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Capitulo INTRODUCCION 

En el de:arrollo y producci~n de cosm~ticos el problema de la 

conservación es muy importante, ya que un producto preservado 

adecuadamente debe poder soportar· el ata..que ba.c:teriQno; los 

mic1 .. ocrg~,nismc:s que enti .. en :i-.1 c:osmÉtico, sin importar la via, 

no d2b:m multiplic:a1·se y d; ha-cho el ideal es c<.1= r..i.J::!ra:-i. 

Cada producto debe tener su sis terr,.a con:ervador especÍ f ic:o, 

esc:cger no sGlo teb1·ica sino pr~cticemente, 

1.- Red1..1cir el nt..lmero de mícrc.organi:mo:: en el pr::>di..1cto, 

provenientes de la materia p1·ima < incluyendo agua). 

2.- Red'J·=ir 'el m.lmero de micr-:iorgar.ismos en el producto, 

provenientes Ce su~ prcc:esos de fab1 .. icac:iÓn, en los cuales debe 

evitcrse cualquier posibi l ida.d de contaminc.ciÓn 1 y para lograr 

ésto es necesario co;1dLl!:ir;;e der.tro de rigurosas normas d:-

hi9iene llam-:..das en su conjunto "BUE.MAS PRACTICAS DE MANUFACTURA". 

Prevención de la contam1nación causada por 21 consumidor. 

Con el objeto de prevenir la contar;;inaciÓn causada por el 

consL!midor dt..trante el uso del c:osmÉtico es necesaria la presencia 

de un buen sistema conservador, asi como el uso de aplic.;..dores, 

tubos depresibles, atomizadores y cualquier tipo de envase q1..1e 

evite el cont~cto di1·ecto con el p1 .. oducto. 



Se debe- torr .. :;.r ·en cuenta que ·el término· contaminación se 

limitará a la presencia de microorganismos patÓ9enos o de otro 

tipo, siempre y cuando representen -un peligro para la integridad 

fi::ica del individuo. 

Par lo antes mencionado, a trav~s de ~ste trab~jo se ti·Atar~ 

de hac=:or conciencia sobre la im;::iortanc1a G"...i2 ti=ne el bL::::.c:-.r un 

cansErvador adecu&dc a ca~a fo1·mulaci~n~ cue este sea est~ble a lo 

l&rQO ~e teda la vida ~tll del pr·oducto, ~esde au fab1·ic~c1b~ 

dE las ''Buenas Prict~c~s ~a ~~nuf~ctura''. Todo en=aminad~ a c:noc~r 

pr~~arad~s y co~tribuir a rea~lverlo. 



Capitulo II CONTAMINACION EN COS~1ET!COS 

!:1R lo;; con~ervadoreo. 

En !Os Últimos años se ha manifest~do una seria preocupación 

por parta de produ:tor2s, investi9ado1·as y legisladores, dabido 

a los riesgos y peligres pcte:·lc:i¿;lES deriv.:;dos de la contaminación 

micrabiol~gic:a de los pr·:JdLtctcis ae cosmE-tica e higiene, 

consider~ndolos dead~ d~5 puntos d? vista: 

l.- En ¡:::.rirr.er 1U·";~P 1 '2n cu=.r.to at~.ña al consumidor dsl 

producto, cuya salud pueda ~fecta1·~e. 

2.- En eegundo lugar, en le que SE 1·e'fier•e a la estC1.bilidad 

del pr~~arado, que puede v~rse compr•ometida si la calidad y la 

cantidad de g~rmenes se halla por E~Ci~a de la toler·ancia. En ~ste 

c,;so, la contaminación pusd2 ocasionar c:aTtbio:;;; 

Cefinitivos., irreversibles e:n lc:..s c.::.racteristic:as del producto, 

con el c:on~iguiente p~1·juicio ec:onornicc. 

Se entii:r.d2 pcr ccneE1rv.?.cic·n el ma:-itener un producto 

d:terminado en ccndi.:::ionas i:st3bles. TcmC1.ndo __ en ___ cu~[1ta _qu_e uo_ 

prod·..1c:to ccsméti<=o pueda ser 

como puéden ser: 

afectado por diversas c:ausc.s 

a) Influencias fis-icoquimices como luz~. oxigeno, calor y material 

d:i envase. 
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~) En:itii.as,._las _c:_!-Jali2? ·?uetjen introducirse al- -,Pt"Od:.tC.to_ c:o:"l 1::.: 

Ernfrac:tos vege~alcs· Ó animales. 

C) Y pcr m'ic:roorganism05 qL\9 pueden llegar al i:~sm~.~ic:i· a_ 

tn;,-~vés de., materias primas, pro::ss.o de el.SbCra'Ci·Ó~ º-. ~¡- :.;;.r 

u~i~i:3d~ por el consumidor. 

Un ?roduct::i_ ¡:.n:::s=rv;.d,:i. :::id:-c:~~a.d1"1;nente d:be podar"' s;j;:,or.ts.r ·el-

visibles de h~~oo~ y/o muc:c~idadeE. 

el Camb10 de color~cién. 

dl Alteraci~~ en el oler. 

h) Vari~ciÓn Ce pH. 

i) Seps1·acibn de fases. 

Es Cecir. se presentan ¡:woble;;;as sstéticos del prodL1cto, 



ad2más. e1 c:onsum_i,~or se ·~¿ede ·~er:~,· a.f-~~t~d~ -Por u'~ Pro:t..ie:·t~' .'en-· m~1 
esta.da·~· 

,B> F·~·ét~ti~s\~~}i:fe·~;tá~-.;-~~ ==~=~ =====~ 
-'~~~ ·;-~~r\~~:'.~-~-ct~f·~·s·-.:\~U~.:~:. ,d~~~~~i·~-á'~-- si · los 

eÍic:~-éAt'r.'~~,- un ~·~O~~-~t·i~~.--~ :·medí.o ·~·~Vor:a.b1'~ para· su 

no; ~-:::~: :~ ... -::~~·,-::~;· .. · ·:~'"- · · 

i·!""'.' ri~· heCho,_, la composición del c:os~~tic:o pt~opi;:;; .. ciO~a- ··triLích'cSº·dé-

los nu.trient_e3- que nccasita.n los microbios. 

2.- La forma-f:Í.sic:a es importante, por ejer.iplo las :~uls(q~~:~'"·d~---· 
. . . -

ac:ei te en agua son mas prc.pensas a t-aner- una -cúse-mrna·¿i-Ó~~~ r.;.p"~co~-_-:-_-

de microorgan:i srr,os que las ce .:gua en ac:aite'. 

3.~ El contenido dE c;i.gua e;; impot·tante, mientras h-~-y~, 
-· ... 

me.s mas 

prot:-abilidades h~.y de un crecimiento· microbiari6;; ;~_igpr~-~~-· ~L:os 

micl"übios prefieren un contenido al to de agua, por ·.10:-g~ner.~a1 

microbiano cuando se acumula ,la h'Úrr.edad-.. En ·lci -_i~'~·&p~~~fi~~{é 
. ;~, ::.:}/~ 

~mismos-al·exp~nerse al aire. 

4.- pH las ba.ctet"'Ít?.s prefieren ,Un m2dia··_Ó :¿~·~d"f~'·/b~·~··s ri~~\~·~as 

mientra;:; qu~_ l"os ··hon_9os::._~.;las :-. ~~--~·~iet?en 
,>::::;::.: <:~ 

------ - -=--·-,---"-'-----!-=-,----_-_ ,:::.;,-- ~1~-±-~~-

ligeramente alcalinas, 

·~- __ ~-i~=~amente ácidas. 

5.- Protección de amplio eSpectt·o,:-~_E:H.iS~e Una· coiiiPetencia -C:fe 
. . ; 

los mic:rcorganismos por los ~utt~'ien'te~' qu:e, se encuentran en un 

cosmét ice. Un conservador con esp·~ctro reducido puede matar un 

tipo de contaminante y permitir el crecimiento de otro no 

esperado. Por"" lo tanto es imp.Or-tr;;.fite que.haya una protección de 
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-- '.,· . •' , . 
ampl_io esP.-~~-tr~:,~~~ont~_a·:_ b~-~teria:S, i'evadur.:i.s y- h~ngos. 

6.- La t~mpe!rat_urá·-es ot·ro fac:tor. que tiene impo~tanc:ia en el 

desat~'rol lo - de mic:roor9anismos. Es tÍpiCo que los hoi'lgos_ y 

levadur¿i.'s se' dasa.'rr61 lefi bien a temperatura _ambiente, mientras que 

las·bactérias func:iona.n mejor a temperaturas ligeramente e-levadas, 

aunqU-9 e1 c:rec:imiento Óptimo est~ entre ~O*C y 35• C hay algunas 

que lo hacen mejor a ~s·c. Por lo c:ual una loc:iÓn cosmética que se 

_mant~i:i9a a temperatura arr.bient2 en casa pued~ ser su:~c:eptible- a 

microbios diferentes a los de una loción brc.nceadcra c:;ue_s_-e: qL1eda-: 

en el c:oc:he caliente o en la playa solead:. 

La cc:.ntamin&c:iÓn microbiana es un fenómeno que se- debe 

_conocer mejer para estai" pre;:iarado:. y contribt..lir a res:,,F.1erlo~ 

C) Factores 9.b@.. contribuyen ª la c:cr.taminac:i.;n fil cosméticos. 

a.- Materias primas: ·Existe una gran variedad de- mater'i.3.S 

prima.:; de las cuales algur.as muestran niveles peligrosos de 

contaminación. La mas imp_ortanta es .:1 agua, consid:rada el 

contáminante numero uno en c:o.SmétfC:os·; ya- que es la fuente más 

frecuente de Pseudomona aeruginosa, sobre todo si se trata de agua 

desioni::ada o desminera.li::adS. que se ha mantanido en alma=en&mieri

to. T:.mb1Én --o§on suc:pt1b!es de _contaminación los colorantes, 

pí9mentos, los talcos, las soluciones de C'etergentes y todos los 

materiales de origen animal o vegetal como son las gomas 

natur.ales, almidones, etc. 

b.- Equipo de manufactura: Las c:ondiciones hi9iÉnic:as del 

local repercuten necesariamente en el prod:..tc:to elabot:..ado. Contar 

6 



con _pisos, t~c~os Y.par~d2s _,li_~pios y sin superficies rugosas o 

permeables, mantener un control efectivo de roedores e insectos, 

evitar la c:irculac:iÓn de aire y polvo, etc. no garanti=an la 

fabricación de cosm~ticos no contaminados, pero si son 

indispensables dentro de las normas comunes para lograrlo, sobre 

todo para aquellos productos que no incluyen ningún calentamiento 

dur~.nte si..\ elabora.·=iÓn. indispensat>le la limpie;::a y 

desinfecc:ién de todo El eqL1ipc mediante agentes fÍ~ic:os o qu:irr:icos 

que garanticen su conservac:iOn eil r:ondic:.ones c;propiadas entre una 

fabricaci6n y otra. 

c.- Higi~n~ personal; La piel y el cabello de las personas 

est~n alt:..mente c::mt::.minad='~· Si ;e añade el pc.lva que se adhi:t·e a 

sus ro¡:.as, ;;e ti::ne- L<na f1_1ente ce· c:ont~.;nincici.::;¡¡ pc::.ten.::ial. Es 

tectores y =ofi~s para el cabello, asi como reali:ar e:carnenes 

periodiccs que asegLll"en, ha:.ta dÓnde 5Ea posible, la cvridiciÓn 

sanitaria. da los operadores. 

d.- Materiales de empaque; El empaque primario suele ser una 

fuente de contarninac:iÓn, por lo qua deben conservarse en lugares 

limpios y secos, da prefEt~encia er. bola.:..s o envases cer1·ados que 

no permitan la eGtr·~da da p~lvo. 

f.- Contaminaci~m s=cundari.a: Es la cont~minaciÓn que s.a genera 

durante el uso del c:oo;:mético hasta su ter-minc;..ciÓn. Es la más 

difÍc:il de predecir, ya qu.:i es mL1y diversa y prácticamente 

imposible de evitar. Seg{m Wallhous.ser, cada ve:;: que se introduce 

un dedo en una crema para tomar una porción, sa deja de 20 a 10(1 
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germenes que pueden reproducirse en el producto. La Única solución 

es la pre:senc:ia de un buen conservador y puede ayudar el uso de 

aplic:adores, atomio:adores, tubos depresibles, sistemas en aerosol 

y cualquier tipo de envas2 que evite el contacto directo del 

producto con el const.1midar. 
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Capitulo III 

De 105 microor.:ganismoS:, que se han rEportado como 

con"taminantes, aislados de productos cosméticos, pueden citarse 13 

g~nero"S de bacterias, 17 de hongos y 3 de levadLiras. De tedas 

éstos, la Pseudomona ~.eruginosa es de las mas frecuentes y 

pel lgrosas. 

?dgur,:;:is d2 lo;; ¡;¡eneros repo1~tados son los siguientes: 

H<:NGOS 

A~Eidia 

Alten;.:.ria 
Asp2rg i l h.ts 
Citror;:yces 
Cladospor1um 
Dem=.t1um 
Fusarium 
Hel min thoi;por'i wr. 
Geo';:richum 
ML.iccr 
Paarilomycc:~ 

Pe;iic:illium 
Phoria 
Pullularia 
Rh i zopus 
\.'ertici l lium 

BACTERIAS 

Ac.hr:Jrnota..ct::r 
Aerobacter 
Bac:illus 
Entero;:;:iccus 
=:sch;;richia 
f~lEbsiel la 
Micrococcus 
Prcteus 
Pseudomanas 
Sarcina 
Serratia 
St.;phyloc:occus 
Streptacoccu=> 

LE\'ADURAS 

Candi da. 
s~.cch=.romyces 
Zyc;,osaccharomyc2s 

De éstos algunos pueden destruir:2 medic.nte c:3.lentamiento a 

70 - 80. e por 20 a 30 minutes, o-: ros requieren hasta 10(1. e y una 

at_mÓ_sfef_"'_~ ~~ pr:si.Jn _dw~a.:ite 30 _minutos .. para -ser-destruidos.--
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Investipac:i~n Q.g microot"'oa~ismos patÓoenos. 

A) _Bc.cterias 

a.).- Pseudomon~ aeru9inosa: El genero 

por bacilos gram-negativcs móviles 

Pseudcmonas está compuesto 

que producen pigmentos 

hidrosolubles que se di funden a tr-avés del medio. Se enc:u<mtra:i 

ampliamente distr-ibuidas en el suelo, agua clorada, desioni=ada, 

desminerali=.adc:i., aguc-.s negras y en el sire. No ferment~ la 

lactosa y fcrman colonias t"<;!danda.s, lisas, de color· verdoso 

fluorescer.te y de olor =.rorr;ático dL1L:Ón; de: las colonias se 

ccn fac:.liC.=id l!n rr:c;:dio de Es patO;er.¿;, 

solarr-.~nta cL•anda se intt·odwci? en ~rec;..s que cc;..i·ecen de defensas 

normales Ó CL1¿.ndo participa d2 infecciones fTli::t.;i.s; se le ha 

ssociado a procesos 5upur·at1vcs. !nfeccibnes de c:o1·nea, ~lcera, 

otitis, mastoidi'ti:,. y pued: producir septice:<.rli:.:is, .;te. :;::s de los 

mic:rooryc.nisr.ic:; m~s frecuentr:-5 y Peligrosos !?n cosm~tic:c5. Se 

reproduce f~cil~ente en v~lvulas, tubos en U, fil~1·os de ce1·~m1ca, 

medido1·es de fluJo, equipes de desminer2li~aci~n y. en ~eneral! ~n 

cualquier pat·te del equip~ qua no pueda desinfe~tars~ ca~ 

frecuencia. Una de las ra:onE5 p~r lo cual ~ste micrcor~~nismo ea 

espec:i al mente pel igr,:::i:;.;o ei: porque es re:istente rnuch::is 

antibióticos le:; que, al administrarse en cantidades masivas, 

eliminan casi toda la florQ normal que puede competir con la 

Pseudomona, .favot~ec:iendo su desarrollo en forma indirecta. 
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También suele c:re=er en aceites hidroca.rb:ms.d.::>::;. ?etrol~t.:>s, 

produc.tc:.5 q\..te son emulsiones: de a=.:ite en ai;iua y q\..i,;:? tien;:n u:i pH 

er.tre 7.0 y 8.5, ;·a qt..:e a la ve;: contier.en Lm=. c,;;.r.ti:l,;;:i 

significativa ~~ a;ent~s no ionicos Tween 80>. S2 ha ~islad~ ~e 

conta;;,i;1~.:jo ~or Lln m:croor9:m1s;mo e:opecifico, :stc es, un¿¡ crema 

;us.::eptible ;,. la Fsaud 0:m.ona no lo e.s a ics Stapt-iylococcL1s Ó 

lev~¿ur~s, a~n cu~ndo Lna i~fe~c1;n f~lmin~nte d~ P~eudomcn2s 

1.¡,1 su::.sacuente cr2cim:.ento de moho. L;;;.s 

no-ionices 

1 a con tarr.inac ré.n - de -- És"';a=: 

bactet·ias, ~ue &quell5s cue contienen emulsificsdores anionicos Ó 

c;i.tiÓnicos. 
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Prooiedades ~ .!.s. Ps~udomona: Solamente en al~unos casos 

puede reconocerse mediante alguna de sus propiedades más n-otables 

como la formaciOn de pigmento, o por e;:amen microscÓpico, ya que 

se pueden considerar como bastoncitos Gram negativos m~viles, con 

prueba de oxidasa positiva. 

Las P:.eLtdomonas psicrofilicas pueden hallarse en el suelo, 

agua dulce, la piel, los ali~entos y en el e::cremento. 

La lectura de public,;ciones sobre el crecimiento de ésta 

bacteria en los cos1r1áticc:=. J' otros productos comerciales revel-a 

las posibil1dedEs de éste i;~nero como son: F'ro;:lucciÓn de lipasas y 

oxidaciÓr. c!e les ácidos c;1~~.5C$, fC?rment:.'lciÓn c!e la la::tosa, maltosa, 

c:aseina, prcduc~n amilolis1s y son má~ ?ctivas a los ~5· C y en un 

FH de 7 a 8. Sen microaer::iiilicus; pecas mi-::rcorganismos tienen su 

cap~cidad p&ra crecer a o• c. 

b) .- Staphvlococcus ~ 

No 25 Ltn cantam1n,;.nte usual en los cosmÉticos; por lo general 

procE-de d2l oer~-::onal :¡ue el-r.bc.ra los cosmÉticcs y se ha encontrado 

en diferentes productos. 

Los estafilococos son las bact~r·ias piogenas por axcelencia. 

F'rodL1cen inflam¿;cior.e:s J si.tpLn·,::;ciones en todo::; los organos y 

tejidos dEl CLtErpo. O.::a:.ior.a d2sde lesiones minimas locali;:adas 

hasta infecciones generaliz6das, de evoluci~n muy aguda ~ cronica. 

Da lugar a inflamacibn, necrosis y formación de abcesos. 

Dentro del género Stc:.phyloc:oc:c:us está la especie aureus Ó 

estafilococo dorado qL1e es la especie patÓ9ena por excelencia. 
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Características: 

Son cocos esfericos o algo aplanados, que se i?9f'.'t..tp¿n en 

racimos. Inmóviles, no esporulados, Gram positivos. El diámetro 

medio es de 0.8 micras, con limites entre o.s 1 .. 2 micras, 

habitualmente son no capsulados. Se desarrollan bien en madios 

simples, a la terr.perc.tura Óptima de 35 • e, con margenes 

muy amplios entre 15 • C y 40' C. El pH Óptimo es de 7. 4. Son 

aerobios}' anaerc::dos f¿,culta'.=ivos .. A 1.:;s :4 hrs. se o!:iservan 

colon·ia~ grandes, t:!e ::? mm de diárr.etro, redondas convexas, or;iac~.s 

brillant2s, d2 bor:!~ continuo. con consiste-r.cia de manteca y 

f~cilmente emulsionables. LaE colonias pigmentadas s~n d~ color 

amarillo dorado q1.1e varia en tono e intens1da.d. Se de$~rrollan 

bien en lci.s placas de ag.8-r s=:i.ngre, produciendo colonias hemolit1cas 

de alrededor de ::-3 mm. de d1.ime'.:ra en ¿4 horas. Las colani.;is son 

lisas, dejando un halo totalmente incoloro alrededa1· de la 

colonia. 

Oe::ol:wan el azul de msitiler:o y la tintura de torna-=ol. 

Reducen los nitr~~cs y n1tritos. Sen estalas~ positivos. No forman 

indol. 

En el laboratorio, las cepas patOgenas :e clasifican como 

tales, es decir como St~phylococcus aureus por su capa:::::idad de 

fermentar el manitol y de coagular el plasma. Las caracteristicas 

del estafilococo dorado es se~ manito! positivo y coagulasa 

positivo. 

Las colonias pigmentadas pierden a vecss la capacidad de 

for•mar pigmento, cambiando de amarillas a blancas, sin que ~~to 
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llegue a ocasionar cambio alguno en el poder patÓq.::na, por lo que 

es necesario recurrir a las pru:bas mencionadas del manito! y de 

la coagulasa para incluir Ó no a la cepa aislada en la especie de 

estaf i loe oc o dcrada. 

los estafi l:>cocos forman p=.rte de la flora normal de la pial 

humana y de los :iparatcs respir,:.tario y digestivo; se er.i::uer.tran 

,también E'n el aire y en los lugares habitados por el hombre; 52' 

les ha aislado d~ las fo~as nasales y gsr·g~nta de m~dico~, 

enfermeras y p&cientes. El prototipo de la lesibn estafilocbcic:a 

es el fur~nculo u otro abceso localizado. El establecimi~nto de 

grupos de.estafilococos en un folic:ulo pilo3o da lug.ar a necrosis 

del te-j ido. 

e).- Enteroh~cterias 

Los or9:i.nismos entéricos sen un gran i;,rupo de bacilos 9ram 

negativos, no eEporulados 1 cuyo habitat natural es el intestino 

del hembra y de los anima.le::;. Las bacteri:is intestin:.les son 

aerobias fermentan una gran c~ntid;:..d de carbohidratos y pcs.i?en una 

estruc:tu1•a antigénica cc.mplej.:-. Pueden 11.:.g:-.r a los cc:smeticos 

mediante el perswr.al, el agua, las materias primas~ etc. Pi:-n sido 

-encontrados en gran cant1d~d de pt•oductas. 

Las enterobecterias se transforman en patógenos c:u?.ndo 

alcanzan tejidos fuera del intestino, particularmente de las vias 

biliares, los pulmones, vi as urinaria~, el peritoneo o l~.s 

meninges, provocando inflamaciones en estos sitios. Cuando las 

defensas del hu~sped son inadecuadas C infancia, vejez, etc. ) las 
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bacterias c.oliformes pueden alcanzar la corriente sanguinea y 

provocar septicemias. 

Algunas son resistentes a antibióticos de uso comun. 

Las enterobac:terias además causan descomposición de ciertos 

cosméticos y alteran las propiedades beneficiosas de algunos de 

ellos, como el caso de los que contienen extractos de proteinci.s 

dÓnde ciertos c;.minoácidos son fácilmente atac~.écs por E. e.ali 

principalmente, asi como de otrae ent2t·o~a~terias. 

Escherich!~ coli. 

~. coli 2s la e:;:;ecio :wedorr.inante en el intestino grueso; 

por ello se danomina también " colibacilo", pero también P'-teden 

p1·ovocar enfermedades en C:.Llalqi..iier .:itr.=,. parte del orga~ismo. 

Algunas variedc.des son r-esponss.bles la gastroenteritis 

infantil. Su presencia en el agua indica generalmente la 

e~istencia de contaminación fecal, por. lo que las pruebas 

encaminadas a detectar su pre~~ncia son alt~mente utili=adas en 

los laboratorios de salud pÚblic~. 

Prooiedad~s generale~.- La E.coli s~n bacilos gramnegativos 

no esporulados, ae1~obios, car-entes d~ Esporas; la mayorla de las 

CE-¡:.a:=. son mc;vilEs y c51·ecer. d~ c:.;p~ula. Pro::h.1cen Ci"'ldc:to::inas en su 

pared celular. Las Endoto::ina-;; san lipapolisacáridos csu:1¡::1fejOS~ que 

producen Lma ser·ie de efectos fisiopatolÓgicos como son la 

pirogenicidad (producen fiebre). La E. col i fermenta la lactosa 

c:on formac:iÓn de ácido y gas. Produce indol en caldo peptonado. 
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E. coli forma colonias redond3.s, conve~a:; y lisas, con bordes 

definidos. Algunas cepas de E. coli son hemolíticas en gelosa 

sangre. Al crecer en caldo da origen a Lma turbiedad uniforme. La 

mayoria de éstas cepas pos<?en fl,;gelos y por tanto san móviles. 

Las colonias tipicas de E. coli se reconocen generalmente a 

través de su aspe;cto caracteris.tico en ciertos medios 

diferenciales como es el ,;ga1· de Me. C~nl~s;, en al cuil las 

colonias son rojas Ó rosidas, no s.::.n mL:cc-1Ces, puedan rodea.rs;;o de 

un precipitado opaco Ce ~a!es bili~1·es )" como fermentan la 

lactosa, tienen un brillo matal1co tacilmante visible; esto mismo 

sucede en el medio Ce eosina-azul de mat1leno. Lc:>s organismC's 

aislc?dos en medies diferen;;:1.:,les se identifican 

posteridrmente mediante pruebas bioqu:imicas y so;;:rc_lÓgico;:.s. 

B> Honocs 

Los hongos proceden del aire, agua, de las materias primas 

como: Parafina liquida, petrolato, mirístato da isopropi lo y 

aceites hidro9enados; en general de extractos de proteinas, 

talco,caolin, esterato de ~inc, carbonato de magn:sio; algunos 

como Gandida albicans proceden del pe1~sonal. 

Les hongos han sido tradicionalmente considerados como 

<;;.emejantes a las plo.ntz.s. f"::...ichas especies crecen por e~:tensiÓn 

- corltfnua y fot"mand:i 2:.truc.tur:.s ramificadas semejantes a yemas. 

Son inmóviles, e~:r:epto los gamentos flag~ladcs de algunas especies 

acuáticas, y sus paredes celulat"es son muy semejantes en espesor, 
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composicion qui mica y estruc:tu1·a ul tr~microsC:~PiC:a, a las de l.=..s 

plantas. 

Los hongos crecen como cé!Ltlas t.mic:a.s Clevaduras) o coiT10 

cclonias filam;:ritosas multi;;:elulares <mohos). Las fcrmc-.=-

rr.ulti;;:elLtlares no poseen hoj:.s, tror.c~s, ni raices >' son mut:.hc· 

¡;¡enus di-f~re:ic:iadas qu~ l<?s plant::.s superiores. Sin embargo er. 

en~er~ededes (pcr ejem. diabetes) ~si cerno l~s qu~ h2n sido 

parte da las e::tJecies d.; C3;1dide.., ~i=¡.-;ar9illus, ;;'hi=op:.is y Muc:::!r 

co;;sti~uyen .?:te 9rL1pu d.: h~·n;.o<:. op:wt· ... \:ii::;te.s, 

a) Candid-::1 ~es ::lim·":irfico. Ejl la sL1;:i:rfio:i= d~ los ms-dios 

sÓlidcs rices cree-a co:;io le'-'a.j\.1t"'as ;;¡o::.llantas ova:es, p=ro cuando lo 

f~ci!rnen~~ en lo: raedi~s h~ti~ual~s a la terrperatura ambiente o ~ 

bl A:s-:.2rgill1.1s n:.a~r 

La as~ergil~sis ~el oida a::ternc, da los senos nasales, y d~ 
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los pulmones es un cuadro bien conocido. En E'l e):arnen directo del 

material de ésta pr~~&dencia, pued~n encontrar$e fragm:ntos de 

hifas ac:cmpa1.c.das de pequs:ñeis e:'ipcwcs redondas. El cultivo en 

m~dic de Saboraud temperatur·a ambiente ~reduce r~pidane~te 

colonia.s blar.-:a.s olc;ic:.dcno~~s 1 qt·e "..:::n~n cás t<:i.rde un coloro Y-2'!'de 

mas o menos csc:ut·o. El e!:~~e~ mt~~c~cbci~~ ~~ este cultivo ~uest1·a 
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Capitulo IV CONSERVADORES 

Les conservadores se cons1di:r~n ccmi:; métodos qui mi ces. 

mediante los cu~les una sustancia qu{mica puede inhibi~' o destruir 

microor~&nisn:cs bajo condic:101es de fo1·mulaciOn, 

,'"¡) Pn'::-d§.2. :;....'.!. ~L1rl· Pro:¡iec'."1::l-?~ a conside:-8rSe p¿.,ra un 

ccriser·;~d¡:w un v:-,;;_ fÓrrm.;l a ccs::-.ét i ca .. 

Hay bastant~s va1·¡~bles que 1nf luyen en su Gfect~vidad. 

1.- Se debe ~ornar la deciai~n sobi·e que tipo de actividad sa 

t"'equigre, por- ejertplo los productos para bebé y area ocular deben 

set• est.~ri les o por lo mE-r•OS contener Ltn pequeño nu:-rero da 

microor•;,anismos na patog,{;oiic.o:;. Lo:; productos qu~ se aplican 

directaffi~nte a la piel irritadd 1 cenia lociones pat·a deepu~s de 

afeita,·, aceite~ y cremas para b1·once~1~ deben estar libres d~ 

mic:ro~io5 ya s2a pat~genos o ~o. Y Gl ~anse1•v6dcr debe alimin~r 

teda c~ntam1n?ci;n accidental q:Je acur1·a durantu su uso. Poi· la 

tanto, p;i.ra todos estos tipos de prodL1ctcs se debe us""r un 

conse1·,:ado1" mic:rcbicida. En c~.rr.b10, otro tipo de prodLtc:t:;s sOlo 

requieren que el sisterr.~ c:.:in:-1?1·••ador sc:a mic:robiostático, que 

mantenga al prodLH:to libre de microbios patogÉnicos y que el 

n~mero de mic1·001·ganismos no pat¿genos decline con el tiempo. Por 
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todü ~stc, es muy important~ decidir que ti¡:o di! cons2rv:.:k1r y a 

que c:cncentrac:iÓn se utili::::=.rá. 

2.- El conservador de!Je tan:r un espectrO antirrdcrobian::i 

.adecuado; sa debe c:o11ocer la cor.c:entr~c iÓn a ·la cual se Lltil i ::a el 

conservador, "la concentrac:iÓn efectiva" en el producto terminado ya 

que, cu=.nto mas alta la concentración de éste, más =.lta la 

C:Jnc:ntracién da l\n con:..;r·.,s.deor r.o pu-=de ::.t.~mentarse 

de to:,icidad, solubilidaj o Eensib1l1:aciÓn. el uso de Eistemas 

com::rue:tc.::. -;:.r9=.ri1cos fcrmar-. t.troa capa alrededcr de un; celula 

micr~biana que le ~a prc~ecci¿n c~ntr~ el ataque qu1mico. Muchos 

de los ~gentes ::.n~imicrcbiancs, ya sea mEdiante Llna reacc1on con 

e!lcs .:bsor~bii:;;c.= Ó Ci::.c!vi~-idolc::=. EJemplo, la.s ~woteina: inacti

vsn :1.l F-::.7 5si como les :1~•t1:1:n"=5 d'= F-37 ( Dowicil,G.:-r;n:.~1 115, 

p=-r 2nlac-=s qL•~mic..:!S o i;-,tsr.;..::cicn 'física, o lo:; surfo:.ct¿:.ntes 

:.n iC0 i .::;;;i$ qL!.2 ·::l:-~::1.c:t i vc:.n mLtChos cons;:rvadores ª 

Los 2mul:.ific:ant:::;. i•o iÓnicos - es;:iac:ialmente los etoidl_ad.::is 

e prc.-ocNiladc:=: - les quitan su efe-ctivida.d a los par~.be-n,;)s .}" a 

otros ::-r1timic:ro:danos feilÓliccs, a los compuestos cuaternar'ios da 
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amonio, al ácido sÓrblcci 1 etc. (efecto antagónico). 

La neutralización por enlaces quÍmicos de los surfactantes 

aniÓnicos destr .. uye la actividad de los germicidas catiÓnicós y 

mercüf-iales¡ por analogia, los surfa.ctantes cationicos reducen la 

ac~ivi~~d bactericida y bacter·ioest~tica de los conservadores 

cati~niccs (cuaternarios de amonio). 

Asi mismo, la lanol ir.a, metí l celulosa., leci tina, caolin, 

b}ddo de zinc y algunos ool irr.eros con propiedades 

mL1c:.ilaginosas como son: ~orr.a de trs.gacant.:J, PVP, metil celulosa y 

ca1·boximetil celulosa, debido a su reacti\'idad quimica o tlsi~~) __ 

incluyendo s1J r.aturale::a absortiva, reduc2n la ~ctivídad de. muchos 

conservador"'as. 

Adi tividad. - Los conserve dores qLte pertenecen a los mis_mos. 

grupos quÍmico5 o que ter.gan mecci.nismos de acc:iÓn idénticos,_=- al 

mezclars2 o combinarse producen aditividad. 

Sinergi smo. - Los cor.serve.dores de di fe1·emtes e la~es quimicas 

cuando se combinan, tendrán una actividad mayor· que si s:umaramos 

las actividades de ce.da Ltno de ellos pi:;r s:eparodo. Daben tener 

diferentes modos y sitios de acc:ion. Ejemplo: Cuando los 

cuaternarics de amonio que son desorgani::adores celulares y 

disminuyen la tensi~n superficial, sa combinan con el meta cresol 

permiten la entrada de ~ste ~ltimo a la c~lula. 

_ ~~4_._-:-~CI: _i_~_~1~c:iducciÓn de envases de pl.5stic:o ha incrementado los 

problemas de incompat ibi 1 id ad. Ciertos tipos de PVC (Cloruro de 

poliviniloJ pueden inactivar a los germicidas fenÓlic:os¡ mient'ras 

que el polietileno, en especial media y baja densidad, es 
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permeable a los - conservadores solubles en aceite, incluyendo 

fenoles y para.benes. El poliuretano, especialmente el tipo éster, 

reacciona con algunos germicidas y puede reducir la actividad de 

los conservadores fenblicos y cuaternarios de amonio. 

Por todo ésto, es de suma ímoortancia aprender que las pruebas 

:le pantalla tienen poco valor·, ya qL1e un sistema conservador- debe 

prob2rse en el producto cosmético final. 

Por supuesto que tambi.én -es p~sible mejorar un sistema 

m9diante ciertos c~mponentes del co~m~tico, por 

ejemplo el alcohol y prcpilen ql:col, ya que a menudo.la presencia 

de alcohol en cancentracione~ del 4% al 6~ ha incrementado la 

~fectividad de algunos con5ervadors5. El prop1len glicol au~enta 

la actividad de las pci.r.=-bencs. En gene-ral los rr.ateriales 

(como: glü:erir.a, ::orbit.:ll, he::ilen 9licol y t.utilen glicol) :iue 

incrementan les coeficientes de oartic:!.Ón de los conser.'adcwe5 

causan una p~rdida de activi~ad y los que disminuyen los 

coaficient2s de particiÓ:-1 provo=an un au.-:ier.to en la acti·./idad de 

éstos. Se han repor·t.ado formulac:1='r;es qL1e cor.tieíen entr~ lOY.-:01. 

de ~rcpilen glicol que no nece~itan con~ervador. 

5,- El c::in-servador es ma:; efecti· .. ·o CU-3.ndu se disuelve en la 

fase as_uosa~:,·a que .oisi no migrar.i hacia la fase oleo~a. En -Ltna 

emulsión el conservador se pa;te entre las fase=>, dependiendo d2 su 

solubilidad relativa ent1-e ellas. Un conservador como el meti 1 

paraben puede formularse disolvi~ndolo en la fase acuosa. pero al 

estar en reposo por le general, migrará hacia la fase oleosa la 

cual desafortunadamente se pued~ ver favorecida hasta 10 : con 
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respecto a la acuosa. El problema de la mi9raciÓn del conservador 

se complica debido a qL1e cada ingrediente de una fase afecta la 

solubilidad del microbicida o conservador en esa fa5e. Solamente 

me::iiante pruebe.s microbiolÓgica.s del prod'Jcto terminado a lo largo 

de periodos e~:tens~s de almacenamiento se puede probar que la 

m:igraciÓn del conservador no va a ::er un problema. 

6.- En formulaciones mi.s complejas w/o u o/w el cons=;orvadcr 

se ::fistrit:.Ltye ;::.si mismo de .:i.cuerdo con su c.:oefi::iente de 

partic.:i~n. Esta distribucibn puede set• modificada por la pr2sen=ia 

del emulsificadcr. Los conser·¡a-jo1·es con be.jo =oeficie;r,te de 

partición aceite - ai;.n ... 1a son 10:5 ~re..;:.eribles, ya que de otro modo 

el conser"Yadct"' :: encontrará en la fa:-e oleosa y no d.::,,;,r.peñando 

su función. 

En sisterr,as emulsificantes, el coeficiente de pat·ticiÓr. puede 

afectar la actividad del consarvador d2 las siguientes formas: 

- Por disociación canstar,te del ·c:ons2rvador. 

- Por cierta cantidad del conserve.dar na disociada entre las 

- El pH del producto. 

- i..1ol·~menes t""elativo~ entre l?.s f~se:. 

- ConcentraciOn mintma no disociada del conservador en la 

fase acuosa necesar•i a para 1 a .:ii:c:ién conservadora e 

7.- El conservador debe ser· efectivo en el pH del producto y 

retener esta actividad a.1.mque este varie con el tiemp_o. 

En c;eneral, son pocos los conservadores que son e-fectivos en 
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un rango aica1ino en comparac:ion c:on los que lo son en un rango 

ácido. 

En estudios de preservacion se ha probado qLte no es el pH 

el nlayor responsable de- la acci~n antimicro~iana sino la ac<;ividad 

intrínseca del conservador. Albert demostró que la cctividad 

antis~ptica de los icidos d~biles es d?bida pr1nc1palmente a la 

mol~cula no disociada. El equilibr·io entr·e ~cido disoci~do y na 

disociado es una funci~n d~l pH. Pa1·3 los ac1dc5 que actuan En la 

forma disociada, cuanto m~s alto es ~l valor da p~a mayor· es la 

eficacia del ~c:ido como ~onsEr·v~dor·. 

Aalto y 8?.ndelin se:ñalc..rcn que la actividad de los ésteres 

del ~cido para - hidro~:!ben:;:o1co casi no e~ afectada po1· el pH. El 

valor del pl~a dEl metil pat·abe~a e~ de 8.5 en la :o~a alcalina. 

Es conveniente tener pr·e~~nt& que al efecto del pH ~obre el 

con~ervador mismo 1 modificando su disocia~ibn y ~or ende su 

actividad, debe SL1marse la to::icidc.d 01~opia d!:: los iÓnes ~·idf•Ógeno 

pre:=:rva ¡:)Or si sola y '-i.;:b;.tualmente es de :~ápida accion 

bactericida. En general :on pocos los cc;nsarvadores que son 

efecti~~s En un~ escala de v~lor·Es alcalinos en comparacibn can los 

que son en una Escala ~cida. 

A ;:iertos pHs, muchos con;;~rvadores se vuelven menps_ ef_i_~aces 

o menos estables. Los cuaternarios de amonio son mas efectivos a 

pHs mayores de 7 mientras que los compuestos de merc:L1rio forman un 

precipitado insoluble a un pH mayor de 8.5 1 el Broncpol se degrada 

a pHs alcalinas. 
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Lo=> conservadores ácidos tales como el ácido sÓrbico, el 

ben~~ico y el dehidroac~tico s~ convier·te en sales a medida que 

aumenta el pH. Mientras rn~s fuer-te es el ~=ido m~s f~cilmente se 

convierte e~ su sal y, de=2fartuna~amente, e~ta fot·ma es inactiva 

p~r lo genet·~l en contra de los ~1croot·gan1smcs. L~s parabenos son 

derivados del fenol asi qwe tambi~n sen i~id~s d~~1les. A un pH de 

7 1 alrededor de dos tercer~s part~3 del parabeno funciona como 

y -=l c:c.:-,:,er·.:~t:!or ti.:.r.;:: :;ua ::r .=;f'=':t:.·.·.::i .:!ur·=.nta toda la "ida 

~e snsquel e~~ersda; aje~is, deb~ ~limi~ar cualqu1e1· contaminacibn 

OC1..lt"f"a $U uso. Se ha observado 

que la ==tivid.;i.d del cons~rva::lo,... c:ecrece con el tiempo o con la 

vida d:l pro::!ucto d8-bi0-:J ;.: 

a) lntEr.acciÓn <;irad;.!~l del conservador c.on los in9f".'edientes 

del productc::. 

b) Cambio de di:tribL1c::i::in .:ntre la:; fases. 

e> inter:.c:ciÓn c:on les contc.m1n:i.r"ltes. 

d) P~rdida gradual c:on el emoaau?. 

Este tipo de d.:itos se pueden obtener haciendo prueb~s en 

productos que dure.>n en -?.}macen por tres años o mas; los 

consi?rvadores deberán controlar=a c;.lidadosamente en el curso de 

los exámenes rutinarios d2 e=tabilidad. 



E~iste la presencia. de dos fenómenos: 

a.).- Una fase fa.tente inicial debido al tiempo requerido por 

el co~serv"ado: para adsc.rberse en la superficie del micr~o".'ganismc. 

bl .- Un perfodo de reducción del número de microorganismos el 

i::ua.l se ccnduc:e como una reacciOn de prinH::r· ot"den, debido a la 

~resencia de gérmenes resistentes. 

9.- Una propiedad ba~ica QLl: probar en tod-~ 

ccnse".'v::.dc:;r es su c:aoacidad oa1·~. prcducir re~cciones alérgicas 

q~e repre~enten un peligro para sl usuario norffial. En realidad, no 

5ens i b i l izan t.e cuando tin numero de OEl'Sc:.n:.s se e~:oonen 

repetidamente a él. 

:;ido como 

sensibilizadores potenciales, así. como los fenÓlicos, F 37, 

dona.dores de F - 37 ( est6s Últimos tien~n menos potencialidad de 

irritación ta1·ve;: porque la· ..:antidad da·¡: - 37 liberada es muy 

p~c;a> '· debido __ a su uso tan_ amplio. 

~o.-.'otro factor de impot"t~ncia en la acción conservadora es 

eY íiú~·ero. de microo1-ganismos; mientras mas haya, más tiempo le 

torílará al conservadcr el imina1-los. Una =ont.:.minaciÓn masiva 

puede .acabar e desgastar cualquier sistemc:.. de con=::ervaciÓn. 

--11.-_--'-Ya que la-temperatura de almacenamiento pu-ede-va-¡:..ra;~-~- se 

deben hacer pruebas par-a el conservador a 40 • C y a temperatura de 

refrigerador¡ se debe observar que tipos de problem.:i.s se presentan 

en la preservaci~n dal prodL1ctoª Rara ve= se toma en cuenta que el 

producto va a ser almacenado a temperaturas altas o bajas con 
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reSpac:to -a la temperatura.- de" ~¡_;, d~~arf..ol lcci .• Por lo cual es m_uy _ 

importante. tomar en cuenta et' .imp"acto·:de la temperatura scbre el 

siatama conservador. 

12 • .:... Ün f·ac:tor i_mportante es· ·el costo del conserva.jor. 

13 • .:.. ·Interacciones con partic:ulas sÓliCas.- se h,;.n r;portado 

pérdidas de coiiservadores en presencia de partic:ulas sÓlida-s 

debido a una adsorción; ejemplo, cloruro de cetil piridinium y 

cloruro de ben=alconio pc1~ talco y caolin. 

Pruebas qLtÍmicas b=.cte-riolÓgic:a.s indican que :..1na ::.orc1on 

queda 3dsorbiCa :".rreversibl2m:nt2. Barr y colabwr.ad.:wes d,¡;;s.::.rib;n 

la inactivaciOr. dE ccr.servadc.res catiÓnicos por barro aniénico. 

El t.alco redLtC; la ac:tivid~.d c!~l metil par~ben y alcohol 

benci l ic:o en Uil 9(.l'l.. Huo:;¡o y Wi l san r=:portan qua l ,:;. F':;~11:bmor,a 

aeruginosa s2 multiplica fácilmente :n :-gua que ha sid~ agitada 

con talco, lo cual es d: suma irr.pcrtancia en la prepar:.::ion de 

a:;)Uas aromáticas. Lachman reporta que el cloruro da ben==.lconio, 

cloruro d:: c.etilpiridini1.1m forman complejos insolL1_bles·con. col6res. 

certifica.dos, provocando la ina.ctivaciÓn de los conser\.-·'actóres. 

los cons:rvadores se 

otros. 

¿_ __ t~!.-: f\l --~~i_i ~e'F!_c\r.c--úri.:L _ fo~mulac:iÓn --_es .-~i~Pf?0·~.~nct~>~ -'f~~;~t~- éM---~~.--

_ cuenta: 

a>.- ··La ·estabilidád que 

con~erVador· que. se' .. está titil_iz'a.r""1déi. 

b) .- El- carácter ác:ido-bas·e del antimicrc:biaiio. 
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e).- pH del product·o cosmético. 

B> Mecanismo Qg acci~n Qg los con~e>t"vadores. 

Los conservadores inte1~fieren c:on e(· creC:fmiento microbiano, 

multiplicación o metabolismo, por algunci de los 

mecanismos: 

siguientes 

1.- Modificaci~n de la permeabilidad de la memb~ana celular. 

2. - Acción en:::imática _competitiVa en_, algunas proteínas 

celulares. 

~.-. O::idaciÓn o reducci~n de los c:onstituy:ntas -celular.e·~ • 

.q.- HidrÓlisis. 

5.- Interferencia con SLIS metabolitos esenciales_ 

CDeaminaciÓn, d2scarbo":i ! ación, fosf01~ilaciéin 1 d1 fosfori

r-i laciÓn>. 

1.- Acido ben~Óico 

2.- Acido bbrico 

3.- Para.hidro}:ibenzoatcs 

_:¡. = fenol_~_s_ 
5.- Cuaternarios de amOnio 

6.- Alcoholes 
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Acción a nivel de rr.embrüna, 

competencia con coen~imas. 

Inhibicibn d~ la f~sfo1·a~a 

en anaerobios. 

Acción a nivel de rr.2mbrana, 

competencia con coen=imas. 

_Accién _en la membr.:i.na. 

Acción lÍtica en la membrana, 

Acción en la. membr~ana. 



7.- Acido Oehidroacético 

8.- Acido salicÍlico 

9. - Acido ~~F~~lO,roa:c_ét~c~ 

10.-

11, - Sul titos 

12. -- Formol 

13.~ Mercuriales 
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lnhíbiciÓn del sistema ciclo 

fosforasa en anserÓbios. 

Accibn a nivel de membrana, 

competencia con coen~imas y 

con el metaboli::mo de 

amino.;_cidos. 

Accibn a nivel de membrana. 

En organismos catalasa 

P·::JSit1vos o;~id2'.ciÓn su;:iresiva

del fum¿;.r.at~. 

lr..:.ctivacion de pLtentes 

- S - S - en porcionE:s 

proteinicas y en=imas. 

Re~u:cion.=.. con la por=ion 

prcte1ca las en;:imcs 

dependiendo del pH y de· los 

9r:..1pos - :=-H. 

Reaccior.a formEtn:lo r.lercapta-

nos. 



=::1 1q77 la FDA informá la frec:·J.encia ::1: Liso da 1:5 

muE~tra e~ la ~iguiente ta~la: 

~1et i l parab:.:n 
F·:·:;¡:-i ! ~=--1~=-.t:i:! 

,. !.IVt'.10 

R 

" ºººº 
';'OVO 

e 
N 64.)~0 

e 
:;ooo 

"ººº 
3000 

zoo o 
s 

-· o 

;1'77 

::.671.3 
w-. ~·- 7 

1, .,"::',, 

'.3(1 

1 S'~O 1984 1987 199(1 

6,785 7 b9.::. 7 ,::ü-!:i 7 , 75~ 
6, 174 6,796 -~,030 6, 343 
1 ~694 :,315 :~ :t9;1 J,74? 

TIEMPO 



Capitulo V INVESTIGACION TEORICA DE ALGUNOS CONSERVADORES 

A> Esteres del Acido - p - hidro::ib9;izgico. 

o 
:: 
e - o - R• 

() 
OH 

R* Puede ser un grupa alquilo o bencilo 

Estos-ésteres, -·11.:1.mados por lo común p.arabt:nos, son amplia-

mente usad~s en prepara=icnes f~rm~c:e~ticas, cosm~tic:Qs y a1·ti:u-

los de tocador, fuer~on desarrollc:.dos en Europa por Sabalitschka. 

Son bacteriostáticos y fungistático~, poco solubles en ~gua; más 

efectivos en pH ácido. 

El ~ster metilico es en partic~lar efectivo contra ba=terias 

aunque menos efectivo contra hongcs, pero a medida que se 

incrementa la longitud Ce la cadena alquilic5, la actividad de los 

~steres aumenta,volvi~nda~e tan eficsces para frenar 21 deEarrollo 

de ba.cterias como de hongos. HLt;:iper•t probó los éstere:. n - alquino 

hasta C
1
d y enc:ontr~ la mayor acción fungicida con los grLtpo;;; 

he)dlo y h~ptilo. Se demostró qrJe la actividad antib~cteriana 

aumenta con el tamaño de la molécula. Ya que los ésteres son 

compuestos lipofilicos, su sitio de '°'cciÓn probablemente sea la 

membrana celular, sin descartar un efecto producido sobre sistemas 
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enzimáticos por accibn competitiva. 

Harry y Nipa laboratories Ltd. publicaron información sobre 

las tjiferentes solubilidades en ~ceite y agua y la distribúciÓn 

resultante entre las fases de una emulsión; ya que conStituYen· 

factores importantes en la determinación del nivel de Util'ízaciÓn 

de estos ésteres. 

Solubilidades e..ru:. ciento P/P ~los parabenos más usad~s: 

Radic:'a1-:--

CH> 
C2Hd 
CsH? 
C"Hi>
CoH:o 

~ molecular 

152.15 
lóó.18 
1so.:o 

·¡94,23 
22{3._25_ 

M~til p- hidro~:iben:oato 

Etil p- hidroxiben:oato 
Propil p- hidroxiben:oato 
n- butil p- hidroxibenzoato 
Bencil p- hi:tro::iben:oato 

Ce Q3 He 
Ci;. Da H10 

C10 O::t H12 
Cu O::t Hu 
e, .. 03 ri12 

\} Punto !:!.§. fusión•¡;, fil!lli! ~·!;. Etanol 

125 - 128 
115 - 117 
95 - 98 
68 - 69 
110 - 112 

Ac:ei te Qg maní 

2.5 
_l ,_O 
1.-4 -
5. o 
4.5 

o.~5 
0.07 
1).032 
0.0225 

8 
30 3o 
100 
60 

35 
40 
40 
70 

Los ni Veles reales del éster en_ la fase acuosa a:t_~U:fer:-en niveles 

de signif icaciÓn c::u~~do ~~ : . c:omparaii , c:cn las .'·c:on.~erltra.c i'~nes 

inhibitorias minima~ ( CMI -> .• Los,~at"abenoS se.unen: en';: diferente$ 
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emulsi ficantes·~:. B~~k·Í.~-y··: ·.~~~a~·¿·~·cr~·na 
ésto: 

Mocromoléc:ula 

Gelatina 
M'E'ti lc.;lulosa 
Polietilen glicol 4000 
n..rean 20 
Tween 80 
Polivinilpirrolidbn 

·--

~·.-.) iJ~~-i ~~---.ds 
metil oaráben 

8 
9 
16 
57 
57 

!! 
13 
19 
86 
90 
36 

otros 

información sobre 

Lc:s paraber.os s::m moderaidc;.m2nte antic:::ddantes y por elle se 

usan en la conservación de ac.'=i tes ·.-egetales. Suelen d::=ni:imin.:i.rse 

En los Últimos a7'ios se han v<:-nido usando las sales de S.:)dio 

por su solubilidad en ~gua fria. Son Lttiles en la pre-:.ervacion de 

materiales y productos a.cLtosos :ensibles al C<:\lor. El mejor mf:todo 

de incorporaciÓn es la preoar,;c:1on de un concentr.:.<do al 40:~ en 

agua ~ria disolviendo 2 partes del mismo en 3 parte5 de agua a 

temperatura ambiente y agi tc.ndo =on=-tanteme-r.te, sin ca lenta-

miento. El ccncent1·ado deta usarse el mismo dia de su p1·epara-

ciÓn. De est'2 concentrado =:.:; añ\;de la cantidad necesaria lent~-

mlf!nte al roateri . .:;.l que hay qL•a con3er·•ar, sin dejar de a;ii tar. 

Ya que las solucione5 de ~ste tipo son alcalina5 1 es preciso hacer 

cna pequeña c:orrec:::iÓn de pH con i;-.gredientes ácidos. Esto se 

suele efectuar después de la inc:orporac:iÓn del conset"vador. El 

producto no debe calentarse después de la .:i.diciÓn de las sales 

s~dicas. 
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El emplee de los conservadores solubles en agua t"ria est a 

vecest ventajoso en much&.s soluciones y tambi~n para la 

conservacion de productos de dos fases de red.cciÓn neutra, ya que 

después de la inc:or-porac:iÓn, el reparto dentro de la fa-=:e 

ac:u~sa ocurra debido a la alta solubilidad dal conservador en 

agua. 
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Germa11·.•. 115 - _És_ :un der:ivado de un compuesto heterociclico. Su 

nombre·::.:ádop't~do~Po~· la CTFA es Imidazolidinil Urea. La fÓ1~mula 
. :-: , ' :·;,<·~-~~·:\_ . : __ ,_ . ___ _ 

ffi~lec:ui·ar· ':·~,~-~=· ·~,\~i~~-1~90&. ·1-·h~O. PSso mi;;lecUlar ~06. 33, su 

Como se ha establecido anterio.rmente, despu~s de los ;:.a1_~.;..benos 

el conservador más usado es el Germall 115. En la literatura se le 

ha reportado como un cons2rvador na tÓ~dco, de amplío espectro, 

Ce ef~i:::to sinerg:ático con otros con~cwvadore:::. Soluble er. cºu=-. ·;1 

¿ctivw a un pH de 4 a 9. Está ccr-1siderado cerno un donador d·? 

formalCehÍdo. El nivel de concentración al cual se usa es de 0.05% 

- 0.57., 

El mecanismo de acción aun no ésta del todo comprendido, pero 

sa supone que se produce una interferencia del metabolismo del 

microorganismo. 
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Es da buena actividad contra las ba.ctet"ias y moderada contra 

hongos y levaduras; debido a ésto, es recomendable combinarlo con 

parabenos para obtener un e:p:ctro de actividad más amplio. 

Se reparta en la literc.tura que compuesto es 

pr~cticamente c:Jrr.patible con la mayoría de lo:; ingredientes 

cosméticos. No interact~1a con color.ar.tes o frai;;a.ncias y retiene su 

actividad antimicrobiana en pre~encia d2 proteinas, emulsificado-

res.no iÓnicos, macrorr.oléc:ulas, 2tc. Es s.:::-lubi2 ci.gu~., lo cual 

facilita su incorporaci~n er les formulaciones cosm~ticcis, ya 

que pueda añadirse com:J pol"·':l o como soli.tciÓn concentrada. D~.do 

que el Germsll 115 es insolu~le sn fa5es de aceita, por lo ge~eral 

meno5 de un cent~simo d2 Lmv por ciento, no em:gra i-1a.:ia la fase 

aceitos.3 1 sino que :e queda en la fase :i.cuosa dÓnde pueden crecer 

l,;.,s bacterias. 

Es est3ble ya que puede calentarse a 100 4 e sin cambio 

alguno y te¡¡,peraturas de effiulsificac:iÓn de alrededor de 70 e 

ne causa ningún prcblEma en !a formul2c1Ón. 

El Germall 115 ~ctivo en co~tra d2 las bacterias, 

incluyendo aquell:s mict·corganismo~ de msyor pr'eocupacibn entre 

-las gr.am ne-gativ<:1s. En un estudia €!1 Ltna loción modelo, publicado

en 1973 por la Subcomisi;;n de Preser'v&ciÓn Microbiana CTFA, un 

5istema preservativo d!? met1l parabeno O • .::?'l. con pt'opil parab.;;no 

o. t'l. pudo matar~ levaduras y mohos pero no fue c:apáz de elimin.:.r la 

bacteria gra.m negativa F's • .?.eruginosa. En cambio la loción que fue 

preservada con Germall 115 0.3'l. , metil parabeno 0 .. 2f. y propil 

parobeno O.l'l. tuvo la preservacibn adecuada. 
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Como pL1ede ob:.ervanse en la siguiente gráfica, l=.s F'~euc'omonas 

aeruginosas qu:::: se introdL1~er¡:.,...1 en le.. loción que- con tenia me ti! 

largc del perÍodc de pt•uebc;. de :a o!a~. Cuandc refcr;:o el 

sistem.a pre~erv~tivo con la =-.d1cic.r: de Gerrr.a~l !15 ·).:,:~ la. lccié.n 

!(i 

!(: 
o 

l (' 
7 

10 
ó 

------:---'---:--A. 
10 

10 . 
10 

3 

10 
2 

lú 
.,,.~ 

' 
ml. !O 

14 21 28 

Lo::iÓn A pre:serv=da con ~.etil parabano. 0.2·% propil parabeno 

0.1 'l. • 
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·e _. - ,_ .-~.,-

loc i bn B preservB.d.:i .. Con Germa11· 115 0.3 t. 
''· ... ·. · ... · ·_., 

+· metil parabeno 0.2 X 

+'-p_~~pÍ·i p·~-~ab~no ·0.1. :~·. Este sistema conservador es el 

que se 'ha usado 'C:on !DªYcr éx_i to en vat"ios productos c:::osmétic:os. 

El Germall. 115 da excelentes resultados cuando se combina con 

metil .y pr~pilparabeno en una gran variedad de productos cosméticos. 

La contaminaciÓn de los cosméticos con Pseudomonas es una de 

t"as pr"incipales preocupaciones de la industria debido a que dichos 

mic~oorganismos están tan distribuidos en la naturalaza, son muy 

adaptables y resistentes a la mayoría de los antimicrobianos. La 

Pseudomona aeruginosa sa le ha descrito como la bacteria 9ram 

negativa capá= de provocar daños irreparables a l~s ejes, ya que 

por ejemplo, la irritación de los ojos provocada por un shampo~ 

contaminado es suficiente, en algunos casos, para permitir el 

desarrollo de una infección por ésta bacteria. 

No sólo se ha reportado qua se ha tenidq resultados 

favorables con el uso del Germall 115 y los parabenos sino que 

también se han usado otras combinaciones con ácido sÓrbico, ácido 

dihidroac~tico, cuaternarios de amonio y otros conservadores. 
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El ingrediente activo del KATHON CG es una mezcla de dos 

isotiazol inonas· cuya nomenc:latui'.",a en·: .el s"iste¡na IUPAC es ·s 

c:loro-2 metil- 4 isotia:::olin 3"'."ona y 2.·.·ntet·i·l-4.'\i"sotiazOlin< .3-ona. 

El noffibre ad.opt.ado por· la CTFA. es .. Me ti l _.C)or~- _'.~~~~t'-i~~~i'~,~o~·~- y 

metil isotiazolinona. 

5-Cloro-2 Metil-
4-isotiazcl in-3-ona 

~;·~:::/J e:,• .. 

2-M~\i ¡__;·4-~~~d~~~¡¡;, ·.· 
. '::-3-~·"ª ' . . 

Este nuevo agente antimicrobiano posee una 

quimica·como se muestra a tontinuaciÓn: 

~ompo~ i e i Ón 

Ingredientes activos_: 

1.15i. 

2 metil 4 isatiazcilin 3 ona 

!.50Y. 

Sales de magnesio 23.0Y. 

Agua 

9e.5:t. 
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Es muy. soluble en agua,· menos soluble en al¡;:oholes; glfcoles 

y otros solventes:· ~r~~nic:~s hidrOt-iiicos. Se reC:Omienda usar en 

una coricentraciÓri de.::0 .. 02 .. - 0.17. (3 15~ ppm da ingrediente 

ac.tivo> •. -.~. pl.tede uS~r a, conc_entt;'ac{o'nes. mas al tas como 0.15;~ , 

lo cual da una ,Protec:CiÓn:'adicionai pero _pued~ producir sensi

bflizaciÓn. 

Comoatibi 1 ida'dt 

BiolÓgic:a y físicamente -~s ·su~tactilntes 

aniÓnicos,- no-; iÓnicoS Y -cafi:~nfC'-ti5 -f "'Y--'P~=cit-~tri~·~,~~~ "~i_-- 'f~g·;.:;;:Úent-e 

activo puede ser inar:tÍvado p~r ccnc'~ri-tr~~io~~s altas da. aminas. 

Estabi 1 id.:=.d: 

Es estable a tempera'tUra ambiente apro1dmadii.~ente un ar.o y 6 

meses a 50 • C. Durante la manufactura de productos cosméticos, el 

t(athon es puede adicionarse a.Ún a 100• e, sin que haya pérdida 

del ingrediente activo. 

Posee una buena actividad microbicida contra bacterias 

gr.sm-positivas y gram-negativas, hongos y levaduras.No sÓlo se ha 

usado en productos cosm~ticos, sino también en la preservacion de 

materias prim.:is, incluyendo $LWfactantes en una concentración de 

0.025% ( 3.8 ppm d.: ingradiente activo>~ 

Propiedades toxicolÓaicas: 

E>d::;ten varios :ostudios en los cuales se presenta al Kathcn 

CG como un agente antimicrobiano seguro, siempre y cuando se use a 
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las concentraciones indicadas por el proveedor Rohm and Haas 

Company. El material en si es corrosivo, puede causar danos a los 

ojos, quemaduras a la piel,es alergénico. No es biodegradable, por 

lo cual puede ca.usar da.no a la vida. marina. Debido a lo 

'anteriormente citado, se le debe manej~.r con sumo cuidado, usando' 

las recomendaciones proporc::ionada.s p::ir el proveedor. 

Un repcrte fechado el 4 de F;brero de 1996 presentado .··por __ .The~--' 

Department of OccL1pational Dermatology of Sweden mostrb al }(athon 

CG como un :.ensibili::ador en potencia debido al uso tan extendido 

que tiene éste en ELtropa. No se prohibiO su Lt~o, se p_idiÓ~ ;:e., 

real i ;:arar. m¿i.yores estu.:j ios. 
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0) BRON!DOX b. 

Este a9en.te anti~ic:robiano .fU·~ de!Sar:~~ii~'dO po~-·Henl:el -.!-t· Cie. 

G:r.bH. Su nombre quÍrilico es·-:5-:-Br~m-o-:-5~·~'{~~~~·¡/~->~í·o~~~~ en-:soluciÓn 

en 1 1 2_prcpilen 9licol.- e~ -Ha :_sr~-,N· ;o~-/-.-
___ ,_ .• , '!.-; ._ .. ,_ 

P.11. 212.0 ··-----S.<-: 

Es un material estable a la !u;: y caler arriba de 50 ·e , a.si 

c::omo a pHs entre 5 y 9.- El m=:do de actuar de éste producto no se 

tasa en el desdoblamiento de formaldehÍdo, sino que puede 

calificarse como "reaccién d: O}{idacibn ºdo: los 9rupos tic! de 

.3.cidos mercapto~minicos. Stratton ·y Mansor1 et:plican el efecto d'::-

compuestos &lfa-bromonitro sobre 

R SH 

- ' R 5 + Rz 

R 

Br 
I 

e 
5 

-e 
\NO~ 
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micro::wganismos el 

+ H 

Br 
0 ' I ·e 

R s + Rz e J 
\NOz 



R 

0 
R - 5 

. . . 

5 R. + 

R 

, Una 'éle l.as ventajas que ofrece este conservador· es q~le se 

puede usar_a~temperatura ambiente. 

Posee un alto grado de actividad en contra de bacterias gr.::.m 

!:legativ~.s y gram positivas, hongos y levaduras, pero espec:icilmente 

contra. la Pseud:imon3. ¡;¡eruginoEa. Lci..s concentra~iones recomendadas 

d2 éste ccnserva~.:ir van de o. 02 o O. 05~~ • 

Despué;; de real izarse varias pruebas en di fer~nt2s productos, 

se encontró que el Bronido:: Les compatible con diferente= tipos 

~e e~ulsifi~antes, tenso-activos y componentes oleosos, asi como 

E::tractcs vegetales y animales. A temperaturas elevadas y tiempos 

prolongados de almc:.=en.:orr.iento, no se produjeron cambios de olor, 

color ni consistencia en dichos prcductos cosméticos. 

El producto es recomendado por el fabricante para la 

conservación de shampuos y prepar;?.do::; de baños de espuma. 

Especialm~nte para estos c~~pos, e:iistE~ en la Literatura e::tEns~s 

pruEbas de compatibilided, derm¡::..tal:;gicas:; to~:icolÓgiccs. 
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El nombre adoptado por la CTFA ·es Metil di bromo 

Glutaroiii tri io·· Fenén:ietanol. 

Este ~onservador puede ser usado en productos cosméticos y de 

to·c:ador. Este producto es un preparado liquido de 

1;2-dibr:-omo-2,4-dicianobutano en 2-feno;detanol. 

Poss:e un amplio s::pectro antimi;:robiano contra bacterias gram 

negativas y grampositivas, hongos y levaduras. tJo libera formalde

hido. Este agente conservador fue dC?:arrol lado mi..ty r.::c:ientement: 

por Cal9on Corp. subsidiaria de t-".e1~ck Ce. y en su Literatura se 

le reporta corno w1 produ;:to to}:icolÓgic¿.m2nte seguro. Es com;:>ati

ble con la m,;.yoria de los componente:; c:osmétic:os a e}~c:epc:iÓn 

de los surf.:;ctante.s no iÓnicos y prcteinas. F'Ltade ser usado 

Como agente c:cnser·~,ador unico o en combinación con otros 

agentes antimicrobianos; e inclu:¡o ser adicionado al pr·oducto 

final a t<=mperatLU~.:.s ab,;i,jo de 50.C. 

Es compatible con matc-riales como P\.'C, pol ieti leno, 

polipropileno, tefl~n, vidrio. Se ha ob=.ervado corrosión en l,;i,s 

tacas de aluminio de contenedores de crer.1a; asi como inter-

acc:iÓn con alguno:; pigm:ntos, pcr lo cu.al sa recomienda~que en

el ce.so de form1..1laciones altamente pigmentadas se use éste 

conservador en mayor concentración. 

A 20• e, 10•)g de agua disuelven 0.4g de Euxyl i< 400. Es 

soluble en solventes polares como 1,2-propilen glicol, propanol, 

acetona. Poco soluble en glicerina y sorbitol. 
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Capitule VI LIMITES MICROBIOLOG!COS. 

La CTFA <The CoSmetic:, Toiletf .. y- and F~acianc:e Assoc:iation} 

publrcb en 1973 unos line.amientoS para· lTmi~~-s microbianos ~n 

productos c:osm~ticos y de tocador. El comité <CTFA) está basa~o en 

recomendaciones 5cbre: 

1 > El grado variabls del ri~:sgo po~encial relativo al uso 

:J En los standards e':istentas o recomendac:ioni:s para 

productos de otras areas por ejemplo: Alimentos y 

Farma.ceÚtic:os. 

3> En conocimientos do; fcS.c:"t.:n·:s .:: .. ;ibientales. 

4) Limites mic:robiolÓgic:os de las companiD.s. 

5) Variación inherer.t.? en pruebas :nicrcbiolÓg:icas. 

Mientras un :;tandard es una regL:laciÓn administr,::1tiva con la 

fuerza de ley, un 1 imite es una sugerencia de un numero ma::1mo 

aceptable de mic:rcorganismos, determincdo por métodos prescritos. 

La guia de la CTFA se pre~ar~ para otrec€r ayuda a les fabt•icantes 

para Juzgar la =al1dad m1crabiolbgi~a de sus orcductos. Les 

limitantes no son el ~nico c:1·iterio para la ac:epta~ilidad: el 

fabricante deberá tomar en cuenta la naturale=.a especif ic:a de =u 

produc:to, estableciendo cri terics mic:robiolÓgic:os para 

seguridad. 

El fabric:a.nte tiene la responsil.bi"lidad de elabor~ar un 

produi:to adecuadamente preservado .. 
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Los limites recomendados para los diferentes tipos de 

cosm~tic:os, están basados en un procedimiento de c:uenta en plac:a 

standard. 

Criterios esoecificos: 

Productos ~ bebé: 

no m~s d2 500 colonias por g. o por ml. 

Productos us.sdos ~lred-=dor 9.§. los otos: 

no más de 500 colan1;._s por g. a por_ ml. 

Pr·odL1::tcs cr·.;.lEs: 

no m.3.s de 1(11)1) colonias por g. o por r;il_. 

~ los dem~s producto:=: 

no mas e: 11)00 colonias por.;,. o p~r ml. 

Estas c:i fre.s estable:cen, a.demás, que debe haber 

aus~:ncia de gerrr.enes patO';!enos. 

'total 

Para reali~a.r el an~l isi s mic:robiolÓgico cor.re5pondi_ente y_ 

est=i.blec~r sta:-id::i.rds :-e d-=:ben c~n5ider.ar los si9:..1.ie:it~s fact~res: 

a.-Cuenta total de ~actei·ias inclu)·endo h~n~os. y lev~d~ras. 

b.-Natu1·a.l~:a de la f lcr~ microbiana. 

c:.-Naturale~a de la materia prima. 

d.-Naturala:a del producto final. 
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Capitulo VII BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA ! G M P l. 

Son las regulaciones o principios básicos y fundamentales 

sobre -las cuáles debe cimentarse la Manufactura o Produc:c:iÓn y 

Empaque de los productos, de tal forma que cada uno de el los tenga 

la c:alidc?.d requerida. 

Personal: Todos los empleados involu=rados ep las -

!'Qperac:icnes de M&nufactura 11 dE>ben recibir crientaciÓn sobre el 

u::;o de GMP , har::iér.doles e: cm¡: render q1.:e la C.s.I idad es responsa-

bi lid ad de todC:i y qLte cada persona es responsable de la Calidad 

de SLl pr-cpio trab.!\jo. 

1.-gi persone?.! ::i. ~contaminación: 

Una de las pri.nc:ipa.les fu2ntes de contaminaci,Ón 

ncsotros mi:mo=; ya :sea. debiC'o a la flora 

cuerpo o al no utili=ar adecuadamente las GMP._ 

2.-Pr~cticas hiqi~nic:as: 

a>Cofle.=:, cL1br:boc:as :• guantes deben estar. di~:p~~:~b_;~~;; - en 
---~ ___ ::--_ -~~~_i:---'.O.::=;___,-.-_;~..;,_:_ 

materiales que se manejen. 

blBatas o uniformes limpios. 

c>El per;,onal debe 1-&varse las manos ª!l·t~~ .. d~ 

trabajo, después de lo5 rec:esos y despu~s de usar- los 
' -.. ' 

sanitarios. 

Por ello, los lavabos dizben estar provistos con surtidores de 
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jabón o detergente .Y toallas desec:hables.: 

d)Todo el perSonal que .esté eri c:Ontac:to -di'rec:to' con el 

producto de.be ser som.etido a un e>:amen médico ·.-Peri_Ódic:o ( Tarjeta 

de salud>. 

e)Durante las operaciones de manufactura. no -pueden entrar 

visitantes· a las áreas de F'roduc:c:iÓn. Los aseadores, mecánicos, 

ei~ct~ic:istas, etc. que tengan que trabajar en dichas a.reas 

deberán observar las mismas reglas, precauciones y- prá.ct(~as que 

el personal d2 Manufactura. 

3.- Edific:ies ~ Inst~laciones: 

l)E~pac:io.- Los edificios e in:talacione5 d~ben mant:nerse 

limpios y libres de escombres. Colocar ordenadamente eqLtipo 

materiales, produc:tps y materias prima.s para asi optimio::ar El 

flujo de éstos y evitar cualquier confusibn. CL1alquier e~;ceso de 

~stos mismos debe retirarse del are a, además de que d~ben 

conservarse en condiciones sanitarias. 

Los edi f ic:ics e instala.e: iones deben poseer i lurr,inac:i Ón, 

ventilac:i~n y resguardo adecuJdo~ contra los elementos y el medio 

- ambiente-y &si controlar lo mejor po5ible la humejad y temperatu

ra, reduciendo de ésta forma la contamin~.c:ibn de materias primas, 

materiales, produc:tos, etc:. 

~)Paredes, pisos y techos.-Las instalaciones y edificios 

deben estar construidos de tsi.l forma qLte no entren animales ni 

insectos. Deben ser lisos, libres de rajaduras y hendiduras para 

que se efectuen fácilmente las operaciones de limpieza. 
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3) Instalaciones sanitarias. -Deberán proyeerse ·:;':.vestidores; 

sanitarios,· duchas y lavabos. 

4>Tráfico y puertas.-El tráfico en las areas de mariufactura 

debe ser reducido al mínimo ya que la gente no sblo suelta. 

microor9anismos de su cuerpo, sino que los dispersa. Las puertas 

son un factor- import.:.nte en el control del medio ambiente. 
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CapÍ tul o VIII PARTE PRACTICA 

El manejo, p r2p a.rae i Ón y análisis de las muestras fué 

realizado de acuerdo a la Farmac:oppe-a - Nac:iona.1 de los Estados 

Unidos He;:icancs, Cuarta Edición, Mé~.ic:o i97~, pags. 154 - 163. 

11 Métc:-do Ce placa 11
, por lo ~ue sÓlo" se !d.S.r:á.n :las resultados obte-

r.1dos. 

1.- Pr-\:'ducto anali;::.:=.do: Shampoo_pa.ra._ bebé.-· 

Forrnulac:iC.n. 

!noredia:ite 

Estoc:omida LO 1(15 
<.Amida linoléic:a >. 

Esto:ogel 
e Diesterato de ~EG. 6000 >. 

I~9sanol LESS 30 
< Lauril eter sulfato de sodio,
d~tergenti: aniÓnico >. 

Estocopol SBC 21~ 
{ Sulfosuc:c:inato disodico de 
monoetanolamida de c:oco, detergente aniÓnic:c >. 

Esto=opon AMB 45 
( Cocamjdo propil betaina >. 

Cyasorb UV 9 
C Be-n;:ofenona ). 

50 

8.00 

s.oo 

64.00 

1.()0 



SeCiUestren~ · , 
C Sal tetrasodica del E,OTA >. 

0.'.20 

Na Cl 6.00 

Acido ~itrico 0.75 

2.50 

Color 0.06 

Si:téma conservador Ver estudio reali:~do. 

cbp 100(1. 01) 

MateY.i.!!S 6-rimi.S; --

Amida linoléica .- Es la amida alifitica del ácido linoléico. Las 

amidas y etanolamidas de ácidos 91"a:.os son buenos ag~;it:s acondi

cionadores, ya que cubren 21 c:abel lo co'n ur.a pequeña car.tid.:-.d de -

material, aumentando sus características Ce manejabi 1 idad y al 

mismo .tiempo lo lubrica dejándolo más suave y con cuerpo. 

U-sualm2nte se lE>s prepe.ra por reacción de una mol d<: una 

amina con ur.a mol de ácido graso. Estas alcanolamid='.s e;:tán siendo 

sustituidas por lQ.s supera.midas, las c1..~~.les ti2nen mcyor capacidad 

para dar altas viscosidad.:;;, 

FÓrmula ouÍ.mica: 

o 
11 

CHa CCH2l • CH CH - CHz-CH CH CCH2l7C - NH2 
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Die>s.tet"'atc Q.g_.FEG. 6000.- Es el diesteratc de F'EG. dal ácido 

esteárico. Es un buen espesante. Este tipo de agentes no es ticil 

de seleccionar ya que dentro de la misma formulación existen otros 

ingredi~nte? que nos ayudan a obtener una viscosidad adecuada, por 

ejemplo las amidas. Un el:ceso de éste tipo de materias primas oca-

siena que el producto forme una película anti2stética sobre el 

Cabal lo. 

o o 
// q e 

CH><CH2l16C - \OCH2CH2ln O - C <CH2l10CH> 

CL1a;ido n es ·igual e. 150. 

alcoholes grasos eto:d°l.:i.dos sul fafadcis se. las 

formulaciones je sham~oos. Pertenec2n a los· tensoactivcs 

aniÓnicos. Seg¿m Ba~ter reunen los sig~-i,~n-~~;~:,- r::~-~~-~-~--~o~:~-, 
a.- Buena deter~encia. 

b.- Bt.1en3 2:;pu1:-:a inicial En presencia de~~~'?' _e;i ~guas duras y 

blandas. 

c.- ran espuma cremosa con buen cuerpo y te:{tura. Además pueden 

estabilizarse con aditivos de bajo costo. 

Sin embar90, tienen la desvent.:i.ja de que desengrasan 

e):cesivamente al c.:i.b:llo dejándolo seco y poco manejable. Son mL•y 

irritantes. 

El detergente aniÓnico mas usado es el Lauril .eter .sulfato d~ 

sodio. Tiene la ventaja de su bajo costo y suavidad. 
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C1zH25 <OCHzCHz) n OS03Na 

n Usualmente es igual a 2 é 3. Se ha: report~do· en la Literatura 

que los productos en dÓnda n es- igual a -3 =---tif?nen e'::-Celentes-

propiedades espumantes. 

Sulfosuccinato dis~;::lic:o 9-g_ monoe"t.:.3.nolami:::fa Los 

súffosUCc-inatcs tienen gran ac:tivid.ad tens.oac:tiva. Prc-s~:ntan una 

baja to1:icidad e irritabilidad. Tienen ralativame.-nte un bajo 

c:osto, pero no son buenos c:..gentes Es.pum.antes. Su im;Jortaru:ia 

r.a.dica en que son menes irritontes para les ojo= y la piel, en 

comparac:iÓn ::en los derr.ás detergentes; por le cuál se Lts.::n en pre-

duetos para bebes. Pertenecen a lc.s deter;cmtes anionicos. 

Cocamido prooil betain~.- Son detergentes anfÓter·os, la carg3. 

varia.da acuerdo con el pH del sistema. Se han descrito c:~mo 

reemplazantas de los c:l~sic:os alauil sulfatos y alquil eter sulfa

tos, para disminuir la irritación y ardor qL1e produc.:n És"tos Últi-

me:;. en los ojos. Varias patentes cubran el emp!20 d2 .::::omtdnacicnes 

de-ani~nicos y ~nfotercs tipc-betaina e imida:olina, para mejorar 

el relativo bajo poder espumante de los ánfot2ros. Se emplean 

fundamentalmente ~n la formulación de sham¡:::ioos no i1"'rit.=..ntes. 

La cocamido propil betaina es el zwitterion (sal interna). 

53 



CH a 
/.+· 
N .- CH2COO 
¡-, 
CH• 

RCO repres_enta el' radic::al del ácido de coco. 

se presenten problemas de 

ent~~~biamiamiento, precipi taciÓn y cambios de color; que segun 

.~.:ei.thler ~e d~be, entre otras causas, a cambios químicos debidos 

-a c~idaciones y reducciones aceleradas por el calor, la lu2 

<U.V.) y tierr.po. En consec1..tenc.ia, está e-n nuestras manos la in-

ccrporacion da un antiactinico qL:e filtre los indeseables rayos 

,ultravioleta. 

Este tipo de compuestos tienen la propiedad.de absorber las 

radiaciones U. V. ·y reducir el daño ocasiQnado al P.roducto 

por lil exposi'ciÓÍt, a la radiación 

""""'º ,;,L, ~)i 
. v··,~~--

S~l tetrasÓdi~a ggj_ EDTA~-' Pe~i:'e.ñ~s cantidades' de hier:--_ro y 

c'tros meta.teS son r.:sponsables cle. la aparición de 

precipitadosi para pt·evenir éstos fenómenos es necesario 

inc:orporar agentes sec:uestrantes. 

Los ~gentes secuestrantes evitan la formación de jabones 

in~olubles de Calcio o Magnesio cuando el shampoo se mezcla con 
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pe_l i~ulas agua dtira. Adem~s,-· imPiden· que:'s~· /ot"m.~n 

sobre. él cabello d·e~-~~~s de, d.ar1e· shampoo y 

antiestéticas 

enjua'9arlo c:in agua_ 

dura • 

... >-. />··· :::,>· .. ~·:'.:·~;:· '.: 
Ot·,~-os· ·adÍtiJCs 91:!ª- entran fill ésta formulación ™ 

Clor_uro de~.sodic.7_,Se u~a. para_ ajustar vis=osidad. 

Acido 'citr.ic:o.- Esta materia pr•ima tiane una doble función, ya que 

se ut_iliza_ para obtener el pH adscuad:> y c:orr,o ~gente ·s~cUE?=t_r~nte; 

P_erft.H~e y color :e escogieron de c;.cuerdo i'.l producto. 

1·e5 entre los cu~les ~e e~cuentrEn tres de les m~s frecue~tenents 

Germa:l 115), .::.si c::cmo v.?-ric.s de le:. más- recientes; entra ;!los el 

1<2.tt-,on CG. Las conce:-,tr.:::iones que se L.,saron de éstes cor.servado-

res fueron las r2comsnd:i-:f.;..s :n la Literatura combinada: con la 

s>;~sriencia del asesor y d&l re=.l i=adcr del tr~.ba.jo. Las prueb:..s 

m3.s import&.ntes están rasumida=:. en al cLtadro ::.djL1;ito. 



,2.- R F. SU LT ~ DOS , 
ltcdcto : Srn¡ro pira tob!. 

b) Nip;:gín +_!"ilJlS?~. 

e) °"1mll 115 +.lllpagln 

d) 

e) ~tlmro 

f) i'.itlmro 

Tin:iÓl nu:s:tms a·,b,c Y d. : Gran n:rj.lthm. 

Pra;l•lt.iwno_lte fa tea~~ .. ~ -~r~1 ~utn:rn. 

'.J'icmpoi OÍ~·s despué,s de la preservación del producto. 

·,_r, 



3.-Conc::lusiones: 

Después de e>:aminar los par~metros qlle tienen que ser 

tomados en cuenta al esc::ogar un sistema conservador, resulta 

imposible detallar toda la complejidad de la interacc::ién que 

e~:iste entre el prod•..1.cto y el conservador y e;"ttre el con:;fervador 

y los mic::roor~anismos. Muchas de estas int:racciones ~Ún no están 

completamente comprandidas y falta por descubt•ir rnuchas otras. 

Las siguientes mua-stras fueron recha::adas por contener un 

alto Índice de contaminación: 

Mt..1estra a. - Blanco positivo. Muestra sin conservador. 

Muestra b.- Nipagin 0.3;! Nipasol o. 3:~ 

Muestra c.- Germal l 115 o. 3~~ + Nipagin t).2% 

Mui:s";ra ~d. - Germal 1 115 0.31.. + Nipagin o.2x 

+ _Nipa.sol 0.1;( 

Esta c::ontaminac::iÓn puede deberse a los siguientes ·f:.ctcres: 

La interacc::ibn del Nipagin con las mol&culas aniÓnicas de los 

d:tergentes Ingsanol LESS 30 y Estccopol SBC 212~ 

La 'forma.c::iÓn de ligadLtras .;ntr2 el Ni¡::E1.9in y PVC 

el que 1u~ron alm~csnajc3 dur3nte el pr·esenta est~dio>, ya que a 

45•c se pierde un :'5/. y a 60 • C se pierde 5(1~~ de dicho 

conservador. 

La incompleta disolución del Nipa.gin durante el proceso· de 

elaboración. 

No se obtuvo el efecto siner-gÉtic::o de la c::ombin~~ión. d-el 

Germall 115 + NipagÍn + hlipfl.sol como teÓrica."mente se esp~rf!.ba. 
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Las f'!IUestras que se presenta~án a c:ont . .iriuaciÓn fueron 

aprobadas: 

Muestr"a e.- l~athorí CG O.O~Y. 

Muestra f.- Kathon CG 0.10·1. 

A dichas muestras se les practicó la prueba de 

Draize, resultando amb~s com:::J no irritante:;, lo c:u~l es _de suma 

importancia ya c¡;,.1e es un producto ;;.~1"a bebEs. 

Por lo ant2riormente c:·bser·.·ado podemos c.:>ncluir que ~l l~athon 

CG es el conservador adecuc..do a E:ta fcrmul¡:¡;:íÓn, 

Por Últi:no ~.: det;e tomar en cuer.ta oue la teorla y la 

oráctic:a son ESce;;:::iales :,e;o jam~s ur.a poctr.3. si..tstihdr a la otr·a. 
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Capitulo GLOSARIO 

Antisepsia: Aplicación da substancias antimicrobia;-.:is o 

antisé-ptic:os al tratamiento o prOfilaXis ~e una infecc:íÓn l.:;c:al/ .. 

A;:'itis~ptico: Subst=.ncia con .actividad 

A:.e;:.sia: Conjunto d: 

contamiñác:iÓn bcicteriana. 

----. - _-: 

Aséptico:. Carac:t.eri;:a~~ 

bac:ter_i.:.:s. 

Ba=taricstátic:o: la 

mul tipl ic.scién el 

_CHI <~~nC_~ntr:-~ci_~~ m!rim~ 'inhibitCri·a:): ES la cantid.?.d mir,ima de 

antibiÓti~o q1..te se nec~sita ·para inhibir el desarrollo d~ una 

de.termir1E.da c:o~cef\t:rac:i~n' de microorganismos. 

Cons2r:...Va.ciÓn: __ .Es el _mantener-___ un ____ p_t~_q_:j~~-~p ·-.----o-º~'ªt:'IJlt~-~~~ en 

c:Ondic:ior.es Estables. O bien, es la acción de presei··.·c.1- un 

objeto o sustancia de cualquier alteración. Conservac:i.:in 7isica o 

qui.mica. 

Cons:ervador: Son métodos qui.micos mediante 'los cualss una 

substancia. quÍmic~ puad: inhibir o destruir microorganismcs b3jo 
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condic:ior.es ncrmales· de fcrmU.la.c:iÓn, - f.:.bt.;i:::::aCfÓn-, alr.lac:ena.miento y 

uso. 

Crecimiento: Es ~l inc:rem:nto :.Ordenado ,en_ tojus _lo:; comp:;n.:11tes· d·= 

un. org.aní.:smu~ En b·=:.::terias· la.. multiplicación son,d~lce_ a un aumer.to 

Sil :1 ·nUmer_o d.: ir-1dividuo= dani:'.o lugar a Ltna p:::::.blac:1Ón o a un 

c:cr.o::sntracíÓ.-, .:::elul¡;;r• CriÚmet'o de c:~luls.s p:;r ur.id~.d de ·;clumen de 

Mét::i::lo de :;u~;:, multiple. En c.u:lqui:ra Ca :stos se utilizan 1-0 

gr&mos si la muestra es s~lida, o 10 ml. si =s lÍquida, 

disuelven o se suspenden .::n =:c!uciÓn arr.or·tit;t~tadcra 

,', 

qu_= se 

•) F;;:2_ rez:9ante:"Re~res~n!~~..:i~_P",'"Í~~."~~~~~!~~~~ri~::,'\ÍJe~qnas;~ 
c.Liantas células mutantes del ._inÓc.~~-º ~e murtip.!iqli,E-n i:.-auf!ientE- el 

b) ;:"a:se exp.:¡~enci.al: La5 célulii.s 
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e:> Fas: estaciona.ria: El a·gotamiento de los nutrientes o la 

.:.cumulaciÓn de produc:tos tóxicos o cuando se ests.blEce · u;i 

aquilibrio ibnic~ desfavorabla (ejemplo pH inadacuada> hac~_·que el 

creci!?mto ce:-se pcr com¡Sletc. La C::uracibn de :sta fase depende del 

tip~ de micr~organismo y :ondicionas del cultivo. 

d) Fe.=:; de mL·.erte: La ta: a d:: mort¿:.,l id=i.d aL:menta hasta alcc.r'lzc.r un · 

nivel saste~id~. P~ra un~.~~lula bacteriana mu?rte· s~gnifica la 

p?rdid:i. irraveor=ib!e d: la ·=apacidad da reprod:..tcir-s~ Ccrecimi:,-;.o 

y-ci:.visi-Óii). 

l :,.Q t'orrr.s.s--e5t'crule.d¿:;s. 

Est:ri l i =a=iqn: p.roc:eso ¿= destruir a todos los microorganismos y 

Gerr.!iciCa.: SL!etar,cia cc.¡:a.z de:o matar las formas vegeta.tivas de 

1~e:sistencia ccnocida al .;;gente di: estarilizac:iÓn Cterr.per.;tura, 

~apor, bMido de etil2no, t•adiacioGa~, ate:.>, ~up~rior a la qce 

pres:entan les contaminantes c!:.muns-s de tal mc.nera Ja 

susp2nsion de éstos g:rmen2s en ad2cusd:::::s y 
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cc:;njunto. 

,; •,_· 

Indice da sensibili:;::aciÓrú as la .::apaCidad 't·~·1at·i.Ja da un producto 

ouimic:o para c:s.us.sr irr·itaciÓn alérgica en la piel del ser humano. 

Limites microbianos: S.:m las pruebas por medio de la3 que se 

estima el ;-.umero da micr~or;¡a;'lismos s:robios presentes 

espe.::ialidadas farma=2uticas d.: todas clase:., inc:luyendo materias 

¡::;_rir,:ias, pr·=-;juctos en proceso y ~roductc:o terminados. 

Mic:rocr9a;¡ismo c.er:>bio: r.·e-spiran tc;r.ando del · aire 

Microorgcnismos :..r.a2robios: Viven en ause"nc:ia·. ;:j'e oxigeno;. mU:riendo 

una tsnsiÓn 

lS:-20. •C. 

'. ~' ''· - ¡ , • , • 

Microorganismos mas~fflos: Crecen-~ 't~'mpe~"-ai~r:a~_-:C:Íi!! :39~3_7:-·.·:c• 
. - - . .. ·. 

M icroorgan i sm;s termÓf i 1 os: Crecen· ~-_.>~-~~m~~t--~t~raS ·,~e so-60 • e·. 

Patron de referencia: Consisten en·una·._ca:ntid~d_ fija. de sustancias 

o producto~ s'imilares a_l tjue se .va a_-V~l6.~~r. Deben ser .estables; 
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conservar invariab_le su actividad _y cumplir c:on el requerímfento 

de id:ntidad de composición con e.l. producto a valorai .. ·.-

PirÓ;en~ bacteriano: Son productos metabolisrr.:> de 

micrcorganísmos, incluyendo endc.to){inas <lipopolisacarid0~ de alto 

peso molecular que p1~ovii?rien de la membrana de los germen=s gram 

r.e;~tivos). Estos piro~enos t:Jacterianos producen Lma ,~i?acc:ion 

febri 1 que se .:.compaña , g.::-neralmente , por una re-=.pirac:iÓn 

daficienté, dolor de caba=a, sudor 

i:sCalosfrio=:, n.::usEa.s, y otros tr:stornos 

gastr::>intestin al-Es. 

conservador a c:ondicior.es drásticas para datermin~!" sL1 efic:c.c:ia. 

Con:dsta en pr~parar- una muestra. 'fine.I.
1
dcl producto 

con diferentes clases .::e microcrgar.ismos p.sr.:-. 

conservador es capa.: de :vi t.:i.r la contaminación. 

Sé;:itic:.o: Caracteri=addo por la presencia de 

perjudiciales en el t~jido vivo. 

Termopares: S.::in dispositivos a.;:Jropiados que 

ver si el 

microors~ani~mo.s 

registran las 

temperatur:s eil los diferentes planos hori:.onti:i.les o·ve.r·tic:.s.le!S de 

la cámara de esterilizaciÓ:-1 del autoclave. H~y .termopares q:.i.e 

ir,d.lC-a.n, -=d-em~S- de la temperat 1.Jra efectiva de esterili:::::aciÓn la 

dura.ciÓn de la misma. 

Testigo: Cualquiera que sea el método de control us·ado, es 

esencial que. a su va:. la técnica tenga su propio con'trol ·.ad2cuado~ 
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Por, ejemplo, la U.S.P. y el N.F. exigen que cada· medio de, cultivo 

y en cada ensayo se incuben tubos testigo para ~: ~_Seg~rar _-la 

esterilidad del medio. 

TinciÓ~ oe-Gr-am: Este __ método:sirve 

......•.... \: /":\,;'. 
p~·r·a,~-~-.,,·r~~-r:- ~,~s -::~'bacterias en 

''~_,';:o-:: .• .:_:· ~- ;~_:.;--'.,: 
~os 

1o'- Bacterias Gram positiv~~-= del 

. '.~io-~~ia_ ~~~--- c;~·n_c_~~~ª-~ 
::f.-..:. -Ba~'t-~-~~1a's __ -·Gr0

a~-n--- -n:eQ.iti:,as:-
·-- -, 

PiÉ!t"d.3n·-=- ~e1·'c:--;:Yiolet:~-.-::- de<:~ genciana 

cuando sa· lava el frctis con alcohol o acetona, pbr lo -tanto, ·se 

lr. potencia d~ un producto biolé.gico en relaciOn a Ltn patron de 

r.ef:rencia .. De!:J2 _s.er comparativa, e~ decir, se :;val:..la la potencia 

·_de det.erminados productos por las modificaciones qLte ;;;ean capaces 

'ée prcduc:::ir en un sistema biolÓgico determinado. 

Valida.::iÓn: Es un programa formal par"'a c!emostrar que un producto 

aspecifico pu~d~ s~r e~terili:ado d~ una manera confiable por el 

prcc~~c ~eleccicn~do. 
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