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I N T R o D u e e I o N 

•~ prop6sito al presentar éste trabajo, ee 

dar a conocer, algunas técnicas de menipulación y una -

mejor elección de materiales para obtureci6n con runal

gama dental, que gr~.cíe.s a los investigadores he podido 

realizar la recopilación de ~stas. 

Es sin dude que la restouraci6n, que más r! 

aliza el odont6logo en la práctica general, es la amal

gama dental. Esta fué la rezón nor la cual he elegido -

este tema. 

Es de suma impartoncia, que el odontólogo -

est~ bien actualizado en aleacioneo de amslgama dental, 

ya que es el tratamiento idóneo, para que la pieza den

tal, no siga deteriorandoce por la caries y de margen a 

un tratemiento más complicado y más costoso para el pa

ciente. 

En las págin?s siguientes se describen loe 

factores más importantes, que se deben tomar en cuenta 

para un mejor tr~tamiento con runalg?ma dental. 



CAFH\JI.O I 

1.-HISTORIJ\. 

No exieten dstos precisos que acluren quien fué 

el que utilíz6 le:. r-.::c;.lg3mn dentr,..l por prirr:era vez, sin em-

ber.,,o se repart6 que el Doctor Dar.g:et empleuba en~ un -

compuesto de metales como material de obtureci6n, 

En 131S, el Dr. M. Regnart utiliz6 un com~uesto 

de metales de boja fusi6n (bismuto, nlomo, estaño,) añsdien 

do le un l~ de ~u peEo de mercurio. 

Sin err.ber .. -:-of se conf:1'.5era oue lo prünera. amal-

nma fué k aue utíliz6 el Dr. b'.. rabeau en 1326 en Faris -

Francia, el cu:--1 se elatoró a bese de 11r.:r:.duras de monedas 

de plata a 1.;..s nue se le a.ñadi6 mercurio. Est<: amalg>::ma fué 

propuesta n la Asociací6n DDeratnl de E$tFdos Unidos en 1833 

por el Dr- 1}errnvcour, con el nomb;e C.e "Royül !1!inernl Suce

dnneum", su difu~i6n fué 5rande ~ero EU~ defectos provocaron 

que se lee lln.me.r~ "Ch:-·rlc.tane~" n quiener la emnleeban. 

En 1349, el Dr. ThomF.s Bv:•ns de Francia y Elíshe 

To~71sende en Estédo~ Unidos lo~rc.ron mejornr ln nleaci6n a

ñadiendole Estí'3fio y Cadmio l'Rr~' f?cili tur el me:;:clado con -

el mercurio y otor~~rle plcsticid~d a la masa. 

A pe!=l-ar de riUf'!" n:i !:'e le consideraba "di-'rfla de ser 

usada en lo rrofeei6n11 sus defen~ores motiv2ron untt decidida 

luchn eurnent~ndo ~ue investigaciones, hasta demostrar en 18-

50 oue"era un m-:- teri2l inocuo ~arn la salud", con ln Que Re 

di6 fin e la 11 GuerrE:t contra la arr.al~i;rnma" seg'.Ín demostraci6n 

en la éooca. 

A partir de entonces fué de gren inter~s hacer -



todo tipo de pruebas e la aleaciones existentes con el fin 

de conocer sus propiedndes físic~s reales, los princip2le~ 

hayazgos encontrados fueron: 

En 1871, Charles Thomés publicó los primerr,s -

pruebus de contr2ccijn y exp&nsi6n con estudios sobre el -

peso específico de lns ~mulgemGs. 

En ld74, E. A. Bogue econsej6 establecer pro -

porcionee de aleación mercurio prirf· obtener mejores resul

tados. 

En 1831, G. Sudental atribuyó lé contracción -

al exceso de mercurio y aconsejó su eliminLci6n ~1 m3ximo 

posible durante el condensedo. 

El Dr. Black hizo un2 extenss exper1mentec16n 

con aleaciones de emalg:::·m~. la..s cuale.c- cul!ninnron en 1396 -

con la public&ci6n de su formul~ ouc conFistio en un 63.5% 

de plata, 25.5~ de estafto, 5~ de oro y 1.: de lino. 

Los e~tudios del Dr. BlGck 2de~és sirvieron p~r~ derr.ostrctr 

que t:.nto la composici6n de le. :--lecci6n p~ re &T.r-lg_ m~ den

tal como la form2. de rec..liz::iy· le me;.clf! y lr. mbr.iriul-ci6n, 

eren importentes p&re control:-r l~ re~i~tencin de la m~~a 

endurecida de ls. arnalg::r::::- y en le. :o:-:tr:::-·::--:-i6n o ~x~:ansi6n 

que podía producirse durante el endurec1~1entJ. 

En 1397, Nessler 3.con~ej:S de ter'- ~n: r le:. e· r.ti

ded de mercurio. 

En 1908, .Vnrd publicó su!:: ob;-erv2.!civnes opoyn._!! 

doce en léf': inve;-tigr'.cioneE ree.li<::ndc:s r:Jr el Dr. Blr:ck, -

el Dr. Je.mes r.:c. Be.in y el Dr. A •. ~. Gray r:.consejr'-ndo téc

nicos n&.rr- la corrcct~ T.~nif111l::ci6n de le:. :--,malg~m~ v con-

tribuyendo e la co~D;En~i6n de l~ rencci6n de l<. criptnli-
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zeci6n de la amalgama dental. 

En octubre de 1929, se ado~t6 la esoecificaci6n 

No. I de la A~ociaci6n Dentel Americena pera lr. aleación de 

2malgama dental como resultado de lo~ estudios llevados a -

cnbo en la oficina ~acional de Normas. Por primera vez se -

convino en 18 elaborDci6n de un conjunto de procedimientos 

uniformes de comµrobaci6n para determinBr las propiej~des -

físic?.s de la amal~ama; La esoecializaci6n est~bleci6 lími

tes para la composición de la nleaci6n. 
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Estas esnecificeci6nes estuvieron vigentes hasta la década 

del '70, cuando surgen en el mercado odontol6~ico aleacia-

nes con una composici6n diferente, de un mayor contenido -

relativo de cobre. Ali;uno~ de los fracasos de las restaura

ciones realizadas con la aleación de l~ formula convencional 

hacían pensar que eren por fallas en l:J m."'"ninulaci6n. Más -

tarde, la evaluaci6n clínica de obtur8cion~s, en la cual se 

habían controlado rigurosamente la~ prepar~iciones y la t~c

nicc de maninulaci6n del m~teriP.1 1 ner~iti6 llegAr a lo con 

clusi6n de que ls nropia am8lgóme present~ba fallas de com

portami~nto clínico, las cueles ~e manifest:ron en lo que se 

conoce actualmente corno fractura o deterioro marginal. 

En efecto, los investigqciones rstific~ron obee~ 

vaciones en las cuales el aumentv en el norcentaje de cobre 

en ln composición de la amalgama que se venía usando cP.si -

desde princi~io del siglo XX, mejoraba notablemente su com

portamiento clínico, Es así como nacen las llamadas amalga

mas de alto contenido de cobre, actual.mente las más usadas. 
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La continuRción de ln investigBciones, inclu -

yendo t&nto los estudios clínicos cJmo de labor~torio, trajo 

como resultedo ulterio~es revisi~nes de la norma ori5inal, -

habiendo tenido lugar lo últi~2 en 1330. Reflejsdo en estas 

revisiones se encuentra ~o sol~mente el mejor~oiento tecnol2 

gico en ln f~bricRci6~ y en los métodos de ens:yo, sino la -

mayor concienci~ de la apliccci6n clínica del material. Sin 

ninguna duda, la norma 2 traído como resultado un ~ran mejo

ramiento en la calidad de l~s restauracivnes de amalgéma oue 

realizan los Dentistas. 



2.- DEl'INICION. 

Al>IAL'lftJ.!A.- { del griego ama, junto y gamos, 

matrimonio. Del árabe, Alaajama, que auiere decir,con

junción, reunión ). La amalgama dental es unR mezclo de 

una aleación de varios metales { Plata, Esteño, Cobre, 

y algunas veces Zinc) con mercurio. La mezcla o tritur~ 

ción de estos componentes produce una masa plástica que 

es condensada dentro de cavidades previamente talladas 

en piezas dentales. A contin·1ación es tallada o esculp!, 

da con instrumentos adecuados para producir le anatomía 

y posterionnente la masa cristaliaa; esta cristalización 

acontece por cambios metalográficos que se producen en -

su seno. 

LErs amalgamas se distinSjtlen en : Bin:Jrias, 

terciarias y cuaternarias, segi1n contengan, dos, tres, 

o cuatro metales. 
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CAPITULO II 

COMFOSICION DE AMALGAMA CONVENCIONAL 

l.-CO!APOSICION Y PROPIEDADES CLI!lICAS. 

Como ya habiamos señalado, la amalgama dental ea -

la mezcla de una aleaci6n metálica con el mercurio, y que la 

f6rmula original de G.V. Black de mezclar 67~ de Plata, 26~ de 

Estaño, 6~ de Cobre y 50~ de Mercurio es todav!a la formulaci6n 

de las aleaciones convencionales cuya composici6n se presenta

en el siguiente cuadro: 

METAL 1' CONTENIDO LIMITES 

Plata 69 65 - 74 

Estaño 27 25 - 29 

Cobre 3 2 - 6 
Zinc l o - 2 

Mercurio 50 45 - 55 

Las amalgamas dentales se usan más que cualouier -

otro tipo de material para la restauraci6n de J.a estructura -

dental perdida. Cada año se colocan más de 160 millones de re~ 

tauraciones de amalgama. Aproximadamente 30~ de las restaura -

cienes que se efectuan en dientes son de amalgama. 

Una de las razones por la cual se acepta la amalg~ 

ma dental, desde el punto de vista de su rendimiento clínico,

es la t:ndcncia que presenta la restauración de amalgama a mi

nimizar la filtración marginal, Se ha mencionado en otro capi

tulo que uno de los grandes riesgos asociados con la reetaura

ci6n dental es la microfiltración que ~uede preeentaree entre 

las paredes de la cavidad y la restauración. Como lo repetimos 

que no hay material que sea de restauraci6n que ee adhiera al 



diente; por consig-.tiente, la penetraci6n de líquidos es una de 

las causes más importantes de recidiva de caries. En el mejor 

de los casos,la amalgama proporciona sólo uns adaptación razo

nable a las paredes de la cavidad tallada. Por ésta raz6n, se 

utilizan barnices cavitarios para aminorar la filtraci6n grue

sa al rededor de la restauración nueva. 

Es muy importante la pequeña filtración, ubicada -

por debajo de las restauraciones de amalgama, si la restaura

ción se coloca de manera adecuada, la filtraci6n disminuye COE 

forme la restauración permanezca en la boca. Se cree que esto

es causado por los productos de corrosión que se forman en la 

~nterfase del diente y la restauración. Los proóuctos de corr2 

sión sellan la interfase y previenen asi l~ filtraci6n. La pr~ 

sencia de calcio y f6sforo y le desmineraliz~ción de las estru~ 

turas dentales adyacentes a la restBuraci6n de amalgama, tam -

bien sugiere una posible interacción biológica en este proceso 

de corrosión. 

La capacidad de sellado contra la microfiltraci6n es compartida 

tanto por la vieja amalgama con bajo contenido de cobre como -

por la más nueva rica en cobre. Sin embargo, la acumulaci6n de 

productos de corrosión es algo m~e lentes que las aleaciones -

ricas en cobre, de manera que el uso de b2.rniz cavit5rio es aun 

más importantes en los nuevos sistemas. 

De cualquier manera la reducida microfiltración -

'Puede ser la características m~s. significetiv9 con 1~ cu!!.l ~e 

obtengan los óptimos resultádos clínicos experimentados a tra

vás de los años con este mr-..terial. No obstante las observ?.cio

nes diarias en el consultoriv dentel revel2n la exi~tencia de 

muchas a~al~amas aue no :nuestran un rendimiento clínico cRsi -

Ópti:no. Los problemss que s:e enc 1Jentran incluyen C!iries eecu..'1-

daries, fracturas m~r5inales grandes, pi.:;mentaci5n excesiva y 
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corrosión. Le vida media de una restauración de 8"!!algnma se d~ 

termina por varios factores: 1) el material, 2) el dentista y 

el asistente y 3) el paciente. Los dos primeros son los facto

res que controlan el rendimiento clínico durante la vida temp

prana de la restauración. Con.forme pasa el tiempo, la diferen

cia en la dinámica del medio ambiente bucal contribuyen en gran 

medida en las variaciones del deterioro, en particular, de las 

fosas marginales. 

Se ha dicho que el éxito clínico de la restauración 

de amalgama está basado en una atención meticulosa a los deta

lles. Cada paso de su manipulación desde que se prepara la ca

vidad hasta que se pule la restauración, puede tener efecto -

sobre las propiedades físicas y químicas de la amalgama, así -

como sobre el éxito o fracaso de la restauración. si no se pra~ 

tican los principios fundamentales de la prepareción de cavida

des, habrá muchas probabilidades de fracaso. Estos problemas -

dependen del dentista. 

Puede decirse que el dentista y el asistente elab~ 

ran la amalgama. Sus dos productos,la aleación y el mercurio -

se adquieren en el comercio. No obstante, la amalgama se forma 

en el proceso de combineci6n de los dos componentes y del mol

deado de la restauración. La forma precisa en lu cual estos 

factores son terminados controlará las propiedades y acción de 

la amalgama. Por tanto conviene dividir los foctores que rigen 

la calidad de una restauración de amalgama en dos grupos: los 

que pueden ser regulados por el odontólogo y los que se hallan 

bajo el control del fabricante. 

Los factores que están regulados por el odontólogo son: 

l) Proporción mercurio - aleación. 
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2) récnica y tiempo de trituración. 

3) Técnica de condenpaci6n. 

4) Integridad marginal y caracteriaticbe anatómicas. 

5) Termino final. 

El fabricante controla: 

l) La composición de la aleación. 

2) El trate.miento térmico de la aleaci6n. 

3) El tamalio, forma y método de la producción de las partículas 

de aleací6n. 

4) El tratamiento de las pe.rtículas en su superficie. 

5) La forma en la cual se provee la aleación. 

Los factores que estan controlados por el fabricfi!l 

te requieren el analísie de las características metalúrgicas -· 

de la aleación propiamente dicha. 

2.- MERCURIO. 

El mercurio, es un metal l!ouido a temperatura am

biente, denso y altamente tóxico, se combina con facilidad pa

ra formar amalg8mas con verías meteles como el oro, ple.te, ea

tefio, cobre y zinc. 

La reloci6n aleación - mercurio, afecta a la com

posición de la amalgama por lo que ejerce u.~ gran efecto so

bre todas las propiedades, Un 50~ de mercurio es casi ideal • 

El mercurio empleado para amalgamas debe ser quí-

micamente puro se puede apreciar por su ~uperficie brillan-

te ) , y a medida que aumenta el p~rcentaje de mercurio, aumen

ta la expansi6n, disminuye la resistencia awnenta el escurri

miento, aumenta la corros16n, y aumento la fractura marginal. 

La relnci6n de porcentaje de mercurio neoesnrio en 

una aleación para amalgama dental varia de acuerdo con 1 
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l) La co:n:-,osición de lss e.leaci6ne~ para a:nalgs.ma dental. 

2) El t:maño ae laE p2rtícul:s. 

3) Los trata~iento~ térmico~. 

4) La técnic2 e~pecí!"'ice de mani~ul:-ci6n y con:iens&.ción utili

zadas por el odont6lo50. 

2. l.- P!lO?IED.'-DES J::;L i.::>'lC'.T'lIO. 

1) Su tensión superficial es muy alta, aproximF.dsmente 470 err/ 

cc
2 

lo que le "Permite fo!"lr.er peq'Jeñas gota~, las que pueden 

penetrar en l~s irregttlaridedes del piso o de los muebles -

del consultorio áental. 

2) El p•.i.nto de fuü6n del mercurio ee oe 39ºc, por lo que se -

pr~~enta líquido ~ te~pereturs a~biente. 

3) Su densióao ee áe 13.ó~ g/cm3 • 

4) Tiene una alta pre~ión de vepor, oue le h2ce ~ltrutente vol~ 

til. 

Las cantid~dee e~pleadas ae ~leación y mercurio -

~uelen denominarse con~o r~~laci6n e~1tre mercurio - aleación o -

aleación y mercurio. Amb~s denomin:iciones son cor~ectas e indi 

ca.'1 las p?.rtes por peso del rr;.ercurio y ale:::-ción que se usan en 

la técnica utilizad&. Far ejeoplo, une rP.l2ción entre mercurio 

- aleación de 6.5 indic~n oue deben usarse 6 partes de merc11rio 

con 5 •~r~os oe ale&ción por peso. En vez de la relación entre 

mercurio - alcr.ción, las instrucciones del fabricante a veces 

esnecifican el porcentaje Ce mercurio por peso que debe emplea~ 

ce en la cezcla. Una mezcl8 de amalgema preparada con una rel~ 

ción entre merc~rio - aleación de 6:5 contendría un 54.5~ de -

:tercurio. 
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mercurio, deberá :nr.ntenerce el di~'r'en~r.dor en po~ición cosi 

vertical. Al inclinar el frssco a !5 ~r2dos 1 no es se~~ro que 

la proporci6n Ce ~ercurio ~n lr aleeción ~es ex~cts. CuBndo se 

utilice el d1spens?dor debe eEt:r hsst~ lr ~1t~d de s:1 c~paci

ded. Si s6lo tiene L"' cu~rt::-1 p-:!'te o ='1eno?, el Fe~J :lel :nercu

rio dispensado v~ría. For Últi=o, si se usr- :nercurio contE:nin~ 

do se atrapa~n conts:nir.antes en el dep6ci to y en el orificio 

del dispOE"itivo, lo cuel i:nredir~ 1..ma tuene. apl1cac16n Cel ::i.e.r 

curio. 

En la actualidP.d contar.:ios con cR":isul:,s di~pen!:ado

ras que tienen p~rte~ en proporciones estr-blecidrs de ~ercurio 

- eleaci6n, además contienen l:."; Elcación, tente en f:i!·r:i?. de ti:, 

bletae CO:'OO una porci6r. de polvo de peso est::-bl~.:ido, y la ce.!! 

tidad de i::.er=urio sdec'.lr:.d::.. El oercurio y lG. nle:cci6n ef'tán S.!:!, 

parados entre ~i pwr U.'12 C'.er.:tr""!:i.2 rl~st1ca, a fin Ce evi tr.r 

cualquier e.malgr-::-:Eci6:i c.:ue ocu.r::-a Cur:-.ntc ~u ~~l:t~cenfT.iento. 

Antes de le tri tur.:;ci6n se r.J::ipe lr: r::e:i.b!"?.r.:-- y el mer..:•.irio ce.e 

en el compnrti=Uento de l:.7. ~le::::ción. n resar Ce ~er r¡.3~ erro, 

el csterial de peso est'.·blecido es cJnveniente ror~ue elicins 

la positilid~d de !Ue el ~ercuri~ se ¿er~2~e al Ce~oc1tarlo. 

Además de ~'J. precio, l::.s ::ñp~ul:=!!:. de proporciones 

establecidr.~ preser:t:n =>trt:s desver..tajat:: no perrn::. ten h:.cer e

ju~tes en le. proporc1ór.. :;:erc:.irio - 3le:!ci 5n ~e~m lo de::-ee el 

operador y así obte:1er uns. :r.e::clr- r:.!.!?! seca o ~.1~ nú::ieC.:::¡ t&c

poco puede ·t~ri:::=..ree el t:~:::::.r.o de 1:. :r.~zclr: p::ir ... ue el fabr1c~ n-

te lo ofrece ya rn.cionr-do. 

t.n G.lef-ci:nes =:-nver;c1:n:s.le~. ;--:::ier-l~r.e:lte e~ ::e~~ 

~ario eli!':linar el ligerJ e.'<Ces.J tlc :7:erc'.UºlJ =.;:c'::._nt-:: el e:::rleo 
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en la tela y ~l spretfrla srldrá mercurio por los intersticios 

de ella. ~n las ale:;.ciones de alto contenido de catre o cur-.n':'o 

se emplea l& relccí6n 1:1 e~te proced1ffiiento ~s innece5r-rio. 

2,3,- DE?ICIENCIAS DEL l.:EílClfSIO. 

La deficienc-i~. Cel mercLlrio da origen r.: 

l) Una ma•a granulada y seca. 

2) Co,-rosi6n de lo_ r:nal¿:G..1ia dentcl. 

3) Um; reeti:ure_c16n ouocepticle < la fractura. 

2.4.- EFECTOS BIOL~GIGJS D':L :·s:ictr'1IO. 

Deede eete reEteri,1, se cueetion6 si el mercurio -

puede producir efectos lJc~les o eene~;le$ en el ho~bre. roja

v!2 e veces ~e C7njetura que le toxic1~~~ ~el mercurio ~e lPs 

r~$tvurscio~es d~ntGle~ originEn ~lgun:c ~feccicne~ no ~i .. ~nó~ 

ticsdes. ~de~~E, ~e ha ~ugerldO ~uc 1: ínhrl~CiÓn C~ V~por de -

mercurio d11r:nte le.. mezcle. e~ 1..1!1 verC~-dero peli~To, oue ~'rocu

cirís. u..'1 efecto t6xico &curr'.:.üntivc .. 

Sin du~~a, el T.erc~r1,:1 ,..;e 1:::: re~t::ur-·.ci;5n !Jenetra en 

la estructurr- denteri~. e1 rnáli~lS d~ 1~ dent~r.~ ~Ue ~e h~lla 

por d?bajo de 135 restaur~c1one~ de cc~lg~~· ~evele la pre~en

ncia de mercurio, que er. fE-rte ~erí:·. 1:. Cf''"tr'-~ d~l c:-x't.io de c2 

lor del diente. il ueo ~e ~ercurio rsdi2ct1vo e~ ~m~lg:·~·~ de 

plata t~mbícn revel5 ~~e p~~te del ~cr~~rio p:J~c!e lle~ar in:l~ 

so hF•sta la p)1lpa. ~in ·:-::b:---~·~:;J ·)s poco ;r:i:..~ ble t"ue oc·J.rrc:n r2_ 

acciones t6xicas cau~~d~s p~r eet?s ve~t1-10~ de mercurio ~ue 

penetra...'1 en loe .:iit:ntes, o een.e:biliz.~c16n oris'in-:..·iac por sales 

de mercurio dis'...lelt:es en l~ GU'.)er-fic1e <le 1~ 3m::.1.::~::::i::i. Se h-:: . .,,.. 

vnloredo el pelig-ro en nu .. rr.ero~os est'.l("ii::>"'.l~ ..:.1 c:>nt C"tJ del !''.'.:

ciente con el vnpor del :r:er.::u!"'io ,:·..:.r =nte l~ recliz::i.ción ,;.e 1:. 

re~teuraci6n es n:my breve y 1:- :)""-!ntid,,ri t')t~l de dicho v:o~or es 
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de~osiado pe1ueiia pt-rEi ser nociva. rtderr.é.s el merc·1rio filtr::do 

de 1::. :.::i.<-lg::...:nc. no ~e c0nvie!'te en la for-n~ let:1l de metilo o _!: 

tilo de mercurio, y es rápida~ente excret-~o nor el organismo. 

Lof' profe!:ion~les y su~ DJ'U.d:·ntes se h~ll<Jn exnue.2. 

tos diariamente al ries~o de intaxic~ci6n por merc-1riJ. Aun1ue 

el mercuri:> puede introduc.! rs<? a través de 12 piel o ror inr;1~.§. 

ti6n, su inhF,lr·ci6n es el princior.l rie!'go :1 ue corre el per~o

nnl dental. 

~1 nivel máximo de exDo~ici6n c0n?1der~do cJrr.o ~e-

guro desde el nunto de vi~ta ocun;1cion;1l e::: de 50 micro~rQmos 

de mercurio por metro cúbico de 3ire. ~sto renre~ent3 un V3lOr 

medio que se c~lcul~ con s6lo obtener el pro~ed10 de expo~ici2 

nes instantánea!:! en un :1ir. nor!?lnl de tr?bPjo. ~l ;nercuri::i es -

V')látil B le tempcr~.t\1ra er:biente y tiP.nt! un;::: presi6n de v:.::por 

de 2~ miligramos por metro cdbico de aire, casi 40J veces el -

nivel :n~xirr.o acept:_ ble. ::.:1 V"'por 1e mere tri~ no tiene color, .9. 

lor, sabor ni puede persibir:::r. con rr l"'iJez rior los ;entidos ce.r 

ca del nivel máxirr:o de ex'2osici6n :-e::ura. ~l :nercurio 1Í'1'..Üdo 

casi es 14 veces más densu que el ~eu~i por ello, en t6rminos 

ñe volumen, un peci11eño ~erre.me nueñe t:er l!T!.!1ort'."nte. Una gotn 

de mercurio del t2m3ño de una l!:grirr.r-:1. es S'.lficiP-nte p_.r· m:. tu

rar el aire de un= ~e2i5n opc~·:tor13. 

Obviamente, el C:>?isultorl·1 d~°r'e e~t2.r bien ventilf! 

do. Si el mercurio est~ en cont:·~t3 cJn ln niel, ~~tR detn ls-

v:::rEe con BGUa y jübón. ¡:o ·2s co:1vo::niente usP.r un co!lC.en~o"!or 

ultrasonico C.Jn P.!:!.hlg3:ma. D·1r~!:'.te l:.; condensación :"e h:i ob:::;er-

pu.~t9 del can~en~3dor. 

Otras ~ec~~end~c16nes 11!~ p~oporclo~~n lar c1s re

cientes inf:in:JPS 13el Co11!1Cil on ::ent'l r.~r·ti:riqls, Instruments 

and Equipments r!e lE. hme--i.:::u.n ::Jent~ll .t.;::~ociation. 
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Le proporci6n recomendada varíe segun lss diferen

tes composiciones de l~s aleaciones, tamaño y forma de las pa~ 

tículas y el trate.miento calorífico. Tambien en la técnica de 

manipulación y condeeación que elije. el dentista,puede ser un 

factor en la selección de la rel~ci6n deseable. 

Le~ aleaciones entíguas asumían como regla la pro

porción del orden de 8:5 o 7:5 • Las proporciones recomendadas 

para las aleacione~ eonvencionales modern?s estan en el rango 

de 1:1 ó 50~ de mercurio. La proporción reviste especial impo~ 

tancia en les más recientes aleaciones: lss cuales requieren -

una cantidad mínima de mercurio. Si el contenida de mercurio -

eo ligeramente bajo, la mezcla aued3rá seca y granulosa y no -

habrá suficiente matriz para la unión cohesiva de la mezcla o 

de la masa. 

El odontólofo dispone de una gran variedad de dis

penssdores de aleación mercurio. Los hay de cos tipos. El más 

común se basa en la proporci6n volumétrica; el otro tipo se b~ 

se en la medición por peso. Quizá el método más conveniente p~ 

ra dispensar le amalgama sea medi&nte perlitas de peso establ~ 

cido o tabletas. Así, todo lo que se requiere pare usar table

tas de peso establecido es un dispensador de mercurio. 

Pueeto 0ue el mercurio ee un lÍ~uido puede medirse 

por volumen sin ~ue se registre una pérdida apreciable de pre

cisi6n. Con varios dispensadores comercínles de mercurio se a! 

canzan desviaciones estándares de s6lo ~ 0.5~ en peso de mere~ 

rio. Sin embargo, aunoue el diseflo de los diFpeneadoree de mer 

curio ~ea suficientemente bueno para p~oporcionar cantidades -

eiempre igu?les de mercurio has que ton:ar ciertas precauciones 

al usarlo. Pare aseiwrar le salida de cantidades regularee de-
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El progr3rna de hisiene p'1re. lo m·.mipulrción de oa

teriales t6xicos deberá aborcnr la co~tL~ica~ión peri6dica de -

los niveles reales de exposición. Se recomiende hacerlo por lo 

menos una vez al afio. Se dis!)One de ·;arins t~cnic&~. Hay ins

tumentos para medir con orecisi6:i el aire del consultorio, que 

permiten obtener un tiempo - peso promediJ ~e la exposición El 

mercurio. Tambien h9y señeladores fotogr~ficos los CU3les pue

den ser usados por el pe:-sona.l del cons•Jl torio en forma si:nilnr 

a los señalndores de ex~osici6n a l~ r~diación. ~~eden efectuaE 

ce pruebas biológicas en el pereonr;il del co::~·tl torio y así me

dir 102 niveles de mercurio en san&re u orina. 

En caso de prJlon~2J2s exposiciones e niveles por 

encima de lo normal, se puede present.-r eve!"!tu,· l::nente el Hidro! 

girismo o ldercur1al1smo Crónico. Los sínto:n,:i;s cor.rmes son: 

- fatiga, debilidr:d, pérdi-ia. de la :ne!Toria, ins:i mio, eínto~2s ~e 

enfermedad renal, te11blor~E de m0 noe, l.1biJ:7, len-r-.m ., :r.:n:iíbu

la. En boca se puede ob~ervar: e~to~2títis, gin;ivitis, afloj~ 

miento de los dientes y m~yor saliv5ci6n. 



C,;PITULO III 

ME'rAL01ilAFIA DE LA A~;"L';;,J,'.A DE:HAL 

l.- PRODUCCION. 

El fabricnnte calienta los ::iet<>les protegiéndolos 

de la oxidación, hasta que esten com~letamente fundidos y nue

dan for~ar la ale~ci6n ~ue en ese momento se deuocita en un -

molde a1ecuf:do p2.ra obtener un lingote. El re.o:i:nen de enfria -

mientJ del lin~ote de~de el est9do lírr1ido, es muy importante 

para l~s propie~2de~ de aleación p~r3 amalgama, y por esta re

z6n generalmente se enfría en forma relativomente lenta, lo -

que permite la form:>.ci6n de unr.. m~y.:ir c~ntid:?d de fase gam.-na -

( Ag
3 

Sn ) • 

De~pués de que el lin~ote ~e h~ enfrindo por com

pleto, se somete a un trstcmiento t~rmico con la finalid~d de 

obt·?ner una distribución más ho:n1génea riel cor.i.ruesto Ae;
3
sn, a 

esta operación se le con~ce co~o homogeneiznci6n del lingote, 

y se pueie llev2r a cabo calent3ndo el lineote durante un lap

so de 24 horas a une temperatura cproximnñnmente de 400° c. 
Posteriormente el lin5ote se reduce & partí~ulas tE 

tamaño adecuedo, cortan:lolo con un instrumento ubicado en un -

torno. 

La form~ dP. las oartículnn de l<..J a leeci6n p!· ra e

malgomR dent3.l pueden ser de limaduras o fresurad'":!s mas o me

nos irregulares, o e~féri~as. 

2.- ALEhCION EN l'ORJL~ 02 lIM.1.DURA. 

La aleaci6n en form~ de lim~dura se presenta en -

tres tinos de tanmñ~ de pertícul:::s : de corte gruoco ( 44}m ) , 

corte fino ( 35/lm ) y microfino (26/m). 

Las p~rtícules en forma de limBduras, presentan lee 

si~ientes características: 
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l) .- Reouíeren de una gran pr:iporci6n de :r.er.::uri·J, para 

lossrar la humect:::ci6n de lr-s p•rtículcs y Rsi obtener un3 ade

cuada plasticid?d en la rnezclrr ñe l.c E.:n::::lgalls, por lo ')•1e es -

muy necesario eliminer el exeso de rnercuri·J .4e la masa U..'1a vez 

triturada exprimiendo la con un·' m2nts antes :3e lo co:1'1ens2ci6n. 

2).- Se debe condensar la am~l5am::; de!'"ltsl en la cavidad con 

una gran fuerza, para evi t:?.r nue cueden esnacios en le re~tau

ración. 

3).- Presenta una expanc15n de 7-16 m/cm. por lo que cum -

ple con los re~uic1tos de la ~. D. tt. 

4).- Su resi~te!1cía a 13 com0re~ión es m~y b~ja comparnde 

con los aleaciones con partí~ul2s esf~ricas. 

5).- Debido a cu nlto rorce!1";:je de mercuri:), presentqn v2 

lores de e~curriT.iento elevados. 

3.- ALE.~CIO!l íW ~O~Y-:.. E:>~ERI~A. 

Damaree en 1962 e:e ded1c6 u estudinr l'.' f3bricaci6n 

de la~ aleaciones y supo~ien1o nue las nn~tí~ulEs orocedentes 

de los lingotes se el3boran 1e acuerdo ~ les 1ist1ntss c~rnc

terísticas de los !Bbricentes (l~minado, fres2do, etc.) podrí

an tener alteracione~ en s•J. h:i:ne,-i:eneiznci6n yn. oue el lin:ote 

puede estar parci2l o t:i";alr.;en':e horr:o.gen~i:sdo, busc6 ln rn~:ie

ra de obtener pertícul~~ :iue, en f'J ... '1'.:'lÓ:i de su r.".eccn1~:nJ de e

laboración po::irían tener la se;;u:-ii:-<l :.!e e~·t ·r h:iT.o··t2'neizndos 

sin excepción, y con la g~-:rcntía de inv: rie.bilided ~n s'..l co!:i-

posici6n, por lo aue prepard un ti~o de ale:ci6n con ~a~tícu-

las esféric~s. 

La elab:iraci6n de p¿rtícul~s esf6ri~a~ es :~n~ijcra

da tan si:n!)le co:-no el de 1::.s <.le·-'ci:i;.es de lirnEdur:~e y se lle

va a cabo ror ~ejio de •tn oroce~~ de atoni7&ci6n. 
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El proceso ,'\e atomización consiste, en pulverizar 

la aleación fun1ida en una cámara cerrada llene de g9s inerte, 

en donde las peaueñas gotas de eleación solidifican formando

esferas curtlldo caen a través del gas sobre el piso del recipi

ente. 

Posteriormente se realiza el proceso de DecantñCi

. ón, por medio del cual se regulan el t.:·maño de las esferas, -

colando las partículas más gr3ndes y :eparsndo la~ más peque

ñas. 

En las investi~aciones se llegar6n a las sigttien

ten conclusiones : 

1).- Al igui=:l que l"J.s ale~::iones de limridur~1s, las esf~ri

cas sufren expnnsi6n cuenjo el tamaño de la partícula es gran

de. En cambio las mAs pe~ueñas, obten1:3s pJr decantación su

fren contracción. 

Las partículas de torr~ño entre 15 y 50 micrones de diametro -

demostraron tener un8 elev2d~ resi~tencia e lE compresión en -

lü primera hor& ( entre 23000 y 32000 libree por pulgada cua

drada), que super:- a las partículas de lir.-.riduro, que en ln -

primerr: horn lle~oron ~~ tener tm méxir.'"O de 21000 libras por -

pulgada cundrGda. 

2) .-El escurrimiento ñi~minuye en lr.s rArtículEJr: esférica.e 

'"de t<..r.i3ño medi;~no, en unr--i serr.F_ne presentsn de 0.6 - l ~. las -

partícul~s de limcdures tienen de 0.9 - 2.4 ~. 

3) .-L2.s p2rtículaE esféricr1s son menor- ~ensiblee a las va

riantes de menipuleci6n. 

ApgrentemPnte las ~artículas de ~enor temaño pueden 

llen?.r el especie oue qued~ entre los partículos de mayor tam~ 

ño, lo que conduce a una distribución más uniforme de ln alea-
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ci6n a través de les prrtícul2s esféricas. 

Las carncteri~ticas de l;s p3rtículés esféricGs 

!:'.On 

1).- El proceso de a~él~~m~ción ~e llev2 a c2bo c~n un~~

jo porcent?je de mercurio ( 12 p~o~orción aleación - mercurio 

es menor de 50fi ) , por lo '1Ue 1~·~ re~tó.Ur"ciones prP!:lent~·n de 

35 a 33~ de mercurio ~e~ic~ol. 

2) .- Las aleecic:rn~ esféricG~ <len lu~;•r a ref;triur:· e iones -

ir.És fuertes que 1:- f' ae lir.-:· zlur;,; .• 

3).- L~s partícul~E esf~ric~~ ~e conden~~n f~cilmente con 

bajRs presio~es de a~roxi~~a~rncnte 0.9 - 1.)6 K~. 

4).- La rt>Ri~ter.Ciél trer.cio:~~··l es r-u:;e!·1-:r ~l :1 e les Eim~l-

gemas de lirnLduras. 

5).- La resi~tenci:• comrr~~1ve i~icinl de l~ a~~1~r~~ ~on 

partículr:.s e~f~ric:J5 e:. signific~·tiv··rncnte mi;yo:r f!Ue la obten,i 

da con 12 de lim~dura~, lo que FUGiere que el re~i~en ~e ln -

reu::ci6n entr~ el mercurio y l:J. ?.le~ci6n e~ m:h: rí5pido. El rn

pido endurecimiento de la gl~aci5n e~féricB, rcrmite un nronto 

tallado y termin2ci6n de la rP.;t: ur""c16n con om:::lf:;:-·:r:~. 

6).- Las aleecione~ esfdric~s ~e contr2en li~or~m~nte entre 

1 - 12/rn/crn dur· nte: l· s rrin:~!·n:::- 24 hor··~, cu.mriliPn<"o con los 

requicitos de ls norwr. 

L2s alee.cionee e~fé!"ic~s tie!len ~1oco 11 cuerro", por lo 

que no se ~uede confiar en l~ pre~i6n de cJn1ensec16n -~1·- es

tfiblecer las conto:rno~ proxirr.:1lcs, por 10 cu::-1 cr.; nececnr10 -

colocar unn mPtriz in•Jivi::uril, por oue de lo contrF-.:rio, aueda

rían m:!.:rgene~ cervic::les ·::'~sbord"·ntJ?s, contorno~ ;:)roxim~·les -

plenoe r cont~cto~ in~decuodo~. 
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4. - ALBACIO:;i;:s CO~'.BIJ\;.n,: s cor: PARrICULAS ESFERICAS y LIMADURAS 

Se hicieron varioe. estudios con l& finalidad de m~ 

jort~r la amalg:.=:ma dentFl co;.venc1onf:l en cu?.nto P $U metalogr,!!. 

fía, debido n ~ue les a:r.e.l.gam'.""s (' beE'e de li:nadurns rresentnn

varie.s desvent1.1 jas por lo cu~l nosteriormente se incorporó a -

1&. aleeción para am:?-lge.me dentnl les psr':ícules e$féricas, és

ta a su vez eran mejor en ciertos aspectos ~ las de limaduras, 

pero presentaron algun:is desvent?. jfls, por lo "Ue des?ués de V!_ 

rics investi~aciones y con el fin de obtener mejore~ propieda

des en les amalgamas dentales, se hizo l~ combinaci6n de pnrt! 

cu1Fs en formo de lirr.r:.duras con pe.rtículr<E esféricas comulemen 

tan.doce unas a otras, lo cur::l trajo como con~ecurncie el apro

veche.miento de l~s ventajas que cedn unfl vroporciona y a la vez. 

elimi~endo $Us desvtnt:j~5, obter.iendose las ~iiruientes carac

teri .. ticss: 

1).- Requieren de menor por:enteje de merfurio como las a

leaciones de partículBs e=féricas. 

2) .- Fresentrill alta resi!2'tencin r lr. comp!·esi6n. 

m 3) .- El porcente.je de escurrimiento ee; menor que para les 

aleaciones de limaduras. 

4) .- No son tan sensibles a lc,s presiones de condensación. 

5).- Pr sentan menor cambio dimen=ional que las amalgamas 

de limaduras. 

6} .- Poseen el "cuerpo" que las amalgamas esf~ricas no ti!, 

nen, lo~ que nos ayude ~ 18 re~tauraci6n de cavidades comple--

jas. 

7).- La integridad m:.rginal de éste tipo de aleaciones es 

superior oue los que ~e obtienen con las aleaciones de limadu-

duras. 
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5.- A?i~LGA?t!i-.S DE ?;.S:-~ JISFERSA. 

For ~ucho tie~po se trato de mejorGr e l~~ am~lga

mP..s convencion~les debido a r•1e la presenciB de 12 fase ga?rú!la 

dos ln debilita en gr2n rcrinerri, por lo .-pJ.e de$pu~s de v2rios -

intentos por me.~ors.:.rla, en 1963 InneE- y Youdelis introdujeron 

a la amalgru:ia convencion2l un~ f~se dura y resistente a la que 

llamerón Pase Dispersa, cuyo propósito fu~ el de ~ejorar las -

propiedades físicos de lee amnlga~as ya existentes, ev1t~ndo -

ln formoci6n de la fe.se d6bil y corrosivP.. ( ?ese ·'Ja'TJnt=: dos ) 

La f:--se dispersa, con~iste en efi~_.,dir e lo arr:algama. 

convencional un eutéctico de p<.'rtículns e~fériC8S de plata -

Cobre en un 30 ~. 

Las p~rt::culc1s de Fase Di~T"ersa, tie:ien lr.. Rparie.!! 

cin de un núcleo centrRl rodead2s de un h~lo, encontrandoce en 

el núcleo partículE:.s dispersas de rl.,ta './ cobre, y en el hnlo -

partículas de cobre y zinc, la ple..tn no se encuentre en lr. P9.! 

te externn del halo, y en ~l~J..tlas ~rens se er.cuentran partícu

las de Cu - Sn dentro de lr:. mr.tríz del r:-.~terinl, pero n:) eXiE

ten áreas aue present~n partículLn de Sn - Hg, c0~0 se he vis-

to en amalg2.m&s c:invenci:inr-les. 

Durante 1·· . .:.r1s'falizr:ci~n .:-:e i~!; ?'."'.'.:·11-;rHn'·~ de fsr.a 

disper~a, el Sn se Cifun=e de~tro del~s p~rt!culas esférices -

pe.rn sustituir n ls. plr.tn, CP.::ibi2n:!o 1::-. n.;·tur:-ilczn de lr· zone. 

perif~rica de 15 f~~e di~~ersa de Ag Cu a Sn - Cu, con lo -

cual deja libre q l~ ~~tríz de la f~se gEr.~a dos. 

~ po.rti:- .J·: e::t11 de!?'"'Ub!"1-:-ie!""!'to, ~e ha intentEndo 

añadir a la .s~::lg:"l:...-n dentr·.l otros met~les, con el pr:in6s1 to de 

eliminar o rejucir sig:i.ificat1Y2.:-:iente ls. f:.~e dé"til de la ama,l 

gama ( fase ga::".m:? dos ) , p·)r lo ··u·~ ~e le!:" ha OfR1ido r..etales

como el Oro, el cotre, ~sngr-ne~o, etc. 
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Este tino de rim"'ll-??mA ::i.d.emás de eu.':l.ent'::l:r el conte

nido de cobre, presenti:in F.l!:'.ln~~ cerecter!stic~s com.:J: 

l) Reauieren de b~1j!.'!s orou:Jrciones 1e merci..1.rio nar8 ser --

me,cladas, 

2) Awr.enta 19. fuer~a inici.::_l de le rest"'ur?ción. 

3) Disminuye gr,~nde:nente 13 corrosión. 

4) rienen VPl.:>res de escurrimiento mínimos. 

5) Aument3n l::=. resistencia e la compresión oproxi:n~ dL•m.ente 

30 ~en rel~ci6n con las 2m~lg2mrs convencioneles. 

6) Se obtienen restEur~cione~ m{s lis~s y tersas 

Los dos principrles in;rei1entes en las aleaciones 

pare am2lg=·mF son l~ pl:i.t:-1 el Est:,ño combine.do con Jabre, Zinc 

en menor proporci6n y !1!ercuri,J en cierto p.:>rcentaje. 

Dur=nt2 l; tritursci5n, l~s surerf1~ies de las p~r

tícttl;;s de l::.s 2le.:;ci:J:1e= son eviv::d'"ls y 1:: Pl:-t~i. y el Estaño -

son llevados en cont:ct~ con el ~ercurio. 

El humedecimrent:i de l!is p~rtícul.s:s por el ii!ercurb 

inicial le re~cción com:i Sl€Ue: 

Ag
3
sn + Hg ---------Ag

3
sn (gam:na) + Ag2Hg

3 
(gemma uno) 

+ Sn~3 H~ (ga!?'.ma dos). 

El en:iureci:niento de ls. Bm-:-1:;<-:!l<-, es el re!:ul todo -

de dos fen6menos : Solu:idn y Crist•lizaci6n. 

Cuando el mercuri.:i tJl!::. C.Jnt:.-cto ir.ici:---1 con lr: E":ler.ci6n para 

emalg:'ma, les pr:.rticul:1:! o;::m::a s·:m :noj::.-:1'.""'.9 por el mer"curio y -

despu~s co~ienza a &bs0rve1·lo. 

La ~olu~i5~ del ~er:urio en i~~ p~rtícul~s Ae - Sn 
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lleva a la formaci6n de l~ fase Ag - Hg y Sn - Hg. ES la cris

talizaci6n de l~s fase gamma uno y gamma dos y su subsecuente 

crecimiento lo que hace que la amalgama endurezcA.. 

La difusi6n iniciol y la reacci6n de l& aleaci6n -

con el mercurio son relativamente rápides y lD masa cambia a -

una consi~tencia plástica. 

La fase gam:na, gamma uno y gamma dos, formqdas durante el mez

clado de las aleaciones pHra amalgama dentql con el mercurio, -

proporcionen ciertas características :, la masa como son : 

Le fose Ag
3 
Sn ( gamma ) de 1<0 nmolgama dental pro¡:mr

ci~na m~yor resistencin s la ms9a, no se corroe con facilidad

es algo neutra y es la ~leación original. 

La fase Ag2Hg ( gamma uno ) es de resistencia in -

termedia, no se corrJe con facilidad y es noble. 

La fase sn3Hg ( gamma dos ) preoent,- msyor corro -

si6n que la fase gammr. o gamma uno, es l' mls débil y blanda,

present3 menor resistencia y alto escurrimiento. 



CAPirULO IV 

FROFIEDAD3S ?ISICAS 

l.- CAIQlIOS DX:.'.3NSiv!iALES. 

Se ha aceptado, oue U."'le 3JD3lgame. dentRl se expande 

levemente durante el endureci~iento. La expansión exce$iVa pu~ 

de producir la protrusión de la restauración je ls C5V1d&d ta

llada, y se pue~e afirma= que la contracción iniebida ~u~ent~ 

la filtración al reded:ir de la rest.e.'..lración. En·.2u origen, los 

límites de los ca~bios en las di~ensiones establccidJs en la e~ 

pacificación núm. 1 de la A.D.A. er•.n de O"- lJ micrones (O.U) 

al final de 24 horas. Pera permitir una trituración máe minun

ciosa y ~odificaciónes en las téc~icas de enscyo, las especifi 

caciones ac~Jales extienden el n2rgen per:1sible de los CRmbios 

durante el fragu:.'!do entre :nenos 2'J :; ::-.ás 20 micrones por centí

metro. 

ta composición y consti t·1ci6n de i.- em:.l.+m.'.1 ~'..lrter. 

efectos en los c~mbios de di~en~i6n que se proiucen durante el 

endurecimiento. Como ya se sefinló que l~ co~pos1ci6n más ade-

cuada de la aleación para r:..m.31~--m~s era la f:i!;'e gamm.a (ñi;
3
Sn). 

Si la cantiis.d de fase "Oresente es exceein~., ln ex::ir-nció:i t~ 

bien e~ excesiva, y si hay esta..~o, 12'. C·Jnt::icción r.-·.iede ~er iB 

debidamente granje. 

Au..'1que el fab:-ic•-1.nt~ pre pe.re e ;n:rect,·rr:ente la ale~ 

ción, las v::riables de r;::.nipul2ciSn ejercen una m?.rcada influ

encia en los cambi~s de dimensi5n. En otras pal~bras, e~ muy -

posible que hi n.mJ.lg"'!n::.'1. se C'Jnt!·ei€a cor!l.J co:J.~ecuencia de su -

inadecuada tri t·.lr? ción y condensaci·Sn, eunoue ten~s la co ""'t'O~.i 

c16n adecuada. L7s f8~ee ~:~~entes en l~ r-st~ur ci6n de 2~~1-

gs:na tienen rel:.ci6n diréct~ con todoF" lo~ detr:lles de :r.anipu

laci6n C1Ue realice el od·:.>!lt6logo ~~!.::Ce el ~o:nento de e~t::blecer 
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las proporciones de aleación y mercurio hasta que concluye la 

condensación. 

Aunoue no ee conoce con claridad el mecanismo de -

los cambios de dimensión de le amalgame, es posible explicar -

la curva de cambio de dimensión en la figure siguiente, en re

lación con los cambios metalográfico que se producen en la e

malgqma durante el endureci~iento. Los Ca!nbios en las dimenci2 

nes injicados en este gráfico son característicos de una amal

gama bien ~anipulada y preparada con una de co~posición óptima. 

En tods reacci6n, el mercurio es absorbido por les 

limaduras y ocurre una contracción inicial debido a la dism.in~ 

ci6n de volu.!Ben. Cuando eu canieulaci6n es correcta, su canti

dad se limita a unos pocos.micrones. 

El paso siguiente es la forma de gamma uno y gamma 

dos. Cuando estas fases cristalizan, crecen en formss de den-

dri tas • A meiida que crecen las dendritas, ejercen cierta pr~ 

si6n hacia afura, lo cual se manifiesta en la expanci6n. 

Por consig-1iente, todo manipulación de la amalgama 

que aumente la difusión ñe mercuriJ en l~s li~¿juras y dismin~ 

ye la pr~duc~i6n de ga..~ma uno y garr.ma dos favorece w1a menor -

expanci6n o contracción de la a~algama. Por otra p9rte, toda -

manipulación que fEvorezce lu form?oi6n de gam:na uno y gam:na -

dos da por re8ultado una mayor expansi6n. 

Todas las variables correspondientes a la manipul~ 

ción de le amalgama determinan el c?moio de dimensiones fine-

les de la restauraci6n e~durecida. Y si desea~os evitar cambi

os de di~ensiones exagera1os y regular otras propiedades físi

cas, deb~mos est~blecer cuidodosrutente l~s cuntidades de pro-

porción en aleación y mercurio. 
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El otro factor nuc entra en jue~o e~ la triturrci6n. 

Cuanto más prolongado es el tiempo 1e trituración, menor es la 

expansi6n o méVor es la contr3cci6n de l~ r.malgame. 

Si la tri ti1raci6n se mnntie!le con!"t::nte 1 el efecto 

del a\ll!lento de presión de condensaciSn es reducir la expansión, 

como está indicado en le. fi<:'.ira 2. Aunque ninguna de le...- curvas 

de la figura presentan une contracción final cuenda la presión 

de condensaci6n aurr:enta, dicha contracci6n es rosible en cier

tas circunst2ncias. Sin emb~rgo, con mayores presi6nes de con

densaci6n no se le induce t:nto como prolon~ando el tiempo de 

trituración. Por otra parte la contaminación de la runalgéme. -

tambien ee un fec~or reuy import-nte en los cambio~ de dimension 

Si durante la tritureción o condensrción tocamos con la mano -

la e.malge:ma que contiene zinc, es facti'tle que ir.traduzcamos -

secreciones de piel. Si no mantenemo~ sec? la. zona de traba,io, 

la saliva puede contaminer la amalgama dunnte la condenssción. 

En síntesis, cualquier conta~ineci6n de la rmJl~2me con h~meded 

sea cual sea la fuente, antes de ser introducidas en la c2vidad 

tallada, protluce un:i. ex.pensión ret2rdeda ei está pref'ente el -

zinc. 

2 ,- RESISTl'1'CIA 

Es obvio que le re~ist~ncin sufici~nte pr-re impedir 

la fractura es un requisito funde.mental "e todo m"teriel de re~ 

tauración. La fractura, aunQue sea de una zona ?eaueña, o el -

des~~ste de lo~ m?rrenes, acelere lo corrisi6n, la reciCiva de 

caries y el fracuso clínico. En un estudio de cuatro años de -

duración de m6s de 10)0 amalgamas en dientes te~por<les se ob

servó que los defectos mr..r;_:innles eren m~s frecuentes que nin-
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gunoe otros. Con mnyor f~ecuenci~, estos defectos correspondi

e.n a fracturas de la restauraci6n y no del esmalte. Por esta -

raz6n, hay que diseñar adecciadamente le cavidad. 

lt!EDICIO!; DE LA R., SISrEll"GIA.- Aunque la fuerza pri!! 

cipal que actúa durante la masticeci6n es la de com~resi6n, 

las fuerzas son rr.uy complejas y tembien toir.en parte fuerzas 

tangenciales y de tracci6n. En el istmo de una restauraci6n 

compuesta, por ejemplo, 12s fuerzas de compresión que actúan -

sobre ln cúspide adyacente restaurada inducen a une tensi6n -

tangencial aue, a eu vez, orieina una tensión por tracción en 

la zone ~el istmo. La resi~tencia f la tracción de la amalgama 

mucho menor aue su rPsistencia a l& co~~resión, es de unos 500 

Kg/cm
2 

o incluso menor. La resistencia a le tracci6n de la den 

tina es de unos 2800 Kg/cm
2 

por ello, la superficie de la sec

ci6n transversal del istmo de la cavidad tallada debe ser sufi 

ciente para co~penser su debilidad, por lo menos en parte. Por 

otra parte la dentina tiene un m6dulo de elastísidad relativa

mente bajo. Es por ello que hay que conservar los más posible 

la estructure dent:.ria, para evitar que la dentir:a se curve y 

aparte de la re~taurcción, o que se frr-cture con las fuerzas -

masticatorias. 

E?8CT0 DE T'lirllfü.CIO;;,- En la fi.",Ura 3 está repre-

2entada la relación entre el tiempo de triturPci6n y la resis

tencia de la amalgam~. Aunque la resi~tencia a la tracción fue 

medide en forma apropiada, se hubier2n obte~ido los mismos e

fectos de haber ~ido ensayada la resistencia e la compreBiÓn. 

La resistencia e la tracción es mucho menor a los 10 segundos 

que a los 30 segundos. La resistencia va au.~entendo y finalmen 

te ee estabiliza e.lreaed.or de 40 segundos de trituraci6n, en -
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las condiciones experimentr,les empleadas. En estos ensayos se 

utilizó un o.malgamador mec~nico de bcja velocidt'id. (Muchos amsl 

gemadores de al ta velocice.d proporcionan tri t•1raci6n 6ptima en 

tiempo mucho menores.} El peligro reside en le trituraci6n in

suficiente que debilita la reAtaur<ci6n. 

EFECTO DEL CJNTENIDJ DE ltERCURIO.- Hay que incorp~ 

rar a la aleaci6n la suficiente ca~tidnd de mercurio para cu-

brir las p~rtículas de aleación y oermitir una amalgamoci6n -

com"leta. Cada partícula de aleución debe ser mojnda por mere.!! 

rio; si no se obtiene una m~~a grnnulodo y seca. Esta mezcle -

dej& una superficie rugosa y picada que invita a la corrosión. 

Sin embargo todo exc:-i;zo de mercurio oue quPde en le restrnra

ci6n reduce notablemente la resiAt.encia. 

En la figura 4 olJservamos el efecto del contenido 

de mercurio en la re~i$tenci? e ln compresi6n de un8 amol~amn 

hecha can aleación de tino de lim~oura. 

Los dP.tas de la figu~a no indic~n l<" relaci6n de la 

resistencia a la compresi6n y el contenido del mercurio por d!, 

bajo de valores cercanos a 51 por 100. Se comprob6 que con con 

tenido de mercurio de 40 por 100 o menor, ln re~ístencin • la 

compresién aumenta c0nsiderablemente. Pi~ro e~ dífíci 1 nlcenzar 

niveles tan bajos de mercurio con lns técnices comtÍne~. Además 

el efecto más mrc·rcr:do de mercurio en ln re::?istencín se nroducc 

a niveles superiores e 55 por 100. 

EFECTO D:;; LA ~O:iDE'''iñCIO:; .- La presión de conden~~ 

ción, así co~o la t6cnicn, afectRn a le resieter.cia. Cuando se 

emplean técnicaE.' tioicas de con(len~ac16n y amolgr-.m11~ de limad!! 

ra, n mayor presi6n ñe conden~aci6n, mayor es ln resíntencia a 

la compresi6n. 
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Otro fnctor muy imr;ortente en la resietencia es la 

poroeidad. Se c1nsi~era ::i·Je e~ta norosidod guarda releci6n con 

una eerie de fectoree, incluyendo le. '!)lasticid:-.d de la mezcla. 

La plr:sticidad Ce lr~s rr.ezclee de P!te.l¡:;.·mr;s decrecen a medida -

que transcurre el tie~:oo des~e el final de la tri tursci:Sn Y 

condensación, y con la tritur~c16n insuficiente. Se podría es

tablecer de entere~no que, en estcs ~ondicionee, lo porosided -

sería ~~yor, y la resi~tenciR,me~or. 

El rég1rr.en de endurecimiento o fr2guado e~ impor

t~nte pE.rr-i Cetermin3r el m:imento en r;ue hay aue retirrr lama

triz de retenci6n o par~ determin~r el ~omento en que el o~er~ 

Cor ~uede tallar sin peli¡p-o ls re::teurr:ci6n. 

Se !'ecord3rá ri.ue cu;.r.do un rr.etal ~e halla be.jo una 

cerga, inmediatamente exTJ.,rim-:>nt::- ·1n-1 defO!''T.ecí6n pl~etica y -

despúes ree.li:::a ad..rrpt~:ciones plá~tic3s -.~n su estructura inter~ 

na. Así, cuando ~e ~~loca la 0malg~~a b;jo un~ carga estática, 

presenta esa deforo.e.ciJn muy por debajo de su límite proporci.2 

nal. Para vr>lorer '?!'tes c2racteríst1ce::, ee ~:ir.iete un cilindro 

de amJl~ar.2, de 4 ~m de di~metro y 3 ~~ ne lJn~itud a une dete~ 

min2d9 C2-rga durante cierto tiempo rle~nués de la trituración -

( por lo común 3 horcr } • La di~'.!".Í'1'.1ci6n norcentunl de la lon

gitud du!'ante l~s si~Jientes 21 horas pe deno~ina escurrimien

to. Se.ir.in lvs reouisit.::~ de le ee¡:-e~ificaci6n n•ímero uno de la 

A.D.A., el e:::c·t?'ri:ni-?nto no debe exce.\er de 3 por 100 en las -

condiciones 1e esnsayo esoecificaiae. 

Co~o ~e ~educe ~e la teorin de relajación, amayor 

te::.~eratura, r:i.?yor e~ el r6girr.en de e~curri!niento. En las con

dicion~s d~ enanyo emple~des por ejemplo, se observ6 que en un 

periJdo de 2~ hora~ el escurriento de una runglgama a la tempe-
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ratura corpor3l es anrvxim:-damente el ~:ible C"UC :. 1-- temperetl!. 

ra ambiente. Se duña,sin emLsr.1So, de Clue el escurrLni~nto con~ 

tituya un verdadero problem.9. clínico. Ob;::ervaciones de restau

raciones de amalgama con v.:lorci:;: de e~curri:nie:ito i:ie h2~ta l:> -

por 10:> no he.n revelado rr.anife~t::.~ciJ?lef' •le escur:·i1liento i:i.cl!!_ 

so funci.,nnnjo en oclu;-:io:ler- rr:u:r trsu;i.~tic~.s. Quiztí correenon

da más ?CU!J<"rnos de la c::r-sct..:rí~ticn Je co!"ri;;:iento. El eecu

rrimiento se ~el3ciona con la ~eform~~i6n, bajo carga eetitica 

antes ~e q1J.e el material haya end•.ireciio por coinleto. El corr,i 

miento ~e re:·iere a la def:ir:::.~ ci6n Pn fu:;ci6n del tiempo, pro

ducida por una fueria, en un -;::6lido co::iplet· mente fr??gu2do. Es 

asi que el corrimiento nuede qer u·n ;.iropiect··d m~~': ~i-nific:iti, 

va parr describir la defor~3ci6n del~ re~t-ur-cidn clínic~, -

pues por lJ g:neral l~s fuer-:~E de ~· ~tic~ción nct~~n de~pa~s 

del total endurecimiento de lr ~m2l~~-~~. 

El corri:ni::!nto di:i2mic·J .~e l;: !:< :.leacio:1eR cv11~rci!::., 

les Clscilan ~r..tre el 1 y el 3 ""-Jr 100, inc1.i.tEO n- r-~ o::le:ciJncn 

oue cu~ulen lo~ reouisitos ~e e~~urr1miento ·in ln A.O.A. Aei-

mismo, parece roue el C·J!'rirr.i~:-:tJ i:'i:i-~~1cJ d~ u-, i<::>t~;~in: 4? -

sisteme i..:- ule:.ci6n recibe 1:-. influ~:1ci::. de m:t~h:i~ pará'?letros 

de ma:ünul2ción ('ue afectan ::. ::>tr'" ~ nropied:-ide~ !H:c~r.ic':f" ti~ -

la runa li:;2ma. Asi n'Jr e j er!!plo, "::! ~- C'):rr1 'T!i :!n t J d C! un: 3:n·- l.~ ma -

que tiene un contenido de :ner~1..i:ri J d ~ 5 3 por 100 es unr. vez y 

media mayor que el corrimiento de un~ rm~lg-ma cuyo cont~nido 

final de mercurio es Ce .:!3 nor 10) • 

. ;.~~·ián de'.. corri·"Cierito, hny otr .. J!! f::oct:ire~ nue in

terviene1 en el co~~lejo m~c~~ir~o iel d~t·~~·iorJ ~srginnl de -

la rcst~u.·aciSn ~2 1~ ~-~:1~~~1. C0n el tie~o0 ~e nJdr~ ~~ber -

si es otro el factor res,Q~~ ble y n~1~ c~t:i pronie1~, real6~i

ca si~~leme~te ~e carrel~ciJn·· con 41. 
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4 .- PIG1.:::;:;r;.:rorr y CORR)SION. 

Se sabe que en 12 cavidad bucr:il las re~tearaci~nes 

de amalgama de~tal frecuente~ente se ?i.-srr.entan y deslustran, y 

que a veces ~e corroen; P·Jr es.J, en términos generales, su uso 

se circu..~scribe 2 los die~tes posteriores. Ls capa pigmentada 

y deslustrada convierte 13 restaursción en pasiva, y el ataque 

no ,rosige. E:1 estos casos, l~ capa p1gmented.s suele ser un sul 

furo. El an&lisis nl microecó~ia electr5nico de restauraciones 

de amnlgnma oigments-d2s in:lica que l::i caoa ?i~entada contiene 

fu..~d~~entaL~ente sulfuro de est~ño ( Sn2 s 3 ) con nenueñaE can 

tid3de~ oe 6xio~ de e?taño. 

Sobre esta b~se, se ouede -r~ver que los pacientes 

que tor.ian un3. d1et<.1 rica en azufre J ~-.ly.:: hi,:;ie.:1e b1.ical ayuds 

a la ccumul.::ciS!1 ~e azufre en l" pl:-ca presentarf:n una ?igmen

taci'.5n intensa. 

Segi_ín l.-:- te:>ría de lé corros16n electrolítica, la 

amalg.ma dent~l, carece, por si micm~, ~e homegeneidad estruc

tural que asegure la rePl$tencia 1. ln ::iigmentJci6n y a ln co-

rrosi6:i.. La~ diferentes fe.ses prese?ltes en la :i.malgama end•..ire

cida tienen diferentes potenciples <le electrodo, y constituyen 

un excelente ejemplo de nila de ci~r~~i6n, en la cual el elec

trólito es la saliva. 

La t~ituración y conden~nci6n adecuados aumenta la 

h~m,geneidad de la arnalgo,ma. El pulido a fondo de una restaur.!!. 

ci6n de e117.i.lg.!:na, una vez que está bien e:id·1:-ecida, ecrecienta 

~uch' le resistencia a la corrosi6n. Los huecos y concavidades 

que quedan en la superficie después del tallado, prooorcionan 

la oportuni~ad par~ ~ue se produzca la corrosi6n por coneentr~ 

ci6n de pilas. 
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Le coriasi6n mu~gi~~l ~ue a veces se ob~e~va el r~ 

de~or de la restEuraci6n de cm.,...lgama se relecionf con la corr.2. 

si6n por concentración de pilas. L.s microfiltraci:5n que se "Pr~ 

duce entre la restrurnci6n y el diente constit'.lye un electróli 

to a lo l~rgo de las paredes cavit~rias, ~iferente del electr~ 

lito de la su;ierfi~ie je lo reE"t3.ur::.ci6n. Le. superficie de a.i:i.n]: 

gama que ~e haya fre~te n l~ p~red cavit:ria ~ctúa entonces 

como ánodo y la euoerficie extern~ CJ~o cdt~~o de une pila. 

Siem~r~ ~ue est' en CJnt2ctJ una restPuroci6n ae -

oro con unn de 3mal~3~a, independiente~ente del est~do de su -

sunerficie. En estag condiciones, se ~~ele enco~trqr mercurio 

en lo resteureci6n de oro, y estE se debilitn co~o c1n~~cuencic 

de ello. 

Y po!· i.íl ti~.o, todo lo que se hr: -E;'.O? p?r:;. dL~min·,lir las 

irregularidad~s eu~erfic1~les reduce l~ pig~entnci6n y ln corr~ 

sión. Se deben evitar la contr:minr-c16n con hu.~eded, l&s canti

dades elevad"" de Clercurio recidual, lé falt~ de trit·~•roci6n y 

el pulido insuficiente. 



CAPirULO V 

MANIFIJLACION. 

Las ale3ciones p~1r:.:. amalgama dental moderna. bien 1r1o 

manipulnda per:nite la obt~nciSn de rest~uraciones satisfacto

rias en t~d~s los sent!dos. Si la restquración es defectuopa, 

en la grsn mayoria de los casos lo falla proviene del o~erador 

y no del m2terial. 

1.- T:lIT:m.;crON. 

El objeto de la tritureci6n es pronorcionar una a

propiada amalgsmaci6n nel mercurio y de la 0 lcnción. Las parti 

culas de ln :üeeci6n ce cubren can una capa de óxido el cual -

dificulta la penetración del mercurio. Esta capa debe elimina! 

ce de cualquier manera para oue una superficie lim~ia de le n

leaci6n entre en cont~cto con el me~curio. La cap~ de 6xido se 

mueve nor gtr~si6n cunn~o las partícula de aleací6n y mercurío 

son tri t'.lr2ias con un <.r.?:ügam:-dor mecánico o en formn manual -

en un mortero con pistilo. 

rRI?U'.li\cro;~ ::sc.:..n1.::.; .- En la ac tu::!lidud contamos -

con un gr~n nú~ero de rn3rcas comerciales rle am?lf3madores. El 

principio b~Eico de op~~gci6n es semejante en casi todos. En -

los brezos de la p~r~e supe~ior de c~d2 máquina puede verse -

una capsula, l:s. C'lel sirve de mortero. En ella Ee ob~erva un 

cilindro metálico o pist6n de plástico, de rliametro menor al -

de la c~psula, ~ue sirve cor:io 11 ryistil>J". 

La aleeci6n y el mercurio ~on dispensados dentro -

de la cápsula. Cunndo lo ~áauin~ ~e activa, los brazos que eo2 

tienen la cápsula oscilun a alta velocidad, y se completa la -

trituración. ~l dispositivo tiene un reloj autom6tico que con

trola el tieT.po del mezclado; casi todos los modernos e.malgam,!. 
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doies tienen Coso m~s velocidEdes de o~eraci6n. Las cápsulas 

estén disponibles con t~p8s de fricción o de rosca. :c:n emboB -

e~ im~ort~nte que la tapa cierre herméticamente. Si esto no o

curre, ~e esp~rcirGn fuera de lz cÁp~ula finí~ireas p~rtícules 

de ~erc,.irio, detido e la vic:orosa agitación del 2.Ir.algBmador. L 

La p~rdida de :.-.ercurio puede r>lterar le. proporción de éste en 

la ale?.ci6n y volver inútil la ~ezcla; y, lo m8s imcorta~te, -

se former!n pequeíl~~ gotitas de mercurio en oero~ol que pueden 

ser ir.h~lfjas oor el oper~dor. 

No hfly reco:nendfcionef; Únicas perr:. el tier.ipo del -

me~clado, por ln extensa v~rie~ad de am?lFa~~dores, los cunles 

difieren en velocide1, cor.fi~.ireci5n de los p8trones de oscil~ 

ci6n, diseño de las cápsulas, etc. Las ir:strucciones del fabr!, 

cante contienen un cattloeo del tie~ro para el mezclado de la 

Gleeci6n. Pero debe ~ervir solo c~mo orient:ci6n general, por 

las variaciones en los s~~lea~2dores, eún je 18 mism3 marca. Un 

factor w1y i~port?nte, que debe deci¿ir el dentista y el asis

tente, eB el óptimo tie~~o de ao:-lr,2mación que ,e re~uiere pa

ra conseGUir une. mezcla de CJn,i~tencin adec·1ada. Una reP,la g!?_ 

neral es que p?.ra cu~l!'Iuier nroporci6n de clef:ci6n y mercurio, 

el increaento del tiem~o de trituraci)n acort2 el tiempo de tr~ 

bajo y ~e fraguado. 

CO!l'.3I~T ·:~JIA DE LA V.SlCLh.- Si !=e va a usar siempre 

el mismo peso 6e E-le8ci6n y mercurio y ee v~n a tritur,,.·r con el 

mismo a~elgamador, la adq~isici6n de una ~ezcln apropiada puede 

controlsrse P'r el tiempo de trituraci6n. El tiempo apropiado 

se determina con e6lo observar la con~ist~ncia de la meacla. 

Por eje~~lo, ln mezcla 81go ~ranulosa n~ s~ trituró lo suficicn 

te y por tanto, le. restaureci6n de am'.llgama no s6lo será. débil 
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sino que la e:uperf1cie rug-osri. que queda desf't:és de tall::do de 

la !?.!:!al.gama grrnular di$minuir-! su !'e~i~te~·::!ia a la ~i-::;enta

ción. Por otra parte, ~i le trit'..lr::ción ~e elr·rf,r:, l&. fu~rz;i. -

será máxime y l~ eupe!"fic1e li!3c-:, t~.llada co;.~erverá ~:1 lu~tre 

por más tier:rpo des')ués del pulido. Dichr- :ne:·.cla de s~· ... _,lg2r.;~ p~ 

e 'e estar tibie cui:.nd.o ~e s2.que de le: có.p~ula. E~to no ::1 t·Jrar:'.. 

las prooie~cdes fí~ic~s de la n~2l~2rn2, pero si dis~inuirá el 

tie~po ce trabajo. 

Su prop6sitJ es conde~~Rr 12!3 p3.rtíc·1l:-.s ~R:n..'nf~ no 

unidas de me.n'7r& que se junten tanto co:rn ~ea posible y form.:r 

cav~dnd y hae~n que ~e 2d2pten estrechr~ente a l~s parede~ de 

ésta. La am:·lg:ma rica en t:le:-c•1rio debe llev~r:e hn~tr: el tope 

de ende incre~ento en t:nto es conden~eda, d~ ~Rner3 :.ue los -

incre~entos ~e unr-n entre ~i. Corr:'J y':; :;:·:nc1::-n~:::.J~, Ei h:i.y exc! 

so de mercurio en le mezclo ori~inFl, deberá elimin'.?iree en cr.da 

incrt:mento, cumdo f"e trnbajr h:<~ta el to-.:e, me :iente r::l ::roe!:_ 

dimiento de conde!'1~F.ci6n. Con 1.- t ~cn1c~ del :":'.ercu?'io I:'.Íni:no ,

el materi2l f'U?Ve y moj<::do Ee elim::.n:-, Cur:-:i.nte l& C'"Jndensr:ción 

de le. aleación CJn menare: rieEgo:-:-. S:-'i con"31ciJne!: idi:-::o.le~ de 

tri turE'ción y conc'enscci5n, hay roco :-ier:g:) de eli::iin:'r' derr.:::f.i_!! 

En ref'•.u:en, el obj~ti· 1 ~ de 1?. c:-r.rl'?n~-=ci..Jn e: e:-:-:-

p8Cter la aleaci6~ dentr'J ~e 1::: cavid3d rrenerfd~, de ~?n~re -

que re obtene9 12 c~y~r densi~~~ rositle, c:n el r~fic1e~te me~ 

curio per? e~ei;r'Jr<r l~ COr:!':'leta c:>nt1n-.ad::r. '5e 1: f:·~e :nt:.triz 

entre les psrtícul~s re~~~ente~ a~ 2le~ciSn. ~i e~te ~bJetivo 



$e consigue, la resiztencia de la amsl~ma ee incrementará y 

el escurrímiento disminuye. 
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Después de hacer 13 mezcle, ~ebe in1cirrse de in

mediato ln conCensaci6n de l~ amnlg~mP dentro de la cavidnd -

preparuda. Como se observa en lu fi~Jr~ l , mientras mayor ~ea 

el lapso entre l~ mezcl8 y la condensc-cí6n, mis débil sera la 

am::.l&.ma .. 

co:m.c;:;:/,CIO!l !.!/!\U;..L.- La me~-.ClA de Fmal~ama. no de

be tocBr~e con las meno!;. La mezcla fresca de aleación contie

ne mercurio libre y por ésto aebe evitarce el contacto con la 

pi·2l del personr::l der:tel. En se 1•:;undo lu;;:tr lF ~uperficie de ln 

piel es h'ímedB y poCrín contaminRr ls ~m::llg~.rn.n .. Las cantidades 

de cleaci6n d~De llevar~e e ineert&r~e en 12 cavidad preoarBda 

medinnte inf'trumentos co:no pinz.:iz pequeflAs o un rortar-male;amas 

di~eñndo pnra e~te prop6~ito. 

El ínstru~ento psre conden~aci6n euele ser un con

tre?..ngulo. Un~ vez que las c~ntidades de am8lgama se inserten 

en l& preperaci6n de le cevidnd deberá condenecree de inmedia

to con una fuerte conpresi6n p~r~ eli~inar los espacios y ada~ 

tar el materi?-1 a le$ tff•redes. la ount2 del conden~~dor se pr!. 

siena sobre la mesa de ~melga~& en form~ manual. La condensa-

ci6n eo~ieza en el centro, y luego ln punta del condenrador se 

coloca poco a poco h~cie l~s Dare!ee de la cavidad. 

;.1 terminar la condenS""aci6n de la ru:mlg2ma t la SU.E, 

i.ierficie ""ebe tener '..in a~pecto brillri.nte. Esto indics que en -

la r-urerficie hri.y suficient.t: z::e:or-curio pr rn difundirse en le -

proxima cantidad de .:::.m:-· lg:·m:;. Si esto no ocur!'e, los incremen

to~ de am?lC<~~ n~ ~e unirán y le re~taur&cí6n se laminará 



sula, n ls. p::-or)rc::16!1 i::c.:r:ect:. del 7.e::-c•J.ric er: a!.e:.ció::, o a 

que le trit~:·~ci6n es ins~!:c1e~:e. Si le xe:cla es coherente, 

(10 lb) que re ejer::e eot!"e t.L'"'l c.:::i:l¿e~~~dor c.!.rcul:-r Je 2:::..-:i ,ie 

di~=.etro ori5inz ur.ó! presión Ce e ·:::!en~-: e!):¡ :ie 14) k=1'c;:i2 (,,S 

0,)0 lb x P'll¡;2). !::l ::iis:oo e=¡:uje e~lic:co o u:1 co~:'en• 0 dor de 

3.5~ de di3:::.te::--o c:;:u:"· U."".a r:·re~i~n de CJ:;~en~~c::15!'1 C:e :r~:-n:"I~ 

47 kg/c::i2 (670 lb x pulc2). 

redon:ia no es: eficaz CU'.-n:i.o ~e e.pl1ca a u..:::: e~aui.:;?.. o a un. ~::

gulo de 12. cavid:;i.d ".lrepar,.da: en e~tc ~reP. ~et:e e~l1cer~e un? 

punt~ t!"iE.:'.gul·.:.r O C::U?d!"ad::.. ¡ia!"e ello e:··l~t~n ru!!.t· e efe V<rias 

fo!"I4as. 

3.- TALLAJO Y Fl11IVO. 

talla la rest:~rFci6n p~r~ repradu~!:· l~ co~respon~1~~te ~n3t2 

::.ía dent:: ria. ::1 tnll::-.d0 Ce 1::. ~::-.~ l.:;t.r.::: s )lo C:J:;enZ<'lrt cu:indo 

ésta hay~ en~urec1do lo f"Uficiente "::ar'J o:'recer r~!"i;tenc:::ir:. al 
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borde~ incluso con el más afilado de los instrtL~entos de talla

do, 

Des~ués del t~llado, l~ Buoerficie de la re~teura

ci6n deberá estar liste. Esto se obte~ará meciante un bruflido 

moder~Co de la superficie y de lo~ borde~ de la reete.ur::-.ci6n. 

Si le aleaci6n endurece de maner~ bcstente rápide deberá tener 

suficie~te rBsistencia y soportsr u.~o presi6n firme pero no -

una fricci6n dcmnciedo ~esadq, El b?"1ñido de le anatomía oclu

sal debe completarse con un brw1i1or de bola y con un di~posi

tivo que tengo una hoj~ plana rí~idB, que mejor se adapta a SE 

perficies lisas. A esto puede see;uir un~ fricción de la super

ficie c~n una torunda ae alL.odón húraeda o Wla ligera pasada con 

una copa de caucho para pulido y p:.ste. p:;.r~! pulir. 

El bruñido exi6e tom~r ciert?.s precnuoiones: no d~ 

be ejercerse uns presión indebidn y debe evi t.0 rce ln generación 

de calor. Cualcuier temper~turc mryor de 6o0 c (140°?) causará -

la expulsi6n rle mercurio. Este exceso de mercurio, en los bor

des provoca una acelere.na corroei6n y fr;:ictura marginal, o am

bas cos2s. 

La !'l'.Unerficie tr:.lladR de lr. ref't uréici6n es rugona 

sin imp~rtPr ln nlcr-c16n, le trituraci6n ni 12 técnica de con

denseci6n. Esto ~e pone de manifieeto oor~ue l3s superficies 

est~n cubiert?s ele r~1eei.tños 1 huecos e irregulcrir:1ndes. A pesar 

de que l~s sunerficies de ln restauración han sido terminadas 

con cuidado me~iiante el bri.Jñido y el pulido, estén ruisosas a -

un nivel microscópico. Si no ~e eliminan mecliante un terminado 

posterior, des~1.íe~ ~E' .,ue lc- ::.m:;li!:ima ha !'rL!gundo, esfos defe.2, 

tos ~ue en ori3inP.r la concentr~ci6n ñe celdillas corrooivao. 

Como ya se indic6, el terminado final de ln resta-
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uraci6n no deberá h~cerse hasta q~e la a~algama haya fraguado 

en EU totalij8d. Deberán mediar por lo m~nos 24 hor9s ne~pués 

de le condensación y, si es posible, m?.s tiexro. Se ha discu

tido la nesecidad de producir un lu~tre muy ~eticulOE_:O. No -

obstante, es :r.uy in::portante que ln 2urerficie del met::'tl quede 

lisa y ·1nifo!ine. 

La t~cnica de pulido es c'.1estión de ~refe~encias -

personales¡ aconsejemos consult:'.r textos sobre operetoria den

tal. Lo que nos interesa subrayar e~ la nesecid~d de utilizar 

abrasivos de gr~d·J decreciente y evi t:...•r la genercción de calor. 

La re~t ursción no terrr.ina h9sta que sus márgenes 

h:1.yan sido sjustados en forma total y sus superficies están -

co~pletamente lisas. 



CAPITULO VI 

l.- AMAr..,;;r.~. n:::rrxL co~; COP::\Z. 

En el año de 190J, se utiliz6 con >oe•t,·nte fre

cuencia la a~9l¡_:;:::rnn de cob:-e c:imo m;~te!"i::.l restr..ur;1 dor. 

L? ~rn:;le::-.r::f... de cobre, e~ U!1'-' mezcla de cr1:::t~le~ 

de cobre con mercurio, oue no f·Jrm:>.. nínS'-lna com"COf:ici6n auí

~ica, e9 decir constituye ·:n~ ~oluci6n s6lidr. E9tn amqlgr~a 

pueie obtener~e haciendo oreBinit::::r unn :::olución de sulf!""~to

de cobre con Zinc, con lo ~ue se obtiene cobre puro, despuá~ 

de lo cuel se Gñade :nerc1:.lrio. Se divi:ie en tr)?..OS y ~e dejn -

endurecer. 

El c,:,:;ierciJ ln exno?nde con trozos circnlr:.r s, ro2 

boidales o cui:i.drados, ~n fJr~ci s6lida. En cJn~ecu~ncia p~:-.r:

emplearl~ corno rnateri~l de obtur~cidn, e~ nece~~rio d-rlo 

pl~st1cid<-d, pe.ra ello, ~e colóc: un tro~o en urn-:. c11ch2r3 e.r_ 

peciRl, se c2lient~ en l~ 11=~~ ~u~~e ie un3 l~mp~r: de 2lc2 

hol, hasta oue ~e des':"rc.-...d'.".n de l.? ~uper!'1cie ~:Jt~e ~e '71erc~ 

ria cuidcndo ~ue el cqlor excesivo no nueme q la ·1~~1~~mA. 

En e~te ~o:ne:ito, !'l'e le vi1elc::--. en un '!>Jrter:> p:-r<. arnr-lp--;;n:; ri 

fin de coc~lettr la nl~~ti:1j~d, t~1~1r7njol~ j~r-~te 50 reg. 

En estr:.s condicione~ ~e exJr1":".e el exce:;:"o de r;:erc•1rio, y se

lleve a 1::: cr::vid:li, en re.--,~1e!1:i.e po:-ciJ!1e::, .:o::i.'1!'1 .,.,ienrlola con 

condeneadores lisos con un~ nr~~16n n') ~enor ~e 4 libr~s. El 

endur~ci~iento de le ~~s~ ~e o~tie~e de~nu~~ de 2 hor~~. La 

obt..._J.rPci6n !'le ennegrece f:. lo!! ~oc·JG dí-:.~ de e"-'t"r "n b:ic::., e 

color r.ue c1···r~n1c~-: 2 1:-:i dentin3. ;,r f>. veces ll!?!i::-:- !":.t:-?ta C·:>l:n·!.'... 

ar tot~lm~nte l= niez~ 1e~t:·ri·~. E~ta 2ufrc un~ se~~led~ con 

trncción dur".:'nte l:· ~ nri;.:-?!"'.,.~ 24 h:>rFs de l;).f'ert"'ld~ y s•1 d'..1-
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reza varia en cada prep~r•ci6n. 

S.u r ~isten~ia a la rotur2 es v::riable en cada C.!!_ 

eo, probablerr.ente debido E' rue resitlta dificil m2...ntener uni

forme el c2lor en todR la mesa cuend~ se inicia la ~lasticidad 

bajo la llama. Se des~9stP con facilided, oor lo que lAs rel~ 

cienes de contacto ~e pierden pasando restos de cobre y mere~ 

ria a la economía, lo aue pue·le originrr intoxiceciones a -pe!. 

son~s susceptible~. 

La gren defensa de la .:1mnlgamP. de cobre, es su -

?Teten~ido po1er Rntiséptico, lo oue permitiría ~u empleo en 

boc3s muy susce~tibles R c~ries, y especiRl~ente la haría in 
dicPda en dientes tem~or8les. El noder antiséptico de ésto -

8malcGm~ se debe a lo fol"'!leci6n de Oxido Cúprico y cuuroso -

sobre toda la su:erficie de ln obturnci6n en contecto con la 

dentinE .• Si lP ct:=vir.: d se ha obtur~n.o humedrt y a ello se R~ 

gs le contracci6n ~e le am2lg!'~a, ee form~rÁn eFtos 6xi0os en 

el piso y paredes nue no ;.Ólo ejercen ?ntii=.encia, si no '1Ue -

pue =en llegsr a ñetr.r ls curies. Pero e~-ta contre.cción de o

ri~en e filtrncione~ constEntes, lo cuel hr.ce ingerir en fo~ 

ma per~anente los 6xi~os de cobre, a~e~ás de ennefreser al -

diente. Si lo obturnción en. cambio ee efectú'".."! en completo u

iElG~iP.nto y lo cevidsd €e mentiene seca, l~ caries reeidual 

proe:e,guirie su m::-rcha y la a·::ci6n e.ntiséDtica se :renifester!-n 

cuenda por contrecci~n del met~rial se filtrase ~aliva y se 

formen los óxidos de cobre. 

Uno contr~indic3ci6n imrortsnte de lG amelgama -

de cobre, es que Cfu~a la muerte lente e indolora de ln pul

pa, pues se hnn encontrE.d;J rc~to~ de 6xido cuproso en pulpas 

rnuert~s de dientee obtur!OldOf' con es.tes e.m2lgAmas. 

El inconveniente de est:i amelgr,me., es la in•.,osi-
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bilid~d ae re~taur~r l~ rel~ción de c~~t~cto en c~eo de cevi 

d?des pr6ximo oclusEles. 
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Como ee ha visto,la ~m~l~ms convencional n pe~er 

de cu.1nlir con los re"11.iisitos mftü'l:JS in:!i!'De!1.5:.lble 1'.!11ra un 

edecuedo co~norte~ie~to clíni~o, ~rese~te ciertas desventajas 

pJr lo cu~l ~e trató ~e ~ejor~r sus ~r~nie~~~e~ físic3s, las 

csr~cterísticas a~ ~sni~ulnción, y el desem~eño clínico de -

Far2 oht~ner jichos rP~·tlt-~os, Fe investig~ron 

un:?.. f,!'~n cé,n~id:-c' Ce met:les Ein Jl'tr.-ncr~e los C!1r::>cterísti

ce.s dei::e2d~~, pt?r:i fué h~ste 1963 cu:-•ndo Innes y Youdelis, -

int'!~od·Jjeron ur. nu~vc ~i~tem;:. de ~lerci6n 1'retendiendo sut"e

r:-r s lan E'"'.".:lp:::r.:s.F con\·encion3les. Se h2 r~-co~ocido lr· con

v~nienciF y ~fect1v1d~d ~e est~s n~·v:s o~~l7~mr.~ dentales, 

canocid:-s como 1\r.::l?.o:·rr.~ .::e Alto Co:1teni·1 o de Cobre. 

s~te :ne~·o !?irtemn co:1~1!:tÍo en Pñ:-dir ncrtícu-

1?.~ de rr:~terif'l eutéctico de cobrr en un 23;( y rleta en un -

79 ' s la rl~qc16n c~~vencionel, Ei~nao el rorcent:-je de eus 

componentes el ~ifll.iente: 

FL.'.r,'. 60 - 70 

ESTAi·.0 25 - 30 :< 
COF:··~E 12 - 30 1, 

zr::c o - l ' Sst::::s 8'!~:?.lf,:>:r.Es ~on muy dif<:>rente!: entre sí, en 

cu~n~o el rorcPnt~je de c~b~e oue c~~tien~n denen~ien1o del 

f1~~icnnte, así c~~o en l~ for~a y trmcílo de ~us partículas. 

El porcent:je rle ::otre, q•.1e v~ rle un 12 - 30 ~' es mucho ma

yor rue el ;;uP s~ encuentra en lnP- rMnl~r·:r.:-iE convencionales. 
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aler.:cio!"!.es p::r:- 2:-=.lg-2.::-2 tlent:-1, es -el p:-i::-i'!' ;.i:-~.:-~'.:!1:::.~:it~ 

:Je i~po~t:::!!cia ..:n l?. :-.~rn::ul.:ción c:-r'"' for=:-.-:·r 'J.::: :--::.s? de a

=.?l~ri::iP Flástic~, p~r~ rc~er ~er llev~dr: E 12 cavi:~o. 

bric?nte. 

S:-.-Hg 

• 



2) Sn - Hg ( ga!ll!Da dos ) + Ag - Cu ---- Sn - CU 
+ 

A¡; - Hg 
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gamma 
uno ), 

Es así c~mo la fase g:!:t:l?. dos, normf.lmente rre

sente e~ las a~slgr~os convencionales ha ~ido reduci~a o -

virt·..i~l!Dente elir:in::- da. 

La ~~periorid~d de las propied~des físicas ob

tenidG s en la ~xelg2~~ de sltJ co~te~:eo ~e 2Jbre, reeulten 

de lr ~ueencia ~e lr- f;-fle gr·m!D.n dos en el in+;eri1...n· de la mi

croestruc tura de l?' ~!:tt.=:1-g'."" T.a dental. 

FaOPIEDAD:s ?ISICA~ • 

Durar.te el '!'roceeo de cristslizsación ae la amsl

f,S:r.:;, se llev8 a c.:it-o un cn~bio dirr.ensional, en el CUúl la 

ru:.algErr:E. dentrl tiende a exp:::.nderse o contrrier~e, dcpendien

Co de su rrEni~ul~c1ón. 

Le contrF ~ci6n se pr.::sentr. cu:->ndo el rr:crcurio se 

dif1-l.!lde heci~ 12s rartículr_s de Ag - S:1, y la ex~<'nsi6n se -

lleva P cebo en ra~~ueste ? la crist~liz?:i6n de la matriz -

( J...g - Hg y :::1 - !ir, ) , de f\Clui q,.ie si exi~tc un ?-1 t:> porcen

taje de wercurio rPeidugl, hPbr? fJ::·yn~ci6n de faee ga~~a dos 

t~l. 

Se hfl de~ostrr::.do que r ebido ? le PuEenC'ia de la. 

fase gE~m~ dos, laE s~alr,a~~E de alto contenido ae cobre, -

tienen nonor c~bio di~on•ionel ( 0.03 - 0,13rm/cm en las pri 

mer~s 24 hors~ ), coTr~rad~E con l~e e~~l~a~as convencionales 

( 0,10 - O.l3~w/cm ) • 

L!: triturA.'."i6n e~ un:> de los fact-:>res en los que 
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se presentEn v:~i~ciones dur~n~e le m~ni~uleci6n de l~ ~mel

~1!!2 :r-or el op.;:-,.8Jr, y e!"té .;ir.::ict::::iente rPlr·cion~d~. con lr.c:.

propie~edes ~2C~nicEs y l~ co~d~1c~r clínic~ de lr~ re~teura-

e iones c0n ti.m2l.s:~:r.a. 

La tritur-;ci6n tiene un rr.e:rc:-:Co ef-ect'.) er. la in

te!'f?~e entre 1:-,s f~.ses f..E: - Sn (¿:-er.rr;:;.) y li:i. fF~e J..~ - Ht -

( gazru::.a uno ) • Se h<=. den::::>~tr:=-d::> que l:J~ ?:r."'lgrl'!ir-~ c:in Rlt:i -

contenido de c-::itre :iece~i t;:n r!lenor tie~ro 1e tri tur?.ci6n ·~Ue 

las a.rr,algsT..?E convenci:n<:>les, y se h:. determi':l.<=>do r,ue é~te -

veria de 10 a 1'3 ~e~indoR c:in .z:r.rlg:--·~r:.dore~ ~Ec~nicos, en -

comp~r~ci6n cJn les ~melc~~--~ convencion~les qu~ reo:i1~ren -

de 2'.J a 25 segundos. 

Debi::!o n que l<.!: .?..":1::1~~!:' . ...,~ de elto cont!?nido de 

cobre• se csrecterizr:n ...,or l"" ?·1f'e::::!:- Ce ln f.-ee g:-rr-i?. Cos, 

se ha ol::-~~rv:::-do '"'Ue t•f't9fl r·le2c1one:". .. ,refientan un incremento 

consider~ble en cu~nto F pu rerietenci~, FiPn~0 le re~i~te~-

cia a lr co~prcs16n en un~ hor~ p3r~ lEs -~?l~"'~?e en ?lto -

conte:üd' de coh:"e ée 250 Y~;/m2 , y :-. lo~ 7 aí-,c de 337 :-::-!/:::~ 
VP.loree E''...tper~:1r~r- "' lJE" ::lc:1n:::--:b~ por 12.7 r:i~ l=:-"'.~3$ CJnven_ 

cion~les, le ref'i~t~:1~i:; 2 l= t·:n'."i6n 1e lcf! :.::!'.:~l'.:·m.'."f' con -

slto cont.:?1i~1 :e cobre ~ los 15 t!:.i!11..lto~ e~ ~e 3 !,"N/m2 y a -

los 7 dÍ.::lt." er- ñe 50 !Cl/rn
2

, -::'IOr lo ....... te se obtinne un'·· ver.. taja 

considersble ~otre lrs ~~:l~sm~s cJnvPncion~les. 

La fr!'!Ct"..1ra r::::.!·c;iné.·l, es uno de lo!':l p!"'inci.,.,les

defectos Ce lr-s re~t"u!·..-cior:P.~ ~:)n 2.!TF-lg;;m:: dEOnt['l, Aun~ue no 

se? una e: usE .:Jirect~, l:: ri::>L. cién ~!1tre el e2curri:i iento y 

ls. frGct'.J!'2 m:::rginal, el \:Or~-;:-•t::-·.]e 5e PF:>urri:rien~.o "U~ ~e -

Nalher en 1J77, li-?:-iJ~tr-6 nui:: el e~cu.:ri:r.i~nto de 
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más tarde Jor~ensen en 1973, eetableci6 que la fase gaT.ma dos 

éra la resnonsable de l~ fracturo ~ar~inRl de lss restaura

ciones c:in arnPlg:·ma, posteriores estuC:1:is confirmaron que la 

amalgem~ dentr..l q11e no e Jnticne en ~u microestr.ictura la. fe.

se gemma dos, 'Pr~~enta rr.enor porcer.t:::ije de escurrinü.ento y -

que por lo tanto tiene una meyor resi~tenci8 8 la fractura -

marginal. 

Las amal&Fmes con alto contenido de cobre, tuvi

eron valores de 0.02 - l.77 % de escurrimiento por lo que -

present:•n un porcentaje m~s bejo que el c'e lae nme.lg~mes CO!!, 

vencionales (0.50 - 6.26 ~ ). 

Schoonover y colaborna~rcs, reo~traron que la co

rrosión de la ~rn2l~~m~ CentEl, e~ el princip?l fn>CEso de 

las re~taurnciones C:J:l f.m-:1¡;:-:~'?. Varios e~tudios han indica

do, que en la ~icroe~tructurr. de le~ ~1e1ciones p~ra emelga

~E dent~l, la fp~e rets suse~title a l~ corrosión es la fase 

gamma do~, por lo rue el rr:eterial re ... t9ur ... ·dor ~e vuelve més 

frágil. 

Pera llevé r e C..:!bo le condensaci6n de lP.s emal~ 

mes con alto contenido de cobre, ~e debe tomar en cu~nt~ la 

forma de lcs pP.rtícul&.s ~ue la componen, ya que lr:s nue este!'\ 

forn:.:.ds.s por pc.rtículE.s de lic:s.dura, el proceso de condensa

ci6n es similar el de l~E f': .. nm.lg::mr1s convenc:ioneles. 

Las e.mr lgem&s .-iue contienen partículas e~f~ricae 

re0uieren de rr.enor presi6n de condensEci6n que las partículas 

de lirrad~ras, sienño ~onveniente utilize.r condensadores de -

cs..bezes más grBndes, puee:to que los conCensedores pequeBos -

tienden a a~ertPr la mBsa del pWtto de condensación. 
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3,- AMALGi'.MA DENTH COtl I!lDIO. 

Esta nueva Pleeci6n es un~ Pm~lg~ms convencional 

enriquecides con pértículos de In3io y Cobre, por lo que se 

le consider~ como ec~lgemé de ?lto conter.ido j~ catre. 

La COM:-'0Sici6n de estn 2mr-l.gr-~~ dent,ol es : 

PLATA 60 f. 
SST.tJ;o 22 " COBRE 13 f. 
!!!DIO 5 ,( 

MERCURIO 45 f. 

Esta alesci6n p2r3 ~rr:rlg~.:nf::. dental, ee:ta virturl 

mente libre de fepe g[,,;n:n~ dos, por l':l t:::'lto P:'.l esc'..1rr:irr.ie!1to 

estático es mínimo ( 0,03 f.), ll!UY por debojo de los lírr.ites 

establecido~ por la A~ocir.ci6n Dent2.l Americ~nP.. 

Presents una Elta re~i~tencie a l?. co~nr~~i5n de 

36 000 ~si en le. pri:nerc hor'.:1., y co:.tinúr: . .?umPntt:tndo ll~g::in

do a 570J~ psi e l~s 12 hJres, y obtie~e ~u méxiw~ resisten

cia de 86000 psi e les 2A horos. 

Esta a~algs~; dentrl suf~e una expcnsi6n de 2~~¡ 

cm y ofrece U."la b'Jen::: inte.~rid2d rn'",ri:;ir.-.1. Su tiempo de tri

tur&.ci6n es de 10 segun3os, y su ::Pnipulación e~ igur>l <.l de 

una a.malga!n& de 8lto conteni1o de catre. 
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4.- A!olALGAll.A DENTAL CON PALADIO. 

Se hicieron ef'tndiof' en los c;ue se pretendi6 me

jorsr las proniede.des fisicas de las amalgamas dentales ye. 

existentes, un~ de estos estudios fue el de añadir Paladio a 

las amalgamas con alto contenido de cobre, siendo !!U compos.J.. 

ci6n la siguiente 

PLATA 49.5 f. 
ESTAÑO 20 1' 
COBRE 30 1' 
PALADIO 0.5 f. 

51 cobre que reacciona se encuentra en toda par

tícula de aleación. Cuando la cmalgama reacciona con el mer

curio, el compuesto cobre - estaño se forme en lugar de la 

fose gamma dos ( Sn - Hg ), En alguna aleación de fase dis -

persa, la fase gamma dos puede detectnrse despúes de 5 meses 

en las amalgamas eue co~tien~n Paladio la fase getrJl!a dos no 

se detecta, ya sea pornue nunca se forma o porque se desapa

rece antes aue ~e lleve a cabo el exémen, es por esto que -

las amel&amas con paladio estan complete.mente libre de fase 

gamma dos, lo ~ue "~ño.la el potenciel de esta amalgama para 

W1 funeionamiento clínico superior 

Este tino ce emelg2mcs dentales, muestren un de

sarrollo rá~ido de las propieJ~des físicas como son : en una 

hora alcanza una muy alta resistenciE, por lo que puede re-

sistir más rápido y mejor les fuerz's ocD.l.salee en compere-

ci6n con otras aleaciones pars •malgama dental, presentan b~ 

ja filtración y un grén porcentaje de resietencia a la corr2 

si6n, por lo que es más rePistente e la fractura marginal. -

Su resistencia ~ la compresión en una hora es de m~s de 46000 

psi, que e~uivale en un 50 ~ de su resistencia en 24 horee, 
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~l mecanismo por el cu5l el P~l2dio logra mejor?.r 

las propiedades ~e ':me-ie comprender YE'! que un enálisis de mi

croprueba, indicó que lo~ iones de palridio mig!"'en de les Pª.!. 

tículas de la Ele•ci6n a la fnse g2JnJILq uno ( Ag - H~ ) y de

bido e que esta f~~e es lé matríz escencial en l& al~~ción -

tanto en estA amclgam: cooo ~n los diferentes tiDOS de alea

ciones per?. amalg~rr.a, eE" por e~to <!Ue 12 presencia de Palz.-!i:> 

se considera como factor crítico eE"cenci9l en el des9rrollo 

de las propiedades superiores. 

Ventajas de les a~nlg2Tas con Pcladio 

1) Requieren de ur. bajo porcentaje de mercurio -

para poder ~er mezcladas añecuad;~~nte. 

2) Una vez que la a~alg~ma ha sido condenso1a 

por completo, uresenta un porcentéjé de mercurio reEi~u~l 

n:ós bajo oue el de cual1uier tipo de am~lgemn dentol, esto -

implica une menor centided de matriz gamma uno, lo que propoK 

ciona un~ excelente reeistenci?.. 

3) A diferenci~ de lr-s Fleaciones de fFse Cis~e~ 

sa en las C1Ue una .::.leP.ción erfárica c'e alto contenido de co

bre se combina con unB aleación convenc1on~l de c~rte nor -

fresadura ( que po-Jría cond'.lcir a un?. r.i.ezcle no uniforme ) , 

el uso de las e:malg.:mas con Palc..dio, da oor resultr-do la fof. 

maci6n de una estructure real'!lente hnogéne? .• 

Reouisi tos PerA. Su li~ane jo. 

1) Durante el nrocedi d ':'!nt'J de con,.,e~saci6n !?e -

debe utilizsr una b~~a pre~i6n de ~ondensBci1n, no 0ebe ern-

oleerce cJndensadores estri~dos. 

2) Debido ;l bajo porcentoje 1e mercurio utiliz!l 

do pera la emalg~mación, no es neceserio extraer el mercurio 



52 

durante la condensaci6n. 

3) No deben ell:plet=.rce amalg».medores de baja velJ!. 

cidad. 
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5 .- AllAL~Al·~ DE!i?AL 1)3 o:io . 
Un nuevo tipo de ele,ci6n perc ~~elg~ma aentol, 

es aquella e la ~ue se incorpor6 Oro E la e~rl~~m~ de Plnta, 

con el propósito de obtener un2 mejor alención ~ent·:i..l y Que -

además n~ 9o~ea la fpse g?~T.~ dos. 

La diferencia en lP co~po~ici6n entre érta Elea

ción y Wta arerlgam~ convenci~n~l, r?dica en rue se Pñade Oro 

en un 10 ~ a la aleeci6n dental. 

Se han realiz.::do v:·ric~ estudio de investig!!ci6n 

para conocer las ale~ciones ae e~te tipo de emelg~~'S con sus 

propiedades. Se o~serv6 ~ue las emelg~T.as ~e Oro, ~resenten 

tres fases ( gam.'I"ª• g::-r.ur.a uno y g?CU!lS dos ) , cu.r:1d·J l& t-le~.

ci6n esta bien prepe.r~.d::, y le f~se ga:r-.rr . .:i dos óesap3rece ~e~ 

pues de !;rescurridas do~ femf-n'_·s r.. 12 temper:?!tur~ tuc<'ll. 

Además ex1rte une nu.evs f:-!:e re~·ilt~d.o de lc. pr~ 

sencia de Oro en l'l :;-,:n<:- lg?~e. 

Los e.n~liEl'is de mi::ro~c.~pi:i h?n derr.ostr-:iao l~. --

existencia ne ünillo~ de Oro - 3~t~ño 

de las part!culos de Pl~ta - Estr-ño. 

Au - Sn ) 31 re·1edor 

Por otro l'.?.do, ee he. tr<=ttPdo '3.e ~etermin:.r 1? 12_ 

calizaci6n ~e 12 nueva fsee .ti.u - Sn y s'.l posible papel en la~ 

B.!!?al~mRS jentales. 

La fase de Oro - Sst•,ño ( Au - Sn ) 2ctáa como -

una b2rrera riel :nercurio en Ag
3
sn, lo q•.1e SU,.'Siere un:: difu-

sión heci" el eJtterior de l" Pl~ta y el ~steño perc· reflccio-

nnr con el :r.ercurio, parE- forr..~··r L~ f: .. ~e .:r-:c.r.uns. 

Su tiemno d"! tritU:r'?C'i5n es igu~l que ps.rL l~ n

m&lf,a~~ de ~lto cint~ni~o de cobre, ~ié~1o éste de l~ ~egun

dos. 
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Las propiectedes que presenta este aleación para 

amalgamas dentales son : 

l) Se eli~ina la fose g?.lll!l13 dos, obteniendoce -

las ventAjas que esto ofrece. 

2) Se incrementó grandemente la resistencia a -

la corrosión. 

3) Aumentó la resistencia~ la tensión en un 20~ 

!on respecto a la amalgama convencional. 

4) Su expanción es de 35~m/cm. 

5) su escurrimiento es de l.) ~ 
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6.- JJU.MAY.A D!:Nl'AL SIN zrnc . 

Desde el tiempo de Bl3Ck 1 hen exi~ti~o pocas !llnel 

gamas dent< les ~ue no contienen Zinc. 

En el p::?.sado, Ee Ob!:!ervó cue las ale;_ciones sin -

Zinc, producian rnas3E de emalg2m3 dentel aue ennegrecísn el 

equipo utilizado p~rrt su mezcla c~n m~yor facilidad, que les 

amalge.m? s que si contienen Zinc. Sin embnrgo, lns emro!lgamas 

sin Zinc hoy disponibles, no presentqn ~etae c~recterístices, 

sino que lg~ mezclas que se obtienen son t.~n lirrpi:-s como las 

emnlg3mas que si lo contienen. 

En 1342, se ~escubri6 un fen0~~no que relacian?bP 

la pre~encia del Zinc en un3 ~leaci6n de am~lgema c~n trn? ex

cesiva expansión ret~rdadn, 1::-- cual se presenta cuti:-...do l~ ::m-:il 

gama es cont?.r.tinoda. con humed?d clu.r~nte el proce li:r!.iento de -

amalgnm2ci6n o c:>ndens~ción. 

Se encontr6 q•.ie un'"' rtei.Plg:;r!:.'.3 cont:•minadc con hu

meac::.d1 el Zinc pref:ente en ln .... leaci6n d~scam.,one 13~ r..:>léc~ 

las de aeua en H y o2 , y al ~c·1mul::·rse el ·~idr6geno, da ori

gen a 12 presencia de gr:nCer- fuerzes dentro de lr mrisa con

lo nue se pre5ents uno ext'lansi6:1 incont;al~"'l::le de l~ r.im<Jlgn

ma danño origen u poca inte~ri.-:2d :n-·!"r:in,.,l, !?1Jperficies con 

depresiones de li:. masa y con nresi.6n .jel tejid·J dent:~l cir-

cu.nvecino. 

Lns anal.c.:3.:n·_Js dentPles que no co:i.tienen Zinc en 

su estructura. 31 cor.t:~mir.2rce con l~ humednd no presentqn la 

descomposición entes menci·JnrC3. 1 rero s~ sabe ~ue 19 cont-:-mi 

naci6n de cual,.~·Jier nleqci6n ñi~."ninuye lu!:= proni~dacJe~ físi

cas clínicas scept 0 bles, 
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El empleo de las amalgamas dentales sin Zinc, ·~ 

ta indicado en aouellas zonas donde virtu'llmente es imposi~ 

ble mantener secs la zona de trabajo, como en el caso de te~ 

ceros molares superiores. 

Hacienao una cornparRci6n ñe las amalg~~qs que -

contienen Zinc, y las que no lo presentan se encontrar6n las 

siguientes car'lcterístioas : 

A.'lAL'J.J,.:.!.hs CON zn;c. 

Tienen menor fractura 
marginal. 

Resistencia a la compre
sión alta. 

Menor porcentaje de -
es~~rrimiento. 

Presenten cembios di=en
sionales mayores. 

Existe mayor corrosión. 

Aumenta la plasticidad. 

Presenta menor poroci~~d 
interna. 

presentan m~yor fractura 
m0 rginal. 

Baja resistencia a la com
presión. 

V.ayer porcentaje de es
currimiento. 

Tiene menores cambios 
dimensionales. 

Presenta menor corrosión. 

Disminuye la pl3sticidad. 

rienen mayor porocidad 
interm:t. 

A pesar de las diferencias encontracas entre lee 

amalg•mas dentales que no contienen Zinc, con las que s! lo 

present'ln, las propiedades físicas per9 ambas amalgamas den

tales eon similares. 
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7 .- AMALG;.~:_; DE:;:rg cor; GALIO. 

El galio es un metal raro y costoso, que perten! 

ce al grupo del alu~inio. Al solidificar es duro, de color -

blanco grisáceo, y ~s uno de los pocos metEles oue se expan

de al solidificar, ~u punto de fusi5n es de 75°c • 

Ale9do con peaueñas cantidedes de estaBo forma -

una so~ución eutéctica, que es líquida a temper9tura ambien

te, este líquido puedé mezclarce con ciertos metales pulveri 

zedas de maner~ muy similar a le co~CinEci6n del sistema del 

mercurio co~ la plate y el estaño. 

Se ha eugerido su uso co~o ~ustituto posible de 

ln amalgama, ye que se co~bina fscilrnente con bario y otros 

metales pEra for~2r ale~ciones de g~lio que endurecen a tem

pera tura bucal. 

Se han estudiado vr.riP.s f6rn:ulas concluyendo que 

la amalgama más conveniente es la oue se ~repara mezcl~ndo -

polvo ce una aleación de Poladio - Galio con una solución e

ut~ctica líauida de Galio - EstgBo, este material endurece a 

temperatura bucel. 

Las ventejas que ofrece e~te material restsurat1 

vos san : l) Su resistencia es mflyor ª''e para las amalgamas 

canvencionalesT 

2) Presenten un menor porcenteje de escurrimiento 

comparado con las amalgamas convencionales. 

3) No se altera eu dureza, a peear de que la te~ 

perature ascienda a ~ás de 6o0c. 
Este tipo de e~alga~a dental, debe ser estudiada 

con ~ás detalle porque sus propiedades fí~icas no se han es

tgblecido con c~rteza. 
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8,- Al>:.ALGAMA DE:frt.L CON NI~t.GL 

Los investi~ador~s no h2n ces~do en s•.ts int~ntos 

por obtener a ··algsmas denté-les cuye.s carccterístice.s cada -

vez sean mejores. 

Reisbick y bunshah en 1977, hicierón un e$tudio 

en el cual trataron de producir un.:i em: le-arr.~ dent2l <:'1Ue tuv!, 

eran uns dispersi6n uniforme en las partícul<J.s, con el prop.2, 

sito de incrementRr la resi~tencis. a la prop:.e;:-:.ci6n de l!'i fr2_ 

ctura. Ellos pcrtie~do jel hecho oue en el si~tem3 je Fñndir 

Plata - Cobre no uue~e ocurrir un fortaleci:r..iento unifor:ne, -

partiendo de que 12 matr!z está for~~da de ln alencidn Plata 

E~tafto Ag
3
sn, cor.i.bin:!.dns con el mercurio. Esto eF -··1e n:i pu! 

de existir un refor·,11miento en 13 fcse Pb ta - ~:ercurio Ag2-

Hg3, cerca de la part!culn Plata - 3stcño ( Ag
3

sn ). Además 

una ~ezcla ~ec1nica je l3s p9rtícul2s eutécticas de PlGta -

Cobre ( Au - Cu ) con 13 aleRci6n Plata - Estaño A~3sn, no -

resultará un reforzamiento efectivo, debido n .iue el e~nacio 

entre las partículas e~ demasiRdo grande. 

La amalgama dental que elloe intent<·rJn producir 

debería tener un3 T.ayor reRietencia a ln propag~ci6n de la -

fractura, por la aue incorporaron partículPs de Niauel en la 

estructur!1 de·la nmalg.:1!!".a, el c•.191 nctuE-rÍr: c~mo un obstáculo 

pera la propagación de la frnctura. 

Para una mnyor efectivid;-d, deter!:n ser d: ::Der

sadas les pnrticulus U.'1iforr.:emente, t<?nicndo un nequeño es-

pncio entre las p3rt!c11:~s por lo t~nto, la fr~cture no se -

podr!n propggar. 

Pe.re obtener u....,:i iistrib~ci6n •.tn1fJr:n~ e.le hi!'i -

partículas,~~~~~ jeten ~er incorpJr~d~s ~ 12 f~ce Pl~ta -

Estafto Ag
3
sn antes de le r~nccidn con el ~ercurio. 
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La corn~osici6n de e~ta ~mclg~ma es igu~l que la 

e.mal3...,mc dent?.l convencional, con lo diferencia que se le a

ñsdio lliouel en un 7 1.. 

El tiempo de tri tur?ción Bs de 25 e"e.::;undos, !:'U

ficiente p?.r. obten·?!" un& e.mn.l.gf'.m8ci6n CJn áxito, y tenien

do un buen tiempo de tr~bajo útil. 

Las p<?.rtículcs se di~tribuyeron uniformemente en 

t~da la aleaci6n, hub.) un ligero incre~ento en la resi~tencia 

e le. compre~i6n, :=·:'em:f' s tuvo m~J'Or re~ipter.cic- P la prop2.g:?

ci6n de lE fr::-ctura. 

Los v::·lores de e:;oC"?:-"ri~iento ~on ligeramente me-

r"ores a los de lB~ rmslg:;~.~.r: c'.lnve:~cionnles. 

N::> se dete.1 \;0:1ii::.r com:i ~c.<::-,lut·.)S e:tos resultados 

-=:e su~iere llevar e. C.?bo nrueb:-·~ clínic:Js 1')?rr· verificP.r la 

relnci6n entre el ~ejor~cicnto de r~~ ~ro~iedPdes físicas y 

su co~µorta~iento clínic~. 



e o n e L u s I o N E s • 

A travéz de este b~eve estudio reolizado, he 

lleg::-do a lP cancluPi6n, 'JUe ~l éxito p~r:- un mejor tra

tr.-rr.iento con FT2lg2maf: d-::ntPles, se logra realiz2ndo los 

siguientes cuidaaos: 

1.- Estar bien actueliz~ao en m2terieles den 

tales. 

2.- Conocer lJs cor.i-onent"'s !t':et~lagráficos -

que los fabric8ntes aplic~n en ?mal~Fmas dentales. 

).- Saber cuale~ s1n lF.s propiedades física!! 

y !r!ejorc,rle<;. 

4.- Tener precaución y cuidado, par: renli2!9.r 

une correcta prepar"'ci6n de c--1vid0des dent:.les. 

5.- Renliz2r un~ correcto m~nipulnci6n en a

malc,a~eción y ror supuecto tener hóbiljdcd y cuidado en 

unf, mejor instrumentr.ción. 

Aci. pues el odont6lo-o actual debe h:ocer CO!! 

ciencia en sus pt::cientes, y renlizar sierr.pre un tratañli: 

ente c~da vez mejor. 
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