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RESUMEN.

FERNANDO RODRIGUEZ ESQUIVEL:Estimulacién de actividad
ovarica en oveijas anéstricas mediante el gontacto con ovelas
inducidas a ciclar con progestsgenos.(Bajo la direccidn de:
MVZ. Luis 2arco Quintero y MVZ. Rosa B. Angulo Mejorada).

El objetivo del presente trabajo fué el de evaluar la
estimulacién de la actividad ovdrica en ovejas anéstricas no
tratadas gue convivian con ovejas tratadas con progestégencs
m&s Gonadotropina Serica de Yegua Gestante (PMSG). Se
uytilizaron 200 borregas en anestro divididas al azar en
cinco grupos. El grupo I {tratado) fué compuesto por 25
borregas que se trataron con esponjas intravaginales
conteniende acetato de fluorogestona mds una inyeccidén de
PMS5G. El grupo II fué formado por 25 borregas no tratadas
gue convivieron en el mismo corral que las borregas del
grupo tratado. Los grupos III, IV y V estuvieron cada uno
formade por 50 borregas gue no recibieron ningun
tratamiento. Estos tres grupos se colocaron en los corrales
progresivamente alejados del de las borregas tratadas. En
todos los grupos se tomaron nuestras para la determinacién
de progesterona antes y despuds del tratamiento. La
deteccidn de estros se realizbd diarjamente durante 15 dias a
partir del segunde dia de retiradas las esponjas. Se obtuvo
un 52% de induccidén de actividad ovéarica en el grupe gue
convivia con el grupo tratado y 37.5%, 32% y 13%
respectivamente en los grupos progresivamente mis alejados.
Existié diferencia significativa entre el grupo que convivié

con las ovejas tratadas y el grupo m&s alejado (IT vs. V).



Se concluye que el efecto de bioestimulacién de las ovejas
inducidas a ciclar es suficiente para inducir actividad
ovdrica relativamente elevada en borregas anéstricas no

tratadas.



INTRODUCCION,

La borrega es clasificada como poliéstrica  estacional
por presentar actividad ovarica solamente en las estaciones
de otofio e invierno (7). Esta estacionalidad estd controlada
principalmente por el fotoperiodo, habiendo actividad
reproductiva cuandeo los dias son cortos y las noches largas.
Al terminar la estacién reproductiva se presenta un perfodo
fisiolégico de inactividad ovarica conocido como anestro; la
duracién de este va a variar de 4 a 7 meses dependiendo de
la latiﬁud, altitud, condiciones geogréaficas de la zona ,
raza de las ovejas y estado nutricional. (7, 10)

El periodo de anéstro puede ser acortado cuando los
animales son inducidos a ovular agudamente por medio de 1la
administracién de progestagenos (2). En diversos
estudios experimentales se ha observado incidentdlmente que
cuando se induce hormonalmente la actividad ovlrica en un
grupo de hembras en anestro, un porcentaje relativamente
elevade (58%) (11) de las ovejas de los grupos testigo
presentan estro al mismo tiempo que las ovejas tratadas (9,
11). Este fendmeno de bioestimulacién puede deberse a 1la
liberacién de ferohormecnas que son producidas por las
hembras inducidas a ovular.(3, 11) Se ha demostradeo que
estos mensajeros quimicos pueden estimular la pubertad en
animales prepuberes por la introduccién de un macho &6 de
hembras adultas que esten ciclando. (1)

La mayor parte de los estudios sobre biostimulacién se



han enfocado principalmente a el "efecto macho" & "fendmeno
Wwhitten", el cual consiste en inducir y sincronizar estros
en las hembras cuando se introduce a un macho dentro de un
grupo de hembras. (3, 5, 6, 8)

Knight {8), al estudiar los efectos de las
ferohormonas para estimular la actividad ovarica en borregas
anéstricas encontrdé que el estimulc gue presenté la mayor
respuesta fue la presencia de un macho cabrio cerca de las
hembras, obteniéndose el 76% de actividad ovérica. La
aplicacién en el hocico de una solucién hecha con lana de
carnero produjo una respuesta del 40 al 53%

En las borregas, el "efecto macho" se utilizd para la
induccién de actividad ovarica en las hembras en el periodoe
de transicién entre el anéstro y el reinicio de actividad
ovarica (3, 8,).

En contraste se conoce relativamente poco sobre
biocestimulacién de hembras utilizandé otras hembras. Knight
(9) encontrd® que cuando se juntan grupos de ovejas
anéstricas estas continuan en anestro. En cambio, cuando un
grupo de ovejas en anestro se mezcla con un grupo de ovejas
que estdn ciclando se estimula la actividad ovédrica de un
porcentaje de.las ovejas del primer grupo. El mayor efecto
de estimulacién de actividad ovarica en ovejas anéstricas se
obtuvé cuando se integrdé, a estos grupos, un carnero ademis
de la presencia de ovejas en estro. Con estos experimentos

se llegé a la conclusién de que las ovejas ciclicas producen



mensajeros gquimicos capaces de estimular a ciclar a ovejas
que no estén ciclando.

En experimentos realizados por Quispe (11) en 1989 para
la induccién y sincronizacién de estros en ovejas anéstricas
por medio de el Acetato de Melengestrol (MGA), se observé
que algunas de las hembras no tratadas que tenian contacto
con grupos de hembras tratadas en los corrales adyacentes
también se sincronizaban en la misma forma que las ovejas
tratadas. Aungue el objetivo de dichos estudios no fué el
evaluar' este efecto social, no se pueden establecer
conclusiones, el hecho de que el efecto se manifestara en
los dos grupos de hembras aunque estaban separadas por una
cerca, indica que es posible que el efecto de las hembras
tratadas sobre las no tratadas se lleve a cabo a través de
ferohormonas.

Sunderland et. al. (12) en 1990 encontraron que la
estacién reproductiva de ovejas no tratadas se adelanté
cuando fueron mezcladas con ovejas gque habian sido
previamente tratadas con melatonina para inducir 1la
actividad ovarica. Sin embargo, los efectos de la melatonina
son muy lentos, tardando alrededor de 60 dias en presentarse
la respuesta, lo que no permite observar un efecto inmediato
que permita establecer una relacién causa-efecto.

No se conocen resultados de experimentos
especificamente disefiados para observar el efecto de la

presencia de ovejas inducidas a ciclar en forma aguda, sobre



la actividad ovérica de ovejas anéstricas no tratadas, por
1o que el objetivo del presente trabajo fué la evaluacién de
la induccién de actividad ovdrica en ovejas anéstricas no
tratadas, cuandeo son mezcladas con ovejas tratadas con
progestigenos mds PM5G, asi como evaluar e) mismo efecto en
ovejas no tratadas mantenidas en el corral adyacente a} de
las ovejas tratadas, asi como en ovejas no tratadas
mantenidas en corrales progresivamente m&s alejados de las
ovejas tratadas. La actividad ovérica se determind mediante
mediciones de progesterona en plasma, asi como 1la

manifestacién de signos de estro.



MATERIAL Y METODOS.

El presente estudio se realizé en el Centro Ovino del
Programa de Extensién Agropecuaria (COPEA) de la Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM). EL centro esti ubicado en el Kkm.
29 de la carretera federal México-Cuernavaca, Delegacién de
Tlalpan, D.F. a 2,760 metros sobre el nivel del mar, a
19°13/ de latitud norte y 99°8’ de longitud oeste. El clima
es de tipo C (W) (W) b (ij), que corresponde al semifrio,
semihﬁmeao con lluvias en verano y una precipitacién pluvial
de 800 a 1200 mm y temperatura media de 10°C. (4)

El experimento se realizé de el 4 de junio al 1 de
julio, los animales experimentales se encontraban en
confinamiento total. Se utilizaron 200 ovejas en anestro de
las razas Suffolk, Polled Dorset, Tabasco y cruzas entre
estas. Los animales fueron divididos al azar en cinco grupos
balanceados de acuerdo a raza.

Grupe I (Tratado) estuvé formado por 25 borregas gue
fueron tratadas con esponjas intravaginales (Chronogest;
Intervet, México) que contienen 40 mg de Acetato de
Fluorogestona (FGA). Las esponjas se dejaron en la vagina
por 9 dias, administrdndose una inyeccién de 200 UI de
Gonadotropina Serica de Yegua Gestante (PMSG) (Folligon;
Intervet, México) al retirar las esponjas. Grupo II
{({Contacto directo) estuvo formado por 25 borregas no

tratadas, las cuales permanecierén durante todo el



experimento en el mismo corral que las ovejas del grupc I
para permitir un contacto total y estrecha interaccién
social entre los dos grupos.

Grupos III, IV y V, estuvieron formados por 50 borregas
sin tratar cada uno, las cuales estuvieron colocadas en
corrales adyacentes progresivamente mis alejados del corral
de las ovejas tratadas. De esta manera las ovejas del grupo
III tuvieron contacto con las ovejas tratadas a través de
una cerca de malla borreguera, mientras gque las de los
grupos IV y V estuvierdén separadas de los animales tratados
por uno y dos corrales respectivamente.

Se considerd como el dia cero del experimento el dia en
que se retirarén las esponjas del grupo tratado.

Para verificar gue las ovejas de todos los grupos se
encuentraban efectivamente en anestro se tomaron muestras de
sangre para la determinacién de progesterona en los dfas -
12, - 9, - 4 y 0 . Para evaluar la induccién de actividad
ovarica, como resultado del experimento se obtuvierén
muestras de sangre én los dias 3, 6, 10 y 13. En todos los
casos se obtuvierén muestras de todas las ovejas en los
grupos I y II, y de 25 ovejas tomadas al azar de cada uno de
los grupos III, IV y V.

Todas las muestras fueron obtenidas por puncién yugular
en tubos heparinizados. Las muestras de sangre fuerén
centrifugadas inmediatamente para la separacién del plasna,

el cual fué congelado hasta su anélisis para la



determinacién de progesterona por radioinmunoan&lisis
(RIA) en el Laboratorio de Endocrinolégia del Departamento
de Reproduccién (11).

La deteccidén de estros de realizé dos veces al dia a
partir de las 48 horas de retiradas las esponjas utilizandd
un macho entero con mandil, el cual permanecié por espacio
de 7 a 10 minutos por corral. La deteccidén se llevd a cabo
en la manana (7 A.M.) y en la tarde (3 P.M.) durante 15
dias.

Enl cada gqrupo se determind el porcentaje de
presentacién de estros durante los guince dias posteriores
al retiré del progestédgenc de el grupo tratado , asi como el
porcentaje de animales en los que la progesterona se elevd a
més de 1 ng/ml (indicando ovulacién) durante los primeros 6,
10 y 13 dias posteriores al retiro del progestégeno.

La comparacién estadistica entre los grupos para el
porcentaje de ovejas con estro sincronizado y el porcentaje
de ovejas que ovularon, se realizd mediante la prueba de Ji=-

cuadrada.



RESULTADOS.

En el cuadro no. 1 se presenta el porcentaje de ovejas
con concentraciones de progesterona indicativas de la
presencia de un cuerpo liteo funcional en cada uno de los
grupos en diferentes dfas del experimento. Se puede observar
gue en los grupes I y II habia animales ciclando antes de
iniciar el tratamiento (dfas - 12 y -9). E1 porcentaje de
animales con activiad ovdrica en los dias - 12 y - 9 fue
significativamente mayor en el grupo II comparando con los
demds grupos (P <0.01).

Durante la administracién del progestdgeno a el grupo
tratado {dfa - 4) existi6 un porcentaje variable de animales
con cuérpo luteo en los diferentes grupos (0 a 20%), sin que
las diferencias fueran significativas entre grupos (p
>0.05). El dia en que se retiraron las esponjas del grupo
tratado continudé habiendo porcentajes variables de animales
con cuerpc luteo funcional (0 a 25%).

En los dias posteriores al tratamiento (3 al 13), el
grupc I presenta los mayores porcentaje de actividad 41%,
84% y 87.5% en los dfias 6, 10 y 13 respectivamente,
reduciendose gradualmente la actividad en los grupos II,
III, IV y V. La actividad ovérica que presentd cada grupo
durante todo el experimento se observa en la figura no. 1.
En el grupo I (tratado) se observa claramente la respuesta a
la sincronizacién. El grupo II mostré una actividad ovarica
constante a lo largo de todo el experimento. En los grupos
III, IV y V se observa una pequefia induccién de actividad

ovdrica que es menor conforme al grupo gque estaba més
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CUADRO 1. PORCENTAJE DE ANIMALES CON NIVELES DE PROGESTERONA
MAYORES A 1 HNG/ML EN CADA GRUPO ANTES, DURANTE ¥ DESPUES DEL
TRATANMIENTO.

GRUBOS
DIAS 1 I III v v
UESTALO) - CCHTACTD DIRECTO)  (AGTACENTE) CIPEARD (M5 SERRRALD)
- 12 LA » 6#3, o Qb Ob obh
. e . o o ‘  5‘§-51" '
-4 12,57 0 oogdll o gdn
0 253 4380 gb
3 “30.83b. - aab o ob
6 “ighabe + ypab.oigb
10 gad 21.7P T ¥ L
13 87.52 37.5b¢ 3abe 13¢

*  Para un determinando dia (renglon), literales.  diferentes
indican diferencia significativa (P <0.01).

alejado de los animales tratados.

En la figura no. 2 se muestra el comportamiento
ovarico en cada grupo durante cada dia de sangrado. A partir
del dia tres al trece (f)(g)(h) se observa como se van
sincronizando los grupos de animales en relacién al grupe
tratadd (grupo 1I), observidndose siempre una respuesta
gradualmente menor conforme el grupo estaba més alejade de
los animales tratados.

En el cuadro no. 2 estid representado el numero Yy
porcentaje de animales que entraron en celoc en cada grupo en
los dias siguientes al retiro de las esponjas intravaginales

de el grupo I. En el grupo I se presenté un porcentaje de
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FIGURA 1. PORCENTAJE DE ACTIVIDAD OVARICA DURANTE TODO EL
EXPERIMENTO EN EL GRUPO 1 (a), GRUPO II (b), GRUPO III (c),
GRUPO IV (d), Y GRUPO V (e).
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FIGURA 2. ACTIVIDAD OVARICA EN CADA GRUPO DURANTE LOS
SANGRADOS REALIZADOS EN EL DIA - 12 (a), DIA - 9 (b), DIA -~
4 (c), DIA 0 (4), DIA 3 (e}, DIA 6 (f), DIA 10 (g), Y DIA 13
(h).



estros significativamente mayor al de los otros grupos (P
<0.01). De los cuatro grupos restantes el unico gque tiene un
porcentaje de estros mayor a los otros es el grupo IX (40%)

CUADRO 2. NUMERO Y PORCENTAJE DE ANIMALES QUE PRESENTARON
CELO EN CADA GRUPO DESPUES DEL TRATAMIENTO.

GRUPOS

DIAS Y 1T % III % IV % v o3
2 21 84 2 8 ) 1 2 o

3 o 1 4 1z o 0

4 0 0 0 3.6 0

5 0 3712 C PP ) o

6 0 0 insalal 1z
1.2 814 uoaoo o

8 0" 1 e e 0
) o o 12 e il
10 o ) 0 o RS
11 0 1 4 0 0 0

12 0 0 o 0 o

13 0 0 ° o o

14 ) 1 4 0 o 0
TOTAL 9232 40¢P 10%¢ 83C 43¢

* Para un determinado dia (renglon), 1literales diferentes
indican diferencia significativa (P < 0.01).
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DISCUSION.

Los animales de los grupos I, III, IV y V se
encontrabdn en un estado de anestro antes de comenzar el
experimento, teniendo porcentajes de actividad lutea de 0 a
8% (cuadro 1 )., Esto es similar a los porcentajes de
actividad 1lutea encontrades por Quispe (11), los cuales
variaron entre 0 a 17% antes de iniciar un tratamiento con
progestidgenos en ovejas durante la estacién no reproductiva.
En contraste, y a pesar de gque las ovejas se dividieron al
azar en los diferentes grupos, las ovejas del grupo II no se
encontraban en anestro, ya que el 60% de los animales
presentaron actividad ovadrica desde el primer sangrado. Esto
dificulta mucho la interpretacidn del trabajo porque en este
qrupo no es posible afirmar que las ovejas hayan sido
inducidas a ciclar por el contacto con hembras tratadas, ya
que desde antes del tratamiento las hembras del grupo II va
estaban ciclando.

Sin embargo, en los demAs grupos se observa que los
animales no estaban ciclando antes de iniciar el
experimento, y es a partir del dia - 4 donde se empieza a
observar que aumenta el porcentaje de animales con actividad
ovérica (cuadro 1) en los corrales adyacentes, con excepcién
del grupo V, en el cual hasta el dia 10 se manifiesta 1la
presencia de actividad ovérica. Es interesante mencionar que
en cualquier dia post-tratamiento el nGmero de animales

ciclando es mayor en el grupo III que en el IV y mayor en
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este dltimo que en el V, lo que indica que el efecto de
induccién se reduce conforme los animales est&n més alejados
del grupo tratado (Cuadro 1, figuras 1 y 2). Este mismo
efecto gradualmente disminuido se observa al comparar la
presentacién de estros en los diferentes grupos (Cuadro 2).
Las borregas que estaban en contacto directo con el
grupo tratado presentaron al final del experimento un 52% de
animales con mas de 1 ng/ml de progesterona en plasma, estos
resultados no coinciden con el 9.5% observado por Knight (9)
cuando utilizé hembras ciclando para inducir actividad
ovdrica en sus compafieras de grupo. No obstante 1los
resultados del grupo V (13%) son similares a lo encontrado
por este mismo autor. Knight (9), obtuvé la mayor respuesta
de estros cuando combina la presencia de un carnero mas
borregas en estro (35%), estos resultados son similares a
los encontados en los grupos III Y IV que se encontraban en
los corrales adyacentes al grupo tratado (37.5% y 32%
respectivamente) solamente utilizandé el "efecto hembra".
Los trabajos realizados por Sunderland et. al, (12)
utiliza el "efecto hembra" para acelerar la actividad
reproductiva de borregas en anéstro cuando mezcla borregas
que fueron tratadas con perfodos de luz. Estas borregas
estimularon la actividad ovarica de las borregas anéstricas,
pero no menciona gue porcentaje de animales presentan estro.
Este trabajo es muy similar al presenté pero con la

diferencia que se utilizaron progestdgenos para inducir
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actividad ovarica en forma aguda en las borregas tratadas,
para observar una respuesta mds ré&pida del "efecto hembra®
que el utilizar tratamientos de 1luz en donde los resultados
del "efecto hembra" tardan aproximadamente 60 dias.

Se concluye que realmente existe un "efecto hembra" el
cual es capaz de estimular la actividad ovarica en borregas
anéstricas a traves de ferohormonas que son liberadas, esté
bicestimulacién & efecto social es suficiente para inducir
actividad ovérica relativamente elevada en las hembras no

tratadas.
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