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INTRODUCCION

Actualmente la educacion funge un papel importante para el
desarrollo de cualquier ciudadano y por ende de cualquier poblacién.

Se conoce en teoria que la Educacién, refiriéndonos a la ensefianza,
debe ser laica, gratuita y obligatoria, lo anterior es mencionado en la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo
tercero, pero en la practica esto no se lleva a cabo, principalmente en
aquellos nifios que tienen Necesidades Educativas Especiales (NEE),
los cuales en 1995, eran aproximadamente dos millones setecientos
mil, de ellos seiscientos mil infantes no reciben ningun tipo de ayuda y
relativamente trescientos mil son atendidos a través de los servicios
otorgados por la Educacion Especial. Los nifios restantes asisten a
escuelas regulares sin obtener de manera idénea el apoyo que
realmente necesitan.

Ante la problematica de no contar con las herramienta necesarias
para favorecer la integracion de alumnos con NEE, principalmente en
aquellos que presentan problemas de aprendizaje, fue que se realizd
esta investigacion, la cual tiene como objetivo la deteccion de alumnos
con problemas de aprendizaje que se encuentran estudiando en el nivel
basico, a través de la utilizacién de un instrumento disefiado para este
fin.

' Fuente: Registro Naclonal de menores con algin signo de discapacidad, ol cudl fue elaborado
mdmmddegrwnlNadmalpumdblmtarylalmapmndéndelnspuwnmom
discapacidad. 1995.



Por otro lado, el marco teérico que sustenta esta investigacion esta
conformado por cuatro capitulos. En el primer capitulo se da a conocer
la vision histérica de la educacion especial, con la finalidad de poder
comprender los origenes de la discapacidad. El segundo capitulo esta
enfocado hacia las NEE, dando mayor énfasis a los Problemas de
Aprendizaje; su definicidn, etiologia, caracteristicas, clasificacion y su
impacto en el desarrollo social del nifio. El caplitulo tres tiene que ver
con la Integracién Educativa debido a que es la meta final, es decir, se
realiza una deteccion con el objetivo de conocer s8i el alumno presenta
una NEE, en nuestro caso un problema de aprendizaje, con el fin de
tomar las medidas necesarias para que el alumno pueda integrarse a
su grupo. Dentro de este capitulo abordamos los principios generales
de la integracién educativa, su definicion, el papel del profesor en este
proceso y también se menciona a la Unidad de Servicios de Apoyo a la
Escuela Regular (USAER) como la unidad dentro de la Secretaria de
Educacion Publica encargada de llevar a cabo esta integracion. En el
cuarto capitulo hablamos de la parte medular de nuestro estudio: la
construccién de instrumentos psicolégicos, consideramos que si o que
se aspira @s disefiar un instrumento, tenemos que tener conocimientos
de sus origenes, la forma en como son clasificados y cuales son los
aspectos que se deben tomar en cuenta para disefiarlos.

Por otra parte, el digefio del instrumento quedd conformado,
‘después de realizar dos piloteos, por 17 reactivos los cuales estan
estructurados para detectar sl un alumno presenta un problema de
aprendizaje. Una vez constituido el cuestionario, se realizb el andlisis



factorial y la correlacion de reactivos a través del paguete estadistico
SPSS para Windows version 8.

En el capitulo seis se habla de los resultados encontrados en la
presente investigaciéon y nos dan la pauta para establecer la importancia
que tiene el hecho de emplear un instrumento psicologico para realizar
una buena deteccion en aquellos alumnos que presentan un problema
de aprendizaje, lo anterior conlleva a dos cuestiones: la primera es la
deteccion oportuna, para evitar que la necesidad que presenta le afecte
en su desarrollo escolar llevandolo a la desercién, por otra parte la
deteccion nos da la pauta para establecer un programa de intervencion
que ayude al alumno a salir adelante a pesar de la necesidad que
presenta. La segunda cuestion es la prevencidn: si los profesores tienen
los conocimientos necesarios para poder detectar si uno de sus
alumnos presenta un problema de aprendizaje, tiene la oportunidad de
poder tomar las medidas necesarias para que este nifio sea atendido lo
mas pronto posible a fin de que no se vea afegtado en su desarrollo.



CAPITULO 1

EDUCACION ESPECIAL: UNA VISION HISTORICA.

1.1. Las personas con discapacidad

Desde el comienzo de la humanidad, las personas con distintos
impedimentos han estado presentes dentro de una sociedad. A pesar
que estos individuos han sido tratados de manera inhumana debido al
temor y la ignorancia, se ha dado un gran avance en el cuidado de las
personas con discapacidad.

En el siglo XVI, el monje espafiol Pedro Ponce de Ledn inicid la
educacién para sordos, cuyo objetivo fue el darles la oportunidad de
integrarse a su comunidad y en 1791 el abad L' Eppé abri6 en Paris el
Instituto Nacional de Sordomudos.?

En lo que corresponde a los ciegos, Valentin Haly en 1784
promovid la enseflanza para ciegos en Francia creando el primer
Instituto de Jévenes Ciegos.®

Por su parte, en el campo del retraso mental se empezd a
establecer en 1784, los programas educativos para retardados

? Vardugo Alonso, Miguel A: Personas con discapackiad, Perspectiva psicopedegdgica y
rehabiadoras. Madrid. Ed. Siglo 21, 2°ed, 1968, p. 40.

3 Garvia Cedililo, Ismael. [et. al.]; La infegracion sducetiva en ja Escuela Reguiar. Méxco, SEP,
2000, p. 22,



mentales, los cuales consistian en ejerciclos para desarrollar las
funciones sensoriales, intelectuales y afectivas.*

Fue en el siglo XIX cuando los deficientes mentales comenzaron a
recibir un tratamiento médico’ - pedagégico, debido a los grandes
avances en el estudio del retraso mental. Los precursores de este
tratamiento fueron Itard y Seguin, este Gltimo cred instituciones para los
retardados mentales, en las cuales puso de manifiesto la relacién entre
la actividad sensorial y el nivel de pensamiento, también intenté hacer
una clasificacién de acuerdo al grado de afeccién en el retraso:®

¢ [diocia (gravemente afectado)

o imbecilidad (levemente retrasado)

¢ debilidad mental (retardo en el desarrollo)
¢ simple retraso (desarrollo intelectual lento).

De esta manera el siglo XIX se caracteriz6 por la creaciéon de
escuelas para la educacién de nifios con deficiencia mental, las cuales
dieron pauta para la iniciacion de una educacién especial dando mayor
importancia a la educacién sensorial con el fin de propiciar la
adaptacién a una vida normal. ®

Por otro lado, Maria Montessori retomé los trabajos de Seguin, ella
se basd en la educacion de las sensaciones tictiles y cinestésicas y
‘otorgd la importancia a la espontaneidad y la libertad en el juego

4 Luz, Ma. Angélica: De la integracion escolar & la Escuela integrada. Méxioo, Ed. Paldos, 7*
reimp., 1997, p. 18. '

® Verdugo Alonso, Miguel A: Personas con discapecidad. Perspectiva paicopedagdgion y
rehabiadoras. op. coft. p. 43.

® |dem. p. 43.



e»ducs:-:tivo,7 dando como resultado la creacion de un nuevo método
educativo.

Con los trabajos realizados por Alfred Binet se inici6 un periodo
cualitativo dentro de la educacién especial. Binet comenzé a estudiar a
los niffos que no aprendian como esperaba la escuela en donde se
encontraban estudiando, por lo que é1 denominé Retardo Pedagégico al
“desfase entre la propuesta de la escuela y el rendimiento de los
ninos*®.

El siglo XX se destact por acontecimientos relevantes dentro de la
educacion especial; la evaluacion de la inteligencia, el establecimiento
de los niveles mentales y la posibilidad de clasificarlos a partir de la
escala métrica de inteligencia creada por Binet y su colaborador Simén
en 1905, con ella se establecieron grados de deficiencia como idiocia,
imbecilidad y debilidad mental.”

En 1915 W. Stern crad el concepto de Cociente Intelectual (Cl). La
confianza brindada al Cl| ocasiondé que muchas instituciones
comenzardn a ofrecer contenidos escolares dependiendo del Cli
obtenido, por lo que convirti6 a las aulas especiales en lugares
privilegiados para determinados nifios, en donde se estimulaban
habilidades dirigidas a la lecto-escritura y las matematicas. Berta
Braslavsky determiné este periodo como “Periodo Estéatico”, en el cual,
“dependiendo de la evaluacién y el resultado arrojado por los tests, el

7 Luz, Ma. Angélica: De ja infegracion escolar a la Escuela integrada, op. cit. p. 19.

® Ibidem. p. 20.

® Verdugo Alonso, Migusl A: Personas con discapacidad. Perspectia paicopedagdgica y
rehabladoras, op, cit. p. 45. ‘



sujeto es considerado como “deficiente”, y esto determinaba su destino
educativo.™

Por otro lado Barbel Inhelder, en 1947, efectué un estudio con nifios
con retardo mental, obteniendo las siguientes conclusiones: '

1. Todo nifio con retardo sigue un desarrollo, que aunque
retrasado, presenta el mismo orden que el del nifio normal. A
esta irregularidad la denominé paralelismo psicogenético.

2. Los nifios retardados sufren regresiones cognitivas, a las
cuales llamé viscosidad genética, atribuyéndola al tiempo
prolongado que estos nifflos necesitan para completar una
otapa de su desarrollo.

3. El desarrollo mental de los nifios con retardo se detienen en el
periodo de las operaciones concretas. Esta detencion fue
conocida como Inacabamiento del desarrollo.

Durante los afios cincuenta, la sociedad ya tenia conciencia acerca
de la necesidad de atender a nifios que tenian dificultades dentro de la
escuela y s6lo en casos de gravedad se recurrfan a clases especiales
con la finalidad de que se adaptaran a la sociedad, de esta forma la
educacion especial se fundamentoé sobre el desarrollo motriz, desarrollo
sensorial, lenguaje, problemas de aprendizaje, adaptacién social y
‘laboral. Con la Educacion Especial se comenzé una nueva etapa dentro
de la ensefianza; los enfoques tradicionales quedaron en el olvido para

% 1\wz, Ma. Angélica: De Ja infegracion escolar a ja Escueis integrada. op. cit.. pp. 23 ~ 25,
"ibidem. p. 28.



dar paso al proceso del cambio social, corrigibndose terminologias y
conceptos que hasta ese entonces se segulan manteniendo vigentes. '

Verdugo menciona que la Educacion Especial en la actualidad
ofrece un doble objetivo: formar la personalidad de! individuo e
integrario a su medio.*?

Por su parte Warnock en su informe menciona: “la educacién es un
bien al que todos tienen derecho [...], los fines de la educacion son los
mismos para todos[..], estos fines son; primero, aumentar el
conocimiento que el nifio tiene del mundo en que vive, al igual que su
comprension imaginativa tanto de las posibilidades de ese mundo como
de sus propias responsabilidades en él; y segundo, proporcionarle toda
independencia y autosuficioncia de que sea capaz, ensefidandole con
ese fin lo necesario para que encuentre un trabajo y esté en disposicion

de controlar y dirigir su propia vida”. "

Sin embargo, a pesar de la atencidon brindada a los nifios con
Necesidades Educativas Especiales, la educacion especial solamente
hablaba de trastornos™, de ahi que Norwich comenté que antes se le
daba mas importancia a la complejidad de los trastornos y en la
actualidad lo mas trascendente es saber qué tipo de ayuda educativa
necesita el alumno, lo cual fue confirmado por el Real Decreto

12 \erdugo Alonso, Miguel A: Personas con discapacidad. Perspectiva psicopedegdgice y
rehabifadoras, op. cit. p. 49,
“Ibldnm p.50.
* Cit. en Sanchez Palomino, Antonio y José Antonio Tormes Gonzales: Educackin Especiel 1,
Madrbd Ed. Piramide, 3*ad, 1689, p. 38.
Laeducuolénmpodaluocup&apdndpalnmﬂodanqudlmdunnou oon discapecidades
orgénicas y complejas como: retardo mentsl, nifios impedidos, olegos y sordos.



334/1985,de ordenacion de la educacion especial en Espafa, que
define a la educacion especial como una parte integrante del sisterna
educativo analizando el tipo de ayuda que requiere el alumno de
acuerdo a sus necesidades para su progreso.”

De acuerdo a lo anterior, se concluye que no son los alumnos con
alguna discapacidad los que deben adaptarse al sistema, por el
contrario es la ensefianza la que debe adecuarse, de modo que facilite
al alumno desenvolverse y ser autosuficiente en funcién de sus
capacidades. De esta forma la educacion especial no sélo abrié sus
puertas a los deficientes mentales, sino que también, comenzé a revisar
algunos enfoques tradicionales con la finalidad de abrirse al cambio
social que iniciaba en Europa, Estados Unidos y México.

1.2. La educacién especial en México.

La primera iniciativa por brindar atenci6n educativa a personas con
requerimientos de educacioén especial en nuestro pais corresponde a
Don Benito Juarez, quien en 1867 fundd la Escuela Nacional para
Sordos y en 1870 la Escuela Nacional para Ciegos."

Por su parte, los débiles mentales recibieron atencién especial del
‘Dr. José de Jesis Gonzalez, &l organizé la Escuela para personas con
retraso mental en Leén Guanajuato en 1914 y la Universidad Nacional

'® Cit. en Sénchaz Palomino, Antonlo y José Antonio Torres Gonzhles: Educacidn Especial 1.
. cit. pp. 31 - 37.
Sanchez Escobedo, Pedro, at al: Compendio de Educacién Eapecial, México, Ed. El Manual
Modemo, 2a reimp, 2000, p. 4.
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Autonoma de Meéxico empezd a capacitar y experimentar
pedagogicamente con deficientes mentales en el Distrito Federal, en el
periodo de 1919 a 1927."®

En 1935, el Dr. Roberto Solis Quiroga institucionaliz6 la educacién
especial y en el mismo afio se cred el Instituto Médico — Pedagogico
especializado en la atencién de personas con discapacidad mental.
Aflos mas tarde, en 1943, se inaugurd la escuela de formacion docente
para maestros especialistas. '

Asl mismo, los primeros antecedentes que se tienen de la atencién
conjunta entre educacion regular y educacion especial, aparecen con
un caracter experimental en la escuela anexa a la Normal de Maestros
y en 1944, este vinculo aumentd a diez grupos instalados en escuelas
del Distrito Federal.® Durante el sexenio de Luis Echeverria (1970 —
1976), se crearon los centros de rehabilitacion y educacion especial
(CREE), los cuales permitieron atender a un numero mayor de
personas a un menor costo.?!

Por otro lado, en 1976 se empezaron a experimentar |08 primeros
grupos integrados (Gl) en el Distrito Federal y Monterrey. Estos grupos
estaban conformados por unidades, las cuales trabajaban en la escuela

. "Ochos Campos, Ma. de los Angeles y Gerardo Torres Mendaza: Apécaciin de un progreme
de Sensiblizackin como una estrategia pars modificar fa actiud de siumnos reguiares hacia
alumnos con Neceskisdes Educativas Especiales que asisten a una escuela reguiar. Tesis de
l.blosnclnlurl. Faculted de Psicologia, UNAM, 1998, p. 31,

"% 3anchez Escobedo, Pedro, [et al]: Compendio de Educacin Especial. Méxdco, op. cit. p.5.
2 Cortes Hamandaz, Alejandro; Evaluacién del Servicio de Ins Unidades da Sarvicios de Apoyo
a la Escuoia Reguiar, a través de jos Usuarios._Teals de Licencistura, Facultad de Psicologlia,
UNAM. 1997, p.7.

! ganchez Escobedo, Pedro, (et al]: Compendio de Educacion Especial, México, op. cit. p.5.
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regular, su funcion era la de atender a 25 alumnos reprobados de
primer grado, con el apoyo de un maestro de base durante todo el ciclo
escolar y el equipo técnico, el cual estaba compuesto por el psicodlogo,
el terapouta de lenguaje y el trabajador social. Cabe destacar que los
Grupos Integrados fueron pioneros en la integracion escolar y con ello
abatieron el rezago académico y la desercién.Z

En el afio de 1985, la educacion especial en México clasificé sus
servicios en dos grandes grupos de acuerdo a las necesidades de
atencion que se requerfan. En el primer grupo se encontraban las
personas cuya necesidad de educacién especial era indispensable para
su integracién y normalizacién, comprendiendo las areas de retraso
mental, trastornos de audicion y lenguaje, impedimentos motores y
trastornos visuales. El segundo grupo estaba compuesto por individuos
cuya necesidad de educacion especial era complementaria al proceso
educativo regular, este grupo se encontraban personas con problemas
de aprendizaje, lenguaje, conducta, entre otras.?

En los ultimos cien afos, el gobierno ha realizado proyectos
importantes en beneficio de la educacion especial en México, muestra
de ello fue la creacion, en 1995, de la Comision Nacional Coordinadora
para el Desarrollo de las Personas con Discapacidad.?* Y en ese mismo
afio, surgié el sistema integral de educacion bésica y educacion

-especial que en sus inicios se llamd Escuela de Educacion Especial y

2 Cortes Heméndez, Alsjsndro: Evaluacion del Servicio de Jas Unidades do Servicios de Apoyo
a fa Escuela Regular, a trevés de los Lisuarios. op. cit. p. 8.
:m&oobodo. Pedro, [et al]: Campendio de Educaecion Eapecial. loc. clit. p. 5.

idem. p. 6.
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actualmente se conoce como Unidad de Servicios de Apoyo a la
Educacién Regular (USAER).%

De acuerdo a lo expuesto en los parrafos anteriores, se concluye '
que el progreso que se ha dado sobre la Educaciéon Especial genera
una nueva propuesta de educaciéon, la cual debe basarse en la
ideologia de que la escuela debe ser para todos y su objetivo debe ser
el de integrar a |los nifios a la escuela regular, independientemente de
su raza, credo y sus necesidades educativas especiales.

1.3. Deteccién de Ias Necesidades Educativas
Especiales a través de la medicién psicométrica.

A través de las investigaciones realizadas sobre la inteligencia, los
instrumentos de medicion influyeron dentro de la Educaciéon Especial a
fin de evaluar el desarrollo mental, las capacidades y el rendimiento
escolar.

La incorporacién de las pruebas psicolégicas en la deteccion de las
Necesidades Educativas Especiales (NEE), ha permitido conocer las
condiciones en las que se encuentra el alumno, asl como también
cuales son las causas de su bajo rendimiento escolar con el objetivo de
‘establecer las estrategias que se utilizaran para su integracién a la
escuela regular.®

 Cortes Heméndez, Alsiandro: Evaliaciin del Servicio de las Unidades de Servicios de Apoyo
@ /a Escusia Roguiar, a travds ds jos Usuarios, op. cit. p. 9.
2 ganchez Escobedo, Padro, [et af): Compendio de Educeciin Especisl. op. cit. p‘.20.
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Por otro lado, Portellano menciona que el empleo de los
instrumentos psicologicos en la evaluacién psicométrica de una de las
NEE, problemas de aprendizaje, son de gran utilidad por las siguientes
razones:

e A través de las pruebas de inteligencia se puede conocer el
potencial de aprendizaje del alumno.

» Por medio de la evaluacion neuropsicolégica se puede obtener
informacién acerca de la posible presencia de dafio orgénico en
el Sistema Nervioso, asimismo se conoce la madurez visomotora
del nifio.

e La presencia de un problema de aprendizaje puede deberse a
trastornos conductuales y emocionales, lo cual puede
confirmarse por medio de pruebas de personalidad.

A partir de la introduccion del término “Educacion para todos”, las
instituciones educativas han buscado integrar a aquellos nifios que
presentan alguna Necesidad Educativa a la escuela regular a través de
diversas estrategias como son: creando nuevas dependencias,
incorporando programas, disefiando decretos, etc. Un ejemplo de lo
mencionado anteriormente es la creaclén del Real Decreto de
Ordenacion de la Educacién Especial en Espafia, el cual menciona en
uno de sus apartados que la institucién escolar debe estar dotado de
‘los medios necesarios para facilitar la integracion del alumno y de esa

7 portellenc Perez, José Antonlo; Fracasc Escolar. Diegndstico e Intervencion, una perapectiva
neuropsicoldgica. Madrid, Ed. Clenclas de la Educecién Presscolar y Especial, 1095, pp. 64-88.
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manera evitar su segregacion. Entre estos medios se encuentran los
instrumentos psicométricos a fin de realizar la valoracién de alumno.?

Si bien los tests psicoloégicos son de gran ayuda en la deteccion y
valoracion de las Necesidades Educativas Especiales se debe de tomar
en cuenta que cada una de ellas es diferente y por lo tanto los
instrumentos psicolégicos a utilizar deben ser acordes con lo se quiere
detectar.

» Bautists, Rafael, et al: Necesidades Educativas Especiales. Malaga, Ed. Aljibe, 2* ed, 1993,
pp.365-396, _
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CAPITULO 2

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Los problemas de aprendizaje han tenido un lugar importante dentro
de la historia de la educacion especial, debido a que en un principio se
-creia que cualquier alumno que reprobaba el ciclo escolar era porque
presentaba problemas en su aprendizaje, de esta manera todos esos
alumnos eran clasificados dentro de esta categoria, dejando a un lado
que dicha dificultad obedecia a otros motivos, como son: problemas
emocionales, discapacidad auditiva y visual, problemas de lenguaje,
deficiencia mental, entre otros.

El desconocimiento de los profesores y la difusion de otros términos
llevé a las autoridades educativas a realizar una clasificacion de las
diferentes discapacidades que se pudieran presentar dentro del ambito
escolar, dentro de las cuales se encuentran los problemas de
aprendizaje, surgiendo asi el término de Necesidades Educativas
Especiales™ con la finalidad de tener una clara comprension de cada

una ellas y asi evitar encasillar a los alumnos en una sola.

2 Garcla Cedillo, Ismael. [et. al.]: La infegraciin educativa en ja Escueis Reguiar. op. cit. p. 48,
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2.1. Necesidades educativas especlales.

Hoy en dia, dentro del sistema educativo se maneja el término de
Educacién para la diversidad, lo que significa que todos los nifios del
pais tienen el derecho de aprender, siempre y cuando se les
proporcione un ambiente en el cual puedan desarrollar sus
habilidades.® Por lo tanto es necesario que se conozcan las fortalezas,
debilidades, capacidades y discapacidades de los alumnos, con la
finalidad de crear ambientes de aprendizajes adecuados.

Viendo esta necesidad, la Organizacion Mundial de la Salud, (OMS),
realizé una clasificacion para aquellas personas que tuvieran alguna
discapacidad. En 1980 publicd un documento en el cual plantea tres
niveles diferentes: Deficiencia, discapacidad y minusvalla.'

De acuerdo a esta clasificacion, se habla de una deficienclia cuando
"existe una pérdida o anormalidad de alguna estructura o funcién
psicolbgica, fisiolégica o anatomica™?

Por su parte, la discapacidad existe debido a una deficiencia, es
decir, hay impedimento o ausencia de ciertas capacidades que son
ineludibles para realizar alguna actividad dentro de lo que se considera
normal para el ser humano”® Por este mismo rubro, Woolfolk
‘menciona que el nifio con discapacidad es aquel que tiene la

¥ Garcla Cedilio, Ismael, (et af) Menores con Discapackind y Neceskisdes Educativas

Especiales. Mbxico, SEP, 1097, p.7.

;; Garcla Cadillo, lsmael. [et. al): La integracion educativa en la Escueia Reguiar. op. cit. p.47.
Idem. p. 47,

® \dem. p, 47.
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“imposibilidad de hacer algo, como caminar, escuchar, ver u oir”.3* En
el ultimo nivel la minusvalia se presenta como una consecuencia de la
deficiencia y de la discapacidad.®

Mientras que la tipificacion descrita por la OMS fue de utilidad para
los profesionales de la salud, en el ambito educativo, se empezd a
emplear el término de Necesidades Educativas Especiales (NEE).®

El proyecto de NEE en el aula, naci®6 como resuitado de una
investigacion internacional apoyada por la UNESCO, como un esfuerzo
para desarrollar estrategias que faciliten la integracién de alumnos con
NEE a la escuela ordinaria.

Este proyecto se desarroll6 en tres etapas: >

e Primera etapa (1983 — 1985):

a) Aplicacion de una encuesta a 14 paises de los cinco
continentes del mundo. |

b) E! objetivo de estudio fue revisar la formacién docente de los
profesores, considerando su actitud hacia la integracion de
los alumnos con NEE.

¢) La informacién obtenida de esta primera etapa tiende a
reconocer lo siguiente:

“WodfolkE Anita; Paicolog/a Educativa. México, Ed. Prentios Hall, 7*. od, 1999, p. 136.
GudaCcdlllo Ismael. at. ai: La infegracion educativa en /a Escusia Regular: loc. cit. p. 47.
® Ibidern, pp. 47 — 48.

¥ Ochoa Campos, Ma. de los Angeles y Gerardo Torres Mendoza: Aplicacion de un programa

de Sensibilizacion como una estrategia para modificar la actitud de slumnos regulares hacia

alumnos con Nacesldades Educativas Especiales que asisien a una escusla reguisr. op. cit. pp.

113-1186.

|
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1. La necesidad de que la educacion sea obligatoria para
todos los nifios.

2. lLa integrécién de los nifios con discapacidades a la
escuela regular,

3. Mejorar la formacion de los profesores para lograr los dos
objetivos anteriores,

4. |a necesidad de tomar en cuenta y sensibilizarse ante las
tradiciones culturales.

« Segunda otapa (1985 ~ 1987):

a) Se realizaron talleres regionales para discutir los
planteamientos del informe realizado en la primera etapa.

b) Se pidi6 a la UNESCO ayudar en la preparacion y difusion de
materiales para la formacion de los profesores con el fin de
facilitar la integracién.

c) Se tomd en cuenta los siguientes aspectos para la realizacion
de esta etapa:

1. La importancia de tomar en cuenta a los nifios que no
tienen discapacidades severas, pero sin embargo,
experimentan dificultades en el aprendizaje y como
consecuencia no terminan la escolaridad obligatoria.

2. La importancia de que en la formacibn docente las
practicas sean supervisadas.

3. La necesidad de incrementar la flexibilidad en las
préacticas curriculares y en los métodos de ensefianza
empleados en las aulas de escuelas integradas.



19

4. La importancia de reconocer el valor de la colaboracion
entre el profesorado de una escusela.

5. La necesidad de ayudar a los profesores a hacer uso de
las tres fuentes de ayuda no profesional en el aula:
alumnos, padres y comunidad, asi como la ayuda de los
auxiliares docentes.

Tercera etapa (1987 — 1992):

a) La UNESCO dirigié un proyecto con la finalidad de disefiar
materiales para la formacion de profesores.

b) Dichos materiales son llamados “Las Necesidades Especiales
en el Aula” y fueron sometidos a prueba durante 1990 para
difundirlos en 1892,

c) El objetivo de estos materiales fue el de enfatizar cinco
estrategias:

1. Aprendizaje activo: Los integrantes del curso colaboran
resolviendo problemas comunes, de esta manera se
fomenta la responzabilizacién y al mismo tiempo superan
afgunos temores asociados con el cambio.

2. Negociacién de objetivos: Se negocian los objetivos de
aprendizaje tomando en cuenta la heterogeneidad del
curso, a fin de que se responsabilicen de su propio
aprendizaje y se comprometan con las ideas y enfoques
que se estan desarrollando.

3. Demaostracion préclica y retroalimentacion: A traves de ello
se observa la puesta en practica de nuevas ideas o
formas de trabajo las cuales permiten que los integrantes
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consoliden sus conocimientos a través de estos tres
elementos.

4. Evaluacion continua: Una vez que la persona determina
sus propios objetivos de aprendizaje, se responsabilizaran
de controlar su progreso y de esta forma mejoraran sus
practicas.

5. Apoyo: Se debera tomar en cuenta la importancia de dar
apoyo a quienes estan aprendiendo.

Una vez finalizada la tercera etapa se llegé a la conclusion de que el
personal que esté encargado de la educacion de los nifios con NEE
dentro de una escuela debe conocer la manera de abordar las cinco
ostrategias expuestas anteriormente, con el objetivo de brindarle una
educacién de calidad a estos nifios; no obstante debe también tomar en
cuenta el hecho de modificar las adecuaciones curriculares, de manera
que éstas pueda responder positivamente a la diversidad de su
alumnado tomando en cuenta sus diferencias individuales.*

2.1.1.Definicién

En la década de los 70's, se empez6 a difundir el concepto de
alumnos con NEE para referirse a aquellas personas "que tienen una
dificultad para aprender, significativamente mayor que la mayoria de
los alumnos de su edad, o que tienen una limitacién que les dificulta el

® Castillo Mercado, Antonio: Gulas para Ja formacikn del profesorado. Mel Alnscow, Ed.
Narces, UNESCO, 1094. p. 6.
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uso de los recursos més generales y ordlnarlos de los que disponen las
escuelas de su zona”.

Por otro lado, el Ministerio de Educacién y Ciencia de Espafia las
define en los siguientes términos: “Las necesidades educativas
espaciales tienen su origen en causas relacionadas, fundamentalmente,
con el contexto social o cultural, con la historia educativa y escolar de
los alumnos o con condiciones personales asociadas bien a una sobre
dotacibn en cuanto a capacidades intelectuales, bien a una
discapacidad psiquica, sensorial o motora o a trastornos graves de
conducta”.®

De acuerdo con Warnock (1978), los alumnos con NEE son
aquellos escolares que presentan dificultades de aprendizaje o
desfases en relacién con el curriculum que les corresponde por edad y
que requieren para ser atendidas, medios de acceso al curriculum,
adaptaciones en el curriculum mismo, y/o una atencién especial a la
estructura social y clima emocional en el que tiene lugar el hecho
educativo.*!

A partir del informe de Warnock, Brennan construyé su definicion de
NEE. “El concepto de Necesidades Educativags Especiales surge
cuando una deficiencia (que puede ser fisica, sensorial, intelectual,
emocional, social o cualquier combinacibn de éstas) afecta el
aprendizaje de manera que hace necesarios algunos o todos los

% Git. en Luz, Ma. Angélica: De fa infegracion escolar 8 la Escuela infegrada, op. cit. p.31.

“ Cit. en Sénchez Palomino, Antonlo y José Antonlo Tomes GorzAles: Educacion Especial 1.
cit. p. 30.

OPVerdugoNomo MgudAPomnasoondWaoﬂad Ferspectiva psicopedagdgica y

rehabitadores op, cit. p. 56,
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accesos especiales al curriculo [...], o a unas condiciones de
aprendizaje especiaimente adaptadas para que el alumno sea educado
adecuada y eficazmente.”™?

Por su parte, el Libro Blanco para la Reforma del Sistema Educativo
de Espafia hace referencia a este concepto de la siguiente manera: “las
necesidades educativas especiales las presentan aquellos alumnos
que, ademas y de forma complementaria, pueden precisar otro tipo de
ayudas menos usuales. Decir que un determinado alumno presenta
necesidades educativas especiales es una forma de decir que para el
logro de los fines de la educacion precisa disponer de determinadas
ayudas pedagodgicas o servicios. De esta manera una necesidad
educativa especial se describe en términos de aquello que es esencial
para la consecucion de los objetivos de la educacion.” *®

De esta manera, podemos concluir que el concepto de NEE da la
pauta para dejar de etiquetar o ver al alumno como el portador de un
trastorno, lo que se busca, es lograr una interaccion educativa donde el
nifio con NEE representa solo una de las partes implicadas, es decir,
situando el problema en la interaccion que existe entre las necesidades
educativas de cada alumno y la respuesta educativa del plantel.

“2 cit. en Banchez Palomino, Antonio y José Antonio Tormes Gonzdles: Educacion Especial 1.
lao. cit. p. 39. ‘

Vi Num,&:%khmﬂmm.mpWy
rehablik, . op. oft. p. 68. |
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2.1.2. Claslficacién

Sénchez enfatiza que las necesidades educativas especiales que
pueden presentar los nifios que se encuentran integrados a la escuela
regular son las siguientes: Trastorno por déficit de atenciéon con
hiperactividad, Deficiencia mental, Trastornos del lenguaje,
Discapacidad auditiva, Discapacidad visual, Discapacidad fisica, Nifios
con talentos especiales y Problemas de aprendizaje.*

2,1.21. Trastornos por Déficit de Atencién con
Hiperactividad.

El trastorno por déficit de atencién con hiperactividad es una de las
alteraciones que afectan cominmente a los nifios en la etapa
preescolar y primaria.

La hiperactividad es un término que describe a aquellos nifios que
tienen alteraciones de aprendizaje asociadas -con problemas
emocionales. Gargallo define a la Hiperactividad “como un modo de
comportarse del nifio que incluye principalmente dos aspectos. una
gran inquietud y una excesiva falta de atencién".*®

Por otro lado, los psiquiatras enfatizan que la hiperactividad es
causada por disfunciones neurolégicas, es decir, cuando las células

“ Sénchaz Escobedo, Pedro, (et al]: Compendio de Educacidn Especial. op, cit. pp. VIl - IX..
“5 ibidemn p. 40.
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cerebrales no funcionan de manera adecuada, lo que propicia que al

nifio se le dificulte poner atencién y responder al medio que le rodea.*®

l.a National Center on Birth Defects and Developmental Disabiliies,

menciona que el Manual de Diagnoéstico y Estadistico de Desordenes

Mentales (DSM-IV TR) define al trastorno por déficit de atencion como

un trastorno del comportamiento que se caracteriza por la falta de

atencién, impulsividad y ,en algunos casos, hiperactividad. 4’

Existen tres tipos principales de este trastorno, los cuales se han

establecido de acuerdo a los sintomas que presente el individuo y se

clasifican en:*

Tipo combinado; éste tipo es el mas frecuente y se caracteriza
porque el individuo presenta comportamientos impulsivos e
hiperactivos, asi como falta de atencién y distraccion.

Tlpo predominantomente Hiperactivo - Impulsivo: con
respacto a este tipo, es el menos frecuente y sus sintomas
principales son comportamientos impulsivos e hiperactivos.

Tipo predominantemente Desatento: se caracteriza
principalmente por la falta de atencidn y distraccion.

L.
Ibidem, p. 41.
“TNational Center on Birth DufectsandDuvaloptmd Dlubmtlm Quaoaoltmatmroporddﬂclt

de atencion con hiperactividad,
“* Idem.
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2.1.2.2. Deficiencla Mental.

Dentro de la educacién Especial, una de los padecimientos mas
estudiados es sin duda la Deficiencia o Retraso Mental. En México los
primeros espeacialistas se formaron en el rea del retraso mental y las
primeras escuelas de educaciéon especial se dedicaron principalmente
a dar atencion a las personas con esta discapacidad.*

A través del tiempo, la deficiencia mental se ha caracterizado por
una falta de definicidbn, ya que durante afios los especialistas se
confundian al momento de diferenciar a la persona con deficiencia
mental de aquellos que tenian deformidades fisicas, trastornos
psiquiétricos o problemas sensoperceptivos.®

Garcia define a la deficiencia mental como “Una condicion, cuya
principal caracteristica es un déficit de la funcién intelectual, que hace
que la capacidad g_eneral de estas personas para aprender y adaptarse

a la vida social se vea reducida”®’

Por otro lado, la American Association on Mental Deficiency (AAMD)
define a la deficiencia mental como “un funcionamiento intelectual
general significativamente inferior al promedio, que resulta en o se

:sm&mbm, Pedro, [et al): Compendio de Educecitn Espacial. op. cit. p. 49.
Ibidem, p. 50.

51 Qarcia Cedillo, Ismae, [ef sl Menores con Discapacidad y Necesidades Educativas

Eapeciales. México, op. cit, p. 28, .
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relaciona con un deterioro concurrente de la conducta adaptativa, y se
manifiesta durante la época del desarrollo.”

Para la OMS las personas con deficiencia mental son “individuos
con una capacidad intelectual sensiblemente inferior a la media que se
manifiesta en el curso del desarrollo y se asocia a una clara alteracion
en los comportamientos adaptatlvcns""3

Asimismo, una de las definiciones que ha tenido mayor relevancia
dentro de la historia de la deficiencia mental es la de Tredgold, quién
define al retraso mental como “el estado de desarrollo incompleto, de tal
grado y magnitud, que el individuo es incapaz de adaptarse al ambiente
normal de sus compafieros, de tal forma que esta persona es incapaz
de llevar una vida libre de supervisién, control o apoyo externo.">

Por ultimo, Smith seflala que en la actualidad las definiciones,
acerca de deficiencia mental, dan mas importancia a la adaptacién que
el individuo tenga sobre su medio, ya que a través de su conducta
adaptativa se conocera si el individuo tiene esta discapacidad.®®

2 patton R, James, [ot al]: Casos de Educaciin Especial. Tr. de Claudio Ardisson, México, Ed.
Limusa, 4" reimp, 1697, p. 73,
: Bautists, Rafael, et al: Necesidades Educativas Especiales., op. oit. pp. 212-213,
Ibidam, p. 50.
% Sanchez Escobedo, Pedro, [et al]: Compendio de Educacion Especiel. loc. oit. p..50.
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2.1.2.3. Trastorno del Lenguaje

Estudios realizados han demostrado que aquellos nifios con
trastornos de lenguaje tienen problemas para comunicarge con la gente
que les rodea, este problema ha ocasionado que reflejen conductas de
aislamiento o agresividad, las cuales pueden llegar a afectar su
desarrollo personal.®

Hull y Hull definieron al trastorno del lenguaje como la incapacidad
que tiene el individuo para comprender ideas significativas, ademas,
existe la Imposibilidad de utilizar vocablos hablados para lograr
expresar una idea.”

2.1.2.4. Discapacidad Auditiva.

La discapacidad auditiva es una de las limitaciones mas dificiles de
compensar debido a que al nifio con hipoacusia, se le dificulta elaborar
ideas y conceptos ante la falta de una estimulacién sonora y como
consecuencia de ello, presenta problemas para comunicarse con la
gente que lo rodea.*®

Para Phillips y Carrell, una persona que tiene discapacidad auditiva
padece de una disminucion en su agudeza auditiva, la cual puede
aparecer desde el nacimiento o durante alguna etapa de su vida.*

5 ganchez Escobedo, Pedro, [et al]: Compendio de Educackn Especial. op. cit. p. 89,
7 patton R, James, (et al]: Casos de Educackin Especial. op, cit p. 176. .
® Sanchez Escobado, Pedro, [et al]: Compernio de Educackdn Espsciw, op. cit. p. 81
% patton R, James, ot al: Casos de Educaciin Especiel. op. cit. p. 165. ‘
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Por otro lado Garcia sefiala que la persona con una pérdida parcial
o total de la capacidad de oir tiene hipoacusia o discapacidad auditiva.
De acuerdo con este autor existen tres tipos de pérdida auditiva segin
la ubicacién del dafio:*

« Conduotiva: el dafio se localiza en el oldo medio o en el
externo.

= Sensorioneural: el dafio se encuentra en la cdclea y en las vias
nerviosas superiores.

= Mixta: la pérdida auditiva se debe tanto a los componentes
conductivos como a los sensorioneurales.

Investigaciones recientes han sefialado la siguiente definicion sobre
discapacidad auditiva: “es una incapacidad para la audicion cuya
'gravedad puede oscilar entre leve y profunda. Abarca dos grupos, el de
los sordos y el de las personas con problemas auditivos: el individuo
sordo es alguien cuya incapacidad auditiva no le permite procesar
satisfactoriamente informacién linglistica mediante la audicién, con o
sin aparato de sordera y el sujeto con problemas auditivos es aquel
que, generalmente con el uso de un aparato de sordera, posee

suficiente linglistica a través de la audicién”.*!

% Garcia Cedillo, Ismael, [et al): Menores con Discapacidad y Necesidades Educativas
Eapeciaies. México, op. cit. p. 45,
*'patton R, James, [et af]; Casos de Educecidn Especial. loc, dit. p. 165,
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2.1.2.6. Discapacldad Visual.

El sentido que mas utiliza la gente para obtener informacioén,
interpretar e interactuar con el mundo que les rodea es la vista, por lo
que, el identificar la discapacidad visual a una temprana edad, ayudara
al individuo a integrarse a su medio ambiente de manera adecuada y
productiva.®

Sin embargo, para el estudio y tratamiento de esta discapacidad,
como para cualquier otra, se ha hecho necesario definirla, por lo que la
reglamentacion federal de Estados Unidos sefala, que una
discapacidad visual “es un deterioro visual® permanente, a pesar de
alguna medida correctiva, que influye desfavorablemente en el
rendimiento educativo de un nifio”®

Por su parte, Bueno y Toro mencionan que el nifio con
discapacidad visual, es aquel que presenta una alteracién permanente
en los ojos o en las vias de conduccion del impulso visual, causando
una disminucién en la capacidad de ver, por lo tanto requiere de una
atencién especial.*

2 Ibidem, p 50,
% EI deterioro visual se define en términos de la agudeza visual o Ia habllidad para ver formas a
una distancia especifica (seis metros).

5 Cit en Sanchez Escobedo, Pedro, et al: Compendio de Educacion Especial. op. clt. p 98,

% Bautistn, Rafael, et ai: Neceskiades Educativas Especiales. op, cit. p 319.
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2.1.2.6. Discapaclidad Fisica.

La discapacidad fisica se ha subestimado dentro de la escuela, por
que se piensa que una discapacidad de este tipo no afecta de manera
directa al desempefio que pueda tener el alumno dentro del aula. Sin
embargo Swanson y Willis mencionan que esta discapacidad trae como
consecuencia que el nifio tenga problemas intrapersonales, los cuales
influyen en su comportamiento dentro de la escuela,“ ya que en
ocasiones las limitaciones motoras finas o los defectos de indole fisico
impiden el desempefio de tareas dentro y fuera de la casa, lo que
ocasiona que muchas veces el nifio no desee ir a la escuela por el
temor a ser rechazado por sus compaferos. &

De acuerdo con Hallahan y Kauffman, un alumno con discapacidad
fisica es aquel que tiene una incapacidad en sus habilidades figicas
(control corporal, movilidad, etc.), la cual interfiere con su aprendizaje
escolar, a tal grado que se requiere de servicios, equipo e instalaciones
especiales.®

Al respecto Sanchez enfatiza que los alumnos con discapacidad
fisica no son considerados con alguna necesidad educativa especial, al
menos que su progreso académico se vea afectado debido a su
discapacidad.”

* |bidemn, p. 108.

7 Sanchez Eacobedo, Pedro, (et al): Compendio de Educacidn Especial. op. cit, p. 108,
* pation R, James, [et al): Casos de Educacion Especial, loc. cit. p. 118,

* Sdnohez Escabedo, Pedro, (et al]: Compendio de Ecucacion Especial. loc. cit. p. 108.
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2.1.2.7. Nifios con Talentos Especlales.

A diferencia de los conceptos antes mencionados, l0s nifios con
talentos especiales no presentan problemas en su aprendizaje y
frecuentemente experimentan frustracién o pierden el interés cuando
realizan trabajos escolares por su rapido ritmo de aprendizaje, el cual
puede llegar a ser un obstaculo para su desarrolio si no se le brinda la
atencién adecuada.”®

Los nifios con talentos especiales son aquellos alumnos que tienen
mayor capacidad que el resto de sus compafieros, para desempefiarse
en una o mas Aareas escolares (mateméaticas, lenguaje, etc). y no
escolares (musica, deporte, etc).”

La Ley de 1978 sobre Nifios Superdotados y Talentosos de Estados
Unidos, sefialé “Los nifios superdotados son aquellos [...] que
demuestran [...] poseer habilidades manifiestas 0 potenciales que son
testimonio de cierta capacidad excepcional en areas tales como la
intelectual, creativa, académica, de liderazgo, o en las artes
interpretativas y visuales, y quienes por razones obvias requieren
servicios o actividades poco comunes en las escuelas ordinarias”.”

Despues de revisar lo antes expuesto respecto a cada uno de los
conceptos que conforman las NEE, queda claro que es de gran
relevancia que las personas encargadas de atender a nifios con NEE,

™ Ibidem, p. 135.
" \bidem, p. 136.
72 patton R, James, et al: Casos de Educacin Espacial. op. cit. p. 194 .
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conozcan de manera detallada cada una de astas, con el fin de que, de
esta manera puedan realizar una buena deteccion, para posteriormente
evaluarlos e implementar un programa que les ayude a mejorar sus
habilidades e integrarse de manera adecuada a todos los dmbitos de
su vida.

2.2. Problemas de Aprendizaje.

De acuerdo con el Departamento de Educacion de los Estados
Unidos, los trastornos de aprendizaje conforman la categoria mas
importante, dentro de las NEE, y son los que con mayor frecuencia se
presentan en los alumnos de escuelas publicas en los grados de primer
y segundo afio.™

Por otro lado, la National Information Center for Children and Youth
with Disabilities (NICHCY) informd que en el afio electivo 1998-1999 se
identificaron 2.8 millones de nifios con trastornos de aprendizaje
representando el 4% de la poblacion estudiantil.”™ Mientras que en
México, en 1995, alrededor del 12% de los nifios a nivel primaria
reprobaba cada afio y cerca de 30 nifios que iniciaban su educacion
bésica no la terminaban por presentar trastornos de aprendizaje.”

™ ibidem. p. 32,
74 National Information Center for Children and Youth with Disabilities (NICHCY): Problemas de
Aprendizaje. www,nichcy.org. 2002

Secreteria de Educacion Piblice: Compendio Estedatico, 1996,
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2.2.1. Definlcion

La mayoria de las personas que tienen una necesidad educativa
especial son aquellas que no tienen problemas fisicos ni mentales, sin
embargo presentan dificultades para aprender.

Los problemas de aprendizaje se caracterizan porque las personas
tienen dificultades para aprender y para usar ciertas destrezas, las
destrezas afectadas con mayor frecuencia son; lectura, ortografia,
escuchar, hablar, razonar y el drea de matematicas.™ Por ejemplo: una
persona con problemas de aprendizaje puede tener diferentes
dificultades que otra, es decir, una persona puede tener problemas con
la lectura y la ortografia mientras que la otra podria tener problemas con
las matematicas.

El Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales—IV
(DSM V), menciona que un individuo presenta problemas de
aprendizaje cuando su rendimiento en las areas de lectura, cdlculo o
expresion escrita son inferiores a lo esperado para su edad,
escolarizacion y nivel de inteligencia, interfiiendo de manera
significativa en su rendimiento académico y en aquellas actividades
cotidianas que requieran de las areas mencionadas anteriormente.”

™ National Informatlon Contor for Chlldren and Youth wIth Disabilities (NICHCY): Problemes de
W’b /s pt 2002,

Pichot, Plerre. AMWDhgndaﬂooyEstadlafbodabs Trastormos Mentales. Espafa, Ed
Masgson, 5° reimp, 1998, p 48.
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Por otro lado, la Education for all Handicapped Children act de 1975,
(P.L. 94 — 142),”® mencioné que el trastorno de aprendizaje es definido
como “Un desorden en uno o en mas de los procesos psicolégicos
basicos requeridos para la comprensién o utilizaciéon basica del lenguaje
escrito 0 hablado y que se manifiesta en una imperfecta habilidad para
ascuchar, pensar, hablar, leer, escribir, deletrear o hacer célculos
matematicos. Este término también incluye problemas perceptiales,
lesion cerebral, dislexia y afasia.”™

Sanchez menciona un concepto diferente a lo expuesto, ya que él
define que los problemas de aprendizaje son causados por factores
ambientales externos como la pobre motivacion, la ausengia de
modelos dentro de la familia y un ambiente escolar inadecuado.

De acuerdo a lo anterior se afirma que si bien se dabe de tomar en
cuenta la capacidad que el individuo tenga para ejecutar ciertas
acciones (leer, escribir, razonar, etc.) para determinar si tiene 0 no un
problema de aprendizaje, no se debe dejar de lado el aspecto
contextual, ya que también influye en la aparicién de los problemas de
aprendizaje.

™ La ley de Educacion para Todos los Nifios con Deficiencias, fue descrita como la “Legisiacion
Bomba® (P.L. 94-142), en 1980, esta ley &s 1a que mayor impacto ha tenido en la historia do 1a
ediucacion de Estados Unidos.

™ Heward L, William y Michael D. Orlansky: Programas de Educacion Espocial 1. Espafia, Ed.
CEAC, 1992, p. 124,

® Sanchez Escobedo, Pedro, (et al]: Compendio de Educacién Especial, op, cit. p, 27.
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2.2.2. Etlologia e Incldencia.

Por lo regular, no se sabe cdmo un nifio llega a tener un trastorno de
aprendizaje, sin embargo estudios realizados han llegado a la
conclusion que los factores etiolégicos del trastorno de aprendizaje se
encuentran dentro de tres categorias: lesiones cerebrales,
desequilibrios bioquimicos y factores ambientales.®'

De acuerdo con Sanchez, las lesiones cerebrales influyen en la
capacidad que tiene el sujeto para interactuar con su medio por que
presenta alteraciones en la recepcidn sensorial, en su atencion,
percepcién y canales de informacion, llegando a afectar el lenguaje y la
cognicién. 2

Para Feingold, las perturbaciones bioquimicas en el cuerpo de un
_nifo pueden causar trastornos de aprendizaje e hiperactividad, ejemplo
de ello son los colorantes y los aromas artificiales en las comidas, lo
cual fue confirmado cuando Feingold probé esta dieta de eliminacién
(colorantes y aromas artificiales) en 25 nifios hiperactivos de una
escuela y afirmé que 16 de los 25 niflos respondieron de forma
favorable. De acuerdo a este estudio y a otros experimentos no
controlados, Feingold anunci6 que la hiperactividad se puede reducir en
gran medida gracias a la eliminacion de esta sustancias en la
alimentacion de los nifios, ya que ellas tienen la capacidad de
reaccionar de forma negativa en todas las partes del organismo,

* Heward L, William y Michael D. Orlansky: Programas de Educacion Especial 1. op. cit. p.135.
®2 sanchez Escobedo, Pedro, [et all: Compendio de Educacion Especial, op, cit. p. 27.
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principalmente en el sistema nervioso, el cual, influye en los trastornos
de aprendizaje, e hiperactividad.®

Con respecto a los factores ambientales, Lovitt menciona dos tipos
de influencias ambientales que estan involucradas con los trastornos de
aprendizaje y son; La falta de motivacién e instruccion insuficiente. Con
respecto a la falta de motivacién, algunas investigaciones han
demostrado que encontrar la clave para el problema motivacional del
nifio resuelve el trastorno de aprendizaje. Por otro lado Engelmann
enfatiza que el 90% de los nifios con trastorno de aprendizaje presentan
una incapacidad, debido a que se les ha ensefiado de una manera
incorrecta y no porque tengan un problema de percepcion o de
memoria. *

Por su parte Portellano, ha clasificado a los factores causantes de
los problemas de aprendizaje en tres grupos, los cuales son los
siguientes: %

1. Faotores Biolégicos: dentro de este grupo se encuentran los
trastornos organicos que interfieren con el aprovechamiento
escolar como son:

e Factores fisicos
a. Trastornos sensoriales: entre ello se encuentran los
déficits auditivos como i{a hipoacusia, que afecta el

® Heward L, Willlam y Michael D. Orlansky: Programas de Educacitn Especial 1., op. cit pp.
138 - 139.

* Ibidem, p. 140.

 portellano Perez, José Antonio: Fracaso Escolar. Diagnostico @ Intervencion, una perspectiva
neuropsicologica. op. clit. pp. 37-48.
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lenguaje y la lecto-escritura, y los déficits visuales como
la miopia y el astigmatismo, causantes de las dificultades
ortogréficas, caligraficas y lectoras.

b. Trastornos somatofisiolégicos: este término se refiere a
las enfermedades, cuya presencia puede interferir en el
rendimiento escolar por motivos de evolucién de la
enfermedad, internamientos o intervenciones quirargicas,
dentro de estas enfermedades se destacan la epilepsia,
las cardiopatias y las hepatopatias. Dentro de este
apartado tambien se encuentra la desnutricion, factor que
por si mismo influye en el rendimiento académico del
individuo.

Factores Neurofuncionales: estos factores son originados

por una lesion en el Sistema Nervioso Central y se estima

que la mayoria de los individuos que presentan problemas de
aprendizaje tienen una estructura cerebral normal pero
presentan déﬁbits en su funcionalidad.

2. Factores Psicopatolégicos

Depresién infantil: ésta interfiere en los procesos cognitivos
y en la concentracion, ocasionando un descenso en su nivel
academico

Conductas de evitacién escolar: estas conductas son
definidas como las actitudes de rechazo que tiene el individuo
hacia la escuela. Este tipo de comportamiento se dividen en
dos grupos:
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a. Fobias escolares: se caracterizan por tener un miedo
irracional a la escuela, lo que lleva a que el alumno se
ausente de la misma. Los casos de fobia pueden estar
vinculados con acontecimientos traumaticos relacionados
con la institucion.

b. Desadaptacion escolar: consiste en un rechazo hacia la
escuela por causas ajenas a la propia institucion como la
personalidad del profesor y la interaccion dentro del salén,
dando como resultado que el alumno  manifieste
aburrimiento y desinterés hacia su entorno escolar,
también presenta problemas de conducta, inseguridad,
pérdida de autoestima y un descenso en su rendimiento
escolar.

e Conflictos educativos: frecuentemente los problemas de
aprendizaje tiene una relacion directa con la situacion familiar,
es decir las actitudes de sobreproteccion hacia el menor
provocan que el nifio no acepte la disciplina de la escuela
impidiendo una buena integracion y un rendimiento
académico adecuado. Otras situaciones familiares que
favorecen el bajo rendimiento escolar son las crisis familiares
como el nacimiento de un nuevo integrante, separaciones de
los padres, alcoholismos o enfermedades cronicas.

3. Factores Pedagdgicos: la escuela juega un papel importante en
la aparicion de los problemas de aprendizaje, no de manera
directa, pero es factor desencadenante de otras causas como la
inmadurez  neurofuncional, trastorno afectivos, lagunas
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educativas, etc., dentro de los principales factores pedagdgicos

80 encuentran:

Métodos de enseflanza Inadecuados: para saber si el
método de ensefianza es adecuado o no, los profesores
deben de tener conocimiento que dentro del grupo existen
diferencias madurativas neurolégicas, ain en nifios que
tengan la misma edad, desafortunadamente la mayoria de los
docentas no lo toman en cuenta, ocasionando con ello que el
proceso de ensefanza — aprendizaje no sea el adecuado. Los
estudiosos de este tema han llegado a la conclusién que las
instituciones educativas toman més en cuenta aquel
aprendizaje que se fomenta a través del hemisferio izquierdo,
ya que la escuela se basa principalmente en dar una
ensefianza verbal y memoristica, por lo tanto si un alumno
tiene mas dominancia hacia su hemisferio derecho tendra
menos posibilidades de éxito académico, igual resulta el caso
de un individuo que tenga una disfuncién en su hemisferio
izquierdo.

Masificacién del aula: un nimero elevado de nifios dentro
de las aulas ocasiona que la ensefianza sea menos
individualizada, lo que conlleva a que los alumnos con una
madurez neurologica inferior que sus demds compaferos
tengan mayor posibilidad de presentar problemas en su
aprendizaje,
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2.2.3. Caracteristicas.

De acuerdo con Clements las caracteristicas que se manifiestan con
mas frecuencia en los nifios que presentan trastornos de aprendizaje
son la hiperactividad, espacios cortos de atencién, deterioro perceptivo
y motor, desequilibrio emocional y principalmente una deficiencia
significativa en el logro del aprendizaje.®

Por su parte, la National Information Center for Children and Youth
with Disabilities (NICHCY) afirma que los niflos con trastorno de
aprendizaje presentan dificultades en las siguientes Aareas
académicas:?’ '

+ Lenguaje hablado: existen trastornos y alrasos al hablar y
escuchar. Por ejemplo: se les dificulta realizar rimas simples, asi
como denominar correctamente las palabras, omite o distorsiona
los sonidos de las palabras, habla Ientainente, etc.

¢ Lenguaje escrito: presentan dificultades al leer, escribir y en su
ortografia. Dentro de las cuales se encuentran: confusion al
escribir letras de simetria opuesta como: b por d; p por q, etc.,
presentan errores ortograficos confundiendo letras que
corresponden a un mismo fonema; s, c y z; Il con y; g con j,
presentan dificultades con el uso de los acentos, puntuaciones y
las letras mayulsculas, invierten y omiten las palabras, entre

otros.

% Heward L, William y Michael D. Oriansky: Programasa de Educacion Especial, op. cit p. 130.
*7 National Information Center for Children and Youth with Dissbilities (NICHCY): Problemas de

Aprendizaje. wwy,nichcy,org. 2002.
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e Aritmética: existen problemas en ejecutar funciones aritméticas
y en la comprension de conceptos basicos. Dentro de esta area
los niflos pueden presentar una falta de comprensién hacia los
tdrminos o signos matematicos, asi como también tienen
dificultades en el manejo de las reglas aritméticas.

 Razonamliento: tienen dificultad en organizar e integrar sus
pensamientos.

Por otro lado Urefla menciona que las caracteristicas que se
presentan en los nifios con problemas de aprendizaje son los

siguientes:®®

e Demora en el desarrollo del lenguaje hablado: lo que
ocasiona que el nifio tenga un vocabulario limitado, errores
gramaticales y dificultad para relacionar ideas en una secuencia
l6gica.

o Oriontacion espacial deficlente: lo cual conlleva que el
individuo se pierda con facilidad o se le dificulte orientarse en
nuevos ambientes.

« Difiouitad para juzgar relaciones: puede tener dificultad para
comprender los conceptos de grande contra pequeiio, ligero
contra pesado, cercano contra lejano, entre otros.

¢ Confusién para relacionar direcclones: existe dificultad en el
entendimiento y habilidad para utilizar los conceptos de:
lzquierda, derecha; norte, sur; este, ceste; arriba, abajo, etc.
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Coordinacién motora general deficiente: incluye torpeza
general, coordinacion y balance pobre y una tendencia a caerse
constantemente.

Destreza manual deflciente: puede presentar dificultad para
manipular lapices, libros o perillas.

Distracolén: tiene dificultad para concentrarse en. cualquier
actividad por un intervalo de tiempo normal.

Hiperactividad: su comportamiento es descrito como inquieto e
impaciente, en especial si es un fenébmeno que se presenta en
todo el dia y en cualquier momento.

Incapacidad para seguir instrucciones: presenta dificultad pa-
ra seguir instrucciones orales sencillas, en especial, cuando son
dadas las primeras veces.

Trastornos perceptuales: existe la prasencia de trastornos de
percepcion visual y auditiva. El niflo con problemas
perceptovisuales no puede ser capaz de copiar letras de manera
correcta o de percibir la diferencia entre hexagono y octagono,
puede invertir letras produciendo una escritura en espejo. Por
otro Iadb, el niflo con dificultades perceptoauditivas quizad no
perciba la diferencia entre diversas combinaciones de
consonantes, o entre el sonido del timbre de la puerta y el del
teléfono.

Perturbaciones de la memoria: puede incluir deéficit en su
memoria auditiva, visual de corto y largo plazo.
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2.2.4. Clasificacion.

Teniendo en cuenta que los problemas de aprendizaje aparecen en
la etapa en que los niflos deben realizar clertas actividades especificas
para su ensefianza, los problemas de aprendizaje se han clasificado de
acuerdo a las diferentes habllidades que el nifio debe de realizar. Dicha
clasificacion es la siguiente:®

» Diasgrafia: es un trastorno relacionado con la escritura, por el
cual, las personas tienen dificultades para formar correctamente
las letras o escribir dentro de un espacio determinado.

» Dislexia: se presenta cuando el nifio es incapaz de leer con la
misma facilidad con que leen sus compaferos, a pesar de
poseer una inteligencia normal. El nifio llega a confundir las
letras que tienen una configuracién andloga (p-q, d-b), omite
letras en la lectura, hace inversiones, ademés hay ciertas
alteraciones generales como lentitud, falta de ritmo, saltos de
linea, unién de palabras, lectura no comprensiva, etc.
Probablemente es el trastorno mas conocido, el cual se presenta
dentro del 5 al 15% de los nifios en Estados Unidos.

+ Discalculla: se le denomina a las dificultades especificas en el
proceso del aprendizaje del calculo, como la realizacion
incorrecta de los simbolos numéricos, no reconocimiento de
signos y dificultades en las operaciones aritmaticas. Puede
aparecer de forma independiente, pero es frecuente encontraria

asociada a la dislexia,
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» Disortografia: se trata de un trastorno cuya caracteristica
principal es un déficit especifico y significativo del dominio de la
ortografia. ‘

+ Dislalia: es la sustitucion e inversion de un fonema por otro, asi
como la omision de los mismos, principalmente en las silabas
compuestas o inversas. También puede llegar a ocurrir la
omision del Gltimo fonema; por ejemplo el nifio dice "bazo" por
"brazo". Por otro lado el lenguaje es borroso, su vocabulario es
deficiente asi como su expresion.

2.2.5. Impacto en el desarrollo social del nifio.

Estudios realizados en Estados Unidos han demostrado que la tasa
de abandonos escolares de nifios con problemas de aprendizaje es de
un 40%.% Esta desercién tiende a presentarse por la falta de apoyo de
parte de los profesores debido a que muchos maestros no tienen la
suficiente paciencia para trabajar con este tipo de nifios,; los comparan
constantemente con sus demAs compafieros, les exigen realizar
actividades que estan por encima de su capacidad, les otorgan castigos
injustos por que de acuerdo con los profesores, los nifios son flojos ya

que no quieren realizar las actividades escolares, entre ofras cosas. ¥

Por otro lado, la actitud negativa que un profesor puede llegar a
tener para con un alumno con problemas de aprendizaje ocasiona que
el nifio tenga una baja autoestima y un déficit en sus habilidades

9 pichot, Plerre; Manual Diagnostico y Estadistico da los Trastornos Mentales. op. cit. p. 49,
?' Sanchez Escobedo, Pedro, [et al]: Compencio de Educacion Especial. op. cit. p. 29,
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sociales.? Asimismo existe la presencia de sentimientos de frustracién
por no poder tener el mismo nivel de competitividad que sus demas
compafieros ya que requiere de mas tiempo para realizar las tareas
escolares.

Por consiguiente, si el profesor no detecta a tiempo que su alumno
requiere de una atencion especializada por que presenta un problema
de aprendizaje, el niflo puede llegar a tener dificultades en su desarrollo
personal debido a que no podré tener las mismas oportunidades de

superacion que sus compafieros de clase.

Tomando en cuenta lo anterior, es de gran relevancia que las
autoridades cuenten con las herramientas necesarias para poder
detectar a tiempo la necesidad educativa que presenta y de esta
manera ayudar a estos niffos a integrarse a la comunidad escolar y en

un futuro, a la laboral.
2.3. Deteccién y Evaluacion.

Tradicionalmente al hablar de valoracién era hacer hincapié
solamente en el déficit para posteriormente etiquetar, lo que llevé como
consecuencia, a describir una determinada disfuncién con la cual
Unicamente se explicaba la causa del comportamiento de la persona.
Por tanto, la sola elaboracion de un diagnéstico servia simplemente
para reafirmar las ideas del profesor, que ya tiene acerca de las

A Santamaria, Sandra, fet al] Pmbbrms de npmndlzajo
ias, cOf ) g 0 o
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limitaciones de determinado alumno, y esta afirmacion permitia justificar
el poco progreso que el alumno presentaba.®

En la actualidad el diagnéstico ha quedado atrds para dar paso a
realizar detecciones y evaluaciones psicopedagégicas, para ello es
imprescindible tomar en cuenta las caracteristicas de cada una de las
NEE, asi como algunos agentes que puedan contribuir a su aparicion,
con el fin de realizar una adecuada valoracién y por lo tanto,
implementar los programas y/o tratamientos pertinentes.

Garcia menciona que todas las NEE estan asociadas con los
diversos factores que intervienen en mayor o menor grado en el
desarrolio y mantenimiento de cada una de las NEE. Dichos factores

son los siguientes:*

= Amblente social y famillar en que se desenvuelve el nifto: las
caracteristicas del grupo social o familiar en que vive y se
desarrolla el niflo pueden influir en su aprendizaje y favorecer la
presencia de necesidades educativas especiales.

= Amblente escolar en que se educa el nifto: tomar en cuenta si
la escuela esta interesada en promover o no el aprendizaje de
sus alumnos.

= Condiciones individuales del nifo: las condiciones
individuales del niflo pueden influir en su aprendizaje como
discapacidad, problemas emocionales, problemas de

comunicacion, etc.

" Marches!, Alvaro, [et al] comp.: Desarrofo Psicoldgico y Educacion. Necesidades educathas
Especiales y Aprendizaeje Escolar. Madrid, Ed. Allanza, 10* reimp, 1688, p. 21.
HGarcla Cedilio, Ismael.[et. ai}: La integracion educativa en la Escuela Regular. op. cit. p.52.
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De esta manera, la determinacion de que un nifio presente NEE, se
podra lievar a cabo una vez realizado el proceso de evaluacion
psicopedagogica dentro del contexto escolar y sociofamiliar.

Considerando lo anterior, en la Orden de 14 de febrero de 1996 de
Espaiia®™, se estipul6 que la evaluacion psicopedagogica es “el proceso
de recogida, andlisis y valoracién de la informacion relevante sobre
distintos elementos que intervienen en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, para identificar las necesidades educativas de
determinados alumnos que las presentan o pueden presentar
desajustes en su desarrollo personal y/o académico, para fundamentar
y concretar las decisiones respecto a la propuesta curricular y al tipo de
ayudas que aquellos pueden precisar en el desarrollo de las distintas
capacidades”.*

Dicha orden, en su apartado tercero establece que la evaluacion
psicopedagégica debe sujetarse a los siguientes criterios:”

* Basarse en la interaccion alumno - contenidos, con el profesor,
con sus compafieros y con su familia. '

= Obtener informacion relevante sobre el alumno, su contexto
familiar y escolar.

% La orden de 14 de febrero de 1996, es un documento publicado de acuerdo a los precaptos
establecidos en el citado Real Decreto y una de sus contenidos es la determinacion de las NEE
xalm procadimientos para realizar la evaluacion psicopedagdgica.

Cit. en Montes de Oca Tamez, Joaquin Alberto y Ma. del Carmen Valdez Balderas:
Funciones del Psicologo Educativo en la Educacion Especial, Tesis de Licenciatura, UPN, 1097,

20
b Ibidern, p. 21.
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Asimismo, para llevar a cabo la evaluacién psicopedagoégica, los
profesionales podran utilizar aquellos instrumentos que les permitan
obtener la informacidbn necesaria como son: la observacion, test
psicologicos, entrevistas y la revision de trabajos escolares. La
informacion obtenida de la evaluacion psicopedagogica se presentara a
través del informe psicopedagdgico, el cual debe incluir los siguientes
aspectos:®

= Datos personales.

= Motivo de la evaluacion.

= Desarrollo general del alumno: condiciones de salud, de
discapacidad, nivel de competencia curricular y estilo de
aprendizaje.*

» Historia escolar, aspectos mas relevantes del proceso
ensefianza — aprendizaje.

* Influencia de la familia y del contexto social en el desarrolio del
alumno.

= |dentificacion de las necesidades educativas especiales, asi
como de los apoyos personales y materiales en funcion de las
necesidades del alumno.

= Orientaciones para |la propuesta curricular.'®

 \bidem, pp.23-24.

% La evaluacidn del estilo de aprendizaje incluye valoraciones del alumno con respecto & su
ritmo de aprendizaje, consistencia ante la tarea, estrategias de aprendizaje, eto,

1% as orlenaciones para la propuesta curricular no se obtiene de la informacion que es

otorgada por la evaluacién psicopedagogica, pero se incluye en el informe psicopedegdglioo
como una propuesta para que of alumno con NEE tenga una mejor altemnativa de educacion.
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Por lo tanto es indispensable que cada escuela realice las
modificaciones necesarias para satisfacer las necesidades educativas
especiales de los alumnos que asl lo requieran. Estas adecuaciones
consisten en:

* Madificar el curriculo basico para la intervenciéon como eje rector.

= Compartir la responsabilidad de la atencion de las NEE entre el
sistema regular y el de Educacion Especial.

= Proveer a la escuela de los recursos suficientes para responder
de manera efectiva a las necesidades de los alumnos.

= Considerar la problematica que se presente durante el proceso
de aprendizaje y el caracter interactivo y relativo de las
necesidades educativas, sean éstas especiales o no.

De acuerdo con lo anterior, se considera que el objetivo de detectar
y evaluar las necesidades educativas especiales no se limita en el
saber cuales son los rasgos que permitan situar al alumno dentro de
una determinada categoria, lo 6ptimo es conocer si sus limitaciones son
de origen organico o ambiental, asi como analizar sus potenciales de
desarrollo y apfendizaje para determinar los recursos educativos que se
requieran para un mejor desemperio.

Por lo conducente, es necesario que el equipo encargado de
detectar y evaluar las NEE, tengan conocimiento de los criterios que se
llevan a cabo cuando un alumno con NEE quiera ingresar a la escuela
regular para evitar discriminaciones o rechazos injustos.
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2.4. Criterlos para la Escolarizacion de Alumnos con
Necesidades Educativas Especiales

La dificultad a la que se enfrenta el docente para distinguir si su
alumno presenta NEE, ha dado la pauta para que el Real Decreto
696/1995 de ordenacion de la educacién de los alumnos con NEE
establezca en su articulo tercero que “la atenciéon educativa de los nifios
y niflas con NEE comenzara tan pronto como se advierta circunstancias
que aconsejen tal atencién, cualquiera que sea su edad, o se detecte
riesgo de aparicién de discapacidad”.'”!

El mismo documento remitié los siguientes criterios para garantizar
que el alumno con NEE tenga una adecuada atencion educativa, los
cuales son los siguientes: '™

= Ningan alumno con NEE podra quedar excluido de la posibilidad
de escolarizacion.

= La escolarizacion de estos alumnos se llevard a cabo siempre y
cuando los centros educativos dispongan de los recursos
necesarios.

= Una vez iniciada la escolarizacibn se deberd asegurar su
continuidad con el objeto de favorecer su desarrollo.

» Los padres deberan participar de manera activa en el proceso de
escolarizacion.

" Cit. en Montes de Oca Temez, Joaquin Alberto y Ma. del Carmen Valdez Balderas:
Funciones del Psiclogo Educativo en la Educaciin Especial, op, dit. p. 19.
'? |bidem. pp. 34 —35.
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‘Resumiendo, el termino de NEE fue creado con la finalidad de evitar
el etiquetar a los nifios que presentan alguna discapacidad y de esta
manera abrirles las puertas a una educacion equitativa, sin dejar de
lado el objetivo que se pretende lloevar a cabo a través de incluir a estos
niflos dentro de la institucion educativa. Para ello es conveniente que el
personal técnico tenga la suficiente preparacion y competencia
profesional para poder realizar una buena deteccién, evaluacion de las
NEE que se presenten en el centro educativo y estar abiertos a utilizar
metodologias i'nnovadoras con la finalidad de abordar las necesidades
del alumnado de una manera eficaz.

Finalmente, es importante que los padres de familia conozcan los
criterios que las instituciones educativas llevan a cabo para poder
integrar a un alumno con NEE, de esta manera se evitara el riesgo de
que el escolar no reciba la atencién y educacion necesaria para poder
desarrollarse de manera integral.
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CAPITULO 3

INTEGRACION EDUCATIVA.

3.1. Fundamentos Fllosoficos.

Las tendencias actuales en Educacion Especial van dirigidas a dejar
de lado la educacién Institucionalizada para dar paso a una educacion
integrada.'® Esta tiene su base en fundamentos filoséficos, lo que
permite que se tenga una vigion de lo que debe de ser un ciudadano
formado en las aulas con atributos, capacidades y habilidades para
integrarse a la sociedad.'™ Los principales fundamentos filoséficos en
los que se basa la Integracién Educativa son los siguientes:'®

* . Respeto a las diferencias: sin duda en cada sociedad existen
un sinfin de diferencias entre los miembros que la conforman
como son sus rasgos, formas de pensar y tipo de alimentacion,
entre otras. De acuerdo a lo anterior, la misma comunidad se ve
en la necesidad de aceptar las diferencias de sus componentes
teniendo en cuenta que tales divergencias contribuyen a
enriquecer su cultura y por lo tanto deben de poner al alcance de
cada individuo los mismos beneficios y oportunidades para llevar

una vida normal.

'® pautista, Rafael, et al: Nacesklades Educativas Especiales. op. cit. p 28,
'™ Garcia Cedillo, Ismasl [et. al): La integracion educativa en la Escuela Regular. op, cit. p. 10,
% Jbidem. pp. 42-43.
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¢ Derechos humanos ¢ igualdad de oportunidades: el hecho de
que los individuos pertenezcan a un grupo social les da la
responsabilidad de cumplir con sus obligaciones y de exigir sus
derechos. De esta manera una persona con discapacidad tiene
derecho a recibir una educacion digna con el fin de obtener una
igualdad de oportunidades como todos los demas. De acuerdo
con lo anterior la ley General de Educacion en su articulo 41,
menciona: "[...] tratandose de menores de edad con
discapacidades, esta educacion propiciard su integracion a los
planteles de educacion basica regular [...] Esta educacion incluye
a los padres o tutores, asl como a los maestros y personal de
escuelas de educacion basica regular encargada de integrar a
los alumnos con necesidades educativas especiales” '™

e Escuela para todos: el articulo primero de la Declaracién
Mundial sobre Educacién para Todos sefiala: "cada persona
debe contar con posibilidades de educacion para satisfacer sus
necesidades de aprendizaje.”

En lo conducente una escuela para todos debe:
1. Verificar que todos los nifios aprendan sin importar que

caracteristicas tengan.
2. Preocuparse por el progreso individual de cada estudiante.

1% gecretarla de Educacion Publica, Direccion de Educacion Especial. Cuademo de integraciin
aducativa num. 2. “articuio 41 comentado de la Ley General de Educaciin’, Mindoo, DEE/SEP,
1894, p. 18.
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3. Tener curriculos flexibles, de manera que respondan a las
necesidades de cada escolar.

4. Contar con los servicios de apoyo necesarios: psicélogos,
terapeutas de lenguaje, maestros de apoyo y trabajador social.

5. Actualizar a su planta docente.
Tomar en cuenta que el aprendizaje lo construye el propio
alumno de acuerdo a sus experiencias y a sus relaciones
interpersonales.

Visto lo anterior, consideramos que la integracién educativa viene a
transformar los procesos de ensefianza - aprendizaje, ya que genera
las condiciones necesarias para que los alumnos aprendan de acuerdo
a sus necesidades.

3.2. Definicion.

En épocas pasadas las instituciones usaron diferentes términos para
referirse a los individuos que tuvieran algin problema severo de
aprendizaje o presentaran deficiencias fisicas o sensoriales. Estas
expresiones en su mayoria eran despectivas, las cuales etiquetaban y
clasificaban a las personas, sin embargo, hoy en dia los términos que
se usan valoran y toman en cuenta la condicién de las personas,'”
prueba de esto es que en los paises desarrollados, en las décadas de
1950 — 1960, los alumnas con alguna necesidad especial eran enviados
a centros de educacion especial. En México fue a partir de la década de
1970 que se inicid6 con las primeras experiencias de integracion

' Garcia Cedillo, Ismael [et. al]: La integracidn educativa en la Escuela Regidar. op. cit. p. 43.
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escolar.'® El hacho de poder integrar a nifios con NEE a la comunidad
escolar, dio pauta para poder tener una definicion de la Integracion
Educativa.

En esta linea, Birch define a la integracion educativa como “un
proceso, el cual conjunta a la educacion regular con la especial, con la
finalidad de ofrecer servicios a los nifios de acuerdo a sus necesidades

de aprendizaje”.'®

Por su parte, Garcia menciona que el proceso de Iintegracion
consiste en "brindar a los educandos la posibilidad de participar con sus
demas compafieros, sobre una base de Igualdad, en aquellas practicas
que le permitan desarrollar su maximo potencial y participar en las

diferentes expresiones culturales de la comunidad donde viven.” *°

Asimismo, Bless enfatiza que “La integracién educativa es el
proceso que implica educar a nifios con y sin necesidades educativas

especiales en el aula regular, con el apoyo necesario. [...}"""!

Por otro lado, Marchesi alude que la integracion educativa es un
proceso dindmico y su objetivo es buscar que los alumnos se

'® puigdeliivol, Ignasi: Le Educacitn Especial en la Escuels Integradora. Espafia, Ed. Grad, 4*
d, 2000. p. 219.

% Bautista, Rafael, et al: Necesidades Educativas Especiales. op. cit. p 31.

1 Garcia Cedillo, Ismael, [et al]: Menoras con Discapacidad y Necasiiades Educativas
Especiales. op. cit. p.8,

" Garcia Cedillo, ismael [et. 8): La integraciin educativa en la Escuela Regular. op. cit. p.55.



56

desarrollen al maximo, dependiendo de sus necesidades y de la oferta
educativa existente.'"?

Por su parte, Lopez sefiala a la integracion educativa como un
proyecto educativo, el cual trata de incorporar a la escuela regular a
aquellos alumnos con retraso escolar y problemas de aprendizaje con la
finalidad de recibir el apoyo y la atencién necesaria para su progreso
personal.'*?

Para la NARC (National Association for Retarded Citizens) la
Integracion educativa es "una filosofia o principio de ofrecimiento de
servicios educativos que se pone en practica mediante la provision de
una variedad de alternativas instructivas y de clases que son
apropiadas al plan educativo para cada alumno, permitiendo la maxima
integracion instructiva, temporal y social entre alumnos ‘deficientes y no

deficientes’ durante la jornada escolar normal.”"*

Cabe sefialar que en nuestro pais, anicamente en el Estado de
Durango, el Sistema Estatal de Educacion ha definido a la Integraciéon
Educativa como: “Ia politica publica a través de la cual el Gobierno de la
Republica intenta ofrecer una estrategia coherente e integral para la

12 Marchesi, Alvaro, et al comp.; Desamolio Psiooldgieo y Educacitn. Necesidades educativas
Especinles y Aprendizaje Escolar. op. cit. p. 24,
YCit en Verdugo Alonso, Miguel A: Personas con discapacidad, Perspectiva Psicopedagigicas
rehabitadotas. op.cit. p. 54.
4 Cit. en Garcla Cedillo, Ismasl [et. al]: La integracién educativa en la Escusia Regular. op. cit.
p. 54.
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atencion pedagoégica del nifio con necesidades educativas especiales, a

fin de garantizar su acceso al curriculo de la educacion basica” '*°

Por tal motivo, para la Direccién General de Educacioén Especial el
objetivo de la integracion es: “coadyuvar al proceso de formacion
integral de las personas discapacitadas en forma dinamica y

participativa, aceptando sus limitaciones y valorando sus capacidades
[.]" 118

Resumiendo, el objetivo de la integracion educativa obedece al
deseo de atender alumnos con necesidades educativas especiales en
ambientes que le permitan desarrollar sus capacidades y pueda
desenvolverse sin limitaciones a fin de facilitar su proceso de
integracion cognitiva y socio-afectiva, permitiendo la igualdad de
oportunidades.

3.3. Princlpios Generales.

Todo orgariismo tiene principios, los cuales se encargan de guiar su
operacién y su desarrollo. Por tal motivo, la administracion educativa
puso en marcha, en 1985, los siguientes principios generales sobre la
integracién educativa: '’

"8 Barraza Macias, Arturo, et al: La ivestigacidn participetiva como recurso melodoldgico
pamolporfoodonaniontodooontnondpmoosodohtogmcbnodwama

4 =AL: NX <1FAY,

; DGEE Reunbnnacbmldomaponsabbsddoqupodaloontmdoorbnmcbnmh
integracion educativa. México, Secretaria de Educacion Publica, Direccién General de
Educacion Especial (Documento Interno), 1881, p.4,

"7 sanchez Palomino, Antonio y José Antonio Torres Gonzéles: Educackén Especial 1. op.cit. p.
7072,
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* La normalizacién: asegurarse que se le otorgue el apoyo a las
personas con alguna discapacidad en los servicios de
habilitacién y rehabilitacion y su principal objetivo es que los
individuos puedan llegar a tener una calidad de vida, disfrutar de
sus derechos y tener la oportunidad de desenvolverse en su
medio para explotar sus capacidades.

+ Integracién: la integracién radica en que las personas con
discapacidad deben tener el derecho a obtener el mismo tipo de
experiencias que el resto de su comunidad; se debe fomentar la
participacion de estos individuos en todos los ambitos (familiar,
social, escolar, laboral, etc.), con la finalidad de eliminar la
marginacion, la segregacion y el etiquetar.

+ Sectorizacién: establece que todos los infantes puedan recibir
una educacion y servicios de apoyo cerca del lugar donde viven;
de esta manera no representara un gasto gravoso para la familia
y se fomentara la socializacion dentro de su comunidad.

¢ Individualizacién de la enseflanza: implica la necesidad de
adaptar la enseflanza a las necesidades y habilidades de cada
alumno a través de las adecuaciones curriculares.

Es relevante sefialar que a diez afios de que fueron establecidos los
principios generales, se inicld el proyecto de Integrar & un alumno con
necesidades educativas especiales, con la elaboracién de cuatro
programas en los cuales colabord la Direccion General de la



59

investigacion Educativa de la Subsecretaria de Educacion Basica y

Normal, los programas implementados fueron los siguientes:®

Programa de actualizaclén: el programa de actualizacion esta
dirigido a los profesores de las escuelas regulares y los
profesores de educacion especial. El objetivo del programa se
centra en proporcionar las herramientas necesarias que le
permitan al docente participar en la integracion de alumnos con
NEE.

Programa de materiales didacticos: este programa consiste en
dotar a las escuelas de paquetes de material didacticos, con la
finalidad de facilitar el acceso a los alumnos integrados al
curriculo comun.

Programa de seguimiento de los nifios Integrados: el
programa fue disefiado con el fin de obtener un expediente de
cada nifio integrado para observar sus avances y logros dentro
del aula regular.

Programa de experiencias controladas: el objetivo de este
programa es la integraciéon de nifios con NEE a las escuelas
regulares. El programa esta disefiado para informar y sensibilizar
al personal de las escuelas regulares con respecto a las
implicaciones de la integracion, promover la colaboracién entre
los docentes de la escuela y el personél de educacién especial
asi como la realizacién de una evaluacion psicopedagogica a los

nifos integrados.
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Los programas mencionados anteriormente, han dado pauta para
concientizar que es necesario contar con el apoyo de un equipo
multidisciplinario. Uno de estos equipos se encuentra dentro del sistema
educativo del pais y es conocido como Unidad de Servicios de Apoyo a
la Escuela Regular (USAER).

3.4. Unidad de Serviclos de Apoyo a la Escuela
Regular. (USAER)

3.4.1. Antecedentes.

Tradicionalmente, la educacién especial no tenia un lugar en la
ascuela regular, este sitio se fue ganando en base al proceso de
reorientaciéon de la Educacion Especial a nivel internacional promovida
por la UNESCO vy la aprobacion del articulo 41 de la Ley General de
Educacion, que destaca la atencidon a individuos con discapacidades
transitorias o definitivas y a personas con aptitudes sobresalientes. "'’

Por lo conducente, dentro del sistema educativo surgié una nueva
propuesta de educacion especial, la cual tiene como base el principio
de Escuela para Todos. De esta forma en 1995, nace el proyecto
integral de educacidn basica y educacién especial, modificando la
organizacion de esta ultima con el propésito de crear dos instancias: El

"°MﬁrquezCampos Marcela: Propuostagunomlpam oltrabquoUSAERenqmpomgular
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Centro de Atencion Multiple (CAM) y La Unidad de Servicios de Apoyo
a la Escuela Regular (USAER).'®

El CAM ofrece una intervencion temprana en la educaciéon basica,
(preescolar y primaria) asi como una capacitacion laboral para niiios y

jovenes con discapacidad. '

Por su parte la USAER es definida como una instancia técnico-
operativa y técnico - pedagégica de la Educacion Especial la cual se
crea para brindar apoyos teéricos y metodologicos asi como también
ofrace respuesta a las necesidades educativas dentro del ambito de la
ascuela regular, con el propésito de promover la integracion educativa y
elevar la calidad de la educacién.'? Su objetivo es el integrar al alumno
con NEE de manera que pueda interactuar con su medio y para ello se
necesita contar con el apoyo educativo necesario para trabajar tanto
con el niflo, como con el maestro de grupo y con la familia.

'2 Cortes Hemandez, Alejandro; Evaluacion del Servick de las Unidades de Servicios de
ﬁooyoalaEscmlaRoguler a través de jos Usuarios. op. cit, p. 0.

! MérquazCampon Marcalu PrmwstagunorulpameltmbeyodoUSAERonmlpomgwar
: 20-01-04

cit enGarcla Salgado Elm Intogmckbn Educativa en nﬂoa con Necesidades Educativas
Espocluloa a instéuciones regufares de Educacion Basica en el Estado de Morelos, Tesis de
Licenciatura, Facultad de Psicologia, UNAM, 1807 p. 37.
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El desarrollo Tecnico — Operativo se lleva a cabo a través de tres

estrategias generales: '?

e Atencidn a los alumnos: se brinda apoyo a los alumnos que
presenten dificultades en el aprendizaje de los contenidos
escolares contemplados en el curriculo de educacion béasica.

¢ Orientacion al personal de la escuela; se orienta al maestro de
grupo en opciones de actividades o materiales didacticos para
trabajar con su grupo para comprender a los alumnos con NEE.

e Orjentacién a los padres de familia: se les orienta sobre los
apoyos que requieren los alumnos con NEE.

Por su parte el desarrollo Técnico - Pedagégico comprende:

o Evaluacién de las NEE: es el proceso de analisis e
investigacion entre el proceso de aprendizaje de los alumnos y el
medio en donde éstos se desenvuelven. Por medio de la
avaluacion se logra identificar las caracteristicas de aprendizaje
del alumno, la intervencién del profesor y la dindmica tanto de la
escuela, como de la familia. En esta etapa se realiza, la
deteccidn y determinacion de las necesidades.

2 Ochoa Campos, Ma. de 103 Angeles y Gerardo Torres Mendoza; Aplicackin de un programa
de Sensibilzacin como una estrategia para modificar la acthud de alumnos reguiares hacia
alumnos con Necesidades Educativas Especiales que asisten a una escuela regudar. op. cit. p.
a8,
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a. Deteccién de los alumnos: generalmente la detecciéon de
necesidades se realiza a través de la observacién para
determinar quiénes son los nifios que requieren la atencion
que brinda el USAER.

b. Determinacién de las necesidades: al realizar la deteccion
de alumnos, es necesario tomar en cuenta las observaciones
que ha realizado el maestro del aula en los ciclos anteriores,
los estilos de aprendizaje de los alumnos, la motivacion para
aprender, caracteristicas generales del alumno, etc., también
es importante tener informacion sobre el contexto, por
ejemplo; las caracteristicas del aula, la interaccién, el recreo y
las actividades sociales. De esta manera se obtendra un perfil
de los alumnos con nacesidades educativas especiales y se
optara por una de las siguientes alternativas: Intervencion
psicopedagbgica, canalizacion o solicitar un servicio

complementario, 124

Planeacién de la Intervenclién: a través del proceso de
intervencion se llevan a cabo las adecuaciones curriculares y se
define el espacio donde se llevara a cabo la intervencion. En este
proceso tiene que intervenir todo el personal que compone la
escuela, tanto el equipo de apoyo de USAER como el personal
docente. El elemento indispensable para que se lleve a cabo el
proceso de intervencion es el curriculo de la educacién basica, el
cual se debe de tomar en cuenta al momento de determinar las
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estrategias metodoldgicas que se utilizaran con el alumno dentro
y fuera de su aula.’®

e Evaluacidon continua: su propdsito consiste en evaluar de
manera permanente los avances de los alumnos, su desempefio
dentro de su grupo y la modificacion, si es necesario, de las
estrategias de intervencion. Este tipo de evaluacion podréa dar la
pauta para que el escolar continie con la intervencion,
determinar la necesidad de un servicio complementario (salud,
recreacion, etc.), de la canalizacion o bien finalizar el proceso de
intervencion. ' _

o Seguimiento: cuando se retira el apoyo que se estaba
otorgando, se inicia con el proceso de seguimiento, el cual
consiste en desarrollar diversas actividades, con la finalidad de
observar el desempefio escolar, social y familiar del alumno que
recibia la atencién de la USAER, de manera que se pueda
brindar de forma oportuna una intervencién adicional si asi se
requiere, preferentemente en aquellos alumnos que no hayan
superado sus necesidades educativas especiales o que
presenten otras.'?’

¢ Canalizacion: se puede presentar en cualquier etapa del
proceso, se lleva a cabo cuando la escuela regular no tiene los
elementos necesarios para favorecer a un alumno con
necesidades educativas especiales y por lo tanto se necesita el

128 Fouilloux Moralez, Mariana, ot al: La actfud de los especialistas de la Unidad de Servicios
de Apoyo a ia Educacin Reguiar hacla fa integracidn Educatva. Tesls de Licenciatura,
Academia de Psicologia Educativa, UPN, 2001. pp. 23-24.

' Cortes Heméndez, Alejandro; Evatuacidn del Servicio de las Unidades de Servicios de
/yraoyoalaEscuolaRogular, a través de los Usuarios. op. cit. p.18.

77 Foullloux Morales, Mariana, et al: La actiud de los especialistas de /a Unidad de Servicios de
Apoyo a la Educacion Regular hacia la Integracion Educativa. loc. cit. p.24.
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apoyo de servicios complementarios como el sector salud u otras

Instituciones similares.'?®

¢ Orientaclén: es parte elemental del Proceso de Atencion, su
propésito consiste en lograr la aceptacion, la participacion y el
interés de los directivos, los maestros y padres de familia. El
objetivo de esta parte del proceso consiste en lbgrar un cambio
de actitud y aceptar la diversidad; a través de platicas, videos,
carteles, tripticos, periddicos murales, etc. La Orientacién se

divide en:

a. Orientacién al personal de |a escuela: se apoya al
profesor de la escuela regular en la elaboracion de
estrategias, actividades y materiales con el obJeﬂvo de
favorecer el proceso de aprendizaje de sus alumnos,
principalmente de aquellos que presentan NEE.

b. Orientacién a los padres de familia: |la finalidad de
orientar a los padres consiste en dar a conocer la naturaleza
y el tipo de apoyo que necesitan los alumnos con NEE, de
esta forma participaran de manera activa en las actividades
educativas que los nifios debe realizar en su hogar para
obtener mayores beneficios en su educacion.’®

2 Garcia Salgado, Elsa: Integracisn Educativa an niflos con Necesidades Educativas
Especiales a instiuciones reguiares de Educacion Basica an el Eatado de Morelos, op. cit.

. 42,
P” Cortea Hermnandez, Alejandro; Evaluacion del Setvicio de las Unidades de Servicios de
Apoyo a la Escuela Regudar, a través de los Usuarios. op. cit. pp.18 -20.
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3.4.2 Estructura Orgéanica

La estructura organica de la USAER, esta constituida por un equipo
especializado, el cual es responsable de atender las demandas de los
profesores, de los nifios de primero a sexto afio con necesidades
educativas especiales, con o sin discapacidad, y a los padres de familia
de estos niflos. El lugar de desempefio del personal que conforma el
equipo de apoyo seréan las escuelas primarias. En promedio cada
USAER atiende a cinco escuelas y en cada escuela se condiciona una
aula, llamada “aula de apoyo”, la cual es el centro de los recursos de la
educacién especial dentro de la escuela primaria y sede de los recursoé
humanos, materiales, teéricos y metodolégicos, asf como uno de los
espacios para la intervencién con los alumnos que presenten NEE vy
para la orientacion a padres y maestros, con el fin de proporcionar una
integracion de calidad.™

De acuerdo con los lineamiento de la USAER, el equipo de trabajo
esta integrado basicamente por un director, diez profesores de apoyo,
el equipo técnico (psicdlogo, profesor de lenguaje y trabajador social) y
una secretaria. Los maestros de apoyo son profesores de educacion
espacial con experiencia de trabajo en Grupos Integrados y se ubican

de manera permanente en las escuelas regulares."’

% Davila Zavaleta, Andrea, et al: Unidad de Apoyo a ja Educacion Regular: Estructura Técnica
y Orpantzatlva

Cortea Alejandro Evukmd.‘andolSorvbb do IasUnldados doSorvcha de
Apoyo a e Escuela Regular, a través de los Usuanios. op. cit. p.14.
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Las funciones que desempeiian este equipo de trabajo son las
siguientes: '

o Director de la Unidad: se encarga de coordinar las acciones
para la atencioén de los alumnos con NEE.

e Maestros de Apoyo: atienden las demandas de los alumnos,
maestros de la escuela regular y los padres de familia.

« Equlpo técnloo: esta constituido por un psicélogo, quien atiende
el area emocional; un profesor de lenguaje que atiende la
alteraciones en la comunicacion y un trabajador social, el cual se
encarga de mantener los enlaces entre alumnos, maestros,
padres de familia y la comunidad. En el caso de que los alumnos
asl lo requieran, pueden incluirse otros especialistas en
discapacidad intelectual, ciegos, sordos, etc.

o Secretaria: brinda apoyo a toda la Unidad.

El personal que conforma la USAER tiene la responsabilidad de
intervenir adecuadamente en la integraciéon de los nifios con NEE a la
escuela regular, ya que dependiendo de la intervencion que ellos
realicen sera el éxito o fracaso de la integracién de estos nifios.

2 Ochoa Campos, Ma. de los Angeles y Gerardo Torres Mendoza: Apiicackin de un programe
de Sensbiizacion como una estrategia para modificar la sctiud de aiumnos regidamns hecis
alwnnos con Necesidades Educetivas Especiales que asisten a una sscuela regutar. loc. cit. p.
3s.
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3.4.3 Acciones y Estrateglas.

La intervencion psicopedagoégica, la orientacion al personal de la
escuela y a los padres de familia, asl como las acciones que de ella se
desprenden son responsabilidad del personal de la USAER. La
Intervencién psicopedagodgica podra realizarse en el grupo regular o en
el aula de apoyo, dependiendo de la NEE de los alumnos y de las
condiciones del proceso ensefianza — aprendizaje que se viva en la
escuela.'®

Por su parte, la orientacién al personal docente y a los padres de
familia constituye otra estrategia para la atencién a las NEE de los
educandos, su objetivo es proporcionar los elementos técnicos y
operativos que les permitan participar en la atencién de los alumnos,
considerando las necesidades que expresen tanto los maestros como
los padres de familia, con el fin de dar respuestas a las NEE de los
alumnos.™

Las estrategias mencionadas en los parrafos anteriores deben ser
tomadas en cuenta por el personal de la USAER para poder atender a
los alumnos con NEE, y deben apegarse a los siguientes lineamientos y
acclones:'®

' Morales Garcla, Socia Leticia, el al: La escuela integradors, unidad tres: Cuademos de
integracion educativa no. 4. México, Ed. SEP, 1997. p. 7.

"™ Garcla Salgado, Elsa: /ntagracikin Educativa en niflos con Necesidades Educativas
Especiales a instluciones reguiares de Educacion Basica en ef Estado de Moreloa. op. cit.

. 40.
E’:”Cmee;l-‘lun'n&rvd«z.,Alejamdrc:: Evaluacion del Servicio de las Unidades de Servicios de
Apoyv a [a Escueia Regular, a través de los Usuarnios. op. cit. p.16.
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Estrategias.

o Partir del curriculo basico.

» Apoyar a los docentes de educacion regular.

e Reforzar la atencion psicopedagdgica de los alumnos con NEE a
través de las modalidades de aula regular y aula de apoyo.

Acciones.

« Revisar y analizar el curriculo de educacion basica.

¢ Analizar, ajustar y aplicar materiales derivados del curriculo en
los procesos de intervencion.

e Observar e identificar las caracteristicas mas relevantes de la
poblacién de los grupos a quienes se les proporciona el servicio
en el contexto aula.

¢ Determinar las necesidades educativas de los alumnos a nivel
grupal y, en particular, de quienes presentan NEE.

o Acordar con el docente regular, estrategias de intervencion y
evaluacion de los alumnos en aula regular y /o de apoyo.

. Diseﬁér programas de orientacion a padres, a partir de las
necesidades detectadas.

e Orientar a los padres sobre actividades de apoyo
complementario a los alumnos.

« Involucrarse y participar en reuniones de Consejo Técnico de la
escuela regular.
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Con estas estrategias y acciones, se deduce que el trabajo que
realiza el equipo de USAER no va orientado Ginicamente al alumno con
NEE, méas bien, trata de englobar sus acciones con las del centro
educativo, al cual apoya, para incrementar la calidad de educacion que
recibe la poblacion escolar.

3.5. El Papel del Maestro en el Proceso de Integracion
Educativa.

El nivel de formacion y preparacion que el profesor tenga es
relevante para el éxito o fracaso del proceso de integrar a un alumno
con NEE a la escuela regular, por lo tanto su formacién inicial debe ir en
caminada a advertir la heterogeneidad que existe en las aulas, de esta
manera, el aprendizaje ser4 mas productivo para la poblacién

estudiantil, '®

El Integrar a un alumno con NEE a la escuela regular plantea
exigencias especificas en relacion a la formacién del docente, entre las

cuales destacan: '™’

s Formacién previa: propone que todo estudiante que aspire a
ser maestro debe recibir en su formacion los. conocimientos
basicos en educacion especial, con la finalidad de que sean
aptos para trabajar con alumnos con NEE.

i,

12 Ochoa Campos, Ma. de los Angeles y Gerardo Torres Mendoza: Aplicacion de un programa
de Sensiblizacion como une estrategia para modificar la actiud de aiumnos reguiares hacie
alumnos con Necesidades Educativas Especiales que asisten & una eacusia reguisr. loc. cit. p.
107.

7 1bidem p.108.
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o Capacitaciéon en servioio: inicia a los profesores en la teoria y
la practica de la integracion de alumnos con NEE. Los programas
de formacion — capacitacion contemplan aspectos como:

a. Observacion y evaluacion de las necesidades especiales de
los alumnos.

b. Adaptacion del curriculo general y manejo de programas
individualizados.

c. Aplicacion de métodos didacticos y técnicas especificas

d. Preparacion de los demas alumnos y colaboracion de los
padres, etc.

e. Cooperacion con otros profesionales.

Por lo anterior, es indispensable que el docente frente a grupo tenga
los conocimientos suficientes y estén conscientes de:™®

e Si el alumno con necesidades educativas especiales esta en su
clase es para otorgarle una mejor calidad educativa, con la
finalidad de que el alumno pueda desenvolverse en el ambiente
donde se desarrolla.

e ElI docente debe considerar que el alumno integrado no
representa mas trabajo, sino que implica un trabajo diferente.

» El escolar integrado no impide el aprendizaje del alumno que no
tiene necesidades educativas especiales.

™ Antologia de Educacion Especlal: Evaluacién del factor preparacién profesionsl, México,
SEP, 2000. pp. 52 — 53.
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Probablemente el docente se sienta angustiado por la
responsabilidad que tendra al atender alumnos con necesidades
educativas especiales, pero es necesario que el maestro frente a grupo
tenga conocimiento acerca del proceso que se lleva a cabo en la
integracion de estos alumnos, las cuestiones que debe conocer son:'®

» El objetivo que se pretende llevar a cabo es la promocion de
oportunidades del estudiante con necesidades educativas
especiales.

* Se busca que el profesor interactie de forma proporcional con
todos sus estudiantes con el fin de mejorar las relaciones sociales
entre todos sus alumnos.

« El docente se debe de auxiliar del personal de educacién especial
y de sus demas compafieros de trabajo; con la finalidad de brindar
una mejor calidad en el aprendizaje del infante.

« El maestro debe reflexionar sobre su practica docente; si se
encuentra estimulado para aprender a partir de su experiencia
diaria, prepara su clase, se ocupa de todos los alumnos y de su
interaccién con determinadas tareas y procesos, ofrece una
educacion de calidad para sus alumnos con o0 sin necesidades
educativas especiales.

De acuerdo a lo anterior, la Secretaria de Educacion Bésica a través
de implementar modelos de formacion de profesores cumple con el
objetivo de que los docentes asuman la responsabllidad de su
aprendizaje profesional, adopten una actitud activa ante las

* Garcla Cedillo, Ismael [et. al]: La infegracion educativa en la Escuela Regular. op. cit. pp.
6364,




73

problematicas que se le presenten dentro de su aula para propiciar un
cambio en la manera de abordar la dificultades educativas y crear las
condiciones necesarias que faciliten y apoyen el aprendizaje de todos
los alumnos.

Esta modalidad de servicios pretende dar un giro dentro del sistema
educativo, a través de tener la intencidon de brindar una escuela de
calidad a los nifios que presenten NEE, bajo un programa enfocado a
su integracion a la escuela regular. Se habla de una intencion, por que
en la practica las escuelas no cuentan con el nimero de profesores de
apoyo que los lineamientos de la USAER marcan y en ocasiones el
personal no cumple con el perfil adecuado para atender a estos nifios,
ocasipnando que la integracion no tenga los resultados deseados por
las autoridades educativas.
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CAPITULO 4

CONSTRUCCION DE INSTRUMENTOS
PSICOLOGICOS.

4.1. Antecedentes Histéricos.

Los origenes de las pruebas psicologicas tienen su inicio desde el
principio de la historia de la humanidad con los escritos realizados por
Aristoteles y Platon hace mas de 2,500 afios, en los cuales se ha
registrado que las personas se distinguen entre si por sus diferentes
capacidades, su personalidad y su comportamiento.'®

En esta misma linea, en el afio 2200 a. de J. C., los antiguos chinos
crearon un sistema de servicio civil, el cual consistia en la aplicacién de
examenes para determinar si sus funcionarios eran aptos para
desempefiar su trabajo. De Igual manera, los antiguos griegos
aplicaban examenes para evaluar el dominio de las habilidades
intelectuales y fisicas."' Asimismo en la Edad Media, la universidades
auropeas utilizaban examenes formales para otorgar grados y honores.
Sin embargo, fue hasta finales del siglo XiX, con el estudio de las
diferencias individuales en las personas “ingsanas” y las que padecian

W0 Alken E, Lewls: Test psicolgicos y Evaluacién. Tr. de Verania de Parres. México, Ed.
Pearson Prentice Hall, 8* ed, 1998, p.3,

1 Anastasi, Anne y Susana Urbina: Test Psicoldgicos. México, Ed. Prentice Hall, 7* ed, 1908,
p. 32.
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retardo mental, cuando las pruebas comenzaron a tener un gran

auge.'*
4.1.1. Los primeros psicélogos experimentales.

El interés por el estudio de las diferencias individuales aument6
durante la segunda mitad del siglo XIX, cuando Gustav Fechner,
Wilhelm Wundt, Hermann Ebbinghaus y otros psicélogos
experimentales manifestaron que las diferencias individuales se podrian
expresar en términos cuantitativos.'*®

Por otro lado, las investigaciones por parte de los psiquiatras y
psicologos franceses sobre los trastornos mentales también influyeron
en el desarrollo de las pruebas psicolégicas, y los examenes escritos en
las escuelas de los Estados Unidos fueron la plataforma para el
desarrollo de medidas estandarizadas del logro académico.'

Lo anterior permite observar que de la misma manera que muchos
cientificos se han interesado en el estudio de un determinado suceso, el
campo de las investigaciones sobre la medicién mental no fue la
excepcion; ya que fueron muchas personas las que tuvieron papeles
importantes en esta area dentro de las cuales destacan: Francis Galton,
James Cattell y Alfred Binet, entre otros, naciendo formalmente la

psicometria.'*

2 |bidem pp. 32-33.
"2 Aiken E, Lewls: Tost psicolégicos y Evaluacion. op. clt . p. 4.
144
Idem. p.4.
10 |dom. p.4.
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El inicio del movimiento psicométrico estuvo a cargo de Francis
Galton al establecer un laboratorio antropométrico en la Exposicién
Internacional de 1884 en Londres. Ademas fue pionero en la aplicacion
de escalas de calificacion y el uso de la técnica de asociacion libre; otra
de sus contribuciones fue la aplicacion de procedimientos estadisticos
en el analisis de datos de las pruebas.'®

Por otro lado, James Cattell introdujo el término “ test mental” en
1890 para referirse a una serie de pruebas, las cuales eran aplicadas a
los estudiantes universitarios de Estados Unidos para determinar su
nivel intelectual. '’

En lo que respecta a Alfred Binet, este investigador realizé la escala
de Binet — Simon, gracias a que el Ministerio de Educacion, en 1904, lo
comisioné para identificar a aquellos niflos que no podian obtener los
mismo beneficios de la ensefianza en las clases escolares normales.
Durante las diversas adaptaciones de la escala de Binet, el término de
*nivel mental” fue sustituido por el de “edad mental”, posteriormente
Terman y sus colaboradores realizaron un instrumento llamado
Stanford-Binet, para medir la inteligencia, el cual utilizd por primera vez
al término Coeficiente Intelectual. (C.1.)**®

145 Anastasi, Anne y Susana Urbina: Test Paicoldgicos. op. cit, p.35.
%7 Ibidem p, 36
' |bidem pp. 37-38.
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4.1.2. importancia actual.

Como en todo proceso, hay cambios en funcién de mejorar lo que se
esta llevando a cabo, de la misma manera pasa con el desarrolio de las
pruebas psicologicas. Desde la Primera Guerra Mundial, muchos han
sido los investigadores que han contribuido a la teoria y practica de los
tests psicolégicos, contribuyendo en el mejoramiento de la metodologia
estadistica, los avances tecnolégicos en la preparacion y calificacion de
los tests, asi como en el analisis de los resultados de éstos.

La semblanza anterior, nos permite observar que el desarrollo de la
psicometria data del siglo anterior, lo que enfatiza y justifica la
necesidad de su evolucion. El siguiente cuadro apunta algunas de las
fechas y sucesos importantes en el desarrollo de los tests
psicologicos. '

ANO EVENTO

2200 A.C. Los chinos establecieron un programa de medidas para el

servicio civil .

1879 Fundacion del primer laboratorio psicolégico del mundo
por parte de Wilhelm Wundt en la Universidad de Leipzig

1905 Se publicd la primera Escala de Inteligencia de Binet —
Simon.

1920 Se publicod par primera vez la prueba de Tinta de Hermann
Rorschach.

49 Alken E, Lewis: Test psicokdgicos y Evaluacion, op. cit . pp. 6-8.
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1939

1942

1947

1970

1987

1990
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Se publicé el primer volumen de Psychometrika.

Se publicé la escala de Inteligencia de Waechsler-Bellevue.
Se publicd el Inventario Multifasico de Personalidad de
Minnesota.

Se fund6 el Servicio de Tests Educativos.

Aumenté el uso de las computadoras en el disefio,
aplicacion, calificacién, analisis e interpretacion de los
tests.

Se publicé la revision del Inventario Psicolégico de
California.

Se publicé la Escala de Inteligencia para Nifios Il de
Waechsler.

La historia de la construccién de instrumentos es larga y el propdsito

principal de los tests sigue siendo el mismo que ha prevalecido durante

todo este siglo: '™

Observar a las personas que solicitan empleos;

Clasificar y ubicar a las personas en contextos educativos y de
empleo;

Asesgorar y guiar a los individuos con propésitos educativos,
vocacionales y personales;

Diagnosticar y prescribir tratamientos psicologicos;

Evaluar cambios cognoscitivos;

150 |hidem. pp.11-12,



79

De esta manera podemos darnos cuenta que el instrumento
psicologico ha tenido y sigue teniendo una influencia importante en la
vida de las personas y su aplicacion seguird en incremento siempre y
cuando se requiera para obtener informacién de los individuos.

4.2. Claslificaclion.

Como sucede en otras profesiones con sus instrumentos, los tests
psicolégicos tienen su propia terminologia y aplicacion, es por ello que
se tiene |la necesidad de clasificarlos. Estas pueden hacerse de
diferentes formas, de acuerdo a su construccidn, aplicacion, forma de
respuesta o aspecto a evaluar. De esta manera podembs observar que
las clasificaciones pueden ser: "'

 Pruebas estandarizadas y no estandarizadas: un test
estandarizado es aquel que tiene instrucciones fijas para la
aplicacion y calificacion y estan disefiado por expertos, Los tests
no estandarizados se identifican por que estan disefiados de
manera'informal, regularmente son los que utilizan los profesores
en log salones de clases.

o Tests objetivos y no objetivos: un instrumento objetivo tiene
estandares de calificacion fijos y precisos que cualquier persona
puede calificar, sin tener un entrenamiento profundo y un
instrumento no objetivo, (como los tests de personalidad
proyectivos), su interpretacién es muy subjetiva y es necesario

'S Inidem. pp. 10-11.
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que sean calificados por una persona especializada, de lo
contrario su interpretacién seré distorsionada.

o Pruebas Iindividuales o de grupo: el instrumento individual se
aplica a una personas a la vez y un instrumento de grupo puede
aplicarse simultaneamente a varias personas.

* [nstrumentos verbales y no verbales: los tests de contenido
verbal son aquellos que su estructura se caracteriza por evaluar
la comprension verbal (como el reconocimiento del vocabulario y
la comprension de enunciados y péarrafos breves), mientras que
en los tests de contenido no verbal su estructura estd compuesta
por rompecabezas y diagramas.

o Tests de velocidad y de poder; un test de velocidad tiene
varios items sencillos, siendo los limites de tiempo muy estrictos,
mientras que en los test de poder, los limites de tiempo son muy
extensos y sus (tems van de lo mas sencillo a lo mas complejo.

En esta misma linea Lubin, Wallis y Paine mencionan que las
pruebas psicolégicas evalian los siguientes aspectos: '

+ Funclonamlento Intelectual: los tests que miden la inteligencia,
por lo general ofrecen una sola calificacion, la cual engloba el
indice general del grado de ejecucién de la persona (C.l.), sin
embargo también se pueden obtener las calificaciones de las
subpruebas que componen el test. En la mayoria de los casos se
utilizan con fines de consejeria educativa, selecciéon de personal,

"2 Cit. en Bomstein A, Douglas y Michaol T, Niotzol: Introduccion a ln Palcologla Clinka.,
México, Ed, McGraw-Hill, 1996, pp. 200-237.
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evaluacion clinica, especialmente en la identificacion y
clasificacién de personas con retardo mental.'*®

¢ Diversas aptitudes: entre estos instrumentos se encuentran las
pruebas de aptitudes y de rendimiento. Las primeras son
elaboradas con la finalidad de predecir el éxito de una persona
en un programa ocupacional o educativo, por otro lado las
pruebas de rendimiento miden la destreza con la cual las
personas realizan determinadas tareas.

¢ Actitudes, intereses, preferencias y valores: estos
instrumentos son utilizados con mayor frecuencia por los
encuestadores, orientadores vocacionales, psicoélogos educativos
y clinicos.

« Personalidad: en la actualidad, dentro de la practica clinica se
utilizan una gran variedad de pruebas de personalidad que se
dividen en dos clases: objetivas y proyectivas, las pruebas
objetivas, en su mayoria, son de tipo escrito y se califican
matemdticamente. Por otra parte, las pruebas proyectivas de
personalidad son carentes de estructura, son interpretadas
como un reflejo de la personalidad y su evaluacién es subjetiva e
inferencial.

'3 Anastas), Anne y Susana Urbina; Test Psicokigicos. op. cit. pp. 204-205,
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4.3. Instrumentos para detectar problemas de
aprendizaje.

Asi como existen tests para evaluar la inteligencia, la personalidad,
las aptitudes, los intereses y valores, también existen pruebas
enfocadas a detectar y valorar las areas que conforman los problemas
de aprendizaje. Entre las areas que cuentan con estos instrumentos se
encuentran; '

 Desarrollo Intelectual: en el diagndstico de los problemas de
aprendizaje son necesarios las pruebas de inteligencia para
saber cuando es un retraso mental o un problema de
aprendizaje; para conocer el potencial de aprendizaje del nifio en
funcion de su grado de madurez y desarrollo de su sistema
nervioso y por ultimo, conocer su desarrolio en cada una de las
areas con la finalidad de establecer estrategias de intervencion
acordes a su capacidad. Dentro de los instrumentos que se
utilizan para evaluar esta érea, la mas utilizada son las Escalas
de Wechsler, ya que muestran el potencial de aprendizaje del
individuo con raspecto a su hemisferio izqulerdo (Escala Verbal)
y derecho (Escala Manipulativa).

» Funciones Neuropsicoldglicas: es importante evaluarias por
que existe la posibiidad de que un nifio con mal
aprovechamiento escolar puede tener alteradas sus funciones
neuropsicoldgicas. La evaluacion de estas funciones consta de

™ portgllano Persz, José Antonio: Fracaso Escolar. Disgndstico @ Infervencidn, une
perzpactive neuropsicoldgica. op. oft. pp. 84-76,
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conocer el predofninio lateral a través de pruebas clinicas
individualizadas como el Test de Harmis, su eficiencia
psicomotora, mediante el Test de Destreza Motora de Oserelsky;,
su integracion visoperceptiva, a través de la escritura y la
lectura. También se puede saber si un nifio tiene una buena
integracion visoperceptiva corroborandolo con el Test Gestaltico

Visiomotor de L. Bender y el Test de Retencion Visual de Benton.

e Dificultades de leotura: entre los tests que se utilizan en la
evaluacion de las dificultades de lectura se encuentran:'®
a. La Bateria de Pruebas de lLenguaje de Bartolomé. Esta

bateria evalua los aspectos comprensivos del lenguaje oral y
escrito.

b. Test de Analisis de la Lecto- Escritura de Cervera y Toro, este
tests se ocupa para evaluar a los nifios de primero a cuarto
afio de primaria.

¢. Lectura Silenciosa de Ferndndez Huerta, su aplicacién es a
nifios de 9 a 14 afos.

d. Lectura Oral de Garcia Herndndez, aplicada a nifios do 6 a 12
afos.

o Evaluaclén de Ia conducta:'® existen diferentes inventarios
que son de gran utilidad para evaluar la conducta, entre los mas
difundidos se encuentran: El cuestionario de situaciones en el
hogar, el cuestionario de situaciones en Ila escuela, el
cuestionario de Problemas de Conducta para nifios de 3 a 6 afios
y el cuestionario para preescolares.

1% pautista, Rafael, et al: Necesklades Educativas Especiales. op.cit. p.141.
1% |hidem pp. 168-160.
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o Alteraciones en ol lenguaje oral:'>’ la evaluacién del lenguaje y
el nivel de eficiencia en el habla y comunicacion se lleva a cabo a
través de los instrumentos como: e/ Test lllinois de Aptitudes
Psicolingtisticas (ITPA),el de Kirk y Mc Carthy, los cuales evalia
la comprension, produccion y asociacion del lenguaje.

Es notable sefialar que dentro de los instrumentos que nos ayudan a
detectar los problemas de aprendizaje solamente encontramos pruebas
que son especialmente para una sola areay en un primer momento no
serian de gran utilidad, lo ideal es tener un test que integrara todas las
areas con la finalidad de poder detectar en que érea tiene mas dificultad
o descartar que la necesidad educativa que presenta no se debe a un
problema de aprendizaje. '

4.4. Aspectos Importantes para la construcclén de
instrumentos.

Los especialistas en aplicar los instrumentos también pueden
disefarlos, pero para ello es necesario saber cuales son los
procedimientos que se llevan a cabo, ya que de acuerdo a ellos va a ser
la elaboracién del test y de sus objetivos. Entre los procedimientos a

utilizar se encuentran:'>®

o Planeacléon del test: al tener la iniciativa de elaborar un
instrumento se debe tomar en cuenta los propésitos especificos,

97 |bidem p.99.
188 Alken E, Lewis: Test psicolgicos y Evaluacion. op. cit . pp. 23-40.
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es decir, si se va a construir un test de habilidades, de
inteligencia, personalidad, etc., de esta manera se podran definir
las variables que se desean medir.
Preparacién de los reactivos del instrumento: una vez que- se
establecen las variables, se elaboraran los reactivos que las
evaluaran, para esto es recomendable que se redacten veinte
porcianto mas de los items requeridos ya que en el transcurso de
la elaboracion se iran eliminando, de esta manera, quedaré una
cantidad considerable para la version final. Otro aspecto a
considerar ser4 la finalidad que se tiene al elaborar los reactivos
es decir qué tipo de informacién se quiere obtener a traves de los
mismos y para finalizar se debe de poner mayor énfasis en lograr
que los reactivos sean claros, precisos y correctos en el aspecto
gramatical, por lo que su redaccion debe de ser apropiada de
acuerdo a la poblacion a quien va dirigida.

Clasiflcacion de los reaotivos: los especialistas los han

clasificado de acuerdo a la forma en que se requiere la respuesta

y esta es la siguiente:

a. De ensayo: estos reactivos se caracterizan por ser de tipo
de completamiento, es decir contestar la respuesta de una
manera elaborada, una de sus ventajas es que miden la
capacidad para organizar, relacionar y comunicar una idea y
sus respuestas son abiertas. Dentro de sus desventajas
encontramos que su evaluacion toma mucho tiempo y tiende
a ser subjetiva.

b. Objetivo: dentro de estos reactivos se encuentran los de
respuesta de falso y verdadero, aparejamiento, opcion
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multiple, analogias, clasificacion, series y escalas likert, entre
otras. Estos items se caracterizan por que su calificacién es
facil y objetiva.

* Formacion de una prueba: ya que se tienen los reactivos que
van a integrar el test deben considerarse los siguientes aspectos:
a. El namero de reactivos que seran necesarios para elaborar el

instrumento dependera de los limites de tiempo, la extension
y dificultad de los reactivos.

b. La manera en como estaran ordenados los items segun
Jossell y Sullin,**® seran de tal forma que no sigan un patrén
establecido.

c. Tener en cuenta si las hojas de respuesta seran. separadas
de la prueba o estaran integradas, asi como la forma en que
van a ser contestadas ( cruz, rellenadas, etc.)

Una vez que se establecieron los reactivos que integraran el
instrumento se tiene que llevar a cabo un anélisis de los mismos, el cual
va a permitir acortar una prueba y al mismo tiempo incrementar su
validez y confiabilidad al revisar o descartar aquelios reactivos que no
son efectivos.

Para conocer si un reactivo es til al objetivo del instrumento, se
debe de tomar en cuenta tanto su indice de validez como la correlacion
del reactivo con otros reactivos de la prueba.

' Cit. en Alken E, Lewis: Tast psicoldgicos y Evaiuacion. op. cit . pp. 37.
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Los reactivos se analizan de manera cualitativa, de acuerdo a su
redaccién y a la validez de su contenido, y de forma cuantitativa, que se
enfoca principaimente en conocer el grado de dificultad del reactivo, lo
cual va a depender del porcentaje de personas que lo contesten
correctamente, de esta manera se descartaran los reactivos que todas
las personas acierten por considerarlos faciles asf como también
aquellos que nadie acierte por ser demasiado complicados, en ambos
extromos se dice que el reactivo no discrimina y por tanto, no evalua lo
que se busca evaluar, lo cual tiene que ver con la validez.

De acuerdo con Aiken, la validez de una prueba se define como “el
grado en el cual ésta mide aquello para lo que se disset‘ié","’0 es decir,
debe de haber una relacién entre lo que mide y qué tan bien lo hace.
Existen diferentes tipos de validez, entre ellos se encuentran:'®'

¢ Descripcién de ocontenidos: este procedimiento se utiliza
cuando se desea medir el dominio del individuo en un curso o
una habilidad especifica y consiste en determinar si los reactivos
del test cubren una muestra representativa del area a medir.

¢ Criterlo - prediccién: se basa en conocer que tan efectivo es el
instrumento para predecir el desempefio del individuo en
actividades especificas. Este tipo de validez se lleva cabo en los
tests de seleccion del personal.

' |bidem. p. 95.
19! Anastasi, Anne y Susana Urbina; Test Psicoldgicos. op. cit. pp.114-135,




88

o Concurrente: este tipo de validez es adecuado para aquellos
instrumentos que son utilizados en diagnosticar el estado actual
del sujeto.

o Identificacién del constructo: este procedimiento determina la
validez de un instrumento en el grado que se conoce lo que el
constructo mide.

El proceso de validacion de un instrumento inicia al realizar la
definicion del mismo instrumento, posteriormente se elaboran los
reactivos de acuerdo a lo que el test pretende medir para después
analizarlos, a través de un analisis estadistico, a fin de seleccionar los
més adecuados. '%

Mientras tanto, la validez en términos estadisticos se ejemplifica con
el Coeficiente de Validez, que de acuerdo con Anastasi, es “la
correlacién entre la puntuacién de la prueba y la medida de criterio.”'®
Esta correlacién debe ser lo bastante alta (.01 y .05) para ser
estadisticamente significativa, es decir, se tiene que estar seguro que
el coeficiente 'de validez obtenido no es el resultado de variaciones
aleatorias del muestreo para tener una correlacion igual a cero, este
tipo de correlacién se puede aplicar a través del Coeficiente de
Correlacion Producto — Momento de Pearson. Una vez que se ha
establecido una correlacion significativa se debe tomar en cuenta el

Error Estéandar de Estimacion, el cual “muestra el margen de error que

2 bidem p. 138.
"*Nbidemn p.141
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puede esperarse al predecir la calificacion de criterio del individuo
“debido a la validez imperfecta de la prueba”,

Otro procedimiento que se utiliza para obtener la validez,
especialmente la de constructo, es el Analisis Factorial, el cuél analiza
las interrelaciones de los datos. De acuerdo con Anastasi el proceso del
analisis factorial consiste en ‘“reducir el numero de variables o
categorias en cuyos términos puede describirse el desempefio de cada
individuo a un nimero relativamente pequefio de factores o rasgos

comunes”, "™

Por otro lado, de acuerdo con Anastasi, cuando se habla de
confiabilidad se refiere a “la consistencia de las puntuaciones obtenidas
por las mismas personas cuando se las examina en distintas ocasiones
con el mismo test, con conjuntos equivalentes de reactivos 0 en otras
condiciones de examinacién.” "% Si una prueba psicolégica no es
confiable serd incapaz de poder explicar el comportamiento de las
personas debido a su fluctuacion en cuanto a sus puntajes.

Por otra parte, en términos estadisticos, la confiabilidad de un
instrumento psicologico se expresa a través de un numero decimal
positivo que va desde .00 hasta 1.00, en donde 1.00 es la confiabilidad
perfecta y .00 es un indicador de la falta de confiabilidad en esa
prueba.'®

** |bidem p.128.
'*3 |pidem p. 84.
1% Ajken E, Lewis: Test psicolkigicos y Evaluncion, op, cit , p. 88,
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Cuando se habla de confiabilidad también se tiene que considerar el

Error Estéandar de Medicién, que de acuerdo con Anastasi es “el margen

de error que puede esperarse en la puntuacion de un individuo como

resultado de la poca confiabilidad de la prueba

» 167

Existen diversos métodos para calcular la confiabilidad, entre los

cuales se encuentran:'®®

Confiabllidad test — retest. consiste en aplicar el mismo
instrumento por segunda ocasion, con la finalidad de mostrar el
grado en que los resultados se pueden generalizar en otras
situaciones.

Confiabllldad de formas paralelas: las personas son evaluadas
con un test en un primer momento y con otro equivalente en el
segundo momento. Una manera de controlar el momento de
aplicacion con el formato de la prueba es: a la primera mitad del
grupo se le debe aplicar la forma A y a la segunda la forma B,
posteriormente, en la segunda aplicacion, la forma B es aplicada
al primer grupo y la forma A se aplica al segundo.

Confiabllidad de consistencia interna: este meétodo es ideal
para instrumentos psicolégicos de capacidad como la inteligencia
y las aptitudes especiales. Dentro de esta categoria se encuentra
la confiabilidad de divisién por mitades, la cual consiste en dividir
la prueba en dos partes de forma aleatoria, para designar
calificaciones separadas, y aplicarlas al mismo individuo, de esta

87 Anastasi, Anne y Susana Urbina: Test Psicoldgicos. op. cit. p. 143,
1% Aiken E, Lewis: Test paicoldgicos y Evaluacidn. op. cit . pp. B8-89.
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manera la correlacion entre las dos calificaciones nos indicara el
grado de confiabilidad de la prueba.

Una vez considerados los aspectos para la creacion de un test es
necesario que sea estandarizado; es decir debe tener instrucciones
precisas para su aplicacion y calificacion de esta manera el aplicador
tiene pocas oportunidades para realizar interpretaciones personales.

La finalidad de que una prueba sea estandarizada es para que
pueda ser aplicada en cualquier lugar, dependiendo si su
estandarizacién es interna, nacional, etc, una vez que se determinan las
calificaciones brutas, éstas se convierten en calificaciones derivadas o
normas, las cuales indican el desempefio del individuo con respecto a
las calificaciones que obtuvieron personas con la misma edad
cronolégica, sexo y otras caracteristicas demogréﬁcas.m

Recapitulando, es importante tener una nocién sobre los aspectos
generales de los instrumentos, ya que el conocer la gran variedad de
tests psicolégicos que existen en el mercado, su funcion y la manera en
como se evaluan, permite poder hacer una buena eleccién de la prueba
que se pretende utilizar, asi como también llegar a crear

adecuadamente un instrumento.

'™ Alken E, Lewis: Test psicokigicos y Evaluacion. op. cit , p. 77.
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CAPITULO 5

METODOLOGIA

5.1. Planteamiento del problema

¢La implementacion de un instrumento psicolégico influye en la
deteccién objetiva de alumnos con problemas de aprendizaje dentro de
la Educacién Basica?

5.2. Justificacion

Durante afios, cualquier nifio que presentaba alguna dificultad en su
rendimiento academico era nombrado por sus profesores con términos
despectivos como: “nifios problemas” “burros” o “retrasados”. Con el
paso del tiempo estos nifios fueron catalogados dentro de una sola
clasificacion: nifios con problemas de aprendizaje sin tomar en cuenta
que su bajo rendimiento se podia deber a otras circunstancias, las
cuales pueden ser: problemas emocionales, deficiencia mental,

discapacidad auditiva o visual, entre otras. '™

Debido a la falta de informacién que a principios del siglo XX
imperaba, las instituciones educativas tuvieron la necesidad de

17 National Information Genter for Children and Youth with Disabilitles (NICHCY): Problemas de
Aprendizaje. www.nichcy.ofg. 2002.




clasificar las caracteristicas que los alumnos presentaban de acuerdo
a la necesidad correspondiente, con la finalidad de no englobarlos en
una sola discapacidad y asi brindarles una adecuada atencion para su
integracion.

A partir de que el Sistema Educativo inicié en la década de los 70°s,
con las primeras experiencias de integracién escolar, surgié el proyecto
de crear dos instancias; Unidades de Servicios de Atencion a la
Educacion Regular (USAER) y los Centros de Atencién Multiple (CAM),
las cuales, tienen el propoésito de ofrecer respuestas a las necesidades
educativas dentro del ambito de la escuela regular.

Dentro de las funciones que realiza la USAER, se encuentra la
evaluacién de las Necesidades Educativas Especiales que presentan
los alumnos; esta evaluacion esta conformada por la deteccion y la
determinacion de dichas necesidades. Un punto importante a sefialar es
la manera en como se lleva a cabo la deteccion, la cual es realizada por
los docentes a través de la observacion, sin contar, en muchas
ocasiones con los conocimientos suficientes para catalogar a un nifio
dentro de una u otra categoria y esto ha generado que no se realice
una adecuada deteccién, con ello no se pretende hacer a un lado a la
observacion, ya que es un elemento importante en el diagnéstico, pero
si enfatizar que no es la unica herramienta a utilizar sino que se debe
de complementar con un instrumento objetivo el cual arroje resultados
confiables y no suspicaces como los arroja la observacion.
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Por otro lado, en lo que respecta a la determinacién de las NEE, la
USAER ha encontrado que la necesidad educativa que tiene mas
incidencia en las escuelas primarias es el problema de aprendizaje.

De esta manera, la trascendencia que tiene el elaborar este trabajo
radica en la creacién de un instrumento accesible, de facil y rapida
aplicacion, el cual pueda fungir como un primer filtro en la realizacion de
una deteccion objetiva y oportuna para determinar quiénes son los
nifios que requieren de una atencién especializada debido a que
presentan un problema de aprendizaje.

Si lo que se pretende es detectar a alumnos con problemas de
aprendizaje se necesita tener un conocimiento adecuado de este

necesidad por las siguientes razones:

1. Es la necesidad que con mayor frecuencia se presenta en la
edad escolar.

2. Si se detecta en los primeros grados se pueden tomar las
medidas necesarias para lograr la integracion del alumno y
evitar ser un candidato a repetir el afio escolar.

3. Descartar la presencia de otra necesidad que pueda llegar a
confundirse con problemas de aprendizaje.
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5.3. Objetivos

Objetivo General

1. Crear un instrumento psicolégico que permita la deteccion
objetiva de nifios con Problemas de Aprendizaje.

Objetivos Especificos

1. Descartar la presencia de otra Necesidad Educativa Especial a
travas de utilizar el instrumento creado.

2. Detectar otras Necesidades Educativas Especiales a partir de la
deteccidn inicial.

5.4. Muestra

La muestra estuvo compuesta por 180 sujetos, los cuales estuvieron
divididos en dos grupos con la finalidad de llevar a cabo los dos piloteos
del instrumento. Las caracteristicas de cada uno de los grupos son las
siguientes:

Primer Piloteo.

La muestra del primer piloteo fue llevada a cabo en el Puerto de
Acapulco, ésta estuvo conformada por 30 nifios, entre nifios y nifias,
sus edad fluctud desde los 6 a los 10 afios y su grado de escolaridad
correspondié al 1ero, y 2do y 3er afio de primaria.
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Segundo Piloteo.

La muestra de la segunda aplicacion fue de 150 niflos y se realiz6d
en la Cd. de Tlapa de Comonfort y en las comunidades cercanas a esta
ciudad. Esta muestra estuvo conformada por 150 alumnos, de ambos
sexos, de primero a sexto grado de primaria y el rango de edad fue de 6
a 12 affos.

Cabe destacar que tanto en el primero como en el segundo piloteo,
el instrumento fue entregado a los profesores para su aplicacion debido
a que se buscaba obtener informacidon del rendimiento académico de
sus alumnos para detectar si presentaban un problema de aprendizaje.

5.5. Instrumento

Al principio de la investigacion se intentaba realizar un instrumento
para detectar varias necesidades educativas por lo que el cuestionario
que se construyd contaba en su etapa inicial con 40 reactivos, los
cuales correspondian a las siguientes areas: 8 al rea de atencion, 6 a
hiperactividad , 6 sobre impulsividad, 4 reactivos del 4rea de social, 3
correspondian a nifios funcionales, 2 a memoria a largo plazo, 2 a
matematicas, 2 reactivos a lenguaje, 2 al area de comprension escrita,
2 a lecto-escritura, 1 reactivo a memoria a corto plazo, 1 a escritura, y
el ultimo reactivo corresponde al drea de discapacidad auditiva.
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Los 40 reactivos fueron elaborados de acuerdo a las caracteristicas
de cada una de las NEE que se pretendian detectar y el nimero de
reactivos fue de acuerdo a las dreas que tienen mayar incidencia en las
escuelas primarias.'”"

En el segundo piloteo, el cuestionario sufrié modificaciones debido al
analisis factorial que se llevd a cabo asi como también porque el
objetivo del instrumento ya iba orientado a detectar solamente
problemas de aprendizaje quedando con un total de 35 items, los
cuales correspondian a las siguientes areas: 5 al drea de atencion, 4 a
hiperactividad, 4 a impulsividad, 3 a niflos funcionales, 3 a compresion
escrita, 3 a lenguaje, 2 al drea de matematicas, 2 a social, 2 a
escritura, 2 a lecto-escritura, 2 al area de memoria a largo plazo, 1 a
comprension lectora, 1 al area de memoria a corto plazo y el dltimo item
corresponde al area de discapacidad auditiva.

En la version final del instrumento, el cuestionario quedé
conformado por 17 reactivos, estos items se clasificaron en tres areas
generales, las cuales nos ayuda a detectar si el alumno presenta un

problema de aprendizaje y son las siguientes:

1. Comprensién general relaclonada con actlvidades escolares

mal ejecutadas.

¢ Al ascribir una.oracion se le dificulta
unir dos 0 mas palabras correctamente. Comprensién Escrita

71 Egta informacién fue obtenida a través de la literawura consultada.




Confunde las partes de una oracion.
Llega a confundir los conceptos de
tiempo al momento de escribirlos.
Al escribir confunde unas letras

por otras.

Tiene dificultades para realizar

las operaciones basicas.

. Actlvidades Escolares bien ejecutadas.

Entiende las instrucciones que

el maestro le da.

Escribe con letra clara.

Conoce los nimeros.

Realiza sus actividades sin

pedir ayuda.

Su rendimiento escolar

es adecuado.

El nifio participa sin problema en las
actividades que se realizan dentro y

fuera del aula.
. Comunicacién y comprensién.
Su volumen de voz va disminuyendo

conforme va hablando.

Deja inconclusas las tareas que se le
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Compresion  Escrita

Comprension Escrita

Escritura

Matematicas

Atencion
Escritura
Matematicas

Nifios funcionales

Nifios funcionales

Social

Discapacidad

auditiva
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encomiendan. Impulsividad
e Presenta dificultad al expresarse a través
de frases o palabras. Lenguaje
¢ Al hablar se le dificulta pronunciar
algunas palabras. Lenguaje
¢ Presenta dificultades al relacionarse
con sus compaferos. Social
¢ Tiene dificultad para entender las
instrucciones de los ejercicios que viene Comprensién
en sus libros de texto. lectora

Las estructura del cuestionario, en la versién final, quedd
conformada de la siguiente manera: cuenta con una hoja de
instrucciones, 17 reactivos en total, los cuales ofrecen cinco opciones
de respuesta:

1= Siempre

2= Casi siempre
3= A veces

4= Casl nunca
5= Nunca

El nimero que se encuentra situado a la izquierda de cada
respuesta corresponde al valor numérico que tiene cada una de las
opciones. (Ver anexo 1).
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El instrumento puede aplicarse de manera individual o colectiva, y
no tiene tiempo limite para su contestacion.

5.6. Procedimiento

Se llevaron a cabo tres tipos de procedimiento
1. Procedimiento de consatruccion.

Se llevaron a cabo dos piloteos, dentro de los cuales el instrumento
sufrid algunas modificaciones, las cuales son las siguientes:

a. En el primer piloteo el instrumento estuvo integrado por 40 items.

b. Durante el segundo piloteo, los items disminuyeron a 35, de los
cuales se descartaron 9 que correspondian a las siguientes
areas; atencion, Impulsividad, hiperactividad y sociabilidad.
Ademas se aumentaron 4 reactivos en las siguientes areas:
comprensién escrita y comprension lectora.

¢. Finalmente el cuestionario quedo conformado por 17 reactivos en
total.

2. Procedimiento de aplicacion.

La aplicacién se llevo a cabo en tres momentos.

a. En el primer momento se aplicaron 30 cuestionarios a docentes
de diferentes primarias del puerto de Acapuico, cuyo objetivo fue
conocer si las preguntas estaban bien estructuradas para ser
entendidas de manera adecuada.
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b. En un segundo momento fueron aplicados 150 cuestionarios a
profesores de la Ciudad de Tlapa de Comonfort y de
comunidades cercanas a esa ciudad.

3. Procedimiento estadistico.

Se llevé a cabo un andlisis factorial a través del programa de
estadistica SPSS para Windows version 8 con el método Equamax
para obtener las cargas factoriales y las correlaciones entre reactivos.
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CAPITULO 6

ANALISIS DE RESULTADOS

6.1. Varlables Demogréaficas

A través de la realizacion de un analisis de frecuencias se
obtuvieron los resultados de las variables demogréficas, arrojando los

siguientes datos:

Como se menciond con anterioridad, la muestra en el primer piloteo
qued6 conformada por 30 cuestionarios, aplicados por profesores a sus
alumnos entre los 6 y 10 afios de edad, siendo el 33.3% de 6 afos, y el
6.7% fue la participacion de alumnos con 10 afios. (ver tabla 1).
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Tabla 1. Frecuencias y Porcentajes por Edades de los alumnos de

oducaclon basica del 1er. piloteo.

Edad Fr %
6 afios 10 333
7 afios 6 20.0
8 afios 8 26.7
9 afios 4 13.3
10 aflos 2 6.7

Por otro lado, la muestra del 2do. piloteo fue conformada por 150

aplicaciones, destinados a docentes que tenian a su cargo alumnos
entre los 6 y 12 afos de edad. Como se puede observar en la tabla 2,
los alumnos de 6 aiios representan el 23.3% de la muestra y los
alumnos con 9 aitos tan solo conforman el 2%.

Tabla 2. Frecuencias y Porcentajes por Edades de los alumnos de

educacion basioca del 2do. piloteo.

Edad fr %
6 afios 35 233
7 aflos 30 20.0
8 aflos 19 12.7
9 afios 3 2.0
10 afios 18 12.0
11 aflos 14 9.3
12 aflos 31 20.7
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Con respecto a la escolaridad, en el primer piloteo el grado de
escolaridad de los alumnos fue de primero, segundo y tercer afios, en
donde el mayor porcentaje corresponde a los nifios de tercer afio. (ver
tabla 3).

Tabla 3. Frecuencias y Porcontajes por Escolaridad de los alumnos
de educaclén basica del 1er. piloteo.

~ecolaridad |7 R T T e
Primero 10 33.3
Segundo 9 30.0
Tercero 11 36.7

Mientras que el segundo piloteo, la escolaridad de los alumnos fue
de primero a sexto a excepcion del cuarto afio. En donde el mayor
porcentaje de participacion lo ocupd el primer afio con un 34.7% y tan
s0lo el 3.3% correspondi6 al tercer aflo. (ver tabla 4).

Tabla 4. Frecuencias y Porcentajes por Escolaridad de los alumnos
de educacion baslica del 2do. piloteo.

Escolaridad fr %
Primero 52 34.7
Segundo 32 213
Tercero 5 3.3
Quinto 22 14.7
Sexio | T B R
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En cuanto al género, como se puede observar en la tabla 5, en el
primer piloteo mas de la mitad de la muestra fue del sexo masculino con
un 86.7%. y el 13.3% fue del sexo femenino.

Tabla 6. Freocuencias y Porcentajes del Sexo de los alumnos de
educacién basloa del 1er. plioteo.

Sexo fr %
Femenino 4 13.3
Masculino 26 86.7

En el segundo piloteo, mas de la mitad de los alumnos fue del sexo
"~ masculino con un 53.3% y el 46.7% fue del sexo fomenino. (ver tabla 6).

Tabla 6. Frecuencias y Porcentajes del Sexo de los alumnos de
educaclon basica del 2do. piloteo.

Sexo fr %

Femenino 70 | 46.7

Masculino 80 53.3
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6.2. Analisis Factorial.

El andlisis factorial se llevdé a cabo con el método Equamax. El
instrumento en el primero piloteo estuvo conformado por 40 reactivos,
los cuales a través del analisis factorial, se distribuyeron en 10 factores.
Este piloteo fue de gran ayuda en la elaboracion del cuestionario, ya
que fue el punto de partida para descartar los reactivos con valores
menores a .60 y agregar reactivos o modificar la estructura de aquellos
que asi lo demandaran.

Como se puede observar en la tabla 7, 22 de los 40 reactivos que
integraban el cuestionario cayeron en el factor 1, 9 reactivos mas se
colocaron en los factores 2,3, 4y 5y los reactivos restantes no
contaron con el valor maximo. Cabe mencionar que el reactivo del
factor 5 tuvo un valor de .56031 y fue el Unico que cay6 en este factor,
por lo que se tomd en cuenta por su valor aproximado a .60, sin dejar
de lado que podria ser descartado en un piloteo posterior. De acuerdo a
este analisis quedaron 31 reactivos y fueron agregados otros 4 para
integrar el instrumento, de esta forma qued6 construido con 35
reactivos con la finalidad de llevar a cabo un segundo piloteo.

Cabe sefialar que en la tabla siguiente se muestran todos los
reactivos que constituyeron el primer piloteo, aunque solo se aprecian
los valores de aquellos con valores mayores a .60.




Tabla 7. Analisis factorial del 1er. piloteo.
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Por ofro lado en el segundo y altimo piloteo se encontraron sels
factores en los cuales se distribuyeron los 35 reactivos que
conformaban el cuestionario. Este analisis también fue util para
descartar aquellos reactivos que no cumplian con el valor necesario
(igual o mayor a .60) para formar parte del instrumento, a causa de su
estructura o contenido confuso de astas, de esta manera quedaron solo
17 reactivos para integrar el instrumento final. Debido a que estdbamos
sobre el tiempo estimado en nuestra calendarizacion no se pudo
reestructurar aquellos reactivos que asl lo necesitaran y aplicar un
tercer piloteo, otro factor que influyd en no realizar este tercer piloteo
fue la falta de acceso a la muestra por lo que se adecuaron los
reactivog con que se contaban. (Ver tabla 8).

En la tabla 8 se muestran solamente aquellos reactivos que tuvieron
un valor igual 0 mayor a .60 durante el segundo piloteo.

Tabla 8. Anélisis factorial de los reactivos ocon valores
mayores de .60.
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Por dltimo, el analisis factorial final del instrumento quedd
conformado por 17 reactivos, concentrados en tres factores. En el
primer factor se encuentran los reactivos correspondientes a la
comprension general relacionada con las actividades mal ejecutadas,
entre los cuales sobresalen dos reactivos: “al escribir confunde unas
letras por otras”, con el valor mas alto (.81) y “se le dificulta realizar
operaciones basicas”, con el valor mas bajo dentro de este factor (.61).

Los reactivos que se encuentran dentro del segundo factor estan
relacionados con las actividades escolares bien ejecutadas. Dentro de
estos reactivos, el que tiene el valor més alto (.77) es el corresponde a
“conoce los niumeros” y el reactivo con el valor mas bajo (.68) es:
“realiza sus actividades sin pedir ayuda”.

Finalmente, el tercer factor corresponde a los reactivos referentes a
la comunicacion y comprension, Dentro de este factor, el reactivo con el
valor mas alto (.79) es;"disminuye su volumen de voz conforme habla” y

-el que tiene el valor mas bajo (.56) concierne a “deja inconclusas las
tareas que se le encomiendan”. (Ver tabla 9).




Tabla 9. Andlisis factorial final.
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REACTIVOS FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3
Comprensién general | Actividades | Comunicacidn
relacionada con cscolarces bicn | y comprensién
actividades escolarcs cjecutadas
mal cjecutada

1. Al eseriblr una oracion se le
dificulta unir dos o més palabra
correctamente. 74130
2. Confunde las partes dc una
oracion, .81455
3. Llega a confundir los concepto
de tiempo al momento de .78183
escribirlos,
4. Entiende las Instrucciones que
el maestro le da, .75234
5. Su wvolumen de voz wa
disminuyendo  conforme¢  va 19729
hablando.
6. Escribe con letra clara. 75298
7. Al escribir confunde unas letras

W Olrus, K191
8.1cja Inconclusas las tarcas que 56485
s¢ le encomicndan.
9. Presenta dificultad al expresarse
a travds dc frases o palabras. 66278
10. Al hablar se le dificulta

ronunciar algunas palabras. .66312
11. Conoce los niimeros. 77237
12. Tiene diflcultades para rcalizar
las operaciones bisicas. 61146
13. Realiza sus actividades sin
pedir ayuda. 68092
14, Su rendimiento  cscolar s
adecuado, 76806
15.  Prescnta  dificultades ol
relaclonarse con sus compaficros, 58602
16. Il niffo participa sin problemas
en las actividades que sc realtzan
dentro y fucra del aula, 69895
17. ‘Tiene dificultad para entender
las instrucciones de los ¢jerciclos
que viene en sus libros de texto, 67362
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6.3. Analisis de correlacion entre reactivos.

Se llevo a cabo la correlacion entre los 17 reactivos que conforman
el instrumento a través del coeficiente de correlacién de Spearman, con
la finalidad de conocer el grado de relacibn que existe entre los
reactivos respecto a su significancia, cabe sefialar que todas las
correlacionas contaron con una p = .000, lo cual, nos da una gran
significancia estadistica

A continuacién se explican algunas de las correlaciones entre
reactivos y para observar todas ellas habrd de remitirse a la tabla.
Como se puede observar en la tabla 10, se encontré una correlacién
positiva al .7776 entre el reactivo correspondiente a la “dificultad de unir
dos o mas palabras”" con el reactivo “confunde las partes de una
oracion”; esto quiere decir que si tiene problemas al unir las palabras
también los tendra cuando se le pida identificar las partes de un
enunciado.

Por otro lado, existe una correlacion negativa de -.6296 entre los
reactivos; “dificultad de entender las instrucciones de los ejercicios” y
“su rendimiento escolar es adecuado”; dando como resultado que a
mayor dificultad por entender los ejercicios menor sera su rendimiento.

Otra correlacion significativa que se puede percibir (.7712), es la que
existe en los reactivos concernientes a: “entender las instrucciones que
el profesor da” y “su rendimiento escolar es adecuado”, lo que significa
que a mayor entendimiento de las instrucciones del profesor, mayor
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sera su rendimiento académico porque realizard los trabajos
correctamente.




Tabla 10. Correlacion de analisis entre reactivos.
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CAPITULO 7

DISCUSION, CONCLUSION Y LIMITACIONES

La importancia de realizar este trabajo radica en la elaboracién de
un instrumento psicolégico con la finalidad de efectuar, posteriormente,
una deteccion objetiva hacia aquellos alumnos que pueden presentar
un problema de aprendizaje.

Disousién

Se tomod en cuenta los problemas de aprendizaje como la NEE a
detectar mediante la construccion de un instrumento psicolégico de
acuerdo a las investigaciones realizadas por las instituciones
educativas, esto no quiere decir que las otras necesidades sean menos
importantes, pero como menciona la National Information Center for
Children and Youth with Disabilities' y la Secretaria de Educacion
Pablica: ™ “los problemas de aprendizaje conforman la categoria mas
importante dentro de las NEE”.

En base a lo anterior estamos de acuerdo, debido a que es la
Necesidad que con mayor frecuencia se presenta dentro de las
escuelas primarias, ademas nos da la pauta para descartar o aseverar
si un alumno puede presentar cualquier otra necesidad. Asimismo, a

172 National Information Center for Children and Youth with Disabilities (NICHCY); Problemas de

Aprendizaje. www.nichcy,org. 2002,

Socretaria de Educacién Publica: Compendio Estadistico, 1998,
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causa de los problemas de aprendizaje los alumnos llegan a abandonar
sus estudios, lo que ocasiona sentimientos de frustracibn, asi como
otras consecuencias sociales y emocionales como son: baja
autoestima, inseguridad, agresividad, rechazo hacia sus compafieros,
etc.

La creacion del instrumento psicolégico se disefid con la finalidad de
realizar una detecciéon confiable hacia aquellos alumnos que pudieran
presentar problemas de aprendizaje, ademas los reactivos con los que
cuenta el instrumento estan creados en funcion de medir las dreas que
cubren los problemas de aprendizaje ya que al revisar la literatura nos
percatamos que solamente existian tests psicolégicos que evaluaban
por separado estas areas (desarrollo intelectual, dificultades de lectura,
evaluacion de la conducta y alteraciones en el lenguaje oral) pero no
encontramos un solo test que las englobara a todas.

Los 17 reactivos con los que cuenta el instrumento estan diseflados
para poder detectar en un primer momento si un nifioc presenta
problemas de aprendizaje, considerando que se va a efectuar una
deteccion rapida para confirmar o descartar la presencia de dicha
necesidad, por otro lado, si lo que se pretende es llevar a cabo una
deteccion exhaustiva se necesitara recurrir a otros instrumentos.

Uno de los puntos importantes a seflalar de la creacion del
instrumento es que a través de su utilizacion se puede llegar a conocer
el grado de afeccion, es decir, saber si el problema que presenta el niflo
es leve, moderado o profundo y de esta manera tomar las medidas
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necesarias para su integracion dentro de la escuela, también se podra
conocer el area en que el alumno presenta mas dificultad o en su
defecto descartar que la NEE que presenta no es un problema de
aprendizaje, mas bien es otra NEE especifica como problemas de
lenguaje, retardo mental, discapacidad visual o auditiva, etc.

Por otro lado, es importante aclarar los contenidos de los reactivos
que conforman las siguientes areas: nifios funcionales y discapacidad
auditiva. Los reactivos correspondientes al rango de nifios funcionales
fueron clasificados dentro de esta area debido a que los alumnos con
un rendimiento académico favorable tienen la facitidad de ejecutar sus
tareas sin ayuda de los demas, por lo que creimos necesario disefar
reactivos correspondiente a este rango para descartar si un alumno
presenta problemas de aprendizaje. Por otro lado el area de
discapacidad auditiva fue incluida en este instrumento ya que durante la
construccion del mismo se detectd que una de las causas de los
problemas de aprendizaje son las afecciones en el oido, cabe aclarar
que esta problematica se presenta con mayor frecuencia en las zonas
rurales como Tlapa de Comonfort. Por lo tanto es relevante sefialar que
la poblacién a la que va dirigida el instrumento debe de habitar en
comunidades rurales, sin embargo su uso puede ampliarse hacia otros
sectores ya que los demds reactivos se acoplan a esos ambitos.




122

Otro factor que se pretende cubrir con la utilizacion de este
instrumento es evitar que el alumno se sienta como un “bicho raro” al
estarlo observando durante su estancia en el plantel educativo, lo que
puede causar que se le prejuicie y etiquete por sus demas compafieros
ocasionando que ya no quiera ir a la escuala o presente conductas
agresivas hacia los demas. Con el empleo del cuestionario se facilita la
deteccion por ser rapida y confiable y con ello se elude tener la
presencia del alumno por mucho tiempo al realizar la deteccion
asimismo el proceso para el propio nifio no es cansado ni abrumador.

Algunos profesores creen que los psicélogos no son indispensables
en las escuelas primarias, pero ellos son las Unicas personas que
puede llevar a cabo la deteccion de alumnos con problemas de
aprendizaje, ya que tienen los conocimientos necesarios para utilizar los
instrumentos psicolégicos. Asimismo los psicologos llevan a cabo
talleres y programas que ayudan a sensibilizar a las personas que estan
en contacto directo con estos nifios, como la planta docente y los
padres de familia, para que el trato que se les otorgue no sea
despectivo sinb mas bien sean tratados como cualquier nifio que tiene
capacidades y dificultades para realizar determinadas tareas.

Conclusléln

La facilidad de aplicacion con la que cuenta el instrumento permite
que se pueda detectar de una manera rapida y objetiva a aquellos
alumnos que lleguen a presentar problemas de aprendizaje. Por otro
lado los resultados que arroja el cuestionario son de gran ayuda para el
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profesor de grupo, ya que a través de las calificaciones obtenidas el
docente se podra dar cuenta del area en la cual se tiene mas dificultad
asi como el grado de afeccién a nivel general, de esta manera se
implementaran las acciones que sean necesarias para que el alumno
reciba una adecuada atencién y asi poder desarrollarse 6ptimamente
dentro de su ambito escolar,

La manera en como es aplicado el instrumento y los resultados que
arroja lo hacen que sea idoneo para poder ufilizarlo en un primer
momento en la deteccion de problemas de aprendizaje, por lo tanto

cubre el objetivo planteado en esta investigacion.
Limitaclones

Como en toda investigacion, existen dificultades y limitaciones al
momento de llevarla acabo, este estudio no fue la excepcion, dentro de

las limitaciones que se encontraron fueron las siguientes:

e La falta de escenario para lleyar a cabo el objetivo que se
planteé desde un principio, el cual estaba compuesto en dos

partes: la primera consistia en detectar las NEE en los niffos de
educacion basica y en la segunda parte se pretendia realizar un
plan de intervencion para estos alumnos y llevar a cabo un
programa de sensibilizacion para los padres de estos nifios, por
lo que se tuvo que cambiar el planteamiento cuidando de no

perder |la esencia de lo que se queria realizar desde un principio.
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Durante la investigacion nos dimos cuenta que no habia un

método objetivo para llevar a cabo la detecci¢n _de NEE. por lo

aue nos inclinamos a disefar nuestro propio instrumento para

poder continuar con nuestro objetivo inicial, de esta manera el
planteamiento de la investigacion quedo reducido y solamente se
realizd la primera parte del proyecto: detectar las NEE. Sin
embargo era un proceso muy largo y no se conté con el tiempo
necesario, por lo tanto se decidi® crear un instrumento que
detectara la NEE que con mayor frecuencia se presenta en los
alumnos que estudian el nivel basico: los problemas de
aprendizaje.

En lo que respecta al numero de piloteos, estdbamos sobre el

tliempo que se habia estimado en nuestra calendarizacién, lo
que impidio llevar a cabo una tercera aplicacion, por lo que no se
pudieron reestructurar los reactivos y nos vimos en la necesidad
de eliminar a aquellos que no discriminaban, de esta manera el
instrumento qued6 conformado con 17 reactivos de un total de
40 que se establecieron en un principio. Sin embargo, estamos
conscientes que un nuevo piloteo podria haber arrojado mayor

confiabilidad a nuestro instrumento.

Otra dificultad que nos encontramos fue el tamaifo de |a muestra,
en este caso nuestra muestra fue de 150 alumnos. De acuerdo
con la literatura, para poder disefiar un instrumento se necesita
pilotear con una muestra considerable con la finalidad de llevar a

cabo un andlisis de los reactivos para incrementar su validez y
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confiabilidad. Por motivos de trabajo laboral el segundo piloteo
se realizd en la Cd. de Tiapa .de Comonfort y fue imposible
efectuar un tercer piloteo porque no se pudo completar la
muestra requerida estadisticamente, ya que la ciudad de Tlapa
es pequefa y la mayoria de los niflos ya se habian contemplado
en el piloteo anterior, aunado a ello, los profesores se
encontraban de vacaciones,

Sugerencias

A lo largo de esta investigacion, nos dimos cuenta de lo importante
que es el no limitar nuestro trabajo a lo que ya existe, es decir, si no
contamos con las herramientas necesarias para llevar a cabo, en este
caso una deteccion de una NEE debemos construir nuestros propios
instrumentos, sin saliros de las normas y estatutos.

Por otro lado, se exhorta a los psicblogos que llevan a cabo la
deteccion de alumnos con NEE, a complementar la deteccion con el
empleo de instrumentos psicolégicos ya que ratifican los datos
obtenidos y tiende a ser mas confiables, con ello no se quiere decir que
los tests sean la unica herramienta a utiliza‘r. pero si son instrumentos
que nos ayudan a realizar un buen trabajo complementandolo con otros
métodos como la entrevista, la observacion, etc,
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Lo que se pretende realizar con esta investigacién es utilizar el
instrumento a través de su difusidn dentro del ambito educativo, para
ello, en primer lugar, se debe dar a conocer el concepto de NEE,
cudles son y ampliar un poco mas sobre los problemas de aprendizaje;
su definicién, las caracteristicas y las repercusiones que pueden existir
sl no se detectan a tiempo, con la finalidad de que las personas que
estén en contacto directo con el uso del cuestionario, en este caso los
profesores, tengan los conocimientos necesarios del por qué es
importante utilizar el instrumento para realizar una deteccién y de esta
manera buscar que los alumnos que presentan problemas de
aprendizaje reciban la atencidbn necesaria para no ser etiquetados o
seflalados por los mismos docentes y por sus propios comparieros.

Asi como se disefid un instrumento para detectar alumnos con
problemas de aprendizaje, también es de gran relevancia disefiar otros
instrumentos que ayuden a realizar la deteccion no de una sola
necesidad, lo ideal seria que englobaran todas las NEE que pueden
llegar a presentarse dentro de la educacién basica.

Finalmente se concluye que si se desea dar una atencion de
calidad hacia estos nifios, no nos podemos quedar con las intenciones
de hacer solamente detecciones, es importante precisar que las
detecciones son la parte inicial de la integracion, y el siguiente paso

sard el de continuar con nuestra meta inicial: la_realizaci¢on_de los
programas de intervencion v la sensibilizacidon hacia |los padres a través

de talleres, Por esto el papel que juega el psicblogo en el ambito
educativo es trascendental, principalmente en el area de integracion
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educativa, ya que su funcién radica en llevar a cabo la integracion de
los alumnos con problemas de aprendizaje y otras NEE a través de la
realizacion de una buena deteccion, de proporcionar una adecuada
atencion y de sensibilizar a los padres de familia, los profesores y los
demas alumnos sobre las NEE v el trato que se les debe de dar a estos

nifos.

La psicologia ha dado un gran paso en el area educativa y es deber
de nosotros los psicologos, seguir escalando ese terreno pedregoso
por el bien de la niflez mexicana.
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ANEXO 1

INSTRUMENTO PARA DETECTAR LOS PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE.

CUESTIONARIO

Nombre:

Edad: Grado;

Instrucclones:

A continuaciéon se les mostrara una serie de preguntas que le pedimos
conteste con sincaridad. Seleccione |a respuesta que considere mas
apropiada de acuerdo al comportamiento que tiene su alumno dentro del aula.

No hay respuestas buenas ni malas, solo nos ayudaran a conocer mas
acerca del desempefio escolar de los niflos de esta escuela.

Ejemplo:

De las siguientes preguntas seleccionaremos la opcién que mejor
describa al alumno.

Siempre =1 Casl slempre =2 A veces =3 Casl nunca =4 Nunoa =b

Olvida con = facilidad las 1 2 3 4 5
instrucciones y ordenes que el
profesor le da.

Al hablar tartamudea 1 2 3 4 5

En la primera pregunta se selecciono la opcién nim. 1, que quiere decir que
al nifio siempre olvida con facilidad las instrucciones y 6rdenes que se le dan.

En la segunda pregunta se seleccioné la opcién num. 5, lo que significa que el
alumno no tartamudea.



Preguntas. Siempre =1 Casi sicmpre =2 A veces =3 Casi nunca =4 Nunca =5

1. Presenta dificultad al expresarse a 1 2 3 4 5
través de frases o palabras
2. Al cscribir una oracion se le 1 2 3 4 5

dificulta unir dos o més palabras
correctamente. Por cjemplo: cn lugar
dc Las manzanas rojas cl niflo cscribe
.o manzana rojas,

3. Al hablar se le dificulta pronunciar 1 2 3 4 5

algunas palabras.
4, Escribe con letra clara. 1 2 3 4 5

5. Confunde las partes de una oracion,

1 2 3 4 5
Por gjemplo: Adjetivos por sustantivos,
verbos por adverbios.
6. Tienc dificultad para cntender las 1 2 3 4 5
instruccioncs de los cjercicios que
viene en sus libros de texto. :
7. Llega a confundir los conceptos de 1 2 3 4 5

ticmpo al momento de escribirlos
(aycr, hoy, mafiang).

8. Al escribir confunde unas letras por 1 2 3 4 5
otras, por ¢jemplo: p por q, papa por
paqa; d por t, dado por tato; b por d,

bebé por bede

9. Realiza sus actividades sin pedir i 2 3 4 5
ayuda.

10. Deja inconclusas las tarcas que se 1 2 3 4 5

le encomiendan,



1. Su  rendimiento  escolar  cs
adccuado,

12, Conoce los nomeros.

13, Su  wvolumen de voz  wva
disminuycndo conforme va hablando.,

14. Presenta dificultades al relacionarse
con sus compaficros. Por ¢jemplo: S¢
pelea, s¢ alsla, cte.

15. Ll nifio participa sin problema ¢n
las actividades que s¢ realizan dentro y
fucra del aula.

16, Tiene dificultades para rcalizor las
operaciones  bésicas.  (Suma,  resta,
multiplicacion y division),

17, Entiende las instrucciones que o
macstro le da

2 3 4 5
2 3 4 5
2 3 4 5
2 3 4 5
2 3 4 5
2 3 4 5
2 14 5

(iracias por su colaboracion



ANEXO 2

HOJA DE CALIFICACIONES
Calificacion total:
PUNTAIJE BRUTO GRADO DE AFECCION
17 - 40 Leve
41 - 63 Moderado
64 - 85 " Avanzado

Callificacion por areas:;

AREAS

Lenguaje

1.

3.

13.

Presenta dificultad al cxprcsarse a
través de frases o palabras.

Al hablar se¢ le dificulta pronunciar
algunas palabras.

Su volumen de voz va
disminuycendo conforme va
hablando.

Comprensién Escrita

2.

Al cscribir una oracion se lc
dificulta unir dos o més palabras
correctamente, Por  ejemplo:  en
lugar de Las manzanas rojas, ¢l
nifio escribe Lo manzana rojas.

5. Confunde las partes de una oracion.

Por ¢jemplo:  adjetivos  por
sustantivos, verbos por adverbios

PUNTAJE BRUTO Y GRADO DE
AFECCION
3.7 Leve
8 -11 Moderado
12 - 15 Avanzado




7. Lilcga a confundir los conceptos du
ticmpo al momento de cscribirlos
(aycr, hoy y maiiana),

Escritura

4, Escribe con betra clara

8. Al cscribir confunde unas  letras
por otras, por ciemplo: p por q,
papd por pagd; d por t, dado por
tato; b por d, hebd por bede.

Rendimiento Académico

9. Recaliza sus actividades sin pedir
ayuda.

11. Su  rendimicnto escolar ¢s
adecuado.

Aritmética

12. Conoce los nhmeros.

16. Tienc dificultades para rcalizar las
operaciones bésicas (suma, resta,
multiplicacion y division).

Socializacién

14. Presenta dificultades al
relacionarse oon sus compaficros.
Por cjemplo: se pelea, se alsla, cte.

15. Xl niffo participa sin problemas cn
las actividades que sc  realizan
dentro y fucra del aula,

2-5
6-8
9 - 10

leve
Modcrado

Avanzado



Comprensién Lectora

6. Tiene dificultad para entender las
instrucciones de los cjercicios que
viene en sus libros de textos.

Impulsividad

10. Deja inconclusas las tarcas que s¢
le encomicendan.,

Atencion,

17. Entiende las instrucciones que lc
maestro le da.

Leve
Moderado

Avanzado



Anexo. 3 Plantilla 1 Preguntas 1 2 3 4
Positivas.

4. Tiscribe con lctra clara. | O O O O O

9. Realiza sus actividades sin pedir O O O O O

ayuda.



Anexo 4. Plantilla 2 Preguntas
Negatlvas..

1. Presenta dificultad al expresarsc a
través de frascs o palabras

2. Al cscribir una oracion sc lc
dificulta unir dos o més palabras
correctamente. Por cjemplo: ¢n lugar
de Las manzanas rojas cl niflo cscribe
Lo manzana rojas.

3. Al hablar se le dificulta pronunciar
algunas palabras.

5. Confunde las partes dc una oracién.
Por ejemplo: Adjctivos por sustantivos,

verbos por adverbios.

6. Ticnen dificultad para cntender las
instruccioncs  de¢  log  gjercicios  que
vicne en sus libros de texto,

7. Llcga a confundir los conceptos de
ticmpo al momento de  cscribirlos
(aycr, hoy, mafiana).

8. Al escribir confundc unas Ictras por
otras, por cjemplo: p por g, papa por
paqd; d por t, dado por tato; b por d,
behé por bede

10. Deja inconclusas las tarcas que sc
lc encomicndan.

O O
O O
O O
O O
O O

O
O
O
O
O

O
O
O
O
O



13. Su volumen dc vozr va
disminuyendo conforme va hablando.

14, Presenta dificultades al relacionarse
con sus compaficros. Por ¢jemplo: Sc
pelea, se aisla, cte.

16, Ticne dificultades para realizar las
operaciones  basicas. (Suma, resta,
multiplicacion y division).

O O
O O
O O
O O
O O

O O 000

Gracias por su colaboracion
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