‘
R A

321909

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

CENTRO ‘DE ESTUDIOS UNIVERSITARIOS
ESCUELA DE DERECHO
CLAVE 3219 .

““ LA VIOLENCIA FAMILIAR COMO
CAUSAL DE DIVORCIO "

TESIS
OUE PARA OBTENER EL TITULO DE

- LICENCIADD EN DERECHO
' PRESENTA
PAOLA MARTINEZ VERGARA

DIRECTOR DE TESIS: LIC. ENRIQUE SALCEDO
LEZAMA

MEXICO. D.F. " 2001



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



A mis hermanas. .



] - =
]
|
i
INDICE !
! PAG.
|
} ‘
INTRODUCCION. Lottt oot e Y
S .
! ; CAPITULO PRIMERO
| Antecedentes de 1a familia, el matrimonio y el divorcio
S *
1.1 Lal falh'ilia ................................................................................................ 1
' -1.1-.? La sociedad primitiva........cc.ercecererrimrirnerice e 3
"11.2 Roma.......c.....co....... ettt 6
1.-2 Ell mat?monio .......................................................................................... 7
‘121 Derecho Roman_o ................................................................... 7
422 MBXICO..ereeeeeemeeese s eeeee s sesees oo s eee e 8
1221 Epoca prehispamiCa. ...........ccowrovreroiveersrreen .9
, 1222 Epocacolonial.............cocoovnnns beree e 11
1 1.22.3 Lalglesia Catdlica.............ccoccconiinnniii. 14
’ 1.22.4 Epoca independiente; y o
Codigos Civiles de 1870y 1884....................... 15
1.22.5 Leyde Relaciones Familiares de 1917............. - 19
! 1226 CodigoCivilde 1928........cccccccevvvvive e, 20
A8 EIAIVOICIO. oot oot 21
o~
f 1.3.l1 Derecho ROMAN0.......ccocovveviereereeee e 21
1312 MBXICO.. e ooveoes oo oeeerere e eeeee oot esen oo 22
‘ . . ’ " I
f 1.3.2.1  Epoca Prehispanica............ccoeveeen... TSR 22
1.3.2.2 Derecho Candnico........c.ccccvvvieevieeiineeeieeeenienee 23
1.3.2.3 Cddigos Civilesde 1870y 1884.......................... 25
1.3.2.4 Ley sobre Relaciones Familiares de 1917.......... 27
1.3.2.5 Cédigo Civilde 1928, e 27.



CAPITULO SEGUNDO

Marco Conceptual

cQuéesiatamilia?. ...
2.1.1 Diccionario juridico.................... et
212 DIVErsos autores.........occcuvvvermievicnesinreee s ienrreesese s eer e
213 Concepcion desde el punto de wsta catdlico..................
Matrimonio. .........cccoev el et et ettt n
221 Diccionarnio JURIICO........covr e
2.2.2 DIvVersos autoreS. .........ccviveerreerene s et eee e
223 Concepto de la Iglesia Catdlica..........ccccccveeeveivenicneernne.
224 Definicitn legal..........ccorvirieni i
DIVOTCIOL. ..ottt e
231 Diccionario juridico........... e e —
232 Diversos autores.......... e
2.3.3| - Eldivorcio y la Iglesia Catolica............cocooeveinciiiiinnnnne. :
234 Definicion legal............... SO ON
. 2.3.4.1 Tipos de divorcio......cccocevvevvvcrvecrcceeerrns .
L@ VIOIBRCIA. .....ovovviieieties et es s ettt s s rnane

La VIOIENGIA TAMIAN. ... . ...ecrerereeeceeetse e er e estes st eeesa e
251 Diversos autores..............ccveiiiienn i, feeees '
252 *Definicion legal..

Diferentes tipos de violencia familiar

2561 Violencia f’ BSICA. v e seeeeeeeeeseseeseeeeeeeeeeesres st eseeeee e rer e
262 Violencia psicolégica o emocional.............ccccovvvciries
2.6.3 Violencia sexual. ... s
264 Violencia financiera..............c.coco. et




- CAPITULO TERCERO
, Marco Juridico Vigente
Ambito {nternacional...." ............ e S 52 -
Ambito nacional.................. ettt e B
3.21 Ley de Asistencia y Prevencion de Ia‘ Violencia
" Familiar para el Distrito Federal y su Reglamento.......... 64
322 Cédigo Civil para el Distrito Federal............................. 68
3.23 Cédigo Penal para el Distrito Federal......... Liretree e 70
3.24 Criterios para la Atencién Médica de ‘
la Vlolenma Fam:llar ........................................................ 72
CAPITULO CUARTO

_La violencia familiar: Destructora de un proyecto de vida.

Origen de la violencia..............ccocviiiiii e 74
411  Causas bioldgicas.............eorvveneee. e 75
412 . Causas sociales oculturales...............ccccocvniiiin, 78

4121 Sistemas de creencias.............ccccoceoriniciinn - 78
4.1.2.2 “ Estructuras de poder y ’ ,
- modeios auonitarios. ... vvrecrenn e 79

La viclencia hacia la mujer en la scciedad.......j..: ............... ierientrreaeaeaeara 81
421  Algunas acciones recientes en favor de '

tos derechos de lamujer............ccooiiii, 84

Violencia en la familia..............cccoei e 87

431 Causas principales y factores detonantes

de la violencia familiar..............cocooiiiii 88
432 Ciclo de la violencia familiar.....................cccevnin, e 91
433 Las relaciones destructivas dentro del matrimonio............. 94
4.3.4 4 COomo es el hombre agresor?..........ccoovenniininn, e 96
435 Maltrato infantit en la familia............. v LR 98 -



436 Consecuencias de la violencia familiar............................ 101 l

4.3.6.1 Consecuencias en la mujer maltratada......... S 102
" 4.3.6.2 Consecuencias en el nifio maltratado.................. . 103
- 4.3.6.3 El costo social de la violencia familiar................... 108
437 La violencia sexual denfro de la familia.............oooceeei 107
b CAPITULO QUINTO

* El divorcio necesario: Una alternativa para combatir
Y prevenir la violencia familiar.

5.:1l ~ Eidivorcio y la violencia familiar.............c......... et 114

52" Imprec|3|6n en la definicion de violencia familiar contenida en

el Cadigo Civil vigente para el Distrito Federal y su comparativo
l con ofros ordenamientos. ... 116
l ' 5.2.1- Propuesta de definiciones legales de violencia
! n . famiiar y de los diferentes tipos en que se : o
] ' PrESENTAL.... .ot 125
|
, 5.3£ La importancia del tratamiento psicoterapéutico _ ‘
. b durante y qespués Qel proceso de divorcio..................... SRPRUU .o 127
. ’ . 531 Propuesta de modificacion a los articulos 282 y
‘ 283 del Cédigo Civil vigente para e! Distrito Federal........... 131
| . .
CONCLUSIONES ............................................................................................... 136
BIBLIOGRAFIA ... ittt st St 141

!
l - ‘




INTRODUCCION - | o

Pudiendo parecer contradictorio, en el umbral del segundo milenio
caracterizado} por un ambiente de 'grandes cambios sociales, culturales y
econdmicos que demuestran eI evidente desarrollo del hombre creador del mundo
modemo e inmerso en avances tecnologicos Y - .cientificos; la capac:dad de
fortalecer aSpéctos.primordiales en la vida del ser humano que tienen que ver con‘
su integridad imoral, sus valores éticos y con el mejoramiento de las relaciones

afectivas que, como ente social, establece con sus semejantes, no se ha
desarrollado con la misma intensidad. :

Dentro[de esta realidad actual, la familia constituye el pitar mas importante -

4—"_"'_""'“_“'—-—-—-——-—-———-7—“_—""'"_—
que determma‘\ en gran parte el proyecto de vida del individuo, y que paralelamente

‘$6 ap) aprecia como uno de los flagelos mas delicados de ia sociedad, en virtud de

it e

-
i que no sélo hoy en dia, smo a traves de la historia, la dinamica de las relaciones
mterpersonales que nacen'y se desenvuelven en su sene, ha .generado conflictos

vmculados con Ia forma de ejercu:lo de poder entre sus m:embros eE desempeno

de sus roles o funclones la dwisuﬁn de tareas, la constante lucha fememna por la
igualdad;la-definicion de reSponsabllldades el e]erClCIO dela sexualldad el amor y
el respeto a la libertad de decision, entre otros.

Tradicionalmente, la familia se gesta a partir de la union de un hombre y
una mujer que, motivados por el amor y la comprensién mutué, deciden cumpqrtir
sus vidas. Este vinculo natural es legitimado por el Derecho Familiar a través del
matrimonio el cual, como figura juridica, es fuente de derechos y obligaciones para
los cényu'ges ¥ los hijos que sean procreados dentro del mismo.

En este orden de ideas, el Derecho Familiar, a través de normas
protectoras tutela los derechos de los integrantes de la familia y tiende a evitar la
disolucién del vinculo matrimonial. Sin emhbargo, como en todo acue(do de
voluntades, condicion fundamental para la celebracion ‘del matrimonio, la



determinaciéon de las partes para separarse, también estad regulada ( divorcio

voluntario ). Asimismo, cuando solo uno de los cényugeg desea separarse del
otro, encor:ltramos en la legislacion vigénte dispos.iciones aplicables ( divorcio:
necesartio ). En ambos casos, es el divorcio el medio conducente para la
disolucion Ilegal del vinculo.

En el divc;rcio ne_cesario existen diversas causales que el cényuge puedé
invocar. Una de ellas es Vla conducta de violencia familiar establecida en el articulo
267 fraccion XVI| del Cédigo Civil pa'r.a el Distrito Federal. En dicha fraccion se
hace referencia a la definicion de dicha conducta, misma que esta contenida en el
articulo 323 Quater del citado ordenamiento.

Ahora bien, 1a conducta de violencia familiar ejercida por uno de los
conyuges ;puede presentarse como violencia fisica, _psicologica, sexual y
financiera. (Sin embargo en el articulo que contiene la deﬁmcmn en comento, se

observa que ésta es imprecisa y que adolece de una descripcién completa de la
conducta aludida, en virtud de que omite sefalar a la violencia sexual y ala
violencia financiera, ademas de no establecer una diferenciacion conceptual entre
los diferentes tipos.de violencia famlllar exlstentes
Esta inconsistencia de la norma pudiera generar que el conyuge inccente
victima de{violencia sexual, o en su caso de violencia financiera, por si 0 con el
apoyo de un abogad'o, tuviera dificutades para invocar la causal cuyo analisis nos
ocupa; al no encontrar claramente descrita la conducta observada por el conyuge
culpable. Ademas, el juez de lo familiar careceria de los elementos idoneos para
“fundar y motivar adecuadamente la sentencia de divorcio, en virtud de que la
conducta .d]el demandado\nq se halla prevista en laley. Esta situacion, por tanto,

!

(1) La violencia financiera, a fa que también se le denomina violencia patrimenial 0 econémica, es definida
como tedo ac:to u omisidn que implique un daiio, pérdida, transformacion, sustraccidn, destruccion, retencidn o
distraccién de los objetos instrumentos de ftrabajo, documentos personales, bienes, valores, derechos o
fecursos econdmicos destlnados a satisfacer las necesidades de una persona. (Vid. infra cap. I, p. 50)..
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abriria 1a posibilidad de que el cényuge culpable eludiera st responsabilidad y
escapara de los efectos juridicos que debieran repercutirle.

Por otro lado, la impo'rtancia'que reviste la conveniencia de que tanto el
cényuge culpable, como el cér;yuge victima de violencia familiar y los hijos, si los’
hubiera, reciban tratamiento psicoterapéutico ' especializado, obedece a la
necesidad de que aqué! se responsabilice de su conducta violenta y las victimas
recuperen sy salud, previniendo de esta manera la repeticion y reproduccion del
maltrato. ‘

Considerando la problematica expuesta, preten;:lemos que a través de esta
investigacion ée llegue al conocimiento de la naturaleza, causas y consecueﬁcias
de la violencia familiar, se evidencie la gravedad de dicha conducta en todas sus
manifes_taciones y se logre comprobar la necesidad de realizar modificaciones a
las disposiciones contenidas en el Codigo Civil para el Distrito Federal, con el '
propésito de|que en primer lugar, exista una mayor precision en la deﬁnicgén de
violencia familiar que dicho ordenamiento establece, adecuandose a la realidad y

como consecuencia se efectile una aplicacién correcta de aquélla al caso
' Canréto; y en segundq lugar, se sefiale fa obligacién dirigida al agresor y a las
'victimas de |someterse a tratamiento psicoterapéutico especializado durante y

v

- después de! proceso de divorcio.

De acuerdo con lo antei'ior, la hipdtesis general de este trabajo se puede
expresar afirmando que, si las disposiciones relétivas a fa violencia famtliar como
causal de divorcio contenidas en el Cédigo Civil vigente para el Distrito Federal
defi inen de forma imprecisa e incompleta dicha conducta, ademas de que omiten
estab!ecer la obligacion dirigida tanto al agresor como a las wctimas de someterse
a tratamiento psicoterapéutico especializado durante y después del proceso de
divorcio, lo! cual ocasiona que este problema de salud publica continte
incrementandose sin que exista un medio eficaz para controlarlo y prevenirlo;



entonces es necesario realizar modificaciones en ese sentido a la legislacién civil
vigente. '

‘Para el desarrollo de esta investigacion hemos decidido utilizar basicamente
dos métodos: El inductivo y el dialéctico. El primero, es apl'icable en atencién a
-que actualmente existen una serie de casos de violencia familiar y en especifico
de viclencia sexual y financiera que se presentan dentro del matrimonio, pudiendo
dar origen I.'=|I divorcio con la invocacién de la-causal respectiva, para lo cual se
buécq justificar la existencia de una norma que prevea las conductas de violencia
sexual y financiera. El segundo, consideramos sera de utilidad, como proceso de
razonamiento légico que se traduzca en un analisis objetivo y razonado de la
naturaleza, origen y consecuencias tan graves que implica la violencia familiar y
de esta forma, sirva para justificar nuestra propuesta legislativa.

El ﬁuesente trabajo consté de cincb capitulos. El primero de eilos, describe
los antecedentes de la familia, el matrimonio y e divorcio desde sus origenes
primitivos, [pasando por la antigua Rbma para ubicarnos posteriormente en el
México prehlspémco colonial e mdependlente hasta principios de) siglo xx Este
recorido hlstOrlco no séio intenta mostrar la vital importancia de dichas
instituciones, sino que también busca revelar ia aneja condicidn de desigualdad,
sometim‘ie_nto, discriminacién y maltrato que ha phdecido la mujer desde entonces.

El segundo,' procura brindar al lector diferentes perspectivas conceptuéles
sobre la familia, el matrimonio, ! divorcio, la violencia en general y la violencia
familiar en todas sus modalidades (fisica, psicolégic‘a. sexual y financiera),
exponiendo cdnjuntamenté algunas aprecié‘cipnes bérsonales sobre los conceptos
analizados. ‘ '

Ei tercero hace alusién a los diversos ordenamientos juridicos vigentes que
regu!an la v:olencna familiar desde los ambitos civil, penal y admm:stratlvo, sin
excéptuar por una parte, a la Constitucion Politica de los Estados Unidos
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Mexicanos 'que consagra principios fundamentales con respecto al sano desarrolto
de la familia; y por otra, a los instrumentos juridicos internacionales que
comprometen al Estado mexicano a combatir y prevenir la violencia familiar.

él cuarto, pretende evidenciar‘ia gravedad del'fenémgno de la viclencia
familiar, abocandose para tal objeto al analisis del origen de la viclencia en
general, la situaéién de maltrato y desigualdad de que es victima la mujer en la
soéiedad, las causas y consecuencias de dicho fenémeno, sus caracteristicas
principales, el maltrato infantil, hasta culminar con la violencia sexual en'la pareja y:
el abuso sexual hacia los menores dentro de la familia.

'

Fmalrpente en el quinto capitulo realizaremos un comparativo entre las
dlversas def iniciones de violencia familiar contenidas en algunos ordenamientos
jundlcos v:gentes y la establecida por el Cédigo Civil vigente para el Distrito
Federa!, destacando asimismo la trascendencia de la Convencién Interamericana
para Preventir. Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer como instrumento
juridico inte{nacionél. Lo anterior, con el propésito de justificar la nelcesidad de
realizar mocfiﬁcacidnes en ese sentido a la definicién actual contemplada por la
legislacion civil, mediante un razonamiento légico y tomando en cuenta que es una
realidad la existencia de las diferentes modalidades de violencia famifiar. Como
Gltimo punto, destacaremos los beneficios que puede generar una oportuna y
adecuada aiencnén psmoterapéutlca espec:ailzada para el agresor y las victimas
de violencia familiar, considerando propicio que la autoridad familiar determine su
obligatoriedad como medida provisional y definitiva en el proceso de divorcio, péra
lo cual también se hace necesario modificar las disposiciones correspondientes.
En otfras palabras." esencialmente intentarel;nos apreciar a la figura del divorcio
necesai‘io como una via conducente al control y 'prevencién de la violencia familiar
(o sea la protecclén de la familia), a través de la intervencion oportuna y
comprometlda de la autoridad familiar con apego a un marco. juridico adecuado
que le permita actuar en consecuencia.



CAPITULO |

-ANTECEDENTES



14 LaFamilia

A través de 1a historia, {a familia ha representado una de las instituciones mas
importantes{para el desarrollo de la sociedad en diferentes culturas y en particular-
para la f6rn;1aci6n de cada individuo, en vitud de que es el primer contacto de

convivencia y socializacion que se experimenta desde el nacimiento.

Cuando el hombre entra en la historia, o sea, cuando comienza a dejar rastros
evidentes de su existencia, ya existe la familia. Parece ser que no hay hembre sin

familia y que ésta es la agrupacion mas elemental, pero al mismo tiempo la mas
solida de toda la sociedad primitiva. Y ésto no en un pueblo determinado al que
pudiéramos sefialar como iniciador de-la institucién familiar, sino que se percibe en

todos los pueblos y en todas las latitudes. La familia existe siempre que existe el ser
humano. ‘

, - La universalidad de fugar y tiempo que caracteriza a esta institucion natural’
hace de ella un terreno fértil y abundante para su investigacion. Despierta un interés
inquietante por conocer.la naturaleza de las retaciones humanas que dentro de la
familia se gést'an, por descubrir fas implicaciones que, como reﬂéjo de su dinamica,
se aprecian en la sociedad, hasta trascender al mismo Estado como la organizacion
politica mas compleja que, junto con la familia son las dos instituciones naturales

necesarias para la ordenada convivencia humana.

Siguiendo el pehsamiento de Alberto Pachéco E.2 en su estudio de La familia
en el Derecho Civil Mexicano, no debe entenderse al Estado como una familia
evolucionada, ni tampoco a ta familia como un Estado en embnén sino que cada
orgamsmq tiene funciones vy finalidades diferentes. En el orden histérico
comprobamos con frecuencia que la familia fue el antecedente inmediato del Estado
m'odern'o. Pero ésto no quiere decir que en‘_ alguna época histé’ricé no “existiera el

{2 Cfr: PACHE({.O E., Alberto, La familia en el Derecho Civil Mexicano, 2* ed., México, Ed. Panorama Editorial,
1998, p. 19.



. Estado, ni que el hombre no necesitara de una autoridad para alcanzar el bien
comun, sint::l qué en sociedades poco numerosas, con pocas necesidades, la familia
" patriarcal amplia que abarcaba pariéntes. criadbs. esclavos y ain clientes, hacia las
veces de autoridad politica y comprendia en la autoridad familiar las pocas
necesidades politicas de una somedad en ese grado de desarrollo. En este sentido,
si puede decirse que la familia dlo origen al Estado, es decir, que en sociedades
poco numerosas, una misma persona tiene la potestad famifiar y politica, necesarias
ambas para la pacifica convivencia y para la plena realizacion de la persona. Los
demas cuerpos intermedios que existen en la sociedad cambian, desap‘arecen, se
‘crean nuevios o se suprimen los existentes, pues no son naturales, no son
indjspensableé, solo la familia y el Estado.

v

De lo anterior, podemos concluir que aunque Estado y familia comparten su
-condicién natural, se debe reconocer que la familia tiene prioridad sobre el Estado,
pues los valloreé que persigue son superiores a los que persigue el Estado; mientras
éste busca gl bien comun material, en sus aspectos sociates. y politicos, la familia
pretende la felicidad integral de sus miembros, desde los niveles mas profundos de la
intimidad personal hasta la preparacion de todos ellos para la vida politica y social.

A nuestro juicio, la familia no siempre ha existido en la misma forma, pues las.
distintas circunstancias histéricas agregaron componentes al nulcleo esencial. Es asi
como ha existido la familia ‘matriarcal; patriarcal; poligamica; monogamica; con
libertad sexual en sus integrantes; represiva y conservadora; catolica a ultranza o
influenciada por ofra religion. 'Esta diversidad no tiene mas limite que el de las
propias reldciones humanas. Por tal motivo, consideramos que resulta muy util e
interesante conocér algunas referencias del pasado, sobre las relaciones familiares
" que nos permitan percatarnos de su evolucion.
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1.1.1 La sociedad primitiva

. - El investigédof Lewis H. Morgan (1818-1881) de origen americano, en 1877
sustenté una serie de conferencias en Londres en las que expone su tesis sobre el

~ otigen de la familia. Este autor influyé notablemente en el pensamiento de Marx y

Engels. Sus {:onsideraciones respecto de la familia, se basan en el analisis de lo
observado du;rante su convivencia de muchos afios con diversas tribus indias-de los
Estados Unidos.

Con Ials ideas de -Morgan, .Federico Engels formyla uné tesis sobre Ia
evolucién de la familia en su obra Ef origen de la Familia, la propiedad privada y el
Estado. Afirma que al principio “existié un estadio primitivo en el cual imperaba en el
seno de la tribu el comercio sexual promiscuo, de modo qué cada mujer pertenecia

iguatmente a todos os hombres y que cada hombre pertenecia a todas las muj'eres".3

Posteriomente, €l mismo Engels manifiesta que los cambiog paulatinos en su
organizacion econdémica y social dieron drigen a la primera etapa de Ja familia: La

familia consanguinea, en la que surgen los grupos conyugales clasificados por

- generaciones:; Todos los abuelos y abuelas, en los iimites de la familia, son maridos

y mujeres entre si; lo mismo sucede con sus hijos, es decir, con los padres y las
madres; los hijos de éstos forman, a su vez, el tercer circulo de conyuges comunes; y.

sus hijos, es decir los biznietos de los primeros, el cuarto. La caracteristica mas

-significativa en este periodo es la exclusién del comercio sexual reclproco entre

padres e hijos!

' Dé igual manera, dicho autor sefala que esta exclusién se extendid con.
respecto a las! relaciones sexuales entre hermanos, dando paso a la familia punalia’
en la que prevalecia e! régimen de matrimonio por grupo, formandose parejas
conyugates con la’ peculiaridad. de que tanto el hombre como la mujer podian tener
numerosos esposos unc y ofra, de los cuales habja uno principal. Durante esta

{3) ENGELS, Federico, Ef origen de la Familia, la Propledad Prvada y el Estado, México, E.d. Ediciones Prisma,
1993, p. 31. ’



etapa, el predominio de la mujer en la casa fué mayusculo, en virtud del
reconocimiento exclusivo de una madre propia y por otra parté. de la imposibilidad de
conocer con certidumbre al verdadero padre. Asimismo, en la economia doméstica.
casi la totalidad de las mujeres eran de una misma gens, mientras que los hombres
pertenecian a otras distintas. Esta situacién fue la base de la preponderancia
fémenina, es decir, del llamado Derecho Materno. Desde el punto de vista
sociologico, esta  organizacion se denomina clan totémico exogamico matriarcal
con apareamiento transitorio, que en otras palabras se refiere al grupo de individuos
que proceden unilateralmente de un 'antepasado comdn, a menudo mitico y
representado por un totem (animal que se considera emblema protector de la tribu) y
que establecén vmculos conyugales con miembros de tribus d:stmtas mediante
_relaciones sexuales temporales, tenlendo como consecuencia la procreacién de hijos
cuya paternldad es incierta.

" Conforme al estudio realizado por Ehgels, se dice que a'l'paso‘de'l tiempo se
llegé a ia prohibicién del matrimonic entre parientes consanguineos. Con esta
creciente édmp]icacién de las limitaciones conyt_JgaIés, se tornaron cada vez mas
dificiles las ulni_ones‘ por grupos, las cuales fueron sustituidas por la familia
sindiésrﬁicé‘ Durante la etapa correspondiente a esté institucién, un hombre vive
con una mujer; pero de tal suerte que Ia poligamia y la infidelidad ocasional siguen
siendo un derécho para los hombres y no asi para las mujeres, a qmenES se les
- exige “la maéas estncta fidelidad mientras dure la vida en comudn, y su adulterio se
castiga cruelmente S|n embargo, el vinculo se dlsuelve con facilidad por una y otra
parte, y despué's como antes, los hijos s6lo perteniecen a la madre. No obstante esta
restriccion a la mujer, prevalece su fuerza dentro de los clanes. Si bien el matrimonio
. sindiistico habia déterminado la divisién de trabajo en [a familia, oc;rrespondiéndole
al hz;mbre procurar la alimentacién y los instrumenqu para ello, siendo por derecho

(4) La palabra sindr'ésmica no es ubicada como un término independiente con significado propio, sino que se
vincula al de famifia; entendiéndose por familia sindidsmica a la comunidad de vida entre varios individuos unidos
por el parentesco y{cuyo origen se funda en la unidn de un hombre y una mujer, teniendo aquél derecho a
practicar la pohgamla



el propietario de éstos, sus hijos no pedian heredar de él de acuerdo con el Derecho
Materno cuyas usanzas ain regian la sociedad de aquel tiempo. '

Engels asevera que, debido a que el hombre se constiluyé como propietario
de las riquezas generadas por el desarrollo de actividades econoémicas tales como la
damesticacidon de animales, la cria de ganado y la agricultura, su posicion en la

familia se hizo mas importante que la de la mujer. Esta ventaja e permitid modificar,
en prdvecho Fe sus hijos y en bﬂsqueda'de un dominio mayor, el orden de herencia
establecido. En esta etapa, en la que se observa la transicién del derecho materno al

Patriarcado, el hombre, aprovechando su poder econdmico, decidié que a partlr de
ese momento los descendientes de 'un miembro masculino permanecieran en la
gens, pero los de un miembro femenino salieran de ella, pasando a la gens del
padre.

De acuerdo con Engels, el derrocamiento del derecho materno fue la gran
derrota histér'ic'a del sexo femenino en todo el mundo. “El hombre empufié también
las rien&as de la casa; la mujer se vi6 d'egradada, convertida en la servidora, en la
esclava de iallujuria del hombre, en un simple instrumento de repro'duc;ci(fm“‘5 A partir
d_e'_entoncés se manifestd el podér exclusivo de los hombres fundandose la Familia
Patriarcal que se caracterizé por ser “la organizacion de cierto nimero de individuos
Ilbres y no tibres, en una familia sometida al poder paterno del jefe de ésta, quien
vive en plenal pollgamla e

Siguiendo el pensamiento del multicitado autor, la famifia patriarcal sefiala el
transito de! matrimonio sindidsmico a la monogamia. Para asegurar la fidelidad de la
mujer y por|consiguiente- la paternidad de los hijos, aquélla era entregada sin

reservas al podef del hombre quien tenia el derecho de matarla. Con el nacimiento
de la famifia monogémica se funda el predominio del hombre. Su fin expreso es el de

procrear hijos cuya paternidad sea indiscutible para que puedan heredar los bienes

(5) Ibidem, p.54.
{6) Idem !



del padre. A diferencia del matrimonio sindidsmico, sus lazos conyugales ya no
pueden ser disueltos por cualquiera de tas partes, sino sclamente por el hombre al
repudiar a su mujer. Ademas se le otorga el derecho de infidelidad conyugal,

debiendo 1a esposa tolerar su conducta y'a fa vez guardar una castidad rigurosa.

Concluye Federico Engels, diciendo que la monogamla no aparece como una
reconmhac:én entre el hombre y la mujer, y menos atin como la forma mas elevada
del matrimonio. La califica como el esclavizamiento de un sexo por el otro, como la
prdclamacic')n de un conflicto entre los sexos y expresa una analogia entre la familia
monogémica y la sociedad burguesa, afirmando que “el hombre es en 1a familia el
burgués; la mu;er representa en ella al proletario”.” '

1.1.2 Roma

El maestro Alberto Pacheco, al referirse a la familia romana, consigna que
ésta se conformaba 'por el patei' familias, la esﬁo_sa, Ios‘ hijos, los cdnyuges y
descendientes de los hijos varones, los adoptados, los esclavos y algunos libertos.
Como figura central de la autoridad patriarcal, encontramos al pater familias, cuyo
dominio era casi ilimitado, ejerciendo diversés potestades seqgtin los dis_tintos grados
de parentesco que existian entre los integrantes de la familié: “asi, ejercia Ié manus
- sobre la esposa y sobre las nueras, ejercia la patria pofesfad sobre los
descendientes aun cuando éstos estuvieran ya casados y tuvieran a su vez otros

descendientes, ejercia la potestas sobre 10s esclavos y el mancipium sobre los
siervos libres”.* -

Por otra parte, el Doctor Floris Margadant, dice que el poder del eater familias se
encontraba legitimado por el Derecho Romano, considerandosele como el
~ depositario de una autoridad suprema, “es el juez dentro de la domus, y el sacerdote
- de la religion del hogar. Como una especie de monarca doméstico puede |mponer
inclusive, la pena de muerte asus s(bditos, ejerciendo el terrlble ius vitae necisque.

(7) ENGELS,|Federico, Op. cit, p.69.
(8) PACHECO, E,, Alberio, Op. cit,, p.16.
T r
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Sin embargo, para medidas tan drasticas, el pater familias estaba bajo clerta
vigilancia moral, por parte, primero, de la organizacion ger{tilicia; y, luego, dei

censor”. ®

Creemos gue, tomando en cuenta la gran influencia de la cultura romana y en
particular de .?u deracho en las diferentes civilizaciones de! mundo, es indudable que
su forma de organizacion familiar, centrada en el ejercicio de poder coma imposicion
dela voluntazi de uno sélo de sus miembros sobre las decisiones e incluso la vida de
los demas integrantes, tambien ha trascendido en las culturas mas recientes. Desde
civilizaciones {tan antiguas como la de Roma, hasta nuestro dias, el origen de la
familia tradicionalmente se gesta a partir de la unién de un hombre y una mujer, que
deciden compartir sus vidas y procrear hijos conformando de esa manera u;m hogar.
Este vinculo, actualmente denominado matrimonio, ha sido legitimado a través de la
historia mediénte‘ dos de las creaciones culturales mas importantes y ancestrales del
ser humano: la religién y el derecho. '

A continuacién, expondremos las caracteristicas que han tenido las relaciones
familiares, centrandonos principalmente en las generadas a partir del matrimonio.

1.2 ElMatrimonio.

1.2.1 Derecho Romano

El menciocnade Doctor Floris Margadant nos informa que el matrimonio en
Roma contemplaba dos formas de contraerlo: justae nuptiae y concubinato. “Estas
dos formas matrimoniales tienen los siguientes elementos comunes: Se trata de
uniones duraderas y monogamicas de un hombre con una mujer; los sujetos tienen la

intencién de procrear hijos y apoyarse mutuamente en los lances y peripecias de la

{9) FLORIS MARGADANT, Guillermo, Ef Derecho Privado Romano, México, Ed. Esfinge, 1960, p.133.



vida; ambas| formas son sociaimente respetadas y para ninguna de ellas se exigian
formalidades juridicas ni intervencién estatal alguna.” *° '

Asimismo, el Doctor Margadant afirma que dentro del matrimonio, también se

encontraba la. figura de la conventio in manum, que consistia en la “naturalizacion
dcmésttca de la mujer en la domus del marido”, ' es decir, el varon, al contraer
matnmomo con la mujer, adquiria e! poder de dECIdII' por su esposa, guien debia

obedecerio incondicionalmente, como un siervo a su rey.

1.2.2 México
| |

Es dia nuestro conocimiento que, desde el surgimiento de las culturas
prehispanicas hasta la época posrevolucionaria, pasando por el México
independiente, la idea del matrimonio, como institucion familiar, ha sufrido cambios
sustanciales de acuerdo a las diferentes etapas por las que ha atravesado. De tal
suerte que |el vinculo matrimonial .es actualmente el producto palpable de s0s
cambios, en que, las costumbres de antafo, el impacto social, politico, econdmico y
. religiosoéonSecuencia de la cdnquista espafiola, la Iibéracién de su yugo, la época
revolucionaria y posrevolucionaria, han rebercutido, de a{uera hacia adentrb, ‘en la
concepcién de las relaciones familiares que de él se derivan y en la adopcibn'misma
de tradiciones e idiosincracias en el seno de la familia mexicana.

También somos sabedores de que en esta trayectoria historica se fue
construyendo todo un sistema de ideas en tofno a la determinacion del papel del
hombre vy ,Ila'mujer en la sociedad. El pensamiento occidental concibié como
contenidos masculinos la racionalidad, el dominio, la creatividad y la violencia, y
“como femeninos la sumisién, la abnegacion, 1a dependencia y el cuidado de “los
otros”. A los hombres les fue otorgado el espacio publicp y se les responsabi!izc‘:'de ia
produccion de la riqueza, se les asignaron las instituciones y el poder cultural y

* (10) Ibidem, pp.143-144,
{11) Ibigem, p. 13.



social: A las| mujeres se les designd el espaéio privado ¥ !a.presei'vacién del

hogar y la fam?lia, encargandoles la transmisién de la cultura familiar y comunitaria.

Esta desigualdad construida por la sociedad y por las circunstancias econémicas,
politicaé y sociales dadas en cada etapa historica se ha traducido en la falsa idea de
suiaerioridad del hombre con respecto a la mujer, quien para ser sometida ha sufrido
humillaciones, ve;acaones maltrato fisico, psmoemocmnal y. sexual, ha sido
considerada un objeto del que se puede abusar porque “pertenece” al varén. Se han

"ignorado y no se han querido valorar sus cualidades y capacidades; la importancia

de su parti(:ipa'cién en la productividad y cultura de un pueblo ¢ nacién ha sido
menospreciada. La violencia hacia las mujeres se ha manifestado de diferentes

maneras desde la época prehispanica.

1.2.21 Epoca prehispanica

! : .
El autor francés Jacques Soustelle expresa que en €l pueblo azteca, antes de

la conquista espafiola, la educacion era factor determinante en la vida de los. jovenes,

" pues COntinuan?ente se les inculcaba a los varones que si “tomaban mujer y casa,

trabajasen para mantener y proveer su familia.” 2 Por lo que respécta a las mujeres,
también se les|aconsejaba cumplir con tres preceptos fundamentales: “servir a los

dioses, conservarse honestas, y amar y respetar a su marido.” * '

N A

Este autor continita namando que, antes de una posible celebracién del.
matrimonio, los| padres del varén elegian a la futura esposa de su hijo. Entonces
entraban en escena’ las cihuallanque, ancianas encargadas de’ servir como
intermediarias entre las familias, pueé no debla hacerse ninguna gestién de manera
directa. Esas matronas iban a ws:tar a los padres de la doncella, y con mucha
retérica expomaln el objeto de su mr5|6n Después de celebrar un consejo de familia y

(12) SOUSTELLE, Jacques, La vida cotidiana de los aztacas en visperas de la conquista, Versrdn espafiola de
Carlos Villegas, México, Ed. Fondo de Cultura Econémica, 1956, p. 178
(13) Idem



¢

habiendp obtenido la anuencia de 'todos, se daba‘a conocer finalmente a los padres

del joven el consentimiento de los padres de la doncella. Y posteriormente se
realizaba tociio un.ritual previo al rito del matrimonio, en el cual toda la comunidad
participaba hasta el momento esperado, en que la pareja se casaba junto al hogar.
Durante {a ceremonia, las crhuatlanque hacian un nudo con ia manta del nowo y la
blusa de la r'10wa a partir de ese momento eran marido y mujer.. Los esposos que
ya habian pasado a la camara nupmal permaneman cuatro dias en oracién sm
consumar el matnmomo

v

No obstante toda 4a sclemnidad que implicaba la celebracién del matrimonio,
el varén podlia tener tantas esposas secundarias como le conyiniese‘, con las que no
se llevaba alcabo el ritual descrito, sino que simplemente fungian como “concubinas
oficiales que tenian su sitioc en el hogar, y cuyo estatuto social no era de. ninguna
manera objeto de burias o 'desprecio." "

De lo anterior, podemos desprender que es evidente la condicidén de sumision
y sometimiento de la mujer a la voluntad de la familia, pues era esta ditima quien,

constituida |en Consejo, decidia con quién debia casarse la joven, sin tomar en

cuenta su opinian. De vivir bajo el dominio de sus padres, al contraer matrimonio, se
i

convertia en ama de casa sin mas actividades que fas funciones domésticas y Ia

crianza de los hijos, ademas de permanecer obediente a su marido.

Asimismo, en el sistema matrimonial de Ios‘aztec'as se apreciar que existia
una especie de transaccion entre 1a monogamia y ta poligamia, lo que refleja una
libertad sextal ilimitada del varon y una infidelidad publica, Iegitiméda y acebtada‘
como condicion natural en la sociedad mexica.

Autores como Ailfre;do Lépez Austin v Jerénimo -de.Mendieta, al tratar este
tema, dicen) respectivamente que en esa época se pensaba gue “la mujer era de

naturaleza desequilibrante y por consiguiente vulnerable y productora de fuerzas

(14) SOUSTELLE, Jacques, Op.Cit. p.181
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nocivas“*®y que se consideraba que la mujér debia ser “bien criada y bien hablada."*
Pensamos que estas aseveraciones reflejan que la feminjdad se encontraba
devaluada con una idea de subordinacion al mundo masculino, presente ‘en la
.educacién, en la religién y en ta vida cotidiana, en virtud de que las mujeres eran
excluidas de las actividades que generaban ascenso social como la guerra o el
sacerdocio sacerdocio y de hecho ni las mujeres nobles podian acceder.al poder
politico o aspirar a heredarlo, ademas de que ja educacion pretendia mantener a la
mujer a los varones. -

Diegd I?urén maniﬁesta que I_ds margenes de permisividad para- el ejercicio
de la sexualidad no eran iguales para hombres y mujeres; “la poligamia estaba
permitida para los varones, pero para las mujeres las conductas mas penadas fueron
el adulterio, 1a homosexualidad y el aborto, faltas todas que se castigaban con la
muerte”.

. Asimismo, noé dice que la violacion constituyé‘ otra fuente de violencia hacia
las’ mu;eres r‘nuy frecuente en el mundo prehispanico, ya que “era una conducta
aceptada y esperada dentro de las reglas de la guerra; constituia ¢! pnwleglo de los
-vencedores y| también fue usada como instrumento de ‘intimidacién para so;uzgar
mas a los pueblos sometqdos No era considerada afrenta contra las mujeres, sino
“contra =] proplledad de los hombres. Las mujeres aprehendldas en la guerra lo eran
para servir delesclavas en todos los aspectos”. '

W F

1.2.2.2 Epoca colonial

La investigadora Marcela Suare_z'Escobar en su articulo de “Discurso y
violencia intrafamiliar en Mexico. Historia y reatidad”, publicado en la Revista de

‘

(15) LOPEZ AUSTIN, Alfredo, "La sexualided entre los ant[guos nahuas en Familia ¥ sexuahdad en Nueva
Espafia, México, Ed. Fondo de Cultura Econdmica, 1982, p. 160.
(16) MENDIETA, Jerénima de, Historia Eclesidstica Indiana, México, Ed. PorrGa, 1980, p. 118.
(17) DURAN, Dlego Historia de las Indias de Nueva Espafia, [s. e.], México, 1851, p. 351.
(18) J'brdem p. 222.
l
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Ciencias y Humanidades de la Universidad Auténoma Metropolitana,’ hace un

- estudio altamente interesante sobre la época colonial, de cuya lectura se pueden -

destacar los siguientes datos histéricos:

-
La conqui?ta espafiola trajo para el mundo femenino otro tipo de-violencia. Las

- mujeres fueron parte del botin de guerra y el mestizaje de los primeros tiempos

fue pfoduc':to en gran medida de la violencia sexual. Si para las mujeres nobles su
papel como instrumento de alianzas a través de enlaces continud cuando fueron
ofrecidas ‘a fos nuevos sefiores que llegaban, para el resto de’las mujefes la
conquista | representé grandes sufrimientos, no s6lo debido a la imposicidn de .
patrones culturales ajenos y de una gran e)gplotacién, sino porque ademas
sufrieron en carne propia sumisién sexual ante la carencia de mujeresvbla'ncas en

. los primeros tiempos de colonizacion.

De- hecho,' fa Corona espafola, conocedora de' la ausencia en América de las
mujeres - Ib[ancas, estableci6 en el afio 1503 normas para los enlaces
matrimoniales entre esparioles solteros y mujeres indigenas, con el fin de intentar
controlar un poco las conductas séxuales; sin embargo, los amancebamientos
lejos del matrimonio cristiano fueron los que impusieron el tono al mestizaje.

La percepcion que se tenia de las mujeres del mundo prehispanico y del mundo
espafiol eran muy similares, por lo que incluso los primeros frailes llegaban a

elogiar int?nsamente la disciplina y el recato con que se educaba a las nifias en la
cosmovision indigena.

En la Nueva Espafia la mujer debla al marido obediencia total a cambio de sostén
y “proteccion”. Aunque la !glesna catélica seﬁalaba obligaciones |guales de
fidelidad y| de responsabilidad para con los huos, en la practica no fue asi. Los

(16) Cfr. SUAREZ:ESCOBAR, Marcela. *Discurso y violencia intrafarniliar en México. Historia y realidad”, Revista
de-Ciencias Sociales y Humanidades de Ia Universidad Auténoma Metropolitana, México, nueva época, aﬁo 19,
Num. 45, enero-;ullo 1998, pp.133-144, Biblioteca del Instituto de Investlgactones Juridicas.



maridos contr'olaban la mayor p'arte de las transacciones econdmicas de sus
eéposas, Iqs mujeres casadas y las hijas solteras no podian hacerse cargo de sus
asuntos legales y, en general, las mujeres no podian dedicarse a actividades
pﬂblicas'en donde gobernaran a otros. Los padres eran lo tutores de los hijos y
las madres sblo podian serlo de los hijos huérfanos si el padre no hapia
nombrado a otra persona en el téstamentcr la mujér perdia la tutoria si volvia a
casarse pero los padres conservaron, snempre la tutoria mdepend:entemente de
su estado

La mujer hogareﬁ_a era exaltada, su recato era muestra de Qna vida honesta y la
mégura era un mt_-:'dio para conseguir marido y ser aceptada en la sociedad. Se
pensaba en el encierro hogarefio como un instrumento para conseguir una buena
feputaciér). Durante ta época colonial predomind la idea de que la mujer deblia
actuar con discrecion, sobriedad sexual, vergﬁenia y recato.

' ey ! . . . .

La honestidad se calificaba de acuerdo con la conducta sexual y era mal visto que
las mu;ert‘es salleran de sus casas por la noche se sentaran en la puerta de su
casa o fr?cuentaran pulquenas y para las mu;eres que faltaban a estas normas
_no habia defensa en caso de violacion,

. . Debido a que el Estado espaﬂol y la Iglesia se éncontraban muy interesados en la
.defensa del ‘matrimonio cristiano, el adulterio, la bigamia, la homosexualidad y los
‘ amancebamlentos fueron muy persegwdo'.-‘.' en los casos de amancebamlento o
concubinato y de violaciones se pressonaba para que la pareja se casara; Ias
mujeres casi siempre estaban dispuestas, pero muchos hombres se negaban
alegando|“mala reputacién” de la afectada. La virginidad era una especie de’ sello
de valor y tenia precio: e! matrimonio o dinero. Una mujer no virgén no podia
acusar dé violacion a nadie. Era mal visto que una mujer tuviera la iniciativa
sexual, y esto c?nstituia un .argumento masculino de toda clase de abusos.

lLa 'violenfsia domeéstica era comun, y come lo indican los documentos de los

ramos penales, gran cantidad de mujeres eran golpeadas por sus maridos.
.o . ' . .
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Muchas mujeres huian de sus hogares debido al maltrato, pero eran perseguidas
p6r la justicia que las obligaba a regresar “al matrimonio cristiano™, adn asi,.
algunas escapaban varias veces. Otras'rhujeres encontraban nuevas parejas con
quienes, ya sea a través del. concubinato o por medio de relaciones ocasionales,
rehacian | su vida, pero eran perseguidas por adllteras, aprehendidas y
encerradas en la carcel civil y cuando eran perdonadas por el marido, regresadas
a su lado ‘ ‘ '

¥

Resumiendo los puntos anteriores, podemos decir que la conquista espafiola

al pueblo azteca se tradujo en la imposicion de las costumbres, organizacién social,
politica y econémica de ese pais europeo, pero principalmente la adopcion
obligada de una nueva religion : La catélica. En tal virtud, durante los tres siglo$ de
la colonia en la Nueva Espaﬁa y aln en las primeras décadas del Méxic;)
indépendien?e, fue el mal_trimon_io un acto exclusivamente religioso, asl reconocido
expresamente por las autoridades civiles, las cuales sélo intemenian para derivar de
él los efectos de caracter patrimenial enire los consortes y entre los padres y los
hijos. Al res;?ecto. a continuacién expondremos la forma en que la Iglesia Catolica y
- su Derecho Canénico conciben al matrimonio. '

1.223 Lalglesia Catolica

Como ya lo mencionamos, durante la época colonial y al inicio de la etapa
independiente, ia celebracién del matrimonio y las relaciones juridicas entre los
cényuges, se regularon de acuerdo-con el Derecho.Canédnico. La Igl'esia Catolicar a
.través de sus ministros y de los tribunales eclesiasticos, intervino para dar validez al
matrimonio y para resolver las cuestiones que surgian con este motivo.

Para el Derecho Canédnico el matrimonio es un sacramento en el cua! los
esposos son ministros del acto y en el que interviene el sacerdote como testigo de su
celebracién,| con objeto de asegurarse la ejecucion de. las dlsposxclones de los

canones religiosos, a efecto de registrar el acto mismo. Asumlsmo a Ia ceremonia del

h
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matrimonio se le denomina promesa de presentis que, como promesa solemne debe

mantenerse permanentemente en cada momento de la vida matrimonial.

Conforme a lo que establece el Cédigo de Derecho Candnico ?°, el matrimonio
se cara\r.:teriza| por ser: '
i
‘ } - .
s Un consorcio, es decir, una comunidad de vida compartida por ambos conyuges.

" O sea, saber que los casados viven juntos en la misma casa y comparten ia vida.
¢ Heterosexual, formada por hombre y mujer, y no por dos homosexuales.

» Permanente, que hombre y mujer no se unen de forma ocasional y transitoria,
sino que viven habitualmente juntos. ‘

» Ordenado a la procreacién, no han de confundir el matrimonio con una sociedad

laboral, ar?istosa o fraternal entre los convivientes. La apertura a la vida es una
caracteristjca esencial.

» Concierta cooperacion sexual.

Aunado a io anterior, encontramos contenidos en la Biblia, algunos principios
que refieren Ias obhgaclones de los’ esposos en cumplimiento de ia doctrina catélica
al preceptuar “Casadas estad sujetas a vuestros maridos, como conviene en el
Sefior. Mandos amad a vuestras mujeres y no sedis asperos con ellas.””

-

1224 Epoca indepéndienfe; y Codigos Civiles de 1870 y 1884

Nuestra historia jﬁrid_ica descrita 'por una infinidad de autores nos dice que

{20) Cfr. Cédigo de Derecho Candnico, 16" ed., Edicion bifinglie comeniada por los profesores de Derecho
Canénico de la Universidad Pontificia de Sa1amanca Madrid, Espaﬁa Ed. Biblioteca de autores cnstlanos 1999.
canones 1055—1062
{21} Colosenses I, 18:19,

- : |
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después de| la coﬁgumacién de la independencia (1821), la percepcion de la

sociedad durante et siglo XIX presenté una ambivalencia entre fa creencia en un.
" nuevo orden iggalitario ¥ la construccion de un orden social que requeria de una
‘familia disciplinada. Al mismo tiempo, los cambios que se esperaban no fueron
raptdos; la :-I.ituacién precaria que sufria el péis durante las primeras déqadz—is’ del
siglo XIX enllos aspectos politicos y econdémicos no permitié grandes modificaciones
en 'él sector social. Todavia se conservaban costumbres pasadas e ideas coloniales
interiorizadas en las mentes y el derecho espaiiol en gran medida continué vigente.

Asi, las mu}ereé mexicanas continuaron con sus derechos restrjngidos sobre la
tutoria de Ioé hijos, las transacciones legales y la participacion politica. Las leyes

espafnolas ‘en materia civil continuaron vigentes hasta la promulgacion del Cédigo
Civil de 1870.

Dichos autores, de algﬁna manera también nos informan que, si' bien la
autoridad deil marido sobre la esposa continud durante todo el siglo XIX, ia del padre
sobre los hijos se vio reducida por el interés del liberalismo en la libertad individual.
A!gunds eét;ados que se inglinaron por el federalismo ep I'as dos décadas que
siguieron a la consumacion de la Independencia redujeron la edad necesaria para la
mayoria de edad a 21 afos. Esto y la medida de liberar-doncellas adultas de la batria
potestad, se= incluyé después en el Cédigo Civil de 1870, asi como el derecho de las
viudas de Cilambiar su situacién porque se les otorgé el derecho de la patria potestad
sobre sus hiljos menores, pero a las mujeres casadas no. Los ;unstas justificaron
esta contradiccidén argumentando que la autoridad del marido sobre la esposa era
necesaria para la cohesion de ia sociedad conyugal. En los diarios de la época
podian encontrarse discursos como éste:

cOmeb DE INSTRUCCION PARA CASADAS

17 Dos poderes hay en el gobierno de una casa; el uno el gjecutivo o
el de la fuerza, el otro el de la suavidad; el primero pertenece
elxc1usivamente al marido, el segundo a la esposa; ésta no debe

1
1
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emplear jamas sino las armas de la mansedumnbre; cuando una
‘ .
“mujer llega a acostumbrarse a decir “yo quiero, yo mando”, merece
| . . - '
que fa despojen de toda autoridad...?

La maestra Marcela Suarez Escobar, ademas de estudiar la époéa colonial,
cuando lo hace con respecto a la independiente, menciona que la realidad era que el
mattrato para las mujeres continuaba y principaimente en el ambito domeéstico y
sefiala que algunos autores como Fernéndez de Lizardi lo denunciaron, pero
mujeres de todas las clases somales sufrian wolencna que se traducia en golpes,
gritos, amenazas y violaciones. Por .otro lado, en su estudio de Las mujeres de la
cuidad de México, Silvia Arrom sefiala que el maitrato no se relacionaba con

_problemas como el alcoholismo o e! trabajo femenino, sino con la idea de que la

.autoridad delimarido debia extenderse hasta el castigo fisico de la esposa.? Dicha
estudlosa al referirse a la época colonial, descrlbe que los varones justificaban su
v:olenCIa alegando tener derecho para corregir a sus esposas, y menciona ademas

f
-que.- por un lade algunos pensadores y juristas como Ignacio Ramirez * censuraron
-e] maltrato, pero por el otro la ideologia scbre el deber de la sumisidn femenina y €l

sostenlmlento del matrimonio permanecia muy arraigada en las mentalidades
co!ectlvas As[ para 1854 se incluyd a los golpeadores de mu;eres en el grupo en '
que se juzgaba a los ebnos o jugadores, pero el problema fue que nunca se definio
el ;nlvel de maltrato penmtldo.-

En tomo ala posmtbn de las mujeres, otro penbdico mexicano del siglo XIX
aﬁnnaba

-

(22) El Estandarte Naclonai T. |, nim.39, lunes 8 de mayo de 1843, cit. par Susrez Escobar,
Marcela, Op. cit, p:138.

{23) Cfr, ARROM S|I\na Marina, Las muyjeres de la ciudad de México, 1790-1857, México, Ed. Siglo XXI, ‘1085, p.
201,

(24) "Dlscurso del 10 de juho de 1856" en EI Zarco. Historia, México, [s.e.], 1856 p.684, cit. por Arrom, Silvia
Marina, Op. cit. p291



Las mujeres han nacido para la dependencia y no para el mando; las
mujeres deben agradar con dulzura, por ia timidez y p'or_ia modestia,

' no por la fuerza...deben practicar las virtudes amables y ocuparse de
oficios sencillos, sin elevarse jamas a los robustos trabajos de los
hombres ni a severos cuidados; deben brillar en las finas tertulias y °
no declamar en el senado... ‘

t

En el tratado del Divorcio Opcional realizado por el Maestro Ramoén Sanchez
Medal, se consiéna que’.’aﬁos mas tarde, siendo Presidente de la Repabliéa Don
Benito Juarez, primero con la Leyes de Reforma y mas tarde en el Cédlgo Civil de
1870 se llevé a cabo ia desacrallzamén o secularizacién del matrimonio. De esta
manera, me<|i|ante la Ley del Matnmomo Civil y la Ley del Registro Civil, ambas de
julio de 1859{, se desconocio el caracter religioso que hasta entonces habia tenido el
matrimonio como sacramento para hacer de él en adelante sélo un contrato civil; y
se proclamé reiteradamente lé indisolubilidad del matrimonio, ya que solo la muerte
de uno de Jos conyuges podia disolverlo y tGnicamente se permiti6 el divorcio-
separacion por las causas previstas en la ley.

En el |C(S,digo Civil de 1870, “el mismo benemérito definié el matrimonio como
la sociedad legitima de un solo hombre y de una sola mujer; que se unen con vinculo,
indisoluble para perpetuar la especie y ayudarse a llevar el peso de la vida (art
159) "

!

En lajexposicion de motivos de!bédigo Civil de 1870 se hace alusion a los
derechos y obligaciones que nacen del matrimonio, sefialando que en su capitulo ili
'se previene (la fidelidad; la vida conyugal; la racional autoridad del marido; la justa
_.prohibicién a la mujer de enajenar susbienes y obligarse sin licencia de su maridcr el
modo de SLIpllI’ ésta; los casos en que. no es necesaria y la declaracion expresa de '
que el mando es el legitimo administrador de los bienes.” 7

(25) ElMuseo Yucateco, 1841, pp. 3IQ—40 cit. por Suarez Escobar, Marcela, Op. cit. p.140.
{26) SANCHEZ MEDAL, Ramén, Ef Divorcio Opcional, 2% ed., México, Ed. Pornia, 1999, pp. 3 - 4.
[-4)) Cédrgo CMI del Distrito Federaf y Ternitorio de fa Baja Carrfomfa México, [ 5.e},1872, pp.16 =17,

-
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De esta forma, vemos que a pesar de mas de haber transcurrido mas de 300
anos desde la conquista espaiicla, la discriminacién y el sometimiento de la mujér a
_ la “autoridad” del marido en la familia mexicana pernﬁanecieron durante las primeras
décadas del |México independiente a tal grado que la misma legislacion civil
legitimaba y hacialjustiﬂcable la condicién de desigualdad entre el hombre y la rﬁujer.
Es asi comolen e! (?édigo referido establece quel el predominio del marido era
definitivo: “La mujer debe vivir su marido. (art. 199 ¢.c.); (...} el marido debe proteger
a la mujer: ésta debe obedecer 4 aquél, asi en lo doméstico como en la educacidn de
Ios huos y enlla admlnlstramén de los bienes (art. 201 c. c. Y % y por si fuera poco,
confirid Ia patna potestad al padre excluswamente y a la falta de él Ia ejercia Ia
madre.

Por lo que se refiere al Codigo Civil de 1884, decretado por Don- Manuel
‘Gonzélez enisu caracter de Presidente constitucional de los Estados Unidos

Mexicanos, atlmenc:onar en el capituto Hl los derechos y obligaciones que nacen del
matrimonio; el articulo 190 consignaba la misma redaccidén que el articulo 199 del
anterior codigo del setenta, o sea, “la mujer debe vivir con su marido.” ® Asimismo, el
articufo 192 preceptua la misma redaccu')n que invocaba el articulo 201 del ya
mencuonado cédlgo del setenta

1225 Leysobre Relacioﬁes Familiares de 1917

En el umbral de la época posrevolucionaria, el 9 de abril de 1917, el
presidente constitucional de Mexico Venustiano Carranza expidié la Ley sobre
Relaciones Familiares que es considerada como el primer Cédigo Familiar del
mundo. '

Esta ey constituyé un “parteaguas” en la legislacion civil relativa a diversas
instituciones familiares, pero en especial con relacion a la forma en que se habia

A(za) Ihidem, p.28.
(29} Cédigo, Civit vigente en el Distrito Federal y Termitorios Federales, 4*. ed., México, Ed. Herrero Hermanes
Sucesores, 1926, p 49, .
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concebido_ali matrimonio, ya que en la exposicion de motivos se hace referencia a a
necesidad de igualar los sexos. Al respecto, dentro de fos derechos y obligaciones
que nacen dlel matrimonio, el articulo 40 previene que “los conyuges estan obligados -
a guardarseifidelidad, a: contnbu;r cada uno por su parte a Ios objetos del matrimonio
-y a socorrefse mutuamente (...JEl marido debe dar aitrnentos a su mujer y hacer
todos los gastos necesarios para el sostenimiento det hogar, la mujer tiene obligacion
de atender|todos los asuntos domésticos por lo qu'e ella serd especialmente
encargada de la direccidn y cuidado de los hijos, goblemo y direccién del hogar
(art.44)" & En Telacion a la patria potestad, ya se expresa que ésta se ejerce por el
padre y la madre art. 241) o l -

Sin embargo, se continda limitando la libertad y autode'zenninacic'm dela muier,
debido a que se establece que “la mujer nece._sita licencia del consorte para cobligarse -
a servir en un empleo, ejercer una profésién, gstablecer un comercio. La mujer no
tiene plena capacidad siendo mayor de edad para administrar sus bienes propios y
disponer de, ellos, y ejercer todas las accipﬁes que le competen, sin autorizaciéﬁ o
. consentimiento del esposo (art.45). * '

) v
1.2.2.6 Cdodigo Civil de 1928

- En el Codigo Civii de 1928, originalmente se conservaron muchas de las
disposiciones contenidas en los anteriores ordenamientos. No obstante, este cuerpo
legal, ha sido modificado a través del tiempo en sus diversas disposiciones y en

particular, en el &mbito familiar, en el que se iniciaron reformas sustanciales en 1975.

" Este [Cédigo desde su origen, en el articulo 20 consigna que “la capacidad
juridica es igual para el hombre y la mujer; en consecuencia la mujer no- queda

sometida, por razén de su sexo, a restriccion alguna en la adquisicion y ejercicio de

(30) ibidem, ppl17-18.
-{31) idem.



sus derechos civiles”. Este. p'rimei' paso para evitar la discriminacién, se confirma -
posteriormente en la igualdad conyugal, a! expresar que “el marido ‘y la mujer
méyo'res de edad tienen la capacidad para administrar, contraer o disponer de sus
bienes propios y ejercer las acciones u oponer las excepciones que a ellos
Qorresponden} sin que para tal efecto' necesite el esposo el conséntimiento de la
_esposa, ‘ni ésta autorizacién de aquél, salvo en lo relativo a los actos de
administracién y dominio de los bienes comunes’. Se confirma !o anterior al
dérogarse los articulos 174 y 175, que exigian, originalmenté la autorizacién judicial
para que la mUjer pudiera contratar con su marido, pues ambos requerian de esa
autorizacion. Se omite la obllgamén de la mUJer de seguir a su marido v se establece

- la obligacion de vivir juntos en el domicitio conyugal, en el cual tanto uno como otro

disfrutaran de autoridad propia y consideraciones iguales, ejermendo ambos la patria
potestad v

. o
. 1.3 EiDivorcio

1.3:1 VDere‘cho Romano

~

El maestro Floris Margadant sefiala que la muerte de uno de los conyuges
dlsueive el matnmomo y que ademas se diso!via por declaracion unilateral, -hecha
por uno de los_cényuges (repudtum) . Los romanos consideiaban que no debia
subsistir un f;natrimonio si una de las partes se daba cuenta de qué la affectio
maritalis habia desaparecido. Al lado del repudium encontramos la disolucion del
matrimonio por mutuo consentimiento. - ‘

* Sin embargo, cuando Justiniano sube al trono, en Roma ya existian dos clases
de divorcio adicionales a la declaracién unllatera! y al mutuo consenttmiento siendo
en total cuatro tlpos de divorcio: ®

(32) Cfr. FLORIS MARGADANT,Guillermo, Op. Cit., p.148
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» Por mutuo consentimiento , ,

= Porculpa del cénydge demandado en los casos tipificados por la ley.

+ Sin mutﬁo con§entimientd, y sin causa !egal, en cuyo caso el divorcio es valido,
pero da lugar a-un castigq del conyuge que hubiera insistido en el divorcio.

+ Bona gratia, es decir, no basado en la culpa de uno de los conyuges, pero si
fundadoj en circunstancias que harian inatit la continuacién del matrimonio
(impotencia, cautividad prolongada) o inmoral (voto de castidad).

Desde la época romana ya se consideraba al divorcio como un ejercicio de
decision personal, en gque no se hace distincién entre hombre y mujer,- ya que
cualquiera clle ellos tiene el derecho de unilateralmente demandar la disolﬁcién del
vinculo,- sin| estar constrefidos .a una indigolubilidad que sin duda representa un
acotamiento a la libertad. l

1.3.2 México : '

1.3.2.1 Epoca Prehispanica -

Exist?n pocos datos acerca del divorcio en el México antiguo, mas no
obstante, d? los libros de historia que hacen alusion a este tema, tenemos que, el
abandono de domicilio conyugal por parte de cualquiera de los consortes constituia
. un? causa de disolucion del matrimonio. Los tribunales podian autorizar a un
hombre para repudiar a su mujer si probaba que era estéril o'descuidaba de manera
patente sus|tareas del hogar. La muijer, por su parte, poqia quejarse de su marido y
obtener una sentencia favorable si llegaba a convencer al tribunal, por ejemplo, de
gue la habia golpeado, de que no suministraba lo necesaric o de que habia
abéndqnado a los hijos. La mujer divorciada quedaba en Iibe(tad de contraer nuevo
rria.trimonio. '



El licenciado Ricardo Soto Pérez, en su tratado de Nociones de Derecho
Positivo Mexicano,® comenta que las causas que daban origen ai divorcio en el
Derecho Azteca se determinaban en funcién del mcumpllmlento de las obhgacsones
namdas del matrimonio; de tal forma que tanto el hombre como la mu;e( debian
compro-bar ante el tribunal la conducta inadecuada de uno o de ofro. Con respecto a
lo que Ia mujer podia argmr encontramos el antecedente mas remoto de la violencia
familiar comoJ causal de divorcio, en caso de que el vardn la agredlera fisicamente u
omitiera brindarle atencubn a sus hijos.

Con la conquista espafiola, la posibilidad de llevar a cabo la disolucién det
vinculo matrimonial desaparece, debido a que el Dérechc Candnico se constituyo
como instrumento regulador de las relaciones conyugales. A‘_ éonti‘nuacién'_nOS‘
referiremos a élgunos de los principios y cédnones o narmas, religiosas que se
vinculan'éon fa figura del divorcio, los cuales han permanecido pre'sentes hasta la
actualidad y han sido difundidos hor la Iglesia Catélica.

1.3.2;2 Derecho Candnico

La Iglesia Catélica, con apoyo en textos del Nuevo Testamento que contienen,
entre otras cosas, la narracién hecha por los evangelistas acerca de la predicacion
de ‘Je.sucristo histéricamente ha'defendido ia indisolubilidad de! matrimonio. Al
respecto. segun San Mateo,” cuando los fariseos cuestionaron a Jesds sobre la
||C|tud del repudlo quie el hombre haga de su mujer, El les respondid diciendo:

...el hombre dejara padre y madre ¥ se unira a su mujer, y los dos seran una sola
carne Asi que no hay mas que dos, smo una sola carne: por tanto lo que Dios juntd,
no lo separe el hombre" .

Asimismo, segun el Evangelio segin San Marcos, Jesus también contesta a la
misma pregunta, afirmando: “Cualquiera que desechare .a su mujer y tomare otra,

(33) SOTO PEREZ Ricardo, Nocionas de Derecho Positivo Mexicano, 19" ed., México, Ed. Esfinge, 1891, p.12.
" (34) San Mateo, XIX, 5-6.
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comete adulterio contra ella y si la mujer se aparta de su marido y se casa con otro
es adultera” |*® . . : :

Por su parte, el Derecho Candnico sélo admite en casos excepcionales y a
través de un procedimiento especial, la separacién de cuerpos; ‘la declaracion de
nulidad y; la anulacién del matrimonio.

La separacnén de cuerpos tiene la finalidad de autorizar que los conyuges
dejen de compartlr un domicilio comin sin conS|derar ia posibilidad de contraer
nuevas nupcllas '

E! mismo Derecho Canénico preceptia que la declaracion de nulidad sélo
puede concederse cuando el matrimonio celebrado fue invalido, es decir, cuando no
obstante la celebracién ante la Iglesia, la pareja s6lo se casé aparentérhente. ya que
los dos novios salieron del templo tan solteros como antes de entrar. Esta invalidez
en dicho sacrameﬁto se debe a la existencia de uno o mas de los doce impedimentos
matnmomales que establece el Cédigo de Derecho Canodnico,* a defectos o ausencia
en el consel.ntlmlento o al incumplimiento de la forma juridica. En este caso los
Tribunales de la Iglesia, tras un proceso judicial, pueden declarar la nulidad de ese
matrimonio. ' Los jueces se limitan a decir que esa pareja jamas estuvo realmente
casada. Por{ eso los jueces de la Iglesia no anulan ni divorcian-a esa pareja.' porque
entre ellos jamas existio ningin vinculo o atadura legal: simplemente se fimitan a
sentenciar qiue no estaban casados.

En cambio, cuando se trata'de un matrimonio valido o existente, la figura
aplicable es la anulacién. Al respecto, la Iglesia sostiene que hay dos clases de
matrimonio | que no son. absol.utamente indisolubles: el matrimonic rato y no
_consdmado pbr dispensa pontificia v; Ios‘que no soh sacramentales, en virtud del
Privilegio de la fe.

(35) San Marcos, X, 2-12. '

(36) Ver Cédigo de Derecho Candnico, 16* ed., Edicion bll!ngue comentada por-los profesores de Derecho
Canénico de la Universidad Ponm’ icia de Salamanca, Madrid, Espafia, Ed. Biblioteca de autores cristiancs, 1999,
canones 1083-1094

1
1



Explicando lo aludido en e! parrafe anterior, podemos precisar que el

matrimonio rato y no consumado es &l celebrado entre dos bautizados o entre un
bautizado y otro no bautizado, que puede disolverse, cuando entre ellos no-haya
tenido lugar la copula conyugal-o se haya realizado con violencia.”

Por lo |que se .refiere a los matrimonios no sacramentales, en virtud del
Privilegio de la fe, la Iglesia acepta que un matrimonio contraido entre personas no
bautizadas que entra en conflicto con la conservaciéon o acceso a la fe cristiana
pi.lede ser disuelto. Se considera mds importante, para la salvacién ber'sonal. el
acceso a la fe o el permanecer en ella, que mantener un matrimonio que la pone en
- peligro.® .

Es importante hacer mencion que los efectos de la separacion de cuerpos son
dlferentes alos de la declaracuén de nulidad v la anulacion, debido a que éstas dos
vitimas dejan a tos sujetos en aptitud de contraer un nuevo matrimonio candnico,-en
cambio, 1a separacién de cuerpos excluye dicha posibifidad.

1.3.2.3 ' Cédigos Civiles de 1870 y 1384 ' ,

Al dar-!ectura; al capitulo V det Cédigo Civil de 1870 donde se regulaba al '
- divoréio, nos 'percatamos que el vinculo del matrimonio se consideraba indisoluble,
permitiendo Qil'\iqame_nte ta separacion de los conyuges. De las seis ca'u'sas gue se
seﬁaléban, cuatro eran delitos; el'adulterio, la propuesta del .mar_ido para ‘prostituir a
la rhi:jei'; el conato de alguno de ellos para corromper a los hijos, y la calumnia. De

los dos restantes, la sevicia casi siempre era delito; aunque no llegara a ese extremo; .

(37) La copula conyugal, de acuerdo a lo establecido por el canon 1061.1 del Cddigo de Derecho Canénico es la
realizacion de modo humano delacte conyuga! apto por si para engendrar [a prole al que el matrimonio se ordena
por su misma naluraleza

{38) Ver Cédigo de Derecho Candnico, 16° ed., Edicion bilinglie comentada por los profesores de Derecho
Canénico de ta Universidad Pontificia de Sa!amanca Madnd Espafia, Ed. Biblioteca de autores cristianos, 1999,
canones 1143,1148 y 1149 ) ’

! |
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ella y el abandono del domicifio conyugal se consideraban justas causas de
separacidn.

Con respecto al adulterio, el cometido por el marido daba causa al divorcio,
solo en ciertos casos. El motivo de esta diferencia, se basaba en un razonamiento
evidentemente machista que juzgaba dicha falta desde el punto de vista moral
igualmente reprochable tanto para el hom_bre como para la mujer, pero bajo el
aspecto - social, minimizaba la conducta adulteraA del marido, afimando en su
exposicion de motivos que, “hay sin duda, mayor inmoralidad en el adulterio de la
mujer, mayor abuso de confianza, mas notable escandalo’y pebres ejemplos para la
famllla cuyo hogar queda para snampre deshonrado”. *

La indisolubilidad de! matrimonio, consagrada en este Codigo, a pesar de la
separacion de los cényuges, obedecia a laidea de que “"queda siempre la fundada
esperanza de que el tiempo, el amor de los hijos y mi circunstancias que de pronto
no pueden. preverse, aceleren el momento de la re_conc:ilia::.icf:n".“0 Por tal motivo, se
autorizaba | la separacibn por-tres afios prorrogables, mismos que una vez
.. transcurridos sin que se 'restableciera la armonia entre los cdnyuges, darian lugar a
' la iremediablilidad de dicha separacion. No obstante dicha situacion, los separados

no se encontraban aptos para contraer un nuevo matrimonio.

Ei Cédigo de 1884, en su capitulo V, refativo al divorcio, establema que éste
no disuelve el vinculo del matrimonio, suspendlendo s6lo algunas de las obhgacnones‘
civiles, .y como causas legitimas del mismo indicaba que eran, entre otras, el
adulterio de uno de los cényuges, la sevicia, las amenazas o las injurias graves de un
conyuge pgra con el otro (articulos 226 y 2.:_-27).“1

(39) Cédigo Clvil del Distrito Federal y Territorio de Ja Baja Califomia, Op. cit, pp. 17-18.
(40) thidem, pl18.
(41) Cfr. Codigo Civil vigente en el Distrito Federal y Termitorios Federales, Op. cit, p. 56.

. ’
! .



1.3.23 Ley sobre Relaciones Familiares de 1917 . !

Las legislaciones - anteriores, aunque reconccieron al matrimonic como
contrato, no llegaroij'a modificar las antiguaé relaciones que producia por los
aspectos politicos y religiosos con que fue considerado, sino que al aceptar la idea
candnica de ta indisolubilidad del vinculo matrimonial, Ilegafon a darle, con relacién a
los bienes de|los conyuges, el caracter de sociedad. unlversal duradera por tiempo

ilimitado. Debido a’esta situacion, el Jefe del EjérCItO Constitucionalista, Venustlano
Qgrranza explldlé la Ley sobre Relaciones Familiares estableciendo el divorcio como
“aquél que disuelve el vinculo del matrimonio y deja a los conyuges en aptitud de
contraer otro, *?

La expedicién de esta Ley obedecio prindipalmente, ala urgencia de actualizar
las disposiciocnes de caracter familiar a las necesidades de-la época, evitando
esperar a que se realizara una laboriosa revisién al Cédigo Civil de 1870.

_Dentro de las causas de divorrciu que contempla la Ley en comento, se
encuentran ‘Ia de “sevicia, amenazas o injurias graves o malos tratamientos de un
céﬁy‘qge bara el otro;‘ siempré gque éstos y aquellas sean de tal naturaleza que hagan .
impc;sible la vida en cbmt'm.“ * Este supuesto constituye un antecedente importante
de la actual causal d__e.divorci'o relativa a la violencia famifiar, ya que alude al maltrato_
que uno de los cényugés ejerza en contra del otro, aunque aun no hace referencia a
los hijos corrio victimas de dicha agresién.

1324  |Cédigo Civil de 1928

. El Codigo Civil de 1928 para el Distrito y Territorios Federales acepta en
términos generales' las causas que conforme ala Ley sobre Relaciones Familiares

v

{42} Loy sobre Relaciones Famifiares, 4* ed Méxsco Ed. Ediciones Andrade, 1993, p24
- (43) thidem, p.28.
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permiten Ia disolucidén del vinculo matrimonial, el cual puede ilevarse al cabo por:

s - La muerte de alguno de los conyuges;
e Lanuiidad; y

« EI divorcio.

i s . .
. La muerte de alguno de los conyuges es causa hatural en la disolucion del
matrimonio; las otras dos causas son civiles. '

Este ordenamiento considera que se produce la nulidad del matrimonio
cuando ha' existido error acerca de la persona con quien se contrajo, cuando el
matrimonio se celebra concurriendo alguno de lo impedimentos legales, o cuando se
ha realizado sin ilenarse los requisitos necesarios que para tal efecto la ley sefala. *

Nuestra legislacién vigente scbre esta materia reconoce dos tipos de divorcio;

s El necesario; y

s El voluntario, el cual se divide en administrativo y.ju‘dicial..

Se aclara que posteriormente haremos referencia a la figura del divorcio
necesario, toda vez que la violencia familiar es considerada como causal, siendo
] ' - :
parte fundamental de este trabajo.

7

(44) FLORESGOMEZ Fernando y Gustavo Carbajal Moreno, Nociones de Derecho Pasitivo Mex:cano 27 ed.,
México, Ed. Porrua 1988, p. 286. .

1
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21 ;Qué es la Familia?

2.1.1 Diccionario juridico v

Seg}'m Don Joaquin Escriche, la familia es “la reunién de muchas personas
que viven én una casa bajo la dependencia de un jefe; y el conjunto de las personas
que descend|endo de un tronco comun se hallan unidas por los lazos de

parentesco”.*® -

-

21.2 Divcirsos autores

" Existe una basta diversidad de criterios en torno a la forma de definir e!
concepto dle familia, dada la evolucién histérica de su naturaleza. A continuaciéﬁ nos
referiremosl a. las diferentes ideas propuestas por algunos autores, en un intento
entender qué es la familia. '

Para ‘Fioris Margadant, el término familia significa, en el antiguo !atin,

" patrimonio jdoméstico. Observemos, de paso, que, en el latin postérior. el térming

familia comienza a referirse a un sector determinado del patrimonio doméstico, o sea,

los famuli|es decir, los esclavos. Segin este autor, en la practica moderna, la

‘ palabra familia S|gn|ﬁca un grupc de personas unidas a la vez por la intimidad y

parentesco

Chavez Asencio, Manuel F. y Julio A Hernén&ez Barros ‘intentan
conceptualizar a la familia reﬁrieﬁdo que "sin- pretender dar una definicidn
satisfactoria, se puede sefalar como la comunidad humana de vida, que tiene una
finalidad propia, y se integra 'por los 'progénitores {0 uno de ellos), y con los hijos
{incluyende los adoptados) a quiene's se pueden in;:orporar otros parientes, todos los

(45) Diccionario Razonado de Legislacion y Jurisprudencia por Don Joagquin Escriche, Ensenada B.C., Mexico,
Ed. Editora e Impresora Norbajacaliforniana, 1974, pp. 674.
(46} FLORIS MARGADANT Op. Cit., p.134.
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cuales viven en un domicilio comun, unidos por vinculos surgidos de sus relaciones

interpersonales y juridicas.” */

Por otra parte, el civilista Alberto Pacheco hace alusion a la familia como “‘una
cé!ula prlmlgen:a originaria y basica de la sociedad, ( JlLafamiliaes y ‘ser4 siempre
la primera exphmtamén social del hombre, la pnmera revelacion hacia lo que se
orienta —aunque no de modo necesario, sino libremente- la sociabilidad del hombre.
En resumldas cuentas, la familia es una institucién social de cardcter natural, y de
piriguna mé’rnéra depende, en cuanio a su exiétencia, de unas determinadas
r::ircunstanciais histéricag o de unas concretas estructuras econdmicas.” 4
oL Desde nuestro punto de vista, es factible considerar que el pertenecer a una
mlsma famlllla consista en convivir bajo un mismo techo . Mientras el nuevo -
matrlmonlo t%o salga de la casa paterna, quedan fos cényuges en alguna forma,
su;gtos‘_a la _a}utondad del dueﬁ_o de la casa y por tanto formando todos ellos una sola
fami!ia=.'Sin e’mbarg’o ne es suficiente este concepto para poder delimitar el nucleo
famlllar ya que desde luego puede ser que no todos los que vivan en la misma casa
pertenezcania la mlsma famllla en eIIa pueden haber huéspedes swwentes y
personas que no son conmderados como famlllares

Tamblén sabemos que puede pensarse que la familia se conforma por todos
aqué!los umdos por un afecto familiar reciproco. Sin embargo tampoco creemos que
este concepto ‘sea adecuado para deﬁnlr el nicleo de la fam:lla sobre todo por la
razén basica de que ésta es una mstltucmn natural: se pertenece a ella aunque no se
quiera y no es el afecto situacion ciertamente camblante por naturaleza, el que hace
pertenecer o no pertenecer a una famllla determmada smo que son vinculos mucho
‘mas ‘estables que sélo el afecto teciproco.

{47) CHAVEZ ASENCIO Manuel F.y Jullo A. Hernéndez Barros, La violencia rntrafam:lrar en la legislacion
mexicana, 2a, ed.! México, Ed. Porria, 2000,p.2.
: (48) PACHECO E Alberto, La famifia en el Derecho Civil Mexicano, 2* ed., Méx;co Ed. Panorama Editorial;
v 1998, pp. 8-9,
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i

Pudiera también afirmarse que forman parte de la familia todas las personas
que descienden de un mismo tronco comiin aunque no estén sometidos a la misma

potestad [ ni vivan bajo el mismo techo, basandose sobre el parentesco

consanguineo. A nuestro juicio, esta idea no corresponde a la realidad, pues de
acuerdo co(n lo que sefiala, no serian parte  de la familia los hijos adoptives ni los
parientes afines .

2.1.3 Concepcion de la familia desde el punto de vista catdlico

Segun Ftbry, Ch., J. Folliet y R.P. Bigo, la familia cristiana no esta abandonada
a la arbitrariedad dei sentido propic porque ciertamente “la voluntad humana tiene en
ella su- partle gue es muy noble”; supone en su origen un “libre consentimiento” al
que nmgun poder humano padria sustituir”.
!

Nécuda de un “designio de amor” en un “orden de amor’, descansara hasta el
fin en el “don generoso que una criatura humana hace a otra de su propia persona
con toda la|duracién de la vida, con la ayuda y cooperacién de Dios”. Entre sus fines
esenciales |incluye fa ayuda recibrocq, 'encaminad:;l al mutuo perfeccionamiento.

Quiere a los esposos “no encadenados, sino adornados por el lazo de oro del
sacramento; no entorpecidos, sino fortificados por éI°. Quiere a los hijos acogidos con
amor, educados con amor, no en provecho de cualquiera otro, sino para. si mismos,
para su felicidad en este mundo y su gloria en el otro {...) el matrimonic no fue
instituido ni|restaurado por los hombres, sino por Dios. ¢ ‘

Desde nuestra apreciacién, consideramos que en la actualidad e! término
familia significa realida'des'muy diversas. A 1a familia que el imaginario social alude,
compuesta por padre, madre e hijos que viven bajo el mismo teche {familia nuclear)

(49) Cir. FLORY, CH., J. folliet y RP. Bigo E! Catolicisrne Social frente a las _grandes Corrientes
Contempordneas, Méxlco Ed. Jus, 1953, p. 322.



se contrapone un . conjunto disimil y muy variado de relaciones familiares.
Observamos familias compuestas por individuos unidos por vinculos conyugales o de

concubinato |cuyos hijos —si los hay- provienen de matrimonios © relaciones

anteriores, asi como.la integracién al nlcleo familiar de. otros parientes

consanguir1e?§, afines o civiles que conviven con los miembros del nticleo criginal.
X : ‘

Estos nuevos vinculos familiares no sélo son variables en su composicion,
sino también con relacibn a las funciones desempefiadas .por sus distintos
integrantes: Son familias en ‘que las mujeres se consfifuyen como broveedoras de los
. medios ecohPmicos para la satisfaccion de necesidades; en donde los abuelos
" cuidan a sus nietos, mientras ambos padres trabajan; en las cuales los hijos cuidan y

alimentan a sus progenitores.

- Elaumento y la variedad de arreglos familiares parte de |a realidad cambiante
en la cual vivimos. Las transformaciones que experimenta la familia en su
composiciéh, roles y funciones no pueden ser desconocidas, como tampoco puede
ser negada la incidencia que estas t(ansformaciones tienen en la conformacion de
las identidades masculinas y femeninas y sin duda, en el desarrolio integra! de toda
pefsdna.-~ .

.. De lo éxpuesto, se derivan los calificativos que se le han dado a la familia. En
relacion a la soc’:iedad,' como “nlcleo basico o fundamental”; en lo religioso, como
"hequéﬁa lglesia doméstica”;, y abarcando todos los aspectos sociales, como
‘escuela del mas rico humanismo”.

2.2 Mairimonio

221J Diccionario Juridico

.

_ De acuerdo al Diccionario Razonado de Escriche, el matrimonio es la sociedad.
legitima del hombre y' de 1a mujer, que se unen con vinculo indisoluble, para
perpetuar la especie, ayudarse a llevar el peso de la vida y participar de la misma
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. suerte. Tomd el nombre de las palabras latinas matris munium, que significan oficio
de madre; | y no se llama patrimonio, porque !a madre contribuye a la formacion y
crianza de los hijos en el tiempo de |a prefiez y lactancia.

Se conéidera\_ matrimonio consumado cuando los casados ya han tenido el
primer aci_to en que se pagan el débito conyugal. En tanto que, €l matrimonio
butativo_, e::s aguél que siendo nulo por ‘causa de impedimento dirimente, es tenido
no obstan:te por verdadero matrimonio, en razén de haberse contraide de buena fe,
ignorando' ambos conyuges o algunb de ellos &l impedimento; llamase putativo del
verbo latino putare , creer o juzgar. *

|
2.2.2 Dive;rsos autores

Galindo Garfias comenta que el matrimonio se considera desde dos puntos de
- vista: como acto juridico y como estado permanente de vida de los conyuges: efecto'
del acto jurldsco de la celebracion del matrlmomo La celebramén del matrimonio
{acto), produce un efecto primordial: da nacsmlento aun COﬂjUI"\tO de. relamones
juridicas entre los conyuges (estado). Este vinculo, como estado civil, se compone de
un complejo de deberés y facultades, derechos y obligaciones, en vista y para
proteccidn de los intereses superiores de fa familia, a saber: la proteccién de los hijos
y la mutua colabor_aciéﬁ y ayuda de los conyuges. *
i .

_ Para Planiol, el matrimonio es el “acto juridico por el cual el hombre y la mujer
establecen|entre si una unién gue la ley sanciona y gue no pueden rohper por su

voluntad”. 3

2.2.3 Concepto de la Iglesia Catdlica

La religion catédlica a lo largo de la historia ha sostenido y defendido la

(50) Diccionario Razonado de Legistacién y Jurisprudencia por Don Joaquin Escriche, Op. cit,, pp. 1204-1209.
(51) GALINDQ|GARFIAS, Ignacio, Derecho Civil, 10" ed., Meéxico, Ed. Porria, 1990, p.473.

(52) PLANIOL,!Marce!, Tratado Elemental de Derecho Civil, 122 ed., México, Ed. Porriia, p. 305, cit. por Galindo
Garfias, Ignacio, Op. cit., p. 475.
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indisolubilidad del matrimanio, por el cual “ abandonara el hombre a su padre y a su
madre, se unird a su mujer y seran los dos una sola cosa”. ® Asimismo, 'ha difundido
la idea consistente en una analogia entre Cristt_) como el marido; y la Iglesia
asiljnilada a la esposa, debiendo los maridos amar a sus esposas como Cristo amo a
su lglesia, en tanto que las mujeres dében respetar a sus maridos como si se tratara
del sefior, porque “el marido es cabeza de la mujer, como Cristo es cabeza y
salvador de Ia Iglesia que es su cuerpo” o

2.2.4 Definicién legal

Antes de las reformas del C6digo Civil para el Distrito Federal en Materia
Comiin y. par'a toda la Republica en Materia Federal , dicho ordenamiento, en su
‘_cgapitulo- IV relativo al matrimonio, no establecia definicién alguna, no obstante, en su
.érticulo 178 al hacer refefencia a dicha figura, le daba el caracter de contrato
concebido com6 ‘u.n acuerdo de voluntades para producir o transferir derechos y
"bblig:aciones. Existieron serias criticas doctrinales con relacion a esta disposicion
jun;‘[dic‘:_a.‘ que entre ofros argumentos, aluden a que el matrimonic no puede ser un
) coptréto en virtud de ta’ irhproceden‘cia de qug, en un momento dado, una de los
c_ényuges (pa.rtes) exigiéra el cumplimiento forzoso del mismo.'o el pagio de una pena
cqﬁvencidnal; - B o

El Cadigo Civil' \o;igente. en su artIcu]o 146 define al matrimonio como “la unidn
libre de un 'hombre y una mujer para realizar la comunidad de vida, en donde ambos
se proburan respeto, igualdad y ayuda mutua con la posibitidad de procrear hijos de
manera libre, responsable e informada”.**

(53) Lectura de la carta def apdsiol san Pable a los efesios: 5, 21.32.
(54) fdem. : ,
(55) Cddigo Civil pisra el Distrifo Federal, 2* ed., México, Ed. Ediciones Fiscales ISEF, 2001, p.20
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2.3 Divorcio

2.3.1 Diccionario Juridico

 En la definicion que Don Joaquin Escriche hace del divorcio en su Diccionario -
Razonado, se afirma que el divorcio nace de “la di\iersidad u oposicién de voluntades

del marido y,de la mujer, o porque cada uno-se va por su lado”. %

2.3.2 Diversos gutores

.Par? iSa[\ofador Orizaba Ménroy, el divorcio “contieng la idea de separacién; en
el aspecto juridico, signiﬂca la extincién de la vida conyugal, declarada por la
‘autoridad cclmpetente en un procedimiento seﬁatado al efecto y por una causa ‘
determinada de modo expreso.” ¥

Por su parte, el maestro Alberto Pacheco opina que “el divorcio no es un
problema moral, no corresponde solamente a la conciencia de cada uno, sino que es
siempre un problema social.” *

'2.3.3 Eldivorcio y la Iglesia Catdlica

La Iglesia Catdlica, en su catecismo aprobado por el Papa Juan Pablo el 11
de octubre dle 1992, reafirma la indisolubilidad del matrimonio, admite la excepcional
_separacion de los esposos ¥ condena sin restriccion alguna el divorcio.

-

/ Al respecto sefiala que “el divorcio es una ofensa grave a la ley natural.

Pretende rormper el contrato, aceptado libremente por los esposos, de vivir juntos
hasta la muerte. Eldivorcio ‘atenta contrala Alianza de salvacién de la’ cual el

(56) Diccionario Razonado de Legislacién yJunspmdencfa por Don Joaquin Escriche, Op. cil., p.565.
(57) ORIZABA MONROY, Satvador, Matrimonio y Divorcio, México, Ed. F'AC SA deCV., 1999 p. 33.
(58) PACHECO E., Alberto, Op. Cit,,p.157.

]
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matrimonio| sacramental es un signo. E! divorcio adquiere también su caracter

inmoral a causé del desorden que introduce en 1a célula familiar y en la sociedad.
Este desorden entraiia daﬁ'os graves: para el conyuge que se ve abandonado: para
* los-hijos, traumatizados por la separacibn de los padres y a menudo viviendo en
tensiébn a causa de sus padres: por su efecto contagloso que. hace de él una

verdadera plaga social.” *

2.3.4 Definicion logal
{

El Cdédigo Civil vi&ente para el Distrito Federal, mencionado en la pagina 33 de

este trabajo en su artlculo 266 establece que el divorcio dlsuelve el vinculo del
matnmonlo ¥ deja alos cbnyuges en aptitud de contraer otro. \

2.3.41 Tipos de divorcio

Este; . mismo ordenamie‘nto clasifica al divorcio en: Voluntario y nécgsario.
Conforme a lo establecido en su articulo 266, es voluntario cuando se solicita de
comun acu?rdo por los cényuges y se substanciara administrativa o judicialmente,
segun las c{ircunstancias del matrimonio. E! divorcio necesario, por su parte, consiste
en la peticion que uno de los cényuges hace ante la autoridad judicial para disclver el
vinculo matnmomal fundandose en una o mas de las causales que senala el articulo
267 de dICth Cédlgo " '

Debido a que esta investigacion esta dirigida al analisis del divorcio necesario,

considerando una de sus causales, nos hemos limitado a sefialar brevemente el

concepto df.-l divorcio voluntario sin cancelar la posibilidad de que su estudio sea
materia de futuros trabajos.

. El divorcio necesario es procedente cuando existe un matrimonio valido y

3 _ .
(59) SANCHEZ MEDAL, Ramén, Op. Git., pp. 46-47.

|
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capacidad del conyuge demandante para ejercer su derecho de accion, invocando
‘sclamente una o varias de las causales a que nos referimos.

Sin|duda, todas las definiciones expuestas, -exceptuando la seftalada por la
iglesia Catdlica, coinciden en que el divorcio imiplica la disolucién del vinculo
matrimonial quedando las partes aptas para contraer matrimonio nuevamente. Enla

’ apreciacién de esta institucion religiosa encontramos un amplia diferencia en cuanto
a la valoracion de los efectos, ya que si bien es cierto, acepta la separacion
extraordinaria de los cuerpbs;'no reconace la disolubilidad de! vinculo y mucho
.menos la posibilidad de que los cényuges contraigan nuevas nupcias, a excepcion de
los casos sefalados en el capitulo anterior. '

x

AN
Porinuestra parte, consideramos que la posicion de la Iglesia es respetable,

sin embargo social y juridicamente, no es valido limitar el ejercicio de la libertad de
decidir sobre aspectos personalisimos que constituyen derecﬁos humanos, ademas
de que toda persona que no haya encontrado la reciprocidad afectiva y la
convivencia sana dentro dei matrimonio, puede y debe buscar una segunda
oportunidad. en su vida para realizarse en ese plano, en'beneﬁcic_ﬂ suyo y de sus hijos
si es que los hubiera.

2.4 Laviolencia -

De acuerdo a lo referido por Manuel F. Chavez Asencio y Julio Hernandez
Barros en una de sus obras, juridicamente, ta violencia tiene su propio significado
(del latin violentia) y su elemento material estd dado por- el comportamiento
intimidatorio que se 'manifiesta, bien sea por la coaccion fisica 0 moral. De tal s;uerte,
la violencia se entiende como la conducta de una persona-(agresor), que atenta ol
ataca a otra u otras,‘ en su -integrid_ad fisica, psiquica o ambas, sin pretender,
mediante esta, obtener del otro su consentimiento viciado para la celebracion de un '
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acto juridico con sus respectivos deberes y obligaciones, sino causar un dafic a
‘otro.*

Por otro lado, el psiquiatra y terapeuta familiar, Jes(s Alfredo Whaley
Sanchez en su estudio de Violencia intrafamiliar, define el término violencia como |
"todo atentado a la integridad fisica y p5|qmca del individuo, acompafiado por un
* sentimiento tje dafio psicolégico y moral™.*!

R

Segt’mI el Centro de Atencin a Victimas de Violencia Intrafamiliar de la
Procuraduriaj de Justlma de! Distrito Federal (CAVI), la wolenma se define como
“todos aquellos actos u omisiones que atentan condra la mtegndad fisica, psmoléglca
o sexual y moral de una persona” &

\ _1 .

Por su parte el psmélogo argentlno especialista en wolencua familiar, Jorge
Cors& en su amplio estudio sobre esta conducta, al abordar el concepto de violencia, -
asevera que | ésta siempre es una forma de ejercicio de poder medlante el empleo de
la fuerza (ya sea fisica, ps:coléglca econdmica, politica...), cuya existencia depende
de la exstencna de un cierto’ desequilibrio de poder, siendo la conducta violenta
sménlmo de abuso’ de poder en tanto y en cuanto el poder es. utitizado para
'ocasnonar daﬁo auna persona ' : -

. l

Desde nuestra apreuacnbn creemos que la violencia no necesariamente - .
|mp||ca eI uso de la fuerza en virtud de la conducta por omlsubn tambien es
cons:derada como tal, ademas de gue su caracteristica fundamental consiste’ en
atentar contr? |a integridad fisica, psmoléglca o sexual de una persona, a través del

- abuso de poder lndepend:entemente del uso de la fuerza.

(60) Cfr. CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. y Julio A. Hemandez Barros, Op. ¢it,, pp. 28-29. .

(61) WHALEY SANCHEZ Jesis Alfredo, Violencia Intrafamifiar, México, Ed. Plaza y Valdés, 2001, p. 16.

{62) fbidem, p.22!

(63) Cfr. CORSI, [Jorge V:o!enma fammar Una mirada mterd.'scuphnana sobre un grave problema sacial,
Argentina, Edi Paidds, 1999, pp. 23-24.

|
v
'
'
'



2.5 La violencia familiar ’ ' o

2.5.1 Diversos autores

La periodista costarricense y Maestra en Sociologia, Ana lsabel Garcia
Quesada, considera que “la violencia familiar es cualquier acto u omision, llevado a
cabo por miembros de la familiay cualquier condicion que resulte de dichos actos
qué priven a otro'miembrds de la familia de iguales derechos y libertades y/o
interfieran con su méximo desarrollo y libertad de elegir.” ®

S Par otrc lado, la Maestra Ma. de Monserrat Pérez Contreras, investigadora det

“Instituto de . Investigaciones Juridicas de la Universidad Nacional Autdnoma de
Méxlco seﬁala que la violencia familiar tiene su origen en patrones de relaciones
des;guates en la gue hay un abuso de poder sustentado en la figura patriarcal,
debzdo a que/ el juego de roles en la relacién hombre-mujer, adultos-menores se
caractenza en que los primeros son la cabeza de familia o tienen una posicidn de
fuerza fisica o' psicoldgica, frente a la victima, y los segundos una situacion de
subordinacion. *° '

i

. En la Confarencia Mundial del Decenio de fas Naciones Unidas para la Mujer,
celebrada en Copenhague en 1980, se manifestd que:

“La violencia doméstica es un problema complejo'que constituye una
ofensa intolerable para la dignidad de los seres humanos. Debe
,reconocerse que los malos tratos infligidos a famlllares constituyen

un problema de graves consecuencias sociales que se perpetuan de

__una generacion a otra”. *° g

(64) GARCIA QUESADA, Ana !sabel, “La Crisis Social: Desintegracion familiar, valores y violencia social”, Revista
Parlamentaria, Costa Rica, San José, Volumen 4, N° 3, 1996, pp. 827-828, Biblioteca del Institute de
Investigaciones Juridicas,

(65) Cfr. PEREZ CONTRERAS, Ma. de Monserrat, *Violencia Intrafamiliar”, Revista de la Facultad de Derecho de
México, México, Tomo XLVIll, Ndms. 218-220, Mayo-Agosto 1998, p.70, Bibioteca del Instituto de
Investigaciones Juridicas.

{66) Estados Unidos de América, Naciones Unidas, Violence agains! in the famdy, 1989, p.3.

.



La Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Ermadicar la

Violencia contra la Mujer, define a la violencia familiar, considerandola como una de

las formas en la gue mas se agrede a la mujer:

"Se entendera que la violencia contra la muler incluye la violencia

flsu:a sexual y psicoldgica: que tendra lugar dentro de la familia o

unidad doméstica o en cualquier otra relacién interpersonal, ya sea

que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilic que la

mujer, ¥ que comprende, entre ofros, violacién, maltrato y abuso

sexual”. &

Para

el ya menbionado Dr. Whaley Sanchez, ia viclencia conyugal o familiar

es una de las formas encubiertas que adopta la normativa sociocultural de

dominacion

del hombre hacia la mujer, ejerciendo modalidades de victimacion:

violencia fisica, maltrato emociona y/o abuso sexual, en forma exclusiva o

combinada

e intencional sobre la persona con quien mantiene un vinculo de

intimidad (sfu esposa o compafera, pudiendo incluir a los hijos de uno o ambos

cényuges).’

La Dra. Ma. Elena Alegria Escamilla, Directora del CAVI, define a la violencia

familiar con?o: “todos aquéllos actos u omisiones que-atentan contra la integridad

fisica, psicolégica o sexual y moral de cualquiera de los integrantes de una familia”.*®

2.5.2 Definicién legal

' .

Existen cuatro diferentes definiciones legales contenidas en diversos
ordenamientos vigentes que son: el Cadigo Civil para el Distrito Federal, el Cédigo

(67} Articulo 2 de la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar fa Violencia contra la Mujer,
conocida también como Convencién de Belern Do Pard y aprobada por la Asamblea General de 1a CEA &l 9 de

" junio de 1994.

(68) WHALEY SANCHEZ, Jesus Ajfredo Op. cit., p. 61.
(69) La Hora Napronal programa de radio conducido por Sabrina Gémez Madrid, 22 de abril de 2001.

‘
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Penal para el Distrito Federal , la Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia

Famitiar pa?ra el Distrito Federal y los Criterios para la Atencion Médica de la
Violencia F'amnl:ar mismos que a abordaremos con mayor amplltud en capitulos
subsecuentes, en virtud de que su analisis denva en una de las pr0puestas de la
presente investigacién.”

2.6 Diferentes tipos de violencia familiar

2.6.1 Violencia fisica

La Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar para el Distrito
Federal, es!tablece en su articulo 2°, fraccién 1)), inciso a), la‘definicion de ma!trato
fisico, que a la letra dice: '

.

Articulo 2°.- Para los efectos de esta Ley, se entuende por:
11l. Viclencia Famlllar ..........................................................................
a) Maltrato Fisico. Todo acto de agresion intencional en el que se
utilice alguna parte del cuerpo, algun objeto, arma o sustancia para'
su1etar inmovilizar o causar algun dafio a la mtegndad fisica del

otro, encamlnado hacia su sometimiento y control. ”°
i
Asimismo, los Cntenos para Ia Atenc:dn Médica de fa Violencia Familiar,
establec:dos en Méxice por la Secretaria de Salud sefialan que la viclencia fisica’
consiste en el “acto de agresién que causa dafio fisico".”

El Dlr. Whaley Sanchez sefiala en su obra que la vidlencia fisica se refiere a
acciones violentas que perjudican a la :ntegndad corporai que van desde una
bofetada hasta Ieswnes due causan la muerte a Ia victima. *

(70) México, Secretaria de Desarrolio Social del Gobiermno del Dlstmo Federal, Ley de Asistencia y Prevencitn de
Ia Viiolencia Familiar para el Distrito Federal y Reglamento, 2000, p.14.

{71)Norma Oficial Mexicana NOM-190-S5A1-1989. Prostacién de servicios de selud. Critetios para la Atencion
Meédica de la Violencia Familiar, Diarig Cficial de la Federacién, Tomo DLVII, No. 6, 8 de marzo de 2000, p. 48,
(72) Cfr. WHALEY SANCHEZ, Jesus Alfredo, Op. Cit,, p. 22,

|
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Ahora|bien, a nuestro juicio, este tipo de maltrato (violencia) consiste en el uso
de la fuerza!fisica o la coercién por parte de! agresor para lograr que la persona

afectada ‘haga algo que no desea o deje de hacer algo que desea. Las

manifestaciones de este tipo de maltrato -incluyen empujones, golpes, tirones de’
cabello, amenazas con armas, torturas fisicas y asesinatos.

Asimismo, las formas de ejecucién del maltrato fisico se realizan mediante la
pfopla actividad corporal del agresor o por medic de ofros instrumentos. No obstante
la variedad |de modalidades de ;\fiolencia fisica, las mas frecuentes son las
co.ntusiones. quemaduras, asfixias, lesiones por arma blanca y en menor grado,
lesiones pbr arma de fuegjo. .

i

Nosotros entendemos por contusion, toda lesién producida por chogue o
aplastam:ento contra un cuerpo duro no cortante El mecanismo es variable, puede
con5|st|r en Ia presufm de un cuerpo pesado (techos, muras, etcétera) presién de dos
cuerpos duros en movimiento, dafio causado por el golpe de un cbjeto manipulado
lntencmnalmente el dafio causado por el mismo cuerpo del sujeto al caer o al
proyectarse contra una pared o el suelo o por objetos simples como palos, pledras
-‘macanas En todo caso, el objeto productor de Ia lesion es un cuerpo duro, no
cortante . :

‘ Por sus dlferentes caracteﬂstlcas las .contusiones pueden dividirse en:
escortacmnes contusmnes con derrame, contusiones profundas sin herida cutanea y

hendas contusas.

Las quemaduras son otras formas frecuentes en que se causan lesiones. Su
‘ongen es’ dwerso y. pueden ser provocados por agentes fisicos, quimicos o
btoléglcos. aunque en los casos de maltrato las mas comunes son las producidas por
él.calor. Estas se ocasionan mediante el contacto directo con la flama, el liguido

- hirviente, cuerpo caliente o elemento gaseoso.
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Por ofro lado, la asfixia es un'tipo de maltrato, e incluso puede causar la
muerte en|la victima de violencia -familiar y se caracteriza por la ihterrupciéﬁ
transitoria ¢ definitiva de los intercambios respiratorios. Se puede presentar como’
sofocacion, estrangulacion, ahorcadura o sumersién. )

Finalmente, con relacién a 1a violencia fisica consistente en la utilizacion de

armas blancas, éstas pueden causar. heridas que por lo general producen

hemorragias externas al usarse insttumentos punzocortantes. Por 1o que respecta a
las armas [de fuego, - cabe mencionar que, en 'la violencia domestica es poco

frecuente su empleo.

y

2.6.2 Violéncia psicolégi(:a.‘o efnocional '

El Centro de Desarrollo Social y Asuntos Humanitarios de la Organizacidn

de las Naciones 'Unidas considera como violencia psicolégica o emocional “los

constantgslmglos tratos' verbales, amenazas, 'hostigarnien_to, necesidad de h.aoer
evidente la posesion sobre la’ b'ersona, aislamiento de amigos/as y familiares,
denegécién de recursos fisicos o econdmicos, dificultar el acceso a la educacién,
degradaciéil'l, humillacién en privado o en publico, destruccion de objetos o animales
w T3

favoritos
I

La-Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito
Federal de; referencia, en su articule 2°, fraccion lIl, inciso b), describe en qué

consiste el maltrato psicoemocional como sigue:

Articulo 2°.- Para los efectos de esta Ley, se entiende por:

1. Violencia Familiar...........ooericciciniie e s
'b) Malltrato psicoemocional. Al patrén de conducta consistente en
actos u omisiones repetitivos cuyas formas de expresién pueden ser:

(73) GARCIA QUESADA, Ana isabel, Op. cit., pp. B28-829.
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prchibiciones, c¢oacciones, condicionamientqs, " intimidaciones,
amenazas, actitudes devaluatorias, de abandono y que provoquen en
qu|len las recibe, deterioro, disminucién o afectacidn a su estructura
delpersonalidad.

i

r

- Por otra parte el mencionado psuqulatra Alfredo Whaley S4nchez refiere que
la wo[enma psicolégica abarca desde lo no punible legalmente como burlas y
humillacién, hasta el acoso, asedio o negacién de los sentimientos de la pareja
daﬁando la estabilidad emocional de quien la I'ECibe

De acuerdo con lo comentado por la Dra. Ma. Elena Alegna Escamilla,
Dlrec'(ora del CAVI, el maltrato psicolégico no solamente consiste en gritos o insuitos,
sino descalificaciones, devaloraciones de las personas, Ia critica o el no ser tomados
en cuenta. 75!

‘

La Ley contra la Violencia Doméstica de Costa Rica (1996) define a la

|
violencia emocional como “toda accuén u omision destinada a degradar o controlar
las accsones tcomportamlentos creencias y dec:tsmnes de otfra persona, a través de

la mtlmldacion la manipulacién, la amenaza directa o indirecta, la humillacion o el

alslamlento o cualquier ofra forma que |mpl|que un menoscabo en su salud

) psncoldglca. en su autodeterm:namén o en su desarrollo personal” ™

Comcndentemente la Maestra Ma de - Monserrat Pérez Contreras;

mvest:gadora( del Instituto de Investigaciones Juridicas de la Unlverssdad Nacional

Auténoma de México (UNAM) sefiala gue en la wo[enma psicologica encontramos el

msulto la amenaza, la descallf cacidén de habilidades, oplmones desagradables sobre

“la.victima, burlas, limitacién en su libertad de actuar, opinar y decidir e inclusive ef
confinamiento. 77~ '

(74) Cfr. WHALEY, SANCHEZ Op. Cit., p.23! '
(75) La Hore Nacronal programa de radio conducido por Sabrina Gémez Madrid, 22 de abril de 2001.
(76) GARCIA QUESADA, Ana Isabel, Op. Cit, p,829.

_ {77) PEREZ CONTRERAS, Ma. de Monserat, Op. Cit., p. 96.

|
1
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Estas conceptualizaciones, a nuestro entender, tienden a utilizar un lenguaje
descriptivo y en mayor grado ejemplificativo, lo cual permite conocer las
manifestaciohes caracteristicas y sintomaticas de la conducta de violencia familiar en

su modalidad de psicoldgica, de tal forma que es mas sencillo detectarla.

, las|ideas y definiciones que se exponen a continuacién convergen en el

sefalamiento de los efectos de que esta clase de violencia ocasiona en el individuo
- agredido en el nacleo familiar.

Al respecto, la Dra. Patricia Hoffman de la Upiversidad de Saint Cloud en
Minesota, iEstados Unidos de América, afirma que el abuso psicolégicd “es un

- comportamiento lo suficientemente amenazante como ‘para poner en duda la
capacidad laboral, la habilidad para interactuar familiar y socialmente, y la capacndad
para disfrutar de una buena salud fisica y mental e

!
Asimismo, los profesores e investigadores de Universidad de New Hampshire,
en Estados Unidos de Ameérica, Murray A, Straus y Stephen Sweet definen a la
agresion emocional como una comunicacién, ya sea verbal o no verbal, dirigida a

causar un dolor psicoldgico a ofra persona o que tenga dicha intencién. ™

Por ltimo en los Criterios para la Atencion Médica de la Violencia Familiar,
establecidos en Mé)éico pof la Secretaria de ’Salud, se entiende pér maltrato
psicologico la accién u omisibn que provoca, en quien lo recibe alteraciones
psicologicas o trastornos psiquiatricos, | ‘ ‘

(78) LAMOGLIA, Emesto El Tridnguto del DororAbuso amocronal gstrés y depresion, México, Ed. Grualbo 1895,
p. 40.

(79) Estados Unidos de América, National Councll on Famdy Relauon Fammes in Focus. Series, Volume |, edited

by Sandra M., Stlth and Murray A. Straus, 1895, p.35.



263 Violencia sexual |

46 -

La investigadora Ana isabel Garcla Quesada define a la viclencia sexual como
“la agresién que ejerce una persona sobre otra a través de actos de contenido
sexual. Su propésito es obligar a la persona afectada a participar en actividades .
sexuales que no le agradan, que lastiman su integridad fisica o emocional y a los
cuales tiene que acceder debido al uso de la manipulacién éfectiva, la intimidacion, el

soborno'o 13 fuerza”. ®
)

L,
Seg(m el terapeuta familiar Jesus Alfredo Whaley, del que ya se ha hecho

referenc&a esta clase de violencia “incluye burla, acoso, negllgenr.:la o bien infligir
dolor ala victima durante el acto-sexual”. **-

K]
L

\ .
Cabelhacer mencién'que la violencia sexual ha sido objeto de estudio y de

preocupaciéh a nivel internacional, pues desde la Reunion Regional Preparatoria de
fa v Conferenc:a Mundial de la Mujer, celebrada en Mar de Plata en 1994, se

. omenzé a trabajar en la Plataforma de Accion a la que se integraron las formas de
thoIenCIa de que es victima la mujer. Al respecto, se afirmé que dentro de la wolencua

sexual se lncluyen “ef abuso sexual de las nifias en el hogar, |a violencia relacionada
con la dote, la violacién por el mando, la mutz[acnén genital..." ¥

~ En nuestro pals, la legislacion penal y administrativa, mas no asi la civil,

contemplan en sus disposiciones la conducta de violencia sexual. El Cédigo Penal

v'rigente para) el Distrito Federal, la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia

" Familtar para ef Distrito Federal y los Criterios para la Atencién Médtca de la

Vlolencsa Familiar, 1a def nen de diversas formas.

El Cédigo Penél vigente para el Distrito Federal, en su Titulo Decimequinto

(80) GARC]A QUESADA Ana Isabel, Op. cit.,'p,829.
(81 WHALEY SANCHEZ Jests Alfredo, Op. cit. p.23.
(82) Parrafo 113, inciso a) de la Plataforma de Accién da ia IV Conférencia Mundial de la Mujer.
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"De los delitos contra la tibertad y-el normal desarrollo ‘psicosexual” , tipifica las
diferentes conductas de dicha naturaleza, siendo e! hostigamiento sexual, el abuso
sexual, el estupro, la violacién y el incesto.®

Ei host:gamrento sexual segun el articulo 259 del citado Cédtgo consiste en
el asedio, acoso o sol;c:tud de favores de naturaleza sexual para si 0. para un tercero
con la amenaza de causar a la victima un mal relacionado con las expectativas que
pueda tener en el ambito de una relacidn, bi_en' sea entre superior e inferior
jerarguico, entre iguales o én.cualquier circunstancia que. los relacione en el'campo
laborai, docente, doméstico o cualduier atro.

Ei abuso sexuafl es definido por los articulos 260 3.(.261 de dicho ordenamiento.
Este Gltimo se refiere a la gjecucién de un acto sexual en una persona menor de 12

afios o que no tenga la capacidad de comprender &l significado del hecho o que por'

cualquier causa no pueda resistirlo, o sea obligada a observar o ejecutar dicho acto
sin que emsta proposno de llegar a la copula. En cambio, el articulo 260 excluye del
tipo penal los elementos relativos a la edad del sujeto pasivo, a la incapacidad de

‘comprender el significado del hecho y a la imposibilidad de resistirlo.

. El esfupro, conforme a los establecido por el articulo 262, alude a la copuia

realizada con una persona mayor de 12 afos y menor de 18, obteniendo su

consentimiento por medio de engafio.

Por lo qué respecta a la violacién, el articulo 265 de la ley penal sustantiva
tipifica esta conducta como la realizacion de la copula por medio de ia violencia fisica
o moral, es ?ecir, la introduccién del miémbro viril en el cuerpo de la victima por via
vaginal, anal u oral en contra de su voluntad. Asimismo, esta disposicion considera
como’ violacién equiparada a la introduccién por via vaginal o' anal de cualquier

elemento o instrumento distinto al miembro viri! sin consentimiento del agredido.

H

(83) Cédigo Penal para el Distrito Federal, 3*. ed,, Méiico. Ed. Ediciones Delma, 2001, pp. 195-197.
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El incesto, conforme al articulo 272 de! multicitado Cédige, es descrito como la
realizacion de relaciones sexuales entre ascendientes y descendientes.

Cabe hacer alusion a la existencia de otras conductas sexuales conocidas
como desviaciones o vanantes que pueden constituir wolenma sexual, en tanto no
exista el consentimiento de una de las partes para realizarlas u observarlas, o bien
‘éste se encuentre viciado tratindose de menbres o incapaces. La pedofilia, el

éadorﬁasoduismo, la coprofilia y urofilia, son algunas de ellas.

La pedofha es una actividad sexual heterosexual u homosexual con nmos
prepliberes. Un tipo especial de pedofilia, que se llama pederastia, es la copula anal
enire homosexuales hombres: adulios y nifios de corta edad. “Es una deswacmn
. sexual.en que participan parejas que no dan su consentimiento y que son nifios y,
como enf(idad‘_r clinica separada del incesto, se descubre con mayor frecuencia en
hombres. En general, el tipo mas frecuente de cenducta_ pedofilica talvés consista
stlo en roirar, el cuerpo del nific o acariciarle los genitales. En sus formas mas |
extremas, consiste en que el nifto estimule con las manos o'la boca el pene del varén
o se someta a sodomia®™. En casos poco frecuentes, la brutalidad extrema y sadismo
producen muti1|acién o asesinato del nifo”, ¥ .

El sadomasoqursmo o algolagnia es la relacién sexual en la que producir y
sufrlr dolor son factores necesarios y complementarios de la relacién. La conducta
sadomasoqmsta varia desde conducta aparentemente viclenta y juguetona a la
verdadera act}v:dad sexual forzada y violenta, en la cual por lo menos uno de los
participantes no dasu consentlmxento Enla actualldad los tipos mas frecuentes de
esta conductason las mordldas los rasgufos, pelllzcos y golpes, en vez de formas
esteréqtipadas que consisten en latigazos, go!plzas y atar a la victima.

La coprofilia yuroﬁlia'(urolagnia) son desviaciones sexuales en que el placer

{B4) La sodomia consiste en &l contacto oral-gcn:‘ iy gemtai—?‘ 151 entre seres humanos
(85) GOTWALD, William H. y Holtz Golden Gale, Sexualidac. la Experiencia Humana. México, Ed. Et Manual
Moderno, 1959, 9.451.

|

|
]
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sexual se relaciona con la eliminacién de heces y la excrecién de orina.* En su forma
extrema, incluye ser objeto de defecacién o miccién o ingerir las heces u orina.

~ No olvidémos que; dentro de esta gama de conductas, 1a violencia sexual se.

manifiesta cuando el agresor obliga o induce a la victima a participar en ellas.

Por su parte, la Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar para el
Distrito Feder:al, de la cual ya se hizo alusién, en su articulo 2, fraccion 1li, inciso c),
establece lo siguiente:

‘Articulo 2°.- Para |os efectos de esta Ley, se entiende por:
m.!\nolenciaFamiliaf .......... e s
c) !Vlaltrato Sexual. Al patrén de conducta consistente en actos u
omisiones reiteradas y cuyas formas de expresion pueden ser:
inducir a la realizacién de practicas sexuales no deseadas ¢ que
genleren dolor, practicar la _celotipia" para el control, manipulacién
o dlominio de la pareja y que generen un dafio. Asi qomo los
delitos a que se refiere e! Titulo Décimo Quinto de! Cédigo Penal
- para el Distrito Federal, es decir, aquéllos contra |a libertad y el
normal desarrollo psicosexual. ‘

Finalmente, los Criterios para la Atencién Médica de la. Violencia Familiar ya
consignados, sefialan que el maltrato sexual es la accion u omisién mediante la cual
se induce o se impone la realizacién de practicas sexuales no deseadas o respecto
de las cuales nho se tiene capacidad para consentir.

(86) GAGNON, John, Sexualidad y Conducta'Soclaf, México, Ed. Pax-México, 1980, p.263,
{87) La celotipia es la pasion de los celos. Proviene de la raiz griega zefolypia, de zeiStypos, que significa celose.
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' 2_.6.'4 Violencia financiera

) Exlste escasa informacion sobre la violencia financiera, pues son pocos los
autores que hacen alusion a este tapo de maltrato. De |gual modo, {a Ieg|slac:|én
.'mexlcana omlte contemplar dlsposwtones relativas a dicha conducta. No abstante, a
contlnuamén expondremos algunas referencias sobre el particular.
- EI citado terapeuta Whaley Sénchez define a la violencia fi nancnera afirmando
que ésta “puede tratarse de apropiacion o extraccion del patrimeonio del otro, control
de mgresos apoderarse de blenes mmueb!es ° mueb!es y despojo”™.®

\_,.

i

' ASImISITIO el referldo psrcélogo Jorge Corsi, aI clasﬁicar los tipos de abuso que

se presentan en la* famllla nos indica la emstenma del abuso fi nanciero,

especd" icandonos ademés el tlpo de dario que causa; econdmico y emocional.®®

N Por su parte, la Maestra Ana lsabel Garcla Quesada en su interesante

mvestlgamén sobre violencia’ famlllar hace alusnén a la definicién de violencia
‘ﬁnanclera o patnmonlal contenida en la Ley contra Ia Vlolencqa Doméstica wgente en

Costa Rlca la cuaI descnbe esta. conducta’ como: "toda acciébn u omisién que

' 1mphque un daﬂo pérdlda transformamén sustraccion, destrucmén retencion o
dlstraccubn de Ios objetos mstrumentos de trabajo, documentos personales ‘bienes,

valores derechos o recursos econémtcos destlnados a satisfacer las necesidades de
* Una pefsona. boo

b(BB) WHALEY SANCHEZ Jesus Alfrede, Op. it., p. 23
(89) Cfr. CORSI, Jorge, Op. ¢it., p. 25.
{90} Cfr, GARCIA'QUESADA Ana Isabel, Op. cit,, p. 830
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La familia es la base de la organizacion social y por ende de la estabilidad de
un Estado.|Es aqui donde nace la obligacion de éste para crear y establecer

disposiciones en materia familiar. Debido a lo anterior, en 1974 se integrd al texto de
las garantias individuales consagradas en el articulo 4° de la Constitucion el precepto
que a la letra dice: ‘ ' '

! ,
“IE| varén ¥ la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la

organizacién y el sano desarrollo de la familia, * *
' . .

Asimismo, establece el derecho que tienen los hijos a que se les proteja su
integridad y 'sus derechos:
* Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la

'sétisfaccién de sus necesidades y a la salud fisica y mental. * 2
3 N ‘

Finalmente establece que seré la ley la que determine los mecénismos para
que fas insfituciones piblicas con co_mp_etencia lieven a cabo las disposiciones
establecidas por este precepto constitucional. '

| .

Adicic'malmente. también existen acuerdos internacionales en los cuales
México se ha declarado comprometido respecto del tema de la familia, la proteccion
- de ésta y de sus integrantes, asi como del respeto e igualdad que debe existir entre
sus miembros sin distincion de sexos.

“En mljestro pals, hasta 1995 existian normas juridicas de orden comin en
materia civil, penal y procesal que regulaban, indirecta e insuficientemente, la
violencia en|el hogar, debido a que establecian reglas de caracter general para este

fenémeno de maltrato en particular, tal es el caso del articulo 267 del Codigo Civil,
fraccion X| relativa a la causal de divorcio por sevicia, amenazas e injurias
graves o el defito de lesiones tipificado en. el Codigo Penal. Estas disposiciones no

(91} Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 11* ed., México, Ed. Ediciones Detma, 2001, p.3.
(92) idem. : .
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~

consideraban las caracteristicas propias del problema que nos ocupa, tampoco

proporcionaban una solucion eficaz, lo que propiciaba que los casos no fueran

resueltos con justicia y en beneficio de la victima. Sin embargo, habremos de evaluar

qué tan eficaces han. side las reformas realizadas en afios subsecuentes y si es

conveniente modificar las disposiciones vigentes relativas a la viclencia familiar.

31 Ambito Internacional

En relacion a este contexto, es interesante hacer referencia a lo aportado por

Ma. de Mopserrat Pérez Contreras en su valioso estudio de Violencia Intrafamiliar,
publicado en la Revista de la Facultad de Derecho de México. ® -

La autora dice que el tema de la violencia hacia la mujer y al interior de la

familia ha

slido objeto de estudio en diversas reuniones internacionales. En primer

lugar podeﬁ"los sefalar los esfuerzos de la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU} durante lo que se llamd el Decenio de las Naciones Unidas para la Mujer
{1976-1985), en el que se comenzd a considerar el tema en la agenda. Este periodo

flega a su c%limax con la celebracion de la Conferencia Mundial del Decenio de las

Naciones

Unidas para la mujer (celebrada en Copenhague .en 1980), sobre

desarrollo social, que manifestd la necesidad de atender |a viclencia en.la familia.

Posteriormente, contintia diciendo que se traf)ajé en la ONU. sobre este tema
y es asi que la Comisién de la Condicién Juridica y- Sociat de la Mujer perteneciente

a esta organizacién, aprueba dos reéoluciones, la nim. 22 en 1982 en la que

manifiesta que considera y reconoce la preocupacion de la comunidad internacional

por la viole}acia de que son objeto las mujeres y los niﬁds en la-familia y en otros
ambitos; la nim. 12 del 23 de julio de 1996, en la que se establece que los Estados

Parte deberan revisar su legislacion, procedimientos y précticas"!egales- en materia

de derecho penaI_ y en caso de no existir tal legislacién, deberan crearla, para lograr

(93) PEREZ COENTRER;\S, Ma. de Monserrat, Op. cit., pp. 67-89.
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proporcionar|a la rﬁujer seguridad en el hogar y en la sociedad, mediante la

imposibién de sanciones adecuadas a los actos de violencia.

V Ademas menciona que, entre los institutos que integran la red de! programa
de las Naciolnes Unidas en materia’ de prevencion del delito y justicia penal se
encuentra el Fomité de Prevencién del Delito y Lucha contra la Delincuencia, que en
-_1982 observd que en el caso de la violencia intrafamiliar se estaba frente a un
- problema dificil de evitar .o castigar debido a que tenia como fuente valores
culturales, por lo que recomendé implementar tanto medidas para eliminar ios
obstaculos culturales y juridicos que reducen o invalidan el disfrute de los derechos

fundamentalels de mUJeres y nifios victimas. de violencia intrafamiliar, asi como fa -

atencion prioritaria a los mismos.

) Refiere que, ante la'gran preocupacion que tenfa la ONU por la cada vez mas
'evidente violencia de que era objeto la mujer en todo e! mundo, realizé una encuesta
“enel afio de|1983 que tenia como finalidad conocer la condicién real de la mujer

frente al SIstema juridico y la lmpartlcubn de justicia, en casos de wolenma en todo el

mUndo Iogrando percibir que ésta se encontraba deSproteglda en ambos aspectos.

en muchos paises y mas respecto a los casos de violencia en la familia.

Cuando hace referencia a ta Conferencia Mundial para el Examen y la
) "Evaluacrén defos. Logros del Decenio de las Naciones Unidas para’la Mujer:
‘Vlgualdad Desarmﬂo y Paz, ce!ebrada en 1985, en Nairobi, Kenia, dice que ésta fue
un esfuerzo_ mas de las Nacuones Umdas por recomendar y proponer a los Estados

Parte impléme_ntar politicas y medidas administrativas, legislativas, econdmicas y -

culturales con el fin de crear una infraestructura Iegal judicial asistencial, juridica y
de trabajo socual para la atencién de mujeres victimas de viclencia y de cualquier
otro defito, asi como en aspectos de salud, trabajo y educacién, gue serian
' ]nstrumentaglas hasta el afio 2000 y que permitirfan alcanzar una cultura de respeto
.y conciencia social en torno a la mujer. -
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Al hacer alusion a la Convencién sobre la eliminacion de todas las formas de
discnimipacion contra la mujer, Pérez Contreras indica que en ella no se hace
referencia| precisa a la violencia c':ont_ra la mujer y que sin embargo, el Comitc_é para la
Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer recomienda que se prohiba la-.
discriminacién por razén del sexo, considerando en este concepto la violenéia' de
“género la cual define como; -

i
1La violencia dirigida contra la mujer, porque es mujer o que la afecta
Een forma desproporcionada. Se incluyen actos que infligen dafio 0 -
}sufnmlento de indole ﬂ5|ca mental o sexual, las amenazas de esos -
‘Iactos. la coaccidn.y otras formas de privacién de la libertad.
| .
~ La lnvestlgadora manifiesta que en el mismo documento se establece que los
Estados Parte deben .de tomar las medidas legislativas en materia civil, penal y
dmln[strailva tanto con el fin de proteger como de prestar. semc:os efi mentes alas -
victimas de {a violencia.

Poi lo que hace a la Conferencia Mundial de Derechos Humanos, celebrada
en Viena del 14 al 25 de junio de 1983, la autora nos narra que esta documento
lnternacmnal seflala que la violencia contra la mujer es un medio social que ha’
co[\tmuado el sometimiento de la mujer por el hombre, -que implica imponer a la
mujer cargas que. no le permiten su desarrollo y el libre ejercicio de sus derechos,
por lo que resulta de gran importéncia:

La labor destinada a eliminar ia violencia contra:la-mujer en la vida
‘pablica y pﬁvada a eliminar los prejuicios sexistas en la
admimstramén de justicia y a erradicar cualesquiera conflictos’ que
puedan surgir entre los- derechos de la mujer y las consecuencna'
penudtctales de ciertas practicas tradicionales ¢ costumbres, de
é)rejwcuos culturales y del extremismo redigioso.

Pérez Contreras, refiere que durante esta reunidn se solicita a la Asamblea
General de la ONU que considere y apruebe el proyecto relativo a la declaracién



sobre fa eliminacién de la violencia contra la mujer. Pasada la Conferencia de

Derechos Humanos, dicha Asamblea General aprueba la Declaracién sobre la’

+ Eliminacién| de la Violencia contra la Mujer, elaborada por el Comité¢ para la
Eliminacion|de la Discriminacion contra la Mujer, que tenia por objeto establecer
n'uevéé. “polfticas ' y medidas en la materia, asi como apoyar y reforzar los
combrorpisc:ls contemplados en la Conferencia de Viena respecto a las medidas que
los Estados Parte debian tomar en la lucha por erradicar la violencia contra la mujer
en cualquier &mbito. I

Posteriormente, nos informa que la Conferencia sobre Poblacién y Desarrolio,
celebrada en El Cairo del5al 13 de sebt_iembre de 1994, en la que se hablo sobre el

desarrallo de la mujér en general, asi como de temas de salud, iguéldad ¥ equida'd‘ ‘

entre el hombre y la mujer, se establecié nuevamente que la famifia debe ser
consnderada]como la base de la sociedad, por ende protegida adecuadamente por el
Estado, |mphcando ésto el debido tratamlento que se debe dar a la mujer, la familia y
la sociedad. l
I

Cuando habla de la IV Conferencia Mundial de la Mujer: Accion para la
Igualdad, el| Desarrollo y Ia’ Paz, celebrada en Beijing, China del 4 al 15 de
septi'embi'e de 1995, nos comenta que ésta se aboca a tratar 1a situacion de la mujef
.en general abordando cuidadosamente eI tema de la woiencua contra la mujer como
uno de Ios temas pnontarlos sefialando:

“Lajexpresion "violencia contra la mujer” se refiere a todo acto de
violencia basado en el género, que tiene como resultado posible o
“real un daﬁo fisico, sexual 0 psicoldgico, incluidas las amenazas, la
" coaccién o Ia prwactén arbitraria de {a libertad, ya sea que ocurra en
la vida piblica o en la vida’ pnvad_a\ ' 0

_ Ademé\ws, menciona que desde la Reunién Regional Preparatoria de a IV
Conferencia Mundial de la Mujén celebrada en Mar de la Plata en septiembre de
19894, se comenzd a trabajar en ta Plataforma de accion a fé‘que finalmente se

i

~
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integraron, | considerando los trabajos realizados en la Convencion de Belem Do
Para, las formas de violencia de que es victima la mujer:

. La Qiolencia fisica, sexual y psicolégica en la familia, incluidos dos
golpes y el abuso sexual de I.aslniﬁas en el hogar, la violencia
|!elalcionada con la dote, la violacidn por el marido, fa mutilacjbn
genital y otras practicas tradicionales que atentan contra la mujer, asi
éof‘no la violéncia ejercida por personas distintas del marido.

Tamib'ién sefiala que en esta cohferencia, haciendo eco de previas reuniones,
expresa el ;compromiso de la comunidad internacional para prevenir y erradicar toda
la forma:de violencia hacia la mujer y la nifia, mediante el establecimiento de
medidas ;Iegislativas, de educacion, de comunicacién social, de estudio e
investigacién que permitan crear programas de accién.eﬁc:.ientes en la lucha contra
‘este fenomfano y en la proteccion de las victimas. S

Al ar)aiizar’el Informe de México, en el que se presentaron los resultados del

- 1,

_analisis sobre la situacion de la mujer, la investigadora dice que en el capitul‘o Vit
trata especificamente el problema de la violencia contra la mujer y coloca a la
violencia doméstica en primer lugar, sefialando que es Lm problema que requiere
atencion pr%oritaria y de medidas Iegisfativas 'especiﬁcas debido a que las existentes
se consideraban insuficientes. '

Por nuestra parte, consideramos oportuno hacer alusién a ta informacion
publicada en diversos medios de comunicacién impresa,* mediante la cual los

integrantes}de la delegacién mexicana designada para llevar a cabo la posicion

oficial del Gobierno de México a dicha conferencia, hicieron del conocimiento de la
sociedad en general las preocupaciones prioritarias que mantuvieron al respecto, de
las cuales podemos destacar las siguientes: ’

¢

(84) MORENO URIEGAS, Ma. de los Angeles, et. al., “Las posicidn de México en Pekln El Universal, México,
miércoles 25 de octubre de 1995, p.o11-A .

1
v '
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e Acceso para las mujerés a servicios integrales de atencion de salud,

« Atenci6n de las nec;esidades de las mujeres a lo largo de su ciclo de vida;’
« Reconocimiento del trabajo no remunerado de las mujeres;

s Acceso a'las mujefes a la toma de decisiones;

» Acciones"cbntra la discriminacién de las nifias en el hogar; -
. Prevenc;én y eliminacidn de |a violencia contra la mujer;

. Erfadlcaclon de los estereotlpos de género;

. Asngnamé.n mas equitativa de responsabilidades domésticas y laborales; y
.. Recono_ci}niento del derecho de la mujer sobre su sexual_idad.

f :
Retomando la investigacion de Pérez Contreras, pedemos sefialar que al

abordar lo’ ré!ativo a la Primera Conferencia Tricontinenta! de Inslituciones de
Defensa Yy Promoc:dn de Derechos Humanos 1a mvestlgadora nos indica que dicha
conferencia obllga a los Estados Parte a que adopten los ordenamxentos juridicos
nacmnales de manera que cualquier violencia ejercida contra la mujer entro del
'hpgar, se cahf ique como violacion de Derechos Humanos.

-Dentroide su estudio, hace notar los esfuerzos realizados por la Organizacibn
clle; Estados l{\mericanos' (OEA) en materia de violencia contra la mujer.  Asi
mencionamos [a resolucion 125/88, la Resolucion sobre Proteccion de ja Mujer -
.contra la Vl'o_l‘éncia de 1891 y la Consuita Interamericana sobre la Mujer y Violéncia,
efectuada en| 1990 por la Comisién Interamericana de Mujeres de la OEA, que
darian como! resultado la creacion de la. prlmera Convencion Regmnal sobre

violencia de género:

. Dice también que'la Cohvencidn Interamericana para Prevenir, Sancionar y.
Erradibar la Violencia contra la Mujer o Convencién de-Belem Do Paré, aprobada por
la Asamblea General de la OEA en junio de 1994, en su articulo 1° define la
violencia contra la mujer como cualquier accién o cohducta, basada en su género
que ;:ause muierte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgice a la mujer, tanfo en -
el ambito publico como en el privado. Asimismo sefala que se deberan proteger los
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derechos de la rn'ujer a ser respetada en su integr'idad fisica, psiquica y moral, en
su libertad y seguridad personal,.en su vida, en su familia y en la igualdad de
proteccion [ante la ley. También establece. los deberes de los Estados Parte,. entre

ellos estan condenar todas las formas de violencia contra la mujer, investigar
eficientemente los casos de violencia y sancionarlos con arreglo a la ley, establecer
en su Ieglslacuon normas penales, civiles o administrativas necesarias para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra la mujer; crear med|das juridicas para tratar
al agresor de manera que se abstenga de hostigar, intimidar, amenazar o poner en
péligro la vida de la victima, abolir o derogar leyes y dISpOSICIODES que permitan o

toleren el maltrato hacia ia mujer.

Al 'réspecto. adicionalmente menciona gue dicha convencion también_ conmina
a los Estados Parte a crear. mecanismos que, permitan modificar patrones culturales
con el fin de eliminar prejuicios, costumbres y practicas’'que estimulen la idea de la
superioridad de cualquiera de los sexos, capacitar al ‘personal de la administracion
publica que esté en contacto con victimas de violencia y proporcionar los servicios
que sean necesarios tanto a victimas de wolenma como a los agresores con el fin de
emadicar este problema

. Al hacer alusion a los instrumentos internacionales relativos a los nifios,

manifiesta,que su objeto es tratar de proteger la dignidad y el valor de la vida y

persona del menor mediante la implementacion de medidas de desarrolle social,,

legislativas, salud y trabajo social con base en la Declaracion de los Derechos def

Hombre. La investigadora reconoce que, si bien es cierto que dichos instrumentos no

contienen | normas -que proporcionen L;na definicion de violencia doméstica
‘especlﬁca, se nos permitg saber la intolerancia de ésta en los articulos relativos a la .
proteccion{de [a integridad fisica, psicolégicé y sexual de los menores,

Cuando se refiere a la Declaracién de los Derechos dei Nifio® sefiala que en
su articulo|6° se establece lo siguiente: '

-

{95) Adoptada por la Asamblea General de ta ONU el 20 de noviembre de 1959, -
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El|nifio, para &l pleno y anmonioso desarrollo de su personalidad,

necesita amor y comprensién. Siempre que sea posible, debera
crecer al amparo y bajo responsablilidad de su padres, y en todo
caso, en un ambiente de afecto y seguridad moral y materia; salvo
circunstancias excepcionales, no debera separarse al nifio de corta
éqad de su madre.

1

" En tanto que en sus articulos 2 y 9 se consigna que el menor debera ser

. protegido por la ley y por cualquier otro medio con el fin de que p’ueda desarrollarse

A sica, mental morai o socialmente en un medio que lo propnme y que no debera ser
' objeto de abandono crueldad 0 explotacu’m

La multicitada invéstigadora manifiesta que en la Convencién de los Derechos
del Niffo, publicada en el Diario Oficial de la Federacion del 25 de enero de 1991 se
considera qmije la familia es la base de la sociedad y que es el lugar idéneo por
naturaleza para el desarrolio y crecimiento de los miembros que la integran, sobre
todo para Ios nifios quienes por su condicién reqmeren de proteccion y asnstencua :
AS|m|smo expresa que el nifio, para poder cumpllr con su funcion en la sociedad
como tal y ppstenormente como adulto, requiere de crecer en un ambiente de paz,
“armonia y ::lomprensién, asi como de felicidad; y que también requiere, por.su
inmadurez fisica y .mental “"de una proteccién apropiada que sera compartida tanto
por Ia familia como por el Estado a través de la ley y de instituciones de apoyo al
menor como se desprende del siguiente enunciado:

1)jLos Estados Parte adoptaran tddas las medidas 1e'gislativas, -
administrativas, sociales- y educativas apropiadas para proteger al
nino contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, incluido
el'abuso sexual, mientras el nifio s& encuentre bajo la custodia de
sus padres,.de un répresentante iegal o de cualquier ofra persona
+ qgue lotenga asu cargo. ' ‘

2)|Estas medidas de proteccién  deberan comprender, segtn

coFrresponda. procedimientos eficaces para el establecimiento de

1



60

prograrhas sociales con objeto de proporcionar la asistencia
necesaria al nifio y a quienes cuidan de él, asi como para otras
formas de prevencion y para ia identificacién, notificacion,-remision a
una institucion, investigacién, tratamiento y observacion ultéﬁor de
los casos antes descrites de malos tratos al nifio, y segdn
c?rr'equnda la intervencion judicial. ® -

Por otro lado, nos informa que en el articulo 3.2 de Ia misma convencion se
sefiala que Ios Estados Parte ‘tienen que establecer las medidas legislativas y
admlnlstrati\(as que sean necesarias para garantizar e} bienestar de los menores,
considerando‘ los derechos y obligaciones de los padres o de las personas
responsables de él ante la ley, tomando en cuenta saempre como base de tales
normas el interés superior del nifio. *

Pérez Contreras, también hace _alusién a'la Cumbre Mundial en favor de la
Infancia, oel;ebrada en Nueva York en septiembre de 1990, durante la cual se addptb
el Plan de l'\ccién de la Declaracion Mundial sobre la Supervivencia, la Proteccion y
el Desarrollo del Nifio en el decenio. 1900-2000. En dicha cumbre se tocaron los
puntos relativos al abandono, a los malos tratos, fa explotaAcién de menores Y ia
defensa al ||'es\peto de los derechos fundamentaies de los mismo. También conmina
a los gohiernos para que ratifiquen la Convencién sobre los Derechos del Nifio en
caso de no haberlo hecho antes, a que la den a conocer a la poblacién y a que
implementen |as medidas necesarias para su correcta aplicacién.

" La investigédora continua refiriéndose a la citada Conferencia Mundial de la
Mujer , misma que busca proteger a la nifia de la violencia familiar y de cualquier
otro tipo de maltrato. Se sefala entre otros puntoé, que no hay suficientes datos,
estadisticas e investigacionés sobre la violencia contra las mujeres y nifias que
permitan crear programas de aﬁenéién y medidas publicas eficaces para luchar y
superarla, razén por la que se toman acuerdos para establecer las politicas a seguir

{98Y Articulo 19 de la Canvencion,
(97) El mlerés superior del nifio se refiere al deber de procurar al menor proteccion y guidados especiales,
establecimiento de politicas, acciones y decisiones que busquen el beneficio directo del menor.
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en el estudiol e investigacion de las causas, las consecuencias y lgs estadisticas de
la violencia, asi como la eficacia de las medidas de prevencién, que en caso de ser
insuficientes o inexistentes deberdn ser modificadas o creadas. Adicionalmente, se
recor"nis_mda implementar mecanismos publicos y privados, tanto en la educacion
formal como| en la informal para eliminar prejuicios, costumbres, tradiciones o
“practicas cultlurale's que lleven a la pré‘c'tica de la violencia contra la mujér y la nifia.
|
Finalﬁente, "nos menciona el Encuentro Continental sobre Violencia
Intrafamiliér que fue celebrado en la Ciudad de México del 28 al 30 de octubre de
1996 y cuya fi f nalidad consistid en que tanto organismos no gubernamentales como
,gubernamentales de paises que sufren el problema de la violencia intrafamiliar,
' mtercamblaran experiencias, criterios o propuestas para su analisis y discusion
- consiguiendo, asi retroalimentar la informacién, programas y medidas que han de ser

. ! ‘ - . .
|mplementad?s para luchar contra este fendomeno; sobre tode por el gobierno.
- i . i * ‘

3.2 Ambitt:o nacional

La investigadoré Marcela Suarez Escobar. en su puntual estudic sobre la
violencia famiiiar ® comenta qué la ratificacién de la Convencién sobre la eliminacién
de todas’ las formas de d:scnmmacrén contra la Mu;er la Convencién Interamericana
para Prevenir, Sanclonar y Erradicar la Violencia contra fa Mujer y ia Convencion
sobre los Derechos del Nifio, asi como lo acuerdos suscritos en fas reuniones antes
senaladas ob!tgan al goblerno mex:cano a comenzar a tomar medidas encaminadas
a crear solu?lones para terminar con la violencia contra la mujer y los nifios
contemplando prioritariamente el problema de la violencia familiar. Asimismo, dice
que en este camino, el gobierno mexicano cred el P}ograma Nabional de fa Mujer
1995-2000 vy €l Progréma Nacional de Accién en favor de la infancia 1995-2000, con
el fin de implementar mecanismos y acciones que promuevan y logren el desarrollo
de la muier y hifios mexicanos, asi como satisfacer las necesidades y demandas en

(98) SUAREZ ESCOBAR, Marcela, Op. cit, pp. 141-143,
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los términos del artlculo 4 constitucional, Senala también que una de la prioridades
de los programas se materiaiiza en e objetivo fundamental de llevar a cabo reformas
legislativas y admmlstratlvas, asi como acciones de difusién, educacion e informacion
sobre el fenémeno de la violencia en todas sus modalidades, fortaléciendo asiala
familia como el lugar donde se aprenda, en-prime'ra instancia, la igualdad, et respeto
y los derechos y obligaciones de todos los miembros que la integran.

‘ Suérlez Escobar describe que paralelamente, las inquietudes acerca del
‘problema de la violencia familiar se presentaron en varios foros y reuniones en todo
el pais, tanto por la sociedad civil como por organismos gubernamentales. A
continuacién sefialaremos las mas importantes: '

A) Difundir, entre la poblacion informacién, sobre‘las caracteristicas del fenémeno,
sus posibles soluciones y las instituciones y autoridades a las que se puede
acudir para que se facilite el acceso a los érganos encargados de impartir justicia;
mediante folletos y cartillas, realizadas tanto por orgamsmos gubemamentales
como por orgamsmos no gubernamentales

B) Que ciamo consecuencia de Ia participacion del Estado mexicano en reuniones
de las lNacmnes Unidas y la OEA que trataron entre otros temas fundamentales

el de !a violencia contra la mujer y en la familia, asi como las politicas y
mecanismos para su erradicacion, se plantea la necesidad de revisar y modificar
.en su caso.la legislacién vigente eliminando tanto las lagunas como los rezagos
"que en las leyes existen en esta materia, dando asi cumplimiento a los
compromisos adquiridos por México en e! dmbito internacional respecto al deber_l

del Estado de no tolerar este tipo de violencia, ya que se considerara cdmo tal la |
violenciia fisica, sexual y psic‘olbgiéa perpetrada o tolerada por e! Estado donde

quiera que eila ocurra.

C) Establecer, bajo el marco legal, los medios y la competencia que requieran los
6rganos de imparticidn de justicia para intervenir, atender y tomar las medidas de

protecgién necesarias, sin obstaculo técnico o material élguno, proteger

v



D).

-El) .

eficazmente la .integridad fisica, psncologtca y sexual de los receptores de fa
wolenma )

Capaclt?r mediante cursos, seminarios y campafas de sen&bduzamén a todos
Ios servidores publicos que prestan directa o indirectamente atencion y semczos
a las victimas de violencia familiar. Por lo que también es necesarios establecer

“legalmente el berﬁl que deben tener los funcionarios que trabajen en esta 4rea.

1

"Establecer modelos profesionales y eficientes de atencion . para victimas "y-

agresores .que permitan la disminucién y erradicacién de casos de \ﬂolencla

- fam;har en nuestro pais

F).

Crear areas especialiiadas‘_en la Delegacion Politica, en cada Entidad

' Fedéréti'ira. y en cada muniéipio con personal capacitado y especializado, con el
* fin de atender adecuada-y eficientemente las denuncias o reportes de violencia
© familiar. ‘ '

- Inten3|f' car campaﬁas de dlfusmn en los medlos de comumcac:én Y en escuelas
' para Iograr proporc:onar al ciudadano coman y ‘a cualquier victima de violencia,

T un conocnm1ento general de los derechos y obligaciones que todo ciudadano

. i mcluyendo los relativos af respeto a la integridad fisica, emocwnal y sexual

“_H)

" dentroy fuera de la familia.

Disefiar jplanes ‘de estudio mediante los que $e concientice y. se eduque al

ciudadar}o mexicano sobre el problema de la violencia, en particular la
intrafamiliar; sobre la dignidad y los Derechos Humanos de las' personas, de

modo que formen generaciones con una nueva cultura de respeto.

Tipificar : la Violencia familiar considerando todas las formas en que se:
manifiesta, crear penaé altern'étivas y sancionar con mayor rigor los delitos de
.Iesriones asf como'!o contemplados en e! Tliulo Decsmoqumto del Codigo Penal
para el Dzstnto Federal y '

|
1
1
|
'
1



J) Efectuar reformas al Cadigo Civil en materias de divorcio, patria potestad,
custodia. También se propuso.que se incluyera en el Cédigo la figura y
definicién de violencia doméstica y la creacién de medidas de apremio pafa e
caso concreto. . '

3.2.1 Ley ide Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar para el Distrito
Federal y s Reglamento: ' '

Com? resulltac'!o de la congruencia que debia existir entre la politica nacional y
la' internacional adoptada por Méxigo en materia de protgccién a los derechos
fitndamentales y de lucha contra la viblencia ejercida en mujeres y nifios, ademas 'de
la intensa plalnicipécién de organismos gubernament_gies.y no gubernamentales en la
busqueda de soluciones ai fenémeno de la violencia familiar, finalmente el 8 de
agosto de I1996 entra en vigor la ley que promulgd la Asamblea Legislativ"a de
Representantes del Distrito Federal y que se publicé el 8 de julio del mismo afio en la

" Gaceta Oficial del Distrito Federal con el nombre de Ley de Asistencia y Prevencion
de la Violencia Intrafamifiar y posteriormente, en 1997 entré en vigor su
Reglamento.® La citada Ley sufri®6 reformas en abril de 1998, denominandose
actualmente : Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar para el Distrito
Foderal. | ' | )

Esta/Ley es un instrumento de caracter adminiStrativé que proporciona a las
victimas rﬁecanisrﬁos y procedimientos éécesibles y eficaces para ser atendidos por
autoridades y protegidos” de actos de violencia, mediante procedimientos de
conciliaciénl'que 'tignen como objetivo preservar las sanas, afectivas y respetuosas
relaciones familiares, antes de acudir a los procedimientos judiciales en materia civil
0 penél. ’ .

La estructura de la Ley se puede dividir en tres apartados, que son. la
prevencion, fa atencién (psicologica y juridiéa) v los medios administrativos coactivos,

{99) El Reglamento de la Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar para el Distrito Federal fue
publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 21 de octubre de 1997,



todos elles dirigidos a evitar que se llegue a procedimientos y sanciones judiciaiés,
que afecten seriamente el ejercicio de algunos derechos en materia civil y penal.

. En el titulo primero nos seﬁala la definicion de wolenma familiar y las

autoridades competentes para conocer de estos casos. Es importante mencionar que
-la definicién propormona con claridad los tipos de parente§co o relacidn en que se
pueden vériﬁ:car las conductas de violencia familiar, los espacios donde ésta puede
ocurrir y la des.cripcién legal de las modalidades en que este tipo de violencia se
puede manifestar.

_ ) El titulgo segundo es el relativo a la coordinacibﬁ. concertacidn o colaboracion
_entré las ins&ituciones publicas 'y de éstas con instancias civiles, contribuyendo a
- establecer y iaplica\r eficientemente las poli{icas, estrategias, mecanismos tendientes
‘a la prevencién de dicho fenémeno. Para dirigir esta actividad se creara un Consejo

Técnico que gva]ugré y organizara los programas de trabajo de estas instancias.
EI tltulo tercero se refiere tanto a la asistencia como a la atencién de los
su1etos a qmenes se destina esta Ley. .Senala que se deberén establecer modelos
‘:de atencuén adecuados para regular la asesoria y asistencia a los interesados. Los
modelos de atencuén contemplan tanto al receptor de violencia como al agresor, lo
que permlte proporcmnar un. tratamiento integral que facmte a los afectados superar
el problema considerando en la terapia-de trabajo de- concientizacion respecto ala
' wnportanc:a de cada ‘miembro de la familia, de sus derechos y obfigaciones,
,tend1endo con ésto a romper aquéllas concepciones tanto culturales como sociales
"que justlf can” E]BFCICIO de tales conductas. Por todo ésto, 1a atencién se tendra que
dar en.un marco multldlsqlplxnarlo creando mecanismos agiles de tal forma que las
'\;i_ctima's puedan' obtener asesoria y resultados rapidos, eficientes y gratuitos.

_ Asnmlsmo se otorgan facultades a dlversas mstanclas del gobierno del Dlstnto
. Federal entre las méas lmportantes se encuentran las Delegacwnes Politicas, ias que
tendrén la carga de llevar los prooedlrmentos, las constancias de éstos, la funcidn de

imponer sanciones administrativas en caso de incumplimiento de fos acuerdos
i
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tomados en las reuniones o de no acudir a los citatorios y proporcionar asistencia
‘especializada a las victimas de la violencia doméstica.

“Respecto a los procedimientos administrativos que llevan a cabo las
Delegaciones existen opiniones encontradas, ya que hay quien afirma que mediante
la conciliacgén se permite a las partes tomar la decision de terminar el conflicto de
forma volunltan’a. libre y conscientemente; pero existe la opinion de quien sefiala que
este procedimiento no es eficaz en la prevencidn y atencidn de la violencia familiar
debido a que es un fendmeno ciclico que tiene una fase tanto de culpa como de
arrepentimiento que son olvidados pdr el agresor para iniciar ( ya que esta fuera de
su control) nuevamente el proceso de violencia; éstb hace que no exista un

verdadero compromiso del agresor por cumplir lo acuerdos o resoluciones.

4

La Slecretaria de Gobierno del Distrito Federal, conforme a lo establecido por
‘la Ley en comento, fungird como coadyuvante:con ofras -instancias en la difusién y
cumplimieni'to de la misma, ya que debera promover la capacitacion de los
defensores de oﬁcio y personal auxiliar involucrado directamente en la atencién de
casos; crear y aplicar los reglamentos y lineamientos técnico juridicos necesarios
para implementar los procedimientos establecidos pér\la ley. Por su parte, la
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, tendra la obligacién, si asi lo
solicita la Delegacion, de pedir al 6rgano jurisdiccional las medidas provisionales
para proteger al receptor y de canalizar los asuntos de violencia familiar para los
- efectos de los procedimient_os administrativos. La Secretaria de_Seguridad Publica
designara elementos a los que esbecializaré, medianie la imparticién de'un progra'ma
de fdrmacilén policiaca en violencia familiar, para que presten sus servicios en las
Delegaciones como.auxiliares en la prevencién de actos de yiolencia familiar y en la
ejecucion de diligencias que le correspon'den'en {érminos de esta Ley.

' También_establece que corresponde a la Secretaria de Educacion, Salud y
Desarrollo| Social del Distrito Federal, crear los medics y mecanismos para la
prevencién ‘de la violencia familiar, entre .los que se pueden mencionar la

coordinacion y operacién de las Unidades de Atencién a.través de las Delegaciones
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y de los Centros de Atencion de la violencia familiar, ademas de fijar las bases para
el sistema de|registro de informacién estadistica en el Distrito Federal, asi como el
disefio de actividades de comunicacién social que tengan como objetive fomentar la
unién, la convivencia, la armonlia en el hogar y la conciencia social respecto de este
proble'ma. '

El Titulo cuarto cuenta con 3 capitulos relativos a los procedimfentos
conciliatorios jo de arbitraje, sanciones y medios de impugnacién. La infracciones

pueden ser cometidas por no cumplir con los: citatorios de las :Delegaciones, por el
incumplimiento del convenié: o de Ia resolucién de amigable composicion y por
ejecutar los actos de violencia familiar contemplados en el articulo 3 de esta Ley; y
se sancionant con érresto hasta peor 36 horas y multas que van desde 30 hasta 180
dias de salario minimo. Para impugnar las resoluciones tomadas como resultado de
los procedimientos y las sénciones impuestas, procede el régurso de inconformidad
que establece la Ley 'de Procedimiento Administrativo del Distrito Federal.

La promulgacion de la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar
para el Distrito Federal y la entrada en vigor de su respectivo Reglamento en 1997,
fue el gran trtunfo de los grupos de la sociedad civil que trabajan con muleres y
menores, as! como de los esfuerzos de organismos gubemamentales federales y
locales.. Sin lembargo, debido a que esta ley es de caracter administrativo y su
funcion es fu}\damer_ltalmente preventiva, persistia una laguna juridica en los ambitos
civif y penal,l relativa tanto a la proteccién como a la garantia que el Estado debe
prestar a la mujer, respecto de su derecho a tener una vida libre de vit,:olencia, y al
menor, respecto del deber que tiene de asegurar la proteccién y cuidados que sean
necesanos para su btenestar medlante el establecimiento de Ias medidas legislativas
y administrativas pertmentes '

Por esta razén,‘ se continud con los trabajos para impulsar las propuestas de
rpformas al la 'Iegislécibn de la materia, destacéndose ‘la participacion de
organizaciones como él Grupo Plural Pro Victimas, A.C. y en particular Ié de la
Asociacion I\Idexicana cc_mtra‘ la Violencia hacia las Mujeres (COVAC); asi como la de
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organisfnos gubernamentales como la Comisién Nacional de Derechos Humanos
(CNDHj), a |tra_\.-és del Programa sobre Asuntos de la Mujer, el Nifio y la Familia; la
Procuradurta General de Justicia-del Distrito Federal por medio del CAVI; el Sistema
Nacional para e! Desarrolio Integral de la Familia (DIF) y; el Programa Nacional de la
Mujer. '

Estos esfuerzos dieron como resultado qué en noviembre de 1997 tanto el
Ejecutivo federal como las diputadas y senadoras del H. Congreso de la Union
sometierana consideraciéon del mismo, con arreglo al articulo 71, fracciones I' y Il de
la Constitu:l:ién, la iniciativa He ;eforl:nas y adiciones al entonces Cédigo Civil para el -
Distrito Federal en Matetia Comiin y para toda la Repiblica en Materia Federal, al
Codigo de [Procedimientos Civiles para el Distrito Federal , al Cédigo Penal para el .
Distrito Federal en Materia Comun y para toda la Repablica en Materia Federal y al.
Codigo de|Procedimientos Penales para el Distrito Federal. La iniciativa del decreto

de reformals fue aprobada por el pleno e! 13 de diciembre y expedido por el ejecutivo
federal el '26 del mismo mes, publicandose en el Diario' Oficial' de la Federacidn el
martes 30 de diciembre de 1997. .

3.2.2 Cédigo Civil para el Distrito Federal

Inicialmente; con las reformas realizadas en 1997 al Cadigo Civil, se
incluyeron|como causales de divorcio: las conductas de violencia familiar cométidas

por uno de los obnyuges contra el otro o hacla los hijos de ambos o de alguno de

-, ellos; y el incumplimiento injustificado de las determinaciones de las autoridades

administrativas o judiciales que se hayan ordenado, tendientes a corregirias.
Asimismo, para la aplicacion de dichas causales, se adiciond al Titulo-Sexto, el
Capitulo’lil relativo 'a la violencia familiar, en el cual se establece el derecho que
tienen los|integrantes de la familia a que los demas miembros respeten'su integridad -
fisica y psiquica, definiendo enseguida el concepto de viotencia familiar.
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Posteriormente, el 25 de mayo de 2000, la Asamblea Legislativa del Distrito
Federal emite un Decreto por el que se derogan, reforman y adicionan diversas
disposiciones del Cédigo Civill para el Distrito Federal'en Materia Comn y para toda
la Repﬂblica en Materia Federal, al Cddigo de Procedimientos ‘Civiles para el Dis.trito‘
Federal seﬁalando en su articulo pnmero que las disposiciones de éste Codige
regu'én en el Distrito Federal limitando de tal manera su aphcamén unicamente en el
‘Dtstmo Federal y suprlmléndola en el émblto federal.

El citado Decreto modifico diversas dnsposmlones en matena familiar, entre las
‘cuales se incluyen camblos sustancnales a la definicion de violencia famrhar ‘
4extend1éndose al supuesto de que la v:olenma sea ejercida contra la persona con que
el agresor se encuentra unldo fuera del matrimonio, contra los parientes de ésta o de
cualqwer persona que esté sujeta a su custodta guarda, educacion, instruccion o
cmdado SIempre y cuando el agresor y el ofendido convivan o hayan convivido en la
'musma casa. Cabe sefialar que dos de_las modifi cacmnes mas importantes en el
concepto de \;solencla famlllar consisten en que ya no es necesano que la victima y el
responsable <liel maltrato vivan en el mismo domzcnho para considerarse que existe

4V|olen<:|a famihar y que Ia conducta puede o no ser reiterada, es decir, basta con que
suceda una sola vez,

Con respecto ala reparac:bn de los daﬁos y -perjuicios que ocasione la

_\no[encna famlllar se adicaona el articulo 323 sextus estableciendo la obligacion de los
mtegrantes de la famtlla que’ incurran en dicha conducta, de reparar los daﬁos y
.per]wcuos ocas:onados
. Por 'o_fra parte, este Gltimo afticulo sefiala que, en todas las controversias
. derivadas de violencia familiar, el Juez de lo Familiar debera dictar las medidas a que
. se refiere la fraccion VI del articulo 282 de este Codigo, mismas que son:
¢ Ordenar la salida del céonyuge demandado de la vivienda donde habita el grupo
familiar. '
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. Prohibici(’gn al conyuge demandado de ir a lugar determinado, tal como el
domicilio o el lugar donde trabajan o estudian los agraviados; y

.+ Prohibir que el cényuge demandado se acerque a los agraviados a la distanc_ia
- que el propio Juez considere pertinente.

v

3.2.3 Cddigo Penal para el Distrito Federal

Con abjeto de_ sancionar penalmente la violencia familiar, se realizarqn
reformas al ordenamiento de la materia para tipificar dicha conducta y considerarla
un delito. Al respecto, se incluye en el titulo decimonoveno relativo a los delitos
contra la vida y la integridad corporal, un capitulo octavo denominado de la violencia

familiar, cuyo contenido se refiere a la definicion del tipo de violencia familiar, a la
tipificacion de las conductas equiparables a dicho tipo, la funcion y pérticipacién‘ del

Ministerio |Publico en estos supuestos, el aumento de la penalidad en los casos de

difamacién e injurias cuando el ofendido sea alguna de las personas sefialadas en
los articulos 343 bis y 343 ter. Aunado a Jas sanciones establecidas, quien cometa e}
delito de violencia familiér, seré sometido invariablemente a tratamiento psicotogico
especializado.

Enjeste .Codigo encontramos diversos préceptos tendientes a proteger a la
mujer,:al menor y a cualquiér victima, no solo de violencia fdmiliar, sino de otras
formas de abuso que igualmente transgreden el derecho de toda 'peréona a una vida
libre de violencia. El articulo 30 es reformado en sus fracciones | y Il en el sentido de
considerar la reparacion del dafc en los casos de los delitos contra la libertad.y el
normal desarrolio psicosexual y de violencia familiar, incluyendo el page de los -
tratamientos psicoterapetiticos de la victima; el articulo 203 se encuentra dentro del
capitulo que trata sobre la corrupciéh de menores y'la reforma con el objetivo’
especifico de agravar las sanciones éontempladas en el capitulo. para los agresores
que ténglan parentesco por consanguinidad, afinidad, civil o habiten en el mismo

|
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domicilio de la victima, aunque no tenga parentesco con ella o bien cuando se trate
de un tutor o curador.

. El érticulo 260 primer parrafo, qu'e ubicamos dentro del titulo de los defitos
contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual, se refiere al abuso sexual que a-
partir de las réforrpas se sanciona con una mayor penalidad que ird de los seis

meses a los cuatro afos de prision, y el 261 relativo al abuso sexual de menores ¢

-incapaces en el que también se modifica la penalidad aumentado la minima de seis

meses a dos|afios y la méaxima de tres afios a cinco afios, sin derecho a tratamiento
en libertad o semilibertad como fue posible anteriormente. Dentro del mismo titulo se

‘encue_ntra el farticuto 265 que tipifica el delito de violacién que fue reformado en su

ultimo parrafo agravando la pena en aquéllos casos en que la violacion , ya sea anal

o.vaginal, se|ejecute con la introduccidn de cualquier elemento o instrumento distinto

'del miembro|viril, iguaténdola a la del primer parrafo del mismo articulo que es de

'ocho a catorce afios de prlsuﬁn En el mismo rubro tenemos las adiciones hechas a
Ios articulos J265 bis;  que ahora tipifica fa violacion a la conyuge o concubma y cuya
pena es la mlsma que establece el articulo 265. El articulo 266 que se refiere a los
delltos que se equiparan a la violacién, en su tercera fraccidn sanciona con la misma
penalldad que el articulo- 265 los actos lascivos consustentes en la introduccién de
mstrumentos distintos aI miembro viril por via vaginal o anal, que se realicen sin

,\nolenma en un menor o incapaz. Flnalmente el articulo 266 bis sefiala que las penas

prewstas para el abuso sexual yla violacién aumentaran hasta en una mitad cuando
¢! delito fuere cometldo por un ascendiente en contra de su descendiente, éste
contra aquéll ‘el ‘hermano contra su colateral, el tutor contra su pupilo, o por el
padrastro o] atmasm de la madre del ofendido en contra de! hijastro. En este caso, el
culpable ademas ‘de la pena de pnsuﬁn perderé la patria potestad o tutela con
respecto a la'victima.

v
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3.2.4 Criterios para la Atencién Médica de la Violencia Familiar

El 8 de marzo de 2000 fue publicada en el Diario Oficial de la Federacién la
‘Norma Oficial Mexicana NOM-190-SSA1-1999, Prestacion de servicios de salud.
Criterios para la atencién médica de la violencia familiar, siendo su objetivo primordial

establecer los criterios a observar en la atencion médica y la orientacion que se
proporcionan a los usuarios que se encuentren involucrados en situaciones de
violencia familiar. Su observancia es obligatoria'para todos los prestadores de
servicios de salud de los sectores publico, social y privado que comprenden el
Sistema Nacional de Salud.

Esta] Norma Oficial .es producte de la participacién de organismos tanto
publicos como privados. Entre los organismos gubernamentales que colaboraron en
su creacion podémos mencionar a ja Secretaria de Salud, al DIF, al CAVI, al Instituto

"de la Mujer dél Distrito Federal; a la Secretaria de Desarrollo Social del Distrito
Federal y a la Secretaria de Gobierno del Distrito Federal. Con relacion a los
organismos no gubernamentales, sefialamos al Instituto Latinoamericano de Estudios
de la Famiiia, ala Asociacion Mexicana contra la-Violencia a las theres', AC., al
Instituto de Atencién a la Vioiencia A.C., v a la Unidad de Atehcién Psicologica,
Sexologicaly Educativa para ei Crecimiento Peysonal, A.C., entre otros.

-La Norma Oficial en comento, contxene en su parte inicial, su objetivo, campo
de aphcamén y referencias de otras Normas Oficiales complementariags de aquélla.
Asimismo, sefiala los diversos términos con sus respectivos significados, que seran
utilizados para !a aplicacién de este instrumento, siendo relevantes el de la violencia
familiar, maltrato psicoldgico y maltrato sexual, asi como los indicadores de estos
diversos tipos de maltrato, mismos que le permiten al prestador dei éewicio médico
detectar con precisién la existencia de este tipo de conductas.

Posteriormente, - establece las obligaciones de todas ' las instituciones,
dependencias y organizaciones del Sistema Naciona! de Salud, consistentes

principalmente en proporcionar proteccién y restauracion de la salud fisica y mental a



las victimas de violencia doméstica, a través del tratamiento, rehabilitacién o
referencia a instancias especializadas, asi como la restauracién de la salud de los
probables agresores, cuando sea solicitado. Ademds, deberan dar aviso al Ministerio

Publico sobre| cualquier hecho que indique la existencia de vidlencia familiar, para lo
cual utilizaran los formatos que fueron publicados como anexo de la citada Norma
Oficial. ' _ oo

Ensegmda se sefialan los criterios especificos que deben ohservar los
prestadores de senncms de atencidn médica para la promocidn de la salud v la
prevencion de la violencia en la familia; para su deteccidn y diagnéstico; para su
trafamiento y, rehabilitacién; para dar aviso al Ministerio Publico sobre hechos que
presuman la existencia de conductas de violencia familiar, .y para ia sensibilizacion, -
capacitacidn |y actualizacién del personal encargado de proporcionar servicios de -
salud.

Finalmente, se hace alusion al 'Registro de Informacion, sefialando que las
.instituciones !del Sistema Nacional de Salud deberan lienar el formato estadiético
(tamhlén publicado como. anexo de la Norma OfC|aI) denominade Registro de
Atencién en| Casos de Vrolencra Familiar para cada caso probable de violencia
“familiar. Asuimsmo, hace referencia al modelo del cerfificado de defuncién que -
actualmente incluye en e! apartado de “circunstancias que dieron origen a la lesién”,
la leyenda atribuible a la violencia familiar, lo cual permite la codificacion de la posible +*
“causa de muerte, para fines estadisticos y de 'ctasiﬂcacién.‘ . '




CAPITULO IV.

" LA VIOLENCIA FAMILIAR: DESTRUCTORA

DE UN PROYECTO DE VIDA



"4

41 Origen de la violencia

Cuando hablamos scbre violencia, hacerlo resulta tan interesante como
polémico, pues la concebimos como parte de la vida, atuendo irrenunciable del
hombre poderoso de las naciones fuertes, admirando inclusive a quien la gjerce.
Histbncamente ha sido el instrumento més eficaz de dominacion en virtud de que se
traduce en la imposicién de la voluntad de uno sobre otro a través de la fuerza, lo
cual implicaf la existencia de un “arriba y un “abajo”, reales o simbélicos, que adoptan
habituaimente la forma de roles complementarios: padre-hijo, hombre-muijer,
maestro-alumno, 'patrén-eh'lpleado. joven-vigjo, etcétera, No obstante que somos
producto y nuevos actores del cotidiano ejercicio de la violenﬁ:ia en tod_és sus formas
de expres'ién y dentro de cualquier ambito temporal y espacial posible,
paradéjicarhente nos conminamos mutuamente a luchar por la paz y la justicia social,
per rescatar valores y principios éticos “perdidos”, comprometléndose las nacmnes y
orgamzac:tones internacionales a actuar como rewmdlcadores de un ideal que nunca

se ha hecho realidad: la ausencia de violencia.

1
!
'

Al percatarnos de esta doble realidad nace la palpitante inquietud por conocer
el origen d:e ta violencia, pues pareciera una sombra permanente en la vida del ser
humano, qjue aun no se logra definir como innata o aprendida. Al respecto, debemos
rec_onocer{la gran diversidad y heterogeneidad de teorias que tratan de expl'icarla:
por una péﬂe. las teorfas reduccionistas, las cuales consideran a la violencia como
algo innatc'.; y por el otro, las teorias sociales que la conciben como adquirida.

A coritinuacir.")n y tomando como basé la obra realizada por el antropologo e

- investigador Alfredo Tecla J,, titulada Antropologia de la Violencia,'™ expondremos

sus ideas y las de otros investigadores que él invoca, en que se sustentan las teorias

mas repre]sen!at_ivas de cada corrienté, refiriéndonos a ellas como causas biclogicas
y sociales! respectivamente. '

{100} TECLA'I J., Alfredo, Antropologia de ia Violencia, México, Ed. Ediciones Taller Abierio, 1995, pp. 7-82.
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4.1.1 -Causas biolégicas

La.é_. teorias que consideran 1a violencia como innata y natural han sido
propuestas por investigadores que pertenecen a diferentes discipli_nés’: antropdlogos,
abogados, etdlogos, bidlégbs. fisiblogos y filosofos. Dentro de este rubro
diétinguimos como las mas representativas a la teoria de la genética; la del simio

asesino y la|agresividad _até\;fica; la de la valvula de escape de Lorenz; la de la

ambivalenéia;de la agresidn y; la del cerebroy las hormonas.

La tesis de la genét:ca, sustentada por autores contemporaneos como William
Shockley,“’1 hace referencia al argumento de que los genes explican la superioridad y
fa violencia, en virtud de que el cédlgo genético determina el comportamiento y la
mtehgencna del ser humano, es decir, la viclencia es lnewtable e innata, y los grados
o formas en| que se expresa dependen de vanables que pertenecen a un medio
'amblente tamblén b:loglzado En nuestra opmtén coincidente con la de Tecla J,,
.consweramos que el ser humano, al nacer es portador de una herencia genética que
mcluye todolun equo biolégico con capacidades, potencialidades, aptitudes, pero
$us, caracteristlcas y conductas especificas obedecen a factores externos de
r_laturaieza histérica y social. -

o Li—:s ideas principales de la teorla del simio asesino y la agresividad atévica,
_' para dar una expllcamén a Ia violencia, sefialan la exlstenma de la regresién a una
anlmalidad de la que . depende la sobrevivencia del hombre. El maestro R. Dart
elabord en la década de los sesenta ia tesis del simio asesino sosteniendo [a
hipétesis de que la crueldad y el canibaliémo-son una herencia de' nuesfros .
antepasados y que por tanto, los hombres son inevitablemente wolentos debido a
que han heredado lmportantes razones para ser[o la lucha por el territorio, el sistema
jer_érqmco, el instinto sexual y un sistema endécrino cuya fisiologia es fuente
'de agresiénl De acuérdo con este razonamiento, podemos desprender que las

. (101j_ Premio N6bel de biolegia en los afios sesenta, -
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conductas |agresivas tienden a permanecer en. una temporalidad futura
indeterminada, a mehos que sobreviniera un cambio radical en la forma de
organizacion y subervivencia del ser humano que hiciera suponer la posibilidad de
una _evblucién dirigida a la pacificacion, lo cual honestamente consideramos
irrealizable. o

Con relacién a la feoria de la vaivula de escape, Conrad Lorenz como principal
' expositor, refiere que la forma por la cual se genera la violencia es similar a la
situacién que se presenta cuando un depésito de agua que solo puede salira través
de una valvula situada en el fondo, se satura de liquido y, debido a la presion, abre la -
~ valvula porimedio de un cordel conectado al platillo de una balanza. El agua equivale
a a energia por Jo que “cuanto mas tiempo lleve un comportamiento sin realizarse,
mayor seral'l la energia dé accion especifica, acumulada y por tanto aumenta la
probabilidad de que el comportamiento de accién se produzca”.'® De acuerdo a esta
tesis, la agres:on es inevitable y lo unlco que podria_ hacerse es canalizara a la

l

 realizacion de una actividad no destructiva.

Porflo que respeqia ala teoh'a de la ambivalencia de la agresion, cuyo
expositor es Etic Fromm, se dice que existe una dualidad en la.violencia ya que ésta
puede seripositiva o negativa, cbnstructiva o destructiva. La agresion manifestada en
una situacion de peligro en que se combate o se huye puede ser considerada como
positiva, en virtud de que se actla en defensa y conservacién de la integridad.
Asimismo, 'seﬁala la existencia de una estrecha relacién entre frustracion y
agresividad, esto es, que la frustracion conduce a la depresion, la ansiedad, la
impotencia, el hastio y el aburrimiento, que al volverse cronico puede traducirse en
violencia. De lo anterior. se desprende que la agresion invériablemente se manifiesta
como unareaccion de defensa a consecuencia de la fruétracién.

Co|1cluyendo con las tesis reduccionistas o causas bloléglcas de la wolenc:la
fa teorfa del cerebro y las hormonas busca determinar su ongen en el funcionamiento’

(102) TECLA J., Alfrede, Op. cit, p.14.
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del ceret‘)ro y del sistema enddcrino. Debido a la complejidad del organo del
pensamiento] y a su infinita capacidad de abstraccion ha sido dificil definir con
exactitud su|vinculacién con la conducta violenta. Sin embargo en virtud que el

cerebro produce. diversas ‘hormonas como las endorfinas (hormonas del placer) ¥ Ia
adrenalma (hormona de la ira), Ios estudlosos de sui fisiclogia han encontrado una-
relamén de causalidad entre el mecanismo de produccién de hormonas y el efecto
que producen en la conducta humana. Pero no debemos entenderlo s6lo como un
proceso automatico aislado, pues también se ha c".omprqbado que las hormonas
respohden.a un estado interno como a uno externo, es decir, su produccién y las
multiples conexiones que las neuronas son capacés de reélizar, soﬁ la base de
nuestros pensamientos y émociones (sis_tema nervioso y, enddcrino) que se ven
significativamente influenciados y determinados por la interaccién con el medio social
que es .tran?misor de conceptos, valores y emociones, los cuales son subjetivizados

por el individuo y-a su vez reproducidos de acuerdo con su particular proceso
‘cognoscitivo. ‘

Dentro del -Derecho,‘hemos apreridido que la violencia es la me}za c{ué se usa
contra alguna persona para obligarla a hacer lo que no quiere por medios que no
pueda resistir. No hay consentimiento donde hay violencia. La violencia se da cuando
es capaz de hacer :mpresu.‘m a una persona razonable inspirandole temor de exponer
SU personaio las personas a quienes ama a un mal grave y presente. En este ambito
del Derecho, tamblén se habla de que para graduar €l efecto de la viclencia se ha de
tomar en consideracion la edad y el sexo, pues una mujer y los menores se
sobrecogerh mas faéilmente que €l hombre que se haya en la fuerza de laedadyel -
sexo.'En este status juridico la existencia de una patologia psiquica es considerada
como atenuante en relacion con la imputabilidad de quien ha cometido un acto de
violencia conyugal por ser producto de una enfermedad, negando el hombre
golpeador |su ‘responsab.ilidad frente a la conducia violénta y utilizan diversos
argumentos {uso de alcohol o de drogas, o factores econémicos, laborales .y
edqcativos) para poder apuntalar esta negacién de violencia.
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4.1.2 Causas sociales o cuiturales -‘

El citado antropéloglb Alfredo Tecla, al abordar estas causas y contrariamente
a los argumentos que tratan de explicar la violencia en funcién de la-biclogia, refiere
- que autores. como Weber, Marx, Lenln y en México Bejar y Pereyra sustent‘an
teorias fundamentalmente sociales Ias cuales establecen que la existencia de
conductas agresivas es el resultado de la relacién del individuo con su sistema de
creenc;as es}tructuras de poder y mode!os autoritarios, mismos que a continuacién
expondremos ¢
l

4.4.21 _ Sistemas de creencias

Conmderando todo eI bagaje histérico deI hombre, al cuat ya hemos hecho
referenma en” el prlmer capitulo de esta mvestlgac:lén resulta evidente la -
trascendenma que en fa actualidad ha tenido en las dlferentes estructuras que
conforman Ia somedad como una herencia transmitida de generacion en generacion.
La reproducclén de patrones culturales que mculcan ideas que presuponen
iconstruccmnes jerérquu:as |namowbles seﬁalando claramente qué personas “son”
-més |mportantes que otras se traduce mvarlablemente en violencia, porque el
concepto de tnormalldad" en que estén envueltas estas ideas, hacen jUStIf icable el
uso de la fuerza para conservar estas estructuras autoritarias de rasgos ancestrales.
’ Esto expllca que hoy en dia aun se observen conductas similares a las de {a antigua’
Roma 1a época colonial en Méxrco o la etapa prehispanica, caractetizadas por la
wolaclén 5|stemétlca de! derecho que tiene todo ser humano a una vida libre de
wple_nc:a en todas’sus formas de expresion.

T Las' creéhi:ias cultuf'ates asbciédas al probléma de la violencia familiar han
-estado ublcaldas en Ia Ilamada cultura patriarcal. Este sistema de creencias sostiene
un modelo de familia vertical, con un. jefe de hogar que es el padre y estratos
. mfenores donde se ubica a la mgjer y a los hijos. Este componente de desigualdad

" en las relaciones familiares da origen a la construccién de identidades-masculinas y
. ; :
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femeninas por la asignacion de funciones diferenciadas .en el hogar. Esta
diferenciacion de lugar a la creacion de estereotipos que -definen casi
especificamente cuiles deben ser las cualidades, conductas y actividades del
hombre y de la mujer. De ahi q'ue los sistemas de creencias contienen muchos
modelos formales e ideali_zado; de ¢dmo debe ser una buena famijia, como debe ser
una buena madre con sus hijos, como deben comportarse éstos (Gltimos con respecto
a su libertad de decision, cémo debe ser una esposa ejemplar y .un.padre -
résponsable o cémo deben 'aﬁorqarse en la familia los temas relativos a Ia

, !etcétera.

-

sexualidad

4.1-.2.2 Estructuras de poder y modelos autoritarios

De acuerdo con la lectura que hicimos del trabajo realizado por Alfredo Tecla
J., creemos que es imposible negar que la violencia del ser humano esta vinculada al '
poder manifestado en los modelos autoritarios caracterizados por la concnencla de
dominio y subordmaclbn Es sin duda el Estado autoritaric una de las prmmpales
estructuras de poder generadoras-de violencia, misma que se extiende a las demas
-estructuras de la soéiedad. entre ellas la familia. Como organizacién politica, el
Estado es|susceptible de corromperse cu-ando la clase en el poder confunde su
funcién directriz y ‘satisfactora de necesidades colectivas, con el monopoiio en la
toma "de éecisiones que tienen qué ver con Ia_ distribucién de la riqueza y las

relacionesentre clases, “armandose” con instrumentos coercitivos como el gjército y

la pohma para reprimir a sus gobernados, ejerciendo una violencia institucionalizada
que él mnslmo Iegltlma pero que finalmente no deja de ser violencia. De esta forma
" se engendran los modelos autoritarios, como producto de |a asimetria en la toma de '
decisiones y la instttuc:onahzacnbn de [a viclencia. )
Los modelos autoritarios son reflejo del desarrollo de un antagonismo histérico
entre dominante y dominado. La violencia se concibe entonces, como el medio

necesario|para impedir el desarrollo del! contrario, destruirlo, o bien como la fuerza

ESTA TESIS NO SALE
| ' DE LA BIBLIOTECA
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que se aplica para resolver el antagonismo en contradiccion.’ En las sociedades
modernas, el [sistema represivo y la tecnologia de la violencia contribuyen al contro}

social y al orden. El papel del Estado estriba en la conservaciéon del orden
es_tablei:ido;'para lo cual utiliza ademas del ejércitd y la policia, una burocracia
ryfoﬁstfuosa_biara vigitar _'y administrar, que también reproduce las conciencias de
ddminio y servil, ademas del uso estratégico de 'los medios de comunicacion, todo
ésto orientado al control de las clases que considera conflictivas, tales como obreros

y campesinos.

_ Estagvi'oleﬁcia generada desde la organizacion més compleja de la sociedad,
behéfra hast!a los diferéhtes ambitos en qﬁe se desenvuelve el individuo (familia,
’escuela, traba]o) en donde le son transmitidos conceptos que descansan en la
aceptac:bn y adopcion de Ia agresnndad como algo natural, normal y. cotidiano,
'consohdando la conciencia de dominio y la servil, la idea de superioridad e
mfer:ondad actltudes de despotismo y sumxslén es decir, las premisas de .la
woiencna

En esta cultura de violencia, -es a todas Iuces trascendental el papel que
‘ Juegan Ios medios de comunicacién en la difusién de la violencia, constituyéndose un'
.ffactor Que. I|a propicia, pues no solamente transmiten imagenes y argumentos
-_agreswos siho que idealizan a’'los delincuentes; la actwldad del narcotraficante es
fmotwo para fcompon&r un corrldo popular; se crean produccmnes cinematograficas
},cgya atractl\!ro‘pnnclpal rad:ca enh las escenas violentas o séd;cas gue contienen
(g_olpeé contra la mujer ya sea esposa o pareja y hacia los menores hijos o terceros).
Ademas, 's'iendo‘_‘una_ via, efectiva para la obtencion de ganancias econdémicas
i?nportan‘tes, se sacriﬁca a la ética por el lucro, convirtiéndose los medios masivos de
’comunicacién en apologistas de la violencia. o '

'_Habie}n‘dd éxpuesto las diversas tesis, tanto reduccionistas como sociales, que
“intentan explicar'el origen de la violencia, no pretendemos aportar una nueva teocria

i

{103) Ctr. Ibiden?. pp.87-88.
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al respecto, pues para tal fin, necesitariamos realizar un andlisis profundo y

exhaustivo. Por tanto, nos limitamos a considerar, desde nuestra apreciacién, que la ,
conducta viollenta en el ser humano obedece tanto a caus:as biolégicas como
sociales. No podemos negar que e! ser vivo se encuentra integrado por sistemas de
érganos cuyo funcionamiento es variable de acuerdo a su composicion genética y -
determinante|de caracteres fisicos como psicolégicos que predisponen la conducta
del individuo,|constituyendo un poténcial de qapacidadég 'susceptibles de desarrollar.
Cuando el ser humano interactia con su ambiente, .es decir, cuando utiliza sus
‘sentidos y se comunica por medio del lenguaje, recibe informacion a través de los
mismos canales de comunicacidn, ‘procesandola y subjetivizandola, lo cual
riecesariarpente incide en el desarrolio de su potencial organico. Por consiguiente, la
conducta viole_nta o paéiﬁca es producto de esta interaccion reciprof:a en la que
participan tanto factores bioiégicds como sociales. .

42 La vidlencia hacia la mujer én la sociedad

Histéricamente, es de nuestro conocimiento que las mujeres han sido objeto
de maltrato y discriminacién. En una sociedad inquisidora, poseedora de una doble
moral, que jfuzgé a la mujer por su forma de vestir, de hablar o de relacionarse con
los demas, la violencia 'contra ella encuentra el contexto propicio para desarrollarse.
La construccion de identidades masculinas y femeninas que determinan cuales son '
lasl caracteristicas y funciones -adecuadas conforme a su sexo- del hombre yla
mujer, ha creado conceptos equivocados en torno a lo que debe ser una mujer: décil,
sumisa, comprensiva, delicada y cuyas actividades en el hogar se circunscriben at
cuidado deI los hijos y a las labores domésticas (las nifias no practican juegos
violentos, tienen_muﬁeqas y se entretienen con la “comidita™). Esta perépec’(i\ka de
género ha provocado que las mujeres sean consideradas como uno de los sectores
mas débilels de la poblacién, como individuos dependientes e inseguros que
“necesitan”| del apoyo\y proteccién de otros. Esta conceptualizacion a su vez, es la
causa principal de las sistematicas manifestaciones de posesividad y control que

tanto en laifamilia, como en !as relaciones afectivas de pareja se presentan sobre la

‘
'
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mujer. La idea de posgéién hace que el €5poso 0 los padres de una muje'f crean que
tienen el legitimo derecho de dirigir su conducta en todos las esferas de su vida:
escolar, iabofa{. profesional, sexual, se'ntimental,. etcétera; para lo cual se justifica el
maltrato como forma de impaosicién.

A pesar;de todas las limitaciones y obstaculos en'que se ven envueltas las
mu1eres actualmente han logrado conquistar espacios en el ambito publlco y
privado, Iuchando por la equidad y el respeto de sus derechos. Sln embargo, esta
transformac:éq ha generado nuevos conflictos, pues su salida del hogar e incursion
en nuevas actividades, implica enfrentarse a- diversas formas de violencia y
disr.:ri'minr:lt:i('.mt en el ftrabajo, la escuela e incluso en fa via publica.

Ejempllf catlvamente . podemos mencionar que en los ambitos laboral y estudiantil es ‘

muy comun que la mujer. sea victima de hostigamiento sexual Hoy en dia, las
f'mu;eres son fobjeto de una ‘violencia silenciosa que empieza con miradas,
_lnsmuacmnes y termina con la solicitud de favores sexuales. Estas conductas no sdlo
vulneran Ia segundad eoonémlca o €l desempefio académico de las victimas, sino
que afectarl serlamente su salud. De acuerde con un estudio recientemente realizado
.por la Subdlrecclén de Atencién a Menores y Mu;eres en el Trabajo del Gobierno del
Distrito Federal % ina de cada cuatro victimas es desped:da del trabajo y cuatro de
cada dlez renunc;a a su emplea debido al hostigamiento sexual. Para las
trabajadoras que no acceden a las demandas sexuales, las repercusiones pueden
ser la negatwa a ascensos 0 aumento de salario, transferencia dei lugar de trabajo,
incremento dF fa parga de trabajo y negativa de prestaciones, entre otras. La
de_:sigualdad 'die oppftunidades en este &mbito es sin duda una de las mas evidentes
formas .de discrin{inacibnvde la mujer Basta con sefalar que, de acuerdo con un
mforme publlcado por el Programa de la ONU para el Desarrollo con motivo del Dia
lnternamonal de la Mujer,'® se revels. que en ningin pais del mundo las mujeres
: tlenen el mismo trato ni Ias m:smas oportunidades que los hombres, pese a los

;

(104) CARDOSO Laura "V|olencta silenciosa en el ambllo laboral®, Ef Universal, México, martes 22 de mayo de
12001, p. 7-B.
(105) ALVAREZ, Carmen “Crecen por sus mu;eres Reforma, México, jueves 8 de marzo de 2001, p. 4-A.
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avances en la educacion y que aunque el porcentaje de mujeres econdmicamente
activas representa ei 40% de la fuerza total mundial, su presencia en los puestos
dirigentes apenas llega al 20%. Ademas, este informe Areﬁeré que en los paises en
desarrollo el |’lnd}ce de actividad remuneratoria de las muieres es inferior en un tercio
al de los hombres, auna_d_o a los indices de desempleo considerablemente mas altos
entre {as mujeres, especialmente en Africa y América Latina,

Al res;laecto, cabe citar algunos datos del Fondo de Desarrollo de las Naciones -
Unidas para la Mujer '® que muestran esta desigualdad:

i

¢ {De los 11 ministros que integran la Suprema Corte de Justicia de
la Nacion, s6lo uno es mujer. ‘

s | Entre los 100 empresarios mas prominentes de México, solo uno
es mujer. :

«| En las elecciones presidenciales de 2000 en México, ninguna
mujer fue péstu!ada por partido alguno para ia-presidencia de la
Republica. '

o | 66% de las mujeres y la mitad de los hombres en México, dicen
estar convencidos de que una'mujer en la presidencia seria mas
honesta que los presidentes hombres.

Desafortunadamente en 'las cailes y en el transporte piblico también se
presentan conductas lascivas hacia las mujeres, transgrédiendo su integridad fisica,
psicologicaly sexual, y que por tanto, son expresiones de violencia. En la Ciudad de
México, se han incrementado los incidentes sexuales' en estos espacios,
principalmente en el Sistema de Transporte Colectivo Metro, cuyas autoridades
iniciaron en junio de 2001 una campanfia de publicidad para promover la denuncia c}e

(106) RODRIGUEZ, Ruth, “Piden mayor atencién a la mujer’, El Universal, Méxicé. miércoles 7 de marzo de
2001, p. 9-A. ' ) h
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estos sucesos;/colocando carteles con leyendas como “Ahora la ley sanciona a quien
te obliga a ver lo que no deseas. E} exhibicionismo es un delito. Denuncialo”, o “ No
. \ .

gstas obligado a ver lo que no quieres”.

L

‘La violel'\cra que la mUJer vive en la sociedad es un factor determinante que
genera vrolencla enla famrha pues el aprendlzaje social del mdwrduo que observa
comportamlentlos agresrvos discriminatorios y lascwos dlngrdos a la mujer lo
conduce a aceptar[os como normales y por ende, a reproducirlos en sus relacmnes
mterpersonales de toda indole.

|

o o .
',"'_4'.2.1 Algunas' acciones recientes en favor de los derechos de la mujer
A nale?s de noviembre de 2000, en el marco de la celebracion del “Dia
[nternaclonal de ta no violencia contra |a mu;er fueron dadas a cr)nocer a través de
dlversos medlos de comumcacrén las manlfestamones de diputadas de diferentes
fraccrones pariiamentanas en favor de la aprobacu&n de ia iniciativa de ley que crea el
Instituto Nacmlnal de Ias Muleres afinde lograr una cultura de |gualdad y erradicar la

s:tuacmn de abusos y ma!trato que padecen gran parte de ias mujeres en México.

N
: +

Maria de Ios Angeles Sanchez Lira, del Partido de la Revolucién Democratica
(PRD) seﬁa!é que ‘en sélo 44 paises existe una legislacién para atender este
problema Informé que’, segun un estudro de fa Orgamzamon Panamericana de fa
Saiud (OPS) de 45 a 60 % de Ias mujeres en el mundo “se realizan en el hogar”.
Asrmrsmo Rosa Della Cota Montano del Partido del Trabajo (PT), denuncid las
condlmones de desigualdad y . abuso hacia las mujeres, explicando que la mitad de
las 1 mUjeres en [atinoamerica han srdo objeto de algun tipo de agresion en su casa y
que tres de cada diez sufrleron ma[trato sexual entre los 16 y 49 afios de edad,
mientras qu? el 43% recibié amenazas, insultos y la destruccién de objetos
personales Por su parte la dlputada de! Partido Accién Nacional (PAN), Maria de!
' Rocio Garcia Gaytan destacdé que anualmente' en México, un mrllbn de mujeres

‘buscan tratamlento médico, ademés de que !as violaciones a menores que se

3
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denuncian, son cometidas en el hogar y en mas de! 90% de los casos el agresor es
varén.

Comof producto dél intenso proceso legislativo presidido por diputédas y
senadoras de! todo el pais, finalmente se crea el instituto Nacional de las Mujeres’”
como orgariismo publico descentralizado respongable de promover condicionés' que‘
eviten la discriminacién y propicien la equidad entre géneros. Su primer objetive
especifico consiste en la “promocion, proteécién y difusién de Ios-dérechos de las
mujerésy las nifas consagrados en la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y en los tratados internacionales ratificados por México, en particular. los
derechos .l'wmanos y libertades fundamentales de I'as mujeres; la promocién,

: seguimienio y'evaluacién de las pﬁliticas publicas y l1a participacién de.la sociedad
destinadas a asegurar la igualdad de obortunidades y la no discriminacién de las
mujeres”."™ i

o -
A poco mas de un mes de la creacion del Instituto Nacional de‘las Mujeres, fa
Comisién Nécional de la Mujer y el Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para

'

la Mujer, subcribieron un acuerdo de colaboracion para la capacitagiéﬁ de servidores

publicos del dmbito de justicia’en materia de derechos humaﬁqs de las mujeres y
comt?ate a la violencia. Aunado a dicho acuerdo, la Comisién Nacional de 1a Mujer se
propuso iniciar una campafia muy intensa con el propdsito de que en cada imagen
telévisiva o] radiall donde exista un evento de violencia hacia la mujer, se coloque o
diga la leyenda: La violencia contra la mujer es un delito y debe castigarse. _

- El Dia Interﬁacional de la "Muj‘er. fue motivo de. la realizacion de una
. conferencia de prensa en la cual participaron’ Cecilia Loria, >p'residenta de Causa
Cludadana Guadalupe Espinosa, directora regiona! del Fondo de las Naciones
Unidas paréx el Desarrollo de la Mujer (UNIFEM), Miguel ‘Angel Lezama, coordinador

(107) Mediante decreto publicado en el Diano Oficial de la Federacion, el 11 de enero de 2001,

(108) GRANAIDOS CHAPA, Mlguel Ange!, "Institute de las mujeres”, Reforma, México, jueves 8 de marzo de
2001, p. 11-A

(109) LELO DE LARREA Ale]andro “Cashgar la violencia conira mujeres, plden El Universal, México, jueves
22 de febrero de 2001, p. 4-A.
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de asesores de la Secretaria de Salud y Angel Escudero, representante del Centro
de lhformacién de las Naciones Unidas. De lo expuesto por los conferencistas, '™
consideramos |irraportante des'tacar las declaraciones hechas por Angel.Escudero,
quien ley6 el mensaje del secretario general de la ONU,’ Kofi Annan, quien sefiala
oqe para la mayoria de‘las mujeres en el mundo la vida cotidiana sigue siendo ardua
y peligrosa, recionociendo que uno de los aspectos tragicos de los conflictos de la era
contemporanea es que las mujeres y las nifias sufren sus consecuencias cada vez
mas intensamente y de manera desproporcionada. Por ‘otro lado, Guadalupe
Espinosa mencioné que en América Latina y e! Caribe, existen evidencias de la
disparidad en la atencién entre los géneros, lo cual'deriva en 'mayores' indices de
mortandad de|la poblacién femenina. Al referirse a los indicadores de desarrollo .
-hurnano de las Naciones Unidao, comentd que éstos reflejan que ningdn pais, ya sea
industrializado‘o en vias de desarroiio, trata a las mujeres de igual manera que los
hombres, persistiendo la discriminacion basada en el sexo.

Por ofra parte, a prinmplos de ju‘nio de 2001, ‘el Parlamento de
Mujeres™™ propuso a los congresos de los estados que se homologue la Ley de
Asistencia y Prevenclon de la Violencia Familiar para el Distrito Federal en
cada una de|las entidados.federatwas, ademas de que la violencia sexual que se
ejerce en el nucleo familiar “se convierta en causal de divorcio”.'? Cabe sefalar que
la funcion de! este parlamento es la deliberacién y promocién de una agenda
legisiativa nacional y de politicas publicas para eliminar toda forma de discriminacion
por cuestiones de género, )

No obstante que en la actualidad se han intensificado las actividades de

organismos gubernamentales y no gubernamentales, a nivel nacional e internacional,

(119 HERNANDE:Z RODRIGUEZ, Evangelma “Persiste la discriminacion hac:a la mujer”, £ Universal, México,
miércoles 7 de marzo de 2001, p. 7-A
(111} Constituido legalmente en 1988, cuya funcién principal es fungir como interlocutor entre la sociedad civil y-
las mujeres legistadoras.
(112) ALCANTARA Liliana, “"Homologar la ley contra la violencia familiar”, Ef Universal, Méxlco viernes 1 de junio
de 2001, p. 13-A. |
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dirigidas a Iogra‘r el reconocimiento de fos derechos de la mi.ljer, asl como _la
prevencion y erradicacion de las diferentes fon"nas de violencia de que es victima, el
fenémeno del maltrato a la mujer sigue s:endo una realldad que rebasa estas
acciones y que se aprecia pnncnpalmente en al ambito famlltar

4.3 \Violencia en la familia

L

En los dltimos veinte afios, ios estudios llevados a 'cabo por el gobierno federal
y local en el campo de la vivlencia doméstica se nutrieron principalmente de los
datos pr0poricionados por las victimas, en su enorme mayoria mujeres. En los paises
hispanoparlantes se ha génerado un creciente interés, es"pecialmente en los dltimos
diez -afios, por la problemética espec:f ca del género masculino, dentro de la cual el

tema dela vllolenma resulta ineludible.
{

En nult_astl‘o paié, como en otro lugares del mundo, 1a violencia familiar se esté
convirtiendo en un fendmeno que 'escapa' del control del Estado. Hoy,
aproximadalmenté el 70% de las mujeres y en menor grado los nifios y los ancianos,
son victimas de malltrato‘en la familia, el cual atenta contra su integridad fisica,
psicolgicaly sexual. Es un problema de.salud publica que aparece en cualqdier
lugar y mepio socioecondmico, no distingue raza, género, edad . ni religion; las
heridas que produce son profundas y en ocasiones imeversibles; y puesto que
afectan a Iojs miembros del grupo familiar, necesanamente repercuten en Ios ambitos
sociales mas amplios.

_ i

Durénte muchos afios la violeric_:ia farriiliar o violencia doméstica, ‘como

también se le conoce, fue un secreto que trataba 'de guardarse a toda costa, ya sea
_por vergt‘.lenia, por un pudor mal entendido o también por miedo. Sin embarge, la’
)gf-‘avedad tc‘fe este asur?to ha alcanzado ‘grados insospechados, lo cual hace
indispensable e inaplazable la intervencidn del Estado para tratar de controlarla y
pré\(enirla.
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Los impactos de la violencia familiar son multiples y de enormes dimensiones.
Ademas de afec_:tar‘ la situacion personal y familiar de quienes son victimas de ella,
se convierte e'n- un problema para la ‘economia del -pais, lo que trae como
consecuencia diversos efectos politicos y sociales. No obstante esta realidad, es un
hecho que la v!olencia familiar no esta entre los primeros temas de agenda de los

.gobernantes, y, que soélo llaman su atencién cuando un organismo internaciona!
promueve su participacion. Las posibles soluciones deben gestarse desde todos .los

. ambitos sociéles. conjugando la participacién conciente y-honesta de 'autorigiades,‘
gobemantes, legisladores y por supuesto, de los mismos integrantes de la familia,
tanto victimas como agresores. '

v

4.3.1 Causas principales y factores detonantes de la violencia familiar

La‘violencia familiar es un fenémeno eminentemente cultural y social, y por lo
tanto, las causas que la originan comparten la misma naturaleza. Cdmo estructura
-social, la famllla ha sido y es influenciada por el sistema de creencias y los estilos de
vida que prevalecen en una cultura, asi como por los modelos autoritarios derwados
de la organizacion social. Como ya lo hemos expuesto,'.la construccion de Izasr
identidades malsculina y femenina, del modelo patriarcal, de las conciencias servil y
de dominic y dé la cqnceptijalizacién de la violencia como algo “normat”, son las
pre}nisas que conducen al abuso de poder. En este contexto, el ejercicio de la
violencia en la familia se justifica como la forma mas eficaz de conservar la posicién
de dominio-subordinacién. o

Con respecto a [a cqnstruccibn de las identidades masculina y femenina,
podemos observar que el papel de los padres como educadores iniciales de los hijos
resulta demswo pues inculcan en ellos ideas predeterminadas relativas a la conducta
adecuada conforme a su sexo. Al varén se le ensefia a mandar, a ser agresivo, y a
demqstrar su fuerza; se le insiste en que debe evitar llorar “porque los hombres no

(113) Vid. supra cap. v, pp. 78-81.
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lloran®, es decir, aprende a reprimir sus sentimientos, ademas crece convencido de
gue sus actividades no tienen nada que ver con Ic;s quehaceres domésticos, puesto
que “eso és cosa de mujeres”. Su educacién familiar gira en tomo a la idea de que no
\débe parecerse a la mujer. Por el contrario, a la mujer se le educa para servir y
obedecer, para mostrar delicadeza y dulzura; se le inculcan “valores morales™ en
torno a su éexualidad tendientes a reprimirla; se le hace creer que es débil y que
necesita de la proteccién de un hombre; y por si fuera poco se le transmite el
concepto de maternidad como la forma ideal de realizacién para toda muijer.

~ Todo este conjunto de patrones estereotipicos son reproducidos por los hijos
al formar una nueva familia, en la cual desarrollan los comportamientos aprendidos.
Es asi como el varén siente que tiene derecho a exigir de su pareja sumision y
docilidad, y que ante la mas minima expresién de desacuerdo, encuentra en la
violencia Ia unica manera dei lmponerse o resolver el conflicto. Asimismo, se def nen
las funcuones caractenstlcas con relacién a la organizacién de actividades para e!
sostemmlento del hogar, correspondléndole al hombre la obligacidn de proveer los
recursos econémicos para la satlsfacmén de las necesidades materiales de los
miemb_ros de la familia, mientras.que a la mujer se le asignan tareas domésticas y de
“crianza de los hijos, mismas que no son realmente valoradas ni por la soéiedad,'- ni
por la propia familia. Sin émbargo. debido a los cambios socioculturales de la época
actual, q_ule reflejan los movimientos en favor de los derechos de la mujer y' sin
ignorar que la. crisis econémica afecta directamente a la familia, la mujer, por
conviccién o necesidad, ha salide del hogar para incorpararse al &mbito publico. Esta
situacion ha generado cambips sustanciales dentro de la familia, colocando en
tensién vy modificande las posiciones reciprocas de quienes la integran,
especialm'enté a nivel de pareja, pues cuestionan Ia<divisién de tareas a que nos
referimos Para muchas mujeres esta transformacién ha.significade un mayor

- esfuerzo en la forma de dobles y triples jornadas de trabajo, ya que generalmente
ademas de trabajar fuera del hogar} contintian responsabilizandose de las labores
domééticas y del cuidado de los hijos. Aunado‘a esta situacidn, la presion social
amenaza; la seguridad psicolégiba- de las madres, pues la idea de abandono o
descuido del hogar esta siempre potenciélmente presente y se utiliza para éxplicar
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cualquier problema o rasgo dificil que aparezca posteriormente en et nifio. Ademas
de la culpa, algunas mujeres expefimentan. aunque no lo digan, otro sentimiento que
es el del enojtl) por sentirse limitadas en su individualidad, cuando por atender a ios
‘hijos o salen|a trabajar.

Dadgs las nuevas condiciones en que se encuentran muchas familias, las
formas de ejercicio de poder hombre-mujer, padres-hijos, se han visto cuestionadas,
provocando conflictos que entran en colisidn con las necesidades de los individuos
que la conforman. Dichos conflictos no son de facil resolucién, ya que la generacion
de alternativas requiere de una enorme flexibilidad y creatividad por parte de sus
mtegrantes cualidades que desafortunadamente no se presentan con frecuencia,
ongmando eplISOdIOS de violencia.

Por su parte el modelo patnarcal se traslada a la estructura familiar como la
;erarqmzamén de sus miembros en funcién de su sexo y edad. De tal manera que al
padre se le considéra como’ “el jefe de la familia”, a quien esposa e hijos se ven
obligados a| obedecer y a someter a su consideracién todas las cuestiones
relacionadas| con el hogar, ademés de muchas decisiones personales. En esta
dinamrica familiar"jer_érquizada se conjugan las’ conciencias de dominio y servil, en
Vil‘tl;d de que la idea de superioridad del padré hace que los demas integrantes de la’
_famnha adopten una actitud de sumisidn y obediencia, que puede transfcrmarse en
miedo.. Dentro de esta estructura vertical, la relacién entre padres e hijos es
completamente asmétnca Los padres conciben la falsa idea de que sus hijos les
pertenecen Y qye tlenen el pleno derecho de tratarlos como crean cgnvenlente. Si
bien es cierto'que a los padlres les corresponde una parte fundamental en la
: fomi_acién de sus hijoé, también lo es que deben respetar los derechos del menor,
ac@qlescente o joven, evitando el maltrato. Sobre este tema abundaremos
posteriormente al abordar el tema de maltrato infanti, -

Los factores detonantes de la violencia familiar, entendidos . como las
circunstancitas y aspectos personales de los individuos que conforman- la. familia,

generalmente tienen que ver con probleméticas de caracter econdémico y emocional,

t
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derivadas del estrés prdddcido por el exceso de trabajo y las presiones econdémicas,

por la monotlon'ia o rutina diaria en que la cotidianidad conduce aI aburrimiento,

ademas de la frustracién en el ambito profesmnal o laberal, sin ‘excluir algunas
enfermedades como el aleoholismo, Ia fannacodependenc:a y la depresion. Todos -
estos factores |nmden en la ‘famlha provocandole malestar, disfuncion,
desorganizacion y sin duda, episodios de violencia. Un sujeto que atraviesa por
estas situaciones, dificilmente puede brindar carifio a las personas con"quiene:_s
‘convive, mas bien llega a vertir sobre ellos encjo y‘tensién. De cualquier modo,
consideramo’s que independientemente de las circunstancias en que se desarrolle la
dinamica de las relaciones familiares, el maltrato no es justificabie, _pues existen
alternativas Ipara evitarlo, tales como la canalizacidn deI estrés a actlwdades
deportivas, a{rtl_stlcas y de recreacion, sin olvidar el tratamiento psicoterapéutico.

4.3.2 Cicloide la violencia familiar

La violencia familiar es considerada por diversos estudiosos de este fenémeno
( Whaley Séinchez, Pérez Contreras y Jorge Corsi),"™ como un proceso ciclico desde
dos puntos Ich'-z vista: El primero pilantea que el ciclo de la violencia consiste en que
los comportamientos agresivos y las conceptuali;':aciones que dan iugar a la violencia
se transmiten de generacion en génerécién. El seguﬁdo explica dicho ciclo como la
seCuencia’ d:e.varias fases que se repiten permanentemente, en que la (ltima de ella§
da lugar nuevamente a la primera, creandose un circulo vicioso. Estas etapas son
tres: la acumulacion de tension; la explosion de fa violencia y, el arrepentimiénto y
la teraura, conocida también como “luna de miiel”. A continuacién explicaremos cada
una de estas fases, siguiendo el andlisis realizado por dichos autores.

a) Etapa de acumnulacion de tension.- Se trata de un estado de malestar en que el
individuo potencialmente agresivo se encuentra estreéado, tenso,. con dificultades
para relajarse y con la necesidad de desbordar ‘esa energia. Algunos individuos

{114) WHALEY SANCHEZ, Jesus Atfredo, Op. cit., pp.46-50.
PEREZ CONTRERAS, Ma. de Monserat, Op. ¢it., pp.74-76.
CORSI, Jorge, Op. cit, pp.44-46.
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“experimentan esos estados como reaccién a un factor desencadenante. Otros los

- desarrolfan en su interior sin que medie una causa externa” .""* Entendemos que el '
“factor desencadenante” a que se hace referencia, se trata de alguna situacion
incdmoda derizlada del rei::lamo que pdede presentarse en una conversacion de
pareja, de a!gun evento mesperado o de ia insatisfaccién por la negativa del cényuge
0 compariero para reallzar una actividad. Es comin que se tenga la idea de que la
victima provoéa al agresor. sin embargo, es muy delicado suponer que la agresion '
de uno encuentre su justificacién en la “provocacion” del otro, pues el sujeio agresor
tlene la posibilidad de controlarse y asimilar su actitud ante situaciones tendenciosas.
La provocacnén segln el terapeuta Whaley Sanchez, "presenta una estructura propia
que se expresa en actltudes frases, gestos, que mAas o menos sutllmente esperan
ser complementados por el gesto.o la frase del OTRO, al cual e su;eto se dirige. La
provocacion funcmna: de tal medo que eleva la tension dei destinatarioc como si se

tratara de una danza, o como cuando en un juego cada jugador actia al llegar su

turno”."®
- i

Como parte del estado de tensién en que se encuentra el posible agresor,
girén en"tor_nr'J a8l pehsamientos que much?s veces tienen que 've;' con sospechas
sobre. la fdellidad sexual de su pareja, los celos: la percepcion de “pérdida de
adtoridad con respecto a la mujer o los hijos, inclusive la idea de quedarse sblo,
etcétera Cuando estos factores se acumulan y el mdmduo se encuentra a un paso
de estallar, la segunda etapa se manifiesta.

b) - Etapade explosidﬁ de la violencia.- "La inténsidad de laira, no guarda relacién
con lo que la provoco; el victimaﬁo actia como si su vida estuviera amenazada. Es e!
tipo de ira que experimenta una persona cuando siente que su identidad -es
‘nienoscabada"_.”’ Pareciera qué el agresor se transforma, ya que todos sus actos
reflejan célera en tanto que la victima tiende a paralizarse por el miedo que esa

(115) WHALEY SANCHEZ, Jesus Aliredo, Op. cit,, p.46. : -
(118) ibidem, p. 45, .
(117) Ibidem, p.4[l. -
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" imagen le produce, o bien a reaccionar también de manera violenta. Es una reaccion
que experimenta el agresor ante el temor de “perder el dominio” sobre su pareja o
sus hijos, al creer que tiene derecho a disciplinarlos o corregirlos como “cabeza del

hogar”. Ante| esta acdtitud, pensar en establecer un nexo de comunicacion entre

victima y victimario es practicamente imposible, toda vez que la intolerancia e -

intransigencia a que conducen las “razones” que tiene el agresor para maltratar,
aunado a su alteracion emocional, dificilmente son combatibles en ese momento.
Tristemente cuando estos episodios violentas son protagonizados por la pareja y se
encuentran presentes los hijos, el dafio emocional que general en ellos es muy
grave, pues| se sienten impotentes ante tal evento,-ademéas del aprendizaje y
probable reproduccién de la conducta observada a corto, mediano o largo plazo.

c).Etapé de arrepentimiento y temura o “funa de miel”.- Una vez transcurrido el
episodio vioiehto, el agresor adopta una actitud de aparente arrepentimiento cuya
finalidad es acercarse afectivamente a la victima y establecer un dialogo tendiente a
buscar la Iiberacfc':n 'de cualquier sentimiento de culpa que pudiera conservar éste,
mediante el con;rgncimiento prbpio y de la victima de que esta lltima es responsable
de lo sucedido ai haber provocado la agresion. La réspuesta de la victima
generalmen!te es de aceptacion y de ésperan;."a al creer que su pareja realmente ha
cambiado, ad_bptando incluso, una actitud maternal y de perdon. Este periodo
concluye cuando el agresor vuelve a sentirse estresado y vulnerable, vislumbréndose
la repeticion del proceso. - '

En e’sta Ultima etapa se puede apreciar la dependencia emocional que existe

.en las relaciones de pareja, pues uno necesita del otro, la existencia de uno adquiere

sentido sélo en relacién con fa del otro, creando un vinculo muy solida que se ve
fortalecido |por factores sociales y relnigiosos, debido a que en el caso de parejas
unidas en |matrimonio, los principios religiosos inculcan en la mujer actitudes de
sumision, permanente perdén y sacrificio con tal de “salvar su matrimonio” ya que

a ! . , .
esa cruz le toco llevar”, en tanto que socialmente es preferible mantener la imagen'

de una familia unida y no la de una mujer divorciada. Estas relaciones tienen una

dinamica muy interesante, misma que enseguida describiremos.
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4.3.3 Laé relaciones destructivas dentro del matrimonio

Para ftratar este tema, nos hemos basado en las lecturas de los libros E/
Tnéngulo def Dolor.-Abuso emocional, estrés y depresion, y ¢Es tu madre tu peor
enemrga‘? Mitos y hechos de las relaciones familiares, del Doctor y terapeuta
Ernesto Lamoglia'® de las cuales entresacamos, a nuestro juicio, las ideas més
rele\(antes,' mi‘jsmas que a cbntinuacién transcribimos.

. Las relaciones en fas que un hombre, aparentemente normal frente a la
sdciedad rrialtrata a su mujer son la semilla generadora de las relaciones
destructivas. Hay en esto un trasfondo y exlsten cientos de miles de hombres que
abusan emocmnalmente de sus mujeres de diversas formas, tan o mas destructlvas
que Ios_ golpes. Mediante una sefie de vejaciones y maltratos, las llevan a sufrir
enfermedades que pueden costarles la vida. Este tipo de situaciones son mas
draméticas cuando el marido golpea a su mujer, sin embargo, existen otras formas
de maltratos en una reiacién, tanto o mas terribles que los golpes, por gjemplo: la
infidelidad, los, insultos, menospreciarla como un ser inferior, son situaciones que
también enfermén gravemente a una muijer.

e | |

A pesar de I_bs maltratos de que es victima la mujer en el matrimonio, suele
contenerse y soportarlos, debido a que se siente incapaz de enfrentar al.agresor por
- miedo o inseguridad, ademas de {a dependencia afectiva y en muchas ocasiones
econdmica qule tiene con el esposo. Del mismo modo que un adlcto a Ias drogas se
va murcendo porque no. puede dejar de utilizar sustancias téxtcas 0 un alcohdlico
sufre porque .lno puede dejar de beber, esa mujer, en el silencio de su soledad, va
r'ﬁuriéhdo p'orquej n6 puede dejar de vivir sin su “hombre"', a pesar de fa violencia que
éste ejerce sobre ella.

La mayoria de las mujeres en esta situacion niega ser victima de una relacién

(118) LAMOGLIA; Emesto, Op cﬂ pp. 2560 -

. ¢Es tu madre tu peor enemrga? Mitos y hechos de las relaciones famrhares Mexico, Ed.
Grijalbo, 1997, pp. 202-211.

'
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destructiva y preflere esconderse de amistades y conomdos antes de reconocer lo
}
,que vive. Una mujer victima de viclencia familiar rara vez se queja de que ha sido

golpeada o de que sufre abuso emocional o sexual.. La experiencia demuestra que

sélo un minoria de mujeres victimas de maltrato decide con'fesar su situacion a otra
persona o acudir ante un psiquiatra o un psicologo; y en el menor de los casos a
denunciario ante la autoridad. Asimismo, la mujer maltratada siénte una profunda
solec!ad a causa de su situacion — en la que muestra lesiones, estados de abandono
y una fristeza profunda- elige aislarse, olvidarse de ver y tratar a parientes, amigos y
vecinos y recluirse en un infierno solitario en el su relacién tnica relacién social es

con su pareja y eventualmente con sus hijos.

La mujer que atrawesa por esta problematica tiene caractenstlcas muy -
“similares y en ocasiones idénticas a las que presenta un adicto, taies como gran
inmadurez emocional, que crean dependencias, egocentrismo, m!edo a todo y nada,
incapacidad|para amar, soledad, angusfia existencial e incapacidad para integrase a
los grupos humanos. Todos los adictos, de cualquier ttpo saben que su adiccion es
una enfermedad, que les hace dano pero no saben qué hacer con ella. No pueden
vivir sin la dIroga, sin la comida o sm el alcohol, pero ingerirlos les esta costando la
vida. La mujer atrapada en una relacion destructiva sabe que el esposo agresor la -

esta perjudicando, pero tiene la necesidad emocional de seguir a su lado.

En esta debendencia se halla el motor principal de las relacicnes destructivas.
Pueden existir doé seres dependientes que se encuentran, “hacen quimica” y
aparentemente se comp!enientan". La mujer, por un lado, busca seguridad, amor,
confianza, credibilidad, porque 'generalmente carece de ellos. Busca a alguien que
tenga estas cualidades en grado superlativo, es decir, un hbmbre muy seguro de si
mismo, conlﬁado y que tenga un alta autoestima. Sin embargo, en réalidad se trata
de un individuo con las mismas o mas acentuadas caracteristicas que ella, sin
autoestima, inseguro, sin la mas minima confianza en si mismo. Pero, debido a
factores cnl.lltur'ales y psicolbg-icos del vardn, para aspirar a conquistar a la mujer,
empieza a japarentar todas aquellas virtudes que no tiene; se torna valiente, seguro
de si mismo, presume de riqueza y seguridad. Este falso cortejo funciona también

] ) N
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en apariencia: las partes se entienden perfectamente, se necesitan uno a otro
para ser funcfcnales o sea, son depéndientes. De ahi que muchos seres humanos
5|entan que no pueden vivir y funcionar sin la participacion del otro y le dejan a la
otredad la responsabilidad de su propio crecimiento. De esta manera.nace una
'relac;lén desgastante e indtil, matizada por un sentimiento: el miedo al rechazo y al
abandono. En la dinamica de este vinculo dafiino, el sujeto que agrede, actua ‘con
crueldad dehberada y quien lo soporta est4 convencido de que ése es su papel 0
-esta. convencndo de que sin el otro no puede vivir. Y si para’ seguir soportando el
_abuso ‘necesita recurrir a otras dependencias como el alcohol, el tabaco. o las

sustancias téxicas, resultara una polidependencia que lleva a una patologia fatal.

En un principio, la mayoria de las mujeres .victimas de estas relaciones se
paraliza por plénico, y lo dramatico es que empieia a tolerar el maltrato, lo cual hace
que cada integrante de la pareja se enganche en su papel: de maltratada o de
maltratador. Como consecuencia, la mujer victma de una relacion destructiva

empieza a vivir un estrés que la deteriora fisica y emocionalmente.

4.3.4 .g,Cén‘io es el'hombre agresor? - -

Se define al hombre agresor como “el sujeto del sexo y género masculino que
'ejejrpe modalidades de victimizacién: violencia fisica; maltrato emocional y/o abuso
sexual, en farma exclusiva y combinada e intencional sobre a persona con quien
mantiene un vinculo de intimidad: su esposa o compéﬁera'.”"“ Esta definicion permite
tipificar el sindrome "del hombre agresor, y referido al esposo, vemos que
frecuentemente hq experimentach en su-familia de origen como victima o testigo,

este tipo de modalidades vinculares. Este desplazamiento aprendido y. aprehendido,

ha ‘sido denominado “transmision intergeneracional’. Contrariamente a lo que

t

.

{119) CORSI, Jorge Violencia masculina en la parefa. Una aproximacién al diagnostico y a los modelos de
intervencion, Arg’entlna Ed. Paidés, 1995 p.43.
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pudiera considerarse la personalidad caracteristica del agresor como un ser cruel y

carente de sentimientos que disfruta causindoles dafio a las personas con quienes

por lo general mantiene una relacion afectiva, la realidad es que se frata de un-
individuo con “baja autoestima, desconfianza, inseguridad y .temor permanente”,'®
exteriorizando esta condicidn en la ejecucion de conductas violentas frente a su
incapacidad {para controlar factores externos (sociales) e internos (personales).
Ademas, si el agresor también fue victima o tesfigo de violencia familiar
durante su infancia, consecuentemente tiende a reproducir et ciclo de la viclencia.™

Siguiendo el estudio realizado por el terapeuta familiar Jesus Alfredo Whaley
Sanchez, '* el agresor o persona abusadora desarrolia diversas concepciones que lo
conducen a justificar su conducta: ideas de propiedad, impunidad, centralidad,
control y autloridéd sin confrontaciones, mismas que comentaremos en |os siguientes
renglones. '

Con relacion a la idea de propiedad sobre la victima, se puede chservar que
estas conductas se presentan inclusive desde del noviazgo, en que el varén controla
las actw:dades y decisiones de su pareja. Tamblén se vincula a algunas expresiones
coloqmales como “es mi vieja y ella hace lo que yo diga”; y con respecto a los hijos,
“yo soy tu padre y por eso debes obedecerme”, entre otras. Detalles aparentemerite
sin importancia como el hecho de que todavia se utilice el apellido del esposo para
referirse a)la esposa con la preposicién “de” (ej. “La sefiora de Rodriguez),
contribuyen a fortalecer esta céncepcién. : '

En cuanto a la impunidad, se explica por la justificacién que ei mismo agresor
hace de su conducta violenta, siendo reiterativo el invocar que : “Ella me provoca”,
“yo no buedo controlarme”, “yo no sé lo que hago en esos momentos o bien’
expreséndose de! siguiente modo: '

‘ {120) PEREZ CONTRERAS, Ma. de Monserrat, Op. cit, p.72.

{121 LOREDO ‘Arturo, Maltrato a Menores, conferenaa presentada en el dlplomado de viclencia intrafamiliar
organizado por la Universidad Auténoma Metropohtana y la Comisién Nat:lonal de Derechos Humanos, del 31 de
mayo al 26 de julioc de 1995.

{122) WHALEY SANCHEZ, Jesus Alfredn Op. cit., pp. 52- 55.
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. Yo sby uniadulte, tu eres un nifio. Por Io tanto, tengo mas poder.

. » ‘Te castrgor te hago sufrtr fi suca o emocionalmente.
e La culpa de que yo haya actuado de ese modo la tienes ta.

: * Lo que he|hecho lo hice por tu bien, y algtin dia rrre lo agradeceras.

; " Conlo aﬁtérior, el agresor supone que fa explicacién que ofrezca de su actitud va
a ser comprendida principalmente por la persona agredida. La centralidad es u'na
béracteristica muy similar a la impunidad, puesto gque se refiere a la minimizacién que
el victimario hace de su actuar violento, creyendo que es més importante que los

demas y quejla responsabilidad del episodio violento corresponde a la victima. El
‘ ‘marido, . no considera el problema como . propio, ‘e intenta desplazar esa
: resbo;ﬁsabilidad atribuyéndosela a Dios, a la familia, los hijos, la espbsa, los vecinos,
. e'l_traba]o, la economia nacional y familiar, etcétera. '

o A5|m|smo las ideas de control y autoridad sin confrontaciones, coinciden en la

creencra de que el padre tiene derecho a dirigir y decidir sobre las conductas de su
’ eSposa e huo's pues se siente responsable de las mismas ante la socuedad Esta
. :actrtud domlnadora se desarrolla en funcién de la costumbre familiar y social de
7‘ percrblr al padre © esposo como una figura de autorrda_d o poder de acuerdo. con la
'jerarqu'izaciéiin a que ya hemos hecho alusion e'n' esta investigacion.

435 Maltrato infantil en la familia

Sabemos que el nacimiento de un hijo puéde ser consecuencia de una
'-;',!demsrén razonada y compartida por un hombre y una mujer. que, al unirse ‘en
. matnmomo ) establecer un concubinato, desean formar una famma aunque también
: ‘existen muchos casos en que dicho acontecimiento es producto de la imprevision e
,_,gir‘responsabillidad de los 'padreé »dando lugar a hijos no- deseados. En ambos
.‘escenanos €l maltrato infantil puede presentarse. pues si bien es cierto.que para
muchos padres el nacimiento no esperado de un hijo pudlera ser motivo para
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rechazario a|través de la agresion, también lo es que en el caso contrario, la

violencia hacia el menor es una realidad que obedece a otras causas.

Generalmente, la causa principal que origina el maltrato infantil es la repeticion
de la conducta aprendida por los padres que, durante su infancia, también fueron
victimas de violencia familiar. A pesar del suftimiento experimentado por los padres
‘en el seno familiar.‘ conservan la creencia de que'!a forma mas efectiva de discip!inér
y educar a |sus hijos es a través de la violencia-castigo, es decir, construyen
expectatwas scbre Ia forma en qué les gustaria que se comportaran, idealizandolos y
esperando de ellos gratltud y cbediencia, y cuando no responden a estas exigencias,
los padres s:enten que tienen derecho a reprenderios por medio de la violencia.

Vemos que el maltrato como’ método de disciplina o educacién obedece
también a la idea de propiedad que se tiene sobre los hijos, ignorando su
individualidad y sus derechos fundamentales. El nifio no tiene derecho a opinar, su
palébra no| es tomada en cuenta,‘ sino que simplemente debe obedecer
incondicionalmente y aceptar que otros decidan sobre su persona. Los padres
deciden como debe vestir, le imponen actividades, costumbres y hasta alimentos con
los que el menor no estad de acuerde. La incapacidad de los padres para
comunicarse con sus hijos, respetarlos y saberlos escuchar, degenera en maltrato,
ya que la simple desobediencia del henor es para los adultos motivo suﬁcieqte para
imponerle un castigo sin buscar otras maneras de guiarlo. '

La indefension en que se encuentran los infantes dentro de la familia y su total
dependenc%a con respecto a_los.padres, hace que comlinmente se conviertan en
“blanco” déi desahogo de frustraciones, tensiones e incluso de las conductas
alteradas dF padres alcohdlicos, fam{acodependientes 0 que presentan desviacioneé
sexua|es Es comun observar que, en la dlnén‘uca de Ia violencia hacia el menor, uno
.de los progenitores es quien lo maltrata de modo activo o que lo descuida de manera

‘mas evidente, mientras que el ofro actia de forma secundaria asintiendo ‘o
encubriendo los malos tratos y la negligencia. En una familia asi, el que se mantenga

la relacién conyugal parece tener prioridad sobre todo lo demas. El hombre o la
\ ‘

! [
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mujer que tolera el maltrato ejercido por su pareja en contra de sus hijos, no se
percata de la gravedad del hecho porque comunmente también -es victima del
agresor, y al encontrarse inmerso en el cicla de la violencia, dificilmente es capaz de
defender la integridad del menor. '

_ " El maltrato infantil también podemos entenderlo como el incumplimiento de los
deberes que los padres tienen con respecto a sus hijos, consistentes principalmerite
en satisfacer; sus necesidades basicas de alimentacién y cuidados fisicos;
responsabilizarse de su educacion —incluida la sexual- ; brindarle carifio, es decir,
- satisfacer sus|necesidades afectivas; orientarlo al ejercicio de sus aétivi&jades fisicas
¥ mentéles; y guiarlo para su adecuada integracion al entorno social. Cuando alguna
de estas funciones no es realizada en beneficio del menor, se afecta indudablemente
su desarro[lo fi su:o psmolég:co y sexual, io cual repercutira negativamente en todos
" los aspectos de su wda La violencia ejercida contra los menores genera en ellos
: sentlmlentos de rencor y de |rnpotenc|a creando una barrera entre padres e hijos,
“que enla mayoria de las ocasiones es insalvable, lo cual les impide establecer lazos
‘de comumcacu)n, alejandolos entre si en un ambiente de desconfianza y miedo.

- Ruth y|Henry Kempe, en su estudio sobre Nifios maltratados, manifiestan qué
la viole_néia contra el menor, también puede ocasionar que su comportamiento se
pblarice. En algunqs casos de péqueﬁos maltratados, |a caracteristica principal en su
__conducta és ‘la sur_nisi()n y co_nformidad de cuanto suceda, “parecen estoicos a

'primera vista, no expresando sus sentimientos, ni incluso el dolor fisico.”?* ContinGian
diciendo Qué, entré'ptras. la agresion o hiperactividad constituyen su forma de
" manifestar que han sido maltratados: “se trata de nifios que son sumamente dificiles
de manejar, que no escuchan advertencias, aparenteménte.refractarios a cualquier
razonamientc? O reprensién y que constantemente estan atacando a’otros nifios. La

Unica atencion -que parecen buscar es de indole negativa y frecuentemente su

(123)KEMPE, RuthS y C. Henry Kempe Niffos maitratados, 3".ed., Madrid, Espaﬁa Ed.-Ediciones Morata, 1985,
- p. 69 -

.
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lenguaje es incluso més agresivo aln que'su comportamiento,”** agregando que
todos estos sintomas, tanto pasivos como ac’uvos reflejan la enorme necesidad
afectiva del menor, siendo la manera en que a través de actitudes y expresiones
corporales, suplican incesantemente la ayuda, el carifio y la atencién que se les ha -
negado. ' '

4.3.6 Consecuencias de la violencia familiar

Medios de comunicacion masivos (radio, television, cine, fasciculos, periddicos
y revistas) comentan la repercusion de la violencia familiar como un fendmeno grave
y complejo que se extiende a todos los aspectos de la vida de un individuo que ha-
sido victimajo testigo de la misma, debido a que las experiencias vividas.‘en el seno
familiar son determinantes en el desarrollo emocional, sexual vy social de toda
persona. Recibir agresién o indiferencia por parte de quien se espera afecto y
atencitn resulta una vivencia traumatica dificil de asirﬁilar; genera la conjuncion de
mattiples sentimientos como el miedo, rencor, tristeza, decepcion, e inclusive amor,
conduciendc‘a a la victima a un estado de confusién, en un principio, para después
traducirse en malestares cada vez mayores como la depresion y orillandolos a.
buscar en el alcohol y otras drogaslla salida falsa de su condicion emocianal, Al
respecto, cabe mencionar -que de acuerdo con informacion de la Direccion de
Prevencson a la Violencia Intrafamiliar de! Gobierno del Distrito Federal,'* los efectos
a corto y mediano plazo de la violencia famlliar son: en el maltrato’ psu:oléglco las
crisis emocionales, desequilibrio emocional agudo y . una sensacion de estar
enloqueciendo. Esta situacion mantiene a las personas en un clima de terror que los |
produce sintomas fisicos como las dificultades. respiratorias, palpitaciones, anginas
de pecho, sudoracicnes, problemaé urinarics, diarreas, frecuen;tes dolores de
cabeza, ademas.de insomnio, tension, ansiedad, indefensién, irritabilidad, distorsion
de la realidad, intentos de suicidio Y autoculpabi'lizacfén.- En el caso det maltrato
sexua'I, se| generan sintomas similares a los de una mujer violada, tales como la
depresién lel sentido de derrota y un dolor emocional que:deja a la persona vencida:

(124)ibidem, p. 72.. '
(125)CARDOSO Laura, "Cuesta cara la violencia™, EJ Universal, México, viernes 25 de febrero de 2000, p. 1-B.
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Ef estado de salud tanto fisico como mental y sexual que se ha visto afectado

dentro de! ‘entorno familiar, invariablemente se reﬂejé en todas las actividades y’
conductas delisujeto, pudiéndese observar, por' ejemplo, en el ambito sentimental.
_problemas para establecer una relacién dé pareja armoniosa; en el trabajo, conflictos
‘ q:ue tienen que ver con fallas en la comunicécién, reacciones viscerales o agresivas,
- prepotencia, o bien, por el contrario, inseguridad y actitudes serviles; en el aspecto
sexual, conductas violentas o desviaciones; en el medio escolar, conductas
agresivas o dificultades para concentrarse y por ende, bajo rendimiento académico;
etcétera. Estas especies de "analfabetismo comunicacional” estan relacionadas con

la inhabilidad para resolver conflictos de otra manera que no sea la violenta.

Sin restarle importancia a las diferentes consecuencias gue hemos
mencionado, | consideramos que la reproduccién de la conducta violenta que el
individuo victima o testige de la violencia familiar lleva a cabo al formar una familia o
unirse afectivamente a otra persona, resulta ser la mas grave. La violencia genera
violencia, pues el aprendizaje social y famitiar de esta conducta generalmente
conduce a su repeticion. A continuacion describiremos los efectos mas comunes
prbvocado§ por este fendmeno, especificamente en la mujer'y en el nifio, tomando
en cuenta que son los mas afectados. ' .

436.1 . Consecuencias en la mujer maltratada -

Para una fnujer que ha sufrido de maltrato por parte de su pareja, en un primer

momento le{es muy dificil reconocer que ‘es victima del algin tipo de violencia,

.asum'iendo la actitud de culpabilidad por "haber provocado”™ a su compafiero. Por lo
general, tratan de ocultar la situacion, soportando la agresidn de que son objeto
" durante afios e incluso toda la vida. Autojustiﬁcan su tolerancia y sumision creyendo
que su. sacfificio bien vale la pena por mantener unida la familia y “salvar su
matrlmohio"‘ o no dejar desprdtegidos a sus hijos, e incluso por lo que socialmente
. impliqﬁe enfrentar, mediante el divarcio o la denuncia penal, la realidad'que‘ vive,

|
|
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La mujer maltratada experimenta un gran temor hacia su pareja, piensa que
no es capaz de defenderse, ademas de ‘que la' dependencia afectiva es tal que
aségura aun |sentir amor por el sujeto que la agrede. Esto se debe a la graﬁ

inseguridad y{baja autoestima que durante su vida conyugal y ain antes de ésta (en

el seno familiar y en el noviazgo) han sido generadas en su pefsona. Si como hija,
pareja y esposa ha recibido de quienes convivieron o conviven con ella,
humiliaciones y agresiones verbales respecto a su fisico o a su manera de
comportarse, tales como “estas gorda y fea”, “eres una pendeja”, “te qompohas como
prostituta”, “e'res ta y no el vestido”, “ti eres mujer y te callas”, “te vby a poner en tu
lugar”, entre 6tras. la consecuencia lbgica es que Ia'mujer realmente esté convencida
" de que es todo lo que le dicen o e hacen sentir. Se siente verdaderamente fea y -
gorda, inferior a todo el mundo, inltil e incapaz de lograr algo por si misma. Esta
autoconétruccién negativa de su cualidédes y aptitudés, es el inicio de un hilo
conductor que se ramifica en una diversig:lad de afecciones y enfermedades que
terminan porjdestruir la vida de una mujer violentada, al extremo del suicidio. -

[Por otra parte, la dependenpia ‘economica de la mujer que, en muchos casos .

existe debido a que el esposo es quien provee el sustento econdémico de la familia,
' resulta ser un factor significativo que impide, desde la perspectiva de la victima,
separarsé del agresor. La baja autoestima de |2 mujer maltratada conlleva. a la idea
de que es incapaz de buscar un empleo' y satisfacer de manera 'autosuﬁqiente sus
requerimientos y los de sus hijos; considera que el riesgo es muy grandé y justifica la
tolerancia yaceptacion ‘d'el maltrato hacia ella y- sus hijos, en razén de su seguridad
econdmica. |Soportar esta situacion generé en la mujer frustracién y enojo consigo
- misma, canalizandolos en perjuicio de sus hijos a traves de la violencia. Ef dafo
. producicio por la violencia familiar en’la mujer, no es susceptible de cuantificarse,’
pues la experiencia personal y el modo de asimilarla implica un proceso subjetivo
'dife'rente en cada individuo. : '
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'4.3.6.2 - Consecuencias en el nific malfratado

Para algunos terapeutas el nifio maltratado crece con un gran sentimiento de

) culpa pues p:ensa que es responsable de haber provocado encjo y disgusto en sus
f padres, por no satisfacer sus deseos, es decir, se cree merecedor del castigo fisico o
del insuito qué recibe. Tiene una gran dificultad para reconocer sus propios

sentimientos y.para hablar de si mismo, en espécial de sus inclinaciones y simpatias,

su anguétié o:sus éustos. Se siente poco satisfecho de si mismo, por lo general

'piensa que es| malo, antipatico y est(pido.'® El estado emocionai producido por la
violencia familiar- ejerci'da en contra de un menor, influye notablemente en su

.desempefo escolar y en su forma de relacionarse con otros nifios y adultos. E!
menor maltratado generalmente no muestra interés en el estudio, pues carece de
una educacion basada en el afecto: ‘No encuentra ni estimulo ni reconommiento para
sus esfuerzos, solo conoce la indiferencia, a critica y el desprecio; al verse
. rechaZado por sus padres puede proyectar ese sentimiento’ hacia los profesores
' Expenmenta una gran tension y angustia, lo cual le impide desarrollar una conducta
-escolar posmva ademas cominmente se trata de un nifio mal nutrido, descundado

-todo lo cu_al contribuye a que presente deficiencias escolares.

La inéeguridad y el temor qué caracterizan al nifio victima de maltrato, puedeh
conducir a es{ados depresivos en los que el consumo de alcohol y ofras drogas se
presenta como una forma de evasion de la realidad, de huida ante los problemas
familiares y los males'tares' psicolégicos. Y si consideramos due en muches de los
casos de violencia familiar los padres o hermanos mayores son adictés, el problema
- se agrava debido a qué el nifio se encuentra corﬁpletamente aislado y desprotegido,
rodeado de e[emplos negativos. Asimisrho. las conductas antisociales constituyen
otra forma en que se refigja eI' maltrato en el menor, ya que al llegar a la
adolescencia, canaliza su éprendizaje de violencia dentro del entorno familiar hacia
" el medio SOCiEilf. Osorio y Nieto, comenta que en situaciones extremas, el menor
méltratadt; al “sentirse rechazado por algunas actitudes rigidas, autoritarias 0

. {126)Ctr. KEMPE,Ruth'S. y C. Henry Kempe, Op. cit.,, p.74:

\
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excesivas, ©|bien, al ser abandonado fisica y afectivamente, “presenta un

sentimiento de frustracion que le desencadena una gran agresividad que por su

_ propia caracterologia no puede expresar, sino que la dirige contra si mismo, se culpa

de la situacién y eventualmente comete un acto suicida.”¥ De acuerdo con lo
anterior, creemos que es valido afirmar que'una de las miltiples consecuencias que
puede ocasionar el maltrato infanti es el suicidio, debido a que el estado
psicolégico tan desastroso por el que atraviesa la victima, genera en él un
incontrolable dleseo de morir, como una forma de escapar de su situacion.
- . : .
Al llegar a la edad adulta, existe una enorme probabilidad de que el menor
maltratado repita la conducta agresiva de que fue objeto, en virtud de que su
aprendizaje falmiliar imprimié en él la idea de violencia como forma de comunicacion
y solucién de conflictos.

4.36.3  El costo social de la'violencia familiar

. La violencia familiar no sélo propicia problemas individuales, sino que tiene un
costo social muy alto, que se traduce en la inversién o pérdida de muchos millones
de pesos en las areas de salud, trabajo y educacion. Las mayores tasas de

mortalidad prenatal e infantil se deben a agresiones fisicas, psicologicas y sexuales

* de que son|victima los menores. Asimismo, segun el Banco Interamericano de

Desarrotlo (BID),"® los hijos de familias donde hay violencia hacia la mujer repiten
afios escolares en un 65% y abandonan la escuela en promedio a los 9 afios.
Ademas, de acuerdo con datos del Banco Mundial,”® uno de cada cinco dias
laborables que pierden las mujefes por razones de salud, son por causa de
problemas. rélacionados. con fa viclencia doméstica. De acuerdo con declaraciones
Ihechas’ por| el Secretario de Salud, ‘J_ulio Frenk Mora, en diversos medios de .
comunicacidn a principios de agosto de 2001, en el Distrito Federat la violencia
, doméstica es la tercera causa de ia pérdida de afios de vida saludables —después de

(127Y0S0RI0 Y NIETQ, César Augusto, Ef nifio maltratado, 3. ed., México, Ed. Trillas, 1993. p.60.

(1 28)RODR|GUIEZ. Ruth, “El costo de la violencia familiar®, £/ Universal, México, viemes 25 de febrero de 2000,
p.9-B. b

(129) idem. '
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la diabetes y [los problemas de parto- porque genera, a su 'véz, la discapacidad e
incluso la. muerte. Al participar en el foro de “Violencia sobrela salud de la mujer”
convocado por la Asociacién Mexicana de Ginecologfa .y Obstetricia vy otros
org}anismos no gubernamentalés, el Secretario dé Salud resalté que las
implicaciones;de la viclencia van mas alla de las lesiones fisicas due presenta la
victima, pues.también genera embarazos no deseados y abortos, transmisién de

virus como el sida, trastorn,os‘ psicologicos, deprésién: ansiedad y disfuncion sexual.

Por otra parte, la disminucién en el aprendizaje y el ausentismo escolar de los nifios
maltratados, también es otro de los costos sociales que produce.la violencia familiar,
a corto y a largo plazo. ' '

Una de las consecuencias mas graves e impactantés a nivel social del
fenémeno cuyo estudio nos ocupa, es la delincuencia. Al respecto, la directora de
Proyectos pa[ra ’Ia Infancia y las Muijeres en el Distrito Federal, afirmé ante diversos
medios de comunicacion, ™ que del totat de hombres recluidos en lé céarceles de la
Ciudad de México, el 80% fueron lastimados, dafiados y agredidos durante su
infancia. También detalld que con ba'sé en un estudio realizado por el Centro de
Estudioé Superiores en Antropologia Social, se concluyd que el 90% de las 350
mujeres reclflidas en el Centro Femenil de Tepepan_fueron, antes de cumplir los }18
afios, victimas de abuso sexual. '

Por nuestra parte, consideramos que el crecimiento de la delincuencia esta
ligado a 1a interaccién entre factores demograficos, ecohémicos,_sociales, culturales
y sin duda, a la violencia doméstica como premisa de fa desintegracion familiar. El
maltrato dll’lgldO a los menores y adolescentes en el hogar, propicia que éstos huyan
de ese ambtente violento, encontrandose ‘en la calle expuestos a otras situaciones
también negativas. Una vez convertidos en nifios y adolescentes de la calle, generan
o se integran a redes delictivas que les permiten obtener independencia, 'aparente
liberacion del maltrato y el factor fundamentql de sobrevivencia, incorporandose

(130) CARDOCSO, Laura, "Reproducen nifios patrén de violencia”, £l Universal, México, jueves 19 de octubre de
2000, p. 1-B. |
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a !a practica de robos, uso de estlmulantes y relaciones sexua'es prematuras La
convwenma con otros nifios, adolescentes y adultos en la misma . situacion, les
permite adaptarse -a un medio hostil, pues sienten que por fo menas pueden
compartir suj condicion de soledad y necesidad. Sin embargo, tienen que tolerar
abusos y participar en actividades practicadas por los demas para ser aceptados y
en el mejor de los casos, obtener popularidad dentro del grupo.

Et citado estudioso Osorio y Nieto, afirma que la prostitucién conétituyé otro
fenémeno social originado por la violencia familiar, en virtud de que un alto indice_de
sexoservidoras (prostitutas) proviene de familias desintegradas o inestables. Muchas
mujeres abandonaron su casa a consecuencia del maltrato fisico, psicolégico vy
sexual que padecian en ella, mismo.-que a su vez desencadend un sentimiento de
carencia de| afecto. “Los malos tratos producen sensacuones de inseguridad,
: mestabnlldad y pellgro que pueden originar que el nifo o nma las mas de las
veces, aproveche alguna ocasion propicia para huir dei hogar y, ante la escasa o
nula preparacion para subsistir, cae en el comercio carnal”.'

T

La trascendencia y gravedad de la violencia familiar es a todas luces
-alarmante por ello no debe ser considerada como un asunto privado concerniente
solo a los erembros de la familia, sino que debe valorarse, controlarse y prevenirse -
como un fenémeno sogial y un problema de salud publica.

437 La violencia sexual dentro de la familia

No nos equivocamos al decir que una de las funciores principales de la familia
es la de educar. Sin embargo, cuando se trata de educacién sexual, los padres

gen'eralme nte prefieren.-evitar los cuestionamientos de sus hijos o les proporcionan

explicaciones que pocas veces resultan acertadas y utiles. Consideran que a

temprana edad no es conveniente que sus hijos sean instruidos sobre sexualidad,

{(131) QSORIQ Y NIETO,; César Augusto. Op. cil., p.58.
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por lo que llegan a obstaculizar cualquier via de informacion a que los ninos puedan
tener acceso, principalmente en el ambito escolar. Es asi como en muchos 'casos, a
las mujeres se les habla de la menstruacién después de que ésta les ha ocurrido, 0'a

"los varones sobre poluciones’ nocturnas, hasta que les suceden. Los hijos crecen
desinformados sobre la sexualidad o bien, con cénocimientos erréneos o imprecisos
adquiridos a través de diversas fuentes distintas a los padres, que repercuten en su
vida sexual elindudablemente en el cuidado de su salud. Esta ignorancia no es

_privativa de|.los hijos, sino que generalmente son los mismos padres gquienes
adolecen de ésta, debido a qyé tampoco fueron instruidos:

\

Para entender esta situacidn es necesario tomar en cuenta _que,
histdricamente la sexualidad ha sido mitificada, 'cgnsuraqa, asociada con el pecado y
considerada como tabd. Al respecto la refigion catolica ha cont_ribuido enormemente
a esta construccion conceptual, circunscribiendo el ejercicio de la sexualidad al
matrimonio y con fines de procreacion, por lo que cuziquier acto sexual ajenc a este
contexto es considerado fornicacién, es decir, pecado. Contrariamente, los medios
" de comunicacién, _con el paso del tiempo, han venido a romper ciertos esquemas
moralistas, vy no se han limitado 'a promover la Ilberacubn sexual, sino que han
ocasionado, entre ofras cosas, que la mu;er sea vista como objeto sexual.

Consideramos que la falta de educaciéon sexual es perjudicial tanto para el
hombre como para la mujer, porque los pueden conducir a asimilar sus experiencias
sexuales de;manera inadecuada, vinculando las ideas de superioridad del hombre

sobre la mujer, ¢ del adulto sobre el nifio, al ambito sexual. De esta manera, el varén
cree tener d'erecho también sobre la sexualidad de su mujer y so_bretodo si estan .
unidos en matrimonio. El esposo considera que su mujer tiene la obligacion de
satisfacerlo sexualmente, cuando éste lo desee, sin tomar en cuenta su opinién o-
sentir. Es una relacién egoista en que ni la voluntad, ni las ‘necesida'des afectivas y
sexuales de|la mujer importan, lo que conlleva al uso de la violencia cuando ia mujer
no accede a complacer a su: marido, quien hace usc de la fuerza fisica o de
amenazas para someterla. En ésta dinamica de abuso de poder, el esposo pdede

“utilizar” a su conyuge para llevar a cabo ciertas practicas consideradas desviaciones -

i



109

sexuales {mismas que ya hemos descrito en el capitulo 1l de esta investigacion) ,

forzandq!a' a participar en ellas. Es comin que el maltrato sexual también se
presénte cuanido el esposo se encuentra alcoholizado o bajo los efectos de otra
droga, en cuya situacién su agresividad es mayor y sus impulsos poco controlados.
Asimisma, la burla del vardn con respecto a las partes del cuerpo de su esposa'o su
conducta en la intimidad, afectan indudablemente su integridad sexual..

Después del SUCeso violento, la mujer puede experimentar sentimientos de
culpa, vergilenza y un gran temor hacia el agresor. Esta situacion es un factor
determinante |que impide a la victima denunciar lo ocurrido o -por lo menos
comunicéarselo a un tercero, tolerando irremediablemente el maitrato y sufriendo en
silencio. Al respecto, cabe hacer referencia a las declaraciones hechas a mediados -
de agosto del afio 2001 ante diversos medios de comunicacién por L|||ana Tru;:[lo
Pledrahlta directora del CAVI, quien sefialé que ademas del maltrato emocional y
fisico, existe un tercer tipo de agresién que es a0n mas dificil de aceptar, pues se
inserta en el{ambito sexual. Comentd que en estos casos, incluso se obliga a la
pareja a tener relaciones sexualés,. ademas de que la victima soporta todo porque.
asi ha sido educada, siendo para ésta un tabd hablar de retaciones sexuales, o por
temor a que la agresion se repita. De acuerdo con la funcionaria, cuando la victima at
fin se decide|a denunciar o pedir ayuda, se presentan dificultades en la atencién de
este tlpo de agresmnes derwado de los afectos que existen enitre agresor y

agraviado.,

No obstante que en la actualidad las mujeres comienzan a pugnar por sus
derechos enjel ambito sexual, “as actitudes pafriarcales de hombres y mujeres ‘en
este aspecto sélo han cambiado ligeramente. Debido a que la sexualidad continua
velada y tiene cierto tinte moral, las mujeres todavia son vulnerables a ta agresion”.'®
Al respecto, cabe sefalar que de acuerdo con informacién estadistica de .‘Ia
UNIFEM,™ c‘en Meéxico, el 30% de la mujeres casadas son forzadas por sus maridos a

(132) GAGNON, John, Op cit., p.125.

(133) FLORESIRODRIGUEZ Elizabeth, “Unen sexoservidoras la voz para reivindicar su oficio®, £/ Universal,
. México, martes 31 de julio de 2001, p. 4-F
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tener relaciones sexuales.

Por otro Eldo, los nifios y adolescentes. también son suéceptibles de ser
victimas de violencia sexual en la familia, la cual se manifiesta como abuso sexual o
incesto. La inmadurez propia de su edad y la carencia de educacion sexua!, son
factores que se conjugan impidiéndoles comprender plenamente los actos sexuales
de que son objeto y para los cuales son incapaces de dar un consentimiento real.

-Reflexicnamos que el abuso sexual y el incesto se derivan de una relacion
desigualitaria en que el padre o padrastro —quienes generalmente cometen esta
conducta- suponen que tienen derecho a controlar o domjnar a sus hijos o hijastros.
Al respecto coincidimos con el pensamiento de Reynaldo Perrone y Martine Nannini,
que en una de sus obras sefialan lo siguiente: “Cuando un adulto abusa sexualmente
de un nifio, conéidera que puede utilizar el cuerpo de éste a su antojo. Se vale de su
ventaja intelectual y fisica, de su posicién, de su autoridad y de su poder social para
desarrollar una dominacién tendiente a la satisfaccion sexual”.™

Los casos mas frecuentes de incesto suceden entre el padre y. la hija o
entre el hermano y la hermana; y el abuso sexual entre padrastro e hijastra y entre
hermanastro |y hermanastra. En forma muy controvesrtida podriamos sefialar la
existencia de;este tipo de conductas sexuales entre 'madre e hijo o hija, entre padre e
hijo, entre la;madrastra y el hijastro o hijastra; y entre el padrastro y el hijastro. La
edad promec}!io' de las victimas de abuso sexual es variable, sin embargo puede
decirse que desde temprana edad son objeto de caricias y tocamientos que culminan

en la realizacion completa del acto sexual cuando se acercan a la adolescencia.
' Resulta logico que, traténdose de las niﬁaé, es precisamente durante la pubértad en
que se presentan cambios notables en su cuerpo, acerciandose gradualmente al
aspecto de mujer. Entonces, la realizacion del acto sexual deseado se torna mas
atractivo para el agresor.

5

(134) PERRONE, Reynaldo y Martine Nannini, Viclencia y abusos ‘saxua!es en la familia, Violencia y abusos .
sexuales en Ia familia. Un abordaje sistémico y comunicacional, Argentina, Ed. Paidés, 1997, p.106.

l
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La relacién incestuosa que se va gestando entre padre e hija se caracteriza
por que “el padre no seduce a [a hija, sino que la confunde y le hace pérder el
sentido critico, 'de tal suerte que a ésta le resulta imposible cualquier rebelion,” '** es
decir, el uso de la fuerza fisica o amenazas no siempre esta presente, sino que el
abusador se vale de'argumentos falaces para hacerle creer a la victima que lo que '
sucede es “normal” y que debe aceptarlo.

Siguiendo el estudio realizade por Reynaldo Perrone y Martine Nannini, los
abusadores se dividen en dos categorias: En la primera, el abusador muestra una
actitud aparentemente moralista e incluso religiosa que puede inspirar ternura y
simpatia, actuando con dulzura e inocencia hacia la victima. En la segunda, e!
abusador es |agresivo y violento, utilizando el mattrato fisico y psicologico para
someter al menor, bues su placer radica en el temor y la tortura del otro.'** En ambos
casos, el abusador premeditadamente hace uso de ciertas estrategias di'rigidas a
captar la confllanza de la victima y manipularla'o simplemente controlatla. La mirada,
el tacfoy la pla\labra son los tres canales de comunicacion dafiina que se conjugan en
la consecucién de! acto sexual en una relacién abusiva. A través de la mirada, el
abusador expresa su deseo sexual, inquieta e incbmoda, provocando temor y
confusion, l-;_l| tacto, resutta ser una forma mas eficaz de acercarse a la victima, “los
roces. casuales, los contactos aparentemente insospechables e ingenuos, de pronto
se vuelven indecibles. Los gestos que hasta entonces tenian un caracter educativo o]
afectuoso (bafar al nifio, ponerlo scbre las rodillas, etcétera) pueden cargarse
progresivamente de una connotacién sexual.” ™’ Por su parte, la palabra viene a
complementar las estimulaciones' sensoriales abusivas, s una herramienta que
busca confundir, inducir u obligar a la victima a realizar el acto sexual. E! victimario
précti‘cémente convence a la victima de que debe guardar silencio y mantener en
secreto [a situacion de abuso, haciéndole creer que es su responsabilidad evitar una

serie de consecuencias fatales, ya que de su silencio depehde que no sucedan (ej.

‘

{135} thidem, p/111.
(136) Cfr. Ibidem, pp. 97-98.
(137) tbidem, p.130.

!
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“si’ tu madre se| entera, va a suicidarse”, “tG debes conservar a la familia unida; si
‘hablas, la destruiras”, etcétera). Tafnbién puede amenazarla e intimidarla con
}especto a su |propia integridad o la de’ ofros seres queridos. La victima queda
entonces atrapada en un dilema, en virtud de que callar es insoportable, pero si
habla y ocurre{lo que el abusador le ha hecho creer, la carga de culpa serfa no
menos insoportable que el silencio.

Por otrajparte, resulta interesante referirnos a la posicion que adopta la madre

dentro de la familia con interaccion incestuosa entre padre / hija o hijo. Hay madres
que .reaccionan con determinacién y enfrentan el problema de abusc sexual, sin
embargo, la mayoria de ellas, al defender prioritariamente la cohesién familiar y ante
el temor de perder a.su pare]a suelen negar lo que ocurre e mc!uso se muestran'
incredulas cuando su hija o hijo se lo hace saber. Ademas, tamblén guardan silencio .
¥ ‘evitan a toda costa que alguien mas se entere de que .existe una relacidén
incestuosa ensu familia, y por si fuera poco, justifican su indiferencia y la conducta
abusiva del esposo, usahdo expresiones como : “.es que mi marido es muy carifioso

con nuestros hijos”; “nunca me iméginé que pudiera suceder 9Igo ast”, "p'ensé que mi

hija me estaba mintiendo”; “es que mi hija se le insinuaba a mi esposo”, entre ofras.

La experiencia de la victima de violencia sexual se traduce en un dafo
irreversible a su integridad sexual, en virtud de que el desarrollo, que en ese aspecto
de su vida en condiciones normales se hubiera dado, resulta vulnerado, es decir, las
emociones sexuales producidas durante la relacion incestuosa, "estaban destinadas
.a despertarse delicada y progresivamente, en .u'n contexto de intimidad™*® y

preferentemente de afecto. Las victimas crecen con una madurez forzada, invadidos
por una gran vergﬁenza y culpabilidad, con la impresién de haber perdido su
.dignid_ad como sér huméno. La angustia que también se experimenta, suele
manifestarse|“en forma de sintomas psicosomaticos: miedo al fracaso, ciausfrofobia,
terrores nocturnos, amenorrea, intentos de suicidio y anorexia(...). Asimismo, un
extenso repertorio de conductas erotizadas puedé’ ser detectado en el contexto

-(138) Jbidem, p.135.
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Y
adultomorfismo, *° consfituyen la fase oculta del abuso que siempre es vivido de

. familiar: blsqueda imposible de un- compafiero sexual, mimetiza_ciéh

n 141

manera confusa y traumatica.

A continuacién abordaremos algunos aspectos importantes relativos a la
legislacion civil vigente aplicabie al proceso de divorcio necesario, en que la causal
invocada es precisamente la violencia familiar cometida o. permitida por uno de los
cényuges contra el otro, o hacia los 'hijos de ambos o de alguno de ellos.

(139) La m:metlzamfm o el mimetismo es una conducta caracterizada por la ejecucion de actos u omisiones
encammados a asemejarss a otro suleto Proviene del griego rmiméomai que significa imitar.

(140) Del latin adulfus y del griego morfe, que significan respectivamente adu'tez y forma o condicién; &l
adultomorﬂsmo es la conducta que desarrolia un nific o adolescente tendiente a adoptar aclitudes y
comportamientos propios del adulto.

(141) PERRONE, Reynaldoy Marting Nannini, Op. cit,, p.103.
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CAPITULO V.

EL DIVORCIO NECESARIO: UNA ALTERNATIVA. -

PARA COMBATIR Y PREVENIR
LA VIOLENCIA FAMILIAR
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51 Eldivorcio y la violencia familiar

La institucién del matrimonio en México ha sido defendida por el Estado y la

Iglesia catdlica. Considerada como el origen de la familia, resulta una cuestion de
or&en publico y moral, el pugnar por su conservacion. La influencia de [a religion
catdlica en la familia mexicana ha sido significativa en fa construccién del principio de
Iazconsgrvacién del matrimonio, en virtud de que ha-predicado permanentemente su
insdisolubilidad, creando. un compromisc de gran beso entre los contrayentes 'y
estableciendo limitaciones en su actividad religiosa, en caso de incumplimiento al
mandato religioso, como el hecho de no recibir la comunidn,'? porque “e! divorcio es
urlla ofensa grave a la ley natural {...) adquuere también su caracter inmoral a causa
del desorden que introduce en la célula familiar y en la sociedad. Este desorden
entrafia dafios graves: para el conyuge que se ve abandonado; para los hijos
traumatizados por .la separacién de los padres ya menudo viviendo en tensién a
causa de sus padres; pdr su efecto contagioso; que hace de él una verdadera plaga
social.™* - ‘
Paralelamente, el Eétado mexicano, a través de su legisiacion y j'urisprudencia
ha acogldo francamente dicho principio, pues una y otra cbstaculizan Ia disolucion
del matrimonio y de esta forma tratan de salvaguardar esta institucion, AI respecto,
Sénchez Medal sefiala que “el criterio de la entonces Tercera Sala de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion (...} sento jurisprudéncia para definir a manera de
postulado fundamental que por ser cuestion de orden publico, el Estado se encuentra -
interesado en que subsista, mas bien que en que s'e disuelva el vinculo matrimonial,
origen de la familia {Sem. Jud. de la Fed., 5 época, tomo CXXIV, pags. 835 a 843,
émparo de Amado Ortiz Zavala, 5° época, tomo CXXI, pags. 1038 a 1(543, ampérb
c!le Jorge Juan Vélez; 52 época, tomo CXIX, pags. 353 y 354, amparo Jde comunidad
(|142) El Papa . .Juan Pablo I, al claus(:rarse el Sinodo de los obispos en 1980 soblre “La Familia", se refiri6 al .
| balo, ue doben rechic ox duersados, sefalando e i ceben tenerioe come spestados ¥
en los actos de la vida de la Iglesia, con excepcién de la recepcion de la comunién eucarlstica”, cit. por
Sanchez Medal, Op. cil,, p.52.

(143) Fragmentos del catecismo de la Iglesia Catdlica aprobado por el Papa Juan Pablo If el 11 de octubre de
: 1992, cit. por Sanchez Medal, Op. cit., p. 46.

]
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CXIX, pags. 353 y 354, amparo de comunidad de herederos de Saturnino A. Sauto;

62 1epoca, tomo XXVI, 4% parte, pags. 69 a 92 amparo de Margarita Machin de
Mareno; 52 época, tomo XXXIV, pags. 1894 a 1887, ‘amparo de Aurelio Gonzalez
Gafrnboa 5% época, tomo LXII, pags. 3541 a 3556 amparo de Juana del Rio ’
’ Solérzano y 5% época, tomo CXi, pags. 133 'y sigs.,'Amparo de Horacic Ferran
Fernéndez) ™14 , i

l
i

Asimismb. diversas disposicio.nes del Cédigo Civil vigente. para el Distrito
Federal, demuestran la resistencia del Iegisladorlal divorcio y su evidente preferencia
por la subsistencia del matrimonio: E! articulo 267 Irestringe de manera limitativa las
causas de divorcio; el articulo 280 permite la reconciliacion de los conyuges en
cualquier estado en que se encuentre el proceso de divorcio v; el articuto 281
establece el oiorgamiento del perddn por parte del conyuge inocente, no pudiendo
pedir de nuevo e! divorcio por los mismos hechos a que se reﬁrié el perdén.

! ' T .

Los efectos que ambas instituciones (lglesia y'Estado) han tenido en la
evitacion del divorcio aunado a las situaciones personales de cada pareja unida en
matnmomo pueden ser apremadas en datos del Instituto Nacional de Estadistica,
Geografia e Informética (INEGI), dados a conocer recientemente, los cuales revelan
C]lfe “de una poblacidn de mas de seis millones de personas de 12 afos en adelante
“en el Distrito Federal, ‘el 43% estan casadas; el 42.36% son solteras; un 6.33% vive

en unién libre; el 4.47% son viudos y s6lo el 1.44% son divorciados".'® De esta
ultima cifra se desprende que es muy bajo el porcentaje de personas qué se
di'vorcian. Sin embargo, es posible. que muchas personas casadas ée encuentren
materialmente separadas sin haber tramitado el divorcio respectivo. De cualquier
manera, estoé datos reflejan dos realidades: La minima asistencia de los conyuges at
_organo }urisdi‘ccional para dirimir sus controversias u obtener el reconocimiento legai
de su separacion y; la interrupcion del proceso de divorcio por desistimiento de una o

arlnbas partes.

(144) SANCHEZ MEDAL, Op. cit., pp. 68-69.
(14.:; GONZALEZ, Rafael “Proponen agilizar los trdmites de divorcio®, Ef Universal, Méxnco sabado 12 de
febrerc de 2000, p. 1-B.

!
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‘Ubicando dentro de este contexto a la- violencia familiar como causal de

- divorcio necgsariq', es doblemente dificii para la mujer ag'redida tomar la decision de
ir}iciar el broi:eso relativo, en virtud de que, por una parte ftiene la percepcidn de que
el tramite judicial es costoso econdmica y emocionalmente, pero sobretodo, porque
se encuentra précticamer{te “atrapada” en un estado emocional traumatico én que el
n?igdo y la inseguridad son sus manifestaciones principales, sin olvidar que en
n':xuchas ocasiones su dependencia econdémica respecto del marido constituye una
‘rézé'n justificadora para soportar su situacion. Para una mujer maltratéda resulta

. v'erdaderamente complejo eI tomar la decisién de acudir ante una autoridad, ya sea

administrativa, penal o cwll para dar a conocer una serie de hechos que ia

avergu_enzan, la lastiman y e provocan sentimientos de autoculpabilizacién. Por tal
motivo, -unc de los propésitos que persigue el presente trabajﬁ. es hacer notar la
enorme importancia y- trascendencia que revisten las adecuadas y oportunas

mtervencuones gue realicen las autoridades involucradas en cada caso de violencia
fammar

Concientes de la indispensable existencia de un marco lega! propicio para la
correcta imparticion de justicia y la aplicacidn efectiva de medidas preventivas y
asistenciales de caracter administrativo, en congruencia con las expectativas de
slolucmnes eficaces que demanda la destructora realidad en que viven las victimas
'de violencia familiar, consideramos que es necesario, desde una perspectiva critica,
anahzar diversas disposmlones que se aplican-en los casos de violencia familiar,
enfocéndonos fundamentalmente a las contenidas en el Cadigo Civil vigente para el
Dastnto Federal con relacnon atafi igura del divorcio necesario.

1 .
!
1
1
| ’ .

5.2 Imprecision en la definicion de violencia familiar contenida en el Cadigo

CIVIl vigente para el Distrito Federal y su comparativo con otros
ordenamlentos. :

El articulo 267 del Cédigo Civil vigente para el Distrito Federal establece con
caracter limitativo las causales de divorcio, considerando a cada una de ellas de

'
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Lo o .
naturaleza auténoma. Las fracciones XVIl y XVl del citado articulo, relativas a la

violencia familiar, sefialan:
‘ \ _

i .t
) Articulo 267. Son causales de divorcio:

XVIil. La conducta de violencia familiar cometida o permitida por uno
de los cényuges contra el otro, o hacia los hijos de ambos, ¢ de
alguno de elios. Se entiende por violencia familiar la descritaen T
este Codigo;
1 XVill. El incumplimiento injustiﬁ'cado'de las determinaciones de las
autoridades administrativas ¢ judiciales que se hayan ardenado
‘tendientes a corregir los actos de violencia familiar. ¢

+

‘Como ‘podemos observar, la ultima parte de la fraccion XVII nos remite a la

definicion de viclencia familiar, misma que se encuentra contenida en el articulo 323
3 . L

QUATER del mismo Cédigo:

! Articulo 323 QUATER. Por violencia familiar se considera el uso de la
fuerza fisica o moral, asi como la omision grave que se ejerza cantra
un miembro de la familia por ofro integrante de la misma, que atente

" contra su integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente
del lugar en que se ileife a cabo y que pueda o no producir lesiones.

La educacian o formacién del menor no serd en ningun caso

considerada justificacién para alguna forma de maltrato.'’
‘ A ’

t

Desde nuestra apreciacién, consideramos que esta definicién es incompleta e
ii?'lprecisa, en virtud de que omite hacer alusion a la violencia sexual y a la violencia

financiera que, como ya lo abordamos en péaginas anteriores, es una realidad actua!

i Ll .
{146) Cdédigo Civil para ef Distrito Federal, Op. cit., pp. 34-36.
{147) Ibidem, pAT. | .o
I ot

1
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quese presenta entre conyuges o con respecto a los hijos de ambos o de alguno de
ellos. Al respecio, Whaley Sanchez al hacer alusién a informacion del CAVI, revela
que “c’oincidienfio con datos de otros paises como Estados Unidos de América y

Canada, existen otros tipos de violencia ademas de la fisica como lo son: La
violencia ps"icolégica, sexual y financiera, rorhpiendo el mito de que sélo es violento
quien realiza un acto de agresién fisica”."*® Asimismo, dicha definicién al referirse al
. atentado que la conducta violenta causa en “la integridad fisica, _psiquica o ambas”,
no expresa con claridad y precisiéon la naturaleza del maitrato, adoleciendo de una’
distincion puntual entre los diversos tipos de violencia que exlsten dentro de la
famillla siendo que las diferencias entre éstos son sustancaales

Desde nuestro punto de vista, st el sentido de la creacién legislativa de una
disposicién juridica es contemplar en el supuésto normativo la conducta det individuo
para regularla, adecuandose a la realidad actual y con el prqpésitb de que el
juzgador se encuentre en posibilidades de interpretar y aplicar correctamente la ley,
no =podria parecer ocioso 0 irrelevante buscar la exactitud y la descripcién concisa
en ;su expresion. Jur[dica y socialmente-comiene tanto para €l cbnyuger inocente
victima de wolencna fam|l|ar y en su caso para el abogado postulante, encontrar en
la ley civil sustantwa un lenguaje claro que.evite confusion y que les permlta contar

con los elementos suficientes para motivar y fundamentar su actuacion en el proceso:
de divorcio. De tal manera que el conyuge inocente, al ejercitér su derecho de accién
por si o con el apoyo de un abogado, mediante la presentaciéon de la demanda
respectiva anté el érgano. Ajurisdiccional competenté, conozca y por tanto, haya
expuesio en su ocurso los hechos que describen episodios de- violencia familiar,
inclluyendo si ‘'es el caso, la exposicién de actosi de maltrato sexual o violencia
'ﬁn?nciefa cometidos por el cényuge culpable hacia ella o en contra de sus hijos.
Aslimismo, el abogado se encontraria en posibilidades de asesorar adecuadamente y
defender con mayor fuerza al conyuge victima de violencia doméstica, pues desde
la elaboraciénj_de la demanda y durante las etapas subsecuentes del proceso, el

'
.

(148) WHALEY SANCHEZ, Jesas Alfredo, Op. cit, p. 111.




sustento juridico en que fundamente su intervencion escrita y oral, adquiriria mayor

‘ so!tdez

Por su parte, el juez de lo familiar en su funcién jurisdiccional tendria la
certeza de que la aplicacion de la norma al caso concreto.ha sido realizada
correctarnente porque la conducta de violencia familiar en una o varias de sus
quahdades (fisica, psicologica, sexual o financiera) realizada por el conyuge
demandado, se encuentra contemplada en el supuesto juridico, y por lo tanto
coljf;stituye causal de divorcio. De esta forma, la resolucion definitiva que el juzgador
em!ita estard debidamente fundada y motivada.

A . R ] » . ‘

La necesidad de modificar el contenide de la definicién de violencia familiar
esltablecida en el Cédigo de referencia, incluyendo los diversos tipos de viclencia
emslentes no solamente obedece a los razonamientos planteados en parrafos
antertores sino que también se justiﬁca en funcion de la congruencia que debe
pn!avalecer entre todas las normas que integran nuestro s:stema juridico. Dentro de
este sistema se ubican, entre otras normas, las convenciones internacionales; y en
el tema cuyo andlisis nos ocupa, especifi icamente le es “aplicable la Convenc:én
interamencana para Prevenir , Sancionar y Erradicar fa Violencia contra la Mujer, "
Antes de vincular este instrumento jundnco internacional con’ nuestra legislacion
tntema cabe hace alusion a la naturaleza y relevancia que, conforme al Derecho
Internamonal Publlco. representa la firma y adopcién de una convencion

.

mteramencana para los Estados Parte: ,

]

“ Una convencion interamericana es un compromiso entre los Estados
americanos miembros de la OEA para la gjecucion comin de un pian

u obra de interés comin. Su importancia radica en que constituye

fuente de obligacién para los Estados y es considerada en un plano
superior al de las leyes internas de los paises que las celebran. En

este sentido, tiene las siguientes caracteristicas:
|

(149) Recbnomda'pcr México mediante “Decreto Promulgatorio de la Convencién interamericana para Prevenir -
Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, Convencion de Belém Do Pard, adoptada en ia Ciudad de
Belém Do Para, Brasil, el 8 dejunlo de 1994" promulgado ¢! 4 de diciembre de 1998,

|
|
!
|
1
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1. Déroga las leyes anteriores que le sean confrarias.

2. Las leyes posteriores han de ajustarse a las reglas o principios
que en ella se formulen,

3. Las leyes de carécter interno deben interpretarse ae acuerdo con
el Derecho convencional. ! ' ' ' '
4. Acordé con el principio de primacia del Derecho internacional, la
supremacia de las convencicnes o tratados, alin en las ‘propias

constituciones nacionales, va siendo reconocida a .nivel de las
y [.» 150

normas internas de cada pals y de la practica internaciona

Considerando la importancia que reviste €] compromiso adquirido por Méxipd
como miembro de fa OEA, al suscribir esta convencian, y conforme a lo establecido
por sus artﬁculos 2° inciso a); y 7° incisos c¢), e), f) y h) que a continuacion se
trajnspriben, resulta nécesario, entonces, adecuar la -definicién contenida en el
articulo 323 QUATER del Codigo referido, a la descrita por dicho instrumento juridico

I ,
internacional.

Articulo 2° . Se entendera que violencia contra la mujer incluye la
violencia fisica, sexual y psicotégica:

L

a) que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en

cualquier otra relacién interpersonal, ya sea que el agresor
comparta o haya compartido el mismo domicilio que fa mujer, vy
que comprende, entre otros, violacién, maltrato y abuso sexual.

Articulo 7. Los Estados P'artes condenan todas las’ formas de
violencia contra Ié mujer y cqnvienen en adoptar, por todos los
medios .apropiados y sin dilaciones, politicas corientadas a prevenir,
sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

+ ' . . o

. (150) FAVERQ, Rossana, Foro Viofencia Doméstica y Derechos Humnanos. Experiencias, Propuestas y. Debéte,-
Lima, Pera, Ed. Demus, 1993, p.11.

|
| .
|
. .
| ,



b incluir en su 1egislarﬁién interna normas penales, civiles y

! adrninistrativas .asi como las de otra naturaleza que sean
necesaﬂas para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra .

' la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que
sean del caso;.

. é) tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo
legislativo, para modificar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o
‘para  modificar priclicas juridicas o© consuetudinarias que
i respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra lé
' mujer; . 7 -

,| ~ f)  establecer procedimientos legales jtlxstos y eficaces para la mujer
que haya sido sometida a la violencia, Gue incluyan; entre otros,
hedidés de proteccion, un juicio oportuno y el accsso efectivo a
tales procedimientos; ‘

h) . adoptar las disposiciones legistativas o de otra indole que sean
necesarias para hacer efectiva esta Convencién.**'

¢ ¢

Como podemos observar, el articulo 2° alude a la violencia fisica sexual y

psscolégtca que tenga lugar dentro de la familia, es decir, la violencia famifiar; y el
articulo 7 obliga a Mémco como Estado Parte, a adecuar su Ieglslaczon interna a las .
dgspos:cmnes contenidas en la convencion en comento. Por tal motivo, creemos que
e;s conveniente proyectar una reforma al articuio 323 QUATER del Cédigo Civil
vligente para el Distrito Federal que incluya a la violencia sexual en su descripcion,

, o

" En este orden de ideas, es Gtil destacar que la Ley de Asistencia y Prevencion
d;e Ia.VioIencia Familiar para el Distrito Federal, en contraste con el Cé&igo Civil
citado, si conltempla’ los diferentes ‘tipos de violencia familiar {con excepcitn de la

| . !

(1‘51) Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Wofencia contra fa Mujer. en Chavez
Asencio, Manuel F. y Julio A. Hemandez Barros, Op. cil,, (anexo) pp. 218-220.

1
1
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financiera), describiendo

fraccion il que a la letra dice:

'
)
|
|
|

Articulo 2°.- Para los efectos de esta Ley, se,entiende por:

lIl. Violencia Familiar: Aquel acto de poder u omisién intencional,
recurrente, o ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir
fisica, verbal, psicoemdcionat o sexualmente a cualquier miembro
de (a familia dentro o fuera del domicilio familiar, que tengan
parentescc ¢ lo hayan tenido por afinidad, civil; matrimonio,
concubinato o mantengan una relacién de hecho, y que tiene por
efecto causar dafios, y que puede ser de cualquiera‘de las

- siguientes clases:

a) Maltrato Fisico. Todo acto de agresi6n intencionat en el que se
utilice alguna parte de! cuerpo, algin objetc, arma o sustancia
para sujetar, inmovilizér o causar algun dafio a la integridad
fisica del otro, encaminado hacia su sometimiento y control;

b) Maltrato psicoemocional. Al patrén de conducta consistente en
actos u omisiones repetitivos cuyas formas de expresién pueden
ser::prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones,
amenazas, actitudes devaluatorias, de abandono y que provoquen
en quien las recibe, deterioro, disminucién o afectacidn a su
estructura de perscnalidad. o

Todo acto que se compruebe que ha sido realizado con la -

intencién de causar dafic moral a un menor de edad, serd

considerado maltrato emocional en los términos de este articulo,

aungue se argumente como jusfiﬁcacién la educacién y formacién del

. menar.

¢) Maltrato Sexual. Al patrén de conducta consistente en actos u

omisiones reiteradas y cuyas formas de expresién pueden ser:
inducir a la realizacidn de practicas sexuales no deseadas o que

122

ademas en qué consiste cada uno de ellos, en su articulo 2°
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dominio de la pareja y que generen un dafio. Asi como los delitos
a que se refiere el Titulo Décimo Quinto del Cédigo Penal para el
Distrito Federal, es decir, aquélios contra fa libertad y el normal
desarrollo psicosexual, respecto a los cuales la presente Ley sélo
surte efectos en el ambito asistencial y preventivo. '™

[
|
|
|
|
I generen dolor, practicar la celotipia para el control, manipulacién o
|
i
;
J
I
|
+
!
|

Esta definicidn nos parece mas explicita, pues describe con mayor precisidn
enqué cons'iste la conducta de violencia familiar, sefalando y explicando cada Uno
de los tipos de maltrato en que este fenémeno se puede manifestar, y especificando
Iaq relaciones de parentescc o vinculos de pareja {matrimonio, concubinato o
rel:acién de hecho) en que es factible la presencia de la violencia doméstica. Sin
enﬁbargo, podemos hacer fundamentalmente dos observaciones: La primera con
rel;acién a la recurrencia de la conducta violenta, que se expresa como uno de los
elementos de.la definicién. Si bien es cierto que una de las caracteristicas de Ia
vic?Iencia familiar es la precisamente la recurrencia en atencién a su naturaleza
ciclica, debemos reconocer que, para efectos aplicativos de la ley, no es.necesario

- cansiderarla requisito indispensable para tener la certeza de que existe violencia en
una familia. Ademas de que es evidentemente complicado para la victima poder
comprobar que el maltrato se ha presentado en diversas ocasiones, por lo general-
cuando acude ante la autoridad para hacer de su conocimiento los hechos violentos,
ya le anteceden varios 0 muchos episodios de maltrato. La segunda, con respecto a
la clasificacion de los tipos de maltrato descritos en la definicién cuyo andlisis nos
oclupa, podemos notar que se omite hacer alusidon a la violencia ﬁnanc_:ie'ra, la cual
taquién es considerada por diversos autores como forma de violencia.

Por su parte, la Norma Oficial Mexicana NOM-190-SSA1-1999, Prestacion de
serwc:os de salud. Criterios para la atencién médica de la violencia familfiar, en su

|
-
l

apartado correspondiente & las deﬁntmones, sefala lo siguiente:

! N
i
!

{1 52) México, Secretarla de Desarrollo Social del Gobierno del Dlstnlu Federal, Ley de Asistencia y Prevencitn
de la Viclencia Familiar para el Distrito Federal y Reglamento, 2000, pp. 14-15.

:
;



124

1

i
a. E?.‘eﬁniciones

} Para los fines de esta Norma se entendera por:

4.17 Violencia familiar, al acta u omision nico o repetitivo, cometido
por un miembro de la familia, en refacién de poder —en funcién del.
sexo, la.edad o la condicidn fisica-, en contra de oftro u otros
intégrantes de la misma, sin importar el espacio fisico donde ocurra

el maltrato ﬂéico, psicoldgico, sexual o abandono.

d " l.a violencia familiar comprende:

- 4.17.1 Abandono, al acto de desamparo injustificado, hacia uno o
varios miembros de la familia con los que se tienen obligaciones que

i " derivan de las disposiciones legales y que ponen en peligro la salud.

4.17.2 Maltrato fisico, al acto de agresién que causa dafio fisico.
| 4.17.3 Maltrato psicologico, 1a accidn u omisién que provoca, en,
quien lo recibe alteraciones psicolégicas o trastornos psiquidtricos.

i 4.17.4 Maltrato sexual, a la accion u omision mediante 1a cual se
v . s
“induce o se impone la realizacidn de précticas sexuales no deseadas
o respecto de las cuales se tiene incapacidad para consentir.'**

|
i Coincidentemente con la Ley de Asistencia y Prevencién de la-Violencia .
Famlllar para el Distrito Federal, esta Norma Oficial también hace una. diferenciacion
entre los fipos de maltrato que se aprecian en la violencia familiar, omitiendo incluir
Ia descripcién relativa a la violencia ﬁnanc:era que, en tratandose de cuestlones de

salud, puede ocasionar dafio emocional.

j .
(153) Norma Oficial Mexicana NOM-190-SSA1-1999. Prastacidn de servicios de salud. Criterios para la Atencién
Médica de la Violencia Familiar, Diario Oficial de 'a Federacion, Tomo DLV, No. 6 § de marzo de 2000 pp. 47-

48. ’
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. Para concluir con. nuestras observ;ciones relativas a las "diferentes
definiciones de violencia familiar que encontramos en diversas disposiciones
non!'nativas, a continuacién transcribimos la establecida en el Capitulo Octavo del
Titt;lo Decimonoveno del Cddigo Penal vigente para el Distrito Federal:
' Art. 343-Bis. Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza
! fisica o0 moral, asi como la omisién grave, qué se ejerce contra un -
Z miembro de la familia por otro integrante de la misma contra su
1 integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente de que
i pueda producir o no lesiones.'™
{ Al igual que la definicién establecida por el Codigo Civii citado, la ey penal
omlte sefialar cuales son los dlferentes tipos de violencia familiar, limitandose a aludir
a Ieln “mtegndad fisica, psiguica o ambas Si blen es Cterto gque conforme a los -
- articulos 265 Bis y 266 Bis fraccion II contemdos en &l titulo decimoquinto de los
‘ "Dellltos contra la Libertad y el Normal Desarrollo Psicosexual” del Cédigo Penal para
el Dlstnto Federal, se establecen penas especificas para eI sujeto’ que cometa
wolacubn en contra de su conyuge o concubina; o abuso sexual o violacion en contra
de Ias personas sefialadas en el articulo 266 Bis fraccion II, también es cierto que
estas conductas constltuyen violencia familiar, por Io que debieran ser incluidas en el
capitulo octavo. Lo mismo sucederia con el articulo 295 que se refiere a las lesiones
mfendas contra menores o pupilos, por quienes ejerzan la patria potestad o la tutela
sobre ellos. No obstante que resulta interesante profundizar al respecto, nos hemos
) l:mltado a esbozar las ideas anteriores, en vnrtud de que esta investigacion se ubica
. preponderantemente en el ambito civil.
#

5. 2i 1 Propuesta de definiciones legales de wolenc:la famlllar y de los diferentes
tlpos en que se presenta.

|
|

. Habtendo considerado las diversas definiciones de violencia familiar y de Ia
variedad de formas de maltrato contenidas en los ordenamientos juridicos aludidos |

I o k ,
(154) Cddigo Penal para el Distrito Federal, Op. ¢il., p. 210.

q !

|



126

- en el punto anterior, hemos tomado los' elementos que, desde nuestra apreciacion,
se adecuan con mayor exactitud a la conducta que se intenta describir, con el
objetivo de proponer una reforma legisativa al articulo 323 QUATER del Cédigo Civil
vigenté para ett Distrito Federal, para quedar como sigue:

Articulo 323 QUATER. Por violencia farﬁiliar se considera todo acto
u omision que se ejerce contra un miembro de la familia por otro
mtegrante de !a misma, dmgldo a dominar, abandonar, someter,
controlar 0 agredir fisica, wverbal, psicolégica, financiera o
sexualmente, independientemente del lugar en que se lleve a cabo y
que pueda producir o no lesiones.

La violencia familiar puede manifestarse como:

I. Violencia fisica, que consiste en todo acto.de agresién intencional
en el que se utilice alguna parte del cuerpg, algun objeto, arma o
sustancia  para sujetar, inmovilizar, lesionar o causar dafio a la .
integridad fisica del otro, encaminado a su sometimiento y control; -

Il. Violencia psicolégica, que es toda accién u omisién destinada a
descalificar o controlar las acciones, comportamientos, creencias y
dlecisiones de otra persona, '‘a través de la intimidacién, la
prohibicién, los condicionamientos', la amenaza, la humillacién, las
actitudes devaluatorias el aislamiénto o cuélqﬁier otra conducta
que atente contra su salud-psicoldgica, su autodeterminacién o
desarrollo personal;

M. \‘Iﬁolencia financiera, que es toda accién u omisién que implique un
dafio, pérdida, transformacién, sustraccién, destruccidn, retencion
o distraccién de los objetos, instrumentos de trabajo, documentos:
personales, bienes, valores o recurscs econémicos destinadosa
satisfacer las necesidades de una persona;

b
I
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ViViolencia sexual, consistente en todo aqto u omisién mediante el
cual se imponga o induzca, ta realizacién de practicas sexuales no
deseadas o respecto de las cuales se tiene incapacidad' para
consentir; tales como la viclacién, el abuso sexual, o cualguier
otra conducta que atente contra la autonomia reproductiva y
sexual del individuo o afecten su normal desarrollo psicosexual; y

V! Abandono, ciue consiste en el incumplimiento injustificado de ias
obligaciones, que conforme a'la ley, tiene un miembro de la'famiIAia
con respecto a otro u otros de sus integrantes, desamparéndolos y
poniendao en riesgo su-salud.

L.a educacién o formacion del menor no sera en ningln caso
considerada justificacién para alguna forma de maltrato.

53 La importancla del tratamlanto psncoterapeut:co durante y despues del
proceso de divorcio.

Cuando la, .victima de violencia familiar toma la decision de separarse
defi nltlvamente de su conyuge y acude ante un juzgado de lo familiar para iniciar el
proceso de divorcio, ewdentemente se encuentra en un estado emocional complejo
caracterizado por la angustia, el miedo y la verglenza, y en muchos cases por
sentimientos-de enojo e impotencia. Y si existen hijos testigos o victimas del maltrato,
obviamente también se hallan afectados. El proceso de divorcio, géneralmente se
convierte en la continuacién-de la dinamica familiar violenta, en \mtud de que el
cbnyuge agresor al enterarse de que la victima ha dado el primer paso para enfrentar
su situacidn, reacciona con mayor agresion. Ei divorcio entonces, constituye en si
mismo un episodio violento para la familia, principaimente para los hijos menores que
presentanproblémas fisicos y emocionales. Al respecto, médicos especialistas de la
Clinica de|Maltrato al Menbr perteneciente al Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia] (DIF-DF), afirman que los menorés que atraviesan por esta situacién

sufren de depresion. provocada por sentimientos de abandono, confusién e
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incertidumbre|{ya que muchas veces son obligados a tomar pa;rtido por algunc de los
padres durante dicho proceso. En el aspecto fi fisico, presentan trastornes d:‘gestivos
anemia y desnutncsén debidos a la falta de apetito y euneresis, es decir, incapacidad
para controlar sus esfinteres.'®

Por lo anteribr, tanto las victimas como el conyuge agréébr reguieren de una
atencién psicoldgica especuahzada que les permita a las primeras, recuperar
gradualmente su salud; y al segundo responsabtllzarse de sus actos para
correglrlos. pero sobretodo que tenga como resultado la erradicacion y prevencion de
la violencia |familiar. En este sentido, a través de un adecuado tratamiento
psicoterapéutico, la victima podria basicamente: "%

Mejorar su autoestima.

Lograr autoconocimiento y aceptacién de si mismo.

Concientizarse sobre la paternidad responsable.

Optimizar el manejo de los conflictos con la pareja.

Asimilar fa desmitificacion de los roles de género.

1
" Manejar adecuadamente sus sentimientos.

Lograr mayor asertividad en la comunicacion.
7

Reconocer los diferentes tipos de violencia.

Prevenir el malirato.

Informarse sobre sexualidad; y

Aprender a cuidar y apreciar su cuerpo.

Este apoyo psicologico le ayuda a la victima a desresponsabilizarse acerca de su
cu!pabilizac%bn, desmitificando las creencias cuiturales que legitiman la inferioridad
de la huje}y el maltrato a los menores. La orienta para lograr'un buen. conocimiento
de si misr‘na. profundizando sobre sus inquietudes, ne_cesidades e intereses,

(155) ANDRADE BARAJAS, Patricia, “El divorcio crea problemas fisicos y emocicnales en los hijos”, £f Universal,
México, jueves' 19 de octubre de 2000, p, 13-G. )
{156) WHALEY SANCHEZ, Jesis Alfredu Op cit, PP- 98-99.

-
I
J
) _ '
{



129

incrementando |con ésto su autoestima, lo cual la ayudara a no permitir que la

agredan nuevamente.

En el caso del agresor, el objetivo mlnimo del tratamiento es lograr que acepte

que tiene un problema relacionado con su conducta violenta y que exprese su deseo

de modificarla,jes decw que asuma la responsabllldad de su conducta sin buscar

justiﬁcaciones.

SOon:

Habiendo logrado. este primer paso, los propositos fundament_ales

]

« Concientizarlo sobre fa patern:dad responsable

« Hacerlo reflexionar acerca del concepto de masculinidad.

= Favorecer el manejo de conflictos con la pareja.

* Ayudaric a

‘

expresar necesidades y temores.

» Orientarlo para canalizar positivamente el estrés.

¢ Plantearle la prevencion de la violencia.

 Que identifi ique ganancias y pérdidas al ser un hombre no violento. .

* Lograr que reconozca los pape!es de género que subyacen en la dlnémlca de
violencia fammar

L

s  Que valore y respete a la mujer en un plano de eqﬁidad; y

¢ Que se involucre en las tareas del hogar sin tener prejuicios.

En este proceso de responsabilizacién del agresor, resulta determinante lograr en

el individuo u
superior a &l,

violencia. Es

na interiorizacion de la ley, es decir, que reconozca una instancia
. 3

a la que ha de conformarse y que le sirve para regular su propia

una toma de conciencia moral, un reconocimiento de la ley como

principio de cbediencia. Saber y entender la gravedad de la violencia, familiar. como

delito, fenémeno social y problema de salud publica, asi como sus causas y

consecuencias punitivas, constituye una forma de razonamiento que .influye

positivamente

en la conciencia del sujeto.

’

{157} Cfr. thidem, pp. 99-100.
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-Sabemos|que no es muy frecuente que los protagonistas de la violencia fan‘iiliar
acudan voluntariamente a las instituciones gubernamentales como el CAVI y las
Unidades de Atenciéﬁ a Victimas'de Violencia Familiar o a 'organizaciones no
gubemamentales, con el propésito de solicitar atencion psicolégica, o en el supuesto
. de que hayan ‘_asi‘stido', generaimente abandonan el tratamiento por considerar
erréneamente que su groblemq ha sido superado. Asi lo confirman las declaraciones
hechas por Liliana Trujillo Piedrahita, directora del CAVI, durante la segunda semana
de agosto de 2001, afirmando que con frecuencia las victimas ac;uden una sola vez a
' “terapia o pocas veces, y aquéllas que denuncian ‘otorgan el perdén al agresor.'
Senald que en realidad los agresores no se arrepienten, las partés concilian y la
victima decide dar otra oportulnidad a la pareja, por lo que se drft el fenémeno de la

| .
" “luna de miel”, pero después, el ciclo de la violencia se repite.'*®

. Por tal motivo, durante el proceso de divorcio la intervencién del juez de lo
familiar es indispensable, pues él hecho de que el conyuge victima de violencia
familiar haya acudido ante él constituye un canal de acceso que le permite a la
auton'qad adentrarse a la problematica particular de ese nicleo famitiar y' contribuir a
sU so'iuc‘ién. Es sin duda una valiosa.oportu'rluid.ad que no debe ser desaprovechad:c\.
Siendo la fltmcién‘principal de la a.utoridad familiar aplicar la ley con objeto de

| . . . - .
proteger el desarrollo integral de cada uno de los miembros de la familia, basado en

- el respeto a su dignidad, y dada la importancia del apoyo psicolégico para el control y

la prevencion de la violencia familiar, debe entonces decretar la obligacion de
sujetarse a tratamiento psicoterapéutico especializado' dirigida tanto al cényuge
Qictima como al |ccfmyuge agresor y a los hijos, si los hubiera.

{158) OTERO,! Silvia, “Atiende CAV| 10 mil casos de violencia intrafamiliar”, £f Universal, México, lunes 13 de
agosto de 200;. p. 12-B. o

4
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5.3.1 Propuesta de modificacion a los articulos 282 y 283 del Codlgo Civil
vigente para et Distrito Federal.

L
'

Caon bhase en los argumentos expuestos y considerando la ifnportancia de

contar con un marco juridico que responda a la necesidad de atender con gﬁcacia el
fenéméno de FIa violencia familiar, propc;nemos que sea sefialada éxpresamente,
como medidal provisional y como determinacion definitiva, la obligacién de las
victimas y el agrésor de asistir al tratamiento referido, por lo que sugerimos sean
modificados e? ese sentido los articulos 282 en su fraccion VII ¥ 283 en su parrafo
segundo del Codigo Civil vigente para el Distrito Federal, cuyo contenido setia el
siguiente: . '

Articulo 282. Desde que se presenta la demanda de divorcio, y sélo
mielntras dure ei juicio, se dictaran las medidas provisionales
pertinentes conforme a [as disposiciones siguientes: '

Vil.En los casos en que el Juez de lo Familiar io considére pertinenta,
de conformidad con los hechos éxpuestos y las causales invocadas
"en Hla demanda, tomara .Ias siguie‘nfes medidas, con el fin de
salvaguardar la integridad y segﬁridad de los int'eresados, que
' tratdndose de violencia familiar debera siempre decretar:

ay Ordenar la sahda del cényuge demandado de Ia vivienda donde
hablta el grupo famlllar

b) Prohibicion ‘al cényuge demandado de ir a !ugar' determinado, tal
como el domicilio o el lugar donde trabajan o estudian los agraviados;

" ¢) Prohibir gue el ébnyuge se acerque a los agraviados a la distancia
que el propio Juez considere pertinente; y




d)Ordenar tanto a los agraviados como al cényuge demandado
qi:e se éujeten al tratamiento psicoterapéutico especializado
proporcionado por las Unidades de Atenciéon a la Violencia

Familiar, las instituciones gubernamentales o las organizaciones

sociales en materia de violencia familiar que estén debidamente
registradas conforme al articulo 26 del Reglamento de la Ley de
Aslistencia' y Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito
Federal. C )

Articulo 283. La sentencia de divorcio fijara en definitiva la situacién
de los hijos, para Ib cual 'el Juez de lo Familiar déberé resolver todo
lo| relativo a los derechos y obligaciones inherentes a la patria
potestad, su pérdida, suspensién o limitacién, segin el caso, y en
especial a 1a custodia y al cuidado de los ﬁijos. De oficio o a peticidn
d'e parte interesada durante ei procedimignto'. se allegara de ios
elementos necesarios para ello, debiendo escuchar al Ministerio
Publico, a ambos padres y a los menores, para evitar conductas de
violencia familiar o cualquier otra circunstancia que amerite la
) nlecesidad de la medida considerando el interés superior de éstos
uitlrnos En todo caso protegera y hara respetar el derecho de
‘.convwenc:a con los padres, salvo que exista peligro para el menor,

i

I! Ei Juez de Io‘Fami!iar. debera incluir en la sehtencia dq
divorcio tas medidas de seguridad, seguimiento y tratamiento
psicoterapéutico especlélizado a que deberadn sujetarse los
excbnyug'es y los ‘hijos si los hubiera, con el fin de evitar y
corregir los ‘actos de violencia familiar, las cuales podran ser
suspendidas en los términos previstos por el articulo 94 del
Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, pero
en el caso del tratamiento sefialado, se necesitara ademas el
dictamen clinico correspondiente expedido por las instancias a
tque se refiere la fraccion VI, inciso d) del articulo que precede,

¢n el que se determine la recuperacién del sujeto.
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‘Para el caso de los mayores incapaces, sujetos a ia tutela de
alguno de los exconyuges, en la sentencia de divercio deberan
establecerse las medidas a que se refiere este articulo para su
proteccidn. '

Con estas modificaciones a la norma, la posibilidad de atender, corregir y
prevenir la violencia familiar adquirira mayor viabilidad y eficacia, en virtud de que la

conjugacién armoniosa del proceso de divorcio con una atenciéon psicoldgica
adecuada dirilgida a los protagonistas de este fendmeno, tan preocupante, les
perr'nlitiria recrlnnocer la gravedad de su situacién, convencerse de la necesidad de
recuperar su salud fisica, psicolégica y sexual, y actuar en consecuencia, asumiendo
responsabilidades y tomando decisiones encausadas por el razonamiento y no por
1as emociones o los sentimientos negativos.
N
Un lndNIduo que ha sido participe, como victima o agresor, de una
expenencna tan destructora como lo es la violencia familiar, mdudablemente se
~enfrenta a un reto dificil de alcanzar: Rescatar su salud y desterrar a la viclencia de
su vida. Sin embargo, a través de una atencion especializada y del seguimiento que
las autoridades realicen para verificar su eﬁc_acia, el panorama no se pAresenta tan
desp!ador".“ La intervencidon oportuna y conciente de Iag; diversas autoridades
involucradas en la atencién dela violencia doméstica, como o es el juez de lo
familiar, se define como un factor determinante en la erradicacion y prevencion de
keste probleméa, en virtud de que, en el caso del divorcio, al finalizar el procesc
juridico y el respectivo tratamiento psicoterapeutico, existen menos probabilidades
de que los exconyuges, al formar una nueva familia o simplemente al entablar
relaciones interpersonales, repitan la conducta violenta o sean victimas de la misma.
Los hijos, por su parte, tendran la oportunidad de desarroltarse sanamente y crecer
',con la conviceion de que la violencia debe ser evitada. '
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La violencia familiar entendida como fendmeno social y problema de salud
plblica que ha ido en aumentb, debe ser considerada un asunto prioritaric para el
Estado y la sociedad en general que requiere de soluciones practicas y eficaces
atendiendo a la gravedad de las consecuencias que representa para e! desarroflo
- integral de las personas inmersas en esta prob'lemética y los costos sociales’ que
geriera coma factor desencadenante de la violencia social.

i
)

El primer paso conducente a‘la atencion, erradicacién y prevencion de la,
violencia familiar consiste, sin lugar a dudas, en el conocimiento profundo de su
naturaleza, causas y efectos con el objetivo prifnordial de concientizarnos vy
comprender |su gravedad. En giste aspécto, las instituciones educativas, los medios
de comunicacién y la propia familia desempedian un papel determinante, pues en la
medida en que las escuelas brinden a los estudiantes la informacién necesaria y la
formacidn aéiecuada; los padres eduquen a sus hijos en el amor, la igualdad enty:s
hombres y r'?ujeres y el respeto reciproco; y los medios de comunicacién difundan la
existencia de este fendmeno, promoviendo una cultura contra la violencia; la

sociedad en su conjunto, podra estar mejor preparada para asimila'r y enfrentar su
realidad.

. En’" el Ambito juridico, la ley como instrumento regulador de la conducta del
individuo y t:eniendo como base principios deontologicos y axiolagicos tendientes a la
‘conservacion de la paz publica, la igualdad, Ia ‘equidad y la justicia, se constituye .
como rector y legitimador de las acciones que confiere a las autoridades como
intérpretes |y aplicadoras de la misma: Su responsabilidad ante la apremiante
necesidad de controlar y prevenir a violen'cia familiar, exige de ellos compromisoA,
conccimienitos, imparcialidad y sobretodo, sensib_ilidad para fa justa valoracion y
atencion de cada casd. El proceso de divorcio, en que se invoca la violencia familiar
como causal, es un escenario en 'que conve;gen la ley y la autoridad y se aprecia
entonces, como un terreno fertil y propicio para brindarles tanto a las victimas como

al agresor,'una alternativa de eliminacién y prevencion de la conducta violenta.-

!



El problema es complejo y por ende, la solucion también lo es. Sirva esta
investigacion como un intento por conocer y comprender una realidad tan
interesante y |alarmante a la vez; como un bosquejo de posibles soluciones; y
fundamentalmente como un llamado a la concientizacién, al compromiso social
encaminado alla construccién de una vida libre de violencia y a la recuperacion de
los valores que deben imperar en una sociedad organizada, como son los éticos,
refigiosos, morales y sociales, en el entendido de que en fa medida en que éstos
ocupen un lugar primgrdia! en los individuos, en- ésa “misma medida, seran
retribuidos con un ambiente familtar de paz, tranquilidad, respeto y un fortalecimiento

de la sociedad a la que pertenecen.




CONCLUSIONES

.

- PRIMERA. Tal como se pudo probar a lo large del capitulo | de esta

investigacic')n, poden:!os concluir que, al r_eferirnds a los antecedentes de la violencia
familiar, se hizo énfasis en la importancia de lo que es la familia deﬁtro del orden
soclial. desde la época pﬁmitiva hasta nuestros dias y que como parie de ella esta e!
matlrimonio en cualquiera de sus variantes que se quiera apreciar. Que nuestro palis,
durante los periodos' histéricos de su formacién (prehispanico, colonial e
inqependiente) se ha predcupado por estos conceptos dentro del orden religidso y
. pl'Jb||iCO; de esta manera se comprueba que familia y matrimonio van unidas persey
que pensar en restarles valor a las mismas, séria tar'ltor como caer en el orden
antlisocial.

SEGUNDA. A través del analisis realizado en el capituip V de este trabajo,
cor]1 respecto a diversas disposiciones rel_ativas a la violencia familiar como causal de
“divorcio contenidas en el Céodigo Civil vigente para el Distrito Federal, podemos inferir

‘ que provee la hipdtesis en torno a que: Es cierto que el divorcio ocupa dentro del |
én}bito' juridicb una.razén de ser, ya que mediante él se disuelve gel vinculo
matrimonial para poder contraer otro a futuro, pero lo mas importante no es ésto, sino
el 'hecho de que a través de éf se logra proteger a esa familia que sufre un ‘quebranto
'porque el matrimonio queda desmembrado, siendo mas terrible cuando éste es
producto de la violencia familiar. Pero cabe preguntarse, jno es mejor y mas
saludab[e separar a una persona-de un cényuge violento, para que aquélla y los

demas miembros de la familia puédan librarse de! sindrorme en que han vivido?.

TERCERA. A lo largo de la presente investigacion, se ha podido demostrar

dtfe la violencia familiar ha existido ayer, hoy y existird posiblemente mafana;
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imposible aseverar que en una década o dos se podra terminar con lo que es .
‘histérico, costumbre, habitual; mas debemos frenar esta situacion que caﬁsa un gran
trastorno econdmico y social al Estado, mismo que se ve maniatado por no tener los
elementos coercitivos  suficientes para deteneria. Consecuentemente y de
conformidad con lo manifestado en el capitulo V, debe ser en ultima instancia por
conducto de }Ieyes o preceptos idoneos como se trate si no de erradicar, por lo
menos prevenir, para salvaguardar la institucion mas importante de la socied'ad,
como lo es la familia. No debemos permitir, auspiciar o ser indiferentes ante esEa
posicion. _ ' C

CUARTA. Al abordar el estudio de la conducta ée)gual en los capitulos H y
. IV de esta tesis, nos encontramos con un sinnimero de restricciones para esbozarla,
los tablhes son en demasia, el qué dirdn nos acompaiia en ‘nuestro desarrolio
humano. Losi padres lo callan, la Iglesia‘ lo oculta, el Estado lo aborda en forma
mesurada, pero de que existe esta conducta, existe, de que debemos informar,
educar y preparar al individuo acerca de este cofnportamiento, no cabé duda. En
este orden {de ideas, y vinculando este razonamiento con la hipotesis ;que
planteamos, también podemos concluir que la legislacién civil vigente omite describir
con precisién y claridad a la violencia sexuat como modalidad de la violencia familiar,
por lo cual es necesario adecuar la definicién que el Codigo Civil vigente para el
Distrito Federal hace de esta ditima, a la realidad actual. Ademas, si la educacion
sexual se realiza por los medios idéneos y por personas capacitadas para su
asesoramiento, se podria evitar que una persona -hombre o mujer- sufra violencia
sexual, fisica o' de cualquier otra indole que repercuta no solamente en el ambiente
“social, sino en el familiar y que se tenga que invocar como causal de divorcio. Si esta
causal tiene que invocarse es, sin temor a-equivocarnos, pbr una falia de educacién’
y orientacién sexual que debe iniciarse dentro del seno familiar.

QUI!?TA. De acuerdo con lo expuesto en el capitulo HI de este trabajo,
podemos afirmar que en el Ambito nacional e internacional se-ha tratado la viclencia
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hacia la mujer, mas no sélo ésta, sino su estatus general como persona dentro de
una sociedad: productiva, politizada y ;por qué no?, actualmente globalizada. La
historia nos muestra que ha’luchado por alcanzar un mejor espacio dentro de la

sociedad, que ha tenido que pagar muy cara su osadia con golpes, represiones,
injurias, senalamlentos privaciones de su libertad y hasta con su vida. En foros,
dentro de la Repdblica Mexicana e internacionales, la mujer ha defendido su posicién
pidiendo e invocando tener derecho a mas espacios en todo contexto dentro el
orden social;| ha pugnado porque la igualdad consagrada como garantia en una
constitucién -0 en leyes reglamentarias com6 pueden ser en materia civil n del
trabajo, no sea letra muerta, sino que se le dé el trato y la posicién que se merece -
. como ser humano. Tristemente, es ella como mujer, [a que recibe la violencia
familiar, tal y como quedd consignado dentro del capitulo IV de este trabajo. Lo

anterior, nctsi permite venﬁcar una vez mas la hlpétesns de la que partié esta
mvestngacnén

SEXTA. ;Qué es o qué motiva la violencia familiar?, ¢quée és lo que la
produce?, ,por qué se da?. Considerando los puntos abordados en el capitulo IV de
esta tesis, anJs es posible concluir que los tratadistas, los terapeutas, los conocedores
de esta conducta, sin faltar ei Estado, dan muchas respuestas y al respecto dicen:
‘es el estrés de ia persona, es su educacion familiar, es su situacion financiera, el
alcoholismo, el tabaquismo, la drogadiccion, la relacion entre el individuo y su
sistema de creencias”, en suma concluyen diciendo gue ésto es io que produce la
violencia familiar. Por otro lado, existe otra corriente que indiga que la violencia es
genética, innata al ser humano. Pero cu'alquiera que sea su origen, es nefasta para el
orden social y mas que nada para el familiar, toda vez que su acontecimiento
destruye, perjudica, deja huella incurable en el que la sufrié y el causante de ello
invoca que/“no sabia lo que hacia” y pide perdon, mas el dafic ya quedé realizado;
por lo tanto y en congruencia‘con- la hipétesis expresada, concluimos que debe
' plantearse| el divorcio necesario invocando la causal de viclencia familiar para

separar a|los cényuges'y evitar que se causen mas deterioro en su persona,
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debiendo recibir, tanto victimas como agresor, atencion psicbterapéuticai durante y
después del proc':esd respectivo.

SEPTIMA. Desp_rendiéndose del capitulo 1l, podemos cc'qncluir que, dentro
del contexto de|la vioclencia familiar se manejan algunas variantes de ella como son fa

.fisica, verbal, psicolégica y sexual, mismas que no son una noticia, atendiendo a que .
su ofigen puede ser desde la época primitiva del hombre y que con el transcurso del
tiémpo han ida aflorando en el ambito social ¥ hby_ en dia son materia de analisis,
_estudio y busqueda de solucién. Cabe seﬁa!ar, que como una novedad de finales del
milenio pasaqo y principios del actual, se ha presentado una nueva figura de
violencia familiar, a la cual los estudiosos de! tema llaman ‘econémica, financiera o
patrimonial, tan severa y angustiante como las mencionadas en Iineas anteriores y
en la que e SUJBtO activo es el varén, obedeciendo ello a que en la cultura mexicana,

-por fo general toca a él proveer los medios econdmicos, mismos que usa para
presionar, someter. sojuzgar a su familia y establecer un principio de superioridad
sobre ella, conducta que bensarﬁos, conforme a lo desarrollado en los ‘capitulos Ity
V, debe ser materia de legislar a través de una reforma o adicién a los preceptos

" aplicables del Cédigo Civil vigente para el Distrito Federal, con lo cual queda

confirmada nuestra hipétesis inicial.

- OCTAVA. 'Una conducta altamente preocupante dentro de la violencia
familiar es que ésta vaya dirigida a los menores de edad, sobretodo cuando se usa el
'comportamie?to sexual contra ellos, causandoles un trauma que, de no ser tratado
oportuna y adecuadamente, puede originar que en su'vida adulté realice {a conducta

a la cual fue sometido en su minoria de edad. No dejamos de comprender, que

' tambiéﬁ la mujer sufre cuando es maltratada‘por el varén dentro del ambito familiar,
pero como quedé asentado en el capitulo |V de este estudio, el sexo femenino

perdona ya que no puede vivir sin “su hombre” y cae en lo que expusimos como funa

‘de miel , para que se vuelva a reproducir el ciclo de la viclencia. En este contexto, y

considerando probada la hipétesis aludida, reiteramos que lo mas procedente es

que, tanto el ‘agresor como las victimas, reciban tratamiento psicoterapéutico
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especiatizado y que la autoridad jurisdiccional determine como medida provisional y

definitiva el sometimiento obligatorio a un periodo de rehabilitacion.

'/ NOVENA. No fue nuestro propé-sito en el capitulo gltimo de este trabajo,
dejar la impresilbn de que se hace una critica destructiva a los articulos 282, 283 y
323 QUATER del Cédigo, Civil vigente para el Distﬁt_o Federal, por el contrario, la
lectura de ellos y de otros. ordenamientos relacionados, asi como su aprendizaje en
clase, aunado a la explosién que ha tenido la conducta de viqlen‘cia familiar dentro de
nuestra sociedad, fue lo 'que nos motivd para hacer esta tesis de titulacion,

- considerando que con el contenido que se propone a los preceptos sefialados, se

coadyuvaria a controlar y prevenir la violencia dentro de la familia.

" DECIMA. De o plasmado en cada'uno de los capitulos y subcapitulos de
este trabajo! hemos pretendido resalta‘r el gran problema que es la viclencia familiar,
hemos, me(rlcio'nado matrimonio, divorcio y conduétas sexuales que intervienen en
este patron, hacemos recomendaciones como tratar psicoterapéuticamente al -
causante del dafo, sea hombre o mujer, y también a los sujétds pasivos q'ue la

sufren, pero lo mas importante es concientizar e involucrar a toda la sociedad en el

'cJompromiso consistente en la erradicacion y prevencion de la vidlencia familiar,.y

~ fundamentalmente a las autoridades encargadas de la imparticion de justicia y de la

aplicacion de medidas’ administrativas;'y a los estudiosos de fas diversas disciplinas
vinculadas|a la investigacion y el conocimiento de éste fendémeno, encausando su
actividad a ia evaluacion puntual de los logros alcanzados, los avances en la
madificacion de patrones culturales que fomentan la existencia de estereotipos y
conductas|violentas o discriminatorias, y en la construccion de proyectos viables que -
respondan a la apremiante necesidad de cumplir can ese compromiso compartido.

‘
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