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INTRODUCCION

La escuela es la base importante para todo nino gue comienza a
estudiar, ya que ademnds de adquirir conocimientos le ayuda a desarrollar

capacidades y valores durante varios arios.

Los maestros deben de apoyar a aquellos nifnos que no pueden salir
adelante ya sea por su conducta o por que tienen dificultades para
aprender, en este caso es necesario que los canalicen a Instituciones

dedicadas a la educacion especial.

El apoyo pedagégico que se les brinda en estas Instituciones resulta
entonces indispensable y por ello es importante investigar su

funcionamiento.

En el capitulo dos, se menciona un bosquejo del nino que presenta
problemas de aprendizaje, considerando que se debe a factores fisicos y
sensoriales que interrumpen este avance. Debido muchas veces a que existe
una mala nutricién, una anomalia fisica que desgaste su energia, lo
distraiga o produzeca malestar, una atencién difusa, mal control motriz,
defectos visuales o audifivos. Pero también existen causas predisponentes
como son las de origen: neurolégico, linguistico, congénito y psicégenoc gue
afectan el aprendizaje del nifio. Muchas veces presentan algunos de estos

Jactores y en ocasiones todos ellos.



En el capitulo uno, se habla del desarrollo del nino. Yo que es de tal
importiancia, desde el momento en que nace, la mama debera de cuidarlo,
ayudarlo y conforme vaya creciendo el nifio pasard por nuevas experiencias
e tra aprendiendo de la vida.

Se mencionan diversos autores que han estudiado el desarrollc del
nifio, entre ellos Piaget sefiula que el infante pasa por etapas del desarrollo

de la inteligencia.

En el tercer capitulo, se explica el esfuerzo que se ha realizado por
ayudar a aquellas personas con necesidades educativas especiales

integrandolas a escuelas normales, pero teniendo un apoyo especial.

En el Centro de Capacitacién y Apoyo a pesar de los cambios que ha
sufrido la educacién especial, se sigue atendiende a la gran demanda de
nifios con problemas de aprendizaje, audicién y lenguaje, impedimentos
neuromotores y psicologia.

Ademas se revisa un poco de la historia de la educacién especial en
Meéxico, concluyendo con la construccion e inicio del Centro de Capacitacién
Yy Apoyo Texcoco. Finalmente se revisa la forma de trabajo de dicha
Institucién y las dreas gue abarca.

Posteriormente en el capitulo cuatro, se muestra la metodologia,
hipétesis a rechazar o aceptar, las diferentes variables y la explicacién del
instrumento aplicado (El test Gestdltico Visomotor de Lauretta Bender), el
diserio y el tipo de investigacién, la muestra con la cual se trabajo fue de
60 sujetos (30 del grupo experimental y 30 del grupo control), ast como el
escenario donde se realizé la respectiva investigacién y el procedimiento,
por ultimo se menciona un andlisis estadistico utilizande la prueba de la *t”

de student.



Finalmente en el capitulo quinto se registran los resultados obtenidos
del andlists estadistico obteniendo que no existen diferencias significativas
y aceptarndo la hipdtesis nula (Ho 2).

Concluyerndo que existen diversos factores gue motivan a que sucedan

tales problemas de aprendizaje en los ninos



CAPITULO1

DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD
DEL NINO

Los problermas de aprendizaje por lo general afectaran la personalidad
del infante, para poder hablar de ello, es necesario averiguar el desarrollo
de la personalidad del nino, que ha sido dividida en periodos gque van

desde el nacimiento hasta los doce aftos aproximadamernte.

*Etapa de 0 a 2 anos:

El nifio cuando nace, no tiene la posibilidad de diferenciarse de todo lo
que lo rodea; €l y su madre son uno y gracias a la "empatia®(Sullivan, 1965)
que se da entre ambos, se da inicio a una comurnicacién emocional no

hablada en la que el bebé se hace participe del estado ermotivo en el que su
marmd se encuentra.

Cuando el nific wvive de manera indirecta, sensaciones de paz,
tranquilidad, alegria y su madre *,. .se comporta de manera amorosa,
tierna y cdlida, el bebé goza de euforia que ella le transmite, y si la mama le
transmite: tension, angustia, hostilidad o disgusto, el bebé sufrird un estado
de tensién y malestar”. !

! VILLANUEVA Reinbeck, Martin A. “Hacia un mundo integral de ia personalidad” Méx. D.F. Editorial
Manual Modereno 1986, phg.32
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El neonato poco a poco va diferenciandose a si mismo de los demas,
gracias a las experiencias emotivas de “euforia” o de tension y angustia,
cuando se da cuenta de sus necesidades no satisfechas en el momento
{experiencias fisicas).

Es de esta manera como se va dando en el interior del infante las
imdgenes buenas y malas de si mismo y de lo madre: “madre buena”™ y

“madre mala, yo bebé malo”.

La zona repudiada de si mismo estd dada por las imdgenes
introyectadas, transmitidas por la madre, de tipo angustiante, en tanto gque
la zona apreciada estd dada por las experiencias emotivas de euforia.

La imagen apreciada de la madre es la "imagen fundamerital para ei
desarrollo positivo de la personalidad de todo ser humano, ya que se
construye principalmente con base en la satisfaccion real de las
necesidades fisiolégicas, de seguridad, amor y pertenencia, satisfaccion
indispensable para el logro de la confianza en los demds y el crecimiento
sano del individuo. Sin una firme imagen apreciada de la madre, el lactante

no puede desarrollarse adecuadamente. ™

En el interior del bebé se comienzan a formar imagenes mentales de los
ohjetos y personas que lo rodean; se encuentra dentro del periodo
sensoriomotriz y concibe los efectos como el resultado de fuerzas magicas.

Piaget, ha llamado a ésta fase del desarrollo: "Magico ~ fenomenolistico”,

Gracias a los cambios emotivos y cognitives, se va dando en el lactante
consciencia de “su separatividad Yy su indefensién” (7 u 8 meses) que le
provoca angustia por sentirse separado de los demds y al mismo Hempo

indefenso, lo que tiende a reforzar sus necesidades de amor y pertenencia

2 1bid pag. 39



y, al mismo tiempo, desaparecen sus “sentinuentos de eficacia”. (Piaget, 19
66}).

De ésta manera se da una angustia basica que debe ser compensada
por una “confianza basica” (Erikson, 1950) la cual debe ser desarrollada

por medio del cuidado tiemo, carifioso y pacifico por parte de la madre.

La autoimagen repudiada o lo negativo de uno mismo es compensado
por la imagen difusa y vaga de lo que “deberia ser” {super yo) y a lo que
Jung (1811), ha denominado como ‘persona”, que no es sino la mdscara
que sirve para ocultar y ocultarse a si mismo lo negativo, obscuro y sombrio

de si fnormas morales para contener los impulsos erbtices y agresivos).

La parte reconocible de sf mismo, autcimagen o autoidentidad, es
equivalente al “yo” y es todo aquello que el lactante identifica como suyos;
tales procesos mentales, en un inicio, solo se enfocan a su propio cuerpo y,
después, a su nombre, identidad y contimuidad durante el iempo.

El yo presta atencién, reconoce y actita ante los estimulos externos que
le van legando princpalmente, de ahi que las respuestas del lactante
estardn dadas en funcion de sus sensaciones, percepciones, emociones,

afecto, juicio y razonamiento.

Cuando el infante guia su atencién a su autoimagen apreciada, su yo
experimenta agradoe, placer y al mismo tiempo se siente gustoso, valioso;
pero cuando su atencién es dirigida a su autoimagen despreciada, se siente
malo sin valor, indigno.

La confianza o desconfianza en otros se da en base a las imdgenes que
se han interiorizado de la otra persona {la madre), sean apreciadas o
despreciadas de acuerdo a las emociones positivas o negativas con las que

Sfueron asociadas. Lo bueno y lo malo se dard en funcién a experiencias de
&



tipo emotivo que el nino tiene al entrar en contacto con personas, animales o

cosas.

En este primer pertodo de la personalidad, las sensaciones de agrado y
placer {euforia), establecidas en su autoimagen apreciada, construyen las
bases de la “qutoestima” en el nifio, haciendo gue se autovalore, sienta y

piense que es bueno y valioso.

1.1, INFANCIA

Etapa de 2 a 4 arios:

Durante el segundo afio de vida, el bebé pasa de la categoria de infante
a la de nifto, comienza a mostrar independencia.

La energia combinada con el desarrolic fisico, la maduration y el
aprendizaje, producen cambios importantes en su estructura, habilidad
motora, su capacidad de lenguaje y en su inteligencia. Todos estos factores

dan espacios a nuevas percepciones de si mismo, del ambiente y a sus

motivaciones,

El mundo psicosocial del nifio cambia notablemente a los dos afios de
edad. Los cuidados y estimulacién que le dé la madre serdn de bastante
importancia para el desarrollo del nifio.

Durante este periodo el entrenamierito en los elementos de socializacién
suelen enfocarse en la limpieza, en el control de la ira, del mal humor, en la
maduracién de la autonomia y en la lmitacién de las actividades

exploratorias.



A medida que se desarrolla fisicamente el nirio sus capacidades de
respuestas motoras se amplian, se sienta solo, se arrastra, gatea, se pone

de pie apoydandose y por ultimo puede caminar independientemente.

Es importante tomar en cuenta que el bebé que nace prematuramente y
aquellos que padecen de alguna enfermedad durante los dos anos de edad
se demoran ligeramente en el gatear y en caminar. Lo mds interesante en
esta etapa es el lenguaje, el nifio comienza a asociar simbolos {palabras)
con objetos y usa las palabras con sentido, su comprension de preguntas y
de ordenes aumenta, al ir adquiriendo su lenguaje el nific entra en un
rmundo nuevo de aprendizaje y de comprensién, entiende mds de lo que

puede expresarse, el aumenito de palabras es asombroso.

Piaget, dice que durante este periodo, el nifio es fundamentalmente un
organismo que percibe y actua, que logra muchas coordinaciones
perceptuales — motoras, que son las antecesoras del desarrollo intelectual
posterior. A partir de esto el nirfio se forma un concepto de objetos estables
gque existen realmente "ahf*, es decir independientemente de éL

Pero no utiliza la representacion interna hasta el final de este periodo.
El desarrollo de la inteligencia ha llegado a un punte en donde el nifio
puede Simaginar” un objeto aunque no éste presente, lo que a su vez implica
la capacidad de representar ese objeto simbélicamente de otra forma. Con
el apoyo de lenguaje, la ldgica se constituye paulatinamente; los
preconceptos ganan en generalizacién y precisién a través de experiencias
tante verbales como concretas. El nifio observa mejor y recuerda con
Jacitidad situaciones vividas. Sin embargo existe dificultad de comprension,
confusién y lagunas gue con la progresion de la funcién simbélica, serdn
superadas para llegar a una representacion mas adaptada a la realidad.



Al ir avanzando la capacidad cognoscitiva, el nirio retiene formas
anteriores de inteligencia. A cada etapa descubierta se incrementan nuevos
elementos y capacidades intelectuales, estos se incorporan a los logros
previamente realizados, y se integran con elios para formar estructuras
mentales y organizaciones del intelecto. El nifio en esta etapa es capaz de

reproducir de memoria la conducta de un modelo.

Durante el sequndo ario el nifio con sus destrezas y capacidades unidas
a la mayor comprension del mundo y el aumento para enfrentarse a él, le
ayudan a desemperniar un papel mds eficaz con relacion a su ambiente,
siente curiosidad por lo que le rodea, se desplaza libremente y explora con
alegria, manipula objetos, soluciona problemas de manera nueva y hace
algunos cambios en su situacion. Usa el lenguaje de manera elemental para
comunicarse con otro, Las cosas que conoce parecen intrigarlo; le atraen las

novedades y trata de lidiar con ellas.

Estg aprendiendo acerca de sf misme, y de sus habilidades que aungue
tiene limitaciones, puede resolver diversos desafios independientemente sin
ayuda de los padres, al mismo tiempo los padres inician el entrenamiento
de socializacién, que consiste en guiar al nifio en la adquisicion de las
caracteristicas de personalidad, de conductas, de valores y de los motivos
gue la cultura considere adecuado. Sin embargo la socializacién en este
periodo se concentra en inhibiciones de conductas indeseables, se le pide al
nifio gue deje de hacer tanto ruido en el momento en que estd comiendo, gue
no brinque en la cama y que aplace la defecacién y la miccién hasta gue se
encuentre en un lugar adecuado.

Freud, ubica a los nifios de este penodo en la etapa anal, el retener y
desechar las heces fecales les proporciona placer y los considera como
buenos y valiosos; por tanto cuando la madre le pide que defeque en algin

lugar determinado, el nifio considera que al hacerlo le brinda un regalo
9



valioso. En esta misma etapa, el nife considera gue ya no necesita a su
madre (autonomia) y frecuentemente lo expresa; asi como la desconfianza
basica es compensada por la confianza bdsica dada por la satisfaccién de

sus necesidades fisiologicas. de seguridad, amor y pertenencia.

Por otra parte la madre comienza a convertirse en una especie de
maestra, que espera que su hijo sea tndependiente, responsable de su

propio cuidado y de su conducta.

Mas tarde, a partir del periodo preescolar, el nifio suele estar motivadc
por su deseo de ser como alguien al cual respeta, ama y admira por su
deseo de (identificacién). Por consiguiente todas las motivaciones como:
deseo de aceptacion, miedo al castigo y ol rechazo, identificacién e imitacién
estdn relacionados en el procesc de socializacién, pero cambian de acuerdo

al periodo de desarrollo,

La adguisicién o la inhibicién anticipada de una conducta se logra tal
vez mediante recompensas y castigos sociales, en tanto, gue la ganancia de
valores y motivos es probable que sea producto de la identificacién de un
modelo. Lo mds importante es que el nific tenga un sentimiento de confianza

en su capacidad de enfrentar eficientemente al ambiente.

Erik Erikson {1953), considera que éste periodo tiene importancia
decisiva para el desarrollo del sentimiento de autonomia, de confianza en si
mismo y de competencia del nifo. Esto depende de las crecientes
capacidades del nifio durante esta etapa, y, mds especialmente, del
dominio de sus funciones fisiolégicas de eliminacién y del aumento de sus

destrezas manipulativas, locomotoras y exploratorias. Estos factores tal vez
10



lo induzcan a un conflicto directo con el medic ambiente social, pues a
medida que el nifio se va dando cuenta de su control de las funciones
corporaies, y de su capacidad para desplazarse y explorar, aprende

también que hay algunas reglas relacioniidas con esias funciones.

Las personas que estan en contacto directo con el rnino deben
comunicarse con ¢l de una manera sabia y afectuocsa para que se sienta
aceptado y estimado, de este modo como dice Erikson, “Si los seres
importantes para el nino logran comunicarle afectuosamente un genuino
aprecio iy aceptacion de sus tendencias hacia la autonomia, marcdndoles al
mismo tiempo los limites de lo que es aceptable de una manera firme y
consistente, pero no rigido, entonces él adquirird el fundamente adecuado
para afirmar su autoestima y sentirse un ser bello y auténomo; de esta

manera adquinrd una sana voluntad en !a vida”.3

1.2. NINEZ

Etapa de 4 a 6 arios:

Durante este periodo, la forma del cuerpo del nifio se va haciendo mds
madura, se producen cambios significarivos en el desarrollo muscular, su
resistencia le permite participar en actividades, por tanto su aprendizaje va

mejorando.

A la edad de 4 anos, las destrezas psicomotoras del nifio han
aumentado, corre més es capaz de practicar ~ salto de longitud = tomando
vuelo, puede saltar por encima de una cosa aungue todavia no salte con un

solo pie, sus movimientos son precisos.

? RODRIGUEZ Estrada Maure Dr. “Autoestima: Clave del évito personal” Méx. D.F. Manual Modemo

(1985) pag 2.
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Ademas el ha logrado ubicarse en cuanto a la orientacion espacial y
precision de movimientos para dibujar sobre un papel un trazo en forma
diagonal entre lineas paralelas ubicadas a distancia de un centimetro entre
si; y puede doblar diagonalmente la hojc de papel. Todauvia ne es capaz de

dibujar algo aunque se le dé un modelo.

Hacia la edad de cinco anios muestra un sentido de equilibrio mds
maduro, muestra confianza en si mismo y de su actindad motora.

A medida que aumenta de tamarno y de fuerza van mejorando sus
destrezas y capacidades motoras, las percepciones de lo que ve, oye, toca,
huele, ¢ siente se modifican. Las organizaciones y la interpretacion inicial
cambian en funcién del aprendizaje, de poner nombres a las cosas de

experiencia.

La manera en que el nifio organiza lo que ve es un proceso primaric gue
sufre cambios con el paso de la edad. Al incrementar su experiencia y su
aprendizaje, y por que ha ido consiguier.do terminologia adecuada el nifio
realiza mds diferenciaciones entre estimulos de su ambiente. Su percepcion
se va distinguiendo por gque ya cuenlc con un numero mayor pdra los
nombres propios de los objetos y accntecimientos, produce respuestas

diferentes a varios estimulos.

Cuando el nific logra el lenguaje éste le ayuda al proceso de
aprendizaje, por que las cosas Henen rasgos de rmarcas distintas,
caracteristicas particulares que los distinguen de otras cosas.

Los estimulos son mds distintivos cuando se les ponen etigquetas
especificas del lenguaje. Mediante el aprendizaje los nombres quedan
ligados a aspectos diferenciados de la experiencia sensorial, por ejemplo:

una vez que el nific aprende la palabra roja y rosa, se inclinard a percibir la
12



desigualdad entre los materiales rojos y rosas. Mediante la practica los
rnombres estan relacionados a aspectos diferenciadoes del conocimiento

sensorial.

Durante los arfies preescolares y los primeros arios de la escuela se
asocian tres procesos perceptivos que Son:

Percepcidn del todo y de la parte.- El nirio de tres arnos de edad tiende a
categorizar un estimulo entero y a reaccicnar ante él en su totalidad, en vez
de poner etiquetas verbales a sus diversas partes. Debido a que el nifio no
esta familiarizado con el estimulo o no tiene significado para él,

Al aumentar la edad, el nifio se vuelve mads capaz de prestar atencion
tanto al todo como a las partes. Su pensamiento y su lenguaje lo mismo que
sus percepciones al principio son vagos y difusos;, pero cuando se va

desarrollando se va diferenciando en partes.

La percepcidn de la orientacién espacial - Los niflos de edad preescolar
no toman en cuenta la orientacién en sus percepciones. Aparentemente al
nirio pequerio aungue por lo comin no presta atencion a la crientacién de
los objetos, es capaz de indicar la orientacién espacial y de reaccionar si se
atrae su atencion completamente. Ast pues a varios niftos de cinco arios les
es dificil descubrir la diferencia entre una letra y su imagen invertida,
distinguir la d, de la b y la p de la q. Al ir creciendo el nifio pasa a
considerar la orientacion espacial de los objetos como dimension
conveniente. Este avance se debe posiblemente a nuevas experiencias y
también en parte, al aprendizaje de tales términos como; derecha,
izquierda, arriba, abajo y por ello aprende a prestar atencién a estas

direcciones.



Cantidad de informacién para el reconocimiento.- Comparando con los
ninos mayores el pequeno de cuatro anos de edad necesita mas claves para
reconocer un objeto, requiere de mayor informacién extra para llegar a la
misma conclusion perceptiva que el niito mayor que lo logra con menos

informacion.

Retormando la edud de cuatro anos su lenguaje va mejorando y el nivel
de wvocabulario sigue aumentando, por tanto va adquiriendo reglas
gramaticaies badsicas que le permiten formar nuevas oraciones y lo que es
mds importante, el lenguaje realiza un papel decisive en el desarrollo de los
procesos cognoscitives, al ir avanzand? en la capacidad lingilistica su
espacio cognoscitivo sufre cambios esenciales, en esta etapa el niro

aprende, percibe, piensa, razona Yy resueive problemas.

Piaget (1966} dice que en la etapa preconceptual, el nifio construye
simbolos, utiliza el lenguaje y realiza juegos de simulacro. En este periodo el
niric adquiere su *Funcién simbélica, sus imdgenes Yy su presentacion
auténticas comienza a distinguir entre los significadores (palabras o
imdgenes) y cosas significadas (acontecimientos perceptualmente ausentes).
Los conceptos de los nirios de edad preescolar carecen de generalidad real.
El pensamiento y el lenguaje preconceptuales son egocéntricos”.+

Al final de este periodo el lenguaje es socializado, constituide por
didlogos, discusiones, informacones, criticas, érdenes y por preguntas.
Esto se caracteriza por que el nino guiere saber a fondo lo que escucha,
incluirse en los acontecimientos o recibir varios tipos de informacidn, él no
se esfuerza por adaptar su lenguaje a necesidades o intereses de quienes lo

escuchan, no puede explicar las cosas cluramente a otros.

* MUSSEN, Conger Kagan “Desarrolio de Ia personatidad en el nific”. Méx. D.F. Edit-. Trillas (1982) pag.
345.
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Ademas su pensamiento tiende a ser estdtico, de acuerdo con Piaget; el
nirio caracteristicamente, presta atencién a un aspecto scbresaliente de un
problema, hace caso omise de otros aspectos importantes y, de esa manera,

deforma su razonamiento.

Dentro de esta etapa también se establece lo gque Kohlberg ha
denominado *la identidad sexual” esto es, que el nifo gracias a su
desarrollo cognoscitivo iy a sus experiencias, llega a considerarse como nirio
o como nifg; esto en funcion de las conductas de aprobacion o
desaprobacién por parte de las personas importantes para él y que, de
acuerdo con la sociedad, son las adecuadas para su sexo.

El nino imita las conductas de su propio sexo para asi sentirse
apreciable y al mismo tiempo satisfacer sus necesidades; por otro lado
también se llega a definir como nifio malo, Es de esta manera como se
comienza a establecer el tipo de personc que en el futuro debe ser; segun

Adler, (1937] se forma asi las llamadas “metas ficticias”.

El nifio se encuentra en el periodo preoperacional y al sentirse
responsable de sus actos, puede surgir en ¢l un sentimiento de
culpabilidad, aumentdndose asi la necesidad de ser estimado para
reafinnar su qutoestima; como esto logra llamar la atencién imitando al
padre del mismo sexo y, segin Steiner, empieza a comportarse en forma
coqueta, posesiva o intrusiva hacia el padre del mismo sexo {complejo de
Edipo), no guiere que nadie se lo quite {sentimiento de posesitn); al mismo
tiempo se puede dar en el nifio la estimulacién de los genitales {caricias
autoerticas infantiles), las que comunmente provocan un rechazo verbal
por parte de Io.s padres, con lo que el nifio llega a experimentar “temor o
angustia de castracién”; lo que amenaza asi en las necesidades de

autoestima.



La rivalidad entre el nifto y el padre del mismo sexo determinan y se da
un mayor apego hacia éste, cuando el nifio reprime los aspectos que no
concuerdan con su imagen positiva {nino bueno/.

Ahora se hablara acerca de los procesos envueltos en el desarrollo de la
inteligencia del nino, que abarcan a la percepcién, la memoria, la generacicn
de Mhpdtesis, la evaluacion, el razonaruento y la asociacion libre;, entre

estas estan las imdgenes, los simbolos, los conceptos y las reglas.

Las imdgenes de lu percepcién son una clase de unidad cognoscitiva, la
representacion mental de un antiguo amigo es una imagen perceptual y
ésta es quizd una de las primeras estructuras cognoscitivas que aparecer
en el infarnte, los simbolos son letras, dibujos y palabras que representan
objetos. Los objetos se forman por simbolos y son nombres de un conjunto
de hechos, de objetos o de experiencias que comparten un grupo de
caracteristicas en comun.

Durante el desarrollo existen cambios de las ideas, esto le permite al
nifio reaccionar de manera similar a diferentes estimulos. Por ejemplo,
cuando el nifio adquiere el concepto de “dulce” él considera que es un objeto
de distintos colores, formas y tamanos, y reacciona ante ellos de manera
igual, (se los come). Los conceptos sirven al nific para ordenar sus

Existen tres cualidades de conceptos gue cambian con el desarrollc del
nifio, que son: la validez del concepto, el status del concepio y la
accesibilidad del concepto.

La validez del concepto: Es aquel grado de comprension que tiene el
nifio dentro de la casa y en la comunidad social, el concepto de "madre” que

tiene un nifio de dos afios, es individual y no es igual al de otros nifios de
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la misma edad, a medida que el nifno crece el significado del concepto se
vuelve similar en todos los nines, en ese sentido el concepto se hace valido.
Después los conceptos mejoran su empleo de articulacion y la posibilidad de
ser utilizados. El concepto que tiene un niro pequeno es el mismo debido a
que el nifio mayor tiene mas comprension. Por wltimo el nifio es mds capaz
de hablar sobre sus conceptos y puede comunicarlos a otros. Conforme el
nifio crece aumenta la validez, el status y la accesibilidad de un concepto.
Al final el nifio obtiene lus reglas formales como las de la suma y la resta o

reglas informales fejemplo la creencia de que las serpientes son peligrosas).

Por consiguiente las imdgenes, los simbolos, los conceptos y las reglas
son las formas fundamentales que se manejan al pensar. El nifio es capaz
de comprender informacién gue casa con sus propias undades
cognoscitivas o que puede estar adelantacla con respecto a la misma. Si una
imagen, idea ecuacién o palabra no tiene asociacidén o conexién con las
unidades cognoscitivas de las que dispone, quizd no dependerd mucho de

las mismas.

Por tanto la actividad cognoscitiva se divide en dos clases:

*Cogrucién sin direccién: Aqui se encuentran las asociaciones libres, las
ensonaciones y el flujo libre de pensamierito que se produce continuamente,
cuando el nifio camina hacla su casa, pero si se le pide al nifio que escriba
sus asociaciones libres, la situacién se altera y el pensamiento que no tenia
direccién se vuelve dingido; esto para el nino se convierte en problema
porque tratard de dar un informe ordenado coherente y aceptable de su

pensamiento.

*El pensamiento dirigido: Se presenta cuando el nifio trata de resolver el

problema que le han planteado o que se plantea a st musmo, él sabe gque
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hay una solucién al problema y en que momento encontrarla. El proceso de
solucion del problema caracteristicamente se Heva a cabo mediante la
sucesion siguierite; codificacién, memoria, generacion de hipdtesis,
evaluacion, deduccion y cuando se pide nforme publico.

La Codificacion.- Es prestar atencién  selectiva, sefalando
acontecirmientos y que se de un nombrz a la informacién contenida en el
suceso. El infante codifica finterpreta} la informacién del ambiente de forma
natural y espontianea pero su temple de interpretacién varia con el paso de
la edad. Sin embargo es importante tener presente que los cambios se

producen entre los 4 y los 12 aros de edad.

La riqueza de la masa cognoscitiva que tiene un nifto aumenta cada
arfip. A medida que crece se preocupa por cometer errores Yy muestra tener
una importante capacidad de recuperacion de informacién, A partir de los 4
- & arios de edad, surge un grupo de procesos gjecutivos, por medio del cual
la mayor parte de los nirios controlun el funcionamiento cognoscitivo
alrededor de los 11 afios. Las funciones son de regular y coordinar las
percepciones, la memoria y los procesos de razonamiento; conectar
experiencias pasadas y probabilidades juturas con el presente; seleccionar
estrategias para la resolucién de problemas y dejar a los nifios recaudar
conciencia de su pensanienta. For consiguiente la percepcion es un proceso
por medio del cual los ninos descubren, reconocen e interpretan la

informacién que son los estimulos fisicos.

La meta de la percepcién es la comprension de los acontecimientos; unir
lo que se siente con alguna unidad cognoscitiva. Entre los acontecimienios
percibidos forman:

Cosas estdticas, flsicas (arboles, sillas, etc.)



Acontecimientos dindmicos.- Que ocurren en el transcurso del tiempo
fejemplo: una persona que se estd levartando de una silla en contraste de
una personda que estd a punto de sentarsel.

Representacicnes pictéricas bidimensionales de objetos.

Stmbolos codificados (letras, nimeros, el hablu, etc.)

Sensaciones que se orniginan en el cuerpo.

El nifio pequeno representa Sus experiencias por esquemas; en tanto
que el nifno mas grande usa simbolos y conceptos, especialmente palabras.

Los nifios con edad escolar utilizan conceptos lingiisticos para explicar
situaciones, y si tiene mayor recopilacisn de palabras y conceptos tendrd

mas posibilidades de apoyarse en él.

Entre la nifiez temprana y la adolescencia se realizan cambios valiosos
en el género de la percepcién. El extenso conocimiento del universo deja que
el nifio realice una bitsqueda mds especifica. Por consiguiente el nifio mds
grande sabe lo que busca, por lo que su percepcién es mds rapida, eficiente
Yy precisa aderuis enfoca su atencién de forma sistemdtica en una

dimensién de tiempo mayor.

Los cambios del desarrollo con respecto a la tarea intelectual indican
que entre los cinco y siete arios de edad se realiza un importante incremento
en la ejecucién de problemas que necesitan una atencién bien enfocada. Al
nifio de cinco afios se le dificulta poner atencién por un largo tiempo, se
distrae fdcilmente, el nific mayor sabe como interrelacionar lo que percibe y
sintetizarlo en ur.a estructura cognosci‘:tiva mds comprensiva, también se
parece a un detective gque sabe traducir un indicio y el lugar ideal para
buscario.



Ahora, se hablara de la memoria y ésta se designa como el

almacenamiento de expeniencias, durante un periodo después de que se ha

realizado.

Investigaciones recientes, dicen que existen dos procesos de memoria,
que son;

Memoria a corto plazo o memoria reciente {la huella dura un mdximo de
30 sequndos, perc caracteristicamente, es un periodo mds breve).

Se dice que, sin procesos de control especiales, la informacién
codificada en la memoria a corto plazoe no se trasmite a la memoria a largo

plazo y no se recupera mas tarde.

La capacidad de la memoria inmediata aumenta a medida que el nifio
crece en una edad comprendida entre cinco y diez anos de edad, Un nifio de
diez afios, recuenia con faclidad una serie de niimeros gue se le lea, en
cambio un nirfio de cinco anos sélo podri recordar cuatro o cinco numeros,
esto se debe a que se le olvidan los elementos esenciales de la orden o del
problema, el olvido se debe a que no "repasa” para si mismo la esencia del

problema.

Las diferencics en niftos de la misma edad o de diferentes edades
tocante a su capacidad de recordar acontecimientos parece gque Sse
relacionan en gran medida con la capacidad de sostener la atencién, asi
como el dominio del vocabulario, imdgenes y conceptos que se asocien con
los acontecimientos y ayuden a retenerios en la memoria. Si el rufio dispone
su atencion al material, el determinante mds importante de su capacidad de
recordar cualquier cosa es el uso eficaz de las palabras, conceptos e
imdgenes de que disponga para valerse de ellos, tanto al registrar el

suceso como para recordario. Por tanto conforme el nifio crece aumenta su
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vocabulario, perc, si los nifios provienen de un ambiente lingilisticamente

pobre realizan mal las tareas de memona.

La falta de ctencion es un factor relacionado importantemente con la
memoria. No poder concentrar la atencién puede ser deduccién de varios
factores, pero los mas comunes son los pensamientos que impiden el
proceso de atencion y los alicierites gue provocan distraccion. Perp tambien
aquellos nifios arnsiosos presentan una memoria menos favorable que los
niftos que no tienen tanta ansiedad, ya gue la ansiedad crea una
estimulacidn que distrae y aparta la atencion de la informacion referente a

la que llega y por esto darna la memoria.

El método para mejorar, almacenar y retener informacién, la atencién
presentada, la falta de ansiedad y la motivacién para recordar, dan espacio

a una mejor rememoracion durante los aios escolares.

Es importante mencionar gque la codificacidbn feomprensién de
acontecimientos) iy el almacenamiento de informacion en la memoria son,
caracteristicamenie los dos procesos de solucion de problema y el tercero es
el problema de generacién de soluciones posibles, la elaboracién de ideas
diferentes que permiten resolver un problema, esto a veces se le nombra
como fase inductiva de la solucién de problemas, estd relacionada con la
creatividard.

La generacién de hipétesis es cuarndio un nirio frata de encontrar una
razén de igualdad entre dos objetos o trata de imaginarse cémo solucionar

un problema.
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El criterio que hace un nifio con relacién a que si dos objetos comparten
lo que se llama atributos criticos, es dear, el parecido conceptual entre dos
objetos se funda personalmente en el aspecto comun de algunos elementos
notables, mds que un numero de elementos comunes. Los atributoes criticos
gue explican conceptos distintos que cambian de acuerdo con las
experiencias del aprendizaje del nirio, por ejemplo aquellos nifios de primer
arto para quienes las lineas rectas en contraste con las curvas son el
atributo critico de las letras del alfabeto, tenderdn a confundir la d
mintscula, con la b mimiscula, pero no, la C mayuscula con la E

mayuscula.

A confinuacién se hablara sobre el concepto de la creatividad.- Aqui se
considera al niflo inteligente porque obtiene una recopilacién rica y variada
de imdgenes, palabras y reglas. Al que usa estas unidades de forma tinica
Yy constructiva se le llama creativo, pero los nifios inteligentes pueden o no

ser creativos.

En lo que respecta al desarrollo de ideas existe un fenémeno llamado
“disposicién para el aprendizaje” o "aprerder a aprender”.

Una disposicion para el aprendizaje es aquella decision obtenida
referente a una clase particular de problemas.

Una disposicibn a prestar atencién a los estimulos relativos del
problema y a separar las clases defectuosas de una suposicién. Es decir
gue el nifio aprende un método para la solucion general de una clase

especifica de problemas.

Aprender a aprender es una combinacion que consiste en no tomar en
cuenta los supuestos favoritos gue no sirvan para nada e instruirse a

prestar atencién a los nuevos aspectos y referentes de un problema.
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Generacion de hipétesis en tareas de eleccion de conceptos.- Aqui se
observan importantes diferencias tanto individuales como en el desarrollo
con referencia a las clases de categorias conceptuales que el nino emplea
para clasificar informacién. Comunmente, lo mas importante es el contenido
particular de un concepto. Sin embargo, un segundo aspecto del concepto
esta relacionado con sus cualidades formales. Los aspectos formales estan
uinculados a la calidad del agrupamiento, independiente de su contenido

especial.

Entre las dimensiones formales principales se encuentran:
*Los conceptos categdricos: Estos representan a una propiedad que
varios objetos comparten. Por ejemplo, un nifio que reine peras, manzanas,

guayabas en el concepto de frutas estd utilizando una categoria.

El concepto de funcién - relacién; la semejanza en estos conceptos es la
relacién entre los miembros de la clase. Un ejemplo de esto es un cerillo con

una pipa, el cerillo sirve para encender la pipa.

El concepte de funcién - lugar; los miembros de una condicion
comparten un lugar comiin, por ejemplo, el nirfic que retine a todos los

animales que viven en una granja, utiliza el concepito de funcion lugar.

El concepto analitico; en éste el motivo de la igualdad es un componente
evidente o publico que es parte de cada unc de los elementos de la

categoria, por ejemplo; agrupar a las coscs vivas gue tienen patas, etc.
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Cuando el nifio va creciendo tiende a usar mas categorias y utiliza
menos dimensiones funcionales por lo que respecta a clasificar o reunir
objetos conocidos. La preferencia por producir conceptos analiticos con
estimulos visuales, aumenta a medida que crece el nifio, tanto por motivo de
una disposicién a pensar antes de hacer, como en la fuerza de una

inclinacion por analizar las herramientas o elementos de un estimulo.

Los nifios mayores usan conceptes analiticos por que se detienen o
reflexionan mds tiempo antes de generar un concepto. Es importante
senalar que el nifio que utiliza conceptos analiticos de relacién con
Jotografias o dibujos quizd no lo haga cuando le ponga palabras. La
‘estrategia” que emplee el mirio para clasificar informacién dependerd de la

entereza del material que esté siendo ordenado.

A continuacién se revisard el cuarto proceso de solucién de problemas,
gque es el de; evaluacién y ésta consiste en el gradeo que el nino se espera
para valorar la calidad de su pensamiento, y esto influye en la presencia
del trabajo mental, la particularidad de lc. codificacién principal del recuerdo
y de la generacién de hipitesis.

Pocos nifios admiten y mencionan la prrimera presuncién gue producen y
actuan con impaciencia con éstu, sin poner atencidn a su propiedad o

decision; a estos nifios se les nombra impulsivos,

Otros nifios emplean mas tiempo al estudio, a la reflexién y critican
muchos supuestos, se les consideran reflexivos. Esto es manifiesto desde

los dos anos de edad y parece ser una tendencia consistente y estable.
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Uno de los factores determinanies de la actitud reflexiva o de la
impulsiva es el miedo a cometer errores. 5i el nirio teme errar, es por que es
reflexivo, ya que a estos nifios les preocupa la falta y desean evitarla a toda
costa; los ninos impulsivos no parecen tener miede a cometer una falta y
responden inmediatamente. Los rninios al ir aumentando de edad., se

vuelven mas reflexivos y por lo tanto se preocupan por no cormeter errores.

Los procesos de generacién de una hipétesis y de deduccién a partir de
la misma, son complementarios y se consideran la naturaleza del pensar.
La elaboracion de suposiciones y la deduccion de conclusiones van unidas.
La deduccién es la utilizacion de una regla {formal e informal} para la
solucién de un problema. Por lo tanto el conjunto de unidades cognoscitivas
gue gobierna la calidad de deduccién es el conjunto de reglas que tenga un
nifis, confunto que aumenta con la edad. Algunas reglas son matemadticas,
otras son mas informales, estas reglas tienen importancia primordial para
solucionar problemas. El nifto adquiere nuevos y diferentes reglamentos
cada dia almacendndolos para un uso futuro, de esta manera no existe una

regla deductiva que le sea dificil o imposible adquinr.

1.3. LATENCIA.

Durante la etapa de latencia, que inciuye el periodo de la entrada a la
primaria hasta los principios de la adolescencia, el ambiente social del nifio
aumenta. Al mismo tiempo se desarrclio fisicamente y su capacidad
cognoscitiva se amplia, haciéndose mdas compleja y diferente, por

consiguiente aprenderd respuestas nuevas.
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La escuela ensenara al nino las destrezas de cardacter académico, a
aumentar su almacén de informacion cultural, estimular su necesidad de
logro, de pertenencia, de tareas y del medio. Ademas a proporcionar una
adecuada relacién social tanto con adultos como con sus comparieros.

También conducird al nific a la madurez psicologica.

El ingreso a la escuela es la primera separactén con respecto a la
madre, conocerd a un adulto fmaestroj, al cual deberd obedecer y respetar.
La escuela colaborard al desarrollo del deseo de llegar a dominar destrezas
intelectuales, adquirir un sentimiento de orgullo por la calidad de su
trabajo, a perseverar en la solucion de problemas y formular metas de largo
alcance, finalmente el nino podrd relacionarse mds ampliamente con sus
comparieros de la misma edad.

Por consiguiente el maestro pasa a formar parte de su familia y seguird
teniendo influencia durante los arios escolares. Los tipos de maestros que
tengan los nifos determinardn que la experiencia escolar favorezca su
desarrollo general o aumenten sus dificultades o frustraciones. Tener un
profesor converniente apoyard al nifio a superar algunas insuficiencias y a
sacar provecho de su talento e intereses, Yy si tiene un maestro poco
adecuado para el trabajo del nifto en general puede poseer consecuencias
graves y, a veces desastrosas,

Durante este periodo el ninc se vuelve un investigador del mundo y del
desarrollo del razonamiento, se va haclendo manifiesto el *por gue”, el
*para que” de las cosas esto sea lo mas importante para él. Cuando el nifio
inicia la competencia en la escuela, su pensc'zmienzo consiste en la
vocalizacién de los procesos mentales, a esta etapa FPiaget (1926), le llama
operaciones concretas, el nirfio piensa y razona dentro de los limites de su
mundo realista, a la edad de siete afos es mas maduro, tiene mejor

coordinacién y se interesa por las historietas, porque ya puede leer.
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Ademads se ocupa por su higiene personal, se viste, se cepilla los dientes y

se amarra las agujetas de los zapatos.

A la edad de los ocho anos, es mds independiente, se interesa por ver
como fundconan las cosas y averiguar que son. En la escuela requiere
menos de su maestra como figura prolectora, desea que confien en él y

acepta que lo estimulen a aprender.

Los nifios se interesan mds por el football y luchan entre ellos, agui se
empieza a notar la diferencia entre hombres y mujeres, se apartan en
intereses, actividades y se retunen con amigas de sSu MISMO Sexo,
adquiriendo lealtad con su grupo, origincndo madurez y seguridad respecto
a su identidad.

En los nifios como en las nifias se desarrolla el mismo tipo de rivalidad
y actitud competitiva, también efecutan planes y reglas de invencién propia,
aprender el valor de cooperar en su grupo. Ademds es la edad en donde

coleccionan cualguier cosa.

A la edad de los nueve arios son muy responsables y se preocupan por
hacer bien las cosas, se empefian por juntarse con nifios mayores. Como su
atencién se ha ampliado los varones se pasan la tarde en juegos de
construccién y herramientas, las mujeres cosen, tejen, etc.. Los nirfios son
mds agresivos que las nifias. Por consiguiente anhelan juegos de
competencia ya que es mds importante ganar porque st no son crueles con

los nirios que pierden para su equipo.

Comienzan a dejar los cuentos de hadas y parte de las fantasias. Les

atraen mds las cosas de su pais o de otrus paises.
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A esta misma edad visitan las casas de sus amigos y comparan el

estilo de sus padres con los demds.

Las pandillas con sus reglas y rituales proporcionan al nino diversion,
los clubes y los grupos influyen en el querer ser como los otros, hablar y
parecerse a ellos, se copian entre si el atuendo, los intereses, los modales e
imitan conductas de sus amigos, la anmistad es mds duradera, entre los
varones el mejor amigoe es escogido en la pandilla, en cambio las nifias no

se interesan por formar pandillas.

A la edad de diez anos el nifiv es todavia “lutente” segun la
denominacién psicoanalitica, los cambios progresivos en el balance
endocrino provoecan sensaciones corpora'es confusas desconocidas para €l
produciendo perturbaciones emocionales con sentido de irritacién. Estos
fenémenos se deben a los cambios ruberales, por lo regular hay un
incremento importante en la actividad y energia puesta en los juegos, o lo
contrario existe un retraimiento en las prdcticas deportivas st son, o se

consideran gordos o torpes.

Los nifios con la Hegada de los efectcs de la pubertad estdn conscientes
de lo que estd por venir, observan el comportamiento de los adolescentes
para después tratar de imitarlos. Los nirios en esta etapa hacen preguntas
acerca del sexo aungue, reciben informacién sobre la anatomia, el
funcionamiento del sexo opuesto y sobre la concepcidn, pero sobre el tema
de las relaciones sexuales, los sentimientos y sensaciones que las
acomparian se evitan Es mas frecuente gue aclaren la menstruacién a las
nifias, con técnicas ermbneas por que muchas veces lo hacen con
comentarios Ssobre sufrimientos gque ello implica, y con los wvarones

generalmente estd fuera el tema de la eyaculacién y las emisiones
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nocturnas, los padres solo observan y callan. Pero los nifios encuentrarn la
manera de obtener informacién con sus companeros. Algunas escuelas
“imparten cierta informacion en materia sexual. no obstante si no hay
coordinacion con los padres y no es tema de discusion continua con el
profesor el nific no puede corregir errores provenientes de datos escuchados

por otros companeros o por la distorsion de su fantasia.

Los juegos masturbatorios no son raros entre los varones; a veces un
grupo incluye los dos sexos, aungue con la finalidad de exposicion y
exploracién de los genitales. La dificultad de relacion con el sexo opuesto
hace que el nexo social con las nifias no sean fdaciles ni buscadas, con la
misma edad, por lo regular tienden a enamorarse de personas de mas edad
o adultos por que entre ellos se consideran tontos, por que los intereses no
coirniciden y se ponen a jugar inmediatamente empiezan con las bromas

pesadas o alguna conducta agresiva (luchas}.

El aumento de la actividad fisica es una descarga para las tensiones, y
por lo tanto viene un aumento exagerado del apetito que llega a la
voracidad. Los deseos de independencia chocan con los padres y aun mas
con la mamad, esto es notorio en cuanto al descuido y la suciedad en la
vestimenta ast como en el que sea neguativo, testarudo y desobediente, en
ocasiones tienden a reaccionar como nifios de menor edad. En extremo
opuesto, estdn ansiosos por tener acceso a todo lo que tienen los adultos,

quieren crecer rapido.

Las condiciones ambientales y sociales desfavorables, y el barrio en
que se vive, muestran como los nifios menores toman parte en dactos
delictivos por pasar rdpide a la etapa preparatoria que es la

preadolescencia. En las nirias la huida hacia la madurez se muestra bajo la
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forma de la pubertad precoz, con la aparicién de la menstruacién y
caracteres sexuales secundarios femeninos (vello en el pubis, crecimiento de

los senos).

En sentido psicolégico los varones ansiosos crecen para escapar a una
situacion gue se vive de modo deprimente, las nintas tratan de ocultar sus
pechos por que los sienten desproporcionados en relacion con las demads

partes de su cuerpo.

En el mundo real el nifio de este periodo va aprendiendo con mayor
presencia e intensidad, es distinto de lo que era antes en su inocencia, de lo
que queria de sus fantasias de cuentos y la television todo esto tiene que ir
disminuyendo y a la edad de doce arios si la educacién los ayuda son mds
capaces con los temas abstractos. A la busqueda del "por que™ sucede la

investigacion del *como”.

En su inteligencia es una época de transicion entre la apariencia
anterior de las operaciones concretas (siete a once anos} y las operaciones
formales fonce, doce a dieciséis afins). Desde los once anos en efecto la
inteligencia se torna mds dindmica y onginal. Su funcionamiento se hace
mas claro al observador, y el nifio es més consciente de ello. Reflexiona, se
plantea problemas y tantea los pros y los contras, aniles de tomar una
decisién. Por consiguiente existe mayor capacidad de espera, valora
distintas eventualidades y expresa suposiciones, mds o menos adecuadas
segun su disposicién al alejarse o aproximarse a la realidad. Las
discusiones con amigos o los demds adquieren mayor importancia, el bien y
la justicia lo sefialan constantemente, existen ya las preferencias por las
tareas manuales o intelectuales. Los ideales del yo, son sometidos a una

elaboracion concreta, a través de la admiracién por un amigo o por un
30



adulto que no sea de su familia y que por sus logros u otros atributos hacen
gue el nifio desee llegar a esa meta, estos son los ideales conscientes y los
inconscientes que, por lo general son aspectos pasajeros Yy deformados, son
adquiridos de los actores de la televisién, del cine, etc.. Y que pueden ser

negativos para ellos.

Al cumplir los doce afios tienen que desaparecer las actitudes
temerosas o de lo contrario ante sus amigos seria un “marica”, a menos que
se aisle totalmente de sus companeros pero, la misma situacion lo
impulsara a que pelee, mostrandose asi ¢l tnunfador o el derrotado esto
puede perdurar a lo largo de los arfos como causa interna de orgullo o

humillacion.

EI nifio de esta edad busca constantzmente sin saberlo, situaciones gue
lo pongan a prueba, originando admiraciéon de los que lo rodean. Las
tendencias suicidas y la sucesién de accidentes estén asociadas a lo gue
Freud (1905) lamé: Instinto de muerte en contrapesicién al instinto de vida
o sexual. De tal manera en los juegos, la competitividad, los deseos de
ganar y triunfar sobre el otro, la envidic, se encuentran llenos de violencia
pero, con diferencias que distinguen un> de otro nifio. Inclusive el aspecto
intelectual no esta fuera de aguellos sentimientos, por lo que se compone
como un nuevo motivo de sufrimiento. l.as nifias no quedan fuera de esto
sino, que la sociedad y el rol femenino aplica a otras formas de conducta,
sus agresiones se presentan en forma verbal con demostraciones de
desprecio, la envidia con sus comparierus, los deseos de preferencia con la

‘amiga del alma”, y la rivalidad son una parte importante para ellas.

Por otro lado la creatividad de los ninos y las nifias se hace evidente a

través de los trabajos manuales. Los hobbies en los nifies; en las nifias la
3



danza y en ambos sexos estan el dibujo, la ceramica y la musica. El dibujo

lo hacen para expresar conflictos o si acaso deseos particulares,

En esta edad no estdn exentos de sentimientos depresivos que suelen
pasar inadvertidos, que no son estimadoes por el ambiente o los profesores;
estos sentimientos pueden presentarse como consecuencia de la perdida de
un amigo, o el cambio de escuela o domicilio, a veces se sienten muy solos o
aburridos y no pueden describirlo con palabras, aungue tengan el modo

para ello, esto no pasaba antes por que ro tenian claros sus sentimientos.
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CAPITULO II

2.- LOS NINOS CON PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE.

En todas las épocas y etapas de la vida, los nifios con problemas de
aprendizaje stempre han existido, sélo que han sido tomados en diferentes
perspectivas al enfoque gque hoy en dia se da y son pocos los padres de
familia que se preccupan por saber acerca de los problemas de aprendizaje

gue afectan a los nifivs en edad escolar.

Desde siempre los nifios que presentan problemas de aprendizaje y que
representan un fracaso escolar son castigados, reprendidos pensando que
quizds habria la posibilidad de que el nifio se interesara mas por sus

estudios y aumentaria su aprovechamier.to académico.

Algunos padres de familia, se desesperaban ya dque el casfigo no
solucionaba su bajo rendimiento, al contrario lo empeoraba, en el caso
extremo los padres llegaban con su actitud a provocar en los nifios,
trastormos emodionales graves, por ejemplo: jEres un burro... esto te pasa
por no poner atencién! ... jTu hermano, fue mas lsto que tif ... y

terminaban por abandonar al nifio porque para ellos era un caso perdido.

Los niftos que presentaban dificultades de aprendizaje no son

responsables de su situacién ya que se debe a factores externos e internos
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gque estdn fuera de su alcance, en lugar de culpar, reganar o etiquetar a los

nirios, es necesario buscar apoyoes espeaales para sacar adelante al nifo.

En el aprendizaje escolar el nifio se enfrenta a una situacién de
exigencias Y obligaciones ya establecidas en los programas escolares, a un
nuevo ambiente el cual tendrd que compartir con sus Mismos companeros y
estar bajo la responsabilidad y autoridad del maestro de la misma manera

utilizando una metodologia y técnicas esiablecidas.

Es hasta principios de 1960, cuando el término de problemas de
aprendizaje comienza a ser manejado, ya que anteriormente se utiizaban
sinénimos para referirse a ellos como: “dislexia®, “trastornos de poder
cognoscitive”, “dificultades para el aprendizaje” 6 “dano cerebral minimo”,
elc....

2.1. CONCEPTOS ACERCA DEL NINO, CON
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

Strauss define al nific con dafio cerebral como un *nifo que antes o
después del nacimiento ha sufride unc lesién o infeccién cerebral. Como
resultado de este impedimento orgdnico, puede presentar o no defectos en
el sistema nieuromotor, tiene perturbaciones en la percepcion, pensamiento y
conducta que le impiden un normal proceso de aprendizaje y necesita

educacién especial. *3

5 KINSBOURNE Marce] y Caplan, Paula J. “Problemas dv atencion v aprendizaie en los niftos”. Edit: La
Prensa Médica Mexicana, Méx. (1983) pag. 6
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Charles J. Golden y Sandra Anderson, refieren lo siguiente:
“Expresiones como problemas de aprendizaje o incapacidades para el
aprendizaje designan una amplia garna de condiciones en que ur ninoe o un
adulto de inteligencia normal no logra alcanzar en un campo intelectual

especifico, el nivel de rendimiento que se esperaba de é1L.7™

Mabel Candelaria nos dice acerca de la dislexia especifica o dislexia de
evolucidn gue son “Un conjunto de sistemas reveladores de una disfuncién
parietal o parieto ocapital que puede ser heredada o adquinda, afecta el
aprendizaje de la lectura y va de leve a severo, acompandandose con suma
frecuencia de trastornos en el aprendizaje de la escritura, ortografia,

gramdtica y composicion.””?

El National Project promulgé una definiciéon que abarca los sintomas y
los fuctores etiolégicos de la disfuncién cerebral minima. Aparece en el acta
de la Task Force One y dice lo siguien’e: El término disfuncién cerebral
minima se aplica a los niflos de inteligencia general normal o encima de lo
normal, gue tienen algun impedimento para el aprendizaje y/ o problemas
de conducta gue van de lo leve a lo grave, que se asocian a desviaciones de
Juncién del sistema nervicso centrcl Estas desviaciones pueden
manifestarse a través de varias combinaciones: deficiencia en la percepcion,
conceptualizacién, lenguaje, memoria y control de la atencién, el impulso o

la funcién motora.

En el ano de 1963, en Estados Unidos, fue aceptada la siguiente

definicién: Los nifios con problemas de aprendizaje presentan trastornos en

% J,GOLDEN Charles y Anderson Sandra. “Problemas de Aprendizaie y disfuncién cerebral” Edit: Paidos
1981) pég 15

s TERNAPOL, Lester S¢. D. “Dificultades para el aprendizaje” Guia Médica Pedagogica, Méx, Edit: La

Prensa Médica Mexicana (1976) pag. 26
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une o mas de los procesos neuropsicolégicos bdsicos, impidiendo la
comprension o el uso del lenguaje hablado y/ o escrito, manifestandose asi
en un aptitud defectuosa para escuchar, pensar, hablar, leer, escribir,

pronunciar o llevar a cabo cdlculos matematicos.

Estas perturbaciones incluyen manijestaciones tales como. deficiencias
perceptuales, lesién cerebral, disfunciones cerebrales minimas, dislexia y

afasia evolutiva.

Tal expresion no incluye a los nifos que tienen problemas de
aprendizaje que son principalmente el resultado de deficiencias visuales,
auditivas, motoras o retraso mental, periurbaciones emotivas o desventajas

ambientales, culturales o econdmicas.

Un nific con dificultades para el cprendizaje es aquel que con una
dotacion adecuada de habilidad mental, procesos sensoriales y estabilidad
emocional, tiene problemas especificos en los procesos perceptuales,
integrativos o expresivos que obstruyen gravemente la deficiencia en el
aprendizaje. El término incluye a los ninos que tienen una disfuncién del
sistema nervioso central que se expresa primeramente en una deficiente

aptitud para el aprendizaje.

Si se examinan todas las definiciones anteriores, se apreciara que cada
una tiene algo en comin Y esto es:

- Cociente Intelectual normal o por encima de lo normal.

- Buen estado de los drganos sensoriales.

- Presentan problemas perceptuales, integrativos o expresivos

{disfuncién leve del sistema nerviosoj.
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- Manifiestan un rendimiento escolar deficiente.

En base a lo anterior, se formulc la sigutente definicién, acerca del
nifio con problemas de aprendizaje:

El nino con problemas de aprendizaje, es aguel infante que, a pesar
de poseer un cociente intelectual normal o superior y tener organos en
buen estado, presenta un rendimiento escolar deficiente causado por

problemas perceptuales integratives o expresivos.

Después de haber dado un pancrama general sobre los problemas
de aprendizaje y tomado en cuenta que no existe una definicion
consensual del terna; se mencionaran algunos factores que causan los

problemas de aprendizaje.

2.2 FACTORES QUE CAUSAN LOS PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE.

Los factores fundamentales que se deben considerar al realizar un

diagnéstico y tratamiento de un problema de aprendizaje son los siguientes:

2.2.1. FACTORES ORGANICOS

En algunas ocasiones se descuida y no se da importancia necesaria a
la salud, encontrando la hipoacusia y la miopia que suelen aparecer a veces
como una disminucién del campo visual y auditivo, dando lugar asi a que el
nific no pueda oir o ver bien, optandoc por aislarse o por solicitar lazarillos
que le repitan lo que se dice o que lo dejen copiar.

También es importante, tomar en cuenta otro factor que altera el

aprendizaje, es el funcionamiento inarménico del sistema nervioso, pues un

37



posible desorden en él traeria complicaciones en el ambito perceptivo motor
o en ocasiones hiperquinesia, sincnesias, alleraciones en la comprension

como: afasias, apraxias y dislexia.

También debemos tomar en cuenta 2! funcicnamiento glandular dentro
de los trastornos de aprendizaje, pues alguna deficiencia ocasionaria
hipomnesia (memoria escasa o deficiente), falta de concentracion,

somnolencia, lagunas que provocan bajo rendimiento.

Brocker J.L. y Bond Y., { 1980) senalan que el estado fisico en general,
mala nutricion, enfermedades continuas y estados glandulares se
relacionan, en cierto grado, con un rendimiernto escolar pobre.

Cualquier anomalia fisica del nific que desgaste su energia, lo distraiga,
o le produzca inguietud o malestar, puede perjudicar su aprendizaje. La
atencién difusa, la fatiga, el mal control motriz y defectos visuales ¢
auditivos tampoco ayudan a realizar un trabajo eficiente. Las
caracteristicas fisicas y sensoniales del alumno predisponen a algunas
deficiencias en materias como: al lectura, escritura, cdleulo, ortografia y

otros aspectos del lenguaje.

Estado fisico general.

Un estado fisico en malas condiciones influye en las dificultades de
aprendizaje; el nifio que esta débil falta a la escuela, perdiendo parte de su
enserianza, el que padece de enfermedades frecuentes, carece de vitalidad
necesaria para aprender, es desatento y muestra fatiga y aburrimiento.

A continuacién explicaremos los defectos que manifiesta el nifio con
problemas en el aprendizaje.

Defectos de diccién y pronunciacién.- Los nifios con este trastorno de

pronunciacién pueden ser deficientes en su lectura, aungue también se de
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el fenémeno de que las dificultades no guardan relacion con el grado de

severidad de las ineptitudes de diccion.

Deficiencias visuales.- Se dice que el porcentuje de defectos visuales es
ligeramente superior entre los alumnos con problemas educativos que en los
alumnos normales; los ninos con carencias visuales muestran cierto grado
de retraso en la instruccién. Por consiguiente una visidn pobre se asocia con
anomalias escolares. Pero con la ayuda necesaria tendra éxito en su

aprendizaje.

Deficiencias visuales especiales.- Existen diversas anormalidades de la
visién pero, las que se asocian con las dificultades de aprendizaje son la
hipertropia y deficiencias binoculares de diferente naturaleza. El alumno
con excelernte visién lejana Y deficiente acomodacién visual a corta distancia
tiene mds probabilidades de encontrar obstaculos en su aprendizaje que los
nirtos con mejor vision de cerca que de lejos, guienes estdn en mejor
condicién para la lectura, incluso que los nifios normales. También
encontramos defectos como el desequilibrio de los musculos visuales, la
dificultad de fusién de imdgenes aniseikonia (formacidn de imdgenes de
tamano o formas diferentes en cada ojo), causa cierto grado de confusién al
nifio mientras lee, la falta de coordinacién entre los miisculos de los dos
ojos va a dificultar la formacién de una imagen. La unién de las dos
imdgenes exige una tension muscular. Aun asi, en algunos casos la imagen
serd clara y, en casos graves aparecerdn dos imdgenes obligando al
alumno a que se esfuerce mads, consiguiendo de esta rmanera su lecto-

escritura, pero mostrara signos de fatiga e irritabilidad.

Es importante que los maestros no descuiden este problema, gue si
observan anomalias en los ojos de los alumnos los manden con el

Oftalmélogo, ademds procurar que el salén de clases se encuentre
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iluminado cuando realicen actividades que requieran mayor esfuerzo para

su vista.

Deficiencias auditivas.- Los defectos auditives, en determinados
momentos pueden construir una causa primaria de dificultades en la lectura

En general, parece existir una correlacién directa, pero disminuida,
entre las caracteristicas de la audicion y el éxito en la escuela. Se
encueniran deficiencias auditivas con mayor frecuencia en los alumnos que
tienen dificultad en la lectura y la ortografia que en ninos que desarrollan
un trabajo normal o superior en esta categoria; que la falta de agudeza
auditiva no es suficiente para mostrar que existe un problema de

aprendizaje.

Los hallazgos de Bond demuestran que si los procedimientos de
enserianza destacan verbalmente, el resgo de dificultad incrementa para el
nific auditivamente mal dotado. Por consiguiente se puede evitar con el uso
de otros métodos.

Corresponde a la escuela detectar e identificar las rarezas auditivas y

remitir a los alumnos afectados a los especialistas adecuados.

2.2.2. FACTORES PSICOGENOS:

Es necesario distinguir dos posibles causas por las cuales el nific se
resiste a adquirir un aprendizaje, representando la inhibicién y la angustia.
En la inhibicidén se presenta restriccién del nifio al hecho de aprender, esta
resistencio como consecuencia, provocari fobia y angustias que no permitan
una estabilidad emocional y una adaptacién dentro y fuera del dambito
escolar, sin hacer a un lado la importancia de las disposiciones organicas y
ambientales del sujeto.
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2.2.3. FACTORES AMBIENTALES:

Existe gran vaniedad de posibilidades que ofrece el medio ambiente en
que se desenvuelve el nifio. Por lo tanto, no debemos dejar pasar
desapercibida la informacion que se obienga como el lugar donde wvive, la
colonia, el medio circundante como: parques, museos, centros deportivos,
etc., si el nifo tene acceso a los medics de informacién y comunicacién,
Todo lo antes mencionado es importante ya que servird para conformar la

elaboracidn de un programa especial de cprendizaje.

2.3. CAUSA DE LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE:

Es importante considerar las causas jue ocasionan los problemas de
aprendizaje Julio B. De Quiroz y Orlando L. Schanger, sefialan:

“Las discapacidades primarias de aprendizaje pueden deberse a danos o
disfunciones encefdlicas compensando a deficiencias perceptuales,
principalmente auditivas y visuales y a aferencias posturales defectuosas

principalmente vestibulares y propioceptivas®.8

Luis Giordane nos dice que las causas de la dislexia escolar son:

- Causas predisponentes.
- Causas coadyuvantes.

-  Causas determinantes.

Dentro de las causas predisponentes se encuentran las de:
A} Orden neurolégico.

B) Origen hnglistico.

C} Orden congénito.

Dj Orden psicégena.

! QUIROZ, J.B. “Fundamentos newropsicologicos en las discapacidades de M Edit: Medica
Panamericana, Argentina 1989, pég. 106
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A} Las de orden neurolégico son aguellas causadas por alguna
disfuncion cerebral sufrida en el periodo prenatal fcuando el nino esta
dentro de la matnz), en el periodo perinatal {durante el alumbramiento) o en
el periodo posnatal (despues del nacimiento); durante los pnimeros anos de
vida. En ocasiones el desarrollo fetal dzl nino se ve interrumpido, dando
origen a un darno neurologico, este puede ser provocado por accidentes ©
enfermedades que afectan al embrién durante el proceso madurativo.

Algunas de estas enfermedades pueden ser el sarampién alemdn o

rubéola y la toxoplasmosis.

Existen otros factores fisicos que pueden causar lesidn neurolégica y
que a la postre pueden originar problemas de adaptacién y de aprendizaje,
estos son:

- El que el neonato no respire inmecliatamente después del nacimiento.

- Una posicién inadecuada del feto durante el parto, proveca que el

alumbramiento se prolongue, se dificulte o sea riesgoso para el nifo
y para la madre.
- Un tamano anormal del feto.

- Elinsuficdente estiramiento del arco pélvico.

En el periodo posnatal, generalmente los accidentes y las
enfermedades son las principales causas que pueden provocar problemas
de aprendizaje. Algunas de estas enfermedades que ocurren durante la
infancia y que no siempre traen consigo problemas o efectos subsecuentes

son; las paperas, el sarampion, la tosfering, la escarlatina y la meningitis.

b) Las de origen lingtiistico, son aquellas que como se indica, se

relacionan con el lenguaje. Entre mejor se entienda la estructura del
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lenguaje, con mas eficacia y facilidad se podrd recordar el material

implicado. El escolar puede comprender el contenido del pdarrafo que lee.

C) Las de orden congenito, son aquellas referidas a la herencia. Muchos
nifios con problemas de aprendizaje tienen padres, hermanos, tios u otros
parientes que presentan o presentaron problemas de aprendizaje
semejantes.

Este dato se ha dado como resultedo de algunos seguimientos de

casos en ninos con dislexia.

D) Las de orden psicégeno, son aquellos gue se relacionan con el factor
emocional, “Los trastornos de tipo emocional provocan situaciones de
ineptitud en el educando, gran parte relacionados con inhibiciones que los

obligan a leer mal.™

Los nifios con trastornos psiguicos presentan problemas no solo en la
lectura sino en el aprendizaje académicoe en general.

En las causas coadyuvantes se menciona el bilingilismo como una
causa que contribuye a la aparicién de los problemas de aprendizaje, por la
interferencia de sonidos y letras diferentes a las usuales durante el periodo
inicial del aprendizaje de la lecto-escritura, que contribuye a la aparicién de
la dislexa escolar; cuando el alumno oye y reproduce en el periodo de
iniciacién del aprendizaje de la lectura @l pequerio confunde especialmente
al hacer el dictado de letras o sflabas de igual sonidoe y transpone el lugar
de las letras hasta llegar en algunos casos a la mezcla ininteligible,

observandose un verdadero cuadro de dislexia escolar.

* GIORDANO, Luis y Giordano Luis Hector. “Los fundamentos de la dislexia escolar” Edit: El ateneo
Argentina 1973, pag.39.
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Resulta util destacar que tanto las causas predisponentes como las
coadyuvantes, las que preparan y las que contribuyen en la aparicién de la
dislexia escolar y coadyuvan a ella tienen la caracteristica comun de su
variabilidad. No siempre se las encuentra y en muchas aportunidades estan
presentes sin provocar el trastormo del aprendizaje.

La causa determinante en esta categoria la escritura y la lectura
adquieren caracteristicas determinantes que influyen en el aprendizaje por
eso se debe tratar este problema mediante el conocimiento general de cada
uno de los alumnos, para establecer con precisién las posibilidades de

aprendizaje y después adaptar los métodos de ensefianza de la lectura y

escritura a la capacidad del alumno.

2.4.CARACTERISTICAS QUE PRESENTAN LOS NINOS
CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

Las caracteristicas que reflejan los nifos que tienen dificultades
especificas en el aprendizaje se pueden dividir de manera arbitraria al

menos en seis categorias entre las que incluyen los trastornos de la:

1) Actividad Motora
2) Emotividad

3) Percepcidén

4) Simbolizacién

5) Atencidn

6) Memoria

Los ninos gque presentan dificultades en el aprendizaje, en ocasiones
muestran comportamientos en los que aparecen varias de esas

caracteristicas Yy en ocasiones todas.
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1} TRASTORNOS DE LA ACTIVIDAD MOTORA.
Relacionados con las dificultades espectficas del aprendizaje, se
observan cuatro perturbaciones de la actividad motora que son:

Hiperactividad, hipoactividad, faltu de coordinacién y perseverancia.

Estos trastornos de la actividad motora causan dificultades en el

aprendizaje acadérnico.

Hiperactividad: Los ninos que presentan esta caracteristica son aguellos
gue no tienen capacidad para estar un momernto guietos, su falta de
atencién y concentracién provocan un bajo rendimiento escolar, y por lo

mismo serdn rechazados en el salén de clases.

Hipoactividad: En comparacién con la hiperactividad aqui se muestra
todo lo contrario, en este trastorne el clumno es demasiado tranguilo, su
pasividad impedird que participe en clases, eventos deportivos y en

cuestiones sociales.

Faita de Coordinacién: El alumno presenta dificultad para rmanejar las

partes de su cuerpo tanto en el dmbito grueso como fino.

Perseverancia: Este trastorno se da mediante conductas que se repiten
a cada momento asi como también al estar expresdndose mediante el

lenguaje, el sujeto insistiré en una frase y de igual manera al estar
escribiendo, senalando, etc.

2) TRASTORNOS DE LA EMOTIVIDAD.
Cuando el nific presenta una inestabilidad emocional y si estd
relacionada con alguna alteracién del funcionamiento del cerebro, su

aprendizaje serd deficiente debido a que serd un alumno que no centra su
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atencion, es demasiado inguieto, muestra cambios en su conducta sin
motivo aparente, es agresivo, no logra concentrarse mas que durante muy
poco tiempo, esta tenso y nervioso, etc. Sin embargo estas conductas no son

tinicas, existen aun mas.

3) TRASTORNOS DE LA PERCEPCION.

En ésta caracteristica los niflos presentan dificultad para organizar
cualquier actividad, le es dificil interpretar lo que ve y escucha, no tiene
capacidad para reconocer: figura, fondo, formas, tamario, posicion en el

espacio, lateralidad, etc..

4)TRASTORNOS DE SIMBOLIZACION.

La simbolizacién es una de las formas de la actividad mental y se
relaciona con el razonamiento concreto y abstracto, a este mismo nivel de
operacién el cerebrv integra la percepcidén y la memoria, asi como otras
asociaciones generando cadenas de pensamientos que superan los limites
de determinade estimulo. Ademds la inlegridad de los procesos simbélicos
constituye un criterio esencial en la adquisicién de las habilidades basicas

del aprendizaje.

Los procesos simbbdlicos se dividen en: receptivo y expresivo.

*Actividades simbélicas receptivas.- Estas a su vez tienen subfunciones
como:

Receptivo Auditive: Cuando se encuentra una dificultad en ésta
subfuncién, la forma gque adquiere es de un mal entendimiento de los
simbolos hablados, existe ecolalia y desorden de las instrucciones ¢
mandatos, como en los trastornos de esta drea hay clases que se refieren a
la disfasia sensorial o receptiva, no se pueden considerar como

consecuencia de la falta de capacidad auditiva.
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Receptivo Visual: Los nifios que presentan problemas en este trastorno,
no comprenden lo que leen y a veces tienden a leer en voz baja para ellos

mismos, este obstaculo no es secundario de la ceguera.

*Actividades simbdélicas expresivas: también tienen subfunciones como:

Expresive voeal: Aqui se trata de un impedimento en la formacién del
pensamiento al hablar Y se presenta por la falta de sintaxis y carencia de
ideas para expresarse.

Expresive Motor: Los sujetos con estos problemas no fienen capacidad
para poder escribir lo que piensan, lo mismo ocurre en la comunicacién no
verbal como los ademanes. Son constantes los errores de ortografia en los
nifios que tienen confusion en la escritura, omiten letras, las invierten o las
transforman y a veces hay palabras enteras que no aparecen en las

oraciones que copian.

5) LOS TRASTORNOS DE LA ATENCION.

Los nirios que no pueden apartar los estimulos extranos y superficiales,
tienen como resultado un problema de atencién, entre estos se dan:
distraccién, irritabilidad, incapacidad para mantenerse quieto, dificultad
para el control motor, impulsividad y desorden perceptivo.

6) TRASTORNOS DE LA MEMORIA.

Cuando hablamos de la memoria nos referimos tanto a la memoria de
largo plazo como a la de corto plazo, la primera se caracteriza por
actividades mentales que dependen del aprendizaje en eventos que
ocurrieron con anterioridad, la segunda se le conoce también como memoria
inmediata y se determina por actividades mentales gque dependen del

aprendizaje de eventos que acaban de ocurrir.
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En los trastornos de la memoria mds frecuentes se encuentran: La
dificultad de asimilar, almacenar y recuperar la informacion, esto guizas
tenga que ver con los procesos visuales, auditivos y otros implicados en el
aprendizaje.

A partir de estas caracteristicas la socializacidn del nifio se ve afectada
en muchas ocasiones, el alumno con problemas de aprendizaje se entiende
mejor con los adultos, gue con sus contempordneos, prefiere no participar en
Jjuegos colectivos {desde afuera molesta a sus comparieros), muy pocas
veces cuenta con amigos de su edad, cuando juega se guia por sus propias
reglas f{agresitn) y, entre otras rmuestra expilosiones de mal humor y

reacciones de cdlera sin causa aparente.

Es de esta forma como se ha tratado de dar un panorama general de
que es un nifio con problemas de aprendizaje, dandose asf una serie de

conceptos, posibles etiologlas y sus principales manifestaciones.

2.5 OTROS ESTUDIOS

En la actualidad, se han realizado diferentes investigaciones sobre los
problemas de aprendizaje, un estudio llevado a cabo por Mattisen Roberta y
Brown, {1986} sobre *Un andlisis de los problemas visomoctores en el
aprendizaje de los niftes discapacitados”, examiné la naturaleza de los
problemas visomotores en el aprendizaje de discapacitados en 4
condiciones determinadas. Cometieron mayores errores los nirfios incapaces
de aprendizaje, y estos fueron perceptuales, conceptuales, motrices o la
combinacion de éstos en su naturaleza.
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Participando un grupo experimental formado de 20 ninos
discapacitados, de ambos sexos, con edades que fluctuaban entre los 8 y
12 anos, y 20 ninos del grupo control con las mismas caracteristicas: de
edad, sexo, coeficiente intelectual y status soctoeconémico. Los resultados
mostraron que los ninos discapacitados evidenciaron problemas en la
condicién motriz, que fue modelo después de la prueba de Bender. Las otras
condiciones: Percepcion visual, percepcién conceptual y coordinacion motnz
fueron evaluadas separadamente, los resultados de estas condiciones
indican que los componentes de la percepcion visual y la percepcion
conceptual permanecen intactos en los ninos discapacitados; sin embargo la
coordinacién motriz y la integracion entre percepcién visual y coordinacion

motriz estaban trastornadas.

Otro estudio llevado a cabo por Bender y Golden (1988), con el tema de:
*Conducta adaptativa de nifios con problemas de aprendizaje y de nifios
sin problemnas de aprendizaje”, comparado con la conducta de adaptacion,
el problema de conducta y la propia percepcién de la conducta de 54
estudiantes con problemas de aprendizaje, de 3erc. a 6to. Grado y 54
estudiantes sin problemas de aprendizaje.

Para mostrar las principales diferencias que los maestros percibieron
entre los dos grupos a través de un andlisis de multivariacién de varianza,
se observé que existian diferencias entre los dos grupos en cada subescala
de la conducta adaptativa, incluyendo patrones de conducta social,
relaciones pragmdticas y produccion.

En otre estudio se estudio la posibilidad de predecir las dificultades

tniciales en la lecto — escritura: Un estudio Empirico.
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El estudio se realizé en ninos preescolares, la bateria de pruebas
presento diversas dificultades tanto en la lectura como en la escritura, en
nirtos y nirias entre las edades de 3 y 5 aries, (basado en el programa
preescolar), la aplicacion de la bateria de pruebas fue durante un ario, en el
programa preescolar en la que se observé procesos de aprendizaje en la
lectura y la escritura durante todo el ano escolar hasta empezado el
segundo grado, la prueba de lectura y escritura que se utilizé fue analizada
porJ.Toro y M. C. Cervera {1984), la escala métrica de Inteligencia utilizada
fue la de R.Zazza (1970), la prueba a,b,c, de Filhe 1937 y adaptada al
espariol por B. Boehm 1972, la prueba Bender Motora Visual del Test
Gestalt también adaptada al espariol mediante la prueba de habilidades
psicolingiiisticas, Llinois por Ballesteros y Cordero (1984), Test de la Figura
Humana por E.M. Kuppitz y el Cuestionario de Analisis Preescolar de A.
Miranda y Santa Maria 1986 (Inglés Abstracto).

El ultimo estudio revisado, se trata de un “Modelo de prueba académica
y de entrevista para valorar problemas de aprendizaje en los tres primeros
grados de primaria.

La investigacién tuvo como objetivo crear y validar un instrumento para
evaluar habilidades y deficiencias académicas del escolar, en funcién de los
condiciones familiares, sociales y conductuales que afectan el aprendizaje.
Se elaboro una entrevisia y una prueba académica.

La entrevista se aplicd a padres, maestros y nifos. La prueba
académica se realizé a partir del andlisis de objetivos de los libros de texto
para primero, segundo y tercer afio de educacién primaria, en las dreas de
matemdticas, lectura y escritura. Ambos instrumentos fueron tomados de la
escuela del Municipio de Tlalnepentla, Edo. de México (1988). Los
resultados mostraron correlacién entre los aspectos evaluados por la

entrevista y los puntajes obtenidos en la prueba académica.
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CAPITULO 111

MODELO DE INTERVENCION EN MEXICO

3.1. HISTORIA DE LA EDUCACION ESPECIAL EN
MEXICO.

En épocas pasadas los ninos gque presentaban discapacidad, no eran
aceptadoes en las instituciones educativas. Fue asi como surgi6 la inquietud
por construir establecimientos que apoyaran a los alumnos con necesidades

educativas especiales.

Durante el Gobierno del Presidente Benito Judrez se iniciaron las
instituciones pioneras de la educacion priblica en México. En 1867, se fundé

la Escuela Nacional para sordos y en 1870 la Escuela Nacional para ciegos.

En 1914, el Dr. José de Jesus Gonzdlez comienza a organizar una
escuela para débiles mentales, en la ciudad de Ledn, Guanajuato. Poco
tiempo después, entre 1919 y 1927, se fundaron en el Distrito Federal dos
escuelas de onentacién para varcnes y mujeres. Ademds comienzan a
funcionar grupes de capacitacién y experimentacién pedagédgica para
atencién a deficientes mentales en la Universidad Nacional Auténoma de
México. Asl mismo, el profesor Salvador Lima funddé una Escuela para
débiles mentales en Guadalajara.
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En el ano de 1929 el Dr. José de Jesus Gonzdlez propone crear
urgenitemente una escuela modelo en la ciudad de México. Ya en 1932,
antes de que muriera asistio a la tnauguracién de la escuela que lleva su
nombre y la fundo el Dr. Santamarina. Poco después en colaboracion con el
maestro Lauro Aguirre, implantan en México técnicas educativas
actualizadas; reorganizande como departamento de Psicopedagogia e
Higiene Escolar enfocados al estudio del desarrollo fisico y mental de los
nifios mexicanos, dando por hecho que la desnutricion aguda influia

seriamernte en el aprovechamiento escolar.

Debido a este problema se construyo la Escuela de Recuperacion Fisica,
a partir de agosto de 1932. En 1935 el Dr. Roberto Solis Quiroga, promotor
de la educacién especial en México y América, planteé al entonces ministro
de Educacidén Publica, Lic. Ignacio Garcfa Tellez la necesidad de
institucionalizar la educacién especial en nuestro pafls. Gracias a esta
iniciativa se incluys en la ley orgdnica de educacién un apartado referente a
la proteccién de los deficientes mentales por parte del Estado. En el mismo
ano se cred el Instituto Médico Pedagbgico en pargue Lira, fundado y
dirigido por el Dr. Seolis Quiroga para atender a nifios deficientes mentales.

En el afto de 1937 se fundé la clinica de la conducta de ortolalia, la cual

funcioné durante casi veinte arios,

En 1941, el Ministro de Educdcién Lic. Octavio Vejar Vdzguez, propuso
la creacién de una escuela de espedializacién de maestros en Educacién
Especial.

Ya en Diciembre de 1941 se envié a lus Cdmaras Legislativas el
proyecto de reforma de la ley, que fue aprobado el 29 de Diciembre por la

Céamara de Diputados y el 31 de mismo mes por la Cdmara de Senadores.
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La ley reformada entré en igencia el ario siguiente, y €l 7 de Junio de 1943
se abrié la Escuela de Formacion Docente para profesores especialistas en
Educacién Especial en el mismo Instituto Médico - Pedagdgico quedando a
cargo el Dr. Solis Quiroga, iniciando con las carreras de maestros
especialistas en la educacion de deficientes mentales y de menores

infractores.

En 1945 aparecieron otras carreras en la educacién, de ciegos y de
sordo - mudos. Mientras tanto, de 1942 a 1944 con cardcter experimental
se instalan doce grupos diferenciales en la Escuela anexa a la normal de
maestros en diferentes primarias del Distrito Federal. En el ario de 1954 se
creé la Direccion de Rehabilitacién y en 1955 se agregé a la Escuela de
Espedalizacidn la carrera de especialista en el tratamiento de lesionados

del aparato locomotor.

Para el aro de 1958 se fundé en Oaxaca una escuela de Educacion
Especial,

A comienzos de 1959 se retiré el Dr. Roberto Solis Quiroga de la
direccién de la Escuela Normal de Especializacién. Entonces el ofical
mayor de la SEP, profesor Manuel Lépez Ddvila, se interesé por el problema
de la educacién especial y cred la oficina de Coordinaciéon de Educacién
Especial, dependiente de la Direccidn General de Educacion Superior e
Investigaciones Cientificas, quedando a cargo la profesora Odalmira
Mayagoitia avocdndose a lag atencién temprana a los nifios deficientes
mentales. Como resultado de la orientacién se fundaron en 1960 las

escuelas primarias de perfeccionamiento niimero tres y cuatro.

En 1962, se inaugura la Escuela para ninos con problemas de

aprendizaje en Cérdoba, Veracruz. En el mismo afioc comienza sus
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actividades la escuela mixta para adolescentes y en 1963, se separd la de

adolescentes mujeres.

En 1964, comenzd a funcionar el Centro por Cooperacién numere 2. Los
centros numero 1 y 2 fueron creados para recibir casos que por sus
caracteristicas no podian ingresar en las escuelas de perfeccionamiento.
Después, en 1966 se crearon dos escuelas mas: una en Santa Cruz
Meyehualco y la otra en San Sebastian, Tecoloxtitldn. Durante siete anos
que estuvo al frente la profesora Mayageitia de la Coordinacion logré la
apertura de diez escuelas en el Distrito Federal y doce en el interior del

pais.

En Septiembre de 1966 la profesora Mayagoitia se hace cargo de la
Direccién de la Escuela Normal de Especializacién, realizando una reforma
en los planes y programas de estd Institucién. Ocupo el lugar en la oficina

de Coordinacién la profesora Guadalupe Méndez Gracida.

Los grandes esfuerzos por consolidar un sistema educativo para los
nifios con necesidades especales alcanzaron su culminacion con el decreto
de fecha de 18 de Diciembre de 1970, por el cual se ordeno la creacién de la
Direccién General de Educacién Especial, mds que un acto administrativo,
Jue un cambio de actitud del estado hacia la atencién de este tipo de
educandos. _

Cristaliza el largo suefio de aquellos que desde el dngulo profesional o
familiar eran testiges de la marginacién de los sujetos con necesidades
especiales. Significo también la respuesta de los profesores mexicancs, que
en su prictica comprobaban la necesidad de un tratamiento especdial para

estos nifios.



For otro lado se abrié un camino institucional para sistematizar y
coordinar acciones hasta entonces dispersas Yy fragmentarias, significo un
hito importante en la evolucion sociocultural de México al incorporario al
grupo de paises que, a las recomendaciones de la UNESCO, reconocen las
necesidades de la educacion especial dentro del amplio contexto de la

educacion general.

El decreto de la creacion establecia que a la Direccion General de
Educacién Especial dependiente de la Subsecretaria de Educacion Bdsica,
correspondia organizar, dirigir, desarrollar, administrar y wigilar el sistema
federal de educacion en ninos atipicos, y la formacién de maestros

especialistas.

La profesora Odalmira Mayagoitia se hace cargo de la Direccién General
de Educacién Especial; la gestién de esta misma profesora culminé en
1976, en este periodo comienza a experimentar los primeros grupos
integrados en el Distrito Federal y Monterrey, aparecen los primeros Centros
de Rehabilitacién y Educacién Especial (CREE) asi como las primeras

coordinaciones.

En el periodo de 1976 — 1978 fue directora general la profesora
Guadalupe Méndez Gracida. Se consolida la experiencia de los grupos
integrados y los CREE; y se continué con las instalaciones de
coordinaciones en el Distrito Federal y Estados. En Diciembre de 1978 se
hace cargo la Dra. Margarita Gémez Palacio, de la Direccién General de
Educacién Especial. Se extendié la creacién de coordinaciones en los
estados hasta abarcar la totalidad del pais.
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3.2. POLITICA DE EDUCACION ESPECIAL (1980 -
1992).

En 1980 la Direccion General de Educacion Especial emitio un
documento de politica educativa para la atencién de las personas con
requerimientos de educacién especial; “Bases para una Politica de
Educacién Especial”, se inicia en México el modelo educative apoyando los
principios de:

*La normalizacion e integracion del nifo con requerimientos especiales
de educacion,

*Adopta la denominacién de nifos, jovenes, personas o sujetos con

requerimientos de educacién espectal.

Reconociendo los grupos de atencidn a menores con:

*Deficiencia mental.

*Dificultades de aprendizaje.

*Trastornos de audicién y lenguaje.

*Deficientes visuales.

*Impedimentos motores.

*Problemas de conducta.

*Anuncia la atencibn a nifios con capacidades y aptitudes

sobresalientes (CAS) y a nifios con autismo.

Se debe prestar atencién a sujetos gue requieran de educacién especial
en cualquier momento de la vida, la atencién serd con una Pedagogia
especial, no se considerara separada de la educacién general.

La integracién se reconoce en diferentes planos:

*En el aula regular, con ayuda de un maestro auxiliar gque preste
asistencia directa o colabore con el maestro trasmitiéndole estrategias y

técnicas adicionales.
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*En el aula reqular, asistencias Pedagoégicas terapéuticas en turnos o
puestos.

*Organizande grupos pequerios para reconstruir aprendizajes, con
duracién distinta, con vistas a reintegrarlos al grupo regular.

*En clases especiales en la escuela reqular.

*En escuelas especiales.

*En espacios no escolares como el hogar, hospitales etc.

Poco antes de gque la integracion formara parte de la politica de
educacién especial, en 1979 el proyecto de “Grupos Integrados” constituye
una medida estratégica de integracion institucional en el marco del
“Programa primaria para todos los nifios”.

Esta cooperacién entre educacion especial y educacién primaria fue de

gran trascendencia para mejorar la calidad educativa de nuestro pais.

Ante los nuevos retos del acuerdo Nacional para la Modernizacién de la
Educacién Bdsica incluido el anexo sobre los consejos de participacion
Social, del 12 de mayo de 1993. Los cambios al articulo 3°. Constitucional y
la actual Ley General de Educacidén, mds gque una nueva politica de
educacién especial se requiere incorporar la educacién especial a la actual
polftica de Educacién Basica.

NUEVA ESTRATEGIA DE EDUCACION.

El cambio consiste en no hacer de la integracién un objetivo, sino un
medio estratégico para lograr la educacién bdsica de calidad para todos, sin
exclusion.

57



El proyecto de integracion debe de contar con dos acciones
simultaneas: la escolar y la social.

La estrategia de integracion para las personas con necesidades
especiales requieren de una accién integral: en salud, recreacién y deporte,

educacién y asuntos laborales.

También es importante considerar que la integracion de cardcter
estratégico de los sujetos con requerimientos especiales es la escolar y,
deben de girar en torno a él, los demas ambitos de integracion.

Las Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular (USAER). Es
la peticion técnico operativa y administrativa de la educacién especial que
favorece los apoyos tedricos y metodologicos en la atencién a los alumnos
con necesidades educativas especiales, dentro del contormo escolar de

dichos alumnos.

El plan Nacional de Desarrollo 1995 — 2000 propone atender a los nirios
con discapacidades transitorias o definitivas como partes de las acciones
educativas orientadas a la igualdad.

La ley General de Educacién establece la obligacién Gubermmamental de
satisfacer mediante diferentes estrategias las necesidades bdsicas de
aprendizaje a los discapacitados. Recomienda gue las acciones que se
realicen incluyan orientacién a padres y tutores, asi como a los maestros de
escuelas regulares que atiendan a alumnos con necesidades educativas

especdiales.

Sin duda alguna, se ha percibido la lucha que se ha mantenido desde
tiempos pasados para atender a aquellas personas que requieren de una

educacién especial, por esto se han formado diversas instituciones para
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sacar adelante a dichos sujetos. Una muestra de ello es el Centro de

Capacitacion y Apoyo DIF Texcoco, que a continuacién se presentard.

3.3. GOBIERNO MUNICIPAL DE TEXCOCO, “CENTRO
DE CAPACITACION Y APOYO™.

“El rurio fisica o mentalmente impedido o que sufra algun impedimento
social, debe recibir tratamiento, la educacidon y el cuidado especial que
requiera su caso particular®, principios de la Declaracién de los Derechos

del nifio”.

- Inauguracién oficial, martes 11 de Diciembre de 1990.
- Antecedentes del Centro de Capacitacién y Apoyo: Mayo de 1987, con
las dreas de Psicopedagogia y de Lenguaje.

El motivo de la creacidn fue la presencia de casos de:
*  Trastornos de audicidén y lenguaje.

= Problemas de conducta.

+  Deficiencia mental.

» Problemas de aprendizaje.

* Hiperactividad.

» Disfuncién Cerebral,

»  Dislexa.

= Pardlisis Cerebral
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El proyecte trucial del Centro de Capactacion y Apoyo fue en Marzo de
1990, inicdando con las dreas de:

* Reposteria.

* Mecanografia.

* Paleteria.

* Conservacién de alimentos.

» Elaboracién de Artesanias.

* Carpinteria.

* Rehabilitacién Fisica.

* Lenguaje.

* Problemas de aprendizgje.

El objetivo fue:
* Atender a la poblacién atipica, disminuida fisica y mentalmente, y de

€e8CasQs recursos.

La meta que tuvo esta Institucidn fue capacitar técnicamente a personas
con impedimentos para beneficiarse con los programas regulares de
escolarizacion. El lema es: jAyidenos a ayudar!.

Los apoyos eran: Vincular al Centro de Capacitacién y Apoyo con las
Instituciones de! Sector Salud para la realizacion de valoraciones y
tratamientos de los alumnos. Esto permitird tener un control farmacolégico,

neurolégico y de rehabilitacién fisica, si el caso asi lo requiere.

REGLAMENTQ: El Centro de Capacitaciéon y Apoyoc cuenta con un
reglamento interno cuyas normas de seguridad serdn estrictas y de

observancia para todo el personal que allf labore,



El 20 de mayo de 1930: El Centro de Capacitacion y Apoyo, anuncia su
apertura en el periédico °El Debate Texcocano® organe oficial del H.
Ayuntamiento de Texcoco solicitando el personal que conformaria las
diferentes dreas: *Un profesor de pintura.

*Un profesor de musica.

*Terapista, para el area de rehabilitacion fisica,

El 19 de Agosto de 1990; se anuncian inscripciones en el mismo
periédico, “El debate Texcocano” con cuatro dreas de atencién.

*Rehabilitacion Fisica.

*Terapia Ocupacional (Musica y Pintura).

*Terapia de Lenguaje.

*Psicologia y Pedagogia.

El 11 de Diciembre de 1990, la C. Profesora Julieta Lechuga de
Pichardo Pagaza, inaugura oficialmenie el Centro de Capacitacién y Apoyo.
Este hecho formd parte del Il Informe de Gobierno del C. Presidente Mpal.
Constitucional de Texcoco, Lic. Humberio Sanchez Tapia.

El 8 de Julio de 1991, por instrucciones y por oficio de la entonces
Presidenta del Sistema Municipal DIF Texcoco, se da de baja el taller de

miisica por tener una poblacién escasa y no justificarse como drea.

En Agosto de 1991; se solicita por oficio num. 068/91 a la Presidenta
del DIF Texcoco el cambio de las siglas del Centro de Capacitacién y Apoyo,
por el Centro de Rehabilitacién y Apoyo (CRYA) en virtud de las funciones y

dareas de atencién, este cambio no se efectud por razones que se ignoran.
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El 18 de Septiembre de 1991, se realiza un *Diagnodsticc Situacional”
por parte de especialistas de la Direccién de Rehabilitacion y Asistencia
Social dependiente del DIF Nacional, acuden las Dras. Cecilia Castro Nieto,
Jefa del Departamento de Ensenanzas e Investigaciones y Dra. Ma. Del
Carmen Perez Peralta Médico Especialista en Rehabilitacion Fisica. Ambas
asistieron con la autorizacion de la Dra. Sadot de la Cruz Vera, directora de

Rehabilitacién y Asistencia Social.

El lero. de Diciembre de 1992, se protocolizé ante notario publico el
Centro de Capacitacién y Apoyo con numero de escritura 33307, volumen
1857, fojas 224, teniendo el Centro de Capacitacién y Apoyo un periodo de
funcionamiento de 99 arios a partir de la fecha fundada.

Se hicieron convenios oficiales, para un mejor funcionamiento del Centro
¥ en virtud de no contar con todo el personal que se desea para esta clase
de Centro, se establecieron los siguientes convenios oficiales:

- Con el Colegio Nacional de Cirujanos Dentistas “Secciéon Texcoco

A.C.". En su programa permanente de atencidn a pacentes con labio
y paladar hendido.

- Con el hospital de cronicos de Tepexpan, “Dr. Gustavo Baz Prada’,
en el drea de: Rehabilitacién Fisica.

- Con el Centro de Audiologia, S.A.. para la valorizacién de pacientes
hipodacusicos y adquisicion de awdliares auditivos a la mitad del
costo.

- Con el Instituto Nacional para la Educacién de los adultos (INEA)
Texcoco, para apoyo de los alumnos en el proyecto 10 - 14.

- Con el Hospital General, de subzona nim. 69 del IMSS, para la
atencién de primer nivel. k

- Con los laboratorios Santos, para envio de pacientes que requieran

de este servicio.
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En Octubre 20 de 1995, este Centro de Capacitacién y Apoyo, se
inscribe a la Asociacién Mexicana de Sindrome de Down, A.C.
Ademas de los convenios oficiales antertormente citados, el Centro de
Capacitacién, cuenta con un medic de enlace con las siguientes
Instituciones del Sector Salud:
- Hospital Infantil de México “Federico Gomez".
- Hospital Naciona! de Pediatria.
- Instituto Nacional de la Comunicacién Humana. “Andrés Bustamante
Gurrria”.

- Hospital Psiquidtrico Infantil. “Dr. Juan N. Navarro”.

- Hospitales Campestres. “Adolfo M. Nieto y José Sayage”, Tepexpan.
Hospital Psiquiatrico “Fray Berndrdino Alvarez”.

- Hospital de Urgencias de la Villa. DDF.

- Hospital Shriners para nifios lisiades Unidad México.

- Hospital General *Dr. Manue! Gea Gonzdlez”.

- Instituto Nacional de Perinatologia.

- Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias. (INER).

- Socledad Mexicana de Autismo.

- Instituto Nacional de Medicina de Rehabilitacién. SSA.

Superficie actual del Centro de Capacitacién y Apoyo: 196m.
- Personal docente: 15.
- Personal de Apoyo: 3

- Personal Directivo: 1.

Alumnos en atencién en diferentes' dreas: 264 en ambos turnos.
El personal docente, de apoyo y directivo, se ha habilitado en los
diferentes cursos que imparten las instituciones del Sector Salud
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Después de haber presentado la reseria de esta Institucién, también es
importante observar la atencion que se da a los nifios con problemas de

aprendizaje ya que, es el tema primordial de ésta investigaciéon.

Las dreas de atencién que se brindan en el Centro de Capacitacion y
Apoyo Texcoco son:

*Psicologia.

*Audicién y Lenguaje.

*Trastornos Neuromotores

*Deficiencia mental.

*Problemas de Lenguaje.

*Problemas de Aprendizaje.

Dentro de las actividades que se realizan en este centro son:

*Asistencia y participacion a juntas técnicas.

*Participacién en las actividades ;;rogramadas por el centro.

*Valoracién a los alumnos que solicitan la atencién y entrevista a
padres de familia, de cada drea.

*Asesoria y atencién a padres de familia de los alumnos de cada drea.

*Atencién a alumnos con necesidades educativas especiales.

TRABAJO A REALIZAR EN EL AREA ESPECIFICA:

En el drea de problemas de aprendizaje especificamente la forma de
trabajc es por nivel de educativo: preescolar, primaria y primero de
secundaria. Este trabajo se realiza de acuerdo u las necesidades de los
alumnos en funcién del grado escolar en que se encuentran, por ello, se

presentan los objetivos de cada nivel.



- NIVEL PREESCOLAR.

Objetive General: Proporcionar los instrumentes bdsicos que
estimulen los procesos de maduracién, socializacién, aprendizaje de
aspecto intelectual, afectivo y psicomotor del nino de tal manera que

favorezca su crecimiento y desarrollo.

Objetivos Especificos: Que el alumno sea capaz de:
Expresar afecto dentro del nucleo familiar, escolar y social.
Identificar su esquema corporal.

Definir la lateralidad fizquierda — derecha).

Promover el desarrollo de la percepcion.

Discriminar el ritmo lento y rapido.

Identificar vocales, silabas y palabras.

Favorecer la coordinacion motriz fina y gruesa.

Valorar su cultura.

Expresién oral correcta.

Ejecutar correctamente las instrucciones que se le indiquen.
Conocer su nombre y direccion correctamente.

Identificar colores, formas, tamanos, cantidades y grosor de los

objetos.

- NIVEL PRIMARIA.
Objetive General: Dar los elementos necesarios para que el alumno, de

acuerdo a sus caracteristicas logre superar su dificultad escolar.

Objetivos Especificos: Que el alumno logre:
Inidar su independencia en el desplazamiento del hogar a la escuela y
otros lugares de la comunidad.

Valore su cultura.
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Reconocer su medio familiar, escolar y social.
Identificar correctamente su esquema corporal.
Definir lateralidad e identificar derecha e izquierda.
Practicar hdbitos de higiene.

Ejercitar la discriminacién auditiva.

Desarrollar la expresion oral correctamente.

Mantener la atencion en la actividad que esté realizando.
Definir palabras simples.

Ejecutar ordenes verbales completas.

Conocer su nombre completo y direccion.

Identificar colores, formas, tamario, grosor y cantidad.
Mejorar la memoria a corto, largo y mediano plazo.
Lecto - Escritura.

Establecer la nocién de la palabra.

Realizar copia, dictado, redaccién correctamente.
Comprender el contenido de la lectura de los textos.
Matemdticas.

Adquirir la nocién de ntimeros y cantidad.

Resolver correctamente las operaciones bdsicas.
Resolver los problemas identificando operaciones a utilizar.
Comprender y adquirir las nociones de geometria.

Trabajar con fracciones.

- NIVEL SECUNDARIA.
Objetivo General: Proporcionar a los alurmnos un ambiente de confianza
para gque adguieran seguridad en si mismos y logren mejor desarrolio

en sus trabajos escolares.

Objetivos Especificos: Que los alumnos sean capaces de:

Resolver problemas de la vida diana.
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Mantener buenas relaciones familiares.

Utilizar vocabulario apropiado para la mejor convivencia y desarrollo.
Ejercitar y fomentar el razonamiento légico.

Seguridad e independencia en su trabajo.

Mejorar la memoria a corto plazo, mediano y largo plazo.

Identificar sus dificultades escolares para dar atencién especifica a

ellas.

Actualmente las maestras encargadas de esta dreq, tratan de apoyar lo
mads que se pueda a los alumnos ya gue no es facil trabajar con ellos
por las necesidades que cada uno presenta, para ellas cada logro gque
realicen los alumnos es una ventaja para su desarrollo pedagogico y

avance para su autoestima personal.

Considerando a la vez la participacién de los padres de familia, pues se
ha observado que cuando existe un buen apoyo por parte de ellos es mds
Jadl, que el nirio avance debido a que el trabajo iniciado en el Centro debe
ser continuado por ellos en casa. Por consiguiente a pesar de los cambios
gue ha sufrido la educacién especial en México con el modelo de integracion
y la apertura de los USAER en Instituciones Educativas, el Centro de
Capacitacién y Apoyo, y especialmente el drea de atencién a problemas de
aprendizaje sigue funcionando con éxito teniendo en la actualidad 107
alumnos inscritos de los cuales un 40% a superado la mayoria de sus
dificultades, este logro hace que el personal que labora en dicha Institucién
se sienta motivado para seguir atendiendo a nifios con necesidades

educativas especiales.
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Considerando que existen diversos modelos de intervencion paru
brindar el apoyo pedagogico solicitado por una gran parte de la poblacion
infantil y gue uno de estos modelos es el brindado por el Centro de

Capacitacion y Apoyo Texcoco.

c¢los nifios que reciben apoyo pedagogico aumentan su nivel de

maduracién en comparacién de aquellos que no?

4.2. DELIMITACION.

La presente investigacién es aplicada a un grupo de nifivs con
problemas de aprendizaje, siendo este un factor desencadenado por
multiples causas las cuales afectan a la humanidad. Por lo tanto se desea
brindar la ayuda necesaria a aguellos niftos que mds lo necesiten, para que
puedan salir avantes en su educacidén escolar, a fin de lograr esa meta se
propone evaluar el programa de actividades de apoyo pedagoégico,
determinando su eficacia en funcion de los cambios que presentan los nifos

después de recibir el apoyo pedagégico.
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4.3. HIPOTESIS DE INVESTIGACHON,

Ho. No existe diferencia signifieativa entre los ninos que reciben apoyo

pedagogico y aguellos que no lo reciben.
Ho 2. No existe diferencia significativa en los puntajes obtertidos en el

test Gestaltico visomotor de Lauretta Bernder sobre la maduracion, antes y

después de recibir el apoyo pedagbagico.

Ha. Existe diferencic significativa entre los ninas que reciben apoyo
pedagdgico y aquellos que no lo rectben.

Ha 2. Existe diferencia significativa en los puntajes obtenidos en el Test

Gestaltico visomotor de Lauretta Bender sobre la maduracion, antes y

después de recibir el apoyo pedagégico.

4.4. VARIABLES.

Variable Dependiente:

Nivel de maduracién.
Definicién Conceptual: La capacidad de adquinir nuevas experiencias.

Definicién Operacional: Puntaje obtenido en el Test Gestaltico Visomotor
de Bender.
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Variable Independiente:
Apoyo Psicopeddgogico

Definicion Corweptual: Rama de lu psicologia aplicada a la educacion
que investiga problemas educacionales por medio de los métodos y

conceptos psicologicos, muchos de ellos creados para este proposito.

Definiicion Operacional: Es un Centro de Capacitacion y Apoyo en ¢l
cual, toda persona que acude es atendida por la trabajadora social, para

investigar el motivo.

4.5. SUJETOS Y ESCENARIO.

La muestra seleccionada para la siguiente investigacion se obtuvo del
CECADIF, (Centro de Capacitacién y Apoyo DIF, Texcoco, Edo. De Méx.}, en
la cual se tomo al azar a 30 nifios de los que reciben apoyo pedagdgico y 30
de la Escuela Miguel Hidalgo, de Papalotla Edo. De Méx.

Se escogieron a nirios que tienen problemas de aprendizaje y con
edades de 6 a 14 anos de edad, obteniendo el permiso por parte de la
Escuela primaria, se hablo con cada maestro para que indicara cuales eran
los nifos que tenian problemas en cuanto al aprendizaje y con nivel
socioecondrnico medio bajo, cuya escolaridad varia de primero a sexto
grado. Obteniendo a los nifios, se les dieron las siguientes instrucciones:
“Este es un trabajo por parte de una escuela de cardcter confidencial y se

les pide ayuden, solo van a dibujar unas pequenas figuras”.
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La teorfa de la Gestalt, en la cual se basa el Test de Beruder fue
desarrollada por Wertheimer, Khiller y Kofka, la cudal dio un nuevo impuliso
a la Psicologia y también una nueva comprension parq aprender entre el
todo y sus partes, pues mostro que la percepoion no puede darse como la
suma de sensaciones singulares ya gque el orgardsmo ne reaeciona a

estimulos como un proceso total.

El test consiste en nueve tarjetas que contienen los dibujos de distintas
figuras, la primera de cardcter introductor, lleva al reverso la A, las
siguientes estan numeradas del 1 al 8, aunque se acostumbra a utikizar el
test en forma individual, también es conveniente su empleo en forma

colectiva para ahorrar tiempo.

Al empezar el examen, se coloca en la mesa frente al sujeto, una hoja
de papel blanco y sobre el margen posterior se exhibe la tarjeta A, se le
solicita entonces que dibuje una figura igual al modelo, si mientras efecttia
el trabajo el sujeto desea borrar no se le impide pero tampoco se le insta a
hacerlo, terminando el primer dibujo, se sigue presentando las otras
tarjetas en el orden de su numeracion. Se espera a que termine cada dibujo,
antes de retirar las tarjetas que estdn en exhibicién. Para reemplazarla por
la siguiente, no se indica en que parte del papel debe dibujar; si lo pregunta
se le responde que en la que desee, se permitird que cambie la posicion de
la tarjeta modelo lo que en tal caso de registrard, lo mismo que sus gestos,
exclarnaciones, etc., no se autorizard el uso de regla, compds o cualquier

otro matenial awdliar.

La calificacién se hizo por el método de Elizabeth Munsterberg Koppitz,

en la escala de maduracién del Bender Infantil, que consiste en compilar
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En el caso de un nino que no rinde en sus estudios inmediatamente es
canalizado con el Psicopedagogo, después es enviado a recibir apoyo
pedagégico, brndandole una atencion personal durante  tres  meses,
asistienido dos veces por semana con un tempo maxamo de una hora. A lo
largo de tres meses iy en funcion de la evaluacion el psicologo determina las
actividades pedagogicas necesarias para cada nino, entre eslos se
encuentran algunos trastornos que son:

1. - Actividad motora.

2. - Emotividad.

. - Percepcion.

3
4. - Simbolizacion.
5. - Atencién.

6

. - Memoria.

Los nifivs gque tienen dificultades en el aprendizaje suelen rmostrar

comportamientos en los gue aparecen varios de estos trastornos o a veces
todos.

4.6. INSTRUMENTO.

Se aplicé el Test Gestaltico Visomotor de Laurefta Bender, que es un

instrumento utl a evaluar los problernas en el aprendizaje. { Ver anexo 1)

Lauretta Bender una de las mds grandes figuras de la Psiquiatria
Norteamericana, construyé entre los anos de 1932 y 1938, su Test
Gestaltico Visomotor; es una prueba gestdltica, ya que consiste en la
reproduccion de dibujos y es visomotora en el sentido de que el examinado

realiza la tarea grafica con los modelos a la vista.
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una lista de 20 desviaciones y distorsiones sobresalientes en los protocoios

de ninos, se puntuaren solo las irrequiaridades groseras de las respuestas,

Se considero gue las desviaciones pequenas no lenian importancia, por
esta razon se empleo un método simple de puntaje dicotémico.

Cada item se punttio segtin que la falla estuviera presente o ausetrite e

la respuesta considerada.

Por lo tanto mayor puntuacion menor maduracion.

4.7. DISENO DE INVESTIGACION.

El tipo de Investigacidn que se utilizé es el disefio de forma

preexperimental con grupo experimental y grupo control.

Este diserio requiere la manipulacién de una variable independiente por
lo menos, la asignacion aleatoria de los sujetos a los grupos y la asignacién

al azar de los tratamientos a los grupos.

Cuando por una u otra razén se viola uno o varios de los requisitos

mencionadoes, nes encontramos ante un disefio preexperimental.

YB X YA {Grupo Experimental)
YB -X YA {Grupo Control)




En la investigucion es un extremo difici! y a veces imposible igualar los
grupos mediante la seleccién o asignacion aleaiona.
La equivalencia de los dos grupos se compriieba usando las mecdias y

las desviaciones estandar de las pruebas Ty I

Cuando los sujetos son seleccionados y distribuidos en grupos con
bases ajenas a los objetivos de la investigacion, se dice gue se efectia

“Seccion” 6 mas exactamente, “Autoseleccion”.

La insercién de los simbolos de las medias designa las (dos) fuerites de

varianza sistemdtica: tratamientos y pares, columnas e hileras.

La variante mds comiun de este diseric es la de los grupos, con

preprueba y postprueba.

4.8. PROCEDIMIENTO.

Se solicito la mediacién a la Universidad Femenina de México, para
obtener el permiso y poder realizar la investigacion. Se obtuvo esto de C. Sr.
Director de CECADIF (Centro de Capacitacién y Apoyo DIF, Texcoco) una vez
otorgado el permiso, se pidié al Centro escoger al azar a los ninos con

problemas de aprendizaje.

Una vez obterida la muestra se tomo dos semanas para la aplicacién

de la prueba en la escuela primaria, y dos semanas para el CECADIF.
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Después de terminar con esto se les brinddé apoyo pedagigico a los
ninps del CECADIF, durante tres meses con tiempo maximo de una hora.
tomando dos dias a la semana y a los ninos de la Escuela Primarica cuando
cumplieron exactamente los tres meses al wual que a los del CECADIF se
les aplicé nuevamente la prueba psicologica 1est Gestaltico Visomotor de

Bender.

4.9. ESTADISTICA.

Se utilizé la razon de la “T” de student para comparar un intra entre dos

grupos por que el tamano de lu muestra fue pequeno.

La formula para calcular la t:

Datos no correlacionados.

=X - X2
X - ¥ Xo
N{N-1}

En donde:
X1 - Media de las puntuaciones del grupo experimental.
Xo- Media de las puntuaciones del grupo control,

N= Muestra.



Datos Correlacionaddos

Donde D: significa las diferencias de lus medias,

La regla de decisién fue que se acepta Ho cuando el valor encontrado de
la t es menor a 2.000 (para 60).
T =2.045 {para 30}
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CAPITULO YV

RESULTADOS

Se eligié la t de Student por que el tamano de la muestra es pequeno,

para comparar dos grupos.

La formula para calcular la t en datos control:

lera. medicion de ambos grupos de la primern epaluacion,

T= X1 - X2

| 2

N(N- 1}

Siendo X1 = Grupo Control.
Siendo X2 = Grupo Experimental.

Sustituyendo tenemos gque:

t=__3.07 ~ 3.21
448.55 + 415.14

30 (29)
t= - .14
.99
t=. .14
996
t= 140

Datos de la 2da. Medicion del nivel de maduracion de ambos grupos.
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T= X; - X0

Xt X
N(N- 1)

X1 = Grupoe Control.
Xz = Grupo Experimental.

Sustituyendo tenemos que:

T=_260 - 281
2209.24 + 272,48

30(29)
= 0.21
759
t= 0.276

Para calcular la diferencia en las mediaciones pre y post de los niveles de

maduracion del grupo experimental

La formuila es:
T=_0D
Sp

Sustituyendo tenemos qgue:

T=_.446
0.356

t=1.252
La regla de decision es que se acepta Ho cuando el valor encontrado de

t es menor a 2.000 para (60). Por lo tante se aceptan ambas Ho, no
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encontrandose diferencia significative entre los nifios que reciben apoyo

pedagogico y aquellos que no; asi como tampoco existe diferencia pre y post.

Ho. Ne existe diferencia signtficativa entre los ninos que reciben apoyo
pedagogico y aquellos que no lo reciben.

Ho2. No existe diferencia significativa en los puntajes obtenidos en el
test Gestaltico visomotor de Lauretta Bender sobre la maduracion, antes y

después de recibir el apoyo pedagégico.

En las grdficas comparando tanto el grupo experimental como el grupo
control se encontré un descenso en la ejecucion del Test Gestaltico

Visomotor de Bender en los niveles de maduracion en ambos grupos.

Dentro de las caracteristicas sociodemogrdficas se obtuve gque la
mayoria de los nirios con problemas de aprendizaje son producto de la

primera gesta de padres casados, de sexo masculino, con edades entre 8 y

11 anos.
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NIVEL DE MADURACION

PUNTAJES OBTENIDOS ANTES Y DESPUES DEL APOYO
"CECADIE"

L B B A A Y
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NINOS

— #— lera. Aplicacién W 2da, Aplicacion.




NIVEL DE MADURACION
S T SR
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PUNTAJES OBTENIDOS AL INICIO Y A LOS TRES MESES.
"PRIMARIA"
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MEDIA DE MADURACION DEL TEST DEL PRE - POST DEL GRUPO CONTROL Y GRUPO EXPERIMENTAL.

CECADIF

PRIMARIA
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PRE POST 3.1 : e e i
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2.8 | S 2.81

2.7 - e e
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NUMERQ DE NINOS

NUMERQO DE FRECUENCIAS DE HIJOS EN EL GRUPO EXPERIMENTAL Y EL GRUPO CONTROL

PRIMARIA
CECADIF
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DISTRIBUCION POR SEXO EN GRUPO CONTROL Y GRUPO EXPERIMENTAL

"CECADIF"

L HOMBRES [JMUJERES ’

"PRIMARIA"

O HOMBRES OMUJERES .
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DISTRIBUCION POR EDADES
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ESTADO CIVIL DE LOS PADRES

CECADIF

] %,%“U

D CASADOS OM. SOLTERA |

PRIMARIA

6.67%

93.30%

"EI CASADOS __El_ M. SOLTERA

86



COMPARACION ENTRE DOS GRUPOS: PRIMERA Y SEGUNDA APLICACION

CECADIF | PRIM. | CECADIF | PRIM. CECADIF | PRIM CECADIF PRIM
X X X X Y Y Y Y
1 3.7 8.4 13.69 70.56 1 3.8 412 12.96 16 97
Z 84 48 70.56 23.04 2l 412 381 16.97 1303
3 8.4 48 70.56 23.04 3] 412 361 16.97 [EXE
4 48 4.8 23.04 2304 4] 361 3.61 13.03 13.03
5 16 8.4 258 70.58 5 165 4.12 272 16.67
8 8.4 48 70.56 23.04 8] 412 3.61 16 97 13.03
7 8.4 a7 70.56 13.69 71 412 36 16.97 12.96
8 3.7 4.8 13.69 23.04 ] 16 3.61 12 96 13.03
B 15 7 2.25 1369 9 21 16 441 16.97
10 2.5 1.7 6.25 2.89 10| 3.03 1.76 918 3.09
11 438 3.7 23.04 13.69 1] 3.61 36 13.03 16.97
12 18 1.7 256 2.89 12 167 1.76 278 3.00
13 3.7 3.7 13.89 13.69 13 36 36 12.96 13.03
14 4.8 a7 23.04 13.69 14] 351 36 13.03 1303
15 15 3.7 2.25 13.69 15 21 36 441 1303
16 18 3.7 2.58 13.68 16] 167 3.6 278 13.03
17 16 37 2.58 13.89 17 169 38 2 85 13.03
18 16 1.7 2.58 289 18] 167 176 278 300
19 18 7 2.56 13.60 18] 167 3.6 278 13 03
20 25 16 .25 2.56 20] " 3.03 167 518 278
21 15 1.7 2.25 2.89 21 2.1 176 4.41 309
22 18 1.8 2.58 256 22 1867 167 278 778
23 16 1.5 2.56 2.25 23] 167 21 278 441
24 15 1.8 2.25 258 24 21 1.67 4.41 278
25 15 16 2.25 2.58 25 21 167 4.41 278
28 15 18 2.25 2.56 26 2.1 167 441 278
27 1.5 1.5 2.25 2.25 27 ra 21 4 41 441
28 15 15 225 2.25 78 2.1 21 441 441
29 1.7 15 2.89 2.25 20 178 21 3.09 441
30 15 15 225 225 30 Z1 71 441 4 41
= - 92117 x - 964 . -44B.55[ £ x- 41514 £y - 782| =, B45B[ -y, 22024 272 48




X, =3.07

X, = 32
£ X, = 165.80 [£X, = 105.37
N,= 30 N.= 30
GRUFPO 1 GRUPO I
X, = 3.07 Y, = .21
R 5.526 S, = 3.512
N= 30 N, = 30
Y, = 2.60 Y,=2.81
N= 30 N= 30
G.L. 58 TABLA ™" [2.s¢w




CONCLUSIONES,

Finalmente podemos refenir que la modernizadon educativa plantea
un fiempo para trabajar de seis u ocho meses, dentro de esto se esper
que los alumnos en este plaze logren superar sus dificultades en urn
ochenta por ciento siempre y cuando su desarrolio seq integral con apoyo

de sus progenitores y del maestro de grupo.

Sin embargo, esta es una situacién ideal que no se cumple en la
realidad, considerando que la mayoria de los tutores no colaboran para
que su hijo llegue a superar sus dificultades académicas, como dice
Sullivan (1965) "El aprecio de la madre es lo fundamental para un
desarrollo positive de la personalidad de todo ser humano”. Si esto no se

lleva a cabo entonces se obstaculiza el trabajo multidiciplinario.

Como se observ6 en el Centro de Capacitacion y Apoyo DIF, el tiempo
que se asigna para que un nifio avance es de tres meses asistiendo a la
terapia regularmente, pero en muchas ocasiones el apoyo que dan los
padres de familia es minimo ya que por lo regular no aceptan el problema
de su hijo ellos prefieren a tender a su demds hijos que no causen mayor

dificultad en sus actividades escolares.

Cuando el alumno llega a faltar por enfermedad, flojera o porgue su
situacién econémica le impide pagar colegiatura y/o su pasaje para
transportarse.

Es por todo aquello que la atencién que debia de ser de tres meses se

reduce hasta en un treinta por cento; también es importante menconar
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que el tiempo limite para mandar a un alumno « descartar algun danc
orgaricoe es de tres meses.

St dicho alumno presentase este diagrnostico el programea que se
estuvo trabajando no fue tal vez el adecuado para su problema. Como
consecuencia no se noldron aeances signhificatives en dicho apoyo y el

tiempo que se manejo con él no fue de gran utilidad.

Por lo tanto se concluye que no hubo diferenciacion significativa en el
grupo que recibié apoyo pedagdgico con el que rio. Esto se debid a que fue
muy poco el iempo de intervencion y ademds no tuvieron apoyo por parte

de los padres de familia.
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LIMITACIONES

*Los resultados no son generalizables o toda la poblacién por
haberse tomadoe una muestra pequena iy perteneciente a un solo estrato

sociul.

*El tiempo transcurrido entre cada evaluacion fue corto ftres meses).

probablemente los resultados variarian en un tiempo mayor.

*No se conto con la cooperacion conjunta de los padres de familia.



SUGERENCIAS

*Retomar este estudio a nivel preescolar y primaria, con el fin de tener
mds canocimientos de las limituciones de los estudiantes y asi apoyarios

con mejores programas de estudio y orentacion,

*Tomar precaquciones necesarias pard que los padres de los ninos,
acepten el estudio y permitan que se lleve a cabo, sin ningun

tnconveniente.

*Se sugiere que se realice este muerta a seis meses o todo un ciclo

escolar para observar posibles ventajas.

*Oue los profesores de educacién regular le den mayor auge a este

tipo de investigacion para mejor aprovechamiento de los nifios.
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ANEXO



TEST GUESTALTICO LAURETTA BENDER

OO
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