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INTRODUCCiÓN 

INTRoDUCCIÓN 

La falta de una gula o manual que muestre el proceáih1iento paso a paso 

para el doblado del alatYtllre en la disciplina de la órtilldoncia, a derivado en la 

apatla y quizá hasta el rechazo por parte de los estudlllhtes de esta materia, 

que conlleva a una cf!!tfIcIencia en la elaboración de dobleces de alambre, 

actividad que es de suma trascendencia en el aHneílf11iento de las piezas 

dentales. 

Aunque la ~s anterior resulta por demés obvia, el porque de un tema 

comO ésta radfca principalmente en facilitar e inspirar a toe1WumnO$, a una 

elaboración sencilla de lOs dobleces de alambres para el tratamiento de 

malposiclonlÍls dentarias. 

Por tal motivo surge la necesidad de crear un manual, con la intención de 

mostrar al lector, de úi'lamanera clara y precisa, los pasOs a seguir en cada 

prooadimiento para doblar alambre, asi como la dasCiipclón del instrumento 

~. cada caso; con lo cual se pretende dar al alumno una guia práctica 

y de fácil acceso que puada consultar, para tener como resultado interés por 

parte del estudiante de la materia de ortodoncia y el perfeccionamiento de la 

técnica én ésta práctica. 

Sabemos que muchos de los aparatos en ortodoncia y ortopedia, requieren 

de materiales especlficoa para suetaboración y los aJarnbres constituyen 

pieza importante para esta disciptina, por lo que el estudiante de la materia 

de ortodoncia debe adquirir la habilidad necesaria -para realizar el doblez del 

alambre siguiendo unaitlllltOdotogftll y no por consiguiente hacer un doblado 

de alambre sin técnica. 

---_-_ ....... ·7 ... ·•• .. ; ___ · .. ,__ 6 



11 ANTECEDENTES PROTOCOLARIOS 

. , 

ANT!CED&NTES 

Muchos .8igt08 han trantcutrido desde los primeros lt:Untos para mantener 

los. órganos dentarios en ·bcca y realizar movimientos dentales, la destreza y 

manipulación de los ..... , la efectuaron los etruSCó8, fenicios; indios e 

incas entre otros, ~ instrumentos rudimentarlo8hechos a base de 

vulcanita y caUého, Se de.lIII1OlIaron como artesanos utIItlAIndo oro puro para 

puentes y estacas para rU*_ dientes con movilidad.2 

En 108 etCi1tos de. Hip60fSlee <480 ... 370 a. C.) se narra que ros instrumentos 

deben ser apropiados para el uso manual, teniendo en Mm. tamafto, peso 

y delioadezlll; describe la importancia de adaptar el inStnJníentO a la mano del 

operador, y que éste taAgijpteno conocimiento del ndsmO; fomenta el uso de 

los dedos y "el hacerlo bien, elegantemente, répidamenté, sin problemas y 

puntualmente"; afirmó .. las unas deben ser cortas o faltas como la punta 

de los dedos, y el oirujáhOdebe practicar con la exll8l1'l1dad de los mismos, 

da instrucciones dec6mo cada mano y dedo deben ser usados para obtener 

mejores resu1tados y menor asfuerzo.2 

En el ano de 1728 Pierre Fauchard -

considerado el ptidre de la ortodoncia 

antigua- lleva a cabo los primeros 

tratamientos con mov.:.b d6iltalas, ASf, 
Fauchard se valió de banda de oro y plata, 

alambres y resortespa;a ootocer. pieQS 

dentaleS de sus paelel \t •• ·en su1ldecuada 

posición, es decir, alití"dos dentro del 

arco,4 
Plerte I'1M,IdIan!. 1728. 

RING. ~r ·'>1.'.-"QOO ti + pta· 
Ed,~: Seound1i Edlcl6n, 
Madrid EIpafta 1995 

7 , 
I 
¡ 
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ANTECEDENTES PROTOCOLARIOS 

Obtunldl:lr pana paladar hendido cread 
por Plérre F~ en el 8110 1728. 
RING. r" 7 . ",.l!i!I!!gda de la º""'IP"!!I' I!d 
MeeIIyII)oyma. Silgunda Edlcl6n. Madrtd I!ape/I 

11115 

AtIos más tarde JohnHunter (1778) habla de la oclusión nonnal y considera 

la rotaci6n dental en C880 de ser necesario; posteriormente en 1803 Joseph 

Fox hace empleo de "memon81i8 occipitomentofliana como vendaje para 

~ irregularidadeS M " posición dental; aderné8 dlSetla un aparato con 

banda • oro la cuatsUjeta a bloques de marfit4 

En 1819 Francisde la BáI1'é mocllfica la articulación tel11p01'01Tlandibular y 

corrige giroversiones con enrejado de alambre y en 1814 Pedro J. Lefoulon 

quien introdujo el térmilfode ortodoncia al publicarla Ortopedia Dental en la 
! 

"Gazette de Hospitaux", Idea un aparato de expansión maxilar, constituido 

por un arco vestibular trantpaJatal. 2 

A. Harris en 1849 en su d~define a la ortodoncia como la parte de la 

cirugia dentat que trata .~. de los dientes y la ortopedia como 

relacionada ti este tratamiento.2 

8 
( 



11 ANTECEDENTES PROTOCOLARIOS 

Norman W. Kingstey en· 1 $59, crea un aparato obturador para pacientes con 

paladar hendido y apIi9a un tratamiento ortopédico con su placa de salto de 

mordida:' 

Obturador de KIí Ji 1. 'i"'" paladar hendido .. 
RlNG. HII!!!dI t:D" " OdOn\ok)gla. Ed. 
Mooby/Doyrnll. i. EdIcI6n. Madrid Esp.n. 
1995. 

En 1811 Coffin introduce una placa usada por su padre, conocida como 

placa Cof'/in; consistla en una placa de vulcanita diÍridtda en dos mitades 

conectadas en el centro p(It' un resorte en fonna de W' hecho con una 

cuerda de piano,. esta placa sostenida a los moIant8 por casquetes o 

ganchos ejerola fuerza expansiva centra!.l 

Se registra que en 1882 Patrick J. J. R. Crea un arco de expansión 

conatruido con alambre de media cana el cual ._a unido a bandas 

col0cadá8 en mola,.., y agregaba accesorios como CUfta8, ganchos, barras 

en "T", leoS, JiOacfuras y gomas para mover dientea? 

Esos conocimientos a peaár de que fueron monopolio de unos cuantos, 

rindieron fruto más tarde Cuando Edward Angle en 1800 crea la primera 

"Escuela de Ortodoncia"l"; 8U objetivo era el de "cotn!Igir maloclusiones de 

los dientea, como diet·... supernumerarios, reterIido8'. no erupcionados e 

impactadoa; refiere que e11'lombre. NeanderthalpreUllbíba maloclusiones 

de 15 00() .. 20 000 anos attéa.2 

fe r, 

9 



ANTECEDENTES PROTOCOLARIOS 

Una vez que .. empieza a ensenar la ortodoncia como tat, surgen nuevos 

aparatos con el empleo de alambre; asl en el. de 1902 PIérre Robin crea 

una placa hendida con tcmiIIo y posteriormente el monobtock, el cual emplea 

en ti'a'.mlentos de glósoptoais, avance mandibular y maIpo8k:ión dentaria 14; 

Kalvin Case en 1908 pwbIIca un libro en donde habla de la ortopedia 

craneofacial14; en 1911 J. H. Badcock, en Inglaterra deIcribe una placa de 

expansión con un torn1lle diset\ado por él, ésta no tuvo aUje, debido a los 

aparatos disetladOs porAngle14;posteriortnenteen 1919 C. A. Hawley, crea 

su placall .. Aey de retenetón14; mas tarde en 1927 Andresen crea un 

activador hecho a base de vulcanita, el cual llevaba un arco vestibular, y ya 

en 1938 junto con HaOtp crean un aparato ortopédico mecánico con tubos 

soldados a)aMas para Matizar avance mandibular y lo llaman "activador 

elástico·14, posteriormente en 1931 Charles Tweed intmdúce la técnica de 

anclaje haCiá ~I con·" .. acción de premolares y dobleces de alambre 

en forma de bayoneta,CAtándo la filosofla del arco de Carlto y el uso de 

brackets13; en 1940"'18 rehabilitación neuromuscutaroonPedro Planas, 

el cual crea un aparató lftdiYidual para cada una de las arcadas dentarias, 

que con •• a en acrIlico para las caras oclusales de tos dientes posteriores y 

un arco de alambre creado por el Dr. Eschler, ttámado arco de progenia, a la 

combinación de éstas dos estructuras, les llamó pistas planas, y su objetivo 

era el de r8p08icionar la I'MI'Idlbula14. 

Desde que .. ~zarona crear aparatos para prodUCIr cambios dentales y 

esquetetl1fes, se enft.u.ron a la problemática de no contar con el 

instrumental adecuado para elabOrar dobleces en alambres que requerlan 

los aparatos etabOrádos por eIIo8 mISmos, y se usaban instrumentos de 

trabajo que no pertenecfan al ,,.. odontológiCa; por lo que se vieron en la 

necesidad de crear cierto tipo de ,. ... , que \ogtaran cubt'lr el objetivo para 

el aparato dental; es ......... empiezan a surgirdlftnntes tipos de 

pinzas, las c:uI1e8 adquirl«on el nombre de su creaclo.-2. 

10 



11 ANTECEDENTES PROTOCOLARIOS 

Prirnef'lle ""' ........ ,.,. la elaboracióndlf aparatos ort.od6l'lcic~y 
.~IC08. 

Pinzas usadas para la adaptacl6n 
de bandas en molares. 

1. lIlon of "" h!m!n ....... l!!tY!!!!!on lne! remedv". 4 

~ 1~ 
3. Editoltlol S. S 



ANTECEDENTES PROTOCOLARIOS 

Se registra que el Dr. SWinebart utilizaba un instrurneñto disenado con un 

vástago en 10lma de cono CUbierto de vulcanita el cual evitaba el dafio al 

esm8lte y con mango ele acero; estas pinzas y otra&di8eftadas por otros 

médicos sirvieron de l;Iaee para dlsenar la gran variedad y. acervo de 

instrumental con el que se cUenta en la actualidad2• 

La literatura narra que el acero inoxidable era el materiiIt más usado para la 

confecci6n de aparatos; el Dr. Beck en el ano 1932 mel'ldOna que el alambre 

hecho a bUe. de aCero ~ no se rompe al elaborar aparatos y que los 

hay de vallos calibres CiJUé· van del 0.014 al 0.040 pulgadas; habla de su 

colTlf'Cl8lClón y describe que c:ontienen Cr en un 8.30%, lo cual aumenta la 

resistencia a la corroslórí; que el carbono endurece la aleación, pero que al 

mismo tiempo permite que puedan ser calentados y enfriados rápidamente, 

que pueden ser soldados sin dificultad, y que son útiles en la confección de 

bandas, arcos labial4Mo linguales, ganchos o retenedores, y pueden ser 

usados en boca ya que no se decoloran y no tienenacci6ft galvánica2. 

A partir de la fundaci6i'l de la casa White en el afto 1843 con Samuel S. 

White, que fue la primera companla en hacer los productos en serie y 

maquilar instrumental eapeeffico del na odontológica y que en la década de 

los 40· s se convirtió en·1a ·CampaNa de práductos dentales", bajo la 

coordinación de SamueI.VIIhIte$tookton (sobrino de samuel S. White) , 

empezaron a surgir una gran variidád de compafilas di8tribuidoras, en las 

cuales podemos encontrar adlltniento&e instrun'ltfttos ortodóncicos, 

variando en el número depin%a, peít) siguiendo elmi8m0 estándar; con estos 

avances, la préctica de la ortodoncia Y la eIaboI'acIón de aparatologla está 

prácticamente al alcance delortodóncIats4
• 

- ~"" W,· ti 
12 



11 ANTECEDENTES PROTOCOLARIOS 

e ... Wltlte 1843 

RING. HIIIOrla de la OdonloIgaIa. Ed. MlMbyJOoyma. 
segunda Edición. Madrid Espá/Ia 1995. 

13 



11 ANTECEDENTES PROTOCOLARIOS 

PLANTEAMIENTO_PROBLEMA 

El cirujetlo dentlstl!i dé pr4idlC'la general, asl como el egreladO al desconocer 

la exlltancia del acervo de Pinzas, el uso yaplicaciótl delás mismas, ¿podrá 

llevar a cabo los diolllil_ dé alambre y aplicarlos adecuadamente a un 

tratamiento dental? 

JUSTlfIOMréN 

En la disciplina dé la ortoctoncia, rama derivada de la odentoIogla, mucho se 

habla y muy poco, sino ea que fiada, se ha escrito dé c6mo emplear los 
. . 

distintos tipos de pinzas ysu aPlJclcl6n en el doblamiento de alambres para 

el tratamiento de ortodOI1CIa. Infinidad de cirujanos dtf¡tistas de práctica 

general han tomado por. tepecialidad la ortodoncia; no obstante nadie ha 

mostrado interés por Ndactar una grula práctica .. explique a los 

estudiantes de la licenGlatUfa de odontologla, y en ellll*ffico de la materia 

de Of~, de oomohacer y que .pinzas emplear. 81'1 lOs dobleces de los 

alambtet ., ortodoncia. 

HIPÓTElII8 

Si el cirujano dentista dé préctica~l, asl como eI ..... do conoce la 

tipificaci6n de pinzas elCientes,· .podté apIIcarttAsadeCtladamente a los 

dob/ecll dé a/amble y cubrir SUS "'ldades. 
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OSJETtVO GllN&RAL 

Hacer un manual de ~o de alambre, para que el alumno de la materia 

de ortodoncia tenga una guia práctica y sencilla, que describa y muestre 

paso a paso la metodoIalla a seguir para obtener un buen doblado de 

alambre, adquiera eldOI'IOCIInientó acerca de la tipIficacI6n de las pinzas, y 

que además pueda .... oomo un documento de COI18l.IItl en el futuro, lo 

cual le facilitaré el entendilnlento y creará en el lector 1""11. y habilidad en 

ésta práctica. 

• El propósito dé éste estudió, es brindar una aportaoi6n a dicha rama 

de la odontologfa, pero enfocada al c6m0y con qué elaborar los 

dobleces de alall1Dres. 

• Facilitarle al alumno el aprendizaje de la téCínlea de doblado de 

aIari1bre por medió de un manual explicativo. 

• Moátrar" por medió de imé§enes los diferenWs tipos de dobleces de 

alat'nbre y el instrumento eaptcIIfiOo en cada uno de ellos. 

• Obténer un mejor entenc:llmftnto del éStudlante de la materia de 

ortodoncia ,al dar a "conocer 18 gran variedad de pintas usadas en 

ésta práctica. 

• Describir cada pinza para que ellactor adquiera el conocimiento pleno 

de su aplicación. 

• Crear un documento decorllUlta, para que tanto e' profesor como el 
" . 

alUmno de la matetia de OI'tc:Idoncia, wngan una gula préetica del uso 

de pinzas y técnica de dobI8do de alambre. 

15 



11 ANTECEDENTES PROTOCOLARIOS 

METODOLOGIA 

Se consult6 bibIiogfafta d$ .anteoectentea hietórIco8 acerca de los primeros 
J, ' 

instrumentos confecciol'lelltCít. para doblar alambre y bibIIOgrafla especifica de 

técnicas de doblado y uso. pinzas en el laboratorio de ortodoncia. 

Se revisaron catl¡lOllos de las competll .. _tealltes de instrumentos para 

doblado de alambre. 

Se hizo revisión electr6nica (Med Une, Internet) en dOnde se consultaron 

artlculOS referentes a la técnica. doblado de alambre. 

16 
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CAPiTULO I 

CLASIFICACION DE LAS PINZAS USADAS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAL. 

1.1. CLAI .. MClÓM '1íl1PIA 

Al no existir una clasifiOlCllOnde pinzas, en éete manual .. muestra una 

clasificación propia de atItlí!N'do a la función que dlUt'lfMtia cada una de las 

pinzas; 8$' podemos divlctirIas en pinzas de doblez y pinzas de corte. 

1.1.1. PllliRAs PARA DOBlARAUJlIItE 

Alambre .030" •• Alambre .022" x .028" • A1ambre.022" x .028" •• 

/ 

PINZAMAMs PINZAHOW 

• AIamIn 1WdOndo. 
• AIamIn 0UIidrIId0. 

17 



11 
USADAS EN 

. CRANEOFACIAL. 

Al"'.03O" •• . Alambre .036" •• 

""""" •. PlCOS 

~ .028' ~.036" •• 

PINZA TWEED 

• AlM1I>nt ..... . 
• AI8mIII1I a ....... . 

18 ¡ 
I 



>_i',\,:~<;<,:"",,-,· ' '," '0'- ',~' ,-.-_ 

Ct..A!Il=lCACióN DE LAS PINZAS USADAS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAL. 

1.1.2. PINZAS DE CORTE 

AlambIe .045" _ 

""SERNARD 6 W' 

Alambre .07a' .. 

PINZA BERNARD' W' PINZA DIAGONAL 

• AIa_ CIHIIRcIo . 
• AtI!mIft NidOndo. 
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11 c~1SN Ó~¡j;~o~liltlAS USADAS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAL. 

AIambIe .022" x.028" ... 

PINZA IJE CORTE _TAL 

Aiambre .022" x .028" ... 

y A~\NnZIIdo . 
• _Mdondo 
• _cll.dl. ( « ~ 

Alambre .022" x .028" ... 

PIIIIA DE CORTE 
DlBTAL esTANDARD 

AIambIe .018" x .025" ••• 

PINZA DE CORTE DISTAL 
esTAlftMltD 

20 
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11 CLASI~¡CACIÓN DE LAS PINZAS USADAS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAL. 

Alambre .022" x.028" ••• 

Pl.1IlIM DEeoRTE 
1IftI!IAOfIW.;1so 

Alambre .016" • 

,."..._,. 
~.~ 
AMI&IIADA. fJO 

• AIambnIIAInzado . 

• AI8mbIe~. 

• AIambnI CUlrlnlcla. . 
" _, f __ ) 

Alambre .016" • 

PII4fM DE CORTE 
PMM LIGADURA 

AllWnbre .016". 

"",..,. CORTE PARA 
U ..... AMJUtADAS 450 
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11 CLAStf!ICÁCIÓIJ o'ª !.AS PINZAS USADAS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAL. 

AllImbre 0.015' •• 

AtilA DE CGltJE 
".,.. ALA.·.'I9No. 

Alambre 0.015' •• 

...... ,.'1 
PAltA ......... 

1 ;; 

Alambre 0.080' •• 

PINZA_CORTE PESADO 
. "IL __ JOHN" 

• ,..".,.~ ......... ,.r.hdo. 
'" - 22 
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CLASiFICACiÓN DE LAS PINZAS USADAS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRÁNEOFACIAL 

1.2. TIPOS DEPlN2AS 

En la actualidad exláln diferentes tipos de pinzas usadas en los 

proCedimientos para doblar alambres; las cuatea se han clasificado de 

acuerdo a su función y ~sticas de cada U1'Ia de estas. 

1.2.1. ~ ADAM. Esta "tlada par 

doblar alanlbf'es rlgidoa, calibre 0.040 al 0.06 

pulgadaa,· sus puntas activas presentan un 

superficie plana en la parte Intema y cuadrad 

en su parteextema, es útil para confecciona 

aditamentos que requleríin dobleces rectos. 

1.2.2. PfMIA HAWIJ!V. Esta pinza esta 

disef'lada para doblar alambre pesado de 3mm 

de dillmetro; sus puntas son cónicas, una de 

el/a8ligeramente curva; son usadas para 

corttemear arcos I iavAey. 
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CLASIFléACI6N Dé LAS PINZAS USADAS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAL. 

carburo en su parte activa para una mayor 

durabilidad. Presentan dbs modificaciones, unaa 

a"guladas y otra.,.. .. , las cuales presentan 

puntas cónicas, un exu.mo plano y otro con 

almohadillas dentadas, para no lacerarla 

mucosa bucal. 80n útiles en el ajuste de bandas 

y colocaCión de arcos. 

1.2.4. PINZA PICO DE pAMJtO. Disenada par 

trabajar alambre de 0.014 a 0.030 pulgadas d 

diámetro, presenta dos puntaa, una cónica con u 

diámetro de 0.025mm de dIémétIo y con un ángul 

de 9°, Y la otra punta PIU.nta una forma cuadrad 

y su superficie es plana. 

1.2.4.1. Pinza pica efe ............... 01 ele 

'la pulgadas. Disetladopara re,-r fas mismas 

funciones que la pinza anterior, pero 

adaptéf1dOse a ésta., un .... _realizar cortes 

en alambres de 0.036 pulgadas. 

f: • 

24 



CLASIFICACiÓN DE LAS PINZAS USADAS EN 
ORTODONCiA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAL. 

1.2.4.2. PIi'tD ptoo de .. .ro fonnad()ra de 

arco. Además de pr ... "tar dos puntas en su 

parte activa, una circular y otra cuadrada, una 

dee11a8 en su baIMt presenta una concavidad 

y en la otra una corMHdd'Iid, lo cual es muy útil 

para contómear t arcos con alambre redondo 

de 0.035 y alambre **ngular de 0.036 

pulgadas. 

5' ttt 

1.2.4.3. Pinza pico _.ro fonnadora de 

areo anterior y COt1II't. Esta es una pinza 

modificada de la anterior, que además de 

presentar las mismas CIIhIcterfsticas, tiene un 

á,. diseftada para COftiIlt alambre redondo de 

0.035 pulgadas y alan •• rectangular de 0.036 

pulgadas. 

1.2.4.4. Pinza pico .... ' .... d 

51'''. Esté diseftada pera doblar alantbr 

rectanouter hasta c:te 0.030 pUtgadas 

presenta en su parte lictiva dos puntasco 

una longitud que va •• a.. la baBe a I 

parte tefminaI de las J)W'IlaI de 0.03 

pulgadas. 
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CLASIFICACiÓN DE LAS PINZAS USADAS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAL. 

1.2.4.5. Pinza pico de p6Jaro larga de 

518 con COI.lor. Presenta 

caníCterfStk:as .simit8reá a la anterior, 

modifloéndose en su parte activa, ya que 

presenta una zona especifica para 

realizar cortes de alambre 0.030 

pulgadas. 

1.2.4.6. PI.. pico de pájaro con 

ranuras. Esta di8enada para doblar 

. alambre pesado de 0.036 pulgadas, 

presenta dos puntas en su parte activa, una 

cónica y otra cuadrada, la cual presenta en 

su superficie ranuras cerradas, lo cual evita 

el desplazamiento del alambre en la pinza y 

facilita los dObleces. 

1.2.4.7. Pinza pico de ,..... con IN 

ranuntlS. Esta diset\ada para doblar alambr 

0.010 pulgadas, su parte activa presenta do 

puntas' una cónica y otra Clil8drada, s 

superficie "plana, pNi,._. tres ranura 

para cIifeNntea calibres de atambre. 
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CLASIFICAélON DE LAS PINZAS USADAS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRÁNEOFACIAL. 

1.2.4.8. PIMa fJlcO ... Jiro 'de 0.045 

pul'lt •• , la..... DlMftada para 

alambre$ pesados de (M)80 puJgadas 

de diámetro, su parta activa presenta 

dos puntas atargac:I88, un pico es 

cónico y otro de superficie plana. 

J 

1.2.4.' ....... fJlcO .'1t6Jaro de 0.065 

pulpdM, 1..,... Esta pinza está 

J diseftada para c:kJbIer alambre pesado 

redondo y rectangular de 0.070 

putgadas, pra8il: .. -. dos puntas en su 

parte activa, una c6nIca y otra cuadrada 

. con superficie plana. 

1.2.4.10. Pinza pico •. .,.·_.a 
de O .... ,..lg.". Diai!Jftada8,.. dobla 

a/at!nbre pesado de 0.070 putgadas d 

diál'ttetl(l, $ú .1*te. tdIva es extra larga co 

un diénlldro de 0.066 __ l1'<li. Y su part 

dentada de % de pulgada. 

27 
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CLASIFICACiÓN DE LAS PINZAS USADAS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAL. 

1.2.5. PINZA TRI!8 PICOS. Disenadas par 

alambre pesado caIltn· 0.060 pulgadas, s 

emplea para realiZar curvas, ajustar arcos 

retenedores y ganchos, su parte activa present 

tres puntas cónicas y de superficies lisas. 

1.2.5.1. Pinza T.... picos larga. 

Presentan las miamas caracteristicas 

que la anterior, pero está disenada 

para doblar alambre de 0.014 a 0.028 

pulgadas. 

1.2.8. PINZA DE LA fIlOSA. DlSéftada 
pare contomear alambre redondo o 

cuadrado hasta calibre 0.038 pulgadas, 

da forma a los arcos sin toiqUearlos o 

marcarlos. 
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CLASIFICACiÓN DE LAS PINZAS USADAS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAl. 

1.2.7.PINZA mIno. DI •• ftada para dobla 

alambres calibre 0.045 al 0.065 pulgadas 

su parte activa es CÓI~_ en ambas puntas 

una de ellas. as curva lo cual permit 

conformar omegas. 

1.2.7.1.Plnza 1' ...... oon tres tonele. y punt 

eft .... a luna. DiSetIadas para doblar alambr 

rectangular de 0.025 pUlgadas; su parte activ 

presenta dos puntas una cIIlndrica y la otra e 

media luna; sus toneleS son cillndricos, e 

primero tiene un dlllimetto de 0.045 pulgadas, e 

oneI intennedio deO.oeo pulgadas y el tercer 

de 0.075 pulgadas. 

1.2.7.2.PInzn ,.... .............. 

cortadOr. Esta es una rr.odiIaecI6A de I 

anterior, ya_lÍfll~"."'todas esa 
caracterf8tlcas, SU' punta activa ,m 
disenadapara cortar el alafnbFe con I 

misma pinza. 
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CLASIFICACiÓN DE LAS PINZAS USADAS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRÁNEOFACIAL. 

1.2.7.3.PInzu T_d con _ tone .... 

Disenada para doblar alambre de calibre 

medio. que va del 0.02181 0.025 pulgadas. ya 

sea redondo o rectangular; en su parte activa 

presenta dos puntas. una de enas con dos 

toneles y la otra ranurada. lo cual no permite 

que resbale el alambre. 

PfNZM DE CORTE· 

1.2.8. Pinza de corflt para alambre fino. 

D1Hnada para cortar alambre delgado. la 

punta es angulada 15° para tener mayor 

campo da visión. La punta de acero insertada 

tiene satientes de apoyo para ejercer mayor 

fuerza. Capacidad méldma de corte: alambre 

duro y blando de hasta .015 pulgadas. 

1.2.9. Pinza de cór'tie para .1 ...... 

p .... ("El gran John",. Diaeft8dá para 

cortar alambre duro de haata .080 

pulgadas con ...... pn •• ,Ita bordes 

cortantesresi8tat'ifes qlJe no ae &litan oon 

el uso; ideal para cortar arcos faciales. 
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CLASIFICACiÓN DE LAS PINZAS USADAS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRÁNEOFACIAL. 

1, 'r 1 r ' 1 , " T T 

1.2.1 •• ,.. .'.,...,.. ",Ir* .. -
Mini. Oisellada paN" certar alámbre 

blando de hatta .015 PlJlcíaJI; sus 

puntas son más finas para lOgtar féciI 

acceso en .... dllcItes; es muy 

utilizada por suptaCtloidad. 

tI " : 

1.2.11 • ...... ' .. con. distal Yo" 

Dis8tIadu' para cortar alámbre calibr 

0.022 a O.02lpttl¡ldas. se emplea e 

.,.¡¡Ib ....... sus puntas so 

, ~ paN lograr acceso en área 

dietalel$. e imIIrtn'. para evitar que e 

\alamtNe 'C8Iga en fa cavidad bucal. 
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CAPITULO 11 

PROPIEDADES DE LOS ALAMBRES USADOS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAL. 

UMDOSEN 

Para poder manipular adecuadamente estos materiales en ort~oncia, 

debemos saber sus propiedades fundamentales. ya que son la base principal 

de cualquier tratamiento; y sabiendo sus caraeteltstloas flsicas de cada uno 

de eltos poc\fMlos obtener $U máximo rendimiento en 18 pnk:tica cllnica. 

2.1.1. Rl818' ENeIA. 

Relación entre el t~o necesario para romper el alambre y el 

seccionamiento del mismo. 

2.1.2. ELASTICIDAQ. 
\ 

Es la propiedad de un material que le permite al ser deformado por una 

carga, réCl.iPtf8r su fOn"n6 inicial. Para describir las fueI!Ies de un mecanismo 

elástico detIen medirSe dOs caracterlsticas o propiedadres básicas: 

1. Rigidez. Es la retación de fuerza I distancia que mide la resistencia a la 

deformación. Se exprresa como la cantidad de fuerza neoéSaria para ejercer 

un determinado tipo de deformación a una determinada distancia en cierto· 

material. 

2. AmplitUd de ..... ' Es unamedici6n lineal de la distancia a la que 

puede ser deformado unm ... rfattln exceder sus "mitas. 
Estas propiedades báslrias son apHcables no s610 a los materialI!ts elásticos 

sino también a mecanismos con8truidos con uno o varios de eltos. 
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11 PROPIEDADES DE LOS ALAMBRES USADOS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRÁNEOFACIAL. 

2.1.2.1. LImIW ele ...... Idad. Fuerza máxima que puede ser aplicada a un 

alambre sin que éste se deforme permanentemente. 

2.1.2.2. Módulo de el .. llcklad. Razón entre la tensión por unidad y la carga 

por unidad, generalmente expresado en libras por pulgada cuadrada. Es un 

Indica de rigidez. En pocas patabras es la razón entre la intensidad de la 

fuerza y la defolTll8ci6n conaecuente. 

Es la qarga o momento eléstlco máximo, es la mayor fuerza o momento que 

puedé aplicarse a un alambre sin producir deformaélón permanente. Los 

alambnh activos deben de planearae de manera tal que no produzcan 

deformación si se hacen activaciones para alcanzar 108 nilteles óptimos de 

fuerzas. De esta manera no ocurrirán deformaciones permanentes o 

fracturas. 

2.1.3.1. DeW_lón p ..... a. Cambio de forma, producido por una fuerza 

externa que sobrepasa elllmite elástico (proporcionat) del material. La forma 

original no será recuperada al eliminar tal fuerza. La deformación plástica es 

un cambio permanente de forma. 

2.1.3.2. Deforfnaclón .1III.ca. cambio de forma, 'Provocado por una fuerza 

mecánica, dentro del Ifmile elástico (proporcional, de un material). La forma 

original se recupera al ellli'linar la fuerza deformante. 

2.1.4. lanSIÓN. 

Es un cambio en la forma O tatnafto de un cuerpo que ~Ide a una fuerza . 

aplicada. EjémpIo: un resorte 8Uh tensión cuando es estifado, un atambre 

se tensa cuando es dobládo. 
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11 
2.1.5. ,"'IÓN. 

PROPI~e;í(b~s 6~ LaS ÁLAA1BRES USADOS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRÁNEOFACIAL. 

t 

Es la resiltencia molet:ular intema a la acción dtfomnmte de fuerzas 

extemas. Presión es ~e, en cuerpos rlgldos. a la resistencia del 

cuerpo. 

2.1.6. REatt.:tItCIA. 

La capacidad de un matetW para almacenar enérgfa' ".ab. Depende de 

los efectos combinados de rtp.feZ Y limites de trabajo. La resilencia es una 

propiedad del material mIIino y no está relacion_ con el tamaño o la 

forma. 

2.1.7. DUM'A. 
Es la medida de la méJdmI carga que puede aceptar dlllllrminado material 

antes de defonnarse ~ntemente o romperse. 

2.1.8. FlI.IILtOAO. 

Termine l'IOetpeclfico que denota facilidad para doblar. Puede indicar poca 

rigidez, poCa ~rza, poca amptitud de carga o poea fNIIIlfad, ya sean solos 

o en combinación. 

2.1.9. NJóDULO bE ........ LIDAO OE CARGA. 

En el campo de la eIáIttciIIlId, el dllPJazarniento es prtIpOtClonal a la carga. 

Cuanto més bajo es el módulo, es decir, la carga ~. para determinar la 

flexibilidad, la fuerza déaai1'Ollada _ desplazar un diente es constante. 

X'1 34 
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PROPIEDADES DE LOS ALAMBRES USADOS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRÁNEOFACIAL. 

Estas caraoteriatlcas varian en función de: 

a) "ccI6,.., f'orma _.SI"'. El módulo cteflexibilidada varia con la 

cuarta potencia .. diámetro de un ..... IIIdondo Y con la tercera . 

potencia de la tongitud de uno rectangular. Por ende, al reducir el 

seccionamiento .. alambre se reduce el módulo de flexibilidad de 

carga. Por etta rat6n, al reducir el seccionamlel'lto del alambre se 

reduce el módulo de flexibilidad por carga, pero asI mismo, el limite de 

elasticidad, por lo que aumenta el riesgo de deformaciones; esto 

puede IUceder, por ejemplo durante la mastlcaci6n. 

b) LOtsáOLlCI del al .. ,. y .... ncla entre loa __ MIl. El módulo de 

flexibilidad por 0I\'tII varia en forma invel'88f'l'lel'ltproporcional a la 

tercera potencia de la longitud del alambre en un recorrido sencillo con 

un edremo libre. Por este motivo, es importante la distancia entre las 

uniones, asl comó la el8cci6n del sistema (friceiClnanteo no). 

e) llud.... ..1 IIfImbre. La elasticided • arco aumenta, 

incrementando la longitud del alambre. Esto se puede planear 

aumentando la disflricia entre los brackets o insertando ansas. Lo 

dicho hasta este montento, se refiere especialmente a los alambres de 

acero inoxlda"", y aleaciones Ni-Cr-Co (niquel-crorfío.cobalto). 

2.1.10. RI8ft)EZ. 

Es la reat.tencla a la defoml8Ci6R".Itica. Al doblar () torcer, la rigidez es 

una· ~ de la cantidad de fuerIa nete •• ria para producir una 

deformación eapecffida. La rigldeZ de un aIalTlbre es proporcional al 

momento de·iI'ilílila. lO secCIón transversal. No existe una relación 

constante enn rifidez y fuerza o limites de trabajo. 
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PROPIEDADES ÓE LOS ALAMBRES USADOS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAL. 

: 

2.2.1. A~"E DE 0IIt0. 

Su composjci6n tlpica es le siguiente: 

Oro 55 - 85%, aunque puede llegar a s6lo 15%: 

Cobre 11-18%. 

Plata 10 - 25%. 

Paladio 5 -10%. 

Niquel1 - 2% .. 

Su comport8miento es similar al del acero, endurece lentamente, por ello es 

menos quebradizo y féoII de conformar. Su módulo de elasticidad es de 

aproximadamente 15,000000 p.s;i., comparándose con el del acero que es 

de 25,000 000 p.s.i. Por lo tanto libéran fuerzas m. tIgWas que el acero. 

2.2.2. AUJlI'lE DE ACERO. 

COITIienza a emplearse en los anos 40 y fueron sustituyendo a las aleaciones 

de oro. Uno de los pioneros en su uso fue Atkinson, que lo aplico a los a 

brackets de técríica uniVersal. 

Los aceros empteados en ortodoncia u ortopedia ~ al grupo de los 

. auténticos y, principalmeilte at tipo AtSI 302 y 304 

Los alambres de acero tiene distimaa presentaciones, variando en su forma, 

y cad~ una . de estas es empleilllda de acuerdo a las necesidades del 

tratamiento; asf .... aJanilbtasredondos. cuadrac:tos yráCtangulares. cada 

uno de esto8 en todot.1os elllbres. 
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11 PROPIEDADES DI: LOS ALAMBRES USADOS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAl. 

ir 

Su composioión tfpica contiene: 

Hierro. 

Cromo 17 -19%. 

Nlquel 8 - 10% 

Camono 0.15%. 

Magnesio 2%. 

Silicio 1%. 

Cantidades incficadas de .. Y fósforo. 

Se endurece ligeramente por el trabajo, por lo que aoepta configuraciones 

. contpli{álna como resOJ1é.!ltraratniento por calor puede ser de 2 tipos en lo 

que ti .pecta al uso cIfnico del acero. Uno llamado "recocido o matar el 

alambre, requiere unas 10000c, y hace que el material pistda totalmente sus 

caracterl .... elásticas. 

El otro es el de ~libel8Clil6n de tensión", se hace a menor temperatura y 

supone naju.'e. en 1.. relaciones ¡nter granula_ sin pérdida de las 

propledllda. de dureza. 

Los efectos del tratamiento de liberación de tensiOnM dependen de la 

temperatura y del tiempo que se aplique al aIa~, esto puede ser 

controlado o ajultadoa CUllqaler factor. 

Lo méa de.eable serlan ~.".. relativarllente bajae, 200 - 300°C 

durante periodos Iafgos de tieI'/Ipo. La mayorIa de los beneficios del 

tratamiet'lto pueden obtel18l'8ti 8GMitlsfldo.al aIambN 8: 400 - 500 oC durante 

unos minutos. En la actuaIIdlld. los 81ambres nos llegan con tratamientos por 

calor que háelttii'j'¡íIdo.1íSn8/cmee deriVadaa de la fabricación. 
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11 PROPIEDADES DE LOS ALAMBRES USADOS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRÁNEOFACIAl. 

El acero permite la soldadura por puntos, tanto a la llama como eléctrica. Los 

alambres de acero inOxlc:labIe, son más rlgidos. que cualquier otro tipo de 

alambre. Por otra parte, debe tomarse en cuenta, como regla general que 

una poroión de alambre es más rlgida cuanto mis gruesa y/o corta sea 

(generando en proporción fuerzas de grado mayor); por esta razón que 

cuando se desea utilizar _ubres de acero inoxidable en las primeras fases 

del . tratamiento para alinear dientes, se deben modelar algunas ansas 

(aumentos de longitud de alambre) o utilizar secciones más pequenas. 

2.2.3.AUl111. DE CRCItMO-COBAL TO. 

Presentan propiedades etásticas semejantes a los de acero. En 

consecuencia, el diseno de los arcos y las magilitudes de activación son 

parámetros que se encuentrán en los mismos márgenes. 

Su composición es: 

Cobalto 40%. 

Cromo 2%. 

NlqueI15%. 

Molibdeno 7% 

Acero 16%. 

La diferencia se encuentra en su respuesta al tratamieilto por calor y en la 

facilidad de confección de los diáeft08 que hayamos seta ccionado. 

Se puedeobteiler en vario8 tEm:pIea, en los blandes de tos cuales la facilidad 

de trabajoéS sólocomparalble a fa de algunas aIeácionea de oro. Una vez 

conformado, et tratamiimto térmioo lleva sus propiedades etútlces a los más 

amplios mérgenes de amplitud de trabajo del acero. 

38 



11 PROPIEDADES DE LOS ALAMBRES USAOOS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAL. 

u 

El tratamiento térmico no produce liberación de ten_es, corno el acero, 

sino un cambio en las pmpiedIdes elásticas del mat8ria1. En la práctica 

podernos utilií:arlo en dOs formas, es decir, como b,.miento térmico o sin él. 

Este alambre endurece con el trabajo en frlo más rápidamente que el acero, 

se puede soldar con lIOIdadura y aklaciones de bajo .puntO de fusión para no 

producir $obr~ y perder resistencia a la tracción, aunque la 

técnica debe .... éliiidadosa, como en el acero, su resiatencia a la oxidación 

es excelente. 

Estos atambres son producidos en cuatro temples de pr'égIesiva elasticidad, 

la cual puede ser aumentada con el tratamiento térmico. En muchos 

aspectos, Ia$ propiedadR mecánicas son similares a la de los alambres de 

acero inoxidable. Presentan algunas ventajas con respecto a los de acero: 

• Mayor resistencia a la fatiga y distorsión. 

• Mayor función por un retomo elástico más proloftgllído. 

2.2.4. ~RI!1"1IADo. 

Esta compueato por hilos de alambre de 

acero inoxidaDlé estos pueden ser 3,5,7,9; 

trenzados de tal forma que corrstituyen 

seccioneI redOndas o rectanguIíIie8. Son 

más alllllcos que los élambfe8deoero 

compacte o de ~nIo Y las 

propiedadft· ... I.U. ·Wft ~ 

independientes del diámetro. 
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11 PROPIEDADES DE LOS AlAMBRES USADOS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRÁNEOFACIAL. 

Dentro da este grupo encoMiamos tre 

variedadea,Ni-Ti, BETA--Ti, y el Ni-T 

japonés, que es una recient 

aportación. NITINOL es un nombr 

comercial tomado de .. principale 

componentes, niquel- tItIInIo (Ni-TI). 

ni 

. Se lndicaI'ten taa __ iniciales de 

tratamiento, cuando se requiere u 

alineamiento; . constituyen un 

altemativa miIe económica, aunqu 

no tan eficiente, a los costoso 

atambre$Ni-1I (AiqueI- titanio). 

Su compOSición es de Ni, Ti Y OO. Tiene un módulo de ef'asticidad bajo, 

4,800,000 p.sJ., y puede I'lISIstir deftextones muy am¡')Iiea sin deformación 

permanente ya 111'\ manWn/endo una atta capacidad de retomo. 

2.2.1..1. Alambre .... • TteIIfíto. Es unaaleaci6n que contiene, 

apro~e; 11 % de molibdeno, 6% de cIrcónio, 4% de estano y 

titanio en UNII· estrucluI'a, 1Iamada_ cúbica. Esta tIIIIuctura se establece a 

temperaturas por encimada 38fPC, es sltllDte a __ atura ambiente 

gracias ala l!ICfiCI6n de ~ o cuIof1'1bioy pt'OfIOrciona al material 

caracteriaticas elMtlcaspeculiares. 

,~ . f; 
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PROPIEDADES DE LOS ALAMBRES USADOS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRÁNEOFACIAL. 

• l 

Su módulo de elasticidad es aproximadamente el dobfe que el de Nitinol y 

algo menos de la mitact del acero. En cuanto a ductlbilldad, es semejante a la 

del acero, aunque pueden hacerse dobleces tan aguá08 como en éste. De 

cualquier manera, se pueden confeccionar arcosconreeortes, cuando sea 

I necesario, teniendo algO de cuidado. No se puede soldar con soldadura, pero 

sr con soldadura de puntos. Es resistente a la oxidación y posee una alta 

capacidad de retorno etUtIeo. 

Comercialmente definido "TMA" (titanio-molibdeno), pnI88fIta caracterrsticas 

intermediel entre el acero inoxidable y las aleaclotlea Ni-Ti. Puede ser 

dobt8do dos veces más cOn respecto a un análogo deaeero sin deformarse 

irrever8IbIemente, en ottti palabras, es más elástico ... el acero y menos 

que la aleación Ni-Ti. Pueden ser modelados para realizar topes, ansas y 

además se pueden soldar. 

Desarrolla en las mecéntcas de deslizamiento, un mayor roce con los 

bracketa. Soti· útiles en ./lquellos casos en donde se requiere una fuerza 

menor .111 d88arroIIad8por el acero pero superior a 111 de las aleaciones Ni

Ti. Por etemplo en las faires intermedias de los trat.mientos en donde se 

prevén an ... de cierre. 

Los alambres en Ni-Ti se caracterizan por una notflble elasticidad, los cuales 

son eepecIalmente lncdkíact08 en las fases inicia1e8 del tratamiento para 

alinear, nivelar, rotar en forma lI"II.tYauperior como lo r.aliza el acero. 

l 

La utUizaci6nde eeccIones rectangulares permlteademés, la obtención de 

torque o ~de.de laspril,"'. fases del babtl!t'li8nto. El tratamiento es 

más rápido, menor tiempo cllnlco, poca incomodklad por parte del Paciente y 

sin cIef'orrnaCIone por parte de .~ mastiCatorias. 

, 
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11 PROPIEDADES DE LOS ALAMBRES USADOS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRÁNEOFACIAL. 

11 

Por otra parte, las caracteristicas metalúrgicas no petmlten un notable 

modelado y Sé fractura McIImente si se modelll8Obfe un margen afilado. De 

acuerdo con· 8$tO, no as posible construir ansas o topas como en un arco 

reafizado en acero; Adem., no se pueden soldar; cemo por ejemplo en 

ganchos. 

2.2.5.2. NI-TI J ........ Se diferencia de los anterioreS por una caracteristica 

peculiar que ee poseer una propiedad que se le h.llalllados(¡per elasticidad. 

Consiste en que los V$IOteS- de fuerza son casi los mismos, 

independientemente del porcentaje de deformación con daslizamiento de la 

estructura cristalina, el Ni-Ti japonés, en el margen de defOrmaci6n entre 2 y 

8% las fuerzas producen una transformaci6n progresiva de la fase 

austenitica (di8oIucI6n s61Ida de caíbono en hierro) a la ~sitica (mezcla 

de estos doselemena) y hasta,que estatransfOtmaci6n se completa la 

respuesta no es lineal, como lo as fuera del citado margen. 

Las aleaciones de Ni-Ti, • pesar de ser más elásticas que las de acero o Cr

Co, presentan una cutva, carga- d8ftect0ra similar, donde el Ni-Ti se deforma 

con fuertes menores (y restituye fuerzas menores) pero la activaci6n y 

restitución con las. fuerzastiemín una marcha butIiIlte brusca. Además, 

aunque mucho menos que el aoeroy Cr-Go, el NI-T11Uh t:ieltadeformaci6n 

permanenté. -Dftde el punto de vista ~, esta8 ate.clones se 

encuentran en faSe auttenlte (aleaci6n hierro-Cáíbono del acero). 
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• 
PROPIEDADES DE LOS ALAMBRES USADOS EN 
ORTODONCiA Y ORTOPEDIA CRÁNEOFACIAL. 

, ' 

En el Ni-Ti japonés, con la ap\icaci6n de una fuerza rnfnima y constante, se 

obtienen una notable y progresiva defGtlNilClón, p •• ando de una fase 

martensita (aleación hiel'l'O-C8fbono de los aceros). 

Con aumento de la temperatura (37·C) se verifica un retomo de la fase 

martensita a la austenlta, siempre con caracteristicaa pnwaIentes hacia un 

plateado. Al finaI,.eI retomo de la curva está en su punto de partida y el arco 

recobra su forma (memoria de forma). 

Estas catacterlstica8 definen una condición de superelasticidad cuya 

actividad Cllnica se tradUce en Iaa flIíses iniciales del tratamiento, un arco Ni

Ti japonés puede ser colocado en los brackets de dientes muy desnivelados 

(notable formación que induce una fue marteneita), restituyendo a la 

temperatura de la cavidad oral (31°C) una' fuerza /Igefa y constante que 

provee a su alineación. Al finalizar le determina una mfnirrta deformación. 

El N~ Ti japonés, a una temperatura de 500·C preaeilta una disminución del 

nivel de fuerza que caraeteriza • súperelaetiCidad. Entre las próximas 

novedades del mercado, se' esperan arcos capaces de desarrollar fuerzas 

distintas en lugares dll'eMlttes, las cuales se obtienen controlando 

temperatura y duración del tratamiento térmico de Iaa dldntas secciones del 

alambre. 

t 43 



• PROPIEDADES DE LOS ALAMBRES USADOS EN 
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA CRANEOFACIAL 

¡ , 

Equivalencia de rnillmetros Y pulgadas en los alambres. 

mm Pulgadas Posible utilizaci6n 

1.5 O.tJeO Arco ¡ de tracción cervical 

1.0 0.040 Botón palatino, aRo lingual, aparatos de 

expansión maxilar, bompetera 

0.9 0.036 Mantenedor deeapacio tipo banda y 

abrazadera 

0.7 0.028 Arco HawIey Y gaiIChos de retención. 

0.625 0.025 Ganchos de retención (0.30) 

44 



DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
. REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

$ 

CAPITtJLO lit 

DE8CIUPOIéN DfLOl PROCE"""'MM REALIZAR 

DOILIClICDN ALAMBRlilN<M·NlkJNCIA. 

Los dobleces de alambre en ortodoncia, requieren del conocimiento de los 

alambres, as' como de 10$ tipos de pinzas diMIIadas con éste propósito, es 

por ello que en este IT'I8flUalee muestra el ~ a seguir. 

Para conseguir un buen doblez en el alambre, es necesario contar con el 

instrumental y material necesario para ello, saber la manera correcta de 

sujetar la pinza Y la posici6n del alambre en _puntas de la misma, para que 

de esta manel'a' el ope¡adortenga control deliMtrumento y pueda realizar los 

movimientos necesarlO$ péI'a cada doblez. 

3.1.AM8A8 

Ansa se" va a designar al doblez realizado en el atambre en forma de "U·, 

el cual prn.11'1Itar6 modlftcac:lones dependiendo del tnltaftllento ortodóntico u 

ortopédico; de "'la manera existen ansas ventea ... y aneas horizontales, las 

. cuales a su vez pueden .... combinadas generando asl una nueva variedad. 

3.1.1. ,u __ VEFmCtíLES. 

3.1.1.1 ..... ~ ..... Esta ..... diseftadepararea\i%arse en ateos tipo 

hawley ct étlt6ndar; p ..... Il •. une·fomIa de "U. Imiert¡da, para confeccionarla 

se requiere de una pinza pIcO de ~. 
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oesc~¡~CíQw.d ~~$, ~"NTOS PARA 
REALIZAR"~.i6i. ~NJr, """, e e. ORTODONCIA 

. -.' ,-, -' .. >:'':;'' ~: -". - , , 

r 

Secuencia de doble ....... el ansa simple. ~ 
.w,.c. .. ...,. 

1. Ubique el alambre 

horizontalmente entre las puntas 

activas de la pinza pico de 

pájaro, 

3. Deslice la pinza 7mm por 

arriba del primer doblez. 

apóyeSe en la punta c6n1cay 

doble el alambre % vuelta por 

presión digital. 

2. Apoyándose sobre la punt 

cuadrada realice un doble 

con pre8i6n digital de 90·. 
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11 DESCRitíélÓN oé Lb$PR~toMENTOS PARA 
REALIZAR J)QSkEtbM'tilil AwMeRE !ft ORTODONCIA. 

'.,.. '?;'. /·J.C'''' 
. [ . 

4. Finalmente coloque la pinza a 

nivel del primer dobIttE, Y realice 

presión digital sobre el alambre 

apoyéndose en la punta cuadrada, 

hasta conseguir un ángulo de 90·. 

1 [ . 

• '. I 

3.1.1.2. AMa de c: ........ tepaclos. El ansa ... cién'e de espacios, es 

empleada como su nombre \o dice para C8I'Mr .lpaGIOt una vez que se ha 

conseguido alnear los di", sobre sus ba8e8apic1:IU. Este doblez puede 

reafánse oonatambre Iadondo o cuadrado de 0.Ó16 pulgadas, empleando 

para ello la pinza pico de ~aro o la pinza tweed. 

SeCUHIIII: .. ....,1.0 ....... el ansa de cIIU ••• IIIIOIOC·
I 
O . i n n 

""". &. g¡.!ltoott 

1. Ubique el alambre horizontalmente 

entreilas dos puntas de la pinza pico 

de pájaro, con la punta cuadrada 

hacia abajo. 

. -; tt 
< l'lt '-¡ 

2. Haga pteélón digital sobre el 

atambre,apoyándose en la 

punta cuadnida hasta conseguir 

un ángulo de 90°. 
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3. Coloque la punta Cónica 

aptoximadat1'letlle a 1mm 

de di8ti1ínciadel aIiImbre 

que recién fue doblado. 

5. Coloque el aIatnbre de ta 

tnIinIr8 que pueda h$)er otro gir 

de ~ vuelta, oontlnuando el gir 

anterior para que ciemt el hélix. 

$ I 
$ .. 

1 r: 

4. HIP un giro de 

vuelta haciendo presi6 

.dItbl~ sobre I 

punta cónica. 

6. Apoyéndose sobre el lado 

cónico, continúe el giro, de tal 

manera que quede una doble 

vuelta. 
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~~~J)¡ LP$P~OCEDlMIENTOS PARA 
REALIZAR OGíiJtQIUCI'.lAiÁMBRE EN ORTODONCIA. 

,J 

7. Contintle el giro haeta, que el 

alambre quede paráIeIO al otro 

extremo, dej8tIdo una .-paraci6n 

enh .... de 2mm. 

000 

o 

8. Por 0flIm0 coloca la punt 

cuadlllda entre las dos barra 

pat •• 1as .. que ésta sirva d 

apoyo para realizar el último doble 
) 

de 90°. 

3.1.1.3 ...... de CO¡¡tI'IClión simple. El ansa de eonbaccl6n simple es 

simW • jnsa simple, aiJ diferencia estriba en que lI;I'épice es cerrado, de tal 

manert que .. obServa un solo alambre. 

Secuencia.·.., ..... · .... el ansa de contrli".R _ ..... ~ 
~&.IJ4~ 

1. Se UbiCa el, alámbAt 

hori:roi'.MWl8llte enh .~ 

de 18 pina_ de péjaro. 

, 't 
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11 DEsc~ípQI~.Of¡ LQS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR Ddtí[~e~! eÓN ALAMBRE EN ORTODONCIA 

i' 

3. Deslice la pinza ¡ 7mm . por 

arriba del primer doblez, 

a~ en la punta cónica 

reaIIcI presión digtttl h8$ta 

obtener % vuelta. 

5. Una vez que ha conseguido la 

unión de los exttemos paralelos, 

coloque el ~xtremo cuadrado de la 

pinza en el extremo libra del al$$l'" 

a nMtl del tw'.rller doblet ypn"1Nt 
digitalhleíltesObre .. ... 

consegUIr un ángulo de 90° . 

H J' f" ; 

'. .. I 
2. ~ en la punt 

ouadrada, aplique presió 

digital hadt obtener un ángul 

d.9Cr. 

4. Coloque el ansa entre las 

dos puntas de la pinza y 

. presione hasta conseguir la 

unión de los extremos 

p ..... Io8. 

so 
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• DESCRIPGIÓ&tllii LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR liOéti!llíD ll~ ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

. TI 

3.1.1.4. Anea h .. l.o ..... esta ansa es usada en expansión y contracción; 

presenta una espiral de 1 % vueltas en el punto de flexión, para su 

confección se requiere de una pinza pico de p6j"'0 (fatga o cOrta), o una 

pinza tipo tweed. 

Secuencia da do ........... atansa hellCOidaI. 

1. Ubique el alambre horitontalmente 

entre las dos puntas de la pinza pico 

de péjaro, colocando el extMmo 

cuadrado hacia abajo. 

3. Deslice la pinza a 7mm del 

primer cklbfez y. apoyéndose anta 
punta rMonda, realice un c10bItz 
de 90·. 

2. Haga prEl8ión digital en uno de 

los extnWnos del alambre, 

apoyándole sobre la punta 

cuaclracte de la pinza, hasta 

conseguir un ángulo de 90·. 
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DESCR'flciéIJl ~º,s ~R()CEDIMIENTOS PARA 
REALlZA~ boef::eoill ALÁMBRE EN ORTODONCIA. 

4. Continúe el doblez apoyándos 

en el extremo cónico de la pinza 

h8$t8 conseguir una héllx. 

6. Continúe el giro hasta 

conseguir COlilpletar. el hélix, 

siempre apoyándose sobre el 

extremo06n1co. 

¡ti 

5. ColoqUe ~ atambre de tal forma 

que plHldacontinuar doblando el 

alambre apoyándose sobre la 

punta c6nica y realice % vuelta por 

presión digital. 

7. DesliOe la pinza a 7mm de 

hélix y apóyese en el lado cónic 

para ~ un doblez po 

presión digital a 90°. 
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DESCAlpCION.~ LOSPRQCEDlMlENTOS PARA 
REALIZARóOEiL!M t:ON ALAMBRE EN ORTODONCIA 

8. Coloque la pin%a en el _emo 

largo del 8I8mbre, a nivel del 

primer doblez, y haga presión 

diObI sobre el alambre 

apOyéftdGM en·1a punta. ·cuadradt 

hasta oonsegulr un ,''O. de 90°. """" ......... 

3.1.2. A.NUo .... ONTAL. 

, . J 

3.1.2.1 ......... media Wf". Esta ansa se emplea,.. ni'íelar el plano de 

ock.IIiI5ndtni'lte el tat .... llto ortodóncico, cuando la cutva de spee es muy 

marcadiI 1) se encuentnl imIértIda. 

Secuencia de dobla •• "" el .... en media "r . . J'C rp 
'''f¡lltot> 

1. ~ el alambre...,. las dOl 

puntas de la pinza piCQde péjaro 

de forma hOttlontaI, con el extremo 

cuadradohacllla abajo. 

2. AunM un doblez de 90 

hacIIíndG pI88ión digita 

sobre el_eme cuadtadé. 
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• DESCRIPClON QI LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA 

3. CokIqueIa plnH a 7mm del 

primerc:lobltz. apoyéndoae sobre la 

punta· cuadrada de la pinza, y 

realice un doblez de 90° paralelo al 

priiTlero. 

4. o •• aee" pinza sobre su bas 

c6nlca • 7mm del úHimo doblez, d 

tal maMI'a .. que el extremo largo de 

ala.... quede sobre la punt 

redOl'ldllde la pinza, y presion 

~&.g¡.t~ digifalltfetl*' apoyándose en ést 

extremo, ..... conseguir % vuelta. 

5. Ubique la pinza a 2mm de 

sepatac:I6n de "perpendicular, 

para realizar un $>bIez de 90· 

dirigido a la base. 

6. FINW¡18ftte se realiza el 

último doblez a 90· en la 

misma altura que se realizó el 

prin..,o. 

S4 
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3.2.ARCOI. 

DESCRIPCiÓN 0& IoOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

; T 

Los arcos aonfiliDric:eI:IoIcon &tambre y pul.ln dl.1tItIUlftar dos funciones, 

dependiendo et empleo que se les de; una CIWí!Ie alamento activo para 

posicionar /os dienteI8 dantro del arco, y la otnl p.... es decir para 

mantenerlt:l8 81'1 8tl aItio; además de que son ~,.. tt.llliltl:iIIzar el aparato. 

Gran parte, del 1ieI,¡PO ""'petiaré un .... , ............. partes del 

alambre actuanir. como contenedor de dlentH y otras efectuarén 

movimient08 1'JeIittiItea. El propósito del arco Íl'UlbJlllr " lingual determinaré . 

el calibre del aIlImbre. Todo alambre, aún el de menerClllllbre, es capaz de 

ejercer una presión canlidenlble, suficiente como ~pn:wocar dano en el 

paqU8till!l \I8ICUIo-nervioao pulpar y en la zona perllPical. Los arcos 

constituyen la parte "* Importante del aparato ~ u ortopédico, 

generam... inocuos. que tiene más probatlldlldlla de causar un daf'lo 

irreparable. 

3.2.1. ANo ~r. El arco vestibular se usa en ,..atos ortod6ncicos u 

OIt:llellilr18diaeftadoa pan la maxila, como el bien"r, klammt; aunque 

1.fepeI1II ..... del tlatlmil!Mlto se puede colocar en ' ...... ula. 

3.2.1.1. AI'OO _ •• Para la elaboraci6n de este Meo debe marcarse en el 

modelo de trIbajo una .. que pase por el tercio ntlIdIóde la superficie 

labial de loa dientes IIi'IttrIores, ya que de no haclIWtO_', debido a la 

di8tanclll_ existe .".~punto de fuerza Y el C81.df., ... ftlit8Ci6n del diente 

(aproxl .... nente en et teroio apiIIIai de la •• su PG*ión hacia incisal 

provooattun movImiÍtnto de vers/Ofto inclinación. 
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• DESCRIPCiÓN tí!! LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA 

00 

f)/' 
o' 

0. 

'\(1 
00 

El arco puede ser contorne.do con la pinza de la rosa, hawley, pico de 

pájaro o con lOs dedos; con fines précticos, se dala •• el procedimiento de 

elaboraeiól't del arco vestibular empleando la pinza de la ·maa y la pico de 

pájaro. 

1. Sujete el alambre calibre 

0.036 pufIOadas horiZontalmente 

entre las puntas de la pinza 

hawley. 

2. Una vez ubicado el alambre entre 

las puntas activa. ,.ione haciendo 

que los boc:adG8 \OfNIIi contomear .el 

5, ••• e, ha8ta O(mseguir un arco que 

"'elfe I*fwCtII, .. "te en contacto con 

las superficies labIafe8 de lOs dientes 
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• 
DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 

REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

er· 

3. Una vez contomefIdo el arco, 

marque sCIbte el alambre ubicár'ldolo 

sCIbte el modelo de tt: •• , el primer 

tercio del caftino, coloque la pinza pico 

de péjaro en la nlárCll ... ayéndoseen 

la punta cuaclulda y ...... un doblez 

a 90'. 

5. Una vez que ya obtuvo las ansas, 

. doble en alambre ·hieIa la parte 

interna del paladar. apoya ••• 
sobre . la punta c6n1ca. paaé11dOlo 

sobre fa ... Clíhlnó y primer 

premokllt. V"tiW'I' •• rn el 

alambfe eneate. realice "_.It' . 

. • " 1 't -g '¡ 

4. Coloque el alambre entre las 

puntas de la pinza, de manera que 

la punta cónica en su porción ancha 

quede apoyad. en el extremo libre 

del doblez antefIor. y por presión 

digital realice medfa vuelta; haga lo 

mismo en el otro extremo. 
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• 
DEscAIPCION DI LOS PROCEDIMIENTOS PARA 

REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

; [ ; 

3.2.1.2. ANo·. Eachler o de progenla. Este arco infkíye SObre la posición 

mandibular, ya que con la presión que ejerce sobre .. inc:I$Ivos y caninos 

inferioreS obIIOa a al mandlbula a adquirir una poeIci6n cada vez más 

retrognata. 

SectHmeta de doIIl .... para eláborar el arco .... M,r o Progenia. 

1. Se coloca el alambre 0.036 

entre • puntas de la pinza 

de la· fOlía Y se COlltornea el 

arco anterior. 

2. Una vez contorneado el 

arco, realice un doblez recto 

apoyándose en la punta 

cuadrada de la pinza pico de 

péjaro a niVel del canino y 

hata· lo mlamo en el otro 

extremo. 
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11 DESCRIPCiÓN DE LOS PROOEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

3. Ahora realice un ansa, 

apoyándose en la punta cónica 

de la pinza pico de pájaro a 

nivel del canino superior, y 

repHa el procedimiento en 'el 

otro extrehlO del alambre. 

0 • 

••• 
4. Por ~ realice un doblez 

curvo entre el canino y el primer 

premolar, ha8ta conseguir pasar 

el alambre a la zona del paladar, y 

haga retenci0ne8. 

3.2.1.3. AteO .. 8a1..... Empleado en el bionator de Balters, este arco 

vestibular 88 desliza por les caras vestibulares de los incisivos superiores, 

gracias a un. UbIez posterior en forma de bayoneta que abarca la cara 

mesial del primer premolar superior, hasta la parte media de la cara 

vestibUlar del primer molar superiOr, baja a la parte media del primer molar 

inferior, ha_ la parte media de la cara ves~ del canino y sube para 

formar el arco anterior. 
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• DESCRIPCiÓN DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

T 

s.cwncie ... p ..... dlmlentoa para ......... el ..... de Baltera. 

1. Se coloca el alambre 

entle las puntas de .. pinza 

de la rosa y se contornea el 

arco anterior. 

3. Reatice un doblez de 900 

por presión digital, 

apoylflndose en la punta 

cónica de la pinza pico de 

pé;arO, ,.,.. ctI procedimiento 

en ctI otroaallO. 

2. Una vez colitorneado e 
alambre, reaIkle un doble 

de aproximádamente 45 

a nivel del tercio medi 

del canino superior 

repita el procedimiento e 

el otro extremo. 
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• DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

4. A nivel del tercio medio del 

primer motar inferior,lUllce un 

doblez 8 90°, ap~ en la 

punta cónica de la pina pleo 

de pájaro. 

6. Doble a 90° a nivel del 

espacio inteldelttal. entre 
primer premolar Y canino, 

apóy •• een la punta .... 

de la pind.·pfCOde pfIJBro . 

. _; ( 'r q l. 

5. Realice en ambos extremos, un 

doblez sobre la punta cónica, tres 

millmetros aff'l'ta del primer molar 

superior, hasta· conseguir un 

ángulo de 90°. 
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11 DESCRIPCiÓN DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

7. Finalmente apoytndoae en la 

punta cónica de la pinza pico de 

pájaro, pretIone digitalmente, hasta 

lograr pasar el ~ .. la zona del 

paladar entre canino y primer 

premolar, y reaRce ,Ite"ciones. 

TTTi 

3.2.1.4.""'de Blmter. Es usado en el a~.I'lto de Klammt; este 

arco se desliza sobre· las caras vestibulares de toe incisivos ya sea 

SUper!OANI o inferiores. 

1. COloque el atarmwe entre las 

puma. advas de la pinza de la 

rosa y corltomee .hIata que se 

adapte a .... ífirJJiltlll'n.llr .. cte 
los dientee anteriores . 

. 
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11 DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

2. ReaIIoe un doblez de media 

vuelta a nivel del terclcniMdlo del 

primer molar (superior O inferior 

sespm Ha el 0880), apóyese eh la 

punta cónlca de la .... pico de 

p6jaf0; ,..et proeaJlltd.nto en el 

otro extremo. 

30 r 

3. A nivel" espacio interdental 

entre el ~ premolar y canino, 

doble el alatJIbN, hasta pasarlo entre 

ellos y llegar .. la zona del paladar, y 

haga retenclonell. 

3.1.1.5. ANo Blmfl¡r "IJIIle_do. Este arco 3d.,. de tener las 

caracterfeticae del IUCO dI'lImler; presenta dos an __ les a nivel de los 

caninos, lo cual permite activar el arco. 
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11 DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

: .. 

Secuencia de loa pro •• dlmientoa para ni n ., .. arco Bimler 

modificado. 

1. Coloque el alambre entre las 

puntas de la pinza de la rosa, y 

contomee hasta 1'ormar un aroo que 

se adapta a las caras vestibulares de 

los dientes anteriores: 

3. Realice un doblez de medi 

vuelta tres milfmetros por arrib 

del tercio ~ del canino 

hasta 1'ormar ........ 

e. 
• 

2. A nivel de la cara mesial del 

canino, reaIic19 un doblez de 90·, 

apóyese en la punta cuadrada de la 

pinza piCo de pájaro. 
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• DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

4. RealIce un dobIezdítaO·, 

apoyéndote en la punta 

cuadrada de la .. pico 

de pájaro, de ~ que 

se continúe el arco. 

6. A nivel del espacio 

interproxlmaf entre el c8ftiAo Y 

primer premG'.r, fRIice un doblez 

apoyindOee en la punta c6niCa de 

la pinza pito ",ptr U ..... 

zona del paladar y. haga 

retenciones. 

I 

5. Realice un doblez de media 

vuelta, apoyéldoae en la punta 

cónica de la .. pico de pájaro, a 

nivel del tercio medio del primer 

molar. 
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11 DESCRIPClON DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

I ; 

3.2.2. Arco IInguM. El aroo lingual es otro de loe dispositivos usados en 

ortodoncia. Se usa para el ntfue~o de anclaje en el arco irlferior y en este 

caso puede ser usado sin ansas; también se usa para ptOduCIr movimientos 

dentales, como la \ ".ullarlZación de los dientes inferiores, tanto de los 

sectoré8letslia1e& como del anterior. 

Rec:tuiere de Ja tema de una Impreai6n con las .... COft'e8POndientes a los 

molares en posiCión. 

Seca.II ..... tos procedimientos para retHlr,elarco lingual. 

1. Ubicar el alllmbre entre las 

puntas activas de le pinza de 

- Jarosa. 

2. PresiOi1e el aJambre con la 

pinza, hasta obtener el contomo 

interno del arco Inferior. 



11 DESCRIPCiÓN DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

PI 

3. Una vez contorneadO el 

arco, realizar un doblez de 

90° a nivel del primer molar 

inferior. 

5. Coloque el alambre de tal 

manera que el ansa rodee la 

punta C08CiIRld8, y en ambos 

lados ....... dabll'lde 80°, 
, ' 

siguiendo lIt,eomlnuidad 'del, arco. 

4. Ubique la punta cónica de I 

pinza en el eJdIemo libre de 

doblez anterior y realice po 

presión digital y apoyándose e 

esta punta % vuelta, obteniend 

asl un ansa simple, realice I 

mismo en el otro extremo. 

• 
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11 
3.3.GANCHOS. 

DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

r 

Los ganchos o retenedores, son un auxiliar para _ .,.ratos ortod6nticos u 

ortopédicos. ya que les permite mantenerse en ~. aumentando el 

anclaje del aparato al .. atarlo contra los dientes y la mucosa de paladar, 

permiten el uso de aparatos extraorales combinados con la aparatologla 

removible. Esté indfcldo el alambre calibre 0.028 pulgadas para su 

elaboraci6n. 

3.3.1. GanotIe Adama. Es un retenedor que no J*nlite el desplazamiento 

del aparato. Para su eIabonIci6n. es necesario dividir la cara vestibular del 

diente en tres tercios. uno medio y dos proximalet. en este sitio y a nivel de 

la encla se haré un socavado de aproximadamente 2mm en el modelo, que 

es en donde se aIojerán las puntas del gancho. 

Secuencia de loe " •• _1 .... para realizar .. tJMICho adams. 

1. Mida el tercio medio 

mérquelo en el al8IlIbre. reaIIC 

un dobIe% de SOo con la punt 

cuadrada de la pinza pico d 

pájaro, en .. una de la 

marcas. 
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11 DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

2. Coloque la punta redonda 

sobre uno de los elltrM'lClS Ubres 

del alambre, y realice % vuelta, 

haga lo mistno en el otro 

extremo. 

4. Una vez que ha elaborado las do 

ansas, Ubique el alambre en e 

modelo y mida la altura del dienllt 

para realizar un doblez entr 

segundO p''''.I.rrf'lIN''.' ....... 
de manera que el .talllDre n 

h,terfiera en la OClusión. 

ji"':., . 

3. Doble las ansas hacia 

adentro, de manera que 

abracen al molar, apóyese 

con la puAta cónica. 
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·11 DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

5. Realicé un dobJez 

dirigido hacia la c::ara 
lingual de los elietU.. Y 

haga retenciones. 

rL r l' 

00 
00 

3.:U. a_he en .. !ate gancho se utiliza cuando hay bandas en 

mofarea. Ofrece una ••• 11,. retención en la zona poIterior y es de fácil 

activación. 

Secuencia de "';tlllli'.UJI,dento8 para .... Ilzar .. ""cho en clip. 

1. Ubique el alambre entI8 la 

puntas lCIhtas de la pinta pico d 

pájaro y lIPO)Iéndolé " In • 

extremo céI'IiCo.fl"" 'JI! .... 
a 90° porprll.ii'¡ijbt 
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11 DESCRIPCiÓN DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

11 

3. Coloque" punta cónica po 

dentro y cmble Por presió 

digital Meta formar un qul 

de 90· 

¡¡ p 

2. ContInóe el giro hast 

.' 00"..... una ansa 

apóyese sobre la· punt 

cón~ y Mte digitalmente. 

4. MitIá te altura del molar y 

doblehacillla parte lingual, 

entre el primer y el 

segundo molar, y haga 

retenciones. 

3.3.3 .......... '."'1 ••. eapncho rodea la CitClí.#Iferencia del diente, 

ubicándoH por debajo _,. ... ~ del mIamo, puede ser buen 

retenedOr en ............... O en canino8 sin pitar posterior; está 

oontraindkl ••• lItl1lli,,,,.$MIIII ya que la anatomia de· ... dientes no 

permite quehlYauna l:Jf.teNi •• tanotOn. 
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DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

, 11'" 

Secuencia de loa procIMr.ntos para ,.a'''''' "fleto contomeado. 

1. Coloque el alambre entré la 

parte actiYa de la pm. pico de , , 

pájaro, y contornee el . f11~ 

de manera que éste te .. Mpte 

a la forma del molar. 

, " f':lIf.:.f "-',,,-, ; .-

2. Una vez contorneado el 

alambre y lid_do a la zona .' 
del tercio ClItNicaI del molar, se 

pasa sobre el espacio 

intero.ntalde primer y 

..... 1MIar. 



11 DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

; r I 

Es el más comúnmente utilizado por la faCilidad de su confección, se 

recomienda realiZar un péqUetlo doblez en la punta activa, la· cual penetra en 

el espacio interdent81 para evitar que lastime loa tejidos blandos de la 

mucosa oral y facilitando la retención al ser activado, en el modelo previo a 

su coi'1fecci6n ·debefé taI"'le un nicho en la zona que corresponde a la 

papila para facilitar su adaptado. 

3.3.4.1. Gancho de bola. Estos retenedores traen eI'I su extremo una 

terminac16n en punta de bOla, lo cual mejora su 18tención. Existen ganchos 

prefabricados, y de dlferentés calibres, aunque se pueden confeccionar 

manualmente. 

Secuencia .. toe procedimientos para elabOrarpnchos de bola. 

1. Una vez que se compra e 

alambre prefabricado para esto 
ganchos, se toma la altura .. 

molar, y se .. 1I[I8,~_, ....... 

sobrepaae fa
l"'i."dl!n8l, •. 

ajusta. perfectamente, y Sé le d """, .. tAl".,. 

retención. 

• • • • • 
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• DESCRIPCIÓN DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

3.3.4.2. alJIChO ele OjIIIIIO. Su diseno se asemete al gancho de bola, pero 

en el extremo forma un pequeno ojal, el cual queda paralelo a las caras 

vestibulares, entre el eap*clo interproximal. No es muy recomendable en 

dientes temperales,yá que su anatomla facilita su desplazamiento. 

El procedimiento es aimIIar al gancho de bola, su diftJl'encia estriba en que en 

este gancho debe hacerte un peque ojal allnldo, es cual estará en contacto 

con la mucosa bucal. 

Secua .. " ele loe proeaillmlenloe para reallzarellFlftClho de ojalillo. 

1. Coloque un extremo de 

alambre entre las pinzas pic 

de pájaro y apoyándOle ca 

el extteulO cónico, realice u 

hélix sencillo, de manera qu 

éste SéI1I8jtr'é a la bola de 

gancho aI.l8I.lcM. 
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. ! 

3.4. FtaIORIIS. 

.r 

2. Una vez hecho el ojaIiIlo, se toma 

la altura del molar, se dobla 

apoyéndOáe en la punta cónica y se 

realiza el ddbIáz, adapténdolo a la 

zona interpfbldmal, y a la cara 

lingual de la mendlbula. 

Los raaOi1e8 son entra 101" eleMel_ activos de un" aparato tos que van a 

constituir parte importante del tratlil'nlento. 

3.4.1. Resorte de CoMIJ.. Es utiiiIado cuando se requleí8 expansión lateral 

del arco superior. Se OOIlrecciona con alambre catbe 0.048 pulgadas; 

requiere de una excelehte retención, ya que de no serlo asl, desalojarla al 

aparato Me.mente. 

pinza pico de p6jar0; en "a", para 

abrir o cerrar la parte anterior y en 

"b" para activar o desacIIvat la 

parte posterior del aparato. 

b b 
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j . r 

Secuencta ... tos procedimientos para fulr I ...... orte de Coffln. 

1. Ubique el alalnbre entr 

las puntas acttvas de fa pinz . 

de la rosa. 

3. Una vez contorneada la 

ansa interna. coloque 'a pinza 

de la rosa en uno de los 

extl __ y realice un ..... 

COlltortlelllll,l<COI'l ... ,... 'f 
repita "JM~~ en el 

otro exnmo del alambre. 

2. Aplique pnlSÍÓII por medio de la . 

pinza y contornee de acuerdo a la 

forma de fa arcada en su parte 

interna. 
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uf 

3.4.2. "'.I,"'I2IIIIIr.-.,. Realiza movimientos ~ o distales de 

uno o má dienlaa. E*OIiII'Itlituido por un m.I'ie"', una espira simple y 
una pane NtentIva. Su activación se realiza con la piN!a pico de pájaro, 

introduciendo fa punta ellIIIl'IlI.1a espira Y se presiona . 

...... ICIa .. "" •••• mlbUDI para reabateí , ....... antItev.r. 

1. Se coloca el allrlmbre 

horizontalmente entre .. puntas 

de la. pinza pico de p"IIR), Y 

apoyUdOIe sobre la punta 

cónica, fMIice una vuelta 

completa. 

2. En uno de los extremos de 

alSlYlbnt reatlce retenciones e 

zig-zag, r el otro déjelo libre 

para que éste sea el apoyo e 

los dientes. 
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¡ .IJ i1 

3.4.3. __ en CueI lit de reloj. Este resorte tiene la ela8tieidad necesaria 

para producir movimientos ftaioI6gicos; se emplea para dlstalizar dientes. El 

hélix del resorte debéeetilr ubicado por delante del diente a distalizar, para 

que ejerza éSa función. 

s., ...... de toe ,-Ol¡(kllentoa para reaf'r ........ n cuerda de 

reloj. 

1. Coloque el alambr 

horizontalmente entre las punté 

de la pinza pico de pájaro. 

2. Apoyándose r el la punt 

cónica, realice un doblez de un 

vuelta cotnpIeta por presi6 

digital. 
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; 

3. Coloque la punta cónica dentro 

del héHx, y por preldón dlgital cierre. 

los extremos libres del atambre, de 

manera que coincidan entre el 

espacio inteJ'pfOlCiJMl del diente a 

distalar y el de apoyo, cuidando 

siempre de que el héHx quede por 

delante del diente en cuestión. 

3.4.4. ........ hellcoldal. Este resorte está diseftado para producir 

movimientOs en giroversión.· 

Secuencia. tos pNllldtmlei1toa paN real .. , el M"'" hellcoidal. 

1. Ubique el alambre entre la 

puntas de la pinza pico d 

pájaro yapoyéndoseen s 

punta ~ i'laIkle awalt 

completa, hasta formar u 

hélix. 

; 

ESTA TESIS NO SALE 
..,. LA BIBLIOTECA 
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2. Coloque uno de lo 

exbenlOS del" alambr 

sobre la punta cónica 

contornee la car 

vestibular del diente e 

el que se va a aplica 

la fuerza. 

3.4.1 .... «MI .. nclllo. Este resorte se utiliza para vestlbularizar las piezas 

dentafes; su activación sereellza en las ansas del resorte. 

Secuencia de 'lItJtIC •• para realzar el resOl .. li8hcillo. 

1. Coloque el alambre entre las 

puntas de la pinza piCo depájarQ, 

y apoyélldOte sobre el extremo 

cónico, realICe % VU4!Ia p~ 

presión digital, hasta 1ortf1at un 
ansa. 
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DESCRIPCiÓN DE LOS PROCEDIMIENTOS PARA 
REALIZAR DOBLECES CON ALAMBRE EN ORTODONCIA. 

3. Una vez obtenida la 

"S", realice un doblez 

curvo con ayuda de la 

punta cónica en sentido 

contrario, y en el extremo 

recto haga retenciones. 

2. Ubique la pinza a 7mm de 

ansa y realice % vuetta, pero est 

vez en sentido contrario 

formando una "S". 

3.4.6. Resorte en "r. LI función principal de este resorte es la de producir 

movimiento controIado·de un diente haclaves1ibular; esté constituido por dos 

hélix, una hacia mé8IaI Y otra hacia distal; su activación se lleva a cabo a 

nivel de las hélix. 
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". 
Secuencia de loIJ prooe4It.'''1U1Ioe para r •• I'., el .... orte en "z". 

1. Se mide la distancia meelódlatal 

del diente en el que se va a 

efectuar la presión y con ayuda de 

la punta cónica de la pinza pico de 

pájaro, se reafiza un doblez' de 1 

Yz vuelta hasta formar un hélix. 

3. Coloque la pinza en el 

extremo libre del alambre y a 

nivel del priMer hélix, realice. 

2. Continúe el doblez hasta tener u 

ansa reforzada; ubique la pinza en e 

extremo libre del alambre a nivel de 

corte y realice otra hélix, la cua 

quedaré eh oposición a la primera. 
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11 CONCLUSIONES 

3.5. CONCLUSIONES. 

El ortoctoncista, asl como el cirUjano dentista de préctica general y el 

estudiante de ortodoncia, re8IIun ~mlentos a base de aparatologia fija y 

removible, y el uso de materiales al bésico para este fin, por lo que al tener 

un manual explicativo de 108 tipos, ptopiedade8 y clasificaoión de las pinzas y 

alambres, asi como la descripción de los diferentes activadores empleados 

en la aparatologia, tendrén pfeno conocimiento de la aplicación de cada 

instrumento y su aplicación clinica; por lo que este manual seré la gula tanto 

para el especlaliata, el cirujano dentista de préctica general y el estudiante de 

la materia de ortodoncia. 

El desconocimiento del Instrumental usado en ortodoncia, conlleva a una 

deficiencia de entendimiento por parte del estudiante de la materia de 

ortodoncia y del cirujano dentista dé préctica general, ya que al emplear 

inadecuadamente las pinzas generan la ineficacia del aparato, al hacerle 

perder propiedades al alambre, usado generalmente como aditamento 

principal. 

Una vez famtliarizado con los materiales usados para la fabricación de los 

aparatCls y teniendo plano conocimiento de los miai11OS, podré aplicarlos 

adecdadamente en cada uno de los casos, sin que éstos pierdan sus 

propiedades, al conocer los procedimientos para doblar alambre. 

Al realizar este trabajo de tesina sobre 108 prooedImlentos para doblar 

alambre, concluimos que no existe iliformaci6n I·eiferante al terna. 
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PROPUESTAS 

" 
PROPUESTAS. 

1. Revaloración de la práctica en el temario de licenciatura del cuarto 

año, para enseñar los procedimientos para doblar alambre en el 

laboratorio de ortodoncia de la Facultad de Odontología. 

2. Estimular a los alumnos, por medio de técnicas sencillas de 

aprendizaje, para obtener un mejor entendimiento de los 

procedimientos llevados a cabo en el doblamiento de alambre, 

evitando así que caigan en la apatla. 

3. Darle la debida importancia a los procedimientos para doblar alambre, 

ya que son la base del tratamiento dental preventivo e interceptivo. 

4. Permitir a los alumnos de licenciatura, la práctica y aplicación clínica 

de la ortodoncia preventiva e interceptiva, para que de ésta manera 

pongan en práctica cada uno de los procedimientos llevados a cabo 

en el doblamiento de alambre y estén familiarizados con ellos. 

5. Publicar el presente trabajo, con la finalidad de que tanto el estudiante 

como el egresado puedan tener un manual con los procedimientos 

para doblar alambre al alcance de su mano. 
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