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INTRODUCCION

Como un legado de las generaciones anteriores, s¢ crearon en los estudiantes de hoy ciertas actitudes
que han venido a influenciar su accionar en el ambito escolar. Tales actitudes, producto de la
desinformacion, falta de estimulos hacia los alumnos, estereotipos difundidos por la T.V,, etc.; ocasiona
que muchos de nuestros estudiantes tengan recelo a trabajar y dejarse envolver por el maravilloso
mundo de las mateméticas. Sin embargo se han creado materiales de apoyo, libros y actividades, entre

otros, que buscan disminuir los efectos del ya tradicional rechazo a la clase de matematicas.

Este trabajo se apoya en los tantos problemas de matemética recreativa creados desde tiempos
lejanos (recordemos los niimeros amigables y perfectos descubiertos en la época del esplendor griego),
creando a partir de ellos actividades intimamente ligadas con los contenidos matematicos, pero con un
enfoque hacia el aspecto ludico del ser humano. De esta manera se busca demostrar que las actitudes de
los estudiantes hacia la clase de matematicas se pueden modificar y/o disminuir el efecto negativo que

en ellos crea.
Este trabajo cuenta con cuatro capitulos, los cuales han sido desarrollados de la siguiente manera:

El capitulo 1 contiene los "porqués" que nos llevaron a la elaboracién de esta investigacion. los
posibles alcances y limites que representa trabajar con una muestra como con la que se trabajo; asf
como lo importante que pueden ser esta investigacion para lograr en los alumnos una mayor aceptacion

de la matemética como parte integrante y activa de su ser.

En el capitulo 2 se encuentran las diferentes tendencias que se han seguido sobre actitudes, asi
como varias afirmaciones hechas a lo largo de los afios por diferentes estudiosos de las actitudes de los
seres humanos. También contiene la definicion operativa de las "actividades de matemética recreativa”.
En dicho capitulo se especifica que el presente trabajo no intenta demostrar que se puede dar un cambio
permanente en las actitudes en un lapso corto de tiempo, sino mostrar que es posible que se de un
cambio positivo cuando se aplican, entre otros materiales de apoyo, las actividades sugeridas durante

un tiempo mas largo.



El capitulo 3 muestra la forma en que se disefio y desarroll6 el trabajo, (objetivos, variable,
sujetos ¢ instrumentos) aclarando que éste fue del tipo cuasiexperimental pretest - postest con apoyo de

un grupo control no seleccionado al azar.
Ademas contiene el desarrollo de la investigacion; éste consta de la aplicacion del test, las
actividades de matemdtica recreativa usadas (y sus lineamientos), las observaciones hechas a las clases

de ambos grupos, asi como las entrevistas realizadas al profesor y a los alumnos.

Una vez realizado el procesamiento y el andlisis de la informacién recabada, en el capitulo 4 se
reportan las conclusiones obtenidas de la investigacion, asi como las sugerencias para futuros estudios

sobre actitudes en estudiantes de matematicas.

EL AUTOR
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ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

A través del tiempo se ha caido en el estercotipo de que en la medida en que una persona sabe mas
matematicas es mds inteligente y en consecuencia va a tener mayor €xito en la vida. Es en las escuelas
donde se ha dicho este mensaje subliminalmente, lo que nos lleva a crear alumnos que tienen horror a
las matematicas ( matefébicos ); otros que pueden realizar mecanizaciones pero que no son capaces de
dar respucestas propias ni soluciones creativas a situaciones que se les presenten ( mecanimaticos ); y
un tercer grupo formado por quienes en realidad han creado matematica, pero que generalmente se ven

presionados a abandonar sus propios métodos teniendo que actuar como los demas ( matematicos a

pesar de ) (Garcia, 1993).

A lo largo del desarrollo de los escolares, éstos son influenciados por multiples factores que los

conducen a tomar una actitud hacia la matematica. Algunas de dichas influencias pueden ser:

*El ya comiin rechazo a la matemética como herencia o legado del medio social en el que estan
inmersos. Por ejemplo, es comun escuchar platicas familiares donde de manera inconsciente las
matematicas son “rechazadas” y esto repercute en los hijos, los cuales van interiorizando la aversién
hacia ella; los papas son los que se encargan de sefialar a la materia como "muy dificil" y que solo la
entienden los muy inteligentes; los amigos a su vez la sefialan como aburrida; los estudiantes de niveles
superiores constantemente sefialan que escogieron o escogerdn su carrera teniendo en cuenta las pocas
posibilidades de volver a encontrarse con asignaturas relacionadas con la matematica, e incluso son los
medios de comunicacién masiva los que contribuyen a su rechazo, pues venden al publico la imagen de
algun personaje famoso que a "viva voz" sefiala que no le gustaban las matematicas, que no sabe las
tablas de multiplicar, que no entraba a esa clase e incluso se ufanan de su posicion sintomar en cuenta
que ellos pueden definir patrones de conducta o estereotipos, los cuales juegan un papel en las

concepciones de los estudiantes,

* La politica educativa ¢s otro factor que alienta la actitud en cuestion, pues es ella la que aporta
curricula donde los contenidos no estén interrelacionados y/o son muy abundantes para el tiempo
disponible. Esto provoca que los contenidos sean tratados someramente pues jhay que cubrir el

programa establecido!



* El maestro es uno de los factores decisivos, pues su actitud hacia la matematica, los alumnos y la
vida misma provocan que la matematica sea rechazada. No es extrafio encontrar "maestros" que
inmediatamente sentimos que la rechazan, creando una imagen similar en los educandos. La conducta
que tiene el maestro hacia los estudiantes puede provocar que la asignatura sea rechazada, sin tomar en

cuenta sus contenidos y su importancia como tal.

Y asi, podemos seguir buscando posibles factores causales (culpables) de la situacion que
enfrentamos de tal manera que pudiéramos repartir el "paquete” y aligerar su peso, pero ai final ;Quién
es el que en realidad toma la decision, participa, posibilita o incluso puede llegar a obstaculizar ( sin ser
ese el objetivo ) que se lleve a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje? EL PROFESOR. Si bien es
cierto que los otros factores le facilitan o le obstaculizan su labor, su accion es determinante porque es
él quien tiene contacto cotidiano y personal con el alumno y decide en la evaluacion, calificacion y

promocion del mismo.

A pesar de que ser competente en matematica se esta convirtiendo en un prerrequisito en muchas
carreras, se esta incrementando el nimero de estudiantes que parece no estar en posibilidad de tener
éxito en matematicas como consecuencia de dichas influencias que provocan el rechazo a la
matematica. Es por eso que se tiene la gran desercién y reprobacion de los alumnos de las carreras con
un alto porcentaje de matematicas en su curricula, creando cierto temor o estado de ansiedad a la clase
de matematicas, al maestro de mateméticas y a los diferentes libros de matematicas, y en la medida que
se puede se evita enrolarse en cursos de mateméticas. Pero una de las peores consecuencias es la actitud
de rechazo a la clase de mateméticas como un principio fundamental de supervivencia, por lo que toda

labor que desarrolle €l maestro se vera limitada por dicho "obstaculo”.

Segiin Eudave ( 1994 ) es recomendable desarrollar estudios sobre actitudes hacia las matematicas,
pues permitirian obtener un panorama méis amplio de esta problematica. Incluso menciona que el
estudio de las actitudes hacia la matematica en México es atin un campo poco explorado. Conocer estas
actitudes puede ayudar a instrumentar acciones correctivas y preventivas de actitudes negativas hacia la

matematica.



IMPORTANCIA DEL PROBLEMA

En la busqueda de nuevos caminos en la ensefianza de la matematica surgen propuestas y recursos
de suma importancia; anteriormente la regla de célculo y el pizarrén. Dentro de los recursos se puede
observar la creciente presencia de las calculadoras gréficas y computadoras. Todos estos materiales son
de gran ayuda en las clases de mateméticas, sin embargo, en muchas ocasiones nos hemos encontrado
con limitantes relacionadas con el manejo y adquisicién de dichos materiales, provocando que algunos

$e usen poco y otros se desconozcan por su poca o nula difusion.

Desde hace varios afios se han venido desarrollando en libros, revistas e incluso en los periodicos
problemas de tipo légico-matematico, los cuales debidamente enfocados a las matemadticas podrian
contribuir a mejorar el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje, por ser elementos de facil
manipulacién, que los alumnos pueden elaborar a bajo costo, ayudan a propiciar la imaginacién y son

amenos.

En este trabajo, se denominars MATEMATICA RECREATIVA a las actividades de tipo logico-
matemdtico que buscan presentar contenidos mateméticos de una manera amena, atractiva y
estimulante propiciando la actividad fisica y/o mental de los alumnos. La mayoria de las veces estos
problemas s6lo requieren que se tengan los suficientes cimientos como son las operaciones basicas y el
deseo de resolverlo, sin embargo el objetivo de este trabajo es mantener intimamente relacionados los

contenidos del programa y las actividades de matematica recreativa.

Este tipo de actividades los podemos encontrar en publicaciones periédicas (como el periédico
"Excélsior" en su edicién dominical), en ediciones especiales (como las que edita la revista "Muy
Interesante") y en libros especializados en este tipo de actividades { como los escritos por Y. Perelman

y M. Gardner ).

Por experiencia propia, estas actividades constituyen una practica que propicia el agrado o por lo
menos la aceptacién del tema, disminuyendo el temor a la materia y sobretodo proporcionando al

educando confianza en si mismo, al poder resolver el problema aplicando (muchas veces sin darse




cuenta) los contenidos y habilidades matematicas que el maestro intenta desarrollar. Cabe recordar que
segin Aiken ( 1974 ) las actitudes hacia la matematica empiezan a desarrollarse tan pronto como el
alumno es expuesto a la materia, pero el periodo entre los 11 y los 13 afios parece de particular
importancia. El asegura que éste es el momento cuando las actitudes negativas hacia la matemética

empiezan a notarse.

Resulta obvio que el uso de actividades de matemdtica recreativa en la clase debe implicar un
cambio en la forma de ensefiar la matemadtica, por que se contrapone con la forma tradicional de
ensefianza, en donde el maestro conserva la directividad y el control total sobre los alumnos,
presentandola como una estructura rigida, univoca y estética, y los alumnos son receptores pasivos de
las explicaciones del maestro, o solamente se ejercitan en la aplicacion de las técnicas y procedimientos
vistos en el pizarrén. De esta manera, se busca que, por principio, el maestro cambie también su actitud
y muchos de sus esquemas ya establecidos sobre la ensefianza de dicha materia, proporcionando a la
mateméatica una imagen similar a la de un "deporte” que se disfruta. Borasi ( 1990 ) menciona que es
importante que este tipo de actividades descritas no sean un remanso dentro de una curricula
matematica en esencia tradicional. Gardner (1971 ) sefiala en uno de sus libro que la matematica nunca

ha sido aburrida, aunque con demasiada frecuencia ha sido ensefiada de la forma mas aburrida posible.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Dadas las condiciones ya mencionadas sobre las actitudes de los alumnos del nivel medio basico hacia
la clase de matematicas, y a que en los grupos los alumnos que la rechazan son en cantidad superior a
los que les agrada, este trabajo busca aportar una alternativa para promover un cambio de actitud de los
alumnos con el apoyo de la matematica recreativa, es decir, busca contestar a la pregunta ;Cual es la
relacion entre la aceptacion hacia la clase de matematicas con el uso de la matematica recreativa en la

misma?

De esta forma se pretende tlevar a cabo un estudio comparativo en donde se cuente con dos grupos, uno

que trabaje en forma tradicional y otro que trabaje con el apoyo de actividades de matematica



recreativa. Con esto se busca constatar o rechazar el hecho de que existe un cambio benéfico en las
actitudes de los alumnos hacia la clase cuando se hace uso de dichas actividades y si ese cambio es

significativo.

El trabajo se desarrollara en una escuela a nivel medio basico, esto debido a que es el subsistema al que
se tiene acceso. A su vez, el investigador de este trabajo labora en dicho subsistema y tienc
conocimiento de sus caracteristicas. En especial se trabajara en grupos de tercer grado y con contenidos
algebraicos; pero no por eso de debe pensar que dicha propuesta no se puede aplicar a contenidos de

otros grados o de otras ramas de la matematica.
Los contenidos con los que se trabajara son:

a) Concepto de funcion

b) Diversas formas de representar una funcion
¢) Grafica cartesiana de una funcion

d) Regiones en el plano cartesiano

e) Leyes de exponentes

f) Reduccion de términos semejantes

¢) Adicion de monomios y polinomios

h) Sustraccién de monomios y polinomios

i) Multiplicacién de monomios y polinomios
Cabe aclarar que las razones por las que se escogieron tales contenidos, son:

1. Rechazar en cierta medida el comentario constante que sefiala que este tipo de actividades no

funcionan o no se pueden adaptar al algebra.

2. La primera unidad del programa de mateméticas para tercer afio incluye repaso de contenidos ya

estudiados en afios anteriores, por lo que se tomaron contenidos de la segunda unidad.



3. Al momento que se trabaja la segunda unidad, los grupos ya adquirieron cierta estabilidad

administrativa, en lo que respecta a bajas, altas, cambios de grupo, cambios de maestro, etc.

ALCANCE Y LIMITACIONES DEL PROBLEMA

Dadas las caracteristicas de los alumnos de escuelas secundarias diurnas en el Distrito Federal y la
metodologia similar que usan los maestros de dichas escuelas, los resultados de este trabajo podrian
extenderse a estas escuelas. Aunque esto representa una limitante muy grande, pues no se sabe con que
grado de confiabilidad y validez se podria extender, cabe aclarar que esto no constituye el objetivo

principal del estudio.

Otras limitantes son los recursos materiales, humanos y temporales con que se pudo disponer.
Materiales, por que las escuelas de dicho nivel pocas veces llegan a contar con tecnologia "avanzada”,
como proyector de filminas, retroproyector, computadoras, etc. Humanos, porque solo se contd con el
apoyo del profesor de los grupos con que se trabajo y temporales porque para realizar un trabajo donde
se dé un cambio de actitudes "interiorizado” se necesita de un lapso de tiempo mayor al empleado en

este trabajo (Kelman, citado por Wagner 1969).



LAS ACTITUDES

Como se puede constatar en la gran variedad de bibliografia en la
que se trabajan temas o contenidos referidos a las actitudes, el
Gdefinir el término actitud ha sido una de las empresas mds dificiles y
ambigquas con las que se han enfrentado los autores; guizd ésta sea una
de las razones por las que a pesar de la multiplicidad de
definiciones, se ha preferido dar definiciones operacionales, es decir
que tengan un enfoque especifico hacia 1lo que el autor desea

‘desarrollar.

Algunos de los autores que han aportado sus definiciones son los
siguientes:

El concepto de actitud se usa para denotar la suma total
de inclinaciones Y sentimientos humanos, prejuicios
o distorciones, nociones preconcebidas, ideas, temores,
convicciones acerca de un asunto determinado. (Thurstone, 1976)

Es una predisposicién del individuo para evaluar algunos
simbolos, objetos o aspectos de su mundo de una
manera favorable o desfavorable. ( Katz, 1960 citado por
Wagner, 1969).

Una actitud es un estado mental y neutral de buena disposicién
organizada a través de la experiencia, ejerciendo una
influencia directriz o dind&mica sobre la respuesta del
individuo hacia todos los objetos o situaciones con la cual
estd relacionada. (Allport, 1935 citado por Triandis 1971).

La actitud es una organizacidn de algunas creencias, enfocadas
a un objeto especifico o situacién, que est& predispuesta
a responder de alguna forma preferencial. (Rokeach, 1972 citado
por Kulm 1980 ).

Se puede notar que existen rasgos comunes en cada una de 1las
definiciones, sin embargo, tomando en cuenta que el presente estudio
pretende detectar la actitud (¢ predisposicién a responder de alguna
forma preferecial ) hacia la matematica ( objeto especifico ) vy
provocar en ellas un cambio mediante las actividades que se
propondrédn, se tomar& como definicidn "operacional”, 1la dada por
Rokeach, 1972.




De las definiciones se puede deducir que cuando se estudia una
actitud no se hace referencia a algo que pueda observarse
directamente. Se refiere a un concepto psicoldgico gque designa algo
dentro del individuo. Sherif y Sherif (1976) sefialan que el concepto
actitud tiene varias caracteristicas que lo distinguen de otros

conceptos referentes a estados internos del individuo:

1. Las actitudes no son innatas: Se admite ordinariamente que la
aparicién de una actitud depende del aprendizaje.

2. Las actitudezs no son temporales, sino estados mds o0 menos
persistentes una vez formados. Es innegadble que las actitudes cambian;
pero, una vez formadas. adquieren una funcién requladora de modo que,
dentro de ciertos limites, no estdn sujetos a cambios concomitantes a
los ascensos y descensos del funcionamiento homeostdtico del organismo
o a toda variacién apenas notable de las condiciones del estimulo.

3. Las actitudes siempre implican una relacién entre las personas Yy
los objetos. En otras palabras, las actitudes no se autogeneran
psicolégicamente. Se forman o aprenden en relacién con referentes
identificables, ya sean personas, grupos. instituciones, objetos,
valores, asuntos sociales o ideclégicos, etc.

4. La relacién entre personas y objetos no es neutral, pues tiene

propiedades motivacionales—afectivas.

5. La relacién sujeto-objeto se realiza a través de la formacidén de
categorias que distinguen entre los objetos y entre la relacién
positiva o negativa de la persona con objetos dentro de las diferentes

categorias.

Cabe aclarar que con respecto al punto 2, Kulm ( 1980 ) sefiala
que existe un conocimiento intuitivo de que las actitudes de los nifios
cambian dia con dia, dependiendo de lo que haya sucedido en la clase,
de que tanta tarea se les haya asignado, de la manera en que

resolvieron un acertijo, o de cualquier otro factor. Con esto se busca



no olvidar el hecho de que a pesar de todos los estudios., no existe
ain un consenso general sobre los cambios de actitudes Yy su

temporalidad.

Por otro lado, también es importante saber que “las actitudes no
son directamente observables, sino que se deducen de la conducta. En
cierto sentido, pues una actitud constituye wuna invencidn del
observador. Estas invenciones conceptuales son corrientes en las
ciencias de la conducta y reciben el nombre de constructos
hipotéticos. Es util inferir actitudes porque estas inferencias nos
ayudan a comprender consistencias e incosistencias de la conducta. En
educacién contribuyen especialmente en el terreno motivacional porque
proporcionan explicaciones del por qué algunos estudiantes evitan
mientras otros abordan, unas tareas educacionales (Ball, 1988).

Triandis (1971) sefiala que las actitudes tienen 3 componentes:

a) Componente cognitivo.Se refiere al conocimiento del
objeto

b) Componente afectivo. La emocidén que cambia la idea. Si
una persona se siente bien o mal cuando piensa en
determinada categoria, entonces él tiene efectos

positivos o negativos hacia los miembros de esa

categoria.

¢) Componente conductual. Es la predisposicidn a la accién.

Es necesario mencionar gque las tres componentes estan muy
relacionadas, sin embargo se pueden dar inconsistencias. Por ejemplo,
un jéven acostumbrado a divertirse manejando a altas velocidades se
puede resistir a subirse a un auto después de un aparatoso accidente,
o la alumna que siempre participa con éxito en la clase, al ser puesta
en evidencia ante la clase por equivocarse en un problema sencillo,

puede evitar volver a participar en alguna otra actividad.

Las actitudes ayudan a la gente a entender el mundo que los
rodea, simplificando y organizando todo lo complejo de su ambiente;
les protege su autoestima, evitando la realidad no placentera; los

ayuda a ajustarse al mundo tan complejo, maximizando los momentos
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agradables; y les permite expresar sus valores fundamentales.

Dentro de las investigaciones hechas sobre actitudes. se han
intentado explicar estereotipos. prejuicios y etnocentrismo. La
investigacién sobre actuaciones, ausentismo y cambio de personal en la
industria ha invocado frecuentemente conceptos como actitud v
satisfaccidén en el trabajo. En estudios de votacidn han aparecido como
conceptos centrales las actitudes, opiniones e intenciones. Conceptos
tales como actitudes. atracciones, atributos e intenciones han sido
usados como una amplia variedad de conductas interpersonales.

Todos los conceptos del pdrrafo anterior y otros més, han sido
etiquetados generalmente como "actitud”, es por eso que es necesario
establecer las diferencias entre actitud y tres conceptos con los

cuales constantemente se confunde: opinién, creencia y valor.

La diferencia entre una actitud y una opinién es que 1la segunda
es solo la expresién verbal de una actitud. La diferencia entre una
actitud y una creencia es m&s compleja, una actitud siempre incluye la
evaluacién de un objeto y la creencia no. La diferencia entre una
actitud y un valor es de inclusividad o amplitud. Una actitud se
refiere a una orientacién hacia un objetc, mientras que el wvalor
implica una orientacidén hacia una gerie o clase de objetos
relacionados. Un valor es a menudo una coleccién de actitudes.

Si nos enfocamos al procesc ensefianza—-aprendizaje de las
matemdticas, uno de los factores que lo influyen es la actitud hacia
la matemé&tica v su ensefianza. El estudio de las actitudes en el &mbito
escolar tiene la importancia de ayudar a comprender con precisidén vy
objetividad las creencias, sentimientos y acciones con repecto a las
matemadticas (Eudave, 1994). En este caso se entiende a la actitud
hacia la clase de matemAticas, como la actitud que toman los alumnos
al entrar en contacto con la clase, pudiendo ser de distintes tipos,

tales como de rechazo, indiferencia y aceptacidn.

El rechazo al estudic de las matemdticas se percibe como un

problema debido a los transtornos que provoca en el dmbito escolar,
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familiar, profesional, personal, etc. (Loyola, 1990). El rechazo se
entiende como una actitud negativa hacia un Jjuicio, sugestién o
creencia (Drever, 1969)., en este caso seria una actitud negativa hacia
la matemdtica y/o la clase de matem&ticas. Sherif y Sherif (1976)
consideran como grado de rechazo, la posicidén més objetable para el
individuo, la cosa que mas detesta en un dominio particular, junto con

otras posiciones también objetables para é€él.

La aceptacién es la experiencia o rasgo de una experiencia o
conducta caracterizada por una actitud positiva (de acercamiento)
hacia algin concepto o juicio (Warren. 1974). Cuando una persona
expresa voluntariamente su opinién sobre un asunto por lo comin indica
la posicién que le parece mds aceptable. El grado de aceptacién es
sencillamente esta posicién mé&s aceptable., junto con otras posiciones
que el individuo también encuentra aceptables (Sherif y Sherif, 1976)

Mientras que acepta unas posiciones y rechaza otras, el individuo
puede preferir permanecer neutral con respecto a ciertas posiciones, a
esto se le denomina grado de neutralidad (Sherif y Sherif, 1976).

De esta forma, se puede concluir que el agrado o desagrado hacia
la clase de matemAticas por parte de los alumnos se encuentra dentro
del componente afectivo de las actitudes. Por otro lado la relacién
que se da entre la matematicas y el alumno se encuentra entre una gran
gama de categorias, desde el total agrado hasta su rechazo, pasando
por la indiferencia, por supuesto. Este agrado o desagrado hacia 1la
clase de matemdticas puede variar clase a clase dependiendo de los

eventos que se susciten en ella (Kulm, 1980).

LA MEDICION DE ACTITUDES
A lo largc de los afios se ha intentado medir las actitudes de

distintas formas, por lo que se han hecho observaciones, encuestas,

pruebas de reacciones bioldgicas, etc. Summers (1976) seftala que los
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procedimientos que se utilizan para la medicién de actitudes pueden

ser de cinco tipos:

a) Informes de uno mismo sSobre creencias, sentimientos vy
conductas (escala autoevaluativa).

b) Observacién de conductas manifiestas

¢) Reaccién a estimulos parcialmente estructurados )
interpretacidén de ellos, cuando implican al objeto de la
actitud.

d) Realizacién de tareas "objetivas" en el que intervenga el
objeto de la actitud.

e} Reacciones fisgiolégicas al objeto de la actitud o a

representaciones de él.

Debido a que las escalas autoevaluativas escritas son fdciles de
construir, de administrar y de calificar, constituyen sin lugar a
dudas la forma mds recurrida para medir las actitudes (Kulm, 1980).
Sin embargo, una de las criticas mds comunes, €s que no nos permiten
predecir la conducta efectiva en situaciones de la vida real. Osgood
(1976) sefiala que la mayoria de los especialistas en medicién de
actitudes han coincidido en que las puntuaciones de actitud indican
solamente una disposicién hacia ciertas clases de conductas, definidas
ampliamente, y que la conducta manifiesta suceda efectivamente en
situaciones de la vida real dependerd tambiém del contexto propio de
tal situacién.

Entres las escalas autoevaluativas se encuetran las creadas por
Thurstone, Likert, el escalorama de Guttman, el diferencial semdntico
de Osgood, entre otras. Dichas escalas congisten bdsicamente en la
eleccidn entre una serie de actitudes, las mds apegadas a nuestras
posibles actitudes al encontrarnos en una determinada situacién. Las
variaciones consisten en el grado de complejidad y/o en la forma de
eleccidn.

Una forma de complementar las escalas autoevaluativas, es
mediante el uso de otro u otros procedimientos. En el salén de clases

puede usarse la combinacidén escala autoevaluativa, observacién de
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conductas manifiestas y realizacién de tareas objetivas.

Por ejemplo, si queremos saber si un estudiante tiene una actitud
positiva hacia las matemdticas, una técnica util consiste en hacer gque
el profesor califique al alumno en estas dimensiones. Pero para evitar
que se desvirtue la calificacion al ser el profesor "juez y parte", se
puede introducir en el aula a un observador independiente que
califique lag actitudes de los alumnos (Ball, 1988}.

Es necesario mencionar que en cualguier método o instrumento que
se utilice, se corre el riesgo de contener elementos extrafios
especificos del método y resulta ingenuo depositar toda la fe en un

solo instrumento de medicidn.

CAMBIO DE ACTITUDES

El tema del cambio de actitudes no s6lo es una de las
preocupaciones de la teoria e investigacién en psicologia social, este
fenémeno concierne a la personalidad de 1los estudiantes, de la
cultura. de la politica y de preferencias del consumidor ( Smith, 1967
). La modelacién de 1la opinién publica por la propaganda. la
persuacién, el desarrollo y reduccién del preiuicio, la socializacidn
de los niflos y la modificacidn del sentimiento interpersonal son
también materia del cambio de actitud. Al hablar de cambio de actitud

se incluyen cambios superficiales en materias especificag de opinidn
v cambiosg profundamente arraiqgados.

La mayoria de los ambientes escolares plantean problemas porque
engendran en los alumnos, no escasa, gino excesiva ansiedad, y aunque
existen casos donde el problema sea la falta de ansiedad, en la
mayoria de las clases el educador se enfrenta con el problema de
reducir al minime los efectos adversos de una excesiva ansiedad

(Ball, 1988) Una posible forma de aminorar dicha ansiedad en mediante



el cambio de enfoque en los métodos educacionales, aprovechando el

aspecto ludico de los alumnos.

La teoria del cambio de actitudes de Kelman, reportada en Wagner

(1969), seflala que ésta es un proceso de tres pasos:

10 Conformidad: Ocurre cuando el receptor cambia su actitud para
obtener una reaccién favorable o evitar una reaccién
desfavorable del influenciador. Este cambio persiste sdlo

mientras el influenciador permanece presente.

20 Identificacién: Ocurre cuando la persona adopta las actitudes
de otros con gquien se tiene relaciones personales
gratificantes. Las actitudes de la gente a gquien un admira

empiezan a ser propias.
30 Internalizacién: Esto es aceptar la influencia cuando la
direccién del cambio es consistente con las actitudes o

valores que el receptor ya posee.

Gustad seflala que las modificaciones en las actitudes sociales,

al igual que los cambios en la conducta social, agparecen durante los
afiog de la adglescencia. Estas se deben primordialmente a influencias
del medio, en especial al ambiente del colegio (Young, 1977). Por otro
lado, aunque se dispone de muy escasa informacidn sobre actitudes
hacia materias escolares especificas, parece claro que los resultados
que los alumnos experimentan cuande tratan de sequir sus cursos
escolares tienen consecuencias significativas en sus actitudes hacia
aguellas materias y en su orientacién en general hacia el éxito o
fracaso (Ball, 1988).

Como se puedo leer, el cambio de actitudes no es un proceso
rdpido ni sencillo; exige provocar una situacidn que haga modificar
dicha actitud vy ser constante para que el sujeto empieze a

jdentificarse con ella y logre interiorizarla. El presente trabajoc no
pretende abarcar los tres pasos, lo que se quiere demostrar es que es

factible lograr un cambio en las actitudes de los alumnos al estar
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trabajando con matemdticas, es decir solo llega hasta el segundo paso.
Ademds se requiere de un lapso de tiempo grande para lograr en los
alumnos un cambio en sus actitudes. Dicha disponibilidad de tiempo lo
tienen los maestros que se encuentran al frente de los grupos, al

contar con todo el ciclo escolar.

LA MATEMATICA RECREATIVA

La matemdtica es un instrumento esencial del conocimiento
cientifico. Por su cardcter abstracto y formal, su aprendizaje resulta
diffcil para una parte importante de los estudiantes, y de todos es
conocido que la matem&tica es una de las dreas que mds inciden en el
fracaso escolar en todos los niveles de ensefilanza.

Los juegos y la matemdtica tienen muchos rasgos en comin en lo
que se refiere a su finalidad educativa. Las matemdticas dotan a los
individuos de un conjunto de instrumentos que potencian y enriquecen
sus estructuras mentales y posibilitan para explorar y actuar en la
realidad. Los juegos ensefian a los escolares a dar los primeros pasos
en el desarrollo de técnicas intelectuales, potencias en pensamiento
l16gico, desarrollan hd&bitos de razonamiento, enseflan a pensar con
espiritu critico...; los juegos, por la actividad mental que generan
son un buen punto de partida para la ensefianza de la matemdtica
(Ferrero, 1991).

Raymond Smullan (citado en Loyola, 1990) nos dice "... mucha
gente que he conocido afirma odiar las matemdticas y, sin embargo, se
muestran enormemente intrigados por cualquier problema matemdtico o de
l6égica que les planteo, siempre y cuando se presente en forma de
acertijo. No me sorprenderia en absoluto s8i los buenos 1libros de
acertijos demostrasen ser una de las mejores curas de la angustia
matematica" Es importante aclarar en las clases gque el fin no es
"pasar el tiempo"”, divertirse o ganar una partida, sino el permitirle

a los alumnos transitar de una forma amena, por las sendas de los
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conceptos matemdticos, los cuales muchas veces son complicados. El
juego como apoyo a las matemdticas, ademas de proporcionar
esparcimiento, debe propiciar la investigacion, la creacién {y
recreacidn) intelectual y la adquisicién de conocimientos. Todo esto
implica un cambio de actitud ante el aprendizaje (Loyola, 1990).
Gracias a los juegos se plantean en un conjunto de modificaciones en
cuanto a la funcién y el papel del profesor, asi{ comoc un cambio
importante en la organizacién de la clase. Ademds cualguier reforma
escolar no tendrd sentido si las autoridades escolares vy los
profesores no se detienen a pensar en el tipo de actividades que
atraen el interés o provocan el ‘“entusiasmo"” de sus alumnos

(Saegesser, 1991).

En general, se considera e;l juego como un ejercicio recreativo
sometido a reglas:; sin embargo, el término Jjuego tiene multiples vy
variadas aceptaciones en la vida cotidiana: con esta palabra se
designa una amplisima variedad de actividades humanas de indole lidica
que van desde la actividad fisica a la actividad intelectual, pasando
por otros de indole festiva y de entretenimiento. (Ferrero. 1991).

Entre los conceptos relacionados con los juegos estan el
entretenimiento, que significa entretener, es decir tener algo o
alguien detenido y en espera; pasatiempo, que significa pasar el
tiempo: nada tienen que ver con matar el tiempo, el cual significa
dedicarse a cosa inutil, estéril. Por dltimo debe entenderse
como recreoc a la recreacién en el sentido de renovacién, por que
cuando la actividad ~llamese trabajo o juego- se realiza con deleite o
interés el resultado es la creacién de md&s energia (creatividad). Hay
gue evitar gue el alunmo tienda a pensar que el juego es placer Yy el
trabajo deber (Rodriguez, 1995).

El juego debe ser una actividad propia del hombre que ayuda al
nifo para preparar su vida adulta y le sirve para desarrollar su
personalidad. El juego es un instinto y es sabido que si se satisfacen
los instintos se produce una sensacién placentera (Gairf{n, 1989). En
recreatividad el hombre juego y se interrelaciona con el mundo de los
objetos y de las personas, de una manera sencilla vy natural
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(Rodriguez, 1995).

De esta forma. la matemdtica recreativa toma partes del Jjuego Yy
de la matem&tica, para convertirse en una actividad de tipo
l6gico-matemdtico que buscan presentar contenidos matemdticos de una
manera amena, atractiva y estimulante propiciando en los alumnos una

actitud positiva tanto fisica como mental.

Los juegos han de estar integrados, han de figurar de una manera
sistem&tica en los programas escolares, VY no ser utilizados
ocagionalmente para llenar los vacios que se producen en la actividad
escolar diaria. El interés de los juegos en la educacién no es solo
divertir, sino mds bien extraer de sus enseflanzas materias suficientes
para impartir un conocimiento, interesar y lograr que los escolares

piensen con cierta motivaciém (Ferrero, 1991) .

Cabe aclarar que en el presente trabajo todos los conceptos antes
mencionados, se relacionaron entre s1, lo cual se pueden observar en

el siguiente esquema.

ACTITUDES MATEMATICAS JUEGOS PASATIEMPOS

Bl l «
ACT. HACIA LA CLASE DE MAT. [MATEMATICA RECREATIVA]

*

* 1
i

!

|

w
RECHAZO

El cuadro esquematiza la relacién de conceptos. La linea punteada
sefiala la relacidén que se busca establecer en este trabajo.



OBJETIVOS E HIPOTESIS
Este estudio pretendi6 encontrar las diferencias de apreciacion y aceptacién hacia la clase de
matemdticas entre los alumnos de escuelas secundarias, asi como el cambio en las actitudes cuando se

presenta a la matematica recreativa como variable diferencial.

La hipotesis del trabajo fue: El uso de la matematica recreativa propicia una mayor aceptacion por

parte de los alumnos del nivel medio basico hacia la clase de matematicas.

VARIABLES

Las variables que intervinieron en el presente trabajo fueron las siguientes:

Variable Independiente. Las actividades de matematica recreativa.
Variable Dependiente. La actitud hacia la clase de matematicas
Variable de Control. E! maestro

Se debe entender por "actividades de matematica recreativa’ a las actividades de tipo logico
matematico que buscan presentar contenidos matemaiticos de una manera amena, atractiva y

estimulante propiciando la actividad fisica y/o mental de los alumnos.

"] a actitud hacia la clase de matematicas" es la actitud que toman los alumnos al entrar en contacto

con la clase, pudiendo ser de indiferencia, agrado, rechazo, etc.
Se toma como variable de control al "maestro" por considerarse que tiene gran influencia en los

alumnos y la capacidad de modificar la forma de presentar los contenidos, asi como de mostrar mayor o

menor aceptacion por algin método de ensefianza.
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Resultaria iluso pensar que, ademas de las variables independiente y dependiente, sélo el maestro
participé cn este trabajo de investigacion como variable de control, sin embargo se tomé Gnicamente a
¢l para evitar que el grado de complejidad se elevara y sobre todo porque dentro del salon de clases es

una de las mas importantes.

SUJETOS

La poblacién que se tomd en cuenta abarca a los alumnos de escuelas secundarias diurnas en el D. F.
Sin embargo dadas las dimensiones cuantitativas de este subsistema educativo, del método que se
empled, pero sobre todo por los recursos materiales, humanos y temporales disponibles, se tom6 como
muestra dos grupos de tercer afio de la Escuela Secundaria Diurna No 309 turno matutino, ubicada en la
delegacion de Tlahuac en el Distrito Federal, de esta forma la muestra estuvo conformada por un total

de 76 alumnos repartidos equitativamente en los grupos experimental y de control.

INSTRUMENTOS

Los instrumentos que se utilizaron para recabar los datos necesarios para poder deducir algunas

inferencias seran:

& El test de medicion de actitudes REVISED MATH ATTITUDE SCALE, desarrollado por Aiken y
Dreger (1961), quienes usaron como modelo la Escala de Likert. Se aplicé siguiendo el disefio
pretest-postest con grupo de control no seleccionada al azar (Van Dalen y Meyer, 1978).

& Observacion de las clases de los grupos control y experimental, con €l proposito de tomar nota
sobre los cambios actitudinales que mostraron los alumnos a lo largo del estudio. Estas
observaciones se realizaron y reportaron siguiendo un guidn preestablecido, por lo que el

investigador solo procedié a registrar lo que ésta indicaba (observacién estructurada). Dichas



observaciones fueron NO participativas, es decir, el investigador no pudo realizar cuestionamientos,

agredados, ni apoyos de ningun tipo en la clase.

&5 Entrevista con el profesor. Esta fue al final del periodo de estudio, con el propdsito de obtener las
impresiones del maestro sobre las actitudes que mostraron los alumnos, la existencia de cambios de
actitud o la carencia de ésta, las ventajas de trabajar con este enfoque, asi como las dificultades

encontradas.

& Entrevistas con los alumnos. Se escogieron aleatoriamente 20 alumnos de cada uno de los dos
grupos para ser entrevistados. La duracién aproximada de cada entrevista fue de 10 minutos y estuvo
basada en una guia de topicos y/o preguntas. El objetivo de estas entrevistas fue detectar las posibles
razones por las que se dio dicho cambio. Cabe aclarar que se busco contrastar las razones de los
alumnos desde el punto de vista del cambio de actitudes. Se procuré que ambos grupos contaran, en
lo més posible, con las mismas condiciones de trabajo, para que la unica variable diferencial sea el
uso de las actividades de matematica recreativa en el grupo experimental. Ademas se les pidié a los
alumnos seleccionados que hayan estado en el grupo experimental sus impresiones al trabajar bajo

este enfoque.

DISENO DE LA INVESTIGACION

Se realizé un estudio del tipo cuasi-experimental, con el apoyo del pretest - tratamiento - postest
y con grupo de control NO seleccionado al azar. Quiza parezca ser subjetivo el hecho de pretender
apreciar el nivel de aceptacion de los alumnos, sin embargo esto se pretendié alcanzar mediante la
aplicacién de un test de medicion de actitudes (escala autoevaluativa). Dicho test fue aplicado en dos
fases, al inicio del periodo de estudio (pretest) y al final del mismo (postest). Con ayuda de este

instrumento se buscé detectar el cambio actitudinal de los alumnos hacia la matematica.
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La duracion de este estudio fue de 4 semanas. Cabe aclarar que se tuvieron varias interrupciones

dadas las caracteristicas con que se trabaja en dicho subsistema.

Ademas de la aplicacion de dicho instrumento, también se observé las clases de ambos grupos

(observacion de conductas manifiestas) de manera que se pudiera detectar las actitudes de los alumnos.

Se llevaron a cabo entrevistas con los alumnos escogidos aleatoriamente, éstas se realizaron una vez

terminado el periodo de estudio, individualmente y en un lugar apartado del resto de sus compafieros.

Se entrevistd al profesor con el propdsito de obtener su opinién sobre los posibles cambios en las

actitudes de los alumnos.

La planeacion de la clase para el grupo donde se aplicaron los problemas de matematica recreativa
(realizacion de tareas objetivas) fue en colaboracion entre el maestro y el investigador. Aqui, cabe
aclarar que este tipo de actividades no se utilizaron en el 100% del tiempo, sino que fueron en
determinadas partes del proceso ensefianza-aprendizaje, pues el objetivo era analizar el grado de

aceptacion, asi como la posible existencia de un cambio positivo en dicha actitud.
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Como ya se mencioné en el marco metodologico, los instrumentos con lo que se trabajé fueron el
test de medicion de actitudes, aplicacion de las actividades de matematica recreativa, observaciones de

las clases en el grupo experimental y control, entrevista al profesor y entrevistas a los alumnos.

A continuacion se reportara como fueron utilizados los instrumentos y que resultados se obtuvieron.

TEST B ACTIDES
A. DATOS DEL TEST. EJEMPLAR.

El test REVISED MATH ATTITUDE SCALE que se uso para este estudio fue disefiado por Aiken -
y Dreger ( 1961 ) en base a la escala de Likert. Dicho test reporta una confiabilidad de y una
validez de . .

Los ejemplares que se usaron son una traduccién del idioma inglés al espafiol. Dicha traduccion fue
realizada por el investigador. Cabe mencionar que se tratd de respetar el mismo sentido y mensaje de
cada pregunta, sin embargo en algunos casos se tuvo que realizar interpretaciones, pues la tradu;cién

literal no se adaptaba al espafiol.
B. PRUEBA PILOTO.

Una vez traducido al espafiol fue revisado por el investigador y la maestra de grupo. Ademds, al test
de actitudes seleccionado se le piloteé con algunos alumnos del mismo grado de los grupos control y
experimental, esto con la finalidad de corregir errores ortograficos, de redaccion y/o de comprension.

Algunas de las correcciones realizadas fueron las siguientes:

a) Las opciones de respuestas debieron ser adecuadas al espafiol, pues la traduccion literaria del inglés

al espafiol confundia a los encuestados.
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b) En las instrucciones se cambio de “escoger la(s) letra(s)..." a "encerrar en un circulo la opcioén”, de
esta forma se podria codificar los resultados con mayor rapidez y los alumnos no se confundian con

respecto a fa cantidad de respuestas posibles por pregunta.

c) Se agregaron los datos del estudiante ( nombre y grupo ) con el objeto de poder realizar el

seguimiento del pretest al postest.
d) Se corrigieron los errores ortograficos detectados, tales como: falta de acentos o falta de alguna letra.

e) Se cambio el tipo de letra usado en la primera version, pues las reproducciones dadas a los alumnos

perdian legibilidad.

Un ejemplar del test con las correcciones hechas una vez realizada la prueba piloto se encuentra en el

anexo I.

C. APLICACION DEL PRETEST Y POSTEST. CODIFICACION DE RESULTADOS.

Dado el tipo de estudio que se realizd (cuasiexperiental pretest-tratamiento-postest), el test debi6
realizarse en dos fases. En la primera fase, las preguntas del test estuvieron en el mismo orden en que
los autores lo desarrollaron. En la segunda fase, las preguntas fueron reordenadas utilizando un
procedimiento aleatorio, de forma que se evitara, en cierta medida, una de las variables que se influyen
en este tipo de estudios: la memoria. El test con su nuevo ordenamiento (postest) de preguntas se puede

consultar en el anexo 1. Ejemplares del pretest y postest resueltos se encuentran también en el anexo L.

Una vez aplicados los test (en sus dos fases) se procedid a valorar cada una de las respuestas

utilizando el procedimiento disefiado para eso:

Las oraciones afirmativas se evaldan con 5 para (DS), 4 para (SI), 3 para (), 2 para (NO) y

1 para (DN).
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Las oraciones negativas se evalian con 1 para (DS), 2 para (SI), 3 para (1), 4 para (NO) y
5 para (DN).

Cabe aclarar que, aunque los reactivos del postest aparecen en un orden distinto al que tienen en el
pretest, al momento de codificar las respuestas, tanto los reactivos como las respuestas han sido
reacomodadas en su lugar original. Es decir, para efectos posteriores de comparacion o para cotejar

resultados parciales y/o totales el orden correcto de los reactivos esta representado por el pretest (Anexo

.

Los resultados codificados se muestran en el anexo IL.

D. LA PRUEBA ESTADISTICA

Una vez valorados los test de actitudes de cada grupo y antes de obtener resultados y conclusiones,

s necesario demostrar lo siguiente:

1. No hay diferencia significativa entre las actitudes de los alumnos del grupo control y fas actitudes

del grupo experimental al iniciar el estudio (pretest).

2. No hay diferencia significativa en las actitudes de los alumnos del grupo control (30 B) al inicio y al

final del estudio.

3. Significativamente, existen mejores actitudes en los alumnos del grupo experimental al final del

estudio que al principio.

La comprobacién de los tres incisos anteriores se llevd a cabo con el apoyo de la Prueba No

Paramétrica elaborada por Mann - Whitney.(Siegel, Sidney 1978).
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1. No hay diferencia significativa entre las actitudes de los alumnos del grupo control y las

actitudes del grupo experimental al iniciar el estudio (pretest).

a) Planteamiento de las hipotesis

H,,: Las tendencias centrales de las dos poblaciones son iguales

H,: Las tendencias centrales de las dos poblaciones son diferentes

Hy: Las tendencias centrales de las dos poblaciones son iguales

by Estadistico de prueba

La prueba es en dos colas.

¢) Cdleulos

* Este procedimiento exige ordenar los datos en rangos del mayor al menor. Cuando se tienen datos

iguales se obtiene el promedio de la suma de los rangos correspondientes.

GRUPO CONTROCL (3° B) GRUPO EXPERIMENTAL (3° E)
Puntaje Rango Puntaje Rango Puntaje Rango Puntaje Rango
36 1.00 69 45.50 37 2.00 65 35.00
40 3.00 69 45.50 44 4.00 65 35.00
43 7.00 70 48.00 45 5.00 66 37.00
49 8.00 72 51.00 47 6.00 68 41.50
53 9.00 72 51.00 55 10.50 68 41.50
55 10.50 73 54.50 56 13.50 69 45.50
56 13.50 73 54.50 56 13.50 69 45.50
57 17.00 74 58.00 56 13.50 71 49.00
59 20.00 75 61.00 57 17.00 72 51.00
60 . 23.00 75 61.00 57 17.00 73 54.50
60 23.00 76 63.00 58 19.00 73 54.50
60 23.00 80 69.00 60 23.00 74 58.00
63 31.50 80 69.00 60 23.00 74 58.00
63 31.50 80 69.00 61 26.00 75 61.00
65 35.00 81 71.00 62 28.00 77 65.00
67 38.50 82 72.50 62 28.00 77 65.00
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67
68
68

38.50
41.50
41.50

82
85
90

72.50 62

74.00 63

75.00 63
Rango |
1581.00

28.00
31.50
31.50

77
78
94

65.00
67.00
76.00
Rango 2
1345.00

#% Se obtienen U, LT (Proporcion de ligas), oy (desviacion estandar de la distribucion muestral) y z

(significacion de un valor observado)

U=n|n2+

U=(38)(38)+ —

2

mn2 +

1)_R

ango menor

38(38+ 1)

U= 1444 + 741 - 1345

U=23840

Por lo tanto

4' -4

- 1345

4 puntajes de 56
2 puntajes de 57
3 puntajes de 58
2 puntajes de 60
3 puntajes de 61
3 puntajes de 62
3 puntajes de 63
2 puntajes de 64
2 puntajes de 65
2 puntajes de 66
3 puntajes de 68

Grupos Ligadoes

IT=
12

T =37

3 3 3
+ 12{2 2}+8[3 3} 5 5]
12 12 12

ET=5+6+16+10
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5 puntajes de 69
2 puntajes de 71
2 puntajes de 72
2 puntajes de 73
3 puntajes de 74
3 puntajes de 75
2 puntajes de 76
3 puntajes de 77
2 puntajes de 78
2 puntajes de 79
2 puntajes de 83




) _fm_g_{i\’_’;f‘{_ TJ
UHNWN L 12

_ | eoes [16' -6 ]
u_\}76(76—l)[ 7]

12

1444] 438900 __|
=\/ [ —371

5700L 12
cu= 925629
ou =96.20
mn:2
- 2
7=
ou
_840-722
“7 9620
z=1.220
d) Regla de decision
o =0.02 Valor de la tabla A" para z=1.226 en dos colas es p = 0.2224

) Decision estadistica

Como p de 0.2224 es mayor que o de 0.02, H, se rechaza.

f) Interpretacion de los resultados
Como para o = 0.02 se rechaza H,: Las tendencias centrales de las dos poblaciones son diferentes,
hay evidencia suficiente para afirmar con 98% de confianza, que los alumnos de los dos grupos

reportaron actitudes iguales.

* Anexo 111
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2. No hay diferencia significativa en las actitudes de los alumnos del grupo control (30 B) al inicio

y al final del estudio.

) Planteamiento de las hipotesis

H,,,: Las tendencias centrales de las dos poblaciones son iguales.

H,: Las tendencias centrales de las dos poblaciones son diferentes.

H,: Las tendencias centrales de las dos poblaciones son iguales.

b) Estadistico de prueba

La prueba es en dos colas.

¢) Calculos

GRUPO CONTROL (3° B) Pretest GRUPO EXPERIMENTAL (3° E) Postest
Puntaje Rango Puntaje Rango Puntaje Rango Puntaje Rango

36 1.00 69 37.50 38 2.00 70 41.50
40 3.00 69 37.50 43 4.00 70 41.50
48 6.50 70 41.50 45 5.00 71 45.00
49 8.00 72 47.50 48 6.50 71 45.00
53 10.00 72 47.50 50 9.00 71 45.00
55 11.00 73 49.50 56 13.00 74 51.50
56 13.00 73 49.50 56 13.00 75 54.00
57 15.00 74 51.50 58 16.50 77 57.50
59 18.00 75 54.00 58 16.50 77 57.50
60 20.00 75 54.00 62 22.00 79 59.50
60 20.00 76 56.00 63 24.50 79 59.50
60 20.00 80 62.50 63 24.50 80 62.50
63 24.50 80 62.50 64 27.50 81 65.50
63 24.50 80 62.50 64 27.50 82 68.00
65 29.00 81 65.50 66 30.00 83 70.00
67 31.50 82 68.00 68 34.00 85 72.00
67 31.50 82 68.00 69 37.50 85 72.00
68 34.00 85 72.00 69 37.50 37 74.00
68 34.00 90 75.00 70 41.50 92 76.00

Rango 1 Rango 2

1416.50 1509.50
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U =(38)(38) +

U=768.5

Por lo tanto

38(38+1)

- 1416.5

2 puntajes de 48
3 puntajes de 56
2 puntajes de 58
3 puntajes de 60
3 puntajes de 63
2 puntajes de 64
2 puntajes de 67
3 puntajes de 68
4 puntajes de 69
4 puntajes de 70
3 puntajes de 71

Grupos Ligados

22 -2
XT= 1({ ™ ]+

ZT=5+16+15

ZT =36

(38)(38)

"= 15700

ou= /9256546

ou=96.21

12

[76* - 76
76(76 - 1)

1444[438900
12

3

J

272455

30

2 puntajes de 72
2 puntajes de 73
2 puntajes de 74
3 puntajes de 75
2 puntajes de 77
2 puntajes de 79
4 puntajes de 80
2 puntajes de 81
3 puntajes de 82
3 puntajes de 85



L4

_7685-122
9621

2=0.4833
d) Regla de decision
o =0.02 Valor de la tabla A” para z = 0.4833 en dos colas es p = 0.6312
¢) Decision estadistica
Como p de 0.6312 es mayor que o de 0.02, H, se rechaza.
f) Interpretacion de los resultados
Como para ¢. = 0.02 se rechaza Hy: Las tendencias centrales de las dos poblaciones son diferentes,

hay evidencia suficiente para afirmar con 98% de confianza, que las actitudes reportadas por los

alumnos del grupo control en el pretest y el postest son iguales.

3. Significativamente, existen mejores actitudes en los alumnos del grupo experimental (3o E) al

final del estudio que al principio.
a) Planteamiento de las hipotesis

H,.: La tendencia central de los resultados del postest es mayor que la tendencia central de los
resultados del pretest.
H,: La tendencia central de los resultados del postestno es mayor que la tendencia central de los

resultados del pretest.

* Anexo I
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H,: La tendencia central de los resultados del postest es mayor que latendencia central de los

resultados del pretest.

b) Estadistico de prueba

La prucba es en una cola.

¢) Calculos

GRUPO EXPERIMENTAL Pretest GRUPO EXPERIMENTAL Postest
Puntaje Rango Puntaje Rango Puntaje Rango Puntaje Rango

37 1.00 65 33.00 39 2.00 74 51.00
44 3.00 65 33.00 46 5.50 75 53.50
45 4.00 66 35.00 46 5.50 77 57.50
47 7.00 68 36.50 53 8.00 77 57.50
55 10.50 68 36.50 54 9.00 77 57.50
56 13.00 69 40.00 55 10.50 78 61.50
56 13.00 69 40.00 58 17.50 79 64.00
56 13.00 71 44.00 59 19.50 79 64.00
57 15.50 72 46.50 59 19.50 79 64.00
57 15.50 73 48.50 62 26.00 82 66.00
58 17.50 73 48.50 62 26.00 83 67.00
60 21.50 74 51.00 64 31.00 87 68.00
60 21.50 74 51.00 65 33.00 89 70.00
61 23.00 75 53.50 69 40.00 89 70.00
62 26.00 77 57.50 69 40.00 89 70.00
62 26.00 77 57.50 69 40.00 90 72.50
62 26.00 77 57.50 71 44.00 90 72.50
63 29.50 78 61.50 71 44.00 93 74.00
63 29.50 94 75.00 72 46.50 100 76.00

Rango 1 Rango 2

1222.00 1704.00

U = (38)(38) + E?%iﬂ - 1222
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Grupos Ligados

2 puntajes de 46
2 puntajes de 55
3 puntajes de 56
2 puntajes de 57
2 puntajes de 58
2 puntajes de 59
2 puntajes de 60
5 puntajes de 62
2 puntajes de 63
3 puntajes de 65
2 puntajes de 68

Por o tanto

6 -6 28 -2 3’—3} 2[53—5]
zT‘[ 12 ]“{ 12 ]“{ 2 "1 2

IT=175+65+12+20

I =56

| 38)38) {763 -6 ]
ou= \[76(76—1) TR
1444[438900 s 6]
5700l 12

ou=

cu= /925148
ou=96.18

_963-722
279618

z=2.5057
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5 puntajes de 69
3 puntajes de 71
2 puntajes de 72
2 puntajes de 73
3 puntajes de 74
2 puntajes de 75
6 puntajes de 77
2 puntajes de 78
3 puntajes de 79
3 puntajes de 89
2 puntajes de 90



d) Regla de decision
o = 0.0} Valor de la tabla A" para z = 2.5057 en una cola es p = 0.0062

¢) Decision estadistica

Como p de 0.0062 es menor que ¢ de 0.01, Hy se rechaza.

f) Interpretacion de los resultados

Como para o = 0.01 se rechaza Hy: La tendencia central de los resultados del postest no es mayor
que la tendencia central de los resultados del pretest, hay evidencia suficiente para afirmar con 99% de
confianza, que las actitudes reportadas por los alumnos del grupo experimental en el postest son

superiores a las reportadas en el pretest.

Con la comprobacion de los tres apartados anteriores, se puede concluir que estadisticamente:

a) no existe una diferencia significativa entre las actitudes reportadas en el pretest de ambos grupos.
b) no existe una diferencia significativa entre las actitudes reportadas en el pretest y el postest del grupo

control.
¢) existen una diferencia significativa y superior en las actitudes reportadas por el grupo experimental

en el postest que en el pretest.

* Anexo III
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E. INTERPRETACION DEL CUESTIONARIO POR CUESTION

Una vez realizada la comprobacion estadistica con la informacién recabada en los dos grupos y en
los dos momentos, se procedio a realizar el analisis de cada una de las veinte preguntas siguiendo el

mismo esquema que en la prueba estadistica, es decir:

a) Pretest: Grupo experimental - Grupo control
b) Grupo experimental: Pretest - Postest

¢) Grupo control: Pretest - Postest
Para dicho analisis, se elaboraron tablas que contenian las opciones de cada pregunta, la frecuencia y

el porcentaje; asi como gréaficas circulares representando dichos porcentajes. Las siguientes paginas

contienen la interpretacion del cuestionario por cuestion.
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COMPARACION DE RESULTADOS

0! “TGRUPO __ 'w|  GRUPO GRUPO | GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL | CONCLUSION ENTRE LAS
t {2 7| | EXPERIMENTAL ~ CONTROL: " COMPARACIONES
| MOMENTO =|: = —
! ps— PRETEST | PRetEsT - POSTEST PRETEST - POSTEST . AyB
i PREGUNTA | || ! AT ‘B i

\

| Los alumnos !
mantuvieron casi el . :
mismo grado de tension €l grado de tension de los

PREGUNTA # 1

control se incrementt.

H
1
. |
' La mayoriabde los ! en la clase cuando se :lumnos se incrementd | cl;'::g:’w“ de los a":‘";"" "adf."“en
; .| | alumnos de ambos grupos trabajé de forma el momento en que se
Yo sampr asoy oo | SIS ATV G | ) i e | i et s | PSR T 0
hn; a:o |d ! lon enj | tans’lén on l‘a t‘:lau. l apoyb en las actividades momento en que se aplicd i mantuvo ostal;le on of grgpo
: 1) | "'r";'f;:;?v‘:“"‘ (:;e?(?t:’:i) | experimental, mientras que en i grupo
: i " ' :
: i

{anexo 4.21)

Ei nivel de aceptacion en Aunque al principio, la mayoria de los

|
!
' 1 La mayoria de los al ! Los al se esta afirmacion se ! alumnos manifesté que le gusta la
; PREGUNTA # 2 en ambos grupos RO | més después de incrementS, por lo que se | matemética y no le asusta tener que
i sstuvo de acuerdo con ; aplicadas las actividades deduce que los alumnos @ tomarlas, al aplicarse el postest, los
.. No me gustan las dicha afirmacién. . de matemética recreativa. se asustaron més al { alumnos sintieron mas susto. De esta
y me { 4.02) ! {anexo 4.22) seguir trabajando de la | forma, se puede senalar que los
tener que tomarias misma forma. . alumnos de ambos grupos se fueron

{anexo 4.42) asustando mas al transcurric las clases.

36

La mayoria de los
alumnos se mantuvo en

La mayoria de los la misma postura que en

alumnos de ambos

Se notd un incramento

grupos optaron por ol pretest, sin smbargo 'gee:n:;?ﬁig:sr 'z, c‘l;:‘? El interés por la clase de matematices se

: : ; se detectdé un incremento . incrementé en ambos grupos. por lo que
m“":é:;t':rd?:?"s © " en el interés de los dm:nq;;;alamtgfaga . on ambos grupos se distruté el curso de

i PREGUNTA # 3

Para mi las
mateméticas son muy
interesantes, disfruto

3 lo que st . ! matematicas.
los cursos de definitivamente) que la " de matemaéticas. :
: ; . que disfrutaron mis ias H
matematicas. clu:.::x;m:t;sum) 3 ! clases de mateméticas. (anexo 4.43) 2

{ (anexo 4.23)

i\ mmn:‘z);oga. :?nll)%ss at u&n‘nrs"a%? Q::O:‘“ ue c:‘r:b'il: yeri\n?;dg;ir:gnugo ¢
PREGUNTA # 4 grupos optaron por ' 12 clase de n?amméti‘t‘:as los aiumnos del grupo t  Se report6 un cambio positivo en fas
mostrarse indecisos o " > | control, es decir, optaron actitudes de ios alumnos del grupo
aceptaron (no d:;?;gidde.s “T;cal:'::“'s‘s por mostrarse experimental al aceptar que san
definitivamente) que ias oran més d?vegidas ' indiferentes o aceptar divertidas y fascinantes las matemaéticas,
mateméticas son fascinantes Y (no dsfinitivamente) la : mientras que en sl grupo control se
fascinantes y divertidas. (anexo 4 24') cuarta afirmacion. . mantuvieron las mismas actitudes
(anexc 4.04) ’ {angxo 4.44) ! (indecisién o aceptacién no definitiva).

: Las matematicas son
<; fascinantes y divertidas




COMPARACION DE RESULTADOS

GRUPO |
CONTROL.

GRUPQ EXPERIMENTAL

GRUPG CONTROL

pm—

PHETEST POSTEST '

CONCLUSION ENTRE LAS it
COMPARACIONES i

AyB

PREGUNTA # 5

La mayoria de los
alumnos de! grupo
experimental opté por
mostrarse indeciso o

Las i me dicha afir H
hacen sentir seguro y al mnantras que en el grupo
mismo po me i tas
estimulan

PREGUNTA # &

Mi mente Se pone en
blanco y soy incapaz de
pensar claramente
cuando trabajo con
mateméticas.

PREGUNTA # 7

Yo siento una sensacién
de inseguridad cuando

acumularon en la "

vy la
{anexo 4. 05)

Una vez aplicado el

Después de aplicado el
test se 6 solo

postest, se reporté un
cambio positivo en ias
actitudes, pues ia mitad
aceptd dicha afirmacién
y el resto estuvo
indeciso.
{anexo 4.25)

un ligero aumento en las
respuestas que

aceptaban ia afirmaci6n,

por lo que p

|
- -
I
i

El grupo experimental manifestd un .
cambio positivo, pues la mayorfa !
aceptaron senhrse seguros y al mismo !

as acmudes del grupo se
mantuvieron iguales.
{anexo 4.45)

que en &l
gmpo control no hubo cambio alguno. |

Hubo mas alumnos gue
taron la afirmacién

&

seis en el grupo control
que en el experimental.
Por otro lado fa mayoria
de los alumnos del
grupo experimental opté
por la indecisidon o por
rechazarla.
{anexo 4.06)

La mitad de cada grupo
rechaza el sentir dicha
sensacién. Mis de ia
tercera parte del grupo

experimantal afirma
sentir esa inseguridad,
que en el grupo

trato con

control son mencs de la
cuarta parte.
{anexo 4.07)

PREGUNTA # 8

Précti la mayoria
de los alumnos se

. mantuvieron en rechazar

ia afirmacion, pero
muchas de esas
respuestas se
modificaron de rechazo a
rechazo definitivo.
{anexoc 4.26)

Se notd un cambio en las -

actitudes de los alumnos,
pues hubo més alumnos
que rechazaron la
afirmacion en el postest
que en el pretest, sin
embargo et rechazo no
fue definitivo.
{anexo 4.486)

Los resultados obtenidos
quieren decir que vatios
de los alumnos
cambiaron sus actitudes,
mostréndose mas
seguros 0 menos
afectados por la
inseguridad.
(anexo 4.27)

€n ambos grupos, la

Las i reportadas
en el pretest
practicamente se
mantuvieron en el

yoria de los
Las mateméticas me se mostrd indeciso o
hacen sentir incémodo, de;;ﬁ:::::“(:& )
inguieto, irritante ¢ % d 1est
imp‘c‘emo_ sentirse de esa postest.
manera.

(anexo 4.08)

(anexo 4.28)

La mayoria de los

alumnos del grupo control |

mantuvieron las mismas

actitudes en 8! protest y
en el postest.
(anexo 4.47)

Los alumnos tandmon
més a

En ambos grupos se manifestd un

. de pensar

; claramente cuando trabaja con

! Una vez aplicado el
postest, en el grupo control hubo rmis

que r on la afir

mientras gque en el grupo expenmentnl

! hubo més alumnos que fa rechazaron

defunmvameme

A pesar que en el pretest el grupo
experimenial 88 mosird més inseguro
cuando trataba con matemdticas que el
grupo control, en el postest varios de
H los alumnos del grupo experimental
:  cambiaron sus actitudes por otras mds
i positivas. El grupo control se mantuvo

igual.

que los

del grupo
experimental se mantuvieron en su
i [

de dicha forma en el
postest.
{anexo 4.48)

{no definitivo) de
sentirse incomodos, inquietos,
nmuntes e :mpac:entes frente a las
ios del '
grupo control tendieron a aceptaria.
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COMPARACION DE RESULTADOS

—

! GRUPO > !

__MOMENTO > |

PREGUNTA
ey

GRUPO GRUPO ; GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

; EXPERIMENTAL  CONTROL| "
! PRETEST } PRETEST - POSTEST PRETEST - POSTEST
A B! '

CONCLUSION ENTRE LAS
COMPARACIONES

AyB

i

PREGUNTA # 9

Yo tengo buenos
sentimientos hacia ia

ta mayoria de los
alumnos d8 ambos
grupos acsptamn dicha

La cantidad de alumnos
_que rechazaban la

ik

ta mayoria de los
se en

>y

h 1

indecisién de aceptar

afir an
indecisos. Por otro lado
hubo méas alumnos del
grupo experimental que
ds! grupo control que la
rechazaron.
{anexo 4.09)

de los
que se mostraban
indecisos o aceptaban
{no definitivamenta)
tuvieron mejores
actitudes.
(anexo 4.29)

{no definitivamente)
tener buencs
sentimisntos hacia ia
clase de mateméticas o
astar indecisos.
(anexo 4.49)

Hubo un cambio positivo en las
actitudes del grupo expenmental al
ptar tener b
hacia 1as matematicas, cambio gue no
se dio en el grupo control.

i

!

t

1

i

|
matemadtica. i

i

|

i

|

i

i

PREGUNTA # 10

Las mateméticas me

hacen sentir como si

estuviera perdido en

una jungla de nimeros |

y no pudiera encontrar
la satida.

Tal sensacién hacia las
mateméticas es la misma
tanto en el grupo
experimental como en al
de controf, puss
précticamente la mitad
del grupo la rechazé
definitivamente o no.
{anexo 4.10)

Hubo un cambio .
positivo en las actitudes
de los alumnos, ante
dicha sensacién, pues
varios de los alumnos
rechazaron
definitivamente tenerla.
(anexo 4.30)

Hubo un cambio positivo
en las actitudes de los
alumnos pues varios de
fos alumnos rechazaron
definitivamente tener
dicha sensacion.
(anexo 4.50)

Tanto en el grupo experimental como
en el grupo control, la sensacién de
estar perdidos en una jungia
descendié en la misma proporcién.

PREGUNTA # 11

Matematicas es algo
que yo disfruto en
gran cantidad

Pocos de los alumnos
de ambos grupos
aceptaron o rechazaron
definitivamente dicha
afirmacién, es decir se
mantuvieron en la
media.

(anexo 4.11)

La mayoria de los
alumnos aceptaron
disfrutar en gran
cantidad la clase de
matematicas.
{anexo 4.31)

La mayoria de los
alumnos aceptaron
disfrutar en gran
cantidad la ciase de
mateméticas.
(anexo 4.51)

i

Después de aplicado el postest se
detectS que la mayoria de los alumnos
cambiaron sus actitudes y aceptaron
disfrutar més la clase de mateméticas
que en el pretest. Aunque hubo més
alumnos en el grupo controi que lo

p prop i e st
fue semejante.

PREGUNTA # 12

Cuando oigo la palabra,

mateméticas tengo un |

sentimientc de
desagrado.

I

Se puede concluir que
en ambos grupos la
mayoria de los alumnos
negé tener dicho
sentimiento.
(anexo 4.12)

La mitad de los
alumnos que optaron
por el rechazo, al
momento de aplicar el
postest cambiaron su
opinién optando por
estar indecisos o .
aceptar sentir el
desagrado. Nadie
aceptd
definitivamente.
{anexo 4.32)

La mitad que opté por
rechazar la afirmacién
cambié su apmlbn, en el

ola

En ambos grupos se notdé un aumento
en el sentimiento de’ desagrado por la

aceptb Aumentd el
ndmero de alumnos que
aceptaron
definitivamente.
{anexo 4.52)

sin emb hay
que notar que en el grupo control hubo
varios que ptaron definiti
mientras que el experimental nadie
opté por sgllo.
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COMPARACION DE RESULTADOS

R ;
© PREGUNTA
enecua_] |

PRETEST - POSTEST

Pk
1A ;

| —

‘B

it T GRUPO i, GRUPO GRUPO ' GRUPO EXPERIMENTAL ' GRUPO CONTROL
~———————"" | EXPERIMENTAL  CONTROL| 1 !
. MOMENTO > ! v i
‘ PRETEST ; PRETEST - POSTEST

CONCLUSION ENTRE LAS
COMPARACIONES

Ay B

i
i
i
i
T
I

Mientras que las opinicnes
del grupo experimental se
dividieron casi por igual
. entre {08 que aceptaron y
los que rechazaron dicha |
sensacién; en el grupo !

! la mayoria opté !
por rechazaria. :
{anexo 4.13)

PREGUNTA # 13

/! Yo me enfrento a

{: mateméaticas con una |
: sensacién de !
indecisién, 1 d i
de no ser capaz de 1
hacer matematicas.

Mientras que en el i
| pretest el grupo se dividi6 | aumentd su decisién de
| entre los que b h
.y los que

el postest ia mayoria
rechazé (definitivamente
o no) dicha sensacién.

{anexo 4.33)

T
La mayoria reforzé o

A

un

en la

Mientras que el grupo control mantuvo
el aito grado de rechazo hacia la

, en

de alumnos que
aceptaban dicha

(anexo 4.53)

de resultado de
no ser capaz de hacer matematicas; la
mayoria de! grupo experimental cambié
sus puest: ptacién o
indiferencia al rechazo.

La mayoria de los
alumnos de ambos
grupos aceptd
(definitivamente 0 no) |
¢ que {e agradaba i
! matemaéticas.
| (anexo 4.14)

|

PREGUNTA # 14

A mi reaimente me
agrada mateméticas.

ta cantidad de alumnos
que cambiaron su !
actitud en e! postest y |
aceptaron que les |
agradaba fas
matematicas aumentd.
(anexo 4.34)

i
!
i
! sensacion.
I
i
)

i

Las actitudes de
aceptacién, rechazo o
indecisién de los
alumnos se
mantuvieron.
(anexo 4.54)

Después de ap el p en el
grupo experimental aumenté ia cantidad
de alumnos que acepiaban que
reaimente les agradaba matematicas,
mientras que en el grupo control se
ant fa misma tidad

- €l grupe experimental se l
! PREGUNTA # 15 i
rechazo el digfrutar

Después del postest,
. aumentd casi al doble la

|
]
i
1
i
T
E Aunque aumenté la

cantidad de estudiantes

que aceptaron dicha
aseveracion, el cambio

curso en la escuela, el |
cual yo siempre
distruto diandol

i
{
| mostré indeciso o
|
!

mientras que el grupo i

control se mostré i
ind o lo aceptd :
! {anexo 4.15) i

|
i
i i
{ Matematicas es un f
‘ i
|
i

de solo se dio en los
que aceptaron la indecisos, pues la
aseveracién. cantidad de alumnos

(anexc 4.35)

que ia rechazaron
cambio muy poco.
{anexo 4.55)

Con respecto a la afirmacién que sefiala
que disfrutan estudiando mateméticas,
en el grupo control se registré un
cambio positivo pero moderado,
mientras que en ol grupo experimental
ol cambio de actitud fue grande y los
iveles de rach d di

bastante.

PREGUNTA # 16 | |  En ambos grupos, poco

més de la mitad de los
alumnos rechazé i
sentirse nervioso en
€30S C€asos.
(anexo 4.16)

Me siento nervioso
hasta cuando pienso
i que tengo que hacer
! probiemas de
thatematicas.

La mayoria de los
alumnos rechazaron
sentirse de dicha forma,
notédndose un cambio
en sus actitudes.
(anexo 4.36)

El rechazo a la

en el postest.
(anexo 4.56)

i
}
|
|
i
|
)

aseveracion se mantuvo :

Los alumnos del grupc experimental
cambiaron sus actitudes y rechazaron
en su mayoria el sentirse nervicsos
hasta do r prob de
mateméaticas, mientrag que en sl grupo
control el grade de rechazo obtenido
en ¢! pretest se mantuve.
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COMPARACION DE RESULTADOS
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: l Me siento maés feliz en

! | mateméticas que en

Eon \

PREGUNTA # 17

A mi nunca me
ha gustado
mateméticas, es

T
d
!
!
1
|
|
i
|
i
i

-y

€l rechazo por sentir a la
matemaética como ia
materia mds terrible fue
gefialado por la mayoria
de los alumnos de¢ ambos

Aunque ia mayoria se
conservé en el rechazo
a ia aseveracion,
aumenté el numero de
alumnos que la

En el postest se ragistré
un gran cambio en las
actitudes de muchos

slumnos, pues de
rechazar la aseveracion

i

Varios de ios alumnos aceptaron que

nunca les habia gustado mateméticas y

que era ia materia mas torrible. Mientras |

en el grupo experimental el cambio fue
moderado e incluso se dio un aumento

entre ios que rechazaron

N : aceptaron g $@ pasaron a la aceptacién definitivamente, en e! grupo controf el
a T:,‘:gf, més f (an%r:: 045'17) on indect o ieron i i cambio fue grande, siendo una minoria
g : : {anexo 4.37) (anexo 4.57) los que rechazaban la aseveracion.. i

{
;
i
i
i
i
;
I3
!
|
|

PREGUNTA # 18

: ia clase de

cualquier otra clase.

Mientras que en el grupo
control las respuestas se
dividieron, entre los que
aceptaban, estaban
indecisos o rechazaban,
en ol grupo experimental
la gran mayoria rechazd
o se mostrd indeciso.
{anexo 4.18)

Las actitudes da los
alumnos cambiaron de}
rechazo e indecisién a

ia aceptacién de la

aseveoracion.
{anexa 4.38)

Las actitudes de la
mayoria de los alumnos
cambiaron de estar
divididas a ia aceptacion
de la aseveracion.
{anexo 4.58)

i

En ambos se dic un camblo grande y
positivo, de manera que la mayoria

aceptaba estar més feliz en la clase de

matematicas que en cualquier otra
clase, sin embargo el cambic que se

dio en al grupo experimentai fue mayor
al modificar sus respuestas de rechazo

a la aceptacitn.

cémodo en

Ambos grupos

opiniones se dividigron

Se dic un cambio

alumnos, pues la

Se dio un cambio

alumnos, pues varios

registraron actitudes |  pasitivo y grande en | positivo, pero me , | Aunque en e’ar'; e ot b 9";‘:"’:'“ :
Me siento més similares, pues las : fas actitudes de los ‘ de ias actitudes de los istré un positiva j

!
|
:
1
!
| PREGUNTA # 18
i
5
|
1
|
1
i

entre la aceptacion, ia

mayoria se inclind por

aceptaron la

L4 se reg
en las actitudes

de los alumnos, solo

aceptar la aseveracién,

en las actitudes de los

moderado en las

hacia la matemética disminuyd en el

! matematicas que en : A = : . i : que el grupo lo 6
: : | . indesicién y el rechazo. : aceptar la aseveracién. ' aseveracion. : e

‘ cualquier otra clase. | . {anexo 4.19) {anexo 4.39) ; {anexo 4.58) : més claro.

: D ! ; 5

= i ! : r,

i ©  Aunque ambos grupos Se n . : .

! ! N ot6 un cambio :

) PREGUNTA # 20 i se inclinaron por positivo pero moderado Se noté un descenso La i6n detiniti positiva

sensacién
definitivamente
positiva hacia las

i
i
|
i
" Yo siento una
|
i
| matematicas, es

i agradable.

el grupo control tuvo ia
mayoria de opiniones
en este sentido. En el
grupo experimentat ia
cuarta parte rechazd la
aseveracion.
(anexo 4.20)

atumnos al inclinarse un
poco mds y aceptar
tener una reaccién
positiva hacia la
matemaética.
{anexo 4.40)

actitudes de los
alumnos al aceptar
menos o rechazar més
la aseveracién.
{anexo 4.60)

grupo control, mientras en el grupo
experimental ia aceptacién aumentd,
aunque moderadamenta. Aun asi, los
niveles de aceptacién fusron mayores

que el grupo control.
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ACTIVIADYS DI PET PANCA KK anva

A. OBJETIVO Y CONTENIDOS

Los materiales que se desarrollaron como parte del trabajo de este estudio fueron actividades
enfocadas a problemas de matematica recreativa; dichas actividades fueron especificamente para

alumnos de tercer afio de escuelas secundarias y en especial en la rama de aigebra.

Como ya se dijo en el planteamiento de problema, los contenidos que se trabajaron son los

siguientes;

a) Concepto de funcion

b) Diversas formas de representar una funcién
¢) Grifica cartesiana de una funcion

d) Regiones en ¢l plano cartesiano

¢) Leyes de exponentes

f) Reduccion de términos semejantes

g) Adicion de monomios y polinomios

h) Sustraccion de monomios y polinomios

i) Multiplicacién de monomios y polinomios

El objetivo de estas actividades fue el crear un ambiente agradable para los alumnos, de manera que
permanecieran en la clase de matematicas con agrado y dispuestos a estudiar; es decir buscan evitar el
rechazo a la clase de matematicas. Cabe aqui aclarar que el objetivo directo de estas actividades no fue
el lograr un mayor aprovechamiento, sin embargo empiricamente parecia una de las consecuencias

indirectas.
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B. CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES

Se procurd que los materiales desarrollados se encontraran disponibles para cada uno de los
alumnos, de manera que cada alumno conté con un ejemplar de la actividad. Esto no implica que se
tuvo como regla el trabajo individual; pues dependia de las caracteristicas de los materiales, de los

alumnos, del maestro y del momento educativo.

Cada actividad disponia de las instrucciones, €l problema a resolver y un espacio adecuado para su
solucién (de ser el caso), de manera que los alumnos pudieran realizar su trabajo con la minima
necesidad de explicaciones extras. Sin embargo esto no quiere decir que el maestro explico a todo el

grupo la forma de trabajo y las reglas a seguir antes de empezar la actividad y se desligo de la actividad.

C. PRUEBA PILOTO

Los materiales que se mencionan en la seccion anterior fueron disefiados (como ya se dijo) por el
investigador, sin embargo para poder detectar posibles fallas en su disefio tales como un exponente
faltante, una fraccién equivocada, datos no claros, falta de espacio, etc., asi como en su aplicacion se
procedié a probar los materiales en un grupo del mismo grado en el que se encuentran los grupos
experimental y de control. Para ello, la maestra de grupo (la cual atendid los grupo experimental y de
control) aplico los materiales en los momentos educativos adecuados, segin los contenidos gque se
estaban trabajando en ese momento. Cabe aclarar que dicho grupo estaba adelantado en su trabajo con
respecto al grupo experimental y de control, por que lo facilité la revision y se tuvo tiempo de realizar

los cambios o mejoras, en los casos que se necesitd.
Las modificaciones, mejoras o aclaraciones que se hicieron fueron las siguientes:
1.- Pasa tu tiempo asociando

a) La primera imagen tuvo que ser mejorada, pues se perdia nitidez en las reproducciones.
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b) La actividad estaba disefiada para el trabajo individual y después grupal, pero en el trabajo
individual solo se daban los lineamientos a seguir y los alumnos trabajaban solos. Esto ocasion6 que
los alumnos relacionaran en formas diversas, por lo que en el grupo experimental se procedio a

realizarlo como una actividad "dirigida”.
2.- Otro caso para Sherlock Holmes

a) Hubo la necesidad de aclarar (verbalmente) que los asteriscos ( * ) significaban un espacio entre

palabra y palabra.

b) Se aclaré que el significado de las flechas variaba segun su sentido y direccion.

¢) Se especifict que las comas no eran letras "escondidas” sino que eran necesarias para la redaccién.
3.- El orden de las coordenadas (A,B,C,D,E,F,G)

a) Se tuvo que modificar la forma en que debian unirse los puntos pues geométricamente era

incorrecta.

Ejem.
Incorrecto Correcto

Unir los puntos ABC Unir los puntos ABy BC

b) Se agregé en las instrucciones la frase "y descubre la silaba oculta", pues algunos alumnos no

distinguian el objetivo que se perseguia al unir las coordenadas.
4.- El ahorcado (I, I1, HI)

a) Antes de aplicarlo, se debio ejemplificar con un juego sencillo, de esta forma la actividad fue mas

fluida.
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5.- {Quién es la espia en la reunién?
No tuvo correcciones, aclaraciones ni se modifico.

6.- Los dados algebraicos

a) Se aclaré que en los casos en que las expresiones obtenidas al lanzar los dados no fueran semejantes

por lo menos un par de elias se deberia volver a lanzar los dados.

7.- Crucigrama

a) Se debié ejemplificar como era que cada término ocupaba una casilla.

Ejem. -5x + 3y

8.- El dominé también es dlgebra.

a) Para poder aclarar las dudas y apoyarlos o guiarlos en el desarrollo de! juego, se cambid la
disposicion de jugar en equipos de 3 6 4 alumnos a dos equipos formados por cada mitad del grupo

(Ambas formaciones se probaron en el grupo donde se piloted la actividad).

9.- Las pirimides de Mategipto.

a) Para que la actividad se desarrollara con mayor fluidez, la resolucién se realizo individualmente,

para después revisarlo en forma grupal.

b) Del mismo modo, se realizaron ejemplos en el pizarron de piramides de 2 y 3 cuadritos de base.
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D. LOS MATERIALES

Los materiales que se presentan en el anexo V, son una muestra de los ejemplares ya corregidos con

los que trabajaron los alumnos del grupo experimental y que fueron piloteados en un grupo distinto.

E. SECUENCIAS DIDACTICAS

Este capitulo pretendi® ser una guia para trabajar los materiales didécticos, sin embargo es muy
importante sefialar que el profesor pudo realizar las modificaciones que su experiencia o las

necesidades del grupo dictaran.

Durante todo el trabajo se tuvo que conservar una regla muy importante:

{Siempre mantener la relacion entre los mareriales y los conenidos!

Como se ve en el cuadro de" Contenidos y materiales del estudio” de la siguiente pagina, se sefiala el
tipo de dindmica a usarse, asi como el momento didactico en el cual se recomendaba usar cada material.
Cuando se dice "inicial' se debe entender como una presentacién o introduccion intuitiva del
contenido; el momento "intermedio", pretende que se utilice como una practica del contenido que se
acaba de trabajar en la clase; y por ultimo, el momento "final" busca que se trabaje con alumnos que ya

adquirieron el contenido.

Con respecto a las dinémicas de trabajo recomendadas, se debi6 entender como "individual y grupal”
al trabajo que inicialmente trabaja cada alumno por separado y después es resuelto en forma grupal. El
trabajo en "equipos de 2, 3 & 4" es una alternativa de trabajo donde los alumnos podian
interrelacionarse directamente, para buscar la solucién a un problema o practicar el contenido ya

adquirido.

En el dltimo apartado se especificé el "material” que se dio a cada alumno y/o equipo, segin fue el

caso.

45



Es muy importante tener claro que al poner en practica este tipo de actividades se obligd a un cambio
en la concepcion de la forma de organizar la clase, debiendo ser ésta mas activa y promover mayor

interaccion alumno-alumno y alumno-maestro.

CONTENIDOS Y MATERIALES DEL ESTUDIO

UNIDAD: 2 TEMA: PLANO CARTESIANO
SUBTEMA MATERIAL MOMENTO TIPO DE MATERIAL
DIDACTICO DINAMICA NECESARIO
CONCEPTO DE FUNCION PASA TU TIEMPO INICIAL INDIVIDUAL HOJA IMPRESA
ASOCIANDO Y GRUPAL
A
DIVERSAS FORMAS DE OTRO CASO PARA INICIAL INDIVIDUAL
REPRESENTAR UNA SHERLOCK HOLMES Y GRUPAL HOJA IMPRESA
FUNCION
GRAFICA CARTESIANADE  |EL ORDEN DE LAS INICIAL INDIVIDUAL
UNA FUNCION COORDENADAS Y GRUPAL HOJA IMPRESA
REGIONES EN EL PLANO EL AHORCADO INICIAL EQUIPOS DE
CARTESIANO 263 HOJA IMPRESA
UNIDAD: 2 TEMA: OPERACIONES CON MONOMIOS Y POLINOMIOS
SUBTEMA MATERIAL MOMENTO TIPO DE MATERIAL
DIDACTICO DINAMICA NECESARIO
LEYES DE EXPONENTES EL DOMINO TAMBIEN INTERMEDIO  |GRUPAL 21 FICHAS
ES ALGEBRA
REDUCCION DE TERMINOS _ |(QUIEN ES LA ESPIA INTERMEDIO  |INDIVIDUAL
SEMEJANTES EN LA REUNION? Y GRUPAL 21 FICHAS
ADICION DE MONOMIOS DADOS ALGEBRAICOS  {INTERMEDIO  [EQUIPOS DE
Y POLINOMIOS 364 3 DADOS
SUSTRACCION DE CRUCIGRAMA FINAL INDIVIDUAL
MONOMIOS Y Y GRUPAL HOJA IMPRESA
POLINOMIOS
MULTIPLICACION DE LAS PIRAMIDES DE FINAL INDIVIDUAL
MONOMIOS Y MATEGIPTO Y GRUPAL HOJA IMPRESA
POLINOMIOS
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E) material que se recomendo al profesor para el trabajo de cada actividad fue el siguiente:

ACTIVIDAD MATERIAL

PASA TU TIEMPO ASOCIANDO hoja impresa
OTRO CASO PARA SHERLOCK HOLMES | hoja impresa
EL ORDEN DE LAS COORDENADAS* hoja impresa de cada uno (7)

EL AHORCADO** hoja impresa de cada uno (3)

EL DOMINO TAMBIEN.ES ALGEBRA hoja impresa, 21 fichas grandes

.QUIEN ES LA ESPIA EN LA REUNION? |21 fichas grandes con las expresiones

sefialadas
DADOS ALGEBRAICOS 40 dados con las expresiones
CRUCIGRAMA ejemplar grande
LAS PIRAMIDES DE MATEGIPTO ejemplares grandes

+ En esta actividad se debia formar las silabas "GRA", "FI", "CA", "DE", "UNA", "FUN", "CION" y
después entre todo el grupo la frase "GRAFICA DE UNA FUNCION"

** En esta actividad se deben formar las palabras "REGIONES", "CARTESIANO" y
“PLANO". Se sugiere que al final de la actividad se pida a los alumnos formar una frase  (la cual

serd el tema a trabajar),

F. RECOMENDACIONES PARA ANTES DE INICIAR LAS ACTIVIDADES

1. Obtener los ejemplares suficientes de la actividad y del material que se usara.

2. Resolver la actividad ANTES de llevarla a cabo en el salon de clases.

3. Estimar el tiempo adecuado para cada actividad, evitando que sea demasiado breve para que se
trabaje la actividad o tan extenso que se pierda el objetivo. Una actividad nunca debe abarcar todo el

tiempo de clase.
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4, El maestro debe tener presente que la actividad podria causar cambios en la disciplina tradicional,
por lo que debe constantemente mantener la dinamica de la clase bajo ciertos limites aceptados.

5. De ser necesario, el maestro debe estar preparado con un ejemplar suficientemente grande y visible
que para que todos los alumnos puedan verlo desde sus lugares, el objetivo de este ejemplar es que
se utilice como muestra.

6. De acuerdo a la dindmica, buscar la ubicacién mas adecuada de los alumnos.

7. El maestro debe estar atento de los alumnos, cuidando la forma en que trabajan, resolviendo dudas
de procedimientos, etc.

8. Deben mencionarse y recalcarse las reglas, condiciones, etc. de cada actividad.

G. RECOMENDACIONES PARA DESPUES DE CADA ACTIVIDAD

1. Verificar que todos los alumnos estén inmersos en la clase y no en la actividad que se realizé.
. Siempre que sea posible o necesario resolver la actividad conjuntamente.
. Relacionar la actividad con el contenido que se esté trabajando.

. Pedir a los alumnos que peguen la actividad en su cuaderno (de preferencia en su casa).

wm AW N

. Llevar una bitécora de las actividades, para retroalimentar las futuras aplicaciones de éstas en otros -
grupos.

6. Revisar el cuadro sinoptico y hacer mejoras o cambios.

OUSHRVACIONE'S P CLASES

Se realizaron observaciones de las clases del grupo experimental en las cuales se aplicaban las
actividades de matematica recreativa, asi como de las clases homélogas del grupo control. Esto fue con

el fin de observar las actitudes y/o conductas de los alumnos.

Al inicio del periodo de estudio, se les informo a los alumnos que asistiria un observador a las

clases, por lo que todos deberfan trabajar de la manera acostumbrada, procurando no tomar en cuenta su-
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presencia. Es necesario mencionar que los alumnos se adaptaron rapidamente a la nueva situacion, pues
la mayoria de ellos practicamente ignord su presencia. Por supuesto el tomar fotografias de los alumnos

mientras trabajaban con los materiales fue un factor de distraccion.

El tiempo de observacion de las clases se vio afectado por diversas circunstancias (simulacro de
sismo, sismo, junta de padres de familia, junta de consejo escolar, obra de teatro, permise de
inasistencia del profesor y apoyo al personal de orientacion y trabajo social), las cuales obligaron a

alargar dicho periodo.

Un ejemplar de la guia de observacion usada, asi como la informacion recabada se encuentra en el

anexo VI

Como s¢ puede constatar en los reportes de las observaciones realizadas, se intentd (en lo posible)
trabajar bajo las mismas circunstancias en ambos grupos, usando las mismas técnicas y dinamicas,
sigutendo secuencias didacticas similares y mostrando en la misma actitud de apoyo y guia del

profesor.

Como se pudo leer en dichos reportes, las clases “homélogas™ en ambos grupos no siempre se
realizaron ¢l mismo dia, esto fue ocasionado por las condiciones normales de trabajo, en donde por

necesidades de la escuela algunas veces se interrumpid o se retraso el trabajo.

Por otro lado, en cada grupo se anot6 la "actitud grupal mostrada durante la clase, la cual podia ser
desde totalmente positiva (+), es decir que todos los alumnos estaban atentos, dispuestos a trabajar y la
disciplina se mantenia dentro de un intervalo aceptable, hasta la actitud negativa (-), donde los alumnos
se distraian en exceso, nadie quetia trabajar y la disciplina estaba muy relajada. Por supuesto, esto no es

exacto ni rigido, por o que se podia seleccionar de un rango de sicte niveles.

Al trabajar con secuencias didécticas similares s intent6 evitar o disminuir una de las variables que
influyen en este tipo de investigaciones, la historia. Esta variable se refiere a los diferentes
acontecimientos que pueden darse en las clases y que ocasionan que se desvien los conocimientos,

sentimientos y actitudes de los alumnos.
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Como parte de las observaciones hechas a la clase se tomaron varias fotografias en las cuales se
puede constatar la vinculacién que se dan entre los mismos alumnos y entre el profesor y los alumnos.
Dichas fotografias muestran los distintos momentos en los que se trabajaba con las actividades de

matemdtica recreativa. (anexo VII)
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VIR VISTAS
A. AL PROFESOR.

Para cntrevistar al maestro se elaboré una guia de entrevistas, la cual antes de ser aplicada se reviso

para evitar errores de redaccién y tratar de que cada pregunta fuese relacionada con el tema.

La entrevista se realizé en las instalaciones de la escuela secundaria en donde la maestra labora,

evitando la presencia de alguna otra persona para que la informacion fuese veraz.

Una muestra de la guia de entrevista y la entrevista a la maestra se encuentra en el anexo VIIL

B. A LOS ALUMNOS.

Los alumnos también fueron entrevistados. Esto con el fin de obtener sus opiniones sobre la clase de
matematicas, sus experiencias, sus creencias, asi como su opinion acerca de las actividades de

matematica recreativa (en el caso de los alumnos del grupo experimental).

Se seleccionaron al azar 10 alumnos de cada grupo, los cuales fueron entrevistados individualmente

para evitar fuga de informacion y distorsion de la misma, asi como crear mayor confianza.

Las entrevistas fueron realizadas en base a una guia de entrevista. Dicha guia fue elaborada por el
investigador y "piloteada" con 3 alumnos del mismo grado que los grupos con los que se trabajaba. Las
correcciones realizadas fueron: mejoramiento de la redaccion, eliminacion de preguntas no
relacionadas, nuevo enfoque en varias preguntas y cuestionamientos sobre las actividades de
matematica recreativa realizadas. Dichas correcciones se realizaron antes de entrevistar a los alumnos

del grupo experimental y de control.

La guia de entrevista ya corregida y el concentrado de respuestas por cada pregunta se encuentra en el

anexo IX.
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C. COMENTARIOS

Como se puede notar con la entrevista al profesor, los alumnos prefieren trabajar con temas faciles,
donde puedan llegar a resultados que se entiendan. Ademas los alumnos generalmente estan dispuestos
trabajar, participar o contestar, pero los temores y mitos que se generan alrededor de la materia los hace

dudar en ocasiones.
También se puede concluir que este tipo de actividades (segln el profesor) son de utilidad,
ocasionan mas participaciones de los alumnos, los hace mas cooperativos entre ellos y mejoran la

actitud de los alumnos hacia la matemética. Claro est4 que el problema es planear las actividades.

Las opiniones de los alumnos entrevistados de los grupos expetimental y de control fueron las

siguientes:

1. ;Cudl es el primer pensamiento que te llega a la mente cuando escuchas la palabra

"'matemdticas"?
Las respuestas del grupo control se refirieron al temor, como puede ser pasar al pizarrén o que les
pregunten, mientras que en el grupo experimental las palabras que les llegd a la mente fueron en su

mayoria las operaciones bésicas.

2. - Si te pidieran enlistar todas la materias colocando la mis agradable hasta arriba y la menos

agradable hasta abajo ;La clase de matemiticas estaria arriba, en medio o abajo?

En ambos grupos, la mayoria de los alumnos optaron por colocarla en medio.

3. - ;Qué te agrada de la clase de matematicas?
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Se puede notar una semejanza en las respuestas de los alumnos entrevistados, pues en ambos grupos
sc mencionaron desde ejercicios y problemas hasta la forma de trabajar de la maestra. Ademas en

ambos grupos, hubo alumnos que sefialaron que nada les agradaba.
4. - ;Qué te desagrada de la clase de matematicas?

Como sc puede leer, en el grupo experimental se opté més por sefialar que nada les desagradaba y en
el grupo control se menciond més el pasar al pizarrén. En ambos grupo se sefialé que les desagradaban
las ecuaciones.

5. - ;Como te sientes en la clase de matematicas?

En esta pregunta se noté claramente que de los alumnos entrevistados, la mayoria del grupo
experimental estuvo a gusto o comodo, mientras que los del grupo control sefialaron sentirse inseguros
o regular.

6. - ;Qué le agregarias a la clase de matematicas?

En ambos grupos se mencion que hubiera un poco de diversion. La mayoria de ambos grupos dijo

que no le agregaria nada.

7. - ;Qué le quitarias a 1a clase de matematicas?

En ambos grupos se sefiald que nada, aunque en los alumnos del grupo experimental fueron mas fo

que mencionaron esto. En ambos grupo se dijo que le quitarian lo aburrido o Ia seriedad.

8. - Cuando estoy en clase siento que los 50 minutos transcurren...

Los alumnos del grupo expetimental dijeron que rapido, aunque algunos mencionaron que lento o
muy lento, mientras que los alumnos de! grupo control se inclinaron por lento, muy lento o solo

normal,
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9, - Matematicas es algo...

Las opiniones variaron desde facil hasta dificil y desde interesante a aburrido, sin embargo
comparando las respuestas los alumnos del grupo experimental se inclinaron mas hacia lo positivo que
los alumnos del grupo control.

10.- Matematicas es la clase mas...

Las respuestas fueron desde divertida a aburrida y desde facil a dificil; las frecuencias fueron muy

semejantes.

11.- Si comparo a la clase de matematicas con las otras clases, en la clase de matematicas me

siento mas...

Las respuestas fueron muy semejantes, la mitad de los alumnos seleccionados de cada grupo sefialo

sentirse a gusto, tranquilo o seguro y la otra mitad por inseguro, inquieto o tenso.

12.- Mi sentimiento hacia la clase de matematicas es...

Los alumnos del grupo experimental optaron por positivo o neutral, mientras que los alumnos del

grupo control se dividieron en positivo, neutral o negativo.

13.- La clase de matematicas es algo agradable cuando...

Las respuestas fueron muy variada, como cuando hacemos ejercicios, jugamos, participamos mucho,

cuando hay dinamicas, no hay problemas o no hay examen. Las frecuencias fueron muy semejantes.
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14.- La clase de matematicas es terrible cuando ...

Las respuestas fueron muy variadas, desde cuando hay examen hasta cuando -no hay muchas
operaciones o cuando no hacen la tarea. Sin embargo, se observo que hubo mas alumnos del grupo
control que del grupo experimental que mencionaron como respuesta pasar al pizarrdn.

15.- Me siento nervioso cuando en la clase de matematicas...
Las respucstas fueron muy semejantes y se acumularon en pasar al pizarron y hacer examen.

16.- Me gusta de la clase de mateméticas...

En ambos grupos se optd por los ejercicios o como ensefia la macstra, sin embargo en el grupo

control la mayoria mencioné que nada o casi nada.
17.- Me disgusta de la clase de matemdticas...

Las respuestas se refirieron a diferentes contenidos, sin embargo esto se mencioné mas en los
alumnos del grupo control. Hubo mas alumnos del grupo experimental que del grupo control que

sefialaron que nada.
18.- En general, ;Te gusta o te disgusta la clase de matematicas?

En ambos grupos, las respuestas se inclinaron por el "si” o "regular”, aunque en el grupo

experimental casi fue total.
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Preguntas solo para alumnos del grupo experimental

19.~ ; Te gustan las actividades como el crucigrama, las pirdmides, etc.?

Todos dijeron que si, pues asi le entendian mas, estaban mas atentos, participaban con mas

frecuencia, se divertian, etc.

20.- ;Crees que estas actividades propicien que les guste a tus compaiieros la clase de

matemaiticas?

Los alumnos sefialaron que si, y que ademads era mas divertido.
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CONCLUSIONES

Una vez procesada y analizada la informacién recabada por medio del test de actitudes (escala
autoevaluativa) y realizada la comparacion de resultados sobre la posible influencia que provocaron las
actividades de matematica recreativa en los alumnos de secundaria: las conclusiones a las que se ha

llegado son las siguientes:

Existe una diferencia estadisticamente significativa entre las actitudes mostradas por un grupo

antes y después de aplicarse las actividades de matematica recreativa.

Las actividades de matematica recreativa ayudan a los alumnos a sentirse capaces y mas seguros

de si cuando se enfrentan a matematicas, disminuyendo con esto sus temores y miedos.

Las actividades de matematica recreativa ayudan a los alumnos a mantener en los niveles iniciales
o evitar que se incremente en exceso la creencia que cataloga a la matematica como la mas terrible

de las asignaturas, causando miedo y desagrado hacia ella.

Los alumnos aceptaron que la clase de matemdticas fue divertida y fascinante al trabajar con las
actividades de matemdtica recreativa, contribuyendo éstas a que se sintieran mas felices que en

cualquier otra clase.

Las actividades de matemética recreativa ayudaron, moderadamente, a que los alumnos tuvieran

una reaccion positiva y de buenos sentimientos hacia la clase.

Al final del estudio ambos grupos aceptaron disfrutar mas la clase de matematicas, por lo que las
actividades de matematica recreativa no fueron un factor de cambio determinante: pudiéndose

deber mas a otros factores tales como el ambiente escolar y el profesor.
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Las actividades de matemdtica recreativa ayudan. moderadamente. a disminuir o mantener dentro
de los niveles normales el nerviosismo y la tension que los alumnos tienen al estar en la clase de

matematicas.

Las sensaciones de estar perdidos en una jungla de nimeros y de tener la mente en blanco se
mantuvieron después de aplicadas las actividades propuestas. por lo que se puede inferir que esto
se debié a la intervencion de otros factores externos no controlados o a la falta de una mayor

duracion en el estudio.

Los alumnos que trabajan con una metodologia tradicional tienden a mantener o incrementar sus
terisiones, miedos y rechazo hacia la matematica con el transcurso de las clases, mostrandose
incémodos. inquietos, irritantes ¢ impacientes: mientras que los alumnos que trabajan con las

actividades propuestas se sienten més comodos y disfrutan mas la clase de matematicas.

Los principales temores de los alumnos son pasar al pizarron, realizar un examen y ser

cuestionados. es decir, cuando la atencién de la clase esta enfocada en ellos.

La opinién de los alumnos, tanto de los que trabajaron con las actividades de matemética
y
recreativa como de los que siguieron una metodologia tradicional, es que la clase de matematicas

no deberia ser seria, sino diverﬁdg, entretenida y fascinante.

!

El interés por la clase de matematicas debe ser mantenido o incrementado tanto en las clases con
metodologia tradicional como en las clases con nuevas metodologias, siendo éste un factor que

ayude a eliminar la creencia que sefiala a dicha asignatura como aburrida.
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Aunque las actividades de matematica recreativa faciliten ¢l trabajo de los alumnos. debe tomarse

€n cuenta que s¢ necesita tiempo y disponibilidad para poder planearlas de una forma adecuada a

las necesidades e intereses de ellos.

Las actividades de esta propuesta llevan implicitas un cambio en la forma de ensefiar, en la actitud
y la dinamica de trabajo de cada profesor buscando hacerla mas activa e interactiva, a fin de
modificar positivamente las actitudes y creencias que los alumnos traen desde afios anteriores

como parte de la influencia cultural y social de su entorno.

I Se debe cambiar la concepcién que se tiene de la matemitica como una materia fria, pues esto
] . . . .
propicia el alejamiento de los alumnos y el reforzamiento de las actitudes y creencias negativas

que envuelven a la clase de matematicas.

La posicién mas importante de este trabajo fue cuidar el aspecto ludico, el cual tradicionalmente,
es una de las areas mas abandonadas en las clases de matematicas, de esta forma la clase se podria
convertir en una fuente muy rica para la construccidn de conocimientos en donde se perciba mas

*humana” a la matemdtica.

Cabe aclarar que un lapso mayor de tiempo podria aclarar muchas de las interrogantes que del
presente trabajo se desprendieron, sin embargo para el fin que se persiguié en este trabajo de

invesiigacién, que fue mostrar que es posible un cambio en las actitudes de los alumnos hacia la clase

de matematicas al realizarse actividades de "matematica recreativa”, las conclusiones obtenidas deben

tomarse como la base para afirmar que dicho cambio es factible.

También es necesario aclarar que en los dos grupos donde se realizé el estudio se aplicaron
metodologias, técnicas y procedimientos de ensefianza semejantes (ver los reportes de observacion de

clases) y se conto con las mismas condiciones de trabajo y con el mismo profesor (ver disefio de la

investigacion).
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SUGERENCIAS PARA INVESTIGACIONES FUTURAS

Dadas las caracteristicas de la investigacién y el tema que se aborda, este trabajo puede ser punto de

partida para construir nuevas preguntas y respuestas desde puntos de vista cualitativos y/o cuantitativos.

* Dado que el objetivo del estudio es mostrar las actitudes y creencias, a futuro se prevé la necesidad
de indagar mas sobre las razones de dicha presencia y/o sus relaciones con los diferentes factores

que intervienen en el proceso ensefiar aprender. Por ejemplo:

= Los "porqués” del cambio de las actitudes de los alumnos al aplicarse el pretest y el postest.

= El efecto de otras actividades de matematica recreativa.

= El cambio de actitudes de los alumnos en la misma asignatura, o en distintas asignaturas; de una
clase a otra, etc.

= El grado en que el profesor influye en las actitudes del alumno y los cambios de ellas.

=> Las ventajas o desventajas que representa el trabajo tradicional frente a las nuevas metodologias
disefiadas con el fin de modificar y mejorar las actitudes de los alumnos.

= El reflejo de las actitudes hacia la clase de matematicas de los padres, amigos, hermanos o

profesores en las actitudes de los alumnos.

+ En México se necesitan mas investigaciones sobre actitudes, en relacién a diferentes ramas de la
matematica (Algebra, aritmética, geometria, trigonometria, etc.); en distintos niveles del sistema
educativo y desde luego buscar interpretar esa informacion a fin de relacionarla con el disefio

curricuiar de cada nivel educativo.

+ Las futuras investigaciones sobre actitudes de los alumnos hacia la clase de matemdticas deben
tomar en cuenta la edad, el sexo, €l medio socioeconémico, etc., considerandolos como variables
diferenciales, pues este tipo de trabajos son escasos en México. Ademas se requieren relacionar €sos
factores con las actitudes de los alumnos y elaborar nuevas metodologias que ayuden a mejorar las

actitudes de los alumnos en las escuelas mexicanas.
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* Al realizar investigaciones que involucren actitudes, es conveniente apoyarse en mas de un
procedimiento (escala autoevaluativa, observacion de conducta manifiesta, reaccion a estimulos
parcialmente estructurados, realizacion de tareas objetivas y reacciones fisiologicas, por ejemplo),

con el objetivo de entender la conducta del alumno hacia la clase de matematicas.

* En las investigaciones sobre cambios de actitud es necesario tomar en cuenta que dichas actitudes se
manifiestan frecuentemente después de periodos largos de tiempo y que el cambio sigue un proceso.
Segtin la teoria de Kelman el proceso consiste de conformidad, identificacion e internalizacion, que

exige estimulos constantes para lograr que la actitud modificada se interiorice, es decir que el

individuo la posea.
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ANEXO 1

Nombre: Grupo:

INSTRUCCIONES: Cada uno de los enunciados expresa un sentimiento de una persona hacia las matematicas.
Tu tienes que expresar, en una escala de cinco puntos, el grado de acepacion del sentimiento expresado en
cada enunciado con respecto con respecto a tu sentimiento personal. Los cinco puntos son: Definitivamente si
(DI), Si (Sl), indeciso (1), No (NO), Definitivamente (DN).

Encierre en un circulo la opcidn que indigue mejor tu acuerdo o desacuerdo con los sentimiento expresados en
cada oracion.

pefinitivamente st indeciso No Deftnitivamente
1

1. Yo siempre estoy bajo una terrible tension en la clase Matemdticas. (DSS) ShH (£} (NO) (DNDN)
2. No me gustan las Mateméticas y me asusta el tener que tomarlas. (DS) (sh) ()] (NO) (DN)
3. Para mi las M Aticassin muy inter disfruto los cursos de

Matematicas. (DS) (sh O] (NO) (DN)
4. Las Matematicas son fascinantes y divertidas. (DS) (sh ) (NO) (DN)
5. Las Madtematicas me hacen sentir seguro y al mismo tiempo me

estimulan. (DS) [&))] 0] (NO) (DN)
6. Mi mente se pone en blanco, y yo soy incapaz de pensar claramente

cuando trabajo con Mateméticas. (DS) (Sh () (NO) (DN)
7. Yo siento una sensacién de inseguridad cuando trato con Mateméticas (DS) (Sh [0} (NO) (DN)
8. Las Matematicds me hacen sentir incomodo, inquieto, iritante e

impaciente. (DS) (8h m (NO) (DN)
9. Yo tengo buenos sentimientos hacia las las Mateméticas (DS) (Sh) o (NO) (DN)
10. Las Mateméticas me hacen sentir como si estuviera perdido en una

jungla de nimeros y no pudiera encontrar la salida. (DS) (Sh (3] (NO) (DN)
1 1. Mateméticas es algo que yo disfruto en gran cantidad. (DS) 8H (0] (NO) (DN)
12. Cuando oigo la palabra Matematicas tengo un sentimiento de

desagrado. N O5) 8h U] (NO) (DN}
13. Yo me enfrento a M gticas con una i6bn de indecision

resultado del temor de no ser capaz de hacer Matematicas. (DS) (Sh) (U] (NO) {DN)
14, A mi realmente me agrada Mateméticas. (DS) [R)))] U] (NO) (DN)
15. Matematicas es un cursoen la escula, la cual yo siempre disfruto

estudiandola. (DS) (sh) (U] (NO) (DN)
16. Me siento nervioso hasta cuano pienso que tengo que hacer problemas

de Matemdticas. (DS) (sh U] (NO) (DN)
17. A mi nunca me ha gustado Matematicas, es la materia mas terrible. (DS) (sh (U] (NO) (DN)
18. Me siento mas feliz en clase de M aticas que en cualquier otra clase. (DS) (Sh (Y} (NO) (DN
19. Me siento comodo en M Aticas que en cualquier otra clase. (DS) (SI) ) (NO) (DN)
20. Yo siento una reacién definitivamente positiva hacia las Matematicas,

es agradable, (DS) [€))] U] (NO) (DN)
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ANEXO 1

Nombre: Grupo:

INSTRUCCIONES: Cada uno de los enunciados expresa un sentimiento de una persona hacia las mateméticas.
Tu tienes que expresar, en una escala de cinco puntos, el grado de acepacion del sentimiento expresado en
cada enunciado con respecto con respecto a tu sentimiento personal. Los cinco puntos son: Definitivamente si
(D1), Si (S1), Indeciso (1), No (NO), Definitivamente (DN).

Encierre en un circulo la opcidn que indique mejor tu acuerdo o desacuerdo con los sentimiento expresados en
cada oracion.

Dehninomente. s Indeciar o Defirtnamente:

1. No me gustan las Matemdticas y me asusta ¢! tener que tomarlas. {DS) {Sh 1)) (NO) (DN)
2. Mi mente se pone en blanco. y yo soy incapaz de pensar claramente

cuando trabajo con Matemdticas. (DS) (Sh $)] (NO) (DN)
3. Mateméticas es un curso en la escula. la cual yo siempre disfruto

estudiandola. (DS) (ShH [0} (NO) (DN)
4. LasM aticas son fascinantes y divertidas. (DS) (sh (0] (NO) (DN)
5. Para mi las Mateméticassin muy intercsantes, disfruto los cursos de

Matematicas. (DS) (sh m (NO) (DN)
6. Matematicas es algo que yo disfruto en gran caatidad. (DS) (ShH 1§98 (NOY ({DN)
7. A mi realmente me agrada Mateméticas. (DS) (81) [U)] (NO) (DN}
8. Me siento comodo en M aticas que en cualquier otra clase. (DS) (SI) [(}] (NO) (DN)
9. Yo tengo buenos sentimientos hacia las las Matemticas (DS) (sh (N (NO) (DN)
10. Yo sicnto una reacion definitivamente positiva hacia las Matematicas. s

agradable. (DS) (S 4] (NO) (DN)
11. Yo sicmpre estoy bajo una terrible tension en la clase Mateméticas. (DS) (Sh) )] (NO) {DN)
12. A i nunca me ha gustado Mateméticas, es la materia mas terrible. (DS) (S Q) (NO) (DN)

13. Cuando oigo la palabra Matematicas tengo un sentimiento de desagrado.
(DS) (Sh (U] (NO) (DN)

14. Yo siento una sensacién de inseguridad cuando trato con Matemiticas (DS) (sh (13} (NO) (DN)
{5. Las Matematicas me hacen sentir seguro y al mismo tiempo me

estimulan, (DS) (Sh (U] (NO) (DN)
16. Me siento nervioso hasta cuano pienso que tengo que hacer problemas

de Mateméticas. (DS) (sh ) (NO) (DN)
17. Me siento mas feliz en clase de M aticas que en cualquier otra clase. DS) (Sh) o (NO) {DN)
18. Yo me enfrento a Matemdticas con una sensacién de indecision,

resuitado del temor de no ser capaz de hacer Matematicas. (DS) (sh 4] (NO) (DN)
19. Las Matematicas me hacen sentir incomodo, inquieto, irritante e

impaciente. (DS) (SN ) (NO) (DN)

20, Las Mateméticas me hacen sentir como si estuviera perdido en una

jungla de nimeros y no pudiera encontrar la salida. (DS) (Sh )] {NO) {DN)
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ANEXO 2

PRETEST - GRUPO 30 B
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ANEXC

ITABLA A. Tabla de probabilidades asocladas con valores tan extremos

como los valores observados de = en la distribucion nermat”

49077, 041

oo

. ogdl G041 045 D06

U007

1740877 - 6.45

0.5000 g 0.4960
0.4602 | 0.4562
0.4207 | 0.4168
0.2821 | 0.3783
0.3446 | 0.2409

0.492¢0
0.4522
0.4129
0.3745
0.3372

0.4880 | 0.4840 | 0.4801 & 0.4761
0.4483 | 0.4443 | 0.4404 | 0.4364
0.4090 | 0.4052 | 0.4013 | 0.3974
[ 0.3707 1 0.3669 | 0.3632 | 0.2594
| 0.3336 | 0.3200 | 0.3264 | 0.3228

0.4721
1 0.4225
. 0.2936
| 0.3557
[ 0.3192

0.4681
{ 0.4286
: 0.3857
| 0.3520
© 0.3156

0.4641 |
| 0.4247 |
| 6.3859 |
 0.3483
0.3121

0.2085 | 0.2050
0.2743 | 0.2709
0.2420 | 0.2389
0.2119 | 0.2090
0.1841 I0,1B14

0.3015
0.2676
0.2358
0.2061
0.1788

0.2581 | 0.2946 | 0.2912 | 0.2877
0.2643 | 0.2611 | 0.2578 | 0.2546
0.2327 | 0.2296 | 0.2266 | 0.2236
0.2032 | 0.2005 | 0.1977 | 0.1949

01762 (01736 { 01711 { 0.1685

10.2842
| 0.2514
| 0.2206
101922
; 0.1660

02810
1 0.2483
| 0.2177
0.1894
| 01638

0.2776
0.2451
| 02148
0.1867
0.1611

0.1587 | 0.1562
0.1357 | 0.1335
0.1181 | 0.1131
0.0968 | 0.0951
0.0808 | 0.0793

l
|

0.153%
0.1314
0.1112
0.0924
0.0778

0.1515 ; 0.1492 | 0.1469 | 0.1446
01292 1 0.1271 | 0.1251 | 0.1230
0.1093 | 0.1075 | 0.1056 | 0.1038
0.0918 | 0.0901 | 0.0885 | 0.0869
0.0764 | 0.0749 | 0.0735 ; 0 0721

701423
101210
0.1020
0.0853
0.0708

[0.1401
10.1190
; 0.1003
{0.0828
0.0634

0.1373%
01170 |
0.0985
0.0823
0.0681

0.0668 | 0.0655
0.0548 | 0.0537
0.0446 | 0.0436
0.0389 | 0.0351
0.0287 | 0.0281

0.0643
0.0556
0.0427
0.0344
0.0274

0.0620 | 0.0618 | 0.0606 | 0.0594
0.0516 | 0.0505 : 0.0495 | 0.0485
0.0418 | ¢.0409 | 0.0401 | 0.03%2
0.0336 | 0.0329 | 0.0322 | 0.0214
0.0268 | 0.0262 | 0.0266 | 0.0250

0.0582
0.0475
0.0322
0.0307
0.0244

0.0671
0.0465
0.0314
0.0301
0.0239

0.0559
0.0455
0.0307
0.02%94
0.0232

0.0228 | 0.0222
0.0179 | 0.0174
0.0139 | 0.0126
0.0107 | 0.0140
0.0082 { 0.0080

0.0217
0.0170
0.0132
0.0102
0.0078

0.0212 { 0.0207 | 0.0202 | 0.0157
0.0166 | 0.0162 | 0.0158 | 0.0154
0.0129 { 0.0125 ; 0.0122 | 0.0119
0.0099 | 0.0096 | 0.0094 | 0.0091
0.0075 | 0.0072 | 0.0071 | 0.0069

0.0192
0.0150
0.0116
0.008%
0.0068

0.0158
| 0.0146
| 0.0113
0.0087
0.0066

0.0183
0.0143
0.0110
0.0084
0.0064

0.0062 | 0.0060
0.0047 | 0.0045
0.0035 | 0.0024
0.0026 { 0.0025
0.0019 | 0.0018

0.0059
0.0044
0.0033
0.0024
0.0018

0.0057 ; 0.0055 | 0.0054 | 0.0052
0.0043 | 0.0041 | 0.0040 | 0.003%
0.0022 | 0.0031 | 0.0030 | 0.0029
0.0023 | 0.6023 ; 0.0022 | 0.0021
0.0017 | 0.0016 | 0.0016 | 0.0015

0.0061
0.0038
0.0028
0.0021
{ 0.0015

0.0049
0.0037
| 0.0027
| 0.0020
L 0.0018

0.0048
0.0056
0.0026
0.0019
0.0014

0.0013 | 0.0013
0.0010 | 0.0009
0.0007
0.0005
0.0003

0.0013
0.0009

0.0012 | 0.0012 { 0.0011 | 0.0011

0.0009 | 0.0008 | 0.0008 ‘ 6.0008 |

1 0.0011
¢.0008
!

10.0070
| 0.0007

0.0010
Y o.o007

1 0.00023

"1 0.00003
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ANEXO vV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL

PREGUNTA 1: Yo siempre cstoy bajo una terrible tension en la clase de

Matematicas
F—————— e e
G EXPIRIMENTAL G. CONTROL

R ¥ %% ¥ Yo
DS [ 1579 5 1316
Si 21 55.26 20 52,63
I 5 1316 9 23.68
NO 6 15.79 2 5.26
DN 0 0.00 2 5.26
Total 3R 100.00 38 100.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Defimtivamente Si
Si Si
I Indeciso
NO Ne 73
DN Definitivamente No




ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL

PREGUNTA 2: No me gustan las Matematicas y me asusta tener que tomarlas.

G. FEXPERIMENTAL G. CONTROL

R F % F %
DS bl 526 ) 3.26
S1 6 15.79 1 263
1 5 13.16 6 15.79
NO 21 55.26 22 57.89
DN 4 10.53 7 1842
Total ® T00.00 3 100,00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Delinitivamente Si
N Si
i Indeciso
NO No 5
DN Definitivamente No




ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL
PREGUNTA 3: Para mi las Matematicas son muy interesantes, disfruto los
cursos de Matematicas.

P e e e T ]

G EXPERIMENTAL G CONTROL
R F A F %%
DS 3 780 3 1316

sl 18 4737 14 3684
1 10 2632 12 31.58

NO 7 1842 5 13.16

DN 0 0.00 2 526

Total ki 100.00 K 100.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Definitivamente Si
St Si
1 Indeciso
NO No 76
DN Definitivamente No

,



ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL

PREGUNTA 4: Las Matematicas son fascinantes y divertidas.

WW

G. EXPERIMENTAL G CONTROL,

R ¥ Yo F %
DS 1 2.63 3 7.90
S 16 42.11 4 36.84
I 10 2632 9 23.68
NO Bl 2268 7 1842
DN 2 526 N 13.16
Total Ed HX.00 3R 100.00

NO PN

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
D§ Definitivamente Si
St Si
1 Indeciso
NO No 77
DN Definitivamente No




ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL
PREGUNTA 5: Las Matematicas me hacen sentir seguro y al mismo tiempo
me estimulan.

G. EXPERIMENTAL G. CONTROL

R 3 % 3 %
DS 2 5.26 2 5.26
S1 & 21.05 14 36.84
i 10 26.32 10 2632
NO 16| 421 9 23.68
DN 2 5.26 3 7.90
Total 38 100.00 38 100.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Definitivamente Si
SI Si
[ Indeciso
NO No 78
DN Definitivamente No




ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL
PREGUNTA 6: Mi mente se pone en blanco y soy incapaz de pensar
claramente cuando trabajo con Matematicas.

W‘“——_’w

G. EXPERIMENTAL, G. CONTROL

R ¥ Yo F Yo
DS 3 336 3 789
| 2 526 5 1216
1 10 .32 6, 15.79
NO » 5790 18 4737
DN 2 526 6 15.79
Total 3] TO0.00 R T00.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

?)‘.IS"“E: Definitivamente Si mA m m m
SAUR OE LA BIBLIGVECA

I Indeciso
NOY No
DN Definitivamente No 79




ANEXO v

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL

PREGUNTA 7: Yo siento una sensacion de inseguridad cuando trato con

Matematicas.
w
G. EXPERIVENTAL G. CONTROL.
R F % F %
3 78 | 763
St 1 2895 8 21,05
1 5 13.16 10 2632
NO 18 4737 16 42.11
DN 1 '2.63 3 7.89
Total R T00.00 ) TO0.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Definitivamente Si
ST Si
| Indeciso
NO No 80
DN Definitivamente No




ANEXO vV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL
PREGUNTA 8: Las Matematicas me hacen sentir incomodo, inquieto, irritante
¢ impaciente.

G. EXPFRIMENTAL (. CONTROL

R F A F 78
DS 3 326 bl 536
St 6 15.79 5 13.16
1 10 2632 7 1842
NO 15 3947 18 4737
DN 5 13.16 6 15.79
Total 38 100.00 3R 100.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Definitivamente Si
N Si
| Indeviso
NO No 81
DN Definitivamente No




ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL
PREGUNTA 9: Yo tengo buenos sentimiento hacia las Matematicas.

W

G. EXPERIMENTAL G. CONTROL,

R F % F %
[~ DS T 263 3 7.90
SI 10 26.32 14 36.84
I 14 36.84 1 28.95
NO 12 31.58 7 1842
DN i 263 3 789
Total 38 100.00 £ T00.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Definitivamente St
St Si
1 Indeciso
NO No 82
DN Definitivamente No




ANEXO v

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL
PREGUNTA 10: Las Matematicas me hacen sentir como si estuviera perdido
en una jungla de nameros y no pudiera encontrar la salida.

e e e

G. FXPERIVIENTAL G. CONTROL

R ¥ Yo F )
[ DS 2 5.26 2 5.26
sl 9 23.69 5 13.16
1 7 18.42 i W94
NO 18 4737 16 211
DN 2 5.26 4 10.53
Total 3R T00.00 BE 100.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Definitivamente Si
St Si
| Indeciso
NO No 83
DN Definitivamente No




ANEXOQ v

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL
PREGUNTA 11: Matematicas es algo que yo disfruto en gran cantidad.

.

G. EXPERIMENTAL G. CONTROL

R 1] Y% T %
DS 3 759 5 13.16
SI 8 21.05 1 28.94
i 10 2632 7 18.42
NO 16 211 1 28.95
DN 1 2.63 4 10.53
Total 38 100.00 — 3% 100.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
ps Dcfinitivamente Si
Si Si
f Indeciso
NO No 84
DN Definitivamente No




ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL
PREGUNTA 12: Cuando oigo la palabra Matematicas tengo un sentimiento de
desagrado.

M

G EXPERIMENTAL G. CONTROL

R T % F %%
DS 2 5.26 T 263
Si 4 10.53 4 10.53
I 7 1842 9 23.69
NO 2 57.89 2 57.89
DN 3 7.90 2 5.26
Total i 100.00 3R 100.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Definitivamente Si
SI Si
1 Indeciso
NO No 85
DN Definitivamente No




ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL
PREGUNTA 13: Yo me enfrento a Matematicas con una sensacion de
indecision, resultado del temor de no ser capaz de hacer Matematicas.

W

G. EXPERIMENTAL G. CONTROL

R F % F %
S 3 7.89 p) 326
| 14 36.84 6 15.79
1 5 13.16 6 15.79
NO 12 3158 20 52.63
DN 4 10.53 4 10.53
“Total R 100.00 KL T00.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
NS Definitivamente Si
st Si
I Indeciso
NO No 86
DN Definitivamente No




ANEXO WV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL
PREGUNTA [4: A mi realmente me agrada Matematicas.

e e

G. EXPERIMENTAL G. CONTROL

R 3 ) F %
DS 5 13.16 3 13.16
| 12 31.58 16 an
1 12 31.58 12 31.58
NO 8 2105 3 7.89
DN I 263 2 526
Total 38 100.00 38| 100.00

NO

DN

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Definitivamente Si
N Si
I Indeciso
NO No 87
DN Definitivamente No




ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL

PREGUNTA 15: Matematicas es un curso en la escuela, el cual yo siempre
disfruto estudiandola.

W

G EXPERIMENTAL G. CONTROL

R F 13 ¥ Y%
DS 1 263 3 13.16
SI 8! 2105 9 23.68
I 1 2895 14 36.84
NO 17 474 7 1842
DN 1 263 3 7.90
“Total 3 100.00 38 100.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Definitivamente Si
S Si
l [ndeciso
NO No 88
DN Definitivamente No




ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL

PREGUNTA 16: Mc siento nervioso hasta cuando pienso que tengo que hacer
problemas de Matematicas.

e T e

G EXPFRIMIENTAL G. CONTROL

R T % F %
DS ] 000 2 526
SI 12 31.58 8 21.05
1 6 15.79 7 1842
NO 16 Q.11 17 44.74
DN 4 1052 4 10.53
Total kL 10000 KD 100.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Definitivamente Si
Sl Si
i Indeciso
NO No 89
DN Definitivamente No




ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL
PREGUNTA 17: A mi nunca me ha gustado Matematicas. es la materia mas
terrible.

W

G. EXPERIMENTAL G. CONTROL

R F Yo F Yo
DS 0 0.00 0 0.00
St 5 13.16 4 10.52
1 8 21.05 6 15.79
NO 20 5263 23 60.53
DN 5 13.16 s 13.16
Total 38 100.00 38 100.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
ns Definitivamente Si
SI Si
1 Indeciso
NO No 90
DN Definitivamente No




ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL
PREGUNTA 18: Me siento mas feliz en clase de Matematicas que en
cualquier otra clase.

G. EXPERIMENTAL G CONTROL,

R F Yo F Yo
DS 2 5.26 3 7.90
St 6 15.79 8 21.05
1 13 34.21 16 2.11
NO 16 42.11 9 23.68
DN ! 2.63 2 5.26
Total 38 100.00 38 100.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Definitivamente Si
St Si
I Indeciso
NO No 9]
DN Definitivamente No




ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL
PREGUNTA 19: Me siento mas comodo es Matematicas que cn cualquier otra
clase.

M#

G EXPERIMENTAL G CONTROL,

[ R T % F %
DS 3 7.90 ] 763
st 9 2368 14 3684
1 14 36.84 10 2632
NO 1 .95 10 26.32
DN 1 263 3 7.89
Total K13 10000 S 10000

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Definitivamente Si
SI Si
1 Indeciso
NO No 92
DN Definitivamente No




ANEXO v

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL Y CGRUPO CONTROL
PREGUNTA 20: Yo siento una sensacion definitivamente positiva hacia las
Matematicas. ¢s agradable,

W

G EXPERIMIENTAL G CONTROL

R I'. P o l" P 0
DS 5 13.16 2 5.26
hi 13 M2 200 5203
1 b 2105 9 23.08
NO 12 315K 4 10.53
DN O 0.00 3 790
Total 38 100.00 38 100.00

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
CLAVE:
DS Definitivamente Si
St Si
) Indeciso
NO No 93
DN Definitivamente No




ANEXO IV

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 1: Yo siempre estoy bajo una terrible tension en la clase de
Matematicas

W

G EXPERIMENTAL
PRETEST POSTEST

R F %o F Yo
DS 6 15.79 13 34.21
N 21 55.26 14 36.84
I 5 13.16 5 1316
NO 6 15.79 0 1579
DN 0 0.00 0 0.00
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente St
St Si
I Indeciso
NOY No 94
DN Definitivamente No




ANEXO IV

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST

PREGUNTA 2: No me gustan las Matemdticas y me asusta tener que tomarlas.

M

G FXPIRIVIEN TALL
PRETIST POSTEST

R 3 Y F %

DS 3 506 ) 326
st 6 1579 9 23.69
I 5 13.16 12 3421
NO 21 5526 6 1579
DN 4 10.53 R 2105
Total ) T00.00 3] T00.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
D& Definitivamente Si
s Si
i Indeciso
NOY No 93
DN Definitivamente No




ANEXO IV

CRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 3: Para mi las Matematicas son muy interesantes. disfruto los
cursos de Matematicas.

W

G EXPERIMIENTAL
PRETEST POSTEST

R F %% F Y
DS 3 780 3 3105
Sl 18 4137 16) a0
1 10 26.32 9 23.68
NO 7 18.42 5 13.16
DN 0 0.00 0 0.00
Total k3 10000 3R 10000

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
St St
[ Indeciso
NO No 96
DN Definitivamente No




ANEXO IV

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST

PREGUNTA 4: Las Matematicas son fascinantes y divertidas,

P e e e

CC PXPERINIENTAL
PREEST POSTEST

R F Vo ¥ a
DS 1 263 6) 15.79
| 16 4211 13 3421
| 10 26.32 12 3158
NO 9 23.6% 7 18.42
DN 2 526 0 0.00
Total 3R T00.00 R 100,00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
NS Definitivamente Si
N Si
| Indeciso
NO No 97
DN Definitivamente No




ANEXO IV

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 5: Las Matematicas me hacen sentir seguro y al mismo tiempo
me estimulan.

W

G. EXPERIVENTAL
PRETEST POSTEST

R ¥ % F Yo
DS 2 5.26 7 1842
S1 R 2105 12 Rt
1 10 26.32 12 3158
NO 16 421 7 1842
DN 2 5.26 (O 0.00
Total 38 100.00 3 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
NS Definitivamente Si
<1 Si
I Indeciso
NO No © 08
DN Definitivamente No




ANEXO IV

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 6: Mi mente se pone en blanco y soy incapaz de pensar
claramente cuando trabajo con Matematicas.

e e e

(G INPIRIVIENTAL
PRETVEST POSTEST
[ R F % F %

DS 2 5.0 0 0.0
| 2 526 7 18.42

i 10 632 6 15.79
NO 2 57.89 14 36.84
DN 2 526 1 28.95
Total R 100.00 3R 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
<l Si
{ Indeciso
NO No 99
DN Definitivamente No




ANEXO IV

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST

PREGUNTA 7: Yo siento una sensacion de inseguridad cuando trato con

Matematicas.

S A ———

G. EXPFRIMENSTAL
PRETEST POSTEST

R T F %%

DS 3 7.89 ol 326
| 1 28.95 8 21,03

1 5 13.16 I 2895
NO 18 47.37 9 23.69
DN 1 263 8 2105
Total R T00.00 38 100.00

DN

PRETEST

CLAVE:
ns

St

I

NO

DN

Definitivamente Si
Si

Indeciso

No

Definitivamente No

100

POSTEST



ANEXO IV

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 8&: Las Matematicas me hacen sentir incomodo. inquieto. irritante
¢ impaciente.

e e R

G FXPERIMENTAL
PRETES T POSTEST

R I Y 3 %
DS 2 5.26 0 0.00
hi] 6 1579 7 1842
1 10 2032 N 3947
NO 15 2947 9 23.609
DN S 13.16 7 1842
“Total ki 100.00 38 100.00

I ]
PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
Sl St
{ Indeciso
NO) No 10t
DN Definitivamente No




ANEXOQ IV

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 9: Yo tengo buenos sentimiento hacia las Matematicas.

w

T EXPERIVIENTAL
PRETEST POSTEST

R 3 % T 2
s 1 2.63 [ 1579
sI 10 .32 1 28.95
i 14 3684 12 3158
NO 12 3158 8 2105
DN 1 263 { 263
Total 3] 100,00 R T00.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
ns Definitivamente Si
St Si
! Indeciso
NO No 102
PN Definitivamente No




ANEXO IV

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 10: Las Matematicas me hacen sentit como si estuviera perdido
¢n una jungla de numeros y no pudicra encontrar la salida.

e e ]

G ENPIRINESTAL
PRETES'T POSNTEST

R ¥ Y F DA
13 i) 306 3 336
ST 9 23,69 5 13.16
1 7 1842 5 13.16
NO 18 4737 16 42.10
DN 2 526 10 26.32
Total R TO0.00 3R 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamnente Si
Si Si
I Indeciso
NO No 103
DN Definitivamente No




ANEXO IV

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 11: Matematicas es algo que yo disfruto en gran cantidad.

W_ﬁ

G EXPIRIMENTAL
PRETEST POSTEST
T R F % F %%

DS 3 7RG i 3R.9%
Sk ] 21,08 16 211

I 10 2632 5 13.16
NO 16 4214 6 15.79
DN 1 263 0 0.00
Total R T00.00 ] 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
SI Si
[ Indeciso
NO No 104
DN Definitivamente No




ANEXOQ IV

GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 12: Cuando oigo la palabra Matematicas tengo un sentimiento de

desagrado.
G EXPERIMENTAL
PREVEST POSTEST
R ¥ % F %
DS 2] 526 0 0.00
Si 4 10,53 10 2632
f 7 18.42 13 34.21
NO 22 57.90 11 28.95
DN 3 7.89 4 10.53
Total 3R 100.00 ki3 T00.00
PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
St Si
! Indeciso
NOY No 103
DN Definitivamente No




ANEXO IV

PRETEST: GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 13: Yo me enfrento a Matematicas con una sesnacion de
indecision, resultado de no ser capaz de hacer Matematicas.

P e e

G EXPERIVIENTAL
PRETEST POSTEST
TR F %% F Vo

DS 3 780 T 2.63
s1 14 36.84 3 7.89

1 5 13.16 4 10.53
NO 12 3158 17 44.74
DN 4 1053 13 34.21
Total S T00.00 ki) T00.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
Ds Definitivamente Si
St Si
t Indeciso
NO No 106
DN Definitivamente No




ANEXO IV

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST

PREGUNTA 14: A mi realmente me agrada Matematicas.

G FXPERIVIENTALL
PREIST POSTEST
R ¥ %% ¥ A
DS 5 13.16 6 15.79
s1 12 31.58 17 4474
1 12 31.58 ] 21,05
NO H] 2105 6 15.79
DN ] 263 1 263
Total k13 T00.00 K T00.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
1253 Definitivamente $i
NI Si
i Indeciso
NO No 107
DN Delinitivamente No




ANEXO tv

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 15: Matematicas es un curso en la escuela el cual vo siempre
disfruto estudiandola.

_——_—M——M

G EXPIRIMENTAL
PREIES POSTES

R I Yo I Y
DS [ 263 7 1842
S X 2105 10 260.32
| 11 2R.95 12 358
NO 17 4474 9 236K
DN | 263 0 0.00
Total 38 100.00 ki 100.00

1

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente St
St Si
i Indeciso
NO No 108
DN Definitivamente No




ANEXO IV

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 16: Me siento nervioso cuando pienso que tengo que hacer
problemas de Matematicas.

M

G FXPRRIMENTAL
PRETEST POSTEST

R F %% ¥ %
DS 0 0.00 1 263
Sl 12 31.58 6 15.79
! 6 15.79 3 7.90
NO 16 2.1 20 52.63
DN 4 10.52 8 21.05
Total 3R T00.00 K TO0.00

PRETEST ' POSTEST

Definitivamente Si
Si

Indeciso

No 109
Definitivamente No




ANEXO IV

GRUPOQ EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 17: A mi nunca me ha gustado Matematicas, es la materia mas

terrible.
G EXPERIMENTAL
PRETEST POSTEST
R F Yo F %
DS 0 0.00 1 2.63
St 5 13.16 7 18.42
1 8 2108 9 23.68
NO 20 52.63 9 23.68
DN 5 13.16 12 31.59
Total 38 100.00 38 100.00
1
PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
Sl Si
{ Indeciso
NO No 10
DN Definitivamenie No




ANEXO IV

GCRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 18: Me siento mas feliz en clase de Matematicas que en
cualquier otra clase.

e e ]

- G EXPERIMENTAL
PRETEST POSTEST

R F % F %
DS 2 5.26 11 R95
S [§ 15.79 I8 47.37
I 13 3421 ) 15.79
NO , 16, 42.11 3 7.89
DN i 2.63 0 0.00
Total 38 100.00 3R 100,00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
Sl Si
I Indeciso
NO No 114
DN Definitivamente No




ANEXO iV

GRUPO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST

PREGUNTA 19: Me siento mas comodo es Matematicas que en cualquier otra

clase.
W———'——-———————
G EXPIRIVIFNTAL
PRETEST POSTEST

3 F % F %%
DS 3 700 ) 31,05
SI 9 23.68 16 2.11
1 14 36.84 7 1842
NO 1 28,95 5 13.16
DN 1 263 2 526
Total 38 100.00 38 T00.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
SI Si
I Indeciso
NO No 112
DN Definitivamente No




ANEXQ (Vv

GRUPOQO EXPERIMENTAL: PRETEST - POSTEST

PREGUNTA 20: Yo siento una sensacion definitivamente positiva hacia las
Matematicas, es agradable.

G EXPIRIVIENTAL
PRETEST POSTEST
D F % F %%
DS 5 13.16 7 1842
sl 13 3421 13 34.21
I 8 21.05 BT 28.95
NO 12 31.58 5 13.16
DN 0 0.00 2 526
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
ST Si
I Indeciso
NO No 113
DN Definitivamente No




ANEXO v

PRETEST: GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 1: Yo siempre estoy bajo una terrible tension en la clase de
Matematicas

W

G. CONTROL
PRETEST POSTEST

R F Yo F Yo
DS 5 13.16 10 2632
Si 2 5263 19 50.00
I 9 23.69 3 7.89
NO 2 5.26 4 10.53
DN 2 5.26 2 5.26
Total 38 100.00 38 100.00

SI

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
St Si
1 Indeciso
NO No
DN Definitivamente No

114



ANEXO IV

GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST

PREGUNTA 2: No me gustan las Mateméticas y me asusta tener que tomarlas.

W

G. CONTROL
PRETEST POSTEST

R F Yo F Yo
DS 2 5.26 2 5.26
St | 263 t1 2895
! 6 15.79 i 28.95
NO 2 57.90 12 31.58
DN 7 18.42 2 5.26
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
St Si
1 Indeciso
NO No
DN Definitivamente No




ANEXO v

GRUPQ CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 3: Para mi las Matematicas son muy interesantes, disfruto los
cursos de Matematicas.

e e

G. CONTROL
PRETES T POSTEST

R F % F %
DS 5 13.16 7 18.42
S1 14 36.84 19 50.00
1 12 31.58 5 13.16
NO 5 13.16 3 7.89
DN 2 5.26 4 10.53
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST

CLAVE:
DS
Si

NO
DN

Definitivamente Si
Si

Indeciso

No

Definitivamente No Hé




ANEXO IV

GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 4: Las Matematicas son fascinantes y divertidas.

e ——— i e s

G. CONTROL
PRETEST POSTEST

R ¥ % F Yo
ns 3 7.9 3 7.90
SI 14 36.84 12 31.58
I 9 23.68 12 31.58
NO 7 1842 8 21.05
DN 5 13.16 3 7.8
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
PSS Definitivamente Si
St Si
H Indeciso
NO No
DN Definitivamente No 17




ANEXO IV

GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 5: Las Matematicas me hacen sentir seguro v al mismo tiempo
me estimulan.

W

G CONTROL
PRETEST POSTEST

R F Yo F Yo
ns 2 5.26 K RO
Si 4 36.84 to, Az
i 10 20.32 10 20,32
NO 9 23.08 5 13.16
DN 3 790 4 10.52
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
SI Si
i indeciso
NO No
DN Definitivamente No

(KR



ANEXO IV

GRUPQ CONTROL: PRETEST - POSTEST

PREGUNTA 6: Mi mente se pone en blanco y soy incapaz de pensar
claramente cuando trabajo con Mateméticas.

W

G. CONTROL
PRETEST POSTEST

R F % F Y%
DS 3 790 0 0.00
Si N 13.16 4 10.53
| 6 1579 4 10.53
NO 18 41.37 24 63.15
DN 6 15.79 ol 15.79
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
Si Si
I Indeciso
NO No
DN Definitivamente No 119




ANEXO tV

GRUPQ CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 7: Yo siento una sensacion de inseguridad cuando trato con
Matematicas.

W

G. CONTROL
PRETEST POSTEST

R F Yo F %
DS 1 2.63 3 7.89
SI 8 2105 4 10.52
1 10 26.32 10 26.32
NO 16 42.1 16 42.11
DN 3 7.89 S 13.16
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
Si Si
| Indeciso
NO No
DN Definitivamente No 120




ANEXO IV

GRUPQ CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 8: Las Matematicas me hacen sentir incomodo. inquicto, irritante
€ impaciente.

(. CONTROL
PRETEST POSTEST

R F Yo F Yo
ns 2 5.26 4 10.53
St 5 13.16 7 18.42
1 7 1842 7 1842
NO 18 4737 18 41.37
DN 6 15.79 2 5.26
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
S Si
I Indeciso
NO No 11
N Definitivamente No -




ANEXO IV

GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 9: Yo tengo buenos sentimiento hacia las Matematicas.

W

G. CONTROL
PRETEST POSTEST
R F Yo F Yo
DS 3 7.89 3 789|°
SI 14 36.84 16 4211
I 11 28.95 8 2105
NO 7 1842 10 26.32
DN 3 79 i 263
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
St Si
I Indeciso
NO No
DN Definitivamente No 122




ANEXO IV

GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 10: Las Matematicas me hacen sentir como si estuvicra perdido
en una jungla de nimeros y no pudiera encontrar la salida.

M-

G CONTROL
PRETEST POSTEST

R F %o F Yo
ns 2 526 ! 263
S S 13.16 A 10.53
i ] 28.94 8 2108
NO 16 42,11 16 42.11
DN 4 10.53 9 23.68
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
St Si
I Indeciso
NO No
DN Definitivamente No 123




ANEXO WV

GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 11: Matematicas es algo que yo disfruto en gran cantidad.

i

e R R i W ——

G. CONTROL
PRETEST POSTEST

R F %o F %o
DS 5 13.16 10 26.32
1 1§ 28.95 21 55.26
I 7 1841 4 10.53
NO 1 28.95 3 7.89
DN 4 10.53 0] 0.00
Total 38 100.00 38, 100.00

NO

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
St Si
1 Indeciso
NO No
DN Definitivamente No 124




e e

ANEXO iV

GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 12: Cuando oigo la palabra Matematicas tengo un sentimiento de
desagrado.

CLAVE:

DS
St

NO
DN

G. CONTROL
PRETEST POSTEST
R F Yo F Yo
DS i 2.63 6 15.79
Sl 4 10.53 9 23.68
1 9 23.68 10 26.32
NO 22 57.90 11 28.95
DN 2 526 2 5.26
Total 38 100.00 38 100.00
PRETEST POSTEST
Definitivamente Si
Si
Indeciso
No
125

Definitivamente No




ANEXO vV

PRETEST: GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 13: Yo me enfreto a Matematicas con una sensacion de
indecision, resultado del temor de no ser capaz de hacer Matematicas..

P e

G. CONTROL
PRETEST POSTEST

R F % F %o
DS 2 526 1 2.63
sl 6 15.79 ! 263
1 6 1579 9 23.69
NO 20 5263 20 5263
DN 4 10.53 7 18.42
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
S St
{ Indeciso
NO No
DN Definitivamente No 126




ANEXO IV

.GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 14: A mi realmente me agrada Matematicas.

-——-——W

G CONTROL
PRETFST POSTEST

R F Yo F Yo
ns 5 13.16 3 789
b 16 4211 18 47.37
1 12 3158 S 13.16
NO 3 789 9 23.69
DN 2 526 3 7.89
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
SI Si
i Indeciso
NO No
DN Definitivamente No 127




ANEXO 1V

GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 15: Matematicas es un curso en la escuela el cual yo siempre
disfruto estudiandola. ’

o e e e

G. CONTROL
PRETEST POSTEST

R F Y F Y%
DS 5 13.16 2 5.26
S1 9 23.68 16 4211
1 14 36.84 1 2895
NO 7 1842 [ 15.79
DN 3 7.89 3 789
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST

CLAVE:

Si

NO
DN

Definitivamente Si
Si

Indeciso

No

Definitivamente No

POSTEST




ANEXO tV

GRUPQ CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 16: Me siento nervioso cuando pienso que tengo que hacer
problemas de Matematicas.

e S e ———

G CONTROL
PRETEST POSTEST

R ¥ % F o
Ds 2 526 3 7.89
S 8 2108 5 13.16
I 7 1842 9 23.68
NO 17 K74 17 4474
DN 4 10.53 4 1053
Total 38 100.00 38 100.00

1 1
PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
N Si
I Indeciso
NO No .
DN Definitivamente No 129




ANEXO vV

GRUPQ CONTROL: PRETEST - POSTEST

PREGUNTA 17: A mi nunca me ha gustado Matematicas, es la materia mas

terrible.
'G. CONTROL
PRETEST POSTEST

R F Yo F %o
DS 0 0.00 4 10.52
St 4 10.52 9 23.69
1 6 15.79 8 21.05
NO 23 60.53 1 2895
DN 5 13.16 6 15.79
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
SI Si
1 Indeciso
NO No
DN Definitivamente No 130




ANEXO IV

GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 18: Me siento mas teliz en clase de Matematicas que en
cualquicr otra clase.

R e S VS P S

G CONTROL
PRETEST POSTEST

R F Yo F Yo
DS 3 7.90 9| 23.68
st ] 2105 20 5263
1 16 4211 S 13.16
NO 9 23.68 4 10.53
DN 2 526 0 0.00
Total 38, 100.00 38, 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
S1 Si
I Indeciso
NO No
DN Definitivamente No 131




ANEXO IV

GRUPO CONTROL: PRETEST - POSTEST

PREGUNTA 19: Me siento mas comodo es Matematicas que en cualquier otra

clase.
R T —
G. CONTROL
PRETEST POSTEST
R F % F %
i 1 263 5 13.16
St 14 3684 13 34.21
1 10 2632 13 34.21
NO 10 2632 5 13.16
DN 3 7.89 2 526
Total 38 100.00 38 100.00
NO
1
PRETEST POSTEST

CLAVE:

DS Definitivamente Si

Si Si

| Indeciso

NO No

DN Definitivamente No 132




ANEXG iV

GRUPQO CONTROL: PRETEST - POSTEST
PREGUNTA 20: Yo siento una sensacion definitivamente positiva hacia las
Matematicas, es agradable.

G. CONTROL
PRETEST POSTEST

R F Yo F Yo
DS 2 5.26 2 5.26
S 20 52,63 18 47.37
I 9 23.69 10 2632
NO 4 10.53 5 13.16
DN 3 7.89 3 7.89
Total 38 100.00 38 100.00

PRETEST POSTEST
CLAVE:
DS Definitivamente Si
SI Si
! Indeciso
NO No -
DN Definitivamente No 133




ANEXO V
PASA TU TIEMPO ASOCIANDO

En el compartimiento del equipaje de un autobus se observa una serie de articulos. Relaciona con una

linea cada articulo con su posible duefio. No deben sobrar articulos.
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OTRO CASO PARA SHERLOCK HOLMES

La siguiente clave contiene un mensaje oculto, para que puedas descifrarlo necesitas seguir las

siguientes reglas:

1. Cada simbolo representa una sola letra.

2. El simbolo "*" representa un espacio.

Completa el mensaje ayudandote de las letras que ya fueron descubiertas.

( + < * - |( + > 1 + + *
U N A F o
# [ * % [ i [ *
E
@ [ % @ [ # [ + $ < @ *
R
> + = * - + @ \ ( ¢ < # ¢
$ < / J < # ¢
] 1 < « @ < \ < # ¢
D
« @ < - 1 > < # * ) *
> + + * 3 < *
> < i > ( d < ] + @ < *
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EL ORDEN DE LAS COORDENADAS A

En base a las coordenadas dadas, une las que se te indican y descubre la silaba oculta.

A(-1.3) B(-11,3) C(-11,-3) D(-7,-3) E(-5.3)

F(-1,3) G(-5.-3) H(-1,-3) 1(-3.3) J(-3,-3)
K(1.3) L1(5,3) M(5.-3) N(1.-3) P(7.-3)
Q(7.3) R(11.-3) S(11,3)

AB. BC, CD. FEF, GH, 1, KL, LM, MN, NK. PQ, QR. RS

EL ORDEN DE LAS COORDENADAS B

En base a las coordenadas dadas, une las que se te indican y descubre !a silaba oculta.

A(-8,3) B(-4,3) C(-8,-3) D(-8,0) E(-6,0)
F(-2,3) G(-2,-3) H(2,-3) 12,3) J4,-3)
K(4.3) L(8,-3) M(8,3)
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EL ORDEN DE LAS COORDENADAS C

En base a las coordenadas dadas, une las que se te indican y descubre la silaba oculta.

A(-4,3) B(-8,3) C(-8,-3) D(-4,-3) E(-4,0)
F(-6,0) G(-2,-3) H(-2,3) 12,3) J(2,0)
K(-2,-3) L(0,0) M(Q2,-3) N(4,-3) P(4,3)
Q(8,3) R(8,-3) T(4,0) U(s,0)

AB, BC, CD, DE, EF, GH, HL U, JK, LM, NP, PQ, QR, TU

EL ORDEN DE LAS COORDENADAS D

En base a las coordenadas dadas, une las que se te indican y descubre la silaba oculta.

A(-1,3) B(-5,3) C(-5,-3) D(-5,0) E(-3,0)
F(1,3) 1(5,3) H(1,-3) 1(5,-3) 1(3,3)
K(@3,-3) :
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EL ORDEN DE LAS COORDENADAS E
En base a las coordenadas dadas, une las que se te indican y descubre la silaba oculta.

A(-1,3) B(-5.3) C(-5,-3) D(-1,-3) F(1.-3)
G(1,3) H(5.3) I(5.-3) }(1,0) K(5.0)

AB, BC. CD, FG, GH, HI, K

EL ORDEN DE LAS COORDENADAS F

En base a las coordenadas dadas, une las que se te indican y descubre la silaba oculta.

A(-5,3) B(-2,3) C(-1,2) D(-1,-2) E(-2,-3)
F(-5,-3) G(5,3) H(1,3) I(1,-3) J(5,-3)
K(1,0) L(3,0)

AD, BC, CD, DE, BF, FA, GH, HL 1, KL
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EL ORDEN DE LAS COORDENADAS

En base a las coordenadas dadas, une las que sc te indican y descubre la silaba oculta.

A(-8.3) B(-8,-3) C(-4.-3) D(-4.3) E(-2.-3)
F(-2,3) G(2.-3) H(2.3) 14.-3 1(4.3)
K(8.3) L(8.-3) M(4.0) N(8.0)

AB. BC, CD. EF. FG. GH. W JK. KL MN

..................................................................

EL AHORCADO 1

........

En este juego tienes que adivinar una palabra. para ello debes mencionar una letra a la vez ( vocal o

consonante ). Si adivinas la letra se escribe en la linea que le corresponde. pero si no es ninguna de las

Jetras correctas te empezaran a “ghorcar lentamente”.

Tienes un limite de 7 errores s
i i p—
( Orden en que deben ir ahorcando a la victima) 3
[ Jui——
iSUERTE!
6 —
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EL AHORCADO 2

En este juego tienes que adivinar una palabra. para cllo debes mencionar una letra a la vez ( vocal 0
consonante ). Si adivinas la lctra se escribe en la linea que le corresponde. pero si no es ninguna de las

letras correctas te empezardn a "ahorcar lentamente™.

Tienes un limite de 7 errores

( Orden en que deben ir ahorcando a la victima )

{SUERTE!

EL AHORCADO 3

En este juego tienes que adivinar una palabra. para cllo debes mencionar una letra a la vez ( vocal o
consonante ). Si adivinas la letra se escribe en la linea que le corresponde. pero si no es ninguna de las

letras correctas te empezaran a "ahorcar lentamente”.

Tienes un limite de 7 errores

{ Orden en que deben ir ahorcando a la victima )

{SUERTE!
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;QUIEN ES LA ESP{A EN LA REUNION?

Durante una reunion secreta "entre mujeres”, se acordé que cada una deberia llevar una tarjeta con una
clave (expresion algebraica ),todas las participantes deben seguir la misma regla "ser semejantes”.
Como sospecharon que habia una espia, mostraron sus tarjetas

;Quién es la espia?

3m? + l
2
6m? -8m?
; Sm?
10m 7 2
—m
2 2
Ahora, encuentra al espia en cada una de las reuniones siguientes.
—‘ PR
Jobe 6x?yz>wa’ Jyrwe
e 2 2

-2abc I -8aba -AaixPyz2w -5xtyz’a’w
1 i 15abe Swa'x’yz’

——abe Ta’bc 1
2 | I_E x‘yz'wa’ 18 x2wa’y?z
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LOS DADOS ALGEBRAICOS

Para cste juego necesitas tres dados, los cuales deben tener marcadas sus caras con monomios.

Ejemplos:
o = Jo
21 a :')b ‘5 a lo Ob
a 2a 3a
ab|2a Sb\ 4q1-9a}ab 2db| b |-ob
-a 56 Q
3b -b -Zb
PARTICIPANTES: * 3 JUGADORES MATERIALES: 3 dados
* 1 ARBITRO 4 hojas blancas

4 lapices

Las reglas del juego son las siguientes.

* E! arbitro agita fos dados en un cubilete o recipiente y los lanza a la mesa.

* Los jugadores tienen que sumar mentalmente los monomios que aparezcan en la cara superior de los
dados. E! tiempo para responder seré decidido entre los cuatro (se sugieren 10 segundos).

* Cada acierto vale 3 puntos si sélo fue acertado por un jugador y 2 si fue acertado por més.

*» Elarbitro debe decidir los puntos que se le asignan a los jugadores y llevar un "récord” de puntos por
jugador.

* Gana ¢l que tiene mds puntos.
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CRUCIGRAMA

Resuelve cada una de las operaciones o preguntas, y escribe la respuesta en el crucigrama. Recuerda

que cada término ocupa una casilla.

HORIZONTALES VERTICALES
1 3x-2x 3 (2x + 5a) - (3x +8a)
2 10ab - 3ab 4 (2x% -3%) - (x> +2x)
5 6y -2a-x%) - (3y* - a) 6 (m? - 3n) - (4n + 8b)
8 (7d®+3b-8) - (5d*+3b-5) 7 (-4d +2dY) - (3d +2)
10 @Gp+4)-(-3p+6) 9 Negativo de 4b*- 10b + 6b
11 106 +3b>-8b 14 (3b2-5yY)-y?
12 (8b-3y%)-(2b+3y)
13 Negativo de 5x - m’
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EL DOMINO TAMBIEN ES ALGEBRA

Las fichas de abajo forman parte de un juego de domind en donde participa todo el grupo dividido en
dos grandes equipos. Cada uno toma 7 fichas. Cualquiera de los equipos puede empezar. para las
siguientes fichas, la condicion es que se deben unir términos iguales. En caso de no tener un término
igual se debe "comer” de las fichas restantes o "pasar" si no hay fichas disponibles. Gana el que termina

todas sus fichas.

1 1 1 1 1 1
2 3| |4 9b?2 222 b
2 2 2 2 9) 3
3 (4a%)(@) (36%) E;l -EE—Z— (2a)(2a?)
2
(3b)3b (22)(®) L (9> At 6
. SETIN R M
) [om] [2
a
i e v
el b b5
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LAS PIRAMIDES DE MATEGIPTO

La siguiente figura fue encontrada dentro de una de las piramides de Mategipto. junto con la leyenda

Para que no te caiga la maldicién de Tutankados debes completar la
figura. Toma en cuenta que el resultado de una casilla es igual al
producto de las dos casillas adyacentes que la sostienen ( excepto

las casillas de la base )

Ejemplo:

Ayuda al arquedlogo y evita que le caiga la maldicion.

Antes de salir del ultimo pasadizo, aparecio otra figura semejante que le condicionaba la salida.

jAyudalo y salvalo!

|
| L

ST [T
KR

[ Iv T
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ANEXO Vi

GUIA DE OBSERVACION DE LAS CLASES

TEMA:
GRUPO: 30 E EXPERIMENTAL GRUPO: 30 B CONTROL
ASISTENCIA: FECHA: ASISTENCIA: FECHA:
1.- Actitudes y conductas de los alumnos durante la 1.-
explicacion.

2.-
2.- Grado de participacion de los al

3.
3.- Motivecién hacia la clase de matematicas.

. 4.

4 .- Disposicion de los alumnos & patticipar y/o realizar
alguna actividad.

5.
8.- Grado de int idn de los al

6.-
6.- Grado de atencién hacia ja clese.

7.

7.- Actitud observada ai inciarse y al terminer la clase.

ACTITUD GRUPAL: (+) )

ACTITUD GRUPAL: (+)

SECUENCIA DIDACTICA

SECUENCIA DIDACTICA




ANEXO Vi

TEMA: CONCEPTO DE UNA FUNCION

GRUPQ: 30 E EXPERIMENTAL
ASISTENCIA: 38 FECHA: 16/X/95

1.- Todos los al teban sentad con ia vista al
frente al escchar la explicacidn. Nadie realizaba al
actividad {Se mantuvieron atentos).

otra

2.- Participacion de soio 14 aiumnos {participaciéon regular).
3.- La motivacidn:ia actividad de Matematica recreativa

4. Muchos alumnos levantaban la mano para participar
tanto en forma verbal como escrita pero pocos lo hicieron.

5. Los alumnos cotejaron sus respuestas en las diferentes
actividades (interactuaron mucho).

6.- En su mayoria, el grupo estuvo sentado y anotando lo
impotente, solo algunos se distraian con la actividad inicial.

7. Se notd a los alumnos pasives.

ACTITUD GRUPAL: (+) _ X )

GRUPO: 30 B CONTROL
ASISTENCIA: 38 FECHA: 16/X/95

1.- Los alumnos estuvieron sentados y con la vista al

frente ol escuchar la explicacién, sin embargo elgunos
terminaban la tarea.

2.- Solo participaron 7 al (Participacié ).

P

3.- No hubo motivacién explicita.

4.- Todos anotaban y seguian la actividad, sin embargo
varios se equivocaron y se distrajeron.

5.- Los al no se én entre si para cotejar
respuestas. Solo int on e o participante y
ia maestra {(Interaccién escasa).

6. La participacion y explicacion individual en el
pizamén ceusd dist ion en ios demas al

7.- Los al se not pasi | te toda la
ciage.

ACTITUD GRUPAL: (+) _ X )

SECUENCIA DIDACTICA
« Realizacién de la actividad "Pasa tu tiempo asociando®.

* Relacidn entre la actividad y el tema.

* Explicacién y

Xp

jemplificaci de funciones y no funciones.

SECUENCIA DIDACTICA
» Explicacién del concepto de funcion.

* Ejemplos de funci y no funci

* Ejercicios
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ANEXO VI

TEMA: DIVERSAS REPRESENTACIONES DE UNA FUNCION

GRUPO: 30 E
ASISTENCIA: 38

EXPERIMENTAL
FECHA: 18/X/93

1.- Los alumnos se mantuvieron sentados y con la vista al frente.
Nadie se distrajo durante la explicacién.

2.- Participaron 18 de los alumnos, todos fueron espontaneos
(participacion regular).

3.- Se motivé con el material sugerido.

4.- Todos los alumnos realizaban lo que la maestra indicaba
(Total disposicién).

5.- Solo algunos elumnos intercambian soluciones {Poca
interaccion).

6.- Nigtin slumno se distrajo, solo hacian anotaciones (Total
atencién).

7.- Los slumnos se notaron estusiasmados en la clase, pues i
nadie se distrajo ni platicé.

ACTITUD GRUPAL: (+) X I

GRUPO: 30 B CONTROL
ASISTENCIA: 38 FECHA: 18/X/95

1.-- Todo el grupo estuvo sentedo escuchando la
explicacion.

2.- Participaron 19 slumnos (Participacion regular).
3.- No hubo motivacién explicita.

4. Los alumnos siguieron todos las ordenes dades por la
maestra (Se mostraron dispuestos).

5. La interaccion se limitd al elumno que participaba en ese
momento y la maestra (Interaccién escasa).

6.- El inicio fue varias veces interrumpiio por el ruido
exterior {Atencién regulan).

7.- Al inicio se ubicé = los al en el tenido con
preguntas relacionad

ACTITUD GRUPAL: (+) _ X -

SECUENCIA DIDACTICA

* Realizacién de la actividad de matematica recreativa “Otro caso
para Sheiock Holmes’.

* Se relaciond la actividad con el tema a trabajar,
* Ejemplificaciones de cada representacion.

* Ejercicios con las diferentes representaciones

* Resumen

* Tarea

SECUENCIA DIDACTICA

* Recordatorio del tema anterior

* Ejemplificacién de la rep
* Ejercicios con las diferentes representaciones.
* Resumen

* Tarea
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ANEXO Vi

TEMA: REGIONES EN EL PLANO CARTESIANO

I

GRUPO: 30 E
ASISTENCIA: 38

EXPERIMENTAL
FECHA: 20/x/95

t.- Los alumnos estuvieron escuchando ia explicacion sin
distraerse con nada.

2.- Todos los alumnos patticiparon en los equipos y/o en el
pizarron (Participacién total).

3.- Motivacidn :La actividad sugerida.
4.- Todos ios alumnos levantaban la mano para participar.

5.- Los alumnos estuvieron cote;undo sus resultados durante
todas fas actividades (Total inter

6.- Todos ios alumnos estuvieron
trabajando en las actividades.

7.- Los slumnos se mostrando activos.

ACTITUD GRUPAL: {+) X _ 0]

GRUPO: 30 B CONTROL
ASISTENCIA: 37 FECHA: 23/x/55
1.- Los alumnos estuvieron hando la explicacién sin

distraerse en nada.
2.- Sclo participaron 20 alumnos (Pasticipacion regular).
3.- No hubo motivacion explicita.

4.- Los alumnos levantaban la mano para participar pero
algunos se equivocaron al realizar las actividades.

5.- El trabajo fue individua!l (interaccion escase).

6. El grupe estuvo anotando ia clase y contestando & las
preguntas de la maestra.

7.- Los alumnos estuvieron pasivos toda la clase.

ACTITUD GRUPAL: (+} X _ (O]

14y

SECUENCIA DIDACTICA

* Realizacion de la actividad de matemaétice recreativa ‘El
shorcado (1, il, ).

* Relacién de la actividad con el tema = trabajar.
* Ubicacién intuitiva de las regiones en el plano cartesiano.

* Ejempios

SECUENCIA DIDACTICA
* Ejemplos de graficas en el piano cartesianoc.
* Se sefialaron las regiones en le plano cartesiano.

* Ejemplos




ANEXO Vi

TEMA: LEYES DE EXPONENTES

GRUPO: 30 E EXPERIMENTAL GRUPU: 36 B TONTROL
ASISTENCIA: 37 FECHA: 25/x/93 ASISTENCIA: 38 FECHA: 26/x/S5
1.- Log al tuvi tados escuchando la
1.- Todos estuvieron escuchando la explicacién sin anotar nada. explicacion.
2.- Todos participaron por lo menos una vez. 2.- Solo participaron 10 &l (Participacié a).

3.- Motivacion: La actividad sugerida.

4.- Todos levantaban ia mano para participar (Total disposicién).

5.- Se trabajé en equipos. Todos opinaban, sugerian y resolvian
las actividades (interaccion alta).

6.- Todos haban y fvian las actividedes, nadie se
distrajo.

7.- Los alumnos se mostraron muy activos tode la clase.

ACTITUD GRUPAL: (+) X _ )

3.- No hubo motivacion explicita.

4. Vatios alumnos levanteban le manc para participar
cuando se les preguntaba aigo.

8. El trabajo fue individual con alg participaci en
el pizarrén.

6 Al principio el grupo estuvo distraido pues habian tenido
pero desp estuvo mnctando y escuchando ia

clase.

7.- El grupo se mantuvo pasivo toda la clase

ACTITUD GRUPAL: (+) X I

SECUENCIA DIDACTICA
* Ejercicios para recordar las leyes de exponentes.

* Actividad de matemaética recreativa *El domind también es
algebra’ para practicaries.

* Resumen de las ieyes de exponentes

SECUENCIA DIDACTICA

* Recordatoric de los elementos de una expresion
algebraica.

* Ejercicios para recordar las lsyes de exponentes.
* Ejercicios en ef pzarrén.

* Resumen eleborado por cada alumno.
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ANEXO VI

TEMA: GRAFICA CARTESIANA DE UNA FUNCION

GRUPO: 30 E
ASISTENCIA: 38

EXPERIMENTAL
FECHA: 24/X/95

1.- Todos estuvision escuchando la explicacidon.

2.- Todos los slumnos participaron en equipos y/o en el pizarrén
{Participacion total}.

3.- Motivacion: la actividad sugerida.
4.- Todos pedian participar.

5.. Todos l0s alumnos cotejaban respuestas, sugerian y resolvian
las actividades (Interaccion total).

6.- Todos los alumnos anotaban y realizaben 10 que ia maestra
pedia.

7.- Los alumnos se notaron interesados en la clase desde el
principio de la clase hasta el final de la misma. pues nadie se
distrajo y todos trabajaban con rapidez.

ACTITUD GRUPAL: {(+) X (0]

GRUPO: 30 B
ASISTENCIA: 36

CONTROL
FECHA: 24/X/95

1.- Durante la explicacién ia mayoria estuvo escuchando, soio
algunos se distrian con el ruido exterior.

2.- Participaron solo € ai (perticipacid ).

»

3.- No hubo motivacién explicita..

4.- Los alumnos contestaban en sus lugares pero no querian paser
al pizarrén.

5.- La clase fue explicativa con trabajo individual (Interaccion
individual).

6.- Con las explicaci individuales verios alumnos se distrajeron
{Atencidn reguler).

7.- Los al se not pesi de principio a fin.

ACTITUD GRUPAL {(+} X 8]

5T

SECUENCIA DIDACTICA

* Aplicacion de ie actividad sugerida “El orden de las coordenadas
(A,B,C.D.E.F. G).

* Relacion de la actividad con el tema.

* Recordatorio de temas relacionados.

* Ejercicio de graficacién de f

SECUENCIA DIDACTICA

* Recordatorio de temas relacionados.

* Ejemplos y ejercicios de grifica de funci




ANEXO Vi

TEMA: REDUCCION DE TERMINOS SEMEJANTES

GRUPO: 30 E
ASISTENCIA: 37

EXPERIMENTAL
FECHA: 30/x/85

1.- Todos los alumnos estuvieron tados y h
explicacion.

2.- Todos los alumnos participaron desde su luger o en el
pizarrén (Participacion alta).

3.- Motivacién: la actividad sugerida.
4.- Todos levantaban fa mano para participar {disposicién total).

5.- Todos los alumnos sugerian o cotejaban sus respuestas
(disposicion total).

6.- Los alumnos estuvieron anotando, participando y resolviendo
las actividades.

7.- Los mlumnos terminaron la ciass muy activos.

ACTITUD GRUPAL: (+) X _ )

GRUPO: 30 B
ASISTENCIA: 38

CONTROL
FECHA: 30//9%

{.- Todos los alumnos estuvieron sentados y escuchando la
explicacion.

2. Todos los alumnos participaron en el pizarrén o desde su lugar
(Participacion saita).

3.- Motivacién: Se formaron parejes de alumnos semejantes.

4.- Much j levantaban ia manc para participar pues era
un tema conocido.

5. Varios cotejaban soluciones o resclvian los ejercicios en
equipos (interaccién regular).

6.- Los alumnos estuvieron copiando y resolviendo las actividades,
algunos coparaban sus respuestas {interaccién regular}.

7. Al terminar la clase, ios elumnos se mostraron muy sactives.

ACTITUD GRUPAL: (+} X )

SECUENCIA DIDACTICA

* Realizacidn de la actividad de matematica recreativa *éQuién es
la espia en la reunién?,

* Deduccion del tema a trebajar

* O i 1 ¢ y dedt
de matematica recreativa.

con ios terjetas de la actividad

* Ejemplos y ejercicios en ¢l cuademo.

SECUENCIA DIDACTICA
* Recordatorio del tema
~ Ejemplos y ejercicios en el pizamrén.

* Ejemplos y ejercicios en el
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ANEXO VI

TEMA: ADICION DE MONOMIOS Y POLINOMIOS

GRUPO; 30 E
ASISTENCIA: 37

EXPERIMENTAL
FECHA.: 6/X|/95
1.- Todos los alumnos estuvieron sscuchando la explicacidn.

2.- Solo 10 alumnos perticiparon en el pizarrdn (Participacion
escasa ).

3.- Motivacion:la actividad sugerida.

4.- Pocos alumnos levantaban la mano para participar, pero
todos trabajaban en sus lugares.

5.- El trabajo fus en equipos (Total int ién ).
6.- Todos realizaban las actividades sefialedas.

7.- El inicic fue pesivo. pero al final todos querian seguir
trabajando.

ACTITUD GRUPAL: (+) X _ 19}

CONTROL
FECHA: 3/X1/95

GRUPOQ: 30 B
ASISTENCIA: 38

1.- Todos los alumnos estuvieron fa explicacién sin

copiar nada.

2.- Participaron 21 alumnos (Participacién regular).

3.- Motivacién: una petencia entre
resolver adiciones.

y mujeres por
4.- Al inicio pocos alumnos levantaban la mano participar pero
después se incrementd.

5.- €] trebajo fue en el pizarrén y solo algunos sugerian y
cotejaban respuestas (Interaccion regular).

8.- Todos los alumneos copiaban y resolvian las actividades.
7.- El inicio fue lento y a! final todos estaban atentos y
participando.

ACTITUD GRUPAL: (+) X )
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SECUENCIA DIDACTICA

* Recordatorio del tema anterior.

* Practica en el pizardn de ia adicién 4 do los material

sugeridos.

* Practice de la adicién por equipos con el apoyo de la actividad
sugerida "Dados algebraicos®.

SECUENCIA DIDACTICA

* Recordatorio del tema anterior.

* Escritura de ejemplos de término semejantes en el pizamén.
* Adicion de los ejemplos escritos.

* Ejercicio individual.




ANEXO VI

TEMA: SUSTRACCION DE MONOMIOS Y POLINOMIOS

GRUPO: 30 E EXPERIMENTAL

ASISTENCIA: 38 FECHA: 8/X1/95

1.- Todos estuvieron hando ia explicacién sin distraerse.
2.- Todos los alumnos particip (Participacion total).

3.- Motivacién: la actividad sugerida.
4. Todos levantaban ia manc para participar (Total disposicion).

5. Todos sugerian, cotejaban y resolvian las actividades
{interaccion aite).

6. Todos trabajaban en ia clase sin distraerse.
7. Desde el inicio jos alumnos leventaban la mano para participar

y sugerian soluciones. .

ACTITUD GRUPAL: (+) X _ ©

CONTROL

GRUFO: 30 B
ASISTENCIA: 37 FECHA: 7/X1/95

hando la pli

1.- Todos los alumnos estuvieron

2.- Solo particip 14 o
regular).

en el pizamén (Participacion

3.- Motivacion: una petencia por equip

4.- Pocos levantaban ia mano para participar, por lo que la
maestia tuvo que nombrarios.

o

5.- Algunos cotejaban respuestas o se i entre si
(Interaccion escasa).

6.- Todos seguian las rdenes dadas por la maestra.
7.- El inicio todos estaban pasivos y af final todos estaban
participando en sus respectivos equipos.

ACTITUD GRUPAL: (+) _ X )
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SECUENCIA DIDACTICA

* Establecimiento de los pasos a seguir para realizar
sustracciones.

* Practica en el pizarrén.
* Realizacién de la actividad sugerida por equipos 'Crucigrame’.
* Revision de la activided en el pizarén.

* Ejercicios en el cuademo.

SECUENCIA DIDACTICA

* Establecimiento de los pasos a seguir para realizar
sustracciones.

* Realizacién de ejempios en el pizarrdn.

.

* Realizacion de sjercicios en el no.

* Realizacion de
explicar en ei pizarrdn.

por equipos para resolver y

* Explicacion de cada ej

Xp




ANEXO Vi

TEMA: MULTIPLICACION DE MONOMIOS Y POLINOMIOS

GRUPQ: 30 E
ASISTENCIA: 37

EXPERIMENTAL
FECHA: 14/Xi/95

diand

1.- Todos estuvi
durante la explicacion.

hando y resp s las pregunt

2.- Participaron 20 alumnos (Participacion reguier).

3.- Motivacion: la actividad sugerida.

4.- La mayoria leventaba la mano para participar, pero aig se
resistian.

5.-El trabajo fue en su cuaderno y en el pizarron {Interaccién
escasal.

6.- Todos los elumnos trabajaban en su luger.
7.- Los alumnos se mostraron interesados al principio de la clase

pero después varios se distrajeron con el ruido exterior.

ACTITUD GRUPAL: {(+} _ X [B]

GOUPO: 30 8
ASISTENCIA: 37

CONTROL
FECHA: 13/Xi/95

1.- Durante la explicacién todos estuvieron escuchando y
respondiendc a la preguntas.

2. Participaron 22 al

(Particip regular).
3.- No hubo motivacion explicite.

4.- Los al trob
pizarrén.

j en sus lug . ¥y solo alguncs en el

5.- La clase fue explicativa con trabajo individual (Interaccién
escasa).
6.- Todos los alumnos trabajaron en su lugar.

7.- Los at se not p

de principio a fin.

ACTITUD GRUPAL: (+) _ X )

|EX]

SECUENCIA DIDACTICA

“ Practica de multiplicaciones de monomios como preparative de la
wctividad de matematica recreativa,

* Realizacion individua! de la actividad sugerida ‘Las piramides de
Mategipto®.

* Realizacién grupai de la misma actividad sugerida.

SECUENCIA DIDACTICA
» Realizacién de siemnlos de multinhi

¢ hdbit o L

* Ejercicios en el pizarrdn.

* Ejercicios en el cuaderno.
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ANEXO VII
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ANEXO VIl

GUIA DE ENTREVISTA AL PROFESOR

NOMBRE DEL PROFESOR:

#E

PREGUNTAS

RESPUESTAS

1

Cominmente, {Cud es la actitud de ios alumnos
gl inicier, durante y al final de cada clase?

LLos alumnos estan (cominmente) dispuestos a

perticiper on la clase?

£Cudl es el grado de disposicién a participer en
a clase?

LQué parte de la clase no les agradaalos
piumnos?
£Qué parte de la ciase les agrada a los alumnos?

LCuél es la actitud que toman los alumnos al ser
buestionados o invitados a participar?

kConsidera que la ciase de mateméticas les
grada, les desagrada o son indiferentes a eila?
Por qué?

iLas actividedes desarroliadas en la clase son
el agrado de los dumnos? ¢Podria explicar
$07

Los alumnos se encueniran motivados en la
lase? LQué los motiva?
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GUIA DE ENTREVISTA AL PROFESOR

NOMBRE DEL PROFESOR:

PREGUNTAS

RESPUESTAS

PREGUNTAS PARA DESPUES DE
APLICADO EL ESTUDIO

LCree que las conductas y opiniones de los
plumnos del grupo experimental hacia la
clase de matematicas han cambiade? (Y en
el grupo control? ¢Podria explicar eso?

£Qué opina de este tipo de actividades?

LDe acuerdo a su experiencia considera que
pste tipo de actividades puedan ayudar a
cambiar las creencias (negativas) de los
Blumnos hacia la clase de matematicas?

¢Que dificultades o desventajas piensa Ud,
ue tenga esta propuesta?

En general, ¢Qué opina de esta forma de
trabajo?
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~ ENTREVISTA AL PROFESOR
NOMBRE DEL PROFESOR: ELVIA LOPEZ RAMIREZ

PREGUNTAS

RESPUESTAS

Bl iniciar, durante y a final de cada clase?
ELos alumnos estan {cominmente) dispuestos a

Psticipar on la clase?

kCudl os ol grado de disposicién a participar en
a clase?

LQué parte de la clase no les agrada alos
lumnos?

Qué parte de la clase les agrada a los alumnos?

Cuél es la actitud que toman los alumnos al ser
uestionados o invitados a participar?

¢ Considera que la clase de mateméticas les
grada, los desagrada o son indiferentes a ella?
Por qué?

Las actividades desarrolladas en |a clase son
oi agrado de los alumnos? ¢Podria explicar
807

Los alumnos se encuentran motivados en fa
lase? LQué los motiva?

Comtinmente, {Cu#l es la actitud de los alumnos.

Generalmente al inicio es positiva. Durante la clase, cuando el tema
es agradable ponen mas atencién y estan inmersos, cuando no es
asi se distraen.

S/

Depende, pues mientras mas entienden mas participan

Los examenes

Realizar un ejercicio y ser calificados en ese momento

Generalmente tratan de contestar, aunque varios se ponen
nerviosos.

tes gusta, pero solo en un grado antes de agradarie, por fos mitos

Algunas. Por ser faciltes, se les recompensa © les gusta

destacar.

No siempre. Ef hecho que el procedimiento no sea largo. los
motiva.
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NOMBRE DEL PROFESOR: ELVIA LOPEZ RAMIREZ

PREGUNTAS

RESPUESTAS

10

1"

12

138

14

PREGUNTAS PARA DESPUES DE APLICADO EL
ESTUDIO

ECree que las conductas y opiniones delos
alumnos hacia la clase de mateméticas han
cambiado? ¢Podria explicar por que?

&Qué opina de este tipo do aclividades?

<De acuerdo con su experiencia considera que sste
tipo de actividades puedan ayudar a cambiar las
actitudes de los alumnos hacia la clase de

matematicas?

¢Qué dificultades o desventajas piensa Ud. que
tenga esta propuesta?

En general, ¢Qué opina de esta forme de trabajo?

$l,pues antes los alumnos dsl grupo experimental s8 mosiraben un poco apéticos y ahora ol llegar al
salon me preguntan io que vamos a ver y como [o vames a trabajsr,

Las actividades son buenas, pues ayudan a que os alumnos se interesen ms por [a clase. Ademis ios
alumnos trabajan en equipo y eso ocasiona que enirs ellos se ayuden,

S, pues como ya le dije, 10s lumnos se interesan mas, ademés pueden ver que trabajer con
matematicas también es divertido y facil,

Bueno, este tipo de trabajo necesita que se planeen con tiempo los materiales y muchas veces la
escuela no cuenta con recursos. Hay que cuidar que no se caiga en solo jugar sin motivo o meta
alguna.

Es buena, pues ayuda a que [os alumnos trabejen con més entusiasmo, también ayuda que ol miedo que
tienen al contestar una pregunta o al paser al pizerén sea menor. Temblén ayuda que los alumnos e
comuniquen enire si y se ayuden.




ANEXO IX

ENTREVISTA A LOS ALUMNOS DE GRUPO CONTROL

(Cuédl es el primer pensa- Problemas 1 10
miento que te llega a la Que me gusta pero se me
mente cuando escuchas la dificulta mucho 1 10
palabra "matemaéticas"? Que esta dificil 1 10
Que me pasa al pizarrén 1 10
Que me gusta 1 10
Miedo 2 20
Nada 3 30
TOTALES| 10 100
Si te pidieran enlistar Arriba 1 10
todas las materias colo- En medio 8 80
cando la més agradable Abajo 1 10
hasta arriba y ta menos
agradable hasta abajo TOTALES] 10 100
{La clase de mateméticas
estarfa arriba, en medio
o abajo?
¢Qué te agrada de la Casi todo, pero es dificil 2 20
clase de matemdticas? Problemas 1 10
Los ejercicios 1 10
Todo me gusta 2 20
Casi no me llama la atencién 2 20
Como explica la maestra 1 10
Las fracciones 1 10
TOTALES| 10 100
¢Qué te desagrada de la Las ecuaciones 1 10
clase de mateméticas? Los polinomios 2 20
Pasar al pizarrén 2 20
Los problemas 2 20
Nada 2 20
No sabe 1 10
10 100
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PREGUNTAS RESPUESTAS F %

{Cémo te sientes en la A gusto 1 10
clase de matematicas? Regular 2 20
Normat 2 20

Inseguro 3 30

Incémodo 1 10

Seguro 1 10

TOTALES| 10 100

;Qué le agregarias a la Mas tarea 1 10
clase de matematicas? Un poco de risa y diversion 2 20
Mas atencion 1 10

Operaciones mas féciles 1 10

Nada 5 50

TOTALES} 10 100

{Qué le quitarias a la La seriedad de la maestra 1 10
clase de matemdticas? La raiz cuadrada 1 10
Los problemas 3 30

Nada 5 50

TOTALES} 10 100

Cuando estoy en la clase Répido 2 20
de matemdticas, siento Normal 3 30
que los 50 minutos Lento 4 40
transcurren ... Muy lento 1 10
TOTALES} 10 100

Mateméticas es algo ... Divertido a veces 1 10
Agradable 1 10

Que me gusta 1 10

Basico 1 10

Indiferente 1 10

Aburrido 2 20

Complicado 1 10

Dificil 2 20

TOTALES] 10 100
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“# [ ... PREGUNTAS ~ RESPUESTAS "F | %
10 {Mateméticas es la clase Bonita 1 10
mas ... Tranquila 2 20
Dificil 2 20
Insegura 1 10
Aburrida 2 20
Normal 1 10
No sabe 1 10
TOTALES| 10 100
11 |Si comparo a la clase de A gusto 2 20
mateméticas con las otras Seguro 2 20
clases, en la clase de Tranquilo 1 10
matemaéticas me siento Inseguro 3 30
maés ... Nervioso 2 20
TOTALES| 10 100
12 {Mi sentimiento hacia la Positivo* 3 30
clase de mateméticas Neutral* 5 50
es ... Negativo* 2 20
TOTALES| 10 100
* Opciones de respuesta dadas por el investigador

13 |La clase de mateméticas Siempre 1 10
es agradable cuando ... Hay dinamicas 1 10
Hay ejercicios faciles 2 20

Cuando trabajamos con mate-
riales y contesto bien 1 10
La maestra enseiia bien 1 10
No tenemos problemas 2 20
No hay examen 2 20
TOTALES] 10 100
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# PREGUNTAS RESPUESTAS F %

14 iLa clase de matematicas

es terrible cuando ... Hay examen 3 30

Paso al pizarrén 3 30

Hay problemas 1 10

Hay tarea 1 10

Hay operaciones complicadas 2 20

TOTALES| 10 100

15 {Me siento nervioso Hacemos examen 5 50

cuando en la clase Hay problemas 1 10

de matematicas ... Paso al pizarrén 3 30

La maestra deja un trabajo 1 10

TOTALES| 10 100

16 |Me gusta de la clase Como ensefia la maestra 2 20

de mateméticas ... Los ejercicios 1 10

Cuando pone ejercicios féciles 2 20

Casi nada 2 20

Nada 3 30

TOTALES| 10 100

17 |Me disgusta de la clase Los problemas 2 20

de matematicas ... Que a veces no aprendo 1 10

Las ecuaciones 1 10

La raiz cuadrada 1 10

Todo 1 10

Que baje puntos por no trabajar 1 10

Nada 3 30

TOTALES| 10 100

18 |En general, ;Te gusta Si 5 50

o te disgusta la clase Regular 2 20

de matematicas? No 3 30

TOTALES{ 10 100
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ANEXO IX

ENTREVISTA A LOS ALUMNOS DE GRUPO EXPERIMENTAL

" PREGUNTAS 'RESPUESTAS : - A
¢Cuél es el primer pensa- Sumas 1 10
miento que te llega a la Multiplicaciones y divisiones 1 10
mente cuando escuchas la Nameros 1 10
palabra "mateméticas"? Pruebas 1 10
Que no la quiero tomar 1 10
Que es una materia como todas 1 10
Miedo 2 20
Nada 2 20
TOTALES| 10 100
Si te pidieran enlistar Arriba 2 20
todas las materias colo- En medio 6 60
cando la mas agradable Abajo 1 10
hasta arriba y la menos No sabe 1 10
agradable hasta abajo TOTALES| 10 100
iLa clase de matemaéticas
estarfa arriba, en medio
o abajo?
{Qué te agrada de la Todo 2 20
clase de matemdticas? Los ejercicios tipo juegos 3 30
Las operaciones bésicas 1 10
Como da la clase la maestra 1 10
Que la maestra no pone atencién 1 10
Nada 1 10
No sabe 1 10
TOTALES] 10 100
¢Qué te desagrada de la Las ecuaciones 2 20
clase de mateméticas? Operaciones largas 1 10
Pasar al pizarrén 1 10
Los problemas 2 20
Nada 3 30
No sabe 1 10
TOTALES| 10 100
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PREGUNTAS RESPUESTAS F %

¢{Como te sientes en la Agusto 4 40
clase de matemaéticas? Seguro 1 10
Cémodo y un poco de tension 1 10

Inseguro 1 10

Incémodo 1 10

Confundido 1 10

Indiferente 1 10

TOTALES| 10 100

¢Qué le agregarias a la Que todos participen mas 1 10
clase de matematicas? Que no fuera tan aburrido 1 10
Un poco de alegria 1 10

Que hubiera ratos libres 1 10

Nada 6 60

TOTALES] 10 100

¢{Qué le quitarfas a la Lo aburrido 1 10
clase de matematicas? Nameros 2 20
Los problemas 1 10

Nada 6 60

TOTALES]| 10 100

Cuando estoy en la clase Répido 5 50
de matemaéticas, siento Normal 1 10
que los 50 minutos Lento 2 20
transcurren ... Muy lento 2 20
TOTALES| 10 100

Matemadticas es algo ... Bueno 2 20
Especial 1 10

Muy interesante 1 10

Importante 1 10

Aburrido 1 10

Que no me gusta 1 10

Confundido 1 10

Ni féacil ni dificil 2 20

TOTALES| 10 100

l;/O




ANEXO IX

TE ] T RESPUESTAS _ - Fl % _
10 |Matematicas es la clase Divertida 2 20
mas ... Fécil 1 10
Diffcil 2 20
Aburrida 1 10
Un poco aburrida 2 20
Estricta 1 10
Un poco simple y dificil 1 10
TOTALES| 10 100
11 |Si comparo a la clase de Agusto 3 30
matematicas con las otras Seguro 2 20
clases, en la clase de Tranquilo 1 10
mateméticas me siento Inseguro 2 20
maés ... Inquieto 1 10
Un poco tenso 1 10
TOTALES| 10 100
12 |Mi sentimiento hacia la Positivo* 5 50
clase de mateméticas Neutral* 5 50
es ... Negativo* (Y] ]
TOTALES} 10 100

* Opciones de raspuesta dadas por el investigador
13 |La clase de matemaéticas En todo momento 1 10
as agradable cuando ... Hacemos ejercicios 2 20
La explica bien 1 10
Nos da la clase interesante 1 10
Jugamos 1 10
participamos 1 10
No hacemos examen 1 10
No aplicamos fracciones 1 10
No hay muchas operaciones 1 10
TOTALES| 10 100
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# PREGUNTAS RESPUESTAS F %
14 |La clase de matemaéticas
es terrible cuando ... Hay examen 4 40
Paso al pizarrén 1 10
Hay muchas operaciones 1 10
Esta muy aburrida 1 10
No hay muchas operaciones 1 10
No hago |a tarea 1 10
No Ja saben dar 1 10
TOTALES] 10 100
15 |Me siento nervioso Hacemos examen 3 30
cuando en la clase Hay muchas contrariedades 1 10
de matematicas ... Paso al pizarrén 5 50
La maestra empieza a preguntar 1 10
TOTALES] 10 100
16 [Me gusta de la clase Todo 5 50
de matematicas ... Los ejercicios y como explica 1 10
Los ejercicios 11 10
- |Como explica la maestra 1 10
Ni me gusta ni me disgusta 1 10
Nada 1 10
TOTALES) 10 100
17 |Me disgusta de la clase Que hay mucho ruido 1 10
de mateméticas ... Que no me pasa al pizarrén 1 10
Las ecuaciones 1 10
Todo 1 10
Ni me gusta ni me disgusta 1 10
Que la maestra sea enojona 1 10
Nada 4 40
TOTALES| 10 100
18 |En general, ;Te gusta Si 6 60
o te disgusta la clase Regular 3 30
de matemaéticas? No 1 10
TOTALES| 10 100
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# 1o " PREGUNTAS 3%, L. . RESPUESTAS - - Fl % .
19 [;Te gustan las activi- Si, por que asl le entiendo
dades como el crucigrama, mejor 2 20
las pirdmides, etc.? Si, por que asf le entiendo
mejor y le pongo més atencién 1 10
Si. Aunque son un poco
aburridos, la maestra esté
tratando de enseiiarnos de una
forma mas fécil 1 10
Si, me gusta mas la clase asi 1 10
Si, por que son divertidas 1 10
Si, mucho. Sirve que parti-
cipamos de una forma no
aburrida y no me pone nervioso.
Se nos hace como un juego 1 10
Si, porque hace que piense més
répido y mejor 1 10
Si, porque no se hace tan
aburrido que cuando explica
en forma directa 1 10
Si, porque le entiendo més al
tema y a la explicacién 1 10
TOTALES] 10 100
20 {;Crees que estas actida- Si 8 80
des propicien que les Si les ayudaria, ademads es
guste a tus compaiieros més divertido 1 10
la clase de matematicas? Algunos les gustaria mas y
otros lo tomarian a juego 1 10
TOTALES] 10 100
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