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INTRODUCCTION




iEs la poesia de Elias Nandino su erotismo? .o parte s6lo del tema
de lo erdtico para escribir sus poemas? ;ddnde estin los lindes del
erotismo propiamente poético? Eatas son preguntas que hicieron
posible 1la realizacidén de este trabajo. El1 discurso poético de
Elias Nandino se caracteriza por su sencillez y naturalidad. vpor
tanto, la metéafora cobra vitalidad bajo el mismo sistema estilisti-
co, sin mis adornos ni compleiidades. El1 autor procura la claridad
discursiva en el mis puro sentido del término. Sus temas buscan
la luz o se desarrollan en ella; nunca por caminos del misterio. ni
por laberintos indescifrables.
El objetivo de este trabajo es demostrar c6mo se desarrolla
el erotismo en l1la poesia nandiana. cuiles son los temas que

establecen el cuerpo poético de su deseo v cdmo se concreta la més




intima realizacién lirica. log recursos seménticos. ritmicos,
morfosintdcticos y retédricos que llevan sus poemas. Podriamos
identificar el erotisme nandiano como sindénimo de poesia. Hay
versos que va llevan una carga semédntica. el color del deseo, que
va desde lo espiritual a lo corpdreo y viceversa. En Elias Nandino
se puede decir que la palabra verdaderamente encarna puesB es ella
la expresién de un hombre gque slente el universo a través de la
carne haciéndolo suyo por el espiritu.

El erotismo para Nandino al parecer fue vital. Su via de
acceso al conocimiento y, desde luego, a la experiencia poética.

El erotismo poético nandiano. se desarrolla principalmente en
temas como la naturaleza, la soledad, Dios, la duda y la muerte.

Seria interesante cuestionarnos aqul hasta qué punto -ai asi
lo fuera- si el erotismc ha conformado su poesia o sl la poesia ha
s8ido para €1 su erotismo.

Comprender a un Nandino que encontré todas las respuestas en
su poesia. serd acercarnos al concepto mds puro que de erotismo
guardan sus poemas y al internarnos en sus lineas descubriremos su
propio misterio, ese lenguaje que se antoja desnudo ¥y que ensefia su
verdad: la del hombre que reclama a su propia naturaleza. el ser
que vive fragmentado entre su realidad y el deseo; la de conocer
apenas la vida v va enfrentar la muerte.

El erotismo poético es la expresién mids candente de un bpoeta
que lomra fundir al ser carnal con el ger espiritual a través de

sus poemas. Al usar el término candente. aludimos a la voz del




deseoc. la que arde -por asi decirlo- en el instinto carnal del
hombre. que se erotiza en tanto es capaz de unirse al espiritu.

La erética en Nandino busca saciar en aras de la palabra. ese
deseo inagotable, esa sed de bisqueda vehemente de completarse ante
su limitante: la ancianidad. Eae desec prolijo (y idltimo) de
abarcarlo todo de poseerlo todo, que en Elias Nandino trasciende en
la poesia con la sed puesta en la mirada. pues su cuerpo va no le
regponde .

En lo referente a la estructuracién de este estudio. se
procedié de la siguiente manera:

En el primer capitulo. hablaremos de su vida v su obra. de
sus influencias mds notorias.

También mencionaremos su amistad con el grupo generacional
los Contempordnecs. exponiendo algunas similitudes wvpoéticas. o
mejor dicho, lo referente a los contagios literarios nandianos para
estar mis a tono con el ejercicio de gu profesién vues fue médico
ciruwiano y ejercid su carrera.

Posteriormente hablaremos de su veldez que para la poesia se
vuelve una etapa de plenitud, encuentro v desencanto. Y que ademds
se pudiera considerar la etapa en que el poeta escribe lo mejor de
su obra y trataremos de justificar el acerto.

En el segundo capitulo. se definird el término del erotismo
desde la concepcién clasica en Platén: luedo nos apovamos en George
Batallle v también en Hebert Marcuse que interpreta a Sigmund Freud.

Ademés Be proponen. los cuatro tipos de poemas erdticos que se




encontraron por su afinidad temdtica v tratamiento erdtico, todo,
desde el punto de vista semdntico o de los significados. sin perder
por ello la relacién con los aspectos formales de 1la relacidn
poética.

En el tercer capituloc realizaremos el anidlisis del discurso
poético, desde el punto de vista retérico de algunos poemas
previamente seleccionados y que demuestren el tema de la propuesta,
considerando lo pertinente de todos los niveles de andlisis, de
acuerdoc a los sefialamientos de la maestra Helena Beristdain. De 1lo
gque se trata es de llegar a la entrafia poética erdtica.

Luego: en el cuarto capitulo, se provone una interpretacidn
gue desprende de los cuatro niveles de andlisis y s8e delinea
dinicamente lo pertinente. en cada uno de los apartados correspon-
dientes: el primero que habla de la visidn el hombre-poeta. que se
realiza en la poesia: en el segundo. un notable rasgo distintivo en
pu cbra: los elementos tangibles y losa intangibles que habitan en
la imagen de su poesia: v el tercer apartado donde se hace referen-
cia a la retérica propiamente dicha: y por dltimo en el cuarto ca-
pitulo. donde cerramos desde ese caracter paradodjal del autor que
caracteriza su materia poética; donde sus poemas desnudan su
palabra. vy se llega asi a la esencia poética.

Por otra parte se realizaron entrevistas al autor en Cocula,
Jalisco. en 1988: y se consiguid bibliografia inédita de provincia.
Algunos materiales como fotocopias de libros inconseguibles y que

fueron provorcionados por Jorge Esquinca vy Felipe de Jesis Hernan-




dez colaboradores y amiéos de Eliae Nandino en el Museo del Carmen.
en Guadalajara donde impartia Elias Kandino su Taller literario.

También para la elaboracidén de este trabajo. se realizd una
lectura analitica de sus poemas vy sBe seleccionarcn aquéllos que se
consideraron los mids representativos para sefialar alain tema pre-
visto. Se relizaron otras entrevistas mds a Nandino en la ciudad de
Guadalaiara para completar el material de este estudio.

Una aclaracién oportuna es. que en el tercer capitulo se
enuncia una especie de modelo para poder profundizar en el erotismo
nandiano de su poesia. para lo cudl partimos de los cuatro momentos
de la sexualidad humana: excitacién. meseta. fusidén. resolucién o
climax; equiparandoleos con los cuatro momentos del erotismo
nandianc, como son: a) cuando el poeta desea, blcuando el poeta
anhela. ¢) cuando el poeta crea. d} cuando el poeta recrea a su
antojjo; respectivamente.

He vreferido dejar las notas al final. porque me parece mas
funcional. Incluyo al principio las siglas distintivas de sus
libros de poemas para facilitar la referencia de su obra y para
efecto de evitar repeticiones v lograr mds claridad a futuros lec-

tores o estudiosos.




Igqual que Eros dio coherencia
v sentido al mundo, Elias Nandino

encuentra la cohesidén de su caos

en la peesia.
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I.I Vida y poesia.

Elfias Nandino nacié en Cocula. Jalisco. el 19 de abril de 1900. Es
un médico poeta, un hombre que supo compaginar dos carreras gue.
al formar una perfecta simbiosis. le dieron un toque distintive a
su incursién por las letras.

Obtuvo su titulo médico en I8930. en la Escuela Nacional de
Medicina de 1la ciudad de México. Mao tarde amplid sus estudios en
el extranjero, especializindose en ainecobstetricia v ciruria del
vientre. Fue médico interino del Hospital Juirez v de la Peniten—
ciaria.

Es curioso descubrirlc como autor de Innovacidn de Ligamen=

topexias de dtero v algoe mds sobre transfusiones.titulo de su tesis

profesional como médico.




Colabors ademas en la fAevista de Cirugfa del Hospital Juarez v
en Cuadernos de Héxico. Pertenecid a la Sociedad de Traumatolo-
gia de la Cruz Verde y la de Cirugla del Hospital Juarez.

Durante su carrera médica, Ellias Nandino se distinquité como
cirujano. No es dificil imaginar la sensibilidad de un poeta en el
quirsdfano, si esta delicadeza baio los quantes del cirujano logra
aflarar en movimientos finos y precisos.

Su afinado talento en la mesa de operaciones lo compartia con
personalidades de la medicina, como el doctor Rubén Lefiera a Qquien
ensen® a manejar el bisturi.

Gracias a la poesia y a la medicina Elias Nandino adquirio
una doble visian del mundo. La mirada del poeta se adentra en  su
primigenia obsesitn, la muerte; la que muy probablemente le permi-
tit valorar de otra manera la existencia. La que a su vez lo indu-
jo a vivir con mayor intensidad cada momento.

Elias Nandino wvive una vida intensa. S5acrificaba sus haras
de suefo para cumplir agquella vocacidn. Es la noche su mejor alia-
da, la gque le permite entrar al mundo, al misterio de las cosas y
encontrar esclarecimiento a sus qrandes dudas.

Interroga, y en el silencio de su soledad encuentra, sufre, vy
en la ensofacion del recuerdo vibra. Para vya no padecer mas;: recla-
ma, ¥ las palabras se le vuelven presencias con las gue dialogas
siente, pero su cuerpo ya no le responde cuando su cerebro esta en

brama:
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longevidad maldita:
ipor qué sI soy ceniza
ai cerebro estid en brama
v su lujuria cunde

hasta las marchitas ronas
de mi carne aniquilada?

ERO p.35

Nandine ha vivido con la muerte a cuestas. Desde nifio sufrié los
dolores de la pérdida en carne propia. Interpelé a Dios por haber-
se llevado a su hermana Beatriz; luego, cuando los cristeros, le
tocd ver a los colgados: presencidé varios fusilamientos. Después
siendo médico, vive la irremediable muerte de algunos pacientes.
El "Poema desde mi muerte”. aclara su visioén.
A veces despertamos con una muerte 3 cuestas,
maternal, indolora acariciante,
que nos obliga a caminar despacio
por el miedo a caer
y nos suae en la niebla
de un tenazr v voraz presentimiento(...)
COS p.13
Tal parece que la negacién de la vida. que es la muerte. en
Nandino se volvié una suerte de lente de aumento a través del cual
vio la existencia con otro enfoque. De aqui. probablemente. ese a-—
fidn por vivirla con mayor intensidad.

Nandinc vive y muere en cada amanecer, para descubrir un

nuevo goce que ha sido su justificacidn en esta tierra:

Ella o5 wi esperanza.lo que tengo
para llenar mis horas de mondlogos,
la gque fundida con mi pensamiento
nunca me deja gque me sienta solo.




Poesia inexpresada. que me reauerde
la conciencia como una deuda iInnata
gque no me deja wmorir, ni vivir.

porgue aitun no he podide liguidarla.

CL p.14

Su vida ha s8ido la poesia. Y en ella ha encontrado la mejor
pavia. Para Nandino la poesia es una necesaria expresidn antes
que un aprendizaie. Y como lo expresd en una de las conversaciones:

"Soy un cenzontle bajado del cerro, que canta porgue tiene gue
cantar”1

Ante la muerte de su hermana, toma su cuaderno escolar y con
el vYnico deseo de comunicarse con ella empieza a escribir:
Hermanita, te pregunto...

Y de esta imperiosa necesidad expresiva surgieron algu-
nos de sus primeros poemas. Por esta época, alrededor de los cator-
ce afios, llega a sus manos un libro de Gustavo Adolfo Bécquer,
Rimas y Leyendas, que le causé tal impacto que fue su iniciacidn en
el gusto poético. Después leyé a Manuel M. Flores y a Amado Nervo.

Este nuevo interés por la poesia lo llevd a otras lecturas.
haciendo de &l un voraz lector gue lo hizo incursionar en todos
los campos del saber.

A los catorce afios escribe sus primeros poemas amoroscs: Can-
ciones (1915-1919);: los primercs ensayos poéticos de amor de un a-
doleacente. El tono lo encontramos sencille en su expresaidn lin-
guistica:

Al mirarte se desplerta
la flusidn de darte un beso.
pero m»i beso se muere

en las orillas del miedo(...)
CAN p.7




A los quince afios una especie de enamoramiento divino lo arrasb.
Dios era todo para €l y por ese entonces ingresé al seminario. Tres
meses después se decepciona por no encontrar lo que esperaba.

Para Nandino el erotismo no solamente es el desec sexual si-
no que es una amplitud, una gana de abarcarlo todo, de tomar pose-
sién del universo. Como el panteismo que en el fondo pretende hacer
Dios al universo como lo veremos en sue poemas erético-panteisti-
con.

"El hombre estda solo en la reaiidad v de lo dnico que puede
estar Beguro es de esa socledad y de la presencia de la muerte. "2

Podemos suponer gue Nandino ante la soledad encuentra su
respuesta mds vprecisa en la intelimencia. en la reflexién. o bien
en Dios, que Nandino concibe como Dios-poesia.

"Poema de mi fé" es la evidencia de esta percepciodn:

POEMA DE MI FE

Ez gque no necesito de dogwmas religiosoes
para creer en Dios.

Estoy va convenclde

de que existe. Y no porque capte algdn sentido
de mi cuerpo el roce de sus tactos misteriocsos,
ni tampoco porque lo invente

en los peligrosos instantes,

para darme valor. 31 vo he crelfdo.

es porque lo escucho hablar en mi entrafa,
escondido en el mar de mi sanqgre.

dictdndome amoroso

cop una voz Inmensa que parece fundirse

con mI propic silencio.

en Intima armenia:

el poema desnudo gue no puede decirse

porque no hay palabras que den su profesfa.

Y por este poesa
que, aungue no puede asirse.
me circula por dentro.,icrec en Dics:Poesfal

NP p.71




En este poema. comprobamos al desnudo el sentido que para Nandino
cobra la poesla. por eso no necesita de dogmas ni creencias. Se-—

ain el poeta:

Muchas veces sin proponérmele, estoy haciendo poesfa.
Pero con el pensamiento me llegan las palabras como un
dictado v es entonces que ae desespero, porque siento

que nunca voy a terminar.3

Elfas Nandino se muestra como el ser humano que vive v slente:
que 8dlo escribe por la imperiosa necesidad de expresarse. Y la
poeasfa es el medic que le permitiéd Justificarse ante el mundo.
"La poesia es una forma del concocimiento especialmente eficaz y vi-
tal_"4

Desde los lindes de 1la poesia ¥ la filoeofia, Ramén Xirau
sostiene que ambas son maneras de un conocer mds amplio. Pues sefia-
la que la palabra en poesia cobra un sentido mucho més rico que el
dado por el sentido comin. Ademds. el poeta usa imARenes y concep-
tos emparentados con la reflexidén filoedfica.

Es Nandino espiritu gque se recrea con las palabras. adjudi-
cdndoles quizad la naturalidad que atrae la atencién a muchos lecto-
res.

Podemos considerar a Elias MNandino "el artesanc de la pa-
labra” cowmo diria Alfonso Reves. que ha impregnadoc a la palabra sus
mids puras obsesiones, a veces nacidas de recuerdos, otras de sus
dudas, o bien de sus angustias. Nandino no guarda nada, no esconde;

por el contrario, muestra.




La poesia en Elias Nandino es la palabra desnuda, la del hombre
que expresa sin reservas su verdad: aunque duela. aunque arda; al
mostrar lo que somos. fuera de puritanismos. Nandino es palabra
desgarrante. que se desnuda sin el menor pudor, y cuva esencila se
centra quizi. en mostrarnos a la manera de diseccién. sus propios
interiores. A veces en forma cruda; gue todos lo vean.
“Lo que duele es la vida no la muerte™5

En la poesia nandiana encontramos, una marcada expresidon de
la vida misma. Y en ella vida y muerte se confunden. La materia
viva que hay en su poesia es de caracter vivencial. Lo que pudo
transformar en poeeia.

Muchas veces los recuerdos v el pasado le sirvieron de mate—
ria poética. Y al traerlos a su mundo real entra en terrenos del

ensuefio. activando de algquna forma la imaginacién del deseo.

Dice Gaston de Bachelard:

Gracias a la imaginacidn yv a las sutilezras de la fun—
cidn de lo irreal entramos en el mundo de la confian—
za, en el mundo del ser confiante. en el! misRo mundo

de la ensonacién. B

La poesia de Randino seguramente encontrd sustancia en sus propias
vivencias, gque lo llevaron a la ensofiacién para recrear lo que no
sucedidé en la realidad.

Gastén de Bachelard afirma que la ensoiiacién es un fendmeno

generado por la soledad y que tiene su raiz en el alma del soifador.




No es lo mismo el seﬂtimiento de soledad a la soledad fisica,
uno puede estar rodeado de gente y a la vez sentirse completamente

solo. o realmente vivir el papel del ermitafio.

S5in la poeslfa tal vezr no hubliera resistido la vida. La
poesia no es5 solamente »i pasidn, es hasta mi manera

de curarme.T

La poesia es su wpocima vital. Y su vida entre el dolor v los en-
cuentros y desencuentros temporales le permite aferrarse a lo uni-
co que lo salva, la palabra. Asi se advierte en “Su poema de mi pa-

labra palabra”:

Casi en la cima o en la sima acaso.
pretendo todavia
encontrar mi palabra mds palabra.
la mds sencilla, la de roce de agua.
la que pronuncia el aire
cuando aspira el aroma de los bosgques,(...)

NP p.79
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1.2 CON LOS CONTEMPORANEOS

La idea de hablar de este "arupoc sin Arupo.” como lo denominara Xa-
vier Villaurrutia, es un tanto dificil. si ante todo. no situamos
a Elias Nandino., quien como fue contemporaneo de los Contemporaneos
en principio, conasideraremos lo que han dicho los criticos al res-
pecto } después mencionaremos la relacidén gque sostuvo con ellos.

Este “archipiélago de soledades”, como lo llama Jaime Torres
Bodet fue. independientemente de ello., una generacidn literaria ¥y
un horizonte cultural en México como Carlos Monsivdis lo considera
“una actitud ante el arte y la cultura, donde se distinguen el ri-
gor. la critica. la creaci6n en contrapuntoc a la realidad nacional
¥ la urgencia de poner al dis una literatura...”8

Nunca fue un grupo constituido, mas bien se congregé en
afinidades expresivas y culturales. El punto bédsico de unlén que
les dié el nombre fue la revista Conteapordneos (1928-1831) en la
que difundieron la cultura propia, ademis de conocer ¥ asimilar las
nuevas corrientes europeas y norteamericanas. Fue sin embargo, la
cultura francesa la que m&s influyé en ellos.

Entre 1los integrantes del grupo “sin grupo”, podemos mencio-
nar Carlos Pellicer (1899-1977). Bernardo Ortiz de Montellano
(1899-1949), José Gorostiza (1901-1973), Jaime Torres Bodet (1902~
1974), Xavier Villaurrutia (1903-1850). Jorge Cuesta (1903-1952),
Salvador Novo (1904-1974), Gilberto Owen (1905-1952), Enrique Gon-

z&alez Rojo.

11




liay otros poetas y prosistas gue estuvieron ligados al grupo,
pero no se consideraban dentro de él. como Rubén Salazar Malilién
(1905-1984), Genaro Estrada (1887-1937), Octavioc G. Barreda (1897-
1964), Eduardo Luguin {1894-1971) vy, por supuesto, el propio Elias
Nandino.

La qeneracion se da a conocer, en principio, desde la revista
literaria ilises (1927-1928) vy =we consclida plenamente con la
raevista Contempordneos (1928-1931). Su caracteristica generacional
cional esta marcada por el dominio de la poesia mas que de la
prosa, aunque hay textos notables de esta funcién de la escritura.
La basqueda en la gue hacian hincapié lo referido a las esencias
humanas universales. Ademas., el intento de puner al dia la cultura
nacional en relacitdm con las vanquardias extranjeras. Probablemente
su punto fuerte radicéd en un cierto tono de reaccion hacia el mo-
dernismo, en tanto cultura de lo universal exédtico v no expresion

propia de la experiencia simultanea.

Ltos 1llrices de Conteapordneos han continuade lIa tarea
iniciada brillantemente en el siglo XVII oor Sor Juana
inés de la Cruz, v ensanchada después por esplritus
como el de Manuel Gutiérrezr Ndjera -una de Ias avan-—
zadas del modernismo en América—..-

La mirada del poeta (v en general la sirada del ar—
tista contempordnec) contempla ante sf una extension

wds virginal. donde la huella mds amarcada o visible es




la suva. la que su pie imprime en la renmovada superfi-
cie del arte...en Contempordneos existe una sobriedad
expresiva gue viene en Irnea directa de Antonio Hacha-
do y de Juan Ramdn Jiméner, herederos de la tradicidn

becqueriana de justera y tramsparencia.8

Sabemos que Mandino siempre considerd necesaria la relacidn con
otros escritores. De ahi que cuando estuvo en Guadalajara havan
formado un peguefio grupo de seis escritores, con los que se publi-
caron revistas como La Sombra de Nerve, despuée denominada La
Bohemia.

Elias MNandino dirigid la publicacién de varias revistas
entre otras, Cuadernos Huevo México (1936-1937). la revista Esta-—
ciones (1956-1960}), después Cuaderncos de Bellas Artes (1960-1964)
En ellas dio cabida a nuevos valores del munde de la literatura
mexicana actual como José Emilio Pacheco. Carloe Monsivais, Lazlo
Monsssong, Federico Patdn. Raymundo Ramos y Hugo Argielles. Estos
dos autores que se mencionaron al final, ambos ganadores del Premio
Estaciones en cuento y teatro.

Y de la segunda épcca podemos mencionar a Jorge Esquinca y
Radl Bafiuelos. entre otros.

Para la historia intelectual de Méxicc de principios de
siglo fue primordial El Ateneo de la Juventud {1909-1913) antece-—
dente de Contemporineos. Los ateneistas fueron Jévenes que, de

alguna manera, se revelan contra la opresidn filogdéfica ejercida




por el positivismo. Su antecedente fue la Sociedad de Conferencias.
donde se discutian temas filos6ficos en el Salén del Generalito de
la Preparatoria v Aracias a la figura de Pedro Henriaquez Urefia
(1884-1946) maestro dominicano y "espiritu formalista™. tomd cuerpo
el Ateneo. Pedro Henriquez Urefla. humanista de vasta cultura con-
tribuyé a la formacién de los Jjévenes mexicanos.

Junto con Antonic Caso, fundaron el Ateneo de la Jjuventud.
Alfonso Reves lo llamd "el Sécrates de nuestro tiempo.”

Podemos decir entonces que este grupo marcé una nueva era de
pensamientc en México. Siendo el primer centro libre de cultura na-
cido a fines del Porfiriato y en los primerce afios de la Revolucidn
mexicana. ¥ su consigna era 'dar forma soclal a una nueva era de
pensamiento."10 A &1 pertenecieron también José Vasconcelos., Julio
Torri, Jesds T. Acevedo. Alfonso Cravioto., Martin Luis Guzmén y En-

rique Gonzdlez Martinez y muchos més.

...fuera del tipo romdntico o modernista vy mucho menos
positivista o realista mds bien apuntaban hacia una
-anéra de wmisticismo fundado en la bellera. una ten—
dencia & nuevas significaciones, las eternas el ritmo

de una eterna y divina sustancia. 11

Afios después, cuande Nandino 8e radicé en México y ante la idea
de adherirse de alguna manera a un circulo literario. se acercd
v conocié a los Contemporinecs. con quienes compartid ciertas acti-

vidades como lecturas, comentarios de textos. Nandino no participd
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en todo el trabajo que realizaban pues asi podia dedicarle todo
el tiempo necesarioc a su carrera de médico. Sin embargo. en las
comidas mensuales coincidian v también con ellos iba en ocasiones
a exposiciones, teatros y conferencias.

Elias Nandino no escribié nunca en la revista Contemporidneos.
En 1930 partié para Estados Unidos donde se establecié por un afio
hasta concluir su tesis.

Publica por su cuenta en ediciones de autor lo que fue cori-
ticado muy severamente por Contempordneos, que intentaban profesio-
nalizar el ejercicic de la literatura. Lo mds importante de la re-
lacién con ellos era la bisaueda estética. su deseo primordial de
participar en lecturas compartidas y en todas las actividades de
orden cultural.

Algunos estudiosos incluyen a Nandino dentro de los Contem-
pordneos, en todo caso lo podriamos llamar el contemporinec de les
Contempordneos para efecto de situarlo en el tiempo que vividé. Hay
gue considerar, ademés. que Elias Nandino sostiene amistad méas es-
trecha con algunos de ellos. Entre los que podemos mencionar en
primer lugar a ZXavier Villaurrutia. quien fuera el mds cercano;
luego, cultivé afinidades literarias con Gilberto Owen ¥ Jorge

Cuesta, a mayor distancia, con Jaime Torres Bodet y José Gorostiza.
Ellos —dice Nandino— w=me indujeron a leer a Coteau,.

HaIIarnéf Valery. Salinas, lLorca y Juanp Rawdn Jiménezr

entre otros, me dejaron cierta rectitud, clierta ldgica.12
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Villaurrutia ¥ Nandind escribieron similes poemas y compartieron
muchas veces hasta los cuerpos amados. E. lnevitablemente. estable-
cieron vasos comunicantes estrechos. incluso en su produccidn; sus
contagios poéticos que, van deede la manera de adjetivar titulos en
sus poemas, hasta aspectos més formales del discurso poético. En
alguna ocasién leyeron. El Discurso a los cirdjanos de Paul Vale-
ry, que descubrian secretas operaciones entre literatura y practica

cientifica.

Hace apenas cien afos la cirugfa y., mds concretamente,
el acte operatorio, era un recurso supremo. 3dleo la
extrema urgencia v la desesperacidn desembocaban en
las operaciones quirdrgicas. Desde esa época. la ciru-
gfa ha crecido desmesuradamente, en potencia v €n a—
trevimiento, en medios y en resultados, en Tfrecuencia
v también en sequridad. La influencia de la cirugfa ha
ido m»ds alld de los cuerpos v se advierte en la evolu-
cidn de los esplfritus...el famoso arane de arena que
se introdujo en la uretra de Cromwell habria sido en
nuestros dfas facilmente evacuados: y, por lo gque toca
a la narizr de Cleopatra, no seria en nuestro tieapo

sino un caso banal de cirugfa estética.l3

En su discursoc Paul Valéry considera la cirugia como un arte, por
tanto el ciruwjanoc es un artista.

Amistad que trascendid hasta la muerte. lejos de ser una se-




paracién irrevocable. que un lazc de unicén aun en la hipbtesis me-
tafisica. Nandino escribe un poema a la muerte de su amigo:

Si hubjeras sido td

5i hubieraz sido td, lo que en las sombras, anoche,
bajd por la escalera del silencio

vy se posd a mi lado,

para crear el cauce de acentos en vacio

que, me imagino., serd el lenauaje de los muertos.
51 hubieras sido tud de verdad, la nube sola

que detuvo su viaje debajo de mis pdrpados

y se adentrd en mi sangre,

amolddndose a mi dolor reciente

de una manera leve,brisa.,aroma,.

casi contacto angelical soRado..-

21 hubieras sido td

lo que apartando la quietud oscura

se aparecid, tal como si fuera tu dibujo

espiritual que quiso convencerme

de que sigues, 3in cuerpo, viviende en la otra vida.
Si hubieras sido td la vor callada

que se infiltrd en ia vozr de mi conciencia,
buscande incorporarte en la palabra

surgida de tu muerte, por mis labios.

51 hubieras sido td., lo gue en mI suefro

descendid como bruma, poco a poco

y me fue encarcelando (...)

AP p.38

Villaurrutia era conocido por los compafieros de Nandino en el
Hospital Juarez. v ahi conocié el dolor humanc (por lo menos en la
retérica del discurso y en la practica profesional del otro). Nan-
dino, en cambio, conocid y vivié la costumbre de morir a diario vy

la externalizé en experiencia poética. Ambos lograron poesia de

gran calidad en torno al fendmeno de la muerte como vida del texto.




1.3 CONTAGIOS POETICOS -

No es fdcil precisar las posibles influencias o contaqios. pues
resulta complicado evaluar con certeza la realidad. Sin embargo,
Elias Nandino como muchos poetas. no puede salir totalmente exento
de los inevitables contagios.

Hablamoe de contagios poéticos en el mejor sentido del término
para estar mds a tono con el propio Nandino, con su profesidn de
médico que, en definitiva, lo acercé al dolor humano. Aunado &a su
fina sensibilidad, le presenté un panorama mis crudo de lo que vi-
via a diarilo en el hospital siendo cirujano, el enfrentamiento con
la muerte de algunos pacientes.

La primera evidencia poética nandisna la encontramos tal
vez en ese aire becqueriano tan presente: recordemos que fue Gusta-
vo Adolfo Bécquer (1B36-1870) su gran descubrimiento a loe catorce
afios. Fue el primer escritor quizi aue le marcé el gusto literario.

Bécquer —-como es sabido- 8e circunecribe en el romanticismo:
corriente que nace justamente como una nueva posicidn frente a la
vida. Una valoracidén de 1lo individual v lo subjetivo. Para un
romintico. el amor es el sentimiento superior que mueve al hombre.

Tengamos presente gue todo romanticismo implica la etapa de
una literatura con argumento, en que la ficcién pesa mds que las
caracteristicas formales de un poema. ain la estructura y el tema.
Es decir, hay una preocupacién argumental que se fija mas en la
ficecién que en la forma.

Sin embargo., recordemos que no hay amor s8in deolor. es la
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realidad qQue nos da el romanticismo. es el amor que sufre. el insa-
tiafecho. €l doloroso. el abandono. la ausencia. la muerte; elemen-

tos para que se de la realidad de la vida roméntica.

DE ELIAS NANDINO DE GUSTAVO ADOLFO BECQUER

Después de un amor

El corazdén en la mano! Sobre el corazén la mano
—-piedra puesta en la honda—; he puesto porque no suene
se escapa sin rumbo fijo, su latido. vy de la noche
quiero ver a quién le toca... turbe la calma solemne.
Amor por amor gorado, De tu balcon las persianas
engaro por €l devuelto; cerré ya, porque no entre
—i0h ganancia de pescadores, el resplandor enojoso
corazdn en el wmar revueltol!—.{(...) de Ia aurora y te despierte
“iDuermef”"{...)
CA p-19 Rima XXVII

De entrada en el primer versc podemos apreciar la semejanza o la
réplica de imAgen con que inician ambos autores sus poemas.
Seguramente Nandino ante el impacto que le pudieron causar reprodu-
jo muy simil la imagen poética.

También s2i nos fijamos en la forma notamos una similitud,
por lo regular son versos octasilabos donde el tema amoroso se
incerta en la ausencia, el sufrimiento, en el plano de amores tor-—
mentosos.

Otro romdntico que también tiene ciertas afinidades con
Nandino, es Manuel M. Flores, —-cuyoc poema, mostraremos a continua-
cién- también evidencia de la edad temprana.

Y aunque también notamos elementos romédnticos. en Manuel
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Flores guizd el amor estid mis realizado y es menos platdmico;
mientras que en Nandino se vuelve mis pasional. mids real. mis pleno

y ademids con este autor: hay afinidad tematica y de tratamiento,

las imdgenes son mas depuradas en ambos.

DE ELIAS NANDINO

Labios v tacto en atrevido nude
cruzan la noche de tu piel de luabre
grabdndote el sabor de lo igqnorado...

CA pp. 23

El vaivén con que danzan las palmeras
escultura mis torsos preferidos
v me lanzo en los suefros atrevidos

que inventan mis delirios singqulares...
CA pp.5S+4

Aventura perfecta que libamos

en un secreto.bajo el mismo techo
hasta Ilegar al goce satisfecho

v sin saber por qué nos encontramos...-

CA pp. 52

DE MANUEL M. FLORES

Los labios de los dos .con fuego Impresos,
se dicen el secreto de las almas ;
después...desmayan ldnguidos los besos...-
v a la sombra quedamos de las palmas#

Por pabelldén tenemos la techumbre

del arul de los cielos soberano,

y por antorcha de Himeneo la lumbre

del espléndido sol americano.¥

La Poesla siglos XIX vy XX
Promexa, México, 1985 p.140

Ahora Nandino escribe en endecasilabos como lo hace Flores y en es-
ta seleccidén encontramos que son muy parecidos.

Y nuevamente Guatavo Adolfo Bécquer con ambos comparte la imagen:




susi rojfas ienguas Je fuego

que & un mismo tronco enlaradas,

;e aproximan. v al besarse

forman una sola llama...

Rima XXIV

En un solo valumen publica Canciones, Color de Ausencia v Espiral
y en los dos primeros recurre al octosilabo v al soneto; es decir,’
se inclina por la forma en poesia. Sin embarqo, en Espiral (1924-
1928), por primera vez Elias Nandino escribe en verso libre ¥y
ademas tiende a la concentracién en algqunos poemas de este libro,
retoma un tono oriental y escribe en haika.
Hay que recordar a José Juan Tablada {1871-1945) qguien introdujo a

México esa moda nipona de apretar la palabra, moda oriental que en

poesia en aquél entonces era novedad vy gue Nandino retomd.

DE ELIAS NANDINO PE JOSE JUAN TABLADA
CRIMEN EL SAUZ
jQué purnalada Tierno sadr
le ha dado el viento casi ora.casi aabar.
a la gqranadaf casi luzr...
£S p.83 1d. La Poesia siglos XIX y XX p.309

Originalmente el haiki lleva diecisiete silabas distribuidas en
tres versos (5,7,5) tal como Basho lo propuso uno de los mds conno-
tados precursores del haiku en Japon. Esta peguena pieza debe con-—
tener un tema de la naturaleza y debe producir una imagen gue togque
los sentidos, que impacte de algun modo.

Elias Nandino fijo su atencidon gquiza en ese “"concentrismo”.
lo que buscaba probablemente era el encantamiento del decir breve

de los japoneses, con precisidon y fuerzas; y que &l rescata.
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En cambio, encontramOS- a Juan Raman Jiménez que tal vez le
heredo cierta naturalidad en la palabra.

En el amo de 1948 Nandino escribe Décimas al nino Implaca-—
ble que incluye en su volumen Conversacicon con el Mar v otros

poemas.

DE ELIAS NANDINO

11

Fue aver cuando naci,

cuando Ia infancia era mla

v 5Us suenos bebrfa...

Hoy fue cuando envejecl.

Pero um nifRo vive en wi

que la vejez no acobarda;

no hay iInstante en que no arda
su Ilama oculta en =i ser.

El1 no quliere envejecer

bajo wmi ceniza parda.

111

Al nifRo que en ml Jjugaba,
estoy contemplando ahora;

en mais acciones aflora

con el suefo gue sofaba.
Igqual gue antes despertaba
con s5us aves de alegria-.

hoy me enciende en fantasia

v de nuevo me enloguece.

En mi cuerpo que envejece

su infancia es5 mi coapanfa...

CM ps.B&-87

-
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DE JUAN RAMON JIMENEZ

Nifro altimo.

Hisica fiel, en escala

de estratos,por el huldo
poniente,contra el espacio
del lento infinito liso.

Con ella mi pie se va
4jilI(%) v firme, lo mismo
que por la arena seguida
de mi lleno sueRo nifo.

esperdndome encendido,

pueblo donde todo pdra.

una plaza con un grito,

con un grito de cristal.
grito agudo detenido.

diltima grito en extremo

de nube, gritc amarillo.

Y el grito tiene en su centro
tode lo que ha visto el nido,
todo lo que quiro ver

vy todo lo que no ha visto.

El nifRo es toda la jente,(¥)
el nifc soy yo de nifo

el nifo soy yo de viejo,

niffo encontrado y perdido.

Antologla poética REI Méxio.1886 p.177

Elias HNandino al igual que Juan Ramén Jiménez buscan y encuentran

a su nifio, lo recuperan guizd en el recuerdo ¥ nuevamente lo con-

gregan <on aves de alegrfa o el agritoe de nube, grito amarillo gue

se les vuelve la llama oculta. Y nos recuerda aguélla alusidén a
Jemis., el nifoc perdido y hallado en el teaplo del Evangelio.

Juan Ramén Jiménez da a Ellas Nandino -tal vez- desde musica-

1idad hasta cierta pureza de lenguaje, caracteristica peculiar de

Juan Ramén ademis de su tendencia reflexiva impuesta al texto.

* La ortografia en djii y jente es del autor.
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DE ELIAS NANDINO . DE JUAN RAMON JIMENEZ

Cuando el cuerpo muiere De noche.el oro
también muere el alma. es plata.
Y todo se acaba. Plata auda el silencio

de oro, de =i alma.

El cuerpo ird al polvo

el nombre al olvido. Tarde dltima y serena
v el alea a la nada- Corta como una vida

fin de todo lo amado.

CT p.83 iYo quiero ser eterno/f

Poesfa y Prosa Seix Barral, México, p.62

Xavier Villaurrutia ocupa un lugar importante, entre loa contagios,
al ser su amigo entrafiable es uno de los que mas haya influido en
é1. Ambos utilizan en sus titulos adjetivaciones semejantes y recu-
rren con frecuencia al término nocturno; nocturno llanto, noc—
turna rosa y a su vez encontramos esta caracteristica en Juan Ramdn
Jiménez. iSerd que ambos tomaron de la herencia de aquél?
El tono de la nmostalgia también estd muy presente en ambos
(tema romdntico) la ausencia. la tristeza, ¥y el amor no satisfe-
cho: lo que a Nandino se le volvid una sed puesta en la mirada.
cuando el cuerpo ya no le respondid al hambre de su cerebro en
brama.
DE ELIAS NANDINO

Ese Ilanto invencible que brotla a aedianoche

cuando nadie nos ve ni nuestros propios ojos

pueden atestiguarlo.

porque es llanto reseco, privade de su sal,

de linfa

de arider de fiebre

y amargo como el humo de los remordimientos,

NP p.126




DE XAVIER VILLAURRUTIA

Nocturno mar
A Salvador Move

Mi ?u silencico duro cristal de dura roca,
ni el frio de la mano gue me tiendes,

ni tus palabras secas, sin tiemapo ni color
ni mi nombre.,ni siquiera mi nombre

que dictas como cifra desnuda de sentido;
Wi la herida profunda, ni Ia sangre

que mana de tus labios, palpitante,

ni la distancia cada vez mas frfa

sdbana nieve de hospital Invierno
tendida entre los dos como la duda;

nada, nada podra ser ads asargo

que el mar que Ilevo dentre,solo y ciego.

Poesia Hexicana Il Promexa, México 1879

2
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Z¢v amer hecho garras.

affiejo cementerio de recuerdos.

un hombre que sin ruabo

prosigue rezbalando cuesta abaio

sin gue nada ni nadie lo detenga.
Pero,

a pesar de la caraga de los afos.
permanezco enamorado de la vida

v a la vez de mI muerte:

simbiosis en gue fundo i existencie ..

E. N.
CL p.11
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1.4 VEJEZ Y PLENITUD
FECHA IMBORRABLE

Woche del dia siete

al amanecer del oche

de noviembre

de mil novecientos setenta y selis.
ta noche mds larga

que en mi larga vida

he pasado,

tendido en mi cana

con los ojos abiertos.

Noche de Insoanio terco.
de sdlide silencio,

de lento y manso fuego-
Noche en que vivi el infierno
de ai cerebro excitado
Vee-isin pensamiento!
Noche de tempestad inmdvil
en que mi crdneo,

hueco,

fue el féretro

que me tuvo preso

-piedra en una noria—.
sudo, vaclo:

pero no muerto.
CL op. 18,19

Con la soledad por compafifa, Elias Nandino a sus setenta afios
escribe el poema donde realmente la materia poética inicia a la
mitad del texto:; es decir. desde la segunda estrofa se comienza a
poetizar.
Es su poema "Fecha imborrable” la incertidumbre al enfrentar
ia vejez, la impotehcia de sentirse pleno, y en &u nueva realidad
comienza a verse despojado de trozos de su ser, y ya no hay marcha
atr4s: sino mis blen empieza a enfrentar los desmanes seniles.

Es curioso que para el "contempordnec de los Contemporanecs”

esta adversidad de los afios, se le vuelva plenitud en esta época de
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su vida que escribe lo mejor de su obra poética.

Nandino. al enfrentar este momento vive nuevos sentimientos:
1a tristeza vy nostalgia ante sus nuevas limitantes. las que ie
permiten adentrarse en reflexiones profundas sobre la muerte. En
esta etapa es cuando mds intensamente crea su poeslia.

La escritura se le vuelve obsesidn. ejercicio vital en que
tal vez funda la esperanza de cada dia: ¥ lo que todavia lo incita
en su vejez a seguir vivo.

En esta época publica, Eternidad del polvo (1970),Cerca de
lo lejos (1979),.5onetos de amor (1974), Erotisao al rojo blanco

(1982),Costumbre de morir a diario (18984), una reedicién deConversa-—
cidn con el mar v otros poemas(1986) y Ciclos terrenales (1989).

El poeta se deascubre lleno de deseo, pero impeogibilitado pa-
ra realizarlo, es como estar muerto en vida., pues hay porciones de
él que ya no le responden y desde ese momento el poeta estd sepa-
rado ya de la vida, es un ser fragmentado entre su realidad y el
deseo.

La diferencia acaso entre las épocas de su vida. se dan
gquizd cuando descubre que alguna vez sufrié por un inocente amor.,
gue bien pudo haber sido no correspondido, ¥ que en el recuerdo le
haya causado dolor, ¥y otro tipo, cuando descubre que ya han pasado
los afios.

Quizé& para Nandino. en la cima de su vida le resulte més la-
cerante el castigo de Téntalo, el tener enfrente el manjar ¥y no
poderlo saborear, es tal vez terrible lo que resulta ante su tris-

te condiclén, el deseo que no puede saciarse.
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Tal vez., la diferencia entre un ser pleno que se lamenta y un ser
fragmentado que sufre es que, en el primero. las limitantes le vie-
nen de fuera pues se trata, o bien de un amor no correspondido. o
bien de la muerte del ser amado. Mientras que el segundo encuentra
los limites en su propio ser, en su naturaleza; en este caso, la
vida del anciano gque afiora la juventud.

Flias Nandino al hablarnos desde las limitantes de su ancia-
nidad, clama 1la vida, se encuentra todavia desedndola y al enfren-—
tarse a su realidad, descubre que ya no puede responder con todo
su ser ante la belleza humana, pues aln le despierta la juventud la
esperanza de gorarla. Como lo expresa en el poema del Erotismo al
rojo blanco.

Y VIVO Y ME DESVIVO
Longevidad maldita:
Lpor Qué sI sov ceniza
mi cerebro estd en brama
v su lujuria cunde
hasta las wmarchitas ronas
de wi carne aniquilada?
Longevidad maldita:
llamarada helada.
tantdlico averne
de coencupiscencia rezagada.
Toda belleza humana
adn me despierta la esperanca
de gozarla,
v vivo y me desvivo
eyaculando:
sdlo orgasmos de lagrimas.

ERGQ p.35
Este poema es el grito abierto de un ser que habla desde las 1li-

mitaciones de su ancianidad, con él1 da inicio el libro Erotismo

al rojo blanco; ea. s8in duda. un poema nacido de su verdad. la
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que enfrenta, de ahi el marcado tono de imprecacidn a la vejex.

Es notorio en el poema ademds. el uso frecuente de palabras
como <eniza, helado, polvo, apagado. que nos remiten de inmediato
a la muerte; y paraddjicamente. laa combina con otras en perfecto
contraste como brasa, hoguera. incendio, llawmas. que aluden en con-
traposicién a la vida. El poeta se escalofria ante 1la continua
presencia de la muerte y entoncee se aferra mis a la vida.

En el poemarioc Erotismo al rojo blanco, estamos ante un libro
de desencanto de &1 mismo. Y por si fuera poco, el desencanto que
queria provocar en los demds; en él, expresa hondas obsesiones de
gu sentir mis intimo. no importandole al final de cuentas desnudar-
se ante el mundo. Sus poemas representan una especie de climax de
las palabras llevado a sus iltimas consecuencias. Durante varios
afios estos poemas no vieron la luz, permanecieron presos en el ca-
jén del escritorio, y s6lo cuando el poeta sintid la imperante ne-
cesidad de sacudirse aquellc gue le molestaba y decidié darlos a
conocer; 86lo hasta entoces., Nandino logra liberarse de aquella o-
presion.

Nandino, ante sus limitantes encuentra alternativas como la
ensofiacién, para asi desahogar aquéllos impetus seniles que no lo
dejaban tranguilo.

La ensofiacién le permitié alcanzar lo que para €]l ya no era
posible; a través de ella, logra ja unidn con lo otro. con la an-
gustia del poeta gue se da cuenta que su fusién con lo otro Be cum-—
plid s6lo un instante muy breve.

Gastdn Bachelard al referirse a la fantasia menciona:

30




la fantasia junto con el sueRo es la mavor facultad de
la creacidn v es la reina de las facultades humanas v
la provocadora de los materiales creativos v se dis—
ponen segudn leves, cuvoe origen sdlo puede encontrarse
en lo mds profunde del alma; <reando un mundo nuevo.

el arte. 14

Si intentdramos un balance del papel que ha jugado la ensofiacidn en

Nandino, de antemano diriamos que es determinante en su produccidn.

En su incursién creativa en la palabra, ha propuesto limpieza
expresiva y 8i a ello agregamos el fuerte impulso lirico que lo
llevé a crear sus mas depurados poemas en los afios de la vejez Be
tiene una breve idea de lo que a su produccidn se refiere.

En s5u poemario Cerca de lo lejes(1972-1978) tomamos el s8i-
guiente poema que nos parecid significativo, y que le dedica al

poeta José Emilio Pacheco.

CASI A LA ORILLA

Después de lo gozado
v lo sufride,
después de lo ganado
vy lo perdido,
siento
que existo adn
porque ya,
casi a la orilla
de mi vida,
puedo recordar
y gozar
enloguecido:
en lo que he sIido.
en lo que es 1do...

CL p. 23




Cerca de Io lejos es anterior a Erotismo al] Rojo Blanca. y en €1
aquellas palabras blancas de antafio. le fueron cambiando de tono
con el tiempo, hasta volvérsele un verdadero borbollén al rojo v
mis adn al rojo blanco. que es la maxima temperatura que alcanzan
los metales ¥y que Nandino alcanzd con las palabras.
“Después de todo,-dice Alfonso Reyes— la Literatura revela
mejor sus esencias en el rojo blanco de la poesia™l15
Consideremos también las dos obras inmediatas anteriores a

Cerca de lo lejos y a Erotismo al rejo blanco; son también impor-
tantes como la poesia con mds aclertos de su produccidm.
Junto con Nocturna suma (1855) vy Nocturna palabra (1960) que se
completa el blogue de la produccién de la cima o de la madurez poé-—
tica. Es una poesia fuera de rebuscamientos v a la vez profunda.

Casi en la cima o en Ia 5Ima acaso.

pretendoe todavia

encontrar mi palabra mds palabra.

la ads sencilla, la de roce de agua,

la que pronuncia el aire

cuando aspira el aroma de los bosques,

la que dicen los rios

al ir de viaje al seno de los mares,

0o la gque apenas nace

en el Iinstante mismo

de las miradas que al pasar se miran.

NS p.28

En KNocturna suma, encontramos sensacliones de asombro ante la
naturaleza donde tal vez, noe descubre a Dios como energia viva vy
se planta humilde y débil ante la grandeza ¥y misterio del orbe

infinito.
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En s8u Nocturna palabra hay un deseo vehemente de trascendencia. El
poeta, de algin modo logra asir al universc para realizarse. Es un
libro que muestra las preocupaciones de un anciano y a Nandino se
le transmutdé en discurso poético: La nostalgia del pasado. el en-
frentamientoc con su realidad fisica. el deseo vehemente de la es-
critura como parte de si mismo, la muerte, el yo corpdreo en con-
trapartida al yo espiritual y el erotismo trascendido por la pala—-
bra.

la vor nocturna de Nandino es la propia vor del cos-—

mos, la palabra de la noche primordial del Dios que

es Ia comunidn de todo Io que piedra, inseclo., ave,

Fantasma, hombre, vive en el Universo 16

El poeta asomade a la noche, a la compuerta del misterio qgque 8e
abre a todas las cosas. monologa con el dolor del iIntimo llanto. El
poeta encuentra su mis profundo lamento. el que todos llevamos

puesto: £1 nocturno Ilanto:

Ese llanto invencible que brota a media noche,
cuando nadie nos ve ni nuestros propios ojoes
pueden atestiguarlo,

porque es Ilanto reseco. privado de su sal,
desvestido de linfa,

con aridez de fiebre

y amarge como el humo de los remordimientos.

Fse llanto que Irrumpe sin causa y sin sollozo.
sIin roce y sin historia,

desprovisto de gota, de tibiera v <alda.

pero dande la sensacidn exacta

de nacer y rodar

en un cauce frio lento que invade hasta los huesos.
EFse Ilanto del hoabre asomado al misterio

que -le duele en la voz, en la piel, en las veénas
v en el arropoc oscuro

de la noche que ciega su pensamiento en llamas.

AP p_54
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DEL EROTISMO A LA POESIA
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Indagar en torno al término erotismo, no ha sido tarea facil.
Sin embargo, para acercarnos a una definicion que nos sitie y a-
cerque lo mas posible a la cbra de Nandino.

Para ello nas remitiremos a la mitologla del pensamiento gre-
colatino donde encantramos que Eros, nacido del Caos, ha sido con-
siderado la fuerza primordial unificadora.

El Caos era el principio, el desorden originario anterior
a la existencia de los dioses, y mas aun de los hombres. Una espe-
cie de confusiédn de la que han surgido todas las cosas. El Caos es
padre de Erebo (las tinieblas infernales), y de Nix (la noche), de
Hémera (el dia), ¥y de Eter con lo gue hizo posible la existencia
de 1la vida. Lueqo resulta que del Caos nace Eros, como la fuerza

esencial unificadora, el desorden oriqinario a la existencia de
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las fuerzas fundamentales que dominan el Universo.

Platén. en su diidlogo el (Banquete) o "de la Erética.” cuando

menciona a Eros afirma.

Es el primer dios gue fue concebido. De todos los dio-
ses Eros es el nds antiguo, el mds augusto., y el mas
capaz de hacer al hombre feliz y virtuoso durante su

vida vy después de su muerte.l17

Al parecer Platdn concebia a Eros como la energia «que trasciende
desde la vida hasta la muerte. E1 ingrediente que da al hombre
la fuerza que une el cuerpoc ¥y el éspiritu del hombre para adhe-
rirlo al furor del universo.

Ante la eminente imprecisién para definir el término erotismo,
muchos autores -si no la mayoria-. cuando se refieren al erotismo

lo tratan como sindnimo de sexualidad humana.

Modernamente, Georges Bataille dice que el erotismo:

Es la aprobacidn de la vida hasta en la mauerte...Es un
estado de comunicacidn, que revela Ia bidsqueda de una
continuidad posible del ser mds alls del replegamiento

sobre sr.18

Esta continuidad la entendemos comc el deseo vehemente de trascen-

dencia.
Es una suerte de compenetracién de la vida, hasta mas alla

de la muerte, como la vibora que se muerde la cola 8in llegar
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a devorarla jamas, y sin embargo; no cesa y vuelve a empezar. Ahl
donde el deseo no cesa, se busca a si mismo. El erotismo, como
principio unificador de todos los hombres se vuelve fuerza capaz
de arrancar el alma del cuerpo y vincularla al deseo, Qque unifica
a todos los seres en la tierra. El1 término de lo erGtico remite a
la indiscutible dualidad corpareo—espiritual.

El erotismo en Elias Nandino se identifica en la palabra que
encarna, al wvolverse la expresion de un hombre que siente el uni-
verso a travées de la carne, lo hace suyo a través del espiritu vy
encuentra su cauce en la palabra.

Seria interesante cuestionarnos hasta gué punta el erotismo
ha conformado su poesia o si ha sido la poesia la que conform&é su
erotismo que plasmd en sus poemas.

La respuesta la guardan sus paoemas. Y su puvesia alberga entre
lineas su propio misterio. Lenquaje que se antojia desnudo, para
realmente encedar su verdad: la del hombre gue reclama a Su propia
naturaleza, el ser gue vive fragmentado entre su realidad y el de-
seo; la de apenas conocer la vida y ya enfrentar la muerte.

De aquli, probablemente ha surgido el ahinco de Nandino por
vivir mas intensamente el momento, lo que se le vuelve palabra vi=
va: su poesia.

El erotismo poético, es la expresitin mas candente de un poeta
que logra fundir el ser carnal con el ser espiritual en la
intenciéin que imprimen sus poemas.

Cuando nos referimos a candente aludimos a la voz del desea
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que arde en el instinto carnal del hombre y que se erotiza en tanto
se une a los abatares del espiritu. Y el poeta logra a traveés de las
palabras encarnar el deseo que se sublima en aras de la poesia. EI
erotismo poético nandiano no stlo se circunscribe a la recurrencia
del tépico de sus temas o tratamiento poético, sino que también se
sitia en el hechc mismo de crear poemas, como una compenetracién
mias que encuentra su resolucion en el plano espiritual.
Marcuse en fros vy civilizacién habla de la metapsicologia

freudiana y dice que:

Freud., englobé su orincipio dual en Eros v Tanatos.
que en lo referente a Eros., se trata de un instinto
que comprende tanto los impulsos sexuales, como las
fuerzas sublimadas Instintivas que han s5ido desvia-
das de su fin. v se presentan principalmente en el

arte el mds notable ejemplo de esfuerzo sublimado.l?

Por otro lado, menciona a Tanatos que significa la muerte y que
guardaria en su seno todos los instintos referidos a la destruc—
cion.

Asi. Eros impone sus condiciones ({puede ser destructor) vy
Tanatos se aboca a la quietud altima.

Freud -segun  Marcuse— piensa que la civilizacion se ha
creado en la lucha eterna de instintos de vida contra instintos de
muerte y que hay una parte de esa vida (la instintiva) gue se

sublima y otra que se desexualiza {represidn).




Todos los conceptos psicoanaliticos (sublimacién,iden—
tificacidn., proveccidn, represidn, Introveccién) im-

plican la mutabilidad de los instintos. 20

El erotismo es el deseo, la obsesién sexual que viene de los impul-
sos vitales (los imperantes). El hombre en su libertad decide dén-
de utilizar dicha energia., algunos artistas la subliman. Es la bis-
gueda primigenia, es el placer del cuerpo como instrumento para al-
canzar el climax que se realiza en el espiritu; y en tanto se de
con mayor fuerza la expresién del espiritu. se puede hablar de ero-
tiemo; de lo contrario, si es \nicamente corpdrea se trata de geni-
talidad.

Asi. el erotismo poético en Nandino lo identificaremos como
el deseo expresado en las palabras, capaces de transferir al lector
su carga sensitiva en tanto los poemas tocan su cometido, la carga
del deseo.

El erotismo se acufia en el placer de la unién con el otro,
y preciea del desprendimiento en lo carnal, de lo egpiritual para
existir en el gozo mutuo de la unidad. Nandino lo avoca como decli-
ve en la fuerza de su fascinacidén al saciar su anhelo. El erotismo,
es individual e irrepetible. La eterna Wisqueda del otro o de lo
otro, en esa demanda de realizacidén. de unidén con el objeto del
deseo, que en Nandino logra fundirse ademds con el cosmos (lo otro)
para trascender en la palabra.

El erotismo en los poemas de Nandino se presenta en cuatro

modalidades: los poemas sensuales, los poemas carnales, los poemas
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erdtico-panteisticos, y los poemas erdtico-humoristicos. Se nom-
bran asi en el intento de establecer un cuadro clasificatorio por
su tematica y tratamiento del asunto y gque en su conjunto denomina—
remos, facetas nandianas, para efecto de agrupar la gradacion erd-
tica de Elias Mandino.

Pudiera resultar sumamente esguematico; pero es una forma pa-
ra establecer de algun modo una panoramica de su travectoria poéti—
ca que marca su obra. A lo larqo de su erotismo, se establecen di-
ferencias no muy notorias a simple vista pero que por la naturaleza
de sus poemas debemos denotar.

Al menos serviran para diferenciar el tipo de poema al que
nos enfrentamos. Pues observamos, que de unos poemas a otros y a
pesar que en el fondo llevan la misma esencia erdtica, hay diferen—
cias.

Aci consideraremos cuatro facetas:

2.1 Poemas sensuales
2.2 Poemas carnales
2.3 Poemas erdtico-panteisticos

2.4 Poemas erdtico-humoristicos.

2.1 POEMAS SENSUALES

Los poemas sensuales son aqueéllos que vierten desde su lectura, ese
ingrediente (en el sentido estricto del término) lo mas cercano al
gusto en los sentidos, donde ademas se nota ante el impacto de los
elementos, una inminente exacerbacién de todos los sentidos; esa

especie de gusto atractivo que llama fuertemente al deseo por el
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otro; por lo otro. En-el caso de Nandino, una incitacién: una mar-—
cada invitacién al goce en sus poemas. En los primeros poemas de
Nandino prevalece cierta ingenuidad. Y asi se constata en el poema
siguiente por la recurrencia a la utilizacién del diminutivo. Se
descubre a primera vista en su discurso poético el despertar se-—
xual del adolescente. La sensualidad se visualiza tal vez, por ser
mds interior y contemplativa, mis cercana a lo propiamente platoni-

cO:

En la ribera del rio

cantaba una palomita

#“Jo que bien se quiere

jamds se olvida.”

En el fondo de tus ojos,

auy adenptro de los mios,
estdn jugando dos nines

al juego de los idilios(...)

CAN p.7

Este poema "Cancidn del amor primero” que forma parte de su poema-
rio Canciones{1915-1917), deade eu inicio expresa de manera senci-
1la, mds bien coloquial, esa especie de sentimiento mas puro que
para un Jjoven significa el despertar amoroso. Ese amor cuya expre—
sién también cobra matices de temor e inocencia.

Este poema es una muestra octosildbica. que obligadamente nos
recuerda los romances antiguos, medida natural de la lengua eapafio-
la.

En la primera estrofa de metro octosilabo y en una lectura
impresionista -como lo diria Don Alfonso Reyes-, llama la atencidn

cémo el poeta pone su vista en la naturaleza; es decir. se trata de
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la mirada puesta aobre'loa elementos del campo -costumbre recurren—.
te para la gente del pueblo-. De agui la frescura que de inmediato
nos atrapa. Luego la ingenuidad en el joven poeta tan marcada en el
diminutivo:"palomita”. Sin embargo; es curiosoc cémo concatena ade-
més del paisaje o imagen de la naturaleza una frase hecha. 0 mejor
dicho el poeta acude a un coloquialismo tan evidente y gastado:

“Lo que bien se quiere

Jamds se olvida”
Los versos tercero y cuarto de la primera estrofa le agregan una
resonancia o especie de eco, que probablemente a los adoleacentes
les parezca atractivo.

Los primeros dos versos de la enunciacién principal; connotan
una imagen cotidiana del campo. Aluden al pasado en el copretérito
de indicativo, lo que noe da la sensacién de que la accidén en el
pasadc permanece, volviéndola més cercana al presente en los segun-
dos referentes; es decir, en el tercerc y cuarto versos.

En este poema “Cancién del amor primero”, la estructura se
dispone asi: diez cuartetos octosilabos asonantados irregulares,
polirritmicos. en que se repite integra la primera estrofa después
de cada dos estrofas; asi el poeta agreda al poema seis estrofas
nuevas, gue se realzan al repetir la cancioncilla inicial.

o6 poemas sensuales de Elias Nandino, estdn presentes
principalmente en los primeros poemarios. De esta faceta podemos
menclonar Canciones (1915~ 1919), Color de ausencia (1717- 1724).

y Espiral (1924-1828}. En el primero. se esboza un naciente erotismo,
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en el que priva lo sénsual. que se expresa a veces en tono Jugdue-—
tén y timido a la vez. En un descubrimiento sexual.

Me refieroc a ese principio de la atracciébn fisica, donde do-
minan los sentimientos mis puros del adolescenta, el amor mas de-
sinteresado que se complace en dar. En cambio, en Color de ausencia,
va no encontramos al adolescente timido sino a un jéven que empieza
a descubrirse mis plenc en todas sus posibilidades fisicas. Asi,
este poemario se convierte en el grito a la vida del joven que
descubre su plenitud fisica para gozarla.

Aqui, se puede hablar en este sentido del descubrimiento sen-
sual gque apunta hacia lo carnal, pues ya se nota un deseoc mds con-
creto, cuya intencién va en bisqueda de su realizacidn.

En Espiral hay un tono mis reflexivo; parece mis bien un
autoencuentro, donde el joven descubre su cuerpo ¥y toma conciencia
de su realidad.de su naturaleza y la asume (al menos en la tematica
de sus poemas) y ademis pone la atencidén -tal vez- en la carnalidad
natural de los animales pues en alguno de sus poemas alude al
apareamiento de los animales en el campo.

Hay que considerarlos iunicamente como los primeros poemas
y los asomos de la sensualidad para comprender su trayectoria en

los poemas erdticos.

2.2 POEMAS CARNALES
Los poemas carnales son todos aquellos que muestran la realizacion
corporal en la gque el deseo del hombre se traduce en el exterior,

en su cuerpo, pero que no se queda en la interioridad sino que bus-
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ca intensamente su realizacién.

La carnalidad mds univoca en la poesla de Elias Nandino esta
presente en su libro de velez, el mis representativo de lo erdtico:
Erotizmo al rojo blanco (1982}, tnico en su especie ¥y el mi&s contro-
vertido del autor, por ser tal vez un libro revelador de la edad
senil.

En este libro. seria interesante analizar el poema que abre
v Be titula: "Y vivo ¥ me desvivo":

Longevidad maldita:
ipor qué sI soy ceniza
1 oi cerebro ests en brama
¥ su Jujuria cunde
hasta las marchitas zonas
de mi carne aniquilada?
Longevidad maldita:
II Ilamarada helada,

tantdlico averno
de concupiscencia rezagada.

Tada bellerza humana

aun me despierta la esperanza
III de gozarla,

vy wvivo y me desvivo

eyaculando =

sdlo orgasmos de lagrimas.

ERO p.27

Es su titulo muy sugerente; en él el poeta 1inicia In medias res
es decir, da la sensacidén de no empezar dicho enunciado desde el
principio, pues se supone que es la continuidad de wuna oracidn
hipotética anterior. Y esto poeibilita una gama interpretativa tal

que afiade rigueza al sentido, al significado que precisamente ex-
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presa mids en ese no decir, efecto de continuidad que logra el poeta
al ir implantando también, significados hipotéticos; y 8i nos
remitimos al tema eje, encontramos la esencia erdtica que del texto
se desprende, el deseo de continuidad, la constante bisqueda, la
continuidad eignificativa que sigue emanando del poewa.
Este poema habla desde la vejez, se percibe de inmediato un
tono de imprecacidn ante la imposibilidad erdtica plena.
Desde el titulo se visualiza una marcada antitesis. que quiza

tienda puentes para la significacidén de todo el poema.

Longevidad maldita
ipor qué si soy ceniza

»i cerebro estd en brama
y su lujuria cunde

hasta las marchitas zopas
de mi carne aniquilada?

ERO p.27

Es la miplica del anciano ante su limitante. un desec vehemente de
adormecer tal vez a la misma muerte que en vida ya le ha postrado
una parte de su ser.

El poema consta de tres estrofas: dos sextetos (I v IIIY ¥

una redondilla (II).

La primera tiene sus cuatro primeros versos heptasilabos ¥y
el quinto y sexto son octosilabos. es una estrofa heterométrica
al igual que las otras, también es polirritmico ¥ de rima asonante.

Las consonantes son fuertes: (d,t,b,c son fuertes: ler_verso

3ro.y 4to. respectivamente) y el quinto versoc se remata al duplicar
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v enfatizar las t.t y r,ch cuyo efecto sonoro nos remite a la
imprecacién; aumentando al final para pegar con mAs fuerza. Rema-
tando con la duplicacién del sonido /k/ del sexto verso, en /k /far—

ne ani/k/ilada.

2.3 EROTICO-PANTEISTICOS
los poemas erdtico-panteisticos. estan en Tridngule de silencios
€1953)y en Conversacidn con el mar(1945-1948).

8i el pantelismo consiste en identificar a Dies con el
universc serd precisoc hacer dos distinciones nandlanas; por un la-
do, el universo tomado por el poeta como Dios, y por otro. la
bisqueda espiritualmente téctil del Diocs nandianc, reflejo de la
idea de Nandino en torno de Dios, en su particular captacidn de
la divinidad al confundirla con la poesia. 1gual que capta el
universo como otro Dios. Ese Dios en el universo téctil que a
él 1o recorre en la poesia ¥ nos permite entender de sus poemas
como una materializacién de lo intangible ¥ una sublimacién de lo
material. A ese Dios intangible Nandino lo vuelve “carne espiri-

tual™ pues materializa y vuelve palpable el significado del poema.

Cuando extiendo mis ojos en los tuvos
me Iinvade tu poder y te percibo
como didstole y sistole que muevern
las invisibles olas de mi sangre.
CM p.31
Este cuarteto pertenece a Conversacidn con el mar, 8in embargo. sin

este dato, paréciera que el poeta lo dedica a Dios. Agui se notaria

la tendencia panteistica.




Es polirritmico. asonaﬂte. Inicia con un circunstancial que acufia
la hipérbole: .
Cuando extiendo wis ojos en los tuyos
No es raro encontrar palabras del campo de la medicina en
NMandino. Muchos de sus poemas estdn llenos de epidermis, misculos,
tendones, arterias, venas, asi como en este cuarteto encontramos
didstole, eistole y sangre, por mencionar aldgunos.
los cultivadores de esta forma poética -el soneto- deben tener in-
genic para someterse a las reglas que cifie clertas condiciones vy
cuva arquitectura formal se dispone en dos cuartetos y dos tercetos.
En la primera estrofa se expone el tema; en la segunda, se
ilega a la cima o climax:; después, en el primer terceto se deshace
el nudo, ¥y cilerra esta estructura el segundo terceto gque condensa
el tema tratado; muchas veces -sl no la mayorfa- los poetas recu-
rren a la sorpresa para dar fuerza al soneto y lograr la mayor
atencién del lector. para fijar su atencidén en la precisidn inte-
lectiva gue el poeta crea en aras del ingenio. (Serd por esta causa
que se admira a los sonetistas?
Leén Felipe nos habla del significado que para €&l cobra la
poesia:
La poesia es la voz del hombre...sus revelaciones I1fri—
cas, la gran verdad de la vida profunda...los poetas
profundos son la vor del hombre y voz de la tierra por-—
que habklan por igual a nuestra sensibilidad coac a

nuestra consciencia.2l




2.4 POEMAS EROTICO-HUMORISTICOS.
Los poemas erdtico-humoristicos de Elias Nandino se pueden encon-—
trar en su libro Erotisme al rojo blanco (1982), como evidencia -tal
vez— de sus obsesiones seniles: del reclamo a la veljez ante su
limitante. El anciano encuentra su resignacién y comienza a Jugar
ante sBu situacién inevitable. aflorando entonces la burla de si
mismo, de su condicién. Surge aqgqui el divertimento en sus voemas
para encontrar el hmorismo que bien le pudiera venir de Quevedo.
Estos poemas los escribe el anciano. cuva expresitén humoristica lo
lleva a la cima expresiva del color o la intencién de las pala-
bras. E1 desec de querer seguir vivo. ¥ la bisqueda de alernativas
para el gozo al menos en los poemas v a través de la ensoflacién de
1a que habla Gastén de Bachelard. le permitieron seguir disfrutando
libremente en la creacién poética donde cualquier deseo arde y en-
cuentra su climax para gozar sin medida. incluso hasta en los
cuerpos mis jévenes como lo expresa en su poema: "Para que me de-
fiendas”

Y aunque el humorismo en este poema ee expresién leve de
ironia es interesante observar como cambia la intencién del poeta v
ésta se hace evidente en el juemo de la deacomposicidén semantica

del vocablo.

Déjame estar en ti, contigo,

para que ae deriendas

de las leves de la qravedad.

de la gqrave edad,

que sin descanso tratan

de restitulirme al seno de la tierra.

EROC v.30
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En este sexteto. Yltima estrofa en su poema “FPara gue me defiendas”
1lama la atencién un calembur (fraductio)o Juedo de palabras: que
la retérica califica como una metédbola de la clase de los metaplas-—

mos. 22

...de las leves de la gravedad.
de la grave edad.
Este recurso retérico consiste en la repeticién homéfona de pala-
bras con distinto sisgnificado.
A este respecto recordemos a XKavier Villaurrutia -su amigo-
quien los wusé también este recurso en el poema "Nocturno en que

nada se oye':

a2l vor que madura
al vor quemadura
i bosque madura
i vor gQuema dura

L

Mientras MNandino nos presenta otro en su poema “Cerca de lo Lejos™:

v gozar

enloguecido:

en lo gque he sido.

en lo gque es ido...

CL p.23

Nandino también incursiona en este Jjuego de palabras que revuelve
los sentidos léxicos. aunque no son tan frecuentes en €1 los ca-
lembures permiten observar a un poeta que ejercita propuestas de

novedad.

Asi., después de sufrir su limitante. encuentra otra faceta
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en su poesia. la del divertimento. En este nuevo cauce el albur que
le vpermite un momento de plenitud. Brota entonces la interrogante
sobre los motivos reales que el poeta pudo haber tenido vpara
escribir en este nuevo tono:

Como todo se agota

v va no puedo hacer nada:

ahora cojo flores,

sin desflorarlas.

ERC v.84




3 D E LA ENTRARA b E LO EROTICO
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Apartado del exhibicionismo poético. Nandino aguarda desde su obra
su exémesis. Mientras tanto caremos lo mis posible la entrafia eré-
tica de sus poemas.

En el discurso erdtico de Elfas Nandino. encontramos la
diaposicién de un esviritu creador que al expresarse muestra una
poesia hondamente influida por la muerte. Y Elias Nandino entre la
vida v la muerte cimbra sus mds grande obsesién. el erotismo.

Nandino. como contemporineo de los Contempordnecs retoma de
gu entorno literario lo que le conviene., entrando por supuesto en
el rigor de la forma vy la esencia de la vpoesia pura.

Rail Leiva, a proposito de los Contemporaneos menciona:

Para estos poetas la ooesfa va no es sdlo entusiasmo,

embriaquez, inspiracidn: a esas virtudes comenraron a —




oponer la reflexicn, la disciplina., el rigor; va la -
poesfa no fue mas un producto “para los aficionadoes al
delirio” (segdn la filosa frase de Baudelaire), sino el
resultado consciente vy ludcido de un trabajo en el gque -
han de iIntervenir las fuerzas wmds puras v profundas de

la inteligencia creadora del hombre. 23

Espiritu creador que se expresa desde la entrafia: es decir. da la
impresidén de que vivié con intensidad la vida v luero la escribié:
al menos en su discursc, habla de la idea de captacién de su entor-
no, mds alls de wi cuerpo v en =i cuerpo. Como si sintiera todo
lo que le rodea a través del cuervo.

El siguiente poema de Nandino es muestra de este tono.
v més alld de la palabra desnuda por si misma., se aboca a s8u ideal
estético, al referir la profunda significacién aque para é1l cobra
la palabra como materia de sus poemas. Forma parte de su libro
Hocturna suma (1982). uno de sus poemarios mwméds logrados Jun-
to con Wocturna palabra (1984): ambos escritos en la edad se-
nil, y de madurez poética.

Al parecer se da a la tarea de la bisgueda personal de su
lenguaje, 8l gue le permita realizarse para llenar su vacio y dar
orden al caos que le circulaba por dentro vy que ciertamente encon-

tré su expresién en la valabra:




En este

entrada el deseo de escribir con sencillez, la que diga mis. la
cargada de sentidc y sin adornos. Y la encuentra -tal vez-
elementos de la nmaturaleza v que él vpercibe precisamente, de la

na de sentir vy poseer el universo en 5u cuUErpo v mds alld de

cuerpo.

Fcema de =mI palabra

Guiero letras de Iuz. agua de lluvia
desnudeces de rlor.

para este anhelo de querer decir

lo nunca dicho.

lo gue siento v vivo

ads alls de »i cuerpo v €n Bi cuerpole-.)

Yo quierc mi palabra:

la gque narca de mi tan simplemente

como el canto en el pdjaro salvaje.

la que pueda decir vy diga siemore

ni verdad wverdadera,

sin adornos ni brillos que la vistan.
Iimpida en sus pecadoes v virtudes (...}

NS pp.27.29

poema el autor habla de su idea vpoética. Se advierte

de

los
ga—

su

Su inminente erotismo. el mas desnudo se hace evidente cuando

el poeta posa su mirada ¥y con ella toca la materia suceptible de

ser poetizada:; y cambia el cbieto de su deseo y en tanto

la emoccién erdtica. se resuelve en las palabras al volvérse

Hay
a) Cuando
b) Cuando
¢) Cuando

d) Recrea

cuatro momentos en su erotismo poético:
el poeta desea

el poeta anhela

el poeta crea

a su antojo en la palabra.

aparece

poema.




El primer incisoc trata del momento en que el deseo es mds inmedia-
to; es decir., mds terreno., cuando el deseo de posesidn de aleo
ee suceptible de ser tocado. para luego ser trascendido por el

misteric gue alberga su voz.

3i solamente tengo palabras y palabras

para decir mi angustia, mi sed de eternidad.
v las palabras son espejos desolados

que sus aguas no pueden Ia Iimagen rerlejar.

NS p.22

Su materis son las palabras, y ellas son las tnicas que le permi-
ten expresar toda la angustia o el deseo que lleva dentro, y gue
en un momento dado, es tanta su desesperacidn que ni las palabras

le permiten decir su cometido porque...

...y las palahras son espejos descvlados

En los espejos mira su desolacidén. es el hombre que se enfrenta a
su realidad, la carga del dolor moral ante su desesperanza; el
hombre ante la herida que le han deiado los afios: v el poeta. ante
el misteric gue necesita descifrar, que precisa concretarse. El ser
que una vez fue pleno y que se completa al evocar a su s8er
espiritual dandole cuerpo poético v descubriendo la voz que lo
ealva, ante la presencia ausente de su cuerpo Joven.

Luego. el segundo momento gque como secuencia del deseo.
vincula al deseo vehemente, que a su vez como puente nos remite al
anhelo que es mis etéreo. La diferencia quiza. entre el deseo v el

anhelo es, gue el primero se sitda en lo propiamente material. v el




segundo pasa a lo idealizado. los intangibles que son. Asi. en el
anhelo, el objeto poetizable queda mis en la interioridad del voeta
v fija mds la emocidén. para permitir al pensamientoc creativo reali-
zarse en su propuesta.

Para poder decirte lo gue anhelo

me falta lo Iinasible, lo perfecto.

v al no poder tenerlo,

con sombras duras, con dolor desnude.

con el creciente caos de mi delirio

v el humo intacto del callar que aprimao.

construyo el poro donde entierro a solas

la forma del intento,

el inadvil teasblor

de guererte expresar lo Inexpresable.

NS ».13

En su poema "Silencio en poema” el autor muestra su incursién tam-
bién en el verso libre y donde realmente encuentra su expansiodn
lirica.

con sombras duras. con delor desnudo.

Ahora, a la inversa. el poeta utiliza sustantivos abstractos (no
tactiles) semuidos de adjetivos gue en sustancia son concretos.
Luego un paralelismo construido con la sustancia de los elementos
intangibles:

con las penumbras del presentimiento.
con el creciente caos de mi delirio

Paralelismo donde ademas se enfatiza en una especie de
enumeracidn., o efecto de acumulacidn lomrado wpor la anafora.

Recordemos gque el verso anterior también inicia con la particula




con. antepuestoc a los anteriores, que suman tres elementos de
repeticidn.

Y para cerrar esta secuencia anaférica el poeta reitera:

v el hume Intacto del callar que oprimo,

Verso en €l que se imprime la carga anaférica tacita, pero no de la
intencién analdgica (v el humo intacto...}) que rompe con la
posibibldad repetitiva de: v <on el humo intacto.

Por idltimo sobre la libertad creativa. donde el poeta que a-
parentemente se sentia imposibilitado en su expresidn ¥ no encuen-
tra las palabras a la medida de su decir real., descubre que su
preccupacién més honda es la aue lleva en la concienciay se resuel-
ve en la libre posibilidad de externar lo que le circula por dentro

gu verdadera VvOz.

Yo quiero wni palabra:

Ia que tenga existencia solamente

por &l sed amorosa.

por el hondo latir de m»is angustias,

v por la vida del poeta solo

gque llevo en mi conciencia

anhelando decir
—yv gue jamds pedrd decir-—

el Intimo mensaje de Bl sangre.

v gue conmigo. preso v confundido.
sorird al mismo tiemspeo.

Intecro en su silencio v su nostalgia.
con su muerta palabra a Tlor de labio.

NS p-30

Agi. el erotismo poético propiamente nandianoc se encuentra en el

deseo gue arde en las palabras, se concreta en la intencidn ¥ se




trasmuta en la realizacidn estética.
El poeta crea a su antojo, busca la palabra asible para tocar
lo inasible y se posesiona de la materia mds terrena. logrando

palpar hasta lo mds celeste.

Una nube. wil nubes y millones de estrellas:

la Iuzr que se desnuda de siqlos de distancia.

¥ vo sdlo en el mundo que apenas es arena

en el orbe infinito...

NS p-20

Asi al asumir en la retérica del discurso su obsesivo anhelo de vo-
sesién. e abraza a la soledad v encuentra la armonia en la
naturaleza; la soledad., su confidente la ivnica que lo escucha ¥ 1le
despeja sue incégnitas para llevarlo por caminos del desencuentro.

Confunde a Dios, y se reconcilia con la vida que es también muerte

v se descubre enamorado de ella.

3.1 NATURALEZA
La naturaleza en la poesia de Elias Nandino no es mis que el ele-
mento protagonista para hablar de las virtudes y defectos del hom-—
bre. A través de sus poemas que toman a la naturaleza como objjeto
del deseo, nos muestra el amor, la pasidn. la muerte. el dolor.
... Sensible flor gque al nacer
riegas tus horas al viento
porque entiendes el momento

de aromar v DEFrecer ...

AP p. 87

Estos versos., forman parte de sus décimas publicadas en su




antologia; titulada Antoleogia poetica por Domés vy es el dialogo
con una flor. este recurso de animacidn al obieto se le conoce como
proscpopeya v la utilizacién del lenguaie se torna natural ein mas
complicaciones del orden retdérico lo que permite ademias. que la ri-
ma consonante abrace el animo de su lector.

El poeta, cuando pone su mirada en la naturaleza la dota de
alma a) fundirse con ella. lo que le permite explorar e internarse
min mAs en el misterio. y se recrea con todos los elementos del
COBmOS -

Los poemas de Nandino toman muchos motivos de la naturaleza y
llama la atencidén alsunos que son campiranos: le escribe al
diluvio, a la paloma, a la gallina, a los zopilotes, a los chivos.
a los patos. a los becerros. al cisne. a los nardos. a la violeta.
a la luciérnaga, a la lechuza, a las orguideas. a las tocacitas. al
al mezquite, a la cafia de azicar v al pitavo.

Pero a las cigarras dedica toda una serie de haikds ., incluida
en Cicles terrenales y titulada precisamente: {tasz cigarras gon doce

y estan dedicados a José Emilio Pacheco. 1989.

En el verano:
las cigarras emerdqen
de los pitavos.

Sus cantos largos:
resumen los secretos
de wiles de anos.

CT .39




En ellos hay imagen: en el primero es visual v en el segundo. sono—
ra.

Fue profundo admirador de ila cultura japonesa; su fascinacién
por ella, radicaba en la manera de concentrar la palabra. En Con-
versacidn con el mar v otros poemas, encontramos sus primeras
recurrencias a la manera nipona: es decir., su incursién en la
brevedad se inicia con temas dedicados a la naturaleza; luedo
publica poemas breves en Cerca de lo lejos 1972-1778, Erotiswo al
rojo blanco 1983, y el dltimo de sus poemarios. que todavia en-
tregé a la editorial, Banguete Intimo 1993, publicado en Guadalaia-
ra, Jalisco.

En este poemario hay una recurrencia a 1a brevedad mds marcada.
incluso da mucha importancia al haiki. esa pieza de origen japonés
que introdujo en México José Juan Tablada v que consta de tres
versoe. en una disposicién métrica de {5.7.5) v cuyo motivo es el

ger de la naturaleza. Esta es una muestra nandiana.

iHada es tan mio
como &l mar
cuando Io miro

Al contemplar
el mar: =i alma sola
se echa a nadar.

CL p. 57

A propésito de la brevedad. es interesante el sipuiente co-

mentario de Ramdén Xirau:




i esencial es a la vez decible e Indecible, Palabra v
silencie. El encuenitro entre el poeta v el fildsorvo no
puede ser sino el que acaece en esta precisa regidn:
la ropna vivisima donde decir es también callar...

la verdadera expresidn, el verdadero decir., estdn siem—
pre en el limite de silencio v palabra. Hejor en el si—

lencio que la palabra auténtica entrafa-24

Uno de los elementos de la naturaleza que tiene més Importancia
para Nandino es el mar, motivo suficiente para nombrar uno de sus
poemariocs, Conversacidn con el mar. Y en efecto, esta escrito
en segunda persona como incansable didlomo.

Dialoga con drboles v flores. pero es el mar el mas revresen-—
tativo de los elementos de su naturaleza poética, ademds de su ca-
racter simbélico.

Un detalle importante es que existen dos versiones con ese
titulo: la de 1947. Conversacidén con el mar, editada en Guadala-
jara; y la otra, publicada en 1991 en versidn correqida v aumentada

v bajo el titulo Caonversacion con el mar v otros poemas. Versidn
mis ristica v exclusiva de la forma sonetoc -la de 1947-. mientras
gue en mds reciente afrefd poemas breves v muchos halkuds.

En ese su dialogo intimo converae en la incansable busqueda
de 1lo otro, en este caso el mar; el mar del poeta, el que a solas

todos llevamos dentro v gque Nandino recrea al redescubrirlo. como

mar—origen.
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La entrafiable blisqueda de - nuestro origen, el canto mé&s intimo a
nuestro elemento, pero més bien la introspectiva del autoencuentro.
la fuerza vital (mar-energia) como el constante movimiento de la
vida .

Al fundirse con la naturaleza. se considera parte de ella,
cuando participa en el poema la recreeacidén que hace de un encuen-
tro intimo que se vuelve erotizante en 1la expresidén. al verse
sumergido en aquella humedad salina.

El mar refleja los abismos del alma humana es la mediacién
entre la vida y la muerte, mediacidén entre términos opuestos. ¥ el
poema se;ia la mediacidén del caos que pasa del vacio al ser.

El mar cowmo simbolo representa. también. la wunidén de los
contrarios, gque son la vida ¥y la muerte; el principio y el fin.
También al inconsciente y. como dualidad. concede y toma al cons-—
ciente que castiga, (Cementerio marino de Paul Valery). Y como
simbolo del infinito alcanza ademéds la fusidén con Dios.

Agqui es notoria la influencia de la escuela francesa en Nan-
dino.

El mar al igual que el erotismo; manifiesta en su incesante
movimiento el deseo, equiparable al del hombre, gue sBe vuelve
perenne vy nunca cesa. El siguiente poema nos da muestra de ello. lo
ubicamos en los erdtico-vanteisticos. Notemos la cercania del autor

a su elemento.

En el quimico idilio de tus sales,
en los roces azules de tus hondas.
en los nardos fugaces de tu espuma:
descubro el parentesco Qque nos une.




€n tu verde ternura ai materia

se lava del dalor de su nostalaia:

porgque mi piel al] saborear Ia tuva

vuelve a vivir el goce de su origen.

ijCuerpo desnudo ¥ desnuder marina

en coloquio cexual!iTacto v contacto

que asume de las olas el vaivén!

Es por esto que busco la delicia

de acariciar tus aguas, porque son

el hogar de mis propios elementos.

M p.47

El autor metafdéricamente se une al mar comoc si se tratara del amado.
La forma gque viste su voz lirica en este caso es el soneto tradi-
cional.

En el primer cuarteto se nota la incipiente sensualidad mar—
cada en las recurrentes aliteraciones que lo puavizan fonéticamente
desde el primer verso. fluye y se torna en movimiento en un cons-—
tante vaivén, lo que induce la animacidn semantica desde la temati-
ca. Y, por si fuera poco, 1a afluencia gque se logra versc & verso
con los encabalgamientos y Qque dan velocidad al discurso retoéri-
co, ¥y convergen en el constante movimiento, la idea de continuidad.

Se podria decir aque el planteamientoc del deseo en presen—
cia, 8e da también en los paralelismos que reivindican la repeti-
cidén: ¥ que a su VezZ. vuelve como la ola del deseoc., encontrando
la enumeracidén aque aboca l1a idea de contimuidad y rompe en el cuar-—
to verso, dando la sensacién de lejania congregandose nuevamente
en anaférica persistencia.

El soneto en sus dos cuartetos v doa tercetos. marca los

cuatro momentos de lo erético. Asi. en la primera estrofa encontra-
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mos el deseo: después. la sequnda nos da el anhelo: luero. el mo-—
mento creativo que es equiparable al momento de la unién corpérea:
y por ultimo, la cuarta estrofa la recreacién, que revresenta
resolucidn de tema y texto.

En el segundo cuarteto. la gradacidén enuncia el anhelo donde
la antitesis marca el choque de los opuestos. el encuentro. Luegoc
el encasbalgamiento que lleva hasta la orilla el discurso, hasta la

resolucioén del anhelo.

En el quimice idilio de tus sales,
en los roces azules de tus aguas,

Paralelismo altamente sensitive. quizd debido a las imdmenes que el
autor logra y la gama de significados gue permiten. Da color, sen-—
aaciones tactiles. auditivas y del austo. Elementos retéricos
que no siempre se pueden encontrar en un BGlo poema.
La simetria perfectamente estructural. lleva implicito el
paralelismo de las imd@enes gustativa v tactil.
El primer terceto marca la unién con lo otro.
iDesnudo amar tu desnpudez salada
con religidn sexuai: tacto vy contacte
que descifro al flotar en tus vaivenes.
El mar esta representado como el cuerpo. es el otro. donde el hi-
pérbaton da movimiento, las olas representan la gama de sentidos ¥
significaciones. Luego la cesura rompe y sSe COnNgrega en una especie
de aliteracidn precisada en las t que wvpegan con fuerza en el
chogue repetitive asonantado (a,o0) del segundo verso.

Y donde el sentido del tacto se vincula a la sensacién del roce ¥




mas aun del contacto. Para llegar a una resclucién de mds movimien—
to v que alude nuevamente a la continuidad corpdérea a través de
una subordinacién que remata con perifrasis verbal. El simgno de
admiracién perfila sequramente en todo el terceto el momento de la
fusién méxima.

El dltimo terceto que lo situariamos en el momento de la
recreacidn., que se representaria en el vaivén que no cesa dado por

el encabalgamiento y el hipérbaton .

3.2 LA SOLEDAD

La soledad para Nandino fue su mejor compafiia. 1la insevarable
la que simboliza su libertad, el espacio en blanco para realizar su
expresioén. la que le permite el tiempo de la creaciodn.

Es a ella., a la gue confiesa sin temor sus sentimientos mds profun-—
dos, sus inquietudes mds Intimas.

La soledad es su voz interior: la que a lo largo de toda su
vida le templa el &nimo para recorrer con ella el mar de su
expresién. Soledad creadora. la que le abre en realidad el odo
avisor en la palabra, el mirar verdadero de la concliencia del hom-
bre. el transito por la contemplacién. La soledad nandiana como
virtud ¥y no como angustia.

El tema de la soledad como expresién wpoética en Nandino. se
realiza en pocos poemas; en Triangule de silencios (1353) incluye
diez décimas gue titula precisamente,”Décimas a mi soledad”: v exis-

ten algunas dispersas en Ric de sombra y Cerca de lo lejos: con dos




poemas unicamente en Rio de sombra y que titula “Poemas en la

soledad.”

Estoy zolo, solo, seolo.
con el cuerpo encajonado
entre muros de silencio.

RS p.23

A propdsito de Tridngqule de silencios.Qscar Wong comenta:

Nandino en Tridnguic de silencios a provecha el cono-

cimiento de las estructuras poéticas hispanas tradi—
cionales: utiliza ei soneto v la décima de manera ad—
mirable para observar al wmundo. para realizar la e-—

terna interrogante sobre la verdad de las cosas. 25

Ciertamente, la soledad es para €l como una continuidad qgque
se sitda entre la realidad v su deseo: la que de pronto se hace mas
evidente después del amor, el espacio de la ausencia; cuando gueda
nada o peor que nada. el recuerdo de un olvido; para que de su Voz,
la verdadera voz interior, surjan los olvidos, los recuerdos v mids
atin las imadenes del deseo perdido. vy recuperado en aras de la
ensofiacién v de su palabra.

En Nandino. las impresiones de la memoria que se evocan en
sus poemas aluden a la ausencia, o bien, a algo gue en realidad no
sucedié. que el poeta recrea. Y que gracias a la soledad creadora.
esos recuerdos se le vuelven obieto para la creacidén. Ante esta ca-

racteristica. hay gque tener presente que para el poeta la ausencia




de un obijeto recordado es materia viva: donde el poeta se detiene
suficientemente en €1 v casi evoca su presencia. donde la realidad
linda con el suefio.

La soledad 1le permite 1llenar el vaclio de las ausencias. La
soledad se le volvid virtud ¥ con ella pudo dialogar.

X

Te vivo en cada momento,

soledad, isoledad mra’l.

y me das Ia compaira

con que cercado me siento

la desnudez de tu acento

no cesa de hablar conmigo

v al escucharte mitigo

mi zozobra, porque sé&

que al morirme moriré

no sdlo, sino contigo.

AP p. 88

Aungue fueron pocas sus décimas a la soledad, es interesante obser-
var el significado que cobran para entender su cbra en toda su rle-
nitud tematica. Pero hay que conocerlo en esa diepoeicidn &ril que
logra en la décima. La anterior, es el tipo de décima conocida como
espinela por su disposicién (ABBA AC CDDC): es polirritmica. con
rimas abrazadas y unidas por enlace de dos versos.

Esta décima es de las mids representativas y se incluye en el
grupoc de sus poemas sensuales; el tono es de esperanza, la de la
compafifia. Dice Hugo Friedrich:

...es especialmente evidente esta superposicidn de una
situacidn espiritual a la amorosa. El poema se mueve
a una altura en la gue las palabras dejan atrds el

el terrenal sentido del hablar. esto es, de ser

comunicacidn en una clara sucesion de frases.26
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La décima se inicia con el didlogo. que de inmediato aboca a la
prosopopeva. el poeta da alma y de alguna forma figurativamente la
corporiza, v habla con ella de manera muy familiar. La evidente an-
titesia marca la unién de los contrarios: la dualidad. relacidn u-
nivoca o© inherenta al erotismo. El espiritu del poeta 1loAra la
cercania al menos en su discurso. Y la presencia del vocativo.
soledad, iscledad mfa! reitera lo otro. que en este caso es la so-
ledad, o ese espacio de recogimiento para la reflexién. Los signos
de admiracidn v la reveticién enfatizan la intensién de cercania;
luego el hipérbaton que da movimiento también a la intencidn
desde el inicio en los primeros versos. Después en el tercero ¥

cuarto versos:

v me das la companfa

con que cercado me siento
La enumeracién de sentido se hace evidente. del primero al ter-
ceroc con el enlace copulativo. Sin embargo, del tercero al cuarto
el contraste (une loa opuestos). nos da el deseo realizado con 1la
compafiia y el encabalgamiento suave matiza ese momento de unidad
que s8e da en un nivel de espiritus. El poeta corporiza en cierto

sentido, la figura intangible de la soledad:

La desnudexz de tu acento
no cesa de hablar conmigo.

Nétese aqui la idea de continuidad: el sentido de desnudez acerca

lo otro y aflora entoces la certeza de la fusién intangible:




deade la entrafiable vy sérdida voz que escucha v que s8e wvuelve
perceptible 8d6lo en el alma del poeta. lograndc la fusidn espiri-
tual. Los encabalgamientos son suaves y agilitan la décima: luego,
llega la resolucidn en una perfecta antitesis reivindicando 1la

unidén de los contrarios.

3.3 DIOS Y LA DUDA

La duda €5 el comienzo de Ia

sabidurfa.
Semgar.

Al interrogarse, Nandino acrecienta su duda; cada vez que encuen—
tra respuestas le surgen nuevas interrogantes.

Cada noche se le vuelve a abrir la compuerta para asomarse al
misterio.para encontrar su voz esencial. El poeta reconoce al

hombre como ser con cuerpo ¥y dotado de espiritu.

Cuando la noche dormida

1 COn sSus neqruras me <ieqga
y a mis sentidos les niega
la captacidn de la vida,

cuando mi Torma tendida
I1 sus facultades sosiega

vy a la vigilia se entrega

v de su carne se olvida:

entonces yo me desprendo
II1 v SIin mirarse comsprendo
que de mi cuerpo salrf,

y me Interrogo furtivo:

I L85 por mi cuerpo que viwvo
o él ez quien vive de mi7

EP p.23




Es un soneto octosilabo. dactilico. de rimas abrazadas (ABBA)(ABBA)
para los cuartetos: y (CCD) (EED) en los tercetos.

Este tipo de estrofas. redondillas de rimas abrazadas. se a-
doptaron durante el Siglo de Oro y el Romanticismo. Hay un vago pa-
rentezco con San Juan de la Cruz y Santa Teresa.

Una actitud connatural al ser humano es gque ante su imperfec—
cién v la inherente soledad busca asirse a alro o a alguien; ese
algo, siente que le da fuerza. Asi. en la concepcidn nandiana. Dioce
estd como una necesidad de tenerlo. de adueflarse de su presencla
para darqe valor nuevamente ante la orfandad humana, o mis aian, la

debilidad terrena.

Poema de mi fe

Es que no necesito de dogmas religiosos
para creer en Dios.

Eztoy convencido

de que existe. Y no porque capte

algudn sentido de »i cuerpo

el roce de sus tactos misteriosos,

ni tampoco porgue lo Invente

en los peligrosos instantes

para darmse valor. 5i vo he creido,

es porgque lo escucho hablar en mi entrafa.
escondido en el mar de ®»i sanqgre,
dictdndome amoroso

con una vaz inmensa que parece rundirse
con ni propio silencio.

en fntima armonia:

el poema desnudo que no puede decirse
porque no hay palabras que den su profecla.

Y por este puema

gque. aupgue no puede asirse,
ae circula por dentro.

creo en Pios: iPOESIA!

NP p.71




Para Nandino Dios es presencia que se vuelve palabra.

creo en Diovs: jPOESZIA!

El poeta remata con este verso. donde hace evidente su confu—
sién entre la poesia y Dios.

Se podria afirmar gque la poesia -en cierto modo- le llena
también su espiritualidad, pues en ella descubre la verdad, su es-
pacio vital en constante movimiento. Para Nandino escribir es en-—
contrar a cada momento a Dios; es también reencontrarse a si mismo.
incluso, con su pasado; encontrar la respuesta a todas sus interro-
gantes, y salvar del caos la poesia.

La poesia es su pasidn. Y ante su confusién {(Dios -voesia)l.
Nandino presenta en sus textos la idea de Dios como la fuerza supe-—
rior que puede contener al mismo universo. Asi. encontramos el Dios
nandiano en la voz del universc, en la plena armonia de la natura-
leza, donde wuna paloma, un drbol. una cigarra se unen a la eviden-
cia que surge de su palabra en sus poemas.

El poema anterior. titulade "Poema de mi fe”. es un poema asi-
métrico. La primera estrofa se presenta como un distiéo de pie que-
brado; la siguiente, es de quince versos heterométrica; y la terce—

ra. una cuarteta heptasilaba. Todo el poema es polirritmico.

VII

cPor qué me privas de poder asirte
con el hambre de todos mis sentidos
1 v no das a ®is nervios descrefdos
Ia desnuda verdad de percibirte?

71




iPor gqué no wme permites descubrirte
del seno de tus mundos escondidoes.
11 v, que capte tu cauce de latidos
al] anudar »is brazos v oprimirte?
Necesito palpar en tu costado
11I Ja evangélica herida v que vo sienta
tu sangre derramada en mi herejfa;
entonces, ésta fe que te ha negado.
IV renacerd con certidumbre cruenta
para alumbrar mi soledad vacfa.
TS P.19
El autor habla a su Dios a manera de reclamoc vy buascando una rTes-—
puesta a sus interrogantes; quiere percibirlo o tocarlo para lle-
nar el vacio que lo inunda. Sin embargo. acepta el misterio vy se
giente completamente solec ¥ requiere del que todo lo puede; pero
sigue interrogdndolo furtivamente.

Este soneto es polirritmico endecasilabo y de rima consonante
en loe cuartetos (I y II}; apreciamos una dispesicién (A B B A) o
de rima abrazada, como también se le llama. En cuanto a los terce-
tos, hay rima consonante en los dos primeros versos de ambos (C D
C D) y rima asonante {(ee) en el idltimo.

En el primer cuarteto existen oraciones coordinadas copulati-
vas. y el primer verso remata con una perifrasis verbal. Recurren-—
cia que apova la fuerza inicial dominada por el verbo. Asi. de la
primera a la segunda estrofa se nota el evidente paralelismo es-
tructural:; se presentan otras oraciones coordinadas copulativas
y de nuevo la perifrasis verbal en primer verso.

En el soneto hay encabalgamientos suaves. Se percibe de inme—

diato en este soneto. el tono de esperanza. que &e matiza —quiza-




en la utilizacién del tiempo presente aue lo vuelve tan cercanc ¥
actual.

En espaficl se han escrito deade sonetos monosllabos hasta
algunos de veinte eilabas: sin embargc. el metro méds usual después
del alejandrino (14 silabas). es el endecasilabo.

Nandinoc por lo regular escribe en endecasilabos sus sonetos,

aunque en Eternidad del polvo existen seis elaborados en octosila-
bos:
“Interrogacidén”. "Muerte incesante™. “Di&logo en sombras”. “Desaso-
giego” (I y II), "Amor sin muerte”: colocados al final de cada se-
rie de poemas o bien al inicio en cada apartado. Parece gque el poe—
ta ae propuso ilustrar cada término o inicio de apartado poético.
Utiliza en el corpus del poemaric por lo regular la décima.

Al parecer el autor intercala a propésito los sonetos entre
las décimas para llevar por ciertos caminos de la reflexidén a su
lector.

El soneto. "iPor qué me privas de poder asirte?”. es como lo
vimos, tradicional y pertenece a jos erético- panteisticos. donde
el primer cuarteto marca un primer momento, el deseo; el poeta
quiere creer, tener fe v para ello desea el contacto. En el segundo
cuarteto, se ve el anhelo de rodear con sus brazos el misterioc de
Dios y hacerlo palpable.

De cuartetoc a cuarteto encontramos paralelismo. que reivindi-
ca la idea de unidad, de encontrar ¥ tocar al otro. El deseo ¥ el

anhelo (primero v segundo respectivamente) se enfatizan en una gra-—




dacidn anaféorica de perfecta simetria.

Después en un tercer momento que corresponde al primer
terceto, el poeta encuentra la fusidn. esa unidad que le demanda al
su Dios—- misterio.

Necesito palpar en tu costado

la evangélica herida y que yo sienta
tu sangre derramada en ®i herejfa:

En este terceto el poeta, toca -al menos en intencidn—- la evangé—
fica herida, para sentir la sangre derramada en su herejia.
Al tocar 1la herida, tiene la esperanza de que la fe que no

tiene. le cambie. Recordemos a Santo Toméas.

Tomds., uno de las doce., llamado Didimo, ne¢ estaba con
ellos cuando vino Jesus. Dijéronle, pues. los otros
discipulos: Hemos visto al Sefor. El les dijo: 31 no
veo en sus mancos la sefal de los claveos v meto mi mano

en su costado. no creeré. 27

En la cuarta estrofa se da el momento de la resoclusidén que se
agilita con el encabalgamiento y ese sentido metaférico de la
companifa eterna. que al poeta se le vuelve luz para el camino de

vida.

3.4 LA MUERTE PRESENCIA VIVA
Desde su infancia la muerte estuvo presente en la vida del poeta;

recordemos la wpérdida de su hermana Beatriz. Ante su desespera—
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cién el nifio busca la manera de comunicarse c<on ella v en la libre-
ta escolar escribe: " Hermanita te pregunto...". y ante aquél su-
frimiento por la imposibilidad del didleso garabate en palabras el
amargo entimiento de aguel momento.

Asi, Elias MNandino. gquizd sin saberlo entonces. estaba a-
briendo las compuertas de la poesia. La muerte B8Be hizo presente
durante toda su vida. Incluso le tocd presenciar los fusilamientos
de los cristeros, siendo ain muy joven. ¥y mas adelante en su profe-
8ién de médico. la muerte fue para Nandino -paraddjicamente— pre-
sencia viva.

Nandino no teme a la muerte; para &1 la muerte es natural.
pero acepta qgque es mis podercsa que el ser humano. El tema de la
muerte estd incluido en Nocturnsa palabra, Nocturna suma. Triangulo
de silencios y Eternidad del polve.

La muerte para Nandino -dice Sandro Cohen—

...no recibe el mismo tratamiento que En Villaurrutia,
a pesar de tener sus puntos de contacto ¥ aucho menos
se parece a la de José Gorostiza: una muerte rebuscada.
abiertamente metaflsica. engendro de la inteligencia
humana; mientras la de Nandino tiene mds qué ver con la
del! cuerpo presente, la ausencia encarnada, la carne

que va no vuelve. 28

Nandino dice que todos hemos vivido en algin momento el deseo de

morir y que hemos sufrido esa " Terrenal atraccidn.’
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soir la tisrra. urn anhelc
s recostarme en el suelo
cara akscrber =u vigor:

Lun impulsc seductor

de sembrarme 3In recel:
como buscando consueleo
en su maternal calor:

v ctras veces, tan ardiente
angustia desconocida
gque en lIa verba adolescente:

gquisiera dejar <caida
mi carne sola. Iinconsciente,
descansando de la vida.

EP p.42

Se +trata de un soneto octosilabo polirritmico de rima abrazada y

los encabalgamientos son suaves y logran velocidad.
Nandinoc para expresar el tema de la muerte recurre

décima, al soneto octosilabo v a los epitafios.

El poeta nace para morir v muere para volver a nacer

seguir encontrando su poesla.

Tierra insaciable, intimidad pertecta:r
cuando caiga en tus brasos

incinera ®iI carne., y después con amor
alienta mis ceniras: poraue guliero

al volver a latir en nuevo cuerpo.
proseguir buscando miI Poesia...

NS p-43

Este frasmento pertenece

la

para

al poema: “"Nostalgia de tierra”. con €él.

el poeta remata su poema a través de un sexteto volirritmico hete-

rométrico donde resalta la similicadencia.

Hay encabalgamientos suaves que logran que su discurso poéti-
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co fluva con velocidad. corre sin detenerse y no hav limite. la u-
tilizacioén de los puntos suspensivos permiten que siga fluyendo
como el poema-rio.
Se anima a la tierra. o mejor dicho el poeta humaniza a la
tierra al hablarle en segunda persona:
Tierra insaciable, intimidad perfecta:
cuando caiga en tus braros
La intimidad perfecta es la lexia con que el autor adjetiva a la va
adjetivada Tierra insaciable. ¥ a partir del segundoc verso la
notable prosopopeva. que nos remite inevitablemente al inminente e-
rotismo poético presentado. en una simetria que enfatiza.
Hay en el poema el deseo de permanencia en la tierra. el amor
seguird ardiendo en deseo vehemente a través de sus poemas. al
menos asi lo expresa en el segundo terceto de su soneto: “Amor sin

muerte.”
todo zeré deverado.
pero no el amor ardiente
de mf polvo enamorado.
EP p.75
Para salvarse de la muerte el poeta logra -al menos en su inten-
cién—- seguir viviendo en el polve enamcrado del cuerpo de su poe-
sia: donde se advierte el eco de Quevedo: “polvo seré. mas polvo e-
namorado”.
Los epitafios son breves v se utilizan como inscripcidn

funeral. en ocasiones son satiricos. Este es uno de Eternidad del

polvosz




Jad e Fcura

jcs cerrados

. Estdn quardados
tos de mI figqura.

todo lo que perdura

de i carne enardecida

gque., por arder sin medida.
expird v me did la suerte.

de no morir Jde mi muerte.

A af me matds la vida.

EP p.41

La ironia de este poema no es ajena al humoriemo plistico que
expresa José Guadalupe Posada. sin embargo: la burla del poeta estad
dirigida a la primera persona gque es €l mismo. cémo se veia a futu-
ro.

Nandino concibe la muerte como el resultade de la vida. y que

a su vez., al morir se trasmuta el espiritu en otro ser para seguir

en vida. Dice Bataille:

No hay mejor medio para familiarizarse con la wauerte
que aliarla a una Idea libertina. Lo gue he dicho
permite entender en ella la unidad de terrenc erdtico
que s nos abre si rechazamos la voluntad de reole—

garnos sobre nosatros mismos.29

Decir con palabras lo que los otros sienten v ademds con una vVOZ
singularizada es. inevitablemente. la funcién del poeta.

Este epitafio de £n la soledad oscura. pertenece al drupo de
loa erdético—humoristicos y es. evidentemente. otro tono en el poe-

ma se nota., en esa especie de burla, humor gque le imprime; perc 8O-



bretodo el temple de dnimo de hacer un epitafio con el fin de que
se lea después de su muerte. y el impacto que el poeta planed
provocar en los gque lo leveran. Es una ironia a 1la vida. La
metafora abre su epitafio donde la cesura. en el tercer verso. de-
tiene un poco la légica del discurso: pero la fuerza inicial de los
encabalgamientos sigue el impulsoc hasta el punto de esta primera
parte. Donde se capta una idea de continuidad. de Ios restos de
su figura que vacen ahi: como si dijera "este soy”. Luego en un se-
gundo momento del epitafio:

Es todo lo que perdura

de mi carpe enardecida

que. por arder sinp medida
Es la burla del cuerpo inerte que tanto ardié; la ironia se marca
desde el principio, perc es en esta parte donde cobra intensidad,
para llegar a un remate sorpresivo donde el poeta Jjuega con la
l6gica del sentido. lo realiza con frases sencillas.

E]l poeta con su concepto de muerte y la fugacidad de la exis-
tencia v sobre la materialidad del espiritu: actitud paradojal que
nos permite estudiar su voz en el discurso. en tanto acepta su car-
ne y su esencia misma que alude al alma. Lo que nos da como resul-
tado en su poesia esa conjugacién de la materia con lo espiritual,.

alusidén dualistica del erotismo.
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4 DE L A POESIA AL EROTIGSHMO
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4.1 LA POESIA DE LA REALIZACION

Elias Nandino Vallarta. desarrolla su erotismo poético. en temas
que ya previamente se estudid como la naturaleza. la soledad. Dios.
la duda. la muerte. el humor.

Al descubrirse viejo el poeta cuando su naturaleza va no le
respondié a plenitud: es entonces cuando arribdé a la cima de su
realizacién poética. pues en ese momentc es cuando escribe lo mejor
de su produccidén. Recred a su antojo en el discurso poético aquél
pasado. materia prima de su poesia. le que le permitid externar sus
angustias ¥ hondas obsesiones seniles: cuando la vida le impone el
castigo de Tdntalo. Y asi. en estas contradicciones vitales. su
poesia se le vuelve la realizacidn expresiva. al desnudar su pala-

bra. asi como lo menciona Agular e Silva:

i
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Tl preta €5 el vidsnte que conoce el sentido oculto de
Jar cosas v de los seres, que desposa el aizterio., pe—
ac*ra en el absoluto vy reinventa la realidad. Desde el
romanticismo alemZn hasta el modernismo, la creacidn
poética tiende progresivamente a ser entendida como u-
na aventura oprometeica luciferina muchas veces hir-

viente de rebeldfa v desesperacidn. 30

El erotismo poético de Elfas Nandino debe entenderse como la fusién
carnal con el ser espiritual: plasmé en sus letras la voz mas in-
tima del deseo que le ahogaba por dentro en el instinto carnal. e-
rotizéndélo en tanto se unla al ser espiritual. El poeta convoch a
las palabras y sublimé el deseo en poesia.

El erotismo es una suerte de relacidn metafisica que trascien-—
de al amor. a lo social y. tal vez a la muerte. Nandino busca la co-
municacién cuando se siente desplazado v acude a la presencia. o a
la ausencia que corporiza (el otro. o lo otro) v logra la comunica-
cién con el mundo y descubre el auténtico sentide de la vida.

Ubicar el enfrentamiento que vive el poeta con su realidad
y entender su poesia de salvacién. (que reordena el mundo) es ta-
es tarea de la critica. Y Octavio Paz da su versién respecto de la

poesia:

ta poesfa €z conocimiento. salvacidn., poder, abandono.
Jperacicn capaz de cambiar al] mundo. la actividad poé-—
tica es revolucionaria oor naturaleza; ejercicio esDi—
rituai. es un petodo de liberacidn interior. La ooesia

revela este mundo; crea otro. Pan de los elesidos. 31



Para Elfas Nandino. el erotismo es encuentro. pero consigo mismo.
v marca una especie de narcisismo que le permite descubrirse y co-
nocer el universo: es trascendencia. en la medida que le per-
mite ser el otro. o asomarse juntos por unos instantes a la eterni-
dad: es gozo y martirio. es palabra nacida de recuerdos.o de lo que
no pudo ser en realidad. ¥ entonces el anciano recurre a la ensocfia—
cidén v recrea. S6lo entonces vuelve a vivir.
Y asi respecto a la creacién. Aguiar e Silva. considera lo si-

fguiente:

la poesia nace de la intimidad profunda del poeta. La

étencidn se desplara del obieta al sujeto. el ideal

poético deja de consistir en la imitacidn de la natu-

raleza para transrormarse en la expresicn v los senti—

mientoz de loz deseos de las aspiraciones del poeta.

£]1 poema de reflejo Ggue era de la realidad objetiva v

externa. se convierte en revelacidn de la Iinterrori-

dad del poeta, mediante un proceso creador en que Iz

imaginacidgn v el sentimiento asumen importancia fun-

damental. 32

Los poemas de Nandino se nos muestran como una poesia vital. un
resguardo de vida. como una condicidn del hombre empefiadc en el a-
mor v en la palabra, en sus infinitas posibilidades de significa-
cién como un resultado de asumir la realidad inmediata y convertir-
la en experiencia de lenguaje. Lo de Elias Nandino recupera la

cualidad oral. el impacto directo del sentimiento puro.
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Las operaciones —como figuras retdricas recurrentes- de 1la poesia
nandiana se realizan sobre la ldaica del discurso. Asi. tenemos la
antitesis. la ironia y la gradacién. En lo referente a la antite-
sis, nos remite —a propdsito del erctismo- a la unioén de los con—
trarios: desde la temitica misma. cuando el autor contrapone
elementos ideolégicos: la dualidad, vida/muerte. ausencia/presen—
cia. soledad/compafiia, Dios/duda, dolor/gozo.
Y lo podemos apreciar en el siguiente poema que lleva vpor

titulo: "Amor sin muerte”. donde el poeta contrapone vida/muerte.

Amo v al amar ve siento
que existe, que tengo vida
v soy mi fuga encendida
en constante movimiento.

Amo v en cada momento

apar. €5 mi muerte urgida.

por un amor sin medida

en incesante ardimiento.

Mas cuando amar va no intente
porque mi cuerpo apagado
vuelva a la tierra absorbente:
todo sera devorado

pero no el amor ardiente
de wi polvo enamorado

EP p.50

En 1la sintaxis. el poeta también recurre al encabalgamiento. meta-
taxa de la expresidon que da velocidad vy agilidad a su discurso. La
anafora. por su parte. enfatiza las palabras selectas por el poeta
para reiterar la fuerza lirica erética que busca imprimir. Luego.

la enumeracidn; que matiza la intensidad de sus frases.



Fn lo referente al significado. encontramos principalmente a la
prosopopeya. luego la metdfora. La prosopopeya es8 un metasemema al
que Nandino recurre para lodrar esa cercania con el objeto del de-
seo. para entablar el didloso directo. La metdfora anima las imége-
nes que intangiblemente se corporizan. Come en “Perfecién fusaz™.
que dedica a Carlos Pellicer:

Ainté el tailo.

luego el cdliz.

después la corola

pétalo por pétalo.

Ve

al terminar mi rosa.

la Indulie

a soRar su aroma.

iHice la rosa vnerfectal

Tan perfecta.

que al dia siguiente.

cuando fui a mirarla.

va estaba muerta.

CL p.17

Nandino -como ya mencionamos-— asi como Villaurrutia, antepone noc—
turno seguido de un sustantivo: “Nocturna roga”, “Nocturno suefio”,
“Nocturno mar”. Y HNandino, “Nocturna suma”. “Nocturna palabra”.
"Nocturno llanto”. En Nandino la noche es primordial. v lo nocturno
es la oscuridad el misterio v en la poesia puede ser la biesqueda.
Su poesia se puede nombrar como la de las contradicciones. la
muerte es vida, la aumencia presencia. la scledad es compaiiia v esa
negacion o duda es fe. Y sobre estos temas se erige su erotismo.

Su erotismo poético es su espeo. el del hombre eternamente incom-

pleto que se completara s6lo con la muerte esperada.



Todos sentimos lo gue es la poesia: nos funda, pero no sabemos
hablar de ella sino en la diseccién de una analitica del texto que
no acaba de explicarnos 8u esencia mds profunda, si acaso la me-
cdnica de sus procedimientos retéricos. Roger Callois decia al ana-
lizar la Poética de Saint John-Perse que el anadlisis nos daba
la anatomia del ala pero no la razon del vuelo de la paloma. La
poesia puede confundirse con el dios de los tedlogos. Ese parece
ser el mensaje poético de Rimbaud.
Recobrada esta.
@Qué? la eternidad.

£s la mar. gque se fue
con el 501.33

4.2 LOS TANGIBLES Y 1LOS INTANGIBLES EN LA TMAGEN.
La imagen a diferencia de la metifora., segin Lazaro Carreter. no
lleva nexos comparativos ¥ presenta la forma de una identidad.

. Mientras Octavio Paz. dice al respecto:

...designamos con la palabra imaagen toda forma verbal.
frase o conjunto de frases. que el poeta dice ¥ qu#f

unidas componea un poesa. 34

En tanto que los poemas por lo general, presentan. de acuerdo a la
retérica distintas clasificaciones como similes metaforas. compara—
ciones. Las identidades como lo menciona Paz. van a ser las repre-—
sentaciones gque cada poema acufia. lo que se identifica wor imagen.

Hay autores cuyas imidgenes son muy plasticas y que se realzan pre-



cisamente por el Jjuemo de contrastes (casi entre la luz y la som—
bra) que con palabras sugiere el poetas otros por el contrario.
tienden a ser mas translicidos pero su énfasis se marca por la so-
noridad en el poema. que pudiera resultar mis efectista v menos vi-
sual, lo que llamariamos imagen sonora.

Hay poetas que toman de la moderna lirica la idea de unir
elementos irreconciliables; y este es el caso de Nandino, gue recu-
rre en gran medida a fusionar elementos opuestos., como lo hemos de-
tectado desde sus titulos y mas avin en sus temas: a los que recu-—
rrimos en el capitulo anterior y mencionamos la naturaleza. la so-
iedad. la muerte v Dios. Y en cuyo tratamiento se noté aue si se
hablaba de la vida era una vida casada con la muerte: luego. la s0-
ledad. que era compafiia: la duda del Dios que apunta a la fe: la
ausencia gque se le vuelve presencia. Asi, bajo estos contrastes ¥
en laes identidades que se deian ver en el cuerpo de sus Ppoemas.
encontramos ademds dos entidades que conforman la sustancia de sus
discurso ¥y Bon, los elementos tangibles v los intangibles. Esta
recurrencia tan nandiana se cifra incluso en -toda proporcidon guar-
dada con las funciones poética ¥ narrativa- gue nos recuerda los
misteriosos personajes v la ambientacion de Juan Rulfo en Pedro
Asiramo. Lo que en poesia mids que misterio funcionaria como el simgno
de lo inefable, donde Be corporiza lo intangible y viceversa. Asi

como lo expresa QOctavio Paz:

E]l artista es creador de imdgenes: poeta. Y su czalidad

de imdcenes permite llamar poemas al Cdntico espiritual



v 2 los himpes vedicos. zi hai—~ku v a ios sonetoes de
Guevedo. EI ser imdgenes Ileva a las palabras. sirn de-—

jar de sfer ellas mismas. a3 +rascender el lenguaie. €n

tanto que sistema dado de significaciones. asn

El poeta al trascender el lengualie le abre la vertiente del sentido
gque se carga de significaciones mis ricas cuando logra casar pala-
bras que son en el comin de los casos irreconciliables. pero al
combinarlas dan toda una gama semdntica hasta el infinito.

Nandino une en su discurso poético: lo tangible con lo
intangib;e. como: e£scalera del silencio. vegetal instinte. espejo
sediento., tus palabras de aroma. alud del espanto. la voz callada.
Nandino dota a su poesia de un halo dureo. nos recuerda a San Juan
de la Cruz. que también tiene este tipo de recurrencias y recursos-

Asi. las imagenes que presenta Nandino. entretejidas en los
contrastes nos revelan el signo de las identidades tangibles e in-
tangibles. Lo que vpredispone a sugerir en el discurso que su
poesia abre una vertiente mayor de interpretacién. En ocasiones es
un sustantivo concreto con adjetivo abstracto, o viceversa. un Bus—
tantive abstracto con adietivo concreto. o bien., un sustantivo abs-
tracto con un adietivo abstracto. Asi. como San Juan -menciona Paz-—

cuando habla de la adsica callada.

Cuaiesguiera aque sean las diferencias que las seoaren.
todas ellas flas frases) tienen en comdn el preservar

Ia pluralidad de significados de Ia palabra 3in gue-
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braptar la unidsd sintsctica de la frase o del conjunto
de frares. cada imagen -0 cada ocema hecho de imdgenes—
contiene muchos sigpnificados «contrarios o dispares, &
loxz gque abarca o recencilia sin suprimirlos. Azf San
Juan habla de la sdsica callada. frase en Ila gque se a=

lfan dos térainos en apariencia irreconciliables.36

Cuando un auntor logra aliar elementos en apariencia irreconcilia-
bles s6lo entonces creemos en una propuesta interesante. MNandino
contrapone -como ya mencionamos- sustantivo concretossustantivo
abstracto. sustantivo abstractosadietivo concreto, sustantivo abs-
tracto/ adietivo abstracto, como lo podemos apreciar en la primera

estrofa de su poema titulado: "Poema en el misterio™

Tiene que haber algo detrds del aire.
del eco.del aroma, de los sueRos:
algo que se estremece en lo intangible
v lanza su atraccidn hacia nosotros.
Tiene que haber algo. vo lo siento.
lo adivino. lo escucho;

descubro su temblor en lo orofunde

de Ia desnuda sowmbra.

en la piel transparente del espacio,
en la intensa wirada de la lu=z.

v capto Ia marea

de su intento de hablar

que languidece al percibir m»I espera.

EP p.B4

Quiza sea este. uno de los rasfos que otorguen a su discurso poéti-
co fuerza lirica. vy le permita gostener tal relieve la imagen.
Desde los primeros titulos. hay algunos de sus libros aue va

dan asomos del signo de los tangibles e intangibles: asi comoRr £ &

(51
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de =ambrs. Coleor de ausencia -al mencs en €l titulo- pues resulta
que esta peculiaridad estid mis marcada en el contenido a partir de
Conversacidn con el mar v otros poemas, Eternidad del polve., Cer—

a3 de lo lejos. Mocturna suma., Nocturna palabra, Tridngulo de si-
lencios v Erotismo al rojo blanco.

El siguiente poema e€s una muestra. pertenece a Nocturna suma:

Cada noche. cuando la sombra anula

lo visible v reduce i universao

a la secreta soledad pensante.
recuesto junto a m{

el ansia reprimida

que, todo el dia, quiso ser palabra
delante del fTulgor de tu presencia:

v con ella a wi lado

invento el cauce puro del ads puro silencio.
para dejar que exprese y desahogue

su Idicoma contenido

que brota de Ios dos al mismo tiemoo.
v en didloge desnude. consolarnos

de iando en libertad

la noctivaga fuerrza inapagable

de un misteriose amor Inconfesado.

NS ©.75

Cuande Elias Nandino se sume -y se asume- en la noche. entonces &€
abre la compuerta de la reflexién, a ia recreta soledad pensante.
S6lo entonces convoca a los intankRibles: el ansia reprimida que 5e
corporiza en la palabra; luego, la ausencia que se vuelve presen—
cia, delante del fulgor para inventar el cauce puro del mas puro
silencio.y en su compafiia, externar el idioma contemido, que brota
de los dos al miszmo tiemoo, El1 poeta se fusiona en espiritu a 1la o-
tra identidad para descubrir Ia nectivaga fuerza inapagable de un

BaIisteriosy amer Inconresado.
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Los encabalgamientos dan velocidad a su discurso y las subordina-
ciones marcan la accidén verbal.

El caracter de lo erdtico se ve inmerso también en lo
noctdmbulo, en el misteric de sus elementos; en la unién de los
opuestoa, de buscar en la oscuridad de la noche para encontrar la
luz en su reflexidn que corporizan el discurso. Su material poético
se realiza en los relieves de los tangibles y los intangibles. en
la tensién de la palabra que se cimbra en lo opuesto. lo aparente-
mente irreconciliable y que, sin embargo, al fusionarse, se suma a
lo inefable. donde las imidenes nandianas cumplen el interdicto de

la voz profunda del autor. de la que habla Octavioc Paz:

£n suma. el artista no se sirve de sus Instrumenios
-piedra, sonido., color o palabra- como el artesana, s5Iino
que los sirve para que recobren su naturaleza origiral.
Servidor del lenguaje. cualguiera que sea éste., lo tras-
ciende. Esta operacidn paraddjica v contradictoria. pro-

duce la imagen. 37

El autor logra conciliar elementos que normalmente no hubieran si-
do -como en toda la lirica moderna- conciliables. Y cuya fusidn
da significacién a la imagen. desde la motivacién semdntica de que
habla Ullman.

l.as imagenes en este ambito de lo irreal invitan a transitar
por caminos del suefic, del ensuefio v nos recuerda a los surrealis-

tas v encontramos la animacién en movimiento de las nuevas imagenes



que Be proponen y cuya génesis estd desde GQuevedo y San Juan de la
Cruz. pasando vor los poetas malditos hasta llegar a Elias Nandino.
en cuya lirica apreciamos que “Los contenidos en movimiento son de-
talles concretos, definidos con asudos trazos. Cuanto mis extrafias
e irreales se hacen las imigenes. tanto mas sensible va siendo el

lenguaje. 38

4.3 LA PALABRA DESNUDA Y EL ROPAJE DE LA FORMA.
En Juan de Hairena. Antonio Machado al inicio de su libro ilustra
la clase de retérica. un alumno pasa a la pizarra v el profesor da
instrucciones diciendo que escriba en lenguaie poético:
"los acontecimientos consuetudinarios que acontecen en la rua. Y el
alumno escribe, "Lo que pasa en la calle” y el profesor comenta: no
esté mal”-

Esta leccién ejemplifica la jdea poética de Machado. la «que
se sitda principalmente en la sencillez del lenguaje. donde el
lenguaje hablado estd mids cerca de lo poético: leamos un comentario

de Octavio Paz al respecto:

£l lenguaje hablado estd mds cerca de la poesfa gque de

Ia prosa: €5 mds natural v de ahf gue sea mdz silvestre.
En el poena el lengualje recobra su originalidad prive-—
ra...La palabra. al fin en libertad, auestra todas sus
entraSas. todos sus sentidos v alusiones., coma un fru-

to madure.39



La palabra desnuda en Elias Nandino se refiere a la palabra mas
sustancial. la que se le volvid poema. El poeta encontrd su pro-
pia voz en el signo de los intangibles a los que volvié tanmibles.
Y cuando se atreve a desnudar su palabra. logra la cima de su poe-
sia. Es el cauce que encontrd para desplegar sus angustias y dudas,
las "Expresiones de algo vivido ¥ padecido” 40

La poesia de Nandinc esta cimbrada entre los opuestos; es el
signo de las contradicciones, la suma de las paradojas, el encabal-
gamiento de las antitesis. la materia verbal de las imagenes
entretejidas entre los relieves de los tangibles y los intangibles.
La poesia de las dualidades en el paisalje ae lo eré6tico. Las
imigenes que sudieren la voz esencial. el encuentro de lo inefable
en las imigenes que 8e enmascaran de metaforas y s8Be vuelven
prosopopeyas, lo que le acerca sin medida al objeto de su deseo,
evocando todas las identidades nandianas que se corporizan.

En las operaciones efectuadas sobre la sintaxis, gque marca
Helena Beristdin. o mejor dicho en las metataxas., vemos aque las
recurrencias nandianas estén en los encabalgamientos y el hipérba—
ton que aluden al movimiento, a la idea de continuidad. Luego., la
andfora y la enumeracién que matizan el énfasis de repeticiones da-
das por el autor, metataxas que encuentran su armonia o plenitud en
la simetria. El1 poeta expresa la idea del movimiento interior. ¥ lo
representa en el mar, el mar-energia. el eternc movimiento del
hombre, el simbolo del erotismo que conlleva la idea de continuidad.

Como lo expresa Octavio Paz:



...Pilegaria al yvz:zfo, dialoge con Ia ausencia:

i1a angustia v la desesperacivn la alimentan.

letanfa,

epifanfa. presenclia..- Sublimacidn,

cidn, condensacidén del inconsciente... Voz

el tedio.

Jracion.

coppensa™

del puebio,

palabra del solitario. Pura € impura, saqgrada v maldita,.

colectiva vy personal, desnuda v vestida: El poema 5 U~

na careta que oculta el vaclfo.. .41

El poeta guizd se puso la careta para ocultar su wvacio y de pronto

gentirse acompafiado por la ausencia. cuando

g61lo su palabra le da

el poder para encarnar la figura de la ausencia: tal vez, para re-

conciliarse con la vida e ir de la mano de la muerte que Junto con

la soledad fueron su eterna compafiia.

Elias Nandino,

Represento el fantaspa de al mIsDO,
el habitante de mi propia ruina,

un cuerpo que deambula por inercia.
dos pupilas abiertas que no miran.
Soy el retrato de un desconocido,
el drbol seco que de pie medita,

el insomnio soltero, Ia experiencia
saturada de nombres y de olvidos.

Soy lo que resta de una braza suerta,
el cdncavo delirio de un abrazo.

un inguemante asedio gque no encuentra
dénde acampar su timida lujuria:s
simulada ereccidn de carme enjuta:
que ni busca, ni quiere, ni apetece.

CL p.36

al imual que en el Culteranismo.

utiiiza con

frecuencia el recureso de la antitesis. de donde afirmamos que es
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también cultivador de los metalogismos. las operaciones que se
efectiian sobre la légica del discurso. Asi también acude a las
gradaciones, la hipérbole (aungque con menos frecuencia}. Perc la i-
ronia s8e hace presente en su £rotisac al rojo blanco.donde 1la
palabra nandiana adquiere ese otro tono del divertimento.

Elias HNandino cifi6 su palabra a la forma en poesia, asi
cultivé el soneto tradicional, la décima, el haikd. Y después, el
alburema o poema breve con doble sentido. La forma poética nandiana
también es una paradoja. es la palabra desnuda, perc también lleva
el ropaje de la forma. Es la palabra que sugiere una gama de signi-
ficaciones., la que alberga gentidos inusitados que se expresan ba-
Jo los relieves de laa figuras y las imdgenes. ¥ muestran la multi-
plicidad de entidades nandianas que guarda entre versos su discurso.
La palabra que sigue fielmente la forma. también en ciertos momen-
tos se despojdé de ella. para dejarla en libertad. en su incansable
biisqueda para cbtener la plurisemia del lenguaje. para que entrafia—
blemente llegue al lector, asi como 1o expresa en su “Poema de mi
palabra”

Yo quierc mi palabra:

la que siento por didfana. inasible,
la que al ser transparente

deje ver en su fondo mis Ideas,

la que tiemble y penetre

en cada corazdn que la perciba

vy le diga. en secreto,

el humano delor de que procede.

Yo quiero mi palabra:

ia que narca de al tan simplemente
como el canto en el pdjaro salvaje.
Ia que pueda decir v diga siempre

ai verdad verdadera.

sin adornos ni brillos que la vistan.,

Ifmpida en sus pecados v virtudes.
NS p- 29

95




Hay otro elemento de primer orden en Nandino. y tal vez lo retoma
de Antonio Machado o de Juan Ramdn Jiménez. v sea ese inefable aque

le da la fuerza lirica a su palabra desnuda.



CONCLUSIONES

Q1



En Elias Nandino. como en suchos poetas. el poema trata de tradu-
cir un determinado momento que se ha wvivido. Pero es probable
que cuando se escribe no se busque tanto la forma. ni se reflele
cien por ciento el estado de dnimo con el gque originalmente surgid.
sino., més bien. lo que al poeta 1le hubiera agustado fuera real.
Es decir, de alguna manera se induce la materializacién de lo que
tal vez va no tiene a la mano, de lo que va no es posible.

Asi. el poeta encuentra su medio a partir de una determinada
vivencia, para construir su mundo a través de la ensofiacién. Es
asi que lomra salvar su realidad y enaltecerla.

La ironia es un sutil camino para la reflexién. El poeta es
un misterioco hermético, que ni él mismo conoce. Sin embargo. al

desnudarse ante el mundo. tal vez experimenta un deascanso.
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La burla de si mismo., ante su condicién. lo conduce en ocasio-
nes al albur en su discurso poético; realidad que a Nandino le
priva de una parte de su ser. Donde da la sensacién de que el an-—
cianc se mira ante el espedjo y con ello lodra salvar su padecer.

A Elias Nandino senil, la wpasién y el deseo le despiertan
todo lo gque &l penadé que va estaba muerto. Pero al vivir su ancla-
nidad, siente desde su cerebro toda la lujuria, enamoréndose asi

més plenamente de la vida. De aqui su reflexidn:

iLBor qué si sov ceniza
»l cerebro estd en brama
v su lujuria cunde
hasta las marchitas zronas
de mi carne aniguilada?

Si el poeta romdntico se vela asi miswo como un héroe, Randino es
el profeta de ai mismo. Habiendo sido cirujanc. practicaba su pro-—
pia autopsia. Ya en sus poemas nos habia de su derrumbe y encuen-
tra. en él. muchas de sus autodisecciones més reveladoras.

La contemplacidén del poeta se situé ante el horizonte erdtico.
a travées del cual logré encontrar su propia voz. Podriamos pen—
sar que, dadas sus circunstancias, enarbola una suerte de autode-
fensa. sSu propia bisqueda ¥y a la vez el autoencuentro puesto en a-
ras de la ensofiacién. que concreta en palabras esencialmente inti-
mas. Desde el sufrimiento o su limitante, el espacio poético le
permitié recrearse. compensar sus pérdidas para encontrar en la pa-

labra su salvacidén.
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Esa esencia vital. arrancada de su propio ser. lo lleva a transfor-
marlsa a su antojo, y asi. sublimidndola. la volvié poesfa. Ese e-
rotismo traecendié los 1lindes de lo humano, hasta donde el pro-
pio cosmos se volvid materia del deseo. Probablemente como un mo—
vil, el de la autobisqueda, ese retorno al origen. al mar. el que a
todos nos habita por dentro, deasde la raiz de todas las especies.

Nandino, en aquélla su bisqueda expresiva, que desde los ca-—
torce afios pe le volvid poesia como lo pudimos constatar, nos ha-
bla con su voz esencial, que le permitié concebir al ser humano en
toda su crudeza y verdad.

Asi. Nandino. habiendo sido médico de la Penitenciaria de Le-
cumberri, vio el infierno en vida: la promiscuidad mds horrenda,
y tuvo que curar aquél cuerpo enfermo que era, al mismo tiempo
cancer social.

De todo esto, se alimentd su poesia.

Ni los wmiswmos poetas que la crean —dice Nandino— saben
definirla. Cada uno la siente v la expresa de wmanera
distinta, con preocupaciones Jiversas, o én arfanes in-
dividuales. Ninguno sabe qué es poesia, pero separada-
mente la busca, Ia intuye, ia inventa, la suera. Es ne-—
tamente un fendmenc humano. exclusivo del hombre vy na-—
cido en &1 mismo como una facultad ingénita, como fuer—
ra instintiva. para Interpretar su maundo v el universo

que lo rodea. 42

EL médico v poeta. en el que vida y poesia se confunden.
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obliga a entrar en su fuerza expresiva compartiendo su lirica.

No me Iimpporta

cdmo jurguen mi vida,

vo traté de vivirla

haciendo estrictamente

lo que ella apetecia.i{...)}
Por ella fui lascive

v no he dejado puro

nl un poro de mI cuerpo.

Fue tal =i apeqo

a los desmanes

de su carnal orgia.

que a mis ochenta v dos anas
de su infierno en rulras

atin estoy creando =i poesfa.

ERD ».9

En la poesia nandiana hay evidencia del afdn a erotizarlo todo,
la fiebre de un lirismo erdético. Recordemos que el lirismo —sesun
Kayser-, nace cuando lo animico impregna la cbjetividad vy ésta se
interioriza.

El erotismo poético nandianoc no s6lo se circuscribe a la re-
currencia de sus temas o tratamiento poético. Bino ademds toma el
hecho mismo de la creacidn como un acto erdtico.

Hizo suyas las palabras carne-materia, sublimindolas en poe-
sia-realizacién: va de lo carnal a lo espiritual. El poeta se en-
cuentra inmerso entre la realidad vy el deseo v el idnico recurso que

le permite justificase es la palabra.

El discurso poético nandiano. cobra vitalidad vor 1la fuerza
lirica de sus imigenes. al crear las entidades tangibles e intangi-

bles que corporizan su deseo. Sin embargo, al externar toda su
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angustia se encuentra con los elementos mids cotidianos wpara crear
su voz, su estilo.

En los poemas nandianos, una constante estilistica es la
utilizacién de elementos contrapuestos. muy a la manera de Baude-
laire ¥y que en Nandino se presenta como: vida/muerte, ausencia/pre-
sencia. fesnegacién de Dios, soledad/compafiia; pero mas aun. como
en el nacimiento de la nueva lirica.

La poesia nandiana al conciliar los opuestos en el erotismo
poético erige v marca su travecto lirico. lo que le da la fuerza
gue rehabilita la imagen, loe significados del discursc ¥ ademas
la oralidad en poesia: cuando vuelve la ausencia. presencia ¥ a las
cenizae de su vida., una hoguera de palabras al rojo blanco. Asi la
forma se perfila en sonetos, décimas, haikis v tankas. en alterna-
tivas asonantadas, que siguen mostrando vigencia en la creacion
de nuestros dias.

Este estudio ha permitido integrar de alquna manera. la recu-
rrencia erética en Nandino v comprender esa especie de gradacidén en
su tema por excelencia y que se sustenta en diversas modalidades.

Cuando se hablé de facetas nandianas. el fin fue establecer un
esguema para situar y entender sus peoemas ¥ lograr con ello el a-
cercamiento pertinente a su obra: va que con dicha clasificacién se
establecieron caracteristicas distintas a lo largo de su erotismo
poético. Si bien indagamos en torno al erotiemo. vimos en el fondo
la misma esencia de especie pero sujetos al simno de la diferencia

que marcé el tono final.
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Sin duda, es determinante la actitud erotizante al espiritu
creativo de Elias Nandino. pues todo su entorno o motive poetizable
lo visualiza a través de esa especle de lente de aumento erdtico;
lograndc. tal vez. la contemplacidn méas exuberante ael poeta: lo
que incita su confusidn creativa: asi. su materia poética se ve in-
mersa entonces entre la realidad y la ilusidén. Y se expresa el ser
pero fragmentado, el que ya no puede responder desde su cuerpo, pe-
ro &i desde la voz de Bu espiritu., que lo lleva a crear sug poemas
al descubrirse ilenc de deseo y a la vez imposibilitado para reali-
zarlo. Asi. Nandino, se aferra a su poesia pues es su permanencia.
reivindica a la veijez v se recupera ante su limitante.

Sus palabras cargadas de significado. habilitan la imagen de
los intangibles ¥ cobra relieve este recursc ilusorio que Nandino
corporiza, dotando a la imagen de un espacio entre la fantasia v la
realidad. Y el erotiemo poético reccbra, asi. plenitud entre Jlos
contrastes: ante la vida y la resurreccidén. la muerte: la negacion
de Diocs ante la fe: la ausencia ante la presencia ¥ la soledad ante
la compafifa. El1 poeta trasciende el mundo de lo material v se
adentra en otro sin espacic. el de los intangibles; el suefio. el
alma. o incluso hasta la muerte. Y se dedica a traducir su
emocién creadora poniendo en palabras sus visiones. “La emocidn
creadora hace gue nuestro lenguajie verdaderamente hable” 43

In poesia ordena el mundo de Elias Nandino, asi como Eros le
da la voz para trasmitir lo esencial: vimos como opta por la senci-

llez v que ademds e=s directo en su discurso. Su materia poética en
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ocasiones lleva inmerso un sensualismo vital. que se le vuelve en
otros momentos erotismo humoristico. poemas que ya entran en otra
fase. la del divertimento jocoso. Otro caracter importante en Nan-
dino es gue rehabilita la oralidad y mds ain el albur, como posibi-
lidad de un universoc de lenguaje mds pleno v total.

El alma contimia amando a plenitud. aunque el cuervo esté su-
jeto a loa embates de la ancianidad. a las limitaciones de la
vejez. pues el alma sigue deseando vivir. vero el cuerpo ante el
tiempo es incapaz de seguir realizdndose. El cuerpo como estuche
del alma ya no puede corresponder y al no existir este vinculo del
alma con. el cuerpo, el poeta se declara muerto en vida, cuando una
parte de su ser ya no le responde. y su cerebro se incendia.

Para cercar a Nandino deade cada texto, habria que conside-
rar esa especie de simbologia donde se estableciera un Jjuego de -
extremos del que sBe pude desprender el trazo de ejes ¥y coorde—
nadas. que hicieran posible dicha interpretacidén que en Nandino
se circunscribe en la recurrencia de los opuestos: vida/ muerte.
soledad/compafiia. ausencia/presencia. tangible/intangible, oscuri-
dad/luz., Juventudsveijez. Asi la palabra nandiana se erige bajo los
polos en intesra significancia. Y donde conversen inevitablemente
los espejos al infinito de posibilidades combinatorias de la pala-
bra y la &ama interpretativa de la literalidad.

La wvida se le volvid tal vez ensuefic. como respuesta a su
realidad vy como manera de huir de ella. La noche fue como su

confidente ¥y de ella parte la voz de lo nocturno que en 8u
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expresién poética lo gravamos como un advenimiento.

La poesia de Nandino se cifra sobre los opuestos, el yin v el
van. el inicio ¥ el fin. erigiéndose el término erotisaocomo 1la
fuerza donde concurren los contrarios que se atraen ¥ delinean 1la
unidad por antonomasia. Recordemos el gimbolismo del término. desde
el Cantar de los Cantares y también en San Juan de la Cruz. que no
puede pasar inadvertido al mencionar -a propdéeito— el amor de la
esposa y el amado.

Muchos de los titulos de sus poemarios remiten al signo de
los tangibles ¥ 1los intangibles que, como va Be€ mencionéd en el
dltime capitulo. nos sitda en una especie de escenaric de una
literalidad fantasmagdrica.

El poeta crea su propio cddiro para situarse en su personal
escenario expresivo. Donde se encuentra que la imagen nandiana s8e
revitaliza gracias a la urdimbre que cobra relieve bajo el siano de
los tangibles e intangibles; y donde el poeta, probablemente se
afiance en la idea primigenia del erotismo.

En la retérica quizi Nandino utiliza la prosopopeya como el
sutil reflejo de una afioranza al personalizar el deseoc mds vital
del momento ¥y que en cierta medida le devuelva la gquietud espiri-
tual. Y que en él converde en un didlore eterno con la ausencia. o
con el hecho mismo de lo que va no puede ser.

El poeta se restablece en la palabra ¥ encuentra la cohesidn
de su caos en la poesia.

La anafora para el poeta quiza sea como la forma de recalcar
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la voz esencial del deseo: o a la mejor la presencia de la ausencia.

La fuerza lirica se reitera en la enumeracién. al sugerir u-
mis amplia gama de significacidén en un discurso 4ail y Jovial asi
como el espiritu del poeta viejo.

Otro aspecto concreto en Nandino es que devuelve a la poesia
la oralidad (en cuanto lenguaje coloquial escrito) al wutilizar
frases sencillas, no rebuscadas vy gue cobran mas alléd del hébito
escriturado un contundente significado al seguir resonando en los
lectores y escuchas.

También restaura a la palabra en su sentido de significacion
miés pura-al librarla de las exageraciones, de los adornoe inatiles
como un afén de desnudar a la palabra para que recobre su verdadera
esencia.

Otro punto importante es que aprovecha su discurso para
acercarse en lo posible al sentido lidico y que en sus poemas &€
volvié albur. En este aspecto se parece a Quevedo, e incide en un
casillero de la retérica donde habitan los juegoe formales de la
linguistica.

Un aspecto para considerar a lo largo de su obra es que con—
trapone elementos 1declégicos tales como vida/muerte, de donde se
desprenden absolutamente todos los demds.

La materia poética nandiana -recordemos- partid de aquélla
angustia provocada anfe wna pérdida emocional, ante el deseo por
restablecer de alguna forma la comunicacién con una ausencia (su

hermana muerta); después el consecutivo enfrentamiento con la muer—
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te en la realidad que le tocd vivir durante la guerra de los cris-
teros. De esta angustia acumulada en el sentimiento de aquél nifio,
quizd podriamos arrancar la @Aénesis de su poesia. cuando busca en
la expresidn escrita y mis profunda de su ser la razén y la res-
puesta a su existenia en todas las épocas de su vida. Lo gue en la
vejez se le volvidé la cima de su producidén, al invocar su juventud
v yva no responder como un ser pleno; pero eeo si, lleno del fuego
de deseo que lo quemaba por dentro y gue con su palabra encontré la
manera de librarse y encontrar el alivio a su desesperanza, para
recuperar esa parte de su ser que va no le responde y la palabra le

da su resignacién, como cuando expresa:

Y vivo y me desvivoe

eyvaculando:

sdlo orgasmos de lagrimas.
La forma, sin embargo, no hay gue olvidarlo, es la que secre-
ta el molde de una temitica. Fonde y forma (semédntica y retérica)
integaran el esigno de la escritura y del sentido para definir el
perimetro de la poética. En este caso, la del poeta cuya muerte ¥
transfiguracién hemos seguido a través de una expresidn emocional

en la forma: La erética de Elias Nandino.
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