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INTRODUCCION 

En la constante lucha de construir una sociedad, cuyo 

ctmulo de valores se dirija a la idea de justicia en donde la 

educaci6én y la familia tienen un papel muy importante, 

modificar o construir patrones culturales que favorecen la 

impunidad y el abuso del poder. 

Situacién que revela el derrumbe de los valores sociales, 

morales y espirituales de una sociedad, que indiferente vive y 

telera la situacién actual respecto a nuestros nifios, que los 

esfuerzos del gobierno, como de las instituciones que tienen 

como meta ayudar a la solucién de estos grandes problemas ha 

sido rebasado. 

La forma en que pueden ser dafiados nuestros menores es 

total, siendo éstos la semilla del futuro que sin una pronta 

soluci6n no dard frutos, porque ahora la infancia est4 siendo 

destruida por diversos factores, por el alcohol, las drogas, 

por la perversién social. 

Problema que no puede pasar inadvertido, ya que tiene 

raices muy profundas, la disolucién familiar es otra causa de 

ello, puede ser un sintoma de crisis social de la erosi6én de 

los valores que coaccionan al grupo social o una de las causas 

principales de los m4s graves problemas de los menores, que es 

la desintegraci6n familiar.



Asimismo, una sociedad que rechaza, maltrata y destruye a 

sus hijos est4 enferma, se est4 autodestruyendo, va contra su 

naturaleza, si queremos encontrar una soluci6én a este problema, 

es preciso conocer sus causas, hay que analizar: zQué hay en el 

fondo de esa insistencia de dafiar a nuestros nifios? Quizdé nos 

encontramos con la falta de una familia verdadera, de un hogar 

auténtico, de padres bien avenidos; adultos egoistas incapaces 

de amar, personas centradas en sus particulares intereses en la 

busqueda de su placer y en la posesién de bienes materiales o 

personas enfermas, con traumas infantiles que sélo buscan la 

ocasi6n de repetir en otros nifios lo que una vez hicieron con 

ellos. 

El propésito de este trabajo de investigaci6én es tratar de 

situar este problema de abuso sexual de los nifios, que data de 

tiempos remotos, pero que en la actualidad es uno de los 

problemas con mayor importancia, en los que el gobierno ha 

creado diversas instituciones para combatirlo de una manera mas 

eficaz; comparado el abuso sexual con el abuso fisico y la 

violacién de los menores de edad. 

Respecto a este problema a tratar del abuso sexual del 

menor, eS un tema que todavia no es consentido, ni comprendido 

por la sociedad, ya que ésta no concibe que un adulto satisfaga 

sus deseos o fantasias sexuales con un nifio, sin embargo, y 
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pese a que en la actualidad todavia no se reportan los casos de 

abuso sexual en su totalidad ente las autoridades correspon- 

dientes, por el temor del grupo social denominado familia, es 

sorprendente la alta incidencia de abuso sexual que se 

encuentra en la sociedad actual. 

En nuestro pais se ha producido en los Gltimos afios buen 

material de calidad, respecto a este tema en particular, sin 

embargo, la mayor parte de este material no ha sido promovido 

o dado a conocer como debiera, por la falta de apoyo de nuestro 

gobierno, que pese a la gran importancia y relevancia de dicho 

problema, prefiere dar apoyo prioritario a otro tipo de 

problemas de igual forma nacionales. 

Atento a lo anterior, comenzaremos nuestra exposicién con 

una breve resefia con los antecedentes histéricos del fenémeno 

que nos ocupa a nivel internacional y a nivel nacional, asi 

como la forma en que actualmente se atiende el problema en 

cuestién. 

En el segundo capitulo pasaremos a realizar un an@lisis 

del delito equiparable la violacién que consideramos nuestro 

campo de estudio, en el cual se relacionar4 el delito de 

violacién, sus elementos y la relacién que presenta con nuestro 

trabajo. 
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En el tercer capitulo abordaremos directamente las causas 

que originan el delito de violacién en los menores de edad, 

analizando tanto la conducta del agresor como de la victima, 

las formas en que operan los agresores y los lugares donde se 

desarrollan dichas conductas, y abordando de igual forma las 

causas que originan el delito de violacién del menor de edad, 

haciendo hincapié en que nuestro trabajo fue enfocado a 

victimas menores de doce afios, en virtud de que dichas personas 

son consideradas como impGberes, en relacién con los mayores de 

doce afios y menores de diecioche, que son los gue han entrado 

en su etapa de pubertad, en donde estariamos hablando no de un 

delito equiparado a la violacién, sino de un delito de estupro, 

cuando otorgue su consentimiento para la cépula, por medio de 

engafio. 

En cuanto al Gltimo capitulo de nuestro trabajo, haremos 

menci6én de las instituciones y leyes encargadas de la 

aplicacién de justicia de este delito en particular, 

especificando la forma en que laboran dichas instituciones y 

los programas que desarrollan, asi como el Angulo de estudio de 

nuestro problema en cuesti6n. 

Finalmente, se exponen algunas conclusiones que se 

desprenden de nuestro estudio y algunas recomendaciones. 
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CAPITULO I 

ANTECEDENTES HISTORICOS RELEVANTES EN 

LAS LEGISLACIONES ANTIGUAS Y EL DELITO 

DE VIOLACION Y SU EQUIPARACION. 

1.1 Antecedentes Internacionales 

1.1.1 En Grecia 

1.1.2. En Roma 

1.1.3. En la Legislaci6én Espafiola 

1.1.4. En el Derecho Aleman 

1.1.5. En el Derecho Francés 

1.2  ANTECEDENTES NACIONALES 

1.2.1. Epoca Precolonial 

1.2.2. Epoca Colonial 

1.2.3. Sigio XIX 

1.2.4. En nuestro actual Cédigo Penal 

para el Distrito Federal.



1. ANTECEDENTES HISTORICOS RELEVANTES EN 

LAS LEGISLACIONES ANTIGUAS Y EL DELITO 

DE VIOLACION Y¥ SU EQUIPARACION. 

Para poder comprender el tema que se desarrollard en el 

transcurso de nuestro trabajo, es menester adentrarnos en el 

estudio de diversos conceptos que se manejan, para ello ser& 

necesario remontarnos a nuestro pasado, y asi poder estar en 

aptitud de comparar y, m&4s aGn, de aportar algo a nuestro 

estudio. 

Podemos decir que el abuso sexual a menores de edad ha 

sido un problema que se ha presentado y que se ha venido 

repitiendo desde tiempos muy remotos. 

En la era antes de Cristo, Aristételes manifestaba: "Un 

hijo o un esclavo son propiedad y nada de lo que se hace con la 

propiedad es injusto", (1) 

1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES 

1.1.1. En Grecia 

En esta ciudad, por lo que respecta al delito que nos 

ocupa, se contemplaba en su legislacién que el autor del 

ilicito (sujeto activo), se le imponia una multa, y adem4s se 

(1) OSORIO Y NIETO, César Augusto. EL NINO MALTRATADO. 2a. Edicién, Ed. 

Trillas, México, 1993, p. 14.
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le obligaba a casarse con la victima (sujeto pasivo), y s6élo en 

caso de que esta Gltima no consintiera dicha conducta, se 

condenaba al culpable a la pena de muerte. 

Por lo que en esta legislaci6én, ya se comprende la sancién 

pecuniaria y a la reparaci6n del dafio, pero no con los bienes 

del autor del ilicito, sino se le obliga a casarse con su 

victima, mediando por tanto el consentimiento. 

1.1.2. En Roma 

En el Derecho Romano, la violencia durante mucho tiempo no 

se sancionaba, el espfritu formalista romano hizo que durante 

mucho tiempo no se sancionaran los actos arrancados con 

violencia, ya que subsistian todos los actos que reunieran los 

requisitos de validez establecidos por la ley. 

Sin embargo, para los romanos también existian requisitos 

para poder sancionar la violencia, existiendo primeramente el 

temor o miedo, del cual, a su vez, se distinguian dos 

elementos: el primero, el estado mental de la parte violentada 

y el peligro, que es la causa de ese estado; de la misma forma 

también la existencia de un sujeto que realiza el acto o 

conducta a través de la violencia, con el 4nimo de hacerlo, y 

conocido el resultado de dicha conducta.
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Por lo anterior, en Roma no se sancionaba un vicio que 

atacaba la voluntad de los contratantes, sino solamente 

reprimia el delito por medio de una acci6n. 

Tratando de encuadrar el delito, tema del presente 

trabajo, en la época romana cabe hacer mencién de la figura del 

CRIME VIS, conocida como "VIOLENCIA PRIVADA", a través de la 

cual se sancionaba a quien obligaba fisicamente a otra persona 

para que deje realizar un acto contra su propia voluntad, o la 

cohibiere con amenaza para determinarla a ejecutar una accién. 

La LEX JULIA DE VIA PUBLICA castigaba con la pena de muerte la 

unién sexual violenta con cualquier persona. 

Por lo anterior, se castigaba desde los romanos con 

rigurosa severidad este tipo de delito, cometido con violencia, 

considerando a la misma segin opinién de Eugene Petit, como: 

"La violencia, vis ac metus, consiste en actos de fuerza 

material o moral, que de ordinario hacen impresién en una 

persona razonable y que inspira a la ley que es objeto de ella 

un temor suficiente para obligarla a dar su consentimiento". (2) 

1.1.3. En la Legislacién Espafiola 

En el Fuero Juzgo, no se contempla disposicién alguna para 

(2) PETIT, Eugene. TRATADO ELEMENTAL DE DERECHO ROMANO. Editorial 

Manufacturas Lusag. México, 1993. p. 327.
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sancionar la violencia, pero hace referencia a uno de los 

elementos del delito que nos ocupa, que es la "VIA FISICA", en 

donde la pena se aplica en base a la condici6én del sujeto 

activo, divididos éstos en libres y esclavos, en donde a estos 

Gltimos se sancionaba hasta con la pena de muerte. 

En las Leyes de las Siete Partidas, cabe hacer mencién del 

Cédigo Alfonsino, en el cual se aprecia el progreso de la 

civilizacién, ya no sélo se limita a ver la calidad de los 

sujetos ni a la violencia fisica, sino que también toma en 

cuenta la calidad del sujeto pasivo del delito considerada 

indiferente, asimismo, que si la conducta delictiva se hubiere 

probado en juicio se castigaria severamente hasta con la pena 

de muerte, condenando al responsable ademas de la reparacién 

del dafio, en este caso a que los bienes que poseia, pasaran a 

formar parte del patrimonio de la victima. 

De lo anterior se desprende que con el transcurso del 

tiempo, el concepto de violacién se ha ido integrando m&s en 

base a las necesidades de legislar respecto al mismo para su 

perfeccién. 

1.1.4. En el Derecho Aleman 

Es en este pais en donde ya se contempla la figura del 

menor de edad como sujeto pasivo del delito de violaci6én
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(nuestro campo de estudio). En el Derecho Alem4n, en la Edad 

Media, se aprecia que se castigaba severa y ptiblicamente los 

delitos cometides contra la inmoralidad, la violacién afectaba 

los derechos de la minoria de edad) en los casos de los menores 

de edad) la Lex Carolina de 1532, en sus Articulos 116 y 123 

castigaba la impudicia contra la naturaleza al acceso carnal 

violento. 

1.1.5 En el Derecho Francés 

El cdédigo Penal Francés, el cual data de la época 

napoleénica, contempla la violacién de los menores de edad, en 

el gue no se establece la via, ni el medio, ni tampoco el sexo 

del menor, en el cual se aprecia claramente que el que viole a 

menores de 15 afios de edad se le impondrd una pena de trabajos 

forzados. En el Cédigo Penal Francés, al igual que los Cédigos 

de Alemania y Espafia, castigan el delito de violacién bajo el 

esquema de que tnicamente la mujer podia ser sujeto pasivo y el 

hombre sujeto activo primario. Fue Martinez de Castro quien 

rompié la anterior tradicién, al establecer en el Articulo 795 

de Cédigo Penal de 1871, que comete el delito de violacién el 

que, por medio de la violencia fisica o moral, tiene cépula con 

una persona sin la voluntad de ésta, sea cual fuere su sexo.



1.2 ANTECEDENTES NACIONALES 

1.2.1. Epoca Precolonial 

De les datos més sobresalientes obtenidos de la historia 

de México relacionados con nuestre tema en estudio podemos 

decir: 

Que entre los aztecas o mexicas ya se reglamentaban los 

delitos conocidos como sexuales, tales como adulterio, estupro, 

incesto, homosexualidad y violacién, entre otros, los cuales 

eran castigados con la pena de muerte, en el caso especifico de 

la violacién, &ésta se consideraba como delito si se” habia 

llevado a cabo en contra de la voluntad de los padres de la 

victima, considerando de suma importancia el consentimiento de 

éstos aun y cuando hubiera oposici6n por parte de la victima. 

Por lo que respecta a los mayas, éstos se difieren de los 

aztecas o mexicas, ya que son considerados como uno de los 

pueblos mds interesantes de la historia por su _ sentido 

metafisico y espiritual, considerando a los delitos sexuales 

como graves, pues dafiaban su rigida moral, los delitos que se 

penalizaban con lapidacién, aplicada principalmente a los 

violadores y estupradores, participando en la aplicacién de 

dicha pena el pueblo entero.



1.2.2. Epoca Colonial 

Con la ‘ conquista de México se incorpora al mundo 

civilizado de aquella época. 

Entre los datos mAs importantes relacionados con nuestro 

trabajo, citaremos que en 1596 se forma la primera recopilacién 

de las Leyes de Indias, el propésito de este trabajo era que 

los espafioles se rigieran por sus propias leyes, para esto se 

crearon las Leyes del Toro, las cuales se contenian dentro de 

las Leyes de Indias. 

En las disposiciones antes mencionadas se establecian 

terribles castigos a los pecadores sexucales, a los hombres 

libres, con cien azotes, y se entregaban a los siervos como 

esclavos a las familias de las victimas o se condenaban a la 

hoguera. 

Todavia en esta época se observa que los mismos jefes 

indigenas ofrecian a sus jévenes hijas a los conquistadores, 

quienes como previo a sus acciones en la milicia se les 

permitia copular con sus hijas. 

Como podemos apreciar en esta é6poca, no se contempla adn 

la figura del abuso sexual del menor, pero si se da pauta para 

comenzar a crear conciencia de ello.



1.2.3. Siglo XIx 

No fue si no hasta la década de los setentas que 

comenzaron a llamar la atencién casos acerca del abuso sexual 

a menores de edad y a identificarlo como un problema que 

merecia ser atendido, dicho “descubrimiento" se originé tanto 

en la observaci6én de los casos de maltrato, como en otros en 

que los menores presentan sintomas especiales que, poco a poco, 

permitiera deslindar y trazar un perfil propio del fenémeno, (3) 

En el afio de 1985 se realiz6 un estudio por el Centro de 

Atenci6n a Mujeres Violadas A.C. (CAMVAC), con base en 200 

casos de violacién que fueron atendidos en el mismo organismo 

entre los afios de 1981 y 1985, en los cuales se pudo determinar 

que el 40% de estos casos, correspondian a violaciones 

cometidas contra menores de edad, los cuales eran residentes la 

mayoria de ellos del Distrito Federal, e] Estado de México y de 

Hidalgo. 

1.2.4. En nuestro Actual Cédigo Penal para el 

Distrito Federal 

En esta apartado, nuestro ordenamiento penal para el 

Distrito Federal vigente en su Articulo 265 establece: 

(3) “Bl Sindrome del Nifio Maltratado". Ponencia de la Procuraduria General 

de Justicia del Distrito Federal. México. Agoto, 1990. p. 3.
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"Al que por medio de la violencia fisica o moral realice 

cépula con persona de cualquier sexo, se le impondré prisién de 

ocho a catorce afios". 

De igual forma, respecto al delito equiparado a la 

violacién, nos dice en su Articulo 266 lo siguiente: 

“Se equipara a la violacién y se sancionard con la misma 

pena: 

I. Al que sin violencia realice cépula con persona 

menor de doce afios de edad; y 

II. Al que sin violencia realice cépula con persona 

que no tenga la capacidad de comprender el significado del 

hecho, o por cualquier causa no pueda resistirlo. 

Si se ejerciera violencia fisica o moral, el minimo 

y el m&ximo de la pena se aumentar4 en una mitad". 

Por lo que es menester recordar que ambos delitos se 

encuentran previstos en el Titulo Décimoquinto, Delitos contra 

la Libertad y el Normal Desarrollo Psicosexual, Capitulo I, 

Hostigamiento Sexual, Abuso Sexual, Estupro y Violacién de 

nuestro ordenamiento legal antes citado. 

Después de un estudio comparativo de nuestra legislaci6n
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actual con diversas legislaciones de los Estados de la 

RepGblica, se pudo determinar que en todos los ordenamientos 

que se contemplan los delitos de Violacién y el delito de 

Equiparaci6n a la Violacién, casi de igual forma, ya que la 

Gnica variante en cada uno de ellos es en su penalidad.



CAPITULO II 

ANALISIS JURIDICO DEL DELITO EQUIPARABLE A LA VIOLACION 

2.1 

(NUESTRO CAMPO DE ESTUDIO) 

LA VIOLACION 

2.1.1 Los sujetos activo y pasive en el 
delito de violacién. 

2.1.2 Bien juridico protegido del delito 
de violacién. 

2.1.3 Penalidad aplicada del delito de 
violacién. 

DELITO EQUIPARABLE A LA VIOLACION 

2.2.1 Definicién Legal 

2.2.2 Sujetos 

Circunstancialidad del sujeto 
activo. 

Circunstancialidad del sujeto 
pasivo. 

- cépula con persona privada 
de razon. 

- cépula con persona privada 
de sentido. 

- Cépula con persona que por 
enfermedad no pudiere resistir. 

- Cépula con persona menor de 
doce afios. 

2.2.3 Elementos del tipo 

Culpabilidad 

La cépula 

La pena 

Su A4mbito de validez
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2. ANALISIS JURIDICO DEL DELITO EQUIPARABLE A LA 

VIOLACION (NUESTRO CAMPO DE ESTUDIO). 

2.1. VIOLACION 

Para poder introducirnos a nuestro campo de estudio que es 

el andlisis juridico del Delito Equiparable a la Violacién, 

necesitamos analizar, en primer término, el delito de 

violacién;y comenzaremos por conceptos de violacién de diversos 

autores. 

Maggiore nos dice: "El delito de violacién carnal consiste 

en obligar a algunos a la unién carnal por medio de violencia 

o de amenazas". (4) 

Por otra parte, Fontan Balestra considera a la violacién 

como: "El acceso carnal logrado contra la voluntad de la 

victima", (5) 

Nos remitimos también a la definici6én de violaci6én, la 

encontramos en la Enciclopedia Juridica Omeba, la cual nos 

proporciona lo siguiente: 

{4) MAGGIORE, Giusseppe. DERECHO PENAL IV. 4a. Edicidén. Ed. Tenis. Bogotdé, 
1955. p. 56. 

(5) FONTAN, Balestra. DERECHO PENAL (PARTE ESPECIAL). Ed. Abeledo Perrot. 

Buenos Aires, 1959. p. 245.
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"La violacién es el acceso carnal logrado en los 

siguientes casos: 

1. Con fuerza o intimidaci6én para vencer la oposicién del 

sujeto pasivo. 

2. con una persona que se encuentra fisicamente 

imposibilitada para expresar su disenso o resistiere. 

3. Con quien por menor de doce afios o estar privado de razén, 

carece juridicamente de capacidades para consentir la 

relacién sexual", (6) 

Analizando cada uno de estos conceptos, podemos ver una 

vez m&s que se encuadran cada una de estas definiciones antes 

mencionadas, a lo que nos establece nuestro Articulo 265: 

“Al que por medio de la violencia fisica o moral realice 

cépula con persona de cualquier sexo, se le impondrd prisi6én de 

ocho a catorce afios", (7) 

Por lo anterior, podemos definir en forma personal lo que 

entendemos por violacién sexual. 

(6) ENCICLOPEDIA JURIDICA OMEBA, Ed. Bibliografica Argentina, S.R.L., 

Buenos Aires, Argentina, 1976. p. 696. 

(7) CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL. Ed. Porrtia, México, 1997. p. 
99.
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Al que por medio de la violencia fisica o moral (sujeto 

activo) realice cépula (por via idénea anal u oral) con persona 

de cualquier sexo (sujeto pasivo) se le impondra prisién de 

ocho a catorce afios. 

Analizando nuestro concepto, podemos darnos cuenta que se 

compone de los siguientes elementos: 

a) Violencia fisica o moral 

b) Sujetos activo y pasivo 

c) La conducta consistente en la cépula normal, anormal y 

“fellatio in ore". 

El primero de estos elementos se refiere a la violencia 

fisica o moral. En la primera, los violadores agresivos 

utilizan la fuerza para imponer la actividad sexual. Los 

delincuentes sexuales violentos, diferenciados s6élo por grado 

de los violadores agresivos, usan una violencia extremada y 

repugnante contra sus victimas para imponer la actividad 

sexual; y no tienen una relacién anterior con ellas, al igual 

que muchos violadores agresivos. El empleo de la violencia 

fisica se traduce en una fuerza de carActer moral, como la 

intimidacién que produce en la victima. La intimidacién 

consiste en causar o infundir miedo. La fuerza es el medio mas
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comGn de vencer la resistencia del sujeto pasivo, es el empleo 

de fuerza,o sea, de violencia fisica, debe ser ejercida sobre 

éste o en su contra, con la finalidad de realizar la cépula. 

El segundo de los elementos que anteriormente mencionamos 

son los que abusan sexualmente de sus victimas, rara vez dafian 

a las mismas, haciendo s6lo caricias menores, por lo general 

con efectos psicolégicos poco duraderos en ellos (que puede 

considerar ese comportamiento nada mas que como un afecto 

excesivo). 

El agente provoca la violencia moral con la amenaza de un 

mal exteriorizado en forma escrita u oral. Cuando el delincuen- 

te agregue a terceros en determinadas circunstancias, estos 

actos constituyen violencia moral, si con estos coaccionan a la 

persona a la que se quiere hacer objeto del acceso carnal. 

2.1.1 Los sujetos activo y pasivo en el delito 

de violacién. 

Cuello Calén nos dice respecto del sujeto activo: "El 

sujeto de este delito puede ser cualquiera, no s6lo un hombre, 

sino también una mujer, cuando obre en concepto de inductora o 

cooperadora", (8 

(8) CUELLO CALON, Eugenio. DERECHO PENAL (PARTE GENERAL). 2a. Edicién. 

Lib. Bosch. Barcelona, 1955. p. 70.
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Por otra parte, el maestro Celestino Porte Petit!) nos 

sefiala dos corrientes respecto de este punto: 

1. Aquellos que admiten que el hombre o la mujer pueden ser 

sujetos activos del delito de violacién, ya se trate de 

Vis Absoluta!!9) 6 vis Compulsiva'!}), 

2. Quienes sostienen que el hombre es sujeto activo de este 

delito cuando se trata de Vis Absoluta o Vis Compulsiva, 

y la mujer tnicamente respecto de esta Gltima. 

Ambas corrientes consideran tanto al hombre como a la 

mujer como sujetos activos del delito, el hombre es el sujeto 

activo m4s comin de este delito, no con ello queremos decir que 

la mujer no lo sea, ya que ésta, por medio de amenazas fisicas 

y morales, la erotizacién y otros mecanismos también puede ser 

sujeto activo del delito de violacién. 

El sexo de la victima no es relevante, basta con que sea 

una persona independientemente de su sexo y que esté viva. En 

este caso no mencionaremos a los animales ni a cadAveres, ya 

(9) PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. ENSAYO DOGMATICO SOBRE EL DELITO DE 
ESTUPRO. 4a. Edicién. Ed. Porrda, México. p. 87. 

{10) Vis Absoluta. Es la fuerza con que uno se obliga a hacer lo que no 
quiere, fuerza de naturaleza material, desplegada en el sujeto pasivo 
para la obtencién de la cépula (violencia fisica). 

{11) Vis Compulsiva. Es la exteriorizaci6n al sujeto pasivo, el cual tiene 
vinculos de efecto, de un mal inminente o futuro, capaz de obligarlo 

para realizar la cépuia (violencia moral).
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que seria entrar en el campo de las desviaciones sexuales, como 

es el "Bestialismo" y la “Necrofilia", que no son objeto 

particular de estudio de este trabajo. 

El tercer elemento del delito de Violaci6én es la conducta 

que consiste en "la cépula". Respecto a este tema, consideramos 

que todavia existe y seguirad existiendo una gran diversidad de 

opiniones respecto a lo que es exactamente la cépula. Analiza- 

remos algunas de estas opiniones para poder llegar a un 

concepto m4s claro para e) desarrollo de nuestro trabajo. 

Sobre este particular, el maestro Porte Petit sefiala las 

siguientes corrientes: 

- La que sostiene que consiste en el acceso carnal normal 

- Aquélla que estima el acceso carnal normal y anormal (en 

personas de cualquier sexo), excluyendo la "fellatio in 

ore", 

- La que sostiene el acceso carnal normal y anormal, 

excluyendo la "fellatio in ore". 

En la primera de ellas se habla de la conjunci6én carnal 

normal de acuerdo con el maestro Porte Petit. En cuanto al 

acceso carnal normal, diremos que éste se consuma desde que el
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6rgano sexual masculino penetra en el 6rgano sexual femenino. 

La corriente anterior es aceptada,pero para nuestro estudio la 

consideramos incompleta, pues como ya dijimos, la violacién se 

da en personas de cualquier sexo, hombre o mujer. 

En la segunda de estas corrientes, consideramos es un poco 

mas completa, pero no del todo, pues en ella se acepta, ademas 

de la cépula normal, la cépula anormal, que es la introduccién 

del 6rgano genital masculino del sujeto activo por la via 

rectal de la victima (sujeto pasivo), es asi como se considera 

la c6épula anormal. 

Consideramos que la corriente aceptable en este momento es 

la tercera, y que de acuerdo con Gonzdlez Bianco!?3), 

consideramos que son correctas las opiniones de los 

tratadistas, que sostienen que adem4s de la cépula normal y la 

cépula anormal, encontramos la "fellatio in ore", que no es mas 

que el coito bucal, es decir, la introduccién del 6rgano sexual 

del activo en la boca del pasivo, muchos consideran a la 

“fellatio in ore" como el abuso deshonesto del cuerpo ajeno. 

En la tercera corriente, la que se aplica en la 

actualidad, ya que el legislador en el Articulo 265, parrafo 

II, del Cédigo Penal dice: 

(13) GONZALEZ BLANCO. DELITOS SEXUALES EN LA DOCTRINA Y¥ EN EL DERECHO 
POSITIVO MEXICANO. México. p. 148.
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"“...Para los efectos de este Articulo, se entiende por 

c6épula introduccién del miembro viril en el cuerpo de la 

victima por via vaginal, anal u oral, independientemente de su 

sexo", 

El mismo Articulo 265 del multicitado Cédigo nos menciona 

como elemento complementario de la cépula el delito de 

violacién, la violencia, misma que ya analizamos anteriormente. 

En esta tercera corriente se especifican los tipos de vias 

por las que se puede violar a una persona, sin ningGn tipo de 

limitacié6n. 

2.1.2. Bien juridico protegido del delito de violacién 

Este bien juridico protegido es la Libertad Sexual, que no 

es m4s que la facultad que tiene una persona de optar por si 

misma si ejecuta o se abstiene de la cépula. 

Por otra parte, Fontan Balestra opina que: “El bien 

juridico lesionado es la libertad individual, en cuanto a que 

cada cual tiene el derecho de elegir el objeto de su actividad 

sexual", (14) 

(14) FONTAN BALESTRA. DELITOS SEXUALES. Ed. Palma. México, 1945.
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De lo anterior, nosotros resumimos que la libertad sexual 

es la forma en que nosotros podemos disponer de nuestro cuerpo 

en la forma y de la manera que nosotros mismos queramos 

respecto de las relaciones sexuales s6élo con las limitantes 

sefialadas por el derecho y las buenas costumbres. 

2.1.4. Penalidad aplicada del delito de violacién 

Para la aplicacién de la pena correspondiente al sujeto 

activo del delito mencionado, nos remitimos al Articulo 265 del 

Cédigo Penal en su p&rrafo primero, que nos dice: 

"Al que por medio de la violencia fisica o moral realice 

cépula con cualquier sexo, se le impondrd prisién de ocho a 

catorce afios". 

Este tipo de delito es doloso al cien por ciento, ya que 

el uso de la fuerza fisica o moral nos conduce a una conducta 

meramente voluntaria, intencional del sujeto, no puede 

admitirse en ningin caso una conducta o cépula violenta 

imprudencial. 

2.25 DELITO EQUIPARABLE A LA VIOLACION 

2.2.1. Definicién Legal 

Como delito equiparable a la violacién se establece la



22 

cépula con persona incapacitada, ya sea por razones psiquicas 

o fisicas, es decir, personas con padecimientos mentales, 

personas de corta edad o por cualquier situacién de 

indefensién. 

Encontramos especificado este delito en el Articulo 266 

del Cédigo Penal, el cual nos dice: 

"Se equipara a la violaci6én y se sancionar4 con la misma 

pena: 

I. Al que sin violencia realice cépula con persona 

menor de doce afios de edad. 

II. Al que sin violencia realice cépula con persona 

que no tenga la capacidad de comprender el significado del 

hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo. 

Si se ejerciera violencia fisica o moral, el minimo y el 

maximo de la pena se aumentard en una mitad". 

Lo que podemos observar en la primera fraccién del 

precepto legal antes mencionado, es una diversidad de palabras 

que no encuadran en dicho concepto, tales como: 

a) “Al que sin violencia...", ya que considerar una
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conducta delictuosa sobre una persona menor de doce afios 

(sujeto pasivo), contra su voluntad y no hablar de violencia, 

no s6élo de la violencia fisica sobre el cuerpo de una persona 

ecasionaéndole cualquier tipo de lesién, sino hablar de 

violencia moral que dafia no sélo su cuerpo, sino también su 

mente, dejando a nuestro criterio una huella mas profunda sobre 

su persona y en sus relaciones con los demas. 

Para tener mds claro el concepto de lo que es el delito 

equiparable a la violacién, es necesario analizar cada uno de 

los elementos que la integran. 

2.2.2 Sujetos 

e Circunstancialidad del sujeto activo 

El maestro Osorio y Nieto a este respecto nos dice: 

"El sujeto activo del delito es como en la violacién, cualquier 

persona del sexo masculino, s6lo el varén puede cometer este 

delito, pues Gnicamente 61 est4 en posibilidad de efectuar la 

penetracién sexual necesaria para producir la cépula, elemento 

integrante del delito equiparado a la violacién", (15) 

Estamos de acuerdo con el maestro Osorio y Nieto, en 

(15) OSORIO Y NIETO, César Augusto. EL NINO MALTRATADO. 2a. Edicién. Ed. 

Trillas. México, 1985. p. 45.
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cuanto que para la c6pula, sélo es un varén e1 que puede 

introducir el miembro viril, y para determinar la cépula en 

relacién a lo dicho por el maestro Osorio y Nieto, es entonces 

una mujer el sujeto pasivo, para asi poder integrarla para que 

la penetracién sea por via idénea, es decir, el 6rgano sexual 

femenino, y que es para nosotros la Gnica forma posible de 

copular, pero para el andlisis de este delito, retomaremos lo 

que dice el Articulo 265, segundo y tercer p4rrafo. 

"Para los efectos de este Articulo, se entiende por cépula 

la introducci6n del miembro viril en el cuerpo de la victima, 

por via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo. Se 

sancionar4 con prisién de tres a ocho afios al que introduzca 

por via vaginal o anal cualquier elemento o instrumento 

dGistinto al miembro viril, por medio de la violencia fisica o 

moral, sea cual fuere el sexo del ofendido". 

Para nuestro estudio, es necesario comprender y asimilar 

que en cuanto al sujeto activo en reliaci6én con los menores de 

edad (primera fraccién del Articulo 266 del Cédigo Penal) puede 

ser un hombre, una mujer adultos y hasta los mismos menores de 

edad. La mujer adulta como activo de este delito, es debido al 

trato constante con los menores, tal es el caso de la madre con 

sus pequefios hijos dentro del mismo hogar, también es el caso 

de las profesoras de los colegios, como son los jardines de 

nifios, guarderias y escuelas primarias, asi como las enfermeras
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de los centros de salud, o cualquier tipo de mujer que tenga a 

su cuidado a menores de edad. 

El caso de un hombre adulto, come ya mencionamos 

anteriormente, es el activo m&s comin en este tipo de delito, 

por ejemplo, el mismo padre de la victima, sus propios 

maestros, sus amigos, los sacerdotes, sus hermanos mayores, su 

tutor o cualquier desconocido, y por tltimo: 

El menor como sujeto activo de este delito equiparable a 

la violacién. Es poco comin este supuesto, pero que en la 

actualidad también se lleva a cabo, el mismo menor, antes de 

su mayoria de edad, es sujeto a cambios biolégicos y psiquicos, 

es por ello que nosotros en lo particular consideramos al menor 

entre los 15 y 18 afios como un sujeto imputable, con la 

capacidad atribuible para cometer cualquier clase @e ilicito 

penal. 

La imputabilidad es un presupuesto de la culpabilidad, y 

ésta, a su vez, es la calidad de ser culpable, que proviene de 

la culpa que nos define Rafael de Pina, de la siguiente manera: 

"Omisi6én de la diligencia que exige la naturaleza de la 

obligacién y corresponde a las circunstancias de las personas, 

del tiempo y del lugar", (6) 

(16) DE PINA VARA, Rafael. DICCIONARIO JURIDICO. Ed. Porria, México, 1983. 
p. 699.
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Como mencionamos anteriormente, el menor entre los 15 y 18 

afios de edad, a nuestro criterio, lo consideramos imputable, es 

decir, adquieren la capacidad necesaria y el desarrollo de sus 

érganos genitales, los preblemas del sexo y del amor se toman 

conscientes, se produce la conciencia de la bisqueda de un 

compafiero y el deseo de llegar a un fin sexual con 61 de manera 

urgente. 

La maduraci6n sexual determina en el pGber la conciencia 

de su necesidad de encontrar otra persona para obtener la 

satisfacci6én de sus deseos. 

Es importante aclarar que aunque el deseo de una relaci6én 

con otro est4 marcada por la maduracién, la eleccién de esa 

persona no est& predeterminada por el desarrollo, y ser& 

producto en buena medida de las normas culturales y de las 

circunstancias de vida de dicho menor. Es, por lo tanto, que un 

menor que no se le controla el manejo de su deseo sexual puede 

dirigirlo a delinquir para satisfacer su apetito sexual. 

En las dos primeras hipétesis del sujeto activo antes 

sefialadas, encuadra la tercera fraccién del Articulo 265, que 

ya anteriormente mencionamos, y que consideramos que deberian 

de aplicarse a las tres hipétesis descritas en igualdad de 

circunstancias.
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"Para los efectos de este Articulo, se entiende por cépula 

la introduccién del miembro viril en el cuerpo de la victima, 

por via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo. Se 

sancionaré con prisién de tres a ocho afios al que introduzca 

por via vaginal o anal cualquier elemento o instrumento 

distinto al miembro viril, por medio de la violencia fisica o 

moral, sea cual fuere el sexo del ofendido". 

. Circunstancialidad del sujeto pasivo 

Como sujeto pasivo, el mismo Osorio y Nieto nos dice: "El 

sujeto pasivo no se distingue por razones de sexo, mas si es 

necesario que reGna ciertas cualidades que en el mismo Articulo 

266 del Cédigo Penal indicado se fijan, esto es, persona menor 

de 12 afos o por cualquier causa incapaz de resistir el acto 

sexual. (17) 

El objeto de nuestro estudio s6élo es lo referente a los 

menores de doce afios de edad, no por ello omitiremos mencionar 

lo relacionado a los incapacitados, como son: 

- Cépula con persona privada de razén 

En esta modalidad, el sujeto pasivo padece de enajenacién 

{17) OSORIO Y NIETO, César Augusto. OP. CIT.
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mental, es decir, ésta impide darse cuenta o conocer el acto 

que se realiza en su propio cuerpo o causas, como las de 

imposibilidad de movimientos en ciertos estados mentales, adn 

cuando ésta prestara su consentimiento, se estima como no apto 

juridicamente. 

- Cépula con persona privada de sentido 

Que es un estado transitorio de inconsciencia, en que el 

sujeto pierde mfs o menos moment&neamente su aptitud 

cognoscitiva y volitiva, ya sea por causas traumaticas, 

psiquicas o téxicas. 

- Cépula con persona que por enfermedad no pudiere resistir 

A este respecto, el maestro Porte Petit nos dice: 

"... Entre las enfermedades que impiden la resistencia al 

ayuntamiento no aceptado voluntariamente caben aquellos estados 

patolégicos profundamente debilitantes o imposibilitadores de 

movimientos y reacciones defensistas, como en los casos de 

parélisis generalizada mas o menos completas, estados de 

extrema debilidad, anemias exhaustivas, estados agénicos 

lacidos, estados caquécticos sin pérdida de los sentidos", (18 

  

(18) PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. ESTUDIO DOGMATICO SOBRE EL DELITO 

DE ESTUPRO. 4a. Edicién. Ed. Porrtia. México, 1982. p. 87.  
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Es necesario recordar que los menores de doce afios 

son diferenciados porque biolégicamente no han alcanzado su 

pubertad, es decir, no han llegado a la edad donde su ciclo 

bioldédgico les permite reproducirse. 

2.2.3 Elementos del tipo 

Los elementos que constituyen este tipo de delito son los 

siguientes: 

- La cépula 

- Ausencia de voluntad por razones de edad u otras causas. 

Como ya mencionamos en el capitulo anterior, sabemos que 

la c6pula es cualquier forma de ayuntamiente o conjuncién 

carnal, normal o anormal, con eyaculacién o sin ella, yenla 

que haya habido la introducci6n sexual por parte del activo, 

atin cuando no haya llegado a realizarse completamente. 

Asi, también el Diccionario de la Lengua Castellana la 

define copular, del latin "copulare", que consiste en unirse o 

juntarse carnalmente. 

Nosotros consideramos que el elemento cépula para nuestro 

trabajo es un tema determinante, el cual analizaremos 

ampliamente mAs adelante.



30 

El segundo elemento, como ya mencionamos, consiste en la 

ausencia de la voluntad del sujeto pasivo, en este tipo de 

delito hablaremos del menor de doce afios, es decir, aun cuando 

éste consintiera, la conducta delictuosa para el derecho, ésta 

carece de valor juridico. 

e Culpabilidad 

Estamos de acuerdo con el concepto que nos proporciona el 

maestro Porte Petit, al definirnos la culpabilidad como: "El 

nexo intelectual y emocional que liga al sujeto con el 

resultado de su acto!!9), considerando que toda causa produce un 

efecto o un resultado, en este caso, la intencién de cometerlo 

produciré un resultado. 

La culpabilidad reviste dos formas: El dolo y la culpa. El 

dolo es la voluntad consciente de cometer un acto delictivo. El 

Articulo 90., primer parrafo, del Cédigo Penal, nos habla del 

dolo y nos dice: 

“Obra dolosamente el que conociendo los elementos del tipo 

penal, o previendo como posible el resultado tipico, quiere o 

acepta la realizacién del hecho descrito por ley, y...". 

  

(19) PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. OP. CIT.
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Por tanto, en relaci6n a este tipo de delito equiparable 

a la violacién, el delincuente no puede alegar ignorancia 

respecto de la edad del menor (victima), porque es fdcilmente 

perceptible su desarrollo fisiolégico, es decir, aqui el 

delincuente procede a ia comisi6én del delito con toda 

intencién, por lo mismo, resulta inaplicable la segunda 

fraccién del mismo articulo antes citado, que nos dice: 

*,.. Obra culposamente el que produce el resultado tipico, 

que no previé siendo previsible o previo, confiando en que no 

produciria, en virtud de la violaci6n a un deber de cuidado, 

que debia y podia observar, segtin las circunstancias y 

condiciones personales...". 

De acuerdo a lo anterior no procede, pues aqui el 

delincuente, al llevar a cabo la conducta delictiva, tiene 

absoluto conocimiento de las consecuencias que se producen 

sobre el menor de edad. 

El Lic. Fernando Castellanos nos dice respecto a la culpa: 

"Existe culpa cuando se realiza la conducta sin encaminar la 

voluntad a la produccién de un resultado tipico, pero éste 

surge a pesar de ser previsible y evitable, por no ponerse en 

juego, por negligencia o imprudencia, las cautelas o 

precauciones legalmente exigidas". (29) 

(20) CASTELLANOS TENA, Fernando. LINEAMIENTOS ELEMENTALES DE DERECHO PENAL, 

PARTE GENERAL. 4a. edicién, Ed. Porriia, M@éxico, 1987. p. 311
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Es por ello que no podemos considerar que en este tipo de 

delito se obre sin conocimiento de causa, es decir, actuar sin 

prever las consecuencias, pues la conducta del delincuente en 

este tipo de delito es completamente dolosa. 

e La cépula 

Respecto a este elemento, podemos manifestar en relacién 

al delito que nos ocupa, que en el delito equiparado tenemos 

que ubicarnos en el supuesto del Articulo 266 en su fraccién 

primera en la que establece que: "Al que sin violencia realice 

cépula con persona menor de doce afios de edad". Respecto a este 

particular diremos, que la cépula es la unién o conjuncién 

carnal, en este caso, la introduccién del miembro viril del 

sujeto activo de nuestro delito en el sujeto pasivo del mismo 

(menor de 12 afios de edad), pudiendo ser ésta por via normal, 

via anormal, aclarando que para esta fraccién primera del 

Articulo 266 del Cédigo Penal, es necesario aclarar que el 

legislador no previéd o no especificé que realizar un acto 

sexual en el cuerpo de un menor ocasionando en este tGltimo un 

dafio moral, toda vez que el nifio no puede otorgar su 

consentimiento libremente, ni manifestar su voluntad, es por lo 

que consideramos que existe sin duda la violencia moral en el 

menor.
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° La pena 

Existen diversas’ definiciones respecto a la pena, pero 

nosotros consideramos que la m4s apegada a nuestro estudio es 

la que nos proporciona el maestro Castellanos Tena: "La pena es 

el castigo legalmente impuesto por el Estado al delincuente 

para conservar el orden juridico", (21) 

La pena puede ser intimidatoria, es decir, evitar la 

delincuencia por temor a su aplicacién. Para la aplicacién de 

la pena en este delite equiparable a la violacién, debemos 

analizar varios aspectos. 

Primero, la responsabilidad, que no es m&s que la 

obligacién de responder de los actos ilicitos propios o de 

otros. 

Segundo, la culpa, que ya la habiamos mencionado 

anteriormente, como la omisién de la diligencia que exige la 

naturaleza de la obligacién y corresponde a las circunstancias 

de las personas del tiempo y del lugar. En este tipo de delito 

hablamos @e la cépula delictual, derivada de la infraccién de 

caracter penal. 

(21) CASTELLANOS TENA, Fernando. OP. CIT.
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. Su &mbito de validez 

Para determinar la responsabilidad penal del delincuente 

en este delito, estaremos a lo establecido en el Articulo 7 del 

Cédigo Penal vigente, que nos dice: 

"Delito es el acto u omisi6én que sancionan las leyes 

penales. En estos delitos de resultado material, también ser4 

atribuible el resultado tipico producido al que omita 

impedirlo, si éste tenia el deber juridico de evitarlo". 

En estos casos, se considerar&é que el resultado es 

consecuencia de una conducta omisiva, cuando se determine que 

el que omite impedirlo tenia el deber de actuar para ello, 

derivado de una ley, de un contrato o de su propio actuar 

precedente. 

El delito es: 

"Tr. Instantaéneo, cuando la consumacién se agota en 

el mismo momento en que se han realizado todos sus elementos 

constitutivos; 

Ii. Permanente y continuo cuando la comsumacién se 

prolonga en el tiempo, y
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III. Continuando, cuando con unidad de propésito 

delictivo y pluralidad de conductas se viola el mismo precepto 

legal". 

Consideramos que el articulo anterior es una base para 

encuadrar nuestro delito como instantaéneo, ya que se realizan 

sus elementos, la conducta consistente en la cépula y ia 

ausencia de la voluntad de la victima, asi también consideramos 

este delito como permanente y continuo, cuando la consumacién 

se prolonga en el tiempo, es decir, en-.nuestro estudio 

consideramos que el hecho de consumar el delito en ese mismo 

acto no significa que no tenga consecuencias posteriores, en 

este caso, al menor a veces le afecta mAs el dafic psicolégico 

que el fisico, con esto, queremos dar a entender que el menor 

puede quiz4 olvidar con el tiempo el dafio sufrido en su cuerpo 

(violencia fisica), lo que es totalmente diferente a que 

perdure para siempre en su memoria (dafio moral) la agresién 

sufrida y en sus relaciones con los demas. 

En relacién a la responsabilidad y a la aplicacién de la 

pena, el Articulo 52 del Cédigo Penal establece: 

“El juez fijar&é las penas y medidas de seguridad que 

estime justas y procedentes dentro de los limites sefialados 

para cada delito, con base en la gravedad del ilicito y el 

grado de culpabilidad del agente, teniendo en cuenta:
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I. La naturaleza de la acci6én u omisién y de los 

medios empleados para ejecutarla; 

II. La naturaleza de la accién u omisién y de los 

medios empleados para ejecutarla; 

III. Las circunstancias de tiempo, lugar, modo u 

ocasién del hecho realizado; 

Iv. La forma y grado de intervencién del agente en 

la comisi6n del delito, asi como su calidad y la de la victima 

u ofendido. 

Vv. La edad, la educacién, la ilustracién, las 

costumbres, las condiciones sociales y econémicas del sujeto, 

asi como los motivos que lo impulsaron o determinaron a 

delinguir. Cuando el procesado perteneciere a un grupo étnico 

indigena, se tomar4n en cuenta, adem4s, sus usos y costumbres; 

VI. El comportamiento posterior del acusado en 

relaci6n al delito cometido; 

VII. Las dem4s condiciones especiales y personales en 

que se encontraba el agente en el momento de la comisién del 

delito, siempre y cuando sean relevantes para determinar la  
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posibilidad de haber ajustado su conducta a las exigencias de 

la norma". 

La responsabilidad del sujeto activo en este delito se 

determina de acuerdo a lo establecido por el Articulo 13 del 

Cédigo Penal en relaci6én con el Articulo 64 bis del mismo 

ordenamiento. 

Art. 13. “Son autores o participes del delito: 

I. Los que acuerden o preparen su realizacién; 

II. Los que lo realicen por si; 

III. Los que lo realicen conjuntamente; 

Iv. Los que lo lleven a cabo sirviéndose de otro; 

Vv. Los que determinen dolosamente a otro a 

cometerlo; 

VI. Los que dolosamente presten ayuda o auxilien a 

otro cualquier su comisién; 

VII. Los que con posterioridad a su ejecucién 

auxilien al delincuente, en cumplimiento de una promesa 

anterior al delito, y
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VIII. Los que sin acuerdo previo, intervengan con 

otros en su comisién cuando no se pueda precisar el resultado 

que cada quien produjo. 

Los autores o participes a que se refiere el presente 

Articulo responder4n cada uno en la medida de su propia 

culpabilidad. 

Para los sujetos a que se refieren las fracciones VI, VII 

y VIII se aplicaré la punibilidad dispuesta por el Articulo 64 

bis de este Cédigo". 

El Articulo 64 bis a la letra dice: 

"En los casos previstos por las fracciones VI, VII y VIII 

del Articulo 13, se impondré como pena hasta las tres cuartas 

partes de la correspondiente al delito de que se trate, y en su 

caso, de acuerdo con la modalidad respectiva". 

De los dos preceptos antes citados diremos: 

En el Articulo 13, en su Giltima parte, nos excluye de la 

misma pena a los mencionados en las fracciones VI, VII y VIII, 

sujetandolos a la punibilidad dispuesta en el Articulo 64 bis. 

Consideramos lo anterior, a nuestro criterio, completa-
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mente equivoco, ya que el legislador no toma en cuenta e] dafio 

> 
causado al pasivo, en nuestro caso, el menor de edad, 

independientemente del cargo o las condiciones del activo. 

Como mencionamos anteriormente, el delito equiparable a la 

violacién es completamente doloso y no se puede alegar, por 

consiguiente, una disminuci6én en la pena que para este delito 

se establece, al igual que en la violacién: 

"...se le impondré prisién de ocho a catorce afios...". 

"...se sancionar& con prisién de tres a ocho afios al que 

introduzca...". 

En el Articulo 266, el delito objeto de nuestro estudio 

nos habla, ademas, si ejerciera violencia fisica o moral, el 

minimo y el m4ximo de la pena se aumentarA en una mitad, pena 

que cae en contradicci6én, ya que al utilizar la violencia 

fisica o moral estarfamos en el supuesto de la violacién. 

El Articulo 266 bis establece agregar a la penalidad un 

agravante m&s en este tipo de delitos sexuales. 

En estos casos, la pena se aumentar4 hasta en una mitad en 

su minimo y en su m&ximo. 

Consideramos, a nuestro criterio y sin exclusién, como
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responsables de este delito a todos los que en elios intervie- 

nen, ya sea fisica o intelectualmente. 

“Articulo 266 bis. Las penas previstas para el abuso 

sexual y la violacién se aumentardén hasta en una mitad en su 

minimo y m4ximo cuando: 

i. El delito fuere cometido con intervencién 

directa o inmediata de dos o m4s personas; 

II. El delito fuere cometido por un ascendiente 

contra su descendiente, éste contra 4quel, el hermano contra su 

colateral, el tutor contra su pupilo o por el padrastro o 

amasio de la madre del ofendido en contra del hijastro. Ademds 

de la pena de prisién, el culpable perder4 la patria potestad 

co la tutela, en los casos en que la ejerciere sobre la victima; 

trl. El delito fuere cometido por quien desempefie un 

cargo o empleo piblico,o ejerza su profesién, utilizando los 

medios o circunstancias que elles le propocionen. Ademds de la 

pena de prisién, el condenado serd destituido del cargo o 

empleo, o suspendido por el término de cinco afios en el 

ejercicio de dicha profesién. 

Iv. El delito fuere cometido por la persona que 

tiene
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al ofendido bajo su custodia, guarda o educacién, o aproveche 

la confianza en 61 depositada". 

Consideramos a nuestro criterio y sin exclusién, ‘como 

responsable de este delito a todos los que en &) intervienen, 

ya sea de una manera fisica o intelectual.



CAPITULO IIE 

CAUSAS QUE ORIGINAN EL DELITO DE 

VIOLACION EN LOS MENORES DE EDAD 

3.1 Aspecto Psicoldégico 

3.2 Aspecto Sociolégico 

3.3 La violacién intrafamiliar 

3.4 La violacién fuera del nicleo 

familiar. 

3.5 Consecuencias que se originan 

de la violacién del menor.
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3.1. CAUSAS QUE ORIGINAN EL DELITO DE VIOLACION 

EN LOS MENORES DE EDAD 

3.1.2 ASPECTO PSICOLOGICO 

Para la realizacién de este tema, es necesario conocer los 

diversos aspectos del delincuente (sujeto activo de nuestro 

delito) de la misma manera el estado psicolégico de la victima 

(sujeto pasivo). 

Para introducirnos en el tema, diremos que la Psicologia 

no es més que la rama de la biologia que se encarga del estudio 

de la mente y de los fenémenos afectivos. Para poder comprender 

este tiltimo término, necesitamos comprender en primer lugar lo 

que es la emocién, y retomando el concepto de KOLB, que es: 

"El proceso y la actividad corporal que se genera cuando 

aparece una amenaza para la existencia o cuando se frustra o 

retarda la gratificacién de un estado en el que predominan los 

impulsos coercitivos". (22) 

Por tanto, concluimos que durante este proceso el sistema 

nervioso involuntario activa los sistemas orgdnicos y aparece 

lo que conocemos como afecto. 

(22) KOLB C., Laurence. PSIQUIATRIA CLINICA MODERNA. Sa. edicién especial. 

Ed. La Prensa Médica Mexicana. México, 1981. p. 32.
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Se considera que los tipos m4s importante de conducta son 

los que se asocian al despertar de una emocién. Se considera al 

hombre como el Gnico que puede manifestar el estado afectivo 

que 61 percibe de manera subjetiva, tales como la ternura, el 

amor, los celos, la angustia, la tristeza, la soledad, la 

culpa, la vergtienza, la envidia, el odio, el miedo y la rabia. 

Consideramos que la conducta emocional es una respuesta 

compleja del organismo cuando percibe una amenaza o el 

saciamiento. 

En relacién con nuestro tema, los casos mA4s frecuentes en 

los agresores se encuentran las traumas infantiles, es decir, 

el interés sexual de los agresores hacia los nifios, 

particularmente parece estar conectado con miedo hacia los 

adultos o hacia la sexualidad adulta. Para una mejor 

comprensién de este aspecto psicolégico es necesario hacer 

menci6n de algunas de las teorias psicolégicas, que nos 

permiten conocer mejor al sujeto activo de nuestro delito, 

comenzando por la teorfa Psicoanalitica de Sigmund Freud, 

expuesta por Isidore Silver, que tiene por objeto traer a la 

conciencia los sentimientos oscuros o reprimidos. Para su mejor 

comprensién, veamos en qué consiste ésta: 

"La personalidad humana es una funcién de la interaccién 

entre el ‘id', el 'ego' y el ‘superego', el 'id', representando



45 

los impulsos existentes en todos los seres humanos desde el 

nacimiento, ‘el superego', representando los dictados y 

demandas de la sociedad, y siendo el ‘ego' el mecanismo interno 

que dirige y controla al 'id' para satisfacer el 'superego'. El 

caradcter impulsivo del ‘id' est4 canalizado por el ‘ego' hacia 

ias formas socialmente aceptables. Son posibles varios 

mecanismos y resultados, algunos de ellos neuréticos. La 

represién del 'id' ocurre cuando el 'ego' obliga a sus impulsos 

a permanecer inconsciente. 

La batalla entre el 'id' y el 'ego' crea ansiedad, la que 

se alivia cuando el impulso es sofocado. Pero el impulso atn 

existe y busca 'liberarse' en otras formas. Una de ellas es el 

‘desplazamiento', la transferencia de los  sentimientos 

bloqueados a otro objeto, lo que despierta menos ansiedad. Asi, 

los sentimientos agresivos hacia el padre (que segin Freud, era 

inevitable) pueden llegar a ser una agresién contra las figuras 

@e autoridad o pueden, debido a la culpa, conducir a la 

identificacién con el padre, el que puede ser un delincuente. 

Otros mecanismos para la reproduccién de la ansiedad 

incluyen la proyecci6én, el atribuir a otros los propios 

impulsos, la formacién de reaccién, el reemplazo de un impulso 

por su opuesto; la fijaci6n, la incapacidad de desarrollarse 

mas all& de cierta etapa de la personalidad, el regreso al 

nivel de desarrollo anterior de la personalidad; y la negacién,
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el rechazo a reconocer y admitir lo que es dudoso e 

inaceptable. Si el ‘id' triunfa sobre el 'superego', el tego! 

puede sentirse culpable y buscar ser castigado. Para obtener 

este castigo puede cometerse un delito (para asegurar el 

castigo, el delincuente puede dejar pistas), por supuesto, no 

todas las batallas entre el ‘id' y el ‘ego' son neur6éticas (de 

lo contrario, todos seriamos por lo menos neuréticos y tal vez 

criminales). 

La sublimacién implica la transferencia de los impulsos 

del 'id' a un comportamiento socialmente aceptable", (23) 

Con esta teorfia se cree que los seres humanos pasan por 

etapas de madurez que comprenden: 

1. La creaci6n de confianza (que se deriva de la 

dependencia del nifio de la madre) para un mejor entendimiento 

citaremos un ejemplo. Tenemos que los nifios que son privados de 

la estimulaci6n de su madre, aunque se le haya brindado los 

cuidados necesarios para su desarrollo y comparados con los 

nifios que si son reunideos con su madre durante los primeros 

tres meses de vida, observamos que los primeros ser4n m4s 

débiles e indiferentes, y lloraran mucho m&s que los segundos. 

Es decir, mientras el pequefio no tenga varios afios de edad no 

(23) SILVER, Isidore. INTRODUCCION A LA CRIMINOLOGIA. la. edicién. Ed. 

Compafiia Editores Continental, S.A. de C.V., México, 1985. p. 72.
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podra manifestar la urgencia de satisfacer sus necesidades por 

si mismo, considerando con ello que los cuidados maternos 

establecen en el nifio la seguridad y confianza en los demas, 

estas bases son importante para conducir al nifio a través de 

las demas etapas del crecimiento. 

2. La formacién de la autonomia. Para el desarrollo de 

esta segunda etapa, es necesario haber desarrollado 

satisfactoriamente la primera, es decir, haber creado en el 

nifio la confianza en si mismo y su propia seguridad, de esta 

manera el nifio se encontrard4 en la libertad de gobernarse por 

sus propias leyes, sin necesidad de depender de su madre. 

3. El aprendizaje de la iniciativa (el nifilo considera su 

habilidad para manejar situaciones). 

4. El inicio del cardcter industrioso (dominar tareas). 

En relacién a las dos etapas anteriores, el nifio se 

encuentra en la situacién de aprender hdbitos y est4 ansioso de 

aprender nuevas cosas. Asi, también a través de sus juegos 

cotidianos le permiten sentir el placer de dominar ciertas 

tareas y una fascinacién magica de lo que es el éxito y la 

terrible frustraci6én ante un fracaso, consider&ndolo como el 

malogro de un deseo o como el obstdculo existente que dificulta 

la realizaci6én de un objetivo.
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5. La adquisicién de un sentido de identidad en la 

adolescencia. Esta etapa aparece en la pubertad, es decir, con 

el desarrollo fisiolégico de les érganos sexuales, se preocupa 

por su apariencia propia ante si mismo y ante los demas, estar& 

en busca de una identidad personal. Asimismo, el adolescente 

buscar& un modelo a seguir, relacionandose con personas mayores 

que 61 0 adoptando conductas gue lo hagan sentirse liberado de 

la autoridad del hogar. Consideramos esta etapa como una de las 

importantes, ya que el adolescente puede adoptar una identidad 

negativa basada en figuras indeseables y peligrosas que se le 

ofrecen como modelos para que se identifique. 

6. El aprendizaje de los patrones de intimidad en la 

primera etapa adulta. 

7. La productividad y creatividad en la vida adulta. 

8. Durante la madurez, la integraci6én final del ‘ego' 

que comprende la aceptacién del pasado y del presente y la 

confianza en el futuro. 

En las etapas anteriores, el joven adulto hard la 

apreciacién de su capacidad, de sus oportunidades y de lo que 

sus padres le expresaron en su oportunidad, haciendo la 

valoraci6én propia de cada una de las cosas aprendidas.
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Para hablar satisfactoriamente de un adulto maduro, 

tendriamos que hablar de una persona que ha desarrollado una 

identidad personal clara, que es capaz de desarrollar una 

relacién intima satisfactoria con una persona madura del sexo 

opuesto, ser una persona con la suficiente capacidad para 

aceptar las decisiones con respecto de los dem4s, una persona 

capaz de aceptar un consejo de los dem4s, aceptar con emoci6n 

los 6xitos de las personas que lo rodean, y los éxitos y 

derrotas propias, y por el contrario, aquel adulto que fracas6é 

en algunas de estas etapas antes mencionadas se encontrard en 

una grave situaci6n de confusi6n pudiendo cometer serios 

delitos, debido a sentimientos de vergiienza, culpabilidad, 

inferioridad, confusién, aislamiento y desesperacié6n. 

Si encuadramos esta teorfa a nuestro tema, obtendriamos 

que el interés sexual hacia los nifios por parte de su ofensor 

proviene en la mayorfa de los casos de un desorden de tipo 

emocional en la relacién con sus padres. 

3.2 ASPECTO SOCIOLOGICO 

Para la mejor comprensién de este aspecto, es necesario 

especificar lo que es en si la sociedad, la cual podemos 

definir como el grupo de personas que viven sometidos a las 

leyes comunes, que se distinguen por su cultura, modales y 

costumbres, para la obtenci6én de un bien comin, sin excluir que
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también existen sociedades de animales, ejemplo visible el de 

las abejas, que se retinen para un fin comin. 

Asimismo, para adentrarnos a las causas que originan el 

delito de violacién en los menores de edad, dentro del contexto 

social, debemos hacer hincapié que abordando nuestro tema, el 

nifio se inicia en la familia, como ya lo mencionamos en el 

apartado anterior, ya que es dentro del n&cleo familiar en 

donde se forja al inconforme, al rebelde, al violento o al ser 

racional, que siente respecto a su préjimo, si como primer paso 

no se sanea a la familia, cualquier planteamiento caer4 en el 

vacio, es decir, un inconforme, un nifio nacido en un hogar 

violento se desquitarA de sus frustraciones cuando llega a 

hombre aduito. 

El problema en nuestra sociedad se caracteriza por el 

consumo, est& basada sobre falsos valores: "cuanto posees, 

tanto eres y tanto vales". Esto rige por supuesto en lo 

material, no interes&ndole los valores reales humanos. Es 

decir, en ‘lugar de promover la integraci6én, la unidad, el 

respeto a los demas, lo Gnico que origina son los falsos 

ideales deshumanizados, que no tienen nada que ver con la 

especie humana, promoviendo el egoismo y el narcisimo; sociedad 

que permite que los medios de comunicacién se conviertan en 

medios de manipulacién. Respecto a nuestro tema, uno de los  
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mejores negocios, ha resultado, usando el sexo a través de la 

pornografia comercial, para poder manipular mejor a las masas. 

Haciendo el comentario de que si el nifio aprende desde 

pequefio que el sexo es parte de si mismo y que debe cuidarlo 

como cualquier parte de 61, seré muy dificil que ya adolescente 

sea manipulado hacia la pornografia. El padre debe darse tiempo 

para convivir con su familia, evitando la influencia de los 

valores competitivos que no son los auténticos. 

La mayoria de los seres humanos vivimos una doble vida 

frente la sociedad, la que se nos impone, mientras que en la 

intimidad deseamos vivir otra, es decir, la que nuestra 

conciencia nos indica. 

Dentro de ese nicleo tan importante e indispensable que es 

la familia, ni la madre ni el padre deben ejercer superioridad 

sobre el] hijo, pero éste tampoco debe explotar los sentimientos 

de sus padres para montar un chantaje moral. 

Es necesario ver y considera a todos y cada uno de los 

integrantes de cada familia como un ser que merece respeto, si 

este tipo de convivencia no se logra, no hay ni habrd futuro 

satisfactorio. 

Es por lo anterior que consideramos que dentro de la
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sociedad, la familia es un grupo importante, en donde tanto el 

maltrato como el abuso sexual a menores puede darse en 

cualquier grupo sociceconémico, presentando mayor incidencia en 

los grupos econémicamente bajos, considerando el ntmero de 

hijos, el grado de preparacién académica, la falta de empleo, 

la falta de una vivienda digna, sin dejar de reconocer que en 

los estratos superiores est4n en mejor posibilidad de ocultar 

o disimilar tales hechos. 

Para el andlisis de este punto, retomaremos en forma de 

sintesis las teorias expuestas por David Finkelhor, en las 

cuales contempla las causas por las que se victimiza 

sexualmente a los nifos. (24) 

e E2 abusivo en un degenerado 

En la cual nos menciona que el abuso sexual a menores era 

llevado a cabo por enfermos mentales o psicéticos, después de 

diversos estudios se llegé a la conclusién que esto era falso, 

ya que los agresores mas bien eran personas que los mismos 

menores conocian, siendo amigos, familiares o vecinos del 

menor, quienes usaban su autoridad para lograr sus fines. 

(24) FINKELHOR, David. EL ABUSO SEXUAL AL MENOR: CAUSAS, CONSECUENCIAS Y¥ 

TRATAMIENTO PSICOSOCIAL: Ed. De Pax. México, 1980. p. 35.
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° Las madres seductoras 

En esta teorfa los agresores presentan un interés 

particular por los menores de edad, debido a que tuvieron 

madres excesivamente seductoras, despertandoles sentimientos de 

incesto, produciendo en el nifio un cierto miedo a la mujer y a 

la sexualidad adulta, dirigiendo los agresores su interés por 

los nifios que no representaban para 61 ninguna amenaza. 

° Fijacién sexual 

Considerando esta teoria como el producto placentero de 

una relaci6én sexual previa. 

° La diversidad de los ofensores sexuales 

contra los nijfios 

- Considerando como caracteristicas de la personalidad. 

los momentos transitorios por los que atraviesa el agresor, 

como estrés, frustraciones diversas sexuales. 

- El acercamiento a los menores, por temor a la 

sexualidad adulta. 

- El acercamiento del agresor hacia los menores, por su
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inocencia, por no tener caracteristicas fisicas adultas, no son 

exigentes a la sexualidad adulta. 

- El abuso del aicohol, por parte de los agresores, en 

los cuales provoca en ellos el instinto, la frustracién o la 

preferencia sexual por los menores de edad. 

° El nifio sexualmente provocativo 

Encontrando en esta teoria a los nifios faltos de carifio y 

comprensién de sus padres, el cual descubre que puede obtener 

estos afectos de su padre despertando sus impulsos sexuales. 

De la misma forma, también se trata de la situaci6én del 

menor que acepta o colabora con la conducta delictiva del 

agresor, es decir, acepta las insinuaciones del adulto y acepta 

acompafiar al adulto a algGn lugar apartado (teorfa errénea). 

Consideramos la teoria anterior como errénea, ya que un 

menor, y principalmente de doce afios de edad, es incapaz de 

actuar voluntariamente a efecto de que se cometa en su persona 

un acto delictivo, determinando con esto su _ imposible 

participacién.
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. Aislamiento social 

Esta teoria surge en torno al aislamiento de las familias, 

las cuales viven en lugares ‘muy alejados, o que aun en grandes 

ciudades son familias que se aislan totalmente, originando 

incesto entre sus integrantes. 

° Papeles de confusién 

En esta teoria se coloca a los menores en un papel de 

adulto, es decir, cuando se coloca a la hija en el lugar de la 

esposa, © en su caso, del hijo en el lugar del padre, o en el 

caso de hermanos, se tratan como amantes, o también se deriva 

esta teoria del fracaso sexual entre los cényuges. 

e El ambiente de abandono 

En este teorfa, el incesto puede ocurrir por temor al 

abandono, familias en donde cada uno de los miembros teme a ser 

abandonado, surja la sexualidad para romper con esa sensacién 

de abandono. 

. Conflictos maritales 

Este tipo de abuso sexual es cometido por algin miembro de 

la familia. Los conflictos conyugales pueden contribuir a
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incrementar la vulnerabilidad del nifio frente al abuso sexual, 

afectandolo de tal manera, que le provoque inseguridad acerca 

de donde buscar proteccién. 

e Sobresexualizacién 

Este teoria nos dice que el nifio de familias 

sobresexualizadas tienden a tener modelos sexuales 

inapropiados. Son estimulados sexualmente por sus propios 

padres, no en forma directa, pero si como el resultado de las 

platicas o exposicién de conductas sexuales poco comunes. 

. La supremacia masculina 

En esta teorfa se habla de grupos en donde predomina el 

género masculino, cultura en donde la mujer y los nifios son 

considerados como posesiones, quedando estos Gltimos expuestos 

a los abusos sexuales. 

Encuadrando este apartado a nuestro tema, podemos decir 

que todas estas teorfas expuestas por David Finkelhor son 

propuestas que se han originado para el estudio del abuso 

sexual del menor, buscando causas que originan este tipo de 

conductas, datos que nos puedan llevar a la btsqueda de 

elementos para conocer m4s sobre el delito que nos ocupa.
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3.2. LA VIOLACION INTRAFAMILIAR 

Para poder continuar con el estudio de este capitulo, es 

necesario conocer lo que es la familia y lo que encierra este 

concepto. 

La familia es un refugio para sus miembros dentro de la 

sociedad, y ejerce una funciédn de mediacién entre las 

necesidades biolégicas del nifio y las directrices de la 

sociedad. La familia siempre forma parte de la herencia del 

nifio, ya que constituye la primera influencia que envuelve al 

nifio todavia no formado, aquel nifio en el que los modos de 

conducta de los padres y de la familia son las formas de vivir, 

las Gnicas que conoce, todas las experiencias son percibidas y 

comprendidas de acuerdo con las bases establecidas en la 

familia, el comportamiento del nifio se incorpora a las bases 

establecidas por la familia. 

Para que el nifio se desarrolle de modo que se convierta en 

un adulto integrado y razonablemente independiente, no 

solamente debe ser dirigido por la familia. 

La familia forma un verdadero grupo reducido, en que la 

conducta de uno de sus miembros afecta a todos, originando 

reacciones y contradicciones, sus miembros necesitan hallar
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roles que los relacionen reciprocamente, para que no se deforme 

la personalidad de cada uno de sus miembros. 

Para el nifio, la familia constituye el grupo social 

primario en el que tienen sus bases todos los grupos sucesivos 

y las demds relaciones interpersonales. 

En el seno de la familia el nifio aprende a conocer las 

instituciones bdsicas y sus valores, tales como las 

instituciones de la familia, el matrimonio, los sistemas 

familiares amplios. Dentro del sistema social de la familia, 

los valores sociales se inculcan con el ejemplo y la ensefianza. 

Es funcién de la familia trasmitir a sus miembros el 

conocimiento de los valores que la sociedad prescribe, permite 

o prohibe, y de los medios aceptados o reprobados para el logro 

de los objetivos. 

Los sistemas de valores familiares, las formas de relacién 

mutua penetran en el nifio a través de la conducta de la 

familia, mucho més que lo que ésta pueda ensefiarle de forma 

consciente. 

Es menester establecer la diferencia entre el incesto y el 

abuso sexual, ya que en este apartado mencionaremos dos
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supuestos: el primero de ellos, el abuso sexual, y el segundo, 

dentro del niicleo familiar, que cominmente conocemos como 

incesto. 

Consideramos que constituye un abuso sexual hacia los 

menores todo acto ejecutado por un adulto o adolescente que se 

vale de un menor para estimularse o gratificarse sexualmente. 

Se le denomina "abuso" en la medida en que, pudiendo realizarse 

tales actos con o sin el consentimiento del menor, se trataria 

de actos para los cuales carece de la madurez y el desarrollo 

necesarios para evaluar su contenido y consecuencias. 

En cambio, el incesto se considera como una relacién 

sexual entre miembros familiares, pero en algunas otras 

opiniones se ha determinade como otro tipo de contacto sexual, 

tales como la masturbaci6én o la manipulacién genital. 

Nosotros utilizaremos el incesto como el contacto sexual 

entre miembros de una misma familia, incluyendo el coito, la 

masturbaci6én, el contacto manual genital u oral genital. 

Debido a motivos fisiolégicos y psicolégicos, muchas de la 

actividad sexual con los nifios no concluye el coito. 

Es necesario hacer notar que la violacién entre familiares 

es frecuente y considerado como un problema actual, si bien es
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cierto nuestro trabajo est4 enfocado a la violacién respecto a 

los menores de edad, y especificamente a los menores de doce 

afios considerados como imptberes. 

Por lo que es necesario adentrarnos al estudio de la 

violacién intrafamiliar, en donde ésta surge en torno al grupo 

familiar, donde se dan los supuestos de violaci6én padre e hija, 

madre e hijo, entre hermanos y otros familiares (tios, primos, 

amigos de la familia, abuelos, cufiados, etc.), es decir, una 

variedad de familiares adultos fuera del padre y la madre 

también se acercan sexualmente a nifios y adolescentes. 

Tales acontecimientos son hechos repudiables, y m4s en la 

sociedad en la que vivimos, en donde son pocos los casos 

reportados ante las autoridades de violaciones a menores de 

edad, cometidos por sus mismos familiares, actos que por temor 

de la misma familia prefieren seguir en anonimato, y provocando 

con esto serias consecuencias en el futuro de los menores 

violados, por determinados prejuicios sociales, ya que una gran 

variedad de familiares adultos fuera del padre y la madre 

también se acercan sexualmente a los nifios y adolescentes. 

El comentario que nos hace David Finkelhor es que los 

lazos dentro de un grupo familiar varian dentro de nuestra 

sociedad actual enormemente, segGn el grupo étnico, segitin la 

clase social, segiin la familia, de modo que el saber que se
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trata del tio, realmente revela muy poco sobre la verdadera 

naturaleza de la relacién. 

El tio puede ser un hombre que el nifio ha conocido toda su 

vida, con quien quiz& haya vivido en periodos de su vida, con 

quien pueda sentir gran confianza, o puede también ser una 

persona desconocida que sélo va de visita, como amigos de la 

familia, un amigo de la madre, un amigo del padre y los adultos 

amigos de sus hermanos mayores. 

Es por lo anterior que se ha ampliado el estudio de la 

violacién, pues las causas y consecuencias aumentan cada dia 

mas, es por lo que se trata de buscar soluciones a dicho 

problema para poder combatirlo o, en su caso, para legislar mas 

especificamente sobre las variantes del delito en mencién. 

Asimismo, después de haber comprendido que la violacién se da 

en el niicleo familiar respecto de los menores de edad (nuestro 

campo de estudio), y que dicha aberracién no es todavia penada 

como se debe, es por lo que también se ha realizado un estudio 

@e la violacién fuera del ncleo familiar, el cual 

mencionaremos a continuacié6n. 

3.4. LA VIOLACION FUERA DEL NUCLEO FAMILIAR 

En este apartado hablaremos de la violacién del menor 

fuera del nGcleo familiar, es decir, lugares en donde los niftios



  

62 

son victimas del abuso sexual por personas ajenas a su familia, 

personas que se ubican en lugares donde tienen contacto directo 

con menores y que pueden de una otra forma hacer valer su cargo 

o autoridad ante el menor. Pasaremos al andlisis de este tipo 

de abuso sexual, y respecto del mismo diremos: 

Que el abuso sexual no es un hecho aislado y tampoco 

momentdneo en la vida del menor, sino son hechos perjudiciales 

que se prolongan durante meses y en ocasiones hasta afios, en 

algunos casos. 

La mayoria de los sujetos (active) que abusan sexualmente 

de los menores de edad son hombres que no tienen una clase 

social especifica, sino que pueden pertenecer a cualquier 

estrato social, con diferentes religiones, culturas,estado 

civil; lo importante de este tipo de personas es que buscan 

empleos en donde puedan tener un acercamiento directo con 

nifios. Tales empleos comunes son los de los educadores, 

Maestros, médicos y demas actividades relacionadas con menores 

de edad, y en algunos casos, los sujetos activos son los amigos 

de la misma familia. 

Por lo general, el agresor utiliza la ventaja que le 

proporciona su posicién de autoridad, logra intimidar al menor 

con amenazas en la mayoria de los casos, sin llegar a la 

violencia fisica.
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La mayoria de los agresores son personas conocidas por sus 

victimas, que tienen con ellos un trato directo, que logran 

ganarse su confianza a través de diversos mecanismos. 

En la mayoria de los casos reportados sobre victimacién 

sexual de menores, es llevado a cabo por personas de sexo 

masculino, claro, sin descartar que también el agresor puede 

ser una persona del sexo femenino. 

Ahora bien, en el anAlisis de este apartado tendriamos que 

adentrarnos al tipo de conducta que adoptan los adultos 

agresores respecto a sus menores victimas. En la mayoria de los 

casos, la conducta del agresor no llega a lo que nosotros 

determinamos como agresién fisica, es decir, la conducta sélo 

existe en diversos tipos de actividad sexual, retomando el 

comentario de David Finkelhor, el cual clasifica estas 

conductas de la siguiente forma: 

1. El coito, simulaci6én de coito o intento de coito 

entre un nifio y una persona mayor. 

2. Cualquier caso en que una persona mayor toca los 

genitales de un nifio o viceversa; 

3. Cualquier ocasién en que un nifio fue sujeto al 

exhibicionismo de sus genitales por parte de una persona mayor;
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4. Cualquier caso en que el nifio fue besado, abrazado o 

tocado en algin modo sexual; 

S. Casos en que los adultos hicieron proposiciones 

abiertas y temibles para nifios pequefios (como pedirles que 

muestren sus genitales), pero donde no hubo ningtin contacto. 

De acuerdo con opiniones de diversos autores, tales como 

Gerardo Gonz4lez, Elena Azaola, entre otros m4s, los cuales se 

han preocupado por el estudio y anaélisis de este tipo de temas, 

es necesario conocer algunas fases de interaccién sexual, éstas 

se resumen en diversas fases que a continuacién mencionaremos: 

e Seduccién 

En esta fase el agresor propone situaciones al menor y le 

hace creer que es divertido o aceptado, le ofrece recompensas, 

tal es el caso del adulto que a cambio de una monedas, un 

jJuguete o algo deseado por el menor, se las ofrece a cambio de 

que este ultimo realice alguna actividad sexual en su persona 

o en la del mismo menor, es el caso de la masturbacién, 

tocamientos o exhibicionismo de sus genitales. Ahora bien, caso 

contrario, cuando el menor se niega a realizar el acto, el 

agresor utiliza la fuerza fisica, obligandolo a realizar la 

conducta deseada.
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e Secreto 

En esta fase o etapa, el agresor, para seguir 

satisfaciéndose sexualmente, necesita que la situaci6én se 

repita, es por lo que tiene que convencer o, en caso de 

negacién, amenazar al menor para que guarde el secreto, 

utilizando cominmente las siguientes frases: "este juego sélo 

es entre ti y yo", “no se lo vayas a decir a nadie", “si lo 

cuentas, no te van a creer", "si lo dices, alguien va a pagar 

las consecuencias", “si lo dices, te mato". Estas y otras 

frases parecidas son utilizadas cominmente para lograr 

intimidar al nijfio. 

. El descubrimiento y la negacién 

En estas fases puede ser accidental o por confesién de la 

victima, dependiendo de la actitud tomada por la familia, y 

visto el resultado, se procede a la negacién, esta Gltima en 

caso en que tal descubrimiento afecte fuertemente a los 

integrantes del nicleo familiar, el menor, al percatarse de tal 

respuesta, se asusta, se confunde y con sentimiento de culpa 

niega para crear asi de nuevo el equilibrio familiar. 

Después de comprender parte de la conducta de los 

agresores y su modus operandi, es necesario recalcar que las 
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violaciones a menores de edad se efectian no sélo en el 4mbito 

familiar, sino también en otros lugares y con otras personas. 

En los siguientes casos, los agresores realizaron diversas 

conductas de accién dolosa, ya que conociendo lo ilicito de su 

actuar, quisieron y aceptaron el resultado tipico y 

antijuridico, prohibido por la norma penal, ya que por medio de 

la violencia fisica y moral realizaron diversas conductas, 

consistentes, la primera, en que sin el propésito de llegar a 

la cépula, ejecutaron actos sexuales en personas menores de 

doce afios de edad, valiéndose de la violencia fisica y moral. 

En el primer caso, el agresor se vali6é de la condicién de 

desempefiar un cargo piblico en ejercicio de su profesién y con 

conducta diversa introdujo por via vaginal elemento distinto al 

miembro viril, en el caso, un dedo; en el segundo caso, la 

condicién del agresor es de amigo de un integrante de la 

familia, y con conducta diversa introdujo por via oral del 

menor el miembro viril. 

Caso ntimero uno, probable responsable JESUS PEREZ DIAZ, 

victima ROCIO LUJAN ROBLEDO, edad, 11 afios, originaria del 

Distrito Federal, grado de estudios que cursa actualmente, 50. 

grado. 

"Manifiesta la menor que asiste a la escuela "Afio de 

Juarez", que no recuerda exactamente la fecha de los hechos,



  

67 

pero que fue a principios del mes de diciembre de 1996 que 

acudi6 a su escuela normalmente, pero ese dia su profesora, de 

nombre Maria Luz Pineda, no fue a trabajar, por lo cual, la 

dicente Gnicamente por ese dia fue llevada al grupo 5o. "B", y 

que a las 16:30 horas, todos los alumnos se bajaron al patio de 

recreo, pero que el profesor de ese grupo, de nombre JESUS 

PEREZ DIAZ, le dijo a la dicente: "TG te quedas", y luego le 

dijo que cerrara la puerta y le llevara su cuaderno para 

calificarlo, y la menor asi lo hizo, que el profesor se 

encontraba sentado en su silla, junto a su escritorio, la 

dicente al acercarse, éste le dio una nalgada, agarrandole 

fuertemente su mano derecha y obligdndola le sujeté la cabeza 

y la bes6 en la boca, y le metiéd la mano de 61 en el interior 

de su pantaleta, comenzAndole a acariciar su vagina, y de 

inmediato le metié el dedo en la vagina y ella sintié un dolor 

muy fuerte, y la dicente le quiso pegar, pero Jests se hizo 

para atras y luego se paré, y con su suéter, que tomé de la 

banca, le vendé los ojos a la externante y la jal6é y la acosté 

en el suelo con las manos abiertas boca abajo y luego la volteéd 

boca arriba y luego la puso otra vez boca abajo, y la dicente 

sinti6é en medio de sus “pompis" (refiriéndose a los gliteos) 

una cosa babosa y como un cuero con hueso adentro y que sintié 

que le meti6 "ESA COSA DURA Y BABOSA", y a la dicente le doli6é 

mucho, pero no se podia "zafar", ya que el profesor la tenia 

bien agarrada, pero la dicente logr6é pegarle en el pecho, y que 

no sinti6é que hiciera movimientos cuando le metié "ESA COSA",
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en su ano, ni sintié mojado, y que antes de meterse "ESA COSA, 

el profesor poco a poco le fue alzando la falda y bajdndole los 

calzones, y que cuando el profesor terminé de "HACERLE COSAS", 

se quit6, ya que la tenia agarrada fuertemente y la dej6 que se 

acomodara su ropa, y el mismo le quité el suéter de los ojos, 

y antes de hacerlo le dijo "QUE SI DECIA ALGO, EL LE HARIA ALGO 

PEOR", y que cuando la dej6 que se parara del suelo le quité el 

suéter de los ojos, el profesor ya se habia vestido y comenz6 

a revisarle su cuaderno normalmente, y cuando los dem4s alumnos 

llegaron al salén de clase, la dicente estaba llorando, que la 

dicente no le dijo nada a su sefiora madre de lo que habia 

sucedido, ya que tenia miedo de lo que el profesor le habia 

dicho". 

Caso claro que nos permite entender lo explicado con 

anterioridad respecto a la violacién equiparada en uno de los 

centros de estudio a los que asisten los nifios, del cual se 

desprende y se constituye lo que actualmente contempla nuestro 

Cédigo Penal para el Distrito Federal, en su Articulo 266 y 

sancionado en su Articulo 266 bis fracci6én tercera. 

Siguiendo con nuestro trabajo, el segundo de los casos de 

violacién que a continuaci6én narraremos, ésta también se 

realiza fuera del nGcleo familiar, en este caso en especial, el 

agresor es un amigo de un integrante de la familia, el cual, 

entre sus mecanismos de ataque, utiliza como lugar para cometer  
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su conducta, su propio domicilio, claro est&, después de 

haberse ganado la confianza del menor de edad. 

Como probable responsable ROMAN QUIROZ SALAS, victima 

MARCOS MENDEZ SALAZAR, edad 10 afios, originario del Distrito 

Federal, manifiesta el dicente "que desde el afio pasado, 

aproximadamente el mes de abril conocié a un sejior de nombre 

ROMAN, quien era amigo de su hermano FERNANDO QUIROZ SALAS, que 

también se hizo amigo del dicente y en m&s de una ocasién lo 

invit6é a jugar a su casa, el dia de los hechos, el dicente fue 

a la casa de ROMAN en compafiia de un amigo de nombre EDGAR, de 

11 afios de edad, narrandoles ROMAN que un sujeto, sin decirles 

el nombre, habia dicho que 61 habia abusado de dicho sujeto, 

pero que eso no era cierto, y que ROMAN habia mandado a unos 

amigos a desaparecerlos, asi también quiere manifestar el de la 

voz que dias antes se habia enterado por medio de un amigo de 

nombre RICARDO, que ROMAN habia querido abusar de 61, pero que 

si decia algo, iba a mandar a unos amigos a que lo 

desaparecieran, por lo que el dicente no hizo caso y siguié 

frecuentando al sefior ROMAN, pues 61 se portaba muy bien con él 

y sus amigos. El dia de los hechos, el de la voz habia ido en 

compafiia de un amigo de nombre EDGAR a la casa de ROMAN; y que 

se pusieron a jugar nintendo, a lo que ROMAN les dijo que el 

que perdiera tendria un castigo, y que éste se los iba a 

imponer 61, por lo que el de la voz perdi6, y ROMAN le dijo que 

fuera a su cuarto, estando en el cuarto, ROMAN le dijo al
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dicente que le tocara el pene, y que lo masturbara, para ver si 

rompia un récord, por lo que el de la voz se iba a salir, y 

ROMAN lo tir6é en la cama jalonéandolo, agarr&ndole con sus 

manos de 61 las suya, y se comenz6 a mover, se bajé el pantalén 

y se sacé el pene y se lo colocé en la boca del dicente, siendo 

esto como tres minutos, sin que sintiera que era lo que le 

echaba en la boca, sélo sintié liquido caliente, posteriormente 

se levant6, se puso su pantalén y le dijo que cualquiera lo 

hacia, saliendo el dicente corriendo de alli, no volviéndolo a 

ver, y no cont&ndoselo a nadie por miedo y vergiienza, por lo 

que posteriormente se enteré que este sujeto habia sido 

detenido por la policia, y fue entonces que le coment6 a su 

hermano de nombre FERNANDO lo que ROMAN le habia hecho, y de 

inmediato ambos le contaron lo sucedido a su sefiora madre". 

Es necesario hacer notar que contadas son las ocasiones en 

las que se puede detectar el abuso sexual en el menor, que como 

hemes dicho anteriormente, debido al temor y a las amenazas 

constantes del agresor, es poco comin que se descubra; si bien 

es cierto, se producen alteraciones fisicas que el menor puede 

presentar, tales como ropa interior rota o manchada, sangrado 

del recto, dolor, ardor o inflamacién en el Area genital, 

infecciones en el recto o boca, presencia de enfermedades 

sexuales trasmisibles, también se encuentran alteraciones 

psiquicas en los menores, tales como irritabilidad, apego a los
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padres, dificultad para ir a la escuela o para jugar con 

"amigos", trastornos de apetito, trastornos del suefio. 

Para finalizar este punto, podemos concluir diciendo que 

el nifio se encuentra expuesto a esta clase de trastornos tanto 

fisicos como mentales, tanto en el hogar mismo, como en lugares 

y personas fuera del nicleo familiar, lugares en donde 

confiamos la seguridad de nuestros menores hijos, y los cuales 

no son eximidos de contar con personas enfermas y trastornadas 

sexualmente, lugares en los cuales pagamos por velar por la 

seguridad y bienestar de nuestros hijos, y son lugares en 

ocasiones en donde nuestros hijos son victimas de este tipo de 

agresiones. 

3.5. CONSECUENCIAS QUE SE ORIGINAN DE LA 

VIOLACION DEL MENOR 

Debido a la gran variedad de conductas sexualmente 

abusivas, resulta casi imposible generalizar acerca de las 

consecuencias que se puedan tener sobre el desarrollo del 

menor, es decir, no podemos dar un patrén de conducta respecto 

a las consecuencias que se originan con la violacién del menor, 

ya que aun trat4ndose de una misma conducta, respecto a las 

consecuencias que se originan con la violacién del menor son 

totalmente distintas, dependiendo de la edad del menor, de la
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continuidad con la que se haya cometido el ilicito de la 

relacién o lazos de afectividad entre el menor y su agresor. 

El resultado ocasionado puede ser entonces de diversos 

tipos, ya sea en menor o mayor escala, pero si bien es cierto, 

todos los resultados son imborrables en el menor, ya que éstos 

se interrumpen, obstaculizan, impiden o complican su 

desarrollo. 

Lo cierto es que cuando un nifio ha sido violado, no es 

posible poder determinar la magnitud del trauma ocasionado, ya 

que como hemos venido mencionando, el menor atraviesa en su 

desarrollo diversas etapas de crecimiento y formacién de 

personalidad, en las cuales cada una de esas etapas es de suma 

importancia, y e] dafio ocasionado se proyectard posteriormente, 

en estos casos, eS necesario considerar ta participacién y 

capacitacién de la familia para la reparacién del dafio en el 

menor. 

Entre las consecuencias ocasionadas al menor, podemos 

considerar que existen diversos criterios, las personas o 

especialistas que opinan que una ofensa sexual contra un nifio 

no es mas que un argumento inofensivo que deben tratarse como 

situaciones transitorias de la infancia, es decir,que los 

familiares involucrades con los menores victimas, consideran 

que el problema no es tan serio, y que sélo es momentdneo, y  
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que el nifio con el transcurso del tiempo lo superara, e incluso 

lo olvidara. 

Un segundo grupo es el de las personas que consideran que 

los menores agredidos nunca podran superarlo, y que actualmente 

no se le ha dado la debida atencién al problema de los menores 

victimas de agresién sexual. 

De acuerdo con el segundo grupo, consideramos que el nifio 

sufre consecuencias verdaderamente graves, ocasionando en 61 

confusién, llanto, depresién y subsecuentemente un sentimiento 

de vergiienza, culpabilidad y un grave trastorno de 

personalidad, como lo hemos mencionado en el transcurso de 

nuestro trabajo. 

En relacién con nuestro tema, se han realizado estudios en 

donde se han reportado casos clinicos de personas con 

desviaciones sexuales, casos en su mayorfa derivados de 

experiencias de abuso sexual en su infancia, en los que como 

resultado presentan en su etapa adulta dificultad para 

relacionarse con personas de su misma edad. 

£l "trauma" ocasionado a los menores de edad como 

resultado de una violacién varia mucho, y depende en gran parte 

de las circunstancias que lo rodean, asi como de la terapia que
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se le dé al menor, no diciendo con esto que el menor pueda 

olvidar lo sucedido, sino que aprenda a sobrellevarlo. 

En la mayoria de los casos los llamados traumas sexuales 

en la infancia y la adolescencia pueden inducir al nifio a 

sentir repulsién sexual, trastornos fébicos, disfunci6én sexual 

o pedofilia. 

Otros factores que también ocasionan trastornos graves en 

los niftos son el abuso sexual frecuente, la penetracién, la 

participaci6én de algin tipo de pornografia infantil, y sobre 

tedo, uno de los casos que a nuestro criterio consideramos 

grave, ese el abuso acompafiado de violencia fisica. 

Como algunos de los efectos en el menor de edad pcedemos 

citar: 

1. frastornos de ansiedad y depresién con baja 

autoestima. 

2. Problemas en el ajuste sexual adulto (disfunciones 

sexuales, prostitucién y pedofilia). 

3. Trastornos de pareja, de relacién con padres o con 

parientes, se origina lo que conocemos como desviaciones 

sexuales en el adulto.
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Es menester hacer un breve andlisis de algunas de las 

desviaciones sexuales que se originan como consecuencia de la 

violacién de los menores de edad, de las que podemos mencionar: 

e Los pedéfilos 

Palabra que literalmente se deriva del griego pedofilia o 

paidofilia, que significa paidos, nifio y philia, amor, y que 

son aquellas personas que tienen intensas necesidades sexuales, 

asi como fantasias sexuales excitantes, que implican actividad 

sexual con nifios, en su mayorfia menores de 13 afios de edad. 

Los pedéfilos tienen gran dificultad para establecer y 

sostener relaciones interpersonales normales, es decir, con 

personas adultas. 

Distinguiéndose tres tipos de pedéfilos: 

- El inmaduro 

Abusa de los nifios preptiberes y que nunca ha tratado de 

tener relaciones con adultos, y que se siente poderoso con los 

nifios, de los cuales raramente son extrafios, gandndose su 

confianza, cortejandelos y en ocasiones llega a forzarlos para 

el coito.
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- El represivo 

Este es lo contrario del anterior, y puede ser impulsivo 

y lo hace con nifios desconocidos en su mayoria. 

- El agresivo 

La conducta de este Gltimo se considera como antisocial, 

agrede a sus victimas y puede causar dafios fisicos de 

importancia. 

° Los exhibicionistas 

Este tipo de sujetos siente grandes necesidades sexuales 

recurrentes y fantasias sexualmente excitantes, ligadas a la 

exposici6n de los propios genitales a un extrafio que no lo 

espera. 

De hecho, la exhibici6én es s6lo la primera mitad del acto, 

la segunda es la masturbaci6én, pero esta tltima no siempre 

ocurre, ya que el objetivo principal de este tipo de personas 

es provocar conmocién o miedo en las victimas. 

El hecho de que un habito frecuente en la nifiez y 

adolescencia no se extinga al crecer se debe a que la 

repeticién posterior a la experiencia se refuerza con fantasias  
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masturbatorias, que se asocian en las caracteristicas de 

personalidad. 

. El voyeurista 

Se define a este tipo de personas como aquéllas que 

mediante intensas necesidades sexuales recurrentes y fantasias 

sexuales excitantes observa oculta a personas desnudas, o que 

se est&n desnudando, o que se encuentran en plena actividad 

sexual. Este tipo de personas disfrutan de la fantasia de tener 

una experiencia sexual con la persona observada, pero en 

realidad esto no ocurre. 

° Los masogquistas 

Este tipo de personas son aquéllas cuyo modo preferido de 

sentir excitacién sexual consiste en ser humillados, atados, 

golpeados o atormentados de cualquier manera, lo contrario de 

los s&dicos que cometen en su pareja, que no los consienten 

actos sexuales con sufrimiento psicolégico o psiquico 

intencionalmente, con objeto de obtener excitacién sexual, en 

caso de que la pareja consienta el acto, ésta se combina con la 

humillacién, con sufrimiento corporal, por consiguiente, la 

gran variedad de sadomasoquistas cubren una amplia gama de 

posibilidades; derivado de _ ello, golpes o latigazos, 

semiestrangulacién, pisoteo de cuerpos, tratamiento traumatico  
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de los genitales y pechos mediante pinzas u otros instrumentos, 

ejemplo forzado de consoladores de tamafios excesivos o con 

superficie erizada de pias, etc. 

Cabe mencionar que las parafilias antes mencionadas son 

las que de una u otra forma se encuentran relacionadas mas 

directamente al desarrollo de nuestro trabajo, aplicadas dichas 

parafilias a personas que sufren en su mente y en su cuerpo un 

desequilibrio sexual, derivado en la mayoria de los casos de 

agresiones sexuales sufridas en sus etapas anteriores de 

desarrollo, afectando gravemente la capacidad del nifio de 

relacionarse con los dem4s y de confiar en ellos, adquiriendo 

en la mayoria de los casos personalidades miltiples, creando 

con esto gue muchos de los nifios cuando crecen hacen victimas 

a otros nifios del abuso que se cometié con ellos. 

Cabe hacer mencién que también los menores corren el 

riesgo de adquirir enfermedades de trasmisién sexual. 

Mencionaremos el caso de una nifia que en el mes de junio de 

1996 falleciéd a la edad de ocho afios, la cual fue victima de 

violacién por su padre, quien portaba el virus del SIDA. 

Por tanto, y en términos generales, concluiremos que las 

consecuencias ocasionadas a los menores de edad victimas del 

delito de violacién podemos clasificarlas en:
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Que comprende aquellas lesiones fisicas que permanecen 

visibles desde el momento de la comisién del acto delictivo, 

tales como cicatrices de mordidas, quemaduras y otras, aquellas 

lesiones que se ocasionan con la frecuencia y severidad del 

mismo acto, en los cuales en ocasiones presentan severas 

complicaciones posteriores y permanentes. 

° Dafio emocional 

Este contempla consecuencias psicolégicas, tales como 

trastornos de conducta de personalidad, de aprovechamiento 

escolar, de la autoestima y las ya antes mencionadas 

apariciones de desviaciones sexuales. 

° La adquisicién de enfermedades infectocontagiosas 

Que son aquellas enfermedades que cominmente conocemos 

como venéreas, y que se contraen a través de contactos 

sexuales, entre algunas de éstas podemos mencionar la sifilis, 

la gonorrea, el chancro blando, el sindrome de 

inmunodeficiencia adquirida (SIDA), papilomatosis genital, 

candiloma acuminado, asi como un gran ntimero de enfermedades 

mas, trasmitidas por contacto sexual o corporal estrecho, 

considerandose que existen de 24 a 27 microorganismos 

ESTA TESIS N@ DEBE 
NAL BE LA BIBLIOTECA 
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responsables de las mismas, de las cuales actualmente sélo se 

conocen como enfermedades trasmitidas sexualmente. 

Es dificil aceptar que existen enfermedades de trasmisi6n 

sexual en nifios, ya que muy rara vez se les considera dentro de 

la poblacién sexualmente activa. Sin embargo, la adquisicién de 

dichas enfermedades puede ocurrir por abuso sexual, contactos 

accidentales y por trasmisién no sexual durante el embarazo, el 

parto o el manejo cotidiano del menor. 

Después de haber estudiado las diversas consecuencias que 

se originan con la violacién del menor, es necesario que alguna 

institucién se encargue de su recuperaci6én y de su tratamiento, 

por lo que en nuestro siguiente capitulo mencionaremos las 

instituciones que se encargan de dicho estudio y la forma en 

que actian.



CAPITULO IV 

INSTITUCIONES Y LEYES ENCARGADAS DE 

LA APLICACION DE JUSTICIA Y AYUDA A LOS 

MENORES VIOLADOS 

4.1.1 Cédigo Penal para el Distrito Federal 

4.1.2 Desarrollo Integral de la Familia (D.I.F.) 

4.1.3 Prevencién de Maltrato a Menores (PREMA) 

4.1.4 Instituto Nacional de Pediatria (I.N.P.) 

4.1.5 Agencias del Ministerio Publico 

4.1.6 Centro de Atencién de Violencia 

Intrafamiliar (C.A.V.I.). 

4.1.7 Centro de Terapia de Apoyo a Victimas 

de Delitos Sexuales. 

4.1.8 Clinica de Atenci6én Integral del Nifio 

Maltratado.
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4.1 INSTITUCIONES Y LEYES ENCARGADAS DE LA 

APLICACION DE JUSTICIA Y AYUDA A LOS 

MENORES VIOLADOS 

En este capitulo abordaremos la presentacién de algunas 

instituciones que atienden al menor victima de maltrato o de 

abuso sexual, en las cuales se considera el abuso del menor 

como uno de los problemas sociales mAs importantes de nuestra 

época, problema que amerita una pronta atenci6n y una urgente 

solucién. 

Si bien es cierto, el abuso sexual a menores atin resulta 

un tema dificil de afrontar, es necesario proponer soluciones 

y velar por ellos y brindarles la proteccién de sus derechos 

como seres humanos, hacer a través de las instituciones 

encargadas para ello una revisién de sus programas y proponer 

cambios que se han obtenido como resultado del tiempo, proponer 

politicas ptiblicas y reforzar a las instituciones actuales para 

un cambio en la vida de nuestros nifios, y para tales efectos, 

mencionaremos: 

4.1.1 CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL 

El menor de edad juega un papel especial en nuestra 

legislaci6én penal, por cuanto se refiere a su calidad de sujeto 

activo o pasivo del delito, lo consideramos como sujeto activo,



  

83 

cuando es a 61 a quien se le imputa la infraccién de la ley 

penal, y se considera sujeto pasivo cuando sobre 61 recaen los 

efectos de la accién delictiva. 

Para nuestro estudio, s6lo nos referiremos a las 

disposiciones juridicas contenidas en la ley penal, que tienen 

una relacién directa con el abuso sexual del menor. 

Se castiga con una pena de seis meses a tres afios de 

prisién "Al que sin el propésito de llegar a la cépula, ejecute 

un acto sexual en una persona menor de doce afios de edad, o 

persona que no tenga la capacidad de comprender el significado 

.del hecho, o que por cualquier causa no pueda resistirlo, o la 

obligue a ejecutarlo, se le aplicara una pena de seis meses a 

tres afios de prisién, o tratamiento en libertad o semilibertad 

por el mismo tiempo. Si se hiciere uso de la violencia fisica 

o moral, la pena ser& de dos a siete afios de prisién. (Articulo 

261, Cédigo Penal). 

Como se observa, el legislador protegi6é especialmente a 

los menores de doce afios victimas de abuso sexual y sin 

embargo, impone una penalidad leve. 

El Cédigo Penal también sefiala que: "Al que por medio de 

la violencia fisica o moral realice cépula con persona de 

cualquier sexo, se le impondrAé pena de ocho a catorce afios".



84 

Para los efectos de este articulo, se entiende por cépula 

la introduccién del miembro viril en el cuerpo de la victima 

por via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo. 

Se sancionaraé con prisién de tres a ocho afios al que 

introduzca por via vaginal o anal cualquier elemento o 

instrumento distinte al miembro viril, por medio de la 

violencia fisica o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido 

{Articulo 265). 

La ley equipara a la violacién y sanciona con las mismas 

penas, al que sin violencia realice cépula con persona menor de 

doce afios de edad, si se ejerciera violencia fisica o moral, el 

minimo y el m&ximo de la pena se aumentar4 en una mitad (Art. 

266). 

De igual forma en el Articulo 266 bis establece la 

penalidad agravada respecto de los delitos de Violacién y Abuso 

Sexual. 

De los preceptos legales antes citados se desprende que 

adn falta mucho por hacer en relacién a la situaci6én juridica 

del menor dentro de nuestra legislacién, si bien es cierto que 

en algunos preceptos es citado, pero no se encuentra hasta el 

momento protegido totalmente.
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Procederemos a mencionar diversas instituciones encargadas 

de velar por el bienestar de los menores, asi como de su 

rehabilitacién cuando éstos han sido victimas de algtin delito. 

4.1.2 DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA (D.I.F.) 

Esta institucién interviene en beneficio de los menores, 

lo anterior en base al Decreto del 20 de diciembre de 1982, 

expedido por el Ejecutivo Federal, entre los cuales uno de los 

objetivos principales de dicho organismo es el impulso al sano 

crecimiento fisico y mental de la nifiez, la realizaci6én de 

estudios e investigaciones sobre los problemas de los menores 

y la prestacién de servicios de asistencia juridica y de 

orientacién social a éstos. La operacién de establecimientos de 

asistencia social a la nifiez. 

La organizacién y procedimientos de los organismos 

responsables en cuanto a las acciones que el Desarrollo 

Integral de la Familia realiza en relacién a los menores 

podemos clasificarlas en tres Areas: 

° Asistencia y rehabilitacién 

Que dentro de estas 4reas los procedimientos son: 

1. La recepcién de denuncias
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2. Verificacién y detencién del caso concreto 

3. Canalizacién al drea correspondiente, pudiendo ser 

juridica, médica y de trabajo social para que conozcan en 

relacién a su materia. 

° Investigacién 

En esta 4rea se da el seguimiento al caso concreto en el 

cual se observan todos los elementos que influyen en dicha 

problem4tica, con objeto de establecer patrones con fines de 

estudio y proponer soluciones al caso concreto. 

° Prevencién 

En ésta se realizan programas concretos, todos encaminados 

al bienestar social por medio del éptimo desarrollo integral de 

la familia, ya que dentro de la familia es donde se forma el 

hombre como ser racional. 

De la misma forma se crean otras instituciones 

relacionadas con asuntos del menor, tal es el caso del PREMAN. 

4.1.3 PREVENCION DE MALTRATO A MENORES (PREMAN) 

Programa que depende del D.I.F., especificamente de la
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Subdireccién de Asistencia Juridica a través del Departamento 

de Servicios Sociales. 

. Este organismo fue creado en marzo de 1982, su objetivo 

principal es la rehabilitacién y readaptacién de menores 

victimas de agresién. 

El PREMAN destaca la importancia de elaborar un 

diagnéstico sobre cada caso relacionado con maltrato del menor, 

después de haber estudiado las denuncias y los cuestionarios 

aplicados a las victimas y sus familiares. 

Con este programa lo que se quiere es que la poblaci6én 

tome conciencia de los efectos que se producen por no denunciar 

a tiempo, el maltrato a un menor, creando en el mismo programa 

diversas formas para poder presentar sus respectivas denuncias, 

muchas de ellas se hacen en forma anénima, dicho programa 

ofrece servicios de tratamiento emocional y de orientacién 

legal a los familiares de las victimas, todo esto se lleva a 

cabo a través de profesionistas capacitados, como son abogados, 

médicos, trabajadores sociales, para una mejor atencién a la 

victima y las personas relacionadas con la misma. 

4.1.4 INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA ({I.N.P.) 

Este organismo de creacién reciente, era lo que
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anteriormente conociamos como el Instituto Mexicano de 

Asistencia a la Nifiez (I1.M.A.N.}, este organismo constituye un 

lugar en donde el fenémeno del nifio maltratado es atendido 

integralmente. 

Encargado de integrar el estado médico y psicolégico del 

menor victima en nuestro caso de abuso sexual, asi como el 

entorno social y familiar de dicho menor. 

Este Instituto tiene como finalidad afrontar la situacién 

del menor con sindrome de maitrato y brindar asistencia médica, 

social y juridica para la solucién de cada caso en particular, 

Y para estar en aptitud de combatir el problema general y la 

forma en que opera es la siguiente: 

En el aspecto médico se realiza un amplio estudio a través 

de médicos y psicélogos, a efecto de establecer el tipo de 

personalidad del paciente, en este caso del menor de edad, su 

aspecto afectivo, de interaccién con la figura de sus padres, 

posteriormente a las 24 horas aproximadamente de haber 

ingresado, se le hace al paciente una entrevista a efecto de 

establecer el estado mental del menor, en donde a través de 

diversos cuestionarios se logra determinar el coeficiente 

intelectual del paciente (C.I.) y se procede a un cuestiona- 

miento especifico de lo que le sucedié, lo anterior en base al 

estado emocional que presente el paciente.
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Acto seguido se procede de igual forma la estudio y 

anaélisis de los padres de la victima, en donde en una 

entrevista se le requiere de datos, en los cuales manifieste la 

causa o ingreso de la victima a la Institucién, en la misma 

entrevista a los padres de la victima, se va realizando, a 

través de personal capacitado, psicélogos y trabajadores 

sociales, un estudio del estado mental de los padres del 

paciente, como resultado de estas entrevistas y comentarios 

anexos que sirven para la integracién de los expedientes, se 

puede dar un diagnéstico previo, respecto a la situacién médica 

individual de la victima y dentro del nicleo familiar. 

También, tanto la victima como los padres de la misma son 

sometidos a estudios psicométricos, en donde se determina el 

coeficiente intelectual, el tipo de estimulacién sociocultural 

y los problemas emocionales crénicos que se presentan. 

Después del estudio médico se procede al estudio social, 

en donde intervienen los trabajadores sociales, la finalidad de 

dicho estudio es para conocer un panorama mas amplio respecto 

del medio en que se desarrolla el menor, victima de agresién 

sexual, en el cual se dan a conocer las caracteristicas de los 

integrantes de las familias de las victimas, asi como de los 

recursos que tienen a su alcance para resolver sus problemas y 

en base a esta informacién planear el manejo social que demanda 

el caso.
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De igual forma se realiza una entrevista con la victima,en 

donde se le cuestiona en relacién a su familia y los lugares 

que frecuenta, tales como su escuela o centros de recreaci6én, 

entrevista en la cual se comienza a abordar directamente el 

tema del abuso sufrido, y también una narracién sucinta de los 

hechos que le acontecieron, y por los cuales sufrié el dafio 

que presenta, una vez que ha narrado los hechos sucedidos, se 

determina el dafio, ya sea fisico o moral. 

En cuanto a la estructura familiar, ésta refiere la forma 

en que se integra y los miembros que la componente, asimismo se 

establece la din4mica familiar. 

En cuanto a las condiciones econémicas y de trabajo, se 

establecen en el estudio los ingresos econémicos con los que 

cuenta la familia, asi como la forma de obtenerlos, para esto 

se realiza también un estudio socioeconémico de las necesidades 

de la familia, a fin de establecer el monto que se designa para 

la alimentacién de la misma. 

Integrando en este estudio las condiciones de vivienda y 

los servicios indispensables con los que se cuenta en la casa 

de la victima, especificando de igual forma los hdbitos de 

higiene que se llevan en sus viviendas. 

Una vez recabados todos estos datos, los cuales son
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proporcionados por las victimas y sus familiares, y aunado a 

las visitas domiciliarias realizadas por personal capacitado, 

como se puede obtener un diagnéstico social, pudiendo con éste 

determinar un pronéstico social, con los datos antes obtenidos, 

se propone un tratamiento a favor de la victima, en que 

especifican las terapias adecuadas que deber& darse al 

paciente. 

Posteriormente, una vez integrado dicho expediente, es 

remitido al 4rea juridica en donde personal especializado 

(abogados) conocen del caso propuesto y determinan conforme a 

derecho. 

4.1.5 AGENCIAS DEL MINISTERIO PUBLICO 

En relacién al trato digno que deben recibir las victimas 

de un delito sexual durante la denuncia de los hechos, y en 

todo el procedimiento penal, la Procuraduria General de 

Justicia del Distrito Federal creé el 17 de abril de 1989 la 

primera Agencia Especializada en Delitos Sexuales. 

Actualmente el Distrite Federal se cuenta con cuatro 

Agencias del Ministerio Ptblico especializadas en Delitos 

Sexuales, siendo éstas: la 46a, 47a, 48a y 49a, ubicadas en 

diversas Delegaciones Regionales.  
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El propésito de la creacién de las mismas es para que la 

victima de delito sexual, una vez que ésta se decide a 

denunciar el ilicito, cuente con todas las medidas de seguridad 

y del apoyo que la misma Institucién le pudiera brindar, 

consistiendo estas medidas de apoyo en lo siguiente: 

La identificacién del presunto responsable del delito, se 

realiza a través de la CAmara de Gessel, consistente en un 

cuarto oscuro que contiene un cristal que evita el contacto 

directo entre las partes involucradas, en donde la victima 

puede ver al agresor sin que éste llegue a verla, cre&andose un 

Manual Operativo, eli cual fue publicado en el Diario Oficial de 

la Federacién el dia 7 de septiembre de 1989, en el que se 

establece que es obligatoria la capacitacién previa del 

personal asignado a las Agencias Especiales. 

Este personal estarA encargado de que no se coaccione ni 

fisica ni moralmente a las victimas, ofendidos o testigos al 

momento de rendir su declaracién sobre los hechos que se 

investigan. 

Una disposicién de suma importancia es que si el probable 

responsable esta unido a la victima con algtn parentesco 

consanguineo, civil o afin, el Agente del Ministerio Ptblico 

ordenaré el estudio victimolégico, con visita domiciliaria, a 

efecto de valorar la posicién de la victima dentro del seno
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familiar. De igual forma, se brindardn todas las medidas de 

seguridad a la victima en caso de que el probable responsable 

se encuentre préfugo y haya temor de represalias. 

De igual forma, la victima serA informada del tipo de 

estudios a los que serd sometida para la comprobacién de los 

elementos de tipo penal que integran el delito que denuncia y 

lo que se persigue con dichos estudios. 

En este documento se manifiesta que las Agencias 

Especializadas contaran con un personal ampliamente capacitado 

y que no se podr4n proporcionar datos a terceros, tales como el 

nombre de la victima, su direccién o cualquier otro dato. 

Deseando hacer hincapié que actualmente casi todo lo 

establecido en el Manual Operativo resulta inoperante, toda vez 

que las llamadas Agencias del Ministerio Piblico Especializadas 

en Delitos Sexuales no cuentan en su mayoria con el personal 

adecuado en su totalidad, de igual forma, los datos personales 

de la victima son proporcionados por el mismo personal que 

compone dichas agencias a cambio de alguna remuneraci6n 

monetaria ofrecida por los abogados de los probables 

responsables. 

Se proporciona apoyo a las victimas de dichos delito en 

Centros de Terapia de Apoyo de Hospitales.
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Estas Agencias Especializadas trabajan durante las 24 

horas y sus servicios son gratuitos, dependientes de la 

Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal. 

4.1.6. CENTRO DE ATENCION DE VIOLENCIA 

INTRAPAMILIAR (C.A.V.I.} 

Fue creado por la Procuraduria General de Justicia del 

Distrito Federal en octubre de 1990, mediante acuerdo A/026/90, 

actualmente el C.A.V.I. se encuentra adscrito a la Direccién 

General de Atenci6én a Victimas de Delito en base al Reglamento 

de la Ley Organica de la Procuraduria General de Justicia del 

Distrito Federal, publicada en el Diario Oficial de la 

Federaci6én el dia 17 de julio de 1996. 

Su funcién: Atiende aquellos casos que atentan contra la 

integridad fisica, moral, psicolégico o sexual de cualquier 

integrante de la familia, se conocen tres modalidades de 

violencia intrafamiliar: la fisica, la psicolégica y sexual, 

ésta va dirigida a mujeres, menores de edad, ancianos y 

hombres, proporcionando a la victima los servicios de trabajo 

social, médico, asesoria juridica y tratamiento psicolégico. 

Su objetivo es proporcionar atencién integral a las 

victimas de maltrato en la familia, a través de un equipo de 

profesionistas, tales como psicélogos, médicos, abogados,
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trabajadoras sociales, los cuales coadyuvan en conjunto para 

proporcionar un mejor servicio a la familia, a los menores de 

edad victimas de maltrato y abuso sexual, a las madres de 

familia y a sus demas integrantes. 

Esta atiende durante los dias del afio en forma gratuita. 

4.1.7. CENTRO DE TERAPIA DE APOYO A VICTIMAS 

DE DELITOS SEXUALES 

En el caso de delitos sexuales, dia con dia se incrementan 

las denuncias de agresiones en sitios que antes no eran 

comunes, como es el transporte colectivo, las escuelas, sitios 

de descanso o de recreo o dentro de los propios hogares. 

Este organismo se cre6é6 mediante el Acuerdo Nimero 

A/009/91, emitido por el Procurador General de Justicia del 

Distrito Federal, el Centro de Terapia de Apoyo a victimas de 

delitos sexuales, que es una unidad administrativa 

especializada, subordinada jerdrquicamente a la Direccién 

General de Atenci6n a la Victimas de Delito y a la 

Subprocuraduria de Atencién a Victimas y Servicios a la 

Comunidad. 

El Centro de Atencién tiene el compromiso de transformar 

la mentalidad de la comunidad a través de una cultura juridica
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que permita a la poblacién tomar medidas de autocuidado, 

infeormandoles que cuentan con instancias de profesionales 

especializados que estan dispuestos a orientarlos a denunciar 

los delitos a rehabilitarlos después de haber sufrido una 

agresién. 

Su objetivo general es apoyar y orientar a las victimas de 

delitos sexuales, afectadas en su 4mbito fisico, psicolégico, 

familiar y social, asi como apoyarlas durante todo el proceso 

juridico de la averiguacién previa. 

Su objetivos especificos son brindar atencién psico- 

terapéutica a las victimas y sus familiares, que son enviados 

a las agencias especializadas, asi como a otras Areas de la 

Procuraduria, de igual forma proporcionar a la poblacién toda 

la informaci6n relativa a agresiones sexuales y brindar 

psicoterapia de emergencia via telefénica mediante CETATEL las 

24 horas del dia durante todo el afio, y reunir informacién, 

elaborar estadisticas que permitan conocer el fendémeno 

delictivo para prevenirlo. Difundir medidas de prevencién de 

delitos sexuales a través de diversas instituciones, tanto 

piblicas como privadas y académicas, a efecto de reducir la 

incidencia de los delitos sexuales.
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4.1.8. CLINICA DE ATENCION INTEGRAL DEL NINO 

MALTRATADO 

El organismo fue inaugurado rencientemente por el Dr. 

Arturo Loredo Abdalé, tiene como -propésito desarrollar 

diveresos protocolos de investgiacién y contribuir a atender el 

problema, y desde luego, sensibilizar a la opinién publica para 

su prevencién. 

Los esfuerzos de los especialistas del Instituto de 

Pediatria en sus 4reas médicas, psiquiatricas y de psicologia, 

trabajo social, juridica y voluntariado, se conjunta al de 

diversas Instituciones, como la Direccién General de Atencién 

a Menores Incapaces y la de Investigacién de Delitos Sexuales, 

asi como la Procuraduria general de Justicia del Distrito 

Federal. 
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CONCLUSIONES 

1. El abuso sexual a menores es un fendémeno en el que 

los adultos aprovechan la situacién de desventaja en la que se 

halla el menor, y en forma deliberada realiza en 61 actos que 

lo dafan, humillan y atentan contra la integridad del menor, 

aunque para ello se valga de la fuerza, la autoridad, la 

seducci6én o cualquier otra forma de fuerza fisica o moral. 

2. Considero que en el caso del abuso sexual del menor, 

dentro del nicleo familiar, en la mayor parte de los casos 

registrados, los agresores son familiares, entre ellos los 

amigos que se ganan la confianza de los menores, siendo éstos 

conocidos de los nifios. Asi como los casos registrados en los 

centros de estudio con los maestros y en los centros de 

recreaci6n donde frecuentan las victimas. 

3. En el caso del abuso sexual del menor fuera del 

nacleo familiar, se encuentran los médicos, los maestros, los 

empleados domésticos y el personal que labora en los lugares 

donde asisten los menores, en donde se les facilita el contacto 

con los nifios. 

4. La victima siempre sera un menor de doce afios que se 

encuentra en desventaja ante su agresor, ya sea fisica o



  

99 

moralmente, victima que de acuerdo a su edad no puede repeler 

la agresién. 

Ss. El agresor serd aquel adulto que tiene conocimiento 

de su superioridad, influencia y poder sobre el menor, que 

aprovecha dicha calidad y comete sobre su victima los actos 

sexuales m4s bajos e inimaginables, eligiendo este tipo de 

victimas por ser indefensas y débiles, las cuales no podrian 

resistirse a una agresién y por temor al sexo con un adulto 

derivados de traumas infantiles. 

6. El lugar en que se comete este tipo de delito no se 

encuentra especificado, ya que éste puede ser cometido dentro 

del hogar de la propia victima, de su centro de estudio, de su 

centro de recreo, lugares en donde el menor pasa gran tiempo 

del dia, dando con esto lugar a que su agresor acttie sin 

presién alguna, lugares donde se confia e incluso se paga por 

velar por el bienestar de nuestros nifios, y resulta ser el 

sitio donde son agredidos nuestros hijos. 

7. Estimo que las consecuencias que se ocasionan a los 

menores son graves, ya que tales agresiones son ocasionadas 

durante las etapas de desarrollo de la personalidad de un nifio, 

en las cuales si una de estas etapas no ha sido terminada 

satisfactoriamente, se crearén en el menor una serie de
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trastornos de personalidad, originando con esto la creacién de 

futuros agresores en su etapa adulta. 

8. Referente a este trabajo, estimo que el aumento de 

victimas de agresién sexual aumentaraé la poblaci6n de personas 

infectadas con enfermedades venéreas, algunas de estas 

incurables hasta el momento. 

9. Se han creado diversas instituciones encargadas del 

estudio del problema del abuso sexual, organismos que tienen 

por finalidad la recepcién, el anélisis o estudio, asi como la 

elaboraci6én de un diagnéstico y posible solucién de cada caso 

en particular, para asi, de esta manera y en forma conjunta 

poder combatir a nivel general el problema del abuso sexual del 

menor. 

10. Es importante abordar de manera inductiva cada uno de 

los casos que se denuncian, aun y cuando éstos s6lo sean un 20% 

aproximadamente de los casos que se cometen en contra de 

menores de edad, a efecto de que con los datos que se vayan 

obteniendo de las investigaciones, practicas de campo y 

programas establecidos para el tratamiento de victimas de abuso 

sexual, y dando a conocer dichos resultados, las familias o 

amigos relacionados con este tipo de victimas, recurran ante 

las autoridades u organismos correspondientes a denunciar tales 

hechos calificados como aberrantes e incalificables.
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PROPUESTA 

Como consecuencia de todo lo ya asentado, sugiero que el 

precepto 266 que establece nuestro Cédigo Penal vigente para el 

Distrito Federal, sea reformado en cuanto a la especificacién 

de tipo de violencia que si se da en este tipo de delito, ya 

que si bien es cierto no existe violencia fisica en algunos de 

los casos, siempre existir& violencia moral, ya que el agresor 

obtiene el consentimiento de la victima a través de engafios o 

la seduccién, y en la mayoria de los casos el agresor obtiene 

el consentimiento del menor, con amenazas, manifestandole que 

si no accede a sus peticiones le har4 dafio a algin ser querido 

‘de la victima, por lo anterior, sugiero la siguiente 

modificacién al citado precepto para quedar su redaccién de ia 

siguiente manera: 

"Art. 266. Se equipara a la violacién y se sancionara 

con la misma pena: 

I. Al que sin violencia, o por medio de la violencia 

moral realice cépula con persona menor de doce afios de edad que 

no comprenda el significado del hecho del que es objeto; 

II. Al que sin violencia realice cépula con persona que 

no tenga la capacidad de comprender el significado del hecho, 

o por cualquier causa no pueda resistirlo...".  
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