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INTRODUCCION 

En la actualidad el mejoramiento de las cualidades de los 

materiales dentales empleados en la practica odontolégica ha sido 

de gran importancia tanto para los fabricantes como para el cirujano 

dentista, es por esto que el cambio constante y el continuo desarrollo 

en materiales de restauracién dental se amplia con la aparicion de 

nuevos productos como los adhesives dentinarios y los cementos de 

ionémero de vidrio, ya que estos nos permiten un disefio mas 

conservador de la cavidad dental y una mejor apariencia estética. 

Es por esto que los podemos ocupar en clase III, clase lly ten 

dientes temporales, asi como erosiones y abrasiones cervicales. 

Los cementos de ionémero de vidrio creados en Inglaterra por 

Wilson y Kent en 1972, fueron desarrollados para obtener un material 

con mejores propiedades que los cementos de silicato. 

Las propiedades de estos cementos como la adhesion a la 

estructura dentaria, liberacion de fluoruro, coeficiente de expansion 

térmica similar a la estructura del diente han contribuido a la amplia y 

rapida aceptacién en el gremio odontoldgico



Recientemente se han desarrollado versiones hibridas del 

cemento de ionémero de vidrio, el compdémero es un ejemplo de este 

material que consta principalmente de ionémero de vidrio, al cual se 

le han incorporado componentes de resina compuesta brindadndo asi 

mejores caracteristicas. 

El objetivo de este trabajo es brindar un concepto mas general de 

los compémeros, informacién que nos permita conocer caracteristicas, 

ventajas y desventajas asi mismo proporcionar otra alternativa de 

material estético de reciente aparici6n.



ANTECECEDENTES HISTORICOS. 

La invencién del cemento de ionédmero de vidrio en 1969 fue 

anunciado por primera vez por Wilson y Kent en 1971 siendo el 

resultado de un programa de trabajo, en el cual se buscaba eliminar 

algunas de las deficiencias de los cementos dentales de silicato . 

Este ionémero de vidrio guarda relacién con los sistemas 

basados en polielectrolitos Acidos, como e| cemento de policarboxilato 

de zinc desarrollados por Dennis Smith en 1968. Los descubrimientos 

se Smith dieron lugar a los poliacidos que se ulilizarian mas tarde para 

reemplazar el acido fosférico que forma parte de los sistemas de 

silicatos. 

Gracias a los descubrimientos de Smith, que fueron 

aprovechados por Wilson y Kent mas tarde, los cuales reemplazaron 

al Acido fosférico de |os silicatos , es que surgid el ionédmero de vidrio. 

Con la sustitucion del acido fosférico por el acido poliacrilice del 

cemento de policarboxilato de zinc se logro disminuir las desventajas 

y aumentar las ventajas de los productos antecedentes. 

 



El ionédmero de vidrio se utiliz6 en Europa desde 1975, como 

restaurador tipo Il y en 1977 fueron introducidos en Estados Unidos. 

La compafita De Trey de Suecia, fué la primera en manufacturar 

esta cemento, fue distribuido por las casas Amalgamated Dental 

Company en Inglaterra y por Caulk Company en U.S.A., bajo la 

abreviatura de cemento ASPA (poliacrilato de alumino silicato), como 

un material restaurador siendo este poco estético y opaco. Poco 

tiempo después la GC Corporation emprendié el desarrollo de un 

producto similar en Japdn bajo el nombre de Fuji iondmero tipo | como 

un cemento indicado para cementado. (7) 

De Trey Company desarrollé después el producto Chemfil, que 

es mas resistente ala deshidratacién que ASPA. 

Mientras tanto, la casa ESPE de Alemania entr6 al mercado con 

Ketac Fil en capsulas , y Chelon-Fil en frasco, ambos son cementos 

de iondmero con acido polimaléico . 

La segunda generacion de iondmero de vidrio se convirtio en un 

restaurador estéticamente aceptable y fué comercializado por la GC 

internacional como Fuji Il , que ademas poseia mejores propiedades 

fisicas sobre los materiales precedentes. (7) 

 



La compafifa Shofu en Japén, lanzo al mercado un cemenio de 

ionédmero de vidrio bajo el nombre de Hy-Bond ej cual contiene 

fluoruro tanico. (7) 

Actualmente los iondmeros de vidrio han evolucionado, por jo 

que recientemente han existido cambios significativos en su 

formulacion ya que se les adiciondé particulas de resina (HEMA) y 

particulas fotopolimerizables lo cual protege al iondmero de un 

proceso de maduracién , en la literatura se denominan ionomeros 

hibridos que fueron introducidos en el marcado en i992, cuando 3M 

lanz6 al mercado el iondmero de vidrio de triple curado llamado 

Vitremer. 

Sin embargo tenemos el compdmero que tambien es un material 

de reciente aparicién, estos se elaboraron en 1993 como una nueva 

categoria de materiales indicados para restauracion. Debido al tiempo 

tan corto de la aparicién de este material es necesario un tiempo 

mas prolongado de observacion clinica para saber si es un material 

adecuado én Ja restauracién dental, y si se debe considerar como una 

variacion de iondémera de vidrio. 

   



CAPITULO 1 

CEMENTOS DE I|ONOMEROS DE VIDRIO 

1.1 DESCRIPCION. 

El ionémero de vidrio es un hibrido de silicato y policarboxilato, 

estos cementos con base de agua son conocidos también como 

cemento de poliacrilato de vidrio de acuerdo a la especificacién No. 96 

de la A.D.A. y de acuerdo a su uso pueden ser cementantes, bases, 

forros y restaurador 

Este cemento consiste en un vidrio de aluminio y silice con un 

alto contenido de fluoruro, el sistema esta basado en la reaccion de 

endurecimiento que ocurre entre ciertos cristales de vidrio liberadores 

de iones y una solucion acuosa de acido poliacrilico. 

El polvo esta preparado mediante fa fusion de una mezcla de 

silice, aluminio y un fundente fluorado a altas temperaturas en un 

 



homo eléctrico, el producto fundido da apariencia blanco lechosa es 

enfriado bruscamente y molido hasta obtener un polvo finamente 

pulverizado a micrémetros. 

Los polvos de vidrio utilizados actualmente son similares a los 

desarrollados por Wilson A.D. y Kent B.E., sin embargo el tamafio de 

la particula ha sido reducido permitiendo asi su aplicacién como 

medio cementanite. 

E! acido poliacrilico se prepara por polimerizacidn acuosa del 

acido acrilico al 20% a una temperatura de 85° centigrados , utilizando 

como iniciador el persulfato de amonio y al alcohol isopropilico como 

agente transferente de cadena .La solucién es _ posteriormente 

concentrada al 50% mediante un proceso de destilacién , también se 

le agregan pequefias cantidades de acido tartarico y copolimero del 

acido itacénico para reactividad del acido poliacrilico con la particula 

de! vidrio . 

El polvo consiste principalmente en un vidrio de altmino silicato 

junto con fluoruros y el liquido solucién acuosa de acido poliacrilico al 

50%, copolimeros y acido itacdénico, acido tartarico, le suministra 

mejores propiedades de trabajo . 

 



Se ha comprobado que los iondmeros de vidrio restauradores 

desprenden fldor, por intercambio ionico, durante periodos de tiempos 

superiores a un afio, esto les confiere mayores propiedades 

cariostaticas que los silicatos. 

La reaccién de fraguado de jos ionédmeros es similar a la de las 

silicatos, fosfato de zinc y cementos de policarboxilato, en la medida 

en que todos ellos llevan a cabo reacciones acido-base. 

1.2 CARACTERISTICAS 

Los ionémeros de vidrio se denominan asi precisamente por el 

echo de que pueden forman enlaces idnicos con el vidrio. 

Su reaccién se lleva acabo al unir el polvo y el liquido, el acido 

ataca al complejo del vidrio liberando Al, Ca y Na en forma idnica al 

igual que floruros posteriormente se forman polisales de calcio y 

aluminio. 

Como consecuencia se forma inmediatamente una sal hidroge!l 

que erivuelve ef relleno de vidrio que todavia no ha reaccionado, este 

hidroge! une al relleno de vidrio con la matriz de poliacido que ya ha 

reaccionado y hace que el inomero adquiera rigidez. 

 



El fraguado inicial y la gelacién se debe a fa presencia de sales 

de calcio que se generan dentro de las tres primeras horas, mientras 

que las de aluminio continuan formandose hasta cuarenta y ocho 

horas después y al endurecer totalmente e! cemento, existen igual 

cantidad de ambas sales. 

Los compuestos fluorados juegan un papel importante en la 

transferencia de iones que se uniran al poliacrilato. La presencia de 

Acido tartarico es fundamental porque en pequefias concentraciones 

facilita y acelera el desplazamiento de iones y no modifica el tiempo 

de trabajo. El exceso de este Acido, en cambio, retarda la reaccién del 

endurecimiento perdiendo resistencia fisico-mecanica la estructura 

Vitrea. 

Aproximadamente del 24% del cemento fraguado es agua, y al 

menos que la formacién de las cadenas de aluminio y poliacrilato esté 

bien adelantada, pueden ser absorbida mas agua por las cadenas de 

calcio y poliacrilato solubles al agua. Alternativamente, si al cemento 

se le deja permanecer expuesto al aire, el agua se perdera. Este 

problema de la pérdida o absorcion de agua es decir, equilibrio 

hidrico, probablemente es el! problema mas importante y menos 

conocido de este grupo de cementos.



La reaccién quimica iniciada por aplicacién del acido poliacrilico 

a la superficie de las particulas de vidrio es, en realidad, muy 

prolongada. 

El fraguado inicial se puede alcanzar a los cuatro minutos, en 

que ya es posible quitar la matriz y proceder al recorte de la 

restauracién recién colocada. Sin embargo, la completa maduracion y 

resistencia a la perdida del agua no se conseguiran hasta por lo 

menos después de dos semanas para las variedades de fraguado 

rapido y posiblemente seis meses para los cementos estéticos de 

fraguado lento. 

En el proceso de fabricacién, se elimina de la superficie de las 

particulas de vidrio el exceso de iones de calcio de forma que el 

intercambio de iones aluminio se inicie mas pronto en la vida del 

cemento. Las propiedades fisicas finales no se veran reducidas, pero 

la translucidez se habra perdido. 

Sin embargo, se tiene que reconocer que esta resistencia 

temprana a la absorcién de agua no bloquea el agua dentro, y todos 

los cementos de fraguado rapido permanecen sujetos a 

deshidratacion. Esto significa que, cuando se usan como protectores, 

no deben quedar expuestos al aire mas de lo necesario, puesto que el 

cemento tiene probabilidades de desquebrajarse. 
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Si es importante conseguir un resultado final estético de la 

restauracion, entonces no es posible acelerar el procedimiento de 

fraguado. y el clinico debe aceptar los problemas que resultan de 

tener que mantener un medio ambiente estable para la restauraci6n 

recién colocada. En estos cementos puede suceder que haya una 

considerable absorcion y pérdida de agua, al menos durante una hora, 

y puede continuar otras veinticuatro horas en menor escala lo cual 

sigue siendo un problema. 

Actualmente se esta haciendo un considerable esfuerzo para 

superar estas problemas de balance acuoso, por medio de la 

colocacién de barnices y/o resinas liquidas. 

1.3 CLASIFICACION 

En la actualidad existen cinco tipos de sistemas. Los ionomeros 

clasificados como tipo | son jos que se utilizan como materiales de 

cementado, llamados lonémeros de vidrio para cementar y los del tipo 

il son los sistemas de ionémeros que se proponen como materiales de 

restauracién denominados iondmeros de vidrio restauradores.(2) 
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La diferencia principal entre un ionédmero de vidrio para 

cementado y un restaurador es que el ultimo se presenta en diferentes 

tonalidades, tiene mayor carga de relleno y forma un grosor de 

pelicula mucho mayor. Los otros tipos son variaciones de estos dos. 

Tipo | iondédmero de vidrio cementante 

Cementado de toda clase de restauraciones elaboradas fuera de 

boca: coronas, incrustaciones, protesis, coronas prefabricadas para 

odontopediatria. 

Tipo Il ionémero de vidrio restaurador estético 

Esta indicado en clase Ill para restauraciones en superficie 

proximal de dientes anteriores y clase V restauraciones en tercio 

cervical de todos !os dientes. Erosion cervical. 

Tipo Ill ionémero de vidrio sellador de fosas, surcos, puntos y fisuras. 

Tipo IV ionémero de vidrio “ Lining” bases y fondos intermedios, 

aislamiento y proteccién dentino pulpar. 

Tipo V_ ionémero de vidrio reforzado con metales para reconstruccion 

de mufiones dentarios. 
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Los cementos de ionémero vitreos convencionales constituyen 

materiales quebradizos con baja resistencia al desgaste y a la tracci6n 

que los hace poco adecuado para el uso en restauraciones de dientes 

posteriores por las grandes tensiones que debe soportar. 

Con la finalidad de mejorar las propiedades del material se 

incorporo particulas de aleaci6n de amaigama al polvo del cemento 

de iondémero vitreo denominandolo mezcla milagrosa ( Miracle-Mix).(4) 

Esta mixtura simple de polvo de vidrio-metal tiene el 

inconveniente que a nivel de su interfase las particulas no tienen 

union. 

Posteriormente se introdujo una nueva variedad de ionédmero 

vitreo reforzado con iones de plata que por medio de un proceso de 

sinterizacién se une al polvo de vidrio. Este procedimiento permite 

una fuerte adhesion entre las particulas de vidrio-metal a nivel de 

atomos ( Cerment).(4) 

El agregado de didéxido de titanio al polvo mejora el color 

aproximado al tono del tejido adamantino transformandola en una 

restauracién esiéticamente superior ala amalgama. 
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El material de vidrio reforzado se le mezcla con una solucién 

acuosa de un copolimero de acido acrilico, maleico y tartarico 

resultando un cemento con propiedades superiores a los ionémeros 

de vidrio convencionales. 

Los cermets tienen una resistencia a la compresion mayor que los 

iondmeros vitreos convencionales que seria atributo de la 

incorporaci6n de particulas de plata. 

En la bibliografia es bastante frecuente que el término cemento 

de iondédmero de vidrio se utilice en sentido amplio para referirse a 

cualquiera de estas variaciones 0 tipos que existe. 

1.4 COMPORTAMIENTO CLINICO 

Es importante estudiar el comportamiento clinico de estos 

cementos ya que se ha reportado una buena biocompatibilidad asi 

como adhesion especifica al diente, coeficiente de expansién térmica 

muy simitar a la estructura dentaria y continua fiberacién de fluoruro. 
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- Biocompatibilidad. 

El cemento de jonémero vitreo manifiesta una excelente 

biocompatibilidad con el complejo dentino-pulpar similares a los 

cementos de policarboxilato siendo menos citotdxicos que los 

silicatos. La irritaci6n pulpar que producen los ionémeros vitreos se 

caracterizan por una respuesta suave y moderada en comparacién 

con la reaccién que generan los cementos de oxido de zinc y eugenol. 

Se considera que la minima toxicidad pulpar producida por estos 

cementos es debido a que e! Acido poliacrilico tiene un pH mayor que 

el acido fosférico presentando ademas un alto peso molecular que lo 

vuelve menos movil y penetrante que la pequefia molécula del acido 

fosforico. 

La multiplicidad de grupos funcionales que contiene favorece la 

union de jones libres, lo cual limita el pasaje de iones acidos hacia la 

pulpa. Esta difusién del poliacido en los tubulos dentinarios es 

frenada por el entrecruzamiento de las cadenas poliméricas y el gran 

tamafio molecular. 

Por fo demas, la misma dentina es un sistema interferente titi 

frente al ataque acido. Cuando existe un espesor razonable de dentina 

remanente entre él piso cavitario y la camara pulpar, no se requiere el



uso especifico de un aislamiento dentino-pulpar, pero en zonas 

cavitarias profundas o en cavidades que presentan poco espesor de 

tejido remanente debe usarse una proteccién adecuada limitada a Jas 

zonas mas proximas a la pulpa, evitando disminuir la adhesividad del 

cemento a las paredes dentinarias. 

-Adhesion especifica 

Al hablar de adhesién nos referimos a la fuerza que hace que dos 

sustancias se unan cuando se les pone en intimo contacto. Cuando es 

una atraccion de atomos de distinto tipo. 

Este es un requisito ideal que deberian poseer los materiales 

restauradores, ya sea para obturacién o cementacién lo que nos 

permita conformar un solo cuerpo entre el tejido dentinario y el 

material restaurador. 

Otra cualidad sobresaliente de los cementos de iondmero de 

vidrio es el grado de adhesion especifica al cemento, esmalte y 

dentina por atracciones ionicas y polares sin la necesidad de usar un 

acido grabador como en el caso de las resinas compuestas. 
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Para que se establezca una buena adhesién es importante que 

se encuentre en un estado de fluidez apropiado ya que en estas 

condiciones e! material tiene grupos carboxilo libres para formar 

enlaces quimicos asegurando una adecuada humectacion del 

sustrato, que es la primera fase, necesaria para lograr una buena 

adhesi6n entre el ionémero vitreo y los tejidos del diente. 

Wilson considera a los grupos metalicos, cationes calcio, 

provenientes fundamentalmente de! tejido dentinario, grupo NH2 

amino de la dentina, iones Al y Ca del cemento y finalmente grupos 

reactivos carboxilo COO provenientes del Acido poliacrilico. 

Se ha identificado una capa de contaminantes superficiales sobre 

dentina, esta capa de restos y contaminantes dentinales esta 

compuesta por fragmentos de esmalte dentinario, particulas 

dentinales, microorganismos, saliva, restos organicos, fluidos 

provenientes del tubulo dentinal, complejo todo este que aparece 

como una pseudomembrana contaminante dentinal ( Smear Layer ). 

Esta capa contaminante reduce hasta en un 35% la 

permeabilidad normal de la dentina, disminuyendo la capacidad 

adhesiva de un material. cementante, y en. muchos casos puede 

anularlo. 
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Tomando en cuenta la importancia de que la capa adherente se 

encuentre en condiciones optimas de limpieza se realizaron estudios 

sobre la accién de los acidos en dentina los cuales han demostrado 

un buen efecto limpiador altamente efectivo, la disminucién de iones 

de calcio por el efecto acido disminuye la capacidad de unién a los 

grupos carboxilo. En segunda instancia, el efecto del acido produce 

una ampliacion del tubulo dentinal aumentando la permeabilidad y la 

capacidad de ser penetrado facitmente por microorganismos y por el 

mismo acido, con los efectos consiguientes de irritacién pulpar. 

Las fuerzas de adhesién pueden ser aumentadas por el 

acondicionamiento del sustrato empleando soluciones acidas 0 

mineralizantes. El acido poliacrilico al 12% aplicado sobre el tejido 

dentinario durante un lapso de 15 segundos remueve parcialmente el 

Smear Layer o capa residual dentinaria profunda y aumenta las 

fuerzas de adhesi6n quimica del iondmero vitreo. 

Otra alternativa para eliminar la capa de barrillo dentinario seria el 

uso de soluciones mineralizantes como la |.T.S. 0 acido tanico al 25%, 

se cristalizan en el interior del barriilo dentinario permitiendo 

adhesiones mas fuertes a la superficie de la dentina. 
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- Liberacién de fluoruros. 

Los compuestos fluorados juegan un papel importante dentro de 

los cementos de ionémero de vidrio, al igual que con los cementos de 

silicato , el fluoruro se utiliza como un fUndente durante la fabricacién 

del vidrio, en el que queda incorporado en forma de gotitas 

extremadamente finas. Algunos fluoruros se obtienen de las mismas 

particulas de polvo, pero hay una considerable liberacién después de 

la mezcla con acido polialquenoico creando un flujo continuo a partir 

de ja matriz, durante largos periodos de tiempo, después de la 

colocacion. Puesto que el fluoruro no es una parte de la matriz del 

cemento, la liberacién de fluoruro no es perjudicial para las 

propiedades fisicas. 

Se ha sugerido que hay un intercambio de fluoruros volviendo al 

cemento, al hacer aplicaciones externas de fluoruro en fechas 

posteriores, si el gradiente fluoruro esta en la direccién correcta. De 

esta forma, el fluoruro topico y el uso de un dentrifico fluorado pueden 

producir un magnifico efecto. 
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La caries secundaria es menos frecuente alrededor de las 

restauraciones de silicatos. Igualmente, los cementos de ionémero de 

vidrio poseen una alta concentracion de fluoruros. 

Tanto el ionémero como el cemento de silicato demostraron una 

liberacion de fluoruro al término de 21 dias, especialmente durante los 

primeros dias, sin embargo la liberaci6n total de fluor fue mayor para 

los cementos de fonémero de vidrio. 

Ante la continua presencia de fluoruro liberado, la Placa Dento- 

Bacteriana (PDB) tiende a acumularse menos en la superficie de la 

restauracién, el fluoruro actiia alterando la composicién de la PDB por 

inhibicion enzimatica del metabolismo intermedio de los hidratos de 

carbono, y puesto que no hay microfiltracion en el margen, la 

tolerancia del tejido y ta estabilidad del color son muy buenas. 

- Expansion lineal térmica. 

El coeficiente de expansidn lineal térmica se refiere a cuantas 

partes por Millén (linealmente) se expande una estructura por cada °C 

de una estructura. 
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La ventaja del cemento de ionédmero de vidrio, es que tiene un 

coeficiente de expansién iérmica similar a la dentina y, como 

consecuencia la estabilidad marginal. Un coeficiente de expansién 

térmica elevado podria dar como resultado una mala adaptacién 

marginal. Esta propiedad favorable se debe ai polvo de aluimino 

silicato. 

21 

 



CAPITILO 2 

RESINAS COMPUESTAS 

Las resinas compuestas o composites es un material heterégeno 

formado por dos componentes que son mairiz organica y una 

inorganica unidas a través de agente de unidn, el cual posee 

cualidades superiores a la de cada uno de ellos. 

Estos sistemas resinosos compuestos aparecen en el mercado 

odontolégico como una necesidad ante el fracaso de las resinas 

acrilicas sin carga, basadas en los mondémeros de! metilmetacrilato. 

Fue en la década de los cincuenta en Alemania cuando Schmidt y 

Durrmann desarrollaron ei primer material resinosa compuesto. bajo el 

nombre de P- cadurit y en el afio de 1959 Bowen R. en Estados 

Unidos patenta su famosa formula de Bowen cuya composicion 
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resinosa es producto de la reaccién de bisfenol A y del metactilato de 

glicidilo. 

2.1 COMPONENTES. 

La resina compuesta se caracteriza por su estructura, que incluye 

lo siguiente: 

1.- Una matriz organica (resina) que representa del 30 al 50% del 

volumen total del material. 

2.- Una fase inorganica o dispersa considerada de alta resistencia 

mineral u organomineral, de granulometria y de porcentajes variables ( 

el relieno). 

3.- Un agente adhesivo que permite la unién resina/relleno. De la 

calidad de esta interfase dependera en gran medida el buen 

funcionamiento del material.(3) 

A esto se le agregan coadyuvantes como son estabilizadores de 

color, inhibidores de la polimerizacién, iniciadores de ta polimerizacién 

y radiopacificadores. 
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- Fase organica o matriz 

Comprende una familia de resinas con férmulas diferentes, siendo 

en la actualidad las mas utilizadas las resinas a base de BIS-GMA o 

matriz de Bowen, el cual es un mondomero hibrido, este se obtiene a 

partir de tres moléculas de base: bisfenol A, alcohol glicidico y Acido 

metacrilico.(9) 

Fue desarrollado reuniendo las caracteristicas de una resina 

epoxica, cuyos grupos terminales son reemplazados por grupos 

metacrilatos, mas susceptibles a ser polimerizados. Para sintetizarlos 

se hace reaccionar el bisfenol A con el metacrilato de glicidilo 

mediante una reaccién de adicién. 

El producto obtenido no es una resina epdéxica, sino un 

metacrilato aromatico que le confiere a la molécula_ rigidez y 

resistencia. 

Su alta viscosidad dificulta la manipulacién correcta y es por eso 

que se le agrega a ia matriz de BIS-~GMA, mondmero de baja 

viscosidad como el MMA ( meti! metacrilato }, EDMA ( etilenglicol- 

dimetacrilato ) o el TEGMA ( trietilen-glicoldimetacrilato ). 
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La union entre la matriz organica y el relleno mineral queda 

asegurada por los silanos. 

- Fase dispersa. 

Su misién principal es conferir a la resina compuesta sus 

propiedades mecdanicas o fisicas. Son generalmente elementos 

inorganicos de tamafio pequefio y formas variables disminuyendo de 

esta forma la contracci6én de polimerizacién, contrarrestando el 

coeficiente de dilatacién térmica y aumentando su dureza. 

La mayoria de los composites contienen relleno de cuarzo, silice 

coloidal piroliticos, silicato de aluminio y litio e hidroxiapatita sintética, 

fluoruros de Ca, vidrio de estroncio, vidrio de zinc. 

El vidrio, la ceramica o el cuarzo presentes en los primeros 

composites, denominados tradicionales, presentan granulometrias 

superiores a 0.1 mm (micrométros), de 5 A 30 mm para los 

considerados mas antiguos y de 1 a 5 mm para aquellos mas 

recientes se trata de los macrorrellenos.(1) 

La silice coloidal, que presenta la ventaja de ser facilmente 

fragmentable, permite !a obtencién de particulas muy pequefias, de 
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tamafio inferior a 0.1 mm son Ios microrrellenos. Estos rellenos 

también se denominan frecuentemente aerosils, asi como silice 

pirolitico o pirégeno en relacién con su forma de obtencién. De hecho, 

el oxido de silice debe hidrolizarse o precipitar a alta temperatura 

para poder ser micronizado. 

Ademas del tamafio, la forma también es variable. Actualmente, 

la forma irregular es la mas extendida, sobretodo para los 

macrorrrellenos; los microrrellenos a menudo son redondeados o 

esféricos. 

Diferentes procedimientos de tratamiento permiten aumentar la 

densidad del relleno obteniendo asi granulados, esferas o 

conglomerados compuestos de polimero endurecido en el 

laboratorio y después molido, incluyendo una gran cantidad de 

microrrelleno, a veces denominados organominerales. 

Este recubrimiento de relleno le proporciona una mayor 

resistencia y buena capacidad de pulido ya que esta {ntimamente 

ligado a la resina. 

Los macrorrellenos y !os microrrellenos pueden combinarse en el 

interior de una resina compuesta, que se denomina entonces “hibrido”. 

La ventaja de este tipo de composicién es el aumento de porcentaje 
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de relleno, lo que le confiere unas propiedades mecanicas y fisicas 

superiores. 

Por io tanto el criterio principal de eleccién vendra dado por la 

relacién en volumen de relleno/resina, y dependera del caso clinico 

que se trate. 

- Agente adhesivo. 

La fase organica es la mas diictil, reparte y transmite las fuerzas 

hacia fa fase mineral y organomineral que sera la que resista la 

deformacion. 

La union entre las dos fases es esencial, condicionara el buen 

comportamiento fisico y mecanico, evitando fa concentracion de 

fuerzas. 

Un agente de union fué utilizado para cubrir el sustrato inorganico 

y actuar como elemento de unién quimico a la matriz organica, 

asegurando la cohesién del material. Los mas utilizados son los 

compuestos Organo-silanos, moléculas de doble polaridad, que 

reaccionan con la superficie organica e inorganica. 
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El vinil-silano fué uno de los primeros agentes de acople 

utiizados, pero al ser muy poco reactivos se le teemplaz6 por el 

gamma-metacriloxipropiltrimetoxi-silano, que proporciona una unidn 

mas resistente e hidroliticamente mas estable, transformando las 

particulas asi tratadas en hidrofugas. 

- Coadyuvantes. 

Son sustancias que influyen en la reaccién de polimerizacién. 

a} Estabilizadores de! color: son  sustancias tales como, 

benzofenonas, benzotiazoles y fenil-salicilatos, cuya finalidad es 

absorber la luz ultravioleta, y se utilizan solo en los composites de 

polimerizaci6n quimica. 

b) inhibidores de polimerizacién: son compuestos destinados a evitar 

ja polimerizacién prematura del las resinas compuestas. Los més 

frecuentemente usados son los 4-metoxifenol y 2-4-6 

triterciaributilfenol. 

C) Iniciadores de la polimerizacién: la polimerizacién de una resina 

compuesta puede realizarse por distintos medios, por lo que el 
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iniciador pude ser diferente de acuerdo al sistema de polimerizacién 

empleado. 

En la activacién quimica , se produce un fendmeno de oxido 

reduccién cuando el perdxido de benzoilo reacciona con la amina 

dando lugar a Ia liberacién de radicales activados. 

En la activacién por luz halégena diquetonas 6 canforquinonas 

formaran radicales libres a través de la longitud de onda luminica de 

480 nandmetros. 

En la activacién por calor , que es ja mas completa, es 

precisamente la fuente calorifica la que excita al peroxide de benzoilo 

para la formacién de radicales. 

En cualquiera de los cuatro sistemas de polimerizacién la 

finalidad es la formacion de radicales libres y reactivos que 

desencadenen el proceso de endurecimiento del composite. 
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2.2 CLASIFICACION DE LAS RESINAS COMPUESTAS 

Existen diversos sistemas para clasificar a las resinas 

compuestas. E! mas utilizado es el que considera ei tamafia de las 

particulas de su relleno principal, y en esta categoria encontramos a 

las resinas compuestas convencionales, también conocidas 

tradicionales o de macrorrelleno, resinas compuestas de particula 

pequefia, resinas compuestas de microrrelleno y resinas compuestas 

hibridas.(3) 

1.- Resinas compuestas convencionales. 

Estas resinas poseen unas caracteristicas fisicas y mecanicas 

generalmente consideradas como adecuadas, pero presentan una 

resistencia a la abrasion insuficiente y una mala capacidad de pulido, 

la que da lugar al desprendimiento de particulas minerales en la 

superficie. Esto determina una porosidad que sera el origen de 

retenciones y de alteraciones en el color y el tamafic de particulas es 

de 8-12 micrémetros. 
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2.- Resinas compuestas de microrrelleno. 

Las resinas compuestas de microrrelleno se desarrollaron para 

mejorar la rugosidad de superficie de los composites de macrorrelleno. 

Estos contienen particulas de relleno inorganico de silice pirdlico 

pequefias, con un didmetro que oscila entre 0.007 y 0. 115 

micrometros. E! tamafio de la particula que se utiliza en odontologia 

es 0.04 - 0.4 micrémetros. 

Por el hecho de poseer una gran cantidad de relieno, estos 

materiales presentan una buena translucidez . Por su aspecto estético 

y por la posibilidad de conseguir un excelente pulido, son el material 

de eleccion para las restauraciones visibles que no tengan una 

implicacion oclusal. 

3-Resinas compuestas hibridas 

Estos materiales se fabrican combinando microrrelleno y 

macrorrelleno. Por eso se les denomina hibridos o composites mezcla. 

Casi todos las resinas compuestas disponibles hoy llevan 

afladidas pequefias cantidades de microrrelleno para ajustar su 
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viscosidad. Generalmente, e! microrrelleno se afiade en el Ultimo 

paso, para aumentar notablemente la viscosidad de la resina. 

Algunas resinas compuestas de macrorrelleno tienen gran 

cantidad de microrrelleno o granulos de microrrelleno aglomerados 

afiadidos como segundo relleno, a estas resinas se les denomina 

hibridas, cuya particula es de 1.0 micrémetros. 

Estas resinas compuestas son mas resistentes al desgaste, con 

un coeficiente de expansion térmica similar a los de macroparticulas, 

con una reducida pérdida superficial de relleno y de buenas 

propiedades fisicas; presentando, sin embargo, el inconveniente de 

ser dificiles de pulir 
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4.- Resinas compuestas de particulas finas 0 pequefas. 

Se designa con este nombre a las resinas cuyas particulas tienen 

un promedio de 3 micrémetros, pueden ser ademas, convencionales o 

hibridos, ya que el término solo hace referencia al tamafio de 

macroparticula usado. Estos difieren substancialmente. en que las 

particulas de relleno estan afiadidas directamente a la resina. 

Estas resinas presentan buenas propiedades estéticas, dada su 

capacidad de pulido, lo que permite un acabado superficial bien 

logrado. 

Se les puede utilizar clinicamente para reconstruir esmalte por su 

resistencia a la fractura, estabilidad de color y poco desgaste. 

Las resinas compuestas pueden ser auto o fotopolimerizables. 

Las autopolimerizables son activadas quimicamente y constan de un 

sistema de dos pastas, en donde una contiene perdxido de benzoilo 

como iniciador y la otra una amina terciaria que es el activador. Ambas 

pastas se deben mezclar homogéneamente, para dar inicio a la 

polimerizacion. Las resinas fotopolimerizables se presentan en una 

sola pasta que también contiene diquetonas o canforoquinonas, que 

son activadas en presencia de Ia luz visible. 
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Las resinas compuestas tienen la ventaja de ser un material 

estético, resistentes a la  abrasién, unién aceptable al esmaite 

mediante traba mecanica, y con las resinas fotoactivadas se cuenta 

con un amplio tiempo de trabajo y una facil aplicacioén. Existen resinas 

de curado dual, que tiene la capacidad de ser tanto auto como 

fotopolimerizables. 

Sin embargo estos materiales también presentan algunas 

desventajas como la necesidad de utilizar la técnica del grabado 

Acido, contraccién de polimerizacion, no presenta una verdadera unién 

al diente, no brindan un efecto anticariogénico y ser irritantes al tejido 

pulpar 

Debido a las ventajas y desventajas que tienen estos materiales, 

es de suma importancia conocer sus alcances y limitaciones, para ser 

utilizados correctamente. 
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CAPITULO 3 

IONOMERO DE VIDRIO HIBRIDO. 

3.1 DESCRIPCION 

Los ionémeros de vidrio hibridos son una modificacién de los 

iondmeros de vidrio convencionales buscando mejorar sus 

propiedades como lo son la pérdida-y absorcién de agua , por esta 

razén se les adiciond _particulas de resina (HEMA) y particulas 

fotopolimerizables lo cual protege al iondémero de un proceso de 

maduracion. (10) 

Poseen la reaccién caracteristica de los iondmeros de vidrio 

convencional que es la acido-base , logrando que el material tenga 

mas vias para su solidificacioén , lo que garantiza una solidificacién 

total del materiat en corto tiempo ; son llamados también tonémeres 

de vidrio modificados con resinas y por esta raz6n presentan 

propiedades de ambos materiales.



La incorporacién de fotoiniciadores y un monémero diluente 

adicional, facilita las cadenas cruzadas covalentes entre los grupos 

vinil. Un acido soluble de vidrio de fiuoraluminosilicato de Ca, provee 

una reaccion de los grupos de acido  carboxilico con Jos iones 

solubles de la misma forma que los ionémeros de vidrio 

convencionales. 

Estos materiales son derivados de acidos poliméricos acuosos y 

un componente de vidrio , aunque usualmente es el 

fluoraluminosilicato , hay otros vidrios no fluorados como los alumino- 

silicatos y alumino boratos que han sido usados. 

En los materiales hibridos la reacci6én fundamental acido-base 

es complementada con un segundo proceso de solidificacién , el cual 

es iniciado por Juz. 

Como ya se mencioné anteriormente estos materiales en su 

forma mas simple son iondmeros de vidrio con la adicién de una 

pequefia cantidad de componentes de resina como el 

hidroxietilmetacrilato (HEMA) , BIS-GMA. Aigo de! componente del 

agua. de les ionémeros-de-vidrio convencionales. son. reemplazados 

por una mezcla de agua/HEMA. 
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La formula actual varia entre los fabricantes pero la cantidad de 

resina en el fraguado final de la restauraci6n puede ser entre 4.5% Y 

68%, probablemente mas en forros. 

Su reaccién de fraguado , se dice que es de un mecanismo dual 

pero un verdadero iondmero de vidrio hibrido debe ser capaz de 

reaccionar sin el fotocurado , con solo la reacci6n acido-base. 

3.2 CARACTERISTICAS. 

Los ionémeros de vidrio hibridos, segin la literatura pueden 

presentar un comportamiento superior en todos los casos donde el 

iondmero de vidrio convencional es comunmente usado. Algunas de 

sus propiedades son resistencia a la fractura, resistencia a la 

solubilidad , alto nivel de dureza tensil, buena resistencia a la 

compresion y buena liberacién de fluoruro. 

En comparacién con los ionémeros de vidrio convencionales y 

las _resinas compuestas estos materiales han mejorado sus 

caracteristicas en la solidificaci6n con un largo tiempo de trabajo , 

facilidad en su aplicacion, un fuerte fraguado al fotocurar y un 

temprano desarrollo de solidez lo que nos permite pulir este material 

 



20 segundos después de ser fotocurado, presentando buena esteética 

ya que por tener una amplia gama de colores nos permite elegir el que 

se acerque mas al organo dentario. 

Esta combinacién de propiedades hace que sea un material 

clinicamente aprobable . Sin embargo una desventaja en el 

fotocurado puede ser una disminucién en fa translucidez debido a las 

diferencias en el indice de refaccién entre la matriz del poliacido y el 

monomero polimerizado. 

En lo referente a sus propiedades mecanicas estan la 

resistencia a la compresion y a la tensién, las cuales parecen no 

compararse con los iondmeros de vidrio convencionales . Tienen 

médulos de resilencia mas bajos que sus_ contrapartes 

convencionales, aunque su rigidez es mayor. Las propiedades de 

resistencia a la flexion son mayores que los iondmeros de vidrio 

convencionales , en general, los ionémeros de vidrio hibridos 

presentan un mejor comportamiento atin cuando hay cargas , pues 

contienen base de polimero; pueden deformarse antes de la fractura. 

Ademas su médulo de elasticidad es substancialmente mas bajo que 

el de los materiales convencionales. Estos dos factores pueden 

contribuir a una mejor tolerancia de cargas oclusales para estos 

materiales. 
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Se piensa que la ocurrencia de la reacci6n fotoquimica reduce la 

temprana sensibilidad a la humedad que es una caracteristica de los 

ionémeros de vidrio convencionales. Estudios que se han realizado 

indican que las propiedades de los materiales cambian marcadamente 

con la exposicién de la humedad . Sin embargo en otros se cree que 

el fotocurado inicial une al material en una forma que lo protege de 

destrucci6n por contacto temprano con agua . También se ha sugerido 

que la red de la resina reduce la difusion del agua en el material. 

Las pruebas sugieren que estos materiales tienen el potencial 

de tomar agua del ambiente y por lo tanto esto podria afectar sus 

dimensiones y resistencia. 

Estas pruebas indican que dichos materiales parecen ser 

sencibles a la deshidratacién presentando una contraccion 

considerable. La deshidratacién da cambios irreversibles como el 

fracaso en la interfase del diente con la restauracién en pocos minutos 

durante el fraguado. 
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3.3 COMPORTAMIENTO CLINICO 

-Biocompatibilidad. 

Los nuevos materiales proporcionan informacién importante 

acerca del conocimiento del pH , ya que en pH alcalino parece crear 

un ambiente dptimo en la remineralizacién. 

El perfil del pH de algunos ionémeros de vidrio hibridos reflejan 

un aumento inicial rapido , seguido de un muy lento aumento durante 

las primeras 24 horas. Otros estudios demostraron que mantuvieron 

un pH bajo en la superficie por lo menos !os primeros 60 minutos de 

fraguado. Por lo que se sugiere proteger las preparaciones en zona 

profundas con un aislante como hidréxido de calcio. 

Las reacciones pulpares han aumentado el interés acerca de la 

biocompatibilidad de estos materiales, que contienen grupos 

insaturados y por lo tanto puede faltar o carecer de la 

biocompatibilidad de los iondmeros de vidrio convencionales. 

Pruebas histopatologicas revelan una respuesta pulpar favorable 

incluso en-exposiciones pulpares en cavidades clase V profundas. Sin 

embargo ei incremento pasajero en la temperatura con el fotocurado 
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ha provocado incertidumbre por io tanto su uso en cavidades 

profundas sin forro no es muy aconsejable. 

No obstante por la ausencia de pruebas  clinicas 

cuidadosamenie controladas, se debe seguir colocando con cautela 

en cavidades profundas, hasta que existan pruebas clinicas validas. 

-Adhesion especifica. 

Existe poca informacién en cuanto a la adhesion a la estructura 

dentaria en relacion a los materiales hibridos . Estudios realizados han 

confirmado que el proceso de intercambio iénico toma lugar entre el 

ionémero de vidrio hibrido y la superficie dentaria , con evidencia de 

movimiento de los iones del cemento a la dentina y viceversa. 

La adhesioén del ionédmero de vidrio hibrido parece ser via de 

desarrollo de un intercambio idnico de la capa adyacente a la dentina, 

similar a los ionémeros de vidrio convencionales. 

Como una complicacién mas parece que un gran volumen del 

material puede afectar significativamente a fuerza de adhesién a ta 

dentina , debido a que se disminuye la resistencia a la traccion del 

cemento y por consiguiente la adhesién a la estructura dental. 
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-Liberaci6n de Fluoruro. 

La liberacién de fluoruro juega un papel muy importante en el 

mantenimiento de una buena respuesta de los tejidos blandos en 

relacién con las restauraciones de ionémero de vidrio convencional . 
EI crecimiento de Streptococo mutans en particular , parece ser 

inhibido , y el resultado es una excelente respuesta en los tejidos 

gingivales en relacién con las _restauraciones adyacentes. Sin 

embargo en los ionémeros hibridos aun no ha sido determinada la 

liberacién de fluoruros. 

Se ha encontrado que algunos ionémeros hibridos liberan 

cantidades significativas de fluoruro por un lapso de 28 dias, pero los 

materiales restauradores demostraron una liberacién inicial alta, la 

cual decay6 lentamente por un periodo de cuatro meses. 

Podria parecer que la modificacion de fa férmula de los 

ionomeros de vidrio convencionales no ha afectado adversamente a la 

propiedad de liberacién de fluoruro , es otra ventaja de los materiales 

hibridos sobre las resinas compuestas. 

Se cree que el barnizar estos materiales disminuye la liberacion 

de fluoruro y también puede inhibir la captacion del mismo , por lo 
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tanto esta contraindicada la aplicaci6n de barniz en cualquier cavidad 

donde se coloque ionémero de vidrio. 

-Expansi6n lineal térmica. 

Entre los jonémeros de vidrio hibridos y los convencionales 

existe gran diferencia en lo referente a la expansidn lineal térmica. Ya 

que los ionémeros de vidrio hibridos presentan un rango de expansion 

-lineal significativamente superior a los jiondmeros de vidrio 

convencionales, aunque menor que el de las resinas compuestas, sin 

embargo las mejoras observadas en la microfiltracion de los 

iondmeros de vidrio hibridos, han sido atribuidas al mas bajo 

contenido de agua comparado con los jonédmeros de vidrio 

convencionales. 

Las pruebas de microfiltracién muestran la capacidad de 

adhesién a la dentina con una minima ruptura de la unién en 

ocasiones. 

Presentan resultados variables las diferentes marcas de 

_jonémeros de vidrio hibridos durante las pruebas de microfiltracion y 

esto se puede atribuir a la diferencia entre el coeficiente de expansion 

térmica del diente y el del iondmero de vidrio hibrido. 

   



CAPITULO 5 

COMPOMEROS 

En los ultimos afios el desarrollo de los cementos de ionémero 

de vidrio ha generado algunas modificaciones de este material, para 

lograr un mejor comportamiento clinico y reducir algunos de los 

inconvenientes que presentan durante su manipulacion y aplicacién. 

El continuo desarrollo de la ciencia de los materiales dentales ha 

producido el llamado compémero , un nuevo material para 

restauraciOn que retine las propiedades quimicas de las resinas 

compuestas y cementos de ionémero de vidrio. 

Estos avances han llevado a la creacién de un material hibrido 

de ionomero de vidrio convencional con la incorporacién de una 

pequefia cantidad de resina como el hidroxietiimetacrilato (HEMA) o 

BIS-GMA, resultando un nuevo material que ha sido modificado con la 

‘tecnologia de las resinas fotocurables , en los cuales los grupos metil 

metacrilato se incorporan con las cadenas de los polidcidos



permitiendo que el material tenga la capacidad de ser 

fotopolimerizado. (26) 

Dando como resultado un material con excelentes propiedades 

como son la adhesién a fa dentina y esmalte , liberacién de fitor , 

biocompatibilidad, suficiente resistencia a la abrasién , estética y buen 

pulido, por lo que se presenta como una muy buena alternativa para la 

restauracion de dientes temporales y permanentes jovenes. 

Hay una amplia discusi6n en cuanto a su _ verdadera 

composicion , comportamiento y nombre que se les debe asignar a 

estos nuevos cementos debido a que existe confusién en cuanto a su 

origen y comportamiento , lo cual ha dado lugar a la aparicién de 

varios términos. 

El nombre de curado dual sugiere que el cemento sufre dos 

reacciones, pero no se debe generalizar por la presencia de 

materiales de triple curado . El término de cementos de ionémero de 

vidrio fotocurable puede ser inadecuado ya que indica que Ja reaccién 

acido-base debe ser iniciada necesariamente por luz. Cementos 

reforzados con resinas o resinas-ionémeros pueden también ser 

inapropiados por que solo mencionan tos componentes del material . 

Por lo tanto el! término mas utilizado es el de compémero que viene 

siendo la abreviacion de sus dos componentes, sin embargo este no 
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esta del todo aceptado ya que se puede asociar a algun nombre 

comercial. También el nombre de ionémero hibrido puede ser 

inapropiado, por que la adicién de resina a otro material que también 

tiene en su composicién resina ( acido polialquenoico) no es 

necesariamente un hibrido. (20, 26) 

Existen otros materiales que pretenden ser incluidos en la 

anterior categoria , pero son materiales multiproposito o resinas que 

pretenden liberar fluoruro , pero estos solo endurecen por medio del 

fotocurado , y por lo tanto se les considera como iondémeros de vidrio 

por que no presentan la reaccién acido -base. 

A pesar de la gran discusién que existe en cuanto a la forma en 

que deben ser llamados estos cementos, el término compomero es el 

mas conocido para denominar a estos materiales. 

4.1 DESCRIPGION. 

Una de las caracteristicas del compomero es que es un 

monocomponente y cuya composician se fundamenta en la presencia 

de particulas de vidrio y cadenas de moléculas policarboxilicas 

capaces por un lado de polimerizarse por accién de la luz y por otro 
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lado de provocar la reaccién Acido-base del iondmero de vidrio 

convencional, por lo que se dice que presenta dos procesos de 

solidificacién o fraguado uno es la reaccién acido-base , y el otro la 

polimerizacién de radicales. 

La reaccién es diferente a la producida en los ionémeros 

fotopolimerizables, ya que en los compémeros, primero se produce la 

fotopolimerizacion de las cadenas para posteriormente proceder a la 

reaccion acido-base , se produce por absorcién de agua del medio 

externo y de los tibulos dentinales . 

La composicién general de los compémeros se fundamenta en la 

particula de vidrio, alumino silicato, mondmeros DCDMA (acido 

dicarboxilico con doble enlace capaces de polimerizar) que dan la 

propiedad de rigidez , relleno con la tecnologia de los composites, 

trifluoruro de iterbio y esferosil. 

El adhesivo es de naturaleza acida y modifica la capa de Smear 

Layer y humedece adecuadamente las superficies dentales con el fin 

de facilitar la adhesi6n del iondmero y contiene Acido poliacrilico 

modificado con metacrilato, agua, acido maléico, iniciadores y 

estabilizadores. _ 
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En Ia actualidad la literatura nos informa acerca de tres tipos de 

compomeros nombrados comercialmente como Dyract, Compoglass y 

F2000. Estos materiales presentan diferencias en su formula , pero 

sus caracteristicas y propiedades son similares. 

En el Dyract el monémero esta modificado con ja adicién de los 

monémeros del HEMA y una resina TCB ( Acido tetracarboxilico de 

butano) silicato de vidrio, stronium de vidrio y fluoruro de alumino 

silicato, iniciadores y estabilizadores. 

Las resinas HEMA y TCB forman una matriz de Acido 

tetracarboxilico con dos metacrilatos y dos grupos carboxilo. EI 

silicato de vidrio constituye el 72% en peso. 

Las particulas de este compoémero es de 2.5 micrones de 

dimensién y contiene un 13% en peso de estronciofluoraluminosilicato 

disponible para la liberacién prolongada en la cavidad oral. 

Contiene ademas un sistema adhesivo que combina los pasos 

de acondicionamiento y adhesién en un solo envase , y que segtn el 

fabricante usualmente puede reemplazar el: tradicional grabado acido 

del. esmalte con acido ortofesférico o-maleico :-Este-adhesivo presenta 

capacidad de adhesion a Ia dentina. 
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Esta nueva generacién de sistemas adhesivos contiene un 

activo promotor de adhesién flamado PENTA ( acido fosfdérico 

dipentaeryirytole pentacrilato) , un mondmero de resina flamado 

TGDMA ( trietilen glicol dimetacrilato) , y un elast6mero. E/ sistema 

usa acetona que es un solvente permitiendo que la resina se 

humedezca en el esmalte y se una en la superficie de Ja dentina. 

El Compoglass es un solo componente fotopolimerizable, que 

contiene vidrio de fltior silicato de aluminio silanizado, acido 

dicarboxilico, fotoiniciadores y mondémero. 

Compoglass libera fluoruro de tres diferentes fuentes: vidrio de 

fluorsilicato de aluminio, fluoruro de iterbio , y el componente fluoruro 

de amonio del achesivo. 

El tamafio de su particula es de 1.6 micrémetros, contiene acido 

dicarboxilico con dobles enlaces capaces de fotopolimerizar , relleno 

inorganico con tamafio promedio de 0.1 micrémetros y pigmentos. 

En los compomeros la presentacién poivo-liquido, la reaccién 

Acido-base que es caracteristica de los ionédmeros de vidrio, comienza 

“cuando ef polvo es mezclado ‘con el liquidé, y la ‘polimerizacién 

caracteristica de las resinas inicia cuando el material es fotocurado. 
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El cemento finalmente fraguado presenta dos matrices 

interpenetradas , la matriz ionica de la reaccion acido-base y la matriz 

de polimerizacion de los radicales libres. El endurecimiento temprano 

del material permite que este pueda ser terminado y pulido 

inmediatamente después de su aplicacién. 

Los compémeros que se presentan en una sola pasta, son 

fotocurados una vez colocados en su sitio, y dice que después estos 

captaran agua del medio ambiente, para dar inicio a la reaccién acido 

base. 

4.2 CARACTERISTICAS. 

La resistencia de los compémeros se debe a Ia incorporacién 

de las resinas, que ademas disminuye la solubilidad de estos 

cementos. 

En un estudio que almacené en agua destilada muestra de 

ionomero de vidrio convencional y de compémero se demostré que el 

iondmero convencional y el compémero no tuvieron una disminucién 

en su resistencia a la compresién, pero los compoémeros presentaron 

valores de resistencia a la compresién, a la flexion y tension diametral



mas altos que los ionémeros de vidrio convencionales pero menos 

que las resinas hibridas. ( 21) 

En otro estudio se reporto que tenia una gran capacidad 

anticariogénica y capacidad de unién de metales similar al iondmero 

de vidrio manteniendo su calidad altamente estética como las resinas 

compuestas. Presentando adecuada radiopacidad lo que permite 

examenes radiograficos postoperatorios. 

La evaluacién clinica de un compémero en un periodo de doce 

meses en lesiones por abrasién clase V , mostré que es clinicamente 

aceptable, ademas la resistencia a !a fatiga ciclica in vitro, se encontré 

que fue comparable con las resinas compuestas. 

La resistencia de los compémeros indica que estos cementos 

pueden ser utilizados para la reconstruccién, bases-forros, 

obturaciones de clase Ill y V , y en dientes primarios restauraciones 

clase | y Il. 

Los compomeros pueden ser utilizados como una alternativa a la 

colocacion de amalgama segtin fa A.D.A., fa O.M.S y el departamento 

de-salud ptibtica. (25) 
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Estos materiales cuentan con una amplia gama de colores, F 

200 presenta 13 colores, lo cual proporciona un color mas semejante 

a la tonalidad del diente y asi brindar mejor estética a los pacientes. 

Este material puede ser terminado y pulido al alto brillo como las 

resinas duales poco tiempo después de ser colocados. 

Debido a que hay muy pocos reportes clinicos acerca del uso 

del compémero no puede ser comparado completamente con otros 

materiales de restauracién. 

4.3 COMPORTAMIENTO CLINICO. 

Los parametro para evaluar la eficacia de una adhesién a 

dentina son : resistencia tangencial de unién y microfiltracién, 

légicamente a mayor resistencia de adhesién menor filtracién 

marginal. 

La adhesion de los compomeros a la estructura dentaria se debe 

al iondmero de vidrio, mediante un proceso de. intercambio idnico 

entre el material y Ja estructura dentaria. Este mecanismo de 
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quelacién se lleva a cabo entre los grupos carboxilo y el calcio del 

diente. 

Estudios comparativos revelan que la fuerza de adhesién del 

compdémero es generalmente mayor que la de los ionémeros de vidrio 

convencionales. 

Un estudio evalué la resistencia de 75 restauraciones de 

compémeros, colocadas en lesiones cervicales por erosién no 

retentivas , y de 32 restauraciones de composites en las mismas 

condiciones. A jos seis meses la tasa de retencién de todas las 

restauraciones fue dei 100% . A los doce meses el porcentaje de 

retencién para los compomeros fue del 97.1% y para las resinas 

compuestas del 96.4%. En la misma evaluacién se colocarén 31 

restauraciones de compémeros en cavidades clase V retentivas y a 

los doce meses ninguna restauraci6n fue desalojada. (13) 

Se menciona que los compémeros tienen una mejor adhesién 

fisicoquimica a los tejidos dentarios, comparada con los cementos de 

iondémero de vidrio. 
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-Biocompatibilidad 

Investigaciones relacionadas con los compémeros, refiere 

resultados satisfactorios en cuanto a una buena biocompatibilidad y 

una adecuada iolerancia pulpar, debido a que provocan muy poca 

irritabilidad a la pulpa. Sin embargo Ia falta de estudios certeros sobre 

la respuesta pulpar causada por estos materiales recomienda la 

aplicacion de un aislante pulpar como el hidréxido de calcio en 

cavidades profundas, en zonas proximas al techo  pulpar. 

(13,17,23,26) 

-Coeficiente de expansion térmica 

El coeficiente de expansién térmica del compdémero es similar al 

del ionémero de vidrio. 

Este coeficiente de expansion térmica de los compomeros es 

muy cercano al de la dentina, proporcionando una buena estabilidad 

dimensional. (17,23) 

Se reporta también que el coeficsiente de expansion térmico-de 

los compomeros es mas alto que el de los ionémeros de vidrio y 

menor que el de las resinas compuestas. (26)



Ademas estos materiales presenian una disminucién en la 

microfiltracién ya que tiene un menor contenido acuoso de jlos 

cementos convencionales por lo tanto hay reduccién de incidencia de 

caries secundaria en los bordes de las restauraciones. 

-Liberacién de fluoruro. 

Los compdémeros presentan por lo menos una igual liberacién de 

fluoruro que los cementos de jiondmero de vidrio, variando esta 

liberacién de un producto a otro. 

Un estudio informa que los compémeros presentan una baja 

liberaci6n de fluoruros, por lo que les considera poca actividad 

cariostatica, pero esa liberacién de fluoruros es continua. 

Sin embargo otro estudio menciona que los compémeros tienen 

mayor liberacion de fluoruro, comparadas con el iondmero 

convencional, con una penetracién o absorcién en dentina de 100 

micrones. (26) 

Esta liberacién de fluoruro demuestra ser una gran ventaja para 

esos materiales, sobretodo por su efecto anticariogénico. Por lo tanto 
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es de suma importancia considerar estas caracteristicas, para utilizar 

el material en zonas donde hay gran cantidad susceptibilidad a las 

lesiones cariosas.(17,23) 

-Aplicacion clinica 

Las ventajas de los compomeros indican que el material puede 

se usado en restauraciones de dientes primarios y permanentes 

jOvenes, debido a la facilidad de su aplicacién, de manera rapida y 

exitosa, estos estan indicados en - 

¢ cavidades clase II y V 

* cavidades clase | y Ii en dientes primarios 

* erosiones y abrasiones cervicales 

¢ fracturas de dientes temporales 

e técnica de sandwich 

* reconstruccién donde se ha perdido Ia mitad de la corona, para dar 

soporte a la restauracién 

* como forros cavitarios 

» bases 

* para cementacién de brackets en ortodoncia



Los compomeros estan indicados comercialmente para tres 

uSOS: 

a) forro cavitario 

b) cementacién 

c) como material de reconstruccion y restaurador 

Ademas se encuentran compdémeros en presentacién de polvo-liquido 

para manipulacion manual y encapsulados que facilitan su proporcién 

y manipulacién. 

4.4 MANIPULACION 

Es importante tener una adecuada porcién polvo-liquido ya que 

un aumento en la cantidad de polvo disminuye la contraccién de 

polimerizacion y la resistencia del material. Por el contrario, al haber 

una reduccién en la cantidad de polvo, hay un incremento en fa 

relacion de resina (HEMA), la cual es muy hidrofilica y por lo tanto el 

material tendra mayor captacion de agua. 

“Los compémeros se presentdn en capsufas predosificadas 

aseguran una adecuada proporcién de polvo y fiquido facilitando su 

aplicaci6n. 
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Es muy importante el acondicionamiento , es decir, la 

eliminacion de la capa de Smear Layer , dejando una superficie lisa 

del sustrato y humedecida completamente para permitir un adecuado 

contacto interfasial de] cemento, que es fundamental para lograr una 

buena adhesion. 

El acondicionamiento de la superficie dentinaria se realiza con 

un acido débil como el acido citrico 0 potiacrilico al 10%. (22,23) 

También se menciona que debido a la adhesién especifica de 

estos materiales, no es necesario el uso de una agente 

acondicionador sin embargo el acondicionamiento aumenta la 

adhesién de los compdémeros y logra una mejor adaptacién a la 

superficie dentaria acondicionada. 

Antes de la aplicacién de! compdmero en el diente, la superficie 

dentaria se debe limpiar con pasta pémez. 

Las preparaciones deben ser conservadoras, en algunos casos 

fa preparacién de ta cavidad es innecesaria pues se aplica el adhesivo 

. Guande las cavidades son muy profundas se aconseja colocar un 

aistante pulpar como el hidrdéxido de calcio colocandolo sobre el techo 

pulpar para dejar dentina expuesta para la adhesién del producto. 

 



ESTA TERS RG Dep; 
SAUR BE La BIBLOTES: 

Debe secarse perfectamente la zona a restaurar, pero con la 

precaucion de no deshidratar el tejido dentario. 

Los compomeros vienen acompafiados de un agente 

acondicionador o primer, que en algunos materiales es 

fotopolimerizable, el cual se coloca previo a la colocacién del 

compomero. 

Después del acondicionamiento dentinario se procede a la 

colocaci6én del material, eligiendo previamente el color adecuado al 

diente. 

Si el compémero es presentacién polvo-liquido, se dispersa y 

manipula segun Io indique el fabricante y se inyecta con una jeringa 

para no atrapar burbujas de aire o crear vacios. 

Una vez colocado el material es fotocurado ya sea en capas o 

en volumen. Los compémeros encapsulados se inyectan directamente 

en la cavidad y se fotocuran inmediatamente. 

~ Er fos casos donde fa cofocacién del compémero inciuya un 

gran espesor, el material debe ser aplicado por capas, siendo curada 

cada una por separado ya que el material es incapaz de ser curado 
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completamente en capas muy gruesas, debido a que la intensidad de 

la luz disminuye a través del material. Por lo que se recomienda no 

poner capas mayores de 2mm de grosor. 

Se recomiendan tiempos de fotopolimerizado de 40 segundos 

con la fuente de luz a una distancia menor de 3mm del material. 

Tiempos menores provocan la polimerizacién deficiente. 

Los compomeros son muy susceptibles a la hidratacién y la 

deshidratacion por lo que se recomienda que el material se proteja 

con un agente adecuado durante su fraguado. 

Los compémeros son materiales resistentes a la captacion 

temprana de agua , debido a la formacién inicial de una matriz 

polimérica, que no permite la penetracion de agua. 

Los compomeros vienen acompafiadas de un sellador formado 

por una resina_ sin relleno de baja viscosidad, que se encarga de 

cubrir la interfase diente-restauracion, algunas irregularidades y 

ayudar a conservar el color de la restauracion. 

Es conveniente tener una™ superficie’ lisa para lograr una 

adecuada esteética, evitar decoloracion superficial y la acumulaci6n de 

placa bacteriana.



El terminado se puede realizar 20 segundos después de 
foltopolimerizar, retirando el excedente del mismo. 

E! material puede ser acabado con fresas de diamante de grano 
fino, con discos flexibles o copas de hule con pasta para pulir. 

Una ves terminada la restauracion se coloca un barniz 

fotocurable para lograr un buen sellado en Ia interfase entre el diente y 

el material. 

La estética que nos proporcionan los compémeros es excelente, 

pues también existen diferentes tonalidades como en las resinas 
compuestas y en este punto las amalgamas no pueden competir. En 

cuanto al costo las amalgamas son mas econémicas que las resinas 

compuestas 0 los compémeros por lo que utilizar uno u otro material 
dependera del criterio clinico del profesional tomando en cuenta las 

propiedades e indicaciones de cada material. 
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CONCLUSION 

El compémero es un material que retine las caracteristicas del 
ionédmero de vidrio convencional y las resinas compuestas, por lo que 
€s un material que presenta muchas cualidades para su uso. 

Por las propiedades de biocompatibilidad, adhesion a esmalte y 
dentina, y liberacién de fluor que presentan los compémeros se 
recomienda como una alternativa mas para la restauracién de dientes 
primarios y permanentes JOvenes que nos permitan realizar 
tratamientos conservadores y preventivos. 
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Informacioin del manual incluico en los productos. 

1.- Dyract de Caulk Densply. 

2.- Compoglass de Ivociar Vivadent. 

3.- F2000 de 3M. 

67


	Portada 
	Índice
	Introducción
	Antecedentes Históricos 
	Capítulo 1. Cementos de Ionómero de Vidrio
	Capítulo 2. Resinas Compuestas
	Capítulo 3. Ionómeros Híbridos
	Capítulo 4. Compómeros
	Conclusión
	Bibliografía



