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INTRODUCCION 

La presente tesis es un andalisis critico, con la pretensién de, 

corregir la inobservancia de ja ley en las Instituciones 

Penitenciarias. 

La inobservancia de la ley corrompe las leyes penales y hace 

imposible !a readaptacién de los delincuentes en su estancia 

en las Instituciones Penitenciarias, lo que ocasiona que los 

individuos recluidos lejos de rehabilitarse y reintegrarse a la 

sociedad, obtengan sentimientos dafiinos tales como el 

tencor, deseos de venganza y destrucciédn alentandolos a 

seguir delinquiendo. 

Una fatalidad de ta realidad es reconocer que tas 

Instituciones Penitenciarias representan para la sociedad 

‘ escuelas del crimen, una carga pecuniaria para el Estado, 

una pésima organizacién interna, asi como deficiencias y 

carencias, no sdlo de espacio y alimentacién; sino de 

orientaci6én, terapias y  psicoterapias impartidas por 

profesionales a fos delincuentes. 

En el capitulo primero, se hace énfasis en la importancia de 

la Criminotogta, como una ciencia auxiliar al Derecho Penal; 

asi como de sus aportaciones a través de su historia y se 

comenta la importancia del andlisis de la delincuencia en 

México por medio de la teorla psicoanalitica, la cual estudia 

a los individuos con una conflictiva antisocial, provocada por 

trastornos patolégicos o por un inadecuado desarroilo en la 

12



estructura familiar debido a aberraciones, agresién o 

modelos detictivos, que alteran la personalidad de! individuo. 

Et medio ambiente en e} que se desarrolla también influye 

por aprendizaje, formacién de pandillas y drogadiccién. 

En el capitulo segundo, se hace hincapié en realizar el 

diagndstico de la personalidad del delincuente que esta en 

constante dinamica, con el propésito de conocer los factores 

causates del crimen desde una perspectiva bio-psico-social, 

asi como su ascendencia y estructura familiar en la que se 

desenvolvis. 

Al transgresor se le practican estudios médicos, psicolégicos, 

Jaborales, familiares, juridicos, artisticos, culturales, 

actividades deportivas. La evaluacién es con el fin de 

rehabilitar al individuo con una adecuada y acertada terapia. 

En el capitulo tercero, se menciona la importancia de 

elaborar estadisticas tipolégicas de delincuentes, asi como 

de las principales delitos que se cometen, con la finalidad de 

tener un mayor conocimiento de estos individuos, de sus 

méviles, organizaciones y formas de deltinquir individual o de 

grupo, para estar mejor preparados, proteger a la sociedad y 

prevenir dichas conductas. 

En el capitulo cuarto, nos referimos a la criminalidad en 

México y su prevencién. La inobservancia de la tey en 

innumerables delitos, sobre todo en los delitos que cometen 

la clase alta en nuestra sociedad, abuso de poder econémico 
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y palitico que son los que hoy en dta han perjudicado 

maycrmente al pais, hundiéndolo en una crisis econdmica, 

porque no sé sanciona a la clase alta, a los poderosos 

econdémicamente, a los grandes ejecutivos de importantes 

empresas, ni a los politicos y funcionarios publicos, ya que la 

inobservancia de la ley no sélo se presencia en detitos 

menores. 

En el capitulo quinto se analizan problemas relacionados con 

el Ingreso a la Institucién Penitenciaria. Encontramos en: la 

Constitucién, Cédigo Penal y Cédigo de Procedimientos 

Penales, leyes y normas que no ejecutan en la Institucién 

Penitenciaria. Se mencionan los estudios que deberian de 

realizarse en las Instituciones, su importancia, asi como los 

tratamientos, psicoterapias y terapias indispensables para 

los rectusos, que lamentablemente no efectdan. 

En el! capitulo sexto, los tratamientos individuales y de grupo 

que abarcan las psicoterapias y terapias, se contemplan en 

Jos rectusorios tnicamente escritos en manuales, que 

tampoco se realizan por falta de personal capacitado y 

profesionistas del area de psicologia. Como un resultado de 

esta investigacién se propone otorgar mayor atencién a las 

psicoterapias y terapias, debido a su trascendencia; este 

puede ser uno de los medios por los cuales los delincuentes 

pueden ser orientados y rehabilitados, porque sdélo hasta que 

un individuo es liberado de sus resentimientos y se le 

concientiza de las consecuencias de sus actos, en los que él



es también afectado, podra reflexionar para reivindicarse y 

tener la oportunidad de readaptarse a ta sociedad... 

En el capitulo séptimo se mencionan lias salidas otorgadas 

por la ley, segdn sea el caso del delincuente, a las cuales se 

les debe dar mayor importancia, ya que son benéficas para 

los individuos y para las Instituciones, mas aun en esta 

época donde encontramos carencias de toda [Indole por sobre 

poblacién en las carceles. 

La presente investigacién es un trabajo eminentemente 

documental, debido a que utilizo como fuente de informacién 

documentos, tales como: libros, legislacién, doctrina; 

utilizando el método analitico comparativo, ya que analizo de 

manera exahustiva la Institucién Penitenciaria y todo lo que 

gira en su entorno como presos, custodios, personal 

profesional. 

Es necésario tomar conciencia de la importancia de lta 

prevencion y la readaptacién del delincuente, de cambiar jas 

Instituciones Penitenciarias, de lugares sérdidos y obscuros 

por tnstituciones de Orientaci6én y Rehabilitacién, para 

ayudar a los individuos y mejorar !a convivencia social al 

teintegrar a los delincuentes a la sociedad. 
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ESBOZO HISTORICO DE LA CRIMINOLOGIA 

Etimolégicamente Criminologia deriva del latin crimen 

criminis y del griego logos, tratado. El estudio de la 

Criminologia y su objeto principal es analizar ta personalidad 

del delincuente, la  peligrosidad de sus  conductas 

antisociales y delitos, conocer sus causas desde una 

Pperspectiva bio-psico-social. La Criminologia pretende 

prevenir ta delincuencia y readaptar a los transgresores con 

el fin de reducir la poblacién en las cdrceles y la 

reincidencia. 

Resten opina que "La Criminologia consiste en la aplicacién 

de la Antropotogla diferencial al estudio de fos factores 

criminédgenos de origen bio-psico-social y fisiolégico en ta 

busqueda de sus bases racionales en que apoyar la profilaxis 

“del crimen y la regeneraci6én del criminal”. ' 

Estamos de acuerdo con el autor citado, en cuanto a la 

aplicaci6én de la Criminologia en el ser humano, ya que esta 

ciencia estudia a los delincuentes y el por qué de su 

conducta, asi como el o tos méviles que lo ltevan a delinquir. 

La Criminologia elabora un anAalisis de la personalidad del 

delincuente, para descubrir las causas de su conducta y 

también busca la manera segtin el diagndéstico final de tos 

estudios realizados, la rehabilitaci6n del individuo por medio 

  

’ Resten, René, Caracterologia del Criminal, Editorial Luis Miracle, Barcefona, Espafia, 1963, p.12 
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de: psicoanalisis, psicoterapias o terapias que requiera cada 

individuo. 

La historia de la Criminologia comienza con el médico César 

Lombroso de origen judio, no busca una teorla 

criminogenética, sino un criterio diferencia! entre el enfermo 

mental y el delincuente,? pero al toparse con este 

descubrimiento, principia a elaborar lo que é! Ilamaria 

"Antropologia Criminal". 

Uno de los objetivos principales del médico César Lombroso, 

fue separar a los delincuentes con enfermedades mentales, 

de los delincuentes que no padecen locura ni cualquier otro 

tipo de enfermedad mental; los cuales seran recluidos en 

Instituciones Penitenciarias, en donde tienen que brindar 

apoyo profesional al recluso, ya que la mayorfa de los 

delincuentes que ingresan, presentan una conflictiva interna, 

social, psicolégica, fisioldgica, etc. En cambio los enfermos 

mentales deben permanecer en Hospitales Psiquiatricos, bajo 

vigilancia médica en los casos graves y se podra dejar en 

libertad al individuo siempre y cuando sea dado de alta y se 

someta a un tratamiento. 

El 15 de abril de 1876 se puede considerar la fecha oficial 

del nacimiento de la Criminologla como ciencia, porque ese 

dia se publica el "Tratado Antropolégico Experimental del 

Hombre Delincuente”. "En 1879 un joven jurista italiano, que 

  

2 Ctr. Quiroz Cuarén, Alfonso, Vida de César Lombroso en homenaje a Lombroso, Secretaria de 
Gobemacién, México, 1977, p. 10. 
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estaba estudiando en Paris y que ya habia tenido contacto 

con Lombroso, se presenta espontaneamente, soy Enrico 

Ferri y deseo trabajar con usted." ° 

Observamos que al abogado Enrico Ferri le interesé trabajar 

al lado de César Lombroso, pero aportando alternativas al 

Derecho Penal, su intervencién es muy valiosa por sus ideas, 

por sus conocimientos y sus obras; buscé los méviles que 

tlevan a delinquir a un individuo desde el punto de vista 

social, se presenté espontaneamente a Lombroso por ser un 

hombre entusiasta, inteligente e innovador. E! curso de 

Antrepologia de ese afio es frecuentado por un magistrado ya 

maduro que decide también colaborar con el maestro, su 

nombre es Rafael Garéfalo. 

En 1880 hay varios acontecimientos y es uno de tos afios 

‘mas importantes en la vida de Lombroso, se aprueba la 

fundacién oficial de los manicomios judiciales, algo por lo 

que Lombroso habia luchado toda su vida y se crean 

reformatorios en 1882. Lombroso es convencido por el 

impetuoso Ferri y por Garéfalo de constituir una verdadera 

escuela, en ta que “Lombroso es el fundador y antropdlogo, 

Ferri el propagador y sociédlogo y Gardfalo el estabilizador y 

jurista".* 

  

> Lombroso de Ferrero, Gina, Vida de Lombroso, Ediciones Botas, México, 1940 p. 149. 

* Landecho, Carlos Marla de S. J., La Tipificaci6n Lombrosiana de Delincuentes, Universidad 

Madrid Espafia, 1967, p. 27



En nuestra opinién sélo con el conjunto de aportaciones y de 

seres inteligentes, es posible la realizacién de nuevas 

ciencias y nuevos caminos para el ser humano; en éste caso, 

los autores mencionados estudiaban aportando sus ideas 

personales, con el fin de crear una nueva ciencia: La 

Criminologia, todos unidos en el mismo objetivo, conocer las 

causas de las conductas antisociales y delitos para reducir la 

delincuencia y elaborar tratamientos para la rehabilitacién de 

los delincuentes; cada uno de ellos en una area especifica, 

juridica, social y médica. 

Para exponer sus teorias, fundan una revista que se llama 

Archivo de Psiquiatria, Antropologia Criminal y Ciencia 

Penal. 

Enrico Ferri, abogado socialista, estudié los factores como 

‘“causas" de la delincuencia y propone medidas alternativas a 

la pena de prisié6n, entendiendo que fos problemas son de 

order social, econémico y politico fundamentalmente. Segtin 

Ferri: "Son delitos las acciones determinadas por motivos 

individuales y antisociales que alteran las condiciones de 

existencia y lesionan la moralidad media de un pueblo en un 

momento determinado".® 

Estamos de acuerdo con el autor Ferri, pero no sélo se 

lesiona la moralidad de un pueblo, también se corre el riesgo 

de generar atin mas delitos y violencia, que deben ser 

  

5 Femi Enrico, La Sociologia Criminelle, Rousseau, Editeur, Parts, Francia, 1893, pp.44 ss. 
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controlados para no vivir con temor e injusticia; existen 

delitos nuevos como los de “cuello blanco”, antes no 

contemplados, los cuales dafian a una nacién, no sdlo 

corrompiéndola sino creando catastrofes sociales, jurildicas, 

economicas y politicas. Es imprescindible crear conciencia de 

moralidad, integridad, responsabilidad, de justicia y de 

equidad entre la poblaci6én de una nacién para vivir con paz. 

Rafael Garéfalo, abogado de familia conservadora y catdlica, 

antes de formar la Escuela Positiva con Lombroso y Ferri, 

habla publicado escritos que sirvieron de orientacién juridica, 

ademas de sus conceptos como "peligrosidad" y "prevencién 

especial y general" para ila Escuela Positiva. César 

Lombroso, Enrique Ferri y Rafael Gardfalo, pueden 

considerarse los tres grandes que fundan la Criminologia. La 

Criminologia analiza el crimen como una conducta antisocial, 

, el principio del delito, su desarrollo y fin, los factores, los 

aspectos biolégicos, psicolégicos y antropolégicos que 

influyeron en el acto ilicito. "Criminalidad es ef conjunto de 

las conductas antisociales que se producen en un tiempo y 

lugar determinados”. Conducta antisocial, es todo aquel 

comportamiento humano que va contra el bien comun, 

mientras que delito es la accién u omisién que castigan tas 

Leyes Penales, es fa conducta definida por ta ley. 

Consideramos que !a Criminologia en su labor de estudiar la 

criminalidad esta en constante cambio, asf como los 

delincuentes que han ido evolucionando a través del tiempo, 

para encontrar nuevas formas de operar y cometer sus 
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delitos, de una manera mas rdpida y eficaz con el menor 

riesgo de ser aprehendidos por la ley, ademas de que ahora 

se cometen nuevos delitos antes no contemplados por la ley 

como son: la macrocriminalidad econémica de Empresas 

Transnacionales, delitos de “cuello blanco” cometidos por 

altos Funcionarios y Ejecutivos, abuso de poder econdmico y 

politico, contaminacién ambiental, entre otros. En cambio, el 

Derecho Penal tiene como funcién principal conservar el 

orden social, por medio de un conjunto de normas que deben 

ser observadas conforme a Derecho y que en caso de ser 

violacdas el Estado impone sanciones y medidas de seguridad. 

Escuela Clasica 

Para muchos autores, la Escuela Clasica principia en el afio 

de 1764 con Beccaria, su obra mas sobresaliente De los 

‘Delitos y de las Penas, se considera la obra que funda el 
  

Derecho Penal en su sentido moderno; en su libro Beccaria 

hace una critica a lo inhumano, lo arbitrario de ta ley penal y 

del procedimiento penal y las penas. Su maximo exponente 

es Francisco Carrara, precursores de la Escuela Clasica: 

Emmanuel Kant es a través de las normas y de la funcién del 

Estado como existira un trato de auténtica igualdad; autor de 

la doctrina de los imperativos; imperativo categérico estos 

tienen un juicio enunciativo y son los que mandan por si una 

obligacién o una conducta a seguir, estos tienen un 

contenido de orden, mandato y prohibicién por ejemplo: las 

normas penales. Las penas deben tener como fin principal la 

readaptacioén del delincuente, pero excepcionalmente admitid 
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las penas extintivas en el caso de delincuentes incorregibles 

que contaminan con su conducta a los demas y es preferible 

que muera un hombre y no que se corrompa un pueblo, no 

debe aplicarse pena sin culpa, ni debe existir culpa sin pena. 

Fue partidario de la Ley de Talién pero no en su forma 

primitiva, el responsable de un delito debe ser sancionado, el 

mal de la pena debe ser igual al mal del delito; es partidario 

de la retribucién por estimar que contiene dentro de si un 

principio de justicia. ° 

La Escuela Clasica tiene grandes aportaciones al Derecho 

Penal, como son la humanizacién por medio del respeto a la 

Ley y del reconocimiento a las garantias individuales. 

Admiramos a Beccaria porque a pesar de ser noble criticé lo 

injusto, lo cruel y lo inhumano, porque luché por ta igualdad y 

‘la proporcionalidad de la pena, revolucionando a! Derecho 

Penal. Estamos de acuerdo con Emmanuel Kant en cuanto a 

la readaptacién del delincuente, siempre y cuando el 

individuo tenga posibilidades de ser rehabilitado. Pero no 

compartimos su opinién de la pena de muerte; en el caso de 

delincuentes psicépatas que son incorregibles algunos casos, 

deben estar internados en Hospitales Psiquiatricos. 

Giandomenico Romagnosi afirmé que et Derecho Penal surge 

por la necesidad de lograr el bien comun y la felicidad social. 

La imputabilidad es la libertad de pensamiento de decisién, 

  

* Ctr. Rodriguez Manzanera, Luis, Criminologla, Porrta, 7a. ed. México, 1991, pp. 234, 235. 
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sin libertad decisoria de delinquir, no existe responsabilidad 

penal. Define e! delito como el acto realizado con voluntad 

inteligente y libre; cred la teoria del contraimpulso o 

tetroimpulso, la tendencia del sujeto para delinquir producto 

de! instinto, es el impulso y la funcién de la pena es frenar 

tal imputso.” 

Estamos de acuerdo con Romagnosi, el Derecho Penal debe 

de ljograr el bien comun, el delincuente tiene que ser 

castigado y rehabilitado, la funcién de la pena es frenar las 

conductas antisociales y delictivas, pero la pena también 

debe de ser para readaptar al delincuente.” 

Pellegrino Rossi la pena es la remuneracién del mal hecha 

con peso y medida por un Juez legitimo. La justicia 

retributiva deriva del ser supremo que es el que orienta y 

“ encausa el comportamiento del Estado, el derecho a castigar 

tiene su fundamento en el orden moral obligatorio a todos los 

hombres.°® 

En nuestra opinién para Rossi existe un orden moral que es 

obligatorio para toda la sociedad, moralidad que al parecer 

sea ido desvaneciendo en nuestra actualidad, se deberfan 

retomar los valores que se han perdido en las nuevas 

generaciones, por la comercializacién y la corrupcién. 

  

7 fr. Castellanos, Fernando, Lineamientos Elementales de Derecho Penal, Porrta, 21* ed. 

México 1985, pp. 52, 53. 

* Cfr. ibidem, pp. 52, 53 
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Carlos David Augusto Roeder dice que la pena es el medio 

racional y necesario para reformar la injusta voluntad del 

delincuente, afirma que la pena debe tener el caracter de 

tratarniento correccional con un tiempo necesario para 

reformar al delincuente, es el fundador de la Escuela 

Correccionalista.® 

Estamos de acuerdo con Roeder en su afirmacién de que Ja 

pena debe durar el tiempo necesario, para readaptar al 

delincuente y que éste ileve un tratamiento especializado 

para lograr tal propdésito. Las cdrceles deben ser Escuelas 

Correccionalistas y no Escuelas de Actualizacién Criminal, 

generalmente los individuos que llegan a las Penitenciarias 

llevan en sf mismos una conflictiva interna, deben ser 

orientados y tratados psiquidtricamente. 

Francisco Carrara con su Programa del Corso di Diritto 

Crimiaale, lleva al Derecho Penal a su verdadera esencia 

juridica, el delito es la infraccién de la ley del Estado 

promulgada para proteger la seguridad de los ciudadanos, 

resultante de un acto externo del hombre positivo o negativo, 

moralmente imputable y politicamente dafioso; el delito no es 

un ente de hecho, sino un ente juridico.'° 

  

* Chr. Ibidem, p.54. 

10 Cf. tbidem, p.54 
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Francisco Carrara es considerado el padre de la Escuela 

Clasica por ser su maximo escritor y sus aportaciones, el 

sistematizar sus doctrinas que representan el término de la 

evolucién de la Escuela Clasica, aunque Enrico Ferri opiné 

que ésta Escuela era caduca, porque el derecho no sé 

encuentra en el mundo de la naturalteza como Carrara crela, 

ademas pensamos que el Derecho Penal si debe dirigir al 

hombre y estamos de acuerdo con Ferri al afirmar que la 

Escuela Clasica tuvo grandes aportaciones como la igualdad 

en derechos y la pena proporcional, pero que después fue 

obsoleta por la creacién de nuevas Escuelas y aportaciones 

con ideas mas cercanas a la realidad del Derecho Penal. 

Giovani Carmignany opina que la pena se aplique con fines 

educacionales, no existira delito sin ser regulado por la ley, 

ni existira pena si no es correspondiente a un delito, es el 

’ principio de legalidad, el crimen es una accién contraria al 

derecho de los demas reprimida por una pena. "' 

No sélo es una accién contraria al derecho de los dem4s, es 

la perturbacién del orden social, el mat ejempio a otros 

individuos a delinquir, ef cual debe tener un freno con una 

pena y un tratamiento adecuado para cada persona con el fin 

de readaptar al delincuente, ademas de que el crimen debe 

de prevenirse no sdélo con penas y medidas de seguridad, 

sino con educacién y moralidad desde Ja infancia, inculcar en 

nuestros habitantes la responsabilidad y las consecuencias 

de.tos actos efectuados en nuestras vidas. 

  

"' Ctr. Ibidem, p. 54. 
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Concepciones o Tendencias Comunes Dentro de la 

Escuela Clasica 

Las tendencias de la Escuela Clasica son: igualdad, fibre 

albedrio, entidad, delito, el Derecho Penal debe volver sus 

ojos a las manifestaciones externas del acto, a jo objetivo, el 

delito es un ente juridico, el hombre esta facultado para 

discernir entre el bien y el mail, debe responder de su 

conducta. Método deductivo, es el método légico abstracto, 

pena proporcional al delito y al daflo causado; la finalidad de 

la pena es establecer el orden social externo que ha sido 

roto por el delincuente.'? 

Creemos que las tendencias de la Escuela Clasica son 

importantes y deben realizarse en ta actualidad como la 

“igualdad, que tiene que ser para todo ser humano sin 

importar condicién social, credo, sexo, educacién, origen 

étnicc, etc. La pena no sélo debe ser proporcional al delito y 

al dafio causado, también debera tomarse en cuenta ta 

peligrosidad del delincuente, esto ultimo no fue contemplado 

como tampoco la readaptacién del criminal. 

  

® Cfr. Rodriguez Manzanera, Luis, Op. Cit, p. 236. n



Escuela Positiva 

La Escuela Positiva nos situa dentro det pensamiento y !a 

verdad causal explicativa, que sdélo puede comprobarse 

mediante el cadiculo y la experimentacién, ya que niega toda 

nociédn apriori. Todo sistema _ cientifico que niega el 

conocimiento universal y absoluto, entiéndase como propio 

del positivismo. El método del positivismo es el inductivo de 

indagacién cientifica, experimental y se basa en la 

observacién. 

Los principales representantes de ésta Escuela son: César 

Lombroso en su obra: El Hombre Delincuente; Rafael 

Gardfalo, en su obra: Criminologia; Enrico Ferri, en su obra: 

Sociclogia Criminal (entre sus mas destacados escritos). 

-Segun Rafael Gardfalo el detito es la violacién a los 

‘sentimientos altruistas de piedad y probidad en la medida 

media e indispensable para la adaptaciédn de! hombre a la 

sociedad. Considera que la peligrosidad es la base 

fundamental de toda sancién, estima que en la medida que 

sea posible, las penas deben aplicarse con _ fines 

educacionales, niega el libre albedrio, postula un 

determinismo.'? 

Estamos de acuerdo con la Escuela Positiva, ya que tuvo 

acettadas aportaciones a la Criminologia, como considerar la 

peligrosidad de un individuo con el objetivo de aplicar penas 

  

" Cfr. Idem, p. 240. 
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adecuadas, con fines educacionales para reducir ta 

reincidencia y buscar el “por qué" de la criminalidad, asi 

como su prevencidén. 

2oncepciones o Tendencias comunes dentro 

de la Escuela Positiva 

Entre sus caracteristicas principales se encuentran: negacién 

del libre albedrio, empleo del método causa! explicativo o 

inductivo, determinismo en la conducta (bio-psico-social), el 

delito es entendido como un hecho natural y social, se 

propone una aplicacién de la pena de manera proporcional a 

ta peligrosidad del criminal, la imposiciédn de las penas con 

fines de proteccién social y preferencia o primacia de la 

prevencién sobre la readaptacién sociai. Se descubre que 

-entre los delincuentes existe un mayor numero de anormales 

‘que en el resto de la poblacién no delincuencial. '* 

Creermos que la mayoria de los individuos que cometen 

delitos sufren una conflictiva interna; otros son verdaderos 

normales, los cuales tienen que someterse a un tratamiento 

siquidtrico. Lombroso sistematiz6 una serie de conocimientos 

y le dié vida a una nueva ciencia; la Criminologia, clasificé a 

los delincuentes con el objetivo de identificarlos y estudiarlos 

mejor; habla del aspecto atdvico en el que coincidimos con él 

en cuanto que el ser humano, a pesar de su raciocinio, puede 

reaccionar como animal porque lo es en su agresividad, 

  
™ Ctr. ibidem, p. 244 
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no importando la  educacién en determinado momento; 

aunque hoy en dia la criminalidad ha aumentado por la 

pérdida de valores morales, religiosos y la comercializacién 

que enajena a las masas. Se puede decir que en la época 

actual existen mayores problemas que en la era primitiva, 

donde el hombre era mas sano de cuerpo y espiritu. 

Escuela Ecléctica 

Es la Escuela Italiana o Tercera Escuela representada por 

Emmanuele Carnevale, considera el delito desde el punto de 

vista jurfdico, pero tomando en cuenta aspectos sociolégicos 

y antropotégicos. Otro representante, es Bernardino Alimena, 

en sus "Note Filosofiche di un Criminalista", busca coordinar 

los aciertos de positivistas y clasicos. 

‘Constituye una postura ecléctica entre el positivismo y la 

‘direcci6n clasica, aceptan el empleo del método inductivo, 

rechazan la clasificaci6n de los criminales, otorgan gran 

importancia al medio ambiente como factor criminégeno, pero 

estiman que deben estar en relacién con otras causas; 

admiten que las penas se apliquen con fines de defensa 

socia!, pero teniendo presente también la individualidad de 

los mismos. Capacidad de asimilacién de la pena, sélo asi el 

delincuente sera susceptible de readaptacién, las penas 

deben aplicarse mediante una politica criminal adecuada,'® 

  

18 Chr. tbidem, p. 244. 
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Afirmamos que La Escuela Ecléctica como su nombre lo 

indica, adopta opiniones y teorias que mejor le parecen, 

reune y sistematiza los conocimientos. Un acierto importante 

de ésta Escuela es otorgar atencién al medio ambiente como 

factor criminégeno, el cual puede crear criminales en 

potencia, ya que el ser humano es influenciable por éste, asi 

como de los grupos sociales en los que se desenvuelve. 

Escuela Politica Criminal o Sociolégica o Alemana 

Representada por Franz Von Liszt, sostiene que el delito no 

es resultante de la libertad humana, sino de factores 

individuales fisicos y sociales, asi como de _ causas 

“econémicas. La pena es necesaria para la seguridad en la 

-vida social, porque su finalidad es la conservacién del orden 

-juridico; la aplicacién de fa pena deberad atender al orden 

publico, individualizacié6n de la pena; principal impulsora de 

la condena condicional.'® 

Opinamos que la Escuela Politica Criminal se caracteriza: por 

su dualismo al utilizar métodos juridicos y experimentales, 

por su concepcién det delito como entidad juridica y como 

fenémeno natural, por su aceptacién de la imputabilidad y del 

estado peligroso y por la aceptacién tanto de las penas, 

como de las medidas de seguridad. 

  

*© fr. tnidem, p. 247. an 
 



Escuela de Defensa Social 

Nace con la fundacién en Genova en 1945 por obra de Filippo 

Gramatica. 

Propone ésta Escuela una medida de defensa social que 

debe adaptarse al sujeto en concreto, en relacién a su 

personalidad (antisocialidad subjetiva) y no en relacién 

(responsabilidad) al dafio causado (delito). Rechaza toda 

idea del Derecho Penal represivo a fin de ser reemplazado 

por sistemas preventivos, por intervenciones educativas y 

teeducativas y postula no una pena para cada delito, sino 

una medida para cada persona. Otro exponente de esta 

Escuela de Defensa Social es Marc Angel, quien opina que 

no es una nueva teoria, no aspira a imponer una dogmatica 

nueva ni a sustituir por una sola doctrina todas las doctrinas 

‘del Derecho Penal, es un movimiento de politica criminal.’” 

No estamos de acuerdo en rechazar toda idea del Derecho 

Penal represivo, pensamos que es necesaria la represién con 

el fin de poner un freno a la criminalidad; esta bien tomar en 

cuenta una medida para cada persona, pero sin dejar de 

existir una pena para cada delito. El delincuente debe 

hacerse responsable del delito causado y sus consecuencias, 

se debe castigar y sancionar ademas de reeducar al criminal 

tehabilitandolo. 

  

' Ctr. thidem, p. 247. 
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Rasgos Esenciales del Movimiento de la Escuela de 

Defensa Social 

Busca promover que el delincuente sea socializado, asi como 

la humanizacién del Derecho Penal en el conocimiento 

cientifico del hecho criminal y de la personalidad del 

delincuente, que la pena sea con fines de reeducacién del 

delincuente, ademas de ser un ejemplo y un freno a la 

criminalidad, que la pena funcione como proteccién a la 

sociedad. Propone un predominio de la prevencién especial 

sobre la general, que en el tratamiento para la readaptacién~ 

de los delincuentes sea desprovisto por completo de sentido 

represivo, es en su conjunto y esencia una doctrina 

preventivista y antirretribucionista, protege el orden social.'® 

- En nuestra opinién, tas Escuelas antes mencionadas tratan 

de explicar el origen del crimen, del criminal y la 

criminalidad, sus formas, sus causas, los méviles y sus 

factores, su desarrollo, auxiliandose de otras ciencias en la 

busqueda de una mejor convivencia social, tratan de prevenir 

al crimen y de readaptar al criminal. 

Hasta la fecha, no bastan las investigaciones y postulados de 

la Criminologla, ya que es una ciencia en constante 

desarroflo a la par con el ser humano, los cambios y 

evolucién social y cultural de cada pais. 

  

'S Cir, Ibidem, p. 250 3 
 



Afortunadamente  contindan los  estudios y nuevos 

precursores en Latinoamérica, con el afan de reducir ya que 

serla casi imposible desaparecer la criminalidad, debido a 

que el crimen es tan antiguo como el hombre mismo. El ser 

humano por diversos factores, a veces ajenos a su voluntad 

(organicos, genéticos, fisiolégicos y psicolégicos entre 

otros), es capaz de delinquir porque no es una maquina 

perfecta y solo a través de la educacién, cultural, psicolégica 

y auxiliandonos de otras ciencias, es posible crear 

conciencia en los ciudadanos de una nacién para convivir 

mejor. Aunque ciertamente el problema de la delincuencia es 

muy complejo y gran parte de la criminalidad se debe no sdlo 

a la carencia de conocimientos y cultura, sino a la pobreza y 

la deficiente economia que genera no. sélo_ distintos 

conflictos y delitos, sino corrupcién. Es importante crear 

obstaculos al delincuente, asi como detectar los factores, 

 auxiliarnos de la estadistica criminolédgica segGn la cual: a 

mayor poblacién, mayor criminalidad. 

Es necesaria la creacién de nuevos reclusorios, medidas de 

seguridad y tratamientos psicolédgicos o psiquiatricos 

adecuados para readaptar a los delincuentes, reintegrarlos a 

la sociedad y que la sociedad les de otra oportunidad para 

evitar la reincidencia. Generalmente el criminal aunque 

purgue una condena, se someta a una terapia y aprenda 

algun oficio, al salir de la Institucién es rechazado y 

sefialado como expresidiario, el cual se enfrenta a un medio 

hostil y con pocas oportunidades afectivas, sociales y 

laborales. 
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Formas de Conducta 

Conducta social.- Es la que cumple con las adecuadas 

hormas de convivencia, la que no agrede en forma alguna a 

la colectividad, es la que cumple con el bien coman. 

Conducta asocial.- Se realiza por lo general en la soledad, 

en el aislamiento. 

Conducta parasocial.- Es la no aceptacién de los valores 

adoptados por la colectividad, pero sin destruirlos, no realiza 

el bien comin, pero no lo agrede. 

Conducta antisocial.- Va contra el bien comun, atenta 

contra la estructura basica de ta sociedad, destruye sus 

valores fundamentales, lesiona las normas elementales de 

convivencia, 

La Criminologia busca resolver los problemas conociéndolos 

y proponiendo medios para atacar sus factores y causas. 

’ Causa.- Seguin !a definicién de las Naciones Unidas es: "La 

condici6n necesaria sin la cual un cierto comportamiento no 

sé hubiera jamas manifestado". 

Factor.- Favorece en cualquier forma el fendmeno criminal. 

Moévil.- Es el elemento subjetivo que lleva a un sujeto en lo 

particular a realizar una conducta antisocial. 

Factor Causal.- “Es aquel que, siendo un incitador para 

cometer e! crimen en lo general, lleva a un sujeto en lo 

particular a realizarlo”.'® 

Estamos de acuerdo con el autor Rodriguez Manzanera, ya 

que existen diversos incitadores en el ser humano que lo 

  

** Rodriguez Manzanera, Op. Cit, pp. 21 ss. 
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llevan a cometer un delito, tales como la pobreza, el 

desempleo, los modelos de conductas delictivas en su grupo 

familiar o por grupos de pandillas y delincuentes en la 

colonia de su domicilio. Los incitadores que estimulan al 

individuo, a pesar de haber tenido un adecuado desarrollo 

bio-psico-social, para que cometan una conducta antisocial o 

delictiva son: las pocas fuentes de trabajo y sueldos 

miserables, fa corrupcién, la comercializacién y malos 

ejemplos en los medios de comunicacién, como television, 

cine, periddico y revistas, entre otros, que fomentan la 

violencia, ef sexo, el robo, la drogadiccién y otros 

comportamientos poco deseables en una sociedad. 

Principales Ciencias Auxiliares de la Criminologia 

“a)  Antropologia Criminolégica. 

b) Biologia Criminoldégica. 

c) Psicologia Criminolégica. 

d) Sociologia Criminoldgica. 

e) Criminalistica. 

f) Victimologia. 

g) Penologia. 

La Antropologia Criminolégica, es el estudio de las 

caracteristicas fisicas del hombre criminal, analiza craneos y 

morfologia. 

La Biologia Criminolégica, investiga al hombre como ser 

vivo, sus funciones desde la gestacién y todo su desarrollo 
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evolutivo, sus caracteristicas genéticas, su sistema nervioso, 

su sexologia. 

La Psicologia Criminolégica, estudia la mente humana, sus 

aberraciones, las emociones y pasiones. Al Ello, que es el 

inconsciente donde se encuentran los deseos y se va ha regir 

por el principio del placer, del deseo inconsciente. 

El super Yo que son todas las normas morales, religiosas, 

sociales, la educacién, la figura materna y la paterna. Es 

toda la represi6n, tiene su principio en el deber, aceptacién 

de normas. 

El Yo que es todo lo que somos concientes, controlta al Ello 

por el principio de realidad. 

La Sociologia Criminolégica, es el estudio det delincuente 

el cual afecta a la sociedad y ta presién que ejerce la 

sociedad de alguna manera en el criminal por medio de: el 

desempleo, las pocas oportunidades, la sobrepoblacion, etc. 

La Criminalistica reune a los conocimientos para el 

esclarecimiento de los hechos del crimen, investigacién 

dactiloscépica, huellas, sangre, semen, fibras, balistica e 

identificacién judicial. Histéricamente la Criminalistica es 

hija de la Medicina Forense. 

La Victimologia, estudia a la victima, su relacién con el 

criminal, su participacién en el hecho delictivo, el grado de 

su responsabilidad y voluntad. 

La Penologia, su objeto principal es la prevencién, estudia 

los diversos medios de represié6n (penas y medidas de 

seguridad). 
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La Criminologia Latinoamericana 

En un principio se caracterizé por seguir los modelos 

positivistas, se analizaron ideas de Criminédlogos Europeos y 

Norteamericanos, pero también se realiz6 una investigacién 

en varios paises latinos como en Argentina, Chile, México, 

Panama, Venezuela, Costa Rica, Colombia, Pert y Cuba. 

En América Latina existen grandes corrientes como son: La 

Criminologia Clasica o Positivista, La Criminologia Clinica, 

La Criminologia Organizacional o de Politica Criminal, ta 

Criminologia Interaccionista y La Criminologia de ta Reaccién 

Social. ?° 

Estamcs orgullosos de que los paises latinos realicen sus propias 

investigaciones, en relacién a nuestros problemas que son 

diferentes a los de los paises Europeos y en Norteamérica ya que 

tienen una ideologia muy distinta, un mayor progreso tecnoldgico, 

industrial, una pérdida enorme de valores morales, una forma de 

pensar y de conducirse de sus habitantes que en los paises latinos 

no sé presenta o si se realiza, es una minima parte de la poblacién; 

ademas de que la economia es muy deficiente y existe mucha 

pobreza y atraso. 

2° Cfr. Del Pont K., Luis Marc6é, Manuat de Criminologfa, Porrda, México, 1990 2a. ed. pp. 16, 17. 
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La Criminologia Clasica 0 Positivista 

Nace con César Lombroso, Enrico Ferri y Rafael Garéfalo y 

consiste en el estudio de la patologia social criminal, no sélo 

del estudio antropolégico del delincuente, Rafael Garéfalo le 

da un enfoque juridico. Los postulados de ta Escuela 

Positivista son considerar al delito como un hecho de la 

naturaleza, la criminalidad no es solamente la lesién de 

bienes o intereses, sino una agresién a la sociedad, por lo 

tanto, el hombre es responsable de sus actos socialmente, Ja 

sancién es proporcional a la peligrosidad del delincuente. E] 

derecho a imponer sanciones sélo corresponde al Estado, las 

penas han demostrado ser ineficaces debido a que no 

disminuye la delincuencia. En esta Escuela se analizan los 

tipos de delincuentes, de acuerdo a sus caracteristicas bio- 

psico-sociales.?' 

Creemos que es una gran aportacién de la Escueta 

Positivista, el analizar a los delincuentes de acuerdo a su 

equipo biolégico, a su mente desde el punto de vista 

psicoldgico y su desarrollo social. Lo que nos proporciona el 

conocimiento real de la persona para juzgar su peligrosidad y 

también para saber si es posible su readaptacién y mediante 

qué tratamiento. Mas que demostrar que la pena es ineficaz, 

lo es el sistema sobre todo penitenciario en nuestros dias, 

porque desafortunadamente esta plagado de una _ gran 

corrupcién. 

  

2" fr. idem, p. 30. 
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La Criminologia Clinica 

Nace con José Ingenieros en Argentina y Vaerbeck en 

Europa, con e! objeto de modificar la situacién de los 

internos en las carceles. Fundamentalmente se basa en el 

estudio de la personalidad del delincuente, por medio de 

tests psicoldgicos, analizandolo como ser vivo 

biol6gicamente, asi como sus herencias genéticas: La 

Criminologia Clinica busea la resocializacién de los internos 

y un adecuado tratamiento para ta integracién a ta 

sociedad.?? 

Nos camos cuenta de que La Criminologia Clinica esta 

influenciada por ta corriente positivista, se enfoca a perfiles 

de la personalidad del delincuente y a todo tipo de factores 

criminégenos, para conocer las causas y buscar las 

‘soluciones a la conducta antisocial y criminal. 

A nuestro juicio, la Criminologia Clinica no tiene muchas 

aportaciones, mas bien es una repeticién de la Escuela 

Positivista y no estudia a la sociedad en lo general, sélo al 

individuo en to particular. 

  

2? Ctr. Ibidem, p. 21 
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La Criminologia Organizacional o de Politica Criminal 

Sus exponentes D. Szabé, A. Normandeau y M. Leblanc, en la 

llamada Criminologia Preventiva. Estudia la forma de reducir 

los gastos en la jurisdiccién penal, asi como de prevenir el 

crimen rehabilitado al delincuente, busca el 

perfeccionamiento de ta administracién de la justicia para la 

realizacién de sus objetivos y su eficacia.?° 

Estamos de acuerdo con la Criminologia Organizacional, en 

su labor de perfeccionar fa administracién de la justicia tan 

necesaria en nuestro actual México, para desaparecer algun 

dia las irregularidades y ta corrupcién que abarca todo el 

sistema. Algo de suma importancia, es el encontrar ja manera 

de sufragar [fos gastos que implican las Instituciones 

Penitenciarias. 

La Criminologia Interaccionista 

Se complementa con el estereotipo criminal segun Goffman, 

e investigaciones del poder politico segun Quinney. 

El interaccionismo se ubica en ef campo de la Reacci6n 

Social de ta enorme cifra negra, analiza a la sociedad 

comercializada en la cual colocan etiquetas a las diferentes 

clases sociales, provocando angustia y fomentando la 

delincuencia.”* 

  

2 Cfr. ibidem, p. 31. 
2* Chr. thidem, p. 33 a



Compartimos la opinién del interaccionismo en cuanto a ta 

comercializacion, la cual sufrimos en esta época de 

enajenacion que corrompe los valores morales y espirituales 

de los individuos, significando la felicidad los objetos 

materiales que venden y enriquecen a unos cuantos los 

cuales tratan de manipular las mentes de las personas, las 

cuales quieren adquirir cosas que en ocasiones no pueden 

Proporcionarse por falta de dinero, provocando delincuencia 

desde ta infancia. 

El! estereotipo criminal de Goffman se refiere a que no debe 

haber diferencias entre criminales y no criminales, porque el 

comportamiento criminal es general y es parte del azar y de 

las clases sociales. 

Quinney realiza un analisis de accién politica, de fos que 

‘detentan el poder politico y afirma que la ley es creada por 

ellos para proteger los intereses de la clase dominante, 

elabora un analisis de los grupos de poder, la cual es muy 

interesante porque el problema no es sdélo la pobreza y el 

desempleo, sino el abuso y la criminalidad del poder. 
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La Criminologia de la Reaccién Social 

Considera a la ley como un acto politico, a la administracion 

jurisdiccional, policla preventiva, policia judicial y ejército al 

servicio de la clase dominante. Le interesa a esta corriente 

modificar la ley, que el Estado no proteja a la burguesia, 

creando asi mas delincuencia.”° 

Esta corriente es muy similar a la anterior, compartimos 

igualmente la misma opinién, la administracién de la justicia 

no deberia estar al servicio de la clase poderosa, porque es 

una violacion a la Constitucién Politica y no habra progreso 

si no hay oportunidades para todos, sobre todo si existe la 

fuga ce cerebros por falta de apoyo. 

La criminalidad y la corrupcién se seguiran acrecentando en 

‘cuanto no exista justicia y equidad. 

Fuentes de la Criminologia 

Estadisticas criminales.- Por medio de las cuales se conoce 

mejor el numero de delitos cometidos en base a sexo, edad, 

nivel cultural, clase social, reincidencia. Las estadisticas son 

necesarias para la administracién de la justicia, para tener 

conocimientos de la realidad criminolégica de un pais y su 

prevencioén. 

La Cifra Negra.- Son delitos ocultos por las mismas personas 

como en el caso de violacién, maitrato a infantes o por la 

  

5 Cor. tbidem, p. 35 
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complicidad de la policia con jos delincuentes como en los 

delitos de prostitucién y drogas. 

Las Cifras Doradas.- Es la delincuencia de "cuello blanco", 

el fraude econémico y el fraude mora! a los gobernados, ta 

delincuencia dorada se puede clasificar en nacional e 

internacional, politica y econémica, financiera y fiscal. 

Cifras de color "caki".- Pertenecientes a los detitos 

cometidos por militares.7° 

El autor hace mencién a estas fuentes porque Ja Criminologia 

estudia no sélo al delincuente, sus causas, factores, su 

movil, la prevencién, drogadiccién, alcoholismo, prostitucién, 

delitos de “cuello blanco”, corrupcidn administrativa, evasion 

de impuestos. Su finalidad es auxiliar al Derecho Penal para 

una mejor convivencia nacional e internacional, luchar por 

una sociedad mas justa y con un menor porcentaje de 

" erimenes: frenar la violencia y la agresién, elaborar 

investigaciones apoyandose en las diferentes ciencias 

auxitiares de ta Criminologfa. 

Teoria Psicoanalitica 

El psicoandlisis criminal es una gran aportaci6n de 

conocimientos a la Criminologia, la cual intenta demostrar 

que todo individuo tiene potencial suficiente para cometer 

una conducta desviada. El psicoanalisis es una técnica de 

terapia muy elaborada, su origen se debe al famoso 

Neurdlogo austriaco judio Sigmund Freud, quien tuvo 

  

6 Ctr. ibidem, pp. 141, 142 ‘a



discipulos muy importantes como Jung y Adler. La doctrina 

de Jung difiere de la de Freud en que concede una mayor 

dimensién a fa psique humana, que no queda esencialmente 

referida a los procesos de la libido. La libido para Jung es la 

energia vital, causa del dinamismo de la psique y esta 

integrada por la conciencia, el inconsciente individual y 

colectivo. La liberacién de lo inconsciente aparece bajo 

simbolos como en Freud en el suefio.2” 

Opinamos de la misma forma que Jung, el cual dice que su 

idea de energia psiquica supone contrastes, del mismo modo 

que ja energia de los fenémenos fisicos presupone la 

existencia de contrastes como el frio y el calor, mientras que 

Freud comenzé por no considerar como impulso psiquico mas 

que la sexualidad. Para Jung la sexualidad séto es uno de los 

instintos bioldgicos. Para Freud el sexo es lo mas importante, 

‘lo que rige a la vida, a este instinto se opone e} tanatos o 

instinto de muerte que lo lleva a destruir, matar y a delinquir. 

En la teorfa de Freud se acentua el papel de dos instintos 

contrapuestos: el instinto destructivo de muerte y el instinto 

constructivo sexual, el Eros lucha por eternizarse (Eros era 

el Dios del amor entre los griegos), el autor Marcuse explica 

el instinto de muerte como constante gratificaciédn, donde no 

?” Cr. Jung, C. G., La Psique y sus Problemas Actuales, Empresa Editora Zig-Zag, Santiago, 2a. 

od. pp. 60 ss. pp 4s



sé siente ningdn estado de necesidad, el Eros son los 

instintos de la vida.?® 

Consideramos que es una relacién entre dos campos de la 

realidad humana, el Eros es la lucha por la existencia, el 

Tanatos es et instinto de muerte, los cuales tienen incidencia 

en determinado momento en la conducta de los delincuentes. 

El complejo de Edipo, en Ja primera infancia se desea 

sexualmente a la madre y se odia al padre en el caso del 

hombre, en el de la mujer es el complejo de Electra, se 

desea sexualmente al padre y se odia a la madre.2? 

Opinamos que esta etapa debe ser superada para no originar 

un conflicto en el desarrollo y madurez del individuo. La 

libido es el instinto sexual y las zonas erégenas estan 

‘relacionadas con ella, en jas etapas de desarrollo del 

individuo se puede fijar en alguna de ellas e! centro de 

interés del sujeto. 

En la etapa oral en la boca se encuentra el placer cuando el 

niflo es amamantado por ta madre, para el recién nacido la 

boca es ef 6rgano que produce todo el placer, posteriormente 

** Cfr. Marcuse, Herbert, Eros y Civilizacién una investigacién filoséfica sobre Freud, Editorial 

Joaquin Mortiz, 3a. Ed. México, 1968, pp. 230 ss. 

?° Cfr. Thompson, Clara, El Psicoandlisis, Fondo de Cultura Econémica, 2a. ed. México 1971, pp. 

38, 39. 
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se chupa el dedo y lleva objetos a la boca durante el primer 

afio de vida.*° 

Opinamos que es posible que las personas que se han 

quedado fijadas en esta etapa, serdn individuos que caeran 

en ef alcoholismo, tabaquismo, seradn personas que cometan 

delitos de difamacién. 

En la etapa anal, el ano sera el centro del placer cuando se 

tiene un control de esfinteres, el nifio se abstiene de defecar 

para después obtener un mayor placer, puede manipular a las 

personas que lo cuidan reteniendo o expulsando, asi que 

comienza a adoptar una actitud activa o pasiva ante Ja vida.*’ 

Creemos que los individuos que tienen una fijaci6én en esta 

etapa, serdn sujetos que cometerdn delitos contra la 

" propiedad, desearan bienes materiales como el tadrén, el 

defraudador, gastando facilmente lo que obtuvieron con la 

misma facilidad. 

El siguiente lugar al que se dirige el interés de la libido, es 

el pene en el hombre, en la mujer en el clitoris, al principio 

el placer sexual es autoerdético "“masturbacién" y en esta 

etapa aparece e! complejo de Edipo, el hombre tiene un 

complejo de castracién, cree que ta mujer tenia un érgano 

  

» Ctr. ibidem, p. 40 

”' Grr. fbidem, p. 40 
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sexual “el pene" y que lo perdié por un mal 

comportamiento.°? 

Pensamos que los individuos que no superaron esta etapa 

pueden cometer delitos de violacién, estupro o incesto, 

utilizando su é6rgano simplemente por placer. 

Aparece la tatencia, Freud consideré que desaparece 

temporalmente el interés por no comprender su significado o 

porque sus genitales todavia no han madurado, pero 

reaparece el interés en la adolescencia en la etapa genital, 

en la cual el placer se ubica en ta copulacién y el orgasmo.*® 

Estamos de acuerdo con Freud, los intereses en la infancia 

son otros muy distintos a la sexualidad, pero creemos que la 

razon principal es porque los genitales todavia no han 

‘madurado, aunque el proceso también es mental, social y 

cultural. 

El estudio del inconsciente, la teoria de las pulsiones 

libidinales y agresivas, o sea los instintos sexuales y el 

complejo de Edipo como punto de origen del deseo y del 

sentimiento inconsciente de culpabilidad, forman el campo 

del psicoanalisis criminal freudiano. Para Freud, el’ 

sentimiento de culpa es importante para conocer tas 

motivaciones criminales, considera que es una lucha entre 

las pulsiones de vida y de muerte. 

  

* Chr. thidem, p. 41 

* Cfr. Ibidem, p. 41 
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El descubrimiento de Freud del inconsciente, son las 

vivencias que se quedan acumuladas junto con un 

pensamiento y sentimiento, traumas y angustias que se han 

olvidado para no sufrir, pero que persisten en el ser humano. 

El Ello es el nucleo original (al nacer se es Ello puro) es el 

inconsciente, rige el principio del placer, los deseos, las 

pasiones y las pulsiones. 

El Yo es el consciente, parte del Ello, que esta en contacto 

con el medio ambiente, se forma en el desarrollo de la 

persona y se rige por el principio de la realidad. 

El Super Yo son todas las normas morales, religiosas, 

sociales, la educacién, ta figura paterna y materna, se 

realiza durante la represién del Edipo, a mayor represién mas 

‘fuerte sera el Super Yo, que sigue el principio del deber, 

formacién de ideales.** 

Coincidimos con Freud, el inconsciente es muy importante y 

también rige el comportamiento del ser humano, es entonces 

imprescindible conocernos como individuos Unicos y 

comprendernos, asi mismo mediante una _ terapia o 

psicoterapia se puede ayudar al delincuente, ya que presenta 

una conflictiva interna, de la cual ni siquiera este conciente y 

sea un motivo mas para delinquir. 

™ Off. itfdem, pp. 93 y ss. s



Consideramos de suma importancia el psicoanalisis y aunque 

segun sea el caso generalmente ef proceso es de periodos 

muy largos, debe de tomarse en cuenta en tas Instituciones 

Penitenciarias, los Licenciados en Derecho funcionarios de 

éstas Instituciones, deberian ser Psicoanalistas, para no 

apoyarse Unicamente en los diagnésticos médicos, mientras 

mejor preparado este un Licenciado en Derecho juzgara y 

tomara con mayor certeza las medidas necesarias para los 

delincuentes. Una de las obras mas conocidas de Freud es: 

La interpretacién de los Suefios,*® Freud analiza los suefios 

que son interpretables, para conocer el inconsciente, en el 

cual muchas veces guardamos deseos frustrados, conflictos, 

inquietudes de algun asunto no resuelto de cualquier indole y 

por lo tanto, angustia. 

Colaboradores de Freud que aportan conocimientos a la 

' Criminologia: Theodor Reik sus obras: El Impulso a Confesar 

y Psicoanalisis del Crimen. 

Seguin Rodriquez Manzanera, el interés de descubrir al 

criminal desconocido deriva del hecho de que _ dicho 

descubrimiento asegura que los culpables no somos nosotros 

y disminuye por fo tanto nuestro inconsciente sentimiento de 

culpa. La confesién del criminal se guia sobre un 

inconsciente deseo de castigo, por lo tanto, la pena no puede 

servir como prevencién general ni especial al crimen y lejos 

de evitarlo lo favorece. "Ei problema consiste en encontrar 

  

% Cf. Freud, Sigmund, La interpretacion de los Suefios, Biblioteca Nueva, Madrid, 1954, 7a. ed. 
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penas que vayan dirigidas no solamente al consciente, sino 

que pudieran controlar, en alguna forma, al inconsciente".°® 

Es muy acertada la opinién del autor Rodriguez Manzanera, 

creemos que es posible aplicar esta idea por medio de 

psicoanalisis, psicoterapias y terapias bien dirigidas a los 

delincuentes que se encuentran recluidos en las Instituciones 

Penitenciarias, para que las penas sean captadas consciente 

e inconscientemente en la mente de} individuo. 

Alfred Adler 

Sus obras mas importantes: El Estudio sobre las 

inferioridades Organicas, El Caracter Nervioso, Ef Sentido de 

la Vida, Psicologia Individual. Para Adler no es el instinto 

‘sexual el motor de! hombre, él habla de un impulso de poder. 

  

Explica las etapas de desarrollo como fases de poder: 

a) Oral: Poder en la boca. 

b) Anal: Poder en el control de esfinteres. 

c) Palica : Poder en el control de orina. 

d)  dLatencia : Poder de ejercicio. 

e) Genital poder de procreacién.*” 

No estamos totalmente de acuerdo con Adler, pensamos 

como Freud, lo que rige a la vida del ser humano es el sexo, 

pero las aportaciones de Adier son también muy valiosas, 

  

% Rodriguez Manzanera, Luis, Op. Cit, p. 382 ; 
9” Cfr. Pérez Ismael Diego, Introduccién a la Psicologta, Fernéndez Editores, México, 1969, 7% 

ed. pp. 60 ss PP. 51



sobre todo en la actualidad donde los individuos se matan 

entre sf por adquirir poder, en las empresas, en la politica y 

hasta en las relaciones de pareja, etc. 

Para Adler las carceles son escuelas del delito, donde se 

aprenden nuevas técnicas en compaiila de ios demas 

internos, cree en la readaptacién, dice que el criminal es una 

persona inferior fisica o psiquicamente, motivo por el cual lo 

lleva a delinquir, es un complejo que se desarrolla en su 

familia o en el ambiente en el que se desenvuelve, es 

afectado por su vida amorosa o laboral, Alfred Adler es el 

primero en hacer una Psicologia Criminoldégica. 

Coincidimos con Adler, desafortunadamente las carceles son 

escuelas del delito; es necesario que el Estado no sélo 

contemple la creaci6én de nuevos Reclusorios, sino que se 

‘elimine la corrupcién y se observe la ley, que se practiquen 

los estudios y la asistencia psicolégica que requieren los 

delincuentes. 

Estamos de acuerdo con Adler en sus aportaciones a la 

psicologia, el ser humano cuando sufre de complejos es 

vulnerable para comportarse de una manera equivocada; pero 

creemos en la readaptacién porque el individuo es capaz de 

reconocer sus errores, sus defectos y complejos asi como 

sus virtudes, por lo tanto por medio de_ terapias, 

psicoterapias y/o psicoandalisis un delincuente puede ser 

rehabilitado. 
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Alexander y Staub 

Franz Alexander, médico psicoanalista y Hugo Staub, jurista, 

escriben juntos su obra: El delincuente y sus Jueces desde el 

punto de vista Psicoanalitico. 
  

Clasificacién de criminales de Alexander y Staub: 

a) El criminal neurético, neurosis afeccién nerviosa de 

crigen funcional, conducta de enemistad social. 

b) El criminal normal, pero delincuente por una educacién 

y modelos criminales. 

c) El criminal a causa de procesos patolégicos organicos.*® 

Opinamos que es interesante la distinciédn de los criminales 

antes mencionados, sobre todo porque diferenciandolos se 

_ puede establecer un diagnéstico mas acertado, para Ja futura 

rehabilitacién de estos individuos. Los criminales a los que 

llaman normales, tienen mayores  probabilidades de 

readaptarlos en menor tiempo fuera de su medio criminal. 

Pensamos que los delincuentes también se hacen por 

aprendizaje y por el ambiente en el que se desarrollan. 

%° Cir. Franz Alexander y Hugo Staub, Et delincuente y sus Jueces desde ef Punto de Vista 
Psicoanaliticg, Biblioteca Nueva, Madrid, 1961, p.48. 33  
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PERSONALIDAD DEL DELINCUENTE PREVIA A LA SANCION 

Persona del latin mascara de actor, para Kant la persona se 

caracteriza por la permanencia de la conciencia, que permite 

al individuo humano conocerse como él mismo a través de 

todos los perfodos de su desarroilo. Por el sélo hecho de 

existir se reconoce el derecho personalidad juridica a toda 

persona fisica, que comienza a existir juridicamente con el 

nacimiento y acaba con la muerte y ta ley concede proteccién 

al concebido, aunque no personalidad juridica capacidad de 

ejercicio. "Las personas fisicas o seres humanos tienen los 

siguientes atributos: capacidad, estado civil, patrimonio, 

nombre, domicilio y nacionatidad”. 3° 

A nuestro juicio, Personalidad es ja diferencia individual que 

constituye a cada persona y la distingue de otra, forma de 

~ser de una persona debido a la peculiar organizacién del 

conjunto de sus caracteres biolégicos, genéticos, 

psicolégicos y fisicos, su educacién, el ambiente social en el 

que se desarroll6 asi como familiar, religioso y cultural. La 

personalidad se manifiesta a través de todos sus actos, lo 

que permite prevenir sus posibles formas de conducta, la 

modificaci6n de los caracteres de un individuo establece una 

nueva estructura, en la que influyen la herencia y el medio. 

  

* Rojins Villegas, Rafael, Compendio de Derecho Civil, introduccién, Personas y Familia, Tomo |, 
Porrda, México, 1984, 20* ed. p. 154. s 
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Las enfermedades de la personalidad pueden ser debidas a 

trastornos en el desarrollo psiquico del individuo, provocados 

por situaciones conflictivas (neurosis), o bien consecuencia 

de trastornos organicos (epilepsia, esquizofrenia, psicosis 

maniaco-depresivas). Tradicionalmente al diagnosticar los 

trastornos de la personalidad, el clinico s6lo busca un sélo 

trastorno cuando muchos individuos muestran mas de un 

trastorno de la personalidad. Existe una gran variabilidad en 

cuanto al detalle con el que se acostumbran a describir los 

diversos trastornos de ta personalidad y en cuanto a fa 

especificidad de los criterios diagnésticos. Los rasgos de 

personalidad son pautas duraderas de percibir, pensar y 

telacionarse con el ambiente y se hacen patentes en un 

amplio margen de importantes contextos personales y 

sociales.*° 

‘Pensamos que dentro de la Institucién Penitenciaria, el 

individuo esta en constante evolucién y se le debe seguir 

analizando fisica, psicolégica y socialmente, tomar en cuenta 

su desarrollo, en que ambiente se desenvolviéd y los motivos 

que lo Ilevaron a cometer un delito. 

Antes de realizar un tratamiento de rehabilitacién, se debe 

pensar en e! estudio del defincuente previo a la sancién para 

una justa y equitativa pena, colaborar asi con el Juez en la 

imparticién de justicia y la forma mas adecuada de sancionar 

al transgresor, conociendo a fondo cuales fueron las formas 

causales del crimen, si es necesario privarlo de la libertad o 

  

* Cir. Pérez, ismae! Diego, Op. Cit. pp. 85 ss. 5 
 



dejarlo bajo tibertad bajo caucién, que tan peligroso es y cual 

es la mejor manera de rehabilitarlo fuera o dentro de ta 

Institucién Penitenciaria. 

Conceptos y Aspectos Clinicos 

Neurosis.- Alteracién de los procesos mentales caracterizada 

por: angustia, rigidez e incongruencia. La personalidad 

permanece socialmente organizada, el paciente tiene grandes 

limitaciones para el vivir cotidiano, la conducta esta alterada 

en diversos grados; las motivaciones son por to general 

aberrantes y distorsionadas; se conserva el juicio de 

realidad, pero el paciente trata de ignorarla por medio de 

mecanismos de defensa.*' 

El autor Hofling narra vivencias de individuos, por medio de 

‘las cuales vislumbramos que existe relativa adaptacié6n social 

en les casos leves, hay una inadaptacién en los casos 

graves, porque hay alteraciones en ta esfera intelectual, 

afectiva y volitiva, hay sintomas patolégicos subjetivos como 

objetivos, los sintomas ‘ comunes son de  apariencia 

Psicolégica como:  fobias, angustias, obsesiones, 

compulsiones, conversiones e hipocondrias; el paciente se da 

cuenta de su enfermedad. 

Angustia.- Sensaciédn de peligro inminente, totalmente 

indeterminado, esta sensacién puede acompaftarse de 

fantasias, actitud expectante ante el peligro, verdadero 

  

“' fr. Hofling, Charles K., Tratado de Psiquiatrfa, Editorial interamericana, México, 1966, pp. 250 
SS. 
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estado de alerta, sensacién de confusién, producto de un 

sentimiento de impotencia y sensacién de desorganizacién y 

aniquilamiento. 

Las fuentes de la angustia son: la soledad, vergiienza y la 

culpabilidad. 

La tensién es el estado de angustia, particularmente agudo e 

intenso, que se acompafia de reacciones neurovegetativas 

(sudoraci6én, resequedad de mucosas, temblores musculares). 

La excitacién es un trastorno caracterizado por hiperactividad 

de las funciones psiquicas normales, perturbadas o 

deficitarias, a tos que se agregan reacciones de 

exteriorizacién verbal y motora o una de ellas. 47 

“Estamos de acuerdo con el autor Freud, cuando dice acerca 

de ta angustia que el hombre lucha entre dos pulsiones 

poderosas, el instinto de vida y de muerte, el hombre tiene 

que controlarlos a través de toda su vida para mantener una 

posicién firme en la sociedad. Creemos que la angustia 

aparece cuando algo en el interior del individuo es 

perturbado por conflictos taborales, personales, econémicos, 

etc. 

  

” Cir. Freud, Sigmund, introducci6n a la Psicoandlisis, Biblioteca Nueva Madrid, 1929, 2° ed. 
pp.193 ss. 
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Psicosis o procesos.- Son alteraciones de las funciones 

mentales, caracterizada por distorsién de la realidad, el 

sujeto a perdido la conciencia, no sé dA cuenta de su 

enfermedad, pierde contacto con el mundo exterior, formando 

su propio mundo, se alsla y tiene como sintomas, delirios y 

alucinaciones. El delirio es la percepcién de una idea o juicio 

erréneo fijo, que se da como realidad, ejemplo: delirio de 

persecucién, de grandeza, de melancolia, de alcohdlico, 

febril, coainico, t&ctil, etc.** 

El autor Hofling describe la psicosis y el delirio, por medio de 

su obra comprendemos la peligrosidad de estos 

padecimientos, que pueden llevar a los individuos o cometer 

delitos por la patologia que presentan. Estas personas deben 

estar bajo tratamiento especifico para evitar crimenes, ya 

que pueden atacar a cualquier persona atin siendo sus 

familiares por los trastornos que sufren. 

Alucinaciones.- Es la percepcién imaginaria de un objeto, 

conviccién piena de percibir realmente una sensaci6n, sin 

que ning&Gn objeto exterior excite los sentidos. 

Las alucinaciones pueden dividirse en dos grupos: 

a) <Alucinaciones psicosensoriales o verdaderas 

alucinaciones. 

b) Alucinaciones psiquicas. 

  

© Ctr. Hofling, Charles K., Op. Cit. pp. 222 ss. 
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Ejemplo: Alucinaciones auditivas, alucinaciones sensoriales, 

alucinaciones cenetisicas, alucinaciones cinestésicas, etc** 

El autor Uriarte hace mencién de todas las alucinaciones que 

pueden presentarse, sus causas son mUltiples, pero en el 

caso del uso de drogas se padecen por los efectos de estas, 

causando violencia y crimenes. 

Psicosis funcionales.- Esquizofrenia simple, ebefrénica y 

cataténica, psicosis paranoia, psicosis maniaca, depresiva, 

mixta o maniaco depresivas. 

Psicosis orgdnicas.- -Psicosis senil, arterioesclerética, 

alcohdlica, epiléptica e infecciosas.*® 

En nuestra opinién el tratamiento de la psicosis corresponde 

a un Médico Psiqulatra, ya que se presentan de muy variadas 

‘formas segin el paciente y pueden ser controlados los 

individuos; sobre todo hay que tratar la esquizofrenia durante 

el resto de vida del paciente debido a que pueden ‘cometer 

crimenes y es un estado muy peligroso. 

Psicépata.- Individuo-que tiene inestabitidad patolégica, pero 

hingtin trastorno psiquico manifiesto, particularmente, aquel 

cuyas funciones intelectuales estan intactas. El psicépata 

aparece como una persona normal y adn después de un 

examen psiquiatrico, no da indicios de carecer de conciencia 

o razonamiento, pero en realidad desde la infancia mostrara 

  

“ Cyr. Uriarte, Victor, Psicopatologia Basica Mode! Editorial Sianex, México, 1992, pp. 34 ss. 

“cfr. Hofling, Charles K., Op. Cit. pp. 277 ss. 
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una conducta destructiva; es un individuo con una estructura 

narcisistica, con varias manias de  comportamientos 

exagerados y su mundo es fantastico, no tiene sentimientos 

de culpa, actua en base a sus propios deseos, generalmente 

es inteligente y habil; carece el psicépata de capacidad para 

mantener una relacién afectiva con los demas, debido a su 

inestabilidad emocional e inmadurez, sus relaciones son 

fugaces. *® 

Consideramos que son los psicépatas personas sumamente 

peligrosas, debido a que no tan fdcilmente se pueden 

diferenciar de las personas normales, ademas de que no 

tienen sentimientos de amor ni de ética, sélo se aman a ellos 

mismos, son egocéntricos, asociales, infantiles, impacientes, 

no toleran la frustracién, utilizan a otros individuos que 

convengan a sus intereses y tienen una conflictiva interna 

"que se transforma en agresividad y autodestruccién. 

Juridicamente la pena sélo Jo inhibe para realizar sus 

conductas habilmente y culpar a otros; Lombroso define a los 

psicdpatas como de origen innato y congénito, se refiere a la 

focura moral, los describid como impulsivos, cruelies e 

inestables. Una de las aportaciones mas importantes de !a 

Criminologia es la clasificacién de delincuentes segun César 

Lombroso y la naturaleza del delito segun Enrico Ferri. 

  

“Cr. Del Roncal, Federico Pascual, Teorla y Practica del 
Psicodiagnéstico de Rorschach, The University Society Méxicana, S.A. 
México, 1949, 
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Ctasificacién de delincuentes segan Lombroso: 

1. Delincuente Nato (Atavismo).- Pémulos_ salientes, 

brazos largos, aparicién de la quinta foceta occipital media, 

Orejas en asa, gran vellosidad, precocidad sexual, tendencias 

a las orgias y se caracteriza por su crueldad y su 

inestabilidad afectiva, ademas de una alta peligrosidad. 

2. Delincuente Loco Moral (Morbo).- En general no tienen 

diferencias con los craneos normates, precocidad de la 

perversién sexual, inteligentes y astutos, casi no sé 

encuentran en los manicomios y con gran frecuencia se 

encuentran en tas carceles y en los prostibulos. 

3. Delincuente Epiléptico (Epilepsia).- Sonambulismo, 

obscenidad, precocidad sexual y alcohélica, destructividad, 

doble personalidad al escribir, tendencia al suicidio (sincera 

o simulada), tatuajes, cambios de humor, amnesia, sujetos 

altamente agresivos, existen dos tipos: larvada y real. 

4. Delincuente Loco (Pazzo) (Alienado, alcohético, 

histérico, mattoide). -Alienado: Padece una grave anomalia 

psiquica, implica un profundo trastorno de la personalidad 

del enfermo que lo incapacita para llevar una existencia 

normal y para convivir con los demas. 

Alcohélico: Apatia e indiferencia, la embriaguez da lugar al 

delito porque nubla la mente y enciende las pasiones, son 

comunes las amnesias. Lombroso estudia varias formas de 

alcoholismo, como el hereditario, el complicado con otras 

enfermedades, el crénico, el delirium tremens. 
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Histérico: La histeria es veinte veces mas comtn entre fas 

mujeras que en los hombres, son individuos egoistas, 

irracionales, tienen una tendencia al erotismo, necesidad de 

mentir. 

Mattoide: Son sujetos que casi estan locos, tienen muy 

pocas formas degenerativas y pocas anomalias en la 

fisonomia del cuerpo, exageran el sentido ético y son muy 

ordenados. Sus crimenes son impulsivos, generalmente 

comelidos en publico, tienen delirios de persecucién. 

5. Delincuente ocasional (Pseudo-criminales, 

criminatoides, habituales). Pseudo-criminales: Son 

individuos que se convierten en criminales por las 

circunstancias como la defensa del honor, por defender su 

vida o su familia, también se encuentran estos criminales en 

los delitos de falsedad. 

Criminaloides: Personas que nacen con una predisposicién 

‘hacia el delito, siempre y cuando se presente la oportunidad 

y la ocasién. 

Habituales: Son criminales que por miseria e ignorancia y 

desde ta infancia  incurrieron en ser _  delincuentes 

ocasionales, en ta adoltescencia se desenvuelven como 

profesionales del delito. 

6. Delincuente pasional. -Caracteristicas del delincuente 

pasional: Exageracién del afecto hacia la persona amada, 

edad entre veinte y treinta afios, son personas que no 

presentan patologias, después de cometer el homicidio 

intentan suicidarse; algunos lo consiguen y otros se quedan 

en tentativa. 
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7. La mujer delincuente. -Para César Lombroso la 

Prostitucién en la mujer es equivalente al crimen, la 

prostituta es atavica, frigida, codiciosa y ociosa. 

8. Criminal politico. -Los delitos politicos pueden ser 

cometidos por cualquier tipo de criminales. 

“La tipificacién Lombrosiana del loco moral es uno de los 

aciertos mas impresionantes de su doctrina, ya que al loco 

moral actualmente se le denomina psicépata y al tipo de 

criminal carente de super yo, de conciencia moral y que 

ademas es antisocial, se le llama sociépata’.*” 

Compartimos la opinién del autor Rodriguez Manzanera, en 

cuanto a que estas enfermedades mentales son las mismas 

que Gésar Lombroso mencioné con otros términos. En los 

avances que ha habido en la psicologla y psiquiatria y los 

cambios en cuanto a Ja terminologta de las patologias de 

‘enfermedades mentales, la etiologia de estas mismas no sé 

ha podido definir. 

La Naturaleza del Delito segdn Enrico Ferri 

Ei delito es un fenédmeno de: 

I. Normalidad: biolégica y social. 

Hl. Anormalidad bioldgica por: 

a) Atavismo (organico y psiquico). 

b) Patologia de (neurosis, neurastenia, epilepsia). 

c) Degeneracion. 

  

“Rodriguez Manzanera, Op. Cit., p. 276.



d) Defecto de nutricién del sistema nervioso central. 

e) Defecto de desarrollo de los centros inhibidores. 

f) Anomalla moral. 

Hl. Anormatidad social por: 

a) Influencias econémicas. 

b) Inadaptacién juridica. 

c) Influencias sociales complejas. 

IV. Anormalidad: biolégica, fisica y social.*® 

En nuestra opinion Enrico Ferri también aport6 grandes 

ideas a la Criminologila, sobre todo desde el punto de vista 

sociolégico; la teorfa del delito que expone es bastante 

completa e interesante, actualmente la influencia econémica 

es un factor determinante en la conducta de los individuos 

asi como el medio ambiente en el que se desenvuelven, en 

nuestro actual México sufrimos de etiquetas impuestas por 

‘las clases sociales, provocando angustia e inconformidad, 

creando con esto aun mas delincuencia. 

La Esquizofrenia 

Es una de las enfermedades mentales mas graves de la 

personalidad del ser humano; se caracteriza por una 

separacién de ideas o una doble separacién de ia 

personalidad, ideas delirantes y alteraciones en el 

pensamiento, presenta graves problemas de memoria, 

amnesia e inestabilidad emocional. 

  

“Cir. idem, pp. 342 ss. 
65



Clasificacién de grados de esquizofrenia: 

Simple.- La actividad se ve disminuida asi como la 

afectividad, apatia e indiferencia. 

Hebefrénica.- Es comtin de los jédvenes, presenta 

alucinaciones, regresién a comportamientos  infantiles, 

agresividad, pensamiento incoherente, ia enfermedad avanza 

con gran rapidez. 

Cataténica.- Es la esquizofrenia crénica, cambios de humor 

de etapas depresivas a etapas de agresién, violencia y 

desorganizacién de la personalidad. 

Esquizofrenia paranoide.- Ademas de las caracteristicas de 

la esquizofrenia como son la agresividad, alucinaciones y los 

trastornos de personalidad de una conflictiva interna, el 

esquizofrénico paranoide tiene delirios de persecucién 

_visuales o auditivos.‘*® 

Consideramos de excesiva peligrosidad la esquizofrenia ya 

que no sé cura y la etiologia a pesar de la investigacién se 

desconoce; lo Unico que se sabe es que se manifiesta entre 

la adolescencia y la juventud y que con psicoterapia y 

farmacos se puede controlar. 

Psicosis con un conjunto de Sintomas Organicos 

Los trastornos.se observan desde los leves hasta una 

desorganizaci6n grave de la personalidad, de pensamiento, 

memoria, confusiédn progresiva, desorientacién espacio 

  

“Cir. Hofling, Charles K., Op. Cit. pp. 292 ss. 
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temporal, contacto infantil y dependiente, puede desarrollar 

conductas agresivas, asi como llegar hasta el suicidio. 

Dentro de esta psicosis encontramos la psicosis alcohélica, 

que es la mas comun por intoxicacién alcohdélica, delirio 

debido at alcohol, falta de suefio y alimento, excitacién con 

alucinaciones visuales y tdctiles, visiones de alimafias, 

pérdida de memoria, desconfianza.°° 

Estamos de acuerdo con la autora Marchiori y opinamos que 

la psicosis alcohdlica es muy peligrosa, debido a que estos 

individuos se pueden convertir en criminales por sus delirios 

y alucinaciones, que jos llevan a atacar a cualquier persona y 

a cometer conductas violentas delictivas. Es importante 

seguir informando a la poblacién de las consecuencias del 

alcoholismo por medio de Alcohélicos Anénimos, no sélo de 

la pérdida de autoestima, de ta confianza y amor de sus 

‘familiares y deterioro de sus relaciones interpersonales, sino 

de lo que provoca el alcohol y del sufrimiento que se padece 

en el delirium tremens. 

‘Psicosis Senil 

"A partir aproximadamente de los sesenta y cinco afios, los 

trastornos fisicos son sumamente notables y se caracterizan 

por una declinaci6én de funciones y por el proceso de 

envejecimiento. En los aspectos de personalidad se observan 

  

“Cfr. Marchiori, Hilda, Personalidad del Delincuente, Porréa, 4a. ed. 
México, 1990, pp. 52 ss. 
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multiples trastornos, una percepcién lentificada, memoria 

parcializada, pensamiento con ideas ilégicas, tendencias 

paranoides, depresivas, que pueden Ilevarlo a una conducta 

de suicidio. E! proceso de deterioro es gradual y lento y se 

observa desorientacién espacio temporal."°' 

Compartimos la opinién de la autora Marchiori y afirmamos 

que existen distintos cuadros clinicos en ta psicosis senil 

como el deterioro simple, tipo delirante y confuso, tipo 

deprimido y agitado, tipo paranoide que es el mas peligroso; 

la psicosis senil esta considerada como una enfermedad 

crénica degenerativa, por la variedad de sintomas que 

presenta, pero afortunadamente con los avances terapéuticos 

y farmacolégicos los sintomas que se presentan pueden 

controlarse. 

Psicosis Maniaco-Depresiva 

Tipo de desequilibrio mental caracterizado por periodos de 

exaltaci6én (acompafiados de excesiva actividad y de 

depresién) (acompafiados de inhibicién).*? 

Consideramos como la autora Marchiori, que estos individuos 

suelen ser peligrosos cuando estan en la fase mania 

delirante aguda, porque sufren de alucinaciones y pueden 

  

“Cfr. idem, p. 54. 

“Cfr. ibidem, p. 55. 
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cometer crimenes, pero pueden ser controlados como los de 

la fase depresiva, que pueden atentar contra su vida. 

Neurosis 

La neurosis es el trastorno funcional del sistema nervioso 

Para cuya explicacién no sé encuentra lesién alguna. 

Neurosis de angustia: Se caracteriza por un grado notable 

de temor infundado. 

Neurosis obsesiva: Caracterizada por ideas obsesivas, 

dudas y ademanes compulsivos, son individuos meticulosos, 

tigidos y excesivamente ordenados. 

Neurosis depresiva: Generalmente provocada por conflictos 

de afectividad, abandono, divorcio, muerte de un ser querido, 

sus percepciones asi como su _ psicomotrocidad estan 

Jentificados. 

.Neurosis fébica: Temor hacia una _ situacién que le 

desagrada, creandose una tensién emocional inconsciente 

que provocan sus impulsos agresivos y puede llegar hasta el 

homicidio. 

Neurosis histérica: El histérico tiene reacciones 

exageradas, dramaticas, necesita llamar la atenci6n para 

manipular, es inestable, existen varias formas de neurosis 

histérica.°* 

Estamos de acuerdo con el autor Frankl en sus definiciones 

de neurosis y afirmamos que los neuréticos no son peligrosos 

como los esquizofrénicos, pero también deben de estar en 

* Cfr. Franki, Victor E., Psicoanélisis y Existencialismo, Fondo de 
Cultura Economica, México, 1950, pp. 233 ss. 
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tratamiento, afortunadamente existen ya Instituciones como 

"Neuréticos Anénimos", la mayorfa de las personas estan 

predispuestas a ser neuréticos por los conflictos que vivimos: 

sociales, econémicos y el stress. 

Retardo Menta! 

"La Asociacion Americana para ta Deficiencia Mental, define 

a ésta como todo funcionamiento intelectual por debajo del 

promedio general, que se origina durante el periodo de 

desarrollo, asociado con la alteracién de Ja conducta de 

adaptacion."** 

Aunque a nuestro criterio, se deberfa de hacer mencién, de 

los diferentes grados de deficiencia mental, como son el leve 

en el cual el individuo se maneja como un ser normal sin 

‘tener su capacidad intelectual al 100%. El grado moderado 

en el que con ayuda de lento aprendizaje o carreras técnicas 

de menor dificultad, puede conducirse como una persona 

normal y el grave que es un deficiente mental que nunca 

podra ser autosuficiente. 

Epilepsia 

Esta enfermedad se manifiesta en la adolescencia, se 

caracteriza por la inmediata pérdida de la conciencia y 

  

*“Anastasi, A., Tests Psicolégicos, Editorial Aguilar, Madrid, 1964, p. 
84 
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movimientos de tono muscular (contracciones) que se repiten 

aproximadamente por un minuto.*® 

Compartimos la opinion del autor Uriarte y pensamos que los 

individuos que padecen este mal, son capaces de cometer 

crimenes debido a la pérdida de conciencia y estado de 

confusién que sufren y deben estar controlados con farmacos 

de por vida. 

Toxicémanos 

Personalidad dependiente a determinada o determinadas 

drogas, son itndividuos con una conflictiva interna, a través 

de estupefacientes consiguen una elevacién de autoestima, 

evaden la realidad que los atormenta, sienten euforia, placer 

y relajamiento. 

-Estupefacientes.- Derivados del opio narcéticos analgésicos, 

derivados de la coca (causa excitacién, euforia, provoca 

anestesia local). 

Neurotrépicos.- Neurolépticos y sedantes, psicoanalépticos 

drogas antidepresivas, psicodislépticos droga LSD que 

distorsiona y es alucinégena. 

Los barbituricos son drogas sedantes. 

La anfetamina es un estimulante que eleva el humor. 

Volatiles inhalantes como el cemento, solventes comerciales, 

gasolina y otros combustibles, ta dependencia de estos 

inhalantes es de consecuencias muy graves que producen 

dafio cerebral irreversible. 

  

*“Cfr Uriarte, Victor, Op. Cit. p. 136 
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Marihuana.- Se fuma casi siempre mezclada con tabaco, se 

prepara con ella una bebida o bien puede comerse o 

inhalarse directamente las resinas. Produce excitacién 

cerebral, alucinaciones, euforia, sensacién de _ irrealidad, 

esta embriaguez se inicia bruscamente tras un perilodo 

latente de una hora.°® 

Estamos de acuerdo con la autora Marchiori y ereemos que 

estas personas estan relacionadas a aspectos criminoldgicos, 

por la deshinibicién que tes proporciona ta droga: 

alucinaciones, alteraciones de tiempo y espacio. En algunos 

individuos se presenta la violencia y la perversién, lo que 

ocasiona delitos como la violacién, homicidio y robo. 

Desviaciones de la Conducta Sexual 

‘Fetichismo.- Es una perversién sexual que afecta casi 

unicamente a los hombres. Los objetos fetiche pueden ser 

muchos y diversos, pero son muy comunes los objetos de 

‘cuero y de piel; prendas femeninas en especial botas y 

zapatos altos. 

Exhiticionismo.- Es ‘una perversion sexual, que impulsa al 

adulto a ensefiar sus genitales en unas circunstancias del 

todo impropias. 

Voyeurismo.- Perversién sexuat propia del varon, que espia 

a personas del sexo femenino cuando éstas se estan 

desvistiendo o cuando se hallan desnudas, asi como a 

  

* Cfr. Marchiori, Hilda, Op. Cit. pp. 147 ss. 
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parejas heterosexuales en sus momentos de mayor intimidad 

sexual. 

Transexualismo.- Sea hombre o mujer, cree firmemente que 

es una persona det otro sexo “atrapada en un cuerpo 

equivocado". 

Homosexualidad.- Atraccién erética hacia alguien del mismo 

sexo sean hombres o mujeres, aunque popularmente se usa 

para referirse a los hombres. La palabra comin para una 

mujer homosexual, es lesbiana. No existen ni en el hombre ni 

en la mujer homosexual tipo, incluye un gran numero de 

variables, como son la intensidad, duracion, 

circunstancialidad, exclusividad, etc. 

Sadismo.- Es una perversion que induce a fa persona a 

causar dolor fisico o ha someter a vejaciones al compafero 

sexual, para excitarse o para lograr el orgasmo. 

Masoquismo.- Es una perversién que induce a la persona a 

‘ser maltratada fisica y/o moralmente por su compafiero 

sexual, para excitarse o lograr el orgasmo. 

Sadomasoquismo.- Para ambas perversiones se usa este 

término. En algunas relaciones se puede producir dajio real 

y lesiones graves, inctuso suicidio y asesinato. 

Paidofilia.- Es la atraccién sexual que experimentan algunos 

adultos hacia los nifios. Esta atracci6n puede ser 

heterosexual u homosexual y es mucho mas comiun en los 

hombres que en las mujeres. 

Necrofilia.- Es una perversién muy rara, casi exclusivamente 

masculina, en la que una intensa excitacién sexual acompafia 

al coito con un cadaver; puede ser una forma extrema de 

sadismo e indica una enfermedad mental muy grave. 
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Frotismo.- Excitacién sexual derivada de tocar sexualmente 

a mujeres que no to esperan y que no consienten en ello. 

Zoofilia.- Actos sexuales entre seres humanos y otras 

especies animales. 

Ninfomania.- Es ja participaci6n compulsiva e incesante de 

una mujer en el coito, en general con muchos compafieros y 

varias veces en cada ocasién; Satiriasis es la anomalia 

similar en el hombre.°®” 

Pensamos del mismo modo que el autor Uriarte y creemos 

que las desviaciones sexuales mas graves son el sadismo, 

masoquismo, paidofilia y ninfomania, porque se pueden 

cometer asesinatos, la zoofilia es grave en cuanto que 

pueden nacer verdaderos monstruos degenerando la especie 

y ademas hay una teoria de que el SIDA se originé por tener 

relaciones con una especie animal y ahora es una 

enfermedad mortal para el ser humano. 

Violacié6n.- Los violadores son  individuos sumamente 

agresivos con sentimientos de inferioridad, algunos odian a 

la mujer tienen tendencias homosexuales, por lo cual 

degradan, hieren y golpean a la victima. En la mayorla de los 

casos la satisfacciédn se encuentra en lastimar a la victima 

sadicamente y en ocasiones el violador llega al homicidio, la 

Gnica forma de conseguir el orgasmo o con el fin de evadir 

las consecuencias sociales y juridicas. 

Incesto.- Una de tas principales caracteristicas de los 

sujetos que cometen este delito es ja vida solitaria, la 

  

*'Cfr. Uriarte, Victor, Op. Cit. pp. 190 ss. 
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dificultad de relacionarse con otras personas, es la que lo 

motiva a tener relaciones sexuales con sus parientes 

consanguineos, su baja capacidad intelectual o el abandono 

o muerte de la esposa (se observa que Ja primera relacién 

incestuosa es bajo los efectos del alcohol y de una venganza 

hacia la esposa). El incesto madre e hijo es muy raro, entre 

hermanos es disimulado. 

impudicia con nifios.- Los delincuentes javenes que abusan 

de los niflos, tienen una conflictiva para relacionarse 

sexualmente con los jévenes de su edad o con los adultos. 

En la relacién sexual los infantes son agredidos y cuando son 

asesinados es por el temor del criminal de ser denunciado a 

las autoridades, también es cometida por ancianos cuando 

padecen locura senil. 

Prostitucién.- Conducta antisocial, siendo una practica de 

relaciones sexuales promiscuas, a cambio de una 

“remuneracion econémica, es la forma mas comun de 

delincuencia femenina; generalmente se _ inicia en la 

adolescencia. Sus origenes y circunstancias son muy 

diversas, las vivencias traumatizantes, el hecho de ser hija 

ilegitima, por ambicién u holgazanerla, etc., inducen a la 

mujer hacia conductas de autodestruccién; es también una 

expresion de rebeldia contra su medio ambiente o puede ser 

una expresion infantil neurética.®® 

Estamos de acuerdo con la autora Marchiori y sostenemos 

que este tipo de conductas antisociates y delictivas 

corrompen no sdélo a Jas victimas, sino a la sociedad, 

*“Cfr. Marchiori, Hilda, Op. Cit. pp. 25 ss. 
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desgraciadamente han ido en aumento, sobre todo las 

violaciones y la impudicia con nifios, ahora también existe ta 

pornografia infantil que dafia psicolégicamente a los infantes. 

La prostitucion cada vez es mayor enla actualidad también 

practicada por los hombres, que bailan semidesnudos en 

lugares exclusivos para mujeres que pagan por relaciones 

Promiscuas, lo peor es observar en ta poblacién ta 

aprobacién de estas conductas y "nuevos trabajos" para 

ambos sexos, fomentando en los jévenes incursionar en estas 

practicas, creando mas mediocridad en el pais. Es necesario 

hacer conciencia de la nueva y liberal educacién en ta 

poblacién, que trae como consecuencia mas delincuencia, 

mientras menos valores morales tenga el ser humano, menos 

control tendremos sobre nosotros mismos y mas dificil sera 

la convivencia. 

Principales Conductas Delictivas Realizadas por la Mujer 

César Lombroso y Enrico Ferri en sus obras describen a la 

mujer delincuente con rasgos infantiles, gran crueldad y 

caracter vengativo. La mujer delincuente esta ‘propensa ala 

histeria, presenta una falta de desarrollo del sentimiento 

social e insensibilidad, la prostitucién es la forma mas comin 

de conductas antisociales. 

Homicidios.- Los que llegan a cometer ias mujeres se 

caracterizan principalmente por ser pasionales e 

infanticidios, aunque también se cometen homicidios por 

trastornos paranoides. El infanticidio es cometido por motivo 
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de un embarazo no deseado, por ser madre soltera y el temor 

de ser rechazada. 

Robo.- En el caso de las mujeres es casi siempre sin 

violencia a la victima, aprovecha su distraccién, roba en 

tiendas y almacenes ropa u objetos. 

Dentro de los delitos contra la salud, la mujer delincuente 

participa en el trafico de drogas, al igual que el hombre 

presenta una personalidad psicopatica, delirio de grandeza y 

deseos de poder.*® 

Entre otras conductas delictivas, estan el secuestro de 

infantes, el fraude, las denuncias falsas por venganza, el 

aborto, el incesto, conductas de abandono, drogadiccién y 

suicidio. 

‘Estamos de acuerdo con la autora Marchiori en fos delitos 

contra lta salud, tanto la mujer como el hombre’ son 

prepetentes y desean adquirir poder, ta seguridad que les 

properciona el participar con bandas organizadas y también 

asi saciar su gran ambici6n. 

En tos casos de infanticidio, las madres deberian dar en 

adopcién a sus hijos antes de llegar al crimen y se debe 

seguir otorgando informacién de planificaci6n familiar porque 

el analfabetismo es enorme en nuestro pais, si se siguen 

cometiendo este tipo de delitos, asi como los de aborto, 

  

*Cfr. Marchiori, Hilda, El Estudio del Delincuente, Porrta, México, 
1989, 2a. ed. pp. 187 ss. 

7



quiere decir que falta mucha educacién en la mayoria de la 

poblacion, debemos dejar atras los prejuicios de ta educacién 

sexual, sobre todo ahora cuando se cometen tantos abusos 

infantiles, los nifios y los jévenes tienen que estar 

capacitados para prevenir este tipo de conductas, ademas de 

inculcarles buenos principios. 

Ingredientes de la “Personalidad” Concreta 
Individual del ser Humano. 

Ingredientes de la personalidad concreta de cada individuo 

humano, constituye el resultado de la intima combinacién de 

multiples y muy variados ingredientes, entre los que figuran 

los mencionados a continuacién: 

a} Factores bioldgicos genéticos; quimicos determinados 

por las glandulas de secrecién interna ({tiroides, 

_Suprarrenales, pituitaria o hipdfisis, timo sexuales); estatura; 

pigmentacién; tipos somaticos (respiratorio, digestivo, 

muscular, cerebral); deficiencias visuales, auditivas, tactiles, 

olfativas; degeneraciones heredadas. 

b) Grado de desarrollo biolédgico, la edad. 

c) Condiciones, componentes y _ factores  biolégicos 

adquiridos, alimentacién; bebidas intoxicantes; efectos de 

entrenamiento fisico, efectos de sedentarismo, climas, 

enfermedades contraidas. 

d) Condiciones y factores psiquicos “constitucionales”, 

caracter frio o apasionado, nervioso o tranquilo, extroversién 

o introversion (hasta donde estos tipos no sean adquiridos 

por la influencia del medio social ambiente o por ta 
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ESTA TESIS NO DEBE 
SAUR DE LA BiBLIGTECA 

educaci6én); capacidades y talentos innatos; deficiencias y 

limitaciones innatas; los  instintos, los varios "tipos 

psiquicos" constitucionales de temperamento. 

e) Condiciones y factores psiquicos adquiridos, habitos, 

formas mecanizadas o automatizadas de conducta, que se 

han ido constituyendo bajo la influencia de factores varios, 

por inicial decisién voluntaria, bajo la presién del ambiente 

social, por educacién, por la presién de ciertas necesidades, 

aptitudes y habilidades desarrolladas por entrenamiento y 

ejercicio; deseos estimulados por determinadas urgencias y 

también por el contorno social; reacciones y afanes, deseos 

suscitados por el trato con otros seres humanos (amor, odio, 

resentimiento, simpatia, antipatia, emulacién, superacién, 

etc.); constelaciones y procesos psiquicos subconscientes o 

inconscientes, pero que influyen sobre ta vida conciente, los 

cuales son accesibles al estudio psicoanalitico; los efectos 

‘de las experiencias vitales. 

f) Componentes y factores sociales y culturales, todo lo que 

el sujeto ha aprendido de los demas seres humanos, tanto de 

los otros individuos con quienes ha estado en contacto 

directo (padres, hermanos, compafieros, vecinos); lo que a 

través de éstos ha aprendido de las convicciones, creencias 

y opiniones preponderantes en los grupos a los que 

pertenece; como también de las generaciones pasadas, 

mediante el proceso social de transmisi6én de la cultura, 

costumbres, presiones que determinan en e! individuo una 

adaptaciédn mayor o menor a esas reglas sociales de 
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comportamiento; las necesidades suscitadas por imitacién; 

clase social a la que pertenece.°° 

Estamos totalmente de acuerdo con el autor Recasens 

Siches, ya que todo éste conjunto de componentes y factores 

bio-psico-sociales y culturales, son los que determinan la 

personalidad de un individuo haciéndolo unico. Componentes 

a los que les debemos mayor interés y atencién, para llevar 

un desarrollo adecuado durante toda la vida, es necesario 

que tos padres de familia estén concientes de todos estos 

factores que influyen en et crecimiento de sus hijos, para 

guiarlos y educarlos mejor. 

  

“Ctr. Recasens Siches, Luis, Sociologla, Porrta, 19a. ed. México, 
1982 pp. 127 y 122. PP ¥y 80
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TIPOLOGIAS DE DELINCUENTES 

En las tipologias de delincuentes, los estudios se han 

enfocado a la comparacién de ia delincuencia citadina y 

rural, de ambos sexos, tipos de delincuencia y criminales que 

encajan en diferentes moldes psiquiatricos. Hasta la fecha no 

existe una tipologia de delincuentes  suficientemente 

detallada, las disponibles son imprecisas.®' 

El autor Gibbons Don C., tiene razén, no existen tipologias 

de delincuentes precisas, empiricamente comprobadas y 

actualizadas, consideramos que es importante elaborarlas 

para llegar a las verdaderas causas de la delincuencia y para 

tratar de reducirla. 

El estudio del delincuente no sélo es necesario para prevenir 

‘la criminalidad, sino para rehabilitar a tos delincuentes. La 

clase social y la posiciédn econémica diferencian a las 

personas por su manera de vivir, el medio ambiente inftuye 

en el individuo considerablemente, ef ejemplo de la familia, 

de los amigos, de los vecinos, el tener relacién con 

portadores de actitudés antisociales y criminosas. 

  

“Ctr. Gibbons Don C__Delincuentes Juveniles y Criminales, Fondo de 
Cultura Econémica, 4a. reim. México, 1993 p.44. 
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En la Clase Baja 

Individuos que pertenecen a la clase baja y zonas de 

viviendas populares, donde predominan los obreros, tas 

personas dedicadas a hacer labores de limpieza, el 

subempleo y las pocas oportunidades de realizar estudios 

profesionales o de nivel técnico, terminan con las 

aspiraciones de colocarse en buen empleo. Generalmente las 

personas de escasos recursos econdémicos trabajan desde la 

infancia y la adolescencia para cooperar con el gasto 

familiar, motivo por el cual es muy dificil que se superen. 

Para determinados individuos, la escueia de la calle los lleva 

a delinquir, el ocio, ta pobreza y las relaciones con personas 

de conductas antisociales, pandillas y delincuentes, inducen 

_al robo, al dafio en propiedad ajena y actos de violencia de 

tipo sexual, vandalismo, consumo de drogas, etc. 

La carencia de supervisién por parte de los padres de estos 

individuos o el mal ejemplo de los mismos, si ia propia 

familia es de criminales, influye de una forma radical en el 

desarrollo de una carrera delictiva. Se observan casos de 

transgresores que son adolescentes que cometen robos, que 

participan en pleitos con otras pandillas y que cometen 

fechorlas sélo por divertirse, ya que provienen de una familia 

que no tiene antecedentes penales y los padres son mas 

cuidadosos con sus hijos. 
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De un grupo numeroso de jévenes delincuentes, sélo unos 

cuantes se convierten en la edad adulta en verdaderos 

profesionales, reduciendo al minimo las posibilidades de ser 

aprehendidos, casi todas sus operaciones las realizan en 

equipo, cada uno de los socios interviene con su propia 

especializacién; su medio de vida es tucrativo y satisfactorio 

para ellos. 

En la Clase Media 

Aun con mas oportunidades de estudio y progreso para 

después emplearse dignamente y aunque la mayorla vive bajo 

la supervisién de los padres, sobre todo la madre en estos 

casos, ya que suele tener mas tiempo y dedicacién para los 

hijos, los individuos que se desarrollan en este medio 

‘también llegan a cometer conductas antisociales, asi como 

pequefias transgresiones que van desde el robo, el manejo 

de autos sin licencia, se emborrachan y cometen actos de 

vandalismo, son ladrones de automdéviles con el fin de 

divertirse no de lucrar. 

En ta edad adulta, algunos profesionistas de ia clase media 

abusan de su profesién, como es el! caso de los Médicos que 

practican abortos, o como el abuso de Contadores Publicos 

que defraudan la confianza del patrén, alterando registros 

contables, muchos desfalcos y conductas ilicitas realizadas 

por aigunos profesionistas, se producen por mantener un 

nivel de vida superior al que le permiten sus ingresos.



llegan a sancionar estos delitos econémicamente los montos 

son muy bajos, en relacién con la gravedad y los dafios 

causados. En los delitos de “cuello blanco” crean falsas 

imagenes, para hacer creer que a _ los_ funcionarios 

deshonestos se les castiga. Hay casos de comerciantes o 

industriales que son sancionados y se les da publicidad y 

quieren dar la impresién de que no sé castiga y sanciona a 

unos cuantos, sino a todos. 

La Criminologia no sélo analiza nuevas perspectivas desde el 

punto de vista clinico, biolégico, psicolégico y social; sino 

también critico y politico. Se han realizado seminarios 

anuales en diversos paises que conforman las 4reas 

geograficas cubiertas por el grupo de estudio. En el afio de 

1981 le correspondiéd a México ser la sede del IV Seminario 

Internacional sobre Delitos de “Cuello Blanco” y el auspicio 

“estuvo a cargo de la Universidad Auté6noma Metropolitana, 

Unidad Azcapotzalco.®? 

Consideramos que el etaborar proyectos y_ efectuar 

investigaciones de distintos delitos como los de “Cuello 

Blanco", ecolégicos, productos farmacéuticos entre otros; es 

una labor benéfica para todos los paises latinos, el investigar 

y buscar soluciones a fa macrocriminologia, porque 

desafortunadamente se ha ido acrecentando. 

  

“Cfr. Del Pont K., Luis Marc6, Op. Cit., p. 186 
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Tipo de Delincuentes que Pertenecen a cualquier Clase Social 

La joven delincuente: mujeres delincuentes que en la 

adolescencia son cémplices de jévenes en el robo de objetos 

y de autos, también ejecutan conductas antisociales como la 

prostitucion y la drogadiccién. La joven delincuente prefiere 

la compafiia de otras mujeres descarriadas como ella. 

El delincuente psicdépata: los delitos que cometen son de 

orden grave, perversién sexual, homicidios, robos, fraudes, 

etc. 

El falsificador de cheques: estos individuos expiden 

cheques sin fondos, de sus propias cuentas bancarias o 

falsifican firmas de otras personas y entregan cheques 

ajenos. 

Criminales por Gnica vez: crimenes violentos en rifa, 

crimenes pasionales, crimenes por alcoholismo (es el caso 

‘de los matrimonios donde el esposo golpea a su esposa y un 

dia por exceso de violencia mata a su pareja). 

El violador: es un ser con una conflictiva patolégica, 

generalmente tienen tendencias homosexuales, las cuales lo 

predisponen a odiar a la mujer, en otros casos sélo pueden 

obtener el orgasmo humillando y asesinando a la victima, 

aunque algunos violadores matan a sus victimas por temor a 

ser denunciados a las autoridades. 

Perversié6n de menores oe incesto: en la perversién 

encontramos al exhibicionismo nudista, que practican los 

hombres, mostrando sus 6érganos genitales con el fin de 

impresionar y asustar a sus victimas, las cuales en su 

mayorla son mujeres adolescentes, desconocidas que el 
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exhibicionista elige al azar en fas calles cercanas a una 

escuela, en un parque publico o en lugares donde se 

encuentran las jovenes y que no vayan acompafiadas por una 

persona mayor o de! sexo masculino, (generalmente). El 

pervertidor de menores es peligroso, no sélo porque le 

ocasiona a los nifios un trastorno psiquico, sino porque 

muchas veces son asesinados por el temor de una acusacién 

por parte de  sus_ victimas. Existen pervertidores 

homosexuales que realizan el coito con nifios o adolescentes 

menores de edad a nivel de secundaria, a estos nifios 

jovencitos, ademas de que el pervertidor les ocasiona una 

conflictiva emocional y mental, puede provocar una alteracién 

grave y trascendental para toda su existencia, en vez de ser 

y desarrollarse como hombres normales, los nifios y 

adolescentes pueden llegar a convertirse en homosexuales 

para toda su vida o seres pervertidos que sostengan 

relaciones sexuales con ambos sexos. En el caso de las 

nifias y jovencitas la perversién también afecta de manera 

radical ocasionando dafios graves, puede darse el caso de 

traumatizar a las nifias y adolescentes hasta el grado de 

odiar al sexo masculino y convertirlas en lesbianas o 

inducirlas a la prostitucién. En el incesto se sostienen 

relaciones sexuales entre ascendientes y descendientes o 

entre hermanos. La ley hace que se sancione el incesto con 

cierta severidad, debido a que trata de evitar descendientes 

con {aras, ya que es un problema genético, pero ademas 

afecta de manera fundamental la moral de la familia y por 

consiguiente a la sociedad. 
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Estupro: este delito se caracteriza por la copula realizada 

con mujer menor de dieciocho afios, casta y honesta, 

obteniendo su consentimiento para realizar la relacién sexual 

por medio del engano®. 

En nuestra opini6n la menor de edad participa 

voluntariamente en el acto sexual y el bien juridico tutelado 

es proteger la inexperiencia sexual. 

Aborto: el aborto es un delito muy comtin cometido en todas 

las esferas sociales, la mayoria de las mujeres que 

interrumpen el embarazo y consienten en la muerte del 

producto de la concepcién son adoiescentes, aunque en 

México también encontramos mujeres de distintas edades que 

cometen el delito de aborto consentido. Las causas que 

llevan a realizar esta conducta en una mujer, son diversas; 

mujeres casadas que tienen varios hijos y que ya no pueden 

mantener otro y que por ignorancia fracasan atin en ta 

Planificacién famitiar con anticonceptivos, mujeres que son 

infieles y que no pueden dejar nacer al producto de una 

tetacién incestuosa, de adulterio o porque no quieren 

afrontar la responsabilidad de ser madres solteras, 0 porque 

el hijo que esperan no es de su pareja si viven en 

concubinato. 

Lesiones y homicidio: Para Mariano Jiménez Huerta el 

concepto del Delito de Lesiones, consiste en inferir a otro un 

dafio que le deja transitoriamente o permanentemente una 

  

“Cr. Cédigo Penal Actualizado, 1998 
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huella material en su cuerpo o fe produzca una alteracién 

funcional en su satud. 

Las lesiones se clasifican en levisimas; como son golpes, 

arafios, alteraciones que sanan antes de quince dias. 

Leves como fracturas, dislocacién de un hombre, son 

lesiones que no ponen en peligro la vida y que tardan en 

sanar mas de quince dias 

Lesiones graves como son una cicatriz en la cara 

perpetuamente visible, perturbar la vista, disminuir la 

facultad de ofr y entorpecer o debilitar un 6rgano, etc. 

Lesiones gravisimas como son ja pérdida de un ojo, una 

mano, un brazo, un pie o cualquier érgano, lesiones en las 

que la victima resulte sordo 0 que se le perjudique con una 

enfermedad incurable. 

Homicidio: Es el comportamiento dotoso o culposo en el que 

un hombre priva de la vida a otro sin intencién o con las 

agravantes que enuncia la ley, las causas de justificacién del 

homicidio son legitima defensa, cumplimiento de un deber, en 

ejercicio de un derecho, por impedimento legitimo, por 

obediencia jerarquica. 

En nuestra opinién todos los seres humanos, estamos 

expuestos a cometer en determinado momento delitos de 

lesiones en cualquier grado y de cualquier indole. El hombre 
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por naturaleza es agresivo y se observa que en ocasiones es 

imposible controlar el temperamento, las circunstancias ya 

sea en rifa o por pasiones, aunque en muchas ocasiones se 

observan conductas’ delictivas trazadas con safa, 

premeditacién, alevosia y ventaja, por las bajas pasiones 

como el odio, ta envidia, la venganza y otros muchos 

factores. 

Drogadiccién: el consumo de los diferentes estupefacientes, 

drogas, enervantes, pastillas, volatiles inhalantes, 

marihuana, heroina, etc., estos individuos estan mas 

expuestos a cometer algtin delito bajo los efectos de estas 

drogas, debido al cambio radical de ta personalidad, porque 

ocasionan alucinaciones, euforia, agresividad, etc. 

Las fechorias se pueden realizar en soledad como es el caso 

‘del robo, para obtener un ingreso y proporcionarse la droga o 

en compafifa, como es el caso de pandillas o con grupo de 

amigos en la clase alta, que no sélo cometen robos (en este 

caso no por lucro, sino por diversién o por las alteraciones 

proporcionadas), sino dafio en propiedad ajena, rifias, 

lesiones, violaciones y hasta homicidios. 

Abuso de confianza: "El articulo 382 del cédigo penal, dice: 

al que con perjuicio de alguien disponga para si o para otro, 

de cualquier cosa ajena mueble, de la que se le haya 

transmitido la tenencia y no et dominio".°* 

  

“Cédigo Penal Actualizado, 1998. 
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En nuestra opinién las personas que cometen este delito, 

tienen un perfil parecido a los defraudadores que son 

astutos, manipuladores y saben convencer a sus victimas ya 

que tienen la habilidad de seducir y enganar 

Aun cuando cada individuo es Unico, Presenta determinadas 

caracteristicas y ciertos rasgos biolégicos, psicolégicos, 

sociales, etc., puede caber en cierto casillero de una 

tipologia de diagnéstico, con el fin de que el diagnéstico del 

transgresor se parezca al estudio clinico con ciertas 

categorias establecidas, aunque el ser humano es muy 

complejo, es imprescindible elaborar una nueva tipologia con 

similitudes, modos de operar, tratar de descubrir referencias 

y clasificarlos, para cerrarles las oportunidades de seguir 

cometiendo conductas antisociales y delictuosas; si son 

aprehendidos para llevar un control de terapias que 

" constituyan resultados favorables en la rehabilitacién. Se 

Ttequiere mucho mas de toda una técnica profesiona! para la 

elabeoracién de una tipologia de delincuentes, ésta es de 

suma importancia para establecer una estadistica mas exacta 

de la delincuencia y asi tener mayores probabilidades de 

prevenir y reducir ‘la criminalidad, se debe de tener 

conciencia de la magnitud del problema, la creacién de 

nuevos delitos, formas antisociales de conducta, las nuevas 

técnicas para delinquir. 

En México se debe distribuir la poblacién para una mejor 

convivencia y una mayor vigilancia honesta de la policia 

preventiva y judicial. 
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LA CRIMINALIDAD EN MEXICO Y PREVENCION 

Uno cle los problemas mas grandes de criminalidad en México 

es la explosién demografica, debido a esta situacién, no hay 

suficientes fuentes de trabajo para toda la poblacién, 

tampoco escuelas, centros de salud, de diversién y 

recreaci6n. La concentracién de ia poblacién en el Distrito 

Federal complica aun mas la situacién, no sélo existen las 

insuficiencias mencionadas, sino contaminacién ambiental, 

dificultad para trasladarse en la ciudad, subempleo, aunado a 

la crisis econémica que afronta el pais, corrupcién, 

desempleo y percepciones de salarios muy bajos, que 

fomentan la delincuencia. 

La propia policia preventiva y judicial son cémplices de 

delincuentes que han formado bandas para cometer un sin fin 

‘de conductas criminosas; las cifras de criminalidad se han 

acrecentado de manera alarmante y aunque el Gobierno creo 

un plan de control de natalidad y se ha Ilegado a reducir la 

tasa de crecimiento, la poblacién ha aumentado de manera 

considerable, sobre todo de menores de edad. 

Hablando en general del pais, los mexicanos tienden a 

contraer matrimonio muy jovenes, la mayoria no concluyen 

estudios a nivel medio, ni superior profesionales, es 

imprescindible concientizar a la poblacién de la importancia 

del control de la natalidad, de la superacién personal de 

cada individuo y de contraer matrimonio a una edad 

adecuada, con el fin de que jos nuevos padres de familia 
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sean maduros y responsables, que tengan los ingresos 

necesarios para mantener a sus hijos y que vigilen su 

desarrollo. Ademas de difundir ain mas el plan de control de 

natalidad, si las parejas contraen matrimonio a una edad 

adecuada, seria una ayuda mas para evitar el excesivo 

crecimiento de la poblacién, de que existan tantos jévenes y 

pocos adultos que son ta poblaci6n econémicamente activa, 

que se desplacen a los adultos con experiencia por contratar 

jé6venes con la mitad de un sueldo que percibiria el adulto 

que mas lo necesita, no sdlo por tener compromisos 

econémicos fuertes, sino porque necesita protegerse ya que 

va camino a la vejez. 

México ha sufrido devaluaciones en su moneda e inflaciones, 

actualmente atraviesa por una crisis econémica alarmante y 

con ella una crisis de valores que afecta en todos sentidos a 

la poblacién, ademas de contar con ta ignorancia y la miseria 

que son causas de frustraciones, tensiones y agresividad, 

factores que propician la desunién familiar, induciendo a los 

matrimonios a divorciarse, a las nuevas generaciones a vivir 

en unié6n jibre, a procrear hijos ilegitimos aumentando el 

nimero de madres solteras y en consecuencia a producir un 

ascenso en la criminalidad en México. Los principales delitos 

que se cometen en México son por lesiones, robo y 

homicidio, aproximadamente el cincuenta por ciento de tos 

homicidios en México son causados por rifia, en estado de 

embriaguez y por robo. Comdnmente, los instrumentos mas 

utilizados para causar la muerte, son !as armas punzo- 

cortantes, armas de fuego, automdéviles, armas blancas, por 
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ahorcamiento e incendio, para cualquier tipo de homicidios, 

ya sean imprudenciales o intencionales. En el Distrito 

Federal el indice mas elevado de homicidios, son causados 

por automéviles a consecuencia de accidentes; otros 

homicidios son totalmente premeditados y voluntarios. 

El robo y las Jesiones son delitos que se estdn presentando 

conjuntamente, la crisis econémica y el desempleo han 

desatado un mundo de violencia en toda Ja Republica 

Mexicana. En el Distrito Federal se observan numerosas 

bandas profesionales que tienen conexiones con Ja policia 

para cometer sus fechorias impunemente, han sorprendido a 

varias empresas en los dias de pago de salarios, llevandose 

las néminas de los empleados, asaltan bancos, etc. También 

se encuentran los delincuentes ‘que operan en panditlas, 

asaltando transportes colectivos, tiendas y a individuos en 

‘las calles, se observan adem4s ladrones solitarios. Todos 

estos criminales en la desesperacién de no contar con 

recursos y la tensién emocional en la que se encuentran, los 

hace comportarse de una forma agresiva y no sdélo roban, 

sino que hacen uso de la violencia atacando a tas victimas 

sin tener motivos fundados. 

En los Estados de la Republica, también se observa un 

nadmero elevado de robos y lesiones aunque en menor 

proporcién comparado con el Distrito Federal, donde estos 

delitos se presentan todos los dias. Las denuncias son 

minimas quedando libres e impunes una cifra elevada de 

delincuentes, fomentando con este hecho ta criminatidad. 
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Como es sabido, la mayoria de los mexicanos no creen ni 

tienen confianza en la administracién de la justicia, en 

nuestro pais, lejos de acudir a una patrulla de policia 

preventiva, la poblacién los mira con desconfianza al igual 

que la policia judicial, el concepto en el cual se les tiene es 

de un cuerpo con licencia para delinquir, para incrementar la 

corrupcidon y la injusticia. 

Se han hecho estudios y encuestas para determinar Ja cifra 

negra, el votumen de los delitos que no flegan al 

conocimiento de las autoridades es preocupante. Al realizar 

encuestas se han descubierto importantes resultados de 

distintos delitos, que nunca fueron denunciados como: 

amenazas, golpes y lesiones en rifia, robo, homicidio, fraude, 

dafio en propiedad ajena, violacién, estupro, aborto, 

atentados al pudor, abuso de confianza, abuso de autoridad, 

‘allanamiento de morada, despojo, rapto, etc. 

Los clelitos que han aumentado son los de secuestro, robo, 

fraude, violacién, criminalidad de menores, perversién de 

menores y dafio en propiedad ajena, debido al aumento de 

automoviles; delitos de “cuello blanco”, bandas organizadas, 

ambientales y ecolégicos. La criminalidad masculina es la 

principal, ya que la criminalidad femenina es mucho mas baja 

en nuestra sociedad. 

A mayor poblacién y menores oportunidades de ingresos 

economicos y desempleo, se debe elaborar un plan a nivel 

nacional, aunque cada Estado formule su propio programa, 
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Para zeducir la criminalidad, es imprescindible concientizar a 

los ciudadanos de la importancia de sus denuncias, para 

elaborar una estadistica de los delitos y numero de 

delincuentes, con el objeto de que la poblacién participe, con 

ayuda y proteccién entre semejantes, vecinos, compafieros 

de trabajo, acudir a las autoridades y denunciar los delitos 

de los que hayan sido victimas, para descubrir el modo de 

operar del o de los delincuentes, tratar de identificarlos por 

medio de la victima o victimas, de los testigos si los hubo, 

para esclarecer el delito preguntando cémo, por qué lo hizo, 

dénde, con qué, cuando, a quién o ha quiénes. 

Hay autores que afirman que la criminalidad no desaparece, 

que se transforma, que la delincuencia tiende a evolucionar, 

esto es comprensible, ya que si el hombre evoluciona, 

también los delincuentes, los cuales encuentran nuevas 

‘técnicas, nuevos métodos de operar y hasta se realizan 

- conductas criminosas mas cerebrales, ejecutando sus delitos 

con menor riesgo de ser aprehendidos. Es entonces cuando 

e! Derecho Penal y ta Criminologia, deben actuar 

conjuntamente, apoyadndose con sus _ ciencias auxiliares, 

creando nuevos estudios y técnicas de prevencién, la 

Criminologia debe ir siempre adelante de los criminales, 

seria lamentable que fuera al contrario. 

La criminalidad en México, ha aumentado, se realizan nuevas 

conductas delictivas y antisociales, principalmente 

encontramos delincuencia infantif y de j6venes menores de 

edad, los delitos comunmente cometidos son de robo, 
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violencia y vandalismo, conductas antisociales camo el 

consumo de drogas. La delincuencia de menores es 

influenciada por los malos ejemplos de los adultos, de la 

familia si alguno o todos sus integrantes son delincuentes, 

las relaciones de amistad con pandillas y otros jévenes que 

presenten conductas antisociales y/o criminosas. Los 

programas televisivos, peliculas e informacién donde se 

aprecia la violencia, crueldad, agresividad, homicidios, 

robos, drogadiccién, prostitucién, pandillerismo,  etc., 

fomentan y enajenan a los jovenes, a copiar estas conductas, 

a vestir, a calzar, a peinarse de una cierta forma de "Moda", 

sino hasta convertirlos en verdaderos criminales. La cultura 

en México ha tomado una direccién totalmente materialista, 

el comercio utiliza los medios de comunicacién como 

portadores y enajenadores para que se _  adquieran 

determinados productos, en la nifiez y lta adolescencia 

“encuentran sus mayores ventas de consumo, comprar una 

determinada marca, asistir a lugares de moda, la pérdida de 

valores morales, (encontramos en hoteles de paso 

comtinmente Jlamados a menores de edad, en escolaridad de 

secundaria), se entiende que sus padres no podrian 

ofrecerles el dinero suficiente para mantenerlos en ese nivel 

de articulos y diversiones (hablando de las clases bajas y 

medias). Los jévenes que se encuentran en estas 

circunstancias, comienzan a robar para proveerse de todo lo 

que la publicidad les hace creer que es necesario e 

indispensable para ellos; la gravedad de este problema es 

propiciar en la nifiez y la adolescencia conductas antisociales 
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y delictivas, que pueden traer como consecuencia un mayor 

numero de criminales adultos. 

Otro de los delitos que se estan cometiendo en la Republica 

Mexicana, es el de "cuello blanco", esta criminalidad ha 

crecido de manera alarmante, causando mas conflictos y 

pobreza nacional; esto es una macrocriminalidad econdémica, 

en la que participan activamente empresas transnacionales, 

encareciendo alimentos, medicinas, ocultandolas al publico y 

disminuyendo su contenido, competencia desleal, espionaje, 

contaminaci6n ambiental, abuso de poder politico y 

corrupcién de funcionarios entre otros. 

En México debe elaborarse una estadistica mas satisfactoria, 

integrarse las cifras oficiales y la cifra negra, integrar las 

conductas antisociales y la delincuencia politica que esta 

‘ caracterizando al pals, por sus atentados y crimenes entre 

oponentes de partidos politicos, también los abusos de 

poder, explotacién, robo en su maxima expresién a la nacion 

y traicién. 

Es necesario crear una nueva legislacién con el fin de evitar 

ta corrupcién, el robo, los abusos, la macrocriminalidad y ta 

microcriminalidad, el descrédito de México ante los demas 

paises, la ineficacia de un Gobierno egoista y traidor, que ha 

perjudicado a la colectividad. Deben de hacerse eficaces 

programas y medios por los cuales se pueda prevenir esta 

criminalidad y que sean severamente castigados todos 

aquellos funcionarios y politicos con una o varias penas 
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pecuniarias y privativas de la libertad no sélo con sanciones 

administrativas. 

La legislacién mexicana necesita nuevas reformas, debe de ir 

evolucionando a la par con las nuevas necesidades y 

conflictos sociales, con los nuevos criminales y crimenes 

cometidos. 

Prevencion. 

Prevenir es evitar toda probabilidad de conductas 

antisociales y delictivas, para que no sean realizadas en 

determinado momento y lugar a futuro, es la intimidaci6én o 

los obstaculos que impidan la criminalidad. Para prevenir la 

criminalidad en México, como prioridad el objetivo mas 

, urgente es terminar con la corrupcién y criminalidad de la 

policia preventiva y judicial. 

Alumbrar calles y avenidas, elaborar un proyecto de accion, 

realizar primeramente un estudio socioeconémico y politico 

nacional, considerar los fenémenos delictivos como sobre 

poblaci6n, ignorancia, desempleo, crisis econémica, evaluar 

las estad(sticas y cifras de la delincuencia, para establecer 

un plan dirigido a los aspectos mas relevantes con una 

adecuada estrategia, realizar una comparacion en todos los 

Estados de ta Republica, en zonas rurales y urbanas, por 

colonias en las ciudades, etc., y asi considerar !os problemas 

generados por los factores, méviles y modos de operar de los 
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delincuentes, asi! como las consecuencias sufridas por la 

sociedad, tenerlas en cuenta en una escala de valores. 

Se debe crear una campafia de valores morales, union 

familiar, dar auge y apoyo a programas televisivos y 

exhibicién de peliculas con mensajes de esperanza, de paz y 

revisar mas concientemente los comerciales, programas, 

peliculas, canciones de musica, revistas que infunden al sexo 

y la violencia. Buscar la manera de evitar tantos divorcios, 

uniones libres que procrean hijos y los abandonan y madres 

solteras, ya que sdlo cooperan para la sobrepoblacién y 

conflictos sociales en Ja desintegraci6én familiar, las madres 

solteras crean individuos con carencias de afecto paternal e 

inseguridad personal. 
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INGRESO A LA INSTITUCION PENITENCIARIA 

La ley establece que Unicamente se puede confinar a un 

presa por orden de una autoridad legal, el carcelero debe 

saber quien se encuentra autorizado para enviarle personas 

para su orden de custodia; cerciorarse de que son auténticos 

fos cocumentos de consignacién y que estén completos, 

firmados con el sello de la corte o juzgado; comprobar la 

fecha de los documentos, el nombre, descripcion del preso y 

la naturaleza del delito. Se debe interrogar brevemente al 

preso preguntandole su nombre, delito y la fecha de su 

sentencia. 

of 

No s& debe aceptar a un preso que presente lesiones 0 

enfermedad, a no ser que halla sido tratado por un médico y 

que la reclusién no ponga en peligro su vida o su salud. 

Todos los presos se deben encontrar en una sala de 

recepcién hasta que se tes inscriba o traspase a otra 

Institucion se debe verificar un cacheo para determinar que 

no porte armas y se le incautan sus posesiones personales, 

se le debe dar al preso un recibo que han de firmar el 

carcelero y el preso ya que al quedar en libertad se le 

entregaran sus pertenencias. 

Los articulos que quedan prohibidos y que no puede 

conservar el preso son relojes, anillos, plumas fuente, 
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lapiceros, joyeria de cualquier clase, pasta o polvo para 

dientes o paquetes abiertos de tabaco o cigarrillos.°* 

El procedimiento de inscripcién debe incluir la toma de 

huellas digitales y de fotografias del preso. 

En nuestra opinién ai recibir al interno se le deberia tratar 

con amabilidad, porque si no es tratado con buenos modales, 

tampoco podemos esperar que el delincuente Jos tenga o los 

aprenda en una Institucién Penitenciaria. 

Al ingresar el delincuente a la Institucién Penitenciaria se le 

elabora un expediente unico y se integran todos sus 

documentos: 

1. Ficha juridica. 

2. Estudio juridico 

3. Certificado de estado fisico 

4. Historia clinica general 

5. Ficha social de ingreso procesados 

6. Ficha social de ingreso de sentenciado 

7. Estudio social procesados 

8. Estudio social sentenciados 

9. Hoja de control de visita familiar 

10. Estudio victimolégico 

11. Ficha psicolégica de ingreso 

12. Estudio psicolégico 

13. Estudio pedagdégico 

  

“Cfr. Garcia Ramirez, Sergio, Derecho Penitenciario, Porrtia, México 
1975, pp. 1 ss. 
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14, 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

  

Estudio clinico criminolégico 

Registro para la determinacién y seguimiento del 

tratamiento a internos 

Tarjeta kardex de control de clasificacién para 

registro y archivo 

Historia laboral 

Hoja de asignacién al trabajo penitenciario 

Tarjeta de banco de datos 

Informe de comisiones de los internos 

Informe de comisiones de internos (para registro y 

archivo en las oficinas de organizacién del trabajo) 

Hoja de seguimiento de capacitacién para el 

trabajo 

Ficha de seguimiento escolar 

Constancia de _ participaci6n en actividades 

educativas 

Informe negativo de participacién en actividades 

educativas 

Reporte de tratamiento psicolégico 

Seguimiento criminolégico . 

Solicitud de visita familiar interreclusorios 

Nota de seguimiento de la oficina de trabajo social 

Tarjeta kardex de visita familiar (para registro y 

archivo en las oficinas de trabajo social) 

Tarjeta kardex de visita Intima, (para registro y 

archivo en las oficinas de trabajo social)®® 

* Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social, 

Centro Varonil de Reinsercién Social, Reciusorio Sur, 1995. 
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En nuestra opinién deberian integrar en el expediente las 

terapias y psicoterapias a las que se tiene que someter el 

delincuente, dar auge al psicoanalisis en la determinacién y 

seguimiento del tratamiento a internos, que verdaderamente 

se practique, porque son insuficientes los profesionales que 

trabajan en todas las Instituciones. 

Historia Clinica 

La historia clinica del individuo consiste en Ppreguntarle su 

nombre, edad, estado civil, de dénde es originario, su 

ocupacién anterior, la fecha de ingreso a la Institucién 

Penitenciaria. El interrogatorio que se le practica es en 

cuanto a sus antecedentes familiares, personales, de 

desarrollo, psico-biolégico, patolégicos, no patolégicos, si 

sufre algdn padecimiento actual, sintomas generales. En la 

- exploracién fisica: su peso real, estatura, peso ideal, pulso, 

respiraciones, inspeccién general biotipo, cabeza y cuello, 

térax, aparato respiratorio, abdomen, extremidades, érganos 

genitales y conclusiones. Por ultimo el diagnéstico 

correspondiente, la fecha del estudio, nombre y firma del. 

médico ®” 

Consideramos que es muy importante Ja historia clinica no 

sélo para tener registrados sus generales, también para 

saber en que estado de salud se encuentra para evitar 

contagios de enfermedades y epidemias, para auxiliarlo si 

sufre algun padecimiento. 

*Cfr. Direccién General de Reciusorios y Centros de Readaptacién 

Social, Centro Varonii de Reinsercién Social, Rectusorio Sur, 1995 
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Ficha Social de Ingreso y Estudio Social 

La participacién det Trabajador Social, es elaborar fichas de 

ingresos de procesados y sentenciados asi como sus 

estudios sociales correspondientes. Se anotan sus 

respectivos generales: nombre(s), sobrenombre(s), edad, 

estado civil, sexo, fecha de nacimiento, lugar de nacimiento, 

nacionalidad, lugar de residencia y domicilio, teléfono, 

escolaridad, profesién, ocupacién en el exterior, religién, se 

le pregunta que delito o delitos cometi6, si los acepta o no, 

el ndmero de coacusados y su relacién, su retacién con la 

parte acusadora, numero de ingreso o ingresos anteriores, el 

tipo o tipos de delitos e infracciones de los que resulte o sea 

responsable. 

Datos familiares, cényuge, numero de hijos, hermanos, otros 

‘familiares o amigos, a quién desea que se avise o quién esta 

enterado, datos de su abogado, se !e pregunta si consume 

drogas y con que frecuencia, se anota la versién que dé del 

delito, se anotan las observaciones, sus habitos higiénicos, 

sus conductas parasociales y se le clasifica. 

En el estudio social de procesados se le pregunta ademas, 

que otras relaciones tiene, la actitud de su familia ante su 

reclusién, su Area escolar, laboral, su esfera social, su 

situacién econémica ingresos y egresos, las caracteristicas 

de su vivienda, su medio ambiente, las relaciones con su 

medio, etc. 
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En cuanto a los sentenciados se les pide su versién del delito 

0 delitos que cometieron, se les elabora un diagnéstico social 

y un plan social. 

En la oficina de trabajo social se le elabora un control de 

visita familiar, las personas que autoriza para ser visitado en 

el primer grado consanguineo, el nombre y su parentesco.®? 

Estamos de acuerdo con la informacién que se le requiere al 

delincuente en la ficha social de ingreso y en el estudio 

social, todos estos datos son de suma importancia para llevar 

un adecuado control dentro de la Institucién Penitenciaria, 

ademas de que son indispensables para esclarecer los 

hechos en cuanto a la versién que dé el delincuente del 

delito, las caracteristicas de su medio ambiente y la actitud 

de su familia para saber si se puede contar con ellos en caso 

‘de que se realice un tratamiento de terapia o psicoterapia. 

El Estudio Psicolégico 

Es el estudio de la personalidad del delincuente y de los 

multiples factores que lo filevaron a cometer el crimen. Se 

seleccionan técnicas de acuerdo a las  caracteristicas 

individuales de cada persona, biolégicas, sociales, 

culturales, econdémicas, etc.; generalmente se utilizan tests 

psicolégicos y entrevistas. 

“ Cr. Direaccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién 
Social, Centro Varonil de Reisercién Social, Reclusorio Sur, 1995. 
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Test 

Prueba encaminada a determinar el grado de actividad mental 

y el caracter de un individuo, su empleo es de importancia en 

el campo de la psicotecnia y de la psicologia experimental. 

Los hay para estimar la capacidad intelectual (muy usados en 

las escuelas), para apreciar la capacidad de ejecucién, asi 

como el caracter, la personalidad, ete.°? 

En nuestra opinion la psicologia es una ciencia auxiliar muy 

importante para la Criminologia, nos permite conocer mejor 

al delincuente, encontrar el por qué de su conducta, como 

ayudarlo para reintegrarlo a lta sociedad, por medio de 

terapias o psicoterapias, apreciar su capacidad intelectual 

para encausarlo positivamente. 

Test Psicométrico 

Técnica empleada para medir la intensidad de las causas 

fisicas (estimulos) que provocan el fenédmeno psiquico, la 

duracion de éste, sus efectos (fisiolégicos o de conducta) y 

la frecuencia con que suelen producirse en determinados 

individuos o grupos. Las preguntas del test deben ser cortas 

y entendibles para las personas que las contestan, ademas 

de que el! test debe ser desconocido para los que van a 

someterse a 6l, ta ciencia que se encarga de medir estos 

procesos o fenémenos psicolégicos es la psicometria.’° 

*’ cfr. Pérez, Ismael Diego, Op .Cit., pp. 29 ss. 
”Cfr. Marchiori, Hilda, Op. Cit; 79 ss. 
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Los tests psicalégicos son utiles para comparar a un 

determinado grupo de individuos con otro, respecto a sus 

capacidades motrices, rasgos psicolégicos, intelectuales, etc. 

En las Empresas es utilizado para valorar las habilidades de 

la persona que se desea contratar, su cardcter, personalidad, 

etc., el tiempo que se emplea para resolver un test debe ser 

igual para todos los individuos que se sometan a él. En la 

Instituci6n Penitenciaria también es benéfico para conocer 

mejor a los delincuentes, aunque deben de contestarlo 

cuando no estén angustiados, para que pueda ser confiable, 

ademas de que las preguntas tienen que ser claras para que 

el criminal no sé confunda y conteste correctamente. 

Clasificacién de los Tests 

De acuerdo a la aplicacién se dividen en individual y 

colectivo; segun el proceso psicolédgico que se quiera medir 

inteligencia, personalidad, conocimiento. Simples son 

aquellos en los que se aplica un sélo test; combinados son 

una serie de tests. Test psicométrico mide el grado o la 

cantidad de un rasgo psicolégico cualquiera; test proyectivo 

diagndstica el tipo de personalidad de los individuos.’' 

Opinamos que los distintos tests existentes nos auxilian en 

todas las areas para conocer individuos y clasificarlos como 

¢ 

7 Cfr. Marchiori, Hilda Op. Cit., p. 81 
  

‘ll



son las Instituciones Penitenciarias, Escuelas, Empresas, 

Industrias, etc. 

Diferencia entre Test y Cuestionario. 

Los tests plantean problemas a quien a ellos se someten, que 

van de faciles a dificiles la idea es que nadie conteste todo 

pero que todos contesten algo. 

Los cuestionarios no contienen problemas, su finalidad es 

medir hechos de una persona en situaciones anteriores, o lo 

que hara probablemente en el futuro si vuelve a encontrarse 

en situaciones parecidas.’? 

Creemos que los cuestionarios también son importantes y 

como los tests también las preguntas son abiertas o cerradas 

- 9 de opcién multiple, al igual que el test las preguntas deben 

ser claras y no sé deben preguntar temas que sean 

susceptibles de no contestarse. 

7 Cfr. Pérez, ismael Diego, Op. Cit., p. 50 
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Entrevista 

Es una serie de preguntas, que se hacen a una persona con 

respecto al problema que queremos_ investigar, hay 

entrevistas abiertas o cerradas. Las entrevistas abiertas son 

en las que no hay preguntas predeterminadas y se deja al 

sujeto hablar libremente. Entrevistas cerradas, hay preguntas 

predeterminadas y estas son respondidas por el sujeto.”? 

Estamos de acuerdo con el autor Hofling cuando menciona 

que la entrevista es cooperacién entre médico y paciente 

para llegar a su finalidad, la comunicacién es de suma 

importancia tanto en las entrevistas cerradas que son 

dirigidas, como en las entrevistas abiertas que no son 

dirigidas, las cuales no deben de realizarse de una forma 

brusca, para que los sentimientos del entrevistado afloren 

‘por si solos. 

Clasificacién de los Tests Psicolégicos 

1.- Tests de Personalidad: Técnicas Proyectivas; Inventario 

de Personalidad; Test Objetivo de Personalidad. 

2.- Tests de inteligencia; Tests de Desarrollo intelectual 

General; Tests de Aptitudes Diferenciales; Tests 

Educativos. 

3.- Tests de Intereses de Actitudes; Tests de Actitudes 

Especiaies y Artisticas. 

"Ctr. Hofling, Chartes K. , Op. Cit., p. 347 
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En todos los tests el Psicélogo debe despertar el interés de! 

individuo, obtener su cooperacién y asegurar que siga las 

instrucciones, no sé debe presionar al paciente, no sé debe 

aplicar en momentos de angustia, ya que ésta invade todas 

las dreas de la personalidad.”* 

Comeartimos la opinién de ia autora Marchiori Hilda porque si 

no hay interés de contestar los tests psicolégicos por parte 

del individuyo son totalmente inutiles, ya que no sé puede 

recabar la informacién deseada. 

Existen diversos tests asi como distintas y muy variadas 

técnicas, entre los tests mas utilizados mencionaremos: 

Test de complemento de frases.- El individuo 1a completa de 

acuerdo a sus sentimientos y se valora la adaptacién o 

inadaptacién. 

‘Test complementamiento de historias.- El individuo 

proyecta sus propias tendencias y frustraciones. 

Test Rorschach.- Uno de los mas utiles a la Criminologia, 

ésta técnica emplea manchas de tinta, en ldminas, el 

individuo debe decir que observa en cada lamina. 

Los determinantes del test incluyen: forma, color, sombreado, 

movimiento. Contenido: figuras humanas, detalles humanos 

de partes humanas, animales, objeto, naturaleza, objeto 

simbolico. Permite éste test, un diagnéstico compteto del 

individuo asi como sus motivaciones delictivas. 

Test Proyectivo de Karen Machover (la figura humana).- Es 

una de las técnicas proyectivas mas valiosas para aplicar en 

*Cfr. Marchiori, Hilda, Op. Cit., pp. 82 ss. 
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instituciones Penitenciarias. Se le pide al interno que dibuje 

una persona y realice comentarios sobre esa figura.”® 

Opinamos que el tipo de sociedad en el que vive el individuo 

es un factor determinante en su desarrollo psicolégico que, 

junto con la familia y el medio ambiente influyen de forma 

decisiva. Un individuo est4 mentalmente sano si esta ubicado 

en su realidad interna y externa, sf es Capaz de ser feliz en 

el medio que lo rodea, si esta adaptado a su sociedad y si 

puede salir adelante de cualquier problema que se le 

presente. 

Teoria Descriptiva de la Personalidad 

1930 Raymundo Catell postulé ésta teoria basandose en los 

fasgos generales del individuo, dependiendo si la persona 

‘era mas desarrollandose en cuanto a la sociedad no 

dependiendo de la inteligencia; hay dos clases de rasgos los 

superficiales caracter genético y los internos que afloran con 

la sociedad de acuerdo a su conducta. 

Cart Gustav Jung: Introversién temperamento reservado, 

meditativo, defensivo; extroversién temperamento abierto 

amable, adaptable. Los individuos introvertidos y 

extrovertidos pueden pertenecer a cuatro grupos: 

pensedores, sentimentales, intuitivos y sensitivos.’® 

  

*Cfr. ef Roncal, F. Pascual, Op. Cit., pp. 7 ss. 

“Ctr. Pérez, Ismael Diego, Op. Cit., pp. 64 ss. 
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Estamos de acuerdo con Jung, los individuos ya sean de 

temperamento introvertido o extrovertido pueden tener las 

mismas caracteristicas, la diferencia consiste en que el ser 

extrovertido, es una persona facil de conocer porque 

exteriorizan sus ideas y hay en ellos mayor comunicacién con 

los demas individuos, en cambio los sujetos introvertidos no 

son tan confiados, no comparten con la mayoria sus 

pensamientos y por lo tanto es mas dificil conocerlos. 

Las caracteristicas de la personalidad como el temperamento 

es heredado, el cardcter se va formando por la educacién y 

desarrollo det individuo en su medio ambiente, social, 

cultural, econémico, vivencias y experiencias, triunfos y 

fracasos, traumas, etc. La genética es de suma importancia 

ya que hay individuos que pueden nacer con _ cierta 

predisposicién al crimen, al alcoholismo, a las enfermedades 

‘mentales, epilepsia, etc. 

También creemos que el hombre es atavico y que en 

determinado momento sus instintos aparecen; Jung dice que 

“Los instintos son formas tipicas de accién y siempre que se 

trata de formas de reaccién que se repiten uniforme y 

regularmente, se trata de un instinto, sea que se asocie un 

motive conciente o no’.”” 

"Jung, C.G., Energética Psiquica y Esencia fio, Editorial 
Paidos, Buenos Aires, 1954, p. 192 
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Compartimos la opinién de Jung, el hombre esta influido por 

sus propios instintos; los cuales pueden ser controtados por 

educacién pero que en momentos de ira pueden aflorar, como 

el instinto de supervivencia en una rifia donde los hombresse 

convierten en verdaderos animales. 

E] Diagnéstico Familiar del Estudio Criminoldgico. 

Se reatiza una entrevista a uno o varios miembros del grupo 

familiar y se recopilan los siguientes datos: 

1.- Generales del entrevistado. 

2.- Causas que ilevaron al interno al delito segun la familia. 

3.- Datos sobre el interno, de su rol como miembro de la 

familia, caracteristicas. 

4.- Comportamiento agresivo hacia los miembros del nucteo 

familiar y hacia et medio ambiente externo. 

5.- Antecedentes delictivos en otros miembros de la familia. 

6.- Problemas victimolégicos. Si han recibido amenazas de 

los familiares de ta victima (antes y después del delito). 

7.- Actitud de los miembros de la familia del interno hacia la 

visita familiar, disposicién de ayudar al interno. 

8.- El estudio familiar como un medio, para la comprensién 

de los procesos que Ilevaron al delito. 

9.- La deteccién de las caracteristicas familiares y ta actitud 

de la familia hacia el interno, de ayuda, de rechazo, de 

indiferencia, de incomunicacién, etc. 

10.- La deteccién de ta actitud y disposicién de ta familia a 

asistir al interno durante su reclusi6n. 
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Las caracterfsticas de personalidad del interno desde un 

enfoque criminolégico son: 

e Historia clinica psicolégica y de sus conflictos. 

¢ Grado de madurez del individuo. 

« Resumen de caracteristicas afectivas, intelectuales, 

alteraciones en el desarrollo, Area de comunicacién 

interpersonal. 

Todos estos datos permiten llegar a una aproximacién 

diagnostica-clinica-criminolégica, asf como su _ conducta 

delictiva en relacién a la personalidad e historia personal y 

familiar. 

“Entre fas técnicas y métodos mds importantes para el 

‘ diagnéstico clinico criminotégico, podemos mencionar: La 

entrevista; Historia clinica; Estudio familiar; La visita a la 

famitia del autor del delito; El estudio de la victima y dela 

familia de la victima; El estudio del expediente juridico; Los 

tests psicolégicos.””* 

Compartimos Ja opinién de la autora Marchiori Hilda, estos 

estudios son imprescindibles para conocer la personalidad 

del delincuente, asi como el mévil que Jo Ilevé a cometer el 

delito. Los otros estudios son importantes pero 

complementarios, para acrecentar la informacién que también 

sera de gran utilidad para conocer al delincuente y llegar a 

  

"Marchiori, Hilda, Op. Cit., pp. 55 ss. 
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un diagnéstico final que nos dard la pauta para establecer un 

tratamiento adecuado. El diagnéstico clinico criminolégico se 

distingue por realizar el estudio del delito, tomando en 

cuenta la personalidad de! delincuente, su medio ambiente, 

el mévil que lo Ilevé a delinquir, asi como los factores 

desencadenantes, se toma en cuenta su estudio psicolégico, 

si sufre de alguna enfermedad mental, su conflictiva interna, 

etc. Esta investigacién dara como resultado el estudio clinico 

criminolégico, no sélo se estudia al autor del delito sino a la 

victima. En cuanto al criminal se estudian las circunstancias 

del delito, si el delincuente es el Unico autor o si sélo tuvo 

alguna participacién y en que grado, si cometié el delito en 

pandilla. 

La Familia 

-Constituye un factor determinante en el! desarrollo de un 

individuo y en su salud mental. Desde ta infancia la 

influencia de las relaciones familiares, el afecto o el rechazo, 

la armonfa o tos conflictos entre padre y madre o integrantes 

del grupo familiar asi como la educacién, los buenos o malos 

ejemplos, el ambiente psicolégico, sociolégico, econdmico y 

cultural, las tradiciones y costumbres, en el que se 

desenvuelve el individuo dentro de su ntcleo familia, son 

factores decisivos en ta personalidad de una persona. El 

caracter y personalidad de los padres y de los hermanos, el 

ingreso a la escuela, la convivencia con otros nifios y nuevos 

afectos o rechazos del medio social en el que se desarrolla, 
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la satisfaccién o insatisfaccién de necesidades son factores 

que influyen en la conducta delictiva. 

Encontramos notables diferencias psicolégicas, sociales, 

culturales, de educacién, de criterios, de conducta, etc., 

entre personas que han vivido en un medio urbano y rural, 

asi como en las distintas clases sociales. 

El Delito de Homicidio 

El homicidio puede presentarse como una conducta individual 

o como una conducta grupal. 

Homicidio individual.- Se produce por lo general para 

solucionar un  conflicto interpersonal y  distinguimos: 

homicidio por alcoholismo, la conducta delictiva en estado de 

embriaguez es muy frecuente en nuestro medio social. La 

-adiccién alcohdélica produce desinhibicién que da lugar a las 

conductas agresivas y violentas, pero esta conducta esta 

relacionada a trastornos en la personalidad y sentimientos 

paranoides, inseguridad y un marcado sentimiento de 

inferioridad.’° 

Estamos de acuerdo con la autora Marchiori Hilda, el 

alcohclismo no sélo desinhibe a una persona, sino que a 

veces segtn el individuo y el estado de animo, asi como la 

cantidad que ingirié Ilegan a transformar a _ cualquiera, 

desensadenando conductas antisociales y delictuosas. 

Desafortunadamente ha ido en ascenso el consumo de 

" Cfr. Marchiori, Hilda, Psicologta Criminal Porrtéa, México, 1975, p. 
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alcohol, en todas las edades desde adolescentes hasta 

adulfos. Las bebidas embriagantes aturden el cerebro y 

enardecen las pasiones. Attn con la ayuda del Grupo 

Alcohélicos Anénimos, donde son rehabilitados los individuos 

que padecen de esta enfermedad y con la publicidad que se 

le ha brindado, no es suficiente las personas que beben 

vinos y licores cada dia son mas. 

Homicidio por discusién o pelea: causado por motivos sin 

importancia o por enemistad y rencores fundados. 

Homicidio pasional: pasional o por celos, causado por una 

conflictiva personal, en ef momento de descubrir el engafio; 

pero si reatiza la conducta con las agravantes que menciona 

la ley: premeditacién alevosia y ventaja, seraA un homicidio 

totalmente planeado. 

Homicidio en estado psicético: se puede efectuar el 

homicidio sin ningun motivo, se caracteriza por la extrema 

violencia, en los diferentes cuadros de esquizofrenia tipos 

simples, hebefrénica, cataténica, paranoide, psicosis 

maniaco depresiva, alcohdlica o por traumas fisicos. 

Homicidios asalariados y homicidios por contrato: el 

criminal desconoce a la victima y sélo se limita a privaria de 

la vida demostrando la patologia que padece. 

Homicidio politico: planeado minuciosamente por medio de 

un grupo de criminales, para realizar su ejecucién con 

probabilidades minimas de ser descubiertos. 
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Homicidio de Grupo 

En el homicidio de grupo encontramos una patologia que 

padecen todos los integrantes. Se puede dar el caso de 

homicidio por robo, ya sea por la resistencia de la victima o 

victimas o por una violencia por parte del grupo 

extremadamente sddica. En el homicidio de grupo 

encontramos la muerte de individuos por venganza entre 

pandillas. 

La Familia del Delincuente por Homicidio 

El nucleo familiar del detincuente por homicidio puede ser 

completo, incompleto, organizado, desorganizado, integrado, 

inexistente ° desintegrado. Estos delincuentes tos 

encontramos en todas las esferas sociales y en todos los 

tipos de familias que muestran generalmente una actitud 

pasiva ante la desorganizacién psiquica del individuo.*° 

Estamos de acuerdo con la autora Marchiori, el delincuente 

por homicidio puede pertenecer a cualquier clase social, ya 

que fas enfermedades mentales no hacen distinciones y 

pueden ser sufridas por igual. La mayoria de las familias no 

sé quieren dar cuenta de la patologia que padece algun 

miembro, ya sea por ignorancia o por evadir la realidad, 

también encontramos casos de egoismo y desinterés por 

parte de los demas integrantes familiares. 

fr. Marchiori, Hilda, Op Cit., p. 41 
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EI Delito de Robo 

El robo se puede presentar desde el ocasional por tnica vez, 

hasta los mas cerebrales. En los robos simples encontramos 

los cometidos por mujeres, al sustraer ropa, objetos de toda 

indole, generalmente esconden el hurto entre su ropa o en su 

bolsa. Existen robos mejor planeados como los de 

carteristas, que tienen una técnica elaborada y analizan a 

sus victimas; hay robos mas especializados como los de 

organizaciones que asaltan bancos, tocales de negocios y 

automéviles que son desvalijados para venderlos por partes. 

Para penalizar el robo se toma en cuenta la peligrosidad, ta 

forma de operar, el tipo de robo cometido, el lugar, el modo, 

los instrumentos utilizados, etc. 
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La Familia del Delincuente por Robo. 

Generalmente es una familia desintegrada e inestable, el 

individuo que pertenece a un grupo familiar de estas 

caracteristicas casi siempre ha sufrido rechazos afectivos y 

castigos. Algunos individuos han cometido robos desde la 

infancia y han estado en El Consejo Tutelar para Menores 

desde muy temprana edad, estos delincuentes han carecido 

de proteccién por parte de los padres y e! nucleo familiar.®' 

Sostenemos la misma opinién que la autora Marchiori, la 

carencia de afecto, la inestabilidad emocional y el desinterés 

del grupo familiar sobre todo el de los padres, influyen en el 

individuo para que cometa delitos, en el caso del robo 

también puede ser realizado por algun integrante del nucleo 

familiar por causa de pobreza y desempleo. 

El Delito de Fraude 

El defraudador generalmente actua sélo y si tiene complices 

casi siempre no son mas de dos, utiliza el engafhlo y su 

personalidad seductora y amable, tenemos el caso de 

matrimonios por conveniencia, en el que es despojada la 

victima de sus propiedades y pertenencias. 

"Ctr. ibidem, p. 42 
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La Familia del Delincuente por Fraude 

Las familias suelen ser de clase media, tos padres le 

otorgaron al individuo una educacién extremosa o muy rigida 

con prohibiciones en su desenvolvimiento o padres 

sobreprotectores. La familia del defraudador puede presentar 

comportamiento habitual de mentiras y ejemplo de engafios, 

lo que ha influido en el desarrollo del individuo desde su 

infancia.°? 

Compartimos las afirmaciones de la autora Marchiori, una 

educacién extremosa siempre es perjudicial para cualquier 

ser humano, deberian de elaborarse programas para informar 

y guiar a los nuevos padres de familia porque no existe 

preparacién al respecto, la ignorancia de como debe 

conducirse a los hijos es enorme y trae como consecuencias 

conductas antisociales y criminosas. 

Delitos Sexuales 

Violaciédn.- La personalidad del detincuente presenta 

distintas anomalias y patologias y es mayor segun las 

caracteristicas de la victima como nifios, ancianos o 

individuos con retardo mental. La viclacién en grupo 

generalmente es sadica y altamente violenta. 

Incesto.- Es el deltito cometido entre padre e hija o entre 

hermanos, entre madre e hijo casi no sé presenta. 

"Ctr. tbidem, p. 42 
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Las autoridades tienen conocimiento de estos delitos por 

denuncias de vecinos o parientes; el derecho sanciona estas 

conductas para proteger fa estructura familiar, el sano 

desarrollo bio-psico-social, sexual y cultural del individuo. 

Impudicia con nifios.- Delito cometido por ancianos que 

padecen demencia senil y jévenes con problemas de 

relacionarse con personas de su edad. 

Prostitucién.- “Puede ser masculina o femenina, no obstante 

se asocia con diversas psicopatologias como trastorno de la 

personatidad antisocial, esquizofrenia, retardo mental, mania 

o farmacodependencia. En muchos casos es un trastorno del 

juicio, en donde el sujeto no valora el riesgo de adquirir 

enfermedades venéreas o estar expuesto a_ ciertas 

agresiones,”*° 

Estamos de acuerdo con el autor Uriarte, la prostitucién es 

una enfermedad, un trastorno psicolégico, ef individuo 

presenta una conflictiva interna en la que se autodestruye, 

aunque también encontramos casos de una ambicién 

desmedida obteniendo dinero facil y lejos de Nevar a los 

individuos a terapia o psicoterapia seguin lo amerite, cada 

vez encontramos mas lugares de diversi6n donde se 

fomentan estas conductas antisociales. Lamentablemente la 

comercializacion y la corrupcién son aliadas en nuestro pais 

para enajenar y corromper a fos individuos ocasionando 

mayor criminatidad, es necesario impartir educacién desde la 

edad preescolar con valores morales de integridad, porque 

solo asi podra existir respeto, justicia y equidad. 

4 Uriarte, Victor, Op. Cit., p. 206 
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La Familia del Delincuente Sexual 

Son familias desintegradas, en jas que uno o ambos padres 

han afectado la salud mental del individuo, privandolo de 

seguridad, proteccién, afecto, estabilidad emocional. El 

delincuente sexual es un individuo inseguro, con una 

conflictiva sexual e inmadurez emocional, también se 

encuentran casos de homosexualidad y odio hacia la mujer a 

la cual se quiere destruir.°4 

Pensamos de la misma forma que la autora Marchiori, el 

delincuente sexual esta afectado en su salud mental, en su 

personalidad y tanto como los homosexuales y lesbianas 

odian al sexo opuesto, los miran como rivales, pero debemos 

estar concientes de que existen este tipo de desviaciones 

sexuales, el delincuente sexual debe someterse a un 

tratamiento adecuado para su rehabilitacién. 

Drogadiccién 

Droga es cualquier sustancia quimica, que afecta a una 

persona de manera tal que Se origina cambios fisiolégicos, 

emocionales o de comportamiento. Hay narcoticos 

especificos, que son peligrosos y forman habito, el efecto de 

la drega es impredecible segun la persona, su personalidad, 

rasgos de caracter, edad, su constituci6én y metabolismo, asi 

como su estado de animo. Otros factores que influyen son el 

“Cfr. Marchiori, Hilda, Op. Cit., p. 40 
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ambiente social y cultural asi como la dosis, la forma de 

administracion (ya sea oral, intravenosa o por inhalacién).®® 

En nuestra opinién los narcotraficantes que comercializan 

con drogas cometen delitos contra la salud, destruyen poco a 

poco a los individuos y por lo tanto a la sociedad y asi como 

lo menciona e! Centro Mexicano de Estudios en Salud Mental, 

que el efecto de la droga es impredecible, los drogadictos 

pueden ser peligrosos en algunos casos y en algunas 

circunstancias, debido a {a euforia, alucinaciones y 

tendencias destructivas, que padecen cuando se encuentran 

bajo los efectos de la droga. 

La Familia del Drogadicto 

La familia es autoritaria, el padre se comporta de una forma 

dominante y rigida, la madre transmite inseguridad. El 

drogadicto es el depositario de las agresiones familiares, su 

comportamiento en su medio ambiente, es de inestabilidad, 

inmadurez emocional, inseguridad, rebeldia y oposicién a la 

familia. A través de la drogadiccién evade su mundo real, sus 

frustraciones, su inseguridad y sus insatisfacciones. 

Existen Centros de Integracién Juvenil, en los cuales se 

ayuda, se asesora y se realizan terapias y tratamientos para 

desintoxicar y rehabilitar a los drogadictos. 

“Ctr, Centro Mexicano de Estudios en Salud Mental_La Familia Ante El 
Problema de jas Drogras,, Offset Urpe, México, 1979, p. 12. 
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EI Delincuente en la Institucién Penitenciaria 

El ingreso a la Institucién Penitenciaria cambia e! modo de 

vida del individuo, causandole angustia, temor, ansiedad, 

aunque cada persona tiene reacciones muy distintas de 

acuerdo a su personalidad y su desarrollo bio-psico-social, el 

individuo puede presentar una reaccién depresiva o impulsiva 

y de agresién, ya sea verbal o fisica acompanada de 

violencia, estas reacciones y el stress por el cual atraviesa 

son mucho mas intensos si el delincuente ingresa por primera 

vez. Si el individuo se deprime no habla o si se comunica el 

lenguaje es lentificado, no participa en ninguna actividad, se 

siente solo con sentimientos de culpabilidad y 

autodestruccién, piensa en suicidarse, a veces no sé 

alimenta y se enferma. Si por el contrario reacciona de una 

forma agresiva su primer impulso es fugarse, también se 

opone rebeldemente a las instrucciones de las autoridades y 

de! personal de la Institucién Penitenciaria, rechaza la visita 

intima y familiar. 

Generalmente tos delincuentes por homicidio, se conducen de 

una manera pasiva en el Reclusorio, pero llegan a cometer 

homicidios en ta visita Intima. 

Hay delincuentes con personalidad de defraudadores, que 

tratan de manipular a las autoridades, al personal 

penitenciario y a los internos con el fin de conseguir un 

beneficio. 
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La Trabajadora Social tiene como misién el tranquilizar al 

delincuente en un principio y contactar a los familiares para 

que realicen una visita al interno. La Trabajadora Social 

entrevista al delincuente y le entrega el reglamento interior 

de la Institucién Penitenciaria. 

El individuo que ingresa al Reclusorio y convive con 

delincsuentes que se encuentran en una situacién similar a la 

suya, implica un apoyo emocional y le ddé seguridad en la 

transicién de su estancia en el Reclusorio, en la adaptacién 

de una nueva vida privado de su libertad.*® 

Estamos de acuerdo con la autora Marchiori, es importante 

que la Trabajadora Social convenza a! delincuente de realizar 

un tratamiento, que coopere con todos los estudios que 

deber de efectuarse, comentarle para que son los estudios y 

cuales sus objetivos y de recabar datos no solo de su 

personalidad, sino de sus familiares. 

Es lamentable que México teniendo una Constitucién tan 

completa y con la elaboracion de planteamientos de estudios 

para realizarlos en los Reciusorios no sé practiquen a los 

internos, ya que sélo son estudios plasmados en un papel, en 

el que se quedan solo las buenas intenciones de ayudar y 

readaptar al delincuente. Por lo tanto las terapias tampoco 

se efectuan, debido a la falta de profesionistas Psicélogos y 

Psiquidtras y de personal capacitado, ademas de la 

® Cfr. Marchiori, Hilda, Op. Cit., p. 1 ss. 
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sobrepoblacion en las carceles a nivel nacional, es urgente 

hacer conciencia de las carencias de los Reclusorios que son 

de toda indole, no sélo de falta de atencién por parte de 

profesionistas indispensables como son:  Psiquiatras, 

Psicologos, Médicos, Crimindlogos, Socidlogos, Trabajadores 

Sociales capacitados en Instituciones Penitenciarias, asi 

comc de Psicoanalistas y Licenciados en Derecho titulados 

con experiencia en esta area y en ta cual tengan vocacion. 

También nos enfrentamos a la problematica de el personal de 

los Reclusorios, Celadores, Técnicos y Colaboradores; que 

sélo se encuentran laborando por un sueldo sin tener el perfil 

adecuado para desarrollar un trabajo tan diffcil, humanitario 

y en el cual se necesita capacitaci6n para poder comprender 

y controlar a los reos. 

La corrupcién que se vive en las Instituciones Penitenciarias 

es alarmante y no es ningun secreto en nuestra sociedad y 

en nuestro pais, fomentada por los principales funcionarios 

que dejan circular drogas, mujeres y diversiones por dinero y 

hasta venden las habitaciones para !as visitas intimas 

(también insuficientes por la sobrepoblacién de _ las 

Instituciones Penitenciarias). 

Se sugiere la creacién de nuevos Reclusorios con mayor 

capacidad, la contratacién de suficientes profesionistas 

anteriormente mencionados y capacitacién al personal 

penitenciario, el tratamiento por parte de Psiquiatras y 

Psicélogos para la regeneracién, readaptacién e integracion 

de los delincuentes a la sociedad. 
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Se puede cumplir este objetivo, si todos los reclusos trabajan 

y apoyan a la Institucion Penitenciaria en la que estén 

internados. Cuantos delincuentes duermen y comen de forma 

gratuita, el principal castigo a los criminales deberia ser 

trabajar, para cooperar en el mantenimiento del personal del 

Reclusorio y también con los gastos de la ayuda profesional 

que tanto se necesita, imparticién de cursos de capacitaciéon 

a los reclusos, estudios técnicos para laborar en distintas 

areas, tratamiento psiquiatrico y psicolégico individual o de 

grupo (obligatorio como lo establece la ley, en la 

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su 

Articulo 18, establece los lineamientos elementales para 

procurar la readaptacién social de! delincuente).®” 

Estamos de acuerdo en la readaptacién obligatoria del 

delincuente, para su futura integraci6n a la sociedad como 

ser Util y con posibilidades minimas de reincidencia. En el 

momento en. que se le obliga a las terapias, cursos y 

capacitacién Jaboral, aunque este renuente, se puede llegar a 

un convencimiento de que coopere, tal vez con el ejemplo de 

otros internos que si estén de acuerdo en participar o en una 

terapia de grupo que se lleve de una forma amena, se le 

puede hacer sentir bien y lograr asi su participacién. Es 

importante que conozca to que esta rechazando, 

concientizarlo de las ventajas que va ha obtener sobre todo 

"Cir. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 
Actualizada, 1998 
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para sentirse bien consigo mismo y darse una oportunidad de 

conducirse de otra forma. Cabe aclarar que en las 

Instituciones Penitenciarias, si existe la capacitacion laboral, 

el trabajo desempefiado por los internos, pero se hace 

hincapié en tas carencias de los Reclusorios y sus 

insuficiencias. Se debe hacer un esfuerzo por cambiar las 

carceles y fuchar por modificar la imagen de escuelas del 

crimen que tienen, por el de centros de rehabilitacién, es una 

tarea dificil en ta que el tiempo y el esfuerzo pueden lograr 

en un futuro, la iniciacién de nuevas’ Instituciones 

Penitenciarias, con el fin de disminuir la reincidencia y el 

aprendizaje en las mismas carceles de actualizacién y 

elaboracién de técnicas para cometer delitos mas cerebrales. 

Por otra parte la mentalidad de la sociedad debe evolucionar, 

ser mas humanitarios y dar oportunidades a los reos con 

buen comportamiento y que hayan destacado laboralmente 

dentro del Reclusorio, asi como los que hayan obtenido 

diplomas de estudios y cursos tomados. La sociedad no debe 

olvidar que muchos delincuentes regresan a la libertad y que 

si no sé les otorga una oportunidad se convierten en 

teincidentes del crimen, el ser humano debe ser aceptado 

con defectos y virtudes, con su evolucién y su atavismo en el 

que en determinado momento, todos somos capaces de 

cometer un crimen grave o un delito menor, por nuestra 

condicién de seres humanos. No sé debe negar la 

readaptaci6n y tomar la _ resolucién de  sdlo_ recluir 

delincuentes, privandolos de su libertad porque esa no es la 

solucion y esta comprobado que en ocasiones no amerita un 
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individuo, el encierro en una Institucion Penitenciaria, porque 

no tiene recursos para pagar una fianza y con esto sélo se 

aumenta desmedidamente la sobrepoblacién Penitenciaria de 

reos. 

La Criminologia es una ciencia reciente que debe de tener 

mayor auge, ya que tiene grandes aportaciones al Derecho 

Penal y colabora con é! en la busqueda de la prevencién y 

disminucién de delincuentes, sobre todo en nuestra actual 

realidad de crisis econémica y moral en fa que los valores 

han ido decreciendo y aumentando tos conflictos para una 

adecuada convivencia social. 

Las Ventajas Principales de las Instituciones Abiertas 

Designamos con el nombre de “establecimiento abierto” una 

Instituci6n Penitenciaria, en la cual las medidas tomadas 

contra la evasion de los presos recibidos en ella, no 

consisten en obstaculos materiales, a saber: muros, 

cerraduras, rejas  ,o guardias suplementarias. La 

caracteristica esencial de la Institucién Abierta, es el hecho 

de que en ella se pida a los presos sumisién a la disciplina 

de la prisién, sin necesidad de vigilancia estrecha y 

constante, consistiendo el fundamento de su régimen, en 

inculcar a los presos el sentimiento de responsabilidad 

personal. 
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Las principales ventajas son: 

1. Mejora de la salud fisica y mental de los presos. 

2. Condiciones de vida mds semejantes a las normales. 

3. Menor tensién de la vida dentro de Ja Institucién que en 

las Instituciones ordinarias, con disciplina mas facil. 

4. La ausencia de medios fisicos de represién y clausura, 

asi como la confianza mayor, creada entre los presos y 

el personal penitenciario, mejoran las ideas antisociales 

de aquellos y favorecen las situaciones propicias a 

deseos sinceros de readaptacién. 

5. Las Instituciones abiertas son econémicas, tanto desde 

el punto de vista de las necesidades arquitecténicas, 

como de los gastos del personal.®® 

Coincidimos con la opinién del autor Bernaldo de Quiroz, las 

Instituciones Abiertas presentan varios beneficios a los 

delincuentes, sobre todo para los cuales tengan que cumplir 

una sentencia corta y no sean petigrosos, ademas es una 

ayuda econdémica para el Gobierno ya que los gastos en una 

Instituci6n de esta naturaleza son menores. 

“Ctr. Bernaldo de Quiros, Constancio, Lecciones de Derecho 
Penitenciario, Sin Editorial, México, 1953, pp. 196 ss. 
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Sobrepoblaci6n en todos los Estados del Pais en las 
Instituciones Penitenciarias.” 

  

           

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

raparidad'de |, w.] Solirecupos‘Porcantaje de: 
iternamiento. eo sobrecupo 

Aguascalientes 278 -18 -6 

Baja ‘alifornia [4 1390 1738 125 

Norte 

Baja California [4 421 382 -39 “9 

Sur 

Campeche 2 330 611 28t 85 

Coahuita 9 1018 1562 534 52 

Colima 3 691 688 -3 -0 

Chiapas 22 1366 1742 346 25 

Chihuahua 13 1533 1677 44 9 

Distrite Federal [5 5134 7455 2321 46 

Durango 14 844 1369 §25 62 

Guanajuato 19 1748 1299 -449 -26 

Guerrero 16 1138 780 -358 36 

Hidaigo 18 1438 780 -358 -31 

Jalisco 32 4061 6301 2240 55 

Estado de/18 3344 4564 1220 36 

México 

Michoacan 23 2065 3393 1328 64 

Morelos 7 1000 891 -109 “14 

Nayarit 19 552 1053 501 91 

Nuevo Leén 12 1811 1978 167 9 

Oaxaca 33 1672 2688 1016 61 

Puebla 22 2262 3918 756 33                 

*Diagnestica de Prisiones en México, Congreso Nacional de Derechos 
Humanos, 19917. 
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Querétaro 

Quintana Roo 

Sa Luis Potosi 

Sinaica 

Sonora 

Tabasco 

Tamaulipas 

Tlaxcala 

Veracruz 

Yucatan 

Zacatecas 

Subtotat 

Islas Marias 

Total 

88 

1336 

2025 

2126 

1765 

1756 

600 

5140 

946 “A 

61 101 

. fegagze [18530 
3000 7357 

"[53925" 17673 
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Hacemos mencién de los Estados que rebasan la capacidad 

de internamiento en mas del 50% son los siguientes: 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

Baja California 125 % De sobrecupo 

Norte 

Campeche 85% De sobrecupo 

Coahuila 52% De sobrecupo 

Durango 62% De sobrecupo 

Jalisco 55% De sobrecupo 

Michoacan 64% De sobrecupo 

Nayarit 91% De sobrecupo 

Oaxaca 61% De sobrecupo 

Querétaro 62% De sobrecupo 

Quintana Roo 78% De sobrecupo 

Sinaloa 61% De sobrecupo 

Sonora 60% De sobrecupo 

Tamaulipas 93% De sobrecupo     
  

Los demas Estados también tienen sobrecupo en menor 

porcentaje, pero representan al igual que los otros un 

problema en las Instituciones Penitenciarias. 

Este Problema debe solucionarse no sdlo construyendo 

nuevos Reclusorios, sino previniendo la criminalidad y 

rehabilitando a los delincuentes para  disminuir la 

teincidencia. 
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Estadisticamente en el afio de 1991 e! 62% de la poblacién 

interna en las carceles del pais era menor de 30 afos. 

El 9€.2% pertenece al sexo masculino y el 3.8% al femenino. 

£153 % es de origen urbano y el 47% de origen rural. 

£1 15% Representa a internos con una peligrosidad alta, el 

20% con una peligrosidad minima, el 63% con una 

peligrosidad media y el 2% de jos presos son enfermos 

mentales. 

E! 30% cometioé delitos contra el patrimonio, el 28% contra la 

integridad corporal, e! 17% contra la salud y el 25% lo 

ocupan los restantes delitos.°° 

En nuestra opinién si la mayoria de la poblacién interna en 

las carceles son jévenes, es porque son ma&s vulnerables, 

irracionafes y fisicamente mejor dotados en fuerza y agilidad 

para cometer delitos, ademas de que es Iégico que sean en 

"mayor ndmero que los adultos si México es un pais 

precisamente de jévenes, por otra parte la educacién en 

nuestro pais es pésima si observamos que casi no hay 

respeto a los adultos y ancianos, que las madres educan a 

sus hijos varones como machos; la madre mexicana por io 

general es consentidora y  sobreprotectora creando 

irresponsabilidad en sus hijos y fomentando la delincuencia y 

la drogadiccién. Es necesario revalorar nuestra educacion 

mexicana, dar auge a ta responsabilidad, el respeto, la 

integridad, al trabajo, crear individuos positivos que se 

"Ctr. Cjeda, Jorge, Derecho Punitivo, Editorial Trillas, México, 1993, 
pp. 269 y 270. 
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superen, evitar ef conformismo y la mediocridad, la vida facil 

robando y delinquiendo. La diferencia de porcentajes de 

criminalidad de origen urbano y rural es muy poca, se deben 

buscar en cada una sus causas y la prevencién de las 

mismas. 
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CAPITULO VI 
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TRATAMIENTO INDIVIDUAL Y DE GRUPO. 

Tratamiento Penitenciario.- Después de haber elaborado 
todos los estudios necesarios médicos, Ppsicolégicos, 
sociolégicos, biolégicos, criminolégicos, _ entrevistas, 
intereses, motivaciones, aspectos familiares, su ambiente y 
desarrollo del delincuente, se Prosigue a seguir con un 
tratamiento adecuado, teniendo como base el delito o delitos 

que cometio y su personalidad asi como su peligrosidad, con 

el fin de rehabilitario e integrarlo cuando salga de la 
Institucién Penitenciaria a la Sociedad. 

El primer paso del tratamiento es interesar al delincuente 

Para lograr su participacién, como objetivo principal tiene 

que aceptar que su conducta no ha sido la adecuada, que 

adquiera conciencia del dafio que ha causado a la victima, a 

‘la sociedad y asi mismo. Es importante ensefiar al 

delincuente a relacionarse con los demas, canalizando 

positivamente su agresién, Jas actividades culturales, 

artisticas y deportivas ayudan de manera significativa en el 

tratamiento del delincuente, no sélo Para que encuentre una 

nueva forma de expresién. La terapia que realiza el 

Psiquiatra o el Psicélogo, esta basada en descubrir la 

conflictiva interna del delincuente, los factores que lo 

\levaron al crimen, que por lo general tienen sus raices en 

las primeras etapas de la infancia, una vez que se 

encuentran las causas para que el individuo desarrollara 

conductas antisociales y criminosas, se trata de comprender 

el origen y de liberar a la persona emocionalmente de ese o 
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esos conflictos, de sus sentimientos autodestructivos, la 

tactica para lograr este fin es dejar que e! paciente regrese 

a sus etapas anteriores, darle confianza y seguridad, ya que 

uno de los principales obstaculos al tratamiento, es que el 

delinsuente se resista ha ser transformado, porque cualquier 

transformacion, pone en peligro la estabilidad de la imagen 

propia que se ha formado de si mismo, ademas de que en 

toda su existencia ha estado reprimiendo conflictos intensos, 

experimentando sentimientos de culpa y en otros casos el 

delincuente no tiene sentido de responsabilidad, asi que el 

Psiquiatra o Psicélogo debe de concientizar al individuo de 

sus actos, para que se haga responsable de sus conductas 

antiscciales, asf como de el delito o delitos que haya 

cometido. 

De los obstaculos al tratamiento mencionamos la resistencia 

del delincuente para ser transformado, porque no esta 

dispuesto ni motivado o porque no reconoce su conflictiva. E! 

tratamiento por lo tanto debe tener los incentivos necesarios 

para atraer la atencidn de los internos, despertar en ellos el 

interés por la terapia. Hay tratamientos variados, orientacién 

individual y de grupo, tratamiento famitiar. 

143



  

Psicoterapia Profunda Individual 

Objetivo del tratamiento.- Develar los problemas del. 

individuo, encauzarlo para que los descubra por si mismo y 

desarrolle patrones nuevos de conducta. 

Requerimientos del terapeuta.- Psiquiatra, Psicélogo Clinico 

o Trabajador Social en Psiquiatria. 

Solo podra tratar a un Unico paciente con tratamiento y 

sesiones individuales; la duracién sera en funciédn de ta 

gravedad de los problemas, pero a menudo muy prolongada y 

la frecuencia de sesiones sera intensiva, en un ambiente 

tranquilo y privado.®' 

Consideramos de gran utilidad la psicoterapia individual, 

porque en algunas ocasiones sdélo por medio de ésta el 

paciente puede recordar vivencias pasadas, en las que 

encontramos el origen de la conflictiva interna que sufre, en 

la mayoria de los casos desde la infancia. 

Psicoterapia de Grupo 

El objetivo del tratamiento es lograr que el paciente sea 

capaz de comprender los problemas de los demas, operando 

como terapeutas:; el numero de individuos no debe ser mayor 

de quince, las sesiones deben ser intensivas y la duracién 

suele ser de acuerdo a los problemas, el ambiente también 

debe ser privado.°? 

  

"Ctr, Gibbons Don C., Op. Cit., p. 195. 
2 Cfr. ibidem, p. 195. 
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Estamos de acuerdo con el autor Gibbons Don C., la 

psicoterapia de grupo es benéfica siempre y cuando el 

paciente este preparado ya que para algunos individuos es 

muy dificil hablar de sus problemas, pero una vez adaptado 

al grupo de la psicoterapia puede sentirse identificado, 

comprender a los demas y asi mismo. 

Terapia Centrada en el Paciente 

El objetivo principal de ésta terapia es conducir al paciente a 

un analisis de si mismo y concientizarlo de que puede 

cambiar durante el tratamiento y las sesiones que seran 

individuales, semanales e igualmente en un ambiente 

tranquilo y privado.®* 

Sostenemos la misma opinién que el autor Gibbons Don C.,, la 

terapia centrada en el paciente no es una psicoterapia y por 

lo tanto sera mas breve en sesiones de varias semanas, las 

cuales deben ser individuales para concentrarse en un sdélo 

individuo y una sola problematica a resolver, el ambiente 

tiene que ser en un consultorio o en un lugar donde no este 

expuesto a la curiosidad de extrafios, es muy importante 

primeramente trabajar individualmente y después si el 

paciente esta preparado en grupo. 

El objetivo del tratamiento en la terapia de grupo es instaurar 

nuevas normas, al principio se encuentra un terapeuta 

especifico y después todos los integrantes del grupo son 

  

Ctr. Ibidem, p. 195. 
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terapeutas, el grupo no puede exceder de 15 personas y la 

duracién depende igual que en las psicoterapias o terapias 

individuales de los problemas que se manejen, pero por lo 

regular tiene una duracién de un afio con una terapia por lo 

menos una vez a la semana, también la situacién ambiental 

debe ser privada.** 

Control Ambiental 

El objetivo de éste tratamiento es trabajar con un mayor 

numero de personas y desarrollar nuevas normas de 

conducta. Al principio existe un sélo terapeuta, después 

todos los integrantes del grupo participan como terapeutas 

en las sesiones que pueden ser prolongadas y durar afios. La 

situaci6n ambiental debe tener privacidad en una instalacion 

adecuada.®® 

Creemos al igual que el autor Gibbons Don C., que el Control 

Ambiental tiene como meta cubrir los mismos objetivos que la 

terapia de grupo pero es mas ambiciosa, lo que pretende es 

formar grupos sociales que observen lta ley, adquiriendo 

nuevas actitudes sociales de comportamiento. 

*Cfr. laldem, p. 196. 
fr. lntdem, p. 196. 
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Terapia Individual 

Esta terapia es unica para un sdlo individuo, se toman en 

cuenta los estudios realizados. 

El psicoanalisis comenzé con un método de terapia, Freud 

expuso por primera vez la funcién que desempefaba, la 

primera concepcion hacia consistir en el alivio de los 

sintomas. La terapia trata de curar los trastornos mentales y 

emotivos, hoy sabemos que la curacién absoluta no puede 

existir, simplemente hace posible que e} individuo se enfrente 

ala vida y que sea capaz de superar las dificultades que se 

le presenten.°® 

Estarnos de acuerdo con Freud los traumas y conflictos 

tienen su origen en la infancia y en la terapia tenemos la 

labor de descubrir cuales son los resentimientos, angustias y 

la conflictiva que sufre en general el paciente, !tegar al por 

qué de su actual conducta y liberar al individuo. Y con la 

autora Thompson que dice que un_ individuo puede 

mantenerse sano sufriendo circunstancias adversas, siempre 

que no evada la situacién por medio de los diversos 

mecanismos de defensa. 

Et hombre debe aprender a resolver toda clase de 

cuestiones, de tener conciencia de sus actos y ser 

responsable, de ser lo suficientemente capaz de enfrentar 

  

%Cfr. Thompson, Clara, Op. Cit., pp. 234 ss. 
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sus problemas y sobre todo de perdonar y dejar atras los 

resentimientos que sélo envenenan el alma. 

En la terapia hay que estabilizar emocionalmente al 

individuo, concientizarlo de sus conductas autodestructivas, 

aunque su personalidad no sé modifica el tratamiento le 

permite un control de sus conductas. 

En el caso de los esquizofrénicos el tratamiento y control 

deben ser muy rigurosos ya que son. delincuentes 

reincidentes y peligrosos, de conductas violentas, deben 

estar bajo tratamiento psiquiatrico con una atencién muy 

especial. 

En la terapia individual cada caso es especifico, el 

tratamiento debe hacer hincapié en ‘las_ relaciones 

‘interpersonales, el trabajo, actividades deportivas y 

culturales que ayuden al delincuente. 

El drogadicto es una persona con conflictos internos, de una 

personalidad inmadura e infantil y dependiente de {a droga 

con necesidad de seguir consumiéndola ya _ sean 

estupefacientes, neurotrépicos o volatiles. Se considera que 

ta adiccién consiste en ta negacién de una parte de la 

realidad por sus valores sociales distorsionados, en 

ocasiones el drogadicto tiene una problemAtica familiar.®” 

*Cfr. Cantro Mexicano de Estudios en Salud Mental, Op. Cit., pp. 21 
Ss, 
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Compartimos la misma opinién del Centro Mexicano de 

Estudios en Salud Mental, la familia influye de manera 

determinante en la drogadiccién del individuo y es necesario 

que se oriente a todo el nicleo familiar para que el Ppaciente 

lleve un tratamiento psiquiatrico, donde se tomara en cuenta 

el tipo de adiccion, el tiempo y los periodos de abstinencia; 

Para equilibrar al drogadicto laboral, social y en sus 

relaciones interpersonales, es de vital importancia el que 

tome conciencia de sus conductas autodestructivas. 

Refiriéndonos a los ancianos la terapia consiste 

principalmente de apoyo y tranquilizacién de la angustia que 

sufre, al sentir disminuidas sus capacidades fisicas y sus 

actividades, puede presentar deterioro fisico y mental desde 

trastornos leves hasta locura senil, en nuestro pais el 

anciano no es respetado como en otras culturas, por el 

contrario suele ser un estorbo porque México es un pais de 

jOvenes, que desplazan constantemente a las personas 

maduras y con mayor raz6én a los ancianos que ya no pueden 

trabajar o que dependen de una jubilacién insuficiente, que 

no aicanza a cubrir todas sus necesidades pecuniarias, ésta 

marginacion lo Neva a estados depresivos con ideas de 

suicidid o por el contrario a una agresién verbal o fisica 

hacia los demas. Se deberia de respetar y proteger al 

anciano, inculcar estos principios en la educacién, no 

olvidemos que algun dia todos perteneceremos a la tercera 

edad. 
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La finalidad del tratamiento es readaptar al delincuente a la 

sociedad, con cierto grado de salud mental, de 

responsabilidad en sus actos y que sea capaz de reorganizar 

su vida. 

Terapia de Grupo 

El detincuente cuando ha aceptado sus actos antisociales y 

el o los delitos que cometié sin menospreciarse en exceso, 

puede recibir terapia de grupo con otros compaferos que 

hayan cometido el mismo o mismos delitos que él, ya que no 

es recomendable mezclarlo con delincuentes con otra 

personalidad y otro perfil delictuoso.** 

Coincidimos con el autor. Gibbons Don C., en la terapia de 

grupo se comprenderan mejor los integrantes si sus 

circunstancias son similares y sera mas facil practicar la 

terapia, de acuerdo a tas caracteristicas de cada delito 

cometido. El terapeuta debe motivar a los criminales a 

cambiar sus conductas antisociales y delictuosas, replantear 

nuevas relaciones con sus familiares y con Ja sociedad. 

El tratamiento individual y de grupo esta interrelacionado con 

las demas areas que favorecen la rehabilitaci6n y educacién 

del delincuente como son: 

1.- Actividades Pedagégicas.- Como son la alfabetizaci6n, 

ensefianza primaria, secundaria, oficios, guiados por un 

maestro especializado. 

"Ctr. Gibbons Don C., Op. Cit., pp. 213 ss. 
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2.- Actividades taborales.- Seradn de acuerdo a cada 

individuo, a sus aptitudes y capacidades. 

3.- Actividades Culturales y Artisticas.- Como son danza, 

musica, artes plasticas y teatro. 

4.- Actividades Deportivas.- Los deportes que se 

practican son principalmente el futbol, baloncesto, béisbol, 

se evitan deportes agresivos como el box. 

Los que no les agrade el deporte o tengan algtn 

impedimento fisico, existen para ellos programas para 

jugar ajedrez. 

Adem4s del tratamiento psicolégico o psiquiatrico, todas las 

actividades que desarrolle el delincuente son beneficiosas 

para él y para la terapia ya que se facilita la integracién con 

sus compafiercs en un nuevo grupo y su agresién se canaliza 

de una manera positiva, el individuo se tranquiliza y trata de 

adaptarse a su nueva vida dentro del Reclusorio, a la 

convivencia y superacién de sus conflictos.°° 

Pensamos iguat que la autora Marchiori Hilda, estas 

actividades ayudan a liberar ta angustia que siente el 

criminal en la Institucién Penitenciaria y tal vez coopere en 

participar en un tratamiento. En las actividades pedagdgicas, 

la ensefianza preparara al individuo para enfrentarse mejor a 

la sociedad cuando termine su sentencia, para obtener un 

trabajo y reintegrarse a su familia y a su medio ambiente; su 

estancia en el Reclusorio sera menos dolorosa, los conflictos 

Ctr. Marchiori, Hilda, Op. Cit., pp. 168 ss.



  

se ven aminorados cuando el delincuente encuentra un nuevo 

camino, en la superacion personal que Jo motiva y lo distrae. 

Las actividades laborales le daran la satisfaccién de obtener 

dinero para sus necesidades, teniendo una ocupacién 

estando mejor capacitado y actualizado. Ademas de significar 

la integracién a un grupo de compafieros con los que 

aprendera a convivir y relacionarse, lo que servira de terapia 

que ayudara en el tratamiento para que reorganice su vida y 

se adapte a la sociedad de una manera positiva, con mayores 

oportunidades para laborar, 

En las actividades culturales y artisticas los sentimientos 

afloran y son liberados en otra forma de expresién 

contribuyendo al tratamiento, asi como las actividades 

deportivas las cuales son la forma mas sencilla de 

relacionarse con los demas, ya que motivan la comunicacién. 

En el! Reclusorio Sur tienen elaborados unos programas para 

el tratamiento del delincuente que son: 

1. Analisis del Sistema Familiar. 

. Autocontrol de la Violencia. 2 

3. Taller de Autoestima. 

4. Flatiquemos de algo mas. 

5 . Cine Debate. 
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Analisis del Sistema Familiar 

Se analiza la estructura familiar, sus integrantes, sus 

relaciones en el nicleo familiar, como se desenvuelven, que 

comunicacién y afecto se tienen, si es una familia normal o 

desintegrada, que tan grave es su conflictiva familiar, en que 

medio ambiente, social y econémico se han desarrollado.'°° 

El objetivo principal del andlisis del sistema familiar es 

fomentar la unién familiar, orientar al delincuente y al grupo 

familiar para que se reincorpore el! criminal. Este Programa 

no sé cumple por falta de Psicélogos, seria muy importante 

realizarlo aunque no es facil convencer a la familia cuando 

ésta es desunida y egofista pero vale la pena tratar de 

reintegrarlos, ya que la base de Ja sociedad es la familia. 

Autocontrol de !a Violencia 

El Programa de Autocontrol de la Violencia, es con el fin de 

ponerlo en practica con los internos que en poco tiempo 

recuperen su libertad al cumplir su sentencia, para que 

controlen su violencia y se responsabilicen de sus actos. Los 

objetivos generales son que reconozcan la violencia fisica, 

emocional y sexual, como se genera el circulo del maltrato. 

DistinguirAé que detras de un sentimiento de culpa se 

encuentra un resentimiento, reconocera cada individuo sus 

conductas asertivas, conoceraé ta manera de _ establecer 

relaciénes mas igualitarias entre el hombre y la mujer. La 

Cir. Direccién General de Reciusorios y Centros de Readaptacién Social, 

Centro Varonil de Reinsercién Social, Rectusorio Sur, 1995. 
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duracién del programa es de tres meses aproximadamente, 

compuesto de tres médulos con duracién de cada uno de un 

mes, con una sesién por semana de dos horas. 

Se efectua una evaluacién al principio con un pre-test y al 

final con un post-test. 

A continuacién Sesiones del Programa Autocontro! de la 

Violencia: 

Sesion namero 1: 

Tema: médulo de la violencia, presentacion e integracion. 

Objetivo: realizar presentacién de Psicélogos, e integrantes 

del grupo, aplicacién dei pre-test. 

Técnica: presentar Psicélogos, establecer reglas del grupo, 

exposicién breve de motivos de ingreso al grupo, realizar 

dinamica de integracién grupal. 

Sesion numero 2: 

Tema: ser violento. 

Objetivo: reconocerse como seres violentos (natural y 

socialmente). Conceptualizar a la violencia (diferente a la 

agresidn animal). Visualizar los diferentes tipos de violencia 

fisica, emocional y sexual. 

Técnica: realizar cada participante de grupo un listado de 

hechos que les provocan enojo general. Confrontar con 

dinamica en la cual los integrantes de grupo se vean como 

seres agredidos, identificando sentimientos hacia ellos. 
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Sesidn numero 3: 

Tema: circulo de maltrato. 

Objetivo: visualizar como se genera el circulo del maltrato 

dentro de las relaciones interpersonales. Identificar el factor 

desencadenante de Ia agresién, diferente en cada persona. 

Técnica: exponer el modelo del cfrculo de maltrato, 

esquematizando cada integrante una experiencia de vivencia, 

identificando donde se dispare su agresién, visuatizando 

donde puede romper sus circulos 

Sesién ndmero 4: 

Tema: autocontrolt de la violencia. 

Objetivo: identificar el acto de la violencia como un intento 

de recobrar la autoridad perdida. Reconocer las sefales 

internas, como participan en un acto violento y aprender 

como parar ta violencia. 

Técnica: Trabajar a través de una fantasia dirigida, una 

escena en lta cual los hombres hayan perdido autoridad, (ante 

cualquier persona). Dinamica enfocada a identificar las 

sefiales internas del organismo en la crisis de identidad, 

plantear alternativas y como romper ei acto violento. 

Sesién nimero 5: 

Tema: culpa-resentimiento. 

Objetivo: identificar los posibles sentimientos de culpa 

existentes en los integrantes del grupo (familiares, sociales o 

Institucionates). Darse cuenta de que detras de una culpa 

existe un resentimiento. 

Técnica: recordar una experiencia que haya dejado en cada 

integrante un sentimiento de culpa, explorar alternativas para 

canalizar el coraje y aprender a poner limites. 
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Sesién nGmero 6: 

Tema: autoestima. 

Objetivo: propiciar el autoreflejo de los integrantes del grupo, 

para identificar el grado de autoaceptacién de los mismos. 

Reconocer cuales son los elementos que obstaculizan la 

presencia de un incremento de la autoestima en la persona; 

teforzar su autoestima a través de la visualizacién de sus 

capacidades y satisfaccién de sus necesidades, etc. 

Técnica: mediante fantasia dirigida, que Jos integrantes 

visualicen una rosa con cada elemento que la compone, para 

después dibujarla con todos los detalles posibles, que 

escriban en forma breve como es esa rosa, que le hace falta. 

Confrontar como esa rosa es el reflejo de cada uno de ellos, 

teforzandose el manejo de sus necesidades, capacidad, 

autovaloracién, autoconfianza, etc. 

Sesion numero 7: 

Tema: asertividad. 

Objetivo: brindar un concepto acerca de la asertividad. 

Exponer los diferentes patrones de comportamientos: pasivo 

0 asertivo, etc, Reforzar conductas asertivas. 

Técnica: realizar la dinamica de “empujar* donde si se 

empuja se dice “no” y al recibir se dice “si”, facilitando que 

los integrantes se den cuenta de sus sentimientos en cada 

momento del ejercicio. 

Sesion numero 8: 

Tema: comunicaci6n. 

Objetivo: identificar patrones de comunicacion utilizados 

comunmente y que bloquean la posibilidad de establecer 

mejores relaciones. 
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Técnica: realizar dinamica por parejas, en la cual se exploren 

cada una de las formas de comunicacién: agresiva, 

autocompasiva, chantajista, el doble mensaje, etc. 

Sesién nimero 9: 

Tema: poder ejercido en ta familia. 

Objetivo: confrontar el nivel de poder que tienen hombres y 

mujeres en la familia; concientizar acerca de las ventajas y 

desventajas que los roles poseen. Fomentar pautas de 

relaci6n mas igualitarios entre hombre y mujer en la familia. 

Técnica: equipos de cuatro personas discutiran acerca del 

poder que poseen jerarquicamente hombres y mujeres en sus 

familias (abuetos, padres, hermanos, etc.) y como pueden 

llegar a ejercerlo. 

Sesién namero 10: 

Tema: violencia en la pareja. 

Objetivo: reconocer los estereotipos que se plantean para los 

roles masculinos y femeninos en la pareja. Conceptualizar la 

violencia conyugal y sus formas fisica, emocional y sexual. 

Técnica: realizar un listado a nivel grupal de aquetlo que 

corresponde al papel que juegan el hombre y la mujer en la 

relacién de pareja, respectivamente. 

Sesién nimero 11: / 

Tema: toma de decisién y expectativas del egreso. 

Objetivo: propiciar la identificacién de las expectativas 

personales, respecto a fo que enfrentaran en su salida los 

integrantes del grupo. 

Técnica: mediante la dindmica “fantasia del futuro”, trabajar 

el tema “que encontraré alla afuera” y “como me enfrentaré a 

ello”. Que los integrantes identifiquen su sentir al respecto. 
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Realizar enlistados individualmente de todo aquello que 

desean hacer al salir de! Reclusorio. Analizar con cada uno 

de ellos que esta haciendo o que tiene que hacer para 

alcanzar tales objetivos, reforzando ia toma de decision 

hacia el no delinquir. 

Sesién numero 12: 

Tema: cierre. 

Objetivo: evaluar grupalmente los avances. 

Técnica: aplicacién del post-test, evaluacién grupal breve de 

cada una de las sesiones, dinamica enfocada a despedir al 
101 grupo. 

A nuestro juicio es muy importante el Programa de 

Autoccntrol de la Violencia, porque le descubre al propio 

individuo sus sentimientos, capacidades, necesidades y 

conflictos, lo asesora y ayuda a conocerse mejor, asi como 

adquirir conciencia de sus impulsos negativos, para que 

pueda controlarse ast mismo. Es imprescindible que se 

realice este Programa a todos los internos, sobre todo 

cuando estan préximos a salir en libertad de la Institucién 

Penitenciaria, debido a que tranquiliza al individuo y to 

prepara para que reorganice su vida y se reintegre a su 

familia y a la sociedad. La violencia y la agresién son muy 

comunes en nuestra sociedad, en los criminales se presenta 

en la mayoria de ellos, ya que son individuos que padecen 

una conflictiva interna. La agresividad debe canalizarse en 

*!Cfr. Direccié6n General de Reciusorios y Centros de Readaptacién 
Social, Centro Varonil de Reinsercion Social, Reclusorio Sur, 1995. 
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energia positiva y responsabilizar al individuo de sus actos y 

consecuencias. 

Taller de Autoestima 

EI delincuente al haberse desarrollado como marginado en la 

sociedad y a veces dentro de su propio grupo familiar influye 

y repercute en la imagen que tiene de si mismo y por lo tanto 

esta deteriorada. 

Este programa tiene como finalidad apoyar al criminal, para 

que reconozca que tiene defectos pero también cualidades, 

capacidad y posibilidades asi como limitaciones reales, por 

lo que su vida puede cambiar con nuevas Oportunidades que 

él mismo busque junto con sus metas y las logre. 

El grupo para desarrollar éste Programa lo formaran sdlo 

quince integrantes, para poderles Proporcionar la atencién 

debida y la seleccién de participantes ‘sera voluntaria, la 

duracio6n del programa sera de doce sesiones, siendo cada 

una de ellas semanal con duracién de 120 minutos. 

Sus odjetivos especificos son: reconocer la importancia del 

nuciec familiar como base de la sociedad, estudiara que son 

las normas sociales y como se debe vivir con ellas.’°? 

Opinamos que es de vital importancia la comunicacién en 

las relaciones interpersonales, la autoestima que se tiene de 

'Cfr. Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién 
Social, Centro Varonil de Reinsercién Social, Reclusorio Sur, 1995, 
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si mismo, concientizarto de ser responsable y de respetar los 

bienes de los demas, asi como de !as consecuencias de 

la agresividad y sus manifestaciones. 

Ademds de estos temas se encuentran los de la pareja, 

farmacodependencia, que son también muy importantes en la 

orientacién de los internos. 

Platiquemos de Algo Mas 

Es un programa de orientacién e informacién para los 

internos del Centro Varonil de Reinsercién Social. Su 

finalidad es sensibilizar al criminal para que cambie de 

actitudes, mejorar su estancia dentro de la Institucién 

Penitenciaria, aminorar su angustia, favorecer las relaciones 

interpersonales con sus compafieros y con su familia, su 

medio ambiente en la sociedad. El objetivo principal es 

generar actitudes favorables y positivas para que en ef 

momento de reintegrarse a su entorno social, se disminuyan 

todas las posibilidades de reincidir nuevamente en el crimen. 

Cine Debate 

Este programa refuerza a los demas fomentando los valores 

por medio de tas peliculas seleccionadas, tomando como 

base la racionalidad y la introyeccién de cada uno de los 

puntos a tratar con el objetivo principal de readaptar al 

delincuente a su medio ambiente, familiar y social. El 
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esfuerzo de los programas y tratamientos es evitar la 

reincidencia. 

Algunas peliculas escogidas para los internos son: 

1.- El bulto. 

.- Sélo con tu pareja. 

.- Vida conyugal. 

.- Lola. 

-- El castillo de la pureza. 

.- Angel de fuego. 

.- Dino a las drogas. 
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.- La mujer de Benjamin.’ 

Las peliculas ademas de distraer y divertir a los internos 

pueden influir en ellos de una manera positiva, porque estas 

peliculas tienen un mensaje para el espectador. Se sugiere 

que en ia Institucién Penitenciaria, se ampfien los horarios 

de esparcimiento cinematografico para fomentar los valores 

morales, culturales y sociales del interno. Ademas de las 

peliculas que se exhiben en la Institucién Penitenciaria 

deber’an proyectar peliculas extranjeras dobladas al espanol 

como: Romeo y Julieta, Ottelo, Historia sin fin, Los diez 

mandamientos, Jesus de Nazareth, Kramer & Kramer, Historia 

de Amor, entre otras; que contengan ejemplos, informacién, 

en los cuales los individuos aprendan de los comportamientos 

 Cfr. Direccién General de Rectusorios y Centras de Readaptaci6n 
Social,Centro Varonil de Reinsecién Social Rectusorio Sur, 1995. 
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de los personajes, ya que es una forma amena de darnos 

cuenta de los errores del ser humano. 
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SALIDA DE LA INSTITUCION PENITENCIARIA 

La salida de la carcel representa una intensa angustia para 

el criminai que ha cumplido una sentencia, a mayor tiempo 

que haya pasado privado de su libertad, mayor stress sufrira 

el incividuo, pensando como io recibira la sociedad y su 

grupo familiar, el volver ha adaptarse al que fue su medio, 

considerando cambios en el mundo que dejé donde tratara de 

incorporarse. 

Cuando el individuo se reintegra a su familia y a la sociedad 

es cuando se demuestra la eficacia o ineficacia de la 

Institucién Penitenciaria y de los tratamientos, actividades y 

terapias, del esfuerzo de la Criminologia y del Derecho 

Penal, por readaptar al delincuente’ previniendo la 

reincidencia. 

Cada individuo tendra sentimientos muy distintos ante su 

libertad, dependiendo de su personalidad, del delito o delitos 

que cometi6, de lo corta o larga que haya sido su sentencia y 

por lo tanto su estancia en la carcel, del apoyo que le haya 

brindado su familia, de la nueva actitud que tenga después 

de haber sufrido una condena. 

Influira de manera determinante para su reincorporacién a la 

sociedad la preparacién psicoldgica y fisica, asi como la 

orientacién que se le  proporcione al dejarlo salir 

paulatinamente, para que no sufra un cambio drastico que 
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pueda afectarlo sintiéndose marginado y que esta situacién 

desencadene nuevas conductas antisociales y delictivas. 

Antes de dejar en libertad al individuo, se estudiaran todos 

los diagnésticos que se le hayan practicado con anterioridad, 

los nuevos diagnoésticos clinicos y estudios familiares, 

psicolédgicos, pedagdgicos, victimolégicos, su seguimiento, su 

actuaiizacién asi como las actividades laborales, culturales y 

artisticas, deportivas, cursos, tratamientos, terapias 

individuales y/o de grupo, participacién en los programas que 

se imparten en el Reclusorio, aparte del andlisis de todos 

estos estudios y diagndésticos, se realiza un control 

postinstitucional. 

En el diagnéstico clinico criminolégico, se debe comparar el 

que se elaboré al inicio de la sentencia y su estancia en el 

Reclusorio, con el diagnéstico final para comparar et grado 

de evolucién de! individuo, si ha modificado algunos aspectos 

importantes de su personalidad, si controla su agresividad. 

El diagnéstico familiar comprende una actualizacién de las 

relaciones de! individuo con su_ grupo familiar, la 

comunicacion que ha tenido y que tipo y grado de apoyo le 

han brindado. Es de vital importancia para el individuo ser 

bien recibido por su familia y que lo ayuden a reintegrarse, 

éste sera un factor determinante para evitar la reincidencia, 

ya que si no tiene ningun tipo de afecto y apoyo es mas 

vulnerable a refugiarse por caminos equivocados, en actos 

antisociales y con grupos y/o conductas criminosas. 
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La principal finalidad de actualizar el estudio victimolégico 

por medio de la Trabajadora Social, es saber las intenciones 

de la victima y sus familiares o de los familiares si la victima 

perecié, si quieren tomar represalias y que tan cerca viven de 

los familiares det delincuente. En casos contrarios se debe 

estudiar al delincuente, para que no ejecute una venganza en 

contra de las personas que lo denunciaron, generalmente fa 

victima o sus familiares aunque a veces también la venganza 

es coritra testigos. 

Salidas Otorgadas por ia Ley 

Prisiédn Abierta.- el delincuente vive en ta Instituci6n 

Penitenciaria sin  vigitancia continua, asistiendo al 

tratamiento individual y/o de grupo. Trabajara en actividades 

extrainstitucionales y asi definira su futuro laboral, en la 

prisi6n abierta tos individuos estan internos de lunes a 

viernes y los fines de semana los dias sAbado y domingo 

pueden visitar a su familia y permanecer en su domicilio 

regresando el siguiente lunes. 

En el capitulo quinto se hizo mencién de las ventajas 

principales de las Instituciones Abiertas, la caracteristica 

esencial es el hecho de que en ella se pida a los presos 

sumisi6n a la disciplina de la prisién, sin necesidad de 

vigilancia estrecha y constante, consistiendo el fundamento 
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de su régimen en inculcar a los presos el sentimiento de 

responsabilidad personal. '°* 

Estamos de acuerdo con el autor Bernaldo de Quiros, los 

criminales que no ameriten estar bajo vigilancia extrema, que 

no sean de alta peligrosidad, que estén por cumplir la 

sentencia y que se hayan ido adaptando poco a poco a los 

diferentes permisos y salidas otorgadas por la ley seran 

aptos para estar bajo el régimen de la prisién abierta. La 

prisior) abierta también es un gran recurso favorable para 

evitar la sobrepoblacién de las Instituciones Penitenciarias, 

asi como para la salud fisica y mental del individuo, para su 

reintegracion familiar y social. 

Libertad Preparatoria 

El articulo 540 del Cédigo Federal de Procedimientos 

Penales, menciona que para que se otorgue la libertad 

preparatoria se debe elaborar una solicitud, cuando el reo 

esté compurgando una pena privativa de libertad, la solicitara 

del érgano del Poder Ejecutivo que designe la ley. 

El articulo 541 del Cédédigo Federal de Procedimientos 

Penales, dice que recibida la solicitud se pediran informes a 

la autoridad ejecutiva dei Reclusorio en el que el sentenciado 

se encuentre compurgando la condena, la cual debera 

acompanar ademas el dictamen que en cada caso emita el 

Consejo Técnico Interdisciptinario.'°° 

  

4 Cfr, Bernaldo de Quiros, Constancio, Op. Cit., pp. 196 ss. 
" Cfr. Codigo Federal de Procedimientos Penales, Actualizado, 1998. 
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En et articulo 542 del Cédigo Federal de Procedimientos 

Penales establece, que para conceder la libertad preparatoria 

se deben de pedir informes sobre la solvencia o idoneidad 

del fiador propuesto y en vista de ella se resolvera si es de 

admitirse al fiador. 

Salida Diurna con Reclusién Nocturna 

El reo tiene libertad diurna y reclusién nocturna. Se otorga 

esta libertad generatmente para que el individuo trabaje 

durante ef dia y se vaya adaptando a la sociedad, a sus 

labores, a nuevas relaciones interpersonales y regrese en la 

noche para vigilar el progreso de su readaptacién. El hecho 

de que el individuo trabaje es de suma importancia, no sdlo 

econdémica, sino emocional, lo que favorece su reintegracion 

a su nucleo familiar y con medios para ser Util y resolver sus 

problemas pecuniarios ademas de que las probabilidades de 

reincidencia se reducen. 

Salida de Fin de Semana 

El reo esta rectuido toda la semana y su salida sdlo se 

refiere al sabado y el domingo. El principal beneficio de este 

permiso es la reintegracién familiar, asi tanto los integrantes 

del nucleo familiar como el individuo se adaptaran 

paulatinamente, el individuo planteara una reorganizacion de 

su vida y se preparara para e! dia de su libertad. 
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Salida durante la Semana con Reclusién el Fin de Semana 

El individuo se desarrolla normalmente toda la semana 

conviviendo con su familia y trabajando para lograr ta 

totalidad de su readaptacion social. La reclusién el fin de 

semana es con el objetivo de controlar a internos que hayan 

sido alcohdlicos o adictos a drogas, también se orienta a la 

familia para que coopere en esta tarea. Los fines de semana 

se les practica un reconocimiento médico para tlevar un 

control, después es periéddicamente hasta que se tenga la 

certeza de su rehabilitacién. 

Presentacién Diaria a la Institucién 

En esta etapa el individuo ya esta reincorporado a su familia, 

sin embargo es necesaria su presencia diaria a la Institucién 

donde haya estado recluido por los antecedentes penales que 

tiene, o porque sigue un tratamiento y es con el fin de que se 

efectue, dependiendo de la evolucién que demuestre el 

individuo, las presentaciones ya no serdn todos tos dias, 

pueden ser semanales o dos veces por semana hasta que 

termine su tratamiento o segtin el criterio del psicdlogo junto 

con los demas colaboradores profesionales que estén 

involusrados, daran un nuevo diagnéstico en el que tal vez ya 

no sea necesario que se presente. 

169



  
Presentacién Una Vez a la Semana en la Institucion 

Los individuos que se encuentran en esta fase, es porque 

han evolucionado en su readaptacién favorablemente. Se les 

cita una vez a la semana en un dia y con un horario que no 

interfiera con sus actividades laborales, esta presentacion 

semanal es con el fin de tener un reporte de su desarrolto 

bio-psico-social. 

Presentacién Quincenal y Mensual a ia Institucioén 

Se le cita sélo para observarlo, se realizan entrevistas y 

control penitenciario, ademas de visitas a su domicilio por la 

Trabajadora Social. Cuando se llega a esta etapa es porque 

el individuo es capaz de manejarse por si mismo y ha tenido 

respuestas favorables en sus actividades ‘aborales y 

personales. 

Control Postinstitucional 

Su finalidad es continuar con el tratamiento durante los 

permisos de libertad del individuo, para que logre su 

readaptaciOn con ayuda de terapia, asistencia, orientacidén, 

entrevistas, con el Unico objetivo de asesorar y supervisar al 

individuo para reintegrarlo, familiar, laboral y socialmente y 

aminorar las probabilidades de reincidencia, asi como de 

controlar al individuo si se presentan recaidas, tratandose de 

sujetos alcohdélicos o adictos a alguna droga la vigilancia 

sera mas rigurosa, ya que se pueden presentar situaciones 
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desfavorables como agresiones hacia los integrantes de su 

familia o personas que lo rodean en su medio ambiente, 

situaciones en las que se retirara el permiso de libertad de 

salidas en la fase en la que se encuentre, para replantear el 

diagnéstico del individuo y su tratamiento. Por lo tanto los 

permisos y salidas deben ser graduados segtn el individuo y 

su respuesta bio-psico-social, estas salidas son muy 

importantes, para evitar que después de estar recluido y 

enfrentarse a la sociedad no sienta ansiedad, miedo, 

angustia, agresidn y emociones que lo lleven a sentirse 

marginado, rechazado y que fo motiven a cometer conductas 

antisociales o criminosas. Es benéfico que el individuo 

experimente estas salidas, para que no sé descontrole en et 

momento de cumplir su sentencia y que no sepa como 

conducirse en su libertad. Por otra parte las Instituciones 

podran ayudarse de esta manera para aminorar la 

sobrepoblacién de delincuentes, sobre todo de los que han 

presentado buena conducta, han trabajado y han cumplido 

parte de su sentencia, en otros casos de los que se 

encuentran por delitos menores y que aun alcanzado una 

fianza fueron reciuideos por no contar con medios 

econdmicos. 
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PROPUESTAS 

Se propone la creacién de nuevos Reclusorios con mayor 

capacidad, donde los delincuentes tengan mas espacio, mas 

atenci6én, con la contratacion de suficientes profesionistas en 

diversas areas del comportamiento humano, especialmente 

del dmbito psicolégico; el personal penitenciario debe ser 

debidamente escogido y capacitado para poder orientar y 

manejar a los delincuentes, con el objetivo de readaptarlos e 

integrarlos nuevamente a la sociedad, con menores 

posibilidades de reincidencia. Es necesaria una terapia y 

concientizacién a los criminales, abrirles nuevos caminos y 

esperanzas, ayudarlos a reorganizar su vida e inculcarles el 

sentido de responsabilidad; prepararlos académicamente 

para que concluyan sus estudios o aprendan un oficio. 

Asimismo, se propone que los criminates trabajen y aporten 

una cantidad mensual para el mantenimiento de las 

Instituciones Penitenciarias y que e! principal castigo sea 

cooperar econémicamente con los gastos que implica un 

Reclusorio, asi el Gobierno tendria mas recursos para 

cumplir con una adecuada readaptacioén del delincuente, 

porque la caérce!l debe dejar de ser una escuela de 

delincuentes, un lugar obscuro y sérdido, donde los 

sentimientos se endurecen adn mas y et rencor y ia 

criminatidad se acrecentan. Y por Ultimo, la prisién abierta 

otorgada a delincuentes, que no presenten una alta 

peligrosidad es una medida muy conveniente. Para no seguir 

colaborando con la sobrepoblacién penitenciaria. 
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CONCLUSIONES 

De acuerdo con la investigacién sostenemos: que es 

necesario actuar eficientemente, observando fa ley y 

teorganizar las Instituciones Penitenciarias de acugrdo a 

derecho. Realizar el Psicoandalisis en los delincuentes, asi 

como los estudios de personalidad, médicos, pedagdgicos, 

psicoldgicos, sociales, criminoldgicos y todos los necesarios 

para inducir al individuo a una nueva vida rehabilitandolo, 

con la finalidad de reintegrarlo a la sociedad. 

Las Instituciones Penitenciarias pueden mejorar si se 

realizaran programas de readaptacién social, observando la 

ley y derribando obstaculos de corrupcién, negligencia, 

sobrepoblacion en las carceles, inadecuada alimentacién y 

carencias de diverso tipo que atin existen. 

Los Reclusorios deben cambiar su imagen de ser centros de 

perversion, | donde encontramos homosexualidad, 

drogadiccién y aprendizaje de nuevas conductas y formas de 

operar criminosas, por Centros de Rehabilitaci6n, en los 

cuales se encuentran seres que no tuvieron una educacién y 

una estructura familiar adecuada, individuos que sufren por 

conflictos internos pues, en ocaciones, ia pobreza no les 

brindé mejores oportunidades para su formaci6n como 

ciudadanos y seres humanos. 

México debe de progresar con sus ciudadanos no sdlo 

econdSmicamente; sino ideolégicamente y moralmente, el 
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criterio de sus habitantes debe cambiar en cuanto a! Derecho 

Penitenciario y los delincuentes, no marginandolos. Es 

necesario tomar en cuenta que ya pagaron su crimen con un 

castigo, sancién o sentencia; ya que el rechazo ocasionara 

un conflicto interno en el individuo, que no le permitira 

reintegrarse a la sociedad y no podra reorganizar su vida, lo 

cual provocara la reincidencia delictuosa. 

La libertad preparatoria, las salidas y permisos otorgados por 

la ley son benéficos para el presupuesto penitenciario y para 

el individuo, asi vencera sus miedos, angustias y sabra como 

conducirse en libertad. 

Por otra parte, no es justo que los individuos sean recluidos 

y privados de su Jibertad cuando alcancen una fianza y no 

puedan pagarta por falta de posibilidades econdémicas, podria 

manejarse con prisién abierta, tratamiento psicoldgico o con 

trabajo para la Institucién Penitenciaria de forma gratuita y 

sin interferir en su empleo o actividades, si las tiene. Lo 

anterior se propone cuando se trate de delitos menores, ya 

que sdlo provocan una mayor sobrepoblacién carcelaria, 

donde conviviran con delincuentes mas peligrosos y que 

seran una pésima influencia. 

La prisién abierta deberia ser aplicada también a individuos 

en proceso no. peligrosos, ya que todavia no_- son 

sentenciados y no es justo privarlos de su libertad hasta no 

demostrar su inocencia o culpabilidad. 
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El Derecho debe ser mas dinamico, evolucionar 

conjuntamente con las necesidades de la poblacién, que se 

encuentra en constante cambio. Es necesario tomar en 

cuenta las nuevas realidades y conflictos que se presentan 

dia a dia, la sobrepoblacién nacional; las carencias de 

desempleo; que originan delincuencia, nuevas medidas y 

teformas, para vivir con paz, justicia y equidad. . 
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FICHA JURIDICA Partida No. 

  

    
  
  

Nombre(s):_ oo 

Apellido Paterno Apellido Materno Nombre(s) 

Sobrenombre:_ a ae a _ 

Aspectos Juridicos, 

Ficha de Ingreso_ 

Numero de Proceso. Juzgado No. 

Fuero Comun__ Fuero Federal _ 

Delito(s) ___ _ a — _ —- — 

Fianza 

  

  

  

  

Procesado Sentenciado 

Fecha de formal prisidn Pena 

Apelacién Tribunal 

Amparo Sala 

Juicio Ordinario__§ Juicio Sumario 

Defensor de oficio Defensor Particular 

Domicilio del Defensor 
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Institucién 

  

  

  
3.- Habla espafiol? Si___ No ___ Especifique 

    
Metodclogia: 

1.- Entrevista con el (fos) juez(es) de la causa(s). 

2.- Revision del expediente del juzgado(s) de la causa. 

3.- Mercién de toda(s) las apelacién(es) ( en su caso ). 

4.- Revision del cuaderno(s) de amparo(s) ( en su caso ). 

5.- Solicitud de informacién sobre ingresos anteriores. 

6.- En caso de aplicarse alguna otra metodologia (entrevista, visita, 

revisién tramite). 

Especifique: 
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ESTUDIO VICTIMOLOGICO 

  

Datos de referencia del victimario: (interno) 

Nombre: 
Delito 
Domicilio: __ 

  

  

Datos Generales de la Victima: 

Nombre: 
Sobrenombre: _ 
Fecha de nacimiento 
Sexo; 
Estado civil: 
Escolaridad: 
Lugar de origen: 
Nacionalidad: an 
Domicitio laboral: _ 
Oomicilio de residenci 

   

    

  

  

  

Antecedentes Generales de la Victima 

Antecadentes familiares: 
Antecedentes laborales: 
Antecedentes sociales: 
Situacién econémica: _ 
Antecedentes antisociales: __ 

  

Antecedentes antisociales de la victima 
Antecedentes antisociales familiares 
Descripcién de ta zona y domicilio de residencia 
Retacién entre victima y victimario 
Circunstancias previas al hecho 
Version de los hechos 
Actitud de la victima y su familia hacia el victimario y su familia. Diagnéstico 
victimolégico 

Observaciones 
Fecha 

Nombre y firma del Trabajador Social: 
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PSICOLOGIA FICHA DE INGRESO 

Instituci6n: 

No. de Partida: 

Lugar de nacimiento: ___ 

Nacionalidad: 

Lugar de residencia y domicilio: 

Escolaridad: 

Religion: 

Delito(s): 

Ocupacién: __ 

A que Institucion: 
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ESTUDIO PSICOLOGICO 

ESTADOS DE ANIMO: 

1.- Depresion 2.- Ansiedad 3.- Angustia 

4.- Indiferencia 5.- Ambivalencia 6.- Arrepentimiento 

7.- Manipulacién 8.- Euforia 9.- Apatia 

10.- Bloqueo 11.- Otros especificar \ 

AGRESIVIDAD: 

1.- Ideas Suicidas 2.- Autodestruccién 

3.- Autoagresién verbal 4.- Heteroagresién Verbal 

5.- Autoagresion Fisica 6.- Heteroagresion Fisica 

7.- Olros Especifique: 

ESTADO MENTAL: 

  

1.- Orientado en 1 tiempo ___ 2 Espacio ___ 3 Personal an 

2.- Capacidad de introspeccién 1 Si 2 No 

3.- Conciencia 1 Licida 2 Congruente 

4.- Lenguaje 1 Coherente 2 Congruente 

§.- Curso de pensamiento , 1 Rapido 2 Normal 3 Lento 

6.- Sentimientos de culpa 1 Si 2 No 

APOYO: 

De que tipo. 

1.- Médico 2.- Psicolégico 3.- Juridico 

4.- Trabajo Social §.- Psiquiatrico 6.- Religioso 

7.- Otro Cual?_   
  

Psicélogo: 
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En el estudio psicolégico también se observa la apariencia flsica y 
actitud ante la situacién de estudio. 

En el examen mental se toma en cuenta: 

  

a.- Conciencia: Lucida. Obnubifada _ 

b.- Orientaci6n: Tiempo ____ Espacio___ Persona ____ 

c.- Atencidn: Concentrada__ Dispersa __ 

d.- Memoria: Mediata _ oe Inmediata____ 

Conservada ___ Disimulada ___ 

Trastornos: Si_.oNo ___ Cuales_ oo 

Pensamiento: 

a.- Nivel: Concreto ____ Funcional ____ Abstracto ____ 

b.- Curso: Normal _____ Rapido ____ Lento ____ 

c.- Cantenido: Logico ___ Coherente ___ Congruente __ 

d.- Tipo: Deductivo__ _. Inductivo.o— = 

  

Trastormos: 

Sensapercepcién: 

  

Trastornos: 

Lenguaje: Convencional ___Técnico ___ Otros 

Trastornos: si __ No Cuales 
  

Randimiento intelectual, (Capacidad). 

2.- Coeficiente intelectual, 

w Rasgos de caracter y actitud social. 

4.- Identificacién con su rol psicosexual. 

5.- Farmacodependencia. 

nD ‘ Irapresién diagnoéstica y pronéstico. 

7.- Sugerencias de tratamiento. 

8.- Observaciones. 
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En el examen se toma en cuenta: 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

A.- Conciencia: 
Lucida Obnubilada 

B.- Orientacién : 
Tiempo Espacio Persona 

C.- Atencion : 
Concentrada Dispersa 

D.- Memoria: 
Meditada Inmeditada 
Conservada Disimulada 

Trastornos: 

Si No Cuales 
Pensamiento: 
a.- Nivel 

Concreto Funcional Abstracto 
b.- Curso: 

Normal Rapido Lento 
c.- Contenido : 

Légico Coherente Congruente 
d.- Tipo: 

Deductivo Inductivo 
Trastornos: 

Si No Cuales 
Lenguaje: 

Convencional Técnico Otros 
Trastornos: 

Si No Cuales 
  

1.- Rendimiento Intelectual, (capacidad). 

nN
 Coeficiente Intelectual. 

3.- Rasgos de caracter y actitud social. 

4.- Identificacién con su rol psicosexual, 

§.- Farmacodependencia. 

6.- Impresién diagnéstica y pronéstico. 

7,- Sugerencias de tratamiento. 

8.- Observaciones. 
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ESTUDIO PEDAGOGICO 

  

Este estudio realizado en las Instituciones Penitenciarias, recopila los 

siguientes datos: 

« Datos personales. 

* Técnicas e instrumentos de evaluacién. 

« Nucleo famitiar primario y su incidencia en el proceso escolar. 

° Frecuencia y tipo de separacién entre padres (ocasional, constante, 

definitive o si no existid). 

¢ Escolaridad de los hermanos. 

« Relaciones familiares y motivacién escolar. 

* Responsabilidad para tos tramites escolares (padres o tutores, 

hermanos, otros}. 

¢ Importancia que tenfa para sus padres e! aspecto educativo, apoyo 

familiar y niveles educativos alcanzados. 

* Su ambito escolar (edad en que inicié su proceso escolar, ubicacian 

de niveles cursados y tipos de escuela). 

« Indicadores que impactan en el aspecto educativo, si hubo 

expulsion, interrupcién, cambio de escuela, reprobacioén deserci6n. 

*« Habitos de estudio. 

e¢ Proceso de participacién integracién en el ambiente educativo. 

* Referencias de participacién en actividades. 

* La integracién con compafieros y maestros fue adecuada o 

inadecuada. 

« Intereses vocacionales académicos. 

« Incicadores laborales. 

« Empleos anteriores y de que edad empezé a trabajar. 

* Maquinas o herramientas especializadas que maneja. 
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* Inte-eses intrainstitucionales. 

e Ambito sociocultural y su repercusién en el aprendizaje. 

¢ Indisadores sociales, culturales y econdmicos en que se desarrollo 

el sujeto. 

« Lugar en que se desarrollo: urbano, rural, suburbano. 

« Conductas parasociales. 

* En el area de evaluacion diagnéstica se valora: el rendimiento 

académico, tests aplicados, capacidad de aprendizaje. 

« Actitud del interno ante la entrevista y aspecto fisico: lenguaje: 

diagndéstico y pronéstico. 

* Sugerencias de tratamiento: (canalizacién a tratamiento basico en: 

educativo, extraescolar, laboral, en capacitacién, deportivos y 

otras). 

Se estipula la fecha y el nombre completo dei pedagogo responsable: 
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ESTUDIO CLINICO CRIMINOLOGICO DE PERSONALIDAD 

Datos Generales: 

Nombre(s) 

Sobrenombre(s) 

Sexo 

Estado civil 

Edad 

Naciconalidad 

Instituci6n 
No. exp. C.0.C. _ _ 
Fecha de detenci6n: _ 
Fecha de ingreso: ___ 
Fecha de estudio ___ 
Domicilio: 

   

  

Religién 

Delito(s) Imputado(s) 

Motivo deproceso 

Aspectos fisicos 

Antecedentes 

criminolégicos (de 

conductas para y 

antisociales referidas por 

el individuo) 

Lugar y fecha de nacimiento 

Domicilio 

Ocupacién 

(Antecedentes de 

conductas para y 

antisociales familiares). 
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Clasificacién por antecedentes criminolégicos: 

.- Primario. 

.- Reincidente genérico. 

.- Reincidente especifico. 
-- Habitual, a

o
g
a
 

Criminogénesis: 

.- Area biolégica. 

.- Antecedentes heredo familiares de importancia criminolégica. 

.- Antecedentes personales patolégicos de importancia criminolégica. 
-- Sise encuentra actualmente sano o enfermo. P

W
N
a
=
 

Area Psicolégica: 

Coeficiente intelectual. 
Dafio organico. 

Esfera de la personalidad. 
Diagnostico psicoldégico. 

Area Social 

* Dindmica de la adaptacion social. 

¢ Desarrollo intrainstitucional. 
« Versién del delito. 
e¢ Versién juridica. 
« Version del interno. 
* Criminodiagnéstico. 

Capacidad Criminal 

e Adaptabilidad social. 

« Indice de estado peligroso, 
* Tratamiento sugerido. 

Pronésticos 

« Intrainstitucionat © (Favorable, Porque) 
(Desfavorable, Porque) 

e Extrainstitucional (Favorable, Porque) 

{Desfavorable, Porque) 

Nombre y firma del criminélogo: 
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HISTORIA LABORAL 

Al delincuente se le elabora una historia laboral, sus antecedentes, su 

Perfil, su trayectoria, estabilidad, aceptacién de principio de autoridad, 

capacitacién, empleos desarrollados, ocupacién en el exterior, 

profesién y oficio, tiempo de duracién en cada trabajo, categorta y 

causa de despido o renuncia. En la institucién se je asigna una hoja 

de trabajo penitenciario, con sus antecedentes laborales, técnicos, 

empleo solicitado o taller. 

Se otorgan cursos y se efectda un seguimiento de capacitacion para el 

trabajo, con el nombre del Reclusorio, centro escolar, nombre del 

interna, 

« Area de capacitacién. 

e Especificacién del curso. 

e Fechas de inicio y término. 

« Relacién con sus superiores. 

« Relacién con sus compafieros. 

« Rendimiento y aprovechamiento. 

* Cuidado con el equipo de trabajo. 

« Que porcentaje de asistencia obtuvo en el curso. 

* Observaciones relevantes del desempefo, 

e En caso de haber acreditado el curso, se anexa copia de su 

diploma. 

189  



  

SEGUIMIENTO DE ESTUDIOS ELABORADOS , 

A todcs los estudios elaborados en el Reclusorio se jes da un 

seguimiento, para analizar Ja trayectoria del delincuente en la 

Institucion. 

Sobre todo a los estudios: 

« Estudio psicolégico. 

* Estudio pedagdgico. 

« Estudio clinico criminolégico. 

° Historia laboral del trabajo penitenciario. 

« Fecha de seguimiento escolar. 

« Participacion de actividades educativas. 

* Su desarrollo en ei Reclusorio y su conducta. 

Los estudios realizados pretenden readaptar a los delincuentes, 

ademas de analizar los crimenes cometidos, sus factores, méviles y 

circunstancias, personalidad del delincuente, con et objeto de 

readactarlos mediante terapias de grupo o individuales, aprendizaje de 

algun arte u oficio, de estudios y capacitacién para reintegrarse a la 

sociedad en el momento de su salida de la Institucién Penitenciaria. 
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DIRECCION GENERAL DE RECLUSORIOS Y CENTROS DE 

READAPTACION SOCIAL 

  

DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL 

KARDEX DE VISITA INTIMA 

    

INTERNO (FOTO) VISITANTE (FOTO) 

            

Nombre del interno Ubicacién: D z E 

Tipo de visitas: 

Ordinaria ( ) Oia de visita__- Horario ____ 

Extraaordinaria ( ) Ola de visita Horario 

Edad del interno __ 

  

No. de hijos procreados por ambos y edad promedio __ 

  

Documentos entregados por la visitante: 

2 Fotografias T/l { ) Serolégico ( ) Frotis Vaginal ( ) 

Documentos que amparan la unién conyugal_ 

Fecha de solicitud Fecha de autorizaci6n 
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CARTA PARA OTORGAR LA LIBERTAD PREPARATORIA 

Director General de Servicios 

Coordinados de Prevencién y 

Readaptacién Social de la Secretaria 

de Goternaci6n. 

Con damicilio en entre las calles de 

En pleno goce de sus derechos politicos y civiles, ante usted con todo 

respeto comparezco para exponer que de conformidad con lo 

establecido en los articulos 84 del Cédigo Penal y vigente, fraccién WH, 

inciso D, reformado de la ley que establece las normas minimas sobre 

readaptacion social de sentenciados, 542 del Codigo Federal de 

Procedimientos Penales, es mi deseo constituirme en fiador moral de 

quien se encuentra reciuido en 

ubicada en . cumpliendo las sanciones impuestas 

por tas autoridades judiciales competentes. 

Bajo protesta de decir verdad atentamente manifiesto que soy persona 

solvente honrada y de arraigo y no cuento con antecedentes penales, 

as{ mismo me obligo a vigilar la conducta del interno durante el uso y 

disfrute del beneficio que esa Dependencia previo estudio de su 

expediente, le conceda, informando mensualmente sobre su 

comportamiento y reportar cualquier anomalia que pudiera acontecer, 

asi como manifestar oportunamente cualquier cambio de y/o que se 

substraiga de la vigilancia y control de esa Direccién General. 

México, D.F., a 
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