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Las drogas en si no son buenas ni malas carecen de personalidad vida o

muerte, es un problema de las personas mas que de los jueces y de los médicos.

“No existen fenomenos morales existe solamente una interpretacion de los
fenémenos mas alla del bien y del mal”,

LUIS ALEJANDRO ASTORGA A.
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Gracias por su apoyo a mi asesora Maria Stella Oranday Davila y 2 mis amigas,
Lidia, Sofia, Graciela, Claudia Austria, Claudia Romero, Marcela , a los jovenes del

grupo del Barrio de San Lucas Coyoacan que hicieron posible este reportaje.
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INTRODUCCION

ta realizacion de este reportaje tiene como principal interés investigar y
conocer el problema de! consumo de la marihuana en un grupo de jovenes de 23 a 28
afios en el Barrio de San Lucas Coyoacan; conocer sus experiencias, analizar los
motivos y transtornos que existen detras de su consumo. Este género periodistico
trata de manejar un lenguaje sencillo y claro para dar fluidez a su Iectura.'

Se selecciond el Barrio de San Lucas Coyoacéan por considerar gue es una
zona en donde existen varios grupos de adictos a las drogas de ambos sexos, Y el
perlodo para la realizacion de esta fue entre 1995-1996. Cabe aclarar que aqui se
investig'aron las causas y transtornos fisicos y psicolégicos; las relaciones familiares y
sociales de un grupo de jovenes adictos a !a marihuana. Elles se relnen en 1a casa

'que habitan cuatro de sus miembros, la cual se ubica en la calle de Pensylvania,
entre las avenidas Divisién del Norte y América.

La drogadiccion es un fenémeno trascendental gue va reclutando mas jovenes
cada dia, sin importar el sexo, edad, nivel socioeconomico y cultural, por lo que resulta
apremiante destacar las diferentes causas y efectos que ocasionan en estos adultos
el inicio y la permanencia en el consumo de drogas. La actual situacidn economica y
politica se caracteriza, entre otros aspeclos, por un desempleo masivo lo que genera
en elios, frustracion, aislamiento. ocio, problemas familiares: por no ubicarse en
trabajo alguno. Al dispener de todo el tiempo libre, se agudizan los deseos de ser
aceptados en la sociedad, la curiosidad por las drogas yfo 1a autodestruccion. Creen
que controlan la droga, sin darse cuenta que ella es la que los controla y en muchos

casos llega a acabar con su vida.



Actualmente el consumo de drogas ha aumentado en forma alarmante. Cada
droga tiene relacion con los aspectos socioculturales y las condiciones de vida de los
jovenes adictos. Esto es lo que determina el tipo de droga para cada joven adicto.’

Por todo lo anterior, es apremiante que México asuma la politica de legalizar
las drogas, pues, si no se podrian resolver todos los problemas, al menos se acabaria
con el fendmeno del narcotrafico que afecta a toda la sociedad. Aunque sabemos que
el mercado de las drogas se asocia con los grandes capitales, el crimen y los aclos
delictivos. £l problema de adiccién a las drogas necesita amplia difusion para la
educacion y prevencion de los diferentes sectores que requieren de esta informacion;
son los jovenes el sector mas propenso al consumo de drogas

La pertinencia de utilizar el reportaje como género periodistico fue con el fin de
retomar los conocimientos adquiridos durante la formacidn de la carrera para conocer
un fenéméno social: los jovenes adictos a la marihuana del barrio de San Lucas
Coyocacan.

Desde hace tres afios tuve el interés por conocer {a realidad en que viven los
jovenes que consumen drogas los cuales conozco desde hace 15 aiics, pues viven
cerca de mi casa. El medio para poder acercarme a eilos fue la amistad que sostengo
con la hermana de cuatro de ellos. Después, poce a poco la convivencia me permitio la
aceptacion, amistad y confianza de todos los chavos.

El pericdismo se ejerce a través de varias formas de expresion denominadas
géneros. Se inicid como periodismo de comentario y cronicas. Durante el siglo XIX fue

el periodismo de opinion.

' CHAVEZ de Sanchez, Maria Isabel, Drogas y Pobreza, p.12




A principios de este siglo se manejé la division de periodismo informative,
como respuesta a las exigencias de un lector con poco tiempo para informarse. £l
periodismo informativo, producto de nuestro sigle, se refiere al relato escueto del
suceso.’

En esta division se cuentan los siguientes géneros: noticia, entrevista, cronica
y reportaje.

“ Los géneros periodisticos se distinguen entre si, por el caracter informativo,
interpretativo o hibrido de sus contenidos".>

Vicente Lefero clasifica los géneros periodisticos: en informativos (noticia,
nota informativa, entrevista, reportaje); de opinién (articulo, editorial); hibridos {(cronica
y columna).

El anterior autor, conjuntamente con Carlos Marin definen el reportaje como el
género mayor del periodismo, en &l caben las nolicias, las entrevistas, las notas cortas
de la columna, la crénica, lo mismo que la interpretacion de los hechos propias de los
textos de opinion.

El reportaje se sirve de algunos géneros literarios, de tal suerte, que pueden
eslructurarse como un cuento, una novela corta, una comedia, un drama teatral.

Dicho género se caracteriza por profundizar en las causas de los hechos,
explica los antecedentes, caracteres, reproduce ambientes, sin distorcionar la

informacion, la presenta en forma amena y atractiva para captar la atencion del lector.

2 BAENA Paz, Guillermina._Géneros Periodisticos {nformativos.

p.35

3 LENERO, Vicente. Manual de Periodismo. p.39




Un reportaje puede integrarse con las vivencias persbnales del autor, sus
observaciones: los detalles principales son importanies. Es una creacidn personal, una
forma de expresion periodistica que ademas de los hechos, recoge la experiencia
personal del autor. Cabe aclarar que un reporiaje no es una novela,

El reportaje investiga, describe, informa, entretiene y documenta. Este debe
responder a los topicos: qué, quién, cuando, como, donde, por que y para qué del
acontecimiento o hecho. Como es un género periodistico extenso requiere de una
investigacion exigente.

Su estructura se compone de tres partes importantes y necesarias: una entrada
interesante, un cuerpe, el relato (informacién e interpretacidn y una conclusion).

El reportaje requiere una investigacion ardua y completa sobre el asunto o tema
a tratar con el fin de enriquecer su trabajo. Debe contar con estos elementos para que
se constil_uya en un reportaje. |

La entrevista puede ser utilizada en todos los géneros periodisticos. ™ Se
le llama asi a la conversacién que se realiza entre un pericdista y un entrevistado;
entre un periodista y varios entrevistados o entre varios periodistas y uno o mas
entrevistados. A través del didlogo se recogen noticias, opiniones, comentarios,
interpretaciones, juicios™.*

La entrevista se clasifica en: entrevista noticiosa o de informacion, de opinidn y

de semblanza.

“LENERO , Vicente. Op..Cit.A1



Entrevista de semblanza: "es la que sé realiza para captar el caracter, las
costumbres, el modo de pensar, los datos biograficos y las anécdotas de un personaje
para hacer de €l un retrato escrito".?

Cuestionario. En el cual se formulan preguntas por escrito sin la presencia del
entrevistador. La administracién del cuestionario es el procedimiento para recabar las
respuestas.

Los medios de comunicacion masiva, 1a familia, la educacion y ios grupos de
amigos forman parte de la socializacion e interaccién de las personas. Por ello la
importancia de mantener un nivel abierto de comunicacion en todos los niveles: desde
ia familia hasta los programas que transmiten los medios, es decir, documentales,
pelicutas, videos, escritos, en donde aborden el fenomeno de la drogadicciéon con
criterios cientificos y, no hacer una apologia que los incite a consumir dregas, como
actualmente se hace.

Para Carmen Mille, la Comunicacisn es el ” Proceso de interrelacion o forma
de expresion en el que intervienen personas grupos © instituciones, ya sea que
intercambien ideas o informacién, o gque demuestren aclitudes o emociones, 0
emprendan algdn tipo de accion. Incluye la introspeccion o autorreflexion™. &

Desde el punto de vista de las teorias psicologicas, el problema de la adiccion

se localiza en cada uno de los individuos. en su personalidad o a que no se han

51 ENERO. Vicente, Op_, Cit., p.42

& MILLE. de Garcia Lifan, Carmen, La Necesidad__de

Comunicarse. p.172




adaptado a su medio. Por lo tanto ef abuso de drogas funciona como un indicador o
sintoma de inestabilidad emocional.

Algunos sujetos, bajo determinadas condiciones son susceptibles al uso y
abuso de las drogas ( la facilidad en conseguir las drogas, dmbito social, valores de la
famitia y del grupo que rodea al joven adicto). El factor sentimental afectivo que se
caracteriza por problemas de frustracién, depresion , desamor, etc. llevan a los
jovenes a consumir drogas para aliviar los problemas.

En cambio, las teorias sociolégicas se refieren a la importancia del medio en
donde se reflejan distintas formas de comportamiento ocasionado por la interaccién
social moideada por el lugar en donde se da el fenomeno de la drt:)gadiccién.7

De esta forma, los jdvenes que viven en el barrio de San Lucas Coyoacan
seleccionados para este reportaje, desde adolescentes convivian con muchachos que
ya habian iniciado el consumo de drogas afios atras.

Realice una serie de entrevistas entre familias, amistades y jévenes adictos, de
los cuales seleccioné a un grupo de individuos que consumenAmarihuana para recabar
la informacion sobre su nivel socioecioeconémico y cultural. Durante las entrevistas
estuve observando el entorno para poder describir el ambiente en el que se relacionan
estos jovenes .

También efectué una investigacién documental y de campo: asisti a
bibliotecas y hemerotecas en donde consulté libros, articulos de periodicos y de
revistas. Visité instituciones de rehabilitacién de adictos a las drogas. Las entrevistas

fueron seleccionadas y organizadas de acuerdo a las necesidades del reportaje.

! CHAVEZ de SAnchez, Maria Isabel,_Op,Cit.., p.15



Por olro lado la convivencia con los jovenes selecionados me permitio
observar y estudiar su situacion socioeconémica y cultural; sus actividades diarias, sus
ideales, metas y sus experiencias dentro de las drogas.
Recabé informacion de su familia y de sus amistades, asi como de su nivel
socioeconémico y cultural.
Ei objetivo de esta tesis es realizar un reportaje sobre los jovenes del Barrio de
San Lucas Coyocacan que consumen marihuana, contemplando su ambiente
socioecondmico y cultural; sus relaciones familiares, los estragos fisicos, psicologicos
y sociales que pudiera ocasionar el consumo de la droga vy, poder mostrar, su realidad.
El primer capitulo det reportaje con el titulo * Hoy es un buen dia para morir,”
presenta una descripcion detallada de uno de los jovenes. Se llama Mario Gonzélez.
Después se definen los conceptos de drogas y marihuana, sus antecedentes y
caracteristicas principales. En otro apartado se describe el lugar de reunion
denominado “Los Canelos”; las causas del consumo de marihuana, €l inicio en el
consumo de mois, las relaciones familiares, y los transtornos fisicos, psicologicos y
sociales que ocasiona la adiccion a la marihuana en dichos jévenes.
£l segundo capitulo desarrolla el contexto historico y geografico de
Coyoacan desde la época prehispanica hasta la colonia; su situacion y localizacion
geografica. Las caracteristicas generales del Barrio de San Lucas Coyoacan; sus
construcciones estilo porfiriano, sus calles empedradas, y festejos en honor al Sefior de
San Lucas el dia 18 de octubre de cada afio con su tradicional feria.

El capitulo tercero presenta un estudio breve a partir de 1994, es decir, un
andlisis de la inestabilidad econdmica y politica por 1a que atraviesa México: el gran

desempleo, la quiebra de varias empresas, los asesinatos, el levantamiento zapalista,



entre otros. Esle analisis que con el fin de contextualizar la situacion en que se
encuentran los jovenes de nuestro pais. Pues al no disponer con oportunidades para
desempenar una actividad bien remunerada, gran parte de su tiempo lo dedican al ocio
y al consumo de drogas que en ocasiones los lleva a cometer delitos para obtenerla.

El sexenio de Ernesto Zedilio se ha encargade de encubrir la corrupcion del
pasado periodo Salinista. Actualmente, el narcotrafico, lavado de dinero y la adiccion a
las drogas por parte del sector juvenil genera un gran problema politico, econémico y
social.

E! ditimo capitulo trata sobre las politicas estatales en relacién a las drogas en
donde se propone una alternativa para disminuir el consumo de marihuana y el
narcotrafico, que puede llegar a ser utilizada en tratamientos para el glaucoma, cancer

y epilepsia.



CAPITULO {

Hoy es un buen dia para morir,

“Hoy es un buen dia para morir suele decir, cuando ha fumado marihuana
combinada con alguna bebida alcohdlica. Mario Gonzdlez sale de su recamara, se
dirige hacia la cocina, toma un cuchillo grande con mango de madera y empieza a gritar
j Me voy a matar! Lo dirige hacia su vientre, su mirada tiene algo de diabdlica... grita
nuevamente jMe quiero morir! Nadie de los que se encuentran junto a él, su hermana,
sus sobrinos y su papa reaccionan, sélo comentan jEsta loco! Ya vete a dormir.

E! se caracteriza por ser limido; pero en ocasiones es caprichoso, vanidoso,
alegre extrovertido, e inmaduro. Es adicto a la marihuana desde los 16 afios.
Actualmente tiene 27, de estatura regular, tez blanca, ojos café claro, cabelio castario,
ondulado y de complexién muy delgada. Sus movimientos refiejan nerviosismo; sus
ojos tristeza, desconfianza e inseguridad; es comidn observar su rostro palido vy
demacrado, sus labios resecos y pupi_!as enrojecidas por su adiccion cronica.

Aparenta ser frio, pero en realidad es un muchacho sensible. A menudo es
violento y hurafio. Sobre todo cuando ha ingerido alcohol, pero cuando consume
marihuana es timido e introvertido.

Mario es uno de los miembros del grupo de jovenes adictos a la marihuana del
Barrio de San Lucas Coyoacan,. Esta colonia _ antes el pueblo de Coyoacan_ se ubica
al sur del Distrito Federal, vive con sus padres y cuatro hermanos: Angel, Manuel, José

y Alfredo, estos ditimos también son adictos a las drogas. Cuando fumd su primer



cigarrilo de marihuana, fue porque deseaba sentir los transtornos que los amigos y

hermanos experimentaban. Para él fue una experiencia inolvidable e indescriptible.

Drogas y Marihuana.

Segun la definicién de la organizacion Mundial de la Salud la droga sintetica o
el farmaco es toda aquella sustancia quimica que introducida en el organismo vivo,
puede modificar sus condiciones fisicas y o quimicas. Es decir, ia droga es una
sustancia ajena al organismo, que al entrar en él altera algunas de sus funciones

normales.®

La Marihuana.

Desde tiempos atras se conoce la planta de marihuana. La tradicién china dice
que el uso de ia planta fue conocida tres siglos A. C. En la antigua India se le daba a la
marihuana un uso terapéutico y religioso. Los escritos médicos hindues atestiguan que
ios antiguos habitantes te llamaban a las propiedades embriagantes de la marihuana
“guia celestial” y "consueio del peﬁar".9

Su nombre cientifico es "cannabis sativa”Es una planta alucindgenaque se
cultiva y crece en forma silvestre en lugares de clima templado y se ha descubierto que
contiene sustancias atiles con aplicacirones medicas e industriales en el tratamiento del
asma, cancer, entre otros. Dicha planta es cultivada en Africa, India, Medio Oriente,

Estados Unidos, México y Sudamérica. La planta mide entre uno y tres 0 mas metros;

8 De la Garza, Fidel, La Juventud y las Drogas, p.203




sus hojas se caracterizan por ser largas, estrechas y aserradas, son lustrosas vy
pegajosas, su parle superior esta cubierta por vellos cortos con forma de abanico;
cada abanico puede tener cinco o siete hojas, pero puede poseer desde tres hasla
quince.™

La planta de marihuana es dioica, es decir, indistintamente los organos
masculinos o femeninos se localizan en plantas diferentes. La planta masculina o
estaminada generalmente es méas débil que la planta femenina o pistitada. Las flores
femeninas crecen en las hojas. Sus componentes embriagantes casi siempre se
concentran en una resina de las flores femeninas que estan en desarrollo en las hojas y
tallos."’ La marihuana que se industrializa proviene de las hojas tallos y semillas de la
planta cannabis. Contiene cientos de sustancias quimicas distintas, entre ellas se
cuentan sesenta y un cannabinoides especificos.™

En México la marihuana tiene gran consumo; generalmenté los usuarios la
fuman en forma de cigarrillo, 0 bien consumiéndola en diferentes alimentos, como
pasleles, dulces y también en pastillas. Para el consumidor, elaborar sus cigarrilios
representa un rito: con la preparacion de las hojas y flores secas de la planta, se
envuelve en papel arroz o bien con el mismo papel de los cigarros normales. Se trituran

las hojas, rellenando de marihuana el papel para después envolveric y darle forma de

® MOTHNER, Ira, Coémo abandonar las drogas,p.201

W gecretaria de Salubridad-CONADIC, Las Drogas y sus
Usuarios,p.25

:

" EVANS Shultes. Richard, Plantas Alucinogenas, p.30




cigarro, finalmente se le da un lenglietazo para humedecer la orilla del papel para:
pegarlo.

Un cigarrillo con marihuana es mas pequefio que los de tabaco y su contenido
es de color verde; cuando se fuma produce un olor fuerte y peculiar, parecido al de la
paja seca en combustion."

La marihuana se puede tomar por via oral, pero generalmente los
consumidores prefieren fumarla; tanto por lo que conlieva el rito. Como por que sus
efectos son mas rapidos que por la via oral. El efecto maximo se siente entre ios 10 y
30 minutos dependiendo, de si el usuario {a) es primerizo (a) o adicto (a). Después los
niveles de THC (sustancia psicoactiva) disminuyen, ya que en una hora bajan del 5 al
10 % de su nivel inicial. Los efectos (distorsiones sensoriales, desinhibicidn) pueden
durar una o dos horas. Otros transtornos como la dificultad de concentracion, de
memoria, de coordinacion y de juicio pueden ser duraderos.™

Los protagonistas de este reportaje aparentan una comunicacion con su familia
y comunidad por lo que constituyen una coleclividad para sentirse integrados a uﬁa
sociedad que los rechaza. Dicha colectividad, desempefia un papel importante porque
sienten que encuentran apoyo, comprension, distraccion y drogas.

La mayoria de estos jovenes se conocid en la escuela secundaria o en la

preparatoria del barrio. El contacto diario, asi como las aclividades que realizan juntos

2 MOTHNER , Ira, Op,Cit., p.205

" gecretaria de Salubridad y Asistencia- CONADIC, Op., Cit.,
p.205

“MOTHNER, Ira, Op.. Cit_ p .205



como {practicas deportivas esporadicas, experiencias en comun y en primer lugar su
supuesta relacion de amistad) fueron los principales faclores que permitieron su union.
Sin embargo algunos miembros se han salido del grupo debido a que han emprendido
viajes durante periodos largos o cortes; por muerte accidental ocasionada por el
consumo de drogas o bien, su alejamiento es temporal.

Por la importancia que le atribuyen a su colectividad, no aceptan relacionarse
con personas de su trabajo o centros de estudios. Cuando tienen algin acercamiento
solo es superficial, sin propiciar amistad, pues lo consideran un peligro para la
disolucion del grupo.

Aseguran que se mantienen unidos para enfrentar y compartir todos los
problemas tanto familiares como personales, asi como los que se presentan en su
comunidad o barrio; en tales situaciones se apoyan mutuamenie brindandose afecto,
comprension, alternativas para solucionar sus conflictos o bien _ dicen ellos_
distracciones divertidas tales como; escuchar muisica, consumir drogas y alcohol que
los leva a olvidar .

Mario ée encuentra un poco cansado, pero acepta contestar algunas preguntas.

En ese momento viste una camisa azu! rey que le resalta, pantalén gris un poco
desgastado y zapatos de piel negros; su cabello esta despeinado y lo lleva largo. Adicto
a la marihuana, en ocasiones fa combina con alcohol, y las pocas veces que le invitan
cocaina la acepta. Fuma alrededor de 10 cigarros de {abaco al dia y de marihuana uno
diario, aproximadamente 7 cigarrillos a la semana.

- Mario, ;Cémo es tu relacién con los miembros del grupo?

-Yo creo que si estoy dentro de! mismo circulo podria decirte que ios acepto; si

son chavos fuera de mi grupo no les hago el fuchi, comprendo lo que es eso.



-Cuando se me pasan las copas me comporto viotento con los que me molestan.
Si llego tarde de trabajar y quiero descansar corro a todos de mi recamara. Si, tengo
problemas con dos o tres, al grado de llegar a golpearlos. Me aitero con facilidad, sobre

todo cuando se esconden para no invitarme un togue.

La Mota

La marihuana es Ja de mayor consumo y la mas frecuente, generalmente se
fuma en cigarrillos; otras drogas como la cocaina vy las pastillas son secundarias;
algunos inhatan cocaina y en ocasiones consumen pastillas; ellos fuman marihuana
(mota), en occasiones las combinan con bebidas alcohblicas: brandy, ron, vodka, tequila,
entre otras marcas.

Ellos identifican con facilidad la marihuana, saben de qué lugar proviene y cudl
es la que tiene mayor cantidad de ingrediente psicoactivo (THC). Ademas conocen los
transtornos que les causa y también los de la cocaina.

Existen diferentas puntos de vista de si es o no peligroso e! consumo de
marihuana, por lo que es importante apuntar las implicaciones: Produce temblores
discretos y disminucion de la temperatura corporal, aumenta la frecuencia cardiaca y el
apetito tiene la capacidad de dilatar los vasos sanguineos y posee propiedades
anticonvulsionantes. Algunos consumidores sufren dolores de cabeza y nauseas.
También se deteriora la memoria a corto plazo y hay pérdida de la concentracién y Ia
coordinacion. A si mismo se padecen efectos a largo plazo en el corazdn, los

pulmones, aparato reproductor, el sistema inmunatégico y la conducta etc.'*

5 cHAVEZ de Sanchéz, Maria Isabel, Qp.. Cit,, p.207



Los jovenes del grupo aseguran que en este nicleo existen vinculos de amistad

desde ia adolescencia y que comparten el interés por el consumo de la droga.

titilizan un lenguaje determinado para referirse a la marihuana como: pasto,
yerba, mois , mota, frijolitos, etc. A la envoltura como: chicharra , carrujo. Al fumarla les
provoca distintos transtornos; ellos les llaman ponerse hasta atrds, alivianarse, estar en
onda, darse un toque.

Mario acostumbra fumar 1a marihuana con sus amigos, otras veces solo. Para
él es importante convivir con ellos, los conoce desde los 15 afios. Le agrada fumar en
compaiiia de sus verdadercs cuates.

-Son mis amigos desde los 13 afios, con ellos soy yo mismo, puedo contar con
ellos en todo momento, cuando tengo problemas platico con cualquiera, todos son de
confianza y fuman igual que yo.

Cuando necesitamos abastecernos de viveres, marihuana, alcohol, cigarros,
refrescos, etc. todos cooperamos.

Uno de ellos inicia el consumo de marihuana, elabora varios cigarrilios o
carrujos que comparten rolando el cigarro de uno a otro.

Supuestamente nadie de! grupo tiene el liderazgo sobre los demas, cualquiera
puede tomar decisiones y opinar sobre un tema que les interesé. En ocasiones se les
da preferencia a los que tienen una situacién econdémica desahogada, ya que ello les
da importancia sobre los demas, visten con ropa de calidad y son los que tienen las
posibilidades de comprar la droga que necesitan”. Si alguno tiene problemas

econdmicos, los demas le ofrecen ayuda hasta que mejore su situacion.



Pericdicidad en su consumo.

Maric comenta, “cuando alguno de nosotros no tiene para comprar la
marihuana, otros la compran, en mi casa siempre hay, por eso les invitamos un toque
cuando no tienen, pero solo a los cuates. Hay dias en que es dificil conseguirla™

-Qué tipo de marihuana conoces, es de buena calidad?

-La marihuana que conocemos es de la buéna, porque nos dames cuenta
cuando es muy fuerte. Hay varios tipos como la colombiana y la golden de Guerrero.

-¢ Como e llamas al fumar marihuana y al cigarro que elaboras?

- Cuando fumo mota, es simplemente darme un toque o pasén y al cigarro le
llamo chicharra, carrujo, o toque.

-2 Se ponen de acuerdo para comprar la marihuana?

- Cuando necesitamos comprar marihuana, alcohol, cigarros y refrescos todos
cooperamos uno de nosotros junta el dinero, mientras otro construye varios cigarrilios
de mota para después compartir el fumaria,

Cuando alguien desea consumir droga acuden a la casa de Maric para que les
inviten un “toque”. ; Quieres Mota yo tengo?

- ¢ Cuanto cuesta aproximadamente la marihuana?

El grupo obtiene con gran facilidad la droga, me comentaron que para adguiri
la marihuana se cooperan entre todos. En ocasiones, los primeros en cobrar su salario
son los que se encargan de comprarla; se proveen de un kilo que tiene un precio
aproximado de 1.000 pesos, o bien, de un cuarto que les cuesta cerca de 250 pesos,
venden la mitad y el resto lo utilizan para su consumo. De un cuarto de marihuana se

elaboran aproximadamente 200 cigarrillos de marihuana.



E! lugar en donde se proveen es; con los vendedores del barrio en la caile de
San Lucas, y en la Colonia Morelos, cuando van de compras dicen que van con su tia o
con la abuela.

-; Alguno de los miembros del grupo vende marihuana?

- 8I, dos o tres de mis cuates la venden en cantidades pequefas, pero casi
siempre entre las amistades o conocidos.

£l ruido de la cocina, no permite que Mario escuche la siguiente pregunta,
entran dos nifios pequefios, detras los sigue una perra que le llaman La Mara

inmediatamente les grita su mama y salen del cuarto.

Los Canelos. {Lugar de reunion)

En 1095, Mario y los demas jbvenes adictos a la marihuana asistian
diariamente a un terreno que se localiza en e! Barrio de San Lucas Coyoacan. Angel,
hermano de Mario vivia en tres cuarlos construidos de tabique, madera y laminas; pero
fue lanzado debido a que surgieron problemas legales con el predio. Actualmente las
reuniones se realizan en la casa de Mario. Esta casa esta ubicada también en el Barrio
de San Lucas Coyoacan cerca de la avenida Division del Norte, la cual esta construida
de tabique, concreto y piso de cemento y ldminas, tiene tres habitaciones, un bafio
exterior, un patio central y en la parte de atras un terreno grande. En donde viven los
padres, cinco hijos, una nuera y dos nietos.

Al entrar en la casa de Mario se localiza un pasillo desde ahi se puede
observar el patio central, en donde se encuentran diversos objetos: una lavadora, botes
regados, ropa en desorden sobre una tina, pedazos de maderﬁ. fierro y dos perros

que atraviesan el patio. A la derecha hay tres habitaciones, la primera esta
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acondicionada como cocina y comedor, al lado se localiza la habitacidn de los cuatro
muchachos; es pequeiia, tiene pocos muebles, dos camas individuales, un closet, una
tetevision y un librero.

-Mario, ¢ Porqué se retinen los jovenes en tu casa?

_Porqué no hay otro lugar en donde les permitan hacer lo que quieran, hacer
de todo, fumar mota, tomar. Asi es siempre, preferimos hacerlo en mi casa, que en Ia
calle, porque nos pueden llevar al bote. Desde hace 15 afos los cuates fienen la
confianza de entrar a mi casa.

_¢Cuando se rednen en tu casa?

_Siempre, no hay dias especificos, algunos Hegan diario, otros los fines de
semana, le llegan cuando quieren a cualquier hora, pero la mayoria asiste en la noche,
a veces en la madrugada.

Las reuniones son diarias, y las mas concurridas los fines de semana, En
ocasiones éstas se planean, aunque las citas no se toman como obligatorias o en serio,
ellos deciden cuando llegar temprano o después de la hora sefialada. A las reuniones
generalmente asisten hombres, son pocas las ocasiones que invitan a alguna cﬁava, ¥
es0 si ella consume drogas o alcohol.

-Mario comenta que sus cuates eligen los lugares mas comodos. Al iniciar la
reunién bromean, cuentan los sucesos del dia, sus problemas familiares, personales y
de trabajo; hacen comentarios de sus deportes favoritos como el football soccer y sus
aspiraciones; sobre todo comentan del consumo de drogas y sus transtornos; escuchan

musica, cantan y ven television,
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Por la mafiana todo esta en orden, pero cuando empiezan a llegar los amigos
todo cambia de lugar, entran y salen, se recuestan en las camas, jalan cojines y
objetos, empiezan a desfilar vasos y botellas de la cocina a la recamara.

Lo caracteristico de la habitacién es una mascara de un lagarto de color verde,
en donde esconden la marihuana, al lado estan las fotografias de la familia y alguncs
diplomas. Lo paraddjico es que la mayoria de los hijos, hombres de la familia consumen
drogas.

Se encontraba la recamara en medio de ropa en desorden, se percibia un
fuerte aroma a marihuana,Angel fumaba un cigamo de tabaco para limpiar el ambiente
de la habitacién, entraban y salian los amigos interrumpiendo, pero Mario todavia

estaba dispuesto a contestar.

Inicio en el consumo de Marihuana
Algunos jovenes del grupo del Barrio de San Lucas Coyoacan iniciaron el
consumo de drogas (marihuana) por diferentes motivos tales como: la situacion de crisis
econdmica, politica y social en México que genera la pobreza, el ocio, la curiosidad de
tener nuevas experiencias, ser acepiados en un grupo determinado y los problemas
familiares. Estas causas los orillaron a tener curiosidad e interés por consumir la
marihuana , aceptando la droga de gente extrafia, de amigos y familiares.

Los miembros del grupo de esta investigacién empezaron su consumo de
marihuana entre los 13 y los 16 afos, es decir durante la etapa de adolescencia,
cuando cursaban la secundaria y |a preparatoria.

Con el paso del tiempo el consumo de marihuana y cocaina es mayor. Los

jbvenes aumentan las dosis empleadas fumando marhuana en periodos cada vez mas
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cortos hasta llegar a necesitar la droga con frecuencia. Algunos no se conforman con
los transtornos que les proporciona la marihuana, por lo que experimentan con otras
drogas.

Mario fumo por primera vez un cigarro de marihuana a los 16 afios en una
reunién, unos amigos fumaban. “Yo les pedi un togque de mota, por curiosidad, simple

curiosidad, me gusto’

Convivencia familiar y Marihuana.

La familia de Maric Gonzdlez esta constituida por seis hijos hombres y dos
muijeres; es una familia numerosa conformada por 20 miembros. Los padres siempre
han vivido en el Distrito Federal , es una familia urbana que vive en casa de! abuelo
patemo, la construccion consta de tres habitaciones, una cocina comedor, un bafio en
la parte exterior y un patio grande. El material con que fue construida es de tabique,

concreto y taminas. El vive con ellos

-¢Como son tus relaciones con tus padres y hermanos?

_Regulares, siempre convivimos todos, pero atn asi se dan problemas de todo
tipo, generalmente por problemas de dinero y por el alcoholismo de mi papa.

La comunicacién entre los padres con Maric vy sus hermanos adictos a las
drogas es regular. La convivencia entre los miembros de la familia parece ser normal,
se organizan reuniones para festejar los cumpleaiios de los miembros de la familia y los
amigos o bien las realizan sin motivo alguno. Estos momentos son aprovechados para
consumir marihuana y alcohol aparentan comunicarse y conversar sobre diversos

temas en comun para todos.
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A pesar que |a familia aparentemente mantiene la comunicacién con sus hijos,
existe una situacién problematica que genera caos debido al consumo de drogas
(marihuana) y otras drogas. Ellos presentan una conducta negativa y violenta debido a
los problemas familiares y al poco interés que demuestran los padres hacia sus hijos.

_¢ Mario, tienes que cumplir con ciertas reglas y obligaciones con tu familia?

_No, en mi casa no existen tas reglas, las obligaciones si, por ejemplo yo aporto
300 pesos a la quincena para el gasb tamiliar, mi papa y mis hermanos a veces dan ,
otras no, lo que ganan lo gastan en si mismos. También comprd mi droga.

En la familia de Mario no existen reglas de comportamiento, disciplinas u
obligaciones familiares, laborales, escolares; en ningun momento se les aplican horarios
para llegar a casa, se les da toda la libertad para decidir a donde van y con quién, ya
que se respetan las amistades que ellos deseen mantener. El papa, los hijos y sus
amigos consumen marihuana y alcohol .

La estructura familiar es débil, por lo que e! control de parte de los padres hacia
Mario y sus hermanos es negativo, menos exigente y rigido, con menos disciplinas, no
existen las reglas ya que los jévenes no las toman en cuenta y por lo tanto las
transgreden y violan facilmente. No hay respeto entre padres € hijos normalmente se
insultan y agreden. Pocas son las ocasiones que permanecen en su casa durante un
perfodo largo sin generar ningan problema

Las relaciones afectivas entre los padres y los hijos adictos se caracterizan por:
la desunién entre los miembros de la familia, la falta de afecto y la incomunicacion con
los padres que finaimente crean un ambiente que refleja tensidn, depresion, apatia, y

desinterés en los jovenes que recurren al consumo de drogas.
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En ocasiones los miembros de la familia demuestran sus sentimientos cuando
surge algun problema que involucre a los miembros de la familia y del grupo, todos
tratan de ayudar. Cuando hay algin conflicto entre hijos y padres los demas
manifiestan su enojo o inconformidad tratando de opinar y aconsejar a los integrantes
de la familia o el grupo, que por diferentes circunstancias como: rencores pasados,
desacuerdos o conflictos se enfrentan agrediéndose verbalmente v en ocasiones
fisicamente.

Los padres tratan de ayudar a sus hijos dandoles afimentacion y un lugar para
dormir, pero en ningdn momento  insisten en ayudarlos para que abandonen el
consumo de drogas {maribuana), y;a que no les exigen, evitan o les prohiben consumir
drogas en su casa, a pesar de que hay nifios que cbservan a los jovenes elaborar sus
cigarros de marihuana, para después imitarlos en sus juegos infantiles.

Normalmente las familias de los jévenes muestran desinterés para solucionar ei
problema de adiccion que sufren sus hijos, no tratan de crientarlos hacia un cambio
positivo en contra de su consumo de drogas, simplemente los toleran, pero solo
prolongan los problemas familiares. La madre de Mario Gonzalez y cuatro miembros del
grupo esta involucrada en tal forma que reacciona sobreproiegiendo a los hijos siempre
en favor de ellos aunque no este de acuerdo con la conducta de estos.

La familia de Mario no le did gran importancia a la educacion de sus hijos, en
ningun momento se les obligo a considerar los estudios como e! mejor medio para la
superacion y para su desarrollo personal y economico. Después de fa ensefianza
secundaria cada uno de los hijos decidié en forma independiente si queria seguir
estudiando la preparatoria 0 una carrera técnica . La mayoria de los hijos dejo de

estudiar empezando a trabajar desde los 15 afios, solo Mario estudio una camera
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técnica como, programador analista. El gana cerca de 2000 pesos al mes, ayuda en
los gastos familiares, a veces paga el teléfono , la luz.

Actualmente el hijo menor de I5 afios de edad se dio de baja del tercer afio de
secundaria, por lo que los padres lo apoyan en todo, sin que ello implique una
obligacin para el adolescente, ya que si él decide interrumpir sus estudios ta familia no
lo obligara a hacerlo.

No todos los hijos tuvieron las mismas oportunidades para sequir estudiando,
pero la falta de apoyo por parte de los padres los obligo a suspender sus estudios.
También la apatia y desinterés reforzado por los padres que no les exigieron seguir una
educacidn media, dieron como r.esu!tado que la educacion quedase en ultimo lugar.

Los amigos de Mario y sus hermanos, Angel, José y Manuel realizan
actividades que no requieren de complicados conocimientos como, taxistas, mecanicos,
herreros, pintores y desempleados. La mama vende desde haé 16 afios quesadillas
para ayudarse en los gastos diarios. .

Asi a pesar. de que Mario gana 2000 pesos mensuales y ayuda en los gastos
familiares como luz, despensa y gasto de 300 pesos quincenales, Angel, José y Manue!
no cooperan en los gastos s6lo compran su droga y pagan sus diversiones. Pocas son
las ocasiones que llegan a ayudar. La familia depende del cumplimiento econémico de
ambos padres, repercutiendo en la forma de vivir de esta, particularmente en su

mobiliario.

Curiosidad hacia nuevas experiencias.
E! consumo de drogas, en el Barrio de San Lucas Coyoacan recluta cada dia a

mas jovenes, que por diferentes causas, caen en el mundo de las drogas. Segan Mario,
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algunos de sus amigos expresan que la curiosidad por conocer Ios transtornos que les
ocasionan las drogas, sus proBlemas familiares y la necesidad de formar parte de un
grupo determinado fueron la causa que los flevo a iniciarse en el mundo de las drogas.

La curiosidad es un factor principal en la juveniud para iniciar el consumo de
marihuana para experimentar nuevas sensaciones, transtornos y aventuras, en algunos
de ellos. no habia conciencia de las consecuencias que implicaba el consumo de
drogas. Otros jovenes dicen, que le entraron a la mota porque unos amigos se las
invitaron, ellos les contaban las sensaciones que percibian cuando fumaban vy
despertaban curiosidad en los adolescentes de 14 a 16 afios que actualmente son los
miembros del grupo del Barrio de San Lucas Coyoacan. '®

Asi como para escapar de los problemas diarios, de la actual siluacion
economica politica y social que a.lravieza México y que genera, pobreza y desempleo.

Los jovenes af no tener un empleo y no realizar alguna actividad que los ocupe
y los haga sentirse utiles, recurren al consumo de drogas.

Otro factor importante que llevé a los jovenes a iniciarse en el consumo de
drogas fue el deseo de integrarse a un grupo determinado de amigos, para ser
aceptados por un grupo. De esta forma los jovenes se mantienen reunidos, tratando de
acompafarse en lodo momento, o bien para pasar el rato de tedic en compafia con
otros jovenes gue tengan los mismos intereses.

Cuando los adolescentes necesitan mayor atencion por parte de los padres, de
una orientacion positiva, de comprension y afecto y no lo encuentran en su hogar,

desvian su camine y buscan el de las drogas.

' GOMEZ Ventura, Jésus. La Drogadiccidn en Irapuato, p.150




Estos jbvenes adictos son hijos de padres poco afectuosos, negligentes y
tolerantes, que al ver a sus hijos involucrados en las drogas los aceptaron sin otorgaries
ningun tipo de ayuda para tratar de orientarlos sobre ef problema que implican las
drogas. Otros jovenes del grupo se dedican a las drogas para llamar la atencién de una
figura familiar que tiene gran importancia para ellos como; puede ser el padre, la madre
& un hermano mayor gue ejerce cierta autoridad en él.

Cuando un joven recurre a las drogas para enfrentar los problemas y las
frustraciones personales, entonces es un joven que aprendid patrones negativos para
enfrentar los problemas por tanto los seguird conservando siempre. "

Transtornos fisicos, Psicoldgicos y Sociales.

-¢Conoces los efectos fisicos y psicolégicos que ocasiona el consumo de
marihuana

-Si , pero en mi fisicos casi no, psicolégicos tal vez, la prueba esta en que la
mota es mi vida. Pero me relaja, me pongo un tanto retraido. tengo agitacion del
corazon. De repente me entran temblorines sobre todo si hace frio, me da suefio y no
puedo concentrarme en nada.

-Mario. ; Consideras que la marihuana causa dependencia fisica y psicolégica?

-Si, psicolégica, porque te predispone a seguir consumiéndola, te ayuda a
superar cuestiones, te ubica a ti mismo desde otro punto de vista, para mi la marihuana

es una necesidad.

7BID..p.151-1
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Un fumador de marihuana debe saber que el ponerse en onda, hasta atras,
pacheco, etc., esta ligado al reconocimientc de los efectos y sintomas por pare del
consumidor y ta asociacion de dichos efectos con el uso de la marihuana. El fumador
puede percibir los efectos y refacionarios con el hecho de haber fumado marihuana.'®

Los jovenes del grupo estudiado inician el consumo de marihuana para ponerse
hasta atras como ellos dicen, necesitan fumar la droga en una forma correcta, es decir,
de una forma tal que reciban una dosis suficiente, para producir un estado de
intoxicacién adecuado. Ellos no estan de acuerdo en fumar marihuana como si fuera
un cigarro comin de tabaco, hay que fumar el cigarrilloc de mota dandole el golpe io
mas profundo que se pueda y reteniéndolo el mayor tiempo posible dentro de los
pulmones, de ésta farma la droga producira los efectos logrando ponerse en onda.
Algunos jovenes, ya no sienten los efectos que cuando fumaron las primeras veces. por
lo que aumentan la cantidad de marihuana o bien la combinan con bebidas alcohdlicas
y otras drogas. 19

Los chavos que logran estar en onda, hasta atras, siguen consumiendo la
marihuana, ya que han adquirido experiencia, manifestando que la marihuana es la
que les provoca diversas sensaciones y transtornos llegando a percibirlos en cuanto se
presentan. De tal forma que la marihuana es el medio para que los consumidores
obtengan placer. A medida gue siguen experimentando con la marihuana continban

aprendiendo y buscan nuevos efectos, hasta convertirse en conocedores.

®iBID.. p.54

'Y BECKER, Howard. Los_extrafos  Sociologia de la desviacidn,

p.52
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Debido al consumo de drogas por parte de los joévenes del Barrio de San Lucas
Coyoacan, se dan cambios de conducta por los transtornos psicoldgicos que éstas
producen: se vuelven solitarios, cambian sus amistades, su estado de animo es voluble,
descuidan su apariencia e intereses personales, duermen y comen con frecuencia.
Algunos de ellos sienten miedo, son desconfiados y agresivos.

Entre los sintomas o transtornos psicoldgicos se pueden mencionar vanos:
somnolencia (ocasional), deformacion en las percepciones principaimente en el tiempo,
los sentidos de la vista, el tacto y el oido se hacen mas sensibles, se agudizan, algunos
miembros del grupo han Hlegado a experimentar alucinaciones, delirios. En la mayoria
de ellos se presenta una disminucidn en la atencién, concentracion y en el
procesamiento de a informacion, la cual no es captada totalmente.

Los transtomos que produce la marihuana dependen en gran forma del estado
de animo de cada fumador, ya que la marihuana actia como un sedante hipndtico
suave, exagerando el estado de animo del sujeto consumidor de marihuana haciendo
que sea mas sugestionable a sus propios sentimientos y a los sentimientos de los
- demas.®

Ef consumo periddico de marihuana puede desarrollar cambios de personalidad
en algunos jovenes farmacodependientes que sean facilmente impresionables. Otros
cambios son: apatia a tos estudios, trabajo, metas en el futuro, disminucion de la fuerza

de voluntad para ilevar a cabo sus tareas diarias, asi como para soportar frustraciones,

® g |snaba, Darryl, ,__Drogas Estimulantes Depresores,

Alucindgenos, p.169
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presiones, elc., también va disminuyendo ia facilidad de expresion verbal y escrita, la

pérdida de ia concentracion es comin en los jovenes .

-Mario, ;Haz experimentado alucinaciones o delirios?
-Si, pero no por fumar marihuana, sino al combinarla con otras sustancias, 0

cuando tomo alcohol.

-Marig, ¢ Combinas la marihuana con alcohol o el alcohol con la marihuana?

-Si, todo con todo, pero primero alcohol con marihuana,

-¢Qué efectos percibes cuando las mezclas?

-La mota me inhibe y ef alcohol todo lo contrario te ayuda a quitarte ese estado
de inhibicién. Se te agita el corazdn, te dan mareos sueiio y flojera.

La marihuana aumenta la frecuencia cardiaca y el apetito, provoca !a irritacion
de los ojos, y garganta, temblores discretos, disminucién de la capacidad de los
pulmones para oxigenar la sangre, y enfermedades de las vias respiratorias

Los transtornos fisicos que ocasiona en aigunos jévenes adictos del grupo, el
consumo de marihuana son: aumento del pulso v la presién sanguinea, la parte blanca
de los ojos (esclerdtica} se dilata provocando que éstos se pongan rojos, este es uno de
los principales sintomas que aparecen y se pueden percibir facilmente.

Los consumidores de marihuana crénicos del grupe siempre se tienen los 0jos
rojos, por lo que estan acostumbrados a utilizar gotas para la limpieza de los ojos, o

bien tratan de disimularlo utitizando lentes obscuros. '

A GANNON Frank, Drogas, p.136



Elios dicen que la marihuana les otorga placer, experiencias agradables,
desinhibicién, experimentan sensaciones de alejamiento de la realidad, resequedad en
ta garganta, pierden la nocidn del tiempo y alteracién de los sentimientos de relajacion y
las ideas dificultad en la concentracion y la vision, segﬁn ellos las imagenes no son
captadas con claridad, parecen en movimiento, diluidas y borrosas.

"Los efectos son tres veces mas potentes y rapidos si se fuma que si se ingiere.
Cuando se fuma, la mayor concentracién plasmatica se alcanza entre los 10 y 30
minutos, y la duracién oscila entre 2y 3 horas. Cuando se ingiere, la mayor
concentracion plasmaética se alcanza entre la segunda y tercera hora, y sus efectos
persisten de 3a 4 horas. El efecto psiquico deteriorante del alcohol se suma a la
marihuana

.Fumar marihuana puede ocasionar efectos pe'rjudiciales en los pulmones y las
vias respiratorias. Un carrujo ¢ cigarrillo de marihuana tiene una cantidad de alquitran y
otras sustancias nocivas que tienen 14 o 16 cigarros con filtro.

_Mario. ;Crees que puedes dejar de consumir marihuana?

_No, eso seria solo si fuera necesario, por el momento no. Las droga si son
dafiinas para todos, yo estoy conciente de eso, pero cuando lo decida buscaré una
solucion.

El humo del cigarro irita la garganta y los pulmones. Fumar en exceso puede
provocar cancer de pulmon, bronquitis, enfisema y disminuir la funcién del sistema

inmunolégico ocasionando enfermedades de las vias respiratorias. Otros efectos fisicos
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que padecen los jévenes estudiados son: ritmo cardlaco acelerado, presidn baja,
escalofrios, dolores de cabeza, etc.”

La drogadiccion afecta a hombres y mujeres de cualquier edad, nivel de
educacién o clase social. Son muchos; los factores, personales familiares y sociales
que orillan a los jovenes a seguir consumiéndo drogas. Actualmente la sociedad
mexicana atraviesa por una crisis de valores y dentro de ésta se encuentra la juventud
que al no tener un ideal en su vida se evade con las drogas y en ocasiones los lleva a

cometer delitos y conductas negativas.

2 g |spaba, Darryl, Qp,, Cit., p.176
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CAPITULO It
Un poco de historia (Coyo-hua-can)

Periodo Prehispanico y Colonial.

El origen de Coyoacan se remonta al siglo Xit de nuestra era, siendo uno de los
lugares mas antiguos del Valle de México. En este lugar se han encontrado importantes
testimonios de nuestro pasado prehispanico y colonial. Etimolégicamente Coyoacan
significa "Lugar de Coyotes”, su denominacidn original fue COYO-HUA-CAN.

Coyoacén fue fundado por los toltecas cerca del gran lago de Tezonco. Al ser
destruido el reinc del Tollan, el lugar fue ocupado por los chichimecas. Alrededor del
afio 1100 de nuestra era, se establecieron ahi los tepanecas, que formaron la cuarta
tribu que pobld el Anahuac. Mextla hijo de Tezozomoc, recibid, en calidad de feudo, el
barrio de Coyoacan. Durante el reinado del Emperador mexica Ahuitzotl, el noble
Trunzumatzino fue nombrado cacique de Coyoacan.

Por aquel entonces Coyoacan agrupaba a varios pueblos de su alrededor, que
juntos conformaban una regién agricola, cuya produccidn les permitic tener lazos
comerciales con la gran Tenochtitlan, capital del Imperio Azteca.

Al ir creciendo la ciudad de Tenochtitlan, fue escaseando et agua que provenia
del tago de Chapultepec. El emperador Ahuilzotl, ordené desviar el agua que corria en
Acuscuetl, que se ubicaba cerca de Churubusco y que proveia a los habitantes de
Coyoacan, por lo que mando a matar a su Tlatoani, Tiempo después hubo una
terrible inundacidn que arraso la ciudad de Tenochtitlan, por lo que sus habitantes

tuvieron gue abandonar sus Calpullis y en la gue murid el Emperador Ahuitzotl.
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Durante el reinado de! Emperador Moctezuma Xocoyolzin fue labrada la "piedra
de los sacrificios”, que se colocd en el Templo de Huitzilopochtli. Los escultores eran
originarios de Tenatitlan, cerca de Coyoacan.

A principios del siglo XVI, Coyoacan estaba conformado por 6,000 casas
aproximadamente. Su traza urbana estaba compuesta por un eje formado por el
camino que unia a Churubusco con Chimalistac. Cinco pueblos indigenas se
localizaban al borde del lago de Tezonco, en la faja fértil, libre de roca volcanica. Las
casas eran comodas y de altas torres escaladas.

Coyoacan estaba rodeado de numerosa huertas y frondosas arboledas. Los
habitantes comerciaban con productos agricolas, pero la mayor ganancia provenia de
la sal que sacaban de la tierra mojada con el agua proveniente de los lagos. Dicha
industria subsistia hasta el siglo XV, en el que los comerciaﬁtes levaban la sal a
distintos puntos de la colonia Novohispana.?

Durante la Guerra de Conquista, al derrotar a los Xochimilcas el Capitan
Hernan Coriés, realizd una caceria alrededor de los lagos entrando sin resistencia
alguna al abandonado Coyoacan ahi permanecié dos dias y al retirarse ordend
incendiarlo. Poco después escogié a Coyoacdan para ser el campamento de una de sus
divisiones que componian el ejército deslinado a conquistar la capital del Imperio

Mexica.

3 gyA, Programa de Barrio, Folleto , Deleqacién Coyoacan
p.12




Al finalizar e! sitio, que duro tres meses, al ser aprehendido el Emperador
Cuauhtémoc, éste fue conducido a Coyoacan, en donde Hernan Cortés ofrecié un
banquete al ejército conquistador para celebrar su triunfo.

Coyoacan se convirlid en la residencia de los conquistadores, mientras que las
ruinas del antiguo iImperio Mexica surgia la nueva capital de la Colonia. Coyoacan fue
cede del primer ayuntamiento de [a capital de la Nueva Espaﬁa.z‘

Coyoacan fue alcaldiz de la Nueva Espafia. La alcaldia la constitulan los
pueblos de San Angel, San Agustin de las Cuevas, Tacubaya, Chapultepec, y los
Remedios. La Villa de Coyoacan era uno de los lugares mas amenos y fértiles, poblado
desde entonces por casas de campo con grandes iardines y huertas.

Durante el Virreinato, el antiguo camino que unia Churubusco con Chimalistac
se [lamé calle real de Santa Catarina (hoy Francisco Sosa) y a lo largo de ella, se
construyeron variés casas de familias acomodadas, adquiriendo el caracter colonial que

todavia hoy se puede apreciar.25

Localizacidn y Geografia.
La Delegacion Coyoacan se localiza en la porcidon central del Distrito Federal,
colindande al norte con la Ciudad de México; al sur con Tlalpan, al este con Iztapalapa

y al ceste con la Villa de Obregdn.

*1BID., p.12.2

Z|BID., p.12.6
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Sus principales colonias son: Romero de Terreros, Rosedal, Atlantida, Ciudad
Jardin, Xotepingo, Avante, Centinela, Educacion, Reloj, Emiliano Zapata, Campestre
Churubusco, Prado, Churubusco, Oxtopulco, Del Cammen, Santa Catarina, La
Concepcion, San Lucas, San Diego Churubusco, Parque San Andrés y Villa de
Coyoacan. Los pueblos que conforman la Delegacion son: Santa Ursula, Los Reyes,
LaCandelaria, San Francisco Culhuacan, Copilco el Bajo, Copilco el Alte, San Pablo
Tepetlapa y San Antonio Coapa.

La zona esta situada a 2500 metros sobre el nivel del mar, su suelo es plano y
sus tierras, por haber sido zona lacustre fueron utilizadas durante muchos afios para el
cultiva. Anteriormente se sembraba maiz, frijol, avena, cebada, legumbres, ciruela,
aguacate, pera, manzana y durazno, una pante de la colonia Santa Catarina y del
Pedregal tienen el suelo ondulado y estan construidos por la lava proveniente de la
erupcion del Volcan Xitle.

Antiguamente esta zona estaba rodeada de rios en la actualidad solo queda a
ciefo abierto el pequeiio rio de la Magdalena, que a comienzos del siglo fuera fuente de
energia para una importante cantidad de industrias asentadas en la zona. En la
actualidad e! rio de 1a Magdalena penetra en la Delegacion por el suroeste y conslituye
limite con Villa Obregén: cerca de los Vivercs, ya entubado, se le une el Mixcoac
También entubado, y juntos forman e! Churubusco que cruza la Delegacién de oeste a
este. Por la avenida Division del Norte pasa al acueducto sublterranec que conduce el
agua de Xochimilco a la Ciudad de México.

El clima en la Delegacidn Coycacan es templado, con iluvias en verano y

principios de otofio



Barrio de San Lucas Coyoacan.

En base a la tipologia de viviendas se puede seguir con mucha claridad la
evolucion de la mancha urbana 2n la zona. Tomando como punto de referencia la
Ermita de Panzacol; se establece un recorrido que pasa por el centro de Coyoacan,
por la plaza de 1a Conchita hasta culminar en et Ex-Convento de Churubusco. El puebio
de San Lucas también presenia airededor de su iglesia una concentracién importante
de construcciones coloniales o de! siglo pasado.

La Villa de Coyoacan, evidentemente gané en importancia con el
establecimiento de |a estacion de ferrocaril en o que hoy es el "Foro Cultural” y vemos
a su alrededor una importante concentracién de casas de fin de siglo.

En la traza de la Colonia de! Carmen, se evidencia una expresién significativa
de las ideas urbanisticas del porfiriato; aiin es posible reconocer algunas de las viejas
casonas de las que fueron las Quintas que poblaron la zona a principios de siglo. El
pueblo de San Lucas Coyoacan también presenta una importante cantidad de
construcciones de tipologia porfiriana.

Ef Barrio de San Lucas Coyoacan se caracteriza por sus calles adoquinadas y
empedradas, su iglesia que data del siglo XVi, sus construcciones estilo porfiriano. La
fiesta tipica en honor al Sefior de San Lucas se festeja cada afio el 18 de octubre, muy
temprano repican las campanas llamando para ir a las mananitas , en donde le ofrecen
a los habitantes atole y tamales, después por la tarde con una procesion pasean at
Sedfor de San Lucas por las principales calles de! barrio, la gente adorna las fachadas
de sus casas con cadenas de papel china y mofios de diferentes colores, lanzan

cohetes y van acompafiados por una banda de musicos. Hay concursos . €l palo
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encebado que consiste en tratar de llegar a lo alto del palo par recoger los premios.
También se prenden los juegos pirotécnicos el castillo y los toritos, La gente puede
divertirse en la feria tradicional que cuenta con juegos divertidos y puestos de comida.

Los jovenes que viven en e barrio participan en la organizacion de la fiesta en
honor al Sefior de San Lucas de San Migue! y de Ia Virgen de la Concepcion, llevan
sonidos para las tardeadas en donde los chavos van a bailar. Generalmente
aprovechan estos festejos para consumir drogas y alcohol.

Los vecinos de estos jovenes les tienen miedo, v los consideran una amenaza
a su seguridad, y mata influencia para los nifios y adolescentes. Es normal ver chicos
adictos a la marihuana parados en las esquinas, sentados en las banquetas, Al pasar

cualquier persona puede percibirse el olor a marihuana, inhalantes y alcohol.
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CAPITULO {1

Crisis, desempleo y drogas

Los jovenes del Barrio de San Lucas Coyoacan al no tener empleo, no realizan
actividades que los ocupen la mayor parte de su tiempo. Por ello tienen oficios varios
como taxistas, mecanicos, herreros, pintores, empleados.

Le preguntamos a Angel miembro de! grupo de jévenes adictos a la marihuana
lo siguiente:

Angel no tiene trabajo ayuda a sus amigos en todo, la hace de auxiiiar, de
taxista cuando le prestan e! carro por ratos, en ocasiones vende marihuana en
pequedas cantidades, Casi siempre esta desocupado, no tiene deseos de hacer nada,
sole consume marihuana y alcohol. Los amigos le invitan cuando €l no tiene para
sufragar sus gastos de drogas.

La presente investigacion nos muesira el contexto socieconémico y politico de
México.

México, es el complejo industrial, comercial y financiero mas importante del
pais, aqui se concentra el 40% del Producto Nacional Bruto. La crisis econdémica mas
cruda en los ultimo afios, ha provocado un crecimiento del desempleo, la quiebra de
empresas y la reduccidn del aparato estatal. Ello ha ocasionado que la poblacion
desempleada se ocupe en el sector informal. Durante el periodo de 1989 y 1994, sélo
uno de cada tres mexicanos que ingresé en el mercado taboral, logré emplearse en el
sector formal de la economia. Segin informacién del Instituto Nacional de Estadistica,
Geografia e Informatica (INEGI). del Instituto Mexicano del Seguro Social (iMSS). de la

Secretaria del Trabajo (STPS) y el Banco de México (BM), “de los 25 millones de
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mexicanos que conformaban la poblacién econémicamente activa (PEA) (nicamente
11 millones estaban ocupados en el sector formal; el resto de los mexicanos en edad y
condicién de trabajar, es decir, 13 millones 384 mil, que representaba §3.5 % de la
PEA, no figuraron en los indicadores de empleo formal que el IMSS elabora cada mes
a partir del nimero de trabajadores afiliados y tampoco es_taban ocupados en el sector
piblico. En el dltimo afdo de gestiébn del expresidente Carlos Salinas de Gortari, se
incrementd la poblacién sin fuente de ingreso”™.

La consiguiente caida de la produccién y el consumo, llevé a que 1a tasa de
desempleo abierto registrara en febrero de 1995 el 5.3% de la poblacion
econdmicamente activa (PEA) lo que significé el nivel mas alto de los Gitimos meses,
segln informé el INEGI. También indicéd que el porcentaje de desocupados totales en
el mes de febrero de este afio fue mayor en 17.8% con respecto a la tasa registrada en
enero pasado cuando se ubicod en 4.5%.%°

El Plan Nacional de Desarrollo {(PND) reconoce que la PEA la conforman 35
millones de personas y que como-resultado de insuficiente crecimiento econémico,
México se enfrenta al desempleo tanto en el campo como en la ciudad que es

aproximado al 3% anual.

*® GONZALEZ Amador ,Roberto, "Llegd a 5.3 % el desempleo
abierto en febrero: INEGI", en : Periddico, La Jornada, 19 de
abril, 1995, p .45.
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También sefiala que anualmente un millén de mexicanos buscan empleo. por lo
que pone énfasis en la necesidad de lograr un crecimiento econdmico, dinamico y
sostenido péra ganar empleos.”’

A este respecto, Roberto Gonzdlez y Carlos A. Gutierréz con base en la
informacion del INEGI, sedalan que: "Durante el mes de mayo de 1996 [a tasa de
desempleo abierto fue de 5.4 %", es decir "un millén 944 mil mexicanos en edad y
condicién de trabajar no conté con alguna fuente de ingreso, ni con algin servicio de
seguridad social,” también afirma que aunque " el INEGI registré un descenso en los
Gltimos quince meses en la tasa de desempleo abierto, no ha sido suficiente para
compensar la perdid da de empleos, derivada de la crisis econdmica que oficialmente
provoc la cancelacién de 850 mil plazas laborales durante 1995."%

A pesar de la estrategia neoliberal que hundié al pais durante el periodo
gubemamental de 1993-1994, como por ejemplo los tesobonos, la desaparicion del
dinero de los bancos, asi como la sesién de los mismos a sus complices o allegados
Cabal Peniche, Rodriguez Alcantara, ( aun profugos) y saqueadores de mil millones de
doiares, el actual gobierno zedillista aun pretende privatizar (lo poco que no se
autovendieron Carlos Salinas y socios), la Comision Federal de Electricidad,

Ferrocariles Nacionales, Puertos y Aeropuertos, Telecomunicaciones y Pemex, que

77 GALLEGO, Elena, “Zedillo bases para un avance sostenido”,
en : Periddico, La Jornada,1® de junio, 1985, p.12

2 GONZALEZ Amador, Roberto “La tasa de desempieo abierto
fue de 5.4 % en mayo", en: Periédico, La Jornada, 20 de junio,1996,
p.51.
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son industrias de punta y la principal fuente de riqueza de los mexicanos. Dicha
privatizacidon se ha tratado de disfrazar con su venta por partes”.

Por su parte los inversionistas sacaron su dinero golondrino. Fue entonces
cuando empezd el ataque a nuestros mercados financieros y el c‘ﬁa 20 de diciembre de
1994 se dio la devaluacion del peso; el ddlar llegd a cotizarse en N§ 7.00, y representd
una pérdida de su valor de mas del 60%

En 1994 también se suscitaron diversos acontecimientos politicos: el asesinato
del Cardenal Juan Jesls Posadas Ocampe; el levantamiento del Ejército Zapatista de
Liberacién Nacional (EZLN) conformado por campesinos indigenas de Chiapas; las
pugnas entre la clase politica mexicana se manifestaron con los asesinatos del
candidato de! PRI a la Presidencia de la Republica, Luis Donaldo Colosio Murrieta, y €!
del Secretario General del PRI, José Francisco Ruiz Massieu, hechos que, mostraron
también una crisis de hegemonia del poder.

Toda esta situacion de inestabilidad econdmica, politica y sccial llevo al
gobiemo a reiniciar las platicas con el EZLN en Chiapas, sin embargo la reforma
politica que deberia contemplar no sélo lo electoral, sino también la aplicacién de la
legislacién en el derecho a la libre expresion, las formas democraticas en todos los
ambitos de la vida privada y social no se llevd a cabo.

£l gobiemno zedillista continud con el proyecto privatizador: decretd en quiebra
la empresa de transporte colectivo Ruta 100, argumentando fraude y se levantd una

demanda penal en contra de los dirigentes del Sindicato de dicha empresa. Con su

% pEREZ Mendoza, Pablo Alberto, *Proclama Nacional®, en :
Periddico, La Jornada ,20 de abril, 1996. p.20
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desaparicion, el gobierno pretendit impulsar un nuevo ofganismo de caracter mixto que
sustituyera la operacién de los 2 mil 789 autobuses que transportaban diariamente a
poco mas de 2.5 millones de capitalinos. En realidad el principal objetivo del gobierno
fue favorecer ia privatizacién del servicio de transporte, acabar con el sindicato
independiente suprimir los derechos laborales.*

Al decretarse el 1® de abril de 1995 el incremento del 50 % al Valor Agregado,
se afectd atn mas la actividad econémica y se agudizé el descontento de la poblacion
ante la alza de los precios; indignados los ciudadanos demandaron que se dérogara el
aumento al IVA, y exigieron que el expresidente Carlos Salinas de Gortari regresara lo
que se habia flevado y que fuera encarcelado® lo que hasta la fecha no ha sucedido.

Mientras que México atraviesa por la crisis mas aguda de su historia, 15
empresarios mexicanos estan en el cuarto lugar de los hombres mas ricos del mundo,
(tan sélo por debajo de Estados Unidos, Alemania y Japon). Estos empresarios poseen
una fortuna equivalente al 9 % del Produclo Interno Bruto dei pais que ha llegado a ser
el doble de las reservas de la nacion”. La alquimia entre PR} y grandes empresarios ha
perpetuado una forma de dominacién egolsta, todo para pocos, supervivencia para

muchos™. >

® O AGO, Ricardo, “Retuvo Sutaur 35 mil percépita a casi 500
trabajadores”, en : Periddico, La Jornada, 20 de abril , 1996,p.20

3 | LANOS Samaniego, Radl, “I.V.A . a 15% entre descontento

general “, en: Periddico, La Jornada, p.1

2 KRAUS, Arnoldo, “Poder una propuesta®, en :_Periédico, La
Jornada, 31 de agosto,1996. p.22

43




Como sefalamos antes, nuestro gobierno necliberal se ha encargado de
vender todo: bancos, las aerovias, ferrocarriles y la petroquimica, teléfonos. El poder de
las altas esferas se enriquece a costa del patrimonio de los mexicanos. Abuso de parte
de los influyentes para aumentar su riqueza, negocios entre funcionarios y
narcotraficantes, corrupcién e impunidad son factores importantes para que se den
actos delictivos.

Los mexicanos nos avergonzamos de nuestros gobemantes y funcionarios, ya
que su riqueza procede del patrimonio de los ciudadanos mexicanos. Los poderosos y
prepotentes son indiferentes ante los preblemas sociales; en general, sus proyectos se
basan en el bienestar de unos cuantos, manteniendo a la mayoria de la poblacion en la
miseria.

"En los anos de Estado Neoliberal ([982-Ié96) con las empresas puoblicas en
manos de los particulares, la corrupcion plblica y privada es mucho mayor y un
reducido grupo de funcionarios y de empresarios vinculados al dinero del narco se ha
adueftado de buena parte del dinero del pais”.>

Radl Salinas de Gortari saqueé del pais una cantidad superior a los 370
millones de ddlares de quien se dice lavé dinero de transferencias por medio de bancos
y empresas en varios paises, Podriamos suponer que este dinero es de Carlos Salinas
de Gorlari, que en complicidad con su hermano Rall cometieron un robo gue provocd

1a crisis economica. Este dinero se ha filtrado en todas paﬂés: Telmex, bancos

3 GARRIDO, Luis Javier, “El cambalache”, en . Periddico, La
Jornada, 12 de julio,1996,p.10




privatizados, televisidn azteca, televisa, Grupo Vitro. También sirvié para la campafia de
Roberto Madrazo eicedié el gasto electoral, tal ves para la campafia de Zedillo.*

El gobierno del Presidente Emesto Zedillo se ha encargado de encubrir la
corrupcion del sexenio de Carlos Salinas de Gortari y sigue con la aplicaciéon de los
programas neoliberales, importante factor para que no exista credibilidad en las
decisiones que toma el gobierno .

"Ahora estamos en el drea de poder de los altos nuicleos financieros del
exterior, dependemos de préstamos del Banco Mundial y el Fondoe Monetario
Internacional, del Banco Interamericano y de manera inmediata de los que nos hace
Washington con el aval petrolero préstamo a la tesoreria estadounidense para pagar
tesobonos y ofros créditos, y también de certificaciones de buen comportamiento, por
ejemplo en materia de combate al narcotrafico, y e! de los mecanismos del modelo
neoliberal que nos ha sido impuesto como guia de la po|iticé gubernamental con
resultados desastrosos: pobreza, insalubridad, ignorancia, paupérrimos subsidios a la
educacion superior y magras partidas a los servicios sociales en general y en particular
a los programas de 1a mujer, los nifios y los viejos:“35
Hasta hoy se comenta que algunos funcionarios del sexenio pasado como Ratil

Salinas y Carlos Cabal Peniche (&ste Gltimo profugo de la justicia) son piezas

MRAMIREZ, Carlos,"La PGR le lavé dinero a Radl", en
Periddico, El Financiero, 26 de junio,1996,p.43.

3 | ABASTIDA, Horacio,"Ser o no ser”, en : Periédico, La
Jornada, 28 de junio, 1996, p.8
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fundamentales del Cartel dei Golfo, a pesar de que no existen prugbas oficiales de la
relacion de Raul Salinas con el trafico de drogas.>

El crimen politico ha sido una forma de lucha en la que el gobiemno neoliberal
se manifiesta por imponer sus politicas y decisiones. Mientras no se avance en los
procesos de los asesinatos del excandidato a la presidencia Luis Donaldo Colosio y el
del Secretario del PRI José Francisco Ruiz Masieu, no se podra concluir que las
respuestas se encuentran en la familia neoliberal salinisp. En mayo del presente afio el
expresidente Carlos Salinas de Gortari traté de justificar su inocencia sobre las
acusaciones en su contra manifestando que la nomenclatura del PRI fue la culpable de
los asesinatos.*’

Los funcionarios corruptos y asesinos que abusan del poder de la politica al
saquear el patrimonio de su pais, son los causantes de la crisis econdmica, politica y
social que existe en México y afectan a la poblacién en diversa formas.

Hasta hoy el gobiemo es el principal defensor de los hombres corruptos: el
exgobemador de Guerrero, Rubén Figueroa después de los acontecimientos de Aguas
Blancas, en donde fueron asesinados |7 campesinos aiin sigue en espera de justicia.

También el gobernador de Tabasco, Raberto Madrazo, es investigado por el
Ministerio Publico Estatal y Federa) en relacion a los 70 millones de ddlares que gasto

en su campafia electoral, pués sobrepaso a lo previsto por la ley, asi como por el origen

¥ GARRIDO. Luis Javier,"El Fugitivo”, en: Periddico, La
Jornada,28 de junio ,1996, p.18

3 FERNANDEZ Menéndez, Jorge, "MRM y CSG: la estrategia
de regreso™.en : Periddico , El Financiero,26 de junio,1996,p.42



de 13 millones de pesos, que se dice, le proporciond Carlos Cabal Peniche (préfugo de
\a justicia, acusado de tener vinculos con el narcotréfico) porque se presume que dicho
dinero proviene del lavado de dinero.

Ricardo Salinas Pliego duefio de TV Azteca fue acusado por una revelacion de
la prensa estadounidense de haber realizado neé’;ocios mediante transacciones
financieras con Raul Salinas.

La impunidad que impera en México es alarmante: pueden arruinarlo, robario,
saquearlo, o bien utilizar el dinero de los mexicanos para enriquecimiento de unos
cuantos. Asesinar a campesinos, financiar campafas politicas con dinero proveniente

del narcotrafico o empenar el petrdleo mexicano sin que se haga justiciay se de fin a

todas las tropelias.™

¥ MONTES , Eduardo,"irresponsabilidad gubernamental”, en :
Periddico, La Jornada, 29 de junio, 1996, p.7

¥ DORNBIERER, Manu, “Impunidad”, en: Periédico, El
Financiero,22 de junio, 1996, p.19.
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CAPITULO IV

Politicas Estatales sobre las Drogas.

E! 26 de junio de 1997 autoridades del Departamento del Distrito Federal, la
Procuraduria del Consejo Nacional contra las Adicciones y Centros de Integracion
Juvenil firmaron un acuerdo para la creacién del Consejo contra las Adicciones en el
Distrito Federal con el fin de coordinar los esfuerzos de las Instituciones y los diferentes
sectores de la sociedad, para enfrentar la drogadiccién y sus repercusiones en la
poblacién capitalina.*®

El Consejo propondra la ejecucion de programas preventivos para concientizar
a la sociedad sobre los efectos nocivos que generan las adicciones a las drogas, asi
como proponer convenios de colaboracién y coordinacidon con dependencias publicas,
privadas y sociales

Por su parte el Licenciado Jesus A. Cabrera Solis director genera!l de Centros
de integracion Juvenil destacé que de 2.2 millones de personas atendidas por la
institucién durante 1996, 306 mil corresponden a la ciudad de México. La encuesta
nacional de Adicciones indica que las drogas con maycres tasas de consumo en
México son la marihuana, los inhalables y la cocaina,

E! consumo, produccion y trafico de drogas ha aumentado a nivel mundial. Al

crecimiento en los indices de adiccidn a sustancias psicotropicas, tales como farmacos,

“* MACEDO Reza, Belinda. “ 26 de junio, dia internacional de la
lucha contar el uso indebido y el trafico ilicito de drogas”. En Organo
informativo de CIlJ, Julio-septiembre, México 1997.
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marihuana y cocaina, se han incorporado las drogas sintéticas que tienen menor costo
perc mayores consecuencias para la salud; el uso de estas drogas que se creia casi
exclusivo de los paises desarrollados, ahora se ha ido expandiendo en los pafses
subdesarrollados.*!

En los dltimos afios el problema de las drogas ha adquirido mayor complejidad
La transnacionalizacidn de las actividades del narcotrafico y del crimen organizado se
han ubicado en el Continente Americano, uno de los mercados mas dinamicos del
mundo y ha convertido a México en uno de los ejes fundamentales para su trafico
internacional.

El fendmeno o globalizador del comercio ilegal de drogas no es simplemente
una cuestion econdmica de oferta y demanda. Los multiples efectos disyuntivos de las
diversas actividades asociadas al narcotrafico, tanto en los paises productores como en
tos consumidores, se han profundizado y ampliado de tal manera, que tienen un serio
impacto sobre problemas internos y externos, de naturaleza econdmica, politica v
estratégica.

Durante la reunidn del Consejo Econdmico y Social {Ecosoc), el exprocurador
Antonio Gracia sefiald: “en México consideramos al narcotrafico como la principal
amenaza contra nuestra seguridad nacional, porque afecta también a la salud de los

mexicanos y a la tranquilidad publica”, y anuncié que el gobiermo federal “no escatimara

‘Y poder Ejecutivo Federal, Programa Nacional para el Control
de las Drogas, 1995-2000, p.2
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esfuerzos para reducir a su minima expresidn los indices de produccion,
procesamiento, trafico y consumo de drogas ilicitas en territorio nacional™ **

Sin embargo, como anteriormente lo sefialamos, algunos de nuestros
gobemantes estan implicados en el narcotrifico, por lo que, sus declaraciones son
huecas y demagdgicas.

El mercado internacional de narcoticos para México tiene tres vertientes : como
importador, como exportador y como importador- exportador y estas tres vertientes no
se podrian realizar sin la anuencia de las propias autoridades. Los narcoticos ilegales
para México provienen de la vertiente como exportador de la cocaina que demanda
masivamente la mas poderosa economia de Estados Unidos y por el flujo igualmente
masivo de narcodélares que genera.

En la medida que Estados Unidos demande marihuana, cocaina, y esté
dispuesto a pagar altos precios por esas drogas, existirdn siempre campesinos
mexicanos, latinoamericanos y asiaticos, que al no tener otra fuente de empleo,
estaran dispuestos a cultivarlas y producidas, ademdas, porque con los otros bienes
agricofas de bajo precio no les alcanza para sobrevivir.**

De tal forma que el mercado de las drogas ilicitas se ha infiltrado en el proceso

de globalizacién de las economias, rebasando asi las fronteras nacionales. Tal

situacién es un flagelo que destruye la salud de los individuos, llega a debilitar las

2 VENEGAS, Juan Manuel. “El capital del narco sobrepasa la
inversidén en comercio de petréleo”, en:_Peritédico, La_Jornada, 26 de
junio 1996, p.19

2 poder Ejecutivo Federal, Programa Nacional para el Contrel



instituciones gubernamentales (al corromper a algunos de sus miembros) e incide en
las bases estructurales de las sociedades.

E! neoliberalismo, definicion que da Habermas como el nuevo
conservadurismo, refiriéndose a un contexto histérico y cultural amplio, es conccido
como el gobierno de la nueva derecha que tiene gran relacidén con las drogas en el
proceso de globalizacién de fas economias, y con la ruptura de las fronteras y el TLC. A
lavez, la Iiberalizacibn de la economia ha creado, por un lado, la necesidad de cultivar
fas plantas ilegales y por otro, ha facilitado el trafico de drogas y el lavado de dinero.

Ahora bien, como México también esta inmerso en a globalizacion, después de
la firma del TLC, la lucha contra las drogas ha afectado la soberania nacional, ya que
muchas de las decisiones que se toman en contra del narcotrafico ya ne son netamente
nacionales, mas bien son decisiones multinacionates, coma la de cooperar a través de
las fronteras, supuestamente para descubrir las nuevas rutas de los narcotraficantes,
cuando en realidad es un pretexto para intervenir directa y militarmente en nuestro pais.
Por eso los legisladores estadounidenses Pete Domenici y Phill Gramm presionan a
nuestro pais al sefialar la falta d2 cooperacion del gobierno mexicano en relacion con el
narcotrafico. “El Senador Pete Domenici, Presidente del Comité de Presupuesto del

Congreso, declard: “La frontera Estados Unidos- México se esta conviitiendo en una

de las Drogas 1995-2000 p.25

“ ALVAREZ Gémez, Ana Josefina,_Las Politicas de las Drogas

en el Continente Americano, p.260
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tierra de lavado de dinero, infectada de corrupcidn y violencia. Los carteles de la droga
amenazan la propia soberania de México™ *®

Asimismo el colega del Senador Phill Gramm afirmé "que el problema del
narcorrupcion no respeta fronteras; tenemos gente confiable con la que se puede
trabajar colaborando con el procurador general, pero en casi todos los otros niveles de
seguridad pulblica en México, la gente es sospechosa y la corrupcion esta
desenfrenada”.*®

Las acciones de nuestro pais en la lucha contra el narcotrafico estan ajustadas
a los deseos y necesidades de nuestros gobernantes unidos a de los Estados Unidos;
los propésitos de colaboracidén entre ambos paises para la lucha contra las drogas es
realmente un pretexto, pues cuando Estados Unidos trata de imponer nuevas medidas
en comin para vigilar aeropuertos, estaciones de ferrocarrit, centrales camicneras, en
donde trabajan agentes mexicanos supervisados por agentes estadounidenses de la
DEA y del FBI coordinandose y compartiendo informacion para el combate al
narcotrafico, en realidad es una forma de acabar con la soberania de México que
permite la vigilancia de los extranjeros y la subordinacién de los funcionarios

encargados de mantener |la seguridad interna de nuestro territorio mexicano.*’

* CASON , Jim, “Amenazan narcos la Soberania de México”, en
: Periddico, La Jornada,31 de agosto, 1996, p.5

“|BID., p.5

4 ZEBADUA, Emilio, “Soberania a Pedazos”, en : Periédico, La
Jornada,.26 de junio, 1996, p.12
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Por eso, cuando el gobierno de México propone, mediénte el Programa
Nacional para el Control de las Drogas 1985-2000 “una estrategia integral para
enfrentar la problematica en cuanto a adicciones y narcotrafico desde su raiz,
combatiéndola a través del compromiso social y politico de sus instituciones, que
participaran en una refacién de colaboracidn y coordinacion con la comunidad®, en
realidad son propuestas que pretenden ocultar a la comunidad la verdad, es decir
engafiar a la opinion publica y hacerles creer que se esta trabajando en favor de la
erradicacion de las drogas que tanto dafio hacen a la sociedad.

Su cinismo ha llegado a tal extremo que el gobiemno de México envio un
documento elaborado pof el Canciller José Angel Gurria en el que le solicitd a
Washington el intercambic de informacion de lavado de dinero de los carteles de la
droga que operan en ferritorio mexicano y Estados Unidos, asi como el abatimiento de
las redes de distribucion de drogas lecales e intercambio de informacion sobre
narcotraficantes que violan la ley en ambos paises.

También, en este documento se hace referencia al trabajo que el gobiemo
mexicano realiza en el combate contra el trafico ilicito de estupefacientes a través de la
coordinacion en las dependencias federales, gobiernos estatales y las organizaciones
sociales.*

Segun datos de la Procuraduria General de la Republica (PGR) y de la Agencia
Estadounidense contra el narcotrafico {DEA) la aclividad econémica més importante en

nuestro pais es el narcotrafico, del que se perciben 30 mil millones de délares al afio.

‘8 APONTE, David, “Pide México abatir 1as redes de distribucién
de drogas en E U", en :_Periddico, La Jornada,1* de julio, 1986, p.11
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Durante el periodo salinista el ingreso bruto del narcotrafico fue siete veces superior a
las utilidades netas de 50 empresas que presentaron las mayores ganancias durante
1994.*

El involucramiento de funcionarios gubernamentales en el narcotrafico, como el
procurador de Guadalajara, Jorge Lopez Vergara, son hechos que revelan que algunos
empleados de! gobierno se dedican al trafico de enervantes y al lavado de dinero.

Por consiguiente, las organizaciones de narcotraficantes adoptan mecanismos
mas sofisticados en los procesos de produccidn y distribucién de las drogas, tales como
de lavado de dinero, que les permite extender sus zonas de cultivo, evadir los
mecanismos de control institucional y ampliar su comercializacién. También se
dispersan los lugares de las plantaciones en zonas menos vigiladas y mas inaccesibles,
como una supuesta respuesta a los programas de erradicacion de los estupefacientes.

El narcotrafico es un fenémeno que proveca grandes implicaciones, se asocia
con el poder en hechos delictivos que llevan al crimen, se vulnera la organizacion
social, se alteran las estructuras y las relaciones entre la comunidad internacional. Su
dinamica incide en la familia, !a escuela, la comunidad, las instituciones puablicas, asi
como en el sistema financiero y comercial convirtiéndose en una de las principales
fuentes de inseguridad pibtica.*®

México es un pais estratégico para e! cultivo de marihuana y amapola y por el

trafico de estupefacientes y enervantes que provienen de otras latitudes. Las tierras

% ZUNIGA M, Juan Antonic.”30 mil mdd, ingreso anual del
narco”, en : Periddico, La Jornada,23 de junio, 1996, p.5

% poder Ejecutivo Federal, Op Cit., p.12



mexicanas son propicias para la produccién de marihuana y amapola. Las principales
regiones productoras del pais se localizan en la Sierra Madre Occidental en las
vertientes montafiosas, istmo y sureste, y en mencr proporcion en la Sierra Madre
Oriental.”'

La potencialidad del cultivo de marihuana en las tierras mexicanas se
determina por las condiciones climaticas. La concentracion del estupefaciente en la
planta aumenta o disminuye segun las condiciones de humedad, por lo que en los
climas secos la marihuana tiene un alto contenido de tetrahidrocanabinol; en los climas
templados tiene un porcentaje medio y en los tropicales himedo, bajo

México, como pais productor de enervantes y de trénsito, es susceptible de que
en &l se realicen operaciones de lavado de dinero que es el conjunto de procedimientos
que oculta el origen del dinero que proviene de actividades ilicitas, aparentando que
procede de fuentes legitimas, principalmente en las ciudades de la frontera norte y
algunas ciudades del interior. “La actividad del narcotrafico necesita incrementar sus
recursos con el fin de financiar su produccién, distribucion y comercializacién, por lo
que estd vinculada con el lavado de dinero, que permite el crecimiento de las
actividades criminales de las organizaciones del narcotrafico™. 2

*El dinero de la droga esta permeando la economia vy las instituciones civiles del

pais. No hay exageracién cuando se dice que hay dinero de! narcotrafico invertido en la

S"IBID., p.12

2 1BID., p.24,23.24
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industria, en la banca, en la agricultura, en la actividad turistica y posiblemente en la
bolsa de valores”.

Por todo lo anteriormente déscrito es que no se han legalizado las drogas. Los
gobernantes {que son los que auspician estos grandes negocios) no lo aceptan ni en el
ambito nacional ni en el internacional, porque a ellos les conviene . Aln Suiza, Holanda
y los paises escandinavos que lienen interés y una mayor vigilancia frente a los
problemas de orden social, no tienen 1a seguridad de plantearlo a nivel internacional.

La legalizacion acabaria con todos los problemas que se suscitan alrededor de
las drogas, a pesar de que no hay un consenso universal: se acabarfa con esta
corrupcidn este crimen organizado y los magros negocios de los gobernantes
implicados.

Garcia Marquez hizo una propuesta scbre un manifiesto en donde plantea que
la legalizacion terminaria con el problema ya que se basaria en el control de los
consumidores y de los narcotraficantes. Sin embargo, apuntd que para tal situacion era
fundamental que ‘se liegara a un consenso universal porque los gobemantes lo
auspician y son los duenos.*

La ilegalidad de las drogas han beneficiado el mercado de los estupefacientes,

gracias a la prohibicion, permite a los narcotraficantes crear un mercado de drogas

3 CASON , Jim, *En Estados Unidos la mayor cantidad de
dolares del narcotrafico lavados”, en : Periédico , La Jornada ,26 de
mayo,1996 p.13

 ESCOBEDO Calderén, Mariana, “Desde antes de Cristo, el
peyote se consumia en México: José Agustin®, en . Periédico, La
Jornada, 21 de agosto,1996,p.54
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mayor y promueven la mercancia y su consumo ganando cada vez mas consumidores,
para asegurar ganancias a los empresarios de 1as drogas.

Una de las drogas ilegales que puede ser candidata para una legalizacién , es
la marihuana. Por esta razon es un ejemplo para quienes estan a favor de su
legalizacién, En primer lugar porque la marihuana es la droga ilicita frecuentemente
mas consumida y en segundo lugar por la ventaja de tener la proporcidn mas baja en
dafio que se calcula en el uso de todas las drogas ilicitas. y por ser considerada
benéfica como medicamento para enfermedades como; el glaucoma, cancer, sida y
epilepsia.

Asi la legalizacién de la marihuana puede mejorar o empeorar algunos
factores. Si los cambios pueden ser favorables o desfavorables dependeran de lo que
pueda ocurrir o del dinero que se asigne a los diversos aspectos del problema

El narcotrafico se ha convertido en un serioc problema que representa un riesgo
a la seguridad nacional, a fa salud de la sociedad y a la tranguilidad puablica. Por eso en
México es imporiante la despenalizacidn de las drogas para llevar a cabo realmente
una politica global encaminada a combatir el narcotféﬁco. Una politica compartida
desde la soberania de cada pais para desmantelar las organizaciones criminales
internacionales.

La solucién del problema de adiccion a la marihuana por parde de los
consumidores esta en la legalizacion de esta. Asimismo emprender una politica
encaminada a disminuir y combatir el narcotrafico y consumo de jovenes adictos en

México y en todo ef mundo.

57




CONCLUSIONES

En México hay grupos de jovenes drogandose dia y noche que viven en
condiciones infrahumanas y que cuando no tienen para adquirir mas drogas se
convierten en delincuentes, es asi como de un prohlema emocional, o fisico se derivan
otros de tipo lega! y social, destruyendo sus vidas. Es fundamental 1a integracién y
comunicacién familiar para evitar que las drogas y los problemas econdmicos y sociales
lleven a los jovenes a integrarse a tas bandas de delincuentes.

Hasta hoy lo relevante en los medios de comunicacién es la informacién sobre
narcotrafico y la corrupcidn de funcionarios y autoridades. Pero no hay que olvidar que,
también es noticia actual ¢ importante, que existen adictos con problemas de tipo social
y econdmico por su consumo habitual a las drogas.

En esta tesis reportaje se logrd investigar el tipo de relaciones familiares, su
situacién socioecondmica y cultural que mantienen los jévenes adictos a la marihuana
del grupo de! Barrio de San Lucas Coyoacdn. Asi como conocer las causas y los
efectos, fisicos, psicologicos y sociales que presentan desde que fuman marihuana en
forma periddica.

Se elabord un reportaje en el cual se muestran antecedentes historicos sobre
Coyoacan y el Barrio de San Lucas, e informacion sobre la actual situacién econdmica,
politica y social de Mexico. Con la finalidad de acercarse a los jovenes adictos,
logrando una comunicacién con ellos y sobre todo mostrar una semblanza def ambigente
que rodea al fendomeno de las drogas.

Esta investigacion proporciona posibles alternativas para disminuir el problema

del consumo de drogas en México por parte de los jovenes. La tesis presenta un

38



apartado, sobre los factores principales para tomar mas adelante la opcion de legalizar
la marihuana.

Limitaciones

Es dificit comprender 1a realidad de los jévenes adiclos a la marhuana, tratar
de entender su modo de vida, su interaccién con los demas jovenes, con su familia y
comunidad. Este reportaje trata de presentar y describir el problema a través del
acercamiento personal con ellos. Fue complicado debido a la desconfianza inicial por
parte de los chavos, con el tiempo la relacion se fue madurando hasta llegar a
mantener una gran amistad con el grupo.

E! consumo de drogas v la personalidad de cada consumidor esta vinculada, ya
que un individuo que tiene una personalidad deficiente para enfrentar sus problemas no
podra resolverios y tomard como principal pretexto huir y alejarse de los problemas
diarios con el consumo de marihuana.

El consumidor formara su mundo de drogas, que para €| serd su Unica salida,
en donde podra encontrar un refugio, comprensién amistad y diversién. Con las drogas
creera solucionar sus problemas, perc sin enfrentarse a fa realidad, siempre estara
pendiente de consumir la droga, pensando que pueden controlarla, sin reconecer que la
droga es la que los controla a su antojo.

Para los consumidores de marihuana del barrio de San Lucas su principal
nicleo de amistades serd su grupo de amigos, ya que ellos le proporcionaran
seguridad, confianza, comprension, carifio, etc. La amistad es la clave para entrar en la
vida de un consumidor de droga, ya que las muestras de afecto e interés los hacen

confiar en alguien respondiendo con interés , entusiasmo y responsabilidad.
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Un consumidor adicto a las drogas, necesita ayuda de personas dispuestas a
relacionarse en una forma mas personal con eflos, gente que este interesada,
dispuesta a ir paso a paso con el sujeto consumidor aceptando sus tropiezos, sus
triunfos y recaidas ante el consumo de marihuana, ya que los continuos consumidores
facimente ceden a los problemas familiares y a las presiones de otros jovenes
consumidores de drogas.

en un ambiente posilivo lleno de afecto empezara a confiar y creer en los
demas expresard sus inquietudes, metas, ideales, dejando las ideas negativas de
autodestruccion, para emprender una vida llena de inguietudes positivas, para mejorar
sus experiencias relaciones familiares y sobre toda para olvidarse del mundo de las

drogas.



ANEXO

Conceptualizacion de las categorias de analisis

Enseguida se hace referencia a la hipdtesis que se planteo para la
investigacién de un reportaje sobre el problema social: Los jovenes adictos a la
marihuana de! Barrio de San Lucas Coycacan.

Hipotesis.

Los jovenes del grupo de adictos a la marihuana del Barrio de San Lucas
Coyoacan tienen diversos motivos para consumir marihuana como; fa actual crisis
econdmica politica y social que ha generado pobreza, desempleo, ocio, problemas
familiares, curiosidad, aislamiento y deseos de integrarse a un grupo. Ellos por su
consumo padecen los transtornos fisicos, psicolégicos, y sociales tales como:
enfermedades respiratorias, dificultades para concentrarse y cambios en la conducta.
Sus relaciones familiares son conflictivas y se caracterizan por la incomunicacion de
sus miembros.

Conceptos

Reportaje.

Es el género mayor del periodismo, el mas completo, en donde puede haber
noticias, entrevistas, columnas, crénicas. Se sirve de otros géneros literarios como el

cuento, la novela corta, y ia comedia.

Crisis econdmica y politica
México atraviesa una situacion aguda de inestabilidad econdmica y politica a

parlir de diciembre de 1994, La crisis mds cruda que provocd el crecimiento en la tasa
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de desempleo en los Ultimos tres afios y que, durante el gobiemo neoliberal del
expresidente Carlos Salinas de Gortari se encargo de vender lo que pertenece al
pueblo mexicano, disfrazando la privatizacién con !a venta de las industrias mas
importantes de nuestro'pais como: la Comision Federal de Electricidad, Teléfonos,
Ferrocarriles Nacionales, Pemex y Ruta 100.

El gobierno del Presidente Ernesto Zedillo se encarga de encubrir la corrupcion,
del pasado gobierno de Salinas. Por lo que robar, saquear, asesinar campesinos y
financiar campaiias politicas con dinero proveniente del narcotrafico es comuan en estos
dias.

Jovenes.

La juventud es una etapa bioloégica y psicosocial en donde se dan diferentes
cambios que hacen a un individuo maduro desde el punto de vista sexual. Es el cambio
biolégico de nific 2 adolescente, para finalmente pasar a la edad adulta. 5

La juventud es la etapa que considera a la adolescencia tardia , como una
prolongacién de la adolescencia o vida adulta temprana, que abarca de los 18 hasta los
30 afios, apmximadarne.-nte.“i Esta etapa se caracteriza por las tensiones que surgen
entre el individuo y su sociedad, por su resistencia a aceptar una forma de vida
convencional y el compromiso que implica el legar a ser un joven adulto.

Desde el punto de wvista biologico la adolescencia en los hombres esta
determinada por el momento en que sus érganos genitales han 'alcanzado la madurez,

es decir, cuando los espermatozoides han madurado y cumplido su funcién. En esta

* LLANES, Jorge, La Juventud y las Drogas, p.15
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etapa es fundamental fa hormona del crecimiento que tienen como funcidn primordial
“la madurez y el desarrollo de los 6rganos genitales internos que ocasionan cambios en
su fisonomia. La accion de los androgenos es fundamentalmente anabdlica, En ambos
sexos dirigen el crecimiento y el desarrollo de fos organos sexuales...” * y la aparicién
de los caracteres sexuales secundarios (el desarrollo de la masa muscular, los
cartilagos de la laringe y el sistema 6seo, entre otros).

Desde el punto de vista psicosocial. La adolescencia es un proceso histérico de
transformacion individual en la que los jovenes se integran y ubican en una sociedad.
Es una etapa conflictiva porque no son nifios, pero tampoco son adultos, por eI‘lo surge
la confusion e inestabilidad, es decir les genera una crisis interna frente a la realidad
que les exige una determinada forma de comportarse.

Los jévenes se relacionan dentro de un marco de interaccion social en donde
se desarrollan como individuos. La sociedad les va a ayudar a la formacion de
determinados intereses, valores y pautas de accion. “La transmision y difusién de estos
valores y metas compartidos se lieva a cabo mediante la accion de diversos agentes,
llamados socializadores, que van a infiuir en varios grados, en las diferentes etapas de
la vida de un individuo™. >

La familia, la escuela, los grupos de amigos y los medios de informacitn

colectiva participan en el proceso de socializacion del individuo.

% CHAVEZ de Sanchez, Maria Isabel. ,Op..Cil.., p .23
ST LLANES Jorge, Op. Cit.., p.32

% ~HAVEZ de Sanchez, Maria Isabel, Op. Cit.. P .20
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Adictos a la marihuana son :Los jovenes que consumen periddicamente la
droga

Algunas causas por fas que los jovenes son fuman marihuana son las
siguientes:

_Desempleo.

*Durante el mes de mayo de 1996 la tasa de desemplec abierto fue de 5.4 %
es decir un millén 944 mil mexicanos en edad y condicién de trabajar no contd con
alguna fuente de ingreso, ni con algtin servicio de seguridad social”,*®

_Pobreza._

Se manifiesta en que las familias no cuentan con un trabajo, o si fo tienen, el
salario apenas es de 800.00 pesos, un salaric minimo, no tienen acceso a la educacién
formal, viven en promiscuidad y la televisidn es el dnico esparcimiento.

_Aislamiento._

Algunos jévenes at fumar marihuana sufren cambios en su comportamiento, se
vuelven solitarios, distantes introvertidos se alejan de la familia y la comunidad.

_Curipsidad por las drogas. _

Generalmente los consumidores de marihuana prueban las drogas por
curiosidad, por experimentar algo nuevo, para ellos significa una aventura que los

atrae. La bisqueda de experiencias agradables.

% GONZALEZ Amador, Roberto, “La tasa de desempleo abierto
fue de 5.4% en mayo”, en: Periédico. La Jornada,20 de junio 996,
p..51




_Ocio.-

Al no tener trabajo y al no realizar actividades productivas y que los reivindique
como seres humanos, dedican gran parte de! dfa a consumir drogas.

_Problemas Familiares._

La agresion entre los miembros del grupo por consumir drogas, falta de interés
por parte de sus progenitores hacia las metas e ideales de sus hijos, deficiencias
econdmicas en el hogar.

_Deseos de ser aceptados en un grupo._

Los jovenes al no ser aceptados en sus familias, en el trabajo o Ia escuela se
relacionan con otros que también consumen drogas con la idea de ser reconocidos y
apoyados fisica y moraimente.5

Al enfrentarse continuamente a los diferentes problemas familiares y conla
comunidad. E!grupo les brinda fuerza, apoyo, tolerancia y esparcimiento.

_Deseos de autodestruccion, _

Los individuos que consumen marihuana se debaten en un circulo vicioso
creen olvidarse de sus problemas pero a [a vez se les agudizan; no tienen aspiraciones
de ninguna indole, se sienten incomprendidos; son pasivos y apaticos sienten que

deben ser reconocidos, pierden las ganas de vivir, pero quieren salir adelante.

Marihuana.
"Es una droga alucinégena que se puede presentar en diversas formas. La

marihuana se obtiene de una planta llamada Cannabis, que tiene las variedades sativa

% MASSUN, Edith, Prevencién del Uso Indebido de Drogas,
p.34
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e indica conocida también como cafnamo, basandose en que la primera era fuente de
fibras y la segunda de enervante.®’

“Esta planta se cultiva y crece en forma silvestre, se desarrolla en donde hay
climas templados, pero se le encuentra sobre todo en Africa, India, Medio Oriente,
Estados unidos muy especialmente en México. La aliura de la planta varia entre uno y
tres o mas metros, las hojas son largas , estrechas y aserradas. Tienen una forma de
abanico, cada abanico suele tener cinco o siete hojas, pero llega a poseer de tres hasta
quince. Estas hojas son lustrosas y pegajosas, su superficie superior esta cubierta por
vellos cortos™

La marihuana tiene propiedades depresoras y su efecto sobre el organismo
humano produce relajacion y un senfimiento de bienestar, desinhibiendo al consumidor.
También posee algunas caracteristicas de los alucindgenos. La marihuana aumenta la
frecuencia cartdiaca y el apetito, y dilata los vasos sanguineos, propiciando el
enrojecimiento en las pupilas. Ef habla se hace dificil y lenta igual que se percibe el
tiempo, aumentando la latencia entre el pensamiento y la articulacion.®®

Relaciones familiares conflictivas.

Las relaciones familiares conflictivas,- Son las famifias en donde predomina la
desorganizacion y un clima caracterizado por tension, falta de afecto y desunién entre

los miembros. La alteracion del funcionamiento de algin miembro de ia familia que

perturbe la organizacion familiar.

8 GRINSPOONS, Lester, Reconsideracién de la Marihuana, p.64

82 SSA-CONADIC, Las Drogas y sus Usuarios. p.25




Falta de Comunicacion

A pesar de que los jovenes, aparentemente se apoyan, conviven e interactuan
con sus familiares y amigos no hay una completa comunicacién. Debide a los
problemas que generan en los jévenes el consumo de drogas y alcohol. Los efectos
que las drogas producen son en ocasiones causa de cambios en el comportamiento de
los consumidores de marihuana. .

La familia conflictiva es aquella que ain viviendo en el mismo lugar esta
desintegrada y se caracteriza por la agresion, coraje, inconformidad, resentimiento,
violencia y falta de respeto entre los padres. Asi mismo, éstos tratan a los hijos en
igual forma, a base de insultos, golpes y amenazas. La comunicacién, cuando se da, y
no exisle interés por resolver los asuntos cotidianos de la familia. No existen o no se
llevan a cabo normas de respeto para todos los integrantes lo que perturba la armonia
familiar.

Por otro lado las familias conflictivas y desorganizadas son afectadas con mas
frecuencia, sobre todo en situaciones de crisis.**Los problemas familiares se acentuan
mas en un medio hostil o pobre y que presentan una serie de relaciones irregulares y
negativas.

Los jovenes que conforman el grupo consumen periddicamente la marihuana,
llegando a usarta diariamente, aumentando sus dosis de consumo

Marihuana

% MOTHNER, Ira, Op.Cil..p.20

8 CHAVEZ de Sanchez, Maria Isabel, Op . Cit., p.20
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El consumo periddico de marihuana, a largo plazo, lieva a padecer transtornos
fisicos en el corazén, los pulmones, aparaio reproductor, sistema inmunologico y de
conducta.

“La marihuana aumenta el apetito y hace que los ¢jos se inyecten en sangre.
Después de 20 minutos de haber fumado en algunos sujetos consumidores se produce
{segin su potencia) un efecto de somnolencia que confunde al consumidor, ya, puede
ser una sensacion en que todo se le hace conocido a pesar que no lo es, padece
dificultad para concentrarse, y le ocasiona un retrasc en el aprendizaje.*®

Pueden presentar efectos psicodélicos: los sentidos se intensifican, tamb.ién
perciben los mensajes distorcionados, ven los colores mas intensos al igual que cuando
escuchan musica.®®

La mayoria de los jovenes que consumen marihuana tienen problemas con su
comunidad, familia, provocados por sus conductas o sélo por ser identificados como
adictos y por ser considerados peligrosos; ellos tienen poca autoestima o ninguna

_Enfermedades Respiratorias. Un cigarro de marihuana contiene el alquitran y
las sustancias nocivas que poseen 14 o 18 cigarros con filtro. El uso de la marihuana
aumenta la posibilidad de enfermedades respiratorias tales, como bronquitis, enfisema
relacionado con el cancer de pulmon, sinusitis, etc.

_Pérdida de la memoria y de la concentracién._ Los consumidores tienen

dificultad para concentrarse o enfocarse en un tema por mucho tiempo.

% |BID., p.169

% |BID., p.170
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_Cambios en la Conducta. La marihuana disminuye el rendimiento de un
consumidor en todas sus actividades, deteriora su capacidad de memoria y

concentracion.
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CUESTIONARIO

El cuestionario tiene la finalidad de recabar informacion sobre los aspectos

socioeconémicos y culturales de las familias y los jovenes adictos a la

marihuana del Barrio de San Lucas Coyoacan.

1.

2.

10.

1.

12.

13
14.
15.
16.

17.

¢ Que edad tienes?

¢ Cuantas personas integran tu familia, incluyendote a ti?
.«;,Estudias?_

£ Cudl es tu maximo grado de estudios?

¢ Trabajas?

£Que tipo de trabajo desemperias?

¢ Cudl es el ingreso mensual de tu familial?

i Tienes amigos de la misma edad? Si No

¢Vives con tus padres? SI  No

i Platicas tus problemas con tus padres? Si- No

&Y con tus hermanos? Si No

& Tu papa o tu mama consumen alcohol u otro tipo de droga? Si
No |

& Qué actitud toman cuando lo hacen?

£Qué haces en tu tiempo libre?

¢Fumas? Si No

¢ Cuantos cigarros al dia?

¢ Consumes alguna droga? ;Cual?
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18. ¢ Conoces amigos que fumen?
19, ¢Cada cuando ves a estos jovenes?

20. iConoces los transtornos fisicos y psicolégicos que ocasiona el

fumar marihuana. Si No

"
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