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INTRODUCCION 

El presente trabajo pretende analizar el problema de la victima en el delito de 

violacion, no se trata de profundizar en el aspecto tedrico, mas bien se le da el enfoque de 

Tespuesta a un problema que es alarmante actualmente y por consiguiente se pretende dar 

una ayuda a la sociedad. 

Primeramente se consideré necesario dar a conocer el significado de! delito de 

violacion tanto gramatical, juridico y médico, asi como algunas jurisprudencias relativas al 

caso. Esto es con ef afan de dar a entender el tema de! trabajo para que no se preste a 

confusiones. 

Posteriormente se hace el estudio de la parte dogmatica en relacién al delito de 

violacién y su regulacién juridica en 1a legislacin mexicana partiendo de un breve estudio 

del delito en general; mas adelante se analiza el delito de violacién en forma particular, esto 

es previsto por los Articulos 265, 266 y 266 bis del ordenamiento juridico vigente. 

Debe entenderse la importancia y trascendencia que representa para la sociedad 

llegar a ser “victima de violacién”, por la gravedad de sus efectos sociales. Pues es bien 

sabido que un ataque de tal naturaleza, deja en la persona ofendida, un tatuaje emocional 

dificil de borrar, que incluso en muchos casos !a coloca en posicién desventajosa con 

relacion a los demas, 

En el capitulo IV se trata de dar una vision real de la reparacién del dafio en el delito 

de violacién. Viendo el problema objetiva y subjetivamente, ya que se debe tomar en cuenta 

que aunque legalmente se intente reparar el dafio, moral y psicologicamente la victima queda 

dafiada por siempre y es muy dificil que se recupere de semejante experiencia. 

En estos casos es necesario meditar las consecuencias que acarrea el ilicito, porque 

no sélo es el trauma de la victima, sino también de la gente que la rodea. Se hace hincapié en 

este punto, de que es indiscutiblemente, indispensable, se le brinde una verdadera ayuda a las 

personas que hayan sido objeto del delito. Es verdaderamente injusto que la mujer a 

diferencia del hombre es victimizada a dualidad, ya que primero es el agresor y 

posteriormente su grupo social los que hacen que se vea y sienta ante la sociedad como 

“basura”, inculpandola injustamente en ocasiones, como si ella hubiera motivado el ataque.



Se propone que los legisladores deben tomar en cuenta la parte subjetiva del ilicito y 
no solo sean tramites cansados que Ileven a originar corrupcién por parte de las personas 
involucradas en estos casos. En la actualidad es increible que ante tales situaciones el 
Estado no ayude en nada a la victima, ya que ésta, tequiere de tratamientos psicolégicos y 
médicos y no se le brinda ni ayuda ni atencion adecuada, 

Por ultimo se analizaran los elementos que la ofendida debe aportar, y el Ministerio 
Publico debe recabar para acerditar la existencia real de la copula violenta, practicandose 
todas las diligencias encaminadas al esclarecimiento del ilicito, como lo son, los peritajes 

médicos, quimicos, psicoldgicos, etc. 

Ahora bien, tomando en consideracign que en Ia actualidad, al responsable de un 
ataque sexual violento sdlo se le condena a una sancién privativa de libertad, en el capitulo 
correspondiente, me permito proponer nuevos mecanismos legales para que, en lo posible se 
eviten nuevos actos delictivos de tal naturateza y asimismo se repare el dafto moral causado 
a la ofendida. 

A través del tiempo se han modificado y creado diversas instituciones con grandes 
avances para el apoyo y ayuda a las personas que sufren una violacidn, y sin embargo 

todavia queda mucho por hacer, ya que estas instituciones no cuentan con los elementos yel 

personal capacitado para brindar dicha ayuda.
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Conceptos Generales de! Delito de Violacion 
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11 Concepto Gramatical 

Segun el diccionario de la Real Academia Espajiota, el concepto de violacién se 

define: “...Violar: del latin Violare, que significa tener acceso carnal con una mujer por 

fuerza, o hallandose privada de sentido, o cuando es menor de doce afios”.' 

Otra definicién expresa que la violacién: “Es el acto que tiene por finalidad la 

intromision del miembro masculino en la cavidad vaginal contra la voluntad de la mujer”. 

Penetracién en un lugar en contra de la religion, la ley o la moral: violacién de una 

iglesia. Es el quebrantamiento de la ley social o moral; o bien, es el delito que consiste en 

abusar de una mujer o menor de edad mediante violencia.” 

Entonces el concepto general de violacién, es el quebrantamiento de cualquier tipo 

de ley y que va en contra de la libertad y derechos de un individuo 0 una instituci6n. 

1.2. Concepto Juridico 

I. Cépula efectuada mediante violencia fisica o moral con una persona de uno u otro 

sexo. 

a) La ley (C.P. ART. 265) emplea para definir la violacién ta palabra copula, que 

importa la penetracion del organo sexual masculino en uno u otro vaso, sin que se requiera 

juridicamente la seminatio intro vas. 

b) El ayuntamiento de las partes sexuales ha de efectuarse necesariamente mediante 

violencia ejercida sobre el sujeto pasivo. Esta violencia puede ser fisica o moral. La fuerza 

fisica debe ser suficiente para vencer la resistencia seria, constante y continuada de la 

victima. La fuerza moral ha de ser capaz, por su seriedad y gravedad, de intimidar al sujeto 

pasivo en términos de constreiiirlo al acto. 

c) Una parte de la doctrina afirma que no sdélo el hombre sino también la mujer, 

puede ser sujeto activo del delito, pero suele reducir esta hipdtesis sdlo a la violencia moral 

ejercida por ésta sobre el varén para constreiiirlo al acto. En cuanto al sujeto pasivo, segin 

expresa la ley, puede ser la mujer o el hombre; éste independientemente del sexo del sujeto 

1 Diccionario de ts Real Academia Espatiola, 18° od, Edit ESPASA-CALPE S.A, Madrid; Espaiia 1956 

2 Diccionario Eaciclopédico, 3° od.., Larousse Ediciones, México 1974,



activo, si se admite, con la limitacion anotada, que puede cometer violacion la mujer, 

aquella, con tal de que el sujeto activo sea hombre. 

G) El delito de violacién sdlo es posible mediante un acto, y no por omisién. Sdlo 

puede cometerse con dolo, y con dolo directo. No se concibe la violacién culposa. 

e) Puesto que la violacién se consuma al efectuarse la copula mediante fuerza fisica 0 

moral, fa tentativa de delito existira cuando, habiéndose dado el-comienzo a !a ejecucion, no 

liega a producirse la cépula por causas ajenas a la voluntad del agente, con lo que se da la 

tentativa desde que se empieza a ejercer la violencia y hasta los actos anteriores al acceso 

carnal.’ 

f) En cuanto al concurso de agentes son, por cierto, concebibles la autoria mediata, 

la instigacion y el auxilio. 

g) El delito de violacién absorbe generalmente las lesiones de poca entidad causadas 

al ejercerse la violencia que le es propia, mas no las graves ni !a muerte, que pueden ser 

imputables a titulo de dolosos, produciéndose un concurso de delitos, en los términos del 

Articulo 18 del Codigo Penal. 

TL. A la violacién cometida mediante violencia fisica o moral equipara la ley la copula 

con persona menor de doce afios o que por cualquier causa no esté en posibilidad de 

producirse voluntariamente en sus relaciones sexuales o de resistir la conducta delictuosa 

(Articulo 266 def Cédigo Penal) 

a) La simple cépula con persona menor de doce aiios, aunque no intervenga fuerza 

fisica o moral, lo es con quien carece de entendimiento valido para la ley. 

Esto fundamenta su castigo como violacién. 

b) La que se practica con persona que por cualquier causa no esta en posibilidad de 

producirse voluntariamente en sus relaciones sexuales abarca las situaciones de quien no 

puede comprender el significado del acto en razén de una alteracion patolégica de la mente, 

y Cuyo asentimiento, por tanto, es juridicamente nulo. 

c) Finalmente, son de muy diversa indole las situaciones en que la victima se ve en la 

imposibilidad de resistir. Entre ellas cabe citar desmayos o sincopes més o menos duraderos 

de’ origen patolégico, estados de inconsciencia provocados por hipnosis, narcéticos o 

anestésicos; pardlisis generalizadas mas 0 menos completas, estados agonicos luicidos, etc. 

3 PORTE PETIT, Contaudap Celestine; “Ensaye Dogmitioe sobre ¢1 delito de violscida”, Edit Porres, México 1945, pag 205



TUL. La pena de violacién es de ocho a catorce afios de prisién prevista en los 

Articulos 265, 266, y 266 Bis del Codigo Penal para el Distrito Federal. Las penas previstas 

para el abuso sexual y la violacién se aumentaran hasta en una mitad en su minimo y maximo 

cuando: 

T) El delito fuere cometido con intervencién directa o inmediata de dos o mas 

personas, 

II) El delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, éste contra 

aquél, hermano contra colateral, tutor contra pupilo o por el padrastro o amasio de la madre 

de! ofendido en contra del hijastro. Ademas de ia pena de prisién, el culpable perdera la 

patria potestad o Ia tutela, en los casos en que la ejerciere sobre la victima. 

IM) El delito fuere cometido por quien desempefie un cargo o empleo publico o 

ejerza su profesion, utilizando los medios o circunstancias que ellos le proporcionen. 

Ademés de la pena de prisién, el condenado sera destituido del cargo o empleo o suspendido 

por el término de cinco afios en el ejercicio de dicha profesién. 

IV) El delito fuere cometido por la persona que tiene al ofendido bajo custodia, 

guarda o educacidn o aproveche la confianza en él depositada. 

Con esto tenemos que el delito de violacién, constituye una de las figuras delictivas 

mas complejas en la historia de la humanidad. 

Se considera que las victimas de violacion son aquéllas personas que reciben una 

accién criminal y sufre en sus bienes y/o derechos por una causa externa. Este delito se 

tealiza por medios violentos en contra de la victima; obteniendo de esta manera el elemento 

principal y material del delito de viotacién -la cépula sin consentimiento del sujeto pasivo.- 

Por copula debe entenderse todo ayuntamiento, unién o conjuncién carnalmente de 

las personas, sin distincién alguna. Fisiolégicamente se caracteriza por el tipico fendmeno 

de la introduccién sexual, la que implica necesariamente una actividad viril -normal o 

anormal-, pues sin ésta no puede con propiedad, decirse que ha habido copulativa 

conjuncién carnal. Nétese que fisiologicamente tanto existe actividad sexual en los actos 

contra natura, como en los normales. De esta manera concluimos en su aceptacion erdtica 

sexual normal -de varén a mujer, precisamente por via vaginal- y a los anormales, sean éstos 

homosexuales o sean de varén a mujer, pero en vasos no apropiados para la fornicacion



natural. Intencionalmente excluimos del amplisimo concepto de cépula el acto homosexual - 

inversion efectuada de mujer a mujer-, porque en el frotamiento lésbico no existe 

propiamente fendmeno copulativo o ayuntamiento, dada la ausencia de la indispensable y 

caracteristica introduccién viril,* 

“Es Ja union o ayuntamiento que presupone fa copula ha de rebasar el simple 
contacto fisico del miembro viril con Ja parte externa de la cavidad natura! del cuerpo ajeno; 

requiere el acceso o penetracién de dicho organo en la cavidad vaginal, anal u oral”. 

Dada la redaccién del Articulo 265 no hay margen alguno a 1a duda, de qué tanto la 

cépula normal o anormal quedan comprendidas en la descripcién tipica. 

La copula existe... en el mismo instante en que se produce la introduccién, aunque 

fuere incompleta del miembro viril en 1a abertura vulvar, anal u oral, sin que sea preciso que 

se produzca la rotura del himen o desfloramiento.* 

Con respecto a los sujetos activos de la violacién: “Ain cuando tedricamente es 

indudable que la mujer puede ser sujeto activo de la violacién cuando fuerza o intimida a un 

hombre para el coito, creemos en la practica y en general el varén, es posible sujeto activo 

del delito”.® 

La resistencia del sujeto pasivo ha de ser seria y constante. Es seria cuando esta 

exenta de simulacién y refleja una auténtica voluntad contraria; constante cuando es 

mantenida hasta el momento ultimo, excluyéndose aquella que existe al comienzo y 

después cede para participar en el reciproco goce. No presupone que tenga que ser 

materialmente anulada por una irresistible fuerza; basta que la violencia desplegada por el 

sujeto activo venza la voluntad de su victima, ante el convencimiento de ésta de la inutilidad 

de seguir oponiendo una inoperante resistencia ya debilitada, cuando no eliminada. En 

manera alguna debe concluirse en estos casos, que'la victima cedié voluntariamente en su 

resistencia, sino que su voluntad contraria llegé al ultimo y racional extremo y sucumbidé 

ante la superior fuerza, puesta en juego por el sujeto agente. Dicha energia o fuerza puede 

ser fisica o moral.’ 

4 GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco, Derocho Penal, Edit Parris, México 1994, pig. 379. 

STIMENEZ HUERTA, Marieaa, Derecho pens, Edit Porria, México 1984, pigs. 253-256 

6 GONZALEZ DE LA VEGA, Op Ca,pag. 382 

‘TCARRARA, Francisco, “Derecho Penal”, Eda Harla, México 1993, pig. 71



La violencia fisica, es la fuerza material directamente aplicada en el cuerpo del 

ofendido, que anula, supera o vence su resistencia, y lo obiga, contra su voluntad, a suftir 

en su cuerpo la conjuncion sexual por medios que no puede evadir. 

La violencia moral consiste en constrefiimientos psicolégicos, dafios y amenazas, de 

tal naturaleza que, por el temor que causan en el ofendido y por evitar males mayores le 

impiden resistir ef ayuntamiento que en la realidad no ha querido. No es necesario que los 

males o la amenaza de causar dafios se refieran directamente al Sujeto en que se pretende la 
realizacion librica, pues éste puede intimidarse o perturbarse con el anuncio de que los 

males caeran en personas de su afecto. 

“Fuerza, es la violencia material consistente en una energia fisica, animal, mecanica o 

de otra naturaleza, incluyendo la amenaza a mano armada o el disparo de armas, 

desplegadas por el autor o por el participe sobre la persona de la victima o en su contra, con 

el propésito de lograr un acceso carnal, y que excluye los medios puramente morales” * 

“No debe confundirse la verdadera violencia ~que generalmente dejara en las ropas y 

en el cuerpo de la victima otras sefiales que las del acto sexual mismo que con la discreta 

energia con que el varén vence el pudor de la doncella, que en realidad es consciente”. 

“...esa fuerza o intimidacién debe orientarse directamente en el sentido de vencer una 

resistencia seria y constante de la victima, mientras ésta se halle en situacidn de resistir. Asi 
la fuerza, debe recaer sobre !a persona de la victima, y no basta con que manifieste sobre 

terceros 0 sobre cosas. El que violentamente rompe la puerta para entrar donde esta la 

victima, no ha ejercido ain la fuerza que Jo constituye en violador. La violencia que recae 

sobre terceros tiene que asumir la forma de coaccién moral o intimidacién (mato a tu hijo si 

no te entregas)”.” 

“El Codigo Penal contempla la posibilidad de que el autor haya obrado con violencia 
0 intimidacién. Por tales se entienden amenazas, verbales o con armas; violencia fisica (por 

ejemplo, golpe de pufio) o la inmovilizacion con ayuda de coparticipes, o el empleo de lazos, 

cuerdas, mordazas, etc...”"° 

  

8 LOPEZ BOLADO, .D., BONELLL M.B, GARONA, IL, Y GARCIA MORITAN, N T, “Violacién, eatupre y sbuao deshonesio™ Lemer Ediciones, Buenos Aires, 

Argentina 1971, pig. 30 

9 SOLER, SEBASTIAN, “Derecho Penal Argentino”, Tomo ID, Tipogrifica Bdwtora Argentina, Buenas Aicex, Argenta 1973, pig 254 
10 BONNET, Boule FP, “medicana Lega!”, 2 od., Tomo I, Lopez Libreros Bditores, Buence Axes, Argentina 1980, pig, 1030



“Puede suceder, sin embargo que el cansancio llegue a rendir; que hasta mezcle un 

poco de excitacién erdtica en la lucha, los tocamientos, fa actitud y palabras livianas del 

forzador, y que todo eso contribuya al logro de sus deseos, circunstancias de valor moral, 

que si no para los peritos, para el juez; no dejaran de tener su valor en cuanto a la naturaleza 

del acto. Quien cede, porque ya no puede resistir mas 0 porque se le ha debilitado 1a fuerza 

con la lujuria provocada, siempre tiene a su favor esta circunstancia y la constituye en un 

caso muy diferente de la que desde luego cede sin lucha o no pone toda Ia resistencia de que 

es capaz”,"! 

“es la variedad ordinaria y normal de la violacién de la mujer, en plena posesion de 

su vigor fisico y con toda su voluntad y conocimiento, que no puede, evidentemente, sufrir 

el atentado sin que su resistencia fisica y moral se hayan superado por violencias que pueden 
oo ID Hegar al homicidio”. 

Es conocido el recurso de Sancho Panza, gobernador de la {nsula de la Barataria, 

para dilucidar la verdad acerca de una supuesta violacién, haciendo que el acusado quitase la 

bolsa del dinero a la querellante, -despacha con ella como indemnizacién-. Al volver ella 

con fa bolsa bien asida entre las manos , a pesar de todos sus esfuerzos -del adversario dice 

Sancho Panza,- “Hermana mia, si el mismo aliento y valor que habéis mostrado para 

defender esta bolsa le mostrases, y aun la mitad menos, para defender vuestro cuerpo, las 

fuerzas de Hércules os hicieren fuerza. Andad con Dios y mucho enhoramala y no paréis en 

toda la Insula, ni en seis leguas a la redonda, so pena de doscientos azotes, andad luego, 

cuchillera desvergonzada y ambiadora”."® 

“La finalidad de la violencia debe articularse con la aptitud o capacidad fisica o 

psiquica de oponerse, asi como la factibilidad de la accion de tal violencia y la proporcién 

que guarda con la resistencia opuesta, y que en ultima instancia es la que desea anular “. 

“La violencia, es actuar de manera correctiva sobre la capacidad resolutiva de la 

victima. La violencia moral consiste en lograr, mediante actitudes, circunstancias y ain 

medios, la anulacién de la capacidad de reaccionar o de actuar con fuerzas ante la accion del 
agresor”, * 

1) MATA, Pedro, “Tratado Teérico Préctico de Medicmu Legal y Taxxcologia”, 6 ed., Tomo 1, Medicina Legal, Madrid, Espaiia 1903, pig 911 

12 THOINOt, L, “Tratado de Medicina Legal, ed , Traduesda al Eapsfiol por W Corolea, Colecciin Testut, tomo I, Barcelona 1923, pag 8 

13 DE CERVANTES SAAVEDRA, Miguel, “Don Cjuyjite de la Mancha”, Centro fiita de Aménea Launa, Buenos Aures 1968 

14 ACHAVAL, Alfredo, “delito de Violacsin, Estudio sexoldgon, mechoo, legal y surichoo”, Alberto Perrot, Buenos Aures 19°79, pég. 181



“La violencia es el recurso caracteristico de la violacion. Ella es, por fo general, de 

orden fisico, pero puede ser también la coaccién moral. Sin embargo, una y otra deben ser 

de cierta magnitud. Con todo esto, decia Pacheco, no hay en estos casos que exigir en las 

mujeres “heroinas”, ni en los violadores “colosos de fuerza y poder”. 

Ahora bien, en la violacion, el sujeto pasivo puede ser cualquier persona sin 

distincién, a diferencia del estupro en que la actividad criminal ha de recaer Unicamente en 

persona mayor de doce y menor de dieciocho aftos. 

La definicin de estupro se establece en el Articulo 262 del Codigo Penal: “A! que 

tenga copula con persona mayor de doce y menor de dieciocho afios, obteniendo su 

consentimiento por medio de engafio se le aplicara de tres meses a cuatro afios de prisibn” 

La copula en Ja violacién, es cualquier forma de ayuntamiento o conjuncién sexual, 

normal o anormal con eyaculacién‘o sin ella. A diferencia del estupro, se dice que la cépula 

es el coito natural, introduccién del pene en Ia vagina, se excluyen las fornicaciones 

anormales. Porque revelaria en la mujer la ausencia de honestidad sexual. 

En la antijuricidad del estupro la conducta se desarrolla con el consentimiento de la 

ofendida; en cambio en la violacién, en !a antijuricidad, “es fa ausencia de fa voluntad del 

ofendido”. 

En et delito de estupro, el medio tipico es el engafio. En el delito de violacién, son la 

violencia fisica o mora!. Violacidn ficta, es la base de este trabajo. 

Carrara es el diferenciador mas genuino entre los delitos de estupro y violacién. 

Consiste en que, en el primero, la cépula se realiza por engaiio; en tanto que en el segundo, 

se alcanza por la violencia o por el aprovechamiento de determinadas ocasiones, 0 

circunstancias desventajosas para el sujeto pasivo. 

Por lo tanto en la violacidn ficta de cierta voluntad de aceptacion de dicho sujeto, no 

es una voluntad que pudiera ser valida para el sujeto activo, ejerciendo su defensa, ya que la 

edad corta no le permite al sujeto pasivo tener vision real de lo que se propone a hacerle el 

sujeto activo en contra de su integridad sexual fisica. 

15 RGJAS, Nezo; “Medicina Legal”, # ed., Libreria el Ateneo, Bucnos Aires 1966, pag. 197



En consecuencia, son posibles victimas de violacién cualquier individuo: mujeres u 

hombres, virgenes o no, en edad infantil, juvenil o adulta, ligados o no por matrimonio, de la 

vida sexual honesta o impadica. La total indiferencia obedece a cualquier sujeto, que puede 

suffir la unién carnal impuesta por medios coactivos o impositivos atacandose asi 

primordialmente su seguridad y su libertad de determinacion en materia erética sexual. 

Lo esencial del problema, es que Ia realidad la constituye la problematica del asunto, 

en examen, es que el agente ofensor tenga cépula con una pefsona aprovechandose de la 

situacion 0 circunstancias especiales que ocurren en el sujeto pasivo, a continuacién se 

analizaran dichas causas. 

a) PERSONA MENOR DE DOCE ANOS: EI consentimiento prestado por un 

menor de dicha edad carece de toda validez juridica, habida cuenta de que quién lo otorga 

no esta en posibilidad de producirse voluntariamente en sus relaciones sexuales y en 

consecuencia la cépula con él tenida, esta coyuntura encierra un ataque contra la libertad 

sexual. En efecto, siendo la impubertad aquella temprana edad en a que el sujeto alin no es 

apto para la vida sexual de relacién y para los fendmenos reproductores; este estado impide 

al menor resistir psiquica y corporalmente pretensiones hibricas cuyo significado, verdadero 

alcance y posibles consecuencias ignora racionalmente. 

Para los efectos de estudiar la legislacion latinoamericana, esta situaci6n esta prevista 

en el inciso I del Articulo 208 del Cédigo Penal Argentino. El fundamento de esto, es que, 

dada la inmadurez psicofisica de los menores de doce afios, que conlleva a fa falta de 

capacidad de discernimiento, hace que desconozca el valor real del acto sexual. Por ello, 

pese a que otorguen su consentimiento, el mismo carece de valor, o sea, es juridicamente 

nulo. : 

La circunstancia de ta edad de la victima es, practicamente en todos los casos, un 

hecho que no ofrece ningun tipo de dudas. Pero en contadas ocasiones, a los estrados de la 

justicia llegaron casos en que el autor del hecho fue procesado por delito de violacién al 

haber tenido acceso carnal con una mujer menor de doce ajfios, en el entendimiento de que 

tenia una edad mayor que la antes citada, ya que fisicamente asi lo aparentaba, manifestando 

una edad mayor. 

Los fallos que consideraron tal situacion encasillaron el hecho de manera diferente. 

Asi, fue considerado como delito de estupro por el Supremo Tribunal de Chabut, por el
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Supremo Tribunal de Misiones, por la Camara de Apelaciones de Mercedes y por la 
Suprema Corte de Buenos Aires. En cambio, la mayoria de la Camara de Apelaciones de 

Mar de Plata absolvio al autor, pues como dijo el doctor Solari Brumana en su voto: -”De 
ahi aunque repugne a la mora! o a nuestros sentimientos”-. Al no estar tipificando como 

estupro (por falta de requisito de edad de la victima, ef hecho cometido por el reo(eliminado 

como violacién), no encuadra en aquel estanco (Articulos 1 y 120 del Cédigo Penal 
argentino). 

“Cuando la persona ofendida se hallare privada de raz6n o de sentido, o cuando por 

enfermedad o cualquier otra causa no pudiera resistir. Al respecto Sebastian Soler refiere: 
...con ello es evidente que no se hace referencia a cualquier alteracion de la salud mental, 

sino, solamente a la que priva de razon”.'® 

b) LA PERSONA QUE POR CUALQUIER CAUSA NO PUDIERE RESISTIR: 
Se da en todas aquellas situaciones de naturaleza mas 0 menos transitorias, en que el sujeto 

pasivo se halla en un estado de inconsciencia que le priva de la facultad de conocer y 
comprender, por lo tanto, de asistir o resistir. Estas situaciones pueden ser originadas por 

el propio actuar doloso del agente, como son los estados de inconsciencia provocados por 

hipnosis, narcéticos o bebidas alcohdlicas. 

En relacién a lo expuesto anteriormente, el Codigo Penal Argentino en su Articulo 

78, determina: “Queda comprendido en el concepto de violencia el uso de medios 

hipnoticos o narcéticos”.!” 

En este orden de ideas, V. Balthazard dice: “Por consiguiente, si bien parece posible 

violar durante el suefio hipndtico a una mujer claramente histérica, vemos que la 

eventualidad se presenta raramente y que en todo caso el médico esté en la absoluta 

imposibilidad de suministrar la prueba de que el coito ha sido no consentido”.'* 

Por su parte E.F.P. Bonnet Afirma: “Asimismo, la comision de delitos sobre 

Personas en estado de hipnosis (en especial delitos de violacién), debe ser considerada 

16 SOLER, Sebamuéin, Op Cit pig. 216 

17 DE ZACALIA Victor , P., “('Sdigo Penal Argentino”, Editor, Buenos Aircs 1977 

18 BALTHZARD, V., “Modicins Loga!”, 2" od. espadiots, traducids y unctada ¢ la 3* ed. fiancess, Sandoval Editores, Barcelona 1926, pag, 401.
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consuma cautela, no slo en cuanto a la realidad, sino también con respecto a la posibilidad 
de denuncias fatsas, propias de una persona histérica mitomaniatica o perversa”,’” 

Respecto a la hipnosis, Lopez Gomez y Gisbert Calabuing distinguen tres periodos: 
“... a) en el primero, la hipnosis superficial, la persona hipnotizada obedece al hipnotizador, 
pero sdlo en aquellas cosas que le son gratas; b) durante un segundo periodo, o cataléptico 
hay una contraccién cataténica de los miembros que hace materiaimente imposible la 
realizacién del coito, yc) el tercer periodo de la hipnosis se aracteriza por la resolucién 
muscular y pérdida de !a voluntad. En esta fase se puede conseguir del hipnotizado todo lo 
que se quiera, pero para llegar a ello es necesario que el sujeto haya sido hipnotizado 
Tepetidas veces y siempre por el mismo individuo; no se trata, asi pues, de una experiencia 
Unica y por Io tanto, la presunta victima ha tenido ocasién de conocer el riesgo que cortia y 
no evit6”™” 

De acuerdo a estas consideraciones, Ia literatura médico-colegial no tiene ningun 
hecho probado de violacién durante el estado de hipnosis 

A su vez, Albretch Langeludecke anota: “En ocasiones se han formulado 
acusaciones de abusos deshonestos contra el narcotizador o el hipnotizador. Las 

acusaciones falsas pueden formularse en un intento de chantaje; sin embargo, se realizan 
también acciones de esta indole de buena fe, cuando por ejemplo, en la hipnosis aparecen 
impulsos sexuales y entonces la compenetracién en ellos provoca 1a conviccion de que se 

trata de abusos sexuales”.”! 

Al respecto , hemos tenido la oportunidad de estudiar e! caso de una mujer de 27 
afios, que realmente fue violada, previa inyeccién endovenosa de una droga no 
individualizada, que le hizo perder ef conocimiento; recuperada se encontré accedida por un 

hombre, mieatras otros esperaban su turno. 

Sydney Smith habla en relacién con ef cloroformo y comenta que es ms facil violar a 
una mujer por la fuerza. Afiadiendo, nos explica, el uso de anestésicos puede originar una 

acusacién de violacién en dos circunstancias: primero, relacionado con ta aplicacion 
voluntaria de la droga para operaciones quinirgicas o dentales; y segundo por su utilizacién 

{9BONNET, Emilio, Op Cit. pag, 1031 

20 LOPEZ GOMEZ, Leopoldo, GISBERT CALABUIG, Joan Antonin, “Tratado de mediciza legal”, tomo TI, 3a. odic., Edit. SABER, VALENCIA ESPARA 
1970, pags. 30, 31 

21 LANGELUDECKE, Albretch, “Priquistria. forense”, traducciin al castellano por Berytes Merino, ESPASA-CALPH 8.A,, Madrid 1972, pig, 216
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para fines delictivos. En el primer caso, conviene recordar que las mujeres, especialmente en 
estado histérico, experimentan durante la anestesia alucinaciones de sueiios realistas de 

naturaleza erdtica a menudo, que las inducen a creer sinceramente que han sido victimas de 

violacion.” 

Por otro lado, Nerio Rojas apunta el hecho de violacién por bebidas alcohdlicas, y 
comenta que, si se trata de un suefio natural, el hecho debe ser considerado imposible 

tratandose de una virgen durmiendo en las condiciones corrientes. Pero puede aceptarse 

como posible la afirmacién de la victima, si se trata de una mujer de vias amplias, en suefio 

anormalmente profundo (por fatiga o extremado cansancio). 

Pero puede tratarse de un suefio patolégico, un coma por cualquier causa o un 

sincope. El estado de suefio por intoxicacién alcohélica aguda ha provocado alguna vez 

estos actos. Pero no hay que considerar dentro de ellos el estado menos profundo de la 

ebriedad en su primer periodo, como podria invocar una mujer. Lo mismo es para otros 

téxicos. 

Al respecto Albretch Langeldecke dice que el alcohol facilita la seduccién. Es un 
hecho tan conocido, que apenas necesita mencionarse. En ocasiones es utilizado con el fin 

de quebrantar la fuerza espiritual, que se haria valer en estado de serenidad. Sin embargo, 
las mujeres adultas, conocen los efectos del alcohol y tienen que ordenar su conducta 
conforme a ello. 

Por su parte Sydney Smith sefiala que los casos mis dificiles son aquellos que se 
afega el empleo del alcohol, porque el primer efecto de esta substancia consiste en disminuir 
la inhibicidn y el dominio de si mismo, y en este estado puede otorgarse el consentimiento y 

llegarse a la realizacién del acto carnal sin mucho apremio por parte def varén. Cuando la 

denuncia es realizada después de algun tiempo, resulta muchas veces imposible probar la 

intervencién del alcohol, o en todo caso demostrar si se tomé voluntariamente o no. 

Alfredo Achaval comenta que una mujer que se deja embriagar, acepta, por decirlo 

asi, t&citamente todas las consecuencias de este acto. 

Se entiende que en los casos de intoxicacién etilica aguda, a la que se llega por 

propia voluntad de la propia victima, no se configura fo que la ley considera “privada de 

22 SMITH, Sydney, ~“Modicina Forenss”, versidn de! inglés de ol Dr. J. Vizrporz Sana, Barcelons 1926, plz, 280
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sentido”, si la victima conocia cuando estaba en estado kicido, la intencién de quién Nega a 

tener acceso carnal con ella. 

Entre las enfermedades que impiden la resistencia al ayuntamiento no aceptado 

voluntariamente caben, segan Gonzalez de la Vega, aquellos estados patolégicos 

profundamente debilitantes o imposibilitadores de movimientos y reacciones deficientes, 

como los casos de paralisis generalizadas mas o menos compuestas, etonias muy extensas, 

estado de extrema debilidad, anemias exhaustivas, estados agénicos hicidos, estados 

caquéticos con pérdida de los sentidos, etc.” 

1.3 Concepto Médico Forense 

Segun el comentario del Dr. Alfonso Quiréz Cuarén catedratico de criminologia y 

medicina forense de la Universidad Nacional Auténoma de México”, basado en los 

Articulos 265, 266 y 266 bis del Cédigo Penal, !a violacién se castiga: 

Art. 265. Al que por medio de la violencia fisica o mora! realice c6pula con persona 

de cualquier sexo, se le impondré prisién de ocho a catorce afios. 

Para los efectos de este Articulo, se entiende por cépula, la introduccién del 

miembro viril en el cuerpo de la victima, por medio vaginal, anal u oral, independientemente 

de su sexo. 

Se sancionaré con prisién de tres a ocho afios, al que introduzca por via vaginal, anal 

cualquier elemento o instrumento distinto al miembro viril, por medio de la violencia fisica o 

moral, sea cual fuere el sexo del ofendido. 

Art. 266. Se equipara a la violacién y se sancionaré con la misma pena: 

I. Af que sin violencia realice cépula con persona menor de doce aiios de 

edad; y 

23 GONZALEZ DE LA VEGA Op Cit pig. 407 
24 QUIROZ CUARON, Alfonso, “Medicina Forense”, Edit. Parris, México 1984, pigs. 667-659.
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Il. Al que sin violencia realice copula con persona que no tenga la capacidad 

de comprender el significado del hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo. 

Si se ejerciera violencia fisica o moral, el minimo y el mAximo de la pena aumentaran 

en una mitad. 

Art. 266 bis. Las penas previstas para el abuso sexual y la violacién se aumentaran hasta en 

una mitad en su minimo y maximo cuando: 

I. Et delito fuere cometido con intervencién directa o indirecta de dos o mas 

personas. 

Il. El delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, éste 

contra aquél, el hermano contra su colateral, el tutor contra su pupilo o por el padrastro o 

amasio de la madre del ofendido en contra del hijastro. 

Ademas de la pena de prisién, el culpable perdera la patria potestad o la 

tutela, en los casos que la ejerciera sobre Ja victima. 

IIL El detito fuere cometido por quien desempefie un cargo o empleo publico 

© ejerza su profesion , utilizando los medios y circunstancias que ellos le proporcionen. 

Ademis de la pena de prision, el condenado sera destituido del cargo 0 empleo o suspendido 

por el término de cinco afios en el ejercicio de dicha profesin. 

IV. El delito fuere cometido por la persona que tiene al ofendido bajo 

custodia, guarda o educacién o aproveche la confianza en él depositada. 

En el Articulo 266 bis no encontramos los medios violentos propios y caracteristicos 

de la violacién, pero se le equipara a !a misma en virtud de las condiciones especiales del 

sujeto pasivo y de las cuales se aprovecha el sujeto para realizar la cOpula. Una de estas 

situaciones es la minoria de doce aiios en el sujeto pasivo, lo que hace considerar que 

carece de la formacién sexual necesaria para poder otorgar et consentimiento y ser 

responsable respecto a su conducta sexual. 

Otras causas pueden ser estados de inconsciencia, pardlisis u otros semejantes (no 

provocados por el sujeto activo) de los que se vale el agente realizador de la conducta,



15 

indudablemente que con la violacién puede lesionarse también el pudor y la 

honestidad de! sujeto pasivo, asi como su seguridad corporal o vida, pero lo que el 

legislador tomé en cuenta al tipificar el delito de violacién, fue la agresién que el sujeto 

pasivo sufria sobre su libertad cuando era limitada en su manifestacién sexual, obligindose 

material o moralmente a copular con quien no deseaba hacerto, 

Hay coincidencia en la doctrina al aceptar que la copula en Ia relacion puede ser 

normal o anormal. Por !o que se refiere a la segunda, unos tratadistas expresan claramente 

que la copula anormal la constituye la introduccién anal, asi como la fellatio in ore, en tanto 

otros se limitan a aceptar la cépula anormal pero sin expresar si inchuyendo o excluyendo la 

fellatio in ore. 

La cépula anormal comprende tanto la introduccién por via anal u oral. Y aunque la 

boca no sea un 6rgano sexual ni tenga la actividad erégena de éstos, ha sido reemplazante de 

los mismos, por parte del sujeto activo y objeto de una verdadera penetracién sucedanea de! 

coito vaginal o anal.” 

En la determinacién del sujeto pasivo no hay la menor disidencia en la doctrina, al 

considerar unanimemente que puede ser cualquier persona; asi como tampoco en cuanto al 

activo, cuando éste es hombre. 

Pero si hay divergencia de opiniones en fa llamada “violaci6n inversa” 0 sea, cuando 

la mujer es sujeto activo de la violacion. Unos autores niegan a la mujer en forma absoluta 

la posibilidad de ser sujeto activo; otros en cambio, la aceptan como tal, a condicién de que 

el pasivo sea hombre; pero todos !a rechazan como activo, cuando ef pasivo es mujer. 

Se atreve a aceptar la ultima hipdtesis negada por la doctrina fundamentandose para 

ello en la visién que dichos autores tienen de la cépula que constituye el delito de violacién; 

pues segin el decir de los mismos, ésta no debe ser vista en su aceptacién gramatical y 

fisioldgica exclusivamente, sino con un sentido y significado mucho mas amplio: ya sea en su 

sentido penalistico, al decir de Jiménez Huerta”; en su acepcién erética general y en cuanto 

a la actividad sexual que realiza el sujeto activo, como opina Gonzalez de la Vega’; nos 

75 URE, Emesto j, “Delitos de Violacadn y Estupro”, Edit, ideas, Buenos Aires 1952, pig. 15 
26 TIMENEZ HUERTA Op Ca piga. 255-256 
27 GONZALEZ DE L.A VEGAOp Cit pigs. 379-383
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expresan que el nucleo del tipo en ta violacion no es la copula simple y Ianamente, sino la 

copula obtenida sin consentimiento y por medios violentos. 

Por lo anterior, no se encuentra objeci6n que impida aceptar que la violacion puede 

realizarse por una mujer sobre otra, e incluso sobre un hombre; aunque sea con medios 

mecdnicos, si se esta llevando una conducta similar a la copula, tanto en su aspecto objetivo, 

como subjetivo, en cuanto al activo que la realiza con animo de copular con el pasivo que se 

ve agredido y ofendido en su libertad sexual, en igual medida que si se realizara la copula 

normal. 

Se aceptan otras vias distintas a la vaginal para integrar la cépula violenta, no hay 

raz6n para no aceptar cuando to que se sustituye es el 6rgano sexual masculino. 

La mayoria de los autores admiten que cuando una persona obtiene la copula con su 

conyuge, concubina 0 amante, mediante la violencia, comete el delito de violacion. 

Efectivamente, se piensa que la copula obtenida por medios violentos, tipifica el delito de 

violacién, sea dentro del matrimonio, concubinato o amasiato e incluso de la prostituci6n. 

1.4 Tesis y Jurisprudencia 

Concepto conforme a la Descrita en la Jurisprudencia a 1990 

Comparada a la de 1917 - 1985 

PRIMERA Y SEGUNDA SALAS 

SUPREMA CORTE CON TESIS RELACIONADAS 

MAYO, EDICIONES 

1 A JURIS. 300 VIOLACION 

En el delito de violacion, el elemento cépula debe tomarse en su mas amplia 

aceptacion, o sea, cualquier forma de ayuntamiento o conjuncion carnal, normal o anormal, 

con eyaculacion o sin efla y en la que haya habido la introducci6n sexual por parte del reo, 

aun cuando no se haya completado. 

Sexta Epoca, Segunda Parte: Vol. XII, pag. 89 A.D 6131/56 Manuel Ayumexi Hernandez. 5 votos,
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2 A JURIS. 300 VIOLACION 

El! cuerpo del delito de violacion, no requiere el desfloramiento, pero si !a copula con 

persona de cualquier sexo; y la copula se tiene por realizada ain cuando no se agote 

fisiologicamente el acto sexual, si se comprobé “ligera herida en ef himen de la victima”, asi 
como otros signos en sus 6rganos genitales. 

Sexta Epoca, Segunda Parte: Vol. XII, pag. 180 A.D 3505/57 Joel Pérez, Pérez. Unanimidad de 4 votos. 

3 AJURIS. 300 VIOLACION 

El delito de violacién puede consumarse en persona de cualquier sexo y segun 

expresa el tratadista Francisco Gonzalez de la Vega en su Cédigo Penal comentado, “la 

cépula es cualquier forma de ayuntamiento o conjuncién sexual, con eyaculacién o sin ella, 

cuando se ejecuta sin la voluntad de! paciente del delito”. 

Sexta Epoca, Segunda Parte: Vol. XH pag. 180 A.D 3505/57 Rad Mejia GonzAlez. Unanimidad de 4 votos. 

4 A JURIS. 300 VIOLACION, CARACTER, CONDICION, O SEXO DEL SUJETO 
PASIVO, IRRELEVANTE EN EL DELITO DE 

Es inexacto que carezcan de valor las declaraciones de la ofendida, tratandose del 

delito de violacién, por fa circunstancia de que manifiesten dedicarse a {a prostitucién, ya 

que el bien juridico tutelado, por el tipo delictuoso de violacién, lo es la libertad sexual, sin 

que para ello tenga relevancia la calidad del sujeto pasivo, quién puede ser cualquiera sin 

distincién de sexo; si es mujer puede estar desflorada o no, ser casada o soltera, inclusive de 
buena o mala fe. 

Séptima Epoca, Segunda Parte: Vols, 133-138 pig. 211 A.D 4577/79 Emiliano Jaimes Rivera. 5 votos, 

5 A JURIS. 300 VIOLACION, CARACTER DEL SUJETO PASIVO, IRRELEVANTE 

EN EL DELITO DE 

En el delito de violacién el bien juridico protegido es la libertad sexual, por lo que el 

hecho de que las ofendidas sean mujeres galantes, no faculta al sujeto activo para obtener los 

servicios de la misma por medio de la violencia, y alin con posterioridad se dé dinero a las 

victimas, y ese hecho no purga la falta de voluntad de las mismas para realizar tos actos 
configurativos del delito referido. 

Séptima Epoca, Segunda Parte: Vols. 133-138, pig. 211 A.D. 2540/79 Francisco Reyes Mora. J votos.
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6 A JURIS. 300 VIOLACION, COPULA COMO ELEMENTO DEL DELITO DE 

El elemento cépula, precisa el elemento de violacién, queda plenamente acreditado, 

con cualquier forma de ayuntamiento carnal, homosexual o heterosexual, normat o anormal, 

con eyaculacién o sin ella, en las que haya penetracién del miembro viril por parte del agente 

. Si se establece que el acusado introdujo el pene en la boca del menor ofendido, ello es 

suficiente para estimar presente la copula. 

Séptima Epoca, Segunda Parte: Vols. 193-198, A.D. 2084/83 José Angel Pérez Gonzalez. 5 votos. 

7 A JURIS.300 VIOLACION, EXISTENCIA DEL DELITO DE 

La copula que la ley exige en la tipificacién del delito de violacién no requiere la 

plena consumacién del acto fisiolégico, ya que para integrar dicho elemento constitutivo es 

suficiente et solo ayuntamiento cara! ain cuando no haya eyaculacién. 

Séptima Epoca, Segunda Parte: Vol. 16,pig.263 A.D, 4512/57 Melquiades Chaires Tovar, Unanimidad de 4 
votos.,Vol 40, pag.92 A.D, 6939/60 Rubén Legaria Zaragoza, Unanimidad de 4 votos, Vol.42,pig.36 A.D. 

6854/60 Miguel Sarmiento Gémez, Unanimidad 4 votos, Vol. 73, pag.40 A.D. 8740/62 Anselmo Cardona 

Chavez, 5 votes, Vol.77, pag. 39 A.D. 4956/55 j. Guadalupe Pérez. Murillo y Guillermo Gonzalez Chavez, 

Unanimidad de 4 votos. 

8 A JURIS 300 VIOLACION, COPULA COMO ELEMENTO DEL DELITO DE 

Tratandose del delito de violacién, el elemento copula debe ser tomado en su mas 

amplia aceptacién, o sea, cualquier forma de ayuntamiento o conjucién carnal norma! o 

anormal, con eyaculacién o sin ella, y en la que haya habido la introduccién sexual por parte 

del reo, aun cuando no haya llegado a realizarse completamente. 

Séptima Epoca, Segunda Parte: Vol. 23,pag.39, A.D.. 2454/70 Valentin Martinez Franco, Unanimidad de 4 

votos. 

9 A JURIS 300 VIOLACION, DELITO DE 

Para la integracién del delito de violacién no se requiere el desfloramiento de la 

mujer violada, ya que ésta puede ser o no doncella, y en caso afirmativo, puede tener himen 

complaciente, sino que sdlo se requiere la realizacién de la copula con una persona por 

medio de Ia violencia fisica o moral. 

Quinta Epoca, Suplemento al Semanario Judicial de la Federaci6n 1956,pag.506 A.D. 4955/52 Manuel Hain 

Gutiérrez, 5 votos.
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2.1 Sujeto Activo 

E! profesor Villalobos nos dice al respecto de! sujeto activo que “si el delito es un 

acto humano o de exteriorizacién de la voluntad, ha de ser siempre un hombre o un 

Tepresentante de la especie humana, cualesquiera que sea su sexo y sus condiciones 

particulares o accidentales”.” 

Carrancé y Trujillo nos dice que “sujeto activo (ofensor o agente) del delito es quien 

lo comete o participa en su ejecucién. El agente que lo comete es activo primario, el que 

participa activo secundario”.? 

Para otros, el sujeto activo es todo ser humano que ejecuta alguna conducta delictiva 

9 produce un resultado tipico. 

2.2. Sujeto Pasivo 

Especificamente en el delito de violacién cualquier persona puede ser sujeto pasivo, 

siendo necesario que el sujeto esté con vida, ya que de fo contrario no podemos tipificar 

dicho delito. 

£n cuanto a la calidad del sujeto, éste puede representarse en dos formas: 

SIN CALIDAD ESPECIFICA: Es aque! sujeto que no requiere estado alguno, esto es, 

fisioldgico o psiquico. 

CON CALIDAD ESPECIFICA: Esta calidad es regulada por el Articulo 266 del Cédigo 

Penal. “Al que sin violencia realice copula con persona menor de doce aiios de edad o por 

cualquier causa no tenga posibilidad para resistir 1a conducta delictiva”. 

Aqui se encuentra persona privada de raz6n, oligofrénicos, sordomudos, sujetos sin 

capacidad para dar su consentimiento validamente, y no pueden comprender el acceso 

carnal. 

* VILLALOBOS, “Derocto Penal Mexicano Parte General”, Edit. Pornia, México México 1975.p8g 27 0. 
29 CARRANCA ¥ TR! ‘Rail, CARRANCA Y RIVAS, Ril, “Codigo Pena Anotado”, Edit Porrua lg, 266 (17 Chr. pags. 645-651)
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En cuanto al nimero de sujetos pasivos, este delito es unisubjetivo, un solo sujeto 

recibe la conducta, en este caso la cépula. 

MEDIOS EMPLEADOS: “Al que por medio de la violencia fisica 0 moral...”, 

Previsto en la definicién que hace el Articulo 265 del Codigo Penal, entendemos que abarca 

dos tipos de violencias, tanto fisicas como psicolégicas o morales. Asimismo, se ha dicho en 

principio que el sujeto pasivo de todo hecho delictivo es 1a sociedad, ya que se ha lesionado 

© destruido un bien juridico que mediante un consenso se’ ha tratado de proteger y 

salvaguardar, pero ademas de la sociedad, existe una persona que tiene la titularidad de unos 
bienes que han sido afectados por Ia condicién ilicita. 

El sujeto pasivo, es aquetla persona en la cual recae la conducta o el hecho delictivo, 

y que sufre una destruccién en sus bienes o en su persona. 

De acuerdo a las diversas opiniones de los estudiosos el delito de violacion, se 

entiende que puede ser cualquier ser vivo, hombre o mujer. 

Al respecto se dan las siguientes opiniones de los estudiosos del Derecho Penal: 

Por su parte, Celestino Porte Petit, “Acepta la cdpula normal y anormal, pero no 

precisa, dentro de la segunda incluye la fellatio in ore, agrega que 1a mujer no puede ser 

sujeto activo cuando el pasivo es mujer (lesbianismo), esto se desprende cuando afirma que 

puede ser sujeto la mujer, con tal de que el activo sea hombre”? 

Dentro de los tratadistas mexicanos, el Dr. Alberto Gonzalez Blanco sostiene que la 

mujer no puede ser sujeto activo del delito de violacion, ya que “...el elemento de ta accién 

descrita en el Articulo 265, es tener copula y que la conducta sea eminentemente activa. Y 

como la cépula consiste en la introduccién del 6rgano sexual masculino en el cuerpo de otra 

persona, se flega a la conclusion de que quien puede tener copula es unicamente el 

hombre”?! 

En desacuerdo con la postura de Gonzalez Blanco, en cuanto que la mujer no puede 

ser sujeto activo del delito, Mariano Jiménez Huerta, dice sobre el particular: “En efecto, 

por la copula se entiende como ensefia el diccionario de la lengua, -unirse o juntarse 

carnalmente-, y si desde el punto de vista penalistico esta unién o ayuntamiento carnal ha de 

rebasar el simple contacto fisico del miembro viril en la parte externa de una cavidad del 

30 PORTE PETIT CANDALP, Celestmo, “Ensayo Dogmaiteco sobre el Delo de Vielaaon™, Edt Poxrus, Méneo 1985, pag, 205 

3) MENEZ HUERTA, Op-Cit.pig 264.
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cuerpo ajeno, requiere un acceso o penetracién con toda independencia de quienes fueron 

los sujetos activos y pasivos del indicado hecho contemplado en su_significacién 

penalistica”.*? 

No existe, desde el punto de vista de la conducta tipica, obstaculo alguno para que la 

mujer pueda decir: -anoche efectué la cpula-, en cambio, si la hay para que diga: -”anoche 

efectué una penetracion o acceso-”. 

Esto tiene que verse necesariamente por la frase “tenga copula”, establecida en el 

Cédigo Penal Mexicano ya que gramaticalmente y conceptualmente tiene una significacion 

mucho mas amplia que permite proyectarla tanto al varén como a !a mujer y no supone que 

el sujeto activo deba ser de manera necesaria quien acceda o penetre. 

Finalmente, en este caso, para que se dé el momento consumativo y si la cépula es 

con una mujer, éste se logra cuando cualquiera que sea su profundidad, la introduccién del 

miembro viril por la vulva, carece de toda significacion que ello provoque o no desfloracion, 

es decir, la ruptura de la membrana himenal, siendo irrelevante que se produzca eyaculacion, 

aunque en la actualidad existen dos criterios para determinar el elemento que de manera 

objetiva y racionalista; el primero, requiere la prueba de la penetracién aunque imperfecta 

del 6rgano masculino en el femenino y el segundo, atiende mas a las consecuencias morales 

de la gente, conformandose con el simple contacto o aproximacién de los érganos sexuales. 

En otro orden de ideas, el sujeto pasivo de este ilicito puede ser mujer u hombre, sea 

cual fuere su edad y condicién social. 

Al respecto, Sebastian Soler explica que dada ta esencial caracteristica de este delito 

con relacién al bien juridico tutelado es natural que para confirmarlo, sea indiferente el sexo 

y la condicién det sujeto pasivo; basta que se trate de una persona. Por lo tanto, solamente 

se excluyen actos de bestialidad y la ofensa inferida a un cadaver. 

Bajo este punto de vista,es indiscutible que tanto la mujer prostituta como fa casada, 

por parte de su marido, pueden ser victimas del delito de violacién. Sin embargo,no faltan 

quienes opinen lo contrario aduciendo que la prostituta, a virtud del oficio que desempefia y 

por el cual recibe un pago, est4 obligada a aceptar los requerimientos del cliente por lo que 

® JIMENEZ HUERTA, Op.Cit, pig 169-170.
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si se niega a efectuar el coito, aquel tiene derecho a imponérselo. Y en cuanto a la mujer 

casada, el marido que la obliga a realizar la copula no delinque porque esta ejerciendo un 

derecho derivado del matrimonio 

Comulgando con el criterio a estas ideas, sustentadas por muchos tratadistas, entre 

ellos Jiménez Huerta quien describe que la prostituta presta su cuerpo y su mecanica 

actividad para la copulacion, al que le paga. Este consentimiento esta suscrito en cuanto su 

alcance a los términos convenidos y es ademas, en todo momenio revocable. De lo anterior 

se deriva que inicia en el delito de violacion quien ante la negativa de la cortesana la obliga 

a copular en forma diversa de la normal pactada, la obliga a realizar por la violencia fisica 0 

la intimidacién una copula anormal o por estos medios Ja constrifie a efectuar la copula 

venal, si después de consentir se negare a realizarla, pues su negativa no autoriza a su 

eventual cliente a ejercer la fuerza o la intimidacién para lograr la cépula, sin perjuicio de 

que pueda desplegar en contra de Ia prostituta las acciones penales que en su favor operen si 

hubiese sido victima de un engafio sexual o las civiles que le corresponden por el 

incumplimiento del venéreo pacto. Por lo que respecta al segundo de los supuestos que se 

vienen comentando, afirma “...vencer por la violencia la voluntad contraria de la esposa en 

su momento dado, es incidir en una conducta lesbia de su constante interés juridico al 

matrimonio no puede despojarla, por el mismo linaje de razones que no la priva de ningun 

otro perfil de su siempre renovada libertad y de su genuina dignidad inherente a su rango de 

persona humana”.”® 

En México estos casos no revisten perplejidad, en atencién al Articulo 17 

Constitucional, que establece, entre otras cosas, que ninguna persona podra ejercer violencia 

para reclamar su derecho. 

La controversia entre los penalistas, se acentia cuando se refieren a si la mujer puede 

© no ser sujeto activo del delito de violacién. En verdad es dificil dar una solucién acertada 

a este problema. 

A continuacién se exponen algunas opiniones que existen sobre el particular. 

Alberto Gonzalez Blanco sostiene que la mujer no puede ser sujeto activo del 

injusto atudido, “ 

+ JIMENEZ HUERTA, Op. Cit. pég 260 
34 GONZALEZ BLANCO, Alberto, “Delites sexusies en |e doctrina y on dl derecho positrwo™, 4a ede. Bett Porras, México 1979, pez 349
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“Porque si el acceso carnal quiere decir entrada o penetracién y no compenetracién, 

la mujer esta en posibilidad para ser sujeto activo. Y si el elemento medial de la accion 

descrita en el Articulo 265 del Cédigo Penal, es “tener copula”, consistiendo ésta, en una 

conducta eminentemente activa y “como la cépula consiste en fa introduccién del organo 

sexual masculino en el cuerpo de otra persona, se llega a la conclusion de que quién puede 

tener copula es Unicamente quién dispone de un organo capaz de ser introducido en el 

cuerpo ajeno, es decir, el hombre. En consecuencia, como la mujer no puede tener copula, 

no cabe admitir que pueda desarrollar una conducta que sea subsumible en el precepto 

indicado” ** 

Independientemente del criterio de cada autor, la mujer, puede ser sujeto activo 

secundario, pues para ello no existe ningun obstaculo. Es perfectamente factible que una 

Mujer sujete o intimide a la victima, en tanto que el sujeto activo primario copula con ella. 

En este sentido el sujeto de este delito puede ser cualquiera, no sélo un hombre, sino 

también una mujer cuando obre en concepto de inductora o cooperadora. 

Finalmente, Marcela Martinez Roaro dice: “No encontramos objecién que nos 

impida aceptar que la violacién pueda realizarse por una mujer sobre otra, incluso sobre un 

hombre, si se esta llevando a cabo una conducta similar al coito, tanto en su aspecto objetivo 

como subjetivo.”*° 

Se considera equivocade este criterio, ya que e! primero de los aspectos, la copula es 

uno de los elementos integrantes de 1a violacién y consiste en la penetracién del pene en una 

parte del cuerpo de la victima, no es posible que una mujer realice tal clase de acto sexual en 

otra mujer, ni aun teniendo el clitoris de mayor tamaiio que el ordinario. 

Se expresa que la copula carnal, para que configure dentro del delito de violacién, es 

indispensable que se imponga por medio de la violencia, ésta puede ser fisica o moral. La 

primera consiste en el uso de la fuerza material sobre el sujeto pasivo. Jiménez Huerta dice 

que “.,.esa fuerza fisica ha de ser suficiente para vencer la resistencia de 1a victima, y por 

tanto, debe estar en relacion con su constitucién anatomica”.”” 

35 MARTINEZ ROARO, Marcela, “Delitos Sexusles”, # od., Edit. Parma, Mézuco 1993, pig 29 

36 idem, pag 29 

4” IMENEZ HUERTA, Op.Cit, pig, 177
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A su vez, Francisco Carrara describe: “para que haya violencia carnal, la resistencia 
de la mujer debe ser seria y constante; seria, es decir, no fingida para simular honestidad, 

sino que en realidad exprese un querer decididamente contrario; constante, esto es, 

mantenida hasta el ultimo momento, no comenzada al principio y luego abandonada para 

dar paso a concurso en el goce mutuo”."* 

La violencia debe ser ejercida sobre la persona de quien se va a abusar. Por ejemplo, 

no habria violencia carnal en caso de que se hubiere ejercido sobre cosas, como derribando 

puertas y defensas para Hegar a la mujer que ha prestado consentimiento. Y tampoco lo 

habria si se presenta violencia contra otras personas como el criado que queria impedir ef 

acceso hasta la mujer, deseosa de consentir a los deseos de su amante. 

Algunos tratadistas manifiestan duda sobre la posibilidad de que sin utilizacin de 

armas u otros instrumentos o de personas que lo auxilien, un solo hombre de fuerzas 

normales puede violar a una mujer también normal, debido a que por una parte los musculos 

adustores de los muslos de la mujer anatémicamente son muy poderosos, el sujeto activo 

puede hacer movimientos de repulsa en la pelvis de ta victima y asi lograr la copulacién. 

Francisco Gonzalez de la Vega si considera la existencia de la posibilidad de que el 

empleo de la fuerza material en el cuerpo de la paciente no representa exclusivamente un 

problema dinamométrico de comparacién mecanica entre la correlativa energia muscular de! 

violador y la violentada, sino que generalmente se traduce en fuerza psicolégica que puede 

causar en la mujer reacciones mentales de fatiga, miedo 0 temor, que contribuyan a relajar su 

posibilidad de oposicién al coito.*® 

Si fa violencia fisica va mas allé de la necesaria para vencer la resistencia de la 

victima, esto es, cuando ademas de vulnerar la libertad de ésta, se dafia otro bien juridico 

para la realizacién del coito, ademas de la violacién habré homicidio o lesion segun el caso. 

Hay violencia moral cuando el agente amenaza a una persona con un mal grave, 

actual o inmediato y de posible realizacion, capaz de intimidarla. 

38 CARRARA, Francisco, Op Cit, pég 68. 

»* GONZALEZ DE LA VEGA, Op. Cit.pig 394.
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Asi como la fuerza fisica domina el cuerpo de la persona y !a priva del libre ejercicio 

de sus movimientos, la intimidacion destruye, suspende o impide la voluntad, produciendo 

efectos similares a los causados por ta violencia fisica. 

En sintesis, la violencia moral, como elemento det delito de violacién consiste en 

constrefiimientos psicolégicos, amenazas o amagos de daiios, de tal naturaleza que ia 

persona a quien van dirigidos, acepte el ayuntamiento sexual que en realidad no ha querido 

por el temor de que si se niega, se le causen dafios mayores. . 

2.3 La Conducta 

La Conducta es el objeto material activo en este delito. Recae sobre persona de 

cualquier sexo, el objeto material tendra que ser el hombre o la mujer, segun sea el caso. El 

elemento materia! es la c6pula impuesta por medio de la violencia fisica o moral 

La cépula es la conjuncién carnal o el acoplamiento normal o fisiolégico entre dos 

personas de sexo distinto, es decir, el coito vaginal y es todo acto por el cual el organo 

genital de una de las personas (sujeto activo o pasivo) es introducido en el cuerpo del otro, 

por via normal o anormal, de modo que haga posible el coito o un equivalente al mismo. 

Soler indica en enérgica expresién qué significa penetracién y se produce cuando el 

rgano genital penetra en el cuerpo ya sea por via normal o anormal.” 

COPULA NORMAL.- Expresa Gonzalez Blanco que “Fisiolégicamente tanto existe 

una actividad sexual en los actos contra naturaleza como en los normales ... en su acepcién 

erética general, la accién de copula comprende a los ayuntamientos sexuales normales del 

varén a la mujer”.! 

COPULA ANORMAL.- Se entiende por tal, el ayuntamiento carnal por vasos no 

apropiados para la fornicacion carnal, esto es por via anal o bucal, ademas el Articulo 265 

del Cédigo Penal establece que la violacion puede ser realizada con persona de cualquier 

« e SOLER,Op. Cit pig 284. 
a CONALEE ‘BLANGE, oP. Cit. peg 385
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sexo, admite !a copula contra natura ya sea anal o bucal, pues no establece restriccion 

alguna. 

Al respecto, de quien puede ser el sujeto activo o el pasivo para la realizacin de la 

copula, surgen tres hipotesis. 

Copula de hombre realizada sobre mujer por via normal 

Cépula de hombre sobre mujer por via anormal! 

Cépula realizada por hombre sobre hombre por via anormal 

Bajo estas hipdtesis no cabe la mujer como sujeto activo en cuanto a que carece del 

érgano viril, es imposible la realizacion de la copula. 

La mujer no puede ser sujeto activo, en cuanto a lo previsto en ef Articulo 265 

parrafo segundo del Codigo Penal vigente que dice: 

Para los efectos de este Articulo se entiende por copula !a introduccién del miembro 

viril en el cuerpo de la victima por via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo. 

Por ultimo, se entiende por copula, la introduccién del miembro viril por via normal 

© anormal, entendiéndose que para la tipificacion del delito de violacién basta la simple 

penetracion del organo viril en ambas vias o en una, sin que sea necesaria la culminacién del 

acto sexual, es decir, la eyaculacién. 

La conducta, es ef delito ante todo, sobre una conducta humana, cuya parte basica 

para su integracién es el comportamiento humano. 

Sélo la conducta humana tiene relevancia para el Derecho Penal, el hacer o dejar de 

hacer corresponde al hombre, pues sélo 1 es sujeto activo del delito, es él, el unico capaz de 

manifestar su voluntad. , 

a) FORMAS DE CONDUCTA.- La conducta como elemento objetivo det delito 

puede expresarse mediante haceres positivos 0 negativos del hombre, por actos o
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abstenciones, pudiéndose dar tres formas de manifestacion a saber 

ACCION 

OMISION SIMPLE O PROPIA 

OMISION IMPROPIA O COMISION POR OMISION 

23.2 Delito de Accion 

Es todo hecho voluntario, del organismo humano capaz de modificar al mundo 

exterior o de poner en peligro dicha modificacién. 

“La Accion, es el movimiento corporal voluntario encaminado a la produccién de un 

resultado consistente en la modificacién del o en el peligro de que se produzca”.” 

Por consecuencia, se entiende que la acciédn, es todo movimiento corporal, 

integrandose por un numero de actos que se dividen en dos: 

UNISUBSISTENTES: Son aquellos en que al realizarse se consuma ta accion en un 

solo acto, esto es, en un solo movimiento del agente se agota la accién 

PLURISUBSISTENTES. Es la unificacién de varios actos, para su consumacién se 

necesita !a realizacién de varios actos. 

Los elementos del hecho son tres: 

1. Manifestacion de Voluntad.- El movimiento corporal debe ser voluntario, lo 

importante es el querer del agente, quedando excluidos los movimientos corporales 

involuntarios. 

42 CASTELLANOS TENA, Fernando, “Imeanentos Elementales det Derecho Penal”, Méuco 1981, Edit. Poms, pag 152
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2. Resultado - Es el cambio o mutacién que se produce en el mundo exterior, 

causado por la manifestacion de voluntad, o ta no mutacién de ese mundo externo, por la 

accion esperada y que no se ejecuta. 

3. Nexo Causal.- Entre la conducta y el resultado. El resultado comprende tanto las 

modificaciones de orden fisico como de orden juridico y ético, tanto tas cosas materiales 

como el estado de animo del sujeto pasivo o de la sociedad. 

Al frespecto se comparte la definicién dada por Jiménez de Asua; “Es no solo el 

cambio en ef mundo material, sino también en el mundo psiquico y atin el riesgo o peligro”. 

Pudiendo dar tres efectos a saber 

FORMALES.- Son aquellos en los que se agota el tipo penai con el movimiento 

corporal o con la omisién del agente, no siendo necesario para su integracién la produccion 

de un resultado externo. 

INSTANTANEO.- La accién que lo consuma se perfecciona en un solo acto. 

DE LESION.-. Conseguida la accién causa un daiio directo y efectivo en el interés 

juridico protegido, por la norma violada. 

2.3.3 Delito de Omision 

Como tercera forma de conducta humana, se manifiesta por medio de un hacer 

corporal voluntario, en los delitos de omision se deja de hacer o ejecutar lo mandado. 

Existe en fos delitos de esta naturaleza una violacién de la norma, manifestacion de la 

voluntad y resultado juridico, careciéndose de un resultado material. 

Son tres sus elementos: 

I. Manifestacién de la Voluntad.- Lo importante es el querer del agente, ia 

voluntariedad det sujeto. 

43 JIMENEZ DE ASUA Luss, Tratado de Derecho Penal”, tome I, El delto, Edt Luzada, Buenos ares 1985, pig. 337
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2. Una Inactividad.- Es la omisi6n que exige contra voluntad la violacién de una 

norma preceptiva. 

3. Resultado Juridico o Formal.- Debido a que no existe un resultado propiamente 

material, sino Unicamente juridico. 

I. Clases de Omisi6n. 

OMISION SIMPLE O PROPIA.- En este tipo lo que se imputa al agente es la 

simple omision y no el resultado que pueda producirse. 

OMISION IMPROPIA O COMISION POR OMISION.- Es aquella en la cual el 
abstenerse de actuar es el medio para causar o producir un resultado, o sea, lo que se le 

imputa al sujeto es el resultado externo, consecuencia de la omision. 

b) La Conducta en el Delito de Violacion.- Seguin la clasificacién ya mencionada, la 

conducta en el detito de violacién unicamente puede darse en la forma de accién, en virtud 

de que constituye un resultado juridico o formal. 

Como accién, se da un movimiento corporal voluntario, que es realizado por el 

sujeto en un hacer voluntario. En el delito de violacién en particular, el sujeto activo altera 

el estado del sujeto pasivo, quién es el que recibe el daiio, ya sea fisiolégico o psiquico, o 

bien los dos. 

En este delito es imposible una relacién omisiva, pues no se puede llevar a cabo la 

copula que mas adelante se explicaré no haciéndola. El resultado en et tipo de violacién es 

formal, pues como ya se dijo, dafia el estado fisiolégico y psiquico det sujeto, siendo 

modificaciones internas al agente causal, es decir, no exterioriza un resultado objetivo o 

material. 

Es un delito instantaneo por su consumacién y agotamiento realizandose en un solo 

acto y en un solo momento. Dentro de la division por numero de actos, en este caso es 

unisubsistente, porque se lleva a cabo con una sola accién requerida por el tipo.
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¢) Tipicidad.- Dentro de la sociedad se encuentran conductas que van en contra de 

las normas establecidas y que por ser perjudiciales para la convivencia social son 

sancionados con una pena. La conducta para que sea considerada delictiva, necesariamente 

debe encontrarse previamente descrita por una norma penal. 

Esto corresponde a la exacta explicacion de la ley, que en materia penal es la unica 

fuente basada en el Articulo 14 Constitucional parrafo II, que a la letra dice: “En los juicios 

de orden criminal queda prohibido imponer por simple analogia y aun por mayoria de razon, 

pena alguna que no esté decretada por una ley exactamente aplicable al delito de que se 

trate” 

No existe delito sin tipicidad, entendiéndose por tal La adecuacién de una conducta 

concreta con la descripcién legal formulada en abstracto.* 

1, DIFERENCIA ENTRE TIPO Y TIPICIDAD. 

EI concepto de tipo penal proviene de la dogmatica alemana, con la obra de Lerhe 

Von Verbrechen de Beling de 1906, en donde convierte el tipo en elemento constitutivo de 

la estructura tripartita del delito. 

El tipo penal en el propio sentido juridico significa mas bien, el injusto descrito 

concretamente por fa ley en sus diversos Articulos y a cuya realizacién va ligada la sancién 

penal. 

EI tipo es una descripcién que hace el estado de una conducta en los ordenamientos 

penales, siendo una creacidn legislativa. En cambio, la tipicidad, es la adecuacién de una 

conducta a un tipo y es una funcién del juzgador. 

En el ordenamiento juridico penal, el Articulo 7 expresa: “El delito es el acto u 

omisin que sancionan las leyes penales”. Encerrandose en esta exigencia la formulacion de 

la adecuaci6n de la conducta al tipo previamente descrito por el legislador”.*° 

“4 MEZGER Edmundo, ""Tratado de Derecho Penai",Tom.1,Madrid 1955, pag 365. 
45 CASTELLANOS TENA, Femando, “Lmesmuentos Elementatex de] Derecho Penal”, México 3981, Edt Porria, pag, 152
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2, Elementos del Tipo 

Para su mejor estudio, es conveniente desintegrar el tipo penal , en sus elementos. 

ELEMENTOS DEL TIPO 

OBJETOS SUJETOS REFERENCIAS 

Material Activo Temporales 

Juridico Pasivo Espaciales 

Personales 

OBJETO MATERIAL.- “Se le ha definido como la persona o cosa sobre la que 

tecae el delito. Lo son cualesquiera de los sujetos pasivos o bien las cosas animadas o 

inmateriales”.“* 

Se comprende también como la persona o cosa sobre la que recae el dafio o peligro, 

la persona © cosa sobre la que concreta la accion delictuosa. 

2.3.4 Delito Instantaneo 

El Cédigo Penal, lo describe de la siguiente manera: 

Articulo 7.- Delito es el acto u omisién que sancionan las leyes penales. 

En los delitos de resultado material también sera atribuible el resultado tipico 

producido al que omita impedirlo, si éste tenia el deber juridico de evitarlo. En estos casos 

se consideraré que el resultado es consecuencia de una conducta omisiva, cuando se 

determine que el que omite impedirlo tenia el deber de actuar para ello, derivado de una ley, 

de un contrato o de su propio actuar procedente. 

 CARRANCA Y TRUJILLO,Op. Cit, pig.231.
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EI delito es: 

I. Instantaneo, cuando la consumacion se agota en el mismo momento en que se han 

realizado todos los elementos constitutivos, : 

Permanente o continuo, cuando ta consumacién se prolonga en el tiempo y 

IIL. Continuado, cuando con unidad de propésito delictivo, pluralidad de conductas y 

unidad de sujeto pasivo, se viola el mismo precepto legal. 

2.4 La Culpabilidad 

La culpabilidad es la parte mas comprometida del Derecho Penal, siendo de suma 

importancia, ya que aqui se individualiza el juicio de reproche por el acto concreto que el 

sujeto cometid. 

Tomando en cuenta que existe una accion y que es tipica, que en ella existe el 

elemento de !a antijuricidad, nos toca analizar el elemento culpabilidad. 

Jiménez de Asia dice: que puede definirse como “el conjunto de presupuestos que 

fundamenta la responsabilidad personal de la conducta antijuridica”.”” 

Un sujeto es culpable cuando esta ligado psicolégicamente con el acto que realiza, a 

esto se le ha denominado nexo psicolégico, que es la relacion que supone al menos 

comprensién de lo que hace. 

a) Formas de Culpabilidad 

Tradicionalmente se han distinguido tres clases de culpabilidad: Dolo, Culpa y 

Preterintencionalidad 

2.4.1 El Dolo 

Existe el dolo en una conducta, cuando su autor dirige su voluntad hacia fa 

realizacion de un fin criminal o delictivo. 

  

47 SIMENEZ DE ASUA, Luis, “La Ley y el Detito” Udi. sudamérica Buenas Aires 1980,pip 365.
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EI dolo es; la produccion de un resultado tipicamente antijuridico con conciencia de 

que se quebranta el deber, con el conocimiento de las circunstancias del hecho y del curso 

esencial de la relacién de causalidad existente entre la manifestacion humana y e! cambio en 

el mundo exterior, con voluntad de hacer la accion y con representacién del resultado que se 

requiere o se ha ratificado. 

Clases de Dolo. 

Dolo Directo.- Es aquel en que el sujeto se representa al resultado penalmente 

tipificado y lo quiere. También se ha dicho que es la intencién directa que tiene el sujeto de 

ejecutar el hecho. 

Dolo Indirecto.- Es aquél en el que el autor prevé las consecuencias probables y de 

todos modos las realiza de manera consciente. 

2.4.2, La Culpa 

A diferencia de los delitos dolosos, en los cuales la finalidad del autor, coincide con 

el resultado prohibido; en los delitos culposos la finalidad det autor tiene una direccién 

distinta de la que corresponde a la prohibida. 

Existe culpa cuando el autor obra con desprecio, sin el cuidado que merece el bien 

juridico ajeno. 

2.4.3 La Punibilidad 

Como es sabido, toda conducta antisocial merece una pena por lo que la punibilidad 

consiste en el merecimiento de un castigo o sancién. La pena aplicable para el delito de 

violacién se encuentra establecida de la siguiente manera: 

Art. 265: “Al que por medio de la violencia fisica o moral realice copula con una 

persona de cualquier sexo, se le impondra prision de ocho a catorce aitos.
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Se sancionara con prisién de tres a ocho afios, e! que introduzca por via vaginal, anal 
cualquier elemento o instrumento distinto al miembro viril, por medio de la violencia fisica 0 

moral, sea cual fuere el sexo del ofendido. 

Art. 266. Se equipara fa violacién y se sancionaré con la misma pena: 

I. Al que sin violencia realice cépula con persona menor de doce aiios de 

edad. 

Il. Al que sin violencia realice cépula con persona que no tenga la capacidad 
de comprender el significado del hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo. 

Si se ejerciera violencia fisica o moral, ef minimo y el maximo de la pena aumentaran 

en una mitad. 

Art. 266 bis. Las penas previstas para el abuso sexual y la violacién se aumentaran 

hasta en una mitad en su minimo y mAéximo cuando: 

I. El delito fuere cometido con intervencién directa o indirecta de dos o mas 

Personas. 

II. El delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, éste 

contra aquél, ef hermano contra su colateral, el tutor contra su pupilo o por el padrastro o 

amasio de la madre del ofendido en contra del hijastro. 

Ademas de ta pena de prision, el culpable perdera la patria potestad o la 

tutela, en los casos que la ejerciera sobre la victima. 

II. El detito fuere cometido por quien desempeite un cargo o empleo pablico 

© ejerza su profesién , utilizando los medios y circunstancias que ellos le proporcionen. 

Ademas de la pena de prision, el condenado sera destituido del cargo o empieo o suspendido 

por el término de cinco affos en el ejercicio de dicha profesién. 

IV. EI delito fuere cometido por la persona que tiene al ofendido bajo 

custodia, guarda o educacién o aproveche la confianza en él depositada.
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2.4.4 La Imputabilidad 

La imputabilidad es un presupuesto de ta culpabilidad y elemento de la misma ya que 

los inimputables no son responsables de hechos delictivos aunque sean autores de los 

mismos. 

La imputabilidad penal es un conjunto de condiciones fisicas y psiquicas, impuestas 

por fa ley, para que una persona capaz pueda ser considerada eficiente de la violacion de un 

precepto penal. 

La imputabilidad es la capacidad de culpabilidad; se dice que es capaz, aquél sujeto 

que en el momento del hecho puede comprender la criminalidad de su acto, es decir, que 

puede comprender que es un acto tipico y antijuridico y comportarse de acuerdo a esa 

comprension. Por lo tanto, la imputabilidad se encuentra integrada por dos aspectos: 

1. Por la capacidad de comprender en e] momento del hecho (elemento cognotativo). 

2. Por la capacidad de dirigir las acciones de acuerdo a su comprensién (elemento 

volitivo). 

Por lo tanto, en el delito de violacion, como en cualquier otro de tipo penal, se 

requiere que el sujeto activo sea capaz de imputacién, o sea, que siendo mayor de 18 afios 

pueda y quiera en el momento de la comisién del hecho presumiblemente delictivo. Por lo 

que en este delito, el sujeto activo quiere la relacién de la copula por medio de la violencia 

fisica o moral y entiende la conducta como antijuridica,
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3.1 Circunstancias de la Conducta 

Las circunstancias de la conducta pueden ser de dos formas, De tiempo y espacio. 

Las circunstancias de tiempo, se refieren al lapso de duracion de la conducta. Y las 

de espacio, al lugar donde se efectia la accién. Ambas circunstancias son aplicables a 

cualquier individuo amparado por nuestras leyes. 

3.1.1 De tiempo.- Estas a su vez se dividen en dos: 

Referencias: Son aquellas modalidades que el tiempo penal requiere para su debida 

integraci6n. 

Temporales: Consisten en la iniciacién de la vigencia de la ley, es decir, las normas 

juridicas son obligatorias a partir del momento en que entran en vigor; por ello la ley se da a 

conocer a los individuos para que !a cumplan. 

3.1.2 De espacio.- Este tipo se refiere a la aplicacién de la ley, la cual se divide en 

tres principios: 

Territorial: Segun el cual, una ley debe aplicarse Gnicamente dentro del territorio del 

Estado que la expidié sin importar la nacionalidad det sujeto a quien haya de imponerse. 

Personal: Es la aplicacién de ia ley de la nacién a la que pertenezca el delincuente 

con independencia del lugar de la realizacion del delito. 

Las figuras tipicas son aplicables a todas las personas que se hallen dentro de un 

mismo pais o ambito territorial, en tanto su vigencia perdure. Ante la ley penal, todas las 

personas estan situadas en el plano de igualdad. EI principio indicado est4 consagrado en el 

Articulo 13 Constitucional, en cuanto dispone que “NADIE PUEDE SER JUZGADO POR 

LEYES PRIVATIVAS”. 

48 JIMENEZ HUERTA, Mariasio, “Derecho Penal Mexicano”, Edit Portis, México 1985, pls. 956,957.
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Real’ Atendiendo a los intereses juridicamente protegidos y por ello es aplicable la 

ley adecuada para la protecci6n. 

3.2 Clasificacion en Orden al Tipo 

Los tipos penales se han clasificado fundamentalmente: 

1, Segun su composicion. 

Normales: A diferencia de los primeros, son aquellos tipos que requieren ademas de 

una valoracién objetiva, una valoracién normativa, subjetiva y/o cultural. 

2, Segiin su ordenamiento metodoldgico. 

Fundamentales 0 basicos: Se dice que el tipo es basico cuando sus elementos 

descriptivos son el fundamento esencial de otros tipos especiales. 

Especiales.- Toman como punto de partida al basico, y le afiaden determinadas 

caracteristicas que concluyen por eliminar en forma relativa al primero, es decir, son 

aquellos formados por el tipo fundamental y otros requisitos, cuya nueva existencia excluye 

a la ampliacion del basico y obliga a subsumir los hechos bajo el tipo especial. 

Complementados.- Estos se integran con el tipo fundamental mas una circunstancia 

distinta, como seria el caso de las agravantes. 

3. En funcién de su autonomia. 

Auténomos.- Son aquellos tipos que tienen vida propia y que subsisten por si 

mismos.
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Subordinados.- Son los que se encuentran vinculados a otro tipo y que siempre 

dependen del mismo. 

4. Por su formulacién. 

Casuisticos.- Son aquellos en los cuales el legislador no describe una modalidad 

Unica, sino varias formas de ejecutar el ilicito. 

De formulacion amplia.- Son aquellos tipos que se encargan de realizar cualquier 

actividad que produzca un resultado. 

5. Por el dafio que causan. 

De dafio o fesién.- Son aquellos tipos que se encargan de tutelar contra la 

destruccién o disminucion del bien juridico. 

De peligro.- Son aquellos que tutelan los bienes contra la posibilidad de ser dafiados. 

3.3. Ambitos de Validez de la Ley Penal 

En relacién a los ambitos de validez de la tey penal la misma contempla cuatro 

aspectos: 

a) En cuanto a su materia, 

b) Enel espacio, 

c) Con el tiempo, 

d) En relacién a las personas. 

a) El reparto de competencia de la validez material, es la ley que rige las leyes y 

autoriza a las autoridades; ta constitucién habla de dos aspectos: Dogmatico y organico, en
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el primero se reconocen los derechos de los individuos 0 grupos, y en el segundo, se encarga 

de organizar el poder pubtico. 

Se ejerce el reparto de competencias entre las érdenes legistativas: Comin y 

Federal. 

b) Los limites espaciales de aplicacién de las leyes penales son dentro de sus 

territorios; los principios de validez espacial de la ley penal son: Territorial, personal, real y 

universal. 

EI territorial, habla de que fa ley debe aplicarse dentro del territorio del estado 

donde se expidié. En el principio personal se aplica la ley de la nacién a la cual pertenezca 

el delincuente, sin importar donde se cometié el delito. El principio real se encarga de los 

intereses juridicos protegidos. El universal se encarga de dar derecho a las naciones a 

sancionar a los autores de determinados delitos, realizados en territorios propios o ajenos. 

Se llama territorio del Estado a todo el espacio sobre el cual se ejerce su poder. 

c) De acuerdo con la validez temporal de la ley penal, ia iniciacién de la vigencia 

entraré en vigor tres dias después de su publicacion en el Diario Oficial de la Federacién, si 

se tratara del jugar donde el periddico se editd, y un dia mas la mitad, segin la distancia de 

su aplicacion. 

Segun el Art. 14 Constitucional, establece: “Ninguna ley tendra efecto retroactivo 

en perjuicio de persona alguna”, 

En el mismo ordenamiento, se habla de la garantia de legalidad, donde se dice que 

“nadie podré ser privado de la vida, de la libertad o de sus propiedades, posesiones y 

derechos, sino mediante juicio seguido ante los tribunales previamente establecidos”. 

3.4 La Coparticipacion 

E! Codigo Penal para el Distrito Federal, en materia comin y para toda la Republica 

en materia Federal, lo describe diciendo asi:
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CAPITULO III 
Personas Responsables de los Delitos 

Art. 13. Son autores o participes del delito; 

I Los que acuerden o preparen su realizacion, 

ll Los que lo realicen por si; 

Il Los que !o realicen conjuntamente; 

IV Los que Io lleven a cabo sirviéndose de otro; 

v Los que determinen dolosamente a otro a cometerlo; 

VI _ Los que dotosamente prestan ayuda o auxilien a otro para su comisién; 

VIL Los que con posterioridad a su ejecucién auxilien al delincuente, en cumplimiento de 

una promesa anterior al delito y; 

VII Los que sin acuerdo previo, intervengan con otros en su comisién, cuando no se 

pueda precisar el resultado que cada quien produjo. 

Los autores o participes a que se refiere el presente articulo responderan cada uno en 

la medida de su propia culpabilidad. 

Para los sujetos a que se refieren fas fracciones V1, VII y VIII, se aplicara la 

punibilidad dispuesta por el Articulo 64 bis del Codigo Penal. 

3.5 La Antijuricidad 

La antijuricidad como elemento integrante del delito, es el aspecto mas relevante del 

mismo, tan importante, que para algunos no es mero, caracter o elemento del mismo, sino su 

esencia, su intrinseca naturaleza. 

Son los limites de la ilicitud derivados unicamente del orden juridico.
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Una conducta es ilicita cuando esta contra el pensamiento fundamental del derecho y 
trae como consecuencia un conflicto con el precepto juridico positive, cuando se realiza un 
acto tipico al cual la ley otorga un resultado propio de la ilicitud. 

Para que exista ilicitud se requiere una conducta que no pueda ser reconocida como 
el medio adecuado para conseguir un fin justo, y que tal ilicitud sea considerada por el 
derecho positivo. Una accion es ilicita cuando no puede ser considerada como un medio 

idéneo para conseguir un bien justo. 

La Antijuricidad es el desacuerdo de !a accién con las exigencias que impone el 
derecho para las acciones que se realizan en la vida social. Es el disvalor juridico que 
corresponde a la accién o consecuencia de esa divergencia. 

La Antijuricidad es la conducta que pueda considerarse delictiva, siendo necesario 
que se ‘esione un bien juridicamente protegido y ofenda los ideales valorativos de la 
comunidad, surgiendo asi la antijuricidad como elemento del delito. 

a) La Antijuricidad Formal y Material 

Se entiende por Antijuricidad Formal, el acto formalmente contrario al derecho, en 
tanto que es transgresién de una norma establecida por el Estado, de un mandato o una 

prohibicién de orden juridico. 

La Antijuricidad Material, es aquel acto en cuanto signifique una conducta contraria 

© nociva a la sociedad. 

El Estado hace de un hecho que es contrario a derecho, un hecho que es conforme a 
derecho. 

b) La Antijuricidad en el Delito de Violacién. 

La antijuricidad en el delito de violacién significa que el acceso carnal es itegitimo, 
cuando se realiza con persona respecto de la cual no tenga el agente derecho al coito,
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E! delito de violacién se da en casos de conducta 0 hecho; vincula !a norma objetiva 

proyectora de la libertad sexual, a! causar dafio en el sujeto pasivo. 

Para que se configure el delito de violacién, el hecho debe de ser antijuridico, o sea 

contrario a derecho, no debe de encontrarse protegido por causa de justificacion o de licitud. 

Por jo tanto se requieren dos condiciones: 

Positiva.- Debe existir un dafio de la norma juridica penal al adecuarse ia conducta al 

tipo descrito en el Art. 265 del Codigo Penal 

Negativa.- La conducta no debe estar amparada por alguna licitud. 

3.5.1 Hipdtesis Excluyentes de delito 

Ala letra, el Codigo Penal para el Distrito Federal dice lo siguiente: 

“CAPITULO CUARTO 

Causas de exclusion del delito 

Art. 15 .- El delito se excluye cuando: 

1- El Hecho se realice sin la intervencién de la voluntad del agente, 

IL- _ Falte alguno de los elementos del tipo penal det delito del que se trate, 

Ill.- Se actte con el consentimiento del titular del bien juridico afectado, siempre que se 

Henen los siguientes requisitos: 

a) Que el bien juridico sea indispensable; 

b) Que el titular del bien tenga capacidad juridica para disponer libremente del 

mismo; y
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c) Que el consentimiento sea expreso o tacito y sin que medie algun vicio; o bien, 

que el hecho se realice en circunstancias tales, que permitan fundadamente presumir que, de 

haberse consultado al titular, éste hubiese otorgado el mismo; 

IV.- Se repela una agresion real, actual o inminente, y sin derecho en proteccion de bienes 

juridicos propios o ajenos siempre que exista necesidad de la defensa y racionalidad de los 

medios empleados y no medie provocacién dolosa suficiente o inmediata por parte del 

agredido o de la persona a quien se defiende. , 

Se presumira como defensa legitima, salvo prueba en contrario, el hecho de causar 

dafio a quien por cualquier medio trate de penetrar sin derecho el hogar dei agente, al de su 

familia o dependientes, o a tos de cualquier persona que tenga la obligacién de defender; al 

sitio donde se encuentren bienes propios o ajenos respecto de fos que existan la misma 

obligacién, o bien, lo encuentre en alguno de aquelios lugares en circunstancias tales que 

revelen la probabilidad de una agresién; 

VI.- La accién o la omisién se realicen en cumplimiento de un deber juridico o en 

ejercicio de un derecho, siempre que exista necesidad racional del medio empleado para 

cumplir el deber o ejercer el derecho, y que éste ultimo no se realice con el propdsito de 

perjudicar a otro; 

VIL- Ai momento de realizar el hecho tipico, el agente no tenga la capacidad de 

comprender el caracter ilicito de aquel o de conducirse de acuerdo con esa comprensién, en 

virtud de padecer trastorno mental o desarrollo intelectual retardado, a no ser que el agente 

hubiere provocado su trastorno mental dolosa o culposamente, en cuyo caso respondera por 

el resultado tipico siempre y cuando lo haya previsto o le fuere previsible. 

Cuando la capacidad a que se refiere el parrafo anterior sdlo se encuentre 

considerablemente disminuida, se estara a lo dispuesto en el art. 69 bis de este Codigo; 

VIIL- Se realice la accién o la omisién bajo un error invencible: 

a) Sobre alguno de los elementos esenciales que integran el tipo penal, o 

b) Respecto de la licitud de la conducta, ya sea porque el sujeto desconozca la 

existencia de la ley o el alcance de la misma, 0 porque crea que esta justificada su conducta. 

Si los errores a los que se refieren los incisos anteriores son vencibies, se estara a lo 

dispuesto en el art. 66 de este Codigo,
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IX.- Atentas las circunstancias que concurren en la realizacién de una conducta ilicita, no 

sea racionalmente exigible al agente una conducta diversa a la que realizé en virtud de no 

haberse podido determinar a actuar conforme a derecho; o 

X.- El resultado tipico se produce por caso fortuito”.”” 

3.6 Concurso de Delito 

EI concurso de delito es la pluralidad de delitos, cuando el mismo agente ejecuta 

varios hechos delictuosos de la misma o diversa indole. 

Existe concurso de delitos cuando un individuo viola varias veces la Ley Penal y 

debe responder por esos varios delitos. 

Es frecuente que el delincuente reitere !a conducta ilicita violando la misma o diversa 

disposicién legal, sin haber sido sancionado por tales delitos, otras veces, con una sola 

accién produce varias lesiones juridicas. En estos casos surge la figura denominada 

Concurso de Delitos. 

3.6.1 Concurso Real de Delito 

Existe concurso real o material, segun el Art. 18 del Cédigo Penal para el D.F., 

“cuando una misma persona comete varios delitos ejecutados en actos distintos, si no se ha 

producido antes sentencia irrevocable y la accion para perseguirlos no esta prescrita”. 

Si el sujeto comete varios delitos mediante actuaciones independientes sin haber 

tenido alguna sentencia alguno de ellos, es cuando aparece el llamado concurso material o 

real en pluralidad de la accion y de resultado. 

*° CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL EN MATERIA DE FUERO COMUN Y PARA TODA LA REPUBLICA EN 
MATERIA DEL FUERO FEDERAL, Prélogo y Revision por ef Lic. Efrain Garcia Ramirez, Edit. SISTA, S.A. de C.V., 1997...



47 

EI concurso de normas tiene varias denominaciones “conflicto de leyes, colision de 

normas, concurrencia de normas incompatibles entre si y otras mas”. 

En el concurso aparente sdlo es violada una disposicién; la infraccién penal es unica 

y una sola lesién juridica. 

La reincidencia en el lenguaje juridico-penal, se aplica el vocablo para significar 

cuando un sujeto ya sentenciado vuelve a delinquir. . 

La reincidencia se clasifica en genérica y especifica: 

La genérica existe cuando el sujeto ya est4 condenado, y éste vuelve a delinquir de 

acuerdo a una infracvién de naturaleza distinta a la anterior; a diferencia de la especifica 

pues, sdlo es cuando el nuevo delito es parecido al anterior y por el cual se ha dictado 

condena. 

Cuando el reincidente en ef mismo género de infracci6n comete nuevamente un 

delito sera condenado como delincuente habitual. 

3.6.2 Concurso Ideal de Delitos 

Existe concurso ideal o formal cuando con un acto u omisién se violan varias 

disposiciones penales. 

Aparece el concurso ideal o formal en la unidad de accién, pluralidad de resultado, 

cuando en una sola actuacién se infringen varias disposiciones penales, se advierte una doble 

o multiple infraccién. Afectandose varios intereses tutelados en el derecho. 

La pluralidad de las acciones y unidad de resultados se da cuando la conducta 

delictuosa lesiona el mismo bien tutelado del derecho, la accién o acciones son multiples, 

pero una lesion juridica , pluralidad de acciones y unidad de ataque juridico.
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Son requisitos del concurso idea! o formal: 

- Una conducta (accidn u omisién). 

- Una pluralidad de delitos. 

- El caracter compatible entre normas en concurso. 

3.7 Bien juridico tutelado 

Entre los objetivos principales del derecho penal se tiene la preservacién del orden 

social, la que se va a manifestar a través de ta tutela de ciertos bienes juridicos, tales como, 

la vida, la libertad, la igualdad, ta seguridad, la honestidad, etc. 

Lo anterior viene a colacién para establecer el bien juridico objeto de la tutela en el 

tipo penal de violacion, se refiere al respecto la existencia de controversias; para algunos 

autores dicho bien consistira en la honestidad; quienes asi lo afirman tomando en cuenta la 

definici6n de que honestidad refiere Juan Palomar de Miguel: “...honesto quiere decir tanto 

como decente, decoroso, recatado, pudoroso, razonable,justo, honrado” °° 

Por consiguiente, la victima en la violacion no sufre merma alguna en su haber 

personal de pudor y decencia. 

Otros autores afirman que la honestidad familiar es !a que sufre el dafio o menoscabo 

en la manifestacion de esta figura: Pacheco dice al respecto: “El que roba, viola o seduce a 

una mujer, peca contra su padre y familia”.*! 

No se esta de acuerdo con dicha opinion, por suponer que el delito de violacién se 

presenta avin cuando no exista familia, o bien, que la victima sea emancipada. 

Por otro lado, no se cree que !a honestidad sea el bien juridico tutelado, pues la 

mujer que ha sido violada no por ello adquiere el calificativo de deshonesta; y al contrario si 

una prostituta es violada, no por ello pierde la proteccién que el derecho le confiere para 

* PALOMAR DE MIGUEL, Juan, “ Diccionario para juristas”. 1* edic.. Ediciones Mayo, México 1981, pag. 

674. 
5! PACHECO, citado por GONZALEZ BLANCO, Alberto, “Delitos Sexuales”, 4" Edic., Edit. Poria, México 1979, pag, 143
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que en determinado momento sea perseguido y castigado el autor del ilicito en igual 

circunstancia que la victima pudorosa. 

Por otra parte, diversos autores como Stooes, Birk, Listz, Cuello Calon y Sebastian 

Soler, sostienen que el bien juridico tutelado en el delito de violacion no es otro que la 

libertad sexual, entendiéndose a ésta, como aquella enmarcada dentro de tos limites que 

previamente fija la costumbre y el derecho. 

El bien juridico en este delito es la libertad sexual, ya que al imponérsele la copula o 

coito a la persona ofendida, por medios violentos y sin consentimiento, le impide a aquella 

determinar su conducta sexual libremente. 

Ei bien juridico lesionado por la violacién es la libertad individual cuando cada cual 

tiene el derecho de elegir el objeto de su actividad sexual y tal como afirma exactamente 

Salvagno Campos, “ prescindir de ella si asi le place”. 

Para Jiménez Huerta, citado por Marcela Martinez Roaro, el objeto juridico protegido de la 

violacion es “... el derecho que al ser humano corresponde de copular con la persona que 
a 53 libremente su voluntad elige y de abstenerse de hacerlo con quien fuere de su desagrado”. 

Gonzalez de la Vega, se expresa en estos términos: “El! bien juridico objeto de tutela 

penal en este delito, concierne primordialmente a lta libertad sexual, contra la que el 

ayuntamiento impuesto por fa violencia constituye el maximo ultraje que el violador realiza 

la fornicacién sea por medio de la fuerza material en el cuerpo del ofendido, anulando asi su 

resistencia (violencia fisica), o bien, por el empleo de amagos, constrefiimientos psiquicos o 

amenaza de males graves que por la intimidacion que producen o por evitar otros dafios le 

impiden resistir (violencia moral). Tanto en la violencia fisica como en la moral, la victima 

sufre en su cuerpo el acto sexual que realmente no ha querido, ofendiéndose asi el derecho 

personal a la libre determinacién de su conducta en materia erdtica”™. 

Gonzalez Blanco considera que el bien juridicamente protegido por la violacién es 

“La libertad sexual, supuesto que los medios que se emplean para la obtencion de la copula, 

son precisamente los que impiden a fa victima la libre determinacion de su conducta”.* 

> GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco, Op. Cit, pig, 382 
* MARTINEZ ROARO, Marvela, Op .Cit,, pig.233 
* GONZALEZ DE LA VEGA, Op. Cit, pig 383 
> GONZALEZ BLANCO, Alberto “Delitos Sexuales en Is doctrina y en el Derecho Positive Mexicano” pig 145
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Para el correcto entendimiento, el bien juridico asi susceptible de lesion por la 

conducta delincuencial constituye evidentemente ataque contra la libre determinacion de la 

conducta erética de la victima y no por la castidad y la honestidad que son elementos 

constitutivos del estrupo, pero no de la violacion. Lo anterior queda confrontado con la 

Jurisprudencia de la Suprema Corte; tésis relacionada, sexta época, T. XIII, pag. 170: “El 

bien juridico que tutela el tipo delictuoso de violacién esta constituido por la libertad 

sexual”. 

Particularmente se cree que e! bien juridico protegido por la ley debe ser no solo la 

libertad sexual, mas bien, el ejercicio a !a libertad sexual de las personas; sin embargo, no es 

en este el unico sujeto a la tutela del derecho, puesto que los anteriores autores sdlo 

consideran la libertad sexual para el caso genérico de este ilicito. 

Se supone que para los casos de violacién en imptberes, el delito se configura aun 

cuando el menor de edad otorgue su consentimiento, tal y como acontece en el delito de 

estupro y utilizando este simil, podemos concluir que el criterio que el legislador utilizd en 

este ultimo es el mismo que deberia seguirse para la proteccién de la sexualidad, en este 

caso concreto, -de los menores-. 

En otras palabras, se considera que en la figura equiparable al delito de violacién 

establecida en el Codigo Penal en su Art. 266, el bien juridico que se protege es la seguridad 

sexual, puesto que para la configuracion de este delito es independiente de que se otorgue o 

no dicho consentimiento, queda ademas, implicito el bien juridico del ejercicio de la libertad 

sexual como objeto de proteccién del derecho, tal y como lo establece el articulo en 

cuestion. 

* CARRANCA Y TRUJILLO, Ratil; CARRANCA Y RIVAS, Rail, “Codigo Penal anotado”, edit, Porrda, México 1976, pig.514.
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CAPITULO IV 

Analisis e Integracion del Delito de Violacion 

4.1 Consecuencias Fisicas y Sociales en la Victima y su Repercusidn Psicoldgica en el 

Delito de Violacion. 

4.2 Aspecto Juridico de la Reparacion del Dajio. 

43 Concepto de Reparacién det Daiio. 

44 — Regulacion Juridica de la Reparacién de! Dafio en el Codigo Penal para el Distrito 

Federal 

4.5 La Prevencién Victimal 

4.5.1 Riesgo Victimal 

4.5.2 Prevencién Individual
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4.1 Consecuencias Fisicas y Sociales y su Repercusién Psicolégica en el Delito de 

Violacion. 

Consecuencias fisicas.- La comisién del ilicito de violacién presenta como elemento 

constitutivo de dicha figura antijuridica ef empleo de la violencia fisica 0 de coaccién moral, 

es decir, cuando el acusado se vale de la fuerza para vencer fa resistencia del sujeto pasivo 

y realiza el ayuntamiento carnal, en este acto donde se origina la presencia de huellas 

materiales y psiquicas en la persona ofendida de la brutal ofensa erdtica sexual 

La psicologa Hilda Marchiori expresa que violacién es: “La relacion sexual impuesta 

y consumada con violencia, en !a cual la victima es forzada a realizarla”,*” 

Por su parte, Herant A. Katchadourian, la define como: “El uso de la fuerza o 

amenaza de violencia en conjuncién con la gratificacion sexual a expensas de una victima no 

dispuesta”.* 

Para este autor, el principal elemento constitutivo de ta violacién es e} uso de la 

fuerza fisica o moral para la consumacién del evento sexual, toda vez que al faltar dicho 

requisito en la realizacién de una cépula, el ilicito de violacion no se configura y en tal caso 

se esta ante la presencia de otro delito como es: el estupro. 

Las causas fisicas de violaci6n pueden variar considerablemente, dependen de la 

edad, de la copula normal o anormal, de la corpulencia de la victima, asi como si la mujer ha 

tenido o no relaciones sexuales frecuentes y de los medios o mecanismos utilizados para 

obtener el ayuntamiento carnal violento. 

Corroborando lo anterior se mencionaré la opinidn del sexdlogo Herant A 

Katchadourain: “La victima es casi siempre una mujer, pero a menudo los hombres son 

violados por otros hombres en prisién y hay casos esporadicos de mujeres que violan a 

muchachos adolescentes a través de una combinacién de violencia y seduccién”.” 

57 MARCHIORI, Hilda, “Psicologia Criminal”, 5* edic. Edit. Pornita, México 1985,pig.42. 
3 KATCHADOURIAN, A. Herant, “Las bases de la sexualidad humums”,2" adic, CECSA, México 1981, pag 408 
** KATCHADOURIAN, A. Herant,Op. Cit, pig, 408
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Conforme con lo que apunta E. F. P. Bonnet, las distintas lesiones que pueden 

encontrar en el delito de violacién son: 

“Extragenitales” 

a) Contusiones del cuero cabelludo. 

b) Hematomas en el rostro. 

c)Hematomas en el cuello. 

d) Escoriaciones ungiieales en rostro, cuello, torax, y mamas 

e) Contusiones por mordeduras en el rostro, labios, mamas o pezones. 

f) Hematomas en el nivel de [a pared abdominal, muslos, rodillas o piernas. 

g) Signos de estrangulamiento manual 0 con lazo. 

h) Signos de compresion toracoabdominal. 

“Genitales” 

a) Contusiones o desgarros de la vulva, horquilla y fosa navicular. 

b) Desgarros del himen. 

c) Contusiones 0 desgarros de la vagina. 

d) Contusiones 0 desgarros de los fondos de saco uterovaginal. 

e) Contusiones o desgarros anales. 

“Paragenitales” 

a) Contusiones o desgarros perineales. 

b) Contusiones o desgarros vesicales, 

¢) Hematomas pubianos. 

d) Hematomas de la cara interna de los muslos. 

Para el psiquiatra Luis A. Kvitko las lesiones se clasifican en dos grupos a saber: 

Lesiones necesarias.- En esta denominacidn se incluyen todas las sesiones, ya sean 

genitales, paragenitales o extragenitales que deben indefectiblemente ser ocasionadas a la 

victima de ese ilicito para poder cometer el mismo; ejemplo de ello son los estigmas 

© BONET, Emilio F.P.,"Medicina Legal”, 2* edic. Tomo II, Lopéz Libreros Editores, Buenos Aires 1980,pég, 1030.
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ungueales provocados en mujiecas y ambos hombros, con la finalidad de sujetar a la victima 

para accederla; o bien, los hematomas de! cuero cabelludo, equimosis en cuello o lesiones 

en mamas o piernas, producidas para asustar, vencer o ablandar a la victima que inicialmente 

ofrece resistencia fisica ante el intento de acceso carnal. También se pueden agregar las 

diferentes lesiones contusas provocadas a raiz de muslos al intentar separarlos (estigmas 

ungieales, equimosis o hematomas)."' 

Todas estas lesiones permiten tener una idea de las huellas materiales localizadas en 

el cuerpo de la victima violada y de acuerdo a la opinién del investigador, son las més 

comures. 

Lesiones innecesarias.- Se incluyen todas aquellas lesiones que por su mecanismo 

productor, por su jerarquia y su finalidad no debieron producirse para lograr la comision del 

delito. 

Es este tipo de lesiones el que representa el sadismo de! violador demostrando la 

personalidad patolégica del autor o autores del crimen. 

Es muy importante describir las lesiones producidas a causa de un coito por via 

anorrectal no consentido, pues en la mayoria de tos casos se localizan lesiones de mayor o 

menor jerarquia. 

Al respecto Simoin menciona: “El franqueo forzado del esfinter en contraccién 

defensiva produce un verdadero traumatismo que provoca a menudo lesiones significativas 

visibles durante algunos dias solamente. Son las erosiones producidas por fas ujias 

sanguinolentas de algunos milimetros de largo, dispuestas paralelamente a los pliegues 

radiales alrededor de la mucosa un poco por detras del margen del ano, erosiones que no 
99 62 

hay que confundir con las figuras patoldgicas”. 

Lopez Gomez y Ginsbert Calabuing apuntan: “En los casos en que la introduccién 

del pene en el conducto recto anal ya mas correctamente a través del orificio anal, haya sido 

brusca y acompaiiada de violencia se produciran lesiones resultantes de !a forzada distension 

del ano. Estas lesiones al principio tumefactas y ain sangrantes experimenten ciertas 

 KVITKO,Luis A.,Op. Cit pig 42 
62 SIMOIN, C., "Mechcans iegal jradicial™, 2° od, Echt Jims, Bercelonal 966, pig 62.



55 

teacciones inflamatorias en los dias sucesivos, acompafiandose en ocasiones de trastornos 

funcionales: paralisis del esfinter anal con dilatacién y una disposicion en embudo del ano. 

Otros trastornos menos fieles por su caracter subjetivo son el escozor, dolor o 

malestar que notan las victimas al andar y sobre todo durante 1a defecacion”.” 

Para el médico legista Simoin, existen dos clases de diagnostico para detectar las 

huellas materiales que lleva la victima en diversos puntos del cuerpo: ““...equimosis, 

arafiazos situados en la cara anterinterna de los muslos, mufiecas, brazos o bien en Ja cara, 

alrededor de ja boca o nariz; si el criminal ha intentado ahogar los gritos de ta victima, ha 

querido estrangularla. Los otros conciernen a las huellas dejadas por el acto sexual, ef cual 

puede estar caracterizado por un cierto numero de datos en orden anatémico, hemorragico o 

bioldgico”.“ 

Las lesiones experimentales en la victima violada varian de acuerdo a determinadas 

circunstancias, como lo expresa Le Monde Snyder: “Evidencia de violacion en una nifia. La 

objecién es facil en las nifias menores de doce ajfios, en atencién de que la penetracién 

forzada del pene en la vagina causa desgarros, laceraciones y hemorragias francamente 

ostensibles”. 

Evidencia de violacion en la mujer joven o que no ha tenido frecuentacion sexual. 

En estos casos los elementos probatorios de la violacién no son tan pronunciados como en 

los casos de nifias menores de doce afios. Puede no haber desgarros a la entrada de la 

vagina, pero si son frecuentes las abrasiones y la presencia de zonas equimdticas con 

coloracion azul y negro. El sangrado puede ser ostensible 0 no. Evidencias de violacion en 

una mujer que tiene frecuencia sexual, son los casos-que ofrecen mayores dificultades para 

probar la comisién del delito. Si la mujer opone una gran resistencia puede observarse 

equimosis y excoriaciones a la entrada de la vagina”. 

De lo expresado se desprende la importancia que tiene conocer las huellas materiales 

que presenta una nifia o una mujer virgen cuando han sido violadas, los desgarros y las 

hemorragias son tan ostensibles que no queda duda; asimismo la detectacion de semen en la 

63 LOPEZ GOMEZ, GISBERT CALABUIG, Op cit pig. 339 

64 SIMOIN, Op ott, pig, 345 

65 SNYNDER, Le Monde, “Investigacion de homucudos”, Edit Larmusa, Méaco 1980, pays. 368, 369 

“ SNYNDER,Le Monde, Op. Cit pig 372
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ropa o manchas de sangre son elementos que sirven para comprobar e! cuerpo del delito, 

pero en el caso de la mujer que ha tenido frecuentacion sexual y especialmente si ha tenido 

hijos (considera Snyder), no es tan facil determinar con certeza mediante el examen fisico si 

ha sido violada o no; sin embargo, son muestras evidentes para tipificar una violacién, 0 

bien, pronosticar la presencia de una enfermedad venéréa o si por la gravedad de las lesiones 

dejan a la victima imposibilitada por el resto de su vida o en casos extremos fas lesiones 

pudieran causar la muerte de la violada. 

Las enfermedades venéreas de acuerdo al diccionario de 1a vida sexual son: 

“_.aquellas infecciones o infestaciones que son transmitidas por contacto sexual y son: la 

sifilis, la blenorragia, el chancro blanco y la linfogranulomatisis inguinal o enfermedad de 

Nicolas Favre y mas recientemente el SIDA, entre otras”. 

Estas infecciones vienen a ser a causa de una violacion, y se presentan tanto en el 

hombre como en la mujer, asi lo expresa Simoin: “Solo ef Chancro sifilitico del ano prueba 

en ef hombre el coito anal aparte de una contaminacién posible por la boca o e! dedo. En la 

mujer, la regién anal puede ser manchada en las relaciones normales por las mucosidades 

vaginales”,°* 

Para otros autores las enfermedades venéreas son consideradas en su esencia como el 

resultado de una relacion sexual, mismas que aparecen a los pocos dias de haberla efectuado 

y de acuerdo al texto de orientacion familiar se presenta en cualquier persona: “La 

blenorragia en el varén aparece a los pocos dias del coito infectante, una secrecion de 

aspecto amarillento, bastante espesa por e! meato urinario. En la mujer se caracteriza por la 

existencia de una secrecién vaginal (flujo) abundante, espesa, amarillenta que acartona la 
6 ropa”. 

Por otra parte, no se puede pasar por alto que la violacién pueda provocar en el 

sujeto pasivo un embarazo no deseado lo que significa que si el producto nace, la madre 

debera cargar con una responsabilidad no deseada ni provocada, ademas en este caso el 

fruto de una relacién forzada viene a constituirse en una victima inesperada de la sociedad. 

67 Tdera, pag, 374 

68 SIMODY C.,.Up Cit, pig, 396. 
69 CANLALEZ DE LA VEGA, Francisco, Op. Cit, pag, 378
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Se cree conveniente hacer hincapié a lo que establece el ordenamiento juridico 

tespecto al aborto honoris causa tipificado en el numeral 333 del Cédigo Penal vigente en 

el Distrito Federal, el cua! expresa: “No es punible el aborto causado por una violacién”.” 

Ahora bien, Jiménez Huerta expresa: “Tampoco el ordenamiento juridico en la 

época actual puede ser sordo, ciego e insensible ante la draméatica situacién psicoldgica en 

que se halla fa madre que ha sido fecundada en una violacién y que por repulsa a su violador 

el acto antijuridico por él perpetrado y a las consecuencias que ha dejado en sus entrafias, 

procura su aborto”,”! 

Gonzalez de !a Vega manifiesta sobre el aborto honoris causa: “En el aborto 

consecutivo a la violacién en que la interrupcién del embarazo tiende a librar a la mujer de 

los terribles recuerdos de un barbaro atropello hay una causa sentimental, hasta noble, pero 

egoista, es decir, personal”. 

Se considera injusto y de grave peligro el aborto honoris causa, toda vez que en la 

actualidad atin cuando esté contemplado por la ley, existe un gran vacio que repercute en la 

violada, puesto que el numeral 333 del Codigo Penal en materia federal, no estipula de 

manera fehaciente cuando y que autoridad debe dar orden para interrumpir el embarazo, 

porque si bien es cierto que Ja jurisprudencia sostiene que no es necesario esperar la 

sentencia para suspender la concepcion no se sabe que autoridad jurisprudencial debe de dar 

el permiso para realizar en forma legal la muerte del producto de la concepcion en cualquier 

momento de la prefiez y evitar un aborto clandestino, que traeria como consecuencia un 

riesgo en la salud de la mujer. Por esa raz6n se ha fijado 1a atencién sobre el problema real 

que vive la victima que ha sido fecundada a causa de una violacién y que por ef vacio legal, 

ni ef juez, ni el Ministerio Publico se consideran con la facultad suficiente de emitir su fallo y 

asi liberar a la violada de una maternidad odiosa y posibles traumas psicoldgicos. 

Consecuencias sociales. - Dentro del area social, “el ilicito de violacién” es 

considerado como un crimen sexual del cual el sujeto pasivo viene a significar para la 

sociedad “la oveja negra”, es decir, la victima violada recibe una doble etiquetacién. En 

primer lugar por el grupo al que pertenece y segundo por la brutal ofensa de su victimario. 

La violacién se comete en todas las clases sociales y sus consecuencias varian de acuerdo al 

70 JIMENEZ HUERTA, Mariano, Op. Cu, pig, 154 
71 Ider, ply 155. 
72 GONZALRZ DE LA VEGA, Frencinco, Op. Cit, pig. 378.
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medio en que se desarrolla la violada, como pueden ser instituciones académicas, laborales, 

religiosas y otras, en razon de la dinamica de Ja relacién sustentada en dichas areas antes de 

experimentar el ilicito, toda vez que no es igual que el grupo social estigmatice a una 

prostituta que a una nifia o una anciana o bien cuando violan a un varén; puesto que el 

sefialamiento es diverso, en principio por considerar a las prostitutas y conceptualizarlas 

“mujeres de comercio carnal” y que por no haberlas remunerado acusan a su cliente de 

haberles efectuado cépula violenta; sin embargo, esto no sucede asi; cuando la victima es 

una nifia inocente, aqui el criterio social es totalmente contrario que en las violaciones entre 

homosexuales o jovencitas cuya actitud instintiva de coqueteria y seduccién han orillado al 

violador a cometer la copula. 

Socialmente la victima del ilicito de violacién sufre algo mas que el dolor fisico y 

moral, sufre el del grupo al que pertenece; asi lo expresa el sexdlogo Hamlyn “... si la 

victima denuncia el atropello a Ja policia, la investigacién misma se convertira en tortura 

para la propia victima. Si el criminal es detenido, la victima tendra que estar presente a lo 

largo de un proceso que puede durar meses, y al hacerse del dominio publico el ataque 

recibido, la victima puede tener dificultades en Jas relaciones con su esposo o amigos 

varones, sera el centro de tas miradas en las reuniones sociales y no podr4 menos que 

sentirse incomoda e insegura de si misma”.” 

Lo anterior ejemplifica fa causa social provocada por una violacién, en donde fas 

relaciones entre marido y mujer dificultan tos contactos sociales; asi como de parientes, 

amigos y personas que estan enteradas de lo sucedido, pues a raiz de dicha violacién la 

victima va a ser estigmatizada y a veces considerada como provocadora del ilicito en 

cuestion. 

Por otra parte, es importante distinguir dentro del grupo social, aquella violacion 

incestuosa, entre homosexuales y la llamada violacién equiparada, cuya victima violada en la 

actualidad es mas etiquetada que una prostituta, debido a la forma de pensar de cada ser 

humano y a las costumbres y creencias conservadoras por el grupo social a que pertenecen. 

Para el crimindlogo Elias Neuman, tanto la violacién entre homosexuales como la 

incestuosa son vistas por la sociedad como una enfermedad, de la cual es casi imposible que 

la victima vuelva a recuperarse moral y psicolégicamente de esa agresiOn, asi lo afirma: “A 

un menor, victima de una relacién homosexual o incestuosa, se lo vive como inepto para el 

13 HAMLYN, IN ASSOCIATION WITH PHOEBUS, “Understanding Sex”, published 1977 by The Hamlyn Group Limited, Loodon, pags. 220, 221
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gjercicio futuro de la vida, como si hubiese contraido una enfermedad oculta que lo 

incapacitara para siempre. Se piensa que la experiencia lo va a precipitar a una continua 

desviacion homosexual, obviamente no es asi”. 

Efectos psicoldgicos.- Toda sociedad contempla con gran interés las reglas o formas 

de conducta, asi, determinados comportamientos que los individuos 0 grupos manifiestan 

ofrecen un panorama poco transparente para vertir juicios de lo que se le puede considerar 

bueno y malo, normal o anormal. De ahi que lo segundo respectivamente debe ser 

entendido como lo desviado de la generalidad, lo no aceptado por la sociedad, en si lo que 

es material de consignas sociales. Desde el punto de vista psicolégico, la violada sufre 

trastornos de comportamiento somaticos, que hacen que la sociedad la sefiale como agente 

neurotica por el ataque recibido en su integridad personal. 

En la actualidad existe muy poca informacion acerca de los efectos psicoldgicos de la 

violacién, sin embargo, se cree que el andlisis cientifico debe efectuarse para aportar datos 

valiosos sobre los traumas psiquicos ocasionados a la victima, mismos que son tomados en 

consideracion nula por el legislador, ni se encuentran contemplados en ef ordenamiento 

penal, por lo que se ha puesto mayor interés en el problema tan radical y perjudicial para 

cualquier persona que es violada y cuyas consecuencias dan origen a posibles enfermedades 

mentales en donde la victima jamas se recupera del momento sufrido. 

En apoyo a lo expuesto, la crimindéloga Hilda Marchiori expresa: “Es evidente que el 

estado en que queda la victima después de cualquier agresion es una situacion de verdadero 

stress. Esta situacion traumatizante puede provocar enfermedades fisicas y sobre todo un 

cambio de nivel de las relaciones interpersonales tan importante que la victima no se 

recupere nunca de este ataque violento”.”* 

La palabra stress de acuerdo con el diccionario para juristas significa: “estado de 

tension aguda del organismo, forzado a movilizar sus defensas para hacer frente a situacion 

amenazante”,”® 

Este tipo de stress se manifiesta en la violada como una situaci6n de amenaza a su 

propia vida, por !o que es importante dar solucién al problema psicologico del ilicito de 

74 NEUMAN, Elias, “Victunologis™, Edit. Universo, Buenos Aurea 1984, pag. 174. 

75 MARCHIORI, Hilda, “E] estudio del delincuente", Edit Porria, Méxicu 1982, pig. 206. 
16 PALOMAR DE MIGUEL, Jum, Op. Cit., pég. 1275
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violacién, toda vez que este sintoma perjudica el sistema nervioso en donde la inmolada se 

ve afectada por determinadas neurosis, mismas que pueden desarrollarse de diferentes 

formas, al respecto existen miiltiples clasificaciones, por lo que a nuestro estudio 

corresponde, exponemos la del psiquiatra Agustin Nufiez Caso: “...depresién, angustia, 

panico, aprension, tension, sensibilidad exagerada, dificultad para concentrarse, insomnio, 

irritabilidad, ataques de Ilanto, sentimientos de incompetencia, de inferioridad, fatiga cronica. 

crisis de taquicardia, aprensién precordial, sudoracién exagerada, mareos, escalofrios, 

pérdida involuntaria de una funcién de origen psicogenético (anestesias, parestesias, sordera, 

mutismo, ceguera, etc.), fobias (temores que no pueden controlarse en forma voluntaria), 

abatimiento, timidez, obsesiones (introduccién de sentimientos no deseados), pérdida o 

aumento de peso, sensacién de debilidad crénica, despersonalizacién, sentimientos de 

irrealidad, percepciones excesivas y angustias respecto de la salud, autoobservacion,...””” 

Entre otras clasificaciones tenemos la que sostiene !a crimindloga Hitda Marchiori, a 

saber: 

Neurosis de Angustia 

Neurosis Fobica 

Histeria 

Neurosis obsesivo-compulsiva 

Neurosis Depresiva 

Hipocondria 

Estas diferentes formas constituyen variantes de reaccién provocadas por diversos 
. . ee 

factores casuales que indudablemente son particulares en cada individuo. 

Para la crimindéloga, Marchiori...“las neurosis son las reacciones complejas de la 

personalidad que suelen describirse como alteraciones o trastornos que se refieren 
. sos 9 

cominmente a problemas de la afectividad”. 

A diferencia de otras enfermedades, la neurosis se va estructurando de manera 

paulatina, es decir, la persona afectada es consciente del proceso psiquico interno y puede 

TT NUNEZ CASO, Agustin, “Fundamentoa de Prquistria”, Edit Lunuss, Mexico 1981, pag, 26 

7 MARCHIORL Hilda, Op. Cit,, pag 115. 
‘79 Idem, pdg 114
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distinguir entre experiencias subjetivas y experiencias reales, sin embargo, hay ocasiones que 

el neurdtico no controla sus impulsos y eso le causa problemas un estado de tensién 

excesiva que afecta su personalidad. 

Pese a los graves problemas que se originan en nuestro pais con motivo de la 

violacién, solo existen dos centros de apoyo para mujeres violadas, cuya finalidad es 

proporcionar ayuda a la victima en diferentes areas a saber: miédica-legal, social y 

psicologica, para Jograr la rehabilitacion de las personas afectadas. La experiencia obtenida 

en el “Centro de apoyo a Mujeres Violadas”A.C.”, demuestra la importancia de superar el 

dafio psiquico sufrido a consecuencia de la violacion. 

Entre las experiencia de estos centros de apoyo, se tiene el anilisis realizado a 92 

mujeres adultas, victimas de violacién y el prondstico obtenido fie el siguiente’ “Primera 

etapa o fase aguda .- Hay una desorganizacion en el modo de vida de la mujer como 

consecuencia de ta violacion,; existen sintomas fisicos y sentimientos de panico. Segunda 

etapa o fase de reorganizacién.- Esta etapa tiene un comienzo variable segun las victimas, 

suele iniciarse dos 0 tres dias después del ataque. Aparecen cambios en la actividad motora 

(movimientos) son frecuentes las pesadillas y los rechazos (fobias).” 

FASE AGUDA: DESORGANIZACION 

Reacciones: Sentimientos de incredulidad, panico, ira, ansiedad, conductas de Hlanto, 

sollozos, risas, insomnio y tensién (reacciones de tipo expresivo). Sentimientos 

enmascarados, ocultos, conductas tranquilas o reprimidas (reacciones de tiempo 

controlado). 

Reacciones Somaticas: 

1.- Trauma fisico: Magulladuras, contusiones, heridas en garganta, cuello, pecho, 

musios, piernas y brazos, irritacion y traumatismo de garganta en aquellas mujeres obligadas 

a tener relaciones orales. 

2.- Tensidn de la musculatura esquelética: dolores de cabeza y fatiga provocados por 

la tension, trastornos en el suefio, incapacidad para dormir o periodos muy cortos de suefio € 

imposibilidad de volverse a dormir, Ilantos y gritos durante el suefio, inquietud y miedo ante 

ruidos o incidentes sin importancia. 

  

20 Carpeta de Informeciin Hésica Sobre Violenew Sexual, “CAMBAC", Z' ed., México, Octubre 1985, pags 1! 4,115



62 

3.- Inritabilidad gastrointestinal. dolores de estomago, el apetito se modifica, no se 

quiere comer, la comida no tiene sabor o produce nduseas. Nauseas al pensar en la 

violacion. 

4.- Trastornos genitourinarios: contracciones vaginales, comezén, escozor al orinar y 

dolor generalizado, infecciones vaginales, sangrado y dolor en el recto (por forzamiento y 
relaciones sexuales anales), . 

Reacciones emocionales.- Temor, humillacion, verguenza, ira, deseos de venganza, 

autoculpabilidad; el sentimiento principal es el temor a la violencia y a la muerte, sentimiento 

de impotencia. 

FASE DE REORGANIZACION 

Los efectos a largo plazo de la violacién, consisten generalmente en un aumento de 

la actividad motora, evidente sobre todo en el cambio de residencia. Es frecuente el traslado 

de casa para garantizar la seguridad y posibilidad de vivir normalmente, necesidad de viajar 

o moverse, Cambio de numero de teléfono; buscar apoyo en la familia que regularmente no 

se frecuenta o en amigos. Los suefios y pesadillas pueden llegar a ser muy inquietantes, 

suefios donde la victima desea hacer algo (en el momento de la violacién) pero despierta 

antes de actuar, o suefios donde la victima vence al agresor. 

Reacciones de defensa.- Miedo a estar dentro de la casa, se da generalmente en 

mujeres que han sido atacadas dentro de la casa, tal vez mientras dormian; miedo a estar 

fuera de la casa, se da en mujeres que fueron atacadas fuera de 1a casa y buscan proteccién 

para salir; miedo a las multitudes, la gente que se acerca, los transportes muy apretujados, 

todo indica peligro; miedo a tener alguien detras, se da en las mujeres que han sido atacadas 

repentinamente por atras. 

Temores sexuales.- Muchas mujeres experimentan una crisis en su vida sexual como 

consecuencia de la violacion. El incidente es especialmente perturbador en las mujeres que 

no han tenido ninguna actividad sexual anterior. La violacién representa una crisis en el 

modo de vida de la victima quedando un trastorno,* 

  

81 WOLBERT BURGESS, DE ANNY LYTLE HOLAMSTAN, Linda, “Mujer, Locura y Feminismo”, Exe. Dédalo, Uspatta 1979, pag. 135
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4.2 Aspecto Juridico de la Reparacion del Dafio en el Delito de Violacion 

El ilicito penal y el acto ilicito.- En el siguiente inciso se pretende hacer un anilisis 

de lo que es la reparacién del dafio, para comprender mejor es necesario primeramente 

estudiar qué es el ilicito penal asi como el acto ilicito, para posteriormente estudiar 

juridicamente la reparacion del daito. 

En el derecho civil se comete un acto ilicito cuando la conducta del hombre es 

contraria a lo ordenado por la ley o a las buenas costumbres, conducta que determina 1a 

lesién del derecho de otra persona y da nacimiento a un derecho patrimonial privado. 

EI ilicito penal es un acto del sujeto, contrario al ordenamiento juridico a cuya 

realizacion e! derecho atribuye aquellas consecuencias juridicas peculiares que, de acuerdo a 

la terminologia empleada en la ciencia y en los cédigos, se denomina pena. 

La distincion de un ilicito penal de un acto ilicito es que el primero origina la 

aplicacion de una pena, mientras que el segundo una obligacion de resarcir. 

El ilicito penal trae como consecuencia dos acciones. 

1. Un acto antisocial que da lugar a la accién de persecucién por parte del Ministerio 

Publico, para la conservacién del orden publico en la sociedad. 

2. Un acto lesionador de la esfera privada que da lugar a la reparacién que puede ser 

ejercida por el ofendido para la proteccién del interés privado. 

EI objeto de la accion publica es la imposicion de la pena impuesta al delincuente, en 

cambio, el objeto de la accién privada es la reparacion del dafio. 

La accién publica se ejerce unicamente contra el autor del delito, no asi la accién 

privada que se puede ejercitar contra el delincuente, sus herederos 0 terceros.



La accion pena! se extingue por lo estipulado por la ley; 

Muerte 

Amnistia 

Prescripcién penal 

La accién privada se extingue en los términos que las demas obligaciones civiles 

como: 

Renuncia 

Transaccion 

Compensacién 

Prescripcion Civil 

Por otra parte como ya se mencioné, el objeto de la accién publica es la imposicién 

de las penas por lo que es necesario dar una definicién de lo que es la pena. 

La Pena y Medidas de Seguridad. 

La nocién del delito esta asociada al concepto de pena, por lo que se han dado 

muchas definiciones tales como: 

“El sufrimiento impuesto por el Estado, en la ejecucién de una sentencia al culpable 

de una infraccién penal”. 

“El mal que el juez inflinge al delincuente a causa de un delito para expresar la 

reprobacion de la sociedad con respecto al acto y al autor”.™ 

La pena va a tener como finalidad crear en el delincuente, motivos que lo aparten del 

delito; reformario para una readaptacién en la vida social. 

Por consecuencia la pena debe ser: 

1) Intimidatoria.- Con el objeto de evitar la delincuencia por temor a su aplicacion. 

" CASTELLANOS TENA, Francisco, Lineaminetes fJementates de Derecho Penal”, edit. Porria, México 1981, pégs. 305-306.
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2) Ejemplar.- Para los demas y no al delincuente por temor a su aplicacién. Debe ser 

ejemplar para todos como una advertencia estatal. 

3) Correlativa.- Se debe producir en el penal, tratamientos curativos y educativos 

adecuados para impedir 1a reincidencia del delincuente. 

La pena se encuentra regulada en el art. 24 del Codigo Penal vigente, expresando lo 

siguiente: 

Las penas y las medidas de seguridad son: 

1.- Prisién. 

2.- Tratamiento de libertad, semilibertad y trabajo en favor de la comunidad. 

3.- Internamiento o tratamiento en libertad de imputables y de quienes tengan el habito o la 

necesidad de consumir estuperfacientes o psicotrépicos. 

4.- Confinamiento. 

5.- Prohibicion de ir a lugar determinado. 

6.- Sancién pecuniaria. 

7.- (derogada) 

8.- Decomiso de instrumentos, objetos y productos del delito 

9.- Amonestacion. 

10.- Apercibimiento. 

E1.- Caucion de no ofender. 

12.- Suspensién o privacion de derechos. 

13.- Inhabilitacion, destitucién o suspensién de funciones o empleos. 

14,- Publicacién especial de sentencia. 

15.- Vigencia de ta autoridad. 

16.- Suspencién o disolucién de sociedades. 

17.- Medidas tutelares para menores. 

18.- Decomiso de bienes correspondientes al enriquecimiento ilicito. 

Tanto las medidas de seguridad como la pena son denominadas cominmente como 

sancion.
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La distincion entre una y otra radica en que debe considerarse como pena, la prision 
y multa y medidas de seguridad los medios de que se vale el Estado para sancionar, 

intentando evitar nuevos delitos como serian los de: 

Consejo de Menores. 

Internamiento o tratamiento en libertad de imputables y de quienes tengan el habito o 
la necesidad de consumir estuperfacientes 0 psicotrépicos 

La pena se funda en la culpabilidad, las medidas de seguridad en la peligrosidad. Por 

ello a la pena sdlo le corresponde aplicarse a los delincuentes por determinacién de los 

tribunales penales. Las medidas de seguridad son aplicables a todos los sujetos con cardcter 

de peligrosidad (imputables, término aplicado a los aligofréneticos), a los menores de 18 

afios cuando estos cometan algun ilicito penal correspondiendo su aplicacién a la autoridad 

administrativa, sancionarios. 

Art.25 del Codigo Penal. La prisién consiste en ta privacién de la libertad 

corporal y su duracin sera de tres dias a cuarenta afios, con excepcién en fo previsto por los 

articulos 31 Sbis, 320, 324 y 366 en que el limite maximo de la pena sera de cincuenta afios; 

y se extinguiré en las colonias penitenciarias, establecimientos o lugares que al efecto 

sefialen las leyes o el 6rgano ejecutor de las sanciones penales, ajustandose a la resotucion 

judicial respectiva. 

En toda pena de prisién que imponga una sentencia, se computara el tiempo de la 

detencidn. 

43 Concepto de Reparacion de Daiio. 

La reparacién del dafio a la victima de un delito, es la necesidad de que se vea 

compensada por el agravio sufrido, ya sea en sus bienes 0 en su persona y que este daiio 

pueda ser equilibrado a la medida del perjuicio y daiio ocasionado a la victima. 

Primeramente, es necesario hacer la distincién entre lo que es resarcimiento e 

indemnizacion, ya que son conceptos diferentes.
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La reparacién del dafio es el resarcimiento hecho por el delincuente, este concepto, 

implica una serie de dafios como son: perjuicios, fesiones personales y menoscabo de !a 

propiedad. 

El delincuente puede pagar directamente al agredido o a terceras personas 

involucradas con la victima. 

La indemnizacion consiste en que el estado quiere reparar el dato. 

El diccionario define como dafio: “Causar perjuicio, detrimiento, menoscabo, 

molestia o dolor, echando a perder o maitratar una cosa” 

Y como reparacién.- “Aquellas obligaciones que se imponen al que ha cometido un 

hecho delictivo o civil y que consiste en el pago de daiios y perjuicios al beneficiario u 

ofendido”.® 

La reparacion del dafio comprende tanto dafio material como dafio moral. 

Se entiende por dafio material, aquel que afecta el patrimonio de una persona, ya sea 

en forma directa o indirecta y que puede ser susceptible de ser valuado econémicamente. 

El daito moral, se encuentra regulado en los términos del art. 1916 del Cédigo Civil 

Mexicano. “Por dafio moral se entiende la afectacién que una persona sufte en sus 

sentimientos, afectos, creencias, decoro u honor o bien en fa consideracién que de si mismo 

tienen los demas”.™ 

“Cuestionado es, sila reparacién del daiio ocasionada por et delito, debe comprender 

también los dafios morales. 

Cuando la afectacion se traduce en detrimento del patrimonio econdmico, es 

relativamente facil 1a valuacion de aquél, pero no asi cuando esa relacién sea imposible de 
oe ware ‘ 85 

establecer, pues entonces, mas que reparacion lo que existira sera nueva pena”. 

  

© PALOMAR DE MIGUEL, Juan, “Digcionario para juristas” edit. Mayo ediciones, México 1981, pég.377. 
* Cédigo Civil, edit, Porria, México 1986, pag, 343. 
* CARRANCA Y TRUIJILLO,Raui, Op. Cit, pag. 829. 
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Sin embargo, Jas legislaciones modernas coinciden en la admision de la reparacion 

del dafio moral. 

La reparacion del dafio debera asegurar ante todo, tanto los bienes como los dafios 

morales de la persona que ha sido afectada por el delito, estos deberan ser garantizados por 

el delincuente o por el mismo Estado. 

El ministerio Publico tendra la obligacién de exigirla de oficio (art. 35), esta debera 

ser preferentemente a cualquier obligacién con posterioridad al delito. La reparacion del 

daiio comprende en el art. 30 del Codigo citado. 

La obligacién o competencia para fijar la reparacion del dafio es exclusivamente de 

los jueces, segtn to establecido en et art. 31 del Cédigo Penal. 

Por ultimo, el cobro de la reparacién se hace efectivo de 1a misma forma que la 

multa, subsiste la obligacién mientras no quede totalmente cumplida, aunque el delincuente 

obtenga su libertad, se cubrira el importe de los bienes del responsable o con el producto de 

su trabajo en prision o ya en libertad. 

El ordenamiento juridico penal establece quienes tienen la obligacién de reparar et 

dafio: 

L- Los ascendientes por los delitos de sus descendientes que se hailaren bajo su patria 

potestad; 

IL- Los tutores u custodios por los delitos de los incapacitados, que se halten bajo su 

autoridad; 

IIL- Los directores de internados 0 talleres que reciban en sus establecimientos discipulos 

menores de 16 afios; por los delitos que ejecuten durante el tiempo que se hallen bajo el 

custodio de aquellos; 

IV.- Los duefios de empresas o encargados de negociaciones o establecimientos mercantiles 

de cualquier especie, por los delitos que cometan sus obreros, jornaleros, empleados 

domésticos y artesanos, con motivo y el desempefio de sus funciones, 

V.- Las sociedades o agrupaciones, por los delitos de sus socios o gerentes directores, en los 

mismo términos en que conforme a las leyes, sean responsables por las demas obligaciones 

que los segundos contraigan.
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Se exceptiia esta regla a la sociedad conyugal, pues, en todo caso, cada conyuge 

teparara el dafio que cause con bienes propios y, 

VI.- El estado subsidiarimente, por sus funcionarios y empleados. 

Finalmente el juez podré tomar en cuenta la situacién econdmica del obligado, para 

fijar plazos para la reparacién de aquel, lo que en su conjunto no excedera de un aiio (art. 

39). . 

Asimismo consideraré mancomunada y solidariamente la reparacién del dafio cuando 

varias personas comentan el delito, segdin su participacion en el hecho delictivo (art. 36). 

Como también, cuando una persona se considera con derecho a la reparacidn del 

dafio y no pueda obtenerla del juez penal por que el Ministerio Publico no ejercié la accion o 

porque hubo sobreseimiento o sentencia absolutoria, puede recurrir a la via civil. 

La Necesidad de Reparar el Daiio en el Delito de Violacién. 

El Codigo Penal vigente no establece la reparacidn dei dajio en el delito de violacion, 

se limita Gnicamente a determinar una cantidad por concepto de multa y un numero 

determinado de aiios en prisién. 

Aun, suponiendo que el culpable de una violacién fuese condenado a pagar varios 

afios en prision y una multa, esta situacion en nada beneficia a la victima. 

Hasta la fecha, no se han encontrado criterios para determinar la reparacion del dafio 

en el delito de violacién, esto no implica que se deje de analizar un aspecto tan importante 

ya que acarrea consecuencias muy graves, como son de tipo psicoldgico, social y juridico. 

Aunque parezca extrafio, no solamente existe hasta la fecha serios estudios 

cientificos, de tal calculo, sino que las sanciones penales de caracter pecuniario son 

determinadas de modo totalmente empirico y arbitrario sin referirse verdaderamente al dafio 

que se trata de reparar.*° 

86 GIORGIO DEL VECCHIO, “El problema de la Fusbets Penal”, Revorta Juridica de la Unrversatad de Pucrto Rico, Vol. XXVIL, Nim 1 al 4, afto 1975, pag. 53
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Los dafios causados por este detito, hieren los sentimientos de la persona ofendida, 

de su familia y del grupo a que pertenece; no es facil callar las voces del rencor y de los 

deseos de venganza, ni que se olviden las consecuencias adversas que por tal conducta se 

padece. El efecto pronto puede Negar al convencimiento firme de que no vale la pena 

someterse a las reglas de convivencia aceptadas por el grupo del que forma parte. 

Es necesario que el juzgador precise, en su resolucién, la forma en que el 

sentenciado hard la reparacién del dajio, en delitos como la violacién y el adulterio, 

independientemente de la penalidad impuesta, que actualmente en nuestra legislacion, solo 

consiste en la privacién de la libertad, a diferencia de otros lugares y épocas en que la 

sancién también comprendia los azotes o la muerte misma. 

La gravedad de la violacién implica una serie de reformas a la legislacion penal, con 

el objeto de establecer bases juridicas que aseguren una adecuada investigacion de} delito de 

violacion, respetando fa dignidad humana de la victima, que no se realicen maniobras ilegales 

para absolver al culpable asegurando, por el contrario, la reparacién del dafio. 

En el ordenamiento penal, no se toma en cuenta que !a victima es un ser 

biopsicosocial y que el delito no sélo ofende en su ambito sexual sino en todo Io que le 

todea, elementos biolégicos, psicolégicos y sociales. Lesionando enormemente su 

integridad fisica y moral. 

Por otra parte, al no encontrar una regulaci6n juridica especifica para la reparacion 

del dafio en la violacién, ain cuando el cédigo penal en su articulo 30 establezca la 

indemnizacion del dafio material y moral, la jurisprudencia al respecto establece que los 

dafios morales no pueden ser valuados en peso y medida, por lo que generalmente et juez 

absuelve al reo de la reparacién del dajio por ausencia de un elemento probatorio. 

En virtud de fo anterior se propone que se reforme de manera conjunta la 

Constitucién General de la Republica y la legislacion civil y penal con el fin de desaparecer 

fas contradicciones y confusiones que sobre !a reparacion del dajio existe en materia penal.
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Es por eso que se propone que el reo sea obligado a reparar el daiio en los siguientes 

términos: 

1.- Pago de atencién médica (medicamentos, hospitalizacién, tratamientos, etc.) que 

efectue ta victima para su reparacion. 

2.- Gastos y costos realizados para hacer valer e! derecho a la reparacion del dafio. 

3.- El pago del salario que deja de percibir a consecuencia de la violacién. 

4.- Pago de alimentacién y asistencia a los hijos productos de la violacién en los 

mismos términos que estipule la ley civil para el caso de divorcio. 

5.- Pago de la intervencién quirdrgica a la victima que contempla el Art. 33 del 

Cédigo Penal (aborto por hijo no deseado). 

En virtud de lo anterior y en muchos casos la mujer queda embarazada, producto de 

la agresion sexual. Aun cuando el Codigo Penal establece en el art. 333 que, la imputabilidad 

del aborto causado imprudencialmente y en razon de la maternidad consiente. No es punible 

al aborto causado sdlo por imprudencia de la mujer o cuando el embarazo es producto de 

una violacién. 

Pero en la practica sucede que es imposible el poder obtener una autorizacion 

judicial, ain sabiendo que la comisién del delito queda probada con la presunta 

responsabilidad y el cuerpo del delito, durante la averiguacién previa hecha por el agente del 

Ministerio Publico, ya que la ley no establece una etapa juridica en donde se otorgue la 

autorizacion para la practica del aborto a [a victima de una violaci6n. 

Por lo que se propone que el agente del Ministerio Publico al tener conocimiento del 

delito y que la mujer resulte embarazada, comprobando el cuerpo del delito y con apoyo del 

dictamen pericial de medicina legal se solicite al juez correspondiente de oficio la practica 

del aborto. 

Una vez que la autoridad investigadora retina todos los elementos del delito para que 

el juez pueda consignar, éste debe realizar una revaloracién de la existencia del cuerpo del 

delito y de la responsabilidad probable de! indiciado comprobados ambos, se emitiré auto de 

formal prision, en el cual se considera que es la etapa juridica para que se otorgue la 

autorizacion para la practica del aborto a la victima de violacion.
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4.4 Regulacién Juridica de la Reparacién del Dafio en el Cédigo Penal para el Distrito 

Federal 

EI ordenamiento juridico ha sufrido diversas reformas en lo referente a la reparacién 

del dafio al ofendido, tanto en lo que respecta a la responsabilidad civil como de caracter 

penal. 

El Codigo Penal de 1871 ordena hacer un descuento del 25% al producto del trabajo 

de los reos, para el pago de la responsabilidad civil (art. 85). 

La responsabilidad era puramente civil, generando una accién privada, era 

renunciable y susceptible de someterse a convenios y transacciones. (art.301, 308) 

El Codigo Penal de 1929 cambié el sistema al indicar que la responsabilidad del dafio 

siempre formaba parte integrante de las sanciones (art.74), repitiéndose el concepto en el 

art. 291, agregando que el responsable tenia que hacer: 

L- La Restitucién. 

2.- La restauracion. 

3.- La Indemnizacion.®” 

Este mismo cédigo, establecia que la reparacién det dafio deberia hacerse por el 

delincuente y formaba parte de la sancion derivada del delito, obligando al Ministerio 

Publico a exigirla de oficio, pero dié accion principal a los herederos del ofendido y a éste 

para exigirla, por lo tanto nulificaba la intervencién de! Ministerio Publico, con lo que vino a 

quedar a manos de los particulares. 

El cédigo penal vigente, establece que la reparacién del dafio debera ser hecha por el 

delincuente y tiene caracter de pena publica. Agrega ‘que, sélo cuando sea exigida a terceras 

personas tendra el caracter de responsabilidad civil. 

© RODRIGUEZ MANZANERA, Op.cit. pig.342.
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45 La Prevencién Victimal 

Prevencion victimal. 

A continuacién se trataré se exponer lo que es la prevencién victimal y las 

instituciones que dan auxilio a las victimas de violacion. 

La finalidad de ta prevencién es para tratar de disminuir los indices de criminalidad 

y/o ta rehabilitacion orientada totalmente al criminal. 

Ya que el Estado se concreta a buscar formas para prevenir a la comunidad contra el 

crimen por medio de intimidacién y ejemplificacion y no asume el deber de proteger en 

alguna forma a la victima, es decir, el control de medios protectivos y defensivos a fin de 

hacer la comisién, se crean algunas instituciones para ayudar a personas que sufran este 

delito. 

Se considera que la prevencién victimal es el prevenir la victimizacién ya que el 

estado tiene la obligacién de hacer prevencidn victimal porque es su deber la proteccién de 

los ciudadanos; esto no implica que toda la respetabilidad caiga sobre él ya que también es 

necesaria una prevencién comunitaria al igual que la individual. 

4.5.1 Riesgo Victimal 

La probabilidad de convertirse en victima es mayor a 1a de transformarse en criminal, 

todos somos en cuestién victimas potenciales. 

El profesor Rodriguez Manzanera dice que la victimizacién no es un evento al azar 

ya que puede calcularse la probabilidad de ser victima de acuerdo al tiempo y espacio, asi 

como caracteristicas personales y morales. 

La investigacién de Gottingen (HANS DIETER SCHWIND 1973) dis los siguientes 

resultados:
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“ La probabilidad de ser victimas es mayor si la persona es de un grupo 

socioecondmico alto, mayor de 30 afios, ocupacién o empleo alto o con profesién.” 

“Es menor si la persona tiene un nivel socioecondmico bajo, abajo de los 30, sin 

alguna profesién o es estudiante.”* 

Como se puede observar cada sociedad tiene su propio perfil victimal, que es 

necesario investigar y precisar. 

En el pais se encuentra como poblacién de alto riesgo: 

a) Las mujeres, principalmente en los delitos sexuales y en actividades victimizantes como 

menor oportunidad de trabajo, acoso sexual, explotacion laboral y muy especialmente en 

violencia intrafamiliar (sindrome de mujeres golpeadas). 

b)Los menores de edad que son maltratados en las escuelas y hogar (sindrome del nifio 

maltratado), y victimas de delitos propios como corrupcién, estupro, etc. 

Es indudable que la prevencién victimal debe tener una atencién primordial a estos 

grupos, cuya capacidad de defensa es mejor que en otros. 

Para la mujer es necesaria la igualdad juridica, que en muchos paises no existe y la 

asistencia principalmente en caso de embarazo, lactacién o abandono, asimismo la igualdad 

de oportunidades escolares y laborales, superada afortunadamente en México. 

En los menores una proteccién legal, una ensefianza en la escuela de principios de 

prevencién victimal en lo individual para no ser convertido en victima inocente y quedar a 

merced del victimizador. 

  

* RODRIGUEZ MANZANERA, Op. cit, pag, 363.
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4.5.2 Prevencién Individual 

“Es légico suponer que si se tiene una obligacidn moral en cuanto atafie a fa. 

superacién permanente de nuestro ser como ente humano, como agregado de una 

comunidad, como individuo dotado de raciocinio y de inteligencia, igualmente se tiene el 

deber de proteger permanentemente los medios indispensables para mantener esa posicion 

de privilegio dentro del reino natural como son nuestra persona fisica y los elementos que le 

son comunes para la vida y el desarrollo de la personalidad. Y en la medida que no exista 

este sentido de la autoproteccién, no se emplearin todas las vias disponibles para no 

convertimos en victimas, se es coparticipe de la responsabilidad que tradicionalmente ha 

sido sélo al agresor”.” 

Asi, pueden proponerse medidas practicas y simples para prevenir de algun modo et 

delito que se trata: 

- Evitar lugares obscuros. . 

- Evitar atravesar de noche parques, jardines o lugares de poca visibilidad. 

~ No seguir una rutina. 

- No aceptar invitaciones de extraiios. 

Tomar ta debida atencion con los menores. 

Tener la tlave lista para abrir la puerta y entrar en la casa sin demora. 

Instalar rejas, chapas y visores en la casa. 

Evitar siempre el dafio fisico personal. 

Tener presentes los numeros telefonicos para casos de emergencia.- Tomar adecuada 

informacién y orientacion respecto de la sexualidad. 

- Educar e informar tanto a los menores como a los adolescentes en materia de sexualidad. 

89 RAMIREZ GONZALRZ, Rodngo, “la vicumologia™, Edit. Temiz, Colombua 1983, pag. 43.
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5.1 Agencias Especializadas para la Atencidn de los Delitos Sexuales. 

Con la finalidad de conocer cuales son las instituciones que dan auxilio a las victimas 

de los delitos sexuales, se encontré que tanto la Procuraduria General! de Justicia del D-F. asi 

como la Secretaria de Seguridad Publica, brindan atencién especializada a personas victimas 

de ataques sexuales. 

En base a la preocupacion de la ciudadania, las autoridades brindan atencion a las 

victimas de delitos sexuales. El Lic, Ignacio Morales Lechuga, Procurador General de 

Justicia del D.F., durante su gestion propuso la creacion de las agencias especiales para la 

atencién de los delitos sexuales, publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 7 de 

Septiembre de 1989 el Manual Operativo de !as agencias Especializadas para la atencion de 

los delitos sexuales. 

Para este fin, fueron designados Agentes del Ministerio Publico Especializadas para 

la atencién de los delitos sexuales de violacién y atentados al pudor, con la finatidad 

principal de abatir la impunidad de esta clase de ilicitos y consolidar esa confiabilidad que 

debe existir necesariamente entre las autoridades competentes y la ciudadania que lo 

requiera, para poder brindar y exigir verdadera justicia. 

Concretamente, estas agencias se encargan de recibir denuncias, dar apoyo a las 

personas victimas de delitos sexuales e impartir justicia como lo establezca la ley. 

En la practica esto no sucede asi, ya que el personal que ahi labora no es en su 

totalidad femenino como se establecié en un principio; esto da pauta a que los hombres que 

trabajan y dan apoyo en esas instituciones intenten propasarse muchas veces con la ya 

traumada victima. 

La atencion que se brinda es deficiente y poco sensible obteniéndose resultados no 

satisfactorios, por lo que se da cuenta de que esa clase de medidas merecen mayor atencién 

reforzandolas ampliamente en el ambito de su competencia para todos los delitos sexuales 

que contempla el Codigo Penal. 

Es ldgico pensar que si alguien es victima de violacion o cualquier otro delito sexual
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y se presenta ante el Ministerio Publico, sin que se le de la importancia y respeto que la 

persona se merece, las demas en su caso tendran miedo, pena o vergiienza de denunciar al 

delincuente. 

Es por eso que debe practicarse un examen minucioso del personal que labora en 

esas instituciones para que se brinde un servicio como debe ser, con justicia y ética 

profesional. 

No se debe olvidar que la cultura influye en la reaccién de la sociedad, ya que muy 

pocas veces se ha asumido la responsabilidad profesional de la atencion de una victima de un 

delito sexual y, por consiguiente del delito de viotacién. 

Los arcaicos programas de las facultades de medicina no evolucionan acordes con las 

necesidades sociales y sin duda que su causa es el ambiente de politizacién de un extremo u 

otro, que no eliminan en ningtin caso las influencias absolutistas estancandose en conceptos 

discontinuados, con esto se arrastra al médico en formacion a estandares de conocimientos 

bajisimos para luego encontrarle en medio de una sociedad que le exige trabajo en equipo, 

solucién practica a bajo costo sin resentir la calidad, aporte médico a los problemas sociales, 

rapidez diagndstica y terapia. 

Y a pesar de estas razones, no se justifica el aprovechamiento de las mujeres violadas 

por agentes de! Ministerio Publico, ya que se supone que su trabajo es ayudar y no 

perjudicar aun mas. 

5.2 Interrogatorio de Ja Presunta Victima 

En fa experiencia se ha podido observar como el interrogatorio de quien denuncia 

haber sido victima de una violacién adquiere una transcendencia capital, en lo que hace al 

peritaje en si mismo, asi como se refiere ai valor que del mismo puede hacer mérito la 

autoridad policial y/o judicial que se encuentra abocada a su investigacion.” 

* MATA, Pedro, “Tratado tedrico practico de medicina legal y toxicotogia”, 6a. edic Madrid, pag.411,
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El interrogatorio tiene importancia por lo siguiente: 

1.- El médico debe saber que el interrogatorio debe basarse en una buena relacion 
paciente para obtener una excelente conjuncién entre el médico legal y la persona por 
examinar. Dicha relacion debe contener una fluida comunicacion, en un estar y sentirse bien 
del examinado, hecho que se refleja en un intercambio de datos de relevante validez médico, 
legal y juridica. . 

2.- La persona examinada depositaré en el perito médico su confianza, 
transmitiéndole sus vivencias haciéndole saber todo lo ocurrido en torno al delito. El médico 
a su vez, da ayuda y terapia al paciente; este es la fuente importante de datos que sdlo a él se 
le confian por su condici6n. 

3.- El interrogatorio serviré para conocer ef nivel intelectual y caracteristicas 
psiquicas particulares de la victima, obteniendo una idea aproximada de su estado 
psicolégico. 

4.- El interrogatorio sera de suma utilidad para que la supuesta victima se sienta 
cémoda y en confianza. No es posible que en la actualidad subsistan peritos que ante estos 
casos, lo primero que solicitan a la persona por examinar es que se desvista y se coloque en 
la camilla en posicion ginecolégica, para realizar en forma inmediata el estudio 

genitoanorrectal. 

5.- El médico legista, al interrogar a la presunta victima conocer datos que lo Heven 

a sacar conclusiones periciales que concuerden o no con los datos recabados en el examen 

fisico de fa persona. Dicho profesional podré saber si los hechos referidos han ocurrido tal 
como se manifiestan o si por el contrario no sucedié asi. En dado caso podrA concluir si esta 
ante un farsante. 

El interrogatorio consta de siete preguntas clave: 

a) ,Qué ocurrié ? 

— ESTA TESIS NO cele 

SALIE BE LA BISLIGTECD
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c) Donde ocurtié? 

d) {Quién o quiénes fueron el autor o autores? 

e) Cémo ocurrid? 

f) Por qué ocurrid? 

2) {Qué sintid? 

Como puede observarse el interrogatorio es de mucha utilidad para determinar si fué 

© no una violaci6n, pero se debe tomar en cuenta la competencia del médico que realiza el 

examen y las preguntas que se plantean, en lo particular son denigrantes para la victima, ya 

que en lugar de ayuda recibe un dafio psicoldgico. 

5.3 Examen Psiquiatrico de la Presunta Victima. 

Al referirse al interrogatorio, se ha comentado que uno de sus fines es conocer el 

nivel intelectual y las caracteristicas particulares de la victima, para poder tener una 

aproximacion sobre su estado psiquiatrico. 

EI! examen psiquico, debera estar a cargo de un médico psiquiatra, con la ayuda de 

un psicdlogo, ambos con experiencia en este tipo de casos: este hecho permitira el buen 

manejo de quienes examinan, asi como una excelente interpretacién y conclusiones sobre el 

estudio. 

Se considera bajo la formula privada de razon a un grupo de entidades nosoldgicas 

que hacen, cuando son aportadas por la victima, que se configure el delito. De ahi la 

importancia de determinar la existencia o no de patologia psiquica en todas las supuestas 

victimas de violacién. Por otra parte, se podra determinar los casos en los que se esta en 

presencia de simulaciones, ideas fantasiosas, chantajes, confabulaciones u otro tipo de 

situaciones, 

Bonnet apunta que: “nunca debe dejar de ser cumplido el examen por el perito, 

puesto que si con frecuencia el atentado sexual ha tenido lugar, en otros no tan



81 

excepcionales como se podria suponer es simplemente el resultado de una fabulacién 
psicoldgica o psicotica”.”" 

Por ultimo, es importante no para la medicina tegal, sino para la psiquiatria 

asistencial, conocer cabalmente la real existencia de provocacién o no por parte de la 

victima, ya que tendra trascendencia en la evolucion y tratamiento. 

5.4 Examen del acusado. 

Pese a que a las investigaciones que se realizan en torno al delito de violacién se 

enfocan principalmente a la victima, es obvio que se debe considerar el examen sobre el 

presunto autor o acusado del evento criminal denunciado. 

“Ninguna acusacion es mas facil de hacer que la de violacion, ni existe proceso en 

que la inocencia de! acusado sea mas dificil de probar”.*” 

El examen del acusado comprende el estudio fisico, el de laboratorio criminalistico y 

el psiquiatrico. 

E! examen fisico tiene por objeto la busqueda de lesiones provocadas pur la presunta 

victima al tratar de defenderse; asi, se encuentran excoriaciones en cara, cuello, antebrazos y 

muiftecas. 

En la exploracion de la zona genital del imputado, se observa el nivel de desarrollo 

genital, equimosis o ruptura a nivel del frenillo, excoriaciones y/o edema de prepucio o de 

glande. 

En un caso concreto, el autor de una violacion por via anal fue detenido pocos 

minutos después de cometido el delito y al examinarlo, hora y media después del hecho, se 

encontré que su pene estaba totalmente cubierto por una capa de materias fecales, como si 

tuviera una capa de barniz. El estudio de laboratorio confirmé tal evidencia. 

  

* BONNET. E.FP . Op. Cit.pag 1043 
% SMITH, Sydney, Op. Cit. pag, 290
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En tales casos es rutinario hacer un lavado del miembro del sospechoso, que apunta 

a la busqueda de células vaginales, restos de materias fecales, bellos y sangre menstrual. 

B.W. Given considera que el hallazgo de células vaginales es un indicio mas de 

acceso casnal reciente.” La recoleccion de material se realiza mediante e! lavado del pene en 

solucion fisiologica; ademas se efectia la exploracién del cuerpo del pene, hecho que 

permite observar si hay salida de secrecion en el nivel del meato, pudiéndose tratar de restos 

de reciente eyaculacién, o de secrecién producida por enfermedad venérea. En seguida se 

toma la muestra y se observa al microscopio, buscando espermatozoides, ya sean vivos 0 

muertos, y se envia al laboratorio el material para su estudio bacteriologico y para nueva 

determinacién de esperma 

Ulteriormente, se hard la tipificacién en sangre del examinado, asi como 

determinaciones serolégicas de enfermedad venérea. 

Finalmente, es de especial interés realizar el examen psiquidtrico-psicoldgico del 

acusado. 

Se coincide con la experiencia de otros autores en el sentido de que-los violadores 

son, en su casi totalidad, psicdpatas, alcohdlicos, disritmicos u oligofréneticos. 

5.5 Informe Médico Legal en el Delito de Violacion. 

Este tema corresponde a la “conclusion”, en el sentido literal, del examen pericial de 

la presunta victima del delito de violacién. Tal hecho consiste en 1a redaccién de correlativo 

informe pericial o peritaje médico legal. 

El peritaje médico legal en estos casos debe contener una serie de datos que tienen 

relevancia, tanto por su jerarquia como por las implicaciones no solo médicolegales, sino 

también juridicas de ia cuestién por considerar. 

) GIVEN. B.W., “Sex-Cromatin Bodies in Penile Washings as Indicator of Recont Caius”, J. Forensic Sciences, 1976, pags. 381-386,
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Se cree de interés apuntar como debe tealizarse el peritaje en los casos de violacién, 

que, por otro lado, es el procedimiento que se aplica rutinariamente. 

El informe en si debe contener el lugar donde ocurrieron los hechos, lugar de 

expedicion, nombre de la victima, edad, hora en que se realizé et hecho y la denuncia, como 

sucedieron los hechos y el informe detallado del estado fisico de fa victima asi como las 

pruebas de laboratorio que confirmen si existid cépula o no y sila hubo por que via. 

Se debe asentar todo tipo de lesiones encontradas en las victimas para no dejar lugar 

a dudas. 

En los casos en que la existencia de un himen distendible o elastico deje dudas por no 

existir lesiones ef informe debe concluirse asi: 

“En virtud de que la examinada cuenta con un himen elastico o complaciente 

dilatable, hecho que permite la cépula o introduccién de objeto peniforme sin provocar 

desgarros, no puede afirmarse ni negarse la existencia de cpula, hecho que obliga a concluir 

que se trata de un himen de virginidad incierta. En caso de que hubiera existido copula se 

trataria de una desfloracién funcional”. 

En el caso de mujeres con vida sexual (por ejemplo, multiparas), con desaparicion 

total de himen, se sostiene !o siguiente: 

“Dada la inexistencia del himen, por tratarse de una persona con vida sexual activa 

de antigua data, no es posible obtener ningun indicio de la realizacién de la copula 

denunciada hecho que en modo alguno permite invalidar lo referido por la examinada”. 

En él caso de mujeres virgenes, con himenes no distendibles ni dilatados, con 

ausencia de lesiones vulvares, el informe se concluye asi: 

“Se trata de una mujer virgen, con ausencia de desgarros completos o incompletos, 

recientes o antiguos, hecho que permite descartar en absoluto la cOpula que en caso de 

haberse intentado, solo logré un coito vestibular”. 

Sin embargo, hay casos en que se esta frente a una mujer a todas luces virgen, que
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evidencia infiltracion equimdtica en la cara interna de labios, o en el nivel del cuerpo u 

orlahimeneal o en la zona perineal. En estos casos, se puede afirmar con certeza que, pese a 

tratarse de una mujer virgen con absoluta seguridad, la existencia de las lesiones referidas 

permite sostener que hubo intento de acceso, lograndose el coito vestibular. 

Respecto al coito por via anorrectal, se destaca que el 95% de las mujeres que lo han 

sufrido, niegan su existencia. 

Por ello, pese a dicha negativa referida en el interrogatorio, igualmente se debe 

realizar el examen de la region, constando que el 60% de las examinadas son violadas por 

esta via. Y por cuanto hace la negativa, puede obedecer al hecho de no haberse dado cuenta 

de las caracteristicas del momento, o a su negacién por criterios culturales imperantes. 

Cuando no hay ninguna lesion perianal, cuando los pliegues radiados y el tonismo 

esfinteriano estan conservados, se concluye que se puede sostener con absoluta seguridad 

que no ha habido coito no consentido por via anorrectal.* 

5.6 Ley de Auxilio a las Victimas 

Actualmente el Estado de México, cuenta con una ley sobre auxilio a las victimas de 

un delito, la cual fué creada ef 1° de agosto de 1969 y es un gran avance en materia 

victimoldgica. 

El tipo de auxilio que presta dicha Iey consiste en una ayuda a la victima de un delito, 

cuando carece de recursos propios para subsistir a sus necesidades inmediatas y no siendo 

posible obtenerlas de una forma licita dicho auxilio es independiente de la reparacion del 

dajio. 

El departamento de Prevencion y Readaptacién Social es el encargado de prestar 

* KVITKO,Luis A., “La Violacién. Peritacion médicotegal en las presuntas victimas del delito”, edit, 
Trillas, México 1995, 2* reimpresién, pds. 113-115.
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este tipo de auxilio, creando un fondo de reparacién integrado por: 

L La cantidad que el Estado recabe por concepto de multas, impuestas como pena 

por las autoridades judiciales. 

IL La cantidad que el Estado recabe por concepto de cauciones que se hagan 

efectivas en los casos de incumplimiento de las obligaciones inherentes a la libertad 

provisional seguin lo previsto por las leyes. 

IH. La cantidad que por concepto de reparacion del dafio deban cubrir los reos 

sentenciados a tal pena por los tribunales del Estado, cuando el particular beneficiado se 

abstenga de reclamar en tiempo dicha reparacién, renuncie a ella o cuando la misma se deba 

al Estado en calidad de perjudicado. 

IV. El 5% de la utilidad liquidada anual de todas las industrias, servicios y demas 

actividades fucrativas existentes en los reclusorios estatales; y 

V. Las aportaciones que para este fin hagan el propio Estado y los particulares. 

Finalmente podemos decir que esta ley es un gran avance para nuestro pais, pero en 

la actualidad no se aplica a las victimas. Por fo tanto, es recomendable que en el Distrito 

Federal se legisle, de igual manera, una Ley de auxilio a la victima. 

5.7 Agencias Especiafes en Apoyo a las Victimas en el Delito de Violacién. 

Hoy en dia existen 4 agencias especiales en dicho delito, estas agencias se encuentran 

distribuidas en el area metropolitana y su ubicacién es la siguiente: 

1.- Delegacién politica Miguel Hidalgo. 

2.- Delegacién politica Venustiano Carranza.
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3.- Delegacién politica Alvaro Obregén. 

4.- Delegacion politica de Coyoacan. 

En dias pasados me permiti conocer una de estas agencias especializadas, y resultd 

impactante el comprobar que estas agencias carecen a estas alturas de atencién adecuada, 

personal capacitado y una estructura adecuada para brindarles el tratamiento y atencién 

adecuada a estas ofendidas. 

Y es de mucha alegria para mi el encontrarme en dias pasados con informacion 

publicada en el diario Universal de los dias 8 y 9 de julio del presente afio en el cual estos 

articulos hacen referencia a los delitos sexuales y en especial al delito de violacion y es por 

esta razon que anexo estos comentarios a fin de reforzar mi trabajo. 

“Falta de atencién en delitos sexuales 

En las agencias de! Ministerio Publico especializadas en delitos sexuales, se carece 

del personal adecuado que atienda este tipo de agresiones, personal que en su mayoria 

deberia ser del sexo femenino, asi como de la capacitacion adecuada que permita un apoyo 

. eficaz a las victimas de estas agresiones, sefialé Jests Acosta Ortiz, coordinador del area de 

informacion y andlisis del Centro de Derechos Humanos Miguel Agustin Pro. 

En entrevista, Acosta Ortiz desaprobo el hecho de que en el Distrito Federal sélo 

existan cuatro agencias de! Ministerio Publico especializadas en este tipo de ilicito, “cuando 

por cada delegacién debera existir una agencia que atienda este delito”. 

Ademas, fustig6 el hecho de que en ios casos de agresién sexual pocas veces se logra _ 

castigar al culpable, debido a !o que comento: “Es un problema que la justicia en la sociedad 

y en los medios de comunicacién abordan como un ejercicio de poder, donde siempre 

afloran los prejuicios y las interpretaciones subjetivas en contra de la afectada”. 

En este tipo de caso seifalé la agresion del propio violador se extiende hasta las 

autoridades y al marco regulatorio que sirve para castigar este tipo de delitos.
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En ese sentido expuso que ante la percepcién de las autoridades, la mujer se ve de 

inmediato culpabilizada ante los prejuicios de doctores y Ministerios Publicos, y ejemplificé: 

“Le reprochan ei caminar sola por la calle, ef llevar minifalda, el no tener marido, salir 2 altas 

horas de la noche y con un hombre”. 

Por ello acus6, las denuncias por agresién sexual no son todas las que se tienen 

registradas, debido a esos prejuicios de tipo cultural que psicologicamente la afectan, adn 

mas que el propio ultraje. 

Cuenta, dijo que los juicios duren hasta dos affos o mas, donde la victima se ve 

obligada a carearse de manera permanente con su agresor, a una serie de interrogatorios 

permeados “con esa serie de interpretaciones subjetivas de tipo machista” y expuso, desde 

los medios y en la sociedad se imponen situaciones donde la mujer es vista como un objeto, 

a partir de esa violencia que se le transmite como parte del consumo.” 

“Es benévola la ley en delitos sexuales. 

La ley en México es benévola hacia delitos sexuales, pues mientras en Estados 

Unidos castigan con la pena de muerte a una profesora que abusa de su alumno, un caso 

similar aqui sélo merece de seis meses a tres afios de cfrcel. 

Rafael Luviano, vicepresidente de la Comisién de Derechos Humanos de la 

Asamblea de Representantes, sefialé lo anterior y dijo que sdlo uno de cada 10 delitos 

sexuales se denuncian. 

Negar la presencia de delitos sexuales de los que ocurren en seis cada dia , es tanto 

como una autoflagelacion, que impide soluciones y repercute en un rotundo fracaso para la 

armonia social, dijo el representante. 

Dio cifras: de enero a febrero de este afio hubo 391 delitos sexuales, lo que significa 

- un promedio diario de seis casos, de los cuales mas de la mitad son violaciones. 

Lo grave del caso es que los violadores son generalmente amigos o familiares de ia 

victima, que con frecuencia se siente casi culpable de haber sufrido un ataque de ese tipo y 

prefiere guardar silencio.
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Rafael Luviano sefialo que las sanciones que establece el Cédigo Penal para el 

Distrito Federal, en su articulo 265, por la comisién de un delito sexual son penas que van 

desde ocho hasta catorce afios por violacién. El abuso sexual y la perversion pueden pagarse 

con una fianza, siempre y cuando no se hayan producide lesiones a la victima” 

“Atencion Psicolégica. De hecho, la ayuda a la victima, con el fin de que supere el 

trauma, es independiente de la presentacién de la denuncia y el cauce legal que a ésta se le 

dé. 

Aunque existe una preocupacién por abatir los indices de impunidad que aun 

prevalece, cuando de cada diez casos registrados sdlo en uno se presenta al responsable. 

En este aspecto se ha generado un cambio en relacion con las denuncias presentadas. 

Para Barbara Yllan, directora del Centro de Terapia de Apoyo de fa Procuraduria General 

de Justicia del Distrito Federal (PGJDF), la sociedad esta cada vez menos dispuesta a que 

exista impunidad en los delitos sexuales, aunque no puede negarse el aumento de todos los 

delitos violentos. 

A veces la confusién es mayor... No sabe que es peor, la culpa por haber estado sola 

en la calle, de noche, o las miradas de reproche de su madre y el silencio de su padre que aun 

no acepta que hayan lastimado a su nifia. 

Desde el primer afio de secundaria queria que su madre dejara de ir por ella a ta 

escuela. La convencié y hacia un par de meses disfrutaba la charla con los amigos mientras 

cada uno se dirigia a su casa que quedaba cerca, argumentaba. “Solo queria no sentirme 

vigilada, podia hablar en libertad con mis compafieros, queria ser yo...no soy mala no lo 

busqué. 

Sus dos hermanos mayores, a su manera, también han reaccionado, la sobreprotegen. 

No permiten que nadie se acerque, se tornan violentos y ella tiene que lidiar con ambos 

sentimientos. 

Pero no entiende cOmo hacer comprender a su familia que desea olvidar... ellos no 

lo permiten. Constantemente preguntan. Buscan un rostro, un indicio que permita ubicar a
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los responsables... “Lety” solo recuerda las respiraciones entrecortadas, escucha voces 

lejanas, detras de las lagrimas todo se convierte en suefio, su pesadilla.” 

“La impunidad existe en torno de los delitos sexuales y en particular en la violacién, 

puede aducirse a diversas causas, pero una de las mds importantes es la reaccién de la 

victima con su agresor. 

En términos de denuncia, en aquellos casos donde el agresor es un conocido, 

familiar, e incluso un padre, en la decisién de solicitar la intervencién de las autoridades 

subyace un proceso en el que el agredido padece mas trastornos de los normales, pues 

“prevalece un conflicto de lealtades”, por lo que dificilmente se acude a denunciar el hecho. 

Incluso en menores que son violados por un conocido, se presenta un fendmeno en el cual el 

infante puede asumir que la agresion es parte de una relacién afectuosa, donde se involucra 

el sentimiento y hasta se han presentado casos en los que se manifiesta un amor auténtico 

por el agresor. 

Este aspecto es un factor que no ha permitido el que las penas que se inflingen a un 

violador hayan sido modificadas y aumentadas. Una victima al momento de denunciar a un 

conocido, también entra en conflicto al considerar los afios en que estara en prisién, por lo 

que asumir que la condena podria ser mayor a 20 afios inhibe su decision. 

Asi un violador de acuerdo al articulo 25 del Cédigo Penal, se hace merecedor de 8 a 

14 afios de prisién y de 3 a 8 afios en caso de que la agresién se realice con un objeto 

distinto al del miembro viril; en el caso de violacién equiparada - es decir, tener cdpula con 

menores de dos afios o incapaces - la pena inicial es de 8 a 14 afios, pero se afiade la mitad 

de ésta por la violencia moral y fisica con éstos dos sectores vulnerables. 

El problema se acentua si se toma en cuenta que en 63.7% de los 1,694 casos que se 

registraron en 1996, las agresiones sexuales fueron Ilevadas a cabo por conocidos de la 

victima; en 891 casos el atacante resulté ser un familiar y mas grave aun, dos de cada cinco 

agresiones son realizadas por la figura paterna, de acuerdo a la Direccion General de 

Atenci6n a victimas del Delito de la PGJDF. 

En este fendmeno existen casos donde incluso la madre tiene conocimiento del 

delito, pero calla para evitar la desintegraci6n familiar o antepone su pareja a los hijos, lo
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que genera que los menores o adolescentes decidan abandonar su hogar, stendo la violacion 

asi uno de fos motivos por los cuales se reporta ante ef Centro de Apoyo a Personas 

Extraviadas o Ausentes (CAPEA) la desaparicion de jovenes y nifios, en un porcentaje 

importante. 

Dominar. La necesidad de ejercer poder a través del ataque fisico, someter a otro ser 

humano, obligarlo, es el mévil que impulsa a un violador a cometer la agresién. La 

violacion, desde el punto de vista del ejecutor no se inserta en el ambito de 1a sexualidad, el 

fin no es la busqueda del placer sexual. 

De hecho, para Barbara Yllan, la violacién es un problema psicosocial donde inciden 

diversos factores que hacen dificil el combatir !a impunidad que existe alrededor del ilicito, 

asi como para aplicar las sanciones correspondientes. 

En este contexto es necesario entender que no existe un perfil de violador. No hay 

edad, clase social, sexo, ocupacién o cualquier otro punto de referencia que permita 

determinar si un sujeto puede ser un violador potencial o incluso si lo es. 

De este aspecto se desprende otra de las dificultades que entrafia abatir !a impunidad. 

En situaciones donde el atacante es desconocido, la victima aporta pocos elementos para su 

identificacion. 

No obstante se han buscado mecanismos para disminuir el indice de violaciones 

donde no se castiga a el o los responsables. 

A partir de esta nocién, la Directora del Centro de Apoyo dio a conocer que desde 

tiempo atras se esta trabajando en la deteccién de los delito seriales como una alternativa 

para combatir la impunidad. 

De hecho, ya se encuentra en proyecto la idea de digitalizar toda la informacién que 

se recabe a partir de tos casos que pudieran tener relacion, elementos que permitan detectar 

a un violador que se integraran en una base de datos como la que existe en Estados Unidos 

con este delito. 

No obstante debe entenderse, sefiald Barbara Yllan, que no existe un perfil 

conductual dei violador, se establecen similitudes, “es como armar un rompecabezas” a
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partir de datos como que guardan prendas, operan en una zona determinada, buscan 

caracteristicas especiales en las victimas, se hacen pasar por alguien en busca de la ocasion 0 

datos como que “tiene las manos rasposas”, elementos que aporta la victima, de ahi la 

trascendencia de la denuncia. 

Solo en el caso de las violaciones tumultuarias, es probable que un sujeto se 

convierta en agresor ocasional como una forma de integrarse al grupo al que pertenece, por 

que una determinada situacion lo permite o “por quedar bien con los amigos que lo incitan a 

participar en el ataque”. 

Es necesario entender que “el violador siempre acecha, siempre planea su accion 

5.8  Propuesta de Reformas a los Articulos 22 Constitucional y 265 del Codigo 

Penal para el Distrito Federal. 

Por la importancia que reviste el tema de! presente trabajo y no obstante la penalidad 

que actualmente contempla nuestro Codigo Punitivo, y de acuerdo a las estadisticas 

reportadas por la Direccién de Delitos Sexuales de la Procuraduria General de Justicia del 

Distrito Federal, podemos contemplar que el delito de violacion se ha incrementado; asi 

pues, nos encontramos que no existe un programa efectivo para prevenir la violencia hacia 

la mujer, ya que en 1995 fué creado ei Programa Nacional de la Mujer, un programa al 

parecer efectivo, pero que lamentablemente qued6 unicamente en el papel; ante tal situacion, 

propongo las reformas inherentes a los Articulos antes mencionados. 

Por tal motivo propongo la modificacion al contenido del Art. 265 de nuestro 

Cédigo Punitivo a fin de incluir la castracién del violador, en raz6n de que es él quien 

comete tal ilicito, de tal suerte, que en mi criterio no. debe existir consideracion alguna para 

tal sujeto tan detestable, degenerado, ruin y escoria para la sociedad. 

Asi pues, sin desconocer que todas y cada una de mis conclusiones, para mi, son de 

importancia en razon de la aportacién que el presente trabajo representa sugiriendo al 

Ejecutivo proponer al Legislative las modificaciones necesarias para tal fin, dando asi 

sustento a los encargados de la imparticién de justicia.
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Cierta estoy que mi propuesta levantara criterios encontrados por el papel que juegan 
los derechos humanos, pero también es cierto que de no modificarse nuestra legislacion 
penal en tal sentido estos sujetos continuaran impunemente violentando nuestras leyes y 
causando dafios de irreparable naturaleza. Sin desconocer, el contenido de nuestra 
Constitucion en su Art. 22 en el cual claramente se expresa que: “ Quedan prohibidas las 
penas de mutilacién y de infamia, la marca, tos azotes, los palos, el tormento de cualquiera 
especie, la multa excesiva, la confiscacion de bienes y cualesquiera otras penas inusitadas y 

trascendentales. , 

No se considerara como confiscacién de bienes ta aplicacién total o parcial de los 

bienes de una persona, hecha por la autoridad judicial, para el pago de la responsabilidad 

civil resultante de la comisién de un delito, o para el pago de impuestos 0 multas. 

Queda también prohibida la pena de muerte por delitos politicos, y en cuanto a los 

demas, sdlo podra imponerse al traidor a la patria en guerra extranjera, al parricida, al 

homicida con alevosia, premeditacién o ventaja, al incendiario, al plagiario, al salteador de 

caminos, al pirata y a los reos de delitos graves del orden militar”, 

Ahora bien, sin pretender pasar por alto el enorme esfuerzo y consagracion a la tucha 

para la proteccion de la vida de todo ser humano, sabemos que existe un régimen de derecho 

a fin de que todo individuc que violente nuestras leyes, sea sometido a los tribunales 

competentes para ser juzgado. Pero nosotros consideramos que es de vital importancia, sin 

omitir prejuzgar a nuestros antepasados como: son Toltecas; Zapotecas, Mixtecos; 

Tarascos; Otomies... como barbaries pues para ellos no existian otras leyes que no fueran fas 

creadas por ellos mismo, y por tal motivo aplicaban las mismas con mano de hierro; esta 

severidad no puede ser plausible; sin embargo, el éxito obtenido con tales medidas es 

incuestionablemente superior al logrado en nuestra época, no obstante ef contenido de las 

garantias individuales consagradas en nuestra Ley Suprema, sin desconocer que las leyes 

complementarias sancionen en forma clara los ilicitos cometidos, pero ciertos estamos que a 

veces las mismas son insignificantes al lado det delito cometido; por lo tanto, es menester 

que nuestro Poder Judicial ponga mayor interés en la derogacién, o en su caso reformas a fin 

de que la sancién punitiva sea acorde al ilicito cometido. Si bien es cierto que a cada 

momento se hace gala de que vivimos en un pais de leyes, no menos cierto es que las 

personas encargadas de la imparticién de justicia por regla general se inclinan a favor 

del mas fuerte, olvidandose por completo de la victima, de ahi la importancia que
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tenga {!a Comisién de Derechos Humanos y la propia para los mismos efectos para el 

Distrito Federal. 

La tarea para todos es la observancia de la Ley; unos para cumplirla y otros para 

aplicarla, pero eso si, tener presente que quien la violente sea sometido a los Tribunales, no 

de la Santa Inquisicién; pero si a los Tribunales que verdaderamente velen por la dignidad 

del ser humano. Lo mas preciado; es la vida; lo mas triste; es la carcel. Evitemos continuar 

en el estado de indefension en que nos encontramos, combatamos el grado de 

descomposicion social por el que atravesamos.
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5.9 Estadisticas del Delito de Violacién 

Para finalizar aporto las siguientes graficas de los delitos sexuales, para darnos una 
idea de las personas que sufren estos atentados. 

Estas graficas nos muestran una leve orientacién de personas que acuden a las 
delegaciones a hacer sus denuncias, ahora bien no estamos contemplando !as que no 

denuncian por pena o por alguna otra razon. 

Esta informacién me fué proporcionada por el Licenciado Enrique Cocina Martinez, 
Director de Investigacion de Delitos Sexuales de la Procuraduria General de Justicia del 
Distrito Federal, con domicilio en a avenida Coyoacan namero 1635 y Rodriguez Saro, en 

la colonia Del valle. 

En la Delegacion Politica de Coyoacan existen publicaciones de otras Instituciones 

que apoyan a las victimas en delitos sexuales: 

CTA: Centro de Terapia de Apoyo a Victimas de Delitos Sexuales. Tels. 575-54-61, 559- 

97-71. 

CAVI: Centro de Atencién a la Violencia Intrafamiliar. Tels. 625-71-20, 625-88-34. 

CAPEA: Centro de Apoyo a Personas Extraviadas y Ausentes Tels, 625-74-72, 625-70-38. 

ADEVI. Centro de Atencién a Victimas de Delito Violento. Tels. 625-86-21, 625-86- 

60. 

Fundacién Mexicana de Asistencia a Victimas. tel. 606-38-52 (Institucién Privada).
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Delitos sexuales 

(indice 1996) 

* Con relacion a las denuncias presentadas durante 1995, hubo un incremento de 2.5 %. 

* Delitos sexuales registrados : 3,513. 

- El 63.6 % de los casos fue Ilevado a cabo por un conocido; dos de cada cinco son 

realizadas por la figura paterna 

* El delito con mayor incidencia fue la violacion : 1,694 casos. 

(42.8 %), 52 fueron tumultuartos. 

* El abuso sexual ocupa el segundo lugar con un 30 % de agresiones. 

- En las cuatro agencias especializadas que existen, se atendieron en el area psicolégica 

-entre victimas y familiares- un total de 5,645 personas, 

* Victimas que se sometieron a terapia : 3,513 personas (62.3%) 

+ El numero de personas atendidas con relacién a 1995, se incrementé en 2.1% 

* Una de cada diez mujeres atendidas, declara estar embarazada 

FUENTE, Subprocuradurfa de Atencién a Victimas y Servicios a la Comunidad. 

Direccién General a Victimas de Delito de la PGJDF.
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Abuso Sexual 

Las victimas 

+ 892 menores de 13 afios fueron victimas de un delito sexual, 26.9% varones y 73.1% nifias 

Violacién: 35 5% varones y 64.5 % nifias 

Abuso: 19 1% varones y 80.9% nifias 

* Los grupos mas afectados son de los 13 a los 17 afios, seguido del de 18 a 24 afios, en 

hombres y mujeres; pero en su mayoria el rango en los hombres es de 7 a 12 afios y de 0a 

6 aifios. 

Los lugares 

‘La delegacién con mayor incidencia es Iztapalapa (15.4%), le sigue Gustavo A. Madero 

(15 2%) y en tercer lugar esta Cuauhtémoc(9.1%), cuarto Venustiano Carranza (8.8%) y 

Tlalpan (6.9%), en ellas se cometieron el 55.4% de los delitos sexuales en el Distrito 

Federal. 

+ Tres de cada cuatro casos se llevan a cabo en lugares cerrados. 

-De acuerdo al horario, durante la noche se registraron 32.7% de los casos, seguido de la 

tarde con 23.7% 

Del total de agresiones sexuales, 11.4% se realizaron en: 

- Transportes publicos = 285 

- Agentes de seguridad = 42 

- Consultorios = 49 

- Escuelas = 81 (una de cada tres agresiones se ejecutaron por empleados de las mismas 

Con 21 casos los maestros ocupan el primer lugar). 

Denuncias 

En uno de cada cinco casos es presentado el presunto responsable. 

FUENTE: Subprocuraduria de Atencion a Victimas y Servicios a la Comunidad. 

Direccjon General a Victimas de Delito de la PGJDF.
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COMPARATIVO AVERIGUACIONES PREVIAS 1995-1996-1997 

B09 a 869 
2655 | Fe    

   

    

              

1997 AL 3t DE MARZO 

PROMEDIO DIARIO 72 PROMEDIO DIARIO 78 PROMEDIO DIARIO 8.2 

DIFERENCIA 

1995-1996 = 0.6 

1996-1997 0.4



CONCLUSIONES 

No obstante los significativos avances en la imparticién de Justicia que en nuestro 

Pais se han dado, a la fecha, lamentablemente la violencia vy la agresién son consecuencia en 

parte del grado cultural de nuestros conciudadanos, sin excluir que dentro de la clase 

acomodada también se genere el delito 

Atenta a lo anterior, y por lo delicado del tema que se trata, es de vital importancia 

hacer diversas reformas a los ordenamientos legales, asi como incrementar el apoyo a las 

victimas por parte de las Instituciones correspondientes. 

PRIMERA. En la reparacion del dafio, en nada se beneficia a la victima con que su agresor 

vaya a prisibn donde se estipule que debe pagar indemnizacion a !a misma cubriendo los 

gastos médicos y terapéuticos, asi como todos los dafios materiales ocasionados si tos 

hubiere. Incluyendo la reparacién del dafio Si bien es cierto que el consignador al Organo 

Juridiccional compete solicitar la reparacién del daiio; no menos cierto, es que el hecho de 

que sean cubiertos a la victima gastos médicos y terapéuticos los mismos distan mucho de 

que con ello realmente se repare el dafio 

SEGUNDA No estamos de acuerdo en que también se incluya la imposicion oral como 

delito de violacién. 

TERCERA. Es verdaderamente injusto que fa mujer, a diferencia del hombre, es victimizada 

a dualidad, ya que primero es el agresor y posteriormente su grupo social los que hacen que 

se vea y sienta ante la sociedad como “basura”, inculpandola de que ella motivé el acto, o en 

cierta forma lo propicié. 

CUARTA. Si bien es cierto que actualmente existen agencias especializadas en delitos 

sexuales, bien cierto es también que las mismas carecen de la infraestructura necesaria, toda 

vez que en las instalaciones actuales, por la carencia de espacio tos profesionistas 

encargados de la persecucién del delito tienen que desarrollar sus diligencias practicamente a 

la luz de todo el mundo, lo anterior con sus honrosas excepciones



QUINTA. El detito de violacién ataca la libertad sexual. Existen conductas delictuosas de 
caracter sexual, que se realizan con consentimiento de la victima, pero ciertas circunstancias 
estan viciadas. Los delitos de violacién, incluyendo ta impropia, se caracterizan porque su 
elemento principal en la conducta sancionada, consiste necesariamente en la introduccion 
total o parcial del pene en la vagina o en el orificio anal de sujeto pasivo, mediante el uso de 
la fuerza fisica o moral, aunque algunos autores consideran que también existe cuando el 
miembro viril se introduce en la boca. 

SEXTA. Asi, a partir de los resultados obtenidos en la presente investigacién, creemos que 
gran parte de lo que hemos analizado sobre el delito de violacién, demuestra que los 
ofensores son por regla general hombres, aunque no por eso” dejan de existir mujeres que 
victimizan a menores dentro de nuestra sociedad mexicana; por lo tanto, estamos 
conscientes de que la mujer juega un papel de doble victima, puesto que su lucha como ser 
social ta enclava en un verdadero problema donde predomina la falta de instruccién, 
educacion y de trabajo frente al varon; es decir, la mujer no solo es victima de una violacion, 
puesto que ademas es marginada y estigmatizada por el grupo social, en este supuesto, 
consideramos que es funcién de la victimologia entender esta forma tan compleja de los 

elementos de las personas que sufren de la violacién. 

SEPTIMA La Atenci6n a la victima de los delitos sexuales ha sido uno de los objetivos de la 
politica victimoldgica, ya que la victima requiere de una asistencia profesional especializada, 

Primordialmente para su recuperacién tanto fisica, psiquica y social, como para una 

adecuada integracién a su nitcleo familiar, por lo que consideramos que al crear el presente 

régimen de gobierno las Agencias Especiales para la Atencidn de los Delitos Sexuales, se ha 

logrado un avance significativo en materia de atencion a las victimas de este tipo de delitos, 

como en materia de investigacién del delito.



PROPUESTAS 

PRIMERA. Se propone que los legisladores deben tomar en cuenta las causas subjetivas del 

ilicito y no solo sean tramites cansados que lleven a originar corrupcién por parte de las 

personas involucradas en estos casos. En la actualidad es increible que ante tales situaciones 

el Estado no ayude en forma adecuada a la victima, ya que ésta, requiere de tratamientos 

psicoldgicos, médicos y ayuda econdmica en algunos casos. 

SEGUNDA. Se considera que seria de gran utilidad a fin de contrarrestar el delito de 

violacion, el procurar la integracién familiar como medida prioritaria y complementariamente 

la creacion de centros educativos en los cuales se impartieran a los javenes temas relativos a 

la educacion sexual, salpicados de legislacion penal para el caso de violentarlos; asi como la 

construccién de Centros Deportivos para la recreacion efectiva fundamentalmente de 

nuestra juventud. 

TERCERA. Es indispensable la creacién de un Instituto de Apoyo a la victima sobre 

agresiones sexuales, tanto de la victima directa como indirecta, con personal 

interdisciplinario especializado para tratar este tipo de delito en areas como la Psicologia, 

Psiquiatria, Psicoterapia y Trabajo social. 

CUARTA. Me permito proponer la creacién de una Ley de Apoyo a la victima, de 

agresiones sexuales, con la finalidad de que regule las medidas de apoyo aqui propuestas, en 

forma objetiva, real y material de caracter publico y de observancia y aplicacién obligatoria 

que rijan desde el funcionamiento interno de la propia Ley, hasta la forma de interrelacion 

con otros dispositivos legales que rigen la materia primitiva y procesal en nuestro Codigo 

Penal. 

QUINTA. El delito de Violacién Ficta debido a la importancia que reviste, no debe ser un 

agregado de los Arts. 265 y 266 de nuestro Cédigo Penal , toda vez que por su importancia 

misma exige capitulo especial protegiendo al impiber frente a mentes desquiciadas y 

aprovechadas de la incapacidad juridica del menor; pues no debe pasarse por alto que los 

dafios causados al incapacitado son terminantemente irreparables.



SEXTA. La sancion pecuniaria contemplada en nuestra Legislacién Penal es irrisoria y en 

nada favorece a la victima, por lo anterior, propongo un sustantivo incremento a la misma 

asi como que ef sujeto activo sea condenado al pago de una importante indemnizacion 

econémica, y cubra los gastos inherentes a los tratamientos necesarios, en instituciones 

especializadas para tal fin, amonestarsele publicamente dandole difusion a su nombre en los 

medios de la Prensa Nacional. En el supuesto de que el sujeto activo no pueda cubrir la 

sancion pecuniaria, que sea el Estado quien se encargue de fa misma a cambio de trabajos 

forzados a desarrollar en beneficio del mismo en una colonia penitenciaria, evitando asi ser 

una carga para muestra sociedad. 

SEPTIMA. Para el estado lo que importa proteger es la “libertad sexual” de la victima; esto 

tiene muchas consecuencias; en primer lugar, porque el juzgador sdlo va a condenar al 

victimario del dafio material y no del moral o del psicolégico en que la inmolada requiere de 

un tratamiento médico y psicoterapéutico hasta su total rehabilitacién, por lo que urge el 

tegislador tome a bien estas observaciones en materia penal y adicione un parrafo al articulo 

265 del Codigo Penal para el Distrito Federal en materia comin, en donde claramente 

estipule que es obligacién del victimario reparar el dafio moral de su victima por causa de 

origen psicolégico derivado de una violacién, misma que puede ocasionar traumas, fobias, 

neurosis y otras enfermedades psiquicas en donde ta persona afectada es posible que jams 

se recupere del momento sufrido. 

OCTAVA. Es menester sefialar que todo ser humano, sin importar su edad, sexo, 

condicion social, econdmica, politica o culto religioso, etc que todos sin excepcién alguna, 

en cualquier momento podemos ser victimas de una violacién , por lo tanto es necesario 

concientizarnos y acudir a nuestras autoridades correspondientes a fin de que éstas pongan 

solucioa a este problema de caracter juridico. 

NOVENA. De suma importancia es lo concerniente al aborto no punible, en donde la mujer 

violada se ve en la necesidad de pedir la autorizacion para abortar a los érganos encargados 

de la administracién de justicia, los cuales nunca se consideran competentes para otorgar 

dicho permiso y la mujer, ante esta situacion, carece de tal autorizacion para interrumpir su 

embarazo en forma legal, por fo que ante esta laguna de la ley es preciso que _ se legisle 

sobre las deficiencias juridicas y se adicione en el Art. 333 del Codigo Penal un parrafo que 

exprese claramente qué autoridades son competentes para ordenarlo a la brevedad posible.



DECIMA. La presente propuesta es para mi la mas importante, ya que a través de ella hago 

hincapié a que se modifique el contenido del Art. 265 de nuestro Codigo Penal; a fin de que 

sin consideracién alguna, como inica y maxima pena se castigue al que cometa e! 

delito de violacién con la mutilacién de su érgano sexual (la castracién); pues a través 

de este estudio concienzudo he llegado a esta firme determinacién, en razon de que 

representa un grave peligro social.
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