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ESTA PERSPECTIVA ME ATERRA...

Vivo en el campo de Skane, entre 1las plantaciones
artificiales de pinos mds al norte y las llanuras cerealeras,
tratadas con productos quimicos, al sur.

Aqui hay un dltimo refugio frente a la conquista de 1la
industria sobre la naturaleza.

Cruciales para este pequefio paraisc son las vacas, que
al pastar mantienen los prados abiertos y proporcionan leche
a granjeros gque no tienen mi&s de 40 a 80 hectareas de
terreno.

Estas vacas pronto van a desaparecer. E1l Parlamentc ha
decidido sacrificar 140,000 vacas lecheras y dedicar 400,000
hectareas de cultivos de cereales a plantaciones de pinos.

Por todo este lugar se formardn apretados ejdrcitos de
pinos en posicién de firmes.

Se desarrollard un devastador monocultivo, preludioc del
desierto quimico venidero.

¢¥ la leche? Un profesor sueco de  biologia molecular
tiene la solucidn. Segiin &1, las wvacas son maguinas muy poco
eficientes, que convierten s6lo un 0.004 por ciento de 1la
energia solar que reciben.

!Esto puede cambiar la cienciaj

Pronto podremos construir mdquinas mds eficientes que
seran alimentadas con energia, agua, didxido de carbono,
nitrdgeno y minerales y daran leche por el otroc extremo.

8¢ gue es irracicnal, pero yo deseo preservar las
malclientes, sucias, rumiantes e ineficaces vacas
blanguinegras en los prados de las tierras bajas.

El profesor cree gue también la pulpa del papel podria
fabricarse directamente con maquinas, sin dar el rodeo poY
los troncos de los pinos.

De este modo, la humanidad podria prescindir de toda
naturaleza y vivir sin vacas ni arboles, sustituyéndolos por
miquinas gue efectiien la fotosintesis.

Puede qgue yo no esté en mis cabales, pero ESTA
PERSPECTIVA ME ATERRA.
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1.-PROLOGO:

El hombre hundié su bieldo y resopld. Levantd la vista
v satisfecho pensd para si mismo "es mds que suficiente”,
juntd el papel, el wvidric, las botellas, el fierro, los
envases plasticos, el hueso, separd los alimentos dque
encontrd, y Jjunto con su familia cargaron teodo para
vendérselo a sus patrones. Un dia mAs terminaba en el
tiradero de basura, una comida mds c¢on lo gque se habia
encontrade para él y para sus animales, algo de dinero para
sobrevivir y emborracharse. Un dia mlds en espera de la
siguiente jornada. Esta imagen, gue tiene como marco una
extensa superficie de varias hectireas, rodeadas por
montafias de basura, con cientos de desperdicics, con buitres
y zopilotes pele&ndose por la carrofia de un perro muerto,
con nifios jugando con una pelota desinflada o con pedazos de
Jjuguetes rotos y viejos, con los miles de enjambres de
moscas zumbonas gue se estrellan en las caras de la
gente, vy el olor, ese olor pitrido que se produce con el sol
de mediodia, nc es un cuadro imaginario, es un retratc real,
comin en los tiraderos a cielo abierto gue hay por todo el
Tercer Mundo®™

Los hombres de la basura tienen distintos nombres:
Packs y Teugs" {(estos Qltimos pertenecientes a una casta
social) . En Dakar: Wahis, en el Cairo: Zabbaleen, en
Colombia: Gallinazzos, en paises de habla inglesa: Scavengers
5 Garbage Pickers®™ , en México: Pepenadores.



1.-PROLOGO:

El hombre hundidé su bieldo y resopld. Levantd la vista

vy satisfecho pensdé para si mismo "es mas que suficiente™,
juntd el papel, el vidrio, las botellas, el fierro, los
envases plésticos, el hueso, separd los alimentos gque
encontrd, Yy Jjunto con su familia cargaron todo para

vendérselo a sus patrones. Un dia mas terminaba en el
tiradero de basura, una comida mis c¢on lo que se habia
encontrado para &l y para sus animales, algo de dinero para
sobrevivir y embeorracharse. Un dia méds en espera de la
siguiente jornada. Esta imagen, que tiene como marco una
extensa superficie de varias hectireas, rodeadas por
montaflas de basura, con cientos de desperdicics, con buitres
y zopllotes peledndose por la carrofia de un perro muerto,
con nifios jugando con una pelota desinflada o con pedazos de
juguetes rotos y viejos, con los miles de enjambres de
moscas zumbonas que se estrellan en las caras de la
gente, y el olor, ese olor pltrido gque se produce c¢on el sol
de mediodia, no es un cuadro imaginario, es un retrate real,
comin en los tiraderos a cielec abierto que hay por todo el
Tercer Mundo®-

Los hombres de la basura tienen distintos nombres:
Packs y Teugs" (estos Ultimos pertenecientes a una casta
social) . En Dakar: Wahis, en el <Cairc: Zabbaleen, en
Colombia: Gallinazos, en paises de habla inglesa: Scavengers
& Garbage Pickers®™ , en México: Pepenadores.



medicidn de las siguientes variables a investigar:

a) Aceptacién o no aceptacidén del Programa.

b} Tipos de Residuos gue se generan.

¢) Cantidades de Residuos generados anualmente.

Andlogamente se disefid un segunde Cuestionario para
investigar de los Recicladores el tipe, la cantidad vy el
precic de los subproductos que compran y/o venden.

Posteriormente, se cred un Directorio para contactar a
los posibles compradores.

Los resultados de estas investigaciones fueron:

al El 99.7 % de una muestra aleatoria de nusuarios del
Campus aceptaron la realizacién del Programa.

b) Los tipos de residuos sélidos gque ge generan en la
Facuitad de Estudios Superiores Cuautitlan son:

1.- Papel bond blanco y Cartdén (70%), 2.- vidric. {(10%)

3.- Aluminio (5%}, 4.- Plastico (5%) y

5.- Residuos orgdnicos (5%).

c) Las cantidades de residuos sdlidos generados en 1la
Faculcad de Estudios Superiores Cuautitldn fueron:

- 605.650 Toneladas por afio.

Estos resultados nos sirvieron para predecir gque el
Programa se puede realizar de acuerdo al disefio propuesto.

Con el estudio planteado se pretende, entre otros
aspectos a crear una €tica ambiental entre los usuarios de
la FESC, de tal manera que el Programa se vrealice a corto
y/o medianco plazo. Ademds se busca que el disefio del
Programa sea una gula para toda persona interesada en
cuestiones ambientales; Se pretende también que con la
realizaclén permanente del mismo, se genere recursc
econdmicos y estos, sean canalizados al eguipamiento de los
bienes inmuebles del Campus.

Por dltimo, con el d:isefioc de este Programa se pretende
contribuir a contrastar con datos recientes de Programas de
Reciclaje en México, con datos de Programas de Reciclaje de
otros paises.



3-ANTECEDENTES:

Los estudios sobre el rescate y reciclaje de materiales
provenientes de la basura se han venido realizando desde
hace varios decenios. Destacan entre los primeros estudios
el de una zona industrial en Akron, Ohio, gque analiza
brevemente la recuperacién de materiales, los sistemas
piblicos de recoleccidén y el uso de los presidiarios como
fuerza de trabajo para la seleccidn de materiales.
También el Manual de Programas de reciclaje de la
comunidad, permite trazar histdricamente las raices del
reciclaje de basura en los Estados Unidos de 1890 a 1945,
presentando diversos momentos, eatre los que destaca un
andlisis de la Ciudad de Nueva York, gue, bajo la direccidn
de George Waring, a principios de 18390, cred un programa de
recuperacién de materiales, de limpieza de las calles y de
mejoramiento de la salud plblica, reduciendo los costos de
administracién en el manejc de los desechos sdélidos, el cual
fue ampliamente copiado en otras ciudades norteamericanas.

Asi existen hasta mediados de este siglo varios
estudios "aislados", sin embargo, puede afirmarse que no fue
sino hasta finales de los cincuenta's cuande el tema empezd
a cobrar una importancia definitiva en los paises
desarrollados. Los estudios vy reportes preparados por
algunos especialistas (Gotaas,1956, Andrews, 1957,195%. IES,
1959}, dan cuenta de elloc, pero de hecho el verdadero
warrangue mundial" de los estudios sobre la problematica gque
se desprende de la basura, se da a principios de los
sesenta's, comenzando a ver también la situacidn de paises
ne industrializados como Tailandia, Sri Lanka, Senegal,
Egipto, Taiwadn, Per, China , Colombia y Méxiceo.

Destaca el hecho de qgue en el «caso de haber encontrado
'pepenadores de basura" en alguna de las ciudades analizadas,
la recomendacién general exa la de "excluirlos de los
procesos de recuperacidén" para que €stos fueran lo mas
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mecanicos posibles. Y esto, a pesar de tener el wvoto
aprobatorio de las WNaciones Unidas, wmerece, una nueva
reconsideracidén al analizar los casos de los paises gel
Tercer Mundo, ya que sus realidades respectivas presentan un
enorme contraste, que parece ser insalvable entre lo que es
la mecanizacidn total de los sistemas y el usc extensivo de
mano de obra en los tiraderos de basura. los cuales se
encuentran encaminados al wmismo fin de reaprovechar 1los

desechos de la sociedad moderna.

Ahora bien, ne todos los estudios realizados sSe
refieren exclusivamente a la "tecnelegizacidn® del reciclaje
o de la recoleccidn. Hay, sobre tode en Jlos estudios de
casos de paises tercermundistas, referencias directas a 1la
funcidén y formas de organizarse de los ‘"pepenadores", sus
tipos de trabajo, sus condiciones de vida, sus ingresos y la
interrelacidn social que guardan respecto a otros grupos.

v

En las partes analiticas de estos trabajos, se
encuentran frecuentemente referencias al "sector informal®,
a la "marginalidad", a la "independencia en el trabajo" o a
la "baja productividad®” en el rescate manual de los
productos, por no mencicnar la “dualidad" de las economias
de estos paises, de lo cual rasulta que sus propuestas estén
mas orientadas a proponer una modernizacién de estos
sistemas, que de pasc pexmita la venta de la tecnologia que
se produce en los paises desarrcllados®, (incineradores,
plantas de compostaje, fundidoras de metales, etc.)

Actualmente se tiene por un lado, a los paises del
Primer Mundo con un avance tecnolégico en el manejo de 1la
basura, con ciudades mds limpias y una reutilizacidén maxima
de sus desechos con reimplantacién de una conciencia
ecolégica comunitaria, y por el otro al Tercer Mundo, con
sus enormes tiraderos a cielo abierto, con cientos de miles
de familias viviende en y de 1la basura, contaminando el
ambiente, generando mis pobreza y marginacién conforme pasa
cada dia y, por si esto fuera poco, reduciendo sus espacios
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para afrontar el problema de sus desechos gue pasan a un

segundo & tercer plano con el avance de la crisis actual.

Pese a esto, un reduccionismo maniqueista gque ubicara
el Primer Mundco como un mundo de "maravillas tecnoldgicas! y
a los Subdesarrollados como "el limite de la civilizacién®,
seria falso. Ni todo estd tan bien en unos, ni todo es tan
malo en los otros. Se recuerda reciententemente el caso de
las barcazas repletas de basura provenientes de 1la <Ciudad
de Nueva York ("el corazén del Imperio" como le llamaban
algunos), que navegaron infructuosamente durante varias
semanas en la bisgueda de un "tiradero" donde poder wvaciar
gus desperdicios, que ningin pais queria aceptar en su
territorio. O bien, en el otro extremo, los contaminantes vy
malolientes tiraderos de basura a cielo abierto gque se
mulitiplican en el Tercer Mundo, perc gue generan empleos v
formas de sobrevivencia para miles de perscnas que

nermalimente no tienen acceso a otra forma de vida.

Es pertinente plantear que la tecnologia, en si wisma,
no puede ser concebida ceomo una panacea wilagrosa gue
resuelva problemas como éste, sobre todo si de antemano se
intuye la multiplicidad de relaciones sociales que pueden
darse entre los diversos grupos humanos participantes de una

misma actividad.

Con objeto de mostrar un ejemplc de lo intrincadas que
pueden llegar a ser las relaciones sociales que se
desprenden del manejo y disposicién de los desechos en un
pais del Tercer Mundo, se ha escogidec el caso de la
Ciudad de México y Zona Metropolitana para ser comentado, de
forma breve , No se trata de minimizar 1la importancia de
otros casos excesivos come lo serian el sistema de castas
que existe en los tiraderos de Dakar, Senegal, o de los
rudimentarios extremos de pobreza que se dan en E1 Cairo,
Egipto, en donde todavia los sistemas de recoleccidn se
realizan en carros de madera, tirados por mulas, y en donde
los “Zabbaleeﬁs". aparte de reciclar desperdicios, son
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criadores de puercos que se alimentan de desechos, ¢ bien
del tiraderc de Cali, Coleombia, en donde los "Gallinazos®
trabajan cada uno en forma independiente, pero defendiendo
en forma colectiva su dereche a vivir de la basura. En esta
perspectiva, la Ciudad de Méxicoc se nos presenta como un
enorme "laboratorio social", en donde coexisten al mismo
tiempo una humillante opulencia, cargada de recursos vy
bienes, frente a barrios miserables sin agua ni servicios®
empotrados en cuevas y casas de cartén, en donde hay una
abrumadora existencia de corrupcidén ptblica y privada en
todos los estratos sociales; en consecuencia el permanente
ensanchamiento de innumerables "cinturcnes de miseria" en la
Zona Metropolitana de la Ciudad de México que, ademids de su
crecimiento natural, recibe cotidianamente a los recién
llegados migrantes de las zonas rurales.

Lo anteriormente expuesto nos explica el porqué el
Desarrollo de América Latina es NO SUSTENTABLE™®, poniendo
de manifiesto dos de las principales causas que son:

a) La pobreza y
b) Las peoliticas adoptadas

Dejandc muy atrds los objetivos primordiales del Desarrollo
Sustentable que son:

a) La mitigacidén de la pobreza

b) La seguridad del sustento diaric

¢) La buena salud y

d) La calidad de vida.

La Comisidn Mundial de las Nacicnes Unidas para el
Medio Ambiente y Desarrcllo, define el concepte de
Desarrollo Sustentabkle comeo: "Satisfacer las necesidades del
presente sin afectar la capacidad de gque futuras
generaciones satisfagan 3us propias necesidades. Se
considera que es un procesc que depende del progreso
simultédneoc de cuatro dimensiones: Econémico, Humano,

Ambiental y Tecnolédgico®™ .



Las medidas vy politicas para alcanzarleoc estan en
desarrollo vy segiin el World Resources Institute, todavia
ningin pais estd llevando a cabo una politica de
Desarrollo Sustentable®.

Sin embargo, en el Acuerdo Nacional para elevar la
Productividad y la Calidad, gqueda bien claro gque México
busca implementar el concepto: "condicidn social ¥
econdmica para el incremento de la productividad y de la
calidad, es gque toda actividad preserve el Egquilibrio
Ecolégico". Este concepto también aparece en los valores
que fundamentan al Premio Nacional de Calidad: ~Calidad
con Responsabilidad,Sodial, lo que incluye el respeto- al
Medio Ambiente. Con respecto al tratado de libre comercio
México-Estados Unidos- Canadi, nuevamente se hace presente.
En el proceso de negociacién la Mesa de Normas y Esténdares,
se dividié en. tres, quedando la de Normas Industriales
{a), Normas Sanitarias v Ecoldgicas (B} Y las
Fitozoosanitarias (C) estableciendo: *"todos los paises
cuentan con normas de cardcter obligatorio. Su finalidad
debe de ser exclusivamente la proteccidén de la vida y la
salud humana, animal y vegetal, la seguridad del medio‘
ambiente y la proteccidn a los consumidores”. \

En relacidn a la misién de la UNAM y en particular
a la de la FESC, que es: Formar egresados cuya actitud esté
gobernada por el espiritu y la prictica de la mejora
continua con el f£in de encarar con altos indices de
competividad los retos del siglo XXI, con aprecio por los
valores culturales, v las causas sociales, y de manera
muy especial, con respecto a la conservacidn de su entorno.
y capaces de tomar decisiocnes de alta direccién, nuevamente

se manifiesta este concepto.

Considerandc este concepto como parte de nuestro
compromiso a alcanzar y gue todavia no es evidente para
nuestra comunidad, se plantean los siguientes objetivos a
alcanzar:



4-OBJETIVOS:

i.- Realizar una investigacién hemerografica y de campo gue
permita disefar el Programa de Manejo de Residucs Sélidos
mis adecuado para nuestra Institucidn: Considerando gque la
educacidn de un graduado no estd completa si no es capaz de

decidir vy actuar en bkeneficic de su entorno.

2.- Elaborar un Directorio de Centros de Recepcidn de
Residuos S&lidos cercancs a la FES Cuautitldn con el fin de
depositarles una vez separados a fin de facilitar su
reciclaje; Asi mismo, ofrecerlo como material de consulta a
guienes trabajan o desean comprometerse con Pregramas de
manejo de residuos sdélidos.

3.- Proponer acciones especificas dirigidas a cada uno de
los sectores que conforman nuestra comunidad (directivos,
administrativos, académicos, y alumnos) que permitan hacer
un uso mas racional del papel.

4.- Recordar a nuestra comunidagd, mediante la difusién de
este trabajo, la necesidad de Eco-laborar en la misién de
reeducar, reducir, reutilizar y reciclar 1los desechos
generados en el Campus, 1o cual ayudard a mantener el
equilibrio del Planeta tierra.

5.- Elaborar un Reglamento de Recepcidn de Residuos Sélidos
que brinde informacién sencilla y precisa sobre los desechos
que son aceptables e inaceptables y en que condiciones deben

de entregarse en un centro de acopic para su mejor manejo.



S-GENERALIDADES DE LOS RESIDUOS
SOLIDQS.

5.1. DEFINICION DE RESIDUO SOLIDO.

Mezcla de dos o mas compuestos sélidos,

comunmente llamadoc BASURA.

Este tipo de residuo, es una mezcla heterogénea de
materiales degradables vy no-degradables, con diferentes
tamafics, formas y pesos volumétricos®™. Presenta una gran
variabilidad en sus caracteristicas fisicas, quimicas vy
biolégicas, lo cual hace 4que su manejo, tratamiento vy
disposicién final no sdlo sea Jificil, sinc que requiera
para su control, una enorme demanda de personal Yy equipos
mecdnicos, amén de requerir téenicas Y equipos acordes a su
volumen, tipo Iy caracteristicas. Debido a dicha
heterogeneidad, se pueden emplear las siguientes
definiciones, para describir a estos residuos:

-Son materiales que en el tiempo vy en el espacio, no

tienen ningln valor para quienes los generan.

-Son materiales con un cierto riesgo de afectacién a
la salud piblica.

-Son materiales que regquieren un manejo lo
suficientemente seguro, para evitar dafios al ambiente.

-Son materiales que al no ser lo suficientemente
atendidos, generan problemas de inquietud social y de
afectacidn a la estética.

-Son materiales cuyo manejo requiere de un determinado
costo, el cual se incrementa en funcidn del riesgo que

representa dicho manejo.

-Son materiales gue tienen un cierto valor intrinseco,
asi como una cierta vocacién para su aprovechamiento.
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5.2. FUENTES DE LOS RESIDUOS SOLIDOS.

Ahora bien, Por su origen, los Residuos Sélidos
se pueden definir como Codos aquellos materiales derivados
de las actividades urbanas que se generan en los domicilios,
en los comercios Y en los esgtablecimientos de servicios,
asi como los dgenerados en la red vial, en el Lransporte y en
las instalaciones de servicios. En términos generales, ge
puede decir que los principales tipos de fuentes de
generacidn de Residuos S&lidos Murnicipales son:
Domiciliaries, Comerciales, de Servicios, Especiales, de
Areas Piblicas, Y otros. {FIG. 5.2.1. Fuentes de los
Residuos S6lidos en México) .

FIGURA 5.2.1 FUENTES DE LOS RESIDUOS SOLIDOS EN MEXICO
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5.3. TABLAS IMPORTANTES DE LOS RESIDUOS SOLIDOS,

La Tabla No.5.3.1 gue a continuacidn se
los poréentajes’ aproximados con los

diferentes tipos de fuentes generadoras,

gque cada

partic

Produccidn Global de los Residuos S8lidos.

muestra

representa

unc " de los

ipan en la

TABLA No. 5.3.1. PARTICIPACION EN LA GENERACION GLOEAL DE
RESIDUOS SOLIDOS, DE LOS DIFERENTES TIPOS DE FUENTES
CONSIDERADAS.
TIPOS DE FUENTES % DE PARTICIPACION EN LA
GENERADORAS GENERACION GLOBAL DE
) RESTDUOS SOLIDOS
DOMICILIARIOS 48 -
COMERCIOS 28
|servicIOS 11
JESPECIALES
AREAS PUBLICAS
OTROS ~ e reve v - e
PTOTAL : 100 B
La Tabla No. 5.3.2. muestra los valores correspondientes a

la generacién unitaria de’ residuos s8élidos municipales, para

algunos de los establecimientos m3s representativos

diferentes tipos de
Tabla No. 5.3.1.

fuentes generadoras
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TABLA No.5.3.2. GENERACION UNITARIA DE R.S.M., ATRIBUIBLES
A LGOS DIFERENTES ESTABLECIMIENTOS INCLUIDOS EN Los

DISTINTOS TIPOS DE FUENTES CONSIDERADAS.

TIPOS DE FUENTES SUBCLASIFICACION GENERACTON UNITARIA
GENERADORAS DE RESIDUOS SOLIDOS
DOMICILIARIOS UNIFAMILIAR 0.669 Kg/Hab/Dia
PLURIFAMILIAR 0.772 Kg/Hab/Dia
COMERCIOS TIENDAS DE AUTOSER.|2.527 Kg/Empl/Dia

TIENDAS DEPARTAM.
*CON RESTAURANTE 1.468 kg/Empl/Dia
*SIN RESTAURANTE 0.766 Kg/Empl/Dia
LOCALES COMERCIALES

DIVERSOS
*COMUNES 2.143 Kg/local/Dia
*ESPECIALIZADOS 3.350 Kg/local/Dia
SERVICIOS RESTAURANT. Y BARES | 0.850 Kg/Comesal/Dia
HOTELES Y MOTELES 1.035 Kg/Huesped/Dia

CENTROS EDUCATIVOS 0.058 Kg/alumno/Turno
ESPECTACULCS Y

RECREACION
*CINES 0.012 kg/Espect/Func.
*ESTADICS 0.054 Kg/Espect/Func.
*OFICINAS 0.179 Kg/Empl/Turnc
ESPECIALES TERMINAL TERRESTRE 2.418 Kg/Pasajero/Dia
TERMINAL AEREA 5.177 Kg/Pasajero/Dia
RECLUSORIO 0.538 Kg/Interno/Dia
UNIDADES MEDICAS
*NIVEL 1 1.279 Kg/Consult./Dia
*NIVEL 2 6.622 Kg/Cama/Dia
*NIVEL 3 7.532 Kg/Cama/Dia
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En la Tabla No. 5.3.3. se presenta la composicidn fisica
tipica de 1los residuos s6lidos ~correspondientes a los
diferentes tipos de fuentes generadoras indicadas en la

Tabla No. 5.3.2. : :

TABLA No. 5.3.3. COMPOSICION FISICA DE LOS R.S.M., GENERADOS
EN DIFERENTES TIPOS DE FUENTES CONSIDERADAS.

| == l - — |
TIPOS DE FUENTES | SUBPRODUCTOS SUBPRODUCTOS OTROS TOTAL
GENERADORAS RECICLABLES MAT. ORGANICA

DOMICILIARIGS 31.10 43.22 25.68 100
COMERCIOS 31.2% 52.42 16.19 100
SERVICIOS 29.32 47.69 22.99 100
ESPECIALES 42.22 27.35 . 30.3% 100
AREAS PUBLICAS 37.21 24 .56 - 38.23 100
OTROS - - 100.00 100

NOTA: LOS VALORES DE ESTA: TABLA ESTAN DADOS EN % EN PESO

En la tabla 5.3.4. podemos observar las _caracreristicas.

fisico-quimicas de estos residuos.

TABLA No. 5.3.4, PRINCIPALES CARACTERISTICAS FISICO-QUIMICAS
DE LOS RESIDUOS SOLIDOS, GENERADOS EN DIFEREN?ES TIPOS DE
{reremen FAE N LB CONS TRDERADAS I -
PARAMETROS TIPOS DE _____ FUENTES GENERADORAS
FIS-QUIMICOS DOM. COMER. fSERVIC. | ESPEC.|A. PUBRLIC.
HUMEDAD {%) 39.55 46.78 50.08| 48.04 7.20
CENIZAS (%) 20.82 | . 4.80 12.971 6.73 25.14 |
MAT. ORGAN. (%) 69.28 37.25 33.10] 91.73 74.69
CARBONO (%) 40.20 21.61 15.20] 52.68 43.41
HIDROGENG (%) 4.82 2.48 2.21| 6.9% 4.99
OXIGENO {%) 21.79 12.68 7.13} 31.04 22.52
NITROGENO (%) 2.67 0.48 4.56} 1.0% 2.27

NOTA: VALORES EN BASE SECA
En la tabla 5.3.5 observamos el ?eso velumétrico "in
situ" de estos residuos, genevados en los diferentes tipos
de fuentes consideradas.
~14-



TABLA 5.3.5 PESO VOLUMETRICO ®IN-SITU" DE LOS RESIDUOS
SOLTIDOS GENERADOS EN LOS DIFERENTES TIPOS DE FUENTES

_ . CONSIDERADAS. o —
TIPOS DE FUENTES | PESO VOLUMETRICO
GENERADORAS nIN-SITU" (Kg/m)
DOMICILIARIOS - 187

COMERCIOS 280

SERVICIOS 169

ESPECIALES 182

AREAS PUBLICAS 144

QTROS VARIABLE

En 1993, se produjeron 1,000 millones de toneladas de.
basura en el mundo que representa 2.7 millones de toneladas
diarias, considerande gue presentan una densidad de 200
kg/m’ equivalentes a 13 millones de metros ciibicos. De este
volumen, s6lo el 30% recibié tratamiento, el resto se
convirtié en un problema ecoldgico, higiénico, social v
econdmico, ya que el costo de su recoleccidn, transporte Yy

eliminacidn, es cada vez mas elevado Yy cuestionable.

México, es uno de los paises con mayor produccién de
basura, Llegando en 1994 a los 29 millones de toneladas.

Estados Unidos produce 260 millones de toneladas
Estos datos muestran la cultura de recicliar a los materiales.
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5.4. TIPOS DE RESIDUOS SOLIDOS QUE SE RECICLAN EN LA
CITDAD DE MEXICO Y AREA METROPOLITBM
Los principales desechos s8lidos reciclables son:
S.4.1. METALES FERROSOS. La maydr parte de la fraccién
metdlica de las basuras urbanas correspcﬁaéiwgw envases deE
hojalata usados para la conservacién de carnes, frutas, y:
otros alimentos. Las tecnologias existentes permiten
utilizar la lamina para fabricacién de nuevas laminas de

hojalata y como materia prima para la fabricacién del acero.
5.4.2. ALUMINIO.  Se encuentra ed la forma de ~ snvases de
bebidas gaseosas y de cerveza, es el segundc tipo de metal
posible de reciclar, y tiene buen precio en el mercado.

5.4.3. VIDRIOS. Es posible reciclar diferentes tipos de
vidrio. Sin embargo, unc de los problemas es la necesidad de
separarlo de otros materiales, ya que regquiere un alto grado
de pureza vy homogeneidad. - La separacidn del vidrio debe
hacerse por colores, antes de que el fabricante de envases

vuelva a usar el vidrio residual.

5.4.4. PAPEL Y CARTON. México es reconocido, junto con la
India, como el mas importante reciclador de papel vy cartén,
pere ain con todo apenas se recicla 45 por ciento de lo gue
se progduce de este tipo de desperdicio®™.

Con el papel y el cartdén se obtiene gran cantidad de
productos de excelente calidad, que van desde la misma linea
de productos que le dieron crigen (papel periddico o cartdn)
hasta empagues para huevo, ‘cajas para motores: canceles,

etc.

5.4.5. HUESO. Por su alto contenideo de fosfato de: calcio vy
coldgeno, puede usarse como . fertilizante o alimento para
ganado, cerimica (calc1nando huesc y mezeclando su polvo con

vidrio molido}, negro de hueso—(carbon-actlvado)
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5.4.6.PLASTICOS. El baio precio del petrSlec ha permitido
gue el plastico sustituya al vidric en envases, lo cual ha

generado un problema mids grave.

Debide a la problemitica gue representa este tipeo de
desperdicios, conviene analizarlos con un peco més de
detalle.

5.4.6.1 Residuog Plasticos en México y el Mundo.

De acuerdo con el Instituto Mexicano del Plastico
Industrial {IMPI)™, el consumo de pléstico estid orientado
principalmente al sector de los envases, que ocupan 47 por
ciento del wvolumen total. Lo preccupante &s gue este tipo de
material tiene una utilizacién muy corta (de menos de un
afio) v en él se centran parte de los principales problemas
gue los plasticos provocan al ambiente.

México, es uno de los paises con mayor produccién de
residuas sdlidos, llegando en 1994 a los 29 millones de
toneladas.

Las peliculas plasticas (bolsas} representan menos del
4% del total de los desechos sélidos generados en el mundo
8in embargo, son la parte mds visible en los tiraderxos a
cielo abiertc y causan problemas en el manejo de la basura,
por ocupar grandes volUmenes debido a su baja densidad.

(Ver figura 5.4.6.1).

FIG. 5.4.6.1 PRODUCCION DE RESIDUOS SOLIDOS PLASTICOS DE
MEXICO Y EL MUNDO.
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5.4.6.2 Tipos de Plisticos. Actualmente son mas de 1500 los
plasticos registrados y sobrepasan - 10,000 las mezclas Yy
aleaciones existentes. Asi mismo se pronostica que para
inicios del siglo XXI habrad un némerc superior a los 50,000
tipos diferentes considerando fibra, plastico y aleaciones(10).
A continuacién se enlista exclusivamente a los 6 mids
importantes vy sus aplicaciones:

5.4.6.2.1 POLIETILENO DE BAJA DENSIDAD (FEBD).

Botellas para varias aplicaciones.

Pelicula para empaque.

Pelicula para invernaderos.

Aislantes para cables y conductores.

Juguetes pequefios que Se venden en gran cantidad.

5.4.6.2.2. POLIETILENO DE ALTA DENSIDAD (PEAD).

Empagues para medicamentos.

Tapas 'y tapones.

Bolsas para basura.

Botellas para leche y vogurt.

Cajas para el transporte de botellas.
Envases para diferentes usos.
Recubrimientos de sobres para correo.
Articulos de corderia.

Bandeias.

Cubetas.

5.4.6.2_.3. POLIPROPILENC (PP).

peliculas para empaque (comc los metalizados para
botanas, chocolates, dulces y confiteria).

Empaques para sopas, cigarres, “frutas y verduras,
bizcochos, carnes frias, etcétera, six pack, lapiceros.
Sacos de rafia, tapas y tapones, hieleras, popotes.
Jeringas desechableé,portafoliog, cintas para audic vy

video, videc casetes.
5.4.6.2.4. CLORURG DE POLIVINILO (PVC).

Botella PVC para aceite comestible.
Botella PVC para otras aplicacioﬁésJ
Pelicula para empagque, lapiceros,tapas y tapones.
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Blister pack para medicamentos.

Blister pack para otras aplicaciones.

Tarjeta de crédito, empaques para pilas, pastillas.

Envolturas y empaques para alimentos.

Cintas adhesivas, calzado tenis o sandalias.
(corcholatas), Juguetes, Cortinas para bafio.

pPafiales desechables.

5.4.6.2.5. POLIESTIRENO (PS}.

Una de sus presentaciones es la conocida como
unicel, poliestireno expansible, que es utilizado entre
otras cosas comé:

Charola de espuma de poliestireno para frutas, carnes vy
otros alimentos.
Envases térmicos para Lebidas frias vy calientes.
Articulos navidefios.
Empagues para proteceidén contra golpes de articulos de
muchas industrias: automotriz, farmacéutica, maguinaria
vinos vy licores.
5.4.6.2.6. POLIETILEN TEREFTALATO {PET) .

Botella para refresco (presentacidn de litro y

medio) .
Botella para diferentes aplicaciones {aceites
comestibles, jugos de frutas, mostazas, lociones,

dentifricos, etc.).

5.4.6,3 SEPARACION DE LOS PLASTICOS.

Para poder reciclar plésticos se reguiere gque estén
separados seglin su tipo. Sin embargo, esta tarea se vuelve
complicada debido a su versatilidad, ya que varics de ellos
pueden utilizarse para un mismo producto, vy a que es dificil
identificar a qué tipo corresponden.

Por esta razén, en Estados Unidos, Japén, Alemania vy
varios paises europeos, donde el reciclado de desperdicios
ha cobrado mids impulso, existe un Sistema de Codificacién
para envases desarrollado por la Sociedad de Industrias del
Plastico, SPI, Ine. U.S.A., que a continuacidén se explica.
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5.4.6.4 SISTEMA DE CODIFICACION PARA ENVASES PLASTICOS™,

Es un sistema que ayuda a identificar el tipo de
plastico usade en 1la fabricacién de envases, botellas,
contenedores y recipientes en general .

Se utiliza una simbologia muy sencilla gue permité
seleccionar por tipo, los diferentes plisticos en el proceso
de recoleccién vy reciclaje. Se compone de 3 flechas gue
forman un tridngulo, en su centro lleva un nimeroc vy en la
base letryas (figura S.4.6.4.).

El nimero y las letras indican la resina usada para la
fabricacién del envase, segdn la sigquiente clave:

FIGURA 5.4.6.4. SISTEMA DE CODIFICACION PARA ENVASES
PLASTICOS.
FUENTE: IMPLI (1891).

n - - -
{33} Polietilén Tereftalato PET.
PET

égs Polietileno De Alta Densidad PEAD.
PEAD

523 Clorurc de Polivinilo PVC.

PVC

{3y Polietileno De Baja Densidad PEED.
PEBD

éga Polipropilenc PP.

Pp

7% . )

€8} Poliestirenc PS.

PS

Fal PN

LZ)¥tros Plasticos.

OTROS

En México se estd iniciando el procedimiento
para legislar sobre esta materia, con el fin de gue los
fabricantes de plistico utilicen en forma obligatoria esta
simbologia. Sin »embargo. ya es5 posible ‘encontrar los
simbolos en las bolsas de algunas tiendas de autoservicio Y
en clertos productos de importacidn.
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5.4.6.5 RESIDUOS SOLIDOS COMERCIALIZABLES.

5.4.6.5.1 Papeles y cartones comercializables.

Carcdn. Directoriocs telefdnico
Folders de papel manila. Papel bond.

papel de fotocopias. Papel de propaganda.
Papel divisoric para carpetas. Papel computadora.
Periddicos. Papel para escribir
Sobres {(sin ventanal. Revigtas.

Tarjetas de presentacidn y/o

felicitacidn.

5.4.6.5.2 Plasticos reciclables.
Belsas de plastico transparente.,
Bolsas de plastice opacas.
Botellas de aceite.
Cajas de casetes.
Botellas de refresco gigantes.

5.4.6.5.3 Metales reciclables.

Latas de aluminio para refrescos y cexrvezas.

Aluminio para ventaneria.
Latas de conservas.

Tapas de metal.

Papel aluminio.

Ganchos de ropa.

Cacerolas de aluminio y acero inoxidable.

5.4.6.5.4 Vidrios reciclables.
Botellas de vidric (separadas por coclor).
Frascos de medicina (sin tapas).

5.4.6.5.5 Varios.
Sson productos no reciclables, debido a
fabricados c¢on diferentes materiales gque no

separar facilmente, ¢ a que no existe tecnolegia

gue estan
se pueden

para su

reciclaje. Es conveniente, por lo tanto, reducir su uso.
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Los desperdicios restantes deberdn ser entregados al camidn

recolector; entre ellos estan los siguientes:

5.4.6.6 Papeles y cartones no reciclabkles.

Cartones de envase para leche. Pafiuelos faciales.

Juge o refresco. Papel carbdn.

Papel celofén. pPapel con adhesivo.

Papel encerado. ' Papel engomado.

pPapel engrasado o con aceite. Papel higiénico.
letas usadas-

Papel térmico o de telefax. Sexwvil
Toallas de papel. )

5.4_6.7 Plasticos no reciclables.

Platos y vasos desechables.

Empacues de comida para llevar.

Vasos térmicos (de espuma soélida blancal .
Articulos de unicel.

5.4.6.8 Otrog productos no reciclables.

Envolturas para dulces.

Bolsas metalizadas para botanas (papas Y
Ceramica.

Hule.

Telas, hilos ¥y estambres de fibras
Zapatos.

Brochas y pinceles.

Aparatos eléctricos descompuestos.

Cueroc.

Juguetes fabricados con diversos
Envases tipe tetrapak y tetrabrik.
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5.5.- PROBLEMATICA DE LOS RESIDUOS SCOLIDOS EN LA CIUDAD DE
MEXICO Y AREA METROPOLITANA.

Una de las principales causas de Jla CONTAMINACION
AMBIENTAL es la produccién de mezclas de desechos sélidos,
cominmente llamadas: BASURAM

La basura e&s un GRAVE PROBLEMA que nos afecta y que
resolverlo requiere de todos. La invasidn que en la sociedad
moderna ha c¢reado estd alcanzando PROPORCIONES CRITICAS vy
nosotros como ciudadanos ni siquiera nos percatamos de que
el problema existe.

Preocupados por satisfacer nuestras necesidades
urgentes e inmediatas, hemos perdido de vista que todo lo que
hacemos repercute de alguna manera en el mundo en gue vivimos.

De 1960 a la fecha el hombre la ha producido mis dgue
desde gue aparecid en la tierra hasta 19609, Situacidén que
regulta alarmante, pues de ¢ontinuar esta tendencia, la
supervivencia del hombre en este planeta serd imposible.

La basura es una escenografia constante en nuestras vidas,
la vemos por cualquier lado, en montones pegquefios v
gigantescos. Algunas de las principales consecuencias gue
pProvoca son:
*Desequilibric ecoldgico.
*Criadersc por excelencia de fauna nociva.
*Propagacioén de enfermedades.
*Envenenamiento del agua.
*Mal olor, repugnancia, vicia nuestro aire.
*Erosidn, y deforestacidn del suelo.
*Incendios vy explosiones esponténeas por acumulacidn de
gases.
*Condiciones de wvida infrahumana.

Y somos los hombres "TODOS NOSOTROS", los responsables
de este problema.

Preccupados por satisfacer nuestras necesidades
urgentes e inmediatas, hemos perdido de vista que todo 1lo
que hacemos repercute de alguna manera en el mundo en que
vivimos.
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Ia Ciudad de M&xice puede ser wvista come una sola
unidad: 19 millonea de habitantes (segin Instituto de
Investigaciones Socialeg, UNAM.), asentados sobre una
superficie de poco mis de tres mil kilémetros cuadrados, de
los cuales, alrededor de mil ciento gquince kildmetros
cuadrados corresponden a la llamada Area Urbana®™ Sin
embargo, tanto para las Autoridades de la Capital Mexicana,
como para los estudiosos de la problemitica urbana, esta
"unidad* se encuentra dividida en dos partes: el Distrito
Federal (1,500 kilSmetros cuadrados) ¥ la Zona Metropolitana
(1,728 kilSmetros cuadrados) conformada per 16 municipios
conurbados del Estado de México. En cada una de las dos
partes se encuentra aproximadamente un 50% de la poblacisén

(3.5 millones de personas).

A pesar de la diferenciacién gecgréafica vy estadistica
que se hace de la Ciudad de México, &ésta vive interconectada
entre si. Para la vida cotidiana 1o bay fronteras que
valgan, sin embargo hay contrastes claros: el Distrito
Federal, incluso con sus miltiples barrios bajos Yy ¥"Ciudades
Perdidas®, esta mejor equipado y su infraestructura resulta
apabullante frente a cualguier otra ciudad del pais; en el
Se concentra el poder econdmico y politico, el comercio, el
emplec, la industria, Y. "de hecho, el pais vive a través de
la Ciudad"; como comentan algunos intelectuales. En el otro
lado tenemos una Zona Metropolitana desigual, algunas dreas
plenamente urbanizadas y modernas, (Ciudad Saté&lite) y otras
como "Ciudad Netzahualcoyotl” son asentamientos irregqulares,
ciudades proletarias sobrepobladas, con carencia de
servicios, calles sin pavimento, zonas enteras sin agua
potable, delincuencia, hacinamiento, desnutricidn, nifos
semidesnudos que deambulan entre las calles polvosas de un
lago desecado que hoy es un desierto, telaraflas de cables
gue buscan rcharle algo de luz a la Ciudad, eso es Maxico.

Ahi, en donde las contradicciones de la modernidad vy la
marginacién afloran a cada tramo, el problema de la basura
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se convierte en un asunto sin solucidn, gue de tan cotidiano

parece ser ya parte del paisaje: "un mal necesario".

Se estima gque cada habitante de la Ciudad de México
desecha diariamente en promedio 1 kilogramo de desechost®.

Una familia que se compone en promedic de 5 personas
produce 1 metro cibico de basura al mes, este problema
parece insignificante perc al multiplicarlo por el nimerc de
familias gue habitan en el pais, el problema adguiere
dirensiones impresionantes. Diariamente producimos en el
Distrito Federal 3 millones de metros cibices, cantidad
suficiente para llenar 3 veces el Estadio Azteca de 1la
Ciudad de Méxzico, lo gue equivale a un promedio de 12,500
toneladas por dia y sélo en el Distrite Federal, pues si
consideramos la Zona Conurbada la cantidad asciende a 19 mil
toneladas por dia. Si analizamos el problema a nivel
nacicnal, diariamente generamcs é&sta para llenar 10 veces el
tamafio del estadio antes mencionado, esto eguivale a 60 mil
toneladas por dia.

Esta es una de las razones gue nos permite explicarnos
su existencia en tiraderos a ciele abierto, en barrancas,
rios, lagos, lagunas, terrenos baldios, caifladas, entre
otros. S&lo cuando nos encontramos con estos tiraderos, nos

damos cuenta de que el problema existe.

Hasta hoy nuestra actitud ha sido entregar la basura al
camidn recolector, sin embarge existen problemas en el
manejo de recoleccidn domiciliaria, es un procese dificil
pues por un lado existen ineficiencias de equipo de personal
y por otro lado hay una gran incompatibilidad de horario con
el usuario. Los camiones recclectores de basurg c¢argan un
promedio de tres toneladas de desechos por wviaje. Esto
gquiere decir que se necesitarian 6 mil trescientos viajes de
camién, para recolectar la basura doméstica que genera la
Ciudad y su 2Zona Metropelitana. Pere aldn asi el problema no
es tan simple. Las diferencias entre el D.F. y la 2ona
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Metropclitana (2ZM) van mds alld de la divisién geogréfica o
las estadisticas. En el D.F., se emplea para la recoleccidn
equipo modernc: barredoras mecdnicas, camiones compactadores
trailers, camiones tubulares de volteo, alrededor de dos
mil unidades de reccleccidn de las que, seglin reportes

oficiales, un promedio de 35% al 40% , se encuentra
sistemdticamente en los talleres mecanicos para su
reparacidén; en cambic, en la Zona Metropelitana, las

posibilidades para 1la recoleccidn abarcan desde un
perfeccionadc sistema de “conteiners" (Ciudad Satélite)
hasta los tradicicnales carros de madera tirados por mulas
{Ciudad NezahualcHyorl).

Para la Zona Metropolitana no hay datos globales sobre
el emplec de los recolectores, sin embargo, en el D. F. se
calcula gue cerca de 15 mil trabajadores participan en esta
receleccidn (choferes, barrenderas, ayudantes, macheteros vy
voluntarios), de 1los cuales 11 mil son empleados del
municipio, con un salario promedio de $20.00 (2.6 dél/dia), ¥
los 4 mil restantes son voluntarios, no cobran ningiin salario
¥y obtienen sus ingresos del trabajo de separacién de
materiales que efectiian dentro del camidn recolector.

A la problemitica anteriormente mencionada hay que
agregar el problema educacional de wmuchos de nuestros
habitantes gue poseen malos habitos como la flojera v 1la
irresponsabilidad, 1o gque provoca cque muchos residuos
s6lidos se gueden en camellones, parques y/o avenidas por
varios dias, empezande su procesc de descomposicién vy,
dejando a la Ciundad sucia ¥ con malos olores.
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§.5.1. SOLUCION A LA PROBLEMATICA DE LOS RESIDUOCS SOLIDOS.

La solucidén es no mezglar para que se pueda reusar o

reciclar.

La solucién no es que mejore el sistema de recoleccidn,
pues aunque éste fuera perfecto, no se estaria atacando la
causa del grave problema gque parece estar muy lejos de

nuestra vista, pero muy cerca, daflando nuestra salud.

Al hablar de este tema €8 wmuy comiin que nos
preguntemos: (Por qué separar mis desechos si en el camidn

recolector los revuelven?

Para qué los separo si casi nadie lo hace? Inclusive en
alglin momento hemos escuchado a funcionarios pdblicos decir:
"nos conformamos con gue las personas pongan la basura en su
lugar®. Con lo anterior nos preguntamos: ¢hasta cuando

se continuarid con este pesimismo e indolencia?.

Es importante romper este c¢irculo vicioso y asumir la
parte gue nos corresponde a cada uno de nosotros. Hacer tode
lo gque esté a nuestro alcance.

El reto es grande, es cierto, alin hay perscnas ¢ue ni
siquiera ponen "la basura en su lugar", y hoy, vya no hay
lugar para la basura.... !porgue ya no hay lugar para ponher
tantai.

La basura no es algo que se dé naturalmente, es un
producto del hombre, por esc 1o Unico que se puede hacer con
ella es NO PRODUCIRLA. Ser m&s concientes, responsables,
menos flojos, preocuparnos por nuestre ambiente vy cambiar
nuestros hdbitos™

En todo el mundo se hace con la c¢ombinacidén de dos &
mis desechos revueltos entre si. Es decir, cuando se combina
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papel, cartdén, plasticos, metal, vidrios, con material de
curacién, desperdicios de cocina ¥ jardin (todo aquello gque

se pudre) .

La combinacién de estos elementos entre si, es basura,
causa mal olor, da asco, provoca putrefaccién Y no permite

que se reusen o se reciclen.

Al conocer lo anterior, se puede prevenir y lo
haremos en la medida en que se cologque separadamente los
desperdicios y asi evitar el problema.

Manejar los desperdicios por separado ordenados vy
limpios no representa un gran esfuerzo en tiempo ¥

movimiento y si produce un enorme beneficio.

Empecemos por cambiar en aspectos tan simples c¢ome el
lenguaje, ‘borremos de nuestra mente la palabra basura;
cambiémosla por: IDesechos o] desperdicios reusables,

reutilizables 5 reciclables;.

Algo sumamente importante es: El cambio de habitos de
COnsumo.

Entre los productos mds frecuentes que hay en los
desechos domésticos, se encuentran los pafiales desechables

¥y las latas.

Ambos productos pueden tardar mas de 500 afios en
degradarse. Es decir, si los Espafioles hubieran traido su
comida enlatada en el wmomento de la conguista de
Tenochtitldn, éstos apenas ahora estarian degradandose. Se
calcula que un nific de clase wmedia o alta utiliza 5000

pafiales desde su nacimiento hasta los tres afios.
Una fuente innecesaria de basura son los empagues vy
envolturas. Es necesario rechazar en la medida de lo posible

los preoductos que tengan m&s envoltura que la necesaria, y
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preferir los productos en envase retornable. Las envolturas
extras no sélo implican contaminacién, sinoe que ademds,
finalmente, incrementan el precio del producto que se esta

comprando.

Otros ejemplos de productos contaminantes que
normalmente se consume son: servilletas y toallas de papel,
platos y wvasos de plastico O espumas de poliestireno
(unicel), rasuradoras, plumas y encendedores desechables vy
las bolsas de plastico donde se colocan estos productos en
el supermercado.

Revisemos los desperdicios gue se generan en casa vy
se descubrird que se componen de desechos de papel y cartdn,
plastico, metales, vidrio, materia orgéanica, productos
sanitarios varios Y aire. Los cuatrc primeros son
reciclables si estdn separados limpiocs y secos. El  primer
beneficio que se obtendrda al hacer esto, es qgue se dejard de
contaminar, eliminando de raiz el problema vy se& estara
protegiendo los recursos naturales, se seri un ejemplo a
seguir. Los que son reutilizables, pusden llevarse hasta un
lugar de acopio, donde sean comprados por quienes trabajan
en el reciclaje de los mismos, generando asi algunos
ingresos eccondmicos, perc si este no es de nuestro interés
© ne es posible transportarlos a estos Centros de Acopio, no
es motivo para desanimarse, lo correcto es entregar los
desperdicios separados al camidén recolector, notificande al
operador gque van limpiocs vy separados & depositarlos
directamente en los tiraderos a cielo abierto para gue los
pepenadores 1os recolecten Y vendan, pero al ser
desperdicios y no basura, se les facilita su trabajo al
tiempo que se les mejora su calidad de vida y asi se evita
tanta contaminacidén sin control.

5.5.2. DEFINICION DE RECICLAJE ¢ RECICLAMIENTO.
El reciclaje o reciclamientc puede definirse como "la

circulacién de materiales dentro de un sistema cerrado cuyo
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propdésito es optimizar la utilizacién de recursos v
minimizar la produccién de desechos®. En otras palabras es
separar materiales de desperdicio ¥y reintroducirlos al
sistema de produccidn para transformarlios en nuevos empagques
¥ productos de utilidad para el ser humano. De esta manera
se recobran articules y materiales que de otra forma

terminarian considerados como basura®®.

A diferencia de los conceptos de reeducar, redﬁcir, ¥
reutilizar que tienen su fuerza en la practica realizada
principalmente a nivel individual o familiar, el reciclaje
es una actividad en la que intervienen otros sectores de la
sociedad, como el gobiernc {a través de Instituciones como
las Secretarias de Desarrollo Social, de Comercio y Fomento
Industrial, de Salud, etc.), la Sociedad Civil organizada v

las Industrias.

5.5.3. VENTAJAS DEL RECICLAJE.
*Permite la conservacidn o ahorro de energia.
*Permite la conservacidn o ahorro de materias primas vy
recursos naturales.
*Permite la disminucién del volumen de residuos que hay
que eliminar.
*Permite la proteccidén del medio ambiente.

5.5.4 MATERTALES RECICLABLES.

Tedricamente todos los desperdicios podrian ser
reciclados, vya sea para producir la misma iinea de
materiales o bien otro tipo de productes. Sin embargo, esta
posibilidad depende de la tecnologia gue exista en cada
pais, o bien de que hava un mercado para la venta de
desechos a otros paises.

México no cuenta con tecnologias adecuadas para el
manejo de todos sus desperdicios, como sucede en cambio en
Alemania, Canadd o los Estados Unidos. Sin embargo, es

posible encontrar propaganda engafiosa en diversos productos,
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marcados con el simbolo del reciclaje y 1la leyenda: "Este
producto es reciclablen,

Esto se puede ver, por ejemplo, en ciertos empaques
para huevo hechos a base de poliestireno. 8i bien es cierto
que en otros paises estos desperdicios se reciclan, en
México aln no es posible hacerlo, por lo gque seguramente
tales envases terminardn en un relleno sanitario o en un

tiraderc a cielo abierto.

Cabe enfatizar entonces que un desperdicio puede ser
reciclable o no, dependiendo de la tecnclogia para reciclar
con que cuente el pais del gue se estd hablando o de que
exista un mercado para los residuos en otras ciudades o

incluso otro pais.

5.6. CLASIFICACION GENERAL DE LOS RESIDUOS SQLIDOS.
Los regiduos sélidos pueden clasificarse de la

siguiente manera:

$.6.1. Grupo No. 1 Residuos no peligrosocs.

Son todos aquellos residuos que no requieren de
técnicas especiales para su control. Entre este tipo de
residuos, se puede sefilalar a los siguientes: Cartdn y Papel,
Fibras Naturales y Sintéticas, Materia Orgdnica,plésticos en
todas formas y derivades, Metales, Vidric y Materiales
inertes diversos.

§.6.2. Grupo No. 2 Residuos especiales.

Son los que regquieren de técnicas especiales para su
control, ya sea por su relativa peligrosidad, por las
condicicnes o estado en que se encuentren, o bien porgue
asi lo demanden las disposiciones legales vigentes. Algunos
ejemplos de estos residuos, son los siguientes: Medicamentos
caduces, Alimentos No-Aptos para el Consumo Humano, algunos
lodos de operaciones de desazolve vy de plantas de
tracamiento de aguas nedgras, etc.
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5.6.3. Grupo No. 3 Residuos peligrosos.

Son todos aquellos residuos, en cualquier estado fisico, que
por sus caraecteristicas corrosivas, toxicas, venenosas,
reactivas, explosivas, inflamables, biolégicas, infecciosas
o irritantes, representan un peligro para la salud y el
equilibrio ecoldgico como los solventes quimicos, quimicos
infecciosos, limpiadores, etc. {Ver Tabla IV.F.1).

Actualmente se han establecide siete Normas Oficiales

Mexicanas (NOM-CRP-ECOL/93) para su control.

TABLA 5.6.1 CLASTFICACTION PRCPUESTA PARA LOS RESIDUOS DE

ORIGEN INDUSTRIAL.

No. DE GRUPO
PRINCIPAL.

DENOMINACION
DEL GRUPO.

RESIDUOS Y MATERTALES CONSIDERADOS
EN EL GRUPO PRINCIPAL.

No. 1

RESIDUOS
SOLYIDOS
MUNICIPALES

-ENVASES Y EMBALAJES DE CARTON.
PLASTICO Y OTROS MATERIALES.
-PAPEL EM TODAS SUS FORMAS.
-VIDRIO.

-FIBRAS NATURALES Y SINTETICAS,
-RESIDUCS ORGANICOS, METALES.
-MATERTALES INERTES.

-OTROS.

No. 2

RESIDUOS
ESPECIALES

-FARMACOS NO-APTOS PARA sU
UTILIZACION Y CONSUMO.
-ALIMENTOS NO-APTOS PARA
CONSUMO HUMANO.
~COSMETICOS Y SIMILARES
NO-APTOS PARA SU EMPiEO.
-RESIDUOS DE LABORATORIO
GRAL, RESIDUOS BIOMEDICOS.
-ALGUNOS LODOS DE DESAZOLVE Y
DE PLANTAS DE TRATAMIENTO.

-RESIDUOS DIVERSOS,

EL

EN

RESIDUOS
PELIGROSOS

~TODOS LOS CLASIFICADOS COMO
RESIDUOS PELIGROSCS EN LA
NORMA OFICIAL MEXICANA
(NOM-PA-CRP-001/93) .
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Ahora bien, el manejo que se les da actualmente a los
residuos especiales y peligrosos contenidos en los residuos
s6lidos municipales, generalmente es muy semejante al que se
le da a los residuos no-peligroscs, va que se utiliza el
nisme equipo y las mismas instalaciones destinadas al manejo
de estos Ultimos.

Por otro lade, la presencia de este tipo de residucs en
ios sistemas de aseo urbano, también se deberi a que los
vehiculos de recoleccidn dan servicio a industrias a lo
largo de sus rutas de recoleccién. Es importante mencionar
que los tipos de residucs antes indicados, son los que
cuentan con menos normatividad para su manejo, amén de ser
los que mds facilmente pueden contrclarse si se planteara un

ordenamiento para su adecuado control.

En relacién a la generacidn de los residuos sélidos

antes mencionados, es necesario concretar lo siguiente:

-El porcentaje de residucs infecciosos dentro de los
residuos generados en unidades médicas, varfa del 10% al
40% en América Latina, en los Estados Unidos de América, el
rango va del 10% al 20%, mientras que en Alemania es del 3%
al s%.

Estas variaciones obedecen a las diferencias en cuanto
a la normatividad para establecer qué residuos deben ser
considerados como peligrosos, asi come a las formas Y
criterios que se aplican para el manejo de los residuos
dentro de los hospitales.

-El porcentaje de los residucs peligrosos generados en
los residuos domiciliarios, se estima que varia del 3% al 5%
Sin embarge, consultores expertos en el manejo de estos
residuos, indican que en paises desarrollados, un habitante
puede generar de 1 a 3 kg/afio de tales residuosh?,
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La OPS/OMS, considera como residuos infeccioscs a los

siguientes:

* Residuos de salas de aislamiento.

* Cultivo de agentes infecciosos.

* Sangre humana y sus derivados.

* Regiduos patolégicos.

* Objetos punzocortantes contaminados.

* Restos de animales contaminados.

Los residuos peligrosos generados en casas-habitacién,
incluyen los siguientes:

* Residuos quimicos.

* Lubricantes.

* Insecticidas.

* Baterias portdtiles.

* Residuos de pintura.

* Selladores.

* Solventes.

* Anticongelantes.

* Acidos y sales.

* Asbestos.

Con respecto a estos mismos, residucs, afin cuando es
discutible su grado de peligrosidaa comparadc con los
residuos verdaderamente peligrosos segin la normatividad
actual, algunos de estos son considerados peligrosos, come
lo establecen 1las siguientes disposiciones normativas

legales:

1.- Para los residuos hospitalarios.
Fracc. XXVII del Art. 3ro. de la Ley G@General del
Equilibrio EcolSgico y la Proteccidn al Ambiente.

2.- Para los residuos de firmacos caducos.

Art. 41 del Reglamento de la Ley General del Equilibric
Ecoldgico y la Proteccidén al Ambiente en Materia de Residuos
Peligrosos.
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Cuando los productos de origen industrial o de usc
farmacéutico en cuyos envases se precise fecha de caducidad
no sean sometidos a procesos de rehabilitacidén o generacidn
una vez que hubierem caducado serdn considerados residuos
peligrosos, en cuyo caso los fabricantes y distribuidores de
dichos productos serdn responsables de que su manejo se
efectie de conformidad con lo dispuesto en el Reglamento vy
las Normas Oficiales Mexicanas para residuos peligrosos
{Diario Cficial de la Federacidn, 22 de Octubre de 1993}.

¢) . Para los demds materiales.
Segiin las normas NTE-CRP-001 -y NTE-CRP-003, algunos

residuos especiales, se consideran como peligrosos.

De acuerdo con lo anterior, los residuos municipales
peligrosos y algunos de cardcter especial, segiin la
normatividad actual deberian tener un manejo semejante al
establecido para los residuos peligrosos, por 1o cual
aparentemente deberian ser dispuestos en un confinamiento
contreolado.

Sin embargo, considerando gque no existe ninguna
posibilidad de contar con un confinamiento controlado dentro
del territorio del Distrito Federal, que su peligrosidad es
cuestionable y tomando en cuenta que este tipo de residuos
son los que mis adolecen de normatividad, amén de que
técnicamente son mAs facilmente controlables que los
residuos industriales, Yy gque su tonelaje no es de
consideracidén comparado con las 11,000 toneladas generadas
actualmente en el Distrito Federal, el manejo de estos
residuos debe orientarse, con el fin de darles un manejo
adecuado y seguro, a que se permita ser dispuestos en los
sitios de disposicifn final de residuos sélidos municipales;
ya sea mediante métocdos de codisposicidn o de confinamiento
o bien mezclandolos en los frentes de trabajo con residuos
municipales.
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5.7. IMPORTANCIA DE LOS RESIDUOS SOLIDOS CON RESPECTO AL
AMBIENTE Y LA SALUD.

5.7.1. Residuos bicdegradables.
En un relleno sanitario, Ila descomposicién de los
residuos sélidos para su estabilizacién, se lleva a cabo en

dos etapas.

La primera es relativamente corta, se lleva a cabo en
presencia de oxigeno y es denominada fase aerobia.

Empleando la férmula molecular de 1a celulosa, este
proceso de degradacidn se puede ejemplificar mediante el
siguiente balance estequiométrico.

CHON, + AO, --» BCO, + CH,0 + DNH,

De esta expresidén se desprende que los principales
componentes de la fraccién orginicz de los residuos s6lidos
municipales, son el carbono, hidrégenoc oxigeno y nitrégeno;
mientras que los productos finales gue se obtienen a partir
de su descomposicién via proceso aerobio, son el bidxido de
carbono, el agua v el amoniaco®-

Se estima gque los  giguientes valores, son
representativos del tipo de basura generada en la Ciudad de

México:

= 43.02% H= 5.96%
49.08% N= 1.94%

O
]

Transformande estos porcentajes en 4&tomo-gramos v
expresando los valores en funcidn del carbono, se obtienen
las siguientes cifras:

C= 3.58/3.58 =1 H
3.07/3.58 = 0.86 N

5.96/3.58
0.14/3.58

i.66
0.04

O
L}
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Sustituyende los coeficientes en el balance, se tiene:
C H1.66 O 0.86 NO.04 + 0.985 O, ---» CO, + 0.77H,0 + 0.04NH,

Por lo tanto, la cantidad de oxigeno requerido para la
estabilizacidn de basura, es de:

0.985 (32) gr.
———————————————— -» = 1.126 gr de O, por gr. de basura

Se estima que un 35% del material contenido en un Kg.
de basura, es materia orgdnica seca, por lo que entonces se
llega a la siguiente relacifn: se requierem 3.22 gr. de
oxigeno para degradar un gramo de materia orgdnica.

Con los valores antes obtenidos, es posible efectuar
una comparacién entre el potencial contaminante generado por
una persona diariamente debido a su produccidén domiciliaria
de aguas residuales y de residuos sdlidos.

5.7.2. La D.B.0O. (DEMANDA BIOQUIMICA DE OXTGCENO)
generada diariamente por una persona, debido a su produccién
de residuos liquidos, se indica a continuacién:

CONSIDERACIONES :

* Dotacién = 350 l/hab. dia

* Aportacidn = 80% de la dotacidn

* DBO de las aguas residuales = 300 mg/l= 0.3 gr./1

* DBO R. Sol.= 1,000 gr/hab.dia x 1.126= 450 gr/hab._dia

De lo anterior se desprende que un habitante en la
Ciudad de México, tiene un aporte potencial contaminante
6.25 veces mayor por su basura gue por sus aguas negras.

Asimismo, bacterias y otros microorganismos presentes
en la basura pueden ser transportados a través del aire

pudiende afectar el agua, alimentos y hasta el mismo hombre.
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Esta situacién es de lo mis comin cuando en una ciudad
sin 1la cobertura adecuada de recoleccidn ¥ barrido
proliferan los tiraderos clandestinos en el &rea urbana,
amén de los problemas de afectacién a la estética,

infraestructura y a los mantos acuiferos.

Lo anterior muestra come la falta de infraestructursa,
equipos y métodos adecuados para el manejo de los residuos
s6lidos pueden generar un problema de afectacién a 1la salud
piiblica, tal vez mayor, al que pudiera provocar un sistema

de disposicidén final seguro y eficiente.

Sin embargo, un prcblema aiin mds seric para la salud,
es el de los residuos especiales, los cuales entre otros,
incluyen a los alimentos y medicamentos no aptos para el
consumo humano. Estos dos grupos principales pueden ser
origen de grandes problemas de salud piliblica, ya que al ser
productos de mala calidad, caducidad vencida, deteriorados
o contaminados, son causa de envenenamientos o

intoxicaciocnes.

En general, el riesgo de estos residuos pueden ser
enfocados en dos sentidos, el primero si son consumides por
la poblacién, pueden presentar un alto riesgo a la salud del
consumidor, y el segundo, si no se lleva un adecuado contrel
desde su generacidén, existe el riesgo de que al ser

mezclados proveguen un dafio inminente al entorne ecoldgico.

Un ecaso concreto de lo anterior lo tenemos en los
residuos de medicamentos y de manera particular el caso de
antibidticos, los cuales al ser dispuestes sin tratamiento
algquno pueden crear resistencia de los microorganismos®
gue estidn en contacte con ellos, volviéndolos cepas
resistentes a dicho antibiético, lo cual es un evento de

maycr riesgo.
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En adicidén a lo anterior otros medicamentos pueden generar
alergias por parte de la poblacidn hacia el medicamento vya
que éste puede contaminar el agua de los mantos fredticos,
que al extraerse se encuentra contaminada con el medicamento
generando una fuerte afectacidn a la salud.

Los residuos siendo de cualquier tipo, ejercen
afectacion sobre la salud, viéndose mayormente afectado el

personal que realiza alguna actividad relacionada con los
mismos.

Esta situwacidn, se ejemplifica en los cuadros S5.7.1. a
5.7.5.

CUADRO 5.7.1. NIVELES DE INDICACION DE ORGANISMQOS EN
LISIMETROS DESPUES DE DIEZ (10) ANOS.

COLONIAS/GRAMO DE BASURA, FRESCA
ORGANTISMOS CUENTA CUENTA CUENTA
INICIAL DESPUES DE DESPUES DE
2 ANOS 10 ANOS
COLIFORMES TOTALES { 6.2 X 10° 5.6 X 10 1.4 X 10?
COLIFORMES FECALES | 2.6 X 10’ 5.6 X 10° 0.2
STREPTOCOCOS FEC. 1.4 x 10® 1.6 X 10* 2.4 X 10°
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CUADRO 5.7.2 VIRUS ENTERICOS QUE PUEDEN ESTAR PRESENTES EN
LAS HECES HUMANAS.

GRUPO DE VIRUS No. DE TIPOS
POLICVIRUS 3
ECHOVIRUS 31
COXSACKIEVIRUS A
COXSACKIEVIRUS B
NUEVOS ENTEROCVIRUS
HEPATITIS A
ROTAVIRUS

REQVIRUS
ADENOVIRUS 3

N
w

VIRUS NORWALK
CALICIVIRUS
ASTROVIRUS
CORONA ENTERICA

o Il RO ST DT VRN FNR PP ST PN

CUADRO 5.7.3. MICROORGANISMOS PRESENTES EN VARIOS TIPOS DE
RESIDUOS SOLIDOS.

MICROORGANISMOS/G
ORGANISMOS LODOS DE | RESIDUOS RESTDUOS
AGUAS EOSPITALARIOS | MUNICIPALES
- NEGRAS :
COLIFORMES TOTALES 2.8 X 10° 5.0 X 10% 7.7 X 108
COLIFORMES FECALES 2.4 X 108 9.0 X 108 4.7 X 108
STREPTOCOCOS FECALES | 3.3 X 10 8.6 X 10° 2.5 X 10°
CUENTA TOT. EN PLACA | 1.7 X 10% 3.8 X 10? 4.3 X 10°
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CUADRC 5.7.4. PATOGENOS ENCONTRADOS EN RESIDUOS SOLIDOS

MUNICIPALES Y I.ODOS DE AGUAS NEGRAS.

PATOGENQ ENFERMEDAD
VIRUS
ENTEROVIRUS GASTROENTERITIS, ENFERMEDADES
CARDIACAS, MENINGITIS
ROTAVIRUS GASTROENTERITIS
PARVOVIRUS GASTROENTERITIS
ADENOVIRUS INFECCIONES DEL TRACTO

VIRUS HEPATITIS A

HEPATITIS VIRAL

POLIOVIRUS POLIOMIELITIS
ECHOVIRUS MENINGITIS
COXSAKIEVIRUS MENINGITIS
BACTERIAS
SALMONELLA (1700 ESPECIES) TIFOIDEA ¥ SALMONELOSIS
SHIGELLA SHIGELLOSIS
MYCOBACTERIUM TURERCULOSAE TUBERCULOSIS
VIBRIO CHOLERA COLERA
ESCHERICHIA COLI GASTROENTERITIS
YERSINIA PESTIS PESTE
CLOSTRIDIUM PERFRINGENS GANGRENA
CLOSTRIDIUM BOTULINIUM BOTULISMO

LISTERIA MONOCYTOGENES

MENINGO-ENCEFALITIS

PROTOZOARTOS
ENTAMOEBA HYSTOLITICA AMIBIASIS
GIARDIA LAMBLIA GIARDIASIS
BALANTIDIUM COLI BALANTIDIASIS

ACENTHAMOEBA

MENINGQ-ENCEFALITIS
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{ContinGa cvuadro 5.7.4.)

HELMINTOS
ASCARIS LUMBRICOIDES ASCARIOSIS
ANCYLOSTOMA DUODENALE ANCILOSTOMIASIS
NECATOR AMERICANUS NECATORIASIS
ENTEROBIUS VERMICULARIS ENTEROBIASIS
STRONGYLOIDES STERCOLARIS ESTRONGILODIASIS
TOXOCARA SP. LARVA EN VISCERA
TRICHURIS TRICHURA TRICHURIASIS

DIPRYLOBOTHRTIUM LATUM

LOMBRIZ SOLITARIA

DIPHYLOBOTHRIUM CANIUM

LOMBRIZ SOLITARIA

TAENIA SOLIUM

LOMBRIZ SOLITARIA

TAENTA SAGINATA

LOMBRIZ SOLITARIA

HYMENOLEPIS NANA

LOMBRIZ SOLITARIA

FASCIOLA HEPATICA

FASCIOLIASIS

ECHINECOCCUS GRANULOSUS

ECHINOCCOSIS

ECHINOCCOCUS MULTIOCULARIS

ENFERMEDAD ALVEOLAR

FONGI _(HONGOS)

CANDIDA SP.

MICOSIS SISTEMICA Y PIEL

TRICOSPORUM CUTANEUM

MICOSIS DE PIEL

ASPERGILLUS FUMIGATUS

MICOSIS DE PULMON

TRICOPHYTON SP

MICOSIS DE PIEL

EPIDEMOPHYTON SP

MICOSIS DE PIEL

MICROSPORUM SP

MICOSIS DE PIEL

HISTOPLASMA CAPSULATUM HISTOPLASMOSIS
COCCIDICDIES IMMITIS COCCIDC IDOMICOSIS
BLASTOMYCES DERMATITIDES BLASTOMICOSIS
SPOROTERI SCHENKII ESPOROTRICOSIS
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CUADRO 5.7.5. MICROORGANISMOS PRESENTES EN PLANTAS DE
L RECUPERACION.

RESIDUQ AEROSOLES

ORGANISMOS SOLIDO {CFU/m3}
{CFU/q)
CUENTA TOTAL EN PLACA 107 - 108 10% - 107
COLIFORMES FECALES 104 10? - 1¢?
STAPHYLOCOCCUS AUREUS 104 10?
KLEBSIELLA PNEUMONIAE 10* - 10° 10°
K. OXYTOCA 10* - 10% 10°
SALMONELLA ND ND
SHIGELLA ND ND
LEGIONELLA ND ND
MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS | ND ND
MYCCBACTERIUM SP. 490 2 X 10?
STREPTOMYCES 10% - 10° 10* - 10*
NOCARDIA SP. 103 10 - 10°
N. ASTEROQIDES ND ND
N. BRASILIENSIS ND ND
ASPERGILLIS FUMIGATUS 10° 10* - a0d
A. FLAVUS ND 103
VIRUSES *LOW ND
ND= NO DETECTADO
*= UN POLIOVIRUS EN TRES MUESTRAS FUE POSITIVO, PERC BAJO

PARA CUANTIFICARSE.

Es indudable que dltimamente, por el tipo de R.S.M. gue
se generan en la actualidad, se hallan presentes metales
pesados y compuestos orgdnicos, elementos que ctambién se
encuentran, tanto en las aguas negras como en lLos lodos de
ellos, por lo gue se puede mencionar que la afectacidn al
ambiente y la salud gue pueden generar los R.8.M., es
similar al que pueden generar las aguas negras. En los
cuadros 5.7.6. y- 5.7.7. se presentan 1os metales pesados vy
los guimicos organicos, mis cominmente presentes en los
Residuos $&lidos Municipales.
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CUADRO 5.7.6. HNIVELES DE METALES TRAZA EN RESIDUOS SOLIDOS

MUNICIFALES.

METALES MEZCLA DE RESIDUOS RESIDUOS ALIMENTICIOS

ORGANICOS COLECTADOS COLECTADOS SEPARADAMENTE

{mg/kyg) {mg/kg)

CADMIO 2 0.24
CROMO 38 4.8
COBRE 48 NO ANALIZADO
PLOMO 520 3.0
ZINC 290 : - 25.80

CUADRO 5.7.7. QUIMICOS ORGANICOS ENCONTRADOS EN RESIDPUOS
SOLIDOS MUNICIPALES Y LODOS DE AGUAS NEGRAS.

HIDROCARBUROS AROMATICOS POLINUCLEARES

BIFENILOS POLICLORADOS
BIFENILOS POLIBROMADOS

TERFENILOS POLICLORADOS

FENOL

SOLVENTES Y FENOLES CLORADOS

INSECTICIDAS ORGANOCLORADOS

RESIDUCS DE HERBICIDAS

COMPUESTOS ORGANO ESTANOSOS-

ESTERES FTALATOS

HIDROCARBUROS DEL PETROLEO

SURFACTANTES

DETERGENTES

AMINAS AROMATICAS

LODCS POLIELECTROLITICOS

Finalmente, de la misma manera, en el cuadro 5.7.B. ,
se muestran las rutas de contaminacién de microorganismos,
metales pesados vy guimicos organicos presentes en la basura
detallandose la ruta de entrada al individuc mayormente

expuesto {(Ver siguiente paginal.
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CUADRO 5.7.8. RUTAS DE CONTAMINACION DE METALES PESADOS,
PATOGENOS Y QUIMICOS ORGANICOS PRESENTES EN LOS R.S.M.

RUTA

INDIVIDUO MAYORMENTE EXPUESTO

RSM-SUELO-PLANTA - HUMANO

CADENA ALIMENTICIA.

RSM-SUELQO~HUMANO

RESISTENTES DE ZONAS URBANAS

RSM-SUELO-PLANTA-ANIMAL-HUMAN

GRANJEROS Y CONSUM. DE CARNE

RSM-SUELOQO - ANIMAL - HUMANO

GRANJEROS Y CONSUM. DE CARNE

RSM-SUELC-PLANTA-ANIMAL

GANADO.

RSM~SUELO~ANIMAL

GANADO DE PASTURA.

RSM-SUELO-PLANTA

PLANTAS DE JARDIN Y COSECHAS

RSM-SUELO-BIOTA DEL SUELC

LOMBRIZ DE TIERRA Y BABOSAS

RSM-SUELO-BIQTA-PREDADORES

AVES, MAMIFEROS Y REFTILES

RSM-SUELO-AIRE - HUMANOS

TRABAJADORES Y RESIDENTES
CERCANOS A INSTALACIONES DE
MANEJO DE RSM RSM-SUELO-AGUA

SUBT-HUMANOS

USUARIOS DE AGUA.
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5.8. SISTEMAS DE ALMACENAMIENTO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS.

5.8.1. Conceptos bdasicos.

El almacenamiento es una de 1lasz fases del ciclo de
control de Jos residuos sélidos, esta accién es una
responsabilidad gue estd en manos del generador del residuo,
el buen cumplimiente de esta obligacidén por parte dei
usuario se vera reflejado positivamente en el sistema de

aseo urbano.

Los impactos de los sistemas de almacenamientoc sobre el
servicio de recoleccidn no ha sido totalmente estudiado, sin
embargo la experiencia ha demostradc gue los sistemas de
recoleccidébn son seriamente alterados en tiempo b4 en
enfermedades importantes, si no se cuenta con adecuados
sistemas de almacenamiento, situaciones que afectan 1la

eficiencia del sistema de recoleccidn.

Otros aspectos importantes que resultan afectados si no
se cuenta con buenos sistemas de almacenamiento es sin duda
la Salud Piblica de 1a localidad y principal y directamente.
afectada es la misma familia generadora, ya que deficientes
sistemas de almacenamiento favorece la creacién y generacién
de la fauna nociva al tener alimente y cobija dentro de 1los

residuos sdlidos.

Una de las formas de enfrentar el problema de
deficientes sistemas de almacenamiento es el de entrar a la
conciencia de la poblacién para gue se apoye al sistema de
recoleccidn, proporcionidndole informacidn sobre los
diferentes tipos de recipientes de almacenamiento que pueden
ser utilizados de acuverdo a las caracteristicas de los

residucs s6lidos a almacenar.
En el casc de inadecuados sistemas de almacenamiento en
mercados y c¢entros de gran generacidén ademis de los

problemas ya mencionados, los roedores principalmente son
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causa directa de pérdidas parciales o totales de las
mercancias por un lade y por otro los perjuicios que
ocasionan en el sistema eléctrice de la infraestructura
piblica.

Es necesario ya pensar en la reglamentacién de los
sistemas de almacenamientc de este tipo de fuentes de
generacidn, con ello se buscaria una eficiencia que tienda a
la optimizacién de los pocos recursos de los sistemas de

recoleccidén en los servicios de aseo urbano.

No se debe escapar de la memoria los problemas gue
enfrenta la poblacién de medios o escasos recursos para
obtener el recipiente para el almacenamientc, en estos Casos
se deberd presentar alternativas de solucién para minimizar

el impacto de los servicios de recoleccidn.

Este documento analiza los diferentes tipos de
almacenamiento que pueden ser utilizados y los diferentes
tipos de recipientes a utilizar en ellos, ademas presenta
los criterios de disefio de los diferentes sistemas de
almacenamiento en una localidad.

5.8.2. Definicidn.

La definicién de Almacenamiento establecida en el
Reglamento de la Ley General del Equilibrioc y la Proteccidén
al Ambiente en Materia de Residuos Peligrosos es la
siguiente:

Almacenamiento: "Accidén de retener temporalmente los
residuos en tanto se procesan para su aprovechamiento, se
entregan al servicios de recoleccidédn, o se disponen de
"ellos".

Esta definicidn puede ser utilizada también para
definir el almacenamiento de los residuos sélidos
municipales.
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5.8.3. Problemidtica®”.

En este espacio se establecerd el problema que se
deriva de la utilizacién de deficientes sistemas de
almacenamiento en una localidad, de esta wmanera se analizarad
el impacto en 1la salud puablica, la eficiencia de los
sistemas de recoleccidén y los aspectos socicecondémicos vy
culturales que influyen en el almacenamiento de los residuos
s6lidos municipales. A continuacién se desglosan los

impactos mencionados:
5.8.3.1. Salud pPiblica.

Los residuos sdlidos municipales en una casa habitagidn
o en otra fuente de generacidn, esta constituida en parte
por material organico, esto se convierte en fuente de
alimento para la fauna nociva si no se tiene un control

sobre dichos residuos.

Ademas de alimento, los residuos s8lidos gue no son
almacenados en recipientes adecuados se convierten en un
lugar adecuado para el establecimiento de madrigueras v

lugares de proliferacién de insectos v roedores.

De todos es conocido que este tipo de fauna nociva es
fuente potencial de transmisidén de enfermedades a los
habitantes de la localidad poniendo asi en riesgo a la salud
piblica de la comunidad y de los dafios a las mercancias y la
infraestructura de los servicios en los centros de poblacidn.

5.8.4. Recipientes deficientes.

5.8.4.1. Tambos de 200 Litros.

El uso de recipientes de gran capacidad como son los
tambos de 200 litros para el almacenamiento de residuos en
diferentes fuentes de generacién de residuos sdlidos, no es
el adecuado’por lo cual esta situacidn debe cambiar 1o mas
rapidc posible ya que presenta los siguiéntes problemas:
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- Gran peso propio

- Una vez llenc es pricticamente imposible de manejarlo
por un sOlo hombre y en ocasiones hasta por dos.

~ 8Su mantenimiento y limpieza es muy dificil.

- Las manicbras para su descarga son muy dificiles.

- Por lo anterior en vna fuente potencial de lesicnes

para el personal del sistema de recoleccidn.

5.8.4.2. Recipientes de Papel y Cartén.

Como es conocido los residues sélidos municipales
generados en el pais contienen una gran cantidad de materia
organica la cual contiene gran cantidad de humedad, esta
humedad afecta la resistencia de los recipientes de papel o
cartdédn con ello provocan los siguientes problemas:

- 8Se desbaratan en su manejo.

- Al esparcirse los residuos pueden provocar accidentes

- Son de acceso facil para la fauna nociva.

- Pueden escapar liquidos vy los propios residucs.

5.8.4.3. Recipientes de Madera.

En alguncs lugares se utilizan recipientes de
madera para el almacenamiento, estos recipientes son los que
estdn construidos como rejas. Los problemas gque  pueden
ocasionar son los siguientes:

- Fuente potencial de accidentes por las astillas
gue generan y los clavos gue se utilizan para su uso.

- Facil acceso a la fauna nociva.

- Pueden escapar liguides y residuos peligrosos.

- Dificil mantenimiente de limpieza.

5.8.4.4. Otros recipientes no construidos para almacenamiento.

En ocasiones es comin que en las localidades del pais
se utilice una serie de recipientes que fueron construidos
para otras actividades menos para almacenamiento y gue al
terminar su vida Gtil se conciba utilizarlos para el
almacenamiento de residuos sélidos, entre los més comunes
podemos encontrar tinas y bafios de lamina agujerados, estos
sin duda presentan los siguientes problemas:
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- Fuente potencial de 1lesiones para 1la familia vy
cuadrillas de recoleccién.
- Ficil acceso a la fauna nociva.

- Escape de liquidos y residuos nocivos a la salud.
5.8.5. Aspectos Sociocecondmicos y Culturales.

Cabe la pena mencionar una serie de aspectos que estén
en ocasiones Intimamente ligados a deficientes sistemas de
almacenamiento por parte de la poblacidén generadora de los
residuos s8lidos municipales, uno de los principales es el

aspecto econfmico de la situacidn que estamos analizando.

No podemos recomendar un recipiente de almacenamiento
gue cumpla con todas las caracteristicas que encontrarin en
este documento a una familia que s8lo perciba el minimo o
menos del minimo, ya que el recipiente le costaria el

ingreso de la familia por una semana.

Para ellc siempre se deberd considerar todos los
aspectos involucrados antes de dar recomendaciones para los
recipientes de almacenamiento. Quizd en estos casos, bajo
la Sptica eccndmica debemos pensar en que sélo pongan los

residuos en bolsas cerradas de plastico.

Existe por supuesto la interrogante del costo de los
servicios de salud derivados de la falta de higiene
provocada por la proliferacidn de la fauna nociva en ese

lugar por no contar con un buen sistema de almacenamiento.

Por otra parte y es una de las situaciones gue con el
tiempo se corregirdn es la creacidn de una cultura ecoldgica
por parte de la poblacién, en la actualidad poce conoce la
poblacidn de bajo nivel cnltural ¥y en ocasicnes en otros
niveles de las consecusencias probables derivadas de
deficientes sistemas de almacenamiento en la localidad.
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5.8.6. Tipos de recipientes.

Log tipos de recipientes para el almacenamiento de
residuos sélidos gue son utilizados mds comlnmente son  los
siguientes:

1.- Recipientes de pocc volumen.

2.- Contenedores.

3.- Tolvas.

5.8.6.1. Recipientes de poco volumen.

Existen varios tipos de recipientes gue varian de
botes de plastico o lamina galvanizada, hasta las bolsas de
plastico o papel y las cajas de madera o cartdn. En el
Cuadro IV.H.I se presentan las ventajas 'y las desventajas
de cada uno de los recipientes enumerades (Ver siguiente

pagina.)

CUADRO 5.8.6.1. VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE CONTENEDORES PARA
ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS SOLIDOS.

VENTAJAS DESVENTAJAS
CAJA DE ECONCMICA . PACIL DE DETECTARSE
CARTON POCO PESO . VOLUMEN INADECUADC

DIFICIL MANEJO
SU ESTRUCTURA SE
DESTRUYE POR LA
HUMEDAD DE LOS
DESECHOS SOLIDOS.

CAJA DE ECONCMICA . FACIL DE DETERIORARSE
MADERA ESTRUCTURA . PROVOCA ACCIDENTES A LOS
MIEMBROS DE LA CUADRILLA.
FACILIDAD PARA QUE LOS
DESECHOS SOLIDOS SE
DISPERSEN.
VOLUMEN INADECUADO
DIFICIL MANEJC

BOTES FACIL MANEJC . CON EL USO SE DETERIORAN
DE LAMINA MANTIENEN
CON TAPA CONDICIONES
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{Continda Cuadro 5.8.6.1.)

SANITARIAS
ESTRUCTURA SOLIDA

FACTIL DE OXIDARSE
PROVOCAN CORTADURAS A
LOS RECOLECTORES Y A
LOS USUARIOS CUANDO
ESTAN DETERIORADOS.
VOLUMEN INADECUADO

BOTES DE | FACIL MANEJO ESTROCTURA NO MUY 7
PLASTICO SOLIDA,
CON TAPA MANTIENEN CONDICIONES

RAZONABLEMENTE

SANITARIAS

DISMINUYEN EL RUIDO

TIENEN UN PESO LIGEROD

BOLSA DE REDUCEN TIEMPQ DE VOLUMEN INADECUADO
PAPEL RECOLECCION SE ROMPEN FACIIMENTE

ECONOMICA ES FACILMENTE PERFORADA

POCO PESO POR MATERIALES PUNZO
CORTANTES QUE ESTAN
CONTENIDOS EN LOS
DESECHOS SOLIDOS.
SU ESTRUCTURA ES
FACILMENTE AFECTADA POR
LA HUMEDAD DE LOS
DESECHOS SOLIDOS.

[ BOLSA DE FACIL MANEJO ES FACILMENTE PERFCORADA
PLASTICO DISMINUYEN EL TIEMPO POR MATERIALES -

DE RECOLECCION PUNZOCORTANTES QUE

ECONCMIA PUEDEN ESTAR CONTENIDOS

MANTIENE CONDICIONES EN 1.0S DESECHOS SOLIDDS.

SANTTARIAS VOLUMEN INADECUADO

TIENE UN PESO LIGERO

DISMINUYE EL RUIDO

Los tipos de recipientes almacenamientc mas

recomendables son los metdlicos en cada habitacién, asi como

en areas donde ge genera poca cantidad de desechos, como 1lo
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son las dreas de investigacidn y andlisis, laboratorics vy
hospitales.

Los recipientes a utilizar no deberin ser mayores a 100
litros de capacidad, ni menores a 60 litros. En el primer
caso porgue el de mayor volumen es dificil de cargar por un
s6lo hombre, y el segundo, porque en cada parada seria mayor
el naimerc de recipientes a descargar, reduciendo el tiempo

efective de recoleccidn.

5.8.6.2. Contenedores.

Los contenedores son cajas metdlicas o de otro material
apropiadeo gue sirven para almacenar desechos sélidos en
centros de gran generxacidn, su volumen varia de 1 a 16
metros cibicos, la resistencia del material que 1o
constituye debe de estar en funcidén del peso volumétrico de
los desechos.

5.8.6.3. Tolvas.

Algunas industrias generan gran cantidad de desechos,
en estos cascs el uso de tolvas con el equipe necesarioc para
evitar otro tipo de contaminacién es lo mas recomendable. El
objeto de utilizar estas tolvas es que el hombre no togue
los desechos y con esto minimizar el riesgo de peligro, asi
los desechos almacenados en la tolva, seran descargados
directamente al vehiculo recolector.

- El piso deberd de ser impermeable.

- El &rea deberd estar cublerta con objeto de evitar

emisiones de particulas, ademds de evitar la entrada
de agua cocasionada por lluvia.

- Deberd contar con sistema de drenaje.

5.8.7. Uso de recipientes segin su fuente.

Existen varios tipos de recipientes, estos son
dependientes de la fuente de generacidn a que van a servir,
de esta manera tendremos los siguientes tipos:

1.- Recipientes para habitacién.

2.- Recipientes para areas piublicas.
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3.- Recipientes para residencia multifamiliar.

4.- Recipientes para centros de gran generacidn.

5.8.7.1. Recipientes para habitacidn.

Los recipientes para habitacidn deben de tener una
capacidad miaxima de 100 litros ¢ peso maxime con todo y
residucs de 20 kilogramos, los que pueden estar construidos
de lamina o plastico y deben de cumplir con los siguientes

requisitos:

- Facil manejo.

- Faciles de limpiar y desinfectar.

- Aristas no afiladas.

- De forma cilindrica, con base de menor diimetro.

- Tapa ajustada.

- Asas en los codos.

- Resistente a la corrosidn.

- Resistente a golpes.

- Resistente a las inclemencias del tiempo.

- De capacidad suficiente para recibir los residuosg

generados en la casa habitacién.

Para casa habitacién también existe la oportunidad de
utilizar recipientes desechables tal comc bolsas de papel o
plastico, para la utilizacidén de este tipo de rescipientes
existen una serie de razones entre las que destacan:

- Reduce el tiempo de descarga en el vehiculeo recolector.

- Elimina el regreso del recipiente a la acera o al usuario.

- Reduce el tiempo de recoleccién al poder cargar mis de un
recipiente desechable de los no desechables.

- Disminuye el ruido.

- Potencial reduccidn de los costos de recoleccidn.

Cabe mencionar gque los residuos con alto contenido de
humedad se deber&n colocar en recipientes desechables de
plastico antes de colocarlos en el recipiente de

almacenamiento.
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5.8.7.2. Recipientes para &reas piblicas.

Estos recipientes comiinmente denominados papeleras,
estan ubicados en calles, parques, oficinas, y otros sitios
piblicos de reunidn, estédn destinados a recibir aquellos
residuos que son generados por el plblico agistente a dichos
sitios, los residuos que generalmente reciben scn restos
alimenticios, envolturas, colillas de cigarros, envases Yy

embalajes.

No existe una regla definida para determinar ia
capacidad y la ubicacién de este tipo de recipientes, lo que
regularmente se hace es por medio de la prueba y el error
hasta encontrar lo adecuado para cada situacidén y en

ocasiones para cada lugar especifico del sitio piblico.

En algunos gasos es muy comin de reforzar las dreas de
almacenamiento en los dias de mayor afluencia al sitio, vya
sea incrementande el nimerc de recipientes esos dias o

aumentando la frecuencia de recoleccidn en estos dias.

Es recomendable la utilizacidn de bolsas de plastico
dentro de los recipientes con la finalidad de elevar la

eficiencia de la recoleccidn.

5.8.7.3. Recipientes para residencia multifamiliar.

Los edificios de departamentos, es comin gue tengan una
zona de almacenamiento donde los residentes vayan Y
depositen ahi sus residuos, a manera de almacenamiento
exterior, en los edificios de mds de cuatro niveles existe
la posibilidad de establecer dentro de los proyectos de
construccién, ductos para el envic de los residuos sdlidos
generados al depdsito en la parte inferior del edificio o en
el sdétano para su almacenamiento.

Para el almacenamiento en este tipo de edificaciones

existe varias formas para los recipientes de almacenamiento,
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unc ceonsiste en contenedores de pequefias cantidades (1.5
metros ciibicos), los cuales son servidos por un vehiculo
recolector con el aditamento para dar servicio a
contenedores ya sea de carga frontal, trasera o lateral.

Desgraciadamente es comiin ¢l encontrar en estos sitcios
ios tambos de 200 litros como recipientes de almacenamiento
exterior de estos tipo de edificios, con los consabidos
proklemas ya anunciados anteriormente, esta prictica debe
ser eliminada con la finalidad de buscar mayor eficiencia en

el servicioc de recoleccibn.

De lo anterior, debemos de mencionar la importancia de
de la reglamentacidn de la localidad, asi como también del
servicio de aseo urbano, el cual debe implementar su sistema
de recoleccidn con los equipos mds adecnados para poder dar
servicio a este tipo de recipientes de almacenamiento,
incluyendo por supuesto la carga econémica para el generador
de los residucs almacenados en estos tipos de recipientes, a

gue se trata de servicios de recoleccién.

5.8.7.4. Recipientes para centros de gran generacidn.

Los centros de gran generacidn de residucs sdlidos se
enfrentan al problema por un lado a la gran cantidad de
residuos reciclables que en esos lugares se generan ¥ total
de residuos que ellos generan, al igual que los residuos
domiciliarios, tienen que contar con un sistema de
almacenamiento interno vy externo, este altimo  puede
manejarse con dos tipos de recipientes, el primero son
recipientes de pequefia capacidad (1.5 metros ciibicos) y el
segundo son contenedores grandes de 8 metros citbicos que son
manejados por vehiculos denominados roll/off.

Este tipo de contenedores deben de contar con las

siguientes caracteristicas:
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- Facil manejo.

- Péciles de limpiar, mantener y desinfectar.

- Aristas no afiladas.

- De preferencia con tapa.

- Resistentes a la corrosidn.

- Resistentes a la inclemencia del tiempo.

- De capacidad suficiente para recibir los residucs
generados.

- Resistentes al impacto.

- Protegidos con pintura anticorrosiva.

- Pacilidad de descarga.

- Sin fugas.

5.8.8. Tipos de almacenamiento.
5.8.8.1. Domiciliario.

Los tipos de almacenamiento deomiciliario, se dividen en
agquellos que son utilizados en las viviendas unifamiliares y

los que son usados en las unidades multifamiliares.

Dentxo de los sistemas utilizados en el almacenamiento
domiciliaric estos se dividen en Sistemas Interncs y
externcs, los internos son los que son utilizados en las
diferentes Areas dentroc de la casa habitacidén, incluyendo
bafios, cocina, c¢omedor, recamaras Yy cualguier otra Aarea
dentre de la casa habitacidn y el almacenamiento externo es
en el gue se depositan todos les residucs generados por los
habitantes de la casa habitacidén.

En los edificios de mencs de tres niveles por lo
regular se estila usar el mismo sistema gque en las unidades
unifamiliares, en edificios de mds niveles es posible 1la
instalacién de ductos que conducen los residuos generados a
un sitio donde se lleve a cabo el almacenamiento externo de
ese edificio.
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5.8.8.2. sitios Pablicos.

En estos casos si debemos de considerar los dos
sistemas que existen en los sistemas piablicos como son:
mercados, pargues Y Jjardines, oficinas y otros sitiocs
piblicos, va que debido a lo extenso de estos sitios o al
nimero de locatarios se debe de considerar ambos tipos de

almacenamientoc.

Por lo regular los disefiadores por mucho tiempo se
olvidaron gue los mercados son una importante fuente de
generacidn de residuos sdlides, por tal razdn nunca se dejd
la infraestructura para el manejo adecuado de los residuos y
en la actualidad y una vez 1iniciadas las operaciones del
mercado , se enfrentan a la realidad de no tener un sitio

para el almacenamiento externc de los residucs sé&lidos.

Asi, encontramos los terribles, insoportables e
insalubres cuartos de almacenamiento de residuos en los
mercados, algunas veces con los ineficientes tambos de 200
litros y en otras, directamente sobre el pise del cuarto de

"basura®.

En este tipo de lugares piiblicos el establecimiento de
tolvas o de contenedores facilitara las operaciones del
sistema de recoleccidn, ademds se podrd contar con mejores
condiciones sanitarias en los sitios de almacenamiento de

los residuos sdlidos en los mercados.

No hay gue olvidar gue en los casos de mercados los
locatarios deberan ser considerados como unidades
individuales de generacidn y estrictamente hablando serian
almacenamientos internocs, solo gue en estos se disefian como
unidades unifamiliares de acuerdo a los parametros de

generacién por el tipo de residuos gque ellos generan.

En lo referente a parques y jardines, los tipos de

almacenamiento son denominados papeleras o depdsitos de
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'"basura", en estos siticas el disefio de necesidades
volumétricas y ubicacidn dentro del sitio ptblico, es por lo
regqular determinado por prueba y error vy también hay gque

mencicnar gue es dependiente de la afluencia en estos sitios.

Lo segundo es posible resolverloe con mayor nimero de
recipientes en los dias de mayor afluencia o con una mayor
frecuencia de recoleccidén en esos dias los gue por sSupuesto
pueden y deben de ser determinades para lograr altas
eficiencias en la capacidad de alimacenamiento en estos
sitios publices.

5.8.9. Almacenamiento en centros de gran generacidn.

Se denominan centros de gran generacidn aquellos
lugares en los cuales diariamente se genera una gran
cantidad de residuos sdlidos, les cuales pox sus
caracteristicas deben ser almacenados en forma segura,

higiénica y sanitaria.

Dentro de estos lugares destacan sin duda las grandes
tiendas de autoservicio y las terminales aérea ¢ terrestres
de pasajeros.

En estes lugares y debido a la gran generacién de
residuos sdlidos generades, el sistema de almacenamientoc gue
se utiliza es mediante tolvas o contenedores, con 1la doble
funcién de almacenar y facilitar la descarga a los vehiculos
recolectores.

No hay que olvidar que en las terminales
internacionales, los residuos generados en las naves
provenientes del extranjero deberdn incinerarse.

5.8.10. Almacenamiento ecocldégico.

En la actualidad como respuesta a la informacidn
dirigida a la concientizacidn ciudadana, en ¢l dltimo lustro
se ha tratado de gue los generadores cuenton con  4os  tipos
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de recipientes para el almacenamiento de los residuos
inorganicos o gue tienen posibilidades de reciclo.

La respuesta de la poblacidn sobre la separacidén de los
subproductos que componen los residuos s6lidos en la fuente
generadora, en la actualidad no es halagadora, sobre todo
por la situacidn de gue ellos la separan pero el del carrito
o el servicio de reccleccidn la juntan y piensan que es
esfuerzo desperdiciado, sin embarge la concientizacidén en
este punto se ha iniciado y con el tiempo el prestador del
servicio de recoleccidn se verd obligado a responder al
esfuerzo realizado por 1la comunidad, con elle sin duda
elevaremos los niveles de reciclo de los subproductos gue

componen los residuos sdlidos.

Esta situacidén, originari un cambio, a}l cual el
especialista en residuos s6lidos debera estar preparado, ya
gue las condiciones del disefio variaran al llevar a cabo la

separacidn de los mismos.
5.8.11. Zonas de almacenamiento.
5.8.11.1 Zonas de Almacenamiento Domiciliario.

Las zonas de almacenamiente es el lugar donde son
colocados los recipientes de almacenamiento externo para
residuo s s6lidos en una fuentes de generacidn, a
continuacidén se presentan las condiciones minimas necesarias

que se deben cumplir para que funcione de manera Sptima:

-Los recipientes deberdn estar colocados a una distancia
minima de 20 centimetros sobre el nivel del piso.

-La zona de almacenamiento deberd ser inaccesible a animales.
-En el &rea alrededor de 1los recipientes en la zona de
almacenamiento, no deberd de haber cosas en desorden, ni
materiales no destinados a la entrega al serviecic de

recoleccidn.
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-Antes de entregar al servicic de recoleccidén sgse deberd
barrer y limpiar la zona y depositar los residuos en los
recipientes de almacenamiento.

-La zona de almacenamiento se deberd lavar minimo una vez a
la semana, con agua caliente y detergente con la £finalidad
de eliminar bacterias y olores desagradables ocasiconados por
los residuos sdlidos adheridos en la zona de almacenamiento.
-La zona de almacenamiento deberad colocarse en un  lugar
conveniente para los generadores, de preferencia cerca al

lugar de entrega del servicio de recoleccidn.

5.8.11.2. Zonas de almacenamiento en sitiocs piblicos.

5.8.11.2.1. Mercados.

El almacenamiento externc por lo regular es confundide
por zona de almacenamientc en los mercados, sin embargo se
debe dar la diferencia entre Llos dos, entendiendo como
almacenamiento externo a los recipientes que almacenan los
residuos generados en el mercado y zcna de almacenamiento es
el lugar donde estdn ubicados los recipientes de

almacenamientc externo.

Las zonas de almacenamiento en los mercados debe de
contar con las siguientes caracteristicas:

-La zona de almacenamiento debe ser inaccesible a personas
ajenas a la administracidén del mercado o generadores de
residucs del mismo mercade y a animales.

-En la zona de almacenamiento, no deberd haber cosas en
desorden, ni materiales ne destinades a entregar al servicio
de recoleccidn.

-Antes de entregar al servicio de recoleccidn se deberd
barrer la zona y depositar los residuos en los recipientes
de almacenamiento.

-La zona de almacenamiento se deberd lavar minimo una vez
por semana, con agua caliente y detergente con la finalidad
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de eliminar bacterias y olores desagradables ccasionados por

los residuos s6lidos adheridos en la zona de azlmacenamiento.

-La zona de almacenamiento deberi contar con la ventilacién
adecuada e iluminacidn necesaria para una buena operacidn
durante la prestacidn del servicio de recolecién y del mismo

usuario de los recipientes de almacenamiento ahi depositados.

-1a ubicacién de la zona de almacenamiento deberd estar
alejada de la zoma de recepcidn de mercancias que expenden

en ese sitio.

-El1 piso de la zona de almacenamiento debera estar
construido con materiales inpermeables vy antiderrapantes,
tratando de colocar en las unicnes chaflanes con la
finalidad de evitar uniones a 90 grados, las gue favorecen

ia adhesidn de particulas causantes de malos olores.

-La zona de almacenamiento deberi contar con dremnaje para la

evacuacién de los liquidos de lavado de la zona.

-Se debe de evitar o en 0ltimo caso regular la pPepena en el

sitio.

-El sitio deberd contar con un extinguidor para cualgquier
tipo de fuego en un lugar cerca y accesible a la zona de

almacenamiento.
-La zona de almacenamiento deberd tener acceso controlado
una vez gue se han terminado las cperaciones del mercado.
5.8.12.-CRITERIOS DE DISENO.

Para el disefic de un sistema de almacenamiento existen
una serie de pardmetros gue deben de ser considerados Y que

se listan a continuacidn:
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.- Generacidn
.- Peso volumétrico

Frecuencia de Recoleccién

W N
1

.- Factor de seguridad

5.8.12.1. Generacidn.

La generacién de los residuos sélidos es unc de los
principales parametros a considerar, ya que nos determina la
cantidad de residucs sélidos que debemos de almacenar. La
generacién estd directamente relacionada con una serie de

factores que a continuacidén se listan:

- Nivel socicecondémico
- Estacidn del afic
- Habitos alimenticios
- Dia de la Semana

- Nivel de Infraestructura de Servicios

En el casc de necesidades wvolumétricas para el
almacenamiento se debe considerar el nlmero de habitantes en
la casa.

5.8.12.2. Peso velumétrico.

La determinacidn del peso volumétriceo de los residuos
sdlidos estd regida por la Norma Técnica de SEDUE NTRS-4,
este pardmetro es de utilidad ya gue nos indica el volumen
necesaric para acomodar un cilerto peso de residuos.

El peso volumétrico de los residuos sélidos estd
estrechamente ligado a las caracteristicas fisicas de los
mismos, ya que los subproductos constituyentes de los mismos
nos indicarén los altos o bajos valores de este pardmetro,
¢l tenemos altos valores podremos deducir gue tenemcs altos
valores de materia orgénica en los residuos y valores bajos
en sentido inverso.
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5.8.12.3. Frecuencia de Reccleccidn.

Debido a que estos nos determinan el nimero de veces
que el vehiculo recolector recogeri los desechos, esto
influird en el disefic del sistema de almacenamiento desde el
punto de vista, capacidad de almacenamiento vy tipos de

recipientes.

5.8.12.4. Factor de Seguridad.

Por lo regular para el calculo de las necesidades
volumétricas del sistema de almacenamiemto, es neceszrio un
tactor de seguridad que permita cubrir las necesidades de

almacenamiento por una falla en el servicio de recoleccidn.

En el Cuadro 5.8.12.4. , se presentan los diferentes
factores que se deben utilizar dependiendo de la frecuencia
de reccleccidn que se tenga en la localidad.

CUADRO 5.8.12.4. FACTORES DE SEGURIDAD PARA EIL CALCOLC DEL
VOLGMEN DE ALMACENAMIENTO.

FALLAS DEL . 1 VEZ {2 VECES{3 VECES {4 VECES|5 VECES {s VECES
SERVICIO X SEMp X SEM.| X SEM.}] X SEM. X SEM.] X SEM.
FRECUENCIA

DE RECCLECCION
PIARIO INCILUSO

DOMINGO 1.5 1.5 1.75 2.34 4.5 7.0
DIARIAMENTE
DE LUN. A SAB. { 1.5 1.5 2.0 3.0 6.0 - -

3 VECES A 1A

SEM. DE LUN. A
| SABADO 1.5 3.0 - -- -- --
2 VECES A 1La
SEM. DE LUN.

4 SABADO 3.5 - -- -- - .
1 VEZ 2 1A
SEMANA 7.0 -— - - - -- -




5.8.13. Sistema de recoleccidn usado.

Bl sistema de reccleccidn utilizado o disponible en la
localidad tendrd una gran influencia sobre el disefic del
almacenamiento, sobre todo en las fuentes de generacidén que
nc son domiciliarias y sobre todo en 1los lugares de gran
generacidén o cuando se trata de la utilizacidn de un sistema

comunitaric de contenedores.

La capacidad y versatilidad con que cuentan en el servicio
de recoleccidén nos dard la pauta para el disefioc de los

recipientes a utilizar en estos casos.
5.8.14, Cdlculo de Necesidades Volumétricas.

21 calcule de las necesidades velumétricas como se
menciond esta intimamente relacionado <¢on los siguientes
parametros:

- Cantidad de residuo a almacenar

- Peso volumétrico de los residucs

- Frecuencia de recoleccidn

- Sistema de recoleccidn disponible

Estos pardmetros tienen influencia directa con las
necesidades volumétricas de un recipiente de almacenamiento
o que se le puede prestar el servicioc de recoleccién.

El volumen de almacenamiento para los residucs sdélidos
estd determinado como Sigue:
v = (G) (F.S.) =
(P.V.) (£}
Donde:

<
1l

Volumen del recipiente de  almacenamiento
{metrcs cObicos).

Generacidn (Kg/dia)

= Peso volumétrico de los residuos (Kg/m')
Frecuencia da recoleccién

om0
<

w
H]

Factor de Seguridad
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En el caso de residuos domésticos el volumen de

almacenamiento es calculade como sigue:

(1000) {n} (G} (F.5.)

(P.V.) (f)

Donde :

V es igual al volumen del recipiente de almacenamiento
en litros, n es igual al Nimero de habitantes pPOor casa
habitacidén, G es igwal a Generacién per-cipita por dia {Kg/
habitante/dia), P.V. es igual al Pesc Volumétrico de los
Regiduos expresado en (kg/r’), f es igual a la Frecuencia de

de recoleccidn, y F.S. es el Factor de Seguridad.

Con ello podemos calcular el volumen que necesitamos,
cabe mencionar el cuidado gue se debe tener cuando se disefe
el método de almacenamiento, va que en ocasiones el volumen
necesario es muy grande, por lo que debemos investigar que
capacidad tienen los vehiculos recolectores y asi adecuarlos

a las condiciones existentes.
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5.9 LEGISLACION NACIONAL E INTERNACIONAL DE I.0S RESIDTOS
SOLTIDOS.

5.9.1. Normatividad Mexicana.

La Normatividad mexicana en materia de disposicién
final de residuos s6lidos municipales prdcticamente nc  ha
sido publicada. Revisando las Gacetas Ecoldgicas publicadas
por la extinta SEDUE (Secretaria de Desarrollo Urbano vy
Ecologial, no se encuentra ninguna norma técnica ecolégica
en materia de sitics de disposicién final- seleccién de
sitios, criterios de disefio, de construccidn, operacién,
etc.. Por otra parte, se tiene conocimiento de 1a existencia
del preyecto de norma NTE-CRM-0G1-90 que establece las
condiciones que debe reunir 2l sitio destinado a relleno
sanitaric para la disposicidn final de residuos sdlidos
municipales. Sin embargo, esta norma no se encuentra afin
publicada oficialmente, y 1o mas probable es que sea
medificada, dados los lineamientos de 1g relativamente
reciente ley de Metrologia, en la materia (elaboracién ¥
publicacidén de Normas Cficiales Mexicanasg, NOM, que
reemplazarin a las Normas Técnicas Ecoldgicas, NTE). En este
dmbito, se espera qué antes de que finalice 1923, 1la
SEDESOL (SECRETARIA DE DESARROLLO socCIaL), publigque las
norxmas coficiales mexicanas relativas a la seleceidn de
sitios y disefio de rellenos sanitarios™,

Debide a que tampoco se ha publicade en nuestre pais un
Reglamentc para Prevenir ¥y Controlar la Contaminacién del
Suele, el dnicoe ordenamiento que contempla aspectos de
disposicidén final de RSM es la mencionada Ley del Equilibrio
Ecoldgico v la Proteccidn al Medio Ambiente de 1988 (LGEEPA)
Y las leyes estatales equivalentes,

La LGEEPA®™ contempla los siguientes 1lineamientos, en
relacidn con la disposicién final de los Residuos S$S6lidos

Municipales:
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* Titulo primero, Capitulo II.

Axticulo 60.- Compete @ las entidades federativas vy
wunicipios en el dmbito de sus circunscripciones
territoriales y conforme a la distribucidn de atribuciones

gue se establezca en las leyes locales:

XIlI. La regulacidn del manejo y disposicidén final de
los residuos sdlidos que no sean peligrosos, conforme a esta

Ley v sus disposiciones reglamentarias, y...~"

*Articulo So.-..

A_. Corresponde a la Secretaria:

VITI. Expedir las normas técnicas para la recoleccidn,
tratamiento y disposicidn final de toda clase de residuos,

en coordinacidn con la Secretaria de Salud.
B. Corresponde al Departamento del Distrito Federal:

IX. Proponer al Ejecutivo Federal la expedicidn de las
disposiciones que regulen las actividades de recoleccidn,
tratamiento y disposicidén final de residuos sélidos no
peligrosos, observando las normas técnicas ecoldgicas

aplicables.

X. Establecer los sitios destinados a la disposicién
final de los residuos s6lidos no peligrosos, observando las

normas té&cnicas aplicables.

* Titulo cuarto, Capitulo III
"Articulo 135.- Los criterios para prevenir y controlar
la contaminacién del suelo se corsideraran, en los

siguientes casos:

I1. La operacidn de los sistemas de limpia’ y disposicidén

final de residuos municipales en rellenos sanitarios.
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ITII. Las autorizaciones para la instalacidén y operacidn

de confinamientos o depdsitos de residuos; vy

nArticulo 136.- Leos residuos que se acumulen o puedan
acumularse y se depositen o infiltren en los suelos deberan
reunir las condicicnes necesarias para prevenir o evitar 1la

contaminacién del suelo.

uarticule 137.- Queda sujeto a la autorizacidén de los
gobierncs de los estados o, en su caso, de los municipios,
con arreglo a las normas técnicas ecoldgicas que para tal
efecto expida la Secretaria, el funcionamientc de los
sistemas de recoleccidn, almacenamiento, transporte,
alojamiento, reuso, tratamiento y disposicién final de

residucs s6lidos municipales..."

"Articulo 138.- La Secretaria promoverd la celebracidn de
acuerdos de coordinacién y asesoria con los gobiernos

estatales vy municipales para:

I. La implantacién y mejoramiento de sistemas de
recoleccidén, tratamiento y disposicidn final de los residuos

sdlidos municipales; v

II. La identificacién de alternativas de reutilizacidn

y disposicidn final de residuos s6lidos municipales..®

*Articulo 13%.- Toda descarga, depdsitec o infiltracidn de
sustancias o materiales contaminantes en los suelos se
sujetard a lo que disponga esta Ley, sus disposiciones
reglamentarias y las normas técnicas ecoldgicas gue para tal
efecto se expidan."

De manera general, los conceptos incluidos en los
articuleos arriba transcritos constituyen las bases que
deberdn considerarse en la elaboracién de los reglamentos vy
correspondientes normas en la materia. Dadoe el tipo de
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ordenamiento, en este caso (Ley General)l, se trata de
conceptos muy generales; los lineamientos para el disefio,
congtruccién y operacidn de rellenos sanitarios deberan
contemplarse en la elaboracién de los ordenamientos de otro

nivel ya mencionados (Reglamento y Normas) .

Por otra parte, y dado gue la regulacidn del manejo vy
disposicion final de los residuos s6lidos no peligrosos
compete a las entidades federativas ([ver Articule S6Go.
arriba), es de esperar que éstas elaboren y publiquen los
correspondientes ordenamientos en la materia, toda vez que
casi la totalidad de ellas cuenta con una ley Estatal. Es
sin embargo necesario, que la autoridad federal (SEDESOL)
dicte los lineamientos basicos gue deberdn ser observados en
los ordenamiemtos que elaboraran las entidades federativas

en materia de RSM.
5.9.2. Normatividad Internacional.

Se considera oportuno efectuar una revisidén de 1la
normatividad norteamericana, dada la existencia del Plan
Integral Ambiental Fronterizo firmado por los presidentes de
México y Estados Unidos, vy publicado por los gobiernos de
ambos paises a principios de 1992, asi como la eventual
firma del Tratado de libre Comercio de Norteamérica.
Actualmente, existe un importante desequilibrio entre las
normatividades mexicana y norteamericana, desequilibrio que
se ha visto especialmente acentuado con la publicacién en el
vecino pais del Subtitulo D de la Ley de Conservacién Y
Recuperacién de Recursos en Octubre de 1991, 1la cual
establece criterios alin mas estrictos en materia de
disposicidén final de R.S.M.18_

La parte 258 del Cédigo Federal de Normas {USEPA/OSW,
1991},, establece los criterios para los rellenos
sanitarios municipales: B, Restricciones para la ubicacidn:

C, criterios de operacidn; ¥y b, Critericos de Disefio.
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Estos criterios pueden aplicar para una o mds de las
siguientes instalaciones: rellenos nuevos, rellenos en

operacidn y ampliaciones laterales.

5.9.3. Restricciones para la ubicacidén de rellenos.

5.9.3.1. Aeropuertos. Para los rellencs actuales/nuevos vy
ampliaciones laterales gue se ubiquen en un rango de 3,048 m
del extremo de una pista usada por aviones a reaccidn o a

1,524 m del extremo de una pista usada por aviones con motor
de pistdn, se deberi demostrar que la operacién y el disefio
del rellenc aseguran que no existe peligro para las

aeronaves debide a la presencia de aves. Asimismo, la

restriccidén obliga al propietario/operador de un nuevo

relleno cuya ubicacidn se encuentre en un radio de 5 wmillas
del extremo de una pista usada por aviones de cualguier tipo
a dar aviso al aeropuerto afectado y a la Administracién

Federal de Aviacidn.

5.9.3.2. Terrenos sujetos a inundacidén. Para rellenos en
operacidn y nuevos, asi como ampliaciones laterales gue se
ubiguern en terrenos sujetos a inundaciones con un periodo de
retorno de 100 afics, se deberi demostrar que no se afectard
el flujo de la inundacidn, la capacidad de almacenamiento de
agua del terreno, ni existird un arrastre de los residuocs.

5.9.3.3. Humedales. Esta restrxiccidn prohibe la ubicacidn de
rellenos sanitarios nuevos Yy expansiones en zonas de
humedales, a menos que se demuestre que la construccidn vy
operacidn del rellenc no afectard los factores fisicos,
quimicos y bibdticos del humedal.

5.9.3.4. Zonas de falla. Los nuevos rellenos sanitarics asi
como ampliaciones laterales de rellenos en operacién no
deberin ubicarse en una distancia menor a 60 m de una falla
que ha tenido un desplazamiento en el Holoceno, a menos gue
se demuestre que una distancia menor no impligque dafe a la

estructura del relleno.
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5.9.3.5. Zonas sismicas. Los nuevos rellenos sanitarios vy
expansiones laterales no deberdn ser ubicados en zonas
sismicas, a wmenos que se demuestre gue el disefic del
rellenc resistird la mixima aceleracidén horizontal en

material 1litico para el sitic seleccionado.

5.9.3.6. Zonas inestables. Cuando un rellenc en operaciéa,

ampliacidén lateral o rellenc nuevo se ubigue en una zona
inestable, se deberd demostrar que el disefic correspondiente
ha incorporado medidas de ingenieria para asegqurar la
integridad de las estructuras gue componen el relleno.

5.9.3.7.Clausuras de rellenos en operacidn. Aquellos rellenos
actualmente en operacidén que no puedan demostrar los
conceptos establecidos en las restricciones correspondientes
a aercpuertos, zonas de inundacidn y zonas inestables,
deberan ser clausurados a mds tardar el 9 de octubre de
1996. Este plazo puede ser ampliado hasta en dos afios se
demuestra gue no hay alternativa de disposicidén y que no se
ocasionan dafios inmediatos a la salud y el ambiente.

5.9.4. Criterios de operacidn.

5.9.4.1.Procedimientos para excluir la recepcién de residuos

peligrosos. Se deberd implantar un programa para detectar v
prevenir la disposicién final de residuos peligrosos en el

sitio, considerandc entre otros factores, la inspeccién
aleatoria de vehiculos que ingresan vy el entrenamiento del

personal para la deteccidn de residuos peligrosocs.

5.9.4.2. Material de cubierta. Se deberdn de cubrir los
residuos sdlidos al términe de las operaciones de cada dia,
con una cubierta de & pulgadas de espesor a base de un
material excavado u otro aprobado porxr la autoxridad
competente. S5i las condiciones climiticas tornan imprictico
el requerimiento anterior, la propia auvtoridad podrd eximir
de esta obligacidén al responsable del sitio.
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5.9.4.3. Control de vectores. Se deberdn controlar 1las
poblaciones de vectores de enfermedades en el sitio,

mediante técnicas adecuadas.

5.9.4.4. Control de biogds. Se debera asegurar gue la
concentracién de metanc en las estructuras dentro del
rellenoc no excedan el 25% del limite inferior de
explosividad, vy que esta concentracibén no exceda el limite
de explosividad del metano en el limite de la propiedad
correspondiente al relleno sanitario.

Asimismo, deberd implantar un sistema de wmonitoreo de
metano, de manera tal que se pueda cumplir con las
cbservaciones anteriores.

5.9.4.5.Criterios de calidad del aire. Se deberid asegurar
que la operacién de un relleno no vicle los requerimientos
de la Ley de Aire Limpio. Se prohibe la gquema a cielo
abierte de residuos sdlidos en cualquier tipoe de relleno,
excepto cuando se trate de la quema esporddica de residuos
agricolas, forestales, etc.

5.9.4.6. Control de acceso. Se deberad implantar un control
de acceso a piblico y vehiculos.

5.9.4.7. Sistemas de control de egcurrimientos. Se "debera
disefiar, construir v mantener un sistema de control de
escurrimientos hacia y desde la parte activa del relleno.

5.9.4.8. Agua superficial. Se prohibe para cualguier tipo de
rellenc sanitaric la descarga a cuerpos receptores de
efluentes gue no cumplan con la normatividad en la materia.

5.9.4.9. Residuos ligquidos. Se prohibe el depdsitc en
rellenos sanitarios, de liguidos a granel. En este casc de
liquidos en recipientes, deberd tratarse de residucs
domésticos. El lixiviado se podrd recircular s6lo si el
rellenc cuenta con una interfase compuesta.
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5.9.4.10. Bitdcora. Se deberd llevar una bitdcora donde se
registren las actividades diarias.

5.9.4.11. Critericos de disefio.

Se presentan dos opciones para la construccién dJde
nuevos rellenos vy  ampliaciones laterales: de acuerdo al
disefio aprobado por la autoridad certificada de un estado
(fig. 5.9.4.11.1.) o bien com una interfase compuesta V'
sistema de captacién de lixiviados para los estados donde no
exista una autoridad certificada (Ver fig. 5.9.4.11.2}.

FIGUGRA 5.9.4.11.1 CRITERIO DE DISENO OPCION 1.

DISENG APRODADC

e .

PUNTO DE
CUMPLIMIENTO

CORCENTRACION INFERIOR

AL LIMITE ———\l
1
!
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BE Litiviapes |
N
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La interfase comprenderd una membrana flexible de 30
mil como minimo {60 mil si el material es polietilenc de
alta densidad), y una capa de dos pies de suelo compactado
con una conductividad hidrdulica no mayor de 1 x 107 ecm/s.
En cualquier caso, se trata de asegurar que la calidad del
acuifero no implique un riesgo carcinogénico mayor de
1 x 10%ai1x 107

5.9.5. RESIDUOS PELIGROSOS®»

5.9.5.1. Bages para el establecimiento de la Normatividad.
En este campo, al gual que en otros relacionados al

ambiente y la salud humana, el mecanismo que se sigue para

establecer NORMAS consiste en fijar limites y condiciones

considerados como aceptables, para lo cual es necesario:

* Identificar si existe un peligro y si es necesario
desarrollar medidas para proteger la salud o el
ambiente de tal peligro.

* Conocer los posibles efectos dafiinos asociados con el
el peligro detectado; tener conocimeinto de lo que se
quiere proteger (la salud, el ambiente o ambos) y de
cudles son las poblaciones, grupos V4 recursos
naturales mis sensibles a sus efectos.

* Calcular el riesgo, es decixr, la probabilidad de que
la existencia del peligro ocasione dafios a la salud,
al medioc ambiente o a ambos.

La distincidén entre peligro vy riesgo es sumamente
importante. Un peligro estd directamente relacionade con
las propiedades del residuc peligroso, ya sea
fisicoquimicas o toxicolégicas. En el primer caso, si se
trata de una sustancia quimica o de una mezcla de varias
sustancias. En el segundo, de tipo infeccioso, si se trata
de residuos biolégicoes.
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El riesgo depende del grade de dafio que pedria
ocasionar el residuc peligroso, en funcién de la exposicién
humana a &1, de su difusidén en el ambiente o de la magnitud

de los siniestros gque pueda ocasionar.

Al evaluar un peliéro se pretende cuantificar 1la
potencia {corrosiva, reactiva, explosiva, téxica, inflamable
e infecciosa) de los residuos; en tanto que al evaluar sus
riesgos se intenta calcular o estimar 1a magnitud de sus
impactos (nfinero de individuos posiblemente afectados o
dimensidn del drea que puede ser dafiada) .

Como no existe un grado de riesgo cero, en la
naturaleza nos enfrentamos cotidianamente con diversos
riesgos, y como disminuir todo tipo de riesgos es una accidn
gue involucra costos y recursos, para establecer una norma
se hace necesario definir el grado de riesge aceptable.

Asi por ejemplo, si se quiere  establecer una
normatividad respecto de las emisiones de un incinerador de
residuos peligrosos, la situacién es diferente si lo que se
quiere hacer es evitar gQue ocurran muertes como resultado de
1z exposicién a tales emisionss, que si se desea evitar
molestias ocasionadas por olores desagradables.

En el primer caso, a pesar de que la probabilidad de gue
se produzcan defunciones es remota, el riesgo aceptable es
bajo en el segundo, es posible que este tipo de riesgo sea
superior.

En el ejemplo citado se percibe otra caracteristica de
las normas ambientales, ocupacionales y de salud piblica; el
que pueden referirse a aspectos cuantificables o© solamente
cualitativos.

En el caso de dafios cuantificables (como nimero de
muertes ¢ individuos enfermos) el establecimiento de las
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normas, e€s decir, de los limites aceptables, es mdg Ffacil.
Ne ocurre lo mismc en el casc de aspectos subietivos, como
las molestias provocadas por olores, en los cuales los
individuos difieren en su capacidad de percibirlos v
tolerarlos; las sociedades también pueden dJdiferir en la
atencién que desean prestar a tales problemas.

El establecimiento de este tipo de normas conlleva
elementos politicos y éticos, los cuales conducen a definir
riesgos aceptables de diferente magnitud por parte de
distintas sociedades.

Se considera gue existe una relacién directa entre
seguridad y riesgo, y que un alto grado de seguridad es, por
tanto, sindnimo de un bajo grado de riesge.

Se admite también que existe una relacién directa entre
el grado de seguridad que se busca alcanzar y los costos Y
requerimientos tecnoldgicos para lograrlo. De ahi gque se
apliquen andlisis costo-beneficioc para determinar las normas
Y que se busgque definir previamente el riesgo socialmente
aceptable.

De lo anterior se desprende que al elaborar normas de
seguridad sobre regiduos peligrosos es precise tener al
alcance informacién relativa a las propiedades de las
sustancias que los conforman y conocer las condic}ones
posibles de exposicién que puedan generar un riesgo
inaceptable.

5.9.5.2., Normatividad Mexicana para los Residuos Peligrosos.
A diferencia del caso anterior (RSM), los residuos
peligrosos (RP} si cuentan con un marco normativo importante

en lo que se refiere al disefio, construccidén y operacién de
confinamientos controlados para este tipo de residuos.
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La citada LGEEPA hace referencia a los RP en cuatro
articuleos que se ubican en el Titulo Cuarte, Capitulo V
{Arts. 150 a 153). Por su parte, el Reglamento de la LGEEPA
en materia de Residuos peligrosos establece los lineamientos
generales que deberdn ser cobservados con relacidn a los RP
en México. Sin embargeo, los ordenamientos que establecen de
manera particular los lineamientos relativos a la
disposicidn de RP, se encuentran en las normas

correspondientes.

A partir del afioc de 1988, la extinta SEDUE publicd en
México cuatro normas técnicas ecoldgicas (NTE) relacionadas
con los confinamientos para Residuos Peligrosos™, Estas

normas fueron:

NTE-CRP-008/88, que establece los requisitos gue deben
reunir los sitios destinados al confinamiento controlado de
residuos peligrosos, excepto de los radicactivos (6 de Jumnio
de 1988).

NTE-CRP-009/88, que establece los requisitos para el
disefio y construccién de las obras complementarias de un
confinamiento controlado de residuos peligrosos (8 de
septiembre de 1989).

NTE-CRP-010/88, que establece los requisitos que deben
observarse en el disefio, construccidn y operacion de celdas
de confinamiento controlado para residuos peligroscs
determinados por la norma técnica ecoldégica NTE CRP-001/88
(14 de diciembre de 1988} .

NTE-CRP-011/8%, que establece los requisitos para la
operacién de un confinamiento controlade de residuos

peligrosos {13 de diciembre de 1989).

8in embargo, el Comité Consultivo Nacicnal de
Normalizacidn para la Proteccién Ambiental, publicd en el
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Diario Oficial de la Federacidn, el 2 de julio de 1983,
cuatro proyectos de Norma Oficial Mexicana {NOM) gue vendran
a reemplazar a las cuatro normas técnicas ecolégicas

mencionadas, y que se anuncian a continuacidn:

NOM-PA-CRP-004/93, que establece los requisitos que
deben reunir los sitios destinados al confinamiento
controlado de residuos peligrosos, excepto de los
radicactivos

NOM~PA-CRP-005/93. gue establece los reguisitos para el
diseflo y construccidén de las obras complementarias de un
confinamientc contrelado de residuos peligrosos.

NOM-PA-CRP-007/93, gue establece los requisitos para la
operacién de un confinamiento controlado de residuos
peligrosos.

Cabe mencionar que estas versiones son preliminares; las
versiones definitivas deberin ser publicadas por el Comité
Consultivo Nacional de Normalizacidn para la Proteccidén
Ambiental a mediados del mes de octubre de 1993,
incorporande las modificaciones que se hayan hecho durante
el pericdo de consulta y gque resulten pertinentes.
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6.-METODOILOGIA:

Este proyecto pretende lograr que la poblacidén
Universitaria BCOLABORE con la separacién de sus Residuos
S&lidos antes de que se conviertan en basura. Para lo cual
se propone la formacidén de una ETICA AMBTENTAL que permita
que nuestra comunidad tenga un papel mis activo en la toma
de decisiones sobre el tipo de CAMPUS que desea tener. Ante
este hecho, es clara la necesidad de contar con informacidn
sobre el tema, esta es la razdn por la gue este trabajo se
realizé mediante una investigacién de campo apovada con
investigacién hemerografica, de acuerde a la siguiente

metodeologia:

1.~ Disefiar:

a) : Carta de Presentacidn del sustentante de
tesis, para obtener con mayor facilidad la informacidn
necesaria y dtil al estudio.

b}: Carta del Director del Campus invitando
a la Comunidad FESC a participar Y comprometerse con el
Programa.

c}: Mapa y Directoric de los Centros de
Recepcidén de Residuos S6lidos cercanos a la FESC., con el
propésito de contactar a los posibles compradores y/o
vendedores de subproductos, asi como cfrecerlos como
material de consulta al Perscnal interesadc en el tema.

d): Instrumentos de medicién (Cuestionarios
1 y 2} con el propésito de conocer el tipo y la cantidad de
residuos sélidos, la opinidén de la Comunidad respecto a
la realizacién de este Programa, asi como conocer el tipo
y las cantides minimas de subproductos que compran y/o
venden los recicladores.
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€) : Mapas de Ubicacidn de Contenedores.
Propbsito: Localizar los Tipos v cantidades de Contenedores
a utilizar en el Programa.

2.~ Concluir: Con los resultados cbtenidos.

3.- Proponer: Acciones especificas para disminuir el

deterioro ambiental {Practicas de Ejercicios
BEcoldgicos) .
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7.-RESULTADOS:

Como RESULTADC de las Investigaciomes de Campo vy
Hemerograficas realizadas encontramos gue:

Para dejar de generar *basura® en la FESC es necesarice
preponer un: PROGRAMA DE RECICLAJE PERMANENTE INTERNO RE4

( reduce, reusa, recicla, zreeduca ). Al que nosotros

nonbraremos : "Yo reduzco®, *"Tu reusas®, YEl recicla®,
*Nogsotros reeducamos”.

Y que identificaremos con un Logotipo. (Ver Figura 7.0.}.

FIGc. 7.0. LOGOTIPO DEL PROGRAMA RE4.

4
REEDUCS

RECICLA
= +

{PATENTE BN TRaMITH

EL PROGRAMA®® Jdeberi realizarse de acuerdo al siguiente
orden:

1. NOMBRAR UN RESPONSABLE:

Deberd de ser una PERSONA ENTUSIASTA la que coordine
las actividades del Programa. Es importante resaltar que
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ésta, deberd de contar con el vrespaldo de la ™"Alta
Direccidén" como en un Sistema de Calidad Total.

Lo anterior guiere decir que el Director de nuestra
Facultad deberi estar enterado y comprometido con el Programa,
Ya que de esta manera €l con su jerarquia invitara a los
Jefes de Divigién, Jefes de Departamento, Jefes de Seccidn Y
a la Comunidad en general a gque se comprometan con el
Programa. Esto facilitard grandemente el ‘"Desarrollo® del

mismo.

El Responsable manejard el Programa y actuard como
enlace entre la Administracién, el Personal de Mantenimiento,

los Empleados y el Mercado de Reciclaje. (Ver fig. 7.1.).

FIGURA 7.1 PROPUESTA DE ORGANIGRAMA DEL PROGRAMA RE4.

Se propone que este Organigrama represente la
interaccién del Responsable con cada una de las entidades
importantes gque participaradn en el Programa RE4.
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*E1l Responsable degignard un Colaborador por cada 15
empleados, junto con éstos, wmotivard a la Comunidad a

participar activamente.

Resolverd dudas & preguntas, y escuchara ideas o]
comentarios de la comunidad.

Invelucrarda y comprometerd al Personal de Limpieza
y facilitard su participécién en este Programa utilizando
contenedores de diferentes cclores en los recipientes para
separar los desechos generados en el area.

La colaboracidn efectiva de éstas personas sera muy
importante para que la separacidn de materiales se realice Y
el Programa sea exitoso.

Sera necesario gue desde la Rectoria de la UNAM se
establezca una "Secretaria de Proteccidn al Ambiente®,
la cual en cascada deberi existir en cada Dependencia de
esta Universidad. Lo anterior seri con el propbsito de que
cada Programa qgue se establezca para reducir el deterioro
ambiental tenga el impacto, la jerarquia y la autoridad para
que sea considerado con SERIEDAD Y RESPONSABRILIDAD por la
Comunidad Universitaria.

El Secretarioc de Proteccidn al Ambiente conjuntamente
con el Director de la Dependencia nombrar&n al Responsable
del Programa, que a su vez serd el Secretario de Proteccidn
al Ambiente de la Dependencia.
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2.- INVESTIGAR LOS COMPONENTES Y LAS CANTIDADES DE DESECHOS
QUE SE GENEREN EN LA FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES
CUAUTITLAN:

Con el propésito de determinar el tipo y la Cantidad
(teneladas por semestre} de Residuos S6lidos qgue se generen
en la FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERICRES CUAUTITLAN {FESC) b
concluir en la realizacién o no del Programa en funcidn de
los resultados obtenidos se disefi8 el Cuestionario No. 1
(Ver figura 7.2.1).
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FIG. 7.2.1.CUESTIONARIC No.l
UNIVERSIDAD NACTONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES CUAUTITLAN
PROGRAMA DE RESPONSABILIDAD AMBIENTAL
PROGRAMA DE RECICLAJE DE RESIDUOS SOLTIDOS

VNIVERADAD NaCIONAL
AVENMa DI
MExico CUESTIONARIO No. 1.

UNIVERSITARIO:
FAVOR DE INDICAR LA CANTIDAD REAL, DE DESECHOS SOLIDOS QUE
GENERAS EN TU AREA DE TRABAJO Y/0 ESTUDIO.

TIPO DE DESECHO: CANTIDADL {Kilogramos/Semestre}
-Papel Bond blanco

Papel Bond Color

Papel wiscelineo

Cartén corrugado

Aluminio (papel)

Aluminio (latas)

Plastico

Vidrio

Residuos Alimenticios

¢ESTARIAS DISPUESTO A APOYAR UN PROYECTO PARA CONVERTIR EL
CAMPUS EN UNA ZONA DE ACCION AMBIENTAL EN DONDE
PERMANENTEMENTE SE RECICLE LOS RESIDUOS SOLIDOS GENERADOS ?

1 si [} Wo
¢Por quéz

USUARIO No. _ ALUMNO [] DOCENTE [} TRABAJADOR []
NOMBRE :

SEMESTRE:

NOMERAMIENTO :

AREA DE TRABAJO Y/O ESTUDIO:

iGRACIAS POR ECOLABORAR!

-B&-




De acuerdo con el disefic de esta T investigacién
(investigacién por encuestas) , se realizd una muestra
probabilistica en donde todos los elementos de la poblacién
tuvieron la misma posibilidad de ser encuestados.

Como la poblacién de la FESC es muy grande (14 mil
Universitarios), se procedid a calcular al tamafio minimo de
la muestra, siendo esta de 389 personas.

En esta investigacién, con ayuda de los Alumnos de Seminario
de Farmacia v Salud representados por la Profesora M. en C.
Elizabeth Toriz G., se procedid a encuestar a 511
Universitarios, entre Alumnocs, Docentes, Personal de
intendencia, Secretarias, Jefes de Departaments, etc. Para
lograr este fin, se les visitd en sus dreas de Trabajo vy/o

estudio, bibliotecas, cafeterias, pasillos, y jardineras de
la FESC.

Se examind también los Basureros Yy Contenedores

de la FESC para determinax el tipo de materiales reciclables
(Vexr Figura 7.2.2).

FIGURA 7.2.2. CONTENEDORES Y BASURERO DE LA FESC.

[

2 N

e ke
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De acuerdo a lo observado, los Residuos generados

en la FESC fueron clasificados en los siguientes § grupos:

1} Papel:

2) Aluminio:

3) Vidrio:

4) Alimentos:

5) Materiales

*Bond blanco

*Bond de color e impresos liser
*Cartén corrugado vy

*Papel misceldneo.

*Latas de este material para refrescos.
*Papel aluminio para envoltura de

material de vidrio a esterilizar.

*Envases para refrescos.

*Material de Laboratorio.

*Residuos de café, leche, pan, etc.

contaminantes:

*Papel carbdn, papel auvtocopia,

*Papel celofdn,

*Papel glassine,pafivelos desechables
*Servilletas

*Cintas adhesivas de cualquier tipo
*Pegamentos

*Papeles engomados del tipo "Post it"
*Plasticos,poliuretanos

*Objetos metdlicos, telas o trapos
*Poliestireno

De acuerdo a las preguntas del Cuestionario No.1 el papel bond

blanco constituyé el 70% del total de desperdicios generados

en la PESC.

Los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas se

resumen en la siguiente Tabla 7.2.3 de Resultados:
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES CUAUTITLAN
"PROGRAMA DE RESPONSABILIDAD AMBIENTAL"™

AVEN-MA DE {PROGRAMA DE RECICLAJE DE RESIDUOS SOLIDOS
MExico

TABLA 7.2.3. DE RESULTADOS DEL CUESTIONARIO No. 1.

CLAVES: 1 = PAPEL BOND BLANCO
2 = PAPEL BOND A COLOR
3 = PAPEL MISCELANEO
4 = CARTON CORRUGADO
5 = ALUMINTO EN LATA Y/O PAPEL DE
6 = PLASTICO
7 = RESIDUOS ALIMENTICIOS
8 = VIDRIO
AREA]| TOTAL DE R. §. (Kg/Sem) INTMERO D E ¥4
1 ]129]1314[5(6|7|8 |[ENTREVISTR S
EDIF. |[910
A-1 750
180
100 85
k00
E80
] 250
150
EDIF. 420
DE 200
POSGRADO 150
120 80
100
350
0
100
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EDI¥. 900 { ;
L-5 300
1204
550 98
200
i B0O
200
100
EDIF. [1100
L-3 220
' 110
200 83
0o
260
200
150
EbrF. | 900
DE 100
GOBIER- 120
NO. 180‘ 72
150
) 00
100
10
CAFETE | 300
RIA ¥ 250
COPIA- 50
DORAS. L5 93
100
40
100
100
1 {2 3] 4 5 6 7 8 TOTAL
- 4.53|1.820.7311.2611.1501.63] .85 | .71 511
rorT A L: 12.68 toneladasa/semestre entrevistas
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De las 511 entrevistas realizadas, 500 opinaron
afirmativamente en la realizacién del Programa RE4 Lo cual

representa el $7.7% de la muestra.

Para el Calculo Tedrice de la Cantidad de Residuos
Sélidos generades en la FESC, se utilizéd un Matodo de
Comparacidn para evaluar rdpidamente Fuentes Contaminantes
propuesto por la Organizacidn Mundial de la Salud, via 1la
Organizacidn Panamericana de la Salud®d.

Y que se resume en el siguiente Cuadro:

CUADRO 7.2.4. CUADRO TEORICO DE TRABAJO PARA FL CALCULO DE
CARGAS DE DESECHOS SOLIDOS MUNICIPALES

CARACTERISTICAS HABITANTES DESECHOS MUNICIPALES

DEL AREA DE ESTUDIO CON SERVICIO FACTOR CARGA
REGULAR DE Kg/Per/Aiio Ton/Afio
RECOLECCION
DE BASURA

Desechos municipales

Ahrea con ingresos muy 13,100 150 1965

bajos

Area tipica en una 13,100 250 . 3275

Nacidén en desarrollo

Con nuestros datos generamos el CUADRO 7.2. (forma
practical que se encuentra a continuacién:

CUADRO 7.2.5. CUADRC PRACTICO DE TRABAJO PARA EL CALCULC DE
CARGAS DE R. S. M. EN LA FESC.

LEESC CUAUTITLAN | POBLACION DEL CAMPUS Kg/Per/Afic ! Ton/Afio |
e L e ]

DESECHOS 14,000 PERSONAS 48.06 672.84
MUNICIPALES ’

Utilizando los datos gue Se encuentran en el cuadro
anterior se hizo el cdlculoc tedrico de la cantidad de
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Desechos generados en esta Institucidn. La cantidad de
Desechos Sdlidos enrel cﬁadro de OMS/OPS estd calculada
para una poblacién gque tiene actividades domiciliarias
comunes, durante los 365 dias del afic y las 24 horas del dia
lo cual difiere de cOmo sSe dgeneran &stos en nuestras
Instituciones. Sin embargo sirven de base para calcular
una cantidad aproximada haciendo las siguientes

consideraciones:

1.- Utilizar el datc de 1965 Ton/afio que representa la
cantidad m&és baja de recursos generados, tomande en cuenta
gue nuestra comunidad genera menor cantidad de residuos en

la Facultad gque en su domicilio.

2.- 1965 Tonfafio dividido entre 365 dias del afio nos da como

resultado la cantidad generada por dia:
1965 Ton/afic x 1 afio/365 dias = 5.383 Ton/dia

3.- La Comunidad Universitaria de la FES Cuautitlan tiene
una maxima actividad durante nueve meses promedio, durante
el afie, es decir, 270 dias hébiles promedic al afic lo cual

nos conduce a la generacién de 1614.9 Ton.

CALCULOS:
270 dias x 5.383 Ton/dia = 1614.9 Ton

4.- La mayor parte de la Poblacidn Universitaria permanece
en estas instalaciones un promedio de 1D horas diarias, no
las 24 horas del factor tedrico. Por tanto hay que dividir

24 hrs/10 hrs = 2.4 la cantidad de toneladas generadas:
1453.56/2.4 = 605.650 Ton/afic escolar.

Esta cantidad significa la generacidn de Residuos en el

Campus por afio escolar.
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Como resultado de las encuestas se obtuvo una generacidén de
desechos de 48.06 kg/persona/afio de la siguiente manera: El
Cuestionaric gefiala: “Favor de indicar 1la cantidad de
desechos que Ud. genera por semestre durante su instancia en

egta Institucidn".

Se encuestaron a: 511 miembros de 1la Comunidad, los
cuales generan c/u: 24.815 kg de Residuos 8délidos por
semestre esgcolar.

FORMULAS :
Total de degechos generados/semestre kg/persona
= 24 .815
Nimero de personas entrevistadas semestre
kg/persona 2 semestres kg/persona
24 .815 X = 49,63
semestre 1 afio ario
Lo cual multiplicade por el nimeroc total de

Universitarios (14 mil) nos da la cantidad de Residuos
sélidos generados por afic en la FESC:

CALCULOS :
kg/persona
45 .63 X 14,000 personas = 694820 kg/afio
1 afic 694 .82 ton/afio

Como podemos observar los resultados obtenidos en la
préctica son similares a los cobtenidos por el Métcdo Tedrico
propuesto por la ©0.M.S. Observidndose una variacidén del
3,15 %.
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3.~ CONTACTAR A LOS POSIBLES COMPRADORES:

Al pretender obtener informacién de los vrecicladores,
nos daremcos cuenta de la necesidad de contar con un
birectorio de Centros de Recepcidn de Desperdicios, que nos
permitird localizar el lugar mis cercano donde depositar los
residuos gque vya hayan sido separados, con el fin de
facilitar su reciclaje por un lado, vy por el otro de
ofrecerio como material de consulta para quienes trabajen o
degeen comprometerse en programas de manejo de Residuos
Sélidos.

Para lo cual a su vez, se aplicard la siguiente

metodologia:

1.- Recopilacidn de lista de Recicladores:

* Investigacidn en el directorio telefénico del Estado

de México.
* Contactacidn personal.

Con la informacidén recabada se procederd a elaborar un

listado preliminar.

2.- Se Verificard y actualizard los datos del
listado preliminar wmediante el uso de:

* Teléfono, solicitando la informacidn a los

Responsables de los Centros de Recepcidn.
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* Se entrevistara personalmente para 1o cual se
diseflard el cuestionario No. 2.

3.- Se elaborari el Directorio.

Esto dependerd de 1a cantidad de residuos generados.
En general si 1la cantidad fuere grande, ésta se entregarid a
un Reciclador Privado, ademas S¢ tendrd la ventaja de que
serd recogida por cuenta del comprador. Si las cantidades de
material fueren bajas s8lo las aceptar& un Centro de Acopio
O un intermediario a precic muy bajo y en ocasiones no
pagard por recibirlas pPresentindose adicionalmente la
desventaja de tener que transportarias hasta el domicilic
indicado.

En  esta etapa tambisén se diseflard la CARTA DE
PRESENTACION del Sustentante (Fig. 7.3.1) dirigida a 1a
Poblacién en estudio {en este caso a 1la FESC) vy el
CUESTIONARIO No.2 (Fig. 7.3.2) dirigido a los Compradores y/o
Recicladores (ver siguientes pdginas) :
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FIGURA 7.3.1. CARTA DE PRESENTANTACION DEL. SUSTENTANTE.
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES

A QUIEN CORRESPONDA:

El portador de la presente, C. ERNESTO TOVAR RODRIGUEZ
PASANTE de la carrera de Quimico Farmacéutico Bidlogo que se
imparte en esta Facultad, actualmente estd realizando una
Investigacidén de Campo acerca del Manejo de Residuos
sdlidos.

Es importante hacer notar, due la informacidén obtenida
se utilizard con propdsitos exclusivamente Cientificos ¥y
Académicos. Asi es como nos hemos esforzado, en disefiar un
Cuestionaric de manera gue OCUpe lc menos posible del

valioso tiempo que Usted nos dedique.

En espera de su resolucidn positiva, reciba un cordial

saludo.

*ATENTAMENTE"
*pOR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU®
CUAUTITLAN IZCALLI, MEX. A 9 MAYO DE 1996.

M. en C. ELIZABETH TORIZ GARCIA.
RESPONSABLE DE LA INVESTIGACION.

c.c.p. Dr. Jaime ZKeller Torres. Director de la FESC.
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FIGURA 7.3.3. CUESTIONARIO No. 2.
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES CUAUTITLAN
PROGRAMA DE RESPONSABILIDAD AMBIENTAL
RECICLAJE DE RESIDUOS SOLIDOS

AVPN"MA DE CUESTIONARIO No. 2
MEXICO

CENTRO DE RECEPCION DE DESPERDICIOS:

1.- RAZON SOCTIAL:

2.- NOMBRE DEL RESPONSABLE:
3.- CALLE:

4.- COLONIA:

5.- CODIGO POSTAL:

6.- TELEFONO:

TIPOS DE DESPERDICIOS QUE RECIBE:

CLAVE
P= PAPEL, M= METAL, PL= PLASTICO, 0= OTROS.

TIPO: PRECIO/KG(NS$): CANTIDAD MINTMA QUE RECIBE:

P.1 CARTON.

P.2 REVISTA.

P.3 ARCHIVO IMPRESO.

P.4 ARCHIVQC BLANCO
LIMPIQ.

P.5 PERICDICO.

P.& HOJAS BLANCAS
ESCRITAS.
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P.7 LIBROS Y
ENCUADERNADOS .

P.8 HOJAS CONTINUAS DE
COMPUTADORA SIN
PAPEL CALCA.

P.% HOJAS CONTINUAS DE
COMPUTADORA CON
PAPEL CALCA.

P.10 CAJAS DE CEREAL

O DE GALLETAS.

.

P.11 BOLSAS DE ESTRASA.

P.12 BOLSAS DE PAPEL
MANTLA.

TEPO: PRECIO/KG($) : CANTIDAD MINIMA QUE RECIBE:

M.1 FIERRO.

M.1.A CHATARRA.

M.1.B LAMINA.

M.1.C COLADO.

M.2 ALUMINIO.

M.2.A EN TRASTE.

M.2.B EN LATA.

M.2.C DE VENTANERIA.

M.3 COBRE.
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M.4 BRONCE.

M.S PLCOMO.

M.6 ESTANO.

M.7 ZINC.

M.8 ANTIMONIO.

M.9 CHATARRA DE ACERO.

M.10 LAMINA DE ACERO.

M.11i LATON.

M.12 ACUMULADORES USADOS.

M.13 ARENAS QUEMADAS
DE LA INDUSTRIA.

M.14 RADIO.

TIPO: PRECIO/KG(S) : CANTIDAD MINIMA QUE RECIBE:

PL.1 POLIETILENOC DE BAJA
DENSIDAD BOLSA
TRANSPARENTE.

ol,.2 POLIETILENO DE ALTA DENSIDRD
BOLSA OQOPACH. )

PI..3 ACRILICO.

PL.4 PVC.

PL.5 NYLON POLIESTIRENO
{CASSETTES) .
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PL.6 BOTELLA DE PET
{BOTELLA DE PEPSI-MAXT).

PL.7 PLASTICO FRUTSI.

TIPO: PRECIO/KG(S$): CANTIDAD MINIMA QUE RECIBE:

V.1 VIDRIO BLANCO.

V.2 VIDRIO VERDE.

V.3 VIDRIO AMBAR.

TIPO: PRECIO/KG($): CANTIDAD MINIMA QUE RECIBE:

0.1 NEGATOSCOPICS DE
LITOGRAFIAS.

0.2 NEGATOSCOPIOQOS DE
RADIOGRAFIAS.

0.3 TELAS.

NOTA: Precio:
Se refiere al precio de compra ( sobre la base de 10
kilogramos} que ofrece el Centro de Recepcidn.
Cantidad minima que recibe:
Se refiere a 1la cantidad wminima de desperdicio que el
centrce de recepcidn fija para comprarlo.
‘ Recoge desper@icio:
Indica 2i el Centro de Recepcidn proporciona servicio de
recoleccidn a domicilio de los desperdicios, y en caso
afirmative, la cantidad minima que se reguiere para
solicitarlo.
Destino:
Sefiala los sitios hacia donde son canalizados los
degperdicios gue compra el Centro de Recepcidn.
Obgervaciones: Ofrece informacién complementaria, ro

contemplada en los otros rubros.
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Como resultado de estos puntos se elaborara un
Directorio (Ver Fig. 7.3.4.). Encontrande que los mejores
precios los ofrece la Unién de Pepenadores de Cuautitlan
Izcalli aungue es importante resaltar gue estos precios
varfian de acuerdo a la fluctuacién como en la Bolsa de

Valores, pudiendo variar de un dia a otro en su cotizacidn.

FIGURA 7.3.4. DIRECTORIO DE CENTROS DE RECEPCION DE RESIDUOS
SOLIDOS CERCANOS LA FES-CUAUTITLAN.

CUAUTITLAN IZCALLI:
RAZON SOCIAL: RECUPERADORA METALICA DE CUAUTITLAN, S.A.

RESPONSABLE : JORGE SORIANO

CALLE: JAMES WATT No. 20

COLONIA: PARQUE INDUSTRIAL CUAMATLA
CODIGO POSTAL: 54800

TELEFONO : 872-75-06, 872-75-18

COMPRA : METAL

RAZON SOCIAL: "EL CAMALEON"

RESPONSABLE: RAMON ZEPEDA

CALLE: CARRETERA CUAUTITLAN- TEOLOYUCAN
COLONTA: PUEBLO DE SAN LORENZO RIOTENCO
CODIGO POSTAL: 54730

TELEFQNO: B872-71-91

COMPRA: METAL

RAZON SOCIAL: GRUPO R.I., S.A. DE C.V.
RESPONSABLE: SERGIO DEL RINCON

CALLE: AV. DE LA LUZ No. 84

COLONTA: PARQUE INDUSTRIAL LA LUZ
CODIGO POSTAL: 54730

TELEFONO: 872-55-40, B872-54-58

COMPRA: VIDRIO
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CUAUTITLAN DE ROMERQ RUBIO:

RAZON SOCIAL:

RESPONSABLE:
CALLE:
COLONIA:
CODIGO POSTAIL:
TELEFONO:
COMPRA :

-RAZON SOCIAL:

RESPONSABLE:
NOTA:

RAZON SOCIAL

RECUPERADORA METALICA DE
- COUAUTITLAN, S.A.

MARTIN MIRANDA

LUIS G. MARTINEZ No. 203
ROMITA

54800

872-19-23, B872-16-73
METAL

NO TIENE

JUAN MODESTO F. B )
ES CENTRO DE ACOPIO DEL AYUNTAMIENTO,
ACEPTA TODO TIPO DE RESIDUO SOLIDO.
NO PAGA.

"COMPRA-VENTA DE DESPERDICIOS INDUSTRIALES®

RESPONSABLE: RAUL ESPINOZA O.
COLONTIA: EL CERRITO

C.P.: 54800

TELEFONO ; B872-38-62

TIPO DE RESIDUC SOLIDO QUE RECIBE: PRECIO/KG ($)
1. PAPEL BOND BLANCO 0.50

2. PERIODICO 0.50

3. CARTON 0.40

4. FIERRO 0.50

5. ALUMINIO (VENTANAS) 4.50

6. ALUMINIO (LATA DE REFRESCO) 6.00

7. VIDRIO 0.08

8. COBRE 13.50

TULTITLAN MEXICO:

RAZON SOCIAL:

RESPONSABLE:
CALLE:
COLONTA:

"COMPRA-VENTA DE DESPERDICIOS INDUSTRIALES
MAT.DONADO™ .

JORGE MAIDONADO DURAN.

TETOYUCA No. 3 C.P. 549800.

BARRIOC LA CONCEPCION , TEL. 870-13-80.
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NOTA:

TIPO DE RESIDUO SOLIDO QUE RECIBE:

1. PAPEL BOND BLANCO SIN PEGAMENTO 0.30
2. PERIODICO 0.20
3. CARTON 0.30
4. FIERRO 0.50
5. ALUMINIO (VENTANAS DE) 4.50
6. ALUMINIO (LATAS DE REFRESCO) 5.50
7. COBRE 13.50

CANTIDAD MINIMA QUE RECIBE: 50 KG.
PRECIC/KG (%)

TEPOTZOTLAN MEXICO:

RAZON SOCIAL:
RESPONSABLE:
CALLE:
COLONIA:
CODIGO POSTAL:
TELEFONO:
COMPRA :

RAZON SOCIAL:
RESPONSABLE:

CALLE:
COLONIA:
CODIGO POSTAL:
TELEFONO:
COMPRA:

RAZON SOCIAL:
RESPONSABLE:
CALLE:
COLONIA:
CODIGO POSTAL:
TELEFONC:
COMPRA =

NO TIENE

JUAN MANUEL MENDOZA
AV. DE LOS EJIDOS S/N
SAN MATEO XOLOC

54600

876-01-14

PAPEL

GHEM PAPEL

MARIO GUAGNELLI

JOSE LUIS VALENZUELA

CAMINO AL MIRADOR S/N INT.
BARRIO SANTIAGO CUAUTLALPAN
54600

876-03-64

PAPEL

1

INDUSTRIAS FLORES, S.A.
NO LO PROPORCIONARON

2 DE MARZO Ne. 19
BARRIO TLACATECO

54600

B76-04-70

PLASTICO
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RAZON SOCIAL:
RESPONSABLE:
CALLE:
COLONTIA ;
CODIGO POSTAL
TELEFONO
COMPRA :

RAZON SOCIAIL:
RESPONSABLE:
CALLE:
COL:ONIA:
CODIGO POSTAL:
TELEFONO:
COMPR2 3

RAZON SOCIAL:
RESPONSABLE:
CALLE:
COLONTA :
CODIGO POSTAL:
TELEFONO: -
COMPRA :

RAZON SOCIAL:
RESPONSABLE:
CALLE:
COLONIA:
CODIGO POSTAL:
TELEFONO:

MAQUILADORA DE PLASTICOS Y POLIDUCTOS.
JOSE ISABEL DOMINGUEZ

ADOLFO LOPEZ MATEOS No. 92
TEPOTZOTLAN
54600
876-09-86,
PLASTICO

876-D1-14

NO TIENE
JUAN MANUEL MENDOZA
AV. DE LOS EJIDOS S/N
SAN MATEO XOLOC

54600

876-01-14

PLASTICO

NO TIENE

ESTEBAN LOZANO, SERGIO LOZANC
2 DE NOVIEMBRE No. 4

LAS ANIMAS

54600

876-06-38

PLASTICO

NO TIENE

ALFREDO SANABRIA

15 DE SEPTIEMBRE S/N
LAS ANIMAS

54600

876-06-38

RAZON SOCIAL:
RESPONSABLE:
CALLE:
COLONYA:
C.P.:

NAUCALPAN MEXICO:

ASOCIACION DE COLONOS DE CD. SATELITE.
HELLA BRUNNER

CIRCUITO MEDICOS No. 77

CD. SATELITE

53100, TEL. 393-00-11 Y 393-90-30-
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RAZON SOCIAL:
RESPONSABLE:
CALLE:
COLONIA:
C.P.:
TELEFONO:
RECIBE:

RAZON SOCIAL:
RESPONSABLE:
CALLE:
COLONIA:
C.P.:
TELEFONO:
RECIBE:

RAZON SOCIAL:
RESPONSABLE:
CALLE:
COLONIA:
Cc.pP.:
TELEFONO:
COMPRA:
PRECIO:

RAZON SOCIAL:
RESPONSABLE:
CALLE:
COLONIA:
C.P.:
TELEFONO:

METALES NAUCALPAN
RAYMUNDO ORTIZ

FC ACAMBARO No. 10
SAN LUIS TLATILCO
53630

390-10-82 Y 300-25-26
METALES.

ECOLOGISTAS VOLUNTARIOS DE TECAMACHALCG,A.C.

MARGARITA B. DE LA CRUZ
FUENTE DE CANTARITOS No. 17
TECAMACHALCO

53950

589-22-04

METALES .

LAMINAS ARIES

ARTURO SAUCEDO

PROL.AVE. MORELOS No. 30-32
TECAMACHALCO, PUEBLO

53970

B55-09-06

CRRTON, PERIODICO, PAPEL BOND
N$ 200.00 LA TONELADA.

NO TIENE

ARTURO GONZALEZ

FRANCISCO I. MADERC No. 46
10 DE ABRIL

53320

373-53-89

ECATEPEC MEXICO:

RAZON SOCIAL:
RESPONSABLE:
CALLE:
COLONIA:
RECIBE:

CorIsa
NICOLAS RODRIGUEZ

RAYON No. 25 ESQ. VIA MORELOS, C.P. 5000
ALAMO DE SAN CRISTOBAL, TEL. 787-83-85
PAPEL
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4.- DISENAR EL PROGRAMA DE RECICLAJE: <
4.1 Decidir qué materiales se van a reciclar:

Una vez realizadas y analizadas las encuestas, se decidira

reciclar los siguientes materiales:
a) Papel hojas de papel bond blaﬁco vy de ceclor.

k) Cartdn corrugado proveniente de los empaques de
materiales y equipos del Campus.

d) Aluminio en latas de refresco y papel.

e) Vidrio de botellas de refresco y material no fitil de

los Talleres y Laboratorios.
£} Bolsas de plastice reciclable.

g} Residuos alimenticios para producir composta en el

Campus.
4.2. Determinar el equipo necesario:

Y¥a que un punto clave del Programa es la separacidn, se
requeriran contenedores para lograrlo. La clave para el é&xito
del mismo requiere de la comodidad de los participante para

la recoleccidn.

Se sugiere utilizar 3 tipos de contenedores:

a} Contenedores de escritorio

b) Contenedores Subcentrales y

¢) Contenedores Centrales

En las oficinas los desperdicios comienzan a generarse
en los escritorios, un contenedor ,colocade en un punto
estratégico junto al escritorio hara 1la separacién mds

facil.
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Identificados con el Logotipo del Programa o de la
Universidad y con instrucciones acerca de lo que debe
gepararse en cada recipiente, estos contenedores se
acondicionaran en lugares estratégicos y sblo se requerira un
pecquefio cambio en el habito de los empleados para
utilizarlos adecuadamente.

Algunas compafiias como Rubermaid®® ofrecen recipientes
relativamente baratos, atractives y ligeros, de forma

rectangular Yy en 3 tamafios:

Pequefio de 13 5/8 quarts, 11 3/8'" x 8 1/4'' x 12 1/8 '' H
Mediano de 28 1/8 quarts, 14 3/8'' x 10 1/4"* x 15'' H.
Grande de 41 1/4 guarts, 15 1/4°':" x 11! x 19 7/8%" H.

Como el adquirir estos Contenedores requiers un gasto
mayor, se decidira diseflar: NUESTROS PROPIOS CONTENEDORES DE
ESCRITORIO utilizando cajas de cartén gue normalmente sirven
de empaque para hojas de papel bond, utilizadas en
fotocopiadoras y que son producto de desecho una vez gue han
cumplido su funcidn.

Estas <c<ajas se pintarédn de color amarillo, se
identificaran con el Logotipo del Programa RE4 Yy se les
colocars instrucciones claras y precisas acerca de lo gue
se deberi de depositar en ellas. (Ver Fig. 7.4.2).

FIGURA 7.4.2. CONTENEDORES DE ESCRITORIO DEL PROGRAMA RE4.

AR
S LRSI
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5.-CONCIENTIZAR A LA COMUNIDAD:

La ccoperacidn y el entusiasmo de la comunidad son las
piedras angulares para que el Programa de Reciclaje R4

sea exitosogy,.

Para maximizar la participacidn, es importante tener el
apoyo del Director del Campus. Un memorandum anunciando el
Programa, e invitando a cada Miembrc de la Comunidad a
participar, asegurard un feliz comienzo (VER FIGURA 7.5.1)
EN LA SIGUIENTE PAGINA).
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FIGURA 7.5.1. CARTA DEL DIRECTGR DE LA FES CUAUTITLAN.

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERICRES CUAUTITLAN.
Sefiores: Jefes de Divisiodn, Jefes de
Departamento, Jefes de Seccidn,

Cooordinadores de Area, v

i Comunidad en general.
VNIVERADAD NACIONAL
AVENMA DE

Mo P R E S ENTE §:

La creciente contaminacidén y la desmedida
devastacién de flora y fauna son situaciones gque empeoran
dia a dia si seguimos actuande con el presente nivel de
inconciencia, nuestras vidas se verdn mayormente afectadas
por los transtornos que nuestra civilizacidn estd causando
gobre el planeta. Si esperamos el dia en que los dafios sean
mds palpables, nos impacten y nos motiven a cambiar, ese
dia, puede ser demasiado tarde, es por eso, que haciendo un
llamado a TU CALIDAD HUMANA, te estoy invitande a trabajar
en una noble batalla que debe comenzar ahora. Poco a poco,
peroc a pasos firmes, esta lucha estd cobrando auge
internacional. Son miltiples las acciones que podemos
realizar, me refieroc al uso y al cuidado de los recursocs con
que contamos, al gasto gque hacemos de todo agquello que
utilizamos, pero también al desperdicio que muchas veces
generamos.

Los tiempos son cada vez mwas dificiles. La
situacidn econémica no es lo saludable gue tcdos
qguisiéramos, pero ESTOY CONVENCIDO de que podemos hacer
mucho: comc usar mas los sistemas que no implican el uso de
papel y en su caso, reutilizarxlo y reciclarlo, el apagar la
luz cuando no la utilicemos, el emplear considerada vy
prudentemente el teléfono y el FAX, 1 no desperdiciar ni
"un simple pedazc de papel” y el apoyar todas y cada una de
las acciones que se propongan para conducirnos a un
DESARROLLO SUSTENTABLE . Estas acciones se 1ran
proporcionande en lo sucesivo. SON ACCIONES QUE NADA CUESTAN
Y MUCHO REDITUAN. -109-



Este paso en busca de ser mejores es un
avance gue trasciende en nuestra vida institucional y que a

la vez implica un cambio por renovar acciones creativas de

cada mance y mente que construyen y gque trascienden. CAMBIO
DE MENTALIDAD.. CAMBIO DE ACTITUD.

Tomar conciencia individuwal serd una posible

solucifn para trascender a la causa directa del problema.

Nadie cometié un error tan grave como aguel
que no hizo nada porgue pensd que sdlo podia ayudar un

poquito.

En espera de tu apoyc incondicional., recibe

un cordial saludo.

ATENTAMENTE:
®* POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU "
Cuautitlan Izcalli, Mé&x. a 24 de marzo de 1997.

DR. JAIME KELLER TORRES
DIRECTOR DE LA FACULTAD.
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El comenzar el Programa de Reciclaje R4, requerird de un
cambioc de habitos, se debera:

i 1.- Aplicar durante las primeras semanas una CAMPANA DE
MOTIVACION por ejemplo: Colocar por todo el Campus, Carteles
referidos al Programa con leyendas como las siguientes:

"por cada tonelada de papel reciclado se evita la tala
de 17 arboles".

"Reciclar el vidrio ahorra energia para hacer vidrio
nuevo. La energia que se ahorra del reciclaje de una botella
encenderia un foco de 100 watts por 4 horas".

"La energia gue se ahorra en una lata reciclada de
aluminio, hard funcionar un aparato televisivo por 3 hrs."

"El reciclaje del aluminio reduce la contaminacién del
aire un 95%".

1Fabricar aluminio a partir de aluminio reciclado
requiere 90% menos de energia, que hacer aluminio a partir
de materia prima virgen".

"No tires tus desperdicios, sepAralos, pués si no lo
haces, estas tirando tu propic dinero*

Estos y otrogs carteles motivardn a la comunidad

Universitaria a cooperar con el Programa R4.

2.- Efectuar reuniones como la JUNTA DE PLANEACION para
informar a todo el personal sobre como participar en el
Programa R4.
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3.- Brindar informacidn sencilla y precisa scbre los
desperdicios que son aceptables e inaceptables. Para esto,
ge elaborari un REGLAMENTO DPEL PROGRAMA R4 {Ver Fig. 7.5.2.)

¥IGURA 7.5.2. REGLAMENTO DE RECEPCION DE RESIDUOS SOLIDOS
C.A.T. {CENTRO DE ASISTENCIA Y SERVICICS TECNOLOGICOS)
CUAUTITLAN. UNAM.

Los residucs sblidos (R.S.) gue se reciben en el
Centro de Transferencia del Campus Cuautitlén son los

giguientes:

A) PAPEL BOND.

Libre de contaminantes A(cinta adhesiva, pegamentos,
pintura vinflica o de aceite, grasa, plastico etc.

Ejemplo:

. Todo lo que sea papel bond blanco.

. Hojas de cuadernos y blocks.

. Fotocopias.

. Hojas de rotafolics.

. Papel para computadora y tiritas.

. Documentos triturados.

Facturas, notas, y recibos.
. Tickets de supermercados.

B) CARTON.
Ejemplo:
Cartoncillo de cajas de cereales, de  pafiuelos
desechables y de disquetes.
Cartdén corrugado como el utilizado en cajas de equipo
eléctrico, electrdnice y otros articules.

C) VIDRIO.
Ejemplo:
. Envases de refresco, cerveza, bebidas alcohdlicas

sin importar el color.

-112-




D) PERIODICO.
. Todo el tipo de peridédico de circulacién naciocnal e
internacional, asi como los de publicacidn local.
E) ACERO.
. Aquellos envases de leche evaporada, de frijoles
latas de chiles, de atiin, de sardina, de jugos.
F) ALUMINIO.
. Aguellos envases de aluminic de refrescos, jugos,
cervezas, etc..

NOTA: TODOS LOS ENVASES DEBERAN ESTAR APLASTADOS AL RECIBIRSE

G) PLASTICO.
. Envases plésticos para refrescos, jugos, champus,
cremas para manos y cuerpo, yoghurts, aceites, etc.
NOTA: TODOS LOS ENVASES DEBERAN VACIARSE TOTALMENTE Y
SER APLASTADOS.

Los residuos s6lidos deberin entregarse libres de
material no reciclable, esto es: papel encerado, papel
celofén, papel & cartdn plastificado, pépel térmico como el
de Fax), papel autocopiante {el que copia sin papel carbén},
papel metalizado (como el utilizado en envoltura de dulces Yy
golosinas) .

Todas las bolsas o paquetes con residuos s6lidos
deberin estar identificadas de la siguiente‘ﬁanera:
NOMERE, TIPO DE MATERIAL, PESO NETC, GRUFO.

Los materiales reciclables gue se encuentren
mezclados o revueltos, NO serdn Registrados en el Centro de
Transferencia. ’

"ARTENTAMENTE?"
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU™

M.C. ELIZABETH G. TORIZ G. M.C. JAVIER SORIANO
RESPONSABLES DEL CENTRO DE TRANSFERENCIA
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4.- Se presentari los contenedores que serdn utilizados

5.- Se agegurara de motivar a la comunidad,
fundamentdndose en Temas Ambientales, para gue apoye el
Programa. Por ejemplo:

5a. Se impartiran conferencias de temas al respecto.

5b. Se presentari exposiciones con proyectos que'
ya tengan resultados exitosos en la tarea de mejorar Yy
preservar el medio ambiente ambiente.

6.-Se promoveri CONCURSOS DE RECICLAJE, como por ejemplo:
El de la figura 7.5.3

FIGURA 7.5.3 PRIMER CONCURSO INTERUNIVERSITARIO DE

—RECICLAJE,
INTERUNIVERSITARIO

Resultados

En 9 dias, se recelectaron

341,755

kgs. de papel y cartén,
satvando asi

5,810

arboles,
ahorrando €l equivalenie a

9°056,507

Its. de agua

3

o ¥ dejando de gastar

492,127

{ ) Its. de petréleo. 5

Proximamente...

2do. Concurso de Reciclaje |
Papel, cartéa, laar de aleminte y boerilas d= plastice

‘ UNAM CUAUTITLAN -
s — Informes: T
oo & Koo Foakga T
{itedra de Desarrollo Smstentable | -
. en C Javier Seriano§. y -
E K en {_ Elizabeth Torlz £,
| S—— Wik
Tiid-




6.-INICIAR EL PROGRAMA:

Para el caso especifico del Programa R4, se hicieron
varios recorridos con el propdsito de determinar los sitios
mds adecuados para colocar los Contenedores de Escritorio,
los Subcentrales, asi como los del Depdsito Central. Esto
lo podemos observar en los siguientes 20 Mapas de

Localizacién de los mismos. (Ver Figuras 7.6.1 a 7.6.20.).
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FIGURA 7.6.4.
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FIGURA 7.6.6.
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FIGURA 7.6.10.
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FIGURA 7.6.12.
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EDIFICIO DE POST- GRADO
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FIGURA 7.6.16.
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FIGURA 7.6.18.
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FIGURA 7.6.20.
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Es necesario mantenerse en contacto con el Personal
recolector, los Monitores del Programa, los Directivos de la
Facultad y los Compradores.

8i hay desajustes en el Programa, se debers corregir
rapidamente. Se realizard una encuesta entre los participantes

del Programa para evaluar el grado de comprensidn del mismo.

Seguramente algunas personas estarin ¢confundidas acerca
de qué es reciclar, que es reciclable y cdmo participar, 1lo
que hard qgue algunos desperdicios inaceptables aparezcan
durante las primeras semanas. En estas circunstancias serd
necesario aplicar un esfuerzo extra para que con mucho

entusiasmo se minimice la confusidn existente.

Es muy importante mantener la comunicacidn con los
participantes, retroalimentdndelos scbre el Programa,
feliciténdolos por su participacién y mantener en alto 1los
porcentajes de participacién. Para esto se recomienda,
hacer juntas, cartas, carteles: con la cantidad de basura
que estd siendo reciclada, con la cantidad de dineroc
obtenido por la venta de desperdicios separados, con la
cantidad de arboles gue representa una tenelada de papel
reciclado.

Se utilizarén los mismos medios para difundir el éxito
del Programa, y ademis se publicardn los avances del
Programa en el Periddico de la Comunidad Y en vitrinas vya
seleccicnadas para ello y distribuidas a lo largo de todo el
Campus.
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7.-EVALUAR Y EXPANDER EL PROGRAMA:

En las Empresas que ya se ha establecido un Programa de
Reciclaje, se ha observado que los empleados desarrollan el
habito de reciclar dentro de una semana a partir de que se
ha implementado el Programa, perc el hibito es muy fragil

por lo que es necesaric mantener en alto la participacidn:
a} Colocando un buzdén de sugerencias.

b) Proporcionando un nimero telefbnico para gque los

empleados puedan preguntar y recibir asesoria.

¢} Respondiendo rapidamente a las preguntas de los

empleados.
d} Sclucionando con eficiencia los problemas presentados.

e} Manteniendo ordenados y limpios 1los lugares de

recoleccidn.
f} Escuchar ideas y comentarios de la  comunidad.

Es necesario evalunar el programa a intervalos regulares vy
hacer los ajustes necesarios para la localizacidn, nidmero de
contenedores, métodos para manipular el material, horarios
de coleccidn, para gue el sistema sea lo mids cdmodo para los

participantes.
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8.- COMPRAR PRODUCTOS RECICLABLES O RECICLADOS:

Preguntar a los proveedores y someterlos a Cconcurse
para saber quien vende productos de material reciclado asi
se establecera una politica gue apoye el uso de productos
reutilizables y materiales recicliables.. y que Gtenga como
prioridad tanto en las instalaciones actuales como en las
operaciones futuras, las consideraciones ambientales para
desarrollar el conocimiento de la comunidad con respecto a
sus responsabilidades ecolégicas.
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8.- CONCLUSIONES :

De acuerdo a los resultados obtenidos en las
encuestas realizadas, el Programa RE4 es factible de
realizarse en la FES Cuautitldn, ya gue se reunieron los

requisitos minimos necesarios para establecer el Programa.

1.- para establecer el GRUSRANA DR RECYULAIE B se debe:
a) Nombrar un Responsable.
b) Definir que componentes hay en los desperdicios del
Campus Cuautitléan.
¢} Contactar con los posibles compradores.
d)} Disefiar el Programa.
e) Concientizar a la Comunidad Universitaria del Campus.
£} Iniciar el Programa.

g) Evaluar y expander el Programa.

2.- La participacién de 1la Alta Direccién es de suma
importancia.

3.- Es relevante formar la SECRETARIA DE PROTECCION AL
AMBIENTE como una drea directa de la Rectoria del Campus.

4.- El1 comenzar el Programa de Reciclaje R4 requiere un
cambio de hibitos por lo gue es notablemente importante el
establecer paralelamente un Programa de Educacién Ambiental.

5.- Con respecto al precic de los Subproductos,es importante
resaltar gue los precios de estos, fluctdan como en la Bolsa
de Valores, de acuerdo con la demanda es el precio, el cual
puede variar de un dia a otro.

6.- Ez muy importante reforzar periddicamente el nuevo
hibite de reciclar y recordar continuamente que guien
origine desechos es responsable de su separacién y que si ne
los separa otra persona tendrd gque hacerlo por él.
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7.- Hacer ver que el mal uso de los vrecursos naturales vy
energéticos es un gasto para la Scciedad que mno tiene
justificacidén ya que nuestro hogar es el mundo enteroc vy

debemos cuidarlo y conservarlo limpio™.

8.- Es imperativo que la Comunidad tenga un entendimiento

claro del sistema y recordarle gque puede ayudar:

&) Reeducando a su Comunidad en Temas Ambientales.

b} Reduciendo: Evitando el derroche. La Responsabilidad
Ambiental se demuestra reduciendo la generacidn de
deshechos.

¢) Reusando: Reutilizando todo 1o gque sea posible
antes de generar desechos.

d) Separando: La correcta separacidén de los deshechos
reciclables, evita Que estos se conviertan en basura.

Todo lo anterior nos hace pensar gque cada wune de
nosotros tiene un verdadero compromisc de decir: NO a 1la
tala inmoderada ' de nuestros bosques, decir NO al wuso

inmoderado de bolsas de pliastice, NO al enlatado de nuestro
aluminio, SI al reciclamiento de nuestro vidrie, papel vy
aluminio creando conciencia en los gque nos rodean. Para
declarar esta guerra es necesario conccer mis al enemigo,
saber de donde proviene, guienes lo hacen, y come afecta a

la salud de loa seres humanos y a los ecosistemas.
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9-PROPUESTAS:

Los c¢olaboradores del Responsable del pPrograma de
Reciclaje pueden ser Prestadores de Servicio Social, en lo
que los recursos econdmicos generados al vender los
desechos nos permitan tener personal que supervise el
Programa permanentemente. Si acaso la Facultad proporciona
este personal, desde el inicio del mismo, los recursos
obtenidos pueden utilizarse para ampliar la Biblioteca, el
Centro de CoOmputo, o establecer el "Departamento de Calidagd
Ambiental®.

PROPUESTAS PARA PRODUCIR MENOS BASURA:

La clave son las cuatro "R": Reducir, Reusar, Reciclar,
¥ Reeducar. Reducir la generacién de basura, Reusar los
objetos, Reciclar les residuos y Reeducar a la comunidad.

COMO REGLA GENERAL:

Debe evitarse 1a compra de productos desechables. En
general, los productos mas duraderos resultan a largo plazo
mas econdmicos y dgéneran menos basura. El empagque casi nunca
es necesaric. Bs decisién del consumidor, lo que se compra.

1l.- SEPARA: Los residuos en botes o contenedores Qe colores
diferentes, uno para papel y cartén otro para pléstico,
vidrio y metal, y otro para materia orgdnica. Enjuagar vy
aplastar los recipientes, como el de la leche, reduce cinco
veces el volumen de basura y facilita su manejo.

2.- RECHAZA: Hasta donde sea posible, los empacgues excesivos.
La caja de pasta de dientes es un  tipico ejemplo de un

empague que el consumidor solo le produce estorbo,

3.- COMPRA: Los productos no perecedercs a granel o en la
presentacidén mds grande. Cualquier producto en tamafio
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EJERCICIOS ECOLOGICOS
EJERCICIO No.l
"USO Y MANEJO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS™,

Con este ejercicio se pretende que los alumnos conozcan
y analicen lasg diferencias en el uso ¥y manejo de la basura,
(residuos s6lidos) que realizan por un lado,los productores
de basura (que generalmente es nule) y, por otro, los
recolectores y pepenadores.

Existen muchos materiales Yy objetes gque pueden ser
reciclados o reutilizados, pero, pox desconocimiento o
desidia, son desechados aumentandoc con ello el volumen de
basura. En los tiraderos son recuperados con muchos
esfuerzos y se destinan, muchas veces, a lugares donde
pueden aprovecharse.

Seglin Miller, Cox y Labiejko (1985), se puede reciclar
la wmayor parte de 1los materiales, desde los cables
telefdnicos, hasta las tapas de yogurt, pasande por
automdviles y cajas de cartén corrugado. Sin embargo, la
realidad es que la mayor parte de los materiales no se
reciclan, sine gue simplemente se tiran y queman.

Con el fin de que los jévenes obtengan informacidn para
poder analizar el uso Y manejo de los desechos, se sugiere
que elaboren y apliquen entrevistas, tanto a los productores
de basura ( amas de caca y comerciantes) come a los
recolectores y pepenadores.

Para la elaboracién de las eéntrevistas, le sugerimos se
organice con el grupo, de manera que participen todes para
elaborar cada uno de los formatos.

Recuerde a sus alumnos que las preguntas que conformen
cada entrevista, debersn ser concretas y claras, de manera

que se entienda exactamente qué se desea averiguar.
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El lenguaje utilizado, deberi adecuarce dependiendo de las
personas a las que vaya dirigido. Sugiérales gue, al
aplicarlas, efectiien una sola Pregunta a la vez, y cue no
induzcan las respuestas para obtener la irformacién mas

representativa posibie.

Le sugerimos organizar a sus alumnos en 4 equipos para
que cada uno entreviste a un grupo distinto (amas de casa,
comerciantes, recoleéctores y pepenadores). De esta forma,
cada equipo puede organigzarse Por parejas y cada una aplicar
por lo menos, 3 entrevistas al grupo que le corresponda.

A continuacién le sugerimos los puntos gque, como minimo
deberén contener cada una de las entrevistas. Preséntelos a
Su grupo para que, a partir de ellos, elaboren las preguntas

necesarias.

ENTREVISTA A LAS AMAS DE CASA:

Los primeros dos puntos que le sugerimos son
importantes porque, a partir de ellos, los alumnos podrén
determinar la cantidad de basura que se produce por persona
en diferentes tiempos v la relacidn que é&sto tiene con 1la
edad. Los cdlculos se efectunarain en ejercicios posteriores,
pero aprovecharemos la ccasidn para obtener dicha

informacidn.

Recomiende especialmente a sus alumnos que guarden
cuidadosamente 1los datos obtenidos para que puedan
utilizarlos en la segunda parte de este manual.

1) zCudntas persomas habitan en la casa?
2) ¢Cudl es la edad de cada una de eilas?

Los puntos siguientes permitiran que los alumnos

conozcan la cantidad de basura gue producen diferentes

grupos de personas. Deberdn intentar obtener los datos de
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cantidad de basura, en peso y volumen. Para ello sugiera a
los alumnos que al aplicar las entrevistas, lleven una
béscula ligera para poder pesarla, o bien, se 1lleven 1la
basura a la escuela para hacerlo. El volumen pueden
calcularlo de la misma forma como 1o hicieron en el
ejercicio No. 1, utilizando algin recipiente de volumen
conocido o, en su defecto, con base en bolsas come  las que
dan en los supermercados, tratandc de saber cudntas bolsas
de ese tamafio producen diariamente en determinada casa.

Para poder obtener informacién acerca de la proporcién
de basura organica e inorganica, y de usc de consumo que se
produce, sera necesario que los joévenes expliquen
previamente estos conceptos a las amas de casa. La
explicacidén deberd ser breve perc clara y bien organizada.

Invitelos a desarrollar esas explicaciones en equipo vy
luego a ensayar exponiéndolas al resto del grupo.

iQué cantidad de basura producen diariamente? (peso vy
volumen}

eQué tipo de basura predomina: orginica o inorgdnica?

éQué tipo de basura predomina segin su procedencia: de

uso o de consumo?

Con los puntos que siguen se pretende investigar si
existe o no, en las personas, el habito de separar la basura
en orgdnica y saber por qué lo hacen. Ademds se averiguari
que hacen las amas de casa con la basura: si simplemente 1la
tiran o si utilizan parte de ella. Al efectuar estas
preguntas, no sélo obtendremos cierta informacién, sino que
también surgird en las amas de casa cierta inguietud acerca
de por gué les preguntamos eso. ¢Es que realmente hay algin
uso para la basura?
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éSeparan la basura orgidnica de la inorginica? dPor qué?

éQué hacen con la basura organica Y qué con 1la

inorgédnica?

ZQué otro uso =e le puede dar a la basura, ademis del
que le dan?

Los dos puntos siguientes son reflexiones con las que
pretendemos sondear si las amas de casa conocen la magnitud
y trascendencia del problema de la basura, ¥y si saben 1a
forma en que pueden cooperar para disminuirlos.Es importante
que los jdvenes se cercioren de que las personas
entrevistadas entiendan el sentido de la pPregunta, cuidando

de no inducir las respuestas.

éConsidera que la basura sea un problema? sPara quién?

&8i cree que sea un problema, :Cémo puede contribuir a

resolverlo?

Los @iltimos puntos de esta entrevista nos ayudaran a
determinar el costo gque tiene, para las amas de casa ol
servicio de limpia y quien v cuando se efectiia. Con estos

datos podremos reflexionar mis adelante acerca de problemas
econfmicos y sociales ocasionados por la basura.

ZQuién se lleva la basura?

éCon gqué frecuencia le recogen la basura?

iPaga por el servicio? :Cada cudndo?
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ENTREVISTA A LOS COMERCIANTES:

Los alumnos deberdn acudir a algfin comercio, de
preferencia de mediano tamafioc como una tienda de abarrotes,
una papeleria, una tlapaleria, etc., con el fin de tener una
mejor comunicacién con el encargado vy obtener informacién
mas precisa que la que puede obtenerse en un comercio
grande.

Primero deberd definirse el tipo de comercio del que
estdn tomiandose los datos, ya que de elle se derivarin
muchas respuestas:

Tipo de comercio :;Qué wvende? :A quién?

Los puntos a tratar serdan muy semejantes a los de las
entrevistas a las amas de casa. Ello nos permitird comparar
las respuestas y sacar conclusiones posteriormente. Los
puntos del 2 al 4 se refieren a la cantidad y calidad de 1la
basura que producen diferentes comercios.

Las preguntas sobre el tipo y cantidad de basura
organica e inorgfnica y derivada del uso o del consumo,
deberdn ser organizadas pensando en los sujetos que van a
responderlas y deberi dirseles wuna explicacién previa de
dichos conceptos. Ensaye con el grupo come van a plantearlas
para pulirlas lo mds posible.

¢Qué cantidad de basura produce diariamente? (Peso Y
volumen)

tQué tipo de basura predomina: orgdnica o inorg&nica?

iQué tipo de basura predomina en su procedencia:de uso?
¢0 de consumo?

Los siguientes puntos son logs mismos que los definidos
en la entrevista a las amas de casa, por ello le sugerimos

tome como guia las observaciones hechas en la misma:
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iSepara la basura orginica de la inorgdnica? zPor gué?
{Qué hace con la basura orgdnica e inorganica?

¢0ué otro uso se le puede dar a la basura ademis del
que le daz

¢Coneidera gue la basura sea un problema? zPara quién?
¢Por gqué?

8i cree gue sea un problema, zComo puede contribuir a
resolverlo?

iQuién se lleva su basura?

éPaga por este gervicio? iCudnto vy cada cuindo?

iCon qué frecuencia la recogem?

ENTREVISTA A L0OS RECOLECTORES:

Es importante qgue recuerde a sus alumnos, que el
lenguaje utilizado para dirigirse a las amas de casa o
comerciantes, no podrd ser igual al usado para hablar con
los recolectores de basura. Revisen que las preguntas sean
claras y sencillas.

Los primeros puntos nos permitirin detectar la
frecuencia con la que cada recolector recoge la basura de un
mismo lugar, de dénde la recoge y en qué lo hace: e

1) :De dénde proviene la basura que recolecta?

2} :En qué la recolecta?

3) iCada cuidndo la recolecta?
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4} :Obtiene retribucidn por la basura gue recolecta?
(Cuanto recibe?

Los puntes 5 y 6 reguerirdn nuevamente de que los
alumnos expliquen a los entrevistados en forma breve pero
clara, qué son materiales org&nicos e inorgénico, y de uso o
de consumo. Aquf, mis que en otras entrevistas, serd vital
el lenguaje con el que la explicacidn sea manejada. Proponga
que los distintos equipos ensayen frente al grupo y realicen
criticas y observaciones hasta obtener 1la exposicién més
adecuada.

5) ¢Qué tipo de basura predomina:orginica o inorganica?

6) ¢Que tipo de basura predomina segiin su procedencia:
de uso? o de consumo?

Con el punto siguiente, buscaremos que los recolectores
nos informen acerca de qué tipo de basura les interesa
apartar del resto y por qué lo hacen.

Sugiera a los alumnos que realicen un cuadro en el que
aparezcan, en una ceclumna, cada uno de los materiales que
son separados del resto de la basura y, en otra, la razén
por la que son separados.

7} 5i separa cierta basura, gCuidl? iPor qué? y iPara
qué?

Los dos puntos que siguen pretenden detectar lo que los
recolectores hacen coen la basura gue geparan y con la que no
lo hacen, y si obtienen alguna retribucidn por hacerlo. 1la
informacién sobre la basura que si separan, puede
registrarse en el cuadro elaborado para los puntos
anteriores afadiendo nuevas columnas.
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8) 2Qué hace con la basura que no separa?  Obtiemne
) alguna retribucidn con ello?

Los iiltimos puntos se refieren a la misma reflexidn que
se les planted a los otros entrevistados en relacidn a 1la
magnitud del problema de la basura.

El comparar las respuestas de cada grupc resultari muy
interesante: -
10) ¢Considera que la basura sea un problema? iPara
quién? :;Por gqué?
11) Si c¢ree gue sea un problema, ;Cémo puede cogtribuir
’ a resolverlo?

ENTREVISTA A LOS PEPENADORES:

Los alumnos deberdn acudir a algin tiradero para
localizar a los pepenadores que van a entrevistar. Al igual
que en la entrevista a los recolectores, deberi cuidarse
mucho el lenguaje utilizado en las preguntas para asegurarse
de que éstas son comprendidas por los entrevistados.

Los dos primeros puntos nos indicaran la cantidad
aproximada de basura que revisan diariamente los pepenadores
Y quién la lleva hasta el tiradero. La cantidad debera
intentar obtenerse en kilogramos pero, si eso no es posible
se buscard la medida mds clara posible (nimero de camiones,
por ejemplo, averiguando previamente su capacidad de
carga) .

=

iQuienes le traen la gasura?
¢Qué cantidad de bagura llega diariamente?

Luego se averiguari qué hacen con la basura que llega
al tiradero y qué tipo les interesa aceptar:
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2Qué hacen con la basura?
éQué tipo de basura les interesa saparar? sPor qué?

A continuacidn se investigard qué hacen con cada unc de
los tipos de basura que separan. A gquien se lo dan, en
dénde, para qué. Pueden organizar esta informacién en un
cuadro con columnas como en el caso de los recolectores.

éQué hace con cada grupc de basura separada? ;Quién lo

] hace? ;En donde?

8i obtieme retribucidén por algiin tipo de basura, iPor

cudl? :Cuanto?

Los {iltimos puntos se refieren a las mismas reflexiones
que han aparecido en las entrevistas anteriores:

iConsidera ¢que la basura sea un problema? ;Para quién?

é¢Por gué? Si cree que es un problema, :CSmo puede
ayudar a resolverlo?

Una vez aplicadas las entrevistas, organice al grupo
para que, por equipos, comenten la experiencia y comparen
sus datos. Puede proponerles puntos de discucién como los
siguientes:

De los grupos entrevistados,
dQuién aprovecha mas los desechosg?
iQuienes menos? iPor qué?

ZQué se tira mds: basura orgfnica o inorgdnica, de uso
o de consumo? (Por qué?

iQuienes separan la basura con mayor frecuencia: las
amas de casa, los comerciantes, los recolectores o los
pepenadores? :Qué ventajas se obtienen da sgeparar la
basura? ;Por qué la peparan?
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¢Oué semejanzas y qud diferencias existen en la forma
en gue cada uno de los grupos entrevistados ve el
problema de la basura y las posibles soluciones?

Al terminar la discucidén por equipos, 11lévela al nivel de
todo el grupo uniendo todos los datos obtenidos. Para
finalizar, plantee los puntos de reflexidn que aparecieron
al final de las entrevistas, y desarréllelos con sus

alumnos.

Proponga acciones concretas a nivel individual v
familiar, que contribuyan a solucionar el problema de 1a

basura.

POR CADA HABITANTE PRODUCTOR DE BASURA EN EL D.F., EL
GOBIERNCO DE LA CIUDAD DE MEXICO, GASTA DOS MIL CIEN
PESOS MENSUALES EN RECOLECTARLA, TRANSPORTARLA Y ENTERRARLA;
PARA SEGUIR CONTAMINANDO.
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EJERCICIOS ECOLOGICOS
EJERCICIO No.2
*COMPOSICION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS".

El objetivo de este ejercicic es que los alumnos
comprendan que la cantidad y composicién de la basura
dependen, entre otras cosas, de la actividad gue realiza el
grupo que la produce y de su nivel socioecondmico. A través
de este ejercicio podran observar que el problema de la
basura puede ser muy variable, seglin se mire desde el punto
de vista de una familia, de una escuela, de un comercio o de
una gran industria, asi comoc también lo serin los niveles de
responsabilidad con respecto al problema.

El ejercicio consistird en clasificar y comparar basura
procedente de la escuela, una casa y de algin comercio,
mediante el andlisis de sus contenidos. E1  andlisis debera
ir mas alld de la simple clasificacién en orgdnica
inorgédnica, es decir, deberédn discutir en el grupo, que tipo
de basura orgdnica e inorgénica encontraron y cual era el
posible uso que se le daba ¢ de gqué material de consume
provenia, asi como, si es factible de reciclar y con qué
facilidad o economia se puede hacer.

Pueden enriquecer los resultados de esta préactica con
las entrevistas realizadas en el ejercicio No.4 para
determinar quién produce més basura, qué se hace con ella vy
cémo repercute todo ello en el ambiente.

Para analizar la basura le sugerimos plantee a sus
alumnos las siguientes preguntas:

Primero, se realizard la clasificacién de la basura en
orgénica e inorgénica y en uso y consumo. Esto ayudard a los
jévenes a darse una idea del tipo y cantidad de basura
producida por cada grupo.
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iQué elementos orginicos e inorgdnicos encontraron en
cada bolsga?

Eniistenlos
éDe qué posible material de uso o de consumo provenian
cada uno de los elementos encontrados? Enlistenlos.

La siguiente pregunta pretende que los jovenes comparen
lo que hallaron en cada bolsa en cuanto a peso ¥y volumen.

ZEn qué se parecen ¥y en gqué difieren Jlos distintos
elenmentos encontrados en la basura de uma casa, de 1la
escuela ¥ del establecimiento comercial? :Qué proporcidén en
peso ¥y volumen de basura encontramos en cada bolga? Comparen

los resultados.

Ahora se propone una reflexidn en 1a que, con las
elementos obtenidos hasta ahora, los alumnos lograran
determinar las dimensiones que puede tener el Problema de 1la
basura llevado a diferentes niveles, tanto en produccidn
como en acumulacién.

Imaginen y discutan en equipos:

iQué tipo v qué cantidad de basura podria ser producida

por un hospital y por una fdbrica de detergentes?

¢En dénde podrin depositarse los desechos producidos
por una  familia, por una escuela, por un
establecimiento comercial, por un hospital ¥ por umna
fabrica de detergentes? :Cuil seri el destino de cada

uno de éstos?

Finalmente, sugerimos las siguientes pPreguntas para gque
los alumnos discutan acerca de la trascendencia que tiene
para el ambiente, el problema de la basura en los diferentes
niveles analizados y busguen propuestas para disminuir 1la
afectacidn, determinando niveles de responsabilidad en las

accicones.
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¢Cudl serid el efecto y costo ambiental derivado, tanto

de la producecidn de los materiales de uso ¥ de consumo

de los gue proviemen los desechos, como del destine de

los desechos mismos?

Analicen y propongan algunas acciones que . se pudieran
realizar para disminuir o atenuar los efectos negativos.

Determinen:
(Qué grado de responsabilidad tendria una familia, 1las
autoridades escolares y los duefios de un comercic con
respecto al problema de la basura? :Qué acciones

podrian realizar cada une de ellos para mejorarlo?

Para complementar el andlisis realizade a través de
este ejercicio, sugerimos lleve al grupe a visitar alguna
fabrica de detergentes o productos de limpieza como Colgate
Palmolive, Procter Gamble, etc. Elabore, junto con ellos, un
cuesticnario en el que, sin hacer preguntas comprometedoras,
puedan averiguar la cantidad y  tipos de desechos que
producen.

Algunas preguntas gque pueden hacer son:
iQué productos fabrican?

ZQué tipo de materias primas wutilizan para su
elaboracidn?

¢De donde ge obtienen esas materias primas?

iComo pe lleva a cabo el proceso de produccion?

Puede dividir estas preguntas entre los equipos, de
manera que cada uno resuelva alguna de ellas en la visita.
Al final de ésta, promueva que se discutan las respuestas
entre todo el grupo. Después motivelos a que discutan acerca
de cuestiones como las ¢que observaron en los procesos de
produccién:
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Z0ué tipo de desechoe se producen (gases, liquidos, o

s86lidos) ?

¢En dénde son deposgitados?
¢Afectan a la atmosfera, al suelo, al agua? (Cémo?

Los productos terminales, :Son bicdegradables?
Como afectari esto al ambiente?

Elaboren una composicidn escrita en la gque expliquen
céme influye la actividad de un grupo determinade en 1la

cantidad y tipo de basura gue produce.

Una vez gque se ha cumplidc con los cobjetivos propuestos
al inicio de este ejercicic, le sugerimos otras actividades
con el cbhjeto de seguir profundizando en el tema de 1la

basura desde diferentes perspectivas.

La primera, la proponemos aprovechando gue se ha estado
hablando de 1las grandes cantidades de basura producida—
diariamente y de los niveles de responsabilidad,la actividad
consiste en investigar otra de las formas de manejo de la

basura.

El grupc ya investigd en qué consiste el relleno
sanitario en un ejercicie anterior, ahora propdngales
investigar en gué consisten los tiraderos al aire libre.

Determinen sus ventajas: (por ejemplo, gue no reguieren
de una preparacidén especial, por lo que se ahorra dinero) vy
sus miltiples desventajas (contaminacién, fauna rociva

alrededor de ella, microorganismos en el aire, etc.).

Compdrenlos con los rellenos sanitarios: ¢Cudles
resultan mAs econdmicos? ;Cudles mig positivos para la salud

Yy el ambiente? ;Cuiles predominan en nuestra ciudad? Por

qué?
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La segunda actividad reforzard la nocién de que la
basura que se produce depende de la actividad del que 1a
realiza.

Serd la continuacién de una investigacién realizada en
ejercicios anteriores en la que se analizaron en cuatro
momentos histéricos diferentes, el tipo de basura que se
producia. Proponga ahora, como tema de investigacidn,
retomar las tribus indigenas de México antes de 1la conquista.

Investiguen, basdndose en el tipo y cantidad de basura
que producian. zQué tratamiento le daban a su basura? zPor
qué geria asi?

EN LAS CIUDADES, LA PROPORCION DE BASURA PRODUCIDA POR

LOS8 HOGARES Y POR LAS OFICINAS Y COMERCIOS ES DE 50%

RESPECTIVAMENTE.CONFORME NOS ACERCAMOS A LAS ZONAS RURALES,

ESTA PROPORCION CAMBIA HASTA LLEGAR A UN 60% DE BASURA
DOMESTICA Y UN 40% DE OFICINAS Y COMERCIOSPS
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EJERCICIOS ECCLOGICOS
EJERCICIO No.3
"RESIDUOS SOLIDOS ORGANICOS E INORGANICOS®.

Una forma de clasificacién de la basura es segin su
origen. Asi por una parte tenemos la basura organica que se
deriva directamente de los organismos vivos Y es
biodegradable, ejemplos de &sta son las cascaras de fruta,
los desperdicios de comida y el papel, entre otros: Y. por
la otra, tenemos la basura inorganica que proviene de
material inerte y es mno biodegradable; por ejemplo: el
vidrio, el plistico, =1 metal, etc. .

Iniciaremos esta primera parte con una prictica sencilla con
la que se pretende intreducir al alumno en el conocimianto
de estos dos grandes grupos mediante 1la determinacién del
origen y caracteristicas de un conjunto de basura. Se
pretende que los alumnos logren identificar las diferencias
entre los elementos orgénicos e inorganicos gue conforman la
basura y, ademis, gque reconozcan que 10s recursos naturales
empleados y/o procesados para la satisfaccién de necesidades
tiene un consumo. Asi tenemos, por un lado, los materiales
de usos gue, como su nombre lo indica, son aquellos gue
cumplen una funcidén utilitaria y utilizamos por periodos
relativamente largos de tiempo, como por ejemplo: la ropa,
los autos, las casas, los discos, los muebles, etc., y por
otro lado los materiales de consumo gQue no sSon tan
permanentes como los de wso y son empleados por el hombre en
tiempos relativamente cortos como por ejemplo: los alimentos
los combustibles, los productos para la limpieza, etc.
(UNESCO-PNUMA, 1988} . Por lo tanto la basura la podemos
clasificar, también, como proveniente de materiales de uso o

de materiales de consumo. -
En esta practica se trabajard con bolsas de basura y su
labor,maestro, serd la de auxiliar a los alumnos en 1la

clasificacidn de los materiales que se encuentren en ellas.
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Motivelos a determinar su origen y, de esa forma, sabran si
se trata de desechos orgdnicos o inorgidnicos; asimismo, los
guiard en el reconocimientc de sus caracteristicas a fin de
que logren identificar las diferencias y similitudes de los
elementos analizados.

Enseguida se le sugiere una forma en la gque se puede
presentar la practica a su grupo:

El grupo puede dividirse en equipos de 5 a 7 alumnos, y
pedirsele a un integrante de cada unoc llevar una bolsa con
la basura que se haya juntado en su casa, por_-lo menos e&n
dos dias anteriores a la realizacién de la practica.

Bebideo a que van a manipular la basura, es conveniente
que utilicen guantes o, en su defecto, bolsas de plistico.
Ademds es necesario que esta actividad se realice en un
lugar ventilado para evitar la acumulacién de malos olores.

Las siguientes preguntas y actividades pretenden que
los alumnos descubran, por si mismos, que la basura puede
c¢lasificarse en orgdnica e inorgénica a través del andlisis
de sus caracteristicas y origen.

Separen los desechos agrupindolos segiin las
caracteristicas del material de que se conforman: papel,
vidrio, madera, metal, pléstico, comida, trapos, algodén, y
otxos materiales restantes.

Los distintos grupos de basura formados, ¢Tienen entre
ellos caracteristicas que los hacen diferentes? ;Cufiles son?

Determinen su origen: animal, vegetal, mineral, etc.

Hasta este punto los equipos, de hecho, tienen
elementos para determinar si la basura es orgdnica o
inorgdnica, mas es necesario que les explique brevemente
estos conceptos para que puedan aplicarlos.
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Para ello, le sugerimos propenga la siguiente dinamica:
la mitad de los equipos intentari definir gue es organica o
iflorgénica y dard tres ejemplos de elementos org&nicos; la
otra mitad hard lo mismo con lo inorgdnico.

Pidales que intenten inferir los significados
correspondientes.

Al términc del ejercicio, se leerdn las diferentes
definicicnes vy se anotardn en el ?izarrén. Enseguida,
expliqueles el significadc de estos conceptos; para elle
emplee varios ejemplos y analice colectivamente cuiles

definiciones se acercaron mids a la realidad.

Posteriormente, puede proponer las siguientes
actividades para reforzar los conceptos recién adquiridos:
Clasifiquen cada una de las agrupaciones en basura

organica y basura inorganica.

Identifiguen las caracteristicas que tomaron en cuenta

para hacer la clasificacién.

Resuman las principales diferencias que encontrarcn
entre la basura orgénica e inorganica, . como por ejemplo:

humedad, consistencia, olor, etc.

‘Con las siguientes actividades que se proponen, se
busca que los alumnos perciban de manera mis palpable 1la

proporcidn de basura orginica e inorginica que se produce.

Calculén el peso y el volumen de los distintos tipos de
basura analizada. Se sugieren que el wvolumen se calcule
utilizando algiin recipiente -una caja ror ejemplo-, de

volumen conocideo (calctilenlo si es necesario} .

Llénenlc las veces que sea necesarie con la basura
andlizada para hacer el cdlculo respectiveo. S$i el recipiente
no se llena por completo, aproximen el valor mas éercano: un
cuarto, un tercio, un medio, etc.
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De las bolsas que se analizaron, ¢Qué porcentajes en
peso y volumen encontraron de basura orgdnica? ¥ de
inorgdnica?

Los valores numéricos suelen no ser tan observables
como una grdfica. Por ello sugerimos organice a los equipos
para que, con sus datos, elaboren una grifica. Invitelos a
hacer una diferente por equipo (barras, circular, etc.) Al
terminar, analice con todo el grupc las graficas cbtenidas vy
determinen cuil resultd la mis adecuada por su claridad y
exactitud.

Pueden utilizar el tipo de grdfica elegide y vaciar en
ese formato los datos grupales de peso v  volumen. Elaboren
una grafica con los porcentajes de basura organica e
inorgaénica obtenidos. Expliguen, iA qué creen que se deban
las distintas proporciones de desechos encontrados?
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EJERCICIOS ECOLOGICOS
) ~ EJERCICIO No.4
"BIODEGRADACION DE LOS RESIDUOS ORGANICOS®.

En M&xico, dependiendo del sector social al que
hagamos referencia, la produccidn de basura por habitante
diariamente, varia de 1.5 kg a 2.0 kg., siendo el 50% de
basura inorginica, seglin Deffis, 1990.

PRCFESOR :

El propSsito de este ejercicio es hacer que 1los
estudiantes reflexionen acerca de las posibilidades de
reintegracién de la basura orgénica a 1la naturaleza vy 1la
permanencia, casi intacta de la inorganica.

BEn el ejercicico anterior, los alumnos identificaron
algunas caracteristicas de 1los materiales orginicos e
inorgdnicos y sacaron proporciones de &stos en la basura

estudiada.

Ahora, profundizarin en otra caracteristica de 1la
materia orgénica: la biodegradacién, que también fue vista
. con brevedad en el ejercicic anterior. Identificarén las
condicicnes necesarias para que este proceso sSe realice
(agua, tierra y aire), y valorardn la capacidad de 1a
naturaleza para llevarlo a cabo. Ademds, inferiran las
implicaciones que tiene para la tierra y el ambiente el que
algunos materiales se degraden y otros no.

A fin de alcanzar los objetivos planteados, iniciaremos
con un experimento qQue podrad realizarse de 1la siguiente

manera:

Deberdn consegquirse cuatro macetas, de aproximadamente
50 cm. de didmetro por 50 6 70 cm. de altura, o bien,
destinar cuatro dreas de 3jardin de la escuela con una
superficie equivalente a la de las wmacetas, ademis de tierra

suficiente para llenar tres de cuatroc macetas mencionadas.
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Una de las macetas deberi llenarse hasta la mitad con
tierra; sobre ésta deberd ponerse 1/4 de kg. dJde basura
orgénica, previamente picada en trozos pequefios, v
nuevamente se pondr& tierra sobre ella hasta llenar la
maceta (maceta No.l).

En la segunda maceta, se realizari el mismo
procedimiento que para la primera, pero se utilizarid para
ello 1/4 de basura inorgénica (maceta No.2).

La tercera maceta se llenard lUnicamente con 1/4 de kg
de basura orgénica, y sin tierra.

La cuarta se llenari unicamente con tierra.

En casc de utilizar un drea del jardin de 1la escuela,
el tercer tratamiento ge realizard en un recipiente de
lamina o pléstico. Es importante mantener la tierra himeda a
lo largoe del experimento.

De igual manera deberd vigilarse que la temperatura no
rebagse los 70 grados centigrados ya que, si esto sucede, se
liberaré una gran cantidad de nitrdgeno, que es el principal
nutriente enriquecedor de la tierra, y el abono producido
resultard muy pobre.

Explique a sus alumnos en que consistirid el experimento
y cudles son sus objetivos; motivelos a investigar la razén
de un aumento de la temperatura, qué sucede y por qué es
importante mantener una temperatura maxima constante.

Los alumnos deberdn realizar un registro detallado al
iniciar el experimento y durante el tratamiento, sobre las
modificaciones ocurridas en cada una de las macetas. Para
ella pueden elaborar una guia de observacién que contenga
puntos como:
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Fecha de la cbservacidén; consistencia de la basura y de
la tierra; clor; humedad: volumen; calor y temperatura. Cada
semana se removeri la basuraz para observar su estado,
cubriéndola nuevamente. Apliquen la guia de observacién a
cada tratamiento, semanalmente, hasta cumplir cuatro
semanas.

Con las siguientes preguntas se pretende que los
alumnos se percaten de gue existen diferencias en el
comportamiento de la basura, dependiendo de las condiciones
en dque se encuentra o de si es basura orgdnica o inorganica:
Estas diferencias se fueron registrando en la guia de

observacién.

Describan gQué pasd con la basura orgédnica de la maceta
No.l, con la inorginica de la maceta No.2, con 1la basura
orgénica de la maceta No. 3 ¥ con la maceta No. 47.

Con las siguientes preguntas se busca que los alumnos
comprendan que la basura orgdnica, bajo condiciones
adecuadas, se degrada, pero cuando carece de ellas, ésto no
sucede. Asi también, que la basura inorganica no se degrada.
Esto les dard elementos para gue, mis adelante, deriven las
consecuencias que esto tiene para el ambiente.

Investiguen el papel que juegan el agua, el aire, la
tierra y los microorganismos en 1la bicdegradacién de 1a

basura.

Realicen una grafica con 1los resultados de las
temperaturas cobtenidas de las tres macetas Y comenten a gqgue

creen qué se deban las d1ferenc1as.

CON ESTAS REFLEXIONES SE PRETENDE QUE LOS JOVENES
COMPRENDAN QUE LA TIERRA TIENE UNA CAPACTDAD PARA DEGRADAR
LA BASURA Y QUE, UNA VEZ REBASADA SE GENERAN ALGUNOS
PROBLEMAS. ADEMAS ENTENDERAN QUE ESTO, EN UN ECOSISTEMA
COMPLEJC, AFECTARA NO SOLO A LA TIERRA SINO TAMBIEN AL
AMBIENTE EN GENERAL.
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EJERCICIOS ECOLOGICOS,
EJERCICIO No.5
"EFECTC DE LA BIODEGRADACION DE LOS RESIDUQOS SOLIDOS®.

En el ejercicio anterjor, los jovenes realizaron una
préctica que, entre otras cosas, propicié la reflexidén
acerca de la trascendencia que tiene para el ambiente el
hecho de gue un tipo de basura se reintegre a la naturaleza,
bajo ciertas condiciones, mientras que otro no lo hace. En
este ejercicio, los alumnos cowprobaran un aspecto dJde esta
reflexidn: el efecto de la basura en la tierra.

A través de un experimento, observarin gque la basura
orgénica en pequefias cantidades, al descomponerse en la
tierra, se reintegra a ella y la nutre, proporcionindole
elementos favorables para la reproduccién de los seres vivos
que la habitan. Por otro lado, constataridn que 1la basura
inorgdnica dafia la tierra, ya sea introduciéndole elementos
contaminantes ¢ entorpeciendo el crecimiento de plantas vy
animales.

El experimento puede plantearse de la siguiente manera:

Una wvez eliminada 1la maceta No.3 del experimento
anterior, en las tres macetas con tierra restantes, © &reas
de jardin donde se enterrd la basura anteriormente,
sembrarin una planta del mismo tipo y tamafio en cada una. Es
muy importante mantener a las tres plantas en las mismas
condiciones de luz, aire y agua, para evitar que lo
contrario influya en el experimento.

Registren el estado de las plantas al momento de la
siembra. Para ellc pueden elaborar y utilizar una gufa de
chservacién que contenga los siguientes datos: Fecha de la
observacién. Altura de la planta {en c¢ms.} Color, Aspecto,
Copa (didmetro del follaje de la planta).
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Otilicen la guia semanalmente para cada una de las
plantas, durante un pericde de cuatroc semanas.

Al terminar el experimenteo, invite a sus alumnos a
analizar las diferentes guias de observacidén que llenaron a
lo large de cuatro semanas, para gue  puedan sacar
conclusiones a partir de ellas.

iQué diferencia encontraron en e}l desarrollo de cada
una de las plantas?

¢Alguna crecid mis?
¢Alguna estd miAs frondosa?
¢Por qué creen que fue asi?

Con las siguientes preguntas se pretende gue los alumnos
reconozcan la importancia de los nutrientes de la tierra
para el crecimiento de las plantas y que recuerden la forma
en que éstas lo toman.

i¢Qué necesita una planta para crecer, ademis de 1luz ¥y
agua?

é{Come se alimentan las plantas?

Una vez que los puntos anteriores gquedaron clarosi
buscaremos que los jévenes infieran la relacién que tiene 1la
basura orgénica con la cantidad de nutrientes en la tierra.

¢Cudl de las tres macetas tiene tierra con mis

outrientes?
éPor qué tiene miAs nutrientes que las otras?

iComo afecta cierta cantidad de basura organica al
crecimiento de una planta?
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Discuta con sus alumnos si creen que la tierra puede
biodegradar toda la basura orginica que es producida
diariamente, tomando emn cuenta que un habitante produce
aproximadamente 2 kg. de basura orgénica por dia.

La siguiente actividad tiene como propésito el que los
alumnos determinen gque hay materiales inorgdnicos que
contaminan directamente la tierra, aportande sustancias
nocivas a ella, mientras hay otros gque apafentemente no
contaminan porgue no estdn introduciendo substancias
perjudiciales, pero que, por su sola precencia, producen
contaminacién al entorpecer el desarrollo de las plantas vy
animales.

Divida al drupo en equipos y proponga que cada uno de
ellos busque tres materiales inorgénicos que contaminen, de
manera inmediata y directa a la tierra, y tres mwateriales
que aparentemente no contaminen, aungue lo hagan a largo
plazo. Pida que expliquen de qué manera estd contaminando
cada unc de los materiales. Asi, por ejemple, deberin saber
que al ambiente le afecta tanto el detergente, como una lata
de aluminio, aungque de manera diferente.

Para reafirmar lo visto se sugiere que expliguen c&mo
afectd la basura inorgénica al crecimiento de la planta en
el experimento anterior.

El objetivo de la siguiente actividad es iniciar a los
alumnos en el conocimiento de los diferentes procesos a los
que suele someterse la basura: relleno sanitario,
incineracidn, tirederos al aire libre, composteo y reciclaje
de subproductos. En este ejercicio investigaremos el rellenc
sanitario, ya que involucra el problema de la basura con el
suelo.
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Pediremos al grupo que investigue en qué consiste esta
alternativa de manejo. Una vez rvealizada la investigacidn,
juntos irdn derivando sus ventajas y desventaijas, en qué es
conveniente realizarlo y por qué. Remarque la importancia de
impermeabilizar el terreno como parte indispensable pera el
relleno; Recuérdeles que en él1 se deposita tanto basura
orginica como inorgédnica.

Reflexjonen acerca del problema econdmico que
representa hacer rellenos sanitarios: acarreo de la basura,
impermeabilizacién del terreno, excavaciones, reubicacién de
la tierra, etc. )

Analicen los problemas sociales gue traen consigo los
rellenos sanitarios: problemas de salud provocados por 1la
fauna nociva gue surge alyxededor de la basura y por los
gases que ésta produce durante el proceso del rellenado; el
espacio que ocupa Y que puede destinarse a otros usos; lo
ineficaz que es la tierra como barrera contra ratas gque
excavan; las moscas que emexrgen de las larvas y, los gases
que se forman por la descomposicién de los contaminantes b4
se disuvelven en el agua. ’

A pesar de todo, el sistema de rellenc sanitaric tiene
algunas ventajas sobre otros sistemas de disposicidn general
de desechos s6lidos: evita malos olores, evita incendios,
minimiza los problemas de contaminacidén del aire, agua Yy
suelo, hace posible el aprovechamiento del biogas que se
genera y, al final de la operacién, permite la recuperacidn
del drea donde fue instalado.
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EJERCICIOS ECOLOGICOS
EJERCICIO No. 6
"RECICLAMIENTO DEL PAPEL".

En los ejercicios anteriores hemos estado hablando del
grave problema que representa la basura sobre todo, por las
grandes cantidades en que se produce diariamente. En el
ejercicio No.3 hablamos de la biodegradacién de la basura
organica c¢omo un sucess positivo gue, bien controlado, puede
nutrir y enriquecer la tierra v, por censiguiente, a los

seres vivos gue habitan en ella.

Mas no s&le al biodegradarse se puede aprovechar 1la
basura. También puede reutilizarse, como en el cgaso del
papel, del wvidrio o del metal. Esto representa una
importante disminucién en cuanto a la cantidad de desechos 1
ademés, en relacién al costo econdmico, va que éste
disminuye al reintegrarse los materiales nuevamente al uso

social.

En  este ejercicic proponemos que se realice una
practica de reciclamiento de papel, presentando esta
actividad como una importante alternativa para evitar el
desperdicio y disminuir la produccidén de grandes cantidades

de basura.

El objetivo seri que los alumnos reciclen papel para
que:
-Comprueben gue esto realmente puede hacerse.

-Aprecien el valor del papel y lo usen al méximo.
-Analicen la importancia de clasificar la basura como
una necesidad cotidiana separando, entre otros, al

papel del resto de la basura para facilitar su
reciclamiento.
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El ejercicio podrd realizarse de la siguiente manera:
Cada equipo conseguird: un traste grande {come una tina o
una cubeta), un batidor de huevos portatil, varias hojas de
papel periddico, wun trozo de malla de plastico (de
mosguitero) de 10 x 10 com ¥y dos cucharadas de almiddén ({este
dltimo no es indispensable pero hace mids resistente el papel

resultante).

Partan el peridédico en trocitos pequefios y c¢oléguenlo
en la tina llenandc esta con agua {de preferencia caliente)
y afladiéndcle el almiddén. Esta mezcla se dejari remojando

toda la noche.

Al dia siguiente batan la mezcla con el batidor (o con

las manos} hasta que quede desmenuzado, suave y pulposo.

Enseguida, introduzcan la malla con cuidadeo de manera
que primero entre un extremo; enderécenla permitiendo que la
pulpa cubra s8lo un lado. Expriman la pulpa sobre la malla,
con cuidado, presionando con la punta de los dedogs y dejen

escurrir el agua.

Volteen la malla con cuidado sobre un pedazo de
peridédico, procurando gue la pulpa no se rowpa, y retiren la
malla lentamente. La pulpa deberd permanecer en el periddico
hasta gue se segue. Cuando esté completamente seca,
despeguen lentamente el papél periddico.

Una vez terminadc el reciclamients, notarin que el
papel obtenido es mds &sperc y grueso que el papel gue
estamos acostumbrados a utilizar. Pida a sus alumnos que
comparen las hojas elaboradas por ellos con una hoja
elaborada industrialmente v gque enumeren las diferencias.
Luego, invitelos a que expliguen por qué creen que se dan

esag diferencias.
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Auxilielos para gque concluyan gque la maguinaria
utilizada en las fdbricas de papel no puede compararse con
el reciclamiento "artesanal".

El papel periddico se puede reciclar hasta 7 u 8 veces
antes de que sus fibras se rompan por completo. (Aguilar vy
Salas, 1988}).

Le sugerimos proponga los siguientes puntos de
investigacién para que los alumnos profundicen en el origen
del papel y tomen conciencia del costo ecoldgico que se paga
por obtenerlo.

INVESTIGUEN:
1) De donde se obtiene el papel?

2) ¢Cudntos drboles y cudnta agua se reguieren para
elaborar una tonelada de papel?

3) ¢Cuinta energia eléctrica se necesita gastar para

elaborar una tonelada de papel?

Enseguida, puede organizar al grupc por equipos vy
propcnerles que reflexionen acerca de cémo podemos ayudar
cada uno a evitar la tala excesiva de A&rboles para la
produccidn de papel. Recoja las propuestas de cada equipo vy
coméntelas con el grupo.

Para aprovechar el papel reciclado por sus alumnos le
sugerimos las siguientes actividades:

Elaboren un &lbum, con las hojas recicladas, en las que
vayan pegando recortes de periddicos o revistas en los que
se de diferentes temas: la basura, los bosques, el aire,
et¢c. Puede responsabilizar a un equipo de cada tema a tratar
para que se ocupe de recolectar y organizar la informacién
gue traigan sus compafieros.
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brganice también a su grupo para gue exprese, en las
hojas recicladas, mediante dibujos o letras, 1ia importancia
de ahorrar papel, reciclarlo ¢ separarlc del resto de la
basura para facilitar el proceso. Escojan los trabajos mas

sobresalientes y monten una exposicidn.

Le sugerimos también que realicen, de ser posible, una
visita a alguna fabrica de papel para gque sus alumnos
-obserfen el proceso de elaboracidn, las materias primas que
se utilizan y los diferentes usos para los que son

destinados.

En Japdn, de cada 100 toneladas de desecho, se obtienen
28 de fertilizantes, 25 de pulpa refinada para la
elaboracién de ﬁapel, 3 de metalee ferrosos y el resto se
procesa para hidrocarbures y gas combustible para estufas.
De todo lo’anteriqr, todavia queda un residuc gue se emplea

en la fabricacidn de blogues de concreto para construccidn.
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I0-GLOSARIOQ:

AEROBIO: )
Organismos que precisan de oxigeno molecular libre en

el ambiente.

AEROTRANSPORTABLE:
Material gue es transportado por el aire.

ANAEROBIOQ:
Organismo que no precisa de oxigeno molecular libre en
el ambiente.

ALMACENAMIENTO:
Sistema que se efectlia para guardar residuos sdlidos en
un determinadeo lugar.

ALUMINIO:

Elemento quimico de simbolo Al, No. atdmico 13 y peso
atémico 26.98, utilizado en grandes cantidades como envase
de bebidas gaseosas.

BIELDO:

Llamado también bielge, es un instrumento utilizado
para beldar (aventar con el bieldo los residuos, para
separarlos) .

BIODEGRADABLE:
Dicese de la sustancia que puede ser transformada en
otra quimicamente mas sencilla.

BIOGAS:

Material gaseoso que se desprende como resultado de la
biodegradacién de sustancias orgdnicas, como por ejemplo:
oxigeno, metano, bidxido de carbono, etc. -
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CENTRO DE ACOPIO: Lugar a donde se transportan los residuos
s6lidos, provenientes de diferentes fuentes, almacenandose

por un determinado tiempo.

COMPOSTA:
Abono natural preducto de la biodegradacidén de 11a
materia orgdnica, que e obtiene mediante wuna técnica

sencilla.

CONTAMINACION AMBIENTAL:
Degradacidén del aire, agua y tierra de una determinada

regién, como producto de la irresponsabilidad humana.

CONTENEDOR :
Recipiente de forma y tamafic variable, que se utiliza
para almacenar diferentes cantidades de subproductos, que

pueden ser reciclados (papel, cartén, plastico, etc.)

CONTROL AMBIENTAL:
Serie de medidas utilizadas para verificar que existan
las condicicnes favorables en el aire, agua y tierra para

preservar la salud.

C.M.N.U.M.A.D.:
Siglas de la Comisiém Mundial de las Naciones Unidas

pDara el medio ambiente y el desarrollo.

D.B.O.
Sigias de la Demanda Bioguimica de Oxigeno.

DEFORESTACION:
Tala inmoderada de arboles.

DEGRADABLE:

Que sufre degradacién, sustancia gque puede sex

transformada en otra mds simple.
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DESARRQLLO SUSTENTABLE:

Es satisfacer las necesidades del presente, sin afectar
la capacidad de que futuras generaciones satisfagan sus
propias necesidades.

DEVASTADOR :

Dicese de aquello que causa desolacidn o ruina.

DESECHOS SOLIDOS:
También llamados Residuos 86lidos o mal llamados basura
lo que queda después de haber escogido lo mejor.

ECOLOGIA:

Ciencia que estudia las relaciones entre los seres

vivos y el medio en que viven.

ECOSISTEMA:
Conjunto de seres vivos y sustancias inertes gue actdan
reciprocamente intercambiando materiales.

EQUILIBRIQ ECOLOGICO:

Estadce gque se alcanza en la naturaleza cuando
interactdan los diferentes ecosistemas de forma éptima, para
alcanzar el equilibrio y el bienestar de los seres vivos.

ENTORNO ECOLOGICO:
Dicese de todo aguello que rodea a un ser vivo.

EROSION:

" Conjunto de procesos gue causan variaciones en el
relieve de la superficie terrestre.

FAUNA NOCIVA:

Conjunte de especies animales que habitan en
determinados ambientes y causan enfermedades a los humanos.

-167-



FASE: Cada unc de los distintos estados de un

fendémeno, teoria, doctrina, etc.

F.E.S8.C.
Siglas de Facultad de Estudios Superiores Cuautitlén.

FUENTES DE GENERACION:
Lugar donde se originan los residuos sélidos.

HACINAMIENTO:
Amontonar, acumular, juntar sin orden. Dicese de Jlos

asentamientos humanos en un lugar sin orden alguno.

HERBICIDAS:

Productos quimicos gue dafian la maleza.

IMPACTO AMBIENTAT.:
Efectc que produce en el medic ambiente un suceso o

accidn.

IN SITU:

En sitio.

LISTMETRO:
Instrumento para medir la cantidad de agua de lluvia
gque se filtra a través del suelo.

LIXIVIADOS:
Proceso de arrastre por el agua de lluvia gde los
residuos sGlidos sclubles o coloidales de los horizontes

superiores de un suelo a horizontes més profundeos.
L.G.E.E.P.A.:

Siglas de la Ley General del Egquilibrio Ecoldgico y la
proteccidn al ambiente.
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MANTOS ACUIFEROQS:
Conjunto de materiales rocosos, limitados por una capa
impermeable, y que contiene agua.

METAL:

Elemento o cuerpo simple que presenta caracteristicas
fisicas y quimicas particulares que dependen  de su
estructura atdmica y su naturaleza.

MEZCLA HETEROQGENEA:
Dicese de la agregacién de variag sustancias o cuerpos
que no tienen entre si accidn quimica.

MICROORGANISMO:

Crganismo cuyas dimensiones oscilan entre en limite de
resolucidén del ojo humano (0.1 wm} y el del microscopio
éptice (0.1 micras}.

MONITOREO AMBIENTAL:
Aparato utilizado para avisar de las condiciones
ambientales que prevalecen en determinada regidn o zona.

MONOCULTIVO:
Sistema de explotacidén agricola mediante el cual se
procede a trabajar un terrenc para que dé un solo producto.

N.C.M.:
Siglas de Norma Oficial Mexicana.

N.T.E.
Siglas de Norma Técnica Ecoldégica.

OPS/COMS

Siglas de Organizacién Panamericana de Salud vy
Organizacidén Mundial de la Salud.
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PAPEL:

Hoja delgada formada por fibras de celulosa prensadas,
a las que se afladen otras sustancias cuyas naturaleza b
proporcidn varian segin los distintos usos a que se destina.

PEPENADOR: Persona que se dedica a recoger, levantar o

seleccionar manualmente diferentes materiales.

PRELUDIO: .
Lo gque precede y sirve de entrada, preparacidén o

principio de una cosa.

PLASTICO:

Material que mediante compresién puede cambiar de forma
Y conservar esta de manera permanente. Dicese de un gran
nimero de materiales artificiales muy diversos, constituidos
por macromoléculas obtenidas por polimerizacidn o por

condensacidn.

RECICLAR:

Someter repetidamente un material a wun mismo cicleo,
ampliar ¢ incrementar los efectos de este. Incorporar los
desechos sb6lidos a un nuevo ciclo natural o industrial,. para
CDnvertirse nuevamente en materia prima.

RECICLAJE: .

Recuperacidén y reutilizacén de subproductos (papel,

vidrioc, fierro etc.).

RECURSOS NATURALES: ) .
Accidn y efecto de recurrir. Bienes gue brinda 1la

naturaleza al hombre para su subsistencia y bienestar.

RELLENQ SANITARIO: -
Lugar donde se deposita de manera constante productos
de desecho del consumo humano, con el fin de preservar las

condiciones favorables del entorno ecolSgice de una regidn.
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RESIDUOS SOLIDOS:

Partes © porciones que gquedan de un tedo. Lo que
resulta de la descomposicidn o destruccidén de wuna cosa.
Porciones sélidas gque gquedan de un todo, como resultado de su
desatruccidn o descomposicibn.

R.S.M.:

Siglas de Residuos S6lidos Municipales.

R.P.:

Siglas de Residuos Peligrosos.

REUSAR:

Dar uso repetidamente a un objeto. Aprovechar al méximo
la utilidad de los objetos, usdndolos para diferentes fines
antes de desecharlos.

RUIDO:

Forma de contaminacién, caracterizado por perturbacidn
sonora compuesta per un conjunte de sonidos de amplitud,
frecuencia y fases variables y cuya mezcla suele provocar
una sensacién sonora desagradable al ocido.

SALUD:
Estadc en que el ser orgdmnico ejerce normalmente todas
sus funciones.

SERVICIOS URBANOCS:

Dicese de las acciones que efectdan las autoridades de
una determinada regién para mantenerla libre de desechos
s6lidos.

URBANIZACICN:

Accién y efecto de urbanizar. Terreno delimitado
convenientemente para construir en &1 un niclec residencial.
Convertir en poblado una porciém de terreno o prepararlo
para ello.

-171-



W.R.I.:

Siglas de Wbr}d Regources Institute. (Instituto mundial
de Recursos.),

Z.M.:

Siglas de Zona Metropolitana de la Ciudad de México.
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