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INTRODUCCION

A través de la historia nos hemos dado cuenta, que en la
sociedad de hoy en dia se encuentran, todos los males que padece el ser
humano, puesto que de ella emana lo que se conoce como bueno y malo,
sin embargo por hecho natural se aprende y fomenta lo mas facil, mejor
diche lo malo, ya que es lo primero que se percibe en la conducta
humana, determinando asi un comportamiento ante la comunidad que lo
rodea, porqué se dice que es lo primero que se aprende? por que se trata
de un lucha de poderes para demostrar quien puede més y tiene mdés
poder enlazdndose en una interminable pelea de ambicién, en la cual se
olvidan del ser humano, de la comunidad y la convivencia sana y cordial
entre los seres pensantes, asimismo se traspasa a la persona
independiente, por que nho se dan cuenta que ese ser, es capaz de
manifestar sentimientos, de que vive para triunfar y forjarse un camino
lleno de satisfacciones, con comodidades que lo eleven coemo persona
integra, inteligente, capaz y sobre todo que sea la que organice y decida
su forma de vida con las normas establecidas para encausar el bienestar

de su familia y asf participar por la unién de la sociedad.
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Asimismo al hablar de la sociedad, encuadramos a la familia
puesto que ella es el pilar de la sociedad mexicana y claro esta que al
mencionar estos dos nicleos, implicitamente hablamos de todo lo que nos
rodea; como en los aspectos materiales, morales que nos conducen a las
satisfacciones, y por que no a los problemas, ¥y es aqui que resaltamos,
entre ellos uno de los no menos actuales, es el aborto, a los ojos de una
sociedad que se ha formado a través de costumbres, tabiies, religién y un
nivel de cultura tradicionista y que por ende esta mal visto, pero no se
atreve a dar un paso agigantado y ver la familia tal cual, principalmente
visualizar en un plano imparcial al hombre y la mujer dejando atras el rol
histérico, tomande en cuenta que por un lado y que por naturaleza son
dos seres bioldgicamente distintos y el papel que juegan en la sociedad vy
en la vida misma son diferentes, pero con las normas establecidas por el
gobierno se deriva que tienen los mismos derechos como ciudadanos y
que sin embargo no siempre ha sido de esa manera, puesto que la mujer
ha tenido que luchar per ocupar un lugar de igualdad y por qué no? de
vital importancia para scbresalir en el dmbito laboral y familiar en donde
predomina el machismo, para asi entender con tode el sentido de la
palabra o que implica ser una mujer, razén por lo cual han surgido

discrepancias, en virtud de que desde la época de los azteca la mujer ha
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jugado un papel muy importante y se ha venido transformando por la
sombra del hombre mexicanc y no fue sino hasta los afios setentas, que
se inicio un movimiento femenil, donde se alcanzaron grandes logros,
estos movimientos estaban encabezados por grupos feministas que han
defendido la posicion de la mujer y fuchando por la igualdad de derechos,
sin embargo, s6lo se ha manifestado en situaciones laborales, puesto que
la mujer hoy en dia ocupa cargos al mismo nivel ejecutive que cualquier
hombre y esto a su vez va haciendo que se transforma el concepto de
familia en razdn de que al momento que la mujer trabaja se pierde el pilar
del nucleo de la familia, con esto se ha querido llegar es a demostrar que
los cambios o avances que se logren por movimientos de este tipo,
siermnpre van ha ser ventajoso para el hombre, en virtud de que la mujer al
tener una entrada econdmica va a proporcionar parte de los gastos
familiares, pero en lo que nunca se va a poder igualar un hombre a la
mujer, es en concepcidn y que es agui donde encontramos la diferencia
basica, existiendo una desventaja, la llamo asi, ya que es la naturaleza
propia de la mujer, de que tiene el don de llevar en su cuerpo a la especie
humana, claro esta y sin menospreciar la labor del hombre, el cual es el
complemento de esta formacién de una nueva vida, ya que es la parte

elemental, una forma de ejemplificar, es él quien pone la semilla, forma
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simple de llamarlo asi v la mujer es fa tierra la que lo forma, alimenta, la
que lo hace crecer y que por un largo tiempo depende de ella ese proyecto
de vida, dentro de su vientre, por esa misma razén el cuerpo del hombre
no esta creado para esta circunstancia, otra desventaja natural y vista de
nuestra sociedad, es que el hombre no se preocupa en las consecuencias,
en el futuro, va que ellos de alguna forma puede vivir separados de sus
hijos, perc la mujer no, claro gue existen su excepciones y sin embargo,
para ella es una virtud fascinants, ya que no se puede describir e
sentimiento de percibir un nuevo ser dentro de ella, perc como persona
individual también tiene un compromiso con ese nuevo ser, por que tiene
que educarlo, vestirlo, alimentarlo y formarlo como el hombre del mafiana
y darle lo indispensable en las condiciones que se le presenten y nho
importandole si esta con su pareja 0 es madre soltera, en cambic el
hombre pocas veces trasmite ese sentir, ya que solamente se interesa en
el placer sexual del momento y no razona sinc que se deja llevar por sus

instintos por el simple hecho de tener un eyaculacion satisfactoria.

De lo anterior, y en aras de determinar la posicion de la
mujer con e deseo de que ella sea la que debe tomar la decisién a la

maternidad, ya que la Gnica afectada siempre seré ella, para llegar a esta
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disposicion se debe hacer un anélisis completo del Cédigo Penal para el
Distrito Federal en donde se penaliza el aborto y sdlo se disculpa en
algunos casos tales como preducto de una violacién, en donde peligre la
vida de |la madre o la vida del bebe y razén por lo que se propone la
posiblfe despenalizacién del aborto en nuestro pais de una manera
consciente y responsable, por o que en estos casos nadie ni los hombres
deben tomar el derecho de decidir por una, porque también son parte de
esa situacion y que de alguna manera tratan de no sentirse culpables,
pero como de ellos no depende, se les hace facil decir que es lo que se
tiene que hacer, y asi deslindar responsabilidad, donde la mujer hoy en dia
empieza a desarrollarse libremente y empieza conocer sus derechos y

obligaciones, circunstancia que crea duda y transformacidn.

Para abatir el problema del aborto y que este trabajo sea
_positivo, he creade un proyecto profunde en donde se propone la
instalacién y desarrollo de Instituciones especiales para la mujer, en las
cuales se implementen métodos para el control natal, en donde
bédsicamente proporcionen una educacion sexual plena y familiar donde los
hijos sepan llevar una relacién adecuada y no con el objeto de evitar

relaciones premaritales, sino para que aprendan a llevarlas a cabo sin
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riesgos, donde se pueda hablar directamente con elios y no exista tabd ni
verglienza sobre el tema, ya que la problematica que se vive en nuestros
dias, es angustiante, pero considero gque el indice de mortalidad en

mujeres por aborto disminuiria si éste se legalizara.

Por otro lado, este mismo tema esta desembocando un
problema mayor de salud publica que se esta al orden del dia a nuastro
alrededor y es aquf que nos damos cuenta que existen ocasiones en que la
mujer esta totalmente decidida a interrumpir su embarazo, utilizando
cualquier método, donde puede ser por legrados mal hechos, la sonda o
por objetos no propios que entren al cuerpo y ocasionen un dafio al
producto provocande asi un aborto y asi como esto puede haber muchas
otras cosas que por desesperacion utilicen estas mujeres decidas a no
continuar con un embarazo no planeado ni deseado, lo cual se puede
pensar gue con la despenalizacién del aborto serfa mas fécil, sin embargo,
la decisién no seria tal, por el simple hecho de estar autorizado, ya que el
realizarse un aborto deja secuelas psicoldgicas muy fuertes vy dificiles de
superar, en ocasiones resulta importante reconocer plblicamente y con
responsabilidad haber abortado ya que ayuda a combatir el estigma que se

promueve por 10s grupos vinculados con el Vaticano, si bien es cierto,



17

dicha decision es vital, asi como prioritaric que tengan una orientacién
bien fundada y asi mandarlas a un lugar adecuado, siendo preferible esto,
a que se proveque la muerte por acudir con una persona incompetente,
por tal razén es indiscutible que la decisién al aborto es de la mujer y no

cuenta el hombre, el gobierno ni los sacerdotes.

La despenalizacién del aborto tendria que complementarse
de manera bdsica y con una amplia campafia educativa que ponga los
métodos anticonceptivos al alcance de las mujeres v de todos los sectores
sociales, asi obligando a los médicos a recomendar la contracepcion.
Asimismo es importante la divulgacién cientifica sobre los males que se
producen al organismo si se practica el aborto clandestino, por lo que es
necesario reglamentar que dicho aborto sea ejercido exclusivamente por
médicos autorizados durante los dos primeros meses del embarazo vy

Zlotalmente con el consentimiento explicito de la mujer.

Por otro lado, lo que esta en juego no es solo la mortalidad
femenina, sine también la calidad de vida de las mujeres, donde al
liberarlas de los constantes embarazos y la continda dedicacion a la

crianza de los hilos, la organizacion de la planificacién familiar podria
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ampliiar el tiempo, energias y recursos disponibles a la educacién de miles
de mujeres de las capas mas pobres proporcionando asi educacion basica
y alfabetizacidn para todos los nifios y nifias asi logrando un mejor nive!

de vida favoreciendo asi fa igualdad de la mujer.

lgualdad que se ha transformado a través del tiempo y que
la ley a ido otorgando, como se ha venido estipulando en nuestra
Constitucion Pelitica donde nos confiere las garantfas individuales del
articulo 1° al 29, en los cuales se expresa la prohibicién a la esclavitud, el
derecho a fa educacidn, la libertad de creencias, libertad a ejercer una
profesion, libertad de expresién, y en estos mismos encontramos la
igualdad entre el hombre y !a mujer, asi como el derecho a decidir
libremente la cantidad de hijos y en el momento que sea preciso, por otro
lado también se encuentra los derechos humanos y la proteccién sobre la

justicia que se ejerza por otras leyes.

Por lo tanto es necesarico traducir nuestros derechos y
formar una postura distinta sobre el aborto y darle otro sentido con un
criterio amplio, elocuente y realista donde se visualice la situacién actual

de la mujer y la problemética vivida, ya que no es justo seguir en el
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mundo en que estamos y burlando nuestras garantias individuales ya que
el aborto penalizarlo o despenalizarlo es un problema de injusticia social y

antidemocracia.
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UNA VISION HISTORICA DEL DELITO DE ABORTO

"Queremas que los recién nacidos sean deseados,
gue fos nifios sean atendidos con placer y
que sean bienvenidos al banquete de /a vida...”

Salubridad de Ia U.R.S.8.

El aborto y su consecuencia, ha sufridc intensas
transformaciones juridicas en el paso del tiempo y en distintos lugares, la
cual va de una impunidad abscluta a una penalidad exagerada, después
atenuacién de la sancién y en la época actual es una tendencia a declarar
impunidad en los abortos efectuados a solicitud de la madre y en algunos
casos se manifiesta la licitud de ciertos abortos por causas eugenésicas,
de miseria, de familia numerosa siempre y cuando se realicen de manera
higiénica por especialistas facultados, es asi en esencia los grandes

lineamientos de su evolucidn.

La primera manifestacién del hecho antes mencionado se
encuentra en el Cédigo de Manu, de [a antigua India, en el cual se dice,

que cuando una mujer cae en manos de un hombre de una casta mas baja
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que la de ella, se daba muerte al hijo, vya sea por aborto o por el suicidio
de la madre; este aborto era con el propésito de mantener la pureza de la

sangre an las castas elevadas’, traduciéndolo como un aborto sugenésico.

Asimismo, durante fos primeros tiempos de la Roma
Antigua, el aborto provocado de un feto, fue considerado como una grave
inmoralidad segtin Mommsen, sin embargo, ni en la época de la Republica
ni en la primera del Imperio se calificé como delito ya que le era permitido
al marido practicar el aborto a su mujer como una derivacion dei
patrimonio de los hijos, entendemos aqui, que no se sometié a sancién
penal; puesto que la pena que se imponfa era la de confiscacidn y
destierro, v en el caso de que ocasionard la muerte de la mujer se
procedia hasta con Jla pema capital. En Grecia no se consideraba
deshonesto, puesto su manejo era filoséfico, toda vez que se consideraba

como un hecho natural.

Con el cristianismo, el aborto comenzdé a verse como un

verdadero delito, y en la época de Enrique Il de Francia, existid un edicto

' Gonzilez de la Vega, Francisco, El Derecho Penal Mexicano, Los Delitos “Aborto”, p.
122
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en donde las mujeres que con el simple hecho de ocultar su embarazo era
condenadas a muerte, posteriormente se sefialaba reclusién {prisién} como
pena del aborto en el articulo 317 del Codigo Penal Francés y en el afic de
1923 "se sustituyd la reclusion por prisidon de seis meses a dos afios vy
multa para la mujer que practique sobre su persona o permita se le
practique el aborto”. En la antigua legislacién de Espafia, se castigaba con
la muerte o ceguera a los que se atrevian matar a sus hijos antes o
después del nacimiento, asi como las personas que se dedicaban a

proporcionar hierbas abortivas(Libro VI, tit. I}, leyes 1° y 6%}

Fue en el siglo XVIll cuando se inici6 un poderoso
movimiente intelectual en contra de la penalidad del aboito, ya que se
trato de identificar la muerte del feto vivificado, con alma v la del feto en
gue no residia ésta, es decir, que es un hecho de filosofia, es determinar
que es un embrion y que es un feto, en donde parte el bien juridico,
puesto que la fisiologia del recién nacido proporciona la verdadera
personalidad humana biolégica y juridicamente considerada, la cual varia
en cuanto al producto de la concepcidn, Podriames mencionar que la vida,
del infante es un bien juridico de mayor categoria, que la vida en

gestacion.
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Hasta mitad del siglo XIX, no habia en muchos paises,
restriccién alguna al aborto antes de las primeras manifestaciones del

movimiento del feto, como en Inglaterra en 1803,

Posteriormente se dio, las sanciones al delito de aborto las
cuales eran variadas segtn el pais donde se estipulardn, como ejemplo,
encontramos que en Alemania la sancion de reclusion en el articulo 218
del Cdadigo Penal Aleman de 1928, fue disminuida por la pena de un dia a
cinco afios; En Bélgica se sancionaba de dos a cinco afios a la mujer que
abortara voluntariamente tal y como se estipulaba en el 315 del Cédigo
Penal; En ltalia de acuerdo a su articulo 371 castigaba de uno a cuatro
afios de prisisn a la mujer que por cualquier medio o con su
consentimiento se provocard el aborto; El Coédigo Penal de Holanda
imponia en su articulo 295 tres afios de prisién como méaximo?. Un avance
que se presento en la historia fue en noviembre de 1918 en la U.R.8.8.,
donde se declaré no punible el aborto consentide por la mujer, siempre y
cuando se practicardn conforme a las reglas higiénicas, estipulado en los

Cddigos Rusos de 1922 vy 1926.

p. 124
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Alin y en contra de todos los argumentos existentes vy
alguncs que se mencionaron anteriormente, es importante demostrar que
asl como en un tiempo el delito de aborto fue totalmente repudiado,
también es necesario adentrarse en su problemdtica existente, ya que el
hecho no deja de existir, sino por el contrario crece cada vez mas, por lo
tanto se hard mencion de algunos paises que ya han optado por Ia
legalidad del aborto, creando asi Hospitales especializados en
Ginecabstetricia, Planificacién Familiar, Pediatria los cuales deberdn
implementar medidas higiénicas con un alto control de seguridad, para
lograr una maternidad libre y conscientemente determinada, a través del

uso de los modernos métodos anticonceptivos.

1.1 UN PANORAMA DEL ABORTO EN ALGUNAS

LEGISLACIONES

El hablar de aborto, comidnmente se trata con poca
objetividad, puesto que la pasidn se antepone a la razdn, ya que estd de
por medio la vida y la muerte, y a través de los aifos se ha tratado de
limitar a esa dualidad, considerando que el aborto es un tema espinoso y

en esta época es donde mas se han planteado movimientos en pro de su
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despenalizacién, puesto que dicho fendmeno se presenta como un
problema de salud, en donde fa existencia de fa norma no esta impidiendo
que se desarroflen este tipo de conductas. Al analizar este
comportamiento nos damos cuenta, que la norma aunque castigue el
delito de aborto, no disminuye su efecto, dando como resultado un

problema mavyor, de salud pablica.

Es asi que el delito, asi tipificado, el aborto da la necesidad
de solucionarlo alternativamente como un problema de salud publica,
entendiéndose este, como un severo lunar en la sociedad femenil que hoy
en dia y desde hace muchos afios por nuestra idiosincrasia, no ha
evolucionado puesto que el aborto existe con el cual se dejan afectados
los planos social, psicoldgica y sobre todo de salud, dando come origen el
proyecto de la pre-aprobacion del aborto, y asi estudiar los motivos vy
sftuaciones que han imperado en cada pais para dar la pauta a la
despenalizacién. Asimismo es necesario dar un panorama de los paises
donde se estd proponiendo la despenalizacién a este delito, es por ello

importante estudiar algunas legislaciones.
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Entre los paises que autorizan el aborto, a la vez para
salvaguardar la vida y preserva la salud de la mujer embarazada, se
pueden citar los ejemplos de Etiopia, Canadd, Argentina, Perd, Honduras v
de algunos estados de Norte América, Suiza, Tailandia, Venezuela,
Cambovya, Senegal, Francia, Espafia y Alemania estos tres Ultimos junto

con México son materia del presente estudic.

.2 FRANCIA

En la mayor parte de los paises del mundo se ha aceptado el
aborto, sélo para salvar la vida de [a mujer embarazada. En el caso de
Francia se implemento un servicio para la mujer que deseard interrumpir et
embarazo y en el Cddigo de Deontologfa Médica que se manejo el aborto
terapéutico, estableciendo normas para la constitucion de ese tipo de
servicio, es decir, que era el que se realizaba a través de una intervencion
quirtirgica, o empleando los conocimientos de una terapéutica susceptible
de conducir dicho aborto, entiéndase que en este Codigo se autorizaba la
intervencion o el empleo de una terapeuta, méas no la indicacién del aborto

terapéutico.
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Se llegaron a implementar varios sistemas para conducir el
aborto de una manera adecuada y confiable a través de estudios y
conocimientos, asi como de analizar las necesidades de la mujer que
solicitaba la interrupcién del embarazo en la etapa que se habia estipulado
como permitida. Asimismo en el sistema de indicaciones se admitic las de
orden social, siempre y cuando no pase de cierto tiempo el embarazo,

generalmente varia entre 10 semanas a 3 meses

Dentro de este orden social se encuadra las siguientes
circunstancias:

1.- El niimero de hijos que la mujer ya tiene a su cargo y en
algunos casos que sean menores de 18 anos.

2.- La desaparicién del cényuge, o su invalidez, la ruptura del
hogar, la situacién precaria de la mujer no casada.

3.- La joven edad de la mujer, o al contraric pasado un cierto
[imite de edad, estipulando la edad menos de 16 y mas
de 45, en el caso de ser menor de 16 afios y no estar
casada, se autorizaba bajo el consentimiento de los

padres.
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En 1973 fue que se adopté el sistema de “plazo” en donde
se determina la no punibilidad del aborto siempre y cuando este se haya
realizado antes del fin de la décima semana, que se realice por un médico
especialista, en una Institucién Hospitalaria que satisfaga todos los

requisitos que requerfa el Cédigo de Salud Publica

Lo anterior tenfa que estar sustentado en que deberia existir
una situacién en que la mujer embarazada debe estar en peligro de vida
asi como en momentos de angustia, desamparo, afliccion, miseria y
apuro, asi lo establecia el articulo L.162-1 del Codigo de la Salud Publica.
Esta interrupcién no podia ser practicada si no era antes de fin de la
décima semana de embarazo, por tal razén, en el momento que se dieran
esto factores la decision era exclusivamente de la mujer con la Gnica

limitante de que tenia que plasmarlo por escrito.

La Ley Francesa de la Interrupcién Voluntaria del Embarazo
claramente garantiza en su articulo 1° "el respeto a todo ser humano
desde el comienzo de la vida”. No se podrd atentar a este principio mas
que en los casos de necesidad y de acuerdo a las condiciones definidas

por la misma ley.
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En el articulo.- L.162-3 dice "el médico solicitado por una
mujer para la interrupcién de su embarazo, bajo las reservas de que ningdn
Médico estd obligado a dar curso a las solicitudes gque se presente de
interrupcién de embarazo ni mucho menos de practicarlo él, pero si tiene
la obligacién de dar la informacién de su negativa desde la primera visita
estiputado en el articulo L.162-8" y el articulo L.162-4 que dice "Toda
mujer que se encuentre colocada dentro de la situacion del anterior
articulo, puede consultar un establecimiento de informacién o de consejo
familiar, un centro de planificacion o de educacién familiar, un centro de
servicio social o cualquier organismo similar que deberd entregarle un
testimonio de consulta, débese entender dicha consulta en el consejo
apropiado que son aportados a la interesada asi como los medios

necesarios para resolver los prablemas sociales planteados?®.

Por otro lado podemos ver que en esta legislacidn se
estableciéd que se deberia dar todos los métodos anticonceptivos a todas
las mujeres que requerfan de ese tipo de servicio, es decir, atencién

meédica para inducir un aborto, asi como la posibilidad de adoptar al nifio

3Fellini Gandulfo, Zulita, "El problema del aborto en Mexico..." en El aborto fres
ensayos sobre...jun crimen? p. 51



33

que va a nacer, situacidon que nos lleva a pensar gue si bien existia la
posibilidad de interrumpir el embarazo dentro del término estabiecido, es
importante sefalar que se daba todo tipo de informacién y orientacidn
para proponer cual era la mejor solucidn al problema expuesto para una
exacta explicacién se menciona el articulo L.162-9 del Cédigo de la Salud

Publica en el pais en comento.

Es importante remarcar la visualizacién que demuestra este
pais en el dmbito juridico para llevar a cabo la despenalizacidn del aborto,
es decir, hay varios indicios de que la aceptacién de la legalizacion a
traido consigo grandes nimeros de abortos por la via adecuada ya que se
tienen contemplados dentro de una Institucién especializada, dato que se
menciona ya que el 19 de marzo de 1976 aparecié una Fundacién llamada
Rockefeller misma que consideraba, (dato interesante), que en 10 afios se
practicarian de 12 a 18 millones de abortos, situacion que se clasificé
como un problema demogréfico que implicitamente es un problema de

Planificacion Famiitar.

Dicha legislacién manifiesta como se menciona en el parrafo

anterior que en cada Centro de planificacién o educacién familiar debera



existir toda clase de informacién y medios necesarios para apoyar a la

mujer gue solicite una interrupcién voluntaria del embarazo.

En todos los paises de Europa se ha intentadeo la
despenalizacién del aborto y es precisamente en nuestro pais de estudioc
donde se puede percibir que el hecho de la no punibilidad del aborto es
una medida preventiva ya que la legislacion francesa maneja todos los
aspectos posibles comop los casos que a continuacién se mencionan en
sus articulos L.162-10 que dice "Cualquier interrupcién de embarazo debe
ser objeto de una declaracién establecida por el médico y dirigida al
establecimiento donde ella se lo practicard, asi como al médico inspector
regional de la salud: es importante que en esta declaracién no deberd

hacer mencién de la entidad de la mujer™®

El articulo L.162-11 donde prevé la interrupcion del
embarazo para una mujer extranjera, que el cual no se autorizard, si ella
no justifica las condiciones de residencia fijadas por via reglamentaria, as{

como ias mujeres menores de 28 afios deberan someterse al
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consentimiento de una de las personas que ejercitan la patria potestad o
llegado el caso, del representante ilegal disposiciones establecidas en el
Codigo de la Salud Puablica donde si bien no lo evita, pero si o controta
con toda clase de medidas de seguridad sanitaria, asi como asesorias de
control natal y bien hay que entender que el aborto no es una medida de
control natal, sino que es un derecho natural de la mujer para decidir, de
acuerdo a sus circunstancias el si puede tener, educar y mantener los

hijos que deseé,

I3 ESPANA

Un ejempio diferente es el de Espafia y que por ser un pals
de habla hispana es importante estudiar sus puntos de vista, para la
legislacion espafiola, el aborto es un delito con pena atenuada y esta se
deriva de el Cédigo Penal de 1848, ademds de que existié un Proyecto de
Reforma al Cédigo Penal en lo relativo al aborto en 1980, e cual no se
acepto, va que fue abatido politicamente y solo se acepta el aborto en los

casos de indicaciones terapéuticas, eugenésicas y éticas.
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La Constitucién espafiola, aprobada por la Corte el 31 de
octubre de 1978, en su articulo 15 decia entre otras cosas "Todos tienen
derecho a la vida v a la integridad fisica y moral...” es importante
mencionar esta determinacién crea discusiones centradas en sutiles
distinciones terminoldgicas en donde se maneja que el legislador deberia
haber utilizado las palabras "todas la personas” en vez de "todos”, es por
ello que las discusiones no se alzaban el temor de algunos sectores
politicos, sino gue la Constitucidon queria salir al paso ante futuras

reclamaciones abortivas y despenalizadoras®.

En el Anteproyecto de Cddigo Penal de 1980, fue realmente
donde el tema de aborto recibié un tratamiento bastante coherente y
basicamente acorde con las tendencia marcadas en otros Cddigos

europeos, en dicho Anteproyecto en su articulo 162 establece que: "el
aborto no serd punible si se practica por un médico con el consentimiento
de la mujer, cuando concurra alguna de las circunstancias siguientes”, que

sea por indicaciones terapéuticas; que es cuandoe peligra la vida o salud de

la embarazada, que sea por indicaciones ética o juridicas; que cuando es

5 Garcia Marin, José Maria, "El problema fras la Constitucién.. " en El aborto criminal
en la legislacion v 1a doctrina_p. 242
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producto de una violacién, o inseminacion artificial no consentida, siempre
y cuando se encuentre dentro de las doce primeras semanas de gestacion,
v por dltimo las indicaciones eugenésicas, que es cuando sea probable

que el feto venga con deformaciones®,

En Espana encontramos que hasta hace poco no habia venta
de anticonceptivos por o cual, existia una desinformacion en los aspectos
de planificacién familiar, asi como en la educacién sexual, al estudiar su
legislacién asi como su proyecto de reforma de 1980, nos damos cuenta
que no existe mucha diferencia, simplemente que intentan adecuar
algunas tesis antiabortivas, y que solamente se aprueba en los casos de
viclacién, incesto, o que fuera producto de relaciones de un mayor con

una menor.

Sin embargo es importante mencionar las cifras de los
Gltimos estudios en los que se ven entre 100,000 y 500,000 abortos

voluntarios anuales y que se ha intentado en el Anteproyecto proponer la

® tbid., p. 243
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solucion de "plazo™", va que la constitucién no resuelve expresamente el
problema de la prohibicion penal del aborto’ pero se da que el legisiador
debe adecuarse a todos los principios derivados de la misma. La vida en
formacién constituye un bien juridico y en medida en que la proteccién de!
legistador entra en conflictc con otros bienes juridicos que se cimientan
directamente en derechos fundamentales tales como, la vida, la salud, el
libre desarrollo de la personalidad v la intimidad, el legislador tiene que
proceder a un concurso de ponderancia de bienes y establecer un sistema
de solucidn del conflicto que respete el contenido esencial de los derechos

fundamentales.?

El derecho positive Espafiol siempre ha estado de acuerdo
con el sistema de "indicaciones”” con cada una de las garantias gue se
estimen oportunas, pero en si para la legislacién espafiola 1o mejor son las

indicaciones meédicas, donde se estipule que peligra la vida de la madre,

" El Sistema de plazo consiste en el tiempo que tiene que ser practicado el aborto, es
decir, que debe ser en los tres primeros meses del embarazo.

7 Fellini Gandulfo, Zulita, op. cit., p. 34
® ibid., p. 35

Ef Sistema de indicaciones consiste en las que se han mencionado tales como las
médicas, eugenésicas ¥ las juridicas
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asi como las eugenésicas gque cuando existe la posibilidad de gue el feto
venga con deformaciones o con alguna otra especificacién de gravedad
médica para el feto, y por ultimo las juridicas que son cuando hemos
mencionado en caso de violacion, incesto, cuando es en una menor, o
bien cuando se ha tenido relaciones con una persona con una
enfermedad y hablando de la enfermedad de hoy en dia como fo es el
SIDA, seria importante que se estipulara una norma donde se previniera

esta circunstancia, a bien cuando la madre es la enferma.

Existe un caso curioso la legislacion espafola dice en su
articulo 411 "El gue de propdsito causare un aborto serd castigado:
1° Con la pena de prision mayor si  obrase sin
consentimiento de la mujer.

2° Con la de prisién menor si la mujer lo consintiera.

Si se hubiese empleado violencia, intimidacién, amenaza o
engafio para realizar & aborto en el primer caso, o para obtener el

consentimiento®, en el segundo, se impondra en su grado méximo [a pena

b Garcia Marin, José Maria, "La punicidn del aborto hasta el siglo XIX: recapitulacion”,
op. cit., p. 217
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de prisién mayor, esto se entendia hasta antes del siglo X1X como pena
gue recibia el culpable en donde se le desterraba por cinco afios en una

isia.

Aqui es donde ponemos nuestra atencién ya que siempre y
en todos los cédigos se maneja la culpabilidad para la madre que lo
provoque o para el tercero que fo realice sin el consentimiento o con el,
pero se deja fuera de! alcance del legislador al padre, cuando es él, el que

provoque por mafias o por artes de maquinacién el aborto.

1.4 ALEMANIA

Para el caso Aleman, el aborto es considerade como un
problema del orden social coincidiendo con paises como Dinamarca,
Finlandia, etc. en donde encontramos gque un motivo para justificar la
interrupcion del embarazo es el nimero de hijos que la mujer ya tiene a su
cargo. En Alemania la intervencién puede tener lugar siempre y cuando la
mujer, es madre de 4 hijos nacidos en intervalos de menos de 15 meses

de uno entre otro, también otra razén es cuande et embarazo no rebase
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los 6 meses desde el dltimo parto, o cuando la mujer tiene a su cargo

toda la responsabilidad legal de por lo menos b hijos viviendo en el hogar.

Para los afios 60 se empezd a imponer el punto de vista de
gue el derecho penal del aborte, resultaba profundamente problematico y
se requeria necesariamente de una reforma tajante entre la norma juridica
y la realidad social ya que no existia la no punibilidad aun cuando fuera
por un delito y las cifras de aborto era grandes y se estimaba
aproximadamente de 100,000 anuales, fue que empez$ a tener criticas
por sus consecuencias secundarias ya que los médicos lo rechazaban de
acuerdo a las normas que se regian en aquel tiempo, pero sino los
gjecutaban con una gran percepcién de honorarios que rebasaban lo
exagerado, dando como consecuencia a que las mujeres decidieran por el
auto aborto o se lo provocaban por curanderas, dando como resuitados

graves dafos de salud e inclusive de muerte, creandose la clandestinidad.

Era tal fa presion que habia, que se decididé eliminar lisa y
llana el pardgrafo 218 del Cddige Penal, donde decia: 1.- El que
interrumpa un embarazo serd sancionado con pena privativa de la libertad

de hasta tres afios o con pena de multa; 2.- En los casos especialmente
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graves, la pena privativa de la libertad serd de seis meses a cinco afios. Se
apreciard un caso especialmente grave por regla general cuando el autor.
A} Obra contra la voluntad de la embarazada, o B) Causa negligentemente

peligro de muerte o una grave lesién de la salud de la embarazada...""°

Asi el mismo pardgrafc 218 decia que la interrupcién del
embaraze practicada por un médico no es punible si; A) La embarazada
los consiente y B) La interrupcién del embarazo, teniendo en cuenta la
situacién vital actual y futura de la embarazada, aparece como
médicamente indicada para evitar un peligro para la vida, o el peligro de
una lesién grave del estado corporal o animico de la embarazada, siempre

y cuando no pueda exigirse evitar el peligro de otra manera'”.

Hasta la agravacién de la pena del derecho vigente, esto
trajo aparejado que si el aborto se practicaba deberfa ser por un médico
con consentimiento de la embarazada durante los tres primeros meses de
la gestacidn, esto implicaba que deberia quedar impune, siempre v cuando

la mujer embarazada se hubiera asesorado por un consultorio social.
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Fue para la 5a. Ley de Reformas del Derecho Penal, que se
dio la solucién de "plazo" en donde se consentia el aborto dentro de las
12 semanas a partir del momento de la concepcién, para esto existian
consultorios autorizados donde el médico le podia decir a la embarazada si
procedia o no la interrupcidn del embarazo, de lo contrario si se practicaba
por cualquier médico era punible y en casos de que se pasaran de las 12
semanas también era causal de punibilidad, pero en caso de que haya
transcurrido mas de las 12 semanas, la intervencion daria lugar en casos

de necesidad justificada.

De ahi que se creo una polémica de que la Ley Penal se
contraponia con la Constitucién Alemana puesto que se habia eliminado
por completo la punibilidad dentro de las 12 primeras semanas, esto es,
que se derivo un mal entendido al quedar desprotegido el derecho de la
vida, quedando en manos de las mujeres irresponsables la decision de
abortar. Es por esta razén que se inclinaron por el sistema de las
“indicaciones”, quedan previsto las indicaciones médico social que son

cuando el nacirmniento del bebe con lleva dafios incurables en la salud

1"

o



{infantil), cuando es resultado de un delito cometido en contra de la
honestidad, pudor, etc. (ética). Asi encontramos que en las tres
legislaciones ya vista de alguna manera en forma concreta coinciden en
los puntos de vista de que la despenalizacion del aborto debe darse dentro
del sistema de INDICACIONES, claro estd que se tienen que tomar tada
clase de medidas para no caer en la irresponsabilidad de una mujer sin
escripulos y que le guste andar para arriba y para abajo y abortando a

cada instante.

1.5 MEXICO

Después de 1o anteriormente recopilado, nos adentramos en
nuestra legislacién y al hablar del ahorto nos damos cuenta que es un
tema realmente polémico vy que del cual nos falta maduracién para
encaminar la idea de la despenalizacién y esto es nada menos, por
costumbres religiosas, sociales, culturales y demds factores que se han
creado a través de los afios y de la misma historia donde la mujer juega un
papel de abnegacidn, sumisién e inferioridad con respecto al hombre, tal
vez nos preguntaremos que tiene gue ver esta cuestion con el tema del

aborto, pero sin embarge es el marco de referencia, de como se ha venido
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desempehando la mujer a través de los afos, es un paso importante para
lograr el objetivo de tener una norma, gue de todas las posibilidades para
poder emplear el aborto como una opcién a un nuevo derecho hacia la
mujer ¥y no hacer las cosas en contra de las Leyes y salir perjudicada, por
ejemplo, dafios en la salud donde dependa la vida de la mujer, ahora bien
si es cierto que la idea de despenalizacién aun cuando se acepte, no habrs

alli concluido el problema de! aborto.

En casi todo el mundo ha surgido la inquietud del aborto, asi
como tomar medidas para prevenirlo o para dejar que exista o para que
sea castigado con la rigurosidad necesaria, pero encontramos que en la
Legislacidn Mexicana existen ciertas controversias, puesto que nuestra
Constitucion Politica en su articulo 14 dice "nadie puede ser privado de la
‘vida", al analizar la palabra "nadie" como en el caso espafol "todos", es
aqui donde se presume la pauta para evitar, la muerte a un ser desde el
_momento de la concepcion y es por ello gue se procura al feto desde sus
primeros meses de vida dentro de la madre; ahora bien dentro de nuestro
mismo ordenamiente en su articulo 4o dice "toda persona tiene derecho a
;Iecidir de una manera libre, responsable e informada sobre el niimero vy el

esparcimiento de sus hijos", haciendo el andiisis dentro de este contexto
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se detecta que se habla de una familia que en distintas formas no esta
preparada para tener ese hijo, en los aspectos tales como economia,
espacio e incluso responsabilidad paternal o maternal, por tal motivo se
entiende que este articulo deja abierta la posibilidad de abortar ya que se
puede advertir que es una garantia constitucional y que en el momento de
privarncs de eila podemos solicitar un amparo v de acuerde a las
investigaciones pertinentes que se realicen no hay escapatoria, luego
entonces es importante unificar criterios ya que es fécil hacer un hijo, pero
de eso a educarlo, mantenerlo y crear un hombre de provecho para el
futuro, esta de pensarse, ademds de gue hoy en dia se tiene que estudiar
basicamente los pros vy los contras de acuerdo a nuestro Cdédigo Penal
donde se formula la prohibicion clasica del aborto como se observa en el

siguiente articulo de la citada Ley.

Articulo 329.- Aborto es la muerte del producto de la
concepcion en cualquier momento de la prefiez.
Asimismo ge manifiestan las posibilidades del aborto no

punible como scn:
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Articulo 333.- Mo es punible el aborto causado sclo por
imprudencia de fa mujer embarazada, o cuando el embarazo sea resulfado

de una violacion.

En los anteriores casos de acuerdo a la disposicién de
nuestro Cadigo Penal Mexicano, se da ia posibilidad de abortar sin ningtin
problema de sancién, claro esta que hay que justificar la accidn para no
incurrir en el delitc de aborto penado, es decir, que las causa debe estar
muy bien planteadas para no en entrar en la penalidad del articulo 332
que dice "Se impondrdn de seis meses a un afio de prision a la madre que
voluntariamente procure su aborfo © consienta en que otro la haga

abortar, sf concurren estas tres circunstancias:

I. Que no tenga mala farna,
fl. Que havya logrado ocuitar el embarazo, y

Il Que éste sea fruto de una unicn ilegitima.

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se les

aplicarén de uno a cinco afios de prisidn.
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Las causales estdn bien especificadas para tipificar el delito
y dar la penalidad correspondiente, cuando se actda con alevosia y
ventaja, y es una mujer que no mide las consecuencias y simplemente por
el hecho de no tener el hijo, se somete a un aborto después de tres meses
de embarazo, razon que en ese tiempo puede peligrar la vida de la mujer v
el que se lo practica incurre en un delito mayor, ya que puede cometer el
delito de homicidio.

Se ha estudiado la posibilidad del aborto y la cual ha
resultado dentro del sistema de "plazo”, es decir, que en el término de los
tres primeros meses del embarazo, la interrupcién del embaraze queda
bajo la decisién de la mujer, previendo que sea solamente en casos de
gravedad de la salud de la madre, o por dafios en el feto, este ditimo
puede ser autorizado despugs de los tres meses de embarazo. Si nos
damos cuenta en casi todos lo paises que ya estudiamos encontramos
gque no hay excepcién alguna, en que se admita el sistema de
INDICACIONES como a continuacidn se detalla, el cual es uno de los més
comunes y de mayor probabilidad de tener las opciones para aceptar y
encaminar una técnica segura & higiénica para encontrarnos en vias de la

no punibilidad del aborto en los casos de justificada necesidad.
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Se podria adoptar un Sistema denominado de "indicaciones™

tales como:
a).- INDICACIONES MEDICAS {MADRE)
h).- INDICACIONES EUGENESICAS (FETO)
c).- INDICACIONES JURIDICAS {VIOLACION)
d}).- INDICACIONES SOCIALES (ECONOMIA)

Este sistema da la pauta para empezar una nueva ideologia

que sea a quedado estancada a través de los afios y de la historia.

El Cddigo Penal Mexicano para el Distrito Federal en materia
de Fuero Comun y para toda la Republica en materia de Fuero Federal, fue
sancionhado en 1931, momento desde el cual no ha recibido ninguna
reforma en lo concerniente al aborto, motive por el cuai es necesaric crea
un proyecto para modificar algunos articulos que establecen la punibilidad
del delito de aborto, donde dejan al descubierto algunos aspectos donde

no lo solucionan pero tampoco lo evitan.

Analizando el punto de vista donde se maneja que el aborto

es fa muerte del producto de la concepcion en cualguier morento de Ia
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prefiez, y para atentar en contra de una vida como (o dice nuestro
crdenamiento constitucional que nadie puede ser privado de la vida, pero
de esta afirmaciones no podemos deducir si "vida" se le considere al
producte de la concepcidn, cuando en la doctrina expectativa de vida es

unicamente aguella producida por la separacion fisioldgica de la madre',

Lo anterior nos da el eslabén perdido para adentrarnos al
estudio practico y crear una comunidad libre de perjuicios y enriquecerla
juridicamente para que no se nos escape ningdn aspecto ni exista laguna
alguna en la ley, y asi tener a la vista Doctores, parteras, curanderos o
lamese como sean, que realicen abortos a diestra y siniestra sin ninguna
ética profesional, ni escripulos v enriqueciéndoce ilicitamente, lo cual nos
llevara a encontrar una norma, un legislador y un pais completo en el que
se aporte conocimientos, informacién y ayuda necesaria para formar una

unién social y combatir el problema del Aborto como Salud Publica.

En esta época es importante estudiar que no es en si el

problema del aborto el dar castigo o no, sino que radica en que hoy en dia

'2 Eeliini Gandulfo, Zulita, op. cit., p. 15
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se ha difundido tanto la clandestinidad de tal manera que no podemos
Hlamarlo de otra manera sino que simplemente es un problema totalmente
de Salud Pdblica va que carece de condiciones sanitarias e idoneidad para
practicar el aborto, puesto que dia con dia se juega la vida de miles de

mujeres.

De las distintas legislaciones que se han desarrollado y en el
amplio contexto se han pronunciado por distintos sistemas de mavyor
liberalizacién del aborto, distinguiéndose en términos generales, una més
intensa despenalizacién en los palses que han adoptado el sistema de
plazo, es decir, es palpable que la idea de la despenalizacidon se ha
presentado Unica y exclusivamente en los caso que se utiliza el sistema de
plazo, como se ha explicado con anterioridad en gue consiste el

multicitado sistema.

Es necesario tomar en consideracion la estructura seguida en
el sistema legislativo cldsico, para abordar el tema aborto, donde
fundamentalmente por principios religiosos, la penalizacion de ia
interrupcién voluntaria del embarazo era la regla bésica, y el estado de

necesidad la Unica excepcion a la misma.
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De aqui encausamos la base principal del proyecto a la
despenalizacién del aborto dentro de nuestro sistema juridico mexicano, el
cual debe de tener ciertas reformas para dar el tratamiento adecuado al
prablema que se vive hoy en dia, de que si bien es cierto que no se puede
detener el delito del aborto con la pena, tratar de encausarlo desde otro
punto de vista, para llenar las lagunas de nuestro legislador al no
encontrarse el punto inicial, de cuales son en si los pros vy los contras del
aborto, puesto que se ha generado un problema de salud, que por
practicarse clandestinamente coloca a al mujer en la inseguridad.
Asimismo podriamos encuadrar que la practica del aborto refieja el fracaso
de los problemas de la planificacion familiar, en la cual el vardn deberia
participar, en vista de que todos los métodos anticonceptivos son para la
mujer v de muy poca confiabilidad, generando en algunas ocasiones

trastornos fisicos.

Desde el afio de 1936 se han generado movimientos en pro
de la despenalizacién del aborto, argumentando que debe ser un derecho
exclusivo de la mujer de elegir la maternidad voluntaria, sin embargo en
diciembre de 1990, surgié un impactante hecho en el estado de Chiapas,

en el cual ef Congreso aprobaba la despenalizacion de! aborto con lo cual
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harfa una adicién al articulo 136 de su cédigo penal en el que permite el
aborto con fines de planificacién familiar (siempre que ef producto tenga
menos de 90 dias), a causa de esta determinacién se crean varios debates
entre ciudadanos y gobernantes sin lograr el objetivo principal, pero lo que
si se palpa, es que se esta en camino a una lucha mas amplia de

mexicanas por sus derechos.

Se ha visto que el principal problema a solucionar es de
salud piblica v siendo un territorio pequefio, el lugar donde se ha
propuesto y ha existido movimientos en pro de legalizar el aborto es en

Chiapas, situacion que implica que es necesario marca un avance.
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LOS PARADIGMAS PENALES: FINES Y FUNCIONES DE LA PENA

En la historia de las sociedades, han existido diversas
maneras de castigar v legitimar el "ius puniendi”, es decir el derecho a
castigar, lo cual se ha tratado de justificar desde diferentes aspectos, a
veces con argumentos religiosos, morales, psicolégicos, sociales y
politicos, sin embargo, en la doctrina penal se reconoce la existencia de 4
paradigmas, donde se justifica el derecho del Estado al ejercicio de la

fuerza.

Al hablar de la palabra paradigma entendemos que es la
vigencia, explicacién y culminacién de un modelo desde donde se va a
justificar una determinada actividad en donde interviene el Estado al
ejercer el "jus puniendi”, como se menciona en el pérrafo anterior, que es
el derecho a castigar, derecho que se manifiesta de una fuerza mayor a
una menor v en este caso el Estado es la gue instrumenta esas formas de
represiones a un ser débil que necesita una correccidn para inducir su
camino hacia el bien, los cuales se representan de las siguiente manera:

1.- RETRIBUCION

2.- PREVENCION ESPECIAL
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3.- PREVENCION GENERAL
4.- TEORIAS UNIFICADORAS {PLANTEAMIENTO

ECLECTICQ)

Si se considera que el delito es un mal de la sociedad, ef
Estado tiene que instrumentar ciertas politicas que combatan este tipo de
conductas; por lo tanto la justificacién de la norma penal dependerd del
paradigma desde donde se articule la explicacién, es asi como el primer
paradigma en donde se justifica la intervencion del Estado por via de la

pena seria:

LA RETRIBUCION

E!l concepto de la retribucién aparece con KANT, HEGEL vy
sus seguidores, donde ellos manifestaban que la teoria de la retribucicn
rechazaba toda idea preventiva ya que las consideraban incompatibles con
la dignidad humana. En cuantc a su concepto podemos mencionar que
para KANT la pena tiene un fin en si misma, y tiene que existir, ya que
debe imperar la justicia, pero flega a la conclusién que en si, la pena no

sirve para nada; por otra parte, para HEGEL la pena es una negacidn de la
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negacidn del Delito,'® en virtud que el delito es aniquilado, negado expiado
por el sufrimiento de la pena, equipardndolco este como que la justicia es
mandato de Dios, v la pena como ejecucién de la funcién judicial divina,
cuyo significado estriba en la supuesta compensacion de la culpabilidad
hurnana, donde el Estado no tiene en serio la tarea de retribuir con la pena

toda culpabilidad.

En nuestro sistema juridico-penal, el sentido de la pena tiene
varios aspectos, I0s cuales se han planteado en diferentes épocas, donde
se parte gue la pena no es un preoblema tedrico, sino es un problema
practico, es agui donde se cuestiona ;de que manera y en nombre de
quién se ejerce el derecho a castigar? ;Cdémo y bajo gque presupuestos
puede justificarse que un grupo de hombres asociados en el Estado prive
de libertad a alguno de sus miembros o intervenga de otro mado

conformando su vida, en su existencia social?™

Estos cuestipnamientos quedan sin respuesta, desde el

paradigma retribucionista ya que no traza un limite, en cuanto al

13Rcoxin, Claus, Problemas Basicos del Derecho Penal, Sentido y Limites de la Pena...,
p. 12
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contenido, a la potestad penal estatal, puesto que se dice que los criterios
utilizados en cuanto a la pena, es que esta misma tiene que retribuir un
delito. Asimismo si se afirma sin restricciones la facultad del estado de
utilizar el derecho de castigar, ciertas formas de conducta cuipables, en
los cuales no hay justificacion de la sancién penal, por lo que la idea de

retribucion, es indemostrable.

La "Teorfa de la retribucién” presume que la pena se apoya
en la culpabilidad del autor, que debe ser castigado por otro mal penal,
esto significa que la pena que se impone debe ser suficiente para que ¢l
delito sea aniquilado, y resurja una idea inmediata: la justicia, para este
modelo la pena se ve desde el punto de vista de KANT, el cual lo maneja

comgo gue, simplernente la pena ne sirve para nada.

La Teoria de la retribucién presupone la necesidad de la
pena, puesto que si su significado estriba en la compensacién de la
culpabilidad humana, ya que cada uno de nosotros se hace culpable frente

a su préjimo y responsable de varias maneras y no por ello se nos castiga,

** Ibig, p. 11
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va que el Estado con esto no tiene la tarea de retribuir con la perna todo
sentido de cuipabilidad'® , es aqui que se demuestra que la retribucién
fracasa, ya que ;bajo que concepto se autoriza al Legistador a castigar ai
individuo?, propiamente encontramos que el Cddige Penal Mexicano
establece, que en cualquier conducta criminal se imponga una pena, y
dados los criterios generales para imputar y castigar al individue que ha
cometido un delito, se somete a una perna que estriba en privaric de su
libertad, pero aqui podemos traducir el concepto del legislador al sostener
bajo su criterio la punibilidad del delincuente, para ejemplificar, es como si
tuviese en sus manos un cheque al portador y solamente le pusiera
niimeros para decidir la cantidad pudiendo equiparario con la siguiente
pregunta jcuanto tiempo una persona debe cumplir con su pena?, es por
gesta razén, gue en ese momento se debilitan nuestras normas y nos

damos cuenta que existe un peligro practico.

La retribucién no fue efectiva, ya que no proporciond bases
.stlidas para justificar el "ius puniendi", ya que lo Unico que hasta ahora,

se viene mansjando es que el Estadc impone la pena al sujeto que

® Roxin, Claus, op. ¢it. p. 13
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cometid el delito, pero no se fundamenta ;cuando dicha culpabilidad debe
ser compensada?, ya que se debe entender que cuande, se impongan
sanciones, en donde esta de por medio la libertad del sujeto, esta se debe
de asimilar como dnicamente para que el individuo retribuya la lesién
causada, es decir, que la teorfa de retribucién es meramente el castigo a
una falta delictiva, en la cual se atropella, para mi estudio, con un
sequndo error, que es sufrir la pena impuesta, es aqui donde se cuestiona

st realmente existe retribucién o prevencion.

La pena es concebida asi como reaccién conectada al
pasado y no al porvenir, pues persigue reparar lo acontecido y no evitar
hechos futuros. Se desarrollaron una serie de principios que suponen una
consistente relacién entre teoria del delito y fin retributive de la pena, por
lo que encuadramos en lo siguienta’®:

a).- El fin de la pena es restablecer el orden

b).- Su fundamento es la culpabilidad, lo que presupone

responsabilidad moral de autor que cometid el delito,

15Righi, Esteban, "Politica Criminal ¥ Normas Penales”, Rev. Mex. de Justicia No. 2
Vol. I}, ab-jun 1985, p. 22
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pudiendo haberse motivado por la norma puesto que
nuestro sistema esta basado en el libre albedrfo

c).- La medida de la pena depende de ia magnitud de la
lesion causada v el grado de culpabilidad el autor. Asf
surge un criterio de proporcionalidad entre delito vy

pena'’

Los puntos de vista emergentes de la concepcion retributiva
de la pena en fundamento a lo que legitima al Estado en el ejercicio del
"ius puniendi”, es la realizacion del ideal de justicia, lo que se obtendria
con el castigo al culpable, a quien se adjudica una pena lamémosle
equivalente al mai causado por el delito, es decir, que si se admite esta
concepcién retributiva, es preciso justificar la criminalizacidon desde
perspectivas éticas, con la interrogante quedaria planteado a propdsito de

si €5 0 no justa la incriminacion.

Concluimos que a2 retribucion no acepta la concepcidn

preventiva ya que se consideran incompatibles con la dignidad humana, ya

"7 Ibid, P.22



gue viéndolo desde un punto de vista racional, solo los animales pueden
ser motivados por €l castigo, y con respecto a los seres humanos la tinica
motivacion admitida es la que surge de la norma que emana del Estado, la
cual se precede a [a descripcién legal y cuya existencia es independiente

de la punibilidad.

Se puede afirmar sin restricciones la facultad estatal para
penar formas de conductas culpables, sin embarge sigue siendo
insatisfactoria la justificacién de la sancién penal mediante la idea de la
compensacién de la culpabilidad, es decir, que ia posibilidad de
culpabilidad humana presupone la libertad de voluntad, lldmese libre
albedrio, vy la existencia de la retribucién es indemostrable ya que la idea
de lihertad es indemostrable. Es aqui donde podemos mencionar que el
Proyecto de Codigo Penal Aleman de 1962 decia: "solamente que la ley
se declara partidaria de la suposicion de que hay culpabilidad humana
siempre v cuando sea comprobada y medida", dicho proyecto no salié a la
luz ya que el Legislador justifica la pena sélo con una hipétesis que,
aungue no refutada, tampoco es verificable, sin embargo va en perjuicio

del ciudadano ya que no basta una suposicion de este tipo para explicar el
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derecho a intervenciones tan graves'® , que puedan privar de la libertad a

un ser humano.

Los fines principales de la Comunidad a través de la historia
ha sido, crear una sociedad de buenas costumbres, lo cual se abastece de
principios morales y religiosos, y como ejemplo encontramos que en la
Biblia, existe bases como, en sus 10 mandamientos que nos dice: como
primer punto "no matards" y aparejado a esto, nuestra moral que se
representa a través de las normas, nos impone que el que mate a otra
comete delito de homicidio y por lo tanto la légica a aplicar es gue tendrd
que ser castigado conforme a lo dispuesto en la ley penal; de io anterior
se deduce que existe un vinculo total, entre lo que es la norma vy lo que es
la Igtesia, to cual nos indica que parte de nuestra razon de ser v de actuar
es un cuanto tanto, relacionado a factores religiosos, ahora bien haciendo
una remembranza se retomara, que desde de la época en que existia la
Santa Inquisicion, se han manejado medidas correctivas, en donde se
tomaba la determinacién de quemar a las personas que en aquelios

tiempos practicaban la brujeria, el fin principal de este burdo ejemplo es

18 Roxin, Claus, op.cit. p. 14
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demostrar que es la pauta que se presenta a través del tiempo v se ha ido
modificando el sistema en su forma, més no en su esencia, el cual recae
en principios religiosos, culturales y sociales, por esta razén que se debe

de analizar cierfos puntos en la historia de nuestro Derecho Penal.

En referencia al péarrafo anterior, encontramos que la
posibilidad de !a existencia de nuevas teorfas en pro de la organizacion
juridica, crean grandes abismos en contra de la justicia, ya que se
desubican los sistema jurfdicos al no encontrar un tope a la delincuencia,
va que los procedimientos utilizados dejan lagunas, que causan grandes
males juridicos que por lo mismo el delito, es aun mayor, y el nidmero de
delincuentes es desorbitante, de aqui que se derivan otras Teorias que se
apegan como paradigmas principales de la pena de los cuales
analizaremos como una segunda solucién que es el enfoque a nuestra

critica.

Tomando en cuenta que desde su origen, la retribucion fue
una concepcion antiestatal, es decir, una sistematizacién que
condicionaba el ejercicio del "ius puniendi® al mismo tiempo que

conservaba al individuo dentro de las extra limitaciones de! poder publico.
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Es por ello que en el Liberalismo, el principio por excelencia es la libertad
de la persona humana y por consiguiente es exagerado el ambito de los
comportamientos autorizados'®. La regla es la libertad, por lo tanto, la

excepcion es la pena.

LA PREVENCION ESPECIAL

La prevencidn especial es una medida que no quiere retribuir
el hecho pasado, sino que trata de justificar la pena en funcién de prevenir
nuevos delitos del autor, es decir gue se puede presentar de 3 maneras:

1.- Corregir al que todavia es corregible, que se conoce

como re socializacién.

2.- Intimidar al que por lo menos todavia es intimidable.

3.- La ultima que es aislar al peligroso y se le considera

inofensivo ya que es mediante la pena de privacién de

libertad a los que ni son corregibles ni intimidables.

" Righi, Esteban, op. cit, p. 38
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La teoria de la prevencidon especial, intenta justificar la pena
como principal fin, que no es otro, sino nada mas la proteccién de bienes
juridicos, siendo justa, cuando es necesaria por ser idénea a dicha
finalidad, aqui el criterio preventivo no estd dirigido a 'a sociedad, sino al
propio delincuente, que es de quien se estudia principalmente su
personalidad v en futuro su conducta, aqui se tiene que ver al futuro,
puesto que el fin de la pena es evitar la reincidencia y no retribuir el delito

cometido.

La prevencidn especial no es iddnea para justificar el
Derecho Penal, ya que no puede delimitar sus presupuestos vy
consecuencias, debido a que no puede explicar la punibilidad de los delitos
que no implican peligro de repeticion, ademas que la adaptacién social
forzosa mediante la pena, no es lo suficientemente legitima ya que no
contiene es si misma esa legalidad, sino que necesita una fundamentacion

juridica bastante fuerte a partir de estas consideraciones.
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LA PREVENCION GENERAL

Ei paradigma preventivo general concibe a la pena como una
amenaza que la ley dirige a toda la colectividad, contrario al paradigma
preventivo especial que se dirige al sujeto, al delincuente, este paradigma
preventivo general persigue conjurar el peligro de la delincuencia latente

en el seno de nuestra comunidad®.

La amenaza que estriba de la pena si no se cumpliera, la
prevencién general forzosamente requiere de ejecucién, pues de lo
contrario la amenaza legal y posteriormente el refuerze gue se le impone
judicialmente, perderian cualquier efecto que se persigue, por lo tanto es
necesario analizar los mdltiples reparos, pues para que la pena pueda
cumplir con su funcién disuasiva es necesario que tanto ella como el
delito estén previamente definidos por el legislador, es decir que debe
estar bien estructurada yva que nadie puede sentir la coaccién, sino sabe
por qué y con qué se arnenaza. Aqui nos cuestionamos ;Cémo puede

justificarse el que se castigue al individuo no en consideracién a é mismo,

2 \hid, p. 26



70

sino en consideracién a otros?, critica que plantea KANT, ya que atentaba
en contra de la dignidad humana, ademds que un individuo no puede ser
manejado como medio para la intenciones de otro, ni mucho menos
mezclarlo con los objetos del Derecho de cosas, con lo que protege su
connatural personalidad, es por esta razén que el Estado debe proteger al

individuo antes que nada como persona.

Por tanto la teoriza de la prevencién general no puede
fundamentar el "ius puniendi" estatal en sus presupuestos, ni limitarlo en
sUs consecuencias, es discutible politico criminalmente y carece de
legitimacién que concuerde con los fundamentos del ordenamiento

juridico??,

Un ejemplo palpable en donde se puede percibir que no
opera la prevencién general es en los delincuentes profesionales o en los
delincuentes impulsivos ocasionales, ya que no se presenta ia amenaza
penal, estos es gue ni en la época pasada con descuartizar o mutilar a

hachazos al individuo se disminuia la criminalidad, por lo tanto, cada delito

1 Raxin, Claus, op. cit, p. 19



71

es ya, por el hecho de existir, una contundente prueba en contra de la

eficacia de la prevencién general.

Concluyendo los fines de la pena en si es prevalecer el orden
juridico, va que en primer lugar previene futuros delitos, esto es que se
logra intimidando al delincuente para ganar a la comunidad, todos estos
fines se logran mediante la pena, pero en un caso concreto se puede

lograr con la clase y medida de {a pena.

TEORIAS UNIFICADORAS

Las llamadas teorias unificadoras scon la conjuncién de la
retribucién y la prevencién y significa que en el Estado actual de las
teorias de la pena, existe una situacién de crisis, donde se trata de
recoger los aspectos mds positivos de la concepciones antes

mencicnadas.

Es aqui donde se hace una critica a las deficiencias de las
teorias anteriores, por lo anterior se advierte una crisis global de! sistema,

que hasta la fecha se carece de solucién donde se satisfaga con
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propuestas doctrinales vy legislativas, motivo por el cual se hace un

andlisis, donde se den los aspectos mas sobresalientes:

1.- El delito es el principal factor de la pena, y esta
concebido como un acto de desobediencia a una norma promulgada por el
legislador.

2,- Se deduce que de ese acto de desobediencia, surge el
derecho del Estado para aplicar una pena, denominada "ius puniendi”, por
lo tanto agui surge su justificacion, ya que la pena debe ser justa pero
también necesaria.

3.- En el principic de culpabilidad encontramos el libre
albedrio ya que es el soporte del juicio de culpabilidad, en donde existe la
posibilidad de reprochar al sujeto su acto de desobediencia, ya que se
presupene la libertad de voluntad.

4.- Se presupone que la pena no crea e! delite, sino que la
lesion a la norma, lo precede por 16gica, esto es que el deber juridico es
anterior a la sancién y no depende de ella.

5.- El Estado no debe de utilizar la pena como fines

preventivos ya que va en contra de la dignidad humana.
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6.- La idea de la justicia se enmarca en que el juicio de
culpabilidad, como la imposicion de la pena, tienen un fuerte contenido

dtico.

De lo anterior, la pena no es otra cosa que un mal que se

impone al autor, para que retribuya un error causadao por el delito®?

Las teorfas referentes a la prevencion especial y prevencion
general, tiene como fundamento el renunciar a los principios éticos de la
pena, sosteniendo que se tragta de un instrumento del Estado, que se
pudiese conocer comg un remedio para impedir el delito, las dos se
fundan en teorias empiricas, las cuales explican la utilidad de ia pena para
enfrentarse a un problema de criminalidad. La prevencién general seguin
FEUERBACH se concibe fa pena como una amenaza Social que cumple

funciones coactivas sobre el conjunto de la comunidad sobre tres niveles:

22 Righi Faria, Esteban, El sistema de Reacciones en el Codigo Penat Mexicano, ... p.4
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a) Al promulgarse la ley, se traduce como una amenaza para
toda la sociedad con una pena, en el caso que se realice un delito, que
bien se quiere evitar.

b} Al momente de sancionar al autor del delito, se refuerza la
amenaza, intimidando al resto del grupo social, por lo tanto se anuncia
que todo ague! que realice la misma conducta que el autor, recibird la
misma pena.

c) Los fines preventivo-generales requieren necesariamente
que la pena se cumpla, pues de lo contrario quedaria afectado el fin

intimidatorio.* 1

La teoria de la prevencidén especial fue consecuencia del
desarrollo positivista criminoldgico italiano y aleman sus rasgos principales
pueden ser resumidos en los siguientes puntos:

a) La justificacion de la pena se apova en la necesidad de
prevenir hechos nuevos del autor.

b} La pena no requiere de la culpabilidad, ya que no se

admite fa existencia de ja libertad de voluntad.
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C) La cuipabilidad no determina la medida de la pena, es
decir, que importa més el futuro de la conducta que el
hecho cometido.

d) Se trata de la peligrosidad que representa los
delincuentes, va que hay que ciasificarlos en base a un tratamiento
individualizado.

g} Existe la amenaza de que el autor vuelva a caer en una
conducta delictiva, por lo que sufrirfa una andloga consecuencia.

f} El punto més importante, es la idea de que se implante el

sistemna para la re socializacion.*2

Concluyendo si bien es cierto, que st nuestro sistema adopta
los mejores paradigmas penales, esto es, en el momentc que se tengan a
los delincuentes y las pruebas en contra del presunto responsable se
impute una pena, en el cual dicha pena, debe ser de tal manera que el
individuo realmente tome el sistema juridico como una medida de
prevencién y al momento de salir del reclusorio o del lugar donde se le
deposite en el momento de imponerle la pena, para gue cumpla con el
castigo al que se hizo acreedor, este hombre salga con la idea de

reivindicarse y se proponga el no volver a cometer el mismo delito o
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cualquier otro, y considere el sisterna juridico como una medida preventiva
para no volver a caer en el mismo error, creando un ndcleo social
diferente, donde particularmente desarrolle actividades recreativas para la
superacion personal y de apoyo a otro individuos que se encuentran en el

mismo problema juridico.

Asimismo analizando e} sisterna penitenciario encontramos
que es un mal, puesto que en lugar de ayudar, es lo contrario, ya que al
privar de la libertad a un individuo y teneflo en un lugar donde existen
otras personas con problemas de igual magnitud e incluso psicolégicos, en
los cuales, en vez de que se resocialice e intente una rehabilitacién,
resulta que no es asi, porque ia ments traiciona al ser humano y no lo deja
desarrollar tendencias positivas y es aqui donde nos damos cuenta que no
es un medio para persuadir ni para intimidar ni para evitar que se

comentan los delitos.

Si bien es cierto que al estudiar los paradigmas penales
totalmente ejemplificados, ltegamos a la conclusion que el sistema
juridico-penal, carece de aciertos en cuanto, a encontrar la mejor manera

para que la persona, dicho mejor conocida como delincuente, no vuelva a
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cometer un mismo delito, para ello en el estudio de ia retribucién, nos
percatamos que no es el paso adecuado, puesto que como lo dice la
palabra, este retribuye con otro mal, que es al momento de castigarlo y
cumpla con la pena, se dice que es un error, ya que no es idéneo marcar
como pena, el privar de la libertad a otro individuo v es agui donde nos
damos cuenta que en los cuestiohamientos anteriores planteados por
KANT y HEGEL, se conducen con certeza, y es aqui donde me pregunto
bajo que concepto un ser humano comdn y corriente como cualquiera de
nosotros, pueda tener en sus manos la decisién de condenar a cierto
tiempo a ofro individuo en la cércel, claro esta que esta facultad de decidir
y tener el Legislador no es més que la voz del Estado, y a este mismo
dichas atribuciones para realizar tal hecho, se las da supuestamente el
puebleo, y si es asi, uno como ciudadano puede tomar conciencia y mejorar
el sistema juridico-penal, para ello debe existir desde la educacién escolar
base sdlidas para enfrentar situaciones como la que se nos presenta y
mejorar la calidad de vida, en donde existe de alguna manera el delito,
pero se tenga controlado para no repetir el mismo error, ya que en si la

pena no sirve para nada, puesto que no pone remedio alguno.
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En cuanto a la prevencitén especial y general llegamos a la
misma conclusién, que ne estdn bien dirigidas puesto que una se basa en
la comunidad y la otra en el delincuente en si, pero cuando ya no tiene
solucidn, se le deja al delincuente a ia deriva y solamente se preocupa por
lo que va a pasar en el futurec, que posiblemente para ese tiempo ya no

quede mas remedio, que la muerte,

Ningdn gran tema humano se resuelve con la aplicacién del
Cddigo Penal. Hay gue emplear €l cédigo, lo sabemos. Pero jamas bastara
con €|, debemos saberio también, y decirlo constantemente. Si no lo

hacemos engafiamos o nos engafiamos.®

2:,'Garcia Ramirez, Sergio, Narcotrafico un punto de vista mexicano, p. 10
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CAPITULO I}

EL ABORTO: 4 PUNTOS DE VISTA ;SI1 ES O NO UN CRIMEN?

El aborto existe desde hace mucho tiempo, sin embargo, la
practica del mismo ha propiciade [a polémica que hoy en dia cobra
vigencia, se ha analizado mas, por el lado sentimental, que por el lado
objetivo, como podemos ver sigue siendo un tema de controversia ya que
se manejan conceptos entre la vida vy [a muerte, desde los puntos de vista

juridicos, religiosos, bicldgicos y culturales.

La inquietud de despenalizar ef aborto, y es en este
momento donde analizaremos si 8s considerado como un crimen © no?, y
si es la solucidon para evitar que siga existiendo tal indice de abortos en
nuestro pafs, independientemente de que se ha estudiado las posibilidades
en algunos paises del mundo, situaciones que se han presentado en forma
dificil pero que encausdndolas en forma adecuada y precisa para sacar
provecho en torno al proyecto para crear una nueva legislaciéon que pueda
controlar el indice de abortos clandestinos, muertes y enfermedades en la

Ciudad de México.
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Ahora bien es importante enfocar que el proponer la
despenalizacién del aborto es simplemente por situaciones reales y que a
continuacidn se detallan basicamente las de mas importancia como son:
juridicas, religiosas, biclégicas y culturales, puesto que hay movimientos
politicos, feministas, de diferentes clases sociales que comparten la idea
de {a despenalizacién del aborto y por lo cual se manifiesta la necesidad
de implantar un sistema de control para evitar la muerte de tantas
mujeres, que toman esa decision por la falta de informacién o capacidad
econémica, psicolégica, puestc que hoy y siempre ni la lglesia, ni el
mismo Gobierno se han preocupadoe por el future de un Hijo o digamos no
un hijo, simplemente un ser mas que pasa a2 ser un Ciudadano con todos
tos derechos que le ampara la Constitucidn Politica de los Estados Unidos
Mexicanos al formarse como un hombre, pero que va de su educacién,
salud, manutencién, etc. aqul nos cuestionamos que jde quien depende?,
a simple vista diremos que de la mujer que lo trajo al mundo, el error mas
grande gque puede existir es tensr hijos e hijos sin fijarse para qué, y por
qué los trajo al mundo, es decir, sin haberlo planeado y en todo caso
tomar las medidas necesarias puesto que hoy en dfa existe cantidad de

métodos anticonceptivos para la planificacion familiar, y que el aborto no
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es una medida para el control natal, sino es una realidad que hay que

prevenir a futuro,

De lo anterior se desprenden los siguientes puntos de vista
para dar hases que fundamente &l proceder de clertas acciones que tratan
de explicar cual es el factor primordial para integrar esta investigacidn
sobre el aborto, el cual esta tipificado como un delito y necesita una
transformacién nuestro cédigo penal ante una situacién de necesidad de Ia
sociedad, ya que es indiscutible precisar si es delito que exista, el mismo,
en forma clandestina vy no se le pueda dar la pena adecuada para el que lo
comete, vy al que lo practica, el cual en nuestros dias se a traducido como
un problema de Salud Piblica y el Legislador se convierte en un cémplice

de un homicida de millones de mujeres que mueren dfa con dia.

ii1.1. PUNTO DE VISTA JURIDICO

Las legislaciones actuales han aceptado la disminucién de la
pena, pero en relacién a la atenuacidén es mayor con respecto al aborto
que en el infanticidio, ya que el bien juridico protegido a través de la

sancién tutelar penal es distinto; va que el feto ¢ embridn, cuya muerte o



disociacién es el principal objetivo del aborto, el cual pertenece a la
especie humana, pero se manifiesta como una esperanza y no como un
hombre, es decir, que es una simple expectativa incierta la cual se
enfrenta a los peligros del mismo embarazo v del nacimiento, por lo que al
producirse diche nacimiento va a proporcionar al producto la concepcién
de una verdadera personalidad humana bioldgica vy juridicamente

considerada.

La vida del infante es un bien juridico de mayor categoria
que la vida en gestacidn, ya que toma mas energia |la especie, y entre
mavyor identidad exista con el ser a quien va dirigida, la transgresidn es
mas grave para un infanticida que un abortador, ya que se violan normas
superiores de solidaridad.?® Sin embargo es preferible el uso de los
modernos métodos anticonceptivos, para que la maternidad sea libre y

conscientemente determinada.

En esta época existe una viva polémica acerca de la

punibilidad o impunibilidad del aborto consentido por la madre, en las

2 Gonzalez de la Vega, Francisco., Derecho Penal Mexicano, Aborto, p. 123
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cuales toman parte médico, juristas, letrados, socidlegos las que se

pueden resumir en las siguientes:

a).- El derecho de ia mujer de disponer libremente de si
misma, ya que el feto mientras no nace es parte de ella, mismo derecho
que le da para rehusar la maternidad.

b}.- La norma penal es impotente contra el aborto, ya que es
escaso el numero de los abortos efectuados, vy los autores de los mismos
sa encuentran abrigados en la ley, puesto que los casos que liegan a los
Tribunales son dificiles de probar, puesto que existe un interés de las
partes en ocultarlo y los abortadores crean medios para justificar la
accion.

cl.- Si bien es cierto que el aborto representa un atentado
contra el interés demografico de la comunidad, entonces deberia

reprimirse la esterilizacién y el uso de contraceptivos.®

Por otra parte Alvarez Garcia Prieto en su monograffa El

aborto jes un crimen?, propone una reglamentacién en que se reprima la

2 bid, p.125
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induccién al aborto hecha por anuncios, folletos, revistas, libros,
conferencias, etc. y se declare legal el aborto consecutive al caso de
violacion,®® y se cuestiona que si bien es cierto el bien juridico que se
protege es el de la vida del infante, por que en el caso de violacidén se
protege el derecho de la mujer, si después de la terminacién del embarazo
el recién nacido serd bien aceptado vy querido, sin embargo es innegable el
fracaso del Derecho para prevenirlo por la represién, ya que esta fomenta
la maniobra clandestina con sus peligros, puesto que la que se decide a
practicdrselo sera a escondidas de la ley y acude a abortadores empiricos,
sin escripulos vy llenos de codicia, y que por lo consiguiente el que lo
practica también serd a escondidas de la ley, por lo que se propone
hacerla mas elastica la represidon con instituciones como la del perdén
judicial, para casos humanos justificables?’, pero para dar inicic a una
buena educacion sobre realizarse el aborto, es necesario primero dar una
educacién scbre sexualidad, control natal, esterilizacién femenina vy
masculina, ya que esto es preferible a la inmensa cantidad de abortos
clandestino que desmesuradamente se realizan las mujeres como nos lo

afirma Francisco Gonzélez de la Vega en su capituio de Aborto.

* lbig., p. 126
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lil.1. PUNTO DE VISTA RELIGIOSO

En los siglos XVI, XVIl y parte del XVIIl, el aborto se
calificaba de pecado, ya que se producia deliberadamente, y es entonces
gue no se manifestaban ideas juristas ya que prevalecia un arraigo
teol6gico moral. Ahora bien dentro de la ideclogia manejada en esta época
la construccién doctrinal que se basa en torno al delito en general y al
aborto en particular, esto es que los juristas no fueron indiferentes a la
doctrina de los moralistas. Es después del siglo XVIIl que se manifestaron
los conceptos teoldgicos v juridicos a la par en donde les moralista decian

que no podfa ir uno separado del otro.

Asi pues, tanto el derecho divino como el natural o el
positivo reaccionardn conjuntamente ante un hecho cuyas consecuencias
son de ellos conocidas y por ello condenadas, es decir que los tres
factores se encuentra paralelamente a traveés del tiempo y queda patente
ese teologismo que aparece como inseparable de fa nocidn de homicidio, y

que determina su caracterizacién no sélo como un delito, sino como un

2 ibid., p. 127
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pecado. En definitiva, el homicidio y, por tanto, ¢l aborto aparecerdn
condenados tanto por la ley divina, de cuyos preceptos constituyen una

grave transgresién, como por la ley juridico-positiva,?®

Hubo dos grandes tratadistas que equipararon el homicidic
con el aborto, que son FRAY ANTONIO DE CORDOBA y MACHADO DE
CHAVES los cuales defendian su posicién que aun tratandose de aborto
en feto inanimado, aunque propiamente no es homicidio, peto si es
pecado mortal, esto es que se extiende la moralidad y el concepto de
pecado para los dos supuestos, en los cual arguye MACHADO DE
CHAVES, el aborto de un feto animado presupone en cualquier sentido la

muerte de un inocente, conducta que es penada por la Ley penal.

Es importante manejar y entender que en la ley divina
positiva, en lo que se constituye un delito, se crean un pecado mortal, por
o que se mantiene un puntc de vista en torno al aborto provocado y a la
gravedad de sus consecuencias, mismas que afectan por igual a sistema

juridico come a la ley divina.

®Garcia Marin, José Ma., El aborto Criminai en la Legislacién..., El aborto Criminal en
los sigles XV1 al XV, p. 75
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En la actualidad, adn persiste la idea de que el aborto es un
pecado ya que se procede en contra de la vida de un ser indefenso e
inocente y se contempla dentro de nuesiro cédigo penal como homicidio,
va que nadie puede privar de la vida a otro, misma ideoclogia que se
plantea dentro de nuestra Biblia en los 10 mandamientos en los que se
manifiesta "no matards” que incluye el concepto de homicidio, motivo que
se eleva en contra de Dios, sin embargo podemos puntualizar que también
existen ideas mas liberales donde se trasciende de una situacién moral a

una realista.

Es bien sabido que México se caracteriza en su mayoria por
ser un pafs de religion catélica, razon por la cual se ve envuelto con
ciertos tablies que no le permiten determinar si se acepta la
despenalizacion del aborto como una medida preventiva para controlarlo y
asi desatar una cadena vy no realizarlo, claro esta que no es una norma,
porque si bien es cierto el proponer el aborto como legal, solo seria en
caso de necesidad justificada y no en cualquier momento de la etapa del
embarazo, puesto que si por cuestiones morales, pero existe un caso de

necesidad econdmica, se puede dar la opcién de la adopcién vy
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posteriormente un control natal basico, el cual esto constituye un avance

en la formacién de la sociedad.

El estudio que se presenta es el resultado de los esfuerzos
que han penetrado en la esencia de una institucién juridico-penal, que a
través del tiempo los juristas han tratado de precisar durante la presencia
del dominio mixto de la Teoclogia moral y del Derecho, es decir, que no
importa cual sea la limitacién para buscar el porque de un problema tan de

la actualidad como de la historia misma.

Los argumentos gque se presentan en este punto, son
simples v llanamente que dentro de la Ley divina no importa razén humana
gue pueda ir en contra de lo dictado por Dios, ya que al ir en contra de los
designios de Dios es ir en contra de la vida misma, puesto que él es el
creador de la raza humana desde la aparicién de Addn y Eva, argumentos
que se afianzan a través de la historia biblica, y que vienen arrastrando
nuestros ancestros y seguiré de generacién en generacién hasta encontrar
el apoyo teolégico para hacer cambiar la idea de lo que se puede
determinar como pecado y no que afecte a la sociedad como un problema

de sobre poblacién, hambre, y mortalidad.
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De lo anterior concluimos que para la Iglesia el Aborto, es v
serd por siempre un pecado que va aparejade del crimen, por lo que
siermpre debe existir la conservacién a la vida y el cuidado a la integridad
del ser humano come individue con todos sus derechos, derechos que se
deben integran en ;qué momento? a partir de fa concepcién o en &
momento del nacimiento, porque si bien es cierto si la religién permite lo
aprobado por la ley humana, entonces porgue en el caso de violacién no
se condena la muerte del feto y se protege como un derecho de la mujer,
si bien en cualquier instante es un derecho de la mujer a decidir por si fo

que es ella misma y lo que esta dentro.

Los grupos religiosos mas importantes dentro de nuestro
pais y casi en una mayoria se contempian en 3 partes que son Catélicos,
Protestantes, y Judios. El punto de vista oficial de los catélicos es que el
aborto en si es por completo inmoral vy estd absolutamente prohibido; o
aborto es permitido sdlo si es necesario para salvar la vida de la madre,
digamos como ejemplo, extirpacién de un drgano canceroso, de las otras
dos religiones dista sus punto de vista y van a favor de que se haga en
preservacion de la vida o la salud fisica de la madre, y alguna veces estén

a favor de que se realice a peticién de la mujer ya que debe de existir un
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acuerdo completo entre médico y paciente entiéndase por esto que debe
ser siempre bajo prescripcion médica y no por el simple hecho de ir con

cualquier persona que diga ser experto en estos casos.??

Los factores que mas incomedan al Clero v a las buenas
costumbres, es tratar a lo que se refiere al control de la natalidad por la
sobre pobtacion puesto que hoy en dia nos invade: grandes grupos de
humanos sefialados por la desnutricién, la insalubridad, su desastrosa
ignorancia vy la irresponsabilidad colectiva que los caracteriza. Si bien es
cierto que el estallidc demogréfico y el desmesurado mundo de conflictos
que se presentan, solicitan de inaplazables principios éticos diferentes a

los que predomina la moral catolicista.

El andlisis a estudiar sobre los principios religiosos, es que se
debe ver con mayor preocupacion, es la infancia des protegida; por lo que
haciende un censo hablemos que existe veinte millones de nifos
sobrevivientes en la extrema pobreza en los medios urbanos y rurales de

toda la Repuiblica. Ahora bien hablande de lo gue le corresponde a nuestra

29Benson,Ralph C., Diagnéstico y Tratamiento..., Aborto y Esterilizacion, p.974
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Ciudad de México son cuatro millones de infantes desamparados y con Ia
marca de la indiferencia social, que a la realidad de nuestros ojos como
sociedad son hijos de la calle y las propias autoridades reconocen que de
ellos un millén mendigan, delinquen y asimilan a diario la brutal realidad

gue nos rodea.*

Si bien es cierto viven al margen de las estadisticas de
salud, vivienda, alimentacién y ensefianza bdsica, cuestionas que la iglesia
no puede prever, a lo cual se manifiestan consecuencias de la sexualidad
instintiva, criaturas que nacen, mal crecen y posteriormente se agrupan en
pandillas violentas para asi protegerse y esto es existencia de una
sociedad llena de prejuicios con ideas meralistas de la Ley divina que Dios
es la base de todo y no es asi ya que el mismo creo el bien y el mal vy en
este caso es necesario defender la postura de que es lo mejor para el ser
humano crea una nueva legistacidn donde se respeten los derecho al
ciudadano, no en el momento de la prefiez sino es planear y ubicar el
momento en que nace, crece y se desarrpila y se puede decir que nuestra

religién tiene que cambiar los concepto de las necesidades que se crean al

=0 Maynez Puente, Samuel, "Otra vez [as buenas conciencias”, Revista Proceso, p. 38



paso del tiempo como cuando se presento el Nuevo Testamento a cambio
del Viejo Testamento ya que Dios nuestro Sefior no podia tratar con tanta
crueldad a la mujer, puesto que es el instrumento para procrear la raza

humana.

Asi, resulta més cémodo ignorar que hay tantos pequefios
seres que se drogan, duermen en cualquier parte, merodean en las
esquinas, pululan en los mercado y pepenan basureros, es claro que Dios
no hizo la prevencién para dar avance a una fundacién de seres que no
valoren su vida, porque existe el desprecio de su progenitora, figura que
se debe analizar a la luz del dia para controlar, tantos y tantos abortos que
independientemente de defender la idea que se esta cometiendo el delito
de homicidio sobre un ser indefenso, claro esta que el no tenerlo
controlado la existencia del aborto clandestino, es més grave ya que va en
contra de la ética profesional del médice que lo practica, como del que lo

realiza en zona insalubre.
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Existe una cifra alarmante de 20 millones de seres impedidos
para llevar una existencia més o menos digna®', pudiéndose controlar con
un conddn oportuno, con una pildora gratuita, con cuaiguiera de ios
nurmeroso métodos orales de contra-concepcién o, simplemente con ia
vasectomia’, y por la ideologfa mexicana o del hombre que dice ser
mexicano, los horroriza tanto que por esa razén se la pasan embarazando,

maltratando y huyen para repetir su actitud de irresponsabilidad.

En {a actualidad nuestro pals es de gente joven, que por
encima de la mitad de la poblacidn estdn los menores de 18 afios, y que
hay, aqui y para cualquier ciudadano, el crecimiento demografico
desorbitado deberia entenderse come un  padecimiento  real,
particularmente para los seres mas indefensos e indeseados desde el
momento de la concepcién. Por esta razon ni las mas piadosas historias
religiosas o las mas promisorias palabras de redencién milagrosa alivian en
lo méas minimo el dolor que hora tras hora sufren tantos miles de nifios

aborrecidos, hacinados, enfermos, hambrientos v miserables, situacidn

31 ienci ;
Maynez Puente, Samuel, "Otra vez las buenas conciencias", Revista Proceso, p. 38
* sencilla operacion, que consiste en la escision o ligadura del conducto deferente
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que no puede pasar por desapercibida, puesio que la misma sobre

poblacién nos indica un problema de sociedad.®?

El aborto hoy en dia, como el SIDA, el alcoholismo es un
hecho de innegable dramatismo, y que sino se hace un estudio para
establecer una legislacidn mdés civilizada, el clero empeorara la situacidn,

con su creciente cdmulo de prejuicios y demandas de sacrificio obligado.

Tarde o temprano, la Iglesia Catdlica tendrd que aceptar
programas de control de natalidad, incluida la pildora para abortar y no
simplemente el método que supuestamente permite que es el del ritmo. La
iglesia y el Papa tendrén que reconocer la inmoralidad que implica el
hecho de traer al mundo nifios y mas nifios sin oportunidades de vida.
Aparte el hecho moral, solo existe dos caminos civilizadores: la educacion
desde la infancia, y el derecho creando una legisiacion moderna vy
preventiva y no que permita la violacién a sus norma, y estas son las mas

sinuosas de nuestra realidad.

32 1hid.
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1.2, PUNTO DE VISTA BIOLOGICO

Desde este punto de vista encontramos que hay que
analizar, tanto el punto de vista del valor que tiene la reproduccién en la
sobrevivencia y evolucidén de las especies, asi como la unién del ser
humano, es decir, desde la unién de las células reproductoras masculinas
y femeninas asi encontrarnos la formacién del hueve hasta el desarrollo
embrionario y la sucesidn de etapas de organizacién celular mas compleja,

hasta la creacién de tejidos, érganos y sistemas.

Et valor evolutive de la reproduccion esta, en que es, el
elemento fundamental, ya que sélo a través de ella se puede mantener los
seres vivos como especie y de esta manera se combinan las presiones de
eleccidon ambientales con los componentes y procesos genéticos de los
organismos dando por resuftado los cambios evolutives, mismos gue
constituyen la evolucion de las especies humanas, es asf que la dnica
verdad de la ciencia, es que va mas alld de lo previsto en el derecho,
misma gue se fundamenta como Ley que va regular la conducta del
hombre ante la sociedad, y de ahi partimos como punto principal el de ia

&tica profesional v que se debe conservar la especie humana y no



98

extinguirla, hecho que se entiende como parte prirnordial de la vida

misma.

De lo anterior entendemos que por lo que se refiere a la
conservacién y del porqué? estamos en la tierra, cuestionamiento que es
sencillamente claro, va que como maéxima razén, de nuestro existir es la
de procrear a la especie humana, y desde el punto de vista biolégico, el
ser humario debe llegar a su mdxima expresidn, ya que no existe punto de
comparacion en el desarrolio humano como vida, ya que se plantea en que
momento el feto se considera como vida, para que se le defienda como un
individuo de la sociedad, es aqui donde se parte de que la naturaleza de la
creacion humana, es en el momento que la mujer concibe un nuevo ser,
mostrandose en si mismo algo pequediito e indefenso, que sélo tiene como
proteccidn la misma que le proyecte su madre, es decir, que no existe
nada ni medio de defensa para ese ser, que permanece dentro de la
madre, es por ello que su tinico medio de proteccién es la mujer que se
embaraza y es ya se le considera como feto humano cuando nace
alrededor de los nueve meses o 40 semanas de calendario después del
primer dia del ditimo periodo menstrual, a lo cual se le denomina como

"edad gestacicnal”, y de aqui partimos a hacer la diferencia entre embrién
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y feto. El primero se encuentra dentro de las primeras ocho semanas, y se
denomina asi para denotar el organismo en desarrollo, por lo que es
durante este tiempo que se empieza a formar todos los drganos

principales.®®

Aqui encontramos que después de la octava semana es
apropiada la palabra feto, ya que es un perfodo en el que ocurre mayor
crecimiento y maduracion de drganos, en el momento de existir fa pérdida
de un feto que pesa menos de 500gr que es dentro del tiempo de
calendario 22 semana de edad gestacional, se le denomina aborto.®* Esto
indica que es importante determinar cual es el principio de una vida para
aplicar toda la ley y definir si simplemente se trata de un tabl meramente
religioso que se ha venido desarrollando desde nuestros antepasados, pero
es importante sefialar que la ciencia de la biologia es la que estudia la vida
bioldgica, vegetal, etc. y como su nombre o dice es totalmente a favor de

ia vida ya que es descubrir [a perfeccién de vida como ser humano,

3 Benson, Ralph C., Diagnéstico y Tratamiento Ginecobstétricos La placenta y el
feto..., p.576
1bid.
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En este punto de vista es necesaric combinarlo con la
ciencia de la medicina, que es una de las bases primordiales, que nos va a
dar la pauta para tomar ciertas decisiones, de las cuales dependerén como
es en la denominacién del aborto digamos terapéutico, electivo, inducido

o artificial, interrupcién del embarazo, que se deriva de una razén social.

Los valores sociales relacionados con el aborto electivo han
sufrido cambios notables en las décadas recientes. Hoy en dia la mayoria
de la gente estd de acuerdo en el embarazo en ciertas situaciones, pero
las actitudes politicas y médicas respecto al aborto inducido siguen
quedando atrds de las costumbres y algunos dogmas religiosos que
permanecen inalterados, con muchos conflictos resultantes, es decir, que
nos encontramos con Situaciones un poco complicadas pero, que por
circunstancias de costumbres, siguen igual vy no se pueden tomar
determinaciones que puedan modificar la situacién actual del aborte v que
se realice con todas las medidas adecuadas para salvaguardar la
estabilidad emocional, asf como la vida misma de la mujer, que sdlo se
pone en manos médicas para practicarse un aborto, si es necesario, por
las razones que ya se conpcen como son: por violacidn, peligro de muerte

de la madre o mal formacion del feto, motivos que son fnicamente
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ocasionales y no son de norma, va que existe personas que realizan los
abortos clandestinos y que una mujer por pena de decir que fue violada no
hace ni la acusacidn ante el Ministerio Plblico, de la misma violacién, sino
por el contrario se queda callada v ella toma el riesgo de ir con cualquier
persona que le pueda practicar dicho aborto, donde se va encontrar con
insalubridad, costos altisimos y con peligro de una infeccién e inclusive de
una muerte, v ef resultado de ello en caso de que todo salga bien, es que
ia sociedad se va enfrentar después de practicarse un aborto clandestino,
las mujeres vuelvan por un segundo procedimiente con un embarazo
subsiguiente, lo cual nos refleja una falta de consejo adecuado respecto al

uso de anticoncepcién.

Desde el punto de vista médico, el abortc del primer
trimestre es un procedimiento relativamente inocuo cuando es Hevado a
cabo por un cirujano competente, teniendo como tasa de 0.7 mueries por
100,000 zbortos efectuados en las primeras 12 semanas del embarazo,

cifras que se manejan en la ciudad de Nueva York. Las técnicas del aborto
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durante el segundo trimestre, no han sido lo suficientemente satisfactorias

v llevan consigo una tasa de mortalidad de 17.4 por 100,000.%

Existen en la actualidad varias razones para presentarse
como indicacién el aborto terapéutico, siendo las siguientes:

- OBSTETRICAS.- Lesi6n uterina, riesgo materno después de
los 35 afios de edad.

- QUIRURGICAS.- Cualquier estado que pueda comprometer,
camo procedimiento de desviacién urinaria, transplante renal.

- ORTOPEDICAS.- Osteogénesis imperfecta, cifoscoliosis™

- HEMATOLOGICAS.- Defectos de la coagulacién

- CARDIOVASCULARES.- Insuficiencia cardiaca, o como se
conoce ahora miocarditis recurrentes

- PULMONARES.- Tuberculosis

- UROLOCGICAS.- Rifones tdnicos o pélvicos, vejiga

neurdgena’

isBenson,RaIph C., Diagnéstico y Tratamiento..., Aborto y Esterilizacién, p. 970

La primera tiene una deformacion del hueso en ef periodo embrionario, en el
segundo se presenta una joroba y la columna vertebral tiene desviaciones.

En esta no se tiene fono muscular y se llena de orinar y por lo tante, es persistente
ir a orinar
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- OFTALMICAS.- Bocio tdxico progresivo vy neuritis
retrobulbar™™""
- ENDOCRINAS.- Diabetes mellitus grave
-  GASTROINTESTINALES.- Colitis ulcerativa, Ictericia
colestésica del embarazo™ """
- INMUNITARIAS.- Artitris reumatoidea
- NEUROLOGICAS.- Enfermedades graves del sistema
nerviosos central
- CONGENITAS.- Sindrome de Down, mds cominmente, son
los problemas genéticos que se asocian a una indicacién fetal.
- ONCOLOGICAS.- Leucemia
- INFECCIONES CRONICAS.- Sifilis terciaria, brucelosis™ """
- PSIQUIATRICAS.- Esquizofrenia intratable asi como los es
la psicosis maniacodepresiva recurrente(es cuando una enfermedad
regresa)

- PATERNAS Y SQCIALES.- En las sociales encontramos las

razones paternas, as( como en las congénitas, pero en relacién a lo que se

E! primero es una enfermedad de Ia tiroides, la segunda es una inflamacion ¢
alteracidn del nervio 6ptico por detrés del bulbo raquideo

Alteracidn en el higado de ta madre, retencion de bilis , s decir, no pasaen el
procedimiento normal del higado.
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flama sociales es el retarde mental en la madre, incapacidad demostrada
para cuidar nifos, pobreza, tamaiio excesivo de la tamilia, rapto, incesto,
todas estas condiciones que se presentan son razonamientos de grandes
estudios que se han hecho en los Estados Unidos y los cuales se
relacionan con la preservacion de las salud mental de la mujer. Sin
embargo, hay una creencia creciente de que la decision de llevar a cabo o
no un embarazo, es un derecho propio y Unico de la mujer. Situacidén que
s& encuentra bajo este concepto y por lo tanto se considera que ¢l aborto

a peticion se vuelve totalmente razonable.

De lo anterior se percibe que nuestro pais debe crear un
sistema para tener una capacidad similar para enfrentar este tipo de
problemas, y no quedarse con los ojos cerrades y no poder dar el
tratamiento adecuado cuando, existan las razones antes mencionadas.
Ahora bien se utilizan numerosocs métodos para llevar a cabo el aborto
terapéutico: succidn o raspado quirdrgico; induccion del trabajo de parto

por medio de inyeccidn intra o extraovular de una solucién hipertdnica u

mEs una infeccién producida por la Leche de cabra.
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otro agente oxitécico;” cotocacion extraovular de dispositivos tales como
catéteres, bujlas o bolsas e induccién menstrual. Para determinar que
método se va a utilizar en el aborto dependerd principalmente por la
duracion del embarazo, toméndose como factores modificadores la salud v
situacidn social de ia paciente y de esta manera canalizaria con un

ginecologe con la capacidad necesaria para realizar este tipo de abortos.’®

" El agente oxitocico es el que promueve contracciones uterinas de tal modo que
acelera el trabajo de parto 0 un aborto. La solucidn hiperténica es la que aumenta la
osmolaridad, es decir es una unidad de medida para saber el grado de lo que contiene
fa solucion,

Benson,Ralph C., Diagnéstico y Tratamiento..., Aborto y Esterilizacion, op. cit. p.
971
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1.3 PUNTO DE VISTA CULTURAL

En la actualidad la situacién del pueblo Mexicano, es
realmente preocupante ya que nos damos cuenta dia con dia, que existe
una evolucién en los seres humanos ya que se percibe desde el momento
en que un infante, exterioriza sus pensamientos y cuestiona algunos
aspectos que van de lo particular a lo general, y decimos a lo general, por
que todavia existe ciertos tables que no permite a los padres del nuevo
México en contestar las preguntas de sus hijos, como cualquier cosa, sin
embargo no es posible porque la educacién y nuestra idiosincrasia estd
estancada, en ciertos dogmas que no se han podido evolucionar y
viéndolo de ese punio de vista, se genera que la cultura, juega un papel
muy importante en el crecimiento de una Sociedad bien equilibrada, donde
se determina cuales son su necesidades y en el aspecto de lo que es &l
aborto, esta muy trillado, haciendo falta, informacién adecuada en lo que

respecta a control natal, y este tipo de conocimientos se presenta desde

fa infancia.

Este punto es importante puesto por la falta de cultura se

derivan mucho de los problemas que se enfrentan al aborto clandestino,



107

porque se manegja desde este punto de vista, porgue el aborto no existiria
sino fuera clandestino vy por se asf, se crea problemas de salud publica,
donde se marcan porcentajes elevados de mortalidad de mujeres que se
han prestade a realizarse un aborto bajo esas condiciones, algunas por
ignorancia, otras porgue no tienen otra salida, nada més la que realizarlo
de esa manera y viéndolo, desde un punto cultural, el aborto no aporta
beneficio, pero sin perjudica la misma imagen de lo que son las buenas
costumbres basadas en una educacién y cultura elevada para proyectar
que México es un pais del mafiana v que dentro de la Sociedad desde el
aspecto a lo que la cultura, nos brinda desde un contexto amplie, es hacer
las cosas bajos los ritos de las buenas costumbres, tradiciones, religion en
las cuales el aborto no esta visto con buenos cjos y que siempre serd un
crimen, como opinaria el grupo Comité Nacional Pro-vida, que realmente

para es0 estdn para salvaguardar la vida de un ser humano.

Respecto a la educacion en nuestro pais es que los niveles
escolares, las mujeres de 15 a 19 afios tienen ahora muchas mas
posibilidades de completar mds de seis afios de educacién escolar que las

que tenfan esa edad hace 20 6 15 afios. El porcentaje se duplicd en
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México, pasando de 18 por ciento en los afos 60 a 62 por ciento en la

década de los 90.%7

Sin embargo, las adolescentes de las zonas rurales tienen
menos posibilidades de llegar a un grado de educacién superior a la
primaria, que las iGvenes que viven en [as zonas urbanas. Ahora bien en
Meéxico, el 73% de las mujeres de 15 a 19 afos que viven en las zonas
urbanas tiene mas de 6 anos de escolaridad, en tanto que en ias zonas
rurales sélo alcanzan este privilegio 33% de las chicas®. Esto significa
gue cuanto més instruida sea la mujer, menos posibilidad habré de que

tenga un embarazo no deseade en la adolescencia.

La mayoria de las mujeres que alcanzan un nivel de
escolaridad superior a la secundaria tienen més aspiraciones de
instruccion, trabajo y proyecto de vida que puede ir mds alld del destino
dnico de la maternidad. Se cree que el nivel de instruccidn es uno de los
elementos clave, pues ofrece a las jévenes una visibn mds amplia de las

posibilidades de superacion personal y las puede dotar de los recursos

37Salud Integral para la Mujer, en El adolescente necesita un plan especifico sobre
sexualidad, Excélsior, No. 27,762, 9 de julic de 1993, seccion ideas, p.2-1
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para iuchar por otras opciones en vez del embarazo y el matrimonio

precoces.*

En conclusién un nivel escolar que proyecto una cultura
elevada, va dar la pauta para que fa mujer joven o adulta, marquen sus
metas y no dejar que el aborte llegue a su vida, situacién que puede
imperar en un caso de extrema hecesidad, pero que se evita con un nivel
cultural total, para no caer en el error vy dejarse llevar por una pasion, que
no deja nada bueno y si una mancha muy dolorosa, situacién por la que
México debe implantar, métodos de control natal, a todo nivel de
comunicacion en las edad mas cercana a la juventud para que asi, se
pueda combatir con la existencia del aborto clandestino y la mujer sélo
planifique los hijos que desea tener o pueda tener, es decir que con una
instruccién en todos los sentidos, esa mujer se va encontrar preparada
para enfrentar cualquier tipo de circunstancia que se le presente, hasta la
posibilidad de traer un hijo al mundo con los recursos que sean necesarios

para darle una vida digna y honrada.

%8 1bid
39Sa!uc! Integral para la Mujer, A.C.; este documento se encuentra basade en el librg
Adolescentes de hoy, padres del maifana: un perfil de las Américas, elaborado por el
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De los problemas que enfrenta México este es, sin duda, de
los mas preocupantes, porgue se anticipa el futuro de la nueva
generacién, sin embargo existe sino dentro de toda nuestra Sociedad, en
grupos minoritarios como los feministas, donde la mujer que estd maés
preparada tiene la capacidad para decidir sobre sus intereses, ya que al
hablar del aborto, se entiende que principalmente el que esta por encima
de todo es el cuerpo de la mujer, por o que la mujer tiene todo el derecho
de defender su posicion ante este problema, tan grave y el tener la
preparacion educativa, o como la que se forma de la vida, no significa que
se quisre, gque dar el aborto nada més por darse, sino que implica nada
mas la despenalizacién para que se crea, un sistema donde se abarque

todo los puntos necesarios para que no siga el aborto clandestino.

Ahora bien en {a Sociedad de un pais como el nuestro,
impera la idea que cuando hay una posicion econdmica buena o estable,
se cuenta con todos los medios para desarrollarse en una sociedad de
abolengo o de politica, misma que permite tener una vida decorosa y que

se gufa por las buenas costumbres, claro esta que esto no significa, que

Intituto Alan Guttmacher, editado en 1990. , Excélsior, No. 27,762 , 9 de julio de 1993,
p. 2-1
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tener dinero es contar con una educacién que se supere cor un nivel
cultural relevante, puesto que sin educacién se puede manifestar los

ideales vy el porqué de una lucha para lograr superacién, ambicién y dinero.

En este aspecto es importante resaltar que la cultura ha
hecho evolucionar a la mujer, en varios campos, como sociales,
educacionales, politicos, médicos, psicoldgicos, etc. situaciones que han
influido en mujeres de sociedad media, como las de posicién econémica
alta hasta las mujeres de recurso hajos, estas Ultimas, siendo las méas
afectadas en nuestro tema que es el aborto, porqué las mdas afectadas?
puesto que el aborto existe y no podemos cerrar los cjos porque serla
como no querer ver & un nifo crecer, jugar, correr, hacer travesura, misma
situacién que prevalece pero en forma clandestina, que por ser de esa
manera impide que las mujeres con una posicién econdmica baja, puedan
acudir a practicarse este {ipo de abortes con personas especializadas, o
por lo menos con una calidad en higiene mas adecuado, pero por lo
mismo son precios que ellas no pueden pagar, ya que son muy elevados y
por estas razones, s¢ ha imperado la idea en que la mujer tiene el derecho

a decidir que hacer con su cuerpo.
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Este punto siempre ha sido un tema espinoso, pero gue no
se puede evadir, sino que por el contrario hay que enfrentarse al problema
que es tan grande ya que se ha venido desarrollando en torno a la Salud,
donde se ha registrado infecciones, muertes y la enfermedad que esta de
moda como el SIDA, mismo que como el aborto son problemas
verdaderamente serios que van en contra de la vida de una nifa o
adolescente. Estos factores son importantes de mencionar puesto gue
para llegar al punto de la idea de despenalizar el aborto ha sido la cultura,
que es medio que se presenta ante una mujer gue ha dado todo por
conocer, aprender, estudiar y avocarse a la tarea de Legislar el aborto,
para que se desarrolle un derecho a decidir por abortar, ya gue es la forma
de expresar o que una mujer quiere hacer con su cuerpo, para gue en un
futuro, se pueda decir "yo esto por la vida, pero que pasa con l0s nifios de
la calle que necesitan un hogar, una rehabilitacién, puesto que es terrible
leer en los diarios que existen nifios que Se prostituyen desde los seis
afnos, porgue no tienen casa, comida ni absolutamente el apoyo de un
adulto que le pueda decir qué necesitas?, y que hay de esos nifios que
inhalan thiner” , todas estas consecuencias se debe de estudiar y sin la
cultura no se hubiera logrado, acercarse tanto a las posibilidades de luchar

por una meta gue se ha creado uno en su paso, decimos que es la cultura
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la que ha llegado a este punto, va que sin los medios de comunicacién,
lectura, radio, televisién seguirfamos en una actitud pasiva, que realmente
no beneficia a nadie, pero si perjudica ya que este es un problema de

Salud Pablica.

Mujeres como Maria Victoria Llamas, Ofelia Medina vy
muchas otras mé&s, apovan que se legalice el aborto y no simplemente
por que se permita y que viva la fiesta, sino efectie con consciencia,
donde se de una educacidn sexual total desde la infancia, se propague el
control natal en base a los anticonceptivos y solo por prevenir
enfermedades, sino para prevenir posibilidades de bajas econdmicas,
insatisfacciones sexuales y concebir un hijo no deseado, y estas mujeres
como las de los grupos feministas son personas que si no tienen una
licenciatura o un doctorado, por lo menos cumplen con los principales
puntos para, decir que es una mujer con cultura, decimos que la cultura,
digamos que nos encontramos en que es musica, pintura, filosofia,
lectura, historia, profesionalismo vy todo lo que nos rodea que hace que

uno llegue a nuestras metas.
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CAPITULO [V

LA DESPENALIZACION DEL ABORTO POR CAUSAS ECONOMICAS

En este capitulo se trata de dar el enfoque juridico, que se
acerque mas a la realidad para ampliar ¢l estudio en comento, en virtud
que hoy en dfa nuestra situacién econémica esta cada vez mas
deteriorada ya gue la devaluacién de nuestro peso se incrementa aun mas
pasado los afios y ahora es mds dificil tener una vida aceptable con lo méas
indispensable y al hablar de esto me refiero a poder obtener los articulos
de primera necesidad como leche, pan, frijol, agua, aztcar, etc. Ahora me
pregunto /se podra tener tantos hijos como sea posible aun y cuando los
métodos anticonceptivos fallen? Pregunta que no tan facil el legislador
puede contestar ya que un hijo al momento de nacer hasta que se
independice se traduce en economia, razén por la que se debe analizar
nuestra legislacion a conciencia y ver si el tema del aborto no es méas guse
un simple problema de moralidad, tradicién, costumbres, pero que sin
embargo, estos mismos factores dan la pauta a la practica del aborto ya
que desde antafo este existe, solamente que no se ha castigado como

deberia ya que se préctica de manera clandestina .
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IV.1 ANALISIS AL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL EN

RE1 ACION AL ABORTO

Partimos de La Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos la cual establece en el articulo 14: "nadie puede ser privado de
la vida"... y en otro sentido el articulo 4°; "toda persona tiene derecho a
decidir de una manera lthre, responsable e informada sobre el niimero y el

esparcimiento de sus hijos™.

Por otra parte el Cédigo Penal Mexicano, en su articule 329
adhiere a la forma clasica de la prohibicién: "aborto es la muerte de!

producto de la concepcin en cualquier momento de la prefiez”.

Existe en el mismo, la excepcién del aborte terapéutico
como estado de necesidad justificante, y la consideracién hecha ademds
por el legislador de una causa de inculpabilidad: cuando ef embarazo sea
resuftado de una violacién, y de una excusa absolutoria: cuando ef aborto
sea causado solo por imprudencia de fa mujer embarazada ambas
hipétesis se encuentran contempladas en el articulo 333 del Cédigo Penal

Mexicano.
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Articule 329.- Aborto es la muerte del producto de la

concepcién en cualquier momento de la prefiez.

Articulo 330.- Al gque hiciere abortar a una mujer se fe
aplicardn de uno a tres afos de prisién, sea cual fuere el medio gue
empleare, siempre qgue lo haga con consentimiento de ella. Cuando falte el
consentimiento, ia prision serd de tres a seis afios, y si mediare violencia

fisica o meral, se impondran al delincuente de seis a ocho afios de prision.

Articulo 333.- No es punible el aborto causado sélo por
imprudencia de ia mujer embarazada, o cuando el embarazo sea resultado

de una viclacién.

Se deduce gque es consiente admitir los abortos permitidos
como el terapéutico que es un estado de necesidad justificado, también
esta el aborto cuando es producto de una violacion tal y como se estipula

en el articulo 333.

Articulo 334.- No se aplicara sancidn: cuando de no

provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte, a juicio
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del médico que la asista, oyendo éste el dictamen de otro médico, siempre

que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora.

El Cédigo Penal de 1871 era el (nico en el mundo gue
aportaba un exacta definicién del delito de aborto, el cual se entendia por
tal, no el feticidio o muerte del producto, sino la maniobra abortiva
definiéndolo como: "a fa extraccidn del producto de la concepcion vy a su
expulsién provocada por cualquier medio, sea cual fuere la época de la
prefiez, siempre que esto se haga sin necesidad. Cuando ha comenzadp
va el octavo mes del embarazo, se le da también el nombre de parto
prematuro artificial, pero se castiga con las mismas penas del aborto™ el
artfculo 569 del mencionado ordenamiento, asimismo solo por
disposiciones expresas era punible el aborto consumado, y no era punible
el que se efectuaba por necesidad y que se generaban por imprudencia de

la mujer.

En la legislacion de 1929 el aborto se conservé de igual

manera, solo se le agregd un nuevo elemento eminentemente subjetivo el

4a Gonzélez de la Vega, Francisco, op. cit., p. 129
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cual consistian en que dicha expulsién fuera con "el objete de interrumpir
la vida del producte®, esta reforma no sirvié de nada ya que agregaba que
deberia realizarse antes de los ocho meses de embarazo. La reforma
importante fue que no se sefalaba sancién alguna para las mujeres
abortadas, ya que se presume que el legislador queria conseguir con este
sistema que las mujeres denunciaran a sus coautores y en su articulo
1003 se declaraba no sancionable ef aborto causado sélo por imprudencia
de fa embarazada, puesto gue el aborto consentido no es punible para la

mujer.

B Codigo actual de 1931 se transformé radicaimente,
puesto no defing e delito de aborto como en los anteriores que es por la
maniobra abortiva, sino que simplemente es por su consecuencia final: la

rmuerte del feto.
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IV.2 LAS DESPENALIZACION DEL ABORTO

¢OBSTACULO O SOLUCION?

El andlisis parte en las reformas deberia realizarce a nuestro
Cdédigo Penal en sus articulos del 329 al 334 donde se debe
conceptualizar desde otro punito de vista y asi ampliar los conceptos sobre
el delito de aborto, ya que la Constitucién Mexicana consagra el derecho
a la vida, derecho fundamental, por otra parte, e indiscutible en términos
casi absolutos. Tambien debe aceptarse que comete un delito en México,
quien aténte contra el producto de la concepcidn en cualquier momento
de la prefiez. Pero estas afirmaciones no se puede deducir claramente que
se considere "vida" al producto de la concepcion. Por el contrario en la
doctrina se habla de "expectativa de vida", y de vida o viabilidad,
dnicamente a aquella producida por la separacién fisioldgica de fa madre,
es vital separar el criterio de vida como ser humane o vida como un

proyecto de la misma.

De lo anterior la conclusién posible es que no se atenta
contra el articulo 14 constitucional, quien interrumpe un embarazo en

funcidn de algunas consideraciones de politica social, como por ejemplo,
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el interés especial que pudiera tener el Estado, como consecuencia de la
alta tasa de crecimiento demogréfico, de facilitar la interrupcién de los

embarazos ademds de la divulgacién de practicas anticonceptivas.

Asimismio es necesario enfatizar que esto no implica que el
aborto deba dejar de ser sancionado, ¢l hecho de gue se implemente
reformas en el Cédige Penal ya que este no ha sufrido ninguna en lo
concerniente al aborto, no significa que la vida en formacién carezca de
valor y que por lo tanto no merezca ser protegida por el derecho, sin
embargo es necesario estudiar si este derecho emana del articulo 14

constitucional que dice:

"A ninguna ley se dard efecto retroactivo en perjuicio de

persona alguna.

Nadie podrd ser privado de la vida, de la libertad o de sus
propiedades, posesiones o derechos, sino mediante juicio seguido ante los
tribunales previamente establecidos, en el que se cumpla las formalidades
esenciales del procedimiento y conforme a las leves expedida con

anterioridad al hecho.
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En los juicios del orden criminal queda prohibido imponer,
por simple analogia y ain por mayoria de razén, pena alguna que no esté

decretada por una ley exactamente aplicable al delito que se trata.

En los juicios del orden civil, la sentencia definitiva debera
ser conforme a la letra o a la interpretacion juridica de la ley, y a falta de

ésta se fundara en los principios generales de! derecho.”

Podemos observar que si bien es cierto, que nos manifiesta
que nadie puede ser privado de la vida, también es indispensable partir del
momento en que es considerado como vida el producto de la concepcion,
ya que et concepto de aborto es la muerte del producto de la concepcidn
en cualguier momento de la prefiez, pero en ningdn instante se identifica
compo vida, sino que es un accién a la cual la mujer es la (nica que tiene
esa virtud. Ademads es falso llamar al aborte: homicidic, ya que la
destruccién del feto no afecta a una persona, sino a un embrion®!, y el

admitir el aborta deliberadamente en todos los aspectos, serfa concebir la

4 Fellini Gandulfo, Zulita, El problema del aborto en México..., El aborio: tres ensayos
sobre...zun crimen?, p. 61
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muerte en los dltimos meses de gestacion y encontraremos que las

diferencias entre un no nato y un recién nacido son infimas.

La aprobacién del aborto se da como solucién en virtud de la
necesidad imperante ante un problema de Salud Publica y que la misma
es dificil canalizar, en vista de que si bien la norma castiga al que se
realiza o el que practica el aborto, esta no da medidas de control ni
soluciona al problema en si de lo gque es el mismo aborto, ya que al
despenalizar tal como esta conceptualizado, se tendria que reformar en un

solo sentido considerando situaciones de orden social.

De Io anterior se deriva que un obsticulo principal de este
estudio es dar propicio abierto a la irresponsabilidad de la juventud, y
practicarse el aborto sin medida y de alguna manera entraria cormo
clandestino yva que el aborto no se justifica de ninguna manera ni siquiera
en casos de violacién, es necesario establecer una ley amplia, humana y
contemporénea donde se protejan los derechos de la mujer vy
conjuntamente proporcionar una educacién sexual temprana y un ejemplo

de pareja en casa, donde se desarrolle una vida plena desde {a nifiez,
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Es importante puntualizar que la despenalizacién se debe
enfocar en fos casos de conciencia tales como por accidente, resultado de
una violacién, del error de célculo vy por ende circunstancias econdémicas,
en los casos de pérdida de salud en relacién a la madre o por
malformaciones de! futuro nifio y debe regiamentarse como un servicio de
salud en los hospitales ptiblice, ya que esto evitarfa que los hospitales

privados cobraran bien y bonito por abortes legales.

IV.3 EL ABORTO COMO PROBLEMA DE SALUD PUBLICA

El aborto hoy en dia es un decisidn clandestina, que se toma
a escondidas, que no se discute social o familiarmente, fa cual
desresponsabiliza a las mujeres, el tratario para dar una solucién al
problema de salud abre un camino de esperanza para los millones de
mujeres que han abortado y seguirdn abortando, y para los hombres que

las han apovyado.

Desde el punto de vista médico el aborto es considerado
como la interrupcién del embarazo antes de que el feto haya alcanzado

viabilidad. Esto es que el feto es capaz de mantener vida extrauterina
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independiente, esta viabilidad se considera aproximadamente entre las 28
semanas de gestacion vy el peso fetal es de uno 1000 gramos. La
organizacién mundial de la Salud, sin embargo, fija el limite del aborte no
viable en 20 semanas en cuanto a tiempo v 400 gramos respecto al

peso*?,

Si bien el aborto no estuviese en juego, se tendrfa la libertad,
salud v la vida de muchas mujeres, sin embargo esta limitacién continda

siendo las causa principal de muertes asociadas al embarazo vy parto.

Las complicaciones mas frecuentes como resultado de un
aborto flegal son:

a).- Laceraciones, desgarros del cueilo del dtero.

b).- Hemorragias internas - Shock hemorragico - Trastornos
en la coagulacién sanguinea.

c}.- Aborto séptico

d}).- Perforacion uterina, y/o de otros drganos cercanos,

vejiga, intestinos, etc.

42Grl.lpo Cinco, Sobre Aborto una Antologia, Razones de Salud para la
despenalizacién.. , p. 45
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En algunos de estos casos, se logra atender a tiempo y
puede salvarse la mujer pero generalmente se presentan complicaciones
que terminan en una extirpacién del Gtero y sus anexos, proporcionando

asi una esterilizacién definitiva.*?

El Hospital General de la Ciudad de México, reconoce que el
25% de los ingresos hospitalarios obedecen a complicaciones por abortos

ilegales.

Aproximadamente cada afio, medio milén de mujeres
muergn por causas relacionadas con el embarazo y el parto, el 89% de
dichas muertes ocurren en los paises en desarrollo, es por ello que la
mortalidad materna podria ilustra la desigualdad entre los paises ricos vy
pobres, la iniciativa para la maternidad segura de 1987, es decir que al
momente de decidir un embarazc sea bien pensado y planeado para dar
una educacién adecuada y evitar este tipo de conductas con bases

idéneas a nuestro sistema actual que se vive, el cual intenta reducir la

“® Ibid, p. 48
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mortalidad y las enfermedades relacionadas con la maternidad en todo el

mundo, en 50% para el afic 2000%,

Las complicaciones relacionadas con el embarazo, el parto v
el aborto gue figuran dentro de las cinco principales causas de muerte que
se han manifestado y como podremos ver en ias siguientes estadisticas
de morbilidad las cuales se representan en las 3 de més importancia por
su indice manejade como el de la Secretaria de Salud, Instituto Mexicano
del Seguro Social, IMSS-Solidaridad los siguientes se mencionan como es
el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del
Estado {100 406}, Secretaria de la Defensa Nacional (2 120), Secretaria
de la Marina (3 728), Petr6ieos Mexicanos (7 233), Departamento del

Distrito Federal (38 079} en 1992%:

De io anterior podemos deducir que el indice de mortalidad
por las causas antes expuestas es tremendamente exagerado, en razén de

que los tres cuadros ilustrados son los més importantes, sin embargo

44 Comunicacién e Informacién de ia Mujer, A.C., Excélsior, No. 27,762, @ de julio de
1993, p.1

4 Fuente; Sistema Nacional de Salud, Boletin de Informacion Estadistica No. 12. Vol.
2. 1992



130

existe aun indice mayor que se cuantifica en su totalidad de 117 846%
en los casos de aborto, por lo que es necesario implantar un control
basico para evitar este tipo de muertes, donde no deja mds que un vacio
en el mundo y en la conciencia y de ahi qué es lo que hace el Gobierno, la
Sociedad, la lglesia? situacidon compleja de contestar y de dar un camino

acertado a las posturas que toma cada una de ellas.

IV.4 ESTADO ACTUAL DE LA DISCUSION ABORTO

Miles de abortos se practican cada afio condiciones adversas
para la salud y bajo una legalidad hostil, la ley los castiga, nadie los
persigue realmente, pero es necesario enfrentar el tema surgiendo para
estos fines un Grupo de Informacién en Reproduccion Elegida {(GIRE) el
cual sefala que el aborto es un problema de justicia social vy de salud
pibiica. De salud, porque miles de mujeres mueren © tienen
complicaciones por abortos practicados en condiciones deplorables, para
lo cual basta solamente son sefialar que en los paises donde el aborio es

legal se produce una muerte por cada 100 mil abortos, mientras que en

L\sﬁd Anexos cuadros 1,2 ¥ 3, p. 154,155,156.)
Ibid.
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los paises donde se le considera como ilegal mueren mil mujeres por cada
100 mil abortos*’. Se trata también de un asunto de justicia social porque
es légico suponer que las mujeres que se encuentran en un situacién
econdmica desahogada buscan condiciones mejores para practicérselos a

diferencia de las mujeres de bajo posicién econémica.

En el mundo, la legisiacién sobre el aborto ha avanzado
mucho en las dltimas décadas e incluso en nuestro pafs, en virtud de que
se reconocen algunas causales que lo convierten en legal. De hecho como
se manifiesta en el capitulo | de este trabajo tales como en Suecia,
Holanda, Dinamarca, Estados Unidos, China, ltalia, Austria, Noruega lo
que implica que el 64% de la poblacién mundial tiene permitide el aborto
por voluntad de la mujer puestc que el una causal reconocida como

legitima.

En México, dada la existencia de Cédigos Penales diferentes
en cada una de las entidades, existen tres causales que practicamente

todos aceptan y dos paulatinamente se empiezan a abrir paso. Por lo

a7 Woldenberg, José, "Aborto no punible”, La Jomada, p. 1.5
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tanto el aborfo no es punible cuando es imprudencial (29 Estados),
cuando s producto de una violacién {31} en caso de que peligre la vida
de la madre (29), asimismo exisie nueve estados donde se acepta por
motivos eugenesicos, es decir, que hay peligro de malformacidn fisica o
mental del producto, otros nueve distintos a los anteriores cuando el
embarazo cause grave dafo a la salud de [a madre. Pero mds alla de la
opinién diferenciada de la gente, lo cierto es que, segin los célculos
aproximados, cada afio abortan en nusstro pafs entre 850 mil y 2 mitlones

de mujeres.*®

México en la actualidad ocuparia el tercer lugar por
mortalidad materna originada por abortos, dado que las complicaciones
por abortos ilegales son la primer causa de muerte en mujeres de 15 a 39

afios segun en las estadisticas®®

De lo anterior se observa que México tiene un gran

porcentaje de muertes en mujeres por causa de aborto, por lo que el

* pid, p. 1.5
4 Fuente: INEGI. Direccion General de Estadisticas. Direccidn de Estadistica

Demogréficas y Sociales
(Vid, anexo, cuadro 4y 5 p. 117, 118}
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Grupo de informacién en Reproduccién Elegida efectud una encuesta
nacional sobre Fecundidad y Salud, de {a Direccién General de
Planificacion Familiar, SSA. donde obtuvo como resultado que una de
cada seis mujeres en edad fértil interrumpe su embarazo por causas
inducidas o espontdneas, esto €s que no importan cual sea la situacion en
la que se encuentre la mujer, ya que pueden ser motivos econémicos o
por simple miedo a la sociedad y por esa razén simplemente decide a
interrumpir su embarazo sin importarle las consecuencias posteriores,
puesto gue su estado de necesidad es inmediato y lo mejor seria que lo
hicieran en una Institucién adecuada con todos ios métodos de seguridad

e higiene.

Por otro lado encontramos en la actualidad que existen
grupos que todavia no superar el tradicionalismo y las costumbres
arraigadas y mucho menos el poder que ejerce el clero sobre el ser
humano, donde opinan que el aborto es un crimen a seres inocentes y que
no debe tolerarse el principal grupe que defiende esta posicion es el
Comité Nacional Pro-vida presidido por Jorge Serrano Limén, el cual se
debate en favor de la vida ya que piensa que la ciencia esta actuando

contrariamente, en virtud de que el feto no forma parte de la madre y por



134

lo tanto no le corresponde el derecho de decidir sobre él, sin embargo,
toman una postura unilateral donde no toma en cuenta otros factores de
nivel mundial, donde esta afectade a grandes masas de la sociedad, ya
que si bien es cierto la ley esta para proteger a lo més desprotegido,
situacion que implicaria reglamentar el nifio en familia y sociedad, para
evitar los malos tratos, hambre, miseria y corrupcion sobre esos nifios que
se encuentran desprotegidos, y este seria otro termna que aportaria mucho
pero a la niftez en el caso de aborto hay de ahondar en la Mujer como un
ser independiente y con derecho a decidir sobre su maternidad y forma de

vivir.

Por lo tanto el Estado es el regulador de la sociedad, de una
sociedad conformada por individuos, es decir, una sociedad plural, en el
entendido que otorga derechos a los ciudadanos, derechos que sino los
otorga los debe preservar, asi como garantizar las libertades individuales v
asi hacer posible la convivencia entre la comunidad, en tanto se otorguen
estos derechos ef deseo vy la voluntad sobre el cuerpo propio es uno de

ellos.
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Un movimiento que causo sorpresa fue el del Estado de
Chiapas que siendo un lugar donde hay una numerosa poblacién de
indigenas vy que se han tenido que ver en la necesidad de esterilidad
forzada, en vista de la scbre poblacién que tienen es necesario respetar la
voiuntad de las mujeres, se ha considerado que ia despenalizacién parcial
del aborto en este Estado es una avance en pro de la lucha por conseguir
la legalidad del aborto y el derecho a decidir sobre la maternidad

voluntaria.

Iv.5 LA NORMA PENAL ;FACTOR CRIMINOGENO?

En virtud de que el término "aborto” es un término principa!
médico circunscrito a la especialidad de obstetricia y la norma penal suele
apartarla de la definicién cientifica de la medicina, por lo tanto, es
necesario primero definirlos desde el punto de vista médico, v, después
conceptualizario médico legalmente, para asi conocer las posturas de los

legisladores penales.

En el drea obstetricia, se entiende por aborto la expulsién del

producto de la concepcién cuando no es viable, es decir, dentro de los
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seis primeros meses de embarazo. La expulsion del producto de la
cohcepcion dentro de los tres ditimos meses, es considerado como parto

prematuro, puesto que después def sexto mes ya hay viabilidad.

En medicina legal, se ha entendido el abortc como la
expulsion prematura, voluntariamente provocada, del producto de la
concepcién, por tanto es importante definir el aborto el cual proviene del
latin abortus: ab particula privativa y ortus nacimiento, es decir, “no
nacer” gue se deriva de agborire que es nacer antes de tiempo, o sea,

indica la destruccion de un brganismo antes de su diferenciacion total.%°

E! aborto es considerado por el Cadigo Penal como un delito
contra la vida del producto de la concepcién y no contra la vida de la
madre, ya que se dicto un fallo por Ferndndez Alonso “la mujer no es la
victima, sino que lo es el feto, pues su vida es el dnico bien protegido”,
por lo que se dice que cuando hay fecundacidn, empieza el embarazo;

éste prosigue y evoluciona porgue el producto vive y crece, en tanto la

50Qlﬂrirc’oz Cuaron, Alfonse, Medicina Farense, “Aborto”, por €] Dr. Ramén Fernandez
Pérez, p. 676
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vida cesa, el embarazo concluye, y en relacién al aborto lo que prevalece

es la muerte del huevo, embrién o feto y no ia terminacion del embarazo.

El cédigo penal de 1871: “LI&mase aborto en Derecho penat:
a la extraccién del producto de la concepcitn y a su expulsion provocada
por cualquier medio, sea cual el tiempo de la prefez, siempre y cuando
este se hiciera sin necesidad. Cuando ha comenzado ya el octavo mes del
embarazo, se le da también el nombre de parto premature artificial, pero

se castiga con fas mismas penas del aborto” {articulo 569).

Ahora bien, se encuentra un factor en la norma penal
primordial, ya que regula tres clases de aborto, cada una de ellas con sus
distintas modalidades, siendo esto el consentido, sufrido y procurado, por
lo tanto, el ordenamiento punitive, regula, ademés con sus modalidades,
el consentimienio de aborto y por otra parte el legisiador ha precisado ias
hip6tesis en las que por disposicidon expresa, es aborto no es punible.

situacién que si ef aborto se realiza, no es delito.

De los anterior podriamos resumir que, existe aborto

procurado cuando la mujer embarazada es el agente principal; aborto
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consentido se da cuando la mujer es participe; y el aborto sufrido es
cuando la propia mujer es la victima, ya que la conducta del sujeto activo,
al mismo tiempo que dafa la vida del producto de la fecundacién, lesiona
también otros bienes juridicos, tales como el derecho a la maternidad y a
la libertad de decidir puesto se le priva del primerc en contra de su

voluntad.

Asi vemos gue la norma no ha cambiado su ideologfa y es
primordial que genera el crimen, es decir, si la norma no existiera no
habria crimen, esto no quiere decir que es absoluta, sino que simplemente
parte de ella el factor crimindgeno, puesto que en el caso del aborto ni lo
previene ni lo controfa y tampoco lo castiga puesto que esta fuera de su
alcance, constituyéndose asf problemas serios de salud, sobre poblacidn v
de justicia, donde la norma penal determina el delito pero también excluye
posibles abortos sin ser delito y es una contradiccién, es delito o no es
delito, por lo fanto es necesario reformar la norma, en virtud que los
articulos 329 al 332 lo sanciona y del 333 al 334 se encuentran

excluyentes que lo justifican.
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En nuestra legislacidén actual que data de 1931, rompe con
el derecho canénico vy acepta el aborto en caso de peligro de vida de Ia
madre v de violacién, sin embargo hay que actualizarlo por razones de

indole econdmica, psicoldgica, eugenésicas, efc.

V.6 DESPENALIZAR EL ABORTO ;LA PANACEA?

Para abordar el tema de aborto en México, es necesario
recordar que nuestra sociedad estd compuesta, en su mayorfa por una
poblacién cristiana, Si ademas reconocemos gque las leyes estan hechas
para normar nuestro ambito social, es légico que dichas Ieyes respondan
con una visién acorde a este pensamiento social. Pero en la medida que la
sociedad sufre transformaciones, se hace necesario adecuar la leyes a
esos cambios imperantes, sin embargo a pesar de las transformaciones
sufridas en nuestro pais, es como si estuviéramos en el siglo XV! en
relacion al aborto en virtud que en ese aspecto el Cédigo Penal no ha
sufrido cambios y lo sigue penalizando de igual manera en su capitulo VI,

en cambio necesitamos reglamentarlo en ¢l 4rea de la Salud.
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La reformas posibles que se haria al Cédigo Penal para el

Distrito Federal como en el caso del de Chiapas serian las siguientes:

o PERMITIR EL ABORTO POR RAZONES ECONOMICAS
+ NO CASTIGAR EL ABORTO POR IMPRUDENCIA (SE
ACLARA QUE EL CASO DE CHIAPAS ESTE TIFO DE

ABORTO ESTABA EXCLUIDO]

La razones anteriores es con la finalidad de tomar una
apreciacion posible para tratar de despenalizar el aborto voluntario y no
sOlo por accidentes, este es un avance importante, aunque puede ser
limitado ya que la penalizacién del aborto es un atentado contra los
derechos humanos de las mujeres, los cuales se han ido defendiendo a
través del rol histérico y sin embargo a este fin lo que se ha logrado es

que se ha vuelto una desigualdad.

La confusién entre diferencia y desigualdad esta presente en
la trama que conforma nuestro sistema de vida e ideologia, dado que las
mujeres no somos como los hombres y por ende no tenemos los mismos

derechos que ellos. No hay que olvidar que hasta hace muy poco tiempo
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las mujeres estabamos reducidas a ser objetos o meramente propiedad del
hombre puesto que las familias conciliaban la relacién y prometian a
matrimonio a las hijas con un hijo del mejor amigo vy segufa una sociedad
conyencional, A partir de 1975-1985 decenio de la mujer, se logro una
igualdad juridica, sin embargo, !a realided dista mucho de corresponder a
la ley, va que los hombres en la actualidad dictaminan sobre cuestiones
exclusivamente de mujeres sin tomar opinién al respecto. Tal es el caso
de los embarazos no deseado y aqui juega un papel importante los roles
sexuales que muchas ocasiones sin pensar en el futuro o en ia
planificacién familiar o contraer un enfermedad, se excitan vy lo que les
preocupa en ese momento es desahogar su emocién sexual, propiciande
un orgasmo satisfactorio y que no se toman la molestia por saber si ia
mujer que les produjo esa sensacidn esta satisfecha de esa relacion
sexual. Por tanto en todas la épocas y en todas las sociedades las mujeres
han interrumpido los embarazos no deseados, el cual se traduce a una

revelacion afirmando con este acto su derecho a elegir la maternidad.

Asimismo hoy en dia no existe un anticonceptivo seguro y
sin riesgo, por lo que millones de mujeres viven el riesgo de un embarazo

no deseado. la penalizacién del aborto, genera injusticia social vy



142

problemas piblicos de salud contra el derecho a la vida v a la integridad
de la mujer. El embarazo es una experiencia humana sin comparacién, el
cual es un proceso en el que el cuerpo de fa mujer es un vehiculo
mediador para formar una nueva vida, pero este proceso biolégico requiere
la cooperacién, deseo y voluntad de la mujer en virtud de que no sélo
cambia el cuerpo de la mujer, sino que cambia su vida adoptando ofras
actividades, desde cuidar lo que come hasta lo que hace y como lo hace,
Ademas que estén otros riesgos, sociales, econdrmicos y culturales que se
reflejan en la vida con su pareja, donde la puede abandonar y a su vez

existe un probable despido de trabajo.

Ademnds, un embarazo no deseado no sdlo le afecta a la
mujer, también vuelve un tormento la vida del hijo no deseado, es aqui
donde esta en juego la problematica del aborto por gque la vida no nada
mas es intrauterina, sino que es también toda la gue estd por venir,
situacion que implica una preparacion cultural, econémica, psicolégica de

la mujer para conceder su voluntad a ser madre.

La prohibicidn de la interrupcién del embarazo no deseado o

neo planeado es un claro desprecio hacia la mujer como persona ya gue no
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cuenta como fin en sf misma, sino que sdlo vale como medio, esta es una
actitud patriarcal. Ademas en la legisiacién el derecho af aborte implicarfa
el reconocimiento no sélo de lo que las mujeres decididas a abortar lo
haga, sino gue es un derecho sobre su cuerpo y vida vy en ese plano

incluye limitar al hombre.

La despenalizacién del abarto no significa que las mujeres
estdn obligada a abortar, pero permite hacerlo en buenas condiciones
cuandoc existen mujeres sin recursos econdmicos, puesto que el negarlo
serfa cerrar los ojos y dejar florecer el negocio del aborto clandestino, e ir
en contra de {a salud de la mujeres. En la actualidad se deberia plantear en
los conilictos politicos como una base de las condiciones necesarias para
una sociedad democrdtica, porque mientras no exista un cambio
estructural en las condiciones de miseria sexual, ignorancia y pohreza
econdmica en que vive ia poblacién en su mavyoria de México, nadie podra

impedir los abortos.

Aunque parezca repetitive es importante remarcar que el

"

articulo 4° de la Constitucidn establece que “...la mujer tiene derecho a

decidir sobre su maternidad y organizar a sy familia, el ndmero de hijos v



144

el esparcimiento de éstos”. Es también una defensa a [a integridad fisica,
emocional de todas aquellas mujeres que abortan en condicicnes de riesgo
de vida en que un momento de desesperacién utilizan cualquier método un
gancho, palo o lo que sea con tal de conseguir su propésito. la
penalizacion del aborto atenta contra el derecho a la Yiberta, esto implica
que la Comisidon Nacional de Derechos Humanos no debe pasar por aito el
punto de vista de las propias mujeres en la defensa de sus derechos al

emitir una opinién sobre 1a despenalizacién del aborto.
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CONCLUSIONES

Para entender un poco mas claro el fondo del delito “de
aborto” es necesario estudiar desde su historia y analizar su realidad
actual. y al hablar de aborto implica una polémica interminable va que por
costumbres es un tabld y el tratar de shondar en el tema de la
despenalizacidn es aun mayor, pero sin embargo se pude llegar a lograr si
el Gobierno, se escapa un poco a captar las necesidades del pueblo en
daonde se identifique como ser humang y presente las mismas necesidades
de subsistir sin enfrascarse en la lucha de poderes, donde el mas fuerte
pisotea al mds débil. Es aqui donde nos damos cuenta que las mujeres y
los hombres somos diferentes, vy tenemos capacidades y necesidades
distintas, pero ser diferente no significa ser inferior, ni siguiera cuando, a

causa de la diferencias, se pueda ser débil o vulnerable.

Actualmente existe una escala de valores muy confusa con
respecto a la préctica del aborto y es un tema que se discute en todo e
mundo en donde ha preocupado a hombres y mujeres de todas las esferas
sociales. Las opiniones favorables parten del derecho de provocar el

aborto sin més razén que el deseo de la mujer, como se ha visto en ios
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paises gue lo han legalizado, sin embargo en nuestro pais se ve un poco
lejano, en virtud de la moralidad tan arraigada que existe por una
educacién religiosa atrasada, costumbrista y tradicional en un sistema de

cambios, por lo que si una parte cambia todo debe de cambiar.

A pesar de todo lo antes conjeturado en pro o en conira de
la impunidad del aborto, nuestra realidad es aterradora porque hay
muchos casos que no se ventilan en una mesa de las Agencia del
Ministerio Publico, sino gue simplemente desconocen la situacién juridica
con respecto al aborto, ya que por informes que recabe en al Procuraduria
General de Justicia en el Departamento de Atencién Social desde hace
cuatro afios no tienen ninglin caso de aborto, en virtud, para que se
persiga de oficio se necesita una denuncia y como se ha venido repitiendo
el que lo practica como el que se lo deja practicar es a escondidas y jamds

se van a denunciar .

Ahora si el proyecto y las {uchas que se han hecho en
retacion a la legalizacién del aborto, no prosperan por las costumbres y
por ef poder que ejerce ef clero sobre la moralidad social, es necesario

encausar instituciones de educacién sexual, dar a conocer todo tipo de
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anticonceptivos que evite en la practica del aborto por la finalidad de mi
trabajo no es aprobar el aborto en si mismo, sino es evitar e! aborio, para
que el dia gue se realice sea de una manera consciente, sana y real, por lo
tanto las instituciones de las gue hablo seria para dar toda una
informacidn béasica en donde todos deben participar los que estédn a favor
y en contra, ya que nos mueve un fin comun el bienestar de la sociedad vy
combatir en contra del aborto, es decir gue el que esta de acuerdo con su
despenalizacién, significa que nuestros razonamientos son en base a su
control ¥ a evitar gue exista por los motivos gue sean aungue pueden ser
distintos a los que mueven los que estdn en contra de la practica del
aborto, sin embarge su fin es que no se realice, por lo tanto son

cuestiones distintas pero con un mismo fin.

Las medidas de cardcter legal a ese respecto, deben ser
efectivas vy reales y necesaria para evitar abusos sobre las précticas
abortivas clandestinas, puesto gue no debemos cerrar los ojos ante la
realidad, puesto que nuestro pafs tiene un problema bdsico el cual no
puede proporcionar la educacidn elemental a sus habitantes, puesto que
hay todavia muchos prejuicios religiosos, y ello nos obliga redoblar

nuestros esfuerzos para luchar en favor de lo que antes expuse, que por
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otra parte implica una proteccién a la mujer en el matrimonio, debemos
procurar satud piitblica mental, suprimiendo la angustia que implica ia falta

de recursos para procrearse voluntariamente.

Asimismo es necesario fundar maycor numero de
organizaciones para la planificacion familiar, pero fundamentalmente es
necesario modificar el criterio moral de nuestra sociedad, intensificar la
educacion sexual como lo he venido planteandoe y finalmente educar a la
mujer en todos los dmbito para que sepa que hacer y prevenir un
embarazo no deseado, en cuyo caso no tendiia que llegar al aborto, pero
si por los mismo valores no estipulados es necesidad llegar a surgir, seria
conveniente que se practicard en lugares exclusivos para su atencion
médica con un supervisidn higiénica, proporcionando seguridad a la mujer
vy a la sociedad futura, para lo cual ¢s necesario implementar un sistema
de estos lugares a nivel publico donde se tendria que dar informacidn
masiva y adecuada en la actualidad, donde las mujeres tendrian que
proporcionar todos los datos respectivos para llenar una solicitud de
interrupcién de embarazo voluntaric en el cual deberd imperar una
justificacion imparcial en donde los médicos deberadn valorar si realmente

es justificable el deseo de la interrupcion en donde se tomard a juicio
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todos los factores necesarios para adoptar una actitud que favorezca en la
decision que ha tomada la mujer para decidir por la vida de ella vy la vida

futura gue pueda proporcionar a sus hijos el dia de mafana.

La intencién de este es con el fin de que existe un México
mejor, distinto ¥y que sus metas seah con tales atributos que integren una
digna seguridad, una madurez vital v que las ideas sean progresistas lo
cuai liegue a modificar radicalmente el pensamiento humanista y asi el
hombre como la mujer tengan realmente una igualdad juridica, social v

humana.
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ANEXOS

CUADRO 1

CSALPINGITISY | 371 | 313 - 313 - 1088
QOFORITIS
PROLAPSO 374 3213 . 3213 : 13 238

UTERQVAGINA

L

ABORTO 38 40 343 - 40 343 - 64 040
CAUSAS
QBSTETRICAS 39 132033 - 132032 - 349 684
DIRECTAS
PARTO 41 218 337 - 219 337 - 273 571

NORMAL
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CUADRO 2

NORMAL

SALPINGITIS Y 1938 1938 -
OOFORITIS
PROLAFSO 392 14596 14595 3 51423
UTEROVAGIN
AL
ABORTO 38 50 750 50750 - 50 569
CAUSAS
OBSTETRICAS 39 349 508 349 508 - 977 528
DIRECTAS
PARTD a1 215618 215618 - 202 946
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CUADRO 3

SALPINGITISY | 371 62 62 : 253
OOFORITIS
PROLAPSO 374 1429 1429 3 7 641
UTEROVAGINA
L
ABORTO 38 6 959 6 959 - 12078
CAUSAS
OBSTETRICAS 39 21 097 21 097 . 69 437
DIRECTAS
PARTO 77 46 391 46 391 : 65 274

NORMAL
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CUADRO 4

PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN MUJERES DE 15 A 24 ANOS 1992

ACCIDENTES
de tréfico de vehiculos de motor E4T71
2 TUMORES MALIGNOS 08-14 430
Leucemia 141
3 COMPLICACIONES DEL 38" -40 466
EMBARAZQ, DEL PARTO Y DEL
PUERPERIO
4 HOMICIDIO Y LESIONES ES5 405
INFLIGIDAS INTENCIONALMENTE
POR QTRA PERSONA
5 ENFERMEDADES DEL CORAZON 25-28 238

Enfermedades de la circulacién
pulmonar vy otras formas de

enfermedad del corazén

6 ENFERMEDADES INFECCIOSAS 01 195
INTESTINALES
7 NEFRITIS, SINDROME NEFROTICD 350 171
Y NEFROSIS
8 NEUMONIA E INFLUENZA 321-322 148
9 EPILEPSIA 225 145
10 ENFERMEDAD 29 135
CEREBROVASCULAR

i Nota: Esta clave corresponde al aborto



159

CUADRO 5

PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN MUJERES DE 25 A 34 AROS 1992

1 TUMORES MALIGNOS 08-14 915 N
del cuello del Gtero 120
de la mama de la mujer 113
Leucemia 141
2 ACCIDENTES E47-EB3 822
de trafico de vehiculos de motor
3 COMPLICACIONES DEL 38-40 667
EMBARAZO, DEL PARTO Y DEL
PUERPERIO
4 ENFERMEDADES DEL CORAZON 25-28 423
Enfermedad isquémica del corazén
5 HOMICIDIO Y LESIONES EB5 308
INFL]GIDAS INTENCIONALMENTE
POR QTRA PERSONA
6 ENFERMEDADES 29 206
CEREBROVASCULAR
7 NEFRITIS, SINDROME NEFROTICO Y 350 205
MNEFROSIS
8 ENFERMEDADES INFECCIOSAS 01 178
INTESTINALES
9 CIRROSIS ¥ OTRAS 347 178
ENFERMEDADES CRONICAS DEL
HIGADG
10 DIABETES MELLITUS 181 i74
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CUADRO 5

PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN MUJERES DE 25 A 34 ANOS 1992

DEFUNCIONES
1 TUMORES MALIGNOS 08-14 916
del cuello del utero 120
de la mama de la mujer 113
Leucemia 141
2 ACCIDENTES E47-ES3 822
de tréafico de vehlculos de motor
3 COMPLICACIONES DEL 38-40 567
EMBARAZO, DEL PARTO Y DEL
PUERPERIO
4 ENFERMEDADES DEL CORAZON 25-28 423
Enfermedad isquémica del corazén
5 HOMICIDIO Y LESIONES ES5 309
INFLIGIDAS INTENCIONALMENTE
POR OTRA PERSONA
6 ENFERMEDADES 29 206
CEREBROVASCULAR
7 NEFRITIS, SINDROME NEFROTICO Y 350 205
NEFROSIS
8 ENFERMEDADES INFECCIOSAS 01 178
INTESTINALES
9 CIRROSIS Y OTRAS 347 178
ENFERMEDADES CRONICAS DEL
HIGADO
10 DIABETES MELLITUS 181 174
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