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INTRODUCCION.

Los  cementos dentales constituyen un importante grupo de
biomateriales dentro de la odontologia.

Su principal funcion es la de sellar el espacio existente entre la
restauracion v el diente tallado. No hay que olvidar que la retencion de
una restauracion se consigue con el diseiio de la preparacion; paredes
opuestas paralelas provocando la friccion entre ambas superficies.

Conocer los diferentes tipos de materiales vy su adecuada manipulacion
permite obtener resultados optimos en el sellado de las restauraciones
individuales y protesis de varias unidades.



CAPITULO L

PROPIEDADES GENERALES DE LOS CEMENTOS,
CLASIFICACION Y PROTECTORES PULPARES.
1.1 Propiedades.

Dentro de las propiedades que deben tener los cementos dentales se
encuentran: )

* Que es un aislante térmico, mecanico y quimico ; ya que dentro de la
boca se introducen liquidos a varias temperaturas , y distintos
alimentos con un Ph muy acido o alcalino.

* El matenal debe ser biocompatible ,esto es el grado de tolerancia tisuiar
a un biomaterial sintético.

» Efecto anticariogénico ; algunos cementos contienen o desprenden flior -
al ser mezclados. :

¢ Debe tener baja solubilidad, ya que se encuentran en medio hiimedo.
» El grosor de la pelicula segin la ADA debe de ser +- 25 micrones.'
* Radiopacidad.- que permita observarse en un control radiografico.

* Alta resistencia compresiva para soportar las cargas de masticacion.

! Guzmian Baez H. “Biomateriales Odontologicos de uso Clinico” De. pag. 51.



1.2 Clasificacion de los cementos.

A) Cementos medicados.
Que a su vez son medios cementantes temporales.
s Ozxido de zinc y eugenol.
¢ Hidrdxido de calcio.

s Oxido de zinc v sulfato de caicio, copolimeros de acetato y tierra
de diatomeas.

B) Cementos no medicados.
Que son medios cementantes definitivos.
» Fosfato de zinc.
s Silicatos.
¢ Silico fosfatos.
¢ Polimeros como resinas.
» Policarboxilatos de zinc.

e lonomero de vidro.



Los cementos tdmbien se pueden clasificar de acuerdo al periodo de
permanencia en hoca.

a) Cr mentacion temporal .

» Protesis provisionales,
* Protesis definitivas, pero que seran cementadas temporalmente si

el caso asi lo requiere.

b) Cementacion permanente.

» Protesis definitivas.

1.3 Protecrores pulpares.

Si la restauracion se colocara sobre un diente vital, es necesario
protegerlos de los productos irmtantes del medio cementante, para sellar
los tibulos dentinarios.Para este fin se utilizaran:

a) Forros cavitarios (Lainers).

b) Barnices de gomas naturales.?

* Guzman Bacz h. “Biomateriales Odontologicos de uso Clinico™ Ed.Cat, pag. 75-76.



CAPITULO L.

LOS CEMENTOS DENTALES MAS UTILIZADOS EN LA
ACTUALIDAD.

2.1 Fosfate de Zinc,

Este grupo ha sido durante muchos afos el de mayor aplicacion clinica
- . . -, . 3
utilizado en las tecnicas de cementacion definitiva.”

Composicion:
El fosfato de zinc , se presenta en polvo v liguido

El polvo - contiene oxido de zinc, oxido de magnesio en un 10%, éxido
de bismuto, silicio y floruros.

Los componentes se calcinan a temperaturas de 1000 a 1300 °C
constituyendo una masa fundida , la cual es puiverizada y cernida para
lograr un polvo de particulas muy finas.

El liquido .- contiene acido orto-fosférico en solucidn acuosa 33+-, 5% de
agua , con amortiguadores de ph : 6xidos de magnesio, zinc ¢ hidroxido
de aluminio .

La adicion de los pigmentos en pequeia cantidad proporcionan diferentes
colores, estos ptgmentos son generalmente 6xidos metalicos derivados del

* Guzman Bucz H. “Biomateriales Odontoligicos de uso clinico” Ed.Cat pag S0,



magnesio, cobre, platino derivados de bismuto de titanio dando como
resultado tintes grises, amarillos, marrones y cremas.

Usos:

Es utilizado como medio cementante para coronas completas, protesis
fiyas de varias unidades, postes vaciados e incrustaciones.

E! fosfato de zinc se clasifica segin sus usos en 2 tipos:

El tipo [ se utiliza para cementacion . Requiere un espesor minimo de 20
micras por lo que se observa un grano muy fino.

El tipo 11 se wtiliza para bases intermedias |, siendo el grano mas grueso.”

Ventajas.

Dentro de las ventajas que posee el cemento de fosfato de zinc , se puede
mencionar su gran fluidez, que da como resultado un grosor de pelicula
de 20 micrones y su tiempo de endurecimiento es de 5 a 9 minutos, y una
resistencia a la compresion de 1200 Kg/cmz.

Desventajas.
Dentro de las desventajas podemos mencionar : su gran acidez, por lo que

se debe mezclar sobre una loseta fria, y €l no poseer adhesién al tejido
dentario y a los metales.

* Guzmin Baez H. “Biomateriales Odontologicos de uso Clinico™ EdCat. pag. 51.



Manipulacidn,

Para preparar ¢l cemento se dispensa con una medida que proporciona el
fabricante en una loseta fria el poivo y de 1 a 3 gotas de liquido . El
polvo se divide en 6 porciones, adicionando cada sexto al liquido
espatulando en forma circular durante 10 segundos de esta forma se enfria
la mezcla.

Puesto que la reaccion es exotérmica, el calor determina un aumento de la
velocidad de la reaccion . Se propone mezclar el cemento sobre una loseta
fria, seca y gruesa ; la loseta con estas caracteristicas disipara el calor
producido durante la reaccion .

La consistencia ideal del cemento se logra hasta obtener una mezcia
cremosa la cual al ser tocada con la espatula forme hilos.

El cemento al fluir dentro de las pequefias irregularidades de ta pared

dentaria y de la restauracion produce al endurecer una traba mecanica
responsable de su accion cementante,

2.2 Policarboxilato de Zinc.

Composicién.

Esta compuesto por polvo y liqudo.

El polvo.- contiene oxido de zinc, pequeiias cantidades de magnesio y
oxido de estafio, con floruro de estafio que ademas de aumentar la
resistencia imparte su efecto anticariogénico.



N

El liquido.- es una solucién acuosa al 40% de acido poliacrilico o
copolimeros de acido poliacrilico, con otros acidos como el itaconico.”

Usor

El cemento de policarboxilato de zinc, es utilizado para cementar coronas
de acero e incrustaciones .

Como los cementos de policarboxilato solo tiene la capacidad de unién
cuando existe esmalte en el angulo cabo superficial de la cavidad , no se
recomienda su uso cuando no existe esmaite , como en el caso de las
preparaciones para coronas completas por no poseer sufuciente esmalte y

su union es muy débil. El policarboxilato tiende al desuso por que su
resistencia compresiva no es muy favorable al ser de 429 Kg/ cmo

Venfajas.

Es biocompatible con el tejido dentario.
Tiene efecto anticariogénico.

Tiempo de endurecimiento es de 7 a 9 minutos.

Desventajas.

Solo se utiliza para preparaciones que tengan buen grosor de esmalte .
Su espesor de capa es de 25 a 30 micrones.

*Q’Brien William J “Materiales dentales ¥ su eleccion” Ed.Panamericana pag 129,



Manipulacion.

El cemento lo presenta el fabricante con una cucharilla dispensadora de
polvo y con frasco gotero para el liquido; la relacion polvo liquido es de
1.5 a 1.0. La mezcia se realiza sobre una loseta de vidrio por 30 segundos,
la mezcla aparece cremosa y brillante |, pero si pierde brillo y tiende a
formar filamentos debera ser descartada.

Al mezclar el polvo y el liquido, el oxido de zinc reacciona con el acido
poliacrilico formando una estructura de cadenas cruzadas de poliacrilato
de zinc. El cemento fraguado consta de particulas de oxido de zinc
residual unidas entre si por esta matriz amorfa geliforme.

dxido de zinc + dcido polincrilico = poliacrilato de zinc.®

2.3 Ionomero de Vidrio.

Composicion,

El ionomero de vidrio se compone polvo y liquido.
El polvo.- contiene vidrio de aluminio -silicato y floruros.

El liquido.- contiene una solucion acuosa de acido poliacrilico al 50%,
copolimeros y acido itacoico, el cual reduce la viscosidad del liqudo
poliacrilico, mientras que el acido tartarico le suministra propiedades de
trabajo mejores.

¢’ Brien William “Materiales dentales v su eleccion” Ed.Panamericana pag 130.
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Usos.

El cemento de ionomero de vidrio se clasifican en 5 tipos:
Tipo I- para cementaciones.

Tipo 11.- para restauraciones estéticas.

Tipo 111 .- para selladores.

Tipo IV .- para forros cavitarios.

Tipo V.- para restaurar muiiones .

El tipo [ se utiliza para :

La fijacién de coronas, protesis de varias unidades, ,inlays, onlays, postes
vaciados y bandas ortodonticas.”

Ventajas.

Los ionomeros cumplen con un gran numero de propiedades deseables.

Biocompatibilidad dentina-pulpa. ( grado de tolerancia tisular a un
bioamaterial sintético).

Efecto anticariogénico.

Son restauradores estéticos.

? Guzman Baez H, “Biomateriales odontologicos de use clinico™ Ed.Cat. pag 62.
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El espesor de capa es de 20 micrones.
El tiempo de fraguado en boca es de 3 a 5 minutos.

Y tie 1€ una resistencia compresiva ante las cargas masticatorias de 1420 a
1780 Kg/emz

Desventajas.

Una desventaja es que la mezcla se realiza sobre una loseta fria con el fin
de alargar su tiempo de trabajo .

No se adhiere a aleaciones de oro.

Moanipulacién.

Para la manipulacion una loseta donde se coloca una relaciéon polvo-
liquido de 1 a 1. Se mezcla en forma circular incorporando el polvo al
liguido durante  un tiempo méaximo de 50 segundos hasta lograr una
consistencia fluida .

Al unir el polvo v el liquido , el acido ataca al complejo de vidrio
liberando aluminio, calcio y sodio en forma idnica, al igual que floruros,
formando polisales de caicio v aluminio.

" Guzmin Baez H. 2Biomateriales odontologices de usos clinico™ EdCat. pag 61.
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CAFPITULD L.

PROPIEDADES FISICAS COMPARATIVAS DEL FOSFATO DE
ZINC, POLICARBOXILATO DE ZINC Y DEL IONOMERO DE

VIDRIO’
PROPIEDADES | FOSFATO ZN | POLICARBOXILATO | IONOMERO |
Endurccimiento | 7 min. 7 a9 min. 3as5mn,
Resistencia 1400 kg/ecm 825 kg/em 1420 kg/cm a
Compresiva 1780 kg/cm.
Resistencia 1.5 kg 73kg. 13t kg
Tensional. '
Espesor de 20p 25a30p 20u
Pelicula.
Sofubilidad 1.38% 1.42% 1.19%

* Guzman Bacz H. “Biomateriates de uso clinico” Ed.Cat. pag 67.



CAPITULO RY.

TECNICAS DE CEMENTACION,

1- Es importante procurar un aislamiento relativo, por medio de rollos de
algodon, ya que de lo contrario la saliva puede disminuir la resistencia del
cemento.

2- Siempre se coloca barniz en los muiiones antes de hacer la cementacién
para proteger a la puipa de los agentes irritantes del cemento.

3- No se debe realizar la mezcla del cemento sobre una loseta pequeia,
siempre utihizar una loseta amplia y fria.

4- Nunca mantener la loseta sobre Ja mano al momento de manipular el
cemento, colocarlo sobre una superficie firme.

5- Respetar las especificaciones del fabricante en la relacion polvo liquido
para lograr resultados optimos.

6- No tratar de alterar los tiempos de mezcla o de fraguado agregando
polvo o liquido , ya que de lo contrario, podria disminuir la resistencia del

cemento.

7- Transportar la restauracion con un instrumento con punta pegajosa.



8- Al cementar una restauracion unica ,colocar vaselina en la periferia de
la restauracidn, para facilitar la remocidn de excedentes del cemento.

9- Cuando se cemente una protesis de varias unidades, es importante
colocar hilo dental (super floss) en las troneras para que se facilite
remocion del excedente de cemento. Esto se debe realizar cuando el
cemento no esta totalmente fraguado.

10- Es importante que fluyan los excedentes los cuales aseguran un
correcto sellado.

11- Verificar Ia oclusion inmediatamente después del cementado; para
asegurar un correcto asentamiento de la protesis.



CONCLUSIONES.

El principal reto de la odontologia es la permenencia y buena funcion
de las restauraciones colocadas en la cavidad bucal; por lo tanto la

Juncion cementante es fundamental, una adecuada manipulacion
aunada a un conocimiento amplio del material a utilizar permitird

elevados resultados clinicos.
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ESTA TESINA GUION ES COMPLEMENTO DEL
VIDEO DE: MEDIOS CEMENTANTES Y
TECNICAS DE CEMENTACION EN PROTESIS,
DE FORMATO VHS, QUE TIENE UNA
DURACION APROXIMADAMENTE DE 12
MINUTOS.





