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INTRODUCCION 

En ia actualidad ios programas para nifios maternales han 

aumentado, debido a que las mujeres se ha insertado en el campo del trabajo o 

desean que sus hijos tengan otras experiencias aparte del ambiente que viven en casa. 

El presente trabajo tiene como objetivo estudiar al pequefio maternal 

en su desarrollo y al Curriculum de High Scope (CHS), con ia finalidad de realizar 

un programa para los nifios de afio y medio a dos afios y medio. 

£1 CHS solamente tomaba en cuenta a los nifios de dos afios y medio a 

seis, pero al pasar de los afios las investigaciones en nifios mas grandes crecieron y 

ei curriculum se extendié a grados superiores, por lo que surge la necesidad de 

estudiar también grados inferiores como es 1a etapa maternal. 

I primer capitulo explica como ia persona es capaz de conocer fa 

verdad, porque cuenta con la razon_y ésta como se puede perfeccionar a través de la 

educacién buscando como fin su felicidad. También hablamos de ia pedagogia como 

campo de excelencia para la ensefianza y el aprendizaje y por otro lado como el 

pedagogo en la actualidad debe de involucrarse en los campos tedrico practicos. 

Ei siguiente capitulo alude a ios pequefios de afio y medio a dos aftos y 

medio, Aqui describimos el concepto de educacion maternal y donde se encuentra 

ubicada esta etapa en ia educacién. 

Profundizamos et desarrollo cognitivo, fisiolégico, psicomotriz y socio 

afectivo del nifio maternal, io cual nos ilevd a conocer que es una etapa donde se



adquiere ei lenguaje, nay un marcado egocentrismo, se muestra mas independencia y 

adquiere con ia practica ias tareas de los habitos de higiene y de control de esfinteres. 

Por lo que necesita la comprensién y el apoyo por parte de los padres de familia y de 

los educadores. 

El tercer capitulo io dedicamos a estudiar el CHS, el cual trata de 

abarcar el proceso de enseanza y aprendizaje que se basa en la teoria de Jean Piaget, 

que busca como meta ja independencia de ios de ios nifios a través de un aprendizaje 

activo. 

La bibliografia en Ja cual nos apoyamos para la investigacién de este 

capitulo es escasa, ya que no se encuentra documentada y en México existen pocos 

textos traducidos, pero el Instituto Humano para ei Desarrollo, es decir Hihg Scope 

en México se ha preocupado por estos y por capacitar a los educadores interesados 

en este curriculum. En la actualidad existe informacion acerca de la aplicacién en 

matermales en EUA, pero no esta sistematizada, es decir, no se encuentra todavia en 

aigin texto. 

La propuesta del programa de maternaies esta basada en los capitulos 

anteriores y ésta se relaciona con Ia realidad mexicana, por tanto es una transferencia 

de los nifos preescolares a ios maternales, ia cual toma en cuenta varios aspectos 

como son la rutina diaria, el ambiente de aprendizaje. la evaluaciOn tanto para 

educadores como para ios nifos, ia interaccién entre nifio y adulto y también aporta 

algunas estrategias de apoyo para ja ensefianza y aprendizaje de los nifios en la etapa 

maternal



CAPITULOI 

LA EDUCACION COMO UNA APERTURA 

AL MUNDO DE LA VERDAD 

¥ DEL CONOCIMIENTO. 

En este capitulo trataremos de abordar claramente que la educacién es 

necesaria para todo ser humano y que forma parte de nuestra naturaleza como personas. 

Comenzaremos habiando sobre ia persona, ya que es el principal actor en ei 

mundo de ia educacion, después como ésta puede conocer ia verdad a través de la 

inteligencia y de sus operaciones*! para llegar a la perfeccién. 

También describiremos como la educacion perfecciona a la persona y es 

permanente. 

11. LA PERSONA, SER INDIVISIBLE 

Es imprescindible definir a ia persona para cualquier tipo de estudio 

humanistico, es decir, es esenciai saber quiénes somos, porque va depender de nuesira 

definicin el fin que nos concierne, como es en este caso la labor pedagégica. 

  

1*Se entiende por operacién a la “actividad de cualquier indole". incluso cualquier cosa ta conocemios a través de 

tas operacrones En este caso to wuhzaremos para lay acuvidades que se realizan et inielecto.
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Ei término de persona proviene del griego prosopon, que significa mascara, 

la cual utifizaban los actores en el teatro pata representar diversos papeles o personajes.2 

Severino Boecio define a la persona como una sustancia individual de 

naturaieza racional, podriamos decir que es una definicion incompieta porque le faita tomar 

en cuenta lo corpéreo y fo espiritual 

Para entender mejor esta definicién es necesario penetrar en ella y ia hemos 

dividido en dos partes tomando en cuenta fo corpéreo y io espiritual 

Sustancia corporal, espiritual e individual podriamos reteririo a que cada 

persona esta compuesta por cuerpo y espiritu, ésta es unica ¢ irrepetible debido a que se 

puede personificar. es decir, puede pensarse a si misma, tiene un sentido dei yo, también 

puede diferenciarse de ias demas debido a que goza de diferentes accidentes y la hacen ser 

una persona en particular. 

Existe una unidad en la persona y es todo io que nos hace ser unicos ¢ 

irrepetibies, es todo lo que forma nuestro ser, el cuerpo y ei espiritu. 

“Cada hombre es original y distinto’ no hay dos personalidades iguales."3 

    2ofr., Arregui. V. ... Filosofia det homnbre, pag. 429. 

2 Suarez. R.. Su filosofia, su psicologia, su método.. pag. .64
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Cada persona tiene una personalidad que la identifica, no es solo la 

apariencia sino también todo fo que esta dentro de ella, capacidades, cardcter, etc. Aiport 

dice que la personalidad es una organizacion dinamica individual de aquellos sistemas 

psicofisicos que determina su singular adaptacion al medio. 

La personalidad cambia y se va perfeccionando, y para ello necesita de la 

relacion con otras personas para su enriquecimiento. La personalidad ia podemos reflejar 

por la manera como actuamos ante cierta situacion. 

El individuo es indivisible, puesto que si se dividiera dejaria de ser tal4 

La naturaleza racional es un don del cual goza la persona y aqui se 

encuentran los niveles superiores como es la inteligencia y sus operaciones, de donde 

emanan las facultades como la voluntad y la libertad. 

LL. LA APERTURA A LA VERDAD Y AL CONOCIMIENTO. 

La persona es un ser racional, examinaremos como ésta, buscan la verdad y 

nos conducen a un conocimiento de la realidad. 

  

  
‘cfr SANTILLANA . Diccionario de las Clencias de la educacion.. Vol. I1., pag..38.
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Antes de hablar de las capacidades de la persona definiremos en primer lugar 

qué es la verdad. 

La persona a través de la historia ha buscado encontrar la verdad, y lo ha 

demostrado a través de las ciencias y de hechos veridicos que nos ilevan a conocerla. 

Para llegar a esta verdad es necesario apoyarnos en la razén y en los 

sentidos, es decir ser realistas 

Por el hecho de ser personas tendemos a la basqueda innata de la verdad, 

para ello es necesario recordar que en ocasiones no podemos conocerla , pero estamos 

sujetos a conocerla y a indagarla 

La Teoria del Conocimiento o la Gnoseologia tratan de estudiar la 

significacién objetiva del pensamiento humano,° es decir, buscan darle un sentido real sin 

apariencia a nuestros pensamientos, aqui es donde podemos apoyarnos para el estudio de la 

verdad. 

La verdad es un concepto dificil de definir ya que se puede presentar en 

diferentes casos. Por ejemplo cuando se nos presenta una realidad inmediata de un objeto, 

aqui el pensamiento todavia no esta en confrontaci6n, indudablemente nuestro pensamiento 

todavia no acttia, por fo que en ocasiones nuestro juicio en un principio puede ser subjetivo. 

  

5 ofr. Hessen. J. Teoria del conocimiento.. pag. 119.
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Cuando ya pasa nuestro conocimienta a realizar un juicio y esta en 

concordancia con nuestro pensamiento podemos decir que esto nos conduce a una verdad. 

Por fo que esta es una evidencia ,es decir, algo logico a nuestra conciencia® 

Se concluye que la verdad es la concordancia de la realidad objetiva con el 

pensamiento légico, pero en ocasiones ei ser humano Jo puede convertir en una apariencia 

debido a una falta de exploracién de informacion o a que esta verdad la transforma a Mi! 

beneficio de él convirtiéndose asi en una falacia. 

Para encontrar ia verdad es preciso educar las operaciones que a su vez nos 

conducen al conocimiento de la verdad 

Las personas son capaces de conocer a través de la inteligencia, es decir, de 

sus operaciones como son ja simple aprehensién, el juicio y el raciocinio. 

"La palabra inteligencia significa propiamente el acto del intelecto que 

consiste en inteligir".7 Es una simple aprehensién, esta es una potencia de la persona, 

solamente conoce y no niega ni afirma nada. 

Después ei pensar o el inteligir nos va a llevar a fo mas profundo de la 

realidad y como resultado es una idea o concepto, es el camino para encontrar ia verdad de 

jas cosas . 

cfr. Foidem., pag, 113-113. 
* Kramsky. C ._Antropologia Filoséfica.. pag. 245.
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La forma en que nosotros vamos conociendo se ira dando primero de una 

manera sencilla, es decir nuestro conocimiento va de lo mas simple a io complejo. 

Aqui en el intelecto esta el habito de realizar juicios, y “tradicionalmente se 

define como el acto del intelecto por ei cual se compone o divide, afirmando o negando 

algo"® este habito es muy necesario para las personas porque nos deja ver si algo es a no es 

Ej juicio es un acto meramente cognoscitivo. 

Cualquier operacion de ja persona obedece de algtin modo a ia operacion de 

fa razon 9 fa cual nos da los argumentos y cuando operamos Ie llamamos raciocinar. 

Para raciocinar se necesita previamente de las operaciones de la aprehension 

y del juicio. Esta tiene como finalidad verificar la verdad. 

Podemos conciuir que las operaciones de ia inteligencia y ios sentidos tanto 

externos como intemnos nos conducen a Ja verdad y a un conocimiento, ya que estos son 

alcanzables 

Cuando pensamos, actuamos y decimos aigo debemos de estar sujetos al 

querer de manera consciente conduciéndonos asi hacia un bien, porque esto es el reflejo de 

3 ibidem., pag. 289 
%oft.. San Cristobai, A... Filosofia de la educacion .. pag, 189-190
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lo que nosotros queremos ser. La voluntad va depender de la razon, es decir fa inteligencia 

va interpretar primero. 

Cuando las personas quieren llegar a un fin este debe ser netamente bueno al 

igual los medios. 

La voluntad al estar buscando el bien va estar vinculada con fa verdad, 

porque la persona tiene como fin el querer el bien, incluso la raz6n ya conoce este bien, 

pero a veces puede ser un bien real o aparente. El bien real nos conduce al verdadero fin y 

el aparente nos conduce a uno falso. 

En ocasiones nuestra voluntad se puede encontrar obstaculizada y no 

podemos actuar hacia donde realmente se quiere. 

El querer en cada persona es imprescindible porque sino, es imposible que se 

mueva hacia algo bueno. 

£n la actualidad se piensa que la libertad es hacer lo que uno quiera, pero no, 

"se Hama libre al que no es esclavo o no esta sometido al dominio de alguien o de algo, libre 

es el duefio y soberano de si mismo y de sus actos, por eso dice Aristételes. llamamos libre 

al que es para si mismo y no para otro. La libertad depende de la voluntad Cada persona



8 
tiene un libre aibedrio que es el ser capaz de ser dueiio y juez de si mismo, de sus actos. “ 

16 

Esto significa que cada uno puede ser duefio de si mismo y responsable de 

sus actos, por lo que cada persona es digna de sus pensamientos y sentimientos. 

La libertad es una propiedad de ia voiuntad, sdio las personas ia tenemos y 

en ocasiones se puede estar esclavizado a una situacién que no nos permite actuar 

libremente, por to que la libertad se conquista, y lo podemos afirmar con lo que dice Max 

Sheler, “cuanto més libre es alguien, mas predecible es su conducta"!!. A esto podemos 

explicar que si nosotros sabemos hacia donde vamos, quienes somos, cuales son nuestros 

obstaculos, podremos asegurar nuestro actuar y sobre todo podemos ser responsables de lo 

que hacemos. 

Estos dones privilegiados necesitan ser educados desde ei momento en que 

nacemos, y lo son a través de la familia, ia escuela, ia religion, es decir, la sociedad en 

general, porque toda persona requiere de un actuar recto con inteligencia volumad y 

libertad. 

Por fo que podemos decir que “la educacion, en ia persona, consiste en su 

crecimento espiritual. Pero no se conquista este crecimiento sino a través de un proceso 

SIpidem.. pag. 359. 
Harregui. V. op. cit.. pag..385
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activo realizado mediante las operaciones humanas. No quiere decir esto que la educacion 

se reduzca al ejercicio activo de las operaciones mentales"!2 

Ei espiritu es naturai en ia persona porque aunque compartimos ciertas 

semejanzas con ios animaies somos capaces de amar, de elegir, de trascender, de mejorar, 

por consiguiente podemos acrecentar estos aspectos por medio de la inteligencia, ia 

voluntad y la libertad. 

Aunque existan situaciones en las que el ser humano se equivoca somos 

capaces de conocer y podemos darnos cuenta de que existe ia verdad, y podemos acertar a 

ésta. 

Ei conocimiento "es un proceso psiquico, accesible directamente al hombre 

por su conciencia, en ei que el cognoscente (ei - sujeto) tiene en si lo conocido (ei - objeto) 

en forma tan activa, que al mismo tiempo io contrapone asi mismo en esta unidad 

dinamica” 15 

Por Io tanto ia persona humana esta sujeta a conocer y esta es de manera 

intencional Podemos conocer debido a que nos apoyamos en nuestros sentidos y en la 

razon de tai forma que podemos comunicaria y demostrar la ralidad. 

  

San Cristobal. A. .op cit.. pag. 191. 
3Bruger. W . Diccionano de filosofia.. pag. 132. 
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L2. gQUE ES LA EDUCACION? 

La persona desde que existe ha heredado el papel de educarse por lo que 

con sus capacidades tiene Ia misién de que dia con dia las explote orientandolas hacia la 

perfeccién. 

La palabra educacion tiene varios significados por lo que resulta necesario 

indagar y analizar varias caracteristicas propias para poder dar una definicion clara y 

completa. 

2.1. DEFINICION VULGAR Y ETIMOLOGICA 

Garcia Hoz define vulgarmente que la persona educada es la que se 

distingue por sus modales y no observamos lo que hay dentro de ésta, es decir, realmente no 

sabemos que tantos conocimientos tiene, que es lo que sabe hacer, como esta preparada 

para la vida, como resuelve un problema, que valores y formacion tiene. 

"Etimologicamente 1a educacién significa, por una parte, “conducir", 

“educar" sera tanto como, llevar a un hombre de un estado a otro, de una situacion a otra 

Mas también etimologicamente la educacién significa "sacar de", "extraer". 14 

\%Garcia, V . Tratado sobre pedagogia sistematica... pag 17
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Esta definicién tiene relacién con ef educador que es quien conduce al 

educando, to nutre, lo forma o instruye, le exige, trata de conocer sus posibilidades y 

limitaciones para el proceso . El educando es quien recibe y debe estar no sdlo como 

receptor sino como un participante activo, desde luego, es él quien va construir y descubrir 

el proceso educativo. 

El educador tiene un gran papel, porque tiene la responsabilidad de pulir al 

educando como si fuera un brillante fino, de tal manera que “la educacién es un todo 

inseparable, puesto que se ocupa de la persona humana en su unidad y continuidad" 15 

Ante esto podemos deducir que para educar a una persona hay que tomar en 

cuenta toda su individualidad y que siempre este proceso sera de mejora. 

En consecuencia el educador debe buscar la elevacion de cada persona, es 

decir, debe de conocer a su educando para que esta educacin sea personalizada 

12.2 LA EDUCACION COMO PROCESO. 

La educacién de una persona es un cambio de un estado a otro, que se lleva 

a través de un largo procedimiento 

  

'SPlanchard. E.. Pedagogia Contemporanea.. pag. .35.
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En ocasiones, ios educadores no fos tiegamos a observar de manera 

inmediata debido a que se dan poco a poco 

Ei proceso de educacién tiene varias caracteristicas por lo que las 

analizaremos. 

Cuando se habla de un proceso nos estamos refiriendo a una serie de pasos 

ya sea progresivo o regresivo donde se llega a un tesultado, pero en educacién nos 

estaremos refiriendo siempre a un resultado progresivo de cambios en una persona humana. 

Por io que la educacién es un proceso gradual, creciente, progresivo, es 

decir, es ascendente y por elio es que podemos conquistar y conocer Ia verdad. 

La educacion integral va ser un proceso dindmico, de intercambios entre ei 

educador y educando, donde se va buscar liegar a formar personas libres, es decir, una 

educacion "capaz poner unidad en todos los aspectos de la vida de un hombre",15 es como 

un todo dividido en partes 0 aspectos y cada una se mejora constantemefite, estos aspectos 

son los bioldgicos, intelectuales, sociales y espirituales. 

Cuando educamos io hacemos con una intencionalidad, ya sea para cambiar 

una actitud, aprender aigo cognitivo o psicomotriz, donde indudablemente nuestro fin en la 

educacion sera perfeccionar cualquiera de estos tres aspectos . 

Mfbidem . pag. 248.
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Cuando hablamos de perfeecién, decimos que es llegar a la excelencia, pero 

esta, no es facil ya que la persona es imperfecta, limitada e inacabada, por lo que la 

educacion jamas termina y siempre esta en un continuo perfeccionamiento. 

La educacién es un proceso permanente, que estara presente toda nuestra 

vida, por lo que habrd ciertos aprendizajes que si leguen al momento cuiminante a la 

perfeccion, pero existiran en cambio otros que necesitaran una busqueda para la excelencia. 

Para entender y realizar el concepto de la educacién rescataremos las 

palabras que son claves. Algunas se encuentran como sindnimos y son las siguientes: 

- Proceso 

- Cambio 

~Progreso/ progresivo / ascendente /gradual 

- Dinamico 

~ Integral 

- Intencional 

- Perfeccién 

Por consiguiente podemos decir que la educacion es un proceso gradual de 

cambio en el espiritu yo en las capacidades de la persona, que siempre es dindmico e 

intencional y que como fin debe ser mtegral y de perfeccién,
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Este proceso se da en la sociedad, ya sea dentro del nucleo familiar, en ia 

escuela, empresa u organizacion, comunidad, etc 

Durante ei proceso de la educacién estamos sujetos a conocer la verdad ya 

que “es un objeto que se construye mas de conquista, invencién, descubrimiento y 

constatacion.”17 

La educacién es necesaria en ia persona porque sin ésia, no podriamos 

elevarnos hacia nuestra propia perfeccién. Pot esto es necesario rescatar que la educacion 

se da en sociedad y que necesitamos unos de otros para esta perfeccién. 

Nosotros estamos sujetos a la autoeducacion y es cuando tenemos un estado 

de conciencia, ia cual quiere y busca una autonomia, una direccion propia al bien. La 

educacién por Io tanto debe ensefiar a que las personas se esfuercen y busquen momentos 

oportunos para su mejora individual. 

La educacion existe de forma sistematica o formal y asistematica 0 informal. 

ja primera es aquelia que se encuentra de manera organizada en ja sociedad como pot 

ejemplo la escuela, y ia segunda son jas actividades ocasionales donde un educador imparte 

aun educando, no estan de forma organizada y puede ser por ejemplo ia transmisi6n de 

valores de padres a hijos. Las dos son intencionales y buscan la mejora del educando. 

  

17 Suarez, R op. cit. pag. 43
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L3. LA PEDAGOGIA COMO CAMPO DE EXCELENCIA PARA LA 

ENSENANZA Y EL APRENDIZAJE. 

La pedagogia como ciencia tiene un campo muy caracteristico y es el de 

buscar, métodos, técnicas y teorias para aicanzar un mejor nivei en el proceso de ensefianza 

y aprendizaje 

Es de excelencia porque busca ia perfeccién de las personas, es decir, tiene 

un campo muy amplio en el mundo de ia educacion, por lo que busca mejores personas para 

una mejor sociedad. 

L3.1 DEFINICION ETIMOLOGICA 

"La palabra pedagogia deriva dei griego pais=nifio, muchacho y del verbo 

ago=guio conduzco, atraigo. Originariamente se tlamo *Pedagogo’(paidagogos) al esclavo 

que tenia que acompafiar al nifio en su recorrido de casa a ia escuela; era el “guia del 

muchacho" Solo en el griego helenistico adquiere la palabra, el significado de "educador"!8. 

A Grezunka. W. Conceptos basicos de ta ciencia de ia educaciou pag i+
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Hay que dejar claro que la pedagogia en ia actualidad también se dedica a la 

atencién de adultos como por ejemplo a la formacion de padres de familia, profesores, en la 

organizacion de ios recursos humanos en las empresas y en ias comunidades. 

13.2 LA CIENCIA Y EL ARTE DE LA PEDAGOGIA. 

“La pedagogia es ej estudio intencionado, sistematico y cientifico de ia 

educacion, lacénicamente se define como la ciencia y arte de la educacién, es decir, ia 

disciplina que tiene por objeto el planteo, estudio y solucién del problema educativo. 

También puede definirse como el conjunto de normas, principios y leyes que regulan el 

hecho educativo."19 

Garcia Hoz explica que en un principio la pedagogia era pura 

experimentacion, las primeras ideas didacticas eran morales, politicas, religiosas y éticas, la 

orientaban a ser hombres totalmente politicos. Ahora es ciencia porque se basa en ei 

método cientifico, es decir, aicanza un conocimiento cierto y exacto, es claro y preciso no 

deja dudas, es objetivo, sistematico y explicativo, es un conocimiento cierto por causas. 

' ofr Nacf. R., Pedagogia de nuesteo venipo.. pag. 30. 
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La pedagogia se basa en teorias que contienen el conjunto de conocimientos 

y de reflexiones, investiga las causas de los procesos educativos en su evolucion histérica y 

en su estado presente. 

La pedagogia explica los hechos implicitos en la realidad educativa presente 

o pasada 

La ciencia lo que va hacer es describir, explicar y prevenir esa realidad 

educativa.20 

Luis Vives y Comenio plantearon que la Pedagogia era ciencia y después 

Herbart la sistematiza. 

Durkheim instauré a la Pedagogia como ciencia auténoma y la concibidé 

como una teoria y practica de la educacién. 

La definié como “ta reflexién aplicada lo mas metddicamente posible, a las 

cosas de la educacién con el fin de regularizar su desarrollo ;.. ésta reflexion de ir 

acompafiada de arte de educador. Agrega que la pedagogia guia a la educacion.”?! 

"La pedagogia es muy corriente llamarla arte de la educacion, el arte de 

educar es un sistema de verdades, este es un conjunto de disposiciones subjetivas para 

obrar"22 

  

20 cfr. Garcia. V.. op.cit.. pag. $2. 
21 Durkheim, E . Educactén y Sociologia. pig. 118 
22 idem
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Se podria decir que ei arte pedagogico es equivalente a la practica educativa 

y ésta se refiere a io operable, es decir, sobre aquello que se puede hacer y es calificable. 

La pedagogia va partir de conceptos y normas generales de educacién para 

dirigir y normativizar la accion educativa. El objeto material es ia persona y su objeto formal 

idad de esta misma. 

  

13.3 EL PEDAGOGO EN LA ACTUALIDAD 

El pedagogo tiene una misién con los educandos, por lo que debe de estar 

bien enterado de fas teorias y realizar una buena practica pedagogica 

Para lievar a cabo esta profesion es importante saber de estos tres “campos: 

1, El arte educativo 

2. La filosofia educativa 

3 La didactica o metodologia de la educacién."23 

Et arte educativo es ja practica que tiene un apoyo en io cientifico y busca 

regias practicas para hacer bien una cosa, la filosofia educativa es la vision global y 

  

3 Nac R. ope. pag, 32 
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capacidad de sintesis desde un punto de vista educativo, es decir, del ser y del deber ser y la 

didactica o metodologia de ia educacion es ei punto clave donde el pedagogo se apoya 

para liegar a ios fines que este ie concierne 

Es importante la practica de ia pedagogia, hay que saberla realizar, tomando 

en cuenta que educamos a seres humanos y para este proceso nos basamos en la didactica 

para un mejor desarrollo. 

Ei pedagogo tiene en la actualidad muchos campos donde operar, por io que 

es primordial que tenga un conocimiento valioso sobre ia educacion y el actuar de ésta. 

Para ello no podemos dejar a un iado ia ética que forma parte de este profesionista como 

puede ser la honestidad, ia humiidad, ef respeto, ia comprension hacia los problemas que le 

rodean asi como la resolucion de estos. 

Por io que esto nos hace reflexionar que el proceso de educacion es el que 

nos conducira al bien de ias personas y que para ello, los_pedagogos tienen que ser 

conscientes de su gran labor y rescatar ei porque ia educacion es necesaria para la 

perfeccion de jas personas 

Un gran ejempio para la actuacion del pedagogo es que ahora existe en 

nuestro pais una gran preocupacion por ios sucesos, econdmicos, politicos y sociales que 

han desencadenado conflictos, respecto a esto Leon Portilia ganador del premio Belisario 

Dominguez dei ano de 1995 dice que hay un camino para solventarios y es por medio de ia 

educacion ya que a través de esta se forjara un puebio decidido a liberarse de vicios y
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corrupciones porque la educacién capacita para el trabajo, se adquiere conciencia del medio 

y busca ia superacion. 

Por io tanto ej que esta en el proceso educativo ayuda a que ias personas 

descubran caminos rectos, en los cuales puedan abrirse hacia un mundo de la verdad que a 

consecuencia encuentren la entrada a la felicidad. 
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CAPITULO 

ELNINO EN LA ETAPA MATERNAL. 

Ahora en fa actualidad los nifios entran a la escuela a una edad mas temprana 

debido a varias circunstancias que exige nuestra sociedad, es por ello que la atencién a 

estos pequefios es de suma trascendencia, y ésta educacion reclama el desarrollo integral 

del nifio 

Los educadores y los padres de familia son vitales para el logro de las metas 

en la educacion inicial. 

En este capitulo daremos los conceptos de ia educacién matemal y 

preesocolar, profundizaremos en las dimensiones del nifio de afio y medio a dos aiios y 

medio, es decir, lo que se conoce como la etapa de maternal ubicada en ja educaci6n inicial. 

IL 1 CONCEPTO DE EDUCACION MATERNAL Y PRESSCOLAR. 

La educacién inicial en México comienza normalemte a ios cuarenta y cinco 

dias de vida, las instituciones encargadas de la educaci6n en esta etapa son los Centros de 

desarrollo Infantil (CENDD) 

El sistema de educacién publica en México indica las modalidades que son 

las etapas preescolares, es decir, son los nombres designados a cada etapa que coinciden 

con las edades, éstas pueden variar y acoplarse a un jardin de nifios segun la flexibilidad
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para formar los grupos, a nosotros nos interesara solamente retomar la etapa de los 

maternales de aiio y medio a dos afios y medio. 

La Secretaria de Educacion Publica indica que el nivel basico o elemental io 

comprenden™ 

~ la educacién inicial que atiende a nifios desde el nacimiento hasta los 4 aos, etapas 

denominadas lactantes y maternales.“ 

- el preescotar apoya al desarroile de los nites de 4 a 6 aftos 

- ia primaria ayuda en ei progreso de los nifos de 6 a 12 afios. 

Generaimente los nifios que asisten a maternal es ia primera vez que se 

desiindan de sus hogares por lo que esta etapa tiene como caracteristica principal recibir a 

estos nivios proporcionandoles seguridad, esta etapa recibe 2 nifios de uno u otto sexo hasta 

los tres aiios pasando asi a preescolar antes de entrar a la escolarizada obligatoria 25 La 

etapa del nifio de matemai coincide con la primera infancia 

*El concepto de educacién , en este caso, viene determinado por ei adjetivo 

preescolar. Si atendemos al prefijo de que se compone esta palabra, ie ahadimos ei 

  

significativo de “antes de “ “deiante". Asi educacién preescoiar significa la educacién 

impartida o recibida antes de fa escolar. Suponiendo que en todos ios paises la educacion 

escolar comenzara a los seis afios, la educacién preescolar terminara a esa edad"4° 

  

  

SECRETARIA DE EDUCACH CRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, Proprama de educacion uuclal. pag 9 

SANTILLANA. op.cit, Vol IL. pag. 373. 

Ze Castillo. C.. etal . kducacion preescolar, metodos, tecmicas v orgamuzacion . pag.7 
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Este concepto podriamos interpretarlo de la siguiente manera: la educacién 

preescolar es aquella que esta antes de la primatia por lo tanto abarca desde los cero afios 

hasta los seis afios. 

Existen otros autores que dicen que preescolar es un centro encargado a 

satisfacer las necesidades de crecimiento y adaptacion del nifio de dos a seis afios, por lo 

que no estan tomando en cuenta a los nifios de cero a dos afios y podriamos decir que la 

educacién preescolar si debe considerar la accion educativa sobre el nifio de cero a seis 

afios. 

La etapa de lactantes, maternales y preescolares en México no es obligatoria, 

pero Ja ultma etapa lo deberia de ser, ya que brinda oportunidades de desarrollo para el 

nifio 

La educacién inicial y el jardin de nifios deben ofrecer a los educandos un 

desenvolvimiento integral, es decir, que los nifios legen a tener logros en lo psicomotriz, en 

sus relaciones con los demas, en su lenguaje, en lo intelectual y asi desarrollen todas sus 

capacidades y aumenten sus habilidades 

"El objetive de primer orden a desarrollar son las aptitudes naturales 

existentes en los nifios y las actitudes propias para una adaptacion perfecta a la sociedad en 

que estaran destinados a vivir"27 

  

27 ibider.. Castillo, C.. op cit.. pag. 11 
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Este tipo de educacién debe de tomar encuenta que cada nifio es unico y que 

el aprendizaje se ira dando segun su propio proceso, de tal forma que el educador debe de 

tespetarlo y luchar porque dia a dia alcance sus logros. 

ii.2, EL DESARROOLLO DEL MATERNAL. 

E! desarrollo del nifio de maternal ne podemes disaseciarle con las etapas 

anteriores, ya que existen bases que representan un avance en cualquier dimensién y por lo 

tanto debe ser progresivo 

Existen diferentes dimensiones de estudio en una persona, a los que se les 

pueden Ilamar ejes o desarrollos , las explicaremos y dividiremos de la siguiente forma: 

1 - Dimension intelectual 

2.- Dimension psicomotriz - fisica 

3.- Dimension fisico biologica 

4 - Dimensién socio-afectivo 

11.2.1. LA DEMENSION DEL INTELECTO EN EL MATERNAL 

Esta dimension en el nifio se va dando poco a poco a través de las 

experiencias que tienen en el ambiente, es decir, las relactones que tienen con la familia y la 

escuela.
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Ei desarrollo intelectual del nifio se caracteriza por uma variedad de 

habilidades mentales como son el aprendizaje, el lenguaje, la memoria, el raciocinio y el 

pensamiento, es decir, son capacidades o aptitudes y éstas se desarrolfan al pasar del 

tiempo Hay que mencionar que esta dimensién no se encuentra aislada de las otras 

dimensiones psicomotriz- fisica, socio afectiva y biolégica. 28 

1.2.1.1, DESARROLLO Y ADQUISICION DEL LENGUAJE 

EI lenguaje es un medio de comunicaci6n, el cual es de suma trascendencia 

para el desarrollo cognoscitivo del nifio. 

Noam Chomsky propuso una teoria biologica nativista donde explica que la 

habilidad para adquirir el lenguaje y usarlo es de forma innata porque las personas tenemos 

una estructura mental integrada y somos capaces de formar frases y oraciones con 

diferentes palabras de tal forma que se adquiere sin darnos cuenta del uso gramatical Esta 

teoria no esta probada pero es posible aceptar que poco a poco vamos adquiriendo un 

nuevo vocabulario al pasar el tiempo, de tal forma que no nos damos cuenta como lo 

aprenden los pequeiios 29 

Para llegar a adquirir el lenguaje es necesario tomar en cuenta la sociabilidad 

ya que el emplear y transmitir la palabra gramaticalmente se da de unos a otros, podriamos 

decir que imitamos los sonidos, la entonacion y el ritmo de tal forma que vamos adquiriendo 

28 cfr. Papalta. D.. Psicologia 5 desarrollo de 1a infancia s de ta adolescencia.. pag L1. 

29 cfr. bide . pag. 226
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el habla y estamos en una constante comunicacién en la cual desciframos y transmitimos 

significados 

El lenguaje es un factor que ayudara en el nifio a aquirir un conocimiento de 

su mundo externo, por consiguiente todos atravesamos de forma natural y espontanea por 

este proceso, expresamos nuestros sentimientos, ambiciones, conocimientos pensamientos 

y experiencias 

El desarrollo del lenguaje se realiza dependiendo del ritmo de cada nifio, este 

comienza con el Ilanto, los sonidos bocales o guturales y esta fase se le denomina pre- 

linguistico, luego empieza a pronunciar silabas, a formar frases de dos, tres y cuatro 

palabras hasta formar oraciones completas.39 

Por lo que debemos distinguir que el lenguaje en el nifio se va dando desde 

un llanto hasta una frase que demuestra un pensamiento para 31 

El desarrollo del habla en los nifios de maternal es muy significava, ya que es 

una etapa donde se adquiere mayor fonologia (es el sistema de sonidos del lenguaje), 

sintaxis (es la estructura del lenguaje), semantica (es el significado de las relaciones 

contenidas en el lenguaje liguistico) y lo pragnatico (es el uso del lenguaje como una 

herramienta).3? 

Para la adquisicion de éste, los padres y los educadores representan un papel 

esencial porque ellos incitan a la practica, y a un constante reforzamiento, por tanto para un 

  

30 ofr. UNICEF, P.. Curriculum de estimulacion Precoz.. pag 87. 

31 cfr. idem . pag. 87 

32 ofr. Johnson. E . Desarrollo del lenguaje Lineamientos Piagetanos, pag 48 
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logro exitoso del habla se deben de explicar las cosas en frases cortas y claras teniendo una 

expresion adecuada, ya que son ejemplo de {os nifios y gran parte se aprenden a través de la 

imitacion. 

En esta etapa hay una gran transicion en el lenguaje, ya que las oraciones se 

van estructurando de una forma mas compleja y con un mayor grado de dificultad por lo 

que con el tiempo se hacen mas frecuentes, asi lo afirma Smith. 

Al rededor del primer afio de vida, el lactante es capaz de pronunciar el 

nombre de un objeto mientras esta presente, sus expresiones se amplian tanto en el tono, el 

énfasis y la articulacion. 

Como consecuencia en un principio las oraciones que forman los infantes son 

de tipo telegrama y con el tiempo se mejora la expresiOn, la claridad y la manera de 

estructurarlas. 

Al afio y medio de vida los medios para comunicarse en los nifios son mas 

sofisticados, porque se apoyan en la parte gestual, vocal y verbal, es decir, que pueden 

sefialar objetos, acercarse a estos, pronunciar palabras sucesivas (de dos palabras muy 

juntas) o fruncir el sefio para decir que algo les gusta o no le gusta 

Por lo que en ésta etapa el habla se convierte en un proceso significativo sobre 

todo en la parte fonética, los nifios dean a un lado el balbuceo y pronuncian mejor las 

consonantes y vocales para formar las palabras.*? 

33 oft. rbadem . pag.59-60. 
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A los dos ajios los nifios hacen uso de las preposiciones, adjetivos, verbos, 

sustantivos y uso de los pronombres tanto de la priemra persona como de la segunda se 

vuelve muy comunes como el yo y el tu, sabe que es diferente a otros. Los pronombres yo, 

tt y mi son utilizados correctamente cuando aparecen practicamente al mismo tiempo. En 

cuanto a la atticulacién en algunos nifios es mds rapido y facil de aquirir, todo esto 

dependera de las caracteristicas individuales de cada uno. La pronunciacién de jas letras 

"pt rp 4" "d" y "b" se les dificulta, pero con la practica podran lograr una buen exito de 

su pronunciacién. 34 

Trantan de hablar sobre cosas significativas, pero les sucesos no son todavia 

linguisticos y al pasar del tiempo el lenguaje se convierte en una herramienta para hacer y 

decir lo que ellos quieran, de tal forma que se van conformando frases mas complejas 

diferenciandose palabra por palabra. Existiendo ésta transicion tan marcada comienzan los 

infantes a formar simbolos y a transimitir mayor informacién, por consiguiente inician aqui 

el uso légico de las regias del lenguaje y la construccién de su mundo Idgico matematico y 

socio afectivo,.3> 

Inclusive nos pedemos dar cuenta que cuando el nifio esta hablando y 

expresa algun verbo irregular y agrega las reglas de los verbos regulares para el adulto esta 

mal utilizado, pero para el nifio es correcto porque aqui influye su ldgica Por ejemplo el 

verbo decir su gerundio es"dicho", pero para el nifio su logica le dicta “decido” Esto 

representa en el nifio un desarrollo de su inteligencia y de sus aprendizajes. 

  

34 ofr. SECRETARIA DE EDUCAC] ION BASICA . Manual pedagégico experimental para nifios en 1a etapa 

maternal, Unidad IL, pag. 20 

35 ofr. Johnson. E.. op cit. pag. 62.
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En consecuencia otra forma de representar el desarrollo del lenguaje en los 

infantes es que nombraran primero los objetos asociandolos con imagenes para después a 

los dos aiios y medio expresarlos sin que estos esten presentes. Los nombres de las 

personas también los asocia. Para adquirir vocabulario nombrara primero los objetos que le 

son mas familiares para luego utilizarlos en forma de oraciones cortas, luego en preguntas 

Después de aprender a decir algunos objetos utilizan los verbos en presente, 

pocos nifios utilizan el pasado, los verbos irregulares son dificiles de captar para ellos ya que 

recurren a jas reglas de tos regulares, por tanto poco a poco los van asimilando para 

después usarlos.36 

El habla acompaiia las actividades del nifio inclusive en ocasiones éste 

experimenta sonidos y palabras, a veces no se le entiende porque habla sin sentido, es decir, 

practica y juega con los sonidos de tal forma que para ¢l si tienen trascendencia 

También es una edad donde las preguntas estan mas presentes y el nifio esta 

leno de por qués, busca averiguar cuantos por qués tienen finalidad, para asi conseguir la 

mayor informacion posible Para el logro de la explicacién de estos por qués deben girar en 

torno a lo que sucede en ese momento, es decir,es necesario explicar al nifio en ese instante 

Jo que ocurre basandonos en todos sus sentidos tanto del oido, tacto, olfato, vista y 

gusto.37. 

36 cfr. idem 

Mofr Evans. J. etal. Un buen princypo . pag. 154.
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Los nifies cuando estan adquirtendo el habla entienden mas de lo que hablan 

y esto puede verse reflejado en las actividades cotidianas y en la expresion de sus ideas. 

A los dos aiios y medio los pequefios adquieren un sentido del lugar de la 

informacion reconociendo ia informacion vieja y nueva, prestan atencién al orden de las 

palabras, se dan cuenta que las conversaciones tienen un principio y un fin.38 

Podriamos decir que es una etapa en la que se adquiere mas el aspecto 

cuantitativo para luego convertirse a los tres afios en cualitativo. 

A los tres afios el cambio del lenguaje es muy significativo porque ya hay una 

integracién mas completa en las frases ¢ ideas que expresa el nifio. 

Piaget dice que los mondlogos tanto colectivos como individuales 

constituyen una tercera parte del lenguaje expontaneo entre nifios de tres y aun de cuatro 

afios hasta que van disminuyendo hasta los siete afios.39 

A esta edad al pequefio le gusta hacer mandados ¢ inclusive les gusta 

platicar, responder a preguntas dando alguna explicacién. Esta puede ser una manera para 

practicar el lenguaje y tener comunicacion con el nifio 

Agui ya puede expresar ampliamente sus deseos y sus necesidades tanto 

higiénicas como alimenticias. 

  

38 ofr. Johnson. E . op cit.. pag. 62-63 
.. Piaget, J., Seis cstudios de Psicologia . pag. 37. 
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E} lenguaje también a esta edad es un instrumento nuevo por lo que todavia 

no es utilizado perfectamente, pero estas seran las bases para los afios que le continuan, por 

lo que las frases y oraciones son mas largas y poco a poco ira haciendo un buen uso de los 

verbos, tiempos, preposiciones, adjetivos etc.4? 

Para Piaget el lenguaje es un producto de actividades mentales, y en esta 

etapa el nific expresa sus deseos, su propia experiencia donde demuesira que es un medio 

que sirve para transmitir significados por lo que los simbolos los traduce a palabras. Esto 

significa que el nifio renuncia al mundo autista y a las respuestas circulares primarias de 

autoimitacién.4! 

Cuando se adquiere el lenguaje se necesita de los demas, por lo tanto el nifio 

va captando y demostrando a través de sus actividades una interaccién, por esto jamas ha 

presentado conductas autistas, ya que es un proceso que paulatinamente va adquiriendo. 

Por lo tanto la adquisicion del lenguaje es un proceso en el cual interviene la 

relacion con los demas, es imitada y se va formando de acuerdo a la logica del nifio. El 

logro del lenguaje es gradual, por lo que las frases que hacen los nifios en un inicio son muy 

sencillas porque sdlo dicen palabras sueltas, posteriormente las unen con algun verbo para 

luego ir aumentando articulos, adjetivos etc. y tinalmente expresar sus experiencias. 

+ ofr idem. 
41 cfr. Maier, H . Tres teorias del desarrollo del _nifio Enkson, Piaget \ Sears.. pag. 128.
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En ia etapa dei maternai el ienguaje se vueive un factor esencial porque 

alrededor de ésta gira todas sus actividades como son el aspecto socio-afectivo e intelectual. 

Piaget menciona que existen ciertos prerequisitos cognoscitivos que parecen ser precusores 

de diversos modeios dei desarrollo del lenguaje 

1.2.1.2. EL DESARROLLO COGNOSCITIVO SEGUN PIAGET 

Primero definiremos el desarroiio mental o cognoscitive, que es un “cambio 

en la capacidad y cualidades mentales que permiten la comprension" 42 donde Piaget 

explica que este desarrollo es una construccién continua comparable a un levantamtiento de 

un edificio donde Ios elementos (estructuras) se van fincando y se van haciendo mas sdlidos 

cuyas sucesivas fases de ajustamiento contribuyen a una flexibilidad y a una movilidad de 

piezas [as cuales se van estableciendo para asi llegar a un equilibrio. 

Ei equilibrio se va dando cuando exista ef crecimiento organico y se 

desarrolla junto con el psiquico. 43 

Piaget fué uno de ios primeros autores que estudié sistematicamente ja 

percepcion y fa légica del nifto, sobre todo se centro en las caracteristicas del pensamiento 

mas en las cualitativas que en ias cuantitativas Pot io que Piaget ilego a su teoria 

epistemologica genética 

  

42 Papaha. D.. op. cit.. pag. 207. 
3 ctr Piaget. |. op.cit.. pag UL
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La teoria de Piaget es la union de dos corrientes epistemoldgicas, las cuales 

explican el desarrolto del conocimiento, la primera es la empirista que consiste en que el 

conocimiento se obtiene de la informacion sensorial que viene del exterior, es decir, aquella 

que captamos a través de los sentidos y la segunda es la racionalista que rechaza la 

informacion sensorial como fuente de verdad y io unico valido para Hegar a la verdad es la 

tazon porque resulta que los sentidos nos engafian.. 

Por lo tanto el Piagetano toma estas dos corrientes dando una solucion y es: 

la construccién del conocimiento, donde combina 1a experiencia con la raz6n para construir 

asi el conocimiento. 44 

Las dos corrientes para Piaget son indisociables entre si, ya que la 

experiencia sensorial y la razon nos dan como resultado ef conocimiento. 

Debido a esto Piaget nos conduce a pensar que en verdad las personas 

cuando experimentamos algo nuestra percepcion recibe ésta informacion y logramos un 

aprendizaje, por Jo que esto se conduce a nuestro pensamiento, a nuestra razon y asi es 

como se forma el desarrollo cognoscitivo. 

Aqui podriamos definir al aprendizaje como un cambio de conducta que se 

da a través de la propia experiencia del sujeto, de un educador y de las interacciones con los 

compafieros y por tanto la experiencia vivida como la informacion que nos proporcionan las 

demas personas nos hace razonar y asi construimos algo nuevo. 

‘Hofr.. SEP . Apoyos didacticos para ef programa de detecci6n y prevencién de educacion preescolar.. pag. 34
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Es vital para el aprendizaje tomar en cuenta la madurez, porque sin ella no 

hay aprendizaje y se encuentra ligada a las estructuras cerebrales que dependen del 

desarrollo nervioso. 

La madurez es un proceso continuo progresivo la cual aparece de foma 

subita donde se van fincando capacidades y habilidades sin relacién aparente con las 

experiencias 

Para dar lugar a un aprendizaje es esencial el concepto de platicidad que 

consite en la injerencia de los sentidos y mientras mas de ellos intervengan en cualquier 

aprendizaje, mas sera la capacidad de retener los estimulos. 

Aqui es importante tomar en cuenta como se va dando el pensamiento del 

nifio, que en la etapa preescolar es intuitivo de tal forma que los ejemplos que sé le 

muestren deben de ser de forma concreta mas no abstractas. 

El método piagetano para que los pequeitos aprendieran, era observarlos y 

conocer en que etapa del desarrollo intelectual se encontraban, percatandose de las 

respuestas que daban, no importaba si era correcta 0 incorrecta, fo fundamental era el tipo 

de respuesta y aqui era donde el piagetano los confrontaba o estimulaba a que avanzaran a 

otro periodo. Se did cuenta que los nifios de la misma edad daban respuestas semejantes. 

Hablaremos a continuacién de dos conceptos claves en los cuales Piaget se 

apoya para su teoria.
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*La asimilacion 

Es cuando el sujeto se encuentra frente a un objeto y empieza a raccionar 

activamente, aplicando los esquemas que posee, la tendencia primero es afirmar lo que ya 

sabe 

La acomodacion 

Consiste en que el sujeto se acerca a ese objeto, este tiene caracieristicas 

propias y reacciona en forma independiente a las acciones aplicadas por el sujeto"45 

Estos dos componentes nos dicen como el nifio conoce, es decir, se presenta 

un objeto y el nific lo conoce jo explora y aqui puede darse cuenta que tiene diferentes 

caracteristicas y asi contruir su conocimiento. 

Para dar inicio a la investigacion dei proceso dei desarrollo del conocimiento 

segtin Piaget explicaremos ia etapa sensoriomotriz y la preoperacional que es donde se 

encuentra el nifio de afio y medio a dos afios y medio. 

TL.2.1.2.1, EL DESARROLLO COGNOSCITIVO EN LA ETAPA 

SENSORIOMOTRIZ. 

inicia en ef nacimiento y termina aproximadamente a los dos afios Esta 

dividida en seis subetapas o estadios. 
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a) Uso de Ios relfejos (0-1 mes) donde el conocimiento se va desarrollando a 

través de la experiencia sensorial y la actividad motriz Aqui ios bebés empiezan a ejercitar 

los reflejos logrando asi algin control sobre ellos, es decir, que pueden empezar a dar 

respuestas ante la luz, los sonidos 0 tocar objetos Repiten expontaneamente incorporando 

elementos a su medio, se caracteriza esta etapa por el llanto, la succion y las variaciones del 

  

b) Reacciones circulares primarias (1 a 4 meses) en este segundo estadio los 

pequefios desarrollan nuevos esquemas motores tanto en |a succiOn, prension y audicion, 

interaccionan con los objetos de tal forma que los movimientos remplazan a la conducta 

refleja, es decir, repiten varias veces una experiencia que por primera vez fué azarosa. Su 

actividad se centra en el cuerpo del nifio y la conducta en los objetos externos.47 

c) Reacciones circulares secundarias (4 a 8 meses) en el tercer estadio el 

interés de los bebé esta dirigido al mundo exterior, enfocandose al efecto que tienen sus 

acciones sobre los objetos, es capaz de buscar objetos semiocultos Cree en los objetos 

mientras estos esten presentes. 

d)Coordinacién de esquemas secundarios. (8 a 12 meses) En esta subetapa el 

pequefio realiza experiencias nuevas con objetos, puede buscar estos si observa donde lo 

escondieron. Su conducta se basa en el ensayo y etror, “es capaz de reconocer signos y 

  

% cfr. Maier, H . op. cit. pag, 112 
47 ofr. thidem . pag. 113 - 115. 
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anticipar respuestas apropiadas para los mismos, crea en el nifio un sentido de 

independencia respecto de ta accién que esta desarroilandose”.“® 

e) Reacciones circulares terciarias (12 a 18 meses) Los pequefios en este 

periodo experimenta con los objetos de forma diferente, ya que se basa en conocimientos 

anteriores. Se convierte en observador para descubrir las propiedades de los objetos, de tal 

forma que hay mayores relaciones entre las estructuras cognoscitivas y su memoria y 

retencion son mas frecuentes. 

El pequefio en esta subetapa descubre los objetos y empieza adquirir mayor 

conocimiento acerca de las relaciones espaciales. 

“Et reconocer las relaciones espaciales entre los objetos, y de las rotaciones y 

reversiones de los objetos en el espacio, conduce al conocimiento de los movimientos del 

propio individuo y de otras personas”? 

Por tanto el experimentar donde caben los objetos y su propio cuerpo es 

necesario para la adquicion de este concepto. 

El infante imita fases de accion de sus modelos de forma limitada y su juego 

es a repeticion de la conducta aprendida satisfaciendo su yo. 

48 ipidem , pag. 119 
+ ibidem . pag 122.
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En este periddo los infantes dejan caer frecuentemente ios objetos y repiten 

la accion tratando de obtener diferentes resultados. Por consiguente tiene conciencia de que 

los objetos son independientes a él y son diferentes. 

£) Invencién de nevos medios mediante combinaciones mentales (18 a 24 

meses) Este periodo representa un nivel avanzado de conducta intelectual porque 

desarrolia fa permanencia de ios objetos y ef infante es capaz de buscar unt abjeto en el 

laltimo lugar donde se escondié ¢ incluso puede buscar cualquier juguete que él desee ° 

Los pequefios descubren que los objetos pueden permanecer en el tiempo y 

esto representa que el pequefio puede retener imagenes mentales y formular nuevas, ya que 

es capaz de hacer relaciones entre los objetos. 

Al finalizar esta etapa los nifios pueden pensar mas acerca de lo que van a 

realizar y con seguridad ensayar soluciones mentales y descartar las que no va a funcionar, 

hasta cierto punto pueden tener alguna comprensién sobre la causa y efecto asi como de 

otras relaciones entre los objetos y eventos. 

También empiezan a recordar eventos y su memoria a corto y largo plazo se 

expande, pueden imitar, reconocer y relacionar acciones y ubicar los objetos en un 

espacio. si 

ee 

50 cfr. Papalia. D . op. cit.. pag. 212-213. 
31 ofr.. Maier. H.. op.. cit.. pag. 123.
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La telacion que el nifio tiene en la etapa sensoriomotriz con el mundo 

externo y con su propio cuerpo manifestaré el desarrollo cognositivo, por lo que las 

habilidades se van sobre poniendo dando como resultado la superacion de nuevas metas. 

Por lo tanto el mundo externo fisico y las relaciones socio-afectivas para el 

nifio son un medio constante de aprendizajes, los cuales son un fundamento de origen para 

ja formacién de estructuras. 

La adquisictn de la permanencia de objetos en esta etapa sensoriomotriz, 

hace que el nifio descubra su independencia con los objetos y las personas y asi tenga 

control de estos, pudiendo lograr entender y ubicar que se encuentran en un tiempo y en un 

espacio 

1L.2.1.2.2. EL DESARROLLO COGNOSCITIVO EN LA ETAPA 

PREOPERACIONAL 

Es una etapa que va mas o menos de fos dos a los siete afios, en la cual el 

desarrollo de la légica esta limitada debido a que todos los conocimientos de los nifios son 

a través de los sentidos y de las actividades motrices, dénde poco a poco a través del 

contacto fisico van formando imagenes mentales, por lo que captan su mundo externo a 

través de la experimentacion y de fa comprobacién de los hechos.>?Tambien es una etapa 

  

32 ofr. Labinowiez, E . op. cit. pag. 67. 
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que se ie caracteriza porque ef pensamiento de los nifios esta en funcién de imagenes, 

simbolos y conceptos, son capaces de pensar en los objetos sin que esten presentes. 

Este periodo se subidivide en dos: la fase preconceptual (2 a 4 afios) que 

hondaremos debido a que el final de la etapa maternal se encuentran aqui y la fase del 

pensamiento intuitivo ( 4 a 7 afios) 

a) La fase preconceptual se distingue de aspectos destacables en ej desarrollo 

de los nihos, uno es la presencia constante dei lenguaie que revela el progreso intelectual 

cuando expresan sus experiencias, deseos e ideas cuestionando también lo que les rodea y 

el otro es la actividad del juego simbolico, donde demuestran varias funciones logicas en 

esta etapa, por io que a través de este juego inventan y copian ia vida real con o sin ayuda 

de lo concreto ¢ imitan sin que los modelos esten presentes.> 

A los dos anos los nifios tienen un marcado egocéntrismo por io que es dificil 

que logren captar el punto de vista ajeno. A través de la interaccion con otras personas este 

egocentrismo se ira eliminando 

La actividad naturai del nifio es el juego y se encuentran varios aspectos 

involucrados como es el animismo ( dar vida a ios objetos), el artificialismo ( creer que todo 

lo que existe esta creado por jas personas) y el realismo (creer que su punto de vista es 

objetivo y absoluto). 

33 cf, Maiet. H.. op cli. pag 126-128.
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La imitacion representa un nivel intelectual porque jos modelos se 

encuentran ausentes buscando asi ia similitud y en ocasiones ios que elige, estos son 

compiejos e inanimados 

La funcién simbolica consiste “en ja habilidad de usar representaciones 

mentales a las que, conscinte o inconsciente, el nifio les ha afiadido algan significado">4 

A la edad de los dos aios aparece esta funcién donde ya van relacionando 

significados sencillos a su lenguaje, implicitamente puede que una cosa represente algo mas 

para jos nifios. 

Consecuentemente ia funcidn simbolica sera captada a través de sus 

actividades cotidianas, por lo que los nifios comprenderan y aprenderan mas de su mundo. 

Empiezan a establecer relaciones entre un evento y otro de tai forma que 

realizan su propio criterio de causa y efecto. 

El ensayo de soluciones y las reacciones circulares seran una apertura para la 

exploracion del mundo externo en la etapa de los dos afos, ya que estas permitiran ir con 

mas objetividad a ia experimentacion de las cosas. 

Cuando los nifos estan pasando por esta etapa se ies considera unos 

verdaderos expioradores, por que buscan a través de sus sentidos averiguar acerca de ios 

* Papalia, D . op cil. pag. 313.
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objetos y de su mundo exterior, de tal forma que van relacionandolos teniendo fa curiosidad 

de como funcionan, ensayando soiuciones mentales y destacando aquellas que sepan con 

seguridad que no van a funcionar 55 

Por tanto habra hechos que no podra entender del todo debido a que su 

razonamiento es simple, no es que este reducido, pero esta en un constante desarrollo. 

Los infantes en esta fase cuentan con un limitado pensamiento y se refleja a 

io que Piaget ie denomina la centralizacion que consiste en que estos no pueden abarcar dos 

dimensiones ai mismo tiempo, es decir, son incapaces de pensar al mismo tiempo en los 

aspectos cuantitativos y cualitativos de ias cosas, por lo que ios procesos de seriacion y 

clasificacién estén muy limitados. En este subperiodo empiezan a desarrollar y captar el 

concepto de numero 

Ei pensamiento es aqui irreversible, debido a que no pueden regresar un 

hecho al estado que existia en un principio. 

Por consiguiente para una conquista eficaz del desarrollo del inteiecto, es 

necesario apoyarnos en objetos concretos, ios cuaies ios vayan relacionandolos como por 

ejemplo las formas, tamaiios, espacios, colores. texturas, semejanzas etc. y asi su 

pensamiento se vaya estructurando. 

55 of : eff, ibidem pag. 212 
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d)jLa fase intuitiva o prelégica se caracteriza en que hay una disminucion dei 

animismo, artificialismo y realismo en el juego de los nifios.. Debido a que empiezan 

ampliarse sus relaciones socio afectivas van disminuyendo ei centralismo y ias actividades 

de seriacion y clasificacién aumentan ai igual que la comprensiOn del concepto de numero 

Los problemas a ios que se enfrentan los nifios de esta edad son vistos desde una sola 

perspectiva.”Cuaiquier experiencia es juzgada por su estado final o resultado” 

Después de estas dos etapas continua la de operaciones concretas 

aproximadamente va de los 7 a 11 afios, los nifios tienen un pensamiento légico por ia 

inteligencia representativa, es decir, ya toman en cuenta varios aspectos de diferentes 

perspectivas cuando se enfrentan a un probiema. 

Por titimo se encuentra ef periodo de operaciones formales que abarca de ios 

12 aftos en adelante. El pensamiento dei joven o del adulto es abstracto y de manera idgica, 

puede hacer hipotesis ante algin problema. Para Piaget es el equilibrio termial dei desarrolio 

intetectual. 

IL3. LA DIMENSION FISIOLOGICA, PSICOMOTRIZ Y LAS 

NECESIDADES BIOLOGICAS EN EL MATERNAL 

Esta dimension io constituyen varios aspectos y son ios cambios que se dan 

en un tiempo determinado en ta estatura, en el peso, en la capacidad sensorial, en ei 

desarrolio del cerebro, en ias habilidades motrices, en ios aspectos relacionados con la 

  

56 Maser, H.. op. cit. pag. 136.
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satud y en las destrezas motrices, estos ejercen una importante influencia en la personalidad 

y en ef desarrolfo intelectual 5? 

Los nifios en la etapa de maternal tiene cambios sobresalientes, no todos 

crecen de la misma manera, cada uno va a su ritmo por lo que es necesario tomar en cuenta 

las caracteristicas individuales de cada nifio, su ambiente, alimentacion, herencia, raza y 

sexo. 

A través de las diferentes actividades esta dimension ira aumentando en los 

nifios, ya que por medio de éstas adquiriran nuevas experiencias que les permitan tener 

dominio y control sobre si mismo, de tal forma que logren controlar su cuerpo 

13.1. LA FISIOLOGIA EN EL MATERNAL 

La fisiologia la referiremos a los cambios de los rasgos externos notables del 

nifio como es en este caso ef cuerpo de/ maternal 

El crecimiento del nifio se centra inicialmente en la cabeza y después se 

difunde hacia la region de los pies, es decir, que existe un desarrollo cefalocaudal al igual 

proximodistal, que consiste en el crecimiento que va desde la region espinal hacia la areas 

mas lejanas como los pies y las manos. 

  

57 fhidem.. pag. 11.
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"Los brazos y las piernas del maternal aumentan de longitud con mas rapidez 

que el tronco y los brazos crecen con mayor velocidad que las piernas. El crecimiento de la 

cabeza es lento, el cerebro se vuelve mas pesado de modo que el cuerpo del bebé comienza 

a pareserse mas al adulto."58 

La apariencia dei nifio a esta edad sera a primer vista normal, pero la 

proporcion de sus brazos y piernas comparada con el tronco seran mas largos, incluso su 

carita empezara a cambiar y a tener rasgos ya no tan finos como cuando era un bebé. 

A los dos aiios las rodillas y los tobillos tienen mayor flexibilidad, camina con 

un ligero balanceo e inclina su cuerpo hacia adelante, corre con mayor habilidad apoyando 

todo el pie, es capaz de ponerse en cuncliyas y cuando se levanta lo puede hacer sin ayuda 

de las manos. Sube y baja escaleras sin poder alternar todavia las piernas. La dentincion 

es casi completa. El nifio de dos afios y medio tiene mayores habilidades ya que puede 

brincar con los dos pies juntos, correr y caminar con mayor seguridad, empieza a alternar 

las piernas cuando sube las escaleras. 59 

Esto se vera reflejado en las actividades de motricidad, que a través de estas 

es como el nifio va logrando desarrollar cada dia mas nuevas metas Para ello es importante 

tomar en cuenta que los padres y educadores deben de estar estimulando al nifio en esta 

dimension. 

  

38 Mussen, P . et.al. tos esenciales del desarrollo de la personalidad en cl mifio . pag. 127 
3° ofr SECRETARIA DE EDUCACION BASICA.. op _cit.. pag 1-5
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(1.3.2, LA PSICOMOTRIRICIDAD EN EL MATERNAL 

A través de ésta el nifio va adquiriendo diferentes habilidades 

Se dividen de la siguiente forma: 

"Motor grueso, que favorece en el nifio el proceso del desarrollo motor y un 

buen equilibrio del cuerpo. 

Motor fino, que favorece la coordinacién visomotora 

Esquema coorporal, que petmite al nifio conocerse a si mismo"? 

Estas caracteristicas son esenciales, ya que si el nifio no adquiere el 

conocimiento de si mismo, despues no va poder lograr otras metas importantes para el 

aprendizaje. En cuanto a su psicomotricidad al momento del desarrollo pedra asi tener un 

control de lo que Io rodea y de sus movimientos por lo que adquirira seguridad de si mismo. 

El desarrollo psicomotriz grueso. 

El nifio al tener contacto con su mundo externo va desarroliando el control y 

el movimiento de su cuerpo para si luego desplazarse por medio del gateo, la habilidad de 

pararse, caminar y posteriormente correr. 

  

60 UNICEF. P.. op cit... pag. 29.
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“Al afio y medio de edad los nifios estan aprendiendo a controlar sus 

movimientos asi como. correr, brincar, saltar, patear, arrojar una pelota, incluso hacer 

marometas y caminar para atras”.°! Por lo que en ocasiones puede chocar o caerse al 

caminar, Cuando suben escaleras necesitan de los pasamanos al igual para descender. Al 

caminar utiliza en ocasiones la planta del pie completo. Pueden correr antes de los dos afios 

pero estaran perfeccionando el paso. 

A los dos afios ya caminan, esta adquiriendo el equilibrio, debido a que su 

cabeza es mas grande proporcionalmente a su cuerpo. Los misculos del maternal se 

desarrolian y crecen dando como resultado mayor frerza.®2 

Las caracteristicas fisicas que son observables las podemos interpretar como 

alcances de alguna habilidad en especifico, como son el brinco, el subir y bajar escaleras, ya 

sea que alcance alternar las piernas al termino de los dos afios y sentarse en cuclillas Cada 

habilidad fograda dara al nifio mayor seguridad y pondra a prueba constantemente aquellas 

nuevas 

"A los tres afios el nifio corre de una manera mas uniforme, acelera y 

disminuye la velocidad con mayor facilidad, sigue las curvas mas cerradas y se las arregla 

para detenerse de golpe Pueden subir las escaleras alternando los pies y saltar con los pies 

juntos "63 

61 Evans. J. op cit. pag. 122. 
82 cfr.. SECRETARIA DE EDUCACION BASICA. op. cit.. pag 2-3. 

°} Mussen. P.. ct.al.. op.cit.. .pag 15.
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Los cambios del nifio de dos a tres afios son notables ya que el equilibrio es 

mas estable y sobre todo se refleja en la carrera, al subir las escaleras alternando los pies y 

en las actividades diarias como en empujar y jalar objetos. 

El equilibrio “es la capacidad para mantener el cuerpo en la postura que uno 

desee, estar parado, senrado sin caerse. “** Los pequefios van demostrando este equilibrio 

cuando gatean, se paran, caminan 0 corren, y se adquiere a través de pequefias situaciones 

de cada dia, es decir, se puede observar en sus diferentes etapas, por ejemplo un nifio de un 

afio y medio baja y sube escaleras con ayuda en cambio un nifio de dos afios dos meses es 

capaz de caminar y bajar escaleras sin ayuda. 

El desarrollo motor fino. 

Este desarrollo se va dando poco a poco, primero es en los movimientos de 

las manos de los bebés que se convierten en puntos de atencion parar mirar, luego los 

objetos seran alcanzados y manipulados Con el paso del tiempo los nifios miran los 

cuerpos y logran asi la coordinacién oculto manual.65 

Los nifios van afinando sus movimientos y los van perfeccionando, logrando 

un mayor control sobre sus manos, dedos y organos de los sentidos. 

  

6+ Comellas. M et al.. La psicomotricidad en preescolar. pag 27 

63 oft. UNICEF. P . op. cit.. pag. 36. 
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A los dos aifos los pequefios Hegaran a dominar mejor el uso de sus manos, 

se empezaran a involucrar mas en actividades de movimientos de las manos y ojos, ya que 

han alcanzado un mayor desarrollo de su sistema nervioso, visual y muscular. 

La habilidad fina como ia prensidn de los dedos, tendra que ser practicada 

para dar lugar a otras actividades mas especificas como el tomar los colores, recortar, poner 

3 ecifica alain bie! en lugar especifice algun objeto 

La experiencia a través de los sentidos ayudara al nifio a elevar este 

desarrollo, cada uno tiene su mision y ayudaran al aprendizaje. 

EI sentido de la vista 

El maternal en esta etapa puede realizar varios movimientos voluntarios con 

sus ojos como mirar hacia arriba, hacia abajo, hacia los lados y de forma circular, es decir, 

que puede realizar cualquier movimiento ya sea dirigiendo su mirada a cualquier estimulo, 

incluso cuando una persona tiene algun objeto en la mano, el nifio fija su vista a la mano y 

después a este También sera capaz de diferenciar y empezar a distinguir los tamafios, las 

formas, fos colores y las profundidades 

  

86 cfr. SECRETARIA DE EDUCACION BASICA . op cit . pag 8. 
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Por lo tanto el nifio en esta etapa sera capaz de concentrarse en los estimulos 

mas tiempo y asi podré discriminarlos y asociarlos de tal forma que nos de como resultado 

el progreso de la atencién y de la memoria. 

Poco a poco podra ir aprendiendo los nombres de su cuerpo, de los colores, 

de las formas y de los tamafios a través de este sentido 

EI sentido del oido 

Este sentido se desarrolla desde que se nace, y ayuda al individuo a captar su 

ambiente donde se desenvuelve. 

El maternal sera ya capaz de distinguir y discriminar diferentes sonidos (su 

intensidad) fuertes o bajos, la duracion. 87 Poco a poco se ira dando cuenta que hay sonidos 

graves y agudos. 

Con este sentido podremos apoyar para que el nifio vaya siendo capaz de ir 

marcando el compas a través de algtin instrumento facil de tocar como por ejemplo el 

tambor, las maracas y el pandero. 

También a través de este sentido sera capaz de aprender a escuchar 

  

67 ofr. UNICEF. P.. op. cit . pag. 68
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El sentido del gusto y del olfato 

El olfato se encuentra en las fosas nasales las cuales tienen una mucosidad 

flamada pituitaria donde hay terminaciones nerviosas y al respirar Hevan las sensaciones 

olfativas al cerebro. El gusto esta iocalizado en la lengua donde se encuentran las papilas 

gustativas y al igual Hevan sensaciones, pero en este sentido gustativas. 

"Las variaciones gustativas son percibidas en diferentes partes de la lengua, 

los sabores dulces y salados se perciben en la punta de la lengua, lo agrio 0 acido se percibe 

en los bordes de la lengua y lo amargo se percibe en la parte posterior de la lengua".68 

Estas sensaciones son captadas desde el nacimiento, ya que pueden distinguir 

los olores y sabores. En la etapa del maternal ya estan desarrolladas, pero no estan educadas 

por lo que es necesario tomar en cuenta estos sentidos para el aprendizaje, sobre todo 

cuando estan comiendo. 

EI neonato es capaz de reconocer los olores y sabores, porque es capaz de 

reconocer a su madre a través del olfato. También empieza a conocer los objetos por el 

chupeteo. 

El sentido det tacto 

En la piel se encuentran receptores tactiles que responden a las sensaciones 

del calor, frio, presion y dolor. A través del tacto percibimos la consistencia que es lo que 

representa a lo blando, duro. viscoso, aceitoso, pegajoso, resbaloso, la fextura son las 

88 ibidem.. pag. 72.
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sensaciones de lo liso, rugoso, poroso, esponjoso, suave, aspero y el espesor percibe lo 

grueso o delgado.9 

En el maternal este sentido también necesita ser educado, es decir, que a 

través de diferentes actividades que representen diferentes sensaciones aprendan a 

distinguirlas y conocerlas. 

Los sentidos son vitales ya que a través de estos es como se captan los 

diferentes estimulos y es como se exploran los objetos, por lo que es necesario transmitir en 

el proceso de ensefianza aprendizaje actividades donde intervengan estos ¢ inciten a 

aprendizajes significativos. 

El esquema corporal. 

Eliane Vurpillot define al esquema corporal como "una estructura adquirida 

que permite que un sujeto pueda presentarse asi mismo, en cualquier momento y en toda 

situacién, las diferentes partes de su cuerpo; independientemente de todo estimulo sensorial 

externo. Reside en ello no solo la posibilidad de tomar conciencia individual de cada parte, 

dedo, nariz, boca, etc., sino al mismo tiempo el sentimiento de pertenencia de todos estos 

elementos a un tinico ser."70 

El esquema corporal permite conocer las partes del cuerpo, y sus 

movimientos, es decir, permite el conocimiento de si mismos. En la etapa dei maternal 

© ibidem.. pig 74 
70 ibidem.. pag. 40
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profundizan este esquema, ya que les atrae conocerse y a través de la imitacion y de la 

relacion con sus compafieros es como aprenden a diferenciarse de otros y a distinguir las 

partes de su cuerpo. 

Esta dimensién por lo tanto en el nifio de maternal adquiere un sello 

especifico porque a través del mundo fisico y sus relaciones es como conocen los pequefios 

el mundo y crean su independencia. 

Para ei desarrollo de esta dimension también es necesario el movimiento y 

los espacios para realizar diferentes actividades en las cuales se desenvuelva. 

113.3. LAS NECESIDADES BIOLOGICAS EN EL MATERNAL. 

Toda persona desde que nace tiene necesidades biologicas como ir al bafio, 

dormir, comer las cuales se convierten en habitos donde también se involucran actividades 

de higiene personal. 

El control de esfinteres se vuelve en esta etapa de suma trascendencia ya que 

aprenden a controlar la expulsion de la orina y del excremento , esta necesidad va muy 

ligada con el desarrollo socioafectivo porque aumenta la independencia del nifio Cuando 

algim nifio se moja esta sujeto a que lo rechacen por lo que es necesario por parte de los 

adultos marcar estrategias y orientarse hacia actitudes positivas donde el nifio se sienta mas 

seguro y aprendera con mayor facilidad en la etapa de entrenamiento 
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Entre el afio y medio y los dos aitos ios pequefios tienen cierto control sobre 

los miusculos y es posible que este listo para iniciar el entrenamiento de control de 

esfinteres, pero lo mas recomendable es hasta los dos afios, ya que su cuerpo esta maduro y 

sera menos desgastante para los pequefios, padres y educadores. Es un proceso que 

involucra un descubrimiento de que pueden dejar el pafial y ser independientes, por fo que 

es indispensable que se observen a los nifios a las horas en las que orinan 0 defecan para 

oder ir estableciendo horarios para Hevarlos al bafio y asi el nifio empiece avisar.”! I sat 

Las horas de suefio en los maternales son vitales, ya que durante el dia el 

nifio esta en un constante movimiento incluso necesitan de una siesta. Los pequefios 

maternales duermen aproximadamente al rededor doce y trece horas.?2 

Es necesario poner una rutina de la hora de siesta, por consiguiente el nifio 

podra disfrutar mejor su dia. 

No todos los nifios duermen las mismas horas, por lo tanto algunos 

necesitan descansar mucho y otros poco. También dependera de la actividad de la rutina 

diaria. 

Las horas de siesta van diminuyendo conforme van creciendo, los bebes 

duermen durante el dia un par de estas, los nifios de dos afios o tres toman una siesta a lo 

largo del dia y los de cuatro una siesta breve o aveces ninguna 

  

7) off . Evans, J. op cit., pag 123 
72 of. Gessel. A.. et.al. El nifio de La 3 afios . pag 62. 
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EI apetito en los maternales puede ser variado debido a que su cuerpo esta 

cambiando por lo que habra dias que tendra mucha hambre y otros no. Reconoce muy bien 

los alimentos que le gustan y los que no, por lo que influye sus sentidos del gusto y del 

olfato. Habra que ayudarle a partir la carne y enffiarle las comidas calientes.73 

Los habitos de higiene se adquieren con la rutina, como el de lavarse las 

manos antes de comer y después de ir al baiio, lavarse los dientes después de cada comida, 

el bafio diario, el cortarse las ufias, el vestirse etc. La escuela puede ayudar a adquirir estos 

Muchos de estos habitos en el nifio maternal son de gran placer para él, 

porque a través de estos muestran su independencia, por ejemplo en quererse abrochar solo 

el suéter. 

Los padres y los educadores influyen para la adquisicion de estos habitos, 

por consecuencia es esencial poner rutinas para un buen logro exitoso de estos. El orden 

permite que el nifio los pueda conseguir mas rapido, al igual las afirmaciones positivas de 

como lo hace. 

73 cfr Evans. J.. op. cit... pag. 144-146 
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IL4 LA DIMENSION SOCIO-AFECTIVA EN EL MATERNAL. 

La socializacién " es un proceso socio culturai permanente Se entiende este 

como un proceso mediante el cual el individuo aprende los diferentes papeles, habitos, 

pautas y comportamientos necesario para hacerle frente a las responsabilidades de ja vida 

colectiva"’4 

La socializacion es muy valiosa pata los nifios, porque a través de ésta 

aicanzan la seguridad, van integrando y adaptandose al mundo, de tal forma que se les 

puedan ir incuicando vaiores y logrando asi una personalidad sana. 

Los bebés durante su primera fase de desarrolio son atendidos por su madre 

de tai forma que ios neonatos buscan obtener confianza por medio de la comodidad fisica. 

Las madres cuando demuestran caricias, palabras amorosas y sonrisas proporciona a los 

nyhos un ambiente de confianza donde van demostrando respuestas que a las madres y a ios 

nifos ios hacen felices.7> 

Los maternales debido a que ya aumentaron su confianza, comienzan a 

descubrir que sus actos saien de eiios mismos. Empiezan afirmar su autonomia, es decir, su 

independencia pero ai mismo tiempo se crea una duda dentro de ellos Debido al desarrolio 

psicomotriz e inteiectuai ios nifios se sienten mas seguros ai ejecutar sus actividades e 

intentan realizar nuevas, que en ocasiones le provocan conflictos. 

  

74 UNICEF. Pop. cit. pag. 19. 
® off, Maier. H.op.cit., pag 39 
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Existen regias que los pequefios todavia no comprenden, para elio es 

necesario tomar en cuenta ei contexto y expiicar con razones a su nivel de inteligencia 

cuales son las consecuencias, en ocasiones las miden y quieren saber que se siente. / 6 

El adulto cuando ies prohibe a ios pequefos que cierta situacion no pueden 

hacer, debe de abrir caminos y decir un si a otra cosa que puedan hacer “por ejemplo si 

pinta en las paredes se ies sefiaia que ahi no y se ies saca una hoja donde si se puedan 

hacerlo” 7” 

Ei aduito debe tener paciencia y aprovechar estas situaciones de conflicto 

para gue los nifios rescaten aquelias en ias que pueden ser capaces de respetar a los demas 

y realizar acciones en las que aumenten su seguridad e independencia. 

Ej juego en esta etapa representa una actividad muy significativa, ya que aqui 

Gescarga su energia y sus aprendizajes se basan en este, incluso es aqui donde ios niios 

practican su lenguaje, hacen nuevas estructuras e imitan Al jugar lo hacen de manera 

individual aunque este con otros nifios a su airededor, ya que cada uno esta en sus 

actividades particulares y todavia no ve ei punto de vista de ios otros. Pauiatinamente se 

oe
 

iran integrando con la actividad de los otros nifios.7 

  

  

   .. Evans. 3. op cat. pag 153 

* Moreau. L., El jardin maternal.. pag. 63. 

78 ofr . abidem.. pag [48-149 
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La imitacién a través del juego es representativa, los nifios demuestran las 

acciones de los adultos . Aqui es esencial aprovechar y observar sus actividades porque esto 

demuestra por una patte el ambiente en el que viven. El juego ayuda a que los nifios 

desarroilen su autoestima. 

Por lo tanto tos nifios en la etapa de maternal tienen una personalidad 

&, egocéntrica, ya que reclaman mas lo suyo 

  

s palabras mio y yo, se reservan 

ante los extrafios, dramatizan las expresiones emocionales de tos adultos en su medio 

social La identificacién con las cosas es mas intensa, las situaciones cotidianas ejercen para 

los nifios mayor control. Cuando se sienten inseguros se acerca a su madre. 

A través de las relaciones sociales es como los nifios van adquiriendo un 

dominio de seguridad y de identidad consigo mismos, por lo que es necesario rescatar que 

es satisfactorio educar para que aprendan a respetar y se respeten asi mismos. 

También en este proceso de socializacion se debe propiciar a los nifios que se 

quieran a si mismos, porque adquirirén mejores relaciones con los demas, se respetaran y no 

haran aquellas cosas que a ellos no les gusta que les hagan 

La afectividad se refiere a las relaciones de afecto que se dan entre el nifio, 

sus padres y familiares con quienes establecen sus primeras formas de relacion y después 

con la escuela y comunidad. El nifio transmite sus emociones, sensaciones y sentimientos 

hacia los demas. Las relaciones con los demas determinan su auto concepto y autoestima. 7? 

? cfr . SEP.. Bloques de uegos vy actividades en el desarrollo de fos provectos en el jardin de nifios.. pag. 13. 
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CAPITULO HI 

LA METODOLOGIA INNOVADORA 

CURRICULUM HIGH SCOPE 

Los primeros cinco afios de vida son importantes para la educacion de una 

persona, es por ello que los estudios sobre esta materia dia a dia han aumentado en fa 

creacién de planes y programas para esta etapa , que son muy diversos y atienden a las 

diferentes necesidades del nifio 

Por fo que esta metodologia puede ser de gran ayuda para el desarrollo de 

los nifios en la etapa preescolar. 

A lo largo de este capitulo describiremos que es esta metodologia, su 

historia, su filosofia y el proceso de ensefianza aprendizaje 

iL. 1. SU HISTORIA. 

La historia del Curriculum de High Scope (CHS) se ha dividido en cuatro 

hechos fundamentales por lo que iremos explicando cada uno 

1 - Surgimiento del programa 

2.- El encuentro de la teoria piagetana y las aportaciones de Sara Smilanski 

3 -El arreglo del salon y las experiencias clave
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4.- La ubicacion y adaptacion del programa en México 

1.- Surgimiento del programa. 

En el estado de Michigan el Instituto escolar de Ypsilanti identificd fa 

   necesidad de aumentar servicios especiales en la educacién, demostraron que los que mas 

solicitaban ayuda era gente de clase econdmica baja. A esta exigencia David Weikart estuvo 

trabajando en los ultimos afios de los cincuentas, él es quien va ser después el director del 

desarrollo del Curruculum de High Scope.80 

Como consecuencia el equipo de colaboradores se dio cuenta que al ser 

nifios mentalmente retrasados y de clase baja habia la necesidad de generar propuestas para 

efectuar algunos cambios al sistema escolar respecto a estos grupos. 

Se pretendia adaptar a los nifios a las demandas del sistema educativo pero 

no fueron aceptadas Y aqui fue cuando se desarrollo el enfoque de educacion preescolar 

tanto para nifios con deficiencias como para nifios normales. 

Se estudiaron varias posibilidades para actuar y se vio aquella que podria 

disminuir la retencion en los grados escolares y la delincuencia juvenil a largo plazo. 

  

80 ofr. Barocio. R . Formacién docente para la inovacién educativa.. pag 15 
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Es aqui donde surge en 1962 Ypsilanti Perry Preschool Proyect. El equipo 

de investigadores fueron a observar metodologias, hubo programas de preescolar que le 

daban poca importancia a lo intelectual y los que fes daban importancia a esto se restringian 

en las habilidades especificas como la memorizacion y repeticion. 

E! equipo se sentia comprometido y siguieron investigando programas que 

resultaron sin sentido, entonces empezaron hacer planes diariamente y delineaban metas a 

largo plazo para que el programa guiase la planeacidn a corto plazo. 

El equipo estaba de acuerdo en buscar actividades para lograr ciertos 

alcances pero cuando decidieron Ilevarlas a la practica hubo problemas. 

“Aparentemente no habia forma de lograr la interaccién creativa necesaria 

par producir un programa verdaderamente efectivo"S1 

El punto de partida para desarrollar la planeacion seriamente fue que un dia 

un nifio de evatro afios por aburrimiento lanzo a silla por la ventana y los maestros ¢ 

invest.gadores se pusieron a trabajar y a resolver sus diferencias. 

Esta primera etapa tenia como objetivo la creacién de un programa donde fos 

nifios adquirieran habilidades intelectuales, Mary Hohmann describe la primera etapa de la 

siguiente forma: 

  

81 Hohmann. M.. et_al., Nifios pequeiios en accién.. pag 11 
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"el maestro instruye a los nifios en una forma bastante relajada, pero 

organizada, en aquellas habilidades que estima importantes con respecto a la preparacién 

para la escuela. El maestro usa el bombardeo verbal para rodear al nifio con lenguaje y 

planea experiencias secuenciadas en requisitos para las matematicas, las ciencias, fa lectura, 

etc., estimulando el aprendizaje gradual en cada nifio. El nifio recibe educacién a través de 

ia instruccion del adulto"82 

El bombardeo verbal consistia en que los maestros preguntaban a fos nifios 

cosas que los maestros ya conocian la respuesta. 

2.- El encuentro de la teoria Piagetana y las aportaciones de Sara 

Smilanski. 

La revista Contemporary Psychoology analizé el libro de JMcVicker Hunt 

inelligece and Experience donde "colocé puntos de discusién dentro de un amplio marco 

intelectual que cautivé la imaginacion de muchos educadores y psicdlogos."83 

Esto es que Hunt les hizo abrir los ojos debido a que este autor mostré una 

descripcion de {a teoria de Piaget y se dieron cuenta de que ésta se ocupaba de los mismos 

aspectos del desarrollo cognoscitivo que habia surgido en las juntas de trabajo que habian 

tenido. Por jo que fue necesario empaparse de esta teoria y dar seminarios para aprenderia. 

Las aportaciones de Sara Smilansky 

82 ibidem, pags. 13-14 
Sipidem. pag .12 
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Sara Smilansky es una psicdloga israelita quién dio una asesoria en 

Ypsilantil sobre as investigaciones de la conducta en el juego socio-dramatico de los 

jovenes y ahi mostré la forma en que la educacién infantil tradicional podia integrarse a esta 

nueva forma de trabajar y aporto los conceptos de la rutina diaria del programa del CHS. 

que son la planeacién, el trabajo y la evaluacion por parte de los nifios. 

La teoria Piagetana y las aportaciones de Sara Smilansky son dos hechos que 

dieron lugar a la segunda etapa y se puede describir de ta siguiente manera: 

“el maestro acepta la idea de que los nifios se encuentran en diferentes 

etapas de desarrollo y trata de ensefiar a cada uno las habilidades propias de su etapa para 

que pueda avanzar a la siguiente Aun cuando se emplea la terminologia piagetana y la clase 

se organiza en torno a metas de desarrollo, el maestro todavia instruye primordialmente 

mediante preguntas para las cuales ya conoce la respuesta; prueba constantemente a los 

nifios con sus preguntas. El nifio tiene mds libertad que antes para interactuar con el 

ambiente, pero no se le concede el tiempo o Ia libertad para tomar realmente la iniciativa o 

mas adecuadamente para compartir en el proceso de aprendizaje” 84 

3.- Distribucion del salon y las experiencias clave 

La idea de distribuir el salon en torno a las experiencias clave para el 

desarrollo intelectual del nifio fue una aportacin de los afios setentas. 

4 yoidem pag. 14. 
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El plan de estudios orientado cognoscitivamente se empez6 apoyar en la 

programacion del salon de clases y entorno a las experiencias clave derivadas de 1a teoria 

del desarrollo de Piaget y del conocimiento practico adquirido por el equipo de trabajo con 

los nifios. 

El bombardeo verbal desaparecid y empezaron a generar muevas 

oportunidades en las cuales los nifios expresaran lo que pensaban acerca de lo que hacian e 

intentaba hacer.85 

Quedando asi como objetivos: 

- "el explorar las dimensiones del pensamiento del nifio, en lugar de hacer 

preguntas de prueba, referentes a una lista de metas predeterminadas, y 

- Ayudar a los nifios a utilizar el ambiente preescolar y hogarefio para sus 

propias actividades y metas"86 

Por lo que todas estas aportaciones dan lugar a una tercera etapa. 

En la cual la metodologia se construye, de tal forma que los alumnos se 

convierten en personas activas y que a través de su propia experiencia por medio de las 

etapas de planeacién, trabajo y evaluacién adquieren el aprendizaje. El maestro esta 

consciente de que cada nifio avanza segun su desarrollo y que no Io debe de coartar, le 

mostrara un ambiente para que se acerque al aprendizaje teniendo como direccién las 

  

85 cfr. ibidem.. pag 13 

86 idem . pag, 13
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experiencias clave las cuales orientan el programa para la observacién, planeacion y 

evaluacién de los nifios y de fos maestros,87 

4.- La ubicacion y adaptacién del programa en México 

En [os afios ochentas profesores de la division de Estudios de la Facultad de 

Psicologia de la UNAM Ilevaron a cabo un proyecto, el cual consistio en capacitar a 

maestras sobre ef curriculum y Ilevarlo a cabo en una escuela oficial que depende de la 

Direccién de Educacién Preescolar de !a Secretaria de Educacion Publica. Hubo mucha 

participacion por parte de las maestras, la directora y la inspectora, por lo que hubo un 

cambio de concepto sobre la ensefianza y aprendizaje. Actualmente esta escuela funciona 

como modelo y ahora existen otras escuelas oficiales y particulares que se capacitaron y 

llevan a cabo este sistema. Se han hecho investigaciones en escuelas oficiales acerca de 

como este sistema garantiza ung independencia y responsabilidad por parte de los nifios. 

Debido a que el curriculum es flexible se pudo aplicar en la realidad 

mexicana, los maestros que empezaron a involucrarse tuvieron un cambio personal. A 

través de la practica han involucrado estrategias para poder trabajar con grupos extensos y 

con los padres de familia. 

§7 fhidem . pag 14. 
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HI. 1.1 FILOSOFIA DEL CURRICULUM HIGH SCOPE 

La metodologia busca el completo desarrollo del potencial humano a través 

del aprendizaje activo el cual involucra las interacciones significativas entre los nifios y los 

adultos. 

La persona es visualizada como aquella que es capaz de formar dia a dia 

nuevas estructuras a través del contacto con el ambiente y con las relaciones socioafectivas 

las cuales son importantes para el desarrollo integral de ésta 

Para el CHS las diferencias individuales son muy valiosas, ya que cada 

persona es Unica e irrepetible por lo que cada una tiene un desarrollo propio. 

El aprendizaje en el curriculum se manifiesta como Unico en cada individuo, 

por lo que alienta a fos pequefios a que se comuniquen de forma libre, expresen sus 

sentimientos y se enfrenten a experiencias sociales que ocurren en el contexto de la vida 

real. 

Los adultos buscan conocer sus necesidades y apoyan las experiencias 

fomentando el liderazgo y las habilidades para elegir 

Busca como fin la autonomia de la persona y Constance Kamit sefiala que es 

el estar gobernade por uno mismo lo que diverge a esto es la heteronomia que es el estar 

gobemado por algun otro.
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Para el fogro de esta meta sefiala Kamii que la persona puede gozar de la 

autonomia moral y la intelectual, fa primera se refiere a las actitudes que la persona realiza 

tomando el mejor rumbo, pero sin dejar aparte a las personas que intervienen, es decir, 

rescatando los puntos de vista de los demas, no sdlo el propio. La segunda autonomia es 

aquel pensamiento critico fundamentado y légico. 

En el proceso de ensefianza aprendizaje es necesario que se guie siempre ai 

educando donde aprenda por medio de razones, escuche otros puntos de vista y haga las 

suyas basadas en algo objetivo y sea capaz de decidir un rumbo adecuado para su vida y 

para el bien comun. 

La interaccién con la gente es muy valiosa para los infantes porque estimula 

el desarrollo social a través de la presentacién de problemas o conflictos generando una 

opcion de solucion. 

[IL.1.2 LA TEORIA DE JEAN PIAGET COMO FUNDAMENTO DEL 

CHS 

La creacion del CHS estuvo basada primero en hechos practicos, los cuales 

coincidieron con ciertas caracteristicas de la teoria de Piaget, la cual paso a ser el soporte 

Piaget ve el aprendizaje como un cambio en el desarrollo, es decir que los 

cambios en el desarrollo humano ocurren gradualmente a través de una serie de etapas 

ordenadas y secuenciales 
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La teoria de Piaget es muy compleja por lo que a través de la practica es 

como podemos darnos cuenta de la influencia de su teoria. 

Las aportaciones de Jean Piaget “se toman como un marco de referencia para 

derivar una serie de implicaciones pedagdgicas que dan lugar a practicas educativas"88, y 

se tratan de fievar a ia realidad. 

Las implicaciones pedagégicas que tratan de dar realidad al programa son las 

corrientes epistemoldgicas, la empirista y fa racionalista. 89 

Esta teoria de Piaget basaba en dos corrientes es traducida por los autores 

"Kamii y DeVries donde explican que el Piagetano es un interaccionista-relativista que cree 

en la construccion del conocimiento por la interaccion entre la experiencia sensorial y el 

razonamiento por lo que son indisolubles entre si"90 

Consideran que es interaccionista porque el sujeto al enfrentarse con la 

realidad y al aprehender un objeto habré una interaccién 91 

Esto significa que el sujeto al estar en contacto con un objeto podra hacer un 

intercambio en el cual apreciara las caracteristicas de este y asi formara su pensamiento 

  

88 Barocio, R . La formacién docente para la inovacién cducativa. pag 18 

9 vid supra. pag, 33. 
90 Barocio, R La formacion docente para la mnovacion educativa, pag 20. 21. 

91 ibudem . pag 21. 

 



Es necesario retomar los factores que forman ei desarrollo segiin Piaget 

porque estos explican y hacen que se reiacionen estas dos implicaciones pedagogicas, 

debido a que toman en cuenta la razon y la informacion adquirida por los sentidos. 

a) La maduracion y ei desarrolio neuropsiquico. que se refiere a ios 

procesos organicos y a través de tiempo es como van creciendo. 

d) La experiencia fisica y l6gico matematico: es ia informacion dei medio que 

nos rodea y ia adquirimos a través de nuestros sentidos de tal forma que elaboramos y 

construimos una relacién entre un objeto y otro. 

c) La transmision social es ia interaccién entre jas personas que nos da 

como resuitado una influencia basica para el aprendizaje, ya que a través de esta interaccion 

también se adquieren conocimientos. 

djLa equilibracion: es ei estar en confrontacion para formar nuevos 

esquemas La confromaci6n en la persona es necesaria, ya que ai estar en un desequilibrio 

implica buscar una respuesta para asi legar a un equilibrio.92 

Esta teoria toma en cuenta las experiencias pasadas dei sujeto porque ai 

entrentatse a otras experiencias formara un concepto nuevo y asi se construira el 

conocimiento 

  

°? cf Anti alidad fk cf, Antoloma de la sexualidad humana. tomoll pag.G03 
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Por lo que ei alumno aprende a través de su propia experiencia, es decir, el 

educador propicia el ambiente, estimula a través de material atractivo y observa sus 

intereses para que el nifio sea el propio motor de su aprendizaje y ei aduito en combinacién 

con otros nifios retroalimente su pensamiento formando esquemas nuevos 

HLi3 LA METODOLOGIA ACTIVA 

La metodoiogia Curriculum High Scope esta basada sobre todo en el 

constmctivismo y en el aprendizaje activo, el cuai implica varios ingredientes que 

explicaremos. 

Es una metodologia activa porque “tiene una visidn educativa apiicable a ios 

diversos métodos. Se basa en el principio de ia accion y la experiencia, donde es ei mayor 

motor de aprendizaje. Al alumno no se le presentan soiuciones ni resultados, sino problemas 

y procedimientos. La participacion del estudiante, orientada por ei profesor, es una forma 

de activar la ensefianza" 93 

Esta definicion por una parte dice io que es el CHS como metodologia 

activa, ya que el aprendizaje del alumno comienza cuando este empieza a interactuar y a 

realizar estructuras. 

Para completar el CHS es indispensable descnbit los ingredientes del 

aprendizaje activo, ya que es el sello caracteristico y son. 

° Suarez. R.. op _cit.. pag. 100. 
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a) Las elecciones que permite ai mio decidir que va hacer entre varios 

materiales para crear o hacer aigo. Ei profesor no da un modelo o producto terminado En 

ciertas actividades, para promover el desarrollo dei nifio ei profesor brinda cierto material, 

pero aun asi se brindan materiales para que cada nifio tenga diferentes opciones. 

b) Los materiaies que deben de ser suficientes, de imerés y que se ajusten a 

las capacidades de los nifios 

c) La manipulacion de ios materiales permite que jos nifios se involucren a ia 

actividad con mayor libertad de crear cosas en las que estan interesados. A través de la 

manipulacion y exploracién de ios objetos es como ios nifios descubren sus propiedades y 

como funcionan. 

d) Eilenguaje permite que los nifios describan io que estan haciendo y se 

conozean las ideas, los intereses y tas necesidades de los nifios, de tai forma que el profesor 

escucha, describe io que hacen y realiza preguntas abiertas, las cuales aumenten su 

actividad y hacen pensar a los nifios 

ejEL apoyo dei _adulro es un aspecto reievante, ya que es quien ampiia ias 

opciones durante el juego de ios nifios, los observa, los escucha, ios imita en sus acciones, 

sigue el liderazgo, toma su turno y trabaja a su ritmo De tai forma que el aduito promueve 

alternativas ante situaciones para la resolucion de problemas > 

O4 os 
oft, apud, Barocio R . 
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EI CHS respeta el desarrollo de cada individu, proporcionandole al infante 

un plan especifico, ya que es personalizada y requiere de una atencién particular por parte 

del educador por lo que fue necesario definir que es un curriculum. 

"E! curriculum es un plan que norma y conduce, explicitamente un proceso 

concreto y determinado de ensefianza aprendizaje que se desarrolla en una institucién 

educativa,"95 

Es decir que es “un conjunto de experiencias que alcanza el alumno bajo la 

direccin de la escuela en funcién de los objetivos de la educacién " 96 

Esta metodologia se encuentra ubicada dentro de un marco abierto, debido a 

que el aprendizaje es activo, y el cual exige que ef educador cree una transmisién entre el 

nifio y el ambiente que le rodea, para desarrollar sus habilidades. Donde el educador realiza 

un curriculum especifico con actividades planificadas de acuerdo a los niveles de desarrollo 

de cada nifio. El proceso de aprendizaje est graduado por el nifio mismo, en la cual las 

actividades van de acuerdo a Sus intereses y necesidades.97 

Pos lo que al rededor del aprendizaje activo y de las experiencias clave gira 

todo el programa 

— 

°8 ARNAZ, j.. La planeacion curricular . pag. 9. 

96 UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL.. Ensaxos Didacticos. p..36 

97 tigh/Scope Educational Foundation . Esquema de clasificacion para modelos curriculares . pag +



  

Las experiencias ciave son ei soporte del programa ya que sirven de guia 

para pianear y evaiuar ias actividades que realizan los nifios 

  
El punto de partida para 

  

izar estas experiencias clave es cuando los nifios 

deciden que quiere hacer, ei profesor se apoyara en elias y las propicia. 

“Las experiencias clave son actividades generales y procesos que se derivan 

de las caracteristicas cognitivas mas importantes de {os nifios preescolares”.98 

Las experiencias clave son momentos que vive el nifio y tienen un significado 

profundo, porque a través de estas el nifio aprende y el maestro las promueve, en ocasiones 

si este observa que es necesario promover aiguna para estimular ei desarrolio del nifio io 

puede hacer. 

Por consiguiente ias expenencias ciave son frases cortas de diferentes areas 

del desarrolio que representan las conductas tipicas de ios nifios de preescoiar, es decir de Z 

afios 6 meses hasta 6 afios Estas no son objetivos, ya que no son metas que se alcanzan y se 

eliminan, sino mas bien deben de estar presentes de manera repetida en actividades 

diferentes para una buena construccion del proceso intelectual 9? 

  

arocio, R.. La formacion del docente para la inovacion Educativa, pag 34 

fr. Hohmann. M. et.al Nufios pequenos en accion pag 25 8 
2 

iF
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Se podria definir a las experiencias ciave de ia siguiente manera 

Por io que estas experiencias clave son 

-soporte del CHS 

-guia ia planeacion dei maestro 

-ayuda a generar actividades 

-propicia ia comunicacion entre profesor y alumno 

-guia jas observaciones dei maestro 

-ayuda entender Io que los nifios hacen en el aula!90 

El profesor por su experiencia puede ir agregando a estas 

Estas experiencias clave ei profesor jas tiene que tener bien presentes ya que 

él es quien ias promueve y ias relaciona con ias actividades que ei nifio esta realizando 

A continuacion presentaremos las experiencias clave para nifios preescolares 

que estan divididas en ocho bloques y que es necesario mencionarias debido a que estas son 

parte esenciai del programa 

“{.-Experiencias clave para ei aprendizaje activo. 

- Expiorar activamente con todos los sentidos 

-Descubrir las reiaciones a traves de ia experiencia directa 

-Manipular, transtormar y combunar los materiales 

ina ¢ i 
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-Elegir materiaies, actividades y objetos 

-Adquirir habilidades con herramientas y equipo 

-Usar los grandes miscuios 

-Encargarse de sus propias necesidades 

2.-Experiencias clave para ef use del lenguaje 

-Conversar con otros sobre experiencias personaimente significativas. 

-Describir objetos, sucesos y relaciones 

-Expresar los sentimientos mediante las palabras 

~Hacer que el lenguaje oral propio sea puesto por escrito por un aduito y 

vuelto a leer 

-Divertirse con ei ienguaje haciendo rimas, inventando historias, escuchando 

poetiias ¥ cuentos. 

3.-Experiencias ciave para ia representacién de experiencias e ideas 

~Reconocer fos objetos mediante el sonido, el tacto, el gusto y el olor. 

-Imitar acciones 

-Reiacionar cuadros, fotogratias y modelos con cosas y lugares reales 

-Desempefiar roies, simuiar. 

-Elaborar modeios con barro, bloques, etc. 

-Dibujar y pintar 

Experiencias ciave para el desarroiio dei razonamiento iégico. 
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4,- Clasificacién 

-Investigar y clasificar los atributos de las cosas 

-Observar y describir ia forma en que jas cosas son iguales y diferentes. 

Clasificar ¢ iguaiar 

-Usar y describir algo en muciias formas distintas. 

-Describir jas caracteristicas que algo no posee o la clase a la que no 

pertenece, 

-Retener en ia mente mas de un atributa a la vez Ejempio (Puedes 

encontrar aigo que sea amarilio en este saiGn? 

-Distinguir entre algunos y todos. 

5.- Seriacién 

~Comparar cual es mas grande-pequeiio, pesado-ligero, duro-blando, aito- 

bajo, ancho-angosto,agudo-oscuro. 

-Poner varias cosas en orden y describir sus relaciones 

-Hacer corresponder mediante la experimentacion un conjunto ordenado de 

objetos con otro. 

6.-Concepto de numero 

-Comparar numero y cantidad mas/menos, ia misma cantidad, 

rauchos/pocos, el mismo numero.
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-Comparar el niimero de elementos en dos conjuntos, igualandolos en 

correspondencia de uno a uno (Ejemplo ,Hay tantas galletas como nifios?) 

-Contar objetos y contar de memoria 

Experiencias clave para la comprensidn del tiempo y del espacio 

7,- Relaciones espaciales. 

-Ammar y desarmar cosas. 

-Rearegiar un 

  

de objetos o un objeto en ei espacio(dobiar 

torciendo, estirar, anotar, atar) y observar las transformaciones espaciales. 

-Observar las cosas y los lugares desde diferentes puntos de vista espaciales. 

-Experimentar y describir la direccion del movimiento de las cosas y (a, de, 

dentro, fuera de, hacia, lejos de) 

-Experimentar y describir las distancias relativas entre las cosas y su 

ubicacion (cerca, proximo, lejos, junto a, separado, juntos) 

-Experimentar y representar el propio cuerpo la forma en que esta 

estructurado, qué pueden hacer las diferentes partes del cuerpo. 

-Aprender a localizar las cosas en el salén de clases, la escuela y el 

vecindario. 

-Interpretar representaciones de relaciones espaciales en dibujos y pinturas. 

-Distinguir y describir las formas 

8.-Tiempo 

~Planear y terminar to que se planea 

-Deseribir y representar los sucesos pasados. 

-Prever los sucesos futuros, verbalmente y mediante las preparaciones . 

-Iniciar y suspender una accion a determinada setial. 
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-Observar, describir y representar ei orden de los sucesos 

-Experimentar y describir diferentes velocidades dei movimiento. 

-Usar unidades de tiempo convencionaies ai habiar de sucesos pasados y 

futuros (mafiana, ayer, hora, etcétera) 

-Comparar periodos de tiempo (corto, iargo, nuevo, viejo, joven, viejo, un 

rato, mucho tiempo) 

-Observar que los relojes y caiendarios se usen para marcar el paso dei 

  

tiempo. -Observar los cambios de estacion "101 

tiL 1.5. LOS LOGROS DEL PROGRAMA 

i. Logros dei programa 

Esta metodologia esta dirigida a nifios de dos afios y medio a seis afios, sobre 

todo pretende que sea una educacién mtegrai donde fos nifios tengan vivencias que les 

permita tener aprendizajes en io atectivo social ¢ intelectual para un futuro. 

“Las metas dei CHS, a iargo piazo, son estabiecer en el nifto: 

1.- Habilidades para decidir acerca de que se va a hacer y como se va hacer 

2 -Habilidades para definir y sotucionar problemas. 

3 -Habiiidades para identiticar metas personales y capacidad para tievar a 

cabo y compiementar tareas autoelegidas 

  

1) HOHMANN, M.. et 
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4 -Habilidades para participar con otros nifios y adultos en ja pianeacion en 

grupo, ef esfuerzo cooperativo y el tiderazgo compartido. 

5.-Habilidades de expresion, es decir, hablar, escribir, dramatizar y 

Tepresentar graficamente jas experiencias, sentimientos e ideas. 

6.-Habilidades para comprender la manera en que otras personas se expresan 

a través del lenguaje o de ias representaciones escritas, artisticas y graficas 

  

7 -Habilidades para explicar {ja clasificacién, seriacién, y razonamiento 

espacial, temporal y matematico cuantitativo en diversas situaciones de la vida. 

8.-Habilidades en artes, ciencia y el movimiento fisico, como vehiculos hacia 

los cuales dirigir os taientos y energias personales 

9.-La apertura a ios puntos de vista, valores y conducta de ios demas. 

i0 -Un espiritu inquisitivo y un sentimiento personal de metas y vaiores. 

i1.-interés a largo piazo o pasatiempos que puedan cultivarse tanto dentro 

como fuera de ia escuela a través de fa vida" l02 

Estas metas como vemos estan destinadas a habilitar diferentes ripos de   aprendizaje, sobre todo demuestran que buscan una ensefianza donde los nifios aprendan a 

ser independientes y que a futuro logren ser personas con éxito, es decir, que desde 

pequefios se pretende que ei nifio sea responsabie de io que elija y realice, de tal forma que 

esto io conduce a un compromiso. 

HL 2. EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE 

  

(92 spud. BAROCIG. R.. La formacion det doc     
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Las caracteristicas de este curriculum las podemos observar en el siguiente 

cuadro, ef cual esta dividido en cuatro partes. *? 

     

   
- Evatuacion det nifio 

  

    

  

  
Va ea i 1\ 

APRENDIZAS 
ACTIVO 
Inictativa 

  

   

    

       ~ Eneeaanaa en grupos peqnetios 

- Actividades colectivas 

Aqui tomaremos en cuenta a la pianeacion donde se encuentran ias 

experiencias clave que dan lugar a los modos de aprendizaje y ias areas de contenido, 

103 Hohmann, M., et al, Education Young Chiidren . pag. 6. 
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despues jas estratégias de esefianza, donde interviene el arregio del salon, ia rutina diaria, 

tos padres de familia, la observacion de ios nifios y por dinmo fa evatuacién 

{1L2.1 LA RUTINA DIARIA 

La rutina diaria nos ayudara a que ios nifios se ubiquen mas en el tiempo, 

esta se divide en seis petiados: 

PLANEACION 

TRABAIO 

LIMPIEZA 

RECUERDO 

ACTIVIDAD AL AIRE LIBRE 

GRUPOS PEQUENOS 

Periodo de pianeacion: 

Este consiste en que cuando itegan ios alumnos ai colegio se acercan a un 

maestro asignado donde planearan que es io que quiere cada uno realizar en el momento del 

periodo de trabajo Aigunos nifios dibujaran su esquema de pianeacidn, ios que saben 

escribir io anotaran o mediante signos y simbolos podran hacer su pianeacion 

Ei papel dei profesor es esenciai porque aqui ayudara a que pianeen io mejor 

posibie y estirularé ai nifio de tai forma que este ie muestre una vision mas amplia Si él
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nifio no tiene bien ciaro to que quiere realizar ei profesor ie brindara alternativas para que 

este logre realizar su pian de forma estructurada. 

Periodo de trabajo 

Aqui los alumnos ponen en marcha sus pianes, ios cuales al estarse 

tealizando ei profesor ios estara observando y se involucrara al juego de ellos para aumentar 

sus experiencias. 

Al estar trabajando los nifios se enfrentaran a situaciones que fo pueden 

resolver, por io que el maestro liega y ios ayuda de tai forma que los cuestiona a fas 

situaciones o también ia da alternativas para poder resoiver su problema. El maestro en este 

periodo tendra que ser muy observador y elaborara anécdotas ya sea en tarjetas o en una 

hoja donde describe lo que hacen y dicen los pequefios 

En esta etapa ios nifios al estar en interaccién con otros nifios en ocasiones se 

toman en cuenta entre si por lo que liegan a planear y a realizar juntos estos periodos. 

Periodo de Limpieza 

Este consiste en que ai terminar ei periodo de trabajo ios nifios recogeran 

todo los juguetes coiocandoios en su lugar y limpiaran, de tai forma que es necesario hacer 

participes a los niftos. Los maestros tendran que dat ei qempio. Es indispensable que se les
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indique unos minutos antes que ya viene el periodo de ia iimpieza para que no sean 

interrumpidos de un momento a otro, si no terminaron el pian realizado podran continuar al 

siguiente dia 

Periodo de Recuerdo 

Aqui ios nifios contaran que es lo que hicieron en el periodo de trabajo de tal 

forma que habiaran de sus experiencias. Aqui ei maestro que los observd propiciara a que 

recuerden sus experiencias y como enirentaron algunos problemas. En algunas escuelas aqui 

toman ei refrigerio. 

Periodo de actividades al aire libre. 

Esta actividad sirve para estimular ef desarrollo de los muiscutos, corren, 

brincan, se balancean, trepan etc. aqui los profesores también intervienen para estimular su 

desarrolio, incluso se puede aprovechar ias areas exteriores proporcionando material de 

psicomorricidad 

Periodo de ia reunién dei grupo o circulo 

Los niftos aqui se dividen en grupos pequefios, de tal forma que se ies asigna 

un maestro, por io que se aprovecharé ei tiempo para ensefiar un material nuevo, su uso, y 

extender su aprendizaje. No es un tiempo para ensefiar 0 mostrar sino para complementar io 

que ellos no pueden realizar Ei maestro tendré ia oportunidad de observar a cada infante 

Aqui también se canta, se baila, se realizan juegos, se tocan instrumentos etc



Por io tanto estos periodos llevan un cierto orden sobre todo en la 

pianeacién, en el trabajo, la limpieza, y el recuerdo los otros periodos pueden cambiar segun 

sea ias necesidades de los nifios. 

iiL.2.2. EL AMBIENTE DE APRENDISAJE 

DISTRIBUCION DEL SALON Y AREAS DE TRABAJO. 

"En un salon de clases orientado cognoscitivamente debe haber espacio, para 

nifios activos y espacio para una amplia variedad de materiales y equipo. 

La disposicion de este espacio es importante porque afecta a todo lo que 

hace el nifio. 

Los nifios aprenden mejor en un ambiente estimulante pero ordenado, en el 

que pueden elegir y actuar por su cuenta. 

El salon esta dividido en areas de trabajo bien definidas y los materiales de 

cada area estan organizados en forma idgica y claramente etiquetados, io que permite a los 

nifios actuar independientemente y con el mayor control posibie sobre ei ambiente dei 

salon" 104 

Las aulas requieren de una buena distribucion para que ios nifios puedan 

trabajar mas facil y comodamente 

194 Hohmann, M.. etal. B 
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Con el tiempo ios profesores se iran dando cuenta de como es mejor adaptar 

las areas en ej salon 

A continuacién explicaremos como se dividen ias areas y en que consiste 

cada una 

Ef area de bloques. 

El nifio puede hacer construcciones, creando en éi los conceptos de volumen, 

formas y equilibrio. Aqui Desempefiaran distintos roles jugando a ser otras personas. 

Li Grea tranquila 

En este espacio el nifio tiene la posibilidad de encontrarse con libros, revistas, 

rompecabezas, y distintos juegos que le ayudan a pensar y desarrolian su intelecto. 

bi Grea de arte 

Dentro de este espacio el nifio estara estimulado para realizar actividades 

como dibujar, recortar, pegar y crear diferentes objetos donde el nifio practicara su 

psicomotricidad fina, su creatividad e imaginacion por medio de esta expresion grafica. 

él area de ia casa 

Dentro de este espacio, ei nifio se identifica con ei rol que juega dentro de su 

propia casa, juega a ia familia, aprende iabores de jimpieza y desarroiia rutinas propias de ia 

casa. 
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Area de agua y arena. 

En esta area, el nifio manipula ios materiaies (agua y arena) utilizando 

envases y distintos juguetes que le permiten desarroiiar estructuras que més adelante ie 

facilitaran el aprendizaje de las matematicas 

Por io que cada area sera utilizada por los nifios segin planeen. Hay que 

decir que en cada periodo el maestro tiene un papel que realizar. por lo que CHS se 

convierte en una metodologia activa, donde hay una imeracciOn entre sujeto y materiales, 

maestro, otros nifios etc. 

Hil, 2.3 INTERACCION ADULTO NINO 

Los adultos se encuentran dentro del CHS disfrutan de ia actividad natural 

dei nifio que es el juego, por io que apoyan ia construccién dei entendimiento dei mundo 

que ios rodea. 

Fi estilo de comunicacion que presenta un aduito en un salon de clases del 

CHS con ios nifios es que existe un didiogo verbal y no verbai 

Las estrategias para apoyar a los pequefios son 

- Brindar comodidad y contacto 

- Compartir con ellos ei liderazgo 

- jugar con ellos 

- Conversar con los pequefios, mostrando amabilidad en el tono voz y en 

los gestos. 
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- Colocarse al nivei tisico de los nifios 

- Hacer preguntas abiertas concretas 

-  Animar a los nifios habiar con otros. 

-  stimutar a la resolucion de problemas 195 

Las estrategias para apoyar a los nifios son basicas, por consiguiente los 

maesitos deben de proponerse a practicarias, es decir, deben incluir en sus planes cual van 2 

practicar durante cierto periodo 

El clima sociai entre ios aduitos y nifios que se da en CHS es de apoyo, A 

continuacion expondremos ias caracteristicas 

a)” Los nifios y los adultos comparten ei comroi 

b)Los aduitos observan ias fortalezas de ios nifios, forman reiaciones de 

compaifierismo con elios y apoyan su juego intencional. 

©)Ei contenido dei curricuium viene de ias iniciativas de ios nifios y de las 

experiencias ciave para ej desarroiio dei nifio 

d) Los aduitos vaioran bastante el aprendizaje activo de los nifios. 
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) Los adultos toman una aproximacion de solucién de problemas para los 

conflictos sociales ”186 

Este tipo de ensefianza proporciona un ambiente baianceado, 

consistente, donde ios nifios adquieren confianza en si mismos y en ios demas, el adulto 

reconioce 4 cada persona como individuo y valora sus fortalezas. 

En un clima tradicional ios adultos tienen ei controi, valoran mas ia 

instruccion y se plantean objetivos establecidos por si mismos. 

El CHS pretende mantener un ambiente agradabie para todos, pero si es 

indispensable que ios maestros practiquen y se capaciten. 

“La propuesta general para ia ensefianza y el aprendizaje promueve ei 

desarrolio de habiiidades tanto sociales como cognitivas. En ei CHS, ei aprendizaje social, 

como otros tipos de aprendizaje, se lleva a cabo a través de experiencias directas mediante 

la observacion, ei modelamiento, el ensayo y error y ia resolucién de problemas, mas que 

por medio de explicaciones didacticas, ejercicios sistemas elaborados de recompensa v 

castigo 87 

  

108 Hohmann, M.. et al., Education young children. pag 49 

187 apud.. Roberto. 8., Las experiencias clave de High Scope para el nivel preescolar . pag 19 

 



Para aicanzar la salud emocionai y sociai, el CHS propone cinco bioques del 

desarrolio social, donde estos tienen una secuencia y se adquieren mientras el pequetio llega 

aser aduito- 

La Confianza es ia seguridad depositada en otros, donde ei pequefio sabe 

que ios demas io apoyaran. 

La autonomia, después de adquirir ia confianza ei pequefio podra ser capaz 

de ser independiente, de tomar sus propias decisiones y hacer cosas por si mismo. 

La iniciativa es ia habilidad para comenzar una tarea, ia cual surge cuando se 

expresan ias intensiones y se acta de acuerdo a estas. 

La empatia es entender los sentimientos de los demas y poder compartirlos. 

Los pequefios aunque se encuentran en una etapa egocentrista son capaces de tener 

actitudes positivas hacia los demas. 

La_auto-estima es creer en las habilidades de uno mismo y contribuir 

positivamente con los demas. Esta es lograda cuando los anteriores bloques son superados y 

se reafirma cuando 1os nifios tienen exito. 108 

  

108 eG gen, pips 19-21 108 cfr. dudiem , pags 19-21. 
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Los probiemas son vistos como una fuente de apoyo para construir 

oportunidades de aprendizaje, consecuentemente ei aduito con fos pequefios propician 

alternativas en las cuales involucren a una soiucion de probiemas 

Estos cinco bloques podriamos insertarios y decir que estan apoyados en ia teoria de 

Erik Erikson, ya que este autor propone 6 fases dei desarroiio, las cuales también son 

secuenciales, es decir, que para pasar a otra fase es necesario haber cruzado por las 

anteriores fases, que para Erikson son crisis. 

Ill. 2.3.1 PROBLEMAS Y RESOLUCION DE CONFLICTOS. 

La resolucion de probiemas entre ios miios es indispensable para mantener 

un clima donde los nifios se sientan escuchados y sobre todo puedan resolver un probiema 

ain cuando no se encuentre el profesor. CHS piantea ias siguientes estrategias: 

a) Aproximarse con caima 

b) Reconocer los sentimientos de ios nifios. 

c) Reunir informacion 

d) Repiantear el problema 

e}Solicitar soluciones y juntos eiegir una 

f) Prepararse para dar seguimiento!? 

     108 cfr apudl . Batocio, R.. Inte: dulto mis.. pags 16-17. 
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Cuando ocurre una disputa entre los nifios, el adulto debe de acercarse 

con serenidad, con una comunicacion verbai y no verbai apacibie que demuestre interés por 

parte dei adulto. Después se debe de investigar cual es el problema observando y 

escuchando a ios nifios invoiucrados, para asi replantear el problema y concretizario. 

Posteriormente es indispensable ilegar a un acuerdo y por tanto plantear alternativas 

tomando aqueilas que ios pequefios deseen, ilegando asi alguna solucion. Por ultimo es 

indispensable que ei adulto verifique que se cumpia lo establecido, por io que debe de darle 

seguimiento. 

1H.2.4.RELACION PADRES ESCUELA 

La meta primordial con los padres de familia para el CHS, es iograr que 

ellos se sientan cémodos en el programa, fortaieciendo ias impresiones positivas que tienen 

de su propia culura y ayudaries a ver ia vinculacion entre sus hogares, comunidad y 

escuela. Enriqueciendo asi el desarrollo de {os nifios. i10 

Después distinguir ta cultura de ios alumnos y las de los mismos maestros, 

et CHS propone transferir ésta al saion mvoiucrando material o realizando ias visitas 

domiciliarias para saber mas acerca de los infantes 

Las visitas domiciliarias permiten conocer a ia familia y obtener una 

informacion mas cercana dei ambiente en ei que vive ef pequefio En ia realidad mexicana 
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no se lieva acabo estas, pero pueden ser tomadas en cuenta, debido a que muestran una 

informaci6n valiosa sobre ios intereses de los padres y el ambiente familiar. 

También proponen los talleres para padres y maestros, los cuales 

promueven cambios y mejoras sistematicas en las practicas dei cuidado de ios nifios. En 

éstos ios padres de familia y los maestros podran formar parte de ja organizacion, ia 

planeacién y ia realizacion Posteriormente al taller los padres o maestros tendran que 

practicar las nuevas estrategias con los nifios. 13 

{1.2.5 EL PROCESO DE OBSERVACION, EVALUACION Y 

PLANEACION 

Cuando el aduito se invoiucra en el juego de ios pequefios empieza a 

identificar oportunidades para hacer anotaciones acerca de su desarrollo, estos escritos se 

ilaman anécdotas, jas cuales se unen entre si formando ei registro de observacion dei nifio 

(RON). Las anécdotas nos dan una oportunidad para planear ios intereses de ios nifios y sus 

necesidades. 

Hy. 2.5.1. EL REGISTRO DE OBSERVACION DEL NINO (RON) 

Ei ROW es un instrumento que evaltia las actividades de los nifios de dos afios y 

medio a seis. Las categorias que evaita som 

-  iniciativa 

  

1. rpamondstone {.. Talleres oara cadres ¢ maestros . adgs. 9-15 11 Diamondstonet.. Talleres para padres y maestros . pags. 9-15 
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- Relaciones sociales 

- Lenguaje y capacidad para lecto escritura 

- Logica mateméticas 

- Musica y movimiento. 

Dentro de estas categorias se encuentra un total de 30 items escritos, los 

cuales se subdividen en 5, éstos se encuentran descritos en forma gradual El maestro elige 

aquel item que represente las caracteristicas del pequefio. 

A continuacién presentaremos un item de la categoria de iniciativa. 

A. Expresar preferencia y decisiones 

1 El nifio no expresa preferencias a otros. 

2. El nifio indica la actividad o el lugar que ptefiere diciendo una palabra, 

sefialando o mediante otra accién. 

3 El nifio indica con una frase corta sus preferencias de lugar para jugar, 

materiales o compafieros de juego. (“Quiero jugar con el camion) 

4 El nifio indica con frases sencillas como se lHevaran a cabo los planes 

(“Quiero manejar el camion”), 

5. Et nifio da descripciones detalladas de las acciones que pretende hacer 

(“Quiero hacer una carretera de bloques con Sara y manejar en la calle el camion”) 1!? 

  

112 High Scope Research Foundation. Registro de observacion del mifio. pag 12 
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Este item representa el nivel de preferencias y decisiones de jos pequefios, 

aqui et adulto basandose en sus anécdotas elige la que caracteriza al pequeno y después en 

ja parte de abajo anota ia anécdota haciendo aiguna anotacion referente a este item. 

Después de lenar el RON, ef profesor resume ios adelantos en ef 

desarrollo dei pequefio para entregar un reporte a los padres de familia. 

2.5.2 LA ELABORACION DE ANECDOTAS Y LA PLANEACION 

La elaboracion de anécdotas permite al maestro conocer jos niveles de 

desarrollo del pequeiio. Las caracteristicas: que deben contener: 

a) La fecha. 

b) El area a donde se iievé a cabo 0 en que parte de la rutina se encontraba. 

ce) Et hecho tat cuai que ie sucedié al pequefto sin interpretaciones. 

apegandose 2 los hechos 

d) Informacion especifica, breve y factual. 

Para observar a ios pequefios y elaborar jas anécdotas es necesatio 

escuchar lo que dicen y hacen para juego anotar. 

Las anécdotas apoyan ia ensefanza y ei aprendizaje porque éstas nos 

brindan informacion, en elias podemos identificar tas fortalezas de los niitos y a parte son ja 

pase de {a planeacién, es decir, hay anécdotas que indican por ejemplo io que disfruta 

realizar algin pequeno y de aqui podemos sacar aiguna actividad. 
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Las ventajas de ias anécdotas’ 

- Al estar fechadas a to largo del tiempo se observa el desarrollo y fas 

habilidades actuales que tienen los pequetios. 

~ Elmaestro desarrolia su capacidad de observar objetivamente 

- Es una forma natural de evaluacion sin que los pequefios sean evaluados 

en un ambiente artificial 

- A través de jas anécdotas es como se planea las actividades basadas en 

jos imtereses, necesidades y desarrollo de ios niftos. 

Por consiguiente ia planeacion se apoya en las anécdotas realizadas, y 

istas a su vez proporcionan una informacién valida para ef registro dei nifio.   
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CAPITULO IV 

PROGRAMA DE MATERNALES BASADG 

EN HIGH SCOPE 

iV. i ASPECTOS GENERALES DEL PROGRAMA 

A lo largo de este programa describiremos ei proceso de ensefianza y aprendizaje 

para maternaies tomanda como referencia la siguiente rueda.



    

      

-PROCESO DE -'RETROALIMENTAC 

PLANEACION ) DE DOCENTES 

EVALUACION , -CANALES DE 
OBSERVACION COMUNICACION 
ANECDOTAS -ENTREVISTAS 

" CON PADRES 

      

        

  

    

  

   

      
N 

    

   

  

- CICLO BASICO 

D  - GRUPO PEQUENO Y 

  

   

         

  

   

  

   

  

             
       

    
   

    

tT  ciRCuLO - TALLERES 
~ LA HIGIENE, EL - EXPERIENCIAS - CONFERENCIAS 
CONTROL DE ESFIN- CLAVE - BNTREVISTAS 
TERES YDESCANSO| — - APRENDIZAJE 

ACTIVO 
- SENTIDO DE St 

MISMO 

            

     

          

    

   

AREAS - APOYO Y CRIANZA 

- MATERIALES Y¥ EL none DE O 
- ALMACENAMIENTO R 

PROBLEMAS : N 

Todos los aspectos se relacionan entre si y tiene que ver con el aprendizaje activo 

que es la estrategia basica para \a enseftanza y el aprendizaje, también las experiencias clave 

son punto de partida para el conocimiento del desarrollo de los nifios 

La evaluacion que es el registro de observacién para los nifios de maternal no se 

encuentra en el presente trabajo, ya que podria ser otra rama de investigactOn, pero daremos 

alternativas para los reportes de evaluacion
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iv. 1.2. LO QUE HACE GIRAR AL PROGRAMA. 

Para que nuestro programa tenga resuitados y sea valido en términos del 

desarrolio es necesario tomar en cuenta que ja parte central son aspectos que sostienen y 

dan sentido a al proceso de ensefianza aprendizaje. 

a 

- EXPERIENCIAS \ 
CLAVE \ 

- APRENDIZAJE | 
ACTIVO j 

- SENTIDO DE SE 

VL. 1.2.1 LAS EXPERIENCIAS CLAVE PARA NINOS DE ANO Y 

MEDIO A DOS ANOS Y MEDIO. 

Las experiencias clave estan divididas en i2 bloques las cuales son 

acciones tipicas escritas en frases cortas que describen ei desarrolio social, cognitive y fisico 

de ios nifios matemales Las experiencias clave estan basadas en ef desarrollo dei nifio 

1 - REPRESENTACION CREATIVA 

2 - LENGUAJE Y PRELECTO- ESCRITURA 

_- RELACIONES SOCIALES we
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4 - SENTIDO DE Si MISMO 

5 - HABITOS E HIGIENE 

6 ~ MUSICA 

7 - MOVIMIENTO 

8 -ESPACIG 

9 - TIEMPO 

10.-NUMERO 

11.-SERIACION 

12.-CLASIFICACION 

REPRESENTACION CREATIVA 

Estas experiencias clave promueven las habilidades para representar 

modelos, la iniciativa, imitar papeies, impulsar ia creatividad y ia sensibilidad con todos los 

sentidos. 

Explorar con los sentidos (oido, tacto, vista, olfato y gusto) 

Expiorar, manipular y transformar materiales 

Fiegir materiales, canciones, acnvidades y objetos 

imitar acciones y sonidos 

Reconocer ia permanencia de objeros 

Reconocer y relacionar acciones 

Utinzar objetos para representar otros 

i Elaborar modelos



@ Garabatear y pintar 

LENGUAJE Y PRE LECTO ESCRITURA 

Estas experiencias clave apoyan el proceso en ia adquisicién del lenguaje y el 

inicio a la lecto escritura. En ia etapa maternal, el lenguaje se convierte en una herramienta 

significativa en las acciones que realizan los pequeiios.. 

@ Enmitir sonidos, balbuceos, palabras sucesivas y frases. 

@ Imitar y experimentar sonidos 

®@ Habiar con otros por medio de balbuceos, sehas, oraciones tipo telegrama 

y frases que ilevan preposiciones, adjetivos, verbos (irreguiares utilizados en 

forma {Ogica), sustantivos y pronombres (yo -tu, mio). 

@ Hacer preguntas para obtener informacion acerca de sus intereses y del 

nombre de ios objetos 

@ Nombrar objetos o personas estando o no presentes 

@ Leer imagenes sefialandolas ya sea de ios cuentos, revistas. fotografias, 

@ Pasar jas hojas de los libros 

@ Empezar a reconocer donde hay texto y su nombre (al final de ios 2attos y 

medio). 

RELACIONES SOCIALES 

Las nities de maternal son capaces ya de identificar a otras y de intercambiar 

experiencias a través dei juego y de su vida cotidiana, por lo que ai estar en contacto con 

otras personas expanden su mundo y las experiencias clave a propiciar son 

@ imitar acciones
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@ Nombrar personas que conoce 

@ Intercambiar gestos, palabras y oraciones con otros nifios y adultos 

@ Expresar sentimientos por medio de palabras y acciones 

% Jugar solo o con otros nifios 

@ Empezar a compartir materiales. 

@ Recoger o colocar objetos en su lugar 

@ Contestar a las necesidade 

  

SENTIDO DE S{ MISMO 

Conocerse a si mismo y saber que es diferente a ios demas e independiente, 

permitira que los nifios adquieran un sentimiento de autoestima y de dominio de su cuerpo 

y de ios objetos 

#® Reconocerse a si mismo en fotograiias, espejo y video etc. 

W@ Pensarse a si mismo en otro momento 

i Experimentar y prestar atencion a su cuerpo 

® Diferenciarse entre otros nifios. 

i Tomar opciones, preferencias y decisiones 

HABITOS E HIGIENE PERSONAL 

Ei control de estinteres y fa higiene personal en la etapa maternal son de 

suma trascendencia porque permiten ser mas independientes a jos infantes. 

M@ Avisar que ya se hizo en ei pafial o para ir ai bafio 

@ Sentarse en ia nica o escusada
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@ Abrir y cerrar el agua para lavarse las manos 

®@ Tomar el jabdn y tallarse las manos 

@ Vestirse y desvestirse 

@ Dormir siesta 

@ Comer solo 

@ Limpiarse la nariz y la boca 

W@ Ayudar a peinarse 

MUSICA 

Los nifios en la etapa maternal pueden ser capaces de seguir una cancién y 

empezar a adquirir el compas de la misica. 

@ Cantar y tararear 

@ Escuchar, cantar y bailar diferentes tipos de musica 

@ Tocar instrumentos a una velocidad (lento, rapido, mas rapido) 

@ Completar canciones 

@ Bailar al compas de la musica 

MOVIMIENTO 

Los nifios de maternal estén adquiriendo el control y el movimiento de su 

cuerpo por lo que las experiencias clave a propiciar son: 

® Empujar, jalar o arrastrar objetos 

@ Meter y sacar objetos 

™@ Apilar y derrumbar objetos 

@ Correr y caminar a diferentes velocidades y de diferentes formas 

® Empezar a brincar
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® Patear, arrojar una pelota y cachar 

@ Seguir instrucciones de movimientos sencillos 

@ Subir y bajar escaleras 

LA LOGICA MATEMATICA 

Para construir y hacer relaciones légicas los pequefics necesitan experimentar 

con objetos de este modo descubren y comprenden la permanencia de los objetos, fa 

relacidn entre ellos y la causa y efecto de estos. 

ESPACIO 

@ Juntar y separar 

@ Buscar objetos en los lugares donde lo dejaron y en otros 

@ Expresar la aparicion o desaparicion de las personas y objetos 

® Observar y describir posiciones (arriba, abajo, a un lado a otro, aqui, alld 

etc} 

@ Anticipar movimientos de no chocar con objetos 

™@ Vaciar y Nenar 

@ Meter y sacar 

m Rearreglar un conjunto de objetos ( doblar, estirar, amontonar, atar, hacer 

bolita) 

@ Experimentar y describir posiciones, direcciones y distancias relativas de 

las cosas en el ambiente inmediato ( espacio de juego) 

TIEMPO 

™@ Hablar acerca de lo que va hacer, esta haciendo o realizo 

 



104 

@ Empezar y terminar una accion a determinada sefial 

@ Comprender ei “después” ( después de ja siesta jugamos con tu pelota). 

@ Experimentar y describir diferentes velocidades (iento y rapido) 

NUMERO 

@ Contar de memoria 

M@ Comparar cantidades (entre uno, muchos y pocos) 

@ Empezar a contar uno a uno 

CLASIFICACION 

@ Explorar ios atributos de las cosas 

@ Describir_ ia forma en que los objetos son iguaies o diferentes 

@ Hablar de que algo si posee o no aia clase que pertenece 

W Habiar acerca de io que je gusta o no je gusta 

@ Usar calificativos (frio, caliente, rasposo, biando, duro, viscoso, aceitoso, 

pegajoso, resbaloso, etc ) 

SERIACION 

@ Colocar objeros de diferente tamafio unos dentro de otros. 

ii Comparar entre uno y offo objeto mas grande, mas pequefio, iguales 

@ Observar y experimentar con objetos y iugares desde diferentes puntos de 

vista espactales
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iV.i.2.2 EL APRENDIZAJE ACTIVO EN MATERNALES, 

Las oportunidades que tiene los pequefios para su desarrolio dependeran 

de su contexto y es por ello que ios ingredientes dei aprendizaje activo dichos por High 

Scope deberan estar también presentes para los maternaies. 

a) Las elecciones 

Los niftos en ia etapa maternal saben también decidir por jo que ai brindar 

una serie de aiternativas de material permite a los pequefios que se involucren a 

experimentario, a conocerlo y a realizar o practicar actividades 

b) Los materiales 

Deben de ser suficientes para todos los nifios y ajustarse a ia edad e intereses 

de elios. Los maternales cambian de estimuio facilmente por io que ei aduito debe tomar en 

cuenta que ei material con ei que se trabaje que permita involucrarse durante un periodo de 

tiempo determinado. Debido a que en ia etapa de ios maternales existe un marcado 

egocentrismo, ios adultos tendran como labor evitar disputas por el material 

proporcionandolo sobradamente y poner estrategias de soiucion de coniflictos. 

c} La manipuiacion de ios materiales 

Los nifios ai ver ios materiaies generaimente primero io expioran para 

conocerio y juego empiezan a utilizarios para io que sirven, ios de ja etapa matemal ios 

expioran en un periodo de tiempo mas iargo. 
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d) El lenguaje 

En ja etapa maternal es posible conocer ios intereses de ios pequefios, 

pero el aduito debe estar observando el lenguaje corporal, facial para descubrir que es io 

que estan haciendo, quieren hacer o decir. 

IV. L. 2.3 SENTIDO DE Si MISMO 

La etapa de los maternales se caracteriza en que ios pequefios ya dominan 

ja marcha y empiezan a tener mayor iniciativa para resolver problemas descubriendo asi su 

autonomia. Por io que ellos tienen mayor conciencia de que pueden hacer las cosas por si 

mismos y reconocerse. Debido a esto ef maternal tiene como principal misién descubrir su 

yo y su independencia. 

iV. Z LA RUTINA DIARIA EN MATERNAL 

La rutina diaria para los nifios de maternal debe ser constante, porque jos 

nifios dominaran de mejor manera el tiempo y podran habituarse a sus actividades 

obteniendo mayor confianza 

Piantearemos a continuacion una rutina diatia para nifios maternaies, ia 

cuai podra utilizarse para nifios que requieren de estancia hasta ias 15 horas. 

 



  

9:00. a 9:10 sauno A 
9:10 a 9:20 PLANEACION| BN Se PANEACION 

{ BASICO 

9:50a 10:00 — umpieza 

10:00 a 10:10 RecuERDO   
| 
i 
| 
| 
{ 
\ 

\   
  

ACTIVIDADES AUTODIRIGIDAS
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10:10 a 10: 25 Grupo pequefio 
Contra) de esfinteres 

10:25 a 10:30 — chigiene 

10:30 a 10:45 Refrigerio 

| 10:45 a 11:15 Recreo 
11:15 a 11:45 Descanso , higiene y 

Control de esfinteres 

11:45 a 12:15 Circulo 

12:15 a 12:45 Grupo pequefio 
12: 45 a 13:00 Control de esfinteres 

e higiene 

13:00 a 13:30 Juego al aire libre 

13:30 a 14:15 Comedor 

14:15 a 14:45 Grupo pequefio 
1 4 : 4 5 a 15:00 Control de esfinteres 

e higiene 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

      
  

ACTIVIDADES DIRIGIDAS POR EL ADULTO 

IV. 2.1 CICLO BASICO 

El ciclo basico esta integrado por cinco periodos, los cuales se llevan 

acabo durante fas primeras horas de la mafiana debido a que los nifios llegan con mayor 

energia y trabajan mejor en las actividades autodingidas.
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SALUDO 

El primer momento de fa mafiana es significativo porque cada nifio 

trae alguna inquietud y el adulto debe observar estas. El saludo puede ser una cancién o 

algun juego en el cual indique este periodo. 

PLANEACION 

Este petiodo consiste en que los nifios deciden con que material y en que 

area van a ttabajar. Los maternales ya son capaces de elegir y fo pueden hacer apoyandose 

de la mimica y de las palabras que ya dominan. Los adultos podran apoyar sus planes y 

extenderlos. 

TRABAJO 

Consiste en poner en marcha el plan, aqui los nifios en ocasiones cambian 

de plan o terminan rapido lo que habian planeado, por lo que pueden hacer un auevo plan 

con su maestro y realizarlo, para ello es necesario hablar con ellos y hacer un pequefio 

recuerdo de lo que trabajaron. También podran en ocasiones jugar con algun juguete que 

traigan de casa, ya que estos dan seguridad al pequefio y extienden su personalidad., es 

decir, que al llevar ef juguete o la cobijita a la escuela reafirman que son las mismas 

personas en casa y en Ja escuela. 

LIMPIEZA 

Es un periodo donde los nifios y adultos se involucran a recoger tratando 

de dejar limpio y en su lugar los juegos con los que trabajaron.
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RECUERDO 

Es un periodo de evaluacién el cual es vital para el cierre del trabajo, 

donde dicen con que trabajaron y que descubrieron, también se comenta acerca de los 

problemas con los que se enfrentaron Aqui los adultos podran apoyar a los alumnos sobre 

todo en el lenguaje, ya que la mayoria de los pequefios maternales estan desarrollando su 

lenguaje. 

IV. 2.2 ACTIVIDADES DIRIGIDAS POR EL ADULTO 

Las actividades en grupo son iniciadas por el adulto, es decir las planea y 

las pone en marcha basandose en los intereses y necesidades de los Nifios. 

IV. 2.2.1 GRUPOS PEQUENOS Y CIRCULO 

La diferencia entre grupo pequefios y circulo es que el circulo se refiere a 

las actividades de musica, de movimiento o de trabajo en grupo y los grupos pequefios son 

actividades donde trabajan de 4 a 6 nifios donde se involuctan con materiales que exploran, 

crean y experimentan. 

Las actividades dirigidas por e! adulto apoyadas en las expertencias clave 

deben de responder a un interés en particular que ef adulto ha observado en los nifios o para 

presentar un material nuevo o uno que no utilizan los pequetios
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La actividad planeada para fos pequefios de maternal varia de los 

preescolares sobre todo en las estrategias de apoyo debido a que los nifios se involucran de 

otra manera, los maternales exploran mas los objetos porque frecuentemente estan 

descubriendo acerca de estos y de fa gente 

Los grupos pequefios o circulos tienen que ser actividades basadas en su 

desarrollo, por lo que si el adulto diagnostica alguna necesidad puede planear estas a largo 

plazo como por ejemplo algin programa que apoye él lenguaje, Ja motricidad etc, 

evidentemente apoyandose en sus intereses. 

1V.2.2.2 LA HIGIENE, EL CONTROL DE ESFINTERES Y EL 

DESCANSO 

Los pequefios maternales tienen en casa una rutina establecida y al llegar 

ala escuela existe otra, por lo que es necesario tomar en cuenta un proceso de adaptacion a 

la nueva rutina y establecer con los padres una platica acerca de cuantas horas duermen y 

marcar estrategias para estimular a los nifios para ir al bafio. Es vital tomar en cuenta que 

cada nifio tiene un horario para dormir, comer e ir al baiio por lo que los adultos deben de 

estar atentos a sus necesidades y ser flexibles para otorgar tiempos fuera de la rutina, es 

decir, si algun nifio esta cansado por la mafiana y necesita dormir, llevarlo al area de dormir.
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La higiene ia _referiremos ai aseo personal y le otorgamos una tuuna, ya 

que en esta edad es cuando fos pequefios se empiezan a involucrar mds en ésias tareas. 

Cuando se establece el horario de higiene ia relacionaremos con el control 

de esfinteres, es decir, si ios nifios van ai bafio también tendrén que aprender a subirse ias 

mangas, a tomar el jabon , abrir las ilaves, distinguir 1a caliente de la fria, taliarse las manos, 

ia toalla y secarselas enjuagarselas tomar 

_ Habra momentos donde tendran que distinguir cuando necesitan lavarselas. 

También los pequefios de maternal pueden ser capaces de ayudar a peinarse, empezar a 

lavarse ia cara, comer solos, limpiarse ta boca, tomar agua en vaso sin que se jes derrame. 

Debido a esto jos infantes de maternal empiezan a lograr realizar tareas que no hacian y que 

estan practicando, por tanto demuestran empezar 4 ser mas auténomos. 

Los horarios que hemos propuesto para ef comrol de esfinteres ¢ higiene 

también se refieren a los nifios que todavia no van ai baiio o necesitan cambio de paiial. 

Los horarios de descanso, del controi de estinteres y de la higiene son de 

rutina, ya que los pequefios a través del tiempo podran adquiririos y tener una seguridad det 

vempo. 

El control de esiinteres podria empezar a una edad temprana, al afio y 

medio, pero no es recomendabie porque requiere de ia madurez dei controi del excremento 

y ia orina, habria mucho desgaste por parte de ios aduitos y de ios nifios Lo mas 

recomendabie es entre los dos aiios y dos afios dos meses
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Para muchos padres de familia es un conflicto que su hijo aprenda a ie al 

baiio porque desean que sea de un dia a otro sin que sus hijos se mojen, sin tomar en 

cuenta que es un proceso donde hay que poner estrategias entre ellos y los educadores. Es 

vital que los padres se responsabilicen de su mision porque gran parte del éxito dependera 

de lo que se haga en casa. 

IV. 2.2.2, 1 g;COMO MANEJAR EL CONTROL DE ESFINTERES 

SIN DESAGASTE PARA EL NINO Y PARA LOS ADULTOS?. 

a) Antes de iniciar el proceso es importante que el nifio vea a otros ir al bafio 

Lo recomendable es una persona de confianza como sus padres 0 compafieros de grupo. 

Existen nifios que avisan que ya se hicieron en el pafial y esta es una buena oportunidad para 

comenzar el proceso. 

b) Para empezar el control de esfinteres tiene que existir un ambiente de 

seguridad para el nifto, es decir, que si hay cambios tadicales no es recomendable empezar 

hasta que exista un equilibrio. Por ejemplo si se cambio el nifio de escuela, de casa o el papa 

tuvo que salir de viaje durante un largo tiempo no es recomendable empezar en ese 

momento Por lo que es importante buscar el momento donde el nifio se encuentre 

emocionalmente en equilibrio 

¢) Observar al pequefto a las horas que se moja para luego animarlo a ir al 

baiio en esos horarias.
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d) Demostrar al nifio que no necesita del pafial. 

e) Empezar el control de esfinteres un fin de semana o en aquellos dias donde 

puedan permanecer la mayor parte del tiempo en casa para luego continuar en la escuela, 

f} Vestir al nifio o nifia con ropa cémioda, es decir, pantalones de resorte o 

vestido para que pueda facilmente desvestirse y sentarse en una nica 0 en el escusado. 

£) Para obtener mejores resultados es conveniente tener una nica para el nifio 

ya que ta hara suya. 

g) Tener a ia mano cuentos que tengan que ver con ef proceso u otros que 

les tlamen {a atencién pata leerlos cuando estén en el bafio. También diferentes canciones. 

h) Quitar por completo el pafial de dia 

i) Ensefiarle alguna clave para ir al bafio “pipi”o “popo”u otras. Diciéndole 

“Cuando quieras ir al bafio dime pipi o pepo gde acuerdo?”. 

j) Animar al nifio a ir al bafio en los horarios obtenidos anteriormente o 

ponerle un horario. 

k) Cuando el nifio se haya sentado en la nica durante algiin periodo de 

tiempo haya hecho o no, es importante decirle algunas palabras de estimulo. “Hiciste, muy
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bien aqui es donde tenemos que venir hacer pipi” o “Muy bien venimos al bafio, si quieres 

al rato regresamos” 

1) Si el nifio se mojo es vital no regafiarlo ¢ indicarle donde esta el bafio y 

pedirle que ayude a limpiar y a cambiarse de ropa demostrando asistencia 

m) Algunos nifios necesitan tiempo para aprender, pero es importante que fos 

adultos no se alteren demostrando al pequefio confianza y carifio. 

#) En un inicio ef éxito dependera de los adultos por que son los que 

estimularan a los pequefios 

0) Si existe algiin problema donde el nifio se resiste a ir al bafio es necesario 

observar y encontrar que es lo que molesta para ir, porque puede estar relacionade con 

algan evento de su ambiente. 

p) Si el nifio aprendié a ir al bafio e inicia a mojarse de nuevo es necesario 

estimulario diciéndole que él puede hacer en la nica. En este caso también es necesario 

reflexionar y tomar en cuenta que pudo haber algun cambio en la casa, en la escuela o que 

necesita atencion y carifio. 

q) Ya que haya adquirido el control de esfinteres durante el dia se puede 

empezar para la noche.
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5} Por io que es necesario observar si el pafial por la mafiana esta seco 0 

mojado, si esta seco con mayor raz6n pudiese quitarle el pafial por ia noche. 

s) Para empezar ei controi por la noche es necesario llevar al pequeiio al 

bafio antes de dormir o estabiecer aigun horario por la noche para levantar al pequefio. 

sfinteres es un proceso y si hay apoyo de los padres y un 

  

ambiente agradable para el nifio se alcanzara con mayor éxito. 

Los pequeiios necesitan de siesta durante ei dia, por lo que es necesario 

establecer siempre un tiempo para ésta. En ocasiones algunos niftos necesitan dormir por la 

mafiana y otros por la tarde y esto depende de ias actividades que tengan en casa por ja 

tarde. 

Cuando hay pequefios durmiendo en el tiempo destinado para el descanso 

hay nifios que no to hacen, por io que es indispensabie poner actividades altemnas para estos 

pequefios.
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SV. 3. AMBIENTE DE APRENDIZAJE 

El ambiente de aprendizaje es lo que rodea al nifio por lo que es 

indispensable que los adultos estén pensando siempre en tos materiales, el arreglo de salén, 

las areas y como almacenar estos, es decir, que juegos utilizar y como acomodarlos de 

manera atractiva 

El salon para maternales debe de brindar seguridad, es decir, que no 

existan objetos peligrosos al alcance de los nifios. Los espacios deben ser comodos donde 

los pequefios puedan moverse con flexibilidad. También es indispensable contar con un 

lugar ventilado, con temperatura agradable, iluminacion. y salubridad, es decir, mantener el 

salon y los juguetes limpios ya que se arrastran y chupan los objetos. 

IV. 3.1. LAS AREAS ¥ EL ALMACENAMIENTO 

Desde pequefios los nifios son capaces de tomar elecciones y decidir a que 

quieren jugar, incluso tienen ya preferencias y los adultos puede observar como aumentar 

experiencias nuevas a su juego. 

Para distribuir fas areas es necesario contar con espacios amplios, si los 

salones son reducidos entonces es necesario que fos adultos marquen estrategias para el 

acomodo del salén. Ya que pueden involucrar areas por algun periodo de tiempo y luego 

cambiarlas, pero el area que siempre debe permanecer es la del baiio. También es 

indispensable contar con un espacio para guardar las cosas personales de los nifios como 

mochilas, maletas de cambio de ropa y abrigos, chamarras 0 suéteres.
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El material debe de contar con mayores medidas de seguridad que los 

preescolares de modo que todavia se meten abjetos a ia boca, por consiguiente ios 

materiales deben ser mas blandos y no pesados, variados en color y cuando se almacenen 

sea de forma equilibrada para la cantidad de nifios debido al acentuado egocenttismo que 

existe entre los pequefios de matemal. En cuanto a ia variedad de estos deben de ser 

basados en el desarrolio e interés de los pequefios. 

Los materiales deben de estar ai nivel de ios nifios, donde puedan 

tomarlos y ponerios facilmente en su lugar, estos materiales deben de estar etiquetados, es 

decir, con un pequefio dibujo y con el nombre de cada material que demuestre donde se 

encuentra, incluso al inicio del ciclo escolar puede ser que no to respeten jos pequefios, pero 

con la explicacién del adulto para que sirven y con el tempo las resperaran. 

Para que fos infantes puedan utilizar estos materiales es necesario trabajar 

antes con estos y asi cuando estén en dreas puedan darle mejor uso. A continuacion 

plantearemos algunas ideas con cierto material para equiparias. 

AREA DEL BANO 

Esta area apoya el control de esfinteres y la adquisicion de habitos de 

limpieza, por lo que si se encuentra cerca de los pequefios sera mas facii para elios 

establecer una relacin de cuando cubrir sus necesidades.
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MATERIALES 

- 1 Cambiador 

- Nicas 

~ Lavabo con jabon y toaila a la altura de ios pequefios 

- Muebie para guardar pafiaies de cada nifio 

- Mueble para guardar ropa 

- Espejo a la altura de los pequefios 

~ Un espacio para cepilios, peines y paiiueios desechables 

~ Baiio cerca dei salon 

- Guantes desechables 

- Toalias humedas 

AREA DE SIESTA. 

Los nifios maternaies pueden ya adaptarse a un horario, pero si no, es 

importante respetar su horario individual. por io que esta area puede variar de lugar si es 

pequefio el salon, y sacar io indispensabie para que ios nifios duerman ya sea a ja hora de ja 

siesta o cuando lo necesiten. 

- Colchoneras individuaies 

- Cobijas individuales 

- Almohadas con funda 

- Sabanas dei tamaiio de ias coichonetas
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- Moides de diferentes tamanios 

- Cunas 

~ Sonajas 

- Teléfono 

- Escoba, trapeador, mechudo 

- Trapos 

- Cepillos y peines 

~ Masa 

AREA DE ARTE 

Los pequeios maternales estan en una etapa de exploracién por io que 

estaran aprendiendo como funcionan las cosas y que es lo pueden hacer con ja variedad de 

materiaies Esta area apoyara sobre todo sus habilidades para e} garabateo, el dibujo y hacer 

modelos Para ubicar esta area es indispensable contar con un lugar sencillo de limpiar. Los 

materiales que se aimacenen aqui deben de ser faciles de manejo para los pequettos. La 

diferencia con ios preescolares es que los maternales utilizan mas los materiales para 

explorar que para elaborar algo. 

MATERIALES 

- Plumones de colores gruesos (lavables con agua) 

- Pizarrén a la altura de los pequenos
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- Una hoja pegada en ésta area de 1 50 metros de ancho por 2.00 metros. 

de largo 

~ Pizarron 

- Gises gruesos de colores 

- Crayola gruesa 

~ Pintura 

- Pintura digital 

- Masa y moldes grandes 

- Acuarelas 

- Cabailetes 

- Brochas 

- Sellos y cojin 

- Patrones de dibujos 

- Periddico y revistas 

- Engrudo 

- Resistol 

- Mesa de trabajo con sillas o banca 

AREA DE PSICOMOTRICIDAD 

Debido a que los infantes maternales estan controiando sus musculos, 

necesitan practicar los movimientos de su cuerpo y esta area apoya este desarrofio 

- Un espejo 

- Escaleras con pasamanos y sin pasamanos
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- Coichonetas 

- Rodilios 

~ Pelotas grandes 

AREA DE BLOQUES 

Es una area que apoya sobre todo ta experimentacion det espacio y al 

igual el desarrotio motriz y la representacion, ya que los nifios pueden divertirse 

construyendo, escondiéndose, por io que tienen que estar quitando y poniendo objetos 

MATERIALES 

- Cajas de todos tamafios sobre todo grandes con hueces para esconderse O 

meter abjetos 

~ Cubos de texturas 

~ Botes de diferentes tamaiios 

~ Botes que quepan uno dentro de otra 

~- Mantas 0 cobijas deigadas 

- Material grande para armar y desarmar 

- Botes con tapas de varios tamaiios 

- Camiones, coches, barcos, trenes, aviones (medios de transporte que 

puedan manipuiar) 

AREA TRANOUILA Y BIBLIOTECA
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Es una 4rea que tiene que estar ubicada en lugar donde puedan jos 

pequefios estar con calma, por io que se debe de buscar un espacio que incite al juego de 

reflexion por lo que ésta area apoyara ei desarrollo cognoscitivo de los pequefios 

MATERIALES 

- Rompecabezas de pocas piezas y grandes 

- Estante para ei uso de las libros 

- Materiai de manipuiacion de texturas como mufiecos de tela que se ies 

quita partes dei cuerpo o por ejemplo un tren con diferentes figuras 

geométricas que se meten en los vagones. 

- Libros de teia y de hojas gruesas con dibujos con escrito corto 

~ Tapetes y cojines 

- fotografias de eitos y de su familia 

- revistas 

~ Juegos 

. Material de ciasificacion y seriacion 

EXTERIORES 

Aprovechar {as areas exteriores permite al nifio estar en mayor movimiento y 

con mayor fibertad, por io tanto es necesario brindar al pequefio oportunidad de 

involucrarse con ei mundo de ia naturaleza, con nifios de otras edades y con equipo 

adecuado a su edad, es decir, un espacio donde puedan correr, trepar, subir o bajar, escaiar, 

esconderse etc. Tomando en cuenta que ias instalaciones estén al nivel de ios pequeios.



AREA DE AGUA Y ARENA 

Esta area permite que el nifio se involucte ai juego de forma diferente que 

en un salon de clases, ya que aparte de que juega con juguetes impiica estar explorando ei 

tacto. La arena puede estar mojada, hameda o seca 

- Vasijas de diferentes tamafios y formas 

~ Palas 

- Camiones de voiteo 

- Odjetos faciles de buscar en ja arena 

~ Embudos 

- Cernidores 

- Tina de agua tibia. Observar que no tenga demasiada agua y en el piso para 

que se mojen lo menos posible 

- Gdjetas que fiotan y que no flotan (animales, mufiecas) 

AREA DE PSICOMOTRICIDAD 

. Resbaladillas 

- Sube y baja 

- Gusano 

- Tricicios 

- Pelotas 

- Aros 

- Colchonetas
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1V.4. LA INTERACCION ADULTO- N. 

  

En esta etapa ios nifios requieren de atencién y de mucho carifio, la 

escuela se convierte en su segunda casa y por tanto debe de proporcionar a los maternales 

un ambiente acogedor. Los adultos deben de estar proporcionando un ambiente agradabie y 

una entrega de calidad absoluta. 

1V.4.1 APOYO Y CRIANZA 

Los adultos involucrados en el cuidado de ios pequefios maternaies deben 

seguir el clima de apoyo mencionado anteriormente en ei tercer capitulo, pero aparte deben 

de considerar las necesidades individuaies de cada nifio 

A continuacién mencionaremos para ios adultos algunas estrategias de 

apoyo y de crianza para los nifios maternales 

a) Ser afectuoso con cada nifio mostrando caricias, apapachos ya que esto 

demuestra nuestra aceptacién y por tanto debemos reconocer a los nifios tal como son. 

b) Tener una rutina establecida y limites consistentes, es decir, que siempre 

tener una actitud educada y persistente hacia ios pequefies, pero si en ocasiones hay
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resistencia por parte del pequefio para respetarse asi mismo y a ios demas entonces 

manifestarie que eso no es io carrecto y dar aiternativas positivas 

c) Dar buen ejempio 

d) Facilitar al maximo espacios, materiales e interacciones con otros nifios 

para el desarrollo de habilidades. 

) Tener medidas de saiubridad bien estabiecidas para el cambio de pafial, el 

control de esfinteres, los alimentos y ios materiales dei area de dormir y de jas otras areas. 

f) El estar con pequefios maternales invoiucra participar tanto en las 

actividades de cambio de pafial como de limpieza. 

g) Marcar estrategias para tener una relacién cercana con los padres de 

familia acerca de las necesidades diarias individuales de ios pequefios. 

h) Para lograr un mejor apoyo es indispensable que fos adultos estén 

capacitados en ef desarrollo de ios infantes y comprometidos a su actividad.
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IV. 4.2 SOLUCION DE PROBLEMAS. 

La solucion de conflictos es lievada igual que con ios preescolares, pero 

cambia en el apoyo verbal o no verbal , ya que ios nifios de maternal todavia no dominan el 

lenguaje, por lo que es indispensabie que ios adultos traduzcan todo lo que quieren expresar 

para Hegar algin acuerdo entre ios pequefios También es indispensable que a pesar de su 

marcado egocentrismo se puede Uegar en ocasiones aigim acuerdo, si no dar varias 

alternativas. 

V.5 PADRES DE FAMILIA 

Los padres quieren estar informados acerca del desarrollo de sus hijos y 

de jas habilidades que han alcanzado, por consiguiente ia escuela tiene la labor de marcar 

estrategias para que estén enterados de los resultados de sus pequefios. La escuela también 

tiene como mision ensefiar e involucrar alos padres aque son maestros de sus hijos, por 

lo que es indispensable diagnosticar, planear, organizar y realizar actividades que otorguen 

informacion valiosa que coopere al desarrolio de ios infantes. 

IV. 5.1. MEDIOS BASICOS PARA INVOLUCRAR A LOS PADRES 

DE FAMILIA AL DESARROLLO DE LOS PEQUENOS 

Los padres de familia desean obtener resultados inmediatos por parte de la 

escuela, pero para ello es necesario que estén enmterados de las expectativas que tiene la 

escuela pensada para ios pequefios, por io que es indispensable que ios padres reciban 

informacion de como funciona la escuela y si desean que su hijo se quede en esta, es
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imprescindibie que estén de acuerdo con la filosofia y los métodos para que sus hijos 

aprendan 

LOS TALLERES 

. Son actividades relacionadas con el desarrolio de ios pequefios, donde ios 

padres de familia se introducen a un cierto tipo de trabajo en especifico, sacando de éstas 

tareas especificas significativas que realizar con sus hijos. 

CONFERENCIAS 

Son platicas destinadas a discutir en particular algun tema de interés, 

donde los padres de familia pueden plantear preguntas y obtener alguna respuesta 

{QUIEN LAS PLANEA? 

Puede ser cualquier maestro en combinacién con un grupo de padres de 

familia 

-QUIEN LAS DA? 

Personas preparadas en temas relacionados con el desarrolio del nifio, 

maestros de la institucion o padres de familia que pueden ser capaces de compartir sus 

experiencias. 

{QUEN LAS EVALUA? 

Tanto ios educadores como ios padres de familia
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IV.5.2. LA COMUNICACION Y LAS ENTREVISTAS CON LOS 

PADRES DE FAMILIA 

Los padres de familia desean estar seguros de que sus hijos se encuentran 

en buenas manos, por consiguiente la escuela tiene como mision tener una comunicacion 

cercana con elios, por lo que es recomendable que por las mafanas los maestros reciban a 

los pequeiios y obtengan informacion acerca de jos cuidados especificos, ya que en 

ocasiones los maestros necesitan estar enterados tanto de su salud como de io que esta 

viviendo ef pequeiio. Al igual es esencial que los maestros entreguen a fos pequefios para 

dar informacion de como estuvo en la escuela, esto permite tener una via de comunicacion 

cercama, objetiva y de confianza. 

Las entrevistas se llevan acabo entre los maestros de los alumnos y los 

padres de familia. Tienen como objetivo compartir con los padres de familia la evolucion 

en las habilidades adquiridas durante determinado tiempo y en que esta interesado ei 

pequefio por aprender. 

También aqui los padres podran compartir experiencias que viven en casa 

con los infantes para contribuir a ia informacién del registro de ja observacion de ios niftos
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fV.6. LA EVALUACION. 

Los resultados de una evaluacién son elementales para tener una 

continuidad y seguir un proceso en la adquisicion de habilidades. Los resuitados sobre todo 

deberan enfocarse a las fortalezas tanto por parte de los adultos como de ios pequefios. 

{V.6.1 PROCESO DE PLANEACION EVALUACION Y 

OBSERVACION. 

Para planear las actividades o algun programa dirigido a los pequeftos es 

necesario contar con la OBSERVACION objetiva por parte de los maestros, {os cuales 

elaboran pequeiias notas llamadas ANECDOTAS basadas en fas experiencias clave. 

Por consiguiente para poder planear las actividades es necesario contar 

con las anécdotas elaboradas, es decir, ia observacién que nos da informacion veridica de lo 

que sucede dentro de un saldn tanto por parte de los alumnos como de los aduitos. 

Estas anécdotas demuestran io que ies gusta a ios nifios o io que no y que 

actividades podria ef adulto piantear basada en los intereses de los nifios para que 

desarrolien habilidades, por fo que em esas se basa el maestro para PLANEAR sus 

actividades diarias. Por consiguiente la planeacion esta ligada a la observacion, que es la 

forma en que se evaltia a los infantes y de ahi se elabora el registro de observacidn dei nifio.
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A continuacion presentaremos un diagrama dei proceso de la planeacién 

observacion y evaluacion relacionada con la elaboracién de anécdotas. 

ANECDOTA ELABORADA + REGISTRO DE 

POREL PROFESOR OBSERV ACION 
EVALUACION DEL NINO 

sf [—\ - REPORTE APADRES 

CY INDICA UNA NECESID AD 
O UN NIVEL DE DESARROLLO 

REALIZA activipabEs EN DIAGNOSTICO 
TORNO A ESTA INFORMACION 

EL MAESTRO LA TRADUCE 

vy PLANEA Las actrvipaDEs 
BASADO EN LA INFORMACION QUE 
TIENE. 

IV, 6.1.1 LA OBSERVACION 

La observacién puede ser un medio objetivo para evaluar, para ello es 

necesario practicar y sujetarse a lo que esta sucediendo sin agregar o quitar informacion.
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Para elaborar anécdotas se requiere tomar en cuenta las experiencias 

clave, que son frases que describen el desarrollo del nifio, por io que si estan basadas en 

elias demostraran - 

~ Et desarroiio dei nifio 

- Los intereses del nifio 

- Las necesidades dei nifio 

~ La necesidad de algin cambio en el ambiente de aprendizaje o en ja 

interaccion aduito nifio. 

IV, 6.1.2 LA PLANEACION 

Después de haber recopilado informacion de las anécdotas, se planea ias 

actividades diarias, el ambiente de aprendizaje y practica las estrategias de apoyo y de 

crianza que se encuentran escasas en su retroalimentacion 

La pianeacion debe ser diasia, semanal y anual pero debe de cubrir ias 

siguientes caracteristicas: 

a} Basarse en los intereses de los pequefios 

bd) Las necesidades de los nifios, es decir, basarse en ias experienctas clave 

para el desarroiio de las habilidades. 

¢)} Buscar anécdotas que demuestren ideas para mejorar ia futina diaria, el 

ambiente de aprendizaje y ia interaccién de los aduitos vy nifios.
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La pianeacion debe estar escrita en una libreta, ya que estas demuesiran el 

trabajo y de estas se pueden elaborar otras actividades o se dejan de utilizar aqueilas que no 

fancionaron. 

Se puede llevar programas alternos para estimular el desarrollo de ios 

nifios ya sea de lenguaje, psicomotriz, etc. e involucrarios en ios grupos pequehos o 

circulos 

{V.6.1.3. LA EVALUACION 

El profesor después de un tiempo determinado retine la informacion y ia 

transfiere a un escrito liamado registro de observacion del nifio que después to sintetiza y lo 

comparte con fos padres de familia 

IV.6.1.3.L ;COMO ELABORAR EL REGISTRO DE OBSERVACION 

DEL NINO? 

a) Elaborar el mayor numero de anécdotas basadas en las de ias experiencias 

clave 

“b) Dividir las anécdotas en bloques 

c) Elegir 2 0 3 anécdotas de cada bloque, que represente un desarroiio 

sobresaliente dei niiio
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d) Anotar de cada bloque las anécdotas sobresalientes, obviamente fechadas, 

objetivas y bien redactadas. 

e) Dar un pequeno comentario acerca de las habilidades que ha adquirido ei 

pequetio en ese bioque. 

f) Al final dei informe es importante menctonar aquellos aspectos sobre 

salientes y aquellos que hay que estimular. 

&) El informe siempre debe de decir aquellas cosas que si pueden hacer los 

pequeiios, ya que nos basamos en sus fortalezas mas no e sus debilidades. 

A continuacion expondremos un ejemplo de evaiuacién del bloque de 

representacin creativa 

I REPRESENTACION CREATIVA 

© Imita acciones y sonidos 

Maximitiano: 13 de enero de 1997 jugando en ei area de ia casa toma la escoba comienza a 

barrer el piso y dice “mama barre”. 

© Elegir materiales, canciones, actividades y objetos. 

Maximifiano 7 de enero de 1997. Toma la pintura anaranjada ia trata de abrir y dice “Pau 

abe"(Pide a Paola que le abra ef bote) fa maestra se a abre y mete los dedos a esta para 

luego ponerios en una hoja 

Maximiliano 

Tmita papeles por lo que representa un nivel de cognicion, también es capaz de tomar 

elecciones y pedir ayuda cuando se le presente algun problema 

(Existen anécdotas que pueden incluir varias experiencias clave )
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1V.6.2, RETROALIMENTACION DE DOCENTES 

La forma para mejorar la interaccion nifto aduito, el acomodo de salon, la 

relacion con padres y la evaluacién es solamente que ei maestro sé de cuenta que es lo que 

si hace bien y que es lo que ie falta. Por consiguiente es necesario marcar estrategias que 

hagan reflexionar acerca del proceso ensefianza aprendizaje, para diagnosticar aquelio que 

jos maestros hacen correctamente y io que ies faita adquirir. 

a) El medio para diagnosticar ias fortaiezas es por medio de ta observacion, 

ya sea que entre los maestros se observen y tomen anécdotas de fos nifios o tomar video de 

jas actividades. 

b) Reunirse a ver ei video o a jeer ias anécdotas 

c) Que el maestro diga io que si hizo bien 

e) Recapituiar entre todo ei equipo aquelio que esta bien 

£) Que el maestro sefiale aquelio que podria haber hecho 

g) Recapituiar entre todo ei equipo aquelias cosas que hay que reforzar 

hj Ei maestro ponga por escrito jas fortaiezas que deben de seguir y aquello 

que debe cambiar. 

Todo ei equipo de trabajo debe de estar de acuerdo en querer mejorar y 

sobre todo que se invoiucren todo el personal. 

La ventaja que tiene este sistema es que todos estan invoiucrades en ei 

proceso de mejora, por io que si es muy importante estabiecer fechas para ias observaciones
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y para jos dias de retroalimemtacion Otra ventaja es que interesan mas jas fortalezas ya que 

estas hacen dismninuir debilidades. 

Otro medio para que ios maestros estén retroalimentados es ia 

capacitacion, ya sea que tomen cursos, talieres y conferencias. 

IV 6.3 CANALES DE COMUNICACION 

La comunicacion entre docentes es imprescindibie para mantener una linea 

en ei proceso de ensefianza aprendizaje y el mantenimiento de ja calidad de este. 

Por consiguiente es indispensable marcar estrategias de comunicacion 

entre Jos maestros para favorecer ja ensefianza. Para ello estableceremos 2 continuacion un 

proceso para ia comunicacion. 

a) Diario leer ias anécdotas elaboradas. 

b) Estabiecer 15 minutos diarios y en junta comentar aquelias que llamaron 

la atencion 

c) Propiciar ideas para nuevas actividades, ia mejora dei arregio del saion, de 

ia interaccion entre nifio y aduito y la relacién con padres. 

a)Estabiecer una junta semanai para dialogar acerca de io que dio resultado y 

de lo que es necesario cambiar.
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IV. 64 LA ENTREGA DEL REPORTE CON LOS PADRES DE 

FAMILIA 

La entrevista que tienen los maestros con los padres para la entrega de la 

evaluacién es el resultado det desarrollo del nifio, mas no es una evaluacién de lo que el 

nifio no puede hacer. 

Este reporte se lee y se comparte la informacién con ellos, otra manera 

real que puede representar el desarrollo de los pequefios es grabar con video sus actividades 

y luego editar aquellas que reafirmen el reporte. 

Los padres se llevaran a casa un reporte valido en términos de desarrolio. 

Cuando se este dialogando con los padres es muy importante escuchar sus 

expectativas y anotarlas al informe del maestro para trabajarlas al siguiente periodo si es 

posible. 

La maestra debe de anotar aquellas fortalezas que completan ¢l reporte y 

aquellas debilidades que hay que cambiar, anotando estrategias con los padres de familia 

para tener un seguimiento en casa y en la escuela.



CONCLUSIGNES 

La constniccién dei conocimiento a través de fos sentidos, de ja razén y 

de ia interaccion con jas demas personas promueve a experiencias 

significativas, es decir, a un aprendizaje de éxito 

Ei desarrolio de cada persona es unico, por consecuencia los educadores 

deben de buscar en ocasiones varios tipos de apoyo que den resultados 

positives con cada individuo 

E) afecto y las muestras de carifio tienen que estar presentes para el 

desarrollo total de los nifios, ya que éstas dan seguridad ai pequefio y 

propician la estabilidad emocionai. 

Los padres de familia son grandes maestros para sus hijes, por tanto los 

talleres, ias conierencias y las entrevistas con los educadores promuever 

el interés para el desarrollo de los infantes. 

Para que fa observacién sea objetiva, necesita ser practicada por parte de 

ios educadores, es decir, se requiere de entrenamiento directo con fos 

nifios, ya que es indispensabie saber tomar aquelia informacion que revele 

aigun cambio en el ambiente de ensefianza aprendizaje.
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Una metodologia que se apoya en el aprendizaje activo y valora las 

fortalezas del pequefio promueve {as capacidades y habilidades para el 

éxito. 

Las experiencias clave al ser la guia del maestro se convierten en un 

punto basico para estimularlas y para la bisqueda de actividades que los 

nifios disfrutan. 

El CHS requiere de maestros comprometidos, la cual por practica exige 

la mejora de si mismo, porque constantemente el educador esta 

observando y cuestionando que actividad dara resultado para que los 

nifios se involucren y aprendan. Por lo que siempre estara examinando el 

ambiente de aprendizaje, la relacion adulto nifio, la relacin con padres de 

familia, la rutina diaria y el proceso de evaluacion, observacién y 

planeacion. Por tanto no se dedica a cubrir un programa con objetivos 

terminales 

En un ambiente donde el liderazgo es compartida con los pequeitos 

promueve a que ellos se comprometan a seguir ciertas regias y exige la 

reflexion por parte de los infantes. 

Para que tenga éxito el CHS se requiere de un cambio personal y de una 

capacitacion teorica y practica.
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