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LA VIDA ES UNA OPORTUNIDAD, 
APROVÉCHALA. 

LA VI DA ES UN RETO, 
AFRÓNTALO. 

LA VIDA ES UNA PROMESA, 
CÚMPLELA. 

LA VIDA ES UN SUEÑO, 
HAlLO REALIDAD. 

(MADRE TERESA DE CALCUT A) 



DEDICATORIA 

CON TODO CARIÑO Y AGRADECIMIENTO A MI MADRE, QUIEN HA 

COMPARTIDO CONMIGO CADA PASO EN ESTE CAMINO, Y A 

QUIEN DEBO MIS MAYORES ALEGRIAS Y SATISFACCIONES. 



GRACIAS 
A DIOS POR DARME LA OPORTUNIDAD DE VIVIR ÉSTE MOMENTO, Y POR DEJAR SIEMPRE UNA PUERTA ABIERTA CUANDO 

PARECE QUE TODAS SE CIERRAN. 

A MI MADRE POR SU ENORME CARIÑO Y SU INCONDICIONAL APOYO; Y PORQUE CON SU ALEGRÍA, SU ÁNIMO Y SU 

COMPRENSIÓN HA SIDO MAS FÁCIL ALCANZAR ESTA META. 

A MI PADRE POR DARME UNA CARRERA A PESAR DE LOS CONTRATIEMPOS. 

A MI HERMANO ARTURO POR TODO LO MARAVILLOSO QUE LA VIDA NOS HA DADO PARA COMPARTIR. 

POR SU AYUDA EN TODO MOMENTO Y POR SU CARIÑO TAN ESPECIAL. 

A MI FAMILIA MATERNA POR SU PREOCUPACIÓN Y POR EL CARIÑO QUE SIEMPRE ME HA DADO CADA UNO DE ELLOS. 

A MIS AMIGOS Y A LAS PERSONAS CON LAS QUE PUDE VIVIR MOMENTOS INOLVIDABLES DURANTE ESTOS AÑOS; EN 

ESPECIAL A LAURA POR SU SINCERA AMISTAD. 

A LOS ARQUITECTOS ENRIQUE ARRIOLA, MARTÍN BOLAÑOS. JAIME ESCALANTE, CARMIÑA ALVAREZ Y MARTHA DE LA PEÑA 

POR COMPARTIR SUS CONOCIMIENTOS Y SU EXPERIENCIA CON NOSOTROS: Y AL INGENIERO AURELIO MORÁN POR SU 

CONFIANZA Y SU AMISTAD. 

A CADA UNA DE LAS PERSONAS QUE DESINTERESADAMENTE ME BRINDARON SU AYUDA A LO LARGO DE MIS ESTUDIOS y 
DURANTE LA REALIZACIÓN DE ESTE TRABAJO. ESPECIALMENTE A LAS INCREIBLES PERSONAS DISCAPACITADAS QUE TUVE 

LA OPORTUNIDAD DE CONOCER. POR ENSEÑARME QUE ES POSIBLE AFRONTAR EL RETO DE LA VIDA. 
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Introducción 

EL DESARROLLO HUMANO A TRAVÉS DE LA HISTORIA HA VENIDO ACOMPAÑADO DE DIVERSOS 

PROBLEMAS SOCIALES, TALES COMO LA POBREZA, EL DESEMPLEO, LA DELINCUENCIA Y LA 

MARGINACIÓN; ESTOS PROBLEMAS HAN TENIDO UNA ESPECIAL REPERCUSIÓN EN LAS PERSONAS 

CUYAS CAPACIDADES FÍSICAS O MENTALES SE ENCUENTRAN LIMITADAS. 

DICHA DISCAPACIDAD ERRÓNEAMENTE SE CONSIDERA COMO UNA PÉRDIDA DE 

OPORTUNIDADES DE PARTICIPAR EN EL PROGRESO HUMANO DENTRO DE UN PLANO DE IGUALDAD; 

COMO MUESTRA BASTA CON ANALIZAR LAS CARACTERÍSTICAS QUE EN LO GENERAL TIENEN LOS 

MEDIOS DE TRANSPORTE, LOS ESPACIOS ARQUITECTÓNICOS, LOS SISTEMAS VIALES, ETC. Y NOS DA­

REMOS CUENTA DE COMO TODO ESTA DISEÑADO PARA PERSONAS CON PLENO USO DE SUS 

FACULTADES FISICAS Y MENTALES. 

PERO DENTRO DE ESTE ACELERADO DESARROLLO DE LA HUMANIDAD NO SE PUEDE SEGUIR 

IGNORANDO A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD PUES ACTUALMENTE REPRESENTAN EL 10% DE 

LA POBLACIÓN MUNDIAL Y EL SEGUIRLAS MARGINANDO PRODUCIRÁ UN PROBLEMA AUN MAYOR 

PORQUE FORMARÍAN UN GRUPO DE PERSONAS AISLADAS E IMPRODUCTIVAS. 

ES NECESARIO INTENSIFICAR LA LUCHA PARA DISMINUIR BARRERAS SOCIALES, LABORALES, 

CULTURALES Y ARQUITECTÓNICAS QUE IMPIDEN A LOS DISCAPACITADOS PARTICIPAR EN LA VIDA 

COTIDIANA. SE REQUIERE CREAR MÁS PROGRAMAS Y SISTEMAS EN LOS QUE, CONCENTRANDOSE 

EN SUS CAPACIDADES Y NO EN SUS INCAPACIDADES, LOS LIMITADOS FÍSICOS SE PREPAREN PARA 

PODER PARTICIPAR E INCLUSO SOBRESALIR EN ASPECTOS COMO EL TRABAJO, EL ARTE, LA POLITICA, 

LA CIENCIA Y EL DEPORTE. 

ES POR ESTO QUE EL PRESENTE TRABAJO TIENE COMO OBJETIVO DAR UNA DE LAS 

SOLUCIONES ARQUITECTÓNICAS A ESTA NECESIDAD, LO CUAL PERMITIRÁ A LOS DISCAPACITADOS 

LOCOMOTORES DE NUESTRA CIUDAD INTEGRARSE AL DESARROLLO DE LA SOCIEDAD. 

a 



I 

QUE ES LA DISCAPACIDAD? 

ES UNA LIMITACIÓN FÍSICA Y/O MENTAL QUE TIENE UNA 

PERSONA PARA DESEMPEÑAR ACTIVIDADES CONSIDERADAS 

«NORMALES» DE ACUERDO A SU EDAD, SEXO Y FACTORES SOCIO­

CULTURALES. 

Definiciones 

DEL APARATO LOCOMOTOR DE LA VISTA 

LA DISCAPACIDAD NO ES SÓLO LA PÉRDIDA DE LA FUNCIÓN 

VISUAL, AUDITIVA, MENTAL O LOCOMOTORA, SINO QUE ES UN 
ESTADO DE TOTAL o PARCIAL DEPENDENCIA FÍSICA, MENTAL, TIPOS DE DISCAPACIDAD 
SOCIAL Y ECONÓMICA QUE LIMITA EL DESARROLLO DEL INDIVIDUO. 

DE LA AUDICIÓN Y/O EL DEFICIENTE MENTAL 

LENGUAJE 

11 



DURANTE LA ERA PRIMITIVA, CUANDO REGÍA LA LEY DEL 

MAS FUERTE, LAS PERSONAS CON ALGÚN IMPEplMENTO FÍSICO 

O MENTAL ERAN RELEGADAS DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES 

DE LA COMUNIDAD. 
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Antecedentes históricos 

EN LA ÉPOCA DE LA GRECIA HELÉNICA, EN QUE DE LA SABIDURÍA Y LA BELLEZA SE HICIERON 

DIOSES, DE LOS ATLETAS OLÍMPICOS SEMIDIOSES Y DE LOS FILÓSOFOS LOS MAS RESPETADOS 

PERSONAJES DE LA SOCIEDAD, LAS PERSONAS QUE TENIAN ALGUNA DISCAPACIDAD FÍSICA O MEN­

TAL ERAN OBJETO DE MARGINACIÓN Y RECHAZO. 

11 



EN ÉPOCAS COMO LA EDAD MEDIA Y EL RENACIMIENTO, 

CUANDO LA RELIGIÓN DOMINABA GRAN PARTE DEL PENSAMIEN­

TO DE LA SOCIEDAD, LAS PERSONAS QUE SUFRÍAN UNA DEFOR­

MACIÓN O LIMITACIÓN FÍSICA, ERAN CONSIDERADAS COMO CAS­

TIGADAS POR DIOS, POR LO CUAL ERAN DESPRECIADAS Y OBLI­

GADAS A VIVIR EN CONDICIONES INFRAHUMANAS. EN ESTE PE­

RIODO EXISTIÓ UN ALTO PORCENTAJE DE DISCAPACITADOS DEBI­

DO A LAS CONDICIONES DE INSALUBRIDAD EN QUE SE VIVÍA, A 

LAS CONSTANTES GUERRAS, A LAS EPIDEMIAS Y A LA IGNORAN­

CIA EN ASPECTOS DE SALUD. 

DURANTE LAS PRIMERAS DÉCADAS DEL SIGLO XX, LA 

DISCAPACIDAD AUN ERA CONSIDERADA COMO UNA CONDICIÓN 

PERMANENTE Y SIN POSIBILIDADES DE TRATAMIENTO, NO FUE 

SINO HASTA DESPUÉS DE LAS DOS GUERRAS MUNDIALES 

CUANDO, AL AUMENTAR CONSIDERABLEMENTE EL NÚMERO DE 

DISCAPACITADOS, LA MEDICINA APLICÓ LA REHABILITACIÓN PARA 

ESTAS PERSONAS; EN UN PRINCIPIO ESTA REHABILITACIÓN FUE 

MUY LIMITADA PERO POCO A POCO FUE MEJORANDO Y EXTEN­

DIÉNDOSE HASTA LOGRAR QUE MUCHOS DISCAPACITADOS PU­

DIERAN RESTABLECERSE PARCIAL O TOTALMENTE. 

Antecedentes históricos 
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EN LOS ÚLTIMOS AÑOS SE HA LOGRADO MUCHO MÁS QUE 

EN NINGUNA OTRA ÉPOCA EN CUANTO A BENEFICIOS Y ATENCIÓN 

A LOS DISCAPACITADOS: HAY CONGRESOS. COMPETENCIAS DE­

PORTIVAS Y ADELANTOS MÉDICOS Y CIENTÍFICOS QUE LES DAN A 

LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD LA OPORTUNIDAD DE TENER 

UN DESARROLLO PROGRESIVO. 

Antecedentes históricos 

a 



LA REHABILITACION EN MEXICO 

1867 SE FUNDA LA PRIMERA INSTITUCIÓN PARA 

DISCAPACITADOS: LA ESCUELA NACIONAL DE SORDOS. 

1943 SE EMPIEZAN A APLICAR PROCEDIMIENTOS 

PRECURSORES DE LA MEDICINA FÍSICA EN SERVICIOS DE 

RADIOLOGÍA DEL HOSPITAL GENERAL DE MÉXICO Y OTROS DE LA 

CAPITAL. 

Antecedentes históricos 

1952 DESPUÉS DE LA EPIDEMIA DE POLIOMIELITIS EN MÉXICO, SE CREA EL SERVICIO DE MEDICINA 

FÍSICA Y REHABILITACIÓN EN EL HOSPITAL INFANTIL DE MÉXICO. 

1957 EL INSTITUTO MEXICANO DE REHABILITACIÓN INICIA UNA CONCEPCIÓN INTEGRAL DE LA 

REHABILITACIÓN. 

1971-72 LA DIRECCIÓN GENERAL DE LA REHABILITACIÓN PROMUEVE Y DIFUNDE UN NUEVO 

MODELO, DE REHABILITACIÓN DENOMINADOS: CENTROS DE EDUCACIÓN ESPECIAL (C.R.E.E). 

11 
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LA DISCAPACIDAD 

EN EL AÑO 2000 

Antecedentes históricos 

1973 SE REALIZAN LOS JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD. 

1976 SE REALIZA EL REGLAMENTO DE PREVENCIÓN DE INVALIDEZ Y DE REHABILITACIÓN DEL 

DISCAPACITADO. 

1981 SE DECLARA EL AÑO INTERNACIONAL DEL INVÁLIDO Y DE LAS PERSONAS CON 

REQUERIMIENTOS DE EDUCACIÓN ESPECIAL. 

1982-92 ES LA DÉCADA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICA Y/O 

MENTAL. 

1990 SURGEN GRANDES ASOCIACIONES COMO:" SIN BARRERAS", Y "DISCAPACITADOS 

MEXICANOS" (DIME). 

1995 EL GOBIERNO NACIONAL REALIZA EL "PROGRAMA NACIONAL PARA EL BIENESTAR Y LA 

INCORPORACIÓN AL DESARROLLO DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD". SURGE LA "COMISIÓN 

NACIONAL PARA LA INTEGRACIÓN DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD" CONSTITUIDA POR DE­

PENDENCIAS DEL GOBIERNO, ORGANISMOS DE PERSONAS DISCAPACITADAS SOLIDARIAS. 

11 



1998 EXISTEN CERCA DE 600 ASOCIACIONES DE 

DISCAPACITADOS EN TODO EL PAÍS , ADEMÁS DE VARIOS CEN­

TROS DE REHABILITACIÓN DE ENTRE LOS CUALES SOBRESALEN 

LOS C.R.E.E. ,DICHAS INSTITUCIONES TIENEN COMO OBJETIVO PRO­

MOVER LA INTEGRACIÓN SOCIAL DEL DISCAPACITADO Y SE BASAN 

EN DOS PRINCIPIOS: LA ORIENTACIÓN VOCAIONAL Y EL ADIESTRA­

MIENTO VOCACIONAL POR MEDIO DE TERAPIAS OCUPACIONALES 

Y EDUCATIVAS. 

ADEMÁS SE HA INTENSIFICADO LA PROMOCIÓN DE PROYEC­

TOS DE CAPACITACIÓN Y GENERACIÓN DE EMPLEOS PARA 

DISCAPACITADOS EN LAS PRINCIPALES CIUDADES DEL PAÍS. 
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Antecedentes históricos 
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El problema 

"INVÁLIDO"O "MINUSVÁLIDO", SON ALGUNOS DE LOS TÉRMINOS CON LOS QUE SE CONOCE A LAS 

PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD FÍSICA, ESTOS TÉRMINOS SURGEN CUANDO SON 

CONSIDERADAS COMO PERSONAS CON UN VALOR NULO O MENOR SI SE COMPARAN CON INDIVIDUOS 

EN PLENO USO DE SUS FACULTADES FÍSICAS O MENTALES. 

PERO EL MARGINAR A ESTAS PERSONAS SÓLO POR TENER LIMITADA ALGUNA FUNCIÓN F(SICA 

Y NEGARLES LA OPORTUNIDAD DE LLEVAR UNA VIDA COTIDIANA INTEGRADA A SU SOCIEDAD SE 

DEBE PRINCIPALMENTE AL DESCONOCIMIENTO QUE TIENE LA MAYOR PARTE DE LA POBLACIÓN SOBRE 

LAS CAUSAS, PROBLEMAS Y POSIBILIDADES DE DESARROLLO QUE TIENEN LOS DISCAPACITADOS; 

POR LO CUAL SE HARÁ UN ESTUDIO SOBRE LAS CARACRERÍSTICAS BASICAS DE LA DISCAPACIDAD. 

Tipoe> de Die.capacidad e.egút1 01.15. 
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El problema 

* 
* 
* 

CAUSAS DE LA DISCAPACIDAD 

ACCIDENTES LABORALES PRINCIPALMENTE EN LA RAMA INDUSTRIAL 

ACCIDENTES EN EL HOGAR CAUSADOS POR MAL USO DE ELECTRODOMÉSTICOS Y OTROS .......................................................................................... . 

, , 
ACCIDENTES AUTOMOVILISTICOS OCASIONADOS POR EL INCREMENTO DEL TRAFICO 

26.6% 

26.4% 

24.0% 

* FALTA DE ATENCIÓN PRENATAL, EN EL PARTO O ENFERMEDADES HEREDITARIAS ......................................................................................................................................................... 14.0% 

* SECUELAS DE ENFERMEDADES, LESIONES PERSISTENTES, 

ACCIONES TERAPÉUTICAS INADECUADAS Y ENFERMEDADES CRÓNICAS .......................................................................................................................................................................... 6.5% 

* FALTA DE ATENCIÓN MEDICA ADECUADA PARA DISCAPACITADOS .......................................................................................................................................................................................... 5.0% 

* LESIONES CAUSADAS POR VIOLENCIA Y DELINCUENCIA ........................................................................................................................................................................................................... 0.5% 

• l'JF Ar.l IFRl'Jn A I A FC.TAl'lÍC.Tl(A l'JF I A l)MS 1985. 
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CONSECUENCIAS DE LA DISCAPACIDAD: 

N I Ñ O S 

SOBREPROTEGIDOS QUE 

CRECEN CON COMPLEJOS Y 

DESADAPTACIÓN SOCIAL. 

P E R S O N A S 

MARGINADAS EN LA 

EDUCACIÓN, EL TRABAJO, LA 

PARTICIPACIÓN POLÍTICA Y 

SOCIAL. 

>¡ ~ 

El problema 

P E R S O N A S 

DESPLAZADAS POR MEDIO 

DE OBSTÁCULOS FÍSICOS EN 

EDIFICIOS, MEDIO URBANO Y 

MEDIOS DE TRANSPORTE. 

PERSONAS AISLADAS E 

INACTIVAS QUE CREAN 

BARRERAS PSICOLÓGICAS 

PROTECTORAS. 

PERSONAS PROPENSAS 

A CAER EN LOS VICIOS Y EN 

LA DELINCUENCIA. 

m 



ESTADÍSTICAS DE DISCAPACIDAD 
EN MÉXICO 

PREVALENCIA DE DISCAPACITADOS (D.F. 1985) 

NO. DE CASOS TAZA POR 

100000H. 

APARATO LOCOMOTOR 19,890 595.9 

DEFICIENTES MENTALES 8,123 243.4 

PARÁLISIS CEREBRAL 7,133 213.7 

COLUMNA VERTEBRAL 1,250 37.5 

AMPUTACIONES 3,540 106.1 

SORDOMUDOS 1,371 41.1 

INVIDENTES 3.124 93.6 

1 1 1 . • 

DISCAPACIDAD DEFINITIVA SEGÚN ALTERACIONES EN 
APARATOS Y SISTEMAS (IMSS) 

SISTEMA MUSCULOESQUELÉTICO 40.30% 

APARATO RESPIRATORIO 16.20% 

APARATO CARDIOVASCULAR ............. . 14.90% 

ÓRGANOS DE LOS SENTIDOS ..................................................................................................................... 13.00% 

SISTEMA NERVIOSO Y PADECIMIENTOS MENTALES ....................•....................................................... 7.00% 

APARATO GENITO URINARIO .......................................................................................................................... 4.00% 

APARATO DIGESTIVO ........................................................................................................................................ 2.00% 

SISTEMA SANGUÍNEO LINFÁTICO ................................................................................................................ 1.30% 

OTROS ..................................................................................................................................................................... 1.30% 

m 
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El problema 

LAS CONSECUENCIAS DE LA DISCAPACIDAD SE PUEDEN LLEGAR A TRANSFORMAR EN UN 

PROBLEMA PSICOLÓGICO Y ECONÓMICO, TANTO PARA LA FAMILIA DEL DISCAPACITADO COMO PARA SU 

SOCIEDAD; PERO ESTE PROBLEMA SE PUEDE SOLUCIONAR O PREVENIR POR MEDIO DE UNA ADECUADA 

REHABILITACIÓN INTEGRAL AL DISCAPACITADO, LA CUAL LE PERMITE ADQUIRIR UN CIERTO GRADO DE 

EFICIENCIA CON EL QUE PUEDA VALERSE POR SI MISMO. 

LAMENTABLEMENTE ÉSTA REHABILITACIÓN ES UN MÉTODO RELATIVAMENTE NUEVO, POR LO QUE 

SU ALCANCE SE LIMITA SÓLO A CIERTO NÚMERO DE DISCAPACITADOS QUE POR LO GENERAL SON LOS 

DE LAS GRANDES CIUDADES, DEJÁNDOSE SIN ATENCIÓN AL RESTO DE LA POBLACIÓN DEL PAÍS. 

LA REHABILITACIÓN SE HA TRATADO DE ENFOCAR A LOS DISCAPACITADOS QUE OCUPAN LOS 

PORCENTAJES MAS ALTOS EN CUANTO A CANTIDAD, QUE COMO SE VE EN LAS GRÁFICAS ANTERIORES 

SON LOS DISCAPACITADOS LOCOMOTORES Y LOS DEFICIENTES MENTALES, POR LO CUAL SE 

ANALIZARA LA SITUACION DE ESTOS DOS TIPOS DE DISCAPACITADOS PARA IDENTIFICAR EL PROBLEMA 

PRINCIPAL: 

11 
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ANALISIS COMPARATIVO 

121SCAl"ACJIAl20_MENJAL 

SU DISCAPACIDAD ES UN SÍNTOMA QUE POR LO GENERAL 

SE PRESENTA DESDE LA INFANCIA. 

DEBIDO A LAS CARACTERÍSTICAS DE SU COMPORTAMIENTO 

ES CASI IMPOSIBLE DEJARLO REALIZAR SUS ACTIVIDADES 

BÁSICAS POR SI MISMO. 

AL REPRESENTAR UN LIMITANTE EN LAS ACTIVIDADES DE 

SU FAMILIA, SE OPTA POR LLEVARLO A UN CENTRO ESPECIAL EN 

DONDE RECIBA ATENCIÓN Y ESTE OCUPADO EL MAYOR TIEMPO 

POSIBLE. 

DEBIDO A LA GRAN DEMANDA DE INSTITUCIONES 

ESPECIALES SUSCITADAS POR EL PUNTO ANTERIOR, HAN SURGIDO 

EN TODO EL PAÍS CENTROS DE EDUCACIÓN ESPECIAL PARA 

[ll'3(_ApA_(ITA[l()'3 ~AENTA.U:5. 

+ - - - - - - - - - -> 

+ - - - - - - - - - -> 

+ - - - - - - - - - -> 

+ - - - - - - - - - -> 

El problema 

DISCAE'ACJTAD.OS_LOCOMOTORES 

ES UN TIPO DE DISCAPACIDAD QUE POR LO GENERAL SE 

PRESENTA EN LA JUVENTUD Y EN LA EDAD ADULTA. 

DEBIDO A QUE SU ÚNICA LIMITANTE ES LA DE CAMINAR, 

ELLOS MISMOS PUEDEN REALIZAR MUCHAS DE SUS ACTIVIDADES 

POR SI SOLOS. 

SU FAMILIA Y LA COMUNIDAD GENERALMENTE LOS 

COMIENZAN A TRATAR CON COMPASIÓN Y LOS AÍSLAN DE LAS 

ACTIVIDADES DE GRUPO, POR LO QUE SE CONVIERTEN EN 

PERSONAS IMPRODUCTIVAS Y MUCHAS VECES RECLUIDAS A 

CUATRO PAREDES. 

DEBIDO AL POCO CONOCIMIENTO QUE SE TIENE DE QUE ESTOS 

DISCAPACITADOS PUEDEN REHACER SU VIDA POR MEDIO DE UNA 

PREPARACIÓN ESPECIAL, HAN SURGIDO SOLO UNAS POCAS 
11,.1c.·n-n1r1ru.1r=r.:: OAOA 1.-rr-~rnrr.u ,-,,,­
",...., 1 1 1 VVIVI "-V 1 / 11,1 \ f \1 l,....l'IL/l-l"•,L..1..../J. 
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EL ANÁLISIS COMPARATIVO ANTERIOR NOS MUESTRA QUE 

EL DISCAPACITADO LOCOMOTOR TIENE MÁS POSIBILIDADES DE 

DESARROLLO Y DE INCORPORACIÓN MENOS PROBLEMÁTICA A SU 

SOCIEDAD EN COMPARACIÓN CON EL DISCAPACITADO MENTAL, YA 

QUE EL LOCOMOTOR MANTIENE INTEGRA SU CAPACIDAD DE 

RAZONAMIENTO, LA CUAL ES LA CARACTERÍSTICA QUE PERMITE 

AL SER HUMA_NO HACER FRENTE A LAS DIFICULTADES Y ADECUAR 

EL MEDIO SEGÚN SUS NECESIDADES. 

El problema 

e 

PERO A PESAR DE ESTA GRAN VENTAJA DEL DISCAPACITADO LOCOMOTOR SOBRE EL DEFICIENTE 

MENTAL, AL DISCAPACITADO LOCOMOTOR SE LE HA NEGADO LA OPORTUNIDAD DE PREPARARSE PARA 

LLEVAR UNA VIDA AUTOSUFICIENTE DE ACUERDO A SUS POSIBILIDADES; ES POR ELLO QUE ESTE 

ESTUDIO SE ENFOCA A LAS PERSONAS QUE CARECEN DE SU CAPACIDAD LOCOMOTORA Y AL 

PROBLEMA QUE REPRESENTA PARA ELLOS EL NO ESTAR PREPARADOS PARA LLEVAR UNA VIDA 

COTl[J!_A.'!,A .. 
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¿QUE ES UN DISCAPACITADO 
LOCOMOTOR? 

UN DISCAPACITADO LOCOMOTOR ES LA PERSONA QUE TIENE 

LIMITADA SU CAPACIDAD FISICA NATURAL DE DESPLAZAMIENTO. 

Alcance 

TIPOS DE DISCAPACITADOS LOCOMOTORES 

GRUPO 1: 7.4% 

* C.UAl2KAPLÉJJCOS: PERSONAS SIN MOVIMIENTO EN TODO 

EL CUERPO, EXCEPTO EN LA CABEZA. 

GRUPO 2: 12.6% 

* HEMIPI É. JJCOS· PERSONAS CON MOVIMIENTO EN UN SOLO 

LADO DEL CUERPO, YA SEA EL DERECHO O EL IZQUIERDO 

GRUPO 3: 80% 

* EM:APLÉJJCOS.: PERSONAS SIN MOVIMIENTO DE LA 

CADERA A LOS PIES. 

* CON SECI JEI AS DE POI IOMIEI ITIS: PERSONAS QUE TIENEN 

UN REDUCIDO MOVIMIENTO LOCOMOTOR DEBIDO A 

SU DEBILIDAD EN LAS PIERNAS. 

* AMPI lTAí)nt;- PE=K'50t--!.A.5 _A. L,A.S QUE: SE !...ES !-!.A, MUT!L_,A,DQ 

UNA PARTE DE UNA PIERNA O AMBAS. 
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Alcance · 

, 
CONCLUSION: 

CONSIDERANDO QUE LOS DISCAPACITADOS LOCOMOTORES DEL GRUPO 3 SON LOS QUE OCUPAN 

EL MAYOR PORCENTAJE, Y QUE ADEMÁS, APLICANDO EL CONCEPTO DE" A MENOR LIMITACIÓN MAYOR 

INTEGRACIÓN", ELLOS SON LOS QUE TIENEN MÁS POSIBILIDADES DE DESARROLLO Y DE INTEGRACIÓN 

SOCIAL. ESTE ESTUDIO ESTARÁ DESTINADO A PROPONER ACTIVIDADES Y ESPACIOS ARQUITECTONICOS 

PARA ESTE GRUPO DE DISCAPACITADOS; ADEMÁS DE QUE LOS GRUPOS 1 Y 2 REQUERIRÍAN UNA 

ATENCIÓN MÁS ESPECIALIZADA. ASÍ COMO OTRO TIPO DE ESPACIOS Y ACTIVIDADES QUE AMPLIARÍAN 

Y DESVIARÍAN EL ALCANCE DE ESTE ESTUDIO. 

11 



SE HA DEMOSTRADO QUE MIENTRAS MÁS GRANDE ES UNA 

CIUDAD, MAYOR ES EL RIESGO DE QUE SUS HABITANTES SE 

CONVIERTAN EN DISCAPACITADOS LOCOMOTORES, YA QUE UN 

ACCIDENTE AUTOMOVILÍSTICO, LABORAL O UN ATAQUE DE 

DELINCUENCIA, PUEDE DEJAR A CUALQUIER PERSONA IMPEDIDA 

PARA CAMINAR. POR ELLO ES QUE ES EN LAS GRANDES CIUDADES 

EN DONDE SE HA COMENZADO A DAR UNA AYUDA ESPECIAL A 

LOS DISCAPACITADOS LOCOMOTORES, PUES LA DEMANDA EN 

ELLAS ES MAYOR. PERO NO SE HA TOMADO EN CUENTA QUE EN 

LOS ÚLTIMOS AÑOS ALGUNAS CIUDADES DE MEDIANA POBLACIÓN 

HAN TENIDO UN ACELERADO CRECIMIENTO, Y CON. EL HA 

AUMENTADO SU PORCENTAJE DE DISCAPACITADOS. 

··1-;F· 

~iüüAü üC. üñ:UAt'AN 

La necesidad 

ESTE ES EL CASO DE LA CIUDAD DE URUAPAN, QUE EN LAS ULTIMAS DÉCADAS HA TENIDO UN 

CONSIDERABLE AUMENTO POBLACIONAL Y UN DESARROLLO INDUSTRIAL, COMERCIAL Y URBANO QUE , , 
LA HA COLOCADO COMO LA SEGUNDA CIUDAD MAS IMPORTANTE DEL ESTADO DE MICHOACAN. 

PERO ESTE DESARROLLO TAMBIÉN HA PROVOCADO QUE AUMENTE EL NÚMERO DE 

DISCAPACITADOS LOCOMOTORES COMO CONSECUENCIA DE ACCIDENTES LABORALES, ACCIDENTES 

VIALES, INSUFICIENCIA EN LA ATENCIÓN MÉDICA Y LA DELINCUENCIA. 

ESTOS DISCAPACITADOS POR LO GENERAL NO RECIBEN UNA ATENCIÓN ADEUCADA, SON 

MARGINADOS Y MUECHAS VECES ORILLADOS A PEDIR AYUDA ECONÓMICA EN LAS CALLES POR FALTA 

DE OPORTUNIDADES DE TRABAJO; ALGUNOS OTROS SE HAN RECLUIDO EN SU CASA, CONVIRTIÉNDOSE 

EN INDIVIDUOS ECONÓMICAMENTE IMPRODUCTIVOS; SÓLO ALGUNOS CUANTOS DECIDEN REALIZAR 

ACTIVIDADES QUE LES PERMITA REHACER SU VIDA Y ADECUARSE AL MEDIO. 

m 



LA SITUACIÓN DE RECHAZO Y MARGINACIÓN QUE TIENEN LOS 

DISCAPACITADOS LOCOMOTORES EN URUAPAN SE DEBE 

PRINCIPALMENTE A LA FALTA DE PREPARACIÓN QUE TIENEN PARA 

INTEGRARSE A LA VIDA CULTURAL Y LABORAL DE LA SOCIEDAD; 

ESTOS DISCAPACITAODS REQUIEREN DE UNA ATENCIÓN QUE LES 

PERMITA PREPARARSE EN ASPECTOS COMO LA EDUCACIÓN, EL 

TRABAJO Y EL ARTE PARA FORMAR PARTE ACTIVA DE LA 

SOCIEDAD. 

La necesidad 

➔ 

ACTUALMENTE LA ATENCIÓN A LOS DISCAPACITADOS LOCOMOTORES EN URUAPAN, SE DA EN 

UNA FORMA AISLADA, ES DECIR QUE EXISTEN ALGUNAS ASOCIACIONES PRIVADAS FORMADAS POR 

LOS MISMOS DISCAPACITADOS EN LAS QUE SE PROMUEVE LA CONVIVENCIA, EL DEPORTE Y EN 

ALGUNOS CASOS LA ENSEÑANZA DE OFICIOS. TAMBIÉN HAY INSTITUCIONES PÚBLICAS COMO EL DIF, 

QUE BUSCAN DARLES APOYO POR MEDIO DE PROGRAMAS DE REHABILITACIÓN MÉDICA Y LABORAL. 

PERO LA FALTA DE COORDINACIÓN ENTRE LAS ASOCIACIONES PRIVADAS Y LAS INSTITUCIONES 

PÚBLICAS, EL NO CONTAR CON UN ESPACIO ESPECÍFICO PARA REUNIRSE Y LA FALTA DE ACTIVIDADES 

ATRAYENTES PROVOCAN LA INCONSTANCIA Y EL POCO INTERES DE LOS DISCAPACITADOS 

LOCOMOTORES HACIA ESTOS GRUPOS; POR ELLO ES NECESARIO BRINDARLES UN SISTEMA DE 

ESPACIOS EN DONDE ESTAS ASOCIACIONES PRIVADAS JUNTO CON LAS INSTITUCIONES PÚBLICAS SE 

UNAN PARA OFRECER A LOS DISCAPACITADOS LOCOMOTORES UNA PREPARACIÓN Y UNA AYUDA 

ESPECIAL QUE LES PERMITA FORMAR PARTE DE LA SOCIEDAD POR MEDIO DE ACTIVIDADES QUE 
DOl"'H H 11""1/A ~l r.1 Ir,.-,-, A nnl'"'I, 1 /'\ IO ,..,..,--,.... ... •, 

1 1,v1v1v1-,, \l',1 .._.,V VL.-JI \f'.f'-.VL..L..V 11"1 I CL7f,.t"\L, 
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El tema 

EL SISTEMA ARQUITECTÓNICO PROPUESTO POR TENER COMO OBJETIVO PRINCIPAL LA 

INTEGRACIÓN DEL DISCAPACITADO LOCOMOTOR A SU SOCIEDAD SE DENOMINARÁ: 

CENTRO DE INTEGRACIÓN SOCIAL 
PARA DISCAPACITADOS LOCOMOTORES 

EN URUAPAN, MICHOACÁN 

11 



OBJETIVOS SOCIALES: 

QUE EL DISCAPACITADO LOCOMOTOR 

REALICE ACTIVIDADES ACORDES A SU VOCACIÓN 

Y APTITUDES POR MEDIO DE LAS CUALES SE 

DESARROLLE LABORAL, CULTURAL Y 

DEPORTIVAMENTE. 

QUE AL REALIZAR DICHAS ACTIVIDADES EL 

DISCAPACITADO SE SIENTA ÚTIL Y TENGA UNA 

FUENTE DE INGRESOS QUE LE PERMITA SER UN 

INDIVIDUO AUTOSUFICIENTE ECONÓMICAMENTE. 

QUE AL CONOCER EL POTENCIAL DE 

DESARROLLO QUE TIENEN LOS DISCAPACITADOS 

LOCOMOTORES, LA SOCIEDAD LOS ACEPTE Y 

LES DE LA OPORTUNIDAD DE SER UN MIEMBRO 

ACTIVO DE ELLA. 

META: 

DISEÑAR UN SISTEMA 

ARQUITECTÓNICO ADECUADO 

A LAS NECESIDADES 

____ ...,,_ ESPECIALES DE LOS 

,, DISCAPACITADOS 

LOCOMOTORES, EN DONDE 

ELLOS PUEDAN PREPARARSE 

LABORAL, DEPORTIVA Y 

CULTURALMENTE CON LA 

FINALIDAD DE QUE PUEDAN 

INTEGRARSE A LA SOCIEDAD 

DE URUAPAN, MICH. 

~ 

◄ 

Objetivos y meta 

OBJETIVOS ARQUITECTÓNICOS: 

QUE EL SISTEMA DE ESPACIOS REÚNA 

TODOS LOS REQUISITOS FUNCIONALES Y 

TÉCNICOS ESPECIALES PARA QUE EL 

DISCAPACITADO LOCOMOTOR PUEDA REALIZAR 

ÓPTIMAMENTE SUS ACTIVIDADES. 

CREAR ESPACIOS EN LOS QUE EL 

DISCAPACITADO SE SIENTA SEGURO, LIBRE E 

INTEGRADO A SU ENTORNO, EVITANDO 

CUALQUIER TIPO DE OBSTÁCULO FÍSICO QUE 

SIGNIFIQUE UN ELEMENTO DE AISLAMIENTO. 

QUE EL SISTEMA ARQUITECTÓNICO SE 

ADECUE AL CONTEXTO NATURAL Y ARTIFICIAL 

PARA LOGRAR UNA INTEGRACIÓN 

ARQUITECTÓNICA Y URBANA. 

11 
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Hipótesis inicial 

EL CENTRO DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA DISCAPACITADOS LOCOMOTORES EN URUAPAN MICH. 

SERÁ UN SISTEMA QUE OFREZCA AL PARAPLÉJICO UNA SERIE DE ESPACIOS ARQUITECTÓNICOS 

DESTINADOS A BRINDARLE UNA ORIENTACIÓN Y UN ADIESTRAMIENTO VOCACIONALES POR MEDIO DE 

ACTIVIDADES CULTURALES, SOCIALES, DEPORTIVAS, LABORALES Y ARTÍSTICAS QUE PROMUEVAN SU 

INTEGRACIÓN AL DESARROLLO DE LA SOCIEDAD. 

ASÍ EL DISCAPACITADO SE PODRÁ CONVERTIR EN UN INDIVIDUO PRODUCTIVO AL REALIZAR UNA 

ACTIVIDAD LABORAL, PODRÁ CONVIVIR Y RECREARSE AL TENER ACTIVIDADES SOCIALES Y CULTURALES 

Y TENDRÁ LA OPORTUNIDAD DE EJERCITARSE AL PRACTICAR ACTIVIDADES DEPORTIVAS. 

TODAS ESTAS AC1TIVIDADES DEBERÁN SER ACCESIBLES A CUALQUIER PARAPLÉJICO, POR , 
EJEMPLO LAS ACTIVIDADES LABORALES SE BASARAN EN OFICIOS MANUALES QUE EL DISCAPACITADO 

PUEDA APRENDER FÁCILMENTE CON EL FIN DE QUE PUEDA VER UN PROGRESO INMEDIATO QUE LO 

ESTIMULE A SEGUIR SU PREPARACIÓN. 

• 



EN CUANTO A LO ARQUITECTÓNICO SE BUSCARÁ REFLEJAR 

LA INTEGRACIÓN DEL DISCAPACITADO A SU MEDIO; POR LO QUE 

SE DARÁ LA MAYOR APERTURA INTERIOR-EXTERIOR POSIBLE PARA 

QUE EL DISCAPACITADO DEJE DE SENTIRSE UN INDIVIDUO AISLADO, 

PERO SIN DESCUIDAR EL AMBIENTE DE TRANQUILIDAD Y 

SEGURIDAD QUE REQUIEREN ESTE TIPO DE PERSONAS. 

OTRO ASPECTO QUE SE CUIDARÁ SERÁ EL DE LA CLARIDAD, 

TANTO EN LO FORMAL COMO EN LO FUNCIONAL, PARA EVITAR QUE 

EL DISCAPACITADO TENGA ALGÚN TIPO DE CONFUSIÓN O 

ENTORPECIMIENTO DE SUS ACTIVIDADES. PARA LOGRAR ESTA 

CLARIDAD SE UTILIZARÁ UNA DISTTRIBUCIÓN QUE PERMITA LA 

FÁCIL IDENTIFICACIÓN DE LOS ESPACIOS. 

LA FLEXIBILIDAD SERÁ OTRO ASPECTO IMPORTANTE DENTRO 

DEL SISTEMA, PUES SE DEBERÁ PERMITIR EL CAMBIO DE 

ACTIVIDADES PRINCIPALMENTE EN EL ÁREA DE TALLERES, ASÍ 

COMO LA CONSTRUCCIÓN EN ETAPAS QUE REQUIERE LA 

FACTIBILIDAD DE ESTOS CENTROS. 

,~~:; ':: 
~--::,-.-, ~-~~- ·:. ·~-

fi¡~:. 1, ~--=:-~,~---. -
. . ~ ' --:¡..~--...-·' / 

- -:..;..' 

/" 

Hipótesis inicial 
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REPÚBLICA MEXICANA 

CIUDAD DE URUAPAN 

, 
MICHOACAN 

\ 
' 
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T 
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, 
EL ESTADO DE MICHOACAN SE LOCALIZA EN EL CENTRO 

OCCIDENTAL DEL PAÍS, TIENE UNA EXTENSIÓN TERRITORIAL DE 

60,093 KM2 Y ESTA SUBDIVIDIDA EN 104 MUNICIPIOS. 

• LA POBLACION DEL ESTADO SE DISTRIBUYE DE LA 

SIGUIENTE MANERA: 

- MORELIA 

- URUAPAN 

-ZAMORA 

- L. CÁRDENAS 

- MUNICIPIOS RESTANTES 

• LA POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA: 

13.9% 

6.1% 

4.1% 

3.8% 

72.10% 

- 39.1% DE LA POBLACIÓN DE MAS DE 12 AÑOS SON ACTIVOS. 

- 66.3% DE LOS HOMBRES SON ACTIVOS. 

- 14.6% DE LAS MUJERES SON ACTIVAS. 

• POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE INACTIVA: 

-57.6% 

• TASA DE CRECIMIENTO ANUAL: 

- 2.2% 

Estado de Michoacán 

LA ECONOMÍA DEL ESTADO ES FUNDAMENTALMENTE AGROPECUARIA EL PRIMER LUGAR LO 

OCUPA LOS CULTIVOS DE MAÍZ Y FRIJOL, QUE REPRESENTAN MAS DE LA MITAD DE LA PRODUCCIÓN 

AGRÍCOLA Y EL SEGUNDO LUGAR LO OCUPA LA GANADERÍA, PRINCIPALMENTE LA PORCINA. EL SECTOR 

DE SERVICIOS OCUPA UN LUGAR IMPORTANTE DENTRO DE LA ECONOMÍA GRACIAS A LAS ACTIVIDADES 

COMERCIALES Y TURÍSTICAS. 

l"">i''\"lt''• !~fi,: 

'I' '!: 
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URUAPAN Y SUS COSTUMBRES 

LA CIUDAD DE URUAPAN SE LOCALIZA AL NOROESTE 
DEL ESTADO DE MICHOACÁN Y TIENE UNA EXTENSIÓN 
TERRITORIAL DE 830,28 KM. SE ENCUENTRA UBICADO 19° 
38' AL NORTE, 19° 12' AL SUR DE LATITUD NORTE, AL ESTE 
101º 56' Y AL OESTE 102° 22' DE LONGITUD OESTE. 

LIMITA AL NORTE CON EL MUNICIPIO DE PARACHO Y 
NAHUATZEN, AL SUR CON GABRIEL ZAMORA, AL OESTE CON 
TINGAMBATO, ZIRACUARE:IRO Y TARETAN Y AL PONIENTE CON 
SAN JUAN NUEVO, PERIBAN Y LOS REYES. 

'-•-----.. ;·.--:;:::._. __ ~ -~-
;.:~~::.- -~;§ff~,'.;~~~ 

o 

URUAPAN 1897 

A -..<1!.,..!.,.. ,l.,.. TT-·------­
.fl..lli:lll~I~ Uit; U I uapa11 

.. ... 

~ ,2,¡-;· 3 ~r, ~~~s- !ef ~ 

PARA ALGUNOS EL NOMBRE DE URUAPAN SIGNIFICA EN LENGUA PURÉPECHA: "FLOR 
Y FRUTO", PARA OTROS "LUGAR DONDE LOS ARBOLES SIEMPRE TIENEN FRUTO" Y PARA 
ALGUNOS OTROS "LUGAR DE LAS JÍCARAS". 

URUAPAN NO EXISTÍA ANTES DE LA CONQUISTA DE MÉXICO, FUE EL FRANCISCANO FRAY 
JUAN DE SAN MIGUEL QUIEN EN L533 LA FUNDÓ Y LA DIVIDIÓ EN NUEVE BARRIOS, CADA UNO 
CON SU RESPECTIVO PATRÓN Y SU CAPILLA Y COSTUMBRES.URUAPAN FUE CONSTITUIDO 
MUNICIPIO EN EL AÑO DE 1831 Y EN 1858 SE LE DIÓ EL RANGO DE CIUDAD. 

A PARTIR DE ENTONCES SE CONVIRTIÓ EN LA SEGUNDA CIUDAD INDUSTRIAL Y COMERCIAL , , 
t-.AACi lt-.1U:7nt?íAl\líi= ni=1 i::'C.íAnf) nc=C.Pl1C'C. ne: 1 A rt.Plí"AI ·····- ..... ----- .. ,, __ ._ .............. , ..... ...., .,. .... ...,., ....,,_....,. ............ ,,....,, .. ,.,,.__, 
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Análisis de Uruapan 

LA CIUDAD DE URUAPAN DEBE SU ESPECIAL FISONOMÍA NATURAL AL RÍO CUPATITZIO, 
EN CUYOS BORDES EXISTEN NUMEROSAS HUERTAS DE UNA GRAN VARIEDAD DE PRODUCTOS, 
PRINCIPALMENTE EL AGUACATE, EL CUAL ES LA BASE DE LA ECONOMÍA DE LA CIUDAD, POR 
LO QUE URUAPAN SE CONOCE COMO "LA CAPITAL MUNDIAL DEL AGUACATE" EN CUYO HONOR 
SE REALIZA CADA AÑO LA TRADICIONAL FERIA DEL AGUACATE. 

URUAPAN ES TAMBIÉN CONOCIDA POR SUS ARTESANÍAS, POR LO QUE CADA AÑO SE 
REALIZA LA EXHIBICIÓN Y VENTA DE LAS ARTESANÍAS DE LA REGIÓN DURANTE LA SEMANA 
SANTA. 

URUAPAN ADEMÁS ES UN IMPORTANTE CENTRO TURÍSTICO DENTRO DEL ESTADO, 
ALGUNOS PUNTOS DE INTERÉS SON: 

*EL PARQUE NACIONAL LIC. EDUARDO RUIZ, EN DONDE NACE EL RÍO CUPATITZIO, EL CUAL 
FORMA CAÍDAS COMO LA TZARÁRACUA, EL GÓLGOTA Y LA FLOR DE LLUVIA. 

*LA HUATÁPERA, QUE FUE UN HOSPITAL Y UN CENTRO DE ENSEÑANZA ARTESANAL 
FUNDADO POR F. JUAN DE SAN MIGUEL. 

*LAS CAPILLAS DEL SIGLO XVI QUE F. JUAN FUNDO EN CADA UNO DE LOS 9 BARRIOS. 

*LA FABRICA DE SAN PEDRO, FUNDADA EN 1897Y EN DONDE SE PRODUCÍA LA MAYOR 
CANTIDAD DE HILADOS Y TEJIDOS DE LA REGIÓN. 
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URUAPAN Y SU POBLACION 

-----
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Análisis de Uruapan 

' ' ' POBLACION POR SEXO, DENSIDAD DE POBLACION SEGUN MUNICIPIO: 

• HABITANTES EN LA REGIÓN DE URUf,PAN Y SUS MUNICIPIOS 

• HABITANTES DENTRO DE LA MANCHA DE URUAPAN 

• POBLACIÓN FEMENINA 

• POBLACIÓN MASCULINA 

• HABITANTES POR KILÓMETRO CUADRADO 

550,000 

315,284 

52 % 163,948 

48 % 151,336 

261.53 

• DENSIDAD POR HECT ÁREA 102 HABITANTES 

' -
CRECIMEINíO DEMOGRAFICO EN LA CIUDAD Y EL MUNICIPIO DE URUAPAN 1921 -

1990 

AÑO POBLACIÓN TOTAL CRECIMIENTO POBLACIÓN TOTAL EN LA CRECIMIENTO MEDIO 

EN EL MUNICIPIO ANUAL% CIUDAD DE URUAPAN ANUAL% 

1921 19,529 2.30 13,689 2.24 

1930 23,976 ----- 16,713 2.10 

1940 30,901 2.57 20,583 2.30 

1950 52,!::>87 b.46 31,420 4.32 

1960 61,221 1.ci3 45,727 3.82 

1970 102,649 b.30 82,672 6.10 

1980 146,998 3.6CJ 122,828 4.04 

1990 217,068 ----- 187,623 -----
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Análisis de Uruapan 

Porcentaje de f70blación inmic:¡ranLe en 

lnm,g1 i'lr1I ee, 

Uruap,'3n. 
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U· ll'1¡'·111 
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•I 
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EN CU1\t,JlO 1\ 1 ¡-, ESCOL/-,RIDAD, GR/\N P/\RlE l)E Li\ POBL1\CIÓN POSEE FN PROMl:DIO l~IVt'LES 
REL/\TIVAMENff 13/\.JCY? 

Indice de analfabetismo. 

í-'oblación de 15 aNoe, y más con primaria 

incompleta 

/\nalfabet,a de 1b años y más , 

1 

/\nalfabefa de 10 años y más 

-. , •• ~¡~1 {t,,";,;"1!i'J;;'71'1,~"-'"~,~.,_....,..1 
~------._.,...,..,..,, ¡ 

. . '~ . ' , ,,- ' 

-· "---ti 12,22% 

• ,-, · .. 1. -._] 14,07% 

23,84% 

0,00%ó,00'1,JO,OO'n!:,,OO'l10,00'l1ó,OO:W,00% 
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URUAPAN Y SU URBANIZACION 

Crecimiento del espacio urvano. 
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Análisis de Uruapan 

EN LOS ÚLllMOS 50 AÑOS. URUAP/·J,J Ht\ PRESENTADO IJi'I ,LFLI-RhDO CRf::CIMIENW FN I L /-,SPrCTO 

DE~WGRt'.f·ICO, URBf,NO, INDUSTRl/-.l Y COMERCl/\l. 

EL PROCESO DE URBANIZf,CIÓN Df: URUAP1,1,1 H/-, SIDO P:\R/-.Lf'LO t\L CRECIMIENTO Dl:MOGRf,1-ICO. Li-. 

M!-.NCHt\ URl'>/\Nt\ H/, INV!-.DIDO lzt',PIDt\MENTE Lt\S t',Rrt\:O i,GRÍCOLAS PERIFÉRIU.S Fl. CRECIMIEHTO 

FÍSICO MÍ\S IMPORTN/-.1E SE H/-. PRESEHTI-.DO HACl1', EL 1-Sff,DEBIDO A QUE EN EST/-, ZON1\ NO 

EXISTEN B/-.RRERI\S Nt\TURNES: ES EN EST/-, ZOH/\ EN DONDE Ht\1'1 ¡\PARECIDO NUEVOS 

ASENT!-.MIENTOS, LOS CUALES NO ESTt\N INTEGR!-.DOS /-,L ,h,REA URB!-.N/,, ES DECIR. !, 1./-, ZON/-, 

CENTRO Y NORTE QUE ES DONDE SE CONCENTR/•,N I OS SFRVICIOS PÚBLICOS Y EL EQUIP/,MIENTO DEL/-, 

CIUDt\D, POR LO QUE ESTOS ,<,SFIHl',MIENTOS Cí,KECl-1'1 IJf- MUCHOS DE LOS SEK\IIC,OS URB/-,NOS 

NECESARIOS. 

/\CTU1\LMENTE El. CEl,TRO DE Lh MhNCHA UB!-.N/-, SE LOC/-,L lü, EN L/-, ZONI-, CIKCUNDi,NTE /\ l./-, /-,V. 

L/\TINO/\MERICt\Nt\, POR LO QUE ES l'N EST/-, r\KE!-. Ef,J llONIJE SE ESTÍ, UBIC!,NDO Ui'lí\ GR/',N P/-,Rff 

DEL EQUIPf,MIENTO DE LA CIUD/,D. 

EL FENÓMENO DE URB/\NIZACIÓN SE REFLEJ/-, l:1'1 1 h lJISTRIBUCIÓi'I DE L/\ POBI./ICIÓN 

ECONÓMICAMENTE /\CTIV/\ EN EL MUNICIPIO, ESTO SIGNlrlC./, QUE Lt\ POBLACIÓN SE OCUP!-. EN NUEVOS 

OFICIOS, CRECEN UN/-,S R/,M1\S PRODUCTIV /-,S Y DES/-.P:\RECEN OTRAS. SE f-ORí /-.LECEN L/\S 

REL/-.CIONt\Dt\S CON LOS SERVICIOS Y EL COMERCIO Y DISMli'IUYEN L/-.S ACTIVID/-.DES PRIM/\RIAS. 
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' URUAPAN Y SU ECONOMIA 

LA BASE ECONÓMICA DE LA POBLACIÓN LA CONSTITUYE EL 

SECTOR TERCIARIO Y EL INDUSTRIAL. Y EN SEGUNDO LUGAR EL 

SECTOR AGROPECUARIO. 
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Análisis de Uruapan 

l.A POBLACIÓN DE ENTRE 1:> Y 65 /,ÑOS REPRESENTA EL 62.1S % DE LA POBLACIÓN TOT/-,L 1)1: 

URIJAPAN, Y SÓLOUN 36.80 % l'ORMA L/-, POBL,\CIÓN ECONOMICAMENTE ACTIVA, DE LOS CU/1LES SÓLO 

EL 32.53 % TIENE EMPLEO. 

1 

L_~ 

o • 
~ 
" '--

lbOOOO 

1 
100000 

bOOOO 

o 

Población de 12 aiíoe, y mlí!I por condiciÓr1 de ac~ivideid en el 

-~ --- -·7 
lll12aríoe-ym<'1ei · 

9 6 !.> .,6 

EIOcupodo!I 

CDee>ocupi'ldoe, 

1980 1990 IC]EconÓmicomen 1 

t.c In i'I e t-1vc, Aiio 

LA MAYOR PARTE DE LA POBLACIÓN POSEE ESCASOS RECURSOS ECONÓMICOS. YA QUE UN 

89.42 % DE LA POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE 1\CTIVA PERCIBE HASTA DOS Y MENOS DE DOS VECES EL 

SALARIO MÍNIMO, Y ÚNICAMENTE EL 3.39 % ALCANZA 4 Y MÁS DE 4 SALARIOS MÍNIMOS. 
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e LOCALIZACIÓN GEOGRÁFICA: 

19º38'AL NORTE 

19°12' AL SUR DE LATITUD NORTE 

101º56'AL ESTE 

102º22'AL OESTE DE LONGITUD OESTE 

e ALTITUD:1610 METROS S.N.M. 

• CLIMA: SEMI CÁLIDO, CLASIFICADO ENTRE LOS MÁS 

CÁLIDOS DE LOS TEMPLADOS, HUMEDOS CON 

ABUNDANTES LLUVIAS EN VERANO. 

• TEMPERATURA:-MÁ.XIMA: 30º.0 C 

-MEDIA: 18°.8 C 

-MÍNIMA: 06°.0 C 

• PRECIPITACIÓN PLUVIAL: 1622.30 MM. ANUALES, SIENDO 

ABUNDANTE EN LOS MESES DE JUNIO A 

OCTUBRE, LA MAYOR SE REGISTRA EN 

SEPTIEMBRE (380 MM.) 

• VIENTOS DOMINANTES: PROVINIENTES DEL SURESTE 

DURANTE LA MAÑANA Y DEL NOROESTE DURANTE 

LA TARDE, CON UNA VELOCIDAD DE 34 K/H 

• ASOLEAMIENTO: EL SOL TIENE UNA INCLINACIÓN DE 5 

AL NORTE EN EL VERANO Y DE 22 AL SUR EN EL 

INVIFl?NO 

Afectantes físicos en Uruapan 

102• 03' 16M 
, ', 

{~:~r:.IIA) "'ºº'°' ,,~•::"~".::~ l ~e."º~• ,, ,;r,,: 
\ v•lr<:,ó:,~ ,,_-e:::, 

C0t'L,!1~ ';, ,,,,-.,, 

/~\ 

77 

e•"' ""' 
~~ ,,,, 

19°24' ,~ ( _.-,, ''í '}· < "" ~~·• ........ : ) 

t•·:•_""v:I~~~:: "~:• •-, l ,.,,:~, 

e HUMEDAD: DE 40% A 90% 

e EVAPORACIÓN: 1066 MM. ANUALES 

e SUELO: PREDOMINA EL TIPO ANDASOL HÚMICO, EL CUAL 

SE CLASIFICA DENTRO DE LOS SUELOS 

COLAPSABLES ( QUE SUFREN ASENTAMIENTOS 

REPENTINOS). 

• VEGETACIÓN: PINO, ENCINO, EUCALIPTO, CASUARINA, 

CEDRO, AGUACATE, DURAZNO, GUAYABO. , 
• TOPOGRAFIA: SE ENCUENTRA EN UNA MESETA RODEADA 

DE CERROS, ENTRE LOS PRINCIPALES: 

-CERRO DE LA CRUZ AL NORTE 

-CERRO DE LAS CAMPANAS Y CRUZ DEL ARRIERO AL SUR 

-CERRO DE JICALÁN AL OESTE , 
•HIDROLOGIA: 

-RÍO CUPATITZIO QUE CRUZA LA CIUDAD EN SU LADO OESTE 

Y VA DE NORTE A SUR 

-RÍO SAN ANTONIO QUE CORRE DE NORTE A SUR DEL LADO 

ESTE DE LA CIUDAD. 
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DETERMINACIÓN DEL GRUPO DE POBLACIÓN 
QUE TIENE LA DEMANDA: 

1 ABLA 1: PERSONAS CON DISCAPACIDAD SEGÚN SEXO Y EDAD: 

EDAD HOMBRES MUJERES 

0-4 51.1 % 48.9% 

::,-9 58.7% 41.3 % 

10-14 57.8% 42.2% 

1::,-19 59.9% 40.1 % 

20-24 68.5% 31.5 "lo 

25-29 70.8% 29.2 % 

30-34 73.8 % 26.1 % 

35-39 74.7% 2::>.3 % 

40-44 74.1 % 2!:>.9 % 

45-49 72.1 % 27.9% 

::,0-54 64.0% 36.0 % 

!:>5-59 59.1 % 40.9% 

60YMf.S 47.8% ::>2.2 % 

TOTAL 61.80 'º 38.20 % 

Demanda y Proyecciones 

DEMANDA Y PROYECCIONES 

TABLA 2: PERSONAS CON DISCAPr,CID/,D SEGÚN CONDICIÓN DE AC11VIDAD: 

ACTIVIDAD PORCEN1 l',JES 

PROFESIONALES Y TECNICOS 3.0 % 

FUNCIONARIOS, DIREC10RES, ETC. 0.5% 

PERSONAL ADMINISTRl',11VO 2.6% 

COMERCIANTES :J.6 % 

TRABAJADORES EN SERVICIOS DIRECTOS 7.3% 

TRABAJADORES EN LABORES AGROPECUARIAS 9.1 % 

TR/,BAJADORES EN OFICIOS 17.1 % 

OCUPl',CIÓN NO ESPECIFICADA 0.9% 

POBLACIÓN ECONÓMIC!,MENTE INACTIVA !:>3.9% 

100% 
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DE ACUERDO A LA TABLA 1 LOS HOMBRES DISCAPACITADOS DE 

ENTRE 20 Y 54 AÑOS SON LOS QUE OCUPAN LOS PORCENTAJES 

MÁS AL TOS; AL IGUAL QUE LOS TRABAJADORES DE OFICIO Y LA 

POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE INACTIVA (TABLA 2). POR LO QUE EL 

PROYECTO SE ENFOCARÁ A ATENDER A LOS DISCAPACITADOS 

LOCOMOTORES DE ENTRE 20 Y 54 AÑOS QUE REQUIERAN 

CAPACITACIÓN PARA EL TRABAJO Y UN LUGAR EN DÓNDE 

REALIZARLO; PUES SEGÚN LAS ESTADÍSTICAS EL 55.62 % DE LA 

POBLACIÓN DISCAPACITADA DEJÓ SU TRABAJO A RAÍZ DE SU 

LIMITACIÓN O NUNCA HAN TRABAJADO 

SE PROYECTARÁ PARA UN FUTURO PRÓXIMO DE 5 A 7 AÑOS DE 

ACUERDO A LOS REQUISITOS PARA ESTE TIPO DE SISTEMAS 

ARQUITECTÓNICOS. 

Demanda y Proyecciones 

• POBLACIÓN PROYECTADA EN URUAPAN PARA EL AÑO 2005 257,826 habs. 

• POBLACIÓN DE ENTRE 20 Y 54 AÑOS ( Y.) 33.19= 85 572.45 habs. 

• POBLACIÓN DISCAPACITADA (10%) (85 572.4b) (10%)= 8 557,24 

• POBLACIÓN DE DISCAPACITADOS LOCOMOTORES CONSIDERADOS 

EN LA REGIÓN (0.75%) (85 57245) (.075)= 641.79 

• POBLACIÓN DE DISCAPACITADOS LOCOMOTORES DEL GRUPO 3 

(85%) (641.79) (85%)= 545.52 

• POBLACIÓN QUE REQUIERE ATENCIÓN Y CAPACITACIÓN LABORAL 
(55.62%) (55.62%) (545.52)= 303.42 

POR LO TANTQ SE REQUIERE ATENDER DENTRO DE LA CD. DE URUAPAN A 303 DISCAPACITADOS 

LOCOMOTORES DEL GRUPO 3 DE ENTRE 20 Y 54 AÑOS; PERO TOMANDO EN CUENTA QUE LA COBERTURA 
REGIONAL DE ESTOS CENTROS ES DE 900 HECTÁREAS (SEDUE) Y QUE LA SUPERFICIE DE LA MANCHA 

URBANA ES DE 3056 HECTÁREAS; SE DETERMINA QUE SE REQUIERE 3 CENTROS PARA DAR UNA 

ATENCIÓN ÓPTIMA A LOS DISCAPACITADOS DE LA CD. e/u CON UN CUPO DE 101 USUARIOS. 

❖ FUENTE: - RESULTADOS PRELIMINARES XI CENSO GRAL. DE POBLACIÓN 1990 
ANI IARln FiT ADÍ'iTlr() [J[' MlCf--l()_A_C.Á.,11992 

TESIS PROFESIONAL DE LA ARQ. XOTCHIL RAMÍREZ. MÉX. D.F. 1990 
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SUBSISTEMA: EDUCACIÓN. 

ELEMENTO: ESCUEI_A DE CAf'/\CITACIÓN PAKA 

EL Tfs.1\BAJO. 

, __ , 
Normas de SEDUE 

l\()Rl\'IAS DE SEDUE 

G) LOC/ILIZACIÓN Y DOTACIÓN URf•Al'-1/1.: @ SELECCIÓ~I DEL PREDIO 

• ,JElzAROUÍII LJRl3ANf, Y NIVEL [)E SERVIC'O: E:,TA 11\L. 

• RA\IGO DE POBL!\CIÓN: DE 100,000 A b00,000 
H/,BIT /,NTES. 

• KADIO DE INFLUENCIA EN MET"'.OS: 169~• m. 

• USOS DEL SL,El.0: HABITACIONN., COlvlERCIAL Y 

SERVICIOS. 

• ESCAL/, LJRBANII DE INSl:RCIÓl'-1: CENT RO DE B!-,RRIO. 

• COBERTURA REGIO~IIL EN HECTf,RE1IS: 900 HAI3 Y 

EN KILÓMETk~OS 1:J km. 

• METROS CU1\D<'.ADOS CONSlRUÍDOS POR MÓDULO: 

1,200 m2 

• METROS CU,0,DRADOS DE TERRENO POR MÓDULC: 

3,600 m2. 

@ INSTALACIONES BÁSICAS. 

• AGUA POTABLE: bO L 1 S. /1 USUARIO/ DÍ1\ 

• IJRENA~E: 30 Hs / 1 USU/\RIO / DÍ1\ 

• DREIH,~E ?l.lJVIAL: ::,IJf'ERflCIN. 

• TELÉFONO 1, LINEA. 

• Flc'.ENlE MÍ~IIMO RECOMl:NDr,Bl.E: 4,,.oo m. 

• NIJMERO DE FRENTES RECOMEl'-JDABLES: DE 2 A 4. 

• PENDIENTES REC0Iv1END/,Bl.ES: DE 2% A 4% 

• Rl':DES Y Cl,NALIZl',CIOHE::,: /,GUA POTABLE, ALC/\~11 /-.Rfc'.ILLADO Y ENERGÍA EL¡'. Cl l"C/-.. 

• SERVICIOS URBANOS: RECOLECCIÓN DE BASUf'.I\ VIGl-t',NCI/\ Y lRANSf'Of'.TE PlJBI.ICO. 

• Ul31CACIÓN CON fc'.E:3PEC1C A LA VIALIDAD: ;WENIDi', SECUHD1\Rl1\ C/\LLE COLECTOR1\. 

• Rl:SIS-ENCI/\ MÍNIMA DEL SUELO: 4 t-011 / m2 

@) PRCGRAM/1 ARQUITECTÓNICO BÁSICO: 

• SUPERFICIE DE TERRENO: 

• SUPERFICIE CUB:ERl/\: 

• SUPERFICIE DESCUBll':RTA: 

• AL TIJR/1 MÁXIMA DE LA CONSTRUCCIÓN: 

• Nº DE ESTACIONAMIENTO::,: 

3,600 m2 (3 UNIDf,DE::') 

1,2CO m2 (1 UNIDAD) 

2.400 m2 

1 NIVEL/ 4 MTS. 

11:; UDA 1,2'.00 m2. 
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' CAPITULO IV AL TURAS 

•ARTÍCULO 23: AL TURA MÁXIMA. 

NINGÚN PUNTO DE UN EDIFICIO PODRÁ 

ESTAR A MAYOR ALTUR/\ QUE 2.5 
VECES SU DISTANCIA AL PARÁMETRO 

VERTICAL CORRESPONDIENTE AL 

ALINEAMIENTO OPUESTO DE LA 

CALLE. 

EN PLAZAS Y JARDÍNES, EL 

ALINEAMIENTO OPUESTO SE 

LOCALIZARÁ A 5 METROS DE LA 

GUARNICIÓN O EN EL LÍMITE INTERIOR 

DE LA ACERA SI ESTA TIENE MÁS DE 

5 m DE ANCHO. 

• /\RTÍCUO 24: ESP/',CIOS SIN CONSTRUIR Y ÁRE/,S DE 

DISPERSIÓN. 

DEBE DEJARSE COMO ÁREA DE 

DISPERSIÓN MÍNIMA EN VESTÍBUOS, 

PATIOS, PLAZAS O PASILLOS El. 1 % DE 

LA SUMA DEL ÁREA CONSTRUÍDA. 

Reglamento de Construcción 

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIÓN, MUNICIPIO DE 
URUAPAN. MICH. 

EN LAS SALAS DE ESPECTÁCULOS, CENTROS DE REUNIÓN Y SIMILARES, EL ÁREA DE 

DISPERSIÓN SERÁ POR LO MENOS DE 2b DECÍMETROS CUADRADOS POR CONCURRENTE. 

' ' CAPITULO VII: SALAS DE ESPECTACULOS. 

•ARTÍCULO b2: AL TURA LIBRE. 

EL VOLUMEN DE LI\ SALA SE CALCULARÁ f, RAZÓN DE 2.5 m3 POR ESPECTADOR COMO MÍNIMO: 

LA AL TURA LIBRE DE LA MISMA EN NINGÚN PUNTO SERÁ MENOR DE 3 m. 

• ARTÍCULO 63: SERVICIOS SANITARIOS. 

EN EL DEPARTAMENTO DE HOMBRES: UN EXCUSADO, 3 MINGITORIOS, 2 l./-.VABOS POR CADA 4bO 

ESPECTADORES. 

EN EL DEPARTAMENTO DE MUJERES: 2 ECUSADOS, 1 LAVABO POR CAD/\ 4bO ESPECTADORAS. 

ESTOS SERVICIOS DEBERÁN TENER PISOS IMPERMEABLES Y CONVENIENTEMENTE DRENADOS. 

•ARTÍCULO 67: PREVISIONES CONTRI, INCENDIOS . 

LAS SALAS DE ESPECTÁCULOS TENDRÁN UNA INSTALACIÓN HIDRAÚLICA PARA CASO DE 

INCENDIO. 

EL SISTEMA HIDRONEUMÁTICO DEBERÁ INSTALARSE DE MODO QUE FUNCIONE CON LA PLANT/, 

DE EMERGENCIA POR MEDIO DE UNA CONEXIÓN INDEPENDIENTE. 
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CAPÍTULO VIII: CENTROS DE REUNIÓN 

• ARTÍCULO 71: 1\l.TURA MÍNIMI\. 

LA ALTURA LIBRE, MÍNIMA DE LOS 

CENTROS DE REUNIÓN SER,.\ DE 3 m. 

•ARTÍCULO 72: CUPO. 

EL CUPO DE LOS CENTROS DE 

REUNIÓN SE CALCULARÁ A RAZÓN DE 

1 m2 POR PERSONA. 

•ARTÍCULO 73: PUERTAS. 

LA ANCHURA SIEMPRE SERÁ 

MÚLTIPLE DE 0.60 m. Y L/, MÍNIMA 

1.20m. 

• ARTÍCULO 80: SERVICIOS SANITARIOS. 

EN EL DEPARTAMENTO DE HOMBRES: 

UN EXCUSADO, 3 MINGITORIOS Y 2 

LAVABOS POR CADA 22::> 

CONCURRENTES. 

EN EL DEPARTAMENTO DE MUJERES: 

2 EXCUSADOS, 2 LhVABOS POR CADA 

225 CONCURRENTES. 

Reglamento de Construcción 

' CAPITULO IX: ESTACIONAMIENTOS. 

•ARTÍCULO 85: ENTRADAS Y SALID1\S. 

LOS ESTACIONAMIENTOS DEBERÁN TENER CARRILES SEPARADOS P/,RA LA ENTRADA Y SALIDA 

DE LOS VEHÍCULOS. CON UN /,NCHO MÍNIMO DE 2.50 m. 

•ARTÍCULO 89: RAMPAS. 

LAS RAMPAS DE LOS EST/\CION/,MIENTOS TENDRÁN UNA PENDIENTE MÁxlM/\ DE lb%: hNCHO 

MÍNIMO DE CIRCUL/,CIÓN EN RECTAS DE 2.50 m Y EN CURVAS 3.5 m, CON RhDIO MÍNIMO DE 7.50 

/;L EJE DE LA RhMPA 

•ARTÍCULO 90: ChJONES. 

LAS MEDIDAS DE LOS ChJONES DE EST ACIONhMIENTO SERÁN DE b.00 X 2.40 m. 
EL NÚMERO MÍNIMO DE ESPACIOS PARA ESTACIONhMIENTO SERf, DE 1 X C/;D/; 8 m2 P/1R/, LhS 

ÁREAS DE EDUCACIÓN. 

P/;RA LhS ÁREAS DE ChFETERÍh CON CUPO SUPERIOR A 2b PERSON/,S SERÁ DE 1 CAJÓI, POR 

ChDA 7 PERSONAS. 
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' CAPITULO XX: EDIFICIOS PARA LA 

EDUCACIÓN. 

• AR1ÍCULO 144: AULAS. 

LA AL TURA MÍNIMA SERÁ DE 3 m. 

• ARTÍCULO 148: VEN11LACIÓN E ILUMINACIÓN. 

U\ SUPERFICIE DE VENTANAS, PARA 

ILUMINACIÓN, LIBRE DE OBS1RUCCIÓN, 

SERÁ POR LO MENOS DE t:Jª PARTE DE 

LA SUPERFICIE DEL PISO DE LA 

HABl1ACIÓN. 

LA SUPERFICIE LIBRE PARA 

VENTILACIÓN SERÁ CUANDO MENOS 

DE UN/\ 1ERCERA PARTE DE LA 

SUPERFICIE MÍNIMA DE ILUMINACIÓN. 

Reglamento de Construcción 

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIÓN PARA EL D.F. 
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1-"INDUSTRIAS DE 
REHABILITACIÓN Y TRABAJO 
PARA EL INVÁLIDO" 
CALLE MÉXICO TACUBA #398 COL. POPOTLA, MEXICO,D.F. 

ES UNA INSTITUCIÓN PRIVADA QUE ATIENDE A TODO TIPO DE 

DISCAPACITADOS FÍSICOS Y MENTALES Y ES DIRIGIDA POR UN 

MÉDICO ORTOPEDISTA. 

EN ESTA INSTITUCIÓN SE ENSEÑA A LOS DISCAPACITADOS 

OFICIOS ACORDES A SUS CARACTERÍSTICAS; LAS GANANCIAS 

QUE SE OBTIENEN DE DICHOS TALLERES SON UTILIZADOS PARA 

MANTENER LA MISMA INSTITUCIÓN Y A SUS DISCAPACITADOS. 

LOS USUARIOS SON: 

* DISCAPACITADOS * DIRECTOR GENERAL 

* SECRETARIA * INSTRUCTOR * MEDICO ORTOPEDISTA 

* INTENDENTES 

Sistemas análogos 

NUMERO VARIABLE 

1 PERSONA 

1 PERSONA 

5 PERSOANAS 

1 PERSONA 

2 PERSONAS 
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CUENTA CON LOS SIGUIENTES ESPACIOS: 

HOCAL DE VENTA Y EXHIBICIÓN 

2-TALLER DE ELABORACIÓN DE PRÓTESIS 

3-TALLER DE REPARACIÓN DE CALZADO 

4-TALLER DE REPARACIÓN DE ELECTRÓNICOS 

5-TALLER DE REPARACIÓN DE MUEBLES 

6-TALLER DE REPARACIÓN DE LÍNEA BLANCA 

7-CONSULTORIO DEL ORTOPEDISTA 

B-OFICINA DEL DIRECTOR 

9-SERVICIOS SANITARIOS 

cochota 

pallo 

Planto olla 

Sistemas análogos 

+ 

CONCLUSIÓN: 

EL EDIFICIO ES UNA CASA HABITACIÓN ADAPTADA QUE NO CUENTA CON LOS REQUISITOS 

ESPECIALES PARA ESTE TIPO DE USUARIOS. 

ALGUNOS TALLERES SE ENCUENTRAN EN LA PLANTA ALTA Y HAY QUE ATRAVESAR OTROS 

ESPACIOS PARA LLEGAR A ELLOS, ADEMÁS DE SUBIR ESCALERAS ANGOSTAS Y SIN PROTECCIÓN. 
l="t\l r.;i:;t,,.U::'P A 1 1 ne. cc.o.t. r1rv:: rr::-r ~ ~ 1 .,...,-.,..,......,,,.,,...,A....,.,,...,... , , ,..,.., • -~ - • • •· -·-
-· · __ .. _, ,_, ........... ...,....., .......... , '\VIV..:;; L....:;1,\I~ L/L-1 L-r-..lV"-f"\VV::J I L,VI': íUL,/\ t11l.71t.Nt. 
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11- "CENTRO DEPORTIVO 
Y SOCIAL MORELOS" 
CALZ. SAN JUAN DE ARAGÓN #300, SAN PEDRO EL CHICO 

MÉXICO, D.F. 

ES LA INSTITUCIÓN MAS GRANDE A LA QUE EL IMSS 

CANALIZA A LOS DISCAPACITADOS PARA QUE APRENDAN ALGÚN 

OFICIO O DESARROLLEN UNA ACTIVIDAD QUE FOMENTE SU 

CREATIVIDAD. 

ESTA INSTITUCIÓN ESTÁ ABIERTA A TODO EL PÚBLICO SIN 

IMPORTAR SEXO, EDAD, ESTADO FÍSICO, ETC. 

LOS DISCAPACITADOS HACEN USO PRINCIPALMENTE DE DOS ZONAS: 

A)CENTRO DE ARTESANÍAS: EN DONDE SE IMPARTEN CLASES DE: 

-PINTURA -ESTAMPADOS -TEJIDO ARTÍSTICO 

-CERÁMICA -FOTOGRAFÍA -GRABADO EN VIDRIO 

-ESCULTURA -MARQUETERÍA -DIBUJO PUBLICITARIO 

-TEXTILES -MARROQUINERÍA -PIEL Y CUERO 

-PIROGRABADO -SERIGRAFÍA 

B)ÁREA DEPORTIVA: EN DONDE EXISTEN LOS SIGUIENTES ESPACIOS: 

-CANCHAS DE BASKETBALL 

-PISTA DE CARRERAS 

-ALBERCAS 

LOS USUARIOS DE ESTE SISTEMA SON: 

ALUMNOS (TANTO DISCAPACITADOS COMO OTROS) 

INSTRUCTORES 

DIRECTOR GENERAL 

VIGILANTE 

ADMINISTRADOR 

SECRETARIAS 

11'1 I C.l'lL/t:.N l t.::, 

Sistemas análogos 
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•ESPACIOS CON QUE CUENTA EL CENTRO DE ARTESANÍAS: 

!-TALLERES 

2-VESTÍBULO DE ACCESO 

3-AULA AUDIOVISUAL 

4-ADMINISTRACIÓN 

5-DIRECCIÓN 

6-ALMACÉN 

7-SANITARIOS 

acceso 

3 

Sistemas análogos 

CONCLUSIÓN: 

POR SER UN SISTEMA ABIERTO A TODO EL PUBLICO, NO CUENTA CON LOS REQUERIMIENTOS 

FUNCIONALES PARA LOS DISCAPACITADOS. VARIOS TALLERES SE ENCUENTRAN EN LA PLANTA ALTA Y 

OTROS EN UN DESNIVEL DE -0.45 M. CONECTADOS POR ESCALERAS; ADEMÁS LAS CIRCULACIONES Y 

ALGUNOS DE LOS ESPACIOS INTERIORES NO RESPETAN LA ANTROPOMETRÍA DEL DISCAPACITADO 

LOCOMOTOR. SOLO ALGUNOS ESPACIOS CUENTAN CON RAMPAS Y LOS SANITARIOS SON ESPECIALES 
OA O A r,1r. r 11 <?"- ,...,.,-.._ ....,.,..,.,... 
, , "'' • v,,._.,1,...,1 \1 f \l.,I 1/"\Vl};:::J. 
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111- CENTRO DE REHABILITACION Y 
EDUCACION ESPECIAL 

(CREE) 
MORELIA, MICHOACÁN 

LOS C.R.E.E. SON INSTITUCIONES FUNDADAS POR LA 

DIRECCION GENERAL DE REHABILITACIÓN EN MÉXICO, LA CUAL 

DEPENDE DE LA SECRETARÍA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA 

PÚBLICA. 

EL C.R.E.E. TIENE COMO FINALIDAD LA REHABILITACIÓN 

FÍSICA Y LA EDUCACIÓN ESPECIAL DE LAS PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD, PARA ELLO SE DIVIDE EN CUATRO ÁREAS: 

1.- AREA DE GOBIERNO.- QUE COMPRENDE LO REFERENTE A 

LA DIRECCIÓN Y ADMINISTRACIÓN DEL SISTEMA. 

2.- AREA DE VALORACIÓN INTEGRAL.- EN ESTA ÁREA SE 

REALIZAN LAS ACTIVIDADES DE ANÁLISIS FÍSICOS Y MENTALES 

AL DISCAPACITADO PARA CON ELLO OBTENER UN DIAGNÓSTICO 

SOBRE SU ESTADO. 

Sistemas análogos 

3.- AREA DE TRATAMIENTO.- EN ESTA ÁREA SE REALIZA LA REHABILITACIÓN FÍSICA DEL 

DISCAPACITADO DE ACUERDO AL DIAGNÓSTICO MÉDICO Y PSICOLÓGICO ANTES OBTENIDO. 

4.-AREA DE EDUCACIÓN ESPECIAL.- ESTA ÁREA SE ENFOCA A LA EDUCACIÓN DEL DISCAPACITADO 

EN CUANTO A SU DESARROLLO SOCIAL Y FAMILIAR, ES DECIR SE PREPARA AL DISCAPACITADO EN 
nt:rAI11n>.rr1...-,..--.,A,••~,.-,,,.,_,_,,., ___ ··-·· · ' , O .A.CT!V!D:i,DEs V._ 1--, \, iv,, vv I u.,,•"•"" 1 c.1~ un1...,1v:::i L-uMu l-AKr-1N I cK1A. TAPICERIA, e c1NA Y BELLEZA. 
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Sistemas análogos 

, 
CONCLUSION: 

DEBIDO A QUE EL C.R.E.E. HA SIDO DISEÑADO PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD CUENTA 

CON LOS ESPACIOS Y ÁREAS SUFICIENTES PARA UN BUEN FUNCIONAMIENTO Y UNA ATENCIÓN 

INTEGRAL AL DISCAPACITADO. 

SU DESVENTAJA ES QUE POR LOS TRATAMIENTOS QUE OFRECE SE REQUIERE DE UN EQUIPO 

Y DE UN PERSONAL ESPECIALIZADO, LO CUAL PROVOCA QUE LA CAPACIDAD DE ATENCIÓN AL 

DISCAPACITADO ES LIMITADA, ES DECIR, SÓLO SE ATIENDE A UN GRUPO RELATIVAMENTE PEQUEÑO 

DE DISCAPACITADOS YA QUE SON TRATAMIENTOS COSTOSOS. 
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ANALIZANDO L05 SISTEMAS ANÁLOGOS; LA INFORMACIÓN 
BIBLIOGRÁFICA Y LA INVESTIGACIÓN DE CAMPO BASADA EN 
ENCUESTAS A L05 DISCAPACITADOS; SE DETERMINARON LAS 
SIGUIENTES ACTIVIDADES PARA LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
LOCOMOTORA QUE ACUDAN A ESTE CENTRO: 

ACTIVIDADES LABORALES: 

• REPARACIÓN DE ELECTRÓNICOS 
• REPARACIÓN DE ELECTRODOMÉSTICOS 

• REPARACIÓN DE CALZADO 
• REPARACIÓN DE JOYAS Y RELOJES 

• REPARACIÓN DE SILLAS DE RUEDAS 
• TRABAJOS DE CERRAJERÍA 
• TRABAJOS DE CORTE Y CONFECCIÓN 

• TRABAJOS DE TEJIDO Y BORDADO , , 
• VENTA DE ABARROTES Y ARTICULOS DE PAPELERIA 

ACTIVIDADES ARTÍSTICO-RECREATIVAS: 

• PINTURA Y DIBUJO ARTÍSTICO 

• CERÁMICA 
• PIROGRABADO 
• MANUALIDADES 
• SERIGRAFÍA 

Determinación de Actividades 

DETERMINACIÓN DE ACTIVIDADES 

ACTIVIDADES SOCIO-CULTURALES: 

• TERAPIAS EN GRUPO 

• TERAPIAS INDIVIDUALES 
• TERAPIAS MÉDICAS BÁSICAS 
• CONVIVENCIA DE GRUPO 

• JUEGOS DE MESA 

• LECTURA 
• ALFABETIZACIÓN BÁSICA 

• COMPUTACIÓN 
• PLÁTICAS Y CONFERENCIAS 

• MÚSICA 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS: 

• JUEGOS DE BASKETBALL 

• JUEGOS DE PING-PONG 
• LEVANTAMIENTO DE PESAS 
• EXPRESIÓN CORPORAL 

11 



Los Usuarios 

LOS USUARIOS 

USUARIOS ROL CUPO 
INTERNOS 
DISCAPACITADO LOCOMOTOR DESARROLLAR ACTIVIDADES LABORALES, CULTURALES, DEPORTIVAS Y ARTISTICAS 100 
INSTRUCTOR DE REPARACIÓN DE ELECTRÓNICOS ASESORAR AL DISCAPACITADO EN LA REPARACIÓN DE APARATOS ELECTRÓNICOS 1 
INSTRUCTOR DE REPARACIÓN DE ELECTRODOMESTICOS ASESORAR AL DISCAPACITADO EN LA REPARACIÓN DE APARATOS ELECTRODOMESTICOS 1 
INSTRUCTOR DE REPARACIÓN DE CALZADO ASESORAR AL DISCAPACITADO EN LA REPARACIÓN DE CALZADO 1 
INSTRUCTOR DE REPARACIÓ DE SILLAS DE RUEDAS ASESORAR AL DISCAPACITADO EN LA REPARACIÓN DE SILLAS DE RUEDAS 1 
INSTRUCOR DE REPARACION DE JOYAS Y RELOJES ASESORAR AL DISCAPACITADO EN LA REPARACIÓN DE JOYAS Y RELOJES 1 
INSTRUCTORA DE CORTE Y CONFECCIÓN ASESORAR A LA DISCAPACITADA EN LA REALIZACIÓN Y COMPOSTURA DE ROPA 1 
INSTRUCTORA DE TEJIDO Y BORDADO ASESORAR A LA DISCAPACITADA EN LA REALIZACIÓN DE PRENDAS TEJIDAS O 

BORDADAS 1 
INSTRUCTOR DE SERIGRAFIA ASESORAR AL DISCAPACITADO EN TRABAJOS DE SERIGRAFÍA 1 
VENDEDOR DE ABARROTES O PAPELERÍl, COMERCIALIZAR ARTICULOS DE PAPELERIA O ABARROTES 3 
INSTRUCTOR DE PINTURA ASESORAR AL DISCAPACITADO EN LA REALIZACION DE PINTURAS 1 
INSTRUCTOR DE TRABAJOS MANUALES ASESORAR AL DISCAPACITADO EN LA REALIZACIÓN DE MANUALIDADES 1 
INSTRUCTOR DE PIROGRABADO ASESORAR AL DISCAPACITADO EN LA REALIZACIÓN DEL PIROGRABADO 1 
INSTRUCTOR DE MUSICA ASESORAR AL DISCAPACITADO EN EL MANEJO DE INSTRUMENTOS MUSICALES 1 
INSTRUCTOR DE BASKETBALL ENTRENAR AL DISCAPACITADO EN EL BASKETBALL 1 
INSTRUCTOR DE CARRERAS ENTRENAR AL DISCAPACITADO EN CARRERAS EN SILLA DE RUEDAS 1 

-~ --~-

INSTRUCTOR DE PESAS ENTRENAR AL DISCAPACITADO EN FISICOCUL TURISMO 2 
PSICÓLOGO REALIZAR TERAPIAS INDIVIDUALES O EN GRUPO 1 
TRABAJADORA SOCIAL ATENDER Y ESTUDIAR LOS PROBLEMAS SOCIO ECONÓMICOS DEL DISCAPACITADO 1 
MEDICO REVISAR PERIÓDICAMENTE AL DISCAPACITADO Y ATENDERLO EN CASO DE EMERGENCIA 1 
ENFERMERAS DAR TFRAPIAS B.A.S!C.A.S ,A,L_ Y ,A,'"f"ENDER /\~ D[SC/\í""AClí ADO 1 
DIRECTOR GENERAL ORGANIZAR Y SUPERVISAR EL BUEN FUNCIONAMIENTO DE TODAS LAS ACTIVIDADES 1 

11 



Los Usuarios 

ADMINISTRADOR SUPERVISAR Y ORGANIZAR TODO LO REFERENTE A LA ECONOMÍA INTERNA 1 
SECRETARI/\S AUXILIAR EN LOS TRABAJOS DE RECEPCIÓN Y OFICINA 2 
CHOFER MANEJAR EL TRANSPORTE DEL CENTRO 1 
MAESTRO ALFABETIZAR AL DISCAPACITADO 2 
BIBLIOTECARIO ORGANIZAR MATERIAL BIBLIOGRAFICO 2 
VELADOR VIGILAR LA SEGURIDAD DEL SISTEMA 1 
INTENDENTES MANTENER LIMPIO Y ORDENADO EL SISTEMA 3 

·---
COCINEROS PREPARAR LOS ALIMENTOS 2 

- ~-~ 

JARDINERO MANTENER EN BUEN ESTADO LAS AREAS VERDES 2 

EXTERNOS 

FAMILIARES Y VISITANTES COM RTIR ACTIVIDADES CON EL DISCAPACITADO 

CLIENTES SOLICITAR SERVICIOS Y ADQUIRIR PRODUCTOS QUE BRINDEN LOS DISCAPACITADOS 
--

CONFERENCISTAS DAR CURSOS Y CONFERENCIAS A LOS DISCAPACITADOS O AL PÚBLICO 

PROVEEDOR ABASTECER DE MATERIAL QUE EL DISCAPACITADO REQ ERA 

NOTA: SE PROCURARÁ QUE LOS USUARIOS INTERNOS SEAN LOS MISMOS DISCAPACITADOS. 
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P/\RA LA REALIZACIÓN DE LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS /\NTERIORMENTE Y DE LAS 

ACTIVIDADES DE í'.POYO A ELLAS SE PROPONEN LOS SIGUIENTES ESPACIOS: 

1- ZONA LABORAL: 

• TALLER DE REPARACIÓN DE !,PARATOS ELECTRÓNICOS. 

• TALLER DE REPARACIÓN DE /,P/\RMOS ELECTRODOMÉSTICOS. 

• TALLER DE REPARACIÓN DE C/\LZfDO. 

• TALLER DE REPARACIÓN DE JOY/,S Y RELOJES. 

• TALLER DF REPARACIÓN DE SILLt\S DE RUEDAS. 

• TALLER DE CERRAJERÍA. 

• T I\LLER DE CORTE Y CONFECCIÓN. 

• 11\LLER DE TEJIDO Y BORDADO. 

• LOCAL DE El✓TREGA Y RECEPCIÓN DE /·.PARATOS. 

• LOCN DE ENTREG/, Y RECEPCIÓN DE C1\LZADO. 

• LOC/\L DE VENTA Y EXPOSICIÓN DE ROP í\ Y TEJIDOS. 

• l.OC/,L DE VENT 1\ DE ABARROTES. 

• LOCAL DE VENT !, DE ARTÍCULOS DE P /\PEI.ERÍA 

• LOCN DE ENfREG/\ Y RECEPCIÓN DE SILL1\S DE RUED1\S. 

• SERVICIOS S/\NIT ARIOS Y DE f.SEO. 

Determinación de Espacios 

DETERMINACIÓN DE ESPACIOS 

2- ZONA ARTÍSTICO RECREATIVA: 

• TALLER DE PINTURA. 

• TALLER DE DIBUJO. 

• TALLER DE CERÁMICA. 

• TALLER DE PIROGRABADO. 

• TALLER DE TRABAJOS Mt\NUALES. 

• T /\LLER DE SERIGRAFÍA. 

• LOC/\L DE ENTREG/\ Y RECEPCIÓN DE TRABAJOS. 

• SERVICIOS SANITARIOS Y DE ASEO. 

3- ZONA SOCIO-CULTURAL: 

• SALÓN DE USOS MÚLTIPLES. 

• Ct\f-EH::RÍt\. 

• S/\1.A DE JUEGOS. 

• SALA DE MÚSICA. 

• BI BLIOl ECA. 

• /,ULA DE ALFABETIZACIÓN. 

• /,ULA DE COMPUTACIÓN. 

• SERVICIOS SANITARIOS Y DE ASEO. 
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Determinación de Espacios 

4- ZONA DEPORTIVA. 6- ZONA DE SERVICIOS PÚBLICOS: 

• CANCHAS DE BASKETB/\LL • PLAZAS. 

• ÁREA PARA JUEGOS DE PING-PONG • MÓDULO DE INFORMACIÓN. 

• GIMNASIO • ÁREA DE EXPOSICIÓN. 

• SERVICIOS SANITARIOS Y VESl !DORES. • ESTACIONAMll:NlO. 

5- ZONA ADMINISTRATIVA Y DE APOYO: 7- ZONA DE SERVICIOS DE MANTENIMIENTO: 

• PRIVADO DEL DIRECTOR. • BODEGI\. 

• PRIVADO DEL ADMINISTRADOR. • CUARíO DE Mi\QUINAS. 

• PRIVADO DEL PSICÓLOGO. • PATIO DE MANIOBRAS. 

• PRIVADO DE TRABAJO SOCIAL. • /\RE/\ PARA B/·5URA. 

• ÁREA MÉDICA. 

• SALA DE ESPERA. 

• ÁREA SECRET ARIAL. 

• SERVICIOS SANITARIOS Y DE ASEO. 

m 
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Diagrama de ligas 
por zonas 
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Diagrama de ligas 

Diagrama de ligas por espacios 
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ILUMINA~ 
NATURAL· 

• ZONA: ZONA ARTÍSTICO-CREATIVA 

• LIGAS: - TALLER DE CERÁMICA 

ÁREA DE EXHIBICIÓN 

SERVICIOS SANITARIOS 

• AL TURA MÍNIMA: 2.60 m. 

• ÁREA: 102.50 m (cuadrados) 

• CUPO: 12 PERSONAS 

L_i = Area que ocupa una silla de ruedas 

Patrones de Diseño 

TALLER DE TRABAJOS MANUALES 

• USUARIO: - DISCAPACITADO LOCOMOTOR 

- INSTRUCTOR 

• ACTIVIDADES: - REALIZAR TRABAJOS MANUALES 

- PINTAR ACCESORIOS 

- LAVAR EQUIPO DE TRABAJO 

- GUARDAR EQUIPO DE TRABAJO 

• MOBILIARIO: - MESAS DE TRABAJO 

- ESTANTES 

- REPISAS 

- TARJA 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: - TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 

-VENTILACIÓN NATURAL SUR 

- ILUMINACIÓN NATURAL NORTE 

► ARTIFICIALES: - ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERAL SEMI-DIRECTA FLUORESCENTE DE 400 

lux Y DIRECTA DE 300 lux 

CONTACTOS DE PISO 

APAGADORES A 0.80 m. DE AL TURA 

11 



N~i~:~~ACI~ 

.·;,,{ 
V~LACION 

-~· NATURAL 

-/'/ 
A~SO 

_X 

• ZONA: ZONA LABORAL 

• LIGAS: - TALLERES LABORALES 

- LOCAL DE ENTREGA Y RECEPCIÓN 

- SERVICIOS SANITARIOS 

• ALTURA MÍNIMA: 2.60 m. 

• ÁREA: 36.00 m. (cuadrados) 

• CürO: 8 r't::K~UNA5 

Patrones de Diseño 

TALLER DE REPARACIÓN DE CALZADO 

• USUARIOS: - DISCAPACITADO LOCOMOTOR 
- INSTRUCTOR 

• ACTIVIDADES: - REPARAR SUELAS DE ZAPATO 
- COSER EL CALZADO 

- LIMPIAR EL CALZADO 
- GUARDAR EQUIPO DE TRABAJO 

• MOBILIARIOS: - MESAS DE 1 RABAJO 
- ESTANTES 

- MÁQUINA LOKSTITCH 

- MÁQUINA STITCHER 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: - TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 
- VENTILACIÓN NATURAL SUR 
- ILUMINACIÓN NATURAL NORTE 

► ARTIFICIALES: 
400 lux 

- ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERAL SEMI-DIRECTA FLUORESCENTE DE 

- CONTACTOS Y !,PAGADORES A 0.80 m. DE ALTURA 
- INSTALACIÓN HIDRO-SANITARIA PARA TARJA 

m 



• ZONA: ZONA LABORAL 

¿MINACION 
NATURAL 

• LIGAS: - TALLER DE REPARACIÓN DE APARA TOS 
- ELECTRODOMÉSTICOS 
- SERVICIOS SANITARIOS 

- LOCAL DE RECEPCIÓN Y ENTREGt\ DE APARATOS 

• AL TURA MÍNIMA: 2.60 m. 

• ÁREA: 84.00 m. (cuadrados) 

• CUPO: lU f'ERSONAS 

Patrones de Diseño 

TALLER DE REPARACIÓN DE APARATOS ELECTRÓNICOS 

• USUARIOS: - DISCAPACITADO LOCOMOTOR 
- INSTRUCTOR 

• ACTIVIDADES: - REPARAR TELEVISIONES, RADIOS, VIDEOCASETERAS, ETC. 

• MOBILIARIOS: - MESAS DE TRABAJO 
-ARMARIOS 

- ESTANTES 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: - TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 
- VENTILACIÓN NATURAL SUR 

- ILUMINACIÓN NATURAL NORTE 

► ARTIFICIALES: - ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERAL SEMI-DIRECTA FLUORESCENTE DE 
400 lux Y DIRECTA FLUORESCENTE DE 300 lux 

CONTACTOS 

m 



troqueladora 

centrituoo 
•--~ F:a,.:,... _rlLUMINACION 
11~ 111:'"' NATURAL 

ACC 

VENTILACION --· 
NATURAL 

~ 

• ZONA: LABORAL 

• LIGAS: - LOCAL DE ENTREGA Y RECEPCIÓN 

- TALLERES LABORALES 

- SERVICIOS SANITARIOS 

• AL TURA MÍNIMA: 2.50 m. 

• ÁREA: 20.00 m. (cuadrados) 

• CUPO: 6 PERSONAS 

Patrones de Diseño 

TALLER DE REPARACIÓN DE JOYAS Y RELOJES 

• USUARIOS: - DISCAPACITADO LOCOMOTOR 

-JOYERO INSTRUCTOR 

• ACTIVIDADES: - REPARAR JOYAS 

- REPARAR RELOJES 

-. HACER JOYAS 

-. GUARDAR EQUIPO 

• MOBILIARIOS: - MESAS DE TRABAJO - TALADRO DE BANCO 

- CAJONERA - FUELLE 

- REPISAS - CENTRIFUGA 
-TARJA - TROQUELADORA 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: - TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 

- VENTILACIÓN NATURAL SUR 

- ILUMINACIÓN NATURAL NORTE 

► ARTIFICIALES: 

lux 
- ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERAL DIRECTA INCANDESCENTE DE 300 

CONTACTOS DE PISO Y APAGADORES A 0.80 m. DE AL TURA 

INSTALACIÓN HIDRO-SANITARIA PARA TARJA 

SALIDA DE GAS BUTANO 

11 



lcll)Q 

/~ 

• ZONA: ZONA LABORAL 

• LIGAS: - SERVICIOS SANITARIOS 

• AL TURA MÍNIMA: 2.50 m. 

• ÁREA: 24.75 m. (cuadrados) 

• CUPO::::, t'tKbUNAS 

NACION 

ILACION 

Patrones de Diseño 

TALLER DE CERRAJERÍA 

• USUARIOS: - DISCAPACITADO LOCOMOTOR 

- CERRAJERO INSTRUCTOR 

• ACTIVIDADES: - REPARAR ELEMENTOS DE CERRAJERÍA 

- REPRODUCIR LLAVES 

- GUARDAR EQUIPO 

• MOBILIARIOS: - MESA DE TRABAJO 

- REPISERA 

- PLACA PARA COLGAR LLAVES 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: -TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 

- VENTILACIÓN NATURAL SUR 

- ILUMINACIÓN NATURAL NORTE 

► ARTIFICIALES: - ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERAL SEMI-DIRECTA FLUORESCENTE DE 

400 lux Y DIRECTA INCANDESCENTE DE 300 lux 

CONTACTOS Y APAGADORES A 0.80 m. DE AL TURA 

11 



IWIIINACION NA' 

• ZONA: ZONA LABORAL 

• LIGAS: - ÁREA DE EXHIBICIÓN 

- TALLER DE TEJIDO 

TILACION 
NATURAL 

- SERVICIOS SANITARIOS 

• AL TURA MÍNIMA: 2.60 m. 

• ÁREA: 94.86 m. (cuadrados) 

• CUPO: o n::KSCJNAS 

Patrones de Diseño 

TALLER DE CORTE Y CONFECCIÓN 

• USUARIOS:- DISCAPACITADO LOCOMOTOR 

- INSTRUCTORA 

- CLIENTES 

• ACTIVIDADES: - REPARAR PRENDAS DE ROP1\ 

- CORTAR TELAS 

- COSER PRENDAS DE ROPA 

- PROBARSE PRENDAS DE ROPA 

- GUARDAR ROPA Y EQUIPO 

• MOBILIARIOS: - ESPEJO - MESf5 DE CORTE 
- BANCO - MAQUINAS DE COSER 
- REPISEROS - MUEBLE PARA COLGAR ROPA 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: - TEMPERATURA ÓPTIM1\ 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 

- VENTILACIÓN NATURAL SUR 

- ILUMINACIÓN NATURf,L NORTE 

► ARTIFICIALES: 

600 lux 
- ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERAL SEMI-DIRECTA FLUORESCENTE DE 

CONTACTOS DE PISO 

APAGADORES A 0.80 m. DE ALTURA 
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VENTILAC~ 
NATURAL 

ltrJa 

• ZONA: ZONA ARTÍSTICA-CREATIVA 

• LIGAS: - TALLER DE DIBUJO 

- ÁREA DE EXPOSICIÓN 

- SERVICIOS SANITARIOS 

• ALTURA MÍNIMA: 2.60 m. 

• ÁREA: 71.25 m. (cuadrados) 

• CüfO: i2 Pt::K!?UNAS 

Patrones de Diseño 

TALLER DE PINTURA ARTÍSTICA 

• USUARIOS:- DISCAPACITADO LOCOMOTOR 

- INSTRUCTOR DE PINTURA 

• ACTIVIDADES: - REALIZAR PINTURAS ARTÍSTICAS EN DIFERENTES TÉCNICAS 

- LAVAR EQUIPO DE TRABAJO 

- GUARDAR EQUIPO DE TRABAJO 

• MOBILIARIOS: - CABALLETES 

- MESÓN DE TRABAJO 

- ESTANTES 

- TARJA 

- REPISEROS 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: - TEMPERA TURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 

- VENTILACIÓN NATURAL NORTE 

- ILUMINACIÓN NATURAL SUR 

► ARTIFICIALES: 

400 lux 
- ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERt\L SEMI-DIRECTA FLUORESCENTE DE 

CONTACTOS Y APAGADORES A 0.80 m. DE ALTURA 

INSTALACIÓN HIDRO-SANITARIA 

m 



:;;:""' ;lit escritor 

~ 
~/~ 
<::::; 

• ZONA: ZONA ADMINISTRATIVA Y DE APOYO 

• LIGAS: -ÁREA SECRETARIAL 
- ÁREA DE ESPERA 

• AL TURA MÍNIMA: 2.40 m. 

• ÁREA: 30.00 m. (cuadrados) 

• CUPO: 4 PERSONAS 

Patrones de Diseño 

PRIVADO TIPO 

• USUARIOS:- PSICÓLOGO - DIRECTOR GENERAL 
- TRABAJADORA SOCIAL - DISCAPACITADO LOCOMOTOR 
- ADMINISTRADOR -VISITANTE 

• ACTIVIDADES: - REALIZAR DOCUMENTOS 

- PLATICAR CON OTROS USUARIOS 
- GUARDAR Y ORGANIZAR DOCUMENTOS 

• MOBILIARIOS: - LIBRERO - ESCRITORIO 
- SILLÓN - ARCHIVEROS 
- MESA - SILLAS OPCIONALES 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: - TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 
-VENTILACIÓN NATURAL SUR 

- ILUMINACIÓN NATURAL NORTE 

► ARTIFICIALES: 
300 lux 

- ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERAL SEMI-DIRECTA INCANDESCENTE DE 

CONTACTOS Y AP 1\GADORES A 0.80 m. DE AL TURA 
CONTACTO ATERRIZADO PARA COMPUTADOR?, 
SALIDA PARA TELÉFONO 

SISTEMA DE INTERCOMUNICACIÓN 

11 



,./ 

NATURAL 

• ZONA: ZONA DE APOYO 

• LIGAS: - ÁREA SECRET ARIAL 

- ÁREA DE ESPERA 

- ÁREA PSICOSOCIAL 

- SERVICIOS SANITARIOS 

• ALTURA MÍNIMA: 2.40 m. 

• ÁREA: 31.50 m. (cuadrados) 

; curo. G fi:RSONl\:J 

Patrones de Diseño 

ÁREA DE REHABILITACIÓN FÍSICA BÁSICA 

• USUARIOS:- DISCAPACITADO LOCOMOTOR 

- MÉDICO 

- ENFERMERA 

• ACTIVIDADES: - REVISAR LA SALUD DEL DISCAPACIT,\DO 

- HACER TERAPIAS FÍSICAS DE REHABILITACIÓN 

- ATENDER AL DISCAPACITADO O HACERLE UNA CURACIÓN BÁSICA 

• MOBILIARIOS: - SILLA - CAMA DE REVISIÓN 
- TARJA - MESA 

- REPISERO - APARATOS DE TERAPIA BÁSICA 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: - TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 

-VENTILACIÓN NATURAL SUR 

- ILUMINACIÓN NATURAL NORTE 

► ARTIFICIALES: 

300 lux 
- ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERAL SEMI-DIRECTA INCANDESCENTE DE 

CONTACTOS Y APAGADORES A 0.80 m. DE AL TURA 

INSTALACIÓN HIDRO-SANITARI/\ PARA TARJA 

li1 



• ZONA: ZONA ADMINISTRATIVA Y DE APOYO 

• LIGAS: - ÁREA DE ESPERA 

- SERVICIOS SANITARIOS 

• AL TURA MÍNIMA: 2.40 m. 

• ÁREA: 16.00 m. (cuadrados) 

• CUP0:1PERSONA 

Patrones de Diseño 

ÁREA SECRET ARIAL 

• USUARIOS: - DISCAPACITADO LOCOMOTOR 
- SECRETARIA 
-VISITANTES 

• ACTIVIDADES: - ESCRIBIR DOCUMENTOS 

- RECIBIR A LAS PERSONAS 
- ARCHIVAR DOCUMENTOS 

• MOBILIARIOS: - ESCRITORIO 

- ARCHIVEROS 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: - TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 
- VENTILACIÓN NATURAL SUR 
- ILUMINACIÓN NATURAL NORTE 

► ARTIFICIALES: 
300 lux 

- ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERAL SEMI-DIRECTA INCANDESCENTE DE 

CONTACTOS Y APAGADORES A 0.80 m. DE AL TURA 
CONTACTO ATERRIZADO PARA COMPUTADORA 
- SISTEMA DE INTERCOMUNICACIÓN 
- SALIDA PARA TELÉFONO 
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ILUMINACIO~ 
NATURAL 

~ 

• ZONA: ZONA SOCIO-CULTURAL 

• LIGAS: - AULA DE ALFABETIZACIÓN 

- SERVICIOS SANITARIOS 

• AL TURA MÍNIMA: 2.60 m. 

• ÁREA: 20.00 m. (cuadrados) POR CADA MESA PARA 4 

PERSONAS, Y UI, REPISERO 

• CUPO: 4 r'l::RSONAS POR MESA 

Patrones de Diseño 

AREA DE BIBLIOTECA 

• USUARIOS: - DISCAPACITADO LOCOMOTOR 

- BIBLIOTECARIO 

• ACTIVIDADES: - LEER LIBROS, REVISTAS, PERIÓDICOS 

- ESCRIBIR 

• MOBILIARIOS: - MESA DE LECTURA 

- ESTANTES 

- SILLAS PARA VISITANTES 

• REQUISITOS: 

► NA TURA LES: - TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 

-VENTILACIÓN NATURAL SUR 

- ILUMINACIÓN NATURAL NORTE 

► ARTIFICIALES: - ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERAL SEMI-DIRECTA FLUORESCENTE DE 

600 lux Y DIRECTA INCANDESCENTE DE 300 lux 

CONTACTOS Y APAGADORES ELÉCTRICOS A 0.80 m. DE ALTURA. 

ID 



ILUMINACION NATURAL ... _,J¿-

• ZONA: ZONA SOCIO-CULTURAL 

,CION 
Nffl'\JRAL 

• LIGAS: - ÁREA DE ATENCIÓN AL PÚBLICO 

- ÁREA DE COMENSALES 

- SERVICIOS SANITARIOS 

• AL TURA MÍNIMA: 2.50 m. 

• ÁREA: 43.40 m. (cuadrados) 

• Cüfú: 4 PERSONAO 

Patrones de Diseño 

ÁREA DE PREPARACIÓN DE ALIMENTOS 

• USUARIOS: - COCINEROS 

- INTENDENTES 

• ACTIVIDADES: - CALENTAR ALIMENTOS 

- GUARDAR ALIMENTOS Y EQUIPO 

- LAVAR ALIMENTOS Y EQUIPO 

- PREPARAR ALIMENTOS 

• MOBILIARIOS: - ESTUFA - REFRIGERADOR 

- TARJA - MESA DE PREPARACIÓN 

- ALACENAS - REPISAS 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: - TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 
-VENTILACIÓN NATURAL NORTE 

- ILUMINACIÓN NATURAL NORTE 

► ARTIFICIALES: 

300 lux 
- ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERAL SEMI-DIRECTA INCANDESCENTE DE 

CONTACTOS Y APAGADORES A 0.80 m. DE AL TURA 

SISTEMA DE EXTRACCIÓN DE AIRE 

INSTALACIÓN HIDRO-SANITARIA PARA TARJA 

SALIDA DE GAS BUTANO PARA ESTUFA 
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~ 
ILUIIINACI~.--.___ 
NATURAL / ~ 

<:> <>/,,,.,,, 

• ZONA: SOCIO-CULTURAL 

• LIGAS: - ÁREA DE PREPARACÍÓN DE ALIMENTOS 

- SERVICIOS SANITARIOS 

• AL TURA MÍNIMA: 2.70 m. 

• ÁREA: 16.00 m. (cuadrados) POR CADA MESA DE 4 PERSON/\S 

• c;ut-'U: 4 PERSONAS POR MESA 

Patrones de Diseño 

ÁREA DE COMENSALES 

• USUARIOS: - COMENSALES 

- INTENDENTES 

• ACTIVIDADES: - CONSUMIR ALIMENTOS 

- PLATICAR 

• MOBILIARIOS: - MESAS 

- SILLAS· 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: - TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 

- VENTILACIÓN NATURAL SUR 

- ILUMINACIÓN NATURAL NORTE 

► ARTIFICIALES: 

100 lux 

- ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERAL SEMI-DIRECTA INCANDESCENTE DE 

APAGADORES A 0.80 m. DE AL TURA 

111 
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•---/--corro---¡ 

~ 600 r 

• ZONA: ZONA DE SERVICIOS PÚBLICOS 

• LIGAS: - PLAZA DE ACCESO 

-VIALIDAD 

• AL TURA MÍNIMA: 

• ÁREA: 16.20 m. (cuadrados) 

• CUPO: DE 8 A 10 VEHÍCULOS 

Patrones de Diseño 

ESTACIONAMIENTO VEHICULAR 

• USUARIOS:-TODAS LAS PERSONAS QUE ACUDAN AL SISTEMA EN VEHÍCULO PARTICULAR 

• ACTIVIDADES: - ESTACIONAR EL AUTOMÓVIL 

- BAJARSE Y SUBIRSE AL AUTOMÓVIL 

• MOBILIARIOS: - AUTOMÓVIL 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: - TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 

-VENTILACIÓN NATURAL 

- ILUMINACIÓN NATURAL 

- PROTECCIÓN DEL ASOLEAMIENTO POR MEDIO DE VEGETACIÓN 

- ESPACIO AL AIRE LIBRE 

► ARTIFICIALES: - ILUMINACIÓN ELÉCTRICA: LUMINARIA 

INTEMPERIE VAPOR DE MERCURIO DE 400 w. 

---------------------■ 



.,.. :zo. .,.. 

l. 
titt 08, 

-·$ 1 e:::, I O 6 
INODORO . 

_L_A_V_A_B_OL O& 
MINGITORl:1-

9
~ 

• ZONA: ------------

• LIGAS: 

• AL TURA MÍNIMA: 2.40 m. 

• ÁREA:· INODORO = 3.06 m (cuadradas) LAVABO 
= 1.08 m. (cuadradas) MINGITORIO= 1.08 m. (cuadradas) 

• CUFO: ----------

Patrones de Dise/io 

SERVICIOS SANITARIOS 

• USUARIOS: - TODOS LOS USUARIOS 

• ACTIVIDADES: - REALIZAR NECESIDADES FISIOLÓGICAS 
- LAVARSE LAS MANOS 

• MOBILIARIOS: - INODORO 
- LAVABO 
- MINGITORIO 

• REQUISITOS: 

► NATURALES: - TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 
- VENTILACIÓN NATURAL 
- ILUMINACIÓN NATURAL SUR 
- VENTILACIÓN SURESTE-NOROESTE 

► ARTIFICIALES: 
200 lux 

- ILUMINACIÓN ELÉCTRICA GENERAL SEMI-DIRECTA INCANDESCENTE DE 

CONTACTOS Y APAGADORES /', 0.80 m. DE AL TURA 
INSTALACIÓN HIDRO-SANITARIA. 
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• ZONA: ZONA DEPORTIVA 

• LIGAS: - GIMNASIO DEPORTIVO 

- SANITARIOS VESTIDORES 

- SALÓN DE USOS MÚLTIPLES 

• AL TURA MÍNIMA:-------

• ÁREA: 576.00 m. (cuadrados) 

• Cu ru: ----------

Patrones de Diseño 

CANCHA DE BASKETBALL 

• USUARIOS: - DISCAPACITADO LOCOMOTOR 

- ENTRENADOR 

• ACTIVIDADES: - JUGAR BASKETBALL 

• MOBILIARIOS: - TABLEROS DE JUEGO 

• REQUISITOS: 

► NATURALES:-TEMPERATURA ÓPTIMA 22 ºC LOGRADA NATURALMENTE 

- VENTILACIÓN NATURAL 

- ILUMINACIÓN NATURAL 

- ORIENTACIÓN NORTE SUR 

- PROTECCIÓN DE VIENTOS Y ASOLEAMIENTO CON VEGETACIÓN 

► ARTIFICIALES: - ILUMINACIÓN ELÉCTRICA: LUMINARIA INTEMPERIE VAPOR DE MERCURIO 

PAVIMENTO PERMEABLE Y ANTIDERRAPANTE 

DE400w 
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ZONA DE SERVICIOS PÚBLICOS 
1.1 ÁREA DE ACCESO 
1.1.1 PLAZA DE ACCESO 

1.2 ESTACIONAMIENTO PÚBLICO 
1.2 ÁREA DE RECEPCIÓN 
1.2.1 . MÓDULO DE INFORMACIÓN 
1.2.2 ÁREA DE EXPOSICIÓN 

2 ZONA SOCIO-CULTURAL 
2.1 ÁREA EDUCATIVA 
2.1.1 ÁREA DE BIBLIOTECA 
2.1.1.1 ÁREA DE ACERVO 

2.1.1.2 ÁREA DE LECTURA 

2.1.2 ÁREA DE ALFABETIZACIÓN BÁSICA 
2.1.3 ÁREA DE COMPUTACIÓN 
2.2 ÁREA SOCIAL 

2.2.1 SALÓN DE USOS MÚLTIPLES 
2.2.1.1 ÁREA DE SILLAS 

2.2.1.2 ÁREA DE BODEGA 
2.2.1.3 CABINA DE CONTROL 

2.2.1.4 SERVICIOS SANITARIOS 

344.00 m2 

200.00 m2 
144.00 m2 

153.00 m2 
9.00 m2 

14400 m2 

1497.00 m2 I 

174.35 m2 
113.60 m2 
33.60 m2 
80.00m2 
27.00 m2 
33.75 m2 

576.60 m2 

225.00 m2 
190.50 m2 

12.00 m2 
9.00 m2 

13.50 m2 

Programa Arquitectónico 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 
2.2.2 
2.2.3 

SALA DE JUEGOS Y DESCANSO 
SALA DE MÚSICA 

2.2.4 ÁREA DE CAFETERÍA 

2.2.4.1 ÁREA DE COMENSALES 

2.2.4.2 ÁREA DE PREPARACIÓN ALIMENTOS 
2.2.4.3 ÁREA DE ATENCIÓN AL PÚBLICO 
2.3 ÁREA DE SERVICIOS 

2.3.1 SERVICIOS SANITARIOS DE HOMBRES 
2.3.2 SERVICIOS SANITARIOS DE MUJERES 
2.3.3 MÓDULO DE ASEO 

3 ZONA ADMINISTRATIVA 

3.1 ÁREA PRIVADA 

3.1.1 PRIVADO DEL DIRECTOR GENERAL 
3.1.2 PRIVADO DEL ADMINISTRADOR 
3.2 ÁREA PÚBLICA 

3.2.1 ÁREA SECRETARIAL 
3.2.2 ÁREA DE ESPERA 
3.2.3 ÁREA DE SERVICIOS 

3.2.3.1 SANITARIOS PARA MUJERES 
3.2.3.2 SANITARIOS PARA HOMBRES 
3.2.3.3 MÓDULO DE ASEO 

108.80 m2 
30.00 m2 
215.00 m2 

160.00 m2 
43.40 m2 
12.40 m2 

23.04 m2 
10.90 m2 

8.14 m2 

400 m2 

1776.99 m2 I 
60.00 m2 
30.00 m2 

30.00 m2 
55.07 m2 
16.00 m2 
25.55 m2 

13.52 m2 

4.07 m2 
5.45 m2 

115.~~~~ 1 

11 



ESTA TESIS N~ ~rr: 
SU DE LA BIBUíHEC_A 

Programa Arquitectónico 

5.2 ÁREA DE LOCALES 126.00 m2 
4 ZONA DE APOYO 5.2.1 LOCAL DE ELECTRÓNICOS Y 
4.1 ' 202.52m2 ELECTRODOMÉSTICOS 9.00 m2 AREA PRIVADA 
4.1.1 ÁREA REHABILITACIÓN PSICOLÓGICA 60.00 m2 5.2.2 LOCAL DE CALZADO 9.00 m2 
4.1.1.1 PRIVADO DEL PSICÓLOGO 30.00 m2 5.2.3 LOCAL DE ROPA Y TEJIDOS 27.00 m2 
4.1.1.2 PRIVADO DE TRABAJO SOCIAL 30.00m2 5.2.4 LOCAL DE CERRAJERÍA 24.75 m2 
4.1.2 ÁREA DE REHABILITACIÓN FÍSICA 142.52 m2 5.2.5 LOCAL DE PAPELERÍA 20.25 m2 
4.1.2.1 CONSULTORIO MÉDICO 70.52 m2 5.2.6 LOCAL DE ABARROTES 27.00 m2 
4.1.2.2 ÁREA DE TERAPIA BÁSICA 70.00 m2 5.2.7 LOCAL DE SILLAS DE RUEDAS 9.00 m2 
4.2 ' ' 55.07 m2 ÁREA DE SERVICIOS AREA PUBLICA 5.3 42.08m2 
4.2.1 ' 16.00 m2 AREA SECRETARIAL 5.3.1 SANITARIOS PARA HOMBRES 21.80 m2 
4.2.2 ' 25.55 m2 AREA DE ESPERA 5.3.2 SANITARIO PARA MUJERES 16.28 m2 
4.2.3 ÁREA DE SERVICIOS 13.52 m2 5.3.3 MÓDULO DE ASEO é!QQ m2 
4.2.3.1 SANITARIOS PARA HOMBRES 5.45 m2 1269.19 m2 I 

' 4.2.3.2 SANITARIO PARA MUJERES 4.07 m2 6 ZONA ARTIS TICO-RECREA TIVA 
4.2.3.3 MÓDULO DE ASEO 40Q m2 6.1 ÁREA DE TALLERES 305.42 m2 

l 257.59 m2 1 6.1.1 TALLER DE PINTURA Y DIBUJO 71.25 m2 
5 ZONA LABORAL 6.1.2 TALLER DE CERÁMICA 38.25 m2 
5.1 AREA DE TALLERES 401.11 m2 6.1.3 TALLER DE TRABAJOS MANUALES 102.50 m2 
5.1.1 TALLER DE REPARACIÓN DE 6.1.4 TALLER DE PIROGRABADO 37.93 m2 

ELECTRÓNICOS 100.80 m2 6.1.5 ' TALLER DE SERIGRAFIA 55.49 m2 
5.1.2 TALLER DE REPARACIÓN DE 6.2 TALLER DE LOCALES 58.75 m2 

ELECTRODOMÉSTICOS 67.28 m2 6.2.1 ÁREA DE EXPOSICIÓN DE TRABAJOS 46.75 m2 
5.1.3 TALLER DE REPARACIÓN DE CALZADO 45.00 m2 6.2.2 LOCAL DE PEDIDOS Y VENTAS 12.00 m2 
5.1.4 TALLER DE REPARACIÓN DE JOYAS Y 6.3 ÁREA DE SERVICIOS 13.52 m2 

RELOJES 20.00 m2 6.3.1 SANITARIO PARA HOMBRES 5.45 m2 
5.1.8 TALLER DE REPARACIÓN DE SILLI\ DE 6.3.2 SANITARIO PARA MUJERES 4.07 m2 

RUEDAS 36.00 m2 6.3.3 MÓDULO DE SERVICIO 100 rn2 
5.1.6 TALLER DE CORTE Y CONFECCIÓN 94.86 m2 1377.69 m2 1 
5.1.7 TALLER DE TEJIDO Y BORDADO 37.25 m2 
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7 ZONA DEPORTIVA 
7.1 ÁREA DE CANCHAS 
7.1.1 CANCHAS DE BASKETBALL 
7.2 ÁREA DE GIMNASIO 
7.3 ÁREA DE SERVICIOS 
7.3.1 SANITARIOS-VESTIDORES PARA 

HOMBRES 
7.3.2 SANITARIOS-VESTIDORES PARA 

MUJERES 
7.3.3 MÓDULO DE ASEO 

8 ZONA DE SERVICIOS DE 
MANTENIMIENTO 

8.1 ÁREA DE BODEGAS 
8.1.2 BODEGA GENERAL 
8.2 ÁREA DE DESECHOS 
8.3 PATIO DE MANIOBRAS 

1152.00 m2 

108.00 m2 

112.00 m2 

54.00 m2 

54.00 m2 

1QQm2 
[ 1372.00 m2 1 

58.50 m2 

45.00m2 

6.00 m2 

51QQ m2 
[ 1m.5o m2 1 

Programa Arquitectónico 

RESUMEN DE ÁREAS: 

• TOTAL DE METROS CUADRADOS CONSTRUÍDOS 2534.03 m2 

1- ZONA DE SERVICIOS PÚBLICOS 153.00 m2 
2- ZONA SOCIO-CULTURAL 776.99 m2 
3- ZONA ADMINISTRATIVA 115.07 m2 
4- ZONA DE APOYO 257.59 m2 
5- ZONA LABORAL 569.19 m2 , 
6- ZONA ARTISTICO-RECREATIVA 377.69 m2 
7- ZONA DEPORTIVA 220.00 m2 
8- ZONA DE SERVICIOS DE MANTENIMIENTO 64.50 m2 

• TOTAL DE METROS CUADRADOS SIN CONSTRUÍR 7521.57 m2 

1- AREAS DESCUBIERTAS (PLAZAS; 

ESTACIONAMIENTO Y CANCHAS DEPORTIVAS) 

2- ÁREAS VERDES (DOS VECES EL ÁREA 
CONSTRUÍDA) 

3- ÁREAS DE CIRCULACIÓN (25% DEL ÁREA 

CONSTRUÍDA_) _ 

ílTOTAL DE METROS CUADRADOS: 9 785.60 m2 I 

1550.00 m2 

5068.06 m2 

633.50 m2 

• 





El Terreno 

EL TERRENO 

OPCIONES DE TERRENOS 

TERRENO 2 

TERRENO 1 TERRENO 3 
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REQUISITOS DE ACUERDO 

A NORMAS DE SEDUE 

• COMPATIBILIDAD CON ZONA HABITACIONAL 
MEDIA A ALTA 

• DIMENSIONES SUFICIENTES 

• FRENTE MÍNIMO RECOMENDABLE DE 45 m 

• Nº DE FRENTES RECOMENDABLES: DE 2 A 4 

• PENDIENTE MÁXIMA DE 2% A 4% 

• POSIBILIDAD DE CRECIMIENTO HORIZONTAL 

• FÁCIL IDENTIFICACIÓN Y ACCESIBILIDAD 

• ENCONTRARSE DENTRO DE LA MANCHA 
URBANA 

• ESTAR SOBRE UNA VIALIDAD SECUNDARIA 

• TENER ACCESO LOCAL 

• CONTAR CON SERVICIOS DE 
INFRAESTRUCTURA 

• RODEARSE DE EQUIPAMIENTO DE APOYO 

• EXISTENCIA O POSIBILIDAD DE VEGETACIÓN O 

POSIBILIDAD DE QUE EXISTA 

• ESPACIO TRANQUILO Y SEGURO 

• ESPACIO ABIERTO Y EXTENSIVO 

• BUEN MICROCLIMA 

• MODALIDAD PEATONAL 

• EXISTENCIA DE TRANSPORTE COLECTIVO 

O= ÓPTIMO 

C= CONDICIONADO 
1- lldr/"\kll/C:1,,111-•l--rr­
,- ",....,,._,, • r 1.-1 ~IL..l'I I l.-

TERRENOS 

1 2 

o o 
c o 
o o 
o o 
o o 
c o 
1 c 

o o 
e o 
o o 

o o 
c o 

c o 
c o 
c o 
1 o 
o o 
c c 

3 

o 
c 
o 
o 
o 
1 

o 

o 
o 
o 

o 
o 

c 
c 
c 
1 

e 
o 

Opciones del Terreno 

ANÁLISIS DE LAS OPCIONES DEL TERRENO 

. . 

l~f,.~~t-1;:~ 
0~ .-=<"-',' a ~F 
. \-;.., ~-.a,,,, n1 l ..• 

\,::-· 

}=h3P~ 
.......,- ,L"J::__5:.- J 

~ 
-V";-¡ 
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ELECCIÓN DEL TERRENO 

CONCLUSIÓN: 

DE ACUERDO A LA TABLA COMPARATIVA ANTERIOR EL 

TERRENO QUE PRESENTA MÁS VENTAJAS ES EL TERRENO NO. 2, 

ESTE TERRENO SE UBICA EN LA CALLE HONDURAS #65 EN LA 

COLONIA LOS ANGELES AL SURESTE DE LA CIUDAD. 

OTRA DE LAS VENTAJAS QUE OFRECE ESTE TERRENO ES 

LA DE ENCONTRARSE EN UNA ZONA HABITACIONAL QUE HA TENIDO 

UN ACELERADO CRECIMIENTO EN LOS ÚLTIMOS AÑOS, POR LO QUE 

EL SISTEMA ARQUITECTÓNICO PROPUESTO, POR LOS SERVICIOS 

QUE BRINDARÁ, SERVIRÁ PARA SATISFACER LA DEMANDA DE 

EQUIPAMIENTO BÁSICO EN ESTA ZONA. 

J 
,Y r .º / -. •·y 

/ 
/ 

<< ·:/, / ,.-~-::1 
/ . . 

,· / /' 

~-,_/f. 

HONDURAS ~ ~rr======--, ==--11\'.l 
;;i 
ti: 

\ 

t:( 

z 
;/Í 
¡¡¡ 
UJ 
"-

El terreno 
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, 
ANALISIS DEL 
CONTEXTO URBANO: 

• USOS DEL SUELO: 

EL TERRENO SE ENCUENTRA EN UNA ZONA 
HABITACIONAL MIXTA, ES DECIR EN ELLA SE COMBINA LA 
VIVIENDA DE TIPO MEDIO CON EL COMERCIO DE BARRIO. 

LAS CARACRTERISTÍCAS PRINCIPALES DE LA ZONA SON: 
-VIVIENDAS UNIFAMILIARES DE UNO O DOS NIVELES 
-CONSTRUCCIONES DE MATERIALES COMO LADRILLO Y 

CONCRETO 

-COMERCIO Y SERVICIOS DE PRIMERA NECESIDAD 

• VIALIDADES: 

EL TERRENO SE ENCUENTRA SOBRE UNA VIALIDAD 
SECUNDARIA DE 8.50 M. DE ANCHO Y CON DOBLE SENTIDO. 

LA CALLE LATERAL AL TERRENO ES UNA PRIVADA DE 
5.50M. 

LAS VIALIDADES FRENTE AL TERRENO SON DE DOS 
TIPOS: VIALIDADES SECUNDARIAS Y ANDADORES 
PEATONALES DENTRO DEL FOVISSSTE. 

Análisis del terreno 

SIMBOLOGIA: 

~ VIVIENDA TIPO MEDIO 

m COMERCIO Y SERVICIOS DE BARRIO 

k· -::1 AREA AGRÍCOLA 

~ VIALIDAD SECUNDARIA 

D VIALIDAD LOCAL 

1EiJ ANDADORES 

~ 

~N 

■ 



EQUIPAMIENTO URBANO DE LA ZONA: 

1-TIENDA DE ABARROTES 

2-TALLERES MECANICOS 

3-PAPELERIAS 

4-TORTILLERIAS 

5-CARNICERIAS 

6-DESPACHO CONTABLE 

7-FARMACIA 
' 8-POLLERIA 

9-PALETERIA 

10-ESTÉTICA 

11-RENTA DE VIDEOS 

12-PANADERIA 

13-BOUTIQUE 

14-BODEGA DE LECHE 
/ 

15-IGLESIA CATOLICA 

16-TLAPALERÍA 

17-ESTUDIO FOTOGRÁFICO 

18-KINDER 

19-LAVADO DE AUTOS 
/ 

20-SALON DE BILLAR 

21-TALLER DE ELECTRÓNICOS 

22-FÁBRICA DE PLASTICOS 

23-GIMNASIO 

24-DEPORTIVO PUREPECHAS 

25-CORREO Y OFICINAS 

26-TIENDA MERZA 

27-CASA DE LA AMISTAD 

28-MODULO IMSS 

29-CFE 

30-ESTACIONAMIENTO 

_dLJ 
:1s 

f 

g 
COL. 

2 

~ 

Colombia 

Análisis del terreno 

[
, cesnos 

- = 
~~ ,oc =..-,,-'ü_//c~u¿¿1~v4 =-==-::::::; ~ 1~0"'O"'I.'"""""""-

fR C. 
il'/~F ES 

Ü[ 
qr 
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SERVICIOS DE INFRAESTRUCTURA: 

-AGUA POTABLE 

-RED MUNICIPAL DE DRENAJE 

-ENERGÍA ELÉCTRICA 

-ALUMBRADO PÚBLICO 
, 

-PAVIMENTACION 

-TRANSPORTE PÚ BUCO 

-TELÉFONO 

-TELECABLE 

Análisis del terreno 

J, ' ., . 1/ / ,::/ 

~

, ./J./, -:-_;/_ ... , 

, :'/ ,· 

. ,,/ 

/ _, , 

/;1-

. ····· ¡:¡ • • 1. 
·.·. :-~: ·-.HO_Npµ~(\?·,:.. '··~d-l.t::LCC?~~,~-:·.)t;::~- __ ;.._----~·~.•·~ -.. -_ .... ..._ .. _:;,..._'.-~-

\'.l 
< 
~ 
"· 

, 
SIMBOLOGIA: 

e POSTES DE CFE 

):( ALUMBRADO PÚBLICO 

<t POSTES DE TELÉFONO 

t:11 REGISTROS TELÉFONICOS 

C) CALLES PAVIMENTADAS 

~ TANQUE ELEVADO 

@ ARRIATES 

= BANCAS 

-•- RIJTA OFI ,.l?At,rC.PflPít= rr.1 cr:,-11_,r1 

~ 
"' ii2 
w 

"' 
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I 

ANALISIS DEL CONTEXTO 
NATURAL: 

-AFECTANTES SOBRE EL TERRENO 

VIENTOS DOMINANTES VESPERTINOS 34 KM/H 

~ 
PENDIENTE 

DEL 0% AL 2% 

◊ 

0 
@ 

. . . - . 

$ 
NORTE 

-TEMPERATURA MEDIA DE 20° C 

-HUMEDAD RELATIVA DE 40% A 90% 

-SUELO TIPO ARCILLOSO 

~-l """'- VIENTOS DOMINANTES MATUTINOS 34 KM/H ===========::::::;t"-,~\ ~ ~ 
\\ \~ \\ .,>~ ~\\ \ \\ ~ 
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ANALISIS DE LOS AFECTANTES: 

VIENTOS 

SE APROVECHARÁN PARA CREAR TEMPERATURAS 

CONFORTABLESY PARA RENOVAR EL AIRE DENTRO DE LOS 

ESPACIOS; SE EVITARÁ LA VENTILACIÓN FRÍA DEL NOROESTE. 

TEMPERATURA 

DEBIDO A QUE SE ENCUENTRA DENTRO DE UN ALTO GRADO 

DE CONFORT, NO SERÁ NECESARIO LA UTILIZACIÓN DE MEDIOS 

MECÁNICOS PARA REGULARLA, SINO QUE POR MEDIO DE 

ORIENTACIONES ADECUADAS SE LOGRARÁN ÓPTIMAS 

TEMPERATURAS. 

ASOLEAMIENTO 

, 
SE UTILIZARA PARA CREAR TEMPERATURAS CONFORTABLES, 

PARA COMBATIR LA EXCESIVA HUMEDAD Y PARA ILUMINAR 

ADECUADAMENTE LOS ESPACIOS; SE DEBERÁ EVITAR LA 
nli?IFNíAnn't-..1 Pnt-.111=t-.1-r¡:: c.nRPc -rnnn i::t..1 1 1:.c. tPc 6.c. ne ,-e:::," i::l.A 1/"\ 
-- ··-· -·-··. -···-· ··----• •- ,..,_..., -•• .... ,..., • ., ... .__, ,...., ..,._ '''',...,,,._,v. 

Análisis del terreno 

VEGETACIÓN 

SE UTILIZARÁ PARA CREAR ÁREAS SOMBREADAS Y COMO UN COLCHÓN CONTRA EL RUIDO Y 

LOS VIENTOS EN LAS ÁREAS QUE ASÍ LO REQUIERAN; SE PROCURARÁ LA EXISTENCIA DE ÁREAS 

VERDES ALREDEDOR DE LOS ESPACIOS. 

PRECIPITACIÓN PLUVIAL 

DEBIDO A LA ABUNDANTE PRECIPITACIÓN SE USARAN SISTEMAS DE RÁPIDO DESALOJO DE 

AGUA TANTO EN CUBIERTAS COMO EN PAVIMENTOS. 

HUMEDAD 

YA QUE EL PORCENTAJE DE HUMEDAD ES MUY ALTO SE EVITARAN LOS MATERIALES 
, 

CONSTRUCTIVOS QUE LA ABSORBAN, EN CASO DE EXISTIR SE COMBATIRA POR MEDIO DEL , 
ASOLEAMIENTO Y LA VENTILACION NATURAL. 

TOPOGRAFIA 

POR TRATARSE DE UNA TOPOGRAFIA PLANA, CON UNA PENDIENTE MINIMA (0%-2%) SERÁ POSIBLE 

CREAR UN SISTEMA LIBRE DE DESNIVELES.LOS CUALES PUDIERAN SIGNIFICAR UN PROBLEMA PARA 
CI nc:c.01 l!.7A.,AIC"ll-r'l"I nr, l"'\r: rurr-1<•·:ur,-r-•,...'"'.­
._._ ..,._...,, 1...1 \L..I \IYIIL..I~ IV VL.. 1..-V,._,, Vl...,,\,.,l\l /\1.,11/"\l,IV;:.J, 
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Concepto Generador 

Concepto generador 

UNIDAD 

INTEGRAR 

~ 
....,...-- • APERTURA 

• COMPLETAR 

• FORMAR UN ENTERO 
........... • SEGURIDAD 

• HACER ENTRAR EN UN CONJUNTO 
• COMPONER UN TODO 

CLARIDAD 

TRANQUILIDAD 

11 



• APERTURA DEL CONJUNTO 

HACI,\ EL EXTERIOR POR 

MEDIO DE UNA PLAZA DE 

ACCESO Y LA AMPLIACIÓN 

DE LI\ CALLE PARA CREAR 

UN HITO QUE INTEGRE EL 

SISTEMA AL CONTEXTO 
URBANO. • UTILIZACIÓN DE UNA 

TRAMA ORTOGONAL MIXTA 

(30º-60° y 90°) PARA 

APROVECHAR LA ORIENTA­

CIÓN NORTE-SUR Y CREAR 

DINAMISMO 

CONJUNTO. 
EN EL 

• MODULACIÓN DE LOS 

ESPACIOS CON MÓDULOS 

DE 1.50 x 1.50 m. PARA 

LOGRAR ORDEN Y 
ESTRUCTURACIÓN. 

Hipótesis Funcionales 

HIPÓTESIS FUNCIONALES 

• DISTRIBUCIÓN RADIAL A 

PARTIR DE UN ESPACIO 

COMÚN, PARA OFRECER AL 

USUARIO OPCIONES DE 

DESPLAZAMIENTO QUE LE 
INSPIREN LIBERTAD PARA 

INTEGRARSE. 

... 

• CIRCULACIONES LINEALES 

PARA CREAR ESPACIOS 

SECUENCIALES QUE 

REFLEJEN LA INTEGRACIÓN 

DEL SISTEMA. 

m 



Hipótesis Funcionales 

1 

• UTILIZACIÓN DE UN SOLO • UTILIZACIÓN DE UN • AMPLIACIÓN DE LAS 
NIVEL DE ALTURA PARA MÓDULO TIPO EN EL ÁREA ACTIVIDADES LABORALES 
FACILITAR EL DESARROLLO DE TALLERES PARA Y ARTÍSTICAS AL ESPACIO 
DE LAS ACTIVIDADES Y LA LOGRAR ELEMENTOS EXTERIOR PARA PROMOVER 
INTEGRACIÓN DE LOS INDEPENDIENTES INTE- LA INTEGRACIÓN. 
ESPACIOS. GRADOS POR ESPACIOS 

COMUNES. 

11 



□ ºº o o 
• USO DE FORMAS PURAS 

QUE REFLEJEN EL ORDEN 

QUE DEBE TENER UN 

SISTEMA INTEGRADO. 

~ 
1 1 
1 

• CORRESPONDENCIA ENTRE 

LA FORMA DE LA PLANTA 
Y DEL ALZADO PARA 

MOSTRAR LA UNIDAD QUE 

REQUIERE LA 
INTEGRACIÓN 

"'-~ 

• PREDOMINIO DE LA 
HORIZONTALIDAD PARA 

MOSTRAR INTEGRACIÓN 

POR MEDIO DE LA 

ESTABILIDAD. 

Hipótesis Formales 

HIPÓTESIS FORMALES 

fT'W ---

l:d.~L:'.: 
~-.. ··-~-~--2 

• PREDOMINIO DEL VANO 
SOBRE LA MASA PARA 

CONSEGUIR LA INTEGRA­

CIÓN INTERIOR-EXTERIOR 
C:,/'\O L Jr-n1r, n.- , • 
1 VI'- lVIL-V!L/ L/C. Lr\ 

RELACIÓN VISUAL. 

• ABSTRACCIÓN DE 

ELEMENTOS FORMALES 

TRADICIONALES DE LA 
REGIÓN PARA LOGRAR LA 

INTEGRACIÓN AL 

CONTEXTO HISTÓRICO. 

11 



• uso DE COLORES 

NEUTROS Y TERRACOTA, 

ASÍ COMO DE TEXTURAS 

RÚSTICAS PARA INTEGRAR 

AL CONTEXTO ARQUITECTÓ­

NICO RF:GIONAL. 

• UTILIZACIÓN DE FRANJAS 

DE COLORES LLAMATIVOS 

SOBRE LOS MUROS DE 

CADA UNO DE LOS 
EDIFICIOS PARA IDENTIFI­

CAR FÁCILMENTE CADA 

UNA DE LAS ÁREAS. 

Hipótesis Formal~s 

• UTILIZACIÓN DE ELEMEN­

TOS MASIVOS (MUROS, 

TRABES Y COLUMNAS) 

PARA REFLEJAR SEGURI­

DAD EN LOS ESPACIOS. 

11 
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• FLEXIBILIDAD ESPACIAL 

PARA PERMITIR LA 

INTEGRACIÓN DE NUEVOS 

ESPACIOS Y ACTIVIDADES. 

• ESPACIOS CERRADOS 

INTEGRADOS POR ESPA­

CIOS SEMI-ABIERTOS CO­

MUNES, DESTINADOS AL 

ESPARCIMIENTO, LA CONVI­

VENCIA Y EL TRABAJO AL 

AIRE LIBRE. 

~ 
• USOS DE ESPACIOS DE 

ESPARCIMIENTO ABIERTOS 

Y SEMI-ABIERTOS PARA 

PROPICIAR LA INTEGRA­
CIÓN DEL USUARIO CON EL 

MEDIO NATURAL. 

• MÁXIMA RELACIÓN VISUAL 

ENTRE LOS ESPACIOS 

INTERIORES Y EXTERIORES 

PARA FOMENTAR LA 

INTEGRACIÓN USUARIO­

ENTORNO. 

Hipótesis Espaciales 

HIPÓTESIS ESPACIALES 

• UTILIZACIÓN DE COLUMNAS 

EN ESPACIOS COMO 
TERRAZAS, PLAZAS Y 

CIRCULACIONES PARA LO­

GRAR UNA INTEGRACIÓN 

PROGRESIVA ENTRE EL 

ESPACIO INTERNO Y EL 
r-,;-r.--..-,,,A 
L/\IL"-l'IIV, 

&~, 

• MONOESPACIALIDAD INTE­

RIOR EN EL ÁREA DE 

TALLERES PARA PROMO­

VER LA INTEGRACIÓN 

ENTRE LOS USUARIOS POR 

MEDIO DE LA RELACIÓN 

VISUAL. 

11 



~ 
• i.,SO DE VENT/,N/,S 

1\MPLIAS QUE PERMIT ,".N 

1, N/\ ~1t\XlfvlA NI EGRACIÓN 

IMll'RIOf'.-EXTERIOlz, CON 

U✓ /1~1TEPECHO MÍNIMO DE 

t'.JD t\ tJO cm. 
t 

• Ulll.lZACIÓI✓ DE FAL:30S 

f'L1\FONl:S P/\RA 
/,Dl:CIJAR Lt\S /ILTIJRAS 

ll•l11::R'Of'.Ei3 A LAS 

~IECESID/\()f::S rÍSIC/\S Y 

f'SICOLÓGIC/·5 ()E LOS 

USIJ1\RIOS 

na• --. 

• F'UERT/'5 CON UN ANCHO 
~~Í~llfvlO DE !lb cm Y CON 

UN,\ F'ROTECCIÓN 

ME! ÁLICA A 0.40 m 

S0I3RE [l. NIVEL DE:L PISO. 

Hipótesis Técnicas 

HIP()TESIS TÉCNICAS 

□□CJ ~~o-· L:....:J~ .... : . 

□□:'·□··' ·: ... : '. : : 

• EMPLEO [JE PAVIMENTOS 

CON TEXTUR1\ I\NllDERR1\­

F'Al✓TE Y JIJfJT1\S 13IEN 

,;!"U.AD.AS PARA SEGU Rl­

[J/,D DEL DISCAP ;-.en ADO. 

m 



...-- ---------- - - - - ---------ww .... Hipótesis Técnicas 

RAMPAS 

~ Barandal 

~ ' _,... ¡ SO -t° ]S,-. Bordo d~ protuoon 

s~u,ón rromvtts,;I 

~ e,,_ Cmd,.m,m,.,m,80/0 

1.50+- 1000 --- Secc,ónlon91rudmol. 

• L,Tll.lZ.i\CIÓN DE Rl',MPAS 

COM UNA PENDIENTE 

Mf~<llvlA DEL 8 % Y UN 

l',MCHO MÍNl~10 DE 1.50 m 

PARA FACILITAR LA 
CIRCU~ACIÓN DEL [)ISC/,­

PACIT/\DO. 

L 
¿~ 
i:L 

.J. 1 50 

TEXTURAS 

-ia 
• USO DE TEXTURAS 

RUGOSl'.S SÓLO EN LA 

CARA EXTERIOR DE LOS 

MUROS PARA EVITAR 

LESIONES AL USUN'.I0 EN 

LAS ÁREAS INTEfc'.IORES 

DE TRABAJO. 

• EVITAZ EI\I LAS CIRCULI\­

CIONES LAS JUNTAS 

crnisTRUC TIVAS, COLADl:­

RAS O CUALQUIER OTRO 

TIPO '.)E OBSTÁCULO QUE 

F'UE:DA ENTORP[CER EL 

DESPLAZAMIENTO 
DISC/',P ACIT ADO. 

DEL 

;-~ 111 11\'(f' ~ i 

:::--.,.-

• COLOCACIÓN DE COL/1DE­

RAS AL NIVEL DEL PISO 

TERMIN1\DO Y EVIT l',R LAS 

DE REJILLl'.S EN LAS 
CIRCULA.CIONES. 

~kª• 

• COLOCACIÓN DE EQUIPOS 
CONTl~A I1\CENl)IOS /\ UN/\ 

1\L TUfU, MÍ..XIM/\ DE 1.20 m 

SOBRE EL NIVEL DEL PISO 

7 ERMINADO: CONTACTOS Y 
1\P,'\GA[)ORES ELÉCTRICOS 

1\ UNh /;L 1 URA MÁXIMA DE 

0.80m. 

m 



Análisis de la zona 

@)l ZONA AGRÍCOLA 

g ZONA DE HUERTA 

@) ZONA HABITACIONAL MIXTA TIPO MEDIA 

0 VIALIDAD LOCAL 

(e) VIALIDAD SECUNDARIA 

TERRENO 

\\ i-=--=- - --=-::----
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0 FLUJO PEATONAL REDUCIDO 

4]]]JJ FLUJOS NULOS 

(lj FLUJO PEATONAL MAYOR 

g FLUJO VEHICULAR MÍNIMO 

C) FLUJO VEHICULAR MÁXIMO 

A 

Análisis de la zona 

11 



g ZONA DE NULA PRODUCCIÓN DE RUIDO 

@ ZONA DE MÍNIMA PRODUCCIÓN DE RUIDO 

0 ZONA DE MENOR PRODUCCIÓN DE RUIDO 

C) ZONA DE MAYOR PRODUCCIÓN DE RUIDO 

~ 

:f. • • • • • 

11 



Esquema general 

@lJ) ZONA AGRÍCOLA 

g ZONA DE HUERTA 

0 ZONA HABITACIONAL 

@y ZONA PRIVADA 

Q ZONA PÚBLICA 

~ 

1 
l,Cé'.é'd'.é'.é'.é'.é'd'.~J J J ,¡. 1¡.··'=-""'4""'"" . ~\-

\\ \' 
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Zonificación 

ZONA DE 
AREAS VERDES 

ZONA DEPORTIVA 

=="'~: 
ZONA l 

SOCIOCULlURAL ~: 
~: 

ZONA 
DE APOYO 

ZONA 

ZONA DE 5ERV1CKJ5 PUBLICOS 

\\ \' 

ZONA DE 
AREAS VERDES 

• 



Diagrama funcional EJE DE COMPOSICION 

@ AREAS VERDES 

SECUNDARIO 

\\ \' 
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-------------------------------------------• Descripción Funcional del Proyecto 

PARA REALIZAR LA ZONIFICACIÓN DEL SISTEMA DENTRO 

DEL TERRENO, SE TOMARON EN CUENTA CU/\TRO 
ASPECTOS: 

• PROXIMIDAD QUE REQUIERÍA CADf, ZONA CON LA VÍA 
PÚBLIC1\. 

• RELACIÓN ENTRE C/,DA UNA DE Lf.S ZONAS. 

• NECESIDAD DE AISL/\MIENTO DE CAD/, ZON/\ CON 

RESPECTO AL RUIDO COLINDt\l✓TE. 

• LA CONSTRUCCIÓN EN ETAP,\S DEL SISTEMA 

EL PROYECTO SE ESTRUCTURÓ SOBRE UNA TRAM/\ 

~1IXl1\ (30°, 60° Y 90°) PAR,\ OBTENER ORDEN Y 

MODUL!\CIÓI✓: ESTf, lR/\Mt\ SE ELIGIÓ POR DOS 
Ri',í'.ONES: 

a) INTEGR/\R CON EL T R/'2'.0 DE L/-, COLON!,'\ DE L1\ 

1\CER/\ FRONT t\L (FOVISSSTE) 

b) /,PROVECH!\R /\L MÍ\XIMO Lt\ ORIENT/1.CIÓN NORTE-

SUR. 

Lt\ MODULACIÓN DE LOS ESPACIOS SE f3,'\Sf, EN UN 

MÓDULO DE 1.!:>0 X 1.!:>0 METROS, Y!\ QUE ÉST/-, ES L/\ 

SUPERFICIE REQUERID/\ POR UN DISC/\P /\Cll t\DO 

LOCOMOTOR EN SU RADIO DE GIRO. 

DESCRIPCIÓN FUNCIONAL DEL PROYECTO 

EN LA ZON/\ DE ACCESO, LA /\MPLli',CIÓN DE LA CALLE I IONDUR/\S, LA CRE/\CIÓN DE UN/\ PLf,ZA DE ACCESO Y DE UN 

APEADERO, D/\ AL CONJUNTO UNA M,'\YOR APERTUR/,, /\CCESIBILIDAD Y FÁCIL IDENTIFIC/1.CIÓN. 

DENTRO DEL CONJUNTO, EL DISEÑO PARTE DE EL SIGNIFICADO DE EL CONCEPTO GENERADOR: INTEGRACIÓN = 

INTEGR/1,R ES COMPONER CON LAS P/\RTES UN TODO. DE /.CUERDO A ESTO, LAS PARTES SON CADA UNA DE LAS 

ÁREAS QUE COMPONEN EL CONJUNTO, ESTAS PARTES SON ELEMENTOS INDEPENDIENTES PERO INTEGRADOS EN UN 
CONJUNTO. 

PAR/\ LOGR/\R LA INTEGRACIÓN DEL USUARIO CON EL MEDIO FÍSICO N/\TURAL, SE BUSCÓ QUE TODOS l.OS ESPACIOS 
TUVIERAN VANOS 1\MPLIOS Y CON VIS1 A/\ ?,REAS VERDES O 1\ ESP/1,CIOS SEMI-/\BIERTOS. 

DENTRO DE L/\S PRl~ICIPALES ZONAS. Lf, L/\BOR/,L Y LA /,RTÍSTICA, LOS T/\LLERES SE AGRUPAN DE /,CUERDO!, 

SUS CAR/.,CTERÍSTICAS EN CUAIRO MÓDULOS. P/\RA INTEGRAR ESTOS MÓDULOS SE UTILIZÓ UNA DISTRIBUCIÓN 

RADIAL ,\PARTIR DE UNA PLAZA CENTRAL, Lt\ CUAL SE CONVIRTIÓ EN UN ESPACIO DE CONVIVENClf,, INTERCAMBIO E 
INTEGRf.clÓN ENTRE LOS TALI_ERES. EL Í,REt\ DE ACCESO Y El. RESTO DEL CONJUNTO 

LAS ZON/1,S SOCIO-CULTURAL, DE /\POYO Y ADMINISTRATIVf, SE UBICARON DENTRO DE UN/\ ZONA PRIVADA, Y EH 

TORNO 1\ UN ESPACIO DE DISTRIBUCIÓN SEMI-ABIERTO. 

EN CU,'\NTO /,L SALÓN DE USOS MÚLJIPLES, SE UBICÓ ENTRE EL ÁREA DE CANCH/\S POR PLANEf,RSE COMO UN 

ESPACIO PAR,\ ACTIVIDADES CON . .JUNlt\S CON EL f.RE1\ DEPOR11VA. 

FIN/\LMENTE, LA ZONA DE SERVICIOS DE MANTENIMIENTO SE LOCALIZÓ PRÓXIM/, f, LA PRIV1\D1\ DE HONDURr.S P1\R1\ 

TENER UI✓ ACCESO SECUNDf,RIO QUI: PERMll /\ REt\l.lZ/,R ACTIVID/\DES DE MANTENllvllENTO Dicl. CONJUNTO. 
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1.- Cancha de basket. 

2.-llodega. 

3.- Salón de usas múltiples. 

4.- Cabina de sonido. 

5.- Sanitarios-vestidores para 
hombres. 

6.- Sanitarias-vestidores para mujeres. 

7.-Vestibulo. 
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13.- Área sociaL 

14.-TaHeres artísticos. 

IS.- Terraza. 
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11.- Plaza de exlóbición. 

19.- TaDeres artísticos laborales. 
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LÁMINA GALVANIZADA ACAt!ALADA ESTRUCTURAL 

C.24 G-93 GALVAKOLOR 

CANALÓN DE LÁMINA GALVANIZADA 

PLAFÓN TEXTURIZADO 61x61cm CON SISTEMA DE 

SUSPENCIÓN 

CANCELERÍA METÁLICA 

CRISTAL CLARO DE 4mm 

MURO DE TABIQUE DE BARRO ROJO RECOCIDO DE 

28cm DE ESPESOR ASENTADO CON MORTERO CEM­

ARE 14 Y JUNTAS DE 1:5cm DE ESPESOR 

7- APLANADO FINAL SERROTEADO 

B- PINTURA VINIMEX 700 MARCA COMEX 

9- APLANADO FINAL FINO A BASE DE MORTERO CEM-ARE 

1:4 DE 2.5cm DE ESPESOR 

10- PISO DE LOSETA INTERCERAMIC 30x30cm LÍNEA BAJA 

PEGADA CON ADHESVO GRIS PISO 

11- FIRME DE CONCRETO f'c=100 kg/cm2 DE 8cm DE 
ESPESOR 

12- DALA DE DESPLANTE 15x30cm ARMADA CON 4 var. 

03/B" Y ESTRIBOS DE 0"/4" A CADA 20cm 

13- CIMIENTO DE PIEDRA BRASA ASENTADA CON MEZCLA 

CEM-ARE 1:5 

14- PLANTILLA DE CONCRETO f'c=100 kg/cm2 DE 10cm DE 

ESPESOR 

15- RELLENO CON MATERIAL PRODUCTO DE EXCAVACIÓN 
16- TERRHIO NATURAL 

PROYECTO: 
GABRIEi.A HIGAREDA GARCIA. 
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1- LÁMINA GALVANIZADA ESTRUCTURAL C.24 G-93 
GALVAKOLOR 

2- LARGERO METÁLICO (CANAL 5" x 6") 

3- CADENA DE CERRAMIENTO 15 x 20 DE CONCRETO 

(c=150 kg/cm2 é,RMADA CON 4 var. 03/8'" Y ESTRIBOS 
DE ¼" A CADA 20cm. 

4- MURO DE TABIQUE DE BARRO ROJO RECOCIDO DE 

14cm DE ESPESOR ASENTADO COfl MORTERO CEM-
ARE 1:4, JUNTAS DE 1.5cm 

5- PLAFÓN TEXTURIZADO 61x61cm CON SISTEMA DE 
SUSPENCIÓN 

6- CADENA DE CERRAMIENTO 20x28cm DE CONCRETO 

(c=150 kg/cm2 ARMADA CON 4 var. [/;3/8" Y ESTRIBOS 
DE ¼" A CADA 20cm 

7- APLANADO FINAL FINO A BASE DE MORTERO CEM-ARE 
1:4, DE 2.5cm DE ESPESOR 

8- APLANADO SERROTEADO 

9- PINTURA VINIMEX 700 MARCA COMEX 

10- PILASTRA DE 28x28cm HECHA DE TABIQUE DE BARRO 

ROJO RECOCIDO ASENTADO CON MORTERO CEM-ARE 
1:4 Y JUNTA DE 1.5cm 

11- PISO DE LOSETA CERÁMICA INTERCERAMIC 30x30 

LÍNEA BAJA PEGADA CON ADHESIVO GRIS PISO 

12- LOSETA DE BARRO NATURAL 20x20cm ASENTADA 

COtl MORTERO CEM-ARE 1:4 

13- FIRME DE CONCRETO (c=100 kg/cm2 8cm DE ESPESOR 

14- DALA DE DESPLANTE 15x30cm DE CONCRETO f'c=1SO 

kg/cm2 ARMADA CON 4 var. DE [/;3/8" Y ESTRIBOS ¡2l¼" 
A CADA20cm 

15- CIMIENTO DE PIEDRA BRASA ASENTADA CON ME2'CLA 
CEM-ARE 1:5 

16- PLANTILLA DE CONCRETO f'c=100" kg/cm2 10cm DE 
ESPESOR 

17- RELLENO CON MATERIAL PRODUCTO DE EXCAVACIÓN 
18- TERRENO NATURAL 

PROYECTO: 

GABRIELA HIGAREDA GARCIA. 
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1- LÁMINA GALVANIZADA ACANALADA ESTRUCTURAL 
C.24 G-93 GALVAKOLOR 

2- LARGUERO METÁLICO (CANAL S" x 6") 

3- CADENA DE CERRAMIENTO 15x20cm DE CONCRETO 

f'c=150 kg/cm2 ARMADA CON 4 v,r, 03/8" Y ESTRIBOS 
DE O¼" A CADA 20cm 

4- CASTILLO 15x20cm DE CONCRETO f'c=150 kg/cm2 

ARMADA CON 4 var. yi3/8" Y ESTRIBOS DE t)¼" A 
CADA 20cm 

5- PANEL W CON APLANADO SERROTEADO 
6- LARGUERO METÁLICO (CANAL DE 5"x6") 

7- PLAFÓN TEXTURIZADO 61x61cm CON SISTEMA DE 
SUSPENSIÓN 

8- CADENA CERRAMIENTO 20x30cm DE CONCRETO 
f'c=150 kg/cm2 ARMADA CON 4 var. r/)318" Y ESTRIBOS 
DE r/J¼" A CADA 20cm 

9- APLANADO SERROTEADO 

10· PINTURA VINIMEX 700 MARCA COMEX 

11- APLANADO FINAL FINO A BASE DE MORTERO CEM-ARE 
1:4 DE 2.5cm DE ESPESOR 

12- CASTILLO DE 28x28cm DE CONCRETO f'c=150 kg/cm2 
ARMADA CON 4 var. (P3/8" Y ESTRIBOS DE /1¼" A 
CADA 20cm 

13- Pl50 DE LOSETA CERÁMICA INTERCERAMIC 30x30cm 

LÍNEA BAJA PEGADA CON ADHESIVO GRIS PISO 
14- FIRME DE CONCRETO f'c=100 kg/cm2 DE 8cm DE 

ESPESOR 

15- LOSETA DE BARRO NATURAL 20x20cm ASENTADA 
CON MORTERO CEM-ARE 1:4 

16- DALA DE DESPLANTE 15x30cm ARMADA CON 4 var. 
03/8" Y ESTRIBOS DE;:/¼" A CADA 20cm 

17- CIMIENTO DE PIEDRA BRASA ASENTADA CON MEZCLA 
CEM-ARE 1:5 

18~ R'FI I F/\1() CO~! ~-~,4 .TER:,\:... r:'~C~i..iCíC ve: i:AC,w f\(.,IÚN 

19- PLANTILLA DE CONCRETO f'c=100 kg/cm2 DE 1Dcm DE 
ESPESOR 

20- TERRENO NATURAL 

PROYEC-TO : 

GABRIELA HIGAREDA GARCIA. 
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1· DOMO DE LÁMINA DE POLIC.',RBONA 10 MARCA 
POLYGAL 

2- CANAL DE SOPORTE DEL DOMO 

3- PANEL W CON APLANADO RÚSTICO A BASE DE 
MORTERO CEM-ARE l4 

4- LARGUERO METÁLICC (CANAL 5" x 6") 
5- PLACA METÁLICA 

6- RELLENO CON MATERIAL TIPO A 

7- MALLA ELECTROSOLDADA TIPO 6/6-10/10 

8- CONCRETO f'c=200 kg/cm2 CIMBRADO CCN SONOTUBO 
DE 33cm Y 49.93cm 

9- LOSETA DE BARRO NATURAL 20x20 ASENTADA CON 

MORTERO CEM·ARE 1:4 

10· FIRME DE CCNCRETO fr=100 kg/cm2 DE 8Cm DE 
ESPESOR 

11· PLANTILLA DE CONCRETO f'c=100 kg/cm2 

12· TERRENO COMPACTADO 

13· TERRENO NATURAL 

' . 
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PISOS 0 
CD RELLENO CONPAC1 ADO 
@ FIRME DE CONCRE10 8 cm 

@ PISO DE LOSE1 A DE BARRO 

NATURAL 20 X 20 ASENTADO CON 
MORTERO CEM-ARE 1:4 

@) PISO DE LOSE1A CERÁMICA 30 X 

30 INTERCERAMIC PEGADO CON 

ADHESIVO GRIS PISO 

@ 1\ZULEJO DAL-MONTE ANTIDERRA­
PANTE PEGADO CON PEGA-AZULEJO. 

MUROS◊ 
CD TABIQUE DE B,\RRO ROJO 

RECOCIDO ASENTf,D0 CON MORTERO 
CEM-ARE 1:4 

@ APLANADO REPELLADO CON 

MORTERO CEM-ARE 1:4, 2.5 cm DE 
ESPESOR 

@ PINTURA VINIMEX 700 COMEX 

SOBRE APLANADO SERROTE1\DO 

@) PINTURA VINIMEX 700 COMEX 

SOBRE MEZCLA FINA 

@ AZULEJO ASENTADO CON 

MORTERO CEM-ARE 1:4 

TECHOS Q 
CD LÁMINA GALVANIZAD/, G-93 
GALVAKOLOR 

@ PLAFÓN TEXTURIZADO MARCA 
ARiviSíRCi~G 

@ DOMO DE POLIU,RBON/,TO 

-l.,.v 

Centro de 
Integración 
Social para 

D1scapac.itados 
Locomotor.ss 
"n Ur.ua"-an .... ,. r, _,,,. 

Miciacán 
tei:;:1.-:; · '~ _ 

liil 

pxofes:i..on,:l1· 11;;:;:1 ,. ... 
GABRIELA HIGAREDA GARCIA. 
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Especificaciones de Jardinería 

ESPECIFICACIONES DE JARDINERÍA 

CRECIMIENTO A LOS 5ANOS CRECIMIENTO MAXIMO INFLUENCIAS CARÁCT. SEPARI',-
NOMBRE IMAGEN ESPECIE SOMBRA FOLIACIÓN ALTURA DIAM. DIAM. ALTURA DIAM. DIAM. CLIMf-TICAS PAISAJÍSTICA CIÓN 

COPA TRONCO COPA TRONCO 

e CLIMf, TEM- SOMBRAS . 
ÁRBOL PARA FICUS DENSA PERENNE 3.5 m. 3.0 m. 1b cm. 15 m. 10 m. 7b cm. PLl,DO O 6.0 m. 

~ TROPICAL 
ES T ACIONAMIE 

t.JTOYVALLA 
VISUAL 

ADAPTABLE PARA ·'· 
CIPRES 4 ÁRBOL DENSA PERENNE 6.0m. 1.2 m. 6cm. 30 m. 3.5 m. 50cm. /', CLIMAS ENMARCAR CONSTRUCCI-

TEMPLADOS 
PARA OIJES = 1.5 

REMATES m. HJTRE 
VISUALES Y CADA UNO= . 

PARA DISEÑOS 2,0m, 

GEOMÉTRICOS 

e 
CADUCA TOLERA EL POCA SOMBRA A 

GALEANA ÁRBOL DENSA (PRIMAVERA 4.b m. 2.5 m. 20cm. 25 m. 8 m. 100 cm. CALOR 3 A4 MESES; CONSTRUCCI-

-VERANO) AMBIENTA POR ONES= 7.0 
SUS FLORES m.A 

lROl·JCOS= 
5.0 m. 

JACARAN- _, CADUCA RESISTE EL ORtlAMEl·JT AL 

DA 
... , 

ÁRBOL MEDIA (PRIMAVERA 3.0 m. 2.0 m. lb cm. 12 m. 10 m. 60cm. CALOR POR SUS 
.- 1 6.0 m. 

-VERANO) FLORES =~ 
SEMIPER- CLIMAS ENMARCAR 

TABACHÍN 
~]!..,..,._ 

ÁRBOL MEDIA SISENTE 3.0 m. 3.5 m. 12 cm. 12 m. 10 m. 85cm. CÁLIDOS FACHADAS Y 'Ól:,f,: 5.0 m. - , CUBRIR 
= ESTACIONAMIE 

NTOS 

• CLIMA SE SITUA EN A 2.0m. DE 
TRUENO ÁRBOL MEDIA PERENNE 3.0 m. 1.5m. 4cm. 8 m. 4~ m 25~~- TC:~ AOI f. ni"\ GRUPOn r(ll\lC.TPI 1rr1 . 

.... 1 I , ........ L./ ,vv ¡ 
1 ;;.;r~:--• 1 . 

' ' 1 1 AIC.I Anrl 

.. l,, 

m 



Especificaciones de Jardineria 

CRECIMIENTO A LOS 5AÑOS CRECIMIENTO MÁXIMO INFLUENCIAS CARACT. SEPARA-
NOMBRE IMAGEN ESPECIE SOMBRA FOLIACIÓN ALTURA DIAM- DIAM- ALTURA DIAM- DIAM- CLIMÁTICAS PAISAJÍSTICA CIÓN 

COPA TRONCO COPA TRONCO 

1!- TOLERA SE USA EN 
~; . . . -.. 

ÁRBOL SEQUÍAS Y PARQUES; MEZQUITE .. ,,. 
MEDIA PERENNE 3.0 m. 2.0 m. 15cm. 8.0m. 8.0 m. 65cm. 5.0 m. 

CALOR 
AVENIDAS O 

..-,o~..,.-
A.ISLADO , . 

SOPORTA PARA 

THUYA Ji ARBUSTO DENSA PERENNE 1.5 m. 1.0 m. ------ 4.0 m. 2.b m. ------ TEMPERA- DECORAR 2.0m. 

TURAS 
PLAZAS; 

ENMARCAR 
EXTREMAS CAMINOS Y 

COMO CORTINA 

• 
SOPORTA PARA SETOS; 

BOJ 
. 

ARBUSTO DENSA PERENNE 1.5 m. 0.8m. ------ 2.5 m. 1.b m. ------- SOL. FIGURAS Y DE0.30m. 

SOMBRA. 
VALLAS DE A 1.00 m. 

ARBUSTOS 
' SEQUÍAS 

USOS VARIOS; 

BUGAM-

-' 
ARBUSTO DENSA PERENNE 2.0 m. 2.0 m. ------ 15 m. 10 m. ------ CLIMAS lllCLUSO 2.0 m. 

BILEA CÁLIDOS 
SETOS; 

AMBIEflT A POR 
SU FOLLAJE 

FLORIDO 

r LONGITUD DE LONGITUD DE RESISTE EL COMO 

TREPADO- LA GUÍA= 
, 

FRÍO Y EL TREPADORA Y MONEDA ------ ------ LA GUIA= ------ ------ 2.0 m. -------- --------- RECUBRIMIEN-RA 3.0 m. 12 m. CALOR TO DE MUROS 
LONGITUD DE LONGITUD DE RESISTE EL COMO 

HIEDRA 

~ 
TREPADO- ------ ------ LA GUÍA= ------ ------ LA GUÍA= ------ ------ FRÍO Y EL 0.50m. 

RA 3.0 m. 12 m. CALOR RECUBRIMIEfl· -
TO DE MUROS 
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NOTA: 

TODAS LAS INSTALACIONES Y PLANOS DE ESTRUCTURA SE REALIZARON SOBRE LA PLANTA ARQUITECTONICA DEL 
CONJUNTO PARA TENER UN CRÍTERIO GENERAL, Y SE TOMARON EDIFICIOS REPRESENTATIVOS DENTRO DEL PROYECTO 
PARA REALIZAR UN CRITERIO DE INSTALACIONES MAS DETALLADO Y PARTICULAR. 
EN EL CASO DE LAS INSTALACIONES HIDRAULICA Y SANITARIA SE ANALIZO EL AREA DE SANITARIOS-VESTIDORES DE LA 
ZONA DEPORTIVA, Y PARA EL ANALISIS PARTICULAR DE LA CIMENTACION, EL PLANO ESTRUCTURAL Y LA INSTALACION 
ELECTRICA SE TOMO EL MODULO DE TALLERES ARTISTICOS. 

DI 
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SIMIOLOIIA 

Vcilvulo compuerta 
Medidor 
Ci1t1rno 
Bofflbo 

(K Vólvulo checll __ 
/-'<:....). fj Tonque hidroneumofico 

CJ f~mprHoro 
-·-11aD■rio poro oguo rr10 
--•

0 Taberio poro oguo callanta 

PROYECTO: 
GABRIELA HIGAREDA GARCIA, 

CONTENIDO: 

INSTALACIÓN 

\. HIDRAÚLICA DEL CONJUNTO 

f.r . ...,~--, o 1 

t: 
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--rl.DE RAIIAL 
T-PRIIIARIO 

INSTALACION 
HIDRAULICA: 

- TUBERIA DE COBRE 
PARA AGUA FRIA 

-·- TUBERIA DE COBRE 
PARA AGUA CALIENTE 

l><J VALVULA COMPUERTA 

ACCESORIOS: 

COPLE 
CODO 90• 
CODO 90• CON REDUCCION 
'T' 

'T' CON REDUCCION 
PROYECTO: 

~ABRIELA HIGAREDA GARCIA. 

cáN1°EiflDO: 

INSTALACIÓN 
HIDRAÚLICA 

QJ 
.µ 
(1., -~ .-, 1 ... 

o e: 

~ 



ESPECIFICACIONES PARA LA INSTALACIÓN 
HIDRÁULICA 

TOMA MUNICIPAL 

VÁLVULA COMPUERTA 

VALVULA CHECK 

TANQUE HIDRONEUMÁTICO 

VÁLVULA COMPUERTA¡•==~====-:: 

" ~ 
j CALE0T ADOR j 

• 
I "' ,,. " '"~~ , """' ""~~ ,...-----j AGUA CALIENTE i 

1 

~ 

RAMALES SECUNDARIOS 

APARATn"i 

Instalación Hidráulica 

INSTALACIÓN HIDRÁULICA 

• L/\ RED DE SUMINISTRO DE /\GUA A LOS EDIFICIOS SE H/\RÁ POR MEDIO DE UN SISTEM/\ B/\S/\DO 

EN UN TANQUE HIDRONEUMÁTICO. EL SISTEM/\ INICIARÁ CON UN DEPÓSITO (CISTERN/\) QUE 
RECIBIRÁ EL AGUA DE L/\ TOMA MUNICIP/\L; DE ESTE DEPÓSITO SE BOMBEARÁ A UN TANQUE 

HIDRONEUMÁTICO, DE DONDE SE DISTRIBUIRÁ DIRECT/\MENTE EL AGU/\ FRÍA HACI/\ LOS RAMALES 

PRIMARIOS, UNO DE ESTOS R/\MALES ALIMENTARÁ EL C/\LENT/\DOR P/\RA SUMINISTRAR AGUA 

C/\LIENTE A LOS APARATOS QUE ASÍ LO REQUIERAN. DE LOS R/\M/\LES PRIM/\RIOS PAS/\RÁ A LOS 

R/\MALES SECUNDARIOS Y DE /\LLÍ A LAS DERIVACIONES DE LOS APARATOS. 

• PARA ESTA RED HIDRÁULIC/\ SE UTILIZARÁ TUBERÍA DE COBRE DE TEMPLE FLEXIBLE TIPO "L"; YA 

QUE ESTE TIPO DE TUBERÍ/\ SE RECOMIENDA P/\RA INSTALACIONES OCULT/\S EN EL SUBSUELO 

EXPUESTAS A VIBRACIONES Y ASENTAMIENTOS NATUR/\LES. ESTOS TUBOS SE FABRIC/\N EN 

DIÁMETROS DESDE ¼" A 1" Y EN TR/\MOS DE 6.10 METROS. 

• SE PROCUR/\RÁ QUE LOS R/\M/\LES DE DISTRIBUCIÓN SE LOCALICEN EN ÁRE/\S EXTERIORES O EN 

ÁREAS DE CIRCULACIÓN PAR/\ FACILIT/\R SU MANTENIMIENTO Y REVISIÓN. 

• SE COLOCARÁ UNA VÁLVUL/\ DE COMPUERTA EN LA ENTRADA DE LA TUBERÍA DISTRIBUIDORA /\ 
CADA EDIFICIO PARA TENER CONTROL EN CADA SECTOR. 

• EN EL CASO DE LOS INODOROS Y LOS MINGITORIOS SE US/\RÁN /\PARATOS CON FLUXÓMETRO P/\RA 
EVITAR DESPERDICIOS DE AGUA Y PARA TENER UN USO SECUENCIAL Y UNA RÁPIDA LIMPIEZA. 

• LA VELOCIDAD MÁXIMA DEL AGUA EN LA TUBERÍA DE ABASTECIMIENTO NO DEBE SER M/\YOR /\ 
3.00 M/SEG. PARA EVITAR RUIDOS. 

mi 



ESPECIFICACIONES PARA LA CISTERNA: 

1. TUBO VENTILADOR 

2. TOMA A BOMBA 

3. PICHANCHA 

4. CANAL DE ASEO 

5. DE TOMA MUNICIPAL 

6. ESCALONES PARA ASEO 

7. APLANADO O IMPERMEABILIZADO 

B. PENDIENTE PULIDO 2% A 5% 

Instalación Hidráulica 

LA CISTERNA 

• LOS MATERIALES SERÁN IMPERMEABLES 

• LAS ESQUINAS ESTARÁN REDONDEADAS 

• HABRÁ UN REGISTRADOR PARA TENER ACCESO AL INTERIOR, ESTE REGISTRO TENDRÁ CIERRE 

HERMÉTICO CON BORDE EXTERIOR DE 10 cm. PARA EVITAR TODA CONTAMINACIÓN. 

• SE INSTALARÁ UN DISPOSITIVO QUE FACILITE LA SALIDA DE LAS AGUAS AL LAVAR LA 
CISTERNA 

• LA ENTRADA DEL AGUA SE HARÁ POR LA PARTE SUPERIOR Y SERÁ INTERRUMPIDA POR UNA 
VÁLVULA ACCIONADA POR UN FLOTADOR 

CÁLCULO DE LA CAPACIDAD DE LA CISTERNA 

DE ACUERDO A LAS NORMAS DE SEDUE SE CONSIDERARÁ UN CONSUMO DIARIO DE SO lt6 POR 

PERSONA PARA ESTE TIPO DE SISTEMAS ARQUITECTÓNICOS. 

(50 lts DIARIOS) (150 PERSONAS)= 75000 lts DIARIOS 

SE CONSIDERA UNA RESERVA DE AGUA DE 2 DÍAS, POR TANTO: 

(2 DÍAS) (75000 lts DIARIOS) = 150000 lts. 

DE ESTA RESERVA, EL 75% CONSIDERA ALMACENADA EN LA CISTERNA Y EL 25% 

EN EL TANQUE. 

CAPACIDAD DE LA CISTERNA: (150000) (75%) = 112500 lts 

CAPACIDAD DEL TANQUE: (150000) (25%) = 37500 lts. 

11 



SISTEMA DE RIEGO: 

EL SISTEMA DE RIEGO DE ÁREAS VERDES SE HARÁ A PARTIR DE UN 

DEPÓSITO (CISTERNA) QUE ALMACENE EL AGUA PLUVIAL EN 

TEMPORADAS DE LLUVIA, Y QUE EL RESTO DEL AÑO SE ALIMENTARÁ 
DE LA RED MUNICIPAL DE AGUA. 

EL AGUA PLUVIAL CAPTADA PASARÁ POR UN SISTEMA DE 

FILTRACIÓN A BASE DE GRAVAS, Y DE ALLÍ PASARÁ A LA CISTERNA 
DE DONDE SE BOMBEARÁ PARA SER DISTRIBUIDA POR TODAS LAS 
ÁREAS EXTERIORES. 

PARA ESTA DISTRIBUCIÓN SE UTILIZARÁ TUBERÍA FLEXIBLE DE PVC 
DE /i) ½". 

EL RIEGO SE HARÁ POR MEDIO DE ASPERSORES QUE CUBRAN UN 
ÁREA DE 5 METROS DE DIÁMETRO. 

2) F-

FILTRO 
A 

Instalación Hidráulica 

FILTRO 
B 

CISTERNA 

---,,,~~ -;; -=- -- ____. -
-=---.,____,, ~-y•;••,•:;, r;,·, •• •w~. '.:...'.....!..: 

SISTEMA DE FILTRACIÓN: 

1. TUBERÍA DE F'VC PARA CAPTACIÓN DE AGUA PLUVIAL 

2. GRAVA DE J1/5 cm. 
3. GRAVA DE J1/2.5 cm. 
4. TEZONTLE DE J1/5 cm. 
5. TUBO DE F'VC 

6. TUBO F'VC PARA SISTEMA DE LAVADO 

7. BOMBA 

B. TUBO DE F'VC 

• 



ESPECIFICACIONES DE LOS APARATOS HIDRO­
SANIT ARIOS: 

0.169 

o. 

0.191 

0172 

f a 3, t 

Instalación Hidráulica 

• INODORO: - DE FLUXÓMETRO DE MANIJA OCULTA 

• MINGITORIO: 

- ENTRADA DE AGUA: 

- SALIDA DE AGUA: 

- CORTE DE GASTO: 

- PRESIÓN MÍNIMA: 

- PRESIÓN MÁXIMA: 

-GASTO: 

- RANGO DE OPERACIÓN: 

25 mm. 
32 mm. 
AUTOMÁTICO. 

0.7 kg/cm 
6 kg/cm 
6 LITROS 

AJUSTADO A 6 lte. 

- DE FLUXÓMETRO RECTO DE BOTÓN. 

- ENTRADA DE AGUA: 

- SALIDA DE AGUA: 

- CORTE DE GASTO: 

- PRESIÓN MÍNIMA: 

- PRESIÓN MÁXIMA: 

-GASTO: 

- RANGO DE OPERACIÓN: 

13mm: 
16mm: 
AUTOMÁTICO. 

0.7 kg/cm. 

6kg/cm. 
3 LITROS 

AJUSTADO A 3 lte. 

• 



ESPECIFICACIONES PARA LA 
INSTALACIÓN DEL INODORO: 

1. TAPÓN CAPA COBRE 0'25 

2. TUBO DE COBRE .@25 

3. 'T' DE COBRE A COBRE 0'25 

4. NIPLE DE COBRE 025 

5. "T" DE COBRE A CODO 90° 

6. FLUXÓMETRO 

7. w.c 
8. JUNTA PROHEL 

Instalación Hidráulica 

RECOMENDACIONES PARA LOS MUEBLES CON FLUXÓMETRO: 

LOS INODOROS DE FLUXÓMETRO DEBEN PROTEGERSE CON CÁMARAS DE AIRE HECHAS CON TUBO 

DEL MISMO DIÁMETRO QUE EL TUBO DE ALIMENTACIÓN DEL MUEBLE, Y TENER UNA ALTURA 

MÍNIMA DE 0.60 METROS DESPUÉS DE LA CONEXIÓN QUE ALIMENTA AL MUEBLE. 

_- CAMARAS DE AIRE 

TU!ERIA R / \ 
---ll--•-"-•.,•m010, II/ \\ 

l!I 



BARRAS DE APOYO EN INODOROS Y 
REGADERAS: 

• SE DEBERÁN COLOCAR BARRAS METÁLICAS HORIZONTALES EN 

CADA MÓDULO DE INODORO Y DE REGADERAS A UNA AL TURA DE 
82 cm. SOBRE EL NIVEL DEL PISO TERMINADO. 

• LAS BARRAS (GRAB BARS) SON DE ACERO INOXIDABLE DE 

CALIBRE 18 TIPO 304; SOPORTAN UN PESO DE HASTA 408.23 kg. 
Y SE FIJAN A LA PARED SOBRE SOPORTES METÁLICOS DE UN 
ESPESOR DE ½" Y DE 3" DE DIÁMETRO. 

• 

.....___ 38" 

56" .--~ -----

Instalación Hidráulica 

'--..__ 

11 
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PROCEDIMIENTO PARA EL CÁLCULO DE LA 
RED HIDRÁULICA 

1. SE DETERMINA LA CARGA TOTAL DE LOS MUEBLES INSTALADOS 

DE ACUERDO A LAS UNIDADES MUEBLE (UM) QUE REPRESENTAN 

CADA UNO DE ELLOS BASÁNDOSE EN GRÁFICAS YA 

ESTABLECIDAS. 

2. DE ACUERDO A LAS T1,BLAS DE GASTOS MÍNIMOS POR MUEBLE, 

SE OBTIENE EL GASTO TOTAL POR CADA GRUPO DE APARATOS. 

3. UTILIZANDO ESTE GASTO TOTAL SE OBTIENE LA PROBABLE 

DEMANDA SIMULTÁNEA DE ACUERDO A LA TABLA DE 

EQUIVALENCIAS CORRESPONDIENTES. 

4. SE DETERftjlNA Lt\ CARGA UM DE LA TUBERÍA PARA AGUA FRÍA 

Y PARA Lt\ DE AGUA CALIENTE, CONSIDERANDO A UN 75'l. LOS 
~füEBLES QUE REQUIEREN AGUA FRÍA Y CALIENTE. 

5. SE OBTIENE LA CARGA EN UM Y EL GASTO MÍNIMO EN CADA 

TRAMO. 

6. SE C.A,LCULA LA CARGA PARA VENCER LA FRICCIÓN EN LA 

TUBERÍA, TOMANDO LA DISTANCIA ENTRE LA TOMA MUNICIPAL Y 
EL APARA TO MÁS ALEJADO. 

Instalación Hidráulica 

, , 
INSTALACION HIDRAULICA 

7. SE CALCULA LA PÉRDIDA DE CARGA ADMISIBLE UTILIZANDO LA FÓRMULA: 

de 

p = 
1d + 1" = m/m 

P= PÉRDIDA DE CARGA 

Cd= CARGA DISPONIBLE EN METROS 

Id= DISTANCIA ENTRE LA CONEXIÓN CON LA RED PÚBLICA Y EL MUEBLE MÁS ALEJADO 

l<1= LONGITUD EQUIVALENTE PARA ACCESORIOS Y APARATOS DE ACUERDO A UNA TABLA ESTABLECIDA 

8. SE CALCULAN LOS DIÁMETROS DE LAS TUBERÍAS APLICANDO EL NOMOGRAMA DE HAZEN WILLIAMS 

UTILIZANDO LOS DATOS DE LA DEMANDA SIMULTÁNEA Y LA PÉRDIDA DE CARGA ADMISIBLE. 

111 



CÁLCULO DE LA RED HIDRÁULICA 

APARATO t✓ úmeros de UM por Carga en Gastos Gast,o 
Aparatos Aparato UM mÍn./mueble lts/seg. 

lt✓ODORO DE rLUXÓMETRO 4 10 40 2.00 8.00 
LAVf,BO 6 1 6 0.10 0.60 
MINGITORIO DE !'LUX 2 ::, 10 0.10 0.20 
TARJA 2 1 2 0.12 0.24 
REG;\DERI\ 8 2 16 0.10 0.80 

TOT 1\l. : 74 UM TOTAL: 9.84 lis 

• DEMANDA SIMUL1ÁNE1\: 

Pt\RI\ 9.84 lts/seg EQUIVI\LEI✓ 3.28 lts/seg DE DEMl\l✓ DI\ SIMULTÁl✓EA 

Diámetro 

mínimo 

1· 

3/8" 
.J/4 .. 

½" 

½" 

Instalación Hidráulica 

• Gl,STO Et✓ LA TUBERÍA DE AGUA FRÍA 

+ 6 L1WABOS = (6) (1) (.7:o) = 
+ 2 Mll✓GITORIOS = (2)(:o) = 
+ 4 ll✓ODOROS = (4) (10) = 
+ 8 REGI\DERAS = (B) (2) (.75) = 
+ 2 TARJAS = (2) (1) = 

• G/.,STOS EN LA 1UBERÍ/, DE f,GUt\ CI\LIENl E: 

+ B REGADERI\S = 

+ 6 LAVABOS = 
(B) (2) (.7:o) = 

(6) (1) (.7::,) = 

4.::,0 

10.00 

40.00 

12.00 

2.00 
63.:oO UM 

12.00 

4,::,0 

16.::,0 UM 

mi 



TRAMO LONGITUD DE APARATOS NUMERO DE CARGA DE UM GASTO EN 
TRAMO APARATOS ltos/seg 

A-B 77m TARJA 1 74 9.84 
A-C 1.25 m MINGITORIOS 2 10 0.20 
B-D 8.70m LAVABOS 3 63 9.52 
D-E 5.50m ------------ --- 56 9.22 
E-F 3.80m INODOROS 2 28 4.40 

REGADERAS 4 

E-G 4.40m INODOROS 2 28 4.40 

REGADERAS 4 
D-H 9.15m LAVABOS 3 4 0.42 
H-I 1.25 m. TARJA 1 1 0.12 

• CARGA DISPONIBLE 

77.00 m + 0.35 m + 0.50 m = 77.85 m 

• CARGA NECESARIA EN LA SALIDA DEL ARTEFACTO: = 5.50 m 

• CARGA DISPONIBLE PARA VENCER FRICCIÓN: = 72.35 m 

• LONGITUD EQUIVALENTE POR ACCESORIOS: = 36.27 m 

• PÉRDIDA DE CARGA ADMISIBLE: 

72.35 

P= = (O.~) (1000) = 635.98 m/bn 
77.85 + 36.27 

Instalación Hidráulica 

• CÁLCULO DE DIÁMETRO DE ACUERDO AL NOMOGRAMA DE 
HAZEN WILLIAMS: 

TRAMO CARGA EN UM GASTO EN DIAMETRO 

ltst/seg 

A-B 74 9.84 1 ½" 

B-C 10 0.20 ½" 

B-D 63 9.52 1 ½" r 

D-E 56 9.22 1 ¼" 

E-F 28 4.40 1 ¼" 

E-G 28 4.40 1 ¼" 

D-H 4 0.42 1· 

H-I 1 0.12 ½" 

m 
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ESPECIFICACIONES PARA LA INSTALACIÓN 
SANITARIA: 

• LA RECOLECCIÓN DE AGUAS PROVENIENTES DE LOS APARATOS 

SANITARIOS Y DE ASEO, SE HARÁ UTILIZANDO UN SISTEMA DE 

TUBERÍA DE PVC. LAS AGUAS PLUVIALES SE CAPTARÁN APARTE 
EN OTRA RED DE PVC . 

• 

'. -----

1 
: 

Instalación Sanitaria 

INSTALACIÓN SANITARIA 

• LOS APARATOS DESALOJARÁN A UN RAMAL HORIZONTAL O A UN REGISTRO, DE AQUÍ LAS 

AGUAS SE TRANSPORTARÁN POR RAMALES PRIMARIOS Y SECUNDARIOS HASTA LLEGAR AL 

ALBAÑAL CONECTADO A LA RED MUNICIPAL. 

• LAS TUBERÍAS SE TENDERÁN CON UNA PENDIENTE MÍNIMA DEL 2% PARA TUBERÍAS DE p?3" O 

MENORES, Y CON UNA PENDIENTE DEL 1% MÍNIMA PARA TUBERÍAS MAYORES DE ¡D3". 

• SE COLOCARÁN REGISTROS A CADA 10 mts. 

MÁxlMO Y EN CAMBIOS CRÍTICOS DE DIRECCIÓN DE LA 

TUBERÍA: ESTOS REGISTROS SE HARÁN DE TABIQUE 

ROJO, CON REPELLADO ACABADO PULIDO Y PLANTILLA 

DE CONCRETO DE fc=100 k/cm'. LAS DIMENSIONES DE 

ESTOS REGISTROS SERÁN DE 40 X 60 cm. 

• LOS RAMALES DE ESTA RED SANITARIA ESTARÁN 

SUBTERRÁNEOS Y PASARÁN POR ÁREAS EXTERIORES 

Y DE CIRCULACIÓN. 

• NO SE CONECTARÁN MÁS DE 2 INODOROS A 

RAMALES HORIZONTALES DE (i)3" O MENORES, Y 

NINGÚN INODORO SE CONECTARÁ CON UNA TUBERÍA 

MENOR DE /Ó3". 

• 



CALCULO DE LA RED SANITARIA: 

• chcuLO DEL RAMAL HORIZONTAL EN EL ÁREA DE 

SANlí ARIOS-VESTIDORES DE LI\ ZON/, DEPORTIVA 

~ -
AP/\RATOS Ut,JIDADES NUMERO DE CARG/\ EN TAM/,NO , 

MUEBLE APARi,lOS UM 
MINIMO DC: II, 

TRAMPA 
-

INODOROS DE 

FLUXOM. 8 4 32 3" 

LAVABOS 1 6 6 1 ¼" 

REGfDER/-5 2 8 16 2" 

TARJAS 3 2 6 3" 

MINGITORIOS DE 

FLUX. 4 2 8 2· 

COLDERAS 1 2 2 2" 

CARGA TOTAL= 70 UM 

Instalación Sanitaria 

-

C/,RGA EN DIAMETRO 

TRAMO /,PARAlOS UM REQUERIDO PEl"DIENTE 

L-K 1 TARJA 3 2" 2% 

K-D 2 COL/,DERAS 

6 LAV/\BOS 11 2 ½" 

1 

2% 

J-G 1 INODORO 8 3" ::>% 

l'li 2 REG1\DERAS 4 2· ' 2% 

l-li 2 REGADERAS 4 2" 2% 

H-G ------- 8 2" 

1 

2% 

G-E 3 INODOROS 40 4" 1% 

f-E 4 REG/\DERAS 8 2" ,'% 

E-D ------- 48 4" tiº 

D-C ------- 59 4" 1% 

uc 2 MINGITORIOS 8 2" 2% 

C-B ------- 67 4" 1% 

B'B 1 TARJA 3 2" 2·10 

B-A -------- 70 4" 1% 

11 



PROCEDIMIENTO DE CÁLCULO DE LA RED 
SANITARIA: 

TABLA 1: 

DIÁMETRO EN PULG. PENDIENTE 1% PENDIENTE 2% 
2" --- 21 UM 

2 ½" --- 24UM 
3" 20UM 27UM 
4" 180 UM 216 UM 
5" 390UM 480 UM 
6" 700 UM 840 UM 

TABLA 2: 

DIAMETRO EN PULG. NUM. MAX. DE UM QUE DEBEN CONECTARSE 
1 ¼" 1UM 
1 ½" 3 UM 
2" 6 UM 

2 ½" 12 UM 
3" 20UM 
4" 160UM 
5" 360UM 
6" ,:::::::r¡r. 1 U l 

'-'"--V VIYI 

Instalación Sanitaria 

1. DETERMINACIÓN DE LA CARGA TOTAL DEL SISTEMA DE ACUERDO AL NÚMERO DE APARATOS Y A 

LAS UNIDADES (UM) DE CADA UNO. 

2. DETERMINACIÓN DE LA CARGA (UM) EN CADA RAMAL HORIZONTAL PARA OBTENER EL DIÁMETRO DE 

LA TUBERÍA Y LA PENDIENTE REQUERIDA DE ACUERDO A LA TABLA No. 1. 

3. DE ACUERDO A LA CARGA TOTAL DEL SISTEMA, SE UTILIZA LA TABLA No 1 PARA OBTENER EL 

DIÁMETRO QUE REQUIEREN LOS RAMALES PRIMARIOS; SECUNDARIOS Y ALBAÑAL; 

CONSIDERÁNDOLES UNA PENDIENTE DEL 1'l. 

4. VERIFICACIÓN DE LOS DIÁMETROS DE LAS TUBERÍAS DE ACUERDO AL NÚMERO DE APARATOS QUE 
SE CONECTAN, USANDO LA TABLA No. 2 

111 



• CÁLCULO DE RAMALES PRIMARIOS; SECUNDARIOS Y 

ALBAÑAL 

APARATOS CARGA EN NUMERO CARGA EN 

UM POR DE UM. 

APARATO APARATOS 

INODOROS DE FLUX 8 18 144 

LAVABOS 1 20 20 

MIGNITORIOS DE FLUX 4 9 36 

REGADERAS 2 8 16 

TARJAS 3 17 51 

COLADERAS 1 22 22 

CARGA TOTAL DEL SISTEMA = 289UM 

Instalación Sanitaria 

CONSIDERANDO UNA PENDIENTE DEL 1% SE OBTIENE QUE EL DIÁMETRO MÍNIMO REQUERIDO PARA 

LAS TUBERÍAS DE RAMALES PRIMARIOS, SECUNDARIOS Y ALBAÑAL SERÁ DE 5" DE ACUERDO A LA 

TABLA N" 2; PERO TOMANDO EN CUENTA LA EXPERIENCIA GENERAL QUE SE TIENE EN LA 

INSTALACIÓN DE ESTAS TUBERÍAS; SE UTILIZARÁ PVC DE 6" DE DIÁMETRO YA QUE CON ESTE 

DIÁMETRO SE OBTIENEN MEJORES RESULTADOS EN CUANTO AL DESALOJO Y FLUJO DE LAS AGUAS 
RESIDUALES. 

11 
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NUMERO 
PAR 38 2 1 75 2 >< !19 :o: «>-AREA e E=3 E=3 © ©, 

CIRCUfTD 1!)0 W 150 W 78 W 100 W 100 W 180 w 360W 

TALLERES MODULO 1 C1 10 4 7 5 

TALLERES MODULO 1 Cz 1 1 3 

TALLERES MODULO 2 e, 8 4 7 5 

TALLERES MODULO 2 c. 10 4 

TALLERES MODULO !1 e, 10 10 1 

TALLERES MODULO 3 c. 8 2 

TALLERES MODULO !I e ' 3 

TALLERES MODULO 4 e, 7 3 11 1 

TALLERES MODULO 4 e, 6 3 

ZONA SOCIAL e 10 18 4 

ZONA SOCIAL e " 10 3 

ZONA AOMINISTRAT. C IZ 23 

ZONA AOMINISTRAT. e" 1 1 

ZONA AOMINISTRAT. e,. 4 4 

SALON DE USOS MULT. e,. 12 3 2 

AREA DE GIMNASIO e 10 9 4 2 2 2 

SANITARIOS. VESTIDOR e 11 6 4 4 2 

ZONA DE SERVICIOS e 1a 9 2 

PLAZA, TERRAZAS e i• 14 B 2 

CIRCULACIONES e zo 17 6 

AREAS EXTERIORES C ZI 15 

AREAS EXTERIORES e zz 15 

AAEAS EXTERIORES e" 
AREAS EXTERIORES Ct< 

AREAS EXTERIORES C20 

TOTAL 30 50 11 136 32 7":'. ?A 

Noto: EN EL CASO DE LAS LÁMPARAS QUE REQUIEREN BALASTRA, 
LA CARGA EN WATTS SE MULTIPLICARA POR 1.25 DEBIDO 
AL CONSUMO Q_U~ REPRESENTA DICHA BALASTRA. 

CUADRO DE CARGAS 

WATTS POR AMPERES ~ 0 )Í5Z CAPACIDAD BALANCEO DE FASES 

180 W 11>w 150 w CIRCUITO POR CIRCU1m l. T. M A B e 

301 2 w 23.72 1 X 30 1: 2 3420 w 26.93 1 X 30 

2 7 1 2 w 2 l. 35 1 X 30 

3 3 780 w 29. 76 1 X 30 

2600 w 20.47 1 X 30 1: 2 1 60 w 17.00 1 X 20 

7 2 340 w 18.42 lx 20 . ,,,_." 

2 4 84 w 19. 56 1 X 20 1: 4 2 880 w 22.68 1 X 30 

2200 w 17. 32 1 X 20 1: 2 3240 w 25-51 1 X 30 

2300 w 1 8.11 1 X 20 

~ 1 9 so w 15. 59 1 X 2 0 . 

2160 w 17.00 1 X 20 

1 2 640 w 20. 78 1 X 30 

1 3210 w 25. 27 1 X 30 

2740 w 21.57 1 X 30 

12 60 w 9. 92 1 X 10 

2 2920 w 22.99 1 X 30 • 2300 w 18. 11. 1 X 20 

22 50 w 17. 72 1 X 20 .. 
22 50 w 17. 72 1 X 20 

16 28 00 w 22.05 1 X 30 

B 12 00 w :l. 45 2 X 10 

22 ! '3 " C:.I"\ 0-ZO u, 1 "'"' ,.. e 3 .x 20ú is,a 52 20,5::lb Zü,390 - .., ..,,..,..,..,. .. 1 -.J;;J.V..J 

m 



% DESBALANCEO DE FASES: 

♦ DESBALANCEO ENTRE A Y B: 

(20596 - 19852) 100 = 3.6 i'o 

20596 

♦ DESB/,LANCEO ENTRE BY C: 

(20596 - 20390) 100 = 1.0 % 

20596 

♦ DESBALANCEO ENTRE A Y C: 

(20390 -19852) 100 = 2.6 i'o 

20390 

PUESTO QUE EL DESBALANCEO PERMITIDO NO DEBE SER MAYOR DE 

5%, LAS FASES SE ENCUENTRAN DE UN RANGO DE DESBALANCEO 
ACEPTABLE. 

Especificaciones del cálculo eléctrico 

ESPECIFICACIONES DE CÁLCULO ELÉCTRICO 

CAPACIDAD DEL 1.1.M. (INTERRUPTOR TERMOMAGNÉTICO) 

1 = 60838W. = 60838 = 199.é:>8 
( 3) (220) (eos.0) 304.832 

le = (1) (FD) 

le= (199.58) (0.7) = 139.71 AMPERES 

POR LO TANTO SE USARÁ UN l. T. M. DE 3 X 200 

• CARGA TOTAL INSTALADA 

• FACTOR DE DEMANDA 

• DEMANDA APROXIMADA: 

6,838W 

0.7 

(6,838 W) (0.7) = 42,586.60 W 

DE ACUERDO A ESTA CARGA, SE UTILIZARÁ UNA SUBESTACIÓi~ DE: 

• 75 KVA (PARA TENER UN FACTOR DE PROTECCIÓN DEL 15 'lo) 

• 3F·4H (3 FASES Y 4 HILOS) 
• 17.0r,r,,, ,,,.,,,-,r,. .,..,. ..... ~-·· 
- ,..__..,_V\../ , . I Lt:....LI - IC/ .:JU V. 
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SUBESTACIÓN 
7~ KYA 
15200- 220/127 v. 

ACOMETIDA 

j 13¡00¡ 

z 
h._ SISTEMA 1 ~ DE TIERRA 

/VVV'VVV 

T 
3 Jt 200 AMP. 

Cf qcf Cf Cf q Cf 1 q q Cf q Cf 99 q c¡c¡qqc¡ Cf 1(] 
C I C2 C3 C4 Cs Cs C7 Ca Cg Cio Cu C12 C13 C14 C1s C1s C17 Cia C19 C20 C21 C22C23C24C2s 

TO: 
ABRIElA HIGAREDA GARCIA. 
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TALLER DE DIBUJO 

• TIPO DE ILUMINACIÓN: 

• DIMENSIONES DEL ESPACIO: 

• TIPO DE LÁMPARA: 

• FACTOR DE CONSERVACIÓN: 

• COEFICIENTE DE ILUMINACIÓN: 

GENERAL SEMI DIRECTA DE 

400 LUX 

7.50 M. X 6.00 M. 

LAMPARAFLUORESCENTE DE 

LUZ BLANCA DE 3350 LUMENES 

0.7S 

46"/., 

• DISTANCIA DE LA PARED A LA PRIMERA LÁMPARA 0.90M. 

2.75 M. • DISTANCIA MÍNIMA ENTRE LÁMPARAS: 

• NÚMERO DE LÁMPARAS: 

6.00 M. = 2.18 M. 

2.75 M. 

•FLUJO LUMINOSO: REQUERIDO: 

SE USARAN 2 JUEGOS DE 2 

LÁMPARAS CADA UNO. 

(400 LUX) (7.50 M. X 6.00 M.) = 13043.48 LUMENES 

4 LAMAPARAS (0.75) (467,) 

•FLUJO LUMINOSO PROPUESTO: 

(4 LÁMPARAS) (3350 LUMENES CADA UNO)= 13,400 LUMENES 

13400 > 13043.48 POR LO TANTO SE USARAN 2 JUEGOS DE 
LÁMPARAS, CADA UNO FORMADO POR 2 LAMPARAS, 

FLUORESENTES DE 100 WATTS (3350 LUMENES) CADA UNA 

TALLER DE SERIGRAFÍA 

• TIPO DE ILUMINACIÓN: 

• DIMENSIONES DEL ESPACIO: 

• TIPO DE LÁMPARA: 

• FACTOR DE CONSERVACIÓN: 

• COEFICIENTE DE ILUMINACION: 

GENERAL SEMI DIRECTA 

DE 400 LUX 

7.50 M. X 4.é>O M. 

LÁMPARA FLUORESCENTE 

DE LUZ BLANCA DE 14SO 

LUMENES. 

• DISTANCIA DE LA PARED A LA PRIMERA LÁMPARA: 

o DISTANCIA MÍXIMA ENTRE LÁMPARAS: 

0.75 

43% 

0.90M. 

2.75 M. 

o NÚMERO DE LÁMPARAS: 

7.50 = 2.73 SE USARAN 3JUEGOS DE 

2.75 2 LAMPARAS CADA UNO. 

• FLUJO LUMINOSO REQUERIDO: 

(400 LUX) (7.50 X 4.50)=6976.74 LUMENES 

6 LAMPARAS(0.75)43% 

• FLUJO LUMINOSO PROPUESTO: 

(4 LAMPARAS) (2100 LUMENES C/U) = 8400 LUMENES 

8400 > 6976.74 POR LO TANTO SE USARAN 3 JUEGOS DE 

LAMPARAS CADAUNO FORMADO POR 2 LAMPARAS 

FLUORESCENTES DE 39 WATTS CADA UNA. 
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TALLER DE PINTURA 

•TIPO DE ILUMINACIÓN: GENERAL SEMI DIRECTA DE 

400 LUX 

• DIMENSIONES DEL ESPACIO: 7.50 M. X 7.50 M. 

• TIPO DE LÁMPARA: LÁMPARA FLUORESCENTE DE 

LUZ BLANCA DE 2100 LUMENES 

•FACTOR DE CONSERVACIÓN: 

• COEFICIENTE DE ILUMINACIÓN: 

•DISTANCIA DE LA PARED A LA PRIMERA LÁMPARA 

, 
•DISTANCIA MAXIMA ENTRE LAMPARAS: 

0.75 

50% 

0.90M. 

2.75 M. 

•NÚMERO DE LAMPARAS: 

7.50 M. = 2.73 M. 

2.75 M. 
SE USARAN 3 JUEGOS DE 2 

LAMPARAS CADA UNO. 

. • FLUJO LUMINOSO: REQUERIDO: 

(400 LUX) (7.50 M. X 7.50 M.) = 10000 LUMENES 

6 LAMAPARAS (0.75) (50%) 

•FLUJO LUMINOSO PROPUESTO: 

(6 LAMPARAS) (2100 LUMENES CADA UNO)= 12,600 LUMENES 

12600 > 10000 POR LO TANTO SE USARAN 3 JUEGOS DE 

LAMPARAS. CADA UN FORMADO POR 2 LAMPARAS 

FLUORESENTES DE 75 WATTS (2100 LUMENES) CADA UNA 

TALLER DE PIROGRABADO 

• TIPO DE ILUMINACIÓN: 

• DIMENSIONES DEL ESPACIO: 

• TIPO DE LÁMPARA: 

• FACTOR DE CONSERVACIÓN: 

• COEFICIENTE DE ILUMINACION: 

GENERAL SEMI DIRECTA 

DE 400 LUX 

6.00 M. X 4.50 M. 

LÁMPARA FLUORESCENTE 

DE LUZ BLANCA DE 2100 

LUMENES. 

•DISTANCIA DE LA PARED A LA PRIMERA LÁMPARA: 

•DISTANCIA MÁxlMAENTRE LAMPARAS: 

0.75 

50% 

0.90M. 

2.75 M. 

•NÚMERO DE LAMPARAS: 

6.00 M. = 2.18 

2.75M. 

• FLUJO LUMINOSO REQUERIDO: 

SE USARAN 2 JUEGOS DE 

2 LAMPARAS CADA UNO. 

(400 LUX) (6.00 X 4.50) = 8372.09 LUMENES 

4 LAMPARAS(0.75)50% 

• FLUJO LUMINOSO PROPUESTO: 

( 4 LAMPARAS) (2100 LUMEN ES C/U) = 8400 LUMEN ES 

8400 > 8372.09 POR LO TANTO SE USARAN 2 JUEGOS DE 

LAMPARAS, CADA UNO FORMADO POR 2 LAMPARAS 

FLUORESCENTES DE 7S WA ns CADA UNA. 

l!!I 
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CIMIENTO DE PIEDRA 

PARA ÉSTE CÁLCULO SE TOMARÁ EL TRAMO DE MURO UBICADO EN 
EL EJE 12 COMPRENDIDO ENTRE LOS EJES L Y L2, CON UN ESPESOR 
DF 28 CM. YUNA LONGITUD DE 7.50 M. 

• ANÁLISIS DE CARGAS: 

- MURO DE TABIQUE DE 15 CM. EE ESPESOR: 

(1.00 M. X 1.00 M. X 0.15 M.) 1600.00 KG/M3 = 240.00 KG/M2 

(1.40 M. X 7.50 M. / 2) 240.00 KG/M2 = 1260.00 KG. 

- MURO DE TABIQUE DE 28 CM. DE ESPESOR: 

(1.00 M. X 1.00 M. X 0.28 M.) 1600.00 KG/M3 = 448.00 KG/M2 
(2.70 M. X 7.50 M.) 448.00 KG/M2 = 9072.00 KG. 

• APLANADO DE MEZCLA 2 CARAS DE 2.5 CM. DE ESPESOR: 

(1.00 M. X 1.00 M. X 0.025 M.)(1650.00 KG/M3)2 = 82.SO KG/M2 
(2.70 M. X 7.50 M.) 82.SO KG/M2 = 1670.62 KG. 

- APLANADO DE MEZCLA 1 CARA DE 2.50 CM. DE ESPESOR: 

(1.00 M. X 1.00 M. X 0.025)1650.00 KG/M3 = 41.25 KG/M2 
(1.40 M. X 7.50 M. / 2) 41.25 KG/M2 = 216.56 KG. 

• CADENA DE DESPLANTE 0.20 M. X 0.30 M.: 
(0.20 M. X 0.30 M.) 2400.00 KG/M3 = 144.00 KG/M 
(7.SO M.)144.00 KG/M = 1080.00 KG. 

• CADENA DE CERRAMIENTO 0.15 M. X 0.20 M.: 

(O.IS M. X 0.20 M.) 2400.00 KG/M3 = 72.00 KG/M 
(7.50 M.) 72.00 KG/M = S40.00 KG 

- CADEN/, DE CERRAMIENTO 0.20 M. X 0.28 M.: 
(0.20 M. X 0.28 M.) 2400.00 KG/M3 = 134.40 KG/M 
(7.50 M.) 134.40 KG/M = 1008.00 KG. 

- LÁMINA GALVANIZADA: 
5.82 KG/M2 

(0.93 M. X 7.50 M.) 5.82 KG/M2 = 40.59 KG. 

- LARGUERO METÁLICO: 

38.72 KG/M 

(8.25 M. X 4) 38.72 KG/M = 1277.76 KG. 

- PLAFÓN TEXTURIZADO: 
4.50 KG/M2 

(61.87 M2) 4.50 KG/M2 = 278.41 

- PESO PROPIO DEL CIMIENTO SUPUESTO: 
(0.44 M3) 1800 KG/M3 = 792.00 KG. 

(7.50 M.) 792.00 KG = 5940.00 KG. 

CARGA MUERTA TOTAL= 22,383.97 KG. 

CARGA VIVA = 6,187.50 KG. 

CARGA TOTAL = 28,571.47 KG. 

28,571.47 KG. - 3809.53 KG/M = 3.81 TON. 

7.50M. 

WT = (3.81 TON/M) 1.4 = 5.33 TON/M 

C.ílculo de Cimentación 
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DISEÑO POR COMPRESIÓN: 

CARGA DEL TERRENO: 7.50 TON/M 

-·CALCULO DEL ÁREA DE SUSTENTACIÓN: 

A= WT - S.33 TON/M = 0.71 M. 

qp 7.50 TON/M 

- CÁLCULO DEL ANCHO 

B= A = 0.71 M. = 0.71 M.z0.75 M. 
L 1.00 M. 

- CÁLCULO DEL VUELO: 
V= B - b = 0.75 M. - 0.30 M. = 0.225 M. 

2 'J. 

- CÁLCULO DEL PERALTE: 

H= 1.5V = 1.5(0.225M.) = 0.3375 M. 

SE AJUSTA A 0.50 M. PARA QUE RESISTA EL ESFUERZO CORTANTE. 

- PERALTE POR CORTANTE: 

fv= ESFUERZO CORTANTE ADMISIBLE= 0.6 KG/CM2 

V= 2Hfv = 2(50 CM.)(0.6 KG/CM2)(100 CM.) = 6000.00 KG. 
V> WT = 6000.00 KG.> 5330.00 KG. 

PASA POR CORTANTE 

1 1 
---,-. o. 30---t--

0(50 

I~~-. 'I 
. 1 .. ·; l 

/.~: :l-:}/( ! :: :c. 
-10.22to.30-+o.22+-

1 ' ' y 0,75----

A= (0.75 M. + 0.30 M.)O.bO M. - 0.2625 M2 

2 
VOL.= (0.2625 M2)(1.00 M.) = 0.2625 M3 

- CÁLCULO DEL PESO PROPIO: 

(0.2625 M3)(1800.00 KG/M3) = 472.50 KG. 

472.50 KG.> 792.00 KG (CIMIENTO SUPUESTO) 

POR LO TANTO PASA 

Cálculo de Cimcntaciún 
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ZAPATA AISLADA 

PARA i'STF CALCULO SE TOMÓ LA ZAPA IA M,"'S CRÍTICA EN EL SALÓ1'1 

l)E USOS MÚLTIPLES, QUE EN ÉSTE CASO ES L/\ Z/\PATA CENl RAL. 

• ANÁLISIS DE CARGAS: 

- CARGA DE I.A CUBIERTA: 

6(3469.37 i'.G) = 20816.22 l'.G. 

- CARGA DE LA COLUMNA DE 30 CM. DE DIAMFTRO: 
(0.71 ~l. X 3.50 lvl.)2400 KG/M2 = 593.761'.G. 

- l'ESO l'ROPIO DE LA ZAPATA: 

7% DE W = 7%(21409.98 l'.G) = 1498.70 1;G. 

WT = 22908.68 l'.G. 

• CONSTÁNIES DE DISEÑO: 

- CARGA PERMISIBLE SOBRE EL TERRENO= 7.!:>0 TON/M2 

- fe = 210.00 KG/CM2 
- fs = 1400,00 KG/CM2 

- fe = 95.00 KG/CM2 

- Uc = 7.70 KG/CM2 
- Uperm.= 17.40 KG/CM2 
- n ::: 9 
- R = 15,94 

· )· 0.383 
- P = 0.013 

· j = 0.872 

' C/\1.CULO DEI. AREA REQUERID/\: 

/-, = iV1 = 22908.68 1;G = 3.0', ,12 

qp 7500 l'.G/M2 

1,~ A = 3.05 M2 = 1.75 M. 

SE PROPONE UNA ZAP/\Tf, CUADRA,Df, DE 1.7c, M. X 1.7c, M. 

- PRESION DEL TERRENO SOf>Rlé LA ZAPATA: 

w= W = 22908.68 KG.= 7bll.043 l'.G/M2 

A 3.0SM2 

' DISEÑO POR FLEXIÓN: 

e= L - a = 1.75 M. - 0.30 M. = 0.725 M, 

2 2 

Mflcx.= SOwLc = SO (751I.04 KG/M2)(1.75 M.)(0.725) 
Mflcx.= 345449.16 KG.CM 

C:'1kulo de Cimentación 
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d=JM° =J345449.16 KG.CM = 11.13 CM. 
Rb (15.94)(175 CM.) 

SE PROPONE UN PERALTE DE 18 CM. PARA QUE RESISTA EL 

ESFUERZO CORTANTE. 

L 

L 

1 

1 1 
.,J C _J O_¡ 
r r r 

• DISEÑO POR CORTANTE: 

•= .!:_- ±<._ - _g_ = 175 - 30 - IB = 63.50 CM. 
222 2 2 2 

b= a + d = 30 CM.+ 1B CM. = 4B CM. 

AREA E= (b- L)o = (48 CM+ 175 CM.)63.50 CM.= 7080.25 CM2 

2 2 
AREA E= 0.070B M2 

V= Ew = (0.70B M2)(7511.04 KG/M2) = 531B.OO KG. 

U= V = 5318.00 KG - 6.15 KG/CM2 

bd (4B CM)(1B CM) 

Uc > U = 7.70 KG/CM2 > 6.15 KG/CM2 

POR LO TANTO PASA POR CORTANTE 

b L 

1 1 1 1 

ld/l ld'l J o J 
1 1 1 1 

Cálculo de Cimentación 
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• REFUERZO POR TENSIÓN: 

As= M = 345449.16 KG.CM = 15.72 CM2 

fojd (1400 KG/CM2)(0.872)(18 CM.) 

SE PROPONE USAR VARILLAS DE P1/2" CON UNA as=1.27 CM2 

- NÚMERO DE VARILLAS= As = 15.72 CM2 = 12.38 13 

as 1.27 CM2 

- SEPAR1\CION ENTRE VARILLAS: 

s=_L= 175 CM. = 13.46 CM. 
No. var. 13 

POR LO TANTO SE USARAN 13 VARILLAS DEJTl/2"" A CADA 13.50 CM. 

13 vor. ¡Jl/2"@ 13.50cm. 

-~- ----== r::-,, 4ºº cm. -'e••••••••••••••• ,, 

-~~--1.75 m. ----J--

• REVISIÓN POR ADHERENCIA: 

V= L{L-a)w = 1.75 M.(1.75 M. - 0.30 M.)7511.04 KG/M2 

2 2 
V= 9529.63 KG. 

:::,: = (No.var.)(P DE var.o 1/2") 

L = (13)(4 CM.)= 52 CM. 

U= V = 9529.63 KG. = 11.67 KG/CM2 

¿_jd (52 CM.)(0.872)(18 CM.) 

Uperm. > U 17.40 KG/CM2 > 11.67 KG/CM2 

POR LO TANTO PASA POR ADHERENCIA 

i~-
L 

C:ílculo de Cimentación 
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CALCULO DE LA ESTRUCTURA TIPO 
PRATT 

ANÁLISIS DE LA ESTRUCTURA DEL SALÓN DE USOS MUL TIPLES: 

- AREA QUE CARGA CADA ARMADURA= 33.75 M2 

• ANALISIS DE LAS CARGAS: 

- LÁMINA GALVANIZADA: 5.82 KG/M2 

(33.7S M2)(S.82 KG/M2) = 196.42 KG. 

- PESO PROPIO SUPUESTO: 8.94 KG/M 

(9.00 M.)(8.94 KG/M) = 80.46 KG. 

- CARGA POR VIENTO: 113.00 KG/M2 

(33.75 M2)(113.00 KG/M2)= 3813.75 KG. 

- CARGA MUERTA= 4090.63 KG 
- CARGA VIVA = 1687.50 KG 

- CARGA TOTAL = 5778.13 KG. 

5778.13 KG = 171.20 KG/M2 
33.75 M2 

'CARGA SOBRE CADA NUDO: 

- NUDO/-,: 6(0.60 M2)(171.20 KG/M2)1.4 = 862.85 KG. 
- NUDO ti: (4.50 M2)(171.20 KG/M2)1.4 = 1078.56 KG. 
- NUDO C: (8.62 M2)(171.20 KG/M2)1.4 = 2066.04 KG. 
- NUDO D: (12.76 M2)(171.20 KG/M2)1.4 = 3058.32 KG. 

- NUDO E: (7.92 M2)(171.20 KG/M2)1.4 = 1898.26 KG. 
wr = 8964.03 KG. 

Cálculo Estructural 
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143.80 

-¡l. 
1.50 

2066.04 

le 
~u _\l 

.z 
3469.37 kQ, 

~ MA=O 
(1078.56)2.25 + (2066.04)4.50 + (3058.32)6.75 + 
(1898.26)9.00 - RE(9.00) = O 
RE = 5494.66 KG. 

RA= 8964.03 - 5494.66 = 3469.37 KG. 

1898.26 

JE 

3469-37 ko. 

d- = tg (1.50) = 9.46° 
9.00 

p = tg (0.75) = 18.43º 
2.25 

'f! = tg (1.125) = 26.56º 
2.25 

fo' = tg (1.50) = 33.69° 
2.2!:> 

NUDO E: 2 Fy=O 

NUDO D: 

5494.66-1898.26-DE sen 9.460 = O 
DE= 21881.37 KG. 

¿ Fx=O 
21881.37 cos 9.46' - EF = O 
EF = 21583.80 KG. 

2 Fx=O 
-21881.37 cos 9.46°+CD cos 9.46°= O 
CD = 21881.37 KG. 

¿ Fy=O 
-21881.37 sen 9.46°+ 21881.37 sen 9.46° 

-3058.32+DF = O 
DF = 30t:>8.32 KG. 

Cálculo Estructural 
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~· 
5494.66 

3058.32 
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Cálculo Estructural 

NUDO F: Fy=O 3058.32 

-3058.32=CF sen 18.4?1> = O ¡ Fx=O 
CF = 9673.76 KG. ~- -8040.40 cos 26.56"-GH+12406.20 = O 

GH = 5214.33 KG. 
Fx=O G ' F---------,, E 

-9673.76 cos 18.43'c21583.80-GF = O NUDO B: Fx=O 
GF = 12406.20 KG. BA cos 9.46"-12577.24 cos 9.46"+ 

1078. 56 
8040.40 cos 26.56º= O 
BA = 5286.22 KG. A 

-
2066.04 Fy=O 

BH-1078.56-5286.22 sen 9.46"+12577.24 
1 

G. 
8 sen 9.46'-8040.40 sen 26.560= O 

NUDOC: Fx=O BH = 3475.36 KG. H 

CB cos 9.46° -21881.37 cos 9.4649673. 76 o 
cos 18.43 = O 

F NUDO H: Fy=O 

~ 
CB = 12577.24 KG. -3475.36+HA sen 33.69º= O 

HA = 6265.30 KG. 
Fy=O 

G -12577.24 sen 9.46° -2066.04=21881.37 Fx=O 
sen 9.46"-9673.76 sen 18.43°+CG = O 

e Hl-6265.30 cos 33.690.5214.33 = O 
CG = 3595.14 KG. 1 HI = 10427.38 Kg. 143.80 

NUDOG: Fy=O ;;J. NUDO A: Fx=O 

-•~ 3595.14-GB sen 26.56° = O 
► F 

-5286.22 cos 9.46"t6265.30 cos 33.69'>= O 
GB = 8040.40 KG. -5214.33 = -5214.03 

n n 

1 ~ v-v 

J: 

• 



BARRAi CARGA ESFUERZO 

CORDON SUPERIOR: 

a 5286.22 KG. COMPRESION 
b 12577.24 KG. COMPRES ION 
e 21881.37 KG. COMPRES ION 
d 21881.37 KG. COMPRESION 

CORDON INFERIOR: 

e 21583.80 KG . TENSION 
f 12406.20 KG. TENSION 
g 5214.33 KG. TENSION 
h 10427.38 KG. TENSION 

MONTANTES: 

i 3469.37KG. TENSION 
k 3475.36 KG. TENSION 
m 3595.14 KG. TENSION 
o 3058.32 KG. TENSION 

DIAGONALES: 

j 6265.20 KG. COMPRES ION 
1 8040.40KG. COMPRES ION 

[ N 1 9673.76 KG. [ COMPRESION 

LONGITUD 

2.45 MTS. 
2.40 MTS. 
2.34MTS. 
2.28 MTS. 

2.25 MTS. 
2.25 MTS. 
2.25 MTS. 
2.25 MTS. 

1.50 MTS. 
1.12 MTS. 
0.75 MTS. 

0.37 MTS. 

2.70 MTS. 
2.5? MTC\ 

2.37MTS. 

Cálculo Estructural 

LAS BARRAS QUE SE ANALIZARAN POR SER LAS MAS CRITICAS SERAN LAS BARRAS: d, e, m Y n. 

CORDON SUPERIOR d SOMETIDA A COMPRESION: 

SE PROPONEN 2 ANGULOS DE 4/'x 31/2"x 1/2" 

lx = (lx +Ad) 
lx = (5.30 + 7.00)(0.75) = 9.24 PULG4 

ly = (ly +Ad) 
ly = (3.80 + 3.50)(0.75) = 5.77 PULG.1 

r =JI= J 2.38 = 0.64 PULG'.=1.63 CM.' 
A 5.77 

Fa =E= 1.00(228) = 139.88 
r 1.63 

Padm. = Fa A 

Padm. = (7.72 KLBIPULG.')(7.00 PULG.')=54.02 KLB =24.52 TON. 

Padm > P 24.52 TON > 21.88 TON 

POR LO TANTO PASA 

• 



DIAGONAL n SOMETIDA A COMPRESION: 

SE PROPONEN 2 ANGULOS DE 3" x 2" x 5/16" 

lx= (1.30 + 1.47)(0.48) = 3.27 PULG¿ 

ly= (0.47 + 1.47)(0.48) = 1.62 PULG.< 

r=J1.617 = 0.74 PULG?= 4.77 CM? 
2.940 

Fa= (1.00)(237) = 49.68 
4.77 

Padm.= (18.38 KLB/PULG')(1.47 PULG1)= 27.02 KLB = 12.27 TON. 

Padm. > P 12.27 TON > 9.67 TON 

POR LO TANTO PASA 

CORDON INFERIOR e SOMETIDO A TENSION: 

AREA NECESARIA = P 

ESFURZO PERMISIBLE 

A nec.= 21583.80 KG. = 13.94 CM' = 2.16 PULG.2 

1548.00 KG./CM. 

SE PROPONEN DOS ANGULOS 3" x 3" x 3/16" 

AREA = 2(1.09 PULG.') = 2.18 PULG.2 

AREA PROPUESTA > AREA NECESARIA 

2.18 PULG, > 2.16 PULG.' 

POR LO TANTO PASA 

MONTANTE m SOMETIDO A TENSION: 

A nec. = 3595.14 KG. = 2.32 CM'= 0.36 PULG?-
1548.00 KG./CM. 

SE PROPONE UN ANGULO 2" x 2" X 1/8" 

AREA = 0.48 PULG2 

AREA PROPUESTA > AREA NECESARIA 
CAD rücG., > U.60 PULG.2 

POR LO TANTO PASA 

Cálculo Estructural 
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CALCULO DE LARGUERO METALICO 

w=68.73 kt/m 

• ·7.~ .AA 

25l.74 257.74 

M =483.26 

• ANÁLISIS DE CARGAS: 

- CARGA MUERTA: 5.82 KG/M2 (LAMINA GALVANIZADA) 
- CARGA VIVA: 40.00 KG/M2 
- CARGA TOTAL: 45.82 KG/M2 

- CARGA EN CADA LARGUERO: 
A= 7.50 M. X 1.50 M. = 11.25 M2 

Wf = (11.25 M2)(45.82 KG/M2) = 515.47 KG. 
w= 515.47 KI? - 68.73 r,G/~y~ 

7.50M. 

DISEÑO POR FLEXIÓN: 

S~ = 483.26 KG.M = 0.00003124 M' = 1.91 PULG.7 

l'acero 15468200 KG/M2 

SE PROPONE USAR CANALES DE 5" X 5/16" UNIDOS CON SOLDADURA DE FILETE. 

• DISEÑO POR CORTANTE: 

fv = :i_ = 567.71 lb.= 363.33 lb/pulg~ 
dt 5" X5/16" 

fv perm. > 363.33 lb./pulg. 

POR LO TANTO PASA POR CORTANTE 

• REVISION POR DEFLEXION: 

D= 5 ML> = 5(483.26 KG.M)(7.50 M.)' = 0.02033 M. 
384 El 384(2.03899 X 10")(6.40 X 10') 

D perm.=_L_= 7.50 M. = 0.02083 M. 
360 360 

Dperm. > D 0.02083 M. > 0.02033 M. 

POR LO TANTO PASA POR DEFLEXION 

Cálculo Estructural 

11 
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Presupuesto 

PRESUPUESTO 

- ----
UNIDAD 101 /\L 

r--·---- -----
CONCrTTO 

PREWAIN/-,l~ES 
---

C/,NllD/\D 
+------

PRECIO Ul✓ ITARIO -7--
-- ---- --- -

11\li-, c!E 1\RBOL DE 31 /\ 61 cm DE Dlf,MElRO, l~ICLUYE DESENRAÍCE Y i,PILE EN EL MISMO 

LUGAR. 

II1\fflFí'.t\ Y DESENR/',ÍCE /\ ,vl/-,I✓0 DE lERRf-.NO COl•I MNE2'.i, DE HASTA 1 m DE AL 1UR/-,_ 

li✓ Ci UYE /',PILE. 

t'XC,W/-.CIÓN /-, M1\QUINA M/\lERIAL .. A" SC:CO CEP/-. DE O /\ 8 m: ll✓ CLUYE /,FLOJE Y 

EXT Rt\CCIÓN. 

1 R/-,ZO Y NIVEL/,CIÓN TOPOGRÍ-.F-ICA DE TERREl✓O P/·,R/-. l:SlRUClUf~AS ESl í-,BLE'CIENDO EJES Y 

REf-ERENCl1\S. 

RFI I Fl ✓O DF CEP/-.S CO~I MMERII\L PRODUCTO DE l·XU-,V/·.G!Ól·I "f.", li-,Cl UYI. SEl.l:CCIÓ'.✓ r, 
MANO Y VOLTEO CON MAQUINA 

COlvl"/,CTACIÓI✓ TERRENO I-U,lURf,L M/-,lERIAL --¡.,"_ 20 cm DE ESPESOR /\l. 90 % PROClOR. 

INFRAESTRUCT UR,\ 

Pl.Nllll.Lt\ DE CONCRETO re = 100 Kg/cm2 DE 10 cm DE ESPESOR, INCLUYE AC/,RREO A 20 m. 

CIMIENTO DE PIEDRA BRASA ASENTADA CON MEZCLí-, CEM-ARE 1:::,, INCLUYE ACt\RREO. 

D/,LI', DE DESPLANTE 1::, X 30 cm DE CONCRETO re= 1:::,0 Kg/cm2 ARMADí-, CON 4 VAR. 0 3/8" Y 

ESTRIBOS DE0 ¼" A CAD/\ 20 cm. 

IMPERME/,BILIZACIÓN DE DALAS DE DESPLt\NlE I', BASE DE IMPERMEABILIZANTE 

f-ESTERBLANC, INCLUYE ACt\RREO. 

f-lRME DE CONCRETO f'c = 100 Kg/cm2 DE 8 cm DE ESPESOR, HECHO EN OBRA CON 

REVOLVEDORA 

PZA 

M2 

M
,, 
,) 

M2 

M3 

M2 

M2 

M3 

M 

M2 

M2 

2 

279.00 

có.20 

279.00 

279.00 

9b.20 

::,2.36 

16:::,.00 

49.bO 

279.00 

$ 64.77 

$ 0.97 

$17.88 

$4.72 

$::,44 

$ 4.::,3 

$ 2:J.34 

$ 304.94 

$ 6::,.00 

$ 26.2::, 

$ 42.21 

$ 129 :J4 

1, 2/0.63 

:f, 986.98 

!p 1,316.88 

$1,263.87 

$2,412.37 

$ 1::,,966.66 

$10,72b.OO 

$1,299.37b 

$11,776.b9 

Ct\STILLO 15 X 30 cm DE CONCRETO re = 1:::,0 Kg/cm2 ARMADO CON 4 VAR. DE 0 3/8" Y 

ES1RIBOSDE0¼"ACADA20cm. I ;vi I 2i.0u 
1 

$81.21 1 $1,7b4.136 J 
CASTILLO 1b X 1b cm DE CONCRETO re= 1b0 Kg/cm2 l',RMADO CON ARMEX. 113.::,6 $ 46.76 $ S,310.06 
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Presupuesto 

~ 

____________ C_O_N_C_EP_T_O_ __ _ -------------+ UNIDf,i::__ _j_~1\Nlll)1\D --+- _PRECIO UNIT /,RIO I TOTAL 1 

MUfcO DE T /\BIOUE ROJO RECOCIDO 7 X 1il X 28 D[ 14 crn DI° ESPl°SOR. /·5ENT 1\DO CO~J 

MORTl°RO CEM-ARE 1:4, JUN1 /'5 DE 1.b cm DE ESPESOR, /\C/',B/,DO COMIJN. 

MURO DE T/\BIQUE ROJO RECOCIDO 7 X 14 X 28 DI: 28 cm D,: ESPESOR, /\SENTADO CON 

MORT !:RO CEM-/\RI: 1:C-5. JUNTAS DE 1.b cm DE f--5Pl--50R, /\CN:lt\DO C01v1Ú1,1, 

Ci\DEN/\ DE CERR/\MIENlO 20 X 30 cm DE CONCRETO f'c = 1::iO Kg/cm2, /\RM/\D/\ CON 4 V/,R. 0 

3/8" Y ESTRIBOS DE0 ¼"/\CAD/\ 20 cm. 

CADENA DE CERR/\MIENlO 15 X 20 cm DE CONCRETO f'c = 1b0 Kg/cm2, /\RM/\DA CON 4 VAR. 0 

3/8" Y ESTRIBOS DE 0 ¼" /, Cí,D/, 20 cm. 

, /-J:'.GUf'RO MET Í-LICO i, Bi·,SE DE 2 U,N/,LES ti' X 17c,O" 

lfU,BE-: METf-LIC/\ (Cí,N1\I ::," X 1.7::i") f-ORRAD/\ DE f-'/,l✓ El. W Y 1\PLANr\DO f, Bt\SF DE MORTERO 

CEM-ARE 1:4 

;),MINI, G/\l_V/\l✓ IZ/\D/v\UJ-J/,LAD/, ETRUCTURt\L C-24 G-93 G/,LV/,KOI OR 1 

·.,o~w DE l?OLICARfY)f:/,TO, INCl.UYI' 11-iST/\IJ-C!ÓI✓. 

/\CABADOS 

REPELL/\DO EN MURO CON MOli'.lERO CEM-/,RE 1:4, DE 2 cm DE ESPESOR. 1I-JCLUYI: AC/\RREO. 

l-PL/\NADO FINO EN MURO CON MORTERO CEM-/\RE 1:4, DE 2.::iO cm DE ESPESOR, INCLUYE 

PUi.iDO CON PL/\NA 
EMBOOUILL/\DO APL1\N/\DO UN/\ ARISTA CON MORTERO CEM-ARE 1:4. ::i cm DE 1\NCHO, INCLUYE 

PUi.iDO COM PL/\Nh. 
PINTURh VINIMEX 700 COMEX EM MUROS DE CONCRETO hP/\RENTE, 11-JCLUYE UN/\ MANO DE 

SELLADOR Y 2 DE PINllJRh. 
PIMTURA VINIMEX 700 COMEX EN MUROS CON MEZCLA FINA, INCLUYE UN/\ MA!✓O DE SELLADOR 

Y 2 DE PINTURA. 
AZULEJO 11 X 11 cm 9 CUADROS EN MURO, ASENTADO CON MORTERO CEM-ARE 1:4, LECHE/\DO 

CON CEMENTO BLANCO-/\GUA. 

PISO DE LOSETA IMTERCERAMIC 30 X 30 cm Pl,RA TRÁFICO MODER/',DO, PEGADO CON 

/\DHESIVO GRIS PISO INTERCERAMIC. 

PISO AZULEJO 1::i X 20 cm DAL-MOMTE /',NTIDERRAPANTE /\SENT/\DO CON PEGA-AZULEJO. 1 

M2 

M? 

M 

ivl 

~g 

PZf,. 

PZl,. 

M? 

M2 

M2 

M 

M2 

M2 

M2 

ivi2 
M2 

246.63 

c,8,47 

100.::iO 

109h0 

?..003.76 

:J 

63 

59.?."> 

766.22 

633:42 

191.7::i 

278.90 

633:42 

3::i.10 

L'b6.L':J 

15.75 

$ 67.3::i 

$ 1?.9.44 

$ 9::i.::i1 

$63.00 

$11.2::i 

$1,464.79 

$ 1::i:i.23 

$400.00 

$ 21:48 

$ 37.61 

$16.89 

$ 21.20 

$ 20:40 

$144.89 

$ 118.00 

$ 91.54 

$16,610.::,3 

$ 7,::,68.36 

$ 9,::,98.7::i 

$6898.:iO 

$ 22,::,42.30 

$7,323.9b 

$ 9,779:49 

$23,700.00 

$16,4::,8.40 

$23,822.93 

$ 3,238,6::i 

$5,912.68 

$12,921.77 

$ !:5,085.64 

$ 31,063.::iO 

$1,441.75 
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CONCEPTO 

PLAFÓN TEXTURIZADO 61 X 61 cm, MARCA ARMSTRONG. 
CRISTAL FLOTADO CL/\RO DE 4 mm. 

CANCELERÍA MET ÁLIC/\ PAR/\ PUERTt\ DE 2.2b m DE /\NCHO Y 2.60 m AL TO. 

CANCELERÍA METÁLIC/, PAR/, PUERTA DE 1.bO m DE NICHO Y 2.60 m DE /\l.10. 
Ct\lKELERÍf, MET ÁLICt\ P r\R/-, VENl /\NA DE 1.::,0 m DE í-,l•ICHO Y 1.80 m DE /\L TO. 

CANCELERÍA METÁLICi, P/,Rt\ VENTAN/, DE 0.::,0 m DE ANCHO Y 0.75 m DE /1L 10. 

UNIDAD 

M2 

M2 
PZA 

PZA. 

PZ/\. 

PZ/\, 

CANTIDAD 

197.20 

74.83 

4 
4 

19 

2 

PRECIO UNITARIO 

$102.69 

$155.66 
$2,300.00 

$1,500.00 

$ 600.00 

$ 200.00 

Presupuesto 

TOTAL 

$20,252.47 

$11,648.04 

$9,200.00 

$6,000.00 

$11,400.00 

$400.00 
BLOCK DE VIDRIO COLOR NUB•O GOLD, 30 X 30 cei /-.SENTADO CON Pi·.Sl1'. DE CEMENTO 
BL/,NCO. 

INSl ALACIÓN HIDRO·S/-.Nll /,RIA 
INSí/,L/-,CIÓ~I ELÉClRIU-.. 

M2 / 5.40 $ ::,2.70 $ 284::,8 

1 

------ --------

COSTO TOTAL 
7 

M2 DE COt~STRUCCION 

LOTE 

l.Off 

= $ 384,655.38 

279 m2 

$29,104.80 

$36,316.61 

TO'íAL ... $ 384,6::,::, 38_ j 

= $1,378.69 EL m2 DE CONSTRUCCIÓN 

rm 



~-

- ~-,----
CONCEPlO CAN11D/\D 

• ESPACIOS CERR1\DOS COSNlRUÍDOS 
-----

2,167.t:>0 m2 

• ESP1\CIOS SEMI CI.RR/\DOS COl,JSTRUÍDO~, 

(CIRCUL/,CIOHES, SALÓN DI: USOS MÚL 1 WLléS, ETC) 1,69tl .80 m2 

• ESPACIOS ABIFRlOS COSHlRUÍDOS 

(PL!\2'.AS, C/,NCH/·5 DEPORTIV/\S. EST /\CIOH/-,MIEl'1TO) 2,42t:>.80 m2 

• OBRAS DE Ji-,RDINERÍA -/,01CJ.90 m2 

COSlO POR m2 -·--1-
-- -·---- -

$1,378.69 

$1,012.t:>0 

$ 8t:>.16 

$ ?.7 ~,b 
1 

1 

1 
_j 

Presupuesto 

lOT/-,l 

$ 2.988,310.60 

1 
$ 1A12,32Ll0 

$ 206,::,73.87 

t; 191,978.7:, 

1 
--------- --- _J 

'COSTO TOTAL /\PROXIMADO DEL PROYECTO= $4,799,184.70 

'COSTO DEL Tl:RREl~O ($440.00/m2) 

TOTAL 

= $ 5,710,320.00 

= $ 10,509,505.00 
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EN NUESTRO PAÍS, LOS CENTROS DESTINADOS A LA ATENCIÓN 

DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD SON REALIZADOS POR 

MEDIO DE UN FINANCIAMIENTO ECONÓMICO BASADO EN 

DIFERENTES SECTORES. 

ACUERDO A INVESTIGACIONES DOCUMENTALES Y DE CAMPO 

REALIZADAS PARA ESTE TRABAJO, SE OBTUVO QUE EL CENTRO 

DE INTEGRACIÓN SOCIAL PARA 

LOCOMOTORES SERA FINANCIADO DE LA 

SIGUIENTE MANERA: 

DISCAPACITADOS 

- CON LA PARTICIPACIÓN DEL GOBIERNO ESTATAL Y MUNICIPAL 

A TRAVÉS DE INSTITUCIONES COMO EL DIF, LA SEP Y LA 

SECRETARÍA DE SALUD Y ASISTENCIA PÚBLICA. 

- CON DONACIONES HECHAS POR EMPRESAS PRIVADAS Y POR 

LA POBLACIÓN EN GENERAL, YA SEA VOLUNTARIAMENTE O POR 

MEDIO DE SU PARTICIPACIÓN EN EVENTOS REALIZADOS PARA 

OBTENER FONDOS. 

- CON PRESTAMOS BANCARIOS 

- CON LAS GANANCIAS OBTENIDAS DEL MISMO CENTRO AL 

COMENZAR A FUNCIONAR LAS 1\REAS DE TRABAJO. 

DE ACUERDO A LO ANTERIOR, EL COSTO TOTAL DEL PROYECTO 

($10,509,505.00) SE REPARTIRA COMO SE INDICA A 
,....,...,.,, .... ,."'. ,,..,, . 
vv,~ 111',U/"\IUl'I: 

Financiamiento 

FINANCIAMIENTO 

- GOBIERNO ESTATAL 50% $5,254.752.50 
- GOBIERNO MUNICIPAL 20% $2,101,901.00 
- POBLACION Y EMPRESAS 10% $1,050,950.50 
- PRESTAMOS BANCARIOS 5% $ 525,475.25 
- GANANCIAS DEL MISMO CENTRO 15% $1,576,425.80 

POR LO GENERAL LOS CENTROS DE ATENCIÓN A DISCAPACITADOS SE REALIZAN EN ETAPAS DE ACUERDO A 

LA FACTIBILIDAD FINANCIERA QUE SE TENG!\ ESTAS ETAPAS SE PLANEAN DENTRO DE PERIODOS DE 5 A 10 

AÑOS, POR LO QUE LOS PORCENTAJES ANTERIORES SE REPARTIRAN EN LAS SIGUIENTES ETAPAS EN QUE SE 

PROPONE LA CONSTRUCCIÓN DEL CENTRO DE INTEGRACION SOCIAL PARA DISCAPACITADOS LOCOMOTORES: 

• 1a. ETAPA: -ADQUISICIÓN DEL TERRENO 

$5,710,320.00 = 54.33% DEL COSTO TOTAL 

- GOBIERNO ESTATAL 

- POBLACIÓN Y EMPRESAS 

50.00% = $5,254,752.50 
4.33% = $ 455,567.50 

11 



• 2a. ETAPA: -MÓDULOS DE TALLERES 1 Y 2 

-PLAZA DE ACCESO 

-AREAS EXTERIORES Y 20% DE TRABAJOS DE 

JARDINERIA 

$884,297.68 = 8.41% DEL COSTO TOTAL 

- GOBIERNO MUNICIPAL 5.00'lo = $525,475.25 
1.91'lo = $201,179.85 

1.50% = $157,642.58 

- POBLACION Y EMPRESAS 

- PREST AMO BANCARIO 

• 3a. ETAPA: -MÓDULOS DE TALLERES 3 Y 4 

-PLAZA DE EXHIBICION 

-AREAS DE CIRCULACIONES 

-20'lo DE TRABAJOS DE JARDINERIA 

$1,233,395.10 = 11.74% DEL COSTO TOTAL 

- GOBIERNO MUNICIPAL 

- POBLACIÓN Y EMPRESAS 

- PRESTAMO BANCARIO 

- GANANCIAS DEL CENTRO 

5.00% = $525,475.2!:J 
3.76% = $395,157.39 
1.50'lo = $157,642.58 
1.48% = $155,119.88 

• 4a. ETAPA: -ZONA DE ADMINISTRACIÓN 

- ZONA DE APOYO 

-AREAS DE CIRCULACIONES 

-AREA DE CANCHAS DEPORTIVAS 

-50% DE LA ZONA DE SERVICIOS 

-30% DE TRABAJOS DE JARDINERIA 

$1,309,179.80 = 12.46% DEL COSTO TOTAL 

- GOBIERNO MUNICIPAL 

- GANANCIAS DEL CENTRO 

- PRESTAMO BANCARIO 

5.00% = $525,475.25 
5.46'lo = $573,514.45 

2.00% = $210,190.80 

• 5a. ETAPA: -ZONA SOCIAL 

-AREA DE GIMNASIO 

-50'lo DE LA ZONA DE SERVICIOS 

-PLAZAS EXTERIORES 

-30% DE TRABAJOS DE JARDINERIA 

$1,372,682.60 = 13.06% DEL COSTO TOTAL 

-GOBIERNO MUNICIPAL 

-GANANCIAS DEL CENTRO 
5.00'lo = $525,475.25 
8.06% = $847,207.35 

Financiamiento 

11 
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ABRIL, 1982 

ó'SALUD Y ENFERMEDAD. MEDICINA PREVENTIVI\ Y 

REHABILITACIÓN" 

SN. MARTÍN HERNÁN 

MÉXICO, 1985, P.M.M 

o''CONVIVE. INFORME ESPECIAL" 

DIF 

FEBRER0,1996 

•"PROGRAMA NACIONAL PARA EL BIENESTAR Y LA 

INCORPORACIÓN AL DESARROLLO DE LAS PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD" 

COMISIÓN NACIONAL COORDINADORA 

MAYO, 1995 

•"ESTADÍSTICAS" 

DEPARTAMENTO DE BIOESTADÍSTICA 

DIRECCIÓN GENERAL DE REHABILITACIÓN 

MÉXICO, D.F. 1980 

•"ARQUITECTURA HABITACIONAL" 

ALFREDO PLAZOLA CISNEROS 

LIMUSA, MEXICO 1992 

BIBLIOGRAFIA 

0"LAS DIMENSIONES HUMANAS EN LOS ESPACIOS INTERIORES. ESTANDARES 

ANTROPOMÉTRICOS" 

JULIUS PANERO. MARTÍN ZELNIK 

BARCELONA. 1983. G.G 

o"URUAPAN, ESTADO DE MICHOACÁN" 

CUADERNO ESTADÍSTICO MUNICIPAL 

EDICIÓN 1993, INEGI 

•"ESTADISTICA MUNICIPAL DE URUAPAN, 1995" 

COMISIÓN MUNICIPAL DE ESTADISTICA 

H. AYUNTAMIENTO 93-95 

o"URUAPAN, URBANIZACION Y CAMBIO RURAL" 

GERARDO MORA CAMACHO 

U.D.V.. 1995 

URUAPAN, MICH. 

•·PLAN DE DESARROLLO URBANO DEL CENTRO DE POBLACIÓN, URUAPNI, MICH." 

SEDUE, 1988 

URUAPAN. MICH. 

o"SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIHITO URBANO" 

SUBSISTEMA: EDUCACIÓN 

ELEMENTO: ESCUEL/\ DE CAPACITACIÓN PARA EL TRABAJO 

SEDUE 
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•REGLAMENTO DE CONSTRUCCIÓN PARA EL D.F. 

EDITORIAL PORRUA, S.A. 

MÉXICO 19BB 

•"REGLAMENTO DE CONSTRUCCIÓN PARA EL 

MUNICIPIO DE URUAPf,N MICHOACÁN" 

H. AYUNTAMIENTO 1993-95 

•·'MANUAL DE VEGETACIÓN URBANA PARA 

GUADALAJARA" 

COORDINADOR ALEJANDRO ZOHN 

EDITORIAL AGATA 

•"'ALGUNOS PRINCIPIOS Y ESPECIFICACIONES 

PARA EL DISEO DE LOS SISTEMAS HIDRAÚLI­

COS EN LOS EDIFICIOS" 

CENTRO UNIVERSITARIO DON VASCO, A.C 

ING RAÚL JAMIT 

URUAPAN. MICH. 

/ atrevete 

a ponerte en mi lugar 

m 
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