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RESUMEN

El presente trabajo, constituye un acercamiento mas en la busqueda de
alternativas metodoldgicas, que apoyen la enseflanza de las Habilidades
Metodologico Conceptuales, mismas, que se consideran imprescindibles en la
labor educativa y sobre todo a nivel universitario. En este nivel, se espera que el
estudiante responda de manera activa al proceso de aprendizaje, y no solo
memorice y repita la informacion adquirida, sino que también sea productor de
conocimiento. Interesado en esta problematica, Santoyo (2001), propone “La
estrategia de analisis y evaluacién de textos”, la cual hace un especial hincapié en
la categorizacidn de instrucciones, contenidos y estrategias, asi como en la
presentacion de situaciones nuevas que promuevan el desarrollo de habilidades
mas complejas, con el fin de que el estudiante, evalle, discuta y proponga vias de
accion alternativas a los planteamientos que se analicen durante el entrenamiento
de dichas habilidades. La investigacion se llevé a cabo con dos grupos de
estudiantes de primer semestre, de la carrera de psicologia de la FES-I, a uno de
estos grupos se le seleccioné como grupo experimental y se le entren6 con la
estrategia propuesta a lo largo del semestre, mientras que el otro se le tomé como
grupo control. Al final de la intervencion, se evalu6 a los dos grupos para ver las
diferencias. Los resultados indican diferencias favorables para el grupo
experimental, ya que mejoraron su ejecucion en la evaluaciéon de habilidades
aplicada. Cabe aclarar que existieron diferencias dentro del grupo experimental,

gue deben de considerarse para futuras investigaciones.



INTRODUCCION

El presente trabajo, forma parte de una investigacion mas amplia que constituye
un avance en la busqueda de soluciones a una de las problematicas que matizan
el contexto universitario, en el analisis de textos cientificos. Este problema junto
con otras dificultades, se ubican en el proceso de ensefianza-aprendizaje en este
nivel. Las dificultades para la ensefianza de los contenidos curriculares, pueden
ser muy diversas y no solo ser de manera unidireccional, es decir que vayan de la
institucion hacia el alumno, sino que suelen ser de manera bidireccional, o dicho
de otra forma que tanto alumno e institucibn se encuentran afectados por
situaciones que dificultan un desarrollo funcional en la ensefianza y aprendizaje
del alumno en la institucién, ya sea por déficits del alumno o de la institucion para

dar respuesta a las necesidades educativas presentes.

La actualizacion de los contenidos y las estrategias de ensefianza, es decir de la
informaciébn manejada para la ensefianza no solo de la psicologia, sino de
cualquier disciplina y de la manera en que se les impartan los conocimientos a los
estudiantes resulta imprescindible, debido a que el conocimiento y la tecnologia se
encuentran en aumento constante, lo cual genera informacién que debe de ser
ensefiada no solo bajo una metodologia estatica que no permita cambios en su

estructura y manejo de esa informacion.

Y otro punto importante, es el hecho de que el objetivo de las instituciones de nivel
universitario esta dirigido a la formacién de profesionistas que satisfagan las
necesidades sociales inmediatas y a largo plazo. Y bajo esta justificacion se
pretende implantar en la Facultad de Estudios Superiores lztacala (FESI), un
cambio curricular que tenga como objetivo generar psicologos con un perfil basado
en la educacién de competencias, dirigido a la solucién de problemas, esto bajo el
nuevo Plan de Estudios. Entendiendo a la competencia como una construccion
social compuesta por aprendizajes significativos en los que se combinan

conocimientos, actitudes, valores y habilidades acordes con la tarea que tenga



gue desempefar el egresado en el contexto laboral que se inserte. Procurando
con esto que el egresado sea capaz de construir nuevo conocimiento, a partir de
sus bases, para que se desenvuelva funcionalmente en el ejercicio de la
psicologia, es decir que sepa hacer; y al mismo tiempo que los egresados se
integren de manera eficiente a la vida profesional y al ambito social, es decir saber

ser de acuerdo a los valores éticos acordes a su profesion (Silva, 2006).



ALGUNOS PROBLEMAS DE ENSENANZA A NIVEL UNIVERSITARIO

Sin duda uno de los problemas que mas preocupa a los profesores de cualquier
nivel educativo, es el de la comprensién lectora (Olarte, 1998); frecuentemente se
preguntan como ensefiar a los alumnos a aprender a aprender y de forma mas
particular, ensefarles a comprender lo que leen. No cabe duda que uno de los
factores mas importantes, es el alumno, ya que siendo éste receptor de la misma,
debe contar con un repertorio de habilidades, que deberia de irse ampliando, con
el paso por cada institucion y nivel educativo. Sin embargo, esto no sucede, por el
contrario, las carencias se acentian aun mas en el nivel superior, es decir al

ingresar a la universidad.

Una suposicion muy frecuente a nivel universitario es el afirmar que el estudiante
cuenta con un repertorio acorde con las necesidades que se les exigiran a nivel
profesional. Uno de los aspectos imprescindibles es tomar en cuenta la historia
académica de cada alumno, sus habilidades, asi como la escuela de procedencia,
entre otros aspectos. Sin embargo, es esto no ha sucedido y por lo tanto se han
arraigado en los planes de estudio de las instituciones superiores ciertas
suposiciones erroneas. Una de las razones es el considerar que el nivel educativo
del que provienen (bachillerato, preparatoria, vocacional, entre otros), les ha dado
un repertorio de habilidades y competencias necesarias para poder desenvolverse
funcionalmente dentro de la carrera profesional. Por lo que muy probablemente,
no se ha valorado, otro aspecto de gran importancia en el proceso ensefianza-
aprendizaje a nivel universitario, el cual es la historia educativa tan diversa que se
puede hallar en los alumnos, dado el sin nidmero de curricula educativa y los

planes de estudio que se desarrollan de las escuelas de nivel medio superior.

Bazan y Garcia (2001), mencionan que la evaluacion de tales habilidades y
competencias se ha convertido en un reto para las diferentes instituciones
educativas, que estdn en busqueda de aspirantes que cumplan con los perfiles

necesarios, para que tengan un desarrollo satisfactorio dentro de la carrera. Y con



en el afadn de intentar esto, la valoracion se ha centrado en la evaluacién de
conocimientos sobre determinadas areas, sin valuar otro tipo de repertorios que
son indispensables, como lo pueden ser el andlisis y la comprension lectora, asi
como el saber ubicar dentro de los textos revisados las diferentes partes que lo
conforman y dan coherencia al mismo, elemento necesario para poder integrar en
los alumnos los contenidos del programa educativo y sobre todo en carreras de
corte cientifico.

Algunas investigaciones realizadas, han puesto de relieve que los estudiantes, a
nivel universitario, no han sido capaces de desarrollar habilidades lectoras
efectivas que les permitan un dominio en la comprension de textos (Doyle, 1983).
Entre los problemas que se han detectado se encuentran: ademas de las
dificultades de vocabulario, la incapacidad para integrar diferentes proposiciones
de un texto expositivo (Zarzosa, 1997), predisposiciones memoristicas,
deficiencias para parafrasear y sinterizar, falta de pericia para distinguir diferentes
niveles de abstracciéon, generalidad o importancia de las distintas proposiciones,
insuficiencia para reconocer diversos patrones de organizacion de los textos
(Greybeck, 1999); falta de tolerancia para leer textos largos; impaciencia para el
analisis detallado y razonado de temas complejos y controversiales; una pobre
comprension y retencion del material leido; y tal vez, lo mas impactante para la
educacion de la ciencia, un deterioro de la habilidad para leer de manera critica
(Etkina y Ehrenfeld, 2000).

CONCEPTO DE COMPRENSION
Por lo anterior, resulta imprescindible el saber que cuando a un alumno se le
presenta un texto, para que lo lea, realmente este posea las habilidades

necesarias para comprender la informacién contenida.

Para continuar profundizando en este tema, se hace necesario realizar una

exploracion general, para determinar a que se refiere el concepto comprension, ya



gue socialmente se usa en una gran variedad de contextos, y rara vez se
cuestiona su firmeza como categoria de andlisis psicoldgico (Zarzosa, 2001). A
nivel de una investigacion mas seria, resulta imprescindible hacer una definicion
de manera puntual, una definicién que vaya acorde con el campo de investigacion

en psicologia.

Por esta razdn se requiere, contextualizar lo que se entendera por comprension
lectora, ya que si se cayera en una ambigiiedad el sentido de este estudio no seria

el mismo, ya que la palabra puede entenderse de diversas maneras.

Siendo mas especificos, hablando del plano de la ensefianza-aprendizaje, resulta
ser aun mas inherente su mencién y aclaracién, debido a que desde diversas
disciplinas y especialistas, tales como los linguistas, pedagogos, neurofisidlogos y
psicélogos (Morales, 2001), lo han investigado y como resultado de estas
investigaciones, se le ha tomado singular atencién y en especial cuando se habla
de comprension lectora, ya que en el plano educativo se hace uso de
herramientas, como suelen ser los textos que se emplean para la enseflanza de

los contenidos a seguir en los programas educativos.

Alliende y Condemarin (1993, citados en Pefia y cols. 2002), definen la
comprension como todo lo que se refiere a la captacion del contenido, o sentido de
los escritos. Por su parte, Vega (1990), dice que comprender un texto es construir
un modelo o representacion mental de lo que se expone, producto de la
interaccion entre la informacion que aporta el texto y los conocimientos del lector.
Pérez (s/f), define la comprensién como entender el significado de algo, es decir,
entender tanto las ideas principales como las ideas secundarias de un texto. Por
su parte, Zarzosa (2001), menciona que se ha entendido como un proceso interno,
gue cuando ocurre, faculta para responder adecuadamente a cualquier forma de
evaluacién, independientemente de su estructura o requerimientos. Por lo que
propone realizar una busqueda, desde el analisis experimental de la conducta, que

tenga una coherencia, tanto teérica como metodolégicamente, en términos de los



factores funcionales que entran en consideracion para la aparicion de diferentes

problemas de la lectura.

Morales (2001), caracteriza a la comprension como una funcion psicoldgica, es
decir, como una relacion en la que participan el sujeto que comprende, lo que es
comprendido y las condiciones minimas necesarias para que la relacion entre
estos dos elementos se establezcan, por lo que se podria decir que alguien ha
comprendido, de acuerdo a los objetivos cubiertos y los resultados obtenidos en
alguna situacibn o dicho de otra forma de la correspondencia entre su

comportamiento y las diferentes conductas caracterizadas como comprension.

La comprensién definida por Olarte (1998), es el intercambio dindmico en donde el
mensaje que transmite el texto es interpretado por el lector, pero a su vez el
mensaje afecta al sujeto al enriquecer o reformular sus conocimientos. De ahi que
la interaccion entre el lector y el texto sea el fundamento de la comprension, ya
que en el proceso de comprender, el lector relaciona la informacién que le es

presentada con la informacién previa.

Por lo que, la comprension se entendera como el alcanzar logros satisfaciendo
diversos requerimientos, pero también entendiendo que habra tantas
comprensiones como tipos de logro, esto ya que no se puede hablar de
comprension al margen de lo que se comprende y los criterios de éxito que
correspondan (Carpio y cols., 2000, citado en Zarzoza, 2004), por lo que se esta
concibiendo la comprension de textos como una relacion, donde se toman en
cuenta las peculiaridades de aquello con lo que se interactia y el comportamiento

necesario para cubrir una o varias pautas de comprension (op. cit).

Dicho de otra manera, se hablard de comprension cuando el requerimiento o
criterio sea cumplido, por ejemplo, si se le pide a estudiante universitario que lea
un articulo experimental y posteriormente lo explique detalladamente, que intente

realizar comparaciones con otros y que ademas refute o apoye los resultados



leidos, por lo que, se espera que el estudiante exprese, tanto con sus palabras,
como con términos empleados por el autor, desde el objetivo hasta las
conclusiones, sin dejar de lado las diferentes partes que componen el articulo,
pero sobre todo sin alterar ni modificar el texto revisado, entonces estariamos
hablando de una comprension del texto. Como refiere Olarte (1998), se
comprende un texto cuando se pueden establecer conexiones légicas entre las

ideas y éstas se pueden expresar de otra manera.

Para hablar de comprension en la lectura de textos cientificos se requiere hablar
de logros, ya que en este tipo de lectura se espera, por parte del lector una
identificacion de la(s) tesis, asi como de las diferentes proposiciones o piezas de
la argumentacion; la correspondencia que hay entre proposiciones y ejemplos que
las ilustran; de igual forma en las relaciones entre los diferentes argumentos y los
juicios acerca de su pertinencia, claridad y alcances. Se trata de un discurso
continuo donde habitualmente el lector debe reconocer la logica de una

argumentacion (Zarzosa, 2004).

Pero incluso, delimitandonos al contexto de la lectura se puede ver que el sentido
de la palabra no sera el mismo, ya que también esta determinado por las
caracteristicas del texto, como sostiene Zarzosa (op. cit) “...con diferentes tipos de
texto y en distintas circunstancias tenemos ajustes psicoldgicos diversos, y que,
para efecto de la ensefianza y evaluacién de la comprension de textos resulta
indispensable considerar estas circunstancias”. Entendiendo que, para que se
pueda hablar de comprension, se requiere un ajuste en el comportamiento del
sujeto, es decir que responda segun los criterios pedidos ajustando su conducta a
la respuesta necesaria. Esto es importante mencionarlo, ya que existen textos,
gue ya sea por su origen y finalidad, solo evocan ciertos procesos, como pueden
ser la memorizacion y la repeticion, no tan complejos como serian la integracion y
comparacion de la informacion presentada, como mencionan Pefia, Artigas y
Schulnik (2002), la estructura general de un texto genera diferentes expectativas y

predicciones en el lector que lo predisponen para el encuentro con determinados



contenidos, los cuales dan lugar a que active ciertas estrategias lectoras que

optimizaran su comprension.

Haciendo referencia a lo anterior, en el plano de la ensefianza de la psicologia el
tipo de textos empleados, por lo general suelen ser del tipo expositivo-
argumentativo, en los cuales se presentan una serie de ideas, tesis, proposiciones
y argumentaciones las cuales se estructuran para dar una légica interna al texto,
como mencionan Elater y Graves (1990, citados en Pefia 2002), la funcion
primordial de un texto expositivo es presentar al lector informacion sobre teorias,
predicciones, personajes, hechos, fechas, especificaciones, limitaciones vy

conclusiones.

Un texto expositivo incorpora explicaciones significativas, como un conjunto de
razones en apoyo a cierta posicién o conclusién y con esto se pretende que en el
lector se activen procesos psicoldgicos cuyo fin es establecer relaciones entre los
elementos descritos en el texto. Para que, en la revision de este tipo de textos, se
pueda decir que un lector ha comprendido lo leido, es necesario determinar si el
lector ha realizado una relacion, en la que esta tomando en cuenta las
caracteristicas especiales que el texto contenga. Se sobre entiende que en dicha
relacion, hay una interaccion entre el lector y lo leido, misma que se traduce en un
ajuste de su conducta, la cual debe seguir una secuencia o dicho de otra forma,
una estrategia, esto es seguir con una serie de pasos para actuar de manera
funcional, respondiendo de acuerdo a un objetivo o criterio, que estara planteado
por la situacion en la que se encuentre el lector con lo leido, su respuesta debe
satisfacer el criterio pedido y entonces se podra decir que el alumno ha

comprendido.

Pero ademas de la comprension, se hace necesario resaltar la importancia de la
experiencia previa de los sujetos que se enfrentan a un texto del tipo expositivo,
debido a que estos, como ya se menciono, deben realizar una serie de ajustes

para realizar una comprension del contenido, ya que esta es resultado de la



interaccion de varios factores que contemplan los conocimientos y habilidades que
aporta el sujeto, mas las caracteristicas del propio texto, esto es refiriéndose al

tema o contenido, asi como a la forma en que la informacién esta organizada.

En este mismo sentido, es de singular importancia hacer mencion sobre las
estrategias de aprendizaje, ya que es mediante estas que el alumno aprende, ya
sea, de manera funcional o disfuncional el contenido de los textos y muy

posiblemente por estas incurra el bajo rendimiento académico de los alumnos.

Sobre las estrategias existe una gran gama de definiciones y la gran mayoria hace
referencia a las actividades y conductas que se dirigen o que tienen como fin una
meta, es decir involucra un proceso elaborado basado en toma de decisiones, un
plan de accion, asi como técnicas, es decir procesos que tienen un caracter mas
habitual y mecanico (Beltran, 1996, citado en Corral de Zurita, s/f). Una de las
definiciones que hace mencién de estas caracteristicas, refiriéndolas como, estilos
de aprendizaje, en la cual se entienden como aquel o aquellos “rasgos cognitivos,
afectivos, y fisioldégicos que sirven como indicadores relativamente estables, de
como los alumnos perciben interacciones y responden a sus ambientes de
aprendizaje” (Keefe, 1988, citado en Cazau 2005), es decir la manera en que los
alumnos responden y ajustan su comportamiento, respecto a los criterios que

requieran para cumplir de acuerdo a la situacion educativa.

De lo anterior, se podria entender que entonces un alumno realiza ajustes de su
comportamiento de acuerdo a las exigencias académicas que requiera en ese
momento, ya que otro punto a destacar es que el aprendizaje que el alumno
tenga, no solo depende de él, es decir de la estrategia de aprendizaje, sino
también de la estrategia de ensefianza que emplee el profesor, ya que esta debe
ser congruente con el nivel académico que se propone ensefiar y sobre todo para
gue los objetivos se cumplan, los contenidos y la informacién que reciben los
educandos debe ser util para el contexto en el cual se encuentran alumno y

maestro, debido a que el aprender incluye una disposicién por parte del alumno a
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adquirir la nueva informacion y no solo eso sino asimilarla y compararla con la

informacién anterior, es decir la experiencia previa.

El desarrollo de la habilidad para la comprensién de textos, resulta complejo, como
menciona Castafieda (2001), ya que involucra mdultiples factores, como son la
competencia didactica del profesor (habilidades de instruccion y ensefianza del
conocimiento), la competencia del propio estudiante (habilidades de aprendizaje y
adquisicion), los aspectos motivacionales, los de autorregulaciéon (metacognitiva y
metamotivacional) y muy importantes también tomar en cuenta las exigencias del

contexto en el cual se ubican maestro-alumno.

En lo que refiere a la lectura de textos, existe otro punto no menos importante, que
es el que mencionan Guthrie y Wigfield (1999, citados en Diaz y Gamez 2003), "La
construccion del significado durante la lectura es un acto motivado. Un individuo
gue interactla con un texto con el propdsito de comprenderlo se comporta
intencionalmente. Durante la lectura, el individuo actlia deliberadamente y con un

propdsito, que como ya se menciono estara planteado por la situacién.

Por lo tanto, una explicacibn en términos motivacionales es crucial para una
explicacion del acto de leer. Lo cual resulta ser un apoyo que posibilita una mejor
comprension de lo leido, ya que la motivacion mantiene una conducta lectora
constante, lo cual se traduce en una mayor comprensién dada por la continua
practica lectora. Asi como lo concluyen Guthrie, Wigfield, Metsala y Cox (1999), en
sus hallazgos encontrados respecto a la motivacion de los cuales resaltan dos: El
primero extrinseco, esta relacionado con la lectura como una actividad
instrumental encaminada, bien a recabar informacion y/o a obtener reconocimiento
social u otro tipo de recompensa. El segundo componente, el intrinseco, se vincula
a sus aspectos mas recreativos, a la curiosidad y el interés en y por la propia
actividad lectora. Pero lo mas interesante es el analisis que efectlan esos autores
respecto a los vinculos causales entre la motivacion lectora, el tiempo dedicado a

leer y el rendimiento o nivel de comprensién alcanzado. Ya que segun ellos,
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habria un encadenamiento causal entre estas tres variables, de modo que la
motivacién aumenta el tiempo dedicado a leer, y este aumento se traduce, a su

vez, en una mejora del rendimiento lector.

ALGUNAS PROPUESTAS PARA MEJORAR LA COMPRENSION LECTORA

La preocupacion, sobre la comprensién durante la lectura de textos, se ha
traducido en la busqueda de alternativas que apoyen el aprendizaje de los
alumnos y faciliten la ensefianza de los contenidos curriculares. En este sentido,
un estudio, en el cual se investigaron variables que posiblemente afectan el
rendimiento académico de los alumnos universitarios es el realizado por Sanchez
(1979), en el cual se centro en el efecto de las instrucciones y su repercusion en la
originalidad de los estudiantes al responder reactivos de generacion de ejemplos,
reactivos de solucién de problemas y de memorizacion, presentados durante un
curso sobre aplicaciones cotidianas de la metodologia de investigacion
experimental, donde se utilizaron tres grupos de jévenes y se les dio diferente
tratamiento a cada uno, a dos grupos se les dio instrucciones y a uno de ello se le
tomo como linea base, a los grupos de trata miento se les evaluaba de acuerdo a
la originalidad que daban al responder los diferentes reactivos presentados, para
lo cual se tomo como original una respuesta, si esta no habia sido mencionada
durante el curso o tratada de alguna forma en la intervencion. De este estudio se
obtuvo que los procedimientos de intervencion con los grupos, fueran efectivos y
practicos, ya que en esos grupos se obtuvieron respuestas originales lo cual indica
que las instrucciones y el dar retroalimentacion posterior a la ejecucién mejoran el
rendimiento de los estudiantes. Con lo que se podria decir, que esta podria ser
una alternativa para mejorar la ejecucion de los estudiantes, en cuanto a la
generacion de propuestas nuevas para disefios experimentales, pero un problema
gue se encontré fue que los efectos no se generalizaron hacia la solucién de

problemas.
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Por su parte Olarte (1998), menciona que el entrenamiento de las habilidades
lectoras, debe darse desde los primeros contactos de los estudiantes con los
textos, ya que es la manera en que se les ensefien esas bases, para un buen
desempefio lector. Y es muy probable, que si se desarrollaran de esta forma en el
ambito de la lectura, los alumnos se convertiran en constructores de significado,
en lugar de lectores pasivos de textos que transfieren Unicamente la informacion,
por lo que propone cambiar la forma de ensefiar la comprension lectora. Para lo
cual, se deberian modificar las practicas de clase a través de diversas estrategias,

como pueden ser:

1. Presentar a los estudiantes textos completos, no fragmentados.

2. Proponer actividades después de la lectura de cualquier texto, para que los
estudiantes, cuenten con alternativas para construir significados mediante el
dibujo, la escritura o la representacion teatral.

3. Poner en contacto a los estudiantes, con una amplia variedad de textos.

4. Apoyar a los alumnos, cuando traten de construir el significado de los textos.

5. Planear actividades que aprovechen las relaciones entre la lectura y otras
formas del lenguaje.

6. Aceptar las respuestas e interpretaciones individuales.

7. Ayudar a los alumnos a que utilicen la lectura para aprender cosas sobre ellos

Mismos y su contexto.

Con este tipo de entrenamiento plantea que se tendran lectores capaces de
construir significados a partir de lo leido, ya que en la medida que se haga
hincapié en las estrategias anteriores, se har4d de la lectura un proceso
constructivo orientado por la busqueda de significados (Pearson y Jonson, 1978,
citados en Olarte, 1998).

Pérez (2006), realiza una propuesta breve, la cual retoma de algunos errores, que

se realizan durante el proceso de la lectura, tales como:
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1. La regresion. Consiste en volver atras sobre lo leido, antes de terminar el
parrafo. La regresion provoca un efecto negativo sobre la velocidad de lectura y la
comprension de lo leido, porque se divide el pensamiento, se pierde la idea
general. Todavia hay muchos lectores que creen que con este medio se reafirma

la comprension de lo leido.

2. La vocalizacion. Cuando la lectura se acompafia con movimientos labiales,
aunque no emita sonidos. Constituye un gran impedimento para la buena lectura
porque el lector tiene que estar pendiente de cada palabra y de vocalizarla. Asi se

distrae la atencién de lo fundamental.

3. Movimientos corporales. La lectura es una actividad mental y todo movimiento
fisico es innecesario, salvo el de los ojos. Algunos lectores se balancean, se sirven
del dedo para recorrer las lineas, adoptan malas posturas, cuando el cuerpo

deberia estar relajado.

4. Vocabulario deficiente. El buen lector tiene a mano y consulta con frecuencia el
diccionario. Si el vocabulario es escaso habra textos en los que se descarta gran
cantidad de palabras y expresiones que haran que la lectura sea lenta y por ende,

la comprension de este sea minima en el mejor de los casos.

Apoyandose en estos, propone para mejorar la comprension lectora se deben

seqguir las siguientes técnicas:

. Leer las ideas, captar el sentido del texto. No leer las palabras.
. Aumentar el vocabulario. Usar el diccionario-leer los gréficos, los
esquemas, las ilustraciones.

. Archivar el conocimiento previo sobre el tema que aborda el texto.

Con estas técnicas pretende que la habilidad lectora sera méas efectiva en cuanto

a la comprension de lo leido.

Por su parte, el educador Francis Robinsén (en Conn, 1998), elabor6 una técnica,

llamada el método SQ3R (en inglés survery, question, read, recite and review), el
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cual esta basado en los pasos de inspeccidon, pregunta, lectura, repeticion y
revision. El método es una forma de estudiar mientras se lee. El seguimiento de
los pasos, puede ayudar a entender las ideas con rapidez, recordar mas y revisar

en forma efectiva, la forma es la siguiente:

S = Inspeccién. Hojear un capitulo antes de empezar a leer. Mientras se hace,
leer sOlo los encabezados tematicos las leyendas de las instrucciones y
cualquier resumen o revision del capitulo. Este paso dara un panorama general
de lo que se encontrara.

Q = Pregunta. Para enfocar su atencidbn mientras se lee, convierta cada
encabezado tematico en una o mas preguntas. Hacer preguntas aumentara el
interés y ayudarda a relacionar ideas nuevas con el conocimiento previo.

R1 = Lectura. Mientras se lee, tratar de responder las preguntas que se
formularon. Leer en “fragmentos” pequefios, de un encabezado tematico al
siguiente, luego detenerse.

R2 = Repeticion. Después de que se ha leido una pequefia cantidad, debera
detenerse y repetirlo. Es decir, tratar de responder en silencio las preguntas
formuladas, o mejor aun, resumir lo leido en notas breves. En tanto no pueda
recordar lo que acaba de leer, tiene poco sentido leer mas. Repetir el ciclo
preguntar-leer-repetir hasta que haya leido en capitulo entero.

R3 = Revision. Cuando se haya terminado de leer, realizar un repaso al capitulo
otra vez o leer las notas. Luego verificar lo memorizado repitiendo y

cuestionandose a uno mismo una vez mas.

Algunas investigaciones, demuestran que el uso del método SQ3R mejora tanto la
comprension de la lectura como las calificaciones. La importancia de este método
radica en la continua revision del material leido y lo comprendido, mediante la

formulacion de preguntas.

Otro de los estudios que se han realizado con el fin de mejorar el aprovechamiento
de los alumnos, en cuanto a la comprension de textos, es el realizado por Zarzosa

(1997), que es una propuesta, para el disefio de un entrenamiento dirigido a los
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estudiantes de psicologia, el cual esta guiado por cinco objetivos a ensefar en los

alumnos, mismo en los que da prioridad a:

1. Reconocer o expresar las diferentes proposiciones sin deformarlas.
Entendiendo por esto el hecho de que el lector debe identificar los
argumentos del autor, para poder emitir un juicio, pero no solo eso, sino
plantearlos con sus propias palabras, lo que involucraria ir mas alla de la
identificacion, pero esto también dependera del repertorio verbal con que
el alumno cuente como antecedente.

2. Juzgar la adecuacién entre las propuestas del autor con las
ilustraciones o ejemplos de las mismas. Esto es que el alumno debe
relacionar la regla que esta manejando el autor junto con los ejemplos y
viceversa, ya que esto permitird realizar un analisis mas detallado del
texto.

3. ldentificar relaciones entre las diferentes proposiciones. Este hace
referencia a que el lector debe ser entrenado a ir relacionando las ideas
expuestas en los textos en un todo, sin desmembrar sus partes, para
encontrar la coherencia.

4. Ubicar jerarquicamente las diferentes proposiciones dentro del
contexto. Este objetivo guarda una estrecha relacion con el anterior, pero
es necesario que el lector tenga una vision general del texto, asi como de
la materia y su objetivo para encontrar y dar una coherencia a su
andlisis.

5. Juzgar la suficiencia y la claridad del autor en la exposicion de sus
ideas. Debido a que el texto argumentativo tiene como objetivo
convencer al lector, resulta de vital importancia que el lector realice
juicios sobre el contenido y acerca de la claridad del autor al exponer sus
ideas, asi como las soluciones planteadas para que partiendo de eso el

alumno pueda generar otras.
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Cumpliendo con estos puntos de entrenamiento, Zarzosa (op.cit) supone, que el
estudiante podra cumplir con los objetivos de manera funcional en el contexto

universitario y en especifico, en el aprendizaje de la psicologia.

El Pensamiento critico como técnica para mejorar la comprension lectora.

Para comenzar a hablar sobre el pensamiento critico se iniciara mencionando
algunas de sus definiciones, ya que de acuerdo con Mertes (1991), puede ser
definido como un proceso conciente y deliberado que se utiliza para interpretar o
evaluar informacién y experiencias con un conjunto de actitudes y habilidades, que
guien las creencias fundamentadas y las acciones. Por su parte Scriven y Paul
(1992), definen al pensamiento critico como el proceso intelectualmente
disciplinado de activa y habilmente conceptualizar, aplicar, sintetizar y /o evaluar
informacién recopilada o generada por observacion, experiencia, reflexion,
razonamiento o comunicacién, como una guia hacia la creencia y la accién. Por lo
gue entonces lo podemos entender como un proceso que lleva pensar y actuar de
manera reflexiva y razonada, en donde se tiene como fin el creer y /o actuar con

un proposito definido.

Ahora bien para seguir abordando este tema es necesario realizar una distincion
entre la lectura critica y el pensamiento critico, definiendo al primero como una
técnica que permite descubrir ideas e informacién dentro de un texto escrito, es
decir una lectura cuidadosa, activa, reflexiva y analitica. Y por otro lado
entendiendo al pensamiento critico como una técnica para evaluar la informacién y
las ideas, para decidir que aceptar y creer, por lo que implica reflexionar sobre la
validez de lo que se ha leido, realizando un analisis del contenido y comparandolo
con el conocimiento previo (Kurland, 2006). Por lo que entonces, se podria afirmar
gue para poder generar un pensamiento critico es necesario tener una lectura
critica, ya que si no se ha entendido lo leido, no se podra realizar un juicio que se

pueda sustentar de acuerdo al contenido de la informacion.
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Fancione (2006), menciona que en relacion con las destrezas cognitivas, algunos
expertos han incluido después de un estudio, las siguientes habilidades como

parte del pensamiento critico:

1. Interpretacion, es “entender y expresar el significado e importancia
de una amplia variedad de experiencias, situaciones, datos, eventos,
juicios, convencionalismos, creencias, reglas, procedimientos o criterios.”
La interpretacion incluye las sub-destrezas de categorizacion, de
codificacion significativa y de clarificacion del significado.

2. Analizar, es “identificar la relacion que existe entre la inferencia
propuesta y la real, entre las declaraciones, preguntas, conceptos,
descripciones u otras formas de representacion propuestas para expresar
creencia, juicio, experiencia, razones, informacion u opinion.” Los expertos
incluyen el examinar ideas, detectar argumentos y analizarlos como sub-
destrezas del andlisis.

3. Evaluar, en el sentido de *“acceder a la credibilidad de las
declaraciones u otras representaciones que son recuentos o descripciones
de la percepcion, experiencia, situacion, juicio, creencia u opinion que tiene
una persona, y acceder a la fortaleza logica de la relacion entre la inferencia
real y la propuesta entre declaraciones, descripciones, preguntas u otras
formas de representacion.”

4, Inferencia, significa “identificar y asegurar los elementos necesarios
para llegar a conclusiones razonables, formar conjeturas e hipoétesis,
considerar informacion relevante y deducir las consecuencias, fluir de
datos, declaraciones, principios, evidencias, juicios, creencias, opiniones,
conceptos, descripciones, preguntas u otras formas de representaciones.”
5. Explicar, como el ser capaz de “expresar los resultados del
razonamiento propio, justificar tal razonamiento en términos de
consideraciones evidentes, conceptuales, metodoldgicas, criteriolégicas y
contextuales en las que se basaron los resultados personales, y presentar

el razonamiento personal con argumentos coherentes.”
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6. La autorregulacion para “monitorear auto-concientemente” las
actividades cognitivas de uno mismo, los elementos usados en esas
actividades y los resultados deducidos, especialmente aplicando destrezas
en los analisis y la evaluacion de los juicios inferidos por uno mismo con
una mirada hacia el preguntarse, confirmar, validar o corregir, ya sea el
razonamiento propio o los resultados propios. Las dos sub-destrezas aqui

son el auto-examen y la auto-correccion.

Si se retoman las habilidades enumeradas arriba, englobandolas en un sistema
educativo o en un disefio curricular muy probablemente se podra tener estudiantes
con un nivel propositivo eficiente, mismos que se desempefiaran de manera
funcional en el campo en el cual se inserten, ya que tendran las herramientas
necesarias para actuar y responder de acuerdo a las problematicas que tengan

como profesionistas.

Lo anterior queda reforzado con el estudio realizado (op. cit), con mas de 1.100
alumnos de universidades, en el cual se observo que los puntajes de una prueba
sobre destrezas de pensamiento critico a nivel universitario tenian correlacion con
el aprovechamiento de los universitarios. Y esto también se ha manifestado, ya
gue las destrezas del pensamiento critico pueden ser aprendidas, lo que sugiere
gue, a medida que uno las aprende, el aprovechamiento individual puede ser
mejorado. Para una justificacibn mayor de esta hipoétesis, esta la significativa
correlacion entre el pensamiento critico y la comprension de lectura. Las mejoras
en una son igualadas con las mejoras en la otra. Si uno puede leer mejor y pensar
mejor, podra generar en cantidad y calidad mayores opciones de respuesta a
problematicas, asi como conocimientos fundamentados y coherentes con las

necesidades sociales.

Los resultados mencionados, nos indican que un estudiante que cuente con
mayores habilidades lectoras, aunadas a otros repertorios académicos funcionales
como pueden ser las estrategias para estudiar, para recopilar informacion,

recordar informacion, comparar contenidos, etc., probabiliza un mejor desempefio
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académico en los estudiantes y esto sobre todo a nivel universitario, debido a que
es donde se espera que el alumno no solo sea un personaje pasivo en cuanto a la
recepcién de informacion se refiere, sino que a partir de los conocimientos y
contenidos ensefiados sea capaz de generar conocimientos y dar respuesta a las
probleméticas que se le presentan. Y esto ha sido observado por algunos
investigadores (Arons, 1979; Whimbey y Lochhead 1986; Montealegre, 1992;
Raths y cols., 1997; Reyes, 2004, citados en Navarro 2006), que permiten
sustentar que un alto porcentaje de los estudiantes que ingresan a la universidad
tiene deficiencias para razonar a nivel de operaciones formales y para pensar en
forma critica y creativa. Dichas deficiencias han causado, en diferentes ambitos,

un descenso progresivo del desempefio académico de los estudiantes.
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ANALISIS DE TEXTOS CIENTIFICOS BASADO EN UN MODELO DE EVALUACION,

INTERVENCION Y ANALISIS DE PROCESOS

En el sistema educativo universitario, en especifico en la carrera de psicologia, se
resalta la relevancia de la lectura y por ende la comprensién de la misma, ya que
los contenidos se caracterizan por dar cuenta de las bases tedrico metodoldgicas,
de las cuales parte la psicologia contemporanea, y tales contenidos o
conocimientos basicos se pretenden integrar en la formacion y aprendizaje del
estudiante, proporcionandole las herramientas necesarias para un desarrollo
profesional a niveles conceptuales, tedricos y metodolégicos de la psicologia
actual. Por lo que es de eminente importancia que el entrenamiento recibido en su
formacion académica, relacione de manera funcional los contenidos de los textos y
la aplicacion de tales contenidos que se revisan a lo largo de la carrera, generando
asi un pleno entendimiento y comprension de los fundamentos tedricos y
metodoldgicos, por parte del alumno, debido a esto, se proponen metodologias
gue den cuenta a los problemas de adquisicién de contenidos y habilidades, para
evitar ambigledades en su aplicacion, que podrian llevar a una practica
profesional sin un sustento teorico-metodolégico, es decir que de manera
pragmatica se obtengan resultados “positivos”, 0 en la peor de las situaciones,
resultados negativos, pero sin saber que variables o que metodologia influyo para
que estos se dieran, es por ello que se debe dar un vistazo y un interés mayor a

este tipo de estudios.

Por lo que, el presente trabajo constituye un acercamiento mas en la busqueda de
alternativas psicopedagdgicas, para el mejoramiento en la ensefianza y
reforzamiento de habilidades necesarias para el contexto universitario y en
especifico en la carrera de Psicologia, que se ha estado gestando y desarrollando,
en la Facultad de Estudios Superiores Iztacala (FESI), desde hace
aproximadamente 3 afios, esto se ha hecho tomando como base el proyecto de
“Analisis estratégico de textos en Psicologia” (Santoyo, 2001), debido a que es

importante discutir a cerca del establecimiento de “habilidades metodologicas y



conceptuales” (HMC), que apoyen el curriculo universitario, y tales habilidades
pueden ser derivadas de este modelo, ya que estas son consideradas como todas
aquellas involucradas en la solucion de problemas cientificos o profesionales que
deben ser ensefiadas en instituciones educativas (Santoyo y Cedefio, 1986), dicho
modelo es resultado de una revision realizada por Santoyo (1992), que parte de
una propuesta contextualista del conocimiento realizada por McGuire (1983), en
donde la disciplina es considerada como inacabada, perfectible y por ende, se
afirma que durante la formacion del estudiante se puede implicar un proceso
participativo e indagatorio, que de un amplio margen en la implicacion del

estudiante durante su formacion profesional.

Con la propuesta del andlisis de textos cientificos basado en un modelo de
evaluacion, intervencion y analisis de procesos, se provee a los estudiantes de
una estrategia que enfatiza la importancia de identificar categorias relacionales y
contextuales, que superan la simple “comprension” de textos. El uso de este
modelo, podria generar en el alumno una participacibn mas activa en la
descripcién de las categorias y la estructura logica de los textos analizados, ya
que al proponer un andlisis detallado del texto permite al estudiante estructurar
nuevas ideas y planteamientos sobre el mismo. Dado que la comprension de un
texto no solo se trata de un simple proceso, sino del resultado de diferentes
relaciones que se pueden dar entre procesos, los cuales no se describiran a fondo
por no ser materia directa del estudio y estos pueden ser la memoria, atencién,
razonamiento, imaginacion, interpretacion o el simple gusto por el material que sé

esta leyendo.

Es asi, que Santoyo (1986a), después de una revision de algunos de los modelos
taxonomicos que se han utilizado en la planeacion de programas educativos, en la
gue se hace mencion, a groso modo, sobre las ventajas y limitaciones que cada
modelo ha presentado, refiriendo a cerca de aquellos problemas en que se ha
incurrido en la planeacién de los programas educativos, dado que no se ha

analizado de manera eficaz las dificultades, en general como lo son: el
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desconocimiento del mismo estudiante y de los maestros sobre la potencialidad
gue pueden tener al enfrentarlos a diferentes situaciones, la falta de planificacion
instruccional basada en habilidades jerarquizadas, es decir de sencillas a
complejas, la actualizacion del conocimiento y de los contenidos impartidos en las
instituciones, con la realizacion de este analisis se pretendié iniciar con la
busqueda de una propuesta, la cual englobara los principios de una estrategia
adecuada para el disefio de un programa educativo, que mantenga una relacion
entre problema-teoria-método, para que apoyados en eso adquieran habilidades
profesionales y/ o cientificas.

Partiendo de lo anterior Santoyo (1986b), propone cuatro criterios, que pueden dar
respuesta a las limitaciones detectadas en los modelos de educacion con el fin de
apoyar en la planeacion, evaluacion e instrumentacion de programas educativos,

los cuales son:

I. Criterios educativos.
Un buen modelo de organizacion de metas educacionales puede servir como un
medio para planificar diferentes niveles de ejecucion de acuerdo con las

necesidades de los sistemas educativos en los que se ubican.

a) Planeacion, en esta se encuentran:

1. Niveles de ejecucidn distintos y jerarquizados.

2. Congruencia con una tarea cientifica y profesional.

3. Contacto con aspectos de contenido vigente de una forma
congruente.

4. Facil comprension, comunicabilidad e implantacion.

5. Poder de predictibilidad, en tanto sea posible predecir que un

estudiante lograra una habilidad compleja o cumplir los objetivos mas

avanzados, si cuenta con habilidades precurrentes y apoyo didactico.
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6. Que proponga vias de interaccidbn entre elementos como los

anteriores.

b) Implantacion de programas:
El profesional de la planeacion y la evaluacion de una disciplina, debe dominarla y

ser flexible en la forma de trabajar para que esto permita la:

1) Delimitacién de los elementos implicados en los criterios educativos,
metodoldgicos, de contenido y de integracion.

2) Definicion o formulacion de las relaciones que juegan tales criterios.
3) Ubicacion dentro de un contexto académico profesional de cada uno

de los niveles de ejecucion, asi como la definicion de su funcién.

c) Disefio Instruccional:
Implica que se deberd contar con estrategias para proceder a analizar la
estructura de la disciplina, con el fin de disefiar materiales didacticos, por lo que se
requiere conocer la relacion que guardan los diferentes componentes de la
disciplina, para lograr los objetivos y las metas seleccionando adecuadamente la

secuenciacion y/o integracion de contenidos.

Il. Criterios evaluativos.
Respecto a los criterios, se le deben de presentar al estudiante antes, durante y
después de un curso, pero para que estos resulten ser funcionales, se deben

incluir criterios de contenido e integracion. Los criterios a seguir son:

a) Validez: En esta una categoria postulada, debera incluir en si misma
los aspectos conductuales que la conforman y elaborar a su vez una légica
gue debe corresponder exclusivamente a un nivel de ejecucion.

b) Confiabilidad: Un mismo evaluador o educador debe clasificar en la

misma forma una conducta académica dentro de un nivel de ejecucion

23



especifico en momentos diferentes, tratando de que esa clasificacion sea
tan clara que otros evaluadores logren caracterizarla de igual forma, en
momentos distintos.
C) y d) Comunicabilidad e implantacion viable. Si los elementos
anteriores se encuentran presentes, conducirdn a que el criterio de
comunicabilidad pueda existir y ello a su vez facilitara el criterio de
implantacion viable, para su seguimiento.
e) Predictibilidad: Un buen modelo deberia facilitar la predicciéon de la
adquisicion o transformacion de los niveles de ejecucién del alumno, una vez
gue éste posea 0 no los niveles de ejecucion precurrentes a los implicados en

habilidades complejas.

Ill. Criterios de Contenido.
Un modelo adecuado de disefio instruccional, también debe incluir una
clasificacion de sus contenidos de acuerdo con diferentes factores, pero no

olvidando la estructura principal y para poder clasificarlas debe haber:

a) Distintividad conceptual. Este criterio se refiere a que, en general, el
nivel de ejecucion implicado debera mostrar una relacion especifica entre
accion y contenido; este ultimo debe tener una base teérica claramente
definida.

b) Congruencia tedrica. Este criterio implica, cuando se trata de la
ensefianza de disciplinas, una relacion entre problema, método y teoria, el
manejo de la disciplina, asi como los aspectos de la tecnologia educativa

pertenecientes a la materia.

IV. Criterios de integracion.
En la elaboraciéon de un modelo de disefio instruccional se pueden incluir aspectos
educativos, evaluativos y de contenido, pero para esto se debe tomar en cuenta la

integracidén que estos elementos tienen entre si.
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a) Contextual. Cada elemento adquiere su significado en términos de la
relacién que guarda con los demas componentes.

b) Sistematica. Un nivel de ejecucién, como se define en este trabajo,
implica la relacion integrada de los aspectos educativos, psicolégicos y de

contenido, en una expresion condensada de los elementos esenciales.

Y fundamentandose en que algunos modelos han cubierto solo de manera parcial
las necesidades en los curriculos educativos y en la planeacién y ensefianza de
habilidades metodoldgico conceptuales (HMC), Santoyo (1992, 2001) realiza una
propuesta que trata de integrar los aspectos taxondémicos de las habilidades y de
la interaccion que tienen con los contenidos, estrategias didacticas, de evaluacion
y el vinculo que esto guarda con el repertorio de entrada del estudiante, el modelo
de evaluacion, intervencion y analisis de procesos, el cual, hace un especial
hincapié en la categorizacion de instrucciones, contenidos y estrategias, asi como
en la presentacion de situaciones nuevas las cuales promuevan el desarrollo de
habilidades mas complejas, con el fin de que el estudiante, evalle, discuta y
proponga vias de accion alternativas a los planteamientos que se analicen durante

el entrenamiento de dichas habilidades.

Pero antes de continuar, es pertinente realizar una distincién entre el concepto de
habilidad y competencia, ya que por habilidad se tomaran a aquellas acciones o
patrones de conducta implicados en cualquier actividad conceptual metodolégica o
profesional, que son producto del aprendizaje o de la educacion (Santoyo, 2001),
mientras que una competencia, entendida en un sentido educativo (Santoyo y
Martinez, 1999), implica la cualidad de poseer las habilidades o recursos

requeridos para algun propdsito en particular.

El modelo de evaluacién, intervencion, y analisis de procesos (Santoyo, 2001),
para la ensefianza de las Habilidades Metodolégico Conceptuales, las cuales son
definidas, de manera mas amplia por Santoyo y Cedefio (1986), Santoyo (1992),

Santoyo (2001), Santoyo y Sanchez (1997), como aquellas involucradas en la

25



solucion de problemas cientificos o profesionales que deben ser ensefiados en
instituciones educativas. Y este tipo de habilidades estan conformadas e
integradas por el manejo de procedimientos, técnicas, heuristica, algoritmos,
rutinas, asi como también engloba elementos tedricos de deduccién, verificacion y
planteamientos de hipoétesis, estrategias razonamiento analégico y en general
todas las relacionadas con la explicacion del fenomeno que se esta estudiando. Y
que de acuerdo con Bazan y Garcia (2001) y Santoyo (1992), estas se organizan,

con base en cuatro niveles generales de ejecucion:

1) Conductas basicas. Este primer nivel engloba las conductas
precurrentes a las Habilidades Metodoldgico Conceptuales, como lo pueden
ser el conocimiento y la comprension, es decir que anteceden al
establecimiento de conductas mas complejas.

2) Evaluacién. En este segundo nivel se implica un proceso de toma de
decisiones, ya que el alumno decide, cuestiona o fundamenta los
argumentos y/o evidencias que presentan los autores, esto sea para
apoyarlas o refutarlas.

3) Intervencion. Implica un proceso de instrumentacion y accion, que
tiene el objetivo de dar soluciébn a una problematica en especifico,
apoyandose en un plan predeterminado. Con el fin de que el alumno se
ajuste a diferentes situaciones.

4) Analisis de procesos o congruencia. Este nivel hace referencia a una
habilidad integradora, ya que relaciona, la evaluacién y la intervencion

buscando la coherencia (si es que la hay) entre problema, método y teoria.

Sobre estas habilidades es necesario mencionar que resultaria un error tomarlas
en aislado a cada una de ellas, debido a que conceptual y profesionalmente se
involucran, para dar respuesta al problema que sé este analizando y es debido a
esto que se puede hablar de una congruencia teédrica, ya que existe una relacion
intrinseca entre problema, método y teoria. Y partiendo de los cuatro niveles

mencionados, se pretende dar respuesta a la problemética de la ensefianza de
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habilidades, ya que se concibe al alumno como un sujeto activo, del cual se
esperan decisiones y soluciones que hagan frente a su labor profesional, dado que
como se menciono, parte de una concepcién contextualista y en esta se concibe al
conocimiento y las teorias como “representaciones sobresimplificadas y
distorsionadas de cualquier situacion por lo que su significado se desarrollo en
interaccion con la observacion empirica.”, es decir que todo conocimiento corre el
riesgo de ser inadecuado para otro contexto, dado las multiples representaciones
e interpretaciones que se le pueden dar a un mismo suceso. Y tomando en cuenta
esto menciona que “La labor del estudiante, del profesor y del cientifico, comienza
a tomar un sentido de indagacion, cuestionamiento y replanteamiento del
conocimiento, es decir que una teoria que es funcional en un contexto, puede no
resultar aplicable en otro” (op. cit.), este punto es muy importante, ya que es la
piedra angular, para la seleccibn de contenidos en la estrategia planteada
(Santoyo 1992, 2001), en la cual toma a las siguientes categorias para el analisis
de textos:

o Justificacion del trabajo; es decir, las causas o razones por las cuales
se desarrollara una investigacion.

o Supuestos basicos del trabajo; es aquel objeto o materia en el que se
sustenta la “verdad” del trabajo.

o Objetivo; es la meta a la que pretende llegar el autor, unidad de
analisis; se trata de las propiedades del fendbmeno a estudiar, de las cuales
no puede separarsele.

. Estrategia del autor; es la estrategia argumentativa mediante la cual
el autor presenta la informacién contenida en el texto.

. Coherencia interna y externa; es la estructuracion del trabajo, es
decir la forma en que da fluidez y relacién a sus ideas y elementos para
presentar su trabajo de una manera logica.

. Evaluacién de las conclusiones del autor; esto es la comparacion de

lo planteado en la hipétesis con los resultados obtenidos.
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o Conclusion propia; es decir, la formulacién final por parte del alumno,
en la cual incluye su evaluacion y juicio sobre el articulo.

o Proposicion de cursos de accion alternativos; en esta, el lector debe
cuestionar e idear una nueva formulacion respecto a las variables y /o
manipulaciones que se podrian realizar en una investigacion futura,

teniendo como referencia lo leido.

Con estas categorias Santoyo (2001), proyecta desarrollar competencias que
vayan mas alla de las habilidades de la repeticion y expresion de los
conocimientos, en las cuales no se emite o formula un analisis detallado, que
integra de manera significativa la informacién y conocimientos revisados, ademas
de que al mismo tiempo permita emitir juicios o propuestas que puedan dar
nuevas opciones o alternativas respecto a la formulacion tanto tedrico como

metodoldgica de un articulo y su funcionalidad.

Pero también es importante mencionar que esta estrategia no planea ser finita,
sino que postula que podria extenderse para incluir acciones de planeacion,
disefio, conduccion o exposicidbn a experiencias practicas, de evaluacion, o de

andlisis de congruencia.

Lo anterior, es importante para el modelo de andlisis de textos cientificos basado
en un modelo de evaluacion, intervencion y analisis de procesos (Santoyo, 2001),
ya que este presenta una logica relacional en donde se considera como elementos
reguladores del plan de formacion a: la estructura de la disciplina, la naturaleza
cambiante de la problematica a enfrentar, los cambios del conocimiento, el
aspecto didactico o nivel de apoyo, el contexto institucional y las competencias
metodoldgicas, conceptuales y profesionales que el estudiante es capaz de
mostrar después de un conjunto de experiencias educativas, es decir la historia
educativa, la cual permea su funcionalidad y desarrollo durante su formacion
académica.
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EVIDENCIAS EMPIRICAS DEL MODELO DE SANTOYO

Algunas evidencias empiricas de la aplicacién y funcionalidad de ElI modelo de
evaluacioén, intervencién, y andlisis de procesos, son los datos de la investigacion
realizada por Bazan, Garcia y Borbon (2005), en el cual realizaron tres
investigaciones utilizando estas categorias de HMC, en el andlisis de textos
cientificos, con el fin de describir algunos hallazgos empiricos que contribuyen a
la aplicacion de estas categorias, a situaciones concretas de analisis de textos
cientificos en estudiantes de Licenciatura de ciencias de la Educacion, de
Fisioterapia y del Postgrado en educacion. De las cuales los resultados se

describen brevemente a continuacion:

1. Relacion estructural de indicadores de ingreso y permanencia, y el dominio de
habilidades metodoldgico-conceptuales en estudiantes de educacién: Este estudio
fue realizado con 113 estudiantes de segundo, cuarto, sexto y octavo semestre de
una Licenciatura en Ciencias de la Educacion de una universidad del Estado de
Sonora. Los resultados mostraron que el dominio de HMC, fue explicado de
manera significativa por la auto-calificacion, respecto al dominio sobre el texto, por
el puntaje en pruebas de razonamiento verbal en el examen de admision a la
universidad y por el promedio obtenido al egresar de la preparatoria.

2. Analisis de HMC, en estudiantes de una Maestria en Educacién. 40 estudiantes
de una Maestria en Educacion fueron evaluados en once HMC, luego de la lectura
de un texto especializado de reciente publicacién. Los resultados obtenidos
indican que el promedio obtenido en la licenciatura explica de manera significativa

el dominio de HMC, en estudiantes de Maestria.

3. HMC, en una muestra de estudiantes de Licenciatura en una universidad de
Bogota. Participaron 30 estudiantes de Licenciatura en Fisioterapia de una
universidad privada de Bogota, de tercer semestre en la asignatura de
metodologia de la investigacion. Los resultados mostraron que la gran mayoria de

los estudiantes presentan dificultades para poder afrontar una lectura de la



manera correcta y son una gran minoria los estudiantes que pueden,
efectivamente, afrontar correctamente una lectura. Otro aspecto importante que se
encontrd es que los estudiantes que lograron mayor certeza en la mayoria de las
habilidades son precisamente los que mejor desempefio académico tuvieron en

los semestres anteriores (promedio de calificaciones).

Otro trabajo, en el cual se emplea El modelo de evaluacion, intervencién, y analisis
de procesos (Santoyo, 1992), es el realizado por Calderon, Martinez, Rodriguez,
Rodriguez, Villanueva y Cepeda (2006), en el que se evalué la utilidad de emplear
este modelo, ya que proyecta y desarrolla competencias y habilidades
profesionales. En esta investigacion participaron 38 alumnos del primer semestre,
de la carrera de psicologia, a los cuales se les entreno, para identificar las diez
categorias del modelo. Para el analisis de datos se les exhibieron articulos de
corte experimental a los alumnos, en los cuales debian identificar las categorias.
Los resultados se extrajeron a partir de un analisis particular de las categorias
definidas por Santoyo (1992). Se concluy0, que la tasa de ejecucion durante cada
articulo revisado, mostré un incremento, es decir que el empleo del modelo, facilitd

la comprension de los textos cientificos.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Es asi, que tomando en cuenta las anteriores vicisitudes y propuestas, se hace
necesario reforzar la comprension y la identificacion de las diferentes partes de un
texto cientifico, por parte de los alumnos a nivel universitario, al inicio de este
nivel, debido a que la lectura es la manera en que los contenidos de la carrera se
les ensefian. Asi es que resulta necesario el entrenamiento en una estrategia para
el andlisis y comprension de textos cientificos, para que dicha informacion sea

adquirida de manera funcional y esto pueda repercutir a nivel laboral.

Por lo que, pretendiendo comprobar la funcionalidad y aplicabilidad del analisis de
textos cientificos basado en un modelo de evaluacion, intervencion y analisis de
procesos (Santoyo, 1992), sin desvirtuar las alternativas mencionadas ni sus
alcances, asi como su practicidad en el contexto universitario, ya que por su
planteamiento, este modelo resulta idoneo para la ensefianza de las HMC, asi
como resulta viable debido a que la metodologia y las categorias planteadas son
compatibles con el tipo de textos empleados para la ensefianza de la psicologia,
en este caso. Dentro de la busqueda de la practicidad de este modelo, su
aplicacion se llevo a cabo, sin evaluaciones previas, para ningun grupo, que
pudieran afectar o contaminar el desempefio de los sujetos empleados para este
estudio, pero resulta necesario mencionar que en la investigacion mas amplia, de

la cual forma parte esta, si se realizaron evaluaciones previas en algunos sujetos.

OBJETIVO

El proposito de este trabajo fue evaluar y aplicar la estrategia de analisis y
evaluaciéon de textos cientificos, para mejorar la habilidad de los alumnos, en el
analisis y la comprension lectora de textos cientificos, eliminando la influencia que

pudiera tener la aplicacion de un pretest.



HIPOTESIS

Si a un grupo de sujetos se le entrena en el seguimiento metodolégico del modelo
de evaluacion, intervencion y analisis de procesos (Santoyo, 2001), entonces
incrementard la ejecucion de los alumnos, en cuanto a las HMC, mostradas en la

revision de textos y por ende en la comprension del mismo.
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METODO

Participantes:

En el estudio participaron 40 sujetos (34 mujeres y 6 hombres), del primer
semestre de la carrera de Psicologia de la Facultad de Estudios Superiores
Iztacala (FESI), que estaban inscritos en la materia de Psicologia Aplicada

Laboratorio 1, del periodo 2006-1, con una edad promedio de 19 afios.

Situacioén:

Las sesiones se llevaron a cabo en los salones de la Facultad de Estudios
Superiores lztacala (FES-I), los cuales cuentan con iluminacion artificial y unas
dimensiones aproximadas de 6m x 7m, ademas cuenta con pupitres, un escritorio

y un pizarron.

Materiales e instrumentos:

Para esta investigacion se emplearon cuestionarios de Comprension, Analisis y
Evaluacién de Textos Cientificos (ICEST; ver anexo), para cada uno de los

articulos revisados durante el entrenamiento.

Disefio de investigacion.

En esta investigacion se empleo un disefio pre-experimental denominado “Disefio
de comparacion con un grupo estatico (control)” (ver tabla 1), el cual consistio
en la seleccion de dos grupos, uno experimental (GE) y uno control (GC), la
diferencia entre ellos solo radic6 en el hecho de que el GE, recibi6 la variable
independiente (VI), en este caso la intervencion “Estrategia de analisis y

comprension de textos cientificos”, al termino de ésta, a ambos grupos se les



aplicé un postest con el objetivo de determinar los efectos de la intervencion. El

uso de este disefio permitio:

1. Tener un grupo de comparaciéon, sobre del cual se va a medir la
presencia de la VI.

2. Mantener cierta equivalencia entre los grupos (GE y GC), ya que se
encontraban en condiciones semejantes, como fue el promedio de edad
y el semestre que cursaban, porque eran grupos de primer semestre de

la carrera de Psicologia.

Disefio de Comparacién con un grupo estatico.

Tabla. 1 Muestra el disefio empleado para la investigacion.

G. Experimental Con entrenamiento
POSTEST

G. Control Sin entrenamiento

En la tabla 1 se observa el tipo de disefio empleado, en esta investigacién que al
ser de tipo exploratorio, permitié controlar la interaccion reactiva de la pre-prueba,
ya que ésta no existi6 en ninguno de los grupos (GE y GC). Sin embargo se

empleo un Postest.

Procedimiento

Como se menciond en el disefio de investigacion, los grupos no fueron evaluados
antes de iniciar el entrenamiento. La seleccion de los grupos fue un muestreo
accidental o intencional no probabilistico, es decir, siendo los participantes
aquellos que se encontraban disponibles y aceptaron colaborar de forma
voluntaria en el estudio. Los grupos quienes accedieron a participar estaban
constituidos de la siguiente manera: uno de ellos con 20 integrantes (17 mujeres y
3 hombres), el cual al ser seleccionado de forma aleatoria constituyé el Grupo
Experimental (GE), y otro se le denominé como Grupo Control (GC), el cual

contaba de igual forma con 20 alumnos (17 mujeres y 3 hombres), ambos grupos
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eran de alumnos de primer ingreso de la carrera de psicologia, que estaban
inscritos en la materia de Psicologia Aplicada Laboratorio | del periodo 2006-1.

Intervencion en el grupo experimental (GE).

Fase 1. Presentacion e induccion al sistema de Tutorias.

Se iniciod la intervencion solo para el GE y para ésta se convoco a los alumnos de
este grupo, durante la primera semana del semestre, en un salén de clases donde
el profesor encargado se presentd y les inform0, que como parte del sistema de
tutorias de la materia de Psicologia Aplicada Laboratorio I, formarian parte de un
programa piloto para estudiantes de primer ingreso de la carrera de Psicologia que
tenia como objetivo mejorar las habilidades lectoras de los alumnos, para lo cual
debian reunirse con el profesor dos horas continuas a la semana para cubrir los
objetivos de la estrategia a seguir, asi como también el profesor les dio a conocer

los objetivos, los criterios y la forma de evaluacion de dicho sistema.

El modelo de lectura estratégica se incorpord a éste sistema de tutorias y como
parte de este, los criterios evaluativos que los alumnos tuvieron que cubrir fueron
la asistencia, ya que con tres inasistencias se daba de baja a los alumnos, otro
criterio fue la entrega en forma y tiempo del andlisis de los articulos revisados, que

se les pidio.

Al término de la sesion se les proporcioné de forma escrita el programa y el
material que se revis6 a lo largo del entrenamiento, es decir los articulos
cientificos.

Fase 2. Presentacion y conocimiento del modelo de lectura estratégica.

Para esta fase, los alumnos leyeron y entregaron un resumen del Capitulo 1.

“Estrategia de avance en compresion, andlisis y evaluacion de textos cientificos y

profesionales” de Carlos Santoyo Velasco. En Santoyo V, C. (compilador) (2001).
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Alternativas docentes, Vol. Il. Aportaciones al Estudio de la Formacion en
Habilidades Metodolégicas y Profesionales en las ciencias del comportamiento.
Ed. Facultad de Psicologia, UNAM.

El objetivo de esta fase fue dar a conocer de forma amplia el modelo a los
alumnos. Durante esta sesion el profesor les pregunté a los alumnos si tenian
alguna duda sobre el capitulo leido y si era el caso, el profesor resolvia cada una
de las dudas de los alumnos. Posteriormente, a través de la discusién dirigida por

el profesor, se revisé cada una de las categorias del modelo.

La discusién versaba sobre los siguientes aspectos:

o Concepto de cada una de las categorias propuestas por Santoyo
(2001).
. Localizacion de la categoria dentro de un texto cientifico, como por

ejemplo ubicar en un articulo el objetivo de una investigacion.

. Importancia de cada una de las categorias para el analisis de texto.

. Semejanza, diferencia o inclusion de las categorias discutidas con
las otras.

o Preguntas basicas, que llevarian a la ubicaciéon de las categorias

(qué, como, porqué, donde, etc).
. Cdmo identificar o inferir las categorias.

. Ejemplos de las categorias, aplicadas.
La evaluacion de esta fase fue a través de la participacion de los alumnos.
Al finalizar la sesion el profesor les informd que para la pr6xima reunion, leyeran el
capitulo 9 “Generalizacion, discriminacion y diferenciacion” en Logan, F. A. (1976).

Fundamentos de aprendizaje y motivacion. Ed. Trillas México. Ademas debian leer

el capitulo 2 “Principios del Condicionamiento operante” en Kazdin, A. E. (1996).
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Modificacién de la conducta y sus aplicaciones practicas. Ed. Manual Moderno.

México.

Introduccidn sobre los temas de discriminacion y manejo de contingencias.

El objetivo de esta etapa, se centro en que los alumnos identificaran los conceptos
de discriminacion y manejo de contingencias. En esta parte del plan de tutorias,
los alumnos tendrian que comprender en términos generales los conceptos de
discriminacién y manejo de contingencias, ya que de estos dos temas ellos
tuvieron que elegir uno para llevar a cabo un proyecto de investigacion. Al inicio de
la sesion el profesor interrogd a los alumnos sobre las dudas de los dos capitulos.

Si habia preguntas el profesor las aclaraba.

La dindmica a seguir fue a modo de seminarios, en donde el profesor dirigia
algunas preguntas al grupo, el cual las debia de responder de manera individual.
En esta actividad el profesor tomé participacion de los alumnos para asegurarse

que todos colaborarian en el seminario.

El seminario se dirigio a los aspectos de:

o Concepto del tema a tratar.

. Importancia en la vida cotidiana.

o Importancia en la investigacion basica y aplicada.
o Ejemplos en la vida cotidiana.

. Ejemplos en investigacion.

o Formas de estudiarlo.

o Variables involucradas.

o Aspectos a considerar o variables involucradas.

o Descripcion de un modelo grafico del tema.

. Subtemas o componentes del tema.
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La evaluacién de esta etapa se realiz6 a través de la participacion de los alumnos.
Concluido el seminario el profesor inform6 que para la siguiente sesion, debian
leer el articulo de Dennos J. Delprato. Algunos elementos béasicos del conductismo
de B. F. Skinner.

Supuestos béasicos del conductismo.

El objetivo de esta etapa, se enfocd a que los alumnos leyeran y conocieran los
supuestos basicos del conductismo y los relacionaran con los temas de
discriminacion y manejo de contingencias. La dinamica a desarrollar en esta fase
consistid en una discusién dirigida por el profesor en la cual se enfatizé en los

siguientes aspectos:

o Definicion del concepto “supuestos tedricos”.
o Caracteristicas de los supuestos conductuales.
o Enumeracion de los supuestos.

o Explicacion por parte de los alumnos de cada uno de los supuestos.
o Relacién entre los supuestos.

. Ejemplos de los supuestos.

La evaluacion de esta etapa, fue por medio de la participaciéon de los alumnos. Al
finalizar la sesion, el profesor les indicé la bibliografia correspondiente de la

siguiente sesion.

De las referencias sefaladas por el profesor (articulos revisados), los alumnos
debian realizar el analisis del texto siguiendo el cuestionario ICEST,
comentandoles que dicho andlisis lo tenian que enviar, via Internet, un dia antes

de la tutoria.

Los articulos que se manejaron durante el entrenamiento, cumplieron con los

siguientes criterios:
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Fueron articulos experimentales.
Los participantes debian ser humanos.
El idioma era solo el espafiol (traducciones del idioma ingles).

Eran articulos relativamente cortos (hasta 9 hojas tamafo carta).

a ~ 0 nh PR

El marco tedrico era el Andlisis Experimental de la Conducta.

Los siguientes articulos fueron revisados en la siguiente fase:

v’ Jeffrey W. E. (1958). Variables que afectan el aprendizaje temprano
de la discriminacion: 1. Respuestas motoras en el entrenamiento de
una discriminacion izquierda-derecha. Child Development, 29. 269-
275.

v Lovitt, T. C., y Curtiss, K. A. (1972). Los efectos de manipular un
evento antecedente sobre la tasa de respuesta en matematicas.

Anadlisis de los articulos de Discriminacion.

El objetivo de esta parte del entrenamiento, radicé en que los alumnos realizaran
el andlisis de los articulos de discriminacion segun el modelo de lectura
estratégica. A los alumnos se les pedia el analisis por escrito. La dinamica

principal fue la discusion.

Al inicio de la sesién el profesor les pedia a los alumnos que respondieron en la
primera categoria del modelo de Santoyo (2001), comparando las respuestas de
los alumnos y realizando comentarios de retroalimentacion en funcion del tipo de
respuesta que estos emitieran. Esto es, si un alumno respondia de forma
inadecuada, el profesor haria referencia a otra respuesta mencionada por los

alumnos que fuera correcta e indicaba el porque era incorrecta o correcta.

Esta forma de trabajar fue la misma para cada una de las categorias del modelo,

asi como para cada una de las siguientes sesiones, hasta la fase de aplicacion del
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postest. El criterio para pasar de una categoria a otra, se basé en que los alumnos

identificaran de forma correcta la categoria en turno.

En esta etapa y en las posteriores, hasta la uUltima sesién del entrenamiento, se
evalud tanto la participacion de los alumnos como la entrega del andlisis del
articulo por escrito. Al finalizar la sesion, el profesor les proporciono dos articulos

del tema de manejo de contingencias:

v' Holt, G. L. (1971). El efecto de las contingencias de reforzamiento en
el incremento de las conductas programadas de lectura vy
matematicas en nifios de primer afo. Journal of Experimental Child
Psichology. 12, 362-369.

v' Shutte, R. C. y Hopkins, B. L. (1970). Efectos de la atencion del
maestro sobre el seguimiento de instrucciones en un grupo de jardin

de nifos.

Andlisis de los articulos de Manejo de Contingencias.

El objetivo de esta etapa se centro en que los alumnos realizaran el analisis de los
articulos sobre Manejo de contingencias, segun el modelo de lectura estratégica.
A los alumnos se les pidié el andlisis por escrito. La dindmica principal fue la

discusion.

La evaluacion final se basoé en los andlisis elaborados por los alumnos de articulos

gue ellos mismos iban recolectando, bajo los criterios de:

1.  Articulos experimentales.
2. Los participantes debian ser humanos.
3. El marco tedrico debe de ser el Andlisis Experimental de la

Conducta.
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4. Corresponda a uno de los temas seleccionados (discriminacion y
manejo de contingencias).

5. Fueran de revistas especializadas.

Al finalizar la intervencion con el GE, se eliminaron del analisis de datos, a los
participantes que tenian tres faltas o mas a lo largo del entrenamiento, ya que esto
podia ser causa directa de un bajo desempefio en la estrategia, o mejor dicho en

el entrenamiento de las Habilidades Metodolégicas Conceptuales.
Fase 3. Postest

Posteriormente en otra sesion, se aplico el Postest, a ambos grupos (GE y GC),
por separado, en iguales condiciones, en un salén bien iluminado con pupitres y
libre de ruidos, la sesion consistio en la lectura individual de un texto de caracter
cientifico y al terminar los sujetos debian contestar un cuestionario ICEST, idéntico
a los empleados con el GE, a lo largo del entrenamiento, en el cual las preguntas se
encontraban dirigidas a la ubicacion e identificacion de las diferentes partes que
componen el texto. A los alumnos se les explico que la finalidad de la evaluacion era
identificar las habilidades metodologicas conceptuales, haciendo hincapié en que el
resultado obtenido en cada cuestionario no seria contemplado para la calificacion

final del semestre.

Cabe aclarar que no se tomaron en cuenta todos los ejercicios revisados a lo largo
de la intervencion con el GE, para el andlisis de resultados, ya que los primeros
articulos sirvieron para que los sujetos del GE se fueran adaptando a la estrategia,
y de igual forma sirvieron para el entrenamiento de los observadores, en cuanto a
la evaluacién de los analisis realizados por los sujetos. Otro punto importante a
mencionar es que se eliminaron los articulos de los cuales se realizé el andlisis

durante las sesiones, ya que el analisis se realiz6 de manera grupal.
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Revision y calificacion de los analisis de textos cientificos

Para el disefio de categorias a calificar, se realiz6 una revisién de los resultados
obtenidos en la aplicacion de los cuestionarios aplicados al GE, de los cuales se
evaluaron las respuestas anotadas mediante una revision exhaustiva de los
primeros articulos revisados por este grupo, llevada a cabo por tres observadores,
misma que sirvid como entrenamiento para homologar criterios de evaluacion, ya
gue durante la revisién de cada respuesta, se generaban discusiones sobre cuales
debian ser las respuestas correctas y se definia como acuerdo la situacién en que
los observadores asignaban el mismo valor en puntos a la respuesta del reactivo,
es decir, calificAndolas de acuerdo a un valor que iba desde 0 hasta 2, segun la

caracteristica de la respuesta, como lo muestra la tabla 2:

Tabla de valores
Tabla 2. Muestra el valor utilizado para calificar cada una de las
respuestas escritas por los sujetos del GE y GC durante el

entrenamiento y el postest.

Valor de la Definicion
respuesta
0 Respuesta incorrecta o nula
5 Identificacion de forma parcial
(incompleta)
1 Identificaciéon de forma textual
(copia)
15 Respuesta parafraseando al
autor
2 Deduce o descubre la respuesta
correcta

La revision de los andlisis entregados por los alumnos, se llevo a cabo con la

finalidad de llegar a tener una confiabilidad entre los observadores que evaluaron
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cada una de las respuestas, se determiné una confiabilidad igual o superior al
80%, la cual fue calculada mediante la siguiente formula:

Ndmero total de acuerdos

Confiabilidad = x 100

NuUmero total de acuerdos + Numero total de desacuerdos

Partiendo de esto se comenzd con la revision de los articulos revisados por los
sujetos del GE, que fueron revisados a lo largo de cada una de las sesiones de

entrenamiento de la estrategia de analisis y comprensién de textos cientificos.
Categorias empleadas para el analisis de resultados

Con lo anterior establecido y apoyandonos en el modelo de Santoyo (2001), las

categorias analizadas fueron:

o Justificacion del trabajo; es decir, las causas o razones por las cuales
se desarrollara una investigacion.

o Supuestos basicos del trabajo; es aquel objeto o materia en el que se
sustenta la “verdad” del trabajo.

o Objetivo; es la meta a la que pretende llegar el autor.

o Unidad de andlisis; se trata de las propiedades del fenbmeno a
estudiar, de las cuales no puede separarsele.

o Estrategia del autor; es la estrategia argumentativa mediante la cual
el autor presenta la informacién contenida en el texto.

o Coherencia interna y externa; es la estructuracion del trabajo, es
decir la forma en que da fluidez a sus ideas y elementos para presentar su
trabajo de una manera légica, que relacione cada una de las partes del
trabajo.

. Evaluacién de las conclusiones del autor; esto es la comparacion de
lo planteado en la hipétesis con los resultados obtenidos.

o Conclusion propia; es decir, la formulacion final por parte del alumno,

en la cual incluye su evaluacion y juicio sobre el articulo.
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o Proposicion de cursos de accidn alternativos; en esta el lector debe
cuestionar e idear una nueva formulacion respecto a las variables y/o
manipulaciones que se hagan en un futuro trabajo, teniendo como

referencia lo leido.
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RESULTADOS

En el presente apartado se presenta basicamente: el porcentaje de participacion
de los alumnos del GE, el andlisis de los cuestionarios sobre los articulos
revisados por los sujetos del GE, en la fase de intervenciébn o entrenamiento.
Posteriormente, se hace una comparacion en cuanto a la ejecucién, del promedio
del Grupo Experimental (GE) con el Grupo Control (GC), en el Postest aplicado a
ambos grupos, consecutivamente se exhibe de manera general la ejecucion
individual de los sujetos del GE y por dltimo se realiza un andlisis estadistico
comparando a ambos grupos. El andlisis de los cuestionarios realizados por los
sujetos en cada articulo experimental se realiz6 tomando como base las

categorias antes descritas y retomadas de Santoyo (2001).

PARTICIPACION ORAL.

Uno de los aspectos que se toman en cuenta durante el desarrollo de la
estrategia, fue la participacion oral de los alumnos. Dicha participacion se
establecido como aquellas intervenciones verbales de los alumnos que respondian
a una pregunta realizada por el profesor o por otro alumno; el completar la
informacién del profesor o de otro compafiero; y el aportar nueva informacion a lo
que se estaba discutiendo en ese momento. En la figura 1, se puede observar el
porcentaje de participacion obtenido por los sujetos del GE, este analisis se exhibe
debido a que la participacion en las sesiones, fue uno de los criterios de
evaluacion del entrenamiento, que fue tomado partiendo desde la participacién en
la primera sesion, en esta figura se ve un incremento de las participaciones que es
muy notorio, tomando como punto de referencia la primera sesién de presentacion
con los sujetos, pero el dato importante a mencionar es el mantenimiento de las
participaciones a lo largo del entrenamiento, lo cual puede ser un indicador de que
la estrategia empleada por el maestro fue adecuada para la conduccidén y manejo
de los temas, asi como también puede ser un indicador de que el modelo de

ensefianza utilizado para la ensefianza de las Habilidades Metodoldgico



Conceptuales, no presenta dificultades que puedan interferir en su adquisicion y

practica.
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Figura 1. Muestra el porcentaje de participaciéon de los sujetos del GE, durante la
intervencion.

FASE DE ENTRENAMIENTO

El analisis del entrenamiento, se muestra en la figura 2, comenzando con el primer
articulo tomado para la evaluacion de las Habilidades Metodologico Conceptuales.
En dicha figura, se observa el promedio de ejecucion por articulo, de los 20
sujetos del GE, de acuerdo a las categorias calificadas, en donde se aprecia un
porcentaje bajo, en promedio, esto en casi todas las categorias, tomando en
consideraciéon que por cada una de las diez categorias analizadas, se podia
obtener un puntaje de 2 (ver tabla 2) y estos datos se obtuvieron de la divisién de

la sumatoria del total obtenido por los sujetos del GE, por categoria.
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Promedio de ejecucion del GE, durante el entrenamiento a
través de los articulos analizados.
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Figura 2. Muestra el promedio de ejecucion obtenido por los 20 sujetos del GE, durante el

entrenamiento, a lo largo de los cinco articulos revisados.

Como se puede observar en el primer articulo revisado, se nota una puntuacion
promedio que solo sobrepasa el .5 en dos categorias (objetivo de investigacion y
estrategia), estos puntajes indican que la ubicacion de estas categorias solo la
pudieron realizar y/o ubicar de manera parcial o incompleta en el texto revisado.
Asi como también es de resaltar el puntaje nulo, que se observa en la categoria

referente a la Consistencia Interna, debido a que es en la Unica categoria en la

cual se exhibe este dato.

En lo concerniente al segundo articulo se observa un aumento en los puntajes
obtenidos, por los sujetos del GE, ya que se puede notar que los puntajes

sobrepasan el .5, excepto en unidad de analisis, supuestos basicos, consistencia
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interna y consistencia externa, categorias en la cuales, el incremento resulto ser

minimo en comparacion con las otras categorias, en la revision de este articulo.

Respecto al tercer articulo revisado, de igual manera que en el articulo anterior, se
puede observar un incremento general en los puntajes obtenidos, en las
categorias analizadas, incluso se exhiben dos puntajes que resaltan en las
categorias objetivo de investigacion y cursos de accion, ya que sobrepasan en
promedio el 1, es decir que en promedio los sujetos del GE, lograron identificar
dentro del texto tales categorias y realizaron una copia textual de lo dicho por el
autor o autores del articulo revisado. Pero de estas la mas sobresaliente resultd
ser la categoria referente a los cursos de accion, ya que el puntaje es muy
cercano a lo que seria la subcategoria siguiente, la cual indica que los sujetos
estarian parafraseando lo expuesto por el autor, lo cual revelaria una habilidad

que va mas alla de la simple copia textual.

En el cuarto articulo revisado, se puede observar un descenso en los puntajes
obtenidos por los sujetos del GE, ya que en comparaciéon con lo obtenido en el
tercer articulo, se puede notar que excepto en la categoria de consistencia
externa, se nota un incremento con respecto a los puntajes obtenidos en los
articulos anteriores. Y también resulta interesante mencionar el puntaje obtenido
en la categoria de cursos de accion, ya que se nota un descenso considerable.
Otro factor importante a mencionar, es el hecho de que los sujetos en este periodo
muy probablemente, se encontraban con carga de trabajo en las materias
formales del semestre, y como se menciono antes la intervenciéon formaba parte
de un programa de tutorias y no tenia un valor que pudiera afectarlos de manera
relevante en su calificacion y probablemente su atencién se centro en realizar

labores de esas materias.
Por ultimo en el quinto articulo, se puede ver un incremento general, en los

puntajes obtenidos en cada una de las categorias analizadas, aunque cabe

resaltar que los puntajes del tercer articulo sobrepasan en algunas categorias, a lo
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obtenido en este articulo. Es digno de mencién el incremento que se observa en
las categorias consistencia interna y consistencia externa, ya que como se
observo en las revisiones anteriores, éstas resultaron ser categorias en las que los

sujetos exhibieron mayores dificultades para su identificacion.

PROMEDIO DE EJECUCION

En la figura 3, se muestra la ejecucion en promedio de los sujetos del GE, por
articulo revisado, en la cual puntaje maximo podia ser 20, debido a que por el
puntaje mayor que se podia obtener por categoria era de 2 puntos y cabe recordar
gue eran diez categorias a revisar. En esta misma figura, se puede ver el grado de
adquisicion de la estrategia de andlisis de textos, es decir se observa una mejora
en la ejecucion de los sujetos, ya que su promedio de ejecucién aumenta tomando
en cuenta los articulos anteriores al postest, aunque la diferencia no es
reveladora, a nivel grupal, cabe mencionar que suponemos la existencia
diferencias individuales entre los sujetos del GE, en las cuales el nivel de
adquisicion de la estrategia denota la mejoria en la ejecucién de algunos sujetos
sobre otros. Y esto se observa de igual forma al analizar los puntos maximos y

minimos obtenidos por algunos de los sujetos, en la revision de los articulos.
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Promedio de ejecucion del GE
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Figura 3. Muestra el porcentaje obtenido por los sujetos del GE, en cada articulo
utilizado a lo largo del entrenamiento.

Respecto a las diferencias individuales mencionadas anteriormente, se pueden
apreciar de una forma clara en la tabla 3, en la que se exhiben los puntajes
obtenidos, por cada sujeto del GE, en cada uno de los articulos revisados a lo
largo del entrenamiento. En esta, se pueden observar de manera clara como
algunos de los sujetos destacaron (sujetos 4, 8, 11, 17 y 18), con referencia a
sujetos del mismo GE, en cuanto a la ejecucién, tomando en cuenta el puntaje
obtenido en cada uno de los articulos revisados y de esta manera se observa el
grado de adquisicion de la estrategia, por parte de los sujetos con mayor
porcentaje y con mayor promedio de ejecucién en cada articulo. Asi como también
resulta importante mencionar, que en su mayoria los sujetos del GE, exhiben
mejorias en los puntajes o en su defecto se mantiene en puntajes similares, en

cuanto a su ejecucion, a lo largo del entrenamiento.
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Tabla 3. Muestra el puntaje obtenido por los sujetos del GE, en los articulos

revisados en el entrenamiento.

Promedio
Sujetos Primer Segundo Tercer Cuarto Quinto  Porcentaje de
Articulo Articulo Articulo Articulo Articulo ejecucion
1 4 5 6.5 8 5 28.5% 5.7
2 6 5 5 3 19% 3.8
3 15 25 55 4 13.5% 2.7
4 7.5 6.5 12 14 10.5 50.5% 10.1
5 2.5 10 2 14.5% 29
6 6 7 8.5 21.5% 4.3
7 4 25 7 6.5 3.5 23.5% 4.7
8 6.5 9 115 10 37% 7.4
9 3 7 10 6 26% 5.2
10 15 5 4.5 3 6.5 20.5% 4.1
11 4.5 7 55 9.5 11 37.5% 7.5
12 7 6.5 7.5 7 28% 5.6
13 2 55 4.5 4.5 5 21.5% 4.3
14 3 4.5 55 3.5 6 22.5% 4.5
15 7 5 5 55 55 28% 5.6
16 4.5 4.5 55 6.5 4.5 25.5% 51
17 6.5 4 5 9 6.5 31% 6.2
18 5 6 5 4.5 10 30.5% 6.1
19 4 2.5 7 13.5% 2.7
20 0 8.5 8.5 6 5 28% 5.6
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POSTEST

En la figura 4, se puede ver el promedio de ejecucion de los sujetos del GE, por
categoria en comparacion con los sujetos del GC, esto resultante de la aplicacion
del postest, en la que se observa que los puntajes obtenidos por los sujetos del
GE, en general, se encuentran arriba de lo obtenido por los sujetos del GC y solo
en la categoria referente a los supuestos basicos se exhibe una proximidad del
GC, con un puntaje de 0.6, al GE con 0.65. Otro aspecto a resaltar son los
puntajes obtenidos en las categorias consistencia interna y consistencia externa,
en las que los sujetos del GE, mostraron bajos puntajes a lo largo de la
intervencion y de igual forma los puntajes obtenidos en el postest, asi como
también se puede ver que los sujetos del GC, mostraron dificultad para ubicar

estas categorias dentro del articulo utilizado para el postest.

Lo anterior, es notorio al realizar una comparacion con los puntajes obtenidos en
las categorias restantes, en las cuales el incremento es notorio, ya que si se
observan los puntajes de la figura 1, donde se ubican todas las categorias, y
comparando esto, respecto al primer articulo, se observan diferencias evidentes.
Respecto a la categoria relativa a los cursos de accidn propuestos, se puede
observar una diferencia importante de los sujetos del GE(0.9), en comparacién con
los sujetos del GC(0.2), y es importante resaltar este dato, debido a que esta
categoria busca que los alumnos propongan nuevas formas de investigacion o
alguna propuesta para variar o modificar la metodologia o las variables
empleadas, pero sin perder el sentido, ni la coherencia de la investigacion, lo cual
nos indica que los sujetos del GE, lograron mejorar su habilidad para generar

nuevas propuestas de investigacion.
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Ejecucién promedio del GE y GC en el Postest
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Figura 4. Muestra el promedio de puntuacion obtenido por los sujetos del GE, en

comparaciéon con el promedio obtenido por los sujetos del GC, en la aplicacion del

postest.

En la figura 5, se observa la ejecucion, por sujeto del GE en el postest, donde el
puntaje total que se podia obtener con una ejecucion excelente, era de 20 puntos,
ya que como se menciono anteriormente, por cada categoria se podian obtener 2
puntos y estas eran diez. En la figura 5, se observan claramente las diferencias
individuales que se exhibieron en este grupo, en cuanto a la ejecucion y practica de
la estrategia. Es de resaltar el puntaje obtenido por el sujeto 4, lo que quiere decir

gue en promedio logro identificar de manera parcial, las categorias analizadas, esto

en contraste con la ejecucion del sujeto 3.
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Ejecucion del GE en el Postest
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Figura 5. Muestra el puntaje total obtenido por cada sujeto del GE, en el postest.

En cuanto a la ejecucion por sujeto del GC, en el postest se muestra en la figura 6,
donde se puede observar de manera reveladora, la diferencia en los puntajes
obtenidos por estos sujetos, en comparacion con los puntajes de los sujetos del
GE (ver figura 5), muestra que el puntaje mayor obtenido por algunos de los
sujetos del GE fue de 14, mientras que en el GC, el puntaje mayor solo llego a ser
de 6.5. Respecto a los puntajes menores se puede ver, que uno de los sujetos (3)
del GE obtuvo 2.5, siendo el puntaje menor de ese grupo, mientras que uno de los
sujetos (8) del GC obtuvo un puntaje nulo, es decir a lo largo del postest, no logro

identificar, ni ubicar las categorias analizadas.
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Ejecucién del GC en el Postest
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Figura 6. Muestra la ejecucion por sujeto de los sujetos del GC, en el postest.

ANALISIS ESTADISTICO

La comparacién de los resultados en el Postest de los grupos, se llevd acabo

aplicando el andlisis estadistico prueba T, para dos muestras independientes.

En el Cuestionario de Comprensién, Analisis y Evaluacion de Textos Cientificos
(ICEST), no se observaron diferencias significativas en las categorias de;
supuestos basicos (t = -1.665, gl = 27, p > 0.05), justificacién (t = -0.853, gl = 38, p
> 0.05), estrategia (t = 0.675, gl = 28, p > 0.05), consistencia externa (t = 0.273, gl
= 38, p > 0.05), conclusiones del autor (t = 0.495, gl = 38, p > 0.05). Sin embargo

en las categorias de; unidad de analisis (t = 3.090, gl = 38, p < 0.05), objetivo de
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investigacion (t = 3.093, gl = 28, p < 0.05), consistencia interna (t = 2.260, gl = 38,
p < 0.05), conclusién propia (t = 2.320, gl = 38, p < 0.05), cursos de accion (t =
2.105, gl = 38, p < 0.05) si se observaron diferencias significativas entre los

grupos. Lo anterior se puede observar de manera grafica en la figura 7.
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Figura 7. Muestra una comparacion del promedio de ejecucién por categoria, obtenido por
el GE y GC, en el postest.
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DISCUSION Y CONCLUSION

El objetivo del presente estudio fue evaluar y aplicar la estrategia de analisis y
evaluacion de textos cientificos (Santoyo, 2001), para mejorar la habilidad de los
alumnos en el andlisis y la comprension lectora. A partir de los resultados
obtenidos se puede afirmar, que los alumnos a los cuales se les entreno a
identificar dentro de un articulo de -caracter cientifico, las categorias de:
Justificacion del trabajo, Supuestos basicos, Objetivo, Estrategia del autor,
Coherencia interna, Coherencia externa, Evaluacion de las conclusiones del autor,
Conclusion propia, Proposicion de cursos de accion alternativos; tuvieron una
mejoria en cuanto a su ejecucién. Lo anterior se confirma con la diferencia
significativa, entre el Grupo Experimental, y el Grupo Control, como se observa en
la figura 7. Este hallazgo permite establecer que se cumplio el objetivo de

investigacion.

En un analisis mas particular se observaron diferencias significativas en las
categorias de objetivo, unidad de andlisis, consistencia interna, conclusion propia
y cursos de accion alternativos. Sin embargo en las categorias de supuestos
basicos, justificacion, estrategia del autor, consistencia externa y conclusién del
autor, no se observaron diferencias significativas, lo cual puede interpretarse que
se trata de categorias que requeririan mayor entrenamiento. Esto es, podemos
decir que son categorias complejas en tanto que se requiere de un tratamiento
mayor o de forma mas especifica. Por la misma naturaleza de dichas categorias,

los alumnos requeririan un buen manejo de aspectos teéricos y metodologicos.

Resulta interesante mencionar que las categorias referentes a la coherencia
interna y coherencia externa, en las cuales se pretendia que el estudiante ubicara
dentro del texto la sustentacion tedrica y metodologia, que el autor plantea a
través del uso de argumentos, fueron las que mostraron mas complicadas y /o
dificiles de identificar, esto no solo para los participantes del grupo experimental
durante la intervencién, sino también para los participantes del grupo control (sin

intervencion), ya que los puntajes obtenidos por los sujetos del GE, en promedio,



no se muestran tan elevados como en el porcentaje obtenido en otras categorias.
De igual forma, esto se ve en el grupo control, ya que su puntaje promedio en
estas categorias resulto ser el mas bajo, en relacion a las otras categorias. Esto
talvez se deba a que para que los alumnos puedan evaluar si existe consistencia

interna o externa, requieren de inferir y no de identificar.

Lo anterior, probablemente corresponda al hecho de que la mayoria de los
estudiantes no han tenido contacto con textos de estas o similares caracteristicas
en su formacion académica previa, asi como la forma en que se les esta
presentando dicha informacion. La estructura de como se le da coherencia a un
estudio, aun no la pueden inferir, ya que suponemos que no tienen prerrequisitos

ni fundamentos que apoyen este tipo de analisis.

En este aspecto valdria la pena preguntarse ¢ qué contenidos los llevarian a inferir
tales categorias?, que les sirvieran para poder evaluar la coherencia tedrico-
metodoldgica y asi poder deducir la congruencia interna y externa. Resulta
necesario tomar en cuenta los argumentos del autor, la metodologia empleada y
los resultados, para poder realizar una evaluacion sobre la informacidn presentada
en el texto, asi como para reforzar, omitir y/ o refutar los argumentos del autor o

autores.

También es importante mencionar y recordar el hecho, de que durante la
intervencion y mas especificamente, la revision del tercer y cuarto articulo, los
sujetos del GE se encontraban en la elaboracién y entrega de trabajos de algunas
materias del semestre en curso, lo cual probablemente resulto contraproducente
para el entrenamiento, ya que como este no era parte fundamental de la materia
formal de Psicologia Aplicada Laboratorio I, sino solo un sistema de tutorias, y a
pesar de tener un valor en su calificaciéon, no los afectaba de manera relevante,
por lo que los alumnos muy posiblemente, centraron su interés en la realizacion de

trabajos de esa y otras materias, lo cual bajo su promedio de ejecucién en el
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analisis de estos articulos y los llevo a responder al entrenamiento solo

cumpliendo con los requisitos indispensables para su aprobacion.

De igual forma es importante mencionar que el sistema empleado en la ensefianza
de la estrategia, resulto ser efectivo para algunos participantes del grupo
experimental (y no para todos). Dicho hallazgo lo podemos interpretar como el
resultado de las diferencias individuales. Estas diferencias individuales las
podemos especificar en los aspectos de: a) los estilos de aprendizaje de los
alumnos y b) los estilos de ensefianza de sus profesores. Por ejemplo, cuando el
alumno prefiere ingresar la informacion visualmente, mientras el docente la ofrece

en forma auditiva (Cazau, 2005).

Y otro problema existente es la falta de un ajuste, por parte del alumno a la nueva
forma de trabajo o dicho de otra forma, el alumno no satisface los criterios a seguir
dentro del nuevo contexto educativo en el cual se encuentra y aunado esto, es
importante hacer mencion sobre los estilos de aprendizaje, ya que como menciona
Revilla (1998), algunas caracteristicas de los estilos de aprendizaje son
relativamente estables, aunque pueden cambiar; pueden ser diferentes en
situaciones diferentes; son susceptibles de mejorarse; y cuando a los alumno se

les ensefia segun su propio estilo de aprendizaje, aprenden con mas efectividad.

Siguiendo con lo anterior, es factible mencionar que las diferencias individuales
también pudieron ser influenciadas por la historia académica individual de los
sujetos del GE, es decir, ya que probablemente algunos de los alumnos en su
escuela de procedencia, ya habian tenido algun tipo de manejo de material
cientifico o se les adiestro de alguna forma en el seguimiento de este tipo de
textos. Por lo que el entrenamiento de la estrategia sirvio para reforzar y ampliar
las bases sobre este tipo de analisis, ya que no se evaluaron las habilidades de

entrada de los estudiantes.
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Probablemente las materias llevadas en los Ultimos semestres en los programas
escolares del bachillerato, preparatorios, vocacionales, “encaminan”o preparan a
los estudiantes con algunos contenidos respecto a la carrera a la cual desean
ingresar, en este caso la carrera de Psicologia. Esto también resulta importante,
debido a que durante la intervencion algunos sujetos posiblemente, ya tenian
conocimiento o alguna idea sobre los conceptos manejados en los articulos
empleados, sobre lo anterior Mayer (2002), menciona que el conocimiento que un
lector posea y traslade consigo a la situacion de la lectura parece influir en gran
manera en la habilidad del lector para realizar inferencias sobre el material leido,
esto nos indica que si algun sujeto del GE, egreso de alguna escuela, en la cual se
le haya manejado informacion de este tipo o referente a los temas tratados, tuvo

bases para tener una mayor comprension de los articulos revisados.

Lo anterior resulta importante para el planteamiento de investigaciones futuras,
sobre los antecedentes y desempefio futuro de los sujetos participantes en esta
investigacion, y de igual forma para su seguimiento, ya que si los resultados
obtenidos son consistentes, seria interesante realizar un trabajo longitudinal,
enfocado a observar el desarrollo y desempefio académico de los sujetos de un
GE, asi como para sujetos de un GC, para saber si las diferencias mostradas son

constantes.

Para aumentar los alcances de este estudio, resultaria interesante agregar al
planteamiento de la Estrategia de avance en comprension, analisis y evaluacion
de textos cientificos, para futuras aplicaciones, afadir el entrenamiento de los
sujetos en la técnica del resumen, ya que como sostiene Solé (1992, citado en
Pefa y cols., 2002), resumir adquiere la categoria de “técnica excelente” para el
control de la comprension, ya que sino se puede realizar una sinopsis de lo leido,
es un referente que posiblemente indica que la comprension no ha tenido lugar. Y
esto se hace presente debido a que como refiere Van Dijk (op. cit.), al realizar un
resumen del contenido de un texto, se utilizan cuatro reglas basicas: omitir,

seleccionar, generalizar y construir o integrar, ya que esto permite al lector
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representar de manera condensada y organizada el contenido de lo leido, asi
como también al realizar el resumen el sujeto debe ordenar las ideas principales
del texto, vincularlas con las ideas secundarias y ademas debe realizar la

asociacion entre estas.

Asi como también resultaria pertinente, realizar una evaluacion de entrada con los
sujetos a los que se les vaya a entrenar, para saber si ya cuentan con algunas de
las habilidades a las que se les pretende entrenar y con esto se tendria un idea
mas certera de la funcionalidad y aplicabilidad del entrenamiento y con esto de
igual forma se tendria informacion del conocimiento que lo sujetos, ya posean
respecto a las categorias empleadas. De igual forma seria interesante aplicar una
evaluacién, a cerca del repertorio verbal y conceptual de los alumnos, debido a
gue como se menciono anteriormente, uno de los problemas en la comprension es
el bajo nivel de referencia sobre las palabras manejadas por algun autor en los
textos (Doyle, 1983).

Por lo que, el entrenamiento de las HMC, seria importante incorporarlo como un
sistema introductorio en todas las materias o en su defecto emplearlo como
metodologia para la ensefianza de los contenidos de la carrera, ya que seria de
gran ayuda para ampliar las habilidades de los estudiantes y/o reforzar las que ya
posean, lo que muy probablemente, mejoraria el desempefio de los estudiantes y
su desarrollo dentro de la carrera, ya que es importante aclarar que este
entrenamiento, no solo planea ser exclusivo en el area de psicologia, sino que
esta planeado para una funcionalidad dentro de diferentes areas, debido a que las
probleméticas de ensefianza- aprendizaje se encuentran en diversas areas, ya
gue como se menciond anteriormente, no solo depende de las técnicas y
estrategias planteadas, y llevadas a cabo por los docentes, sino también de las
habilidades y competencias que tengan los estudiantes al momento de ingresar a
la carrera, asi como de las diversas maneras en que los estudiantes fueron
instruidos en el nivel anterior, ya que en las instituciones educativas de nivel

medio, no se lleva a cabo un programa unitario.
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Por lo que el uso de un curso introductorio y entrenamiento, tanto para estudiantes
y maestros basado en la Estrategia de avance en comprension, analisis y
evaluacion de textos cientificos, muy probablemente daria respuesta a lo
mencionado por Argudin y Luna (1994, citados en Bazan 2001), quienes
consideran que en relacion a las habilidades de lectura en el nivel medio superior,
el alumnado frecuentemente no conoce el significado de las palabras que lee, no
entiende el significado del texto y no capta las ideas y sentimientos que el autor
expresa, por lo que su papel en este proceso es pasivo y por ende no ejerce

ninguna critica, ni interpreta los textos.

Esto se refuerza aun mas en los primeros semestres de la carrera debido a que la
mayoria de los estudiantes, no han tenido ningin contacto con informacion que les
de una idea sobre los contenidos que manejaran. Por lo que seria prudente
cuestionarse a cerca del uso de la estrategia, ya que con esta se pretende formar
estudiantes con habilidades y competencias, que los lleven a comportarse de
manera reflexiva y critica con respecto a lo que leen. Y con ello, no solo estarian
actuando de manera pasiva, ni respondiendo solo de acuerdo a los criterios
establecidos, sino que probablemente podrian proponer y generar conocimientos,
que vayan mas alla de lo previsto por el curriculum. Por lo que entonces revisar el
curriculo educativo y sus contenidos es una buena opcidn para buscar la mejor
alternativa psicopedagogica, mediante la cual se pueda ensefiar y generar en los
alumnos una calidad en cuanto a las habilidades y competencias, es decir un
curriculo que contenga conocimiento funcional, que sea flexible y que se ajuste a

los cambios constantes en la ensefianza de la psicologia en México.

En conclusion, se puede afirmar que de manera general la intervencion aplicada a
los sujetos del GE, centrada en el entrenamiento de la Estrategia de avance en
comprension, andlisis y evaluacion de textos cientificos, fue un método eficiente
de acuerdo a los resultados obtenidos, para la ensefianza de las HMC, esto
tomando en cuenta que se aplico en estudiantes del primer semestre de la carrera,

lo cual, es importante mencionarlo debido a que el entrenamiento fue solo un
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sistema de tutorias, de la materia de Psicologia Aplicada Laboratorio | del periodo
2006-1, y sin embargo se logro que los sujetos mostraran mejorias en cuanto a su
ejecucion y desempefio en las tareas referentes al andlisis de los textos

empleados durante la intervencion.
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ANEXO



EVALUACION ICEST

Nombre: No. De cuenta: Semestre:

Fecha de nacimiento:

El profesor te proporciono el articulo de un trabajo de investigacion, el
cual aparecié publicado en una revista cientifica. Lee cuidadosamente ese
trabajo, tomate tiempo necesario. Después responde a las preguntas que se te
solicitan.

1.-Menciona al menos dos de los supuestos basicos o bases conceptuales de la teoria o
modelo que apoyan o sustentan el trabajo del autor(es), del articulo.

2.- ¢Cual es la categoria conceptual que se maneja en el trabajo, como unidad de analisis?

3.- ¢Cudl es el objetivo del trabajo de investigacion que plantea el autor(es)?

4.- ;Cudl es la justificacion del trabajo de investigacion revisado?

5.-Describe la estrategia 0 metodologia que utilizé el autor para resolver el problema
planteado.

6.- ¢Cuales son los resultados mas importantes del articulo revisado?

7.-Especifica si el autor relaciona o no la justificacion del trabajo, el objetivo, la hipotesis,
la metodologia, los resultados y sus conclusiones, y explica ¢el porqué? de tu respuesta.

8.-Especifica si el autor relaciona, el problema planteado, sus conclusiones y resultados con
los argumentos y hallazgos de otros trabajos.

9.-Elabora tu propia conclusion respecto al articulo analizado.

10.- ¢(Qué alternativas tanto metodoldgicas, de nuevos estudios o planteamientos
propondrias para futuras investigaciones.
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