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INTRODUCCION

El presente trabajo de Tesis, tiene por misién captar la problematica que deviene de la
falta de una regulacion juridica en materia de transexualidad en México, especificamente en
cuanto a la rectificacion de acta del estado civil de las personas Transexuales, ya que si bien
es cierto, que dia con dia las resoluciones judiciales van construyendo argumentos a favor de
personas transexuales, también lo es que las personas que interponen juicio de rectificacion
de acta, solicitan de igual forma, la reserva de la publicidad de los datos marginales (salvo
providencia dictada en juicio), asi como la expedicién de una nueva acta, que es el punto
fundamental de este trabajo, a efecto de que terceras personas no tengan conocimiento de la
condicién transexual sobre fa base del principio juridico de privacidad, mismo que constituye
una Garantia Constitucional; la propia Ley viola ésta garantia Constitucional con su Acuerdo
General de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del Distrito Federal,
que en su articulo 25 establece que deben requerir a las partes para que otorguen
consenﬁmiento para publicar sus datos personales, en el entendido de que la omision de
hacer la manifestacion al Juez constituira la negativa; Sin embargo, las escasas resoluciones
que existen sobre este particular, han negado tanto la expedicién de una nueva acta como el
derecho que se tiene en cuanto a la reserva de la publicidad, pues a criterio de diversos
jueces y magistrados, implicaria “la duplicidad del registro civil de una solo persona”, a pesar
de que no se especifica en ningln articulo del Coédigo Civil relativo a la rectificacion y las
anotaciones que de ellas se hace marginalmente en las actas respectivas, puedan o deban
quedar en forma secreta o reservada la publicidad de los datos correspondientes, mas aln
que una acta de nacimiento puede ser obtenida por cualquier persona, ya que se trata de un

documento publico; esta situacion puede traducirse en una violacién a la garantia que



consagra el articulo 1° de nuestra Carta Magna como lo es la discriminacion, anular o
menoscabar los derechos y libertades de las personas, en éste caso de las personas
transexuales, de su privacidad, pues evidencia una condicién determinada de una persona a
terceros, con las implicaciones sociales que ésto representa; ocasionando del mismo modo
un dario psicologico, Por lo tanto, resulta necesaria una reforma al articulo 138 del Cédigo
Civil para el Distrito Federal, asi como una legislacion especifica sobre materia de
transexualidad en nuestro pais, a efecto de salvaguardar los derechos de las personas

transexuales, brindandoles seguridad y certeza tanto juridica como psicoldgica.

Mi mayor motivacion para realizar el anélisis minucioso de las consecuencias del texto
del articulo 138 del Codigo Civil para el Distrito Federal, en cuanto a la discriminacion que
nace de la anotacién marginal que refiere tal articulo, son en atencion a las vivencias que he
tenido con amigos que se encuentran sumergidos en dicha problematica; que después de
haber realizado todas las gestiones necesarias para su reasignacion se encuentran con la
terrible realidad de que existe profunda ignorancia (incluyendo a la suscrita) sobre el tema
tanto de la transexualidad como de las anotaciones marginales en las actas del Registro Civil
y que simplemente se hacen especulaciones, las cuales terminan perjudicando a los
transexuales totalmente en su vida, siendo motivo de burla de la gente que los rodea; en
tales razones acudi con mi hermana y mi cufiado los cuales son peritos en la materia vy, al
encontrar despejadas mis dudas e incrementada mi curiosidad me pregunté ¢por qué no
existe una ley especifica en materia de transexualidad?, ¢por qué no reformar el articulo 138
del Cédigo Civil?; Por lo tanto en el presente trabajo analizaré en el capitulo Primero la
Institucion del Registro Civil, su importancia, antecedentes historicos, las fuentes del Cédigo

Civil, la Funcion que éste tiene; en el capitulo Segundo el acta de nacimiento, su regulacién



de acuerdo al Cédigo Civil y su funcion, En el tercero se observaran conceptos
fundamentales de la transexualidad tales como los aspectos biolégicos, la diferenciacion
sexual, los érganos sexuales primarios y secundarios, que es la preferencia sexual, la
identidad de genero, asi como la transexualidad en el Derecho; por ultimo en el capitulo
cuarto analizare la rectificacién, la modificacién y la aclaracion de las actas del Registro Civil,
todo lo anterior para concretar la finalidad del presente trabajo con una propuesta que
pretende beneficiar a personas transexuales en materia juridica, en virtud de que hace falta
una legislacion en la cual, dichos transexuales sean catalogados de la misma manera que el
resto de la sociedad, ya que una persona transexual tiene toda la razén fundada y motivada
para solicitar su rectificacidon de acta, asi como el procedimiento para realizar dicha
rectificacion y las causas negativas que propicia el hecho de que se efectué una anotacién
marginal y no la expedicion de una nueva acta de nacimiento, concluyendo asi que se deben
realizar algunas reformas al articulo 138 del Codigo Civil para el Distrito Federal, tales como
adicionar un parrafo en el cual se ordene la expedicién de una acta con los datos corregidos

y en la que se haga referencia Gnicamente de que existe un antecedente de dicha acta.



CAPITULO |
“EL REGISTRO CIVIL*

1. EL REGISTRO CIVIL

Es una Institucién la cual, con un sistema organizado, hace constar de manera
auténtica los actos y hechos relacionados con el estado civil de las personas, a través de
funcionarios investidos de fe publica para que las actas y testimonios que éstos expidan

iengan valor probatorio pleno en juicio y fuera de él.
2. IMPORTANCIA DEL REGISTRO CIVIL

El Registro Civil, es un control que se lleva de la sociedad, este es de un gran valor
porque permite facilmente, en cualquier momento, el conocimiento de la personalidad civil de

todos los miembros del Estado. Tiene interés tanto desde el punto de vista puablico como

desde el punto de vista privado.

El Registro Civil es necesario para el individuo, el Estado y para los terceros en

general.

Respecto al individuo, para poder probar su condicién de ciudadano, hijo, cényuge,

pariente, mayor de edad, emancipacion, etc.



En relacion al Estado, para la organizacion de diversos servicios administrativos como

el militar, electoral, censos, etc.

Por lo que respecta a los terceros, porque del conjunto de las circunstancias que
constan en el Registro Civil, resultara la capacidad o incapacidad de las personas con
quienes contratan o celebran cualquier negocio juridico, cuya validez dependera de aquella

capacidad.

El Registro Civil es un concepto juridico que se desarrolla en el campo del Derecho
Privado pero, su aplicacion esta reservada por disposicion de la misma Ley, a una rama del
Poder Publico distinta de la Judicial, comespondiendo su funcionamiento a la rama

Administrativa del Gobierno.

La actividad registral pertenece a la funcion administrativa y constituye una categoria
especial, que seria la Administracion Publica del Derecho Privado, las caracteristicas de la
actividad registral seran; que tiene una funcidon legitimadora y trata de coadyuvar a la

formacion, demostracion y plena eficacia de los derechos de la vida civil.

Desde su inicio secularmente el Registro Civil ha sido objeto de abandono e
indiferencia, desde luego pasando la novedad, de las autoridades administrativas en todos
los niveles. Puede deducirse, que por tratarse de una institucién que no produce utilidad, sino

que cuesta al erario, su manejo ha sido abandonado a la improvisacién y a la rutina.



Como consecuencia del abandono e indiferencia gubemamental estas oficinas
padecen del mas completo abandono, siendo por lo general lugares donde vegetan
empleados, los libros se deterioran o se pierden y las constancias que se expiden cada dia

tienen menos valor probatorio.

El Registro Civil tiene razon de ser cuando no se limita a ser un remedo del
eclesiastico y adquiere caracteristicas diferenciadas y una amplitud de funciones que rebasa
a la que es propia del Registro Parroquial; Legitimando los titulos de inscripcién para que por
medio de esa funcion surtan efectos los asientos registrales, y se conviertan en verdaderos
titulos de legitimacion del Estado Civil de las personas, entonces, el Registro Civil, tiene una

-efectiva razén de ser y queda justificada su existencia.

La misién del registro civil ha sido tergiversada, por la mala aplicacién de su funcion.

3. ANTECEDENTES HISTORICOS DEL REGISTRO CIVIL.

a) ANTECEDENTES UNIVERSALES.

Se desconoce la practica llevada al efecto por los pueblos de Oriente, y desde luego
se desconoce la existencia de organismos similares a los actuales Registros Civiles o a los
Eclesiasticos; Los registros de caracter publico, fueron simplemente censos o patrones que
con la finalidad, ya militar, ya fiscal, ya politica o simplemente eclesiastica se confeccionaban

sin caracter periodico y regular, en ciertos pueblos de la antigliedad.



Por ejemplo en los Libros de los Numeros de la Biblia, se da cuenta del censo
realizado por Moisés y Arén en el segundo afio de !a salida de Egipto del pueblo judio, en
china cada tres afos se realizaba un censo de toda la poblacién del Imperio, con distincion
de varones y mujeres, nifios y adultos. Las genealogias familiares conservadas
ornamentalmente y por escrito, alcanzaron gran difusiéon y perfeccionamiento en algunos
pueblos como el hebreo. Las Sagradas Escrituras sugieren la existencia de registros
familiares llevados con mucho celo. En el Imperio Romano, se encuentra el Gnico precedente
histérico del actual Registro Civil, ahi se pronuncian gran nimero de autores. El censo
constituyd pese a su finalidad principalmente politica, estadistica y fiscal un instrumento
incipiente de publicidad de ciertos datos de la vida civil. En el Corpus Juris Civile, existen

varios vestigios de registros.

Hasta principios el Siglo XV, el Estado Civil se justificaba por los medios ordinarios de
prueba, fundamentalmente por el testimonio (testifical). Se considera que los registros en 1a
Roma primitiva los organizé Servio Tulio, pero en realidad dichos registros tenian un fin

politico y militar, y no civil.

Después de la quiebra del Imperio Romano, y la preponderancia que tomaba la Iglesia
Catdlica, que es la que fue tomando en sus manos llevar un registro de los hechos mas
trascendentes en la vida como el nacimiento, el matrimonio y la defuncién. Se empezaron a
llevar los registros en ciertos lugares, en legajos o simplemente hojas sueltas, pero las
inscripciones que se hacian no tenian ningdn fin civil, Gnicamente se utilizaban para llevar un

control en la ministracion de los sacramentos.



En el Siglo XVI en la Renovacion de la Iglesia Catélica, comienza el perfeccionamiento
de los registros Parroquiales. En el Concilio de Trento (1563) se impuso para toda la Iglesia
el régimen registral regular, ofreciendo registros eclesidsticos que se utilizaron en el fuero
civil, se hicieron indispensables y, durante tres siglos el orden civil se fundamenté en los

registros parroquiales.

En la Reforma vamos a encontrar el verdadero origen del actual Registro Civil. En
1653 el Parlamento Inglés, seculariz6 el matrimoﬁio y acordé la instauracién de un verdadero
Registro Civil. En 1787, Luis XVI, otorgd a los protestantes el libre ejercicio de su cdlto,
creando para los mismos un rudimentario Registro Civil, al disponer que los nacimientos,

matrimonios y defunciones fuesen objeto de inscripcién ante los oficiales de la Justicia Real.

En la Asamblea Constituyente de 1789, celebrada a finales de la Revolucién
Francesa, en la Ciudad de Paris, se dispuso que los nacimientos, matrimonios y defunciones
de todos los habitantes sin distincion de religion, fueran constatados por Funcionarios
Publicos, encargados de extender las comrespondientes actas y cuidar la conservacion de los
registros; otorgandoles fuerza probatoria obligatoria y privilegiada con el fin de fomentar su
uso. Poco después, el Codigo de Napole6n en sus articulos del 34 al 107, regula

minuciosamente la nueva Institucion.

El origen real del Registro Civil lo encontramos en la Iglesia Catdlica, en donde se
acostumbraba levantar actas en los casos de bautizos, matrimonios y defunciones, dichos
registros tenian Unicamente el caracter religioso y no caracter civil. Un inconveniente de

dichos registros era que sélo aprovechaba a los catdlicos y no a quienes no profesaban dicha



religion. El Concilio Ecuménico de Trento de 1563, comenta Ignacio Galindo Garfias, que en
el mencionado Concilio se “tomé el acuerdo de instruir en cada parroquia, tres libros, para
registrar nacimientos, matrimonios y defunciones”' En México al ocurrir la separacion entre

la Iglesia y el Estado en el afio de 1859 éste reclamé para si lo relativo al Registro,

encomendando dicha funcion a las autoridades civiles.

b) ANTECEDENTES NACIONALES

En México cuando se produce la conquista espariola, se trasladan al pais el derecho,
usos y costumbres, entre los cuales se encuentra el Registro Civil, por medio de
inscripciones parroquiales; el Registro tiene su origen en la Iglesia Catélica ya que se

registraban matrimonios y entierros por los cuales se cobraban ciertos derechos

Antes de 1870, se promulgé en Veracruz el Codigo Corona de 1868, en el que, para
aquel Estado se establecia una organizacién del Registro Civil. Como dato curioso, menciono
que en el Distrito Federal existe una Iglesia llamada La Santa Vera Cruz, mandada fundar
por el propio conquistador, lugar donde se conservan los mas antiguos archivos parroquiales
de la época, donde existe el primer censo de la Nueva Espafia, y los primeros libros de
bautismo de indios, asi como los de espafioles e hijos de ellos, estando entre estas primeras

actas, las del bautismo de Ana e Isabel, hijas del Emperador Moctezuma.

! Galindo Garfias Ignacio. Derecho Civil, 192 Edicidn, Editorial Porria, 2000, pdg. 430.



El 1° de abril de 1833, Valentin Gomez Farias pretendiendo mejorar las condiciones
de vida de la Nacion, dicta ciertas medidas para devolver al Estado sus propios fueros;

sintetizando el programa de Gémez Farias, en términos generales contiene:

1. Libertad de creencias; 2. Supresién de privilegios al Ejército y a la Iglesia, y 3.
Supresion de 6rdenes monasticas y de leyes que atribuyen al clero el conocimiento de

asuntos civiles como el matrimonio, el nacimiento, etc.

Definiendo de modo explicito que: “El clero debe reducirse a su simple mision

espiritual, dejandolo libre, pero quitandole el poder civil” 2

Este programa de reformas devolvia al Estado sus facultades en materia de Registro

Civil.

La organizacion del Registro Civil se produjo de dos formas: por medio de la Ley de 1°
de Noviembre de 1865, y seguin las disposiciones del Libro del Cédigo Civil de 1870; el cual
fue inspirado en la de 27 de enero de 1857, por cuya causa se convirtid en agente de la
Iglesia. E Primer Libro del Cadigo Civil establecié el sistema de registro del estado civil para
todas las personas, sin consideracion alguna de sus creencias religiosas; pero se volvié a las
disposiciones de la Ley de 28 de Julio de 1859, informantes del Codigo Civil. La

denominacién de Registro Civil se atribuye méas bien como Oposicion a lo “religioso”.

2 £| Registro Civil en México. Secretaria de Gobernacién. Pdg 29.



Comonfort, quien se sentia comprometido con el Partido Liberal, publica el 27 de
enero de 1857, la Ley Organica del Registro Civil, en la cual se encuentra como puntos

importantes en su articulado, y relacionado al tema de estudio los siguientes:

1. Se establece en toda la Republica el Registro del Estado Civil.

2. Todos los habitantes de la republica estan obligados a inscribirse en el Registro a
excepcidn de los ministros de las naciones extranjeras. Sus secretarios y oficiales.

3. Celebrado el sacramento ante el parroco y previas las solemnidades candnicas, los

consortes se presentaran ante el Oficial del Estado Civil a registrar el contrato de matrimonio.

Historicamente ésta Ley se considera como el origen de nuestro Registro Civil.

Las Leyes de Reforma son precedidas por el manifiesto de 7 de julio de 1859, que en
fa parte relativa al Registro Civil, estipulaba: “El Registro Civil es, sin duda, una de las
medidas que con urgencia reclama nuestra sociedad, para quitar al clero esa forzosa y
exclusiva intervencién que hasta ahora ejerce en los principales actos de la vida de los
ciudadanos, y por lo mismo el Gobierno tiene la resolucién de que se adopte una reforma,
conquistando definitivamente el gran principio que tal medida debe llevar por objeto, esto es,
estableciendo que una vez celebrados estos actos ante la autoridad Civil, surtan sus efectos

legales.” ?

Las leyes de reforma, que en nimero de 174, (segun recopilacién de Don Sebastian

Segura), se expidieron desde marzo de 1856 y hasta mayo de 1861, y que integran el C4digo

3 Tirso Sdnchez Mdrguez. El Registro Civil, Primera Edicidn. Propiedad del Autor, Impreso en México, Pdg. 13.



de la Reforma, de las cuales 48 se produjeron en el Gobierno de Comonfort y las 126
restantes durante la Administracién de Don Benito Juérez y las podemos sintetizar como las
principales Leyes de Reforma que estructuran un nuevo modo de ser de la vida mexicana,

podemos considerar como puntos clave:

1.- La limitacion de los fueros militar y eclesiastico.
2.- Desamortizacién de los bienes del clero.

3.- Nacionalizacion de los bienes del clero.

4.- Separacion de la Iglesia y del Estado.

5.- Registro Civil.

6.- Secularizacion de los Cementerios.

7.- Fiestas Publicas Laicas.

8.- Libertad de Cuitos.

En lo particular nos interesa el quinto punto y que se refiere al Registro Civil del 28 de

julio de 1859.

A la Iglesia se le separd del Estado, se le retiraron todo tipo de funciones civiles y se

nacionalizaron sus bienes en un acto de soberania nacional.

El Registro Civil, tiene su origen en las luchas entre Liberales y Conservadores

Para saber algo del Registro Civil, debemos considerar como libro de cabecera las

Leyes promulgadas en 1859.
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El 5 de diciembre de 1867, se expide un decreto validando todos los actos del

Registro Civil.

Después de la Guerra de tres Afios (o la Guerra de Reforma) la cual duré de 1857 a
1860; el primero de marzo de 1871 entra en vigor el primer Cédigo Civil Mexicano, éste
Cédigo se dicté exclusivamente para el Distrito Federal y el territorio de Baja California, que
debié haber sido Unico para toda la Republica, siguiendo de éste modo la tendencia

generalizada en los estados federales de aquella época.

El 14 de diciembre de 1874, se publica la Ley Organica de las Adiciones y reformas a
la Constitucion, dedicando fa Seccion Quinta de esta Ley, a partir del Articulo 22, a la

reglamentacion del matrimonio y Registro Civil.

En el Distrito Federal, el Gobemador Miguel Blanco, promulga el Reglamento del

registro Civil, el 6 de Marzo de 1861.

c). ANTECEDENTES HISTORICO- LEGISLATIVOS Y ASPECTOS JURIDICOS.

El Presidente Comonfort en Noviembre de 1855, queriendo asegurar el poder politico
y, sin intervencion del Congreso, decretd un Estatuto Organico Provisional para regir a la
Nacion, elaborando paralelamente diversos ordenamientos entre los que se encuentran la
Ley Organica del Registro Civil del 27 de enero de 1857 que al contravenir el articulo 5° de la
Constitucién nunca estuvo en vigor pero fue el primer ordenamiento en materia de Registro

Civil.
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En julio de 1859, el Gobierno de Juarez mediante un manifiesto a la Nacién, anuncié
* desde Veracruz la proxima expedicion de un cuerpo de disposiciones denominado Leyes de
Reforma, culminacion ideoldgica y doctrinaria del movimiento liberal encaminada a dar la
unidad y vigilancia al ideario de la Causa Reformista. Por éstas medidas legislativas se
consumd la separacién de la Iglesia y el Esfado que fue la causa directa de la introduccion
en México del Registro Civil. En 1873, se incorporaron a la Constitucién de 1857 en calidad

de adiciones y reformas cinco articulos y el 2° era del texto siguiente:

“Articulo 2° El matrimonio es un contrato civil, éste y los demas actos de! estado civil
de las personas son de la exclusiva competencia de los funcionarios y autoridades del orden
civil, en los términos prevenidos por las leyes y tendran la fuerza y validez que les
atribuyan.” Cabe mencionar que las legislaciones reformistas que regularon el matrimonio
civil, implantaron en México el Registro Civil y 1a secularizacién de los cementerios que son el

primer antecedente valido con que cuenta esta institucion.

El 27 de enero de 1857, durante el Gobierno de Ignacio Comonfort, se expidié la Ley
Organica del Registro del Estado Civil, hasta entonces los tnicos registros disponibles eran
los que celebro el clero, que estaban inscritos con base a los sacramentos, nacimientos,

matrimonios y defunciones, omitiendo otros actos del estado civil de las personas.

La Ley estaba integrada por 100 articulos agrupados en 7 capitulos de la siguiente
manera: 1° Organizacion del Registro Civil, 2° De los Nacimientos; 3° de la Adopcion y

Arrogacion; 4° Del Matrimonio; 5° De los Votos Religiosos; 6° De los Fallecimientos; 7°

4 fdem pdg. 18.
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Disposiciones Generales. Ordena el establecimiento de Oficinas Registro Civil en toda la
Republica, asi como la obligacion de todos los habitantes de inscribirse en ellas, con el
apercibimiento de que el incumplimiento impediria el ejercicio de los derechos civiles y serian

multados.

Las oficinas del Registro Civil, serian establecidas en todos aquellos pueblos que
tuvieran Parroquia, en México se distribuirian por cuarteles mayores cada oficina con su

respectivo oficial.

En cada oficina se encontrarian libros exprofeso para el registro de los actos de su
competencia, cinco para anotar las partidas, cinco para anotar en forma extractada los actos

que se consignan en los primeros libros previniendo cualquier extravio.

El registro de los actos obedeceria a un proceso secuencial, sin abreviaturas,
enmiendas o raspadufas. Las fechas se anotarian exclusivamente con letra. En las actas se
consignaria el afo, mes, dia y hora del registro, los nombres, apellidos, origen, vecindad,
habitacion, edad, estado y profesion de los interesados y de sus testigos, que debian ser
varones mayores de veintiin afios; Asimismo la Ley previno que las actas fueran firmadas
por los interesados y los testigos en union del oficial Registrador, previa lectura de su
contenido; después de la firma ya no se permitiria anularla ni modificarla mas gque por un
mandato judicial, cuando los interesados no pudieran acudir personalmente a verificar los
actos del estado civil, podian hacerlo por representantes con un poder especial para darle al

acto todo el valor legal.
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4. E>L REGISTRO CIViL EN EL. MARCO DEL DERECHO.

En lo concemiente al derecho Civil, el derecho privado esta constituido por las normas
que regulan las situaciones juridicas y relaciones ordinarias del hombre en cuanto a su
personalidad, patrimonio y la institucién de la familia.- (es el derecho mas propio y arraigado
en el vivir del pueblo.); En cuanto al derecho Administrativo seran conocimientos
sistematizados y unificados sobre {as normas, fendmenos e instituciones sociales relativos a

la administracién publica de los Estados.

Tirso Sanchez Marguez, menciona que en el Distrito Federal el Registro Civil ha sido

legisiado en la siguiente forma:

“1 .- Por decreto de 28 de enero de 1861.

Con base en las facultades que concede el articulo 2° De la Ley del Registro Civil de
28 de julio de 1859, el Gobernador Miguel Castulo Alatriste, dicta la primera ley relativa a los

Jueces del Registro Civil.

2.- Por decreto de 14 de abril de 1867.

Articulo 1°.- Se previene el exacto cumplimiento de las leyes de 12 y 13 de julio de

1859, la de Matrimonio Civil, Registro Civil, Cementerios y Panteones y demas leyes relativas

de la reforma a cuestiones del culto externo.
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3.- Por decreto de 23 de noviembre de 1872.

Se expide el primer Reglamento de los Juzgados del Registro Civil del Estado.

4 - Por decreto de 30 de septiembre de 1886.

Articulo 1°.- Desde el dia primero de enero de 1887, el Registro Civil, quedara a cargo,
en la capital del Estado. del Funcionario que nombre el Gobernador, en las cabeceras
distritales de los Jefes Politicos, en fas Municipalidades de los Ayuntamientos y en los demas

pueblos, de los Presidentes de las Juntas Auxiliares.

Articulo 2°.- Se autoriza al Gobemador para que reglamente la presente Ley, fijando la

planta de las oficinas respectivas.

5.- Por decreto de 28 de diciembre de 1886.

Se emitio otro Reglamento del Registro Civil.

6.- Por decreto de 28 de enero de 1887.

Las multas por registro extemporaneo de nacimiento ingresardn en la tesoreria

Municipal del lugar donde se efectué el registro.

7.- Por decreto de 22 de marzo de 1902.
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Se concede plazo para que todas las personas sean inscritas en el registro Civil,

imponiéndose después una multa de cinco a cincuenta pesos.

8.- Por decreto de 17 de marzo de 1965.

Se crea otfra nueva oficina del registro Civil que se denominara Juzgado Segundo del

Registro Civil.

Como dato importante citaré que fue hasta el 14 de febrero de 1861, cuando se
levanta la primera acta de matrimonio, el dia 15 del mismo mes y afio, la primera acta de

defuncion y es hasta el 27 del mismo mes y afio, cuando se inscribe el primer nacimiento.”®.

5. FUENTES DIRECTAS E INDIRECTAS DEL CODIGO CIVIL DE 1928 EN LO QUE

SE REFIERE AL REGISTRO CiVIL.

Entre otras fuentes del Cédigo Civil encontramos el Proyecto de Sierra. 28 de julio de

1859 Ley Organica del Registro Civil:

En la cual no se estima conveniente la comisiéon de arrancar el registro de las manos

de los parrocos, y confiarlo a un Oficial o Funcionario del Estado Civil.

En el Titulo IV de la Organizacion del Registro del Estado Civil, el Cédigo del imperio y

Proyecto de Justo Sierra en su articulo primero estipula:

3 Tirso Sdnchez Mdrquez. El Registro Civil, Primera Edicidn. Propiedad del Autor Imprese en México, Pdg. 19
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“Articulo 1. Se establece en toda la republica funcionarios que se llamaréan Jueces del
estado civil, que tendran & su cargo la averiguacién y modo de hacer constar el estado civil
de todos los mexicanos y extranjeros residentes en el territorio nacional, por cuanto

concierne a su nacimiento, adopcién, arrogacién reconocimiento matrimonio y fallecimiento. "8

Ley de Relaciones Familiares de 1884, la cual es una fuente indirecta de la institucion
en estudio; Ley que en sus articulos se resumen a las funciones del Registro Civil, asi como
a los funcionarios encargados de las mismas, sefialando en su articulo 43 lo siguiente.

“Articulo 43.- Habra en el Distrito Federal y el Territorio de Baja California funcionarios
& cuyo cargo estard autorizar los actos del estado civil, y extender las actas relativas al
nacimiento, reconocimiento de hijos, tutela, emancipacién, matrimonio y muerte de todos los

mexicanos y extranjeros residentes en las demarcaciones mencionadas.”.”

El Texto del Cadigo de 1928 estipula:

“Articulo 35. En el Distnito Federal y territorios Federales estard a cargo de los
Oficiales del Registro Civil, autorizar los actos del estado civil y extender las actas relativas al
nacimiento, reconocimiento de hijos, adopcion, matrimonio, divorcio, tutela, emancipacion y
muerte de los mexicanos y extranjerdS residentes en las demarcaciones mencionadas; asi
como inscribir las ejecutorias que declaren la ausencia, la presuncién de muerte o que se ha
perdido la capacidad legal para administrar bienes.”

Cédigo Civil reformado para el Distrito Federal vigente al afio 2006:

¢ Batiza Roberto. Fuentes de! Cédigo Civil de 1928, 1° Edicién 1979, Editorial Porrda. Pdg. 265
7 dem. Pdg. 265
8 fdem. Pég. 265
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“Articulo 35. En el Distrito Federal, estara a cargo de los Jueces del Registro Civil,
autonizar los actos del estado civil y extender las actas relativas al nacimiento,
reconocimiento de hijos, adopcion, matrimonio, divorcio administrativo y muerte de los
mexicanos y extranjeros en el Distrito Federal, al realizarse el hecho o el acto de que se
trate, asi como inscribir las ejecutorias que declaren la ausencia, Ia presuncién de muerte, el
divorcio judicial, la tutela o que se ha perdido o limitado la capacidad legal para administrar
bienes, siempre y cuando se cumplan las formalidades exigidas por los ordenamientos

juridicos aplicables.™.

Como se puede observar del texto de los articulos antes transcritos, las facultades de

los Jueces del Registro Civil, no han variado en esencia.

Proyecto de Sierra del Codigo del Imperio. 28 de julio de 1859 Ley Organica del
Registro Civil estipulan en cuanto al control en los libros de registros en los siguientes

términos:

“Articulo 4.- Los Jueces del Registro Civil llevarén por duplicé&o tres libros, que se
denominaran: Registro Civil, -y se dividirdn en: 1° Actas de nacimiento, adopcidn,
reconocimiento y arrogacion; 2° Actas De matrimonio; 3° Actas de falfecimiento. En uno de
estos libros se senfaran las actas originales de cada ramo, y en el otro se irén haciendo las

copias del mismo.”. *°

2 Cédigo Civil Para el Distrito Federal. Editorial Sista, 2006, Pdg. 8
1% Batiza Roberto. Ob cit. Pdg. 266.
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El Titulo IV Organizacion del Registro del Estado Civil. Articulos del Cédigo del

Imperio y Proyecto de Justo Sierra:

“Art. 32.- Los Oficiales del Estado Civil llevardn por duplicado tres libros, que se
denominaran: 'Reqistro Civil,” y se contendran el: 1° “Actas de nacimiento, legitimacién o
reconocimiento;” el 2° “Actas de matrimonio,” y el 3° “Actaé de féllecimiento. " En uno de
estos libros se asentaran las actas originales de cada ramo, y en el duplicado se irén
haciendo inmediatamente las copias exactas de ellas, cada una de las cuales serd

autorizada por el oficial del estado civil.”."!

Fuente indirecta, en la Ley de Relaciones Familiares Articulos vigentes en 1884,

sefialan en cuanto al control de los Libros del Registro Civil lo siguiente:

“Art. 44.- Los Jueces del Estado Civil llevarén por duplicado cuafro libros, que se
denominaran: “Registro Civil,” y contendran: el primero, “Actas de nacimiento, reconocimiento
y designacién de hijos;” el segundo “Actas de tutela y emancipacién;” el tercero, “Actas de
matrimonio;” y el cuarto, “Actas de fallecimiento.” En uno de estos libros se asentaran las
actas originales de cada ramo, y en el duplicado se irdn haciendo inmediatamente copias
exactas de ellas, cada una de las cuales sera autorizada por el juez del estado civil.” y “Art.
49. Los Jueces del Estado Civil llevardn por duplicado cuatro libros, que se denominaran:
“Registro Civil,” y contendran: el primero, “Actas de nacimiento, reconocimiento de hijos;” el
segundo “Actas de tutela y emancipacién;” el tercero, “Actas de matrimonio;” y el cuarto,

“Actas de fallecimiento.” En uno de estos libros se asentardn las actas originales de cada

1 fdem. Pdg. 266.
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ramo, y en el duplicado se iran haciendo inmediatamente copias exactas de ellas, cada una

de las cuales sera autorizada por el juez del estado civil.”.**.

Texto del Codigo de 1928:

“Articulo 36. Los Oficiales del Registro Civil llevarén por duplicado siete libros, que se
denominaran: “Registro Civil”, y que contendran: el primero, actas de nacimiento y
reconocimiento de hijos, el segundo, actas de adopcion; el tercero, actas de tutela y de
emancipacion; el cuarto, actas de matrimonio; el quinto, actas de divorcio; el sexto, actas de
fallecimiento; y el séptimo las inscripciones de las ejecutorias que declaren la ausencia, la
presuncién de muerte 0 que se ha perdido la capacidad para administrar bienes; toda acta

deberd asentarse en los dos ejemplares del Registro.”."

Cadigo Civil reformado para el Distrito Federal vigente al afio 2006

“Articulo 36. Los Jueces del Registro Civil asentaran en las formas especiales que se

denominaran”Formas del Registro Civil” las actas a que se refiere el articulo anterior.

Las inscripciones se hardn mecanograficamente y por duplicado.

El Registro Civil ademdas resguardara las inscripciones, por medios informaticos

aquellos que el avance tecnolbgico ofrezca, en una base de datos en la que se produzcan los

2 fdem. Pdg. 267.
13 Ob cit. Pdg. 267.
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datos contenidos en las actas asentadas en las Formas del Registro Civil, que permitan la

conservacién de los mismos y la certeza sobre su autenticidad.”.'*

6. DIVERSAS DEFINICIONES DEL REGISTRO CIVIL.

Existen diversas definiciones del Registro Civil, entre las que se encuentran las
mencionadas por el Licenciado Tirso Sanchez Marquez, en su obra ya citada y que son las

siguientes:

Para José Peré Rauly: “La institucion o servicio administrativo a cuyo cargo se halla la
publicidad de los hechos afectantes al Estado Civil de las personas o medianamente
relacionados con dicho Estado, contribuyendo en ciertos casos a la constitucion de dichos

actos y proporcionando titulos de legitimacion.”."®

Para Castan: “la ordenacién de las actas del Estado Civil’.'®

Para Sanchez Roman: “Un centro u oficina publico que existe en cada término

municipal, donde deben constar cuantos hechos se refieren al estado Civil de las personas

que en él residan.” "

14 Cédigo Civil Para el Distrito Federdl, Editorial Sista. 2006. Pdg. 8
15 Trevifio Garcia Ricardo. Ob. Cit. Pdg. 21

6 {dem. Pdg. 21

7 fdem. Pdg. 21
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Para Barbero: “Reunion de actas del Estado Civil, que son los documentos en que se

hace constar el principio y el fin de la personalidad y las variaciones de su Estado Civil"’®.

Para Planiol y Ripert: “El Registro Publico en que se contienen acfas auténticas
destinadas a suministrar una prueba cierta del Estado Civil de las personas.”."®
Para De Castro: “Instrumento material para que conste publicamente la version oficial

sobre la existencia, el estado y la condicién de las personas.”*

Para Rafael Rojina Villegas: Quien vierte determinados conceptos, podemos concluir
que considera al Registro Civil como “Una Institucién de orden publico, que tiene como fin
hacer constar de una manera auténtica por medio de un sistema organizado, mediante la
intervencion de funcionarios, fedatarios y documentos publicos, todos los actos del Estado

Civil de las personas.”?’

7. FUNCION DEL REGISTRO CIVIL.

La funcion es variada segun sea la actividad que desarrolle, siendo éstas: La Funcién

Registral, la Funcion Legitimadora, la Funcion de Publicidad y la Funcién Auxiliar.

La Funcién Registral.- Es la incorporacion al archivo registral de la descripcion en sus

lineas fundamentales, de los hechos autonomos del! Estado Civil, previa la calificacion de los

8 Tirso Sdnchez Mdrquez Ob. Cit. Pdg 21
1 fdem. Pdg. 21
2 fdem. Pdg. 21
2 fdem. Pdg. 21
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titulos correspondientes, esta se halla al margen de la jurisdiccion contenciosa, ésta se
considera como un Servicio Publico; E! Servicio Piblico es la actividad del Estado tendiente
a satisfacer las actividades colectivas de caracter juridico, econdémico y cultural, mediante
ciertas y determinadas preétaciones que en virtud de estar reglamentadas por el Poder
Puablico, tienen que ser regulares, continuas y uniformes; La Funcién del Estado se va a
referir a la forma y a los medios de la actividad del Estado. El Registro Civil da validez

publicidad y certidumbre a las relaciones familiares.

La Administracién Pablica hace constar la existencia de un hecho, de una situacion o
el cumplimiento de requisitos exigidos por las Leyes Administrativas y aqui encontramos una
serie de actos por cuyo medio la administracion da validez, publicidad o certidumbre a

determinado requisito exigido por la misma Ley.

La Funcién Legitimadora.- Es la mision del Estado en orden a la realizacié;'l del
derecho, no sélo supone formular, en abstracto, la norma juridica (que es la funcién
legislativa) y declarar el derecho de los casos de violacién o desconocimiento (que serd la
funcion jurisdiccional) sino que exige, ademas coadyuvar a la formacion, demostracion y
plena eficacia de los derechos, en su vida normal y pacifica, mediante Instituciones que
aseguren la legitimidad y autenticidad de los hechos y actos juridicos y la publicidad que

tales actos originan.

La Funcion de Publicidad.- Esta Funcion se va a resumir a que toda persona puede
pedir testimonio de las actas del Registro Civil, ya que la sociedad puede saber unos de los

otros y los Jueces estan obligados a darlo, lo concerniente a ciertas cualidades de ellos para
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poder regir sus relaciones, Los testimonios de las actas haran plena fe en un juicio y fuera de

él.

Las autoridades y los particulares tienen acceso a los documentos que se archivan en

el registro Civil, mediante una solicitud

La Funcién Auxiliar.- Se debera considerar en términos generales en virtud de que en
dicho Registro se conservan datos elementales tanto de las personas como del origen de

éstas.

En pocas palabras su funcidn es hacer constar de una manera auténtica, a través de
un sistema organizado, todos los actos relacionados con el estado civil de las personas, -
mediante la intervencion de funcionarios estatales dotados de fe publica, a fin de que las

actas y testimonios que otorguen tengan valor pieno.

8. DISPOSICIONES GENERALES DEL REGISTRO CIVIL EN EL CODIGO CIVIL
VIGENTE PARA EL DISTRITO FEDERAL, EN SU TiTULO CUARTO, DEL

REGISTRO CIVIL, CAPITULO | INTEGRADO DEL ARTICULO 35 AL 53.

a) Competencia de los Jueces del Registro Civil.

La competencia de los Jueces del Registro Civil radica en autorizar los actos del

estado civil de las personas, otorgando constancia respecto de los hechos y actos del estado
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civil de los mexicanos y extranjeros residentes en el Distrito Federal, asi como extender las
actas relativas a los nacimientos, reconocimiento de hijos, adopcién, matrimonio, divorcio
administrativo y muerte de los mexicanos y extranjeros en el Distrito Federal, asimismo
inscribir las ejecutorias que declaren la ausencia, {a presuncion de muerte, el divorcio judicial,
la ?utela, o que se ha perdido o limitado 1a capacidad legal para administrar bienes, asi como
autorizar la inscripcién de anotaciones derivadas de instrumentos notariales o cualquier ofra
resolucién que anule, revoque o modifique los actos del estado civil siempre que se cumplan
con las formalidades gque exigen los ordenamientos juridicos aplicables; esto sera haciendo
una referencia de la sentencia que cause ejecutoria al margen del acta impugnada, también
debera resguardar las inscripciones, por medios informaticos o aquellos que el avance de la
tecnologia ofrezca, en una base de datos en la cual se reproduzcan los datos que contienen

las actas asentadas en las Formas del Registro Civil.

b) Formas del Registro Civil.

Son unas Formas especiales impresas en papel de seguridad en donde las Jueces
de!l Registro Civil, asentaran las actas a que nos referimos en el inciso que antecede,
asentando actos y hechos del estado civil y aquellas en las que se expiden las certificaciones
de éstos, las inscripciones deberan hacerse mecanograficamente y por duplicado, de igual
modo deberd resguardarse la informacién contenida en dichas Formas en medios
informaticos o aquellos medios que el avance tecnoldgico ofrezca en una base de datos en
la que se reproduzcan dichos datos contenidos en las actas asentadas en las Formas del
Registro Civil, permitiendo asi la conservacion de los mismos y la certeza sobre su

autenticidad, dichas formas no deben flevar raspaduras, enmendaduras o tachaduras y para
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el caso de que esto suceda el Juez del registro Civil debera testarlas y levantar

inmediatamente otra acta con el niimero consecutivo comrespondiente.
c) Nulidad de las Actas del Registro Civil.

La nulidad del acta del Registro Civil procede en el caso de que dicha acta no sea
levantada en las Formas del Registro Civil y como consecuencia a dicha infraccion, el Juez

del Registro Civil que dio lugar a {a misma, sera castigado con la destitucion.
d) Reposicién de Actas.

En caso de perdida o de destruccion de alguna de las Formas del Registro Civil, se
debera sacar copia inmediatamente de alguno de los ejemplares que obren en los archivos.
La Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal es la encargada de cuidar que se
cumpla con dicha disposicidn y para tal efecto el Juez del Registro Civil o bien el encargado
del Archivo Judicial, deberan dar el aviso correspondiente a dicha pérdida. En el caso de
que se pierda, destruya o mutile un acta de! estado civil, se debe solicitar fotocopia directa
del libro que obre en el Juzgado correspondiente, haciéndose la reposicion del acta relativa,

cuya autenticidad sera certificada por el titular.
e) Comprobacién del Estado Civil.

El estado civil de las personas Unicamente se puede probar con las constancias

relativas del Registro Civil, esto es la Formas del Registro Civil; ya que ningin ofro
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documento ni medio de prueba resulta admisible para comprobarlo, saivo en los casos que
expresamente exceptda la Ley; Pudiendo emitir ef Registro Civil constancias parciales que
contengan extractos de las actas registrales, los cuales haran plena prueba sobre la

informacién que contengan.

f) Medios probatorios cuando no hay registro.

Se puede recibir prueba del acto por instrumento o testigos, cuando no hayan
existido registros, se hayan perdido o estuvieren ilegibles o faltaren las formas en que se’
pueda suponer que se encontraba el acta. En primer fugar el interesado debera solicitar la
constancia de inexistencia de registro por escrito, debiendo el Juez del Registro Civil realizar
una buasqueda por ambos apellidos del solicitante, y en caso de no encontrar registro debera

extender el certificado de no registro.

g) Expedicién de las actas del Registro Civil (renovacion)

Las Formas del Registro Civil son expedidas por el Jefe de Gobierno del Distrito
Federal o por quien éste designe. Se deberan renovar cada afio, debiendo remitir los Jueces
del Registro Civil en el transcurso del primer mes de cada afo, un ejemplar de las Formas
del Registro Civil del afio inmediato anterior al Archivo de la Oficina Central del Registro Civil
y el otro ejemplar, con los documentos que le correspondan, deberan quedar en el archivo de

la oficina en la cual se haya actuado.

h) Destitucion del Juez del Registro Civil.
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Es causa de destitucion de los Jueces del Registro Civil el incumplimiento tanto a la
renovacion de las Formas del Registro Civil que debera hacerse cada afio, como el no remitir
en el primer mes de cada afio, un ejemplar las mencionadas Formas del Registro Civil del
ano inmediato anterior, al Archivo de la Oficina Central del Registro Civil asi como resguardar
el otro ejemplar, con los documentos que le correspondan, a la oﬂcina en la cual se haya

realizado.
i) Contenido del Acta.

El contenido de cualquier acta debera ser unica y exclusivamente aquello que hayan
declarado los comparecientes para el caso especifico a que cada acta se refiere asi como lo

que esté expresamente prevenido por la Ley.
j) Representacion a través de mandatario especial.

En el caso de que los interesados no puedan concurrir de manera personal, podran
hacerse representar por un mandatario especial para ese acto, el nombramiento del
mandatario debera constar por o menos en instrumento privado otorgado ante dos testigos.
En los casos de matrimonio o de reconocimiento de hijos, serd necesario que se realice
mediante poder otorgado en escritura publica o bien mandato extendido en escrito privado
firmado por el otorgante y dos testigos debiendo ser ratificadas las firmas ante Notario

Pdblico, Juez de lo Familiar o de Paz.
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k) Intervencion de Testigos.

Aquellas personas que intervengan como testigos en las actas del Registro Civil,
podra ser cualquier persona, la cual debera ser mayor de edad, debiéndose considerar
preferentemente a aquellos que sean designados por los interesados, aun cuando sean sus

parientes.

1) Falsificacion de actas (destitucién del Juez).

Tanto la falsificacion de actas tales como insertar en ellas circunstancias o

declaraciones que sean prohibidas por la Ley, ocasionan la destitucion del Juez del Registro

Civil, esto, sin perjuicio de las penas que la Ley sefiale para el delito de falsedad, asi como la

indemnizacién de dafios y perjuicios para los afectados.

ll) Correcciones no substanciales de vicios o defectos.

Los vicios o defectos que haya en las actas, sujetan al Juez del Registro Civil a las

correcciones que sefale el reglamento respectivo, pero cuando no sean substanciales no

produciran la nulidad del acto, a menos que judicialmente se pruebe la falsedad de éste.

m) Solicitud de testimonio, apuntes o documentos.
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Cualquier persona puede pedir testimonios completos o en extracto de las actas del
Registro Civil; asi como de los apuntes y documentos con ellas relacionadas y tanto los

jueces como los registradores estan obligados a expedirios.

La certificacion de los testimonios de las actas del registro Civil podra autentificarse
con firma autégrafa o electrénica. Debiendo entender por firma electrénica fa firma, clave,
codigo o cualquier otra forma de autenticar por medios electrénicos, la autorizacion del
funcionario competente segin el sistema que instrumente el titular del registro Civil conforme

a lo que disponga el reglamento respectivo.

Las copias certificadas y las certificaciones emitidas por los servidores publicos
facultados para ello y que sean autenticadas a través de firma electrénica, tendran el mismo

valor juridico y probatorio que las suscritas en forma autégrafa.

n).- Autorizacién de actas del Juez y Familiares.

Los actos y actas del estado civil del propio Juez, de su cényuge, ascendientes y
descendientes de cualquiera de ellos no podran autorizarse por el mismo Juez, pero se
asentaran en las formas correspondientes y se autorizaran por el Juez de la adscripcion més

proxima.

fi).- Efectos de las actas del registro Civil (prueba plena).
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Las actas del Registro Civil extendidas conforme a las disposiciones establecidas en
el Codigo Civil hacen prueba plena en todo acto en el que el Juez del Registro Civil, en el
desempeiio de sus funciones, da testimonio de haber pasado en su presencia, sin perjuicio

de que el acta pueda ser impugnada de falsa.

Las declaraciones de los comparecientes, hechas en cumplimiento de lo mandado
por la ley, hacen fe hasta que se pruebe lo contrario, Lo que sea extrafio al acta no tiene

valor alguno.

0).- Estado civil adquirido en el extranjero.

Para establecer el estado civil adquirido por los habitantes del Distrito Federal fuera
de la Republica, seran bastantes las constancias que los interesados presenten de los actos
relativos sujetandose a lo previsto en el Codigo de Procedimientos Civiles, y siempre y

siempre que se registren en la Oficina del Distrito Federal que corresponda,

p).- Suplencia por falta de temporales.

Los Jueces del Registro Civil deberdn ser suplidos en sus faltas temporales por el
mas préximo de la demarcacion territorial del Distrito Federal en que actien. A falta de éste,
por el mas proximo de la demarcacion territorial colindante o en su defecto por el Juez
interino que designe su titular, esto para el caso de que la ausencia sea por mas de tres
meses. En cualquiera de los casos el Juez debera notificar a la Delegacién a que se

encuentren adscritos, para su conocimiento.
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q).- Inspecciones por el Ministerio Publico.

El Ministerio Publico debera cuidar que las actuaciones e inscripciones que se
hagan en las Formas del Registro Civil se efectien conforme a la Ley, pudiendo realizar
inspecciones en cualquier época. Este tiene la facuitad de consignar a los Jueces del
Registro Civil que hubieren cometido delito en el ejercicio de su cargo, o bien dar aviso a las
autoridades administrativas de las faltas en que hubieren incurrido los empleados del

Registro Civil.
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CAPITULO Il

EL ACTA DE NACIMIENTO.

1. PERSONAS FiSICAS Y DATOS QUE DEBE CONTENER EL ACTA DE
NACIMIENTO.

En nuestra legislacién actual, la personalidad juridica de las personas fisicas se
adquiere con el nacimiento y se pierde por la muerte; independientemente de que cualquier
individuo entra en la proteccion de la justicia desde el momento de que es concebido; la
persona mayor de edad tiene la facultad de disponer libremente de su persona y de sus
bienes, salvo las limitaciones que establece la propia Ley como en el caso de interdictos e
incapaces. Dicho nacimiento se debe hacer constar en el acta de nacimiento respectiva, la
cual debe tramitarse ante el Juez del Registro Civil quien se encuentra facultado para expedir
dicha acta, la cual debe contener los siguientes datos: dia, hora y lugar del nacimiento, sexo
de! presentado, nombre o nombres propios y los apellidos paterno y materno que les
correspondan, razdn de si se presenta vivo o muerto asi como la impresién digital del mismo,
incluyendo datos relevantes en cuanto a éste, domicilio y nacionalidad de los padres,

domicilio de los abuelos, asi como de la o las personas que hubieran hecho la presentacién.

2. DEL NACIMIENTO EN PARTICULAR.

En la época de la Reforma en 1857, fecha en la que entra en vigor el primer Cédigo

Civil Mexicano el cual disponia que todo individuo que naciera en el Territorio Nacional debia
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ser inscrito en el Registro Civil en el término de setenta y dos horas a partir del hecho;
Feneciendo dicho término sin que se realizara el registro, se imponia una multa a los
responsables y el Oficial Registrador ya no podia llevar acabo la inscripcidn, sino Gnicamente

por mandato judicial.

En el registro de los hijos que nacieran fuera del matrimonio, no se asentaria el
nombre del padre, a no ser que éste lo consintiera expresamente, satvo que fuera casado y a
pesar de que él mismo lo pidiera también los hijos naturales sélo se registrarian anotando el
nombre de la madre y los padrinos, consignando el nacimiento con la leyenda “hijo de padre

desconocido”.

Particularmente el registro de nacimiento se hara presentando al nifio o nifia ante el
Oficial del Registro Civil en la oficina de su oficialia, o bien trasladandose el Oficial

Registrador a la casa donde éste haya nacido.

La Ley Organica del Registro Civil de 28 de julio de 1859 establecia que el padre tiene
la obligacion de declarar el nacimiento dentro de los 15 dias siguientes de ocurrido éste, en
su defecto, la madre dentro de los primeros 40 dias o en defecto de éstos sefiala a parteras

médicos o cirujanos.

A las personas que tenian la obligacién de declarar el nacimiento y, lo hicieran fuera
del los términos referidos, se les sancionaba con una multa que impondria la autoridad en

donde se hacia la declaracion extemporanea del nacimiento.
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De igual manera se imponia una sancién a médicos cirujanos, matronas o jefe de
familia que asistieran el parto o familia residente del domicilio en que habia tenido lugar el
alumbramiento; En las poblaciones donde no habia Oficial del Registro Civil, el nifio era
presentado ante la persona que ejerciera la autoridad municipal quien otorgaba una
constancia a los interesados para que la llevaran al Oficial del Registro Civil que

corresponda.

La madre tiene la obligacién de que su nombre aparezca en el acta de nacimiento de
su hijo, en caso de que no se dé el nombre de la madre se asentara en el acta: hijo de madre

desconocida.

Si la madre o el padre no pueden acudir 0 no tuvieran apoderado, cualquier persona
puede solicitar ia presencia del Oficial del Registro Civil en el lugar en el cual se encuentren
los interesados, en el caso de que el hijo fuera adulterino podra asentarse el nombre del
padre: soltero o casado, si este lo pidiera pero no podra asentarse el de la madre cuando
esta sea casada y viva con su marido a no ser que éste halla desconocido al hijo y exista

sentencia ejecutoriada que declare que el hijo no es suyo.

En el caso de adopcion, una vez dictada la resolucion definitiva que autorice dicha
adopcion, el adoptante dentro del término de ocho dias, presentara al Oficial del Registro
Civil copia certificada de las diligencias respectivas el dia de que se levante el acta
correspondiente. El acta de adopcion contendra: nombre o nombres, apellidos, edad y
domicilio del adoptante; y, del adoptado; el nombre y demas generales de las personas cuyo

consentimiento hubiese sido necesario para que se hubiere realizado la adopcion y los
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nombres, apellidos y domicilio de las personas que intervengan como testigos. En dicha acta

se insertard, integramente la Resolucién Judicial que haya autorizado la adopcion.

Actualmente el Cddigo Civil para el Distrito Federal, regula el nacimiento en su
Capitulo Il que corresponde a las Actas de Nacimiento, especificamente el articulo 55 en la
parte conducente estipula que las personas que tienen la obligacion de declarar el
nacimiento, son el padre y la madre o cualquiera de ellos, y que a falta de estos seran los
ascendientes en linea recta, colaterales iguales en segundo grado y colaterales desiguales
ascendentes en tercer grado dentro de los seis meses siguientes a la fecha en que ocurrié
dicho nacimiento.

3. ACTA DE NACIMIENTO SU REGULACION EN EL CODIGO CIVIL ACTUAL DEL
DISTRITO FEDERAL.

El Cédigo Civil vigente para el Distrito Federal comprende en su Capitulo 1l. Lo
relacionado con las actas de nacimiento. Dicho Capitulo se encuentra integrado por 23
articulos, que son del 54 al 76, de los cuales siete de ellos se encuentran derogados
mediante publicaciones en la Gaceta Oficial del Distrito Federal de fechas 3 de enero de

1979, 25 de mayo de 2000 y 13 de enero de 2004.

En los articulos contenidos el capitulo il encontramos lo referente al lugar en donde se
realizan las declaraciones del nacimiento, quien otorga el certificado de nacimiento, personas
que tienen la obligacion de hacer la declaracién del nacimiento; requisitos que debe contener
el acta de nacimiento, asi como requisitos complementarios en relacion a las personas que

hacen la presentacion del nacido, también de la obligacién que tienen los padres a reconocer
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a sus hijos, de la solicitud de que el Juez del Registro Civil comparezca al lugar en donde se
halle el progenitor que no pudiera presentarse, la presuncién salvo pacto en contrario de que
un hijo nacido dentro del matrimonio es hijo de los conyuges, de la obligacion de presentar
ante el ministerio publico a un recién nacido encontrado, en si contiene todas las
obligaciones que tiene cualquier persona en relacién a la presentacion ante el Juez del

Registro Civil de un recién nacido.

a) Formalidades en las declaraciones del nacimiento.

Las declaraciones de nacimiento se haran presentando al nific ante el Juez del
Registro Civil en su oficina o en el lugar donde aquél hubiera nacido, dentro de los seis
meses siguientes al alumbramiento, debiendo acompanar el certificado respectivo de
nacimiento. Dicho certificado de nacimiento debera ser suscrito por médico autorizado para
el ejercicio de su profesién, o de la persona que haya asistido el parto, en el formato
expedido para tal efecto por la Secretaria de Salud del Distrito Federal, el cual contendra los
datos que establezca el Reglamento del Registro Civil. Entre los cuales debera contener los
datos de los padres, la huella del pie del recién nacido, sexo del menor, huella digital del
pulgar y firma de la madre, fecha y hora del nacimiento asi como domicilio en el cual.ocurrié.
Dicho certificado hace prueba de dia, hora y lugar del nacimiento, sexo del nacido y de la

maternidad.

En caso de no contar con certificado de nacimiento, el declarante debera presentar

constancia de parto en los términos que lo establezca el Registro Civil.
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Cuando por causas de fuerza mayor, de conformidad con lo que establezca el
reglamento, no se cuente con certificado de nacimiento o constancia de parto, debera
presentar denuncia de hechos ante el Ministerio Pablico donde se haga constar Ias

circunstancias de los hechos.

b) ¢Quienes estan obligados a declarar el nacimiento?

Tienen obligacién de declarar el nacimiento ante el Juez del Registro Civil de su
eleccion, el padre y la madre, o cualquiera de ellos; a falta de éstos, los ascendientes en
linea recta, colaterales iguales en segundo grado y colaterales desiguales ascendentes en

tercer grado dentro de los seis meses siguientes a la fecha en que haya ocurrido aquél.

En caso de registro extemporaneo de nacimiento, considerando a éste como el
registro que se efectie con posterioridad a los seis meses posteriores a que ocurrié el
alumbramiento, debera cumplirse con lo que disponga el Reglamento del registro Civil, esto
es, debera exhibirse constancia de inexistencia de registro que comprenda por io menos un
afio anterior a la fecha de nacimiento y, dos afios posteriores a éste como maximo, la cual es
expedida por la Oficina Central, en caso de que el menor no sea originario del Distrito
Federal ademas debera exhibirse constancia, la cual sera expedida por el Juzgado u Oficialia
del Registro Civil méas cercano al lugar en el cual nacio el registrado, también se exhibiran
documentos privados o de caracter religioso con el cual se acredite el nombre que usa dicho
registrado, para el caso de que no exista certificado de alumbramiento debera de presentarse

la denuncia correspondiente.
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Para el registro de nacimiento a domicilio debera estarse a lo dispuesto en el

Reglamento del Registro Civil.
c) Contenido del Acta de Nacimiento.

El acta de nacimiento contendra el dia, la hora y el lugar del nacimiento, fecha del
registro, el sexo del presentado, el nombre o nombres propios y los apellidos patemo y
materno que le correspondan; asimismo, en su caso, la razon de si el registrado se ha
presentado vivo o muerto y la impresion digital del mismo. Para el caso de que se
desconozca el nombre de los padres, el Juez del Registro Civil le pondra el nombre y

apellidos, haciendo constar esta circunstancia en el acta.

Si el nacimiento ocurriere en un establecimiento de reclusion, del Distrito Federal, el
Juez del Registro Civil debera asentar como domicilio del nacido, el que sefalen sus padres,

0 en su caso, quien realice la presentacion.

En el caso de que los padres no estén casados deberan comparecer ambos para

poder asentar los datos de éstos.
d) Datos del acta de nacimiento.
En todas las actas de nacimiento se debera asentar los nombres, domicilio y

nacionalidad de los padres, los nombres y domicilios de los abuelos tanto maternos como

paternos asi como de las personas que hubieren hecho la presentacion.
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e) Obligacion de reconocer a los hijos.

El padre y la madre estan obligados a reconocer a sus hijos.
Cuando estos no estén casados, el reconocimiento se hara concurriendo ambos
personalmente ante la oficina del Registro Civil o bien a través de sus representantes, ante

dicha oficina del Registro Civil.

La investigacién tanto de la maternidad como de la paternidad, no es competencia del
Registro Civil para tal caso la investigacion se puede hacer ante los tribunales, de acuerdo

con las disposiciones relativas al Cédigo Civil.

Ademas de los nombres de los padres, se hara constar en el acta de nacimiento su

nacionalidad, edad, ocupacion y domicilio.

f) Imposibilidad de los padres de concurrir el registro.

En caso de que el padre o la madre no pudieren concurrir, ni tuvieren apoderado, pero
solicitaren ambos o alguno de ellos, la presencia del Juez de! Registro en el lugar en el que
se encuentren, el Juez pasara al lugar en el que se encuentre el interesado, y alli recibird de

él la peticion de que se mencione su nombre; lo cual deberd asentarse en el acta.

g) Hijos de los Cényuges.
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Se presume, salvo prueba en contrario, que un hijo nacido en matrimonio es hijo de
los conyuges, y en la practica con la simple exhibicion del acta de matrimonio por cualquiera

de los cényuges se levanta el acta correspondiente.

h) Registro de recién nacido abandonado.

Cualquier persona que encuentre a un recién nacido o en cuya casa o propiedad
fuera expuesto alguno, debera presentarlo ante el Ministerio Piblico con los vestidos, valores
0 cualesquiera otros objetos encontrados con él, debiendo declarar el dia y lugar en donde
fue encontrado, asi como todas las circunstancias que en su caso hayan concurrido; una vez
lo anterior, el Ministerio Publico dara aviso de tal situacién al Juez del registro Civil, para los

~ efectos correspondientes al registro.

i) Otros obligados (sancion).

Tienen también la obligacion de presentar al recién nacido los jefes, directores o
administradores de los establecimientos de reclusion, y de cualquier casa de comunidad,
respecto de los nifios nacidos o expuestos en elias, para el caso de que .exista
incumplimiento a la obligacién de presentarlo, la autoridad del érgano politico administrativo
de la demarcacién territorial del Distrito Federal que corresponda, impondra al infractor una
multa de diez a cincuenta dias del importe del salario minimo general vigente en el Distrito

Federal.
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j) Contenido de las Actas de expésitos.

El expésito es el recién nacido abandonado, expuesto o confiado a un establecimiento
de beneficio, en las actas que se levanten en estos casos, se expresaran especificamente
ante el Ministerio Publico, todas las circunstancias en las cuales se encontré al menor,
exhibiendo vestidos, valores o cualquier objeto que estuviera con él, declarando dia, hora, la
edad aparente del nifio, su sexo, el nombre y apellido que se le pongan y el nombre de la

pérsona o casa de expdsitos que se encarguen de él.
k) Depdsito de Objetos del expésito.

Si con el expédsito se encuentran papeles, alhajas o cualquier otro objeto que puedan
conducir al reconocimiento de aquél, el Juez del Registro Civil, ordenara su depésito ante el
Ministerio Publico respectivo; mencionandolos en el acta y dando formal recibo a aquellos al

que recojan al nifio.
1) Prohibicién de hacer inquisicion sobre patemidad.

Se prohibe absolutamente al Juez del registro Civil y a los testigos si los hubiera,
hacer inquisicién sobre la paternidad. En el acta solo se expresara lo que deben declarar las
personas que presenten al nifio y los testigos; cuando se requieran, esto es presentando al
menor acompanando el certificado de nacimiento, aunque aparezcan sospechas de falsedad;

sin perjuicio de que ésta, sea castigada conforme a las disposiciones del Cédigo Penal.
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I) Acta de nacimiento y defuncion simultanea.

Si al dar aviso de un nacimiento se comunica también la muerte del recién nacido,
deben extenderse dos actas, una de nacimiento y otra de defuncién, en las formas
correspondientes del Registro Civil. Si por causa de fuerza mayor no se presentara la madre
del recién nacido, debera hacerio el padre o bien los ascendentes en linea recta, colaterales
iguales en segundo grado o colaterales desiguales ascendentes; los datos asentados en el
certificado de nacimiento deberan asentarse en el acta de nacimiento, asimismo los datos
del certificado de defuncidn en el acta de defuncién, debiéndose correlacionar ambas actas,
dicha relacién del acta de nacimiento con la de defuncion del recién nacido la cual serd a
través de una leyenda, “esta acta de nacimiento se levanto con los datos registrales ... para
el control y uso que se les de a las formas de nacimiento.” En el caso de los auxiliares de
los velatorios del Instituto Mexicano del Seguro Social y del Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores al Servicio del Estado, unicamente estan autorizados para
levantar actas de defuncion y, para el caso especifico de las actas de defuncion de recién
nacidos deberan utilizar las actas de nacimiento que tienen en su poder, las cuales seran

utilizadas Unica y exclusivamente para dichos casos.

m) Acta por parto multiple.

Cuando se trate de parto muiltiple, se levantara un acta por cado uno de los nacidos,

en la que ademas de contener dia hora, lugar de nacimiento, sexo del presentado, nombre y

apellidos de los padres razon de si se presenta vivo, impresion digital def menor, se haran

22 Manual de Organizacién del registro Civil. Editorial Sista. Edicién Febrero 2006. Pdg.373
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constar las particularidades que distingan a cada uno de ellos asi como el orden en que
ocurrid su nacimiento, segun lo sefialado en el certificado de nacimiento, la constancia de

parto o alumbramiento o los testigos que declaren. El Juez del Registro Civil debera

relacionar las actas.

4. FUNCION DEL ACTA DE NACIMIENTO.

Primordialmente la funcion del acta de nacimiento es el conocimiento de ia
personalidad juridica de los individuos; que se puede entender como el principio de la
relacion del individuo con el orden juridico; ya que desde el momento del nacimiento del ser
humano debe quedar asentado o plasmado de manera fehaciente en dicho documento oficial
aquellos datos esenciales de éste, tales como la filiacién, el sexo, la nacionalidad, y edad;
dicha acta hara prueba plena, ya que los datos contenidos en estas son corroborados por los
Jueces del Registro Civil los cuales estan dotados de fe publica; El estado civil de las
personas se prueba con las constancias relativas del Registro Civil. Segun lo estipula el
articulo 39 del Cadigo Civil vigente para el Distrito Federal, “Articulo 39. El estado civil s6lo
se comprueba con las constancias relativas del Registro Civil; ningun otro documento no
medio de prueba es admisible para comprobario, salvo los casos expresamente exceptuados
por la Ley ..."®; Respecto de los hijos nacidos dentro del matrimonio se presume hijos de
estos salvo prueba en contrario, incluyendo aquellos que nacen dentro de los trescientos
dias siguientes a la disolucion del matrimonio; La filiacion es la procedencia de los hijos

respecto de los padres, la relacién que existe entre el padre o la madre y los hijos, formando

23 C4digo Civil para ef Distrito Federal. Editorial Sista, 2006. Pdg. 28
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el ndcleo social de la familia, esta se prueba con el acta de nacimiento, a falta de ella con la
posesion constante que tengan los padres respecto del menor, asi como que el hijo ha
utilizado constantemente los apellidos de los que se presumen son sus padres, o bien se
puede demostrar con todos los medios de prueba que la Ley autoriza, incluyendo los medios

cientificos como la prueba del ADN.

Para demostrar el estado civil de las personas son admisibles todo tipo de pruebas
como el testimonio de cualquier persona; documentales tales como: Fe de Bautismo la cual
es de caracter religioso y en la que se deben asentar los datos del menor; certificados
escolares en los cuales también deben asentarse los datos del individuo tales como nombre
apellidos, edad y sexo, con los cuales sera identificado durante su vida de estudiante; del
mismo modo servirdn como pruebas las credenciales de las dependencias o
establecimientos en las cuales haya prestado servicios laborales; dichos documentos
prueban de forma general entre otras cosas, el tiempo durante el cual el individuo se ha
ostentado con el caracter de hijo de sus padres, la nacionalidad que es el caracter particular
que tiene de haber nacido en determinada nacion, también se probara la edad entendiendo
esta como el tiempo de vida del individuo, asi como su sexo el cual es la condicion organica

que distingue al hombre de la mujer, esto es de manera fisica.

En este trabajo vamos analizar la problematica que enfrentan las personas que han
cambiado de sexo o pretenden hacerlo, ello para que esta situacion se refleje en su estado
civil, lo que conlleva a plasmarlo en la respectiva acta del Registro Civil, aspecto que se

tratara en el Capitulo Cuarto.
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CAPITULO (Il
TRANSEXUALIDAD
En atencién a la diversidad de opiniones y lo complicado del tema de la
Transexualidad resulta necesario puntualizar que se utilizaron citas, opiniones, comentarios y
referencias de diversos doctos en materia de sexualidad; comenzaremos de manera

introductoria al tema por hacer una sintesis sobre conceptos basicos en sexualidad para asi,

poder ir aclarando cada uno de los términos que en éste capitulo tratare.

1. CONCEPTOS BASICOS.

La sexualidad, un proceso complejo de construccion social que tiene bases

fisiolégicas, psicoldgicas y culturales, que incluye por lo menos cinco elementos:
1.- Sexo (diferencias anatomicas y fisiologicas entre seres de una especie);

2.- Género (categorizacion sociocultural que clasifican a los humanos en dos grupos:

hombres y mujeres, abarcado todos los atributos desde “femenino” y “lo masculino’);

3. Relaciones Afectivas (potencialidad humana de establecer con otra u otras

personas un vinculo emocional),
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4. Reproductividad (potencialidad de generar nuevos seres a partir de la fusion de
gametos y el intercambio de material genético. En este elemento encontramos también todo
fo que la persona vive alrededor de la posibilidad se ser o no padre o madre y del cuidado de

los nifios y nifas) y;

5. Erotismo (capacidad personal de generar y/ o compartir una forma peculiar de
placer: deseo, excitacion y orgasma).

“Cada uno de estos elementos como potencialidades, estan presentes en el ser
humano desde su nacimiento y hasta la muerte’®, expresandose en la forma en que

sentimos, pensamos y actuamos durante toda nuestra vida.

a) EMPECEMOS POR LOS ASPECTOS BIOLOGICOS

Sexo

“*Sexo.~ Condicién organica que distingue al macho de la hembra en los seres

humanos. // 2. Conjunto de seres pertenecientes al mismo sexo.*%

“Conjunto de caracteristicas biolégicas que definen al espectro de humanos como

hembras o machos.®”

24 En las Alas del Placer. Como aumentar nuestro goce sexudl, Barrios Martinez David, Editorial Pax- México, 2005
25 Diccionario de la Lengua Espafiola. Real Academia Espafiola. Editorial Epsa. Tomo I, Vigésima Primera Edicién. Pdg.
1033

2% Organizacién Panamericana de la Salud, Actaes de una Reunién de Consulta. Antigua Guatemala, Guatemala,
Mayo,2000
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El sexo es el componente meramente biolégico de la sexualidad, y por lo tanto, se

refiere a todas las caracteristicas corporales de los seres humanos.

Desde el momento de la fecundacion se inicia una serie de procesos bioquimicos, de
multiplicacion, diferenciacif')n y especializacion celular; El sexo se determina genéticamente y
se refiere a las diferencias de tipo anatémico (forma) y fisiologicas (funcional), de tal manera
que, con ello podemos determinar cdmo es y como funciona el cuerpo de mujeres y

hombres.

El sexo incluye nueve niveles a saber:

v" Sexo génico (gen SRY situado en el cromosoma Y al cual actualmente se le conoce
como el que por medio de diferentes factores bioquimicos, esta estrechamente ligado
a la diferenciacion sexuat).

v Sexo cromosémico (XX en ellas y, XY en ellos).

v Sexo gonadal (ovarios o testiculos).

v" Sexo hormonal (predominacién de estréogenos y progesterona o de andrégenos)

v" De 6rganos sexuales internos pélvicos (entre los que se incluyen la prostata, los
testiculos, conductos deferentes o vagina, Utero, ovarios, trompas de Falopio).

v De 6rganos sexuales externos pélvicos (vulva o pene).

v De caracteres sexuales secundarios (cambios corporales que ocurren en la
pubertad, implantacion de vello corporal, voz, distribucién de grasa).

v' De gametos (6vulos o espermatozoides).
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v Sexo cerebral (diferencias morfoldgicas a nivel de la estructura que une a los dos

‘hemisferios cerebrales). ¥

SEXO CROMOSOMICO Y SEXO GENICO.

El ser humano forma parte de los organismos eucariotas pluricelulares, caracterizados
por poseer células provistas de un nicleo nitidamente separado del citoplasma por una

membrana.

En el nucleo celular se encuentran los cromosomas, de formas cambiantes,

dependiendo de los estadios del ciclo en los que se observe a la célula.

Es particularmente caracteristico de los cromosomas (su nombre es tomado del
griego: "cuerpos coloreados", por su facil tincién con colorantes basicos) la tinciéon constante
de su estructura en forma de "bandas” claras y oscuras, que permite su identificacion
individual y su diferenciacién en distintos segmentos. Las imagenes en forma de banda de
los cromosomas, se deben a la combinacién y afinidad entre el colorante y las estructuras

DNA-proteina (componentes de los cromosomas).

Cariotipo: Clasificacion del conjunto de cromosomas humanos segun las
caracteristicas de tamafio y la forma, asignandosele un nimero a cada uno de ellos, asi
como a sus bandas y sub-bandas. El cariotipo humano permitié conocer que en general, las

células humanas cuentan con 46 cromosomas. En la actualidad, se sabe que cada

27 Resignificar lo Masculino. Guia de Supervivencia para Varones del Siglo XXI. Barrios Martinez David. Vila Editores,
México 2003.
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cromosoma contiene muchos genes, y que cada gen se localiza en una posicién especifica
en el cromosoma denominada locus, la estructura y funcién de un organismo es el producto
del didlogo que se establece entre unas causas internas (representadas en sus genes o
genoma) y el ambiente en el cual se desarrolla. Cada gen esta formado por fracciones de

cadenas de ADN (constituido por cuatro bases nitrogenadas ordenadas y proteinas).

Los genes controlan las formas y funciones de las células, tejidos y organismos
mediante la informacion genética que se trasmite por medio del ADN. Los genes contienen
toda la informacion necesaria para el desarrolio de los organismos vivos, mediante un
proceso de “lectura” y “decodificacién” de la informacién que poseen, va traduciendo ia
informacién y por medio de un complejo entramado de reacciones quimicas y metabdlicas la
célula obtiene energia para el crecimiento, desarrollo y relacién del ser con su entorno. La
reproduccion es consustancial con el fenémeno vital. En realidad, los genes se replican y los
organismos se reproducen; siendo la propiedad replicativa del DNA, principio fundamental de

su propia existencia, la que conlleva la reproduccién de los seres vivos

“Una célula nueva adquiere un nuamero de cromosomas idéntico al de sus
progenitores, mediante el proceso de divisién celular denominado mitosis. En la mitosis
cada cromosoma se divide en dos fragmentos iguales, y cada uno emigra hacia un extremo
de la célula. Al finalizar la division celular, cada una de las dos células resultantes tiene el
mismo numero de cromosomas y genes que ia célula original, por lo cual cada célula que se

origina en este proceso contiene el mismo material genético.”®

% Nuestra Sexualidad. Coorks, Robert, Baur, Karla. Thomson Editores. Pdgina 44 a 46.
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El sexo esta determinado por la accién de una pareja de cromosomas.

“Las células humanas contienen 46 cromosomas cada una, es decir, 23 pares iguales,
excepto las células llamadas gametos (6vulo y espermatozoides), que contienen Unicamente

23 cromosomas en total.

Los dos cromosomas de los gametos se llaman sexocromosomas (cromosomas

sexuales), en tanto que los otros 22 pares se denominan aufosomas.

En cuanto a los sexocromosomas de las mujeres, estos dos son alargados, muy
parecidos entre si y se les llama cromosomas X. En los hombres, uno de ellos es un

cromosoma largo (X) y el otro muy corto (Y).

Al producirse los gametos, se reduce a la mitad el nimero de cromosomas en un
proceso llamado meiosis: en efecto, como ya se sefiald antes, tanto el espermatozoide como
el évulo contienen solo uno de cada par de cromosomas, con un total de 23. El
espermatozoide recibird un cromosoma X o uno Y, pues las células masculinas paternas
que lo producen contienen un' X y un Y. El évulo siempre recibira un X, ya que las células

maternas que lo producen, al ser femeninas, contienen dos X.

Durante la fecundacién, al fusionarse los gametos, los cromosomas de ambos se unen

para restaurar el total de 46 cromosomas.
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Si el espermatozoide que fecund6 al dvulo tiene un cromosoma X, el embrién sera XX
y evolucionara hacia mujer. Si el espermatozoide fecundante contiene un Y, el embridn sera
XY y evolucionara hacia hombre. Por ello se dice que la programacion del sexo depende

esencialmente del papa.

El sexo genéticamente programado estd determinado por un gen situado en el
cromosoma Y (actualmente se le conoce como gen SRY) y por diversos genes autosémicos.
En su conjunto, a esta determinacion genética se le conoce como factor determinante del

testiculo ( FDT).

Si alguien posee un cromosoma Y e interviene el FDT, se desarrollara un varén. Si no

-tiene un cromosoma Y, no interviene el FDT, y previsiblemente se desarroliara una mujer.”®
EL PROCESO DE DIFERENCIACION SEXUAL
En el libro “En las Alas del Placer” la Dra. Maria Antonieta Garcia refiere:

“La diferenciacion sexual da origen al dimorfismo sexual, es decir, diferencias
morfolégicas y funcionales de los sexos femenino y masculino. Esta diferenciacion es un
fendmeno prenatal. Hay también dos hechos post- natales de diferenciaciéon sexual: la
asignacion del sexo, de acuerdo al fenotipo o caracteristicas fisicas y la aparicién y desarrolio

de los caracteres sexuales secundarios.

2 En las Alas del Placer. Como aumentar nuestro goce sexual, Barrios Martinez David, Editorial Pax- México, 2005. Pdg
107
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El primer evento de la diferenciacion sexuat ocurre desde el momento de la fusion de
los gametos (6vulo y espermatozoide), con el consecuente intercambio de material genético.
La programacién del sexo que tendra el ser producto de un embarazo depende de los genes

heredados por sus padres, mas especificamente de su padre.

Puede decirse que la diferenciacion sexual humana es relativamente esponténea

hacia la feminizacién y relativamente accidentada, incierta, hacia la masculinizacién.

La diferenciacién sexual prenatal se produce, en términos generales, entre la sexta y
decimocuarta semana de desarrollo embrionario (recordar que un embarazo dura
aproximadamente 40 semanas). Antes de la sexta semana de desarrollo no hay
diferenciacién sexual, es decir, independientemente de la programacion genética del sexo,
los embriones que mas adelante serdn mujeres o varones son indiferenciados o

bipotenciales antes de la sexta semana de gestacion...”

“.. En este, un producto originalmente indiferenciado se convierte ya sea en mujer
(proceso cuasi espontaneo) o en vardon (proceso complejo que requiere una serie de

eventos).

En la vida extrauterina se lleva al cabo la asignacion de sexo- género, la cual consiste
en que en el periodo neonatal, casi siempre poco tiempo después del nacimiento, se designa
al nuevo ser como varén o como mujer, dependiendo de las caracteristicas fisicas, mas
especificamente de la apariencia de los 6rganos sexuales externos. En ocasiones la

asignacion puede ser equivocada o dudosa; piénsese por ejemplo en un caso de hiperplasia
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suprarrenal, en la que el o la bebé presenta 6rganos sexuales externos ambiguos. Esta
alteracion genética consiste en que las gldndulas suprarrenales, las cuales entre otras
sustancias, también secretan andrégenos y lo hacen en exageradas cantidades. Causando
que los embriones femeninos se masculiniza el exterior; sus 6rganos internos no se afectan
pues la diferenciacion de estos. ocurre relativamente pronto, antes de que haya funcionalidad

supramenal.”*

SEXO GONADAL

“Como ya fue indicado, lineas arriba, la diferenciacién sexual se inicia alrededor de /a
67 semana de desarrollo embrionario, hasta antes de ésta fecha, las células aun estén
indiferenciadas. Es hasta enfonces que las sefiales de los genes, determinan si el tejido
indiferenciado se convierte en femenino o masculino. De hecho, se sabe que el gen SRY

(ubicado en el cromosoma Y) se activa dando inicio a los cambios celulares.”'

“Si el embrién es femenino, el gen SRY no esta presente y por lo tanto la orden de
activacion es ignorada. En este caso la gbnada se desarrolla como ovario, ya que no
interviene el factor determinante del testiculo. En el caso de que sea un embrion masculino el
FDT actua en la gbénada indiferenciada en desarrollo para convertirla en testiculo, pues en

esta situacion si hay respuesta a la orden de activacién que el gen SRY tiene codificado.

% €n las Alas del Placer. Como aumentar nuestro goce sexual, Barrios Martinez David, Editorial Pax- México, 2005. Pdg
106 a 11t
3! Nuestra Sexualidad, Crooks, Robert, Baur, Karla. Thomson Editores. Pdgs 44 a 46
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El proceso de masculinizacion del embrién antes indiferenciado, incluye: diferenciacion
de las células de Sertoli o de soporte que en la pubertad nutriran a los espermatozoides en
desarrollo; produccién de células intersticiales o de Leydig que pmducirén los andrégenos;
elaboracién de hormona inhibidora milleriana (también llamada sustancia de Jost u hormona
antimilleriana) que evita la formacion de los érganos sexuales internos femeninos: dtero,
tubas uterinas (también llamadas trompas de Falopio), cuello uterino y tercio interno de la
vagina. Esta hormona antimilleriana bloquea el desarrollo de los conductos de Miiller,
estructuras embrionarias comunes que son las precursoras de los érganos internos pélvicos

femeninos.

Las células intersticiales o de Leydig segregan los andrégenos, el principal de los
cuales es la testosterona. Una de las acciones de estas hormonas es la de controlar la

actividad de algunos genes.”®

Como podemos ver, es un proceso muy compiejo.

SEXO HORMONAL

“Las hormonas son sustancias quimicas producidas por células especializadas, que
conforman el llamado tejido glandular. Desde este tejido (localizado en diferentes partes del
organismo) las hormonas pasan al torrente sanguineo para poder viajar a través de él y asf

llegar hasta las células (6rganos y tejidos) donde van a ejercer su accién.

3 En las Alas del Placer. Como aumentar nuestro goce sexual, Barrios Martinez David, Editorial Pax- México, 2005. Pdg
108 a 112.
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Los seres humanos cuentan con todo un complejo sistema endocrinol6gico que lo dota de las
dosis hormonales necesarias para mantener las funciones vitales del organismo. En general,
hombres y mujeres tienen las mismas hormonas, Gnicamente cambia en relacién a la

cantidad y concertacién de hormonas sexuales.

Las g6nadas (testiculos y ovarios) producen hormonas, las cuales van directamente a

la sangre.

Los ovarios producen progesterona (que actua a nivel de la capa interna del utero y
en la regulacién del ciclo menstrual) y estrégenos (los cuales influyen en el desarrollo de los

caracteres sexuales secundarios o caracteristicas fisicas femeninas).

Los testiculos producen andrégenos de las cuales la hormona mas importante es la
testosterona. La funcién principal de Ia testosterona es estimular el desarrollo de los 6rganos
sexuales masculinos y los caracteres sexuales secundarios. En hombres y mujeres, la

testosterona (a diferente concentracion) influye en el deseo sexual.

El sexo hormonal y el sistema endocrino es mucho mas complejo de lo que acabo de
describir, y puede ser tema de otra tesis, sin embargo, para este trabajo, me parece que es lo
basico.®

SEXO DE ORGANOS SEXUALES INTERNOS, EXTERNOS PELVICOS

“Los 6rganos sexuales pélvicos se clasifican en externos e internos.

33 Nuestra Sexudlidad. Crooks, Robert, Baur, Karla. Thomson Editores. Pdg 101-102,
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Los 6rganos sexuales externos pélvicos (OSEP), son también lamados genitales,
cuyo nombre, por cierto, en la terminologia sexoldgica se ha modificado porque alude a la
funcion exclusivamente reproductiva ignorando, de hecho invalidando su funcién placentera

(es la mayor de las veces).

Los 6rganos sexuales externos pélvicos

En la mujer, estén conformados por la vulva, la cual a su vez, es el conjunto de los siguientes

elementos:

» Monte de Venus o eminencia del pubis. Es tejido grado que se encuentra ubicado al
frente del cuerpo, por delante del hueso pubico. Se encuentra cubierto de vello .

> Labios mayores. También llamado labios externos. Constituidos de piel, almohadillas
grasas y terminaciones nerviosas ubicadas a cada lado de la vagina. Generalmente se
encuentra cubierto de vello pabico. La gran cantidad de nervios y vasos sanguineos
en la regién més cercana a la entrada vaginal hace que tenga gran importancia
durante la excitacién y sobre todo cundo existe frotamiento del area.

» Labios menores o internos. Pliegues sin vello, localizados entre los labios mayores,
ubicandose en los bordes de la entrada -de la vagina. Son de diferentes formas y en
general estan doblados hacia adelante, ocultando la apertura vaginal. Y en su unién,
en la parte superior forman el capuchén del clitoris.

> Clitoris. Organo altamente inervado (con muiltiples terminaciones nerviosas) que le
confieren una capacidad sensitiva y sensorial muy alta. Su conformacién interna es de
un tejido que se llena de sangre durante la excitacién sexual lo cual permite que

aumente de tamafio. Por estas dos caracteristicas se le considera un 6rgano de gran



57

importancia en la respuesta sexual femenina, més especificamente durante la
excitacion y el orgasmo. Se encuentra localizado arriba del orificio uretral y de la
entrada de la vagina, por dentro de los labios mayores.

» Himen. Vestigio membranoso que puede o no encontrarse cubriendo de forma parcial
0 completa la apertura vaginal. Es unq estructura que no esté presente en todas las
mujeres y que desde lo social, tiene una carga moral para ellas y que ha llevado a la
violencia, descalificacion y discriminacion incluso la muerte, de muchas mujeres en el

mundo.

En el hombre conformados por:

> El pene. Organo de forma tubular conformado por tres segmentos: a) base, porcion
donde se une el pene con la pelvis masculina, b) cuerpo, parte media del pene, sin
vello pabico. Constituido internamente por una estructura cilindrica llamadas cuerpos
esponjosos, la cual se encuentra con muchos vasos sanguineos y rodeando a la
uretra. C) Punta, cabeza o glande. Contiene un onificio lamado meato urinario y que
corresponde al final de la uretra.

» Escroto. Estructura constituida de piel, cubierta por vello que sirve como contenedores

para los testiculos.

Los érganos sexuales internos pélvicos. (OSIP),

Femeninos:
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v Vagina. Organo muy flexible, de forma tubular virtual (en reposo sus paredes estan
juntas y durante la excitacion o cuando hay penetracion o salida de un bebé, sus
paredes se abren. También cuenta con una gran irrigacion que hace que durante Ia
excitacién sexual, se produzca un liquido que sirve como lubricante.

v Utero o matriz. Organo muscular en forma y tamafio de una pera, cuya funcién es
contener y nutrir al producto de la fecundacién.

v Trompas de Falopio. Conductos ubicados en la parte superior del itero y que sirven
como conductores del 6évulo (o del huevo: évulo fecundado) del ovario hacia el utero o
de los espermatozoides hacia la porcion mas cercana al ovario, para poder
encontrarse con el évulo y fecundario.

v OQvarios 0 génadas femeninas. Organos de forma almendrada ubicados a cada lado
del utero y cercanos a la porcién distal (lejana al utero) de las trompas de Falopio. Su
principal funcién es la de producir ¢évulos y hormonas sexuales: estrbgenos y

progestagenos.

Masculinos:

v Testiculos o génadas masculinas. Organos preductores de espermatozoides y la
hormona llamada Testosterona.

v Conductos deferentes. Estructura tubular que sirve como conducto de paso para que
los espermatozoides viajen del testiculo a las vesiculas seminales.

v Vesiculas seminales. Estructuras en forma de bolsa, ubicadas encima de la préstata y '
cuya funcion es la produccién de liquido seminal, el cual sirve de medio de transporte

para los espermatozoides.
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v Prostata. Organo muscular y glandular, ubicado debajo de la vejiga (receptéculo
donde se colecta la orina). Produce liquido prostatico, el cual conforma el 30% del

liquido seminal.”™*

CARACTERES SEXUALES SECUNDARIOS.

Son cambios fisicos o corporales que ocurren en la persona, tales como crecimiento
del vello pubico, glandulas mamarias, ensanchamiento de la cintura pélvica, vello en axilas,
inicio crecimiento de los érganos- genitales, adelgazamiento o cambio de la voz hacia la

tonalidad grave, aparicion de barba, etcétera.

GAMETOS.

Células sexuales especializadas en la funcidon de reproduccién, estos son dvulos o
espermatozoides.

SEXO CEREBRAL.

“La investigacién sugiere que hay ciertas diferencias funcionales y estructurales

importantes entre los cerebros de hombres y de mujeres que surgen, al menos en parte, de

procesos de diferenciacién sexuales prenatales. Estas singularidades parecen relacionarse

3 Idem Pdgs. 72 -78.
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cuando menos con dos areas importantes del cerebro: el hipotdlamo y los hemisferios

cerebrales izquierdo y derecho™®

Existen muchos estudios que hablan de las diferencias anatémicas y funcionales en
diferentes partes del cerebro, tanto en hombres como en mujeres y comparandolos uno con
otro. Sin embargo la mayoria de los investigadores refieren que la comprensién completa de
la naturaleza de los mecanismos y la funcion diferenciada entre los cerebros de ello y ellas
aun no ha sido clarificada. Asi mismo hay que tomar en cuenta que el ser humano se
encuentra en sociedad y por lo tanto no es adecuado atribuirle a la biologla los

comportamientos sexuales.

“Ciertos autores argumentan que las explicaciones biolégicas de las diferencias de
género en los rasgos cognoscitivos (y conductuales),lejos de estar basadas en pruebas
cientificas solidas, son sélo justificaciones sin sustenfo para respaldar los roles de género

tradicionales.”®

2. NUEVAMENTE SEXO.

Es preciso aclarar que para determinar el sexo de una persona, es necesario realizar
una serie de estudios clinicos y de gabinete (cariotipo, estudios genéticos, medicion de
niveles hormonales, estudio neuroldgico, etc.) que, hasta la actualidad, no se realizan al

nacer el nifio o la nifia. Los médicos o las personas que atienden diariamente miles de

35 Ob cit. Pag. 48.
36 Ob cit. Pag. 49.
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nacimientos hacen una clasificacion de la persona al observar unicamente 6rganos sexuales
externos pélvicos, esto es, “ven” si tiene pene o vulva. Como ya fue mencionado, el sexo
tiene diferentes niveles que lo integran por lo tanto a partir de ver, sélo un nivel del sexo no
es posible hacer una determinacion categérica del sexo de una persona, mejor dicho, a la
persona se le estd haciendo una gsignacién de “género”, a partir de la observacidon de un

solo nivel del sexo.

Género

“Género.- Es el conjunto de seres que tienen uno o varios caracteres comunes.”

“Es la suma de valores, actitudes, papeles, practicas o caracteristicas culturales

basadas en el sexo™®

“El género, no es un concepto biolégico, sino una construccion social caracterizada
por clasificar a los miembros de la especie humana en dos grandes categorias: los hombres
y las mujéres. El género alude a toda una serie de ideas, sensaciones, sentimientos y
expectativas normativas diferenciadas para los hombres y las mujeres; es decir, lo que se
espera de una persona en tanto hombre o mujer, con las sanciones sociales respectivas, si

estas expectativas no son cumplidas™®

37 Tdem. Tomo II. Pag. 1874

% Organizacién Panamericana de la Salud, Oficina Sanitaria, Organizacién Regional de la Organizacién Mundial de la
Salud, Asociacién Mundial de Sexologia. Promocién de salud sexual. Actas de una reunién de consulta. Antigua
Guatemala, Guatemata, Mayo 2000.

¥ Resignificar lo masculino. Barrios Martinez, David. Guia de supervivencia para varones del siglo XXI. Vila Editores.
México, 2003. Pdg 43.
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El género esta constituido de cuando menos cuatro elementos:

» Género de asignacion.
» Rol o papel de género.
» ldentidad de género.

» Orientacibn erdtico afectiva o preferencia sexual.

GENERO DE ASIGNACION.

Es la asignacién de hombre o mujer que se le da a una persona poco después del
nacimiento tomando en cuenta aspecto exterior de la persona, basicamente fundamentado

en sus érganos sexuales externos; vulva o pene.

“La asignacion de género frecuentemente es correcta, es decir, coincide con el sexc
de la persona. Sin embargo, existen circunstancias en que puede ser equivoca; por ejemplo,
hay una situacién clinica conocida como “hiperplasia” suprarrenal congénita en la que los
organos sexuales externos son ambiguos: un pene muy pequefio y difuso puede ser
confundido con un clitoris agrandado y una vulva muy ostensible, con un escroto (la bolsa

que envuelve a los testiculos).”

ROL O PAPEL DE GENERO.

40 Idem. 43.
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“Conjunto de normas, o expectativas culturalmente definidas, que precisan la manera
en que las personas de un género deben comportarse. Un fenémeno relacionado de manera
cercana es el estereotipo, que es una generalizacion acerca de un grupo de personas que

las distingue de otras” '

Se refiere a todas aquellas consignas socioculturales que se les asignan a las
mujeres y a los hombres. Aqui encontramos todas las caracteristicas sociales de “lo
femenino” y “lo masculind” que indican para cada cual sus particulares comportamientos,
actitudes, formas de vestir, pensar, actuar, incluso las formas de externar o no los
sentimientos. Asi mismo norman y sancionan de forma diferenciada a las personas que
cumplen o no estas consignas sociales, que en general, dicotomizan de manera rigida y

estereotipadamente a los seres humanos.

“El papel de género no esta en los genes, sino que se aprende y se entrena a lo largo
de la vida. Estos roles masculino y femenino suelen ser muy estereotipados y dificiles de

modificar™.

En las sociedades occidentales la feminidad y masculinidad (que como ya se ha
mencionado son constructos sociales y por ende, diferentes en cada cultura y época)
agrupan los valores y los roles para cada uno, con ello se construye diferentes formas de
percibirse, de vivir y de manifestarse esto es una “forma especifica de ver al mundo’

diferente para ellas y para ellos. De ahi que la sexdloga Fina Sanz en su libro Psicoerotismo

4! sexualidad Humana. Shibley, Hyde, J. Delamater, Karla. Editorial Mac Graw Hill. 2003. Pdg. 335.
42 Resignificar lo masculino. Barrios Martinez, David. Guia de supervivencia para varones del siglo XXI. Vila Editores.
México, 2003. Pdg 43.
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femenino y masculino refiere: “...El proceso de socializacién es diferente para hombres y
mujeres. Los valores que se les ensefia a cada cual como propios de ‘1o masculino’ o ‘o
femenino’ son distintos y exclusivos y corresponden a uno de los polos... Se educa a ambos

sexos para que acepten un rol complementario...” (psico39)

Los roles de género aunado a los estereotipos (que generalmente son rigidos), Dan
como consecuencia que, en general las personas se vivan con una autoexigencia y sobre
exigencia externa para cumplir estos “deberes” poder ser aceptadas dentro de la sociedad,

incluso por encima de la propia persona.

IDENTIDAD DE GENERO.

“Define el grado en el que cada persona se identifica como masculina o femenina o
alguna combinacién de ambos. Es el marco de referencia interno, constituido a través del
tiempo, que permite a los individuos organizar un auto-concepto y a comportarse socialmente

en relacion a la percepcion de su propio sexo y género™

“Es la conviccion personal, intima, psicolégica, de pertenencia a un sexo/género. Es
decir: la vivencia interna de ser mujer, hombre o no tener género. La investigacién cientifica
apunta hacia el hecho que la identidad de género, aunque se construye socialmente, tiene
origenes perinatales o alrededor del nacimiento; las cientificas han podido establecer que

hay un periodo critico anterior y posterior al nacimiento en el que es factible se conforme esa

“3 PSICOEROTISMO FEMENINO Y MASULINO. Sanz, Fina. Kairos, Barcelona 1992.

“4 Organizacién Panamericana de la Salud, Oficina Sanitaria, Organizacién Regional de la Organizacién Mundial de la
Salud, Asociacién Mundial de Sexologia. Promocién de salud sexual. Actas de una reunién de consulta. Antigua
Guatemala, Guatemala, Mayo 2000.
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identidad. Asi por ejemplo, John Money y sus colaboradores observaron que antes de los
tres afios de edad, la gran mayoria de las nifias han consolidado un ndcleo genérico o
conciencia primaria de pertenecer al género masculino o femenino. Por cierto, cualquier
intento de modificar esta identidad de género despues de los 30 meses, esta condenado al
fracaso. Antes de los tres afios de edad, los nifios y niflas generalmente no tienen una
autoconciencia clara del género al que pertenecen; En cambio, después de esta edad, tanto
la nifia comao el nifio ya tiene la conviccidn profunda, indudable, de cudl es el género al que

pertenece.”®

“En la gran mayoria de las personas, hay coincidencia entre la identidad de género
(percepcion subjetiva, fntima, de ser hombre o mujer) y el sexo (conjunto de caracteristicas
anatdémicas y fisiolégicas de hombres y mujeres). En otras palabras, en la mayoria de los
seres humanos existe concordancia entre el sexo y la identidad genérica. Asi, una persona
con cuerpo femenino se sabe, siente e identifica con su ser mujer y una persona con cuerpo
de varén se sabe, siente e identifica con su ser hombre; Tal vivencia puede ser representada
por alguna de las siguientes tres expresiones: ‘me siento y me considero mujer’, ‘me y siento

y considero hombre’ 0 ‘no me siento ni considero hombre ni mujer’.”

“Simon Le Vay refiere “parece haber una representacién del propio sexo en el cerebro

cuyo desarrollo es parcialmente independiente de las experiencias de la vida”

5 Resignificar lo masculino. Barrios Martinez, David. Guia de supervivencia para varones del siglo XXI. Vil Editores.
México, 2003. Pdg 48

“ Orientacién sexual e identidad genérica en el contexto de una cultura de respeto a la diversidad sexual. Dr. David
Barrios Martinez. Caleidoscopia, Espacio de Cultura, terapia y salud sexual. Comisién de Derechos Humanos.
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La identidad de género, llamada erréneamente por algunos autores ‘sexo psicolégico’,

como ya se ha dicho, no es modificable después de los primeros treinta meses de edad.”’

PREFERENCIA SEXUAL, ORIENTACION SEXUAL U ORIENTACION EROTICO
AFECTIVA.

“Es la atraccion preferencial para establecer relaciones amorosas y erdticas con las

personas, segin su sexo/género.™®

Son tres las orientaciones sexuales:

1) “Heterosexualidad la persona se enamora y se erotiza con personas del otro
sexo/género.

2) Homosexualidad, la persona se relacionaron un vinculo afectivo-amoroso y la
atraccion sexual con personas del propio sexo/género.

3) Bisexualidad, en la que la persona ama y erotiza con personas de ambos

sexo/géneros.™

Para que estos términos sean mas claros pongo unos ejemplos:

4T Transexualidad y teoria paradéjica del cambio. Barrios Martinez David. Congreso de la Federacién Mexicana de
Educacién Sexual y Sexologia. Morelia, Mich. 2003.

8 Resignificar fo masculino. Barrios Martinez, David. Gufa de supervivencia para varones del siglo XXI. Vila Editores.
México, 2003. Pdg 52.

47 Idem Pdg 54.
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Heterosexualidad; Una mujer se siente atraida, se enamora y se erotiza de un hombre.

Un hombre se siente atraido, se enamora y se erotiza de una mujer

Homosexualidad; Una mujer se siente atraida, se enamora y se erotiza de una mujer.

Un hombre se siente atraido, se enamora y se erotiza de un hombre.

Bisexualidad; Una mujer se siente atraida, se enamora y se erotiza de un hombre ofy
de una mujer. Un hombre se siente atraido, se enamora y se erotiza de una mujer ofy un

hombre

Adn en la actualidad, en pleno siglo XXI seguimos ignorando las causas de las
orientaciones erdtico afectivas, es decir, no conocemas los factores que determinan que una
persona sea hetero, homo o bisexual. Se han buscado explicaciones genéticas, hormonales,
sociales, familiares, antropoldgicas, psiquiatricas, psicoanaliticas, etc., y ninguna de ellas,
hasta la fecha ha resistido el rigor cientifico para explicar la presencia en los individuos de su
orientacién erética. Sin embargo, en el correr de Ia historia, hemos escuchado un sin fin de
teorias cientificas y especulaciones que han tratado de explicar, no las orientaciones erético
afectivas, sino la homosexualidad, ya que al parecer de la gran mayoria, la heterosexualidad
no habria que explicarse por considerarse “normas”, en un sistema heterofilico y homofébico.
Si, han dedicado el tiempo de especular y tratar de dilucidar sobre la homosexualidad por
considerarla patologia, degradante..., ignorando a la bisexualidad y por supuesto a la
heterosexualidad. Hoy por hoy, si bien es cierto que aun ignoramos de donde surgen las
orientaciones sexuales, lo que si sabemos es que, ninguna de las tres es patologia, las tres

existen como manifestacion erética y forman parte de la diversidad sexual humana.
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3. TRANSEXUALIDAD

“Transexual - Dicese de una persona que mediante tratamiento hormonal e
intervencién quirdrgica adquiere los caracteres sexuales del sexo opuesto.”

“La transexualidad es la discordancia entre el sexo y la identidad de género.”’

La transexualidad puede entenderse como el sentimiento inttmo y privado de
pertenecer a un determinado sexo /género y estar poseyendo un cuerpo que pertenece al

otro sexo/ género.

Es aquella persona en la cual su corporalidad (sexo) no coincide con su identidad de
género (percepcion intima de ser hombre o ser mujer). En consecuencia no se trata de
hombre que quiera ser mujer, sino de una mujer que se encuentra atrapada en un cuerpo
gue no le corresponde; o bien no es una mujer que quiera ser hombre, sino un hombre que

esta en un cuerpo que no le corresponde.

“Se consideran transexuales femeninos a quienes habiendo nacido con caracteristicas

fisicas de un hombre, su sentir interior es que son mujeres y transexuales masculinos los que

nacidas con caracteristicas fisicas de mujer en su sentir interno son hombres. 2

% Diccionario de la Lengua Espafiola. Vigésima primera edicidn, Editorial Edsa Calpe, S.A. Tomo IT. Pdg. 2009

5t Resignificar lo masculino. Barrios Martinez, David. Gula de supervivencia para varones del siglo XXI. Vila Editores.
México, 2003. Pdg 52

52 Transexudlidad y teoria paradéjica def cambio. Barrios Martinez David. Congreso de la Federacién Mexicana de
Educacién Sexual y Sexologia. Morelia, Michoacdn. 2003.
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A). HISTORIA DE LA TRANSEXUALIDAD.

‘Las referencias a la transexualidad se encuenfran en gran parte de la historia
" registrada aunque, por supuesto, no se hace referencia al tema en términos modernos y
cientificos el Doctor Devor_, (1977) En los primeros siglos de la Cristiandad, varias mujeres se
transformaron en hombres. Un ejemplo es Pelagia, una mujer que se neg6 a casarse y huy6,
vestida como hombre, e ingresé a un monasterio, se volvié Pelagio es decir un hombre, y
posteriormente fue elegido prior del convento; una mujer del convento quedé embarazada y
acusé a Pelagio de ser el padre. Por supuesto, nada podia ser mas lejano de la verdad, pero
él no estaba en posicién de ofrecer su principal defensa, fue expulsado del convento y murié

en la ignominia, al morir, se descubri que tenia un cuerpo femenino.”

“Se puede deducir que desde épocas inmemoriales ha existido la condicion transexual
aunque por supuesto, insuficientemente estudiada y poco comprendida. Aungue el gran
protosexdlogo Magnus Hirschfeld (1910) habia estudiado algunos casos de personas
transexuales, no habia podido diferenciarlas de situaciones tales como el transgenerismo y el
travestismo. La primer reasignacion integral de sexo/género (que incluyd el cambio
quirltirgico) documentada fue en los afios veintes del siglo pasado y su protagonista, una
que internamente siempre fue, de nombre Lili Abner. En 1949 fue D. O. Caldwell quien
acuiié el término “Transexualidad”, sin embargo es Harry Benjamin quien hizo popular el
concepto y esbozé las caracteristicas propias de la condicién transexual en su celebrado

texto “The Transexual Phenomenon”, de 1966.

%3 Sexualidad Humana. Shibley, Hyde, J. Delamater, Karla. Editorial Mac 6raw Hill. 2003. Pdg. 350.
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Esos rasgos peculiares de la transexualidad son los siguientes: 1) Un sentimiento
permanente, desde toda la vida, de pertenecer al otro sexo/género; 2) Conductas y actitudes
del otro sexo/género, con aparicion temprana y persistente del gusto por “vestirse” sin
erotizarse; 3) Disgusto y aversién por sus propios érganos sexuales externos, sin canalizar

placer a través de ellos; 4) Desdén por conductas homosexuales.

“En 1963, John Money, Knorr, Edgerton y Jones, establecieron la primera clinica de
identidad de género en la Universidad John Hopkins, en lo que constituy6 el primero, entre
muchos esfuerzos posteriores, para estudiar y tratar muttidisciplinariamente la discordancia

sexogenérica o transexualidad.

Otro hito cientifico de suma importancia fue la publicacion, en 1969, del libro
“Transexualidad y reasignacion de sexo”, por Money y Green, considerado por muchos la

primera publicacion cientifica sobre el tema.

En cuestiones de nomenclatura, Fisk ha propuesto ef término “Sindrome de disforia de
género” por considerarlo mas descriptivo y en atencién de que muchos consultantes que
solicitan el cambio quirdrgico de sexo no encajan en la definicién clasica de transexualidad y

no necesariamente reiinen todas las caracteristicas propuestas por Harry Benjamin.

Otro transexélogo importante, John K. Meyer, ha sugerido que se utilice la palabra

“transexual” en un sentido general para describir a cualquier persona a la que se le haya
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celebrado la cirugia “de cambio de sexo”; en cambio, propone el término “eonista” para la

persona que corresponda a las caracteristicas descritas por Benjamin.”*

“En 1980, aparece el transexualismo como diagnéstico en el DSM-Ili (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorderdg tercera ediciébn). En una siguiente revision de este
manual (DSM-1V) de 1994, el término transexualismo es abandonado, y en su lugar se usa el
término, Trastorno de Iidentidad de Género (TIG) para asignar a aquellos sujetos que
muestran una fuerte identificacién con el género contrario e insatisfaccién constante con su

sexo anatoémico.

En 1979 se constituye la Harry Benjamin Internacional Gender Dysphoria Association
(HBIGDA), aprobando unas Directrices Asistenciales (DA) que se revisan peribdicamente y
sirven de guia asistencial para los TIG (Levine et al, 1998). La ditima revision es de 2001

(Meyer et al, 2001).” %
B). APROXIMACION EPIDEMIOLOGICA.
A falta de registros en nuestro pais, la cuantificacién de los casos de personas

transexuales presenta una serie de dificultades. Por ello nos basaremos en datos de otros

paises.

54 Transexualidad y teoria paradéjica del cambio. Barrios Martinez David. Congreso de la Federacién Mexicana de
Educacién Sexual y Sexologia. Morelia, Mich. 2003

% Grupo de Trabajo sobre trastornos de identidad de género. Antonio becerra Herndndez. Hospital Ramén y Cajdl.
Trastornos de identidad de género. Guia Clinica para el diagnéstico y tratamiento. Sociedad espafiola de endocrinologia
y nutricién. Madrid. 2002. Pdg. 6.
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“Las cifras varian de unos paises a otros, con el riesgo que supone la extrapolacion de
datos. El equipo de Amsterdam (Bakker et al, 1993), que durante 25 afios ha tratado a mas
de 2,200 transexuales. Estos autores hablan de una prevalencia de 1/11,900 para
transexuales de hombre a mujer y de 1/30,400 para transexuales de mujer a hombre”®

Espafia (1998) 2,087 transexuales de una poblacion de 36,114,472 habitantes.

4. IDENTIDAD DE GENERO, TRANSEXUALIDAD, TRAVESTISMO Y
TRANGENERISMO

He mencionado algunas lineas arriba que la identidad de género se refiere a la
percepcion intima, personal de sentirse hombre o mujer y como se puede observar, esta
dimension psicoldgica es completamente distinta al sexo, al rol de género y a la orientacién

sexual.

En el caso especifico de la transexualidad, me parece importante, también hacer

algunas diferencias entre algunos conceptos: transexualidad, fransgénero y travestismo.

A). TRANSEXUALIDAD

La transexualidad es la discordancia entre el sexo (la corporalidad) y la identidad de

género (la percepcién intima de ser hombre o mujer).

% Idém. Pdg 10.
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B). TRANSGENERO

“La persona transgenérica es aquella que su identidad de género concuerda con sus
caracteristicas fisicas de nacimiento. En esta condicion estas personas adoptan véstimenta Y
caracteristicas propias del otro géngro, son capaces de hacer esto por largos periodos de
tiempo, e incluso pueden realizarse cirugias plasticas. Por ejemplo, un hombre en esta
condicién transgenérica puede vestirse como mujer, manifestar actitudes propias de las
mujeres e incluso realizarse cirugias para aumentar el tamafio de las mamas, aunque en
relacion a sus 6rganos sexuales intemnos y externos pélvicos no esta dispuesto- a realizar
ningan cambio. Su identidad de género de esta persona es que pertenece al sexo-género
masculino. Generalmente esta condicién esta asociada a que estos hombres que se

trasvisten tienen una gran admiracién por las mujeres” (6).
C). TRAVESTISMO

“Manifestacion de la diversidad sexual caracterizada porque la persona se erotiza o
experimenta placer por utilizar vestimenta y roles conductuales del otro género. Clasicamente

un hombre se viste y actia como mujer 0 una mujer se viste y actia como hombre.

Una manifestacién de la diversidad sexual de acuerdo a la propuesta del Dr. David
Barrios Martinez (Barrios, 1990) son: “Actividades reales, concretas y, a materiales
fantasiosos u oniricos que implican la potencialidad o surgimiento de deseo, excitacion u
orgasmo. Como tales constituyen formas diversas de tropismo psicolégico hacia la

satisfaccion de necesidades afectivas, sensoriales y placenteras.” “Actitudes y conductas
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erdticas, reales o fantaseadas que desde las perspectivas no humanistas son objeto de

rechazo y etiquetamiento social, incluida la patologizacién.™

Una persona que se traviste tiene concordancia entre su identidad de género y su
sexo, esto es, desde su percepcidn intema su identidad de género es pertenecer al género
masculino si es biolégicamente hombre, o al género femenino si es biolégicamente mujer; sin
embargo adopta caracteristicas del otro género, en cuanto a su vestimenta y algunos
manierismos. Por ejemplo: un hombre trasvesti es aquel que se viste de mujer y realiza

ciertas pautas de comportamiento femenino, pero sélo por tiempos breves.

DISFORIA DE GENERO:

“Infelicidad o insatisfaccién con el propio género.”

“Insatisfaccion mantenida por sus caracteres sexuales primarios y secundarios™®

5. ALTERACIONES EN LA DIFERENCIACION SEXUAL.

Regularmente el ambiente hormonal en el que se desarrolla el feto es atipico para su
sexo genético-gonadal (esto es andrégenos o estrégenos en exceso en mujeres o deficiencia

de los mismos en hombres), estas alteraciones pueden producir problemas en la identidad o

57 En las Alas de! Placer. Como aumentar nuestro goce sexual, Barrios Martinez David, Editorial Pax- México, 2005. Pdg
185y 178.

% Sexualidad Humana. Shibley, Hyde, J. Delamater, Karla. Editorial Mac Graw Hill. 2003. Pdg. 350

% Grupo de Trabajo sobre trastornos de identidad de género. Antonio becerra Herndndez. Hospital Ramén y Cajdl.
Trastornos de identidad de género. Guia Clinica para el diagnéstico y tratamiento. Sociedad espafiola de endocrinologia
y nutricién. Madrid. 2002. Pdg. 6.
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conducta sexual del individuo, esto es que un varén a pesar de comportarse como tal, siente
que es una mujer por lo tanto se encuentra incomodo con sus genitales externos, en el caso
del sexo femenino sucede lo mismo pero con menos frecuencia, asi como con el

comportamiento que deben tener ante la generalidad de los individuos.

6. FUNDAMENTOS PSICOSOCIALES DE LA IDENTIDAD SEXUAL.

Existen diversos factores muy impaortantes en el desarrollo de la identidad sexual y las
conductas de género, como 1o son las conductas psicolbgicas y socioculturales, en cuanto a
las primeras diremos que son aquellas que se refieren a la conducta moral, lo concerniente a
la manera de sentir de la persona, en una palabra todas las facultades e instrucciones que
tiene el ser humano en su alma y sensibilidad interna. En cuanto a las segundas, el sexo del
hijo genera expectativas en los padres, las cuales son derivadas directamente de los
estereotipos de género, como son el comportamiento y la vestimenta, de ello los padres
esperaran que éste “vaya a ser” o “vaya a comportarse” de determinada forma en funcién de
su sexo, tales como que los varones deben ser muy hombres, no deben liorar porque solo las
nifias lloran, deben ser fuertes, jugar con carros y canicas, etcétera y las nifias deben ser

tiernas, débiles, jugar con mufiecas y a la casita, entre otras.

También influye en el sexo del hijo como sus padres le perciben. Consideran a los
nifios mas fuertes, duros y robustos, con mejor capacidad de coordinacion; las nifias, en

cambio, son percibidas como mas suaves, fragiles y delicadas.
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Estas expectativas y esta diferente percepcion que se tiene de los nifios y de las nifias
determinan, a su vez, la forma de interaccién de los padres con sus hijos y los diferentes
mecanismos de socializacion, por ejemplo con los nifios pueden jugar bruscamente y con las
ninas no, por considerarlas delicadas; haciendo que los padres tiendan a dirigir el

comportamiento de los hijos para adaptarlo a los esterectipos de género como varén o mujer.

El padre es el agente socializador que juega un papel mas decisivo en la adquisicion
de los roles de género. Es el primer protagonista de una serie de estrategias educativas
esenciales en el fomento o control de conductas relacionadas con la afectividad y la

expresividad.

7. CONCEPTO BIOLOGICO DE FEMENINO Y MASCULINO.

Cada persona tiene diversas proporciones de masculinidad y feminidad, en términos
generales la condicion sexual basica o primaria del ser humano es la femenina, por lo tanto
lo masculino es un hecho diferencial considerando este hecho un esfuerzo de la naturaleza
ejercido primordialmente a través de las hormonas sexuales masculinas; entendiendo que la
primera intencion de la naturaleza es la de crear hembras y que se requiere de un esfuerzo
adicional para crear varones; las conductas bioldgicas nacen del sistema nervioso y sus
patrones primordiales estan impresos en la carga genética de cada especie, por ello no es
necesario el aprendizaje, a pesar de ello los seres humanos son influenciados por los

estimulos sociales y cuiturales.
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Las conductas relacionadas con el sexo son de primordial importancia ya que incumbe

en la reproduccion y perpetuacion de la especie; aqui se distinguen dos modelos:

El primero son las conductas de orientacion sexual, las cuales se refieren a las
caracteristicas que diferencian a los dos sexos en relacién con la reproduccién v que
incluyen la atraccién de un sexo por el otro, estas con las actitudes de acercamiento,

estimulacion sexual y apareamiento.

El segundo encontramos las conductas sexo-diferentes, no de orientacion sexual,

tales como el aprendizaje, los juegos, la agresividad y la comunicacion.

La composicion genética de cada individuo juega un papel primordial en la
diferenciacion sexual, el fenotipo sexual es el aspecto corporal en funcidén del sexo este
comprendera el sexo gonadal el cual se refiere al desarrollo de los genitales tanto internos
como externos y; el sexo somatico que comprendera la expresion de los caracteres sexuales
secundarios tales como la voz, la masa muscular, el bello corporal, tamafio, forma vy
composicion del cuerpo, etcétera. También debemos considerar que la influencia ambiental
es de gran importancia esto es, desde el nacimiento, los nifios y las nifias reciben influencias

distintas del entorno en el que viven.
8. ESTADO INTERSEXUAL.

La diferenciacién sexual es un proceso secuencial el cual se va a desarrollar a

multiples niveles relacionados entre si, en los que la informacidn genética se traduce en la



78

realizacion visible de los genes de una persona que posteriormente se identificara con ella

misma como hombre 0 como muijer.

Esta realizacién o fenotipo sexual biolégico mas importante es el gonadal, pero desde
el punto de vista médico el mas importante en el psicoldgico, es decir Ia identidad de género;
Cuando no hay armonia en los distintos niveles de los genes, el prioritario es el sexo
psicolégico o sea lo que yo siento o como yo me siento. Por ejemplo una persona con
sindrome de feminizacion testicular tiene un sexo cromosdmico, genético y gonadal
masculino, pero los genitales externos, los caracteres sexuales secundarios, el sexo de
crianza y el sexo psicologico son femeninos. Aqui vamos a enconirar ausencia en la

asignacion de sexo lo cual es un punto fundamental para poder solicitar su reasignacion.

La sociedad asigna al recién nacido el “sexo” segun la morfologia de los genitales
externos, a esto se le denomina sexo de asignacion que es el que te asignan desde que
naces, en otras palabras los bebés con apariencia de nific y de nifia al nacer carecen de la
conciencia para poder determinar cudl es su identidad de género, los padres los educan
como niflos 0 como nifias a partir de este punto los inducen a identificarse en cierto grupo
vistiéndolos de determinado color para cada uno, determinado estilo de vestimenta, esto es:
el nifio de azul, la nifia de rosa; el nifio de pantalén, la nifia de vestido; de igual modo les
inculcan ideologias tales como: los nifios no lforan eso sélo o hacen las nifias; el nifo es
fuerte, la nifia débil; el nifio es muy inteligente, la nifia es muy tonta; el nifio es muy macho, ia
nifia es muy delicada, entre otras, por lo tanto los caprichos sociales atribuyen diferencias

muy marcadas para unos y otros.
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9. REASIGNACION INTEGRAL DE LA PERSONA TRANSEXUAL.

Recapitulando, la transexualidad se considera como la discordancia que existe en una
persona entre su identidad de género y su corporalidad, por ejemplo: una persona que, se
sabe mujer, se siente mujer, se vive como muijer, pero su cuerpo o sus genitales externos no
coinciden con elio ya que tiene érganos sexuales correspondientes a un hombre (pene y

testiculos).

Las personas ftransexuales sienten que su cuerpo fisicamente se niega
permanentemente a aquello que realmente son, estos se sienten atrapados en cuerpos que
no les pertenecen. Asi una mujer transexual se vive atrapada en un cuerpo de hombre, y

viceversa.

Desde la infancia se viven con el rechazo profundo a esa corporalidad, que no es la
propia lo cual les genera una insatisfaccion sostenida hacia este cuerpo, en el cual se saben
atrapadas. Es comprensible entonces, ese profundo anhelo de poder modificar este cuerpo

para encontrar la congruencia.

La reasignacién integral de personas transexuales, no es un cambio de sexo, es la
blsqueda de la vivencia congruente e integral de la persona. En general, no basta con hacer
una cirugia, es mucho mas complejo que esto. En sintesis, el proceso, desde que se inicia
con la ayuda profesional, no es menor a 4 afios: 1 afo de revisibn en proceso de
psicoterapia; 2 en reasignacidén hormonal y rélica y durante el 4 afio, se hace la reasignacion

quirargica. Quedando pendiente, para completar la reasignacién integral, la reasignacion
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juridica {con el cambio de nombre y sexo en los documentos oficiales). Con ello se garantiza

que la persona existe.

10. ABORDAJE PROFESIONAL DE LA TRANSEXUALIDAD.

“Como ya se ha visto, en la condicion humana de la transexualidad no es factible

cambiar la identidad de género; en cambio, el fenotipo o manifestacion fisica externa, si.

Los criterios de seleccion para participar en un programa de lo que los sexdlogos llamamos

reasignacion integral de sexo, deben ser estrictos, e incluyen un profundo estudio que le

permitan al profesional asegurarse de que la persona en cuestion es verdaderamente

transexual. Para el caso especifico existen protocolos internacionalmente consensuados.

Expongo al lector o lectora el del Programa de Disforia de Género de Stanford que expresa

de manera clara y sencilla los requisitos para participar en la reasignacién mencionada:

1.

2

Presentar una historia documentada de disforia de género.

La persona no debe tener alteracibnes mentales psicoticas.

La o el solicitante no debe estar casado(a).

Ausencia de contraindicaciones médicas para la cirugia.

La persona debe aceptar un seguimiento post operatono.

La persona hard una vivencia plena, durante 12 a 24 meses, del rol de género
deseado.

Efectuaré una terapia hormonal durante 12 a 24 meses por lo menos. 00

¢ Transexualidad y Teoria Paraddjica del Cambio. Barrios Martinez David. Congreso de la Federacién Mexicana de
Educacién Sexual y Sexologia. Morelia, Michoacdn. 2003.
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11. TEORIA PARADOJICA DEL CAMBIO

“Una vez aceptada la persona transexual para el inicio de un proceso de reasignacién
integral, éste se desarrolla en un contexto psicoterapéutico que en el existencial humanismo
en sexologia llamamos teoria paradéjica del cambio. Esta, expresada sencillamente,
indica: “la persona cambia cuando es ella misma”. Es decir, la reasignacién integral le
permite un proceso en el que deja atras lo que no era, para transformarse en lo que

verdaderamente es.

Se trata de una intervencion terapéutica no curativa sino de acompafiamiento

emocional solidario y empatico con las necesidades especificas de persona transexual.

Por supuesto, el acompafiamiento ferapéutico es el espacio idéneo en el que la
persona que esta en el proceso realiza una serie de “pruebas de realidad” fisicas, sociales,
escolares, familiares y de interre/acién con olros que genera O propicia respuestas
emocionales que deben ser atendidas es ese contexto de cambio y adaptacion. El bienestar
fisico y emocional emanado de la vivencia en el rol de género idoneo y de los cambios
fisicos generados por la administracion de hormonas, garantizan el buen paso a la fase

quirargica.

Las intervenciones quirdrgicas transicionales de hombre a mujer, incluyen: extirpacién

de testiculos, reduccion de ‘la manzana de Adan” del cuello, incremento de los pechos con
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implantacién de silicén u otro material y la operacién denominada vulvovaginoplastia, que
consiste en la creacion de una cavidad vaginal a partir de la utilizacién de tejido de la piel
peneana, misma que sirve para revestir la nueva vagina. Se acorta la uretra y a partir de la
bolsa escrotal que antes envolvia a los testiculos, se le da forma a los labios vaginales Asi

mismo, se crea un “clitoris”.

En el caso de la transicién quirtrgica de mujer a hombre, se realizan: extirpacion de
pechos (mamas), Utero, tubas uterinas y ovarios; formacién de un pene (neofaloplastia) con
piel redundante de la vulva y con injertos de otros sitios. También se crea quirdrgicamente
un escroto a partir del tejido de los labios mayores. Esta bolsa escrotal es llenada con

cdpsulas de silastic u otro material.

Si bien el aspecto que mas llama la atencién del pablico es el que se refiere a la
llamada °cirugia de cambio de sexo”, lo mas significativo y trascendente en la persona es la
vivencia del papel genérico que siempre ha deseado. Asi lo afirma Marti Horberg, un gran
estudioso de estos temas: ‘lo que en realidad causa la transformacién es el hecho de vivir

segun el género que se requiere; la cirugia solo confirma lo que de hecho ya sucedié’.” 61

Una persona en la condicibn de transexual, ademas de tener un proceso
psicoterapéutico, y junto con ello un tratamiento hormonal y quirlirgico para reasignar el sexo

(la corporalidad), también debe de llevar a cabo ciertas reasignaciones desde las instancias

®! Transexualidad y teoria paradéjica del cambio. Barrios Martinez David. Congreso de la Federacidn Mexicana de
Educacidn Sexual y Sexologia. Morelia, Mich. 2003.
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legales en cuanto a la rectificacién de acta de nacimiento, especificamente en lo referente al
nombre legal y al sexo, para que esto concuerde con su identidad de persona, con lo cual
esta persona se vera beneficiada en los aspectos psicologicos y sociales, dejando de lado
los problemas que puede tener si no se hacen las respectivas rectificaciones de dicho
documento. En lo referente a ia anotacién marginal que éstipula el articulo 138 del Cadigo
Civil, que a la letra dice: “la sentencia que causa ejecutoria se comunicara al juez del
Registro Civil y éste hard una referencia de ella al margen del acta impugnada, sea que el
fallo conceda o niegue la reclificacién.” Situacion que también ocasiona dafio psicolégico vy
social a la persona, ya que al acreditar su personalidad con el acta rectificada es objeto de
burla y discriminacion, por lo tanto lo conducente seria realizar la sustitucion del acta y no la

notacion marginal.

12. LA TRANSEXUALIDAD EN EL DERECHO.

En la Ponencia en el Instituto Nacional de Antropologia e Historia de Junio de 2005, se

manejo que:

“Nuestros tribunales hoy en dia conocen con mayor frecuencia juicios donde se
solicita el cambio de nombre y sexo en el acta de nacimiento. Estos juicios cominmente son
entablados por personas fransexuales, y que en uso de su derecho a la identidad sexo

genérica, habida cuenta de haberse sometido a un tratamiento de reasignacién integral de
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género, accionan el sistema de administracién de justicia con la finalidad de adecuar el acta

de nacimiento y documentacién correspondiente a su realidad social. ?

En el caso de la Rectificacion de acta, el Registro Civil es la persona a quien se
demanda ante Juez competente y que lo es el Juez de lo Familiar, para solicitar el cambio de

nombre y sexo en el acta de nacimiento.

Esta institucion ha tenido en su haber una evolucién histérico juridica en la que
podriamos advertir que en diversos casos procura inminentemente la defensa que el Registro

ha sostenido dentro de los juicios entablados en su contra:

1.- Estrategia de defensa antes del afio dos mil dos.

Este primer estudio se caracteriza por una defensa que carece en gran medida de un
sustento general tedrico y practico del conocimiento de la transexualidad por parte de la
Institucion del Registro Civil, independientemente de que requiere de un estudio
multidisciplinario para su comprension y andlisis. Por ejemplo es necesario tener
conocimientos basicos en materia de sexualidad, endocrinologia, embriologia, cirugia
reconstructiva, genética, psicologia, etc. sin los cuales la construccién de una defensa
juridica carecera de elementos probatorios suficientes e idéneos para acreditar su razén; Sin
embargo, a través de los diferentes casos que se tramitaron hasta antes del afio dos mil dos
la Institucion referida sostiene los siguientes argumentos en conira del cambio de nombre y

Sexo:

%2 Internet: caleidoscopia.com, Transexual legal.
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a).- El Registro Civil es una institucién de buena fe que asienta en las actas los datos

que los comparecientes manifiestan.

b).- Los comparecientes sefialan un nombre y sexo con el que social y juridicamente

sera identificada la persona., esto como ya lo hemos dicho es el sexo de asignaciéon.

c).- Los comparecientes firman al calce del documento registral manifestando su

conformidad con lo declarado.

d).- Para que sea procedente la rectificacién de un acta de nacimiento en cuanto a la
mencion registral de nombre es preciso demostrar con documentacion oficial que se ha
utilizado el nombre gue pretende adoptar la persona en forma cronolégica durante todas las

etapas de su vida, es decir, la niflez, adolescencia, juventud y edad adulta.

e).- La rectificacion del acta de nacimiento en cuanto al nombre es un capricho si no
cumple con lo sefialado en el inciso anterior y la rectificacién del acta en cuanto al sexo es

meramente un capricho.

De ia lectura de los argumentos anteriores observamos, que si bien es cierto que los
comparecientes acuden al Registro Civil a efecto de que se levante un acta de nacimiento
asentando el nombre y sexo de una persona, también lo es que existen causas posteriores al
nacimiento que motivan la rectificacién del acta por ejemplo la transexualidad y, que en
atencion a la necesidad de adecuar el acta a la realidad social de la persona es procedente

el cambio de nombre. En éste orden de ideas, resulta incongruente considerar un capricho el



86

cambio de sexo de una persona transexual por la necesidad de adecuar el acta a su realidad
psicosocial, ademas de un tratamiento integral de reasignacién (psicolégico, hormonal y
quirdrgico) al que fue sometido y que tiene el caracter de irreversible, habida cuenta del
derecho que la persona tiene sobre su propio cuerpo y gque en ninglin momento repara

perjuicio a terceros.

De igual forma, cabe sefialar que no existe sustento legal alguno que obligue a una
persona a demostrar el “uso” o “costumbre” del nombre que pretende adoptar de forma
cronolégica durante toda fa vida. Este argumento del que se sirve el Registro Civil es sélo
una construccién tedrica de la defensa juridica de la institucién, mas no un fundamento legal
que nuestro ordenamiento juridico contemple; el criterio del Juez del Registro Civil considera

independientemente de lo anterior, lo siguiente:

1.- El nacimiento es un hecho natural o biolégico que no puede ser cambiado por una

desviacion o conviccién y mucho menos por un capricho.

2.- El sexo de un individuo no es por gusto posterior, sino por una forma genética y
biologica de su nacimiento, pues aun cuando realice en su cuerpo un sin fin de operaciones,

genéticamente siempre serd... varén o mujer segtin sea el caso.

3.- La persona transexual desea realizar la modificacion de su acta de nacimiento para
ostentarse con doble personalidad y asi poder realizar conductas (posiblemente) delictivas;
Utilizando estos argumentos como defensa, el Registro Civil entorpece el tramite de la

rectificacion de acta por virtud de la transexualidad al referirse a los diferentes elementos
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objetivos y subjetivos que integran la identidad sexo genérica de una persona, que son: los
elementos objetivos (hormonal, morfoldgico, cromosdmico (genético), gonadico) y subjetivos
(psicoldgico, social y legal), sin embargo, esta defensa solamente hace mencién a un
elemento objetivo cromosomico dentro de la constitucion del ser humano, excluyendo los
demas elementos objetivos y subjetivo_s que integran la totalidad del mismo, resultando
inconclusos los argumentos que vierte dicha institucion, toda vez que el ser humano a través
del estudio de las diferentes disciplinas es considerado un todo y no una fragmentacion de
sus caracteristicas que lo integran; De igual forma, si bien es cierto que el nacimiento es un
hecho natural, también lo es que la identidad de género, o sea, el sentido de pertenencia a
un género determinado, se configura dentro de los tres anos posteriores al nacimiento del
individuo, y por tanto existen causas posteriores al nacimiento que hacen necesaria la
rectificacion del acta de la persona, en especie, la transexualidad, a efecto de adecuar la

identidad sexo genérica del sujeto a la realidad social y juridica que le rodea.

Cabe sefialar que las personas transexuales no son delincuentes como pretende
hacer creer el Registro Civil. La “condicion” transexual no hace a una persona delincuente.
Ninguna persona esta exenta de cometer algin delito, la cual es una conducta sancionada
por la ley, esto no significa que la persona transexual, por el hecho de ser transexual sea un
delincuente ya que la transexualidad solamente es una manifestacion mas de la diversidad

sexual ®

2.- Estrategia de defensa del arfio dos mil cinco.

63 Internet. Caleidoscopia. Com. Transexualegal.mx. David Barrios Martinez.
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La estrategia de defensa que nace en el afio dos mil cinco se caracteriza por una
marcada tendencia “transfdbica” (miedo irracional a las personas transexuales) que se
traduce en una discriminacion ante la negativa rotunda del Registro Civil a rectificar el acta
de nacimiento en cuanto al nombre y sexo a pesar de que el propio Cédigo Civil autoriza
dicha rectificacion especificamente en cuanto a esas dos circunstancias. En ella observamos
de nueva cuenta, una falta de conocimiento objetivo y cientifico, o mejor dicho ignorancia en
torno a la transexualidad. Sin embargo, a diferencia de la estrategia que utilizaba en antes
del afo dos mil dos, el Registro Civil aporta nuevas pruebas tendientes a acreditar su

defensa en atencién a los siguientes razonamientos:

1.- “La persona (transexual) es un enfermo mental, padece una psicopatologia que

requiere urgentemente tratamiento psicolégico y no una rectificaciéon de acta”

2.- “ La persona padece una perversion sexual que se encuentra contemplada dentro
de las parafilias como lo son pedofilia, zoofilia, necrofilia, entre otras, asi como lo es el
homosexualismo, y el travestismo.”

3.- La persona es un trasvesti no un transexual.

4.- La persona es un artificio producto de una serie de cirugias, “una aberracion

social”.

5.- El cambio de sexo no esta contemplado en la ley.
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De la lectura de estos argumentos se observa una gran confusion de términos; una
descontextualizacion de conceptos fabricados por la “ciencia bio-médico-psiquiatrica”. Una
tergiversacion de la terminologia cientifica al grado de tachar de aberracion social a la
persona por el conjunto de cirugias al que ha sido sometida. Todos estos argumentos hacen
ver a la persona como un “monstruo social”, olvidando ante todo que es un ser humano que
se circunscribe en el &mbito de las manifestaciones de la diversidad sexual. Sin embargo, el
Registro Civil pretende hacer creer que la rectificacion no es procedente toda vez que la
persona padece una psicopatologia y requiere un tratamiento psicolégico para curar su
enfermedad, olvidando que la persona transexual se someti® a un tratamiento de
reasignacién integral de género, cumpliendo con todos y cada uno de los consensos
internacionales sobre la materia, ademas de la neoesidad juridica que adquiere de la
rectificacion de su documentacién para adecuaria a su realidad social con base en su
identidad de género, y con apoyo en reformas legales que en México se lleven a cabo sobre

transexualidad en virtud de que el tema es de suma importancia.

NOTA: Por su interés y entre comillas, incluy6 el siguiente extracto de la Declaracion

Internacional de los Derechos de Género (Houston, Texas. 28 de agosto de 1993).

“Todos los seres humanos tienen una idea permanentemente en construccién sobre si
mismos y de lo que son capaces de lograr. EI sentido del yo de los individuos no lo
determinan el sexo cromosémico, los genitales, el sexo asignado en el nacimiento o el rol
inicial de género, por lo que ni su identidad ni sus capacidades pueden ser restringidos a lo
que la sociedad juzga que debe ser una conducta masculina o femenina. Es fundamental que

los individuos tengan derecho a definir y redefinir una vivencia congruente con su identidad
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de género. Todos los seres humanos tienen, por lo tanto, el derecho a expresar libremente la
identidad de género que les pertenece. Todos los seres humanos tienen el inalienable
derecho de determinacion sobre sus propios cuerpos, lo cual incluye el derecho a cambiarlos
cosmélica, quimica o quirdrgicamente para expresar el género con el que se identifican. De
los derechos a construir la propia identidad de género y a cambiar el cuerpo propio para
expresar una identidad de género vivida por la propia persona, se deduce que no se debe
negar a ningun individuo el acceso al servicio médico profesional o a cualquier otro servicio
con base en el sexo cromosémico, los genitales, el sexo asignado en el nacimiento b el rol
inicial de género. Dado el derecho a expresar la propia identidad de género, nadie debe ser
sometido a diagnéstico o tratamientos psiquiatrico por el s6lo motivo de su identidad y rol de

género®*,

54 Declaracién Internacional de los Derechos de Género (Houston, Texas. 28 de agosto de 1993).
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CAPITULO IV

RECTIFICACION, MODIFICACION Y ACLARACION
DE LAS ACTAS DEL REGISTRO CIVIL.

1. RECTIFICACION O MODIFICACION DE LAS ACTAS DEL REGISTRO CIVIL.

El Cédigo Civil vigente para el Distrito Federal en su capitulo Décimo Primero el cual
abarca del articulo 134 al 138 bis, regula la rectificacion, modificacion, y aclaracion de las

actas del estado civil;

a). Rectificacion o modificacién de acta del estado civil.

El Codigo Civil no sefiala diferencia en cuanto a los conceptos de rectificaciéon o
medificacion del acta del estado civil, asi como cual es la circunstancia que debe prevalecer
para poder solicitar dichas figuras, por lo tanto; interpretando el epigrafe del Capitulo XI que
sefiala “DE LA RECTIFICACION, MODIFICACION Y ACLARACION DE LAS ACTAS DEL
REGISTRO CIVIL” del cuerpo juridico en cita, se puede solicitar en cualquiera de los casos,
esto es, la rectificacion o modificacion del acta en términos de lo dispuesto por cualquiera de
las dos fracciones contenidas en el articulo 135 del multicitado cuerpo de leyes esto es, por

falsedad o por enmienda, disposicién juridica que a Ia letra dice:

“Articulo 135 Ha lugar a pedir la rectificacion:
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{ Por falsedad, cuando se alegue que el suceso registrado no paso; y
i Por enmienda, cuando se solicite variar algun nombre u otro dato esencial que
afecte el estado civil, la filiacion, la nacionalidad, el sexo y la identidad de la

persona.”

b). ¢Cuando procede la rectificacion del acta del estado civil?

Tal y como lo hemos visto en el parrafo que antecede la rectificacion de acta procede
por falsedad, cuando se alegue que el suceso registrado no pasd; por enmienda, cuando se
solicite variar algin nombre u otro dato esencial que afecte el estado civil, la filiacién, la

nacionalidad, el sexo y la identidad de la persona

Para una mejor comprension de los conceptos sefialados en ias fracciones anteriores,

se debe entender por:

Falsedad, como la mutilacién u ocultacion de la verdad, que puede llevar a la nulidad

del acto o bien a la confusion de los hechos.

Estado civil, es un atributo de la personalidad en cuanto a la posicién que ocupa una
persona en relacion con la familia, comprende el estado por afinidad, adopciéon o

consaguinidad, y se comprueba mediante las constancias expedidas por el Registro Civil.

65 Agenda Civil del Distrito Federal. Cddigo de Procedimientos Civiles. Ediciones Fiscales Isef, S.A., Décima Segunda
Edicién pdg. 19.
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Filiacion, es la relacién que de hecho y por razén natural se da entre los hijos respecto
de los padres, probandose esta con las partida del matrimonio de los padres y de nacimiento

de la persona en cuestidon, que expide el Registro Civil.

Nacionalidad, es la calidad que distingue al individuo como miembro de un pueblo
constitutivo de un Estado; esta puede ser originaria o derivada, la primera es cuando los
factores que la originan estan directamente relacionados con el nacimiento del sujeto; la
segunda se da cuando se realiza un cambio respecto de la de origen, es decir en esta el

individuo cuenta con la libertad para cambiarla.

Sexo, condicién organica que distingue al macho de la hembra en los seres humanos;
situacion que se da desde la gestacién, pero esta puede ser modificada fisicamente por el

sujeto.

Identidad de la persona, para este concepto el legislador omitié expresar qué se debe
entender por dicho término, considerando por lo tanto que existe una laguna juridica al
respecto; no obstante ello, la palabra identidad seguin el Diccionario de la Lengua Espafiola
dicho término se refiere al conjunto de los rasgos de un individuo que lo caracteriza frente a
los demas, entendiendo también que el individuo es la persona sujeta a derechos y
obligaciones; en cuanto al presente estudio y, en términos médicos identidad de la persona

significa identidad de género, lo cual analizaremos mas adelants.
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A efecto de solicitar la rectificacion o modificacion de acta del estado civil, se debera
seguir el procedimiento ordinario civil que establece el Codigo de Procedimientos Civiles para

el Distrito Federal en su Titulo Sexto, que reza: “DEL JUICIO ORDINARIO".

Ahora bien; nos enfocaremos a la rectificacién de acta; especificamente en cuanto
hace a variar algun nombre u otro dato esencial, el cual afecte el estado civil, la filiacion, la

nacionalidad, el sexo y la identidad de la persona.

En primer lugar debemos tener en claro que las actas de nacimiento, se pueden
atacar por falsedad, en el caso especifico de que el suceso registrado no haya pasado, esto
puede ser que se simule un nacimiento y presenten para registro a un menor en sustitucion
del que aparentemente nacié esto con un certificado médico apocrifo. Ahora bien la
rectificacion del acta por enmienda, esto es para variar algin dato esencial que afecte el

estado civil del individuo, debera hacerse a través del juicio ordinario civil respectivo.

El acta en si no es faisa, sino que los datos asentados en ella y, que se le
proporcionaron al Juez del Registro Civil al momento de levantarse dicha acta, no coinciden
con la realidad fisica, y psicolégica del individuo; al darse cuenta el interesado de la
discordancia entre el documento del Registro Civil y su realidad resulta evidentemente
necesaria la peticién de rectificacion del acta del estado civil, ya que es necesario cambiar
dicha acta, asentando los datos comrectos y que correspondan a la realidad del sujeto, en
virtud de que es un dato indispensable para identificarlo; el estado civil est4 relacionado con
la fecha de nacimiento, demostrando con ésta la edad de vida del individuo, el lugar de

nacimiento refiriéndonos a la acreditacion de la nacionalidad, el nombre de los padres y de
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los abuelos tanto maternos como paternos, esto es la relacion de hecho y que por razon
natural existe entre el registrado, el padre y la madre, mejor conocida como fitiacion; también
el sexo. Especificamente en el caso del sexo debemos aclarar que el dato que se
proporciona al Juez de! Registro Civil es tnica y exciusivamente en cuanto a la apariencia
fisica tiene el registrado estq es, la asignacion de genero o los érganos sexuales externos, lo
que se ve a simple vista, que el nifio tiene pene y la nifia tiene vulva; y no asi por el hecho de
que hayan hecho estudios para saber si de manera genética es varén o muijer, en cuanto a la

identidad de la persona hecho de ser una persona que se supone o se busca.

En concreto se puede pedir la rectificacion del acta del estado civil:

- En caso de falsedad, cuando se alegue que el caso registrado no paso, refiriéndonos
a que no existié el nacimiento, el registrado, por enmienda en caso de que se solicite variar
algun nombre o algln otro dato esencial que afecte el estado civil de la persona, la filiacion,

la nacionalidad, el sexo y la identidad de la persona.

Filiacion la procedencia de los hijos respecto de los padres; la relacion que existe
entre el padre o la madre y los hijos, formando el nicleo social de la familia, aqui
encontraremos que en el caso de que proceda dicha rectificacién deberan ser cambiados los

apellidos.
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“Nacionalidad la Condicion y caracter particular de los pueblos e individuos de una
naci6n; Estado propio de la persona nacida o naturalizada en una nacién.”® El articulo 30
Constitucional establece la forma de adquirir la nacionalidad mexicana; esto es: La
nacionalidad Mexicana se adquiere por nacimiento o bien por naturalizacion; en el caso de la
nacionalidad por nacimiento se adquiere naciendo en el territorio de la Republica Mexicana,
sin importar la nacionalidad de los padres; Los que nazcan en el extranjero hijos de padre o
madre mexicanos o bien aquellos que nazcan en el extranjero y sean hijos ya sea de padre o
madre naturalizados mexicanos. Para el caso de los mexicanos por naturalizacion, esta se
adquiere por medio de una carta que expide la secretaria de Relaciones exteriores o bien el
varén o la mujer extranjeros que contraigan matrimonio con varén o mujer mexicanos, que
tengan o establezcan su domicilio dentro del territorio nacionat, aqui encontramos que para
el caso de que se solicite la rectificacion por ésta circunstancia se deberd asentar la
nacionalidad correcta del registrado, pudiendo asi convertirse dicho sujeto en una persona

nacional o no.

Sexo “El sexo Condicidon organica que distingue al macho de la hembra en los seres
humanos. // 2. Conjunto de seres pertenecientes al mismo sexo.“%”; En el caso especifico de
la rectificacion de acta de nacimiento por razén de sexo, resulta un tanto complicado ya que
tal y como lo hemos visto en el capitulo tercero, el sexo para el Registro Civil o en materia
juridica 0 mas bien cominmente, se refiere Gnicamente a la determinacion de asignacion de
sexo que realizan los médicos y demas personas con el simple hecho de ver en la

entrepierna del recién nacido si acaso tiene pene o fiene vulva y no realmente como deberia

% Diccionario de la Lengua Espafiola. Real Academia Espafiola. Editorial Epsa, Tomo II. Vigésima Primera Edicidn, Pdg.
1423.

7 Diccionario de la Lengua Espafiola. Real Academia Espafiola. Editorial Epsa, Tomo I. Vigésima Primera Edicidn, Pdg.
1033.
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de ser a la condicion bioldgica de un individuo, el cual para poder determinarse es necesario
realizar una serie de estudios de laboratorio, por lo tanto dicha rectificacion debera ser
procedente cuando el afectado argumente que después de un largo proceso terapéutico y tal
vez quirdrgico, éste es un hombre en el cuerpo de una mujer o una mujer en el cuerpo de un
hombre y que existia una discordancia entre su identidad y rol de género con su
corporalidad. Asi procediendo la rectificacion del acta por esta razén debera asentarse que
es del sexo opuesto al estipulado en el acta a rectificar.

Identidad de persona “hecho de ser una persona que se supone o se busca.”®

En relacidon a la fraccién segunda del articulo 135 del Codigo Civil para el Distrito
Federal, que a la letra dice. “... Il Por enmienda cuando se solicite variar algun nombre, u
otro dato esencial que afecte el estado civil, la filiacidn, la nacionalidad, el sexo y la identidad
de la persona.”®. La Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha aceptado en varios casos
que se haga, pero sobre la base de que se pruebe el error que se quiere enmendar, o
aungue no lo haya, que la razén o la causa sea muy grave y, a condicion de que la existencia
de esta causa y su gravedad queden plenamente demostrados y se justifique la necesidad

de rectificacion del acta.

En el caso en concreto de los transexuales, rectificar el acta en cuanto a su identidad
de persona (tal como lo establece el Coédigo Civil para el Distrito Federal), resulta

indispensable, ya que la existencia de la causa y que lo es la reasignacién de su identidad de

58 Diccionario de la Lengua Espafola. Real Academia Espafiola. Editorial Epsa, Tomo IT. Vigésima Primera Edicién, Pdg.
1138.

e Agenda Civil del Distrito Federal. Cédigo de Procedimientos Civiles. Ediciones Fiscales Isef, S.A., Décima Segunda
Edicién pdg. 19.
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género resulta una causa suficientemente poderosa para que proceda favorablemente dicha
rectificacion, ya que como le hemos visto existe algin tipo de discordancia entre la apersona
y el acta de nacimiento; y que no sblo se vera afectado en su vida por dicha acta, sino
también en todos aquellos documentos oficiales como credencial de elector, pasaporte, visa,
licencia de conducir, entre otros y particulares como credenciales de la escuela, laborales,
etcétera, con los que acredita su personalidad, afectandolo también en su vida laboral ya que

como lo hemos dicho su identidad de “sexo” no coincida con su identidad de persona.
C). LEGITIMADOS PARA PODER SOLICITAR LA RECTIFICACION DE ACTA.

a). Las personas de cuyo estado se trata, entendiéndolo como el propio registrado,

entendiéndose como el propio interesado.

b). Las personas que aparecen en el acta como relacionada con el estado civil de

alguno, los padres, los abuelos, ya que se ve afectada |a filiacion.

c). Los herederos de las personas de cuyo estado se trata o de las que se mencionan
en el acta como relacionada, ya que en el caso de que haya procreado y se tuviera que
seguir un juicio sucesorio intestamentario el heredero no podria demostrar su entroncamiento
con el decujus o los padres con aquel ya que puede suceder que todos sus documentos los

utilice con ciertos datos y no coincidan con los asentados en el acta de nacimiento.

e). Los acreedores, legatarios y donatarios, en relacién con los acreedores ya que

éstos no podrian cobrar el dinero que se les debe, en el caso de los legatarios ya que no
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podrian recibir el legado que se les otorgd por el decujus y los donatarios no podran recibir la

cosa donada a su favor, esto reviste en una pérdida de derechos.

Los incisos citados se entienden como la accién que compete el hijo para reclamar su

estado o filiacion.
D). JUICIO DE RECTIFICACION DE ACTA

1. Autoridad ante la cual se solicita la Rectificacién de Acta del Estado Civil.

El juicio de rectificacién o modificacién de acta se debera solicitar ente el Juez de lo
Familiar, en virtud de sentencia emitida por éste. Son competentes para conocer de un juicio
de rectificacion de actas del Estado Civil los Jueces de primera Instancia en los Estados de la
Republica y en el Distrito Federal los Jueces Familiares; Para pedir la rectificacion o
modificacion de acta del estado civil debera promoverse juicio ordinario civil conforme a lo
dispuesto del Cddigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal o para cada una de

las Entidades Federativas.
2. Modo de tramitar el juicio de rectificacién de acta.
Sera mediante un juicio ordinario de rectificaciéon de acta, y en contra del Registro

Civil, dicha peticion la debe hacer el interesado; con base a lo que establece el articulo Titulo

Sexto, Capitulo | del Juicio Ordinario que establece el Cédigo de Procedimientos Civiles
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para el Distrito Federal, el escrito inicial deberd contener como datos esenciales los

siguientes:

1.- Tribunal ante quien se promueve, esto es el Juzgado de lo familiar que se

encuentre en turno.

2.- Nombre y apellidos del actor, asi como domicilio que sefale para oir y recibir
notificaciones, toda demanda debe contener esos datos esenciales ya que el nombre vy el

apellido del actor identificara plenamente a quien promueve.

3.- Nombre y domicilio del o los demandados, en el caso de la rectificacion de acta
que nos ocuparemos en el presente trabajo es importante especificar que el demandado lo

es el Registro Civil ya que es la dependencia que otorgé el documento a rectificar.

4 - El o los hechos en que se funde la demanda anexando los documentos con los que
se pretende probar la accion en éste caso acta de nacimiento, constancias médicas tales
como recetas, orden de ingreso a cirugia de neovaginoplastia o neofaloplastia, tratamientos
hormonales asi como tratamiento psicoldgico, psicoterapéutico etcétera, de igual modo
debera manifestar el nombre de los testigos a quienes ies consten los hechos en los que

funde su peticién,

5.- Las prestaciones minimas que deberan asentarse seran:

a).- La rectificacién del acta de nacimiento en cuanto a la parte conducente al nombre.
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b).- La rectificacion del acta de nacimiento en cuanto a la parte conducente al sexo.

c).- La rectificacion del acta de nacimiento en cuanto a la identidad de la persona.

d).- La fundamentacién de derecho y la firma del promovente.

En el caso particular de éste trabajo nos interesa dicha rectificacion en cuanto al
nombre, sexo y a la identidad de la persona de cuya rectificacién de acta se trata, cabe
aclarar que en materia comun la Ley no especifica a qué se refiere con las palabras identidad
de la persona, lo cual en términos médicos se entiende como la identidad de género, y en
atencion al presente estudio debemos entender que la identidad de persona resulta lo mismo
que la identidad de género la cual en cuestion de los transexuales queda plenamente

acreditada su accion al demostrar [0 sefialado con anterioridad.

Una vez tramitado el juicio, y que el Juez haya dictado resolucién en la cual autorice
la rectificacion del acta, la sentencia que cause ejecutoria, el Juez del conocimiento debera
remitirla en copia certificada al Juez del Registro Civil correspondiente a efecto de dar
cumplimiento a lo dispuesto por el articulo 138 del Cddigo Civil para el Distrito Federal
vigente, que a la letra dice: “Articulo 138. La sentencia que cause ejecutoria se comunicara al
Juez del Registro Civil y éste hara una referencia de ella al margen del acta impugnada, sea
que el fallo conceda o niegue la rectificacion.”®;, por o que el Juez del Registro Civil

procederd a hacer la referencia de la rectificacion al margen del acta de nacimiento

impugnada, insertando los datos esenciales de la resolucion judicial ya sea que la resolucion

™ tdem. pdg. 19.
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autorice o niegue la rectificacion, la fecha de la resolucion, el nimero de juzgado el cual

resolvio, etcétera.

E). REMISION DE SENTENCIA EJECUTORIA.
ANOTACION MARGINAL, POR RECTIFICACION DE UN ACTA DEL ESTADO

CIVIL.

Autorizada o no la rectificacion de un acta, la sentencia emitida que cause ejecutoria
dictada en el juicio sobre la rectificacion, debera comunicarse al Juez del Registro Civil a fin
de que éste haga referencia de ella al margen del acta impugnada, (entiéndase como la

anotacién marginal correspondiente).

2. ACLARACION DE LAS ACTAS DEL REGISTRO CIVIL.

a). ¢Cuando procede la aclaracién?

Ahora bien, en segundo lugar el Cddigo Civil para el Distrito Federal, de manera
especifica el articulo 138 Bis estipula los casos en que procede la aclaracién del acta del
estado civil, la cual serd procedente cuando existan errores mepanogréfioos esto es
manchones, imprecisiones, letras o numeros encimados, enlazados o remarcados,
realizados por el sistema que haya llenado la forma y que no afecten los datos esenciales,
ortograficos los que consistiran en los nombres incorrectamente escritos acordes con el

acertado empleo de las letras, de los signos y de la escritura y gramética; errores de alguna
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otra indole que no afecten los datos esenciales del acta tales como omisiones o errores en
fecha de nacimiento, nombres apellidos o preposiciones del nombre que se adviertan del
cotejo con el expediente del archivo, hechos o actos asentados de imposible realizacion,

supresion o inclusion en fa conjuncién entre los nombres o apellidos.

b). Personas que pueden solicitar la aclaracion.

Tal y como lo dispone el articulo 97 del Reglamento del Registro Civil para el Distrito
Federal, la solicitud la puede pedir el registrado, las personas que se mencionan como
relacionadas en el acta, 1os herederos del registrado o de las personas relacionadas con el
estado civil del registrado, aquellas personas que ejerzan patria potestad o tutela del
registrado, el mandatario expreso para dicho acto, este podra ser mediante un poder simple

o notarial o también aquella persona que acredite interés juridico.

c). Autoridad ante quien se debe solicitar la aclaracion.

La aclaracion se debera tramitar directamente en la Direccion General del Registro
Civil o bien puede realizarse el tramite mediante una jurisdiccién voluntaria, tal y como lo
establece el Codigo Procesal Civil para el Distrito Federal en su capitulo VI
DISPOSICIONES RELATIVAS A OTROS ACTOS DE JURISDICCION VOLUNTARIA, en la

fraccion IV del articulo 938, gue en su parte conducente dice:

“Articulo 938 Se admitirda en forma de incidente que habra de seguirse con el

Ministerio Pudblico en todo caso:
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L.

ik

V. La aclaracion de actas del estado civil cuando se trate de errores gramaticales
0 mecanograficos o de letras o de palabras concernientes a la real

identificacién de la persona y no cuando se trate de hechos esenciales.”.”!

Esto; siguiendo los requisitos y procedimientos que establece el Reglamento del
Registro Civil, el cual estipula que el tramite debera realizarse ante la Direccion del Registro
Civil, mediante una solicitud la cual a puede pedir cualquiera de fos interesados en dicha

aclaracion.

Ahora bien volviendo a la primera parte del presenta capitulo, es preciso destacar que
es indispensable realizar determinadas reformas al Cédigo Civil para el Distrito Federal en
relacién a las actas de nacimiento, asi como en relacion al texto del articulo 138 del mismo
que a la letra dice: “Articulo 138. La sentencia que cause ejecutoria se comunicara al Juez
del Registro Civil y éste hara una referencia de ella al margen del acta impugnada, sea que el
fallo conceda o niegue la rectificacion.”’% por lo que una vez que-cause ejecutoria la
resolucion que se emita en el Juicio de Rectificacion de Acta, el Juez del Registro Civil
procedera a hacer la referencia de la rectificacion al margen del acta de nacimiento
impugnada, insertando los datos esenciales de la resolucion judicial ya sea que la resolucién

autorice o niegue la rectificacién, la fecha de la resolucién, el nimero tanto del expediente

como de juzgado el cual resolvid asi como la fecha en que se emitié dicha resolucion.

7' {dem. Pdg. 19.
2 Tbidem.
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Ahora bien, el presente estudio tiene como finalidad proponer reformas al Cadigo Civil
para del Distrito Federal en relacién a las actas de nacimiento, asi como al texto del articulo
138 del mismo que a la letra sefiala: “Articulo 138. La sentencia que cause ejecutoria se
comunicara al Juez del Registro Civil y éste hara una referencia de ella al margen del acta
impugnada, sea que el fallo conceda o niegue la rectificacién.””; en virtud de adecuar
legalmente los cambios que de forma general realizan las persona transexuales, a través del
Juicio Ordinario de rectificacién de acta de nacimiento; estos es que, actualmente una vez
que cause ejecutoria la resolucién que se emita en el Juicio mencionado, el Juez del Registro
Civil procedera a hacer la referencia de la rectificacién al margen del acta de nacimiento
impugnada, insertando los datos esenciales de la resolucién judicial ya sea que la resolucion
autorice o niegue la rectificacion, la fecha de la resolucién, el nimero tanto del expediente

como de juzgado el cual resolvié asi como la fecha en que se emitié dicha resolucién.

La reforma que aqui se propone, consiste en que independientemente de que se haga
la anotacion ordenada al margen del acta de nacimiento original, se expida una acta con los
datos correctos, relacionando esta con el acta anterior; o anterior en virtud de que, el hecho
que aparezcan en una acta tanto los datos que se estamparon en un inicio como los datos
correctos o anotacién marginal, provoca una serie de conflictos en las personas transexuales
ya que después de un largo proceso psicoterapéutico, médico y quirirgico y mas aun de
demostrar ante la sociedad y ante las autoridades que existia una discordancia entre su
identidad de género y su corporalidad, no obstante de ello deben enfrentarse a la
discriminacion de aquellas personas ante quienes tienen que acreditar cualquier dato

esencial mediante dicha acta de nacimiento siendo sefialados y mas aidn rechazados, ya que

73 Ibidem.
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en nuestra sociedad existe gran ignorancia en relacion al tema de la transexualidad, mal
mirando asi a estas personas por el simple hecho de que existe tal anotacion marginal,
entorpeciendo con ello cualquier tipo de tramite que pretenda realizar y hasta negando un
trabajo, violando asi en su perjuicio garantias individuales contenidas en los articulos 1°, 4°,
6°y 16 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; que respectivamente en

su parte conducente sefialan:

“Articulo 1. En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo gozara de las garantias
que oforga la constitucién, las cuales no podrén restringirse ni suspenderse...;’

“Articulo 4. ...El varén y la mujer son iguales ante la Ley ...

“Articulo 6. La manifestacion de las ideas serd objeto de ninguna inquisicién judicial o
administrativa ..."

Articulo 16. Nadie puede ser molestado en su persona ...”

Por lo tanto y en atencion a lo esgrimido con anterioridad considero que lo conducente
seria realizar la sustitucion del acta y no la anotacién marginal que refiere el articulo 138 del
Cédigo Civil para el Distrito Federal, la propuesta del presente trabajo de Tesis es la de
realizar una adicidn al citado articulo 138 el cual quedaria del siguiente texto: “La sentencia
que cause ejecutoria se comunicara al Juez del Registro Civil y éste hard una referencia de
elta al margen del acta impugnada, sea que el fallo conceda o niegue la rectificacién, para el
caso de personas transexuales se extendera una nueva acta con los datos correctos y ésta
tnicamente se relacionara con la anterior. ¢, independientemente de lo anterior la Oficina del

Registro Civil debera adicionar en su Reglamento una serie de articulos en el que se
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contengan tales disposiciones ya que dicho Reglamento Unicamente habla de aclaracion de

actas y no asi de la rectificacién de éstas.
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CONCLUSIONES.

PRIMERA - Es importante advertir que el registro de las personas existe desde
tiempos muy remotos, a través de censas en los cuales se distinguian a los varones de las
mujeres y a los niflos de adultos, llevando asi un control poblacional, el cual tenja fines
militares, politicos y sobre todo eclesiasticos, ya que la iglesia era quien manejaba dicho
control; con el transcurso del tiempo se instituyé el Registro Civil quitando a la iglesia el
poder con que contaba sobre la poblacién y asi transferir dicho poder al Estado en su funcién
administrativa; el control de los registros se manejaba en tres libros que eran el de
nacimiento, el de matrimonio y el de defuncién, control que aun en ia actualidad se siguen

manejando el las oficinas del Registro Civil.

SEGUNDA - La funcién del Registro Civil es triple porque sirve al individuo de cuyo
estado se trata, porque puede acreditar su estado de conyuge, hijo, mayor de edad,
etcétera, al Estado en virtud de que le sirve para la organizacion de distintos servicios
administrativos y a terceras personas porque con los datos y circunstancias resguardados
por el Registro Civil puede hacerse constar la capacidad o incapacidad de las personas para

contratar o celebrar determinados actos juridicos con terceros.

TERCERA.- Como hemos visto a lo largo del Capitulo Primero, el Registro Civil es
una Institucion de buena fe, la cual tiene a su cargo el control de la poblacién a través de las
actas tanto de nacimiento como de defuncion, las cuales contienen los datos esenciales de
los ciudadanos y a éstos les sirven para acreditar tanto su filiacién, como su nacionalidad,

estado civil, edad y sexo, condiciones de suma importancia para el individuo.
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CUARTA.- Dicha institucion a lo largo del tiempo ha tenido cambios insignificantes,
por lo que resulta indispensable realizar adecuaciones tanto en el Titulo Cuarto, Capitulo
Primero del Cédigo Civil para el Distrito Federal, como en el Reglamento del Registro Civil

del Distrito Federal, a la realidad juridica en la que actualmente vivimos.

QUINTA - Las actas de nacimiento tienen pleno valor hasta en tanto no se demuestre
lo contrario, pero resulta indispensable que sea clara en cuanto a los datos que se estampan
en elia, ya que tal y como lo hemos visto a lo largo de la presente investigacion el asentar en
el espacio destinado a sexo femenino o masculino por {a simple apreciaciéon de los genitales
externos a lo largo del tiempo acarrea conflictos en la “identidad de la persona”, de {a cual
juridicamente tampoco tenemos una explicacién de a qué se refiere el legislador y en
términos de la Sexologia hemos visto que se refiere a la coincidencia de la corporalidad del

sujeto con identidad de género.

SEXTA.- En el capitulo tercero pudimos damos cuenta de que las personas
transexuales no son personas enfermas, sino que son personas con una discordancia entre
su identidad de género con su corporalidad, esto es, el que una persona se sienta hombre y
sus genitales externos sean de mujer o bien se sienta una mujer y sus genitales sean
masculinos; para poder determinar el sexo de cualquier persona es indispensable realizar

una multiple gama de estudios.

SEPTIMA - Existen diversos factores que influyen en el desarrollo de la identidad
sexual y en las conductas de género, tales como las psicolégicas, refriéndonos a aquello que

los padres inculcan a los hijos como el decir tu eres nifio y no debes llorar, tu eres mas fuerte
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que una nifia etcétera y las socioculturales, esto es el comportamiento que se debe de tener
ante la gente que lo rodea, aquellas actitudes que se van heredando con el transcurso de los
afos y de las culturas o sea todas aquellas facultades o instrucciones que tiene la persona

en su alma, en su sensibilidad interna e individual.

OCTAVA - Las expectativas de los padres influyen mucho para que una persona,
llamese transgénero, Transexual, Transvesti u Homasexual; no externe su condicién real ya
que el hecho del “que van a decir”, “que vergtienza®, “tu no puedes hacerme esto”, etcétera
ocasiona grandes conflictos psicologicos para éste y reprimen su sentir. Por lo tanto es
necesario que se sometan a un proceso de psicoterapia la cual ayudard a la persona
transexual a exteriorizar lo que realmente es, ya sea hombre o mujer, y de ahi que se llegan
a someter a la reasignacion de sexo, mediante un largo tratamiento hormonal, cirugias, ya
sea de neovaginoplastia o neofaloplastia para tener una concordancia total entre su

identidad de género y su sexo corporal.

NOVENA - E| hecho de que una persona transexual, efectie el largo y desgastante
proceso de reasignacién de género, no le sirve de nada si nuestra sociedad no estd
preparada para entender y aceptar que son personas tan normales como cualquiera otra, ya
que la propia sociedad es quien los sefiala y los discrimina, sin tomar en cuenta que comen y
tienen necesidades como cualquier otro individuo, desgraciadamente la discriminacién no
s6lo es en cuestion social, sino laboral y esto es de los problemas maés fuertes que enfrentan
los transexuales, por lo que independientemente de su reasignacion de género es necesario
que se realice la rectificacion de todos y cada uno de los documentos con los que acredita su

personalidad juridica.
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DECIMA.- Es indispensable observar que en los procedimientos de rectificacion de
acta para el caso de las personas transexuales, las pruebas que se aportan, y que hacen
prueba plena; ya que han cumplido con el largo y tal vez doloroso proceso total de su
reasignacion, resultan muy complejos ya que la propia autoridad pone mil trabas a efecto de
poder resolver negando la rectificacion requerida, esto, resulta muy comin ya que la

discriminacién y la ignorancia invaden a nuestros funcionarios publicos en funcién de Jueces.

DECIMA PRIMERA - Con el presente estudio se pretende proponer que al rectificarse
una acta de nacimiento en el caso de una persona transexual, independientemente de que
en el Registro Civil se efectte la anotacion marginal en el libro que se lleva, se expida una
nueva acta con los datos ya corregidos y que se haga Gnicamente una relacién con el asiento

del acta anterior, para evitar que se entienda como duplicidad de registro o de acta.
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