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INTRODUCCION

No existe la menor duda, que cuando una persona llega a una prisibn no
Gnicamente su vida se ve trastocada, sino también la de sus familiares, quienes a pesar
de no haber cometido el delito, también sufren la pesada carga de tramites burocraticos,
desunion familiar, estrechez econOmica, entre otros aspectos, lo cual hace que en

algunos casos, no soporten tal situacion y opten por abandonar al interno.

A su vez, el interno tiene que pasar por la experiencia de convivir con personas
gue no conoce o que al serle impuesta su interaccion hace que en él, se genere una

inestabilidad emocional que incide indudablemente en su conducta.

Por lo tanto, resulta muy proclive que la esencia principal de un Reclusorio
Preventivo no se vea plenamente satisfecha, ya que en vez de erigirse en auténticos
centros donde se evite la desadaptacion social”®, hace que en aquellos internos que son
abandonados por sus familiares se manifiesten generalmente efectos contrarios, toda vez
gue al sentirse olvidados por las personas que supuestamente deberian apoyarlos en
tales momentos de dificultad, determinara que su estancia en el Reclusorio se torne mas
complicada, ya que tal rechazo influira para que se vuelvan desconfiados y poco
participativos para realizar aquellas actividades que sirvan para evitar su desadaptacion

social.

*Se ocupa el termino evitar la desadaptacion social, por que el interno es un presunto responsable, que
puede estar adaptado al medio en el que se desarrollo antes de ingresar al Reclusorio Preventivo.



Ante esta situacién en particular la participaciéon y desempefio profesional del
trabajador social se vuelve trascendente, ya que con su preparacion y experiencia
profesional podré erigirse como un firme apoyo, para que el interno abandonado por sus
familiares pueda afrontar de la mejor manera la vida que llevara en el encierro. Asi
también, de ser posible dicho profesionista debe detectar si dentro de la prision existen
internos con problemas familiares que afecten su estabilidad emocional, ya que uno de
los principales objetivos es fortalecer la unidén y evitar un rompimiento, es bien sabido
gue el Trabajo Social en el area penitenciaria funciona como un medio para establecer y

mantener las relaciones sociales del interno con su familia y con el exterior.

La injerencia que tiene el trabajador social en el ambito penitenciario es de suma
importancia, ya que en coordinacion con otros profesionistas tratan de evitar le
desadaptacion social de aquellos individuos que por alguna circunstancia estan bajo

proceso y que por una resolucion judicial se encuentran privados de su libertad.

El trabajo de tesis profesional realizado, encuentra su justificacion en el sentido de
gue como trabajadores sociales no se puede hablar de evitar la desadaptacion social de
los internos cuando la familia se encuentra alejada de éstos, no se puede apartar el
hecho de que los internos provienen o forman parte de un grupo familiar (salvo casos
excepcionales) y de un ambiente, que de una u otra forma contribuyeron a la formacion

de su personalidad y a su problematica actual.



Por tanto, no resulta aventurado aseverar que la familia representa un factor
determinante para el interno durante el tiempo de su reclusién y ante la falta del apoyo

familiar evitar su desadaptacion social sera mas complejo.

El objetivo principal del trabajo es dar a conocer las causas por las cuales se
presenta el abandono familiar en los internos del Reclusorio Preventivo Varonil Norte, asi
también describir los efectos emocionales y de conducta que tiene en los internos el que
sus familiares no los vuelvan a ver, lo anterior en razén de que la visita familiar es
considerada como una parte fundamental en el proceso donde se pretende evitar la

desadaptacion social.

La tesis esta integrada por cuatro capitulos. El primer capitulo, hace alusion a
aspectos generales del sistema penitenciario mexicano, se abordan temas de caracter
histérico y conceptual sobre dicho sistema, asi como los principales problemas que en

ellos se suscitan.

Posteriormente, el capitulo segundo se centra en el Reclusorio Preventivo Varonil
Norte, partiendo de aspectos historicos, asi como la organizacion y funciones, para que
por ultimo, se concrete en establecer las funciones y objetivos del Departamento de

Trabajo Social del Reclusorio.

En lo que respecta al Capitulo Tercero alude a la forma de vida de los internos en

el Reclusorio Norte y al tema de la familia, se explica el procedimiento para efectuar la



visita familiar, las ventajas y desventajas que tiene la visita familiar y se mencionan las

principales repercusiones que trae consigo el abandono familiar.

Por dltimo, en el capitulo cuarto se expone la investigacion de campo, en donde se
hace referencia a la metodologia utilizada, los resultados de ésta, lo que se investigo
sobre las causas del abandono, asi como también los efectos emocionales y de conducta
gue provoca en los internos, haciendo énfasis en la participacion del Licenciado en

Trabajo Social en esta problematica.



CAPITULO PRIMERO

GENERALIDADES SOBRE EL SISTEMA PENITENCIARIO EN MEXICO

1.1. MARCO HISTORICO SOBRE EL PENITENCIARISMO EN MEXICO.

La pena privativa de la libertad es la mas utilizada en los tiempos modernos, en
parte por el aislamiento de que es motivo la persona sometida. La prisibn como institucion
de castigo, tiene una historia corta en términos generales; aparece a finales del siglo XVI
y comienzos del XVII, en opinion de autores como Raul Carranca Rivas, Luis Marco de
Pont, Jorge Ojeda Velazquez y Guillermo Colin Sanchez, nace con la evolucion del ser
humano a modo individual, tomando en cuenta la posibilidad de castigar a los miembros
de esa sociedad, privandolos del derecho de ser libres, y sometiéndolos a castigos

severos por haber atentado contra el orden.

La prisidon preventiva es un antecedente de la prisibn misma como pena. Desde
sus inicios las prisiones se consideraron como un medio accesorio, como una forma de
asegurar o retener al infractor en tanto se le aplicaba una pena principal, siendo
regularmente la pena de muerte. El uso de recintos para retener al sujeto como castigo,

no existia.



La proliferacion de penas corporales constituyé la practica mas usual en los
tiempos remotos. Los castigos extremos sobre el cuerpo se consideraban la forma mas
conveniente de imponer la justicia, por ello el estudio de la prisibn comprende el estudio
paralelo del proceso historico y evolutivo de las penas, en general, hasta la aparicion de

la institucién como tal, y en este orden de ideas a continuacion se desarrolla este tema.

En la evolucion historica del pais, la pena privativa de la libertad como se conoce
actualmente, ha tenido notables cambios; la conducta antisocial, en la época
prehispanica, era castigada en forma drastica, de tal suerte que la sancién privativa de
libertad no era estimada como tal, las penas que se imponian se caracterizaban por su
ferocidad y brutalidad, destacando la pena de muerte que era por excelencia la mas

aplicada. Cabe destacar que:

"El derecho prehispanico no rigio uniformemente para los pobladores de Anahuac,
puesto que constituian agrupaciones diversas gobernadas por distintos sistemas, y

aunque habia cierta semejanza, las normas juridicas eran distintas"*

En la época prehispanica, la carcel era entendida como un lugar donde

permanecian provisionalmente los inculpados antes de llegar a la muerte.

! COLIN SANCHEZ, Guillermo. Derecho Mexicano de Procedimientos Penales, 14® edicién. Editorial

Porrda, México, 2000, pag. 21.



1.1.1 AZTECAS

El Derecho Penitenciario precolonial "Unicamente estaba al servicio de la oligarquia

dominante"?

, la aplicaciéon de las penas era diferenciada segun la condicion social de los
infractores. Practicamente no existia entre ellos un derecho penitenciario, ya que
concebian el castigo por el castigo en si, sin entenderlo como medio para lograr un fin.

Cabe decir que vivian en pleno periodo de venganza privada y de la Ley del Talidn, tanto

en el derecho punitivo como en la ejecucion de las sanciones.

Los delitos en el derecho azteca se castigaban con destierro, penas infames,
pérdida de la nobleza, destitucion de empleo, esclavitud, demolicion de sus propiedades,
confiscacion de sus bienes y muerte. La pena de muerte se imponia a diversidad de
delitos, era rica en procedimientos: ahorcadura, decapitacion o descuartizacion; todo

dependia de la gravedad del delito.?

La ley azteca se regia por un derecho consuetudinario, utilizando penas crueles

para la conservacion de su organizacion politica, y las carceles "tenian soélo el objeto de

confinar a los prisioneros, antes de juzgarlos o sacrificarlos™*

De tal manera, se puede decir que dentro de la cultura azteca, se contaba con

lugares de encarcelamiento, tales como: "...el Teilpiloyan que fue un lugar de encierro

> CARRANCA Y RIVAS, Raul. Derecho Penitenciario: Carcel y penas en México, Editorial Porriia, México,
1981, pag. 17.

® LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Introduccién al Derecho Penal, 8% edicién, Editorial Porriia, México,
2000, pag. 23.

* Direccién General de Reclusorios y Centros de Rehabilitacion Social del Departamento del Distrito
Federal. Antecedentes Historicos, México, 1978, pag. 5.



menos rigido, era para deudores y reos que no debian sufrir la pena de muerte; el
Cuauhacalli, lugar donde se detenia a procesados por los delitos mas graves, en espera
de la pena de muerte, consistia en una jaula de madera muy estrecha y vigilada; el

Malcalli para cautivos de guerra y el Petlacalli para reos por faltas leves".”

1.1.2. MAYAS.

El maestro Guillermo Colin Sanchez refiere que en la cultura maya se puede
apreciar que habia una similitud con la cultura azteca, "el derecho estaba caracterizado
por la extrema rigidez en las sanciones, y como los aztecas, castigaban toda conducta

que lesionara las buenas costumbres, la paz y la tranquilidad social".®

Con la diferencia de que el pueblo maya dio un avance, respecto a la pena de
muerte que dejo de ser preponderante y se opto por la pérdida de la libertad, dandose asi
un paso hacia un nivel superior de evolucion. En efecto, si el homicida era un menor,
pasaba a ser esclavo perpetuo de la familia del occiso, para compensar con su fuerza de

trabajo el dafio reparable pecuniariamente.

De igual manera los aztecas y mayas, tenian carceles para retener a los cautivos y
a los delincuentes, mientras llegaba el dia en que fuesen conducidos al sacrificio, o de

gue sufriesen la pena a que habian sido condenados.

® MALO CAMACHO, Gustavo. Manual de Derecho Penitenciario Mexicano, Serie de Manuales de

Ensefanza, INACIPE, México, 1976, pag. 26.
® COLIN SANCHEZ, Guillermo. Op. cit., pag. 23



1.1.3. EPOCA COLONIAL.

Durante el primer siglo de la época colonial espafiola, el castigo era un
espectaculo, el cuerpo era el blanco principal de la represién penal, la carcel era un lugar

de pasaje a la pena corporal.

"En un segundo periodo, entre el fin del siglo XVII y el inicio del siglo XVIII, la
ligubre fiesta punitiva se va apagando, la ceremonia de las penas publicas tiende
a entrar en la sombra para no ser mas que un acto procesal o administrativo, el
castigo cesaba, poco a poco, de ser un espectaculo, no tocaba mas el cuerpo, sino

el espiritu".”

Las leyes de los Reinos de Indias constituyen el principal cuerpo legislativo
colonial, y dedican sus Titulos Seis, Siete y Ocho, a reglamentar el sistema penal
imperante en las carceles y carceleros, en las visitas de la carcel y en los delitos y penas,

siendo el primer antecedente de una reglamentacion carcelaria.

Por mandato de los Reyes de Espafia, en la recopilacion de las Leyes de la
Nuevas Indias, se ordenaba construir en todas las ciudades, burgos y villas del reino,
carceles para la custodia de los delincuentes y arrestados, cuyas caracteristicas

principales en cuanto a la clasificacion y tratamiento de los detenidos, eran:

" OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Derecho de Ejecucién de Penas, 2% edicién, Editorial Porrtia, México, 1995,
pag. 120.



"1.- Una clasificacién de los prisioneros tomando en cuenta su caracter sexual,
estancias reservadas para las mujeres que deberian estar separadas de aquellas

destinadas a los hombres (Ley II, Parte VI, Libro VII).

2.- Una separacion de los prisioneros, segun su posicion econémica, social y
racial: caballeros y hombres respetables, en las carceles municipales; delincuentes

pobres e indios, en las galeras (Ley XV, Parte VI, del mismo libro).

3.- Un tratamiento penitenciario, basado exclusivamente sobre la religion, o sea,
tratar de rehabilitar a los detenidos en base a la educacion y practicas religiosas.
De ahi la obligacion que en cada carcel hubiese una capilla y un sacerdote, de
manera que fuera asegurada la asistencia espiritual tanto a aquellos que eran
destinados a morir, como a aquellos que permanecian ahi, para compurgar penas

menores (Ley IlI, Parte IV, del mismo libro)."®

En la época colonial, el 2 de noviembre de 1571, el rey Felipe Il, ordeno el
establecimiento del Tribunal de la Santa Inquisicién en la Nueva Espafa, esta institucion
se cre0 para garantizar la supremacia de la fe catdlica y la persecucion de la herejia. Era
caracteristico de este tribunal obtener la confesion y el testimonio a través del tormento
en nombre de Dios, utilizando los cordeles, el agua, el hambre, la garrocha, el bracero y

la plancha caliente. La supresién definitiva fue hasta el 10 de junio de 1820.°

8 OJEDA \(ELAZQUEZ, Jorge. Op. cit., pag. 120.
® COMISION NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS. Diagndstico de Prisiones en México, Serie Folletos,
México, 1991, pag. 30.
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Una de las principales carceles de la Inquisicion era la Carcel Secreta, consistia en
una serie de calabozos, que se ubicaban al lado del patio llamado de los naranjos en el
edificio que ocupd la Inquisicion, sirvio para la incomunicacion mientras se dictaba
sentencia. Posteriormente se inauguro la Céarcel Perpetua a la que se le denominé asi por
haberse establecido en ella calabozos de la Santa Inquisicion, donde eran encerrados los
herejes condenados a cadena perpetua. Existieron mas, pero no eran lugares ex profeso,
sino grandes residencias habilitadas para acoger a los delincuentes o a prisioneros de

guerra, utilizadas cuando se saturaban las ya existentes.

En la época colonial, entre las céarceles y lugares de reclusion mas importantes
estan la Real Carcel de la Corte, la Carcel de la Acordada, la Carcel de la Ciudad o de la

Diputacion y la Carcel de Belén.

Estas carceles dejaron de funcionar a principios del siglo XIX. La Real Carcel de la
Corte se construy6 en el afio de 1592, se localizaba en el Palacio Real, actualmente
Palacio Nacional, dejo de funcionar el afio de 1831. La Céarcel de la Acordada tomo su
nombre de una providencia convenida en 1710, con la que se eligié un tribunal privativo
para perseguir y juzgar a los salteadores de caminos y demas delincuentes acusados de
delitos contra la propiedad; funciond hasta 1862. La Céarcel de la Ciudad o de la
Diputacion, se encontraba situada en el centro de la Ciudad de México; en el afio de 1860

se destind para la detencion de infractores por faltas administrativas y prision provisional

11



para los reos que se trasladarian a la Carcel de Belén. En el afio de 1886 se cerrd y los

detenidos fueron trasladados a la Carcel de Belén.°

La Carcel Municipal y después Preventiva de la Ciudad de México, la de Belén, se
establecio en el afio de 1863, al acondicionarse el entonces Colegio de Nifilas de San
Miguel de las Mochas o San Miguel de Bethlem, fundado por Domingo Pérez de Barcia,
un sacerdote dispuesto a redimir mujeres arrepentidas. Debido a las graves penurias el
Colegio de Nifias dejo de funcionar, por lo que el gobierno decidio utilizarlo como Cércel
Municipal, para lo cual se remodeld. Sin embargo, “el edificio conservoé el principio para el

que habia sido creado”.*

La Carcel General, conocida como Cércel de Belén, servia de prision para todos
aquellos detenidos puestos a disposicion de la autoridad judicial, con excepcion hecha a
los reos de delitos militares y de los menores de edad. La Carcel contaba con diversos

talleres.

Ya funcionando como prision, fue dispuesta la construccion del llamado Palacio de
Justicia, con el propésito de instalar en él todos los juzgados, que anteriormente existian
en la parte alta del edificio en condiciones verdaderamente lamentables. “En la parte
posterior de la prision existio el llamado Patio del Jardin, quiza irGnicamente calificado, ya

gue su fin esencial era tragico, en tanto que en él se llevaban a cabo las ejecuciones de

19 pENA, Francisco Javier. "Carceles de México en 1875” en Criminalia, afio XXV, N° 8, México 1959, pag.
487.

1 INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS PENALES. Textos de Capacitaciéon Técnico-Penitenciaria: Modulo
Practico Operativo |, México, 1992, pag. 38.
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aquellos delincuentes condenados a muerte”.*? Funcioné hasta el 26 de enero de 1933 y

su poblacion se traslado a la Penitenciaria.

1.1.4. DE LA EPOCA INDEPENDIENTE A LA EPOCA CONTEMPORANEA.

En la Constitucion de 1824 se condiciond la admisién en los penales, ya que
unicamente debian ingresar quienes reunieran los requisitos que para ello establecia
ésta. En la Constitucion Politica de 1857 se conservo la reglamentacion de ingreso a
prision adoptado por la Constitucion de 1824, y que ademas sent6 las bases del Derecho

Penal y Penitenciario, segun se aprecia en sus articulos 22 y 23, que sefalaban:

"Articulo 22: Quedan prohibidas las penas de mutilacién, la marca, los palos, el
tormento de cualquier especie, la multa excesiva, la confiscacion de bienes y

cualesquiera otras penas inusitadas y trascendentes.

Articulo 23: Por lo que respecta a la abolicion de la pena de muerte, ésta sera
hecha a condicion de que el Poder Ejecutivo, establezca, en el menor tiempo

posible, un régimen penitenciario...".*

En 1871, el Codigo Penal de Martinez de Castro, incluye un sistema penitenciario

propio, partiendo de la base de la progresividad del mismo y de la clasificacion del

12 MALO CAMACHO, Gustavo. Historia de las Carceles en México, INACIPE, México, 1979, pag. 123.
13 OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. cit., pag. 121.
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interno, que debe trabajar y educarse; este ordenamiento instituyé ademas, la igualdad
de condiciones y derechos entre los internos, sefialando obligaciones al Estado para
atenderlos, quedando desde ese momento prohibidos los trabajos que los humillaran y

explotaran.

A finales del siglo XIX y principio del XX, el Distrito Federal sélo contaba con tres

carceles: la General, la Penitenciaria y la Casa de Correccion para Menores.

Cabe mencionar que la Penitenciaria de Lecumberri fue inaugurada por Porfirio
Diaz el 29 de septiembre de 1900. Originalmente sirvi6 de Penitenciaria y fue disefiada
para albergar a 724 internos. El disefio arquitectonico se basé en el sistema pandptico,
gue facilitaba el control y la vigilancia de la poblacion, constituido en una torre central con

mayor altura que los demas edificios, desde donde se observaban todas las crujias.

Las crujias tenian celdas, cada celda estaba originalmente creada para albergar a
una sola persona, contando con una cama individual, un pequefio lavabo y un retrete;

encontrandose seguida una de otra por ambos lados.

En cada crujia se contaba con celdas de castigo o segregacion, forradas con
planchas de acero, cerradas por puertas metalicas espesas y seguras, cuya mirilla
permitia al vigilante observar al cautivo y pasar alimentos. El edificio contaba con un total
de 804 celdas y tenia talleres, enfermeria, cocina y panaderia; en otro sector del mismo
edificio se encontraba el area de gobierno, la seccion de servicio médico y la sala de

espera.
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En sus inicios Lecumberri fue considerada la mejor Penitenciaria de América
Latina pero con el paso del tiempo se volvié insuficiente, a la vez que se incrementaron
los problemas. Con el traslado de los internos de la Cércel General, se originaron graves
problemas de sobrepoblacién. Su cupo insuficiente para albergar a procesados y
sentenciados obligd a esta Institucion a modificar la idea original, acondicionando las
celdas unitarias para albergar a tres personas, agregando dos literas mas; lo que la
convirtié en cércel preventiva y penitenciaria a la vez, “si alguna vez hubo un hombre en
cada celda, luego fueron 2, 3 0 4, hasta se llegaron a ver 12 6 15 y otros dicen haber

hallado 20 en hacinamiento”.**

Los tragicos sucesos acontecidos en la vieja prision, a partir de los cuales fue
conocida como "El Palacio Negro”, hizo pensar en la necesidad de destruir el inmueble y
gue no quedara rastro alguno de esos horrores. Su ciclo concluye el 27 de agosto de
1976, ya que el dia anterior se habia clausurado. En 1977 se inicio la remodelacion de
inmueble y desde 1982, las que fueron las crujias y celdas sirvieron de almacén de los

documentos histéricos de México, hoy denominado Archivo General de la Nacion.

La Constitucion Politica de 1917 tomando como base la Declaracion de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano, salvaguarda la vida, la seguridad, la libertad y la
propiedad de las personas, junto con otro tipo de derechos que hoy gozamos; dio la pauta
para que se generaran importantes reformas con un contenido mas humano y tomando al

delincuente en primer plano.

¥ GARCIA RAMIREZ, Sergio. El final de Lecumberri: Reflexiones sobre la prisién, Editorial Porrta, México
1979, pag. 19.

15



El 30 de septiembre de 1929 se expide el Cadigo Penal de José Almaraz, el cual,
“establecia importantes reformas, entre ellas se encontraba el principio de la Defensa
Social, pilar importante de ésta nueva legislacion, la cual contenia la individualizacion de
sanciones indeterminadas en cuanto a su duracion. Para obtener resultados se creo el
Consejo Supremo de Defensa y Prevencion Social, organismo que se encargaria de
ejecutar las sanciones, de someter a los delincuentes al tratamiento adecuado y de

observar sus efectos".?®

El 13 de agosto de 1931 se reformé el Codigo Penal. Este ordenamiento establecio
un tipo de pena que se adaptara al hombre, tendencia que planteaba el caracter
humanista de las penas. Asimismo sefialaba que al Consejo Supremo de Defensa y
Prevencion Social, dependiente de la Secretaria de Gobernacion, le corresponderia la
ejecucion de las sanciones y la aplicacion al delincuente de medidas conducentes a su
correccion, educacion y readaptacion social. El tratamiento seria diverso hasta donde

fuera posible y se orientaria a obtener la readaptacion del delincuente.

Durante el Gobierno del Lic. Adolfo Ruiz Cortinez se inicid la construccion (1952) e
inauguracion (1954) del Centro Femenil de Readaptacion Social de Santa Martha Acatitla,
un penal exclusivo para mujeres, en este Centro fueron ubicadas las mujeres que
estaban recluidas en la Penitenciaria de Lecumberri. En 1957 se inaugurd la

Penitenciaria de Santa Martha Acatitla en el Distrito Federal, esto se hizo con el fin de

15 CASTANEDA GARCIA, Carmen. Prevencién y Readaptacion Social en México, 1926-1979, Cuadernos
del Instituto Nacional de Ciencias Penales, México, 1994, pag. 24.

16



contribuir de manera importante a descongestionar el penal de Lecumberri, quedando en

Santa Martha los sentenciados y Lecumberri como prisién preventiva.®

Durante el gobierno de Gustavo Diaz Ordaz empiezan a presentarse los primeros
adelantos que han de fructificar en la reforma penitenciaria de los afios setenta. Por
ejemplo, Tamaulipas, Tabasco y el Estado de México construyen las primeras
penitenciarias funcionales y se logra el establecimiento de escuelas, talleres y servicios

médicos en varias prisiones.

“El Estado de México, con su Ley de Ejecucion de Penas Privativas y Restrictivas
de la Libertad de 1966, es el primer antecedente de asimilacion, o mejor dicho, de

adecuacion penaldgica para el tratamiento”.*’

1.1.5. DE LA REFORMA DE LOS ANOS SETENTA A LA EPOCA ACTUAL.

En la década de los setentas se dio un gran movimiento de reformas al sistema
penitenciario. Uno de los primeros pasos fue la promulgacion, en febrero de 1971, de la
Ley de las Normas Minimas sobre Readaptacion Social de Sentenciados, basada
fundamentalmente, en las Reglas Minimas para el Tratamiento de Reclusos formuladas

por las Naciones Unidas.

6 _ABASTIDA DIiAZ, Antonio, LOPEZ MARTINEZ, Alfredo y otros. El Sistema Penitenciario Mexicano,
Ediciones Depalma, México 2000, pag. 28.

" SANCHEZ GALINDO, Antonio. El Derecho a la Readaptacién Social, Ediciones Depalma, Buenos Aires,
1983, pag. 35.
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La Ley de Normas Minimas comprende los diferentes aspectos del tratamiento
progresivo técnico, trata la readaptacion social a través de la educacion, el trabajo y la
capacitacion para lograr la reinsercion social de los internos, sefiala las caracteristicas
generales que ha de tener el personal de prisiones, regula el tratamiento preliberacional y
la asistencia a liberados. Establece también un sistema consistente en la posibilidad de
remitir un dia de sentencia de prision por cada dos dias de trabajo, para lo cual, se debe
tomar en cuenta la educacion y todos los signos que hagan presumir la readaptacion

social.

Paralela y complementariamente a la creacion de la Ley de Normas Minimas, hubo
reformas en los Cddigos Penales y de Procedimientos Penales para darles a estas leyes
el enfoque de la readaptacion social, ampliandose la posibilidad de aplicar otras medidas
gue combinadas, dieran flexibilidad al sistema penal, como la multa combinada con la
reparacion del dafo, la libertad condicional, la libertad preparatoria y la remisién parcial

de la pena.

Una vez dispuesto el marco juridico para efectuar la reforma penitenciaria, en el
Distrito Federal se planed6 construir cuatro reclusorios preventivos, uno correspondiendo a
cada punto cardinal de la ciudad, para abandonar para siempre Lecumberri. De este
proyecto, sélo se pudieron edificar tres, en 1976 se inauguraron 2 Centros: el Reclusorio
Norte y el Oriente, posteriormente en 1979 se funda el Sur, quedando pendiente el

Reclusorio Poniente.
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De los mayores logros del programa de reclusorios, fue la inauguracion en 1976,
del Centro Médico de Reclusorios, con todas las medidas modernas para concentrar en
Tepepan a los internos que requirieran tratamiento médico, edificandose un area para
delincuentes enfermos mentales que requirieran ser institucionalizados y que
permanecian prisioneros en las carceles, sin ser sujetos de sentencia o proceso. Sin
embargo, al poco tiempo de inaugurado, el edificio se considerd "poco productivo” y los
enfermos mentales volvieron a la carcel, atendiéndose a los internos enfermos en las

areas médicas, el Centro dejo de funcionar en 1982.

Las reformas de 1983 al Cddigo Penal, constituyen un avance para las opciones
otorgadas al juez, que antes no podia utilizar las medidas de tratamiento en sustitucion de
la prision, validas ocasionalmente en la libertad condicional o sustitucion por multa, por lo
gue se veia obligado a imponer prision penal breve, inatil y contraproducente. “Se otorgd
a la autoridad judicial la potestad de aplicar sustitutivos, como el tratamiento en libertad,

semilibertad y jornadas de trabajo en favor de la comunidad”.®

En 1984 fueron trasladas las internas del Centro Femenil de Readaptacion Social
Santa Martha, al edificio del Centro Médico de Reclusorios con todos los inconvenientes
imaginables por las deficiencias de las construcciones y después de un afio de descuido

del edificio.

A mediados de 1996 se hacen algunas reformas al Cdédigo de Procedimientos

Penales del Distrito Federal, que propician el aumento de ingresos a los centros

¥ MENDOZA BREMAUNTZ, Emma. Derecho Penitenciario, Editorial Mc Graw-Hill, México, 1998, pag. 193.
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penitenciarios, se ampliaron las sanciones, la libertad bajo fianza se acotd, ademas de

gue la reincidencia comenz6 a ser castigada con la pena de prision.

Mediante decreto publicado en la Gaceta Oficial del Distrito Federal del 17 de
diciembre de 2004, se dio aviso de cambio de nomenclatura de los Reclusorios
Preventivos Femeniles Oriente y Norte y la disposicion para trasladar a las internas al
nuevo Centro Femenil de Readaptacion Social de Santa Martha Acatitla y al de Tepepan.
Surgen los Centros de Sanciones Penales Varoniles Oriente y Norte, para internos
proximos a compurgar, cuyas condenas no sean mayores a 6 meses, con la finalidad de

abatir la sobrepoblacion.

Actualmente en el Distrito Federal existen diez Centros Penitenciarios: tres Centros
Preventivos Varoniles: Norte, Oriente y Sur; dos Centros de Ejecucion de Sanciones
Penales Varoniles: Norte y Oriente; dos Centros Femeniles de Readaptacion Social: uno
en Santa Martha Acatitla y otro en Tepepan, al sur de la cuidad; una Penitenciaria para
varones en Santa Martha Acatitla; un Centro de Readaptacion Social Varonil Santa
Martha Acatitla para internos entre 18 y 32 afios, primodelincuentes y reincidentes con
dos ingresos maximo, con un indice de peligrosidad criminal bajo a medio, condenados
por delitos patrimoniales y sentencias menores de 10 afios. Por ultimo un centro
penitenciario para varones inculpados por un delito que padecen algun tipo de
enfermedad mental: el Centro Varonil de Rehabilitacion Psicosocial, ubicado en San

Mateo Xalpa (Xochimilco). *°

9 www.reclusorios.df.gob.mx/reclusorios/index.html. Visitada el 14 de abril de 2005, 10:00 hrs.
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1.2. CONCEPTO DE SISTEMA PENITENCIARIO.

El sistema penitenciario segun Jorge Ojeda Veldzquez es “aquel complejo de
reglas que un determinado orden juridico pretende seguir en la ejecuciéon de las penas,
con el fin de obtener de la mejor manera posible los fines que se ha propuesto

alcanzar”.?®

La fraccion VI de la Ley de Ejecucion de Sanciones Penales para el Distrito
Federal establece que las instituciones del Sistema Penitenciario del Distrito Federal, se
conforman por el "...conjunto de centros preventivos, de ejecucion de sanciones penales,

de rehabilitacion psicosocial, y de asistencia postpenitenciaria”.

De lo anterior se deduce que el sistema penitenciario es un conjunto de principios
normativos, técnicos Yy cientificos que organizan, estructuran y dirigen los

establecimientos penitenciarios, definiendo su naturaleza.

En el Distrito Federal el sistema penitenciario se clasifica de la siguiente manera:
a) Centros de Reclusion Preventiva.

b) Centros de Ejecucion de Sanciones Penales.

c) Centros de Rehabilitacion Psicosocial.

d) Centro de Sanciones Administrativas.

e) Centros Médicos para el Sistema Penitenciario.

%2 OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Ob. cit.
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a) Los Centros de Reclusion Preventiva de acuerdo al articulo 37 del Reglamento de
los Centros de Reclusion del Distrito Federal, estan "...destinados exclusivamente a: I. La
custodia de indiciados; Il. La prisidon preventiva de procesados; lll. La custodia de internos
cuya sentencia no haya causado ejecutoria; IV. Custodia preventiva de procesados por
delitos del fuero federal o del fuero comun de otra entidad, cuando asi se acuerden en los
convenios correspondientes; V. Detencion durante el tramite de extradicion ordenada por
autoridad competente, y VI. Estancia transitoria, en el caso de traslados interestatales y

Centros de Reclusion dependientes de la Federacion”.

b) Los Centros de Ejecucion de Sanciones Penales segun el articulo 46 del
Reglamento de los Centros de Reclusion del Distrito Federal “...son aquellos destinados
al cumplimiento de las sanciones privativas de libertad impuestas por autoridad judicial

competente mediante sentencia ejecutoriada”.

c) Los Centros de Rehabilitacion Psicosocial, conforme al articulo 51 del Reglamento
de los Centros de Reclusion del Distrito Federal, “son instituciones especiales para la
atencion y tratamiento de internos inimputables y enfermos psiquiatricos, los cuales
estaran ubicados en lugar distinto de aquellos para la reclusion preventiva y la ejecucion

de sanciones penales”.

d) El Centro de Sanciones Administrativas y de Integracién Social, de acuerdo con el
articulo 60 del citado Reglamento, “es la institucion para el cumplimiento de arrestos,
encargada de ejecutar las sanciones o medidas privativas de libertad hasta por 36 horas,

impuestas en resolucion dictada por autoridad competente”.
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El sistema penitenciario tiene 4 objetivos: “1° retribuir el mal ocasionado,
restaurando el orden juridico quebrantado, el 2° ejemplar, pretende evitar la comision de
delitos, 3° expiar la culpa penal y 4° readaptacion, para producir un hombre distinto solo
en la medida y para los fines de la convivencia social”.?*

Siendo la pena de prision la mas aplicada, es necesario mencionar algunos
conceptos de ésta. El vocablo prision "proviene del latin prehensio-onis, que significa
detencion por la fuerza o impuesta en contra de la voluntad. Sitio donde se encierra y
asegura a los presos. La institucion prision existié antes de que la ley la definiera como

pena". 22

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 18 dice:
“Solo por delito que merezca pena corporal habra lugar a prision preventiva. El sitio de
ésta sera distinto del que se destinare para la extincion de las penas y estaran
completamente separados”. Este ordenamiento maximo considera a la prision como el
establecimiento destinado a la pena corporal, separando a los procesados de los
sentenciados. Usa el vocablo pena corporal en el sentido de privacion de la libertad
corporal y no en el sentido amplio, ya que éste comprende todos los males, que se
imponen en el cuerpo de una persona para ocasionarle un dolor o grave molestia fisica al

interno.

2! GARCIA RAMIREZ, Sergio. Manual de Prisiones: La Pena y la Prisién. Editorial Porrta, México, 1994,
ag. 269.

Ez Real Academia Espafiola. Diccionario de la lengua Espafiola, 22° edicién, Editorial Espasa, México, 2001,

pag. 1245.
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Por su parte, en el articulo 33 del Cédigo Penal del Distrito Federal, menciona que
“la prisidn consiste en la privacion de la libertad personal. Su duracién no sera menor de 3
meses ni mayor de 70 afios”. Este es el tiempo que debe durar una persona en un Centro

de Ejecucién de Sanciones Penales.

El articulo 20, fraccion VIII de la Constitucion Politica sefiala que toda persona bajo
proceso debe ser juzgada antes de 4 meses si se trata de delitos cuya pena maxima no

excede de 2 afios y antes de un afio si la pena excede ese tiempo.

Laura Angélica Gutiérrez Ruiz sefiala que “la prision es una institucion cuya
finalidad es evitar la desadaptacion de procesados e incidir en la readaptacion social de

sentenciados”.?®

Para Rafael de Pina la Prisidbn Preventiva es “la privacion de la libertad corporal
destinada a mantener a los procesados en seguridad durante la tramitacion del sumario,

en aquellos casos expresamente sefialados por la ley”?*

De lo anterior se puede sefialar que la prision preventiva es una Institucion donde
permanecen los internos que se encuentran bajo proceso cuya duracion va de los 4
meses hasta el aflo. El Reclusorio Preventivo Varonil Norte se ubica dentro de este tipo

de prision.

8 GUTIERREZ RUIZ Laura Angélica, Normas Técnicas sobre administracién de Prisiones, Editorial Porrua,
México, 2000, pag. 21.
24 DE PINA, Rafael, Diccionario de Derecho, Editorial Porrtia, México, 1983, pag. 402.
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1.3. RESENA SOBRE LOS PRINCIPALES PROBLEMAS PENITENCIARIOS.

Generalmente, la situacion en las prisiones ha sido cuestionada desde hace mucho
tiempo. Se habla de corrupcion, malos tratos, sobrepoblacion y dificiles condiciones de
vida para los internos, por hablar solo de los problemas mas representativos del sistema

penitenciario.

La sobrepoblacion en los centros penitenciarios ha sido uno de los problemas que
mas atencion le han dedicado las autoridades encargadas de estos, ya que el exceso de
poblacion implica la aparicion de nuevas dificultades como la escasez de ofertas
laborales y educativas, ademas de que los problemas de seguridad y vigilancia por parte

de los custodios se dificulta. %°

CAPACIDAD INSTALADA Y POBLACION EN LOS RECLUSORIOS VARONILES DEL D.F.*

RPVN RPVS RPVO Total
Capacidad 5036 3498 4870 13 404
instalada*
Poblacion 9114 6114 9078 24 306
recluida 2005
indice de 181% 175 186 181
saturacion

> CARRANZA, Elias. Justicia Penal y sobrepoblacién penitenciaria: propuestas posibles, Editorial Siglo XX,
México, 2001, pag. 22.

* NUmero de espacios construidos y habitados para un recluso.

28 www.reclusorios.df.gob.mx/dgprs/informesanual2005.pdf. Visitada el 4 de enero de 2006.
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El incremento de la poblacion penitenciaria acarrea problemas que ya se venian
presentando, como la falta de atencidén en los procedimientos juridicos. El sector de la
poblacion penitenciaria que mas ha sufrido este tipo de desatencion por la falta de
personal encargado de llevar a cabo la investigacion y defensa de sus procesos juridicos,
es la gente de escasos recursos, pues los abogados de oficio, debido a la sobrecarga de
trabajo, la escasez de materiales para trabajar y los bajos salarios, no puede proporcionar
una asesoria adecuada, y la orientacion juridica es deficiente, ya que en muchos casos,
personas permanecen durante largos periodos de tiempo en prision sin saber sobre las

posibilidades o alternativas de recuperar su libertad mediante una asesoria adecuada. ’

Por la sobrepoblacion la atencion hacia los internos pierde la rigurosidad; la
excesiva carga de trabajo del equipo técnico tiene como resultado que los estudios
técnicos donde se agrupan los informes de las areas de Trabajo Social, Psicologia,
Pedagogia y Criminologia contengan escasa informacion, que pudiera definir con mayor
claridad un seguimiento especial para cada interno. La atencion se flexibiliza y lo que
deberia significar una “individualizacion”, es decir, la aplicacion de un estudio conforme a
las caracteristicas y necesidades propias de cada interno, pierde consistencia y el

seguimiento queda so6lo en descripciones superficiales plasmadas en documentos.

La sobrepoblacion y el hacinamiento que presentan los reclusorios muestran que
existen espacios insuficientes para los internos, hay estancias o celdas que estan

ocupadas hasta por veinte internos, mientras que, en una estancia completa tienen 1 o 2

" www.cdhdf.org.mx/index.php?id=diproceso. Visitada el 20 de abril de 2005 a las 9:00 hrs.
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internos, ya sea por medidas de seguridad, o por situaciones que privilegien a

determinados internos con solvencia econémica o con poder al interior del penal.?®

También se produce la irregular distribucion de los internos en las estancias,
proviene cuando existen vinculos de amistad entre internos, que se generaron desde el
exterior o en el mismo penal lo que provoca que se solicite ante las autoridades el cambio

de estancia.

Otro problema que ha sido sefialado con mucha insistencia en los reclusorios es el
consumo Yy distribucion de diversos tipos de drogas. Segun las propias autoridades
penitenciarias “se estima que la poblacion interna con problemas de adiccion se calcula

entre 7 mil 200 y 7 mil 500 de los 22 mil 700 internos”. ?°

Los programas encaminados para atacar el consumo de drogas al interior de los
reclusorios consisten sélo en la realizaciéon de platicas hacia la poblacion que acepte
participar en estas reuniones. La falta de tratamiento especializado y concretamente de
clinicas contra adicciones al interior de las prisiones, ha dado como resultado que los
programas que se llevan a cabo se conciban conforme a las circunstancias y limitaciones

gue hay en las prisiones.

8 ROLDAN QUINONES, Luis Fernando y HERNANDEZ BRINGAS, M Alejandro. Reforma Penitenciaria
integral: El paradigma mexicano, Editorial Porrda, México, 1999, pag. 8.

29 BOLANOS, Angel; LLANOS, Raul y ROMERO, Gabriela. “Con problemas de adiccién a drogas mas de 7
mil internos en reclusorios” en La Jornada, Viernes 12 de julio de 2002.
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CAPITULO SEGUNDO
CARACTERISTICAS PRINCIPALES DEL RECLUSORIO PREVENTIVO VARONIL

NORTE

2.1. ANTECEDENTES.

A raiz de la gran saturacion y los acontecimientos violentos ocurridos dentro de la
Céarcel Preventiva de Lecumberri, en la Ciudad de México; el Gobierno de la Republica, a
través de la Oficina de Obras Publicas del entonces Departamento del Distrito Federal,
decidié la creacion de los nuevos Reclusorios Preventivos: Norte, Oriente y Sur y del

Centro Médico para los Reclusorios, los cuales se empezaron a construir en 1973.

Las nuevas instituciones de custodia, fueron construidas a partir de las nuevas
politicas en materia penal, dictadas dentro de la reforma penitenciaria en México, con el
objeto particular de sustituir la antigua Carcel Preventiva, alentados por la filosofia de
brindar un trato mas justo y humano a los individuos que se encuentran privados de su

libertad, a través del disefio de nuevas condiciones de vida.

El Reclusorio Preventivo Varonil Norte fue inaugurado el dia 1° de agosto de 1976

por el entonces Presidente Luis Echeverria Alvarez, como su nombre lo indica, se
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encuentra ubicado en el norte de la ciudad de México: en la Avenida Jaime Nund N° 155,

Col. Cuautepec Barrio Bajo, Delegacion Gustavo A. Madero.

Cuenta con una superficie de 144,000 m? de terreno, adquirido por decreto
expropiatorio, el costo de construcciéon de la obra fue de $500,000,000. Tenia una
capacidad inicial para albergar a 1200 internos y contaba en su arquitectura con: estancia
de ingreso, centro de observacion y clasificacion, 10 dormitorios, edificio de visita intima,
centro escolar y area de talleres, ademas de espacios para visita familiar y areas
verdes.*® Ademas de un anexo de poblacién femenina que se encontraba bajo proceso
gue hasta hace poco ocupd el Reclusorio Preventivo Femenil Norte, ahora Centro de

Ejecucion de Sanciones Penales Norte.

La Plantilla laboral de inicio constaba de 500 personas de las cuales 300
correspondian a seguridad, las 200 restantes al personal juridico, técnico y administrativo.
A principios de 1994 se inici0 la construccion de 6 dormitorios anexos, los que se

concluyeron en 1995, incrementandose la capacidad instalada para 1440 internos mas.

Las actividades deportivas y recreativas que pueden realizar los internos son:
gimnasio, voleibol, basquetbol, futbol rapido, futbol soccer, box, frontdn, teatro, repujado,
iniciacion musical, papel maché, ajedrez, escultura y futbol americano. Los programas de

estudios impartidos son: alfabetizacion, primaria, secundaria, preparatoria Yy

% | ABASTIDA DIAZ, Antonio, LOPEZ MARTINEZ, Alfredo y otros. Ob. cit., p. 28.
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extraescolares. Ademas cuenta con talleres industriales, talleres artesanales y un espacio

de creatividad artistica intelectua

|.31

2.2. OBJETIVOS DE LA INSTITUCION.

a)

b)

d)

Separar y aislar de la sociedad a los individuos que han adoptado una conducta
antisocial y que presumiblemente han infringido las leyes.

Coordinar y vigilar que los internos reciban el trato adecuado a fin de atenuar el
impacto que establece la privacion de la libertad.

Fomentar en las instituciones un ambiente favorable de convivencia que
repercuta en la calidad de vida y que no rebaje la calidad humana y que
disminuya, dentro de lo posible, la contaminacion social y el deterioro
intelectual.

Presentar ante las autoridades juridicas un estudio completo de personalidad,
en el que se incluyan los informes de los Departamentos de Psicologia, Trabajo
Social, Psiquiatria, Pedagogia, Criminologia y Servicio Médico, los cuales
representan un instrumento técnico que permite que el juez tenga los
elementos suficientes para dictar el auto de formal prision o el auto de libertad.
Establecer reglamentos de conducta para el personal, para los internos y los
familiares y visitantes, con el fin de incrementar una adecuada convivencia y el

buen funcionamiento de la Institucion.

31 www.reclusorios.df.gob.mx/reclusorios/norte.html. Visitada el 14 de abril de 2005 a las 10:30 hrs.
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2.3. ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO.

El Reclusorio Preventivo Norte, cuenta con una organizacion bien definida, que
norma la conducta de sus trabajadores y asegura el buen funcionamiento de las areas
gue lo integran, a continuacion se describen las funciones que realizan en forma

jerarquica descendente.*?

DIRECCION GENERAL.

Al personal directivo le corresponden funciones donde la responsabilidad, buen

funcionamiento y logro de los objetivos de la institucion son fundamentales.

a) Tiene la responsabilidad de que la institucion tenga un buen funcionamiento y
una adecuada organizacion en todas las areas.

b) Es el responsable de planear, programar, guiar, supervisar, corregir y dirigir el
funcionamiento integral del reclusorio.

c) Da solucion a los problemas que afectan el buen funcionamiento del

Reclusorio.

%2 para elaborar este apartado se consulto: DIRECCION GENERAL DE PREVENCION Y READAPTACION
SOCIAL. Manual Administrativo, México, 16 de Marzo de 2000, pp. 101-110; LABASTIDA DIAZ, Antonio,
LOPEZ MARTINEZ, Alfredo y otros. El Sistema Penitenciario Mexicano, Editorial Instituto Mexicano de
Prevencion del Delito e Investigaciéon Penitenciaria, México, 1996, pp. 47-60; INACIPE. Ob. cit. pp. 55-82.
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|. SUBDIRECCION TECNICA.

Trabaja en coordinacion directa con el Director, el Subdirector Administrativo, el
Subdirector Juridico y el Jefe de Seguridad y Custodia, a fin de resolver los problemas
dentro de la institucion. Se encarga de llevar a cabo la aplicacidén y desarrollo de técnicas
dirigidas a los internos, para obtener los conocimientos y factores que determinen los

procedimientos adecuados para el registro y estudios. Sus funciones son:

a) Supervisar que a los internos se les practiquen los estudios de ingreso.

b) Vigilar que se realice la clasificacion de los internos.

c) Coordinar los trabajos necesarios en cuanto a los registros basicos de control
de los internos que ingresan en calidad de indiciados o procesados.

d) Vigilar que el servicio médico se preste a los internos que lo necesiten.

e) Establecer y supervisar la aplicacion de medidas tendientes a lograr el contacto
con el exterior, especialmente de la familia.

f) Supervisar las actividades laborales y educativas.

Para su funcionamiento se divide en cinco Unidades Departamentales:
1. Ingreso.

2. Centro de Diagnéstico, Ubicacion y Determinacion de Tratamiento.
3. Centro Escolar.

4. Talleres.

5. Servicio Médico.
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1. INGRESO

Es el espacio dentro de la Institucion Penitenciaria en la que se encuentran los
indiciados, es decir aquellas personas que durante el término constitucional de 72 horas,
estan a disposicion del érgano jurisdiccional, quien durante este término deberéa resolver

sobre la situacion juridica de aquéllos. Las funciones de esta area son las siguientes:

e Verificar que la orden y los documentos de internamiento correspondan a la
persona presentada y hayan sido emitidos por la autoridad competente.

e Conocer el estado fisico y mental de los internos a su ingreso, remitiéndolos al
area de servicio médico del Centro y constatar que no presenten huellas de
lesiones aparentes.

e Limitar la responsabilidad correspondiente, evitando el ingreso de internos en
estado de notoria gravedad e informar al juez de la causa, asi como al Ministerio
Publico o a la autoridad competente, cuando por la certificacion médica se
encuentren evidencias o sintomas de golpes, lesiones o maltratos en el interno.

e Consignar en libros de registro todos los datos de identidad del interno, motivo de
detencidn, autoridad que remite, asi como, dia y hora de ingreso o egreso.

e Control y seguimiento de la situacion juridica, integrar el expediente y constatar
antecedentes penales de cada uno de los internos.

e Integrar una ficha ¢ tarjeta de identificacion del interno, con la fecha y hora de su
ingreso, sus datos generales, sefias particulares. Identificacion dactiloscopica y

fotografica, asi como los datos de su proceso penal.
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e Poner al interno a disposicion de la autoridad correspondiente, dentro de los
términos sefialados en la normatividad.

e Establecer coordinacion con autoridades migratorias y consulares para garantizar
el estricto respeto a las leyes y tratados internacionales.

e Remitir el estudio de personalidad al juez instructor como lo marca la ley.

2. CENTRO DE DIAGNOSTICO, UBICACION Y DETERMINACION DE TRATAMIENTO.

En esta area se encuentran las personas a las que ya se les dicto el auto de formal
prision; aqui los internos estan aislados de los demas por un lapso de 15 a 45 dias como
maximo, tiempo en el cual se van a practicar los estudios de personalidad y sociales, con
la finalidad de tener elementos para clasificarlos. Las funciones especificas que se
realizan en el Centro de Diagnostico, Ubicacion y Determinacion de Tratamiento

(CDUDT) son las siguientes:

e Establecer la programacion, coordinacion y supervision de todas las actividades
a desarrollar por las diferentes areas técnicas: Trabajo Social, Psicologia,
Criminologia y Pedagogia.

e Brindar apoyo médico, psicolégico y social a los internos que lo soliciten.

e Integrar un adecuado sistema de clasificacion en base a los estudios

interdisciplinarios.

Supervisar la correcta elaboracién e integracion de los estudios técnicos.
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e Revisar los estudios que sirven de base para la clasificacién y ubicacion de los
internos en los diferentes dormitorios dentro de la institucion.

e Envio de los estudios 0 expedientes, a los respectivos Juzgados, con el fin de
prever las multiples consecuencias juridicas contempladas al respecto en la ley.

e Coordinar las actividades laborales y educativas de la institucion.

e Establecer vinculos de comunicacion del interno con su familia y el exterior.

e |dentificacion de los casos psiquiatricos y diversos grados de patologia.

e identificacion y tratamiento de los diferentes casos de farmacodependencia.

El Centro de Diagnodstico, Ubicacion y Determinacion de Tratamiento esta

compuesto por un equipo técnico interdisciplinario:

a) Departamento de Psicologia.

b) Departamento de Trabajo Social.
c) Departamento de Pedagogia.

d) Departamento de Criminologia.

e) Organizacion del Trabajo.

Il. SUBDIRECCION JURIDICA.

Esta area es la encargada de la situacion legal de los internos y de la Institucién,

sus funciones son:
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a)

b)

d)

f)

g)

Recibir los autos de formal prisién y sentencias de la autoridad competente y
realizar los tramites pertinentes.

Formar el expediente juridico del interno, que ingresa a la instituciéon, con datos
personales, dactiloscépicos y antropométricos.

Organizar el expediente de los internos con las partes informativas o de
conducta, las boletas del juzgado que le corresponde, con la correspondencia
oficial que reciben, comisiones desempefiadas y otros documentos.

Dar audiencia a los internos para proporcionarles informacion juridica y
orientacion que les permita conocer y comprender su situacion legal.

Procurar que los internos sean recibidos por los jueces o defensores de oficios
cuando asi lo soliciten.

Controlar la libertad de los internos por determinacion del juez, elaborar las
bajas por fallecimiento, evasion o traslado de los internos a otras instituciones
cuando asi lo determinen las autoridades superiores.

Conocer los ilicitos que se cometan dentro de la Institucion y formular la

denuncia correspondiente.

Esta Subdireccion tiene dos Unidades Departamentales:

1. Control Juridico.

2. Ingresos, Egresos y Estadistica.
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lIl. SUBDIRECCION ADMINISTRATIVA.

Es el 6rgano encargado del manejo y administraciéon de los recursos humanos,

financieros y materiales de toda la Institucion, sus funciones son:

b)

d)

Administrar el presupuesto otorgado a la Institucion de manera que se logre el
mayor provecho a través de la optimizacion del mismo.

Verificar la adecuada aplicacion de técnicas que regulen la seleccion de
personal, asi como la implementacién de programas de capacitacion.

Control del personal, de la asistencia, de las propuestas de nombramiento,
vacaciones, incapacidades, remuneracion y gratificaciones; sanciones vy
tramites administrativos del personal que labora en la institucion.

Control de internos que laboran en actividades de mantenimiento y aseo de la
institucion.

Control de inventarios destinados a la institucion.

Para su funcionamiento se divide en tres Departamentos:

1. Servicios Generales.

2. Recursos Humanos.

3. Recursos Financieros.
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IV. JEFATURA DE SEGURIDAD Y CUSTODIA.

a)

b)

d)

f)

g)

h)

Se responsabiliza del régimen de seguridad del establecimiento y de la
disciplina en el personal y la poblacion interna.

Informa a las autoridades superiores de las novedades que acontecen dentro
de la Institucion.

Supervisa que el sistema de alarma este en perfecto estado, la integracion de
las rejas, zonas de acceso y funcionamiento del armamento.

Proporciona a los internos el instructivo que sefala el régimen disciplinario del
establecimiento.

Ordena el registro y requisa las pertenencias de los internos que puedan ser
empleados para malos manejos o0 que no tengan la correspondiente
autorizacion.

Ordenar y vigilar que las listas de presente de los internos, se pasen
fisicamente y fuera de los dormitorios conservando el orden correspondiente.
Verificar que la Aduana de Personas cuente con el personal de custodia
calificado para realizar el registro fisico y de pertenencias, a las personas que
van de visita o a desarrollar alguna actividad dentro de este Centro.

Vigilar que la Aduana de Vehiculos cuente con el personal calificado para llevar
a cabo un efectivo registro de los vehiculos que ingresan y salen del Centro.
Controlar adecuadamente y dentro de los limites legales del caso cualquier
disturbio que se presente (riflas, huelgas, motines, evasiones, etc.), asi como

plantear la forma de prevenir y resolver estos incidentes.
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2.4. ORGANIGRAMA

“Un organigrama es la representacion grafica de las relaciones de mando y

ejecucion de la 6rdenes de acuerdo a la importancia que se guarda en la jerarquizacion,

es decir, que a través de esta representacion grafica se marcan los canales de autoridad

y responsabilidad”3.

Direccion General

Subdireccion

Técnica
. Ingreso
CDUDT
|

[ Centro Escolar

= Talleres

. Servicio Médico

33 |NACIPE. Ob. Cit., p. 57
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2.5. EL DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL DEL RECLUSORIO NORTE.

En la actualidad la politica criminoldgica se constituye por el sistema de prevencion
del delito y justicia penal. Este sistema fue establecido para crear condiciones operativas
gue puedan prevenir el delito a nivel individual y colectivo asi como aplicar las medidas

de seguridad o sancion.

El Trabajador Social dentro de la politica criminologica es un elemento para llevar a
cabo sus objetivos que son: la concientizacion, promocion, educacion social, orientacion y
organizacion. El papel del Trabajador Social es cada dia mas completo y trascendental,

en el ambito penitenciario tiene las siguientes funciones:

e “Contribuir a ubicar la condicion del individuo frente a la realidad social para

ayudarlo a superar los problemas de su medio ambiente y de su adaptacion.

e Auxiliar al interno para que su conducta dentro de la institucion penitenciaria se
ajuste a la escala de valores (derechos y obligaciones) que sustenta la nueva

relacion colectiva.

e El trabajo social es un enlace y el encargado de aplicar técnicas encaminadas a

trabajar con los problemas de la existencia y de la convivencia del hombre con sus

semejantes, entendidos éstos como toda la sociedad y en especial su familia.
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e El trabajo social se mantiene como una constante entre el hombre, su espacio y su
tiempo, en otras palabras ayuda al individuo que es sujeto de su acciéon a

adaptarse a las transformaciones inherentes a toda sociedad.

e Cuando la exigencia de los distintos subprogramas en los que corresponde
participar al trabajo social le sefalan tareas especificas, debe integrarse a los
propasitos concretos del caso sin pasar por alto su funcion de origen que es la de

servir a la sociedad a través de la defensa del hombre y de sus valores”.**

Un Trabajador Social en el area penitenciaria se encarga entre otras cosas de
establecer, mantener y fortalecer las relaciones del interno con su familia y con el exterior,
factor indispensable para evitar su desadaptacion. Es por ello que en las reglas minimas
para el tratamiento de los reclusos aprobadas en 1955 por la Organizacién de las
Naciones Unidas (ONU) y firmadas por México se indica que “cada establecimiento
penitenciario deberd contar con la colaboracién de un Trabajador Social encargado de
mantener y mejorar las relaciones del recluso con su familia y con los organismos

sociales que puedan serle Utiles”.

En México en la década de los 70s, se inicia la participacion del Trabajador Social
en los reclusorios preventivos recién creados. Ha sido muy importante la funcion de los
trabajadores sociales con respecto a los internos y su familia. “El Trabajador Social es el

encargado de atender al interno en el aspecto social, propiciando la comunicacion del

3 AGUIRRE COSTILLA, Héctor. “Trabajo Social y Desarrollo Social” en Primer Congreso Mexicano de
Trabajo Social Criminolégico y Penitenciario, UNAM, México, 1984.
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interno con el exterior, es decir, con su nucleo familiar y las instituciones que le pueden

proporcionar apoyo y/o asistencia social"*®.

La labor del trabajador social “va a permitir la comprobacion de todos los
problemas sociales del individuo y establecer las conexiones con el mundo exterior sin las

cuales es imposible pensar”.®

2.5.1. OBJETIVOS DEL DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL.

a) Investigar y analizar informacidon de los internos para la emision de un
diagndstico social.

b) Lograr la conservacion y fortalecer las relaciones del interno con la familia.

c) Tramitar y promover ante la defensoria de oficio los casos de fianza de interés
social.

d) Brindar asistencia social a los internos a través de la informacion y orientacion.

35 AVILA ARENAS, Ma. Isabel y otros. Tesis: La participacion del Lic. en Trabajo Social ante la disfuncion
econdmica-familiar del interno procesado en el reclusorio preventivo norte, UNAM-ENTS, 1993, pag. 20.
36 MENDOZA BREMAUNTZ, Emma. Op. cit., pag. 26
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2.5.2. ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO.

La Oficina de Trabajo Social organicamente depende del Centro de Diagndstico,
Ubicacién y Determinacion de Tratamiento y éste a su vez de la Subdireccion Técnica del
Reclusorio; funciona en tres turnos, matutino y vespertino, de lunes a viernes y un tercer
turno, que labora los fines de semana y dias festivos. El equipo de trabajo social esta
compuesto por 19 trabajadores sociales, un jefe, dos mecanografas y el grupo de

pasantes.

El equipo de trabajo esta dividido en tres grupos, el primero compuesto por ocho
trabajadoras sociales que laboran en el Centro de Diagnostico, Ubicacion vy
Determinacion de Tratamiento, Estancia de Ingreso y Servicio Médico; en estos ultimos

sitios se da Unicamente asistencia y estan coordinados por un trabajador social.

El segundo grupo esta integrado por cuatro trabajadores sociales, coordinados por

un trabajador social, tienen a su cargo el area de dormitorios en general.

El tercer grupo, lo integran cuatro trabajadoras sociales, que laboran sabados,

domingos y dias festivos con un horario de 8:00 a 20:00 horas, cubren las areas de

aduana de personas, tunel y visita familiar.

Dos trabajadoras sociales mas atienden todo lo relacionado con la visita intima y

otra la visita familiar.
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En este momento el trabajo se centra en la labor que realiza el trabajador social en
la atencién brindada al interno, ya que este profesional logra un conocimiento del entorno
social a través de la investigacion, con base en la informacion, recopilada por medio de
las entrevistas con los internos, sus familiares, amigos, jefes, vecinos y con la parte
ofendida, que no solamente debe realizar cuando el interno ha ingresado a la Institucion,

sino también durante su estancia en la misma.

El Jefe del Departamento de Trabajo Social, en coordinacion con el Jefe del Centro
de Diagnostico, Ubicacion y Determinacion de Tratamiento, planea, organiza, controla y
supervisa los programas de actividades del Departamento, y disefia los formatos para
mejorar las técnicas y procedimientos de evaluacién y clasificacion de los internos en los

diferentes dormitorios de la Institucion.

En la Estancia de Ingreso se presenta diariamente el Trabajador Social para
atender a todos los indiciados detectando sus necesidades e informando a sus familiares
de su situacion actual; esto se hace a través de llamadas telefénicas, telegramas o visita
domiciliaria, si el caso lo amerita. Ademas elabora la ficha de ingreso, la cual permite

obtener un panorama general de las caracteristicas del interno.

Cuando el interno se encuentra en el Centro de Diagndstico, Ubicacion y

Determinacion de Tratamiento se aplica un estudio social a través de una entrevista

individual que contiene lo siguiente:
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o« Datos generales del interno (nombre, edad, estado civil, lugar de origen,
escolaridad, domicilio).

e Delito por el cual se le acusa y fecha de ingreso a la Institucion.

e  Estructura familiar.

e Descripcion del nucleo primario (familia) y secundario (amigos, vecinos y
compairieros de trabajo)

e Indicadores del nivel econémico y cultural.

« Trayectoria escolar.

e Antecedentes laborales.

e Relaciones con su medio

e Caracteristicas de la vivienda.

« Version del delito.

e Observaciones.

Posteriormente elabora un diagnoéstico social donde considera todos los elementos
sociales y econdémicos que incidieron en la posible conducta antisocial y un plan social
gue debe estructurarse con los procedimientos a seguir con el interno (asistencia juridica,

atencion a familiares, etc.)

También en el Centro de Diagndstico, Ubicacion y Determinacion de Tratamiento
se autoriza a los internos hacer una llamada telefonica, dos veces a la semana, la cual se
registra en una libreta de control, en la que asienta el nombre del interno, el nUmero

telefonico y el nombre de la persona con quien va a hablar y el asunto que va a tratar;
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esta llamada la registra uno de los trabajadores sociales, quien esta presente desde que

se realiza hasta que termina la conversacion.

El trabajador social efectia los tramites de la visita familiar e intima y se encarga
de recorrer la zona para evitar irregularidades. El trabajador social durante la visita
familiar detecta como es la relacion del interno con su familia y en esta labor tiene las

siguientes finalidades:

“a. Procurar que la familia se ajuste al curso normal de vida, evitando que la
suspension brusca de un miembro de la misma constituya un factor perturbador del

nacleo familiar, lo que a su vez repercutiria en la sociedad.

b. Evitar la desintegracion familiar que influye de un modo importante en la vida
social, buscando la normalizacion del estado emotivo del interno y de su familia
mediante entrevistas, ya sea dentro de la Institucion o fuera, segun las

caracteristicas del caso.

c. Dado el caso de una desintegracion familiar, se intentara restablecer las
relaciones familiares, factor indispensable para la tranquilidad y fortalecimiento

psicoldgico del interno, asi como para el futuro del propio ndcleo familiar.

d. Una vez reorganizado el nacleo familiar, el trabajador social restablecera y
coordinara las relaciones para que el interno vuelva a sentirse miembro de la

familia desde el punto de vista psicoldgico y econdémico.
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e. El trabajador social colaborara con los diferentes departamentos: médico,
psiquiatrico, psicologico, pedagdgico y laboral, que forman el equipo técnico basico
de la institucion penitenciaria, aportando los datos necesarios a cada departamento

gue los solicite sobre su vida familiar y extrafamiliar.

f. El trabajador social serd el enlace directo con instituciones asistenciales y
juridicas: asimismo observara también las relaciones dentro de la institucion,
dando oportunamente la opinion sobre la conveniencia de que éstas se suspendan

o continten.”®’

A Sala de Encamados se acude cada tercer dia, el Trabajador Social informa a los
familiares del estado de salud en que se encuentra el interno y si es necesario solicita
gue surtan las recetas médicas expedidas, cuando no hay en existencia el medicamento
en el Servicio Médico de la institucién; en caso de carecer de familiares, el Trabajador
Social surte esta receta, los gastos los cubre el interno o el Departamento de Trabajo
Social, con el dinero que esta destinado a gastos menores y con la autorizacion previa del

Jefe del Centro de Diagnostico, Ubicacion y Determinacion de Tratamiento.

En caso de que el interno no tenga visita familiar, por algun motivo, y tenga
necesidad de adquirir algun articulo personal u objetos que estén autorizados por la

Oficina de Vigilancia, el Trabajador Social lo adquiere y lo deposita en la aduana de

37 SANCHEZ PONCE, Martha. “Trabajo Social en el Medio Penitenciario” en Primer Congreso Mexicano de
Trabajo Social Criminolégico y Penitenciario, UNAM, México, 1984.
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personas en donde dan una contrasefia, la cual entrega al interno para que la presente

cuando sea llamado a recogerlo.

El Trabajador Social atiende diariamente las audiencias solicitadas por los internos
para:

e Informar a los familiares de su estancia en la institucion.

e Promover audiencias en los juzgados, ya sea para saber como se encuentra
su situacion juridica, o si tiene fianza, caucién, multa o simplemente desea
hablar con su defensor de oficio.

e Realizar tramites de visita familiar e intima.

e Cambio de domicilio por tener problemas de convivencia.

e Traslado a otro Reclusorio o institucion.

e Tramitar audiencias en las diferentes areas: psicologia, servicio médico,

jefatura de vigilancia, etc.

Se pueden distinguir cuatro momentos en los que claramente participa el

Trabajador Social:

“En un primer momento. Corresponde al trabajador social establecer la relacion
con el interno desde el momento mismo en que pasa a formar parte de la comunidad
penitenciaria, porque tiene que contribuir con psicélogos, médicos, abogados y otros

técnicos en el estudio de personalidad.
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En un segundo momento. Después, tiene que contribuir a que el interno entre en
contacto directo con los distintos profesionales y especialistas que existen para ayudarlo,
en los diferentes campos en los que pueda tener problemas o conflictos, como son los de

salud, juridicos, familiares, de trabajo, de aptitud laboral y otros dificiles de identificar.

En un tercer momento. Cuando el interno ya conoce la vida ordinaria del penal,
corresponde también al trabajador social auxiliarlo para mantener o lograr una buena
relacion con los integrantes de su familia y buscar su participacion en actividades

educativas, laborales, culturales, artisticas y deportivas. ”.*®

En un cuarto momento. Cuando ha finalizado el proceso, en caso que se le dicte
el auto de libertad, el trabajador social tiene que avisar a la familia. Si el interno es
sentenciado, el trabajador social debe apoyarlo y animarlo a participar en las actividades

gue contribuyan en su readaptacion social y mantener el vinculo familiar.

Las funciones del trabajador social se dividen de la siguiente manera:

1. Asesoria. Se encarga de proporcionar al interno los medios que le permitan una mejor
convivencia dentro de la misma, tratando de evitar el deterioro psiquico, fisico, social e
intelectual, tomando en cuenta la alteracion emocional en que se encuentra todo individuo
en la etapa de indiciado. Ademas promueve la fianza de interés social y procura que el

interno esté en contacto con su defensor de oficio. Por Ultimo asesora sobre el tramite de

% AGUIRRE COSTILLA, Héctor. “Trabajo Social y Desarrollo Social” en Primer Congreso Mexicano de
Trabajo Social Criminolégico y Penitenciario, UNAM, México, 1984.
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matrimonio, divorcio, inscripcidbn de nacimiento de hijos, y en caso de fallecimiento o
enfermedad grave de un familiar directo del interno debe realizar las gestiones

correspondientes para su salida.

2. Informativa. Se encarga de informar a los familiares que la Oficina de Trabajo
Social les proporciona los instructivos que contienen los requisitos para asistir a la visita
familiar e intima, asi como de efectuar los tramites para su autorizacion y supervisar que
se lleven a cabo conforme a los requerimientos legales establecidos. A los internos les

proporciona informacién sobre sus derechos y obligaciones dentro de la institucion.

3. Orientacion. Se reune con el interno y con su familia para orientarlos en los
diversos tramites relacionados con la reclusiéon, regularmente de tipo penal. Al interno le
proporciona los elementos necesarios para que mantenga el contacto con su familia por
algun medio de comunicacion y que a la vez, éste se mantenga informado sobre su

situacion juridica.

4. Investigacion. Elabora estudios sociales con el propésito de conocer el nivel
socioecondmico, laboral y estructura familiar del interno, por medio de la entrevista y el
trabajo de campo, que permiten determinar su modo de vida y conducta, estableciendo

planes de accion.

5. Control administrativo. Planear y controlar la adecuada utilizacion de las
instalaciones y servicios para fomentar la convivencia, promover testimonios de buen

comportamiento para fines legales, atender y registrar los problemas suscitados que
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afecten al interno y su familia, asi como proponer soluciones factibles para arreglar sus

problemas.

El Trabajador Social realiza y ejecuta tareas asignadas para cada una de las
funciones, en el plazo que el caso lo requiera, reportandolas por escrito. El procedimiento

gue utiliza el Trabajador Social para llevar a cabo sus actividades es el siguiente:

e Dar asistencia a los internos, principalmente a los que se encuentran en
estancia de ingreso.

e Se realizan los estudios iniciales con la finalidad de complementar la
informacion técnica a través de la cual se clasifica a los internos en los
diferentes dormitorios de la institucion.

e Recabar, estudiar y analizar informacién acerca de los internos a fin de
fomentar una adecuada convivencia entre ellos.

e Efectuar visitas domiciliarias en los casos siguientes:

a) Cuando se va a informar a los familiares de la detencién de los internos.

b) Dar atencion a aquellos casos que el Juez lo solicite.

c) Canalizacién de familiares del interno a diferentes instituciones que el
caso requiere (albergues, centros de drogadiccion, planificacion familiar,
etc.).

e Orientacion sobre el tramite de visita familiar e intima, este beneficio se

concede a todos los internos que lo solicitan.
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e Tratar de disminuir y aminorar el estado emocional del interno y de su

familia, orientandolos en relacién a la situacion juridica.

e Promover las fianzas de interés social.

2.5.3. ORGANIGRAMA DEL DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

Subdireccion
Técnica

Centro de Diagndstico,
Ubicacion y Determinacion
de Tratamiento

Departamento de
Trabajo Social

Turno Turno Turno
Matutino Vespertino Especial
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CAPIiTULO TERCERO
ANALISIS SOBRE LA SITUACION DE LOS INTERNOS DEL RECLUSORIO
PREVENTIVO VARONIL NORTE Y LAS REPERCUSIONES QUE EN ELLOS TIENE EL

ABANDONO FAMILIAR

3.1. GENERALIDADES SOBRE LA FORMA DE VIDA QUE TIENEN LOS INTERNOS

DEL RECLUSORIO NORTE.

En este apartado se va a sefalar la forma de vida de los internos desde que
ingresan al reclusorio, con base en lo que se pudo observar y tomando en cuanta lo que

los internos comentaron cuando se realizé el trabajo de campo.

Cuando un presunto responsable es remitido al Reclusorio, debe permanecer en
un area denominada Ingreso, donde proporciona sus datos personales: nombre,
direccién, teléfono edad, estado civil, etc. Se le realiza un examen médico, con la
finalidad de asentar las condiciones fisicas y mentales que presenta al momento de su

ingreso.

Después un Trabajador Social elabora la ficha de ingreso y se canaliza a la

seccion antropométrica donde se toma la talla, peso, medidas craneales y rasgos fisicos.
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Se le informa al interno de su situacion juridica, en caso de no tener abogado se le asigna
un defensor de oficio. Cuando una persona es extranjera se avisa a la embajada de su

pais.

Posteriormente el indiciado rinde su declaracion preparatoria donde el juez
después de haber escuchado la declaracion debe resolver la situacion juridica de éste, en
un lapso de 72 horas vy dictar: el auto de libertad, el auto de formal prision, libertad bajo
fianza o caucion. Si se le dicta al auto de libertad el indiciado sale libre. En caso contrario,
una vez formulado el auto de formal prision el interno espera ser canalizado al Centro de
Diagndstico, Ubicacién y Determinacion de Tratamiento donde se realizan diferentes
estudios, de acuerdo a sus cualidades y caracteristicas se le clasifica y asigna un

dormitorio.

Cada edificio de un dormitorio se divide en zonas y estas a su vez en estancias, el
numero de internos que habitan en ellas varia de acuerdo al dormitorio o anexo, en las
menos pobladas hay de 6 a 8 internos y en las mas pobladas llegan a vivir de 10 a 12
internos. Las condiciones de hacinamiento propician que los internos duerman en el piso

sobre cartones o cobijas en un espacio muy reducido.

Al interno a su ingreso, el trabajador social le proporciona informacién y un
ejemplar que contiene sus derechos y obligaciones, a efecto de que conozca la
reglamentacion, comprenda el régimen general de vida y los servicios con los que cuenta

la Institucion.
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Los objetos de valor, ropa y otros bienes que el interno posee a su ingreso que no
puede retener consigo, se mantienen depositados en lugar seguro, hasta que sale del
Reclusorio se le entregaran. Se le proporciona un uniforme de color beige, que lo

identifica como interno.

Todos los dias los internos reciben 3 comidas (rancho) por la mafana, tarde y
noche. La comida es insuficiente y poco apetitosa, generalmente es: huevos, frijoles, pan
y café. Para la comida se hacen dos filas; una para que les sirvan y otra para los internos
que tienen $1 6 $2 para que les den mas. Algunos internos preparan sus alimentos para
consumo propio o venderlos, otros esperan que su familia los dias de visita les lleve

alimentos.

El presupuesto diario para alimentacion es de aproximadamente nueve pesos por
interno.* El pan y las tortillas son elaborados para consumo de la poblacién penitenciaria
por internos comisionados en los centros establecidos por la institucion, lo cual disminuye

el costo de estos alimentos.

Las actividades que los internos realizan son diferentes, de acuerdo a lo que logran
obtener en la bolsa de trabajo: artesania, carpinteria, pintura, manualidades, zapateria.
Son pocos internos que trabajan para la institucion realizando alguna actividad de

mantenimiento en areas generales (areas verdes, cocinas y limpieza).

% DGPRSDF, Diagnostico: Temas prioritarios en la reforma del sistema penitenciario del Distrito Federal,
10 de julio de 2002.
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Algunos van a clases donde tienen la oportunidad de aprender y terminar su
educacion basica o tomar algun curso. Los internos sobresalientes apoyan a las areas
educativas impartiendo clases. Realizan también actividades recreativas y deportivas
como leer, ir al gimnasio, jugar basquetbol, futbol, baraja o domino. Hay internos que no

realizan ninguna actividad y se encuentran caminando en los pasillos o durmiendo.

El Reclusorio requiere, como todo nucleo humano, de atencion médica. Por eso
tiene servicio médico, al cual pueden acudir los internos para consultar sus problemas de

salud, y recibir tratamiento.

Cuando el interno requiere ser trasladado a otro establecimiento para su
tratamiento médico o psiquiatrico, o a otro Reclusorio, se debe notificar a sus familiares,
sin embargo es raro que se les avise y el dia de visita familiar se enteran, cuando no

pueden localizar al interno.

Cuando los internos tienen un buen comportamiento, reciben estimulos e
incentivos, pero cuando cometen una infraccion al Reglamento se les sanciona. Los

internos tien