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@ios:

... Ayidame a decir la verdad delante de los
fuertes y a no decir mentiras para ganarme el
aplauso de los débiles.

Si me das fortuna no me quites la razon.
Si me das éxito no me quites la humildad.

Si me das humildad no me quites la dignidad.

Ayiidame siempre a ver la otra cara de la
medalla, no me dejes inculpar de traicién a los
demds por no pensar igual que yo.

Enséfiame a querer a la gente como a mi mismo
Yy a no juzgarme como a los demds.

No me dejes caer en el orgullo si triunfo
Ni en la desesperacién si fracaso.

Mas bien recuérdame que el fracaso es la
experiencia que precede al triunfo.
Enséfiame que perdonar es un signo de
grandeza y que la venganza es una sefial de
bajeza.

Si me quitas el éxito, déjame fuerzas para
aprender del fracaso.

Si yo ofendiera a la gente, dame valor para
disculparme y si la gente me ofende, dame
valor para perdonar.

Serior... si yo me olvido de ti,
Nunca te olvides de mil!

MAHATMA GANDIHI
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momento, a realizar mi mds grande meta, el gran
suefio que tuve desde nifia y de poderlo compartir
con mis padres, hermanos y todos mis seres
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a mi lado.

Gracias también por los padres y hermanos que me
diste, por darme todo lo que hasta ahora tengo y
por mi oportunidad de exjstir.

También te pido que de hoy en adelante alumbres
mi camino,
Para poder aplicar mis conocimientos de la mejor
manera, hoy que he logrado mi gran anhelo, mi
triunfo profesional.



q)api, no tengo palabras para decirte gracias por el apoyo

recibido durante este tiempo, sabiendo que jamds existird
una forma de pagarte tu vida de lucha, quiero que sepas
que este triunfo logrado es la mds grande herencia que
pudiera recibir.

Gracias por todos esos momentos de sacrificio que
estuviste conmigo, por darme la vida y todo lo que hasta

ahora tengo y he logrado.

Por todo eso y mds, toda mi admiracién y todo mi amor.

Mami, tii que siempre has sido un ejemplo para mi, una

muger de lucha e incansable, quiero darte las gracias por
ser siempre mi amiga y mi ejemplo, por estar conmigo y
por todos tus desvelos y sacrificios, que no podré pagarte
nunca, porque para ti no habia dia u hora en el cual no
estuvieras apoydndome y motivindome.

Gracias por haberme traido al mundo y hacer de mi la
persona que ahora soy, por todos tus esfuerzos y consejos,

por el infinito amor que siempre me has demostrado.

Para ti todo mi amor y admiracion.



A mi hermana @eny:

Para ti, que siempre has estado conmigo en las buenas y en
las malas, que muchas veces te desvelaste conmigo para
estudiar y ayudarme con mis trabajos, no se como decirte
gracias, ni como pagarte todo el tiempo que has estado a
mi lado. S6lo quiero decirte que te quiero mucho y que este
triunfo es tan tuyo como mio. Gracias y te quiero mucho.

A mi hermano Erz’c;

Por tu apoyo durante mi carrera, por todas las veces que te
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A mis abuelitos: Fermin y ﬂnge[ina

Por esa muestra de carifio, por el apoyo brindado, por que
han confiado en mi, por sus consejos y por estar en todo
momento a mi lado Gracias. Con mucho carifio.

A mi abuelita: Ce[ia

Por apoyarme para llegar a realizar esta meta, por creer en

mi, darme sus consejos y por todo su carifio y mds Gracias.
La quiero mucho.

A mi abuelito ]osé (1):

Aunque ya no este entre nosotros, se que donde quiera que
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cuiddndome, y desde ese lugar se que estard muy feliz de
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A mi abuela Marjy:

Por ser de las personas que todo lo comprenden y dan lo
mejor de si mismos sin esperar nada a cambio, porque
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INTRODUCCION

Actualmente vivimos en un ambiente lleno de violencia, situacion que
desafortunadamente es cada vez mayor. Por eso es necesario dar mas difusion
respecto de este problema, en todos los dmbitos, con la finalidad de identificarlo e
iniciar su temprana prevencidon y correccion, evitando con ello mayores

consecuencias, asi como los efectos tan intensos que tiene sobre los infantes.

Al abordar el maltrato infantii nos encontramos con diversos problemas:
desconocimiento de la verdadera proporcion de dicha problematica, diferentes
opiniones en cuanto a su definicion y clasificacion; dificultades en la investigacion y
consideraciones diversas sobre sus repercusiones, asi como con medidas

preventivas y tratamientos.

Es por lo anterior que la investigacion documental que tengo el honor de
presentar, tiene como proposito explicar desde el punto de vista familiar, social y
juridico, la evolucion de la mas antigua de las instituciones, la familia, analizando,
mediante la investigacion, las funciones que ésta ha desempefado, procurando dar a
conocer los principales cambios que ha sufrido a través de la historia hasta nuestra

actualidad.

En el primer capitulo se precisan diferentes conceptos de la familia, donde se
desprenden elementos importantes y fundamentales que son indispensables conocer
para poder realizar el estudio y analisis del tema que nos acupa “La Violencia
Familiar en el Menor y el Procedimiento Administrativo previsto en la Ley de
Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito Federal”. Al
adentrarnos en éste, es fundamental saber cual es la finalidad de la familia, enfocada

desde diferentes puntos de vista, como son: educativo, socializador y afectivo.



El segundo capitulo se refiere al estudio de diversos factores que determinan
la influencia en el desarrollo del menor; definiendo en primer término el concepto de
violencia familiar, asi como la participaciéon de los sujetos generadores y sujetos
receptores, con la finalidad de proporcionar un panorama mas amplio respecto al

tema.

Ademds, veremos diversos tipos de violencia como el maltrato a menores,
entre otros, que son reconocidos en el marco juridico, asi como las repercusiones
sociales y juridicas, en las que se requieren mayores conocimientos y sobre todo

soluciones inmediatas.

En el capitulo tercero se realiza un estudio especifico de la regulacion
normativa existente dentro de nuestro derecho, dirigido a sancionar a los agresores
Yy, por supuesto, a la proteccion de los menores, a efecto de realizar la critica juridica

necesaria.

Lo anterior partiendo de nuestra Carta Magna hasta llegar a la Ley de
Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito Federal.

El cuarto capitulo, tiene por objeto dar a conocer las instituciones publicas
cuya finalidad es proponer alternativas y programas para prevenir y erradicar la
violencia familiar; asimismo conoceremos las funciones de cada una y como es que

apoyan a los receptores de violencia familiar.

También conoceremos la participacion de las Unidades de Atencién y
Prevencién a la Violencia Intrafamiliar (UAPVIF), la cual es de vital importancia para

el estudio que se realiza en esta tesis.

Por dltimo, en el quinto capitulo se presentaran comentarios y criticas a la Ley
de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito Federal, asi como

propuestas de maodificar la regulacion juridica respecto a los derechos de las



victimas, aplicado en el ambito interno de nuestro pais, asi como fundamentando y
motivando nuestro argumento a desarrollar para proteger adecuadamente los
derechos de las victimas. Con ello pretendo que la norma juridica adquiera
plenamente el caracter de preventivo y normativo que debe tener, con la intencion de

erradicar todo acto de violencia en el interior del seno familiar.

Este trabajo de investigacion pretende ser una pequefa aportacién de analisis
al campo sociolégico, pero sobre todo, al universo juridico, siempre dinamico y
cambiante, adecuandose constantemente, para cumplir con su objetivo, como
producto social, en el control para el equilibrio y la estabilidad de las sociedades, en
la mas racional de sus formas, sin violencia, aunque a veces sea necesaria la

coercion y hasta la legitima coaccion.



CAPITULO |

LA FAMILIA Y LA FORMACION DEL MENOR

1.1 ¢QUE ES LA FAMILIA?

La familia es la base y estructura fundamental de la sociedad, es el grupo social
primario o célula social, porque en ella se realizan los mas altos valores de
convivencia humana; es la unidad basica de desarrollo, experiencia, realizacion,

fracaso, y también de la enfermedad, la salud fisica y/o mental.

Se puede considerar a la familia como una especie de unidad de intercambio,
los valores éticos, morales y materiales que se intercambian con sentimientos,
satisfactores o bienes. Estos valores fluyen en todas direcciones dentro de la esfera
familiar; generalmente los padres son los primeros en dar esas formas simples de
organizacion social, que corresponden a las necesidades especificas de cada grupo
humano y que constituyen auténticas instituciones sociales que rigen la conducta de
sus miembros; es donde encontramos la base de la sociedad, ya que debido a la
consistencia y solidez de la familia, depende que la sociedad pueda desarrollarse,
encausarse y orientarse hacia la superacion y mejoramiento de todos sus miembros.
Es indudable que la primera forma de organizacion social creada por el hombre es la

familia.

Esta se puede considerar también como una institucion creada por el amor,
protegida y regulada por el derecho, a través del matrimonio y del concubinato,
ademas de otras formas contempladas en nuestro derecho. Se consideran miembros
de la familia todos los abuelos y abuelas como marido y mujer; sus hijos, los padres y
las madres lo eran también, y los hijos de éstos formaban un tercer circulo de

conyuges.



La familia es la mas antigua de las instituciones humanas que sobrevivira
mientras exista nuestra especie. Sin embargo, es facilmente comprensible que las
familias de hoy no sean iguales a las familias de ayer; recordamos las familias de
nuestros padres, veamos las nuestras, y observemos las que constituyen nuestros
hijos y los jévenes de nuestra comunidad, y apreciemos cambios significativos. Para
comprender la actual intervencion estatal en la familia, conviene tener presente que

la misma esta y ha estado en permanente proceso de cambio.

Un hombre vive con una mujer, y por lo menos mientras dure la unién se le

exige fidelidad estricta y se castiga severamente el adulterio.

“Se establecen lazos de derechos y obligaciones reciprocos para los conyuges,

tales como la responsabilidad y proyeccién de los hijos.™

En el derecho de familia surge la necesidad de un estudio profundo que
compagine los intereses personales, familiares y sociales para una mejor
constitucion familiar. Los hijos se educan en la escuela y, la familia, ante la
imposibilidad de proporcionar todo lo necesario para la integracion a la sociedad, los
envian cada vez desde mas temprana edad a los jardines de nifios, donde pasaran a
la escuela. Asi, la formacion y educacion ya no es privativa de la familia. Los jévenes
al pasar a la escuela forman grupos y amistades de las cuales, también reciben

formacion y educacion.

La sociedad contemporanea debe organizarse con base en nuevos patrones
de convivencia a nivel familiar: padres, hijos y conyuges entre si, en el que rigen
principios de respeto mutuo, colaboracion, igualdad y reciprocidad en derechos y

deberes.

La familia constituye una completa convivencia, una pequefia comunidad, y a

través de los afios ha demostrado ser una institucion resistente a todos aquellos

! MONTERO DUHALT, Sara. Derecho de familia, Editorial Porrtia, México, 1997, p.7



embates que contra ella se producen. Sin embargo, ésta no puede ser abolida pues
constituye la base de la sociedad, la piedra angular donde se desarrolla un estado, y
mas aun, una nacién, pues es precisamente en este congregado donde se
transmiten y aprenden los valores fundamentales, donde se siembra el amor y se
fomenta la educacién y el trabajo, es decir, es el semillero donde pueden surgir, el

dia de mafiana, grandes hombres creadores de colosales obras.

Mientras algunos autores sostienen que no existe mas que una sola familia, la
fundada en el matrimonio; otros afirman que tanto lo es ella como la constituida sin
gue medie entre los progenitores vinculo legal. Actualmente, la monogamia es la
forma de constituirse la familia mediante la unién exclusiva de un solo hombre y una
sola mujer, parece ser la forma méas usual y extendida de creacién de la familia entre

la mayor parte de los pueblos.?

Algunos paises del mundo contemporaneo registran a la monogamia como la
Unica forma legal y moral de la constitucion de la familia, de manera que cuando un
sujeto contraiga matrimonio sin haber extinguido un matrimonio anterior, es nulo

absoluto, construye conducta ilicita, y puede ser incluso sancionada penalmente.

La monogamia es la manifestacion patente de la madurez de los individuos y

de las sociedades que la consagran.

La familia de nuestros tiempos esta constituida por el conjunto de personas,
gue desciende unas de otras o que proceden de un tronco comun, incluyendo a los
coényuges, a los hijos, nietos, sobrinos, etc. Sus fuentes son el matrimonio, el

concubinato, la filiacién y la adopcién.®

2 pENA DE QUIRQOS, Alicia. Derecho de Familia, Universidad de Madrid, Facultad de Derecho, Seccion de
Publicaciones, Madrid, 1989. p.45

® SANCHEZ MARQUEZ, Ricardo. Derecho Civil. Parte General, Personas y Familia, Editorial Porria,
México,2002.p.227



1.2. DEFINICION DE FAMILIA

Para intentar llegar a una definicion de lo que es la familia, empezaremos por
dar el significado de la palabra familia, la cual se origina del vocablo "Famulos" (los
gue moran con el sefior de la casa), segun anota Breal, en osco, "faamat" significa
habita, tal vez del sancrito vama, hogar, habitacion, indicando y comprendiendo en
esta significacion a la mujer; hijos legitimos y adoptivos, y a los esclavos
domésticos, por oposicién a los rurales, llamando familia al conjunto de todos ellos.*
En realidad, esta descripcion no tiene nada que ver con el significado que en

nuestros dias se le otorga a la palabra familia.

Quiza es por esta razdn que no es posible sentar un concepto preciso de
familia, en razon de que se trata de una palabra a la cual pueden asignarse diversas
significaciones: una amplia, otra restringida, y otra mas que podria ser una

intermedia.

a) Familia, en sentido amplio (como parentesco). Es el conjunto de personas
con las cuales existe algun vinculo juridico de orden familiar. Comprenderia segun
Fassi, "al conjunto de ascendientes, descendientes y colaterales de un linaje",

incluyendo asf a los denominados "parientes por afinidad">.

b) Familia en sentido restringido (pequefia familia, familia conyugal,
parentesco inmediato o nucleo paterno filial). En este sentido, la familia comprende
sélo el nudcleo paterno-filial denominado también "familia conyugal" o "pequefia
familia”, es decir, la agrupaciéon formada por el padre, la madre y los hijos que viven

con ellos o que estan bajo su potestad.®

4
Idem

® BELLUSCIO, Augusto César. Manual de derecho Familiar. Tomo I, Editorial Astrea de Alfredo y Ricardo de

Palmo, Cd. Buenos Aires, 2002. p.3

® |dem



A diferencia de la familia en sentido amplio, estd asume mayor importancia

social que juridica.

c) Familia en sentido intermedio (como un orden juridico autbnomo). Es el
grupo social integrado por la gente que vive en una casa, bajo la autoridad del sefior

de ella.’

Segun el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola, define a la

familia como:

"El grupo de personas emparentadas entre si que viven todas bajo la autoridad
de una de ellas; conjunto de ascendientes y descendientes afines de un linaje, como
serian el hijo, el padre y la madre, conjunto de individuos que tienen alguna condicion

comun, parentela inmediata de uno." ®

La mayor parte de la doctrina ve en la familia una institucién. Sin embargo, es
éste un concepto bastante impreciso, ya que definiendo a la familia como tal, tendria

una fuerte influencia de la cultura (la religion, la moral, el derecho, y la costumbre).

1.2.1 FAMILIA SOCIOLOGICAMENTE

Para Shepard M. Jon, la familia como institucion social es: "Un sistema de
normas que guia la interacciéon entre las personas que estan vinculadas por la sangre
o el matrimonio; la familia como grupo se refiere a los parientes que viven bajo el
mismo techo o lo bastante cerca para tener un trato frecuente que los defina como

una unidad familiar Gnica."®

7
Idem
® DICCIONARIO DE LA REAL ACADEMIA DE LA LENGUA ESPANOLA, Editorial Larousse,2004.
°® SHEPARD M. Jon., ODUM SILVA S., Sociologia, Edit. Limusa, Sétima Edicién, México,1990.Pag. 160



En la definicion anterior, el autor hace una clara diferencia entre familia como
institucion social y como grupo. La familia, como institucion, es un sistema abstracto
de normas, valores y pautas de comportamiento, acuiiado por una cultura para
regular la interaccion social en temas de sexualidad, reproduccion, educacion de
recién nacidos Yy estabilizacion social de adultos; y como grupo, es objeto de la

Psicologia social.*

La familia esta considerada como un grupo primario, y como tal presenta
ciertas caracteristicas como el ser un grupo espontaneo, unido por motivos afectivos

y se funda en el contacto intimo.

También se ha definido a la familia como el ndcleo primario y fundamental
para promover las necesidades del hombre y, sobre todo, de los hijos para lograr un

6ptimo resultado en un proceso de crecimiento y desarrollo en la socializacion.™

La sociologia en su estudio nos permite conocer a la familia en otros aspectos

como.

La construccion de la familia como institucion bésica de la organizacion social,
las funciones que ella misma realiza desde la clave del cambio social, los aspectos
interactivos propios de un grupo primario y conformador de la personalidad de sus
miembros y las nuevas formas de organizacion familiar. La sociedad ejerce un gran
poder sobre los individuos, moldea sus personalidades, principalmente por medio de

la familia.

Richard J. Gelles y Ann Levine, manifiestan que la familia cambia con el

tiempo, igual que las restantes instituciones son considerados con relativa facilidad

12 PASTOR RAMOS. Gerardo, Sociologia de la Familia, Enfoque Institucional y Grupal, Edit. Salamanca,
Espafia,1998. pag. 72.
' CHAVEZ ASENCIO, Manuel F., La Familia en el Derecho, Editorial Porriia, México,1999. p.253



como “progresos”; los cambios en la familia normalmente se consideran sintomas de

decadencia.'?

La familia debe contemplarse como parte de un sistema mas amplio que es el
de parentesco. Este Ultimo se encuentra formado por una estructura juridica de los
roles o papeles sociales o de relacionarse basados en los lazos consanguineos y de

los del matrimonio, dentro de una totalidad organizada.

En la familia mexicana actual, como las mujeres tienen lazos emocionales mas
profundos que los hombres, con sus padres, las relaciones de éstas con la familia

son mas frecuentes e intimas que con la familia del marido.

1.2.2 DERECHO FAMILIAR

El derecho de familia tiene una parte patrimonial y una parte no patrimonial. El
principio de la autonomia de la voluntad apenas actia en el derecho de familia puro,

mientras que lo hace mas intensamente en el derecho de Familia patrimonial.

Sentido Subjetivo: Se refiere al derecho como facultad y se concreta en los

derechos y deberes correlativos de los miembros de la familia.

Sentido Objetivo: Es el sistema de normas juridicas que regulan la familia y las
relaciones entre sus miembros. El derecho de Familia no crea instituciéon, es una

institucion natural, y por ello, anterior al Estado.

El derecho familiar se ubica tanto en el derecho publico como en el derecho
privado y el derecho social; su fuente es la unién de los sexos a través del

matrimonio o concubinato.
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Por ello podemos definir al derecho familiar como una instituciéon social,
compuesta por un grupo de personas vinculadas juridicamente, como resultado de la

relacion intersexual y la filiacion.

Al respecto, a continuacién expondré algunas definiciones de diferentes

autores:

Bonnecasse nos dice: " Por Derecho de familia entendemos el conjunto de
reglas de derecho, de orden personal y patrimonial, cuyo objeto exclusivo, principal,

accesorio o indirecto es prescindir la organizacion, vida y disolucién de la familia”.*®

En opinion de Galindo Garfias, “la familia moderna se caracteriza por ser una
institucion fundamental fundada en una relacion sexual, suficientemente precisa y

duradera, para proveer a la procreacion y crianza de los hijos”.**

Para Enrique Diaz de Guijarro, “la familia es la institucion social,
permanentemente y natural, compuesta por un grupo de personas ligadas por

vinculos juridicos emergentes de la relacion intersexual y de la filiacion”.*®

Con los conceptos anteriores, podemos llegar a la conclusién de que la familia
puede definirse en sentido amplio y en otro restringido. El primero es un conjunto de
personas unidas entre si por el parentesco consanguineo, adoptivo o de afinidad; el
segundo es el conjunto de personas unidas entre si por el parentesco

consanguineo, y tienen como base el matrimonio, el concubinato o la adopcién.

Ademés podemos decir, que la familia puede conceptualizarse en diferentes

maneras, pero siempre se estara de acuerdo que es el nicleo y base de la sociedad.

3 BONNECASE, Julien. La Filosofia del Cdédigo de Napoledn aplicada al Derecho de Familia. Ed. José M. Cajica,
México, 1945. p.33

14 GALINDO GARFIAS, Ignacio. Derecho Civil, Editorial Porrta. México, 1997. p. 37

15 MONTERO DUHALT, S. Ob cit., P4g. 17



1.3 FINALIDAD DE LA FAMILIA

El derecho de familia debe de tener un fin comuln, asi como tener por objeto
lograr la solidaridad domeéstica con armonia, debiendo comprender normas y

maneras de lograrlas a través de los propios sujetos.

Las funciones propias de la familia como son la funcion educativa, la
socializadora y la funcién afectiva, no son exclusivas de la misma, ya que pueden

cumplirse por otras formas e instituciones sociales.

1.3.1. EDUCATIVA Y SOCIALIZADORA?®

Una de las finalidades mas importantes, es el papel socializador y educativo
que cumple la familia con respecto a los miembros que surgen y crecen dentro de
ella. Es dentro de la familia donde se moldea su caracter, donde su sensibilidad se

afina y, fundamentalmente, se adquieren las normas éticas basicas.

La funcién socializadora y educativa sigue siendo la célula primaria; ya que el

grupo familiar es un factor muy importante para el individuo en sociedad.

La finalidad esencial de la familia es la de proveer a la sociedad de personas

perfectamente formadas.

La familia es un elemento moderador y catalizador, se diria que hace el oficio
de filtro, porque si el joven ha de ser llevado a integrarse a la sociedad por la familia,

también ha de ser ayudado y protegido del ambiente hostil por la misma.

Para que la familia sea promotora del desarrollo social integral, debe a su vez
estar integramente realizada. Si esta desintegrada, deja de ser afectiva, para

convertirse en un obstaculo en la promocion de los valores humanos.

18 www. violencia en el menor.com. 11/ | /05



La familia es una comunidad educativa, por la educacién que los hijos se
proporcionan unos a otros. A través de la convivencia, los hermanos aprenden a
tenerse en cuenta, a dominarse, a respetar a los demas, a ser condescendientes, a
ser atentos y dispuestos a ayudar; en una palabra, a todo aquello que es necesario

para que una vida en comun pueda ser realmente una comunidad.

La educacion es la transformacion del hombre, proceso por el cual desarrolla
sus capacidades y supera sus limitaciones. Los adolescentes se decepcionan y
frecuentemente se ven desamparados; a veces se sublevan ante la educacion de
sus padres , ya que en ocasiones tratan al menor, no como tal , sino como un adulto,
y en otras lo tratan de manera absurda considerandolo casi como a un bebé; esa
inestabilidad de esos adultos en la educacion de los menores y adolescentes,
muestra un fallo fundamental en su vida, su propia incertidumbre ante los grandes
valores. Es necesaria la educacion dentro de la familia; primordialmente de los
padres depende el hecho de que el menor de edad se convierta en un sujeto de
provecho, ya que su ejemplo y con su guia personal, los menores pueden ir
formandose un criterio de conducta a seguir en su desarrollo, y también a servir
como un estimulo para el aprovechamiento de su educacion, educacion que debe
impartirse también para el trabajo, para realizarlo bien, acostumbrando a los hijos a
cooperar con ciertas tareas dentro del hogar en beneficio propio y de su familia,
debiendo educarlo asi mismo para la amistad, pues ésta es muy importante para el
desarrollo de los hijos como personas, a salir de si mismo, a ser generoso, a ser
comprensivo respecto a la correccion cuando es necesario, al consejo de decisiones

importantes y a un buen ejemplo.
Para ello es importante proporcionar a los nifios la confianza de que pueden

comentar abiertamente y sin verglenza cualquier problema o temor que los agobie,

sin que ello signifique sufrir un castigo o perder el afecto de sus papas.
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1.3.2 AFECTIVA

Es muy cierto que todas las necesidades materiales son imperiosas en cuanto
a su satisfaccion, pues sin ella nos se logra sobrevivir. La liga afectiva con otras
personas es imprescindible para el equilibrio emocional y mental, asi como para la

salud fisica de todos los seres.

Los que contraen matrimonio o los que se unen sexualmente y fundan una
familia, lo hacen llevado no solamente por el impulso erético sino, unido el mismo, a

la atraccion afectiva.

Hogar es sinénimo de calor humano, pero desgraciadamente, en incontables
ocasiones, es frecuente acusar a la familia de ser la causa principal de las conductas
aberrantes de sus miembros. El hogar debiera ser un lugar calido, donde el ser
humano sabe que se encuentra en un lugar donde se da comprension, apoyo,
solidaridad, donde se comparten alegrias, decepciones, dolores y satisfactores, entre

otras cosas.

En suma, la familia en el hogar es algo insustituible, aunque como en toda
entidad humana presente concomitantemente sus aspectos negativos de discordias,

choques o molestias.

Cabe decir que una familia mal integrada donde uno o varios de sus
componentes son conflictivos, son manejados a diario el egoismo esencial, cuando
ha desaparecido el afecto conyugal, cuando padres e hijos o hermanos entre si, son
enemigos, esa negativa convivencia marca de alguna manera traumatica, temporal o

definitivamente, la psique de los involucrados en ella.
Para finalizar este punto, es importante realzar que la familia es parte

fundamental en el desarrollo del menor, es por eso que actualmente el gobierno

federal ha desarrollado programas y fundaciones que se preocupan por el bienestar
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del menor; para ello, a través de la fundacion Vamos México A.C., se distribuyen
folletos llamados Guia de padres, donde encontramos material para que en los
hogares y escuelas se fomente la participacion y la integracion de los nifios y

adolescentes.

Guia de padres es una propuesta para apoyar a los menores a crecer en
libertad, con responsabilidad, seguridad en si mismos y con un compromiso con su
comunidad, ésta no da recetas, proporciona de manera didactica la informacion que
va llevando de la mano a reflexionar, y encontrar diversas soluciones a esas dificiles

situaciones que las familias tienen que enfrentar todos los dias.

1.4. FACTORES QUE DETERMINAN LA FORMACION DEL MENOR"’

La familia garantiza a sus miembros la seguridad de su aceptacion y la firmeza
de sus relaciones; en toda familia como institucion basica de la sociedad, cada
miembro tiene todas las probabilidades de desarrollarse con estilo personal, en una
circunstancia que favorezca el descubrimiento de sus valores, criterios o virtudes, ya
gue como organizacién natural, la familia debe ayudar a desarrollar su intimidad y su

libertad, a cada integrante de la misma.

Los padres tienen como caracteristica primordial educar y procurar la
formacion integral de cada uno de sus hijos, para lograr su desarrollo como personas
integras, ya que los menores que carecen de formacion adecuada o de educacién
basada en el afecto, no encuentran un estimulo ni reconocimiento a sus esfuerzos,
se sienten rechazados por sus padres y este sentimiento puede recaer en los
profesores, amigos y todos quienes lo rodean. Los nifios, quienes desconocen sus
derechos y sufren de malos tratos, demuestran ciertos rasgos distintivos, como
trastornos de conducta y debilidad mental; por ello existen deberes morales, sociales

y juridicos que obligan a todos los padres a observar conductas de respeto de los

7 1dem
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derechos de los menores, puesto que si no se dan estos, se pueden ocasionar
severas alteraciones a la salud de los nifios, como pueden ser lesiones fisicas y/o
mentales simultaneamente, muestra de poco afecto o agresividad e incluso

inclinacién a la delincuencia.

La familia como conjunto de personas unidas para la convivencia de los actos
de la vida cotidiana, es fundamental para definir el modo de ser y la personalidad que
van a desarrollar los menores de edad, puesto que el valor, la condicion y la dignidad
de la persona es el punto central de la familia; por lo tanto, la ayuda que se les debe
proporcionar a los menores hijos para un desarrollo, no debe ser solamente
alimenticia, sino que la familia como base de la organizacion social y de la
integracion de los individuos, debe educar, formar y promover que se ponga en
relieve los valores de la vida en la sociedad. Para fomentar el buen desarrollo del
menor hay que promover la participacion y ayuda dentro del hogar, en beneficio de
mantener unida a la familia, puesto que la participacion es uno de los aspectos
fundamentales y con ella se promueve la integracion social, la solidaridad y el
crecimiento de las personas como seres de aportaciones, capaces de crecer y de

dar.

Es muy importante tomar en cuenta que los factores que determinan la
informacién de los menores, se debe a los logros que se obtienen en la vida familiar,
como el resultado de una labor conjunta; los padres deben ensefiar a sus hijos a
participar, procurando la ayuda hacia los demas, siempre dando el ejemplo de los
buenos principios éticos que lo hacen relacionarse como un buen hombre adaptado a

la sociedad.
1.4.1. ( QUE ES UN MENOR?
Para este estudio que estamos realizando, es importante aclarar quién es el

menor, para ello he recurrido a las diversas legislaciones que promueven la defensa

y derechos de los menores, tanto nacionales como internacionales.
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A continuacion expondremos la definicion dada por la Convencion sobre los

Derechos del nifio, la cual dice:

"Se entiende como nifio a todo ser humano menor de dieciocho afos de edad,
salvo que, en virtud de la ley que le sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoria

de edad".*®

De acuerdo a la definiciébn anterior, en nuestro pais es aplicable, ya que la
mayoria de edad se cumple hasta los dieciocho afios, es por ello que la legislaciéon
local toma una definicibn muy parecida en la Ley de proteccion a los nifios, nifias y

adolescentes, por lo que:

"Son nifias y niflos las personas de hasta los doce afios cumplidos, y

adolescentes los que tienen entre doce afios cumplidos y dieciocho incumplidos."**

Tomando en cuenta las definiciones anteriores, podemos deducir lo siguiente:

Se considera nifio a todo ser humano desde su concepciéon hasta los doce

afios de edad, y adolescente desde los doce hasta cumplir dieciocho afios de edad.

Con estas definiciones podemos llegar a la conclusién de que un menor

atraviesa por dos etapas: la infancia y la adolescencia.

La primera es la comprendida desde el nacimiento hasta la pubertad, la cual
recibe el nombre de infancia. La importancia de la infancia como etapa de desarrollo,
radica en que durante ella se establecen las bases de estructuracion de la
personalidad, la cual es muy importante para el estudio que se esta realizando, ya
que esta etapa va a determinar muchas de la actitudes que posteriormente

hablaremos.

'8 \www.convenciondelosnifios.com 03/ 1V / 05
¥ cD-ROOM Compilacion de Leyes para el Distrito Federal
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La segunda es la adolescencia, en ella el individuo presenta vulnerabilidad a
los desajustes de la conducta, porque es cuando deben realizarse adaptaciones en
las que, por primera vez, debe utilizar sus propios recursos, aunque aun depende de
sus padres en varios aspectos, lucha por ser independiente y se ve obligado a tomar
decisiones para las cuales, en general, aun no esta preparado. Es aqui donde entra
la labor de la familia para poder realizar de ese menor inquieto y lleno de dudas, un

ser adaptado a la sociedad y que pueda aportar frutos a la misma.

1.4.2 LA INFLUENCIA E IMPORTANCIA DE LA SOCIEDAD

A lo largo de la evolucion histérica, el hombre se presenta como un ser unido
a sus semejantes y nunca como un individuo aislado de los demas, ya que desde el
momento en que una persona es concebida hasta el momento de su muerte, su
modo de ser, su cuerpo y su espiritu, la hacen estar vinculada a los demas, se van
incorporando a la sociedad y participan en la satisfaccion de sus necesidades, para
llevar una vida digna y plena; nadie puede llegar a plenitud, al margen de otros, ya
gue se requiere de la convivencia social para poder desarrollarse y colaborar con el

desarrollo de otras personas.

La educacion de convivencia social que deben impartir los padres “consiste en
despertar el interés por los demas, superar el egocentrismo y fomentar la
convivencia. La familia es el ejemplo de la forma basica y mas sencilla de constituir la

sociedad. Es la principal “escuela de todas las virtudes sociales”.?°

La familia encuentra una fuerte proteccion en los usos, costumbres, las

anécdotas, las tradiciones y la historia particular de cada familia. Si se tiene una vida

20 GUIA DE PADRES 1, Fundacién Vamos México, México, D.F. 2004
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dinamica de familia, ésta a su vez puede actuar creativamente en las generaciones

venideras, promoviendo una cadena de vida en todos los sentidos.?*

1.4.3 LA INFLUENCIA DE LA MORAL EN EL MENOR

Es imprescindible en la formacién del ser humano, inculcar a los menores
valores éticos, ya que es muy cierto que la moral valia conducta en si misma,
plenariamente, de un modo absoluto, en la significacion integral que tienen para la

vida del sujeto.

Es asi como decimos que: los padres son responsables de la existencia de los
hijos y de todo aquello que en determinado momento necesiten para vivir una vida
digna. No solamente proporcionando sus alimentos, vestido y educacion, sino que
han de observar también, que de acuerdo a su desarrollo, pueda ocupar un lugar

como miembro Util de la sociedad.

Es importante mencionar que en la edad infantil, es de gran importancia
ayudar a reforzar sus valores, los cuales se encuentran relacionados con la amistad,

la lealtad, el respeto y la generosidad, creandoles valores de fortaleza y autenticidad.

Los menores necesitan orientacion, ya que en esos momentos del proceso
evolutivo se aceleran los cambios, siendo que chicos y chicas se sienten confusos y
desorientados; la afectividad los acude, quisieran experimentar todo, pero el miedo
los acomete; sienten entusiasmo pero no pueden explicarlo bien ni canalizarlo;
sienten angustia y no saben manejarla ni descubrirla, necesitan orientacion y

comprensién.?

2L BAILLERES GONZALEZ, Alberto. GUAL DE BAILLERES Maria Teresa, Muijer y libertad, fundamentos del ser y
qzue hacer del ser humano, Tomo Il. Edit. Bosh, 1997. P4gs. 73,81y 82.
z www.apuntesdeviolencia.com.mx 15/ XI/ 05
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La confianza y comunicacién son importantes para que un nifio se anime a
hablar con sus padres cuando se sienta agredido, confundido o desubicado, a fin de

gue los nifios no se sienten imposibilitados para hablar sobre lo que les sucede.

La familia es la primera escuela de valores y virtudes que se generan a lo
largo de la vida cotidiana, por lo que educar a los hijos en los valores y en las

virtudes humanas es prepararlos para la vida.

Los padres estan obligados con sus hijos menores, no nada mas a ayudar en
el aspecto material sino en el aspecto espiritual, el cual se puede lograr tratandose
de crear en ellos una conciencia que les permita saber y entender sus derechos
como ciudadanos, y con ello conseguir la concientizacion de los valores humanos

como son: la cooperacion, el diadlogo, el respeto y la responsabilidad, entre otros.

La educacion en busca de mejorar a la persona, tiene que apoyarse en el
establecimiento de virtudes, pues solo por medio de estas podra lograrse el
desarrollo de las facultades como inteligencia y la voluntad, que nos permiten ejercer

con madurez la libertad y el amor.

Los padres deben distinguir las inquietudes de sus hijos en los momentos
criticos de su infancia y adolescencia, pues es aqui cuando el adolescente tiene
como principal objetivo la busqueda de su propia identidad, intentando resolverlas
conjuntamente con ellos, ya que todo nifio tiene derecho a crecer en el seno de la
familia en un ambiente de fidelidad, amor y comprension; por lo tanto, los padres son
quienes tienen la obligacién de encontrar los elementos necesarios para que dentro
de la familia se dé una formacién, encaminandolos para que estos puedan formar un

mundo mejor.
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1.5. DERECHOS DEL MENOR

Si bien los nifios son parte de la raza humana desde que ésta se concibe asi,
no es sino hasta entrado el siglo XX que adquieren una importancia inusitada.

Los derechos de los nifilos y adolescentes tienen por objeto la proteccion
integral del menor, desde su concepcion hasta su plena capacidad de obrar, que se
inicia con la mayoria de edad o cuando de acuerdo por la ley adquiere la capacidad

de ejercicio.

El menor tiene derecho a desenvolver su vida social dentro de normas en

atencion a su personalidad en formacion.

A continuacién enunciaré de manera breve y resumida algunos de los
derechos de los nifios, ya que posteriormente estudiaremos mas ampliamente el
marco juridico que protege al menor.

Los derechos son:

1.- Todos los nifios gozaran de derechos sin distincion por motivos de
raza, color, sexo, idioma, religién, lugar de nacimiento, posicibn econdmica u
otra condicion, ya sea del propio nifio o de su familia.

2.- Gozara de una proteccion especial y dispondra de oportunidades para
desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable y

normal.

3.- El nifio tiene desde su nacimiento un nombre y una nacionalidad.
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4.- Tienen derecho a crecer y desarrollarse en buena salud, con
cuidados especiales, asi como disfrutar de alimentacién, vivienda recreo y

servicios médicos adecuados.

5.- El niflo que tenga problemas fisicos o mentales debe recibir el

tratamiento, la educacion y el cuidado que requiere en su caso patrticular.

6.- El niflo para el completo desarrollo de la personalidad, necesita amor
y comprension.

Debera crecer bajo la responsabilidad y el cuidado de sus padres.

7.- El nifio tiene derecho a recibir educacion gratuita y obligatoria por lo

menos en la etapas basicas.

8.- El nifio siempre tiene que estar dentro de los primeros que reciban

proteccion.

9.- El niflo debe ser protegido contra toda forma de abandono y crueldad.

No se debera permitir que el nifio trabaje antes de una edad minima adecuada.

10.- El nifio debe ser protegido de actividades que lleven a algun tipo de

discriminacion racial, religiosa u otras.?

Los anteriores derechos plasmados en la Declaracion de los derechos de los
Niflos (ONU), muestran que se trata de una etapa privilegiada de la humanidad, en
la que se construyen los elementos que son necesarios para el desarrollo del sujeto

como individuo y como grupo social.

Las culturas modernas contintan dejando en los sujetos de mayor edad, la

capacidad de dirigir y tomar decisiones, bajo el supuesto de que cuentan con mayor

2 \www.derechosdelosnifios.com 03/ 1V /05
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conocimiento y experiencia para ello. Los avances muestran que, en la medida en
gue se pone mayor atencion a la crianza y educacion de los nifios, es posible
desarrollar sujetos con mejores capacidades, para tomar las decisiones que son

relevantes y adecuadas ante una determinada situacion.
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CAPITULO Il

VIOLENCIA FAMILIAR

2.1. CONCEPTO DE VIOLENCIA

Actualmente la violencia es uno de los temas con mas trascendencia, siendo
ademas un problema social latente, ya que ha existido desde que el hombre aparecié
en la tierra; esto quiza porque era necesario para su sobrevivencia. Hoy dia
observamos que se presenta con mayor frecuencia en la sociedad, siendo que,
desde nuestro particular punto de vista, en lugar de disminuir por todos los
programas sociales de educacion y camparfas que se hacen para terminar con ello,
la violencia es mas frecuente, es un error pensar que solo en las familias pobres o
ignorantes, hay agresividad, ya que esta situacion se presenta en todos los niveles
socioecondmicos y culturales. El dinero y el poder de la familia, la escuela a la que
se asiste o0 un apellido rimbombante, no garantiza nada; aun el individuo mas amable
puede sorprendernos con un arranque de colera desmedida. Podemos sufrirla en el

trabajo, en la casa, en la calle o en la comunidad.

La palabra violencia proviene del latin "violentia", que en sentido amplio y en
términos comunes, se entiende como "la accidén o efectos de violentar o violentarse

contra el natural modo de proceder”.?*

Podemos definir a la violencia, como “el dominio que ejerce una persona
sobre otra, para someterla a través del uso de la fuerza y obligarla a hacer lo que no
quiere”. Es decir, toda violencia implica un ataque contra la vida, educacion y

crecimiento de una persona o un grupo de personas.®

24 \www.violenciafamiliar.com.mx 30 /VIIl / 06
% |dem
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Otra definicion de violencia dice que "es la manifestacién abierta, desnuda y
desatada de la agresion, entendiendo por agresion el comportamiento de ataque,
cuyo fin es el dafio a la persona a la que se dirige. Este comportamiento de ataque,
supone una referencia interpersonal y conductas de tipo fisico y/o psicolégico que
reducen a la otra persona a la condicion de objeto, al que se ofende, se denigra,

ocasionando su destruccion y deshumanizacion”.

El maestro Rafael de Pina Vara, sefala: que la violencia es "la accion fisica o
moral suficientemente eficaz para anular la capacidad de reaccién de la persona a

quien se ejerce"®°.

El Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola, la conceptualiza
como "La coaccion fisica ejercida sobre una persona para viciar su voluntad y

obligarla a actuar un acto determinado”.?’

En relacion al concepto de violencia familiar se considera como el uso de la
fuerza fisica o moral, o la omisién grave que ejerce un miembro de la familia contra
otro integrante de la misma, y que atenta su integridad fisica o psiquica,
independientemente de que produzca o no lesion.

La violencia intrafamiliar, llamada también "violencia domeéstica”, se refiere: “a las
distintas formas abusivas que caracterizan de modo permanente o ciclico las
relaciones familiares; ya sea por una accion o conducta dirigida hacia uno o varios
miembros de la familia, que le cause la muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual,

psiquico o cualquier tipo de dafio".?®

Existen distintos conceptos respecto de la violencia doméstica, pero de una
manera u otra, retnen la idea comun de lo que significa. Hay quienes sefialan que es

el acto cometido dentro de la familia por uno de sus miembros que perjudica la vida,

% p|NA VARA. Rafael de. Diccionario de Derecho, Edit. Porrta, México, 2004. P.498
% Diccionario de la Real Academia de la Lengua, Editorial Larousse, México, 2004
28 \www.violenciafamiliar.com 30/ IV /06
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el cuerpo, la integridad sicolégica o la libertad de otro de sus miembros y que en su

mayoria son las mujeres, los nifios/as, las ancianas/os, sus principales victimas.

La doctora Enriqueta Davis, sefiala que los efectos de la violencia intrafamiliar se
traduce en familias desintegradas, de mujeres, de nifios/as, adolescentes,
ancianos/as y también hombres con desajustes emocionales y con proliferacion de
sociopatias -consumo de drogas, de alcohol, actos violentos, dafios a terceros y a si

mismos- que conllevan altos costos para la sociedad en su conjunto.?

2.1.1 DIFERENCIAS ENTRE VIOLENCIA FAMILIAR E INTRAFAMILIAR

La Violencia Familiar, es diferente a la Violencia Intrafamiliar. En 1993 se vio la
necesidad de incluir en el cédigo civil la denominada violencia familiar, dandosele el
calificativo de VIOLENCIA INTRAFAMILIAR; pero tiempo después se identificé que
tal concepto era erréneo, ya que por si mismo delimitaba el lugar de dicha conducta,
pues los juzgadores lo interpretaban como que la violencia tenia que suceder
especificamente. Ante ello tenia que preguntarse ¢COMO COMPROBAR LA
REITERACION O LA CICLISIDAD DE LA CONDUCTA VIOLENTA?. Ademas, si la
violencia se daba fuera del hogar, dicha conducta no existia. Para entonces era una
mérito de fiesta el poder ejercitar accion penal contra un generador de la violencia

familiar.

Sin embargo, actualmente nuestra legislacion define a la violencia familiar de

la siguiente manera:

El Cddigo Civil vigente en el Distrito Federal, nos dice en su articulo 323 quater,
que se considera Violencia Familiar, "al uso de la fuerza fisica o moral, asi como
la omisién grave que se ejerce contra un miembro de la familia por otro integrante

de la misma, que atente contra su integridad fisica, psiquica o ambas,

29 Davis 1998. www.violenciafamiliar.com.mx 19/ Xl / 05
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independientemente del lugar que se lleve a cabo y que pueda producir o no

lesiones.

La educacién o formaciéon del menor no serd en ningun caso considerada

justificacion para alguna forma de maltrato."*

La Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito

Federal, en su articulo 3° fraccion Ill, nos dice:

.."lll. VIOLENCIA FAMILIAR: Agquel acto de poder u omision intencional,
recurrente o ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal,
psicoemocional o sexualmente a cualquier miembro de la familia dentro o fuera

del domicilio familiar, concubinato o0 mantengan una relacion de hecho y que

tiene por efecto causar dafio."*

Con los anteriores conceptos podemos darnos cuenta de que la legislacion
mexicana pretende proteger a todos y cada uno de los miembros de la familia, para
gue los actos de violencia que se presenten dentro del nucleo familiar no sean
aceptados, y mucho menos como justificacion, diciendo que es el medio mas

apropiado para resolver cualquier problema que se presente en el mismo.

La violencia es un fendmeno social indeseable, en el cual observamos que las
victimas pueden ser mujeres, hombres y nifios, que son atacados en su mayoria por
algun miembro de la familia 0 muy cercano a ellos, como son tios, primos, personas

que los cuidan, o hermanos mayores.

Cabe mencionar que en ocasiones cuando uno se entera de las tremendas

golpizas que muchos hombres les dan a sus mujeres o viceversa, 0 a sus hijos, se

% cédigo Civil para el Distrito Federal, Editrial Isef, México, 2006
31 Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito Federal, CD-ROOM Compilacion de
Leyes para el Distrito Federal.
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cree que a uno nunca le va a suceder. Sin embargo, la violencia no empezé cuando
se convirtieron en adultos; sino mucho antes, de manera sutil, en situaciones que tal

vez pasaron inadvertidas.

Aunque la violencia no es un instinto, un reflejo o una conducta necesaria para
la sobrevivencia, el ser humano desde que tiene conciencia ha ejercitado el poder a
través de la fuerza fisica, o ejerciendo un control psicolégico para poder manipular a
otro. La violencia se aprende observando a padres, hermanos mayores o vecinos
cercanos, viendo television, caricaturas o leyendo determinados comics, pero este

aprendizaje no ocurre solo en las Ultimas décadas sino desde siempre.

Muchos jovenes agresivos han crecido en familias que viven como perros y
gatos; algunos fueron victimas directas y otros solo presenciaron la violencia entre

sus padres.*?

2.2. CLASES DE VIOLENCIA

La Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia familiar para el Distrito
Federal nos da tres grandes rubros en los cuales se puede dividir la violencia
familiar; en su articulo 3°, fraccién lll, inciso a) maltrato fisico, b) psicologico y c)
sexual. Sin embargo, dentro de los estudios realizados he encontrado que no solo
son estos los existentes, sino que hay muchos otros de los cuales hablaremos dentro

de los rubros ya mencionados.

A continuacién mencionaremos diferentes formas de abuso:

* Abuso Fisico (le patea, golpea, cachetea, quema o sacude);

%2 | AMMOGLIA. Ernesto, El amor no tiene por qué doler, Edit. Grijalbo, México D.F.,2004. p.24
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* Abuso Emocional (le critica constantemente, le insulta, le aisla de la familia, amigos

0 compafieros de trabajo);

* Abuso Econémico (no le permite trabajar o estudiar, le prohibe el acceso a cuentas

de banco),y

* Abuso Sexual (le forza a tener relaciones sexuales o a participar en actividades
sexuales que le desagradan);**

La violencia doméstica tiende a empeorar con el tiempo, ya que comienza
como abuso emocional, criticas e insultos, entre otros tipos de violencia, puede llegar

a la agresion fisica, y después termine en muerte.

2.2.1 VIOLENCIA FiSICA

Cualquier manera de infligir dolor es considerada como abuso fisico. El
articulo 3° de la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, hace

mencién en la fraccion lll, inciso a, que el maltrato fisico es:

“Todo acto de agresion intencional en el que se utilice alguna parte del cuerpo,
alglin objeto, sustancia o arma para sujetar, inmovilizar o causar dafio a la

integridad fisica del otro, encaminado hacia su sometimiento y control”.

Muchos individuos utilizan la violencia fisica 0 enmascarada para resolver
sus conflictos familiares y personales; hechos que refuerzan y prolongan una cultura

de violencia con la cual se aprende a convivir.

¥ FOLLETO DE LOS CENTROS INTEGRALES DE APOYO A LA MUJER, Inmujer, México D.F.,2002.
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El maltrato fisico se da en gran cantidad de modalidades. Uno piensa que
se ha enterado de todas las formas posibles de tortura, pero siempre surge una
nueva. Cualquier manera de infringir dolor es considerada abuso fisico; por ejemplo:
las bofetadas, cinturonzazos, quemaduras, cortadas, golpes, pellizcos, arafiazos,
mordidas, jalones de pelo y estrangulamiento. Aunque en muchas ocasiones la
violencia fisica es notoria por las huellas que deja en la victima, en la mayoria de los
casos es posible darse cuenta por que el agresor cotidiano elige areas del cuerpo
visibles sdlo si se quita la ropa.

No es facil que la violencia fisica que se da en un hogar sea percibida por
los de afuera. Por un lado, el padre golpeador jamas comentara esta situacion y, por
el otro, el o la joven victima de las agresiones guardara silencio, principalmente por

verguenza.

Ademas la violencia fisica puede ser cotidiana, es decir, que esta presente
todos los dias.

Testimonio de una joven de catorce afios®

Mi madre nos golpea a mi hermana y a mi. Bueno, no siempre, sélo
cuando la hacemos enojar. Es muy facil que se altere y siempre debemos
adivinar lo que quiere, si no, nos grita y nos pega con los pufios. Cuando éramos
mas chicas, nos agarraba de las trenzas y nos arrastraba por el suelo
dejandonos varios horas en el patio, aunque estuviera lloviendo. Cuando hacia

esto era horrible porque nos moriamos de frio.

A mi hermana le ha ido peor que a mi. Cuando tenia once afios le arranco una
ufia porque se la habia pintado. Mi hermanita se desmayé del dolor y mi mama la
dejo ahi tirada. Después, cuando vio que le salia mucha sangre, la curo y la

vendd. El dedo le quedé feo porque no la llevé al doctor. Siempre dice que ese

% L AMMOGLIA.Ernesto, Ob.cit., p.30
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dedo feo le va a recordar que se debe portar bien, que un dia se lo va a

agradecer.

Pero no nos pega todo el tiempo, a veces es muy linda, nos mima y nos
compra cosas bonitas, y entonces nos ponemos felices. Como no tenemos papa,
no nos atreviamos a contarle a nadie lo que nos hacia, por miedo a que nos fuera

peor.

Ahora yo voy a cumplir quince afios y mi hermana trece, pero parece de
menos, se ve como nifiita. Dice que no quiere ser grande y siempre anda muy
triste y callada. Cuando la ve asi, mi mama se molesta mucho y le empieza a
gritar, le hecha en cara todo lo que ella hace por nosotros, y le dice que no se
merece que le respondan con esa actitud de martir. Mi hermana se va haciendo
bolita en algun rincén, mientras mi mama contintia con los reclamos hasta que se

enfurece, y entonces la agarra a patadas.

Hace unos meses la situacion se puso peor porque mi hermana reprobd
todas las materias y la suspendieron del colegio. Mi mama se puso como fiera y
la golped con un palo de escoba hasta dejarla como “Cristo”. Yo crei que la iba a
matar y me asusté mucho. Como yo no sabia que hacer, al dia siguiente hablé
con la maestra de mi hermana y le conté todo, le dije que fuera a mi casa para
gue viera con sus propios ojos como la habia dejado, pero también le suplique
que no le dijera a mi mama que yo le habia dicho, porque entonces la iba a

agarrar contra mi.

La maestra, muy abusada, se presentd con policias y otras personas,
diciendo que ella sola se habia dado cuenta del maltrato. A mi me llevaron a vivir
con una tia y a mi hermana la trasladaron al hospital. Después ella también se va
a venir conmigo, pero mi tia ya sabe que va a necesitar ayuda psiquiatrica. A mi
se me hace que mi hermana ya se volvid loca, por que dice que quiere irse con

mi mama cuando salga del hospital.
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El testimonio anterior es una clara muestra de como en ocasiones los propios
familiares les hacen tanto dafio a los menores, quienes tienen repercusiones en su

vida futura.

2.2.2 VIOLENCIA EMOCIONAL

La ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, en el articulo 3° de
la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, fraccion lll, inciso b, hace

mencién del concepto de violencia emocional, y nos dice que:

“Maltrato psicoemocional es el patron de conducta consistente en actos u
omisiones repetitivos cuyas formas de expresién pueden ser: prohibiciones,
coacciones, condicionamientos, intimidaciones, amenazas, actitudes
devaluatorias, de abandono y que provoquen en quien las recibe, deterioro,

disminucién o afectacion a su estructura de personalidad.

Todo acto que se compruebe que se ha realizado con la intencién de causar
dafio moral a un menor de edad, serd considerado maltrato emocional en los
términos de este articulo aunque se argumente como justificacion la educacion y

formacioén del menor.”

No todos lo abusos consisten en golpes u otras agresiones fisicas, ya que al
igual de dafino es el abuso emocional, el mal en la mayoria de los casos es mas
dificil de identificar. Las heridas ocasionadas por el abuso emocional, aunque
invisibles, duelen durante mucho tiempo y dafian tu caracter. Cualquier actitud o
comportamiento que infiera con tu salud mental o tu desarrollo social, es una forma
de abuso. Estamos hablando de violencia disfrazada, de agresiones sutiles que

como los golpes causan estragos.

El Abuso y Abandono Emocional, generalmente se presenta bajo las formas

de hostilidad verbal, como insultos, burlas, desprecio, criticas o amenazas de
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abandono. También aparece en la forma de constante bloqueo de las iniciativas
infantiles por parte de algin miembro de la familia. Provoca graves trastornos
psicologicos. En el caso de los nifilos, los padres muchas veces abusan
emocionalmente de sus hijos basados en buenas intenciones, pero a partir de esas
buenas intenciones, pueden presionarlos o avergonzarlos al punto de crearles un
sufrimiento emocional cronico. El abandono emocional puede ser desde un lugar
pasivo, sin brindar afecto, apoyo y la valoracién que todo nifio necesita para crecer
psicolégicamente sano; se refiere a la falta de respuesta a las necesidades de
contacto afectivo del nifio, una constante indiferencia a los estados animicos del

nifno.

Estamos hablando de una verdadera crueldad mental; el deseo de humillar,
denigrar y herir a otro esta probablemente ain mas difundido que el sadismo fisico.
Este tipo de violencia puede ser muy tenue, pero siempre es constante y
aniquiladora; lenta y sutilmente una persona puede hacer pedazos a otra. El agresor
es un tirano que hiere sin dejar rastro; por esta razon, la victima no tiene pruebas que

pueda presentar ante un Ministerio Publico, a diferencia de la violencia Fisica.

De lo anterior concluimos que este tipo de violencia es muy dificil de
denunciar, porque se considera que se trata solo de ofensas que no tendran
relevancia, pero que sin embargo seran factores que van provocando mucho
deterioro en los sujetos receptores de violencia familiar, basicamente en su
personalidad, ya que estas acciones u omisiones son utilizadas por el generador,
como una forma de justificar su conducta y nuevamente ejercer su control sobre la
victima.

Testimonio de un joven de 19 afios*

Odio a mi padre, a tal grado, que no lo puedo ni ver. Siempre ha sido
cruel conmigo, pero no con golpes sino con cada una de sus palabras y sus

gestos.

% |bidem, p.37
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Para él, mi hermano Fidel es el perfecto, el inteligente y, por supuesto, el
gue mas se le parece. A mi, que soy dos afios mas chico, nunca me ha bajado
de tarado. Siempre esta elogiando a Fidel y cada halago a mi hermano viene

acompafiado de un comentario degradante para mi.

Pero lo que mas aborrezco son sus indirectas. No me dice: “Eres un tonto
porque siempre sacas bajas calificaciones”, sino que comenta enfrente de mi
cosas como.’Lastima que haya muchachos tarados que ni siquiera puedan con
las materias de la escuela”. O si viene alguien nuevo a la casa, le presenta a

Fidel como su hijo “el inteligente” y a mi ni me presenta.

Cuando mi hermano termin6é la prepa, le regalé un carro nuevecito y le
dijo que fue un premio por haber mantenido siempre un promedio arriba de
nueve. Cuando yo terminé, afirmé que un promedio de ocho no merecia ni una

bicicleta.

Nunca he podido conversar con él. Cada vez que me acercaba para
hacerle una pregunta, hacia un gesto de impaciencia y no me contestaba, asi

gue dejé de intentarlo; lo nuestro es el silencio.

No sé por qué no puedo reclamarle ni decirle nada. Eso me da mucho
coraje. Nada mas estoy frente a él y me paralizo. A veces me paso horas
repasando lo que le voy a echar en cara, por todos estos afios que me ha tratado
como si fuera un trapo viejo y, segun yo, me armo de valor y voy a buscarlo a su
estudio, pero cuando llego a la puerta, ya me estan temblando las piernas y no

puedo ni tocar.
Lo feo es, que a veces, cuando estoy con mis cuates, sin darme cuenta,

yo también lanzo indirectas al primero que la riega, y €so no me gusta. No quiero

parecerme a él.

Con el ejemplo anterior nos damos cuenta de que el maltrato emocional es

demasiado dafiino, pero pocos pueden percatarse de ese abuso, a excepcion de
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familiares muy cercanos y que perciben los cambios que se estan dando en la

persona.

2.2.3. VIOLENCIA SEXUAL

El articulo 3° de la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar

hace mencién en la fraccion lll, inciso ¢, al maltrato sexual, definiéndolo como:

“Al patrén de conducta consistente en actos u omisiones reiteradas y cuyas
formas de expresion pueden ser: inducir a la realizacidon de practicas sexuales no
deseadas o que generen dolor, practicar la celotipia para el control manipulacion
o dominio de la pareja y que generen un dafio. Asi como los delitos a que se
refiere el Titulo Décimo Quinto del Cédigo Penal para el Distrito Federal, es decir,
aquellos contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual, respecto de los

cuales la presente ley sélo surte efecto en el ambito asistencial y preventivo”.

El Maltrato Sexual se refiere a cualquier implicacion de nifios, adultos,
adolescentes, dependientes o inmaduros, en cuanto a su desarrollo, en actividades
sexuales que no comprenden plenamente y para los cuales son incapaces de dar un
consentimiento informado. En el caso de los nifios, es el tipo de contacto sexual por
parte de un adulto o tutor, con el objetivo de lograr la excitacion y/o gratificacion

sexual.

La intensidad del abuso puede variar de la exhibicion sexual a la violacién; de
cualquier forma es abuso. El abuso sexual es el méas dificil de reconocer y aceptar.
Segun estadisticas 1 de cada 4 nifias y 1 de cada 8 nifios seran sexualmente
abusados antes de llegar a los 16 afios. En mas del 90%, el abusador sera
masculino y, en mas del 80% de los casos, el abusador serd una persona conocida

por el nifio.*® En la mayoria de los casos los nifios nunca comunican lo que esta

% www.edomex.com.mx 11/ X / 05
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ocurriendo, los nifios no inventan historias acerca de su propio abuso sexual, por eso

en la medida de que el nifio se anima a decirlo, es preciso creerles.

La violencia familiar se puede dar a través de tres formas como son:

* INTIMIDACION.- entendida como el uso de la palabra para violentar, para

asustar a través de insultos, humillaciones y ultrajes.

* CONFIANZA.- es referida a la desproteccion que la mujer tiene ante el seno
familiar, tios, esposo, padrastro, etc.; este principio se refiere como el unico donde la

victima estara segura

* PORNOGRAFIA.- los medios de comunicacion, al estar proyectando temas
gue estan impregnados de acciones prohibidas, en el arte draméatico (telenovelas,
peliculas etc.). Se generalizan temas cuyo contenido son el terror, la agresion, el

dafio y el miedo. *’

De todas las agresiones fisicas en que un nifio o nifia puede ser victima, el
abuso sexual es tal vez la mas dafiina, no importa si se llevé a cabo a la fuerza o por
la via de la seduccidn, si se alcanzé la penetracién o se limitd a las caricias. En

cualquiera de sus modalidades es un crimen y esta penado por la ley.

No es facil denunciar un abuso sexual pues hacerlo causa vergilenza,
especialmente cuando uno es joven. Pero quien es victima de este tipo de violencia

debe hacer algo para acabar con esta situacion.

Testimonio de una joven de 18 afios®

Mi hermano Antonio, el mas grande y el consentido de mi mama, siempre

me echaba la culpa de todo y ella le creia. Si yo lo acusaba de algo, mi mama me

7 |dem
% | AMMOGLIA, Emnesto, Op.cit., p.32
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regafiaba; total, yo siempre llevaba las de perder, ademas de que siempre he

sido miedosa.

Cuando yo tenia ocho afios, él ya habia cumplido quince. Un dia que mis
papas salieron, Tofio se metié a mi cuarto y me viol6. Yo estaba muy asustada y
lo Gnico que hacia era llorar. Me dolié horrible y hasta me sali6 sangre. Después
de que lo hizo me estuvo amenazando para que no le contara a nadie. Me dijo
gue yo tenia la culpa porque lo provocaba, y que si mama se enteraba me iba a

echar de la casa por prostituta.

A partir de ese dia, cada vez que mis papéas salian, él lo volvia a hacer.
Yo no decia nada y me aguantaba tratando de pensar en cosas bonitas. Cuando

Tofo veia que lloraba mucho, me amenazaba mas.

Después de embarazar a su novia mi hermano se caso, y hace dos afos
gue todos viven en mi casa. Yo pensé que teniendo mujer me iba a dejar en paz,
Yy que eso era bueno para mi, pero no fue asi. Las primeras semanas no vino,
pero yo escuchaba cuando se lo hacia a ella y no me gustaba. Empecé a odiarla.
No sé que pas6 conmigo. Sentia como si me lo estuvieran robando. Después
volvié a entrar a mi cuarto varias veces, hasta que su mujer se dio cuenta. Sin
embargo ella no decia nada. Sélo me echaba miradas de odio, hasta que un dia,
cuando estadbamos solas, me dijo que yo era una prostituta y me avent6 un vaso

con agua.

Al cumplir los 18 fui a ver a unas monjas que venden galletas cerca de mi
casa. Les dije que yo queria ser monja y entrar al convento para no volver a ver
a un hombre en toda mi vida. La madre superiora hablé conmigo para ver si yo
tenia vocacion. Yo creo que sospechaba todo, porque me empez6 a hacer
preguntas hasta que yo solté el llanto y no podia hablar. Entonces me dijo:
“Alguien te hizo algo ¢verdad?” Yo solo pude mover la cabeza para decirle que

e

Sl.

No me aceptd en el convento, dijo que yo no tenia vocacion, pero yo

pienso que fue porque estoy sucia, asi que regresé a mi casa. Cada dia odiaba
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mas a mi cufiada y ella a mi, hasta que pasoé el accidente. Fue un domingo: mi
hermano salié en el carro de mi papa con su mujer y su hijo, y sélo éste quedod
vivo; al nifio se lo llevaron los papas de ella. Yo creo que Dios los castigd por ser
tan malos. Lloré mucho por mi hermano, pues era el Unico en mi casa que a

veces me hacia caso. Lo extrafiaba mucho y se me quitaron las ganas de comer.

Mi mama, como ya no tenia hijo, se empezé a fijar en mi y decidié que
necesitaba ir al psiquiatra porque me habia hecho mucho dafio la pérdida de mi
hermano. Asi fue como llegué con una psiquiatra que le recomendaron. La
doctora se dio cuenta de que mi problema era mas grande de lo que parecia y
finalmente le conté todo. Llevo cuatro meses en la terapia, y aunque me siento

un poco mejor, Creo que nunca me voy a casar ni nada de eso.

Ahora sé que lo que pas6 fue una cochinada y que mi hermano me hizo
mucho dafio. Me da coraje que esté muerto y que se haya salido con la suya. Mi
mama todavia no sabe nada, pero si se lo voy a decir. Me da miedo porque
estoy segura de que no lo va a creer, y menos ahora que a mi hermano lo

convirtié en santo y le pone veladoras a su fotografia.

Es muy dificil hablar del abuso sexual cuando se tiene una corta edad y aun
no se sabe cual es la magnitud del problema, pero cuando se llega a la edad adulta y
lo asimilas, sabes que tal vez pudiste detener todo el dafio que te hacian, y por

miedo y temor a que no te creyeran, guardaste silencio.

2.3 SUJETOS PERSONALES EN EL MARCO DE LA VIOLENCIA FAMILIAR

Como bien sabemos, en una relacion donde existe la violencia, esta relacion
lldAmese de pareja, entre padres e hijos o demas familiares, se trata de una relacion
peligrosa, que con el tiempo se ira volviendo cada vez mas y quiza lo méas peligroso
es permanecer en ella. Pero debemos considerar que para que esté exista se
necesitan dos: el que abusa y el que se deja, cada uno de estos sujetos juega un

papel importante en la violencia familiar; cada uno tiene un rol en esta relacion, que a
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continuacién estudiaremos mas profundamente. Dado que las agresiones se realizan
encubiertas por la aparente pasividad del hogar, y a causa de que las victimas no
encuentran en las instituciones sociales la respuesta que corte el circulo de violencia,

se dificulta el combate de delitos intrafamiliares.

Aunado a lo anterior, se afiade el hecho de que una persona agresora no sabe

lo que es, y por lo tanto, no reconoce que su familia corre peligro a su lado.

2.3.1 SUJETOS GENERADORES

La Ley de Asistencia y Prevencion a la Violencia Familiar, en su articulo 3° en
su fraccion |, establece una definicion clara de los generadores y receptores de la

violencia familiar.

Son generadores de violencia familiar: "Quienes realizan actos de maltrato fisico,
verbal, psicoemocional, o sexual hacia las personas con las que tengan algun

vinculo familiar".

El principal problema del agresor, es que en muchas ocasiones no tiene

conciencia de su inaceptable proceder.

Las conductas habituales de una persona generadora de violencia familiar son las

siguientes:

e Aparentemente no se detectan conductas violentas en ella porque estas las

manifiesta en forma encubierta.

e Las actitudes sumamente controladoras son interpretadas por estas personas

como signos de excesivo amor.
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e Después del periodo de agresion, la persona generadora de violencia trata de

convencer a la victima de que no volvera pasar.

e Una persona con conducta violenta hacia su familia, agradece mas con actitudes

gue con palabras.

e Muestra falta de toma de conciencia ante el problema, mantiene una actitud

negadora, sin reconocerse como agresor.

e El agresor se adjudica el derecho de controlar la vida y la conducta de los demas.

e EIl agresor desvaloriza las opiniones, los sentimientos y logros de los miembros

de su familia.

e Cuando la victima hace algo que le disgusta al agresor, éste vocifera, manotea,

amenaza o castiga con un silencia colérico.*

Con los anteriores aspectos, podemos darnos cuenta que frecuentemente el
agresor hace afiicos la autoestima de su victima, pero finge ser formidable ante los

demas.

El agresor necesita de alguien a quien rebajar para elevar su autoestima y
adquirir poder; en el fondo, su autoestima es bajisima y tiene una gran sensacion de
impotencia. De ahi su enorme necesidad de admiracion y aprobacién, que intenta

satisfacer aunque sea por la fuerza.

Es por eso que muchas veces el agresor juega el papel de victima para
manipular al otro, logrando que éste se sienta culpable en cualquier situacion,
después aparenta condescender, actitud que el agresor se cobrara a un precio muy

alto.

% |bidem, pp.59 y 60
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Podemos hablar mucho mas de las actitudes del agresor pero creemos que
nunca terminariamos de describirlo, ya que tienen distintos modos de proceder, pero

los ya mencionados, son los mas comunes y que debemos tener muy en cuenta.

2.3.2 SUJETOS RECEPTORES

Son sujetos receptores: "Los grupos o individuos que sufren el maltrato fisico,

verbal, psicoemocional o sexual en su esfera biopsicosexual".*

Es decir, son todos aquellos individuos que se encuentran vinculados dentro de

una relacién de violencia familiar.

Por otra parte, las personas victimas de violencia familiar, muestran conductas
que en lugar de ayudarlas las perjudican mas, como el hecho de que ante
situaciones de violencia el temor las paraliza y les impide pedir ayuda, con lo cual no
establecen contacto con el mundo exterior e intentan reubicarse en el que estan
como lo es el aislamiento familiar y social, y su baja autoestima, ya que
generalmente la victima suele justificar los maltratos porque se siente responsable de
la ira de su agresor, ira que suele culminar en golpizas, con lesiones leves 0 muy
graves. Se justifican con frases como: "Yo tengo la culpa por no obedecer”, "Me lo

gané por abrir la boca de mas".

Las actitudes que toma la victima son tales como:

e La victima renuncia a personas y actividades que eran importantes en su vida,

para hacer feliz al agresor.

e La victima, a fin de no disgustar al agresor, se ve obligada a tentar el terreno y

ensayar lo que le diga. Vive en un miedo constante.

40 ey de Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar para el Distrito Federal, Articulo Tercero
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¢ La victima se confunde ante los bruscos cambios de su pareja que, sin materia de

preverlos, van del mas dulce encanto a la célera.

e La victima suele sentirse perpleja, desorientada o fuera de lugar frente al otro.*!

Por todo ello las victimas de violencia familiar son incapaces de denunciar todos

estos abusos y de reconocer que son victimas de algun delito de violencia familiar.

2.4 LA VIOLENCIA FAMILIAR 'Y SUS REPERCUSIONES EN EL MENOR

La violencia en el menor tiene muchas repercusiones, para empezar a dar
esta explicacion es necesario dar una diferencia entre el maltrato infantil y los
menores que son testigos de violencia, porque cada uno tiene diferentes

consecuencias.

El Maltrato Infantil: es cualquier accion u omision, no accidental, que provoque

un dafio fisico o psicolégico a un nifio por parte de sus padres o cuidadores.

Nifios Testigos de Violencia: se refiere a que los nifios presenten situaciones

cronicas de violencia entre sus padres. Estos nifios presentan trastornos muy

similares a los que caracterizan quienes son victimas de abuso.

Las repercusiones de un menor maltratado no inician cuando se traen al
mundo, sino mucho antes, desde que éste es concebido. El maltrato puede
comenzar desde el embarazo por agresiones a la madre ¢ por enfermedades de
transmision sexual. EI menor puede tener trastornos de aprendizaje, conductas
anormales, fobias, depresion, etcétera. Posteriormente el menor podria ser un

problema para la sociedad.

! |bidem, p.64
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Con lo anterior podemos darnos una idea del dafio que tiene un menor cuando
es maltratado.

2.4.1 CAUSAS Y EFECTOS DEL MENOR MALTRATADO

El maltrato es una situacion que puede presentarse en todas las clases
sociales, aunque la incidencia parece ser mayor en nifios que viven bajo condiciones
socioecondmicas de pobreza. Hasta el momento existen diferentes explicaciones
sobre este tipo de actitudes por parte de los adultos, y se ha visto la influencia, en
alguna manera, de las situaciones de gran estrés, que hacen que toda la furia de la
persona recaiga en el nifio. Pero ademas, en muchos de los casos, quien comete el
abuso tiene antecedentes de haber sufrido el mismo tipo de agresion durante su
infancia, o es una persona que tiene muy poca capacidad de controlar sus impulsos.
Es obvio que por las diferencias de tamafo y fuerza entre adultos y nifios, estos
ultimos sufran lesiones que pueden incluso causarles la muerte. Condiciones como la
pobreza, nivel educativo bajo, paternidad o maternidad en personas que como tal no
han consolidado un hogar o que son solteras, el abuso de sustancias psicoactivas
como las drogas y el alcohol y otra serie de factores, se han relacionado con estas
agresiones, aungque siempre hay que tener en cuenta que el maltrato infantil se

puede dar en todas las clases sociales.

Los nifios criados en hogares donde se les maltrata, suelen mostrar
desordenes postrauméticos y emocionales. Muchos experimentan sentimientos de
escasa autoestima y sufren de depresion y ansiedad, por lo que suelen utilizar el

alcohol u otras drogas para mitigar su stress psicologico.
Los efectos que produce el maltrato infantil, no cesan al pasar la nifiez,

mostrando muchos de ellos dificultades para establecer una sana interrelacion al ser

adultos.
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Algunos nifios sienten temor de hablar de lo que les pasa porque piensan que
nadie les creera. Otras veces no se dan cuenta que el maltrato a que son objeto es
un comportamiento anormal y asi aprenden a repetir este "modelo” de manera
inconscientemente. La falta de un modelo familiar positivo y la dificultad en crecer y
desarrollarse copiandolo, aumenta las dificultades para establecer relaciones "sanas"
al llegar a adulto. Puede que no vean la verdadera raiz de sus problemas

emocionales, hasta que al llegar a adultos busquen ayuda para solucionarlos.

Para muchos nifios que sufren de maltrato, la violencia del abusador se
transforma en una forma de vida. Crecen pensando y creyendo que la gente que
lastima es parte de la vida cotidiana; por lo tanto, este comportamiento se torna
"aceptable”, y el ciclo del abuso continGia cuando ellos se transforman en padres que
abusan de sus hijos y estos de los suyos, continuando asi el ciclo vicioso por

generaciones.

2.4.2 METODOS DISCRIMINATORIOS QUE EMPLEAN LOS PADRES
PARA CORREGIR A SUS HIJOS

A muchos padres se les hace dificil pensar en la educacion de sus hijos sin

recurrir a ciertos tipos de castigos, porque no los relacionan con maltrato.

Los profesionales distinguen entre una cachetada que se arranca de las
manos, en una situacion de descontrol y ofuscacion, y la violencia ideoldgica, que es
aquella en que existe la conviccion de que esa es la Unica forma de educar a los
nifios. En el primer caso, es probable que el padre o madre reconozca el error, lo
cual abre la posibilidad de una reparacion, de pedir disculpas y no repetirlo. En
cambio en el segundo caso, lo anterior no es posible, basicamente porque no hay

conciencia de estar haciendo algo incorrecto.*?

42 \www.edomexico.com, 11/ 1/ 05
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Cuando un padre le pega a un hijo y lo justifica en que a €l también le pegaron
y aprendio, es porque no esta cuestionando su conducta, pues vive en una cultura en
gue todos hacen lo mismo. Y ese es un punto fundamental: en el perfil de un padre o

una madre que maltrata, hay una historia de violencia.

Se puede ver un comportamiento en que hay una agresibn que no es
sistematica, mientras que el maltrato pierde el supuesto "fin educativo" y se

transforma en golpear por golpear.

Los golpes no son la Unica forma de maltrato, existe también la violencia
psicolégica que muchas veces no se interpreta como tal, porque a este lo hemos
ligado con el dafio fisico evidente.

También existe la tendencia, entre los adultos, de culpar a los nifios de todo y
justificar el castigo fisico en que este los saca de quicio. Al afocar siempre la causa
del problema en el nifio y castigarlo por eso no estamos solucionando lo que
consideramos inadecuado, pues no le damos ninguna alternativa. Los padres pueden
revertir sus conductas maltratadoras, pero con ayuda como talleres y cursos

realizados en el colegio de sus nifios.*

Por medio de la realizacion de este trabajo, hemos llegado a comprender que
el desarrollo de la personalidad de un individuo depende en gran medida y queda
determinada, si ésta sufre algun tipo de maltrato durante su infancia. Por esto
podemos concluir que la primera etapa de socializacién que el nifio vive dentro de su
nacleo familiar, es muy importante para su futura relacién con la sociedad. Mas
especificamente, es lo que determinara la manera en que se relacionara con ésta. Si
un niflo sufre de maltrato en esta primera etapa de su vida, le quedaran secuelas
irreversibles, que se podran manifestar de diferentes maneras en su vida de adulto.
El maltrato, ademas, viola los derechos fundamentales de los nifios, y por lo tanto,

debe ser detenido, y cuanto antes mejor.

43 Guia de Padres, Fundacién Vamos México, México,D.F., 2004
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Los nifios maltratados hoy, se podrian convertir en adultos probleméaticos del
mafana, con problemas tan comunes como son la delincuencia y la drogadiccion. Y
debemos tener en cuenta que estos nifilos son quienes estaran a cargo de la
sociedad, quienes llevaran adelante a grupos y comunidades. Por ello se deben de
fomentar campafias a favor de las denuncias del maltrato infantil, creando los
ambitos adecuados y desarrollando los foros de discusion necesarios. Asi como
también los adultos debemos asumir nuestras responsabilidades, maduramente y

con compromiso para evitar que los nifios se conviertan en agresores.
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CAPITULO I

MARCO JURIDICO DEL MENOR
Y LA VIOLENCIA FAMILIAR

3.1 CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, como Ley Suprema
de nuestro pais, tiene un papel sumamente importante en el tema que estamos
tratando. Como bien sabemos, la Constitucion esté dividida en garantias individuales
y sociales, siendo el punto a tratar las garantias individuales, especialmente las de

igualdad.

La igualdad como garantia individual, es un elemento consubstancial en su
situacion de persona humana frente a sus semejantes; la igualdad so6lo debe tener
lugar como relacibn comparativa, entre dos o mas sujetos pertenecientes a una
misma y determinada situacién juridica, la cual se consigna por el orden de derecho
mediante diversos cuerpos legales, atendiendo a factores y circunstancias de

diferente indole como son: econdmicos, sociales, y juridicos.

El articulo 1° constitucional, parrafo primero, nos dice lo siguiente:

“ En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo gozara de las garantias que

otorga esta Constitucién, las cuales no podran restringirse ni suspenderse, sino

en los casos y las condiciones que ella misma establece.”

Este péarrafo consagra una garantia individual especifica de igualdad, puesto
que considera posibilitados y capaces a todos los hombres, sin excepcion de ser
titulares de los derechos subjetivos publicos, instituidos por la propia Ley

fundamental.
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El alcance personal o subjetivo de esta garantia especifica de igualdad, se
extiende a todo individuo, es decir, a todo ser humano, independientemente de su
condicién particular congénita (raza, sexo, etc.), o adquirida (estado juridico o factico,
proveniente de la realizacion de un hecho o acto previo: estado de arrendatario,
casado, propietario, etc.). Asi, de acuerdo con nuestra Ley Fundamental, toda

persona tiene capacidad de goce y de ejercicio.**

Con lo anterior nos damos cuenta de que todo individuo esta protegido por la
Ley, y no pueden ser violadas estas garantias por nadie, a excepcion de por el
Estado, aunque solo en casos especiales. Esto prevalecera en toda la Republica

Mexicana.

Parrafo Segundo:

“ Esta prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del

extranjero que entren a territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su

libertad y la proteccion de las leyes.”

La esclavitud es una situacion en la que el individuo ejerce sobre otro un poder
de hecho ilimitado, en virtud del cual este ultimo se supedita incondicionalmente al

primero.

Esta garantia especifica de igualdad, que impone al Estado y a sus
autoridades la obligacion negativa de no reputar a nadie como esclavo, sino como
persona juridica, o sea, como sujeto capaz y susceptible de adquirir derechos y

contraer obligaciones, se extiende a todo hombre que habita el territorio nacional.*

Con ello llegamos al punto a tratar, es decir, si en territorio nacional nadie
puede ser esclavo, se entiende también que nadie puede ser maltratado por otra

persona, ni someterla a base de amenazas o golpes.

1‘5‘ BURGOA ORIHUELA, Ignacio, Las garantias Individuales, Porrta, México, 2002. Pag. 261
Idem.
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Podemos decir que esta garantia protege, en todos los sentidos, a los
habitantes nacionales, a fin de que no puedan obligarlos a realizar actividades que
no deseen, muchos menos ser maltratados por sus familiares o alguien cercano a

ellos.

Parrafo Tercero:

“Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el
género, la edad, las capacidades diferentes, la condicién social, las condiciones
de salud, la religién, las opiniones, las preferencias, el estado civil o cualquier
otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o

menoscabar los derechos y libertades de las personas.”

De esta manera, nadie puede ser menoscabado, por ningin motivo, ni
someter a personas mas débiles o tratar de causarles dafio alguno; ademas al

momento de hacer cualquier tipo de discriminacién, se dafian la moral de la persona.

El Articulo 3° Constitucional en su fraccién segunda, Inciso C, establece lo

siguiente:

“ Contribuira a la mejor convivencia humana, tanto, por los elementos que aporte
a fin de robustecer en el educando, junto con el aprecio para la dignidad de la
persona y la integridad de la familia, la conviccién del interés general de la
sociedad de la sociedad, cuanto por el cuidado que ponga e idear sus ideales de
fraternidad e igualdad de derechos de todos los hombres, evitando los privilegios

de razas, de religidn, de grupos, de sexo o de individuos; “

Asi la Ley Suprema nos marca que el Estado no sélo se encargara de impartir
la educacion cultural para los ciudadanos, sino también de dar las bases para poder
tener una mejor convivencia y adaptacion social, y que tenga los valores necesarios
para poder respetar las normas y relacionarse con los demés individuos, sin

discriminar a nadie, por el hecho de que pertenezcan a otro circulo social, etnia,
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sexo, etc., es por esta razén que aunque el articulo tercero sea una garantia social y

no individual como todas loas demas es importante para nuestro estudio.

Es por ello que aunque la familia tiene un papel importante en la formacién de
los individuos, el Estado contribuye de igual manera, para que toda persona se

adapte de una forma normal a la sociedad.

El articulo 4° de la Ley Suprema, dice que:

“El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y el

desarrollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada

sobre el nimero y espaciamiento de sus hijos.

Toda persona tiene derecho a la proteccién de la salud. La ley definira las bases
y modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecera la
concurrencia de la Federacion y las entidades federativas en materia de
salubridad general, conforme a lo que dispone la fraccion XVI del articulo 73 de

esta Constitucion.

Toda persona tiene derecho a un medio ambiente adecuado para su desarrollo y

bienestar.

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivencia digna y decorosa. La ley

establecera los instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo.
Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la satisfaccion de
sus necesidades y a la salud fisica y mental. La ley determinara los apoyos a la

proteccién de los menores, a cargo de las instituciones publicas.

Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades de

alimentacion, salud y educacion y sano esparcimiento para su desarrollo integral.
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Los ascendientes, tutores y custodios tienen el deber de preservar estos
derechos. El Estado proveera lo necesario para propiciar el respeto a la dignidad

de la nifiez y el ejercicio pleno de sus derechos.

El Estado otorgara facilidades a los particulares para que se coadyuven al

cumplimiento de los derechos a la nifiez.”

Este articulo pertenece a la parte de garantias individuales de nuestra
Constitucién, pero tenemos que hacer énfasis en el problema que realmente nos
condujo a analizar este articulo, como lo es la familia y su bienestar, sin dejar a un
lado, que la mujer y el hombre tienen los mismos derechos, siendo estos la base de
todo ndcleo familiar y encargados de la educacion y buen desarrollo de los menores,
es decir, del cuidado y proteccion de los mismos, al proporcionarles ropa, alimentos y

cuidar de su salud.

Este articulo es quiza la base de la regulacion de toda familia para poder
adaptarse y tener una sociedad en armonia, a fin de evitar situaciones como la

Violencia Familiar, que las mas de las veces se desprende de familias desintegradas.

Mas adelante, en otras regulaciones veremos de que manera se protege a la

familia como una institucion primordial en la sociedad.

3.2. CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO

La Convencion sobre los Derechos del Nifio se compone de 54 articulos, los
cuales establecen una serie de normas que protegen a los menores para Ssu
integridad y pleno desarrollo social y cultural, de los cuales se derivan otras
legislaciones para cumplimiento de todos y cada uno de los puntos establecidos por

ésta.
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A continuacion un pequefio resumen de lo que es el preambulo de la presente

Convencioén, enfocandonos al tema en cuestion.

Recordando que en la Declaracion Universal de Derechos Humanos las
Naciones Unidas proclamaron que la infancia tiene derecho a cuidados y asistencia

especiales.

Convencidos de que la familia, como grupo fundamental de la sociedad y
medio natural para el crecimiento y el bienestar de todos sus miembros, y en
particular de los nifios, debe recibir la proteccion y asistencia necesarias para poder

asumir plenamente sus responsabilidades dentro de la comunidad.

Reconociendo que el nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su
personalidad, debe crecer en el seno de la familia, en un ambiente de felicidad, amor

y comprension.

Considerando que el nifio debe estar plenamente preparado para una vida
independiente en sociedad y ser educado en el espiritu de los ideales proclamados
en la Carta de las Naciones Unidas y, en particular, en un espiritu de paz, dignidad,

tolerancia, libertad, igualdad y solidaridad.

Teniendo presente que la necesidad de proporcionar al nifio una proteccion
especial ha sido enunciada en la Declaracion de Ginebra de 1924 sobre los
Derechos del Nifio y en la Declaracion de los Derechos del Nifio adoptada por la
Asamblea General el 20 de noviembre de 1959, y reconocida en la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, en el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos (en particular, en los articulos 23 y 24), en el Pacto Internacional de
Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales (en particular, en el articulo 10) y en los
estatutos e instrumentos pertinentes de los organismos especializados y de las

organizaciones internacionales que se interesan en el bienestar del nifio.
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Teniendo presente que, como se indica en la Declaracion de los Derechos del
Nifio, "el nifio, por su falta de madurez fisica y mental, necesita proteccion y cuidado
especiales, incluso la debida proteccion legal, tanto antes como después del

nacimiento".

Reconociendo la importancia de la cooperacion internacional para el
mejoramiento de las condiciones de vida de los nifios en todos los paises, en

particular en los paises en desarrollo.

Estos puntos son muy importantes, que ocuparemos como introduccion para
analizar los articulos, que para nuestro tema son de vital importancia, ya que la
Convencion es la encargada de establecer las reglas para que el menor tenga una
vida plena, con los respectivos cuidados de la familia y la estrecha vigilancia del
Estado.*®

La Convencion, en su articulo primero, nos da una definicibn de lo que se

entiende como menor para efectos de la misma.

“Para los efectos de la presente Convencion, se entiende por nifio todo ser
humano menor de dieciocho afios de edad, salvo que, en virtud de la ley que le
sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoria de edad.”

En el entendido de lo que es un menor para esta Ley, iniciaremos con el

articulo segundo, que a la letra dice:

“1l. Los Estados Partes respetaran los derechos enunciados en la presente
Convencién y aseguraran su aplicacidon a cada nifio sujeto a su jurisdiccion, sin
distincion alguna, independientemente de la raza, el color, el sexo, el idioma, la
religién, la opinién politica o de otra indole, el origen nacional, étnico o social, la
posicion econdmica, los impedimentos fisicos, el nacimiento o cualquier otra

condicién del nifio, de sus padres o de sus representantes legales.

46 ARELLANO GARCIA, Carlos, Derecho Internacional Privado, Editorial Porrtia, México, 2000. pag. 135
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2. Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para garantizar
gue el nifio se vea protegido contra toda forma de discriminacioén o castigo por
causa de la condicién, las actividades, las opiniones expresadas o las creencias

de sus padres, 0 sus tutores o de sus familiares.”

Este articulo nos indica que ningin menor del mundo, podra ser discriminado
por ninguna de las razones expresadas, encontrandose éste protegido por el Estado,

siempre vigilando que estas normas se cumplan.

El Articulo 9° nos establece:

“1. Los Estados Partes velaran por que el nifio no sea separado de sus padres
contra la voluntad de éstos, excepto cuando, a reserva de revision judicial, las
autoridades competentes determinen, de conformidad con la ley y los
procedimientos aplicables, que tal separacién es necesaria en el interés superior
del nifio. Tal determinacion puede ser necesaria en casos particulares, por
ejemplo, en los casos en que el nifio sea objeto de maltrato o descuido por parte
de sus padres o cuando éstos viven separados y debe adoptarse una decisién

acerca del lugar de residencia del nifio.

2. En cualquier procedimiento entablado de conformidad con el péarrafo 1 del
presente articulo, se ofrecera a todas las partes interesadas la oportunidad de

participar en ély de dar a conocer sus opiniones.

3. Los Estados Partes respetaran el derecho del nifio que esté separado de uno
o de ambos padres a mantener relaciones personales y contacto directo con
ambos padres de modo regular, salvo si ello es contrario al interés superior del

nino.

4. Cuando esa separacion sea resultado de una medida adoptada por un
Estado Parte, como la detencion, el encarcelamiento, el exilio, la deportacion o la
muerte (incluido el fallecimiento debido a cualquier causa mientras la persona
esté bajo la custodia del Estado) de uno de los padres del nifio, o de ambos, o

del nifio, el Estado Parte proporcionara, cuando se le pida, a los padres, al nifio

o1



0, Si procede, a otro familiar, informacién basica acerca del paradero del familiar
o familiares ausentes, a no ser que ello resultase perjudicial para el bienestar del
nifio. Los Estados Partes se cercioraran, ademas, de que la presentacion de tal
peticién no entrafie por si misma consecuencias desfavorables para la persona o

personas interesadas.”

Con este articulo entramos al tema que nos interesa, ya que este precepto
nos dice que ningun nifilo puede ser separado de sus padres, a menos que sea
estrictamente necesario por cuestion de algun procedimiento judicial, sin negarle, a
nadie, el derecho de poder defenderse, ya que nuestra Ley Suprema, también

establece que todo individuo tiene derecho a ser oido y vencido en juicio.

El articulo 12° sefiala lo siguiente:

“1. Los Estados Partes garantizaran al nifio que esté en condiciones de formarse
un juicio propio el derecho de expresar su opinion libremente en todos los
asuntos que afectan al nifio, teniéndose debidamente en cuenta las opiniones del

nifio, en funcién de la edad y madurez del nifio.

2. Con tal fin, se dard en particular al nifio oportunidad de ser escuchado, en
todo procedimiento judicial o administrativo que afecte al nifio, ya sea
directamente o por medio de un representante o de un érgano apropiado, en

consonancia con las normas de procedimiento de la ley nacional.”

Con este precepto reiteramos que el menor puede acudir a un procedimiento
siempre y cuando su edad y madurez lo permitan, para que pueda decir lo que a su
favor le convenga, y expresar los problemas que le atafien, de los cuales puede o0 no
ser victima de violencia familiar, siendo necesario que dé su testimonio porque haya

sufrido golpes o cualquier tipo de maltrato, ante un Juez Competente.

Asi mismo le otorgan al menor la facultad de expresarse en los asuntos que le

afecten, como en el caso de violencia, un menor es capaz de hacer una denuncia
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porque si bien es cierto, no tiene la mayoria de edad que exige la ley, si es capaz de

comprender que sufre y lo lastiman, tanto fisica como emocionalmente.

Esto se debe lograr como el mismo articulo lo menciona con ayuda de una

organo, por que muchas veces el menor dentro de su hogar no tiene ningun apoyo.

El articulo 19° constituye que:

“1. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas,
sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda forma de
perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o
explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la
custodia de los padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que

lo tenga a su cargo.

2. Esas medidas de proteccién deberian comprender, segun corresponda,
procedimientos eficaces para el establecimiento de programas sociales con
objeto de proporcionar la asistencia necesaria al nifio y a quienes cuidan de él,
asi como para otras formas de prevencion y para la identificacidn, notificacion,
remisién a una institucion, investigacion, tratamiento y observacion ulterior de los
casos antes descritos de malos tratos al nifio y, segun corresponda, la

intervencion judicial.”

Este criterio nos da las medidas que el Estado puede adoptar a través de su
legislacion, para proteccion de los menores, a fin de que no sufran abuso fisico o
mental; esto es mientras se encuentren bajo el cuidado de sus padres. Todo ello
debe ir acompafado de programas que desarrolle el Estado para un mejor resultado
de lo que la convencion le pide.

Para que todo lo anterior funcione el Estado debe tener una organizacion e
instituciones que lo apoyen pero estds deben estar bien estructuradas para que den
realmente el apoyo que el menor necesita. Por que aunque suene reiterado, el menor

muchas veces no tiene el apoyo necesario dentro de su casa y es por eso que
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muchos casos de menores maltratados no son denunciados, por que las instituciones
no les proporcionan el apoyo necesario para erradicar el problema y sus programas
protegen sélo una parte de la problematica.

El articulo 39° nos expresa que:

“Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para promover la
recuperacion fisica y psicologica y la reintegracion social de todo nifio victima de:
cualquier forma de abandono, explotaciéon o abuso; tortura u otra forma de tratos
o penas crueles, inhumanos o degradantes; o conflictos armados. Esa
recuperacion y reintegracion se llevaran a cabo en un ambiente que fomente la

salud, el respeto de si mismo y la dignidad del nifio.”

Aqui se establece que un nifio tiene derecho a recibir todo tipo de tratamientos
cuando este haya sido afectado en su integridad fisica o moral, asi como que el
Estado tiene que implementar medidas para que el menor reciba beneficios. Todo
esto tiene que ser en un ambiente sano para el menor para lograr su pronta

recuperacion.

Con esto concluimos el analisis respecto a los preceptos de la Convencion,
gue nos pueden ayudar a aclarar lo necesario, en cuanto a los derechos que el
menor tiene para defenderse ante un 6rgano judicial o administrativo, si es que estos

han sido violados.

3.3 LEY DE LOS DERECHOS DE LAS NINAS Y NINOS EN EL DISTRITO
FEDERAL.

Esta Ley es de orden publico, interés social y de observancia general; tiene

por objeto garantizar y promover el ejercicio de los derechos de las nifias y los nifios

de este pais, asi como impulsar y consolidar la atencién integral, y la generacion de
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oportunidades de manera igualitaria, lo cual esta establecido en los articulos primero
y segundo de la presente Ley.

En esta Ley, ademas de estudiar los derechos de los nifios, nos
introduciremos mas en los oOrganos de gobierno, que tienen la obligacion de
proporcionarles ayuda, siendo que mas adelante también hablaremos de ellos,

respecto a cual es su funcién y si es qué en realidad cumplen con ella.

El Articulo 4° nos habla acerca de:

“Son principios rectores en la observancia, interpretacion y aplicacion de esta

Ley, los siguientes:

I. El Interés Superior de las nifias y nifios. Este principio implica dar prioridad al
bienestar de las nifias y niflos ante cualquier otro interés que vaya en su

perjuicio.

ll. Este principio orientara la actuacién de los Organos Locales de Gobierno
encargados de las acciones de defensa y representacion juridica, provision,
prevencion, proteccién especial y participacion de las nifias y nifios, y debera

verse reflejado en las siguientes acciones;

lll. El de igualdad y equidad en todos los ambitos que conciernen a las nifias y

ninos;

IV. El de la familia como espacio preferente para el desarrollo de las nifias y

ninos;

VI. El de que las nifias y nifios deben vivir en un ambiente libre de violencia”.

Dentro de este precepto se dan los lineamientos para que los érganos locales
actien a favor de todos los menores y establezcan todos sus derechos. Sobre todo

dentro de lo que es la familia ya que es el factor principal para el buen desarrollo del
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menor. Para que este crezca dentro de un ambiente de amor y no de malos tratos y
agresiones, ya que estos son los dos factores que siempre deben estar separados de

el menor y su familia.

Asi pues el ambiente que propone este articulo para un menor es el igualdad y
buenos tratos tanto de su familia que es el nacleo principal como de la sociedad n

general.

Esta Ley, en su Capitulo Il, nos habla de los derechos de los nifios, lo cual

establece el Articulo 5 que dice:

“De manera enunciativa, mas no limitativa, conforme a la presente Ley las nifias y

nifios en el Distrito Federal tienen los siguientes derechos:

A) A la Vida, Integridad y Dignidad:

I. A la vida, con calidad, siendo obligacion del padre y la madre, de la familia, de
los Organos Locales de Gobierno del Distrito Federal y de la sociedad, garantizar

a las nifias y nifios, su sobrevivencia y su desarrollo, asi como el acceso a los

medios y mecanismos necesarios para ello;

[1l. A una vida libre de violencia;

IV. A ser respetado en su persona, en su integridad fisica, psicoemocional y

sexual;

VI. A recibir proteccién por parte de sus progenitores, familiares, 6rganos locales

de gobierno y sociedad.
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VILI...

B) A la identidad, Certeza Juridica y Familia:

VI. A emitir su opinién en todos los asuntos que le afecten y a ser escuchado
tomando en cuenta su edad y madurez en todo procedimiento judicial o
administrativo, ya sea directamente o por medio de representante;

VII...

VIII...

C) A la Salud y Alimentacion:

D) A la Educacién, recreacion, informacién y participacion:

E) A la Asistencia Social:

I. A ser sujetos de programas de asistencia social cuando se encuentren o vivan
circunstancias de desventaja social, que garanticen la proteccion integral en tanto
puedan valerse por si mismos y que le auxilien a recuperar su salud y equilibrio

personal, en caso de dafio fisico o mental;

Y los demas que les reconozcan otros ordenamientos legales.”
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Este articulo contiene muchas mas fracciones pero solo hemos transcrito las
gue para nuestro tema son relevantes; por ejemplo, en el apartado en la fraccién
primera nos dice que los nifios tienen derecho a la vida, integridad y dignidad, que es
por lo que toda autoridad lucha para que el menor no sea victima de personas

cercanas o lejanas a ellos.

Ademas de recibir proteccion de sus familiares para no sufrir maltratos, y como
ya lo habiamos mencionado, respecto a la Convencién, pueden ser parte de un juicio

siempre y cuando tengan la edad y madurez suficiente para comparecer.

En el Articulo 6° se establece que:

“ Cuando se suscite un conflicto entre dos derechos de satisfaccién incompatible,
la autoridad aplicara los principios contemplados en la presente Ley, allegandose
de los medios probatorios que acrediten la necesidad de ponderar la supremacia
de un derecho respecto del otro, aplicando en forma arménica las normas

concurrentes al caso concreto.”

En este caso, creemos que se aplicara cuando dos o mas de los derechos de
los menores sean violados, sera castigado el que mas dafo le haya causado, siendo
esto en un procedimiento para poder probar que en verdad los derechos fueron
vulnerados.

El Articulo 7° nos dice lo siguiente:

“Los Organos Locales de Gobierno estan obligados a otorgar y garantizar de la
mejor forma posible, los servicios de defensa y representacion juridica para
preservar los intereses de las nifias y nifios, mismos que deberan ser gratuitos a
través del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en el Distrito Federal,
la Defensoria de Oficio, la Procuraduria Social y todas aquellas creadas para
este fin.”
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Aqui nos menciona que los 6rganos tienen la facultad de intervenir en caso de
gue no se cumpla alguno de los derechos que sefiala esta Ley, en caso de que el

menor se sienta agraviado en su integridad fisica.

El Titulo Tercero, Capitulo Unico, Articulo 9, nos habla acerca de las

obligaciones de la familia y se establece que:

“Son obligaciones de los progenitores y miembros de la familia para con las nifias

y nifios:

I. Asegurar el respeto y la aplicacion eficaz de los derechos establecidos en la
presente Ley, asi como garantizarles que no sufran ningun tipo de violencia,
discriminacion, maltrato, explotacién o violacion a sus derechos, en el seno de
sus familias, en los centros de ensefianza, en los espacios de recreacién o en

cualquier otro lugar en que se encuentren;

Il. Prevenir las situaciones, acciones o hechos que amenacen o violen sus

derechos previstos en el presente ordenamiento y en las demas leyes”;

Este articulo sustenta todo lo visto en el capitulo primero de esta investigacion,
ya que nos confirma que la familia es la base de la sociedad y a partir de esta debe
de iniciar el cuidado y cumplimiento de los derechos en estudio.

En el Titulo Cuarto, nos menciona a las autoridades que estan facultadas para
hacer valer los derechos establecidos en esta Ley, cuya funcidn, objeto y fin, son el
promover y proporcionar todos los medios para que se cumpla con lo dispuesto en la
presente Ley.

Estas autoridades son:

e Jefe de Gobierno (art.17)

59



e Secretaria de Desarrollo Social (arts. 18 y 19)

e Secretaria de Salud (arts. 20-22)

e Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (art.23)

e Jefes Delegacionales (art.24)

e Consejo Promotor de los Derechos de las Niflas y los Nifios en el
Distrito Federal. (arts. 25-30)

Los articulos 48 y 49, refieren lo que tienen que hacer las autoridades, en caso

de tener conocimiento de maltrato hacia un menor, estableciendo los siguiente:

“Articulo 48.- Cualquier persona, servidor publico autoridad o dependencia que
tenga conocimiento de que alguna nifia o nifio hayan sufrido maltrato o en (sic)
se encuentre en riesgo su integridad, tendra la obligacion de hacerlo del

conocimiento del Agente del Ministerio Publico.

Articulo 49.- Aun cuando la nifia o nifio se encuentre bajo la custodia de su
padre, madre, tutor o de cualquier persona que lo tenga legalmente o en
acogimiento, el Ministerio Publico estara facultado para intervenir de oficio en los
casos en que su integridad fisica o psiquica este en peligro, a fin de proceder

siempre en atencion a su interés superior.”
Con esto finalizamos el estudio de esta Ley, que en general regula y trata de

vigilar que todos los derechos de los nifios se cumplan como lo establece la

Convencion sobre los Derechos de los Nifios.
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3.4. EL MENOR EN EL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL

En nuestro pais se considera que es deber del Estado, y que constituye uno
de los fines que le justifican, el que luche contra el delito, abuso y violencia, que
corroen los centros vitales de las familias, lo cual vulnera bienes juridicamente

tutelados y afecta a las personas, a la sociedad y al propio Estado.

La incorporacién del rubro delictivo de violencia intrafamiliar, dentro de nuestra
sistematica penal, obedece a la evidente fuente real de derecho que se dan en
muchos Estados como el nuestro, siendo que se presenta a diario en el seno de
muchas familias donde impera el abuso de poder de parte de alguno de sus
miembros en contra de los demas, siendo normalmente parte los jefes de familia en

perjuicio de la esposa e hijos, y que era urgente controlar por este medio.*’

A partir del afio 1997 se recibi6 en Camara, procedente del Ejecutivo, la
iniciativa de decreto que reformara las disposiciones penales, para tener una
sensibilizalicion de los problemas de violencia familiar, esto se da a partir de
antecedentes como lo son el Plan Nacional de Desarrollo 1995-2000, el Programa
Nacional de la Mujer y la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar,
aprobada en abril de 1996 por la entonces Asamblea de Representantes del D.F.,
para dar un mejoramiento a este ordenamiento legal. Esta es una de las reformas

gue mas relevancia ha tenido el Cadigo con respecto a la Violencia Familiar.

Una vez dado esta introduccion del por qué fue necesario regular en el Codigo
Penal la Violencia Familiar, que se encuentra sustentada en el Titulo Octavo,
Capitulo Unico, pasaremos a analizar cuales son los puntos a regir por estas normas,
cual es el bien juridico que tutelan y cudl seria el castigo para los que infrinjan estas

reglas.

4" DiAZ DE LEON, Marco Antonio, Cdédigo Penal para el Distrito Federal Comentado, Porria, México,2002.
Pag.69
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La Violencia Familiar se encuentra contemplada en los articulos 200 a 202 del
Caodigo Penal para el Distrito Federal.

El articulo 200 nos establece que:

“Se le impondran de seis meses a cuatro afios de prisién, pérdida de los
derechos que tenga respecto de la victima, incluidos los de caracter sucesorio y
en su caso, a juicio del juez, prohibicion de ir a lugar determinado o de residir en
el, al cényuge, concuna o concubinario, o el que tenga relacién de pareja,
pariente consanguineo en linea recta ascendente o descendente sin limitacion de
grado, al pariente colateral consanguineo o afin hasta el cuarto grado, al tutor, al

curador, al adoptante o adoptado, que:

I. Haga uso de medios fisicos o psicoemocionales contra la integridad de un

miembro de la familia, independientemente de que se produzcan lesiones; o

II. Omita evitar el uso de los medios a que se refiere la fraccién anterior.

Asimismo al agente que se le sujetard a tratamiento psicologico especializado,
gue en ningln caso excedera del tiempo impuesto en la pena de prision ,
independientemente de las sanciones que correspondan a las lesiones inferidas

o por cualquier otro delito que resulte.

La educacion o formacién del menor no sera en ningln caso considerada
justificacion para forma alguna de maltrato.
Este delito se perseguira por querella, salvo que la victima sea menor de edad o

incapaz.”

El texto en comento alude a la “violencia”, al “ uso de la fuerza fisica o moral”
contra la integridad fisica, psiquica o ambas (de un miembro de la familia) y... dice
después: “independientemente de que pueda producir lesiones”. j Es una barbaridad!

Las lesiones, en la especie, se deben producir a fortiori, ya que es inconcebible que

62



habiendo violencia, uso de la fuerza y ataque a la integridad de una persona, no haya

lesiones. Se trata de un contrasentido.*®

Con el comentario anterior nos damos cuenta que no es nada nuevo ver que
nuestras leyes tienen lagunas, y que por ello muchas veces es muy dificil que se
pueda castigar a los responsables de cometer los delitos, porque es bien sabido que

si el tipo no se cumple no es contemplado como delito.
Articulo 201 nos dice que:

“Se equipara a la violencia familiar y se sancionara con las mismas penas y
medidas de seguridad, al que realice cualquiera de los actos sefialados en el
articulo anterior en contra de la persona que esté sujeta a su custodia, guarda,

proteccidn, educacion instruccion o cuidado.”

Este articulo no nos habla de un delito equiparado, sino del mismo. La Unica
variante consiste en la posibilidad de una union que no sea conyugal o de
concubinato y de la sujecion de la victima a la custodia, guarda, proteccion,

educacién, instruccion o cuidado del sujeto activo del delito.*®

Con esto seguimos partiendo de la premisa que debe ser reiterativa, de que
debe ser gente que viva en un mismo domicilio sin delimitar quienes pudieran ser los
familiares o sin el fundamento minimo de familia, asi como la reiteracion de la

conducta del agresor.

Podemos decir que el articulo en comento estéa fuera del contexto de la familia,
ya que es el bien juridico que se pretende tutelar y justifica la existencia de este
capitulo, aunque cabe mencionar que la legislacién civil contempla la figura del

concubinato que aqui no se comenta como tal sino en forma general.

12 CARRANCA Y TRUJILLO, CARRANCA Y RIVAS, Cédigo Penal Anotado, Porriia, México, 2003, pag. 903
Idem
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Articulo 202

“En todos lo casos previstos en este Titulo, el Ministerio Publico apercibira al
inculpado para que se abstenga de cualquier conducta que pudiera resultar
ofensiva para la victima y solicitara a la autoridad administrativa o judicial segun
el caso, la aplicacion de las medidas o sanciones necesarias para salvaguardar
la integridad fisica o psiquica de la misma, que no podra exceder de veinticuatro
horas, en los términos de la legislacién respectiva, y el Juez resolvera sin

dilacion.

Al servidor publico que incumpla con lo establecido en el péarrafo anterior se le

impondra sancion de treinta a cuarenta dias multa.”

El elemento normativo de este articulo en cuanto a dar competencia a las
autoridades administrativas para llevar a cabo las medidas preventivas que hubiere
acordado el Ministerio Publico, no creemos que sea la mejor forma de erradicar la
conducta que el agresor tiene con su victima, puesto que para que esto suceda lo
debe autorizar un Juez y en el tiempo que transcurre, entre la solicitud y la
aplicacion, el agresor puede tener otras conductas que dafien a la victima, porque no

siempre el agresor es detenido.

Ante la ineficacia de las autoridades para poder encuadrar la conducta a la
descripcion tipica, fue necesaria una reforma en la cual se tratara de hacer mas
simple el tipo para que nuestros funcionarios publicos pudiesen saber trabajar éste
penoso delito.

3.5 CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL EN MATERIA DE
VIOLENCIA FAMILIAR

Si bien es cierto que el Cadigo Civil para el Distrito Federal sefiala la violencia

familiar, hasta el momento no es posible encontrar su utilidad, mas que como un
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simple juicio aislado que pueda derivar en un divorcio o en la pérdida de la patria
potestad, lo cual, en ambos casos no contempla la ayuda hacia la victima y mucho
Menos su reincorporacion a la sociedad, ya que definitivamente es indispensable que
después de que una persona sufre de violencia familiar, sea encaminada de nuevo

hacia los @mbitos sociales, es decir, sea reincorporada a la sociedad.

El Cdédigo Civil contempla la Violencia Familiar segun lo establecido en el

articulo:

“323 QUATER.- Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza fisica o
moral, asi como la omisién grave que se ejerza contra un miembro de la familia
por otro integrante de la misma, que atente contra su integridad fisica, psiquica o
ambas independientemente del lugar en que se lleve acabo y que pueda producir

0 no lesiones.

La educacion o formacién del menor no sera en ningln caso considerada

justificacion para alguna forma de maltrato.”

Nos podemos dar cuenta de que en el articulo referido, existe un gran
desconocimiento respecto de la violencia familiar, aunque la Ley identifica los
elementos generales de la violencia familiar, que de manera reiterativa volveremos a

sefalar:

1. Daifio (violencia fisica o moral).
2. Generadores (integrantes de la familia).
3. Fin (el dafo).

Groso modo, son los elementos esenciales de la violencia familiar, y aqui
identificamos uno de los graves problemas que el Legislador tiene al no saber
distinguir entre violencia moral y violencia psicolégica; es menester entender que
aquél que ocasione una violencia, sea fisica o en detrimento de la autoestima del

sujeto, como en el caso de las sevicias, las amenazas ocasiona un dafio psicoldgico;
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por lo tanto no es necesaria como condicién sine qua non que la violencia moral
deriva en la psicologica, y podemos afirmar que cualquier tipo de violencia que sufre
el sujeto, mas si viene del grupo social en donde desarrolla parte importante de su
personalidad, sera en un dado caso un factor para ocasionar un trastorno

psicologico.

En el Articulo siguiente, volvemos a lo estudiado en el Cédigo Penal, ya que
no se regula a la familia sino a otras figuras juridicas contempladas en el Codigo

Civil, que llegando a la parte de las obligaciones tienen las mismas que la familia.

“ Articulo 323 QUINTUS: También se considera violencia familiar la conducta
descrita en el articulo anterior llevada a cabo contra la persona con que se
encuentra unida fuera de matrimonio, de los parientes de ésta, o de cualquier
otra persona que este sujeta a su custodia, guarda, proteccién, educacion,
instruccion o cuidado siempre y cuando el agresor y el ofendido convivan o hayan

convivido en la misma casa.”

Con esto nos podemos dar cuenta de que existe un problema de ambigtedad
en la Ley; sin embargo, es importante reconocer que esta ambigledad solo crea
confusion porque no especifica en qué casos y cuales son las caracteristicas

especificas de violencia familiar

En el articulo 323 SEXTUS nos dice:

“ Los integrantes de la familia que incurran en violencia familiar, deberan reparar
los dafios y perjuicios que se ocasionen con dicha conducta, con autonomia de
otro tipo de sanciones que éste y otros ordenamientos legales establezcan.

En todas la controversias derivadas de violencia familiar, el juez dictara las

medidas a que se refiere la fraccion VIl del articulo 282 de este Codigo”.

Creemos que las sanciones impuestas por este Coédigo no son lo

suficientemente rigidas, ya que solo se toman dentro de lo que es una causal de
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divorcio, y el problema en si no lo manejan, por ejemplo que pasa en el caso de que
sea un concubino el que maltrata al menor y que aunque es una figura parecida no
llegan al proceso de divorcio pues no estan casados ¢,cOmo es que se castiga a esta
persona dentro de esta legislacion?

Y como esta omision hay muchas en las leyes, puesto que dentro de la Ley de
Asistencia y Prevencion para la Violencia Familiar, que veremos a continuacion,
tampoco se tiene un resultado, que a nuestra forma de ver son so6lo medidas

preventivas y no ayudan del todo a la victima.

Por ello podemos decir que las nifias y nifios son los mas olvidados en los
planes de atencion a la violencia, ademas de ser los mas afectados, e incluso
cuando no son victimas directas, son quienes casi siempre presencian las

agresiones que se suscitan en casa.

3.6 LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR
PARA EL DISTRITO FEDERAL

Desde hace 83 afios, el gobierno mexicano ha firmado y ratificado Convenios
Internacionales para garantizar la no violencia, la no discriminacion y la igualdad de

oportunidades, entre otros derechos.

Sin embargo, en materia de violencia, fue hasta 1996 cuando se elabor6 en
nuestro pais, especificamente en el Distrito Federal, la primera Ley en materia de
violencia intrafamiliar, denominada Ley de Asistencia y Prevenciéon de la Violencia

Familiar, que esta compuesta por 29 articulos y 10 transitorios.
En el Titulo Primero, Capitulo Unico nos establece las disposiciones generales

y las bases y procedimientos para la asistencia de la violencia familiar; ademas nos

proporciona los conceptos manejados en los capitulos anteriores para poder
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entender mejor esta Ley. También nos dice que autoridades se encuentran

facultadas para establecer los mecanismos de coordinacion.

En el Titulo Primero, Capitulo Unico, en su articulo primero que dice:

“Las disposiciones contenidas en la presente ley son de orden publico e interés
social, y tienen por objeto establecer las bases y procedimientos de asistencia

para la prevencion de la violencia intrafamiliar en el Distrito Federal.”

Ademas, nos proporciona los conceptos manejados en los capitulos anteriores
para poder entender mejor esta ley (articulo tercero LAPVF). También nos dice qué
autoridades se encuentran facultadas para establecer los mecanismos de
coordinacion en los articulos 4 y 5 que dicen:

ARTICULO 4°.- Corresponde al Jefe de Gobierno del Distrito Federal, a través de
la Secretaria de Gobierno, a la Secretaria de Educacion, Salud y Desarrollo
Social, a la Secretaria de Seguridad Publica, a la Procuraduria General de

Justicia del Distrito Federal y a las Delegaciones, la aplicacion de esta Ley.

ARTICULO 5°.- A la Secretaria de Gobierno, a la Secretaria de Educacion, Salud
y Desarrollo Social del Distrito Federal y a las Delegaciones les corresponde la
asistencia y prevencion de la violencia intrafamiliar. Para efectos de la aplicacion

de la Ley, dichas instancias estableceran los mecanismos de coordinacion.

El Titulo Segundo, Capitulo Unico, llamado De la Coordinacion vy
Concertacion, establece la creacién de un Consejo para la Asistencia y Prevencion
de Violencia Familiar (articulo 6 y 7 LAPVF) y cuyas facultades estan contempladas

en el articulo 8° que indica:

“ El Consejo tendra las siguientes facultades:

I. Participar en la elaboracién del Programa General para la Asistencia y

Prevencion de la Violencia Familiar en el Distrito Federal;
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Il. Fomentar y fortalecer la coordinacién, colaboracién e informacién entre
las instituciones publicas y privadas que se ocupen de esa materia,;

lll. Evaluar trimestralmente los logros y avances del Programa General;

IV. Analizar y aprobar los lineamientos administrativos y técnicos en esta
materia, asi como de los modelos de atencidon mas adecuados para esta

problematica;

V. Elaborar un informe anual que remitrdA a las comisiones

correspondientes de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal;

VI. Contribuir a la difusion de la legislaciéon que establece medidas para la

Violencia Familiar;

VII. Vigilar la aplicacién y cumplimiento del Programa General derivado de

laLey;y

VIIl. Promover estrategias para la obtencién de recursos destinados al

cumplimiento de los fines de la Ley.

En su Titulo Tercero, Capitulo I, de la Asistencia y Atencion, nos habla acerca
de la atencién que debe proporcionar el gobierno en materia de Violencia Familiar, la
atencion que se le dard a los que incurran en violencia familiar, asi como que todo
este personal deberé ser altamente capacitado y profesional (articulos 9-11 LAPVF);
asi también, en el articulo 12 expone, groso modo, el procedimiento que llevan las

delegaciones ante un caso de Violencia Familiar.

“ARTICULO 12.- Corresponde a las Delegaciones:
I. Llevar constancias administrativas de aquellos actos que de

conformidad con la presente Ley, se consideren violencia intrafamiliar y

que sean hechos de su conocimiento;
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Il. Citar a los involucrados y reincidentes en eventos de violencia
intrafamiliar a efecto de que se apliquen las medidas asistenciales que

erradiquen dicha violencia;

[ll. Aplicar e instrumentar un procedimiento administrativo para la atencién

de la violencia intrafamiliar;

IV. Resolver en los casos en que funja como amigable componedor y

sancionar el incumplimiento de la resolucion;

V. Proporcionar psicoterapia especializada gratuita, en coordinaciéon con
las instituciones autorizadas, a los receptores de la violencia intrafamiliar
que sean maltratados, asi como a los agresores o familiares

involucrados, dentro de una atencion psicolégica y juridica;

VI. Elaborar convenios entre las partes involucradas cuando asi lo

soliciten;

VII. Imponer las sanciones administrativas que procedan en los casos de
infracciones a la Ley; sin perjuicio de las sanciones que se contemplen en

otros ordenamientos;

VIII. Atender las solicitudes de las personas que tengan conocimiento de
la violencia intrafamiliar, en virtud de la cercania con el receptor de dicha

violencia.

IX. Emitir opinién o informe o dictamen con respecto al asunto que se le
requiera de conformidad con la legislacién procesal civil y penal del

Distrito Federal;
X. Avisar al Juez de lo Familiar y en su caso al Ministerio Publico para que

intervenga de oficio en los asuntos que afecten a la familia,
especialmente tratindose de menores, de alimentos y de cuestiones
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relacionadas con violencia familiar, a fin de que se dicten las medidas

precautorias que corresponden.”

Con este articulo nos damos una pequefia idea de lo que es el procedimiento

gue se lleva a cabo en esta Ley y por las autoridades aqui facultadas.

Los articulos 14 al 16, nos muestran las facultades que tienen las Secretarias
de Gobierno y Seguridad Publica, en union otras autoridades, para llevar a cabo el
procedimiento administrativo establecido en esta Ley.

El Capitulo Il denominado De La Prevencion, establece las funciones que en
materia de asistencia social tienen asignadas las Secretarias de Educacion, Salud y
Desarrollo Social; esto esta comprendido en el Articulo 17 LAPVF.

El Titulo Cuarto, Capitulo I, de los Procedimientos Conciliatorio y de Amigable

Composicion o Arbitraje, establece en el articulo 18 que:

“ARTICULO 18.- Las partes en un conflicto familiar podran resolver sus

diferencias mediante los procedimientos:
I. De conciliacion; y

Il. De amigable composicion o arbitraje.

Dichos procedimientos estaran a cargo de las Delegaciones. Quedan
exceptuadas aquellas controversias que versen sobre aciones (sic) o
derechos del estado civil irrenunciables o delitos que se persigan de

oficio.

[ll. Serd obligacion de la Unidad de Atencion antes de iniciar cualquier
procedimiento, preguntar a las partes si éstas se encuentran dirimiendo
sus conflictos ante autoridad civil o penal, informar a las partes del
contenido y alcances de la presente ley y de los procedimientos

administrativos, civiles y penales que existan en la materia; asi como de
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las sanciones a las que se haran acreedores en caso de incumplimiento o

reincidencia.

Los procedimientos previstos en la presente ley no excluyen ni
son requisito previo para llevar a cabo el procedimiento jurisdiccional. Al
término del proceso de conciliacion o del arbitraje, en caso de que
existiera un litigio en relacion con el mismo asunto, el conciliador o el
arbitro le enviardq al juez de la causa la amigable composicion o la

resolucién correspondiente.”

Este articulo sera estudiado mas a fondo en nuestro siguiente Capitulo, con
todas sus etapas.

El Capitulo Il, de este mismo Titulo, nos habla de las infracciones vy
sanciones, las cuales estan contempladas en los articulos 24 al 28 LAPFV, que a la

letra dice:

“ ARTICULO 24.- Se consideran infracciones a la presente Ley:

I. El no asistir sin causa justificada a los citatorios de las Delegaciones
que se sefialan en el articulo 12 fraccion Il de la Ley;

IIl. El incumplimiento al convenio derivado del procedimiento de

conciliacion;

lll. El incumplimiento a la resolucién de la amigable composicion a la que

se sometieron las partes de comun acuerdo; y
IV. Los actos de violencia intrafamiliar sefialados en el articulo 3 de la Ley,

que no estén previstos como infraccion o como delito por otros

ordenamientos.
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En este articulo nos podemos dar cuenta de que la ley esta sancionando las

conductas omisas que cometen los integrantes del proceso.

Asi mismo, el articulo 25 nos habla acerca de las sanciones a que puede ser
acreedor la persona que no cumpla con lo establecido en el procedimiento; tales

sanciones son:

“ ARTICULO 25.- Las sanciones aplicables a las infracciones seran:

I. Multa de 30 a 180 dias de salario minimo general vigente en el Distrito
Federal al momento de cometer la infraccion.

Si el infractor fuese jornalero, obrero o trabajador no asalariado, la multa

sera equivalente a un dia de su jornal, salario o ingreso diario; o

Il. Arresto administrativo inconmutable hasta por 36 horas.

ARTICULO 26.- Se sancionarda con multa de 30 a 90 dias de salario
minimo general vigente en el Distrito Federal por el incumplimiento a la
fraccion | del articulo 24 y que se duplicara en caso de conducta reiterada

hasta el maximo de la sancién establecida.

El incumplimiento a la resolucién a que se refieren las fracciones Il y lll
del citado articulo, se sancionara con multa hasta de 90 dias de salario
minimo general vigente en el Distrito Federal, y en todo caso se

procedera conforme a lo previsto por el articulo 23 de la Ley.

ARTICULO 27.- La infraccion prevista en la fraccion IV del articulo 24 de
la Ley, se sancionard con multa hasta de 180 dias de salario minimo
general vigente en el Distrito Federal.

La reincidencia se sancionara con arresto administrativo inconmutable

por 36 horas.

ARTICULO 28.- Para la acreditacion de las infracciones o de la

reincidencia a que hacen mencién los articulos anteriores, se citara
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nuevamente a las partes para que éstas manifiesten lo que a su derecho
convenga, antes de que el amigable componedor sancione dicho

incumplimiento, sin mayor justificacion.”

Con los preceptos anteriores, nos podemos dar cuenta que la Ley no es tan
rigida como se piensa, puesto que soOlo sanciona a los que incumplen con lo
establecido en el procedimiento establecido, pero ¢qué pasa con las medidas de
seguridad para las victimas? Si bien es cierto que una persona victima de violencia
familiar es muy dificil que denuncie esta situacién, también lo es que si la ley no la
protege, la persona puede tener el temor de que después de haber realizado la
denuncia les vaya peor con su agresor, si no se toman las medidas necesarias, ya
que el agresor es una persona enferma que al momento de sentirse acorralado su

furia es mayor hacia las victimas.

Por dltimo, el Capitulo 1l nos dice que son medios de impugnacion los
establecidos en la Ley de Procedimiento Administrativo del Distrito Federal, lo cual

esta contemplado en el articulo 29 de esta Ley:

“ ARTICULO 29.- Contra las resoluciones y la imposicion de sanciones de
la Ley, procederd el recurso que establece la Ley de Procedimiento
Administrativo del Distrito Federal.”

Con este articulo terminamos el estudio del marco legal sobre violencia familiar,
aunque todavia quedan muchos puntos a revisar, l0 haremos mas adelante y con
mayor amplitud, puesto que nuestro proximo Capitulo nos hablara de cada uno de
los pasos de los tres diferentes procedimientos en caso de sufrir violencia familiar
para poder tomar lo mejor de cada uno para mejorar la ley y de las instituciones que

conocen de ellos.
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3.7 REGLAMENTO DE LA LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR DEL DISTRITO FEDERAL

El Reglamento de la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Intrafamiliar del Distrito Familiar, fue publicado el dia 20 de octubre de 1997, a mas
un afo de haberse publicado la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Familiar para el Distrito Federal, ya que era de vital importancia para que la misma

pudiera regular sus disposiciones.

El citado Reglamento consta de 26 articulos, y dos transitorios, se divide en
seis Capitulos, de los cuales el Primero nos habla de las disposiciones generales del
mismo. Ademas de que coordina las dependencias y las Delegaciones que de
conformidad con la Ley tienen atribuciones en la materia, con el objeto de erradicar la

practica de la violencia intrafamiliar, lo cual es el objeto principal de la Ley.

Dentro del Capitulo Segundo, Articulo 50, nos habla:

“De las Unidades de Atencion y la asistencia juridica y psicoterapéutica que
proporcionan ademas de los procedimientos de conciliacion y amigable

composicion se efectuaran a través de las Unidades.”

Asi mismo los articulos 6° y 7° nos dicen que:

“Articulo 60.- Las Unidades contaran con personal capacitado en psicoterapia, en
trabajo social y en derecho, de acuerdo con los recursos asignados en las
disposiciones presupuestales a las respectivas delegaciones. Asimismo se
auxiliaran de los elementos de seguridad publica necesarios, de conformidad con

la fraccion | del articulo 15 de la Ley.”
“Articulo 7o.- El personal de las Unidades que proporcione la atencion

especializada en materia de violencia intrafamiliar y el que lleve a cabo los

procedimientos de conciliacién y amigable composicién debera:
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I. Acreditar la preparacion a que se refiere el articulo anterior, asi como contar

con la experiencia necesaria en materia de violencia intrafamiliar;

II. Reunir el perfil psicolégico adecuado, y

[Il. Participar en cursos de capacitacién y de actualizacién permanentes.”

Estos articulos son muy importantes, para que las victimas puedan recibir la
atencion necesaria por personas que realmente estén preparadas, para que puedan
entender a las victimas y proporcionarles la ayuda psicolégica necesaria para su

bienestar emocional y psicologico.

Estos articulos son desde nuestro punto de vista, parte muy importante para la
recuperacion de las victimas, puesto que el maltrato psicologica es el que mas

secuelas deja en las victimas y el més dificil de erradicar.

El Capitulo Tercero, del articulo 9 al 14 se refieren al Consejo y al Programa
Global para la Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar en el Distrito
Federal. Estos establecen las personas que formaran parte del Consejo, y que
ademas contard con un cuerpo técnico integrado por especialistas honorarios
vinculados con la problemética de la violencia intrafamiliar, los cuales seran
propuestos por los miembros del mismo y su designacion sera aprobada por el pleno.

Su funcion consistird en brindar al Consejo apoyo y asesoria en la materia.

“El Programa Global para la Asistencia y Prevencion de la Violencia

Intrafamiliar en el Distrito Federal debera contener lo siguiente:

I. Las acciones inmediatas para la atencion de los receptores y generadores de la

violencia intrafamiliar;

Il. Las estrategias de atencién educativas y sociales para erradicar la violencia

intrafamiliar;
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lll. Las acciones para difundir entre la poblacién la legislacién existente sobre
violencia intrafamiliar en el Distrito Federal, a través de los diferentes medios de

comunicacion, y

IV. Los mecanismos para desarrollar una cultura de no violencia en la familia.”

Los puntos de este Programa son parte fundamental para poder erradicar la
violencia, dentro de las acciones que se llevan a cabo esta el de formar una cultura
en la sociedad, donde no exista violencia a través de diferentes medios como lo son
la difusion a través de los medios de comunicacién. Ya que la finalidad de este

programa es prevenir este mal.

Respecto a la asistencia que se le otorga a las victimas se encuentra

contemplada en los articulos 15 al 17 que establecen:

“Articulo 15.-La atencién especializada para los receptores y generadores
de violencia intrafamiliar en las Unidades, se proporcionara en forma individual o
en grupos homogéneos a fin de evitar que se incremente la dinamica de
violencia. Los generadores de la violencia intrafamiliar podran recibir apoyo
terapéutico en las Unidades, el cual consistira en el empleo de la psicoterapia
reeducativa, a fin de erradicar el potencial violento del sujeto.

Articulo 16.- En casos de maltrato infantil podra proporcionarse una
psicoterapia de familia, a juicio del psicoterapeuta, siempre y cuando no
provoque confrontacion entre los receptores y los generadores de la violencia
intrafamiliar. En caso necesario, los titulares de las Unidades canalizaran a los
receptores de la violencia intrafamiliar a los albergues dependientes de la

Administracion Publica del Distrito Federal.

Articulo 17.- La asistencia juridica que se proporcione, protegera los
derechos de los receptores de la violencia intrafamiliar, su integridad fisica y
psicoemocional, aln en los procedimientos de conciliacion y amigable

composicion.”
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Con estos articulos se suplen las deficiencias que tiene la Ley de Asistencia y
Prevencién de la Violencia Familiar para el Distrito Federal, con respecto a la ayuda
psicolégica que se les proporciona a las victimas, ya que la Ley , s6lo especifica el
procedimiento de conciliacion y amigable composicién, con los anteriores articulos
podemos darnos cuenta que se “trata” de proteger a los receptores de violencia
familiar antes, durante y después del los procedimientos de conciliacién y amigable

composicion.

En su Capitulo Quinto, habla acerca de la Prevencion en materia de violencia
familiar que es prioritaria en los factores de riesgo que la originan, asi como en los

potenciales generadores y posibles receptores.

Dentro de los articulos 19 al 25 nos hablan de la capacitacibn permanente
para el personal que atienda los casos de violencia familiar en sus hospitales
generales, materno-infantiles y pediéatricos, los cuales deberan brindar atencién
especializada a receptores de violencia familiar. Asi como que fomentara la
constitucion de instituciones u organizaciones publicas o privadas cuyo objeto social
coadyuve a la prevencion de la violencia familiar o brinden albergue a los receptores

de la misma.

El Registro de Instituciones Gubernamentales y Organizaciones Sociales en
Materia de Violencia familiar, se encuentra establecido es el articulo 26 del
Reglamento de Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el

Distrito Federal, de conformidad con la fraccion VIII del articulo 17 de la Ley.

Una vez terminado el andlisis del Reglamento de la Ley de Asistencia y
Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito Federal podemos llegar a la
conclusion que este Reglamento fue creado para mejorar la Ley, puesto que tiene
preceptos que en la Ley, quedan inconclusos y que ademas no se encuentran muy

claros.
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Como lo es el caso de la ayuda psicolégica, que se le otorga a las victimas, la
cual esta contemplada en la Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar

para el Distrito Federal.
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CAPITULO IV

INSTITUCIONES Y PROCEDIMIENTOS PARA LA
PREVENCION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR

4.1 INSTITUCIONES COMPETENTES PARA CONOCER LOS ASUNTOS SOBRE
VIOLENCIA FAMILIAR

Estas Instituciones son las encargadas de dar ayuda a las personas
receptoras de violencia familiar, cada una de estas tiene un objetivo particular, pero
todas un fin en general, que es dar apoyo a las politicas de prevencién y tratamiento

de la violencia familiar que tiene el Gobierno del Distrito Federal.

Las principales acciones que se han generado en esta materia, especialmente
a partir de la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito
Federal (1996), son: la creacion del Consejo para la Asistencia y Prevencion de la
Violencia Familiar, de las Unidades de Atencion y Prevencion a la Violencia Familiar
(UAVIF), del Centro de Atencion a Victimas de Violencia Intrafamiliar (CAVI), el
servicio de informacion de LOCATEL, el Albergue para mujeres que viven violencia
familiar, los Centros de Atencion a la Mujer (CIAM), asi como los avances en el
Caodigo Penal para el Distrito Federal (1999) que establece tipos penales para la

violencia familiar.

Su marco teorico incluye una vision sensible al género y el reconocimiento de
un desequilibrio de poder que existe no soélo entre hombres y mujeres, sino también
entre los miembros de la familia de distintas generaciones, desequilibrio que esta en

la génesis de la violencia familiar.
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4.1.1. CENTRO DE ATENCION A LA VIOLENCIA FAMILIAR (CAVI)

El objetivo del Centro de Atencién a la Violencia Familiar es administrar,
planear e instrumentar el auxilio integral a victimas de la violencia familiar, mediante
atencion meédica, juridica, psicoldgica y social, a fin de desarticular la violencia dentro

de la familia, para ello tiene dos programas denominados:

e “Atencién Social a Victimas Directas e Indirectas de la Violencia Familiar”,
cuyo objetivo es brindar a las victimas de la violencia familiar, asesoria sobre
sus derechos y alternativas legales, y proporcionar psicoterapia individual o
en grupo, asi como asistencia médica y apoyo de trabajo social para

desalentar las practicas violentas.

e “Atencion Psicoterapéutica a Victimas de Maltrato”, el cual brinda terapia
psicoldgica, de preferencia grupal, a mujeres receptoras de violencia familiar,
a través de modelos reeducativos de terapia breve, a efecto de suspender la
violencia en la familia, que es uno de los factores criminolégicos mas

importantes.®

Esta Institucion pertenece a la Subprocuraduria de Atencién a Victimas del Delito
y Servicios a la Comunidad. La Subprocuraduria tiene como objetivo atender y
brindar apoyo a la ciudadania cuando sea objeto de algin hecho delictivo
relacionado con violencia familiar y otros delitos, asi como establecer vinculos de
participacion entre la poblacién capitalina y la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal, con el propésito de difundir los conceptos de derecho y

responsabilidad de las tareas de imparticién y procuracion de Justicia.

%0 www.pgjdf.gob.mx 26 / VIl / 05
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4.1.2. UNIDADES DE ATENCION Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR (UAPVIF)

Las Unidades de Atencién y Prevencion de la Violencia Familiar (UAPVIF), se
crearon a raiz de que se aprobd la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Familiar para el Distrito Federal, en 1997, con la que se ordena al gobierno capitalino
a crear las unidades de atencion en las distintas delegaciones politicas dotandolas
de recursos para su funcionamiento. En la actualidad todas las delegaciones
politicas, cuentan con una Unidad de Atencién a la Violencia Familiar, coordinadas

mediante la Secretaria de Desarrollo Social.**

Funcionan como Tribunales administrativos que tienen la facultad de
sancionar a los generadores de la violencia familiar, ademas de que proporcionan
atencion y prevencion a la Violencia Familiar, a través de un equipo multidisciplinario,
que contempla la conciencia de género y derechos humanos, enfocados a mejorar
las condiciones de vida y convivencia de los integrantes de la familia; se encuentran
distribuidas en cada una de las Delegaciones del Distrito Federal, dan atencién
gratuita, la cual es confidencial, y dentro de los servicios que ofrecen estan las Areas
Juridica, Psicoldgica y de Trabajo Social.

Area Juridica.- Ofrece alternativas legales, que permiten solucionar el
problema de Violencia Familiar, por medio de la Aplicacion de la Ley de Asistencia y

Prevencién de la Violencia Familiar para el Distrito Federal.

Area Psicoldgica.- Ayuda a buscar alternativas que permiten solucionar la
Violencia Familiar que se genera en la familia, fortalece para exigir tus derechos,
eleva la autoestima y mejora la calidad de vida, ademas de que las personas
aprenden a tomar decisiones y a resolver de manera pacifica, justa e igualitaria los

conflictos.

1 www.equidad.df.gob.mx 20/ VI/ 05
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Trabajo Social.- En ésta area se brinda informacién sobre lo que es la
violencia familiar, y da orientacion respecto a lo que se debe hacer en una situacion
de Violencia Familiar.

Dentro de estas unidades también se realizan talleres para reducir el alto
indice de Violencia Familiar, con el fin de prevenir y apoyar a toda persona que sufra
cualquier tipo de violencia, impulsando y desarrollando acciones personales,
familiares y comunitarias, con la finalidad de prevenir todo tipo de violencia. El
objetivo es lograr el reconocimiento de que los actos de violencia en el hogar no son
“normales” o “naturales” y que cualquiera tiene las herramientas para prevenirlos y

detenerlos.

4.1.2.1 PROGRAMA GENERAL PARA LA ASISTENCIA Y PREVENCION DE
LA VIOLENCIA FAMILIAR EN EL DISTRITO FEDERAL

Dentro de la Unidades de Atencién y Prevencion a la Violencia Familiar, se
encuentra el Programa General para la Asistencia y Prevencién de la Violencia
Familiar en el Distrito Federal, el cual se encuentra regulado por el Reglamento de la
Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar, en su Articulo 14, donde

sefiala que debera contener:

I.- Las acciones inmediatas para la atencién de los receptores y generadores de

la violencia intrafamiliar;

Il.- Las estrategias de atencidén educativas y sociales para erradicar la violencia

intrafamiliar,
lll.- Las acciones para difundir entre la poblacion la Legislacion existente sobre

violencia Intrafamiliar en el Distrito Federal y a través de los diferentes medios de

comunicacion.
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IV.-Los mecanismos para desarrollar la cultura de no violencia en la familia.

Este programa tiene como objeto establecer las medidas que estan
encaminadas fundamentalmente a erradicar la violencia, mediante la prevencién de
los actos de violencia, la educacion y el fortalecimiento de valores basados en la
igualdad y no discriminacion por razones de sexo. Asimismo, a sancionar las
conductas violentas, fomentando la cultura de la denuncia y la vigencia de los
derechos de quienes son victimas de violencia y, de manera inmediata a atender los

efectos que los actos de violencia producen en las victimas.

Este problema demanda un abordaje integral, que no es competencia de un
solo sector de accién institucional sino de mdultiples sectores, a través de la
conformacion del Sistema de Atencion y Prevenciéon de la Violencia Familiar en el
Distrito Federal (SAPREVIF-DF), articulando los diversos esfuerzos de las instancias
gubernamentales, sociales y civiles, que participan en la atencion de esta

problematica desde distintos lugares.

4.1.2.2 SISTEMA DE ATENCION Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA
FAMILIAR EN EL DISTRITO FEDERAL (SAPREVIF-DF)

El Sistema de Atencién y Prevencion de la Violencia Familiar en el D.F.
(SAPREVIF-DF), mediante el fortalecimiento interinstitucional y concertacion de
acciones que llevan a cabo instituciones del Gobierno del Distrito Federal y
organizaciones sociales, asisten, atienden y previenen la violencia familiar en el
Distrito Federal, que de manera conjunta, reunen los esfuerzos reforzando las
acciones en materia de prevencion y atencidén de violencia familiar, que desarrollan
instituciones de la administracion publica del Gobierno del Distrito Federal y los

organismos de la sociedad civil.
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Este grupo de instituciones tiene tres areas fundamentales, las cuales son:
atencion a las victimas, prevencion para la violencia familiar, asi detectar y canalizar

los problemas y a las victimas que lo sufren.>?

Atencidon a las victimas: proporcionan atencién especializada en violencia
familiar a través de los organismos publicos, civiles y gubernamentales
especializados, tendientes a brindar asistencia y procesos reeducativos que incidan
en la disminucion de la problematica. El objetivo es fortalecer los niveles de
efectividad de los modelos de intervencion, a partir de su sistematizacion y andlisis, a

efecto de brindar esquemas de atencién integral y con enfoque de genero.

La prevencion de la violencia familiar: consiste en incorporar enfoques
preventivos que consideren las causas de la violencia familiar y maltrato infantil, a
partir de un cuerpo de estrategias, modelos educativos y de comunicacion social,
dirigidos a la capacitacion de servidores publicos y la sensibilizacibn a grupos
especificos de poblacién en el marco del SAPREVIF-DF.

La deteccion y canalizacion: se hace a través del observatorio ciudadano
donde se monitorea y se analizan los datos cuantitativos recabados en las 16
delegaciones politicas de la Ciudad de México; la idea central es que la sociedad civil
asuma su responsabilidad en la prevencion y atencion a este fendbmeno. Ofrece
atencion telefonica integral especializada a mujeres, nifios, nifias, jovenes y personas
adultas mayores, para contribuir a la deteccion y atencion oportunas de la violencia

familiar.

Estas instituciones en general ayudan a la aplicacién de Ley de Asistencia y

Prevencién de la Violencia Familiar para el Distrito Federal.

52 |dem.
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4.1.3. SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA (DIF)

El Sistema Nacional de Asistencia Social es el conjunto de instituciones
publicas, sociales y privadas, encargadas del desarrollo de la familia, de la proteccién

de la infancia y de la prestacion de servicios de asistencia social.

El Sistema Nacional de Asistencia Social, del cual forma parte el organismo
denominado Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, es quien
coordina y promueve los trabajos en este campo que complementa muchas de las
acciones encaminadas a proteger el capital social y el capital humano de nuestra

nacion.

El DIF Nacional es un organismo publico, descentralizado, con personalidad
juridica y patrimonio propios, creado por Decreto el 13 de enero de 1977 y que, de
acuerdo al articulo 13 de la Ley sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social de
1986, es el promotor de la asistencia social y la promocién de la interrelaciéon
sistematica de las acciones, por lo que es el rector del campo de la asistencia social

y coordinador del Sistema compuesto por los 6rganos estatales y municipales.>

El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, se identifica con
la serie de instituciones que por ley deben apoyar el desarrollo de la familia y de la
comunidad, especialmente de aquellas que presentan mayor riesgos de
desintegracion, violencia o de presentar alguna situacibn adversa y no tener

capacidad para enfrentarla.

El DIF Nacional tiene la vision de ser la Instituciéon Nacional rectora de las
Politicas Publicas con perspectiva familiar y comunitaria, que hace de la Asistencia
Social una herramienta de inclusibon mediante el desarrollo de modelos de
intervencion, teniendo como ejes la prevencion, el profesionalismo y la

corresponsabilidad social.

%3 www.dif.gob.mx 20/ VI / 06
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Dentro de la mision del DIF Nacional esta el conducir las politicas publicas de
asistencia social que promuevan el desarrollo integral de la familia y la comunidad,
combatan las causas y efectos de vulnerabilidad en coordinacién con los sistemas
estatales y municipales e instituciones publicas y privadas, con el fin de generar

capital social.

Las atribuciones del Sistema Nacional DIF se encuentran en el articulo 2o. del
Estatuto Organico de 1999, y son:

*Promover y prestar servicios de asistencia social;

*Apoyar el desarrollo de la familia y de la comunidad,;

* Realizar acciones de apoyo educativo, para la integracion social y de

capacitacion para el trabajo a los sujetos de la asistencia social;

* Promover e impulsar el sano crecimiento fisico, mental y social de la nifiez;

* Prestar servicios de asistencia juridica y de orientacidon social a menores,

ancianos, discapacitados y en general a personas sin recursos; y
* Poner a disposicion del Ministerio Publico, los elementos a su alcance en la

proteccidon de incapaces y en los procedimientos civiles y familiares que les

afecten, de acuerdo con las disposiciones legales correspondientes.
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4.2 PROCEDIMIENTOS QUE SE LLEVAN CABO EN MATERIA DE
VIOLENCIA FAMILIAR

4.2.1 PROCEDIMIENTO CIVIL (JUICIO CIVIL)

El Cbdigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, en su Titulo
Decimosexto, contempla las Controversias de Orden Familiar, las cuestiones
familiares que pueden tramitarse a través del juicio especial previsto en el
ordenamiento antes mencionado, siendo fundamentalmente las siguientes: 1) los
litigios sobre alimentos; 2) la calificacion de impedimentos para contraer matrimonio;
3) las diferencias entre los conyuges sobre la administracién de los bienes comunes
y la educacion de los hijos; 4) las oposiciones de maridos, padres y tutores, y 5)
“Todas las cuestiones familiares similares que reclamen la intervencion judicial”
(Art.942).>

El articulo 941 del Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal,
faculta al Juez de lo Familiar para “intervenir de oficio en asuntos que afecten a la
familia, especialmente tratandose de menores, alimentos Yy de cuestiones
relacionadas con violencia familiar, decretando las medidas precautorias que

tiendan a preservar la familia y proteger a sus miembros”.

Lo anterior es de vital importancia para saber qué autoridad es competente y
ante quien dirigirse en caso de sufrir algun tipo de maltrato. También es importante

sefalar las causales en las cuales debe intervenir el Juez de lo Familiar.

Segun el Cdédigo Civil para el Distrito Federal, en su Titulo Sexto, Capitulo
Tercero, articulo 323 sextus, se puede promover un juicio en contra “del integrante
de la familia que incurra en violencia familiar...”; de lo anterior se desprende la
causal de divorcio contemplada en el articulo 267, fraccion XVII del ordenamiento

antes mencionado, que a la letra dice:

* OVALLE FAVELA, José. Derecho Procesal Civil , Edit.Oxford, México, 2002. Pag. 336.
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“La conducta de violencia familiar cometida o permitida por uno de los cényuges

contra el otro, o hacia los hijos de ambos, o de alguno de ellos...”

No olvidandonos de la fraccién XVIII del mismo articulo, la cual nos dice:

“El incumplimiento injustificado de las determinaciones de las autoridades
administrativas o judiciales que se hayan ordenado, tendientes a corregir los
actos de violencia familiar”. No eximiéndolo de “las sanciones que este y otros

ordenamientos legales establezcan”.

Es importante sefialar las anteriores causales para saber la fundamentacién vy
motivacion de la demanda, la cual puede formularse por escrito o en forma verbal,
“por comparecencia personal” en el juzgado. En la misma demanda el actor debe
ofrecer pruebas que estime pertinentes para verificar los hechos en que apoyen su

pretension.

Son de cuatro clases los documentos que deben anexar a la demanda:

1.- Los que fundan la demanda, por los cuales se entiende “todos aquellos

documentos de los cuales emana el derecho que se invoca”.

2.- Los que prueben los hechos afirmados de la demanda. De acuerdo con la
fraccion Il del articulo 95 del CPCDF, a la demanda se deberan acompafar” todos
los documentos” que la parte actora tenga “ en su poder y que deban servir como
prueba de su parte y, los que presentaren después, con violacion a este precepto, no

les seran admitidos, salvo que se trate de pruebas supervenientes”.
Hablando de pruebas, creemos necesario citar una Tesis Aislada, la cual nos

menciona que no es necesario precisar las circunstancias de tiempo, modo y lugar

para que proceda el estudio de la accion, y que a la letra dice:

90



DIVORCIO NECESARIO A CAUSA DE VIOLENCIA FAMILIAR. PROCEDE EL
ESTUDIO DE LA ACCION, SIN NECESIDAD DE QUE EL PROMOVENTE
PRECISE LAS CIRCUNSTANCIAS DE TIEMPO, MODO Y LUGAR,
QUEDANDO OBLIGADO EL JUZGADOR A INTERVENIR DE OFICIO,
ATENTO A LAS FACULTADES QUE LE OTORGA LA LEY EN ESOS CASOS.

De una sistematica y armonica interpretacion del contenido del articulo 267,
fraccion XVII, 282, fraccién VII, 323 quater y 323 sextus, del Cddigo Civil
para el Distrito Federal, asi como los numerales 940,941 y 942, péarrafo
tercero, del Cddigo de Procedimientos Civiles de la misma entidad, se
advierte que en los casos en que se promueva la accion de divorcio
necesario con motivo de violencia familiar con motivo de violencia familiar
ejercida por uno de los conyuges contra el otro, o hacia los hijos de uno de
ellos o de ambos, para que proceda el estudio de la accion, basta que el
accionante, en el escrito de demanda respectivo, narre ciertos datos,
hechos o acontecimientos vinculados con la violencia familiar, sin que sea
imprescindible que lo haga en forma pormenorizada precisando las
circunstancias de tiempo, modo y lugar en que acontecieron, porque ellos
tienen implicita la caracteristica de que se pueden generar por conductas u
omisiones ocurridas en diversos momentos, lo que aunado a la dindmica de
la vida familiar en comun, provoca que muchas veces no se recuerden de
manera precisa 0 exhaustiva todas sus circunstancias; por consiguiente,
para analizar la procedencia de la accion de divorcio en esos casos, el
Juzgador debera tomar en cuenta lo narrado por el afectado, la naturaleza
de la causa de divorcio invocada y su facultad legal para intervenir de oficio
en los asuntos que se refieren a dicha violencia, considerando los
elementos de prueba rendidos durante la sustanciacién del procedimiento,
o en su defecto, ordenar se recaben los necesarios para emitir su

determinacién final.>®

%5 CD-ROOM,IUS 2005
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La anterior tesis nos parece de gran importancia en esta parte de las pruebas,
ya que al tratarse de un tema donde las conductas pueden ser reiteradas, es

imposible precisar todas y cada una de ellas mediante las cuales se sufrio el abuso.

3.- Los que acrediten la personeria juridica de quien comparece a hombre de otro,

como representante legal o convencional.

4.- Las copias del escrito de demanda y documentos anexos, que serviran para el
emplazamiento del demandado, y que pueden ser simples o fotostaticas, siempre
que sean legibles a simple vista.*®

En el auto de admisién de la demanda, el juez debe sefialar la fecha para la
celebracion de la audiencia de pruebas y alegatos, asi como ordenar el
emplazamiento del demandado, a quien se concede un plazo de nueve dias para
contestar la demanda. En la contestacion de la demanda, el demandado debera

ofrecer sus respectivas pruebas.

Como una medida precautoria mientras se lleva a cabo el juicio, segun el
articulo 282, fraccion VII, del Codigo Civil “En los casos en que el Juez de lo
Familiar lo considere pertinente, de conformidad con los hechos expuestos y las
causales invocadas en la demanda, tomara las siguientes medidas, con el fin de
salvaguardar la integridad y seguridad de los interesados, que tratandose de

violencia familiar debera siempre decretar:

a) Ordenar la salida del cényuge demandado de la vivienda donde habita el

grupo familiar;

b) Prohibicion del conyuge demandado de ir al lugar determinado, tal como el

domicilio o el lugar donde trabajan o estudian los agraviados; y

5 OVALLE FAVELA, José. Ob. Cit. Pag. 58
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c) Prohibir que el conyuge demandado se acerque a los agraviados a la distancia

gue el propio Juez considere pertinente.

Lo anterior es para salvaguardar la integridad de las victimas, mientras se
lleva a cabo el procedimiento, es decir, la audiencia de pruebas y alegatos donde se

dictaminara la culpabilidad del demandado.

Ademas de los medios de prueba que prevé el CPCDF, admisibles en el juicio
ordinario, el Juez puede ordenar, de oficio, la practica de inspecciones judiciales con
el objeto de cerciorarse por si mismo “de la veracidad de los hechos y los evaluara
personalmente o con el auxilio de especialistas o de instituciones especializadas en
la materia. Estos presentaran el informe correspondiente en la audiencia y podran

ser interrogados tanto por el Juez como por las partes”(Art.945 CPCDF).

La audiencia se debe llevar a cabo en la fecha sefialada por el juez y, en caso
de que no pueda realizarse “por cualquier circunstancia”, el juez debera fijar nueva
fecha. En la audiencia se deben practicar las pruebas ofrecidas por las partes en
sus actos de demanda y contestacion, que hayan sido admitidas por el juez y
debidamente preparadas con anterioridad. En esta audiencia se debe probar si el

conyuge demandado es culpable o no.

De acuerdo con el articulo 949 del CPCDF, la sentencia se debe pronunciar
“de manera breve y concisa, en el mismo momento de la audiencia de ser asi posible
o dentro de los ocho dias siguientes”. En la practica procesal no es frecuente que los
jueces de lo familiar pronuncien la sentencia en la audiencia y ni siquiera dentro del

plazo mencionado.

En esta sentencia se debe establecer, en caso de que el demandado sea
culpable, la pension alimenticia que debe dar a los menores, la pérdida de la patria
potestad y ademas un mandato judicial donde no se le permita acercarse a las

victimas.
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Con esto llegamos a la conclusion de que en materia civil, la violencia familiar,
sé6lo es considerada como una causal de divorcio y que al agresor no se le castiga de

una manera severa, sino Unicamente con lo que establezca la sentencia.

Es de esta forma en la que de manera rapida explicamos como es el
procedimiento civil, para que cuando se sufra violencia familiar, sepamos que hay
formas de alejar al agresor por medio de un mandato judicial; ademas, en nuestro
siguiente punto daremos otra forma en la cual podemos denunciar este tipo de abuso

y gque castigo puede recibir el agresor.

4.2.2 PROCEDIMIENTO PENAL (JUICIO PENAL)

Dentro de lo que es el procedimiento penal, podemos decir que se castiga de
una manera mas severa al agresor, ya que en esta materia se le imponen multas y
castigos, los cuales los paga no sélo con una pension alimenticia o alejandolo de las

victimas, sino que también lo privan de la libertad.

De este tipo de asuntos conocen las Fiscalias Especializadas, denominadas
Fiscalia de Procesos de lo Familiar y Fiscalia de asuntos para el menor,
perteneciente a la Procuraduria de Justicia del Distrito Federal, siendo las de mayor
importancia para este estudio; la cual brinda a las victimas de violencia familiar
asesoria sobre los derechos y alternativas legales que tienen. Dentro de esta
asesoria entraria el darles a conocer los derechos que tienen en materia

administrativa, civil y penal.

Estas fiscalias tienen la facultad de iniciar actas especiales en los casos en
que se requieran, para su posible investigacion e integracion. Esto lo hace en
coadyuvancia con el Ministerio Publico, iniciando una averiguacion previa acerca de
la victima, mediante la cual el Ministerio Publico va a establecer la accion penal,

verificando si realmente es responsable de lo que se le imputa
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Si después de las negociaciones no se llega a un acuerdo declaratorio, el caso
se va a juicio. La victima, probablemente recibira un citatorio en el cual se le

ordenara que se presente al Tribunal para el juicio.

El juicio se llevara a cabo ante un Juez y el caso empieza con una declaraciéon
de apertura de parte de los abogados de la fiscalia y la defensa. La Fiscalia luego
presenta sus pruebas. La Fiscalia tiene la responsabilidad de probar cada uno de los
elementos del delito més alla de una duda razonable. Se requiere que los testigos
sean juramentados antes de atestiguar y ser interrogados por el abogado de la

defensa.

Después de que la Fiscalia presente sus pruebas y concluya esa porcion del
caso, la defensa tiene la oportunidad de presentar sus pruebas. El acusado tiene el
derecho de no incriminarse a si mismo y de no atestiguar si no lo desea. En
realidad, ya que la Fiscalia tiene el peso de prueba, la defensa no tiene que

presentar ni testigos ni pruebas.

Después de que la defensa presente sus pruebas y termina esa porcion del
caso, el fiscal podria llamar testigos de refutacion para desacreditar el testimonio u
otras pruebas presentadas por la defensa. Al terminar de presentar las pruebas, el

fiscal y la defensa presentan argumentos de conclusion.

(Articulo 200 del Cdadigo Penal).En caso de encontrarse culpable, el responsable
sera merecedor de una pena “de seis meses a cuatro afios de prision, pérdida de
los derechos que tenga respecto de la victima, incluidos los de caracter sucesorio
Yy en su caso, a juicio del juez, prohibicién de ir a lugar determinado o residir en
él”. “... Asimismo al agente se le sujetara a tratamiento psicoldgico especializado,
gue no excedera del tiempo impuesto en la pena de prisién, independientemente
de las sanciones que correspondan por las lesiones inferidas o por cualquier otro
delito que resulte”
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Si se encontrare culpable de algun otro delito como el de lesiones, que se da
en el caso de maltrato fisico, o el de abuso sexual y violacion cuando se trate de
maltrato sexual, se le aumentara la pena en proporcion a cada uno de estos delitos,

de los cuales también sera castigado, en lo que se refiere el articulo antes aludido.

Esto nos lleva a pensar que en teoria todo luce muy bien pero realmente no ha
funcionado, porque a pesar “de las campafas que fomentan la denuncia de ese
delito, ha podido més el temor a las represalias, la desconfianza en la imparticion de
justicia e incluso la burocracia. Esto porque a pesar de que la denuncia debiera
seguirse de oficio, no hay garantia de que en la realidad esto suceda. Sélo cuatro de
cada diez mujeres agredidas presentan una denuncia y de éstas no mas de tres

logran entablar un procedimiento penal.”’

Todo esto tiene que ver con que las mujeres decididas a enfrentar una
denuncia tienen que demostrar que han padecido violencia familiar con lesiones

“visibles”, aunado a los pagos extras que deben hacer para agilizar los tramites.

Es por eso que en nuestro pais es dificil que erradicar este fendbmeno llamado
Violencia Familiar, ya que los burécratas lejos de ayudar para dar soluciones lo

empeoran tomando las actitudes ya por todos conocidas.

Con esto finalizamos el Capitulo IV el cual nos habla acerca de las
Instituciones y los Procedimientos para corregir las conductas de violencia que el

agresor tiene sobre los integrantes de su familia.

So6lo como un dato adicional, la violencia intrafamiliar es responsable de 90
por ciento de los casos de menores de la calle. Ademas, 86 por ciento de las nifias
que viven en situacion de calle fueron abusadas sexualmente por el padre, padrastro

o algun familiar cercano.

57 Campania “Amor —es sin violencia”, Programa del Gobierno del Distrito Federal. 2005
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Esto es un dato que quise agregar para darnos cuenta de la magnitud del
problema, y que a pesar de que las autoridades hacen todo lo posible porque este
problema sea denunciado y darnos cuenta de que debemos procurar hacer algo para

gue nuestro pais salga adelante.
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CAPITULO V

CRITICAS Y PROPUESTAS AL PROCEDIMIENTO ADMINISTRATIVO PREVISTO
EN LA LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR
PARA EL DISTRITO FEDERAL

En este capitulo haremos una propuesta para mejoramiento de la actual Ley
de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, de nuestro pais. Esto nos lleva a
presentar una proposicion que pueda formar parte de una representacion o
caracterizacion tedrica, de los distintos componentes que deben integrar la ley, antes
mencionada, dirigida a enfrentar y tratar de erradicar la violencia familiar.
Enfocandonos principalmente al maltrato infantil, ya que presenta diversos
problemas como: desconocimiento de la verdadera proporcion de dicha
problematica; diferentes opiniones en cuanto a su definicidbn y clasificacion;
dificultades en la investigacion vy, finalmente, una diversidad de consideraciones

sobre sus repercusiones.

Ademés de incorporar propuestas que intenten enfrentar tanto las
consecuencias como las causas del problema, e incluir medidas para enfrentar los
aspectos especificos de proteccion a las victimas, asi como tener en cuenta una
sancion, y de ser posible, una rehabilitacion tanto a victimas como a agresores, asi
como otras relacionadas con las condiciones que influyen para que el fenbmeno
exista. Es fundamental utilizar medidas tendientes a prevenir el maltrato, pues gran

parte de los problemas que afectan al menor se ven reflejados en su vida adulta.

Actualmente se ha creado un conjunto de instrumentos para erradicar la
violencia familiar, a fin de prevenir, atender y sancionar la violencia contra los
integrantes de la familia. Esta propuesta sélo es un posible modelo porque incorpora

medidas para su implementacion, evaluacion y seguimiento.

98



Dentro de los objetivos principales esta el establecer un marco legal, proceso

gue no es facil dada la complejidad del problema.

5.1 LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR
PARA EL DISTRITO FEDERAL

Cabe mencionar que en la referida Ley de Asistencia y Prevencion de la
Violencia Familiar para el Distrito Federal, se define de manera clara y precisa qué es
la Violencia Familiar, quienes son sus generadores, quienes sus receptores y
cuantas clases de violencia hay. Asi mismo, prevé la creacion de un Consejo para la
Prevenciéon de la Violencia Familiar, integrado por el Sistema de Desarrollo Integral
de la Familia (DIF), las Secretarias de Gobierno, Salud, Desarrollo Social y
Educacion del Distrito Federal; el Jefe de Gobierno Capitalino y las Delegaciones
Politicas, que son las responsables directas en la aplicacion de la citada ley, por
medio de la Unidades de Atencién y Prevencion a la Violencia Familiar (UAPVIF).
También prevé penas y sanciones para los agresores, aunque consideramos que no
tiene mucha fuerza, al intentar sancionar econdmicamente al generador de la
violencia familiar, o de que una vez que el agresor ha lastimado a su victima, buscar

la conciliacion de los intereses de las partes.

En el IV seminario respecto a la violencia familiar, celebrado en el Distrito
Federal en las instalaciones del Instituto de Investigaciones Antropologicas, en
noviembre del 2005, Francisco Espinoza, de la Direccidon de Atencién y Prevencion
de la Violencia Familiar del Distrito Federal, hace referencia acerca de la Ley de
Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar D. F., en la cual consider6 que dicha
Ley “no es la solucion, ya que la violencia en el hogar es un problema de caracter
social multifactorial que requiere ser tratado desde diversas visiones, y menciond que

las denuncias por violencia familia sélo se persiguen de querella y no por oficio”. 8

%8 \www.cimacnoticias.com 07 / X / 05
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Lo anterior nos lleva a pensar que si una persona adulta objeto de violencia
familiar, no denuncia, mucho menos un menor, por lo cual queda desprotegido ante
el maltrato, ya que las personas adultas que estan a su alrededor no tienen la cultura
de denunciar los hechos, principalmente por miedo; por ello, tanto adultos como
autoridades deben tomar conciencia de todos los problemas que podrian evitar al

menor, siendo que “el nifio maltratado hoy es el adulto conflictivo del mafiana”.

Es por todo esto lo que nos lleva a dar una critica sobre el procedimiento
conciliatorio y las sanciones que estan contempladas en esta Ley.

5.2 PROCEDIMIENTO CONCILIATORIO Y DE AMIGABLE COMPOSICION

Dentro de este procedimiento las Unidades de Atencion a la Violencia familiar
tienen la tarea de resolver las diferencias entre agresor y victima, mediante
procedimientos de conciliacibn y de amigable composicion, a fin de buscar la
reconciliacion entre ambos, por medio de un convenio firmado por las dos partes, en
el cual se hara saber a los integrantes del conflicto, que en caso de incumplimiento o

reincidencia seran acreedores a sanciones.

Lo primero que debe hacer la Unidad de Atencion y Prevencién de la Violencia
Familiar, es informar a las partes del contenido y alcances de la Ley de Asistencia y
Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito Federal, asi como de los
procedimientos civiles, penales y administrativos que existen en la materia, ademas

de las sanciones existentes.

La solucion a los conflictos familiares se llevara a cabo en una sola audiencia,
y s6lo podra suspenderse por una sola vez para reunir las pruebas a fin de apoyar a
las partes; cuando se trate de menores, antes de dictar la resolucion o establecer
una conciliacién, se debera oirseles atendiendo a su edad y condicion, para que su

opinion sea tomada en cuenta en todos los asuntos que le puedan afectar.
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Cuando se inicie la audiencia de conciliacion, el conciliador buscara dar
alternativas entre las partes, dandoles posibles soluciones y, al mismo tiempo,
decirles las consecuencias en caso de continuar con el conflicto. Si sucediera que las
partes lleguen a una conciliacion, se celebrard un convenio, el cual sera firmado por

quienes intervengan en el conflicto.

En caso de que no se celebre un convenio, las delegaciones procederan a que
las partes lleguen a un acuerdo comun y por escrito, para someterse a la amigable
composicion e iniciar un procedimiento que debe concluir con una resoluciéon que
sera exigible para ambas partes, informandoles de las consecuencias que puede

generar el incumplimiento de las determinaciones de las autoridades.

El procedimiento de amigable composicion consistird en una audiencia ante el
amigable componedor, donde comparecerdn ambas partes y en caso de tener
alguna constancia administrativa presentarla, esta Gltima contendra los datos
generales y la relacién sucinta de los hechos, asi como la aceptacion del

procedimiento.

Cuando se presenten las partes involucradas en dicha audiencia, ofreceran las
pruebas necesarias a excepcion de la confesional, pudiendo el amigable
componedor allegarse de todas las pruebas que le permitan emitir su resolucion,
aplicandose supletoriamente el Codigo de Procedimientos Civiles del Distrito Federal,
en primer término, y la Ley de Procedimiento Administrativo del Distrito Federal, en
segundo término; siendo admitidas y desahogadas la pruebas, se recibiran los
alegatos verbales quedando asentados en autos, procediendo el amigable

componedor a emitir su resolucion.
Una vez emitida la resolucién, cuando alguna de las partes incumpla las

obligaciones y deberes establecidos en el convenio o0 en la resolucion del amigable

componedor, podra acudir ante la autoridad respectiva, Juez de lo Familiar o
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Ministerio Publico para su ejecucion, no eximiéndose de la sancién administrativa a

gue sea acreedor.

Todo lo anterior es, en resumen, el procedimiento que se lleva a cabo ante las
Unidades de Atencion de la Violencia Familiar, pero desde nuestro punto de vista la
mediacion o conciliacion obligatoria, en casos de violencia familiar, no es
recomendable, puesto que los acuerdos realizados en el marco de mediacion
aumentan el riesgo fisico y emocional tanto de las victimas como de los agresores,
lldAmense hombre, mujer o nifio, por la desigualdad en las relaciones de poder entre
victima y agresor. Los acuerdos generalmente no son cumplidos por el agresor y no

abordan las causas y consecuencias de la violencia en si.

Desgraciadamente el agresor es un enfermo que aunque lo castiguen o le
impongan multas, la enfermedad sigue latente y continGa lastimando a las personas
gue se encuentran a su alrededor, ya que la agresividad en muchas ocasiones se
origina en su nifiez, por diversas causas aungue no lo quiera aceptar, y mas que un
castigo necesita una rehabilitacion, esto es algo que quizas las autoridades no lo
entienden, puesto que la rigidez de la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Familiar para el Distrito Federal, no es del todo una solucion para poder frenar dicho
problema, puesto que s6lo como una consejera entre lo que se debe de hacer y lo
que no. Asi las personas que sufren este tipo de problema no acuden a las
delegaciones a denunciar sobre todo por miedo y, en caso de que la victima
denuncie, nada le garantiza que ya no va recibir golpes por el solo hecho de haber

firmado un acuerdo.

Lo anterior nos lleva a pensar que las partes llegan a un acuerdo, el cual
también firman y dicen estar conformes, cuando estan frente a la autoridad, pero
saliendo de la delegacion quién les asegura que el agresor no va a amenazar a su
victima para que no lo vuelva denunciar. Asi, la victima por temor de volver a ser
golpeada y maltratada, decide ya no denunciar y puede llegar a decir que todo

cambi6 aunque no sea verdad. Ademas, el agresor se encarga de hacerle sentir a la
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victima, sea adulto o menor, que es el culpable de todo porque lo provocan. Es aqui

donde entra el ciclo de violencia familiar, tipificado en tres fases.
PRIMERA FASE: ACUMULACION DE TENSIONES
1.- A medida que la relacion progresa, se incrementa la demanda y el stress.
2.- El comportamiento agresivo se incrementa, habitualmente mas hacia
objetos que hacia la pareja. Por ejemplo: dar portazos, arrojar objetos, romper

Cosas.

3.- El comportamiento violento es reforzado por el alivio de la tension luego de

la violencia.

4.- La violencia se orienta hacia la pareja y los menores, y puede registrarse

aumento del abuso verbal y/o fisico.

5.- La pareja codependiente intenta modificar su comportamiento, a fin de

evitar la violencia.

6.- Al continuar el abuso, la pareja codependiente comienza a sentirse

responsable del abuso.

7.- El agresor incrementa su actitud de celos y control sobre lo que esta a su

alcance como es el tiempo y comportamiento de su pareja.

8.- El violento trata de aislar a las victimas de su familia y amistades.
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SEGUNDA FASE: AGUDIZACION DE LA VIOLENCIA

1.- La necesidad de descargar las tensiones acumuladas se vuelve

apremiante.

2.- El abusador hace una eleccion acerca de su violencia. Decide tiempo y
lugar para el episodio, hace una eleccion conciente sobre qué parte del cuerpo
golpear y como lo va a hacer. Esto sucede en el mejor de los casos, porque
en su mayoria, el agresor no toma conciencia de lo que hace porque cree que
esta bien hecho.

3.- Como resultado del episodio, la tension y el stress desaparecen. Si hay
una intervencién policial el agresor se mostrara calmado y negara los hechos,
en tanto que la victima se muestra confundida o histérica, debido a la violencia

padecida.

TERCERA FASE: LUNA DE MIEL

1.- Sobreviene un periodo de calma, arrepentimiento o luna de miel, plagado

de muestras de amor.

2.- Puede suceder que el agresor reconozca parte de la responsabilidad por el
episodio agudo, dandole a la pareja la esperanza de algun cambio en la
situacion, a futuro. Actlian como si nada hubiera sucedido, prometen buscar
ayuda (dicen aceptar la ayuda que las Unidades de Atencién proporciona),

prometen no volver a hacerlo.

3.- Si no hay intervencién y la relacion continta, hay una gran posibilidad de

que la violencia haga una escalada y su severidad aumente.
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4.- A menos que el golpeador reciba ayuda para aprender métodos
apropiados para manejar su stress, ésta etapa so6lo durara un tiempo y el ciclo

vuelve a comenzar en su primera fase, retroalimentandose a si mismo.

El agresor no se cura por si solo, debe estar en tratamiento. Si su pareja y los
menores siguen a su lado, el ciclo se repite una y otra vez, cada vez con mas
violencia, de tal manera que la victima necesita ser apartada de su agresor para que
se dé cuenta que realmente esta en peligro su vida y la de los nifios. Esto tomando
en cuenta que el agresor sea el vardn, pero asi también cuando se trate de que la
mujer sea quien maltrate a los hijos 0 a su esposo; desde el punto de vista juridico la
Ley tiene que ser equitativa, pero en este caso no lo esta siendo, puesto que se da

por entendido que siempre es la mujer quien es maltratada y no es asi.

Con esto queremos decir que al hablar de agresor no sélo me refiero al
hombre, es so6lo una expresion general, ya que mi preocupacion principal son los
menores y estos sufren violencia tanto de la madre como del padre y las autoridades
e instituciones se preocupan mas por la mujer que por los menores. Al respecto se
han realizado diversas investigaciones, con el propésito de determinar el perfil del
agresor y de la victima y se han encontrado que la figura parental que mas agrede es
la madre. El disparador de la agresion puede ser una mala relacién de pareja,
problemas economicos, vivienda inadecuada, autoestima baja, depresién, frustracion
0 tener antecedentes de maltrato en su nifilez. Tomando en consideracion esto, la
Ley debe de tomar las mismas medidas sea hombre o mujer quien agreda a un

menor.

Debemos tener en cuenta que la violencia familiar, es para el agresor como
una adiccion, donde la primera fase de la enfermedad es no aceptar que existe,
siendo que puede haber culpa y frustracion en momentos de meditacion; sin
embargo, no le es posible al “adicto” dejar la “droga”, por lo que necesita ayuda de
sus familiares, instituciones, e incluso de clinicas; por ello el agresor necesita ayuda,

mMAas que un castigo o una multa.
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Se debe tener en cuenta la atencién especializada tanto para los receptores
como para los generadores de violencia familiar, en las Unidades de Atencién y
Prevencion de la Violencia Familiar (UAPVIF), la cual debe ser proporcionada en
forma individual o en grupos homogéneos, a fin de evitar que se incremente la
dinamica de violencia. Los generadores de la violencia familiar podran recibir apoyo
terapéutico en las UAPVIF, el cual consistira en el empleo de la psicoterapia
reeducativa, a fin de erradicar el potencial violento del sujeto, siendo que esta
contemplado en el Reglamento de la Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia
Familiar para el Distrito Federal, pero no en la Ley, ya que del procedimiento legal
gue se lleva a cabo, nunca mencionan en qué lugar se les va a dar este tipo de

apoyo.

También dice que en casos de maltrato infantil podra proporcionarse una
psicoterapia de familia, a juicio del psicoterapeuta, siempre y cuando no provoque
confrontacion entre los receptores y los generadores de la violencia familiar. Pero
tengamos en cuenta que para que esto pueda existir primero debe darsele una
terapia a los generadores de la violencia. En caso necesario, los titulares de las
Unidades de Atencion canalizaran a los receptores de la violencia familiar, a los
albergues dependientes de la Administracién Publica del Distrito Federal. Esto nos
parece una solucion temporal, pero tenemos que tener en cuenta que a las terapias
asiste quien quiere y esta deficiencia que tiene la ley nadie la ha tratado de subsanar,
porque dentro de las infracciones impuestas nunca habla de que el agresor debe
acudir a terapia sino, que sera “sancionado”, lo que para nosotros no es una

solucién.

5.3. INFRACCIONES Y SANCIONES
Las infracciones y sanciones estan contempladas en la Ley de Asistencia y

Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito Federal, en el Capitulo Il, articulos

del 24 al 28. Esta Ley considera las infracciones siguientes:
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I. El no asistir sin causa justificada a los citatorios de las Delegaciones, cuando
se cite a los involucrados en el conflicto de violencia familiar o reincidentes en el

maltrato familiar;

[I. El incumplimiento al convenio derivado del procedimiento de conciliacion;

[ll. El incumplimiento a la resolucion de la amigable composicion a la que se

sometieron las partes de comun acuerdo; y

IV. Los actos de violencia intrafamiliar sefialados en el articulo 3 de la Ley, que

no estén previstos como infraccion o como delito por otros ordenamientos.

Las anteriores infracciones so6lo son una recomendacion para las partes en
conflicto, para darles a saber que en caso de incumplir van a tener un castigo, el cual
lo pueden pagar con unos dias de trabajo o unas horas de arresto, lo que significa
gue al cumplir con estas sanciones luego pueden volver a incurrir en su falta,

pudiendo ser que el agresor violente con mas furia a su victima.

De esta manera, y con el mencionado procedimiento, ya sefialado, el
denunciar ante las Unidades de Atencion no es garantia de que el agresor recibira un
verdadero castigo, ni requisito para denunciar ante un Ministerio Publico; y desde
este punto de vista no hay que alertar al agresor con una denuncia ante estas
Unidades de Atencion y Prevencion, si se puede denunciar directamente ante el
Ministerio Publico, aunque éste también tiene sus deficiencias como que es requisito
tener lesiones visibles y en el caso de abuso sexual o violacidbn someterse a los
estudios correspondientes para poder levantar una denuncia; ademas, en donde deja
el Cddigo Penal la violencia psicoemocional, siendo que puede ser la que mas dafio

cause Yy la que menos se puede comprobar juridicamente.
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Ante esto, le corresponde a la ciudadania exigir al Estado que se tengan en
cuenta las distintas fases de esta problematica, conocer las deficiencias de las leyes

gue les afectan, asi como de las posibles modificaciones a estas.

La Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito

Federal, sefiala como sanciones las siguientes:

I. Multa de 30 a 180 dias de salario minimo general vigente en el Distrito

Federal al momento de cometer la infraccion.

Si el infractor fuese jornalero, obrero o trabajador no asalariado, la multa sera

equivalente a un dia de su jornal, salario o ingreso diario;

Al respecto, no creemos que las multas sean una buena forma de erradicar la
violencia familiar, s6lo sirven para que el gobierno tenga mas recursos, porque en
todo caso, estas deberian ser recursos para ayudar a los albergues que ayudan a

todas las victimas de violencia familiar.

[I. Arresto administrativo inconmutable hasta por 36 horas.

Esta sancion me parece que es otra deficiencia de la ley, permitir que la
Unidades de Atencion y Prevencién de la Violencia Familiar (UAPVIF), realicen
arrestos, pues en 10 afios de vigencia de la ley no ha habido ningun arresto, ya que

la ley carece de un procedimiento legal.

Dicha facultad casi siempre la delegan al Ministerio Publico, sin tomar en
cuenta el procedimiento llevado a cabo en la Unidad de Asistencia, ya que la
asistencia juridica que se proporciona, cuya finalidad es proteger los derechos de los
receptores de la violencia familiar, su integridad fisica y psicoemocional, se da de
una manera muy somera en los procedimientos de conciliacion y amigable

composicion.

108



Es por esto que en México la mayoria de las victimas guardan silencio y las
pocas personas que se atreven a denunciar, muchas veces se topan con la ineficacia
0 mas agresiones por parte de las autoridades. Cientos de mujeres inician procesos
por la via civil, familiar o penal, pero los abandonan por falta de recursos econémicos

o por no poder acreditar lo que dicen, ante las autoridades judiciales.

Es por todo lo anterior que trataremos de dar una solucién, tomando en cuenta
gue los que tienen un verdadero poder sobre estos delitos son el Ministerio Publico y
el Juez de lo Familiar, no olvidando que la tarea mas dificil es cambiar las
mentalidades y actitudes, en especial en el campo de imparticion de justicia, donde

se necesita concientizar al personal de las instituciones.

5.4 PROPUESTAS

Las personas aprenden dentro del ndcleo familiar las primeras reglas de
convivencia y los valores que los acompafiaran toda su vida, como son la solidaridad,
el respeto a las personas y privilegiar el dialogo al uso de la fuerza para resolver
conflictos, aunque en muchas familias carecen de estos. Ademas, es el lugar donde

las personas podemos encontrar amor, apoyo, tranquilidad y seguridad.

Sin embargo, en algunas familias no es asi, encontramos situaciones como la
violencia familiar, cuyas consecuencias son, entre otras, sentimientos de desamor,
malestar, rechazo, intolerancia, abandono y confusion entre los miembros de la

familia.

La conveniencia de regular juridicamente la violencia familiar, se sustenta en
la necesidad de encontrar mecanismos para proteger los derechos fundamentales de
los integrantes del grupo familiar, frente a los cotidianos maltratos, insultos,
humillaciones y agresiones sexuales que se reproducen en el ambito de las

relaciones familiares.
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Siendo entonces que el hogar constituye un espacio de alto riesgo para la
integridad de mujeres, nifios y también de hombres, derivandose de ello la
denominacion de violencia familiar o doméstica. Se piensa que la violencia entre
padres no tiene por qué afectar a los hijos, pero en realidad sus efectos trascienden.
La violencia presenciada por los hijos, ademas de provocar dafio emocional,
también corrompe a los menores, quienes ademas son victimas que sufren un
profundo dafio psicoldgico. Los padres deben proteger a sus hijos de los riesgos y no

ser ellos mismos quienes representen un riesgo para los menores.

Son importantes los mecanismos legales de proteccion frente a la violencia
familiar, pero para llegar a estos es importante precisar cuales son los componentes
de todo aquello que calificamos como mecanismo legal o, de manera mas amplia, el

sistema juridico.

Consideramos que el sistema juridico tiene tres componentes basicos que

son:

La LEY, siendo que es la norma escrita, la que encontramos en los cédigos y
en las disposiciones legales. Es importante porque tiene caracter universal, es decir,
de aplicacion general para toda la sociedad, desde el momento en que se encuentre

vigente.

La INSTITUCIONALIDAD, la cual se refiere a todos aquellos operadores de la
administraciéon publica o privada, que estan involucrados en la aplicacion del
componente normativo, es decir, la ley escrita. ES un componente clave cuando
hablamos de mecanismos legales de proteccion frente a la violencia familiar. Son las
instituciones que nos ofrecen la sociedad y el Estado para hacer realidad aquello que

disponen las normas legales.

Lo CULTURAL, que alude a la idiosincrasia, a la ideologia que esta detras de

los aplicadores de la norma. Pero no solo de ellos sino también de quienes la
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concibieron y de aquellas personas que, en determinado momento y frente a un

hecho concreto, deciden acudir y solicitar su aplicacion

Estos tres componentes, unificados, son de vital importancia para poder
incrementar los servicios tanto gubernamentales como privados para las victimas de
violencia. Aun cuando existen centros de atencion a victimas, estos son insuficientes,

ya que se saturan rapidamente y, por lo mismo, pierden eficacia.

Como ya lo mencionamos la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Familiar para el Distrito Federal, contiene disposiciones para la coordinacion de las
autoridades facultadas para atender a las victimas de violencia familiar, sin olvidar la
prevencion y los procedimientos que se llevan a cabo, asi como las infracciones y

sanciones.

Pero el propdsito de todo este estudio es proponer y dar soluciones. Creemos
gue las autoridades encargadas de dar apoyo a las victimas no tienen las suficientes
facultades para dar un seguimiento profundo a este problema, ya que estan
limitadas, siendo que la Ley solo se encarga de conciliar a las partes, no tiene la
facultad de llevar un procedimiento legal que de una solucion y castigar al agresor u
otorgarle ayuda psicoldgica para que ya no haga mas dafio y por lo tanto ayudar a la
victima y, en general, a la sociedad. Por ejemplo, la Ley habla de prevencion pero no
cuenta con medidas cautelares para las personas que son victimas de violencia
familiar y entonces ¢quién las aplicaria?, ya que de acuerdo a nuestro estado de
derecho, el encargado de aplicar las leyes es el poder judicial, por lo que esta ley
s6lo tiene un nivel ordinario, es decir, emanado del poder ejecutivo y como su

nombre lo dice, sélo asiste y previene.

Es por ello que consideramos que deberia existir una Ley donde se le dé
facultad al denominado Juez Mixto para que pueda tomar decisiones tanto penales
como civiles, y aunque éste es un problema con muchas consecuencias, si es

posible que un Juez Mixto conozca tanto de los delitos cometidos en estos casos
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como de las responsabilidades a que son acreedoras las personas, en caso de

incumplir con lo dispuesto en esta ley.

Ademas, como ya lo hemos mencionado esta Ley nos habla de las Unidades
de Atencion de la Violencia Familiar, que al parecer han tenido cierta respuesta;
estas podrian ser una primera instancia al canalizar los problemas y saber la
gravedad de estos, y una vez hecha la investigacion se pasarian, en caso de no ser
tan graves, al procedimiento que la propia Ley de Asistencia y Prevencion de la
Violencia Familiar para el Distrito Federal prevé, y en casos graves o de reincidencia,

tomar otras medidas, que mas adelante sefialaremos.

Sabemos que para que pueda darse un cambio se necesita de tiempo y que
las autoridades realmente estén preocupadas por dar solucién a esto, que tanto dafia
a la sociedad, especialmente a los menores; al respecto, Manterola afirma: “El
maltrato a los nifios no es un mal de la opulencia ni la carencia, sino una enfermedad

de la sociedad™®

, este comentario deberia ser un estado de conciencia para la
sociedad y pedir a las autoridades que se tome como prioridad, con las

consecuentes propuestas.

Otro aspecto principal relacionado a mi propuesta, es que la Ley ademas de
definir la violencia familiar y los tipos de maltrato, también deberia incluir las
definiciones de ciertos delitos, consecuencia de este tipo de maltratos, como lo es la
violencia psicoldgica, a fin de que también pueda ser castigada, ademas de los ya
previstos en el Cddigo Penal como son la violacion, el abuso sexual, estupro,
incesto, amenazas y lesiones. Haciendo referencia a que estos delitos son
castigados individualmente, es por ello que propongo al Juez Mixto para que éste
pueda aplicar tanto la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el
Distrito Federal, asi como los Cédigos que se refieren a este problema, Civil y el

Penal.

% MANTEROLA, M.A. La prevencién del maltrato a los menores en México, en: El Maltrato a los nifios y sus
repercusiones educativas. Memorias del segundo simposio Interdisciplinario e Internacional, T.l., Federacion
Iberoamericana contra el Maltrato infantil, México,1992,pp173-184.
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Asimismo, dar la posibilidad de que se otorgue una legitimacién para
denunciar estos delitos, ademas de las victimas, a parientes consanguineos o afines
a éstos, tomando en cuenta que como muchos de los delitos referentes a la violencia
familiar, se persiguen de oficio y se les debe de dar el seguimiento correspondiente y
no soélo perseguirse por querella, ya que en las Unidades de Atencion de la Violencia
familiar se reciben solicitudes de mujeres victimas de su marido. Pero en lo que se
refiere a menores, no existen datos precisos por la imposibilidad que estos tienen de
denunciar; sélo en centros de salud se registra un promedio de 13 mil casos al afio y
mas de la mitad ha terminado con la muerte del menor, por no ser ayudados a
tiempo ya que la madre, padre o quien esté a su cuidado no hace la denuncia a

tiempo, o simplemente son estos mismos los agresores.

Teniendo en cuenta la denuncia efectuada, ya sea por la victima o por algun
familiar, se pueden tomar medidas de proteccion, las cuales sabemos que deben ser
ordenadas por un Juez; estas medidas deben de asegurar una proteccion inmediata
y eficaz a la victima o victimas que se encuentren en peligro inminente. Para tomar
estas medidas sera necesario valorar el estado emocional de la victima y las lesiones
fisicas o psicologicas que padece; el diagnostico permitird evaluar las consecuencias
de violencia ejercida sobre la denunciante, siendo que el grupo familiar no podra ser
un obstaculo para que el juez dicte medidas urgentes. El juez podra dictarlas con
s6lo constatar la probabilidad de los hechos denunciados. Estas medidas también
deben ser tomadas por los 6rganos receptores, que conocen en primera instancia,

del caso, para que la victima ya no sufra mas agresiones.

En paises como México en que la violencia familiar ha sido tipificada como
delito en el Cédigo Penal, se requiere de una accion integral y coordinada que
articule las medidas cautelares penales en torno al agresor y las protectoras,
dictadas en una instancia civil de caracter social, a fin de otorgar amparo a las

victimas afectadas y reducir su condicion de vulnerabilidad.
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Desde mi punto de vista, el rgano receptor debe tomar medidas como:

1.- Emitir la orden de salida de la parte agresora, de la residencia de la misma,

independientemente de la titularidad que ésta tenga sobre la propiedad.

2.- Remitir temporalmente a la/s victima/s a algun albergue, en caso de que la
permanencia en su domicilio o residencia impliqgue amenaza inminente a Ssu

integridad fisica.

3.- Prohibir al agresor(a) acercarse al domicilio, lugar de trabajo o estudio de

la/s victimal/s.

4.- Asesorar a la victima sobre la importancia de preservar las evidencias.

5.- Proveer a la victima sobre los derechos que esta ley les confiere y darle a

conocer los servicios gubernamentales o privados disponibles.

Con lo que respecta al juez competente, debe dictar o confirmar las medidas

anteriores y ademas, adoptar las siguientes:

1.- Fijar pensiones de alimentos para el grupo familiar, para lo cual podra
ordenar el empleador o patrono la retencion de los salarios y prestaciones de los

presuntos agresores, a fin de asegurar el sustento familiar.

2.- Establecer el régimen de guarda y custodia de los hijos.

3.- Que el juez gire una orden de proteccién para las victimas, donde se
prohiba al agresor hostigar, perseguir, intimidar, amenazar o realizar cualquier forma

de maltrato en contra de las victimas de violencia o a cualquier otro miembro del

grupo familiar.
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De acuerdo con todo lo anterior y con la propuesta de que se instituya una
figura que pueda tomar estas medidas, como lo es un Juez Mixto, se podria reformar
la actual ley que no soOlo seria de asistencia y prevencion, sino también de

readaptacion tanto para las victimas como para los agresores.

Tomando en consideracién las medidas anteriores y que la victima se
encuentra “a salvo”, el Juez podra iniciar un procedimiento legal, el cual tenga todas
las etapas de un juicio normal, donde las victimas pueden aportar todo tipo de
pruebas como informes médicos y/o psicoldgicos, testigos, entre otras; la apreciacion
y libertad de las pruebas son aspectos basicos para el fallo del juez, es por esto que
se recomienda que la ley informe a las victimas sobre la importancia de la evidencia

para el proceso.

Por otra parte, cabe mencionar que en algunos paises se ha incrementado el
arresto a mujeres por violencia familiar; este comentario lo hacemos porque en
muchos casos descartan que existen mujeres violentas. Este es un factor que, en
muchos casos, le ha dificultado al administrador de justicia, establecer quién es el
agresor dominante e identificar las heridas defensivas; asimismo en ocasiones, los
generadores de violencia utilizan la ley en contra de los receptores, a través del

engafio, lastimandose a si mismos y/o presentando la querella antes que la victima.

Ante tal situacion, se recomienda que el Juez desarrolle las siguientes

estrategias:

1.- Determinar el tipo de violencia que se adujo y las caracteristicas del grupo
familiar para establecer quién es la victima. Es importante considerar las
consecuencias que una medida injusta ocasiona en quienes son victimas,

permanentes o no, de situaciones de violencia.

2.- Brindar apoyo legal para organizar la defensa y establecer el caracter

defensivo de su respuesta. Aportar pruebas que acrediten la violencia del agresor.
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3.- Informar a las victimas de manera clara y amplia, sobre el proceso judicial

gue se llevara a cabo.

La ley es una herramienta importante, pero para que ésta funcione los jueces
como quienes ejercen el derecho deben sensibilizarse ante la problematica situacion
de violencia familiar. Asimismo, deben contar con el apoyo de profesionales para el

desarrollo de sus tareas.

Todo lo anterior, con el fin de ayudar y, en su caso, castigar al verdadero
generador de la violencia familiar. Hablo de castigar o ayudar, porque pienso que es
importante si se comprueba la violencia intrafamiliar se de ayuda tanto a receptores

como a generadores de ésta.

Respecto a las sanciones, segun nuestra legislacion existen diversos tipos
como la multa o el arresto, pero seguimos insistiendo en que un generador de

violencia mas que un castigo necesita ayuda.

En este punto es donde intervienen abocadas a ello, las Instituciones que
como la misma Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el
Distrito Federal dispone, se les debe otorgar ayuda del sector salud, a través de
programas terapéuticos, pero no de manera opcional sino de caracter obligatorio,
tomando en cuenta que “el nifio maltratado de hoy es el adulto conflictivo de

mafana”®

, Y no solo eso ya que la violencia desencadena muchas otras cosas como
la delincuencia, nifilos de la calle, prostitucion, etc., las cuales podrian erradicarse,
paso a paso, si las autoridades tomaran en cuenta algunos de los puntos

mencionados en esta tesis.

Asimismo, iniciar una nueva cultura mexicana, tanto de parte de las

autoridades como de la sociedad en general.

0 1dem.
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A lo largo de esta tesis hemos hablado tanto de la conducta de victimas como
de los agresores, donde también cabe mencionar que otra de las causas principales
gue llevan a soportar los malos tratos y no hacer denuncia alguna, es la mentalidad
de muchas de las victimas, quienes argumentan que aceptan maltratos por la
necesidad de tener un “hombre de respeto” en casa, porque no pueden sostenerse
econdémicamente, porque los hijos necesitan de su padre; asi mismo, se proponen
hacer que el marido cambie, creen que pueden reeducarlo y piensan que es su
responsabilidad lograr que permanezca en el “hogar”, o simplemente se sienten
culpables de la actitud del “hombre” de la casa. La mujer, al considerarse impotente
en una relacion destructiva, no ve las cosas como son y tampoco se percata de que
él también depende de ella, y en ocasiones muchisimo mas. El agresor se siente
poderoso Unicamente cuando controla a su alrededor, su miedo al abandono es
mayor y cuando se siente amenazado reacciona de inmediato, ya sea pidiendo

perddn, haciendo promesas y juramentos o tornandose mas violento.

Ante esto es contra lo que se debe luchar, sustentandose en propuestas como

las ya mencionadas, a través de las autoridades e instituciones, y la sociedad misma.

Sabemos que hay muchos factores en contra, empezando por algunas
autoridades que no tienen esa cultura de ayudar, ya que hemos sabido de casos en
los que cuando la mujer se decide a denunciar, las autoridades lo Unico que hacen
es burlarse y decir que mejor se vaya a cocinar, lo que va en contra tanto de las
propuestas aqui escritas como de las disposiciones de las leyes que tratan de ser

equitativas y justas con las victimas.

Dentro de los puntos tratados en esta tesis, espero que algun dia se puedan

tomar en cuenta y que no sélo queden en un trabajo y hojas empolvadas.
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CONCLUSIONES

1.- La familia al ser la institucion principal en toda sociedad necesita tener bases bien
cimentadas, para que la integren personas con cultura abierta y capacidad de
diferenciar una conducta normal y una anormal. Para que asi puedan fomentar una
sociedad sin violencia y agresiones, de esta forma se podra erradicar la violencia
dentro del seno familiar, ademas de ayudar a acabar con otros problemas a los

cuales también se enfrenta la sociedad.

2.- Con lo que respecta al menor, que es un ser indefenso y no pide venir al mundo,
menos a sufrir agresiones y malos tratos, se deberia de tomar conciencia acerca de
Leyes que realmente lo ayuden y protejan, que sélo les den derechos por que se
sabe que existen y todos alguna vez tuvimos infancia, sino porque es un ser que
siente, piensa y razona acerca de su situacion y se da cuenta de todo lo que vive y lo

dafia tanto mental como fisicamente.

3.- La Violencia Familiar es un mal dificil de acabar, pero no imposible sobre
tomando en cuenta que tiene diferentes clases y cada una de ellas tiene un origen
distinto, es por eso que insisto en que toda persona que tenga un criterio debe saber
que la violencia familiar no sélo radica en golpear a alguien, sino también, en dafarlo
emocionalmente. con comentarios o0 conductas, que aunque tal vez no sean visibles

son tanto o mas dafiinas que las visibles.

4.- En la cultura machista en la que esta sumergido nuestro pais, es dificil aunque no
imposible, que una mujer que ha vivido muchos afios bajo el yugo de un hombre
dominante, y violento, pueda darse cuenta que el dafio no sélo lo sufre ella sino

también los menores, y que por ello es importante presentar una denuncia.

5.- La violencia familiar no s6lo afecta al nucleo familiar sino a la sociedad en

general, donde desgraciadamente los mas afectados son los menores, quienes al
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crecer con resentimientos, traumas y frustraciones, de adultos cometen los mismos
errores de sus padres o, en el peor de los casos, se vuelven delincuentes o

drogadictos.

6.- Respecto a las leyes que protegen a los menores, me parece que también los
protegen en una forma, pero los dejan desprotegidos en muchas otras, porque si es
verdad que un nifio tiene derechos, dentro de la educacion también se les debe de
ensefiar que se tienen obligaciones, porque en el caso de llamarles la atencion por
algo (no maltratarlos, ni agredirlos), ellos se excusan en no obedecer porque tienen
leyes a su favor que pueden castigar a los padres por el trato que les dan, y esto los
lleva a que en el futuro sean unas personas sin ninguna nocion de lo que es la

responsabilidad.

7.- Referente a la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el
Distrito Federal, llegué a la conclusion de que realmente es como lo dice su nombre,
s6lo asiste y “trata” de prevenir, ya que no de soluciona el problema de raiz. Desde
mi punto de vista, se trata de una salida falsa del gobierno capitalino, para pretextar
gue si tienen una ley que protege a las victimas de violencia familiar, aunque no tiene

como finalidad erradicar la violencia.

8.- Al analizar el marco juridico que tratan de erradicar la violencia, es como llegué a
formar mi propia propuesta, concluyendo que si realmente el gobierno de nuestro
pais se tomara cinco minutos en leer estos modelos se daria cuenta de que nos falta
mucho para poder decir que México cuenta con una eficaz Ley contra la Violencia
Familiar. Porque aunque la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar
para el Distrito Federal, trata de prevenir le hacen falta muchas medidas preventivas
hacia los receptores.

9.- Asi, a legistas, autoridades e Instituciones y sociedad en general, de México, les

falta trabajar mucho en este tema, porque no tienen idea de la magnitud del

problema que representa la Violencia familiar.
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10.- Actualmente existan muchas campafas acerca de este problema, pero se
requiere conocer mas acerca del monstruo que es la violencia familiar y que esta en

la sociedad mas que en las leyes el poder erradicar tan dafiino mal.

11.- Dentro de la propuesta la conclusion mas importante es que las autoridades
tomen conciencia, que se necesita una Ley que ademas de prevenir y asistir a las
victimas también se pueda ayudar a los agresores para que no reincidan y puedan
integrarse a la sociedad y tal vez en algunos de los casos antes de perder a su

familia puedan recuperarla.

12.- Ademas es importante que la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Familiar para el Distrito Federal tome medidas preventivas y sea un ordenamiento
con mayor autoridad y capacidad para erradicar la violencia que es un mal que cada

vez atafie mas a la sociedad.
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