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INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como finalidad presentar el diagndéstico social
de 18 casos de menores que ingresaron en los afos 2002 y 2003 por
homicidio al Consejo de Menores de la Secretaria de Seguridad Publica
Federal. El diagnéstico social comprende el analisis de la dinamica familiar y

del medio externo en donde interactua el menor.

Se observan factores de riesgo que influyen negativamente en la
situacion de los adolescentes que han presentado acciones violentas, al
extremo de participar en homicidios, encontrandose caracteristicas en comun

como: conflictos familiares y adiccién a tdxicos.

De acuerdo al reporte estadistico anual 2002, de la Direccidn de
Programacién y Sistemas, fueron puestos a disposiciéon del Consejo de
menores 37 casos de homicidio, cifras que se acrecentaron a 56 y 61 en los
afos 2003 y 2004 respectivamente, persistiendo los menores de 15 a 17 afios.

De no ampliarse las investigaciones al respecto, y al no tomar medidas
de protecciéon y apoyo infantil, podrian aumentar los casos de homicidio
cometido por menores, considerando el creciente aumento de la poblacién
infantil y juvenil. Nuestra sociedad reclama que se intensifiquen los
programas de prevencién y se amplie la atencion a los menores y sus familias;
por lo tanto es necesario contar con un diagnostico social detallado, (como
punto de partida a una posterior sistematizacion).

Lo anterior constituye una fuente importante de interés y motivacion para
investigar este tema como producto de la experiencia laboral directa, y se
retoman los estudios sociales como parte del proceso metodolégico obtenido a

través de entrevistas y visitas domiciliarias.



i

Si se investigan los casos de homicidio perpetrados por menores,
pueden encontrarse  varias categorias, (las cuales corresponden a un
diagndstico social basado en un modelo estructural de evaluacion familiar) y
son las siguientes: Antecedentes familiares de relevancia referentes a
alcoholismo o abandono del padre, agresiones fisicas a los hijos, maltrato del
padre o padrastro hacia la madre, conflictos conyugales por celos, madre que
tiene varias parejas; asi como manejo de roles y autoridad.

Lo anterior aunado a considerar en qué medida el medio externo influye
como favorecedor o corruptor.

La organizacién que seguira la investigacion contempla: en el primer
capitulo el marco institucional donde se atienden las conductas infractoras, los
objetivos, el propdsito del diagndstico social, asi como las normas de
proteccion a menores y el procedimiento legal en el caso de estos como
presuntos responsables de cometer homicidio.

En el segundo capitulo se hace referencia a los factores sociales y
psicoldgicos que inciden en la conducta homicida de los menores como son:
el nivel socioecondmico, factores de riesgo en relacién al medio externo, la
educacion formal y desercidn escolar, asi como la influencia de los videojuegos
y el uso de téxicos mas comunes.

El tercer capitulo muestra brevemente algunos conceptos referentes a la
teoria sistémica, mismos que son retomados para la elaboracién del
diagndstico social que se propone, y cuyo contenido se presenta en el cuarto
capitulo, considerando el modelo de evaluacion familiar acorde a la teoria
sistémica propuesto por los autores: Minuchin, y posteriormente retomado por
Emma Espejel, ambos modelos proporcionan asesoramiento para llevar a
cabo la evaluacion familiar y contienen las categorias siguientes: roles,
expresion de afecto, involucramiento afectivo, resolucion de problemas,
comunicacion y control de la conducta; asi mismo se incluyen referencias de la
guia utilizada en el Centro de Diagndstico para Varones en el afio 2001
respecto a tipos de autoridad y lazos afectivos.

Las conclusiones permiten a su vez, la elaboracion de propuestas en

cuanto al formato de estudio social y posibles sugerencias de prevencion.



CAPITULO 1

MARCO LEGAL E INSTITUCIONAL
1.1 NORMAS Y LEYES DE PROTECCION A MENORES

En el Distrito Federal se utiliza el concepto de menor infractor, haciendo
referencia a niflos y adolescentes mayores de 11 afios y menores de 18 que
se encuentran en conflicto con la ley, y enfrentan como consecuencia un
procedimiento legal ante el Consejo de Menores de la Secretaria de Seguridad
Publica Federal.

Estudios de la Procuraduria de Justicia del D. F afirman que “el 68% de
los menores que cometen homicidio son receptores de violencia; el 42% han

abandonado la escuela y la mitad consumen droga”1

Existen documentos y tratados internacionales que promueven la
proteccion y la prevencion hacia menores que han traspasado los limites

impuestos por las leyes. Entre estas se encuentran:

1) Declaracion de los Derechos del Nifio promulgada en 1959

2) Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la Administracion de
Justicia de Menores en 1985 (Reglas de Beijing).

3) Convencion de los Derechos del Nifio (1989)

4) Directrices de las Naciones Unidas para la Prevencion de la
delincuencia juvenil (1990)

5) Reglas para la proteccion de los Menores privados de su libertad

(1990)

! Plataforma Electoral 2003-2006. h//www.PozaricaVerde.org.mx/Plataforma / Seguridad07htm



DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NINO

Esta asegura que “en todas las etapas del proceso se respetaran las
garantias procesales basicas, como la presuncidn de inocencia, a no
responder, al asesoramiento de padres o tutores, a la confrontacion con los
testigos y el derecho de apelacién.

Solo se aplicara la prision preventiva como ultimo recurso y durante el
plazo mas breve posible; en caso de que el menor sea condenado sera por un
acto grave en el que concurra violencia contra otra persona o por

reincidencia.”

REGLAS DE BEIJING (1985)

Determinan que los Estados deben esforzarse por “crear condiciones
que garanticen al menor una vida significativa durante el periodo de edad en
que es mas propenso a un comportamiento desviado, a fin de reducir la

intervencion de la ley; y de someter a tratamiento efectivo y humano al menor™

CONVENCION DE LOS DERECHOS DEL NINO

En su articulo 37 establece que los nifos privados de su libertad sean
tratados con humanidad y tengan derecho a mantener contacto con su familia;
de igual forma que en el sistema de adultos, puede presumirse inocente
mientras no se pruebe su culpabilidad. Asi mismo, “sera informado sin demora
de los cargos que pesen sobre él y que no sera obligado a prestar testimonio o
declararse culpable, y que dispondra de asistencia juridica en su defensa,
ningun nifno sera sometido a tortura, ni a tratos o penas crueles e inhumanas.
No se impondra la pena capital, ni la prision preventiva, la detencion se utilizara
como ultimo recurso y durante el periodo mas breve, sera tratado con
humanidad y tendra derecho a asistencia juridica y a impugnar la legalidad de

la privacion de la libertad”. 4

2 Villanueva, Ruth. Menores infractores y Menores Victimas, Editorial Porria, México 2004, P. 225 y 226.
* {dem. P. 223
* Villanueva, Ruth. Op. Cit. P.156.



REGLAS PARA LA PROTECCION DE LOS MENORES PRIVADOS
DE SU LIBERTAD

La perspectiva basica consiste en un procedimiento de justicia donde se
respeten los derechos de los menores, se les proporcione alojamiento,
educacion, capacitacion para el trabajo, actividades recreativas y atencion
médica. “El encarcelamiento deberia usarse como ultimo recurso; y la
privacion de la libertad limitarse a casos excepcionales; la duracion de la
sancion debe ser determinada por la autoridad judicial sin excluir la posibilidad
de que el menor sea puesto en libertad antes de tiempo. Debe garantizarse a
los menores recluidos en los centros el derecho a disfrutar de actividades vy

programas Utiles que sirvan para fomentar y asegurar su sano desarrollo™

DIRECTRICES DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA PREVENCION
DE LA DELINCUENCIA (RIAD)

En las directrices sobresale el principio sobre la prevencion, de la
delincuencia juvenil con criterios humanistas, en las cuales se eviten
calificativos que se refieran a delincuencia y convoca a que la sociedad
desarrolle servicios y programas en base a la comunidad para la prevencion
de la conducta infractora.

Entre estos servicios deberan figurar “proyectos especiales para
toxicobmanos, sobre todo si no se han creado organismos formales de control
social y en cuanto al proceso de socializacion, prestar atencion a las politicas
de prevencion que favorezcan la integraciéon de los jovenes a la familia, la

comunidad, la escuela la formacién profesional y el medio laboral. “°

1.2 LOS CENTROS DE DIAGNOSTICO

Los menores presuntos infractores que transfiere el Ministerio Publico al
Consejo de Menores son ubicados en el area de recepcion del Centro de
Diagndstico para Varones y sometidos a examen médico; posteriormente
reciben informacion sobre su situacion juridica y derecho a declarar cuando

obtengan apoyo de su defensor o representante legal.

> Direccion General de Prevencion y Tratamiento de Menores. Prevencion. “Reglas de las Naciones Unidas para la
Proteccion de los menores privados de libertad “, marzo de 2002. Prevenciéon No. 3. Pp. 6y 7.

® Félix Valles, Rosa. Directrices de las Naciones Unidas para la prevencion de la delincuencia juvenil Prevencion 2002.
No, 2, Direccion General de Prevencion y Tratamiento de menores, febrero 2002 P. 8 y 15.



Sin excepcion se les practican los estudios de diagndstico con la
finalidad de investigar las causas que inciden en la conducta infractora. Los
estudios se llevan a cabo en forma global, abarcando aspectos de salud,
psicoldgicos, pedagdgicos y sociales.

De acuerdo al capitulo 10 de las Normas de Proteccion cuando los
estudios determinen que un menor presenta trastornos mentales o enfermedad
grave o incurable, sera enviado a una institucion competente. De acuerdo al
caso el consejero podra ordenar la suspensiéon del procedimiento o
sobreseimiento; por lo tanto, éste “se suspendera de oficio cuando después de
tres meses transcurridos no sea localizado el menor o presentado, o cuando
éste se encuentre impedido fisica o psiquicamente, por muerte del menor o por
padecer trastorno psiquico permanente, el sobreseimiento se verifica cuando
se compruebe que la conducta no constituye una infraccion, o bien que se
compruebe con exdmenes médicos que el infractor era menor de edad.”

El procedimiento en internacion se rige por la clasificacion de dormitorios
de acuerdo al comportamiento, edad, estado de salud fisico y mental,
reiteraciéon y gravedad de la infraccion; asi los menores deben permanecer
durante 22 dias habiles en la institucion. Si alguno de ellos no cuenta con
familia, en el departamento de Trabajo Social se realiza el enlace con un hogar
sustituto.

Dentro de las funciones administrativas del area de Trabajo Social se
encuentra la elaboracién de las credenciales de Vvisita, la cual se lleva a cabo
los domingos, asi como de controlar el acceso de los visitantes a través de una
valoracion previa.

Otras funciones son: hacer contacto con instituciones médicas para que
los menores reciban la atencion especializada cuando asi lo requieren,
incluyendo hospitalizacién, realizar traslados a Casas Hogares y a las propias
casas de aquellos que han obtenido su liberacion, actividad que anteriormente
se encargaba de realizar el area de comisionados en su papel juridico.

La elaboracion del diagndstico tiene un caracter interdisciplinario porque

en su realizacion participan pedagogos, psicologos y Trabajadores Sociales.

7 Secretaria de Gobernacion, Acuerdo que establece las normas para el funcionamiento de los Centros de Diagnéstico y
Tratamiento para Menores, México D. F., 19 de agosto de 1993, p. 4,5.



El diagndstico se integra en un plazo no mayor de 10 dias habiles. En
los afios 2002 y 2003 se incluia en dicho estudio la visita familiar vy las
entrevistas con la familia, ademas de las realizadas al propio adolescente. La
guia de llenado marcaba diferencias en cuanto a las infracciones de violacion
y homicidio, para ambas se mencionaba la relacion con la victima, si
coexistia. En el primer caso se tomaban en cuenta aspectos del desarrollo

sexual, en el segundo no se establecian mas diferencias.

El estudio social antes de cambiar su formato constaba de tres
apartados: ficha de identificacién con datos generales como edad, ocupacion,
sobrenombre, religion, direccion, responsables y estructura familiar. En la
segunda parte se incluian antecedentes familiares de relevancia, es decir
aquellos que pudieran influir en la conducta del menor; Posteriormente se
investigaba escolaridad, motivos de desercion escolar, relacion con jovenes de
la misma edad, asi como uso de téxicos, la tercera, conformaba el diagnostico

social. (Veranexo 1)

Para el afio 2004 el diagnostico fue realizado de manera conjunta por las
disciplinas antes mencionadas, lo cual repercutio en entrevistas breves.

Cabe mencionar que para la elaboracién del diagndéstico con la nueva
modalidad, se perdieron importantes referencias de familiares o conocidos; por

lo tanto se perdid de vista a la familia como sistema.

Es basico mencionar que existe un solo formato de estudio para la
unificacion del diagndstico, el cual incluye actualmente una ficha de

identificacion y posteriormente la evaluacion diagnéstica. (Ver anexo 2)

Es posible proponer un formato de estudio social para adolescentes
que ingresen por homicidio, sin prescindir de datos basicos para el manejo del

caso dentro de la institucion en su aspecto operativo.



1.3 CONCEPTOS DE HOMICIDIO.

El homicidio puede ser considerado como la maxima expresion de
despojo, o bien “los crimenes son variedades de robo,” ya que es un ser

humano quien arrebata a otro su posesidén mas elemental.

Por lo comun las armas mas empleadas son las de fuego o punzo cortantes,
aunque los medios no son de primordial importancia cuando se comprueba la

infraccion.

De acuerdo al Diccionario de Derecho Penal la palabra proviene del latin
‘homo (hombre) y caedere (matar), quien ocasiona la muerte de otra persona,
siendo necesario aclarar que esa muerte no puede ser constitutiva de delito

cuando se produce en actos de guerra.” ®

Existe una clasificacion para determinar la gravedad del homicidio que
se aplica tanto en el sistema penal de adultos como en el caso de menores;

aunque sobresalen dos categorias:

Culposo.-cuando se habla de un homicidio sin la previa intencion de

llevarlo a cabo y cuyas causas se deben a imprudencia o negligencia

Calificado.- la infraccidon o delito se encuentra agravado por haber sido
planeado, asi como por las circunstancias, o ya sea a porque existe relacion

personal, como en el caso de parricidio (quien mata a su padre) etc.

El articulo 302 del Cédigo Penal para el Distrito Federal, declara que es
necesario que los peritos determinen que la muerte fue causada por las
lesiones derivadas, y el articulo 320 del mismo dispone que se imponga una
pena de 20 a 50 afos de prision al autor de un homicidio si éste fue cometido

con alevosia o traicion.

Por supuesto lo anterior s6lo se aplica a mayores de edad, dado que el
articulo 18 de la Constitucion mexicana delega a la federacion y los gobiernos
la mision de fundar instituciones especiales para el tratamiento de menores

infractores.

$ Sanchez Pelaez, Abel. El Crimen inconsciente, Montes Avila, Venezuela 1988, P 35.
? Golstein, Raul. Diccionario de Derecho Penal y Criminoldgico, Astrea, Argentina 1993, P. 537.



1.4 PROCEDIMIENTO LEGAL QUE ENFRENTAN LOS MENORES
QUE INGRESAN POR HOMICIDIO AL CENTRO DE DIAGNOSTICO PARA
VARONES

En comparacion con el sistema tutelar vigente en Méxicoy en el D. F.,
se utilizan términos muy distintos para evitar alguna similitud que pudiera dar
cuenta de la aplicacion de un sistema penal de penas para menores, para esto
las categorias han sido cambiadas, no se habla de Tribunal sino de Consejo, el
concepto de juez es substituido por el de consejero, las penas se entienden
como medidas de Proteccion y Orientacién, la reclusion es considerada

internamiento.

No se toma en cuenta el concepto de delito porque a los menores no se
les enfrenta a un juicio como tal, “se consideran inimputables y no
responsables (que son considerados incapaces y en consecuencia no se
encuentran vinculados con sus actos). El hecho de que no se les pueda seguir
un juicio con todas las garantias procesales, se ha dicho que es para
protegerlos. Los adolescentes son capaces de comprender el hecho criminal,
pero no siempre logran reprimir el impulso; Pese a lo anterior enfrentan un
procedimiento ante una autoridad tutelar cuya discrecionalidad radica en la
facultad de aplicar la sancién de la forma y tiempo que se decida para el delito
que se disponga, puesto que los cddigos tutelares no establecen delitos
emparejados con sanciones y estas son indeterminadas; indican el maximo de
duracion de la sancién, no obstante la consecuencia juridica puede someterse

a revision si es necesario.”°

Asi los adolescentes se ubican en una situacion “irregular”, no delictiva;
sin embargo el homicidio se considera una grave infraccion que soélo alcanza
fianza cuando se deduce como culposo o imprudencial, existiendo la
posibilidad de ser sometido a tratamiento en externacion o internacion,
(medidas dictadas por el consejero). Al tratarse de homicidio calificado, ocurre
que se suspende la libertad por un lapso minimo de seis meses, que no
excede los 5 afios, sin importar a que edad se obtenga la liberacion y algunos

jovenes permanecen hasta cumplir los 23 afios.

' Garcia, Dilcya. UNICEF. Andlisis comparativo de las normas estatales sobre justicia penal en México y las normas
internacionales que regulan la materia, México D. F., diciembre 2002, p .28.



Para tal efecto se encuentran el Centro de Tratamiento para Varones y
el Centro de Tratamiento especializado Quiroz Cuaron, la diferencia entre
ambos se fundamenta en las caracteristicas de los menores sujetos a
procedimiento en cuanto a la gravedad de la infraccién, grado de agresividad o
pronéstico desfavorable; por consiguiente en el segundo centro pueden

encontrarse aquellos a quienes se aplica un tratamiento mas largo e intensivo.

1.5 MEDIDAS DE ORIENTACION, PROTECCION Y TRATAMIENTO

En la Ley para el Tratamiento de Menores Infractores se encuentran
especificadas las medidas de Orientacion, de Proteccion y Tratamiento para el
caso de infracciones que corresponden a delitos tipificados en las leyes

penales y se clasifican como medidas de orientacion las siguientes:

La amonestacién.- Consiste en advertencias que los consejeros
dirigen al menor, haciéndole ver las consecuencias de la infraccion que

cometio.

El apercibimiento.- Consiste en solicitar al menor el cumplimiento de un
mandato, a fin de que cambie su comportamiento bajo la advertencia de

aplicarle una medida mas rigurosa en caso de una conducta repetitiva.

La terapia ocupacional.- Consiste en que al menor se le asignen
actividades en beneficio de la sociedad, las cuales tienen fines educativos y de
adaptacién social; esta medida cumplira con los principios tutelares del trabajo
de los menores, dentro de los términos de la misma ley y durara el tiempo que

los consejeros consideren apropiado.

La formacion ética y cultural.- Se fundamenta en ofrecer a los
menores la informacién en cuanto a valores, normas morales y legales,

adolescencia, farmacodependencia, uso de tiempo libre, recreacion y deporte.
Son medidas de proteccion, las siguientes:

Arraigo familiar.- Se refiere a la entrega del menor a sus
representantes legales o encargados para que le cuiden y orienten, y le
presenten a los centros de tratamiento con la prohibicién de abandonar el

hogar.



En los articulos 37 y 46, se especifica que cuando en una
averiguacion previa ante el Ministerio Publico se atribuye a un menor la
comision de una infraccidn, se dejara a disposicién del comisionado en turno,
en caso de que se decrete la sujecion del menor a procedimiento, el consejero
unitario debera determinar si el mismo se llevara a cabo estando el menor bajo
la custodia de sus responsables, o si quedara a disposicién del Consejo en los
Centros de Diagnostico hasta que se dicte la resolucion definitiva una vez

acreditada la infraccion.
Medidas de Tratamiento externo e interno

El articulo 110 de la misma Ley, define al Tratamiento como a la
aplicaciéon de un método que pretende modificar los factores negativos de la
estructura biopsicosocial, a través del diagnostico de la personalidad para
lograr la adaptacion social. Este se lleva a cabo en el medio sociofamiliar, o
bien en hogares sustitutos cuando se aplique el procedimiento externo; o en los
Centros que senale el Consejo de menores cuando se apliquen medidas en

internacion.

Es importante aclarar que las medidas de tratamiento no tienen
objetivos completamente viables, sobre todo si se disponen en internacién, y
tomando en cuenta que si el menor no logré una adaptacion familiar
aceptable, la reeducacion presupone un reto si no se reconocen a profundidad
las motivaciones que pueden impulsar a matar. Por otra parte es practicamente
imposible que los Centros de Tratamiento ofrezcan la proteccidon de un positivo
ambiente familiar, a pesar de que ofrezcan actividades educativas o
terapéuticas; para esto influye que el diagndstico no sea preciso e integral, y
que el consejero sugiera medidas de intervencion con fundamento a éste
diagnostico, entonces lo que se espera no siempre se apega a las

necesidades reales del menor y su familia.
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CAPITULO 2
FACTORES QUE INFLUYEN EN LA CONDUCTA HOMICIDA
2.1 SOCIOECONOMICOS.

De acuerdo a la visién sistémica, la infraccion de homicidio cometida
por menores debe ser analizada de acuerdo a multiples factores,
considerando que el ser humano se ubica en un sistema familiar, el cual es
intermediario entre la sociedad. Tanto la familia, como la escuela y la religion o
los Tribunales se convierten en instituciones que pretenden controlar la
conducta de cada individuo e intervienen en el proceso de socializacién o

represion de actitudes antisociales.

Watzlawich propone el concepto de sistema interaccional. La familia
ademas de imponer normas y determinar valores, “es un sistema abierto en
transformacién constante, recibe y envia descargas de y desde el medio
sociofamiliar y opera dentro de otros sistemas, pero la familia no es sélo la
suma de sus miembros, sino que las relaciones mantienen unido al sistema y

los elementos interactdan”'”

Es un hecho que la familia experimenta cambios al verse afectada por
factores externos e internos que afectan el funcionamiento, un aspecto
importante se refiere a la economia. De lo anterior surgen ideas que encasillan
a las familias que se encuentran en la pobreza, considerando esta como un
factor de riesgo, aunado a las adicciones que puede presentar el padre, que
suele ser agresivo, o que los hijos provengan de diferentes uniones. Esto lo
afirma Tocaven, quien considera éste prototipo como familia crimindgena, en
la cual “impera la miseriay el hambre ;la falta de preparacion incide y el

primer enemigo de los nifos es la ignorancia de los padres”'?.

Es cierto que la globalizacion ha ampliado las diferencias entre ricos y
pobres, y la exclusién provoca fuertes frustraciones, pero lo anterior no
garantiza que los padres que pertenecen a la clase media puedan estar
seguros de que sus hijos adolescentes no seran infractores, ni mucho menos

que estaran exentos de consumir drogas.

""" Manual del Curso “El Estudio psicosocial de la familia”, 1995. Instituto Mexicano de Psiquiatria. P. 14
12 Tocaven Garcia, Roberto. Elementos de Criminologia infanto-juvenil, Porrta, 1991 Pp. 93 y 95.
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Es preferible evitar la “criminalizacion de la pobreza, que lleva a
institucionalizar a nifios y niflas que provienen de clases sociales bajas por el
hecho de suponer que estan mas expuestos a infringir las leyes penales,
mientras a los que pertenecen a clases privilegiadas se tiende a evitarles la

consecuencia de un acto delictivo”"®

Por otra parte se observa que la familia ha experimentado cambios
demograficos que afectan su dinamica protectora, de acuerdo a un estudio
contra la delincuencia juvenil “el divorcio aumenté de 21 a 35% desde el ano
1980 a 1995; el numero de madres solteras se incrementdé de 23 a 35%,

surgiendo la necesidad de estrategias preventivas.”™

2.2 FACTORES DE RIESGO EN EL MEDIO EXTERNO

Tocaven asegura que el medio urbano es una influencia crimindégena a
causa de los estimulos que brinda el dinero, en apariencia “el nifio se organiza

en pandillas, al hacer suyas las maneras incorrectas de las malas amistades”."

Al comparar su planteamiento con el de Ackerman, en cuanto al hecho
de que los mismos padres no estan seguros de cuanto culpar a sus hijos,
dicen que “fue la mala suerte”, afirmacion que coincide con los padres de los
menores del Centro; pero el diagndstico clinico afirma lo contrario, “no son las
malas compainiias lo que causa la psicopatia, mas bien la psicopatia atrae las
malas companiias. Los adolescentes crean su propio mundo con su grupo de
amigos y se hacen un lugar propio en cuanto la comunidad amplia sus
frustraciones.®

1 Garcia, Dilcya. Op. Cit. P28

' Estudio contra la delincuencia juvenil. http/www.hiperactivos.com
' Tocaven. Op. Cit. P.85.
' Ackerman W.Nathan. Diagndstico y tratamiento de las relaciones familiares, Paidos, Argentina 1971, P.194.
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El mismo autor sefala que “el adolescente contemporaneo tiene
quebrada su fe en la generacién anterior, siente que el adulto ofrece un
ejemplo pobre, se burla de los problemas de ética y ha visto a sus mayores
hacerse insensibles ante el sufrimiento de otros seres, ademas el cédigo moral
que ha recibido no es el que domina en la sociedad; pues a los nifilos que se
les ensefia a compartir no estan preparados para las normas de crueldad

competitiva del mundo adulto”."”

El medio externo también puede ser favorecedor de la conducta
infractora cuando el nifo no tiene carencias econdmicas pero se le
proporciona escasa atencion, o cuenta con demasiada libertad y en cambio se
le ha transmitido una moral distinta a la que se espera; por el contrario si se le
ha impulsado a realizar trabajo prematuro, o si él mismo ha solicitado esta
experiencia después de no adaptarse a las exigencias de la escuela y no se le

ha orientado en este sentido

Los adolescentes se integran a grupos puede representar union al
interior de éste, y rebeldia al exterior, siendo ésta su forma de pedir atencion a
los progenitores, o bien mayor libertad. De ésta forma “luchan por alcanzar su
autonomia e identidad, ya que se encuentran sometidos a  presion,
experimentan muchos fracasos e intensas emociones, sobre todo desean
seguir direcciones opuestas a las de los padres, a menudo lo hacen con
amigos tratando de superar la dependencia anterior; y ademas mucha de la
violencia de la adolescencia es una manifestaciéon del deseo de no parecer
débiles'®

Para lograr sus propésitos, los menores se integran a una pandilla y se
adaptan a ciertos criterios, aunque es necesario mencionar que estos no
siempre resultan atractivos, de acuerdo a lo que ellos mismos comentan,
cuando posteriormente necesitan explicar su conducta porque han perdido su
libertad.

7 Idem. P. 296.
'8 Satir, Virgina. Nuevas Relaciones humanas en el niicleo familiar, Pax, México. 1991 P. 328 y 329.
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Las experiencias de trabajo prematuro o subempleo, donde se obtiene
escasa recompensa, representan un peligro que aumenta el descontento, o si
ha abandonado la escuela por carencias econdmicas, aunque los menores del
Centro de Diagnéstico para Varones reportan como motivo de desercion

escolar la falta de interés y motivacion.

2. 3 USO DE TOXICOS EN LA ADOLESCENCIA

Cuatro de cada cinco adolescentes presuntos responsables de cometer
homicidio utilizan una o varias drogas, en ocasiones aseguran que solo ha
ocurrido el consumo de manera experimental o por el contrario se declaran
adictos a la sustancia que utilizan. En realidad la mayoria desconocen los
efectos de las drogas o su composicion quimica, mucho menos estan
enterados de las consecuencias a largo plazo. Si se les pregunta, sélo
comentan que “dafian el cerebro”, pero esto no parece afectar demasiado, ya

que confian en su juventud y aparente salud y energia.

El uso de toxicos se relaciona a razones culturales, “a la depresion que
se ha convertido en una epidemia, a los ideales de destruccidon y muerte que
han sido camuflados a través de la industria del embuste en algo maravilloso;
el hombre como parte de la multitud, se encuentra dispuesto a pagar el precio
de poseer la promesa magica de bienestar. Arias menciona “la tendencia
humana hacia la busqueda de la felicidad, la cual es inalcanzable; sin
embargo el grupo de adictos se lanzan a esa averiguaciéon y encuentran
consuelo en la intoxicacidn continua. Son nifios que desean dejar la

independencia infantil y usan drogas para calmar el dolor.”"®

Los toxicos mas comunes utilizados por los menores que han ingresado

al Centro de Diagndstico para Varones son los siguientes:

MARIHUANA Y TABACO. La opinidn mas comun de los jovenes, es
que la marihuana es mas inofensiva que el propio tabaco, seria indispensable
que todo nifio o adolescente estuviera consciente que ésta puede producir

mas cancer que el tabaco o la cocaina.

19 Arias, José Antonio. La familia del adicto y otros temas, Editorial Nueva Vision, Argentina, 1990,
Pp. 136 y 140.
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Dicho téxico dana el sistema natural de defensas, uno de los efectos
mas visibles es que adoptan “regresiones a etapas infantiles, confusion mental,
pérdida de motivacion para hacer actividades que antes realizaban,
susceptibilidad, tendencia hacia el suicidio y oftras expresiones

autodestructivas.”?°

COCAINA.- Foglia, la define como “un estimulante, es usada para aminorar
el cansancio y el hambre, actuando como energizante, aunque tiene efectos de
corta duracion y el individuo vuelve al estado anterior produciendo depresion;
quienes han visto sus consecuencias saben con certeza que puede perforar el
tabique nasal del adicto o ser victima de delirios o zoopsias, (creer que un
animal esta a su lado) en dosis altas lleva a estados de coma, colapso y
muerte. La abstinencia ocasiona gran agresividad, impulsividad y el mayor

riesgo es que el dependiente puede realizar actos destructivos.” w21

INHALANTES.- Son “substancias volatiles, facilmente inhalables como
pegamentos o gasolinas, en dosis bajas pueden tener resultados de euforia,
en dosis altas el consumidor pierde el control y la conciencia, se experimentan
a los pocos minutos dolor de cabeza, nauseas y mareos. Son utilizadas por su
bajo precio, en barrios pobres y por jovenes que se encuentran en situacion de

calle. Los mas utilizados son: P. V. C, pegamentos o disolventes.,”?.

ETILICOS.- “El alcohol es una sustancia adictiva de mayor consumo, la
ingestion moderada puede ser benéfica para la salud; no obstante la adiccion
es considerada como cualquier otra enfermedad. El alcohol es excitante y
sedante a la vez, dana el sistema nervioso, aumenta el riesgo de sufrir infartos,
de contraer cancer. En algunos casos, el alcoholismo avanzado conduce a

ideas de suicidio y ganas de matar.”?®

* Idem. P. 64.

2! Foglia, Pedro. Signos de enfermedad en la escritura, La Rocca, Argentina 1987. P.250

2 Op. Cit. Foglia P.252.

2 Rosales Reyes, Juan. Asi nos afecta el alcohol, Plenitud Alcohdlicos Andénimos. 2002, México, Julio.
Pp.27-29.
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2.4 DESERCION ESCOLAR

“Con el mismo propésito de socializar a cada persona, y respondiendo a
los valores de la sociedad en la cual esta inmersa, la escuela transmite un
sentido de competitividad e individualismo que se manifiesta en aprobacion,
prestigio o reprobacion. La escuela comienza a seleccionar a o que no logren

adaptarse o no sean competitivos”.*

Surge como consecuencia la desercion escolar desde edades
tempranas, el nifio o adolescente cuenta entonces con demasiado tiempo libre

que podria ocupar con los amigos o en la calle o jugando.

Algunos padres no estan convencidos de que la escuela sea
indispensable, e incluso favorecen que el hijo les ayude en sus labores, esto
ocurre muchas veces cuando la familia se dedica al comercio o cuentan con
talleres, en ocasiones ocurre que los responsables no desean contradecir al
adolescente y actuan permisivamente, o bien sobreprotegen y permiten el
abandono de la escuela para evitarse esfuerzos y disgustos, lo que se observa

en las familias de los menores en el Centro de Diagndstico para Varones.

Por otra parte es evidente que la funcion de los maestros es ensefiar
ciencia, las materias que se encuentran programadas; la responsabilidad de
educar no les compete, excepto para quienes asumen una responsabilidad
extra; no obstante los padres esperan que sus hijos reciban la educacién ideal
en las aulas, lo delicado de la situacion es que se dejan en manos de una
institucion, la formacion casi total de sus descendientes, descuidando aspectos
importantes como son la comunicacion, orientacion acorde al ejemplo, atencién

y apoyo emocional, la inconformidad posiblemente resurja en la adolescencia.

Es claro que la escolaridad no determina que un menor infrinja la ley,
el riesgo se presenta cuando el abandono de ésta representa fracaso, debe
entonces, incorporarse a un subempleo la mayoria de las veces, y por
consecuencia el bajo sueldo si representara un principio de descontento, en
especial si ademas no recibe vigilancia o enfrenta conflictos consigo mismo o

con algun miembro de la familia.

* Bandin, Tulio. Dindmica familiar y delincuencia juvenil, Cardenas, México 1990 P. 219.
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2.5 INFLUENCIA DE LOS VIDEOJUEGOS.

Los videojuegos de contenido violento fomentan el comportamiento
violento, igual que la television o las peliculas, por ejemplo los “space
invaders” (invasores del espacio) y “roadrunners” han sido creados para elevar
el nivel de juego agresivo y disminuir el juego pro social. El aspecto mas
amenazador de los videojuegos es que son individuales por naturaleza y que
el juego agresivo estimula una agresividad que no se presenta de inmediato,

sino que surge posteriormente.25

Asi mismo la violencia ha sido difundida y convertida en un gran negocio
a través de todas sus presentaciones; ( television, cine, periddicos, teatro,
revistas) Anderson sefala el paralelismo con otros medios “Los videojuegos
tienen contenido violento, asi como la televisién y las peliculas, los primeros
poseen el elemento visual dinamico de la television, pero son ademas
interactivos, cuanto sucede en la pantalla esta influido por las acciones del
jugador;.por lo tanto los temas de fantasia agresiva y violenta pueden tener

como efecto que muchos nifios no se aparten de los ordenadores en general”26

La creciente difusion de los videojuegos es un verdadero peligro, en el
cual el maltrato sin medida se aprende y refuerza bajo la apariencia inofensiva

de esparcimiento.
2.6 FACTORES PSICOLOGICOS.

Es imposible separar el aspecto psicolégico del social, pues ambos se
entrelazan en cada situacidn. Los menores infractores son considerados
antisociales y ésta conducta ha sido ampliamente investigada, en particular
cuando la violencia es extrema, estableciéndose las caracteristicas de
temperamento psicopatico y desde 1981 Koch difundié el término para
referirse a “delincuentes cuya personalidad parecia enferma; afiade ademas
alta agresion, impulsividad, inmadurez, destruccion, comportamiento anormal
desde la infancia, falta de planificacion y sentimientos de culpa en la busqueda

de un placer inmediato e incapacidad para crear lazos de afecto”

 Anderson, David. El nifio y los medios de comunicacion, efectos de la television, videojuegos y ordenadores, Morata,
México 1985 P. 140

** Idem. P. 145.
" Op. Cit. Tocaven P.82
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En la conducta homicida causa desconcierto el aspecto del descontrol y
falta de sensibilidad. Esta forma de agresion pudo ser aprendida a temprana
edad, y muy reforzada por la falta de afecto. Argumentos registrados en la
Memoria del curso sobre prevencién del delito confirman que “los menores
como agresores han aprendido que el golpe comunica mensajes de rechazo y
humillacidn, lo cual proyectan a su vez de manera activa en forma de conflicto

y pasiva por medio de consumo de tdxicos.”?®

El resentimiento social es una constante en los infractores. A veces sus
expresiones denotan e emociones negativas, y manifiestan que la sociedad
les debe “algo valioso”; por lo tanto no se sienten responsables de dafar o

incluso de matar.

La carencia econdmica no es la principal razon de los menores para
llevar a cabo actos de violencia u homicidio, esto es s6lo una ganancia extra,
como en los casos donde se espera una recompensa de dinero, pues estan
conscientes de que si son descubiertos el dinero tal vez no alcance ni siquiera

a cubrir una fianza.

Al comparar las expresiones de ellos con las ideas de especialistas
como Sanchez Pelaez, es posible aceptar su aseveracion: “El crimen satisface

a quien lo realiza y cumple un funcién de descarga que le salva de la locura”.?®

Si a un menor, que acepte haber llevado a cabo un acto homicida, se
le pregunta sobre sus sentimientos o pensamientos al respecto, podria
responder que no sinti® nada en especial. Estas ideas coinciden con
explicaciones de estudiosos sobre el tema y son las siguientes: “En el momento
en que alguien ejerce violencia contra otra persona o0 ser vivo se ha
desconectado emocionalmente, en el acto de crueldad destructiva la persona
no esta consciente de que el otro es un ser que siente; la inseguridad de éste
tipo de persona es tan grande que para hacer desaparecer el miedo necesita

drogarse; en el momento de atacar, el dolor y el miedo desaparecen.”

% Pérez Medina, Marfa de Lourdes, Memoria del curso sobre prevencion al delito y tratamiento de la violencia
intrafamiliar en el ambito de menores infractores, Secretaria de gobernacion, México 1988.
¥ Sanchez Pelaez, Abel. El crimen inconsciente, Ensayos IFAC, Monte Avila, Venezuela 1988, P. 35.

3% Lammoglia, Ernesto. La violencia estd en casa, Grijalvo, 2002, México. Pp 160 a 162.
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Los testimonios permiten fundamentar que los adolescentes que
cometen homicidio, en ocasiones creen resolver un problema a su manera,
esperar que una infortunio como este podra unir de nuevo a una
desvinculada familia, a unos padres que quieren divorciarse, o en el peor de los
casos desprenderse en definitiva de un padre o padrastro agresivo, al que han

visto maltratar a la madre repetidas ocasiones.

Lo anterior confirma que la conducta infractora en ocasiones también
es una forma de mantener el equilibrio familiar (homeostasis). “Este término
define la estabilidad del sistema, ayudando a ello los miembros de la familia en
forma abierta y/ o encubierta. Cuando la homeostasis familiar es precaria, los
miembros hacen un gran esfuerzo por mantenerla, de manera que los
mecanismos internos relativamente automaticos e involuntarios mantienen la

unidad a pesar de las presiones producidas dentro y fuera™!

3! Manual del Curso “El Estudio psicosocial de la familia”, Op. Cit. P.17
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CAPITULO 3
MODELO DE EVALUACION SISTEMICO- ESTRUCTURAL.
3.1. LA ORIENTACION SISTEMICA

Para llevar a cabo el analisis de la dinamica familiar de los menores vy la
influencia del medio externo, ha sido necesario retomar el modelo de
evaluacion sistémica, y considerar diferentes categorias para comprender la
estructura familiar y como los miembros se adaptan a los cambios o

sobreviven a las crisis.

El iniciador de este modelo es Salvador Minuchin, quien logré una serie
de medidas para un adecuado funcionamiento de la familia en general a través
de la terapia. El modelo se basa en la Teoria general de sistemas, la
interaccién  existe entre los elementos dando lugar a una totalidad, pero con
limites. “La orientacién sistémica, de acuerdo a Campanini surgié en Estados
Unidos (1950), como una continuacion del psicoanalisis y centra su interés en

el presente y la atencion del individuo desplazada al grupo familiar”.>?

Espejel elaboré una guia de evaluacion familiar, ( 1985) retomando en
ésta a otros autores como Virginia Satir y Ackerman, quienes en comun
consideran una serie de conductas basicas para la comunicacién. De esta
forma los modelos se complementan, existiendo pocas diferencias, Algunas se
refieren a una cuestion conceptual; por ejemplo Minuchin establece la

categoria “limites”, que para Espejel se consideran “reglas familiares”.

Ambos parten en primer lugar de definir el problema o situacion que
amenaza la estabilidad familiar, aunque Espejel sugiere confirmar si se tratan
de problemas instrumentales o afectivos, “los primeros se refieren a la
amenaza de aspectos de la vida que requieren planeacién y organizacion en
lo que se refiere a salud fisica, o quehaceres domésticos, como un padre que
no trabaja. Los segundos contemplan aspectos emocionales por ejemplo un
nifio sin limites que causa culpa en los padres también es necesario averiguar

pautas de solucion, quien las propone o si han funcionado anteriormente.”?

*2 Campanini, Ana Maria. Servicio social y modelo sistémico, Paidos, Argentina 1991, Pp. 51 y 54.
3 Espejel, Emma. La guia conjunta de evaluacion familiar y otros modelos. Tesis, Universidad
Intercontinental, IFAC México 1985.
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Minuchin a su vez se interesa por saber como se sienten los miembros
de la familia ante el aglutinamiento (cohesién) o desligamiento (indiferencia); si
existe rigidez o capacidad para lograr un cambio a partir de la flexibilidad del
sistema, pero sobre todo es importante investigar como los sintomas son

utilizados para mantener los patrones preferidos.

Sobresale la idea de “geografia”’, que se refiere a como estan
distribuidos los miembros de la familia, quien ejerce la autoridad vy si existe
apoyo (alianzas) .Explica que el terapeuta “debe experimentar las pautas
transaccionales de la familia, evaluar el dolor de un miembro excluido o

utilizado como emisario y su placer al ser amado®"”

3.2. COMUNICACION, ROLES Y LIMITES

Las formas de comunicacion son decisivas, pues dan lugar a un clima
que define a la familia, y si son negativas o cerradas, cabe la posibilidad de un
cambio. Para Virginia Satir “la comunicacion es el factor determinante de las
relaciones con los demas y lo que sucede con cada una de estas en el

mundo”.®

Respecto al manejo de roles, de acuerdo a Espejel, se espera que el
padre 0 esposo sea proveedor y ocupe una posiciéon de autoridad. El rol de
esposa o madre incluye la realizacion de labores del hogar o la vigilancia de
estas y que ofrezca apoyo emocional. Los nifios deben aceptar una posicion
de dependencia de acuerdo a su edad y aceptar la tarea escolar que incluye

el aprendizaje.

“Los limites son las reglas que definen quienes y como participan en
las negociaciones interpersonales. Se trata de reglas que pueden ser
expresadas verbalmente o no, pero cuando se rompe una regla se pierde el
equilibrio que mantiene unidas las fuerzas de la familia. Los limites 0 modos de
control de conducta pueden dividirse en:

rigidos o flexibles.

** Minuchin, Salvador. Familias y Terapia Familiar, Gedisa, Espafia 1997 Pp. 177-184.

% Satir, Virginia. . Op. Cit. P. 64.
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En los limites rigidos cada persona o situacion se manejan de manera
igual, sin paciencia o tolerancia, en cambio si el control de conducta es flexible

da lugar a cierta negociacion de acuerdo a la circunstancia™®.

Difusos o cadticos.- Existe incertidumbre, en un momento el control
puede ser rigido o flexible. Existe invasion de limites cuando intervienen los

hijos en la discusion de los padres o inversamente.

3.4 TIPOS DE AUTORIDAD

Otra categoria se refiere a la jerarquia o tipos de autoridad, comprendida
comunmente como el derecho de dirigir y fungir como guia, lo cual conlleva
obediencia. Los siguientes modelos que se presentan corresponden a la guia

utilizada en el Centro de Diagndstico para Varones en el afio 2001.

PADRES AUTORITARIOS.- Se ejerce un control indiscutible sobre los
hijos, y para asegurar el cumplimiento se hacen necesarios los castigos,
tratando de formar el hijo que desean.

PADRES TOLERANTES.-Actuan con complacencia, y la obediencia no
es lo mas importante, las palabras disciplina y obligacion son rechazadas.

PADRES PERMISIVOS.- Se encuentran ocupados cubriendo las
necesidades basicas o personales, se muestran indiferentes y no utilizan
tiempo para atender a los hijos. Todos actuan como desean existiendo falta de

control.

PADRES INCONGRUENTES.- Comienzan soportando caprichos de los
hijos, luego pierden la paciencia y actuan con agresion; por lo comun sus

ensefianzas y ejemplo no coinciden con sus acciones.

% Op. Cit. Espejel, Emma. P.9-11.
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PADRES SOBREPROTECTORES.- Ayudan mas de lo necesario, no
permiten la maduracion ni la autonomia de los hijos, resolviendo sus
problemas, con la intencion de mantener un control o evitar que su hijo

abandone el hogar.

PADRES MANIPULADORES.- Ejercen un control de manera indirecta, por
medio de chantajes o insinuaciones logran que los hijos actuen como ellos
desean, sin importar el disgusto o las consecuencias que causan a largo

plazo.

PADRES QUE PRACTICAN UNA AUTORIDAD ATROPELLADA.- Se
domina exclusivamente por medio de la violencia fisica o psicoldgica, los

miembros de la familia gritan, reprenden y actuan con agresividad.

PADRES QUE EJERCE AUTORIDAD FIRME Y FLEXIBLE.- Existe

control de la conducta, adaptandose a las diferentes situaciones sin rigidez.

3.4 INVOLUCRAMIENTO AFECTIVO

El involucramiento afectivo para Espejel se refiere a que “cada miembro
de la familia se relaciona a través de sentimientos positivos negativos de amor
o de odio, lo puesto a involucramiento es la indiferencia y se evalua la

capacidad de expresar emociones de bienestar o malestar™’.

La guia utilizada para el diagnéstico social del Centro de Diagndstico
para Varones incluye las categorias: Lazos de afecto débiles, los cuales
corresponden a los tipos de autoridad indiferente y permisiva; lazos fuertes
cuando la autoridad es firme, y negativos cuando la autoridad es atropellada.

7 Idem. Pp. 15-18
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CAPITULO 4

DIAGNOSTICO SOCIAL DE MENORES QUE INGRESARON POR
HOMICIDIO AL CENTRO DE DIAGNOSTICO PARA VARONES.

4.1 RESULTADO DE LA EVALUACION DIAGNOSTICA

La evaluacion diagndstica se llevd a cabo de acuerdo a una “muestra
no probabilistica o dirigida, la cual la seleccion de los elementos depende del
criterio del investigador, la ventaja es su utilidad para un disefio de estudio que
requiere no tanto de representatividad, sino de una cuidadosa y controlada
eleccion de sujetos con ciertas caracteristicas especificadas previamente en
el planteamiento del problema; y a partir de ellas se hacen inferencias sobre la
poblacion.”®® Lo anterior aunado a que no se logré precisar la poblacién
objeto de estudio, al no existir en realidad registros en el Centro de
Diagnostico para Varones, dado que éstos sélo se encuentran en el Consejo de
Menores y se refieren al numero de adolescentes puestos a disposicion del
mismo; no obstante son menos los que quedan sujetos a procedimiento en el
Centro de Diagnéstico; por otra parte de acuerdo al reglamento no es

permitido el acceso a casos distintos de los asignados.

Para el proceso de recoleccion de los datos, se utilizd como
instrumento el formato de estudio social vigente hasta el ano 2003, y se
encontré el mismo con apartados escasos e imprecisos. De ésta forma las
variables representaron los factores o conceptos que se deseaban
investigar para lograr el diagnostico social, y se obtuvieron categorias que se
encuentran en la propuesta de formato. (Ver anexo 3)

Los datos fueron recabados a través de la practica laboral en los afios
2002 y 2003 por medio de entrevistas y visitas domiciliarias, se obtuvieron los
siguientes datos significativos:

3¥ Hernandez Sampieri, Roberto. Metodologia de la investigacion, McGRAW- HILL, México 1994. P.
232
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EDAD.

El 67% de los menores que ingresaron por homicidio contaban con 17
afos de edad, dos de cada cinco, tenian 16 afios y solo 1 de cada 10 tenia 15

anos de edad.

ESTADO CIVIL

En el grupo de menores de 17 afos de edad, el 20% habia establecido
ya una relacién de union libre, su pareja se encontraba embarazada o habia
nacido su primer descendiente. Un aspecto importante es que estos jovenes
deseaban cambiar de ambiente familiar, mismo que les resultaba

desagradable.

OCUPACION

Respecto a la labor de los mismos, solo el 11% se dedicaba a estudiar,
los demas ingresaron a actividades laborales, como ayudantes generales o

ayudantes de comerciantes o en subempleos como vendedores ambulantes.

ESCOLARIDAD

Respecto a la desercidon escolar se confirma que el hecho de abandonar
la escuela repercute sobre la imagen de si mismos, al no encontrar
posteriormente un empleo favorable; la mitad de ellos interrumpid sus estudios
sin terminar la secundaria; no obstante afirmaron que el motivo fue la falta de
interés y motivacion. Por otra parte carecer por completo de instruccién escolar
no es una constante, sélo el 5% no saben leer ni escribir y el 17% cursaban el

bachillerato.

TIPO DE FAMILIA

En cuanto al tipo de familia, se encontré la familia sustituta con un
porcentaje del 5%, la uniparental con 17 %, e igual porcentaje la reconstruida

con padrastro, predominando la extensa en un 33%
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VIDEOJUEGOS

Los menores mencionan su inclinacion hacia los videojuegos de todo
tipo, prefiriéndolos incluso  ante otras actividades, los consideran su
pasatiempo preferido, es raro que se dediquen a algun deporte, aunque a
algunos les agrada el futbol; es claro que no existe una discriminacion
anterior; el juego penetra en la mente del nifio, quien incluso puede aprender a
manejar todo tipo de armas de manera imaginaria, hecho que motiva a

familiarizarse con éstas

Se demostré que el uso de videojuegos es comun, 3 de cada 5 jévenes
mencionaron su inclinacidén; reconocieron jugar mas aquellos que al momento
tenian 17 afos de edad y corresponden a las delegaciones Gustavo A.

Madero e Iztapalapa.

Los estudiantes negaron dicha actividad, que en cambio admitieron los
que se dedicaban a la ocupacion de ayudantes generales y pertenecen a

familias extensivas o reconstruidas con padrastro.
DELEGACIONES

Las delegaciones donde mas se registraron casos de homicidio fueron

la Gustavo A. Madero e Iztapalapa, que juntas sumaron el porcentaje de 44%.

TIPO DE FAMILIAS Y AUTORIDAD

Al entrecruzarse las categorias tipo de familia y tipo de autoridad, se
distingui6 que en la familia nuclear se ejerce un modo de autoridad

incongruente en 3 de cada cinco familias, y permisiva en 2 de cada 5.

La familia uniparental tiende a ser mas permisiva, de igual forma que la
reconstruida con padrastro en un porcentaje de 67%; a su vez la autoridad se
ejercita con mas violencia en la uniparental y reconstruida, por lo tanto uno de

cada tres menores que pertenecen a estas familias son maltratados.

El tipo de autoridad que predomina es la permisiva en un 44%, pues la
atropellada se encontré en un 11%; asi el maltrato resulté ser mas bajo de lo
esperado, en parte porque dificilmente se acepta esta dinamica, sin embargo
si se aprecia en el tipo de comunicacion agresiva, misma que se localizé en

un 39%, como consecuencia puede dafnar aun mas una actitud permisiva.
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Se comprueba que la comunicacion agresiva origina lazos negativos en
un 35%, pero la comunicacion superficial produce lazos de afecto débiles en un
72%.

TIPOS DE AUTORIDAD Y LAZOS DE AFECTO

La autoridad permisiva da como resultado lazos débiles de afecto en un
62%, y negativos en 25%; en cambio la sobreproteccion conduce a lazos
débiles de afecto, que se presentan también cuando la autoridad es
permisiva. Los lazos de afecto negativos se encuentran en cualquier tipo de

familia, sin embargo no se encuentran o perciben en la sobreprotectora.

MANEJO DE ROLES Y AUTORIDAD

En cuanto al manejo de roles, estos pueden encontrarse invertidos
cuando el menor funge como proveedor, (1 de cada 4), en estos casos la
autoridad es ejercida por ambos padres; al contrario se encuentran roles
inadecuados por falta de control cuando la autoridad es ejercida por ambos
padres o sélo por la madre.

CARENCIA DE ORIENTACION Y CONVIVENCIA

Un antecedente relevante es que el 94% de los adolescentes reconocen
falta de orientacion y de convivencia. Al cruzarse ambas variables, ocurre que
si la comunicacién es agresiva o superficial, ambas dan como resultado la

total desorientacion

ALCOHOLISMO DEL PADRE

Por otra parte el alcoholismo del padre se agrupa como un factor
sobresaliente, que se encuentra en dos de cada tres familias, en las
extensivas sobresale en 50%, en las nucleares en un 40%, y en las
uniparentales en 33%. Cuando el padre presenta alcoholismo, el menor

también consume etilicos en un 56% de los casos.



27

MALTRATO FiSICO DEL PADRE O FIGURA SUSTITUTA HACIA LA
MADRE

El maltrato fisico del padre o figura substituta hacia la madre se
observa en un 33% del total, ocurre con mayor frecuencia en dos de cada
cinco casos que se encuentran distribuidos en las familias extensivas o

uniparentales.

AGRESION DE PADRES A HIJOS

La agresion de padres a hijos no parece ser elevada, con un porcentaje
de 17%; por lo tanto la violencia ocurre mas entre los padres, es decir en el

subsistema parental, afectando la imagen que se exhibe a los hijos.

CONFLICTOS CONYUGALES POR CELOS EN EL SUBSISTEMA
PARENTAL

Los problemas conyugales en general, se registran a causa de
conflictos por celos en familias extensas, nucleares y reconstruidas con
padrastro, sumando un total de 56%, y en la mitad de los casos se presentan

limites inadecuados por falta de control hacia los hijos.

MADRE QUE TIENE VARIAS PAREJAS Y TIPO DE AUTORIDAD

Cuando ocurre que la progenitora tiene varias parejas en forma
inestable, la autoridad es de tipo permisiva en la mitad de los casos; pero la

autoridad es mas incongruente cuando la madre no tiene varias parejas.

USO DE TOXICOS Y COMUNICACION

4 de cada 5 menores aceptaron utilizar algun tipo de droga, incluyendo
alcohol o tabaco. El 25% de los menores recurren a la marihuana o cocaina;
el 33% utilizan etilicos o solventes. Se consumen mas etilicos cuando la

comunicacion es agresiva (58%), en comparacion con la superficial (18%).
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No se observan diferencias acerca del consumo de marihuana y en
contraste, no se presenta el uso de cocaina cuando la comunicacion es

superficial, pero si lo hay en un 57% cuando la comunicacion es agresiva.

ABANDONO DEL PADRE

El abandono del padre se encuentra con igual frecuencia en 1 de cada
3 casos, situado en las familias uniparental y reconstruida con padrastro. A su
vez la mitad de los casos donde los roles son inadecuados por falta de control

hubo abandono del padre.



29

4.2 CONCLUSIONES

La sociedad de consumo ha cambiado los habitos de vida, la dinamica
de la familia ha sufrido transformaciones, y el problema mas profundo en
relacion con el aumento de la criminalidad es la falta de convivencia, afecto y
orientacion; asi la educacion se ha encomendado a instituciones que se
encuentran fuera del sistema familiar y los hechos demuestran que no se ha

logrado contener la conducta infractora.

De acuerdo a la muestra estudiada, los factores que conducen a un
adolescente a consumar un homicidio se descubren en forma de niveles,
apreciandose a simple vista aquellos que corresponden a persuasiones
externas como son: la desercion escolar, la influencia de los videojuegos y el
uso de téxicos. Como se ha mencionado el grupo de amigos no
necesariamente representa un grave peligro, dado que cada adolescente
decide integrarse con personas afines, y mas bien es necesario que se eduque
a los niflos en base al ejemplo que se desea, que los responsables conozcan

a sus amistades y mantener la atencion en cuanto a sus inquietudes.

Las delegaciones Gustavo A. Madero e Iztapalapa, se han registrado
como zonas crimindégenas, pasando por alto el importante hecho de que los
homicidios ocurren en todas las delegaciones y en todos los niveles
econdmicos, que se registren menos en estipuladas delegaciones no es motivo

para no prevenir dicha infraccién en las mismas.

Algunos de los elementos mas profundos y que deben tenerse en
cuenta, se localizan dentro del sistema familiar, y sus efectos se transmiten al
medio externo en la etapa de la adolescencia, conformando una serie de

factores que han ubicado a los menores en situacion de riesgo.

En el resultado de la muestra se verificO que prevalece la autoridad
permisiva, incluso sobre la atropellada, los limites no se definen claramente y
es todavia menos perjudicial que sean rigidos a difusos; asimismo inquieta
mas a los adolescentes que se encuentren debilitados los lazos de afecto,

pues por consecuencia la guia de los padres les resulta insuficiente.
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También es importante aclarar la importancia que existe al considerar el
orden de nacimiento de los hermanos en cuanto a la personalidad y roles
familiares. El hijo mayor comunmente tiene mas responsabilidades, actua
como proveedor o encargado de sus hermanos, lo cual puede conducirle a
ejercer la autoridad e invadir limites; el hijo de en medio recibe menos
atenciones, en cambio el penultimo o ultimo pueden recibir mayor tolerancia,

de acuerdo a lo observado en las familias del Centro

Asimismo el tipo de familia que presenta mas dificultades en la
interaccidon es la reconstruida con padrastro y la uniparental, pero no por su

estructura sino porque tienden a actuar con mas indiferencia y permisividad.

Otros aspectos relevantes se refieren a los conflictos conyugales por
celos en el subsistema conyugal o el hecho de que la madre tenga varias
parejas, ambos provocan en el menor gran molestia e incomodidad, debido a
que la atencion hacia él disminuye. En el primer caso los adolescentes
coinciden en que no pueden evitar intervenir en defensa de la madre,
favoreciendo la invasion de limites geograficos y el conflicto con el padre o
figura sustituta, aunque en ambas situaciones manifiestan una merma de

respeto hacia la progenitora.

También se presentan otros factores como el alcoholismo del padre,
éste hecho suele ser perjudicial y nocivo, rompe con las normas, los valores y
la imagen de la familia, en especial para el adolescente, que siente la carencia
de un modelo adecuado a seguir, ademas de que no cuenta con la atencion
deseada, lo cual le aleja de un hogar problematico en busca de otros afectos e
intereses. Contrariamente a lo que se espera, el abandono del padre acontece
con menor frecuencia y los antecedentes delictivos de familiares casi no se

reconocen.

Respecto al uso de toxicos se encuentra que algunos menores inician
el consumo de etilicos alrededor de los 14 afios y combinan estos con tabaco.
El alcohol se encuentra faciimente en las fiestas o reuniones, es importante
mencionar que las implicaciones sociales son adversas para la familia y en
ocasiones el riesgo se extiende a otras personas. Bajo los efectos de etilicos,
algunos jovenes cometieron la infraccion de homicidio, aunque es mas comun

el robo.
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Uno de cada tres adolescentes admite el consumo de etilicos o
solventes, en menos proporcion uno de cada cuatro se adhiere al uso de de
cocaina marihuana, o tabaco; en consecuencia uno de cada cinco ha
ingresado a casas de rehabilitacidon, es importante aclarar que los anexos son
requeridos por los padres, cuando no se tiene completa capacidad para
controlar la conducta del descendiente, aun cuado el consumo sea de tipo

experimental

Algunos  menores que cometieron la infraccion de homicidio
intencionalmente, admiten que han adormecido sus sentimientos de manera
que su indiferencia se puede sentir y exponen una historia de marcadas
frustraciones vy tristezas, lo cual les impulsa a demostrar que pueden dominar
alguna situacion, que son capaces de cualquier cosa, hasta de matar. Pocos
reconocen en si mismos la depresion, después de recibir el diagndstico de un
especialista, pero esto se debe a que no todos han tenido acceso a este tipo de
ayuda, ellos mismos notan que han perdido el interés, excepto por la necesidad

que tienen de sobrevivir y satisfacer sus necesidades basicas.

Cabe mencionar que en los casos analizados, los adolescentes que
ingresaron al Centro de Diagndéstico para Varones por homicidio, en su
totalidad cuentan con el apoyo de la familia, hecho que es de gran ayuda para
lograr la reincorporacién social esperada, una vez que se superen los
conflictos dentro del hogar por medio de la orientacion, terapia y tratamiento de
adicciones.
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4.3 PROPUESTAS

Ya que los adolescentes reclaman por todos los medios, incluso a través
de la violencia o el homicidio, el afecto y cuidado que desean, es primordial
escuchar sus palabras y atender a sus acciones, ya que con estas pueden
expresan alguna inquietud o problema que no ha sido atendido.

Una forma de evitar la conducta homicida es promover la mayor
convivencia posible en todo tipo de familias, resaltando la importancia y
habilidades de los padres o responsables en la labor de formar dentro de su
hogar, seres humanos con principios éticos, en base a un ejemplo aceptable
para lo descendientes; un cambio dentro de la dinamica familiar responderia a
los esfuerzos de los padres por conceder mayor afecto y ternura a los
descendientes, o0 demostrar sentimientos de aceptacion en medio de una
autoridad que no dude en establecer limites claros, a pesar que es necesario
invertir gran cantidad de tiempo en supervision y orientacion hacia los hijos;
posiblemente la idea de ‘“tiempo de calidad”, no sea suficiente, y sea
indispensable el convencimiento de que el tiempo dedicado a los hijos debe
incrementarse en la medida de lo posible.

Por consiguiente seria de utilidad que los padres actuaran como factor
protector antes de que sus hijos decidan pertenecer a un grupo que
transgreda las reglas sociales, y que si ya se encuentran en éste lo consideren
como un importante llamado de ayuda que les impulse a la prevencidén de

dificultades posteriores.

De acuerdo al diagnéstico obtenido, es de suma importancia incluir
cursos educativos en Escuela para padres, con la finalidad de proporcionar
orientacién a los mismos y contribuir al cambio de la dinamica familiar, en
relacion a normas, reglas y comunicacién; por lo que ésta funcion seria
coordinada y evaluada por el area de Trabajo Social con la intervencion de los

diferentes profesionistas.
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Lo anterior seria de utilidad a la institucion, dado que se estaria
cumpliendo su objetivo y mision, ofreciendo mejor atencién y servicio, con lo
cual se evitaria en los adolescentes la conducta infractora repetitiva, y se

estaria incorporando a los mismos a su nucleo familiar con otra dinamica.

También se llevaria a cabo, la evaluacién de las sesiones programadas
de Escuela para Padres, que se exponen actualmente, con la objetivo de
implementar horarios y sugerencia inherentes a las necesidades de las
familias que acuden, lo cual ha sido demandado en varias ocasiones por los
responsables, los temas en general son dirigidos a la futura integracion al
hogar del adolescente como son: jerarquias, organizacion basica de la familia,
limites, reglas, patrones de comunicacién, expresion de sentimientos (amor,
desacuerdo, angustia, incertidumbre), efectos fisicos y sociales de lo toxicos

mas comunes a corto y largo plazo.

Los padres tendrian la posibilidad de ubicar su tipo de familia, la
autoridad que ejercen, e identificar el tipo de reglas que imperan en el hogar o
la carencia de las mismas; seran conscientes del clima familiar que han
favorecido, y en especial de los lazos afectivos, pudiendo dedicar sus
esfuerzos a mejorar la dinamica familiar, y apoyar a los hijos para que
participen en actividades educativas, deportivas o recreativas en lugar de
temer el regreso del menor, al no poder controlar la situacién que les ubica en

el temor e incertidumbre.

Asi mismo en el Centro de Diagnostico seria factible la aplicacion de un
formato de estudio especial para adolescentes que ingresen por homicidio, lo
anterior puede lograrse abarcando las categorias mas comunes, y contribuir
en la rapidez que se ha favorecido actualmente para integrar impresiones
diagnosticas de las diferentes areas; sin perder por ello valiosa informacién
que puede ser retomada por estudiantes que llevan a cabo sus practicas y por
el equipo interdisciplinario, pues comunmente se perciben datos de interés que

pueden ser aplicados en la orientacion que se brinda a los padres de familia.
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Asi mismo en el Centro de Diagndstico seria factible la aplicacion de un
formato de estudio especial para adolescentes que ingresen por homicidio, lo
anterior puede lograrse abarcando las categorias mas comunes para evitar la
pérdida de tiempo en la entrevista, en la cual actualmente se ha favorecido la
rapidez y se integran impresiones diagndsticas de las diferentes areas,
perdiéndose valiosa informacion, que puede ser retomada por estudiantes que
llevan a cabo sus practicas y por el personal que comunmente percibe datos de
interés, y que debido a exceso de trabajo resulta dificil forjar sus ideas, o bien

aplicarlas en la orientacion que demandan algunos padres de familia.
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4.4 ANEXOS

ANEXO 1

ESTUDIO SOCIAL DE DIAGNOSTICO VIGENTE HASTA EL ANO 2003
INTERNO ()

| .FICHA DE IDENTIFICACION. EXTERNO ( )

NOMBRE

SOBRENOMBRE

EXPEDIENTE
EDAD
CONSEJERO

INGRESOS C. M

INGRESO
FECHA DE NACIMIENTO MOTIVO

INGRESO ’
ESTADO  CIVIL FECHA  DE  EVALUACION

RELIGION

DOMICILIO

TELEFONO
RECADOS

RESPONSABLES

Il ESTRUCTURA FAMILIAR

NOMBRE PARENTESCO | ESTADO CIVIL | EDAD ESCOLARIDAD | OCUPACION

PERSONAS CON LAS QUE ACTUALMENTE VIVE EL MENOR

NOMBRE PARENTESCO | ESTADO CIVIL | EDAD ESCOLARIDAD | OCUPACION
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IV. RELACIONES CON EL MEDIO EXTERNO

V. DIAGNOSTICO SOCIAL

MéxicoD. F., a de del




ANEXO 2

ESTUDIO SOCIAL DE DIAGNOSTICO UTILIZADO ACTUALMENTE

| FICHA DE IDENTIFICACION.

NOMBRE

37

EXPEDIENTE
EDAD CONSEJERO

FECHA DE NACIMIENTO FECHA

INGRESO

ESTADO CIVIL

RELIGION

OCUPACION

ULTIMO GRADO DE

DOMICILIO

ESTUDIOS

DELEGACION

TELEFONO RECADOS

RESPONSABLES

DIAGNOSTICO SOCIAL
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ANEXO 3
PROPUESTA

ESTUDIO SOCIAL DE DIAGNOSTICO

I. FICHA DE IDENTIFICACION.

NOMBRE

EXPEDIENTE
EDAD CONSEJERO

FECHA DE NACIMIENTO FECHA DE
INGRESO

ESTADO CIVIL

RELIGION

OCUPACION

ULTIMO GRADO DE ESTUDIOS

DELEGACION
TELEFONO

RECADOS

RESPONSABLES

| ESTRUCTURA FAMILIAR

NOMBRE PARENTESCO | ESTADO EDAD ESCOLARIDAD | OCUPACION
CIVIL

PERSONAS CON LAS QUE ACTUALMENTE VIVE EL MENOR

NOMBRE PARENTESCO | ESTADO EDAD ESCOLARIDAD | OCUPACION
CIVIL
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ANTECEDENTES FAMILIARES DE RELEVANCIA

La familia presenta uno o varios antecedentes de los siguientes:
1) alcoholismo del padre

2) Abandono del padre

) Agresiones fisicas a los hijos

) Maltrato fisico del padre o figura sustituta hacia la madre

) Conflictos conyugales por celos

) Madre que tiene varias parejas en forma inestable

) Antecedentes familiares delictivos

) Otro.

O~NO O bW

Se identifican problemas de:

1) Falta de organizacion y planeacion

2) Incapacidad fisica o] enfermedad ¢ Cual y quien la
presenta?

3) Otros

El rol de proveedor lo cumple:
1) El padre 2) La madre 3) Ambos 4) El menor 5) otro

El manejo de roles:

1) Cumple con las expectativas de los miembros de la familia

2) Es inadecuado por falta de control

3) Es inadecuado por otras causas,
¢ Cuales?

De acuerdo a su estructura el menor se ubica en el tipo de familia:
1) Nuclear 2) extensiva 3) uniparental  4) Mixta
4) Reconstruida con padrastro 5) sustituta 6) Otra

El tipo de reglas o limites con los que se conduce el grupo familiar son:
1) Claros o flexibles 2) rigidos o inflexibles  3) difusos o caodticos

El mando o autoridad se ejerce de manera:

1) permisiva 2) incongruente 3) Sobreprotectora
2) Manipuladora 4) Atropellada 5) Otra

Los lazos afectivos se perciben como:

1) Fuertes 2) negativos

3) indiferentes 4) débiles

Los mensajes verbales y no verbales que determinan los patrones de comunicacion en la
familia son:

1) Agresivos

2) claros

3) superficiales

El lugar que ocupa el menor es:
1) Ultimo 2) penultimo 3) antepenultimo 4) primero

Carencias en las funciones de los padres que percibe el menor:
1) falta de orientacion
2) falta de convivencia
3) otra
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RELACIONES CON EL MEDIO EXTERNO

Entre los pasatiempos del menor se encuentran los videojuegos
1) Si 2) no
Otros

A qué edad inicio el consumo de
téxicos?

Drogas que usa con mayor frecuencia:

1) Tabaco 2) etilicos 3) marihuana 4) cocaina

5) solventes 6) otros
No. De ingresos a casas de rehabilitacion por uso de
téxicos

Si estudia como considera la familia su desempeiio escolar
1) Bueno 2) regular 3) inadecuado 4) omite opinién

En caso de haber abandonado la escuela los motivos fueron:

1) falta de interés y motivacion 2) econémicos
3) compafiias inadecuadas 4) problemas de conducta
otros

Los padres supervisan las actividades que realiza el menor fuera de la casa:
1) Si 2)no 3) A veces

En caso de haberse desempenado laboralmente, A qué edad empezé a trabajar el menor
y en que actividad

Motivos por los cuales el menor ha cambiado de empleo, si es su caso

Edades y actividades del grupo de
amigos

Relacion que el menor tenia con la victima.

Impresion diagnostica
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