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INFLUENCIA DE LA TELEVISION EN LOS NINOS.
INTRODUCCION.

A continuacion se describe en forma breve la problemética ante la que nos enfrentamos y que dio
origen a esta investigacion:

Vivimos en una época en la que las generaciones que nos antecedieron no estuvieron influenciadas por la
television.

Es evidente la transformacion que se ha generado en la humanidad con este invento; que sereflejaen las
nuevas formas de vida de la sociedad, en general, y de manera particular, en las familias y, sobre todo, en los
nifios.

Nuestros padres, abuelos o tios, segin la edad que tengamos, nos cuentan historias fantasticas de cdmo
eralaforma de vida, educacion, manerade ver € mundo, laviday, en especial, cbmo eran sus diversiones.

A las nuevas generaciones de nifios se les han reducido sus espacios; €l tréfico de las grandes y medianas
ciudades; la creciente inseguridad que se manifiesta en sus calles; la insuficiencia del presupuesto econémico
familiar de un creciente porcentaje de familias, que por un lado, no alcanza para pagarles actividades
extraescolares, recreativas, culturales y deportivas, y por otra parte, ambos padres salen a trabajar, dgjando a sus
hijos encargados, generalmente, con los abuelos u otras personas que por seguridad y comodidad los mantienen
encerrados.

Todo esto, ha propiciado que los nifios permanezcan refugiados en sus casas, desarrollando hoy mas que
nunca, en muchos de ellos, una desmedida adiccién por latelevision, el internet y por los juegos €l ectronicos.

Al estimar, por un lado, la cantidad de television que ven los nifios, conviene recordar el tan sabido
dicho, de que: “ Todo en exceso es malo”; y por otra parte, al analizar la programacion televisiva, en lo que se
refiere, a la calidad, nos encontramos ante €l hecho de que existen programas muy buenos, buenos, regulares,
malosy pésimos,

En este sentido, desafortunadamente, nos enfrentamos ante una television que habitualmente se dirige a
telespectador con fines persuasivos y manipuladores parala obtencion de intereses mezquinos de algunos grupos
sociales, del poder y delacomunicacién; y cuyavision del hombre es utilitaria.

Pero, afortunadamente, no todo esta perdido, pues también hay programas de calidad que respetan a
hombre y sus valores, considerandolo integralmente.

Latelevision puede ser benéfica o perjudicial para los telespectadores, siendo € piblico infantil € més
vulnerable a su influencia. Como sucede con los nifios en etapa preescolar, entre los 2 y 7 afios de edad, que
presentan caracteristicas como: no saber discernir claramente entre lo real y la fantasia; sus sentimientos morales
son intuitivos y dependientes de la formacién de sus mayores; su inteligencia es preldgica y preoperatoria; su
percepcion visua y auditiva es considerablemente aguda, etcétera. Esto hace de él un ser especialmente frégil
ante el imperio del poder televisivo.

Esta tesis pedagdgica surge del interés por rescatar la educacion del nifio en el ambiente extraescolar.
En las escuelas se promueve una formacion planeada, formuladay evaluada. Pero, ¢qué pasa con los nifios una
vez que salen de laescuela?, ¢ Qué influencia estén recibiendo en otros medios?, ¢A qué dedican su tiempo?,
¢En qué medida estan siendo presa del poder televisivo?

La presente, es una investigacion mixta, en la que la primera parte se conforma de una investigacion
documental formada por 5 capitulos, que sientan las bases para la segunda seccién; enlacual, serediza la
descripcion de un estudio de campo de una poblacién de 30 nifios entre 4 y 6 afios de edad, de ambos sexos,
habitantes de una zona urbana del municipio de Tlalnepantla de Baz en e Estado de Méxicoy que asisten a



kinder Lynton Ross, ubicado en Viveros de la Loma, perteneciente a este mismo municipio; y de 30 padres de
familia, de los nifios que concurren a este centro educativo.

En la parte documental, se parte de un enfogque antropoldgico, a considerar una percepcion integral del
nifio, como ser humano; los conocimientos de Psicologia, nos ayudan a contemplar y comprender sus principales
caracteristicas en la etapa preescolar; la Axiologia, nos sirve de apoyo para retomar los valores que promueven €
desarrollo personal de éste, y que serviran de pauta para orientar su conducta hacia el buen uso de latv; la
Ciencia de la Comunicacion nos aporta los elementos que se deben emplear a analizar los mensgjes televisivos;
y finalmente se retoman algunas conclusiones de investigaciones realizadas por expertos acerca de los efectos de
latelevision en los nifios.

Los objetivos de estatesis son los siguientes:

Fundamentar sugerencias pedagogicas para el uso correcto de latv en nifios preescolares, con € auxilio
de la Antropologia filoséfica, de la Psicologia, de la Axiologia, de las Ciencias de la Comunicacion y de las
conclusiones alas que expertos investigadores han llegado, acerca de lainfluencia de latelevision en los nifios.

Reconocer los rasgos esenciales del nifio en su etapa preescolar;  detectando sus personagjes y
programas favoritos para esclarecer € poder de influencia que gercen sobre ellos, conforme a las caracteristicas
de estos mismos.

Identificar los valores y contravalores que promueve la tv; responsable de los cambios en la forma de
pensar, sentir, actuar y valorar de la poblacién mundial.

Sefialar el nivel de desarrollo en el que se encuentran los nifios entrevistados de acuerdo al carécter de
sus respuestas.

Describir como es el uso de latv en los preescolares entrevistados; de qué manera les afectalo que ven;
y cudl eslaintervenciény actitud de los padres como responsables de su educacion.

Investigar cud es laescalade valores que manejan los padres entrevistados y fomentan en sus hijos, de
acuerdo ala educacion que les brindan.

Identificar elementos pedagdgicos basicos para proponer talleres educativos dirigidos a los
responsables de la formacién del nifio preescolar, efectivamente sustentados y planeados, con lafinalidad de
conscientizarlos de la peculiar vulnerabilidad del pequefio, ante la influencia de la televisién; y de la
trascendencia de que ellos estén capacitados para que puedan brindarles desde estas edades, una orientacion que
los ayude a analizar los mensajes que reciben, seleccionar y dosificar 1os programas en orden a su superacion
personal.

Una vez alcanzados | os objetivos anteriormente descritos, se desea comprobar si la siguiente hipotesis es
real:

“Si los padres dan una orientacién pedagégica a sus hijos en edad preescolar, la influencia que la
television ejerce sobre éstos, podra ser mas constructiva’.



CAPITULO 1.
UN MISTERIO LLAMADO HOMBRE.

1.1 LA ANTROPOLOGIA FILOSOFICA COMO BASE DE TODA ACCION PEDAGOGICA.

La pedagogia es la cienciadelaeducacién. Ahorabien, para educar a hombre, es necesario
conocerlo. Por ejemplo: s deseamos emplear una computadora, requerimos primero que nada, conocerla,
saber usarla; mientras més dominio tengamos de ella, mayores beneficios podremos obtener.

Espor ello, quelapedagogia se auxiliade la antropologiafilosdfica; yaque por medio de€ella, se
estudia al hombre en su totalidad, se analizan sus caracteristicas fundamentales, seleayudaa hombre a
encontrar su posicion en el mundo y descubrir €l sentido de su propia existencia.

Es importante sefidlar que la antropologia filoséfica estudia al hombre con una vision de su totalidad
unitaria, sin fragmentarlo, como |lo hacen otras ciencias.

En toda labor educativa, €l pedagogo ha de reflexionar si sus principios pedagdgicos son coherentes y
armonizan con los conocimientos que se tienen sobre el hombre. Un pedagogo, antes que nada, ha de estar en
una permanente blsqueda y aproximacion sobre el conocimiento del hombre y todas las verdades que a €
atafien. Entre ellas, el medio que lo rodea, sus circunstanciasy como se desempefia frente a ellas.

“La pedagogia que carezca de respuesta a la pregunta ¢qué es e hombre?, no hara sino construir
castillosen € aire” (1).

Ahora bien, numerosos fildsofos, en sus estudios antropol 6gicos, han percibido que los conocimientos
gue se tengan del hombre no se pueden encerrar dentro de un concepto, al igual que se hace con los objetos. Esto
sucede, porgque € hombre es una persona, y como persona, €s un misterio. Lapersona vamas alla del objeto, lo
trasciende; por lo que se dice que es metaobjetiva, o bien, se le nombra mas cominmente como, superobjetiva o
inobjetiva. Y de aqui, que parair comprendiendo al hombre, se ha de partir, no sélo, de un método diverso al que
se usa con las ciencias, sino también, con una actitud diferente a la que se tiene a conocer los objetos. Las
ciencias objetivas van sumando los conocimientos horizontalmente, en cambio, €l conocimiento que incluye a
Dios, como sucede con la filosofia, la antropologia filoséfica y la antropologia teolégica, se da en forma de
espiral, avanza, pero siempre vaalos origenes, y alavez, vaascendiendo aDios.

La persona es comprensible y accesible plenamente, a través de una relacion interpersonal que entrafia
0 supone la existencia del amor y la amistad. Esta relacién se realiza por los siguientes grados: encuentro;
didlogo del “yo—tU”, queserefierealarelacion diaéctica horizontal, establecida entre dos seres humanos y €
didlogo del “Yo — td”, que aude a la comunicacion con Dios, elevando al hombre, a trascendente en una
relacion analéctica

Deciamos pues, que la actitud del pedagogo, ante el conocimiento del hombre, debe ser de constante
investigacion; yaque el hombre, a ser un misterio, no tiene los conocimientos consolidados acerca de €, sino
gue los posee en forma inacabada. Asi observamos, que los haido complementando alo largo de la historia de
la humanidad.

Ahora bien, como hemos visto, €l hombre, por ser un misterio, que se hace comprensible por la
amistad y €l amor suscitados en: € encuentro, la dialéctica y |a analéctica; en donde esta Ultima, implica una
relacion del hombre con Dios, en la que a través de ella, le manifiesta conocimientos y verdades sobre su ser, a
fin de que la persona humana, creada por El, sepa quién esy qué debe hacer. Tales conocimientos son abordados
por la antropol ogia teol gica.

1) Stein, Edith, “Laestructurade lapersonahumana’, p. 31.



La antropol ogia teolégica, se vale pues, de “la revelacion”, que es la explicacion de hechos por parte de
Dios, a hombre. La Escritura, o sea, larevelacion divina: nos informa primero sobre €l origen del hombre bajo
el soplo del Espiritu, sefialdndonos, que ha sido creado a imagen y semejanza de Dios. Y siendo Dios un
misterio, también lo es el hombre.

Aclaremos pues, |o que son los misterios; 1os misterios son verdades reveladas que no son accesibles
al conocimiento natural, pero que sin embargo, pueden ser comprensibles a través de una luz sobrenatural que
puede llegar a través de la revelacion y también, mediante las relaciones interpersonales de amistad y amor, en
cualquiera de los tres grados, anteriormente mencionados. encuentro, dialogo del yo con €l tay didogo del Yo
con el ta.

“Larevelacion”, debe ser el fundamento tedrico indispensable paralatarea educativa précticay parala
pedagogia, cuyo fin educativo es conducir a hombre a su realizacion plena; ya que ella aportara los
conocimientos mas esenciales sobre el hombre, su objetivo y el método o camino para alcanzarlo.

Al respecto, comenta Edith Stein; “Una antropologia que no tuviese en cuenta la relacion del hombre
con Dios no seria completa, ni podria servir de base parala pedagogia’. (2).

Cabe mencionar que la pedagogia, con o sin €l auxilio de la revelacion, deben coincidir tanto en su
definicion como en el método, puesto que no todo o revelado esinaccesible a conocimiento natural.

Es pues, una de las tareas principales del hombre, ir descubriendo quién es él y cual es su misién. De
estamanera, iraencontrandose, pararealizarse, construirse y llevar acabo su cometido. Por lo tanto, lafuncidn
del pedagogo serala de auxiliar en este profundo descubrimiento de la persona, valiéndose de lafilosofiay dela
psicologia, para favorecer € desarrollo integral del hombre en su totalidad; asi como, de estudiar |os fenbmenos
0 circunstancias del acontecer cotidiano y que le afectan.

En esta tesis, y en especia, en este primer capitulo, se contempla la realizacién de una semblanza
sobre conocimientos del hombre, en general; auxiliandonos de los descubrimientos de algunos fildsofos,
especialmente, de Edith Stein, que se sittia dentro de la corriente fenomenolégica. En un capitulo posterior, se
detallara el conocimiento del nifio, especificamente en e periodo del desarrollo de los dos a los siete afios,
aproximadamente. Para ello, se requeriran las aportaciones de la psicologia, fundamentamente desde la
perspectiva genéticay estructuralista de Jean Peaget.

A continuacién, se presenta una nocion referente al hombre, que posteriormente se desglosara para un
andlisis mas detallado:

El hombre es un ser vivo, constituido por un cuerpo material y una alma espiritual, que se encuentran
integrados en forma substancial, formando una realidad Unica e indisoluble. Constituyendo un ser personal
consciente de su propiaindividualidad e identidad, que ademas es esencialmente libre y se encuentra en constante
evolucion, construyéndose a si mismo, y de esta manera responde a un llamado o vocacién especial de superacion
y realizacion individual; y que se lleva a cabo, dentro de unas circunstancias particulares, en un medio ambiente
y en la convivencia de otros hombres. Incluyendo la superacion constante del hombre y su libertad; estan los
esfuerzosy energias que gasta en obtener y mantener un equilibrio interior que se suscita en su permanente lucha
quesedaen laelecciénentreel bieny e mal.

Ahorabien, si consideramos tanto alarevelacion, como ala antropol ogia teol 6gica, descubriremos que la
dignidad y grandeza del hombre radica en que € hombre fue creado aimagen y semejanza de Dios.

2) Ibidem, p. 45.



12 EL HOMBRE ES UN SER VIVO CONSTITUIDO POR UN CUERPO MATERIAL.

El hombre esta compuesto de partes organicas, Yy cada una de estas partes realiza una funcion
especifica, conformando una unidad substancial. Como ser vivo posee un conjunto de caracteristicas y
propiedades que lo identifican y determinan dentro de una serie de seres vivos, dandole una esencia propia.

Por estar congtituido por un cuerpo material, e hombre se encuentra sometido a las leyes de la
naturaleza material. Este cuerpo, es vivo y estd animado, es decir, que esta en constante movimiento, tanto
interno, como externo, manifestando un proceso vital, que implica un desarrollo progresivo, encaminado a la
perfeccion y que parte de un inicio y llegaa un fin. Estos movimientos expresan su interioridad, su dma.  Asi
tenemos que sus movimientos son exteriores, pero también, 1os puede realizar desde dentro, como |lo hace para
hacerse oir, a hablar, a cantar o a reir, al llorar, por g emplo.

Su cuerpo esté dotado de cinco sentidos: olfato, vista, tacto, gusto y oido; que le permiten estar en
contacto con la realidad y reaccionar a los diferentes estimulos que se le presentan. También tiene la capacidad
de reaccionar instintivamente, a fin, de lograr la conservacion y desarrollo de su cuerpo.

A través de su cuerpo, el hombre, como ser individual, forma parte del mundo y de lahumanidad. El
mundo es el espacio donde €l hombre convive en relacién con otros hombres y su cuerpo es el instrumento que
usa para comunicarse con ellos. Asi vemos, que abre su existencia, realizandola con los demés.

Su cuerpo es diferente al de otros seres vivos.  Sin embargo, a igua que ellos, tiene una figura
externa, configurada desde dentro. Esta figura, estructurada en miembros tiene variedad y simetria y sigue
estrictas leyes. Su cuerpo adopta una posicién vertical. Su forma, que puede ser femenina o masculina, se va
configurando por etapas del desarrollo. Sus manos alcanzan una considerable diversidad de maniobras; sin
embargo, su rostro posee una gran facilidad y multiplicidad de movimientos, superando las demés partes del
cuerpo: ya que puede cambiar de gestos, color en su tez, €l brillo de sus 0jos, la postura de |a cabeza, etc.

Edith Stein encuentra un doble significado o simbolismo, en la forma en que se encuentra configurada
la cabeza humana, por su verticalidad y el lugar en donde se ubica: si e hombre mira de abajo hacia arriba,
significa que se alza hacia laluz;, y si se observa de arriba hacia abajo, quiere decir que puede captarse desde
arriba, dominando todo el cuerpo.

Y sucede que en verdad, el hombre puede adquirir dominio sobre su cuerpo, sin embargo, tiene sus
limitaciones, ya que también, su cuerpo esté sometido a condiciones del acontecer material.

Finalmente, en lo que atafie a este punto, Ilegamos a la aseveracion de que los valores corporales, son
valores intrinsecos, 0 sea, que son verdaderos valores, en si mismos. Y por tal motivo, son valores dignos de ser
promovidosy difundidos.

13 EL HOMBRE TAMBIEN ESTA FORMADO POR UNA ALMA.

Asi como el hombre est4 formado por un cuerpo material, también estd compuesto por una ama
espiritual, humana. El cuerpo y el aima del hombre se encuentran integrados en forma substancial; abarcando su
vidaorganica, animal y espiritual; formando unarealidad Unica e indisoluble.

131 ¢QUE ES EL ALMA?

El alma es una substancia ssmple e inmaterial. En cuanto substancia, quiere decir que existe en si
misma, y no en otro ser. Se dice que es auto-subsistente en el sentido de que aunque entra en relacion con el
mundo, no es éste quien mantiene su existenciay su ser. Mas por €l contrario, €l almaal insertarse en el mundo,
eleva a algunos de sus componentes a un nivel superior de su existencia. El alma emplea objetosy cuasi-objetos,
conocidos como sentidos, parallevar a cabo sus actividades, pero no necesita de ellos para existir.

El alma es una substancia simple, ya que no esta continuada por partes yuxtapuestas una al lado de
otra; y ademés, es indivisible. En un solo momento, solo hay lugar paraun juicio y para unavolicion.



Es inmaterial, en cuanto que no se extiende en el espacio; y también lo es, en el sentido de que no
depende bésica o intrinsecamente de las realidades materiales para realizar sus actividades de juicio y de
voluntad. Aunque si depende de ellas, de una manera extrinseca o accidental, 0 sea, que aunque opera por €ella
misma, no puede funcionar sin la cooperacion de los seres materiales. De tal manera que, € cuerpo humano, por
medio de los sentidos, hace posible sus actividades espirituales, como lo son los juicios, las afirmaciones, las
decisiones. Tales actos, no son realizados por el cuerpo, sino que mejor dicho, e cuerpo encarna estas
actividades espirituales. De manera que, el cuerpo se espiritualiza al verse forzado a participar de la vida
espiritual.

132 LA INTELIGENCIA Y LA VOLUNTAD COMO FACULTADES DEL ALMA.

L os sentidos son disposiciones que corresponden al cuerpo; en cambio, la inteligencia y la voluntad
son facultades del alma; todas ellas se integran en la persona. De tal manera que, € hombre es quien siente,
quiere, entiende y se entristece o alegra. De esta forma observamos que €l cuerpo y € ama se encuentran
integrados en la persona humana. El cuerpo se mueve con la inteligencia y la sensibilidad; y €l espiritu se
encarna en laexpresion del cuerpo.

Lainteligenciatiene unafuncidn cognoscitiva, por lacual, conoce lo que lerodeay también adquiere
conciencia de si mismo, alcanzando un sentido de identidad personal propio. Lavoluntad libre serefiere al poder
gue tiene la persona de elegir entre valores opuestos, haciéndola duefia de sus actos, de sus objetos y de sus
juicios. La voluntad libre es un medio para alcanzar la libertad como capacidad de auto-realizacion que
caracteriza ala persona, permitiéndole responder a su vocacién y realizar su destino.

Luigi Pareyson (1918-1991), desde una perspectiva personalista sefidla que “... el conocimiento es
siempre algo personal porgue es toda la persona, con su historia y su contexto personal, no una inteligencia
abstracta e inexistente, laque buscallegar alaverdad.” (3).

133 LEY DELA CONTINUIDAD.

Segun Sto. Tomés de Aquino, lacreacién esta constituida por una serie jerarquizada de seres:
cosas materiales, plantas, animales, hombres y espiritus puros. Estos son diferentes entre si, sin embargo, se
encuentran relacionados porque se manifiestan por niveles; y en cada nivel se conserva lo propio del que le es
inmediatamente inferior, exceptuando los espiritus puros, que carecen de materia. De esta manera, podemos
observar, que el hombre guarda una estrecha relacién con e mundo real.

Aristételes explica que las plantas poseen una ama vegetativa, que consiste en organizar la materia,
pero lesfatala conciencia, por o que no pueden existir o vivir parasi mismas, sin embargo, su posicion vertical
parece manifestar su triunfo sobre la materia.

Esimportante, considerar |as caracteristicas que coinciden entre el hombrey los seres que le anteceden
en su nivel, los animales; yaque conociendo los estratos inferiores de su ser, se le podra comprender mejor.

134 CARACTERISTICAS COMPARTIDAS ENTRE EL HOMBRE Y LOS ANIMALES.

1341 El movimiento.-

Tienen la posibilidad de desplazarse libremente en el espacio. Poseen uno o varios centros internos
de movimiento, segun € animal de que setrate. El movimiento de cada especie animal sigue sus propias leyes, a
igual que en el hombre. El movimiento no solo esta condicionado por dentro, sino que, también se enfrenta alos
estimulos, que son influencias externas. La intranquilidad o falta de fijeza, se opone a estado de reposo,
caracteristico de las plantas.

3) Burgos, Juan Manuel, “El Personalismo”, p. 100.



1342 Lasenshbilidad.-

Sienten lo que pasa dentro, con y fueradesucuerpo. No sbélo sienten los estimul os exteriores,
sino que también, se sienten a si mismos. La naturaleza animal esta en apertura hacia fuera 'y hacia dentro,
notando lo que le sucede. Tanto el alma animal, como la humana, son sensitivas, dotadas de sentidos; solo que la
humana, no es solamente sensitiva. Sin embargo, ambas, al ser sensitivas, estan relacionadas estrechamente con
€l caracter reactivo de sus movimientos.

1343 Losinstintos.-

Losinstintos y los movimientos determinados por ellos, provienen del interior, como del alma. El
instinto es una reaccion constante de un organismo frente a un estimulo, e implica una base genética. Por medio
de los instintos se obedece a una accion profunda o reflexiva, pero € que lo realiza o siente no se percatade ello,
ya que es un impulso mecanico no deliberado. Por jemplo, estan los instintos de la vida, por los cuales, se
desealo quelaconservay le sirve parasu desarrollo, y por otra parte, serechazalo quelapone en peligro.

1344 Vidaanimica-

Todo cuerpo vivo, tiene un lado animico, posee unaama o centro interior que percibey en € que
entrechocatodo lo que viene de fueray del que procede todo lo que se manifiesta en la conducta del cuerpo como
procedente de dentro. Es el punto de intercambio, donde se impactan los estimulos, y del que salen |as respuestas
o reacciones. El almaanimal tiene un carécter instintivo. Y ademas se observa que esté estrechamente integrada
al cuerpo: dandole formay vida, notando lo que le pasaen el cuerpoy atravésde é. También por medio de €, €
alma expresa un modo de ser propio, habitual 0 permanente, su caracter.

1345 Individualidad.-

Los animales y los hombres poseen individualidad, sin embargo, en el hombre tiene un sentido
diferente, que no alcanza ninguna criatura inferior a él. Los animales tienen cierta individualidad entre cada
especie, pero no es significativa como en el caso del hombre. Esta caracteristica marca una frontera esencial
entrelo animal y lo humano.

135 DIFERENCIAS QUE MARCAN EL LIMITE ENTRE LA NATURALEZA ANIMAL Y
LO ESPECIFICAMENTE HUMANO.

1.35.1 Individualidad humana.-

Santo Tomas de Aquino expone una concepcion de individuacion del alma humana, sefialando que
e entendimiento esla potenciamés elevadadel alma; y cada hombre tiene su propio entendimiento, puesto que
tiene su propiaama; que es puraformasubstancial. Estees €l principio del amaindividual, que coincide con €l
dogma de fe, por e cual, se afirma que Dios crea amas individuales. El cuerpo humano posibilita la
individuacion, pero de ninguna manera, es €l principio individuador que hace viable la pluralidad de ejemplares
de la especie humana.

1352 Ellengugje.-

L os sonidos que emiten los animales, de alguna manera, indican algo de su modo de ser o caracter
especifico, manifestando su vida animica en cada momento, furia, miedo, dolor y toda clase de emociones del
animal. También emiten sefias, con las que logran comunicarse entre si, atrayendo a sus congéneres, o para
advertirles de agin peligro. Observandose asi, un inicio de razén, un carécter de lo intencionado, un cierto
albedrio. De esta manera, nos volvemos a encontrar entre el limite de lo animal y lo humano.

“Laexpresion involuntaria del propio modo de ser y del estado animico de cada momento parece
algo comun al hombrey alosanimales’ (4). De esta manera, se hace posible la comunicacién entre humanos y
animalesy llevar una cierta vida en comin, por la cual, e hombre puede comprender su vida animica, y también
los animales se pueden ver afectados por € interior del hombre, como también esto sucede con los nifios
pequefios.

4) Stein, Edith, Op. Cit., p. 89.



Tales fendmenos, pertenecen al campo involuntario de los instintos, manifestando la vida animica
de losanimales.

Lo que fénicamente, distingue e lenguaje humano, de los sonidos puramente emocionales,
Transmitidos por los animales, es la continuidad del discurso, la relacion del materia para formar
figuras fijas, estructuradas y articuladas, la presencia de leyes del ritmo y de la tonaidad
correspondientes a esa formalizacion. Estas figuras estructuradas, son portadoras de significados
fijos y e discurso tienen un contexto de sentido. El hombre también puede usar sefiales
acUsticas aisladas, carentes de continuidad y articulacion, pero les puede agregar un sentido y
las emplea voluntaria e intencionadamente, como es el caso de los silbidos.

Los animales estan limitados por su propia naturaleza a utilizar determinado sistema de sefidles. En
cambio, € hombre puede elegir diferentes sefides o claves. Las sefias que emiten los animales,
parecen que estan regidas por algo intencionado y voluntario, pero en realidad, se trata solamente de una
reaccién que obedece a leyes. Pues carecen de un contexto de sentido, no son racionales, no interviene la
eleccion, ni lalibertad, y por lo tanto, no constituyen un lenguaje.

1353 Laestructuradel alma.-

Los actos son manifestaciones de potencias o fuerzas, que tienensuraizend ama, queesel
principio de todas las expresiones y actividades del ser vivo. Tanto el alma vegetativa, como la animal, tiene en
comln las potencias de: aimentacion, crecimiento y reproduccion. El ama anima tiene ademas, cinco
potencias sensitivas externasy cuatro internas.

Por medio delasensibilidad externa, tanto el animal, como el hombre, pueden captar su propio
cuerpo. Poseen sentimientos de dos categorias: de placer y displacer. Ahora bien, ante los estimulos pueden
reaccionar con atraccion o repulsion. En cuanto a las actitudes, se da también, un fenémeno parecido entre
ambos, que es el posicionamiento duradero del danimo, frente a otros animalesy hombres.

Lavida animicaanimal, caracterizada por €l continuo movimiento de estimulos externos, estados
interiores, impulsos instintivos, etc.; revela que detrés de todo €ello, hay algo permanente que posibilita su vida
animica, que Santo Tomas nombra como, “ser interno”.

El amaanimal unidatotalmente al cuerpo, redizaatravésde los érganos corporales, todas sus
funciones; empleando los sentidos para entrar en relacion con el mundo material. En cambio, €l alma humana,
aunque también, permanece vinculada al cuerpo, vegetativay sensiblemente; posee capacidades espirituales que
no estan atadas a cuerpo inmediata e indisolublemente, solo |o estén indirectamente, através de sus capacidades
sensibles. De manera que, estas capacidades espirituales realizan sus funciones en forma propia; permitiendo
que el amahumana acceda atodo ser.

1354 Actividades del alma humana que rebasan la vida animica animal:

Conaocimiento espiritual .

El hombre ademas de tener una actividad sensitiva que le permite estar abierto a impresiones tanto
internas como externas, reaccionando ante los diferentes estimulos que se le presenten, con acciones y
movimientos instintivos; se distingue del animal, porque puede experimentar en su interior sus percepciones
sensitivas y sus acciones reactivas, ya que cuenta con la capacidad del conocimiento espiritual.

Acciones voluntarias.

El hombre nota sensorialmente su cuerpo y reacciona ante esas Sensaciones con movimientos
instintivos. Sin embargo, también puede producir acciones voluntarias, o incluso, reprimir voluntariamente un
movimiento instintivo. Por giemplo, puede taparse los oidos consciente e intencionadamente, ante un ruido muy
fuerte, o bien, se puede reprimir, para no hacerlo.



Estados globales del amay del cuerpo.

El hombre siente las impresiones como agradables o desagradables, placenteras o dolorosas. Tiene
estados de sentimientos universales que no estan ligados a impresiones sensoriales concretas, sino estados
globales simultaneamente animicos y corporales.  Como son: la vivacidad y €l apagamiento, €l bienestar y €
malestar.

En su interior, también realiza una cierta estimacion instintiva de las cosas, por medio de la cual,
puede repeler o apetecer. Sin embargo, |os instintos se encuentran més desarrollados en los animal es.

El hombre también experimenta en é mismo, emociones que percibe del mundo externo y las
expresa, al igual quelos animales; entre estas emociones estan: el dolor y laalegria, e miedoy €l sentimiento de
cOlera.

Habitosy virtudes.

El hombre posee una experiencia integral y global de si mismo; tanto interna, como externamente.
Ahora bien, habiamos visto que tanto el hombre como el anima son una unidad corporal y animica, con
maovimientos animicos concretos y con caracteristicas tanto corporales como animicas permanentes, tales como:
sentidos potentes o débiles; sentidos seguros o inseguros; una manera de ser tranquila o apasionaday fuerte.

Estos movimientos y actos concretos regulares o puntuales, reflejan un modo de ser, permanente,
son como un espejo del alma; por medio de los actos de los sentidos, se manifiesta la capacidad sensoria de la
persona; en los prontos emocionales, se muestra su temperamento.

La vida animica se revelaen los actos puntuales, y sefundamentaen lapotencia, adquiriendo
una forma de ser distinta en los actos correspondientes. Las potencias se transforman en actos concretos
regulares o puntuales, que también se les reconoce como habitos. A travésdel gercicio, incrementan lafacilidad
con que se actualizan, dando origen a las habilidades y virtudes, que pertenecen a a ambito de la persona
humana, exclusivamente.

El hombre se construye a si mismo.

La estructura de su ama le permite estar en un continuo proceso de hacerse y deshacerse
integralmente; como resultado de la actualizacion de ciertas capacidades, potencias o posibilidades prefiguradas,
gue el mismo hombre decide que se hagan realidad, interviniendo su voluntad y libertad, que le son propias.

Debido a que las potenciastienen su origenen el aima; todase€llas serelacionan entre si. Al
observar larelacion que existe entre potencias, habitos y actos se puede comprobar la unidad que existe en €
ama

El hombre no puede desarrollar todas sus potencias simultaneamente, ni en igual medida, ni
actualizarlas a la vez. Cuando se concentra su entendimiento en algo, apenas oye o ve lo que sucede a su
alrededor. O también, cuando esta muy alterado emaocionalmente, no puede valerse de su entendimiento.
También vemos que muchas de sus capacidades quedaran sin realizar, alo largo de su vida.

Si el hombre, solo puede actualizar muy poco de lo que es potencial mente, en cada momento. Més
dificil serd que estas potencias |leguen a convertirse en habitos.

Para hacerse efectivo este desarrollo, depende de circunstancias externas o de su entorno. Para
alcanzar el desarrollo organico, se necesitan condiciones materiales, como son: €l suelo, el clima, etc. En el caso
de los animales, es decisiva la relacion estimulo-respuesta para que €l desarrollo de sus capacidades logre la
configuracion féactica de su naturaleza animal. Por gemplo, es el caso del gato encerrado en casa, no desarrolla
las aptitudes para conseguir su presa, que le son propias, ya que le dan su comidaen €l plato. Lo mismo le puede
acontecer al hombre, al no actualizar sus capacidades, |le quedaran atrofiadas.



1.36 LO ESPECIFICAMENTE HUMANO DE SU ALMA
1.3.6.1 Generaidades.

El alma humana constituye €l nicleo delapersona. Aunque €l aima no formalizaal cuerpo; si
determina su configuracion en gran medida, pero no exclusivamente, ya que también interviene la herencia
genética v las leyes naturales de los cuerpos que lo modifican actuando con o sin intervencion del alma. Sin su
injerencia, seria el caso del crecimiento y desarrollo fisico, o de la fractura de un hueso; con su participacion,
seria el caso del gercicio fisico.

Es asi como vemos a hombres que teniendo una gran energia en €l alma, su cuerpo esta fragil y
enclenque; €l cuerpo leimpide expresar plenamente a su ama, dejandola constantemente limitada. Sin embargo,
sl una persona se decide a tener o mejorar su constitucién fisica, o puede obtener en aguna proporcion,
mediante la disciplina de una buena dieta, gercicio fisico constante y respetando las horas de suefio y descanso
que €l cuerpo requiera.

En el hombre, cuerpo y alma se integran, de manera que el yo forma unatotalidad, en donde ama
y cuerpo se atraviesan o entreveran. Sin embargo, en la muerte acaece una separacion entre ambos, en la que €
alma subsiste sin € cuerpo, gracias a que €l aima es por si  sola una substancia, y no necesita del cuerpo para
prolongar su existencia. De todas maneras, esta separacion se percibe como algo antinatural, pues produce temor
y horror.

La experiencia interna le permite a hombre conocer la naturaleza del alma. Ya que en su interior
experimenta dolor; alegria; indignacion ante lainjusticia; entusiasmo por una noble accién; apertura amistosa o
amorosa a confiar en otra ama; rechazo de algun acercamiento; la captacion, estimaciéon intelectua y
acogimiento de valores como: labelleza, el bien, lafidelidad, la santidad, etc. Y viviendo de éllos, se enriquecey
crece tanto en amplitud, como en profundidad.

A través de sus experiencias en la vida, suele interpretar a otros hombres, tomando por referencia el
andlisis de si mismo; y también, se puede contemplar aé mismo por analogia con los demés.

El alma humana es un ser espiritual consciente de su propio ser, con un sentido de identidad y abierto a
otros seres. Es un ente que se tiene a si mismo en su poder y puede disponer libremente de si, con limitaciones.
Y a que, no es plenamente transparente para si misma; tampoco puede abarcar a todos |os demés seresy no es por
si misma, sino que a tomar consciencia de si, se descubre como un ser ya congtituido de una determinada
manera.

Por medio de esta apertura, se manifiesta una intencionalidad y captacién de objetos. También puede
recibir algo en si, apropiandoselo internamente. Esta recepcion debe distinguirse de la mera captacion
intelectual.

El hombre por naturaleza estd abierto a otros hombres y se necesita un acto propio para cerrarse
pasajera o permanentemente. Ese acto puede ser involuntario o libre. Un estado de agotamiento animico puede
provocar unaindiferencia hacialos demés, sin cerrarse, pero sin entrar en ellos, pararecibir algo que le pudieran
proporcionar.

También se puede dar € caso de personas que irradian fuerza y frescor, transmitiendo algo en los
demés, experimentando una influencia vivificante, que penetra en ellos en forma espontanea, sin esfuerzo de la
voluntad del que la transmite y de quien larecibe. De esta manera, se incrementa y alimenta su ser espiritual,
capacitandose asi, para una mayor actividad espiritual. Si una persona se dirige con interés, a otra persona con
estas caracteristicas, es probable que ese frescor produzca la aegria que procede de las profundidades de la
persona. Esta alegria también penetra a estas regiones recénditas del hombre, vivificando e incrementando el
Ser.



1.3.6.2 Elamay lafuerza

Los movimientos o estados del ama, taes como: la aegria, € pesar, la esperanza, € temor, etc.,
influyen en el estado vital del hombre, incrementando o consumiendo su fuerza.

Delamismaforma como los procesos corporales, recuperan e incrementan su fuerza, empleandola;
espiritualmente, el hombre también requiere utilizar sus fuerzas, para obtener nuevas fuerzas.

La aegria que es fuente de fuerza, también gasta cierta cantidad de ésta. Los estados del alma pueden
ampliar las fuentes de fuerza. Se puede fortalecer mediante otros hombres y todo lo positivo que alberga en su
interior, como son los valores personales, la bondad, la amabilidad, etc.

Otras fuentes de fuerza, que también provocan alegria son: las obras de arte, la belleza que hay en la
naturaleza, la armonia de los colores, los sonidos, en fin, todo el ambito de valores positivos son fuente
inagotable de fuerza animica.

El alma humana a lo largo de su vida se va actualizando progresivamente. En el hombre, la vida
espiritual se va dando por diversos grados. Hay hombres que tienen mayor rendimiento y fuerza espiritual que
otros. Incluso, una misma persona va variando su nivel de crecimiento espiritual. Por otra parte, no puede
actualizar toda su fuerza de la cual dispone por naturaleza, de una solavez, sino gradualmente. Sin embargo, esto
no seria imposible, pero de todas formas, s asi o hiciera, moriria, a menos que, contara con otras fuerzas
situadas afuera de su naturaleza.

Por consiguiente, la fuerza natural del hombre se manifiesta como algo finito, que ha de irse
administrando gradualmente, por 1o que es susceptible de aumento; y se consume a irse actualizando.

Cabe también la posibilidad, de que el espiritu fluyasin gastar fuerza. Yaque €l fluir, conservandose
es una aptitud del espiritu. Incluso, puede experimentar un incremento de su ser y crecer espirituamente, a
entrar espiritualmente en otra cosa, ya que alavez, larecibe dentro de si como algo distinto.

El ama humana también puede sdlir de si misma, desprendiéndose, pero corre € peligro de no
conservarse y ser abandonada. Esto depende de a quien se done. Si se abandona en Dios, serd recibido y
conservado por Dios, reencontrandose a si mismo con una nueva riqueza. Incluso, esto es lo que pide y exige
Dios, a hombre. El darse por entero aotro hombre solo eslicito, en la confianza de que €l otro nos guardara para
Dios, como sucede en € sacramento del matrimonio. Hay hombres que se malbaratan a si mismos, entregandose
aotros que los consumen.

Por otro lado, si alguno se preocupa por si mismo y temiendo perderse, se encierra en si mismo; se
detiene lairradiacion, de manera que actlla contra la esencia de su espiritu, aniquilandose a si mismo.

El hombre que pervierte su ser espiritual, 1o anula, sin poder suprimirlo enteramente. Tal es el caso de
demoniosy condenados.

De tal manera observamos, que las fuerzas del alma pueden ser: conservadas, aumentadas,
malbaratadas y debilitadas.

Los actos que gjecuta el hombre a un nivel espiritual, implican un gasto de su fuerzafisica o natural.
Cada hombre posee una fuerza natural propiay diferente, vinculada a su constitucion psicofisica.

La fuerza corporal es como algo organico, que se manifiesta en el crecimiento, en el trabajo y en €
sufrimiento.



Lafuerza espiritua y la corporal son dependientes entre si. Asi podemos observar que cuando nuestro
cuerpo esta cansado, nuestro rendimiento espiritual se ve afectado.

Delo anterior, se puede concluir que: laactividad natural implica un consumo de fuerzay lareservade
fuerza es una sola paratodo €l organismo; sin embargo, si se gasta puede volver arecuperarse.

Cuando & hombre se ha cansado, queda un sobrante de fuerza. En ese momento, puede decidir
descansar, o0 bien, su voluntad puede poner a funcionar las Ultimas energias, corriendo e riesgo de afectar a
organismo, produciendo disfunciones, o incluso, el colapso.

Una alimentacion adecuada es una fuente de fuerza, sin embargo, a asimilarlay procesarla, también se
produce un cierto consumo de fuerzas. Por lo cual, €l trabajo espiritual, es inapropiado después de las comidas.
Tampoco es conveniente exigir un gran rendimiento intelectual a nifios y jovenes, que atraviesan periodos de
intenso crecimiento y desarrollo corporal.

El hombre puede cooperar indirecta y libremente en la generacion de fuerza, sabiendo procurar
metédicamente que € cuerpo se encuentre en un estado apropiado y no solamente al utilizar lafuerza existente.

En sintesis, se puede afirmar que el hombre no llega terminado a este mundo, sino que, alo largo de
su vida se va construyendo y renovando a si mismo, en un proceso de transformacion constante, sin alcanzar
nunca un estado definitivo e inmutable. Paraello, y para alcanzar la realizacion de sus mas diversas actividades
necesita obtener la fuerza requerida, extrayéndola de su cuerpo, afin de usarla a servicio de éste, y alavez, de
su ser espiritual. Sin embargo, también se alimenta de su mundo espiritual, construyéndose a partir de él.

El mundo espiritual basicamente esta conformado por: Dios, espiritus puros finitos, amas humanas 'y
valores. Losvalores no son personas, ni tampoco actos. Son espiritus objetivos, y se hallegado a afirmar que no
son, sino que valen. Entre ellos estén: la bondad, la belleza, etc. Sin embargo, €l mundo espiritual también
abarca atodo € mundo creado: la naturaleza, que también manifiesta alglin grado y sentido de espiritualidad,
gue irradiandolo, logra penetrar a ser humano, alegrandolo, tranquilizandolo, entusiasmandolo e incluso,
elevandolo.

Dios es espiritu puro, en el que no hay materia, es un ser puro en € que no hay nada de no ser, es acto
puro, esforma pura.

El hombre es un ente que no es espiritu puro, pues esta ligado a la materia. En su ser hay algo de no
ser. No esté totalmente en acto. En él, se da una oposicion entre lo formalizante y lo formalizado.

La materia se refiere a todo aquello que llena un espacio, pero también, se incluye la fuerza, que
corresponde a una forma vacia de la materia. Ahora bien, tanto el material, como la fuerza, carecen de forma, y
estén necesitados de formalizacion.

En las realidades espirituales no hay nada de material. En cambio, €l material si esta atravesado por
€l espiritu; aln en aquello que pudiera parecer o méas algjado de lo espiritual, como por gjemplo: un blogue de
granito, en e que en un sentido simbdlico, sus caracteristicas manifiestan una firmeza inconmovible y una
estabilidad que inspira confianza, y que en un sentido préactico, se descubre que sirve para la construccion de
edificios que pueden ser empleados por varias generaciones de hombres.

Ambos sentidos, €l simbdlico y el practico, estan interrelacionados, sefialando mas alla de si mismos,
permiten |la sospecha de la existencia de un espiritu personal que esta detras del mundo visible y ha conferido a
cada ser, de un sentido propio, dandole la forma correspondiente a lugar que ocupa en la estructura del todo. El
sentido simbdlico y €l sentido préctico, nos remiten pues, al Espiritu persona que ha creado la naturaleza, y que
se comunica al espiritu del hombre.

Laforma, procede de un espiritu personal. Laformade lafuerza, es el sentido espiritual del ser, que

el ama puederecibir en si. Lafuerzafisicaes potencia que se activa con el movimiento; y en ellos, se encuentra
formalizada.
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Los movimientos de las cosas materiales y la fuerza actualizada en ellas, no poseen vida espiritua, ni
tampoco son fuerza espiritual. Pero, al guardar relaciones simbdlicas y teoldgicas con lo personal-espiritual,
accesibles a espiritu humano, pueden repercutir sobre los estados vitales del hombre.

La fuerza natural del hombre es una sola y puede provenir tanto de fuentes materiales, como de
fuentes espirituales.

El mundo material es un mundo cerrado en si mismo y unitario, también se le reconoce como, la
naturaleza. En ella se encuentra unidad de eficiencia, que implica unidad de movimientos. De tal forma, que lo
gue en ella suceda, afecta a todos los demés sucesos, surtiendo efectos en ésta. Asi tenemos que, |os sucesos
naturales ocurren por necesidad.

En cambio, en el mundo del espiritu-personal, no domina la necesidad de la coaccién. No obstante,
también posee leyes, que son las siguientes:

Ley esencial del ser espiritual.- Que determina que pertenece a este ambito.

Ley dela€ficienciaespiritual.- Que consiste en ser consciente, dirigidaafines u objetivosy
ademés es libre. Al conocer, persigue la verdad; al querer,
se ordenaa bien, o a lo que consideracomo tal.

Ley de lo racional.- Que permite conocer la verdad.

Cada ley es independiente, sin embargo, cada una de ellas permite a los espiritus personales
determinar por si mismos, su propio modo de actuar.

El ser natural del hombre consiste en la apertura a todo ser, especial mente con otros hombres.

Como & hombre pertenece tanto al mundo material, como al espiritual, se encuentra bajo laley de la
coaccion, por un lado, y alaley delalibertad o de la eficiencia espiritual libre, por otra parte. Sin embargo, en €
hombre, ambas se dan de una formainterpenetrada.

El hombre tiene un cuerpo materia vivo, dominado por €l espiritu, por lo cual, no sblo es materia
formalizada. El amaespiritual le atraviesa, viviendo integralmente en el cuerpo, dispone sobre él. Inclusive, su
ser espiritual le permite modificar el acontecer natural.

La fuerza que emplea un hombre depende de varios factores como son: su constitucion, sus funciones
biolégicas, larelacion entre éstos, lalibertad que dispone para emplear la cantidad de fuerza que asi |o desee.

Habiendo dos personas, y una de €ellas es mas fuerte que la otra, se llega a dar el caso de que la més
débil puede manifestar mayor fuerza en un momento dado, debido a su capacidad espiritual. De esta forma, se
demuestra que €l cuerpo esta atravesado por el espiritu; y la accién espiritual libre tiene efectos sobre € mundo
material.

Tanto las actividades corporales, como las espirituales, consumen fuerza. De manera que la fuerza
también se gjercita através de los actos espirituales que utilizan la fuerza ya existente.

El hombre tiene |a capacidad de ir dosificando libremente la fuerza que ha de usar, considerando desde
un principio su disposicion real, antes de decidirse allevar a cabo cualquier cometido. Ya que a no tomarlo en
cuenta, €l cansancio puede obligarlo a abandonar su objetivo, amedio camino. Por tal motivo, lavaloracion de
la fuerza corporal es un acto espiritual que debe formar parte del contexto cognoscitivo, para la fundamentacién
de los objetivos personales.

L os estados vitales, tales como: el sentirse bien, estar descansado, con frescor y el mismo cansancio,

son estados vitales globales y repercuten en el transcurso de toda la vida y de todas las vivencias que el hombre
tenga.
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El cansancio impide que se den momentos de alegria plena, incluso, cuando hay cansancio, algunas
impresiones sensoriales pueden molestar. Se piensa con lentitud y se requiere mayor esfuerzo.

El frescor, en cambio, facilita € rendimiento de todas las acciones del hombre, cobrando agrado. Al
sentirse uno descansado, como nuevo, e mundo adquiere un nuevo brillo.

Entre la fuerza corporal y la espiritual, también se da ciertaindependencia. De tal forma, que podemos
observar personas con una gran fuerza fisica, incapaces para las actividades espirituales. Y en cambio, personas
con una complexién débil, que viven unaintensa vida espiritual .

Hay que considerar también, que si la persona tiene un cierto grado de cansancio fisico, puede
continuar con una actividad espiritual. Tomando en cuenta de que cuando sobreviene la fatiga por la actividad
espiritual, es necesario interrumpirla. Ahora bien, si surge el cansancio por alguna actividad fisica, también se
puede cambiar a otra actividad fisica, pero de otro tipo, sin ningin problema. Lo mismo es aplicable para las
tareas espirituales.

1.3.6.3 Potencias, habitos, voluntad, inclinacion, lagracia y la relacion entre ellos.

Las potencias son disposiciones, fuerzas, facultades o capacidades. Como disposiciones, el ser
humano ya las trae consigo, por naturaleza. Ahora bien, como facultades y capacidades se relacionan con la
posibilidad de hacer algo, o de padecerlo. En general, |as potencias estén correl acionadas con |os actos.

De la misma manera, en que las fuerzas permanecen ligadas entre si; las relaciones entre potencias,
actos y habitos, también lo estan. Por g emplo, para aprender un idioma, se necesita tener la aptitud o potencia.
Pero también se requiere de un esfuerzo invertido, metédicamente, por medio de la gjercitacion constante, hasta
que resulte facil practicarlo, de manera que se haya adquirido un habito. El esfuerzo empleado estard en relacion
con la magnitud de la aptitud que se tenga. En el aprendizaje de un idioma, se requiere una diversidad de
potencias o aptitudes; ahora bien, cada una de ellas, junto con los sentidos, la memoriay e entendimiento, son
en un principio, actividades de la voluntad.

Lavoluntad implica el sometimiento de lafuerza de la persona, aunagran tension. Esésta, laquedaa
la fuerza una determinada direccion; aportando lo necesario para que se lleve a cabo la actividad seleccionada;
retirando energia de otras actividades posibles. Si la fuerza se aplica repetidas veces, de la misma manera, se
experimenta una formalizacion duradera, quedando coordinados entre si, los érganos y las capacidades
implicadas.

Lavoluntad perseguiralafijacion genera y realizacion de un objetivo. Con lapréctica, |as actividades
parciaes involucradas en €l logro de tal finalidad, ya no necesitaran de la intervencién de lavoluntad. De esta
manera, se ahorraran fuerzas y se posibilitard la gecucion simultanea de otras actividades distintas; hasta que
surjael cansancio normal, en el que se vuelva a necesitar laintervencion de la voluntad.

La voluntad pues, se manifiesta como la instancia dominante dentro del ambito de todo el organismo
corporal-animico, que actlia dirigiendo las fuerzas y dandole laforma de habitos a ciertas potencias.

De tal forma, que € desarrollo personal del hombre depende del grado y del modo en que su voluntad
pueda disponer de la fuerza existente. Y a mismo tiempo, que cuente con las capacidades naturales y la
cantidad de fuerza previa, que aporta la naturaleza.

Se debe considerar que las tareas que exceden la cantidad de fuerza, son irrealizables o perjudican al
organismo, por la sobretension de la fuerza empleada; solamente se pueden realizar, con ayuda externa.

Cuando no se cuenta con las disposiciones naturales para realizar una actividad, y la persona se aferraa

tal tarea, la fuerza se malbarata; de igual modo, sucede cuando se omiten acciones que corresponden a las
habilidades dadas por naturaleza, ya que en esa direccidn tiende amoverse lafuerza, de un modo natural.
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Las potencias marcan una tendencia de nuestras actividades, por o que no se requiere de un gran
esfuerzo de la voluntad para comunicar esa direccién determinada a la fuerza. De esta manera, se facilita la
configuracion de los héabitos.

Detal maneraque, “lainclinacién natural”, permite configurar en habitos, las disposiciones existentes,
con pequerios esfuerzos de la voluntad, relativamente.

Ahora bhien, tenemos que generalmente, las inclinaciones corresponden a las dotes o disposiciones
naturales, produciendo satisfaccion. Sin embargo, hay veces, en las que lainclinacion o gusto por hacer algo, no
compagina con las dotes o aptitudes. O por € contrario, puede ser que haya disgusto para aquello, paralo cua si
tenemos capacidad.

Las inclinaciones, gustos o deseos por ago, producen alegria en la accidn; y ésta a su vez, incrementa
lafuerza. De tal manera, que solo por lainclinacién, también se puede llegar a grado méximo dela cualidad del
aprendizaje o desarrollo de alguna actividad; mas que por las aptitudes. Inclusive, con poco esfuerzo de la
voluntad, pues por €l deseo de algo, se vaen aas de laalegria

El acto de la voluntad puede obtener la fuerza de todo € organismo. Y mientras mas frecuente se
realice, habré un incremento en la fuerza de la voluntad. De tal forma que, se dispondra de modo habitual de més
fuerza para actividades de la voluntad, facilitando cada acto.

La voluntad no esta limitada por la naturaleza. Dandole al cuerpo un cuidado adecuado y dirigiendo
a espiritu alas fuentes de fuerza del mundo espiritual; lavoluntad aumenta su fuerza de acuerdo con un plan.

Sin embargo, mas alla de este marco, la voluntad puede atreverse a querer por encima de su propia
naturalezay de sus limites particulares, confiando en la gracia de Dios, que es fuente de fuerza inagotable.

“Unidaalavoluntad divina lafuerzapara querer esinfinita’ (5).

Es posible emplear en actividades fisicas, la fuerza obtenida del mundo espiritual. Solamente que,
cuando la constitucién fisica es débil, esta utilizacion, requerira un consumo de fuerza especial. Ya que esta
orientado a actividades espirituales, en forma natural; y no alas fisicas. Un cuerpo débil no tiene la misma
posibilidad de rehacerse recurriendo a mundo material.

Lavida del alma es una vida espiritual: conocer, sentir, querer, estar en apertura a otro ser espiritual,
del que puede fluir fuerza hacia ella. Por eso, se cree que € alma se sustenta exclusivamente en Dios, que es un
espiritu infinito.

El hombre inicia su existencia formado por laintegracién natural del cuerpo con €l alma. Para después
pasar a un modo de existencia puramente espiritual, en la que es necesaria la separacion del cuerpo y del alma,
que implica un verdadero desenraizamiento.

Los grandes sufrimientos y alegrias se experimentan en las profundidades del alma, conmueven a
hombre y le hacen vibrar el interior del alma.

El sacrificio significa la entrega de algo muy querido, no solo valioso en si mismo, sino que también
involucra algo que se harecibido en el propio interior y con lo que se esta intimamente compenetrado.

5) Ibidem, p. 233.
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Se dice que una persona tiene fuerza animica, cuando es capaz de sacrificarse, o bien, de soportar la
adegriay d sufrimiento, sin sacudirse en 1o mas intimo de su personalidad. No por insensibilidad, sino por
tranquilidad y fuerza animica. Una persona asi, es capaz de albergar sentimientos delicados y profundos.

En cuanto a lo interior y profundo del alma, no se puede separar del todo, lo que se siente, 1o que se
piensay se quiere. Estainstanciainterior, se llamaré animo, aludiendo a amay al ailmadel aima. Esta Ultima es
laregion del almaen que se encuentra a si misma, tal y como es, en cada caso; y en donde se recibe interiormente
lo que capta con los sentidos y entendimiento, aprendiendo su significado, enfrentando lo que se recibe.
Conservay obtiene fuerza a partir de lo recibido o queda expuestaa ataques.

Tanto el animo y la voluntad como el animo y el entendimiento, guardan estrechas relaciones entre si.
En el primer caso, el amarecibe en el animo lo que penetra en ella, desde fuera. En & animo toma una actitud,
ya sea de entusiasmo, indignacion, etc., para después, tomar una posicion de la voluntad, que va més ala del
ama, configurando a ser mismo. Ahora bien, en el segundo caso, el ailma que conoce, que sale se si con €
querer y que en &l danimo se enfrenta interiormente con lo que recibe, es siempre unay lamisma.

En fin, € amavive en todos los actos espirituales y su vidainterior es también espiritual. El amadel
ama es de naturaleza espiritual y el almacomo un todo es un ser espiritual.

Lo caracteristico del alma es que posee una dimension interior, un centro, del cual tiene que salir para
encontrarse con objetos, y a que lleva cuanto obtiene de fuera de ella, pero también desde nicleo, se entrega ella
misma haciafuera. “Aqui es donde se sitGia el centro de la existenciahumana’. (s).

14 EL HOMBRE CONSTITUYE UN SER PERSONAL.

La persona humana es un ser fisico/organico y espiritual integral, consciente de su propia
individualidad e importancia; creado y Ilamado a trascender por su creador, en su vida, y en cada uno de sus
actos, por e valor que lesimprima.

Segun la corriente personadista-dialégica, la persona humana posee las siguientes propiedades
esenciales, que se ubican en tres coordenadas, basicamente: de interioridad, de autonomiay de elevacion. Que
se pueden dar en lastresa mismo tiempo, pero con cierta predominancia en alguna o algunas de ellas:

141 INTERIORIDAD.

Posee una “existenciaespiritual individual”,

“Intimay privada’.

Conuna “inteligencia’ que aplica no sélo pararazonar, sino que también, paraintuir laesenciade
las cosasy delosvalores.

Es“inobjetiva’, esto significa que no es cosificable, sino que vamas alladel objeto, trascendiéndolo.
Por lo cual, se dice que es larealidad metaobjetiva por excelencia.

Vive en un universo “simbdlico”, constituido por lacultura, expresadaen: el lenguaje, el arte, el
mito, lareligion, etc.

Conforma un todo irreductible ala suma de sus partes. Esuna“unidad”.

142 AUTONOMIA.

Es “autoperfectible”. Al irse formando y desarrollando, se descubre como inacabable y sorpresiva.
Tambiénes “dinamica’.

6) Ibidem, p. 237.
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143 ELEVACION

Esta “abierta’ atodalareaidady capaz de fundar através de ésta, ambitos de interaccion.

Es “diaégica’, en relacion con los demés.

Es “imagen de Dios’.

Esuna realidad que esta llamada a hacerse presente; creando con otra persona unarelacion de
“encuentro”

Esuna “realidad comunicante”.

La persona, como un “yo” y un “td”, formaunarealidad incompleta, que solo se realiza plenamente
o perfecciona através de larelacion, por la cual, constituyeun “nosotros’ comunitario.

Esta destinada a una “amistad intima con Dios’.

Lapersonatieneun “valor supremo”, yaque eslo masimportante. Los valores tienen su sustento
en la persona.

Es “libre”. Mientras mas auténtica sea su vidainterior, maslibre puede llegar aser. Lalibertad y la
responsabilidad constituyen ladignidad esencial del hombre. Lalibertad esalgo vivo; pues tiene
necesidad de crecer, como todo lo quevive. La libertad sedesarrollaatravésde un esfuerzo de
realizacion, por lacual, e hombrellega aser lapersonaque esta llamadaaser. La persona posee
las facultades de conocer, querer, desear, y amar; a travésdelavoluntad, quees lacapacidad de
aspirar, por lacual, buscasu autorrealizacion. El hombre desea porque es imperfecto, porque tiene
carencia de muchas cosas Yy desea satisfacerlas; en el mundo del valor. Entendiendo a mundo, no
como €l conjunto de realidades que el hombre puede conocer; sino como larealidad que é mismo
tieneque realizar y humanizar; detal forma, quese puedahumanizar y redizar asi mismo. Asi
tenemos que, por medio de lavoluntad, se ledaun sentido o significado alapropiaactividad, y a
travésde ella, a lamismaexistencia. Finalmente, conviene considerar que lalibertad se realizaen
comunidad; esto significa que lapersonapuede ser libre, en lamisma medidaen que losdemas
también o sean.

Es una redlidad “ambital”. Entendiendo por ambito, como un campo dindmico inobjetivable y
espiritual. Por eiemplo: casaes a espacio fisico, como hogar es aambito espiritual, que se apoyaen
lo fisico.

15 EL HOMBRE ES UN SER PERSONAL CONSCIENTE DE SU PROPIA
INDIVIDUALIDAD Y CON UN SENTIDO DE IDENTIDAD PARTICULAR.

Tradicionalmente se ha definido ala persona como un individuo que tiene una naturaleza espiritual. La
persona como ser individual, es unaen si mismay diferente de todos los otros seres. Es Gnica e irrepetible.

Ahora bien, podemos afirmar que todos los seres reales son individuales; pues las entidades generales
existen solamente en la mente. Sin embargo, no todos los seres estan individualizados del mismo modo. Por
gjemplo: los seres puramente espirituales estan individualizados a través de su esencia y los seres puramente
materiales |0 estan por larelacion que existe entre su formay la materia cuantificada

Entrelos seres espirituales, esta Dios, creador de todo cuanto existe; también existen otros seres que
son puramente espirituales, creados por Dios, son los angeles;, y € hombre, que como se ha dicho
anteriormente, es un ser integrado por materiay espiritu. De Dios se afirma que es uno en si mismo y es distinto
delos otros seres, yaque espleno einfinito. Esel Unico Ser que puede afirmar: “Y o soy €l que soy”.

El hombre por ser un ser espiritua y material, a la vez; participa de las dos maneras de
individualizacién. En cuanto a su ser material, es diferente a todos los otros hombres, por la relacién de su forma
con lamateria cuantificada; pero también sedaen él, unaindividualizacion por su esencia.

A lo largo de su vida, € hombre, va acumulando toda clase de experiencias como son: las

percepciones, las emociones y en especial, losjuicios y las decisiones libres; todas ellas le van dejando algo
propio que acrecienta sus diferencias individuales.
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El hombre es un ser consciente y auto-consciente, en €l que el pasado permanece en é, lo acomparia,
incluso, crece con é y lo modifica, haciéndolo diferente por su historia, de todos los demas hombres, no de
manera substancial, sino accidental mente.

Por lo dicho anteriormente, se puede concluir que, € hombre esta fundamentalmente individualizado
por larelacion de su alma con la materia cuantificada, y secundariamente, por su historia personal, en la que él
mismo interviene libremente.

El hombre, pues, esun ser consciente de su propia individualidad. Esto le permite comprobar que es
un ser Unico e irrepetible; con una experienciay dimensién histérica propias.

La persona es un individuo que tiene una naturaleza espiritual inmaterial, que como sustancia, existe
en si misma; y debido a que es auto-consciente, existe para si misma. Pero también, su existencia se da en
dependencia de Dios, de los espiritus finitos, y de si mismo, en cuanto se posee a si mismo.

Por esencia, €l espiritu es auto-conocimiento, volicién, auto-conscienciay auto-posesion. Es el ego, o
el yo. Por su naturaleza, es inmortal, pues no tiene potencia para dejar de existir. La Unica forma que habria,
para dgjar de ser, seria que Dios lo aniquilara, pero esto es imposible, porque implicaria un cambio en su
intencidn divina, en el que intervendria un elemento temporal en laeternidad de Dios.

La auto-consciencia es la esencia del espiritu. El nicleo del ser es la consciencia; que expresa una
auto-identidad activa.  En Dios, la auto-identidad es absoluta; va decreciendo en los seres inferiores, por €
principio de proporcionalidad.

En el caso del hombre, su auto-identidad no es absoluta; y constituye la unidad, o mejor dicho, la
integracion de la materiay de la forma. Por lo cual, la consciencia humana es la actualizacion o €l gjercicio de
esta composicion.

Por lo tanto, la auto-identidad en el hombre contiene dos términos. €l “yo-objeto”, que expresala
presencia del elemento material y se refiere ala actividad de la conciencia y € “yo-sujeto”, que manifiestala
presenciay la actividad de laforma, es €l principio activo de la conciencia. Este yo, en sus dos términos, esuna
solarealidad, auto-presente que conoce su composicion de un modo compuesto.

En esencia, €l espiritu es auto-consciencia o auto-identidad activa; y en el hombre se da de manera de
auto-afirmacioén activa. De manera que puede expresar: “Yo soy yo". Estaesla afirmacion mas fundamental e
innata, puesto que, lavive, la gercita, antes de tomar consciencia de €ella, antes de poder expresarla con palabras.
El sentido de identidad, es por tanto, €l primer principio. Es el primer principio concreto: “yo soy yo”.

El yo eslaidentidad activa, donde se une lo real con loideal; €l ser en si mismo, con el ser tal como
debe ser, de acuerdo con lo que exige €l pensamiento; es el pensamiento real en si mismo, es una entidad que es
unaidea; es ser presente asi mismo; eslointeligible. De maneraque el ser esidéntico
€onsigo mismo.

Para que pueda surgir el pensamiento, es necesario que en un principio se dé la primera identidad
concreta que posteriormente daraorigen alaidentidad entrelorea y lointdigible.

Cuando el hombre reflexiona sobre si mismo, puede identificar claramente entre el “yo mismo” y €
“mi mismo”. El “mi mismo”, le indica acerca de quién esta pensando; y € “yo mismo” , que serefiere aque
piensa. El “mi mismo”, esel yo material, social y personal, esel cuerpoy el psiquismo o psiquis, latotalidad
del ser.

Asi tenemos que €l hombre es un ser capaz de formarse a si mismo, puesto que su misma estructura y

sus capacidades se lo permiten: a ser consciente de su yo, puede salir de si mismo, ya que es persona espiritual
inteligentey libre.
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16 EL HOMBRE ES UN SER LIBRE.

El espiritu se abre a toda la redidad, se abre al infinito, manifestando una capacidad ilimitada,
especialmente, s se consideran las facultades del hombre: inteligenciay voluntad. Ya que por su inteligencia,
puede conocer toda la realidad y tiende constantemente a conocer la Realidad Infinita, que representa al Gnico
Ser capaz de satisfacerlo plenamente.

La voluntad humana también tiende a lo Ilimitado, a Bien Perfecto. Esta tendencia hacia €l Todo,
manifiesta que la voluntad humana es libre. De esta manera, se observa como una de las principales
caracteristicas del espiritu humano se refiere a que puede conocer y amar objetos finitos; y esta actividad 1o
conduce irresistible e inconscientemente més alla de todo objeto finito, hacia una permanente busqueda del bieny
delaverdad, revelando asi, que ha sido creado para conocer y amar al Infinito.

El hombre puede conocer la realidad a través de una experiencia sensible y de otra espiritual. Por
medio del conocimiento intelectual y espiritual, el espiritu humano se relaciona 'y armoniza con € Absoluto. Si
hubiera un cambio en la naturaleza espiritual del hombre, solamente habria una modificacion en € grado de
penetrar la realidad. Por ejemplo: la conversion o encuentro con Dios 'y sus consecuentes cambios de actitudes,
producirda mayor profundidad en el conocimiento en general, y un mejor discernimiento de lo bueno y lo malo;
ambos conceptos continuardn siendo apreciados como tales, pero ahora se comprenderan con mayor profundidad
y en relacion con Dios. Este conocimiento intelectual invita al hombre a un compromiso con la verdad. En
cambio, el conocimiento sensible esta supeditado al objeto y a sujeto que conoce. Y cualquier cambio en alguno
de ellos, modificard al conocimiento. Por egjemplo: el fuego, ya no significa lo mismo, para un nifio que se
guema por primeravez.

Por consiguiente, lo que es verdadero para el espiritu, resulta verdadero en si mismo, y lo que es
bueno para el espiritu, es bueno en si mismo, o0 sea que, es absolutamente bueno. Por tal motivo, el amor
espiritual, siendo provechoso para el alma, nunca puede ser considerado como egoista.  El hombre tiene la
facultad de tomar decisiones libremente; por medio de las cuales, Dios comparte con é algo de su poder creador;
sin forzarlo, pero atrayéndolo por su bondad hacia una actitud positiva hacia el mundo, hacia Dios, hacia los
demas y hacia si mismo, dando forma a su ser moral que se moldea poco a poco, hasta €l Ultimo momento de la
vida cuando libremente elige su destino eterno.

16.1 CARACTERISTICAS DE LA LIBERTAD HUMANA.

Asi pues, segin Radl Gutiérrez Saenz tenemos que, “la libertad humana es una cualidad de la
voluntad, por la cual elegimos un bien con preferencia a otros’. (7). Y como tal, posee las siguientes
caracteristicas:

1611 Tiene lacualidad de la eleccién.- A través de la eleccion, el hombre puede decidir una direccién en
lugar de otra, en la que se involucra una renuncia. Por medio de esta facultad, e hombre se hace duefio de sus
propios actos, fabricando €l tipo de vida que desea, logra ser artifice de su vida.

16.1.2 En la eleccion intervienen las facultades de la inteligencia y la voluntad.- Con la inteligencia
descubre, conoce y razona sobre las diferentes opciones o caminos a escoger. Y a que solamente se puede escoger
aquello que se conoce. Posteriormente emplea la voluntad para adoptar o elegir una opcion. Al emplear la
voluntad, el hombre manifiesta una inclinacion de tipo racional, dirigida hacia el bien, en general. Cuando se
enfrenta a diversos bienes, prefiere unos, y desecha otros.

Al emplear su libertad, el hombre delibera; valiéndose de su inteligenciay voluntad. Deliberar esun
fendmeno por € cual e hombre sopesa razones en pro y en contra, en relacién con las diferentes opciones que
propone lainteligencia, con un criterio previo. A veces, ladeliberacion se da en forma automética o instanténea;
pero no siempre es asi, ya que en ocasiones, sera el motivo de muchas reflexiones, en las que también pueden
intervenir, consultas, lecturas, etc. Con €l objetivo de aclarar lainteligencia, buscando la mejor eleccion.

7) Gutiérrez Saénz, R., “Introduccion alaEtica’, p. 58.
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Deliberar, puede llegar a constituir una virtud moral, en situaciones en que se practica para saber
elegir en casos concretosy de acuerdo con las circunstancias en cuestion.

16.1.3 El objeto de la eleccién voluntaria es siempre un bien.- Generalmente, se cree que la libertad es la
facultad para elegir entre el bieny €l mal. Sin embargo, esto no es asi, ya que lavoluntad siempre se inclina por
lo bueno; aunque esto no significa que siempre se elija bien. Por gjemplo: si una persona opta por una carrera
universitaria, para la cual no se tienen aptitudes, se habra optado por un bien, pero no se ha tomado bien la
decision.

La Metafisica propone que todo ser, por e hecho de existir, tiene algiin grado de bondad, y esa
bondad eslaque atrae alavoluntad. Si el hombre no viera nada bueno en un objeto, no se lo propondria para su
eleccion. Por otro lado, cabe distinguir entre elegir bien, en un sentido ontoldgico, y elegir bien, moralmente
hablando.

16.1.4 Sobreel objeto elegido, conviene precisar lo siguiente:

El objeto de eleccion es un bien real o aparente.- Al elegir un bien, pueden cometerse errores, debido a
lainfluencia de unajerarquia de valores incorrecta.

Lavoluntad se dirige a un objeto, que presenta un aspecto de bondad; aungue éste, puede coexistir con
valores negativos.- La inteligencia capta los diversos aspectos de un mismo objeto, unos con valor positivo y
otros con valor negativo. De esta manera se los presenta a la voluntad. Y resulta que cuando hay un equilibrio
entre los dos polos, € hombre experimenta angustiaen la eleccién. 'Y mas aln, si observa que las otras opciones
también presentan pros y contras. La eleccién se dificulta, debido a ello, el miedo ala libertad es un fenébmeno
que se repite frecuentemente.

Generalmente la indecision desaparece cuando la persona ve con claridad los valores preferentes y
descubre en € objeto propuesto un aspecto en que se conjugan los valores superiores dentro de su jerarquia.
Debido a €ello, se dice que € mejor consgjo es €l que abre horizontes y posibilidades, y no el que inclina a una
determinada eleccion. Un consejero debe dejar toda la responsabilidad de la eleccion al sujeto interesado.

16.2 CLASIFICACION DE LOS TIPOS DE LIBERTAD.

Para aclarar €l concepto de libertad, conviene reconocer una clasificacion de los diferentes tipos de
libertad. Basicamente, hay dosclasesde libertad: laexterna y lainterna. Lainterna, alavez, puede ser:
psiquica, lega y moral.

16.2.1 Lalibertad externa- Consiste enlaausencia de vinculos materiales. Se refiere a la
libertad fisica, de accion.

16.2.2 Lalibertadinterna-  Es aquella que reside en la voluntad.

1.6.2.2.1Libertad psiquica- Reside en la intimidad del hombre. Es la capacidad del hombre para
autodeterminarse. Alude una de las mas excelsas cualidades del hombre, ya que por ella se hace duefio de sus
actos. Por medio de ella, puede aumentar su capacidad de eleccion; la libertad psiquica se manifiesta en €
autocontrol que elevaa hombre del determinismo material o instintivo

También se le denomina como libre albedrio y ayuda a la voluntad a tomar decisiones, aln en casos
dificiles. A mayor libertad psiquica, mayor valor humano y mayor valor moral.

1.6.2.2.2 Libertad legdl .- Manifiesta la ausencia de vinculos de conciencia. Se opone ala obligacion moral.
Se ve limitada no solamente por las leyes morales, sino también por compromisos y promesas. Por giemplo: €l
casado no tiene libertad legal para engafar a su pareja; tiene obligacion moral de fidelidad. Sin embargo, con su
libertad psiquica es capaz de elegir lo contrario.
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Lalibertad psiquicay lalega estén intimamente ligadas. Existe un dicho que revela esta conexion:
“puedo pero no debo”. Al hacer mal uso de la libertad psiquica, sin respetar la libertad legal, se obra con
libertingje. En cambio, € respeto a los derechos de los demas, cumpliendo las obligaciones propias, conduce a
lalimitacion de lalibertad.

16.2.2.3 Libertad moral .- Reside en lavoluntad y consiste en la adhesién persona alos valores morales
gue le permiten una féacil eleccion por e recto camino de la moralidad. La persona que obra con libertad
moral, puede actuar independientemente de resentimientos, pasiones, odios, miedos o fobias, etc.; de manera que
conduciéndose con honestidad y eligiendo lamejor via, superatales dificultades.

La libertad interna generalmente se incrementa con laedad. La libertad psiquica aumenta a medida
gue la persona madura. En cambio, la libertad legal va disminuyendo con las obligaciones que se adquieren alo
largo de lavida, como son: el matrimonio, los hijos, laprofesion que se tenga, las relaciones interpersonal es, etc.
La persona que maneja correctamente su libertad legal, sometiéndose a sus propias obligaciones y compromisos
voluntaria y autGnomamente; utiliza su libertad psiquica dentro de los limites de la libertad legal, y va
adquiriendo también libertad moral.

La libertad moral se realiza por conviccién propia 'y por la autodeterminacion que se disfruta en la
buena eleccion. Se obtiene por la actividad moral constante, esforzaday mas alin, sacrificada. De manera que se
Ilevaacabo alegrey espontdneamente. Es asi como se conquista la verdadera libertad.

Lalibertad religiosa, politicay de prensa, son aspectos de lalibertad legal.

La libertad humana no es absoluta, ya que existen limitaciones y obstaculos que pueden disminuir, o
incluso, llegan aanular el caracter de lalibertad en un acto humano, convirtiéndose en un acto amoral. Debido a
éllo, no todos | os actos humanos tienen el mismo grado de libertad.

Con la finalidad de aclarar esta idea, conviene sefidlar que la conducta del hombre se realiza en dos
niveles: los actos humanosy los actos del hombre. Los actos humanos se gjecutan consciente y libremente, en
un nivel racional, por lo que pueden juzgarse como buenos 0 malos desde un punto de vistamoral; en cambio, los
actos del hombre, no, puesto que carecen de conciencia, o de libertad, o de ambas cosas, por lo que son
amorales. De estamanerase llegaalacomprension de un hecho moral.

163 OBSTACULOS EN EL USO DE LA LIBERTAD.

Segin Rall Gutiérrez Saénz, la libertad puede verse amenazada por los siguientes obstaculos:
ignorancia, miedo, por las pasiones, laviolenciay las enfermedades psiquicas.

Laignorancia.- Es la ausencia de conocimientos. Representa una barrera parala libertad puesto que
para elegir ago, primero se le tiene que conocer. Existe la ignorancia culpable o positiva, que consiste en
desconocer lo que se deberia saber. También hay unaignorancia negativa, que se refiere alo que no es necesario
saber, por 1o que no sefiala ninguna cul pa.

El miedo.- Es una perturbacion emocional producida por la amenaza de un peligro inminente, que
puede producir una ofuscacion completa de las facultades superiores, haciendo que se pierda € carécter de
humano. En tal situacion, se precisa de manera obligatoria, resistir a estos impulsos, por o cual, se pueden llegar
avencer en forma heroica. Al respecto, cabe recordar que la valentiano consiste en no tener miedo, sino que mas
bien, en saberlo controlar.

Las pasiones.- Son las inclinaciones o tendencias de los apetitos sensibles del hombre, como €l
enamoramiento, €l odio, la tristeza, los celos, etc. En ocasiones, arrastran por completo a hombre, quien llegaa
perder e control de si mismo. Por lo cual, la persona ya advertida por la fuerza de sus pasiones, debe estar
prevenida para que pueda controlarlas en el momento requerido.
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Las pasiones, como elemento integrante de |a naturaleza humana, son buenas; o malo es cuando se
dan en forma desordenada, funcionando en sentido contrario alarazén.

Un hombre sin pasiones no avanza mucho en su desarrollo; un hombre con pasiones desordenadas esta
a borde del vicio; en cambio, un hombre con pasiones ordenadas adelanta con rapidez en e camino de la
perfeccion.

El estudio relacionado a autocontrol de las pasiones, constituye un tema basico de la pedagogia y
educacion del nifio y del adolescente.

La violencia.- Es una fuerza externa a la que no se puede resistir. Segun sea el grado, puede
debilitar lalibertad de la persona, haciéndola irresponsable de lo que realice en esos momentos.

Enfermedades psiquicas.- Quienes presentan enfermedades de este tipo, manifiestan debilitamiento de
lalibertad psiquica. Por gjemplo: los enfermos de neurosis presentan diversos sintomas como: angustia, fobias,
abulia y deseo de eludir toda responsabilidad.

Todos estos obstacul os privan de un adecuado uso de libertad al hombre, parcial o totalmente. Por lo
cual, lo que pudiera ser un acto humano puede transformarse en un acto del hombre, perdiendo su cualidad
moral.

Por otro lado, es importante sefialar que, la libertad es una cualidad que puede ir incrementandose.
Inicialmente el hombre esta fuertemente ligado a sus mecanismos fisioldgicos. Pero paulatinamente se va
liberando del automatismo de una mala educacion, de sus propias pasiones, de los malos habitos y de los instintos
de prepotencia. Llega el momento en que la razdn gobierna a hombre, transformandose en un ser més libre y
conforméndolo como un todo armoni0so.

Razdn por la cual, € nifio peguefio que vive su primera infancia, al contar con un incipiente uso de
razéon y de voluntad, no puede ser responsable moralmente de sus actos, esta aprendiendo a ser independientey
libre. Y esto, lo lograra con la préacticay con una adecuada orientacion del adulto.

Alrededor de los siete afios de edad, el nifio manifiesta una mayor capacidad de razonar y un mayor
uso de su voluntad; estas facultades, |e permitiran que inicialmente, se esfuerce y coopere en el desarrollo de
lasvirtudesy en lalibre construccién de si mismo.

El hombre como persona es un ser libre y espiritual, que esté despierto a lareaidad y con una actitud
de apertura, deseoso de conocer acerca de su propio ser y de su vida. Y logra saber de si mismo gracias a que
esta en apertura hacia dentro, pero también puede comprender otras cosas, porgque esta en apertura hacia fuera.

Por medio de su libertad el hombre puede optar por conocerse a si mismo y conocer cuanto le rodea,
mirar las cosas que lo invitan a ir tras ellas, para contemplarlas desde diferentes puntos de vista, a fin de que
pueda ir penetréndolas, sin imposicion, sino a través de un conocimiento gradual; o bien, puede negarse a este
saber, teniendo unaimagen del mundo pobre y fragmentaria.

El hombre no sblo responde a |os estimul os i nstintivamente como |os animal es, sino que ademés, tiene
la capacidad de reaccionar ante éstos, transformando su impresién en una expresién o accion libre. En sus
manos estan |os mecanismos de cambio. Inclusive, tiene libertad de hacer o degjar de hacer uso de élla.

El deber del hombre se origina de que es un ser que puede ser libre. Es asi como en su interior
percibe una llamada a hacer y/u omitir alguna accién; advierte exigencias y nota que esta en condiciones de
plantearse finesy redlizarlos en actos.

“Poder y deber, querer y actuar estan muy estrechamente relacionados entre si”.  (8)

8) Stein, Edith, Op. Cit., p. 143.
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El hombre vive en un mundo que le entra a través de los sentidos, por lo cual percibe. La percepcion
es una estructura compleja de datos sensibles e intenciones, de actos que se convierten en otros. No percibe de
golpey en un acto aislado.

Su percepcion lo invita a profundizar en la contemplacion, pasando a actos perceptivos nuevos,
logrando la captacién de unidades formadas de manera bien determinada.

164 ELEMENTOS DE LA INTENCIONALIDAD.

La intencionalidad revela la vida animica humana por estar dirigida a objetos. En €lla existen tres
elementos: €l yo que miraaun objeto; el objeto mirado por el yo y €l actoen el cual, €l yo viveen cadacasoy
se dirige a objeto. La libertad se da en esta estructura. De manera que con su inteligencia e intencionalidad, €
hombre ordena el material sensible en una estructura, penetrando con su mirada en el interior de los objetos.

En la vida animica se da una formalizacién desde €l yo en dos formas. por la intencionalidad y €l
poder actuar libremente y por lalibre actividad del yo mismo.

165 ACTIVIDADES DEL ESPIRITU HUMANO.

Las actividades del espiritu humano ponen de manifiesto la libertad del hombre y son las siguientes:
percepcion sensible, estimacion de los valores, intuicidn de esencias, reflexiony abstraccion. Al poder realizar
estos actos, el hombre manifiesta su libertad. Ya que por medio de su espiritu e inteligencia puede conocer,
motivarse y aprender, en uso de la voluntad.

Lapercepcion sensible.- Eslaprimera y més basicaactividad intelectual. Puede volverse atras al
reflexionar.

La estimacion de los valores.- Le permite descubrir, experimentar y asumir los valores.

La intuicion de esencias.- Por la cual se captalaesenciade las cosas directamente, sin recurrir a
La percepcién sensible, a la reflexion y a la abstraccion.

La reflexion.- A través deella secapta €l material sensible y los actos de lapropiavida

La abstraccion.- Por medio de ella se ponede relieve laestructuraformal delascosas y de los
actos de su propia vida.

Con relacién alaestimacion de los valores; el hombre experimentalo agradable o desagradable de las
cosas, suscitando en €, una pluraidad de estados interiores y actos intencionales. Del entorno surgen las
cualidades de los objetos, que se conocen como cualidades de valor. Entre ellos, se pueden mencionar, a manera
degjemplo: lobelloy lofeo, lobuenoy lo malo, lo Gtil y lo nocivo, etc.  Losvalores revelan unaestructura del
alma humana capaz de captarlos, afectandole en cierta profundidad e intensidad y con repercusién duradera; por
la que € hombre, puede ser conmovido en su libertad, en su pasividad y actividad; en forma andloga a la
percepcion.

Losvaoresinvitan a hombre a una contemplacion prolongada o éxtasis, de maneraque al penetrar en
ellos con profundidad, pueda y quiera darles seguimiento o no, en diferentes direcciones; y que también
libremente pueda o no dejarse conmover interiormente, logrando entregarse a la alegria o entusiasmo,
permitiendo que surta todos sus efectos, o bien, se puede cerrar a€ella, reprimiéndola.

Los valorestienen las siguientes facultades:

Motivan el avance en €l terreno cognoscitivo.

Promueven una determinada respuesta de |os sentimientos.

Son motivos de una determinada toma de posicién de lavoluntad y la actuacion
correspondiente. Como respuesta librey personal deliberada en un sentido, o bien, en otro,
que puede ser totalmente opuesto.

Dan sentido ala vida humana.
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La potencialidad o aptitudes, la habitualidad o habitos y la actualidad o acciones, en la vida animica
humana guardan estrechas relaciones funcionales entre si:  las potencias delimitan el campo de posibilidades
paralaactualidad y lo actualizado es decisivo para que | as potencias se lleguen a concretar en habitos.

Lo que e hombre decida en un momento dado determinaré no solo la configuracion de lavida de ese
momento, sino que sera relevante para aquello en lo que el hombre se convierta. Si una vez toca € piano, no
significa que llegard a ser, por esta razon, un virtuoso del piano; si por una ocasion no logré controlarse, dando
rienda suelta a un ataque de nervios, no quiere decir, que alo largo de su vida pueda aprender a dominarse. Sin
embargo, si se debe considerar que toda decision crea una disposicion a volver a tomar otra decision analoga.
De esta manera surge el gjercicio, que mientras més frecuentemente se omita, por gjemplo, la préctica del piano,
mas energia se necesitara para la decisién opuesta. La omisién continua de los gjercicios imposibilita que la
aptitud, en este caso, musical, llegue a convertirse en una habilidad. Por lo tanto, € que el hombre llegue a
convertirse en un profesional de lamusica, va adepender de su libertad.

El hombre en & si mismo libre, es donde Ileva a cabo el desarrollo de su cuerpo, el adiestramiento de
sus sentidos, la formacion de su carécter y de su espiritu.

El hombre va forjando su propio caracter, en un continuo hacerse, de maneraque al observar diferentes
caminos y posibilidades, va descubriendo diversas metas. Asi |o expresa Antonio Machado en su muy conocido
VErso;

“ Caminante son tus huellas el camino y nada mas; caminante, no hay camino se hace camino al andar."
“ Al andar se hace camino y al volver la vista atras se ve la senda que nunca se ha de volver a pisar.”

Solamente la muerte le puede quitar a hombre la oportunidad de redlizarse. Y cada diaen suvida, le
brinda la oportunidad de volver a empezar a hacerse; a iniciar constantemente una nueva vida més plena,
auténticay congruente con sus objetivos.

17 EL HOMBRE ES UN SER LLAMADO.

El hombre que Ileva una existencia auténtica sabe que es depositario de un formidable poder creador, y
se pone a escuchar fuera de él, €l llamado que lo invita a tomar en sus manos, la realizacion de su propio destino
y de su ser. Descubre la voluntad del Creador respecto de él, perfeccionandose a si mismo, conforme a las
indicaciones de esta voluntad. Reconociendo tanto sus dones corporales como espirituales, para cultivarlos; pues
todos ellos son elementos necesarios para la realizacion de su vocacion y ningun don es superfluo para la
realizacion del maravilloso destino de ser hombre.

El llamado que Dios hace a hombre es personal; y se daen lavocacién. Segun Ignace Lepp, “Todo
hombre tiene una doble vocacion; la primera lo llama a elegir € fin supremo de su existencia; la segunda a
juntar, adar unidad alos innumerables medios que se le brindan pararealizar su fin.” (9). Laprimeraserefiere
alavocacion espiritual; y la segunda, es temporal.

Lavocacion espiritual es comun paratodos |os hombres; y corresponde al llamamiento de asemejarse a
Dios. Dios cred a hombre a su imagen y semejanza, sin embargo, estaimagen no se da en estado perfecto en
ningun hombre; y la naturalezafisica con la que cuentalo limita a cada paso. Estaimagen se da como promesa,
a inicio de su vida; y es en el transcurso de ésta, que debe ir moldedndola al divino original. De tal forma, que
solamente, el hombre, al responder a Dios a este llamado, puede alcanzar su fin de hombre.

9) Lepp, Ignace, “Laexistenciaauténtica” P. 28.
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El hombre jamés se podra convertir en Dios, pero su semegjanzacon El, seré suficiente, para que haya
misticos que hablen de su vida en Dios.

Para la realizacién de la vocacion espiritual, , que a pesar de ser coman a todos los hombres, los
caminos son tan diversos, como diferentes son los hombres. Cada hombre debe elegir € que mejor le convenga,
seglin su situacion; en esto consiste la vocacion temporal. Por ejemplo: para unos es el matrimonio, para otros la
vida de celibato y para otros la vida religiosa. Estos tres caminos aungue son diversos, conducen a la casa del
Sefior.

La mejor opcion es la que le permita vivir mas auténticamente, exigiendo mayor generosidad y
superacion de su yo dado.

Sin embargo, con respecto ala existenciay alavocacion hay hombres que apenas toman conciencia de
gue pertenecen a un medio histérico cultural, conformandose con lo que en su medio, hace todo e mundo, que
es. trabgar, comer, beber, descansar, divertirse, casarse y tener hijos que sean como ellos. Se encuentran
sumergidos en la cotidianidad y esto les basta.  Son hombres que van por la vida sin ambiciones y ninguna
aspiracion les preocupa. Hombres asi, se dan en todas partes, en todos los mediosy en todas las clases sociales.
Abundan en las sociedades decadentes, convirtiendo su vida en existencias inauténticas que rehusan a asumir la
trascendencia absoluta de su yo sobre la naturaleza, aceptando conscientemente 0 no, ser una cosa entre las
demas.

Ahora bien, cuando su vocacién espiritual ya le ha sido revelada, ya sea con ayuda de sus educadores,
0 por una intervencion mas directa por parte de Dios, puede responder, aceptandola o rechazandola. La
aceptacion de su vocacion lo conduce a una existencia auténtica.

“Todo hombre que vence la dispersién de la cotidianidad y adquiere consciencia de su yo profundo,
de su existencia metafisica, descubre en si una necesidad apasionada de grandeza, un [lamado imperioso asalir de
si, asuperarse.” (10).

“Solo hay existencia auténtica para la persona que vive conscientemente su vocacion.”  (11).

El descubrimiento de la vocacion es de extrema importancia para cada hombre; sin embargo, se sabe
gue esto no es nada fécil, yaque lavocaciéon no es un destino prefabricado.

El hombre jamés podra decir que ya ha realizado su vocacion, o que ya la ha descubierto totalmente.
Puesto que en cada momento y a cada instante la puede descubrir y realizar, seglin sean las circunstancias que se
le vayan presentando.

En cada instante, € hombre, descubre y realiza su vacacion, y de esta manera, la va encontrando. La
contemplacion le ayuda a conocerse a si mismo, alos otros, a universo y a Dios, posibilitando una vida con una
existencia auténtica. De tal manera que la accién que realiza € hombre, en todas sus manifestaciones, es
necesaria para que alcance una vida auténtica, a través de la cual, reafirmara su dominio sobre la naturaleza, y
tomando posesion de ésta, también le da sentido en el conjunto del plan divino.

Por o tanto, es de sumaimportancia que el hombre se mantenga dinamico en la busgueday realizacién
de su vocacién; alin cuando se equivogue en cuanto a la direccién que toma, pues a pesar de €llo, esto, le
permitira un acercamiento a su fin, mayor, que si de otramanera, permanece estatico. Y aque en realidad, pocos
son los que en el primer intento, descubren el camino verdadero.

10) Ibidem, p.31.
11) Ibidem, p.27.
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Larealizacion de la vocaciéon es de vital importancia para € hombre porque lo acercaa su finy lo
conduce alaverdaderafelicidad. De manera que, en su realizacién, se requiere de la atencién para descubrirlay
del valor, para seguirla.

El hombre, a no realizar su vocacién temporal, no queda imposibilitado para realizar la vocacion
espiritual, sin embargo, si esto ocurre, generalmente, no podra encontrar la misma alegria que confiere a la
existencia ese sello de autenticidad, que hacen de la vida una exaltacion.

“El hombre, para serlo realmente, es decir, para existir auténticamente, debe referir aDios todo lo que
es y tiene y todo lo que ha recibido, poner todo su yo al servicio del plan total de Dios. Al proceder asi,
glorificara a Dios con su existencia, sera el honor y jubilo de la creacién, contribuira a cumplimiento de la
vocacion de latotalidad cosmica,”  (12).

“ ... cuando el espiritu haya alcanzado en Dios su vocacion definitiva, la naturaleza también habra
readlizado la suya” (13). Asi tenemos pues, que el hombre es un ser llamado a trascender y a promover la
trascendencia en los otros y en su mundo.

18 EL HOMBRE ES UN SER SOCIAL, UN SER DE ENCUENTRO.

El hombre, ser consciente de su yo, capaz de captarse a si mismo, también puede salir de si mismo y
acercarse a un tU. El hombre tiene la capacidad del encuentro con un td, con otro yo. Sin embargo, puede
dejarse penetrar en su interior con la mirada, o puede rechazarla. Es sefior de su alma. La mirada del hombre
hablay puede responder.

181 EL MUNDO DEL HOMBRE.

Ser hombre significa estar en el mundo, con otros hombres. El mundo es el lugar donde se vive, es
la casa, e medio social y cultural donde nos desenvolvemos. El conocimiento de su mundo, su ambiente socia y
cultural, su familia, sus relaciones, etc., nos facilita la comprension del modo de ser del hombre, su caréacter.
Pues como dijo Osvaldo Ardiles: “El hombre es el mundo del hombre”. (14).

Ser en & mundo significa que no existe un yo puro, aislado del mundo, sino que éste lo constituye
internamente. Por eso, el hombre se construye a edificar sumundo; sehacea si mismo al salir de si.

El conocimiento del hombre, asi como el de toda la realidad no se dan en forma aislada, sino que se
descubre a través de la blsqueda en comin y a través del didlogo, por €l cual, diversas perspectivas se van
integrando y enriqueciendo mutuamente, como se ha dicho anteriormente, mediante e encuentro y la
comunicacion. El otro es quien le ayuda a encontrar su camino, através del encuentro.

A través del encuentro con €l td, el mundo se enfoca desde otra perspectiva. Ya no solamente es €l
punto de vista personal €l que cuenta, sino también cémo lo visualiza €l otro.

Lavocacion, el descubrimiento y realizacién de los caminosy las metas del hombre, se hacen posibles,
solamente, mediante el descubrimiento del otro.

El yoy € ti estan llamados a formar € nosotros comunitario, por medio de la interaccion y €
didlogo.

Una persona al dar su nombre propio aotra, esta afirmando que esta identificada con tal nombre, que
es el mismo y no otro, y por tanto, no puede ser confundida; siendo ésta una caracteristica basica del hombre, que
hace que su ser sea en cada caso, para cada uno, 0 sea, que puedadecir, es “mio”. Siempre esé mismo, y no
otro, pues no se confunde con nadie. A esto sele hallamado: “mismidad”.

12) Ibidem, p. 39.
13) Ibidem, p. 40.
14) Ardiles, Osvaldo. “Descripcién fenomenologica’, p, 20.
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S por g emplo, esta misma persona le comenta a la otra, que es de otro pais, afirmaria igualmente su
“mismidad”; pero en esta ocasion seria no solamente en funcion de su exclusiva individualidad, sino tomando en
cuenta su vinculo con lo que se conoce como hacién o region, esto significaque el hombre esta “referidoa’  un
cierto mundo, 0 una cierta region; respecto a la cual, no meramente “estd’, sino que el hombre “es en” €
mundo. Por lo cual, se ha afirmado que e hombre es un “ser en el mundo”.

El mundo no debe entenderse como un conjunto desorganizado de seres que rodean a hombre, sino
como una totalidad articulada de (tiles y roles. En la cual, los roles son los patrones de conducta que configuran
un universo con sentido, en donde él, se mueve, vivey es.

El hombre vive en su mundo ubicado en un “horizonte de significados’, dentro del cual comprende
todo lo que lo rodea.

Al construir su mundo, € hombre también se construye a si mismo, de manera que el mundo ya
construido, e otorga una determinada interpretacion de €l mismo, como constructor.

Esto permite entrever, que larelacién con € otro es radicalmente practicay externay no intersubjetiva.
El encuentro del yo con un td surge porque los dos usan € mismo utensilio o simplemente porque se entienden,
sinir mas alladelos patrones de conducta establecidos.

Ahora bien, la relacion que el hombre establece con € otro es diferente a la que mantiene con €l
utensilio; sin embargo, ambas aparecen en e mundo que le rodea, su entorno. Lo cual, implica el peligro de
cosificar a otro, eliminando su originalidad y profundidad.

A lavez, que € otro corre €l peligro de perder su alteridad, puesto que queda atrapado en su mundo;
queda despotenciado, mundanizado y despojado de su sustancia y alteridad. Puesto que € mundo esta
constituido por el hombre, éste, se puede preguntar si €l otro esta también constituido por él, en todo caso, €l otro
aparece como el ser solidario en unatarea coman.

182 DE LA MISMIDAD A LA ALTERIDAD.

Como se decia anteriormente, el hombre es un ser en el mundo, ya que en primer término, no esta
aislado, sino que interiormente se encuentra constituido por éste, puesto que a transformar su mundo se
transformaasi mismo. Ahorabien, ser en el mundo también significa en segundo término, que del mundo es de
donde recibe inmediatamente la comprension de su ser. Es el que le dicta los valores, las normas de conducta y
e sentido de las cosas que le rodean. Y en tercer término, € hombre vive su mundo como € “horizonte”
dentro del cual comprende todo lo que le rodea.

El mundo como horizonte, es una estructura englobante de todo lo que rodea a ser humano. El
mundo esta conformado por la totalidad de seres con los cuales e hombre se encuentra relacionado mediata o
inmediatamente. No como una adicion de objetos; sino que cada caso constituye una totalidad que da sentido a
éstos.

El hombre puede comprender las cosas que le rodean, no de manera aislada; sino que més bien, como
parte de su mundo y, dentro de él, como referido a otros seres. Todo se presenta asi vinculado dentro del
mundo. Todo esta inmerso dentro del sistema de entes que, por encontrarse relacionados entre si, forman una
totalidad que llamamos mundo.

Por su totalidad, el mundo tiene un sentido dado; ya que cualquier cosa esta en relaciéon con las
demés. Estarelacion de “ser respecto de’, hasido nombrada por Xavier Zubiri como, respectividad.

La vinculacion que guardan entre si todas las cosas que forman parte del mundo, es el motivo por €
cual, el sentido de éste se manifiesta solamente en larelacion global en laque estan los seres que forman parte de
él, encontrandose dialécticamente referidos entre si y sdlo puede entenderse su sentido dentro del contexto del
que forman parte.
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Heidegger ha mencionado que es desde el mundo que el hombre se comprende a si mismo; y a mismo
tiempo, desde e mundo y en e mundo, es que e otro sae a su encuentro. Segin la fenomenologia
existencialista solo dentro del horizonte del mundo del hombre es posible aprehender al otro. Aqui surge la
exigencia sefialada por Emmanuel Levinas, de romper dicho horizonte para permitir el advenimiento del otro en
cuanto otro, fundandose asi las relaciones social es entendidas como intersubjetividad.

El otro, considerando que también interviene en la constitucion de! mundo humano. En € mundo
interviene siempre un determinado horizonte que se necesita romper para que irrumpa la verdadera alteridad,
permitiendo una actitud esencialmente respetuosa del otro, implicando a si mismo, una apertura incondicional
del otro. De estamanera se lograra superar larepresentacion totalizante y totalitaria.

Laidea de “horizonte de significados” ubica alos objetos en un contexto de referencias multiples. En
la que cada objeto se entiende por su relacion con otro y por los lazos significativos que lo unen a otros. De
manera que € objeto se integra en un campo referencial incluido como horizonte “dador de sentido”. El
significado del “Util” proviene de sus vinculos con lo que no es €l.

Ahora bien, siendo e mundo que rodea a hombre un mundo de “(tiles” y “roles’ contenidos en un
determinados horizonte en el que se da a cada ser su significacion, ¢ Como ingresaalli el extranjero, €l otro que
viene de un mundo diverso, de otra parte y que no recibe su significacion del mismo mundo ? Acogerlo
implicaria que el hombre, abriera su horizonte y reconociera que su significado no se deriva de sus marcos de
referencia propios.

Al extranjero no se le puede comprender por ninguno de los roles existentes en nuestro mundo. Tiene
un significado dado por él mismo. Su ser se caracteriza por la ausencia de cualquier rol. Su presencia alude un
camino, avivando €l latente deseo que todo hombre Ileva dentro, de abandonar su mundo e ir hacia otra parte.

A estedeseo lo llama Levinas, e “deseo Metafisico”, entendido agqui, como “mas alla de nuestro
mundo”, revelando una dimension humana esencialmente insatisfecha, vuelta siempre hacia lo que estd en
“otra parte”, alo que puede ser “de otro modo”, esdecir, alos “otro”. Eslatendenciadel hombre, de partir,
dejando atras su mundo familiar, su vecindad, y dirigirseaun “fuerade si” situado “allalejos’, “mésala’ del
horizonte dado, remitiéndolo hacialo que es radicalmente distinto.

183 EL HOMBRE ES UNA REALIDAD COMUNICANTE.

La comunicacion se entiende como €l acto de relacion entre dos 0 mas personas, mediante la cual se
evoca en comun un significado.

El hombre posee el don del lenguaje, y por su dinamismo es un ser en relacion. Su reflexiony su
libertad, desembocan naturalmente en una comunicacion con “otro yo pensante’.

“En estos ambitos de interferencia se despliega de verdad y en plenitud la persona humana. Ello nos
permite afirmar que el hombre empieza a vivir como tal cuando hace la experiencia cabal de larelacion yo-tu.
Heidegger y Merleau-Ponty subrayan que el hombre es un ser que habita —en sentido transitivo-, que crea
relaciones de convivencia’. (15).

“Larelacion yo-tu fomenta la creatividad, la auténtica libertad humana que es apertura confiada al otro
y asu accion cocreadora de ambitos’.  (16).

“El espiritu humano es apelacidn y respuesta alavez. Vivir en espiritu es vivir en trance de apelacion
y respuesta.  (17).

15) Lépez Quintés, A., “Estrategia del lengugje y manipulacion del hombre”, p. 20.
16) Idem.
17) Idem.
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Larelacion yo-ti seiniciadesde e vinculo prenatal de cada hombre con su madre. A medida que €l
hombre se desarralla, tiende a vincularse a otros seres, con una lucidez creciente; motivado no solamente por las
necesidades biolégicas, sino que también, por impulsos creadores libres y conscientes. Tiende a la unién
interpersonal, a formas de unién cada vez méas complejas y profundas, como producto de una iniciativa
personal; que encuentra su momento de mayor perfeccion, en el didlogo y en el encuentro.

El didogo no solamente significa que es una forma de hablar, sino que es la trascendencia, en su modo
originario. Trascendencia que sdlo adquiere sentido cuando un yo pronuncia un td.

Ahora bien, el ser espiritual del hombre es llamado al encuentroy a didlogo con el T, con Dios.
Segin Buber, larelacion con Dios se instaura como prolongacion de larelacion yo-t(, de la sociabilidad con el
hombre.

“La relacion yo-tu se da a nivel personal, cocreador, porque es fruto de considerar a otro hombre
como persona, centro de iniciativa, libre en vinculacién, inteligente, tendente a realizar un fin. Este fin no es
ajeno a la persona del otro. Es, en € fondo, esa misma persona en su fase de pleno logro. La relacion yo-ti
responde al anhelo de conseguir que €l otro sea lo que esta llamado a ser. El que ama desea la perfeccién del
amado”. (18).

184 LA PALABRA Y EL AMOR.

Existen dos hechos que se dan en larelacion yo-tG: la palabray € amor. La palabra es e medio
viviente del encuentro. Al mismo tiempo que el hombre aprende a hablar, también aprende a encontrarse. Por
medio de la palabra se fundan ambitos de todo tipo.

Lapalabrade Dios es aquella que tiene poder creador y vadirigida “aaquél que tiene oidos para oir”.

El amor esla entrega incondicional y respetuosadel yo a ti y del tGal yo; que constituye una
nuevaredidad en e nosotros. Donde la palabraes el instrumento del encuentro, y por medio delacual, se
establecen lasbases de cualquier tipo de comunidad.

La madurez del hombre en su vida socia se logra a medida que cumple simultdneamente con las
exigencias de larealidad humana, de acuerdo con sus capacidades. Asi como, la realizacién de sus funcionesy
la integracion en su vida personal de las multiples relaciones de caracter objetivo que constituyen la trama de la
vida diaria, incluso lavidafamiliar y conyugal.

La sociedad moderna, con su mentalidad utilitarista e instrumentalizadora, no constituye rigurosamente
una comunidad, entendida como una base de actos de comunion interpersonal. Sin embargo, esto no descalifica
de modo absoluto lavidasocial.

Por medio de las regulaciones sociales de la conducta humana se instauran las verdaderas comunidades
de hombres. Su carécter y significacion interpersonal y objetivos adquieren un sentido personal.

1.85 LA PEQUENA COMUNIDAD Y EL PLENO DESARROLLO DE LA PERSONA.
El hombre no solamente se puede definir como sociable; sino que se debe dar una mayor precision a

este concepto, yaque parasu adecuado desarrollo y parael logro de unavidaplena, no le basta cualquier forma
de asociacion, no le es suficiente la asociacién inabarcable de lamasa, ni la demasiado estrecha de la familia.

18) Ibidem, p. 21.
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Enlamasa e hombre forma parte de una “muchedumbre de seres solitarios’. En cambio, para
crecer y realizarse como persona, requiere “con-vivir”, con los demas. La convivencia implica no s6lo una
aproximacion fisica, sino mas bien, una cercania existencial, de la mano de otras presencias amigas y
benevolentes.

La amistad no es suficiente para saciar esta necesidad existencial basica de asociarse. El circulo de
amigos, por la naturaleza de la amistad ha de ser muy reducido.

Todo hombre necesita de un grupo intermedio que no sea demasiado amplio, ni demasiado estrecho,
ni enteramente homogéneo, ni totalmente heterogéneo. El hombre requiere de una pequefia comunidad o grupo
primario en el que las relaciones no sean funcionales, de intercambio de servicios; sino afectivos, en el ambito
dela comunicacion.

“Hegel dio una definicién insondable del hombre cuando dijo: “Yo soy nosotros. Un hombre que no
conjugue los verbos con que se expresan las acciones vitales, con el pronombre nosotros delante, esun <medio
hombre>."  (19).

“El hombre perdido en la masa, se reencuentra asi mismo en el grupo.” (20).

El ser con comunitario significa solidaridad, tratando a otro como a si mismo, compartiendo y siendo
sensible alas situaciones de 1os deméas miembros del grupo.

Vivir tanto en una comunidad, como en e matrimonio, en pargja, implica renunciar a una vida
solitaria, degjando el ambito del yo, del td, de lo mio, de lo tuyo, para situarse en el espacioso ambito del nosotros,
de lo nuestro.

El nosotros comunitario no implica la anulacion del yo, ni de los otros tds.  Ya que sin éstos; es
imposible el nosotros. Sin embargo, en toda comunidad siempre existen dos riesgos. €l excesivo individualismo
y € colectivismo; por los cuales, hay que estar aertas para que la vida comunitaria sea auténtica.

Alessandro Manenti afirma que individualidad no significa individualismo; y pertenencia no quiere
decir alienacion.

Para evitar tanto €l individualismo como & comunitarismo es necesario que la persona tenga muy
claramente el sentido de pertenenciay el sentido de individuacion, que son los dos elementos basicos de la vida
en comin. “Si no posee € sentido de pertenencia, la persona silo seguira sus propios deseos narcisistas; por otra
parte; si no sabe quién es, se entregarade lleno alo colectivoy renunciard a su propio cerebro, en un engafioso
intento de sentirse personas através de la pertenenciaa un grupo.”  (21).

La forma de resolver esta situacion, es procurar que € hombre, en cuanto miembro de cualquier
comunidad cuente con dos requisitos previos. el sentido de pertenencia a la comunidad y e sentido de
individuacion. De no ser asi, se corre €l riesgo de entrar en €l terreno de lalucha por el poder, en donde laley de
lajungla haria que venciera el mas fuerte.

“La pertenencia a la comunidad implica la renuncia a aspectos accidentales de |a propia personalidad
parasalvar los valores que identifican alacomunidad” (22).

“De cuaquier modo hay que tener siempre en cuenta que la <fusion> de los individuos (unién sin
distincién) engendra confusion en e doble sentido de lapalabra. La comunién (unidn con distincion) engendra
armonia’. (23).

19) Aléiz, Atilano, “Lacomunidad religiosa’, p. 26.
20) Idem.

21) lbidem, p. 119.

22) lbidem, p. 120.

23) Ibidem, p. 121.
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Para que un grupo de personas forme una comunidad se requiere que sean y se sientan
interdependientes, de otra manera se trataria solamente de una yuxtaposicion de individuos.

1.85.1 Tiposderelacion.
Bésicamente hay cuatro tipo de relaciones:

Dependencia.- Es larelacion en laque unapersona se somete aotrao aotras, 0 auna
sumision mutua. La persona dependiente renuncia a su autonomia en €l pensamiento, sentimiento y voluntad. Es
un tipo de relacion connatural en los nifios, personas adultas inmaduras, carentes de seguridad y autoestima
personal.

Antidependencia.- Es una relacion de dependencia, por contraposicion. Eslarebeldia
sistematica que establece el preadolescente ante los padres y la autoridad, a quienes se opone como unaforma de
autoafirmacion. Estarebeldia es tan esclavizante como la sumision y supone falta de autonomia.

Independencia.- Es unarelacion en la que no se establece ninglin compromiso. Donde la
palabra yo esta por encima del nosotros. Se da en agquella persona que no desea atarse a ninglin compromiso de
noviazgo, matrimonio, grupo, movimiento u organizacion, por lo cual, no alcanza la satisfaccion de la seguridad
y €l gozo de la relacion interpersonal comprometida.  Es propia de los jévenes, pero también se presenta en
algunos adultos.

Interdependencia.- En esta relacién cada miembro del grupo tiene e mismo derecho de
individualidad y autodeterminacion dedicando lo mejor de si en provecho de un proyecto comin. A lahorade
tomar decisiones y programar lavida, setoman en cuenta atodos los miembros del grupo. Lo mioy lo tuyo se
complementan en lo nuestro. Larelacion de interdependencia, nos remite a la comunidn, o sea, de <ser —con>,
en lugar de <estar-con>; llevando ala personaa un <desear>, en lugar de la <necesidad desesperada>, sintoma de
una relacion de dependencia; a un <involucrarse en>, en lugar del <esperar que>; logrando la cercaniay la
libertad, ya que la comun-unién, permite el <querer>y no el <tener que>.

Ser comunidad significa, ser interdependientes. Y ser interdependientes es responsabilizarse os unos
de los otros. De manera que solamente e hombre que vive en comunidad puede realizarse en plenitud; de tal
forma, que cada miembro de la comunidad se compromete en una amistad desinteresada por los demés, en
donde se aplica lo que dice €l siguiente pensamiento:

“Te apoyaré en todo lo que hagas;
te ayudaré en todo lo que necesites;
me uniré a ti en todo lo que sufras;
te animaré en todo lo que intentes;
te comprenderé en todo lo que hay en tu alma;
te amaré en todo lo que eres.”  (24).

24) Ibidem, p. 124.
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1.9 EL HOMBRE ES UN SER HERIDO.

Las siguientes definiciones presentadas por e maestro José Rubén Sanabria, manifiestan como
denominador comun, la naturaleza herida o enfermadel hombre:

“El hombre es Prometeo encadenado”.  (S6focles). (25).
“El hombre es lobo para el hombre”. (Plauto, Bacon y Hobbes). (26).
“El hombre es el animal que se engafiaasi mismo”  (Ernst). (27).
“El hombre es un animal enfermo”. (Unamuno). (28).
“El hombre es un dios caido que se acuerda del cielo”.  (A. DeVigny). (29).
“El hombre es una carenciainfinita’. (G. Marcdl). (30).
“El hombre es un animal interrogante” (K. Rahner). (31)

“El hombre es un ente desequilibrado”.  ( Sciacca). (32).

El hombre, que esta llamado a la noble vocacién de realizar una existencia auténtica, consciente de
todas sus facultades y libremente actualizando, potencializando y poniéndolas al servicio de si mismo y de los
demas, realiza su propio destino, descubriendo lo que Dios quiere de él, logrando asemejarse de una manera cada
vez més perfectaa Aquél de quien esimagen; al mismo tiempo, es un ser herido o enfermo, que puede llevar una
existencia inauténtica, desconociendo totalmente su condicién concreta de hombrey tratando de ser una persona
sana 'y equilibrada, que tiende a lafelicidad y ala armonia, transcurre sus dias inmerso en una vida monétona y
rutinaria.

El hecho de que el hombre sea un ser herido o enfermo denota una natural eza propensa o en constante
desequilibrio y significa también, que es un ser débil, fragil, que al querer realizar su vocacion encuentra
obstaculos, que é sblo no puede superar.

Es un ser herido que se encuentra entre la disyuntiva de tener o no, una vida auténticay que tiene la
posibilidad de apartarse de su fin.  Yaque, en su interior lleva un conflicto o lucha permanente entre el bieny el
mal.

L a persona auténtica acepta su mal, pero sin embargo, tiende ala curacién por todos los medios. En
cambio, el hombre inauténtico, lo acepta como un hecho irremediable.

Desde su nacimiento, el hombre revela que estd enfermo en lo més intimo de su yo. Pues, alavez,
gue es llamado a bien, manifiesta una tendencia a mal, desde antes de que pueda ser objeto de cualquier
influencia social 0 educativa. Por gemplo, en forma esponténea tiende més facilmente a egoismo que al
atruismo.

En efecto, si a un nifio se le abandona en su educacion, permitiendo que la presencia de sus malas
pasiones afloren, cadavez, se hardn mas nefastas.

Una vez que € nifio despierta a la vida consciente, sera capaz de realizar actos libres y voluntarios.
Por lo general, a principio facilmente caerd en e mal. Manifestando que no basta un adiestramiento puramente
extrinseco, se necesitara “curar lavoluntad misma’ (33). Infundiendo al nifio un amor superior que permita que
en él, se dé una actitud de desprendimiento con respecto a los bienes terrenales y de su propio beneficio
inmediato.

25) Sanabria, José Rubén, “Filosofiadel hombre”, p. 69.
26) Idem.

27) Idem.

28) Ibidem, p. 70.

29) ldem.

30) Idem.

31) Idem.

32) ldem.

33) Lepp, Ignace, Op. Cit., p. 73.

30



Seria un error injustificable que tanto los padres, asi como los psicdlogos, pedagogos y demas
educadores, trataran al hombre como un ser sano. Ya que como anteriormente se ha sefialado, el hombre es un
ser enfermo, es una contradiccion viviente, cuya existencia esta hecha de ambigiiedades, donde predominan sus
reacciones menos razonables y su libertad puede conducirlo a su propia destruccién.

“Imposible explicar o describir la condicion humana, y més alin dar a hombre reglas de conducta,
sin tener en cuenta esta decadencia del género humano, esta inadecuacion que existe entre su condicién concreta
y aquello aque se siente llamado en o més intimo de su conciencia.”  (34).

“Comprobamos €l mal en nosotros y en el mundo, no para resignarnos a é, sino para combatirlo y

vencerlo. Mas, para que podamos combatir y vencer el mal, tiene suprema importancia saber cual es su origen.”
(35).

“Asi los mejores fil dsof os de nuestro tiempo, que han reflexionado sobre la realidad humana concreta,
no han retrocedido ante € problema que plantea € origen de la tara que € hombre lleva en si desde su
nacimiento, y contralacual no podriadejar de luchar mientras dure su vidaen € tiempo.”  (36).

De manera que tres grandes pensadores cristianos, San Agustin, Pascal y Kierkegaard consideran €l
misterio del pecado, dentro de su filosofia, como fuente de todos los males como, & sufrimiento, las
enfermedades, la guerra, la muerte, la dificultad para hacer € bien, la ignorancia, la tirania, la rebeldia de las
pasiones, lasinjusticias, etc.

“El hombre real es un ser caido o por lo menos enfermo. En el origen de esta enfermedad debe haber
una culpa que la filosofia es incapaz de precisar, y que habria precipitado a la humanidad en el estado de
desequilibrio y desorden en que se debate actualmente.”  (37).

Desde una perspectiva cristiana, €l pecado es un acto humano, en e que intervienen las facultades
espirituales del hombre, inteligenciay libertad. De tal manera, que el hombre es responsable de su pecado, y a
ser asi, también es € culpable de la decadencia de la condicion humana. En cambio, € ateismo cae en una
concepci6n absurda de |a existencia humana que se desarrolla en una decadencia fatal, que no tiene salida.

El pecado constituye una desobedienciaala “ley natural”, impresa en o mas intimo de la conciencia
humanay coloca a hombre en un estado de enemistad respecto a Dios. Esta ley no es otra cosa, sino lavoz de
Dios en € interior de cada hombre. El pecado engendramas pecado. Yaque, oscurecela inteligenciay esuna
traba para la libertad. La gravedad del pecado estriba en la medida en que hayan intervenido estas facultades
espirituales del hombre.

El hombre nada puede hacer contra €l pecado por sus propios medios. La Revelacion auxilia a la
Filosofia, comunicandole que: “Para liberar a hombre de su sujeciéon al pecado fue precisa la iniciativa de
Dios” (38). A travésdesu redencion.

Dios redime a hombre a enviar s su Hijo para que repare los estragos causados por el pecado en la
naturaleza del hombre y en el orden del cosmos. Estos dafios permaneceran hasta el fin de los tiempos como
testimonio del terrible poder destructor del pecado.

La Redencion vaencaminada a curar espiritual y moralmente a hombre, restableciendo larelacion de
amistad entre Dios 'y € hombre. Inclusive, promete e renacimiento total del hombrey del universo en el “Dia
del Sefior”.

34) Ibidem, p. 76.
35) Ibidem, p. 74.
36) Idem.

37) Ibidem, p. 76.
38) Ibidem, p. 78.
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“Mas hemos comprobado que la religion cristiana y gran ndmero de fildsofos, pedagogos y
psicoanalistas hablan de un pecado de origen que seria anterior a buen o mal empleo que hace el hombre de su
libertad, y que congtituiria, no exactamente la causa, sino la fuente de todos nuestros pecados personales.”  (39).

A través de los Evangelios, comprobamos que Cristo menciona el estado de pecado en que se
encuentran todos los hombres, de su enemistad con Dios, de la necesidad que tienen de ser rescatados, y declara
gue El es quien ha venido ha hacerlo.

El Antiguo Testamento, en €l tercer capitulo del Génesis, nos ensefia que el primer hombre, inducido
por e Malo, desobedecio aDios, por lo cua o castigo, hiriendo a culpable y atoda su descendencia. De esta
forma, LaBiblia sefiala el origen religioso del pecado y su extensién atoda la humanidad.

Del pecado original se deriva que las facultades del hombre no gocen de su dominio. La voluntad
oscila entre la debilidad y la presuncion; la inteligencia solo ve oscuramente € verdadero bien. El pecado
incomunica no solamente al hombre con Dios, sino también con los demés hombresy con la naturaleza.

“Por terribles que sean los estragos del pecado original en la naturaleza humana, ésta no se ha
abismado totalmente. La inteligencia del hombre es capaz siempre de conocer las verdades de orden natural;
Unicamente no puede ya reconocer la vocacion sobrenatural del hombre sin un socorro especia de parte de Dios.
Tampoco la libertad del hombre est4 totalmente pervertida; pero hay en ella “concupiscencid’, consecuencia
principal del pecado, que disminuye su espontaneidad para €l bien y le hace preferir a menudo el interés
inmediato del individuo a bien supremo de la persona. Desde la venida de Cristo, todo hombre ha obtenido la
posibilidad de superar |os estragos del pecado original, asi como lade liberarse de todo pecado personal.”  (40).

“Con todo, por grave que sea el obstaculo que e pecado opone a la autenticidad de la existencia, no
deriva de él sin embargo una fatalidad, un destino que nos encadenaria a la cotidianidad inauténtica. El pecado
hasta puede tener como consecuencia el hacernos adquirir mayor conciencia de nuestra libertad. El pecador sabe
muy bien que, antes de pecar, era libre de hacerlo 0 no, y que ahora es libre de adoptar respecto de su pecado
diversas actitudes. Desde la venida del Redentor, no hay pecado que seafatal; tanto el pecado original como los
pecados personal es mas monstruosos pueden ser vencidos. Una vez lograda esta victoria, y pasado y superado €l
pecado, puedey debe integrarse en laexistencia auténtica.”  (41).

1.10 EL HOMBRE Y EL USO DE LA TELEVISION EN LA PRIMERA INFANCIA.

1101 EL HOMBRE COMO SER VIVO CONSTITUIDO POR UN CUERPO MATERIAL Y
LA TV.

1.10.1.1 Lossentidosy latelevision.

El hombre cuenta con cinco sentidos, con los cuales, percibe la realidad que le rodea, recibiendo y
respondiendo con atraccion o repulsion, a los estimulos que ésta le presenta. Estos sentidos son: tacto, olfato,
gusto, oido y vista.

Latelevision emite mensgjes e imagenes captando la atencion de los telespectadores a través de los
sentidos, auditivo y visual, Unicamente. Estaes unarazén, por lacual, se puede afirmar que el contacto con la
realidad nunca puede ser superado, ni mucho menos substituido por otro medio.

39) Ibidem, p. 79.
40) Ibidem, p. 80.
41) Ibidem, p. 85.
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Ademés, latransmision de imagenes esta limitada, ya que, por emplo, no logra latercera dimension,
ni abarca todo el horizonte visual. Por otro lado, la realidad se manifiesta como es; en cambio, las imagenes y
mensgjes que proyecta el televisor algunas veces estdn manipulados, escondiendo mensgjes ocultos o
subliminales, que persiguen manejar la conducta de sus receptores.

El hombre, al percibir la realidad con sus sentidos, interactlia con ella. El nifio, observay capta con
todos sus sentidos todo lo que lerodea, y asi, aprende ainteractuar con su mundo. Latelevision no le ofrecela
oportunidad de tal interaccion. Y a privarlo de €ella, le niega este tipo de aprendizgje. Esto se dara en forma
proporcional, al tiempo en que el nifio permanece inmdvil, frente al televisor.

El cerebro humano es extremadamente sensible a los factores auditivos y visuales, de tal manera que
cuando se da determinado tipo de estimulacion, €l sistema funcional puede entrar en crisis. Losrayosdeluz, la
movilidad de imagenes que emite la television y la forma como llegan a cerebro, afectan a hombre, y muy
especialmente en su infancia. Por encontrarse éste, en un periodo de mayor sensibilidad. Y aque lanaturaleza ha
dotado a la infancia de mayor agudeza en sus sentidos, para que pueda emprender su aprendizaje con mayor
facilidad.

“La television es una fuente de estimulos puros que no sdlo llega a la naturaleza mental o a la

estructura cognoscitiva de los nifios, sino que penetra en e sistema nervioso condicionandolo y afectandolo.”
(42).

1.10.1.2 El cuerpo en movimiento y latelevision.

El movimiento del cuerpo humano es constante y éste puede ser interno y/o externo. El nifio, para
gue se desarrolle arménica, integral y adecuadamente debe mantenerse activo, y diariamente tiene que gastar
sus energias. Delo contrario, al acumular tanta energia, y no emplearla sanamente, a través de alguna actividad
fisica, llegard € momento, en que sintiéndose incomodo 0 mal, y siendo tan pequefio, incapaz de razonar con
madurez y por cuenta propia, ademas de ser inexperto en el control de sus emociones, reaccione violentamente a
través del berrinche.

La televisién mantiene intelectualmente activo a nifio, pero sin embargo, fisicamente lo mantiene
pasivo. Por €ello, es prudente, que los padres del menor estén alertas y conscientes de esta situacién. Puede darse
€l caso de que su pequefio presente problemas de conducta, como son los berrinches, y no sepan cudl es la causa,
detal desequilibrio fisico y mental.

El hombre puede adquirir dominio sobre su cuerpo, pero las diferentes circunstancias lo van limitando.
Por €llo, los padres del nifio, también han de considerar que las habilidades fisicas que no se cultivan tienden a
atrofiarse.
1.10.1.3 Losvaloresfisicosy latelevision.

La television tiene la posibilidad de promover valores fisicos. Ejemplo de €llo, es la transmisién de
eventos deportivos. Asi podemos observar hoy en dia, como resultado de ello, como grupos de deportistas de
paises de Africa, o de islas del Caribe, pobladores de lugares de clima tropical, asisten a las olimpiadas de
invierno, practicando deportes propios de lanieve.

1102 EL HOMBRE COMO UN SER QUE TAMBIEN ESTA FORMADO POR UNA ALMA
Y SU RELACION CON LA TV.

El hombre, redliza actividades espirituales, tales como: juicios, valoraciones, intuiciones,
afirmacionesy decisiones. Las facultades del ailmason: inteligenciay voluntad.

42) Gonzédlez Ramirez, José Francisco, “Televisiony juegos electronicos: ¢amigos o enemigos?’, p.47.
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1.10.2.1 Lainteligencia y latelevision.
1.10.2.1.1 Funcién cognoscitiva.

La television puede favorecer la funcién cognoscitiva, aproximando a nifio a realidades lejanas en
cuanto a la distancia, permitiéndole la contemplacion de paisgjes bellos y desconocidos, conscientizandolo de
situaciones y necesidades que experimentan personas en otros paises, o del mismo pais, pero no facilmente
accesibles a su medio.

También puede permitir el conocimiento de hechos histéricos, dgjando alguna moraleja, como es €l
caso de labiografia de persongjesilustres.

Latelevision, iguamente, facilita la observacion de larealidad que a simple vista, seriaimposible de
percibir. Por gemplo: latelevisién, aunada a otros instrumentos como microscopios, endoscopios, telescopios,
camaras de fotografia y video, computadoras, etc., pueden proporcionar imagenes de nuestro cuerpo, de su
funcionamiento, como se gesta la vida de un nuevo ser, laviday movimiento de diferentes microorganismos, los
planetas, etc.

Los programas educativos de la television destinados a los nifios de la primera infancia persiguen
como uno de sus objetivos, el auxiliar €l aprendizaje de conocimientos basicos, como son: €l aprendizaje de
colores, figuras geométricas, posiciones de un objeto, tamafios, etc.

Asi como la television puede ser Util en € desarrollo cognoscitivo del hombre, en cuanto al
conocimiento de su mundo y larealidad que le rodea; hay que analizar en qué medida participalatelevision en
el conocimiento del mismo hombre, de si mismo. Su contribucion en este sentido es limitada, ya que si puede
esclarecer generalidades acerca del hombre. Pero el encuentro personal consigo mismo, €l descubrimiento de su
ser personal, de sus capacidades y de su llamado o vacacion, se da solamente en € interior de cada persona, para
lo cual, se requiere forzosamente de un silencio exterior e interior, de la contemplacién y de la reflexién, asi
como del encuentro y del didlogo con otrostus, y principalmente con €l Ta.

1.102.1.2 El lengugje.

En los nifios peguefios, la televisién estimula en gran medida la adquisicién y manejo de nuevo
vocabulario.

Ahorabien, leer es una actividad que estimula el cerebro; y el desarrollo temprano de la capacidad de
la lectura, repercute mejorando la inteligencia, ya que el gercicio intelectivo y mental que emplea
interpretaciones medidticas, a través de miles y miles de palabras, moviliza las neuronas del cerebro, palabra por
palabra. Lalecturarequiere de la capacidad de la comprensién, que es €l gjercicio del entendimiento, de latoma
de conciencia profunda y analitica de aguello en lo que tenemos centrada la atencion. La lectura estimula al
cerebro haciala comprensién de los contenidos de la lectura.

Ver latelevision también es una actividad que estimula el cerebro, con una connotacion enrigquecedora,
siempre y cuando su uso sea mesurado y equilibrado. Para describir algo por medio de la lectura, hacen falta
muchas palabras; en cambio, la television, por medio de la proyeccién de imagenes logra una velocidad y
totalidad descriptiva que €l cerebro casi no necesita interpretaciones mediéticas.

“En términos cerebrales la relacion se invierte:  una imagen mueve menos neuronas probablemente

gue un millén de palabras. Hay més gjercicio intelectivo y mental en las palabras que en las imégenes, y también
quiza exista més desarrollo mental através del oido que através de laimageny €l sonido (juntos).” (43).

43) Ibidem, p, 50.
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Las actividades del espiritu humano son: percepcion sensible, estimacion de los valores, intuicion de
esencias, reflexion y abstraccién. En cada una de €ellas, el hombre manifiesta su libertad. Por medio del espiritu
y en especial, de lainteligencia: el hombre conoce, se motivay aprende, en uso de su voluntad.

La television, puede contribuir en la adquisicién de conocimientos, también puede ser un agente
atamente motivantey contribuir al aprendizaje de |as personas, incluso puede promover valores. Todo ello, en
uso de su voluntad.

Debido a la trascendencia de la estimacion de valores, como actividad espiritual, en relacién con la
educacion y €l uso delatelevision, en € capitulo |11, se desarrollara ampliamente este tema.

1.10.2.2 Lavoluntady latelevision.

En cuanto a uso de lavoluntad y lalibertad, latelevision no favorece el gjercicio y desarrollo dela
toma de decisiones, en si, yaquetiende alapasividad. El telespectador selimitaarecibir mensajes, pero no hay
intercomunicacion.  Sin embargo, si puede promover el cambio de actitudes, mediante la emisién de mensgjes,
promoviendo determinados valores, planteando o imponiendo “modelos’ aseguir o imitar.

En este sentido, los padres y educadores deben ser conscientes y estar advertidos de ello; ya que, asi
como esta influencia puede ser positiva, puede también, no serlo. Lo mejor que pueden hacer para intervenir
positivamente, ser& estar a pendiente de la programacion que ven sus hijos y dialogar con €llos, haciéndolos
reflexionar acerca de estos programas; ensefiandolos a ser analiticos y criticos ante los medios masivos de
comunicacion.

Aunque la television no promueve el desarrollo de la libertad en si, € educador debe concientizar al
nifio de que hay programas televisivos buenos y adecuados a su edad, que lo ayudan a crecer y a ser mejor ser
humano. Pero, también hay programas malos, o que simplemente no son convenientes por su edad, y lgjos de
ayudarlo, pueden desorientarlo y ser una influencia perjudicial que lo dafiarian en lo méas intimo de su ser. Por
gemplo: las escenas de violencia; actualmente, investigadores en la rama de la comunicacién han comprobado
gue los nifios que reciben mensagjes de violencia en la televisidn, se hacen més agresivos, siendo ésta la manera
como aprenden arelacionarse y desenvolverse en la sociedad.

Tanto el nifio como &l adulto pueden desarrollar su libertad, aprendiendo a seleccionar programas
televisivos buenos y adecuados a su edad, delimitar un tiempo u horario destinado a la television y apagar la
television cuando la programacion puede resultar una influencia dafiina o negativa.

Es conveniente, que la actitud del educador seala de un orientador que concientiza responsablemente y
con liderazgo. Ya que desde la primera infancia se debe promover una actitud de autosuperacion y
autoformacion en el nifio, pues de esta manera, se promoveran seres humanos conscientes y responsables de su
libertad psiquica, a fin de que adquieran mayor valor moral y humano.  Sin embargo, se debe considerar que
cada caso, en cada edad, en cada programa de televisién y cada nifio son diferentes y diversas las circunstancias.
Por ello, algunas veces se requerira de prohibir determinado programa televisivo, teniendo cuidado de explicar
claramente por qué no es aconsejable que lo vea. En este sentido, |os padres juegan un papel muy importante, ya
gue € nifio pegquefio no tiene elementos suficientes para usar su libertad, ademas, por ignorancia, ellos
desconocen que programas les convienen y cudles no, ni por qué son adecuados.

Resultard de gran utilidad para lograr una adecuada catalogacion, seleccion y andlisis critico de
programas televisivos, fundamentarse en una clara y correcta jerarquia de valores, en la cual, los valores
superiores estén en consonancia con € fin dltimo del hombre. Al motivar y orientar la voluntad hacialos valores
gue haran de é un ser humano en plenitud y emplear adecuadamente la television, se dara una oportunidad més,
paraforjar el propio caracter.

El ailma como nucleo de la persona, constituye € centro motor que disciplina su ser. Ademés de la

captacién y estimacion intelectual, también acoge valores, tales como: la belleza, € bien, la justicia, la
veracidad, lafidelidad, etc.
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Viviendo los valores se enriquece y crece tanto en amplitud, como en profundidad.

Sus experiencias en la vida le ayudan a interpretar a otros hombres, tomando como referencia a si
mismo. De aqui, laimportancia de que los educadores estén al pendiente de que latelevisidon no le robe a nifio
de lagran oportunidad de convivir con su familia, con sus amistades, susvecinos, en fin, con el otro.

1.10.2.3 Latelevisiony lasfuentes de fuerzapara el alma.

La degria

Las relacionessociales y € intercambio personal. El intercambio con personas positivas
Produce alegria y fuerza en e ama

La naturaleza.

El arte.

Los valores positivos.

En la medida que la television reflgje estas realidades y las promueva en sus programas, Sseran una
influencia positivaen el desarrollo del nifio, y en sus momentos de esparcimiento.

La television es un medio de descanso y de sana diversion, sin embargo, también desgasta fuerzas y
puede provocar cansancio. Esta fatiga se puede ver reflgjada tanto en las actividades espirituales, como
fisicamente, especialmente en los 6rganos de lavistay €l oido. El cansancio impide que broten sentimientos de
alegria, provocando que los estimulos y sensaciones se tornen molestos. Se piensa con lentitud y mayor esfuerzo.

Por eso, no conviene que el nifio vea television antes de acudir ala escuela, donde requeriradel frescor
de mente para poder atender y aprender con agrado. La sensacion de descanso hace que todo adquiera un nuevo
brillo.

El alma humana capta los valores a través de la contemplacién prolongada o éxtasis, a fin de que
penetrando en ellos, conmueva su libertad, actividad o pasividad; y si desea dejarse conmover o no, permitiendo
gue en €l afloren si asi @ lo desea, estados interiores o0 emociones, entregandose a €llos, o bien, rechazandol os.
Tales, como laalegria o entusiasmo.

Los valores motivan el avance en el terreno cognoscitivo, promueven una determinada respuesta de
sentimientos y motivan una particular posturade lavoluntad y actuacién correspondiente como respuestalibrey
personal, en uno u otro sentido, impulsan al compromiso y dan sentido a lavidadel hombre.

1.10.2.4 Latelevisiony los estados globales o vitalesde cuerpoy almay las emociones.

El hombre, en su interior realiza una estimacion instintiva de las cosas, que le hace sentir impresiones
agradables o desagradables, placenteras o dolorosas, sentimientos universales de apagamiento o vivacidad,
sentirse bien, tranquilo o con estrés. Tales sensaciones son |lamadas estados globales o vitales del cuerpo y €
alma, son estados animicos 'y corporales, alavez, y provocan €l apetecer o repeler las cosas.

Por otra parte, el hombre también experimenta emociones, como son: alegria, miedo, enojo, etc.

Ahorabien, tanto los estados vitales, como las emociones, repercuten en € transcurso de toda la vida
y detodas las vivencias que el hombre tenga.

Los mensgjes televisivos provocan diversos tipos de estados vitales y emociones, que pueden ser
benéficos o perjudiciales para el hombre. Debido alatrascendencia que ocupan en su vida, y en especial, enla
de los nifios, por ser personas en formacion; hay que procurar que €l telespectador sea consciente de ello, ala
hora de seleccionar los programas que ha de ver, y los que conviene desechar. Por gjemplo, se dice que no es
conveniente ver noticieros antes deir adormir, pues el subconsciente se quedara trabajando sobre lainformacion
inmediata antes del suefio. Si dicha informacion, es amarillista, alarmista, o simplemente habla de problemas
preocupantes, el descanso requerido, no selograré.
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1.10.2.5 Trascendenciadel hombrey € uso de latelevision.

Los padres y educadores deben ser conscientes de laimportanciay responsabilidad de la educacion de
los nifios; promoviendo una adecuada orientacion en el uso de la television, ya que atraviesan una etapa
particularmente decisiva en laformacion de su ser.  Pues, tienen en sus manos el destino de estos pequefios,
cuya alma esta llamada a un fin tan noble, como lo es, asemejarse a Dios, su Creador, de una manera cada vez
maés perfecta, y de estaforma, llegar ala superacion personal y alafelicidad paratodala eternidad.

L os padres deben estar siempre muy atentos, siempre muy alertas, ya que, latelevision puede desviar a
los hijos de sus fines, pues existen programas inmorales que pueden pervertir a nifio, que pueden robarle su
inocencia, por ello, deben poner todo su empefio en saber orientarlos y alin, cuando un hijo se ha desviado, no
debe escatimar esfuerzos para volverlo a encauzar por €l camino que lo conducira asu fin supremo.

1.10.2.6 Laformacién de hébitosy el uso de latelevision.

Para que € nifio desarrolle diferentes habitos, habilidades y virtudes, requiere de los gercicios
correspondientes. Paralo cual, serd necesario que no permanezca demasiadas horas frente al televisor. Pues, a
no desempefiarlas, sus habilidades quedaran atrofiadas.

Por otro lado, es conveniente que desarrolle el habito del andlisis de mensgjes televisivos.

1103 EL HOMBRE ESUN SER PERSONAL CONSCIENTE DE SU PROPIA INDIVIDUALIDAD Y
CON UN SENTIDO DE IDENTIDAD PARTICULAR.

El hombre como persona es consciente de su individualidad, reconoce su sentido de identidad propio.
La blsqueda y e encuentro consigo mismo acrecentaran este sentido de identidad, conduciéndolo a una
existencia mas plena y auténtica. Descubriendo que esté llamado a trascender, tendra la opcion de conocer,
aceptar y realizar su vocacion, o de rechazarla.

Su ser, asi como su mision, se dan en unaforma Gnica e irrepetible.

Ahora bien, la television como medio de comunicacion masiva, se dirige a las multitudes, su
comunicacién no va destinado a cada persona, en particular. Por lo cual, no es personaizante, de tal manera,
que distrae alapersona de su busgueda existencial.

Por otra parte, la televisién tiende a uniformar criterios; a implantar una cultura de valores propia,
donde se enaltecen los valores materiales y de consumo, a través de la propaganda; a dictar la moda no sélo con
€l tipo de ropa que ha de usarse, sino también las marcas que estan vigentes, incluso impone modismos y
entonaciones a hablar; personajes, héroesy heroinas aquien imitar; normasy conductas a seguir, que pueden ir
contradelamoral.

El gran riesgo de la television, y quizas no lo queramos advertir, es que esta conduciendo a la
humanidad a una decadencia social, y aunacrisisde valores; a mismo tiempo, que es un fiel reflgjo de ella.

1104 EL HOMBRE ES UN SER LIBRE.
El hombre, a tomar decisiones libremente conforma su ser moral, eligiendo su destino. Por laeleccion
y las renuncias que realiza, es como se va haciendo duefio de sus actos y va fabricando €l tipo de vida que €

desea.

En la eleccién que ha de redlizar, intervienen tanto la inteligencia, como la voluntad. Por medio de
ellas, descubre, conocey razona prosy contras, deliberando acerca de los diferentes caminos a escoger.

El hombre, desde que es pequefio, tiende espontaneamente a bien, sin embargo, puede cometer
errores a elegir, debido a unajerarquia de valores incorrecta.
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Para que el nifio esté orientado hacia una correcta el eccién de programas de television y del tiempo que
ha de verla, asi como de que practique €l andlisis critico de los mensajes televisivos, es conveniente que tanto
padres, como educadores, le ayuden a clarificar |a escala de valores, de manera que estén jerarquizados en orden
a fin supremo 'y los valores superiores.

1105 EL HOMBRE ES UN SER LLAMADO, UN SER CON UNA VOCACION PERSONAL.

El hombre es libre de escuchar o no €l [lamado que lo invita arealizar su propio destino. A través del
silencio interior y de la contemplacion logra conocerse a si mismo, profundiza en su conocimiento personal, asi
como, del mundo que lerodea, alos demasy aDios,

El hombre tiene doble vocacion: la vocacion espiritual, que es coman para todos los hombres y
consiste en elegir el fin supremo de su existencia, buscando asemejarse a Dios, de una manera personal, Unica e
irrepetible y encontrar lafelicidad; y lavocacion temporal, que es diferente para cada persona, y consiste en
dar unidad alos medios que acercan al fin supremo. Lavocacién temporal sellevaacabo através del celibato, o
delavidamatrimonial, o bien, de lavidareligiosa

El hecho de aceptar la vocacion, conllevaal hombre a una realizacion auténtica; en cambio, €l rechazo
de su vocacion, lo conduce a una existencia inauténtica.

El conformismo, la cotidianidad, la superficialidad y mediocridad, vivir una vida sin aspiraciones, sin
objetivos, sin larealizacion de la propia vocacion, arrastran al hombre a unavida inauténtica. Vidas asi, abundan
en |as sociedades decadentes.

La television puede contribuir a la toma de conciencia de que se pertenece a un medio histérico y
cultural propios, en donde se tiene un lugar y unatarea propias e irremplazables; pero sin embargo, hay también
programas que pueden resultar engjenantes y alienantes, en € sentido que aislan a los telespectadores de su
realidad y de sus propias responsabilidades, por horas enteras, y los introducen a criterios o valoraciones
diversos.

Por este motivo, es aconsgjable, que se limite el horario del uso de latelevision en los nifios. Ademas,
resultaria de gran provecho, que de acuerdo a su edad, de alguna manera, los padres y educadores propiciaran
actividades mediante las cuales el nifio pudiera ampliar y aplicar los conocimientos que le permiten conocer su
entorno, su realidad y su problemética; y de que manera podria intervenir para megjorar su mundo. Como por
gemplo: visitas a museos, elaborar un dibujo, un cartel, redactar una composicién o cancion sobre € cuidado de
lanaturaleza, etc.

La television tiende a hipnotizar, a crear rutinas, monotonia en la forma de vida, a crear seres
conformistas. Si el hombre se deja llevar por esto, corre el peligro de realizar una existencia inauténtica, en la
cual, sdlo procurara, trabajar, comer, beber, descansar, divertirse, casarse y tener hijos igual a é, sin ninguna
aspiracion. De tal forma, que la television, junto con el mismo telespectador, seran los responsables de la
decadencia de la sociedad, conformada por seres inauténticos e individualistas.

La television ofrece personajes modelo con los cuales, el nifio se puede identificar e imitar. Esto es
especialmente dafiino cuando €l personaje no encarna una adecuada jerarquia de valores, o incluso representa a
un persongje vicioso que a la vez es simpatico.

Por tal motivo, es de suma importancia, la supervision, orientacién y el didlogo oportuno, ensefiando
a nifio a ser critico, para no dejarse engafiar por persongjes que han adoptado una escala de valores que
descuidan los valores superiores.

La vocacién se descubre en momentos de silencio, de soledad y de reflexién; logrando vencer la

dispersion de la cotidianidad y adquiriendo conciencia del yo profundo. En este silencio, el hombre escucha €
Ilamado que lo invita a tomar en sus manos la realizacion de su propio destino.
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Por otra parte, la televisién absorbe toda nuestra atencion, sacandonos de nuestra realidad inmediata,
paraintroducirnos en sus mensajes, en otras realidades, si bien nos va. O por €l contrario, en una manipulacién
de informacion y situaciones engafiosas, que hasta pudieran estar manejadas por € poder, 0 grupos sociales
poderosos que persiguen intereses mezquinos.

La television seduce de tal forma nuestra atencion que logra encadenarnos a ella, manteniéndonos
frente a ella, como si se tratase de una fuerza magnética que nos detiene ahi. Se requiere de lafatiga, el suefio o
de un verdadero esfuerzo de la voluntad, para apartarnos de ella.

De alguna manera, a través de ella, evadimos nuestra realidad, nuestros problemas, nuestra vida
familiar y social, nuestras responsabilidadesy el desarrollo de nuestras capacidades.

Latelevisién aparta al hombre del silencio interior, aquél que es necesario para reencontrarse, para
escuchar el Ilamado de la vocacién, para ubicarse y desarrollarse en una vida plenay auténtica, para encontrar su
destino final. Para escuchar aquella voz que va dirigida de manera especia y diferente a cada hombre, porque
cadacual tiene unamision especial, Unica eirrepetible.

Como €l uso de la voluntad esta en sus fases iniciales, € nifio pequefio facilmente puede pasar horas
enteras frente al televisor, adquiriendo un mal habito o vicio, s se le abandona a sus caprichos. Por €llo, es
importante que los padres le limiten el tiempo que hade ver latelevisiony estén a cuidado de €.

1106 EL HOMBRE ES UN SER SOCIAL, UN SER DE ENCUENTRO.

“Latelevision hatransformado la convivencia familiar.

Ha afectado ala conversacion familiar, latransmision de experiencias orales...

Nuestros hébitos tradicionales han sido modificados por latelevision (tiempo que empleamos a
verlay no dedicamos a otra cosa).

Aparece el fenébmeno del individualismo. (“Yo frente alatelevision”).

No sdlo setiene en el hogar unatv sino que aparecen varias (tendenciaindividualista).
Lacredibilidad de latv condiciona problemas personales, como anorexia.

En laintimidad de los hogares han Ilegado multitud de influencias (ideologias, actitudes,
poderes;...)

gue nos afectan y nos cambian”. (44).

El hombre es un ser en e mundo, en €l cual, interactda con todo lo que le rodeay con aquéllos a
quienes tiene cerca, otros yo. Al construir su mundo, se construye a si mismo; y siempre, lo hace con ayuda de
losdemés, pues el hombre no logra bastarse a si mismo, aunque por su madurez, haya alcanzado cierto nivel de
independencia, seguirasiendo un ser dependiente.

El nifio pequefio, depende de sus padres, en todos sentidos, poco a poco se va independizando. En €l
seno de su familia aprende a socializarse y air superando sus tendencias egocéntricas e individualistas, presentes
en todos los nifios, en forma natural. De aqui, la importancia de la convivencia familiar y del evitar que la
television robe espacios para que se dé dicha convivencia.

También, en este sentido, se debe procurar estar al pendiente de los contenidos, de los mensajes que
transmiten los programas televisivos, yaque, |os programas que emiten mensajes negativos, como la violencia,

tenderan a provocar conductas agresivas y antisociales en los telespectadores, especialmente si se encuentran en
una etapa, en la cual, estdn moldeando su personalidad.

44) |bidem, p, 31.
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El nifio pequefio, asi como requiere del aire pararespirar y vivir, requiere, como ninguno, del contacto
con larealidad, del contacto con su mundo, del contacto con los demés, para tener un sano desarrollo, integral,
armoénico y en equilibrio. De esta manera aprenderd a socializarse, a comunicarse adecuadamente con lo demas,
aprenderd arespetar a su mundo, alanaturalezay alas personas, aprendera adialogar, ainteresarse en los demas
efectivamente y sin intereses egoistas de por medio, aprendera a amar y a renunciar a si mismo cuando fuere
necesario, aprendera a escuchar al otro, aprenderd a ceder y arenunciar a sus caprichosy asu orgullo, aprendera
a ser solidario, aprendera a sacrificarse por los deméasy por un noble fin, aprendera a trascender.

Pero todo €ello, no se da de la noche a la mafiana, supone un aprendizaje, y como tal, del esfuerzo
cotidiano, de los éxitosy de los fracasos, de unavida de diaria convivencia, de una lucha constante por ser mejor.
Todo esto se lograra, lo repito unavez mas, através de ladiaria convivencia con los demés. Paraello, los padres
deben favorecer que ésta se dé, en las mejores condiciones. Y por tal motivo, deben procurar que latelevisién no
absorba € tiempo de sus hijos, privandoles de estas oportunidades Unicas de convivencia familiar, que tarde o
temprano seirany no regresaran.

La familia, célula de la sociedad debe ser protegida de agentes e influencias externas que sean
negativas. Latelevision no debe ser colocada como otro miembro mas de lafamilia. Latelevision es un agente
externo, y como tal, debe ser tratado, debe ser analizado criticamente y s es necesario, debe ser rechazado,
cuando laocasion lo amerite.

Ahora bien, las relaciones interpersonales, suponen una comunicacion, requieren de un lenguaje
comun. Los nifios aprenderan, a través de la television mucho vocabulario y modismos. Pero sin embargo, la
television no les dard fluidez en su expresion, la television no les ayuda a expresarse, pues mantienen una
actividad Unicamente receptora. Demasiado tiempo frente a televisor, atrofia u obstaculiza el desarrollo de la
capacidad del lenguaje en los nifios.

1107 EL HOMBRE ES UN SER HERIDO, UN SER EN CONSTANTE LUCHA ENTRE EL
BIEN Y EL MAL.

El hombre es un ser fragil, que puede caer en larealizacion de una vidainauténtica, su naturaleza esta
enferma, en constante desequilibrio, muchos obstéculos se oponen a la realizacién de su vocacion, pudiendo
incluso, apartarse de su fin, lleva una vida de una permanente lucha entre el bieny el mal.

El ser auténtico se esfuerza por obtener la curacion, lucha por su salud. En cambio, el hombre
inauténtico, solamente se limita a aceptar sus males como algo irremediable.

En esta lucha entre el bien y el mal, se requiere que los padres promuevan en sus hijos actitudes de
autenticidad. Antes que nada con el gjemplo, pero también, ayudandoles a reconocer las debilidades y |as caidas
y avisualizar la posibilidad de sacar provecho de €llas, para continuar su superacion personal. El mal existe,
pero hay formas de combatirlo y librarse de €.

Esunareaidad que la television puede significar unainfluencia negativa en la formacion de los nifios,
en la vida familiar, en la sociedad; pero hay que tener las armas, el deseo, €l valor y € coraje, para saber
enfrentarla, para darle un uso correcto.

No olviden, los padres y educadores que si se abandona a un nifio a sus malas tendencias, éstas se
acrecentaran. Y cuando €l pequefio iniciasu vida consciente y es capaz de actos inteligentes, libresy voluntarios,
hay que tomar en cuenta que facilmente puede orientarse hacia € mal, ya que no basta, un adiestramiento
externo; se debe curar la voluntad misma, infundiendo un amor superior, que le permita actitudes de
desprendimiento de los bienes terrenales y de su propio beneficio inmediato.
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111 ELEMENTOS QUE LOS EDUCADORES DEBEN CONSIDERAR EN CUANTO AL USODE LA TV
Y LA FORMACION DEL NINO PREESCOLAR, DESPRENDIDOS DE LOS CONCEPTOS
ANTROPOLOGICOS CONTEMPLADOS EN ESTA INVESTIGACION.

Al educar al nifio, considerando también la orientacion que se le debe dar en el uso adecuado de
latv, se debe partir del hecho de que €l nifio como persona humana en inicio de su formacion es un ser fisico,
organico y espiritual integral, que empieza a ser consciente de su propia individualidad y que es Ilamado a
trascender tanto en su vida como en cada uno de sus actos, a través del buen uso de su libertad y responsabilidad;
capacidades que ya se encuentran en forma incipiente en el preescolar.

El nifio preescolar empieza a discernir entre lo bueno y 1o malo, entre lo que le conviene o le puede
perjudicar; pero todavia no tiene una nocion clara al respecto, por lo cual, los padres deben guiarlo
paulatinamente con razonamientos claros y adecuados a su edad, a fin de que logre analizar y seleccionar
adecuados programas televisivos en forma independiente.  De manera que llegue a ser una persona integral,
andlitica, critica, selectiva y auténtica.

Existen programas televisivos inmorales, o simplemente no aptos para su edad que pueden pervertir o
dafiar a nifio, robandole su inocencia o traumarlo, constituyendo una posible piedra de tropiezo para su sano
desarrollo, asi como para la consecucion de su dltimo fin.  Por otro lado, la adicciony excesiva dependenciaa
latv también le impide que éste acance un desarrollo integral y equilibrado. Por tales motivos € nifio esta
expuesto a peligro de desviarse en e alcance de su tan noble fin para el cua fue creado. Por lo tanto, es
importante que los padres y educadores no abandonen al nifio en el uso de latv. Y que ademés, |o ensefien a
usarla para su beneficio.

Los educadores deben orientar al nifio y promover actividades para que éste logre € autoconocimiento
de su propia individualidad; y por otro lado, deben explicarle que es una persona muy valiosa y Unica en €
mundo, con cualidades y defectos, con especiales gustos, intereses y aptitudes que a lo largo de su vida va ir
descubriendo para saber 1o que va a ser cuando crezcay seamayor. Que asi como él, también las otras personas e
incluso los persongjes de la tv, cada uno es diferente y tiene una distinta misién que llevar a cabo. Es bueno
seguir los buenos ejemplos de los demas, pero sin querer ser una copia de ellos.

Se debe considerar el hecho de que los medios masivos de comunicacion y en especia la tv tienden a
crear estereotipos, patrones, modelos, héroes y heroinas, tendiendo a engjenar, uniformar y masificar para
dominar Los nifios pequefios n se deja atrapar mas facilmente de estas ideas, concibiendo seres ideales e
imaginarios con |os cuales se identifican e imitan en sus juegos, lo cual es normal en ellos por su natural fantasia.
Sin embargo, los educadores deben estar a pendiente de ello, e ir encauzandolos en el autoconocimiento de su
propiaindividualidad, como ya se dijo.

El hombre tiende a crear habitos, por lo cual, esconveniente que los padres y educadores
les ayuden afomentar la costumbre de seguir un horario de diferentes actividades que promuevan ellos distintas
aptitudes y capacidades de una manera integral; de tal manera que €l uso de la tv, también esté regido por ese
horario. Ademas, deben desarrollar €l habito de ser analiticos, criticosy selectivos en cuanto a contenido de
mensaj es televisivos, de manera que sepan desechar aquello que no les conviene ver.

El nifio esta dotado de fuerzay energia especiales, destinadas a su desarrollo. Por lo cual, esnormal que
sea inquieto y juguetdn. Por eso es importante que ocupe este dinamismo, para que pueda alcanzar  un
crecimiento armonioso y equilibrado, en todas las &reas de su ser. De tal manera que € nifio que permanece
largas horaspasivo frente al televisor y no gasta suficientemente su fuerzay energia, tratara de hacerlo aln en
situaciones inoportunas, como seriaen el sal6n de clases.

Por otra parte, un dato curioso e interesante de analizar es el hecho de que los nifios hiperactivos logran
estar quietosy atentos alos programas televisivos de su agrado.

La orientacion sobre €l uso correcto de la tv supone una educacion en € uso de la libertad. La cual,
contempla un aprender a pensar, descubriendo los pros y los contras que ensefian al nifio adeliberar acerca delos
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diferentes caminos a escoger. Asi como una adecuada jerarquia de valores ordenados de acuerdo a un Fin
Supremo.

Los educadores y en especia los padres del nifio deben guiarlo e inculcarle momentos de silencio
interior y contemplacién; ya que éstas son dos actividades basicas para que el hombre alcance su reaizacion
personal; y forjando su propio destino, realice una existencia auténtica y conquiste la felicidad, puesto que
solo a través de ellas lograra conocerse a si mismo, a mundo que lerodea, alosdemés y aDios.

Conociéndose a si mismo, podrd ubicarse, conocer sus aptitudes y gustos, sabra que cuenta con un
formidable poder creador para desarrollar. De manera que, tomando en sus manos la conquista de su propio
destino, sera € artifice de su vida. De tal forma que podra afrontar las circunstancias que € mundo le presenta,
repercutiendo no solo en su propio beneficio, sino en el delosdemas y también en su ambiente.

Por medio del silencio interior y la contemplacién podrd encontrar y relacionarse con su Creador;
logrando de esta manera conocerse mejor y encontrar solamente asi, €l verdadero sentido de su vida; de sus
esfuerzos, de sus penasy alegrias. Solo asi, podra transformar su existencia en una vida auténtica y digna,
satisfaciendo la vocacion ala cual hasido [lamado.

Esta busgueda y descubrimiento de la propia vocacién se da en un continuo y permanente camino a
través de toda la vida porque € hombre es un continuo hacerse, es un ser en continuo cambio, Ilamado a irse
superando constantemente desde que esté en el vientre de su madre hasta su muerte.

Por tal motivo, estas dos actividades. silencio interior y contemplacién deben ser dos pilares muy
importantes que todo educador debe cultivar en su labor educativa, considerando la edad o etapadel desarrollo en
gue se encuentra cada nifio.

Dicho todo lo anterior se concluye que es necesario que e educador y en especia los padres
reflexionen y analicen de qué maneralatv, como medio de comunicacion masiva inmersa en nuestra cultura
representa un serio inconveniente para que el hombre invierta su tiempo y logre € silencio interior y
contemplacion que le son tan necesarios.

De aqui, la utilidad de educar a los nifios en el buen uso de latv; de manera que ésta no constituya €l
principal y maés cotidiano obstaculo distractor del silencio interior, de la contemplacién y del desarrollo de
todas sus otras capacidades. Y que por cierto, ademas es tan facil de acceder a€ella; pues con tan solo
apretar un botén se lograactivar desde la comodidad de un sofa e incluso de una cama.

Si bien, latv es una herramienta valiosa para conocer el mundo y puede ayudar al hombre para que
tome consciencia de que pertenece a un medio histérico y cultural propio. Y también escierto que atravésdela
tv podamos contemplar las maravillas de la naturaleza; no se debe perder de vista que es necesario que €l
hombre tenga momentos de ese contacto directo con ella; yaque estarelacion de contemplacion que se da entre
el hombre y la naturaleza es insustituible, pues le proporciona riqueza a su espiritu; 1o reconforta, le otorga paz,
serenidad, salud y equilibrio para todo su ser. La tv, simplemente, no puede englobar la totalidad de la
naturaleza. Ella contiene su propio ritmo, sus propios aromas, su propiainmensidad. La tv sdlo reflgja algunos
de sus aspectos visuales y auditivos.

El hombre observé los mares, descubrid los peces que en é habitan y se sintié invitado a ir mar
adentro; el hombre miré el cielo y las aves que lo contienen e intuyd que algin dia volaria; contempld las
estrellas desde latierray supo que era parte de ellas, pisando unarealidad. Sin embargo, un dia, €l hombrevio la
television y descuidando su tiempo, se olvidé de los demés, e incluso de si mismo; y dando gusto a una
minoria se dejé moldear por ella, conforméndose a una vida inauténtica.

Los educadores no deben olvidar que la tv tiende a crear seres conformistas que viven existencias
inauténticas e individualistas que contribuyen ala decadencia de la sociedad
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El hombre, como ser social por naturaleza, es un ser de encuentro con otros hombres y con su Creador.
Al sdir de si mismo se redescubre y construye a si mismo. No esta solo en la edificacion del mundo, al
construirlo junto con los demas, se construye a si mismo.

El hombre, a ser sociable por naturaleza, solamente puede encontrar su realizacion plena a través del
encuentro, la comunicacion y asociacién en una relacion de interdependencia con los demés. Por eso es
indispensable que el educador no pierda de vista el desarrollo de estas capacidades en 10s nifios.

El nifio, a ir madurando mediante la diaria convivencia familiar y escolar se desarrollard através de un
lento proceso, por €l cual, pasara de unarelacion de dependencia a una de interdependencia; en donde podra
defender sus propias opiniones y descubrira que tanto éstas, como sus decisiones tienen una valor y son
necesarias para autorealizarse. Para €ello, requerird una autoestima elevada, asi como, del reconocimiento de la
responsabilidad que tiene por si mismo y por los demés, en forma desinteresada.

Para ello seran necesarias largas horas de convivencia, familiar, con sus padres y hermanos; escolar,
€on sus amigos, compafierosy maestros; y con otros niicleos sociales, otras familias, como son sus vecings, sus
tiosy sus primos, asi como, con otros miembros de grupos sociales, como |os scouts, por g emplo.

Desafortunadamente, la tv promueve una relacion de dependencia, en la que somete a los
telespectadores, manipulandolos para fines de agunos grupos en el poder, ajenos aellos. Se logra manipular y
engafiar a la poblacion que no es critica, a través de noticieros, comerciales y aln por medio de programas de
entretenimiento.

Hace falta que los educadores estén a pendiente de que los nifios tengan oportunidad de convivir con
los demaés'y evitar que consuman gran parte de su tiempo frente al televisor.

El hombre es un ser herido en su naturaleza, por tal motivo, es fragil tanto fisicamente como espiritual,
psicologica y emocionalmente; basta un acontecimiento traumante para que pierda su equilibrio; ademés,
también se encuentra en una constante lucha entre el bien y el mal, por lo que se halla en un permanente
conflicto entre realizar una existencia auténtica, o no.

El hombre desde que es nifio manifiesta esta herida en algunas de sus conductas caprichosas y egoistas.
Es necesario que no se |le abandone; dandole una educacion adecuada; pues de lo contrario, se permitiria que sus
malas pasiones afloraran y se hicieran més nefastas.

Es por eso, que toda educacién debe considerar al hombre como un ser herido, que se encuentra en esa
constante lucha entre el bien y el mal. También se deben promover actitudes de autenticidad; se requiere
promover valores y dar buen gjemplo. Se necesita ayudar alos nifios a que con sencillez y humildad logren
reconocer tanto sus cualidades como sus debilidades; sacando, incluso, provecho de ellas para continuar con su
crecimiento y desarrollo personal. De esta manera, € nifio sabra que €l mal existe; pero hay formas de librarse
deédl.

El bieny el mal existen en el mundo; y existen también en latv; ellano esla excepcion. Esto lo debe
saber muy bien el nifioy, por lo tanto, éstaesunade las principales razones por las que se debe aprender a hacer
un uso correcto de ella. Ya que € hombre esta Ilamado a alcanzar un fin supremo, realizando una existencia
auténtica, acercandolo a la conquista de su felicidad; y para €ello, debe aprender a hacer un buen uso de su
libertad.

Una vez retomados estos principios filoséficos, el pedagogo podra actuar; respetando al nifio como
persona gue tiene que hacerse a si misma, asumiendo sus facultades y haciéndose duefia de su personalidad. Que
por tratarse del hombre que atraviesa las primeras etapas de su existencia, requerira del apoyo de un agente
educador; y ademas se deberan considerar todas las influencias de su entorno.



Se ha dicho que sdlo el 20 % de las caracteristicas mentales que conforman nuestra persona son
heredados genéticamente; el otro 80 % son €l resultado de lainfluencia de nuestros padresy el ambiente. (45).

Ahora bien, la época de nuestra vida que mas nos moldea son nuestros primeros afios de vida, por lo
cud, el influjo de nuestros padres y de nuestro hogar son definitivos.

Con la aparicion de latelevision, se haestado generando otrarealidad con un creciente porcentagje, ya
gue lalas nuevas formas de viday la economia familiar han impulsado alas madres atrabagjar. Ahorason, papay
mama quienes dejan a los hijos encargados con otras personas, para que ellos puedan ir a conseguir
afanosamente el sustento familiar.

Esasi, como podemos observar que éstos llevan a sus hijos, gran parte del dia, a guarderias, o los dgjan
acargo de familiares, que por |o general, son los abuelos o lostios.

Estos, normamente, dan indicaciones y cuidados a los nifios; pero no una educacion en forma cabal
como la pudieran prodigar los padres. Por jemplo: los abuelos ya no cuentan con las mismas capaci dades como
cuando eran jovenes; ni sienten la misma responsabilidad y autoridad hacia los nietos, como la tuvieron con los
hijos; por lo cual, tienden a ser mas permisivos y consentidores.

Considerando la presencia de estos hechos; asi como el materialismo, vivido en muchas de las familias
actuales; en donde los valores fisicos, econdmicos, materiales han sido puestos en la primacia de la jerarquia de
valores; dejando de lado los valores trascendentales, espirituales e incluso los morales.

Es aqui, donde muchos de los nifios llegan al mundo. Y en esta panoramica observamos también otro
agente que ha estado influyendo en nuestro mundo actual, latelevision.

El predominio de ésta es tan marcado que se puede constatar que gran parte de los nifios tienen més
tiempo de contacto con la tv que con sus padres, los cuales, muchas veces ni estan enterados de lo que ellos ven;
y muchas veces se asombran de las cosas que éstos dicen, piensan y opinan, cuando son cosas que las han
aprendido en latele.

45) Dr. Madrigal Llorente, A. “Los nifios son asi”, p.2.



CAPITULO 2.
LA FORMACION DE LA PERSONALIDAD Y EL DESARROLLO INTEGRAL EN NINOSDE 2 A 5 ANOS
DE EDAD.

21 ANTECEDENTES.

Ya el nifio, desde que ha sido concebido en e seno materno, es un ser humano completo, con un
cuerpo en gestacion, y con una ama propia. Por experiencia se ha demostrado que ya desde esta etapa, este
nuevo ser es capaz de captar los sentimientos y estados animicos de su madre, de escuchar los sonidos que 1o
rodean, de sentir movimientosy caricias, etc. Razdn por lacua, Maryse Choisy, en su libro, “ Saber ser mama”,
aconsegja que la futura madre esté tranquila, oponiéndose a todo tipo de angustias, albergando pensamientos
buenos, positivos y generosos. Manteniendo una bella aima, en la que se dé la serenidad, ritmo y armonia.
Debera algjarse de personas probleméticas y conflictivas que pudieran provocar un desequilibrio afectivo, y ala
vez, ser duefia de la reaccion que los acontecimientos producen en ella. La alegria a igual que lacamay la
dulzura, son vivificantes y tonificarén la sangre que llegara a hijo.

Por otro lado, la genética, nos ensefia que se heredan ciertas caracteristicas morfol 6gicas que ademés
de definir la personalidad fisica, también orientan las tendencias psicoldgicas en algin sentido. También los
diversos biotipos seran diferentes en sus reacciones de acuerdo con los funcionamientos glandulares, los
regimenes, etc.

Sin embargo, cabe sefialar que ante cada tipo especifico, y cualquier situacién organica heredada, las
reacciones psicoldgicas son siempre modificadas por la influencia del ambiente. Que como deciamos, se
empieza a captar e influir, desde el momento de la gestacion.

Al respecto, el Dr. Alfredo Madrigal Llorente menciona: “... no esta lgjos de la realidad considerar
que s6lo un 20 % de lo que se trasmite por herencia subsistira en forma de caracteristicas mentales en la edad
adulta, mientras que un 80 % sera producto de lo que los mismos padresy € resto del ambiente hayan provisto.

Y s esta influencia exterior coincide con las tendencias heredadas, buenas o malas, éstas se incrementarédn.” .
(46).

De todo lo dicho anteriormente, podemos concluir que es el medio ambiente el principal factor que
moldea el temperamento y la personalidad, que favorece e triunfo o fracaso del individuo, el que lo ayuda o lo
estorba. El ambiente que rodea a nifio, durante sus primeros afios, que es la época en que mas se absorbe la
educacion, estd conformado principa mente por los padresy €l hogar mismo.

Sin embargo, cabe mencionar que lavida moderna, con sus cambios y transformaciones ha afectado la
dindmica familiar. Los medios de comunicacion masiva, especialmente, latelevision ha entrado a la mayoria de
los hogares influyendo definitivamente en éstos. También hay que sefidar, que muchas veces, la madre de
familia, quien erala que asistia en todo momento el hogar y alos hijos, siendo el corazon de éste, ya sea por
gusto, o por verdadera necesidad, se ausenta del hogar para trabgjar. Dejando asi, a los nifios pequefios, en otros
ambientes, como pueden ser: |os abuelos, los sirvientes, las guarderias y escuelas maternales.

El nuevo ser humano, asi como es capaz de captar su medio, desde su gestacién, también, ya desde ese
momento, va guardando informacion en su memoria. De esta manera, podemos concluir que nos encontramos
también en €l inicio de su personalidad. Esasi como €l nifio, desde que nace manifiesta ya, una forma particular
de ser y reaccionar ante los diversos estimul os que se le van presentando.

El nifio una vez que nace, contindia con su desarrollo integral, tanto fisiolégico y orgénico, como
psicolégico, espiritual y de su personalidad. Este desarrollo se va dando en un proceso por etapas caracteristicas
y comunes en los nifios. A continuacion se mencionaran algunas de estas caracteristicas en su desarrollo, que
permitiran conocer y comprender mejor a nifio:

46) Dr. Madrigal Llorente, A., “Losnifiossonasi.” p. 2.
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2.2 EL NINO COMO SER DEPENDIENTE.

El nifio recién nacido es un ser indefenso, totalmente dependiente de sus padres. No puede satisfacer
por si mismo sus necesidades béasicas, ya que su inteligencia esta ain por desarrollarse, de la misma manera que
sus movimientos corporales son muy rudimentariosy van desplegandose en un proceso paul atino.

Incapaz de desplazarse, se mantiene acostado o semi-acostado 10s primeros tres meses de su existencia,
incluso € primer mes todavia mantiene una posicion fetal. Alrededor del segundo y tercer mes, empieza a
manipular objetos, y en el cuarto se puede sentar con apoyo. En el quinto mes, ya puede asir objetos. Entre el
sexto y séptimo mes logra sentarse solo. A los ocho meses, puede pararse con ayuda. A los diez meses, puede
gatear. A los once meses, caminar con apoyo, alrededor de los catorce meses se para solo, y a los quince meses
aproximadamente, camina solo.

De igua forma, como €l nifio va desarrollando su sistema motor; a la par, va manifestando su
evolucion en todas las éreas o capacidades que posee. Es asi como va adquiriendo el lenguaje, primero empieza
con €l llanto, de esta manera manifiesta que tiene hambre, sed, frio, calor, alguna incomodidad, o dolor;
posteriormente aprende a llorar de diferente manera, seguin la causa que lo aqueja. Ya como a mes'y medio de
nacido emite ruiditos que empieza a variar. Como a los cinco meses inicia con los sonidos articulados, como
“da’, y se auxilia de gestos. Posteriormente le da un significado a estos sonidos articulados, como laforma més
rudimentaria de una palabra o frase. Asi, puede pronunciar “ham”, cada vez que tiene hambre. A partir del afio y
medio, comienza a modelar y entonar la voz. Posteriormente surgen las palabras, tanto las que inventa, como las
que escucha. Y finamente va articulando palabras, frases, conjugando verbos, primero en forma incipiente y
finalmente adquiere el dominio de lalengua natal.

Asi mismo, todas sus facultades van desplegandose en un desarrollo evolutivo. Su inteligencia se
despierta poco a poco, iniciandose en la asociacion de ideas, a partir del cuarto o quinto mes de nacido; su sentido
moral, empieza a manifestarse alrededor de los dos afios y medio, reaccionando en forma extrafia cuando uno se
da cuenta que ha desobedecido. También desde las primeras semanas de nacido, empiezan a experimentar sus
primeras emociones y sensaciones, de miedo, enojo, placer. Sus afectos son expresados por sus sonrisas,
alrededor de los dos meses. Posteriormente, mediante besos, manifiesta sus simpatias.

Es asi como su desarrollo integral lo vair llevando poco a poco y gradualmente a la conquista de su
independencia. Y mientras ésta se logra, es e momento en que debe ser atendido en todas sus necesidades, como
son: la alimentacion, la afectividad y € carifio, las condiciones para que duerma bien, momentos de compaiia,
asi como, momentos de soledad, aseo, medicamentos cuando asi se requieran, etc., etc.

La calidad de atencion que el nifio reciba en esta etapa, influira en la formacion de su personalidad.
“La primera demostracion de confianza social en € nifio pequefio es la facilidad de su aimentacion, la
profundidad de su suefioy larelacion de sus intestinos’. (47).

Con relacién a tema que nos ocupa, se puede deducir, por lo anteriormente expuesto, que el nifio
pequefio no esté apto para seleccionar por si mismo los programas de television adecuados a su formacion
integral; a los padres y educadores les corresponde esta labor, ademas de orientarlo para que sea selectivo y
critico.

El nifio es un ser dependiente que llevaen si € reto deir en conquista de su independencia, por lacual,
desde su més tiernainfancia lucha por conseguirla.

47) Erikson, E., “Infanciay sociedad”, p. 222.
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2.3 EL NINO Y EL SENTIDO DE IDENTIDAD.

Debido a que el hombre es un ser Unico e irrepetible, tiene una identidad propia que lo distingue de
otros hombres. Asi pues, desde los primeros meses de nacido, en que se va descubriendo como un ser aparte de
sumadrey vareconociendo cada una de las partes que conforman su cuerpo; y también, en la confianza que le
brindan sus padres, se van dando los primeros elementos que favorecen el desarrollo del sentido de identidad.
Para continuar con la autonomia que va gerciendo en sus actividades; en su capacidad de iniciativa; en su
desenvolvimiento escolar, tanto por su capacidad industrial, como en sus relaciones sociales.

Con todo €llo, va fortaleciendo y desarrollando su sentido de identidad, que lo ubican como persona
Unica e irrepetible, con unamision o vocacion Unica en este mundo.

Erikson afirma que: “Bajo circunstancias favorables los nifios tienen el nicleo de una identidad
separada desde comienzos de la vida; a menudo deben defenderlo incluso contra la necesidad de
sobreidentificarse con uno de sus padres o0 con ambos’. (48).

Y contindla mencionando que: “La identidad psicosocial se desarrolla a partir de una integracion
gradual de todas las identificaciones’. (49). Erikson, también sefiala que el reconocimiento sincero y permanente
de los logros reales, fortalece €l sentido de identidad y favorece la autoestima. Asi mismo, sefiala que €l juego
es una temprana fuente que favorece e sentido de identidad; y que muchos nifios al manifestar actitudes
destructivas en €l juego, tan solo revelan que desean demostrar su derecho a encontrar en él una identidad.
También podemos observar que en ocasiones, juegan a ser grandes porque no se les da la oportunidad como
miembros pequefios a participar en e mundo de los grandes.

A continuacién, se presentalaevolucién de algunos de los elementos que intervienen en €l desarrollo
y fortalecimiento del sentido de identidad que maneja Erikson en las diferentes etapas de la infancia, y son:
confianza bésica, autonomia, iniciativae industria.

231 CONFIANZA BASICA.

Desde que € nifio nace, es de sumaimportancia, que su madre le prodigue todo tipo de atencionesy
demostraciones de amor, afin de satisfacer plenamente sus necesidades. Esto, aunado al establecimiento de una
relacién cualitativamente buena entre la madre y su hijo, brindara a nifio un sentido firme de confianza personal,
creandose |a base para un sentimiento de identidad que posteriormente combinara con sentimientos de aceptacion
personal de uno mismo y de lo que los demés esperan de €.

En este sentido, repetimos la importancia trascendental, de que los padres del nifio, ya desde antes de
gue éste nazca, le transmitan sentimientos de aceptacién, que é registrard en su memoria.

Una vez que ha nacido, su primer logro social, consiste en dejar de sentir ansiedad o enojo cuando su
madre se algja de su lado momentaneamente. Esta disposicion se ha convertido en una certeza interior, que ala
vez, serd una experiencia exterior previsible. Esta experiencia tiene elementos de persistencia, continuidad e
identidad, que brindan al nifio pequefio, un sentimiento rudimentario de identidad.

Lapronta atencidn, cuando llora, en esta edad, desarrollara su sentido de seguridad y confianza.

Y a desde sus primeros meses de edad, es conveniente que €l nifio sea educado por sus padres, afin de
gue en un ambiente de libertad, tenga iniciativas; pero que también sepa que tiene limites. De manera que a
través de los permisos y las prohibiciones, las padres manifiesten al nifio una conviccion profunda, de que todo
lo que hacen tiene un significado. De esta manera se evita que sus frustraciones le provoguen una neurosis.

48) Ibidem, p. 217.
49) |dem.
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Lafe que profesen los padres del nifio, haciaun Ser superior, bondadoso y proveedor, en el ambito de
una religion; asi como la confianza préctica en laviday en € hombre, sera captada y asimilada por el pequefio,
enriqueciendo su sentimiento de confianza.

Los padres del nifio como educadores, tienen € deber de saber qué programas de television ven sus
hijos, y saber analizarlos para concluir qué tan positivos o negativos son; a fin, de que con plena conviccion les
permitan o prohiban tales programas, explicandoles a su nivel, porque los pueden o no ver. Tendiendo a que ellos
también se vayan haciendo criticos sobre la programacion televisiva.

232 AUTONOMIA.

Entre los dos y tres meses de edad, €l nifio percibe sus propias manos, al principio no sabe que son de
él, después aprende que tiene control sobre ellas, percibiendo que forman parte de €. Méas adelante su
maduracién muscular le permite tomar objetosy soltarlos.

Alrededor del primer afio de nacido comienza a liberarse de la madre, ad caminar; y asi seiniciasu
actuacion social. Erikson recalcalo significativo del  hecho de poder caminar, sefidlando que constituye uno de
los muchos casos del desarrollo del nifio en que coinciden: €l dominio fisico, el significado cultural, el placer
funciona y €l prestigio social, contribuyendo en forma permanente a una autoestimacion mas realista.

En ocasiones manifiesta deseos de comer sdlo, y es bueno permitirselo. Empieza a pronunciar sus
primeras pal abras aisladas pero con sentido definido.

Para favorecer el desarrollo de esta autonomia es conveniente que € nifio vaya adquiriendo una
experiencia gradual y correctamente guiada de la autonomia de la libre eleccion. Ya empieza a manifestar sus
gustos y preferencias en actividades, juguetes, vestidos, etc. Afirmandose a si mismo adquiere la sensacion de
ser un ente individual.

A los dos afios hay una liberacion mas completa del hogar. Algunos nifios asisten a guarderias,
escuelas maternales. En esta edad necesita trepar, correr, arrojar objetos; ser fisicamente activo.

Y a desde los dos afios, el nifio necesita acostumbrarse a considerar todas las partes de su cuerpo como
igualmente buenas y aceptables. Yaesta en edad de aprender a hacer sus necesidades, por si sdlo.

A los tres afios, comienza a vestirse y desvestirse, con un poco de ayuda. Y es mas independiente ala
hora de hacer sus necesidades. Come solo con bastante habilidad. Es capaz de cooperar en algunas labores
sencillas en el hogar y ordenar sus juguetes y habitacién. Manifiesta unatendencia a el egir sus amistades.

En esta edad se inicia el predominio de la voluntad, en forma primitiva; como producto de sus
emociones, y de una inteligencia que alin no se desarrolla lo suficiente. Por lo que sus actos volitivos serén
draméticos y desordenados, generalmente.

A los cuatro afios, ya puede vestirse y desvestirse solo. También va a bafio solo, para hacer sus
necesidades, pero todavia pide ayuda para limpiarse. Es muy dinamico, suele aficionarse a triciclo, le gusta
treparse y es capaz de manegjar algunas herramientas sencillas.

A los cinco afios, asiste alaescuela. La escuela le brinda la sensacion de que puede y sabe hacer cosas.
Necesita espacio y materiales para sus juegos. Necesita oportunidades de actuar independientemente.
Se inicia en e adiestramiento de habitos de higiene personal. Necesita oportunidades para € gercicio de
actividades creativas. El periodo volitivo-dramético se manifiesta intensamente, para terminar como un periodo
volitivo-dramético-fisico, a los siete afios, en que surge la etapa intelectual. Le gusta invitar a sus amigos a su
casay que sus padres |os acepten.

Con € fin de que los padres y maestros fortalezcan el sentido de identidad, un sentido de autoestimay
autonomia, es conveniente que no provoguen en el nifio sentimientos de vergiienzay duda.
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El nifio que ve demasiado tiempo la television, pierde oportunidades y experiencias en su desarrollo
evolutivo normal, parair adquiriendo gradual mente su autonomia. Cuando esto sucede, podemos observar que €
nifio manifiesta desajustes en su conducta. Por ello, conviene que entre el nifio y sus padres elaboren juntos, un
horario de diversas actividades, en las que se le ponga un limite al tiempo en que el nifio ve latelevision. A la
vez, que seleccionen los programas que puede ver.

2.3.3 INICIATIVA.

El hombre necesita un sentido de iniciativa para realizar todo lo que emprende; ésta agrega autonomia
en sus actos. A través de €lla, € nifio se va integrando, pareciendo “mas é mismo”, va conformando su
personalidad propia, se hace mas carifioso, sereno, pero a la vez, es més activo y sus juicios tienen mayor
brillantez. Mediante lainiciativa, su inteligencia adquiere progresos, que posteriormente, |e permitiran actuar con
responsabilidad. En esta etapa, € nifio manifiesta agrado a cuidar a sus hermanos menores; le gusta manejar
herramientas y juguetes significativos.

Es muy importante que los padres no sobrecontrolen, sobrerrestrinjan a los hijos, a fin de evitar la
autoanulacion y sobreobediencia. Y sobre todo, que los padres sean congruentes con € gjemplo que dan a sus
hijos entre su manera de actuar y lo que les exigen. De lo contrario, dafian a sus hijos y le provocan
resentimientos contra los padres.

Por €ello, es conveniente que enfoquen la educacion en la orientacion de la iniciativa, més que en un
sistema de prohibiciones. Y que consideren que € nifio, por naturaleza, estd avido y dispuesto para aprender
répidamente, desea crecer, ser mayor y adquirir mayores obligaciones. Esta deseoso y es capaz de cooperar,
puede trabajar en equipo con otros nifios, esta dispuesto a aprovechar a sus maestros y a imitar los prototipos
ideales. Sin embargo, todavia permanece identificado con el padre del mismo sexo.

Los padres deben dar buen ejemplo en el uso adecuado de la television, siendo selectivos y con un
limite de horario. En la medida que €l nifio va adquiriendo mayor capacidad de iniciativa, también estara apto
para analizar los programas televisivos, sus mensgjes y los persongjes que en ella aparecen. Platicar con sus
hijos, acerca de esto, sera una actividad (til, formativay del agrado de sus hijos, porque ellos se manifiestan més
responsables y cooperadores en su autoeducacion.

234 INDUSTRIA.

En laetapaen lacual el nifio vaalaescuela, aprende a obtener reconocimiento mediante la produccion
de cosas y € uso de herramientas. Mediante sus logros y su status, € nifio se va identificando con sus
compafieros.

La adaptacion alaescuelay la desenvoltura tanto en el aprendizaje, como en las relaciones con los
compafieros son de vital importancia para € desarrollo adecuado del sentido de identidad, de autoestima, y
también desde el punto de vista social. Porque laindustriaimplica hacer cosas junto con los demasy con ellos.

Durante el tiempo en que el nifio asiste a la escuela, empieza a observar €l color de su piel, el origen
de sus padres, €l tipo o marca de ropa que usa, los lugares que visita cuando sale de vacaciones, etc. Esto, le dara
un status, que también, influird en su sentido de identidad.

Terminando con €l desarrollo de este punto, se sefidla que es importante que los padres den una
adecuada orientacién a sus hijos acerca de una correcta jerarquia de valores, con € objeto de que eviten
desviaciones en su formacién; como las que promueve € mundo materialista que fomenta el consumismo, en la
television.

Retomando el tema del nifio y e sentido de identidad, en forma general, y para concluirlo, se hace

hincapié en laimportancia del buen g emplo de los padres, alos hijos; pues hay una tendencia natural en ellos,
de admirarlos, amarlos, imitarlos e identificarse con ellos.
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Por otro lado, latelevisién, e ofrece una gran variedad de personajesy prototipos a seguir, en forma
sugestiva. Estos personajes pueden tener actitudes positivas, o bien, negativas. El nifio pequefio, que todavia no
identifica claramente entre la realidad y la fantasia, que tiende a imitar y a identificarse con los modelos que
tiene a su alcance, que alin no ha sido formado en un sistema de valores y con una moralidad incipiente; puede
ser facil presa de asimilar estos giemplos que afectaran su conducta y la formacion de su personalidad. Por ello
es indispensable que € nifio no sea abandonado por sus padres en el uso de latelevision.

24 EL NINO COMO PERSONA AUTOPERFECTIBLE.

Maria Montessori, extraordinaria pedagoga, nacida en el siglo XIX, y cuya principa actividad
pedagdgica desempefio en el siglo XX, aporté un método pedagdgico, que a la vez que, respeta al maximo al
nifio como persona; esta fundamentado en solidos principios filosoficos. Y precisamente, uno de dllos, serefiere
aque &l hombre puedey tiene que hacerse a si mismo, asumiendo sus facultades, de manera que se sienta duefio
de su personalidad. Sin embargo, para que esto sea posible, se requiere del apoyo de un agente educador,
maxime cuando se trata de un nifio. Estafacultad del hombre para hacerse a si mismo, ya esta presente desde su
infancia y, Maria Montessori la nombra como, “encarnacion”. “Llamamos encarnacion a este fundamental
esfuerzo de autorrealizacion...” (50). Siendo necesario que €l nifio pueda gjercitarse en lalibertad humanay en
las obligaciones correspondientes. Y € educador, debera respetar los esfuerzos del nifio, por hacerse
independiente, en consonancia con una adaptacion a su comunidad.

Maria Montessori sostiene €l principio de que la psique, “actda’; y €l espiritu “despierta’. Y ya en
el nifio se da este principio, pues su actividad se debe a su psique. Ahora bhien, también en él, desde temprana
edad, hay un impulso vital de abrirse paso hacia la conciencia. Este impulso, posteriormente se transformara en
actosvoluntarios.  “ Lo que, a principio, no eramas que un impulso vital (hormé), se convierte en accién de
lavoluntad. El nifio empieza procediendo de una manerainstintiva, pero luego obra de manera conscienteyy libre,
y esto constituye el despertar del espiritu.” (51). Afirma, Maria Montessori.

De esta manera, observamos que quedan asentadas las bases para que el nifio vaya siendo capaz de
constituirse a si mismo, como persona libre e independiente.

Ahora bien, siguiendo los lineamientos de Maria Montessori; esta tarea del nifio, de irse haciendo a si
mismo, se va dando en las fases vitales por las que hade ir atravesando, que no se dan en forma continua,
y uniforme. Por lo cual, el educador debeir esperando a que se den.

2.4.1 ETAPAS O FASES VITALES DEL AUTODESARROLLO, SEGUN MONTESSORI.
24.1.1 Epoca de la construccion creadora. Se da en los tres primeros afios de vida

2.4.1.2 Entre los tres y seis afios € nifio ampliay reafirmalo que yaadquirié. Y aln estiempo oportuno
para corregir un desarrollo viciado. Es € momento en que asisten a jardin de nifios.

2.4.1.3 Epoca de aprendizaje escolar. Vadelos seisalosdoce afios; y, constituye un periodo tranquilo,

en su desarrollo. Sin embargo, es importante que el educador tenga cuidado de que en esta fase el nifio realice
actividades adecuadas a su nivel y que respondan a sus intereses. En estas edades, madura en el nifio, la aptitud
para distinguir 1o bueno de lo malo, y escuchar la voz de la conciencia. “...empieza a ser capaz de abstraerse y
formarse, aprendiendo, en el terreno de o abstracto.” (52).

24.1.4 Nueva fasede construccién creadora. Se daentre losdoce o treceafios y los quince o dieciséis
afios. Este periodo tiene una peculiar trascendencia, pues € individuo, tiende a realizar con mayor empefio
actividades que lo incorporen a la comunidad y lo hagan reflexionar sobre si mismo. Para él, las actividades
puramente intelectuales, pasan a un segundo plano. Por lo que se requiere que los programas educativos
respondan a esta nueva necesidad.

50) Helming, H., “El sistemaMontessori”, p. 21.
51) Ibidem, p.25.
52) Ibidem, p.29.

50



Para Maria Montessori la primera infanciay la pubertad, son esenciales, “... s bien éstaUltimaesla
fundamental. Es més que unafase: constituye el acceso ala humanidad, por cuanto € nifio es el padre del hombre
y sigue en él, € cua acanza la madurez y la plenitud de lo humano. EI comienzo sigue siendo parte del
desarrollo.” (53).

Sin embargo, Maria Montessori considera que los tres primeros afios de vida constituyen el periodo de
mayor importancia formativa.

Maria Montessori descubrié que un nifio de tres afios ya es capaz de elegir por € mismo un objeto y
concentrarse en él intensamente. De esta manera vaoré como ciertos materiales infantiles favorecen o inducen a
nifio parainiciar actividades que desarrollan sus sentidos, en forma espontanea; 10 gercitan en sus movimientosy
benefician su educacion global.

Maria Montessori decia que 10s nifios eran los que le ensefiaban su método; y en ellos, descubrio la
dindmica que va construyendo al hombre.

Maria Montessori, plantea la teoria de los “ periodos sensibles’, la cual, aporta un material sumamente
valioso, para comprender mejor a nifio. Los periodos sensibles son las etapas en las que se dan las condiciones,
€omo en ninguna otra, parala adquisicion de una determinada aptitud, que formara parte del acervo biol6gico del
hombre. Gracias a estos periodos sensibles, €l nifio, con el apoyo del adulto, aprende por si mismo, y con notable
facilidad, todo aquello que le permitird desenvolverse en la vida, como es € aprendizaje de desplazarse y
caminar en un periodo determinado; el de su lenguanatal; y laépoca de la observacion; logrando asi mismo,
su desarrollo psicoldgico normal. Si los padres y educadores responsables de su formacion, lo comprenden 'y lo
impulsan, respetando su naturaleza, optimizaran su desarrollo. Pero, si en cambio, lo bloguean, ya sea porgque no
entienden a nifio, ni sus reacciones, porgue no |o respetan, etc., pues, obviamente van a provocar un retraso en su
evolucién psicolégica, y pueden provocar problemas psicolégicos en él.

Esta teoria establece que € nifio adquiere sus conocimientos y aprendizaje, en general, durante sus
periodos sensibles. Gracias a su sensibilidad, entra en relacion con e mundo exterior de una manera
asombrosamente intensa, en la que todo se le facilita. Todo lo llena de entusiasmo y lo vivifica. Cada uno de sus
esfuerzos significa un aumento de poderio. Apenas ha logrado algo, surge un nuevo interés, una nueva pasion
psiquica se apodera de él. Y asi transcurre su infancia, de conquista en conquista, revitalizado por una alegria
infantil que le es propia. Es asi, como se va generando la vida espiritual del hombre, en su fase inicia. En €l
adulto, podemos observar que ya no se da este periodo, pues, las conquistas espirituales se deben a una actividad
reflexiva, a esfuerzo delavoluntad. En donde surge lafatiga por € trabajo, y € temor por la monotonia.

En cambio, los nifios, por naturaleza, tienen un fuerte deseo de aprender, de saber y de desarrollar
todas sus capacidades. Asi, los podemos observar cuando €ellos emprenden una tarea libremente, no escatiman
ningun esfuerzo, y se muestran capaces de toda clase de descubrimientos.

De este modo, en €l que transcurren sus periodos sensibles, y se va logrando su desenvolvimiento
psiquico, aprende a hablar una lengua, sin necesidad de un maestro, ni de un método particular. Simplemente,
lavidalo vallevando por este aprendizaje, con alegriay sin fatiga. En cambio, €l adulto que se empefia en hablar
otro idioma, necesita hacer més esfuerzos y requiere més ayuda, Y aln asi, no logra la perfeccién de la lengua
materna, que se aprende en lainfancia.

53) Idem.
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Maria Montessori aconsgja a educador a que impulse a nifio a realizar todos esos actos maravillosos,
evitando el abandono, laindiferenciay el bloqueo, que lo inhabilitan. Pues, cuando €l nifio no ha podido obedecer
las directivas de su periodo sensible, la oportunidad de una conquista natural, se ha perdido para siempre.

¢ Y qué pasara cuando €l nifio se la pasa viendo television casi todo €l tiempo? Pues, obviamente, la
television lo aisla del contacto directo y tangible con su mundo, con su realidad; y ademas, al estar tanto tiempo
frente al televisor, impide que €l nifio aproveche estos periodos sensibles, de los que habla Maria Montessori,
provocando un retraso en su desarrollo psiquico.

En este trabajo nos hemos querido abocar a nifio, en sus primeros cinco afos de vida, en que
coincidiendo con Maria Montessori, consideramos una etapa de vital importancia paralaformacion, o incluso, en
la correccion oportunaen el desarrollo del nifio.

Béasicamente son |os padres |os responsables de detectar cualquier anomalia en las reacciones, o en la
conducta de sus hijos. Notando que éstas se pueden deber a que hay “ago”, que estd bloqueando u
obstaculizando su normal desarrollo.

Muchas veces no se comprende al nifio, no se sabe por qué actlia de determinada manera. Al reconocer
los “periodos sensibles’, de los cuales nos habla M. Montessori, observamos que €l nifio puede estar entregado
con todo su interés y motivacion en alguna actividad espontanea, que de momento, sdlo él la considera de suma
importancia; y llega un adulto y lo distrae de su tarea. Provocando una interrupcion que trastornara al nifio. El
nifio pequefio, reaccionara en forma violenta y dolorosa, pues se ha puesto trabas a una actividad del periodo
sensible. Y no se deberia considerar como capricho o conducta ilégica. Puesto que, lo que lo produjo, es méas
bien, laincomprension del adulto al nifio.

Algunas veces, |os caprichos provienen de que los nifios no gastan las suficientes energias, pues se la
pasan fisicamente inactivos, porque sus padres no quieren que toguen nada, no se muevan lo suficiente. Y
también porque se la pasan demasiado tiempo viendo la television. Muchas veces, asi la madre logra tenerlos
“tranquilos’. En este caso, la televisién forma parte de la familia como si fuera una nana. Si € nifio ve la
television, un programa formativo, y por poco tiempo, esta bien. El problema empieza cuando observa programas
gue son dafiinos, ya sea porque exhiben demasiada violencia, escenas de sexo que no estan apropiadas a su edad,
etc.; o bien, porque aungue sean programas adecuados a su edad y formacion, la ven demasiado tiempo. Esto
provoca, que no consuman las energias indispensables que lo mantendrian en equilibrio fisico y mental. La
ociosidad provoca una hiperafectividad.

También, es conveniente vigilar posibles causas fisioldgicas, como: la falta de suefio, alimento poco
apropiado, falta de aire, falta de gercicio, fata de reposo. O bien, causas afectivas, como: la falta de ternura,
ofensas, burlas, humillaciones, etc.

Basta que se localice el problema, y se elimine la causa, para que se solucionen estas dificultas en la
conducta del nifio.

Asi pues, podemos concluir que el nifio va siendo capaz de irse construyendo integralmente, a si
mismo, con €l debido apoyo de sus padres. O bien, de algin adulto responsable de su educacion. Y, en €l mismo
sentido, resaltamos que el éxito del método pedagdgico de Maria Montessori, se debe en gran medida a que a
nifio se le brindan ocasiones de g ercer su propia voluntad, siendo ésta, la facultad que responde a su naturalezay
dignidad de hombre. Maria Montessori observd en su primera casa de lainfancia, cGmo unos nifios desnutridos
y descuidados, que sin haber modificado estas condiciones, pero que, solamente con trabgjar con ellos con este
sistema pedagdgico, se habian desarrollado de una manera sorprendente, no sélo psiquicamente, sino también,
fisicamente. Incluso muchos de estos nifios, habian aprendido a leer y escribir a los cinco afios. Otra experiencia
interesante que revela lo mismo, se realizo en Irlanda. En un sanatorio con nifios enfermos de tuberculosis, que
recibieron clases con el sistema Montessori, con una maestra que los mantenia ocupados en actividades
libremente escogidas. Los médicos pudieron observar que disminuia su fiebre y su salud prosperaba.

Las actividades que selecciona €l nifio en el sistema Montessori son planteadas por una diversidad de
materiales que |o ayudan a gjercitarse en situaciones de lavida préactica. Y resultan altamente motivadoras para el
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nifio, porque responden a sus necesidades de |0 que deben ir aprendiendo en el momento en que se encuentran. Al
ser escogidas libremente, responden a momento del periodo sensible en el que se encuentran. De esta manera
aplacan su hambre espiritual, que algunas veces los adultos le sofocan por no permitirle reaizar ciertas
actividades.

Incluso, se ha podido observar que los nifios dejan de lado sus juegos y juguetes comunes, prefiriendo
estos materiales y sus actividades correspondientes; que adopta también, como juguetes y como juegos. Solo que
éstos, en lugar de desarrollar su fantasia en un mundo imaginario, le aporta elementos para conquistar larealidad.

La tarea del nifio consiste en construir su personalidad, adquiriendo y controlando sus funciones
organicas y sus capacidades; a través de actividades ludicas, libres y espontaneas. El adulto se desarrolla
mediante €l trabajo, a mismo tiempo que va construyendo su cultura. El nifio, en cambio, mediante el juego va
construyendo al hombre del mafiana. Preparandose, a mismo tiempo, sin darse cuenta de €llo, al trabajo que
desarrollard més adelante. “La obra del nifio es e hombre, la obra del adulto es la construccion del mundo
circundante”. (54).

2.5 EL NINO Y SU IMAGINACION.

M. Montessori, al igual que otros pedagogos, coinciden en que de los tres a los seis afios, son la edad
del juego y del desarrollo de laimaginacion.

El diccionario de lalengua espafiola define laimaginacion de la siguiente manera: “Facultad del alma,
que representa las imagenes de las cosas reales o ideales. |1 2. Aprension falsa o juicio y discurso de una cosa que
no hay en realidad o no tiene fundamento. |1 3. Imagen formada por lafantasia.” (55).

Helene Helming la define de la siguiente manera: “Laimaginacion es la facultad que tiene el hombre

de percibir imagenes, las cuaes transformay combina, proyecténdolas de acuerdo con su capacidad creativa’.
(56).

Floyd L. Ruch menciona que tanto el empleo del lenguaje como de las imégenes, son herramientas
del pensamiento. Y menciona que puede haber diferentes tipos de imagenes, como son: las visuales, las
auditivas, téctiles, del movimiento muscular, las del gusto y las del olfato. Y que algunas personas tienen mayor
fortaleza o facilidad por alguna de ellas. También sefiala que la mayoria de los nifios, tienen imagenes visuales
muy claras; y en mayor grado que los adultos. Ruch contindia explicando que hay casos en que las personas
poseen imagenes de manera tan precisa y clara que casi parecen percepciones reales, a éstas se les llama,
iméagenes eidéticas. Y generamente las imagenes que se dan en esta forma son las visuales, que también se les
reconoce como memoria fotogréfica. Ruch afirma: “Las imagenes eidéticas se suelen encontrar sobre todo en los
nifios. Aungue son comparativamente raras en los adultos no es un fenémeno especialmente misterioso.” (57).

El Dr. Alfredo Madrigal Llorente comenta respecto a la imaginacion que, en el nifio se da la facultad
deimaginar en unaformatan intensa, que con facilidad se enfrasca en ensuefios de manera prolongada, y a veces
con dificultad regresa ad mundo de la realidad, convenciéndose de que todo lo que existia en su cabeza era
imaginario. Lo mismo |le sucede con |os suefios, en e momento de despertar.

54) Ibidem, p. 123.

55) Real AcademiaEspafiola, “Diccionario delalenguaespafiola’, TomolV, p. 737.
56) Helming, H., Op. Cit., p.133.

57) Ruch, Floyd, “Psicologiay Vida’, p.400.

53



Asi lo vemos como adopta actitudes extrafias, intentando posesionarse de personajes que admira en
los cuentos, peliculas o programas televisivos, que generalmente son los héroesy heroinas. Y de esta manera, su
extraordinaria fantasia lo lleva a sentirse, ya sea, €l més fuerte, 0 el mas sabio, o la més hermosa de las princesas,
etc. Finamente le costara trabajo regresar a la realidad; esto, aunado a que cuando es pequefio se le dificulta
entender ladiferencia entre lo verdadero y lo imaginario.

En cuanto alaimaginacion se refiere, MariaMontessori declara que hay un “periodo sensible” quele
facilita a nifio la capacidad de captar imagenes del medio que le rodea, en una forma extraordinariamente
asombrosa. Este periodo se daen el nifio pequefio, hasta casi € quinto afio de su vida.

Al observar se manifiesta activo porque tiende a elegir, siguiendo un impulso interno que lo lleva a
eso. Sin embargo, puede caer en €l peligro de que se le impongan externamente un exceso de impresiones,
anulando su capacidad selectiva, y creando en su mente un caos, que le puede resultar imposible de ordenar.

Este fendbmeno se presenta cuando el nifio ve la televisién, pues en minutos recibe una cantidad
exagerada de iméagenes; y todas €llas son impuestas, provocando que € nifio las reciba pasivamente, impidiendo
gue se gjercite en la seleccion de éstas. Todo ello provocard un caos en su mente.

Por medio de su método pedagdgico, M. Montessori sitda al nifio en un medio que le ayuda a ordenar
lo que ha percibido, dandole acceso a si mismo, fortaleciendo su capacidad de eleccion y que aprenda a percibir
con més atencion imagenes nuevas.

Tan importante resulta para M. Montessori la imaginaciéon que dice que es.  “la esencia del espiritu
humano que construye y edifica’. (58). No sblo laemplea e artistay € nifio, sino que todas las personas la usan
en todas sus actividades que no son meramente mecanicas. Laimaginacion surge del contacto con larealidad, y,
entre més profundo sea, mas despertara la imaginacion creadora o fantasia. Ademas, laimaginacién cumple una
funcién importante en el aprendizaje formativo del nifio, favoreciendo el desarrollo de su libertad, puntualiza M.
Montessori.

El método de M. Montessori, y las reflexiones que ella hace sobre €l nifio y su entorno, son anteriores
al descubrimiento y propagacion de latelevision en los hogares de todo €l mundo. Sin embargo, ya estaba muy
préxima a aparecer y difundirse; y la vida que se desarrollaba en los ambientes urbanos ya era muy similar alo
gue vivimos hoy en dia; y ademds Maria Montessori ya visumbraba e intuia los peligros a los que se
enfrentaria el nifo, en el desarrollo de su mentey de su personalidad.

Por tal motivo, previene a los padres y educadores del nifio, a estar alertas y en contra de una
sobrevaloracion de la imaginacion del nifio pequefio, en la que pueda perder su armonia con relacién a su
formacién integral. Y menciona que los nifios que viven en las ciudades, rodeados de “cosas elaboradas’, reciben
una gran cantidad de impresiones, que tienen poca relacion con larealidad, por estar algjadas de la naturalezay
muchas veces, porque también les falta plasticidad. Estos objetos o elementos logran seducir a nifio y fomentan
en é una “pereza mental”, ocasionando que se algje de la realidad, le roban su tiempo vital y lo hunden en la
confusion.

Estos nifios corren el grave peligro de que sus mentes se disocien o se desarrollen de una manera no
sana. Lo que toma del medio que le rodea para elaborarlo con su imaginacion, frecuentemente, se opone a su

naturaleza, formandose en él model os caprichosos y no sustanciales. Pudiera parecer que su imaginacion esrica,
sin embargo, no guarda mucha relacion con larealidad. Por lo que su imaginacion tendera a fantasear o aucinar.

58) Helming, H., Op. Cit., p.134.
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&Y qué decir de la influencia de la television en los nifios, en cuanto a este aspecto, que nos ha
revelado M. Montessori? ¢Qué pensar del bombardeo de imégenes y saturacion de informacion que lanza la
telelvision? Una vez mas repito, latelevision algjaal nifio del contacto con larealidad; propiciala pereza mental;
le roban su tiempo vital, tiempo precioso en el que se dan los periodos sensibles de |os que habla M. Montessori y
gue no han de volver, retrasandolo o bloqueando la eficacia de su desarrollo integral y lo sumen en €l caos y
confusion. Esto provoca en si, la television, en todas las personas, pero especialmente en los nifios que estén en
una etapa Unica de desarrollo.  Ahora, ¢qué decir, cuando los mensajes que transmite no son adecuados a sus
edades, 0 bien, atacan principios humanosy morales? ¢Como influiran en los nifios, las imagenes de violencia,
de rebeldia contra la autoridad, de sexo, de terror, etc.? ¢ A qué peligros se enfrentan |os nifios que reciben estas
imagenes? ¢Cuantas confusiones y qué caos atravesara sus mentes? ¢ Y qué decir de la influencia de la
television en los nifios méas pequefios que alin no distinguen claramente entre larealidad y o imaginario?

En un capitulo posterior se desarrollara ampliamente el contenido, andlisis e influencia en los nifios, de
los programas televisivos. En este apartado, tan sélo estudiamos lo que se refiere alaimaginacién del nifio, mas
especificamente; haciendo notar a grandes rasgos €l influjo que puede gjercer latelevision en ellos, asi como de
mencionar algunos lineamientos para estar aertas, cuidando el sano desarrollo del nifioy €l correcto cultivo de
Su imaginacion.

De este modo, concluimos este apartado, con la declaracion de M. Montessori  que sefidla que es una
condicion imprescindible para € desarrollo de la imaginacion, de la fantasia y de la capacidad de expresion,
mantenerse en relacion con la naturaleza. Los grandes artistas logran inteligentes creaciones por € riguroso
estudio que hacen de la naturaleza, y asi, su arte se salva de caer en el absurdo.

Por ello, conviene que se le ayude a nifio, dandole facilidad para que se exprese libremente, sin
limitaciones, sin estorbar sus actividades voluntarias, sin forzar su espontaneidad creadora. Al contrario,
ensefidndole diversos métodosy técnicas de expresion, como por ejemplo: para dibujar y pintar.

El nifio por naturaleza es un gran observador. Por ello conviene fomentar este gjercicio, de observar la
creacion, para procurar que larealidad seala materia prima de la imaginacion. De esta manera sus producciones
obtendran bellezay légica. Evitando que se extravie en una fantasia sin frenos.

El nifio pequefio apenas esta descubriendo el mundo que le rodeay su experiencia esta muy limitada.
Todo esnuevo paraél. Y loquevey oye, leresulta maravilloso y sorprendente. Razén por la cual, no necesitan
de historias fantésticas, ni de cuentos. Para él, no son adecuadas las historias de hadas que van acompariadas de
brujas, ogros o de hadas malas. Persongjes asi, le infunden terror, y quizés le dafien su sistema nervioso, pues
todavia no distingue claramente entre lo real y lo imaginario. Y cuando finalmente se da cuenta que son producto
delafantasia, se daen é una sensacion de engafio. Estos cuentos pueden aguardar para que se les relate hasta que
€l nifio es capaz de apreciar su fantasia. Alrededor de los diez afios, por ggemplo. En cambio, los chiquitos serén
felices descubriendo las costumbres de los animales.

Lo dicho en € parrafo anterior, puede servir de base para seleccionar programas televisivos que se
apeguen a ese criterio.

Conviene pues, procurar un saludable cultivo de la imaginacién, cuidando de que las historias o
imagenes que el nifio reciba se adapten a la etapa evolutiva de su mentalidad. Y a que muchas de éstas, inducen a
los nifios a entrar a un mundo ajeno a su realidad, apartandolos de €lla, entregandolos a alucinaciones
fantasmagoricas, atiborrandoles su propiafantasiae impidiendo que se muestre por si misma.

M. Montessori afirma que las perturbaciones que puede sufrir un nifio en su desarrollo, pueden deberse
precisamente a la falta de contacto con laredidad, y la naturaleza. “Le es dificil ala verdad abrirse paso a
través de la costra de fantasia que recubre el alma del nifio sin apoyarse en los cimientos de larealidad”. (59).

59) Ibidem, p. 139.
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Antes de terminar esta seccion, remarcaremos que la imaginacion surge aproximadamente a los tres
afios devida. Y €l nifio la expresa através de sus palabras o de sus dibujos, que son lineas que evocan personas o
cosas reales o imaginarias. Sus dibujos ya no son garabatos, sino figuras concretas, que denotan € incremento de
la imaginacion. Antes de esta edad, sus trazos solo expresaban sus emociones. En esta edad se le dificulta
distinguir claramente entrelo real y lo imaginario.

Posteriormente, alrededor de los cinco afios, la imaginacién que se dio en forma pura, dalugar ala
aparicion de las ideas en forma primaria. Sus figuras son todavia més concretas y sus creaciones son trazos més
definidos.

Por otro lado, en cuanto alatelevision serefiere, es conveniente sefialar que las imagenes que proyecta
son emitidas por medio de rayos de luz. Y el cerebro humano es sensible alas emisiones auditivas y visuales que
despide, afectandole fisicamente, especialmente a los nifios, por € periodo del desarrollo en el que se encuentran.
Afectando en grado tal, que s la proyeccion se da en ciertas circunstancias puede producir en los nifios, un
fendmeno clinico, llamado: epilepsiafotosensible. A esto, se alina el hecho de que las imégenes que envia estén
en continuo movimiento, incluso pueden llevar algin mensaje subliminal y oculto.

Terminaremos enfatizando que es mision y responsabilidad de los padres y de los educadores darle al
nifio las bases para que desarrolle una vida mental sana. Cuidando que su imaginacion esté centrada en la
realidad. Los padres, por més liberales que se consideren, deben ser prudentes y observar los programas que ven
sus hijos y deben observar el impacto emociona que pueden tener en la estructura de su personalidad.

2.6 LA INTELIGENCIA Y LA VOLUNTAD, FACULTADES ESENCIALES DEL
DESARROLLO INFANTIL.

Lainteligenciay la voluntad, son dos facultades de la mente o del alma de cada persona. Estas van
progresando en un proceso evolutivo personal.

A continuacion, analizaremos cémo se dalainteligenciay lavoluntad en los nifios pequefios y de qué
manera afecta la television en su desarrollo, considerando estas disposiciones de su personalidad.

26.1 LA INTELIGENCIA:

La inteligencia es la capacidad espiritual y mental que involucra dos aspectos. uno formal
espiritual y otro material.

Por su elemento formal, posee una actividad cognoscitiva que le permite auto-reflexionar,
adquiriendo conciencia de si mismo como persona y considerar sus propias operaciones intelectuales.

En su elemento material, tiene una funcion cognoscitiva que depende de los sentidos y sus 6rganos
correspondientes, en especia del cerebro; y le permite adaptarse a las circunstancias y aprender a través de la
experiencia.

La inteligencia atraviesa por un desarrollo. En su elemento material, este desarrollo puede ser
medido; y se ha observado que las personas alcanzan diferentes niveles de inteligencia. Actuamente la
inteligencia se mide por tests, manifestando €l nivel personal por un coeficiente intelectual.

Sin embargo, dos personas con un mismo Cl, pueden tener diferentes estructuras en cuanto a
capacidades y deficiencias. Por gemplo, una puede desenvolverse mejor en cuanto a la memoria y destreza
motoray la otra, desempefiarse con mayor facilidad en los problemas verbalesy de razonamiento abstracto.

Lainteligenciaincluye actividades como abstraer y conocer objetos; también permite asimilar y
elaborar un lenguaje y una cultura.
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En 1941, Thustone descubri6 siete capacidades primarias de lainteligencia:  comprension verbal,
visualizacion espacial, razonamiento, capacidad numérica, velocidad de percepcion, facilidad de palabra y
memoria. Otras actividades intelectuales son: obtener leyes y nociones abstractas, reflexionar sobre si mismo y
sus actos, concluir, teorizar, captar problemas y situaciones, facilidad de adaptacién, rapidez de razonamiento,
etc. Como psicologo, Guilford, en 1961, observé que la inteligencia puede descomponerse en 120
factores.

La operacidontipica de la inteligencia es €l pensamiento. El pensamiento se pone afuncionar a
partir de que los sentidos perciben algo, la memoria lo recuerda, la imaginacion representa |os objetos en la
mente; y lainteligencia piensa.

2.6.1.1 El proceso del pensamiento.
Seglin algunos fildsofos y psicélogos como John Dewey, Bernard Lonergan, E. Claparédey en
especial G. Heymans, el proceso del pensamiento se da de la siguiente forma: (60).

- El pensamiento se activa ante un problema tedrico o préctico. Surge una situacion que pide una
respuesta.

- Investigay retine suficiente informacion para resolverlo.

- La mente se concentra, enfocandose sobre el problema. Mantiene la atencién en el problema hasta
encontrar una solucion. Al no haber la concentracion suficiente se presenta la distraccion, por la cual, la mente
abandona el problema, sin alcanzar la solucién requerida. Gracias a la atencion €l hombre se puede concentrar.
Hay dos tipos de atencion:

- Atencidn espontanea: es la provocada por los objetos que nos interesan. Este interés proviene de
factoresinnatosy se relaciona a necesidades hiol6gicas. El objeto y el motivo de la atencidn coinciden. Ejemplo:
un ruido.

- Atencién voluntaria: es la que se dirige consciente e intenciona mente hacia un objeto. En este caso €l
objeto y el motivo no coinciden. Ejemplo: un libro y el conocimiento que proporciona. La resolucion de un
problema requiere que la concentracion se base en la atencion voluntaria. Sin embargo, €l interés por el problema
facilita la concentracion. Un método para facilitar el proceso del pensamiento consiste en ampliar € campo de
intereses.

- A veces, tan pronto se presenta el problema, aparecen en nuestra mente una o varias soluciones, sin
grandes esfuerzos. Se analizan y examinan las posibles soluciones y sus consecuencias. La memoria permitira
recordar soluciones encontradas en otras situaciones similares y la imaginacion creadora ayudard, reordenando
datos del pasado en forma nuevay original, adaptandose a la situacion actual.

- Revision répida de posibles soluciones para seleccionar la mejor o méas adecuada. Mediante la
“funcion secundaria’, que permite aprovechar experiencias pasadas para encontrar una solucién, sin necesidad
de recordarlas claramente, pero si de sopesarlas, analizando las diferentes posibilidades, adaptandolas a las
circunstancias presentes. No implicatener conciencia de las razones por las cuales se rechazan unas solucionesy
se elige una de ellas. Se presenta como un “sentimiento”, que generalmente corresponde a algo verdadero. Y uno
se dgjaguiar por €.

26.1.2 Factores del pensamiento eficiente.
Segun Donceel, (61), finamente llegamos a la conclusion de que para pensar eficientemente se
reguieren los siguientes factores:

- Concentracion.-  Para que lamente usetodas sus habilidades.
- Imaginacion creadora.-  Para que tenga una gama de soluciones posibles.
- Funcién secundaria.-  Paraevaluar y analizar cada solucién con gran rapidez.

Y continua Donceel afirmando que las personas que desarrollan estas tres habili dades adecuadamente,
poseen una gran inteligencia. Dentro de la sociedad constituyen una minoria.  Mientras que s se
sobredesarrollauna o dos de estas tres capacidades, se afecta desfavorablemente a las otras.

60) Cfr. Donceel, J. F., “Antropologia Filosdfica’, p, 195, 196y 197.
61) Cfr. Ibidem., p., 198.
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“Esto no sblo se debe atribuir al hecho de que cada una de estas habilidades parece ser €l resultado
de una gran cantidad de factores independientes, sino también a la tendencia que tiene cada una a
excluir alaotra, a menos en los casos en |os que una de €ellas estd sobredesarrollada’. (62).

Reflexionando sobre lo que pasa con la inteligencia de los nifios cuando ven television, se observa que
permanecen atentos con gran facilidad por mucho tiempo. Si € programa es educativo, su atencion tendera a ser
voluntaria, aunque al estar disefiado para determinada etapa de su desarrollo, correspondera en alguna medida a
sus intereses.  El nifio pequefio tiene cortos periodos de atencion voluntaria. Ahora bien, si e programa
corresponde més al entretenimiento y vadirigida a sus intereses especificamente, seinvolucrara
principalmente la atencion espontanea.

Puesto que latelevision se aboca principalmente a la concentracion; si un nifio ve latelevision de
una manera desmedida, y por otro lado, no realiza actividades donde pudiera gjercitar laimaginacion creadoray
la funcidn secundaria; se afectardn desfavorablemente estas dos capacidades. De tal manera, que por €llo, y ala
vez, por el singular momento del desarrollo por el que atraviesa, sele atrofiardn sus habilidades intel ectuales
gue dificilmente se puedan subsanar. Asi tendremos que pudiendo haber desarrollado a méaximo sus
capacidades intelectuales, no lo logra. A través de la television, si habra alcanzado un incremento en sus
habilidades de atencién, concentracién y vocabulario, pero en menoscabo de latotalidad de su inteligencia.

Los tests de inteligencia han demostrado que ésta se puede ver favorecida por las oportunidades
educacionales que provee un ambiente determinado. También han confirmado que crece mas rpido durante la
infanciay la adolescencia.

Después de estas etapas crece lentamente y hasta se llega a detener. Algunos autores estan de acuerdo
en esto y otros no. Por gemplo, Piaget sostiene que lainteligencia, al igua que el organismo fisico del hombre
se van dando en un proceso de desarrollo que surge desde €l inicio de la viday alcanza su plenitud en la edad
adulta. Las funciones mentales que dependen de algunos 6rganos, en el momento de haber alcanzado su maximo
desarrollo, automaticamente empiezan su evolucién regresiva que lleva a la vejez, como sucede con todo €
organismo. Del mismo modo que la agudeza visual.

Sin embargo, las funciones superiores de lainteligencia, advierte Piaget, tienen mayor estabilidad. Y
al fina del crecimiento fisico, continGan su evolucidn ascendente, dada por un progreso espiritual, en armonia
con un equilibrio interior, relativamente estable. Quienes afirman que la inteligencia crece hasta los catorce o
veinte afios aproximadamente, sustentan que después de esa edad se registran adquisiciones mentales. Se ha
llegado a la conclusion de que después de esas edades ya no se da un crecimiento espontaneo, se necesita un
esfuerzo personal y un aprendizaje intencionado para avanzar.

Piaget detalla como se lleva a cabo este desarrollo mental, distinguiendo seis estadios o periodos de
desarrollo, que se dan en un proceso continto, gradual y de constante transicion en € que se sobreponen
caracteristicas de un periodo anterior a otro posterior.

En cada estadio se pueden conservar propiedades de otras etapas. El rango de la edad en un periodo se
establece, con € inicio de la primera aparicion estable de procesos nuevos de pensamiento. Estas nuevas formas
de pensar que se dan como caracteristicas de cada periodo se incrementan en forma constante después de haber
aparecido por primeravez.

En cada etapa la mente del nifio organizainformacién, en un proceso gradual, gracias a sus actividades
y experiencias con larealidad. Y asi, vaformando estructuras mentales.

En cada nueva etapa habra mayor reorganizacion de las estructuras mentales; reintegrando las
estructuras previas e incorporandolas a la nueva estructura mental.

62) Idem.
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Las acciones de |os nifios son reorganizadas en un proceso gradual de desarrollo, para ser aprendidas
de nuevo y elaboradas en otro nivel de pensamiento.

Las estructuras mentales se van integrando progresivamente en cada periodo, hasta llegar a la etapa
final que conforma un sistema compl etamente entrel azado.

El cambio de un periodo a otro implica la reestructuracién e integracion de estructuras de la etapa
anterior Estas transiciones son dirigidas por €l proceso de equilibracion, que actla organizando las aportaciones
de la maduracién y de la experiencia fisicay social. Al madurar las caracteristicas principales de cada
periodo, se puede decir que ocurre un equilibrio relativo dentro del periodo, en el que se da una estabilidad
relativay cuya reestructuracién sera menor.

A esto corresponde €l hecho de que € nivel de pensamiento va variando en cada periodo. Y no por que
el proceso de desarrollo intelectual seagradual y continuo, sus resultados también lo sean.

“El desarrollo es, por lo tanto, en cierto modo una progresiva equilibracién, un perpetuo pasar de un
estado de menor equilibrio aun estado de equilibrio superior”. (63).

En este proceso de equilibracion, Piaget distingue dos aspectos complementarios. las estructuras
variables, que son las que definen los estados sucesivos de equilibrio y un determinado funcionamiento
constante, que asegura el paso de un estado al nivel siguiente. Como es el caso de |as acciones que desempefia e
hombre, a cualquier edad; son siempre originadas por intereses que corresponden a necesidades fisiolégicas,
afectivas o intelectuales. Por lo tanto, los intereses son funciones invariablesy comunes atodos los estadios.
Sin embargo, €l interés, en particular que pueda tener una persona de una determinada edad, por algo, varia
considerablemente de un nivel mental a otro.

Ahora bien, las necesidades manifiestan un desequilibrio, por 1o que se impone un regjuste de la
conducta, que terminara cuando las necesidades estén satisfechas y se haya restablecido € equilibrio. Cada
conducta nueva intenta restablecer el equilibrio que se ha perdido por transformaciones que surgen tanto en €
interior de la persona como en su medio ambientey busca un equilibrio més estable que € que existiaantes de la
perturbacion.

Las estructuras variables son las formas en que se organiza la actividad mental en sus aspectos, motor
o intelectual y afectivo. Y conforme a sus dimensiones individual y social.

Los seis estadios o periodos de desarrollo manifestados por Piaget, sefialan la aparicién de estas
estructuras construidas por sucesion.

2.6.1.3 Estadios del desarrollo mental, segin Piaget.

- Estadio de los reflgjos. En el que se manifiestan las primeras tendencias hereditarias, ingtintivas y
emocionales.

- Estadio de los primeros habitos motores, de las primeras percepciones organizadas y de los primeros
sentimientos diferenciados.

- Estadio de la inteligencia sensomotriz. Periodo de la inteligencia préactica, de coordinacion de
movimientos fisicos que va de |a etapa lactante hasta el afio y medio o dos afios, anterior a lenguagje. En él se dan

regulaciones afectivas basicas y las primeras fijaciones exteriores de la afectividad. Corresponde a un periodo
prelégicoy prerrepresentacional.

63) Piaget, J., “Seisestudiosde psicologia’, p.11.
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- Estadio de lainteligenciaintuitiva. Periodo prelégicoy preoperatorio, caracterizado por la habilidad
para representarse la accion mediante el pensamiento y el lengugje. Abarca de los dos alos siete afios. Y en é se
dan los sentimientos interindividuales espontaneos y relaciones sociales de sumision con relacién a los adultos.
Representa la segunda parte de la primera infancia.

- Estadio de las operaciones intelectuales concretas. Periodo de pensamiento 16gico que se caracteriza
por limitarse a la realidad fisica. Comprende las edades de los siete a los once afios. En esta etapa se dan
sentimientos morales y sociales de cooperacion.

- Estadio de las operaciones intel ectuales abstractas. Periodo de pensamiento 10gico caracterizado por
sus operaciones formalesy por su razonamiento tedrico e ilimitado. Se da entre los once a los quince afios.
Durante esta edad se define la personalidad y se dala introduccion ala sociedad de los adultos, promoviéndose
sus aspectos afectivos e intelectuales. Constituye la adolescencia.

En cada una de estas etapas el espiritu del hombre cumple la misma funcién, de ir incorporando €l
universo, solamente varia la forma de asimilacion seglin € momento del  desarrollo en €l que se encuentre.
Dichaincorporacion sera variable y sucesiva, yendo desde la percepcion y movimiento hasta
las operaciones superiores, como la deduccion abstracta.

En este proceso de asimilacion, laaccion y el pensamiento se van acomodando, regjustandose cada vez
gue haya un cambio. De tal manera que esta adaptacion a equilibrio es la forma de estabilidad psiquica, en la
gue el desarrollo mental se organiza progresivamente como una adecuacion cada vez mas precisaalarealidad.

Una vez analizado como se da €l desarrollo del pensamiento, en general, ahora nos dedicaremos a
comprender este proceso en el nifio que atraviesa €l cuarto estadio y se encuentra entre los dos a los siete afios.
Debido a que considero que en estas edades se da un contacto con la televisién que puede afectar
considerablemente el desarrollo integral del nifio. Pero antes, retomaremos brevemente algunos de los logros
caracteristicos, ya obtenidos por €l nifio en las etapas anteriores, afin de observar claramente la secuenciainicia
en su desarrollo.

En € primer estadio la vida mental se reduce a gercicio de los aparatos reflgjos que corresponden a
instintos ligados a la nutricién y a emociones primarias, como son los primeros miedos. Sus actividades
comprueban la existencia de una asimilacién sensorio-motriz. Los reflgjos de succién se afinan mediante €
gercicio. Después es capaz de discriminar o reconocer cosas faciles de descubrir. Y finalmente puede generalizar
su actividad, a esto se debe que trate de chupar todo lo que le rodea.

Los gercicios reflgos que se dan por asimilacion mental, empiezan a complicarse, integrandose en
habitos y percepciones organizadas y dan lugar a conductas nuevas que se adquieren gracias ala experiencia. Es
asi como se inicia € segundo estadio; y se manifiestan actividades como: succion sisteméatica del pulgar,
movimiento de la cabeza en direccion a un ruido, la sonrisa expresada a personas que reconoce, en el sentido de
apariciones sensibles animadas. En un momento posterior ya es capaz de coger lo que le rodeay posteriormente
podra manipular objetos, ampliando la adquisicion de nuevos habitos.

La inteligencia practica que se aplica a la manipulacion de objetos marca €l paso a tercer estadio
revelando el hecho de que lainteligencia aparece antes que € lenguaje. Sin embargo, se trata de unainteligencia
préctica que solo se vale de percepciones y movimientos organizados en esquemas de accién, excluyendo el
pensamiento interior que se vale de signos verbales. En este estadio se dan actividades como: acercar objetos
jalando el soporte sobre e que se encuentran, coger un palo para acercar alglin objeto, tirar objetos a suelo
observando su trayectoria. Ante un objeto novedoso para el bebé, reaccionara incorporandolo sucesivamente a
cada uno de sus esquemas de accién, (sacudirlo, frotarlo, mecerlo, etc.), como si tratara de comprenderlo por su
uso.
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2.6.1.4 Procesos béasicos del pensamiento en los tres primeros estadios.

En estos primeros dos afios de vida se dan cuatro procesos béasicos que caracterizan esta revolucion
intelectual y son: la construccién de las categorias del objeto, del espacio, delacausalidad y del tiempo.

- Construccion de las categorias del objeto.

Hasta este momento de su desarrollo todavia no alcanza una diferenciacion entre el yoy el mundo.
Todo lo que percibe esta centrado en su actividad, su yo es el centro de larealidad, ya que no tiene conciencia de
si mismo y su cuerpo aparece como uno de tantos objetos. Cuando descubre la permanencia de objetos fijos da el
primer paso que va del egocentrismo integral primitivo a la elaboracion final de un mundo exterior. A este
universo se ird oponiendo unavidainterior localizada en el propio cuerpo.

- Construccién de las categorias del espacio.

Solidaria ala construccion de objetos. Para €l nifio a principio |os espacios que percibe (bucal, tactil,
visual, etc.), no estadn coordinados entre si. 'Y cada uno de ellos esta centrado en sus propios movimientos y
actividades. En cambio, al finalizar su segundo afio de vida, ya distingue un espacio general que comprende a
los demés y caracteriza las relaciones de los objetos entre si, conteniéndolos, incluido su propio cuerpo. La
elaboracién del espacio se debe principal mente ala coordinacién de movimientos.

- Construccién de las categorias de la causalidad.

Por su egocentrismo, enuninicio, lacausalidad se encuentrarelacionada con su actividad. Por
mucho tiempo el resultado producido por una accion tendra una relacion fortuita. Empezara a relacionar
causalmente usando esquemas causales para actuar a distancia sobre las cosas. Ya durante su segundo afio de
vida el nifio reconoceralas relaciones de causalidad de los objetos entre si: objetiviza y localiza las causas.

- Construccién de las categorias del tiempo.

Se da en forma paralela a las de la causalidad. También por su egocentrismo, € tiempo
corresponde ala actividad que desempefia € nifio. Por ejemplo: la comprension del antes y después de lanzar
un objeto.

2.6.1.5 Cuarto estadio. Laprimerainfanciadelos 2 alos 7 afos.

En esta etapaseva consolidando €l uso del lenguaje, hecho que afecta notoriamente su conducta
tanto en su aspecto intelectual como afectivo. Ya que, por medio del lenguaje € nifio puede reconstruir acciones
pasadasy anticipar futuras.

El lengugje.
El lengugje tiene tres consecuencias para el desarrollo mental:

- Elinicio delasociaizacion de laaccién.

- Laaparicion del pensamiento propiamente dicho. Apoyado en €l lengugjeinterior y €l sistema
de signos.

- Intuicién o interiorizacion de la accién como tal.

Anteriormente €l nifio se enfrentaba a un universo fisico, ahora surgen dos mundos nuevos. €l
social y el de las representaciones interiores. Recordando que mediante una actitud egocéntrica iba incorporando
las cosas a su propia actividad, observamos que €l nifio se desenvolvera inicialmente, de la misma manera en
estos mundos nuevos. el socia y e del pensamiento. Este egocentrismo, que se prolonga, se debe a una
indiferenciacién entre el yoy larealidad exterior, representada en esta etapa por otras personas y no solamente
ya, por los objetos.

Ahora profundizaremos un poco més en cada una de estas tres consecuencias. En lo que serefiere
ala socializacion de laaccion, se distingue el hecho de que el lengugje permite la comunicacién continua entre
personas. Gracias a la técnica hereditaria de la imitacion el nifio va adquiriendo € lengugje desde la etapa
lactante, en que empieza por copiar movimientos y luego sonidos que posteriormente va asociando a acciones,
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hasta llegar ala adquisicién del lenguaje; integrando poco a poco, palabras, frases sencillas, sustantivos, verbosy
finalmente frases mas complgjas.

Mientras que el lenguaje no se ha consolidado, las relacionesinterindividuales son limitadas. En
cambio con la palabra se comparte la vidainterior y se construye conscientemente.

A partir del lenguaje y en relacion con la socializacion, se manifiestan basicamente tres hechos:

- Los hechos de subordinacion y las relaciones de presion espiritual que ejerce € adulto sobre €
nifio. Los mayores constituyen un modelo aimitar, forméndose un yo ideal, atraidos por una aureola de seduccién
y prestigio, Hay un respeto del nifio por € adulto que le hace aceptar las 6rdenes como obligatorias. Sin excluir
Su egocentrismo, €l nifio pequefio frecuentemente reduce a su propiaescalaal adulto.

- Los hechos de intercambio con los adultos y con otros nifios. Mediante la representacion verba de
acciones se transforman conductas materiales en pensamiento. Las conversaciones entre nifios estan ligadas
enteramente a la accion. Hasta arededor de los siete afios, todavia no saben discutir entre si, limitandose a
confrontar afirmaciones contrarias. Al dar explicaciones les cuesta trabajo ponerse en e lugar del que escucha,
hablando como para si mismos. Cuando estén juntos varios nifios, hablan cada uno para si, creyendo que se
escuchan y comprenden.

- Los hechos en que se habla a si mismo. Mediante mondlogos €l nifio se habla constantemente a si
mismo, al jugar y actuar. Se dan espontaneamente en nifios de tres y cuatro afios, y van disminuyendo
gradualmente hasta los siete afios.

En cuanto a la aparicién o génesis del pensamiento, se observa que debido a lengugje €l nifio
interioriza sus actividades, evocando acciones pasadas, anticipandolas o incluso sustituyéndolas. También emite
y recibe ideas mediante la comunicacion, relaciondndose asi con los deméas. De esta manera se da inicio al
pensamiento en cuanto tal.

El pensamiento no se adapta de inmediato a la realidad que descubre, sino que paulatinamente va
incorporando en forma laboriosa lainformacion asu yo 'y a su actividad, en forma egocéntrica.

Entre los dos y los siete afios, el pensamiento del nifio oscila; de unaincorporacion o asimilacion de
larealidad, cuyo egocentrismo excluye toda objetividad; al pensamiento que se adapta alos demasy alarealidad,
preparando el lugar al pensamiento 6gico. Razén por la cual, hasta los siete afios y en adelante puede
comprender |os juegos que incluyen reglas por cumplir.

El tipo de juegos a los que se dedica revelan una forma de pensamiento egocéntrico. Son juegos
simbdlicos 0 de imaginacion y de imitacion. Como gemplo: € juego de mufiecas, de la escuelita, de las
comiditas, etc. Mediante €ellos satisface al yo, transformando la realidad en funcién de sus deseos. Rehace su
vida, reviviendo sus momentos gratos y corrigiendo lo que le molesta; resuelve sus conflictos, compensando y
completando lo vivido mediante laficcion.

En esta etapa también se da otra forma de pensamiento que se adapta mas a la redlidad, y es la
intuicion. Esta involucra la experiencia'y coordinacidn sensorio-motriz, pero reconstruidas o anticipadas por la
representacion.

Entre estas dos formas extremas de pensamiento, que son €l egocentrismo y el pensamiento 16gico;
se da otro tipo que es smplemente verbal. Més serio que el juego y menos real que laintuicion. Las clasicas
preguntas que expresa, revelan este pensamiento: “¢donde?’, “¢qué esesto?’ y e “¢por qué?’ de cadacosa; por
las cuales, se propone investigar razones causales y finalistas de las cosas.

En su pensamiento se da un animismo infantil en el que concibe las cosas como vivas y dotadas de
intenciones. En un principio esta vivo todo lo que gjerce una actividad y puede ser Util a hombre, como la
l&mpara que alumbra. Posteriormente piensa que tiene vida todo aquello que se mueve. Y finalmente cree que
aquello que se mueve por si mismo esta dotado de vida, como sucede con |os astros.
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Al creer que tienen vida, simultdneamente piensa que pueden saber las cosas y tener unaintencién en
cadaunade susacciones.

Tanto el animismo como el finalismo son e resultado de la asimilacién de las cosas a la propia
actividad y expresan una confusion entre el mundo interior y €l fisico.

Junto a estas creencias, se da también un artificialismo, por la que se piensa que las cosas han sido
hechas por el hombre o por una actividad divina semejante a como las hace el hombre.

La causalidad que se presenta en €l nifio manifiesta un egocentrismo intelectual que no identificaentre
lo psiquico y lo fisico. Confunde las leyes naturales con las moralesy el determinismo con la obligacion.

El movimiento es transitorio y tiene una meta o un fin. La fuerza esta ligada a un cuerpo y es
intransmisible. De esta manera observamos un pensamiento preldgico, en la que asimila la realidad,
incorporandola alapropia actividad y alavez, ladeforma en unos esquemas de asimilacion egocéntrica.

. Con relacién alaintuicion, se advierte que hasta los siete afios €l nifio sigue siendo prelégico y suple
lalégica por un mecanismo de intuicion.

La intuicion entendida como la interiorizacion de percepciones y movimientos en forma de imagenes
representativas y de experiencias mentales que prolongan los esquemas sensorio-motores sin coordinacion
racional.

En esta edad logra unaintuicion articulada y no yaglobal. Por lacual, en referencia alas cantidades,
percibe equivalencias o relaciones de correspondencia de término atérmino, sin acanzar todavialaigualdad que
se conserva por correspondencia logica, mediante la operacion racional.

La intuicion de la velocidad se reduce a la percepcion de avances efectivos y no logra relacionar
tiempos con espacios recorridos.

Estas intuiciones primarias que caracterizan a nifio pequefio no logran ser operatorias y carecen de
|6gica porque son rigidas e irreversibles. Percibe la realidad, en donde las cosas siguen su curso y no vuelven
atrés.

Por lo tanto laintuicion primaria es un esquema sensorio-motor que ha traspasado al acto de pensar y
aln hereda de este esgquema sus caracteristicas. Sin embargo, es una adquisicion valiosa porque constituye €l
puente para alcanzar €l pensamiento operativo. Bastard con prolongar esa accién interiorizada en un sentido de
movilidad reversible para que se transforme en operacion.

La intuicion primaria es una accion global, en cambio, la intuicion articulada tiende a la doble
direccion, buscando con anticipacion las consecuencias de laacciény lareconstruccion de los estados anteriores.
Pero sigue siendo irreversible. No obstante, este inicio de anticipacion y reconstruccion prepara para la
reversibilidad necesaria para entrar al sistema operativo.

Esta forma de pensar, € pequefio la pone de manifiesto cuando observamos que afirma las cosas pero
no las comprueba. Todavia no ha aprendido a reflexionar y a discutir. Entre los cuatro a los siete afios no sabe
definir los conceptos que emplea, limitandose a exponer sususos, “espard’.

El estudio delaconductainteigible del nifio entre los dos y siete afios de edad nos servird como una

valiosa herramienta para analizar y comparar, en un capitulo posterior, l0os mensajes y parlamentos de programas
televisivos infantiles, en relacién con la forma de ser del nifio.
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2.6.2 LA VOLUNTAD.

Segun Ferrater Mora, (64), € concepto de voluntad se puede abordar desde cinco puntos de vista:
Psicol6gicamente. Es una facultad humana expresada en cierto tipo de actos.
Moralmente. Serefiere a problemas deintencionalidad y alas condiciones necesarias para alcanzar el Bien.
Teolégicamente. Se usa para caracterizar un aspecto basico de la personalidad divina.
Metafisicamente. Como un principio de las realidades y como motor de todo cambio.
Antropoldgicamente. Es una facultad humana.

El diccionario enciclopédico Salvat la define como:

“Voluntad. (D€l lat. Voluntas, -tatis.) f. Potencia del alma, que mueve a hacer o no hacer una cosa. *
Acto con que la potencia volitiva admite o rehuye una cosa, queriéndola o aborreciéndola y repugnandola. *
Decreto, determinacion o disposicion de Dios. * Libre albedrio o libre determinacién. * Eleccion de unacosasin
precepto o impulso externo que a ello obligue.

* Intencion, &nimo o resolucion de hacer una cosa. * Amor, carifio, benevolencia o afecto. * Gana o
deseo de hacer una cosa. * Disposicion, precepto o mandato de una persona. * Eleccién hecha por €l propio
dictamen o gusto, sin atencion a otro respeto o reparo. * Consentimiento, asentimiento, aquiescencia. (65).

Maria Montessori concibe la voluntad como una expresion del  “ HORME", que es una fuerza o
impulso vital que guia al nifio haciala vida, manifestandose como, “la aegriade vivir”.

La voluntad da forma al comportamiento humano, debe desarrollarse y por ser natural, obedece leyes
naturales. Implica un objetivo por alcanzar y dificultades que vencer. No conduce al desorden ni alaviolencia;
éstos son signos de desviaciones. Por naturaleza, es una fuerza que impulsa a acciones benéficas paralavida.

Latarea que la naturalezaimpone a nifio eslade crecer. Y lavoluntad es unafuerzaque lo impulsaa
este crecimiento y desarrollo.

M. Montessori distingue dos tipos de voluntad: lavoluntad del deber y lavoluntad del querer. (66).

La voluntad del deber es sugerida por una inteligencia cosmica que le dicta a las personas lo que
deben hacer, siguiendo sus instintos como guia.

Lavoluntad del querer es lo que forma los misculos o expresiones de la psique. Los misculos de la
voluntad son 6rganos psiquicos.

El desarrollo de la voluntad esta en relacion con la madurez de la conciencia. Hasta los tres afios de
edad la voluntad se da en formainconsciente. Y apartir de esa edad se va haciendo consciente, en un proceso
correlacionado con el progresivo empleo de la memoria, con la sensacion de los masculos, con la consciencia del
propio cuerpo.

Cuando un nifio elige una accion espontanea e intencionadamente y la repite a través del gercicio,
desarrolla la conciencia de sus acciones, convirtiendo este impulso vital llamado HORME, en accién de la
voluntad. En una etapa inicial, el nifio actuaba instintivamente. Posteriormente, a través del gercicio de la
voluntad actuard conscientemente. Esto representa un despertar del espiritu.

Se advierte, a manera personal, que el gercicio delavoluntad estimula el desarrollo de lainteligencia
y tonificalavidadel espiritu.

64) Cfr. Ferrater Mora, José, “Diccionario de Filosofia’, Tomo 1V, p, 3721.
65) “Diccionario enciclopédico Salvat”, Tomo, 26, p. 3707.
66) Cfr. Montessori, Maria, “Lamente absorbente.”
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Seglin los estudios realizados por Maria Montessori, la voluntad se desenvuelve de la siguiente
manera: Por la necesidad de hacer algo o reaccionar, surge €l impulso, que sigue e movimiento esponténeo por
la excitacién nerviosa del centro sensoria que entrd en actividad, a partir del momento en que el nifio intent6
hacer algo, o tomar un objeto. De esta manera inicia los movimientos, fluyendo al centro motor del cerebro y
éste a su vez; mandala orden o impulso alos misculos correspondientes.

Cuando la voluntad es inconsciente, la necesidad inicial no tiene una finalidad precisa; es un impulso,
gue através del gjercicio favorecerala maduracién de los musculos de lavoluntad. A partir de que lavoluntad se
hace consciente, esto es que ya ha madurado, persigue un objetivo determinado.

Lavoluntad no pone directamente en movimiento nuestros 6rganos; |o hace indirectamente, através de
laimagen del movimiento. Todo lo que deseamos, se presenta previamente a los ojos de lamentey sele llama
finalidad del acto volitivo.

El desarrollo de la voluntad es un proceso lento, que se da mediante una continua actividad en relacion
con €l medio ambiente. En el momento de que la voluntad se hace consciente, seinicialaformacion del carécter,
yaque todo lo que percibe yalo puede razonar.

La voluntad consciente incentiva la creatividad en el nifio, para que éste se redlice. Gracias a sus
experiencias con e ambiente, va estabilizando la voluntad, mediante un proceso que dura varios afios. La
voluntad es un proceso espiritual en € que también intervienen: laimaginacion, €l sentimientoy laatencion.

“Como la inteligencia, el poder de la voluntad incluye elementos sensibles, estd conectado
directamente con las tendencias organicas e indirectamente con el cuerpo”. (67). Esto explica la posibilidad del
crecimiento de lavoluntad y que se dé en diferentes grados cuantitativos. Por 10 que se puede decir que unas
personas tienen mas fuerza de voluntad que otras.

Segun Doncedl, “El éxito en lavida depende més de la voluntad que de lainteligencia’. (68). Yaque
pararealizar grandes acciones, se requiere de una voluntad poderosa.

Una voluntad fuerte se dirige constantemente a los objetivos elegidos previamente, dejandose influir
por motivaciones que ella se proporciona. Laconstanciay perseveranciajuegan un papel decisivo. Lafuerzade
voluntad se pone a prueba en la actitud que se adopta cuando surgen obstaculos que dificultan € cumplimiento
de los objetivos planteados.

Estas complicaciones pueden venir de fuera, de otras personas o de circunstancias de la vida; o de
dentro, como es € fastidio, desaliento 0 monotonia del trabajo. El poder de la voluntad supone un objetivo
escogido libremente por la personamisma. Y que sea ella quien se mantenga automotivandose constantemente.

La pasién como una tendencia poderosa de la mente que polariza sus energias, puede ser un
complemento de lavoluntad fuerte, si la persona la acepta plenamente y laintegra a su personalidad. En cambio,
cuando no armoniza con €l resto de la personalidad se convierte en un obstaculo para que se dé una voluntad
fuerte.

Lavoluntad se dehilita, segin M. Montessori, en los siguientes casos. cuando hay baja autoestima o
falta de valorizacion de la propia personaidad, ya que esto conlleva a la desconfianza en las propias
posibilidades, bloqueando todo impulso e iniciativa, provocando a la vez, falta de estabilidad, de légicay de
coherencia en la actividad general de la voluntad; por deficiencia intelectual; por neurastenia o debilidad
nerviosaen lacual, alafatigasele alnael abatimiento o depresién y también por enfermedades mentales, como
el caso de los hipocondriacos que separan la voluntad del querer con la voluntad del deber, cuando deberian
dirigirse hacia un solo lado.

67) Doncedl, J.F., Op. Cit., p.211.
68) ldem.
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Donceel, ensulibro: “Antropologia Filosofica’, sefiala que hay autores que afirman que la voluntad
se desarrolla, como todas |as facultades, con lapréctica. Y refuta esta teoria planteando que: “Lavoluntad no es
un misculo al que se pueda fortalecer con €l gercicio”; basandose en estudios de Psicologia Experimental que
han demostrado que el gercicio de unafuncion en unatarea, no facilita el desarrollo de dicha funcién en forma
automatica. Por gemplo, en cuanto a la transferencia de aprendizaje, se requieren otros elementos como:
meétodos, actitudes, motivacionesy que los principios de un campo se puedan aplicar aotro. Donceel, acepta que
la préctica y el gercicio ayudan a que se desarrolle la voluntad; pero sblo en combinacion con fuertes
moativaciones, que alavez, sean més personalesy estén intensamente mas arraigadas en la mente.

Los hébitos morales o voluntarios facilitan la accidn, pero no impulsan su repeticiéon. Santo Tomés
aclara a respecto, que sblo las acciones intensas fortifican los habitos, y no la mera repeticién de cualquier acto.
Ahora bien, para que una acion sea intensa basta que esté inspirada por motivos. Por eso, la formacion de
habitos fortificala voluntad cuando estan fuertemente motivados.

Por todo esto, se podria definir a la voluntad como una facultad motivada por la aprehensién de un
bien. Todo bien o valor que se presenta a la voluntad por los sentidos y por la inteligencia, puede poner a la
voluntad en accion, atrayéndola.

2.6.2.1 Escaladevalores, segin Doncedl. (69).
Hay una escala de motivos que corresponde a una escala de valores, que se da en forma ascendente,
y eslasiguiente:

1° - Losvalores sensitivos. Satisfacen al organismo fisico del hombre. Como, el alimento, la
bebida, el descanso, € sexo, etc.

2° - Losvaoresvitales. Procuran el desarrollo armonioso del cuerpo. Entre ellos, lasalud, la
fuerza, labellezafisica, etc. Influyen més en la Ultima etapa de lainfanciay en la adolescencia.

3° - Losvaoressociadles. Ayudan ala persona a sentirse miembro de un grupo. Se refieren al amor
alos padres, laamistad, la reputacion, la atraccion por el sexo opuesto, etc.

4° - Los valores espirituales.  Se refieren a las facultades espirituales del hombre, lainteligenciay la
voluntad.  Se pueden subdividir en: valores intelectuales como el conocimiento y descubrimiento de la verdad;
valores estéticos, que aprecian la belleza artistica, y los valores morales, que buscan la bondad, honestidad,
justiciay generosidad.

5° - Los valores religiosos. Que se refieren a Dios y a la vida después de la muerte. Presuponen
virtudes como: fe, esperanzay caridad.

Todo educador debe promover estos valores, con €l fin de fortalecer 1a voluntad.

2.6.2.2 Condicionesde losvalores.
Para que estos valores 0 motivaci ones sean eficaces se deben cumplir las siguientes condiciones:

- Los motivos deben ser adaptados. Debe impactar la mente de la persona. L os nifios pequefios son
maés sensibles alos valores sensitivos, alos vitales, sociales y religiosos.

- Los valores deben ser constantes, duraderosy permanentes. Como los valores inferiores no son
constantes, deben ser presentados continuamente. Sin embargo, su fuerza radica en que se apoyan en tendencias
e ingtintos. Los moativos inferiores impulsan, en tanto que, los superiores, atraen a quienes los han captado
espiritual e intelectualmente. Por €ello, a educar la voluntad resulta necesariamente forzoso, auxiliarse de las
tendencias y de los instintos, de la misma manera, que a educar lainteligencia, se vale uno de los sentidos.

- Los motivos tienen que ser comprehensivos.  Deben incluir todas las acciones de lavida. En tanto
gue son mas elevados, se vuelven més incluyentes.

- Los motivos deben ser conscientes.  Tienen que estar constantemente presentes en lamente. La
fuerza de voluntad que distingue a una persona radica principalmente en €l valor y e grado
de conciencia de sus motivaciones.

69) Cfr. Ibidem., p., .215.
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“Querer lascosas con suficiente intensidad, parece ser la condicion esencial del éxito”. (70).

Maria Montessori  sefiadla que tanto la educacion como la voluntad deben estar orientadas a bien. Ya
que mediante el bien el hombre alcanza la plenitud de su existenciay su felicidad.

L as acciones que emprende el hombre pueden estar orientadas a bien gracias a su conciencia, que es
una voz misteriosa que escucha en su més profundo interior, que le ha sido dada por naturaleza, y es donde Dios
le habla o se manifiesta. Su concienciale dictalo que conviene hacer en cada caso. Lasleyes son un apoyo para
la conciencia; pero la conciencia es la Ultimainstancia, porque el hombre es un ser esencialmente libre. Lo que
obtiene por su inteligencia, madura en su
conciencia, y eslo que dirige sus obras.

Estas reflexiones son las directrices que emplea la pedagogia de Montessori, en la educacion del
nifio y su conduccién haciael bien.

M. Montessori plantea que a partir de los siete afios es cuando €l nifio tiene la posibilidad de una
verdadera decisién de la conciencia. Pero desde antes, tiene cierta capacidad para identificar entre € bieny €
mal. Y advierte, que la concienciatiene que formarse, gjercitando su capacidad de decision.

M. Montessori contindia, indicando que la educacion del nifio debe ayudarlo a conseguir la
“normalizacion”, sobre todo en lo que serefierealo moral. 'Y hace referencia a Santo Tomés de Aquino que dice
gue el hombre normal, aspira por naturaleza, a hien.

La “normalizacion” se refiere ala unidad, en equilibrio arménico, entre mente y cuerpo. Durante su
crecimiento y desarrollo, €l nifio emplea energia fisicay mental, en interrelacion; cuando éstas se separan vienen
las desviaciones, como son: la mentira, la gula, las barreras psiquicas, fugas, dependencia, falta de iniciativa,
flojera, fantasia desmesurada, posesién, miedos, desorden, etc.

El nifio necesita gjercer una actividad sobre el ambiente, de no ser asi, su energia se desestructuray
desorganiza, actuando indtilmente, sin un fin inteligente.

Maria Montessori observd que mediante los gercicios de la vida practica, € trabgo, con el material
de autodesarrollo, y un método educativo en el que se le ofrezcan al nifio situaciones en las que se le invite a
decidirse a hacer € hien; e nifio se serena y evitando extravios, empieza a orientarse hacia la realidad,
gjustandose a ella'y provocando en él una actitud pacificay alegre, con disposicion para €l trabajo, para elegir
sus actividades y las cosas que necesita. Y consecuentemente, a partir de la satisfaccion que el nifio obtiene por
la realizacion en el trabajo desempefiado libremente elegido; se manifestara con mayor desenvoltura social. De
esta manera, y a mismo tiempo, plantedndole a nifio, limites claros y congruentes, se podra dar la
normalizacion.

Lanormalizacién en un nifio, dainicio cuando éste logra que sus movimientos tengan como objetivo €
trabgjo. No se debe asociar a nifio callado, con €l nifio normalizado, sino aguél que trabaja con entusiasmo y
concentracion, de acuerdo con su propia personalidad. El que trabgja tranquilo y con gozo interior; € que esta
consigo mismo y dirige cada uno de sus movimientos, sin distraerse facilmente por otros elementos externos, o
incluso, a veces, internos también, como seria el antojo de alguna golosina.

De la unidad que se da entre la mente y el cuerpo, surge el equilibrio del ser humano y ésta es la
normalizacion. Mediante esta normalizacion el nifio logradiferenciar el mundo exterior.

70) Ibidem, p. 218.
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L os elementos caracteristicos de la normalizacion son los siguientes: la concentracion, amor al orden,
amor por €l trabajo, apego a larealidad, amor a silencio y a trabajo individual; sin dgjar de lado larelacién de
grupo, que conduce a la cohesién socia, la obediencia, la independencia, la libre eleccion, la autodisciplinay la
aegria

La concentracion es un medio que activalazonainterior de las personas, ayudandolas arenovarse. “La
concentracién obra plenamente en la ordenacién de la personalidad natural del nifio”. (71). M. Montessori
afirma, “Laordenacién de lavida psiquica se establece con el fendbmeno especifico de laatencion.” (72).

Y contindia, haciendo hincapié en la importancia de la concentracion interior, como factor necesario,
para el desarrollo interior. Es necesario que la educacion favorezca €l encuentro con uno mismo, mediante el
recogimiento.

Otros factores caracteristicos de la normalizacion son:  automotivacion, autodisciplina y
autocorreccion, autoconsciencia y autoestima, autocontrol y coordinacion de movimiento, sentido de identidad,
conciencia y respeto por los demas, relaciones armoniosas con compafieros y con adultos, capacidad de elegir,
conciencia y respeto por el medio ambiente y el mundo, paciencia y perseverancia, desarrollo y control del
lengugje.

Ahora bien, cuando un nifio no tiene libertad de accion, cuando no ejercita su voluntad, le sobrevienen
ciertas anomalias o desviaciones en su conducta. Como puede ser el adoptar una actitud defensiva ante la
opresion familiar, que no le ha permitido seguir sus tendencias naturales. Su espiritu se encuentra insatisfecho,
no se ha podido realizar; no hatenido la posibilidad de obrar con un objetivo; no ha podido coordinar su espiritu
y movimiento; han interrumpido sus actividades, o incluso, no selashan permitido g ecutar. Consecuentemente,
puede refugiarse en lairrealidad, en una fantasia mal orientada, en un afan desmedido de imitacion, en unafasa
subordinacion. Una actitud que estd a la defensiva, no aspira a bien. En cambio, “El nifio normalizado cuida
mucho de hacer nadamalo”. (73).

M. Montessori distingue el sentido del orden en el nifio como el primer sintoma de una conducta moral
Optima. Un nifio con una moral delicada es capaz de rechazar ayuday admiracion.

Un nifio que ha alcanzado el orden moral, sabe obedecer; y esto |le permitira mas adelante, actuar con
responsabilidad.

Maria Montessori continlla con su estudio sobre e desarrollo de la voluntad y de la conciencia, a
través de todas las etapas del nifio, remarcando, la edad entre los siete y |os nueve afios como la decisiva, parala
formacion de la conciencia

Finalmente, en cuanto a la voluntad se refiere, hemos de destacar que para que el nifio alcance su
felicidad, ha de aprender a dominarse a si mismo. Y con Maria Montessori repetimos que, “... € nifio ama €
esfuerzo, y que su voluntad de vida incluye la tendencia a elevarse por encima de su estado momentaneo.” (74).
Recordemos que el hombre por naturalezatiende al bien.

Enseguida, se presenta una aproximacion de este tema, en relacion con la television: La voluntad
puede ser favorecida por lainfluencia de latelevisién, en cuanto represente formas de motivacién. Un giemplo de
esto, lo tenemos en la transmision de los juegos olimpicos, que motiva e impulsa a los nifios a deporte. Otro
gemplo, es cuando en sus programas infantiles, incluso en algunas caricaturas observan personajes positivos, que
pueden tomar como modelos a seguir.

71) Helming, H., Op.Cit.,, p.87.
72) ldem.

73) Ibidem, p. 239.

74) lbidem, p. 249.
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Ahora bien, hay que tener mucho cuidado, porque si la caricatura le presenta un personaje negativo y
e nifio lo toma como modelo, sus actitudes se verdn ma influenciadas, afectando nocivamente su
comportamiento.

Razon por la cual, resulta indispensable que los padres, en la educacion de sus hijos, procuren la
normalizacion de la que nos habla M. Montessori; y en € caso de observar alguna desviacion en la conducta de
los pequefios, se cuestionen sobre las causas; planteandose la posibilidad de que la television pudiera estar
interfiriendo en sus comportamientos. Con esta normalizacion los padres deben aspirar a que los nifios obtengan
el entendimiento y la conciencia ante el bien y el mal, para que puedan defender su viday vean los peligros que
le acechan, reaccionando positivamente frente aellos.

Por tal motivo, los padres deben estar informados sobre la programacién de la television, tanto de las
transmisiones infantiles, como de las que no 1o son; pero que coinciden con el mismo horario; ya que pueden
estar al alcance de sus hijos; deben saber analizar los contenidos de los programas televisivos y ensefiar a sus
hijos a que también lo hagan, afin de que identifiquen lo bueno delo malo; |o enriquecedor, delabasura. Y que
finalmente puedan seleccionar aquello que les aporte un bien y desechen aquello que les puede ser nocivo. Con
los més pequefiitos, 1os padres deben valerse principalmente de la obediencia y poco a poco introducirlos en el
andlisis, segun la etapa del desarrollo en la que se encuentren.

En cuanto a lo que M. Montessori mangja como “normalizacén”; la television puede constituir €l
origen de desviaciones, si se usa por tiempo ilimitado, porque provoca que € nifio no emplee todas sus energias
fisicasy mentales, originando desajustes en su conducta.

2.7 AFECTIVIDAD, SOCIALIZACION Y FORMACION MORAL EN EL NINO.

En cuanto a laafectividad, el diccionario enciclopédico Larousse la define como: € “Conjunto de
los fendbmenos afectivos (emociones, sentimientos, pasiones, etc.)

Generalmente suele oponerse e dominio irracional y subjetivo de la afectividad  -emociones,
sentimientos- al racional, 16gico y objetivo de lainteligencia. S. Freud subordinalainteligencia ala afectividad,
mientras que Piaget ve en la afectividad la fuente dinamica de la conducta, cuya estructura esta determinada por
lainteligencia

La exploracion de la afectividad se rediza por € sicoandlisis, las sicoterapias y los tests de
personalidad (tests proyectivos).” (75).

Y, en relacion con la sociabilidad del nifio, nos referiremos a desarrollo de su capacidad de
relacionarse con sus semejantes, tanto con otros nifios, como con los adultos.

Enseguida, analizaremos cémo se desarrollan estas disposiciones humanas, guiados por los estudios de
Jean Piaget.

De lamisma forma, como se lleva a cabo €l desarrollo intelectual y volitivo del nifio; lavida afectiva
y las relaciones sociales van alcanzando mayor equilibrio, gradualmente. Asi mismo, se observa que a igual que
las funciones superiores de la inteligencia, la afectividad y la socializacién, tienden a un equilibrio estable; el
final del crecimiento, no marca, de ninguna manera, € inicio de su decadencia, sino por el contrario, puede haber
un progreso espiritual mayor, en armonia con un equilibrio interior.

Yaen e indice anterior, se describe segiin Piaget, la evolucion de la inteligencia, mediante los
estadios, en que va clasificando las etapas del desarrollo evolutivo del nifio. Haciéndose notar que: “La
afectividad y la inteligencia son, pues, indisolubles y constituyen los dos aspectos complementarios de toda
conducta humana.” (76).

75) Diccionario enciclopédico Larousse, Tomo1, p. 32.
76) Piaget, J, Op.Cit., p. 28.
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De esta manera, observamos que € egocentrismo del nifio con menos de dos afios es una de sus
caracteristicas esenciales; queestd relacionada con su mentalidad intelectual, afectivay social.

27.1 DESARROLLO DE LA AFECTIVIDAD EN LOS TRES PRIMEROS ESTADIOS, SEGUN
PIAGET.

En el primer estadio, sus reflgjos reaccionan ante impulsos instintivos basicos ligados a la nutricion.
También se presentan los reflgjos afectivos o emociones primarias, como es € miedo. Estas emociones se
manifiestan en actitudes o posturas. Las emociones violentas que experimenta el bebé cuando tiene hambre,
como puede ser:  miedo, pesar 0 angustia, son expresadas por su llanto, logrando que reaccione lamadre, afin
de que satisfaga tal necesidad. Estas fuertes emociones son Utiles para €l desarrollo de la personay se presentan
antes de que los centros superiores del cerebro se desarrollen. Un adulto ya no las necesita, pues tiene otros
métodos para adaptarse al medio ambiente.

En & segundo estadio, del inicio de la inteligencia sensorio-motriz; se dan una serie de sentimientos
elementales relacionados con su actividad: 1o agradable y 1o desagradable, el placer y el dolor, éxitoy fracaso,
etc. Y enlamedidaque estos sentimientos dependan de la accion propiay no de la conciencia de las relaciones
sociales, este nivel de afectividad indica un egocentrismo general, creando una falsailusién de que el bebé tenga
una concienciade su yo. Aqui pues, se dan los primeros sentimientos diferenciados.

En el tercer estadio, en el que se consolida lainteligencia sensorio-motriz préactica, anterior a lenguaje;
e desarrollo de su inteligencia le permite captar € universo exterior y construir €l esquema del objeto.
Afectivamente, también esta caracterizado, este estadio, por la“€eleccién del objeto”. Esto significa, que en este
periodo se consigue la objetivacion de los sentimientos y su proyeccidn en otras actividades que no son
solamente las del yo. Veamos como ocurre este suceso:

Gracias a los progresos intel ectuales, |os sentimientos relacionados a la propia conducta se diferencian
y multiplican: aegrias y tristezas, como producto del éxito o fracaso de sus actos intencionales, esfuerzos e
intereses o0 cansancios y fatas deinterés, etc. Estos estados af ectivos permanecen ligados a las acciones del nifio,
sin identificar entre lo que le concierne especificamente a é, y 1o que pertenece a mundo exterior, incluyendo
otras fuentes de actividad o causalidad. Posteriormente, se van destacando mas claramente, en forma paulatina,
una serie de objetos, concebidos como exteriores e independientes al yo. La conciencia del yo empieza afirmarse,
como un polo interior de la realidad, opuesto a otro polo externo y objetivo. Asimismo, los objetos son
concebidos, como activos, vivos y conscientes, por analogia con su yo. Esto sucede principalmente con las
personas, que son percibidas como otros objetos. Lo cual dalugar, aque los sentimientos basicos como laalegria
y latristeza, €l éxito y e fracaso, etc., sean experimentados en funcién de esa objetivacion de cosas y personas;
surgiendo los primeros sentimientos interindividuales. Esta eleccion (afectiva) del objeto, se opone al fenémeno
que €l psicoandlisis llama narcisismo, y esta en relacion con la construccion intelectual del objeto. La eleccion
del objeto, tanto en forma positiva, como negativa, recae primero, en la madre, luego en e padre y
posteriormente, en los demas seres préximos. De esta manera, se da origen a las ssimpatias y antipatias que
tendran un amplio desarrollo en €l periodo siguiente.

2.7.2 LA PRIMERA INFANCIA DE LOS DOS A LOS SIETE ANOS.

En los estadios anteriores €l nifio se desenvolvia en el mundo, a un nivel fisico. En esta etapa, con €l
aprendizaje del lenguaje, el nifio se enfrentard a un mundo que abarcara ahora tres aspectos: €l fisico, que ya
conoce, €l social y el del pensamiento o de representaciones interiores. La actitud egocéntrica, por la cual,
incorpora las cosas a su propia actividad, manifiesta en la fase anterior; la trasladara ahora al mundo social y al
del pensamiento. Hay pues, una prolongacion del egocentrismo, que se presenta por la incapacidad de
identificar al yo, con larealidad exterior; que en este periodo incluye también, a las personas, y no solamente a
los objetos.

Con los primeros avances significativos del lengugje, sus conductas seran modificadas, tanto en su
aspecto intelectual, como afectivo.
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Yaen €l indice que habla sobre lainteligencia, habiamos visto que el desarrollo del lenguaje, en este
nivel, tiene las siguientes consecuencias para e desarrollo mental: e comienzo de la socializacion de la accion,
laaparicién del pensamiento y laintuicién.

2.7.2.1 Socidizacion de la accion.

En cuanto a la socializacién de la accion se refiere, e lengugje le permite comunicarse con otras
personas, asociando |os sonidos a sus acciones, poco a poco ird integrando palabras, frases sencillas y luego mas
complgjas. En tanto que no haya adquirido €l dominio del lenguaje, las relaciones interindividuales serén
limitadas. Con €l lenguaje, podrdcompartir su vidainterior y construirla conscientemente.

Recordemos también que en esta etapa, y en relacion con la socializacion de accién debida a la
aparicion del lenguaje se dan los siguientes hechos, ya descritos anteriormente, cuando hablamos sobre €l
desarrollo de lainteligencia: 1os hechos de subordinacion, en los cuales el adulto gerce presion sobre el nifio; los
hechos de intercambio con los adultos y con otros nifios, en la que su plética esta ligada a la accién y es incapaz
de mantener unadiscusion y los hechos en los que se habla a si mismo, mediante mondlogos que emplea a jugar
y actuar y que mas adelante constituira su pensamiento, exclusivamente.

De esta manera, tenemos que € nifio en esta etapa, demuestra, a través del lenguaje espontaneo entre
nifios y su conducta observada en juegos colectivos; que sus primeras conductas sociales estan a medio camino
de la socializacion verdadera. Ya que sigue inconscientemente centrado en si mismo, incapaz de salir de su
propio punto de vista para coordinarlo con el de los demas.

2.7.2.2 La vida afectiva

El inicio de la socializacion afecta lainteligenciay la afectividad del nifio, en la misma intensidad.
Debido a que lainteligenciay la afectividad son dos facetas inseparables de la conducta, existe una correlacion
entre € desarrollo de ambas. En cada acto, la afectividad esta representada por los motivos y el dinamismo
energético. Lastécnicasy laarticulacién de los medios empleados constituyen a aspecto cognoscitivo (sensorio-
motor o racional).

La vida afectiva del nifio, en esta etapa, se concreta graciasa la presencia del sistema de interesesy
valores, relacionado con el del pensamiento intuitivo en genera; €& desarrollo de los sentimientos
interindividuales ligados a la socializacion de la accién, como son: los afectos, las simpatiasy las antipatias y la
aparicion de sentimientos morales intuitivos provenientes de las relaciones entre adultosy nifios.

Los intereses surgen de la prolongacion de las necesidades y serefieren alarelacion entre un objeto y
una necesidad, orientando todo acto de asimilacion mental. Conviene recordar que la asimilacion mental se ocupa
deincorporar un objeto ala actividad del sujeto; ahorabien, larelacion que surge entre ambos constituye lo que
es € “interés’, en € sentido més directo de la palabra. Por lo tanto, un objeto resulta interesante, en la medida
gue responda a una necesidad.

El “interés’ se inicia con la vida psiquica, favoreciendo notablemente € desarrollo de la inteligencia
sensomotriz. Con el desarrollo del pensamiento intuitivo, los intereses se multiplican y diferencian, dando lugar
a una separacion progresiva entre |os mecanismos energéticos que involucra el interésy los valores que genera.

El “interés’ se manifiesta con dos aspectos complementarios:

- Como regulador de energia, movilizando las reservas internas de fuerza. El interésfacilitalaacciony
disminuye el cansancio.

- Contiene un sistema de valores, cominmente conocido como “losintereses’. Estos valores dependen
de otro sistema de regulaciones, que dirige alas energias interiores, sin depender directamente de ellas, buscando
el restablecimiento del equilibrio del yo, completando, continuamente, la actividad, por medio de la
incorporacién de nuevas fuerzas o nuevos elementos externos. De esta manera, en esta etapa, se pueden observar,

71



intereses por las palabras, por €l dibujo, por lasimagenes, por determinados gjercicios fisicos, por los ritmos, etc.,
€etc.

Junto alos intereses o valores que estan relacionados a la actividad propia, se dan los sentimientos de
autovaloracion, que pueden ser de inferioridad o de superioridad, dependiendo del desempefio y resultado delas
tareas realizadas. Todos los éxitos y fracasos se van inscribiendo en una especie de escala permanente de valores
que influiran en la formacion gradual del juicio sobre uno mismo. Tal autovaloracion, puede tener grandes
repercusiones en todo e desarrollo. Especialmente, las ansiedades que se deben a fracasos reales y sobretodo
imaginarios.

Sentimientos interindividuaes ligadosa la socializacion de la accién.

Este sistema miuiltiple de valores, condiciona de una manera especial, las relaciones afectivas
interindividuales. Los sentimientos espontaneos de una persona a otra, nacen del intercambio cada vez més rico
de valores. Gracias a lengugje y a la comunicacion se inicia el desarrollo de un juego sutil de simpatias y
antipatias que vendrén a completar y diferenciar indefinidamente los sentimientos elementales dados en e
anterior estadio.

Generalmente, surgira la simpatia hacia aquéllos que respondan a los intereses del nifio y que lo
valoren. Por lo que, la simpatia est4 conformada por una valoracién mutua y por una escala comun de valores
gue puede permitir intercambios; y quealavez, eslabase, delasmismas valoraciones mutuas.

En cambio, las antipatias, provienen de la desvalorizacion, que frecuentemente surge por la ausencia
de gustos comunes o por diferencias en la escala de valores.

Todo esto, |0 podemos observar cuando vemos que €l nifio elige a sus comparieros de juego, o en la
forma como reacciona ante |os adultos extrafios alafamilia. A diferencia, delo que ocurre con los padres, yaque
los fuertes lazos de la sangre y sobre todo, y mas que otra cosa, por la intima comunicacion de valoracion
provoca que casi todos los valores de los nifios dependan de laimagen de lamadre o del padre.

Entre los valores interindividuales se destacan los que el nifio reserva para sus padres y ciertas
personas mayores, a quienes considera superiores a €, como es: € respeto, que implica afecto y temor. Estos
daran origen alos sentimientos morales intuitivos.

2.7.2.3 Formacion moral.

El respeto es € origen de los primeros sentimientos morales. A través del respeto, los padres
consiguen que sus hijos obedezcan sus érdenes y consignas en forma obligatoria; generédndose asi, el sentimiento
del deber.

“La primera moral del nifio es la de la obediencia y el primer criterio del bien es, durante mucho
tiempo, para los pequefios, la voluntad de los padres.” (77). Auln, en €l periodo de resistencia de obediencia
hacia los padres, que experimentan los nifios entre los tresy cuatro afios. La moral de la primera infancia es,
pues, heterénoma, ya que depende de una voluntad exterior, que corresponde a |os seres que le inspiran respeto,
como son los padres.

Los valores morales asi constituidos son, valores normativos, que por € respeto, se derivan de reglas
propiamente dichas. Pues, ya nho estan determinados por simples regulaciones espontaneas, como es el caso de
las simpatias y antipatias.

Los primeros sentimientos morales del nifio son intuitivos, en correspondencia con €l tipo de
pensamiento propio de este periodo del desarrollo. Y provienen de las relaciones entre adultos y nifios. A
manera de giemplo, Piaget analiza las valoraciones del nifio, con respecto a la verdad y la mentira, porque se
refiere aun area moral muy especifica.

77) Ibidem, p. 58.
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Debido al mecanismo del respeto, €l nifio aceptay reconoce laregla de conducta de la veracidad, antes
de comprender por si mismo, el valor de laverdad y la naturaleza de la mentira.

A través de susjuegos, de suimaginaciony de toda su actitud espontdneadel pensamiento, en el que
afirmasin comprobar y asimilalo real, gjustandolo a su actividad sin preocuparse por laobjetividad verdadera, €
nifio deformala realidad sometiéndola a sus deseos. Y asi sucede, que tergiversa una verdad sin darse cuenta de
elo, y se reconoce como “pseudo-mentira” de los nifios.

No obstante, acepta la regla de la veracidad, y reconoce como legitimo que se le Ilame la atencion o
castigue por decir mentiras.

Los nifios, en cuanto a la valoracion que le dan a la mentira, afirman que no son feas o malas si van
dirigidas a otros nifios; en cambio, si 1o son, sbélo cuando van destinadas a los adultos, porgue son ellos los que
las prohiben. Por otra parte, creen que la mentira es més fea, en tanto que lo que se afirma falsamente se algja
mas de la realidad, independientemente de las intenciones que se tengan. Por gemplo: mentir acerca de una
calificacion escolar, para un nifio en este nivel del desarrollo, es menos significativo que decir que uno vio un
perro del tamafio de un toro. Pues para él, la primera afirmacion es mas verosimil y en cambio, la segunda, es
una mentira mas fea, que incluso, puede merecer castigo, yaque no existen perros tan grandes.

De esta manera observamos que durante esta etapa en que se dan los primeros valores morales, se
captan lasreglas al pie de laletra, sin comprenderlas.

Para que los valores se organicen en un sistema coherente y general, se necesita que los sentimientos
morales consigan algo de autonomia. Y para que esto suceda, se requiere que € respeto deje de ser unilateral
para convertirse en mutuo. La convivencia con sus amigosy comparieros de su edad favorecera el desarrollo de
este sentimiento de respeto mutuo. De manera que lograra captar que la mentira hecha a un amigo sea tan fea
como la que puede ir dirigida a sus mayores, o incluso, mas fea. Esta nueva organizacion del sistema de valores
y sentimientos morales, se llevara a cabo en € quinto estadio.

El quinto estadio, que va de los siete a los once afios, de las operaciones intelectuales concretas,
aparece € pensamiento I6gico y los sentimientos morales y sociales de cooperacion; con los respectivos
progresos afectivos, delavoluntad y delos sentimientos morales, en el que hay una mejor integracion del yo.

El sexto estadio, que corresponde a la adolescencia, en € que se dan las operaciones intelectuales
abstractas, corresponde al periodo de laformacion de la personalidad y de lainsercion afectiva e intelectual en la
sociedad de los adultos.

Una vez, profundizado acerca de la afectividad, socializacion y sentimientos morales en los nifios,
especialmente en la etapa que va de los dos a los siete afios; apoyandonos basicamente en los valiosos estudios
realizados durante cuarenta afios aproximadamente, por e genial, Jean Piaget, y, abordados en su doble
perspectivagenéticay estructuralista; pasamos arelacionar estos aspectos con el temade latelevision.

Es sumamente importante que los padres del nifio estén a pendiente de que no sea presa de la
television en un horario ilimitado; ya que la television puede robarle tiempo para que éste se desarrolle en su
aspecto social. Que alapostre redundaria en sus progresos intelectualesy afectivos.

Gracias a la convivencia con otros nifios podra adquirir la experiencia social, que favorecera su
desarrollo intelectual, afectivoy moral. Primeramente, con el contacto de sus padres, percibira sentimientos de
respeto, en forma unilateral, y més adelante, relacionandose con otros nifios, descubrird que el respeto debe ser
mutuo, iniciandose asi, laformacion de su moralidad.

Si un nifio, se encapsula frente al televisor y pierde oportunidades y experiencias vitales en su

socializacion, se trastornard su desarrollo armonico integral, contemplando su vida intelectual, afectiva'y moral.
Todo ello se verareflgado en problemas de conducta.
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Por otro lado, hay que recordar que la moralidad de un nifio entre los dos a los siete afios es
heterénoma, o sea que, depende de la voluntad de los padres, los cuales, le inspiran respeto. Esta es una razon,
por la cual, no estan capacitados para seleccionar |os programas que han de ver, ademas que no tienen €l nivel de
desarrollo apropiado, ni la preparacion, que suponemos que si cuentan con €lla, los padres. Por ello, la actitud
responsable de todo padre, es estar al pendiente de los mensajes que pudiera recibir su hijo, a través de la
television.

Ahora bien, en estas edades, € sistema de valores, que aprenda € nifio, estara relacionado con el de
sus padres. Pero también puede ser diferente, en €l caso de que latelevision suplaalos padres.

Los nifios pues, estan en una edad en que la televisién, puede resultar méas peligrosa, que en otras
edades. Es una etapa, de formacién vital, en laque por giemplo: todavia no alcanzan a discernir claramente entre
lo real y lo imaginario, en que tergiversan la realidad sin darse cuenta de ello y no han adquirido un concepto
claroy diferenciado entre laverdad y lamentira.

Ademas hay que tomar en cuenta, que los nifios aprenden por imitacion de modelos sociales. Y la
televisién es una fuente de estos modelos. Basta andizarlos, para descubrir €l peligro que pueden entrafiar,
incluso paralasalud. Nifiosy jovenes adoptan gestosy conductas por imitar a sus héroes televisivos.

Y sucede que, un gran nimero de programas de television ensefian conceptos y valores morales
construidos seglin sus deseos o conveniencias. Algunos buscan captar mayor ndmero de publico, despertando
sentimientos de morbo y curiosidad mal sana. Recurren a las escenas de violenciay agresion, de sexo, etc.

Asi tenemos que, actualmente, muchas personas de nuestra sociedad han forjado su conciencia moral
en los programas de television. Incluso, muchas veces, €l nifio, que es guiado por su intuicion y buena fe, puede
distinguir mejor que un adulto entre una accién moral y otrainmoral.

Saber identificar entre el bieny el mal, y tomar el rumbo correcto, hard que uno Ilegue a un destino
feliz.

2.8 LA LIBERTAD Y EL NINO.

Lalibertad serefiere alafacultad natural que tiene el hombre para obrar de una manera o de otra, o
bien, de no obrar. Lalibertad diferencia a hombre de las demés criaturas del universo, elevandolo por encima
de lanaturaeza.

Por lo cual, toda labor educativa ha de contemplar esta facultad del hombre, brindandole la posibilidad
de unaexistencialibre.

Desde sus primeros afios, €l nifio manifiesta su deseo de ser libre, en su aspiracion a laindependencia:
quiere comer sin ayuda, por é mismo, llega a rechazar ayudas y cuidados de los adultos, se abre a otras
personas y a medio que le rodea. Por la experiencia de su libertad, amplia su espacio vital, a través de la
eleccién de sus propias actividades, va credandose su mundo, donde experimenta valores, tales como € de la
aceptacion. Tenemos asi que, €l desarrollo del nifio, 1o orienta hacia su libertad.

El nifio pegquefio experimenta por un lado, su rebeldia, como un fendmeno por el cual aspiraa ser para
si, y por otra parte, un deseo o esfuerzo de adaptacion, aceptacion y vinculacion. Estas dos expresiones lo
Ilevarén ala obtencién de lalibertad.

Maria Montessori sefidla que la libertad moral sdlo se puede desarrollar por completo, si primero se
favorece la libertad de eleccién, sometiéndose a una vinculacion creadora, presuponiendo un acto por €l cual, €
nifio asume su responsabilidad. En este acto, el yo se manifiesta como una personalidad con plena dignidad
humana.
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M. Montessori, menciona que €l nifio debe mangar una libertad de autodesarrollo, por € cual,
adquiera dominio sobre sus facultades, dominando sus caprichos y deseos desorbitados, aprendiendo a moversey
a obrar conforme a sus auténticas necesidades. Sin estar cohibido, sin sentirse amenazado por la timidez o
cobardia, atreviéndose a seguir susimpulsos, a ser é mismo.

Esta libertad de desarrollo supone, obedecer unavoz interior, que se da en el ser de todas las personas
y es la conciencia, que guia la conducta del hombre, invitandolo a seguir los verdaderos impulsos, y a evitar los
caprichos.

“No es solo el desarrollo, sino también e encuentro afirmado con la realidad, lo que conduce a
hombre alalibertad’. (78). El nlcleo de lalibertad se arraiga en la aceptacidn de nuestro ser y de lavida. Surge
del autodesarrollo y delavinculacion alarealidad y del medio ambiente.

L os objetos que le rodean lo limitan, pero también, lo liberan. Al conocerlos, aprender a manejarlos,
lograré objetivos que lo realizarédn y aprendera a adaptarse y dominar su habitat.

Por otra parte, su realidad estd conformada por otras personas, y asi tenemos que: lalibertad del nifio
tiene que tener como limite € interés de la comunidad, y como molde, una buena educaciéon. “... si aprende a
dominarse a si mismo, atener en cuenta al préjimo y ainteresarse por €él, a prestarle atencion, su espacio vital se
enriqueceray se ampliard con el amor de hombre ahombre”.  (79).

Ahora bien, concluiremos este capitulo mencionando la necesidad de que los padres vayan orientando
a sus hijos pequerios en el adecuado uso de la television y en una correcta seleccién de programas televisivos,
respondiendo siempre a una actitud respetuosa de la libertad del nifio. Que no consista en dejarle ver lo que
quiera ver, sino més bien, de orientarlo, explicandole por qué no conviene que la vea por mucho tiempo, o bien,
gue determinados programas son nocivos, y porque lo son. En las edades entre |os dos a los siete afios, €l nifio,
sabiéndolo motivar, es sumamente obediente y acepta con respeto €l criterio de sus padres.

78) Helming, H., Op. Cit.,, p. 222.
79) Ibidem, p. 223.
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CAPITULO 3. )
LOS VALORES Y LA TELEVISION.

31 FUNDAMENTACION AXIOLOGICA.
ANTECEDENTES HISTORICOS.

La axiologia, teoria de los valores 0 estimativa es una rama de la filosofia relativamente reciente, ya
que, el primer filésofo en hablar de ellos, fue F. Nietzche (1844-1900), quien sefidlando la importancia de la
nocion de valor, marco € inicio de la primera épocadel tratado de los valores.

Con pensadores como: M. Scheler, N. Hartmann, L. Lavelley J. Xirau, en e primer cuarto del siglo
XX, se manifiesta la segunda época por la que atraviesa la axiologia. En este periodo se inician las
investigaciones axiol 6gicas en forma seriay sistematica, en un climade entusiasta admiracién por los valores.

Sin embargo, en €l segundo cuarto del siglo XX, hay un vacio sobre € tema especifico de los valores.

Actualmente, la axiologia se encuentra en una tercera etapa, de gran resurgimiento e interés por el
temadelosvalores. Entrelos principales autores de esta época estén: K. Jaspers (1883-1969), G. Marcel (1889-
1973), X. Zubiri (1898-1993) y Alfonso Lépez Quintas (1928-).

Esta época, la axiologia se distingue por:

- El resurgimiento del temade los valores.

- Ubicacién de los valores dentro del amplio cuadro de todos los entesy su génesis.

- Descubrimiento de una metodol ogia de acceso a conocimiento de los valores.

- Reconocimiento y definicion de las caracteristicas propias de los valores: el valer, la objetividad, la
no-independencia, la polaridad, la cualidad y lajerarquia.

3.2 CARACTERISTICAS DE LOS VALORES.

En el Diccionario de filosofiade Ferrater Mora, se plantean las siguientes propiedades caracteristicas
delosvalores. (80).

321 El valer.- Asi como los objetos realesy los objetos ideales se caracterizan por ser, los valores se
caracterizan por valer. Son realidades valentes. La bondad, la belleza, la santidad, etc., aunque son realidades,
Nno son cosas, nhi tampoco son ideas. Debido a que tanto los objetos ideales, como los valores son intemporales,
se han llegado a confundir. Sin embargo, su forma de realidad es el ser valioso, de manera que, la entidad del
valor consiste en € valer.

322 La objetividad.- Los valores no son objetos puros; ahora bien, son objetivos en cuanto que no
dependen de las preferencias de cada persona, sino que mantienen su forma de realidad més ala de toda
apreciacion y valorizacion. La objetividad del valor sefida su autonomia con relacion a toda estimacion
subjetivay arbitraria.

323 La no-independencia.- Se refiere a una dependencia ontolégica, por la cual, € valor manifiesta una
necesidad de adherirse alas cosas. Por lacual, los valores siempre hacen referenciaal ser.

324 La polaridad.- Alude a desdoblamiento de cada objeto valioso en un aspecto positivo y en un
aspecto negativo; a éste Ultimo, se le conoce como disvalor. Los valores se presentan siempre polarmente, ya
gue no son entidades indiferentes como las otras realidades. Por gjemplo: a valor de la belleza siempre se le
contrapone el de lafealdad.

80) Cfr. Ferrater Mora, J. “Diccionario de Filosofia’, Tomo 1V, p. 3635, 3636.
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3.25 La cuaidad.- Los valores son independientes de la cantidad, por lo cual, no pueden establecer
relaciones cuantitativas entre las cosas valiosas; sino que mas bien, establecen relaciones cualitativas.

3.2.6 Lajerarquia.- Asi como, losvalores no son indiferentes con relacién a su polaridad; tampoco lo son,
con respecto a la relacién mutua de las distintas especies de valor. El conjunto de valores se da en una tabla
genera ordenada jerérquicamente. L os valores se pueden ordenar jerarquicamente de diversos modos, segin €l
criterio que se tenga. A la escala de valores, le corresponde una escala de motivaciones, en donde, motivo se
refiere ala aprehension de un bien.

Otras propiedades caracteristicas de |os valores que menciona, Ralll Gutiérrez Séenz son:  (81).

3.27 Latrascendencia- Consiste en que los valores se dan de un modo perfecto, solamente, en su esencia;
pero cuando se dan en los seres materiales, o hacen de una manera imperfecta. Es una propiedad de
trascendencia porque indica que los valores sélo existen de una manera perfecta mas alla de este mundo.

328 La preferibilidad.- Por medio de esta particularidad 1os valores atraen o inclinan hacia si mismos la
atencion, las facultades humanas, especialmente, la voluntad que los capta. El hombre prefiere las cosas que
encierran un valor, como tendencia natural. Cuando no se ha captado un valor, se permanece indiferente hacia
él. En cambio, cuando se capta el valor, no sdlo se desea conservar, sino que inclusive se desea crear, dandole
sentido alavida

En este trabajo, cabe destacar |a caracteristica de la objetividad de los valores; yaque, losvalores o
disvalores que promueven |los programas de television son una verdad objetiva, valida paratodas las personas. El
valor se da independientemente del conocimiento que se tenga de él; sin embargo, la valoracion es subjetiva, o
sea, que depende de las personas que juzgan. Sin embargo, para que la valoracion sea valiosa, necesita ser
objetiva, basada en hechos reales, evitando tendencias y conductas viciosas 0 circunstancias desfavorables de
quien juzga.

También conviene sefidar, que cada programa de televisién y cada mensaje que ella transmite, hasido
elaborado de acuerdo a una jerarquia de valores. Razédn por la cual, en el momento de analizar dichos mensajes,
se requiere identificar cud es la jerarquia que promueven los distintos programas. Sobre todo, aguellos
programas que ven los nifios; pues ellos son seres que aln estan en formacion, por lo que el influjo televisivo
sobre ellos, tiene mayor poder.

En cuanto ala preferibilidad de los valores, hay que considerar que la educacion, las circunstancias de
lavida, e incluso la estructura anatdmico-psicol égica de las personas determinan una cierta preferencia hacia un
sector de valores, a la vez, que se va dejando de lado el cultivo de los valores restantes. Esto es normal que
suceda, pues generamente, no es posible que todo el mundo cultive todos los valores por igua. Inclusive, a
través de las aptitudes, 0 sea, de la vocacion profesional, se realizan determinado tipo de valores, sin perjuicio
del cultivo de los demas valores.

Sin embargo, en cuanto a esta misma propiedad, se pueden constatar casos de ceguera axiolégica, que
es la incapacidad que puede manifestar el hombre, para constatar por si mismo cierto tipo de valores. Esto
sucede, generalmente, en donde la cultura no se ha extendido. En este sentido, la television puede llegar a los
lugares mas apartados, gracias a la comunicacion via satélite, y de esta manera contribuir positivamente a la
extension de la cultura 'y a la promocién de valores positivos. Pero no siempre es asi, ya que, no todos los
mensajes televisivos contribuyen a la promocién de estos valores. Peor alin, cuando la televisién manipula
informacién y lanza mensgjes que atentan a los valores humanisticos, promoviendo una serie de contravalores o
disvalores, haciendo surgir asi, una sociedad de consumo que comunica una cosmovision hedonista y
materialistade lavida, arrastrando alas nuevas generaciones hacia una progresiva deshumanizacion.

81) Cfr. Gutiérrez Sdenz, Rall, “Introduccién alaEtica’, p, 93,94y 95.
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Ahorahien, laceguera axioldgica que se daen el terreno de lamoral, es lamés grave, ya que consiste
en una verdadera privacion. Quien la padece, no puede distinguir entre lo bueno y 1o malo, juzgando del mismo
modo lavirtud y el vicio, ha pervertido su espiritu a través de costumbres anormales.

Al respecto, hay que tener mucho cuidado en cuanto a uso televisivo, ya que a fuerza de recibir
constantemente mensajes, fundamentados en una incorrecta jerarquia de valores; mensajes manipuladores que
enaltecen en forma sugestiva los contraval ores que promueve la sociedad de consumo; mensgjes que condicionan
la opinidn publica; en fin, mensajes que invierten o degradan los valores humanos, como la verdad, |a bondad;
acaban por llevar a hombre, a una progresiva deshumanizacién, introyectando en él, una cosmovision
materialista, popularizando modelos estandarizados de felicidad material, opacando todo lo trascendente y
gratuito y promoviendo un relativismo moral, secularismo, aburguesamiento y oportunismo.

Asi mismo, tanto la sociedad de consumo, en si misma, como la television, o su medio més idoneo,
exaltan los ingtintos:  de violencia, de competencia, en la que impera la ley del més fuerte, € nacionalismo, €
espionaje industrial y politico; de erotismo como evasion, como medio publicitario y atraccion turistica; de
conservaciony todos aquellos instintos basicos de confort, de seguridad, etc.

Si no se tiene una actitud critica ante la television, terminara por manipular y moldear al hombre,
segun sus conveniencias. Latelevision puede ser un vehiculo extraordinario como un apoyo para la promocion
de valores positivos. Ahora bien, si los educadores orientan a las personas, especialmente a los nifios, en € uso
adecuado de la television y en la critica objetiva de mensgjes, estaran contribuyendo acertadamente a
enfrentar con éxito alos contraval ores de |os que es portadora nuestra sociedad de consumo.

La educacién humanistica es uno de los mayores retos de los educadores y pedagogos en la actualidad.
Logrando que € hombre supere toda forma de ceguera axioldgica, para ir a encuentro de una nueva sociedad
construida y constructora de hombres nuevos,; que logre dar primacia a valores como: la vida, la persona, la
verdad, la ética sobre latécnica, lafey latrascendencia, el trabajo sobre €l capital, al trabajador sobre la empresa,
lajusticia sobre el orden.
33 JERARQUIA DE VALORES. (82).

Donceel, menciona la siguiente escala de valores, que va en orden ascendente:

331 Los valores sensitivos.- Serefieren a bienestar del cuerpo humano. Se satisfacen a través de: la
comida, labebida, el descanso, el confort, el sexo.

332 Los valores vitales.- Estan correlacionados al desarrollo armonioso del cuerpo: salud, fuerza, belleza
fisica, deporte, juego. Son valores que tienen mayor importancia en las etapas del crecimiento y desarrollo del
hombre.

333 Los valores sociales.- Promueven la satisfaccion del hombre como miembro de un grupo, como: €l
amor alos padres, la atraccion heterosexual, la amistad, la sociedad humana, la reputacion, el poder.

334 Los valores espirituales.- Estos se refieren a las facultades espirituales del hombre, inteligenciay
voluntad. A lavez, se pueden subdividir en los siguientes valores:

3341 Valoresintelectuales.- Laverdad, €l conocimiento, descubrimiento.
3.34.2 Vdoresestéticos.- Labellezaartistica
3.34.3 Vaoresmoraes.- Labondad, lahonestidad, lajusticia, |a generosidad.

335 Losvaloresreligiosos.- Serefieren alavida espiritual en relacion con Diosy alavida después de la
muerte. Presuponen las virtudes de fe, esperanzay caridad.

82) Cfr. Doncedl, JF., “Antropologia Filosofica’, p.215.
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Cualquier valor que se presenta a la voluntad por los sentidos y por la inteligencia tiene la capacidad
de atraer ala voluntad, poniéndola en movimiento. De aqui, que la manera de influenciar y fortificar la voluntad
es empleando los motivos o val ores mas poderosos.

34 CONDICIONES PARA LA EFICACIA DE LOS VALORES. (83).

Para que los valores o motivaciones sean (tiles en la formacion y fortalecimiento de la voluntad se
reguieren las siguientes condiciones:

341 Los valores deben ser adaptados.- Deben adaptarse a cada persona, segun la etapa del desarrollo en
gue se encuentre, de manera que logre impactar la mente de la persona. Por g emplo: los nifios pequefios son
muy sensibles a los valores inferiores, a los valores sensitivos y en algun grado a los valores vitales y sociales.
En cambio, los valores superiores, generalmente, no tienen eficacia en la primerainfancia. En efecto, s a nifio
le prometemos un caramelo o llevarlo a cine, € efecto serdinmediato. Pero si |e hablamos de la necesidad de que
estudie para contribuir a progreso de la humanidad y apelamos a su responsabilidad social, |os resultados serén
menores o nulos. Los valores religiosos también atraen facilmente alos nifios, cuando son presentados en forma
simple y no como consideraciones abstractas. A medida que € nifio va desarrollando su mente, se ira
profundizando en el sentido de los valores, elevando de nivel.

34.2 Los valores deben ser constantes, duraderos, permanentes.- Los valores inferiores no dejan huellas en
la mente, pues, producen efectos inmediatos. Necesitan reforzarse constantemente. En cambio, los valores
superiores se enraizan  profundamente en la inteligencia y en la voluntad del hombre, por lo cual, son
permanentes y constantes. La persona gque logra entusiasmarse por |os valores intelectuales, estéticos o morales,
encontrard en ellos una fuente permanente de motivacién y su fuerza de voluntad serd durable.

Los valores inferiores se apoyan en tendencias e instintos, y de ahi sacan su fuerza paraimpulsar. Los
valores superiores apelan solamente a la voluntad  logrando atraer a aguéllos quienes los han captado
espiritualmente.

En la educacion del nifio, es conveniente considerar que asi como se emplean los sentidos en €
desarrollo intelectual; se deben emplear las tendencias y los instintos en la educacion y fortalecimiento de la
voluntad. Los valores superiores se deben presentar apelando o recurriendo a las tendencias y solo
indirectamente ala voluntad.

343 Los valores deben ser comprehensivos.-  Significa que su influjo ha de extenderse a todas las acciones
delavida. Mientras més elevados sean los valores, se vuelven mas comprehensivos.

Los valores religiosos tienden a cubrir todas las actividades del hombre. Sin embargo, esto no quiere
decir que estos valores han de emplearse, excluyendo los otros. La mejor motivacién surge de una combinacion
de todos los valores o la mayoria de €ellos: los valores sensitivos; vitales; sociales; morales y espirituales,
incluyendo dentro de éstos, los intelectuales, estéticos y morales; apoyados por fuertes motivaciones o valores
religiosos. De manera, que por ejemplo: un médico con convicciones religiosas sinceras esta dispuesto a llegar a
un desarrollo pleno de su voluntad, conformandose como una persona integral, que desea poner en préctica
todoslosvalores. Y como resultado de ello, todas sus acciones seran congruentes.

344 Los valores deben ser conscientes.- O sea, deben estar constantemente presentes en la mente. La
persona que quiere algo con suficiente intensidad, nunca olvida sus propésitos, sus metas; tiene siempre presente
los valores que lo atraen.

Las condiciones anteriormente mencionadas, que permiten la educacion de la voluntad, serén una
pauta muy importante que servira como fundamento en la elaboracién de una metodol ogia apropiada para educar
y orientar alos nifiosy jévenes en el uso apropiado de latelevision.

83) Cfr. Ibidem., p. 215, 216, 217, 218.
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35 LA TEORIA DE LAS REALIDADES AMBITALES DE ALFONSO LOPEZ QUINTAS. (84).
351  Antecedentes.

Los estudios axioldgicos abordaron €l tratado de los valores en dos formas distintas: hubo una
corriente objetivista, de autonomia e independencia plenas, respecto al hombre, que postula que los valores
existen independientemente de éste; y otra, subjetivista, que subraya su vinculacion de los valores con la persona,
gue es quien siente, conocey quiere.

Actuamente ha surgido otra forma distinta de considerar los valores, que supera los habitos
objetivistas de pensar; promoviendo una mentalidad ambital o lUdica; por lacual, el hombre, logra adaptarse a
las realidades relacionales, distinguiendo el tegjido o entreveramiento de existencias inobjetivas, que mas que
objetos, configuran “campos de realidad” o ambitos; constituyendo el lugar donde se alumbran e instauran los
valores.

Los ambitos son realidades o conjuntos de realidades que forman campos de interaccion, dotados de
iniciativa creadora.

Un egemplo de ello, lo congtituye el hombre; que presentando un aspecto objetivo, en el sentido de
gue se puede delimitar, tocar, se puede medir y pesar, en fin, que manifiesta limites definidos; pero que sin
embargo, no puede reducirse a un objeto; més bien, es un dmbito o realidad ambital, ya que nadie logra precisar
lo que abarca como ser humano, hasta donde puede llegar su influjo sobre los demés, y el de los demés sobre de
él, qué amplitud tiene su vida ética, estéticay religiosa, ni é mismo puede delimitarlo con precisién.  El hombre
esta abierto a los seres que conforman su entorno, abarcando cierto campo de realidad, esta llamado a ampliar su
radio de accién en diferentes direcciones, mediante | as relaciones de encuentro o campos de juego.

Ahora bien, todas las cosas ademés de ser objetos, también son &mbitos. Por gemplo: un barco esun
objeto, por ser algo que se puede delimitar, tocar, medir, pesar y situar; pero también es un dmbito, porque
representa un campo de posibilidades de juego o de relaciones de encuentro, en el cual, se puede vigjar, pasear,
platicar, pescar, dormir, conocer nuevas amistades, etc.

De esta manera, tenemos que, la naturaleza, € trabajo y todas las actividades que €l hombre realiza, asi
como, los acontecimientos, las obras culturales y de arte, también constituyen ambitos. Y en estas realidades
ambitales, es donde surgen los valores.

Luego entonces, para comprender a los valores es necesario distinguir claramente entre las realidades
objetivas, 0 sea, los objetos y las realidades inobjetivas, realidades que no son objetos tangibles, que se pueden
tocar, medir, pesar, situar fisicamente, realidades que también se les conoce como, superobjetivas, ambitales, o,
ambitos; y las relaciones que se dan entre los objetos y los ambitos.

El cambio de mentalidad objetivista a una mentalidad superobjetivista, conlleva a una actitud
fundadora de ambitos de realidad, sin caer en la manipulacion de objetos.

La metodologia Iudica constituye un privilegio para el pensamiento filosofico, que busca profundidad
en el saber, y no laexactitud del conocimiento cientifico.

En este sentido la ambigliedad no presupone falta de claridad intelectual, sino mas bien, fidelidad al
caracter superobjetivo-ambital de larealidad.

La mentalidad objetivista tiende a hombre una trampa que le induce a creer que gracias a ella, puede
dominar larealidad.

84) Cfr. Loépez Qintés, Alfonso, “El conocimiento delosvalores’, p, 15ala29.
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35.2 Metodologia para conocer €l valor y susimplicaciones en el fendbmeno televisivo.

El vaor es un modo de realidad relacional. Por lo tanto, para conocerlo, se debe aplicar unaforma de
conocimiento creativa.

Anteriormente, €l objetivismo y subjetivismo axiol 6gicos, presentaban esquemas unidireccionales, en
las cuales, larelacion sujeto — objeto, se anulaban, launa afavor delaotra.

En cambio ahora, hay una cambio de actitud y un ascenso de nivel: del nivel objetivista a Iadico, del
manipulador de objetos a co-fundador de dmbitos, que surge en € encuentro. De tal forma, que sus esquemas,
ya superados, son bidireccionales, reversibles o circulares, de apelacién — respuesta. Por lo tanto, en la relacion
sujeto — objeto, no se anula €l uno afavor del otro, sino que, se integran en forma creativa.

Como resultado de ello, se observa que entre el sujeto y el objeto no hay una distancia de alejamiento,
sino de perspectiva, que mediatiza el modo de enfrentar la realidad. Esta distancia de perspectiva favorece la
creatividad.

Al fundar un campo de juego, se necesita conjuntar y potenciar un modo de inmediatez, con uno de
distancia. A través de la colaboracion del hombre, se crean nexos entre €l y las realidades de su entorno. Estas
experiencias de participacion, alumbran € sentido y el valor, suscitando fendmenos de éxtasis.

Algunos programas de television, documentales, informativos, culturales, artisticos, deportivos y
educativos, o bien, de cine de calidad, pueden favorecer el encuentro con la realidad, motivando actitudes
creativas, que permitan acercarnos a mundo de los valores, favoreciendo procesos de éxtasis.

Sin embargo, también existen los fendmenos de fascinacion y seduccion que anulan la distancia de
perspectiva entre el sujeto y el objeto, imposibilitando toda relacion de participacién creadora, ocasionando a la
vez, manifestaciones de vértigo. No requieren de ninglin esfuerzo, por parte del hombre, éste simplemente se
dejallevar o manipular, en una actitud de sometimiento.

La television puede suscitar estos fendmenos de fascinacion, seduccién y vértigo, en el hombre, por
los cuales, degjandose dominar y manipular, se pierde en las realidades de su entorno, anulando su capacidad
creativay deiniciativa.

La teoria de participacién en los valores demuestra que hay un nivel infracreador que supone un
arreglo entre sujeto y objeto que anula entre ambos la relaciéon de vecindad a distancia, indispensable para la
constitucion y desarrollo de la personalidad humana. Por jemplo: en el valor, o realidad de la amistad entre dos
personas; si ho existe una distancia sana entre ellas, ambas obstaculizan y perjudican el adecuado desarrollo de
su personalidad.

Ahora bien, s una persona pasa mucho tiempo frente a televisor, puede llegar a crear una
dependenciatal, que bloquea el desarrollo normal de su personalidad.

Esta teoria, asimismo, comprueba que la unién perfectay modelo entre sujeto y objeto se da a través
de las experiencias de éxtasis de todo tipo: estéticas, deportivas, amorosas, religiosas, etc.; de manera que,
desbordando los limites individualistas, no restan importancia a la personalidad.

Asi tenemos que, los valores inician sus manifestaciones en las experiencias de éxtasis, por lo cual
conviene distinguirlos claramente de las experiencias de fendmenos andlogos: como es la salida de si, en falso,
que se presenta en la alienacién o engjenacién, propia del vértigo y también, la proyeccién de la propia
interioridad en €l objeto contemplado.

Larelacion de éxtasis entre €l sujeto y el objeto consiste en la fundacion de un campo de juego comun,

relacional, ambiguo pero no indeciso, en e que e sujeto se adentre a las realidades que lo apelan o [laman a
asumir campos de posibilidades Itdicas, de encuentro, que éstas le ofrecen.
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Existen diversos géneros de realidades que apelan a hombre y también, distintos modos de inmersion
activo — receptiva del hombre en estas realidades. Inmergirse, en este sentido, significa asumir posibilidades
|Gdicas,

Los valores son distintos del hombre, pero no siempre son distantes, externos y extrafios. Ya que
pueden convertirse en intimos a él, constituyendo una especie de voz interna.

Una pedagogia axiologica persigue como fin: e conocimiento, asimilacion, aprecio, conviccion y
préctica de los valores para que guien a hombre por € camino de la autosuperaciéon y perfeccionamiento;
promoviendo los valores, en tal forma que lleguen a ser intimos a hombre y sean una luz que aumbra y da
sentido a su vida. De manera que entre €l binomio “educacion-valores’ imperan relaciones estrechisimas; ya
gue el hombre esta en € centro de la accién educativa y ésta gravita sobre los valores. Por |o tanto los valores y
la educacion hallan cita obligada en la persona.

Detal forma, que cualquier influencia televisiva negativa, 0 cualquier otro tipo deinflujo, viniere de
donde viniere, pero que pretenda desviar €l camino recto del hombre, se enfrente exitosamente, gracias a cultivo
de esavoz interna, gracias aesaluz que dumbray da sentido alavida: losvalores.

Lainterioridad, en un nivel creador, supone relaciones auténticas de didlogo.

Entrar en si, interiorizarse, recogerse, equivale arenunciar a contacto con las cosas y acontecimientos
superficiales, sobrecogiéndose por las realidades valiosas. Estas realidades relevantes ofrecen campos de
posibilidades de juego que obligan a hombre.

El uso adecuado de la televisién apunta a la correcta seleccion de programas y a tiempo en que se
emplea. Los programas educativos, culturales, deportivos e informativos revelan realidades valiosas. Los
programas destinados a un sano esparcimiento, también son validos, que aunque resultan superficiales, no son
dafiinos, pues responden a una necesidad de descanso y diversion. El problema es cuando hay una saturacion de
mensajes superficiales. Por lo cual, conviene analizar cuénto tiempo se invierte en ver la television, qué
porcentagje de tiempo, en la actividad diaria, se le esta dedicando, y dentro de la programacién escogida, si
realmente lo esta, cuanto tiempo se destina a recibir mensgjes valiosos y cuanto tiempo a realidades
superficiales. ¢Quétipo de alimentacion sele estadando a espiritu, através de los mensgjes televisivos?

Ahora bien, después de recibir informacion valiosa a través de la television, ¢Se busca la forma de
aplicarla creativamente y con utilidad alavidadiaria del hombre?, ¢Se analizasi producira efectos positivos en
el desarrollo de la personalidad?, ¢Los valores que promuevey la aproximacién con larealidad que latelevision
ofrece motiva sentimientos de obligacion?

Lapalabra, “ob-ligar”, sefiala el vinculo de una persona con relacién alos valores que se le ofrecen.
Considerada asi, la obligacion no se refiere a algo que coacciona o que coarta; sino por € contrario, promueve la
libertad del hombre en forma proporciona alacualidad de los valores ofrecidos.

La accion apelante de los valores invita a egercicio de esta libertad creadora. A partir de esta
apelacion y obligacion surge el impulso humano del cumplimiento del deber.

“El deber se funda en €l valor que ostentan las realidades capaces de apelar a hombre a dar una
respuesta cocreadora, creadora en vinculacion,”  (85).

El conocimiento de un valor no consiste en asimilar un objeto externo; sino que més bien serefierea

la actividad de entretejer o entreverar € propio ambito de realidad con € campo de posibilidades de juego que
ofrece el objeto.

85) Ibidem, p, 51.
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El lenguaje, ademas de transmitir contenidos, es el medio por € cual se instauran dmbitosy se
aumbran los valores. Sin embargo, para que esto se dé, es necesario que éste sea creativo, simbdlico, poético,
que promueva el encuentro y remita a acontecimientos profundos, inobjetivos o superobjetivosy ambitales. Y no
un lenguaje infracreativo, de uso rutinario, desgastado, que alejaa hombre del valor.

El lenguaje de utilizacién demagogica, de estrategia como medio para dominar a las gentes; ataca de
frente a los valores, pues contribuye a cegar la fuente misma de éstos, o sea, €l lugar donde se alumbran, en
donde se da el encuentro.

Es de suma importancia, estar conscientes de la siguiente realidad: existen intereses mezquinos de
personas que desean conservar el poder, através del condicionamiento y manipulacién de la opinién publica; que
persiguen el dominio de las masas, evadiendo y engjenando a las gentes de su probleméticareal, através de una
inversion y degradacién de los valores humanos, que queriendo acaparar la atencion, fomentan el morbo; que
intentan mantener cautiva ala clientela, creando una sociedad de consumo, que trastoca los valores, enalteciendo
los valores materiales, ubicandolos como la principal fuente de felicidad, Ilegando a emplear, incluso, €l erotismo
y la pornografia como medio publicitario; y para acanzar todo ello, estan empleando varios medios de
comunicacion, pero el recurso mas eficaz essinla menor duda, la television.

La television, que esta al alcance de todos, porque ain las habitaciones més pobres cuentan con un
televisor. La gente pobre no comprara el periddico porque no le alcanza el dinero, porque le da flojera leer, o
porque no sabe leer, pero sin embargo, latelevision no le puede faltar. Latelevision, que es vista por gentes de
todas las edades. Latelevision, que muchas veces es colocada en el principal lugar de la casa, einclusive, sele
Ilega a considerar como €l principal huésped o miembro del hogar, ya que se llegan aignorar a los verdaderos
miembros de la familia por mantenerse enfrascados con la atencion atrapada ante los poderes hipnéticos de la
television.

La television que obstruye la convivenciay conversacién en familia, fomentando € individualismo,
en tal forma, que la gente con mas dinero, ya cuenta con varios televisores en su casa. La television que esta
acaparando masy mas el tiempo y la vida de las personas, porque se le usa incontroladamente, porque no ha
aprendido a emplearla, porque no se ha fomentado seriamente una actitud critica ante ella, ante sus mensgjes. La
television que si no sabemos usar, acabara moldear a toda la sociedad a antojo de unos cuantos; creando una
sociedad deshumanizada y deshumanizante, vacia de los valores que dan sentido real a la existencia del
hombre. Latelevision, que tiene el poder de crear existencias inauténticas, conduciendo asi a la sociedad a su
decadencia.

Por tal motivo, urge el andlisis del lenguaje que emplean los diversos programas de television. Yaque
también, existen programas positivos. Separar la mala yerba de la buena, es una labor que se ha de emprender
constantemente en €l uso de latelevision.

Anaizar los vaores, implica el sometimiento del hombre a una instancia distinta, distante y que
desborda los limites de las realidades objetivas, pero que puede llegar a ser intima, sin alienarlo, sino mas bien,
personalizandolo.

En cambio, la alienacion se da cuando € objeto que atrae a la persona permanece distante por estar
falto de creatividad y por no colaborar en lainstauracién de campos de juego.

Para que surja la experiencia del éxtasis, se requieren dos actitudes bésicas del nivel ladico: la
generosidad y el desinterés.

La teoria de la participacion ludica se refiere a un esguema de: <actividad — receptividad>, que es
flexible, bidireccional reversibley circular. Este, se contrapone al esquema de: <actividad — pasividad>. De tal
manera que, la persona que asume un objeto valioso, no se limita a sufrir una accién del exterior; sino que se
introduce de manera activa al campo de posibilidades que le brinda una realidad distinta y distante, y que
Ilegando a convertirse en intima, debido a tal inmersion o introduccion, se hace co-fundadora de un campo de

juego.

83



Por gemplo: en una interpretaciéon musical, € piano apela al interprete, en una diversidad de
posibilidades de juego estético. El intérprete exige del piano una determinada respuesta, a darla, ofrece a éste,
nuevos proyectos de ritmo, volumen, etc.

Este intercambio de apelaciones y respuestas conforman un encuentro dialégico, que se da en un
campo de juego, en €l cual se tejen innumerables ambitos o posibilidades de accion con sentido.

Esta teoria de los valores se contrapone a dos teorias que surgieron con anterioridad: una de las cuales,
manifiesta que la persona adopta una postura pasiva ante €l valor, y €l Unico criterio para determinar la
existencia de valores es la afectividad del sujeto; la otra, considera a valor como fruto de una elaboracion
realizada en el objeto, por un sujeto librey racional.

En los niveles superiores de la existencia del hombre, nada consigue en forma pasiva o gratuita. Todo
lo lograatravés del proceso dialdgico, co-creador, de participacion.

“Todo vaor es un don que el hombre debe conquistar creadoramente”.  (86).

Cuando no hay un adecuado equilibrio entre lalégica de la actividad y la participacion pueden surgir
las siguientes desviaciones:

- Los valores basados en la simple afeccion de la sensibilidad carecen de creatividad y se reducen a
vértigo de lafascinacién sensorial.

- Los valores que derivan de la actividad coactiva, inspirada en la voluntad de poder provocan €
vértigo de laambicién.

En este sentido, la television puede representar un riesgo que conduce a hombre al vértigo,
facilmente. Yaque por un lado, es un halago a los sentidos, particularmente de lavistay €l oido. Lasimégenes
gue ella presenta resultan muy atractivas, especialmente por su colorido. De aqui, que la television logra atrapar
a los telespectadores, como s utilizara una fuerza magnética. Por otra parte, generalmente, no promueve la
creatividad;, a menos que, quien la ve se proponga mantener una actitud de mayor actividad creativa, de
reflexion y de critica constructiva, o que se trate de un programa educativo, que tenga contemplado estimular la
creatividad, entre sus objetivos, o bien, que sea un programa con un valor artistico tal, que logre estimular la
creatividad.

Ademés existe el hecho de que quien ve la television, no solo recibe los mensgjes de cada programa,
sino que también, queda expuesto ala publicidad, que con un lenguaje imperativo crea necesidades inexistentes,
superfluas; y finalmente, provocael vértigo de laambicion.

Pero s por e contrario, se mantiene el equilibrio de los procesos creadores, pueden surgir las
experiencias de éxtasis, en donde la actividad y la receptividad no conforman un dilema, sino un contraste.

De aqui laimportancia del buen uso de latelevision, de una educacion y autoeducacion para saber ser
receptores activos y creativos ante |os mensajes televisivos.

“En el acontecimiento de éxtasis, € hombre se siente superado, transformado, elevado a niveles de
mayor desarrollo y autenticidad, pero no arrastrado”. (87).

“...el valor no se impone coactivamente, antes se hace valer por via de apelacion ala libertad creadora
del hombre.”  (88).

86) Ibidem., p, 56.
87) Ibidem., p, 57.
88) Ibidem., p, 58.
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Aceptar y asumir un valor consiste en adoptar una actitud de disposicion hacia ese valor, buscandolo
con amor, sintonizarse con él, gjustandose activamente a sus exigencias. De manera que supera €l hecho de dar
opiniones.

“Los valores se alumbran en el campo de juego del encuentro, pero no son producidos por €.”  (89).

Ahora bien, reconocer un valor, es una actividad personal y universalizable, debido a que todos los
hombres la pueden realizar. Sin embargo, a hacerlo, serd por medio de un compromiso creador, personal, no por
aceptacion automética e ineludible, como sucede con los objetos de conocimiento objetivistas.

La actitud acogedora hacia los valores se hace posible por € poder de apelacion que ellos tienen; y
también por lainvitacion que e hombre hace a otros pararealizar la experiencia de participacion.

Los valores nos proponen liberarnos del prejuicio de que sélo en lo universal radica la verdad; y nos
ofrece revalorizar la realidad concreta, individual, con todas sus implicaciones particulares. Sin embargo,
gracias a la intervencion de los conceptos universales se obtiene la distancia de perspectiva como elemento
mediacional y no como una meta.

El valor se encarna 'y se da no como modelo universal, sino como fuente. Por gjemplo: no decimos
gue existe como modelo universal la “ Novena sinfonia’ de Beethoven; cada interpretacion o variacion
constituye una experiencia de participacion dialégica diversa, que incluso puede enriquecer alaoriginal.

Al participar de un valor en comin, los hombres se unen, expresando de manera concreta las multiples
virtualidades de unarealidad ambital. Selogra una unién en la diversidad.

Cuando €l hombre acepta un valor para realizarlo de manera concreta en su vida, requiere de su
participacion y de comunicarlo con entusiasmo creador a otras personas.

La universalidad no se obtiene por la simple repeticién, sino por € compromiso en una tarea creadora
gue pone en juego las virtudes personal es mas hondas.

El origen del valor no reside en la individualidad auténoma e independiente de iniciativas del hombre,
sino en su condicion ambital, en la cual, se desborda su ser individual y se integra en € juego comin del
universo.

Segun la antropologia actual, el hombre se constituye, desarrollay perfeccionagracias al encuentro, de
manera tal, que configura su personalidad, a crear @mbitos que sobrepasan su area individual, trascendiéndose
constantemente a si mismo; no hacia lo universal como modelo de lo individual, sino hacia lo ambital, como
campo de realizacién o evolucion creativa de cada ser.

En cuanto a encuentro del hombre con las realidades de su entorno, en relacidn con latelevision, cabe
lareflexion de que, si bien escierto que latelevision puede llegar arepresentar un eficaz medio para aproximar al
hombre alarealidad; también es cierto que no lo pone en contacto directo con ella.

Ademés, de que solamente pone en actividad dos de los cinco sentido que posee €l hombre, lavistay
el oido, y con varias limitaciones, ya que por g emplo, las imagenes que proyecta siempre se dan en un plano, sin
alcanzar laterceradimension. Por todo ello, latelevision nunca podra superar a las formas de encuentro directo
con lored.

Por |o cual, se puede afirmar que la television puede representar un medio Util para promover valores,
y colaborar en su desarrollo, complementando su uso a través de otras actividades. Pero sin embargo, €l contacto
directo con larealidad es basico e insustituible, para conseguir éstos objetivos.

89) Idem.
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Ahora bien, en lo que se refiere a encuentro del hombre con otros hombres, la television no hace
aportaciones significativas; maés por el contrario, tiende a promover € individualismo como actitud antisocial.
Afectando y cambiando no sélo la forma de vida, y los habitos personales y familiares, sino que también, el
interior del hombrey el desarrollo de su personalidad.

El individualismo en que ha caido €l hombre lo sume mas en toda su problematica y 1o somete con
mayor fuerzaa dominio de los poderosos, al igual que lo hacen laignoranciay el conformismo. Muy conocida
eslafrase: “dividey venceras’. Pues he aqui, que latelevisién esy hasido un medio que ademés de engjenar,
aisla a los hombre entre si; degjando la puerta abierta a quienes tienen el poder para que hagan y deshagan a su
antojo. El hombre solo, nada puede, para construirse a si mismo, para edificar una sociedad democrética, més
justay humana se requiere del encuentro, se requiere de la convivencia en diversos tipos de comunidades.
Requiere aprender a convivir, conviviendo; desde pequefio, desde su primera comunidad, lafamilia.

Al tocar € tema del individualismo, vale la pena profundizar un poco més al respecto y sefiaar
claramente la diferencia que hay entre éste, y la individualidad. De aqui, la necesidad de elaborar €l siguiente
apeéndice guiado con las reflexiones de Atilano Alaiz.

Se debe aprender a evitar tanto €l individualismo como el comunitarismo, que representan dos males
gue constantemente estan acechando al hombre; que esté llamado a formar auténticas comunidades. Para evitar
estas dos situaciones se requiere que la persona posea muy claramente el sentido de pertenenciaa grupoy €
sentido de identidad o individuacion, de manera que pueda afrontar con realismo todos |os problemas de la vida
en comun. De maneraque logre vivir equilibradamente con unarelacién dial éctica estos dos principios.

La comunidad no es una sociedad anénima, donde cada cual se pierde en € anonimato, sino que mas
bien es una comunién de personas, en la que cada cual tiene su riqueza y personaidad distinta de la de los
demas

La comunidad debe fomentar e sentido de individuacién. Ya que no es suficiente con sentirse
miembro de una comunidad.

“Laverdadera comunidad es matriz de identidad. Potenciala personalidad de sus miembros. ”  (90).

Una auténtica comunidad surge cuando los individuos que la conforman se sienten mutuamente
acogidos y aceptados. Aceptados en su individualidad, de manera que, no sblo toleran sus diferencias y rarezas,
Sino que se acogen, enriqueciendo y complementandose.

Asi tenemos que, individualidad no es lo mismo que individualismo, y pertenencia no significa
alienacién. Estos dos elementos internos a la persona: individualidad y pertenencia, son necesarios para que se
dé su madurez vocacional. Pues, si no tiene sentido de pertenencia, € hombre, seguira sus deseos narcisistas; Y,
por otro lado, si no sabe quién es, se entregara de lleno a lo colectivo, renunciando a su propio cerebro, en €l
engafioso intento de sentirse persona a través de su vinculacion a un grupo.

La fusion de individuos, sin distincion, genera confusion. En cambio, la union con distincion o
comunién, engendra armonia.

Cuando una comunidad enfrenta una problemética y faltan estos dos requisitos, se corre €l riesgo de
entrar en €l terreno de la lucha por € poder, estableciéndose una tension entre individuo y comunidad, donde
vencerael masfuerte.

La pertenencia a una comunidad puede requerir que se renuncie a aspectos accidentales de la propia
personalidad para poder salvar los valores que identifican ala comunidad. Es dificil guardar un equilibrio entre
identidad y pertenencia, pero es indispensable.

90) Aléiz, Atilano, “Lacomunidad religiosa, profecia de la nueva humanidad”, p, 118.
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De lo dicho, en este breve apéndice, también se puede concluir que para el correcto y sano desarrollo de
la personalidad, del hombre, y especialmente del nifio, es necesario que conviva con su familia, mas adelante
con sus comparieros y amigos de la escuela, vecinos de su edad. Y si puede ampliar mas su circulo de amistades,
participando en actividades de grupos asiduos, favorecerd su desarrollo. Por lo cual, los educadores, y en
especial, sus padres, deberan procurar que latelevision no absorba demasiado €l valioso tiempo de los nifios; de
manera gque tengan tiempo para convivir con ellos, que aprendan a vivir en comunidad, que sepan que su familia
es una comunidad, donde cada quien tiene su importancia y un rol especial que desempefiar, que en una
comunidad es importante que todos colaboren en diversastareasy con actitudes positivasy enriquecedoras.

353 Metodol ogia de acceso alos valores.
35.31 Laexperienciadeinstalacionenloreal.

Larelacién o union entre el hombre y su realidad no se da en forma automatica. Ya que el hombre
tiene que esforzarse para fundarla, a través de la co-creacion de ambitos o campos de juego. Es una unién entre
ambitos, y no entre objetos; ya que solamente los ambitos pueden hacerse intimos al hombre.

La distancia de perspectiva es una condicion necesaria para fundar un campo de juego con lo real, de
tal manera que, lo distante se torna intimo, ajustandose creativamente con el hombre. Es asi, como € hombre se
instalaen el mundo, y va abriendo la posibilidad de iluminar gradualmente el sentido de toda la realidad y
también, incrementarlo.

La cercania entre el hombre y lo rea se obtiene cuando éste funda una relacion de inmediatez a
distancia. No se trata de una relacion que mediatiza, como s se interpusiera un velo entre el hombre y lo real;
sino que mediaciona, ya que, a través de ella, e hombre entra en relacion de presencia con la realidad més
relevante.

3.5.3.2 Experiencias de vértigo y éxtasis.

El éxtasis en esta forma de encuentro, es su objetivo en todos sus niveles y en todo tipo de actividad
humana,

Una mentalidad fundamentada en la filosofia del absurdo supone que el hombre esta arrojado a un
entorno inhdspito, sin poder gjustarse o adaptarse a él creativamente, puesto que no le brinda oportunidades de
juego creador. De tal forma, que no se superan las divisiones entre el sujeto y €l objeto; dentro y fuera; lo mioy
lo tuyo. El entorno permanece extrafio al hombre.

Esta forma de pensar, considera que la realidad, siempre distinta, distante, externa y extrafia a €,
puede dominar al hombre; o bien, el hombre es capaz de dominarla, acercandose o alejandose de €lla; puede
chocar o puede estar indiferente a distancia. Lo que no logra, es entretejerse, entreverarse con él, creando campos
de juego, sin necesidad de fundirse.

Cuando larealidad resulta muy atractiva, por ser depositaria de un valor, e hombre del absurdo puede
actuar en dos formas: en una de €llas da primacia a yo y tiende a dominar a la readlidad atractiva; en otra, le
concede primacia a ésta, tratando de fundir el yo con €lla, en una unién que disuelve los limites individuales.
Estas dos soluciones, aunque son opuestas, siguen una misma linea objetivista, no creadora, respondiendo con
una misma actitud de fascinacién o vértigo.

S una persona polariza su existencia en torno a su yo, concediendo primacia a las ganancias
inmediatas, a diferentes formas de halago y dominio, se deja llevar por la fascinacién ante una realidad que le
atrae mucho.

La fascinacion es una seduccion que arrastra. Y al principio apasiona, produciendo exaltacion. Pero a
poco tiempo, produce una devastadora decepcion.
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“Lo fascinante parece conducirnos a experiencias de sorprendente riqueza al sacarnos de nosotros
mismos de manera euférica, pero a fundirnos con él, no nos deja libertad para mantener cierta distancia en la
unién, justo la distancia de perspectiva que es necesaria para fundar un campo de juego.” (91).

Cuando el hombre juega con las realidades del entorno instaura toda clase de &mbitos. En proporcién
ala calidad de dicha instauracién, se acrecienta la capacidad de descubrir €l sentido exacto de las realidades y
acontecimientos que tejen su existencia. En cambio, cuando el hombre experimenta la fascinacién sintiéndose
fuera de si, se da cuenta de que esta engjenado, lejos del campo de realizacion personal, bloqueado en el aspecto
Iadico, pierde su poder deiniciativay su configuracion personal. De manera que, experimenta una sensacion de
empobrecimiento y tristeza.

Cuando & empobrecimiento es tal, que anula la vida personal, el hombre pierde el sentido de todo,
experimentando un vacio de si mismo, que lo llevaalaangustia. Que es unaformade vértigo existencial. Si la
persona no logra superar la actitud pasivay la que lo arrastré a vértigo; recobrando su capacidad de iniciativay
creatividad, la angustia lo llevard a la desesperacion, enfermedad que bloquea en forma absoluta la vida en €
espiritu, conduciendo a hombre ala destruccién propia o agjena.

“El vértigo es alienante porque entrega a hombre a una realidad distinta, distante, externay extrafia.”
(92).

El buen empleo de la television, supone esfuerzo personal. En cambio, cuando éste no se da, la
tendencia serd engjenante para el hombre, atrofiando su iniciativay su creatividad, empobreciéndolo y limitando
su desarrollo. Incluso, puede llegar a producir desgjustes en la conducta, en la medida que € hombre se deje
arrastrar por €l vértigo. Hay que recordar que los desequilibrios, en etapas avanzadas, o en grados extremos,
corresponden a una pérdida del sentido de laviday de las cosas; llegando a producir angustias, desesperacion y
conductas destructivas o0 autodestructivas, en algin nivel. Si bien, es cierto que cuando la television constituye
un vicio, en € cual, lavida del hombre gira en torno a ella, o bien, porgque se eligen programas que promueven
fendmenos de vértigo en el hombre; también es cierto, que no llega a tener los efectos inmediatos y devastadores
de la toxicodependencia. Sin embargo, cabe sefidlar que latelevision como vicio, al igual que la droga, puede
representar una fuga que pretende llenar un vacio, un hueco que puedeir creciendo. Es el vacio de una existencia
gue no esta fundada en los principales valores, por |o tanto, se encuentra desarraigaday desprotegida. Este vacio
se padece en laraiz de la misma identidad, provocando situaciones de esclavitud. En laque € vértigo del vacio
produce desesperacion.

Si un nifio, esta presentando problemas de conducta, tales como berrinches, conductas destructivas;
no estaria por de mas, analizar cuanto tiempo ve lateevisidn; qué programas son los que ve y qué actitud adopta
frente a ellos. Seria una lastima que desde edades tan tempranas se iniciaraen  esclavitudes y dependencias
propias del vicio; incluso, inadvertidas o solapadas por los mismos padres.

Ahora bien, la experiencia del éxtasis surge cuando una realidad valiosa que ofrece posibilidades de
juego creador, atrae a hombre sensible a los valores, cuya actitud es de crear ambitos de interaccién lldicay no
de dominio sobre las realidades de su entorno. En un principio las realidades de su entorno son externas y
extrafias, pero através de larelacién creativa, se vuelven intimas, sin dejar de ser distantes. Por g emplo. Esto o
podemos observar en laamistad y en las interpretaciones musicales.

Por medio del éxtasis €l hombre se eleva alo mejor de si mismo, adquiriendo la figuraideal de su ser.
El hombre se aproxima a su plenitud personal, produciendo en él, un sentimiento de gozo. Surge €l entusiasmo.
El entusiasmo del éxtasis representa una sensacion de riqueza interior, totalmente opuesta a vacio que provoca €l
vértigo.

El entusiasmo promueve actividades que edifican la personalidad propiay gjena. No representa un
momento pasgjero de exaltacion conmovedora, sino que es € gozo de estar instaurado en una vida personal
auténticay que crece gracias a encuentro.

91) Lopez Quintés, Alfonso, Op. Cit., p, 68.
92) Ibidem, p. 72.

88



Cuando dos realidades entreveran sus ambitos, sus potencialidades propias, dan lugar a un ambito
nuevo de mayor magnitud, un campo de libre juego. De manera que €l tiempo y €l espacio se revisten de una
modalidad festiva

Latelevision puede ser un eficaz medio, por el cual, € hombre obtenga el éxtasis y se entusiasme por
diversas actividades constructivas para él y para la sociedad. Esto lo podemos observar, en algunos artistas o
deportistas, que entusiasmados por el desempefio de otros que fueron tel evisados, siguieron su gjemplo.

En cambio, el proceso de fascinacion o vértigo no plantea exigencias a hombre, ya que corresponde a
una actitud comodina y facilona de sometimiento. Lo invita a degjarse arrastrar smplemente; 1o exaltay le da
una primera impresion euférica de poder, como prometiéndole una répida plenitud, pero al instante lo pone fuera
de juego, bloqueando el aspecto udico — creador.

En tanto que, e éxtasis requiere del esfuerzo y paciencia del hombre; de un proceso de purificaciones
y de crecimiento o desarrollo, en €l que es posible superar todo sentimiento de angustia e inestabilidad y los
modos fusionales de unidad; creando con las realidades vaiosas, formas elevadas de unidad de integracion.

El vértigo aliena, dispersa a hombre, lo deja divertido, restandole la unidad que le da la vinculacion
creadoraalo valioso.

El éxtasis, en cambio, requiere recogimiento que posteriormente conduce a sobrecogimiento ante lo
valioso.

El éxtasis configura la identidad personal del hombre, en la medida en que crea vinculos entre las
realidades relevantesy el hombre.

L as experiencias de éxtasis impulsan el proceso de desarrollo del hombre.
Maria Montessori, en su método pedagdgico; a través del material didactico que propone y por €l
contacto con su entorno; procura que € nifio experimente el éxtasis, ya que ella misma pudo constatar los

beneficios de éste, en su desarrollo.

El éxtasis provoca una sana inquietud que impulsa ala accion, no a desasosiego, sino alapaz. La paz
del que tiene una concienciallcida por estar alimentado por larealidad que busca esforzaday constantemente.

En la experiencia del vértigo no hay dinamismo, sino agitacion.

El vértigo engendra decepcion y pesimismo. El éxtasis suscita gozo desbordante, optimismo realista,
a abrir horizontes de sentido, llenos de valores.

El valor y el sentido dependen de la creatividad, o sea, de los acontecimientos de juego y de encuentro.

El éxtasis aviva sentimientos profundos de afioranza por realidades valiosas que se entrevén, sin ser
aun al canzadas por medio de lamelancolia. El hombre del éxtasis vive de esperanza. El vértigo despierta pasion.
El hombre del vértigo se embriaga con el halago efimero del momento presente, obsesionado por las ganancias
inmediatas, espera el instante gozoso.

El vértigo fomenta actitudes de resentimiento ante las realidades. El éxtasis, por lo contrario, més
bien, suscita agradecimiento. Pues, a responder creativamente a llamado de las realidades, se produce el
entusiasmo en la persona, quien las acoge e interpreta como un don.

El éxtasis fomenta actitudes de generosidad y respeto, con € y con los demas.

El hombre extético se relaciona con los demas abriéndose a €llos, para ofrecerles sus posibilidades

creativas, en un campo comun de juego, reconociendo el poder creativo de los demés, a quienes reconoce y
acoge.
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El hombre del vértigo emplea &l sadismo y masoquismo en sus relaciones. Considerando a los demas
como seres manipulables.

El hombre del vértigo tiende a dominar y a dejarse dominar, absorbiendo las realidades del entorno,
perdiéndose entre dllas, anulando de raiz, su capacidad personal de iniciativa. El vértigo hace del hombre un ser
dominante e indolente, alavez.

El vértigo del totalitarismo y del gregarismo adopta una misma actitud reduccionista.

El hombre del éxtasis respeta la condicion de cadarealidad, la propiay las de su entorno, aceptando la
vida personal creativamente, en la que los objetos son mucho més que eso; representan centros de iniciativa que
ofrrecen posibilidades de juego para quien pueda asumirlas.

El reduccionismo anula las relaciones de encuentro, en e cual, € vértigo no da sentido, provoca
cegueraparalosvalorese induce a hombre aunaactitud existencial del absurdo.

Es de vital importancia, paralaformacién del hombre, el que aprenda a identificar claramente entre las
experiencias de vértigo y éxtasis.

Esta labor no es nada fécil, pues tiene que aprender a distinguir los siguientes fenémenos humanos: €
arrastre y la atraccion; lafascinacion y la admiracion; la entrega incontrolada y 1a entrega entusiasta; la unidad
fusional y launidad de integracion.

Si no se precisan rigurosamente estos términos, existe € peligro de confundir estas dos experiencias,
de éxtasis y vértigo, que son realmente opuestas.

Por lo cual, conviene matizar cada uno de estos conceptos, confrontando fenémenos, tales como: €
vértigo de la competicion deportiva y € éxtasis deportivo; € vértigo que produce un ritmo electrizante y €l
éxtasis que surge a escuchar una obra musical valiosa; €l vértigo del erotismo y el éxtasis del amor oblativo; €
vértigo de la ambicion y € éxtasis de la generosidad; €l vértigo de las relaciones violentas y € éxtasis del
encuentro.

Esta confrontacion ayuda a distinguir cualitativamente entre los fendmenos de fascinacion o vértigo y
los de juego creador o éxtasis.

El vértigo y € éxtasis sacan al hombre de si, pero € primero aiena, degjandolo a merced de las
realidades; €l segundo lo elevaalo mejor de si mismo.

En €l caso de las relaciones conyugales, € instinto sexual es una fuerza que puede provocar vértigo,
cuando el hombre lo experimenta en forma auténoma, independiente, disoluta, separada de la dindmica integral
delapersona. En cambio, si la persona asume esta energia instintiva con equilibrio y conscientemente funda un
campo de juego amoroso, en un espacio de encuentro, adquiere un sentido de éxtasis.

Son dos actitudes diferentes: la primera representa una actitud de entrega fascinada y la segunda, una
actitud de instauracion libre y esforzada de ambitos.

Examinadas con el debido rigor, el vértigo y el éxtasis son totalmente opuestos; responden a diferentes
actitudes humanas y por lo tanto, conducen a consecuencias opuestas.

Ultimamente se estan confundiendo ambos tipos de experiencias, a veces, en forma indeliberada, pero
en otras ocasiones, se busca confundir por razones estratégicas de largo acance; invirtiendo la jerarquia de
valores que dan sentido ala cultura occidental .

Este desorden de valores desvinculaa hombre con lo real.
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La cultura es la fundacion de modos relevantes de union con larealidad. A través de las experiencias
de vértigo, se anulan de raiz estos modos de unidad, que disminuyen e incapacitan la creatividad del hombre,
bloqueando su desarrollo.

El vértigo produce ceguera por los valores, polarizando la atencién del hombre fascinado hacia el
halago inmediato.

El hombre puede entrar en relacion con las diferentes realidades del entorno de distinta manera. Los
distintos modos de unidad estructuran a hombre, le dan dinamismo y lo enraizan con lo real.

Este arraigo estructurador permite un optimismo y gozo ante lavida, porque incrementa la sensibilidad
por los valores.

La confusion entre la exaltacion del vértigo y la exultacion serena del entusiasmo del éxtasis, es una
tremenda trampa que se puede tender dolosamente a la ingenuidad de los inexpertos, como son |as generaciones
jovenes. Este engafio filosofico puede descolocar para siempre en €l juego de lavida. Esto esfécil, si no se esta
sobre aviso. De maneratal, que el hombre seria desplazado del mundo de la cultura, aunque esté muy civilizado.

El hombre o losgrupos humanos civilizados, pueden usufructuar los productos de la cultura
El hombre culto funda en su vida modos elevados de unidn, con las diferentes realidades del entorno.

Seglin Alfonso Lopez Quintés, la crisis de la cultura actual se origina a partir de las formas relevantes
de unidad con lo real que el hombre crea, a través del éxtasis y también por intentar sustituir estos modos de
unidad de integracion por modos fusionales de unidad logrados a través del vértigo.

Fomentar experiencias de vértigo en la forma mas perversa y eficaz de mermar ad méximo la
creatividad de los pueblos, distorsionando €l lenguaje; y de esta manera conseguir la manipulacion masiva de las
gentes.

Laformamaés peligrosa de manipulacion consiste en confundir mal intencionadamente las experiencias
deveértigo y éxtasis.

Por medio de esta tergiversacion aparentemente inocente e inofensiva, se invierten los valores que
estan en la base de la cultura occidental, dgjando a hombre indefenso ante aguéllos que ambicionaban el poder
fécil.

Hay que estar alertas frente a esta sutil forma de manipulacion, conociendo detalladamente los recursos
de la estrategia del lengugje, y alavez, fomentar la creatividad. Ya que un pueblo poco creativo y con escasa
formacion, es facilmente manipulable, en cambio, un pueblo bien formado y creativo sabe enfrentar con éxito la
manipulacion.

Para fomentar la creatividad se requiere incentivar las experiencias de éxtasis, en todas sus facetas,

haciendo caso omiso de las voces de las sirenas que incitan a vértigo.

De manera que resultaria muy amplio, dificil, pero fecundo un programa educativo con vision de
futuro. En el cual, seria atil contemplar € buen uso de la television, que promueva actitudes reflexivas,
andliticas, criticasy creativas.

3.5.3.3 Experienciade participacion de los valores.
Todas las experiencias de éxtasis aclaran laldgicade la creatividad, y por lo tanto, también, lalégica

de la participacion. Pero entre ellas, hay una que se destaca por su accesibilidad y nitidez. Es la experiencia
estéticade interpretacion musical.
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El conocimiento de la dindmica interna que se establece entre € intérprete, el instrumento, la obra, €
autor o compositor y la atmésfera cultural de la época; dispondra arealizar lectura de las obras consagradas por
diferentes autores, participando sus valores.

Laobramusical es metay alavez, principio de la actividad del intérprete. Logra dominar la obra en
la medida que éste se deja dominar por ella: Pero a través de un dominio interaccional y dialégico. En el quela
participacion del intérprete en la obra es activa — receptiva, y la gjecucion es un encuentro o entreveramiento de
dos realidades, que més que cosas, son amhitos.

Laobramusical, es donde el intérprete se inmerge, sin rebasarlo, ni anular su poder de iniciativa, ni su
libertad, antes bien, los promociona.

El encuentro entre la obray el artista se da por medio de: la partitura, que es €l conjunto de signos
gue remite a la obra; el instrumento, que da sonoridad a las ideas musicales; €l cuerpo del artista, con sus
recursos musculares, nerviosos, etc.

A medida que € intérprete estudia, practicay llega a dominar la obra, participa de ella con mayor
inmediatez, amparado en medios técnico — expresivos que se han hecho déciles a su creatividad. Esta docilidad
producira gracia en la gjecucion.

Al instalarse € hombre en un plano ludico y hacer juego con las realidades que le rodean, éstas se
transfiguran en ambitos y se cargan de valor, intercomunicandose. De tal forma que la vida se convierte en un
lugar de encuentro con un sello festivo y luminoso, que enciende el entusiasmo creador, fortaleciendo el alto
grado la capacidad de esfuerzo y sacrificio.

A través de la experiencia de participacion por el éxtasis, se descubre que el amor y la palabra son los
vehiculos de la creatividad, constituyendo el nticleo de todo valor.

Son dos los hechos que se dan en lavida espiritual y en las relaciones interpersonales: lapalabray e
amor. Todos lo valores morales tienen su piedra angular en €l amor, que responde a éxtasis.

El andlisis de la relacion que hay entre: participacion, éxtasis, unidad, valor y lengugje ayuda a
clarificar el temade los valores.

Existe actualmente un malévolo plan que intenta invertir e orden de los valores, de todo tipo:
morales, estéticos, religiosos; através del fomento masivo de experiencias de vértigo: ambicién de poder, droga,
embriaguez, juegos de azar, erotismo, etc.

La television esta siendo usada para llevar a cabo este plan. Por ello, conviene que e adulto esté
alerta, en cuanto alo que él ve, y con mayar razon, lo que ven los nifios que estan a su cuidado.

“Laformacion en los valores y el logro de un humanismo auténtico solo se pueden lograr mediante €l
cultivo de las experiencias de éxtasis.”  (93).

93) Ibidem, p, 86.
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3.5.3.4 Conocimientoy acceso a los valores.

El valor se encarna en las realidades concretas y se expresa através de ellas. Para conocerlo no
basta con mirarlo y oirlo; serequiere dela creacion de un ambito de interaccion, hay que tratarlo.

Los sentidos posibilitan que las realidades mas hondas se hagan presentes al hombre, cuando éste
adopta una actitud receptiva— activa, através, del encuentro creador.

Los valores como realidades inobjetivas o superobjetivas, ambitales y dialdgicas que son, son
accesibles através de las experiencias, por eso son realidades |Udicas.

En ellos se integra € conocimiento y el amor, el conocimiento y la accion comprometida, de manera
gue esta vinculacion no es superficial, sino que resulta nuclear.

Un método experiencial de conocer no significa que sea irracional, ya que descubre aspectos
cudificados de lo real que se expresan en conceptos adecuados. No emplea recursos infraintelectuales, ni
tampoco, puramente sentimentalesy afectivos.

El método experiencial para el conocimiento de los valores se refiere a la participacion activa —
receptiva del hombre integral, en la realidad que lo invita a dar una respuesta comprometida en orden al
desarrollo de la personalidad humana. Sin anular, de ninguna manera, el caracter intelectual — raciona del
conocimiento. Ental formaque, asi puede penetrar en las realidades que no son ob — jetivables.

Seglin Scheler, para conocer los valores, se necesita amar. Por lo cual, se entrevé el nexo que existe
entre & valor y € sentimiento.

Por otra parte, la participacion por éxtasis produce sentimientos de gozoy entusiasmo.

Es conveniente reconsiderar la tendencia que hay acerca de los sentimientos emotivos; pues en
realidad no representan Uinicamente formas que obstaculizan €l gercicio sereno del pensamiento.

Esta idea descdlifica irreflexiblemente toda forma de sentimiento, considerandolo pura ensofiacion
romantica; y de estaforma, se opone a una metodologia solida del conocimiento de los valores, desde sus bases.

Se trata pues, de unatendencia que coincide con aguella que busca la subversion radical de valores.
De aqui, surge lanecesidad de analizar con claridad larelacion que existe entre valores y sentimientos.

“Las formas més elevadas de sentimiento humano son la respuesta af ectiva a diversos acontecimientos
de encuentro.”  (94).

Los sentimientos tienen un caréacter subjetivo, pero relaciona — dialdgico, constituyendo la emocion
gue produce en € hombre, lainmersién de éxtasis en lo valioso.

El valor apela a la persona, ofreciendo un campo de posibilidades de juego. Si la persona responde
positivamente y en forma creadora, se instaura un campo de juego comun, de tal forma, que el valor se hace
presente, produciendo en € hombre sentimientos de emocion ante la trascendencia, de inquietud serena,
impulsandolo a la busqueda de toda la realidad valiosa; de gozo, porque produce plenitud y exultacion festiva,
por el encuentro y las realidades que inspiran en el hombre laadmiraciony el amor.

94) Ibidem, p, 92.
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Todos estos sentimientos se entrelazan en € éxtasis, fendmeno humano de la més alta calidad por ser
fundador de dmbitos de encuentro sumamente vali0sos.

El sentimiento es la resonancia espiritual de un entreveramiento de ambitos. Es la irradiacién del
valor.

No es correcto afirmar que los sentimientos son: alégicos, amorfos, arbitrarios y subjetivistas. Pues,
poseen una légica peculiar, conforme con la légica de procesos creadores de nuevas maneras de ver la realidad,
mas comprehensivamente.

Cuando el hombre experimenta €l sentimiento de que algo es muy valioso y obtiene un conocimiento
nitido de éste, comprobara que no lo puede demostrar y verificar, a intentar transmitirlo alos demés. Yaque
cada persona tiene que crear con aquél, un campo de juego.

“El sentimiento que revela los valores no es universalizable porque surge en un proceso de
participacion ladica.”  (95).

El sentimiento aparece como fruto de un encuentro ludico; y en é se revela € valor, como algo
trascendente.

Los valores no son creados por el hombre, pero sin embargo, para que se instauren 'y se expresen, si
requieren de la colaboracién de €.

Como los valores no son definibles y delimitables de una manera precisa, como lo hace la facultad
intelectiva del hombre con los objetos, de los cuales, logra un conocimiento exacto o casi exacto.

3.5.3.4.1 Condiciones paralavivenciade los valores.

Los valores logran superar el nivel sensorial, a apelar al hombre a fundar nuevos modos de realidad,
espacios ltdicos que incrementan larealidad del ser humano.

Al elaborar una metodologia del conocimiento de los valores, hay que mencionar la creatividad, la
afectividad y laemotividad, ya que éstas, y sus funciones estan integradas en aquélla.

“El valor debe ser estudiado con un método de conocimiento en espiral”. (96).

Los valores tienen que ser buscados, co-instaurados esforzadamente. Por ser considerados como
trascendentes, no se pueden poseer como alos objetos.

El valor eleva el tiempo'y €l espacio anivel ludico, transformando lo distante, en intimo y lo Iejano, en
cercano. Estaconversion esta en labase del fendmeno del simbolo.

El simbolo es el elemento primordia en la configuracién de las diversas culturas, que confiere a su
historia, un campo de juego, de acuerdo a la instauracion y conocimiento de los valores, con la colaboracion del
hombre.

95) Ibidem, p, 95.
96) Ibidem, p, 104.
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Para que e hombre colabore en la instauracién y comprensién de los valores, se requieren las
siguientes condiciones:

- Superar una actitud de indiferencia, evitando todo aquello que provoca la ceguera para el valor,
como: €l entregarse al halago de lo inmediato y sensible, la voluntad de manipulacion y control del entorno, la
confusion de lo exaltante con lo exultante, del vértigo con € éxtasis, de la unidad de fusion con la unidad de
integracion.

- Vencer la tendencia a la pasividad, fomentando la autosuperacién personal, a través de diversos
modos de creatividad.

- Cultivar la sensibilidad para el valor, escuchando |a apelacion de los valores que tienen el poder de
suscitar admiracion y estimulan la capacidad creadora.

- Aprender a escuchar la voz de la conciencia, que tiene la capacidad de crear ambitos nuevos'y dar
sentido a las realidades.

- Afinar e sentido de responsabilidad, motivando la capacidad de dar respuesta a las realidades que
apelan y ab-ligarse con éstas, a una creativa tarea coman.

- Tener concienciay concientizar de que en estas obligaciones se desarrollalalibertad del hombre con
autenticidad. En esto consiste lalibertad parala creatividad.

- Lograr € habito de la apertura creadora, superando los limites cerrados del individualismo, a través
del encuentro y del recogimiento y sobrecogimiento. En donde el recogimiento o interiorizacién, no significa
retraerse, encerrdndose en la soledad, sino entrar en didlogo con lo valioso-apelante. De manera que se superala
alienacion, situando en su lugar aloirrelevantey no valioso; y dando su importancia a lo trascendente.

- Apreciar e vaor en relacién con e sentido. Tener sentido significa que una realidad o
acontecimiento esta ordenado lUcidamente hacia € conjunto, en el cual, adquiere plenitud. ElI acto humano
cobra sentido cuando se realiza considerando las realidades valiosas, que perfeccionan su capacidad creadora,
promoviendo la plenitud personal. Para lo cual, se requiere de la distancia de perspectiva, necesaria en la
fundacién de campos de juego. Es una distancia que mediaciona la creatividad, permitiendo una unién a
distancia, propia del juego creador. Por gjemplo: Los valores éticos son mediatizados a través de las normas de
conducta.

- Profundizar la relacion que hay entre ser y valor. La vinculacion entre ser y valor posibilita
considerar todas las realidades del entorno humano como dmbitos. El hombre experimenta la relacion que hay
entre ser y valor cuando entra en contacto con la redlidad, a través del encuentro y la presencia por la
participacion ltdica en los valores.

Estas actividades seran de gran utilidad para aplicarlas tanto como parametro en € buen
uso de la television; como para el andlisis de los mensgjes televisivos;, e incluso, para la elaboracion de
programas de television.

“El valor pide ser redizado” (97). En un llamado a deber —ser. Cuando € hombre
realiza un valor, instaura su realidad personal y comunitaria, sobrepasando su individualidad y abriéndose alas
realidades trascendentes.

El hombre se supera 'y configura a partir de los valores que en cada momento de su vida, asume y
realiza.

Para que el hombre pueda tener una experiencia integral de los valores, debe estar en una actitud de
escucha, atendiendo alas apelaciones de larealidad, en todos los niveles y neutralizar todo prejuicio ideol égico.

97) Ibidem, p, 110.
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“Lacienciaactual, sobre todo la biologiay la antropologia, pone de relieve cada dia con mayor energia
que el hombre esun <ser de encuentro>, un ser que se constituye, desarrollay perfecciona fundando &mbitos de
encuentro riguroso con otros seres personales, con instituciones, realidades culturales, el paisgje, latradicion, €
lengugje.”  (98).

El valor fundamental de la vida es la unidad que se funda en el encuentro, que responde a una actitud
deamor. El amor y el valor se interpenetran en su Ultimaraiz; empleando el lenguaje como medio o vehiculo.

“La palabra dicha sin amor se autodestruye; se convierte en antilenguaje. La palabra dicha con amor
funda el valor delaamistad. Amor, valor y lenguaje se vinculan nuclearmente.”  (99).

Por lo anterior se concluye que el lenguaje humano es un medio, en el cual, se da el juego creador de
los dmbitos que conforman la vida del hombre. Usado en forma auténtica, da sentido. Pero cuando se usa para
manipular, o sea para vencer sin convencer, anula la capacidad que tiene el hombre para dar sentido y claridad a
losvalores.

Actualmente, se han invertido los valores, mal intencionadamente, empleando recursos que ofrece el
lengugjey tergiversando el sentido de las realidades y acontecimientos, en forma sutil.

“Si no se contrarresta en forma eficaz lalabor disolvente realizada a través de la estrategia del lenguaje
en lo tocante alos valores éticos, estéticos y religiosos, no es posible presentar al hombre actual la experiencia de
los valores en forma plausible y convincente.”  (100).

Por tal motivo, se debe estar atento al lenguaje que utiliza cada programa de television y mensagje
publicitario, afin, de no caer en las redes del vértigo y de la manipulacion.

3.6 LOS VALORES, LA FAMILIA Y LA INFLUENCIA DEL AMBIENTE Y DE LA
TELEVISION.

La familia como célula de la sociedad ha sido la que prodiga cuidados y proteccién que necesita €
hombre, desde su nacimiento. También, por medio de ella el hombre se va formando integramente, se va
educando y asimilando una cultura particular.

Cada familia cuenta con la cultura que recibié de sus padres. Por medio de €ella, puede organizarse,
resolver sus problemas y vivir de acuerdo con sus valores. Pero sin embargo, se enfrenta a circunstancias y
problemas nuevos, por lo cual, necesita encontrar nuevas y diferentes soluciones, de manera que asi, se va
renovando la cultura.

Aungue laimportancia de la influencia familiar es decisiva, no es la Unica que transmite la cultura. El
medio ambiente tiene una influencia definitiva, especialmente, en la actualidad. Ya que, los medios de
comunicacion: prensa, radio y television bombardean al hombre don toda clase de mensgjes, Ilegando a modificar
su forma de pensar, sentir, actuar y valorar.

En una época, la humanidad vivio una culturaoral, alacual, le sucedié la culturaescrita. Actualmente
se vive la cultura de la imagen. Ahora el aprendizaje no solo se da a través de la lectura, sino por la
contemplacion de iméagenes. Por medio de la television y la cultura de la imagen, € hombre se convierte
Unicamente en un receptor, € cual, recibe miles y miles de mensgjes, sin poder comentarlos o rechazarlos.
Debido a esto, la cultura actual se esta uniformizando. Si e hombre no se propone conscientemente analizar y
criticar lo que se le dice, terminara siendo parte de una masa estimulada para reaccionar de cierta manera ante las
situaciones de lavida.

98) Ibidem, p, 112.
99) Ibidem, p, 113.
100) Idem.
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A través de la publicidad se le programa para que compre y consuma ciertos productos, la televisiéon
también impone modelos de persongjes y familias que corresponden a otras culturas y que rara vez,
corresponden a sus mismos valores. En los noticieros se dan explicaciones, comentarios y respuestas a los
diversos acontecimientos, a fin de que se interpreten los problemas y la realidad, conforme a lo que otros han
elaborado.

Si é hombre desea tener una existencia auténtica y decide ser é mismo, debera conocer y juzgar su
herencia cultura y lafuertisimainfluencia del ambiente, encontrando sus propias respuestas culturales.

No todas | as repuestas que dieron las generaciones anteriores fueron acertadas, dignas y humanizantes.
Muchas de €ellas corresponden a vicios enraizados en la vida nacional y son una influencia negativa para las
familias mexicanas y para la comunidad. Entre éllas estén: e machismo, €l fatalismo, la irresponsabilidad de
dejar todo para mafiana, €l providencialismo, el acoholismo, |a falta de respeto por la vida, auno mismoy alos
demés, €l cinismo, lafaltade participacion civicay politica, €l desprecio alasleyes, el complejo deinferioridad y
lafalta de solidaridad social.

Sin embargo, la herencia cultural del mexicano también tiene aspectos muy positivos, como: €l amor a
los nifios, la generosidad para ayudar a quienes tienen menos, la devocion y confianza en Dios, la aegriay
aprecio de festividades y celebraciones, €l respeto alos ancianos, la generosidad de la mujer para cuidar y educar
alos hijos, la hospitalidad y €l sentido de amistad.

Para que el mexicano no siga arrastrando |os mismos vicios, necesita apreciar su riqueza cultural, sus
valores y saberla identificar de los elementos dafiinos que ha heredado. Y a que se corre €l riesgo de perder sus
cualidades y valores, a no apreciarla. En cuanto a la influencia del ambiente, lo bueno se mezcla con lo dafiino.
Y muchas veces no se reflexiona para distinguir entre ambos.

Entre las aportaciones positivas 0 las ventgjas que se pueden recibir del medio ambiente estén: la
riqueza del intercambio con otras personas, sus valores, su forma de vivir, su deseo de dialogar y compartir; las
opiniones diferentes a las de uno y que juntos buscan mejores soluciones; lainformacion instanténea, permite
conocer mejor a mundo, sus problemas y sus tendencias, €l acercamiento a otros pueblos y sus culturas,
permitiendo una apertura en la mentalidad que enriquece a ser humano; el contacto don la comunidad lo hace
participe en lavida civica, politicay religiosa.

Sin embargo, junto a estas ventgjas, también se encuentran las siguientes influencias indeseables: una
mentalidad materialistay consumista, que inculca laidea de que se es més, quien tiene mas, esto es, si se produce
y consume més; las telenovelas, radionovelas e historietas ilustradas afirman los vicios del mexicano,
presentando mundos irreales y situaciones inmorales, justificadas en el nombre del amor, no promueven valores;
Junto con las neticias, se dan informaciones tendenciosas, o peor aln, se oculta lo que publico tiene derecho a
saber. Latelevision puede acabar con la convivenciafamiliar, creando seres individualistas, espectadores pasivos
ante larealidad del entorno, sin tiempo de dialogar, convivir y amenazando la costumbre de pensar; favoreciendo
una sociedad en la que todo se vale y nada se reprueba, que invita a que uno se libere de sus prejuicios; Se da
maés importancia a las malas noticias y a las catastrofes, orillando a pensar que no sucede nada bueno, porque lo
bueno no es noticia.

México ha estado pasando de una sociedad agricola a una urbano —industrial. Por ello, muchas de sus
respuestas culturales alin corresponden a la época agricola que ya no es operante. Razdn por la cual, esta
generacién tiene que hacer unarenovacion cultural profunda e importante.

En la actualidad, se necesitan familias que sepan contrarrestar el materialismo, dando preferenciaala
persona y a sus valores mas profundos. Familias que sean escuelas de humanismo, donde se respeten los
derechos de cada personay respondiendo a las exigencias de la vida social,

Lainfluenciadel ambiente se esté acrecentando. No se puede apagar latelevision, dejar de comprar €
periodico y cerrar lapuertade la casa.
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La verdadera solucién es que el hombre desarrolle su capacidad de pensar, andlizar, criticar y no
dejarse manipular por la propaganda o por las costumbres dafinas que se imponen en el ambiente.
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CAPITULO 4.
LA COMUNICACION Y EL ANALISIS DE MENSAJES DE LAS CARICATURAS.

41 ANTECEDENTES.

Considerando € capitulo anterior, se puede afirmar que la television, como medio de comunicacién,
puede ser tanto benéfica como nociva para los telespectadores; siendo el publico infantil el mas sensible o
vulnerable por la influenciaque puede gjercer en él.

L os nifios se encuentran en un periodo de formacién, en el cua, ain no logran identificar claramente
entre la readlidad y la fantasia; por su ato potencial de aprendizaje, manifiestan conductas de imitacion; y
ademas, por sus sentidos perciben 1o que les rodea con mucho mayor sensibilidad y agudeza que un adulto.

Se ha de recordar también, como se ha descrito en el segundo capitulo, que los nifios pequefios, se
encuentran en una etapa preldgica, en la que el conjunto de todas sus capacidades, como lo son: inteligencia,
coordinacion, lenguaje, imaginacion, socializacion, afectividad, sentido de identidad, voluntad y sentido moral;
no han madurado, reflgjando una mentalidad rudimentariay egocéntrica.

L os efectos que producen los mensajes televisivos dependen de los siguientes factores: de los valores
gue ellos promuevan o agredan; de los antivalores que fomenten; del tipo de receptor, la actitud que tome éste,
ante ellos y la manera como use la television. Por eso, en € caso de tratarse de menores de edad, estas
consecuencias estaran supeditadas a la manera cdmo se |e ensefie a comportarse en el empleo de latelevision.

Los padres de familia son los principales y méas inmediatos agentes responsables e interesados en
procurar lo mejor para el bienestar, salud fisicay mental, desarrollo integral y educacién de los nifios; debido a
los lazos que los unen.

L os maestros también representan un agente importante en la educacion y desarrollo de los nifios, por
estar en contacto directo con ellos en forma cotidiana. 'Y también porque los padres delegan en ellos una parte de
su responsabilidad educativa, mientras asisten ala escuela

Por tal motivo, los padres del nifio y sus maestros son las personas mas indicadas para guiar a nifio en
el correcto uso de la television. Con lo cual, se le ensefiara a nifio a reflexionar, a pensar, a deducir, a adoptar
una actitud critica, a tener criterio, lo que significa que se estaria logrando uno de los objetivos de la educacion,
que es el aprender a aprender, que sefiala David Casares. (101).

Es fundamental que padres y maestros coordinen sus esfuerzos para la obtencion de los todos los
objetivos de la educacion en general y especificamente aquéllos que ayuden a crear una nueva civilizacion.

Especialmente en lo que se refiere al buen empleo de la television, también se han de impulsar y
desarrollar los siguientes objetivos: reforzar la educacion en los valores y la ética, promover la creacion de un
sentido trascendente en laviday propiciar laautenticidad con uno mismo y con los demés.  (102).

De esta manera, €l poder de los mensgjes televisivos, se vera limitado. Lainteligenciay la voluntad

actuaran al unisono de una adecuada seleccién de programas; y un certero andlisis critico, evitara la
manipulacion ala que nos pudiera someter alguno de estos mensgjes.

101) Cfr. Casares Arrangoiz, David, “Lideresy educadores’, p.58.
102) Cfr. Ibidem, p. 96.
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4.2 LA COMUNICACION.

La comunicacion es un proceso por medio de la cua, € hombre hace participe a otra
persona de algo que posee.

Segun Daniel Prieto, los elementos del proceso de la comunicacién son los siguientes.  emisor,
codigos, mensagje, medios, recursos, referente, marco de referencia, perceptor y formacion social. (103).
Y todos ellos, se encuentran interrelacionados. Poseen un principio de totalidad, por €l cual, ningin elemento
del proceso puede ser analizado aisladamente.

Antes de ahondar en cada uno de ellos conviene sefialar las siguientes consideraciones. los mensajes
son parte del proceso de la comunicacion, por o tanto no se generan ni circulan por si mismos; por otra parte,
los sucesos, la realidad y unaformacién social determinada se mueve por factores econémicos, politicos e
ideol 6gicos y es dentro de éstos Ultimos donde aparecen 10s mensgjes.  (104).

El proceso de la comunicacion incluye los tres factores de unaformacién social: econémico, politico e
ideologico. (105).

Una red de television controlada por una empresa privada implica un esquema econémico, debido a
gue moviliza grandes recursos; politico, porque constituye un factor de poder; ideolégico, por la capacidad de
difusion deideas, conceptosy evaluaciones delarealidad. (106).

La comunicaciéon se puede emplear como un recurso ideolégico que tiene por objeto transgredir o
incidir en la conducta de las grandes mayorias de la poblacion, en una determinada situacion historico-social.

421 EL EMISOR.

Técnicamente es €l elemento de la comunicacion que se encarga de transmitir o difundir un
mensaje.

Desde el punto de vistade laformacion social, abarca las instancias: econémica, politica e ideol gica.

Comprende el poder econémico que posee el grupo del cual forma parte el emisor. En general, en los
paises capitalistas, corresponde alas agencias transnacionalesy alos grandes capital es nacionales, representando
aquienes controlan los procesos de comunicacion dominantes.

Abarca €l poder politico que tiene €l equipo, en el cual, participael emisor. Los mensgjes de este tipo,
puestos en circulacion, reflejan la tendencia y apoyo a partido politico a cual pertenece € emisor. Sin
embargo, los mensgjes informativos también revelan contradicciones que evidencian diferentes poderes politicos
en pugna.

Ideoldgicamente, se refiere a la forma en que el emisor 0 € grupo a cual pertenece éste, se
autoevalla y evallia a sus perceptores o destinatarios de los mensgjes; de acuerdo a las relaciones sociales
vigentes correspondientes al lugar socia del emisor o del grupo de emisores. (107).

Por medio de la autoevaluacion el emisor 0 su grupo define y valora su propia actividad. Esto le
marcard la pauta en la forma de conducirse como responsable de la emisién. Por gjemplo: s se considera tan
solo, como un brillante hombre de negocios; conductor de las mayorias; manipulador de gentes que no saben lo
que quieren; o bien, s respeta y valora como una persona integral, reconociendo y admirando todas sus
aptitudes personales, asi como todos los valores alos que esta invitado arealizar.

103) Cfr. Prieto Castillo, Daniel, “Lacomunicacion en el disefioy enlaeducacion”, p. 22.
104) Cfr. Ibidem, p. 21.

105) Cfr. Ibidem, p. 22

106) Cfr. Idem.

107) Cfr. lIbidem, p. 24y 25.
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La evaluacion del emisor o su grupo, depende de la forma en que se haya autoevaluado. Es como el
dicho: “el ledn cree que todos son de su condicién’. O sea que, de acuerdo con su propia definicién y
autoevaluacion, valoraa sus perceptores.

De manera que s @ mismo emisor es capaz de reconocer todo su valor como persona integral y
respetarse a si mismo como tal, también puede admirar la capacidad de las personas y esta dispuesto a
promoverlas integralmente, en todos sus valores.

Segun Daniel Prieto, existen dos clases de emisores: |0s emisores realesy los voceros.  (108).

Los emisores readles, son los que poseen e poder econdmico y politico, y determinan € tono
ideol 6gico del proceso de la comunicacion.

L os emisores voceros, son quienes difunden laideologia previamente determinada por el grupo parael
cua trabajan.

Generalmente, los formalizadores de mensagjes se encuentran en el grupo de los emisores voceros,
aungue no siempreesasi. Yaque en los procesos alternativos, el emisor real es el formalizador, cominmente.

La caracterizacion tanto del emisor real, como del vocero, depende directamente de las relaciones
sociales vigentes; pues es através de ellas que se dalavaloracion socia de la actividad que se desempefiay que
puede ser variable. Por gjemplo, no eslo mismo ser considerado un artista de nivel artesanal, a haber acanzado
e genio delaoriginaidad y creatividad como |os grandes maestros del arte.

En cuanto a la televisién se refiere, aunque un locutor aparece como comunicador, € mensge no le
pertenece, ya que realmente es simplemente un medio por € cua se expresa un organismo, € cana de la
television, con el grupo socia que lo sostiene.

422 LOS CcODIGOS.

En un sentido general y abstracto, €l cddigo serefieretanto aun lenguaje, como alasreglasde
elaboracién y combinacion de signos.  “Es € sistema de signos y reglas que permite formular y comprender un
mensge’. (109).

Daniel Prieto define mas concretamente al cddigo, remarcando su caracter social, de la siguiente
manera.  “Los codigos son conjuntos de obligaciones sociales que permiten ciertos niveles de comunicacion al
interior de gruposy entre grupos de una determinada formacion socia”. (110).

La elaboraciéon e interpretacién de codigos (codificacion y decodificacién) empleados en los medios
masivos de comunicacién puede ser impuesta por |a clase dominante.

Prieto distingue entre los distintos tipos de codigos. € codigo que sefidla un primer nivel de
interpretacion de un mensgje (nivel denotativo), (indicativo o demostrativo); los subcédigos que se ocupan de
un segundo nivel explicativo, (nivel connotativo), (relacional o vinculativo). Existen los codigos dominantes o
de mensagjes dominantes y los codigos alternativos o de mensagjes alternativos. También se encuentran los
codigos conductuales tanto del emisor como del perceptor, que es importante no confundirlos con los codigos de
elaboracién de mensgjes, que se relacionan en el sentido de que estos Ultimos tienden a incurrir en los codigos
conductuales, parareafirmarlos o transformarlos.  Los codigos conductuales se refieren a las obligaciones que
guian los actos de los miembros de las distintas clases en unaformacion social.  (111).

Un cbdigo estal, siempre y cuando se le pueda relacionar a un mensaje.

108) Cfr. lbidem, p. 25.

109) Diccionario enciclopédico Larousse, tomo 2, p, 554.
110) Prieto Castillo, Daniel, Op. Cit., p. 27.

111) Cfr. Ibidem. P. 28y 29.
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423 LOS MENSAJES.

El mensaje es la informacidn que transmite un emisor a un receptor, expresada a través de un cédigo
comin. Daniel Prieto sefiala dos tipos de informacion: la semantica y la estética.  Ambas se dan a mismo
tiempo, pero con el predominio de una de ellas, seguin el caso. (112).

La estética alude alaforma como se presenta el mensgje; revelando un trabajo previo sobre los signos,
gue cuida de la elaboracién y de la combinacidn de éstos. A esta forma de presentacion se le denomina como,
estructuraformal del mensgje, e incide directamente en lainformacion misma.

Para estudiar y analizar los mensajes se requiere considerar tanto la funcion semantica o referencial de
lainformacién, como lafuncidn estética, poética o estructural de lamisma, yaque, son inseparables.

“Laestructura del mensaje depende directamente de laintencionalidad del emisor, la cual asu vez esta
en relacion con la autoevaluacion y la evaluacion”.  (113).  Es decir, que el emisor elabora y estructura su
mensaje con base a la forma como se percibe socialmente y también de acuerdo a concepto que tiene de su
publico.

“Laformacion social incide directamente en la estructura de los mensgjes.”  (114).

Los mensgjes dominantes tanto en e ambito nacional como en €l internacional, corresponden a
procesos dominantes. Constantemente existe la posibilidad de que los mensgjes dominantes influyan y
contaminen alos mensgjes aternativos, acaparando la atencién del receptor. Por gjemplo: el mensaje dominante
de la Coca-Cola, el cual emplea a la televisién como medio de comunicacion en su proceso dominante; afecta
otros mensajes aternativos, como puede ser €l de consumir bebidas mas saludables. Es asi, como este refresco
monopolizalaatencion del receptor.

Los mensgjes constituyen € elemento objetivo del proceso de la comunicacion, que se puede percibir
con mayor facilidad. En los datos y en la forma como estan estructurados se encuentra sintetizado todo el
proceso. La lectura de un sistema de mensgjes realizada a fondo, ayudara a analizar los otros elementos del
proceso de la comunicacion. Donde el sistema de mensajes corresponde a una formacion social especifica.

L os mensajes pueden ser elaborados tanto mediante signos verbales, incluyendo los escritos, como por
las imagenes o de iconos. La palabra escrita tiende a informar y la sonora remarca expresividad, suele expresar
vivencias. Para fines persuasivos €l discurso sonoro es més eficaz y permite también, mayor acercamiento entre
las personas, aunque si esta voz llega por las radioemisoras, la palabra se vuelve anénima.

El icono es un tipo de imagen que esta estructurado de tal forma, que puede reemplazar alarealidad de
la que es imagen. Los iconos y € lengugje socia funcionan juntos, generalmente, en los medios de
comunicacion colectiva. Y son excelentes vehiculos para sembrar esquemas.  Por g emplo: Los personajes de las
historietas y caricaturas se mueven a partir de esquemas tales como: 1os buenos son siempre agradablesy de buen
aspecto fisico; los malos son feos; existen superhéroes que siempre triunfan.

Los nifios reciben infinidad de iméagenes, palabras sociales y esquemas a través de las historietas y
caricaturas televisivas, mediante los cual es, posteriormente se orientara ante la realidad.

La imagen mental es una interpretacién de la realidad. A una imagen le corresponden palabras
cargadas de expresividad y al icono, la palabra social. Un icono es unaimagen social: impersonal, no creada por
nosotros, despegada de nuestra experiencia con la realidad. Por gemplo: a los nifios que asisten a la escuela,
frecuentemente les piden que dibujen €l icono de la bandera de su pais; representacion, en lacual, no interviene
su creatividad y expresividad personal .

112) Cfr. Ibidem., p. 29
113) Ibidem., p. 30.
114) Idem.
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La imagen no es una reproduccion de la realidad, sino una interpretacion de ella. Ninguna imagen
puede ser considerada inocente, ya que, revelalaintencionalidad del comunicador que selecciona elementos de
larealidad. Tiene mayor carga de expresividad que la palabra escrita. Aporta informacion, pero se dirige ala
afectividad del perceptor, asu nivel emotivo.

La imagen tiene mayor fuerza que otras formas de comunicacién. En cuanto a la funcion pedagégica
del mensaje, las imagenes contribuyen a crear un sistema de expectativas y de una manera mas profunda que la
palabra, tanto escrita como sonora.

Laimagen, en especial, la que se transmite por los medios de comunicacion, siempre tiene, aunque €l
comunicador o emisor no lo sepa, un efecto de mimesis en el perceptor. Este fenébmeno consiste en que €l
perceptor tiende a imitar gestos, peinados, modos de conducta, vestimentas, modismos al hablar y expresarse,
€etc.

Es un hecho de que las imégenes logran una mayor y méas inmediata adhesion de los perceptores. Y
una prueba de €llo es la publicidad: que ofrece productos a través de imagenes acompafiadas de pocas palabras,
evitando largos textos.

La combinacién de laimagen con lo sonoro, ya no solamente, la palabra, sino también: la misica, los
ruidos ambientales, etc., proporcionalo que se [lama mensajes audiovisuales.

El sistema de difusion audiovisual, basicamente abarca al ciney alatelevision. Haciendo énfasis que
su influencia se produce, méas que nada, en el plano sensible: movilizando al perceptor, logran su participacion en
el ambito de los sentidos, de la afectividad y emotividad.

Sin embargo, en cuanto a su participacion intelectual, €l perceptor tiende ala pasividad.

El principal objetivo de los mensajes audiovisuales es atraer facilmente la adhesion del perceptor,
requiriendo de su minimo esfuerzo posible. De manera que €l perceptor no se incomode, evitando irrumpir
violentamente su cotidianidad. Debido a €ello, las imagenes y sonidos serdn excesivamente féciles, desde un
punto de vistaformal. Y en cuanto a contenido, los temas y argumentos presentados, por |0 general, tenderan a
ser triviales, de lo dado por sabido.

Los mensgjes audiovisuales son especialmente eficaces en cuanto a la influencia en las decisiones de
los perceptores. Tiene un gran poder persuasivo, que queda manifiesto en los efectos de la publicidad; en los
modos de conducta que adoptan desde 1os nifios hasta los adultos: gestos, actitudes, juegos, modas, formas de
bailar, etc.

Muchos programas educativos han fracasado por € modo en que se les estructurd, ya que no
consideran que €l perceptor esta habituado al mensgje “facil”, ya que si se le exige més ala de sus esfuerzos
normales, se produce una ruptura con € consiguiente rechazo. Esto también sucede con programas que
pretenden ser seriosy se vuelven aburridos.

Asi vemos que la imagen juega un papel cada vez mas importante en la comunicacion actual, sobre
todo en la comunicacién colectiva

Por otra parte, la estructura formal de un mensaje puede representarse de varias formas: como un
signo, que es la minima unidad de significacion; a manera de un sintagma, que es la combinacion de signos,
siendo éste, €l caso de lafrase y através de un texto, que es la combinacion de sintagmas. El conjunto de
textos relacionados por un mismo enfoque constituye un discurso. El discurso puede ser: publicitario, politico,
cientifico, etc. Lo que distingue entre uno y otro tipo de discurso, son las reglas de elaboracion y la combinacion
de signos o cadigos.
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L os mensajes dominantes de |os impresos, televisivosy radiales, etc., se caracterizan por su estructura
cerrada. Esto significa que desde su forma misma tienen por objetivo primordial, condicionar la lectura que
pueda hacerse, de manera que buscan por todos los medios lograr una sola interpretacién por parte del perceptor,
que es lo que € emisor quiere que se logre. A este tipo de mensgjes se le llama de “todo expresado” o de
“estructura cerrada’ y cuentan con un marco de referencia favorable.

L os mensagjes alternativos son agquéllos que tienen una intencionalidad concientizadora, educativa o de
enriquecimiento por la promocion de algiin valor, como puede ser € estético, por gemplo. Estos, en cambio, se
caracterizan por su estructura abierta, ya que persiguen la participacion y €l esfuerzo del perceptor en la lectura,
lo cual, no significa que tan solo porque un mensaje sea complegjo, su estructura es abierta.

Los mensgjes tienen un valor instrumental o valor de uso. En los procesos dominantes, se da por una
serie de voces de mando que dictan 1o que hay que hacer en el ambito social. Esta voz de mando se reviste de
“buenaforma’ y de apelaciones a entretenimiento queinclina el proceso en ladireccion del valor de cambio.

En cambio, en los mensgjes aternativos, el valor de uso se da de una manera mas fuerte, debido a que
de una correcta informacion depende la concientizacion y la orientacion para actuar.

Lo basico en cualquier mensgje, es la atribucion; ya sea, tanto en los que son elaborados mediante
signos verbales, escriturales, como los realizados a través de imégenes, iconos.  Producir un mensgje es atribuir,
algo aalguien, mediante algunas formas, calificandolo ante el perceptor.

Debido a €llo, en el andlisis de los mensgjes conviene responder |as siguientes preguntas. ¢Cuales son
las constantes de atribucién tanto de los mensajes dominantes, como las de los alternativos? ¢Por quéy como la
clase social en €l poder califica a determinados hechos o a ciertos seres y descalifica a otros? ¢Como se realizan
estas calificaciones y descalificaciones al interior de los grupos en pugna dentro de una misma clase? ¢Cémo
reaccionan las clases dominadas?

La atribucion es fundamentalmente diferente entre los mensajes dominantes, de estructura cerrada, y
los mensgjes alternativos, de estructura abierta. Y a que las constantes de atribucién que distorsionan al referente
son més frecuentes en los mensajes dominantes. Por medio de estas constantes se persigue programar en los
perceptores las connotaciones o valoraciones de seres 0 situaciones, paraincidir sobre sus conductas.

“Laprogramacion social de las connotaciones es una de las vertientes a tomar en cuentaen el andlisis
de los mensgjes dominantes’. (115).  Que se realiza a través del andlisis y la tipificacion de connotadores
verbales (escriturales) y deiconos.

424 MEDIO Y RECURSOS.

Se refiere alos capitales que se mueven en torno de los medios de comunicacion; a laclase socia
0 grupo interior de una clase que sostiene uno o mas medios de difusion de lainformacién; laincidenciadeta o
cual medio dominante, por gjemplo: actualmente latelevision y € radio son los principales; al nivel tecnoldgico,
incluyendo sistemas de distribucion via microondas, sistemas de impresion, formas de circulaciéon de los
mensgjes, nuevas aplicaciones de la electronica; € nivel tecnoldgico de la elaboracién de mensajes y el campo
de accién que tiene un determinado medio, o sea € sector rea de la poblacion a quien llega determinado
mensaje.

Los medios de comunicacién colectiva constituyen sistemas de comunicacion unidireccionales e
impersonales, sin posibilidad de respuestas. Son mondlogos que imponen actitudes pasivas a |os perceptores.

115) Ibidem., p. 42.
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425 EL REFERENTE.

Referente es el dato que lleva el mensaje que se ofrece a perceptor, cuyafuncion esalusivaaalgo,
o referencial. El dato referido permite situar a mensgje en una version de algo. Esta version puede ser mas o
menos veraz, pudiendo estar distorsionada o no.

Generalmente |os mensajes de comunicacién gréfica tienen un referente puntual o aislado. El proceso
dominante basicamente ofrece esa vision puntual, fragmentaria de la realidad. En donde un referente no tiene
gue ver nada con otro. O hien, si se llega a ofrecer una relacion, esta es totalmente superficial. Cada cosa se
muestra independiente de las demas, como si estuvieran aisladas.

Los mensgjes se encuentran estructurados, en forma tal, que no son una declaracién textual de la
realidad, sino una versién de ella, de manera que llevan la huella del su autor, siendo éste, un individuo, o una
organizacion.

Asi se puede observar que todo mensaje esta intencionalizado.

Larelacion entre el mensaje y € referente no es totalmente trasparente, debido a que € referente no se
manifiesta claray totalmente en el mensaje, ya que, inclusive puede aparecer distorsionado.

En un nivel denotativo se dalarelacion de textualidad, enlacual, €l referente seria el significado més
inmediato de un mensgje. La parte de la realidad que es referida de una manera inmediata. En cambio, en un
nivel connotativo puede haber diferentes interpretaciones de un mensaje o una realidad, segin el codigo de cada
persona.

Ambos niveles consideran a referente como algo estético, y lo Unico que puede cambiar es el mensgje
0 su interpretacion. Esto se debe a que no se toman en cuenta las condiciones reales en las que se produce la
comunicacion. Puesto que las posibilidades de movilidad y variacion no solamente se dan en el comunicador y
en el perceptor, sino que también, en el referente.

Ademas, se tiene que considerar que € perceptor, igualmente, tiene contacto personal con € referente,
no solo mediante el mensgje, sino que incluso, a través de su propia experiencia. El perceptor posee un cimulo de
experiencias en su vida particular y por laclase social alacual pertenece.

En algunos casos, la relacion con el referente sdlo es posible por medio del mensaje. Por gemplo: la
informacién que se tiene sobre los hechos del Medio Oriente. Las personas se pueden relacionar con el referente
a través de concepciones previamente dispuestas en el contexto social en el que viven. Como seria e hecho de
tener una posicién racista ante otra persona. Por otra parte, se puede sostener una relacién directa no
mediatizada, en la cual, la persona se esfuerza por conocer algo o alguien directamente y no por las versiones que
le han sido impuestas.

“Larelacion con € referente a través de los mensgjes va cobrando cada vez una mayor intensidad en
nuestro tiempo, sobre todo en sociedades que tienden a la masificacion.” (116). En las que los medios de
comunicacion masiva cumplen un rol manipulador, ampliamente reconocido.

La manipulaciéon de los medios surge cuando se aceptan ciegamente los mensajes y se juzga a
referente sin haber tenido una experiencia o contacto directo con el mismo. Dejandose llevar por la versién
intencionalizada del autor del mensgje.

De tal manera, que no sblo se juzga lo que es cierto o falso; sino que también, lo que es moralmente
vélido o no, lo que tiene un determinado valor, como puede ser € estético. A través detales versiones sellegaa
descalificaciones o aceptaciones del referente.

116) Ibidem., p. 107.
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Los prejuicios de una persona en su formacion individual y social, imposibilitan un conocimiento
claroy unarelacion fiel al referente. Estos influyen en una manera determinada de juzgar, descalificar o aceptar
en un nivel moral, estético, de verdad o fal sedad.

L os mensgjes que no incluyen la experiencia con e referente pueden llegar a tomar tanta fuerza, que
€l perceptor que los acepte, transformandolos en prejuicios.

La aceptacion de unaversion sobre el referentey larelacion que se establece através de los prejuicios
implica un codigo, por el cual, el referente no aparece nunca como es, sino como €l codigo social quiere que sea.

Puede suceder que €l comunicador y €l perceptor compartan |os mismos prejuicios y crean en una
misma version del referente. Pero también se dan casos en que el comunicador conoce con claridad al referente,
pero sin embargo, ofrece unaversién distorsionada para confundir y manipular al perceptor.

Los cadigos sociales como “conjuntos de obligaciones de interpretacién” remiten directamente ala
cuestion de las ideologias dominantes.

Es importante sefidlar que no se debe entender por referente como un objeto, sino que més bien,
representa un proceso, que como tal, puede variar o cambiar.

Cuando lo que se daen los mensgjesy se tiene a través de los sistemas de prejuicio; corresponde a
una perspectiva en la que el referente se manifiesta como un objeto en su maxima superficialidad e inmediatez, es
maés fécil distorsionar esta realidad.

Pero si por el contrario, se considera a referente como un proceso, y como tal, admite la explicacion
de los elementos que lo hacen posible; surge la posibilidad de una relacion directa, no mediatizada, por la cual,
la persona logra conocer algo 0 aalguien directamente, sin prejuiciosy con unaversion propiay no impuesta.

De esta manera, tenemos que, las respuestas a las interrogantes: ¢En qué nivel de referencialidad esta
ental o cual caso, el comunicador? ¢Qué nivel de referencialidad muestrael mensaje? ¢En qué nivel se ubicael
perceptor?; proporcionaran un valioso andlisis del proceso de la comunicacion.

Se debe recordar que cualquiera de estos niveles de referencialidad puede acercar o distorsionar los
juicios acercade lo verdadero y lo falso; acreditar o desacreditar moral y estéticamente algo.

Los mensgjes colectivos pueden producir imagenes equivocadas del referente. Este es el caso de
telenovelas y fotonovelas, que confunden a las mujeres haciéndoles creer que en la realidad existen principes
azules, profesionales con magnificas condiciones, capaces de ofrecer un amor a estilo de siglos pasados.

Un campo més amplio, por el cual, se pueda relacionar, es el marco de referencia.

426 EL MARCO DE REFERENCIA.

Un mensge es relaciona solamente s estd insertado en un marco de referencia, previamente
conocido, vivido y valorado.

Para lograr |a comprension de un dato presentado en un mensaje se requiere relacionar con larealidad.

La comprensién de larealidad serd social si esta formado por conocimientos, experiencias y fundamentalmente,
por valoraciones.

106



El marco de referencia esta constituido por esta comprension de conocimientos, por las experiencias y
valoraciones generales e inmediatas de la realidad. En los procesos de comunicacion dominantes se refiere a las
creencias vividas y generalizadas en el ambito de la vida cotidiana de las grandes mayorias. Son vividas en €
sentido de que estan relacionadas e inciden sobre la conducta diaria.

En e andlisis de este aspecto de la comunicacién, surgen las siguientes interrogantes. ¢Cudl es €
marco de referencia en los procesos de comunicacién dominantes? O bien, ¢Cuéles son las creencias vividas y
generalizadas de las grandes mayorias, que inciden directamente sobre la conducta cotidiana?, ¢En qué grado
influye la clase dominante en dichas creencias?, ¢En e marco de referencia se pueden encontrar creencias
aternativas?. Y s asi fuera, ¢Cudl serialadinamicaentre ambas?

L os procesos dominantes imponen un marco de referencia dominante, pero nuncalo hacen totalmente.

Los marcos de referencia alternativos como concepciones, vivencias y valoraciones de la realidad no
coinciden con las dominantes; y permiten una actitud critica de la version que ofrecen |os mensgjes.

“En efecto, un mensgje enfrentado a partir de un marco de referencia aternativo o critico es
interpretado de una forma muy distinta ala correspondiente a un marco de referencia dominante.”  (117).

En los procesos dominantes el emisor elabora un mensaje, previendo un marco de referenciafavorable.
Siempre y cuando exista un equilibrio social relativo. Pero si hay una crisis social, se rompen las condiciones de
estabilidad del marco de referencia, con las correspondientes consecuencias.

Larelacion que se da entre mensaje, referente y marco de referencia, es dindmica. Un mensagje o un
conjunto de éstos, puede ampliar el marco de referencia, como es el caso de los mensgjes educativos o de
intencionalidad concientizadora

Entre mayor contradiccion exista entre € mensaje y € marco de referencia, menos posibilidad de
comunicacion existe. Esto es muy sabido por los publicistas.

427 EL PERCEPTOR.

Con relacion a los procesos de comunicacion, € perceptor no debe ser considerado jamés en
singular. Los perceptores son siempre un grupo incluido en una determinada clase social. De esta insercién en
las relaciones sociales vigentes surgiran las formas de autoevaluacion y de las evaluaciones que se den al emisor.

La persona integral es quien se autoevalla; no solo se considera un perceptor. De ella depende la
aceptacion de los mensgjes. Por ejemplo: s €l perceptor se define (conscientemente 0 no) como un consumidor
de mensagjes conectados a la mercancia.  Su relacion con los mensgjes estara acorde a su autoevaluacion,
definiendo al emisor como un ser superior y con autoridad, por lacual, seleaceptalo que dice sin criticas.

Pero en cambio, s la autoevaluacién es alternativa a los intereses de la clase dominante, los
perceptores no seran considerados, como una masa homogénea.

Aungue a decir verdad, €l concepto de masa, con relacién a la comunicacion, no corresponde a una
realidad; ya que alude siempre a un tipo de perceptores totalmente asimilados por los mensajes, por €l proceso de
comunicacién vigente. Eso es imposible, porque la asimilacion depende de todas las instancias de una
formacién social y porque tal asimilacién no puede ser total, ya que si asi fuera, no se darian contradicciones en
laformacion social. (118).

117) Ibidem, p. 35.
118) Cfr. Ibidem, p. 36.
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L os perceptores se distinguen por las clases sociales alas cuales pertenecen, inclusive por los grupos
internos a estas clases. No es creible el pretender hablar de una unificacion de miembros de distintas clases
sociales, solamente porque perciben mensajes.

En realidad, los mensgjes se distribuyen seglin las diferentes clases. Paratal disposicion se consideran:
la forma, intencionalidad, su marco de referencia, los datos que ofrecen; remarcando asi, los dos polos en las
relaciones sociales vigentes.

Desde el punto de vista del emisor, el perceptor puede ser clasificado de dos formas: como punto
terminal del proceso, que es el caso de los dominantes, 0 como participante que puede recomenzar e incluso
restablecer €l proceso.

El perceptor como punto terminal debe hacer 1o que el emisor le indique: responde adhiriéndose a una
ideologiay adquiriendo una mercancia determinada.

Por otro lado, el perceptor participante constituye el requisito indispensable para los procesos de
ruptura, en especial, los educativos y |os contestatarios a un sistema de cosas vigentes.

Esto implica dos niveles de lectura de los mensgjes. al primero se le conoce como la decodificacion
automatica; y a segundo, selellama decodificacion critica

En cuanto a la relaciéon con los mensajes de la comunicacién colectiva, se han clasificado a los
perceptores de la siguiente manera: el perceptor nifio, el adolescente, e adulto, € perceptor hombre y el
perceptor mujer.

Estas diferencias condicionan las formas de recibir mensajes y a la vez, determinarén distintos modos
de decodificacion de mensgjes.

Al crear un mensaje dirigido a los nifios, sobre todo con fines educativos, se debe tomar en cuenta,
por obvio que parezca, que e nifio no decodifica de lamismaformaque el adulto. Yaque, suele suceder que se
le hable alos nifios como si fueran adultos.

El perceptor no es un ser abstracto, sino que ademas de tener un sexo y atravesar por un periodo
cronolégico en su vida, también es un miembro integrante de un determinado grupo social. Y lo que espera de
los mensgjes, procede en gran medida, de las ideas que comparte con sus comparfieros de grupo. También a partir
de éstas, elaboraen parte, su autodefinicién como perceptor, |0 sepa 0 no, sea consciente de ello o no.

En cuanto alo que espera el perceptor, puede ser: que busque un modo de distraccion, que rompa con
su quehacer cotidiano. Esta seria la forma més elemental de percepcion de mensajes y también la més
generalizada. Esto corresponde a una necesidad que puede cubrirse abajo costo y con el menor esfuerzo.

Otrarazdn por la cual, se acepta'y busca el mensgje de esparcimiento y diversion, es que el perceptor
tiene poca preparacion, por lo cual, las exigencias que se plantea son muy pobres.

También sucede que e perceptor se acostumbra a los mensgjes triviaes, por lo que terminara
aceptando nada mas que ese tipo de mensgjes.

Sin embargo, también hay otra clase de perceptores, quienes se dirigen alos mensajes con otra actitud,
buscan mayor informacion, conformar un gusto, ampliar € bagaje cultural, desarrollar una actitud critica. Pero
conforman una minoria, que no estan urgidos por situaciones econdmicas y socialesy han accedido a diferentes
formas de educacién.
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Si lo anterior se traduce en términos de autodefinicién, si un perceptor piensa que es un ser que
necesita de algo que lo ayude a distraerse de las circunstancias y problemas que lo envuelven, buscara una
compensacién facil a esas exigencias, llegando a emplear €l argumento de que “ya bastantes preocupaciones
tengo con lavida,”

428 LA FORMACION SOCIAL.
Laformacion socia incluye los siguientes elementos.  econémico, politico e ideol dgico.

Este factor ha sido intercalado dentro de todos los elementos anteriormente ya descritos. Por
gemplo: a hablar del mensgje, se insertatambién la cuestion social. Observemos de qué manera se introduce;

Todo mensaje estd formado por signos. Y éstos, tienen dos elementos: el significantey el significado.
Siendo € significado, la imagen mental que el perceptor se forma a partir del significante, que corresponde al
lado tangible que se puede percibir del mensaje, son lasimégenes, los sonidos, etc. Los significados pueden o no
relacionarse adecuadamente con el referente. Si e significante fue estructurado de manera que distorsiona al
referente, el significado sera erréneo, mientras el perceptor o admita sin discusion.

El perceptor no esta sometido ciegamente a las sugerencias de los significantes, porque actlia su
libertad. Sin embargo, también se debe reconocer € papel que juegan los medios de comunicacion colectiva en
laincorporacion de significados. Y gran parte de los significados que posee el hombre, le vienen de la sociedad.

Esta incorporacion de significados se realiza através de lafamilia, |a escuela, los grupos alos que se
asocia y actualmente, también, por medio de la accion directa de los medios de comunicacion. Sin embargo, no
todos los significados le vienen de lo social; la persona puede aportar su propia voz, mediante el significado
personal.

Se dan pues, tres niveles de incorporacién basados en relaciones interpersonales, de didlogo, y un
nivel de comunicacion unidireccional, en laque el perceptor solamente es receptor.

Entre el significado socia y € significado personal se da unatension. Enlacual, si lacomunicacion
se desplaza hacia €l polo de comunicacion unidireccional, €l individuo tenderd a habituarse a los significados
sociales, pensando a través de interpretaciones gienas, aficionandose a las frases hechas, adaptandose con gran
facilidad a lo que considera que los demas esperan de él. Pero si en cambio, el desplazamiento se dirige al polo
delointerpersonal, de didlogo, se abrelaposibilidad de lavoz personal.

No existe nadie que esté habitado 100% por significados ajenos, que vengan de una comunicacion
unidireccional; pero sin embargo, si hay una marcada diferencia entre la conducta regida en su mayoria por los
significados gjenos y la que se da con mas aporte personal.

Esta tension se hace més sensible en los casos de las personas que desean aportar algo origina ala
corriente social, como es € caso de los artistas, filésofos, cientificos revolucionarios, etc. Pero latension también
se diluye facilmente, en lavida cotidiana del sector medio.

Los significados sociales se  incorporan de una manera muy natural, sencilla, facil y placentera, a
través de los medios de comunicacion colectiva, especialmente de la television; |legando a funcionar como si
fueran personales, se viven como si fueran creacién propia.

Al ser conscientes de que la conducta se estructura a partir de los significados, y de que en el ambito de

éstos, se producen las valoraciones, es importante analizar qué tipo de significados prevalecen en los distintos
grupos humanos.
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Por gemplo: el individuo que forma parte de una sociedad racista, recibe de ella determinados
significados; por los cuaes puede catalogar a un hombre de piel obscura, con relacién a haraganeria, peligro,
suciedad, agresividad, etc. Tales significados |les saldran por delante, en el momento que tenga que enfrentarse en
la realidad con un hombre de esta raza. Afectando su conducta, en la cual, habra rechazo, recelo, violencia,
debido a estos presupuestos.

Incluso se puede desembocar en e fanatismo, en los casos, en los cuales, los significados no admiten
confrontaciones con larealidad, de manera que interponiéndose ante €ella, conducen a actitudes inflexibles. Tales
significados rigidos llegan a adquirir mas fuerza que la realidad misma. Bloquean de alguna manera el acceso a
larealidad y al propio ser. Son significados que entran en relacion con lo que se vive cotidianamente, ain cuando
aparentan estarlo, disfrazandose y pretendiendo representar fielmente nuestra realidad. Las telenovelas, en un
nivel de mensaje, son un claro ejemplo de ello.

Unatelenovela puede distorsionar la realidad de diferentes maneras, como seria el caso de hacer creer
gue los sentimientos entre las personas, pueden nivelar todas las diferencias culturales, sociales, econdmicas,
etc.; € abandono de una realidad, para ir en busca de algo ilusorio, que se daria en forma milagrosa, como
convertirse en actriz o cantante.

Estos mensgjes crean expectativas que la realidad inmediata no puede satisfacer, incluso, crear deseos
desmesurados por obtener objetos que no corresponden a las necesidades inmediatas, o por objetos que no
pueden ser adquiridos, o quizés si, pero a costa de grandes sacrificios.

Son precisamente éstos, |os significados rigidos, los que intentan desplazar larealidad, através de otra,
gue no tiene nada que ver con el perceptor.

Los nifios asimilan con gran rapidez las formas de actuar que sugieren los medios de comunicacion
colectiva, especialmente la television. Sin embargo, no s6lo ellos imitan las acciones de los personajes
televisivos. También los mayores.

En cambio, cuando € significado es una herramienta que accede alarealidad, alos otros seres, incluso
a uno mismo, el significado es flexible, rico de sentido. En este caso, la aportacion personal es evidente. Los
significados no rigidos proponen modos de conducta acordes con la realidad inmediata y con uno mismo; por
medio de ellos, se pueden asumir verdaderos problemas, la situacion real de cada persona.

Ahora bien, tampoco se puede afirmar que la comunicacion unidireccional produce significados
rigidos y que la comunicacién interpersonal da forzosamente significados no rigidos. Y a que en ambas formas de
comunicacion se pueden insertar tanto unos como otros significados. Lo que sucede es que en la comunicacion
unidireccional, las posibilidades de traspaso de significados rigidos son mayores, debido a la actitud pasiva del
perceptor, que requiere un minimo de esfuerzo para decodificar €l mensgje, por los recursos empleados para
producir impacto.

De lo anterior se puede inferir que ningdn mensaje, ya sea impersonal o interpersonal, es inocente, ya
gue en € intento de comunicar un significado, se buscainfluir en la conducta del perceptor.

El comunicador o emisor, es pues, el responsable de transmitir significados rigidos o no rigidos. Esta
es la disyuntiva en donde se juega la opcién fundamental de la educacién, porque de lo dicho anteriormente se
desprende que el mensaje entre dentro de una funcion pedagogica, alin en el entretenimiento mastrivial.

L os mensgjes proponen modos de interpretar la realidad, de valorarlay por lo tanto de actuar. Desde
esta perspectiva se dice que educan, en un sentido amplio de la palabra, ya que como se ha visto, proponen
modos de interpretar larealidad y por lo tanto de actuar. A manera de gjemplo, se puede mencionar la funcién
pedagogica de la publicidad.
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L os mensajes ademas de cumplir con una funcién pedagdgica, tienen una funcién econémico — social.
Por gemplo: un producto publicitario ademas de que induce al consumo porque puede satisfacer necesidades
basicas, puede significar buena reputacion, status. Y maés que Util, puede representar un signo de riqueza y
prestigio. Asi vemos como la publicidad, tiende a afiadir sentido alas cosas: €l refresco que dachispaalavida

Cuando lavida de las personas esta llena de objetos y significados rigidos, significa que esta sumidaen
una incomunicacion, pues no se logra reconocer la realidad, surgiendo un manejo a partir de una version
equivocada de ésta. Inclusive, la incomunicacion se puede dar con uno mismo, en el sentido de que los
significados que uno adopta, son gjenosy me ofrecen una vision erréneade mi mismo.

Una de las peores formas de esta incomunicacién, se manifiesta cuando las personas se valoran, son
valoradas por losdeméasy valoran alos otros; através de sus objetos, laropa que visten, las marcas que usan,
€etc.

Las relaciones interpersonales que surgen en este marco de incomunicacion son periféricas, solo se
rozan, hablandose de cosas o de si mismos, pero en forma trivial, no se profundiza. Las cosas y los demés
constituyen un fin para un beneficio propio. Las relaciones se realizan a partir de un interés, perdiéndose toda
espontaneidad.

Latelevisiéon representa un modo de incomunicacion, en tanto que:  tiende a presentar al perceptor
mensajes que no tienen que ver con su redlidad; atribuye significados a objetos que no los poseen; no es
espontaneay promueve un clima agradable y familiar, con la sensacion de que ya todo esta sabido, ya nada se
tiene que investigar, ocultando larealidad.

Integrantes de familias destruidas por problemas socioeconémicos, como €l acoholismo y la pobreza
extrema son fécil presa esta forma de incomunicacion que ofrece la television, que en nada soluciona su
problemética, sino que la prolonga.

429 LA COMUNICACION REAL.

La comunicacion real serefiere alaque se realiza por medio de significados no rigidos. Brinda la
posibilidad de una apertura interpersonal, de una comunicacion directa, y no distorsionada de la realidad que
le hatocado vivir a hombre.

La comunicacion real implica un abandono de lo trivial, pasando de lafamiliaridad a la profundizacion
delosotrosy delareaidad misma.

Lamayor posibilidad de comunicacion real seredizaen larelacién de pareja, pero también se da entre
padre — hijo, maestro — alumno, en la amistad, en los grupos sociaes.

De manera que asi como se enfrenta € uno con €l otro, cara a cara; también se encara la realidad
asumiéndola en su totalidad.

La comunicacién real comprende un proceso educativo de ensefianza — aprendizaje.
En la medida que la television sea un recurso que aproxime a la realidad, contribuira el proceso de la
comunicacion real, al de ensefianza — aprendizaje, a la promocion integral del hombre, de sus valores y de su

formacion social.

La comunicacion debe ser una manifestacion de la verdad expresada tanto en la accion como en la
palabra, mostrando larealidad tal como es, sin duplicidad, simulacién o hipocresia.
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Existen diferentes formas de traicionar ala verdad: la mentira, por la cual se afirmalo que esfalso, con
la intencion de engafiar; el falso testimonio, cuando se miente ante tribunales competentes; la calumnia, que
destruye la reputacion de las personas 0 grupos sociales; laironia, que ridiculiza malévolamente a las personas y
€ juicio temerario, en el que se dice algo grave en contra de alguien, sin tener razones suficientes.

Sin embargo, también se debe considerar que el derecho a la comunicacion de la verdad es
condiciona. Yaque, no siempre se debe decir la verdad o toda la verdad, especialmente, cuando no se afecta a
terceros; como es el caso, del derecho a no exponer lavidaprivada de las personas.

Hay situaciones en las que lo més conveniente es la discrecién y otras, en las que o mejor es callar
totalmente. Con €l fin de procurar €l bieny la seguridad del préjimo, el respeto alavida privada, el bien comin,
el derecho alareputacion, €l respeto a derecho de terceros. Tomando siempre en cuenta, que nadie esta obligado
arevelar unaverdad a quien no tiene derecho a conocerla.

Los medios de comunicacion tienen la obligacién de procurar el bien comdn, informando sobre la
base de lacaridad, laverdad, lajusticiay lasolidaridad. Respetando las leyes morales, los derechos legitimos y
ladignidad del hombre.

43 EL ANALISISDE LAS CARICATURAS TELEVISIVAS INFANTILES.

Considerando € estudio desarrollado en e inciso anterior, para analizar cualquier programa de
television hay que considerar |os elementos de la comunicacion:

431 ELEMENTOS DE LA COMUNICACION COMO BASE DE ANALISIS.
43.1.1 El emisor.

Consiste en identificar a autor o autores de un determinado programa televisivo, en este caso, de
una caricatura. ¢Qué formacion social (econdmica, politica e ideol6gica) poseen los emisores? ¢Cud es el pais
de origen y la cultura de tal produccion? ¢En qué canal de television se proyecta? ¢Cudles son los patrocinadores
o lapublicidad que lo respaldan?

4.3.1.2 Marco dereferencia.

Considera a quiénes va dirigido un programa televisivo. Ya que a cada clase de perceptor
le corresponde una diferente manera de decodificar el mensgje.

De acuerdo a lo dicho en e parrafo anterior, a perceptor se le puede clasificar de acuerdo a su
madurez, también con relacién a su sexo: nifio, adolescente, adulto, hombre, mujer. Y a unadeterminada clase
social.

De tal manera, que la pregunta a plantearnos seria: ¢, €l programa de latv que se desea andizar, esta
estructurado de tal manera que €l tipo de perceptor a quien vadirigido, corresponde a los cédigos que mangjay a
su particular forma de decodificar, con relacion a su edad? ¢En una determinada caricatura infantil, se mangjan
los mismos cadigos que utilizan los nifios?

También seria interesante reconocer si 1os nifios como perceptores tienen alguna experiencia previa
con relacion al referente, o bien, si es algo nuevo paraellos.
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Y paracompletar €l andlisis de la caricatura, considerando el marco de referencia, surgen los siguientes
cuestionamientos: ¢Qué nivel de referencialidad (denotativo o connotativo) utiliza el creador de la caricatura?
¢Qué nivel de referencialidad manifiesta el mensgje de la caricatura? ¢Se apega a la realidad textualmente o da
versiones de ella? ¢En qué nivel de referencialidad esta el perceptor?, ¢El nifio de tal o cua edad, distingue
claramente entre larealidad y las versiones que se dan de ella? Ya que habido casos, en que los nifios a tener
una capa como la de Superman, han creido que pueden volar. ¢El nifio (perceptor), manifiesta algin tipo de
prejuicio? ¢Hay iméagenes equivocadas con respecto a referente, como en el caso de las telenovelas?

4.3.1.3 Codigos.

El codigo puede ser denotativo o connotativo.  En el primer nivel deinterpretacion del mensaje
es indicativo o denotativo; y cuando es relacional, esun codigo connotativo o subcadigo.

En cuanto a la elaboracién del mensaje, € codigo puede ser dominante y corresponde a un mensaje
dominante o bien, pude ser aternativo, en sintonia con un mensgje aternativo.

También estan los codigos conductual es que son guias sociales, tanto del emisor o comunicador, como
del perceptor.

Ahorabien, lacaricatura, posee caédigos particulares, como son: los codigos cinéticos, por los cuales,
se expresan movimientos fisicos, impactos, desplazamientos, vibraciones, velocidad; utilizando lineas de
trayectoria, estrellas, lineas punteadas, manejo del color, zonas con cambio de color, posicién de objetos, como
las nubes, deformacion de objetos, etc.

La caricatura también emplea los cédigos gestuales, que tienen mayor carga de indicadores; logrando
la caracterizacion global de un personaje, a través de una serie de estereotipos. Por medio de signos estéticos se
traducen los valores que caracterizan a los diversos persongjes. Se llega a utilizar la gestualidad con
planteamientos maniqueistas, en el caso de que € protagonista manifiesta una presencia agradable, en tanto que,
€l antagonista, presenta rasgos aversivos.

Segin Roman Gubern, el andlisis del codigo gestual representa las siguientes categorias expresivas:
cabello erizado = terror 0 colera; cejas altas = sorpresa; cejas fruncidas = enfado; cejas con la parte exterior
caida = pesadumbre; mirada ladeada = maquinacion; ojos muy abiertos = sorpresa; 0jos cerrados = suefio,
confianza; ojos desorbitados = célera, terror; nariz oscura = borrachera o frio; boca muy abierta = sorpresa; boca
sonriente = complacencia, confianza; boca sonriente mostrando dientes = hipocresia, maniobra astuta; comisura
de los labios hacia abajo = pesadumbre; comisura de |os labios hacia abajo mostrando dientes = célera. (119).

Ahora bien, cuando el gesto de laboca se contrapone al de los 0jos, se debe dar prioridad significativa
alamirada. Este seria€l caso de que la vista esté ladeada, denotando maquinacién + boca sonriente, que inspira
confianza.

Bremond presenta una clasificacion (120) que bien puede constituir la base de un esquema analitico
bastante completo:

1° Sentimientos elementales. temor, célera, provocacion.

2° Conductas interpersonales aceptadas y entendidas de manera genérica: agresion, burla, ayuda,
conversacion.

3° Accionestrivialesy frecuentes:. leer, andar, nadar.

119) UNITEC, Campus Atizapan; apuntesdel “Taller de Cémic” impartido por Landin Herrejon José Luis G., pag, 10, 13 julio del 2000.
120) Ibidem, pag. 11.
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4° Técnicas complgjas, generalmente obtenidas como extrapolacién de actitudes corporales
adoptadas con mayor frecuencia. Por gjemplo: manejar un avion, por extrapolacion de conducir un coche; o €
vuelo de Superman, con gestos y actitudes transferidos y ligeramente modificados de la natacion.

5°  Comportamientos 0 elementos estereotipados para identificar a grupos o tipos concretos. Por
gemplo: las danzas de los pieles rojas 0 el peinado de coletas que llegaron a usar los chinos, etc.

A través del empleo de los cadigos de gestualidad, €l dibujante proyecta su creatividad con mayor
fuerza. Y precisamente a esto se debe que haya tanta dificultad en intentar clasificar las expresiones y actitudes
corporales significativas. Ademés de que existen miles de formas de expresion, por un lado, por otro, se reconoce
gue no toda la vida psiquica se puede expresar.

Los gestos y estereotipos gestuales que operan en la caricatura son 10s mismos que se emplean en €
comic, y sobre todo en el género humoristico.

L os estereotipos se pueden clasificar de la siguiente manera:

- Estereotipos familiares.- Describen modos de ser de cada uno de los miembros de la familiay su
peculiar manera de interrelacionarse con cada uno de sus integrantes. Al tratarse de las caricaturas, o hacen de
manera humoristica, exagerando algunas de sus caracteristicas. Por gemplo: la clasica suegra entrometida,
dominante y enojona.

- Estereotipos ocupacionales.- Definen laforma como se desempefian |0s personajes en su ocupacion
0 profesién y cdmo se conduce con sus compafieros laborales. En las caricaturas, esto se hace ingeniosamente.
Un gemplo de ello esta caracterizado por €l jefe o gerente de un negocio que manifiesta actitudes de tirania,
absolutista y que desea explotar ad maximo a sus empleados o subalternos, inclusive puede llegar ala violencia
fisica.

- Estereotipos econdmico sociales.- Representan actitudes de grupos sociales con relacion aunaclase
econdmico social, 0 a un status, como |os ricos, los nuevos ricos, la clase media, los pobres.  Por medio de la
caricatura se destacan las caracteristicas sobresalientes, ridiculizandolas. L os nuevos ricos suelen aparecer como
personas ignorantes cuyas costumbres no encajan dentro de la clase a la cua acaban de acceder y con un
vehemente deseo de aparentar 1o que no son; por gjemplo, utilizan el arte para aumentar su prestigio social.

- Estereotipos raciales sociales.- Reproducen los usos y costumbres de diferentes grupos raciales y
culturales, como son: los mexicanos, italianos, franceses, chinos, negros, judios, etc. Reflgjando cémo es su
idioma, modismos, su folklore, vestimenta, peinado, su historia, sus monumentos arquitecténicos, sus personajes
més destacados, etc.

- Esterectipos culturales.-  Sefidlan conceptos culturales que por tratarse de caricaturas estan
deformados. Por gjemplo: ala mujer se le suele describir como una persona superficial, caprichosay poco culta,
muy vanidosa en su exterior y muy preocupada por €l qué diran, que generalmente no gjerce ninguna profesion,
salvo de ama de casa, sirvienta o secretaria. A la juventud, se le asocia con la moda, 1os nuevos modismosy la
musica del momento; € trabajo se juzga solamente como un castigo biblico.

Asi vemos como las caricaturas tienden a distorsionar poderosamente larealidad social que se produce
en su contenido que corresponde a un género humoristico con un desenfoque que tiende hacia la agresividad.
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4314 El mensge.

El mensaje se puede analizar por suinformacion semantica o referencial del contenido y por su
estructuraformal o informacion estética

Todo mensgje lleva una intencion de quien lo emite. Por lo cual, seria conveniente tratar de deducir
cual es ésta. Vislumbrando: ¢Qué concepto y evaluacion tiene el comunicador del perceptor?, ¢Como se evalla
asi mismo?Y ¢qué formacion social esta mangjando (econdmicamente, politicamente e ideol 6gicamente)?

Se puede clasificar un programa televisivo con base a tipo de mensgje, que puede ser dominante, de
estructura cerrada, por buscar una sola interpretacion de la realidad, es tendencioso y engjenante y su valor
instrumental es lavoz de mando, revestida de buenas formas; o bien, alternativo o de estructura abierta, en tanto
gue estén apegados a la realidad, cuyo valor de uso es més fuerte porque depende de una correcta informacion,
promueve valores positivos, son educativos, orientadores y conscientizadores.

Todo mensgje estd formado por significantes que son los signos verbales, escritos, imagenes, iconos,
palabras, musica y ruidos ambientales y por significados, que son los que relacionan con € referente, de manera
adecuada o no. En el ambito de los significados se producen las valoraciones. Y son de vital importancia, ya que
la conducta se estructura con base alos significados; de aqui, €l poder de lainfluenciade latelevision.

El andlisis de los mensgjes conforma el estudio de los signos tanto verbales, como escritos, las
imagenes, los iconos, las palabras, la misica, los ruidos ambientales, los significados, la manera como se
relacionan con € referente y las valoraciones que aportan |las caricaturas.

Los significados pueden catalogarse como rigidos, si no se relacionan adecuadamente con €l referente
y promueven la incomunicacién y como no rigidos, por aproximarse a la realidad, promoviendo una verdadera
comunicacion.

L os iconos siembran esquemas o esterectipos. De los cuales yahablamos. Y los cuales, através delas
caricaturas, orientan o desorienta a los nifios, acercade larealidad. Por jemplo, esta €l estereotipo del héroe que
siempre triunfa o de que los buenos siempre tienen una apariencia asociada a la belleza fisicay la fealdad fisica
corresponde ala maldad.

Al analizar cualquier clase de mensgje, tanto dominante como alternativo, basicamente se debe
contestar la siguiente pregunta: ¢Qué es o que constantemente se atribuye aalgo o aalguien y de qué formase le
califica o descalifica ante el perceptor?

El contenido y las formas de expresion de una obra transmiten uno o varios mensgjes; y éstos, ala
vez, comunican una valoracion de la realidad, proyectan determinados val ores que corresponden a una escala de
valores que maneja su autor.

Debido a la influencia que gjerce la television en los nifios, es de suma importancia analizar ¢Qué
jerarquia de valores reflgjan los programas que ellos ven?, ¢Qué valores o contraval ores promueven?

Por otra parte, hay que recordar que la televisién también emplea mensajes subliminales y ocultos, los
cuales, de ser posible, también deben ser analizados. Y se dice, “de ser posible’, porque muchas veces no son
percibidos asimple vista. Y a que son presentados rgpidamente y en forma intercalada, entre las imagenes que si
nos damos cuenta de que percibimos; son tan veloces que no nos damos cuenta de ello, pero €l ojoy €l cerebro si
logran registrar, quedando almacenadas en nuestro subconsciente.
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La palabra “subliminal” proviene del inglésy se refiere precisamente a  “subconsciente”. En este
tipo de mensgjes la informacion siempre esta escondida, a través, de un recurso técnico especial. El perceptor o
receptor recibe los mensgjes sin la participacion directa de su voluntad, incluso, sin tener consciencia de lo que
estarecibiendo y observando.

Se emplean técnicas que esconden estimulos visuales, sonoros, kinestésicos y olfativos dentro de otros
mensajes inofensivos, por su apariencia, como anuncios comerciaes, la promocion de una fragancia de agun
perfume, un discurso politico, etc.

“L os efectos subliminales son influencias inconscientes que afectan el pensamiento, lasensibilidad y la
conducta de las personas. El poder del subconsciente es grande y puede llegar ainfluir en las motivaciones, los
sistemas de valor, lavision del mundo y de uno mismo:”  (121). Tales resultados se manifiestan en forma de
deseos, ilusiones 0 expectativas inconscientes, expresadas por simbolosy ensofiaciones fantésticas.

En e momento que e mecanismo subliminal actla, e receptor manifiesta cambios de actitud,
inquietudes, urgencia de necesidades artificialesy nuevos gustos. Todo ello impulsado desde €l subconsciente
de las personas.

Algunas imagenes producen efectos subliminales empleando sutilmente las necesidades mas profundas
delas personas, como €l caso del sexo.

Lapublicidad utiliza diferentes necesidades, sensaciones y motivaciones sexuales intentando fijar en el
consciente estimulos subliminales que actuaran en e momento preciso.

Otra de las necesidades més imperantes en € ser humano es la seguridad o afirmacion de si mismo.
Por lo cual, también ésta, se ve proyectada en algun tipo de mensagjes. Y asi se puede observar como los medios
de comunicacion le ofrece esta clase de estimulos, asegurandole que si emplea un producto determinado podra
sentirse bien y ser aceptado.

Inclusive, frecuentemente la publicidad primero provoca ansiedad e inseguridad, para posteriormente
ofrecer e “milagroso” remedio.

Los medios de comunicacion masiva manejan las necesidades y sentimientos humanos como el ser
significante paralos demas, la conviccion de llegar a ser “alguien”, del reconocimiento y aceptacion; depositando
en el subconsciente mensajes inadvertidos que tratan de remediar la soledad y angustia del hombre, muchas veces
provocada por sentirse mal consigo mismo y con los demas. De tal manera que, lo invitan a consumir algun
producto, o peor adn, intentando influir en sus patrones de conducta.

No obstante, hay que recordar que en el consciente del hombre es donde opera su voluntad y se toman
las decisiones, teniendo la posibilidad de elegir sobre su conducta.

Debido a €ello, es sumamente importante ser conscientes de €ello, y a la vez, hacérselo notar a nifio
constantemente, afin de considerarlo permanentemente para no ser manipulados.

También es aconsgjable estar muy atentos a los mensgjes de este tipo, como €l que actualmente
manejan algunas caricaturas japonesas, en las cuales, hay algun personaje que puede cambiar de sexo, segin lo
desee o leconvenga. Esteesel caso delasseries. “Mazinger- Z” cuyo protagonista es un robot controlado por
un nifio y uno de sus antagonistas es un personaje gque la mitad es hombre y la mitad es mujer; y “Ran May
medio”, enlacual, e protagonista se convierte en mujer, cuando se moja.

121) Asociaciéon A favor delo megjor, A.C. “Manual de recepcion critica’, p. 55.
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Estos son precisamente |os mensgjes ocultos y subliminales, que resultan altamente peligrosos parala
inocencia natural y paralaformacion del nifio; pues detras de esto, se le abren los ojos hacia una perversion o
desviacion sexual, presentandola como algo posible y natural; es asi como tales mensajes promueven conductas
homosexuales o de tolerancia hacia ellas.

4.3.1.5 El referente o dato que comunica el mensgje.

En este sentido, corresponde reconocer ¢Qué nivel dereferencialidad utilizael autor o autores
de determinada caricatura? Este puede ser denotativo, si estd apegado alatextualidad del mensaje o realidad; o
connotativo, cuando es una interpretacion de éstos y lleva una intencionalidad oculta. Como seria €l caso de los
persongjes de Enrique y Beto de Plaza Sésamo, que representan a dos adultos compartiendo una misma recamara
y cuyo creador confesd que fueron ideados con la intencion de que los nifios aprendieran a aceptar a los
homosexuales en la sociedad.

Ademés de aclarar qué nivel de referencialidad manifiesta el mensagje; hay que dilucidar en qué
nivel se ubicael perceptor, s hatenido contacto con € referente y qué tipo de experiencia es la que tiene.

Conviene precisar s tales niveles de referencialidad acercan o distorsionan los juicios de lo verdadero
y lo faso; delo moral o inmoral; de lo estético o lo antiestético; lo justo y lo injusto? Y asi, se podria seguir
enumerando cada uno de los valores.

4.3.1.6 Losperceptores.

Es importante examinar a quién va dirigido un programa de television: ¢A nifios,
adol escentes, adultos a hombres 0 a mujeres? ¢A qué clasey grupo social pertenecen? ¢COmo se autoevalla el
perceptor? ¢Cémo lo evalla el emisor?

¢El perceptor realiza un tipo de lectura de mensajes por decodificacién automética, por medio del cual
se adhiere y sigue las indicaciones del emisor? O bien, ¢Jleva a cabo un tipo de lectura del mensgje por
decodificacion critica, logrando ser un tipo de perceptor participante?

¢En cuanto a contenido del mensgje, el perceptor ha estado en contacto con e referente? ¢Con
relacion a lo mismo, tiene experiencias por su propia vida y por la clase social a la que pertenece? ¢Qué
prejuicios individualesy sociales posee? ¢Sedegjallevar ciegamente por los mensgjes? ¢Se le puede manipular
facilmente, en lo que se refiere aformacion de conceptos y valoraciones?

4.3.1.7 Laformacion socid.

Se refiere al enfoque econdmico, politico e ideoldgico del proceso comunicativo y de sus mensajes.
¢A qué grupo y clase social va dirigido un programa de television? ¢Cuales son los objetivos de tal o cual
mensaje?
4.3.1.8 Mediosy recursos.

Describen los medios y recursos tanto de imagen, como de sonido de una determinada

produccién televisiva, € sistema y técnicas de distribucion del mensgje. Asi como laclasey grupo socia a
la cual pertenece €l autor.

44 LA RECEPCION CRITICA Y LA TELEVISION, METODO EMPLEADO POR LA
ASOCIACION: “A FAVOR DE LO MEJICR, A.C".

Afortunadamente, existen personas y asociaciones que han realizado estudios sobre lainfluencia
delatelevision y también hanideado formas para optimizar el uso de latelevision.
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Tal es el caso de “Laasociacién afavor de lo mejor, A.C.”, que se ha sentido comprometida con la
sociedad de México, estudiando, investigando, elaborando manuales, folletos de andlisis de contenidos
especificos y brindando cursos de recepcion critica sobre los medios de comunicacion masiva, incluyendo a la
television, en diferentes ciudades del pais; con €l fin de crear una cultura en la que se sepa emplear libre y
responsablemente los contenidos de éstos.

Debido a la valiosa investigacion que esta asociacion ha hecho; a continuacion se describen los
elementos que proponen en el andlisis 0 recepcion critica de programas televisivos que corresponden al género de
las caricaturas o similares.

Se debe empezar por ubicar el género que emplean los comunicadores, éste puede ser: argumental,
informativo, de revista, de opinidn, interpretativo y humoristico. Cada género utiliza diferentes técnicas de
produccién y diferentes lenguajes; distintos grados de objetividad y realismo.

Las caricaturas que aparecen en series televisivas infantiles corresponden predominantemente a
género narrativo, argumental y frecuente; adicionalmente también recurren al humoristico.

441 LOS PROGRAMAS TELEVISIVOS, EN GENERAL, SE PUEDEN EXAMINAR DE LAS
SIGUIENTES FORMAS:

- Lectura denotativa.
Consiste en identificar alos persongjes, que pueden ser: |os personajes principales o secundarios;
los protagonistas y sus colaboradores, los antagonistas y sus colaboradores y €l principal personaje mediador y
otros mediadores. Los personajes pueden ser caracterizados por: animales humanizados, objetos humanizados,
adultos, nifios, jovencitosy personas de laterceraedad. (122).

- Lectura connotativa.
Estribaen describir los estereotipos que se emplean, losvalores y antivalores que promueve, asi
como las clases sociales que representa, etc.  (123).

- Lecturaideolégica.
Se refiere a estudio de los model os de sociedad que representa, su postura politica, € contexto
social, lastradicionesy valores culturales que presentay destaca. (124).

442 Las peliculas, mini-series, telenovelas y caricaturas consideran las siguientes perspectivas en
su andlisis: lalecturanarrativa, lalecturatematicay lalecturavalorativa

La lectura narrativa-  Incluye e argumento, los persongjes, el entorno (estilo, recursos) y e
ambiente.

- Elargumento. Por medio de estalectura, sedescifrae interpretaéste; indicando de qué
tratala obra. A través de las siguientes actividades. reconstruccion de la historia 'y esclarecimiento del asunto,
organizandolo en blogques o secuencias, evitando los detallesy las anécdotas. Por ejemplo, se puede considerar
e siguiente orden: situacién inicial, conflictoy solucién positiva o negativadel conflicto. (125).

122)  Cfr. Ibidem, p.111.
123)  Cfr. Idem.

124)  Cfr. Ibidem, p., 112.
125)  Cfr. Ibidem, p., 128.
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- Los personges.

L os persongjes son quienes tejen latrama de la historia. Se lestiene que examinar por los siguientes
aspectos: semantico, por motivaciones, tipologiay valores.

1° Semantico.- Considera las funciones que los personajes desempefian en la obra. Por giemplo: €
protagonista, héroey € antagonista, antihéroe.

2° Motivaciones.- Indica los moéviles que llevan a actuar a los personges de una forma
determinada. Y ¢qué fines persiguen?

3° Tipologia.- Por medio de ésta, se puede comprobar si |0s persongjes corresponden a esterectipos,
en cuanto a la edad, sexo, profesion, clase social, etc., o se presentan maniqueismos, tales como: €l bueno y €
malo; el ricoy el pobre; blanco y negro.

4° Valores.- Los personajes también representan y promueven ciertos valores que reflejan la época
y €l tipo de sociedad que configuran.

- El entorno.

En é se considera € estilo, €l género y el uso de recursos audiovisuales: movimiento, ritmo, color,
planos fotogréficosy el contenido sensual. Todos estos elementos dependen del argumento y su funcion es lograr
la seduccién de los tel espectadores.

- El ambiente.

Enmarca la actuacién de |os personajes, materializando la historia. Se describe tanto €l espacio, como
las demas circunstancias de la obra, observando si hay relacién entre éste y la historia. También se toman en
cuenta otros datos que puedan aportar nuevos elementos a andlisis. En la resefia de los ambientes interiores y
exteriores, los paisgjesy €l decorado, se puede determinar en qué medida contribuyen afortalecer el tema.

Lalecturatematicase dirige aencontrar el tema de laobra, que frecuentemente estd enunciado en
e titulo; y descubre la Ultima intencion del autor. En este sentido, resulta Util analizar las sensaciones e
impresiones que haproducido laobra; y si los telespectadores se han visto implicados en latrama,

¢Los telespectadores se han identificado con algin persongje o alguna situacion? ¢Se han dado
mecanismos de identificacion o de proyeccion? ¢Cudl hasido su reaccion emotiva ante las diferentes situaciones
y el desenlace?

La lectura valorativa corresponde a la dltima fase del andisis y consiste en vaorar todos los
componentes de la obra
desde |os siguientes puntos de vista: ideol 6gico, artisticay ético.

Para finalizar €l andlisis de la obra, conviene hacer una aplicacion a nuestra realidad, de las diferentes
situaciones descritas en latrama, de la historia o problematicay sacar conclusiones.
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443 LAS CARICATURAS.

A continuacion se presenta una breve resefia histérica sobre las caricaturas; extraido de un articulo
editado en Internet por Diletta Grella. (126).

Las caricaturas han sido consideradas como un producto paranifios, pero en realidad se originan
por los adultos, sin embargo, logran entretener a todos, sin importar la edad.

Su origen es €l resultado de una serie de descubrimientos, a través de los siglos y de estudios sobre €l
movimiento logrado en la proyeccion. Entre éstos, estan los espectaculos del hombre antiguo, en Egipto, y
China, hace 6000 afios, la linterna mégica del padre Kircher, que posteriormente fue enriquecida por numerosos
dispositivos, el fantascopio de Robert, €l thaumatropio de Paris, € fenakistoscopio de Plateau, €l teatro dptico de
Reynaud, €l cinematografo de Lumiere.

La verdadera y propia aparicién de los dibujos animados fue en 1900. Siendo Emile Cohl, en 1908
quien dio vida alas primeras caricaturas, cuando lo realizd en la pantalla grande.

Paratal descubrimiento, se utilizaron numerosas hojas de celul oide trasparentes con imagenes estéticas
dibujadas aisladamente pero que a ligarse y articularse con una secuencia, logran efectos de movimiento, sobre
una base que no es transparente que proyecta la escenografia que es el fondo de la escena.

En 1927 se descubre e film sonoro, repercutiendo en las caricaturas, que empezaran a estar
acompafiadas de sonidosy voces.

En 1929, E.U.A. atraviesa una profunda crisis econdmica y social. En esta época la gente se
tranquiliza con los filmes de Frank Capra, que promueven valores positivos, como el buen sentido, la iniciativa
privada, la honestidad, en pocas palabras, lavidaa estilo americano. Estos son afios en |os que Roosevelt busca
una nueva politica con € fin de ayudar alos norteamericanos.

L os dibujos animados también reflejan esta situacion histérica'y proponen persongjes que transmiten
valores positivos.

Asi es como Walt Disney reflgja este periodo histérico de la sociedad americana, constituyendo un
espejo multicolor de esta nacion, a lado de filmes musicales, del oeste, de gangsters y las comedias de Frank
Capra, proyectando laindustria cinematogréfica de la pre — guerra.

Alrededor de 1930, en Estados Unidos de Norteamérica, Walt Disney consigue la cima del suceso.
Surgiendo también otras caricaturas como: “El gato Félix” de Pat Sullivan.

Esta técnica elaborada alrededor de 1910, sucesivamente desarrollada hasta 1930, alcanza mayor
perfeccién con la cdmara de multiplanos que logra profundidad de campo, creando la ilusidn de la tercera
dimension.

Una caracteristica peculiar de las caricaturas, a diferencia del film propiamente real, es €l hecho de
gue el movimiento viene creado en un segundo tiempo, a proyectarse, en la union articuladas de numerosas
iméagenes estéticas realizadas aisladamente.

El persongje que corona Disney, es Mickey Mouse, €l ratoncito casero, creado en 1928, por casualidad
y deprisa. Prontamente fueron apareciendo poco a poco més personajes que acompaiian a Mickey Mouse, como
Minnie, que es su amor.

Entre otros personajes que aparecieron por esta época, esta “Popeye’, de Elzie Criler y que los
hermanos Fleischer 1o hicieron animado, en 1930.

126) Grella, Diletta, “I Cartoni animati”, http://www.cronologia.it/storia/tabello/tabel595.htm
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L os dos secretos mas importantes del gran éxito de Disney consisten en haber creado personajes que se
identifican con la gente comun y €l reflejar el mundo real de una manera muy aproximada. Aun cuando los
persongjes son animales, éstos conservan actitudes, modos de ser, cualidades, defectos y caracteristicas fisicas
gue recuerdan a los humanos.

Los paisgjes, la escenografia, los fondos cercanos reproducen la realidad de una forma muy clara,
aungue endul zada, siempre vista en sus aspectos positivos y reduciendo al méximo laviolencia.

Son esta las caracteristicas que han convertido a Disney en un gran mito de las caricaturas; y que otros
creadores han tratado de copiar, pero que solo han logrado recoger |os aspectos méas mielosos e infantiles.

Fleischer rehusd a usar €l color, aunque a la mitad de los afios treintas ya se habia difundido, quizas
con laintencién de evitar lo caramel 0so.

Muchos han hecho notar que las caracteristicas de inestabilidad politica del periodo que precede ala
segunda guerra mundial y € deseo de rebelion contra los abusos que algunos dictadores estaban perpetrando en
Europa. En este ambiente surge laimagen de Popeye, por € cual, Fleischer tuvo un notable desarrollo, gracias a
gue su personaje es totalmente anticonformista, a menos por los canones de la época.  Sin embargo, también
hubo quien acuso6 a Popeye de fascismo.

Betty Boop, inspirada en la cantante Helene Kane, quien estaba en boga, se proyecto en serie de filmes
desde 1931, hasta 1939. Se le puede considerar como € primer personaje erético de dibujos animados, como
anticipacion de Jessica Rabhit.

También las caricaturas resintieron el fendmeno de la guerra, y llegaron a ser utilizadas con fines
bélicos.

Surgen personajes dela“Upa’, que viven en larealidad contemporanea, adiferencia de los de Disney,
gue aunque estan apegados a la realidad, habitan en un mundo de fantasia y positivo, ademas de que muchos de
ellos, son animales antropomorfizados. Entre éstos aparece, Mister Magoo, un simpético hombrecito miope que
siempre esta a frente de simpéticas situaciones equivocadas a causa del defecto de lavista.

Durante la época de la guerra, comenzé a surgir una tendencia anti — Disney, originandose una etapa
de violencia que se manifiesta en obras sucesivas.

Surge la escuela de Tex Avery, con persongjes como: Bugs Bunny, Speedy Gonzdlez, Willy el
coyote, protagonistas de sucesos absurdos, exageradosy violentos.

Hanna y Barbera alumnos de Tex, en 1940 iniciaron la serie de Tom y Jerry, historia de una eterna
relacion de amor — odio entre un gato y un gracioso ratoncito. Hannay Barbera crearon numerosos personajes
como: Los Picapiedra, Scooby Do, Los Supersonicos, €l 0so Y oghi, tan gordo y grande, como bueno y simpético.

En los afios cincuentas comenzo un lento fendmeno de declinacién de las caricaturas, desde € punto
de vista artistico, debido ala aparicion de latelevision, que en poco tiempo seriaimpuesta en la casa de todos, a
menoscabo de la cualidad del producto. Los contenidos que habian caracterizado a las caricaturas empezaron a
vulgarizarse, a gastarse, desarrollando producciones en las que se daba mayor importancia a los costos y a los
tiempos de elaboracion.
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En los afios sesentas se vio pasar rapidamente el desplazamiento del cine de animacién americano, de
la pantalla grande a la pequefia, con todas sus consecuencias.

Actualmente se continlian produciendo largometrajes, como los de la compafiia de Disney y la
DreamWorks Pictures, que buscando atrapar a publico cinematografico, infantil y popular, que la television ha
monopolizado. Se han redoblado esfuerzos, pero algunas veces | os resultados han sido insatisfactorios. También
se haempleado a recurso del home video.

Un deterioro mas de esta forma de expresion artistica surge de las caricaturas japonesas, que
manifiestan un disefio animado Ilano, repetitivo, esttpidamente violento y muy aburrido.

Por otro lado, ya desde los afios sesentas se empieza a deshacer lo artesana y tradicional de las
caricaturas, con la aparicién de la computadora. La primera pelicula realizada de esta manera fue en 1963,
producida por E.E. Zajac.

Actualmente la computadora esta revolucionando el universo de los dibujos animados, cambiando la
viday €l trabajo de los disefiadores, quienes anteriormente se limitaban a usar cualquier hoja de papel, una goma
y algunos colores pararealizar sus obras.

Otra técnica que ha surgido, es a través de murfiecos, los cuales son fotografiados en secuencia por
camaras de video, en diferentes posiciones articuladas, con € fin de crear la ilusién del movimiento.

Es importante resaltar que la mayoria de las caricaturas que se exhiben en México y en otros paises
europeos como ltalia, tanto en € cine como en la televisién, son producciones que provienen de E.U.A. y de
Japdn, una minoria de ellas, son elaboradas en otros paises como, Canada, algunos paises europeos, Espafiay
Australia.

Para finalizar, se hace resaltar una de las investigaciones y politicas recientemente tomadas en Italia
acerca de las caricaturas televisadas, con el objeto de gjemplificar esta realidad, en un plano internacional; enla
gue, la senadora italiana Carla Mazzuca Poggiolini, declara en la relacion de su propuesta de ley, en la cual,
habla de las “Instituciones de un fondo de sostenimiento para la industria de dibujos animados para la
television”, presentada el 22 de julio de 1997, ya que, tanto en Italia como en todo el mundo, € consumo de
caricaturas predomina en la television en un 70 %, le sigue € mercado del home video, en un 25 % y la
distribucién cinematogréficaen un 5 %. Mazzucatambién afirmaqueel 90 % de los programas de caricaturas
gue se transmiten en Italia provienen predominantemente de E.U.A. y del Japbn. (127).

127) Cfr. Mazzuca Poggiolini, Carla, “Propuesta de ley sobre las instituciones de un fondo de sostenimiento para la industria de dibujos
animados paralatelevision”, del 22 dejulio de 1997. E-mail: http://www.aduc.it/stupidario/mar2001/stup02-03n2683.htm
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CAPITULO 5.
CONCLUSIONES DE INVESTIGACIONES REALIZADAS POR EXPERTOS ACERCA DE LOS
EFECTOS QUE LA TELEVISION TIENE, ESPECIALMENTE, EN LOS NINOS.

51 PANORAMICA ACTUAL.

Las callesde las grandes ciudades que exponen a losnifiosa los peligrosdel transito y de la
inseguridad publica; el peso de las condiciones de trabajo y transporte que sufren los adultos; la escasez de
opciones de medios de entretenimiento y de informacion a bajo costo, o la carencia de alternativas lUdicas,
culturales y educativas tanto en comunidades urbanas como rurales, han favorecido que se acreciente €
fendmeno de teleadiccion.

La television constituye, en las ciudades, € medio de entretenimiento més sencillo; y en € campo la
Unica oferta fascinante y disponible. En ambos casos, la propuesta mas barata.

Para muchos padres la television es un sustituto de nifiera.

Vivimos en una cultura electrénica en la que, las condiciones externas propician la teleadiccion, la
desmedida dependencia ala computadora, al internet y a los juegos electronicos. A través de la television, los
telespectadores-consumidores se van volviendo mas adictos y los emisores-vendedores se van enriqueciendo.
Por eso, “La cultura electronica es un gran negocio multinacional”. (128).

La dinamica por la cua actlia latelevisién tiene una vision utilitaria del hombre; 1o concibe como un
ser consumidor al cual debe persuadir. El nifio es visto como un agente estimulador del consumo de sus padresy
alavez, como un auténtico consumidor. Si bien, latelevision no inventaa nifio consumidor, si lo consolida

Ademas, la television tiene una poderosa funcién e influencia ideoldgica que cuantitativa y
cualitativamente supera a resto de los medios de comunicacién. Pues transmite en forma continuay permanente,
a través de todos sus programas, una determinada perspectiva en la concepcion del mundo y de las relaciones
entre sus habitantes. AUn los programas de entretenimiento y las caricaturas infantiles poseen esta funcion
ideolbgica.

Los gobiernosy los partidos politicos utilizan y aprovechan la influencia que latelevision egerce en los
criterios de los ciudadanos, no solamente en los momentos de las elecciones, sino en forma continua y
permanente.

Los programas infantiles contienen los mismos mecanismos de influencia ideolégica que la
programacion general; agravados, muchas veces por un poderoso afan “formativo” en laintencion de los autores
y productores.

En €l libro: “Los Telenifios” se cita como giemplo de este argumento, €l programa de “Plaza Sésamo”,
en €l que aparece la narracion de un hombre que aborrece las ranas y en su rio (reforzando € sentido de la
propiedad privada) aparece una de €ellas. EI hombre se enojay la echa fuera, pero entonces se llena de moscas.
Para eliminarlas, trae de nuevo larana. El rio selimpia Y el narrador cuenta que desde entonces empezd a querer
alasranas.

Aqui se puede apreciar €l siguiente mensgje utilitarista: s algo te sirve, Usalo mientras te sirva y
deséchalo cuando no.

128) Erausquin, M. Alfonso, Matilla, Luisy Vazquez, Miguel, “Los Telenifios’, p. 37.
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El sistema va capturando €l control de las nuevas generaciones através del dominio de latelevision.

Es asi como el telespectador es presa facil de una serie de intereses, tanto de los politicos que quieren
obtener y mantener el poder; los patrocinadores que desean vender mas; y los productores estan interesados en
ganar prestigio, elevar o mantener su situacién personal, que sus jefes estén contentos y que los accionistas
renueven su confianza.

Ahorabien, se constata que en Latinoaméricaeincluso en paises de Europa, seimportan gran cantidad
de programas americanos, muchas caricaturas americanas, japonesas 0 coproducciones americanasy japonesas.

Muchas personalidades estadounidenses de los medios de comunicacidn, de la politica e incluso del
gjército, han expresado su voluntad de dominar el comercio mundialmente, de obtener el monopolio de la
ideologia de las masas e inculcar su tantas veces citado “ american way of life”.

De entre €ellos, un editorialista estadounidense Henry Luce, animaba a sus compatriotas. “ a aceptar de
todo corazén nuestro deber y nuestra oportunidad como la nacién méas poderosa y més vital del mundo y, en
consecuencia, gercer sobre éste todo el peso de nuestrainfluencia para extendernos como nosotros consideramos
conveniente... (...) éste es el momento para convertirnos en la fuerza generadora a partir de la cual los ideales se
extiendan por e mundo”. “De su (los medios de comunicacién internacional que pertenecian a los Estados
Unidos) eficiencia depende que los Estados Unidos crezcan en el futuro como |o hizo Gran Bretafia en el pasado
como centro del pensamiento y €l comercio mundiales...” (129).

Es asi, como vemos que los Estados Unidos han alcanzado un imperio televisivo, invadiendo la
programacién de otros paises e incluso, la infantil. Los japoneses los han imitado, pero han introducido
caricaturas y otros programas més violentos. Incluso se han unido en laelaboracion de algunos programas que a
ambos | es interesa exportar.

Nos encontramos ante €l mas poderoso instrumento de engjenacién del hombre y desde su infancia, que
el sistema capitalista ha desarrollado ampliamente.

La infancia ha perdido la autonomia de sus actividades frente a televisor. El nifio se ha convertido en
un receptor-pasivo, muchas veces inconsciente e involuntario. La television fomenta la pereza mental, no
desarrolla la capacidad de reflexionar y responder criticamente a los mensajes, permitiendo €l instalamiento en
una cémoda pasividad.

Al instalar a nifio en esta pasividad le quita el tiempo para que juegue; siendo esta su actividad bésica.
Ya que por este medio adquiere y organiza su concepcion del mundo. El nifio que juega libremente es un
verdadero investigador que somete larealidad a experimentosy através de ellos va adquiriendo la conciencia del
mundo, madurez y uso de razon.

En cambio, el nifio que ve latv yano puede tener estas experiencias en forma propia, pues latelevision
le proporciona una concienciay una razdn que no son suyas. De esta manera se altera su desarrollo mental y
emocional. A lavez, que carencia de juego también implica ausencia en su actividad fisica, imprescindible para
su salud.

Por otra parte, podemos notar que latelevision, y especialmente, |os programas importados han tendido
aerradicar latradicién cultural infantil. Las vigjas canciones infantiles que suponen una rica herencia cultural
han sido amenazadas y casi han desaparecido debido alainvasién americana-japonesa.

L os juegos que acompafiaban estas canciones son sustituidos por latelevision. Estaimpone otras obras,
con poco valor artistico o que carecen de él; en un momento en que los gustos estéticos de los nifios estan en
formacion.

129)  Ibidem, p. 123y 124.
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La television erradica las propias raices culturales, engjena la personalidad y homogeneiza las futuras
generaciones a partir de moldes culturales gjenos. Rompe larelacion trigeneracional entre hijos-padres-abuel os.
Haciendo que se pierda la memoria de nuestro proceso historico, a cambio, de la adquisicién de una memoria
multinacional.

De tal manera, que podemos observar que los nifios varones, en el poco tiempo que no ven television,
integran en sus juegos a los superhéroes; y las nifias a las princesitas. Incluso, muchos de ellos poseen los
juguetes y disfraces que tanto anuncian por television.

Por otro lado, la television dificulta el desarrollo natural del pensamiento abstracto; ya que emplea un
lenguaje concreto o de iméagenes, diverso al lenguaje abstracto que incluye al lenguaje oral y al escrito.

Por lo cual, los nifios que estan expuestos al lenguaje concreto del televisor se les complica el desarrollo
de la capacidad de simbolizacién, que constituye un aspecto fundamental en la formacién del pensamiento
abstracto. En cambio, lalectura, lo activay desarrolla.

Las iméagenes estan creando futuras generaciones de no lectores, obstaculizando la propia capacidad de
expresion tanto verbal como escrita.

Ante esta redidad, los padres y maestros pueden reunir esfuerzos para discutir los programas y
presentar otras alternativas.

“Labatalla va a ser unalargay, en €ella, los educadores habran de desempefiar un papel primordial, al
lado de aquellos otros profesionales cuyas investigaciones han empezado a descubrirnos qué tipo de imagenes
pueden colaborar q laliberacion del hombre y cudles estan contribuyendo a su dominio”. (130).

52 ALGUNAS CONCLUSIONES GENERALES DE LOS EXPERTOS ACERCA DE LA TV.

Laperiodista americana Marie Winn sostiene que latelevision tiene efectos semihipnéticos y
creadores de dependencia, apoyandose en un estudio cientifico de los mecanismos perceptuales del cerebro.

Basandose en la actual concepcion de que los dos hemisferios cerebrales son sede: €l izquierdo, del
pensamiento légico-verbal; y € derecho, del pensamiento del pensamiento espacial; correlacionados a una
memoria verbal y aunamemoriavisual (espacial); Marie Winn menciona que al estimularse ambos hemisferios
en forma desigual, por €l efecto de ver television, antes de los 12 afios de edad, que es cuando se alcanza la
definitiva especializacion de éstos, puede tener consecuencias irreversibles.

Marie Winn resume los dafios de la teleadiccion de la siguiente manera: “ El nifio que crece necesita de
entrelazar los vinculos familiares fundamentales y de llegar asi a comprenderse a si mismo. El abuso de la
televisién no hace més que reducir esas ocasiones. El nifio tiene necesidad de autodirigirse afin de liberarse poco
apoco de toda dependencia. El abuso de latelevision contribuye a perpetuar esa dependencia.

“El nifio tiene necesidad de adquirir técnicas esenciales de comunicacién —aprender a leer, escribir,
expresarse facilmente y de forma clara- a fin de poder desenvolverse como ser social. El abuso de latelevision
no favorece su desarrollo verbal porque no exige ninguna participacion verbal de su parte, sino solamente una
receptividad pasiva.

“El nifio precisa descubrir sus propias potenciaidades y debilidades a fin de realizarse mas tarde como
adulto en el trabajo y en la detente. Ver latelevision no le lleva arealizar tales descubrimientos; no hace mas que
imponer limites a su implicaciéon en actividades de la vida real que pudieran ofrecer a sus capacidades un
auténtico terreno de ensayo.

130) Ibidem, p. 74.
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“Todo pequefio desarrolla ampliamente sus facultades intelectual es cuando se le ofrece la posibilidad de
manipular, de tocar, de hacer, en lugar de contentarse con una postura pasiva.” (131).

En investigaciones realizadas por Marie Winn a familias con nifios tel eadictos que temporalmente han
sido apartados de la television, se observé que los padres tienen que jugar mas tiempo con sus hijos; que en las
familias que los nifios no han sido teleadictos; comprobandose el hecho de que en el segundo caso |os nifios son
mas autébnomos en sus juegos.

Alberto Portera Sanchez catedratico de Neurologia de la Universidad Complutense explica €l
fendmeno ocurrido en Japon en que 500 nifios padecieron un episodio epiléptico a ver una pelicula de dibujos
animados por television Ilamada “ Pokemon”: “Las manifestaciones clinicas, muy semejante en todos los nifios,
consistian en malestar, mareos, dolores de cabeza, vOomitosy convulsiones. Al parecer estos ataques se iniciaron
bruscamente durante una escena, de unos 5 segundos de duracidn, en la que se proyectaba una espectacular
explosién de un misil con cegadores destellos de colores rojo, azul y blanco, en forma de llamaradas ritmicas...,
es muy probable que estos ataques hayan sido la expresion clinica de lo que se denomina “epilepsia
fotosensible”. (132).

Y concluye afirmando que € cerebro humano es enormemente sensible a los factores auditivos y
visuales, de tal manera, que s se dan en un determinado tipo de situaciones estimulares el sistema funcional
puede entrar en crisis.

Por eso, la television no Unicamente debe ser considerada en cuanto a sus contenidos, sino también, a
los rayos que emite, la forma en que llega a nuestro cerebro y como nos afecta, especialmente a los nifios, pues
€llos son mucho més sensible que los adultos a este tipo de estimulos.

Latelevision afecta fisicamente por la emision de rayos de luz y por la emision de iméagenes con una
enorme movilidad que no solo llegan ala naturaleza mental o estructura cognitiva, sino que también penetran en
e sistema nervioso condicionandolo y afectandolo.

P. Marks Greenfield, escribe a respecto: “En comparacion con el texto impreso, la tv presenta con
frecuencia un ritmo répido y esta siempre en continuo movimiento. No deja tiempo a espectador para
reflexionar. Estas cualidades han dado lugar a creer que latv ocasiona un estimulo impulsivo de pensamiento, en
lugar de un estilo reflexivo, asi como una falta de persistencia en tareas intelectuales. Datos a favor de esta idea
los ha proporcionado la demostracién de que a restringir € tiempo dedicado por nifios de 6 afios a ver la tv,
disminuia su impulsividad intelectual y aumentaba la capacidad de reflexion, medida esta con test estandar. Un
estudio realizado en EEUU ha revelado que € hecho de ver mucha tv iba asociado a una menor capacidad para
esperar y un mayor desasosiego.”  (133).

Jerry Mander, basado en estudios realizados por Merrelyny Fred Emery, enlaUniversidad Nacional de
Australia afirma que € esfuerzo de construir cada imagen televisada a partir de los puntitos luminosos de la
pantalla acentla el funcionamiento del hemisferio derecho y lainactividad del izquierdo. Dicha informacion se
recibe, sin filtrarse ni analizarse. Mander destaca que ademas la tv esta cargada de una determinada ideol ogia.

Marshall Mc Luhan concibe los adel antos tecnol 6égicos como una aldea electrénica en la que € hombre
pasa a ser un ndmada del saber: Implicado en un proceso total social como nunca antes lo estuvo; creador y
fecundador de nuevas formas del progreso técnico.

Jean Cazeneuve comenta que la television es un mediador que permite el contacto con los limites de lo
posible; consiguiendo que la voluntad de se cargue de poder.

131) Ibidem, p. 22y 23.
132) Gonzéalez Ramirez, José Fco., “Televisiony Juegos electrénicos ¢amigos o enemigos?, p.46.
133) Ibidem, p. 47y 48.
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J.P. Robinson comentaba a fines del siglo pasado que: “Latelevision ha tenido una mayor influenciaen
laestructura de la vida diaria que todas |as demas novedades aparecidas en €l presente siglo”.  (134).

Existe una postura abolicionista de parte de algunos investigadores, que se inclinan por el abandono de
la television o por su uso en casos concretos y excepcionales. Creyendo que esto solo es viable en forma
individual. Pues sociol 6gicamente, comercia y politicamente es imposible su erradicacion.

Aquellos que comparten esta postura debaten el argumento de quienes afirman que puede resultar
dafiino el hecho de que los nifios no compartan con sus comparieros el hecho televisual, sintiéndose frustrados por
ello. Y mencionan que si un nifio no puede comentar con sus amigos las aventuras del superhéroe del momento,
porque no las conoce, se sentira disminuido Unicamente si No encuentra respuesta que contraponer, si no puede
hablar, por ejemplo, de otro personaje que desconocen sus comparnieros.

Ademas la integracion del nifio con sus compafieros tiene otras vias mas, que la de compartir aventuras
y reproducir juegos de los personajes de la tv. Incluso € nifio no televisualizado puede sorprender con su
autonomiaal grupo..

Sin embargo, esta postura admite €l hecho de que en un nivel social, uno se desenvuelve en un mundo
donde impera la televisién, por lo cual, no se puede pretender el tratar de convencer de que lo correcto es la
abolicién de la tv; vy, por otro lado, tampoco se puede hacer mucho en cuanto a mejorar la calidad de los
programas. La opcion més viable, segin ellos, es disminuir latasa del consumo televisual.

El profesor Duche en un Congreso Europeo de Psiquiatria, celebrado en Madrid, en junio de 1979,
presentd los resultados de una encuesta que realizo; donde concluia que la television disminuye y anula la
comunicacion familiar. Delos nifios estudiados, €l 40 % preferian latv asuspadres y un 20 % a sus madres.

53 CONCLUSIONES DE LOS EXPERTOS EN CUANTO LOS EFECTOS DE LA TELEVISION
Y LOS CONTENIDOS DE VIOLENCIA.

Hay quienes opinan que existen dificultades para tomar una postura sobre la violencia y la
television. Argumentando que ninguna investigacion ha brindado datos determinantes que avalen ya sea la
postura de los que creen que latv es un generador inmediato de violencia o de los que articulan su influencia en
un proceso social mas amplio, [legando a poner en duda la relacion causa-efecto.

Y sefidlan que las herramientas con las que actuamente cuenta la Psicologia para llegar a estas
conclusiones son insuficientes.

Ademés, comentan, que se tiene que tomar en cuenta que se esta en el campo de las Ciencias Humanas,
y apartir de éstas, no es posible plantear cualquier rigidez cientifica.

Sin embargo, explican que las investigaciones de algunos médicos, psicélogos y expertos en

comunicacién nos pueden ayudar a situarnos en una postura propia que se tendra que adaptar a la realidad de
nuestro nucleo de referencia

Algunos especialistas opinan que e Unico modo de comprobar de manera fiable, que la television tiene
efecto en los comportamientos violentos, es detectarl os siempre que surjan en forma casi inmediata al estimulo.

Hay otros investigadores, que en cambio, sostienen la teoria de que los efectos subliminales pueden
perdurar en estado latente durante afios.

134) Erausguin M., Matilla, Luisy Vazquez, Miguel, “Los Telenifios’, p. 20.
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La profesora Hella Helner comenta que ya desde la Antigua Grecia existia la pugna entre los efectos de
la comunicacién con contenidos agresivos, en lacual, Platon condenaba las obras de horror como un peligro para
la sociedad; mientras que Aristoteles creia las escenas de violencia beneficiaban al pablico.

De esta manera, se destaca la postura de aquellos que sostienen latésis de la catarsis y teoria freudiana,
gue apoya la idea de que la fantasia infantil esta llena de impulsos que se neutralizan con la contemplacion de
ciertos hechos violentos.

Otro nimero de autores se ubican en una postura intermedia, que desviando |la responsabilidad de
actitudes agresivas que podrian haber sido originadas por la television, la adjudican a otros hechos sociales,
también importantes. Este es €l caso de Harold Mendel sohn, profesor jefe del Departamento de Comunicacién de
la Universidad de Denver, que afirma que hay otros hechos generadores de la violencia, tales como: € ridiculo,
las agresiones verbales, la negacién consciente del amor, la deslealtad, la conspiracion, etc. Y éstos pueden ser
MA&S perniciosos.

En Europa, los profesores Himmelweit, Oppenheim y Vince argumentan que como la tv provoca la
pasividad en los nifios, con la consecuente pérdida de iniciativa, éstalos incapacita para auténticas emociones. Y
a ser bombardeados por una cantidad variada de estimulos, éstos pueden provocar su interés, pero |os nifios no
traduciran esta llamada en accién, pues serén distraidos por otro estimulo pasivo. Detal formaque si se llagasen
a quedar sin television, recurririan a otras actividades como espectadores, como ir a cine, escuchar radio, etc.,
antes de dedicarse aalguna actividad como tal.

Ahora bien, los investigadores que estan en la postura de sefialar los peligros a los que se ven expuestos
los nifios que ven violencia en latv, son mucho més numerosos.

En una encuesta realizada en Francia por € profesor Duche en una poblacién de 3500 nifios de 2 a5
afos, concluyé que: “Los nifios son muy sensibles a los mensgjes breves y concretos del tipo de los que
suministra la television. A estas edades captan especialmente escenas de violencia 'y buscan héroes a los que
imitar. Los nifios objeto de este sondeo presentaban un aumento de la violenciay la agresividad en general y un
déficit grande en horas de suefio.” (135).

El psicélogo infantil americano Robert M Liedert afirma que los jovenes que consumen emisiones
televisivas brutales muestran incremento en la agresividad.

En un estudio realizado en Hamburgo, el 98 % de los profesores manifesto que la tv contribuia en forma
efectivaa mal comportamiento de sus alumnos.

También en Alemania, los padres de nifios de la escuela basica, enviaron una circular dirigida a los
politicos, periodistas y sindicalistas, acusando a la tv de ser la responsable de la creciente agresividad en las
escuelas. cachetadas, golpes en € vientre, llaves en los brazosy en € cuello, etc.

El doctor Peralta Serrano en 1977 anaizé € “Sindrome de Evel Knievel”, en que este personaje
popularizado por latv realizaba hazafias deportivas como saltos en motocicleta de un tablon a otro, a considerable
distanciay altura. Muchas casas comerciales lanzaron a mercado publicacionesy accesorios para que |los jévenes
alcanzaran las marcas de Knivel. Produciéndose una epidemia de muchachos con fracturas de mano y cabeza.

La Compafiia norteamericana CBS encarg6 al especialista en medios de comunicacion del Politécnico
de Londres, William Belson, un informe sobre la violencia en la tv. Después de seis afios de investigacion,
Belson concluy6 que laviolencia en latelevision no es sdlo una de las causas de la agresividad juvenil, sino que
eslacausa principal.

135) Ibidem, p. 49.
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Ya que uno de cada ocho de los 1500 nifios entre 13 y 16 afios afirmo haber cometido de 10 a 100
delitos semejantes a los que habia visto en la tv, en un periodo no superior a 6 meses. Estos, pertenecian a las
clases sociales bgjasy casi todos veian television desde la hora en que regresaban de la escuela.

Belson comenta que las emisiones mas peligrosas son aquellas en las que |os protagonistas emplean la
violencia para defender principios que ellos consideran justos.

También afirma que los nifios sometidos al bombardeo diario de escenas de violencia terminan por
acostumbrarse a ella como algo natural y cotidiano.

En cuanto a las investigaciones de caracter experimental, se han obtenido resultados contradictorios; se
piensa que esto se puede deber a que no se han tomado en cuenta algunas variantes en el planteamiento del
problema; y también, a que no hay acuerdos en € empleo de los términos que se mangjan, como es el caso del
concepto de agresividad.

En cuanto a la violencia que proviene de los dibujos animados Bill Hanna de las producciones
cinematograficas comentaba que no habia nada de malo en € tipo de violencia de la fantasia irreal. Como en
“Tom y Jerry”, que entre més palos recibe el gato es més divertido, pues argumenta que es comedia y no
violencia.

Richard B. Haynes en una investigacion que realizo, clasificd € cartoon o caricaturas en: “cartoons
auténticos’ o de violencia auténtica, que presenta actos violentos como si fueran de la vida real, sin efectos
comicos intencionados; y €l “cartoon comic”, cuando la victima de la violencia no sufre resultados duraderos o
verdaderos efectos de dafio.

En los resultados de dicha investigacion, |os encuestados percibieron al cartoon comic, en ese caso, “La
Pantera Rosa’, como mas violento y menos aceptable que el cartoon auténtico, “Dick Tracy”. Esta apreciacion
puede deberse a que el cartoon auténtico tiene un argumento y laviolencia se daen forma accidental. En cambio,
en el comic, laviolenciaes € argumento principal.

Fredich y Stein en 1973 realizaron unainvestigacion con nifios de 3 afios y medio a 4 afios de edad en €l
Estado de Pennsylvania, E.U.A. Losreunio en tres grupos; y durante 4 semanas se les expusieron programas de
television.

Al primer grupo les pasaron caricaturas o dibujos animados con violencia “legalizada’, del tipo de
Superman o Batman; el segundo, asistié a programas que exataban comportamientos amistosos y de
cooperacion; y el tercero, vio programas con filmaciones neutras.

Algunos de los resultados fueron los siguientes: los nifios del primer grupo, que son los que vieron
programas como Superman, manifestaron aumento del comportamiento impulsivo, en general, asi como una
disminucién en la capacidad de obedecer alasreglas de lavida del grupo.

En cambio, los otros dos grupos, y especialmente, los del segundo de ellos, que fueron los que vieron
programas con comportamientos amistosos, revelaron mayor cumplimiento de las reglas establecidas y mejor
disponibilidad para participar en juegos que requieren la colaboracion en equipo.

También observaron que los nifios que aln no distinguen claramente entre larealidad y la fantasia son
maés frégiles o estdn més expuestos, ya que en ellos se produce de manera inmediata € proceso de identificacion
con €l persongje.

En una investigacién realizada por Luciano Cofano para €l Centro de Higiene y Profilaxis Mental de
Italia, en nifios entre 6 y 13 afios de edad, a los que se les ofrecié un aumento en el indice de horas ante €
televisor; manifestaron una disminucion del factor de control racional y un aumento de los comportamientos
irreflexivos.

El psicologo de Stanford, Albert Bandura realiz6 un experimento con nifios de 3 a 5 afios de edad, a
guienes se les expuso aiméagenes en las que una persona golpeabay refiia a un payaso inflable llamado Bobo.
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Después se les ponia a alcance juguetes que inmediatamente se les retiraban. Y finamente, se les
Ilevaba a una sala donde habia muchos mufiecos inflables parecidos a Bobo.

Al entrar los nifios a la sala, se lanzaban contra los inflables gritando y golpeandolos de la misma
manera como lo habian visto en la tele. El mismo comportamiento manifestaron otros nifios a los que se les
expusieron imagenes, en las que en lugar de la persona que golpeaba a Bobo, veian dibujos animados con
agresiones ficticias, en laque un gato era el agredido.

En contraste, hubo un tercer grupo de nifios de las mismas edades, a los cuales no se les mostraron estas
escenas. Estos nifios no golpearon alos mufiecos y desencadenaron otro tipo de emociones con ellos.

De esta manera el profesor Bandura probd el efecto a corto plazo de la violencia en television,
incluyendo alos dibujos animados.

Sea cualesquiera la postura que se adopte en cuanto aque si los programas de televisién con contenidos
violentos tiene efectos dafiinos entre sus telespectadores, o no. Esinnegable el hecho de que hay un gran nimero
de adeptos a este tipo de programas. De tal manera, que patrocinadores, televisoras y productores aprovechan
estas tendencias primitivas del ser humano, para su propio beneficio; sin importarles las consecuencias que
pudieran provocar.

“James D. Halloran, profesor y director del Centro de Investigaciones sobre Comunicacion y Masas de
la Universidad de Leicester, opina que, debido a los valores periodisticos que estan vigentes en las sociedades
occidentales, la violencia despierta una atencion excesiva (solo las malas noticias son naticias).”  (136).

Javier Urra afirma “La violencia existe en la sociedad y la television tiene que reflgjarla, incluso la
agranda’. Parece que el ser humano tiene una atraccion hacia las “informaciones morbosas y que expresan la
maldad de los hombres’, continua diciendo Urra en un articulo titulado “La television como generadora de
violenciaen los nifios’. (137).

Otro hecho que se debe resaltar es que los investigadores se han topado con gran cantidad de padres y
educadores que manifiestan una notable despreocupacion acerca de la influencia negativa que pudieran tener los
programas violentos que ven sus hijos. Y pretenden minimizar por comodidad el simple planteamiento del tema.

Hay un gran nimero de padres que justifica la falta de comunicacion con sus hijos valiéndose de
argumentos en los que mencionan su incapacidad para mantenerl os interesados en juegos creativos; de distraerlos
y ade€jarlos de la tv, para platicar con ellos, o para ver un libro juntos; y hablan de su lgjania con respecto al
mundo de los nifios.

54 ESFUERZOS INTERNACIONALES PARA ELEVAR LA CALIDAD DE LOS
PROGRAMAS DE TELEVISION PARA NINOS Y JOVENES. PRIX JEUNESSE INTERNACIONAL.

Prix Jeunesse Internacional es una agrupacion internacional que desde 1964 organiza festivales
internacionales cada dos afios en Munich, Alemaniay premia aguellos programas infantiles con altos estéandares
de produccién que ayuden a los nifios a desarrollarse emocional, intelectual y/o socialmente y que contribuyan a
gue los nifios vean su mundo, sus preocupaciones y a si mismos, reflgjados en la televisién. También organiza
conferenciasy muestras internacionales con |os programas que participaron en dichos festivales.

Con la finalidad de enriquecer la presente investigacion, se asistio a la “Muestra Internacional de

Television de Calidad para nifios: Prix Jeunesse internacional  2002", organizada por Once Nifios que es un
espacio cerrado dentro de la programacion de Canal Once del Politécnico Nacional.

136) Ibidem, p. 42.
137) Gonzdlez Ramirez, José Francisco, “Televisiony Juegos electrénicos ¢amigos 0 enemigos?’, p.57y 58.
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Asistieron ponentes de diversos paises, expertos en la materia, los cuales, aportaron algunas de las
siguientes disertaciones:

Iniciaron planteando el problema central: En la Ciudad de México, el promedio de tiempo que €l nifio
ve television es de 5 horas. (Informacion dada por IBOPE, empresa que obtiene sus datos a través del Share o
dispositivos televisivos, con un punto de raiting de 1000 nifios; y considera que en € pais hay 30 millones de
nifios y e 30 % de €ellos pertenecen a D.F y area metropolitana, segiin  datos del INEGI). Siendo ésta una
problemética que se asemeja en varias ciudades de toda Latinoamérica. El nifio en Latinoamérica ve mucho
tiempo latelevision y desafortunadamente casi todos |os programas que ve tienen pobre calidad.

La television comercial no debe ser un pretexto para que no se realicen programas de calidad: La
television de calidad no es forzosamente costosa, pero si requiere de investigaciones.

La television puede ser una herramienta poderosa para la educacion de los nifios. Es por eso que la
Asociacion Prix Jeunesse de Iberoamérica persigue los siguientes objetivos: Fomentar la calidad de television
paralos nifiosy crear redes de trabajo para productores.

David Kleeman, Director del Centro Norteamericano sobre Nifios y Medios expuso que: para €l
preescolar todo es educativo, en su cerebro se realiza un rapido aprendizaje. Por eso debe ser un compromiso y
responsabilidad social paralos productores elaborar programas de calidad, para ellos.

Se les puede estimular la adquisicién de las habilidades més basicas a través de historias sencillas, en
formatos de media hora de longitud para que no pierdan el interés.

L ee Burton, Gerente de Educacion de la Fundacién de Television para nifios en Australia, comentd, que
no hay que subestimar las habilidades de los nifios pequefios. Mucha gente cree que no es posible atrapar la
atencion de éstos, pero ellacree quesi.

Para ello deben tomarse en cuenta las tomas, que la estructura de los programas sean sencillas y las
voces deben ser atractivas y no forzosamente de nifios. El lenguaje debe ser sencillo, no son necesarias las rimas
y los poemas, lo importante es que disfruten la narrativa. Las escenas deben ser cortas, de poca duracion.

Peter Moss, Vicepresidente de Entretenimiento de Corus Television, en Canadd, menciona que €
vocabulario difiere entre el nifio preescolar y €l escolar. Y habladel preescolar temprano que va de dos a cuatro
afios, para e cual, se elaboran programas como “Los Teletubbies’, que fue el primero en manegjar escenas
repetitivasy adaptadas asu edad. Después esta la etapa preescolar, que abarca alos nifios entre 4 y 6 afios.

Marcella Lembert, Vocera Oficial del 30 Aniversario de Plaza Sésamo, menciona que incluso hay
programas para bebés de 4 meses que estimulan a bebé; después estan los programas para nifios un poco
mayores, como “Los Teletubbies’; mas adelante ven programas como “Barney y sus amigos’, que favorece la
socializacion; posteriormente ven programas como “Plaza Sésamo” que manegja mas vocabulario; y luego ven
programas como “Bob €l constructor”.

M. Lembert comenta que €l primer programa que demostré que ademas de entretener podria educar fue
“Plaza Sésamo”. Y a que todos sus personajes son educadores para el preescolar. Este, es un programa que se ha
grabado en mas de 100 paises de todo el mundo.

Bernardita Prado, Jefa del Departamento de Fomento del Consgjo Nacional de Television de Chile,
afirma que en Chile, tan sdlo, € 9 % de los programas de television, son para nifios. Sin embargo, 1os nifios, en
Chile ven muchatelevisiény es de escasa calidad.

Y continda explicando que el barémetro de la violencia televisada es € siguiente: de 48 programas
muestreados sélo 5 no eran violentos. Unos estaban dentro del contexto de laficcion o de la comicidad.

Peter Moss menciona que en Canada hay un reglamento sobre laficcion, pero no sobrel violencia.
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L ee Burton agrega comentando que a veces son mas dafiinos |os comerciales que pasan escenas de sexo.
Ella misma pudo comprobar en una entrevista que realizo en 1999, a nifios entre 2 y 12 afios, que algunos de
ellos se traumaron por dichos comerciales.

También pudo percibir a unos nifios traumatizados por un programa en el que salia un nifa llamada
“ambar”, y en €l cual, se agredia sexualmente alos nifios.

Peter Moss, comenta que hay mucha violencia en la television y los nifios se asustan mucho con la
violencia de los adultos. Debemos dejar de asustar alos nifios.

Fritz Weingartshofer, Especialista en Television Cultural y Televisién para nifios comenta que en
México la reglamentacion se ha ido dando en forma improvisada. No funcionan los horarios; y no se han
respetado, por losintereses delas televisoras.

A lamayoria de los productores mexicanos no les interesa hacer programas para nifios. Las televisoras
estatales no tienen capacidad de producir television para nifios. El 98 % de los hogares mexicanos por |0 menos
tiene unatelevision.

Lee Burton afirma que hay programas muy buenos que pueden ser tan atractivos tanto en Australia,
como en México, o en cualquier otra parte del mundo. Sin embargo, Ursula Von Zallinger, Secretaria General,
Prix Jeunesse Internacional, argumenta que no siempre se puede pasar un programa en todas las culturas.

David Kleeman gemplifica comentando que “Plaza Sésamo” se tuvo que adaptar en Sud Africa con
personajes de su raza.

Por otro lado, David Kleeman comenta que las necesidades de los nifios han ido evolucionando, ya que
ahora manifiestan mayor facilidad para seguir las historias. Y por otro lado, ahora van dgjando més répido los
programas alos nifios méas pequefios. Sin embargo, |as emociones basicas de |os nifios no han cambiado.

Patricia Gutiérrez, Disefiadora Pedagdgica de Programas de Once Nifios, Once tv, menciona que los
programas que han fracasado, es porgue no toman en cuenta las capacidades de |os nifios.

Actualmente los programadores integran a psicélogos que conocen €l desarrollo del nifio; asi evitan €l
truqueo: Por ejemplo: uno nifio de 3 afios no puede jugar basket ball, de tal manera, que si se truquea, como si
realmente se hiciera, se frustraalos nifiosy €l programa esta encaminado al fracaso.

Fritz Weingartshofer, explica que en México los costos de produccion no deberian de ser unalimitante,
gracias a los videos y al nivel que tiene México. Se pueden elaborar miniprogramas con todo rigor, hasta con
pantalla en blanco. Se podrian producir programas con un costo desde $10 000 hasta $ 1000 000. Se debe
estimular ala gente para que haga programas porgue aqui en México somos pocos productores.

En México se cred en 1997 “Mi gran amigo” que es un programa para preescolares. Y También para
ellos se produjo: “Bizhirije’ y “El Divéan de Vaentina’, que ya obtuvieron reconocimiento internacional.

En fin todos | os expertos concluyeron que los elementos necesarios para que un programainfantil tenga
calidad son los siguientes:

1. Debe cubrir las necesidades del nifio.

2. Debe contener ideas basicas.

3. Losguiones deben ser relevantes y adaptados a cada edad. (Bien escritosy que tomen en cuenta la expresion
del nifio). Comprensibles.

4. Adaptados al desarrollo y habilidades del nifio. (Evitando €l truqueo).

5. Procurando que el nifio no desperdicie su tiempo, que les permita aprender y jugar al mismo tiempo.
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Maria Teresa Guevara, Directorade la Asociacion “A Favor de lo Mejor”, en México, comenta que los
programas deben manejar 1os siguientes estandares de calidad:

1. Efectividad paracomunicar.

2. Atractivos paralos nifios

3. Que hagan una aportacion real, respetando a los valores familiaresy ala dignidad de la persona humana,
gue son el fundamento del desarrollo personal.

4.  Que fomenten unainteraccién constructiva del individuo en la sociedad.

5. Quetransmitan valores de convivencia.

También se deben dar lineas morales a los publicistas y cuidar que ciertos programas para adultos no
entren dentro de los horarios, en los cuales, los nifios pueden acceder.

También menciono que € 90 % de los mexicanos tienen acceso a sistema abierto de aire. En el quelas
opciones para nifios son: € Canal 11, que tiene una barrainfantil y Televisa, que tiene un canal infantil dentro
de unos horarios.

Argumentd que en México no se ha tenido cuidado de que programas con contenidos de sexo y
violencia estén en horarios que queden fuera del alcance de los nifios.

Peter Moss agregd que los programas de concursos se consideran de no ficcion y deben mangjar los
siguientes estandares de calidad :

1. Deben respetar ladignidad del nifio.
2. Quelos puedan realizar.
3. Noridiculizar a nifio.

L ee Burton comentd que anteriormente en Australia no habia television de calidad, por lo cual, recibian
muchas quejas. Por lo cual se reglamentd latelevision.

Entre las normas que se establecieron figuran las siguientes: no se permiten més de un determinado
ndmero de horas de programas de clasificacién “C” de adultos, de dramas para nifios, de clasificacion “P’ para
preescolares.

También se dan reconocimientos y se ha reglamentado el contenido de los programas; considerandose:
gue los programas infantiles sean especificos para nifios, que estén bien producidos, comprensibles, apropiados a
su edad, que las historias sean originales, con temas contempordneos, positivos, alegres, ya sean, de
entretenimiento, de fantasia, narrativa, de bromaso de comedia

Los reglamentos han sido exitosos porque han aumentado la calidad y cantidad de programas. Pero
también otro factor que ha contribuido a este éxito, es que Australia cuenta con un alto financiamiento por parte
del gobierno, parala produccidn de programas televisivos.

De tal manera que el 80 % de los programas son australianos y € resto los importan, incluso de Japén.
Por otra parte, los australianos han intentado exportar programas a Los Estados Unidos, pero se los han
rechazado, porque ellosno desean otro acento diferente en su idioma.

En cuanto a programas con contenidos de sexo, |os australianos son muy abiertos, L ee Burton considera
gue los estan manejando adecuadamente. L os nifios manifiestan mucha curiosidad sobre €l sexo. Los programas
pueden tratar este temaen formaimplicita o explicita. Y reconoce que hay culturas que no aceptan estos temas.

David Kleeman, argument6 que latv infantil debe tratar temas de sexo y considera que los productores
son responsables de la educacion del nifio.

Sin embargo, Peter Moss recalco que la tv no debe ser la encargada de educar en este tema. Maria

Teresa Guevara compartio este mismo argumento, puntualizando que la sexualidad es un tema muy intimo y las
televisoras no deben arriesgarse.
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En el caso de tocarse este tema, se debe tratar de manera inteligente y correctamente contextualizado.
Yaque latv en México exhibe Top Shows que tratan el tema de manera grotescay espeluznante, en horarios que
pueden ver los nifios (4:00 p.m.) En los que, por gjemplo, hablan mujeres que han sido engafiadas por sus
maridos con sus propias hermanas; y se les enfrentan con tales maridos y con las hermanas, incluso se pelean a
golpes durante el programay hay unos encargados de separarlos.

Concluyd diciendo que se les estd exponiendo a los nifios y cuestionando ¢qué consecuencias tendran
en el futuro?

Peter Moss coment6 que en U.S.A. hay grandes cantidades de receptores de Top Shows donde |os nifios
y adolescentes se informan de lo que pasa. Big Brother no es un Top Show, es un Reality Show, en e que los
nifios pueden percibir las hipocresias de |os adultos.

Lee Burton agregd que cuando no se ven por television, se ven por internet escenas intimas en
recamaras. Esto es algo que esta preocupando alos padres. Y a que es delicadisimo que los nifios menores de 12
afos de edad conozcan estas escenas.

Bernardita Prado mencioné que en Chile hay muy poca produccion nacional. Agregé que las calles son
insegurasy violentas, por lo cual, los padres prefieren la television para sus hijos.

Los nifios de Chile ven televisién para adultos porque hay poca produccion propiay también porque les
gusta verla en compafiia de sus padres.

Alfredo Castafieda, productor de Bizbirije, Once Nifios, Once TV menciona que en Once Nifios les
gusta ser incluyentes'y representar a nifios indigenas.

Peter Moss comento que desde 1950 se reglamento la television en Canada, en donde el tiempo a aire
pertenece al publico y no a las televisoras. El tiempo al aire se paga y los canales se arriendan. Esto afecta
significativamente.

El 60 % de los programas son de produccién Canadiense, minimo, por ley; y e 40 % restante son
importados.

El 50 % es financiado por el gobierno y el otro 50 % por las televisoras. Se hacen tratados y alianzas
con otros paises y se hacen programas para otros paises, como México. En Canada se ha hecho una gran industria
de la tv y los productores canadienses buscan productores y de sociedades de todo € mundo para hacer
coproducciones con ellos.

En Canada hace mucho frio, por lo que, €l 90 % ve television por cable. Hay cientos de canales. Hay
una gran cantidad de canales para nifios y jovenes. Nickelodeon, Discovery Kids; Family Channel, Tele Toon,
TV Ontario, Frank TV, Radio Canad4, Canal para Preescolares; etc.

Los programas de television infantil deben considerar los siguientes aspectos. cuidados para la salud
gue es un tema universal; responder alanecesidad cultura paralosnifiosy a sus necesidades sociales.

Peter Moss afirmé que se debe competir para convencer a los nifios que son ciudadanos mexicanos, 0
canadienses, pero no americanos por la cercania que se tiene con ellos. Los canadienses no se consideran de una
sola raza, sino de muchas; y la television canadiense 1o celebra; asi como su cohesion social, en convivencia
pacifica.

Maoss continud explicando que es importante que €l nifio entre en contacto con su cultura, en su ciudad,
en su barrio, en su pais. Esimportante darle a conocer alos nifios sus derechos.

Moss mencioné que el Sistema Televisivo Canadiense ofrece alos nifios una confianza basica, como las
que los padres les ofrecen. La confianza que los hace sentirse amados. Ya que si en esto, e mundo se
deshumaniza. Por eso es importantismo que €l nifio latenga. Este es un elemento es indispensable para hacer
television infantil de calidad.
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Peter Moss dijo que existen otros elementos que aportan calidad a los programas de television: entre
ellos debe haber historias que produzcan efectos de confianza y seguridad, de manera que los nifios se sientan
protegidos en el mundo; que los nifios se respeten entre si; que despierten el sentido de individualidad y también
de membresia a la familia y a la comunidad, ya que somos auténomos, y a la vez colectivos; y también es
importante que cada pais sea duefia de sus televisoras, de manera que no importe € mayor porcentaje de
programas, afin de que éstos programas reflgjen tradicionesy valores culturales propios.

Moss comentd que en Estados Unidos de América han aceptado muchos programas infantiles
canadienses y |os americanos no |o saben.

También asisti6 Rosy Ocampo, directora de Televisa Nifios y Productora Ejecutiva, Televisa,
manifestando el deseo de que se unan esfuerzos, tanto con el Canal 11 y otras televisoras, para favorecer a los
nifios.

Quien menciond que Televisa saco del aire, durante 8 meses |os Top Shows, pero Television Azteca no
lo hizo; por lo cual, se tuvieron que volver a meter dichos programas. Expresd, que ella como madre, sabe que
se debe hacer mucho y también manifestd su deseo de que Television Azteca se comprometa con la television
infantil.

Alfredo Marron, Jefe de Produccion de Once Nifios, Once TV, coment6 que en Latinoamérica se hacen
pocos programas para hifios, donde dominan los musicales y de concurso. Sin embargo, “El Divan de Vaentina’
es un buen gy emplo de un programa de calidad.

Y contindia explicando que hay necesidad de los nifios por escuchar sus propias historias. En ficcion,
los finales deben ser siempre positivos.

Peter Moss agreg6 que ademas de que una historia debe ser comprensible para los nifios, como por
gemplo un drama del divorcio de los padres; se les deben expresar que hay esperanzas, enfocandolo siempre de
unamanerapositivay esperanzadoramente.

Rosy Ocampo, comenté que en Televisa Nifios cada mes se relinen con asesores infantiles, psicélogosy
pedagogos realizando un estudio cualitativo que les aporta informacion de lo que les esta gustando alos nifios. A
los nifios les gustan las historias de misterio, por 1o cual, han realizado novelas, a respecto. Por lo que lafuente
son [os mismos nifios.

Rosy Ocampo continud, afirmando que laficcidn sobre la concepcion del mundo permite abordar cosas
dificiles, permitiendo finalmente un mayor acercamiento alarealidad.

Patricia Gutiérrez, Disefladora de Programas de Once Nifios, Once TV, coment6 que la educacién se
involucra a fenémenos socioculturales, ademas de los emocionales. Los programas deben atrapar las emociones
delos nifios.

Al respecto, Peter Moss argumentd que a escuchar historias nos alimentamos, nos enriguecemos y
también se obtiene una recompensa emocional .

En cuanto a qué géneros son los mas aceptados en la television infantil, Peter Moss opind que a los
nifios basicamente les gustala accidn. Y que éstos prefieren laficcion.

Rosy Ocampo menciond que no hay géneros puros. Se puede combinar la ficcidn con la no ficcion. Y
para realizar comedias, hay que ir investigando qué les gusta més a los nifios. Por giemplo en Televisa hay un
grupo de psicologos y pedagogos que trabajan al respecto.

Lee Burton consider6 que alos nifios mas pequefios les gusta més la ficcion, aungque también hay nifios

chicos que les gusta la no ficcién. Les encanta todo lo que tiene que ver con la familia, en cambio, a los
adolescentes les gustalo que no serelaciona con lafamilia
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Alfredo Marrén comentd que a los nifios les encanta la ficcidn, pero, en general, tanto en México como
en toda Latinoamérica no hay programas de ficcion para los nifios. Se reaizo la pelicula de “Serafin” y “San
Pancho”. El programade “El divan de Valentina’, agui le va bien porque va dirigida a nifios |atinoamericanos,
pero no cree que se pueda exportar. En México se produce muy poco. Por lo que se deben encontrar nuevos
formatos y buscar méas espacios para nifios.

Mariana Cano, Jefa de Programaci6n para Nifios, Once Nifios, Once TV, considerd que lo que prefieren
los nifios son las caricaturas con historias de ficcién y aqui en México no se producen.

Rosy Ocampo menciond que lo importante es que la historia sea buena 'y esté bien contada. No importa
tanto que sea de ficcion 0 no. Se deben abrir més espacios para nifios, no silo en television, también en cine.
También hay pocos librosy revistas para nifios.

Patricia Gutiérrez; Disefiadora Pedagdgica de Programas de Once Nifios, Once TV, explicd que es
mucha responsabilidad hacer televisién infantil y hay que cuidar lo que ven los nifios. También es dificil separar
por edades.

Rosy Ocampo mencioné que “El Chavo del 8" ha tenido un gran éxito y que incluso le ha quitado
raiting alatelenovelamés estelar. A pesar de que no son grabaciones recientes, siguen teniendo el mismo efecto
de comedia y risa. El reto es que sea un programa atractivo. Las telenovelas son un éxito de pantalla en
audiencias de diversas culturas.

Alfredo Marrén comentd que € programa “Bizbirije’, con més de seis aflos a aire, ha tenido éxito
porque es un programa donde | os nifios mandan, en ésto se ha basado.

Lee Burton menciond que en Australia hay un programa con mas de 20 afios con el mismo formato. Es
una presentacion muy sencilla en el que se aconsgja a los nifios como un hermano mayor que no regafia. Los
presentadores han continuado desde hace cuarenta afios. A los padres les encanta porque recuerdan cuando ellos
eran nifios. Generando un sentimiento muy calido hacia el programa.

En cuanto a de dénde se inspiran los productores para hacer historias para la television infantil, Peter
Mass comenté que las historias vienen de donde vienen los suefios y también se basan en historias de laliteratura.

Con relacién a considerar que es necesario acelerar la historia para atrapar la atencion del nifio, Lee
Burton no lo cree asi; ya que la historia es la que debe regir, contando la historia de la mejor manera posible.
Peter Moss lo confirmd, explicando que lo acelerado no va alograr que la historia sea mas interesante. También
se puede recurrir a cambio de ritmo de la historia durante ella para lograr efectividad.

Con respecto alo que define un programa para nifios, Patricia Gutiérrez argument6 que éstos |o puedan
ver sin su familia. Rosy Ocampo completé diciendo que el contenido debe ser adecuado y deben ser atractivosy
enriquecedores.

Peter Moss explico que € publico de los nifios es el mas retador. Hay que respetarlos. Cuando un nifio
se aburre lo dice inmediatamente, no como el adulto.

Finamente, Patricia Arriaga, Directora de Once Nifios, Once TV, concluyd explicando que es
conveniente realizar un foro para todos los mexicanos en que se realice una critica de lo que se debe hacer a
respecto, realizando un debate plural en el que incluso asistan gobernantes.

Por otra parte comenté que en Canal 11 estdn abiertos a recibir gran nimero de proyectos de
productores; ésta medida les ha posibilitado que en € 2002, recibieran méas premios que en toda su historia,
incluso se obtuvieron premios internacionales. Ademas de que han integrado un equipo de primer nivel.

Incluso menciond que en Canal 11 se tienen planes de formar un Centro de Capacitacién para producir
programas infantiles.
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CAPITULO 6.
ESTUDIO DE CAMPO.

6.1 ANTECEDENTES Y PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS.

Después de haber investigado bibliograficamente acercade laesenciadel hombre; de analizar las
principales caracteristicas del nifio preescolar; de identificar los valores y contravalores que promueve la
television y de qué manera afectan al nifio; de diferenciar los elementos de la comunicacion como medio de
transmisién de mensajes, valoresy contravaloresy de describir las conclusiones de expertos investigadores,
acerca de lainfluencia televisiva en la poblacidn infantil; se procedera a describir los resultados del estudio
de campo, en € cual, serevelardsi los preescolares entrevistados ven demasiado tiempo latv, si los padres
estan enterados y controlan o que éstos ven; si conocen 1os mensgjes, valores y contraval ores que reciben sus
hijosy los efectos que éstos les producen; si educan alos pequefios en el uso correcto de latv y de definir la
zona de influencia televisiva en los nifios, esto, expresado con otras palabras, equivale a decir cuales son los
programas que més ven y tienen mas resonancia en ellos.

Delos objetivos delatesis planteados en €l parrafo anterior, se desprende la siguiente hipétesis:

“Si los padres dan una orientacién pedagdgica a sus hijos en edad preescolar, la influencia
gue la televisién ejerce sobre éstos, podra ser mas constructiva”.

La variable independiente corresponde a la afirmacion: S los padres dan una orientacion
pedagogica a sus hijos en edad preescolar...

La variable dependiente sostiene que: ... la influencia que la television gerce sobre éstos, podra
Ser més constructiva.

Esta investigacion se ha concentrado en la etapa preescolar, por ser € periodo mas fragil a
influjo de latelevisién debido a las caracteristicas del pequefio, como es su fantasia tan desarrollada que aln
no logra identificar claramente entre lo real y lo imaginario y sus sentimientos morales intuitivos y
heterénomos que estan en formacién y dependen de la autoridad y buen g emplo de sus mayores para que se
desarrollen adecuadamente hacia el bien; también se destacan, la trascendenciay las consecuencias del
buen uso de la tv en relacion ala formacion integral del ser humano; de manera que éste pueda alcanzar
una existencia auténtica, Ilenade significado para él, y paralos demés; procurando evitar los nocivo efectos
delatelevision.

De manera personal, esta problemética ha despertado interés por el amor que se experimenta por 10
nifiosy el deseo de proteger su infancia, en general, y en particular, su inocencia; considerada como una de
sus mayores riquezasy fuente de susrisasy alegriapor lavida.

Pedagdgicamente, es un reto el contagiar a los pedagogos de emprender una verdadera campafia
educativa acerca de la promocion del uso correcto de latelevision, tan necesaria; debido alas consecuencias
gue lleva consigo lamaneraen que se la utilice.

Socialmente, es una necesidad urgente, el contribuir, mediante la promocién del uso adecuada de
la tv, para que la sociedad sea mas sana; conformada por personas con existencias auténticas, menos
agresivasy viciosas

6.2 POBLACION Y MUESTRA.

Enla elaboracion de esta investigacion, serealizaron 2 tipos de cuestionarios diferentes: uno de
elos fue dirigido a 30 nifios en edad preescolar, asistentes a kinder Lynton Ross, ubicado en Viveros de la
Loma, Tlalnepantla de Baz, Estado de México. Este primer tipo de cuestionarios fue contestado por 16 nifias
y 14 nifios varones, todos €ellos entre 4 y 6 afios de edad aproximadamente, siendo ésta la muestra
representativa de este estudio; €l otro cuestionario se llevé a cabo con la finalidad de apoyar al primero,
dirigido a 30 padres de familia de nifios que concurren a dicho centro educativo.
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6.3 DESCRIPCION DE LA ESCUELA.

Este Jardin de nifios corresponde a las necesidades de la clase media o media baja, siendo uno delas
mas econémicos del fraccionamiento. Es una escuela muy pequefia, ya que es una casa habitacion en la que
se aprovecha un espacio para dichos fines. Los medios con los que cuenta son los basicos. En cuanto a su
metodologia: se fomenta mucho la disciplina en los nifios. El aprendizaje estd muy centrado en gjercicios de
memoria; careciendo del apoyo de las actividades ludicas como auxiliares del aprovechamiento y
mejoramiento de éste.

6.4 DESCRIPCION DEL MUNICIPIO.

El municipio de Tlalnepantla es una dinamica urbe que cuenta con una floreciente industria.
Es uno de los 122 municipios pertenecientes al Estado de México, su clave de acuerdo con el |.N.E.G.I. esla
104 y parafines catastrales le corresponde € niimero 092.

6.4.1 LOCALIZACION.

El municipio se ubicaal noreste del Estado de México, junto al limite norte del D.F., contando con
una superficie de 83,477 km?2 | representando e 0.38 % del total de la superficie del Estado de México. La
Cabeceradel municipio selocalizaalos 19° 32' 20"" delatitud nortey alos 99° 11’ 39'" de latitud oeste.

Limita con los municipios de Tultitldn, Cuautitlan Izcalli, Naucalpan, Atizapan de Zaragoza,
Ecatepec y cone D.F., enlas delegacién Azcapotzalcoy Gustavo A. Madero.

Su superficie total se distribuye de la siguiente manera, de acuerdo al uso de suelo, actualmente:
73% urbano; 16 % forestal; 6 % industriadl y 5 % ala agricultura, segin la fuente tomada del H.
Ayuntamiento de Tlalnepantla de Baz, 1977.

POBLACION.

La mayor parte de lapoblacién de Tlalnepantla se asientaen la zona poniente de su territorio, la
cua, esde 791,739 habitantes segin € conteo de poblacion y vivienda del Estado de México,
representando el 7.17 % del total delapoblacién del Estado.

6.4.2 ECONOMIA.

A pesar de que Tlanepantla de Baz se encuentra en la region socio-econdmica “A” que
corresponde alos salarios minimos més altos a nivel nacional, debido a que cuenta con una poderosa planta
industrial que permite la existencia de altos ingresos per capita; también hay actividades extensivas y de
autoconsumo, dando lugar a sectores de poblacién con bajos ingresos, segln reporta el gobierno del Estado de
México.

Entre los establecimientos industriales que hay, tienen las siguientes actividades. productos
alimenticios, bebidas y tabaco, productos metélicos, productos textiles, maquinaria 'y equipo, derivados del
petréleo, cementeras y asbesto, entre otras.

Sin embargo en el municipio se considera que no se realizan actividades del sector primario de la
economia (agricultura'y ganaderia), ya que solamente hay un nimero reducido de unidades de produccion
agricolay pecuaria.

La contaminacion ambiental del municipio es producida basicamente por las industrias, pero
también se debe a la inficion originada por los cerca de 50,000 automotores registrados, ademas de los
vehiculos que transitan por las vialidades del territorio municipal.

La arquidiécesis de Tlalnepantla reporta como aspecto de la redidad social, la siguiente

problemética en el &rea econémica: crecimiento exagerado de los pobres; desempleo; falta de oportunidades
de trabagjo; necesidad de crear una caja de ahorro para pequefias comunidades; falta de una labor socia
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organizada, eficiente y urgente; hambre en las familias en un nivel significativo, asistencia social y apoyo a
gasto familiar.

6.4.3 CULTURA.

La arquidiécesisde Tlalnepantla sefialalos siguientes problemasen lo que se refiere a aspecto
cultural: desintegracién familiar; delincuencia; falta de programas de apoyo para personas de la tercera edad
y para personas fisica 0 mentalmente discapacitadas; decadente ambiente juvenil; apatia por la culturay por
la pérdida de valores; ausencia de eventos culturales; crisis educativa por la desintegracion familiar,
analfabetismo y cultura del menor esfuerzo.

644  ASPECTO POLITICO.

En €l aspecto politico la arquididcesis remarcalos siguientes asuntos: falta de conciencia politica;
poca participacién en € medio social; falta de politica para un cambio socia y falta de incremento en los
valores civicos.

6.4.5 ASPECTO RELIGIOSO.

Finalmente las cuestiones religiosas son descritas por la arquidiécesis de la siguiente manera:
aspectos positivos y aspectos negativos. Aspectos positivos: apertura de la jerarquia eclesiastica a la
participacion del laico; integracién de jovenes, mayor conocimiento del ciclo litlrgico; crecimiento de la fe
del pueblo y religiosidad popular. Aspectos negativos: apatia de una feligresia no comprometida;
desconocimiento de la organizacién de la Iglesia Catdlica; falta de unidad de la Iglesia; aparicion de nuevas
sectas; falta de respeto a culto; falta de compromiso de algunos sacerdotes con su labor pastoral y deficiencia
en la catequesis diocesana.

6.5 DESCRIPSION DEL FRACCIONAMIENTO.

Viveros de la Loma es un fraccionamiento habitacional ubicado en la zona poniente de
Tlalnepantla, cuyo tipo de vivienda corresponde a un nivel social medio. Colindando con otras zonas tanto
de niveles mas altos como maés bajos, como Vista Hermosay Santa Ménica.

El conocimiento de todos estos aspectos de la realidad donde se enclava la siguiente investigacion
NOS proporcionard una mayor aproximacion con la problematica que se pretende analizar.

6.6 ESTRATEGIA DE INVESTIGACION.

Esta investigacion se realizd mediante dos tipos de cuestionarios. Los primeros fueron aplicados a
30 padres de familia de nifios que asisten a Kinder Lynton Ross, y fueron seleccionados al azar; los
siguientes se dirigieron a 30 nifios preescolares de ambos sexos, que concurren a este centro educativo. No
existe una correspondencia forzosa entre los padres y los hijos entrevistados, en todos |os casos, aunque si, en
gran parte de ellos.

Con € primero, se indagan las diversas actitudes de los padres en cuanto al manejo de la tv de sus
hijos; si los orientan y € tipo de control tanto de la cantidad como de la calidad de programas que sus
pequefios ven ; si son conscientes o no, delarepercusion oinfluenciadelatv en ellos.

El cuestionario que se aplicd alos preescolares reflgja sus gustos y preferencias televisivas; a través
de éste, se descubre s los padres gjercen algin tipo de control en €l uso de latv; enlo que serefiereala
cantidad de programas que ven y alacalidad de éstos. Seindagatambién, si los padres orientan a sus hijos
sobre el uso adecuado de latelevision. Asi como, qué actitudes tienen los nifios ante el empleo delatv. La
influencia que gercelatv en ellos, en cuanto alos patrones o modelos que les propone como superhéroes;
los estereotipos que les impone y cdmo los adoptan. Las respuestas de los preescolares reflgjan la etapa
infantil que atraviesan, en la cual, todavia manifiestan cierta dosis de fantasia; y también, como van
construyendo un sistema ético de valores. Finalmente capta la resonancia de sus programas favoritos.
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Se observaron basicamente tres tipos de actitudes de los padres, en cuanto a uso que sus hijos le dan
alatv: losque manifiestan interés por lo que ven sus hijos'y se preocupan de lainfluenciade latelevision en
ellos, realizando cierto control al respecto; aguéllos que demuestran despreocupacién por los contenidos de
los programas; y quienes revelan una contradiccion entre lo que dicen y lo que hacen, dentro de ambas
posturas. Esta incompatibilidad en algunos casos se debe a que los padres trabajan y no pueden estar al
pendiente de sus hijos todo el tiempo. En otros casos, es porque se quiere dar una imagen, pero los nifios los
desenmascaran.

6.7 ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS.

A continuacion se desarrollard €l andlisis e interpretacion de los datos obtenidos con ambos
cuestionarios:

6.71 A LOS NINOS EN EDAD PREESCOLAR LES GUSTA VER TV.

A todala poblacién de los nifios preescolares entrevistados, les gusta ver latv, ya que ninguno de
ellos dijo que no le gustaba. El 93% afirma que le gustay € 7% (un nifio) especifica que algunas vecesno le
gusta verlaporque le afectaasu vista. ( Gréfica l).

Basicamente lo que les gusta ver son las caricaturas y peliculas infantiles. Siendo éste, el motivo
prioritario, por €l cual, les gusta ver television. Otros de los motivos son: porque aprenden de ella; porque es
divertiday chistosa; pasan cosas bonitas o por canales o programas que les gustan. ( Gréfica?2).

6.7.2 ¢ES CONVENIENTE QUE EL PREESCOLAR TENGA TV EN SU RECAMARA?

El hecho de que un preescolar tenga television en su recamara significa que la puede llegar aver
sin el control de sus padres, amenos que alguno de ellos permanezcatodo el tiempo a un lado del nifio; 1o
cual, parece imposible; o bien, de que la tv esté programada para ciertos canales infantiles . Pero también
hay que considerar que actualmente dentro de esos mismos canales también existen ciertas caricaturas y
programas que podrian ser nocivos para ellos. Aunque ciertamente es una mejor opcion, pues se logra cierto
control 'y se elimina el riesgo de que vean programas de adultos.

Cuando un preescolar posee tv en su recdmara se propicia a que los padres pierdan el control delo
gue ven sus hijos tanto en cantidad como en calidad.

Del cuestionario que se les aplicd alos preescolares; €l 63 % de la poblacion total respondié que si
tenia tv en surecamara y el 37 % que no. ( Gréfica3). Estadiferencia nosrefleja una ciertatendencia en
laque hay més nifios y nifias preescolares que tienen tv en su habitacién, que los que no latienen. Ahora
bien, de esta poblacion; la mitad de las nifias tiene tv en su recamaray laotrano ( Gréfica4). Encambio,
el 79 % de los nifios varones si tieney e 21 % no. ( Gréfica5). Esta si esun diferencia que se debe
considerar.

Estos resultados nos hacen pensar que aln prevalece cierta diferencia en la actitud de algunos
padres en la educacion de hijos varones y las hijas mujercitas y por lo tanto también se revela una distinta
postura ante el uso delatv, entreellos. Esto, podriadeberse entre otras causas, a que 10s nifios varones son
mas inquietos, por un lado; vy los padres emplean latv como un medio para mantenerlos més pasivos y
receptivos; sin embargo, eso puede ser momentaneo, porque ahi ven modelos hiperactivos e incluso
agresivos, que les retroalimentan estas conductas; y por otro lado, también puede ser que la culturaen la
gue vivimos, brinda una educacion mas relgjada y con menos exigencias a hombre que ala mujer.

Ahora bien, segin las respuestas de los padres. el 47 % de los hijos de los padres entrevistados
tienetv en surecamaray € otro 53 % no. ( Gréfica6). Esto se debe aqueno en todos los casos hubo una
correspondencia coincidente entre los cuestionarios aplicados a los preescolares y |os cuestionarios que
contestaron los padres de familia entrevistados, aunque si coincidieron gran parte de ellos; esto fue asi
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porgue los padres fueron elegidos al azar. También cabe la posibilidad, de que esta diferencia se pueda deber
aque los nifios hayan sido mas sinceros y espontaneos al contestar €l cuestionario.

Dicho lo cual, podriamos concluir que aproximadamente la mitad de los preescolares entrevistados
poseen tv en su dormitorio, habiendo una mayor tendencia de los que si latienen. Predominando los varones
preescolares, sobre |as nifias mujercitas.

Con relacion a esta misma cuestion, hubo otra fase del cuestionario para padres, en que se
les

Gréfica 1 ¢ Te gusta ver television?
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Gréfica 2. Los nifios entrevistados responden porqué les gusta ver tv,
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Grafica 3. Porcentaje de los nifios y nifias entrevistados que tienen tv en su

recamara

OSi 63% ENo 37%

Gréfica 4. Porcentaje de nifias entrevistadas que tienen tv en su recamara

No 50% SI 50%

OSi 50%
HENo 50%

Grafica 5. Porcentaje de los nifilos del sexo masculino que tienen tv en su
recamara
No 21%

I

Si 79%

Osi 79%  mNo 21%

Gréfica 6. ¢, Su hijo tiene tv en su recamara?
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No 53%
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preguntaron los motivos por los cuales consideraban que era bueno que sus hijos en edad preescolar tuvieran
tv en su recAmara; 0 de no opinar asi, que mencionaran entonces las razones por las que creian que es
inconveniente.

De entre los padres que no ponen ninguna objecion en que los preescolares tengan tv en su
recamara; el 35 % no respondieron porque lo creen asi, el 25 % contestd que para que sus hijos vieran latv
con mayor comodidad, un 10 % menciond que estaba a pendiente de lo que veian, otro 10 % dijo que
paraquevieran lo que quisieran, otro 10 % menciond que le gustaun cana infantil de television por cable
y finamente un 10 % considera que es buena como un auxiliar para que los preescolares concilien e suefio.
(Gréfica7).

En cuanto a la poblacién de padres que consideran inconveniente que los nifios en edad preescolar
tengan televisor en surecamara; € 41 % piensan que de esta manera se les puede controlar mejor o que ven,
e 23% no explicasus motivos, un 6 % opina que de esa manera se les brinda mayor oportunidad parala
convivencia entre hermanos, otro 6 % simplemente dice que porque no les gusta que tengan la tv en su
recamara, pero no aclaran los motivos, otro 6 % dice que no hay necesidad de que tengan televisién en su
cuarto, pero tampoco aclaralos motivos, un 6 % explicaque le distraeria de su horario de descanso, otro
6 % comenta que €l cuarto es para jugar y descansar y finamente otro 6 % dice que latv esta castigada.
( Gréfica 8).

Para empezar, s sumamos alos padres que creen gque es bueno que los preescolares tengan tv en su
recamara pero que no explican los motivos 35 % ( Gréfica 7 ), con los padres que opinan que es
inconveniente que la tengan, pero tampoco mencionan porqué lo consideran de tal manera 23 %
( Gréfica 8), nos encontramos con un 58% de padres de nifios en edad preescolar con denominador coman:
son padres que no saben a ciencia cierta porqué puede 0 no ser bueno que sus hijos a esa edad tengan €
televisor en su cuarto de dormir . O quizas si |0 saben, no lo supieron o quisieron expresar. Sea cualesquiera
larazdn, agui se detecta la necesidad de los padres de familia de recibir una mayor y mejor orientacion de
acuerdo ala educacion de sus hijosy al uso adecuado delatelevision.

En la Gréfica 9 podemos observar que e 49 % de los padres entrevistados piensan que es
inconveniente que sus hijos en edad preescolar tengan tv en su recamara 'y €l otro 51 % cree que es
conveniente que si la tengan; aunque de esa mitad, hay un 7 % que explica que debe estar controlada o
supervisada.

Ahora bien, es propio sefidar que ante la pregunta: ¢por qué su hijo no tiene tv en su recamara?,
ningun padre respondi6: por el peligro de exponerlos a dafios psicolégicos y emaocionales que pudieran
afectar su normal desarrollo, por el riesgo de que vieran programas o escenas no adecuadas a su edad por sus
diversos contenidos, ya sea de violencia, sexo, terror o inmorales. En este cuestionamiento, € 49 % de los
padres entrevistados que consideran inconveniente que los preescol ares tengan tv en su recamara, ( Gréfica9)
simplemente explicé otros motivos, como el hecho de que les restaria oportunidades de convivencia con los
hermanos; o bien, no explicaron claramente un porqué. Sin embargo, el 56 % expresa una hecesidad de que
si se controle lo que ven sus hijos de esas edades. No obstante, algunos de estos padres si advierten estos
peligros y en otras de sus respuestas de este cuestionario, 1o expresan claramente.  ( Gréficas: 7,8 y 9).
Probablemente no quisieron ser repetitivos en sus respuestas.
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6.7.3 ¢ ES ACONSEJABLE QUE LOS PADRES DE NINOS EN EDAD PREESCOLAR LES
ASIGNEN UN HORARIO PARA VER TV?

Si un nifio en edad preescolar se encuentra en la situacion de que sus padres le permiten ver tv todo
€l tiempo que éste lo desee; puede suceder que éste abuse y ocupe demasiado tiempo en verla, originando en
él, un ma habito o costumbre viciosa, Pudiendo ser, que €l nifio se haga dependiente y adicto a la tv,
enajenandolo y aislandolo de su realidad.

Siendo esto un caso lamentable, ya que como se estudi6 en el marco tedrico; €l preescolar atraviesa
por una etapa Unica en su vida;, en la que su inteligencia y sus sentidos tienen mayores capacidades que

facilitan el aprendizaje de todas las &reas, tanto psicoldgicas, fisicas, motrices, sociales, emocionales,
habilidades del lenguaje, etc.

Gréfica 7. Motivos de los padres, por los cuales, consideran que es

bueno que sus hijos en edad preescolar, sitengan tv en su recamara
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Grafica 8. Motivos por los cuales los padres consideran que es
conveniente que sus hijos pequefos no tengan tv en su recamara
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Grafica 9. Los padres entrevistados manifiestan su postura ante el hecho de que

sus hijos preescolares tengan tv en su recamara
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Grafica 10 ¢ Sus hijos tienen un horario para ver tv?

47% No

53% Si

m53% Si m47% No

Por lo cual, no es conveniente que |os nifios se aislen tanto tiempo frente a un aparato de television.
Es de suma importancia que los padres vigilen y controlen la cantidad de television que ven sus hijos.
Aunque sean los mejores programas del  mundo. Es aconsegjable que se les brinde una diversa gama de
actividades y oportunidades para forjar esas personas que necesita toda sociedad.

El 53 % de los padres que contestaron el cuestionario, respondié que sus hijos si tienen un horario
para ver tv, desafortunadamente un 47 % contesté que no.  ( Gréfica 10 ). Los que contestaron que si,
dieron argumentos validos. ( Gréficall).

Del 47 % de padres que contesté que no, €l 10 % de ellos no encajan en esta respuesta; ya que de
hecho, si controlan la cantidad de tv que ven sus hijos, pues en su respuesta explican que la hacen depender de
larealizacion de las tareas y en algunos casos, también, de otras actividades. Figurando entre el 22% de ese
47% (Gréfica 12).

Afectando de la siguiente manera este resultado: el 63 % de los padres cuestionados, de hecho, si
asignan un horario de tv asus hijos preescolares; y un 37 % no lo hacen. Por |o que tenemos, que alin asi,
sigue siendo muy elevado el nimero de nifios que estan expuestos a formarse un mal habitoy padecer todas
las consecuencias que esto conlleva. (' Yaque el 22 % de lagrafica 12, corresponde al 10 % del total delos
padres entrevistados, afectando el resultado de lagréfica1l).

En lapregunta: ¢Cudanto tiempo ven tv sus hijos en edad preescolar? L os padres sefialan; alrededor
delhora e 3%; de 1a2horas, el 51 %; de2 a3 horas, el 17 %; de 3a4 horas, el 17 %; de4 a5 horas, €
3 %; de 5 a6 horas, otro 3 %; de 6 a 7 horas, un 3 %; finalmente otro 3 % no especifico € tiempo.
(Gréfical3).

Si, en cuanto a la cantidad de tiempo que ven la tv los nifios en edad preescolar; consideramos
como criterio: el hecho de que lavean hasta 2 horas, éstos entran en un rango aceptable, figurando en é€l, el
54 9% de ellos. Esto nos hara caer en la cuenta de que los que la ven en un lapso de entre 2 a 3 horas
empiezan a abusar del tiempo en que estan expuestos a ella, representando un 17 % de la muestra total. Pues
2 horas, y hasta3, sontolerables. (Gréfical3).

Pero, los quelaven por mas de tres horas, hasta siete horas, que son €l 26 %, de nuestra poblacion,
segun las respuestas de los padres; estédn excediéndose en el tiempo de su uso. ( Grafica 13).
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Para analizar las respuestas de los nifios, en o que concierne a esta misma cuestion: se les preguntd
s se les permitia ver tv todo € tiempo que €ellos quisieran. De lo cual, podriamos afirmar que € 34 % de
nuestra poblacion no tiene un horario para ver tv; y sus padres no les controlan la cantidad de television que
ven sus hijos, o casi no lo hacen. Este resultado se obtiene a sumar € 20 % que contesté que —siempre” los
dejaban ver latv todo el tiempo que ellos desearan y el 14 %, que contesto que — muchas veces’. El 33 %,
gue contesto que — algunas veces’, se interpreta que tienen cierto control. Un 33 % nos revela que si tiene
una vigilancia més estrictay organizada, reflejada, por € 23 % que contestd que, -“pocasveces y €l 10 %
gue respondio que, -“nunca’ los dejaban ver tv todo el tiempo que ellos quisieran. ( Gréfica 14 ).

Aqui podemos comparar la grafica 10, en que el 53 % de los padres contesto que sus hijos si tiene
un horario para ver tv, con la gréfica 14, donde el 33 % de los nifios y nifias reflgjan a estos padres que
procuran evitar que sus hijos sean teleadictos, reglamentando |a cantidad de horas que la han de ver.

6.7.4 ¢LOS PADRES DE LOS NINOS EN EDAD PREESCOLAR CONOCEN LOS
CONTENIDOS DE LOS PROGRAMAS TELEVISIVOS QUE VEN SUS HIJOS?

A los padres se les preguntd si veian latv con sus hijos. Ninguno de ellos contesté que nuncalo
hiciera; un 10 % lo hacen pocas veces, € 37 %, algunas veces, y siempre o casi siempre, €l 53 %.
( Gréfica 15).

A los nifios se les preguntd: quecas siempre, ¢conquiénveianlatv? Y las respuestas
més
Grafica 11. Razones por las que algunos de los padres de los nifios
preescolares, entrevistados, asignan un horario para ver tv, a sus hijos
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O6% Porque la mama trabaja en el dia
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Grafica 12. Motivos de algunos de los padres de nifios preescolares
entrevistados, que explican porqué no asignan un horario para ver tv, a sus

hijos
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Grafica 11. Razones por las que algunos de los padres de los nifios
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Grafica 12. Motivos de algunos de los padres de nifios preescolares
entrevistados, que explican porqué no asignan un horario para ver tv, a sus

hijos
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W 7% Porque nunca se los inculqué
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significativas son las siguientes: generalmente, la mayoria de ellos ven la tv solos, sin la compafiia de sus
padres o de algin adulto, 42 % ; le siguen, los que la ven con los hermanos, €l 23 % ; los que laven con
su madre, sonun 7 %; y con su padre, un 3 %. ( Gréfica 16).

Las respuestas de los padres manifiestan una incompatibilidad con la de los nifios; ya que,
aproximadamente la mitad de ellos expresan que habitualmente ven tv con sus hijos; en cambio, los nifios
de la muestra sostienen gque ven tv con su madre, en un 7 %, y con su padre, en un 3 % . Puesto que, la
mayoria de ellos, ordinariamente, la ven solos, enun 42 % ,y un 23 %, con los hermanos, que
précticamente es casi 10 mismo. ( Gréfica16).

En lainterrogante de esta investigacion; sin restar importancia a las respuestas de los padres; se le
dard més credibilidad a los nifios, pues ellos estén libres de prejuicios y de intereses, no se dejan influenciar
por e qué diran, ni tienen el afan de quedar bien, o, de dar unaimagen falsa; ademés de que son espontaneos
por naturaleza. En cambio, los adultos, pueden tener € interés y querer aparentar que cumplen con la
funcion de educar y atender perfectamente a sus hijos.

Por consiguiente, se concluye que, la poblacion de preescolares entrevistados que ven la tv solos,
sin la compafiia de algun adulto, es la que mas doming; y le siguen aquéllos que la ven acompafiados de sus
hermanos, que bien, podrian agregarse a la misma respuesta; pues ambos carecen de la orientacion de un
adulto.

149



Por otro lado, resalta el hecho de que algunas madres tienden acompafiar a las nifias a ver tv, en
mayor porcentgje que a los varoncitos, pues, es bao e porcentaje de las que los acomparian.
( Gréficas 16, 17y 18).

Indagando en ambos cuestionarios, seinfiere que hay una verdadera necesidad de que los padres de
los nifios vean y analicen los programas de television que ven sus hijos. Y ademas, que investiguen, lean
y estudien con relacion a este tema.

De esta manera, se tendran herramientas para un mejor analisis; pues es una actividad complgja; ya
gue muchas veces se mangjan mensajes subliminales que escapan a simple vista. Tal, es € caso, de los
persongjes de Beto y Enrique del programa de Plaza Sésamo, que fueron creados con lafinalidad de que los
nifios aprendan a aceptar a los homosexuales en la sociedad. Lo cual, fue confesado por su creador, en una
entrevista realizada en México.

Con relacién a esta misma cuestion, también se les interrogd que aunque no acompafiaran a sus
hijosaver la tv; s estaban enterados de lo que ellos miran; y qué maneras emplean para saber qué eslo que
observan.

El 100 % contest6 que si  estaban informados de lo que veian. ( Grafica 19 ). El 50% de ellos
vigilan lo que ven; un 13 % comenta que se da cuenta de lo que ven, con base a la comunicacién que
establecen con sus hijos; otro 13 %, |o hace, observando sus conductas; un 10 % , se da cuenta por lo que les
llegan acomentar las personas a quienes se los dgjan encargados; y otro 10 %, por los horarios y canales
gue ven; finalmente, un 4%, simplemente contestd que estando a pendiente, si no pueden estar con ellos.
( Gréfica 20).

Lo cual, nos permite afirmar que, los padres de nifios preescolares son conscientes de laimportancia
de vigilar lo que sus hijos en edad preescolar puedan ver en latv; sin embargo, agunos padres no lo hacen
porque no pueden, ya que su horario de trabgjo, o sus miltiples ocupaciones se los impiden; o, porque en
teoria se entiende como algo importante, pero enla practicadelavida cotidianay rutinaria, no se le atribuye
su trascendenciareal.

Hay demasiada violencia y sexo en latv. Los nifios y jévenes estan siendo bombardeados con
mensajes tan nocivos. Y su nefasta influencia se ha dgjado sentir en todos los niveles sociales. jUrge!, que
los padres de familia, las escuelas, maestros, pedagogos, psicologos, politicos y todos los responsables de la
educacion en nuestras sociedades nos coordinemos con acciones precisasy |0s rescatemos.
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Grafica 16. Generalmente, los nifios y niflas entrevistados ¢,con quiénes ven tv?
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Gréfica 17. ¢ Con quién ven la tv, generalmente, los nifios del sexo masculino?
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Grafica 18 ¢ Con quién ven tv, generalmente, las nifias entrevistadas?
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Gréfica 20. Distintas formas por las cuales los padres se enteran de lo que ven

sus hijos en la tv.
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Gréfica 21. Razones por las que los padres platican con sus hijos acerca de

lo que ven en la tv.
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6.7.5 ¢ES FAVORABLE QUE LOS PADRES PLATIQUEN CON SUS HIJOS ACERCA DELO
QUE ESTOS VEN EN LA TV?

Las respuestas que los padres expresaron, cuando seles preguntd larazon por lacual, platican
con
sus hijos acerca de lo que éstos ven en la tv, denotan una jerarquia de valores, propia. Se destacan: en
primer lugar, los valores intelectuales; en segundo, €l conocimiento de los hijosy larelacién con €ellos; y en
tercer puesto, los valores morales.

Ya que, e 40 % menciond que lo hacen porque les interesa que sus hijos estén correctamente
informados y aprendan a distinguir entre lo rea y laficcion o fantasia. El 27 % de €ellos platica con sus hijos,
acercade lo que ven en latv porgue desean conocer mejor a sus hijos. Le siguen, con un 13 % los padres que
se preocupan por dar una orientacién moral adecuada a sus hijos. Un 10 % manifiesta la importancia de la
comunicacion que debe existir entre elos; y finamente, un 3 % manifiesta la necesidad de orientar y
seleccionar programas. ( Gréfica2l).

En estas respuestas se detecta una necesidad real, pero también cuestionable que los padres indican
al querer que sus hijos identifiquen entre lo real y lo que es fantasia, en los programas que miran.

Se considera una necesidad real, en el sentido de que ya es sabido, € caso de nifios pequefios que
influenciados por ver episodios de Superman; y después de que les compraron €l disfraz, se aventaron por
alguna ventana de su casa, creyendo que volarian como su héroe de latv.

Y por otra parte, es debatible el hecho de privar a nifio de su etapa de fantasia, necesaria para su
desarrollo normal y equilibrado, periodo que jamas volveraavivir.

De tal manera, que asi como, los padres advierten el peligro fisico de que sus hijos no repitan las
hazafias de sus superhéroes televisivos, es conveniente, que se percaten del dafio psicolégico y emociona
gue también pueden adquirir a aprender, imitar y repetir conductas violentas, conductas inmorales, de
magiay de terror , perversiones sexuales adquiridas por unavision tergiversaday equivocada del sexo.

Ahorahien, continuando con la indagacion, en este mismo punto; y sabiendo que la mayor parte de
los nifios pequefios ven la tv solos; |a mayoria de éstos, respondié que cuando no entienden algo de lo que
ven en latv, no se le preguntan anadie. ( Gréficas 22, 23 y 24 ). Entonces, cabe preguntarnos, si hay una
verdadera retroalimentacion en cuanto alo que platican los padres e hijos acerca de o que éstos ven en latv.

Asi que resultaindispensable ver latv con los hijosy ademas platicar con ellos acerca de lo que ven,
afin de orientarlos, encaminandolos a una formacion integral, buena y sana. Considerando y respetando las
caracteristicas de su edad, como es su fantasia y su inocencia, cuidando de no darles mas informacién de la
que €ellos requieren, evitando toda precocidad en su desarrollo. También es importante que se aseguren de
despgjar todas las dudas posibles que les surgieron a sus hijos al ver latv, a fin de que haya una adecuada
retroalimentacion.

Y ensefiarles qué otras alternativas hay para lograr un uso correcto de la tv, es la seleccién de
programas, o incluso apagar €l televisor pararealizar otras actividades, que incluso pueden ser mas divertidas
y edificantes, empleando el tiempo de una manera méas constructiva.

6.76  ¢SE CONTROLA LO QUE LOS NINOS EN EDAD PREESCOLAR VEN EN LA TV?

Este punto se relaciona y de alguna manera se pude inferir con el que se explico en d 7.2.4. Sin

embargo, éste tendera a complementar a anterior referido, dando mayor claridad y riqueza a la
investigacion. Sobre todo, porque detallala postura de los padres con relacion a tema.
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Lamayor parte de los padres de lamuestra aseguran que si controlan lo que ven sus hijos, siempre
0 casi siempre, con un 83 %. El 10 % lo hace algunas veces; y el 7 %, pocas veces. Pero todos lo hacen de
alguna manera, y con determinada frecuencia. ( Grafica25).

Grafica 22. A quién recurren cuando no entienden algo de lo que ven en la tv, los
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Grafica 23. ¢ A quién recurren cuando no entienden algo de lo que ven en la tv,

los nifios del sexo masculino ?
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Grafica 24. ¢ A quién recurren cuando no entienden algo de lo que ven en la tv

las nifas entrevistadas?
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Gréafica 25. Controlan lo que ven sus hijos en la tv
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En cuanto a lasformas de controlar lo que ven: en primer término, con € mayor porcentaje,
28 %, estan los padres que explican a sus hijos los motivos por los que son inapropiados ciertos programas de
televisién. En segundo lugar, con un 25 %, figuran los padres que restringen el uso de la tv, revisando
horarios, canales y programas. En el tercer puesto, con un 22 %, estan los padres que evitan degjarlos solosy
supervisan lo que ven. Un considerable 16 % no respondio esta cuestion. Un 3 % de padres procuran que
tengan otra actividad, otro 3 % lo hacen procurando ganar su confianza 'y estando en contacto con sus hijos.
Finalmente, un 3 % contestd que evitan que vean programas nocivos. ( Gréfica26 ).

Afortunadamente, la mayoria de los padres de nifios preescolares de la muestra esta al pendiente de
los que éstos miran en latelevision; y yacon ello, logran mucho con respecto ala educacién y formacién
desushijos.

Sin embargo, como ya se habia dicho, y debido a que la mayor parte de los nifios reportan que ven
latv solos; se detecta la necesidad de que los padres vean latv con ellos, analicen los programasy se ilustren
al respecto.

Quiza esto resulte mas que imposible, para muchos de €ellos, puesto que trabajan; pero con los
recursos con los que se cuentan actualmente, como |as videocasetes, se pueden programar y grabar, para que
los vean cuando éstos puedan.

Los que no lo puedan hacer, pueden platicar con padres que si tengan esta facilidad. En fin, hay
muchos recursos alos que se puede recurrir.

Por otro lado, se observa que € 16 % de los padres que no contestaron cémo controlan lo que ven
sus hijos (Gréfica26), coincideconel 10 %y e 7% (Gréfica 25) que respondieron que solamente algunas
VECesS Yy pocas veces, respectivamente, vigilan e intervienen en lo que observan sus hijos.

Entre las razones que los padres dan explicando los motivos por los cuales controlan lo que sus
hijos ven en latv, aparecen en primer lugar, con un 30 %, los que dicen que controlan lo que ven porque los
programas deben estar de acuerdo con su edad. En segundo término, con un 16 %, estan los padres que lo
hacen porque hay programas con contenidos fuertes que pueden ser nocivos. Hay un 13 % de padres que no
respondieron. Un 10 % de padres mencionan que controlan lo que ven porque hay programas que tienen
contenidos de violenciay otro 10 % solamente dicen que hay programas que no les gustan. Cabe notar que
hay un 3 % de padres que argumentan que vigilan lo que sus hijos observan en latelevisién con €l proposito
de evitarles conflictos emocionales. ( Gréfica27 ).

Podemos concluir que este porcentagje de padres de nuestra muestra manifiesta estar plenamente
consciente de las consecuencias que pueden tener si sus hijos mas pequefios miran ciertas escenas no
adecuadas a su edad.

6.7.7 ¢S RECOMENDABLE QUE LOS PADRES PROHIBAN CIERTOS PROGRAMAS
TELEVISIVOS A SUS HIJOS PEQUENOS?

El 80% de los padres de la muestra prohiben algunos programas. El 17 % nolohaceny e 3
%, a
veces. (Gréfica28).

Con relacion a los padres que si prohiben ciertos programas de tv, e 26 % de ellos lo hacen
porgue los contenidos de algunos programas son agresivos; €l 21 %, ( 17 % + 4 % ), porque no son
adecuados a su edad; €l 19 %, porque no tienen valores y su influencia ética es negativa; €l 13 %, porque
emplean palabras groseras; el 7 %, porque transmiten escenas de sexo inadecuadas,; el 6 %, porgue son
nocivos; € 4 %, lo hacen porque procuran salud mental a sus hijos; el 2 %, desea evitar que vean escenas de
terror y otro 2 %, porque resultan incomprensibles paraellos. ( Grafica29 ).
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De los padres que no prohiben programas de television a sus hijos, € 20 % de ellos comentd que no
existen programas que deban prohibir; otro 20 %, argumenta que lo prohibido es lo anhelado; hay un 20 %
que
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Grafica 26. ¢ COmo controla lo que ven sus hijos en la tv?
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Grafica 27. ¢ Por qué controla lo que ven en la tv sus hijos?
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Grafica 28. ¢ Le prohibe que vea ciertos programas televisivos?
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Gréfica 29. Motivos por los cuales algunos padres prohiben ciertos programas

de tv. a sus hijos pequefios
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explica que les gusta que ellos mismos escojan los programas que deseen ver; un 20 % de ellos no entra
dentro de esta clasificacion, ya que dicen que no prohiben ciertos programas, pero sin embargo, cambian de
cana y les explican que éstos son para adultos; y finamente, otro 20 %, dicen que no lo pueden hacer,
porque trabajan y los tienen que degjar solos. ( Grafica 30 ).

A los pequefios de esta muestra se les interrogd s sus padres les prohibian algunos programas; y la
mayor parte de ellos, 80%, contestdé que si; e 17 %, que no, y; un 3% no supo contestar.
(Gréfica3ly 32 ). Enlagrafica32 aparecen los programas que los peguefios reportan como prohibidos.

También se les preguntd que si sus padres les explicaban porqué les prohibian esos programas; y la
mayoria dijo que si, 71 %; un 26 % no lo hacen; y un 3 % no contestaron, pero tienen seleccionados los
canales que ven. ( Gréfica 33 ).

Entre las razones que les dan; los nifios comentan que sus padres les dicen: que son feos, 26%;
porque aprenden a decir groserias, 14 %; porque son agresivos, 9 %; porque s los ven, pueden sofiar
pesadillas, 9 %; porque a sus padres no les gustan, 6 %; porque les espantan, 6 %; porque sale unabruja, 3 %;
porque es horade ir alaescuela, 3 %; porque matan animalitos, 3 %; porque se deben dormir temprano, 3 %;
porgue son fuertes y rudos, 3 %; porque son tontos, 2 %; porgue se besan, 2 %; solamente les dicen que no
los vean, 3%; no se acuerdan, 2 %; y s se portan mal, los castigaran con latv, 3 %. ( Grafica 34).

Las razones que los padres les den a sus hijos, por las cuales, lesindiquen que no les conviene ver
determinados programas televisivos, son tareas claves en la educacion del buen uso de latv. Estas deben
ser claras, precisas, adecuadas a sus edades. Que los ayuden a pensar, haciéndolos participes de estas
reflexiones, con lafinalidad de desarrollar en ellos un espiritu critico autosuficiente; y evitando, a toda costa,
inculcarles malicia.

6.7.8 ¢ES CONVENIENTE QUE LOS NINOS EN EDAD PREESCOLAR VEAN ESCENAS DE
SEXO, EROTICAS O PORNOGRAFICAS EN LA TV?

El 93 % de los padres de los nifios entrevistados no permite que éstos vean programas televisivos
con escenas de sexo, eréticos o pornograficos. El 7 % no respondié y argumentan que en la actualidad los
nifios estdn muy despiertosy son muy inteligentes. ( Gréfica35).

El mayor porcentaje de padres se opone a que vean este tipo de programas, dando los siguientes
argumentos. estas escenas no son adecuadas a su edad, los nifios no estédn preparados para entender,
transmiten un concepto distorsionado de la sexualidad, en forma vulgar, ofensiva o de mal gusto. Hubo un
11 % de padres que no dieron ningun argumento. ( Gréafica36).

La mayoria de los padres son conscientes de que |os nifios pequefios no estan preparados para ver
escenas de sexo en latv, y € verlas les afecta negativamente, por lo cual, se resisten a que las vean. Sin
embargo, como hemos visto, no siempre estan a pendiente de lo que ven, sobre todo cuando €l nifio tiente tv
en su recamara.

En el cuestionario para nifios se detectd que hay nifios y nifias en edad preescolar que citan varios
programas que ven por las noches, de entre éstos, hay algunos que no son aptos para menores como el
Reality o Talk Show, Big Brother, constituyendo hastaun 5 % de éstos. ( Grafica 37) Configurando el
17 % de los preescolares entrevistados, que ven programas clasificados como no aptos para menores.
( Gréfica3s ).

L as consecuencias de que los nifios en edad preescolar vean programas con escenas de sexo, eréticas
0 pornogréficas son: que estos capten el sexo en forma deformada, como algo morboso, de una manera
vulgar e incompleta; estos programas pueden dar lugar a que los nifios se aficionen a algin tipo de
perversidad sexual; los pequefios pueden introyectar un concepto erréneo de la mujer, degradandola a un
simple objeto de placer; o simplemente, estos se pueden desorientar e inquietar inGtilmente.
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Por lo tanto, resulta indispensable hablarles a los nifios de la dignidad del ser humano y de su
cuerpo; tanto del hombre, como de la mujer; y de su superioridad y grandeza con respecto a otros
seres de la
naturaleza. A fin de invitarlos a que guarden respeto por su cuerpo y €l de los demas.
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Grafica 30. Argumentos por los cuales algunos padres no prohiben programas

de tv.
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Grafica 31. A los nifios y nifias entrevistados se les prohiben ciertos programas

de tv

3% No saben

17% No

80% Si

080% Si @17% No 3% No saben

163



Grafica 32. A los nifios y nifias entrevistados, sus padres les

prohiben ver los siguientes programas televisivos
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Grafica 33. Los padres explican a los nifios y nifias entrevistados porqué no les

permiten ver ciertos programas de tv
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Gréfica 34. Argumentos que dan los padres a los nifios y nifias
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0d2% Porque se besan
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Gréfica 35. ¢ Permite que su hijo que esta en edad preescolar, vea escenas

de sexo, eroéticas o pornogréficas?

|,

7%

No responden

]iiﬁ?ﬁiﬂ"ﬂ'ﬂlﬁ

i

93% No
O0% Si
E93% No
E7% No responden

Gréfica 36. Argumentos de los padres que no permiten que sus hijos
pequefos vean escenas de sexo en la tv.
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6%

6%

[050% Las escenas de sexo no son adecuadas para su edad

E6% Transmiten un concepto distorsionado de la sexualidad, de manera vulgar, ofensiva y de mal gusto

E 12% No estan preparados para entender

[16% Al ver estas escenas se puede cambiar el desarrollo normal del nifio, creando pensamientos incorrectos
E13% No tiene que ver ese tipo de cosas

[03% El sexo no es lo maximo. Prefiero que estudie, que tenga metas sin descuidar la moral

E3% No las hay. Bueno excepto a las 8:00 p.m y 9:00 p.m.

[ 6% No es conveniente

[ 11% Padres que no dan ningin argumento
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Grafica 37. Los niflos y nifias entrevistados citan los siguientes programas
que suelen ver por las noches
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iHey Arnold!
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Las Chicas Superpoderosas
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Big Brother

Boo

Kenan y Kel
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Digimon

Godzila

Dragon Ball Z
Tracey Mac Bean
Teletubbies
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H 2%
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O 2%
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Los Rugrats

Johny Bravo
Bernardo y su reloj
No respondieron

Lo que la sirvienta ve
Pockemon

Los Simpson

Soy la Comadreja
Boomerangs

Noticias de Lopez Dériga
Operacion Triunfo
Manos a la Obra
Escuadron del tiempo

O 3%
O 2%
H 3%
O 3%

Rocket Power
El Pato Lucas
Plaza Sésamo
Foot Ball

H 5% Sabrina la bruja adolescente

O 2%
O 2%
O 2%
O 2%
O 2%
H 2%
H 2%

Tomy Jerry

jHay Carambal!
Cocum
Cartoons-cartoons
Dragon Ball GT
Fetch el Veterinario
Bob el Constructor
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Gréfica 38. Tipo de programacion que ven por las noches, los nifios y nifias
entrevistados.
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63%

O17% Ven programas clasificados como no aptos para menores
63% Ven programas clasificados como aptos para menores

B 7% No ven television por las noches

E13% Ven Video-Films

Gréfica 39. ¢ A su hijo pequefio, le permite que vea caricaturas que
presentan escenas de violencia?
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Explicandoles también que asi como hay programas especiales para nifios, también hay programas
gue son destinados exclusivamente para los adultos; y que no es bueno que ellos los vean, porgue no tienen la
preparacion o madurez para asimilarlos. Al igual que una manzana verde no se puede cortar y comer, porque
hace dafio. Hay que saber esperar el tiempo oportuno para que madure y poder comerla, asi pasatambién con
elos; y lesdafiariaver ese tipo de programas, siendo aln nifios.

Es muy importante valorar y cuidar la inocencia y € sano desarrollo de la infancia, pues de lo
contrario, €l espiritu de los jovenes envejecera antes de tiempo.

6.7.9 ¢DE QUE MANERA LES AFECTA A LOS NINOS EN EDAD PREESCOLAR LAS
ESCENAS DE VIOLENCIA?

El 70% de los padres entrevistados respondié que no les permiten ver programas con escenas de
violencia; un 27% si se los permiten; un 3 % dice que no, pero de hecho si lasven. ( Gréfica39)

Del 70% que respondié que no les permiten ver programas agresivos, (gréfica39); el 57% (grafica
40) comenta que no se los permiten por su contenido de violencia; el 25% menciona que les afecta al sistema
nervioso y cerebro, ademas tratan de imitar estas conductas, haciéndose agresivos; un 3 % explica que no
tienen mensajes positivos para que los nifios aprendan ainteractuar en sociedad. ( Grafica40)

En cuanto a los padres que si les permiten ver programas agresivos a sus hijos, el 23% menciona
gue a los nifios les gusta y en eso se entretienen; e 22% indica que si no los dejara que los vieran, los
excluiria de la platica de sus compafieros; un 11% dice que ve estos programas con su hijo y considera que
también incluyen mensajes positivos, como el valor de laamistad;. Otras explicaciones que dan estos padres
son: que todas las caricaturas son violentas; que son las que pasan |os horarios que las pueden ver sus hijos, y
no pasan otras que no 1o son; que aunque no los dejen verlas, de todas maneras las ven; que los padres les
explican que todo eso no es verdad. ( Gréfica 41)

En lo que se refiere al 11% que afirma que estos programas agresivos manejan valores positivos,
como la amistad, habria que analizar s ésta se basa en la fidelidad que se muestran por haber ayudado a
matar a otros seres; 0 hien, s es una real amistad, en la que se procura € mayor bien y superacion o
realizacion del amigo, através de actitudes y actos constructivos. ( Gréfica4l)

Y con respecto a los padres que anteponen e hecho de excluir de la platica a sus hijos con los
comparieros que ven caricaturas agresivas, antes que darles una educacion que los forme como seres
equilibrados y sanos, les estan permitiendo conductas agresivas, pues |o que ven en latv es |o que aprenden,
es lo que juegan, es lo que repiten, haciéndose ellos mismos agresivos, y o peor es la forma que aprenden a
responder socialmente, creyendo que es la forma normal de actuar y la Unica alternativa de tratar de resolver
un problema. Siendo esta influencia més acentuada en 10s casos en que el menor estd expuesto mas tiempo a
estos programas y no convive con sus padres, con sus hermanos, con sus amigos y otros nifios.

Y finalmente resulta que esta situacion de creer que se le excluira a hijo de la pléatica de sus
compafieros realmente no sucede; porque hay nifios a los que sus padres no les permiten ver estas caricaturas
agresivas y se relacionan normamente con sus compafieros. De hecho, mas bien, los que solo aprenden a
querer resolver los problemas a golpes, son los que quedan excluidos del grupo.

Los nifios confirmaron que hay programas que sus padres no los dejan ver, porque aprenden a decir
groserias, porque son feos, porque son muy agresivos y pueden sofiar pesadillas. ( Graficas 42, 43,44 y 45).
Y de hecho son lagran mayoria; confirmando los porcentajes de la entrevistarealizada a los padres.

Un caso que ilustra claramente cémo afectan los programas agresivos en los nifios se vio a

entrevistar a uno de ellos, el cual, es un nifio hiperactivo, segin lo que su padre advirtié, dudando que
podriaestar atento a
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toda la entrevista. EI menor se mostré muy motivado durante la entrevista, contestéandola toda, incluso, a
responder iba dramatizando y actuando todo lo que sus personajes de la televisién hacen, como movimientos
de ataque y defensa; y s bien, si estuvo activo durante la larga entrevista, mantuvo su atencion, en todo
momento.

Grafica 40. Argumentos que expresan los padres explicando porqué no
permiten que sus hijos vean caricaturas agresivas a sus hijos pequefnos

3% 3%
3%

3%

57%
25%

0O57% Por su contenido de violencia

[l 25% Afecta al sistema nervioso y cerebro. Les hace creer que es bueno pelear; se hacen agresivos por imitacion
O3% Son caricaturas malas para nifios

O3% Responden solamente que no les gustan

HW3% Responden que parecen del diablo

d3% Comentan que regularmente estan ocupados

E3% No tienen mensajes positivos para que los nifios aprendan a interactuar en sociedad
O3% Porque no ven esas "Caritaratoras”

Grafica 41. Argumentos de los padres que si permiten que sus hijos vean
caricaturas con escenas de violencia
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11%

11%

E11% Las veo con mi hijo y considero que también tienen mensajes positivos, como la amistad
[ 23% Le gustan a mi hijo y en eso se entretiene

011% Le explico que todo eso no es verdad

11% Todas las caricaturas son violentas

O11% Porque no hay un horario de otras caricaturas

E111% No me agradan por violentas, pero de todas maneras las ve

Gréfica 42. A los niflos y niflas entrevistados se les prohiben ciertos

programas de tv.
3% No saben

17% No

80% Si
||:|80% Si @17% No 003% No saben |

Grafica 43. A los nifios y nifias entrevistados, sus padres les prohiben ver
los siguientes programas televisivos
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Scooby Doo
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Pokemon
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Digimon

Los Simpson
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Pow er Rangers
Kipper
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Ed, Edd y Eddy
La Oreja

La hora pico
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Cuando se besan
"Asalto al tren del dinero"
De guerra
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Dragon Ball Z
Samurai X
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Aventuras en pafiales o Rugrats
E perro cobarde

Big Brother

Comlices al rescate
Otro Rollo

Hombres X

Dragon Ball GT
Robocop

Jay Jou

"H payaso maldito"
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Doug

Gréfica 44. Los padres explican a los nifios y nifias entrevistados porqué no
les permiten ver ciertos programas de tv.
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10% 3%

O70% Si

E10% No

O3% No ademas comentan que todo les permiten ver

O3% No, ademas comentan que les ordenan que vayan a ver la television

Hl10% No contestaron, pero comentan que les permiten ver todo lo que deseen

O3% No contestaron, dicen que les permiten ver todo, pero tienen seleccion de canal

Gréfica 45. Argumentos que dan los padres a los nifios y nifias
entrevistados, explicandoles porqué no los dejan ver ciertos programas de la
tv.

3%

9%

3% 3% 14%

026% Son programas feos

E3% Matan a animalitos

O9% Silos ven, después suefian pesadillas
O14% Aprenden a decir groserias

Bl 3% Sale una bruja

O3% Es horade ir ala escuela

E9% Son muy agresivos

O6% A ellos no les gusta

W 3% Es hora de dormir mas temprano, para tener mas energia
E3% Porque son fuertes y rudos

O3% Ellos quieren ver su tv

O3% Solamente les dicen que no los vean
B 3% Porgue son tontos

6.7.10 ¢ES CONVENIENTE QUE LOS NINOS EN EDAD PREESCOLAR VEAN TELENOVELAS
PARA ADULTOS?
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El mayor porcentgje de los padres no losdejan ver telenovelas paraadultos, representando el 83
%;
el 10 % si los dejan; y € 7 % no responde. ( Gréfica 46 ). El 25 % de las nifias entrevistadas, en edad
preescolar ven telenovelas para adultos. ( Gréfica 47).

Algunos de los padres que no les permiten ver telenovel as responden que no lo hacen porque ni ellos
mismos las ven, constituyendo el 42 %, otros argumentan que no se los permiten, por su contenido de sexo y
violencia, porque son irreales e inmorales, figurando como el 22 %; un 12 % comenta que no son aptas para
menores; y un 15 % menciona que solo lesdegjan ver lasinfantiles. ( Gréfica 48 ).

Aquellos padres que no se oponen a que sus peguefios vean telenovelas, explican que sdlo se las
dejan ver por momentos y supervisando que no hayaviolencia; o bien, les permiten que las vean, simplemente
porque a sus nifios les gustaverlas. ( Grafica 49 ).

Esinnegable, que este Ultimo grupo de padres estan induciendo a sus hijos a que tarde o temprano se
vuelvan tel espectadores de este género de programas.

Ademas, no son propias para nifios, por la temética que manejan, como son los problemas de
infidelidad, drogadiccion, exaltacion del sexo, homosexualidad, etc.; por sus contenidos de violenciay sexo;
y por laforma en que los presentan, deformando la realidad y conceptos tales como, € matrimonio, €l amor,
etc., resultando fantasiosas e inmorales.

Se debe respetar la infancia y no alterarla o perturbarla con la problemética del adulto. Y sobre
todo, se debe evitar que adquieran una vision distorsionada de la realidad, ya que €llos todavia no pueden
discriminar claramente entre lo que esreal y lo que es fantasia, mentira o absurdo.

6.7.11 ¢ ES RECOMENDABLE QUE LOS NINOS EN EDAD PREESCOLAR VEAN LOS
NOTICIEROS DE LA TV?

Aproximadamente la mitad de los padres entrevistados les permiten a sus hijos preescolares que vean
noticierosen latv, y laotramitad no. ( Gréfica 50 ).

L os padres que no permiten que sus hijos pequefios vean noticieros y argumentan basicamente que
no les gusta que los vean por sus contenidos de violencia, porque son amarillistas y presentan escenas
fuertes, representan el 44 %; el 13 % menciona que no son aptos para ellos; € 25 % se refiere a que los
horarios no se los permiten ver; un 6 % dicen que no los ven en casa; y un 6 % expresa que no les gustan.
( Gréfica 51).

Los padres que si dgjan que sus pequefios vean noticieros expresan que es bueno que estén
informados para que tengan precauciones, son € 45 %; un 19 % opina que es bueno gque los vean, pero con la
compafiia y supervision de un adulto. Hay padres que los dejan que los vean porque creen que lo les ponen
atencion, o porque no se les pueden ocultar las cosas, porque no tienen otra cosa que hacer, o porgue son
habitos que se deben inculcar. ( Gréfica 52 ).

Se detecta un considerable nUmero de nifios en edad preescolar que si ven noticieros. Y datristeza
porgue la infancia es una etapa de alegria, de optimismo, de cantos y juegos. Eslabase de un desarrollo
adecuado. Cuando €l adulto tenga problemas, podra refugiarse en los recuerdos de su infancia, cuando ésta
realmente |e proporcioné momentos de dichay seguridad, constituyendo lafuerzay €l valor para continuar su
camino y enfrentarse a éstos y resolver nuevos retos.

¢Qué necesidad hay de presentarle a los nifios pequefios un mundo tan hostil? Ademés que los
noticieros se han aficionado alas malas noticias y son amarillistas.

L os noticieros pueden provocar ansiedades, temores y angustias innecesarias en |os nifios pequefios.
L os pueden hacer inseguros, restandoles la alegriade vivir.
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Gréfica 46. ¢ Lo deja ver las telenovelas que usted ve ?

7% No
responden 10% Si

iy EKE[
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O10% Si
E83% No
E7% No responden

83% No

Gréfica 47. Porcentaje de nifias entrevistadas que ven telenovelas para
adultos (como: La Otra, Juego de la vida, Cosas de la vida, etc.)

25% Si

O25% Si
B 75% No

75% No

Gréfica 48. Argumentos mediante los cuales los padres explican poqué no

permiten a sus hijos ver telenovelas
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42%

il

15%

[42% Los padres responden que la razén es porque ellos mismos no ven telenovelas

[315% Sdlo les permiten ver telenovelas infantiles

@ 22% Por su contenido: temas, escenas fuertes y no aptas (sexo y violencia), irreales e inmorales
[12% Porque no las consideran aptas para menores

bO3% No les interesan

O3% Veo las de en la noche y ya estan dormidos

3% No responden porque no los dejan ver telenovelas
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Gréfica 49. Argumentos mediante los cuales los padres explican porgue les
permiten ver telenovelas a sus hijos pequefos

i

f i
|

;!1

i

O34% Supervisando que no haya violencia y sélo por un momento
E33% A veces
f33% Porque le gusta ver a los nifios

Grafica 50. ¢ Los padres permiten que sus hijos vean los noticieros que ellos
ven?
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Gréfica 51. Argumentos por los cuales los padres explican porque no dejan

que sus hijos vean los noticieros que ellos ven en la tv
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Gréfica 52. Argumentos mediante los cuales los padres explican porqué
permiten que sus hijos vean noticieros en la tv
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| 19% Con nuestra compafifa, supervision y orientacion. Evitando que vea violencia y dependiendo de lo que se diga

6%
6%
W 6%
m6%
m6%

6%

Trato de crearle este habito

Son realidades y no se les puede ocultar todo
A veces

Regularmente no les pone atencion

Porque a esas horas no tiene que hacer

No responden
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Una cosa es que los padres le adviertan a los hijos que deben tener ciertas precauciones para evitar
algunos peligros; y otra, que vean imagenes de violencia y terrorismo, que les hace sentir y pensar que en
cua quier momento les puede caer una bomba encima.

Porque ademés, por ser ellos tan pequefios no calculan bien las distancias; que aunque hay una
guerraal otro lado del mundo, para ellos, esa guerra es tan cercana como su televisor.

6.7.12 g,CQMO PERCIBEN LOS NINOS A LOS PERSONAJES DE LAS CARICATURAS Y
CUALES SON SUS PERSONAJES PREFERIDOS?

Entre los personges preferidos de las nifias entrevistadas figuran Las Chicas Superpoderosas;
los
varoncitos, en cambio, nombran a Scooby Doo, a Hombre Arafiay a Max Steel, como los més populares.
(Gréficas: 53,54 y 55 ).

Observamos una tendencia a preferir alos superhéroes, tanto en nifias, como en nifios.

Entre las razones que los hacen preferir determinados personajes, cabe sefidar, que los nifios difieren
de las nifias basicamente en que a ellos les atrae: |a aventura, la fortaleza, los superpoderes y la violencia de
los persongjes; incluso, llegaron a comentar dos de €ellos, que les atrae |0 malo de ellos o que su persongje
espante nifios. En cambio, alas nifias les gusta: 10 amistoso de los personajes, que se ayuden, que salven la
ciudad, que su personaje quite pesadillas, que combatan €l crimen, que sea lider, 0 por su apariencia, ya sea
porgue son bonitos, o por sus colores. ( Gréficas: 56,57 y 58 ).

En sus preferencias, las nifias manifiestan un temperamento més tranquilo que los varoncitos.

En cuanto a la principal actividad que realiza su personaje favorito, las respuestas mas socorridas
reportadas por las nifias es volar y pelear; y por los nifios, también pelear y escaparse corriendo.
( Gréficas: 59,60 y 61).

Volar es una actividad que domina en las respuestas de las nifias, seguida de salvar a mundo y
ayudar a las personas, hasta en tercer lugar esta luchar. En cambio, los nifios manifiestan un interés mas
acentuado por las actividades de tipo combativo, como: luchar, utilizar poderes, matar a los malos, a los
cocodrilos, escaparse, etc. ( Gréficas 62,63 y 64 ). Los nifios varones entrevistados no manifestaron el
mismo interés por volar como las nifias.

Al preguntarles por qué les gustaria hacer |o que realiza su personaje favorito, la mayor parte de las
nifias manifiesta un deseo de combatir € crimen y rescatar al mundo. Los nifios no muestran este interés
expresamente. Para ellos dominan motivos de diversion. Por lo que se observa que las nifias estén dotadas
desde pequefias de un instinto maternal que les hace desear salvaguardar la vida, € orden, e bien.
(Gréficas. 65,66 y 67). Porlotanto, sepercibe que las caricaturas tienen un impacto diverso en los nifios
gue en las nifias. Pero ambos, se sienten atraidos por €l perfil de superhéroes. A ellas les gustan las Chicas
Superpoderosas y a€llos, EI Hombre Arafia, Batman; Cocoon de Dragon Ball Zy otros.  ( Gréficas. 68, 69
y 70).

Selespreguntd si ellos podrian hacer lo que realiza su persongje favorito con € propdsito de indagar
sl aln tenian pensamientos fantasiosos. Y se obtuvo que aproximadamente la mitad de los nifios de la
investigacion, ain los tienen. Ligeramente, tiende a haber més nifias que reflejan pensamientos mas apegados
ala redlidad. Por todo lo anterior, se deduce que los nifios y nifias en edad preescolar se encuentran
en un momento de transicién entre una etapafantasiosay otrareal. ( Gréficas: 71,72, 73 y 74).

A casi todos ellos les gustaria realizar 1o que su persongje favorito hace, a excepcion de una nifia.

Este deseo podria significar una forma de afioranza por los momentos de fantasia que estan dejando.
( Gréficas: 75y 76 ).
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La mayor parte de nuestra poblacion total piensa que su persongje favorito no existe. Sin embargo,
todavia hay un porcentaje considerable de ellos que cree quesi existe. ( Gréfica: 77,78 y 79).

Gréfica 53. Personajes favoritos de los nifios y nifias entrevistados
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Grafica 54. Personajes favoritos de las nifias entrevistadas
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Cocun

Johny Bravo

Pikachu

Mega Sors Rojo (Power Rangers)
Transformer

Max Steel

Cémplices al rescate

Dragon Ball GT

Twennies

Dexter

Do-re-mi

Sakura

Franklin

Grafica 55. Personajes favoritos de los nifios varones entrevistados
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5%

5%

0%

5%

O 0% Bob Esponja

O 0% Las Chicas Superpoderosas
B 5% Bugs Bunny

B 0% Jay Jay, el avioncito

l 0% Cocun

O 5% Johny Bravo

B 5% Pikachu

B 5% Mega Sors Rojo (Power Rangers)
O 5% Transformer

O 8% Max Steel

O 0% Complices al rescate

O 0% Arturo

B 0% Lola (Plaza Sésamo)

O 0% El travieso Ralph

O 5% Action man

B 4% Corrector Yui

B 0% Garfield

O 0% El Capitan Z

O 0% Piolin

013% Scooby Doo

B 0% Emily y Alexander

O 8% El hombre arafia

B 8% Dragon Ball Z

B 5% Otto (Rocket Power)
O 5% Troncs en fase cinco
O 5% Misty (Personaje femenino de Pokemon)
O 5% Dragon Ball GT

O 0% Twennies

O 0% Dexter

O 0% Do-re-mi

O 4% Sakura

B 5% Franklin
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Gréfica 56. Motivos por los cuales a los nifios y nifias entrevistados les
agradan determinados personajes de la tv

3% 3% 3% 3%

3%

11%

0,
3% 11% 3% 3% 3%

O 3% Porque pasan la Navidad

Il 17% No respondieron

O 3% Porque salvan la ciudad

O11% Porque les gusta

W 6% Porque lo ven siempre

[ 3% Porque son de sus colores favoritos
HE 3% Porque siempre combaten el crimen

O 3% Porque aprenden mucho

W 11% Porgue son bonitos

E 3% Porque son amistosos

O 3% Porque ayuda a sus hermanas

O 3% Porque es la lider

B 3% Porque es su favorito

H 3% Por lo malo de Pikachu

[ 3% Porque salen bombas y sacan poderes
B 3% Porque hace cosas chistosas

O 3% Porque es aventurero

O 4% Porque quiero ser fuerte como él

O 3% Porque se saca su espada cuando lo atacan
O 3% Porque tiene cocodrilos y serpientes

O 3% Porque tiene pokemones que son creaturas horribles que espantan a los nifios

O 3% Porque quita las pesadillas
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Gréfica 57. Motivos por los cuales a las nifias entrevistadas les agradan
determinados personajes de la tv

6% 6% 6%

O06% Porque pasan la Navidad

M 12% No respondieron

O06% Porque salvan la ciudad

O12% Porque les gusta

HW6% Porque lo ven siempre

06% Porque son de sus colores favoritos
E6% Porque siempre combaten el crimen
06% Porque aprenden mucho

W18% Porque son bonitos

6% Porque son amistosos

06% Porque ayuda a sus hermanas

06% Porque es la lider

W0% Porque es su favorito

H0% Por lo malo de Pikachu

W0% Porque salen bombas y sacan poderes
BW0% Porque hace cosas chistosas

d0% Porgue es aventurero

O00% Porque quiero ser fuerte como él

0O0% Porgue se saca su espada cuando lo atacan
O0% Porque tiene cocodrilos y serpientes
0O0% Porque tiene pokemones que son creaturas horribles que espantan a los nifios
O6% Porque quita las pesadillas




Gréfica 58. Motivos por los cuales a los nifios varones entrevistados, les
agradan determinados personajes de la tv

0%

7%

7%

0%
0%
0%
0%
0%

.
%
-

O0% Porque pasan la Navidad

E23% No respondieron

O0% Porque salvan la ciudad

O7% Porque les gusta

B 7% Porque lo ven siempre

O0% Porque son de sus colores favoritos
BE0% Porque siempre combaten el crimen
O0% Porque aprenden mucho

WO0% Porque son bonitos

E0% Porque son amistosos

O0% Porque ayuda a sus hermanas

O0% Porque es la lider

B 7% Porque es su favorito

Bl 7% Por lo malo de Pikachd

B 7% Porque salen bombas y sacan poderes
B 7% Porque hacer cosas chistosas

O7% Porque es aventurero

O7% Porque quiero ser fuerte como él

O7% Porque se saca su espada cuando lo atacan
O7% Porque tiene cocodrilos y serpientes
O7% Porque tiene pokemones que son creaturas horribles que espantan a los nifios
O0% Porque quita las pesadillas
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Gréfica 59. Los nifios y niflas entrevistados reportan la principal actividad de
Su personaje favorito

a0 2% 2% 2% 3% 3% gy

36—/ 3% 390 3%
2% 3% 30 29 7%

03% Dormir

E 3% Cocinar cangreburguers

O3% Ir al mar

O3% Hacer trampas

W 3% Salvar la ciudad

O3% Despertar de los suefios

[l 3% Pelearse con su hermana

O3% Jugar con sus amiguitos

W 2% Volar y escaparse de Silvestre
E10% Pelear

O3% Jugar a que es un mounstro

O3% Querer ser como su hermana

W 7% Volar

W 2% Buscar a otros avioncitos

H 3% Buscar pistas con sus amigos

B 3% Salvar al mundo de mounstros

E2% Ir con sus primos

O3% Hacer amigos

O3% Ayudar a sus hermanas a destruir al mounstro
O3% Ayudar a las personas

O3% Caminar con la nifia

O03% Aventarse por una cuerda

O3% Lanzar telarafias por todos lados
O3% Utilizar poderes y poder desaparecer
E5% Correr y escaparse de los mounstros
B 3% Divertirse

O3% Patinar

O3% Hacer ejercicio

E2% Matar a los cocodrilos que son muy malos
B 2% Sacar Pokemones

E 2% Decir: -"Motocapsula y Luces de Oridn, jactivense!
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Gréfica 60. Las nifias entrevistadas reportan la principal actividad de su

5%

5%
4%

personaje favorito
50 0% 5%

5%

05% Dormir

B 5% Cocinar cangreburguers

O4% Ir al mar

O5% Hacer trampas

B 5% Salvar la ciudad

O4% Despertar de los suefios

B 4% Pelearse con su hermana

O5% Jugar con sus amiguitos

B 5% Volar y escaparse de Silvestre

E8% Pelear

O5% Jugar a que es un mounstro

O4% Querer ser como su hermana

H 8% Volar

H 4% Buscar otros avioncitos

B 5% Buscar pistas con sus amigos

W 5% Salvar al mundo de mounstros
O4% Ir con sus primos

O05% Hacer amigos

O5% Ayudar a sus hermanas a destruir al mounstro
O05% Ayudar a las personas

O0% Caminar con la nifia

0% Aventarse con una cuerda

O 0% Lanzar telarafias por todos lados

O 0% Utilizar poderes y poder desaparecer
HE 0% Correr y escaparse de los mounstros
O00% Divertirse

0O0% Patinar

O 0% Hacer ejercicio

0 0% Matar a los cocodrilos que son muy malos
O 0% Sacar Pokemones

E 0% Decir: -"Motocapsula y Luces de Orion, jactivense!"

4%

4%
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Gréfica 61. Los nifios varones entrevistados reportan la principal actividad

7%

de su personaje favorito

6% 0% 13%

13% 7%

00% Dormir

W 0% Cocinar cangreburguers

0O0% Ir al mar

O0% Hacer trampas

W 0% Salvar la ciudad

E0% Despertar de los suefios

B 0% Pelearse con su hermana

O0% Jugar con sus amiguitos

W 0% Volar y escaparse de Silvestre

H13% Pelear

O0% Jugar a que es un mounstro

O 0% Querer ser como su hermana

W 7% Volar

W 0% Buscar a otros avioncitos

[l 0% Buscar pistas con sus amigos

W 0% Salvar al mundo de mounstros

B0% Ir con sus primos

O0% Hacer amigos

O0% Ayudar a sus hermanas a destruir al mounstro
O0% Ayudar a las personas

O7% Caminar con la nifia

O7% Aventarse por una cuerda

O7% Lanzar telarafias por todos lados
O7% Utilizar poderes y poder desaparecer
B 13% Correr y escaparse de los mounstros
O 7% Divertirse

O7% Patinar

O7% Hacer ejercicio

O6% Matar a los cocodrilos que son muy malos
E6% Sacar Pokemones

[ 6% Decir: -"Motocapsula y Luces de Oridn, jactivense!
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Gréfica 62. Actividades que realiza el personaje favorito de nifios y nifias

entrevistados que les gustaria hacer.

3% 3% 3% 2% 3% 3%
(] 7

11% 8%

3% 3%

O3% Cocinar

H 3% Poner trampas

O8% Salvar al mundo o a la ciudad, ayudar a rescatar personas
O2% Ser el personaje favorito

W 19% Volar

03% Jugar

E 8% Escaparse

3% Tener su apariencia

H 3% Buscar pistas

E11% Luchar o pelear

O3% No me gustaria atrapar

O3% Caminar con una nifia

W 3% Ser amado por su personaje favorito
H 3% Aventarse por una cuerda

H 3% Lanzar telarafias

W 3% Utilizar poderes hasta desaparecerse
O3% Divertirse

3% Activar las Luces de Orion

O02% Patinar

3% Hacer ejercicio

O3% Matar a los malos

O3% Matar cocodrilos

O2% Sacar Pokemones para espantar nifias

19%
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Gréfica 63. Actividades que realiza el personaje favorito de las nifias
entrevistadas y que también a ellas les gustaria hacer

)
5% 0% ?% 5%

12%

16%

5% 7 5%

32%

O5% Cocinar

E5% Poner trampas

016% Salvar al mundo o a la ciudad, ayudar y rescatar personas
0O5% Ser el personaje favorito

H 32% Volar

O5% Jugar

E5% Escaparse

05% Tener su apariencia

W 5% Buscar pistas

E 12% Luchar o pelear

O5% * (No le gustaria hacer) Atrapar

00% Caminar con una nifia

B0% Ser amado por su personaje favorito
W 0% Aventarse por una cuerda

B0% Lanzar telarafas

W 0% Utilizar poderes, hasta desaparecerse
00% Divertirse

O0% Activar las luces de Orién

00% Patinar

00% Hacer ejercicio

O00% Matar a los malos

O00% Matar cocodrilos

00% Sacar pokemones para espantar nifias
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Gréfica 64. Actividades que realiza el personaje favorito de los nifios varones
entrevistados y que también a ellos les gustaria hacer

6%

6% 6% 6%

00% Cocinar

H0% Poner trampas

[O00% Salvar al mundo o a la ciudad, ayudar y rescatar personas
O0% Ser el personaje favorito

W6% Ser el personaje favorito

b0% Jugar

H12% Escaparse

O00% Tener su apariencia

HW0% Buscar pistas

H12% Luchar o pelear

O0% * (No le gustaria hacer) Atrapar
0O6% Caminar con una nifa

W 6% Ser amado por su personaje favorito
H6% Aventarse por una cuerda

[E6% Lanzar telarafas

W 6% Utilizar poderes, hasta desaparecerse
[O6% Divertirse

[06% Activar las luces de Orién

0O6% Patinar

6% Hacer ejercicio

O6% Matar alos malos

[O6% Matar cocodrilos

[06% Sacar pokemones para espantar nifias
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Gréfica 65. Porqué a los nifios y nifias entrevistados les gustaria realizar lo
que hace su personaje favorito

30 3% 3% 3%

14%

18% 3% 8%

03% Cuando sea grande cocinar

B 14% Megusta lo que hace, es divertido

O14% Me gusta mi personaje favorito, porque es bonito, quisiera ser él

O7% No se que se sienta el poder volar, yo no puedo volar

Bl 8% Me gusta como vuela, es padre volar

O3% Me gusta como juega

H 18% Combatir el crimen, salvar al mundo rapido, rescatarlo y luchar contra los malos
O3% Porque a veces puedo volar, me caigo y meto las manos

Il 3% No me gustaria hacer lo mismo que mi personaje favorito, porque es dificil atrapar a Descolado Malvadin
B 3% Porque mi personaje favorito me quiere a mi

O3% Por nada

O3% Porque le pongo cucaracha a la telarafia

H 3% Seria bonito ayudar a Pikachu

H 3% No contestaron porqué

H 3% Mi personaje favorito es bueno, brinca, corre y juega

H 3% Porque si (Pelear)

O3% Seria padre patinar

O3% Misty (Personaje femenino) tiene pokemones, que son creaturas horribles y las nifias gritan
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Gréfica 66. Porqué a las nifas entrevistadas les gustaria realizar lo que hace
Su personaje favorito

6% 0% 6%

28% 14%

6% 6% 14%

06% Cuando sea grande (Cocinar)

W 14% Me gusta lo que hace, es divertido

O14% Me gusta mi personaje favorito, porque es bonito, quisiera ser él

O14% No se que se sienta el poder volar, yo no puedo volar

W 6% Me gusta como vuela, es padre volar

E06% Me gusta como juega

H 28% Combatir el crimen, salvar al mundo rapido, rescatarlo y luchar contra los malos
O6% Poque a veces puedo volar, me caigo y meto las manos

Il 6% No me gustaria hacer lo mismo que mi personaje favorito; porque es dificil atrapar a Descolado Malvadin
B 0% Porgue mi personaje favorito me quiere a mi

O0% Por nada

O0% Porque le pongo cucaracha a la telarafia

W 0% Seria bonito ayudar a Pikachu

H 0% No contestaron

W 0% Mi personaje favorito es bueno, brinca, corre y juega

W 0% Porque si (pelear)

E0% Seria padre patinar

O0% Misty (personaje femenino) tiene pokemones, que son creaturas horribles y las nifias gritan
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Gréfica 67. Porqué a los nifios varones entrevistados les gustaria realizar lo

que hace su personaje favorito

7%

7%

O0%

O0%
HW0%
Oo0%
B7%
O0%
0%

(]
O7%
a7%
B7%
W7%
B7%
H7%
a7%
a7%

Malvadin)
7%

Cuando sea grande (cocinar)

H 14% Me gusta lo que hace, es divertido

O14% Me gusta mi personaje favorito, porque es bonito, quisiera ser él

No se que se sienta el poder volar, yo no puedo volar

Me gusta como vuela, es padre volar

Me gusta como juega

Combatir el crimen, salvar al mundo rapido, rescatar al mundo, luchar contra los malos
Porque a veces puedo volar, me caigo y meto las manos

* (No me gustaria hacer lo mismo que mi personaje favorito, porque es dificil atrapar a Descolado
Porgue mi personaje favorito me quiere a mi

Por nada

Porgue le pongo cucaracha a la telarafa

Seria bonito ayudar a Pikachua

* No contestaron porqué

Mi personaje favorito es bueno, brinca, corre y juega

Porque si (pelear)

Seria padre patinar

Missty (personaje femenino) tiene pokemones, que son creaturas horribles y las nifias gritan
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Gréfica 68. Personaje en el cual les gustaria convertirse a niflos y niias

3% 3% 3% 3%

a3%
E3%
O15%
O3%
W 3%
O3%
B 3%
03%
B 3%
H3%
0O3%
03%
H 6%
B 3%
B 6%
B 6%
09%
03%
03%
O3%
03%
O3%
O3%
O3%
BE3%

Lili (Los Rugrats)

Mimi (Walt Disney)

Bombon (Las Chicas Superpoderosas)
Mona la Vampira (Mona la Vampira)
Bellota (Las Chicas Superpoderosas)
Lola (Plaza Sésamo)

Piolin (Silvestre y Piolin)

Burbuja (Las Chicas Superpoderosas)
Sakura (Sakura)

Emily (Emily y Alexander)

Jay Jay el avioncito (Jay Jay el avioncito)
Tracey Mc Bean

Pikachu

Dexter

Batman

Cocoon fase 2100 (Dragon Ball Z)
Spiderman

Blue Ranger

Zor

Otto

Franklin

Jimy Neutrén

Max Steel (Max Steel)

Misty (Personaje femenino/Pokemon)
Boss (Toy Story)
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Gréfica 69. Personaje en el cual les gustaria convertirse a las niflas
entrevistadas, si esto fuera posible

6% 6%

6% %

33%
6%
6% 6%
O7% Lili (Los Rugrats) 6% Mimi (Walt Disney)
O33% Bombodn (Las Chicas Superpoderosas) O6% Mona la vampira (Mona la vampira)
W6% Bellota (Las Chicas Superpoderosas) O6% Lola (Plaza Sésamo)
E6% Piolin (Silvestre y Piolin) O6% Burbuja (Las Chicas Superpoderosas)
W6% Sakura (Sakura) E6% Emily (Emily y Alexander)
O6% Jay (Jay Jay el avioncito) O6% Tracey Mac Bean

Gréfica 70. Personaje en el cual les gustaria convertirse a los nifios varones
entrevistados, si esto fuera posible

6% 6% 10%

11%

6%

6% 15%
O10% Pikachu (Pokemon) BE6% Dexter (El laboratorio de Dexter)
010% Batman O11% Cocoon (Dragon Ball Z)
W 15% Spiderman (El Hombre Arafia) O6% Blue Ranger (Power Rangers)
H6% Zor (Toy Story) O06% Otto (Rocket Power)
W6% Franklin (Franklin) E6% Jimmy Neutron (Jimmy Neutron)
O06% Max Steel (Max Steel) O6% Misty (Personaje femenino de Pokemon)
H6% Boss (Toy Story)
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Gréfica 71. ¢ Al responder porqué pueden o no hacer lo que realiza su
personaje favorito, los nifios y niflas entrevistados denotan cierta fantasia en
sus pensamientos o mas realismo?

47%

53%

[53% Respuestas mas apegadas a la realidad

E47% Respuestas gque todavia denotan pensamientos fantasiosos

Gréfica 72. Los nifios entrevistados responden por que o no pueden hacer lo
que su personaje favorito hace

Si puedo cocinar huevo revuelto y hot cakes, pero cangreburguers no

Casi si, solamente que yo no me trago cosas enteras

No, porgue me caigo, no puedo volar

No puedo volar, pero quitar pesadillas, si

Si, si salto en la cama de mi abuelita

Si, porgue la veo

\Volar no, pero si, hacer la voz de Piolin

No puedo volar, solamente si me cargan

No puedo volar y no soy pollo

No porque aqui en la casa no hay pistas que buscar

No porque las personas no pueden volar

No porque tengo vestido, con pantalon si puedo pelear

No porque es dificil atrapar a Descolado Malvadin, porque se disfraza

Si, porgue me gustaria volar

No porgue no puedo volar y no tengo superpoderes

No puedo volar ni pelear

Nifios varones:

Si porgue Johny Bravo me gusta a mi

No porque adentro no puedo hacer lo que hace el hombre arafia, pero afuera si

Si, porque como tanto

Porque no puedo hacer lo que hace Picachu

No porque tiene poderes Dragon Ball, y yo no

No puedo correr tan rapido como Scooby Doo, pero lo demas si, como comer un

camion de galletas saladas, que me encantan

No porque Bugs Bunnie es mas rapido

No porgue solamente juego a eso, pero con mi sable si

Si porgue me gusta Scooby Doo

No porque Otto hace trucos mas dificiles

No porque algunas cosas son muy dificiles

Si porque mi amigo de la escuela, Humberto, me ayuda a hacer ejercicio y se
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transforma en Sayayin 258, Troncs en fase 5

No mucho porque algunas cosas son bien dificiles y otras cosas no me dejan
hacerlas (Max Steel)

No porque ella tiene Pokemones y saca Pokemones
Gréfica 73. ¢ Al responder porqué pueden o no, hacer lo que realiza su
personaje favorito, las nifias entrevistadas denotan cierta fantasia en sus
pensamientos, o mayor realismo?

44%

56%

O56%Respuestas mas apegadas a la realidad
[l 44% Respuestas que todavia denotan pensamientos fantasiosos

Gréfica 74. ¢ Al responder porqué pueden o no, hacer lo que realiza su
personaje favorito, los nifios varones entrevistados denotan cierta fantasia
en sus pensamientos, o mayor realismo?

50% - . o

O50% Respuestas mas apegadas a la realidad
l50% Respuestas que tadavia denotan pensamientos fantasiosos

Grafica 75. A los nifios y nifias entrevistados les gustaria realizar aquello que
hacen sus personajes favoritos
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3%

97%

@97% Si m3% No |

El 80 % del total de la poblacion cree que los superhéroes siempre ganan y deben hacerlo; un 3 %
no contestd; un 10 % piensaque si y no; y sdlo un 7 % no piensaasi. ( Gréfica: 80 ).

Las respuestas son muy similares, tanto en nifias, como en nifios. Aunque las mujeres estan més
predispuestas a adoptar estos estereotipos. También se puede notar claramente como la tv marca estereotipos
gue son adoptados fécilmente entre la poblacion infantil. ( Gréficas: 80, 81y 82).

Por el mismo motivo surge la tendencia de creer que los buenos son bonitos. Aunque cabe recalcar
gue esta inclinacién es mayor en las nifias que en los nifios, quizas porque la mujer tiende a idedlizar a las
personas que admira. ( Gréficas: 83,84y 85).

Pero cuando se les pregunt6 que si 1os malos son feos, la mayoria opinaque si. Las respuestas fueron
similares entre los dos sexos. ( Gréficas: 86, 87 y 88).

6.7.13 PAPEL QUE DESEMPENA LA EDUCACION MORAL Y LA INFLUENCIA TELEVISIVA
EN LA FORMACION DEL NINO EN SU ETAPA PREESCOLAR.

Los nifiosen edad preescolar entrevistados manifestaron los primeros indicios de un sentido moral,
identificando entre o bueno y lo malo de determinadas acciones como es robar.

Se les preguntd que si su personaje favorito robara dinero para darselo a los pobres, seria correcto y
observamos que sus respuestas fueron parecidas tanto en las nifias como en los nifios; yaque la mayoria de
ellos considera que aungue su personaje favorito robara, estariamal hecho. ( Gréficas: 89, 90y 91).

De lo cua se concluye que la supervisiéon de las amistades de los hijos, la correcta educacion y el
buen gjemplo que les dan sus padres; aunado al adecuado uso de latelevisidn, por €l cual, sevigilay ademas,
se orienta alos nifios en el andlisis de sus mensgjes; son los factores que van a determinar la formacion moral
del nifio. S6lo en este caso, se podrd asegurar que lainfluencia de latelevision no perjudique alos pequefios.

6.7.14 IMPACTO O RESONANCIA DE CIERTOS PROGRAMAS TELEVISIVOS QUE SON
FAVORITOS DE LOS NINOS PREESCOLARES ENTREVISTADOS.

Cuando se les solicito que narraran el episodio de alguno de sus programas favoritos: el 21 % de la
poblacion total relato la telenovela infantil del momento; el 18 %, Dragon Ball Z; y e 15 % Las Chicas
Superpoderosas. (Gréfica 92). Destacandose éstos programas por €l impacto que tuvieron en la poblacion.

Analizando el contenido de los programas infantiles que observan; y distinguiendo su resonancia o
eco en los nifios; obtenemos que de los programas que ellos contaron: el 46 % esta exento de violencia o
tienen un minimo de ella; el 24 % tiene un nivel tolerable de ésta; y se encontrd un considerable 30 % de
nifios a los que les agradan notablemente los programas infantiles con mayor contenido de violencia.
( Gréfica 93).
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Haciendo la distincién entre sexos, se comprueba mayor asiduidad a los programas agresivos por
parte de los varoncitos, 65 % del total de ellos; y e 31 % del total de las nifias. Estos porcentgjes se
obtuvieron a sumar los programas clasificados como bastantes violentos con los demasiado 0 muy violentos.
(Gréficas: 94 y 95).

Debido ala importancia de esta cuestion, se clasifico € tipo de violencia que evocaron los nifios de
la poblacion: en violencia fisica, agresion verbal y hechos o actitudes violentas; contrastando con actividades
constructivas.

De tal manera, se advierte que la mayor parte de las nifias no evoca violencia fisica, 62 %: En
cambio, lamayoriade los varoncitos si o hacen, 71 %. ( Gré&ficas. 96,97y 98).

La mayor parte de los nifios y de las nifias no hacen alusion de agresiones verbales, tales como
burlarse. Sin embargo, algunas de éstas manifestaron mas sensibilidad o receptividad a respecto. Ya que
hubo un mayor nimero de ellas que expresaron mas hechos de este tipo de agresion verbal, que los nifios.
(Gréficas: 99,100 y 101 ).

Gréafica 76. Porqué les gustaria realizar lo que hace su personaje favorito, a los

nifnos y nifias entrevistados.

Nifias:

Si-cocinar-cuando sea grande

Si-poner trampas-porque es divertido

Si-salvar la ciudad/ser-quisiera ser Bombon

Si-volar-porque vuela y yo no puedo volar

Si-volar-porqgue me gusta como vuela

Si-jugar-porque me gusta como juega Bugs Bunnie

Si-volar y escaparse/tener su apariencia-porque es bonito Piolin
Si-luchar-para combatir el crimen

Si-volar-porque a veces puedo volar y luego me caigo y meto las manos
Si-buscar pistas-porque seria divertido

Si-salvar al mundo-porque salvan al mundo y juegan muy rapido
Si-pelear porque lucha contra los malos

No-ir con primos y hacer amigos-porque sale Descolado Malvadin que es una rata que
roba, tiene cola falsa y es dificil

atrapar porque se disfraza

Si-volar-porque no se que se siente volar
Si-volar-porque es padre volar

Si-ayudar a las personas-porque rescata al mundo

Si-caminar con una nifia/ser amado por el personaje-porque Johny Bravo me quiere a mi
Si-hecharse por una cuerda-por nada

Si-lanzar telarafias-porque le pongo cucaracha en la telarafia

Si-volar-porque seria bonito ayudar a Pikach(

Si-utilizar poderes, hasta desaparece-(no contest6 porqué)

Si-escaparse/me gusta Scooby Doo-Porque me gusta y tengo un mufieco de Scooby y me
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duermo con él

Si-divertirse-porque es bueno, brinca, corre y juguetea mucho
Si-pelear y activar las luces de Ori6n-porgue si
Si-escaparse-porque me gusta

Si-patinar-seria padre patinar

Si-hacer ejercicio-porque me gusta lo que hace

Si-pelear-porque tiene mas poder, haz de cuenta que esta su oponente y saca su espada,
hay una hilera de

malos y mata a todos y el mas valioso de los malos es Zel (Troncs en fase cinco/Dragon
Ball 2)
Si-matar cocodrilos-porgue me gusta (Max Steel)
Si-sacar pokemones-porque es fantastico. Missty tiene pokemones que son creaturas
horribles y las nifias gritan

Gréfica 77. Porcentaje de nifios y niflas preescolares, que fueron
entrevistados, y que creen que sus personajes favoritos realmente existen

3%

O27% Si @70% No O3% No se

Gréfica 78. Porcentaje de nifias entrevistadas que creen que sus personajes
favoritos, realmente existen

6%

‘ - 25%

69%

025% Si @69% No 06% No se

Gréfica 79. Porcentaje de nifilos varones entrevistados que creen que sus
personajes favoritos, realmente existen
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0%

029% Si @71% No O0% No saben

Gréfica 80. ¢ Los nifos y nifias entrevistados creen que los superhéroes
siempre ganan y deben hacerlo?
10% Siy No
3% No contestaron W
7% No

80% Si
‘DBO% Si @7% No O3% No contestaron O010% Siy No ‘

Gréfica 81. ¢ Las nifias entrevistadas creen que los superhéroes siempre
ganan y deben hacerlo?

13% Siy No
6% No \
contestaron

0% No

81% Si
‘DSl% Si @0% No O6% No contestaron 013% Siy No ‘

Gréfica 82. ¢ Los nifos varones entrevistados creen que los superhéroes
siempre ganan y deben hacerlo?
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7% Siyno

0% No contestaron
14% No

79% Si

O79% Si E14% No O00% No contestaron O07% Siy no

Gréfica 83. Los nifios y nifias entrevistados piensan que los personajes de la
tv que son buenos, también son bonitos
6%

Algunos

7% No

87% Si

[E87% Si @7% No 6% Algunos |

Gréfica 84. Las nifias entrevistadas piensan que los personajes de la tv, que
son buenos, también son bonitos

0%
Algunos

100% Si
0100% Si @0% No O00%  Algunos
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Gréfica 85. Los nifios varones entrevistados, piensan que los personajes de
la tv, que son buenos, también son bonitos

14% Algunos

14% No

72% Si

[@72% Si @14% No D114% Algunos |

Grafica 86. Los niflos y las nifias entrevistados piensan que los personajes
malos son feos

7% No
3% A veces—, contesta

10% No

80% Si
‘EISO% Si @10% No O03% A veces O07% No contesta \

Grafica 87. Las nifias entrevistadas piensan que los personajes de la tv que
son malos, también son feos

0% No
contesta

6% A veces

13% No

81% Si

O81% Si @13% No O06% A veces O00% No contesta
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Gréfica 88. Los nifios varones entrevistados piensan que los personajes de
la tv malos son feos

14% No

contestan
0% A veces
7% No

79% Si
‘079% Si @7% No O0% A veces 014% No contestan ‘

Gréfica 89. ¢ Como consideran los nifios y niflas preescolares entrevistados
el hecho de que su personaje favorito robara dinero para darselo a los

pobres?

O 10% No
contestaro b0% Sies
n correcto

W90% No es

‘DO% Si es correcto E90% No es correcto I:I%B%ERIB contestaron ‘

Gréfica 90. ¢ Como consideran las nifias preescolares entrevistadas el hecho
de gque su personaje favorito robara dinero para darselo a los pobres?

O0% Sies
correcto

O 13% No
contestaron

O0% Si es correcto
E87% No es correcto
O13% No contestaron

E87% No es
correcto
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Gréfica 91. ¢ Como consideran los nifilos varones preescolares entrevistados
el hecho de que su personaje favorito robara dinero para darselo a los
pobres ?

O 7% No
contestaro
n

O00% Sies
correcto

E93% No es
correcto

‘EIO% Si es correcto E@93% No es correcto 7% No contestaron ‘

Gréfica 92. Los nifios y nifias entrevistados narraron un episodio de alguno
de sus programas favoritos
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3%

3%

7% 3%

O3% Bob Esponja

BE3% Garfiels

O15% Las Chicas Superpoderosas
O3% Barney y sus amigos

B 21% Telenovela Infantil del momento (Complices al rescate)
O3% Plaza Sésamo

E7% Jay Jay, el avioncito

O018% Dragon Ball Z

H3% Emilyy Alexander

BE3% Tracey Mac Bean

O3% Johny Bravo

O3% Bugs Bunnie

H3% Power Ranger

B 3% Rocket Power

E3% Franklin

B3% Max Steel

O3% Pokemon

Gréfica 93. Clasificacion de los programas que narraron los nifios y nifias
entrevistados segun criterio por grados de violencia
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6%

23%

N

23%
24%

0 23% Promueven valores. Nada de violencia. [Barney-Plaza Sésamo-Jay Jay, el avioncito-Franklin]
[l 23% Minima violencia: [Bob Esponja-Garfield-Emily y Alexander-Bugs Bunnie]

[024% Algo de violencia: [Las Chicas Superpoderosas-Tracey Mac Bean-Johny Bravo-Rocket Power]
[024% Bastante violencia: [Telenovela Infantil-Dragon Ball Z-Power Ranger-Max Steel]

W6% Mucha violencia: [Pokemon]

Gréfica 94. Porcentaje de nifias entrevistadas que narraron un episodio de
un programa favorito, cuya clasificacion se hace en base a grados de
violencia de sus contenidos

0%

25%

[025% Programas que promueven valores. Nada de violencia
l19% Programas que expresan un minimo de violencia
[025% Programas con algo de violencia

[031% Programas con bastante violencia

W0% Programas con mucha violencia

Grafica 95. Porcentaje de nifios varones entrevistados que narraron un
episodio de un programa favorito, cuya clasificacion se hace en base a
grados de violencia de sus contenidos
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7% 7%

14%

O7% Programas que promueven valores. Nada de violencia
H 14% Programas que expresan un minimo de violencia
O014% Programas con algo de violencia

0O058% Programas con bastante violencia

B 7% Programas con mucha violencia

Gréfica 96. Los nifios y niflas entrevistados, en la narraciéon del episodio de
uno de sus programas favoritos evocan violencia fisica (Verbos: empujar,
pelear, matar, morir, destruir, cortar, clavar la espada, partir, etc.)

47% No

53% Si

O53% Si @47% No

Hechos violentos como molestar, robar, traicionar, etc., no son expresados en su mayoria, tanto por
nifias como por nifios. ( Gréficas: 102, 103 y 104 ).
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Por lo anterior se interpreta que el tipo de violencia que mas impactd a los nifios preescolares
entrevistados es laviolenciafisica. Sin embargo, no se puede concluir que ésta, sealaformade violenciaque
maés pudiera influenciarl os negativamente o dafiarlos. ( Revisar las gréficas yacitadas: 96,99 y 102).

Ahora bien, contrastando el impacto de los hechos violentos con |as actividades constructivas, en la
narracion de los programas infantiles de la poblacién investigada: €l 37 % de los nifios y de las nifias
mencionaron actividades constructivas en susrelatos. ( Gréfica105).

Al considerar Unicamente ala poblacion femenina de los preescolares, distinguimos al 56 % de ellas,
las cuales, citan estas actividades. En cambio, solamente el 14 % de los nifios varones entrevistados, lo
hace. (Gréficas. 106 y 107 ).

Por lo cual, se nota que las nifias reflggan mayor sensibilidad e interés hacia las actividades
constructivas que los nifios.

Considerando al total de la poblacién entrevistada, observamos que en sus narraciones expresan con
mayor frecuencia actos con violencia fisica que actividades constructivas. Los hechos agresivos y las
actividades constructivas estan cas a la par, en cuanto a porcentgje de respuestas. Y las actividades
constructivas superan en asiduidad alas agresiones verbales. ( Gréficas: 108 ).

6.7.15 PROGRAMAS INFANTILES QUE APROXIMADAMENTE CONOCEN LOS NINOS EN
EDAD PREESCOLAR ENTREVISTADOS Y CANTIDAD DE PROGRAMAS QUE VEN.

De los 93 programas citados en laentrevista, € 36 % de la poblacién conocen y/o han visto con
aguna regularidad, ( siempre, muchas veces, algunas veces o0 pocas veces ), de 21 a 30 programas; en
segundo lugar, con un 20 % estan los que han visto o conocen de 31 a 40 programas; y en tercer puesto, con
un 13 %, los que conocen y han visto de 1 a 10 programas. Hay un 7 % de los que conocen y han visto de 61
a 70 programas, que representan a los més conocedores. ( Gréfica 109 ).

De lasnifias, € 31 % han visto con algunaregularidad y/o conocen de 21 a 30 programas; otro
31%
De 31 a 40 programas; un 13 % de 1 a 10 programas; otro 13 % de 11 a 20 programas; y un 12 % de 51 a 60
programas. ( Gréafical1l10).

De los varoncitos, € 44 % han visto con alguna regularidad y/o conocen de 21 a 30 programas,
e 14 % de 1l al0 programas; otro 14 % de 41 a 50 programas, un 7 % de 31 a 40 programas; otro 7 % de 51
a 60 programas, y otro 14 % de 61 a 70 programas. ( Gréficalll).

Comparativamente tenemos que hay mas varoncitos de la poblacién que conocen y/o han visto
regularmente méas nimero de programas que las nifias. ( Gréficasyacitadas: 110 y 111).

De estos 93 programas citados en €l cuestionario; ven siempre o casi siempre: el 37 % de 0 a 10
programas, en segundo lugar, con un 34 % de 11 a 20 programas; y en tercer puesto, con un 20 %, de 21 a 30
programas. Destacandose un 3 % los que ven con mucha frecuencia de 61 a 70 programas, y otro 3 %, de 51 a
60 programas. ( Gréficall2).

Las nifias que ven siempre o casi siempre de 0 a 10 programas, son €l 44 %; de 11 a 20 programas,
el 31 %; y de 21 a 30 programas, € 19 %; llegando un 6 % a un maximo de 31 a 40 programas.
( Gréfica113).

Los varoncitos que ven siempre o casi siempre de 0 a 10 programas, son un 29 %; de 11 a 20

programas, €l 36 %; de 21 a 30 programas, un 21 %, de 51 a 60 programas €l 7 %; y de 61 a 70 programas,
otro7%. (Gréficalld).
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Gréfica 97. Las nifias entrevistadas, en la narracion del episodio de uno de
sus programas favoritos evocan violencia fisica (verbos: empuijar, pelear,
matar, morir, destruir, cortar, clavar la espada, partir)

38% si

62% No

[038% Si @62% No

Gréfica 98. Los nifios varones entrevistados, en la narraciéon del episodio de
uno de sus programas favoritos evocan violencia fisica ( Verbos: empuijar,
pelear, matar, morir, destruir, cortar, clavar la espada, partir)

29% No

71% Si

@71% Si @29% No

Gréfica 99. Los nifios y niflas entrevistados, en la narracion del episodio de
uno de sus programas favoritos evocan hechos de agresion verbal (decir:
"perdedor”; excluir del grupo; burlarse y reirse)

13% Si

—

87% No

0O13% Si m87% No
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Gréfica 100. Las nifias entrevistadas, en la narracion de uno de sus
programas favoritos evocan hechos de agresion verbal (decir: "perdedor”;
excluir del grupo; burlarse y reirse)

19% Si

81% No

0 19% Si @81% No

Gréfica 101. Los nifios varones entrevistados, en la narracién de uno de sus
programas favoritos evocan hechos de agresion verbal (decir: "perdedor”;
excluir del grupo; burlarse y reirse)

7% Si

93% No

O7% Si @93% No

Gréfica 102. Los nifios y nifias entrevistados, en la narracion del episodio de
uno de sus programas favoritos evocan hechos y actitudes agresivos,
excluyendo la violencia fisica, (robar, enojar, molestar escondiendo algo,
cambiarse de grupo, traicionar)

67% No

b33% Si W67% No
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Gréfica 103. La nifias entrevistadas, en la narracion del episodio de uno de
sus programas favoritos evocan hechos y actitudes agresivos (como robar,
enojar, molestar escondiendo algo, cambiarse de grupo, traicionar )

38% Si

62% No

O38% Si W62% No

Gréfica 104. Los niflos varones entrevistados, en la narracion del episodio de
uno de sus programas favoritos evocan hechos y actitudes agresivos ( como
robar, enojar, molestar escondiendo algo, cambiarse de grupo, traicionar ),
excluyendo la violencia fisica

29% Si

71% No

029% Si @ 71% No

Grafica 105. Los nifios y niflas entrevistados, en la narracion de uno de sus
programas favoritos, evocan actividades constructivas, de no violencia (
cocinar-decir: "ganador"-bailar-hacer ejercicio-cantar-brincar-limpiar-cuidar-
ayudar a contar-entrenar-dar asilo)

37% Si

63% No

0 37% Si @ 63% No
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Gréfica 106. Las nifias entrevistadas, en la narracion de uno de sus
programas favoritos, evocan actividades constructivas, de no violencia
(cocinar-decir: "ganador"-bailar-hacer ejercicio-cantar-brincar-limpiar-cuidar-
ayudar a contar-entrenar-dar asilo)

44% No

56% Si

[56% Si W44% NOJ

Gréfica 107. Los nifios varones entrevistados, en la narracion de uno de sus
programas favoritos, evocan actividades constructivas, de no violencia
(cocinar- decir: "ganador-bailar-hacer ejercicio-cantar-brincar-limpiar-

cuidar-ayudar a contar-entrenar-dar asilo)

14% Si

—

86% No

0 14% Si @ 86% No
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Gréfica 108. Porcentaje de nifios y niflas entrevistados que narraron un
episodio de un programa favorito, cuya clasificacion sigue criterios de
grados de violencia

3%

17%

43%

17%

20%

Od17% Programas que promueven valores; No hay nada de violencia
B 17% Programas que expresan un minimo de violencia

O020% Programas con algo de violencia

O43% Programas con bastante violencia

BW3% Programas con mucha violencia

Grafica 109. Porcentaje de nifios y nifias entrevistados que conocen y ven
regularmente el siguiente nimero de programas de la tv; de los 93
programas citados en la entrevista
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Inas

Gréfica 110. Porcentaje de nifias entrevistadas que conocen y ven
regularmente el siguiente nimero de programas de la tv; de los 93
programas citados en la entrevista
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Gréfica 111. Porcentaje de nifios varones entrevistados que conocen y ven
regularmente el siguiente numero de programas de la tv; de los 93

Nifios varones
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Gréfica 112. Porcentaje de nifios y nifias entrevistados, que ven siempre y/o
muchas veces el siguiente niumero de programas televisivos; de los 93
citados en la entrevista
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Al comparar estos resultados, se observa que los varoncitos ven més cantidad de programas con la
frecuencia de siempre o casi siempre que las nifias. ( Gréficasyacitadas: 113 y 114 ).

6.7.16 FRECUENCIA CON LA QUE LOS PREESCOLARES ENTREVISTADOS VEN LOS
SIGUIENTES PROGRAMAS: LAS CHICAS SUPERPODEROSAS, TELENOVELA
INFANTIL, BUGS BUNNY, BIZBIRIJE, PLAZA SESAMO, ZOBOOMAFOQO, LA VACA Y EL
POLLITO, AVENTURASEN PANALES, DRAGON BALL Z, POKEMON Y BIG BROTHER.

6.7.16.1 LAS CHICAS SUPERPODEROSAS.

Es un programa que goza de gran aceptacion tanto por las nifias como por |os varones entrevistados.
Entre los que la ven siempre y muchas veces son €l 43%, de la poblacion entrevistada total; € 44 % de la
poblacién femening; y € 43 % de la masculina. Cabe destacar que todos las ven con alguna frecuencia.
(Gréficas: 115,116 y 117 ).

El grado de violencia es ato, ya que la mayor parte de la trama se basa en la lucha de tres nifias
superheroinas, comandadas por un jefe adulto, en contra de agentes malvados, como monstruos que
pretenden destruir alguna ciudad.

6.7.16.2 TELENOVELA INFANTIL DEL MOMENTO: “COMPLICESAL RESCATE”.

En general, estas telenovelas producidas por Televisa, muestran cierto nivel de violencia tanto
fisica,
como verbal, asi como hechos agresivos. También exponen algunos contenidos teméticos delicados como:
casos de divorcio. En cuanto ala cantidad de nifios que las ven son un éxito, pues logran atrapar su interés,
gue también se debe a que promueven sus propios grupos y temas musicales, imponiendo una moda entre
ellos.

El 57 % dél total de preescolares o ven siempre o casi siempre. Correspondiendo a 69% de nifias
y a 43 % de varoncitos. Tiene més aceptacion por la poblacion femenina, pero también hay una gran nimero
de varoncitos interesados. ( Gréficas: 115,116 y 117 ).

6.7.16.3 BUGS BUNNY.
El tipo de \violencia que se manga es bastante tolerable pues encaga dentro de un
contexto
humoristico y fantasioso. Este congjillo es bastante ingenioso y logra escabullirse del peligro e incluso,
burlarse de sus atacantes; y en ningin momento emplea malas palabras, como |o hacen algunas caricaturas
recientes.

El 47 % de la poblacién de preescolares entrevistados lo ven siempre o casi siempre.
Correspondiendo al 50 % delas nifiasy a 43 % de los varoncitos. ( Gréficas: 115, 116 y 117).

Es una caricatura que ha perdurado en €l interés de varias generaciones de nifios. La frecuencia con
laque se ve no estan ata debido aque en los canales de sistema basico no es transmitida con un horario fijo.
cosa que si lo hace una canal de algunos sistemas por cable.

6.7.16.4 BIZBIRIJE.

Este es un programa producido en México, por Cana 11; adecuado para nifios mexicanos en
edades preescolares y mayores; es entretenido, formativo y responde a los valores culturales de esta nacién.

No expresaagresividad y ademés cuenta con reconocimiento internacional debido a su gran calidad.
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El 37 % dela poblacion preescolar entrevistada lo ve siempre o casi siempre, correspondiendo al
26 % de las nifias y a 50 % de los varoncitos. Por lo que podemos observar que tiene mayor aceptacion por
parte de la poblacion masculina. ( Gréficas: 115, 116 y 117).

Grafica 113. Porcentaje de nifias entrevistadas, que ven siempre y/o muchas
veces el siguiente nimero de programas televisivos; de los 93 citados en la
entrevista
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Gréfica 114. Porcentaje de nifios varones entrevistados que ven siempre y/o
muchas veces el siguiente niumero de programas televisivos; de los 93
citados en la entrevista
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Gréfica 115. Frecuencia con la que nifias y nifios preescolares entrevistados

e

ven estos programas:
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Gréfica 116. Frecuencia con la que las nifias preescolares entrevistadas ven
estos programas
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Gréfica 117. Frecuencia con la que los nifios varones preescolares
entrevistados ven estos programas
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Es un programa educativo dirigido a preescolares, importado y adaptado a México,
asi
Como a numerosos paises en diferentes continentes; y a pesar de ser  aparentemente  formativo, tiene
mensajes subliminales no convenientes para los nifios, ya que, algunos de ellos son utilitaristas, y otros de
trasfondo homosexual. Esto es algo que su mismo autor lo reveld publicamente en una entrevista
radiofonica realizada en México, en la cual, comentd que Enrique y Beto fueron creados con la finalidad de
gue los nifios aprendieran a aceptar alas personas homosexuales dentro de la sociedad.

El 33 % de la poblacion preescolar entrevistada lo ven siempre o casi siempre.  Correspondiendo
a 38 % delalas nifiasy a 29 % de los varoncitos. Estos se avergiienzan de ver programas para nifios
menores, en el kinder; ya desde estas edades. Por lo tanto, es un programa mas aceptado por las nifias
preescolares y por los nifios més pequefios que alin no asisten a jardin de nifios. ( Graficas: 115,116 y 117

).
6.7.16.6 ZOBOOMAFOQOO.

Es un programa australiano ilustrativo y de entretenimiento en e que dos
hermanos
exploradores, adultos con personalidad muy agradable y juvenil. Los hermanos Krat, muestran reportajes
elaborados por ellos mismos sobre diversos animales, e incluso interactlian con algunos de €ellos, y en
especial, con un Lemur llamado precisamente, Zoboomafoo, que a veces es un animal rea y a veces un
mufieco, a cual, lo hacen simular que habla con los Krat. Complementan en e programa con escenas de
dibujos animados y musicalizacion.

El 36 % de los nifios preescolares entrevistados o ven siempre o casi siempre. Correspondiendo al
31 % de las nifias y al 50 % de los varoncitos. Por lo cual, se observa mayor aceptacion entre la poblacion
masculing, entrevistada. ( Gréficas; 115,116 y 117).

6.7.16.7 LAVACAY EL POLLITO.

Es un programade dibujos animados, actual. Figuraentrelos programas prohibidos por algunos
de
los padres entrevistados, debido a que es soez.

El 10 % de los preescolares entrevistados 1o ven siempre o casi siempre. Correspondiente al 6 % de
las nifias y a 14 % de los varoncitos. El 33 % de los preescolares entrevistados nunca lo ven.
Correspondiendo a 31 % de las nifiasy a 36 % de los varoncitos. Por lo cual podemos observar que esun
programa muy poco Vvisto tanto por nifias como por nifios preescolares entrevistados. (
Gréficas: 115,116 y 117).

6.7.16.8 AVENTURASEN PANALES. (LOSRUGRATS).

Es un programa de dibujos animados, actual. Sus personajes son bebés; entre los cuales, aparece una
nifia un poco mayor que ellos, Angélica, con actitudes agresivas y tiranicas hacia los pequefios, y chantgjista,
hacia sus mayores.

El 30 % de los preescolares entrevistados |o ven siempre o casi siempre. Correspondiendo a 25 %

de las nifias y a 36 % de los varoncitos. Por lo que se observa la misma aceptacion tanto en la poblacion
femenina como lamasculina. ( Graficas: 115, 116 y 117).

6.7.16.9 DRAGON BALL Z.

Es un programa de dibujos animados actual. Cuyatramagiraen torno alaviolenciay alasluchas.
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El 33% de los preescolares entrevistados 1o ven siempreo casi siempre. Correspondiendo
a 12 % delas nifiasy a 57 % de los varoncitos. Por lo que observamos que tiene mucho més aceptacion
masculina que femenina. ( Gréficas: 115,116 y 117).

6.7.16.10 POKEMON.

Es un programa de dibujos animados, actual y de procedencia japonesa. Cuya trama gira en torno a
violencia y luchas. Mangja demasiada agresion. Se supo que cuando unos nifios estaban viendo la
representacion de una explosion, a varios de ellos les provocd trastornos de  epilepsia. Figura entre los
programas prohibidos por algunos de los padres entrevistados. En Japdn cancelaron su transmisién, pero la
contintian exportando a otros paises,

El 13 % de los preescolares entrevistados lo ven siempre o casi siempre (Grafica 115),
correspondiendo al 0 % de las nifias (Graficall6), y a 29 % de los varoncitos ( Grafica 117). El 75 % de
las nifias nuncalo veny el 25 % de dllas, lo ven algunas o pocas veces ( Gréfica 116). El 22% de los
varoncitos nuncalo ven ( Gréfica 117).

Los nifios varoncitos son atraidos con mayor facilidad hacia los programas violentos que las nifias,
aungue también un nimero considerable de €llas o hace. El hecho de que los padres no les dgjen verlo
influye notoriamente en los porcentgjes de lafrecuencia conlaquelo ven..

6.7.16.11 BIG BROTHER.

Es considerado un Reality Show, pero en realidad algunos lo consideran Talk Show . Las cAmaras
instaladas en todos los rincones muestran como es la vida de un grupo de personas encerradas en una casa
por un tiempo prolongado. Paulatinamente van descalificandose entre ellos, a los cuales el piblico también
nomina parairlos expulsando, hasta que surge un ganador que obtiene un premio cuantioso.

Es un programa que en su inicié despertd mucha polémica en la sociedad mexicana, pues por
muchos es juzgado como un programainmoral. Yaque el publico capta escenas que los habitantes de la casa
desean manifestar, segiin su moral o carencia de €ella; y libres de censura. Por gjemplo, entre los inquilinos,
algunos son homosexuales; a otros no les importa desnudarse ante las camaras, etc. Por otra parte, también
se supo que en uno de los paises en los que se transmite e programa, € primer expulsado se sintid tan
afectado psicolégicamente que al poco tiempo se suicido.

Esta clasificado para mayores de edad. Sin embargo, el horario de su transmision lo hace accesible a
los nifios, pues dainicio alas 8:00 p.m.; y ademés se transmite basicamente en el canal del sistemabésico, en
el que pasan programas infantiles casi todo €l dia, o sea, €l Canal 5. Incluso acapara otros programasy otros
canales, en donde se hacen resefias de é, y se promueve e hecho de votar por alguno de los inquilinos de
dicha casa, aportando alguna cantidad de dinero establecida, adquiriendo el derecho a participar en unarifa.

El 20 % de los preescolares entrevistados o ven siempre o casi siempre; correspondiendo al 26 % de

las nifias; y al 14 % de los varoncitos. El 70 % de esta poblacion total nuncalo ven, correspondiendo al 55 %
delasnifas; y a 86 % delosvaroncitos. ( Gréficas: 115,116 y 117 ).
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CONCLUSIONES

Los estudios de Antropologia Filoséfica descritos en esta investigacion plantean una percepcion
integral del hombre que choca con la vision utilitaria que generalmente propone la television. Ya que,
habitualmente, se dirige al telespectador con fines persuasivos y manipuladores; para la obtencién de intereses
mezquinos de ciertas televisoras, productores, actores, patrocinadores y publicistas que sin e menor escripulo
atentan contralos valoresy dignidad de la persona humana.

Sin embargo, no todo esté4 perdido, pues existen también programas y agentes de la red de la
comunicacion televisiva, que si consideran y respetan a hombre y sus valores; y de esta manera, realizan
obras con diferentes niveles de calidad y cuyos fines son formativos, instructivos y educativos. Como es € caso,
de “Barney y sus amigos’ que es un programa dirigido a nifios en etapa preescolar que promueve valores
formativosy sociales.

La television puede ser benéfica o perjudicial para los telespectadores; siendo e publico infantil e
mas vulnerable asu influencia. Como es €l caso de |os nifios que se encuentran en la etapa preescolar, entre los
dosy los siete afios; y cuyas caracteristicas principales son: el no saber discernir claramente entre lo real y lo
imaginario; sus sentimientos morales son intuitivos y heterénomos; su inteligencia es intuitiva, prelégica y
preoperatoria; su percepcion visua y auditiva poseen una especial sensibilidad; sus sentimientos interindividuales
son esponténeos, como simpatias y antipatias que necesita aprender a mangjarlos mediante la convivencia; su
sentido de identidad esta en formacién y necesita tener modelos positivos; su sumision a los adultos; su espiritu
inocente; y ademas sus capacidades se encuentran con un ato potencia para desarrollarse mediante sus
actividades y juegos, que de caer cautivos por la pantalla chica, desaprovecharan oportunidades que les brinda la
vida

Una inadecuada educacion o falta de ella; e descuido o abandono de los hijos; asi como, el mal usoy
abuso de la television; son algunas de las causas del desorden en la conducta de los nifios y de la falta de
equilibrio personal en su desarrollo; provocando desviaciones como: el recurrir alamentira, alagula, presentar
barreras psiquicas, actitudes como estar ala defensiva, de inseguridad, fugas, desobediencia, dependencia, falta
de iniciativa, insatisfaccion, fantasia desmedida, afén excesivo de imitacion, posesion, miedos, desorden, pérdida
de lanatural inocenciainfantil, en alguna medida, y vision morbosa del cuerpo humano'y del sexo, etc.

Latelevisién tiene un gran poder de influencia no sélo en formaindividual; sino que también, de manera
masiva, a ser el medio de comunicacién social con mayor difusion. Tiene la posibilidad de llegar a lugares
apartados, gracias a la comunicacién satelital; siendo capaz de contribuir a que se  extienda la culturay se
promuevan los valores. Puede informar, inspirar y orientar comportamientos individuales, familiaresy sociales.

La tv también tiene la facultad de mostrar a millones de personas cémo son otras partes del mundo y
otras culturas. El conocimiento adecuado de éstas, promueve la comprension, disipa prejuicios y motiva e
aprendizaje. En este sentido, contribuye al entendimiento y relaciones pacificas entre las naciones. Incluso, por €l
poder de su influjo, consigue unir alas personas movilizandolas, con gran rapidez, para ayudar a los que han
sufrido un desastre de la naturaleza.

Pero, desafortunadamente, no siempre es asi, pues latelevision también logra manipular lainformacion;
promover contravalores o disvalores; atacar valores humanisticos; impulsando un relativismo moral; exaltando la
violencia; €l erotismo; fomentando instintos basicos de confort; y haciendo surgir una sociedad hedonista,
individualista, materialistay consumista.

Puede ser usada para denigrar otros grupos sociales, énicosy religiosos, fomentando el temor y € odio.
Politicamente, también es empleada para desprestigiar partidos o candidatos opositores.
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Los comunicadores y responsables tanto del estilo, como del contenido de los mensgjes tienen el grave
deber de asegurar que todo esto no suceda. Para €llo, es necesario que conozcan las normas del orden moral en
este campo y las lleven ala préctica; cuyo fundamento ético se basa en la persona humanay la comunidad como
fin y medida del uso de los medios de comunicacién; por lo cual, se debe promover € desarrollo integral de las
mismas.

Ademas, los comunicadores estan llamados a dar buen ejemplo y practicar los valores humanisticos en
su vida. Incluyendo, un auténtico compromiso con el bien comun; que no se vea reducido por los intereses de un
grupo particular o nacion; sino que acoja las necesidades e intereses de todos.

Los padres como educadores y telespectadores deben considerar que los programas televisivos son
elaborados de acuerdo a la jerarquia de valores de quienes los hacen o patrocinan. Por eso, conviene que €llos
identifiquen los valores que éstos promueven, a realizar su andlisis; sobre todo, de aquellos que ven sus hijos;
pues aln estan en formacion y su influjo puede ser determinante.

Si no se tiene una actitud critica ante la tv, termina por moldear y manipular al hombre.

La educacién humanistica es uno de los principales retos de los educadores y pedagogos en la
actualidad. Lograr que el hombre supere toda forma de ceguera axiolégica parair a encuentro de una sociedad
gue tenga una adecuada jerarquia de valores; en donde se reconozcay defienda a lavida; ala persona; la verdad;
lafey latrascendencia; la ética sobre la técnica; € trabajo sobre el capital; a trabajador sobre la empresa; la
justicia sobre el orden.

Algunos programas de television, como documentales, informativos, culturales, artisticos, deportivos y
educativos, pueden favorecer el encuentro con larealidad, en alguna medida; motivando actitudes creativas, que
permiten el acercamiento a mundo de los valores; produciendo procesos de éxtasis, descritos en el capitulo 3.

Sin embargo, se debe tomar en cuenta que la realidad nunca podré ser substituida por ningin medio de
comunicacion. El mundo es redondo, mientras que latv es un cuadrilatero. Y el pleno desarrollo de los valores,
del hombrey de su creatividad requiere del contacto directo con €l universo.

Por otra parte, se debe considerar que la television también puede suscitar fendmenos de fascinacion,
seduccidn y vértigo, por los cuales, el hombre se dgja dominar y manipular; de tal manera que, perdiéndose en
las realidades de su entorno, anula su capacidad creativay de iniciativa.

La fascinacion es una seduccion que arrastra; a principio apasiona, produciendo exaltacion; pero, a
poco tiempo, produce una gran decepcion.  Pareciera conducir a experiencias de sorprendente riqueza; pero,
sacando a hombre de si mismo, de manera euférica; se funde a él, privandolo de la libertad para mantener la
distancia de perspectiva necesaria para fundar un campo de juego.

El hombre que se deja arrastrar por la fascinacion, se siente fuera de si, engjenado y ae€jado de su
realizacion personal; bloqueado en € aspecto IUdico, pierde su poder de iniciativa'y su configuracion personal;
experimentando una sensacién de empobrecimiento y tristeza.

Este empobrecimiento puede llegar a anular la vida de la persona, haciendo que pierda el sentido de
todo, incluso, la puede llevar a experimentar un vacio de si mismo, que la conduce a estados de angustia, que es
unaformade vértigo existencial.

Si la persona no supera la actitud pasiva que la llevo a vértigo; recobrando su capacidad de iniciativay
creatividad; la angustia le provocara una desesperacion tal, que bloqueara en forma absoluta, la vida de su
espiritu y lo conducira ala destruccion propia o ajena.

El vértigo es alienante porque conduce al hombre arealidades distintas, distantes, externasy extrafias.

Es desde este marco donde se debe andizar la influencia de la televisién, tanto en nifios como en
adultos; y €l uso que a ésta, se le da. Procurando descubrir en qué medida contribuye a la formacién de los
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procesos de éxtasis, desarrollo de valores y de la creatividad; o ala de los procesos de fascinacién, vértigo,
pérdida de valores y conductas destructivas.

La educacién en el buen uso de latelevision y saberla usar requiere de inteligencia, esfuerzo, voluntad,
disciplinay determinacion; pero, vale la pena, porque lo que esta en juego es la salud mental y la vida misma
del hombre.

Los padres de familia son los principales y més inmediatos agentes responsables e interesados en
procurar lo mejor para €l bienestar, salud fisicay mental, desarrollo integral y educacion de los nifios; debido a
los lazos que los unen.

L os maestros también representan un elemento importante en la educacién y desarrollo de los nifios, ya
gue los padres delegan una parte de su responsabilidad educativa mientras éstos asisten ala escuela.

Detal forma, que tanto padres como maestros son los indicados en guiar a nifio en el uso correcto de la
television. Ensefiandolos areflexionar, a pensar, a deducir, aser criticosy selectivos; reforzando la educacion de
losvaloresy de la ética; de manera que promuevan personas auténticas.

El fendmeno televisivo basicamente comprende un proceso de comunicacion masivo, en €l cual, el
emisor transmite un mensaje mediante cddigos, medios, recursos; considerando referentes, marcos de referencia,
al perceptor y laformacion social.

Se debe considerar que el emisor tiene una intencionalidad al transmitir un mensagje. Siendo éste €
punto medular del andlisis critico que se debe dilucidar. Tanto € titulo, como las sensaciones e impresiones que
produce la obra ayudan a descubrir la Gltima intencion del autor.

Para realizar un andlisis completo, se hace una lectura valorativa de todos |os componentes de la obra
desde el punto de vistaideoldgico, artistico y ético.

Al findlizar e andlisis, conviene aplicar las principales situaciones descritas en la trama a nuestra
realidad o probleméticay sacar conclusiones.

Es tarea de los padres el aprender a analizar los programas que ven sus hijos pequefios y a ensefiarlos
poco apoco , de acuerdo a su edad y alos programas que ven, a que ellos también se vayan haciendo criticos.

Sin embargo, los investigadores especializados en la materia hacen resaltar €l hecho de que existe un
considerable nimero de padres y maestros despreocupados por |os efectos que produce laviolenciaen latv.

Por lo cual, se detecta una verdadera necesidad de crear consciencia a los padres y educadores de los
riesgos alos que se expone a los nifios cuando no se supervisa el uso de latv, tanto en calidad, como en cantidad;
y, por otra parte, se precisa que también den una orientacion adecuada y paulatina acerca del buen uso de la tv;
asi como, ensefiarlos aanalizar sus mensgjes.

Existen también algunos autores que ponen en duda €l hecho de que la tv sea un generador inmediato de
violencia. Sin embargo, es considerablemente mayor €l nimero de investigadores que sostienen la postura de que
los contenidos de violencia en la tv tiene efectos nocivos en los nifios, aumentando su agresividad y mal
comportamiento.

Varios expertos coinciden en afirmar que las escenas de sexo hasta antes de los 12 afios de edad; asi
como, los noticieros y los programas con clasificacion “B” y “C” son dafiinos para ellos.

La rigueza de estos conocimientas, entre otros, obtenidos en el marco tedrico permiten e cumplimiento
del objetivo de fundamentar sugerencias educativas, como proponer la planeacion de un taller educativo para
padres y educadores de nifios preescolares para conscientizarlos del poder de influencia de latelevisiony dela
trascendencia de saber usarla correctamente.
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Por otra parte, como siguiente objetivo, se detectd el nivel de desarrollo en € que se encuentran los
nifios preescolares entrevistados, logrando comprobar que los nifios en etapa preescolar se encuentran en un
periodo detransicion entrelafantasiay lo real.

El reconocer |os principales rasgos del nifio en la etapa preescolar, tanto en la parte documental como en
la investigacion préctica; y detectar sus personagjes y programas favoritos logro esclarecer el poder de la
influencia de latelevision en ellos, de la siguiente manera:

Entre los persongjes favoritos de los varoncitos estan los superhéroes, como e Hombre Arafia,
manifestando un interés combativo y atraccion por la aventura; y las nifias se sienten atraidas por las
superheroinas, como Las Chicas Superpoderosas, expresando su deseo de proteger y salvar ala ciudad, como un
instinto maternal, ya presente en ellas desde estas edades.

Entre sus programas favoritos estan las telenovelas infantiles del momento, que llevan una mezcla entre
larealidad y laficcion; y estdn acompafiadas de temas musicales modernos, que logran cautivarlos.

Se observé que los estereotipos que propone la television son adoptados facilmente por la poblacion
infantil entrevistada, especialmente, por las nifias, ya que son méas propensas a idedizar a las personas. Asi
vemos que todas las nifias creen que los buenos son bonitos y los malos feos; y la mayoria de los varoncitos
también lo cree asi, pero no en su totalidad.

Algunos nifios empiezan a distinguir entre la realidad y la fantasia; pero todavia hay quienes no lo
hacen, por lo que se concluye, que estan enlos dltimos periodos de transicion paradistinguirlas claramente.

Los nifios entrevistados presentaron los primeros indicios de un sentido moral, logrando identificar
conductas malas como es robar, alin cuando las realizaban persongjes atractivos como Robin Hood, que roba
paraayudar alos pobres. Incluso, algunos de ellos comentaron que Robin podiatrabajar y asi socorrerlos.

La television representa un agente de influencia ética muy poderoso para los nifios; sin embargo, es
maés radical € influjo del ambiente en €l que viven y estén insertados. Tanto el g emplo, junto con la educacion,
carifio, dedicacion 'y atenciones de sus padres o tutores; como la relacién con los amigos, comparieros,
maestros y vecinos con los que tiene un trato cercano y cotidiano; son determinantes y tienen mayor
repercusion en su desarrollo moral y en laformacién de su sistemade valores, que latelevision.

Cuando falta alguno de estos elementos formativos y se abandona o dgja a un nifio a la deriva,
permitiéndole usar la televisidn, video juegos, internet, amistades, sin ninguna orientacion o supervisién; correra
€l riesgo de padecer los efectos de lamalainfluenciatelevisiva.

En cuanto a las conductas que los nifios preescolares entrevistados observan en la tv, las nifias
manifestaron mayor resonancia por los comportamientos de agresion verbal; y los nifios por los de violencia
fisica. Siendo ellas quienes tienen mas interés hacia |1os programas con actividades constructivas.

Otro de |os objetivos de esta investigacion de campo fue describir cémo es el uso de latv en los nifios
preescolares entrevistados. De lo cual, cabe sefidar que se observé que un nimero considerable de
preescolares entrevistados ven demasiado tiempo latv, siendo mayor la cantidad de los varoncitos que la ven
con mas frecuencia que las nifias; asi mismo, también, selogré reconocer que una cifraimportante de ellos
estan expuestos a peligro de programas televisivos que pueden ser dafiinos para éstos, debido aque muchos de
ellos tienen television en su recdmara. Haciéndose notar, unavez més, que es superior € porcentgje de los
nifios del sexo masculino que el de las nifias.

Constatando estos hechos; se reconoce que existe una notoria distincion entre laforma de educar alos
varoncitosy alas nifias.

Por latrascendencia de la actitud que tienen los padres en cuanto al manejo que fomentan en e uso de
latelevision, en sus hijos, se destaca €l objetivo de detectar cudl es ésta, y se describe cdmo la ponen en préctica
delasiguiente forma:
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Se verifica que existe un creciente nimero de nifios en edad preescolar que tienen television en su
recamara, que no siempre se les limita su uso, a través de un horario, que no todos los padres conocen €l
contenido de sus programas, que aun nimero considerable de nifios preescolares se les permite ver escenas de
violencia y que aproximadamente a la mitad de ellos se les permite ver los noticieros, se comprueba la
necesidad por concientizar a padres, educadores y orientadores sobre el poder de influencia de latv en los
preescolares, haciendo hincapié en las consecuencias que puede acarrear en su desarrollo personal e integral; asi
como de lafaltade elementos de criterio parael andlisis de mensgjes televisivos.

Es elevado el nimero de padres que no controlan la cantidad de tiempo que ven sus hijos preescolares,
por medio de un horario. Dando pie aque sus hijos desarrollen una teleadiccion.

Pasando a lacalidad detelevision; laeducacion que dan los padres a |os preescolares entrevistados, en
cuanto al uso de latv, es pobre; algunos son demasiado permisivos, otros son dominantesy otros estan méas
centrados; pero se ha notado, en forma general, que hace falta que ya desde pequefios los ensefien
explicitamente aanalizar, criticar y seleccionar programas adecuados a sus edades.

Al igual que lo observado por reconocidos investigadores en estamateria, se advierte que hay padres
gue se muestran despreocupados acerca de los efectos de la television en sus hijos; Pero, también se descubrio
a un grupo de padres a los que sus compromisos laborales les impide estar méas a pendiente de los mensajes
gue reciben los pequefios en latv; yaque muchosde ellos laven solos o con sus hermanos.

Ciertamente, ademas existe un grupo de padres que si esta consciente de los efectos que pudieran sufrir
sus hijos por lamalainfluenciadelatv y emplean diversas formas para protegerlos.

Otro de los objetivos, relacionado con €l anterior, fue investigar laescala de valores que manejan los
padres de |os nifios preescolares entrevistados y que fomentan en sus hijos; y se descubrié que la mayor parte de
ellos considera a valor intelectual como el mas alto, seguido del valor afectivo, presente en la comunicacion,
comprensién, conocimiento, cuidados y amor por sus pequefios; € valor moral ocupael tercer puesto.

Estos objetivos conducen a planteamiento de la siguiente hipdtesis:

“Si los padres dan una orientacion pedagodgica a sus hijos en edad preescolar, la
influencia que la televisidn ejerce sobre éstos, podra ser mas constructiva”.

En donde |a pedagogia axiol 6gica cumple lamisma funcién de rescatar al hombre de la ceguera hacialos
valores, como en el gjemplo de la persona que no sabe escuchar, ni disfrutar del arte de la misica de mayor
calidad y elaboracion; sino hasta que pasa por un proceso de sensibilizacion.

Asi mismo, paraque el nifio aprenda aapreciar programas de television de calidad y que sepadarle un
uso adecuado, serequiere del esfuerzoy colaboracién de sus padres.

Por medio de la conversacion que entablan con sus hijos; manteniéndose en la blsqueda constante de
programas de calidad; comentandolos y analizandolos, a fin de rescatar siempre un mensgje positivo y
ensefiandol os a distinguir los programas de calidad y los que son basura, o no aptos para su edad.

Respetando |a Ultima etapa de fantasia de sus hijos en |a etapa preescolar y valorando €l excelso destino
a cua hasido llamado como proyecto de hombre.

De esta manera llegamos a la conclusion find de que la hip6tesis anteriormente descrita tiene validez.
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SUGERENCIAS PEDAGOGICAS.
Retomando |os objetivos de esta tesis, se procederd a plantear |as siguientes sugerencias pedagégicas:

e  Seproponedisefiar, elaborar y valorar cursosy talleres de andlisis de programas y mensajes de television que
tengan una base antropol dgica filosofica, axioldgica, psicolégicay de las Ciencias de la Educacién; dirigidos
a padres y educadores responsables de la formacion de nifios preescolares con €l fin de conscientizarlos de
ladimension de esta problematicay su repercusion.

De esta manera, se dara cumplimiento al objetivo de fundamentar las sugerencias pedagdgicas para €l
uso correcto de latv en nifios preescolares, con el auxilio de las ciencias anteriormente mencionadas.

e Endichos talleres también, se cumplird con el objetivo de reconocer |os rasgos esenciales del nifio en etapa
preescolar; esclareciendo el poder de influencia que latv gjerce sobre ellos, conforme a las caracteristicas de
estas edades. Promoviendo la participacion de |os padresy |os maestros, de manera que ellos jemplifiquen.

e Asimismo, ené€llos, sellevaraacabo € objetivo de identificar los valores y contravalores que promueve la
tv y propiciar quelosmismos padres y maestros 1o hagan.

e Enestoscursos sedaran a conocer opinionesy los resultados de investigaciones de expertosy del estudio
de campo redlizado en esta tesis, acerca de como es € uso de la tv en los preescolares, qué actitudes
manifiestan los padres, en este sentido. De esta manera, se dara cumplimiento a objetivo de describir como
emplean latv lo preescolares y cudl eslaintervencion de los padres.

e Como resultado de estos talleres podran organizarse asociaciones y grupos de presion que propugnen para
gue se establezca un reglamento televisivo encaminado a fortalecimiento de valores que enaltecen al ser
humano y que se respeten horarios en los que se considere la audiencia infantil; y que trabagjarén para que
tales leyes se hagan cumplir.

e Enlaescuela, dentro del curso de espafiol, se propone una seccién periddica que se refiera a andisis de
mensgjes televisivos, en el que se examinarian programas con la clasificacion correspondiente a las edades
delosnifios. Incluso, estaactividad puede impartirse como un taller o materia escolar.

e También en la escuela puede ensefiarse alos nifios a disefiar y producir programas televisivos con mensajes
positivos en los que se promuevan valores humanisticos; y favoreciendo su expresion ora y corporal, al
mismo tiempo.

e Se sugiere que los pedagogos que trabajan en las distintas televisoras velen, de una manera auténticay
comprometida, por la promocién de los valores que enatecen a ser humano; y verdaderamente luchen en
contra de programas y publicidad que resaltan disvalores, o tratan de menospreciar |os valores humanisticos.

e Finamente, se plantealanecesidad de proponer en el gobierno leyes que regulen la programacion dentro
de los limites de una moral sana para los ciudadanos, en las que se contemplen los horarios a los que los
nifios tienen facil acceso; asi como una ley que favorezcay colabore con el sostenimiento de laindustria de
dibujos animados y programas infantiles propios de nuestra cultura.

227



ANEXO 1
CUESTIONARIO

NINO PREESCOLAR
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ANEXO 1.
CUESTIONARIO PARA EL NINOACERCA DE LA INFLUENCIA DE LA TV:
Datos Generales:

Sexo: Edad: Nivel Escolar:

1.- ¢Tienestv en tu recamara?

Si No

2.- Casi siempre, ¢Conquiénveslatv?

() Conpapa () Conmama ( ) Otro
() Con alguno detus hermanos () Conalginamigo
() Conlasirvienta ( ) Solo

3.- Cuando ves en latelevision algo que no entiendes ¢, con quién vas para que te lo explique?

() Conpapa ( ) Conmama
() Conalginhermano o hermanamayor ( ) Conunamigo
() Conlamaestra ( ) Otro

() Connadie

4.- Delos programas que ves de lunes aviernes, dime ¢cudles son tus tres programas favoritos? Y ¢por quéte
gustan tanto?

10

20

30

5.- Delos programas que ves los sabados y domingos, ¢cudles son tus programas favoritos? Y  ¢por qué te
gustan?

1°
90

30

6.- S|? te pudieras convertir en algin personaje de las caricaturas que ves, ¢en quién te gustaria hacerlo? Y
¢por qué?

7.-  ¢Crees que ese persongje realmente existe?

Si () ¢dondevive? Agundialo podriasver? Si( ) No( ) ¢Dénde?

No( )
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8.- ¢Qué programas ves de lunes a viernes?

9.- ¢Qué programas ves los sabados y domingos?

10.- Delunesaviernes, ¢cuanto tiempoveslatv? O ¢qué programas ves?

11.- Lossdbadosy domingos, ¢cuanto tiempo veslatv? O ¢gué programas ves?

12.- Envacaciones, ¢cuanto tiempoveslatv? O ¢Javestodo e tiempo que quieras?

13.- ¢Quévisteayer enlatv?

14.- ¢Tedgan ver latv todo €l tiempo que tl quieras?
Si () No ( ) Teexplican ¢Por qué?

15.- ¢Qué otras cosas haces después de que sales de la escuela?

16.- ¢Qué otras cosas haces |os sdbados y domingos, ademas de ver tv?

17.- ¢Qué programas de latv no te dejan ver tus papas?

18.- ¢Tehan dicho por qué no te dejan verlos?
Si () No ( ) ¢Quétedicen?

19.- ¢Teduermes con latelevision prendida?
Si () No ()

20.- ¢Antesdeir alaescuelavestelevision?
Si () No ()

21.- ¢Cud estu personge favorito? JPor qué te gusta?
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22.- ¢Tegustacomoseviste? Si () No ( ) ¢Comosepeina? Si () No ( )
¢Comohabla? Si () No ( )

23.- ¢Qué eslo que mas hace tu persongje favorito?

24.- &T0 puedes hacer 1o que é hace?
Si () No ( ) ¢Porqué?

25.- ¢Tegustaria hacerlo agun dia?
Si () No ( ) ¢Porqué

26.- ¢Crees que los superhéroes como el hombre arafia siempre ganan y deben ganar?
Si () No ( ) ¢Porqué

27.- ¢Crees que los buenos son bonitos?
Si () No ( ) ¢Porqué?

28.- ¢Crees que los malos son feos?
St () No ( ) ¢Porque?

29.- ¢Piensas que puede haber malos que sean bonitos?
Si () No ( ) ¢Porqué?

30.- ¢Piensas quesi tu persongje favorito robara dinero para darselo a |os pobres estaria bien?
Si () No ( ) ¢Porqué?

31.- ¢Qué personaje delatv no te gusta?
¢Por qué?

32.- ¢Qué programasy qué caricaturas de latv no te gustan?

¢Por qué?

33.- Platicame unahistoria que hayas visto de tu programa favorito:

34.- T crees que sea cierto?
St () No ( ) ¢Porqué?

35.- ¢TU piensas que sea bueno todo lo que me platicaste?
Si () No ( ) ¢Porqué?
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36.- Hazme un dibujo de una caricatura que tl veas.

ANEXO 2

CUESTIONARIO

PADRES DE FAMILIA
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ANEXO 2.
CUESTIONARIO PARA PADRES SOBRE LA INFLUENCIA DE LA TELEVISION.

1.- ¢Quétipo deprogramasveen latv?

Noticieros ( ) Telenovelas  ( ) Caricaturas y programas infantiles () Peliculas ( )
Humoristicos () Entretenimiento ( ) Documentales () Instructivos ( ) Artisticos ()
Policiacos  ( ) Aventuras ( ) Series ( ) Histdricosy Biografias ( ) Otros ()
Especifique:

2.- Indique cudl es su programa favorito, entre semana.

3.- ¢Por qué le gusta?

4.- Mencione el nombre de su programa favorito, que pase los sabados y domingos.

5.- ¢Por qué le gusta?

5.- ¢Cuanto tiempo velatv

6.- ¢Qué programasve en latv, delunesaviernes?

7.- ¢Qué programas ve sdbados y domingos?

8.- ¢Cuanto tiempo ven latv sus hijos pequefios? (los que asisten al Kinder)

9.- ¢Sushijos tienen un horario paraver latv?
St () No ( ) ¢Porqué?

10.- Son flexibles con ese horario? ¢A vecesno lo siguen?
Si () No ( ) ¢Porqué?

11.- Siempre respetan ese horario?
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Si () No ( ) ¢Porqué?

12.- ¢Veusted latelevision con sus hijos?
Siempre () Muchasveces ( ) Algunasveces ( ) Pocasveces () Nunca ( )

JPor qué?

13.- Aungue usted no vealatv con sus nifios, ¢esta enterado de lo que ven?
Si () No ()
¢De qué maneralo hace?

14.- ¢Platicausted con sus nifios acerca de lo que ellos ven en latv?
Si () No ()
¢Por qué?

14.- ¢Controla usted lo que ven sus hijos?

Siempre ( ) Muchasveces ( ) Algunasveces ( ) Pocasveces () Nunca ( )
JPor qué?
¢De qué manera?

15.- ¢Leprohibe o no le permita que vea ciertos programas delatv?
Si () No ( ) ¢Porqué?
¢Cudles?

JPor qué?

16.- Si contesto si en la pregunta anterior, indique si le explica por qué no lo debe ver.
Siempre ( ) Muchasveces ( ) Algunasveces ( ) Pocasveces () Nunca ( )
Por ejemplo, ¢qué razones le da?

17.- S por gemplo: aparece en latelevision un personaje como Robin Hood, que roba dinero paradarselo alos
pobres, cree usted que esté justificado el acto de robar?

Si () No ( ) ¢Porqué?
¢Selo explicariaasu hijo?

Si () No ( ) ¢Comoseloexplicaria?

18.- ¢Permite que su hijo pequefio (quevaal kinder), vea escenas de sexo, eréticas o pornogréaficas?
Si () No ( ) ¢Porqué?
Si contest6 afirmativamente, ¢Le da explicaciones?
Si () No ( ) ¢Porqué?
Por ggemplo, ¢Quéledice?

19.- ¢Lodegaver caricaturas que presentan escenas de violencia como Batman, Superman, Pockemon, etc.?
Si () No ( ) ¢Porqué?

20.- ¢Lodeaver lastelenovelas que usted ve?
Si () No ( ) ¢Porqué?

21.- ¢Lodgaver d noticiero que usted ve?
Si () No ( ) ¢Porqué?

22.- Si usted considera que hay caricaturas o programas televisivos que pueden ser nocivos para su hijo que
asiste a kinder, indique cudles sony por qué:

228



23.- Si por ejemplo, dentro de alguna caricatura que usted considere que si pueda ver su hijo, aparece un
persongje que presenta una conducta indeseable, ¢Toma usted algunamedida a respecto?
Si () No ( ) ¢Quéhace?

24.- Si existen personagjes de latelevision que no le gustan, diga cudles son y por qué.

25.- ¢Suhijotiene latelevision en su recamara?
Si () No ( ) ¢Porqué?

26.- ¢Su hijo se duerme con latelevision encendida?
Si () No ( ) ¢Porqué?

27.- ¢Enlas mafianas, antes de que su hijo vayaa kinder, ve television?
Si () No ( ) ¢Porqué?
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