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Miedo

he tenido tanto miedo

de la vida y sus complejos
de la noche y sus pretextos

De tanto callarle

a la gente que a veces ‘no quiero”
que me han dado sentimientos

de culpa si es que no acepto

Que si no les brindo la mano

no estoy tranquilo con mis pensamientos
que todo esta quieto

solo si el mundo estd contento

Y que todo lo que tengo

se los dedico a esos

a los que nunca veo

pero que siempre estoy con ellos

Cantando mis canciones
Que les hablan de suefios
de alegrias y de esperanzas
a las que nunca me les uno

Corriendo a lo lejos

solo para escapar de nuevo
para evitar lo que tengo

y saber que no puedo

Ocultandome de este miedo

que domina mi vida

siendo tierno, queriendo ser sincero
en lo que necesito

Quizds un carifio

y un beso antes de despedirme

un poco de comprension a mi penar
y tan solo un amigo de verdad

Miedo

he tenido tanto miedo

de mis suefios y sus fantasmas
del dia y sus secretos

De tanto gritarme

que no puedo

y que todos mis sentidos

me saturan de advertencias y reproches

Miedo

he tenido tanto miedo para ver
que la noche no tan obscura
que los dias no son tan largos

Que la gente

si puede escucharme
« ”

que un ‘no

puedo decirlo

Que el mundo

no para st 1o

me doy un minuto
para arreglar mi alma

Que nada estd perdido

que uno empieza COnsyjo mismo

y 1o, con una sociedad que te come
y que til quieres ayudar a salvar.

Miedo, Oscar G. Rodriguez Niifiez.
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Hay lugares que recordaré toda mi vida,
Algunos han cambiado,

Algunos para siempre no para mejorar,
Algunos se han ido y algunos recuerdo.

Todos esos lugares tuvieron sus momentos,

Con amores y amigos que todavia puedo recordar,
Algunos estdn muertos y algunos viven,

En mi vida los he amado a todos.

Pero de todos esos amigos 1 amores,

No hay nadie que pueda compararse contigo,
Y estas memorias pierden su significado,
Cuando pienso en el amor como algo nuevo.

Aungue sé que nunca perderé el afecto,

Por las personas y cosas que se fueron antes,
S¢ que a menudo pararé y pensaré en ellas,
‘En mi vida te quiero mds a ti.

En mi vida, The Beatles.
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-Mamd gpor qué soy nifia?

-Ay, Alicia, qué pregunta. Porque no eres nifio.

-No, yo no te pregunto lo que no soy. Te pregunto lo que soy.

-Pues ya lo sabes, eres nifia.

-St, pero gpor qué?

-Ay, no me vengas ahora con esas cosas. No sé. Serd porque asi lo quiso Dios. Algunos los
hace nifios y a otros los hace nifias.

Y a Dios spara qué le sirve eso?

-Para que haya hombres y mujeres. Después se pueden casar y tener hijos.

Y yo que no me casé ni tengo hijos squé soy?

-Pero, Alicia, tii no te casaste ni tienes hijos porque todavia no eres una mujer.

-¢Yo no soy una mujer, mamd?

-No, querida, para ser una mujer hay que crecer.

-¢Crecer para casarse y tener hijos?

-St.

-Y entonces, la tia Amalia que se quedo sin novio sno va a ser mujer?

-Ay, Alicia, no sé. Eso es distinto. La tia Amalia tendrd sus problemas.

Y qué, y qué con eso, mamd. Tii también tienes los tuyos, siempre andas diciendo que no te
fastidie que til tienes tus problemas. Que yo no entiendo porque soy chica. La que no entiende
eres tii, no entiendes nada, no entiendes nada. Lo tinico que sabes es criticar. Ay til, que te crees
la muy muy. Yo te prequnto y solo sabes decir tonterias. En la escuela debes haber sido malisima
alumna.

-“Esas cosas no se aprenden en la escuela. No llores, Alicia.

-Es que tii nunca me quieres contestar. Tu nada mds tus cosas. Tus vestidos nuevos, tu
poesia del Dario ese y a los demds que no parta un rayo ;no?. Tit no eres mi mamd. ;Me oyes?.
Eso es lo que pasa, til no eres mi mamd. Porque las mamds, quieren a sus hijas y les contestan. Yo
por eso no quiero se mamd, ni mujer, ni nada. ;Me oyes?. Porque son bien tontas.

“Entonces jquieres ser hombre?

-No, no. Bueno, no sé...

-No llores, Alicia ;qué quieres?

-Quisiera ser una huerfanita para que tii me vieras y pensaras jpobre nifia! y entonces me
adoptaras.

-Ay, Alicia. Si tu abuela estuviera aqui...

-¢Para qué?

-No s¢, no sé. Me la imagino diciéndome: “Ya vas a ver, ya vas a ver cuando tengas hijos”, o
tal vez diria: ‘Que Dios me ampare”.

-¢Por qué que la ampare Dios?. No llores mamd, no llores.

de la Aldea, E. y Rahman, G., Los juegos de Alicia.



INTRODUCCION

La pregunta sobre la mujer, sobre lo que es y mas exactamente sobre lo
gue quiere, es la pregunta mas antigua y cuya respuesta ha quedado siempre sin
responder. En este sentido el joven neurdlogo Sigmund Freud se vio confrontado
por la insuficiencia del campo de las enfermedades nerviosas, ya que fue
encontrando a su paso inevitablemente con sintomas ante los cuales el saber
médico era poco eficaz para tratarlos, estos sintomas que padecian una serie de
mujeres denominadas histéricas y desde los griegos hasta ese momento se
pensaba que la histeria era una enfermedad femenina por excelencia y que su
origen estaba anclado en el Gtero y sus disfunciones.

Pero el genio de Freud fue el haber podido percibir desde el inicio, que la
anatomia poco tenia que ver con lo que histeria ensefiaba y fue entonces
construyendo una teoria que diera cuenta de todo ello y que le permitiera poner en
términos el sufrimiento de sus pacientes. Ya que cuando Freud se enfrent6 con la
histeria, se topd con un cuerpo doliente que sufria, en una variedad de sintomas
como pardlisis, contracturas, afasias, anestesias, dolores musculares, espasmos,
etc., en los cuales cualquier consideracion médica no le fue de gran ayuda, ya que
Freud se dio cuenta que la forma de hablar del dolor corporal de la histérica, es
diferente al enfermo organico, inclusive diferente al hipocondriaco.

Debido a que mientras el enfermo de dolores organicos describe a estos
con precision, pudiendo facilmente localizar el centro de su malestar y dar
muestras de dolor al ser examinado, en tanto el histérico manifiesta signos
opuestos, la zona donde el dolor se localiza es bastante grande y mal delimitada y
aunque sus indicaciones son imprecisas, se puede diferenciar del hipocondriaco
debido a que este ultimo da muestras de una dificultad para poder hablar de sus
sintoma, para nombrarlo, ya que siempre le faltan palabras que puedan dar con
una exacta descripcion de su mal. En cambio, en la histeria no existe una pobreza
del lenguaje, al contrario, abundan los significantes, que con tales dan cuerpo al
sintoma, ademas que detrds de esto se manifiesta el deseo de denunciar la
impotencia del saber médico para nombrarlo.

La astucia de Freud fue entonces, haber podido colocarse en un lugar
diferente al de la practica médica, ya que paso del terreno de la medicina al de la
psicologia y en este las herramientas que utilizd, no fueron otras que las de su
época, como la hipnosis, la sugestion, el método catartico, que luego fueron
abandonados y remplazados por la asociacion libre. Esos fueron inicialmente los
gue llevaron a Freud a descubrir la existencia de un mundo diferente de la
conciencia, un mundo que determinaba el padecer de sus pacientes. Asi mismo
percibié la relacibn de este mundo inconsciente con el pasado, un pasado
olvidado para la conciencia, aunque sin dejar de tener efectos en la vida del
sujeto. Y ademas descubrié que ese sufrimiento estaba ligado a la sexualidad,
una sexualidad que poco tenia que ver con la genitalidad y que en ella se anclaba
el sentido del sintoma.



Para explicar la histeria, Freud elaboré una teoria del trauma psiquico, cuyo
origen se ubica en el pasado, en un suceso vivido por el sujeto que permanece
ahi como un cuerpo extrafio, ajeno al Yo, pero con efectos en lo actual del
sintoma. Una relacién poco clara entre el sintoma y el trauma que permanece
como inadmisible al Yo y el contenido es expulsado con lo cual el Yo se libera de
la representacion inconsciente que da por resultado una u otra neurosis. En la
histeria esta se hace por conversién de la suma de excitacién, una suma que el
sujeto tendria el afan de empequefiecer ya sea por via motriz, via la palabra, via
asociacion con otras representaciones, etc., y la imposibilidad de tramitar por la
via adecuada ese monto de excitacion es decir, de naturaleza sexual, enferma,
mas precisamente en la histérica, la via de expresion que encuentra es ni mas ni
menos que el cuerpo.

El suceso en cuestion parecia tener que ver con la enfermedad y muerte
del padre, entonces se tenia a un padre que seduce y en consecuencia al
neurdtico que arrastra esta experiencia en su sintoma. Y este traumatismo se
conformaria en dos tiempos, el primero en el cual se vive la seduccion y el
segundo en el cual un evento nuevo, actual, le daria sentido posterior al primero.

Pero a finales de 1897, Freud confiesa a su maestro y amigo el Dr. Fliess,
gue ya no cree mas en su <<neurgtica>>. Ya que sus motivos para abandonarla
son primero una gran desilusion por no poder obtener los resultados que él
esperaba, segundo, el hecho de que en todos los casos se tuviera que inculpar al
padre como seductor, hecho poco comprobable y tercero, haber entendido una
realidad tanto objetiva, como material, una verdad completamente diferente de la
ficcion del relato de la histérica, ya que la vida fantasmatica de ella, poseia un
peso superior al imaginado y obraba con tanta fuerza como lo podria tener las
vivencias reales.

Con lo cual, Freud descubrié que esas escenas relatadas por sus pacientes
no son sino el producto de su fantasia y con ello se abre la puerta del mundo
sexual infantil y del complejo de Edipo, ambos pertenecientes a una realidad
distinta llamada realidad psiquica. Es entonces a partir de este viraje, que ya no
es el trauma, sino el fantasma, el Edipo a él ligado lo que pasa a formar el nacleo
central de la neurosis. Y con ello no serd ya mas, el deseo del padre, sino el
deseo al padre, siendo asi un deseo reprimido y sujeto a la ley del significante lo
gue sera el objeto de andlisis.

Con esta paulatina reconceptualizaciéon en 1919 en el articulo Pegan a un
nifio, Freud empieza a dar cuenta de la compleja cuestion de como un ser
sexuado se hace hombre o se hace mujer, de como el sujeto se apropia de una
identidad sexual y se define en un sinuoso camino que lleva en dltima instancia a
los sexos a poder nombrarse. Porque la diferencia de érganos que presenta la
anatomia del cuerpo humano, no se significa, a nivel del inconsciente, como una
division entre hombre y mujer, siendo por ello que Freud insisti6 en que no se
puede tener ninguna certeza de lo que los términos masculino y femenino
recubren. Por lo cual, la idea que elabor6é desde 1908, plasmada en el articulo
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Teorias sexuales infantiles, la cual enfatiza que la realidad de la diferencia de los
Sexos no reconoce mas que un Organo, y asi mostrando que la realidad material
no tiene efecto alguno, ya que los nifios deniegan esa realidad. Y asi se vera
llevado a elaborar en el articulo de 1924, La organizacion genital infantil, el
postulado del primado del falo, siendo en ese punto que vendra a articularse lo
gue se conoce bajo el nombre de castracion.

A grosso modo lo que Freud muestra a lo largo de su ensefianza es que,
mas que una division de los sexos, de lo que se trata es de una divisién subjetiva
que se inscribe en el Yo, un Yo que busca enunciar lo que define al sexo
femenino como tal. Pero la respuesta que Freud dio a esta cuestiébn no siempre
fue la misma. Ya que en un primer momento la enuncio diciendo que el nifio no ve
la falta de miembro en la nifia, por el contrario, ve en el lugar de la zona genital
femenina un pene, posteriormente Freud retoma esta idea para afiadir que si el
nifio ve la falta de pene, la concibe como el resultado de una castracion, entonces
se operaria la oposicion castrado/no castrado, para finalmente sostener que la
condicion para que se de ésta operacion es que el nifio haya tenido que ver él
mismo con una amenaza de castracion, lo cual nombra como falo. La falta de
pene es reconocida como falo, esta idea puede resultar mas sencilla si se
recuerda que Lacan insisti6 en que la castracion nunca tiene que ver con un
objeto real, sino que es simbdlica y tiene como referencia a un objeto imaginario,
que bien podria ser el érgano genital masculino. De esta manera es entonces, en
el plano de la castracién simbdlica donde el concepto de falo toma su pleno
sentido, ya que el falo si algo representa, es una ausencia, una falta y para decir
gue algo falta, eso tendria que ocupar un lugar en el orden simbdlico.

A todo esto lo que resulta evidentemente, es que el sexo femenino nunca
existe como tal, puesto que no esta significado en el inconsciente como oposicion
del otro sexo, sino que, la oposicion que el saber inconsciente instala es,
castrado/no castrado, tanto para uno como para el otro sexo.

Pero el volverse mujer, al no haber sexo femenino enunciable como tal,
gueda como algo un tanto problematico en Freud, pues en la medida que la
castracion de la madre, induce a la mujer hacia la feminidad, volviéndose al padre
por lo que éste le da, el pasaje a esa feminidad se sostiene sobre el fondo ligado
al sexo masculino que seria la envidia del pene, deseo de tener lo que el hombre
tiene. Es en este punto se puede volver a interrogar a la histérica y hacerla que
diga lo que ella, por ser ella, denuncia, <<¢qué es lo que busca?>>, <<¢qué es lo
gue quiere?>>. Ya que pareciera que se dedica a demostrar y a denunciar, que en
esa oposicion castrado / no castrado, se desconoce la existencia de la mujer
como tal, ya que lo que a ella le interesa es encontrar respuestas y <<¢quien
puede tenerlas?>>, es entonces que su mirada se vuelve a otra mujer, a aquella
gue encierra el enigma y que puede responder a él.

Pero para poder comenzar a deshilar este enigma se tiene que recorrer un

sinuoso camino para poder llegar a una conclusién sobre la psique femenina,
iniciando donde se empez6 a construir esta cuestion, que es la base misma del
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psicoandlisis, atravesando posteriormente diversas posturas sobre la misma,
desde angulos muy variados pasando por los primeros psicoanalistas después de
Freud a posteriores interpretaciones de algunos feminismos en una discusién casi
insostenible, arribando a una segunda reformulacién sobre la mujer en manos de
Jacques Lacan y sus ensefianzas sobre como retomar este tema sobre la
feminidad.

De esta manera se abarcé en el capitulo primero, los inicios del
psicoandlisis y los primeros acercamientos de Freud con la histeria y por lo tanto
de la psique femenina, en un ambiente en el cual se consideraba a la mujer
histérica como una farsante y sin embargo Charcot y la escuela de Nancy la
estudiaron con un enfoque cientifico. Y aunque Freud fue influenciado por ambos
enfoques, elaboré una teoria de la histeria que iba en direccion contraria a lo
propuesto por la época que junto con Breuer descubrid la existencia de una
experiencia psiquica particular que no habia podido tener una abreaccidn
adecuada, pero Freud encontré en ella un deseo sexual oculto que lo llevé a
romper con Breuer por la diferencia de opiniones sobre este tema.

Asi en el capitulo segundo, se continda rastreando en la obra freudiana
este mismo deseo sexual que le permiti6 a Freud desarrollar su teoria sobre el
complejo de Edipo, ya que encontré que era dirigido a alguno de los padres y de
esta manera descubrid la sexualidad infantil, permitiéndole construir una teoria en
torno a ésta, estableciendo la importancia del falo y la analogia entre los sexos,
pero sus pacientes histéricas le mostraron la imposibilidad de dicha analogia,
llevandolo a preguntarse <<¢que quiere la mujer?>>. Aunado por la influencia de
las psicoanalistas mujeres a enfocarse en el estudio de la sexualidad femenina y
las relaciones preedipicas.

Para continuar en el capitulo tercero se contemplé un analisis sobre
algunas criticas a la obra de Freud, surgidas de las primeras psicoanalistas
mujeres como Melanie Klein y Karen Horney, quienes confundieron el concepto de
sexualidad manejado por Freud con genitalidad, construyendo teorias basadas en
la anatomia y en una feminidad primaria. Estas controversias fueron utilizadas por
algunos feminismos que se ocuparon de reflexionar sobre la cuestién de la
sumision en la mujer, encontrando en los trabajos de Freud el rechazo a su lucha
por la autonomia sexual.

Pero retomar psicoanaliticamente el tema sobre la construccion psiquica de
la mujer es necesario reflexionar en torno a la reinterpretacion que introdujo Lacan
a la teoria. Es por ello que el capitulo cuarto se basa en él y su propuesta sobre
un retorno a Freud y en los tres registros de lo real, lo simbdlico y lo imaginario,
creados como una llave conceptual que le permitieron analizar minuciosamente la
practica clinica de un modo que se apegaba a la teoria freudiana. En ella Lacan
se encontré siempre con la misma pregunta <<¢gué es ser una mujer?>>, con lo
que enfatizé la importancia de la castracion, el significante falo y la metafora del
Nombre del Padre como necesarios para la estructuracion psiquica del sujeto.
Para concluir que la castracion instaura la division subjetiva para todo sujeto, crea
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y funda la posibilidad fantasmatica con lo desbordes imaginarios en que estaran
presas todas las relaciones, ésta estructura fantasmatica solo puede sostenerse
sobre el objeto faltante. Uno de los méritos de esta esquematizacion es romper
con la biologia, para ubicar a la sexualidad en ese mas alla, donde el falo, como
significante inaugura el juego de las ficciones haciendo posible la imaginarizacion
y también la fantasmatizacion del deseo. Y en esa diferencia de sexos en donde
nadie es y ningun significante podra dar cuenta por si solo del ser hombre 6 ser
mujer.

Por lo cual, este trabajo ayuda al esclarecimiento de los planteamientos
sobre la psique femenina realizados por Freud, lo cuales fueron distorsionados a
lo largo del tiempo, en este caso por algunos feminismos, al situarlos en un
contexto masculino, restandole con ello su caracter psicologico.

Ya que las ideas psicoanaliticas han sido cruciales para la profundizaciéon
en los procesos inconscientes que subyacen en la construccidbn de <<la
masculinidad>> y <<la feminidad>>. También han sido importantes para el
entendimiento del papel del lenguaje y la representacion en el silenciamiento
historico de las mujeres y de lo femenino en la cultura. Dado que la sexualidad y
su relacion con la cultura son fundamentales en la obra de Freud y Lacan.

Ademas, de otras formas en las que se ha intentado estudiar a la feminidad
ha sido a través de las teorias de la construccion del género. Estas se centran
principalmente en la sociologia y la teoria de la socializacion, que subrayan la
construccion social del género en la familia, la educacion, los medios de
comunicacion y otras instituciones culturales.

Sin embargo, esto no arroj6 mucha luz sobre porque algunos hombres y
mujeres, no se adaptan a los estereotipos culturales de masculinidad y feminidad
a pesar de la elaborada socializacion de estos. Por ello también recae la
importancia de este trabajo en el interés de la teoria freudiana por los procesos
inconscientes, aunados a los conscientes en la formacion de la identidad sexual y
como acceso a lo <<femenino>> reprimido como deseo inconsciente (Minsky,
2000).

Planteamiento del problema:

¢Investigar si las criticas realizadas por algunos feminismos sobre la psique
femenina en la obra de Sigmund Freud al contrastarlos a una revision de la teoria
freudiana bajo una perspectiva lacaniana seran sostenibles?

Objetivo general:

Analizar las criticas realizadas a la psique femenina en la obra de Sigmund
Freud por algunos feminismos desde una perspectiva lacaniana.
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Objetivos particulares:

1. Conocer la construccion psiquica de la mujer en los diferentes
momentos de la teoria freudiana.

2. Conocer las criticas formuladas por algunos feminismos a los textos
freudianos sobre el tema de la psique femenina.

3. Retomar las ensefianzas de Jacques Lacan sobre como interpretar los
textos freudianos que permitan el esclarecimiento de la confrontacion planteada
por algunos feminismos.

METODO

La presente tesis en un trabajo de investigacion documental. Ya que se
realizd una busqueda sobre la psique femenina desde la teoria freudiana,
incluyendo las criticas realizadas por algunos feminismos y finalizando con la
contribucion lacaniana para esclarecer el debate sobre el tema. Para ello, ésta
bdsqueda constd de tres momentos de investigacion.

En un primer momento se realiz6 una revision de la construccién psiquica
de la mujer en los diferentes momentos de la obra freudiana, por lo que siguié la
linea histérica planteada por James Strachey, el recopilador de las obras
completas de Sigmund Freud, de la editorial Amorrortu, en el periodo
comprendido de 1895 a 1940. En dicho periodo la concepcion de la construccién
psiquica de la mujer, se fue dando poco a poco a lo largo de esos afios, por lo que
se retomd algunos conceptos como: histeria, complejo de Edipo, castracion,
envidia del pene, pulsion, represion, sintoma, bisexualidad, etc., que permitieron el
esclarecimiento de la concepcidn que se investigo.

En un segundo momento se analizaron las criticas realizadas a la obra
freudiana siguiendo dos lineas de investigacion:

a) Las criticas realizadas por las primeras psicoanalistas mujeres como

Melanie Klein, Karen Horney y las aportaciones que éstas realizaron a la teoria
psicoanalitica.

b) Las criticas realizadas por el movimiento feminista. Estas se
abarcaron en tres etapas de analisis:

1. Se analizaron las criticas realizadas por Simone de Beauvoir en
su libro El segundo sexo.
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2. Se analizaron las criticas realizadas por la segunda ola del
movimiento feminista de 1960 a 1970, siguiendo la linea historica trazada
por Juliet Mitchell, en su libro Psicoandlisis y feminismo, por lo tanto se
retomaron los textos originales que la autora plante6 como los mas
representativos de ese periodo.

3. Se analizaron las criticas realizadas por la psicoanalista
Chistiane Oliver en su libro Los hijos de Yocasta.

En un tercer momento se realizé una relectura de la construccion psiquica
de la mujer en la obra freudiana realizada en el primer momento de la
investigacion con el retorno a Freud propuesto por Jacques Lacan en sus
seminarios de ensefianza del psicoandlisis de la editorial Paidds, en los cuales
introdujo la diferenciacion de los registros de lo real, lo simbdlico y lo imaginario
entre cuerpo y sexo; entre cuerpo real, simbdlico e imaginario y sexo real,
simbdlico e imaginario. Cuyos conceptos permitieron realizar una contrastacion
con las criticas realizadas por algunos feminismos, con lo cual se pudo arribar a
una conclusion.

Limitaciones:

El concepto que se manej6 de algunos feminismos se refiere a la
imposibilidad de hablar en singular de este término, porque se trata de una
pluralidad de organizaciones y de grupos con diferentes grados de consistencia
organica, diferentes reivindicaciones y diferentes modalidades.
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‘Solo  puede apreciarse rectamente la
significatividad del complejo de castracion si a la
vez se toma en cuenta su génesis en la fase del

primado del falo.”

Freud, S. La organizacion genital infantil.
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CAPITULO 1. ANTECEDENTES DEL PSICOANALISIS

1.1 Un neurdlogo sin trabajo.

En 1881, a la edad de 25 afios Sigmund Freud se titul6 como médico en la
Universidad de Viena y sigui6 sus estudios como residente en el Hospital General
de Viena y como director del servicio de neurologia en el Instituto Pediatrico de
Kussowitz. Freud llevo a cabo amplias investigaciones sobre una serie de
problemas neuroldgicos, desde temas como la médula espinal de un pez primitivo
y la cocaina, hasta cuestiones tan esenciales como las paralisis cerebrales de los
nifios y la neurofisiologia de la afasia y la agnosia (Erdelyi, 1987).

Entre 1877 y 1893 Freud publicO6 no menos de veintisiete trabajos sobre
neurologia, pero el laboratorio de la Universidad de Viena no bastaba para
procurarle a un judio la seguridad laboral que necesitaba. Asi de mala gana y
obligado por la necesidad econdmica, tuvo que abandonar su carrera de
investigador cientifico para dedicarse a la practica médica, y no tardaria mucho
tiempo en descubrir que sus conocimientos de neuroanatomia no le habian
preparado en absoluto para tratar los problemas de sus pacientes.

Con una formacion neurologica tan formidable en su consulta privada,
Freud atrajo a personas que padecian todo tipo de <<trastornos nerviosos>>,
estas personas <<nerviosas>> manifestaban sintomas similares a los efectos de
una lesidn nerviosa orgénica: pardlisis, analgesias, temblores, tics y trastornos de
la memoria. En casi ningln caso podia encontrarse una patologia organica que
explicara las dolencias de estos pacientes.

Desde un punto de vista neurolégico estos pacientes eran farsantes
neuroldgicos y por lo tanto no eran merecedores de respeto ni de tratamiento
médico. Del conjunto de procedimientos médicos disponibles, uno de los mas
populares consistia, en recetar una vacaciones prolongadas, preferentemente en
un sanatorio, técnicas de masajes o bafos calientes, electroterapia, una variante
suave del tratamiento de descarga electroconvulsiva, que todavia se utiliza hoy en
dia.

El propio Freud hizo grandes esfuerzos para dominar las técnicas de la
electroterapia llegando a la conclusion de que sus efectos eran muy poco
efectivos. Aunque Freud tenia una actitud mas comprensiva, se topaba con el
hecho de que su pericia neurolégica no tenia mucha importancia en estos casos.
Y poco a poco benévolos colegas de mas edad le derivaban pacientes, siendo en
realidad que con ello, esa era la unica oportunidad de deshacerse de clientes
histéricos, es decir, de pacientes molestos (Verhaeghe, 1999).
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1.2 Influencia de las escuelas francesas en Freud.
1.2.1 La Salpétriere.

La ciencia médica a finales del siglo XIX no tenia mucho que ofrecer para el
tratamiento de las dolencias nerviosas y lo que tenia era de un valor dudoso. Pero
al mismo tiempo se produjo un progreso importante que prometi6 un cambio
decisivo.

La Salpétriere era cualquier cosa menos que un hospital ordinario.
Constituia una ciudad dentro de otra, al modo del siglo XVII: constaba de unos 45
edificios, con calles, plazas y jardines. Era un hospital pasado de moda, con
anticuados edificios, no poseia laboratorios, ni sala de exploracion, ni facilidades
por la ensefianza. Ahi el Dr. Jean Martin Charcot quien era considerado un
hombre con una voluntad de hierro y el mas grande neurélogo, quien credé una
unidad de tratamiento, investigacion y enseflanza en La Salpétriere y en 1878, y
extendido su interés al hipnotismo, del que llevo a cabo un estilo cientifico,
tomando como sujetos de investigacion a varias de las mujeres histéricas ahi
internadas.

Siendo entonces su principal programa de investigacion el problema de la
histeria, que debido a su antigua asociacion con la supersticion, el charlatanismo y
también con el sexo, se habia borrado de los programas de la medicina cientifica,
hasta que Charcot lo volvié a incluir (Ellenberger, 1988).

La histeria, término derivado de la palabra griega <<hystera>>, que significa
Utero, se habia considerado desde el tiempo de los griegos como un trastorno
peculiar de las mujeres debido a la insatisfaccion de deseos sexuales o0
maternales. Entre estas manifestaciones habituales se encontraban las paralisis,
los desvanecimientos, las analgesias, etc. (Erdelyi, 1987).

“Histeria es apenas un rotulo de significados relativamente circunscrito; el
estado clinico a que se lo aplica se singulariza en términos cientificos solo por
unos rasgos negativos, pocos estudiados, y estudiados a disgusto, sobre lo que
por afiadidura pesan unos muy difundidos prejuicios” (Freud, 2000, p. 10).

Charcot, sin embargo habia observado algunos sintomas similares en
pacientes varones. Asi llegé a sospechar que, tal vez la histeria no perteneciera
exclusivamente al campo de la patologia femenina. En un programa clasico de
presentaciones publicas, probd su hipétesis y mostré que podia provocar
sintomas histéricos en sujetos varones mediante la sugestion hipnética (Erdelyi,
1987 y Moran y Olmos, 1998).

“La enorme importancia préctica de la histeria masculina la mas de las
veces ignorada” (Freud, 2000A, p. 11).
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Como cientifico Charcot se vio obligado a dar por sentado que todos
aguellos fendbmenos debian tener una base especifica. Asi, las histerias
traumaticas, pese a todas las apariencias de curacion, reflejaban algun dafio
neuroldgico aparente. Con lo que concluyo una explicacion de orden fisico hacia
las histerias provocadas hipnoéticamente: la hipnosis servia sé6lo para activar una
degeneracion neurologica ya latente causada por traumas pasados o por defectos
hereditarios. Charcot suponia que para ser hipnotizado uno debia de padecer de
una degeneracion latente (Erdelyi, 1987).

“Charcot llego a una suerte de teoria sobre la sintomatologia histérica, que
tuvo el coraje de reconocer como real y objetiva para la mayor parte de los casos”
(Freud, 2000d, p. 11).

Mientras estaba en el Hospital General de Viena, Freud solicitd una beca
para ir a estudiar con Charcot y se le concedié una modesta beca y en el otofio de
1885, fue Paris para pasar un periodo de formacion postdoctoral de cuatro meses
(Erdelyi, 1987 y Moran y Olmos, 1998).

“La clinica de La Salpétriere ofrecia tal plenitud de cosas nuevas e
interesantes que hube de recurrir a todos mis esfuerzos a fin de aprovechar esa
oportunidad tan propicia para mi aprendizaje” (Freud, 2000, p. 9).

1.2.2 Nancy.

Ademaés de la Clinica de La Salpétriére, existia otro centro de investigacion
que utilizaba la hipnosis en Francia, era la escuela de Nancy, dirigido por el Dr.
Hippolyte Bernheim y el Dr. Auguste Ambroise Liébeault. En esta clinica, el marco
utilizado para entender la hipnosis no era la neurologia sino la psicologia, y
contrariamente a la opinion de Charcot, la capacidad para ser hipnotizado no era
una sefial de degeneracion neuroldgica sino una aptitud psicolégica mas o menos
compartida por la mayoria de las personas normales.

En oposicion a Charcot, en Nancy se proclamé que la hipnosis no era una
condicion patologica que soOlo se encontraba con los histéricos, sino que era el
efecto de la <<sugestion>>. Y definiendo a la sugestibilidad como la aptitud para
transformar una idea en un acto, y que esta es una caracteristica que cada ser
humano posee en diferente grado. Entonces la hipnosis, se concebia como un
estado de sugestibilidad aumentada que era inducida por la sugestion
(Ellenberger, 1988).

El objetivo del programa de la escuela de Nancy era la exploracion de las
posibilidades psicologicas de la hipnosis, particularmente de su potencial
terapéutico. Asi, naci6 la técnica de la sugestion hipnética de Liébeault y
Bernheim, para curar una amplia gama de dolencias. El procedimiento era
relativamente simple, ya que para ello se hipnotizaba al paciente y luego se le
daba la orden de que su dolencia particular desapareciera. A menudo se
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conseguian notables curaciones a veces en una sola sesion (Erdelyi, 1987 vy
Moran y Olmos, 1998).

“El logro de Bernheim y el de sus colegas en Nancy consistio en despojar al
hipnotismo de los fendmenos sobrenaturales y conferirlo junto a la vida
psicoldgica normal y del dormir” (Freud, 2000n, p. 81).

Concluyendo Freud con esto, que los fendmenos del hipnotismo eran
proceden de la sugestion, ademas que son una representacion consciente, que se
instala en el encéfalo por un influjo exterior y es tomada por el hipnotizado como
generada espontanea, con lo cual los fendmenos hipnaéticos, solo eran fenGmenos
psiquicos procedentes de la sugestion (Freud, 2000n).

De esta manera Freud quedo muy impresionado por el programa de la
escuela de Nancy y durante varios afios utilizé ampliamente la técnica de la
sugestion hipnotica (Erdelyi, 1987 y Moran y Olmos, 1998).

1.3 Uso de los conocimientos de La Salpétriere y Nancy.

A su regreso de Paris en 1886 de la clinica de Charcot y después de haber
comprobado que la sugestion hipnotica era administrada y empleada
cotidianamente, Freud se instala en Viena como especialista de enfermedades
nerviosas, intentando emplear para el tratamiento de las neurosis diversas
técnicas, como la terapia eléctrica, la hidroterapia y las curas de reposo, pero al
final regresando al hipnotismo. Afirmando con ello, que habia retomado la
hipnosis, con una suerte de modestos pero notables éxitos (Freud, 2000v).

Asi, el interés de Freud por la sugestion hipnética continud y esto lo que lo
llevé con Bernheim y Liébeault a perfeccionar su técnica ya que reconocia ciertas
limitaciones suyas con aquel método. Pero desde un inicio practico la hipnosis con
otro fin ademas de la sugestidon hipndtica, ello aludia al método del Dr. Breuer,
quien empleaba el hipnotismo para rastrear el origen de los sintomas.

En 1892 Freud seguia empleando la hipnosis como parte del método
catartico, con una calidad de sugestion lisa y llana. Pero no pasaria mucho tiempo
para producir los efectos de la sugestion sin necesidad de poner al paciente en
estado de hipnosis. Sustituyendo el dormir hipnético por lo que el llamo estado de
concentracion, sustituyendo esta técnica por otra que después desarrollo llamada
la técnica de la presion sobre la frente. (Freud, 2000v).

Aunque abandond estas técnicas con el tiempo, en 1900 en su obra La
interpretacion de los suefios describe su procedimiento hipnético, haciendo para
ello alusion a las técnicas basadas en mantener los ojos cerrados. Pero en 1904
Freud se describe asi mismo en tercera persona en una contribucién titulada el
meétodo psicoanalitico de Freud, donde sefiala: “tampoco les pide que cierren los
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0jos y evita todo contacto y cualquier otro procedimiento que pudiera recordar la
hipnosis” (Freud, 2000v, p. 73).

Eliminado asi en 1913 cualquier resto de la técnica del hipnotismo y en su
ensayo sobre la iniciacion del tratamiento, describe cierto ceremonial en que se
ejecuta la cura. “Mantengo el consejo de hacer que el enfermo se acueste sobre
un divan mientras uno se sienta detras, de modo que él no lo vea” (lbid., p. 73).

Con lo cual Freud hizo uso efectivo de la hipnosis entre los afios 1886 -
1896. Citando posteriormente en Cinco conferencia sobre psicoanalisis: “la
hipnosis pronto empez6é a desagradarme como un recurso tornadizo y por asi
decir mistico; y cuando hice la experiencia de que a pesar de todos mis empefios
s6lo conseguia poner en estado hipnético a una fraccion de mis enfermos, me
resolvi a resignar la hipnosis” (Ibid., p. 72).

1.4 La escucha en Freud.

Se habia observado que en la histeria habia una etiologia traumatica.
Pero Freud, fue el primero en escuchar este trauma e interpretarlo como
generador de un efecto sobre la psique y, por lo tanto, sobre el soma (Verhaeghe,
1999).

Uno de los primeros articulos psicolégicos de Freud que tratd sobre la
terapia hipnética era Un caso de curacion por hipnosis, publicado entre los afios
1892 y 1893, siendo este el primer intento de dar una explicacién dinamica, sobre
el origen de lo sintomas histéricos por voluntad contraria. En él, se hacia
referencia a una idea antitética que el paciente queria remover de su conciencia,
es decir, separarla de sus asociaciones normales, pasando tal idea a ser
inconsciente, produciendo una inervacion en el cuerpo (Verhaeghe, 1999 y
Erdelyi, 1987).

“En la histeria la inclinacion por la disociacion de la conciencia, la
representacion penosa contrastante, que en apariencia esta inhibida, es
arrancada de su asociacion con el designio, y entonces subsiste, a menudo
inconsciente para el propio enfermo, como una representacion separada... cuando
llega el caso de ejecutar el designio, esta representacion contrastante inhibida se
objetiviza por via de inervacion corporal, con la misma facilidad con que el estado
normal lo hace la representacién voluntaria” (Freud, 2000x, p.156).

Agregando en su siguiente articulo de 1893 Comunicacion preliminar en
colaboracion con el Dr. Josef Breuer que lo que importante es saber si frente al
suceso afectante se reacciond enérgicamente o no y si la reaccion fue sofocada,
entonces, el afecto permanecera conectado con el recuerdo.

Descubriendo con ello que los sintomas histéricos desaparecian en seguida
y sin regresar cuando se conseguia despertar claramente el recuerdo del proceso
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ocasionador, evocando al mismo tiempo el afecto acompafante, con lo cual el
paciente posteriormente podia describia ese proceso de la manera mas detallada
posible y expresando en palabras su afecto (Breuer y Freud, 2000b).

Y estructurando estos hallazgos en 1893 a 1895 publica Estudios sobre la
histeria, escrito por Breuer y Freud en donde afirmaban que durante el curso
normal de una vivencia la cual era acompafiada por una carga de afecto, podian
pasar dos cosas, o es descargarlo en una variedad de actos conscientes o puede
desaparecer gradualmente por asociacidon con otro material psiquico consciente.
Salvo en los casos de pacientes histéricos en los cuales no sucede ninguna de las
dos cosas, ya que por el contrario ese mismo afecto continua estrangulado y el
recuerdo de la vivencia a la que esta adherido es suprimido por la conciencia y es
por lo en ese momento el recuerdo afectivo es exteriorizado en sintomas
histéricos.

Y esto sucedia por dos razones, una es que la vivencia original tuvo lugar
hallandose el paciente en un particular estado de disociacion mental, es decir, un
estado hipnoide, la otra es que el Yo del paciente, consideré que aquella vivencia
resultaba inconciliable con él, y por ello debia defenderse de ella. Aunque en
ambos casos la eficacia terapéutica resultaba del procedimiento denominado
catartico, el cual se fundamentaba, en que si la vivencia original junto con su
afecto podia ser traida a la conciencia, entonces el afecto es descargado o
abreaccionado, con lo cual la fuerza que habia mantenido al sintoma deja de
operar y el sintoma entonces desaparece (Breuer y Freud, 2000a).

1.5 El encuentro de Freud con la histeria.

La decision de Freud de utilizar la escucha no fue una decisién azarosa,
sino fue el resultado de las frustrantes situaciones causadas por la pobreza de los
resultados obtenidos con la aplicacion de las técnicas utilizadas en su época.
Gracias a Charcot y su labor cientifica, la sintomatologia histérica habia dejado de
considerarse como simulacion de las pacientes y se empezaba a tomar en cuenta
como una enfermedad real.

Charcot habia descrito con suma precision las manifestaciones observables
de la histeria, las fases de los ataques y la existencia de zonas histerégenas. Pero
consideraba ademds la existencia de una base etioldgica hereditaria, en que las
situaciones traumaticas actuaban como agentes provocadores que
desencadenaban la enfermedad. Con lo cual Freud, no estaba de acuerdo, ya que
discernia con Charcot al darle demasiada importancia a la herencia y restarle
valor a los factores desencadenantes de la histeria (Giménez, 1991).

1.5.1 El caso Ana O.

La hipnosis habia demostrado ser una forma terapéutica aceptable cuando
Breuer tom6 como paciente a la seforita Ana O., cuyo nombre verdadero era
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Bertha Pappenheim. La cual era una joven de 21 afios de edad y como muchas
de las histéricas que se veian entonces, contaba con sintomas que en la
actualidad se denominarian como parapsicéticos; en especial por tener
alucinaciones. Asi como sintomas completamente histéricos, como paralisis con
contractura, trastornos visuales y tos nerviosa (Laplanche, 1980).

“El doctor Breuer, en 1880 - 82 prestaba atencibn meédica a una joven
dama que, mientras cuidaba a su padre enfermo, y por una etiologia no
traumatica, habia contraido una histeria grave y complicada, con paralisis,
contracturas, perturbaciones del lenguaje y de la vision y toda clase de
particularidades psiquicas” (Breuer y Freud, 2000b, p. 31).

En el tratamiento de esta paciente se utilizé la técnica de la hipnosis, la cual
resultdé facil de utilizar en ella, ya que caia rapidamente en hipnosis profunda
aparentemente por propia voluntad, proporcionando con ello bastante material
inconsciente y para sacarlo a la luz, Breuer solo tenia que escucharla sin
interrumpir (Breuer y Freud, 2000a).

Asi Ana O. inventa lo que llama <<cura hablada>> que consistia en agotar
a medida que aparecia dia tras dia la vivencia patolégica de sus recuerdos, esto
era para ella una descarga, una liberacion y esta accion era lo que Breuer
denominé como <<catarsis>> a lo que la misma Ana O. design6 muy
ingeniosamente “deshollinar la chimenea” (Laplanche, 1980).

Los sintomas de la paciente y la escucha de su relato, conducen a un nivel
descriptivo de su dolencia, pero no proporcionan una explicacion de ella. Ya que
con la hipnosis lo que se revela es un texto incomprensible, pero que esta
relacionado al trauma originario, pero sin que se sepa el como ni el porque de esa
relacion.

En este sentido Breuer permanece a ese mismo nivel, considerando que
existen dos niveles de conciencia disociados entre si, siendo esta disociacion la
causa de la enfermedad. A lo que Breuer intentaba remediar relatandole a Ana O.
lo que ella habia dicho en hipnosis para asi poder eliminar el efecto de la
disociacion en ella (Giménez, 1991).

Con lo cual Ana O. sacaba a la luz la existencia de una amnesia, en la cual
se manifestaba que los procesos psiquicos exteriorizados por ella, no parecian ser
completos, ya que quedaban atras de ellos un contenido psiquico inconsciente
(Breuer y Freud, 2000a).

“ ... las mas de las veces no se recibe al comienzo respuesta alguna; en
una pequefia serie de casos los enfermos tienen razones para no decir lo que
saben, pero en un numero mayor no tienen de hecho vislumbre alguna sobre la
entramadura de los sintomas, es fragoso el camino que lleva a averiguar algo;
helo aqui: es preciso poner a los enfermos en estado de hipnosis y entonces
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inquirirles por el origen de cierto sintoma, cuando aparecié por primera vez y qué
recuerden a raiz de ello” (Freud, 2000q, p. 32).

Sin embargo a pesar de los positivos resultados, el tratamiento se
interrumpidé, debido a que Breuer permanecio al nivel de las fantasias de su
paciente, sin teorizar, ni de reducir a experiencias reales las fantasias que se le
presentaban, quedandose al mismo nivel de lo imaginado por Ana O., y sin tratar
de salir de ello. Con lo que se mantuvo ciego para ver los fenomenos de la
transferencia y a controlar en él mismo su propia contratrasferencia.

Y asi el rechazo de Breuer a la transferencia no es otra cosa que el rechazo
a la teoria sexual de Freud, ya que Breuer habia sostenido desde un primer
momento que su paciente era asexuada (Laplanche, 1980).

“Ya que mientras en el tratamiento no hubo la menor huella de signos de
embarazo, la sexualidad entra de todos modos, pero por Breuer y llega a sus
oidos porque se lo dicen en su casa: te estas ocupando demasiado de ella”
(Lacan, 1999f, p.163).

Se hallaba tan absorbido que su esposa se canso oirlo hablar solo de Ana
O. y, pronto experimento unos celos que le entristecieron y desvelaron. Breuer
tardo tiempo en comprender ese estado de animo, lo que provoco en él, una
mezcla de amor y remordimientos. Por lo que decide poner fin al tratamiento y se
lo comunica a Ana O., cuyo estado habia mejorado notablemente. Pero esa
misma tarde vuelven a llamarlo y Breuer encuentra a Ana muy agitada, mas
enferma que nunca, pero esta vez la encontré presa de los dolores de un parto
histérico, fin l6gico de un embarazo imaginario que habia pasado inadvertido y
gue se habia producido en respuesta de sus cuidados. Y aunque profundamente
alterado Breuer la calmo hipnotizandola, después huyé de aquella casa. Al dia
siguiente, su esposa y €l partieron a Venecia para pasar alli una segunda luna de
miel, cuyo resultado fue la concepcion de una nifia (Laplanche, 1980).

1.5.2 Laruptura de Freud con Breuer.

Dentro de los principales motivos por los cuales Freud dejo de colaborar
con Breuer se encuentra primero, que la explicacion de la disociacion de niveles
de conciencia era sencillamente la descripcion de un fenédmeno que la hipnosis
hacia observable, pero no explicaba el porque se producian, en tanto Freud
trataba de establecer cdmo se escribia el texto original y cual eran las razones por
las que permanecia oculto, para dar razones explicativas de la histeria. Mientras
gue Breuer daba por terminado el recorrido en el hallazgo de las reminiscencias
ocultas y renunciando a proseguir su método cuando las producciones verbales le
resultaban personalmente comprometedoras y conflictivas (Giménez, 1991).

Sin embargo, la principal divergencia entre ambos fue el papel que cumplen
las pulsiones sexuales en la causacion de la histeria. Ya que Freud afirmaba que
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en los casos de histeria habia invariablemente presente una etiologia sexual. Por
otro lado, Freud describia a Breuer como un hombre lleno de dudas y reservas,
siempre inseguro acerca de sus conclusiones.

Un ejemplo extremo de ello fue en una conferencia de Breuer sobre Freud,
seis meses después de la publicacion de Estudios sobre la histeria, en el colegio
meédico de Dokotorenkollegium, donde anuncioé su conversion a la creencia en la
etiologia sexual de las neurosis, pero cuando Freud le agradecio, Breuer
respondié “de todos modos, no creo en eso” (Breuer y Freud, 2000a, p. 20). Esta
era la respuesta de un hombre temeroso de sus descubrimientos, ya que era
inevitable que lo desconcertasen mas y mas, ya que habrian de venir
descubrimientos todavia mas inquietantes y no era para menos que por tal razén
Freud se sintiera cada vez mas irritado e incomodo por las vacilaciones de Breuer.
Asi pues, cuando Freud comienza su labor solo, se enfrenta al problema de la
histeria, ya con un bagaje tedérico y técnico (Breuer y Freud, 2000a).

1.5.3 El reconocimiento de la sexualidad.

Pero esto no fue tan sencillo para Freud, ya que al enfrentarse solo ante
otra paciente la sefiora Emmy Von N., se puso de manifiesto su dificultad para
adaptarse al nuevo uso que tenia para la hipnosis ademas de la sugestidon
hipnética, que era en si el método catartico, con el cual trataba de atender a todo
lo que la paciente tenia que decir sin interferir con ello, observando que los
sintomas no desaparecian por completo, ya que la catarsis solo liberaba un par de
traumas importantes, quedando unos cuantos secundarios, y encontrando que los
nuevos sintomas se iban produciendo a medida que avanzaba en la terapia.

Como consecuencia de la catarsis, Freud concluyo que el estrangulamiento
patolégico de un afecto no resultaba liquidado sino desplazado interminablemente
con lo que la idea de que la catarsis o la abreaccion no era del todo correcta
(Freud, 2000ay Verhaeghe, 1999).

A medida en Freud atendia a mas pacientes, abandona la mecanica de la
sugestion deliberada y pasa a confiar en el flujo de las asociaciones libres de los
pacientes permitiendo el camino para el analisis de los suefios. Con lo cual pudo
entender el proceso primario de la psique y la forma en que influye la produccién
de los pensamientos mas accesibles, quedando asi en posicion de un nuevo
expediente técnico: <<la interpretacion>>. Y el analisis de los suefios, posibilitd su
propio autoandlisis y sus consecuentes descubrimientos sobre la sexualidad
infantil y el complejo de Edipo (Breuer y Freud, 2000a).

Aunque el descubrimiento de la sexualidad es anterior a Freud, puesto que
Breuer descubrio la sexualidad en su primera cura para ignorarla y reprimirla de
inmediato. Freud por su parte acepto el descubrimiento de la sexualidad, poco a
poco y también acepto de forma abierta el fendmeno de la transferencia
(Laplanche, 1980).
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“El psicoandlisis por su particular naturaleza
no pretende describir que es la mujer -una tarea de
solucion casi imposible para él-, sino indagar como
deviene, como se desarrolla la mujer a partir del
nifio de disposicion bisexual.”

Freud, S. La feminidad.
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CAPITULO 2. LA CONSTRUCCION PSIQUICA DE LA MUJER
EN LA OBRA DE SIGMUND FREUD

2.1 La analogia en el desarrollo psicosexual entre los sexos.
2.1.1 La sexualidad infantil.

Desde el comienzo de su practica clinica Freud, tuvo la sospecha de que
los factores causales de la histeria se remontaban a la nifiez, pero esta idea fue
desplazada por la influencia de la teoria traumatica de la histeria de Charcot, la
cual tendia con facilidad a juzgar reales y de pertinencia etiologica los informes de
los pacientes en los cuales hacian remontar sus sintomas a vivencias sexuales
pasivas de sus primeros afos infantiles, con lo cual Freud realizé una explicacion
de la histeria basandose en los efectos traumaticos de una seduccion sexual en la
primera infancia.

En el analisis Freud encontré6 que esos traumas sexuales infantiles
reportados por las pacientes histéricas no eran verdaderos, ya que pronto
descubri6 que no eran mas que fantasias, las cuales estaban destinadas a
encubrir, embellecer y a promover nada menos que el ejercicio autoerotico de los
primeros afos de la infancia, logrando asi descubrir que detras de esas fantasias,
pudiera salir a primer plano la vida sexual del nifio (Freud, 2000d).

Con este descubrimiento Freud fue estructurando una teoria sexual
basandose en lo que encontr0 oculto en los relatos sobre experiencias
traumaticas sexuales de sus pacientes histéricas, las cuales reportaban que esos
sucesos habian ocurrido en su infancia y con esta informacion en 1905 Freud,
logra publicar lo que seria una de sus mas importantes obras titulada Tres
ensayos de teoria sexual, de los cuales el segundo ensayo es precisamente el
que se refiere explicitamente a la sexualidad infantil, y en cual puso de manifiesto
por primera vez el descuido que habia sido objeto la sexualidad infantil al haber
sido completamente ignorada.

“Forma parte de la opinidn popular acerca de la pulsion sexual, la
afirmacion que ella falta en la infancia y solo despierta en el periodo de la vida
llamado pubertad” (Freud, 2000w, p.157).

Explicando en las primeras lineas de este segundo ensayo sobre teoria
sexual, la razén del descuido a la sexualidad infantil, aludiéndolo para ello a dos
explicaciones, en la primera toma como consecuencia la propia educacion, la cual
reprime constantemente toda idea de sexualidad fuera del matrimonio y la
reproduccion y en la segunda a un fendmeno psiquico que denomino como
amnesia infantil, la cual es comun en la mayoria de los seres humano y que
recubre todo rastro sexual en los primeros afos, hasta los seis u ocho afios de
vida, aunque Freud remarcé que no en todas las personas sucedia esta amnesia.
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Asegurando Freud que a esa edad nosotros “...reaccionabamos con
vivacidad frente a las impresiones, sabiamos exteriorizar dolor y alegria de una
manera humana, mostrdbamos amor, celos y otras pasiones que nos agitaban
entonces con violencia, y aun pronuncidbamos frases que los adultos registraron
como buenas pruebas de penetracién y de una incipiente capacidad de juicio”
(Freud, 2000w, p. 158).

Para encontrar posteriormente en la indagacion psicologica, que esas
mismas impresiones que las personas han olvidado, han dejado en ellas, las mas
profundas huellas en su vida animica y pasaron a ser determinantes para todo su
desarrollo posterior. Dentro de los hallazgos de las frecuentes mociones sexuales,
Freud observo que parecia que el neonato traia consigo al mundo gérmenes de
actividad sexual y esto lo observdé mas claramente en el acto de ingerir alimento,
ya que era evidente que el nifio no solo satisfacia su hambre con el acto de
mamar del pecho de la madre, sino que también se mostraba como si gozara de
una satisfaccién sexual y que después tratara nuevamente de volver a recrearla
en la actividad del <<chupeteo>>, siendo el caracter mas llamativo de esta
practica sexual, el hecho de que la pulsion no esta dirigida a otra persona, sino
gue se satisfacia en el propio cuerpo, es decir, que es autoerdtica. “La accién del
nifio chupeteador se rige por la busqueda del placer” (Freud, 2000w, p. 164).

Con estas observaciones Freud pudo concluir que los labios se comportan
como una zona erégena, y el calido flujo de la leche es la causa de una sensacién
placentera en el nifio, asociando de esta manera la necesidad de alimentarse del
recién nacido con la satisfaccion de la zona erdgena de los labios.

“Quien vea a un nifio saciado adormecerse en el pecho materno, con sus
mejillas sonrosadas y una sonrisa beatificada, no podra menos que decirse que
este cuadro sigue siendo decisivo también para la expresion de la satisfaccion
sexual en la vida posterior” (Freud, 2000w, p. 165).

Pero Freud al seguir observando encontré que la pulsion que se satisface
en la zona labial con la accion de mamar, tendra que sustituirse por otra accién
muscular acorde con la posicion y la complexion de otras zonas, y con ello se da
una segunda fase de satisfaccion sexual activada en la zona anal. En lo que
denominaria mas tarde como organizaciones <<pregenitales>> se encuentra en
segundo lugar el erotismo anal, en donde la zona anal, a semejanza de la zona de
los labios, es apta por su posicion para proporcionar un apuntalamiento de la
sexualidad en otras funciones corporales, ya que Freud reportdé que la retencion
de heces, los dolores provocados con ello al intestino y la defecacion, provocan en
el nifio una sensacion de dolor y placer. Ademas de que la defecacion representa
un regalo por el cual el nifio expresa su obediencia o no hacia el medio.

“Los nifios que sacan partido de la estimulacién erégena de la zona anal se
delatan por el hecho de que retienen heces hasta que la acumulacion de estas
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provoca fuertes contracciones musculares y, al pasar por el ano, pueden ejercer
un poderoso estimulo a la mucosa” (Freud, 2000w, p. 169).

La tercera fase denominada <<falica>>, la cual es la precursora de las
ultimas plasmaciones de la vida sexual, asi como es importante notar que se pone
de relieve que es en esta etapa, que los genitales de ambos sexos no
desempefian un mismo papel, sino solamente el masculino (falo) y es de esta
manera que la vida sexual pasa a ser comandada por la participacion de las zonas
genitales propiamente dichas.

Es en esta fase donde Freud puso énfasis, porque es en este periodo de la
vida del infante, en el cual es mas evidente una actividad sexual, ya que por su
situacion anatdémica, por el sobreflujo de secreciones, por los lavados y
frotaciones del cuidado del cuidado corporal y por ciertas excitaciones
accidentales, es inevitable que la persona que esta a cargo de la limpieza del nifio
no le provoque sensaciones placenteras en sus partes genitales, las cuales son
claramente notadas por el infante en este periodo, despertandole con ello una
necesidad de repetirlas constantemente y de esta manera junto al onanismo del
infante se establece el futuro primado de esta zona erdgena para la actividad
sexual, ya que la accion que produce la eliminacion del estimulo y desencadena la
satisfaccion consiste en un contacto de frotacion con la mano o en una presion
ejercida por la mano o apretando los muslos, siendo mas frecuente esta ultima
accion en la nifia, en tanto el nifio tendra preferencia por la mano (Freud, 2000w).

“Se caeria en un mal entendido si se creyera que estas tres fases se
revelan unas a otras de manera neta; una viene a agregarse a la otra, se
superponen entre si, coexisten juntas” (Freud, 2000g, p. 153).

De esta manera Freud dividi6 en tres fases la masturbacion infantil. La
primera corresponde al periodo de lactancia, la segunda al florecimiento de la
practica sexual hacia el cuarto afio de vida, y solo la tercera responde al onanismo
de la pubertad (Freud, 2000w).

Hasta este punto Freud avanzé con su teoria de la sexualidad infantil, para
seguir recopilando datos y en 1908 publica Sobre las teorias sexuales infantiles.
En el cual se lamentaba por primera vez de la obscuridad que rodeaba la vida
sexual de las mujeres, advirtiendo que su articulo se referia predominantemente,
sino es que exclusivamente al desarrollo sexual masculino.

Este articulo se basa en lo que Freud denomind <<las teorias sexuales>>
gue el infante se formula para explicarse las incoégnitas sexuales que se le
presenta a lo largo de su desarrollo, y es en el tiempo entre los tres y los cinco
afos en que la vida sexual del nifio alcanza su primer florecimiento y en la cual se
inicia la actividad que se adscribe a la pulsion de saber o de investigar.
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“...por el psicoandlisis hemos averiguado que la pulsion de saber de los
niios recae, en forma insospechadamente precoz y con inesperada intensidad,
sobre los problemas sexuales y aun quizas es despertada por estos” (Freud,
2000w, p. 177).

Al ser practicos y no teoricos los intereses en el nifio que ponen en marcha
su actividad investigadora, llega al punto en que tiene que lidiar con el nacimiento
de un segundo hijo en su propia persona, ya que se pone de relieve como una
amenaza a sus condiciones de existencia la llegada de un nuevo nifio, y con ello
el miedo de que ese acontecimiento lo prive de cuidados y amor de parte de sus
padres, volviéndose por lo tanto reflexivo y penetrante a lo que ocurre a su
alrededor, adquiriendo asi de una manera autdbnoma unas teorias sexuales que el
estado de su propia sexualidad le impone (Freud, 2000w).

Aunque cada una de estas teorias son falsas, contienen dentro de si mismo
un fragmento de verdad, pero lo que hay en esas teorias de correcto, se explica
por su proveniencia de los componentes de la pulsion sexual, que se encuentran
ya en movimiento dentro del nifilo. Ya que esos supuestos no se originaron de
albedrio psiquico, ni de unas impresiones casuales, sino de las objetivas
necesidades de la constitucion psicosexual.

La primera de estas teorias sexuales se mezcla con el descuido de las
diferencias entre los sexos y ella consiste en atribuir a todos los seres humanos,
aun, a las mujeres, un pene, como el que el varoncito conoce en su cuerpo propio
(Freud, 2000t).

Esto se debe, a que el pene es ya en la infancia, la zona erdgena rectora,
es decir, el principal objeto sexual autoeroético, y es por ello, la incapacidad para
representar a una personalidad parecida al Yo, sin este objeto esencial es
practicamente imposible. Pero si en ese momento el varoncito llega a ver los
genitales de una hermanita, y teniendo en cuenta que esta teoria a cobrado ya
bastante fuerza en él, como para resignarse a su percepcion de lo que ha visto,
no comprobara entonces la falta del miembro, sino que ha modo de consuelo y
conciliacion dira “ella tiene... pero todavia es chiquito; claro es que cuando ella
sea mas grande le crecerd” (Freud, 2000t, p. 192).

En cuanto a la nifla pequefia, Freud observd que comparte por entero la
estimacion de su hermano o compafiero de juegos, ya que también desarrolla un
gran interés por esa parte del cuerpo del varén y ese interés pasara a estar
gobernado por la envidia del pene, que culmina en el deseo de ser un varon que
tendra una importancia posterior.

La segunda de las teorias sexuales infantiles del nifio, es reforzada por la
ignorancia de la vagina, ya que sabe que el hijo crece dentro del vientre de la
madre, pero no sabe por donde es sacado de ahi, concluyendo posteriormente
que ello ocurre por la Unica via que encuentra posible, que es la obertura del
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intestino, es decir, por el ano. “Es preciso que hijo sea evacuado como un
excremento, una deposicion” (Freud, 2000t, p. 195).

La ultima de estas teorias se refiere al ser el nifio testigo del comercio
sexual entre los padres, lo cual le da una percepcion incompleta de este hecho, ya
que concluye por los ruidos y ciertas circunstancias secundarias una concepcion
séadica del coito, con lo cual no ve mas que una forma de maltrato de padre hacia
su madre, reforzando esta percepcion por los ruidos y movimiento violentos que
presencia el infante de parte de sus padre en esos momentos (Freud, 2000t).

Estos descubrimientos son anexados en 1915 a una seccion titulada La
investigacion sexual infantil, en las publicaciones posteriores de Tres ensayos de
teoria sexual. Pero la obra es ampliada aun mas en 1924 con los hallazgos
formulados un afio antes, en el articulo La organizacion genital infantil.

En La organizacién genital infantil, Freud puso de manifiesto la importancia
del falo para ambos sexos, concluyendo lo que seria una de las premisas mas
importantes del psicoanalisis, que nunca a lo largo de su obra Freud cambio. La
cual asegura que para ambos sexos sOlo desempefia un papel, un genital, el
masculino, por lo tanto, no hay un primado genital, sino un primado del falo. Pero
por desgracia una vez mas Freud solo pudo describir estas constelaciones
respecto del varoncito en este articulo.

Explicando para ello, que en el curso de las indagaciones en que el nifio
llega a descubrir que el pene no es un patrimonio de todos lo seres humanos
semejantes a €l, dado por la vision casual, de los genitales de una hermanita o
comparnierita de juegos. Asi como otros nifios antes, en sus percepciones del
orinar de las nifias vieron otras posicion y escucharon otro ruido, sospecharon que
ahi habia algo distinto y buscando repetir tales observaciones de una manera mas
esclarecedora, haciéndose notoria su reaccion ante sus primeras observaciones
de la falta del pene, pero desconociendo esa falta, creen ver un miembro a pesar
de todo. Sustituyendo la contradiccion entre lo observado y el prejuicio, mediante
la conciliacién de que aun es pequefio y va a crecer, y después, poco a poco, va a
llegar a la creencia de que sin duda estuvo presente y luego fue removido.
Concluyendo que la falta de pene es el resultado de una castracion y ahora se le
plantea al nifio la tarea de lidiar con esa idea en su propia persona. Por lo cual
“solo puede apreciarse rectamente la significatividad del complejo de castracion, si
a la vez, se toma en cuenta su génesis en la fase del primado del falo” (Freud,
2000k, p. 147).

Pero el nifio no generaliza tan rapido, ni de buena gana, la observacion de
gue varias personas del sexo femenino no poseen pene, ya para él, es bastante
con el supuesto de que la falta de pene es consecuencia de la castracion a modo
de castigo. Creyendo al principio que sélo las personas despreciables del sexo
femenino que han sido culpables de las mismas mociones prohibidas en que él
mismo habia incurrido, han perdido el genital, pero las personas respetables como
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su madre, siguen conservando el pene, ya que para el nifio, ser mujer no coincide
todavia con la falta del pene.

Solo mas tarde cuando el infante aborda el problema de la génesis y el
nacimiento de los nifios, y cae en cuenta que soélo las mujeres pueden parir, y con
ello tendra que sufrir un cambio su concepcion de madre ya que ella, al igual que
su hermanita o compafierita de juegos también perdera el pene. Pero
permaneceran ignorados los genitales femeninos al crear complejas teorias para
explicar el trueque del pene a cambio de un hijo (Freud, 2000k).

Para completar el cuadro de la vida sexual infantil hay que tener presentes
las mudanzas que experimenta el niio durante su desarrollo sexual, en una
polaridad sexual como es habitual suponer. La primera oposicion se introduce con
la eleccibn de objeto, que presupone sujeto y objeto. En el estadio de la
organizacion sadico-anal, la diferencia entre masculino y femenino, no existe,
porque estd dominada entre la oposicion de activo y pasivo. En el siguiente
estadio de la organizacion genital infantil, existe algo masculino, pero no
femenino, resultando entre genital masculino o castrado. Solo con la culminacion
del desarrollo en la época de la pubertad, la polaridad sexual coincide con
masculino y femenino. En donde lo masculino retne al sujeto, la actividad y la
posicion del pene, en tanto, lo femenino reune el objeto y la pasividad (Freud,
2000w).

2.1.2 El complejo de Edipo.

El complejo de Edipo es el nucleo de la neurosis, este fue el punto central
que Freud le asigno a la vida psiquica del ser humano, ya que en el culmina la
sexualidad infantil, que por sus consecuencias influye decisivamente sobre la
sexualidad del adulto. Siendo que a todo ser humano que nace se la plantea la
tarea de dominar el complejo de Edipo, porque quien no pueda resolverlo caera
en la neurosis (Freud, 2000w).

En un principio Freud llegd a suponer que la psicologia de la mujer podia
considerarse simplemente analoga a la del hombre. Esto tuvo lugar en sus
primeras explicaciones, las cuales surgieron en 1900 con La interpretacion de los
suefios, donde describe por primera vez la situaciéon edipica, pero dandole un total
paralelismo a ambos sexos, considerando la primera inclinacion de la nifia hacia el
padre y la del varén hacia la madre.

“Llegamos a saber que los deseos sexuales del nifio -si es que es se
estado germinal merece tal nombre- despertaron muy temprano, y que la primera
inclinacion de la nifia atendio al padre y los primeros apetitos infantiles del varén
apuntaron a la madre, asi para el varon el padre y para la nifia la madre
devinieron competidores estorbosos...” (Freud, 2000j, pp. 266 - 267).
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Freud continué con el planteamiento clasico del complejo de Edipo
formulado en la interpretacién de los suefio y con la teoria sobre la histeria, que
habia constituido anteriormente con Breuer en Estudios sobre la histeria, esto es
el trauma psiquico, el conflicto de los afectos y considerar histérica a toda persona
gue exprese displacer ante una excitacion sexual, ademas de la utilizacién de la
técnica del andlisis de las resistencias como una forma de levantar en dique de la
represion. Con estos elementos Freud trabajo en un caso clinico en 1900, pero
decidié publicarlo en 1905, inicialmente pensé en titularlo suefios e histeria, ya
gue contiene la narracion de dos suefios, pero decidié un cambio en el titulo por el
de Fragmento de analisis de un caso de histeria, es importante aclarar que este
historial fue de gran importancia para el estudio de la feminidad, ya que fue
retomado después por la escuela lacaniana.

El historial clinico hace referencia a una joven histérica de 18 afios y que
Freud eligio para ella el seudénimo de Dora para nombrarla. Afios antes el padre
de Dora habia acudido con Freud por consejo de un amigo el Sr. K, por una
enfermedad en la que Freud diagnostico como <<afeccion vascular difusa>> y
cuatro afos después el padre de Dora decide llevarla con él, ya que enferma de
neurosis precisamente por esa amistad que el padre de Dora y Dora entablaron
con el matrimonio K. El padre de Dora le coment6 a Freud sobre esa amistad que
se volvio mas estrecha a partir de los cuidados de la Sra. K hacia él en una larga
enfermedad ademas el Sr. K se mostraba amable con Dora. También le comento
a Freud sobre un suceso acerca de ellos que sucedid en B, en un lago en donde
supuestamente tras una caminata el Sr. K le hizo una propuesta amorosa a Dora
y después el padre de Dora pidi6 cuentas al Sr. K desconociendo este su
responsabilidad sobre este hecho, ademéas de descalificarla, ya que Dora
mostraba interés por asuntos sexuales, anteriormente la Sra. K le comentd que
Dora ley6 el libro la fisiologia del amor de Mantegazza y que debido a estas
lecturas lo ocurrido en la escena del lago no habia sido mas que fantasias que
Dora habia inventado. Con estos antecedentes el padre de Dora traté de
convencer a Freud acerca de su relacién con la Sra. K, la cual se trataba sélo de
una <<amistad>> y de esta manera le pidié ayuda a Freud para persuadir a Dora
de su deseo, de que su padre dejara a la Sra. K.

El circulo familiar incluia al padre, la madre y un hermano un afio y medio
mayor que ella, la relacibn entre madre e hija era desde hacia afios muy
conflictiva, aqui conviene una aclaracion importante, ya que Freud nunca conocio
a la madre de Dora y solo pudo hacerse de una idea de ella por los comentarios
de Dora y su padre acerca de su obsesion sobre la limpieza del hogar, con estos
datos Freud se creo la idea de que ésta, padecia <<una psicosis de ama de
casa>>. El hermano de Dora no se involucraba en las disputas familiares, pero
cuando tenia que tomar partido lo hacia del lado de la madre. Asi este esquema
familiar encajo a la perfeccién con el complejo de Edipo clasico formulado por
Freud anteriormente.

“Asi, la usual atraccion sexual habia aproximado a padre e hija, por un lado
y a madre e hijo por otro” (Freud, 2000h, p. 20).
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Con estos antecedentes y obligada por su padre Dora es remitida a Freud.
Dora presentaba sintomas como depresion, afonia, atague de tos y tendencia
suicidas, ella es descrita por Freud como una seforita madura, independiente en
sus juicios y cuando sus malestares se lo permitian gustaba de asistir a
conferencias de damas y cultivarse en estudios mas serios. Este historial clinico
parecié para Freud ajustarse también a la teoria sobre la histeria formulada con
Breuer. Ya que la escena del lago parecia corroborarlo, es decir el trauma
psiquico como condicién previa indispensable para la génesis de un estado
patoldgico histérico, la teoria del trauma psiquico se sustento en el pasado, en un
suceso vivido por el sujeto que permanece ahi como un cuerpo extrafo, ajeno al
Yo, pero con efectos evidentes en lo actual del sintoma. Pero existia una
contradiccion, dos afios antes la paciente habia mostrado ya los sintomas clasicos
histéricos por lo que la teoria no se ajustaba del todo. En sesiones posteriores
Dora le comenté a Freud una vivencia anterior con el Sr. K que en palabras de
Freud eran las mas apropiadas para producir el efecto de un trauma sexual. En
esa época Dora tenia 14 afos y se habia puesto de acuerdo con el matrimonio K
para acudir a una procesion de la iglesia, pero el Sr. K se las arreglo para que la
Sra. K se quedara en casa y €l se encontrara a solas con Dora, ocasion que
aprovecho para estrecharla y besarla en los labios.

“Era justo la situacién que, en una muchacha virgen de 14 afos provocaria
una nitida sensacion de excitacion sexual. Pero Dora sinti6 en ese momento un
violento asco, se desasié y pasando junto al hombre corrié hacia la escalera y
desde ahi hacia la puerta de la calle” (Freud, 2000h, p. 26).

Lo relatado por Dora permiti6 a Freud aferrarse mas a su teoria de la
histeria, por lo que termindé diagnosticando a Dora como histérica, ya que
encajaba con la idea de que toda persona que sea capaz de producir sintomas
somaticos en una ocasion de excitacibn sexual y provocan en ella
predominantemente sentimientos de displacer, es histérica. El tratamiento
continué y asi Freud se enterd que inicialmente Dora cuidaba de los hijos del
matrimonio K con tanta vehemencia como lo habia hecho anteriormente su
institutriz con ella, esta institutriz también estaba interesada por la lectura y lo
habia compartido con Dora, ademas se mostraba muy amable con Dora en
presencia del padre de ésta, ademas de ser ella quien alertd6 a Dora sobre la
relacion de su padre con la Sra. K, pero Dora la hizo despedir al darse cuenta que
la institutriz también se encontraba enamorada de su padre. Una vez mas lo
anterior le dio mas elementos a Freud, era obvio que la conducta mostrada por la
institutriz era la misma que Dora mostraba hacia los nifios del matrimonio K y de
esta manera Freud llegd a la conclusion sobre el amor de Dora al Sr. K. Esta
hipbtesis asombré mas a Freud que a Dora, al principio ella lo nego, pero después
de insistir un poco mas Freud, Dora no tuvo otra opcion mas que aceptarlo. El
asombro de Freud es facilmente perceptible en la nota de pie de la pagina 27 del
historial que dice asi: “aqui se plantea esta pregunta: si Dora estaba enamorada
del Sr. K, ¢Como se explica su rechazo en la escena junto al lago, o, al menos, la
forma brutal de ese rechazo, que denotaba hostilidad? ¢CoOmo pudo una
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muchacha enamorada ver un ultraje en un cortejo amoroso que en modo alguno
(segun después veremos) se mostro torpe o chocante?” (Freud, 2000h, p. 34).

Anteriormente Dora le reprochaba a su padre la exageracion de su
enfermedad, para acudir a la ciudad de B. y a los brazos de la Sra. K, para ella no
existia la menor duda, su padre mantenia una relacibn amorosa con la Sra. K,
ademas tenia la idea de que habia sido entregada al Sr. K como precio a la
tolerancia de éste, por la relacion que mantenia su padre con la Sra. K. Pero, por
un tiempo ella fue cdmplice de esta situacion, existia un beneficio para Dora y
Freud lo habia encontrado, los reproches formulados a su padre, en el mismo
sentido eran los mismos que ella realizaba hacia su propia persona, por el
<<supuesto cuidado>> que le habia prodigado a los hijos del matrimonio K y que
escondian la verdad, su amor al Sr. K. Siguiendo la acusacion de Dora a su padre
sobre la manipulacién ejercida por este con su enfermedad y que era utilizada
para su bienestar, Freud reconocio la similitud de esta manipulacién, con la misma
gue Dora realizaba a su padre con las ideas suicidas, la afonia, etc., para
conseguir su propésito, que su padre abandonara a la Sra. K, ademas Dora
realizaba comentarios dirigidos a minimizar a un mas esta relaciéon, de esta
manera el interés mostrado por la Sra. K, era solo por la riqueza de su padre.
Estos comentarios fueron interpretados por Freud como contrarios, ya que el
padre de Dora era un hombre sin recursos y que por padecer sifilis no era mas
gue un hombre impotente.

Dada la importancia que Freud le daba al periodo de la infancia, remarcado
principalmente por el complejo de Edipo, decidid investigar en la infancia de Dora,
asi pudo llegar a conocer que en esta etapa de su vida, ella habia cuidado a su
padre enfermo, relacionandolo con lo sucedido hasta entonces, la Sra. K fue la
gue cuido al padre de Dora la ultima vez, desplazando a Dora, por lo tanto la Sra.
K ocupo no el lugar de la madre de Dora, sino el lugar de Dora en la vida de su
padre. De esta manera se explicaba la exigencia de Dora, de que el padre
abandonara a la Sra. K, la amenaza de suicidio, Dora habia ocupado el lugar de la
madre. Con lo que Freud fiel a su teoria del complejo de Edipo arrib6é a la
siguiente hipdtesis: “estaba enamoraba de su padre” (Freud, 2000h, p. 51).

Cuando Freud dio a conocer a Dora esta hipotesis, este se topo una vez
mas con la negacion de Dora, pero a Freud no le sorprendié la negacion
expresada, estaba acostumbrado a todo esto, ya que corroboraba un mecanismo
utilizado por el inconsciente. Mas aun Freud avanzé un poco mas en su proceso
analitico, lo que lo llevd a formularse una nueva cuestién, <<¢;por qué habia
surgido en ese momento, el amor edipico de Dora por su padre?>>, una vez mas
apoyandose Freud en sus teorias, en este caso la teoria de la represion, Dora
habia reprimido su amor hacia el Sr. Ky de esta manera habia vuelto a renacer la
inclinacién infantil hacia su padre, es decir la represion primaria. Era coman cada
vez, que Freud mostraba sus hipotesis a Dora, esta utilizara siempre el
mecanismo de la negacién, aunque no eran las intenciones de Freud de que
surgiera este mecanismo, él mismo las utilizaba para presionar mas a Dora, hasta
gue ella terminaba aceptandolo, sobre todo cuando Dora caia en contradicciones,

35



Freud no dudaba en confrontarla, lo mismo sucedié cuando Freud le demostro
que su conducta era el resultado de estar enamorada de su padre. También,
conviene realizar una aclaracién, estas confrontaciones se basaron en el andlisis
de las resistencias que hasta ese momento Freud habia construido, ademas las
herramientas que utilizd Freud en este historial no son otras que las de su época:
la sugestion, el método catartico que luego fueron abandonados y reemplazados.

El dltimo tema expuesto en caso clinico, se refiri0 a una <<supuesta
homosexualidad de Dora>>, el estudio de la infancia y la teoria de la histeria
fueron otra vez las herramientas utilizadas por Freud, que le permitieron arribar a
esta ultima hipotesis, aunque Freud no tuvo el tiempo de corroborarla del todo, ya
gue después de tres meses de tratamiento analitico, Dora decidié abandonarlo. La
experiencia adquirida por Freud con el trabajo realizado con pacientes histéricas,
le permiti6 advertir la corriente homosexual de su paciente, por lo que antes de
concluir las sesiones, Freud preguntdé a Dora acerca de sus relaciones con la Sra.
K. entonces, Freud llegd a enterarse sobre la estrecha amistad existida entre Dora
y la Sra. K antes de la escena del lago, Dora, desde adolescente se habia
convertido en la confidente y consejera de la Sra. K, acerca de los problemas
matrimoniales de ésta Ultima y curiosamente en ningin momento Dora habia
hablado mal de la Sra. K.

“Cuando Dora hablaba de la Sra. K, solia alabar su <<cuerpo
deliciosamente blanco>> con un tono que era mas el de una enamorada que el de
una rival vencida” (Freud, 2000h, p. 55).

Lo que hizo cuestionarse a Freud, <<¢si Dora amaba al Sr. K por que no
odiaba a la que era su rival?>>, nada encajaba con lo anterior, el amor en un
sentido consiente con el Sr. K, el enojo de Dora a su padre por saberse entregada
al Sr. K, la respuesta a todo esto la encontré Freud en la traicion de la Sra. K a
Dora a partir de la escena del lago, cuando el padre le pide cuentas al Sr. K este
mencionod que una chica que lee semejantes libros no merecia respeto alguno.

“Era entonces la Sra. K quien la habia traicionado y denigrado, solo con ella
habia hablado sobre Mantengazza y sobre temas prohibidos. Se repetia lo
ocurrido con la gobernata; tampoco la Sra. K la habia amado por su propia
persona sino por la del padre. La Sra. K la habia sacrificado sin reparos a fin de
no verse perturbada en su relacion con el padre de Dora” (Freud, 2000h, p. 55).

Finalmente la dltima hipo6tesis de Freud de este caso se apoyd en la
homosexualidad de Dora, con lo que Freud logré conjuntar todos los elementos, el
sufrimiento de Dora, fue causado por la traicién de la Sra. K, Dora lo habia tratado
de encubrir con sus reclamos a su padre, ella comentaba que no permitiria a la
Sra. K quedarse con su padre, pero la interpretacién de Freud fue diferente, Dora
no permitiria a su padre quedarse con la Sra. K, porque se trataba de la mujer que
amaba, Dora estaba enamorada de la Sra. K de forma inconsciente. Y este es
finalmente la conclusion obtenida por Freud, apoyandose en su experiencia.
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“Estas corrientes de sentimientos varoniles o, como es mejor decir,
ginecofilicos han de considerarse tipicas de la vida amorosa inconsciente de las
muchachas histéricas” (Freud, 2000h, p. 56).

En el historial clinico, los suefios de Dora fueron expuestos de forma
separada. El primer suefio traté6 de un incendio en casa de Dora en el cual el
padre trata de salvar a sus hijos, mientras la madre esta mas interesada en salvar
un alhajero, por lo que el padre le reclama diciendo que no quiere que sus hijos
mueran en el incendio a causa de su conducta. El primer suefio y el segundo
suefio fueron interpretados por Freud, de acuerdo a lo teorizado en la
interpretacion de los suefios, pero el segundo suefio permitid conocer mas acerca
de la feminidad de Dora a la escuela lacaniana. El segundo suefio se refiere a
Dora, quien se encuentra paseando en una ciudad, llega después a su casay en
su habitacion encuentra una carta de su madre, la cual trataba sobre la muerte del
padre y le hizo una invitacion a ir, Dora se dirige a la estacién ferroviaria asi que
pregunta varias veces como llegar, en el suefio le es dificil arribar ahi, pero
finalmente llega a la casa de su madre y una sirvienta le abre la puerta y le dice
gue su madre se encuentra en el cementerio. En la sesion posterior, Dora amplia
mas el suefio, Dora sube a su habitacion y ahi lee un libro, indagando un poco
después Freud descubre que en realidad se trataba de una enciclopedia.

La propia Dora se formulaba preguntas como: <<¢Por qué después de la
escena del lago no digo nada?>> 6 <<¢Por qué no lo contd rapidamente a sus
padres?>>. Ademas para Freud estas eran situaciones que una chica normal
debia resolver por si sola. Lo que los llevé a ambos a analizar mas la escena del
lago, Dora abofeteo al Sr. K, no lo dejo terminar cuando este le hizo la propuesta
amorosa, Freud pidi6 a Dora que recordara las palabras de este, entonces Dora
recordd lo dicho por el Sr. K su mujer no le importaba. Asi Freud asoci6 e
interpret6 todos los elementos del suefio, Dora deambula por la ciudad, en donde
nunca habia estado, la imagenes aparecidas en el suefio se referian a unas
postales que Dora habia recibido y buscando la caja de las postales pregunta a su
mama: <<¢Donde esta la cajita?>>. Cajita, en aleman peyorativamente significa
mujer. En el suefio Dora se pregunta varias veces por lo que esta recuerda sobre
una noche en que su padre la habia mandado por un cofiac a la cava, Dora
pregunta varias veces a su madre sobre la llave, hasta que esta le hizo caso.

“Donde esta la llave, me parece el correspondiente masculino de la
pregunta ¢Donde esta la cajita? Por lo tanto, son preguntas... por los genitales”
(Freud, 2000h, p. 86).

Después de ocurrida la escena del lago, Dora rodeo el lago para no
encontrarse con el Sr. K, de esta manera el viaje realizado por Dora en el sueiio,
fue interpretado por Freud como una geografia sexual simbdlica bahnhof (estacion
ferroviaria), friedhof (cementerio), vorhof (vestibulo) se refirieron entonces a los
genitales femeninos. A Freud le tomo dos sesiones entender este suefio y
satisfecho de sus interpretaciones, Dora simplemente desdefio a Freud con la
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siguiente oracion: “¢sa caso ha salido mucho?” (Freud, 2000h, p. 92). En la
siguiente sesiéon se despide de Freud y este le pregunta que desde hace cuanto
tiempo habia tomado la decision, siendo la respuesta de Dora un plazo de catorce
dias, los mismos dias del preaviso de una muchacha de servicio, los mismos
catorce dias dejados pasar por Dora para comunicar a su padre sobre la escena
del lago.

Después de salir a la luz el caso Dora, tuvieron que pasar diez afios, para
gue Freud publicara algun material con referencia a la mujer y en 1915 publica Un
caso de paranoia que contradice la teoria psicoanalitica y cinco afios después en
1920 Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad femenina en los
cuales pone de relevancia la relacion de las pacientes con su madre.

En el primer manuscrito se hace referencia a una joven de treinta afios, la
cual habia recurrido a un abogado en busca de proteccion contra las
persecuciones de un hombre, con el cual tuvo una relacion amorosa, pero ella
aseguraba que este hombre habia abuso de su confianza, ya que segun la joven
este sujeto habia hecho que les tomaran unas placas fotogréaficas por individuos
ocultos en sus encuentros amorosos, quedando con ello en posicion de mostrar
esas fotografias y exponerla a la verglienza y con asi forzarla a abandonar su
empleo.

Su asesor legal consideré que era conveniente recabar el juicio de una
psiquiatra sobre el caso. De las dos sesiones que acudié la muchacha con Freud,
éste pudo extraer esta vision de ella, la cual decia asi “...nunca habia buscado
vinculaciones amorosas con hombres; vivia reposadamente junto a su madre
anciana, cuyo unico sostén era ella” (Freud, 2000y, p. 264).

Ademas en la seccion de la empresa donde la joven trabajaba, estaba
dirigida por una anciana a quien ella describia diciendo <<tiene cabellos blancos
como mi madre>>. Freud advirtio que la jefa de cabellos blancos no era mas que
un sustituto de la madre y que el hombre amado, a pesar de su juventud, era
puesto en el lugar del padre.

Este complejo materno permiti6 suponer a la muchacha una relacion
amorosa entre esos desiguales comparieros. El amor a la madre cumplia el papel
de una conciencia moral, para que la joven no avance en el camino de la
satisfaccion sexual normal, logrando perturbar con ello la relacion con el hombre.
Asi la madre inhibié la afirmacion sexual de la hija, cumpliendo con la funcion
normal que se encuentra prefigurada por vinculos de la infancia, la cual posee
motivaciones inconscientes y recibe la sancién de la sociedad.

“Es asunto de la hija desasirse de esta influencia y decidirse sobre la base

de una motivacion racional, mas amplia, por cierto grado de permision o de
denegacion del goce sexual” (Freud, 2000y, p. 267).
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Si en el intento de alcanzar la liberacion se contrae una neurosis, se debe a
la preexistencia de un complejo materno muy intenso no dominado que se
encuentra vinculado con la imagen materna primordial. Y puesto que la paciente
desde hacia varios afios era huérfana de padre, siendo el motivo por el cual se
habia mantenido lejos de los hombres hasta su edad actual, logrando tener una
fuerte ligazén afectiva con la madre, pero ello se convirtio en una pesada cadena
cuando su libido empez6 a desear al hombre. A lo que la muchacha procuré quitar
de en medio ese apoyo, terminando con su ligazon homosexual, pero esta
disposicion fue lo que condujo para que esto ocurriera en una forma paranoica de
delirio (Freud, 2000y).

En el segundo caso se menciona a una joven de dieciocho afios, de una
familia de buena posicion social, la cual provocaba el disgusto de sus padres, por
la ternura con que perseguia a una mujer diez afios mayor que ella de dudosa
reputacion. “El analisis permitio reconocer indudablemente que la dama amada
era un sustituto de... la madre” (Freud, 2000r, p. 149).

Esta muchacha tenia poquisimas razones para sentir ternura por su madre,
ya que para su madre, ella habia florecido rapidamente, volviéndose una
incomoda competidora, relegandola tras los hermanos, restringiendo su
autonomia en todo lo posible y vigilando que permaneciera alejada del padre.

Y fue por ello la necesidad de una madre mas amorosa, que en ese
momento encontrdé con la mujer diez afios mayor que ella, cuando la desilusion
por su madre habia caido sobre la joven, encontrdndose en la fase del
refrescamiento de la pubertad del complejo infantil de Edipo. Es en este punto que
al hacerse consciente del deseo de tener un hijo, que fuera varon y que este
debia ser un hijo del padre, pero en eso sucedié precisamente que nacié un hijo
del padre, pero no de ella, sino de la madre. Con lo cual sublevada y amargada
dio la espalda al padre y al varon en general, desestimando su feminidad y
procurando otra colocacion para su libido, y lo que finalmente sucedio fue que
“ella se trasmud6 en varon y tomo a la madre en el lugar del padre como objeto de
amor” (Freud, 2000r, p. 151).

Sin embargo, aunque su vinculo con la madre habia sido ambivalente
desde el comienzo, en la joven se reanimd el amor temprano por la madre y
compensando su hostilidad presente con ella. Y puesto que con la madre real
habia poco que hacer, por lo cual buscé un sustituto del cual pudiera prenderse
con apasionada ternura (Freud, 2000r).

Estos dos ultimos estudios, Un caso de paranoia que contradice la teoria
psicoanalitica y Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad femenina,
los cuales, aunque tratan exclusivamente sobre mujeres, pasan a ser casos
aislados en la construccion del complejo de Edipo en las mujeres, por parte de
Freud. Porque al retomar la simetria edipica entre los sexos, expuesta en La
interpretacion de los suefos, dicha simetria estuvo basada Unicamente en casos
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masculinos y especulando su similitud en las mujeres en sus demas articulos
sobre el tema, y es hasta 1924, con el articulo El sepultamiento del complejo de
Edipo, donde menciona por primera vez la imposibilidad de esta simetria.

Asi Freud continuo esta la simetria edipica en la 21a. Conferencia de
introduccion al psicoandlisis de 1917. En la cual Freud expuso nuevamente el
desarrollo del complejo de Edipo, refiriéndose casi exclusivamente a la relacién
del nifilo con su madre y padre. Especulando una vez mas, una simetria con
algunas modificaciones en la nifia, pero a fin de cuentas era un desarrollo similar
al del varon.

“Como ustedes notan, sélo he pintado la relacion del varoncito con su padre
y su madre. Con las necesarias modificaciones, las cosas son en todo semejantes
en el caso de la nifla pequefa. La actitud de tierna dependencia hacia el padre, la
sentida necesidad de eliminar por superfluo a la madre y a ocupar su puesto...”
(Freud, 2000b, pp. 303 - 304).

De esta misma manera Freud continud exponiendo lo referente al complejo
de Edipo en las mujeres de forma analoga, breve y sin referirse a observaciones
clinicas realizadas en ellas. Esta misma forma de referirse a las mujeres se repite
en los articulos Psicologia de las masas y andlisis del Yo de 1921y en El Yo y el
Ello de 1923.

En el primer articulo Psicologia de las masas y analisis del Yo en su
capitulo VII, el cual trata, acerca de las identificaciones del nifio en el complejo de
Edipo, no hace mencion a la nifia, salvo al referirse a la identificacion del nifio con
el padre, argumentando Freud que en la prehistoria del complejo de Edipo, el nifio
muestra dos lazos diversos hacia la madre, una investidura sexual de objeto y con
el padre, una identificacién que lo toma como modelo. Ambos lazos coexisten un
tiempo sin perturbaciones entre ellos. Pero en el transcurso de la vida animica,
estos confluyen naciendo de esta forma el complejo edipico. En el que el nifio se
muestra hostil con el padre, y desea ocupar su lugar junto a la madre y puede
ocurrir una inversion. En el complejo de Edipo el que se tome por objeto al padre
es una actitud femenina, convirtiéndose en el objeto del cual las pulsiones
sexuales directas esperan su satisfaccion. Y con respecto a la nifia solo afiade “lo
mismo vale para la nifia, con las correspondientes sustituciones” (Freud, 2000b, p.
100).

En el segundo articulo El Yo y el Ello, Freud retoma la identificaciéon en el
nifio que se resuelve con la destruccién del complejo de Edipo. En donde el nifio
se identifica con el padre reafirmando de esta manera su masculinidad y
reteniendo el vinculo tierno con la madre. En tanto la nifia es descrita nuevamente
como una analogia del varén de la siguiente manera “analogamente, la actitud
edipica de la nifia puede desembocar en un refuerzo de su identificacion - madre
(o el esclarecimiento de esa identificacion), que afirme su caracter femenino”
(Freud, 2000¢, p. 34).
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Lo cierto es que durante este tiempo, después de la publicaciéon del caso
Dora en 1905, Freud no dirigié su interés a la psicologia femenina, salvo los dos
articulos aislados de Un caso de paranoia que contradice la teoria psicoanalitica
en 1915 y Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad femenina en
1920, expuestos anteriormente, en donde lo esencial en ambos casos se
encontraba en la relacion de las pacientes con sus madres.

Pero en el afio de 1919 entre la 2l1a. Conferencia de introduccion al
psicoandlisis de 1917 y Psicologia de las masas y analisis del yo de 1921, Freud
publica un articulo titulado Pegan a un nifio. El cual trataba casi exclusivamente
del desarrollo sexual infantil de las nifias, en el cual encontraba clara evidencia de
insatisfaccion en una analogia entre ambos sexos.

En el articulo Pegan a un nifio Freud estudia una fantasia precisamente
llamada “pegan a un nifio” descrita en los seis casos (cuatro mujeres y dos
hombres) recopilados para este trabajo. Esta fantasia de “pegan a un nifio” en el
caso de las niflas se divide en tres fases; la primera y la tercera son fases
conscientes, en tanto la segunda fase es inconsciente y surge por represion y
regresion del deseo incestuoso de ser amado por el padre. Y en el caso del nifio,
Freud traté de usar la acostumbrada analogia entre los sexos, pero esta vez le fue
imposible hallar cualquier clase de similitud como €l esperaba, autocorrigiéndose
de esta forma: “como es natural esperé hallar plena analogia entre las
constelaciones vigentes en el varoncito y en la nifia; en el caso del primero desde
luego, la madre debia reemplazar al padre en esa fantasia” (Freud, 2000I, p. 193).

Pero en el estudio de los dos hombres masoquistas, Freud se dio cuenta,
que esta fantasia inconsciente del nifio es consciente y que existe una fantasia
primaria que es inconsciente, la cual dice: <<yo soy azotado por el padre>> que
luego se traduce en <<yo soy amado por el padre>>. Con lo cual concluye que en
ambos casos la fantasia de paliza deriva de una ligazén incestuosa con el padre.
En tanto en la nifia, la fantasia masoquista inconsciente parte de la postura
edipica normal; en el varén, esta postura se invierte al tomar al padre como objeto
de amor. (Freud, 2000I).

A partir de esta imposibilidad de seguir con una analogia entre los sexos,
Freud comienza a elaborar por primera vez un curso diferente en el desarrollo
sexual en los varones y en las nifias. Estas diferencias son desarrolladas en 1924
en el articulo El sepultamiento del complejo de Edipo. En el cual retoma
nuevamente lo desarrollado acerca de la fase falica en el nifio, en la que para
lograr la satisfaccion amorosa en el complejo de Edipo, debe costear el pene,
entonces se dara el conflicto entre el interés narcisista en esta parte del cuerpo y
la investidura libidinosa de los objetos parentales.

En este conflicto triunfa la conservacion por el pene y el Yo del nifio se
despoja del complejo de Edipo, con lo que las investiduras de objeto son
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resignadas y sustituidas por identificacion, la autoridad del padre o ambos
progenitores es introyectada en el Yo, para formar el nacleo del Superyo, el cual
toma prestada del padre su severidad, perpetuando la prohibicion del incesto, y
asi asegura al yo contra el retorno de investidura libidinosa de objeto. Con este
proceso se inicia el periodo de latencia que viene a interrumpir el desarrollo sexual
del nifio.

A partir de esto, el problema de la evolucion sexual de la mujer no
abandono la mente de Freud, reflexionando de esta forma acerca del tema “segun
se dijo expresamente, el proceso descrito se refiere solo al nifio de sexo
masculino. ¢Como se consuma el correspondiente desarrollo en la nifa
pequefia?. Nuestro material se vuelve aqui -incomprensible- mucho mas obscuro
y lagunoso. También el sexo femenino desarrolla un complejo de Edipo. Un
Superyd y un periodo de latencia. ¢Puede atribuirsele también una organizacién
falica y un complejo de castracion?. La respuesta es afirmativa, pero las cosas no
pueden suceder de igual manera que en el varén”. (Freud, 2000p, p. 185).

Esta conceptualizacion acera del desarrollo sexual de la pequefa queda al
fin separada de la del varon de la siguiente forma. En principio el clitoris de la nifia
se comporta como un pene para ella, pero al compararlo con el de un compafierito
de juegos, percibe que es demasiado corto y siendo este hecho como un perjuicio
y una razon de inferioridad. Durante un tiempo se consuela creyendo que cuando
crezca, ella tendra un apice tan grande, como el de un nifio. La nifia no
comprende su falta actual como un caracter sexual, sino como el supuesto de que
una vez posey6 un miembro igualmente grande y después lo perdié por castracion
y no aplica esta inferencia de si misma a otras mujeres adultas, sino que atribuye
a ellas un genital grande y completo, es decir, masculino, asi se produce una
diferencia esencial en la cual la niflita acepta la castracion como un hecho
consumado, mientras que el varoncito tiene miedo a la posibilidad de su
consumacion.

Sin la angustia de castracion, se encuentra ausente el motivo para instituir
el Superyd e interrumpir la organizacion genital infantil. Mucho mas que en el
varon estas alteraciones parecen ser el resultado de la educacion, del
amedrentamiento externo que amenaza la pérdida del ser amado. Aunque la
renuncia al pene no se soportara sin un intento de resarcimiento y la nifia se
deslizara a lo largo de una ecuacién simbdlica del pene al hijo y su complejo de
Edipo culminara en el deseo alimentado por mucho tiempo de recibir como regalo
un hijo del padre, expuesto por Freud de esta forma:

“Se tiene la impresion de que el complejo de Edipo es abandonado
después poco a poco porque este deseo no se cumple nunca. Ambos deseos, el
de poseer un pene y el de recibir un hijo permanecen en lo inconsciente, donde se
conservan con fuerte investidura y contribuyen a preparar al ser femenino para su
posterior papel sexual” (Freud, 2000p, p. 186).
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2.2 Diferencias en el desarrollo psicosexual entre los sexos.

2.2.1 Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia
anatémica entre los sexos.

Después de un primer periodo en la obra de Freud, en la cual se le atribuye
a la nifia un desarrollo similar y simétrico al del nifio, durante las primeras etapas
de su organizacion libinidal, viene otro periodo en el que se plantea el tema de las
diferencias, estas diferencias con respecto a la eleccion de objeto, a la incidencia
del complejo de castracion y a la valoracion narcisista de los 6rganos genitales a
partir de su estructura.

En sus primeras indagaciones sobre las plasmaciones psiquicas de la vida
sexual del nifio, Freud tomaba solamente al varoncito y suponia que en el caso de
la nifia todo seria semejante con sus respectivas correcciones. Esto debido a que
en el complejo de Edipo el nifio retiene al mismo objeto que en el periodo
precedente de latencia y crianza, que habia investido con su libido todavia no
genital. También debido al hecho de que el nifio ve al padre como un rival
pertubador a quien quiere eliminar y que esta actitud edipica perteneciente a la
fase falica, se funda en la angustia de castracion, dada por el interés narcisista
hacia los genitales y ellos fueron puntos facilmente inteligibles para Freud sobre el
desarrollo sexual del nifio.

Pero su esclarecimiento se fue dificultando al observar en el vardn, que el
complejo de Edipo es de sentido doble, es decir, activo y pasivo, esto resultaba en
armonia con la disposicion bisexual de su teoria. En la cual también el nifio quiere
sustituir a la madre como objeto de amor del padre, en una actitud femenina.
Refiriendo esta dificultad también a la prehistoria del complejo edipico en el nifio,
pero sin estar totalmente acabada, porque aun tenia algunas dudas sobre ella.

De lo cual, aun a Freud le quedaban algunas dudas sobre la pequefia entre
las cuales se encontraba la siguiente “a mas de los problemas del complejo de
Edipo en el varédn, el de la nifia pequefia esconde otro. Inicialmente la madre fue
para ambos el primer objeto, y no nos asombra que el varén lo retenga para el
complejo de Edipo. Pero, ¢como llega la nifia a resignarlo y a tomar a cambio al
padre por objeto?” (Freud, 2000a, p. 270).

Buscando resolver este problema sobre la prehistoria de la relacion edipica
en la nifia, en 1925 Freud publica Algunas consecuencias psiquicas de la
diferencia anatomica entre los sexos. Partiendo de lo mencionado ya sobre la
envidia del pene en la nifia en Tres ensayos de teoria sexual, en donde plasmo
gue la nifla pequefa se rehusaba a aceptar el hecho de su castracion, a lo que se
afirmaba y acariciaba la conviccién de poseer un pene por lo que se comporta en
lo sucesivo como si fuera un varon. Asi nace el complejo de masculinidad en la
mujer, el cual si no es superado traera grandes dificultades para el desarrollo de la
feminidad.
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Las consecuencias psiquicas de la envidia del pene no se agotan en la
formacion reactiva del complejo de masculinidad son multiples y vasto alcance. La
primera consecuencia se da al establecerse un sentimiento de inferioridad tras el
intento de explicar su falta de pene como castigo personal y tras aprehender la
universalidad de ese caracter sexual, comienza a compartir el menosprecio del
varén por ese sexo mutilado. La segunda consecuencia, es la supervivencia en el
rasgo de caracter de los celos, con leve desplazamiento sin dejar de existir,
aunque se haya renunciado hacia su objeto genuino. También los celos aparecen
en la primera fase de la fantasia onanista <<pegan a un nifio>> en esta un nifio,
de quien se tiene celos como rival, debe ser golpeado. La ultima consecuencia de
la envidia del pene es el aflojamiento de los vinculos tiernos con el objeto - madre,
ya que la nifia culpa a la madre de haberla traido al mundo con una dotacion
insuficiente, es decir, la responsabiliza por su falta de pene.

Tras la envidia del pene sobreviene una sublevacion de la nifia pequefa
contra el onanismo félico, por la herida narcisista al no poder competir con el
varén. De esta manera el conocimiento de la diferencia anatdmica entre los sexos
esfuerza a la nifia pequefia a apartase de la masculinidad y del onanismo
masculino y encaminarse por nuevas vias que la llevaran al despliegue de la
feminidad. En este momento la libido de la nifia se desliza a lo largo de una
ecuacion simbadlica prefigurada pene = hijo. Resignando el deseo de un pene para
remplazarlo por el deseo de un hijo, y con este propésito toma al padre como
objeto de amor y la madre pasa a ser objeto de los celos.

“En la nifia, el complejo de Edipo es una formacion secundaria. Las
repercusiones del complejo de castracion le preceden y lo preparan. En cuanto al
nexo entre el complejo de Edipo y el complejo de castracién, se establece una
oposicion fundamental entre los dos sexos. Mientras que el complejo de Edipo del
varén se va al fundamento debido al complejo de castracién, el de la nifia es
posibilitado e introducido por este ultimo” (Freud, 2000a, p. 275).

Al faltar en la nifia el motivo para la demolicion del complejo de Edipo,
escapa al destino que le esta deparado al varén, puede ser abandonado poco a
poco, tramitado por represion o sus efectos penetrar mucho en la vida animica,
gue es normal para la mujer y el Supery6 no llega a ser tan implacable, ni tan
impersonal, ni tan independiente de sus origenes afectivos, como se le exige en el
caso del vardén, al mostrar un sentimiento de justicia menos acentuado que en el
varon y una menor inclinacion a someterse a las grandes necesidades de la vida,
gue con mayor frecuencia se deja guiar en sus decisiones por sentimientos tiernos
u hostiles.

Esta formacion del Superyé Freud, hace frente a las objeciones que
imponen una total igualdad e idéntica apreciaciéon a ambos sexos, argumentando
gue la mayoria de los varones se quedan muy a la zaga del ideal masculino, y que
todos los individuos humanos, a consecuencia de su disposicion bisexual, y de la
herencia cruzada rednen en si caracteres masculinos y femeninos, de suerte que



la masculinidad y feminidad puras siguen siendo construcciones tedricas de
contenido incierto (Freud, 2000a).

La importancia atribuida por Freud a la bisexualidad se remonta a Tres
ensayos de teoria sexual, donde considera que dificilmente si no se toma en
cuenta, no se llegara a comprender las manifestaciones sexuales del hombre y la
mujer (Freud, 2000w).

Posteriormente vuelve a mencionar el caracter de la bisexualidad en Pegan
a un niflo, donde resume “en el hombre lo reprimido inconsciente se reconduce a
mociones pulsionales femeninas; y a la inversa en la mujer” (Freud, 2000I, p. 197).

Y en El Yo y el Ello, destaca que la ambivalencia en la relacion con los
padres en el complejo de Edipo se debe a la bisexualidad y no a que se desarrolle
por la actitud de rivalidad a partir de la identificacion (Freud, 2000¢€).

Y aunque el concepto de bisexualidad en un principio fue propuesto por
Fliess a Freud para dar una explicacién sobre la neurosis, sucedié que desde el
principio esta idea tuvo opiniones muy distintas entre ellos, ya que la idea de
Fliess sobre la bisexualidad hacia referencia a la idea clasica de la
complementariedad bajo un nuevo disfraz, al plantear que todo ser humano tiene
un sexo dominante y un complemento reprimido, es decir, que en todo hombre
hay una mujer en latencia y viceversa, en toda mujer hay un hombre latente, con
lo cual Fliess defini6 mas claramente su idea, reemplazando asi el concepto de
bisexualidad por el de bilateralidad, subrayando de este modo el aspecto de
complementariedad. Siendo este el punto donde Freud rompié definitivamente con
Fliess, pero Freud siguio usando la palabra de bisexualidad, aunque usandola sin
ninguna referencia a la complementariedad. Porque para Freud, el problema
sigui6 siendo el mismo: ¢cdmo se genera una identidad femenina, basada en un
desarrollo en el cual sélo hay lugar para la masculinidad?. Resultando bastante
extrafio que en el periodo posfreudiano haya prevalecido la concepcion de Fliess,
aunque atribuida a Freud (Verhaeghe, 1999, p. 64).

2.2.2 Sobre la sexualidad femenina.

Posteriormente Freud reformula los hallazgos escritos en Algunas
consecuencias psiquicas de la diferencia anatomica entre los sexos y siete afios
después en 1931 publica Sobre la sexualidad femenina. Haciendo hincapié en la
intensidad y prolongacién de la ligazon preedipica de la nifia con su madre. “Toda
vez que existia una ligazén - padre particularmente habia sido precedida, segun el
testimonio del analisis por una fase de ligazon - madre exclusiva de igual
intensidad y apasionamiento” (Freud, 2000s, p. 227).

Esta ligazén - madre se prolongaba a veces hasta del cuarto al quinto afio

de vida, durante el transcurso de la fase, el padre no era mas que un rival
fastidioso para la nifia, aunque sin alcanzar la hostilidad caracteristica del nifio.
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Estos hallazgos permitieron a Freud, reforzar su teoria sobre la bisexualidad.
Resaltando ésta mejor en la mujer que en el varén, porque el varon solo posee
una zona genésica rectora, mientras que la mujer posee dos, la vagina
propiamente femenina y el clitoris analogo al miembro viril. Asi la vida sexual de la
mujer se descompone por regla general en dos fases, de las cuales la primera
tiene caracter masculino y solo la segunda es especificamente femenina.

De forma similar a esta diferencia, existe otra respecto al hallazgo de
objeto. Para el vardn, la madre es el primer objeto de amor, por el suministro de
alimento y cuidados del cuerpo y lo seguira siendo hasta que la sustituya un
objeto de su misma esencia o derivado de ella. Pero también en el caso de la
mujer tiene que ser la madre el primer objeto, porque las condiciones primordiales
de la eleccion de objeto son idénticas para todos los nifios, salvo al final del
desarrollo, el varon - padre debe de haber devenido como el nuevo objeto de
amor, es decir, el cambio de via sexual de la mujer tiene que corresponder un
cambio de via en el sexo del objeto.

Con esta reformulacion en el complejo de Edipo para la nifia, Freud hizo
hincapié en rechazar la designacion de <<complejo de Electra>>, propuesta por
Carl G. Jung y que pretendia destacar la analogia en la conducta de ambos
sexos. Esta analogia ya habia sido rechazada en 1920 cuando Freud escribio
Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad femenina por considerar
que no ofrecia ninguna ventaja.

Con esto, el vinculo de amor a uno de los progenitores y odio al rival se
establecia solo para el varon, en quién el descubrimiento de la posibilidad de
castracion, probada por la vista de los genitales femeninos, impone la
replasmacion del complejo de Edipo, creando asi el Superyé y con ello
introduciendo todos los procesos para insercion del individuo en la cultura. La
secuela del complejo de castracién en el varon deja cierto grado de menosprecio
por la mujer cuya castracion se ha conocido.

Pero en la mujer, los efectos del complejo de castracién son muy diversos.
La mujer reconoce el hecho de su castracién y con ello su propia inferioridad
sobre la superioridad del vardn, pero también se revela en contra de esa situacion,
derivandose de esta doble actitud tres orientaciones de desarrollo.

La primera de ellas lleva al universal extrafilamiento respecto de la
sexualidad. Ya que la nifia aterrorizada por la comparaciéon con el varon, queda
desconcertada con su clitoris y por lo tanto renuncia a su quehacer falico y, con él,
a la sexualidad en general. La segunda orientacion tiene por objeto una actitud
obstinada de autoafirmacion, ya que retiene la masculinidad amenazada, para
lograr mantener la esperanza de tener alguna vez un pene y esta actitud persistira
hasta épocas increiblemente tardias, lo cual elevara a una condicion de fin vital, y
la fantasia de ser a pesar de todo un var6n se seguird poseyendo a durante
prologados periodos de la vida de la mujer. Solo un tercer desarrollo, que implica
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sin duda rodeos, y desemboca en la final configuracion femenina que toma al
padre como objeto y asi halla la forma femenina del complejo de Edipo.

Por lo tanto el complejo de Edipo en la mujer es el resultado final de un
desarrollo mas prolongado, ya que no es destruido por el influjo de la castracion,
sino creado por él, escapando con ello a las intensas influencias hostiles
producidas en el vardn, e incluso es muy frecuente que la mujer nunca las supere
(Freud, 2000s).

2.2.3 La feminidad.

Después de dos afios, Freud retoma la sexualidad femenina en la 33a. de
sus Nuevas conferencias de introduccion al psicoanalisis fechada en 1933. Esta
conferencia se basd en sus dos trabajos previos de Algunas consecuencias
psiquicas de la diferencia anatdbmica entre los sexos de 1925 y Sobre la
sexualidad femenina de 1931. Agregando a esta conferencia algunas
consideraciones sobre las caracteristicas de la vida adulta en la mujer.

Freud inicia esta conferencia retomando el tema de la bisexualidad para
aclarar su punto de vista respecto a ello, aclarando que la bisexualidad también se
transfiere a la vida animica, para decir entonces, que ser humano, sea macho o
hembra se comporta tanto en forma masculina como femenina. Porque en su
concepcion de bisexualidad no se aplica la regla de igualar masculino con activo y
pasivo con femenino, ejemplificandolo en el campo de la sexualidad humana
como es insuficiente corresponder conducta masculina con actividad y conducta
femenina con pasividad, comparando esto en la madre, la cual es activa hacia el
hijo. Ya que hasta en el acto de mamar puede decirse tanto que la madre da de
mamar al nifio asi como lo deja mamar de ella.

Asi las mujeres despliegan una gran actividad en diversas direcciones y los
varones no pueden convivir con sus iguales sino se desarrolla un alto grado de
docilidad pasiva. No obstante las normas sociales fuerzan a la mujer hacia
situaciones pasivas. En su propia constitucién la mujer debe sofocar su agresion,
porque la sociedad se lo impone, por lo tanto, la psicologia no resuelve el enigma
de la feminidad.

Y “el psicoandlisis por su particular naturaleza no pretende describir qué es
la mujer -una tarea de solucién casi imposible para él-, sino indagar cémo
deviene, como se desarrolla la mujer a partir del nifio de disposicion bisexual”
(Freud, 2000c, p. 108).

Ademas de la presentacion del desarrollo sexual de la nifia, Freud presento
algunas particularidades psiquicas de la feminidad madura, con base en su
observacion analitica, aunque aclarando que en esas aseveraciones no puede
distinguirse el influjo de la funcion sexual al de la domesticacion social.
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Ademas Freud adjudic6 a la feminidad un alto grado de narcisismo, que
influye también sobre su eleccidon de objeto, ya que para la mujer, la necesidad de
ser amada es mas intensa que la de amar, pues en la vanidad corporal de la
mujer sigue participando el efecto de la envidia del pene, y no puede menos que
apreciar sus encantos como tardios resarcimientos por la originaria inferioridad
sexual.

Las condiciones de la elecciéon de objeto de la mujer, se vuelve varias
veces irreconocible debido a las circunstancias sociales, por ejemplo, si la mujer
ha permanecido dentro de la ligazon - padre, elige segun el tipo paterno, puesto
que la hostilidad del vinculo ambivalente de sentimientos permanecio junto a la
madre, tal eleccion deberia asegurar un matrimonio dichoso. Pero muy a menudo
la hostilidad que se dej6 atras alcanza a la ligazén positiva y desborda sobre el
nuevo objeto. Es decir, el marido que habia heredado al padre, entra con el
tiempo en posesion de la herencia materna, y entonces, ocurre facilmente que en
la segunda mitad de la vida de una mujer se llene con la lucha en contra de su
marido, como en la primera lo estuvo con la rebelion en contra de su madre.

Otra mudanza en la mujer puede sobrevenir después del nacimiento del
primer hijo en el matrimonio. Ella bajo la impresion de la maternidad puede revivir
una identificacién con su madre, de la cual se habia revelado hasta el matrimonio
y atraer hacia si, toda la libido disponible, haciendo que la compulsion de repetir
reproduzca un matrimonio desdichado de los padres. Solo la relacién con el hijo
varén brinda a la madre una satisfaccion total.

“La madre puede transferir sobre el varon la ambicion que debio sofocar en
ella misma, esperar de él la satisfaccion de todo aquello que le quedo de su
complejo de masculinidad” (Freud, 2000c, p. 124).

Con la identificacion - madre de la mujer se permite discernir dos estratos,
el primero preedipico, que consiste en la ligazén tierna con la madre y la toma por
arquetipo y el segundo, derivado del complejo de Edipo, que quiere eliminar a la
madre y sustituirla junto al padre. De las cuales la fase de la ligazon preedipica
tierna es la decisiva para el futuro de la mujer, porque en ella se prepara la
adquisicion de aquellas cualidades con las que luego cumplira su papel en la
funcion sexual y pagara sus inapreciables rendimientos sociales (Freud, 2000c).
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“Pero las exteriorizaciones de la sexualidad
infantil, por inequivocas que puedan ser en los
ultimos afios de la infancia, parecen al comienzo
perderse en lo indeterminable. Quién no quiera
tomar en cuenta la historia evolutiva, ni el
contexto analitico, les impugnard su cardcter
sexual vy, a cambio, les atribuird un cardcter
indeferenciado cualquiera.”

Freud, S. 21a. Conferencia: desarrollo libidinal y

organizacion sexual.
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CAPITULO 3. ALGUNOS FEMINISMOS
3.1 Primeras controversias.

Las primeras controversias a los planteamientos freudianos sobre las
mujeres surgieron después de la publicacién del articulo de Freud, Algunas
consecuencias psiquicas de la diferencia anatomica de los sexos en 1925. El
cual hacia referencia a la posesion de un clitoris al que se le adjudicé sin mayor
reflexion una filiacion masculina y que predeterminara la organizacién de una
fantasmatica falica que gobernara el vinculo de la nifia con su madre en tanto
mujer, con lo cual toda nifia seria un muchachito sin saberlo, siendo ésta la
tesis de la muy polémica masculinidad primaria que continuara hasta que la
nifia descubre la diferencia de los sexos, momento a partir del cual, con la
certeza de no ser varon, deseara serlo por el resto de su infancia o de su vida,
ademas de que ese fuerte ndcleo de masculinidad en la mujer seria el
responsable de su proclividad a la histeria, roca irreductible al poder
transformador del psicoandlisis, de la palabra, a causa precisamente de su
anclaje en otro orden, el biolégico.

Consecuentemente el escandalo surgiéo entre las mujeres analistas,
especialmente entre las mujeres psicoanalistas de nifios, quienes observaron a
las nifias y las encontraron en franca contradiccion con lo que la teoria sostenia,
ya que se revelan mucho mas femeninas cuanto mas pequefias eran, por lo que
Melanie Klein y Karen Horney elevaron la bandera de la feminidad primaria, ya
gue ellas sostuvieron que una nena era desde un principio una mujer que
conocia su vagina y deseaba el pene del padre practicamente desde su
nacimiento, desvirtuando de este modo todo remanente de masculinidad inicial
en el determinismo de la histeria.

<<¢ Feminidad primaria o secundaria?>>. Es la polémica que continta y
no se resuelve, cuyo valor estriba mas en polarizar a los analistas y en las
posibilidades que deja abierto para la comprension de la mujer (Dio Bleichmar,
1989).

3.1.1 Karen Horney.

El complejo edipico freudiano fue interpretado por Karen Horney como la
atraccion sexual hacia uno de los padres, acompafiada de celos hacia el otro,
esta experiencia es determinada biol6gicamente, a través de los cuidados de
los padres hacia las necesidades fisicas del nifio, con lo cual los deseos
libidinosos orientados a los padres varian de naturaleza de acuerdo con las
etapas del desarrollo de la libido y culminan en deseos genitales hacia los
padres.

“Dicha constelacion esta biolégicamente condicionada, y por tanto, es
omnipresente” (Horney, 1979, p. 59).

Ademas, segun Horney el Edipo freudiano tiene sus bases en la teoria
de la libido en la que supuestamente toda relacion humana estaria basada en
impulsos instintivos, estos instintos en ocasiones surgen entre padre e hijo o
madre e hija, especificamente para la mujer, este lazo homosexual seria un
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precursor normal de un apego posterior al padre. Con lo que todo afecto o
ternura hacia uno de los padres es una sexualidad inhibida porque conciernen a
temores principalmente a castigo de deseos instintivos prohibidos (incesto,
masturbacion, celos), la prohibicion de la satisfaccion fisica (miedo de
castracion) y la hostilidad hacia uno de los padres se entiende como una
expresion final de rivalidad sexual.

Esta es la forma como Horney entendi6é el complejo de Edipo de Freud,
basado en instintos, determinado biolégicamente con deseos genitales hacia los
padres, lo que ejemplifica los malos entendidos surgidos a partir de la
publicacion de La interpretacion de los suefios y Tres ensayos de teoria sexual,
en los cuales y como se menciond en el capitulo anterior, Freud postulo el
deseo sexual del nifio hacia uno de los padres dentro del esquema clasico
edipico, en donde lo sexual fue entendido como genital, y esta es la linea que
siguié permeando en las posteriores criticas a la obra freudiana por algunos
feminismos, por lo que es importante aclarar cual es el concepto de sexualidad
en la teoria freudiana. Porque la sexualidad humana dentro del psicoanalisis no
se reduce al contacto de los érganos genitales de dos personas ni a la
estimulacion de las sensaciones genitales, sino que este concepto adquiere una
acepcion mucho mas amplia que la genitalidad, ya que fueron los nifios y los
perversos quienes mostraron a Freud la basta extension de la idea de
sexualidad, entendiéndose asi que sexual es toda conducta, que a partir de una
zona erogena del cuerpo (boca, ano, ojos, piel, etc.), y apoyandose en el lugar
del objeto real, el Yo instala un objeto fantasmatizado como si, para detener el
impulso de la pulsion sexual, el Yo contentara a la pulsion engafidandola con la
ilusién de un objeto fantasmatizado que procura cierto tipo de placer, un placer
diferenciado de la satisfaccion de una necesidad fisiolégica (comer, defecar,
dormir) por ejemplo, el placer de mamar del lactante, el placer emanado de la
succion corresponde desde el punto de vista psicoanalitico, a un placer sexual
gue no se confunde con el alivio de satisfacer el hambre, con lo cual alivio y
placer siguen estando asociados, pero el placer sexual de la succién pronto
llegard a ser una satisfaccion buscada por si misma fuera de la necesidad
natural (Nasio, 1992).

Pero siguiendo en esta linea de la genitalidad entendida como sexual,
Horney fue llevada a cuestionarse “si las fijaciones de los padres surgen en el
nifio por motivos o si son el producto de condiciones descriptibles” (Horney,
1979, p. 61). Por lo que Horney encontré en sus andlisis dos condiciones
descriptibles, como las llamo ella, que provocaban un apego mas fuerte hacia
uno de los padres que pueden o0 no estar relacionadas, pero ambas son
creadas por los padres.

La primera se refiere al estimulo sexual que consiste en un acercamiento
al nifio burdamente sexual, que surge en una atmaosfera emotiva y que rodea a
todos los miembros de la familia incluyendo a algunos o excluyendo a otros y
gue son vistos con animosidad. La otra es completamente distinta, en ésta, se
hace referencia a la angustia experimentada por el nifio, por la dependencia de
este hacia sus padres, dependencia que puede ser aumentada por el
sentimiento del nifio de verse aislado, intimidado y con impulsos hostiles los
cuales se podran despertar de diversas formas, por la falta de respeto que le
tengan sus padres, exigencias, prohibiciones irracionales, injusticias, etc., lo
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gue creara angustia y la forma de disminuirla, la encontrara el nifio en aferrarse
a uno de los padres para recibir un afecto que logre calmarlo, pero esto puede
confundirse facilmente con amor y en la mente del nifio asi parecera.

“Este cuadro puede parecerse exactamente al que describe Freud como
el complejo de Edipo: el aferrarse apasionadamente a uno de los padres y
manifestar celos hacia el otro... mas la estructura dindmica de estos carifios es
eternamente distinta de lo que Freud concibe como el complejo de Edipo. Son
una temprana manifestacion de conflictos neuréticos, mas bien que un
fenémeno sexual elemental” (Horney, 1979, p. 62).

Por lo que en el primer caso, el carifio se dirige al padre que despierta el
deseo sexual, la meta es el amor y en el segundo puede 0 no estar presente el
elemento sexual, pero se dirige hacia el padre mas poderoso o el que infunda
mayor respeto, que proporcione seguridad, pues ganarse su amor promete
mayores probabilidades de proteccién. Horney concluye entonces, que el apego
a los padres no es un fenémeno biolégico, como crey6 ella que postulaba la
teoria freudiana, sino una respuesta a incitaciones del exterior, estos complejos
dependen de factores que actian en la vida familiar como el papel de la
autoridad de los padres, la reclusion de la familia, las prohibiciones sexuales,
etc., todo lo anterior fue extraido por Horney a través de su experiencia analitica
con nifilos y adultos neurédticos, llevandola a preguntarse si en la
<<normalidad>> estos sentimientos sexuales espontaneos como los llamé
surgen espontaneamente sin una provocacion especial, ya sea por estimulo o
angustia, <<¢pero irbnicamente cuando Horney hablo de espontaneidad, acaso
no se estuvo refiriendo también a lo instintivo que supuestamente habia
encontrado en la teoria freudiana?>>.

Y aunque Horney no dio respuesta alguna a esta pregunta, en su lugar
termind afirmando que no existe un motivo suficiente para que un nifio nacido
con instintos sexuales no tuviera inclinaciones de esta indole hacia sus padres,
pero sin otros factores es dificil que estas atracciones sexuales espontaneas
lleguen a alcanzar suficiente intensidad para quedar incluidos en la descripcion
gue dio Freud del complejo de Edipo, la presencia de deseos sexuales lo
bastante fuertes para despertar tantos celos y miedo que solo por represion
puedan ser reducidos, de esta forma Horney rechazo el complejo de Edipo de
Freud y se enfocO a lo que conceptualizo como las relaciones tempranas, las
cuales forman la estructura del caracter cuyos cimientos se colocan en la
infancia.

Respecto a la sexualidad femenina Horney retoma el concepto de
bisexualidad creado por Fliess y atribuido erroneamente a Freud y que fue
interpretado por ella y por algunos feminismos como las diferencias psiquicas y
las dificultades que entre ambos sexos surgen de la tendencia bisexual, en el
caso del hombre, su conflicto psiquico esta basado en <<sus inclinaciones
femeninas>>, y en la mujer en su deseo esencial de ser hombre, y como Freud
segun Horney detall6 méas esta teoria para la psicologia de la mujer, fue
paradéjicamente en donde Horney enfocé sus criticas, siendo principalmente en
tres temas: la envidia del pene, el masoquismo y el equivalente a la castraciéon
en el hombre, es decir el miedo bésico de la mujer, el perder el amor.
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La envidia del pene para Horney se relacion6 con diferencias
anatémicas, las cuales contradicen el pensamiento biolégico, ya que se
necesitan pruebas para aceptar que la mujer es fisicamente hecha para
funciones especificamente femeninas y que estuviera determinada
psiquicamente por un anhelo de poseer atributos del otro sexo, con lo que este
anhelo tampoco puede tener mayor importancia que el de tener senos, mas aun
este deseo de poseer un pene puede estar acompafiado de comportamientos
gue en la cultura se considere femeninos, ademas este concepto aliment6 en
Horney los prejuicios de los hombres analistas, incluido Freud, por mencionar
gue la influencia de la envidia del pene es decisiva en el caracter de la mujer.

“Los prejuicios culturales existentes... que sugieren una subyacente
envidia del pene: la de querer dominar al hombre, regafarlo, envidiarle sus
éxitos, ser ellas mismas ambiciosas, bastarse a si mismas, no querer aceptar
ayuda” (Horney, 1979, p. 79).

Pero Horney mencion6 las mismas tendencias tanto en hombres como
en mujeres neuroticas en estas ultimas, las tendencias se dirigen tanto hacia
otras personas de su mismo sexo como hacia nifios y hombres, por lo que
resulta dificil suponer que estas tendencias solo surjan en las mujeres respecto
a su relacion con los hombres y la clinica le permitié a Horney corroborar esto,
el deseo de ser hombre desaparece de las asociaciones tan pronto como se
abordan temas como la ambicion o la opinion entre lo que se es o se deberia
ser. El concepto envidia del pene, segun Horney obstruye el camino hacia la
comprension de temas como la ambicion y estructura de la personalidad, con
estas argumentaciones por parte de Horney, denotaba que en su practica
clinica no encontraba similitud con la teoria de Freud y esa es precisamente su
objecion.

La segunda critica se refiere al masoquismo, para Horney en la teoria
psicoanalitica las actitudes psiquicas se moldean sobre las actitudes sexuales
en este sentido las mujeres desean ser esencialmente sumisas y subordinadas,
por lo tanto en la cultura es més facil que sean més frecuentes las tendencias
masoquistas en las mujeres que en los hombres, las fantasias relativas a la
posibilidad de ser lastimadas fisicamente por el contacto sexual, fantasias
masoquistas en el parto, madres que presentan el papel de martires respecto al
papel sexual de la mujer que contribuye a subestimar el papel femenino y dar
preferencia al masculino. Aunque Horney no aclaré si estas concepciones
proviene de su préactica analitica o de los analistas hombres, si puso de
relevancia que estos datos solo se aplican a mujeres neurdticas, lo que le
permitio afirmar que no se pueden encontrar factores especificos en el
desarrollo femenino que conduzcan al masoquismo, si esto descansa en la
premisa de que el masoquismo es esencialmente un fenémeno sexual, por lo
gue descarta esto ultimo, el masoquismo es entonces para Horney, el resultado
de conflictos en las relaciones entre personas y una vez establecida las
tendencias masoquistas pueden también predominar en la esfera sexual,
entonces en convertirse en la condicion necesaria para la satisfaccion. Es asi
como Horney difirid sobre lo expuesto por Freud en su articulo Pegan a un nifio
de 1919, revisado en el capitulo anterior, en el cual se mencioné la referencia al
masoquismo, y que en este mismo se encontrd la imposibilidad de la analogia
de los sexos. Ya que para Freud el masoquismo surge a partir del conflicto
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edipico tanto en hombres como en mujeres, pero de formas diferentes y no de
las relacionas entre personas, ademas respecto a la génesis del masoquismo
en la mujer se menciono que la pasividad no constituia todo el masoquismo, por
lo que también debe considerarse que “el caracter displacentero, tan extrafio
para un cumplimiento pulsional. La trasmudacion del sadismo en masoquismo
parece acontecer por el influjo de la conciencia de culpa que participa en el acto
de represion” (Freud, 2000I, pp. 190 - 191).

Siguiendo con la linea expuesta por Horney, ella buscd los motivos
culturales y no los biolégicos en los que supuestamente se apoyaba el
psicoanalisis. Asi existen factores culturales que engendran actitudes
masoquistas en las mujeres y representan el intento por obtener seguridad y
satisfaccion en la vida mediante la obscuridad y la sumisién, como puede ser la
ideologia que sostiene lo que es propio de la mujer como buscar apoyo y que su
vida tiene un contenido y un significado solo a través de otras personas, familia,
marido, hijos, etc., estos factores en si no traen consigo actitudes masoquistas
pero si pueden hacer prevalecer las tendencias masoquistas en la neurosis
femenina.

Esta critica a Horney se enlaza especificamente con la afirmacion de
Freud, que el miedo bésico de la mujer es el de perder el amor, y concuerda
con él en que se encuentra implicitamente contenido en el postulado sobre la
existencia de factores especificos en el desarrollo femenino que conducen al
masoquismo. Ademas de ser su aplicacion a mujeres sanas dentro del
ambiente de la cultura, si las mujeres atribuyen demasiado valor al amor y en tal
forma abrigar el temor a perderlo se debe a que durante muchos siglos vivieron
apartadas de las grandes responsabilidades econdémicas y politicas restringidas
a un circulo familiar y por lo tanto se fundan Unicamente en la emotividad
puesto que sus relaciones con los hombre y los nifios eran su Unica esperanza
de felicidad, seguridad y prestigio, el amor representaba un amor real que en la
esfera masculina puede compararse con las actividades de este. Es irdnico que
después que Horney realizé sus criticas a un supuesto biologicismo del
psicoanalisis, arribara al mismo postulado, en el cual esta impregnado los
articulos freudianos en los cuales el malestar se encuentra en la cultura: “las
mujeres, las mismas que por los reclamos de su amor habian establecido
inicialmente el fundamento de la cultura, pronto entran en oposicién con ella 'y
despliegan su influjo de retardo y reserva, ella subrogan los intereses de la
familia y de la vida sexual” (Freud, 2000f, p. 101).

De esta manera lo que Freud atribuy6 a una distribucién de la libido en la
cultura, en la cual el trabajo se fue convirtiendo en asunto de hombres, pero
reconocid que todo lo que se usa para fines de esta es sustraida por parte de
las mujeres, las cuales fueron empujadas a un segundo plano por la misma
entrando con hostilidad hacia la cultura.

Aunque Horney, coincidié con Freud en este punto, continué generando
criticas a la obra freudiana, siendo la principal de ellas basada en un enfoque
biologicista al atribuirle al planteamiento freudiano sobre la consideracion del
clitoris como analogo del pene expresada en su articulo La negacion de la
vagina de 1926.



Ya que para Horney las diferencias estan planteadas desde un principio
al existir en la nifia deseos femeninos hacia el padre con conocimiento de la
vagina, solo secundariamente y en la medida en que sus deseos incestuosos y
femeninos se encuentran frustrados, se va a producir una denegacion de tal
conocimiento, con lo que el clitoris aparecera como zona sobrevaluada y en
consecuencia también la envidia del pene tendr4 esa caracteristica de
formacion secundaria que sigue a la represion de una sexualidad femenina
primaria innata (Saal, 1998a).

Horney al sefialar que las nifias tienen sensaciones vaginales antes de
la pubertad reduce la importancia que Freud le a atribuy6é al clitoris como
analogo del pene (falo), con lo cual la vagina permanece ignorada.

“Contamos con informes...la necesidad de comprender a fondo el
contenido de los suefios, las ansiedades y los juegos tempranos de tipo sexual,
y las siguientes fantasias de violacion, asi como también las reacciones frente
a observaciones sexuales tempranas, y por ultimo cierto contenido y
consecuencias de la ansiedad que la masturbacién produce en mujeres. Si
reunimos todos estos dato, sélo encuentro una hipétesis que proporciona una
respuesta satisfactoria para todos los interrogantes planteados, a saber la
hipotesis de que, desde sus comienzos, la vagina desempefia su propio y
peculiar papel sexual” (Horney, 1982, p. 119).

Sefialando ademéas que si el desarrollo de las relaciones objetales de la
infancia son favorables es decir, no convirtiéndose en una fuente de conflictos
entonces la ansiedad provocada por la sensacién temprana de vulnerabilidad
fisica en la nifia, reconocida por la masturbacién vaginal, se manejard de
manera satisfactoria quedando libre el acceso al rol femenino. Pero, si estas
relaciones son desfavorable el efecto de la ansiedad serd mas persistente con
lo cual se abandonara por completo, la masturbacién genital o al menos se
limitara al clitoris, reduciendo asi la ansiedad.

“No es raro que todo lo relacionado con la vagina -el conocimiento de su
existencia, las sensaciones vaginales y los impulsos instintivos- sucumba a una
inexorable represién: en suma, se crea la ficcion (y se le conserva durante
mucho tiempo) de que la vagina no existe, una ficcion que al mismo tiempo
determina la preferencia de la nifia por el rol sexual masculino” (Horney, 1982,
p.124).

Puesto que para Horney las observaciones hechas por Freud, sobre el
complejo de masculinidad en la nifia, en el cual ella posee como todo el mundo
un atributo clitoriano similar al pene, llevan a ignorar las sensaciones vaginales
y a concentrar toda la libido en el clitoris dejando lugar a una fuente especifica
de placer y de deseos femeninos especificos, hacen a la nifia concentrar toda
su atencién en el clitoris y a compararlo con el pene del varén pero resultando
gue tal comparaciéon la colocan en una situacién de desventaja y a sentirse
desvalorada.

Es por ello que para Horney al proponer la existencia de sensaciones

vaginales en la nifia con percepcién especifica de su propio rol sexual, niega la
envidia del pene como formacion primaria postulada por Freud.
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3.1.2 Melanie Klein.

Esta formacién secundaria de la envidia del pene, fue compartida
también por Melanie Klein, quien entr6 al debate sobre la sexualidad femenina
en 1928 con el articulo Estadios temprano del conflicto edipico. En él Klein
rehusa la masturbacion clitoriana como una actividad masculina en la nifia
postulada por Freud, al sostener que la erotizacion clitoriana es un proceso
defensivo secundario contra la erotizacion vaginal sentida como més peligrosa.
Esta erotizacion vaginal esté ligada a las fantasia de incorporacion del pene
paterno y la destruccion de la madre lo que provoca en la nifia una liberacion
incontrolable de angustia y por ello se pone en marcha en forma defensiva la
envidia del pene y las masturbacion clitoriana presentandose ambos como
actividades masculinas (Saal, 1998a).

Klein, al proponer un desplazamiento hacia atras del complejo de Edipo
situando su comienzo a principios del segundo afio de vida, con lo que surge un
reconocimiento inconsciente de la vagina, de sus sensaciones y del resto del
aparato genital. Sin embargo, la masturbacién no proporciona una descarga tan
adecuada a la excitacion como proporciona a los nifios, esto es una de las
causas, segun Klein del repudio al onanismo en la nifia ademas de las
indicadas por Freud, lo que movilizar4 hacia una nueva fuente de gratificacion,
al surgir los primeros impulsos edipicos, los cuales son un motivo adicional
para que la nifia se vuelva hacia el padre, con lo que tendra sentimiento de
envidia y odio hacia la madre quien es poseedora del pene del padre.

“Sus caricias tienen ahora el efecto de una seduccién y se las ve como
la atraccion del sexo opuesto” (Klein, 1986, p. 49).

En este periodo edipico, en la nifia se despierta un impulso
epistemofilico, el cual, la lleva a describir su falta de pene, sintiendo este
hallazgo como una carencia, afladiéndose esto como una causa mas del odio
hacia la madre, pero al mismo tiempo su sentimiento de culpa la hace ver esta
carencia como castigé. Mientras que para Freud el descubrimiento de la falta de
pene motiva al alejamiento hacia la madre y el acercamiento al padre, Klein
muestra que el descubrimiento de la falta de pene solo actia como un
reforzamiento, porque en un estadio muy temprano del conflicto edipico en el
cual la envidia del pene sigue al deseo de tener un nifio y este sera
reemplazado nuevamente por un resurgimiento de la envidia del pene en el
desarrollo posterior, con lo que Klein ve como la causa fundamental del
acercamiento al padre, la privaciéon del pecho materno.

Klein llega a la conclusion de que el desarrollo de la nifia esta en
desventaja porque mientras que el varén posee en realidad el pene, con lo cual
entra en rivalidad con el padre, la nifia solo tiene el deseo insatisfecho de
maternidad que es confuso e incierto aunque muy intenso. De este modo la
nifia carece de la poderosa ayuda que el nifio tiene de la posesion del pene y
gue ella misma podria encontrar en la expectativa de su maternidad.

“Las mujeres poseen especialmente una gran capacidad no sélo basada
en sobre compensacion para desatender sus propios deseos, y dedicarse con
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autosacrificio a tareas éticas sociales...esa capacidad es de indole
evidentemente materna” (Klein, 1986, p. 54).

Los estadios tempranos del conflicto edipico propuestos por Klein, estan
dominados por las fases pregenitales del desarrollo, que se encuentra en un
principio casi ocultos y s6lo mas tarde entre los 3 y 5 afios se tornar mas
claramente reconocibles. Esto no coincidié con lo propuesto por Freud en la
fase de ligazon - preedipica.

“Esta precision temporal, que necesariamente altera también la
concepcion de todas las otras constelaciones del desarrollo, no coincide de
hecho con los resultados del andlisis de los adultos y es incompatible, en
particular con mis descubrimientos acerca de la larga duracion de ligazén —
madre preedipica de la nifia” (Freud, 2000s, p. 243) .

Esta es precisamente la gran aportacion de Klein a la teoria
psicoanalitica, el descubrimiento de la existencia de una fase preedipica,
debemos tener en cuenta que la escuela inglesa tuvo un desarrollo importante y
esta presente, ya sea por el acuerdo o la discrepancia en la mayor parte de los
psicoanalistas actuales. Jacques Lacan, uno de los grandes tedricos del
psicoanalisis se refiri6 muchas veces a Klein, generalmente con respeto y
aprobando sus trabajos, siendo la teoria kleniana uno de los apoyos para su
retorno a Freud, produciendo con ello conmociones y encontrando que la Unica
limitaciéon hallada por Lacan fue la dificultad de Klein para desprenderse del
campo imaginario y ubicar sus hallazgos en relacion al orden simbdlico de la
cultura. Por lo que fueron diversos los descubrimientos de la sefiora Klein como
lo son: la fase esquizo-paranoide, la posicién depresiva, el sadismo, el Superyd
arcaico y es este Ultimo concepto en el cual edificé las diferencias entre los
sexos antes del surgimiento del complejo de Edipo y es el que se desarrolla a
continuacion por los intereses del tema tratado.

Aunque Freud nunca acepto este concepto, ya que lo consideraba como
contrario a sus presupuestos, en cambio él apoyaba a su hija Anna, en este
sentido Anna Freud postulaba un Superyé infantil, que se encontraba bajo la
influencia directa de la educacién parental. Puede entonces suponerse gue
existi6 un mal entendido a propésito de este concepto, el Superyo clasicamente
se define como el heredero del complejo de Edipo, pero en su préactica clinica
Klein comprob6 que en los pequefios pacientes neuréticos de menos de 4 afios
padecian de la influencia de un Superyé feroz, caprichoso, de una severidad
tirAnica y despiadada, ademas su descubrimiento sigui6 la logica del
pensamiento freudiano, ya que en 1923 en El Yo y el Ello, Freud mencion6 que
detras del nacimiento del Superyé se oculta, no la identificacion con los padres
después del Edipo, sino “la primera y la mas importante identificacion del
individuo: la identificacion con el padre de la prehistoria personal” (Freud, 2000e,
p. 38).

Es decir, con el padre - madre indiferenciado, anterior al reconocimiento
de la diferencia de los sexos, padres combinados de la escena primaria mas
alld de los cuales se perfila la figura del padre de la horda aquel que goza de
todo. Esta identificacién primera es directa, inmediata y mas precoz que toda
investidura de objeto, la exigencia incorporada por el nifio es “tu debes ser
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como el padre de la horda, es decir tu debes vivir, debes gozar de todo” (Nasio,
1992, p. 174). Este mito sobre la horda primitiva fue mencionado por Freud en
su ensayo tétem y tabu, basado principalmente en la concepcién darwiniana
sobre un padre violento, celoso y que guarda para él, todas las hembras y
expulsa a sus hijos a medida que crecen, asi esta horda primitiva es una banda
de hermanos sometidos a una tirania sexual forzada, excluidos acaban
constituyendo no obstante una fuerza suficiente para oponerse al despotismo
paterno como sefialé Freud, su unién les permitio realizar lo que cada uno de
ellos, tomado individualmente hubiesen sido incapaz de hacer, afirmados en su
seguridad deciden dar muerte al tirano, lo asesinan y luego lo consumen en una
comida canibalistica, pero surge en ellos un sentimiento de culpa que dara
como origen a la posterior obediencia a la Ley. Se erige el tétem como
recordatorio del padre primordial y se establece la prohibicién del incesto, junto
con el mandato de la exogamia, de este modo, el padre primordial muerto
adquiere un poder que nunca habia tenido en vida (Freud, 2000u).

Todavia se piensa errbneamente que la obra de Klein se interesé
Unicamente por la relacién del bebe con el pecho y que el papel del padre y el
complejo de Edipo perdieron la importancia en su trabajo, es importante decir
gue ella percibio al padre tanto el real como las fantasias acerca de él, como
alguien importante en la vida del nifio desde el principio, también es importante
decir que en su relectura de Freud y Klein, Lacan retomé la importancia de la
funcién paterna que constituye un centro crucial en la estructuracion psiquica
del sujeto, la castracion y la identidad sexual.

Después de desarrollar el concepto del Superyé arcaico, Klein menciona
gue en el primer periodo de la sexualidad infantil la elecciones de objetos, que
conciernen al padre y a la madre de la relacidon edipica vendran a reforzar la
identificacion primaria pero inversamente, el resultado serd el Supery6 edipico
gue viene a oponerse enérgicamente a la exigencia del Supery6 arcaico
diciendo: “tu no tienes derecho a ser como el padre, no tienes derecho a hacer
todo lo que el hace, a gozar de tu madre, tu debes vivir pero en otra parte”
(Nasio, 1992, p. 174). Por lo tanto la influencia del Superyé arcaico es para
Klein la fuerza incorporada que obliga imperativamente al nifio a vivir, de este
rigor se abriran caminos pulsionales parciales, orales, anales y uretrales hacia
un sadismo particularmente violento, el sadismo tiene entonces una importancia
considerable al comienzo de la constitucién de Yo, gracia a él, el nifio puede
vivir: “goza de la vida bebiendo tu leche, muerde, devora, corta, ataca si no
estas satisfecho y pon atencion, pues lo que tu atacas va a atacarte a su vez”
(Ibid., p. 177). Esta orden de vivir desenfrenadamente, no seran moderadas
sino en el momento de la disolucion del Edipo, cuando el nifio haya renunciado
a su madre, mas precisamente al objeto de la madre que es fuente de vida, el
pecho; y es en este momento que las tendencias edipicas quedan liberadas,
luego de la frustracion que experimenta el nifio en el momento del destete, es
decir hacia los 2 6 3 meses y seran reforzadas por las frustraciones anales y
uretrales padecidas durante el aprendizaje de la disciplina que habra de
gobernar dichas pulsiones, por lo que el recorrido edipico estara acompafado
por angustias persecutorias y de intensa culpabilidad. Estas angustias y
culpabilidad intensa pueden incluso impedir la articulacion incestuosa edipica y
la compromete constantemente, pues el conflicto edipico no puede sino
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resolverse en el lugar de su nacimiento: el cuerpo de la madre, porque es ahi
donde esta en juego todos los procesos sexuales del nifio.

Este vinculo muy significativo con la madre introduce al varén y a la nifia
en una identificacion muy precoz que Klein denomind fase de femineidad,
siendo ésta la base de la concepcién original de ella en cuanto al Edipo y a la
sexualidad masculina y femenina, de esta forma el varén y la nifia, cada cual a
su modo, van a orientarse en esta fase de femineidad, ambos encontraran en el
fondo el mismo deseo frustrado, poseer un o6rgano particular. Respecto al
desarrollo particular del nifio, Klein menciona que “estos deseos femeninos
siempre son un rasgo inherente al desarrollo del varon” (Klein, 1997, p. 73). El
varén quiere los 6rganos de la concepcion, la vagina y los pechos, como 6rgano
de receptividad y de generosidad establece una equivalencia entre las heces a
poseer los hijos -el varén quiere un niflo como tiene su madre- y el pene del
padre, todos ellos objetos que se hallan en el vientre materno, a cambio teme
para su cuerpo los mismos ataques.

“Pero no es solo su pene lo que siente que debe preservar sino también
los contenidos buenos de su cuerpo... los bebes que desea crear en su posicion
femenina y los bebes que en identificacion con el padre bueno y creativo desea
engendrar en la posicion masculina” (Klein, 1997, p. 74).

La fase de la femineidad en el varon se caracteriza por una angustia
ligada al vientre materno y al pene, no podra desprenderse de ella sino
creyendo intensamente en la bondad del érgano genital masculino, el suyo y el
de su padre, lo que le permitira sentir sus deseos genitales en relacién con la
madre y posicionarse de manera masculina para abandonar luego a la madre a
fin de conservar su integridad.

Para la nifia las cosas son diferentes, al comienzo como el varén, la nifia
se aparta de la madre luego del destete y cuando las tendencias genitales
comienzan a actuar, se asiste a un doble desplazamiento: primeramente, la
libido oral se desplaza a los genitales y la nifia tiene conocimiento de la
existencia de la vagina, como se menciond anteriormente, en segundo lugar, el
objeto receptivo de los 6rganos genitales femeninos desempefia un papel en el
hecho de que la nifia se incline hacia el padre, este doble desplazamiento se ve
forzado por la envidia y el odio inspirados por la madre, quien posee el pene del
padre y que ha privado de él a la hija no dandoselo, el temor de que la madre
se vengue de esta envidia impulsa a la nifia a identificarse con el padre.

“Cuando las sensaciones genitales de la nifia pequefia adquiere fuerza
surge el deseo de recibir el pene, de acuerdo con la naturaleza receptiva de sus
genitales” (Klein, 1997, p. 74).

La identificacién con el padre para una nifia esta menos cargada de
angustia que la identificacién con la madre, aunque la relacion de la hija con la
madre da una direccion mas o menos positiva a su relacion con el padre y mas
tarde, con los hombres, segun Klein el marido representa siempre y al mismo
tiempo a la madre que da lo que se deseay el nifio bien amado.
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Klein como Horney, confundié el concepto de sexualidad con el concepto
de la genitalidad, ya que es dificil de concebir que un bebe tenga un
conocimiento innato de las diferencias entre los sexos, la observacion de los
bebes durante el primer afio de vida, quizds apoye la idea de que existe
ansiedad, depresion y probablemente fantasias, pero no en un grado tan
elaborado como crey6 Klein, existiendo una contradiccidén entre conocimientos
tan precoces y la inmadurez del funcionamiento en los primeros afios de vida,
puede existir un reforzamiento hacia atras, al trasladar al primer afio de vida los
conflictos edipicos y preedipicos que se observan en etapas posteriores del
desarrollo en nifios de mas edad. Pero indudablemente no podemos negar el
cuerpo de conocimientos aportados por Melanie Klein son variados, la
aplicacion de la técnica psicoanalitica al tratamiento de nifios, su estudio al
descubrimiento freudiano del Superyé y sobre todo la importancia en el
concepto de Superyé arcaico, etc. Los cuales fueron retomados por Jacques
Lacan, en el concepto de goce y en el caso del Superyd arcaico, en el concepto
del goce del Otro que son analizados en el siguiente capitulo.

Ademas en esta problematica también intervino, el biografo de Freud,
Ernest Jones, como arbitro e intermediario, quien amplio mas la polémica.

3.1.3 Ernest Jones.

Por otro lado Ernest Jones en su articulo El desarrollo temprano de la
sexualidad femenina de 1928, en el cual sin rechazar totalmente lo propuesto
por Freud sobre el complejo de Edipo femenino, retoma también los
planteamientos de Horney y Klein sobre las etapas preedipicas, con lo cual
introdujo el término de afanisis para hacer una diferenciacion con el de
castracion.

La afanisis es la extincion total y permanente de toda la capacidad de
placer sexual. Ya que segun Jones el concepto de castracion de Freud hace
referencia al pene solamente por lo que se le confunde a este ultimo como la
aboliciébn completa de la sexualidad. Con lo cual, el predominio de los temores
de castracién entre los hombres, tendia a veces a hacer que olvidaramos que
en ambos sexos la castracion constituye sélo una amenaza parcial.

Jones concluyd, que el temor masculino de ser castrado, puede tener o
no una contraparte femenina, pero este temor sélo se constituye en el caso de
los hombres y a lo que los dos sexos realmente temen es a la afanisis y no a la
castracion. Asi el mecanismo de la afénisis, tiende a diferir en los dos sexos.
Ya que mientras en el hombre se le concibe por lo general en la forma activa
de castracién, en la mujer el temor fundamental pareceria ser el de la
separacion, que en la fantasia puede producirse a través de la madre rival a la
nifia o sino a través del padre que sencillamente niega la anhelada gratificacion.

Para protegerse de esta afanisis, la nifia levanta diversas barreras contra
su feminidad, especialmente la identificacion con el pene, ademas de un
intenso sentimiento de culpa y condenacién en lo referente a sus deseos
femeninos en su mayor parte inconsciente, asi la nifia pasa directamente de la
etapa oral a la genital y mas tarde de la oral a la etapa anal reprimiendo sus
deseos incestuosos, trayendo como consecuencia la regresién a la envidia del
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pene preedipica como una defensa contra dichos deseos con lo que la fase
falica de Freud segun Jones es en las nifias una construccion secundaria y
defensiva, nacida por la identificacién con el padre negando su feminidad y para
superar el conflicto edipico puede la nifia renunciar, ya sea a su objeto amoroso
0 a su propio sexo. De esta manera la conclusién de que si la abolicién de la
sexualidad (afanisis) y la castracién parecen confundirse es solamente porque
el temor de la castracion siempre actualiza conscientemente la afanisis (Jones,
1982).

Estos planteamientos sobre el concepto de castracién son erréneos, ya
qgue al considerar la extincién total de toda capacidad de placer sexual con el
termino de afanisis, lo que Jones hizo fue asimilar los conceptos de pene y falo,
y aunque Freud rara vez utilizo el término falo, lo hizo generalmente para
nombrar el estadio falico y pene para nombrar la parte amenazada del cuerpo
del nifio y ausente en la nifia.

Por tal motivo Freud al utilizar el concepto de falo, pudo atribuirle un valor
y una funcion idénticas tanto en el hombre como en la mujer. Lo que Jones no
acepto por lo tanto fue la supremacia félica, porque la confundié con una
supuesta supremacia del pene. Entendiéndose asi que la referencia al falo no
es la castracion a través del pene, sino la referencia al padre, es decir a la
funciéon que mediatiza la relacién del hijo con la madre y de la madre con el hijo.
Asi Jones creyd que el sujeto temia a la afanisis y por ello renunciaba al
organo, cuando es al contrario el sujeto mismo es quien prefiere renunciar al
deseo, para guardar no al 6rgano sino a su representacion, el falo.

Por otra parte probablemente no sea casualidad que Jones elaboro el
concepto de afanisis a partir de las investigaciones que realiz6 en el campo de
la sexualidad femenina, que segun él, el temor a la separacion del objeto de
amor permitiria revelar en la mujer, el temor a la afanisis, ademés que el
pardmetro comun a la sexualidad de la nifia y el varén, habria que identificarlo
con anterioridad al complejo de castracion. Esto demuestra que Jones rechaza
la evolucion libinidal de la nifia que se ve movilizada por la castracion y la
supremacia falica, ya que segun él, esta evolucion libinidal debe ser centrada
sobre una misma cosa que entonces no seria el falo sino la afanisis.

Esta confusiobn de Jones se apoyaria al mismo tiempo, en una
diferenciacién poco precisa en cuanto a la naturaleza de la falta de objeto, ya
que al no distinguir la diferencia entre “privacion”y “castracion”, haria referencia
a una categoria de la falta de objeto que él cree que es la castracion, cuando en
realidad solo se trata de una privacion. Ya que aunque el sujeto justifique sin
cesar que el objeto falico lo posee o que no lo tiene, en realidad es solo un
estatus subjetivo, ya que nadie lo tiene en verdad, ya que si el falo es
predominante, sélo lo es como referente simbdlico (Dor, 1995, Nasio, 2000 y
Saal, 1998a).

A continuacion en esta seccion se examinan diversas obras de la
segunda ola feminista, con diferentes grados de profundidad y a medida que se
avanz6 se encontraron similares objeciones en cada escrito, por lo que cada
una de ellas fue siendo cada vez mas breve en lo referente a la discusion con la
obra freudiana, y por lo tanto ello no se debe a la trascendencia de cada texto,
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ni si cumplen o no, un papel importante en el movimiento feminista, ya que este
no es el motivo de este analisis.

3.2 Simone de Beauvoir.

El segundo sexo de Simone de Beauvoir de 1949, represento la linea de
base para el surgimiento de otras obras sobre la opresién femenina que trataron
de presentarse como psicologicas y en esta orientacion refutar las teorias de
Freud. Aunque el segundo sexo, no pertenece rigurosamente al segundo
movimiento feminista ejerci6 una profunda influencia sobre la primera
generacion de nuevas feministas (Mitchell, 1982).

Beauvoir postulé que existia una masculinidad intrinseca en la obra
freudiana. Porque Freud segun Beauvoir, la norma es el nifio, y la nifia solo es
una deformacion del mismo, lamentando ampliamente la falta preocupacién del
destino de la mujer, ya que Beauvoir encontré claras similitudes del destino
masculino con el femenino, del cual comentaba, que solo Freud habia
modificado algunos rasgos para el caso de la mujer.

Este modelo en un sentido general es cierto con respecto a las primeras
concepciones de Freud, sobre la sexualidad femenina, pero él mismo reconocié
mas tarde en forma autocritica su error sobre esta generalizacion en el articulo
de 1925 Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia anatdmica entre los
sexos, ya que en un principio al estar indagando sobre las primeras
plasmaciones psiquicas de la vida sexual en el nifio, en general tomaba por
objeto al varoncito, suponiendo que en el caso de la nifia todo seria semejante,
aungue un poco diferente de alguna manera.

Pero, la objeciobn de Beauvoir, a lo que vio, como una inclinacion
masculina por parte de Freud, tiene que ver mas con el rechazo que tuvo sobre
el complejo de castracion y la envidia del pene en la nifia, en los cuales
encontr6 una superioridad original en el hombre. Para ella, esta supuesta
superioridad, solo es socialmente inducida. Porque Beauvoir crey6, que Freud
postuld precisamente a la mujer como una copia calcada del modelo masculino,
porque la nifia se siente un hombre mutilado, pero la idea de mutilacién implica
una comparacion y una desvaloracion con el varon. Asi la codicia por el pene
resultaba de la valorizacién previa de la virilidad y que Freud daba por
aceptada, sin explicarla primero (Beauvoir, 1989).

Es por ello que Beauvoir creyd no encontrar una verdadera explicacion a
lo que percibia como un claro valor superior adjudicado al pene y descarto en
consecuencia los resultados que de estas tesis se despliegan, argumentando
gue tal error se debia a un fallo cientifico por parte de Freud. Pero lo que
Beauvoir no comprendié fue que el concepto de castracion en Freud no
corresponde a la mutilaciéon de los érganos sexuales masculino, sino que se
designa a la experiencia psiquica, vivida inconscientemente en donde se
reconoce por primera vez la diferencia anatémica de los sexos (Nasio, 2000).

Este error conceptual se enlaza con el concepto falo usado por Beauvoir

para designar en forma indiscriminadamente el érgano anatdbmico masculino,
siendo que en los escritos freudianos, el término falo es empleado para
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nombrar el estadio falico, que es el momento particular del desarrollo de la
sexualidad infantil durante el cual culmina el complejo de castracién, aunque
Freud utiliz6 también el término pene, sélo lo usé para designar la parte
amenazada del cuerpo del varén y ausente del cuerpo de la mujer. No obstante
Freud esbozd esta diferencia, ya que la primacia del falo no debe ser
confundida con una supuesta primacia del pene, y es por ello que Freud insistié
en el caracter exclusivamente masculino de la libido, ya que ésta no se refiere a
una libido peniana sino a una libido falica.

“Si supiéramos dar un contenido mas preciso a los conceptos de
masculino y femenino, podria defenderse también el acierto de que la libido es
regularmente y con arreglo a la ley, de naturaleza masculina, ya sea presente
en el hombre o en la mujer, y prescindiendo de que su objeto sea el hombre o la
mujer” (Freud, 2000w, p. 200).

Estas erréneas interpretaciones condujeron a proponer una supuesta
libido femenina, que segun Beauvoir llevaria a una mejor comprension de la
sexualidad de la mujer en si misma separada de la libido macho
supuestamente postulada por Freud. A lo que él se referia con libido masculino
proviene de los conceptos masculino y femenino que en psicoanalisis se
equiparan en sentido de actividad y pasividad. A esto se debe que en los textos
freudianos la libido se defina como activa, pues la pulsion lo es siempre, ain en
los casos en que se ha puesto una meta pasiva (Freud, 2000w).

Es por todo ello que Beauvoir entiende un destino de la mujer como una
copia del destino del hombre y es porque ademas adopta el término rechazado
por Freud de complejo de Electra. Pero dicha designacién nunca fue propuesta
por él, sino por Carl Jung para nombrar la analogia entre ambos sexos.
Rechazando Freud ampliamente este concepto en el articulo Sobre la
sexualidad femenina de 1931, en donde explica que todo lo que habia dicho
anteriormente sobre el complejo de Edipo se aplicaba Unicamente al nifio del
sexo masculino y por ello rechazaba la expresion complejo de Electra que
intentaba acentuar la analogia de la actitud de ambos sexos.

Pero irbnicamente lo que ha ocurrido a la version de Beauvoir de la nifia
freudiana en crecimiento, es que la diferencia entre los sexos se ha vuelto mas
rigida, ya que sin la concepcién de bisexualidad de Freud en los esquemas de
Beauvoir la linea divisora entre hombres y mujeres es absoluta, en tanto nunca
lo fue en el concepto freudiano.

3.3 La segunda ola feminista.

Cuando el feminismo occidental surgié en la década de los 60’s, el
movimiento defendia las experiencias individuales de subordinacién de la mujer,
no como incidentes aislados debido a diferencia particulares de personalidad,
sino la expresion de una opresion politica comun. El feminismo niega la
inevitabilidad de la superioridad del hombre tanto en el ambito profesional como
en el personal, afirmando que esta denominacién masculina sobre la mujer no
surge de una superioridad fisica o intelectual, sino de un amplia gama de
estereotipos relativos al sexo.

63



El movimiento feminista esta compuesto por diferentes elementos, sin
una estructura jerarquica. Aunque no se basan en un conjunto de principios
formales, su idea central es que la mujeres sufren una opresion no compartida
por el hombre y de la que por lo general los hombres son los beneficiarios
politicos, sociales y emocionales.

En este sentido en primer lugar hay que aclarar que en vez de referirse al
feminismo como un movimiento universal, se maneja el término de algunos
feminismos en plural, porque se trata de una pluralidad de organizaciones y de
grupos con diferentes grados de consistencia organica, diferentes
reivindicaciones, diferentes modalidades para enfrentar la oposicion y también
diferentes compromisos politicos (Saal, 1998d).

Para definir que autoras feministas son las que se incluyeron en este
analisis se baso en Juliet Mitchell quien fue una de las primeras feministas que
reconocieron la importancia de las ideas de Freud y propusieron una lectura de
su obra totalmente opuesta a las interpretaciones feministas habituales. El eje
de su argumentacion es la idea de que si el psicoanalisis es falocéntrico, ello se
debe a que el orden social que se refracta en el sujeto humano es un orden
patriarcal. Ya que hasta la fecha, el padre es quien ocupa la posicion de tercer
término que debe romper la diada madre - hijo. Porque siempre sera necesario
gue alguien o algo represente a ese tercer término y en una cultura patriarcal es
el padre quien lo hace. De este modo, Mitchell se centr6 en una articulacion de
la construcciéon del sujeto deseante con la cultura que lo constituye y alienta al
mismo tiempo.

Mitchell al analizar el movimiento feminista moderno, la denominada
<<Segunda Ola>> encontré como textos claves las siguientes obras: La mistica
de la feminidad de Betty Friedan de 1963, Las actitudes patriarcales de Eva
Figes de 1970, El enuco femenino de Germaine Greer de 1972, La dialéctica
del sexo de Schulamith Firestone de 1976, La politica sexual de Kate Millett de
1970 y por ultimo Los hijos de Yocasta de Christiane Oliver de 1984 (Mitchell,
1982).

3.3.1 Betty Friedan.

En el libro La mistica de la feminidad de Betty Friedan publicado en 1963,
en éste la autora reconoce en cierto sentido el descubrimiento de Freud
respecto al inconsciente pero adjudica la importancia de la sexualidad a un
entorno moralizador sumamente resistente y explica su pernicioso efecto sobre
la forma de vida americana. Argumentando asi, que la teoria freudiana sobre
las mujeres es anticuada y ademas es un gran obstaculo para que las mujeres
norteamericanas de su época encontraran la verdad.

Pero aunque Friedan admiraba el genio de Freud, al mismo tiempo
también condenaba su teoria de la feminidad, recurriendo para ello
principalmente a una explicacién historicista, en donde reconocia los
descubrimientos de Freud, por ser solo descripciones de la vida de las mujeres
de la era victoriana, y por consecuencia se caia en una falsedad al querer
aplicar literalmente sus teorias de la feminidad a las mujeres de la época.



Esta explicacion a la que acude Friedan se bas6 en encuadrar a Freud
en las limitaciones de la época victoriana, ya que ella creia que lo observado en
las pacientes de Freud existia realmente, pero que se trataban de histéricas
victorianas y no a mujeres emancipadas del siglo XX. Condenando a las
limitaciones de la época victoriana, y para Friedan ademas, Freud fue
responsable, sin proponérselo de la primera ofensiva de la contrarrevolucion
sexual que condend a la muerte prematura a la mujer americana emancipada.

Para ello Friedan intentd afianzar esta idea sobre el victorianismo en
Freud, al hacer uso de las cartas de amor de él, a su prometida Martha
Bernays, escritas durante los cuatro afios que tuvieron de noviazgo, en las
cuales encuentra sobre todo un tono carifiloso y protector y por lo que da cuenta
de que, para él, la personalidad de ella estaba definida como una nifia - ama de
casa, especulando que Freud solo veia a una nifia como prometida y a una
ama de casa como esposa (Friedan, 1974).

Pero lo curioso, es que al buscar en la vida de Freud, el modelo de
hombre victoriano que establece para la mujer un destino dedicada a su esposo
y al hogar, deja completamente de lado cualquier referencia de su hija menor
Anna Freud. Ya que él siempre manifestd por su hija Anna un profundo
respecto, tanto por su personalidad como por su obra y jamas deseo que su hija
cumpliera un rol de mufieca (Mitchell, 1982).

En su obra Friedan deduce que en realidad lo que Freud estaba
denunciando en su tesis de la envidia del pene no era en verdad un fenébmeno
de tipo biolégico, sino una reaccién de tipo cultural. Porque sencillamente la
cultura victoriana dio a las mujeres muchos motivos para envidiar a los
hombres. Ya que si una mujer a la que se le ha negado la libertad, la situacion
en la sociedad y los placeres que los hombres disfrutan, entonces deseara
secretamente tener todos estas cosas, con lo cual es probable entonces que en
la transposicion subconsciente de sus suefios deseard ser hombre y también
con ello se vera provista de las cosas que hacen a los hombres
inconfundiblemente diferentes y que es el falo.

Pero Freud no creia que las cosas fueran biologicas, al contrario
pensaban que eran culturales, asi con lo cual la interpretacion de Friedan sobre
el psicoandlisis no es mas que una recopilacion documental obsoleta
enmascarada para reconocer algo distinto. Aunado a este reduccionismo
Friedan confunde dos corrientes opuestas de la psicologia, al mezclar el
psicoanalisis con el conductismo para reafirmar la esterilidad de la psicologia
para entender la complejidad humana en Norteamérica.

3.3.2 Eva Figes.

En la obra Las actitudes patriarcales de Eva Figes publicada en 1970, la
interpretacion que Figes hizo de Freud, no fue una critica realmente a la teoria
psicoanalitica, sino al mismo Freud como un hombre de su época, utilizando al
igual que Friedan las cartas de Freud a Martha Bernays, asi como: El malestar
en la cultura (1930), El porvenir de una ilusion (1927) y Moisés y la religion
monoteista (1939), las cuales son tres obras de especulacién como lo sefalo
Freud por no caer en el terreno estricto del psicoandlisis y que pertenecen al
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periodo y al campo de lo que él consideraba su autogratificacién intelectual.
(Mitchell, 1982).

Después de 1923 y de la publicacion de El Yo y el Ello, Freud decide
explorar otra dimension de su curiosidad intelectual, “tras el rodeo que a lo largo
de mi vida di a través de las ciencias naturales, la medicina y la psicoterapia, mi
interés regreso a aquellos problemas culturales que una vez cautivaron al joven
apenas nacido a la actividad del pensamiento. HallAndome todavia en el
apogeo del tratamiento psicoanalitico, en 1912 hice Tétem y tabd, el intento de
aprovechar las intelecciones analiticas recién adquiridas para la exploracion de
los origenes de la religion y la eticidad. Dos ensayos mas tardios, El porvenir de
una ilusion (1927) y El malestar en la cultura (1930), continuaron luego esa
orientacion de trabajo” (Freud, 2000m, p. 68).

Asi Figes, al retomar estas obras de Freud, que caen fuera del
psicoanalisis, junto con la utilizacion de las cartas a Martha Bernays, tiene como
fin hacer ver a Freud como un hombre confinado a la época victoriana.

Declarando que el principal reproche que se le puede hacer una y otra
vez a Freud fue su incapacidad de ver mas alla de la situacion social inmediata,
y por lo tanto, su incesante confusion entre causa y efecto y su obstinada
negativa a reconocer que su tiempo era en si mismo de transicion. Ademas de
gue se comportaba de una manera firme y tenaz, al prohibir terminantemente a
su novia Martha pensar en tener un trabajo, aunado a su habitual tono carifioso
en las cartas que le escribia, salpicadas ademas de atributos como <<mi dulce
nifia y mi princesita>>, se tornaba evidente la irritaciéon de Freud al apenas ella
da sefales de tener voluntad propia.

Aunque Figes consideré a Freud como un pensador revolucionario que
disgustd a la burguesia, ello no era tan importante como el hecho de que él
mismo fue un individuo burgués hecho y derecho. Por lo tanto, sus teorias se
basaban en recomendaciones para mantener el estatus quo victoriano.
Consecuentemente Figes concluyd entonces que las teorias de Freud se basan
en una total aceptacion del estatus quo como una norma de conducta civilizada.
Por lo que en la obra freudiana, el énfasis estd puesto en el Superyd, que no
era otra cosa mas que una limitacion consciente de las demandas libinidales en
interés de la civilizacion y que los valores de la civilizacion que él entendia, solo
eran los de la clase media, y por ello que no dudaba de que el matrimonio debia
ser fiel y monégamo y que la industrialidad, el trabajo duro y la moderacion,
especialmente la sexual, eran las cualidades que debian cultivarse y como
resultado a ello, la neurosis solo era un subproducto lamentable pero inevitable
de la civilizacién y el precio que se habia de pagar por vivir en ella.

Con lo cual, la civilizaciébn quedaba a expensas de una pequefia élite que
era exclusivamente masculina y por consecuente el Superyé también debia
serlo. Asi Figes sostuvo que la idea de un Superyé masculino es autoritaria,
punitiva y represiva, y que esa idea era solo una falacia, ya que el hecho de que
ninguna civilizacion podria haber progresado sino hubiese sido solo a través de
un cuerpo de hombres que hubieran aprendido a conformarse con lo valores de
sus mayores, mediante el temor a la castracion, dudando ampliamente que
fuera el hecho de la amenaza de castracion, lo que freno siempre el
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rompimiento de los valores de la generacion anterior, significando con esto, que
el hombre habia renunciado a sus demandas instintivas en favor del progreso y
la mujer no habia hecho nada de eso, sentenciando Figes asi en este punto,
gue la idea del Superyé masculino de Freud no era mas que una simplificacién
desmedida de la naturaleza de dichas demandas (Figes, 1970).

En este punto Figes, confundi6 totalmente el concepto del Superyo, con
el pasado cultural, ya que este ultimo proviene de una sociedad patriarcal y por
lo tanto los valores transmitidos en ella, llevan una marca masculina, pero el
Supery6 en si mismo, aunque derive su naturaleza de la figura autoritaria
paterna, no es masculino, ya que lo que Freud consideraba era que las mujeres
tenian un Superyd menos fuerte que lo hombres porque el mismo se establece
en el momento de la disolucién del complejo de Edipo y no es probable que
este se destruya completamente en las mujeres como en los hombres (Mitchell,
1982).

“El complejo de castracion prepara al complejo de Edipo en vez de
destruirlo, por el influjo de la envidia del pene, la nifia es expulsada de la ligazén
- madre y desemboca en la situacion edipica como un puerto. Ausente de la
angustia de castracion, falta el motivo principal que habia esforzado al
varoncito a superar el complejo de Edipo. La nifia permanece dentro de él por
un tiempo indefinido, sélo después lo reconstruye y aun entonces lo hace de
manera incompleta. En tales constelaciones tiene que sufrir menoscabo la
formacion del Superyd, no puede alcanzar la fuerza y la independencia que le
confiere su significatividad cultural y... las feministas no escucharan de buen
grado si uno sefiala las consecuencias de este factor para el caracter femenino
medio” (Freud, 2000c, p. 120).

Figes concluyé que el psicoandlisis estimula la conformidad, lograda
gracias a un lavado de cerebro, con lo cual equipara a la cura con un proceso
de adaptacién. Ya que si uno esta descontento, la direccién nunca apuntara
hacia una consideracion de la situacion con vistas a cambiarla, sino que
aconsejara la introspeccion a fin de procurar adaptar a la persona a la situacion.

Este es un error crucial, porque el concepto de adaptacién es totalmente
ajeno al pensamiento de Freud, y creer que la cura es un proceso de
adaptacion e insistir que el psicoanalisis es un programa social, significa oponer
a sus descubrimientos una resistencia estimulada por numerosos trabajos
posfreudianos, que no derivan de la lectura de Freud. Porque lo que postula el
psicoanalisis es todo lo contrario, que el individuo tome conciencia de la
complejidad, una complejidad que ha determinado de sus reacciones ante sus
numerosos deseos contradictorios y sus dificultades, y asi decida cémo elige
actuar con conocimiento de causa. En este sentido, el conocimiento constituye
“la cura”. La meta venerable y eterna es conoécete a ti mismo (Mitchell, 1982).

3.3.3 Germaine Greer.
El enuco femenino es el titulo con el que designé Germaine Greer a su
libro publicado en 1970, en éste, trato de hacer ver a la teoria freudiana con

respecto de la mujer, como una especie de guia de vida y al psicoanalista como
un intento de orientador paternal. Pero Greer al proseguir con su interpretacion
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de Freud cayo en una confusion al referirse a un estudio de Eysenck de 1952
(citado en Greer, 1972), en el cual se informé que entre los pacientes tratados
por el psicoanalisis mejoraba el 44%, los tratados por otros medios (drogas,
choques, etc.) mejoraba el 64%, y entre los que no recibian tratamiento alguno,
mejoraba el 72%.

Estos resultados solo se pueden aplicar al medir la adaptacién de los
pacientes, cuya cuestion no le interesaba en lo mas minimo a la cura
psicoanalitica y en tanto que Greer al tratar de comparar las diferentes técnicas
simplemente fusiono todos los tratamientos y no distinguir entre el psicoanalisis
y la psiquiatria, ya que concluye que todos estos tratamientos se encuentran
bajo la autoridad del psicoanalisis y la teoria de la personalidad. Y aunque en
realidad la psiquiatria tiende a describir y a clasificar, se orienta mas a los
problemas somaticos que a los psicolégicos, y no trata los procesos mentales
inconscientes, en cambio la definicibn que da Freud del psicoanalisis hace
mencion a un procedimiento para la investigacibn de procesos mentales
inaccesibles por cualquier otro modo, en otras palabras, inconscientes. Aunque
no hay duda de que no son lo mismo psiquiatria y psicoandlisis, Greer parecio
entender que si lo eran (Mitchell, 1982).

Con estas bases Greer afirmé que “la piedra angular de la teoria
freudiana respecto a la feminidad es la conviccion masculina de que una mujer
es un hombre castrado” (1972, p. 93). A lo cual su denominacion vy titulo de su
obra nombrada <<enuco femenino>>. Pero esta nueva designacion, fue
también incorrecta, ya que un enuco es una persona a quien se castra despueés,
mientras que Freud sefialaba que la mujer ya estaba castrada. Ya que Freud
comentaba que en las mujeres mas que una condicién de angustia valida para
ellas, habia que introducir una pequefia modificacion, porque mas que una
ausencia o una perdida real del objeto, de lo que se trataba es en realidad de
una pérdida de amor (Freud, 2000i).

Por lo tanto, no debe de confundirse que en el complejo de castracion en
la mujer, no es la angustia de ser castrada, puesto que ya lo esta
fantasmaticamente, sino lo que existe en ella, es la angustia de perder el amor
del ser amado, pero aunque este es un aspecto crucial para entender la
feminidad en la teoria freudiana, parece ser que Greer no solo no comprendio
claramente el concepto de castracion, sino que parece ser lo interpreto mas con
el prejuicio que existia sobre el psicoanalisis, que con los mismos escritos de
Freud, ya que su entendimiento giré sobre la mencionada y comdn concepcion
errénea de la mujer entendida como un hombre castrado .

3.3.4 Shulamith Firestone.

Shulamith Firestone en el capitulo referente a Freud, de su tratado La
dialéctica del sexo escrito en 1976, nombra al psicoandlisis freudiano como
freudismo, describiéndolo como un feminismo descarriado, ya que ambos
nacieron de los mismo conjunto de realidades, pero concluyendo que el
freudismo tomo el lugar que le correspondia al feminismo. Y aunque Firestone
sostuvo que el freudismo tocaba el mismo punto que el feminismo al reaccionar
en contra de la vida familiar como una forma de opresion de la mujer, de su
sexualidad seguida de una consecuente neurosis, discierne con Freud en el
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sentido de que su obra estaba escrita en metaforas y no en verdades literales, y
con ello le adjudicé el titulo de poeta.

Por lo cual, la tarea de Firestone fue la de traducir la poesia de Freud, a
la verdad literal de donde habia surgido, asi la teoria de la sexualidad infantil y
el complejo de Edipo, fueron examinados en el contexto de la familia pero en
términos de poder. Ya que Firestone sostenia que Freud observé el complejo
de Edipo como el elemento comun a todos los individuos que se desarrollan en
el seno de la familia nuclear de una sociedad patriarcal y que esta forma de
organizacion social intensificaba los peores efectos de desigualdades
inherentes a la propia familia biolégica. Con esta interpretacion Firestone dio al
padre todo el poder en la familia, en tanto que el nifo pequefio comparte la
opresion y dependencia con su madre a quien €l ama porque ella lo cuida y
quiere incondicionalmente, al contrario de su padre que lo castiga y condiciona
su afecto, ademas de notar que su padre hace a su madre desgraciada y por
esta razén interpreta que cuando sus padres tiene relaciones sexuales, cree
gue su padre esta atacando sadicamente a su madre.

Asi, los nifios aprenden a ser hombres, porque no son tontos y no
qguieren encadenarse al estilo limitado y miserable de las mujeres y en cambio
se unen mejor al mundo de viajes y aventuras del mundo exterior que
representa el padre. Porque que mas pueden hacer continua Firestone solo le
gue reprimir el deseo de matar a su padre e ingresar en el honorable estado de
la virilidad (Firestone, 1976).

Sin embargo lo que Firestone intento fue darle a todos los actos del
individuo una intencién racional y consciente y con ello borr6 todo rastro del
inconsciente de la obra freudiana. Y asi, esta autora sostuvo que si un
acontecimiento no es real, entonces no existe. De lo cual resulta que las
fantasias que el nifio podia tener en la obra freudiana para Firestone solo
podian ser el resultado de una eleccidén consciente para evitar o adaptarse a un
realidad social y lo deméas Freud simplemente lo imaging.

3.3.5 Kate Millett.

En el trabajo literario La politica sexual de Kate Millett publicado en 1970,
Millett trato de otorgarle a la obra de Freud una exposicibn mas detallada que
sus antecesoras, pero al igual que ellas, saco fuera del contexto del
psicoanalisis los escritos de Freud sobre la feminidad, resultando en absurdos
biolégicos y carentes de la explicacidon social que Millett creyé que Freud tenia
ante él y que no se dio cuenta. Afirmaba que Freud confundia lo innato con lo
adquirido y considera naturales los efectos culturales del dominio ejercido por el
varon.

Lo que Millett hizo fue tomar el mismo camino que las anteriores
feministas al negar el inconsciente y basarse completamente en la racionalidad,
negando con ello las experiencias de la sexualidad infantil, ya que para Millett
las nifias se basan en un principio de realidad. Reprobando el hecho que Freud
no dio ninguna prueba objetiva de la envidia del pene, ni del complejo de
castracion y segun ella, era evidente observar hasta qué punto tales nociones
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se hallan marcadas mas que nada por la propia subjetividad de Freud que por
hallazgo objetivos en las mujeres (Millett, 1970).

De esta manera Millett entendié que las mujeres solo pueden responder
a lo que realmente ocurre en su medio y de lo que esta hablando Freud al
postular su teoria de la envidia del pene, no es mas que la prescripcion para el
mantenimiento del estatus quo patriarcal, y asi poder justificar que lo que ha
hecho el mundo de lo hombres a las mujeres, no es sino lo que la naturaleza
habia hecho de ellas desde un principio. Y por ello el psicoandlisis no es mas
gue el medio para obligar a la mujer a adaptarse a su posicion de guardiana de
la sociedad y del matrimonio.

3.3.6 Christiane Oliver.

Pero una de las més fuertes objeciones feministas provino del mismo
psicoanalisis con Christiane Oliver y su libro llamado Los hijos de Yocasta
publicado en 1984. La tesis principal de este texto se basa en que todos somos
hijos de Yocasta, nacidos en una familia donde Layo se encuentra ausente.
Pero en esta familia la historial preedipica sera muy diferente para cada sexo.
Ya que en el varén esta etapa sera vivida como una guerra en contra de su
madre y que él serd el objeto demandado por su ella, ya que su marido esta
casi siempre ausente y ella se resiste a renunciar al anico varén que ha tenido
verdaderamente para ella y es por ello que el nifio debera defenderse de esas
fantasias materna de integridad.

“El nifio varon debe superar aqui una dificultad suplementaria (no
descrita por Freud), pues ha de salir del Edipo en contra de su madre, que no
guiere que se aleje de ella ni que la abandone” (Oliver, 1989. p. 78).

La guerra del nifio con su madre tendra su punto critico en la etapa anal
postulada por Oliver, la cual difiere de la de Freud en que esta se basa en el
momento del entrenamiento del esfinter anal y que el nifio sentira en su madre
una amenaza, porque presiente que ademas de las heces, ella quiere
arrebatarle también su sexo, equiparando esté situacion Oliver a la angustia de
castracion postulada por Freud en la fase falica.

De esta manera, Oliver afirma que el varon nace junto el més tierno de
los amores para seguir con una prolongada guerra y saldra de esa guerra
marcado por la desconfianza, el silencio y la misoginia. De esta manera Oliver
postula que la mujer, por sentirse mantenida a distancia por su marido, se
aferrara a su hijo y es ella misma quien prepara en él <<la distancia>> para otra
mujer que vendra, con lo cual es la mujer misma quien le abre a otra el surco de
la misoginia.

En cuanto a la nifia Oliver supone que la nifia no recibe afecto de su
madre al grado que no es deseada por ella, ya que solo desea y ama al otro
sexo. Remarcando este aspecto con la siguiente metafora: “el biberén, para
ella, estaba vacio, por que no tenia el gusto del “deseo”; un biberén lleno de
leche pero vacio de deseo, porque lo daba una mujer del mismo sexo que la
nifia” (Oliver, 1989, p. 103).
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Con este destino la nifia se enfrenta a un mundo de silencio respecto a
su propia sexualidad. Agregandose ademas la falta de mirada paterna que
haran en la nifia dudar sobre su identificacion, siempre buscando la mirada del
otro para responder a su identidad sexual. Produciendo esta falta de la mirada
masculina en la infancia de la nifia, una esclavitud de esa misma mirada por el
resto de sus dias. Asi la falta de imagen en el espejo materno, hara que la nifia
esté dispuesta a adoptar todas la imagenes que se le proponga, particularmente
disfrazandose para ello. Pero esta demanda no sera satisfecha ni siquiera en la
pareja, ya que la mujer que ha crecido con un vacié de amor por parte de su
madre buscara en su pareja mediante palabras, gestos y pruebas de amor, lo
gue de su madre nunca obtuvo ni escuchd, y a las que el hombre precisamente
contestard como lo hacia a su madre con distancia, indiferencia y silencio, de lo
cual resultara que el hijo nacido de esta pareja quedara nuevamente a merced
de la mujer repitiendo la misma historia.

En su obra Oliver enlaza al mismo tiempo dos discursos, en primer lugar
el discurso freudiano sobre la mujer que considera el enemigo de la feminidad,
junto con el de Jacques Lacan de quien ademas cita algunos conceptos para
dar soporte a su tesis sin mencionar que pertenecen a quien critica. El segundo
discurso, el feminista, el cual se encuentra apoyado en su practica terapéutica y
por su condicion de mujer.

De esta manera Oliver nos lleva a concluir que para la madre el hijo
varon sera lo adecuado a su deseo. Pero, esta conclusion es un retroceso a la
sexualidad, ya que Freud encontr6 que no existe un objeto predeterminado,
adecuado, que el objeto remite a otra cosa, que aquello que parecer ser, desde
el amor apasionado por alguien (supuesta adecuacion) pasando por la devocion
a una idea, hasta llegar al fetiche en cuya busqueda el coleccionista consume
su vida, con lo que el objeto muestra su variabilidad, su ser poliforme, su
fundamental inadecuacion. En otras palabras el objeto es cambiante por la
enrancia misma del deseo (Saal, 1998a).

Con lo cual en su intento de responder a la pregunta: <<¢qué quiere la
mujer?>>, Oliver se pierde en el camino, ya que en un principio culpa a los
hombres de crear un ideal femenino en donde encierra a la mujeres, para
terminar condenando a la misma mujer que en su estado de maternidad es ella
guien hace desdichada a las nifias y miséginos a los nifios.

De este recorrido histérico por algunos feminismos se puedo constatar
gue no se puede comprender los postulados de Freud, sobre la feminidad sin
considerarlos dentro del contexto del psicoandlisis, porque estos se enlazan a
dos pilares fundamentales: el inconsciente y la sexualidad, ya que ambos
conceptos son cruciales para comprender las diferencias psicolégicas que
Freud establecio entre los sexos.

Se puede concluir que estas criticas carecen de sentido, aunado al
hecho de negar la existencia del inconsciente y minimizar la sexualidad en el
desarrollo humano. Entonces se puede decir, que no solo se estaba criticando a
los planteamientos freudianos sobre la mujer, sino a Freud y al psicoanalisis en
general. Asi las criticas a Freud se basaron en atribuirle a sus teorias un
supuesto determinismo biolégico que concebia a la sexualidad femenina como
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un producto natural del funcionamiento de cuerpo, con lo que promovia el
mantenimiento del sistema patriarcal en detrimento de la mujer.

En este sentido Silvia Tubert (1998) con respecto a las criticas a la obra
freudiana en su articulo Psicoandlisis y feminidad, comenta que la mayor parte
de las criticas al punto de vista freudiano formulada desde posiciones
feministas, revelan un profundo desconocimiento de lo que de mas radical hay
en el pensamiento psicoanalitico, reduciéndolo a una doxa contradictoria 6 a un
dogma rigido y, en la mayoria de los casos en lo que se lo pretende utilizar
encontramos una simplificacion de los conceptos fundamentales que no
solamente los empobrece sino que los torna estériles y banales.

Este determinismo biol6gico que supuestamente las feministas le
adjudicaron a Freud fue iniciado por los seguidores de Freud, quienes también
realizaron criticas a su obra como fue el caso de Horney, Klein y Jones quienes
consideraron una disposicion innata respecto a la feminidad que solo
secundariamente es perturbada por la sociedad, asi para ellos la mujer y el
hombre son creados en la naturaleza. Como bien lo ejemplifico Jones con la
frase biblica <<Dios los creo hombre y mujer>>, desechando de esta manera la
teoria de la bisexualidad de Freud (Saal, 1998a).

Mas aun esta postura biolégica, siguid permeando en el ambito
psicoanalitico después de los freudianos. Oliver al publicar Los hijos de Yocasta
en 1984, representd un retroceso respecto a los planteamientos freudianos
sobre la sexualidad humana. Ya que Oliver postulé en dicha obra el concepto
de envidia del Utero, una propuesta simétrica y opuesta a la envidia del pene.

A lo que Frida Saal (1998c) por su parte cuestion6 en el articulo Espejo
de mujer, ya que lejos de esclarecer el debate sobre la feminidad, tan solo lo
encarece. Porque segun ella, se podia aumentar mas y mas las listas de los
trozos de carne exhibibles para la envidia del otro, como pene/ltero,
testiculos/senos, 0 lo que se quiera agregar a la lista que podria ser
interminable, pero esos pedazos de carne sdélo seran envidiables en tanto sean
significados por el deseo de algun otro, ya que por si solos carecen en si de los
valores intrinsecos e inmutables que se le pretende atribuir.

De esta manera lo que Freud buscaba en una base biologica, solo es
atribuible en sus primeras formulaciones, ya que nada tiene que ver con las
elaboraciones posteriores, las cuales se basaron en un andlisis de la psicologia
de la mujer, sin una concepcion basada en lo social, ni en lo biolégico, sino en
una realidad psiquica.

Con lo cual, el psicoanalisis representd un punto crucial entre la
subjetividad y la sexualidad, en tanto las explicaciones referidas a los aspectos
sociales e ideoldgicos de la subordinacion de la mujer revelaron su insuficiencia
al no contar con los instrumentos conceptuales apropiados para determinados
aspectos de los que no pueden hablar.

Asi, estos enfoques feministas trataron de establecer una feminidad

autobnoma y separada de la masculinidad, buscando la especificidad de la mujer
como mujer. En tanto el psicoandlisis no prendié describir que es una mujer, ni
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lo que debia ser, sino sélo traté de comprender como es que surge la feminidad
en su esfera psicolégica.

73



“El falo en la doctrina freudiana no es una fantasia, ...
no es tampoco como tal un objeto (parcial, interno,
bueno, malo, etc..) en la medida en que ese término
tiende a apreciar la realidad interesada en su relacion.
Menos auin es el organo, pene o clitoris que simboliza ...

pues el falo es el significante”

Lacan, J. La significacion del falo
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CAPITULO 4. LA ESCUELA LACANIANA
4.1 Lacan, lector de Freud.

Jacques Marie Emile Lacan, fue tanto un lector de la psiquiatria y de la
psicologia, como de una multitud de textos de autores como Saussure, Klein,
Lévi-Strauss, Aristételes, Marx, etcétera, pero particularmente Lacan era un lector
incesante de Freud.

Pero abordar a Lacan no es necesariamente una operacion de eruditos, ni
mucho menos una labor sencilla, es por ello que una sola lectura de sus escritos
no basta para comprenderlos. <<¢Pero como entonces poder leer a Lacan?>>. Y
aunque él no dej6 indicaciones de como entender sus ensefianzas, una manera
de hacerlo es a través de su lectura sobre los textos freudianos, una revision que
resultdé un tanto subversiva como polifacética, ya que es desde Freud donde
critica a la psicologia, a la linglistica, a la antropologia, a la filosofia, a las modas
culturales e inclusive al mismo estructuralismo, en el cual se le quiso incluir.

Fue asi como Lacan configuré y enmarco la practica del psicoanalisis,
obteniendo su consistencia de su relacion con las palabras escritas por Freud,
rechazando al mismo tiempo toda cientificacion experimental de sus resultados y
de sus postulados, los cuales se afirman sobre una logica matematica basada en
las palabras y en las escrituras propuestas por el propio Lacan. Es por ello, que
para entender a Lacan debemos retomar a Freud, ya que un retorno a Freud fue
el punto de partida para Lacan.

<<¢ Pero, por que retomar a Lacan para abordar la construccién psiquica de
la mujer en la linea trazada por Freud?>>. La razon de ello, no es solo una simple
cuestion de narcisismo por incluir a un autor con un discurso tan complejo como lo
es, el de Lacan y sus escritos. EI motivo de esta decision tiene que ver con la
cronologia misma de la obra de Freud y con sus seguidores, asi como de la critica
de algunos feminismos hecha a los textos freudianos, puesto que la mayoria de
las referencias hechas a Freud sobre la mujer se limitan a sus primeras teorias.
De esta manera los posfreudianos como Klein, Horney y Jones, asi como algunos
feminismos, los cuales aqui fueron analizados, se refieren facilmente a Freud en
la época en que solo habia analogias en el desarrollo psicosexual entre los sexos.

En tanto, el periodo de las diferencias en el desarrollo psicosexual entre los
sexos fue dejado de lado por casi todo mundo y es precisamente Lacan quien
aporta el camino para entender a este segundo Freud, gracias a conceptos como
goce, el discurso del amo, etc., los cuales proporcionan una solucién estructural a
la interrogante sobre la mujer dejada de lado por los posfreudianos en
concordancia con las ideas posteriores de Freud. Y fue de esta manera que Lacan
como posfreudiano se convirtié en el primer freudiano (Braunstein, 1989).
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4.2 El gran Otro.

Jacques Lacan desde sus inicios en el psicoanalisis, reconocié la
importancia de la anterioridad y trascendencia del Otro sobre el sujeto, ya que
antes del nacimiento de un nifio, le precedié a ese acto, tanto el encuentro y
relaciones de sus progenitores, como la historia propia de cada uno de ellos, que
marcaron los antecedentes de la concepcion del nifio. Lo cual se manifestara de
diferentes maneras, porque dependiendo de esas circunstancias, el nifio sera
esperado con anhelo o con temor, se impondra o serd demandado, asi como
podra ayudar la ciencia para su llegada, por lo que el momento de su nacimiento
no sera indiferente, ya que podra producirse por ejemplo, tras el duelo de un ser
querido o suceder a un hijo mayor o sustituir a otro hijo perdido y sera dotado de
un nombre de pila (Strauss, 1993).

Con lo cual, el cuerpo no es un simple hecho de la biologia, ya que se debe
reflexionar en torno a lo que Lacan introdujo con una diferenciacion de los
registros de lo real, lo simbdlico y lo imaginario, porque nada se entiende de lo
que es el cuerpo o de lo que es el sexo, sino se distingue entre cuerpo real,
simbdlico e imaginario y sexo real, simbdlico e imaginario.

Pero para poder comprender mas claramente esta diferenciacién entre lo
real, lo simbdlico y lo imaginario, es preciso también retomar la conceptualizacion
de estos tres registros a partir del nudo borromeo lacaniano para explicar la
importancia de su relacion entre ellos con el sujeto. Ya que el anudamiento de los
tres eslabones del nudo borromeo muestra la articulacion consistente de los tres
registros, un anudamiento que implica la unién de lo real, lo simbdlico y lo
imaginario en uno solo y el rompimiento de uno de estos eslabones sera suficiente
para que los otros dos queden libres.

El siguiente esquema representa lo que es el nudo borromeo, tres circulos
entrelazados, que representan a lo real, lo simbdlico y lo imaginario, el cual es una

figura topoldgica propuesta por Lacan para comprender algunos fendmenos
clinicos desde un punto de vista formal.

IMAGINARIO

&

REAL SIMBOLICO



Y aunque es casi imposible dar una definicion acabada de cada uno de los
tres registros, sin caer en una simplicidad de conceptualizacion o incluso una
interminable redefinicibn de los mismos, se puede proponer por el momento
referirnos a lo imaginario como el registro en el cual, tiene lugar la identificacion a
partir del campo visual de la relacion especular, con lo cual el nifio queda cautivo
de una imagen logrando con ello el dominio de las funciones motoras y el ingreso
en el mundo humano del espacio y el movimiento, pero al mismo tiempo paga un
precio por ello que es el de una alienacién esencial. En tanto lo simbdlico, es el
principio y poder organizador, entendido como el conjunto de redes sociales,
culturales y linguisticas en las que nace un nifio. Estos dos registros se combinan
ya que si el nifio esta capturado en lo imaginario por una imagen, aun asi asumira
como elementos identificatorios los significantes del habla de sus padres, los
cuales son aspectos simbolicos. A estos dos registros de lo imaginario y lo
simbdlico se le aflade un tercer registro, el de lo real, el cual se refiere a lo es
excluido del orden de lo simbdlico, a lo que se resiste absolutamente a la
simbolizacién. Con lo cual lo real, lo simbdlico y lo imaginario se les designa como
los tres registros de la realidad humana. Pero lo que comunmente se llama
“realidad”, es una amalgama de lo simbdlico y lo imaginario, ya que es imaginario
en la medida en que estamos situados en el registro especular y el Yo nos brinda
racionalizaciones de nuestros actos y es simbdélico en la medida en que la mayoria
de las cosas que nos rodean tienen un sentido para nosotros. En esta forma
precisamente lo real representaria lo excluido de nuestra realidad, el margen de lo
que carece de sentido y no logramos situar o explorar.

Pero esta definicion provisional de los tres registros lacanianos no es
suficiente para comprenderlos ampliamente, ya que sus implicaciones son entre
otras sobre fendmenos clinicos desde un punto de vista formal, ya que por
ejemplo, el efecto de la figura paterna suele resultar paraddjica si se trabaja con
datos solamente, pero cuando se abordan estos datos en los términos de padre
real, la funcion paterna simbdlica y la imagen paterna imaginaria, las cosas se
vuelven mas claras. Es por lo que conforme se vaya avanzando en este capitulo
se irdn aclarando poco a poco los tres registros de lo real, lo simbdlico y lo
imaginario (Leader y Groves, 2002 y Verhaeghe, 1999).

Es en este sentido que el recién nacido se encontrara sumergido en lo real,
y deberd pasar por la unificacion significante a través del reconocimiento en la
imagen especular, como bien lo menciona Brech (citado en Saal, 1998a, p. 18) en
su obra Un hombre es un hombre:

Mi madre hizo una cruz en el calendario
El dia en que naci, y yo era el que gritaba
Ese montdn de cabellos, de ufias y de carne
Soy yo, soy Yo.

Del cual podemos desprender que lo real seria ese montdn, pero no de

cabellos, ufias y carne, porque ellos ya son significantes por si mismos y la marca
gue la madre hace en le calendario, es lo que abre la posibilidad de que ahi algun
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Yo, pueda llegar a existir, ya que el cuerpo imaginario sélo podra ser alcanzado
gracias al soporte deseante de algun otro, de alguien que asuma la
representacion a la que llamaremos madre (Otro) (Saal, 1998a).

En otra palabras, el nifio no puede vivir sino se le presta la proteccion
necesaria de alguien que este dispuesto hacerlo y aunque esta es una necesidad
primaria de orden bioldgico es la Unica dimension de este orden que Lacan llega a
reconocer. Y a pesar de que pareciera simple la intervencién de ese alguien que
esta dispuesto a satisfacer las necesidades del nifio, pues no lo es, ya que ese
Otro no es solo una entidad que ese encuentra constante y que su Unica tarea es
la de satisfacer necesidades, sino que ese Otro es una agencia cultural, con
necesidades, demandas y deseos particulares propios, que van mas alla de las
necesidades del infante.

El Otro también constituye la primera presencia del orden simbdlico, porque
es por lo general, un Otro que forma parte del mundo hablado, pero también,
porque es un Otro que viene y se va, que esta alternativamente ausente y
presente, igual que los elementos del registro simbdlico (Nobus, 2000).

Con lo cual, el Otro es el lugar desde donde se aporta el lenguaje, ya que
con las palabras se va a captar y a moldear las necesidades del nifio, pero la
Unica forma de captar esas necesidades son en términos del lenguaje, lenguaje
que no es de él, porque lo adquiere desde afuera, es decir, es el Otro desde
donde se aporta el lenguaje.

De esta manera el Otro al aportarle al nifio el lenguaje, lo hace diciéndole
que es lo que le esta pasando, por ejemplo, le puede decir <<tienes frio>> 0
<<tienes hambre>>y de esta forma el Otro no solo lee sus necesidades, sino que
también le construye otras, en este sentido el Otro sera la imagen con la que se
va a identificar y a constituir su Yo en tanto Yo como representacion, y resultando
que el Otro en tanto madre es también el <<otro>> imaginario, un semejante
especular con el cual el nifio se identificara y creerd que ese <<otro>> es él
(Bleichmar, 1994).

“El Otro es pues el lugar donde se constituye el Yo (Je)”. (Lacan, 1995a, p.
413).

4. 3 El estadio del espejo.

El estadio del espejo se ordena sobre la experiencia de la identificacion
fundamental en cuyo transcurso el nifio realizara la conquista de la imagen de su
propio cuerpo, ya que antes del estadio del espejo, el nifio no experimenta
inicialmente su cuerpo como una totalidad unificada, sino como algo disperso,
como una experiencia fantasmatica del cuerpo fragmentado. En esta experiencia
del nifilo sobre el estadio del espejo se organizara en base a tres tiempos para
conguistar progresivamente la imagen de su cuerpo.
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“La funcién del estadio del espejo se nos revela como un caso particular de
la imago que es establecer una relacion del organismo con su realidad” (Lacan,
1997a, p. 89).

En el primer tiempo existe una confusidn entre uno mismo y el otro,
confusion que es confirmada por la relacién estereotipada que el niflo mantiene
con sus semejantes y que prueba que vive y se localiza en el otro, lo cual pone en
evidencia el vinculo que tiene el nifio con el registro imaginario.

En el segundo tiempo, el nifio llega a descubrir que ese otro del espejo no
es un ser real sino una imagen, con lo cual ya no intentara atraparlo, lo que
indicara que sabra distinguir entre la imagen del otro y la realidad del otro.

En el tercer momento se fusionara las dos etapas anteriores porgue el nifio
no solo se asegurara de que el reflejo del espejo es solo una imagen, sino porque
tendra la certeza de que esa imagen es la suya, asi al reconocerse a través de
esa imagen el nifio reunira la dispersion del cuerpo fragmentado en una totalidad
unificada, la cual es la representacion del cuerpo propio.

De esta manera, la imagen del cuerpo sera estructurante para la identidad
del sujeto, porque en ella se realizara la identificacién primordial, pero aunque la
maduracion del nifio a esa edad no le permitira tener un conocimiento especifico
de su propio cuerpo, simbolizara la preformacion del Yo, con lo que el estadio del
espejo presupondra como principio constitutivo su destino alienacién en lo
imaginario (Dor, 1994).

“El estadio del espejo es un drama cuyo empuje interno se precipita de la
insuficiencia a la anticipacion; y que para el sujeto, presa de la ilusion de la
identificacion espacial, maquina las fantasias que se sucederan desde una
imagen fragmentada del cuerpo hasta una forma que llamaremos ortopédica de su
totalidad y la armadura por fin asumida de una identidad enajenante, que va a
marcar con su estructura rigida todo su desarrollo mental” (Lacan, 1997a, p. 90).

4.4 El complejo de Edipo.
4.4.1 El concepto de estructura.

Lacan al retomar el complejo de Edipo de Freud, lo ampliar4, para
estructurarlo ya no como lo que le pasa en el nifio, sino como lo que sucede en
una situacion dentro del cual el nifio esta incluido, de lo cual resulta que el Edipo
en Lacan es la descripcién de una estructura intersubjetiva. Entendiéndose, por
estructura una organizacion caracterizada por posiciones o lugares vacantes que
pueden ser ocupados por distintos personajes. Por ejemplo, en una obra de teatro
en la cual existen personajes, los cuales son protagonizados por actores, ellos al
asumir un rol ejerceran las funciones marcadas por el mismo 6 en el teatro griego
de mascaras donde la representacion de todos los personajes puede ser
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interpretados por un maximo de tres actores, los cuales solo tienen que
intercambiar una mascara diferente para un personaje diferente.

De lo cual resulta, que el Edipo lacaniano es la descripcion de una
estructura y de los efectos de representacion que esa estructura produce en los
que la integran. Y asi lo que determina la posicion de los personajes sera algo que
circula, que es precisamente el falo. Y este sera tanto el significante de una falta
como el significante del deseo (Bleichmar, 1994).

“El falo en la doctrina freudiana no es una fantasia,. . . no es tampoco
como tal un objeto (parcial, interno, bueno, malo, etc.) en la medida en que ese
término tiende a apreciar la realidad interesada en su relacion. Menos aun es el
organo, pene o clitoris que simboliza... pues el falo es el significante” (Lacan,
1995b, p. 669).

4.4.2 El significante.

Un significante es una huella acustica, una imagen visual, algo del orden de
lo sensible 6 capaz de convertirse en perceptible. Por ejemplo, una imagen de un
sueiio, un fonema, una palabra, un olor determinado se puede convertir en
significantes.

El significante sirve para que, en él se inscriba algo de otro orden. Por
ejemplo, cuando se siente una necesidad organica y se dice <<tengo hambre>>
se diferenciara respecto de la necesidad organica, y por el hecho de que algo
pasa a ser registrado en otro nivel, como el del lenguaje, hay algo que no pasa a
ser registrado, hay una transposicion, es decir, una deformacion, por lo cual
existira una distancia esencial entre lo que se va inscribir y el material que va a
servir de soporte para esa inscripcion.

En el significante se inscribe algo que es una ausencia, y que aparece en
el lugar de la cosa, ya que no se inscribe en realidad un existente, por que la falta
se inscribe como presencia, pero esta presencia es soélo una ilusion. Ademas de
que el significante siempre se remite a otro significante, ademas de que el
significante siempre puede ser tachado de su funcion. En este sentido el falo es
entonces lo que aparece como lo que esta en el lugar de la falta, es decir, el falo
es aquello en lo cual se inscribe la falta. Y debido a que esa falta aparece inscrita
COmo una presencia, entonces existira la ilusion de completud, de que no falta
nada (Bleichmar, 1994).

4.4.3 El falo.
El falo es el objeto central entorno a lo cual se organiza el complejo de

castracion, ya que no es el érgano anatbmico peniano sino su representacion y
del cual el nifio percibe como el atributo poseido por algunos y ausente en otros.
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Esta representacion psiquica sera, ya sea bajo la forma imaginaria o simbolica
(Nasio, 2000).

El falo imaginario es lo que completa una falta, ya que cuando el sujeto vive
algo como falta y encuentra algo, este algo que puede ser cualquier cosa
produciendo la ilusidon que si se tiene se esta completo, es por esta razon que el
falo imaginario permite mantener la ilusion de que nada falta. Entonces, es asi
como el falo es el significante de una falta, porque cuando el falo queda
imaginado en un objeto concreto, este objeto que puede ser, el cuerpo, la
dominacion de los miembros, el pene, el dinero, el auto, etc., entonces cada uno
de esos objetos pueden ser versiones del falo imaginario en tanto en la
subjetividad del sujeto le permita completar una falta.

De esto se puede concluir que si el falo es el significante de la falta, como
al mismo tiempo también es lo que completa la perfeccion. Pero, esta perfeccion,
ademas indicara una escala de valoracion, ya que si se llega a tener determinado
atributo, entonces el sujeto tendrd un maximo valor narcisista y ocupara un lugar
preferente a los ojos del deseo del otro, es decir, se estara identificando con el Yo
ideal.

Esto pude ser a través de cualquier atributo o rasgo, que en el caso del
deseo de la madre se convierta en la maxima valoracion y ello podra ser el desde
el pelo de la nifia, alguna habilidad deportiva del nifio, la inteligencia o cualquier
cosa y esto constituira un significante en el sentido que es una imagen en la cual
se inscribe algo.

De esta manera el nifio se identificard con un objeto imaginario que es el
falo, pero en tanto la madre lo simbolizara a él en el falo. Y esto sucede asi, ya
gue el niflo descubre que a la madre le falta algo, gracias al estadio del espejo en
el cual el nifio se representa como la completud, como la perfeccién, como el falo.
Y debido a que el nifio descubre que le falta algo y ese algo no puede ser mas
gue €l mismo, por lo tanto, ella lo necesita a él, ya que €l la completara.

Presentado esta completud por la felicidad que siente la madre porque
segun el nifio, él es el causante de la felicidad, y esa perfecciébn no es vivida por
el nifio como si él fuera el pene, sino como aquello que constituye la felicidad de la
madre.

“Si el deseo de la madre es el falo, el nifio, quiere ser el falo para
satisfacerlo” (Lacan, 1995b, p. 673).

Pero en tanto la madre que ubic6é también el falo en un plano imaginario,
ella lo hace al reconocer que no tiene con respecto a un pene existente en este
sentido hay un reconocimiento de algo, que esta sobre la posibilidad de que no
este, de que el vardn lo tenga y ella no, pero esta representacion sucede en el
registro de lo imaginario.
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Y con ello la madre caracteriza al falo, ya no como el nifio lo hacia de
ausencia / presencia, sino que lo simboliza al estar ausente, entonces lo sustituye
por otra cosa que lo represente, y entonces, sino se tiene falo se puede sustituir
por otra cosa y con ello el hijo puede representar al falo, en un orden simbdlico.

4.4.4 El primer tiempo del Edipo.

Al salir de la fase identificatoria del estadio del espejo, el nifio que se perfilo
como sujeto, sigue manteniendo una relacién de indiferenciacién cercana a la
fusién con su madre y esta relacion de fusion se da por la posicion particular del
nifio con la madre, al tratar de identificarse con lo que el supone que es el objeto
de su deseo (Dor, 1994).

De esta manera en el primer tiempo del Edipo por lo tanto soOlo se
consideran dos personajes y la relacion entre ambos, la madre y el nifio. El nifio
desea ser todo para la madre y para ello el nifio se convierte en aquello que la
madre desea y por lo tanto, su deseo es deseo del Otro, tanto en el sentido de ser
deseado por el Otro y de tomar este deseo del Otro como si fuera el suyo.

Y lo que determinara que el nifio desee ser el objeto del deseo de la madre
no se debe a una dependencia vital, sino a una dependencia de amor y asi el nifio
se identifica con aquello que es el objeto del deseo de la madre, ya que creera
gue es por él, que la madre es feliz, con lo cual en el primer tiempo del Edipo se
encuentra a la madre, el nifio y el falo.

Por su parte la madre al sentir su carencia, su incompletud, su propia
castracion, se reconoce como castrada, como si le faltara algo y ese algo es el
falo y en este reconocimiento de su castracion, debido a que ella también paso
por su propio Edipo, produce entonces la ecuacion nifio = falo y con ello, el hijo la
hace sentir completa, ya que su hijo es para ella el falo, entonces la madre se
posesiona como una madre falica, ya que ella se ve como si no le faltara nada,
como si estuviera completa, porque siente que tiene al falo que la completa.

Aunque si imaginara que aquello que la completa es el pene este podria ser
una version del falo, pero no lo es asi, en la mayoria de los casos, ya que todas
las insatisfacciones, las frustraciones, los anhelos, los suefios tanto de gloria
como de reinado, encontrara en su hijo la posibilidad de crearse en la ilusién de
que se realizara, y de esta manera el nifio es el falo para la madre.

Por otro lado, el nifio quien hace feliz a la madre, en realidad no sabe cual
es la razén de ello, ya que él no sabe de la castracién simbdlica de la madre. Asi
el nifio y la madre forman una unidad narcisista en que cada uno posibilita la
ilusién en el otro de su perfeccion y se produce un narcisismo satisfecho.

“El sujeto se identifica en espejo con lo que es el objeto del deseo de la
madre” (Lacan, 1999¢q, p. 198).
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En otro sentido, la ubicacion del nifio como el falo puede también no tener
lugar o sea el nifio puede no constituirse como el falo, por ejemplo, una madre
gue tiene un hijo con sindrome de Down. Lo anterior tendria consecuencias muy
importantes, ya que si el chico puede o no quedar ubicado como el falo para la
madre. Por lo tanto el primer tiempo del Edipo no se debe tomarse obligadamente
bajo la forma que comunmente se describe, es decir, al no producirse la unidad
narcisista del nifio que es el falo - madre falica, esto so6lo seria una variante de la
version mas frecuente.

Ya que el hecho de que el hijo no sea tomado para la simbolizacion de la
madre en el falo, ello no significa que el falo no exista para esa madre, ya que
para la madre, el hijo = falo sera el que posea otra mujer cuyo hijo sea normal y
entonces la ecuacion hijo = falo igual existira en su inconsciente aunque referida a
otra relacion madre - hijo.

En el caso de que el hijo quede constituido como no falo se seguira
manteniendo lo esencial, que alguien en este caso el nifio con sindrome de Down,
leera su identidad en el discurso de alguien exterior a €l y que por su dependencia
de amor va a tomar el deseo del otro como el propio, entonces el deseo de la
madre continuara siendo el de tener un hijo que sea el falo, lo que sera sentido
como no alcanzable y esa meta sera también la del hijo, pero meta con la que no
se podra identificar.

Entonces, en el primer tiempo del Edipo existirdn caracteristicas generales
las cuales son, primero, que es una relacion dual, imaginaria, especular, ya que
dos personajes estan presos de la misma ilusion y que cada uno de ellos posibilita
qgue el otro se mantenga en la misma ilusion. Y segundo, que es una estructura
intersubjetiva que vale para el primer tiempo del Edipo, pero igual vale para
muchas otras situaciones, ya que esta situacion intersubjetiva se caracteriza por la
posicion de alguien frente al deseo del otro. Por ejemplo, en la situacion analitica,
en la cual el analizado trata de satisfacer el deseo del analista, trata de ser el
objeto de su deseo, es por ello, por lo cual el analizado termina sofiando lo que
analista desea que suefie y cuando el analizado llega a ser lo que el analista
desea, entonces se puede caer en la ilusion que ha tenido un éxito terapéutico. El
analista entonces equivale a la madre falica y el analizado en ese momento es el
falo, el analista tiene una expansion narcisista porque ha sido capaz de <<curar>>
a alguien, cuando en verdad lo Unico que ha sido capaz es de convertir a alguien
a su imagen y semejanza de su Yo y tener en ese momento la ilusion de que
realmente se ha producido una transformacion.

El ejemplo anterior ademés de sefalar una desviacion del objeto que se
debe guiar en psicoanalisis muestra que el concepto de relacion dual no es
simplemente un momento genético, sino una estructura, ya que alguien podra
haber pasado el primer tiempo del Edipo, pero sin embargo podra haber recaidas
en esta estructura de relacion dual (Bleichmar, 1994).
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4.4.5 El segundo tiempo del Edipo.

El segundo tiempo del Edipo es el momento en que el nifio es introducido
inevitablemente al registro de la castracion simbolica por la intrusion de la
dimension paterna (Dor, 1994).

“El padre intervine realmente como privador de la madre en doble sentido,
en tanto priva al nifio del objeto de su deseo y en tanto priva a la madre del objeto
falico” (Lacan, 1999g, p. 198).

Al privar al nifio del objeto de su deseo, el nifio deja de ser el falo de la
madre, porque la madre prefiere a otro que no es €él, ademas supone que aquel
tendria algo que él no tiene. En este punto es esencial que la madre desee al
padre, es decir que se vuelva del hijo al padre, con lo cual tiene gran importancia
lo que realmente haga la madre.

Con respecto a la madre para que haya privacion efectiva del objeto falico
es esencial, no solo que la madre cambie al nifio por el padre, sino que este no
guede ubicado como totalmente dependiente del deseo de la madre.

En la castracion simbdlica el nifio conoce que la madre le falta algo y que lo
debe buscar en otra parte, esto corresponde al momento en que el nifio deja de
ser el falo y este pasa a existir para el nifio como identidad independiente de un
personaje, por lo cual lo importante de la castracion simbdlica es que el nifio
reconozca que hay algo mas all4, no solo de él (falo), sino también la posibilidad
de la madre de instaurarlo, de dotar a su gusto el falo del personaje que ella
desee y que ella a su vez, esta sometida a un orden que le es exterior, asi
instaura en el psiquismo del nifio el reconocimiento de la castracion de la madre y
de toda persona incluyendo al padre.

“La clinica nos muestra que no es decisiva en cuanto el sujeto se entera en
ella (el Otro) de si él mismo tiene o no tiene un falo real, sino en cuanto que se
entera de que la madre no lo tiene.” (Lacan, 1995b, p. 673).

Entonces, el nifio al dirigirse a su madre encuentra que hay Otro, en este
caso Otro como el lugar de la ley o significado a la ley, a la cual la madre debe
someterse. Por lo tanto, la castracion simbolica no es el pasaje de la dominacion
de la madre a la dominacion del padre, sino que consiste en la instauracién del
falo como algo que esta por fuera de cualquier personaje de la madre o del padre,
ya gue no se le puede poseer por propio gusto, y es debido a ello, que el falo se
instituye en la cultura como una entidad desde la cual todos quedan ubicados
como castrados simbdlicamente.

Es en este segundo tiempo del Edipo, el nifio cree que el padre es el falo y
lo representa como un padre terrible, por lo tanto, no es el padre simbdlico, ya que
tiene los mismos atributos que la madre en el primer tiempo del Edipo. Y que
interviene tanto para la madre como para el nilo como el mensajero de una doble
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prohibicion, por un lado con respecto al nifio la prohibicion se refiere al
mandamiento de no te acostaras con tu madre, y con respecto a la madre, ésta se
referira a la prohibicion de la reintegracion de su producto.

En lo referente a la castracién simbdlica en primer lugar hay que hablar de
castracion en sentido metaférico, ya que la castracion en sentido literal, seria el
corte de una parte del cuerpo que se separa del resto. En este caso de la
castracion simbdlica se introduce un corte, pero es una separacion entre la madre
y el hijo, pero al mismo tiempo para cada uno, se produce un corte y una pérdida.
El nifio se separa del falo y con ello pierde su identificacion con él, deja de ser
entonces el falo y con ello la madre pierde a su falo, es decir, metaféricamente, la
unidad nifio - falo / madre - falico se corta entre ambos, y se le corta algo a cada
uno de los dos integrantes.

En segundo lugar el término <<simbdlico>> alude a que no es real en el
sentido literal de la castracién como pérdida del pene, sino que se designa al corte
mismo, es decir, en la descripcion de la estructura edipica que caracteriza a esa
separaciéon con las distintas propiedades que adquiere después los elementos a
partir del corte.

Con la castracion simbdlica existira en la estructura edipica una posicion
gue sera la del padre simbdlico. Este padre simbdlico podra ser cualquier cosa, la
cual ejerza la funcidn de la castracion simbdlica, por lo tanto el padre simbdlico no
tiene que ser el padre real.

Suponiendo que en una cultura en la cual se realiza el culto a los
antepasados como los creadores de la ley, a la que todos deben acatar,
incluyendo la madre, entonces, los antepasados serian quienes desempefarian la
funcion del padre simbdlico. Este mito desempefia la funcion de la castracion
simbdlica, pues corta la unidad narcisista madre - falica / hijo - falo, e instaura una
ley que esta mas alla de cualquier personaje real, ademas de la madre, se incluye
en esto al propio padre del sujeto, con lo cual también se realiza la castraciéon
simbdlica no solo de la madre, sino también del padre, que queda como alguien
gue debe depender de un orden exterior a él.

Con ello la ley es la regulacién que estd mas alla del deseo o voluntad de
un individuo, de lo cual, la ley que resulta como prototipo de ella es la prohibicion
del incesto, siendo entonces esta ley, una ley de la cultura que regula los
intercambios sexuales. Es por ello, que un individuo particular puede actuar en
representacion de la ley, pero no serla, y es cuando se esta hablando entonces de
un orden simbalico.

Al ejercer el padre simbolico su funcidn de castracion simbdlica produce en
la subjetividad del nifio el reemplazo de la ley del deseo de la madre por la ley
como instancia exterior a todo personaje y esto se quedara inscrita de diversas
maneras, por ejemplo, las tablas de la ley, la tradicién las normas morales, etc..
Por lo tanto la expresion que Lacan designé al significante que inscribe en la
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subjetividad del nifio a la funcién del padre simbdlico es el Nombre del Padre y
esto implica a la castracion simbdlica y promueve la instauraciéon de la ley, debido
a que no hay padre simbdlico, sin castracion simbdlica y sin ley.

“En el Nombre del Padre es donde tenemos que reconocer el sostén de la
funcién simbolica que, desde el albor de los tiempos historicos, identifica su
persona con la figura de la ley” (Lacan, 1997b, p. 267).

Cabe aclarar, que si el padre simbdlico es quien realiza la castracion
simbdlica sobre la madre y el nifio, se podria creer que es necesaria la presencia
fisica de una persona real, por ejemplo, en el caso de una madre que vive sola
con su hijo podria pensarse que la falta del padre ocasionaria la no existencia del
padre simbdlico, pero esto no es asi, debido a que la madre puede imaginar a una
pareja para ella, desearla y de esta manera introducir un padre inexistente, pero
gue cumpla la funcién del padre simbdlico, lo cual es capaz de sefialar al nifio que
hay alguien que estd mas alla de él y que a la madre le falta, con lo cual se
produce la castracion simbdlica a través de un elemento imaginario, el cual toma
la funcién del padre simbdlico.

Una segunda aclaracion seria suponer que se necesita un padre fuerte en
el sentido de un padre dominante y autoritario, el cual podria pensarse que seria
mas apto para producir la castracion simbdlica, pero esto nuevamente no es asi,
ya que lo importante no es que el padre venga a reemplazar a la madre, en su
lugar de amo absoluto, de omnipotencia, ya que ello deja en igual situacion al
sujeto en una relacion dual. Sino lo indispensable es que el padre venga como el
tercero a indicar que el Otro no es el amo absoluto, que el Otro tiene que aceptar
a su vez también la ley.

“El padre es, en el Otro, el significante que representa la existencia del
lugar de la cadena significante como ley. Se coloca, por asi decirlo, encima de
ella” (Lacan, 1999g, p. 202).

4.4.6 El tercer tiempo del Edipo.

Como consecuencia del reemplazo que realiza el significante Nombre del
Padre del deseo de la madre, se produce en segundo término la significacion
falica. Debido a que en primer lugar una vez producida la castracion simbdlica el
nifo deja de ser el falo, pero tampoco lo es el padre, ni la madre y con ello
también el padre deja de ser la ley, por lo que el falo pasa a ser algo que se podra
tener o carecer de él, pero no se es, asi como la ley pasa a ser una instancia cuya
representacion la da un personaje, pero a su vez éste personaje no sera la ley,
con ello en el tercer tiempo del Edipo, la ley y el falo quedan instaurados como
instancias que estan mas alla de cualquier personaje. Entonces, al no ser el nifio
el falo, dejara de estar identificado con el Yo ideal y se identificara con el ideal del
Yo.
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El Yo ideal entonces es la imagen de perfeccion narcisista que representa a
un personaje dotado de atributos de perfeccion, completud y omnipotencia, en
cambio el ideal del Yo es una constelacion de insignias, y una insignia es un
elemento material significante que ubica al que la posee.

“Para diferenciar el Yo Ideal del Ideal del Yo... en la relacion del sujeto con
el otro de la autoridad, el Ideal de Yo, siguiendo la ley de gustar, lleva al sujeto a
no gustarse al capricho del mandamiento; el Yo Ideal, a riesgo de gustar, solo
triunfa si gusta a despecho del mandamiento. . . puede decirse que por lo menos
en un aspecto esas instancias se dan por tales en lo vivido, el Ideal del Yo como
modelo, el Yo Ideal como aspiracion, oh si, para no decir mas bien suefios “
(Lacan, 1995c, p. 651).

Para aclarar mas ampliamente los anteriores conceptos en primer lugar hay
que diferenciar entre los tipos de rasgos cuya identificacion dara lugar al Yo ideal
o al ideal del Yo, y esta diferencia radica en el tipo de rasgo, es decir, en su
naturaleza, por ejemplo, si es del orden de lo sexual, seria por esencia algo que
va a construir el ideal del Yo, asi Lacan se refiere al ideal del Yo como lo que esta
orientado hacia lo que en el deseo del sujeto representa un papel tipificante,
hecho de asumir la masculinidad o la feminidad.

Para ejemplificar esta situacion tomemos la conducta sexual de un hombre
hacia una mujer, si su conducta sexual hacia la mujer le hace sentir que él es el
supermacho, esto le producird una satisfaccion narcisista de sentirse perfecto
gracias a esa conducta que lo hara sentir que él es el falo, entonces esa conducta
en particular ese rasgo, sera el rasgo distintivo del Yo ideal. Si por el contrario, su
conducta sexual hacia la mujer, él se ubica como un hombre y actia de esa
manera y se identifica con la conducta que pertenece a su sexo por pertenecer al
grupo de los hombres, ese elemento sera parte del ideal del Yo, es decir, por ser
él un miembro del conjunto y no el conjunto mismo, su conducta sexual sera una
consecuencia y una insignia de su pertenencia, como consecuencia de tener esa
insignia que es la conducta sexual, €l pasa a ser un miembro mas del grupo de los
hombres, ésta es la diferencia entre tener el falo y serlo (Bleichmar, 1994).

Para concluir con el tercer tiempo del Edipo, tenemos que una vez
aceptada la ley de prohibicion del incesto que prohibe al hijo yacer con la madre y
a la madre le prohibe reintegrar su producto y que les ofrece a los hombres la
posibilidad postergada de acceso a otras mujeres.

“¢Pero cual es el objeto que se le ofrece a la mujer por renunciar al objeto
de su deseo?. ¢(Es acaso ese hijo que habra de entregar a la cultura?” (Saal,
19984, p. 24).

Ya que si algo encierra lo que se le ofrece a la mujer es una promesa de un
hijo, pero es justamente ese hijo a lo que debera renunciar para entregarlo a la
cultura. La nifia se presenta de entrada en el complejo de Edipo en su relacién
con la madre, y es el fracaso de esta relacion con la madre lo que le abre la
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relacion con el padre con lo que quedara normativizado por la equivalencia de ese
pene, que ella nunca poseera con el nifio que en efecto podra tener y podra dar
en su lugar.

Por ello el complejo de Edipo le da acceso al pene que le falta por
intermedio de la aprehensiéon del pene de la madre, ya sea, que lo descubra en
algun compariero o lo descubra en el padre. Asi la envidia del pene (penisneid)
resulta ser la articulacion esencial de la entrada de la mujer en la dialéctica
edipica, presentandose bajo tres formas distintas desde la entrada hasta la salida
del complejo de Edipo.

“Hay penisneid en el sentido del fantasma, ese anhelo, ese afan tanto
tiempo conservado, a veces toda la vida, que el clitoris sea un pene... Hay otro
sentido cuando el penisneid interviene en el momento en que lo deseado es el
pene del padre... Finalmente en la continuacion de la evoluciéon surge el fantasma
de tener un nifio del padre, es decir, de tener ese pene bajo una forma simbdlica”
(Lacan, 1999e, p. 285).

Puede aclarase entonces que el padre es quien otorga el derecho a la
sexualidad y como consecuencia se asume la identidad del ser sexuado, identidad
acorde con la naturaleza anatémica de cada uno, es por ello que se debe
entender el complejo de Edipo como una normativizaciobn y no como una
normalizacion del Edipo, porque a través de la evolucion del Edipo se llega a tener
como identidad sexual aquello que anatdbmicamente se es, y entonces la
normativizacion es la inscripcién del sujeto en una norma de la cultura (Bleichmar,
1994).

4.5 Va mujer no existe.

Retomando nuevamente la castracion en la mujer y el hombre con la cual
se les promete lo que no podra ser alcanzado, ya que cada sexo pretendera del
otro sexo el reconocimiento y la inalcanzable completud, porque cada quien
espera del otro lo que el otro no tiene, ni puede dar.

Pero es la castracion la que abre el acceso a la sexualidad, ya que sélo lo
gue es incompleto tiene abertura, tiene carencia y puede tener lugar para que
algun objeto pueda instalarse alli, aunque sea con una inadecuacion fundamental,
es decir, como espejismo, porque soélo castrado, incompleto, el hombre puede
dirigirse hacia la mujer y buscar en ella reconocimiento, pero también la mujer sdlo
castrada puede buscar al hombre y desear al hijo. Por lo tanto, la relacién sexual
esta presidida por la castracion, pero en esta busqueda se toparan los sexos con
un abismo en busca del objeto que siempre sera fugaz, sera una busqueda errada
y errante, ya que sera impresionante la diferencia entre el objeto amado y la
identidad absoluta del objeto perdido. Y esta relacibn que resulta entre la
castracion y la sexualidad es lo que Lacan se refirio con la expresion “no hay
relacion sexual”. Aunque por supuesto que no se trata del acto sexual, sino de la
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relacion sexual, relacion que ha de entenderse en el sentido de armonia, de
complementacién entre los sexos (Saal, 1998a).

En un intento de resolver el problema de las diferencias sexuales, Lacan a
partir de esta disimetria, las diferencias las marcé por su ubicacion en dos
distintos lugares respecto al goce con lo que Lacan ajusta la teoria psicoanalitica
al abordar el problema de la feminidad desde una teorizacion sobre los goces
(Loyden, 1991).

La teoria del goce propuesta por Lacan es una constitucibn compleja que
distingue tres modos de gozar. Aunque la palabra goce evoca comunmente la
idea de orgasmo, pero en la teoria lacaniana el concepto de goce no tiene
referencia al placer orgasmico.

Y para dar paso a la teoria del goce, se debe recurrir a la tesis freudiana de
la energia psiquica, en donde el ser humano est4 atravesado por la aspiracion
siempre constante y jamas realizada de alcanzar un fin imposible, el de la felicidad
absoluta, felicidad que reviste diferentes figuras, ésta aspiracién es la que se
denomina como deseo, y que es originado en las zonas erogenas del cuerpo y
gue generan un estado penoso de tension psiquica, ya que cuanto mas
intransigente sea la represion, mas aumenta la tension. Pero ante el muro de la
represion, el empuje del deseo se constrifie a tomar simultineamente dos vias
opuestas, que son la via de la descarga, a través de la cual la energia se libera'y
se disipa y la via de la detencidn, en la cual la energia se conserva y se acumula
en una energia residual, entonces una parte del deseo atraviesa la represion y se
descarga en el exterior bajo la forma de gasto energético, que acompafia a cada
una de las manifestaciones del inconsciente, como son el suefio, el lapsus o el
sintoma y la otra parte, que no logra pasar la barrera de la represion y permanece
en el interior del sistema psiquica y este exceso de energia es la que
sobreexcitard las zonas erégenas y sobreactiva constantemente el nivel de
tension interna y por dltimo se encuentra una tercera posibilidad, pero que es
completamente hipotética e ideal, ya que jamas es realizada, que seria la
descarga total de la energia, esta descarga se realizard sin el freno de la
represion, ni de ningun otro limite. De esta manera Lacan apoyandose en Freud
designa con el término goce, a tres estados caracteristicos de gozar, que son el
goce falico, el plus de goce y el goce del Otro.

El goce falico corresponde a la energia disipada en el momento de la
descarga parcial y que tiene como efecto un alivio relativo incompleto de la
tensiéon del inconsciente. Esta categoria de goce se llama falica porque es el falo
el limite que abre y cierra el acceso a la descarga.

La categoria del plus de goce corresponde al goce que permanece retenido
en el interior del sistema psiquico y que el falo le impide la salida y este goce
residual indicado por el adverbio de plus, es un exceso que incrementa
constantemente la intensidad de la tension interna.
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Y finalmente, la ultima categoria, el goce del Otro, es un estado hipotético
en el cual la tensién habria sido totalmente descargada sin el freno de ningun
limite (Nasio, 1993).

Con toda esta teorizacion sobre el goce Lacan propone en 1973 en su
seminario Una carta de Almor, bajo el nombre de férmulas de sexuacion un
intento por atrapar el problema de las diferencias sexuales, con lo cual corta la
necesidad de una definicion previa sobre las diferencias entre los sexos y que no
lo resuelve disolviendo el orden bioldgico, campo del que lo extrajo Freud para no
regresarlo (Lacan, 1999h).

En el siguiente cuadro, se encuentran representadas las formulas de
sexuacion lacanianas, este cuadro se encuentra dividido en dos secciones,
izquierda y derecha, ambas divididas en superior e inferior, siendo en esta ultima
seccién inferior que se plantean unas letritas, las cuales significan lo siguiente: la
letra a se refiere al <<objeto a>>, el articulo k4 tachado, a la no existencia de La
Mujer, las letras S(A) con la A mayuscula entre paréntesis tachada representa a la
falta en el Otro con mayuscula, es decir que el Otro estd castrado, y en la otra
seccién de la derecha se encuentra la letra 8 tachada que representa al sujeto
dividido, es decir al_sujeto que esta en falta y que busca al <<objeto a>>y por
ultimo el simbolo O gue representa el falo. En tanto que las flechas son la

representacion de las formas de relacionarse entre los sexos.

e i EY i
WX P i ¢
S[A]
g—1 |
e la

Estas formulas definen sobre la izquierda un modo al que llamaremos
hombres y sobre la derecha otro modo al que llamaremos mujer. Cada una de
estas posiciones se caracteriza por una forma de relacion con el objeto amado,
siendo estas formas diferentes. Del lado izquierdo, Lacan inscribe al hombre, del
gue se puede decir <<todos los hombres>> porque existe uno que escapa a la ley
comun de la castracion y la funda que es el padre simbdlico y siendo la escritura
el referente que permite otorgar valor a la unidad de las dos formulas. Entonces

3x @(’ indica la funcion del padre simbdlico y el lugar desde donde se escribe y
vx el lugar del padre real como sujeto de la ley y el dominio de la articulacién
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simbdlica de la escritura. Del otro lado del cuadro se inscribe a la mujer, la que
vetara toda universalidad, en tanto pueden elegir de estar en el lado del falo o
bien no serlo. Por eso sera <<no - toda>>, indicando, que no todo <<x>> tiene la
propiedad falo, por consecuencia no se puede decir <<La Mujer>>, con La,
articulo definido para designar el universal, puesto que es <<no toda>>.

Por lo tanto, la mujer surgiria en el mundo desde lo real, esencialmente
contingente, singular, incomparable, Unica, razon por la cual el hombre, como
hombre se caracterizaria por tomarlas de <<una a una>>, 6 de <<una a otra>>.
Este seria el fundamento de la férmula <<no hay relaciéon sexual>>, ya que no se
puede escribirse la relacion sexual porque la <<x>> de la mujer surge de la
contingencia y no de su inscripcion en la ley como relacidbn o proposicion
universal. Como relacién sexual entre el hombre y la mujer, la relacion sexual no
podria escribirse porque seria sélo imaginaria.

Una vez establecida la diferente inscripcion del hombre y la mujer Lacan
explicd a su vez las relaciones diferenciales de uno y otro. Con lo cual el hombre,
tendra relacion con el cuerpo de la mujer en tanto resto del fantasma eratico,
llamado <<objeto a>> u <<objeto causa del deseo>>. Entonces la propuesta es
gue en realidad el goce del hombre no puede ser sino goce falico, goce marcado
por el significante, pero que nada puede saber del goce del otro sexo, del goce
de la mujer. En cambio para la mujer no se plantea la relacibn con ningun
fantasma erético en el cual jugaria algun papel el hombre, sino que en lugar del
deseo, la mujer se situaria en relacion con la palabra (Dio Bleichmar, 1998 y Saal,
1998b).

Subjetivamente lo anterior se trata de sitios diferentes y no tienen que ver
con la biologia, ni con la anatomia necesariamente, ya que son consecuencia de
un ordenamiento simbdlico. Y es a partir de este ordenamiento simbdlico que el
sujeto se estructura en la diferencia como sujeto sexuado, diferencia establecida
en el orden de la cultura y que se rebela como un malestar.

La sexualidad es por lo tanto, consecuencia de la organizacién significante,
s6lo que ésta organizacion significante es falocéntrica, porque el falo sera la
medida o parametro para los dos sexos. Asi, en el lugar de los hombres estaran
los sujetos que dicen si, a la funcidn félica, lo que los ubica de entrada como
sujetos castrados, ya que, al acceder al goce falico, éste pone un limite al goce
absoluto, en tanto, en el lugar de la mujer, no hay en el Otro el significante que
signifiqgue su sexualidad y solo hay un elemento a partir del cual se estructura los
dos lugares y ese elemento es el falo y cada sujeto se posesionara respecto a él.

Las consecuencias de esta disimetria son muy importantes, porque tanto
hombres como mujeres participan de igual manera en el goce falico, en la medida
que dicen si a la funcion falica, pero del lado de la mujer es sefialado que ella no
es todo en el goce, pero al no ser toda en la funcién félica, tampoco su goce se
ubicara enteramente en el goce falico.
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Por tal motivo Lacan afirma que La mujer no existe, tachando el La, ya que
sblo existen las mujeres, una por una pues no forman un conjunto cerrado
(Loyden, 1991).

“. .. La mujer s6lo puede escribirse tachando La. No hay La mujer, articulo
definido para designar el universal” (Lacan 1999a, p. 89).

Para que <<La mujer exista>> habia que suponer el mito al menos una
mujer que sea la excepcién a la funcion falica. Entonces tendriamos La mujer
equivalente a Un padre y ella indicaria a todas las otras mujeres el lugar del goce
equivalente al Padre simbdlico, es decir a un goce inaccesible y prohibido
sustraido la castracion. En consecuencia se tendria al igual que para los hombres
un limite impuesto a todas las mujeres desde el punto de vista de la funcién falica,
gue entonces constituirian un conjunto universal, ya que si fuera el caso, eso
supondria que ese La mujer intervendria de un modo equivalente al Nombre del
Padre, en tanto, el significante falico, es necesariamente unico.

De esta manera sostener que,lé mujer no existe implica la ausencia de
universalidad, en este sentido y s6lo asi no podria haber relacion sexual entre
hombres y mujeres, ya que para que hubiera relacion sexual entre un hombre y
una mujer, seria preciso que el hombre, en tanto elemento de una universalidad,
entre en relacion con la mujer, también ella elemento de una universalidad, solo
bajo esta condicién podra haber una relacién en el sentido I6gico del término.

“Este la es un significante al que les propio ser el Unico que no puede
significar nada, y sélo funda el estatuto de la mujer en aquellos de que no toda es.
Lo cual no nos permite hablar de La mujer” (Lacan, 1999a, p. 89).

Pero al ser la mujer <<no - toda>>, consecuentemente no hay relacion
sexual, al ser distinto el goce falico de los hombres y el de las mujeres, su
encuentro sexual se confirma la imposibilidad de una complementariedad de los
goces, propia de lo imaginario de la relacion sexual (Dor, 1996).

Se puede desprender de lo anterior que la feminidad puede ser en Ultima
instancia cosa de hombres, ya que son los hombres, los que han creado toda una
mitologia alrededor para llenar el hueco, la hiancia a nivel del significante.
Entonces al no existir el significante que signifique a la mujer se jugaran una serie
de imaginarios, los cuales buscaran taponear esa tachadura en el Otro.

Una mujer frente a la tachadura en el Otro [S(A)] siempre se enfrentara a
una traba para asumirse en su feminidad.

“Solo hay mujer excluida de la naturaleza de la cosas que es la de las
palabras” (Lacan, 1999a, p. 89).

Con lo cual, el problema de la feminidad resulta muy conflictivo, porque
aunque ser madre aparece como una respuesta que una mujer puede darse a si
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misma, este ser mujer es so6lo una solucibn momentanea, existiendo otra
posibilidad que es ser el falo, es decir, el significante del deseo del Otro. El ser el
falo es otra forma en que la mujer intenta solucionar el enigma que ella misma
representa para si.

“. .. para ser el falo . . . la mujer va a rechazar una parte esencial de la
feminidad, concretamente todos sus atributos en la mascarada. Es por lo que no
es por lo que pretende ser deseada al mismo tiempo que amada. Pero el
significante de su deseo propio lo encuentra en el cuerpo de aquel a quien se
dirige su demanda de amor” (Lacan, 1995b, p. 674).

Sin embargo en esta posibilidad en que la mujer intenta ser el falo, no
subsiste independientemente de la mirada del Otro. De esta forma la mujer busca
su feminidad y cuando la encuentra estara relacionada con la perversion
masculina, puesto que para un hombre una mujer estara fantasmatizada como
“objeto a” y asi se constituye en la mirada de su deseo (Loyden, 1991).

4.6 La feminidad en el juego de los imaginarios.

Para poder continuar es importante hacer un paréntesis a dos conceptos
cruciales, los cuales son <<el fantasma>>y <<el objeto a>>.

Si se toma en cuenta que ademas de la represion y la sublimacion el Yo
opone otra obstruccidn a las pulsiones sexuales las cuales siempre se dirige hacia
su finalidad ideal, pero en su camino se encuentra con la oposicion de las
pulsiones del Yo, las cuales son la represion, la sublimacion y el fantasma.

El fantasma es una barrera que el Yo opone a las pulsiones sexuales, el
cual consiste no en un cambio de finalidad, como es el caso de la sublimacion,
sino en un cambio de objeto, ya que en lugar de un objeto real, el Yo instala un
objeto fantasmatizado para detener el impulso de la pulsiébn sexual, el Yo
contentara a la pulsion engafiandola con la ilusion de un objeto fantasmatizado.

Para lograr fantasmatizar un objeto, el Yo debe incorporar primero adentro
de él, el objeto real hasta transformarlo en un fantasma. Para ejemplificar ello,
tomemos una situacion ficticia, en la cual tenemos una relacidon con una persona
gue nos atrae y amamos, en primer lugar ésta persona es el objeto real hacia el
cual se orienta la pulsion sexual, nuestro Yo ama a esa persona hasta incorporarla
adentro de nosotros haciéndola de ella una parte de nosotros mismos.

Asi nos identificamos con el ser amado que esta ya en nosotros y entonces
lo tratamos con un amor mas poderoso aun que el que le teniamos cuando era
solo era un objeto real, y es entonces cuando la persona amada deja de estar
afuera y ya vive en el interior de uno mismo, pero ya como un objeto
fantasmatizado lo que mantiene y reaviva constantemente la pulsion sexual, de
esta manera la persona ya solo vive para uno como un fantasma, aun cuando a
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ésta persona la seguimos reconociendo una existencia en el mundo de forma
autonoma (Nasio, 1992).

Es asi como el fantasma no es mas que un engafo a la pulsion sexual, un
punto limite, en pocas palabras es un pantalla que recubre lo real del objeto y con
ella tratar de llenar el <<objeto a>>, el cual esta perdido, perdido porque es un real
imposible. Pero este objeto perdido es sdlo una de las figuras posibles de esta de
una respuesta que es llamada por Lacan <<objeto a>>. Este objeto a es un
agujero, un goce enigmatico e innombrable proveniente del plus de goce, el cual
es un exceso de energia residual inasimilable por el sujeto y éste exceso de
tensiéon denominado <<objeto a>> puede adoptar las figuras corporales, visuales,
auditivas, olfativas o tactiles que participaron en el encuentro deseante entre el
nifio y la madre, con lo cual el <<objeto a>> puede hacerse sentir como un
determinado olor particular en una alucinacion olfativa como la dulzura del
contacto de la piel en una alucinacion tactil o incluso hacerse oir bajo la forma del
timbre inimitable de la voz materna en una alucinacion auditiva y éstas formas se
combinan en una infinidad de variantes, todas sensoriales, de imagenes
alucinadas del deseo (Nasio, 1993).

Ahora retomemos nuevamente la relacion de un hombre con una mujer, en
la cual para éste, ella estara fantasmatizada como <<objeto a>>, de ésta forma en
la medida en que una mujer es tomada en el deseo del hombre, entonces ella
pasa a ser el falo por supuesto que es un falo imaginario, es cuando ella es su
completud para ese hombre. Esta forma de relacionarse de una mujer con un
hombre es de una forma muy débil, ya que se crea con ello una dependencia y
una situacion de fragilidad narcisista para la mujer.

Pero con ésta situacion se puede dar una estrepitosa caida, cuando la
mirada del hombre se desvia hacia otro lugar, es decir, cuando esa mirada se
dirige hacia otra mujer, esto resulta catastrofico para ella y es muy posible que con
ello vaya la mujer al encuentro de otras miradas que la confirmen en ese supuesto
ser mujer.

Es por ello, que una mujer que es colocada en el lugar del <<objeto a>>,
sera fetichada, y es en ésta condicion de fetiche que la mujer se ve deseada por
el hombre, pero no como un ser sexuado, sino como un objeto parcial, como una
parte desprendida del cuerpo, lo cual la reduce a nunca ser una mujer como un
Otro, como un sujeto semejante al hombre.

Es en ésta mirada masculina que mira a la mujer, en la que ella misma se
observa, pero desde el ojo del Otro, porque la mujer coloca al hombre en el lugar
del Otro, y esto proviene desde la mujer era nifia, en donde lo que ella ve, estuvo
siempre impregnada de la mirada que provenia del Otro, de ese gran Otro que ha
sido la madre. Asi lo que la mujer ve en los otros, no es mas que la mirada del
Otro.
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Es ese Otro el que le da a la nifia el lugar en su propio deseo, en el cual
ella aparece como insuficiente para ser el falo por ser mujer, es aqui donde el Yo
es la imagen del Otro, en donde la nifia aprende a reconocerse, y donde queda
atrapada, es en ésta alienacion donde se encuentra el deseo del Otro.

Es ésta imposibilidad de la nifia de ocupar el lugar del falo para la madre,
pasard mas tarde en escena el padre, en el momento edipico, cuando surgiran en
la pequefa la coqueteria y la seduccién, en donde ella buscara algo que le falta,
en diferentes formas quizas como ¢el falo?, ¢ el hijo? 6 ¢algo mas? y eso sera el
lugar de su demanda.

Después apareceran la mirada de los demas y esto sera un hecho singular
en el narcisismo femenino, ya que ella erotizara y narcizara todo su cuerpo,
creando una gran dependencia de la mujer en el espejo de la mirada de los que la
rodean, peligrando caer con ello en una identificacion alienante, como es el caso
de la histeria.

Es por ello que el hombre se orienta hacia el encuentro de una mujer de
valor félico, lo que le permite evadir con ello su propia castracién, y la mujer en
esto serd su complice identificAndose a eso que le falta al Otro y haciendo brillar
los atributos que le confiere ese valor. Porque el hombre en su economia sexual,
no puede prescindir en su fantasma del objeto - fetiche que cause su deseo y es
la mujer quien se presta y es soporte de ese fantasma y en la medida que su valor
narcisista se ve incrementado, ella gustara de ese juego y pasara a ser alabada,
amada y hasta venerada como una diosa, la cual sera puesta en un altar.

Este es el punto en donde toma sentido la pasividad femenina sefialada por
Freud, al hacerse mirar, al hacerse amar, lo cual no es mas que la cristalizacion
de la causa del deseo. Pero la mujer al mismo tiempo al prestar su cuerpo - objeto
- fetiche para la escenificacion masculina de su fantasma pondra una distancia
necesaria a fin de no perturbar la légica del deseo del hombre y es esta
escenificacion fantasmatica se pondra en juego una mascarada, la cual es el
fantasma, que en lo imaginario de la cultura, esta establecido como el misterio de
lo femenino, es exactamente lo que se cultiva en los burdeles, por tanto, es que la
mujer aparece velada, cubierta a medias para dejar el resto a la imaginacion vy
éste velo es lo le aporta un valor falico al cuerpo de la mujer (Loyden, 1991).

Pero una mujer no es un objeto parcial, aunque venga a ocupar el lugar del
<<objeto a>> en la forma del fantasma masculino. Este desencanto entre un
hombre y una mujer esta marcado en la férmulas de sexuacién lacanianas, en
tanto, el hombre se relaciona como sujeto con una mujer como <<objeto a>> de
su fantasma y ella se relaciona con él, como falo, pero como no - toda. Pues ni
esa mujer, ni ese hombre estan en la pareja por lo que creen ser, sino que
representan al Otro, ya que una mujer nunca entrara en la relacion sexual, sino
como madre, estableciéndose asi una relacion a partir de la cual no hay relacién
sexual, salvo la incestuosa.
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De ésta manera, una mujer tiene que responder si ella es o no La mujer,
gue un hombre busca siempre en cada mujer, porque él no se resignara a aceptar
gue La mujer no existe.

Ya que el hombre no quiere saber nada acerca de la cuestiébn que encubre
la busqueda de La mujer, la cual vela la pregunta por el falo que ella debera
encarnar, ya que el hombre estd casado con su falo y él no tiene otra mujer mas
que eso, y ella pretendera advenir ese lugar, en donde el narcisismo femenino se
nutrira de la posibilidad fantasmatica de hacer brillar una escénica féalica ante la
mirada de un hombre a la castracion simbdlica, es por ello que la pasividad en el
inconsciente representa un modo incompleto a la feminidad, y por tal motivo es el
acto activo de proponerse como objeto del deseo, identificAndose con lo que falta.

Pero en la vida amorosa del hombre se da la disociacion y la degradacion
al producirse el enfrentamiento de la imagen de la Madre con la de la Prostituta y
la correspondiente escision de la ternura y la sensualidad. Y cuando llega a
vincularse con una mujer a esta la dividira en dos, tratando de amalgar en forma
inestable tanto a la Madre como a la Prostituta (Braunstein, 1998).

“Si el hombre encuentra en efecto como satisfacer su demanda de amor en
la relacion con la mujer en la medida en que el significante del falo la constituye
ciertamente como dado en el amor lo que no tiene inversamente su propio deseo
del falo hara surgir su significacion en su divergencia remanente hacia “otra mujer”
gue puede significar ese falo a titulos diversos, ya sea como virgen 0 como
prostituta” (Lacan, 1995b, p. 674).

Pareceria que con lo anterior se ha terminado con todo lo que se podia
argumentar en torno a la construccién psiquica de la mujer en la obra de Sigmund
Freud abordando ademas a un refinamiento con la perspectiva lacaniana, pero lo
gue aparenta ser el final de la discusion, no es si no el comienzo de la misma, ya
gue en este momento se pasara a la discusion sobre la mujer en la obra de Freud
partiendo precisamente en lo que se empefo la escuela lacaniana, es decir,
retomar los principios basicos del psicoanalisis, que en la histeria podemos
encontrar estas bases, siendo en la experiencia clinica donde Freud, se encontrd
siempre con la mismas preguntas por parte de sus pacientes femeninas: <<¢qué
ser una mujer?>> 0 <<¢;como se construye la feminidad a partir de un solo
significante para ambos sexos?>>. Siendo el caso Dora donde se encierran las
respuestas a estas incognitas._

4.7 Dora, la falta en lo simbdlico.
4.7.1 Retorno a Freud: histeria y feminidad.
La histeria como el psicoanalisis parten de una discrepancia entre lo real y

lo simbdlico, de un desajuste que obliga a pedir ayuda a lo imaginario. El efecto es
gue lo real desaparece bajo la fortaleza imaginaria de la neurosis, mientras que lo
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simbdlico queda rezagado en dos aspectos cruciales como lo son la funcion del
padre y el problema de convertirse en mujer.

De esta forma la obra de Freud puede verse como un intento reiterado de
dar respuesta al enigma de como una mujer se convierte en mujer y descubrir el
papel del padre en ese proceso. Asi la teoria desarrollada por Freud a lo largo de
cuatro décadas dio los mismos giros y rodeos que el tratamiento individual de una
paciente histérica. Cada vez que pensaba Freud haber llegado a la solucién con
respecto a la histeria, la paciente histérica le demostraba la insuficiencia de su
planteamiento, por lo tanto el camino seguido por Freud lo hacia volver
inevitablemente a su punto de partida en lo real traumético como base de la
histeria. En su teoria, Freud sigui6 las elaboraciones imaginarias de la histérica
hasta sus ultimas consecuencias y una de estas ideas fue la envidia del pene,
porque éste era el unico modo de ir mas alla del atolladero de la histeria.

En la antigliedad las teorias desarrolladas respecto a la histeria giraban
entorno al Utero. Hipdcrates, Galeno y Parecelso quienes cada uno de ellos
habian propuesto sus teorias, pero la explicacion mas explicita se encuentra en
Platon quien se referia a la matriz como un animal que anhela engendrar hijos. Y
que si permanecia estéril durante mucho tiempo después de la pubertad, se
sentia afligida y gravemente perturbada y deambula en el cuerpo, cortando el
paso al aliento, e impidiendo la respiracion y provocando una aguda angustia y
también todo tipo de enfermedades (Verhaeghe, 1999).

Pero Freud fue el primero que escuchd, pero no solo escuchd, sino que
también oy6, oy6 la significacion metaférica de lo que denomind sintomas
histéricos de conversién, es decir una energia endégena que investia a un grupo
de representaciones psicosexuales, lo cual podia conducir a una abreaccion
normal 6 a una regresion al lugar de origen, que era el cuerpo. Mas tarde esta
teoria del <<"reenvio del cuerpo>> evolucion6 hasta convertirse en un concepto
técnico, ya que en lugar de una <<supresion>> pasoO a haber una <<represion>>,
y con ello habia nacido la teoria de la represion.

“Las excitaciones correspondientes se siguen produciendo como antes,
pero un estorbo psiquico les impide alcanzar su meta y las empuja por otros
caminos hasta que consiguen expresarse como sintomas” (Freud, 2000w, p. 217).

Con esta temprana teoria, Freud estuvo mas cerca que sus predecesores,
cuatro mil afios antes, pero ellos habian contado con una gran ventaja, que era el
Gtero como oOrgano independiente de orden femenino. Habiendo forjado un
significante para La mujer, como un equivalente al falo, aunque permanecia en el
registro de lo imaginario, y fue precisamente la falta de ese significante lo que
obligé a Freud a desarrollar una y otra vez su propia teoria.

En sus primeras formulaciones Freud encontr6 la causa de la histeria en un

conflicto interno, el Yo reprimia cierto contenido penoso y de tal modo
imposibilitaba la abreaccion. Freud avanzé un poco mas, ya que en su teoria

97



menciond que existian tres capas de material psiquico en los casos de histeria.
Estas tres capas estan agrupadas alrededor de un nucleo traumatico patdgeno.
La primera capa contiene un ordenamiento puramente cronoldgico del material,
ilustrado a la perfeccién por Ana O., quien podia recordar bajo hipnosis todos los
acontecimientos que desembocaron en su sintoma, en orden exacto, pero
invertido. La segunda capa es una estratificacion concéntrica del material
patégeno en torno al ndcleo, en la cual el grado de resistencia es inversamente
proporcional a la proximidad al nucleo. La tercera capa es la mas importante,
porque es un ordenamiento segun el contenido del pensamiento, es el enlace a lo
largo de lineas logicas que llega hasta el nucleo.

“No es raro que la histeria corriente hallemos, en lugar de un gran trauma,
varios traumas parciales, unas ocasiones agrupadas que solo en su sumacion
pudiera exteriorizar efectos traumaticos y forman una trama en la medida en que
constituyeron los capitulos de una historia de padecimientos” (Breuer y Freud,
20004, p. 32).

En otras palabras, el inconsciente estd ordenado, en donde las
representaciones estan vinculadas entre si de una manera precisa, es decir esto
se refiere al redescubrimiento lacaniano del inconsciente esta estructurado como
un lenguaje. La primera capa es la diacronica y la segunda proporciona sincronia
de todos los significantes, pero el punto que mas dificultades suscita en esta
teoria es la tercera capa, porque para Freud, la capa del significado, en donde
estaba el deseo como reprimido por el paciente.

Pero la pregunta mas importante recaia sobre el contenido del nucleo, el
cual estaba envuelto por las tres capas. Su caracteristica esencia de este nucleo,
es que no hay palabras para describirlo, no las encontraba Freud, ni tampoco sus
pacientes, a quien él animaba a que lo verbalizaran. Lo que se trataba no era otra
cosa que lo real lacaniano, el registro que no puede ponerse en palabras.

Empleando el método hipnocatartico, Freud supuso que en cuanto lograra
evocar el complejo representacional ausente, liberado y abreactuado
consecuentemente el afecto concomitante, esas representaciones ausentes
ingresarian en las cadenas asociativas normales cada sintomas
sobredeterminado era el punto de aplicacion a través del cual podia rastrearse la
senda de los recuerdos patdgenos. A continuacion resultaba posible abreactuarlos
y el sintoma desaparecia.

“La reaccion del dafado frente al trauma solo tiene en verdad un efecto
plenamente <<catartico>> si es una reaccion adecuada ... pero el ser humano
encuentra en el lenguaje un sustituto de la accion, con su auxilio el efecto puede
ser <<abreaccionado>> casi de igual modo“ (Breuer y Freud, 2000a, p. 34).

Pero subsistia un pequefio problema que era que la histérica seguia

produciendo recuerdos traumaticos. Cada vez que Freud penetraba hasta dos de
ellos, surgian otros cuatro, por ejemplo Emmy von N., puso en evidencia esto,
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como consecuencia de la catarsis terapéutica, el estrangulamiento patolégico de
un afecto no resultaba liquidado, sino desplazado interminablemente, la idea de la
catarsis o la abreaccion no eran entonces totalmente correctas.

Con lo cual, las teorias de la abreaccién y la catarsis desaparecieron
silenciosamente, y el fracaso de la defensa histérica no se debia a la imposibilidad
de descargar el recuerdo de un trauma externo. La defensa histérica fallaba
porque tenia que realizar un compromiso entre el deseo y la representacion de
ese deseo y esto resultaba muy facil de verificar en la practica clinica, ya que
todas las representaciones incompatibles de las pacientes contenian un deseo
sexual que ellas no podian asumir y el conflicto era inevitable.

“Las sexualidad desempefia un papel principal en la patogénesis de la
histeria como fuente de traumas psiquicos” (Breuer y Freud, 2000a, p. 23).

<<¢ Pero, por qué un deseo sexual?>>. Esto era porque Freud partio del
supuesto de que la histeria se originaba en un trauma infantil y la sustancia de
este trauma era una escena de seduccion sexual que en su momento el nifio
podia no haber entendido como deseo sexual y con esto comenzaba a clarificar la
comprension de la sexualidad infantil. Freud penso en la seduccion de la nifia por
un <<tio>>, aunque en realidad siempre se trataba como trauma casual, pero lo
gue finalmente descubrié fue <<el fantasma de la seduccion>>.

“En primer término se sitla la influencia de la seducciébn que trata
prematuramente al niflo como objeto sexual” (Freud, 2000w, p. 173).

Freud encontré que la solucion que daba la histérica estaba en una
particular fuente de producciones inconscientes hasta entonces desatendidas
como lo era <<el fantasma>>. Casi incidentalmente Freud encontré6 que esos
fantasmas por lo general se refieren a cosas oidas por los nifios a temprana edad
y so6lo comprendidas mas tarde. Asi el primer par de descubrimientos importantes
estaban incluidos, por un lado estaba lo real y por el otro, el haber podido
comprender la elaboracion, en lo imaginario o en lo simbdlico.

Las conexiones entre los fantasmas y las experiencias de la infancia
estaban construidas por lo que Freud denomin0 <<palabras conectoras>> las
cuales son conexiones de palabras y es el significante que conecta al sujeto con
sus dias de infancia. Ademas Freud habia descubierto que todos los sintomas
histéricos son un llamado al Otro. Asi los mareos y accesos de llanto son todos
dirigidos a otra persona, pero sobre todo a la otra persona prehistorica
inolvidable, a la que nadie ha podido después puede igualar. Después Freud
descubrié que las altas normas de amor que establece la histérica y que
inevitablemente la llevan a la satisfaccion, provienen de la imagen idealizadora del
padre, con la que ningun otro hombre puede equipararse.

Con ello el poderoso padre de la infancia en la teoria de Freud, habia
tenido un cambio considerable, ya que en lugar del seductor aparecio su imagen
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idealizadora como amante. Pero para poder explicar el desarrollo de la verdadera
histérica en el sentido freudiano, falta ain un elemento importante, la construccion
de sintomas por medio de la identificacion que esta vinculada por fantasmas, es
decir, con su represion en el inconsciente.

Freud escribid en su articulo Contribucion a la historia del movimiento
psicoanalitico: “la doctrina de la represion es ahora el pilar fundamental sobre el
gue descansa el edificio del psicoanalisis” (2000d, p. 15). Por lo tanto, << ¢ por qué
una histérica imponia a sus recuerdos desagradables una represion tan excesiva
gue llegaba a causarle una escision psiquica, mientras que este no era el caso de
una persona normal?>>.

En una paciente histérica que ha experimentado un trauma sexual en su
infancia, en la posicion de victima pasiva, en el momento en que ocurrio el
episodio, no hubo ninguna reaccién porque la nifia no comprendia el significado
de los hechos y el recuerdo es conservado como neutro, sin ninguna sefial de
displacer, y se reactiva durante una segunda escena ulterior, en la época de la
pubertad. S6lo con ésta segunda escena se desencadena el displacer de la
escena originaria, todo complejo es entonces reprimido, generando sintomas de
conversion que funcionan como simbolos mnémicos sobredeterminados, por lo
gue la mitad del secreto de la amnesia histérica se descubre, en la cual los
histéricos no saben lo que no quieren saber y el tratamiento psicoanalitico intenta
llenar esas lagunas de la memoria, al tratar de recuperar esos secretos perdidos
pero en ello se tropieza con una cierta resistencia. De esta manera habia nacido
el analisis de las resistencias.

Esta teoria fue elevada a otro nivel cuando Freud complemento la idea del
trauma con la del fantasma y de la sexualidad infantil. <<¢Pero como podemos
entender el displacer del primer trauma, siendo que el cardcter displaciente y
traumatico de la primera escena s6lo se pone de manifiesto al ser disparado por el
segundo trauma?>>. Esto planteaba un problema, el cual si la experiencia original
en si era displacentera, <<¢por qué no era reprimida en su momento?>>. Freud
no supo responder a estos interrogantes, después de haber descubierto la
sexualidad infantil, ésta argumentacion quedaba sin sustento, porque el nifio
experimentaba placer con su forma de sexualidad, y con ello se desmoronaba la
base misma de la teoria de la represion, puesto que no habia displacer, tampoco
podia haber represion.

El descubrimiento de la sexualidad infantil, fue el punto de partida de una
teoria distinta de la represion. A lo largo de su desarrollo, el nifio hace uso de
varias zonas no genitales, como la boca y el ano, para obtener satisfacciéon y
Freud retomd lo que Charcot le habia dicho sobre las zonas histerégenas y pronto
descubrié la relacién entre ambas concepciones.

“Cualquier otro sector del cuerpo puede ser dotado de la excitabilidad de

los genitales y elevarse a la condicidon de zona erdgena. Las zonas erégenas e
histerégenas exhiben los mismos caracteres” (Freud, 2000w, p. 167).
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La histeria se convirtié entonces en el negativo de la perversion, por volver
a las zonas erdgenas infantiles que debia haber sido abandonadas en el curso de
un desarrollo normal. La actividad placentera que producia esas zonas estaba
acompafnada de fantasmas, de esta manera lo reprimido era precisamente esos
fantasmas.

La segunda teoria de la represion puede resumirse de esta forma, un nifio
desarrolla por si mismo el deseo de placer y obtiene satisfacciéon a través de
ciertas zonas erogenas no genitales, ésta satisfaccion estd acompafiada por
fantasmas, cuando alcanza la etapa genital, hay que reprimir el complejo anterior.
En los periodos posteriores de la vida este complejo puede reactivarse y exigir
una nueva defensa, el eventual fracaso de ésta defensa da origen a una irrupcion
patoldgica.

Una vez establecida esta teoria se puede formular las siguientes preguntas:
<<¢ por qué se produce la represién?>>, <<¢por qué un nifio reprime un fantasma
que le procura placer?>>, <<;donde se origina el conflicto que obliga a una nifia a
reprimir una actividad fantasmatica satisfactoria y mas tarde como joven mujer, a
repetir este proceso en un segundo conflicto?>>.

La teoria que hasta este momento se ha expuesto no puede responder a
estos interrogantes, porgue en un sentido practico, la represion implica una
agencia represora y por lo tanto una resistencia, ya que si se quiere llegar al
material reprimido, se tiene que destruir esta resistencia. Esto resulta rapidamente
en una de las muchas degradaciones del psicoanalisis, en este caso, el analisis
de las resistencias y Freud tomé este camino y el andlisis de Dora, lo ejemplifica,
pero no dejé las cosas en este punto y el mismo analisis demostré porque.

La teoria de la represion y la histeria, tal como se ha bosquejado hasta este
momento, siguen careciendo de algo, ademas del problema del motivo primario,
<<¢cual es su relacion con los descubrimientos anteriores de Freud?>>. Tanto lo
real como nucleo traumético, el padre como figura de identificacion en el
fantasma, la angustia primaria como base, la elaboracion psiquica inadecuada de
las escenas o los deseos infantiles, todo esto parece hacer desaparecido del
contenido manifiesto (la represion).

Resulta entonces oportuno considerar el contenido latente: k& mujer, igual
gue en todo analisis este contenido latente resulta una sorpresa total, ya que
Freud habia demostrado que la omision es el principal mecanismo de la censura
gue opera entre el contenido manifiesto y el contenido latente, lo bueno es que los
contenidos omitidos vuelven con insistencia.
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4.7.2 La mujer como real traumatico, la defensa primaria.

Freud tenia la idea de que la histérica presuponia una experiencia primaria
de displacer, es decir de naturaleza pasiva, ésta pasividad natural sexual de las
mujeres es lo que explica su mayor inclinacion a la histeria. Aunque Freud nunca
abandono ésta idea, continuo luchando con ella, asi como encontré que también
en los varones la histeria procede de una escena experimentada pasivamente, en
otras palabras, en toda psiconeurosis se inicia con una experiencia de pasividad
displaciente que ha sido rechazada por medio de una defensa.

Con esta concepcion de pasividad y feminidad intentaba abordar como
expresar la diferencia entre los hombres y las mujeres desde un punto de vista
psicoldgico, la dificultad de Freud no estaba en diferenciar a la mujer y el hombre,
sino en definir la feminidad. La unica solucion fue con la que él nunca estuvo
totalmente satisfecho, que era su primera respuesta a este problema, la cual
desde el punto de vista psicolégico, la feminidad sélo puede representarse a
través de otra idea que ocupe su lugar, lo cual era la muy cuestionada idea de la
pasividad.

“Es indispensable dejar en claro que los conceptos <<masculinos>> y
<<femeninos>>, que tan univocos parecen a la opinion corriente, en la ciencia se
cuentan entre los mas confusos... se les emplea en el sentido de actividad y
pasividad... y es el que casi siempre se aplica en psicoanalisis” (Freud, 2000w, p.
200).

Con lo cual, pudo unir la histeria, la pasividad y la feminidad, resultando
entonces que toda neurosis comienza en una escena traumatica pasiva que es
experimentada como displaciente, entonces pasividad significa feminidad, por lo
tanto en nucleo de lo reprimido es la feminidad, resultando que en la economia
psiquica no parece haber lugar para la mujer.

En esa época, Freud habia hallado que existia un nucleo imposible de
elaborar psiquicamente y que daba origen a la angustia como Unica reaccion
posible. Esto fue caracterizado por Lacan como lo real, el cual se encuentra
constituido mas alla del significante y que Freud descubri6 que ese algo era
siempre de naturaleza pasiva, displaciente y traumatica, en pocas palabras,
pasiva y femenina, por lo que ésta pasividad pasé a ser un significante sustituto
de la feminidad, porque ni siquiera Freud encontr6 palabras adecuadas para
definirla. En otras palabras, lo real traumatico para lo cual no hay ningun
significante en lo simbdlico, es la feminidad y Freud habia encontrado la falta en el
sistema simbalico en el cual no hay ningun significante para La muijer.

Resumiendo entonces, el material psiquico esta ordenado e inscrito en un
guién que cambia en los periodos de la vida, es decir el aparato psiquico se
desarrolla mediante un proceso que supone una sucesion de capas, y durante el
cual el material ya adquirido es trascrito/traducido a una nueva forma de
expresion. La traduccion al lenguaje del periodo siguiente se produce en el limite
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entre periodos sucesivos de la vida, pero existe una excepcion con parte de este
material que no es traducido, una ausencia de traduccién y esto es lo que se
conoce como represion.

Esta idea freudiana permitié avanzar un poco mas, la conversion de lo que
no es psiquico a lo psiquico es seguida por un desarrollo en el seno de este
procesamiento psiquico, por lo que Freud retomo la estructura de las tres capas
presentada en los Estudios sobre la histeria en 1895.

El trauma que esta en la base de la histeria <<la escena>> pasiva
displaciente, es decir la feminidad, debia ubicarse fuera 0 méas alla de todas las
formas de elaboracion psiquica. El primer paso de ésta elaboracion era la
construccion de una representacion limite después de lo cual tiene lugar una
elaboracion defensiva adicional, ésta defensa primaria por medio de un
significante limite puede conceptualizarse como lo que Freud llamo represion
primaria, algo que al principio aparece como fijacion primaria, es decir que algo
gueda fijado, situado fuera del reino de la psique. La Unica reaccion posible
consiste en la elaboracion mediante el material limite que sustituye a ese
<<algo>> y que mas adelante puede convertirse en un blanco apropiado para la
represion como tal, de modo que la represién primaria puede entenderse como el
dejar atras a La mujer en lo real.

4.7.3 La imaginacion de una falta.

La defensa primaria apunta a cerrar un agujero, llenar una brecha, esta
representacion limite erigida como defensa, evolucionard en construcciones
psiquicas cada vez mas complejas, que tienen todas la misma funcion, es decir el
procesamiento psiquico de lo real traumatico. De esta manera Freud asocio la
histeria con respecto a los fantasmas y reconocié el punto que no advirtié en la
solucion de la histeria, es decir el descubrimiento de una fuente desde la cual
surge un nuevo elemento de producciones inconscientes que son los fantasmas
histéricos. Freud observo reiteradamente que los fantasmas, como construcciones
neuréticas tipicas, elaboran una comprension posterior de lo que originalmente no
fue comprendido, esto es, que proporciona una elaboracion ulterior de la
representacion limite en la estructura de lo real traumatico.

La histérica apela a lo imaginario para tratar con lo real, todo sintoma
histérico es una representacion imaginaria de lo real, como una superestructura
levantada sobre lo real. Esto implica que la histeria comienza en la confluencia de
lo real y lo simbdlico. Lo real no entra completamente en lo simbdlico y lo
simbdlico presenta una falta en relacion con este real, por lo que la elaboracion
defensiva en la estructura histérica se produce a través de lo imaginario, que
predomina sobre lo real, al mismo tiempo la estructura completa de los tres
registros demuestra que lo imaginario esta sujeto a lo simbdlico, por lo tanto una
solucién en los términos de lo imaginario esta condenada al fracaso, lo imaginario
tiene que producir una respuesta a la falta en lo simbdlico, como lo imaginario
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esta en si mismo determinado por lo simbdlico, en el registro imaginario reaparece
la misma falta.

Es por ello, que la paciente histérica lo sexualiza o erotiza <<todo>>, ésta
es una consecuencia directa del imperativo de tratar con lo traumatico real en lo
imaginario, todo sintoma histérico es un intento de responder a la pregunta de que
es una mujer. La falta de una respuesta simbolica genera una serie creciente de
respuestas imaginarias.

Como sistema, lo simbdlico se basa en el falo y no contiene ningan
significante para la mujer, la determinacion de lo imaginario por lo simbdlico
implica que también lo imaginario esta basado en el falo. Asi en la histeria, la
etapa genital es dominante porque es en ella donde se siente la falta, es
precisamente ésta brecha lo que la histeria intenta cerrar, puesto que la mujer
carece de falo, lo faliciza todo.

“En este cambio de la zona erégena rectora, asi como en la oleada
represiva de la pubertad, que asi decir, elimina la virilidad infantil, residen las
principales condiciones de la procliviidad de la mujer a la neurosis” (Freud,
2000w, p. 202).

Este <<todo>> incluye también el reino pregenital, lo cual explica que el
aspecto oral pueda ser tan abarcativo, pero se trata de una oralidad falicizada
posteriormente. Y mientras el analista emplee su conocimiento analitico para
producir interpretaciones, la estructura histérica no retrocedera ni un centimetro, a
pesar de que la paciente a menudo confirma esas interpretaciones y el mejor
ejemplo de todo esto sigue siendo el caso Dora.

<<¢ Pero como puede explicarse este hecho?>>. Puesto que en un sistema
fantasmatico histérico, es en si mismo una interpretacion masiva de la relacion
entre lo simbdlico y lo real, aunque desde un punto de vista imaginario, cualquier
intento del analista que tienda a complementar <<la comprension histérica>> de lo
gue originalmente no fue comprendido con su propia comprension analitica,
producira interpretaciones que so6lo pueden lograr la confirmacion de un
imaginario congelado, con lo cual es imposible llegar al punto final de una cadena
de asociaciones, al trauma real que esta mas alla de ellas, la histérica no pude ni
quiere alcanzar ese punto ultimo, en lugar de ello, desea producir una respuesta a
la falta original con sus producciones imaginarias.

Por lo mismo, Freud consideré al principio esos fantasmas como
obstaculos, como barreras defensivas en el camino hacia el nulcleo, después de
haber renunciado a la teoria de la seduccion traumatica, Freud ubicé en ese
nacleo los impulsos sexuales infantiles, abrié de tal modo una nueva perspectiva
para el desarrollo de lo imaginario defensivo, es decir las zonas erdgenas. De ésta
manera el desarrollo de la psique sigue el desarrollo de las zonas erégenas, lo
impulsos que se originan en esas zonas erdgenas son elaboradas posteriormente
en fantasmas.
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Estos fantasmas provienen de las zonas erdgenas dejadas atras
especialmente la boca y el ano, durante la infancia, esas zonas del cuerpo se
utilizan para obtener placer. Los fantasmas deben ubicarse en una serie que va
desde los autoerdticos hasta heteroeréticos. La histeria comienza con lo real
traumatico y puede entenderse como un intento de elaborarlo psiquicamente por
medio de lo imaginario, esta elaboracion se inicia en una representacion limite y
continia con los fantasmas. Los fantasmas heteroeréticos de la histérica se
dirigen al Otro, en especial al padre, exactamente el punto final de la elaboracién
defensiva por lo imaginario es la identificacién con un hombre, para la histérica la
respuesta final a la falta de un significante para la mujer esta en una identificacion
con el hombre - padre.

Esto implica, que finalmente la histérica enfrenta una segunda serie de
representaciones incompatibles, un segundo conflicto. Estos dos conflictos se
pueden definir con represion, el conflicto psicosexual que esta en la base de toda
histeria tiene que ver con la identidad sexual. En primer lugar hay una oposicion
entre lo real y lo simbdlico, debido a la falta en lo simbdlico de un significante
especifico con el cual la mujer pueda identificarse a partir de lo real, en realidad
s6lo hay una laguna que genera angustia. La solucion, una elaboracién imaginaria
gque desemboca en un segundo conflicto, ya que siendo mujer, la histérica se
identifica con un hombre, es decir la defensa contra el primer conflicto, es una
defensa primaria o represion primaria y con el segundo conflicto la defensa se
vuelve represion propiamente dicha.

La elaboracion imaginaria del primer conflicto psicosexual concluye en una
activada sexual masculina, en la cual el clitoris se convierte en equivalente del
pene, esto tiene que cambiar en la pubertad, de ésta forma la principal distincion
entre los sexos surge en la pubertad, cuando las nifias en el desarrollo normal son
invadidas por una repugnancia sexual no neurética y los varones por la libido,
pues en ese periodo otra zona sexual se extingue totalmente o en parte en las
mujeres y persiste en los varones, es decir la zona genital masculina la region del
clitoris en las niflas en la cual durante la infancia se presenta concentrada en la
actividad sexual tanto en las nifilas como en los nifios.

La primera de estas menciones esta relacionada con el andlisis de Dora, en
cuyo conflicto corresponde a la oposicion entre la tendencia masculina y la
tendencia femenina. Por lo que Freud sostuvo que la represion se vuelve posible
mediante la interaccion de dos corrientes sexuales, lo que lo llevo a una nueva
idea, la idea de la bisexualidad.

4.7.4 La monosexualidad: no hay relacion sexual.

Durante las primeras etapas de su desarrollo, tanto el varén como la nifia
toman distancia respecto de lo que no puede expresarse en significantes, lo cual
es lo pasivo femenino. Esto llevo a Freud a la siguiente conclusion “la actividad
autoérotica de las zonas erégenas es sin embargo la misma en ambos sexos y
debido a esta uniformidad no es posible trazar una distincion entre ellos como la
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que surge después de la pubertad” (Freud, 2000w, p. 200). Todo ser humano
comienza su vida con un sbélo genero; la infancia esta marcada por la
monosexualidad, en otras palabras, hay un sélo significante para ambos sexos y
este significante es el falo.

Este hecho tiene consecuencias enormes, ya que si en lo simbdlico hay un
so6lo significante para la diferencia sexual, la sexualidad dentro de lo simbdlico es
fundamentalmente sin ninguna relacion, en el seno de este marco conceptual
debe entenderse uno de los mas provocativos enunciados de Lacan: <<No hay
relacion sexual>>. En efecto porque para que haya una relacién se necesitan dos
términos diferentes que puedan relacionarse, en este sentido, la muy cuestionada
proposicién de Lacan concuerda totalmente con Freud y puede leerse como parte
del retorno a Freud.

Sin embargo durante este periodo Freud a menudo se refirio a la
bisexualidad como factor determinante en todo neurosis, y es bien sabido que la
idea se habia originado con Fliess, pero <<¢,cémo podia esta idea conciliarse con
la monosexualidad?>>. Lo cual era mucho mas facil de lo que parecia, ya que
desde el principio Freud y Fliess tuvieron opiniones muy distintas sobre lo que
podria ser la bisexualidad, ya que Freud no habia aun tratado de aplicar la
hipdtesis de Fliess y observé que ella estaba en oposicidon con sus propias ideas,
porque la teoria de Fliess no era mas que la idea clasica de la complementariedad
bajo un nuevo disfraz en la cual todo ser humano tiene un género dominante y un
complemento reprimido, en todo hombre hay una mujer en latencia y viceversa en
toda mujer hay un hombre latente.

Pero Fliess reemplazo el concepto de bisexualidad por el de bilateralidad,
con lo cual subrayaba este aspecto de complementariedad, en este punto Freud
rompio definitivamente con Fliess y Freud siguidé usando el concepto de
bisexualidad, pero sin ninguna referencia a la complementariedad. Para él, el
problema seguia siendo el mismo, <<¢;cOmo se genera una identidad femenina
basada en un desarrollo en el cual sélo hay lugar para la masculinidad?>>.

Resulta bastante extrafio que en el periodo posfreudiano haya prevalecido
la concepcion de Fliess aunque atribuida a Freud, asi como la homosexualidad
latente como base de la neurosis siguid siendo entendida en términos de
androgina, con lo cual un neurdtico es alguien que no ha reprimido
suficientemente su lado femenino 6 su lado masculino y en este sentido una
histérica no es mas que un hombre frustrado y un histérico es un hombre
feminizado. Y con ello habia desaparecido la idea de Freud sobre la problematica
fundamental de la identidad femenina como tal.

Se suponia que la monosexualidad hasta la pubertad seguida de una
<<repugnancia sexual no neurotica>> hacia desaparecer la corriente masculina -
félica de la nifia, <<¢pero esto implica que después de la pubertad se establece
una diferencia genérica simbdlica definida?>>. Pero Freud nunca dio una
respuesta directa a esta pregunta, en cambid se remiti6 siempre a la siguiente
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experiencia clinica: “el hecho de que las mujeres cambian su principal zona
erdégena de este modo junto con la ola de represion en la pubertad, con la cual,
por asi decirlo, hacen a un lado su masculinidad infantil, son los principales
determinante de su mayor proclividad a la neurosis y especificamente a la histeria”
(Freud, 2000w, p. 202).

De modo que parecia casi evidente de por si, que la mujer esta casi
predestinada a volverse neuroética, y como si esto no fuera lo bastante explicito,
Freud afadiéo inmediatamente después que esa era una cuestion ligada a la
esencia de la feminidad (Freud, 2000t).

Porque segun Freud en primer lugar el desarrollo normal de la feminidad
pasa por la represion de la sexualidad masculina. Y en segundo lugar, no se trata
gue las pacientes histéricas fracasen en este proceso, sino de que lo recorren de
un modo excesivo, en comparacion con una nifia comun que quiere convertirse en
<<una>> muijer, la histérica quiere ser la <<La>> mujer y es alli donde las cosas
se complican.

4.7.5 Un circulo vicioso para la mujer.

Recapitulando, la histeria comienza con una experiencia primaria con la
gue la psigue no puede tratar, el intento de elaboracion defensiva se inicia con
significantes limites y continla con fantasmas. Esta experiencia primaria puede
ser entendida como lo real traumatico, segun se lo ve en relacion con la falta en lo
simbdlico, este punto de partida no es mas que la represion primaria, en lo
esencial una fijacion primaria: la mujer tiene que quedar atras en lo real. La
pasividad parece el unico significante sustituto que se ofrece para la elaboracion
por lo imaginario, los fantasmas resultantes se convierten en blancos de la
represion posteriormente y son reemplazados por sus contracaras <<activas 0
masculinas>>. En la pubertad, esto da origen a una segunda represion; la parte
masculina tiene que desaparecer para que pueda emerger <<La mujer>>.

Esta conceptualizacion soluciona algunos problemas previos, pero plantea
nuevos interrogantes, porque ha desaparecido las dificultades concernientes al
displacer como motivo de la represion. El problema es el siguiente: <<¢era el
displacer necesario para generar la represion, si todo se basaba en una
sexualidad infantil que procuraba placer?>>. La respuesta a esta pregunta se
encuentra en la misma sexualidad infantil, ya que esta se desarrolla hacia dos
polos opuestos. Las fantasias placenteras que acomparfian la masturbacion infantil
son activas y por lo tanto dirigidas contra una pasividad temida. Especificamente
la actividad sexual evoluciona a partir de las mas tempranas relaciones de crianza
entre la madre y el nifio, el nifio da sus primeros pasos independientes cuando
comienza a chupetear objetos que estan afuera de la madre, cuando realiza la
transicion de ser amamantado pasivamente a un chupeteo activo de esta forma es
la pasividad displaciente el motivo primario de la represion, el primer conflicto.
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En la mujer, la segunda ola de represion en la pubertad, es causada por un
segundo grupo de representaciones incompatibles, el placer masculino - activo
experimentado en la infancia tiene que ser abandonado en beneficio de una forma
femenina pasiva. Freud consideraba que esta ultima era displaciente, aunque él
mismo, ya tenia serias dudas sobre su comprension de equilibrio entre placer y
displacer. Por cierto, si sus ideas anteriores eran correctas, ello implicaba que no
podia haber placer para la mujer después de la pubertad a menos que fuera
masculino activo, precisamente del tipo que ella tenia que reprimir, este
importante problema seguia sin resolverse.

Mientras tanto el interrogante fue desplazado a otro punto, <<¢por que
tenia que ser tan displaciente la pasividad y por que habria que defenderse de
ella?>>. Para Freud la dificultad estaba mas en la analogia entre la pasividad y
feminidad, s6lo una concepcion distinta del placer y el displacer pudo solucionar el
problema y ello fue el concepto de <<goce>> propuesto por Lacan y una vez mas
este concepto explicitaba una idea freudiana, la cual provenia de haber
examinado Freud la transicion entre el ser amamantado pasivamente y el mamar
activamente como un paso importante en el desarrollo del nifio, significaba un
deseo propio. Al final de su vida, Freud prestd mas atencion a la relacion
preedipica madre - hijo en la etiologia de la histeria y Lacan pudo reconocer en
este fenomeno <<el goce del Otro>>, el goce del primer gran Otro, es decir la
madre reduce al nifio a la condicién de mero <<objeto a>> del deseo de este Otro,
es decir no tener una existencia propia, el estar siendo gozado por el Otro. Es en
este punto donde se reconoce la pasividad como una experiencia primaria de
displacer de la que toda neurosis trata de defenderse, este es el complejo de
Edipo freudiano entendido por Lacan, como el mas importante proceso
estructurador en la transformacion en ser humano del ser hablante.

Para Lacan, este proceso de toma de distancia se produce a través de un
doble mecanismo, la alienacion y la separacion, ya que le proporciona al nifio un
significante propio mediante la intervencién de la funcién simbdlica del padre, el
Nombre del Padre. Este es precisamente el proceso que no se desarrolla con
suavidad en las mujeres, en razén de una dificultad estructural, porque no hay un
significante propio para la feminidad y la mujer solo puede volverse hacia el falo.
De alli que Freud estrechara los lazos entre la histeria, la feminidad y pasividad, lo
cual lleva a otra pregunta <<¢cual es la diferencia entre la represiéon normal de la
represion patologica?>>.

Con el descubrimiento de la sexualidad infantil y la generalizacion de <<la
sexualidad perversa polimorfa>> Freud se vio obligado a volver a su punto de
partida, es decir la represion es un proceso universal y normal que la histeria se
presentaba en modo excesivo, causando de tal modo la patologia, la diferencia
entre lo normal y lo patoloégico aparecia como una cuestion de grado, incluso de
constitucion, esto es uno de los obstaculos de los Tres ensayos de teoria sexual,
hasta tal punto que Freud tuvo que concluir con el concepto de histeria
generalizada en el cual todos somos histéricos en alguna medida.
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De esta manera se puede observar un interesante giro tedrico, el problema
de la histeria se convierte en el problema de la feminidad. Todos somos perversos
polimorfos de nifios, todos pasamos por las mociones de la represion antes de
alcanzar el punto final genital, sin embargo, esta predisposicion a la perversidad
polimorfa subsiste casi intacta en “una mujer promedio no cultivada” (Freud,
2000w, p. 174). Es decir, en términos lacanianos debido a la falta de un
significante adecuado, la mujer puede escoger cualquier senda a la que tenga
acceso, ademas de que tiene que atravesar un proceso represivo especial en la
pubertad para convertirse en mujer. La represion histérica seria solo una forma
extremadamente intensa de este proceso, de alli la relacion esencial entre la
mujer y la histeria y el hecho de que la represién aparezca con mayor frecuencia
en las mujeres, con lo cual Freud descubrié un nuevo campo que le llevo mas de
dos décadas en penetrar <<en el continente negro>>.

Entonces, el elemento originalmente reprimido es el femenino,
especificamente los fantasmas femeninos pasivos. La imaginarizacion defensiva
es activa - masculina y se desarrolla a lo largo de las zonas erdgenas con sus
fantasmas concomitantes, la ultima de la serie, la zona del clitoris tiene que ser
reprimida en la pubertad, para Freud se trataba de la represion del elemento
masculino, necesaria para la transicion a lo vaginal - femenino, en otras palabras
para instaurar el reinado de la zona genital, en tal sentido la histeria seria el
resultado de un fracaso de la ultima represién. Sin embargo, para Freud hay aln
un tercer contenido que debe ser reprimido, lo genital en si mismo.

Con esto, aparentemente se ingreso a un ambito completamente nuevo
que no se adecuaba al cuadro trazado hasta ahora. Con esta ultima represion
centrada en lo genital Freud volvié sencillamente al punto de partida de la
represion, la falta de un significante para la feminidad, en este punto es muy
importante comprender que el desarrollo recorre un circulo vicioso, una mujer
comienza con la represion primaria en virtud de la evolucion subsiguiente que se
ha examinado, la mujer deja atras la pasividad y elabora las zonas erégenas de
un modo activo masculino, la ultima zona erégena, la falica - clitorideana tiene que
ser reprimida junto con las fantasias activas que conlleva y remplazadas por la
zona pasiva vaginal, en otras palabras una vez méas la mujer repite la primera
represion, junto con una reactivacion de las zonas erégenas anteriores que
entonces se comportan exactamente como genitales. <<Genitales>> debe
entenderse en sentido falico, porque el género masculino es el Unico que tiene un
significante propio, de tal modo se faliciza lo pregenital.

En 1905 Freud provoco un escandalo con sus Tres ensayos de teoria
sexual, como si no fuera suficiente publico un articulo que habia languidecido
durante cinco afios en un cajon de su escritorio Fragmento de analisis de un caso
de histeria, su primer historial importante, escrito en 1900, el cual proporciona un
cuadro de la practica clinica de Freud hacia 1905.
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4.7.6 La normativizacion de deseo histérico.

Al inicio de Fragmento de andlisis de una caso de histeria, Freud menciona
“sintomas histéricos son la expresion de los deseo mas secretos y reprimidos”
(2000h, p. 42), asi en el caso Dora, se encuentra uno de esos elementos que
Freud describié desde el principio: el deseo. Por lo que originalmente, Freud tuvo
la intencion de titularlo <<los suefios y la histeria>>, ya que es el suefio la
expresion del deseo inconsciente y la histeria una variacion sobre este tema, de
esta manera el suefio y la histeria son formas de eludir la represion. Pero, Freud
decidié cambiar el titulo de este historial clinico por <<fragmento>>, <<¢pero por
que Freud decide nombrarlo, fragmento?>>, <<;fue esta una decision por
azar?>>,

Aunque bruchstiick, en aleman significa fragmento, incompleto, esto no
s6lo se debid a que la paciente interrumpi6 el analisis al cabo de tres meses, sino
también a que Freud decidi6 presentar s6lo un resumen de los resultados, sin
exponer las técnicas utilizadas, la razdn fue esencialmente la misma que en
Estudios sobre la histeria en 1895, es decir entre los sintomas manifiestos
sobredeterminados y los deseos latentes subyacentes existe una gran cantidad de
material y Freud ya estaba cansado de todo este material circunstancial. Los
andlisis de los suefios son exhaustivos, demasiados exhaustivos, el analista
segun Freud no puede seguir este ritmo y el analisis se deteriora porque el relato
de los suefios se convierte en una resistencia del paciente.

Con lo cual se puede concluir, que después de todo el cambidé del titulo no
fue en absoluto accidental, una vez mas Freud emprendié un camino tortuoso
hacia la busqueda original interminable del trauma real, del nucleo real que se
repetia en la busqueda del deseo inconsciente, por lo que al tropezar en todos
lados con la misma historia y no hallar nunca una respuesta definida tuvo que
finalmente terminar diciendo que la esencia de la histeria es el deseo en si,
independientemente de cualquier contenido.

“El deseo es el elemento encargado . . . de ocupar el lugar del méas alla
jalonado por la posicion propia del sujeto con respecto a la demanda” (Lacan,
1999c, p. 377).

Hubo que reconocer la dificultad, cada vez que Freud lograba poner el dedo
en la llaga, surgia otro trauma, con Dora decidié seguir un atajo, ella deseaba al
Sr. K., quien habia ocupado el lugar de su padre, lo demas eran resistencia y eso
era todo. El hecho de que no quisiera admitir su deseo constituia precisamente la
prueba de que era histérica, y de esta manera se condenso el eje de la
interrogacion freudiana sobre este caso, <<¢pero cOmo se explicaba su repulsa
en la escena del lago?>>. Esto se debié a que quien reaccione con disgusto a una
situacion sexual excitante en términos corrientes es considerado de esta forma.
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A lo cual, prejuicios, dijo Lacan: “Una chica se las arregla solita en esos
trances, incluso cuando el sefor se le tira encima, que no hay por que hacer
aspavientos, si es una chica como tiene que ser . . . Por que Freud lo cree asi, 6
lo que es mas, que una chica normal no tiene porque sentir asco cuando le hacen
una cortesia” (Lacan, 1992, p. 99).

Con estos comentarios provenientes de Freud, se notaba el cambio de la
posicion de este ultimo: la del amo.

4.7.7 Lafigura del amo.

Freud estaba decidido a no someterse mas a lo tortuoso del deseo
histérico, siempre cambiante, siempre interminable, de modo que tomo una
decision. Freud el buscador que se encuentra en los Estudios sobre la histeria de
1895. Se habia convertido en Freud quien sabia, en Freud quien explicaba,
ensefiaba, demostraba y bastaba con que convenciera de la verdad a sus
pacientes.

“En suma, el saber del amo se produce como un saber completamente
autonomo del saber mitico y esto es lo que se llama ciencia” (Lacan, 1992, p. 94).

Esto implicaba nada menos que una inversion de posiciones, originalmente
Freud habia sido el que aprendia, esta actitud se podia encontrar en sus
relaciones con Charcot, Breuer y Fliess, es decir adoptaba la posicion de
discipulo, ademas sus primeras conceptualizaciones derivaban de sus pacientes
histéricas porque permitia que ellas le ensefiaran.

<<¢ Por que entonces todo cambio hacia 1900?>>. <<¢ Cudl fue la razén de
este cambio radical?>>. La respuesta se encuentra en este mismo periodo, en el
cual Freud se emancipo de Fliess. Ya Fliess encarnaba el conocimiento absoluto,
ante el cual solo hay dos reacciones posibles, el rechazo radical o la adoracién
sumisa que es tipicamente histérica y Freud habia acogido esta durante cinco
afnos. El punto de rompimiento aprecio con la muerte del padre de Freud, el primer
amo, en adelante, cambio su transferencia con Fliess, y empez6 a cuestionar el
saber de ese hombre y a llevar cada vez mas al primer plano sus propios
descubrimientos, es decir el amo comenzé a fallarle. De esta manera, la solucién
histérica clasica es el reemplazo de un amo que falla por otro nuevo, sin embargo
existe otra posibilidad aunque menos frecuente, el propio histérico puede
remplazar al amo que desfallece y asumir su posicion, lo que precisamente Freud
hizo, asi solucion6 <<su pequefa histeria>> de una manera elegante.

4.7.8 El discurso del amo.
Se ha remarcado la importancia de “pequefa histeria de Freud” en la cual

tomo a Fliess como su significante amo y en ese sentido también se puede decir
gue la histérica esta siempre en busca de la encarnacion del amo - maestro
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mitico, como encarnacion, todo amo real estd condenado al fracaso. Lacan
condena al discurso del amo como el inicio desde el punto de vista logico, que
funda el registro simbdélico como tal, da expresién formal al complejo de Edipo y
explica la constitucion del sujeto.

“Si nos remitimos a Freud, a su discurso de 1921 llamado psicologia de las
masas y analisis del Yo, lo que se plantea como primario es precisamente la
identificacion con el padre” (Lacan, 1992, p. 92).

El significante amo finge ser uno y no estar dividido, ese es su deseo ser
indiviso, pero oculta la verdad, la verdad oculta es que esta dividido, esta dividido
por su introduccién por el lenguaje. En términos freudianos el padre esta también
sometido al proceso de castracion, el padre primordial es solo un constructo
imaginario del sujeto y el resultado de este anhelo imposible de ser uno e indiviso
a traveés de los significantes constituye una mera paradoja porque resulta en una
incesante produccion del <<objeto a>>, el objeto perdido.

“La palabra padre, algo que siempre esta en potencia, en materia de
creacion. Y en esta relacion con esto, en este campo simbdlico, donde hay que
observar que el padre, en la medida en que desempefia ese papel central
principal, este papel amo en el discurso de la histérica, esto es precisamente, lo
que desde el punto de vista de la potencia de la creacidn, sostiene su posicion
con respecto a la mujer... asi se especifica la funcion de la que depende la
relacion de la histérica con el padre y es precisamente lo que nosotros
designamos como el padre idealizado” (Lacan, 1992, p. 100).

Por cierto, el amo desea ser el Otro, una encarnacion del saber deseado
por algun otro, precisamente en esta encrucijada lo aguarda el sujeto histérico,
ese es también el punto donde la ceguera del amo estd determinada
estructuralmente, €l es ciego a su propia verdad, no puede reconocer esa verdad,
porque si lo hiciera caeria de su posicion y dejaria de serlo.

Por lo tanto, el amo reniega de su propia castracion aferrdndose al
significante amo, este significante es el tapdn <<que cierra>> la falta fundamental
por medio del cual, el amo cree ser uno.

4.7.9 El discurso de la histérica.

“He aqui lo que constituye la verdadera estructura del discurso del amo. El
esclavo sabe muchas cosas, pero lo que sabe mas todavia es que quiere el amo,
aunque este no lo sepa, lo que suele suceder porque de otro modo no seria un
amo. El esclavo lo sabe y esta es su funcibn como esclavo. Por eso la cosa
funciona, puesto que sea como sea todo esto ha funcionado durante bastante
tiempo” (Lacan, 1999b, p. 32).
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Este discurso es la consecuencia légica del discurso del amo edipico, esto
es que al entrar al mundo del lenguaje, cuando se habla se pierde el objeto
primario, ya que en este proceso se queda dividido entre significantes y el
resultado en una identidad que se encuentra en un flujo constante en un deseo
gue insiste y no puede ser satisfecho ni destruido. Este deseo, originado en una
perdida primaria, tiene que expresarse a través de una demanda dirigida al otro y
convertir a este otro en un significante amo para obtener una respuesta.

Por lo tanto, la histérica recurre a un hombre que se supone que sabe
lldAmese un sacerdote, un médico, un cientifico o un analista y los interrogantes
planteados al amo son siempre los mismos <<digame quien soy yo, digame lo
gue quiero>> y en esta linea, el amo que se supone que sabe producira una
respuesta, pero la respuesta producida por el amo siempre falla, porque la
respuesta verdadera concierne al <<objeto a>>, al objeto perdido para siempre y
gue no puede ponerse en palabras. La reaccion comun a este fracaso consiste en
producir incluso mas significantes lo que provoca alejarse mas aun del objeto
perdido que ocupa la posicion de verdad y el resultado inevitable es una
confrontacién entre el amo, por una parte y la falta fundamental de la cadena
significante por la otra, y asi el amo en la posicion del otro producira un cuerpo
creciente de saber, y es este mismo saber lo que el sujeto histérico experimenta
como profundamente alienante, como respuesta a su pregunta particular, la
histérica recibe una teoria general, un saber analitico, una religion, no importa que
obedezca o no, que se identifique 0 no con esa respuesta ya que este saber es
incapaz de decir nada importante sobre el <<objeto a>> que ocupa el lugar de la
verdad.

De esta manera la histérica impulsa al otro a saber, es el saber lo que
desea la histérica como medio de goce, por lo que no solo erige al hombre amo
sino que también lo desenmascara, el deseo de él de la misma manera que el de
ella esta determinado por el <<objeto a>>, de modo que también él esta dividido.
Al mismo tiempo ella se repliega como objeto del deseo, €l no la desea a ella sino
al <<objeto a>>, es asi como la histérica expone la paradoja del amo como sujeto
deseante; la verdad del amo como ya se habia mencionado antes es que él
también esta castrado, dividido y sometido a la ley, la paradoja consiste en que, al
luchar por obtener el goce, lo Unico que él puede producir es un saber siempre
insuficiente y que automaticamente lo convierte en amo. Por cierto, la histérica
tienen una extrana solidaridad con el hombre como amo, una y otra vez lo eleva
después de haberlo hecho caer.

“Lo que la histérica quiere, en el limite, que se sepa, es que el lenguaje no
alcanza a dar la amplitud de lo que ella, como mujer, puede desplegar con
respecto al goce. Pero lo que le importa a la histérica no es esto. Lo que le
importa, es que el otro que se llama hombre sepa en que objeto precioso se
convierte ella en este contexto de discurso” (Lacan, 1999b, p. 35).

Para el amo, el inico modo de seguir siendo amo es permanecer al margen
del deseo y de esta manera se correlaciona la transicion amo al padre idealizado,
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el padre real de la histérica es un padre castrado, a menudo su potencial
procreativo ha desaparecido, es un procreador retirado (el caso Dora lo ejemplifica
su padre es un hombre débil y enfermo) y es ahi donde aparece la figura del
padre idealizado, como ideal encarna la posibilidad de la creacion en relacion con
la mujer (Lacan, 1992).

Esta es la condicion necesaria si se quiere asumir la posicion del amo,
como padre idealizado, es un padre imaginario, no sometido a la pérdida primaria,
un padre completo que esta mas alla de la castracion y Freud ya tenia conciencia
de que solo un padre muerto puede asumir esa funcidon que esta mas alla de la
castracion, porque en su articulo Tétem y taba de 1913, en donde es el padre
primordial asesinado, el que funciona como inaugurador de la ley, solo quien no
desea no esta sometido a la castracion, sigue indiviso y puede ocupar la posicion
del amo, y siguiendo esta linea el padre idealizado de la histérica, es el padre
muerto, el padre que, liberado de todo deseo, ya no esta sometido a la falta
fundamental y puede producir en su propio nombre un saber concerniente al goce,
solo un padre muerto sin deseo produce saber (Freud, 2000u).

Finalmente para cerrar este tema sobre los discursos es fundamental decir,
que la histeria le procuro a Freud una teoria, le permitié convertirse en amo y
ademas el propio Freud se crey0 amo, por lo menos durante cierto tiempo.
Logrado esto todo estaba dispuesto para el segundo acto: la histérica pondria a
prueba al maestro o al amo. “¢;Cuan fuerte era él? o ¢cuanta debilidad podria
tolerar?” (Verhaeghe, 1999, p. 93).

4.7.10 El anéalisis lacaniano de Dora.

Las mujeres que han asumido un papel activo en el proceso de
conocimiento sobre si mismas, parten de las diferencias de los sexos y se dirigen
a el psicoanalisis demandando una teoria de la construccién de tal diferencia.
Esta expectativa se torna en decepcion y en acusacion de producir, reproducir o
sancionar algo con su propio discurso cientifico. “Cuando fracasa como en el caso
Dora, este fracaso es considerado por las mujeres como el fracaso del
psicoandlisis para levantar la represion que cae sobre Dora como mujer” (Dio
Bleichmar, 1998, p. 88).

Al principio de este subtema se remarcé la postura adquirida por Freud en
este historial, la del amo, la actitud de Freud con Dora fue sin duda la de un
maestro, que le explicaba como se debe amar. El seudonimo elegido por Freud
para llamar a su paciente lo ilustro a la perfeccién como lo era “Dora”, ya que Dora
era el nombre de la doméstica de la hermana de Freud, con esta eleccion los
papeles quedaron asignados sirvienta versus amo, como histérica, Dora advirtié
rapidamente el juego, al final ajusto cuentas con Freud abandoné el andlisis con
catorce dias de anticipacion, los cuales son el preaviso habitual para los
sirvientes. Antes de ese punto, Freud se desempefio en la escena como un amo,
Freud explicaba, ensefiaba, demostraba, era él el que sabia y bastaba con
convencer a Dora, las contradicciones de ella, fueron pruebas que Freud no dejo
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usar en su contra, el andlisis se convirti6 en una gran demostracion, una
espléndida exposicion didactica, un razonamiento tan cerrado que Dora no pudo
interpelar, su Unica alternativa fue rechazarlo todo y finalmente abandonar el
analisis, no satisfaciendo el deseo de Freud, y aun el cierre dejo lo insatisfecho y
Freud se pregunto si habria comprendido cabalmente a Dora, en este sentido la
publicacion del historial concuerda con la preferencia de este, por la publicacion
de historiales que él mismo consideraba frustrados, ya que segun él son los
anicos que pueden ensefiar algo, de esta forma Freud examind criticamente sus
errores en el manejo de la transferencia, y afios mas tarde previno contra esta
forma de andlisis, el paciente es el que tiene que encontrar por si mismo los
contenidos inconscientes, el psicoanalisis no puede reducirse a una terapia de
comprension de insight ni a un medio de instruccion pedante y didactico.

Dentro de su marco de comprension de la histeria, el eje de la interrogacion
freudiana se condensé en incognitas como “¢,COmo se explica su repulsa en la
escena del lago?, ¢como pudo una muchacha enamorada sentirse insultada en
una declaracion que segun comprobaremos luego no tuvo nada de grosera ni de
ofensiva” (Freud, 2000h, p. 34).

Ademas en pleno auge del descubrimiento del deseo edipico, Freud
sustento su tesis sobre el deseo del nifio a la madre y el deseo de la nifa al
padre, hasta sus Ultimas consecuencias, tres décadas mas tarde reviso
radicalmente su teoria del Edipo, pero en la época de Dora aun estaba
convencido de esta distribucién de roles que desde entonces se ha vuelto clasica.
Desde este enfoque el historial para Freud trato de una variante neurética del
Edipo, la situacion edipica que es una estructuracion simbdlica, fue inicialmente
entendida por Freud como una elaboracion imaginaria o dual. EI caso Dora lo
ilustra muy bien, es notable la desaparicion de la madre de Dora, no hay huella de
ella, salvo la mencidn de su <<psicosis de ama de casa>>, lo que significé que en
el resto del relato falto uno de los tres pilares esenciales y s6lo quedd una prueba
de fuerza imaginaria entre dos. En la transferencia, Freud recibe la posicion del
padre, y en un punto incluso la posicién del Sr. K, es decir Dora y el padre, Dora y
el Sr. K, Dora y Freud, ninguna relacién podria ser mas dual, pero estas
interpretaciones duales son erroneas, ya que implican un saber del analista que
en realidad no posee, la importancia del Edipo segun Lacan radica en
concentrarse en revelar el complejo de Edipo como una constelacion simbdlica
“donde se decide la asuncién del sexo” (Verhaeghe, 1999, p. 15).

Esto va contra cualquier forma de saber preconcebido contra posicion del
amo que retiene ese saber. Lacan reconoci6 el primer encuentro con el amo en el
estadio del espejo, en el cual, el nifio queda frente al otro como una totalidad
alienante, la confrontacién con este amo genera la posicion depresiva, de la cual
el nifio sale a través de una identificacion con el amo, es decir con la imagen
primaria especular, que es una base para el posterior ideal de Yo. Dora se negé a
esta identificacion con el amo, del unico modo que le quedaba, rechazando casi
todo lo proveniente de Freud. Solo la estructuraciéon simbodlica del complejo de
Edipo genera una salida posible de este atolladero dual, su precondicion
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necesaria es la funcién del padre real y la castracion simbdlica, que aun estaba
muy lejos para Freud, €l aun no habia descubierto la funcion del falo, ni la funcién
simbdlica del complejo edipico, primero tendria que renunciar a su recién
alcanzada posicion de amo y volver a la posicion del discipulo que recibe
lecciones de la histérica, pero antes de este punto Freud como ya se habia
mencionado anteriormente con Dora ocupo la posicion de amo y basandose en su
incipiente teoria del complejo de Edipo y congruente con este llego a la consabida
hipdtesis que Dora se encontraba enamorada de su padre. Pero el conocimiento
analitico progreso lo suficiente para que Lacan y la escuela lacaniana propusieran
otra perspectiva diferente a las hipotesis de Freud en el caso Dora. Freud se
preguntd que deseaba Dora, sin antes preguntarse quien desea en Dora, para
Lacan la histérica toma su punto de apoyo, en un deseo que es el deseo de Otro,
el deseo del padre de Dora es un deseo tachado hacia la Sra. K ya que es
impotente y con respecto a Dora su deseo hacia su padre es el punto de apoyo en
la identificacidn con el otro imaginario para su satisfaccion y equilibrio.

“La identificacion se produce con el otro con minuUscula que, por su parte
esta en posicion de satisfacer el deseo. Se trata del Sr. K” (Lacan, 1999c, p. 377).

Dora como histérica, no sabe lo que demanda, solo quiere apoyarse y
consumarse en su deseo y es ahi donde interviene el Sr. K, en el encuentra a su
otro en el sentido del <<objeto a>>, de la misma manera dentro del mismo
proceso de identificacion, el Yo de Dora es el Sr. K, en el estadio del espejo, en la
gue el sujeto ubica su sentido para reconocerse, donde se sitla por primera vez
su Yo, Dora lo coloco en el Sr. K, si ella es el Sr. K todos sus sintomas cobran su
sentido definitivo (Lacan, 1999cy 1999d).

Es esta la razén del interés de Dora por el Sr. K, no ama al Sr. K como lo
creyo Freud, lo que le es indispensable a Dora se encuentra en el deseo de que
este por la Sra. K, porque es en esta danza de cuatro, Dora, su padre, el Sr. K, y
la Sra. K y que sélo Freud llegé a saberlo més tarde, es la Sra. K el objeto del
deseo de Dora.

“¢,Por qué Dora desea a la Sra. Ky no a la madre cuando en el historial el
deseo heterosexual parecia deslizarse del padre al Sr. K y de este al padre
facilmente?” (Dio Bleichmar, 1989, p. 200).

Freud admitié su error, el no haber observado que Dora albergaba un amor
<<ginecofilo>> por la Sra. K, ademas tuvo que llegar a la desconcertante hipotesis
de que Dora estaba celosa del padre por la relacion de él con la Sra. K, esto no se
adecuaba una vez mas con el esquema clasico, segun este esquema Dora
deberia haber sentido celos de la Sra. K, por ser la mujer que se habia llevado al
padre, pero Freud sefialé que en realidad ocurria todo lo contrario. Al principio,
Freud trato de explicar este hecho invocando una corriente homosexual
subyacente, algo que era coherente con una predisposicion neurética y en el
proceso de formular la explicacion, dedujo que estas corrientes masculinas o

116



ginecdfilas de sentimientos son tipicas de la vida erética inconsciente de las
jovenes histéricas.

“¢Qué dice Dora mediante su neurosis?, ¢Qué dice la histérica - mujer?, su
pregunta es la siguiente, ¢ Qué es ser una mujer?” (Lacan, 1999d, p. 250).

Aunque en ese momento Freud no se percatdé cual era la pregunta
formulada por Dora, Lacan en su interpretacion de la teoria freudiana descubrié la
reaccion histérica a la falta de un significante propio para La mujer, a la pregunta
de <<que es una mujer>>, la histérica intenta encontrarle respuesta en otra mujer.
El historial es esquematico en este punto, se menciond con anterioridad que la
histérica busca el saber y es el saber es el tema recurrente, pero particularmente
el saber sobre la sexualidad. Con la Sra. K, Dora se habia hecho confidente y
consejera de su vida matrimonial y con ella pudo leer el libro de Mantegazza sobre
la fisiologia del amor y segun palabras de Freud nunca habia escuchado una sola
palabra hostil contra aquella mujer quien conocia sus gustos y podia elegirle los
regalos que Dora apreciaba, por el contrario la madre de Dora era una mujer poco
ilustrada y sobre todo poco inteligente, que al enfermar su marido habia
concentrado todo sus intereses de gobierno del hogar ofreciendo una imagen
completa de aquello que Freud mismo califico de psicosis de ama de casa.
<<¢,Como podia su madre, mujer de poca inteligencia, cuyo padre descalificaba
totalmente y para quien no significaba nada, ser el ideal admirado de una
muchacha como Dora?>>, si sabemos por Freud que Dora era “joven madura de
juicio independiente que rechazaba el cuidado de la casa y el trato social y
preferia estudios serios y cursos y conferencias para sefioras” (Freud, 2000h, p.
22). La Sra. K parecia ser mas indicada para ser y representar el modelo de
feminidad, deseada y apreciada por su padre, tolerada en su doble vida por su
marido, madre y enfermera devota del hombre amado, lectora de temas sexuales,
gue compartia con Dora, constituia un prototipo mas valorizado (Dio Bleichmar,
1989).

Dora se hallaba, efectivamente mas interesada en la mujer que en el
hombre, pero no en su sexo, sino en su feminidad, en la busqueda de un ideal del
Yo femenino, que lejos de perfilarse como instituido y facilmente localizable se
hallaba desdibujado, la Sra. K con su hermoso cuerpo blanco, encarnaba la
pregunta histérica que surge del significante que falta. Este era el complejo de
Edipo de Dora, como constelacion simbdlica a través de la cual, ella intentaba
alcanzar su identidad sexual, buscaba una respuesta a la pregunta <que es una
mujer>>, en la amante de su padre.

Por esta razén por un tiempo Dora, acepto ser un objeto al servicio del
narcisismo de los personajes del drama, objeto de transicion para el padre,
vendida al Sr. K, a cambio del silencio de aquél sobre sus relaciones con la Sra.
K, objeto del capricho sexual para el Sr. K, pues Dora conocia el episodio de
seduccioén que el Sr. K habia tenido con una institutriz, objeto encubridor para la
Sra. K, ya que cultivando la amistad con Dora se le facilitaba el acercamiento con
el padre, pero la descompensacion neurética llego cuando el Sr. K le dijo “la frase
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fatal que le dice el Sr. K —no sabe lo que dice el pobre infeliz, no sabe que
sostiene la identificacion de Dora-. A saber que su mujer no es nada para él, es
precisamente lo que Dora no puede tolerar” (Lacan, 1999c, p. 378).

Su hazana recibi6 su recompensa, una bofetada, la misma cuyo
contragolpe experimentara Dora mucho después del tratamiento en una neuralgia
transitoria, el reclamo de Dora al Sr. K es “si ella no es nada para usted, ¢qué es
pues usted para mi?” (Lacan, 1997c, p. 213).

Es en ese momento que se hunde la construccién histérica de
identificacion, con las insignias del Otro en concreto con las insignias masculinas
qgue le ofrece el Sr. Ky no su padre. Vuelve a la demanda pura y simple, a la
reivindicacion del amor de su padre, por lo que Dora entra en un estado paranoico
cuando se concibe como lo que ella es para su padre, un objeto de intercambio,
alguien que entretiene al Sr. K, mientras su padre puede ocuparse de la Sra. K,
Freud no se percatd de esto, ya que en la transferencia tiene una simpatia por el
Sr. K, puesto que fue él quien le trajo al padre de Dora, tampoco pudo notar los
sentimientos que predominaron en Dora, la indignacion, la rabia narcisista, la
humillacion, le indignaba que su padre la creyera una intrigante, una fantasiosa
aceptando la opinién de que tal escena del lago no habia tenido lugar y que sélo
era un suefio de una mente erotizada. Pero sin duda lo que le indigno finalmente a
Dora fue la traicion de la Sra. K, y el Sr. K no vacil6 en considerarse como un
inocente seducido apelando a una supuesta perversion de la adolescente, con
gue derecho podria escandalizarse una muchacha que lee la fisiologia del amor
de Mantegazza.

Si el Sr. K pudo defenderse de su responsabilidad en la escena del lago
Dora sabia que la informante era la Sra. K, la Unica testigo de sus confidencias y
con quien compartiera lecturas de la fisiologia del amor. <<¢Estos hechos no le
demostrarian dolorosamente a Dora que tanto para el hombre como para la mujer
la sexualidad en la mujer no es una atributo que la engrandece, la valorice, que no
es una virtud, sino una degradacion?>>. Lo que Dora llam¢ la traicion de la Sra. K,
consiste en la traicion que la propia mujer se hace a si misma, al no reconocerse
el derecho a la actividad sexual, identificada a los paradigmas y sistemas de
representaciones del hombre de nuestra cultura (Dio Bleichmar, 1989).

Esta herida infligida al narcisismo de Dora, porque ella no significaba nada
a su vez para las propias mujeres que sucesivamente fue considerando sus
modelos, la institutriz, la Sra. K, pero al menos la Sra. K significaba algo para los
hombres, si la Unica mujer del universo simbdlico de Dora desmoronaba. ¢Quién
podia sostener la valorizacién de la feminidad?. “¢Acaso no era esto lo que Dora
sentia a los 18 afios cuando escuchaba: mi mujer no es nada para mi? ¢Qué
destino podia imaginar para si como futura mujer, si la Sra. K, la Unica
jerarquizada dentro de ese conjunto también caia a la categoria de una nada? al
falo no se le busca como flecha indicadora que conduzca al tercero femenino, no
se trata de otra mujer a la que se desea sexualmente, como Freud lo creyd sobre
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la homosexualidad de Dora, sino una mujer que represente una imagen valorizada
de la feminidad” (Dio Bleichmar, 1989, p. 205).

La falta en lo simbdlico también es ilustrada en el caso Dora por los suefios
de ella. El primer suefio hace referencia al cofre de la madre por el cual el padre
no esta dispuesto a sacrificar a sus hijos, para Freud el cofre se trataba del
material mas reprimido, pero el nucleo del suefio encarnaba la pregunta sobre la
posicion sexual femenina de la constelacion edipica, ya que el padre rechazaba el
cofre de la madre y elegia a los hijos.

Las asociaciones que Freud realizé con Dora después que relato el primer
sueflo también fueron significativos, ya que por ejemplo, la caja segun la
interpretacion de Freud es el significado despectivo de mujer y cuando Dora
pregunta: ¢dénde esta la llave?, la llave es el pene, ademas Freud caracteriza la
continuacién del segundo suefio como una geografia sexual simbdlica, ya que las
palabras puente, estacion ferroviaria, y cementerio pueden entenderse como la
prolongada busqueda de un significante que simplemente no esta ahi.

Con todos estos significantes Dora culmina en efecto en una pregunta
fundamental acerca del tema de su sexo, no sabe que sexo tienen sino <<¢,qué es
ser una mujer?>>,

Los dos sueiios de Dora son transparentes, la pregunta que es ser una
mujer es constante y especificamente que es un organo femenino. Pues Dora
estaba en busca constantemente de lo que era o podia ser una mujer y solo
estaba segura de una cosa, de lo que una mujer no era 0 no se le permitia ser,
pero Freud en la posicion de amo fue ciego a esto. En la sesién en la que cree
haberla reducido a no contradecirlo ya y al final de la cual cree poder expresarle
su satisfaccion, Dora concluye en un tono diferente diciendo: “¢acaso a salido
mucho?” (Freud, 2000h, p. 92). Dora era susceptible, no aceptaba el menosprecio
a la sexualidad femenina, si huia de su madre era probablemente por la
inferioridad y no por falta de sentimiento filiales, no quiso ser reducida a la mujer -
mucama que mantiene limpia la casa, ni tampoco a la que accede a la sexualidad
libre, pero no solo por moral victoriana, sino por hondo conflicto narcisista en la
gue la sexualidad se constituye en signo de degradacion para la mujer, seducida y
abandonada (Lacan, 1997cy Dio Bleichmar, 1989).

<<¢Entonces en que consiste la especificidad de la lucha falica que se
desarrolla entre el hombre, el médico, el amo Yy la histérica?>>. La respuesta es
en una lucha de poder de mayor reconocimiento, lo que Freud llegé a descubrir
mucho después, que el padre idealizado de la histérica es el padre muerto, el
padre que, liberado de todo deseo, ya no esta sometido a la falta fundamental y
puede producir en su propio nombre un saber concerniente al goce. En el
segundo suefio Dora recibe la noticia de la muerte de su padre y se le pide que
vaya al funeral, pero en vez de hacerlo se dirige a su habitacion en donde
comienza a hojear un libro, donde ella habia encontrado su saber sobre la
sexualidad, un padre muerto sin deseo produce saber.
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De esta manera una y otra vez a lo largo del historial clinico Dora es
expulsada de lo simbdlico y reducida a objeto, lo cual la enfrentaba de nuevo a la
falta en el Otro, lo cual era exactamente lo que ella queria evitar y curiosamente
esto resultaba penosamente duplicado por su apellido, ya que Freud tuvo que
guardar silencio por razones éticas sobre el verdadero nombre de Dora, el cual
era Ida Bauer, y puesto que Bauer en aleman significa <<jaula para péjaros>>, no
era mas que lda, la jaula para pdjaros, Ida, nada mas que un pajaro en la jaula
(Verhaeghe, 1999).

Finalmente, <<¢que es lo que busca?>>, <<¢;que es lo que quiere la
histérica?>>, lo que a ella le interesa es encontrar respuestas, <<¢y quien puede
tenerlas?>>, su mirada se vuelve hacia otra mujer, aquella que encierra el enigma
y que puede responder a el, la Sra. K fasciné a Dora, donde lo que finalmente se
puso en juego fue siempre la misma pregunta, pregunta que encarna la otra mujer
con su misterio, misterio que tiene el nombre de feminidad (Flores, 1991).
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‘“Donde se han ido las histéricas de aquel
entonces, esas mujeres maravillosas, las Anna O.,

las Emmy von N.? Ellas no solo jugaron un cierto
papel, un papel social cierto, sino cuando Freud se

puso a escucharlas, fueron ellas las que permitieron

el nacimiento del psicoandlisis.”

Lacan, 9. Escritos.
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ANALISIS

Iniciamos este trabajo con el tema de la histeria, por ser la histérica quien
se interroga sobre el deseo y la sexualidad, ya que representa un saber en el
cuerpo que en realidad ella ignora y en cuya trampa han caido médicos, tratando
de encontrar lo que falta o quitar lo que sobra. Por lo que la histeria se burla de la
seriedad de la neurologia y de la sabiduria de la psiquiatria, se burla, desafia 0
reivindica; se escapa en la curacion, traiciona a sus aliados y conserva su secreto.

Ademdés que no hay un solo reproche, hecho habitualmente a las mujeres
gue no apunte a una de las caracteristicas de la histeria, ya que tal vez ésta
personifica una caricatura de la feminidad, con sus mejores y peores rasgos
acentuados y deformados, pero al fin y al cabo, por el hecho de que ante todo
este término moviliza las defensas inconscientes contra el misterio siempre
temible de la sexualidad femenina y por ser también el nombre dado a la antigua
relacion entre el hombre y la mujer, es decir el enigma del encuentro de los sexos,
en el que cada quien busca en el otro, el falo. Porque el hombre que, teniéndolo
tampoco lo tiene. Por lo tanto, lo fetichizara en el cuerpo de la mujer y lo buscara
en ella bajo diferentes formas, buscando incansablemente en la virgen hasta en la
prostituta. En cambio, la mujer por su parte al no tenerlo lo buscara en el hombre,
siendo el pene el que aparecera fetichizado como falo.

El falo entonces estara entre ambos, el hombre <<podréa inscribirse>> en la
categoria de ese significante y la mujer no, porque ella no existe, por la falta de un
significante unificador, por lo tanto x4 Mujer queda sometida al significante falico y
también al significante de la falta. Para Lacan/l_/a Mujer es el Unico ser que esta
dentro y fuera de la ley al mismo tiempo de modo que la relativiza. En la ley, la
falta es definitiva y lo real que esta detras del significante es lo que se ha perdido
para siempre, ésta falta es entonces constitutiva del ser humano, conduciéndolo a
ser dividido por los significantes, convirtiéndolo en un sujeto dividido en lo
simbdlico y es en este registro lo que es incompleto, en donde hay un <<no
todo>> y es ahi donde se introduce <<La Mujer no existe>>. Este enunciado es el
efecto del sistema con fundamento falico y es de esta forma como el deseo de
ella pasa a ser un enigma si se le toma como desear un significante que falta, con
lo que todas las interpretaciones son posibles, como puede ser el que toda mujer
debe disfrazarse, es decir portar atributos falicos, por ejemplo, los fetiches
femeninos como: ropa interior, maquillaje, moda, etc.; la transformacion corporal,
humores, secreciones, menarca, primeras relaciones sexuales, embarazo, aborto,
menopausia, etcétera. O si la identidad femenina se encuentra permanentemente
atravesada por el énfasis en la relacién afectiva y el porque las mujeres que han
incursionado a la vida cientifica, profesional y cultural que tienen que responder a
estas exigencias se encuentran en constante conflicto y oposicion con ellas
mismas 0 si su identidad femenina le impone que una buena mujer es aquella que
cuida sus relaciones amorosas, de su familia, y el cuidado del otro, implica una
postergacion de sus deseos lo que la conduce a tolerar mayores grados de
sufrimientos, ya que prefiere conservar el vinculo a gozar, prefiere postergarse a
destacar y podriamos continuar con mas sobre el tema de la feminidad
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produciendo mas significantes y con ello alejAndonos cada vez mas del <<objeto
a>>,

Quizas deje de ser asi cuando mas alld de las racionalizaciones, la
problematica de la sexualidad femenina no se encuentre petrificada en ideologias,
anatomias o fisiologias (el discurso del amo) que la objetivan al develarla, para
desconocerla mejor en nombre de los tabues inconscientes dejando en suspenso
el imaginario en que cada quien se alinea de uno u otro lado en la diferencia de
los sexos, ya que la pregunta <<¢que es ser una mujer?>>, sigue persistiendo
como en el pasado.

Y que algunos feminismos trataron de encontrar la respuesta a esta
pregunta, en ella basaron su lucha y hoy en una <<supuesta>> época en que se
vive el derecho a la libertad sexual y al goce, la histérica nos recuerda la
constancia de su pregunta; porque la histeria no ha desapareciendo, sino solo ha
cambiado de apariencia y no resulta extraiio que a través de la historia la
sintomatologia de las neurosis histéricamente estructuradas haya adoptado el
estilo y lo giros de la moda del momento y no se encuentre disfrazada en la
actualidad con los vestidos de nuestras abuelas.

Porque si bien la histeria de conversion practicamente ha desaparecido de
la clinica existe sin embargo un equivalente en la actualidad que es la anorexia.
Ya que al examinar ésta condicion concordamos con la Dra. Dio Bleichmar (1999)
sobre la presencia de este trastorno que afecta mayoritariamente a mujeres
adolescentes que presentan como caracteristicas: represion, restriccion y/o
renuncia a deseos Yy placeres basicos, grados variables de manipulacion
interpersonal 6 se hallan asociados para atraer la atenciéon o preocupar a otros,
teniendo un caracter de <<contagioso>>. Por ello, las epidemias de histeria en los
colegios de chicas mencionadas por Freud son una calca de la compulsion a la
dieta de las adolescentes de hoy en dia.

Si en la época victoriana, el ideal femenino era la envolvente y distante
suavidad de la honorable mujer que mantenia su sexualidad bajo control y
represion, pero que se caracterizaba por necesitar proteccion; en el presente, este
ideal ha girado hacia la silueta controlada por la dieta y la tecnologia, asi como en
pos del alto rendimiento académico y la autonomia. De modo que tanto la histeria
en su época como la anorexia en la actualidad, pueden ser consideradas como la
expresion de profundos conflictos que los imperativos de la feminidad condicionan
a las mujeres.

Porque el perfeccionismo, una infancia de obediencia y excelentes
expedientes académicos, demuestran la presencia de una estructura fuertemente
normativa que llega al autosacrificio en muchas futuras anoréxicas. La
identificacion a la imagen de mujer fetichizada, ideal construido e impuesto
culturalmente exige tanto un esfuerzo como un sacrificio. Asi las nifias cuando
llegan a la adolescencia aborrecen la grasa porque podria representar el conjunto
de los aspectos de si misma que consideran deébiles, autoindulgentes y
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voluptuosos. Mas que usar el cuerpo como un instrumento de poder, la anoréxica
somete su cuerpo en un esfuerzo por lograr seguridad a través de la abstinencia.

Todas estas mujeres buscan un estado de bienestar psiquico por medio del
reconocimiento interpersonal de la belleza de sus cuerpos 6 de la delgadez del
mismo que parece ser, basicamente, un equivalente. Si bien el objetivo las unifica,
la condicién psicoldgica de la cual parten puede variar en un amplio rango. Ya que
se encuentra desde la jovencita que imita a sus compafieras en el colegio que
hacen dieta y que la mueve exclusivamente un afan perfeccionista, ya que forma
parte de ese perfil descrito para la anorexia de la nifia modelo, con excelente
expediente académico, guapa y sociable, un poco <<rellenita>>, a la adolescente
gue no sintiéndose muy favorecida fisicamente espera que la delgadez le otorgue
los atributos necesarios para acceder al otro sexo, hasta las que fracasando en
varios ambitos encuentran en la empresa de la dieta una compensacion ilusoria
para su malestar general.

Esta desviacion de la imagen hacia la experiencia corporal reconectaria la
anorexia con la histeria, es decir la problematica de una identidad femenina que
debe dar cabida a la experiencia sexual. La importancia de la imagen como
imperativo cultural es obvia pero habria que profundizar en los significados de
estos imperativo: <<ser delgada para ser mas aceptada, popular y querida>>,
<<ser delgada para ser mas sexy>> ¢ <<ser delgada como medio para conseguir
una posicion profesional>>. El reto de la sexualidad en la adolescente mujer no se
limita a enfrentar el empuje de la pulsion desde su interior, una empresa
conflictiva sin duda, pero subjetiva, interior, <<secreta>> como sucede en el caso
del vardn, sino que el cuerpo y la imagen femenina se hacen tan imperativos y
tiranos por lo que se le impone a ellos como demanda, ya que en todo momento
son objeto de la mirada y del voyeurismo del hombre. Esta es una especificidad
de la sexualidad femenina como hemos desarrollado con anterioridad.

Las adolescentes actuales se sienten forzadas a vivir una sexualidad muy
activa. Y esto constituye otras de las paradojas para la subjetividad femenina, el
avance fenomenal que significé la revolucion sexual de los sesenta, una de las
conquistas mas claras en la segunda mitad del siglo XX. EI mayor acceso y
legitimacion de la sexualidad, el derrumbe de las sanciones morales y las
penalizaciones legales que recaian sobre la vida sexual de las mujeres. Sin
embargo, la mayor actividad sexual sin sancion que gozan las adolescentes en el
presente no ha eliminado los conflictos de la feminidad con la sexualidad. La
oposicion entre pulsion sexual y narcisismo que caracterizaba la dinamica de la
histeria freudiana, ya que si para el Sr. K su mujer no significaba nada, el
narcisismo de Dora se sentia herido, pero este conflicto se ha invertido en la
actualidad. Las adolescentes a partir de los afios 60°s, si tratan de escapar a las
exigencias y urgencias de la libido puberal deben enfrentar o poseer poderosos
recursos para no verse amenazadas en su autoestima, ya que crecientemente se
va imponiendo un imperativo de signo contrario, una tirania de la experimentacion
sexual. Porque las chicas que no tienen romances o relaciones sexuales
atraviesan crisis importantes de malestar y microdepresiones. Siendo en la
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actualidad el imperativo no es sélo vivir la experiencia sino pasar a una
promiscuidad compulsiva.

Este aspecto autosacrificial del sintoma parece sostener un intento de
salvaguardar un sentido del si misma y un grado de autodeterminacion en un
contexto que es percibido como ofreciendo una posibilidad de autonomia muy
incierta, ya que el patron de feminidad corporal deseable para ser deseada es
MAas riguroso que nunca. La disociacion histérica, 6 como la denominaba Freud,
<<la belle indéfference>>, también consistia en una renuncia para lograr la
valoracion narcisista, pero resultaba menos peligrosa para la autoconsevacion, ya
gue solo se perseguia controlar la sexualidad y no el hambre.

De esta manera la interpretacion psicoanalitica enuncia que para la mujer,
es el Otro, esa mujer primordial, la que sabe qué es tener un sexo cuando no se
tiene el falo, la que sabe que es tener un falo para una mujer que no lo tiene, de
alli deviene el objeto de amor esencial y, a la vez, objeto de envidia y rivalidad.

Ya que si aceptamos la tesis lacaniana de que la madre es la que
representa en primer instancia al Otro y en consecuencia, la que con su deseo y
su discurso inscriben al infante en lo simbdlico y siguiendo a Freud, en que el hijo
es en el registro del deseo femenino el sustituto del pene faltante, entonces
podemos afirmar que para la mujer no es lo mismo parir un varén que una nifia.
La representacion del cuerpo para la psique y de la psique para el cuerpo y el
problema de la identificacion de uno u otro estara desde el principio determinada
por la carga libinidal que la madre se capaz o no de conferirle y por la cualidad de
esta investidura con mayor o menor erotizacién o sublimaciéon. En otras palabras,
depende de la resolucién o no del Edipo y la castracion de la madre, es lo que
determinara las modalidades del maternaje y del lugar que ocupe el hijo en su
deseo y en su discurso.

Porque el deseo materno y la compensacion narcisista de la mujer no se
realiza de igual manera siendo indiferente el sexo biolégico del hijo. Las
consecuencias y desencadenamientos psiquicos tanto para el inconsciente
materno, como para el infante, no son indiferentes al sexo de ambos. El varon, por
el simple hecho de ser peneano, se puede constituir para la madre en un
equivalente psiquico que representa un elemento corporal heterogéneo, no
solamente como un otro cuerpo, sino la heterogeniedad que le muestra la
diferencia sexual anatémica. Esto facilita la via para que este hijo venga a ocupar
el lugar del falo imaginario y proporcione a partir de la realizacion simbdlica del
deseo del falo, una completud narcisista. Asi, el sentido libinidal que el hijo varén
tiene para el inconsciente materno logra no ser contradictorio con la légica del
deseo femenino.

Como Freud menciond, si el nifio desea ser el objeto de deseo de la madre
y si el anhelo de un hijo apunta a un deseo de tener un hijo del padre, su sustituto
del pene, entonces entre el hijo y la madre se ponen en juego el deseo de ellay el
de él, en un solo deseo, no contrapuesto sino convergente en ser una posible
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realizacion fantasmatica del deseo. Se entiende entonces el postulado freudiano
segun el cual, el nifio tiene acceso a demandar y tener objetos sustitutos (otras
mujeres) los cuales se convertiran en los signos que demuestren ser para la
madre lo que ella querria tener, el objeto de su deseo.

Ante la castracion de la madre, el nifio como peneano tiene facilitada la via
para realizar una ecuacién simbolica, no es el falo pero lo tiene en ese momento
ahora, solo debe conservarlo, en cambio la nifia se ve limitada justamente en esta
via y reconoce que ni es, ni lo tiene y nunca lo tendra. Con lo cual, el destino de la
nifia difiere del vardn, puesto que su sexo, si bien le permite a la madre realizar la
equivalencia simbdlica de nifio igual a falo imaginario, esta equivalencia no se
realiza sin cierto forzamiento, debido a su castracion. Por otra parte puede
llevarse a cabo esta equivalencia, pero la nifia no deja de estar colocada en el
lugar del engafio, he aqui la importancia del postulado freudiano que subraya que
mientras la nifia entra al Edipo, el varon ya ha salido de él, probleméatica que por
otra parte nunca se resuelve.

Entonces lo que queda inscrito en el psiquismo de la nifia es la huella de
una mirada que mira un vacio y en tanto vacio imposible de llenar. El duelo por la
pérdida del falo conduce a la mujer a poner toda su libido en la investidura
narcisista corporal en detrimento de sus pulsiones sexuales. Esta investidura
narcisista se puede utilizar como sustrato los elementos mas insodlitos, la mujer es
capaz de encontrar, poco o mucho esta integridad narcisista por sobre cualquier
satisfaccion. Cuando la mujer se sabe amada a pesar de su falta, puede acceder
a una investidura narcisista mejor lograda, pues con el amor del otro obtiene algo
gue en su inconsciente equivale a la posesion de un falo. Algunas veces llega a
ser toda ella ese falo imaginario y convertirse entonces como poseedora de una
autonomia narcisista. Invistiendo narcisisticamente su Yo, entonces se piensa
bella, encantadora y deseable, tiene acceso a una investidura narcisista ideal que
Uanicamente necesita como soporte al cuerpo. En este sentido inverso, el destino
de la mujer que no se reconoce amada es desarrollar una conducta antilibinidal
superyoica gue investira narcisisticamente, igual que la otra ha investido su Yo.

A diferencia del varon que centra basicamente su libido narcisista en su
genital y mas alla, en su potencial y su deseo, la nifia ante su no sexo se ve
precisada a considerar todo su cuerpo en conjunto como un organo sexual, bajo
una forma de representacion féalica inconsciente de su Yo. En este caso el falo, no
tiene nada de viril, sino que funciona como simbolo de integridad narcisista. La
mujer entonces carece de una confirmacion narcisista, ya que la madre esta
impedida para darsela, por ello espera que el hombre, el padre en primer lugar, se
la suministre.

En la referencia a la feminidad en el psiquismo femenino se opera la
reactivacion de un duelo originario que representa la pérdida del cuerpo psiquico
como soporte del deseo del otro. El dolor narcisista resultante es unico e
incomunicable. La forma como la mujer resuelve este derrumbe narcisista
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dependera de como se dio el interjuego edipico y fundamentalmente, del lugar
gue le dio la madre en su discurso y su deseo.

Ya que si la madre le da a su hija el lugar de su falo imaginario como si no
se lo da, no se resuelve la problematica femenina. Porque aun colocada en el
lugar del falo de la madre, no deja de ser un artificio que conduce a la nifia
necesariamente al resentimiento y la decepcién cuando descubre el engafio. En
cambio, cuando la nifia queda completamente excluida de ese lugar, es decir, que
es ella la que desengafia a la madre, se ve enfrentada a un duelo del ser
imposible de elaborar. Por lo tanto en lo simbdlico en el Otro, no hay ningan saber
sobre la mujer, no hay ninguna relacién sexual pueda expresarse simbdlicamente.

De esta manera los intentos de definir que es lo femenino desde orden de
lo natural como fuente de saber, quedan sin sustento, ya que el saber humano
tiene un fundamento falico, ya que se encuentra en el plano del significante, en el
orden simbdlico, desde donde significaran emblemas y atributos de sexo. Estos
atributos se resignificaran a partir del reconocimiento de la diferencia sexual por el
camino de las identificaciones que llevaran al ser humano a asumirse y a
subjetivarse como hombre o como mujer. Esta es la razén de los fracasos al
intentar definir lo masculino y lo femenino, homologandolos a la posicion
activo/pasivo, segun la equivocada metafora bioldgica del espermatozoide y el
ovulo. Porque la significacion de lo masculino y de lo femenino no posee ninguna
especificidad natural, ninguna en si, sino que adquiere diferentes modalidades
segun una historicidad socialmente determinada y con variantes culturales
sobreimpuestas.

Ya que si lo que aparece como femenino o masculino es cambiante a lo
largo de la historia y entre diferentes culturas, cabe mencionar: <<¢cual o cuales
son las constantes que tienen un caracter estructurante y fundante?>>. Siendo la
respuesta lo que es fundante es la diferencia entre los sexos, siendo esa
diferencia efecto del significante. De alli la promocién al primer plano del
significante falo, significante de la diferencia. De esta manera el acceso a la
subjetividad esta marcado por la castracion, porque sélo en tanto castrado puede
un hombre dirigirse a la mujer y hacerla objeto de su deseo. Pero también la
mujer, solo en tanto que castrada, puede buscar a un hombre y dandole una
atribucion falica, esperar de él un hijo, sin que en ello se agote su deseo. De esta
manera es dificil concebir la idea de una maternidad natural, como ahora lo
muestran las nuevas técnicas de reproduccion.

Todos estos argumentos permiten sostener la razon para poder argumentar
gue la cultura y la familia son falocéntricas. Y que el falo es el centro, en tanto que
es significante de la castracion. De ahi la promocion al primer plano del
significante falo, que es el significante de la diferencia, lugar de la represion
originaria, tachadura que funda al sujeto separandolo, cortandolo diferenciandolo
del Otro, promovido a objeto del deseo ya y desde siempre perdido. Con lo cual, la
feminidad y la masculinidad no tienen contenido, pues son marcas de definicion
frente al otro y en la que cada uno se define a partir de lo que al otro le falta.
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