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RESUMEN.

Con el fin de comparar ct Liempo y frecuencia de amamaniamiento en cabras Criollas con 1 6 2 cabrilos ¥
cvaluar el efecto de lactacién sobre fa actividad ovérica y los niveles hormonales de estrogenos. Asociando
todo esto con la actividad rcproductiva posparto, Se utilizaron 10 cabras emtre 2 a 6 afos. Criollas.
cncastadas de Nubia, con peso promedio de 38.8 kg, recién paridas con sus crias 15 cabrites. Las cabras sc
dividicron ¢n dos grupos de acuerdo al nimero de cabritos nacidos de la siguiente mancra: Grupo 1)
Amamantando dos cabritos (5 hembras). Grupo 1) Amamaniando un cabrito (53 hembras). Durante nucve
semanas a partir del parto, se observaron directamente ambos grupos v se recabaron los siguientes datos: La
frecuencia de amamantamiento;, El tiempo de amamantamiento de cada cabrito. Los cabritos se scpararon
desde el dia anterior a las 17:00 horas y se pusicron nugvamente con 1a madre al momento de iniciar las
observaciones a las 9:00 horas. Al cumplir 33 dias de paridas las cabras, coincidiendo con ¢l periodo de
involucion uterina, a las cabras se les practicd una laparoscopia para determinar la actividad ovirica en base
al namero y tamaiio de los foliculos. Otra laparoscopia se realizd a los 60 dias posparto. una semana anies
del destete, Las cabras fueron sangradas en la yugular dos veces potr semana para separar el suero ¥
determinar sus niveles estrogénicos mediante radioinmuncanalisis, Las cabras fueron expucstas a un macho
celador para estimular y detectar el esiro posparto, dicho macho poseia un peto marcadors con un crayon para
pintar a las hembras montadas.Los datos se evaluaron estadisticamente mediante andlisis de varianza. Hubo
diferencias significativas durante la primera hora (P< 0.05). tambi¢n durante 1a sugunda hora consccutiva de
lactancia (P< 0.0001), duranic la tercera y la cuarta hora también existieron diferencias significativas (P<
0.05). En las difercnles semanas posparto. se ven diferencias significativas en la tercera ¥ cuarta hora de
lactancia (P< 0.05). Para el efecto de cada cabra en particular. las diferencias significativas de 1a scgunda ¥
tercera hora fueron de (P< 0001} ¥ de (P< 0.01) para la cuarta hora. Hubo diferencias significativas para Ia
primera hora (P<0.01). para 1a segunda hora (P< 0.0001) y para la tercera y cuarta hora (P<0.01). También
existieron diferencias significativas para el efecto de la semana posparto. siendo en la segunda hora (P<
0.03). en las lercera ¥ cuaria horas (P< 0.01) en Laato que para ¢l efecto de la cabra andlizada como blogue.
las diferencias significativas fucron de (P< 0.01) para la segunda. tercera y Cuarta hworis. A 33 dias las cabras
con una cria, tuvieron més foliculos de 4 mm o mayores, mientras que cn la laparoscopia a los 60 dias, las
hembras con dos crias tubvieron més foliculos de 4 mm o mayeres. sin embargo el unico cuerpo lileo se
presento en una cabra con una ctia amamantada cuando se reviso a los 60 dias. Las cabras ama mantando dos
cabritos. tuvieron mayores niveles durante 1os dias 42 a 63 posparto (P< ¢.05). E! tiempo ¥ la frecuencia de
amamaniamiento fuc mayor en las cabras con dos crias durante las primeras cuairo horas considerando que
las observaciones se realizaron despucs de haberlas separado de sus crias ¢sa diferencia pudo deberse con
seguridad a que los cabritos estaban satisfechos ya que los cabritos después de ser separados iniciaban ta
lactacian con hambre. Se han mencionado efectos de lactacion sobre la secrecion de GnRH v LH. Las cabras
parieron de enero a abril. meses que se consideran de baja actividad ovarica, por lo que otros factercs como
el tiempo de involucién uterina o Ja secrecion de péptidos opiaccos podrian estar involucrados en 1a actividad
ovarica posparto. Se pudo observar que las cabras con un solo cabrito tuvieron menor concentracion de
estrogenos por mililitre de suero. Llas cabras con dos cabritos tuvieron mayor niumero de foliculos
realitavemente pequedios entre los 2 y 3 mm de didmetro, micntras que las cabras con un cabrito tuvicron
mas foliculos con 5 mm que s¢ consideran foliculos dominantes ¢ incluso una de cllas ovuld encentrindose
un cucrpo liteo, por o que su actividad ovérica pucde considerarse mejor. Ninguna cabra del experimento
quedo gestante durante esc periodo. lo que puede atribuirse a que la lactacidn no tiene mucho efeclo en ¢sa
época del aflo cuando las cabras suclen encontrarse cn ancstro estacional. pero cabe sefialar que fue un afio
excesivamente caluroso ¥ scco por efectos de! fendmeno de) nifo v esto pudo afectar la fisiologia de ias
cabras independientemente de la lactacién. La frecucncia dc amamantamiento sc vio influenciada
directamenie por las semanas posparlo ¥a que ¢n las primeras semanas fue cuando con mayor frecucncia
acudicron los cabritos sobre !a glandula, conforme pasaron 1as semanas esta frecuencia fue disminuvendo
hasta parecer nula, La razon para gue este fengmeno sucedicra pudo debersc a que los cabritos iniciaban 3
probar alimentos sélidos como forrajes o concentrados dejando de depender totalmente de Ja leche materna.



Los caprinos en México, presentan periodos de anestro que limitan su capacidad
reproductiva, y dentro de €st0s periodos el anestro posparto © de lactacion suele ser
importante para el numero de dias abiertos y por consiguiente para aumentar la produccion
de leche {Jainudeen y Hafez 1989).

El conocimiento de las bases endocrinas de la reproduccion y los mecanismos que
regulan la secrecion hormonal, han permitido el control reproductivo en los animales
domesticos con algunas ventajas, por ejemplo el aumento en el nimero de partos,
disminuyendo el periodo posparto y mejorando geneticamente el rebafio (Ramos, 1995).

Debido a que fa cabra presenta actividad sexual ciclica durante determinadas épocas
del afio, se les ha clasificado como hembras poliestricas estacionales, esta presentacion
estacional de su funcion reproductiva es determinada por varios factores: La cantidad de
horas luz at dia, a lo cual se le conoce como fotoperiodo (Galina er al, 1990); la
disponibilidad de alimentos, la lactacion v el estrés entre otros (Hulet, y Shelton, 1989).

Las caracteristicas reproductivas suelen ser de baja heredabilidad, por lo que el
ambiente ejerce marcada influencia sobre 1a actividad reproductiva tanto en el macho como
en la hembra, existiendo razas més susceptibles que otras, pero en algunas ocaciones un solo
factor ambiental es capaz de modificar el comportamiento reproductivo.

De los factores ambientales que influyen en el comporatamiento reproductivo, se
puede considerar que el fotoperiodo por ser el mas constante ¢n su variacion a través del
afio, la alimentacion y la lactacion son los factores que mas influyen sobre los procesos

reproductivos en esta especie (De Lucas, 1986).



El presente trabajo se disefio con el fin de estudiar cl efecto del numere v frecuencia

del amamaniamiento sobre la actividad ovarica posparto en caprinos.

()



REVISION DE LITERATURA.

El periodo posparto es el tiempo comprendido entre el parto y el comienzo de la
actividad ciclica ovarica y ciclos estrales regulares (Gonzilez, er al., 1991). Es un peribdo
de transicion de aciclicidad ovarica (Wise, 1994), de reposo reproductivo, que sin embargo
no representa la completa ausencia de actividad ovarica y hormonal {Khalid et al., 1991). El
posparto y la anovulacion en la cabra y en la oveja son ura consecuencia de la gestacion, el
parto, la produccion de leche, el amamantarniento o una combinacién de estos factores
(Mandiki ez af., 1990)

El periodo de reposo sexual se caracteriza por la ausencia casi completa de
ciclicidad. Algunos factores parecen determinar el largo del anestro, estos incluyen la
involucion uterina, ef estado endocrino, la nutricion, la lactacion y la estacion del afio. El
pericdo posparto en la oveja Pelibuey esta compuesto de dos fases: la primera es la fase de
anestro, seguida de una fase de actividad ciclica-ovarica, con uno o mas ciclos liteos con
comportamiento no aparente de estro. Trabajos sobre ovejas con lana indican que el perio-do
posparto es variable con largos intervalos hacia la primera ovulacion, influyendo sobre la
estacion de crianza (Gonzalez er af., 1991).

El anestro estacional en la oveja y en la cabra esta caracterizado por un patran de
infrecuencia en la pulsacion de LH. Esta infrecuencia resulta en una disminucion de ia
liberacion de GnRH endégeno, pudiendo ser reversible por GnRH exogeno (Jansen ef al.,
1991). Este periodo se distingue por una etapa transicional de aciclicidad, y se ha asociado a
la inhabilidad de generar pulsos de LH, debido a cambios en la habilidad de los

gonadotropos para sintetizar y liberar LH (Wise, 1994). Este periodo de reposo
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renroductivo po represent
representa un estado similar al encontrado durante la fase litea del ciclo estral (Khalid er al.,
1991).

En ovejas y cabras de latitudes altas, el anestro estacional puede llegar a-durar 4 0 5
meses, empezando inmediatamente después del parto. En muchas razas de ovejas, el periodo
de anestro debido a la lactacion queda encubierto por el anestro estacional, sin embargo
cuando el parto tiene lugar durante la época de cria, la duracion del anestro posparo,
depende del grado de estimulacién mamaria (Hunter, 1985). Normalmente ¢l anestro
estacional y lactacional ocurren al mismo tiempo. Esta sobreposicion puede fortalecer la
inhibician de 1a actividad ciclica (Mandiki er al., 1990). El anestro estacional es un factor
limitante para la produccion intensiva de la crianza de ovejas y cabras en el mundo (Robic e/
al., 1992).

Se sefiala que el anestro posparto puede ser una consecuencia de la gestacion ylo
parto y no una consecuencia de la lactacion (Mandiki et al., 1990).

La lactacion es un gran estimulo para el control y gobierno de los ciclos
reproductivos en 1as hembras mamiferas. Un periodo de anovulacion y anestro ocurre en
ovejas amamantando siguiendo al parto. Se observa una atenuacién de signos neu
roendocrinos que suprimen la funcién gonadal (Williams, 1990). La lactancia induce
supresian de gonadotropinas y la ausencia de ciclicidad ovérica en hembras mamiferas
{McVey y Williams, 1991).

La lactancia puede retardar la involucion uterina (Pope ef al., 1989) y esta por si

misma no es un factor que modifique la duracién del anestro posparto (Mandiki er al.,



1989). Los mecanismos fisiologicos por los cuales la lactancia puede retardar el retorno ai
estro no estan bien dilucidados, pero se sugiere que la lactacion induce prolactinemia la cual
puede estar involucrada en la lentitud de la reanudacion de los mecanismos en
comportamiento de estro después del parto. Despues del nacimiento del cordero, se
modifica el perfil hormonal, tanto la concentracion de LH como su secrecién ténica son
bajas y se incrementan gradualmente antes de 1a reanudacion de la ciclicidad ovarica tanto en
ovejas secas como en ovejas lactando. La lactacién retarda la reanudacion de la secrecion
pulsatil de LH y la ocurrencia de la primera descarga de LH. La lactacién induce
hiperprolactinemia, altos niveles de prolactina (PRL.) durante l2 mafiana estén relacionados a
la intensidad de relacion madre-hijo y el periodo del dia (Mandiki er al., 1990}. El manejo
lactacional reduce drasticamente la intensidad de lactacion, la cual también disminuye con la
edad de los corderos. Se ha observado ademas que la intensidad de lactacion se incrementa
con &l numero de corderos criados, el numero de corderos o el modo de lactacion no suele
afectar el retorno al estro (Mandiki et al., 1990).

Existe una accion reciproca entre el hipotilame, la adenohipofisis y las gonadas. La
liberacion de LH de la hipéfisis, la produccién de androgenos por las células de la tecay la
aromatizacién de androgenos a estradiol por las células de la granulosa. La dinamica de
retroalimentacion negativa de la progesterona y el estradicl y positiva por parte del estradiol,
son mecanismos de control y regulacion de la liberacién tonica y ciclica de las
gonadotropinas a nivel de hipotalamo-hipofisis en mamiferos domésticos. La prefiez
interrumpe esta accion ciclica, la secrecion de grandes cantidades de esteroides placentarios

particularmente el estradiol, puede agotar el almacén de LH en la hipofisis hacia el final de la

¥



prefiez (Williams, 1990). En el posparto temprano la lactacion inhibe la secrecion pulsatil de
la hormona luteinizante y consecuentemente la primera descarga de LH. La inhibicién por
lactancia puede ser debida a un disturbio temporal en el balance hormonal, el aumento en
PRL y la secrecion de cortisol (Mandiki er al., 1990). Inmediatamente después del parto, la
principal funcién reproductiva de la hipofisis es estimular la sintesis y secrecion de leche de
las glandulas mamarias. La oxitocina interviene en el proceso de secrecion, mieniras que la
sintesis de leche esta regulada por hormonas de! complejo lactogénico, entre éstas estan la
ACTH y la TSH, pero el principal componente hipofisiario es la prolactina. Por la relacion
inversa entre prolactina y gonadotropinas, la primera fase de la lactancia que es la més
intensa, parece inhibir la reanudacion de la actividad ciclica ovarica. Esto podria
interpretarse como un MeECanismo para impedir el restablecimiento de una nueva prefiez
mientras se atiende a las necesidades del recién nacido. A medida que las crias crecen y se
desarrollan, la intensidad del estimulo de amamantamiento permite segregar hormonas
gonadotropicas en cantidad suficiente para reanudar la maduracion de los foliculos y la
actividad ciclica del ovario. También es posible que influya el hecho de reducirse las
demandas metabolicas. Una interpretacion de estos hechos podria ser que los impulsos
aferentes que llegan al cerebro provocados por la estimulacién de los pezones establezcan un
antagonismo entre dos neurosecreciones hipotalimicas, el factor inhibidor de la prolactina y
el GnRH. En el animal posparto es posible que la prolactina gjerza una accion inhibidora
directamente 2 nivel hipotalamico yfo ovérico. Cuando el parto tiene lugar durante la €poca
de cria, la duracion del anestro posparto depende del grado de estimulacién mamaria. En las

ovejas que crian a sus corderos, €l anestro de lactacion dura de 5 a 7 semanas, e incluso



mas, pero la mayoria de las ovejas presentan el estro a las 2 semanas del destete Tambhién en
este caso existen evidencias de un antagonismo entre la secrecion de prolactina y la de
gonadotropinas que influye en el retraso de la respuesta ovérica durante el principio de la
lactancia (Hunter, 1985).

El estado nutricional de la oveja durante el Gltimo tercio de gestacion y la lactacion
temprana, juega un papel importante en el retorno de la ciclicidad estral posparto. La
suplementacion durante el Oltimo tercio de la gestacién y lactacion temprana reduce el
periodo de posparto y subsecuentemente incrementa la supervivencia en nacimientos
multiples, sin embargo la fertilidad disminuye dramaticamente durante el periodo de
posparto. La lactacion y/o el amamantamiento demoran ta primera ovulacidn y el primer
estro posparto. Cuatro efectos fisioldgicos que afectan la reproduccion durante la lactacién
y el amamantamiento han sido sugeridos:

1) El flujo sanguineo hacia la glandula mamaria puede trastornar el fiujo sanguineo hacia el
aparato genital,

2) £1 metabolismo hormonal gonadal y adrenal por el tejido mamario puede interferir con

mecanismos endocrinos esenciales para la reproduccion.

3) La prolactina y la oxitocina liberadas durante el amamantamiento y/o lactacion pueden

inhibir funciones ovaricas y/o hipofisiarias.

4) La interaccién social asociada a la lactacion y amamantamiento puede retardar la

reanudacion del ciclo estral.

Después del parto, la funcion de sincronizacion del hipotalamo, la hipéfisis, el ovario

y ¢ aparato genital, pueden ocurrir al permitir la reanudacién de la actividad ciclica



reproductiva on oveas. Este proceso incluye cainbivs en ia fiberacion de gonadotropinas, ios
cuales se cree perjudican o inhiben durante el periodo de posparto la sensibilidad de la
hipofisis hacia la liberacién de las hormonas gonadotropicas, por lo que esta es reducida.
Altos niveles de prolactina inducidos por el amamantamiento pueden también afectar la
actividad ovarica. Se ha observado que uno de los primeros cambios evidentes en el ¢gje
hipotalamo-hipéfisis durante el periodo posparto es un incremento en la concentracion de
4cido ribonucleico mensajero (RNAm) para las subunidades de LH.

La concentracion de RNAm para ambas subunidades es de 4 a 10 plegamientos altos
tanto dos dias después del parto como durante la gestacion tardia, con detecciones maximas
durante ¢f periodo de posparto, esto es un incremento en la frecuencia de pulsos de LH un
tiempo después del parto. La progesterona queda elevada durante la gestacion, este estado
declina 6-10 dias antes del parto, alcanzando bajos niveles un dia antes del parto. l.a
progesterona queda baja durante el periodo del posparto temprano. La actividad ciclica
ovarica se reanuda cuando la progesterona incrementa otra vez. En ovejas de lana los picos
de progesterona se han observado en el dia 3 posparto. La LH hipofisiaria queda baja a
través de la gestacion y el periodo del posparto temprano (Gonzalez y Valencia, 1991).

Algunos autores concluyen que tanto el amamantamiento como la presencia de tejido
mamario con amamantamiento pueden retardar el estro posparto independientemente de la
energia demandada para la lactacion. La frecuencia de lactancia y la intensidad o duracion
han sido consideradas como las primeras determinantes para el largo del anestro posparto.
Claramente el estimulo frecuente de amamantamiento alarga el intervalo posparto en muchos

mamiferos (Williams, 1990). El estimulo de armamantamiento causa un incremento



transitoric en la concentracion de cortisol, el cual declina en el periodo de posparto
avanzado. El incremento en la concentracién de cortisol indica que el estimulo es generado
por ¢l acto de amamantamiento, sin embargo no se puede decir que el estimulo de
amamantamiento no esta implicado en la liberacion de cortisol, pero se piensa que no existe
relacion entre la secrecion de cortisol y el estado reproductive posparto (Gémez y Lopez,
1991).

La conexion neural de la glanduta mamaria, particularmente del pezdn, puede actuar
como desencadenador primario de los stgnos que suprimen la pulsatilidad de LH durante fa
lactancia, se ha propuesto que el Gnico factor para esto es el estimule sobre el pezoén al
mamar la cria, sin embargo una estimulacion cronica del pezén, no duplica la lactacion,
ademis un estudio mostro que el bloquear el hocico de terneros no alter¢ fa lactacién por lo
que parece que otras interacciones de conducta durante la lactacién tales como los estimulos
auditivos, visuales y olfatorios son también requeridos para inducir el anestro por lactacion
tanto o mas que el estimulo tactil sobre el pezon. Sin embargo podria ser diferente el
mecanismo fisiologico involucrado en los bovinos en refacion a los ovinos ya que la
estimulacion del nervio somatosensorial mamario es una causa del anestro posparto, ya que
se han observado intervalos cortos de estros en ovejas denervadas de la glandula. (McVeyy
Williams, 1991). El parto, el amamantamiento, el dolor y el estrés asociados con una alta
concentracidn periférica de opioides han sido relacionados en la supresion de
gonadotropinas y fa aciclicidad en el posparto (Smart ez al., 1994b).

Asociada con el anestro, existe una marcada supresion de la liberacion pulsatil de

LLH. La lactancia interfiere con la liberacion de GnRH del hipotilamo y de la hipofisis
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aciclicidad. Las bases endocrinas de este periodo de anestro no son bien conocidas pero
envuelven en parte los mecanismos neuroendocrinos que controlan la liberacion de LH. La
liberacién de LH depende de la liberacion de GnRH. La sensibilidad de la hipdfisis antertor a
la GnRH esta reducida durante la gestacion tardia y continua baja durante el periodo del
posparto temprano, debido quizas por las bajas concentraciones de gonadotropinas durante
este tiempo. Un segundo factor que puede contribuir a la baja frecuencia de la liberacion de
LH y sensibilidad a GnRH durante el anestro posparto en ovejas es la disponibilidad de LH
para liberacion (Wise, 1994).

Las reservas de LH hipofisiaria y los patrones de secrecion de GnRH producen
posibles deficiencias en el gje hipotalamo-hipéfisis, las cuales resultan en una reduccion en la
secrecion de LH durante la parte temprana del periodo posparto, s¢ sugiere que la baja en la
concentracion de LH sea probablemente una de las limitaciones imciales al restablecimiento
del ciclo estral, asi como la alteracion en la sensibilidad de este drgano hacia la GnRH. La
evaluacion del contenido de GnRH de las neuronas hipotalamicas sugieren una reduccion en
la sintesis de GnRH durante el posparto temprano. Durante el periodo de posparto el
hipotalamo contiene suficiente cantidad de GnRH almacenada para estimular la glandula
hipofisis anterior. La ciclicidad ovarica parece ser el resultado del fracaso de desarrollo
folicular, posiblemente debido a una inadecuada frecuencia de pulsos de LH (Schirar ef af,
1989; Schirar et af., 1990; Lishman e Inskeep, 1991).

E! contenido de FSH hipofisiaria al parto y durante el periodo de posparte temprane

no difiere apreciablemente del periodo de posparto tardio o durante el ciclo estral. Se ha
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observado que no existe secrecion pulsatil de FSH y no afecta la lactancia sobre la
concentracion media durante el posparto (Williams, 1990). La FSH es deficiente durante el
periodo de lactacion temprana en la maduracion del foliculo preovulatorio {Lishman e
Inskeep, 1991). Durante el anestro temprano la concentracion en el plasma de FSH sigue un
claro patron circadiano. Durante la mitad del anestro los niveies en plasma de FSH declinan.
Se distinguen dos tipos de anestro: uno superficial o ligero y otro profundo. El superficial
esta caracterizado por niveles relativamente altos de FSH en el plasma y la presencia de
foliculos normales capaces de ser inducidos a ovular en respuesta a repetidas inyecciones de
LH. El anestro profundo esta caracterizado por bajos niveles en plasma de FSH y una
reduccion en el nimero total de foliculos antrales capaces de responder a estimulacion
gonadotrépica (Qussaid et al., 1993).

Se ha medido la liberacién de GnRH dentro de la circulacion portal en el tercer
ventriculo de fa oveja y se ha visto que cada pulso de LH resulta de una descarga de GnRH
hipotalamico. Estos datos apoyan una asociacidn abierta entre la actividad eléctrica de
neuronas, descargas hipotalamicas de GnRH y liberacion de LH. Estos cambios en el patron
de liberacion de GnRH estan relacionados a la concentracion de GnRH en el hipotalanmo
{Williams, 1990).

Algunos neurotransmisores han sido implicados como mediadores en la lactancia en
ratas. Estos incluyen serotonina, dopamina y péptidos opioides enddgenos, los cuales tienen
efectos reciprocos sobre la secrecion de prolactina y LH. Los estudios concernientes a la
actividad de los neurotransmisores clasicos en el control de liberacion tonica de LH en

rumiantes son aun limitados. Sin embargo las catecolaminas pueden jugar un papel como



mediadores de los efectos inhibitorios de los esteroides gonadales sobre la secrecion de
gonadotropinas. La concentracion de péptidos endogenos opioides en el tejido neural es
afectada por la lactancia y se relaciona con fa sintesis y liberacién de GnRH. Los opiaides
endogenos pueden jugar una participacion integral en el anestro posparto (Williams, 1990).

En ovejas prefiadas cuatro semanas antes del parto, se reduce el cortisol en respuesta
al estrés u hormona gonadotropica. El parto por si mismo es doloroso y estresante para las
ovejas, asociado con altas concentraciones circulantes de cortisol 'y opioides. La
concentracion de los opioides metaen-cefalina y beta endorfina son elevados en el posparto
temprano en la oveja (Smart ef al., 1994a).

Existen evidencias de los efectos de la lactacion sobre el larga del anestro posparto
en ovejas sugieren que los opioides endogenos estan involucrados en la secrecién o
inhibicion de gonadotropinas durante el periodo de posparto. En un estudio, la
betaendorfina, se incrementd durante el amamantamiento conjuntamente con los niveles de
prolactina (Gonzélez ef al., 1991).

Los patrones de secrecion de prolactina en ovejas en lactacion durante el periodo de
posparto muestran que &l estimulo de amamantar resulta en un incremento significativo en la
concentracion de prolactina. En mamiferos, tanto la prolactina como el cortisol son
secretadas en respuesta a estimulos externos como son la lactacion y el estrés y en relacion a
los ritmos internos relacionados al suefio 0 foloperiodo. Las concentraciones de prolactina
son altas durante €} anestro y bajas durante la estacion de crianza. Los altos niveles de
prolactina no parecen ser inhibitorios de la funcién ovérica y esta hormona no jucga un papel

importante en la regulacion de la actividad reproductiva estacional en la oveja. La variacion




de prolactina en el plasma puede ser un signo del periodo de cria cuando los miveles egtan
bajos o de anestro con niveles altos. Estos hallazgos sugieren que el parto asi como los dias
largos pueden ser los responsables de la elevacion en la concentracion de prolactina. Los
patrones de secrecién de prolactina en ovejas en lactacion durante el periodo de posparto
demuestran que el estimulo de amamantar resulta en un incremento significativo en la
concentracion de profactina (Gomez y Lopez, 1991).

La oxitocina y la prolactina juegan un papel fundamental en el mantenimiento y
dinamica de la lactacion. El acto de amamantamiento es por si mismo un poderoso estimulo
para la liberacién de oxitocina. Impulsos sensoriales alcanzan la via de la medula espinal a
través de caminos parasimpaticos hacia las neuronas hipotalamicas que producen oxitocina y
provocan su liberacion. La secrecién de prolactina es estimulada por el amamantamiento,
pero no por estimulos audiovisuales o psicoldgicos. A través del periodo lactacional, los
niveles de prolactina en el plasma varian de la siguiente manera: los valores basales son
bastante altos durante las primeras semanas posparto y cada episodio de amamantamiento
eleva los niveles. Los mecanismos por [os cuales el amamantamiento incrementa la iiberacion
de prolactina parecen envolver la secrecion-liberacidon de prolactina del hipotalamo dentro
del sistema portal y la supresion de liberacion de dopamina del sistema dopaminérgico neural
tuberoinfundibular. La dopamina por si misma es un factor inhibidor de la prolactina, la
supresion de esta liberacion aumenta la secrecion de prolactina {Curlewis y McNeilly, 1991;
Ojeda y Griffin, 1992).

Se han realizado estudios en ovejas secas y en factacion y se han encontrado niveles

altos de estradiol 176 en el plasma durante el posparto temprano. La reduccion en la




intensidad de lactacion no afecta significativamente la concentracidn en ¢!

estradiol. El estradiol puede estimular la actividad hipiotalamica y la secrecion pulsatil de LH
en el posparto de la oveja (Mandiki er al., 1990). El estradiol es el mejor esteroide
mensajero producido por los foliculos, en éste fa accidn inicial de estradiol es el de una
retroalimentacion positiva sobre su propia produccion via incremento de la sintesis de
androgenos. Durante el crecimiento preovulatorio, el foliculo favorece mas la respuesta
hacia LH y adquiere un incremento en la habilidad para sintetizar estradiol (Lishman e
Inskeep, 1991).

En México, las explotaciones intensivas de caprinos y ovinos son cada vez mas
numerosas, sin embargo, los altos costos hacen poco rentables estas explotaciones. Esto
sugiere la necesidad de disminuir los costos de produccion o elevar la eficiencia productiva y
reproductiva, mediante el aumento de la fertilidad, la prolificidad y/o la reduccién en el
intervalo entre partos. La obtencion de més de un parto por afio es fisiologicamente posible,
sin embargo es dificil lograr partos cada 8 meses debido al anestro posparto y a 10s procesos
de involucion uterina. La duracion del anestro posparto depende, entre otros factores, de la
raza de las cabras y borregas, de la época de paricion y de la duracion de la lactancia
(Urrutia e al., 1994},

Se menciona que durante el periodo posparto que coincide con el inicio del anestro
estacional, el dia 20 posparto representa un intervalo consistente para incrementar la
liberacion de LH de la hipofisis y que el destete precoz resulta en el aumento de la secrecion
de LH en el dia 40 posparto (Newton y Edgerton, 1989). Se sugiere que la lactacion retarda

la involucién uterina (Pope ef al., 1989). La reanudacion de la actividad ciclica ovarica y e!




restablecimiento mediante una involucién uterina apropiada soelen regultar en una
concepcion posparto exitosa. La involucion uterina en las ovejas v cabras es completada
hacia el dia 33 posparto con regeneracién de glandulas y células epiteliales carunculares que
usualmente se alcanza el dia 14 y 28 posparto respectivamente (Hall ¢t al., 1993).

La funcién del cuerpo luteo (CL) de la preficz cesa poco después del parto y la
sintesis de progesterona por el tejido ovarico parece ser minima durante el periodo de
posparto temprano en la oveja. Si los efectos del CL. de prefiez sobre el nimero de foliculos
encontrados en los ovarios durante el posparto son mediados por fa reorganizacion de una
suplementacion preferencial de la sangre o por el establecimiento de componentes
intraovaricos durante la prefiez, el CL de prefiez puede enmascarar un aparente efecto
inhibitorio del utero gravido sobre la funcion ovarica en el periodo de pospario temprano
(Hall et al., 1993}.

El tratamiento con progesterona antes de la induccion de ovulacion en ovejas en
posparto o anestro estacional incrementa la incidencia de cuerpos liteos con vida de
duracion normal. En ovejas en anestro estacional el pretratamiento con progesterona
incrementa ¢l nimero de receptores para LH en fa granulosa y aumenta in vitro la
produccion de estradiol en respuesta al pico preovulatorio de LH (Hall er af., 1993).

La presencia de células liteas hasta el dia 140 de prefiez y de células mas pequefias
hasta el dia 15 posparto en ovejas puede estar implicado en un control negativo de secrecion
de LH después del parto. Los foliculos antrales de menos de 2 mm de didmetro estén
presentes en ovarios durante Ia fase lutea del ciclo estral y durante el periodo de anestro en

ovejas no prefladas. La poblacién de foliculos de mas de 2.5 mum aumenta después de la




***** MSG). Algunos esiudios
han demostrado que la concentracion de FSH y LH en el plasma y ia frecuencia y amplitud
de pulsaciones de LH se incrementan dentro de los siguientes 5 dias después del parto y esto
puede estar implicado con la presencia de foliculos mayores de 2 mm de diametro. Después
de! parto, el rapido incremento de liberacion pulsitil de LH coincide con el incremento de
LH hipofisiaria y la liberacion de esta en respuesta a la GnRH, con la concentracion de
RNAm en la hipofisis para las subunidades alfa y beta de LH y con los receptores para
estradiol (Al-Gubory et al., 1939},

Las altas concentraciones basales de LH el dia 20 posparto y la liberacion de GnRH
que inducen fa liberacion de LH los dias 20 y 40 posparto aproximadamente, estan
relacionados al control del anestro estacional y sugieren que la recuperacion de la funcién de
la hipofisis anterior y los efectos supresivos de la prefiez previa no son prevenidos por
fotoinhibicion de los dias largos. Se menciona un incremento en la concentracion y en el
nimero total de receplores para estradiol en el hipotalamo y tejido de la hipofisis anterior
alrededor del dia 22 posparto. Este incremento precede el comienzo de la actividad ciclica
normal en el posparto. Se ha observado una alta frecuencia en la pulsacion de LH entre los
dias 8 y 14 posparto en ovejas lactando con cordero duranie el anestro estacional
comparado con ovejas en anestro estacional y sugieren que la prefiez puede participar
negativamente en la reduccion en la secrecion de LH asociado con el fotoperiodo induciendo
aciclicidad. Al administrarse GnRH el dia 20 y 40 posparto se presentd mayor liberacion de
LH en la hipofisis, gran liberacion de GnRH, o anulacion  de los signos inhibitorios de

fotoperiodo en el periodo de posparto. Las células hipofisiarias dispersas liberan
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aproximadamente 47 % del total celular de contenido de LH con su maxima ¢stimulacién in
vitro por GnRH. El GnRH enddgeno por si mismo puede ser ¢l principal responsable del
incremento observado de LH en respuesta 2 GnRH exégeno. Tal vez el ambiente hormonal
de prefiez y parto retardan los mecanismos responsables del anestro estacional en ovejas. Se
propone que el anestro estacional es el resultado de una hiper-respuesta hacia la
retroalimentacion negativa del efecto de estradiol. Durante el periodo del posparto que
coincide con la transicion del anestro estacional, la falta de secrecion tonica de LH puede
permitir el almacén de esta hormona. para retornar a la normalidad. Esto puede pasar por un
incremento en los niveles bajos de secrecion de GnRH en forma de minipulsos o secrecion
continua, resultando en un incremento en la respuesta de fa hipofisis (Barrel er af, 1992).
Esto puede crear un periodo de aumento en la respuesta de la hipofisis la cual puede ser
manipulada farmacologicamente para acelerar la reproduccion en programas ovinos. En un
experimento la liberacion de LH después del tratamiento con GnRH fue grande en ovejas
lactantes y no lactantes, sin embargo en un segundo experimento. la liberacion de LH no
difirid con el estado de lactacion. Muchos signos convergen en los mecanismos que
controlan la ciclicidad reproductiva durante el periodo posparto. La inhibicion de la
secrecion de LH durante el periodo posparto que coincide con el anestro estacional és
especialmente complejo, con recuperacion de la influencia de la prefiez previa que es
confundida por fotoinhibicion de dias largos (Newton y Edgenton, 1989).

A través de la inyeccion de PMSG siguiendo a un periodo de aplicacion de
progestagenos ha sido propuesto como unad técnica conveniente para inducir crianza firera de

estacion en ovejas Khalid er al., 1989} v en las cabras Saavedra er al., 1990).



HIPOTESIS.

A mayor frecuencia y namere de estimulos sobre el pezén, la actividad ovarica
posparto de las cabras puede retrasarse.

OBJETIVOS.

El presente trabajo tuvo como objetivos:

Comparar el tiempo y frecuencia de amamantamiento en cabras Criollas con
uno o des cabritos.

Evaluar el efecto de la lactacién sobre la actividad ovdrica y los niveles
hormonales de estrdgenos.

Asociando todo esto con la actividad reproductiva posparto.




HIPOTESIS.

A mayor frecuencia y namero de estimulos sobre el pezon, ka actividad ovirica
posparto de las cabras puede retrasarse.

OBJETIVOS.

El presente trabajo tuvo como objetivos:

Comparar el tiempo y frecuencia de amamantamiento en cabras Criollas con
uno o dos cabritos.

Evaluar el efecto de la lactacion sobre la actividad ovérica y los niveles
hormaonales de estrogenos.

Asociando todo esto con 1a actividad reproductiva posparto.




MATERIAL Y METODOS.

Localizacion

El presente trabajo, se realizd durante los meses de enero a abril de 1998, en la
Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan de la Universidad Nacional Autonoma de
Meéxico ubicada en el kilémetro 2.5 de la Carretera Cuautitlan-Teoloyucin en el municipio
de Cuautitlan Izcalli, Estado de México, cuya ubicacién geografica es 19° 147 de latitud
norte y 99° 14 de latitud poniente a 2250 msnm.

Animales.

Se utilizaron 10 cabras adultas entre dos a seis afios de edad, de fenotipo criolio,
encastadas de Nubia, con peso promedio de 38.8 kg, recién paridas con sus respectivas crias
15 cabritos, pertenecientes al rebafio experimental de la Catedra de Reproduccion y
Genstica en Ovinos y Caprinos.

Las cabras se dividieron en dos grupos de acuerdo al niimero de cabritos nacidos de
1a siguiente manera:

Grupo 1) Amamantando dos cabritos (5 hembras).
Grupo 1) Amamantando un cabrito (5 hembras).
Procedimiento:

Durante un periodo de nueve semanas a partir del parto, se observaron directamente
ambos grupos y se recabaron los siguientes datos:

La frecuencia de amamantamiento de cada cabrito fue medida dos dias a la semana,
durante cinco horas consecutivas en las primeras 6 semanas posparto y 5€ observaron

durante dos horas consecutivas en las sigutentes 3 semanas.




El tiempo de amamantamiento de cada cabrito se midié en seguncos, con un
cronometro, dos dias a la semana, durante cinco horas consecutivas en las primeras 6
semanas posparto y se observaron durante dos horas consecutivas en las siguienies 3
semanas,

Los cabritos se separaron desde el dia anterior a las 17:00 horas en un corral y se
pusieron nuevamente con la madre al momento de iniciar las observaciones a las 9:00 horas.

Al cumplir los 35 dias de paridas las cabras, coincidiendo de manera general con el
periodo de involucion uterina, a las cabras se les practicé una laparoscopia para determinar
fa actividad ovarica en base al nimero y tamaiio de los foliculos. Otra laparoscopia se realizo
a los 60 dias posparto, una semana antes del destete.

Durante este periodo desde los 35 dias posparto y hasta los 60 dias, las cabras
fueron sangradas en la yugular obteniéndose 10 ml de sangre periférica dos veces por
semana para separar ¢l suero y determinar sus niveles estrogénicos mediante
radioinmunoanalisis utilizando un Kit comercial de CIS bio international (Francta) con un
error intraensayo menor a 10%.

Después de la laparoscopia, las cabras fueron expuestas a un mache ¢elador para
estimular y detectar el estro posparto, dicho macho poseia un peto marcador con un crayon
para pintar a las hembras montadas.

Los datos se evaluaron estadisticamente mediante anélisis de vananza {Steel y

Torrie, 1980), de acuerdo al siguiente modelo matematico:
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Yi'!:!= nt (. + Si + Ck + Foia

HLY

Donde: Yijkl es la variable de respuesta, que es el tiempo y la frecuencia de
amamantamiento en cinco horas de observacion: p es la media constante de la poblacion; G
es el i-6simo efecto del nimero de cabritos mamando (i= 1,2); §j es el efecto de la j-ésima
semana posparto (j= 1,2,3,4,5,6,7.8,9); Gk es el k-ésimo efecto de la cabra utilizada como

bloque; Eijkl es el error aleatorio.
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RESULTADOS,

En el cuadro uno se anotan los cuadrados medios para el tiempo de lactancia y se
observa que para las crias hubo diferencias significativas durante la primera hora (P< 0.05),
también durante la sugunda hora consecutiva de lactancia (P< 0.0001), durante la tercera y
la cuarta hora también existieron diferencias significativas (P< 0.05). En las diferentes
semanas posparto, se ven diferencias significativas en la tercera y cuarta hora de lactancia
(P< 0.05). Para el efecto de cada cabra en particular, las diferencias significativas de la

segunda y tercera hora fueron de (P< 0001) y de (P< 0.01) para la cuarta hora.

CUADRO 1.- Cuadrados medios para el tiempo de lactancia en cabras Criollas con
uno y dos crias.

FUENTES DE VARIACTON gl 1aHORA 23 HORA 3aHORA | 4aHORA | 5aHORA
Namero de crias 1 | 41540.07 * | 11850095*** | 101168.72* | 4H0013* 653.80

Semana posparto 17 9517.24 11459.82 16497.66* | 14070.58* | 5805.63*
Cabra (Bloguc) 9 12587.93 | 4611043*** | 46820.55%** | 2114306** | 3588.63
Error 136 | 8816.1%9 9402.78 8726.40 8159.99 | 2355.34

* (P<0.05) ** (P<0.01) **+*(P<0.0001)

En el cuadro dos se anotan los cuadrados medios para la frecuencia de
amamantamiento y se observa que para las crias hubo diferencias significativas para la
primera hora (P< 0.01), para la segunda hora (P<0.0001) y para la tercera y cuarta hora (P<
0.01). También existieron diferencias significativas para el efecto de la semana posparto,
siendo en la segunda hora (P< 0.05), en las tercera y cuarta horas (P< 0.01) en tanto que
para el efecto de la cabra analizada como bloque, las diferencias significativas fueron de (P<

0.01) para la segunda, tercera y cuarta horas.
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CUADRO 2. Cuadrados medios para la frecuencia de amamantamiento en cabras
Criollas con uno o dos cabritos

FUENTES DE VARIACION d 12 HORA | 2a HORA | 3a HORA | 4a HORA | 53 HORA
Namero de crias 1 67.71** | 108.80%** | 107.21** [ 66.72** 47.34
Scmana posparto 17 9.50 8.04* 15.24** 11.60** 18.67
Cabra (Bloque) 9 7.05 15.36** 21.30** 20.06** 14,74
Error 136 592 4.16 5.51 5.91 12.67

¥ (P<0.05) ** (P<0.01) ***(P<0.0001)

En el cuadro tres aparece el efecto del nimero de cabritos sobre el tiempo de
amamantamiento y s¢ observa que la primera hora las cabras con dos cabritos amamantaron
durante casi 54 segundos, mientras que las que tenian un cabrito solamente amamantaron
durante 22 segundos, siendo esta diferencia significativa (P< 0.05) y esta tendencia de mayor
tiempo de mamado cuando habia dos cabritos se mantuvo hasta la cuarta hora (P< 0.05). Al
llegar a la quinta hora de amamantamiento, no existieron diferencias entre 10s grupos,
amamantandose todos los cabritos en un periodo de aproximadamente 40 segundos en

promedio (P> 0 05)

CUADRO 3. Efecto del niimero de cabritos sobre el tiempo de amamantamicnto en
cabras Criollas (Segundos = Error estandar).

NUMERQ DE CABRITOS 1a HORA 2 HORA 3a HORA 4aHORA Sa HORA
UNO 22.2+7.0b | 20.1+17.7b| 22.0£142 b 30.7£15.5b | 39.1%10.4a
DOS 53.0+13.5a |73.74204a| 71.5+188a 64.6:17.0a | 4594952

Letras diferentes en las columnas, representan diferencias significativas (P< 0.05)

En el cuadro cuatro se anota el efecto del nomero de cabritos sobre la frecuencia de
amamantamiento en cabras Criollas y es importante resaltar que se siguio un pairon similar
al de! tiempo de amamantamiento, siendo mayor la frecuencia para animales con dos cabritos
en las primeras cuatro horas de amamantamiento (P< 0.05) y no existio diferencia entre los

grupos coh uno o dos cabritos en la quinta hora de amamantamiento.




CUADRO 4. Ffecto del namers de

cahritos

cahra In
gobre I

en cabras Criollas (Segundos £ Error estindar).

NUMERO DE CABRITOS 1a HORA 2a HORA 3a HORA 4aHORA 5a HORA
UNO 1.06:0.6 b 1.1840.5 b 1.2040.7 b 1.28+0.6 b 1,42+0.7 a
DOS 2.3430.5a 2.8040.4 a 2.87H0.6 a 2.5640.5a | 3.26+0.6a
Letras diferentes en las columnas, representan diferencias significativas (P< 0.05)

En el cuadro cinco se observan los
de amamantamiento y se puede notar que durante las dos

significativas para las nueve semanas de observacion (P> 0.05), mientras q

efectos de las semanas posparto sobre el tiempo
primeras horas no hubo diferencias

ue de la tercera a

la quinta hora de amamantamiento se encontraron diferencias dependiendo de la semana de

estudio (P< 0.05), mostrandose una tendencia a ser mayor el tiempo de amamantamiento en

las primeras semanas de estudio en estas tres ultimas horas.

CUADRO 5. Efecto de la semana posparto sobre el tiempo de amamantamiento en
cabras Criollas (Segundos + Error estandar).

SEMANA 1a HORA 2a HORA 3a HORA 4a BORA Sa HORA

UNO 778442256 | 78.00624.23a | 96.69+23.70a | 1320%2132a §6,72+12.05 a

DOS 1000221014 | 91.80523.61a | 86.90+23.10a | 58.95:20.77h 37.24212.39 a

TRES 7340511012 | 75.20623.61a | 83.10423.10a | 53.10:20.77 b 23.21+14.03 b
CUATRO AB51521.56a | 37.52424.23a | 48.30x23.70 ab | 55.61421.32 b 63.31+23.86 a
CINCO 13.16226.06 2 | 58.31229.29 4 | 56.47+28.66 ab | 48.18+25.77 b | ——orr e
SEIS 3095622.01a | 23.80£23.61a ] 2585423100 | 41.15220.77 b | ———r
SIETE 6.25:21.01a | 23.60£23.61a | 9.80=23.10b | 158042079 b |~ 7
QCHO T09£21.56a | 19.62524.20 5 | 2.15423.70b | 104542132 b | ————m
NUEVE 13.00:2426a | 8.53£27.27a | 4.87£26.68b | 6.22423.99b |-

Letras diferentes en las columnas, represent

an diferencias significativas (P< 0.05)

En el cuadro niimero seis se presentan los efectos de las s

frecuencia

semana no hubo diferencia
(P> (1.05), micntras que de la segu

diferencia entre las horas de estudio, observandose
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de amamantamiento en cabras Criollas y puede destacarse que en la

emanas posparto sobre la

primera

s significativas de la primera 2 la quinta hora de amamantamiento
nda a la rovena semana posparto se nota una gran

que en la primera hora no existieron




diferencias significativas entre semanas (P> 0.05), de la segunda a la novena semana y de la
segunda a la cuaria hora la interaccidn es muy erratica por lo que es dificil hacer una
inferencia con estos datos, sin embargo de la primera a la cuarta semana en la quinta hora se

incremento la frecuencia de amamantamiento.

CUADRO 6. Efecto de la semana posparto sobre la frecuencia de amamantamiento en
cabras Criollas (Segundos £ Error estindar).

SEMANA 1a HORA 2aHORA 33 HORA 4 HORA | 5a HORA
UNO 2.9840.55 a 3.3520.50 a 3.8320.57 a 3.7740.58 a 3.84+0.83 a
DOS 235:0.54a2 | 1.9040.4%bhed |  2.2520.56 b 1.3020.57 b 2.4420.85 a
TRES 2206054 a | 2.1540.49 abc | 2.9040.56 ab 1.95+0.57 b 0.6440.97 2
CUATRO 2.01+0.55 2 2.7740.50 ab | 2.74+0,57 ab | 2.70+0.58 ab | 0.98%1.65a
CINCO 2.4340.67 & 2902060 ad | 2.8320.69 ab | 2.74+0.71 ab

SEIS 1.5520.54 a | 1.60+0.49 bee 1.85+0.56 b 1.9540.57 abc | ==eer--————
SIETE 0.6040.54 a 1.85:0.49 hed | 1.0580.56 be 070057 ¢ | ——mevem—r
OCHO 0.490.55 a 1.37+0.50 cd 0.32:0.37 ¢ 0.80+0.58 ¢ | —-

NUEVE 0.71:0.62 a 0.52+0.56 d 0.18+0.64 ¢ 0.3740.66 ¢

Letras diferentes en las columnas, representan diferencias significativas (P< 0.05)

En el cuadro 7, aparecen € nimero de foliculos ovaricos y cuerpos luteos
encontrados en los ovarios en las laparoscopias a los 35 y 60 dias y se observa que a los 35
dias las cabras con una cria, tuvieron en conjunto mas foliculos de 4 mm o mayores,
mientras que en la laparoscopia a los 60 dias, las hembras con dos crias tubvieron mas
foliculos de 4 mm o mayores, sin embargo el unico cuerpo liteo se presento en una cabra

con una cria amamantada cuando se reviso a los 60 dias.

En la grafica uno, se observan los niveles de estrogenos en el suero de cabras y se
puede notar que las cabras amamantando dos cabritos, tuvieron mayores niveles durante los

dias 42 a 63 posparto (P< 0.05).




Cuadro 7. Nitmero y tamaiio de foliculos oviricos y cuerpos liteos en los avarios posparto de cabras amamantando uno o dos
cabritos.
LAPAROSCOPIA A 35 DIAS POSPARTO LAPAROSCOPIA A 60 DIAS
POSPARTO
TAMANO (1) OVARIO (1) OVARIO (1) OVARIO j (1} OVARIO

TRATAMIENTO | FOLICULAR DERECHO 1ZQUIERDO TOTAL | DERECHO | IZQUIERDO | TOTAL
UN CABRITO 2 mm 2.0 1.8 1.9 2.0 0.5 1.3

3 mm 0.0 0.4 0.2 0.5 1.8 1.1

4 mm 0.8 - 0.4 1.0 0.3 0.6

5§ mm 0.2 --- 0.1 C. LUTEQ --- ---
DOS CABRITOS 2 mm 1.8 1.3 1.5 1.8 1.8 1.8

3 mm -— 1.0 0.5 2.5 --- 1.3

4 mm 1.3 0.3 0.8 0.8 1.8 1.1

5mm - - --- -—- -—- -
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GRAFICA 1. NIVELES DE ESTROGENOS EN EL
SUERO DE CABRAS AMAMANTANDO UNO O DOS
CABRITOS.
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DISCUSION

El tiempo de amamantamiento y la frecuencia de amamantantiento fue mayor como
era de esperarse en las cabras con dos crias duranie las primeras cuairo horas de observacidn
considerando que las observaciones se realizaron después de haberlas separado de sus crias
durante toda la noche, después de transcurridas las cinco horas ya no existio esa diferencia,
debido con seguridad a que los cabritos estaban satisfechos. Esta actividad se puede deber a

que los cabritos después de ser separados iniciaban la lactacidn con hambre.

Se han mencionado efectos de la lactacion sobre la secrecion de GnRH y LH
especialmente si el parto ocurre durante la estacion de cria. Las cabras del presente trabajo,
parieron de enero a abril, meses que se consideran de baja actividad ovarica (Trejo y Perez,
1987), por lo que otros factores como el tiempo de involucion uterina o la secrecion de
péptidos opiaceos podrian estar involucrados en la actividad ovarica posparto,

especialmenteenlo referente a la secrecion de gonadotropinas (Mandiki et al, 1990).

Aunque las cabras del presente trabajo que tenian dos cabritos, de acuerdo a [a
hipotesis tuvieron mas estimulos y por mas tiempo sobre la glandula mamaria, se pudo
observar que las cabras con un solo cabrito tuvieron menor concentracion de estrogenos pov
mililitro de suero en la sangre esto coincide con lo mencionado por (Lishman e Inskeep,

1991), que mencionan que los niveles de estrogenos posparto se ven paco afectados por la

lactacion.
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Cuando se revisd la actividad ovarica se pudo observar que las cabras con dos
cabritos tuvieron mayor nimero de foliculos realitavemente pequefios entre los 2 y 3 mm de
didmetro, mientras que las cabras con un cabrito tuvieron mas foliculos con Smm que s¢
consideran foliculos dominantes e incluso una de ellas ovuld encontrandose un cuerpo liteo,

por lo que su actividad ovarica puede considerarse mejor.

Pese a que las cabras con un solo cabrito tuvieren un mejor desempeilo ovarico, €s
decir con foliculos dominantes y con cuerpo liteo ninguna cabra del experimento quedo
gestante durante ese periodo, lo que puede atributrse a que la lactacion no tiene mucho
efecto en esa época del afio cuando las cabras suelen encontrarse en anestro estacional, pero
cabe sefialar que fue un afio excesivamente caluroso y seco por efectos del fenomeno del

nifio y esto pudo afectar la fisiologia de las cabras independientemente de la lactacidn.

La frecuencia de amamantamiento se vio influenciada directamente por las semanas
posparto ya que en las primeras semanas fue cuando con mayor frecuencia acudieron los
cabritos sobre la glandula, conforme pasaron las semanas esta frecuencia fue disminuyendo
hasta parecer nula, La razon para que este fenomeno sucediera pudo deberse a que los
cabritos iniciaban a probar alimentos sélidos como forrajes o concentrados dejando de

depender totalmente de la leche materna.

/
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En base a lo expuesto anteriormente,se puede concluir que:

El namero de cabritos afecto ¢l tiempo y frecuencia de amamantamiento en cabras
criollas teniendo mas estimulos sobre el pezon en hembras con dos cabritos.

Conforme avanzd el periodo posparto se redujo el tiempo y frecuencia de
amamantamiento.

Las hembras con un cabrito tuvieron foliculos de mayor tamafio y una incluso owuld.
Los niveles de estrogenos fueron mayores en las cabras amamantando dos cabritos .

El numero de cabritos amamantados no influyo sobre el retorno al estro en las cabras
criollas paridas de enero a abril.

Se requieren realizar mas estudios, abarcando diferentes ¢pocas del afio.

Realizar las observaciones en periodos de tiempo mas cortos de una semana para
tener una mejor apreciacion de las diferentes conductas..

En trabajos futuros medir la actividad hipofisis — hipotalamo a través de diferentes
hormonas involucradas.
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