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L. - INTRODUCCION

El desamrollo de los paises, ya sea social, econdmico o demogrifico, asi como el
crecimiento desmesurado de sus metropolis, que en el mayor niunero de los casos ha sido y
sigue siendo descontrolado y deshumanizado, ha traido un rapido cambio social en las
estructuras de ia sociedad, esta industrializacién y urbanizacion de las ciudades ha tenido
profundos y graves efectos en el complejo psiquico de las personas y en la organizacion de
sus comunidades, especialmente en el funcionamiento e integracion de las familias; sumado
a todo este mosaico de malas influencias, (0 quiza como una misma consecuencia de lo
anterior} existe un ambiente de mayor violencia y de tolerancia para la misma, deviniendo
en muchos casos en la creacion de problemas mentales, principalmente en ia parte mas
vulnerable de la sociedad que son los nifios y que en el futuro seran los que sufriran los
efectos, en forma de problemas mentales en la edad adolescente y adulta, por lo tanto, €l
bicnestar psicologico de los individuos es algo que debe preocuparnos e incitarnos para
buscar soluciones y aprender ha afrontar las enfermedades mentales con las armas y
métodos adecuados.

Pienso y estoy convencido de que el actual ordenamiento que se encarga del procedimiento
para enfermos mentales es totalmente inadecuado, inoperante, inapropiado, con numerosos
errores de forma y fondo y que lesiona gravemente los derechos de los que padecen alguna
perturbacidon mental y que por alguna razdn tienen que someterse a un procedimiento penal;
por eso cuestiono la actual metodologia y terminologia que maneja el Cédigo Federal de
Procedimientos Penales vigente y consecuentemente propongo un nuevo procedimiento,
que cumpla con subsanar todos los errores mencionados antes, con una termumologia

vigente y apropiada, tanto legal como médicamente, es decir, tratare de conciliar ambas



materias para lener una legislacion clara y precisa, evitando ervores de interpretacion, asi
como de cualquier otra indole.

No obstante lo anterior, hay quien minimiza la importancia de revisar y actualizar dicho
procedimiento e incluso hasta afirman que no deberia de implementarse, esias personas,
generalmente desconocedoras del Derecho, argumentan que muchos procesados realmente
culpables, alegarian demencia en los procesos para salir libres; esto no ocurre con
frecuencia en la prictica, ““esta apelacion solo se presenta en 1% de los crimenes serios™ ya
que es mucha la inconveniencia para los procesados el aceptar los tratamientos y su
indefinida duracion en caso de ser declarados inimputables, sin embargo, precisamente en
la reforma que propongo se trata de evitar esos y otros muchos posibles errores. La tarea
de proponer una nueva legislacion en cualquiera que sea [a materia, wmplica la
responsabilidad de prevenir cualquier laguna o error en la ley que pueda implicar dafios a
las personas a las que dichas leyes son aplicables, asi como evitar posibles facilidades para
que los delincuentes reales evadan la aplicacion de la justicia y que es precisamente una
parte de la finalidad de este trabajo.

El problema es verdaderamente grave y la necesidad de una legislacion adecuada se
justifica facilmente tan solo con la estadistica sobre la incidencia de enfermedades mentales
en la poblacion; segin Osvaldo Romo Pizarro, se calcula que por lo menos hay cuarenta
millones de personas en ¢l mundo gue sufren enfermedades mentales graves, tanto de
psicosis, neurosis y trastomos de personalidad, al mismo tiempo ¢l doble de esta cantidad
se encucntra en situacion problematica ya sca por retraso mental, y diferentes trastomos del

sistemna nervioso.

! DAVIDOFF Linda L. Introduccion a la Psicalogia. Pag. 559.



Es por eso importante que a pesar de las personas que afimman que el actual procedimiento
cumple con los requisitos de legalidad y buen funcionamiento, se evite que algunos
enfermos mentales sigan siendo enjuiciados e incluso consignados a través de
procedimientos ordinarios, 1o cual viola claramente vanas disposiciones legales, ya que los
inimputables, en este caso los enfermos mentales, no pueden ni deben ser enjuiciados en
procesos ordinarios y mucho menos ser remitidos a prision.

No debemos de perder de vista el hecho de que hasta el momento no se conoce ni siquiera
la posibilidad de que algin grupo social, ni de ningiin otro tipo, este exento de padecer
alguna de estas clases de patologias de caracter grave, por lo que este problema puede
afectar a cualquier miembro de la sociedad, por lo que con un procedimienio adecuado, se
trata de proteger a un amplio niicleo de 1a poblacién que es vulnerable.

Como ya fo mencionamos antes, basta ver las cifras para darse cuenia de lo que esta
pasando y pensar en lo que va a suceder en el futuro, ya que la situacion solo tiende a
agravarse aun mas, “Cifras alarmantes en ¢l mundo también nos muestran que existen del
orden de los cuatrocientos millones de personas en el mundo ‘discapacitadas’, dos de cada
cinco de eilas poseen dicho estado por enfermedades mentales o neurologicas, o bien, son
secuelas de la drogadiccion y del alcoholismo.™

La esquizofrenia es solo una grave muestra de la incidencia en la poblacién de estas
patologias, asi come de su incidencia en el ambito penal, y aunque este padecimiento es
generalmente de comienzo temprano, se manifiesta durante toda la vida aduita del enfermo,
e incluse en muchas ocasiones empieza hasta después de los veinte afios; per lo que este no
es un problema exclusivo de menores de edad. “La esquizofrenia es con mucho la

enfermedad mental mas comin; aun sin incluir las formas leves, que frecuentemente pasan

2 ROMO Pizarro Osvaldo, Medicina Legal. Pag, 496.



nadvertidas, habra que contar con que aproximadamente def 0.5 al | por ciento de la
poblacion que llega ala edad de peligro sufre esta enfermedad. De lo dicho se deduce sin
mas su importancia forense, que se confirma ademads por la experiencia: entre 450 casos
penales informados por mi, la esquizofrenia ocupaba el segundo lugar con 54 casos; ... de
estas cifras no pueden deducirse conclusiones sobre una especial indicacion de los
esquizofrénicos al delito, en cuanto a las formas de éste, se sitian en primer termino los
delitos contra la vida vy la integridad corporal, asi come los incendios. En estos casos llama
la atencion la rudeza, crueldad y frialdad de los actos de violencia™

Otro aspecto importante en el caso de la evaluacion psiquidtrica, para efecto de determinar
quien es realmente enfermo mental vy por lo tanto inimputable, lo representa ¢l establecer
cual es el concepto adecuado de normalidad. Mucho se ha discutido entre lo que debe ser
considerado como “normmal” en relacion con el comportamiento psiquico humano;
obviamente no se ha llegado a un acuerdo general y vélido; aun menos si se quiere tomar en
cuenta que nivel de anormalidad puede ser considerado como una patologia. Si aplicamos
un juicio valorativo a este respecto, nos daremos cuenta que esa zona que llamamos
“anormal” contiene las conductas que se consideran desviaciones por exceso o por defecto
de alpuna cualidad; asi nos enfrentamos a la problematica de saber si estas desviaciones,
sobre la base de una consideracién psicoldgica, son realmente desviaciones, o bien en ef
fondo inicamente son caracteristicas cuantitativas de diferente naturalfeza.

Con respecto a lo que afecta al individuo, hay una gran variedad de factores que interactian
dentro del plano de lo bioclégico, psicoldgico y sociocultural y que son de suma imporancia
al indagar los origenes de los desordenes mentales, y por lo tanto la forma en que deben ser

detectados, diagnosticados y tratados.

? LANGELUDDEKE Albrecht. Psiquiatria Forense. Pag. 489
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Asi tenemos que se pueden encontrar diferentes causas que onginen una enfermedad
mental, tales como causas desencadenantes, predisponentes y modificantes, siendo las
primeras identificadas por sucesos que ocurren de forma sorpresiva, con antelacion a la
apariciéon de la enfermedad mental, tal y como podria ser una enfermedad somatica, es
decir, cuando un desorden fisico ocasiona efectos psicoldgicos, o bien, ocasionados por
intoxicacién, también podria producirse por azdn de una situacion traumatica o de un
estado de estrés limite ya sea en el entomo familiar ¢ de la comunidad. En cuanto a la
segunda esta copsiste en situaciones que se dan reiteradamente en el sujeto, de modo que
conservan cierta continuidad en el acto, por gjemplo el caso de los drogadictos o del
aleoholismo, asi como ciertos traumas psiquices, tales son los tristes y numerosos casos de
maltrato infantil por los progenitores o tutores. Con respecto a los factores modificantes,
son precisamente aquellos que representan en el individuo un cambio considerable en su
esquema de vida o “modus vivendi”, capaz de alterar psicolégicamente a la persona, como
podria ser un despido en una época dificil o la estancia en los terribles ambientes de prision
e incluso en algunas de esas clinicas psiquidtricas gue no manejan buenas politicas de salud,
ya que fas condiciones de vida y atencion de los internos, tanto en las céarceles como en las
clinicas no son las adecuadas y la psique del enfermo mental - incluso muchas veces de
personas sanas - no es apta para resistir dichos ambientes.

Claro que no es esta una clasificacion limitativa sino como cualquier especialista sabe, que
durante ¢l desarrollo de las enfermedades mentales normalmente hay causas concurrentes
siendo de las mas comunes la herencia, causas psiquicas, las lesiones germinales y las
enfermedades posteriores al nacimiento, etc.

Las anteriores clasificaciones nos sirven para determinar causas o antecedentes utiles al

momento de enfrentarnos ante delitos aparentemente extrafios 0 cometidos sin una causa



aparente por parte del autor matenal, lo cual pudiera significar que ¢l autor esta dentro de
algin posible caso de patologia mental.

Para dar una base solida al anterior argumento, es que llevé a cabo en el presente trabajo
una muestra de las mas atiles teorias del estudio de la personalidad y consecuentemente con
las metas de este proyecto, del deterioro de la misma y las caracteristicas de este deterioro,
asi como de su diagnostico, evolucion y de las mejores condiciones para el tratamiento de
estos enfermos mentales, en concordancia con el mandato constitucional referente a la
rehabilitacion; asi como dentro de lo posible, de la prevencién tanto de la violacién a los
derechos de los enfermos mentales, como de la comision de delitos por estos mismos.

El estudio de ia personalidad es esencial para los fines de nuestro tema, ya que esta define
lo que tiene de original cada sujeto y sus actitudes de reaccidn y control ante Ias situaciones
de su entomo medio. Por lo que en la personalidad influirdn, la situacién econdmica, la
formacion cultural, la educacion, el ambiente social v la salud fisica, que produciran sus
efectos en la formacion de la personalidad actuando como estimulos externos que fa
afectaran cornsiderablemente. En este sentido, el sujeto podra o no adaptarse a las
condiciones que presenta el medio ambiente y entorno social, la personalidad crecera y se
desarroflard en esta dinamica del enfrentamiento o de adaptacion, en todo caso, las formas
de adaptacion cambian de acuerdo a la evolucion de la vida, ya que la personalidad es un
proceso en continug cambio.

Como una parte fundamental de la teoria de la personalidad estan Freud y la escuela
llamada freudiana, gue han aportado a la psiquiatria clinica y a la psicopatologia forense sus
vartados conceptos ¢ hipotesis con respecto al inconsciente, sus complejos y conflictos, asi
como €l de la estructura de la personalidad, etc., es por eso que en este trabajo se utilizaran

los conceptos y teorias que han sobrevivido a los nuevos descubrimientos de la
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personalidad, ademas por ser también los mas familiares para las personas que no somos
especialistas en el drea psiquidtrica.

El conjunto psiquico o mental que trae consigo el ndividuo al nacer, segin la escuefa
freudiana, esta constituido por [os instintos y por el temperamento.

Los instintos son la especie de impulsos innatos que compartimos con los animales, ya sea
alimentarse, reproducirse, o proteger la vida. Esto significa que dichos instintos segin la
tecria freudiana son: instinto de conservacion, de reproduccion y social o gregano. Estos
tipos de instintos son un modelo de conducta, generalmente rigida, que no son aprendidos,
sino que son heredados por via genética, cuya funcion es procurar que se provea al
organismo de lo necesario para satisfacer las necesidades biologicas pnmordiales para la
conservacion y buen funcionamiento del individuo y su especie.

Sobre ¢l temperamento se puede decir que es individual y diferente para cada sujeto y al
cual se le puede agregar Ia forma en que el ambiente y la educacion lo afecta, formando fo
que se conoce como cardcter. Asi la teoria freudiana de la personalidad, esta formada por la
integracion de los instintos, el temperamento y el caracter. A su vez la perscnalidad se
divide o estructura en los siguientes elementos: ¢l ello, el yo v el superyo. Estos a su vez
estdn intimamente ligados con los aspectos de la personalidad mencionados antes (los
instintos, el temperamento y el caricter.) Se menciona todo esto debido a la importancia
capital que tiene, en relacién con la conducta desadaptada o desordenes de la personalidad y
por su importancia al momento de diagnosticar, explicar v tratar dichos desordenes
mentales. De estas teorias se va a hablar mas adefante en el capitulo correspondiente, que es
el destinado al de las enfermedades mentales.

Otro de los problemas que consideré de relevante importancia en esta investigacion, fue el
del criterio de los juristas al valorar sobre la peligrosidad y culpabilidad de un sujeto, ya

que por lo general s6lo toman en cuenta el acto cometido, asi como su resultado, dejando de



lado al sujeto activo y toda lo que conlleva la psique del mismo, asi que tomando en cuenta
los anticulos 51 y 52 del Codigo Penal se sugiere en el presente trabajo una consideracion a
conciencia y de mayor profundidad acerca de las causas que pudieran nublar la psique del
sujeto, ademas de una matenalizacién de lo anteror reflejada en instrucciones claras y
precisas en la ley, no sélo para la valoracion de la sentencia, sino también al momento de
presentarse e iniciasse el procedimiento con el fin de poder determinar si es justificado un
proceso ordinario o si por tratarse de un inimputable, se aplicara un procedimiento apto y
disenado para las necesidades y problemas especificos de los enfermos mentales, que tome
en cuenta sus complicados problemas de personalidad y que pueda otorgarle la medida
preventiva que le ayude mejor, ya que ¢so significa también un beneficio para la sociedad
porque logra cumplir con [os objetivos de 1a ley penal, de seguridad juridica a la sociedad,
procesos justos y una rehabilitacion real o en este caso una medida que evite que los
enfermos mentales reincidan o se encuentren en situaciones delictivas.

Ef hombre se ataiie a las leyes que la sociedad establece en cumplimiento de su pacto social
con ¢l Estado, por la necesidad de que este le brinde todos los beneficies resultantes;
cuando ¢l individuo rompe con dicho establecimiento por su propia voluntad, merece ser
sancionado conforme a derecho, mds cuando en dicha accion no media la voluntad det
sujeto, en estos casos a causa de desordenes mentales, que en muchas ocasiones son
agravados o ocasionados como resultado de la desorganizacion social - mencionada al
prncipio de esta introduccién - 1a cual ha afectado en la mayoria de los lugares el apoyo
psicologico y moral tradicional, contribuyendo en muchos aspectos a las causas que llevan
a los individuos hacia las conductas desadaptadas y disminuyendo tanto la capacidad del
individuo, como de la sociedad para enfrentarse a sus propias angustias, enfermedades y
crisis. Por lo que en estos casos no es justo ni humano que a los enfermos mentales se les

someta a un proceso, que por ley no puede ni debe aplicarseles y que sélo lograra perturbar
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mas sus mentes; es por todo lo anterior que se propone en ¢l presente trabajo un
procedimiento que desde e prncipio, se encargue de detectar efectivamente y sin
equivocaciones cuando ef sujeto sea un enfermno mental y asi no cometer la injusticia de
someterlo a un proceso inadecuado ¢ ilegal; una vez determinada con certeza la
inimputabilidad, a través de un procedimiento adecuado, se le pueda dictar cual y como
debe ser la medida de seguridad que mejor complazca los objetivos del derecho penal y los

de un humanismo correspondiente a los tiempos que vivimos.



2.- CONCEPTOS GENERALES

2.1.- CONCEPTO DE PROCEDIMIENTO PENAL

Antes de comenzar con el estudio de las enfermedades mentales, vamos a precisar algunos
conceptos basicos de la matena que nos atafie, es decir, la procesal.

El Derecho Penal es 1a rama del Derecho Publico Interno, que se encarga de conservar el
orden social, calificando los delitos por medio de sanciones lamadas penas; ya que las
medidas de segundad no son, 1 deben ser sanciones; tan sélo sirven para prever que los
menores v enfermos mentales no delincan a causa de su estado mental. Come la sola
existencia del Codigo Penal no basta por si sola para lograr los fines del Derecho Penal, es
por lo que existe el Derecho Procesal Penal, cuya funcién radicara basicamente en lograr
que los o6rganos jurisdiccionales correspondientes, actien conforme un ordenamiento
especifico, para determinar la aplicacion de la pena 0 medida de seguridad.

Proceso deriva de la palabra en latin “procedere™ que significa avanzar, camino a seguir,
trayectoria a recorrer, hacia un fin propuesto o determinado. Una definicion de proceso
penal que confirma lo anterior es la sigwiente: “En su significacion juridica, consiste en el
fendmeno o estado dinamico producido para obtener la aplicacion de la ley a un case
concreto y parficular. Esta constituido por un comunto de  actividades, o sea muchos actos
ordenados y consecutivos que realizan los sujetos que en él intervienen, con la finalidad

que se ha sefialado.” *

? Enciclopedia Juridica Omeba. Tomo XVIIL. Pdg. 292
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Magathaes Noronha define al proceso penal como un conunto de actos legalmente
ordenados para wnvesugar el dehito, individualizar a sus autores v aplicar correctamenie la
ley penal, advirtiendo que esta Gltima es la finalidad del proceso, mientras que el
descubrimiento de la verdad es el medio de lograr ese fin. Agregariamos a este concepto
que corresponde a los 6rganos jurisdiccionales competentes en la matena, decidir st en un
caso concreto corresponde © no, la aplicacion de una sancion, de acuerdo con la ley penal
vigente.

El proceso se puede definir como todos los actos vinculados, que a través de su correcto
desarrollo, sirven primordialmente como nexo de unién indispensable entre la
incriminacién det hecho delictuoso y la aplicacion de la sentencia definitiva, con calidad de
cosa juzgada, a la persona responsable del hecho en conflicto.

El término proceso difiere del término procedimiento, en que aquél se refiere al conjunto
de actos que son necesarios, en cada caso, para obtener el pronunciamiento de una
sentencia, en tanto que procedimiento significa cada una de las fases o etapas gue el
proceso puede comprender.

Existen ciertas diferencias entre los junstas en definir la extension del concepto de
procedimiento ya que mientras algunos lo ubican como una parte del proceso, Guillermo
Colin dice lo contrario, que el proceso es una parte del procedimiento, sin embargo, yo me
nclino por la primera definicidn, ya que considero al procedimiento como un ente que se
desprende de la parte general, que es el proceso, considerando al procedimiento como una
forma de ilevar, instrumentar o desarrollar al proceso.

Diaz de Ledn define al procedimiento asi: “Conjunto coordinado de actos procesales que
sirven para la obtencién de un fin determinado dentro del proceso. El procedimiento

equivale, en reatidad, a una parte de! proceso, es decir, aquél se da y se desarrolla dentro de
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esté, concatenando a los actos de que se consta, uméndolos como si se trataran de
eslabones, hasta producir [a situacién juridica que corresponde en ¢ proceso ™ *

Por otro lado Guillermo Colin define al Derecho de Procedimientos Penales como ™ es el
conjunto de normas intermas y publicas, que regulan y determinan los actos, las formas y
formalidades que deben observarse para hacer factible la aphicacidn del Derecho Penal
Sustantivo.”® Por Glttmo hay que mencionar que los denominados procedimientos
“especiales” son $6lo una forma en la que se puede mstrumentar el proceso, el cual siempre
tiene la misma forma y los mismos elementos. Por esa razon, los mal {lamados
procedimientos “especiales”, deben su nombre a que, precisamente, se distinguen de!
procedimiento ordinario por su forma e implementacion juridica, va que modifican algunos
de los actos y formas del procedimiento ordinanio, en situaciones que necesitan un
tratamiento diferente por razén de especificas circunstancias, como serian la inplicacion de
menores de edad, toxicomanos y enfermos mentales. Como afirma Diaz  Leon en el
siguiente concepto: “E! procedimiento, pues, equivale a una fase procesal auténoma y
delimitada respecto del proceso, en el cual se desarrolla. Significa, en suma, diligencias,

actuaciones o medidas; se aplica como normas o legislaciones procesales . 7

* DIAZ Ledn. Diccionario de Derccho Procesal Penal. Pag 1768
& COLIN Guillermo, Derecho Mexicano de Procedimientos Penales. Pig, 3

" DIAZ Leon. Op. Cit. Pag. 1770
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22 - CONCEPTO Y ANALISIS DE ENFERMEDADES MENTALES.

El principal problema que se presenta en el campo juridico con los conceptos. es el uso
indiscriminado que la lemsiacion wigente les da a los diferentes términos con los que
confunden al de enfermedad mental y que son en su mayoria erroneos o mal aphcados El
concepto mas adecuado para definir fos trastornos de la personalidad, anomalias mentales,
etc., es el de enfermedad mental. La enciclopedia juridica Omeba utiliza €l térmno de
enajenacion mental como sindmmo de enfermedad mental y lo define asi: “la perturbacion
general y temporalmente estable de las funciones psiquicas, durante la cual el sweto que la
padece no tiene conciencia de su enfermedad.”™

Los profesionales de la salud rara vez utilizan el término demencia para diagnosticar a
algin paciente, salvo cuando la enfermedad tiene expresamente la etiqueta inclinda, como
por ejemplo, el caso de la demencia senil, Sin embargo existe la tendencia en el dmbito
juridico a unlizarla como sindnimo de todos los padecimientos mentales: como ejemplo
claro es la utilizacién del término demencia por un niimero importante de legislaciones para
definir la generalidad de las enfermedades mentales, siendo Gue $6lo es una categoria entre
las mattiples vanedades de enfermedades mentales.

En la presente investigacion advertiré sobre los diferentes términos usados por los diversos
autores e investigadores como sinonimos de enfermedad mental; ya que como mencione
antes, considero que el termino apropiado para hablar de la generalidad de estas anomalias
mentales es precisamente, el de enfermedad mental, ya que este contempla a todos los
géneros y subespecies de dichas perturbaciones mentales. Sin embargo me referiré a dichos

sinonimos para pader comparar y en su caso corregir el mal empleo de dichos conceptos

¥ Enciclopedia Juridica Omeba. Tomo X. Pig. 137.
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En la antigiiedad se creia que influencias extrafias o espiritus malignos se posesionaban de
los cuerpos de las personas y que los sintomas de la enfermedad era consecuencia de dicha
posesion. Se sabe por ejemplo que, durante la edad media, la mnquisicidn quemd come
brujas a mujeres que padecian las caracteristicas que Freud describio como histeria Ahora
sabemos que todas las enfermedades mentales tienen un origen ya sea psicologico u
orgnico, y por esa razdn se consideran precisamente como enfermedades,
independientemente de sus causas psicologicas u organicas.

En la actual legislacion penal, se supone que las personas funcionan como individuos hbres,
y bajo el pacto social mediante €l cual, se le concede al estado la facultad de elaborar y
vigilar la observancia de la ley, donde la libre decision de los caminales para cometer
hechos delictuesos, justifica que se les castigue conforme a derecho. La excepcion es que
en algunas ocasiones, los presuntos delincuentes parecen tener graves deficiencias mentales
que ocastonan que no puedan distinguir el bien del mal al momento de cometer el delito, asi
que al carecer de la libre voluntad para discemir esto, ocasionado por su enfermedad o
menor desarrollo mental, no se les puede castigar por su conducta,

Estas enfermedades mentales comprenden una muy amplia gama de especies muy
diferentes enire si o en ocasiones muy parecidas, que es importante conocer y diferenciar,
para efectos de poder diagnosticar adecuadamente la enfermedad y poder determinar la
mimputabilidad basandose en el grado de dafio mental, asi como de peligrosidad que el tipo
especifico de enfermedad pudiera representar.

Una de las clasificaciones de las enfermedades mentales, es la que se basa en las causas que
originan ¢l trastorno, por lo que las divide en enfermedades organicas y psicologicas.

Para comprender mejor a las enfermedades de clase psicologica se necesita saber primero
sobre la complejidad de la mente y el ongen de sus conflictos, asi como la definicion de

personalidad, normalidad, etc.
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Sabemos que la compiejidad de la estructura psiquica propia de cada individuo dificulta
definir wn concepto de normalidad v consecuentemente de anormalidad psiquica, pero
podemos atrevenos a decir que esta es, una armonia psicofuncional que permite al
individuo una adaptacion al medio social. En sentido contrario la patologia, anormalidad o
enfermedad mental se puede manifestar como la perturbacion de la mente, que impide la
capacidad de adaptamiento social y principalmente para el interés juridico, del
adaptamiento a las normas juwridicas, pero como una muestra de nuestro egoismo,
préacticamente sélo se le considera patoidgica a dicha anormalidad, cuando causa problemas
a la sociedad.

Un concepto importante para lograr comprender cabalmente a las enfermedades mentales,
es ¢l de la personalidad; ya que esto nos servira al momento de hablar de evaluacion de la
personalidad y en la definicion de las diferentes perturbaciones de la personalidad.

Primero hay que entender a la personalidad como un conjunto de capacidades individuales
para poder conducirse, tanto en situaciones normales, como de emergencia.

La amplia teoria de la personalidad de Freud, explicada de una manera breve y sencilia,
formula que la mente de las personas estd compuesta por dos diferentes caracteristicas, el
area de la conciencia y la de los instintos.

La primera caracteristica se divide a su vez en el consciente, preconsciente ¢ inconsciente o
subconsciente, El consciente es todo lo que percibimos y el preconsciente es 1o que
podemos recordar de manera normal y cotidiana, en el inconsciente ¢ subconsciente estin
los impuisos, componentes de la personalidad, vivencias tempranas y los conflictes intensos
sin resolucién, que generalmente se relacionan con los otros tres niveles de la segunda
caracteristica de la personalidad, que se explican a continuacion.

La segunda caracteristica que moldea a la personalidad, basada en los instintos, se compone

del ello, el yo y el superyo.
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El ¢llo es el hogar de los instintos, de los cuales ya hablamos, y que funciona de una
manera ilogica y desorganizada, operande bajo el principio del placer, presionando siempre
para que se cumpla con sus necesidades.

El yo es controlado, ldgico y opera basado en la realidad, su funcion es satisfacer las
necesidades del ello, mediando entre el entomo real y las exigencias impulsivas del ello,
complaciendo a este en base a lo real y no en los primitivos impulsos del ello.

El superyo funciona de manera independiente a los otros componentes y es la identificacion
del individuo con los valores y criterios de los padres y de la educacion recibida, buscando
siempre la perfeccion, el idealismo, autosacrificio y heroismo. El superyo guia al yo en su
tarea ¢ inhibe al elfo, creando los sentimientos de culpabilidad.

Asi, el yo se encuentra entre dos amos muy exigentes y cuando no puede mediar
satisfactoriamente €l conflicto entre estos, surgen conflictos en la mente y mas
precisamente en la personalidad, lo cual evita mediante acciones supletorias como los
suefios, mecanismos de defensa (de los cuales hablaremos mas adelante), ¥y conductas
anormales.

Esta altima forma de solucionar los conflictos es la de nuestro interés, ya que aqui es donde
se originan principaimente los problemas de enfermedades mentales.

La otra clasificacién consistente en las causas organicas, es cuando hay un dafio cerebral
fisico, originado por alguna enfermedad bioldgica, o alguna lesion cerebral. Este daiio
puede ser onginado por traumatistnos crancoencefilicos, causas infecciosas, genéticas, etc.,
como ejemplos claros existen los retrasos mentales, la demencia arteriosclerdtica, etc.

A pesar de que resulta extremadamente dificil la clasificacion de este tipo de enfermedades,
los espectalistas consideran de suma utilidad dicha clasificacion, y personalmente considero
que para la materia de psiquiatria forense y especificamente, para los objetivos de este

trabajo, la identificacion y clasificacion son esenciales, aunque es muy complicado
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traspasar términos meédicos al  dmbito puridico, voy a tratar de hacer compatibles los ya
existentes v de que los nuevos sean facilmente entendibles.

Los psiquiatras han desarrollado un sistema llamado Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders, mejor conocido como DSM I, por ser la tercera edicion la que esta
vigente. Contiene quince categorias divididas en casi 230 diagnosticos. Por ser esta
clasificacion la mas aceptada y completa, y al parecer la mas correcta, se va a emplear la
terminologia del DSM I11.

Asi también, para un facil acceso y explicacion de dichas enfermedades mentales, recurriré
a utilizar la clasificacion genérica, que utilizan la mayoria de los especialistas y que divide a
las enfermedades mentales en tres prandes grupos de diagnéstico: neurosis, psicosis y
trastomos de la personalidad, y mencionaremos algunos grupos menores, pero de igual
impontancta forense para el derecho.

Para fines del Derecho Procesal Penal, no incluircmos enfermedades o situaciones que no
tengan incidencia penal, que ya estén debidamente reguladas o que no sean de importancia

para el articulado def Procedimiento Federal en andlists.

NEUROSIS

En la dltima clasificacion del DSM 1, el DSM IR, la neurosis y los trastornos de
ansiedad aparecen clasificados dentro de los trastornos neuréticos, como un sole tipo
unitarie, sin embargo, en la presente investigacion, yo los presentare desglosados, tal como
venian en la clasificacidn del DSM anterior, esto es debido a su importancia forense y para
una mejor comprenston, ya que se facilita mas su seguimiento de esta forma.

Las neurosis o reacciones neurdticas, generalmente tienen que ver con la ansiedad, en

algunos casos la tension es obvia, en otros se gira entomo a lo que clinicamente se conoce
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como mecanismos de defensa, consistentes en acciones tendientes a controlar la anstedad,
tales como 1a evitacion o los movimientos estereotipados.

Como ya mencione, el DSM I ya no maneja 'a neurosis como una clasificacion unitaria
sinc que ha distribmdo sus trastomos entre otras categorias, como enfermedades
independientes v se refiere a ellas dentro de los trastornos neurdticos, de cualquier forma,
ain continua manejando el término neurosis para referirse a dichos trastornos, por lo cual
considero que el término puede seguirse utilizando en la acepcion gue todos conocen y que,
para fines forenses, es de mejor comprension y mayor utifidad. Las categorias neuroticas
que se mencionaron son las siguientes: perturbacion fobica, perturbacién de panico,
perturbacion obsesivo-compulsiva, amnesia y fuga psicogénica, personalidad multiple,
perturbacion conversiva y perturbacion distimica.

Los individuos neurdticos son ¢apaces de comportarse bastante bien en la sociedad y por lo
general estan conscicntes de su problema, las reacciones que tienen son a costa de su propia
seguridad emotiva y como estan conscientes de todo esto, eso hace dificil que se comporten
de manera antisocial. Sin embargo, en este tipo de enfermos pueden darse conductas o
pequeiias faltas, ademas de grandes posibilidades en intentos de suicido. Asi que la
recomendacion general en este tipo de enfermedad es la de no conceder la inimputabilidad,
claro que después de un examen de las circunstancias, que pudieran haber agravado su
enfermedad y en algunas excepciones tipificar la inimputabilidad.

Trastomos de ansiedad

La ansiedad es un sentimiento de peligro inminente, que incluye tension y angustia. En el
ambito fisiologico activa el sistema nervioso simpatico y origina reacciones conocidas
como latidos del corazon acelerados, presidn artenial elevada, sudoracion, temblores,

respiracion rapida y tension muscular.
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Trastomos fdbicos

Una fobia es un miedo excesivo e injustificado hacia un objeto ¢ situacién especifica,
manejado a través de una evitacion insistente.

Trastomos de panico

Son ataques de ansiedad que aparecen de forma repentina e imprevista, E] ataque comienza
con una sensacton de terror incontrolable,

Trastorno obsesivo compulsivo

La gente que presenta este problema se encuentra tiramzada por ideas recurrentes e
indeseadas o por acciones de Ja musma naturaleza (compulsiones). Existen diferentes
categorias para este desorden mental, pero sdlo mencionaremos dos que son las que podrian
presentar incidencias dentro del ambito penal; estas son los impulsos obsesivos y ceder a
las compulsiones. Los impulsos obsesivos ocasionan que ¢l individuo afectado experimente
una urgencig infundada e ilégica por realizar acciones que van desde lavarse los dientes o
rascarse, hasta matar. Los impulsos mas comunes son la violencia hacia si mismo o ofras
objetos y personas y la limpieza excesiva,

El ceder a las compulsiones significa sucumbir a realizar actvidades sugendas por
pensamientos obsesivos, las cuales son tan vanadas que pueden ser cualquier cosa.

Por lo general tas personas obsesivo-compulsivas consideran que sus pensamientos son
morbidos e irracionales, pero sienten gran ansiedad si algo les impide realizar estas ideas o

rituales.
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PSICOS1S

Se dice que padecen de esta enfermedad, los individuos cuyo pensamiento y conducta estan
demasiado alterados y que no pueden enfrentarse a las exigencias de la vida diaria; por lo
general son retraidos del mundo v no son capaces de distinguir lo que es real, de lo que no
lo es. Sus personalidades estan muy deterioradas y sus facultades mentales perturbadas,
ademas no estan conscientes de lo grave de su situacion.

La diferencia esencial entre la psicosis y | a neurosis, es la conciencia que el individuo tiene
de su propiwo estado mental. Ya que los individuos con este padecimiento no estan
conscientes de su estado mental. Esto es muy importante para determinar quien puede o no
ser considerado como inimputable, ya que por lo general los enfermos mentales de este tipo
no consideran sus acciones como incorrectas o en se caso como delictivas y ellos mismos
no se consideran enfermos. Los varantes mas conocidas de esta enfermedad son la
esquizofrenia y la paranoia

Paranoia

La paranoia se¢ diferencia de la esquizofrema paranoide en que esta ocurre a una edad mas
temprana que Ja paranoia y por que la esquizofrenia desintegra la personalidad mucho mas
rapido que la paranota. En la paranoia se presenta un desarrolle progresivo de ideas
delirantes, de una forma cronica ¥ que se instalan de manera légica en la mente. Ademas
generalmente no presentan alucinaciones. Se presentan aqui los delirios de grandeza,
persecucion y misticos. Lo antenior lo convierte en una persona peligrosa, ya que la firme
creencia en que sus delifos son verdaderos lo llevan a conductas delictivas, como la
agresién violenta u homicidio del quien €l considera que lo persigue o asesinatos por celos

o politicos.
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2.3, - ESQUIZOFRENIA Y OTRAS ANOMALIAS.

Este tipo de padecimiento forma parte de las psicosis, no obstante vamos a analizarlo en un
capitulo aparte, dada su gran importancia forense, consecuencia de la incidencia que
presenta en el ambito social y penal.

La esquizofrema comprende una serie de cuadros clinicos que, por su vanedad y
complejidad algunos autores 1o la aceptan como una entidad nosologica, pero para fines de
diagnostico, asi como juridicos, lo mejor es la acepcion de integracién de estos sintomas en
el concepto de esquizofrenia.

Los sintomas generales de esta enfermedad son: un desorden substancial de fa personalidad.
trastornos del pensamiento, caracteristicas seudopercepciones, trasiornos de la afectividad
sin relacion con la situacién real; también suele haber trastornos motores como la catatonia,
la hiperactividad o momentos de inhibicion e incluso hasta autismo. Esto trac como
consecuencia el deterioro de los conceptos fundamentales, de tal forma que el enferme no
puede ser comprendido por la persona sana; y apargjadas a las seudopercepciones, vienen
las ideas delirantes. En ocasiones se sienten controlados per fuerzas ajenas que Jos
dominan, representadas por voces o pensamientos obsesivos. Este deterioro compromete las
funciones esenciales que dan a la persona normal su sentimiento de individualidad,
singularidad y autodireccién. Hechos sin trascendencia los convierte en muy importantes v
viceversa. Muchas veces cree que en teorias de conspiracidn en su contra,

No obstante lo anterior, se conservan las capacidades intelectuales. Por lo que a veces no se
puede distinguir a simple vista este desorden mental,

Los elementos generales que presenta la esquizofrenia y que sirven de importante guia tanto

en ¢l examen pencial del immputable, como cuando al investigar un delito hay dudas sobre
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la salud mental del sospechose o sobre los motivos del delincuente, se pueden resumir en

los siguientes:

. Comienzo de los sintomas a una edad temprana

2. Mantener una constante de empeoramiento de la enfermedad, intercalando perviodos de
brotes o repuntes mis o menos agudos, después de los cuales se acentia un
inconfundible deterioro de la personalidad.

3. Trastornos del yo disociantes del pensar, del sentir y del actuar, que imprime a todos los
sintomas un seflo particular.

4. Similitud en las formas terminales

5. Expectativas desfavorables para la rehabilitacion total.

6. Manifestacion de una conducta imprevista, insolita, absurda y algunas veces hasta
brutal, sin ninguna motivacion aparente para las mismas (homicidio, suicidio, etc,}

Es por lo anterior que se hace bastante dificil diagnosticar los casos de esquizofrenia v por

lo que es fundamental que al momento de hacerlo, sean evidentes al menos dos de los

siguientes trastomnos: del pensamiento, del animo, de la conducta y de la personalidad.

La esquizofrenia tiene diferente tipos de manifestacion, con algunas diferencias en sus

cuadros clinicos, por lo que se divide en los siguientes cuatro tdpicos:

1. - Esquizofrenia paranoide. Fsta modalidad rara vez comienza antes de los 25 afios, por

lo general se presenta entre los 30 y los 40 afios. Se caracteriza por los delirios y

alucinaciones. Tiene un periodo inicial de cambios de caracter, volviendo a los individuos

mas extravagantes y solitarios; finaliza con una fase de decadencia mental, llena de delirios

Generalmente los delinos son de persecucion pero pueden tomar otros aspectos tales como

celos, mesianicos, etc.

2. - Esquizofrenia catatdnica, Se presenta generalmente de los 18 a los 20 afios, aungue

algunos autores como Langeliddeke la sitian incluso hasta en los treinta afios. Su
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manifestacton constsie en que el enfermo presenta imucialmente un estado de animo
compuesto por tristeza y desconfianza, descuida sus ocupaciones y puede presentar cefaleas
y trastornos digestivos. Después la enfermedad irrumpe bruscamente, alterando las
funciones psicomotores, cayendo en mutismo e inmovilidad, en algo como un estade de
postracion, de posiciones incomodas por mucho ttempo, estupor, negativismo, estados de
excitacion, etc. También suele presentar seudopercepciones e ideas delirantes,

3. - Esquizofrenia hebefrémca. Generalmente se presenta en la adolescencia, entre los 15 y
25 afios, se exterionza de forma brusca, siendo caracterizada por penodos de excitacion y
depresion. Los cambios afectivos son prominentes, el comportamiento es irresponsable e
imposible de predecir y los amaneramientos son frecuentes, como los que van acompafiados
de una nsa espasmodica, tonta o egocéntrica y autocomplaciente.

4. - Esquizofrenia simple. Se caracteriza por un rapido desintegramiento de la personalidad

en un sentido destructivo. “..s¢ muestran —los enfermos — embotados, mpasibles,
descontentadizos y generalmente se trasforman en delincuentes.” Sumado a este gradual
deterioro, se presenta una incapacidad para afrontar las demandas de la sociedad y una
declinacién en el desempefio total. Las ideas delirantes y las alucinaciones no se ponen en
evidencia tempranamente y el estado psicotico es menos obvie que en los otros tipos de

esquizofrenia, lo que ocasiona que generalmente terminen dedicados a la vagancia. Debido

a que los sintomas no son muy claros, el diagnostico debe hacerse con mucha cautela.

Ne se puede, ni debe discutirse ya la capital importancia forense de la esquizofrenia, tal vez.

solo los criterios para diagnosticarla ¢ determinarla.

? ROMO. Op. Cit. Pag 518.
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Y como ejempio en cuanto a esa importancia forense e incidencia en el area criminologica,
Langeliddeke la ubica de la siguiente manera: “en primer término los delitos contra la
. propiedad y contra la moralidad, delitos de violencia y politicos. De 50 casos propios y 57
consignados por Creutz, 24... culpables de delitos contra la propiedad o de ceacciones
violentas, 22 .. ¢ontra la moralidad o delitos politicos, los demas se distribuyen en injurias,
daftos, incendios...”"
Los vagabundos que podemos ver pernoctando extravagantemente por las ciudades y
pueblos, viviendo en miseras condiciones a la intemperie de las calles, son en su gran
mayoria esquizofrénicos, que llegan a cometer pequeiias estafas y hurtos. Muches de estos
vagabundos principalmente en las etapas iniciales de la enfermedad y cuando aiin no son
conocidos en las comunidades por donde vagan, pueden v llegan a ser condenados, siendo
que conforme a derecho no deberian ser consignados, incluso a pesar de que su
esquizofrenia es del tipo que generalmente no crea graves faltas a la ley.
En estos casos y en los cases en que cometen graves hechos delictuoso, frente a la comision
del delito, el esquizofrénico permanece indiferente y no le preocupan las consecuencias
penales del hecho, porque no comprende y por lo tanto no valora la criminalidad del acto.
Las estafas cuantiosas son raras, por lo que es muy importante aclarar que la delincuencia
profesional no tiene que ver con las enfermedades mentales.
Pero tal vez el aspecto criminoldgico mas importante de la esquizofrenia sea la violencia
que se presenta en muchos de estos enfermos, como el que a continuacidn presentamos;
siendo un gemplo clisico que denota las caracteristicas de este tipo de delincuencia

cometida por esquizofrénicos.

19| ANGELUDDEKE. Op. Cit. Pig. 499.
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“M. W, matd... asu hija Irmgard de dos afios y medio, a quien ¢l amaba tiernamente, a
golpes de mantillo en la cabeza. A continuacion hizo un serio intento de suicrdio...”"""
Langeluddeks después menciona toda la histona, tipica de un esquizofrénico y que
finalmente recibe la exculpacién por immputabilidad debido a la ewvidente enfermedad
mental que presentaba.

Para un esquizofrénico el matar a su hijo, conyuge o padre no tiene el mismo significado
que para una persona sana, esto se debe a que a consecuencia de la ruptura estructural del
yo y del marco referencial psicologice, el delito aparece en la mente esquizofrénica como
un hecho desvinculado a cualquier ordenamiento valorativo que le conceda relevancia ética,
ademas para valorar es necesario internalizar un hecho, io cual el esquizofrénice no puede
hacer, porque su mundo subjetivo ya no es fiel representacion de! mundo objetivo y el
desajuste entre el conocimiento intelectual de matar y su repercusion afectiva y animica,
hace que el esquizofrénico convzca ¢l acto, pero no sienta lo negativoe del hecho
consumado.

La gran maycria de los autores no dudan en considerar a la esquizofrenia como causa
inobjetable de inimputabilidad. El problema sobreviene cuando se cometen delitos
posteriores al fratamiento ya que la esquizofrenia no es curable, por lo que en casos de
incidencia se debe precisar cuidadesamente la relaciéon psicologica causal del delito v las

medidas de seguridad adecuadas,

" L ANGELUDDEKE. Op. Cit. Pag. 500.
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DEMENCIAS

Las enfermedades mentales incluidas en esta categoria son: demencia senil, mal de
Alzheimer, demencia por arteriosclerosis.

La mayoria de los trastornos que se situan en esta clasificacion, se deben pnncipalmente a
deficiencias neurologicas, ocasionadas por la edad (senil y presenil), asi como por
enfermedades encefalicas.

Se caracterizan por un empobrecimiento de la capacidad de abstraccion y dificultades con
la memonia.

La definicion del Departament of Health and Human Service contiene los principales
elementos de la enfermedad y de la forma de determinar el diagndstico, “Demencia es la
declinacién de la memoria y otras funciones congénitas en comparacion con gl nivel previo
del paciente, lo cual debe determinarse por una anamnesis precisa y detallada, y por
anormalidades detectadas en el examen clinico y mediante pruebas neuropsicologicas.”"

Es conveniente advertir que el diagndstico debe hacerse con base en la conducta del
enfermo y los electroencefalogramas, tomografias y cualesquiera otros medios u examenes,
deben ser solo herramientas complementanias, aunque también hay que mencionar que son
necesarias e importantes para ¢l mismo. Otra cuestién importante es que el diagnéstico no
debe hacerse cuando el enfermo se encuentre en estado de consciencia perturbada, ya sea
por estupor, obnubilacion, delirio o coma.

La mayoria de los delitos que se llegan a cometer por estos enfermos son generalmente de
caracter sexual, como exhibicionismo y abuso de menores. En el caso de la demencia senil

y arteriosclerdtica, también se debe incluir el abandono familiar.

12 pjZ ARRO. Op. Cit. Pag., 527.
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Aunque no son parte de esta categoria, las mencionare brevemente en este apartado por ser
enfermedades que no tienen problema para diagnosticarse ni para juzgarse en un proceso,
como lo son la epilepsia y el retardo mental.

La epilepsia que sin ser propiamente una enfermedad mental, en algunas ocasiones puede
ubicarse como una, por lo que, los que la padecen pueden considerarse como inimputables
Unicamente si cuando cometen conductas delictivas, presentan lo que se conoce como
estados crepusculares prodromicos, caracteristicos de dicha enfermedad, ya que en esos
casos no cuentan con voluntad y si con un grave desequilibrio mental, donde incluso a
veces no pueden recordar lo acontecido durante los periodos sefialados, durante el tiempo
que no presentan dichos estados, son tan normales como cualquier otro. En esos casos, se
requiere de la realizacion de un peritaje a fondo y con la finalidad de establecer si al
momento del ilicito se encontraba en la mencionada fase de la enfermedad.

Por otro lado, es dificil generalizar un concepto de retraso mental u oligofrenias, pero no asi
detectarto, va que para la edad adulta, cuando son susceptibles de caer dentro de nuestra
area penal en analisis, es ya evidente la manifestacion de la enfermedad y aunque no son
tan comunes los delitos cometidos por estos enfermos y de poca gravedad, finalmente

también son enfermos mentales por lo que deben ser tratados como tales.

TRASTORNOS AFECTIVOS

Los trastomos afectivos se caracterizan por alteraciones graves en los estados de animo,
como tristeza excesiva o lo contrario, excitacion frenética y que no estan originados por
algin otro trastomo fisico o mental, estos pueden ser los trastomos bipolares vy los

episodios maniacos.
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Eptsodios maniacos

Los individuos que sufren este tipo de alteracton de 1a persenalidad presentan las siguientes
caracteristicas. una alegria anormal (exuberante y aun eufdnica), casi siempre estan en
movimiento, en una especie de hiperactindad. Siempre se encuentran dispuestos a
interactuar con las personas y los proyectos que imaginan nunca les parecen demasiado
ambiciosos para abordarlos, porque poseen un extraordinario optimismo y confianza en §i
mismos, claro que rara vez logran mucho en lo que respecta a logros, ya que se distraen con
facilidad y sus mentes saltan de un tema a otro.

De un minuto al siguiente, los maniacos pueden pasar del éxtasis a la irritacion e incluso a
la agresion (si se les contradice.) A menudo se sienten paranoices, preocupados por la idea
de que los demas estan dispuestos 2 detenerlos. Los maniacos suelen efectuar rachas de
compras increibles, solicitar trabajo inadecuado en multiples ocasiones, sostener relaciones
sexuales promiscuas, onnar, defecar o exponer sus genitales en puiblico, dar dinero o
consejos a personas desconocidas y vestirse de forma excéntrica. ’

Trastornos bipolares

Antes conocida como psicosis maniaco-depresiva, en este tipo de trastomo se sufre tanto de
depresion como de episodios maniacos. La version débil o menos intensa de este
padecimiento se conoce como perturbacion ciclotimica o ciclotimia.

Se caracteniza por notables trastomos del comportamiento y del pensamiento, adecuados al
caracter dominante de la enfermedad ya sea depresivo o maniaco.

La peligrosidad e importancia forense de esta enfermedad radica primordialmente en las de
tipo dominantemente maniaco, ya que pierden facilmente el control de la conducta y en
ocasiones sufren confusiones de espacio-tiempe, acompafiadas de alucinacicnes y delirios,

son frecuentes la agresion, la ira, y la excitacion violenta casi incontrolables.
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En el upo depresivo, la peligrosidad radica en los periodos crivcos de su enfermedad en
donde incluse pueden llegar al homicidio de familiares, en arranques de depresion y por
considerar que les pudiera ocastonar problemas y angustias, también el swadio es una idea

constante.

TRASTORNOS DISOCIATIVOS

Las penurbaciones disociativas incluyen varios sindromes que se caracterizan por una
disociacion temporal (separacidn) de funciones que por [o general estan integradas (como la
conciencia, conducta y el sentido de identidad) Varios desordenes de la memoria y la
personalidad multiple caen en la categoria disociativa. Estas enfermedades son poco
frecuentes.

Personalidad miltiple

Los individuos con personalidad maltiple tienen al menos dos y a menudo mas
personalidades bien desarrollas y diferenciadas. Cada personahdad propende a ser
coherente y creible con su propio conjunto de prejuicios preceptiales, expectativas,
recuerdos, metas, valores, motivos y estados de animo,

Existe un gran escepticismo alrededor de la existencia de este trastomo y por que en
diversas ocasiones se ha tratade de fingir, “El asesino califomiano Kenneth Alessio
Bianchi, conocido como el estrangulador de Hillside, decia ser una victima de la
personatidad multiple. Engafio a dos de seis especialistas, a quienes se ilamd para

»13

diagnosticarlo, antes de lo que descubrieran ™ Sin embargo existen estudios que prueban
la existencia de la personalidad multiple y que ademas pueden determinar guien la posee vy

quien la finge, mediante un proceso cientifico consistente en estudiar las respuestas

13 LINDA L. Davidoff. Op. Cit. Pag, 381.
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cerebrales del individuo ante estimulos wisuales, descubriendo c¢omo un sujeto con
personalidad muluple emite registros cerebrales diferentes para cada una de las
personalidades, y actores fingiendo personalidades multiples no pueden variar sus registros
cerebrales. * Putman encontré que la actividad cerebral para cada personalidad era inestable
de manera que pocas veces se ve; respaldando la idea de que las fluctuaciones entre
personalidades son reales y no fingidas. ™"

Los principales delitos cometidos por este tipo de enfermos son los robos y los sexuales.

TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

Representan comportamientos conductuates, que no son comunes en comparacton con el
resto de la poblacion sana, y que no presentan ansiedad, generalmente tampoco presentan
trastomos de las facultades intelectivas u organicas, asi su forma de valorar la realidad y su
funcionamtento del yo permanecen normales, por lo cual generalmente se pueden adaptar
soctalmente. Este tipo de individuos rara vez presenta problemas con respecto a delinguir v
st lo hacen no se debe atabuir a su personalidad. Sin embargo un tipo de estos trastornos
tiene que llevar un tratamiento especial y diferente; me refiero a las personalidades
socidpatas,

Personalidad antisocial o psicopatia.

La mayoria de los autores no dudan en clasificar a este tipo de personalidad como una de
tas de mayor incidencia en el ambito penal, yo en lo personal, definitivamente no pienso
que dicha ncidencia sea mayor que la de la esquizofrenia, pero no dudo de su mayor
peltgrosidad, asi como incidencia en delitos mas graves en relacion con los de los

esquizofrénicos.

'* LINDA L. Davidoff, Op. Cit. Pig. 581

38



También se les conoce como psicopatas 0 sociopatas En este punto hay que aclarar, que
psicopatia no debe ser constderado como  sinonimo de psicdtico, porque ba psicosis €5 una
enfermedad mental con todas las caracteristicas degenerativas ya mencionadas v que la
psicopatia no presenta, es decir, no se presenta una psicosis, ni fases degeneratrvas del
pensamiente o del 4nimo, aparentando una nermalidad en el individuo psicopata Sin
embargo, son definiivamente individuos con una marcada, significativa v permanente
tendencia antisocial y amoral.

Una caracteristica importante, es que, en ellos no se encuentra un detenoro intelectual y
poseen capacidad de raciocimio normal, inclusive algunos pueden ser mas inteligentes que
el promedic y desde los primeros afios de la infancia va muestras caracteristicas de
comportamiento antisocial.

A este respecto se pueden trazar dos patrones para esta clase de comportanuento antisocial,
uno seria los que son considerados © reconocidos como intehgentes, encantadores,
imprestonantes, faciles de abordar, impulsivos y orientados hacia el presente. Al otro grupo
se les considera como un poco extrafios, sospechosos, faltos de solidaridad y casi sin
sentimientos.

Generalmente se distinguen por una larga carrera de conducta antisocial, comenzada en la
adolescencia y que continuara toda su vida. Cominmente se comienza con pequefios robos,
mentiras, estafas, continuando después con agresiones, excesos sexuales, etc.

Se cree que esta estructura deficiente de la personalidad se debe a una insuficiencia en la
estructuracion del caricter y a la superficialidad del pensamiento. Un individuo con una
personalidad normal, mantiene un equilibro entre facultades ¥ poderes, tiene un control de
la vida emocional y mental, con ideales que motivan las acciones, asi como un control de
direccion; en relacion con lo anterior, en el psicopaia, esta orgamzacion de la personalidad

esta conformada por normas diferentes que ocasionan sus actos.
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Schneider hace una clasificacton de las principales caracteristicas de los psicopatas’

*“t. Son vanaciones de la personalidad que se desvian notoriamente de la norma del téronno
medio o de valor. Cabe especificar que esta desviacion es en razon de los jucios
valorativos del bien y del mal, es decir, morales

2. Para que la anormalidad sea psicopética es necesario que haga padecer al sujeto y/o a la
sociedad en que vive.

3. Las personalidades psicopiticas no son enfermedades sino puramente tpos
descriptivos™"’

Respecto a este ultimo punto, los tipos descriptivos se refieren a las clasificaciones que
Schneider hace a las diferemes clases o topicos que los trastornos de la persenahdad
presentan.

Debido a esta desvalorizacién moral, es comin que manipulen y engafien a los demas. sin
sentir ninguna clase de remordimiento o culpa, sin umportarle los derechos o sentumuentos
de las personas que afectan, este tiene como consecuencia una falta de preocupacion por los
seres humanos, lo cual siempre tiene graves consecuencias ya que facilita la realizacion de
delitos graves contra las personas, como lesiones u homicidio. Y en esta clase de
comportamiento claramente egocéntrico, es comin que cuando son aprendidos por haber

cometido algim delito, no muestren ninguna clase de preocupacion ni remordimiento.

'* YICENTE P. Cabello. Psiquiatria Forense cn el Derecho Penal. Pag, 405.
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3. - ANTECEDENTES

3.1. - CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES DE 1880

En este codigo no se menciona y mucho menos se instrumenta nada sobre un procedimiento
especial para enfermos mentales en todo el texto del ordenamiento, en el cual ni siquiera se

hace alguna vaga referencia.

3.2. - CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES DE 1894

Este ordenamiento sofamente se limita a un anticulo, en donde se menciona que el enfermo
mental serd remitido a un hospital cuando se compruebe dicha insania. El articulo en
mencion es el siguiente:

Art, 703, — Cuando se declare la irresponsabilidad de un procesade por la exculpante de
locura, sera necesariamente remitido al hospital para su curacion, hasta que se llenen los
requisitos que exige el Art, 165 del Cédigo Penal en su primer inciso, teniendo el juez fa
facultad que le concede la segunda parte del inciso segundo.

Aunque sin embargo, v es un hecho que bay que hacer notar, en este Codigo ya se
contempla una serie de preceptos que tienden a regular casos relacionados con los nuevos
descubrimientos cientificos que en esos afios empezaban a salir a la luz en todo el mundo y
en todos los campos de la ciencia, entre ellos la incipiente psicologia y psiquiairia; aunque

estos articulos no las mencionen explicitamente, se puede aplicar perfectamente al caso de
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las enfermedades mentales. Debido a lo anterior podemos notar una ausencia de términos y
medidas que son necesanias ¢ indispensables para la correcta aplicacion de un proceso para
enfermos mentales, ya que estos articulos no son claros al respecto.

Los articulos de referencia son los siguientes:

De la libertad absoluta

An. 424. - Cuando en el curso de una instruccién por delito de la competencia del jurado
aparezca juridicamente comprobada alguna circunstancia exculpante, de aquellas que este
codigo reserva al conocimiento de los Jueces de 1o criminal por tratarse de un punto
cientifico, el interesado podrd, por cuerda separada solicitar la libertad absoluta.

Art. 425, - Al darse cuenta al juez de la promocion, sin suspender los procedimientos citara
4, las partes, inclusa la civil, 4 audiencia verbat dentro de los cinco dias siguientes.

Art.426. — En esta audiencia, en la que es necesaria la presencia del Minsterio Piblico, se
dard cuenta de la promocion leyéndose todas las constancias que las partes solicitaren,
concediéndose después la palabra al promovente para que funde su intencion y enscguida a
las otras partes en el orden en que ¢! juez lo estime conveniente. Concluida la audiencia, el
juez dictara su fallo dentro de los cinco dias.

Art. 427, - El fallo dictado por el juez en este incidente, no se podra gecutar, si es
favorable, sino previa revision de oficio por el Tribunal Superior respective.

Art.428. - Para la prucba de las circunstancias cientificas en que deben intervenir los
médicos legistas 4 que se refiere este capitulo, se oira siempre al Consejo Médico-Legal 6 a
otros peritos que el juez designe, en los lugares en donde no haya Consejo, 4 cuyo efecto se
solicitara su opinién antes de la audiencia de que habia el Ant. 425.

Art.429. — La resolucién dictada por el juez en estos incidentes es apelable en ambos

afectos.
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3.3. - CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES EN MATERIA FEDERAL DE 1908

Curiosamente, en este Cdodigo no aparece mencion alguna en todo el texto, referente a
enfermos mentales y obviamente menos acerca de un procedimiento especial relativo a
€stos tipos de situaciones, a pesar de que ¢l ordenamiento procesal que lo antecedié ya

hacia alusion a dicho procedimiento.
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4.—- DERECHO COMPARADO

4.1. - CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES PARA EL ESTADO DE MEXICO
Titulo tJndécimo Procedimientos Especiales

Capitulo [

Procedimiento para los inimputables

Art. 432, — Cuando de las diligencias de averiguacidn previa aparezca que hay motivo
fundado para sospechar que €! inculpado ha ejecutado el delito hallandose en los estados de
inimputabilidad gue menciona ¢l articulo 17 de! Codigo Penal. El Ministerio Publico
ordenara su internacién en un establecimiento adecuado en el cual se pondra a disposicion
de 12 autoridad judicial.

Art. 433. — Si al tomarse al inculpado su declaracién preparatoria, el juez estima gue se
encuentra en un estado de inconsciencia que le impida conocer los cargos y contestarlos, se
abstendra de practicar la diligencia y desde luego le nombrara defensor suspendiendo el
procedimiento ordinario. Si el inculpado estuviere sujeto a la patnia potestad o a la tutela,
las personas que las desempefien podran hacer la designacion del defensor.

Arnt. 434, — En el caso del aniculo anterior, el tribunal ordenarad que el inculpado sea
examinado por dos pentos psiquiatras o en su defecto por los médicos legistas. Esta
providencia se adoptara sin perjuicio de seguir la instruccion en los términos de este titulo,
hasta en tanto aquéllas nndan su dictamen. Lo mismo se hara cuando durante la instruccién
se aprecie esta sifuacion en el procesado.

Art. 435, — Si el procesado no tuviere tutor, el juez procedera a designarle uno provisional

quien le representard en todos los actos del proceso, sin perjuicio de que se ordene su
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comparecencia personal cuando se estime necesario para el esclarecimiento de la verdad de
los hechos. Si tuviere tutor, éste le representara en todos los actos del proceso.

Art. 436 - Si del dictamen rendido por los peritos psiquiatras o médicos legistas en su caso,
resultard que el procesado esta incurso en alguna de las causas de inimputabilidad sefaladas
en el articulo 17 del Cédigo Penal, el juez inmediatamente cerrara el procedimiento
ordinano, declarard al procesado en estado de interdiccién y le designara un tutor
definitivo, quien le representara en lo sucesivo en todos los actos del proceso, sin perjuicio
de que si el juez, de oficio 0 a soliciud de parte, lo estima necesario, disponga la
comparecencia personal cuando sea necesana para el esclarecimiento de la verdad de los
hechos.

Art. 437. - Si se comprueba la participacion del procesado en los hechos, el juez oyendo al
Ministerio Piblico v al defensor o al tutor, o ambas a ia vez, dictara resolucidn ordenando
el internamiento de aquél en los términos del articulo 52 del Cédigo Penal

Art. 438. ~ Si el inculpado o procesado ha perpetrado el hecho padeciendo la causa de
inimputabilidad mencionada en la fraccidn 11 del articulo 17 de! Codigo Penal o habiéndolo
perpetrado, sufniendo la causa sefialada en la fraccion I del propio articulo, pudiere darse
cuenta del procedimiento, éste se seguird en la forma ordinaria hasta la sentencia. Si no
pudiere darse cuenta del procedimiento ordinario, aunque fuere imputable, se seguira este

procedimiento especial.

4.2. - CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES PARA EL DISTRITO FEDERAL

Al respecto el articulo cuarto transitorio del decreto del 30 de Diciembre de 1983, del
Cédigo Penal para el Distrito Federal, nos indica lo siguiente: “En lo que respecta al
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régimen aplicable a los inimputables a que alude el articulo 15, fraccién 11 del Codigo
Penal, reformado en los términos del presente decreto, se estara a lo dispuesto para
enfermos mentales, al Cédigo Federal de Procedimientos Penales, nismo régtmen que se
aplicara para las nfracciones del fuero comiin

Asi tenemos que cuando surgiere un caso relacionado con enfermos mentales, se tendra que

remur a la ley federal que analizamos en el presente trabajo.

43 - CODIGOS DE PROCEDIMIENTOS PENALES DE OTROS ESTADOS DE LA

REPUBLICA

TAMAULIPAS

2° parte, titulo noveno

Procedimiento para imimputables

Capitulo anico

Art. 501, - Inmediatamente que se advierta que la persona en contra de quien se haya
gjercido la accidn penal, sea un imimputable por causa de locura, oligofrenia o sordomudez,
el juez resolvera sino lo hubiere hecho, la situacion juridica. Si se pronuncia auto de formal
prision o de sujecion al proceso, suspendera el precedimiento decretando provisionalmente
las medidas de seguridad y providencias que estime pertinentes y oportunamente ordenara
de oficio, o a peticion de parte legitima, la apertura del procedimiento especial que en este
capitulo se establece.

Art. 502. - El procedimiento especial a que se refiere el articulo anterior, constara de dos
etapas y en ellas se dara plena intervencién a las partes. La representacion legal del
inculpado o presunto responsable, correra a cargo del defensor designado en autos y de un
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tutor especial, que para tal caso deberd designar inmediatamente al juez de primera de
instancia del distrito judicial que corresponda,

Ant. 503. — La primera etapa tiene por objeto recabar todas las prucbas necesanas y las que
ofrezcan las partes, para que el juez esté en aptitud de resolver si e inculpado en el
momento de la comisién de la conducta que se le atribuye era inimputable, por causa de
locura, oligofrema o sordomudez.

Cuando se proceda a la declaratoria de apertura del procedimiento especial a que se refiere
el presente capitulo se notificara a las partes y al wtor especial, los que dispondran de cinco
dias comunes, contados desde el siguiente a la notificacion, para ofrecer pruebas que el juez
estime pertinentes.

El juez wigilara de manera especial que el inculpado o presunto responsable, esté en
posibilidad de hacer uso de los derechos que le correspondan conforme a las leyes
aplicables.

Art. 504, — Desahogadas las pruebas a que se refiere el articulo anterior, el juez dictard
resolucion dentro de los quince dias siguientes a la recepcion de la {ltima prueba. Esta
determinacion resolvera exclustvamente sobre fa inimputabilidad.

Cuando la resolucién es en el sentido de que el inculpade es imputable, cerrara el
procedimiento especial, las pruebas ofrecidas y desahogas en la primera etapa, podran ser
valoradas al dictarse la sentencia en el procedimiento ordinario.

En el caso de que Ia resolucion determine que se trata de un inimputable, el juez dictara un
auto en el que se declare la apertura de ia segunda etapa del procedimiento especial, que se
notificara a las partes v al tutor. En este caso el juez abrira un periodo de pruebas, para
precisar si el inculpado realizé © no la conducta que se le atribuye, decretando un periodo

de ofrecimiento y desahogo de pruebas que sera de diez dias comunes para las partes.
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Desahogadas las pruebas ofrecidas, el juez dentro de un plazo de 15 dias, contados a partir
del siguiente al desahogo de la Gluma prueba, dictara resolucion que versasa sobre la
participacion del inimputable en los hechos que se le atribuyen. En el caso de que se
compruebe que el inimputable participd en los hechos, procedera el juez a imponerle la
medida de seguridad que estime conducente, observando lo dispuesto por el codigo penal,
Art. 505, - Si se resuelve que el immputable no participé en los hechos, se decretard el
sobreseimiento, poniéndole en libertad y recomendando a sus familiares someterlo a
tratamiento curativo 0 internamiento, en su ¢aso,

An. 506, - Las resoluciones que concluyan las dos etapas del procedimiento especial seran
apelables. Las de la pnmera solo en el efecto devolutivo y las de la segunda en ambas
efectos, salvo la que se menciona en el Oltimo parrafo del articulo que antecede, que serd en
el solo efecto devolutivo.

No procedera recurso alguno contra cualquier acto ¢ resolucion distinta a los anteriores,
dictada en procedimiento especial.

DURANGO

Cédigo de Procedimientos Penales para el Estado libre y soberano de Durango.

Seccidn octava, titulo X1

Procedimientos especiales capitulo [

Procedimientos para los inimputables

Art. 446, — Cuando de las diligencias de aveniguacion previa aparezca que haya motivo
fundado para sospechar que el inculpado ha ejecutado el delito hallandose en los estados de
mimputabilidad que menciona el articule 17 del Cédigo Penal, el Ministerio Pablico,
ordenard su intemacion en un establecimiento adecuado en el cual se pondra a disposicion

de la autoridad judicial.
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Arn. 467. — Si al tomarse al inculpado su declaracion preparatonia, el juez estima que se
encuentra en un estado de inconsciencia que le impida conocer los cargos y contestarlos, se
abstendra de practicar la dilbgencia y desde luego le nombrard defensa suspendiendo el
procedinuento ordinario. Si el inculpado estuviere sujeto a la patria potestad o a la tutela,
las personas que Ja desempefien podran hacer la designacion de defensor.

Art. 468. — En el caso del articulo anterior, el tribunal ordenara que el inculpado sea
examinado por dos peritos psiquiatras o en su defecto por los médicos legistas. Esta
providencia se adoptara sin prejuicio de seguir con la instruccién en los términos de este
titulo, hasta tanto aquellos rindan su dictamen, lo mismo se hara cuando durante la
instruccion se aprecie esa situacion en el procesado.

Art. 469. - Si el procesado no tuviere tutor, el juez procedera a designarlo uno provisional
quien lo representara en todos los actos del proceso, sin perjuicie de que se ordene su
comparecencia personal cuando se estime necesano para el esclarecimiento de la verdad de
los hechos. Si tuviere tutor, éste e representara en todos los actos del proceso.

Art. 470. — Si del dictamen rendido por los peritos psiquiatras o médicos legistas en su caso
resultare que el procesado esta incurso en alguna de las causas de mimputabilidad sefialadas
en el articulo 17 del Codigo Penal, el juez inmediatamente cerrard el procedimiento
ordinanio, declarara al procesado en estado de interdiccion y le designard un tutor
definitivo, quien le representara en lo sucesivo en todos los actos del proceso, sin perjuicio
de que si el juez, de oficio o a solicitud de parte, lo estima necesario, disponga la
comparecencia personal cuando sea necesarnio para el esclarecimiento de la verdad de los
hechos.

Art. 471. - si se comprueba la participacion del procesado en los hechos, el juez oyendo al

Ministerio Piblico y al defensor o al tutor 0 ambos a la vez, dictara resolucion ordenando el
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internamiento de aquél, en los térnunos del capitulo XV del titulo tercero, subtitulo
segundo, del libro I del Cédigo penal.

Art, 472 - Si el inculpado o procesado ha perpetrado el hecho padeciendo la causa de
immputabilidad mencionada en la fraccion 11 del articulo 17 del Codigo Penal, o
habiéndolo perpetrado, sufriendo la causa sefialada en la fraccion [ del propio articulo,
pudiere darse cuenta del procedimiento, éste se seguira en la forma ordinaria hasta la
sentencia. Sino pudiera darse cuenta del procedimiento; aunque fuese imputable se seguira
este procedimiento especial.

YUCATAN

Codigo de Procedimientos Penales para el Estado libre y soberano de Yucatan.

Titulo décimo primero. Capitulo Xi

Procedimiento relative a los enfermos mentales

Art 364 - Cuando existan molivos para suponer que el inculpado padece alienacion
mental, el Juez o Tribunal lo hardn examinar por peritos médicos, sin perjuicio de continuar
el procedimiento en la forma ordinania.

Ar. 365, - En el informe pericial que rindan los médicos encargados del examen, ademas
de lo que consideren conveniente deberan referirse a los antecedentes patoldgicos del
examumnado, a los resultados de la exploracion fisica y psiquica que se le practique, al
diagnéstico de la enfermedad mental que padezca y a las respectivas conclusiones entre las
que se contara la opinion de los examinadores en cuanto a la conveniencia de dejar al
enfermo mental en la seguridad del establecimiento reclusorio o trasladarle hasta su
posible curacion a un hospital. El examen debera ser lo mas completo posible, procurando
establecer la demostracion directa de la anormalidad psiquica accidental o permanente y
deberan exponer las operaciones y experiencias practicadas, asi como las razones cientificas

o técnicas en que funden su dictamen.
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Art. 366. - Si los pentos médicos dictanunan en sentdo afirmamvo y el Organo
jurisdiccional no considera necesario un nuevo examen, cesara el procedmuento ordinario y
se abrira un procedimiento especial en el que quedard al recto criteno v la prudencia del
juzgador la forma de comprobar los elementos del tpo del deluo que genero el
procedimiento, la participacion que en él hubiere temdo el inculpado v los datos relativos a
la personalidad de éste, sin necesidad de que el procedimiento que se emplee sea sumular al
Judicial

Art. 367. — Si se comprueba la existencia del delito y que en el tuvo partcipacion el
inculpado, previa solicitud del Mimsteno Piblico y en una audiencia en que se owra a éste,
al defensor y al representante legal del inculpado, si lo tuviere, el juez dictara resolucion,
ordenando su reclusion en los 1émunos que establece el articulo 87 del Codigo de Defensa
Social.

La resolucién que se dicte serda apelable, dentro del término de wes dias, en el efecto
devolutive.

Art. 368. — Cuando en el curso del proceso el inculpado enloquezca, previa las formalidades
sefialadas en los articulos que anteceden, se suspenderi el procedimiento en los términos
que dispone este Codigo y se remitira al incapacitado al asilo para alienados

An. 369. — Si en los casos a que este capitulo se refiere sobrevimiere la curacion det
inculpado, éste sera reingresado al lugar en que se encontraba recluido, reanudandose el
procedimiento respectivo.

Art. 370. — La wvigilancia de! incapacitado estard a cargo de la auvtoridad adrmnistrativa,
salvo en lo escasos que previene el pamafo cuarto del anticulo 87 del Codigo de Defensa

Social, cuando sea entregado a las personas que corresponda, para hacerse cargo de él.
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GUANAJUATO

Titulo duodécimo.

Procedimientos relativos a las personas juridicas colectivas y a los inimputables

Capitulo II De los immputables

Art. 483, — Para resolver sobre la immputabilidad de un mnculpado el tribunal; si lo creyere
conveniente, o a peticion de parte, antes de que dicte sentencia irrevocable, designara
peritos que lo examinen. Las partes tendran también derecho a nombrar penitos.

E! tribunal, con base en los dictamenes y con audiencia de las partes, decidira la
imputabilidad o inimputabihdad del inculpado v, en su caso, procedera en Jos términos del
articulo 35 del Codigo Penal a decretar la medida de seguridad curativa que proceda.

L.a resolucion que se dicte sera apelable en le efecto devolutivo.

Art. 484, — Si existe motivo fundado, el tribunal ordenara provisionalmente la reclusion del
inculpado en un establecimiento adecuado, en tanto decide sobre su inimputabilidad.

Art, 485, — Cuando en el curso del proceso el inculpado sufra una enfermedad mental que
perturbe gravemente su conciencia, se suspendera el procedimiento en los términos del
articulo 455, fraccion [I1, del Codigo de Procedimientos Penales, remutiéndosele al
establecimiento adecuado en los casos que se juzgue necesario.

Art. 486. — La cesacidn de la medida de seguridad curativa se resolvera por el tribunal que
la haya decretado, tramitandose como incidente no especificado.

PUEBLA

Seccion cuarta

Procedimiento relativo a los enfermos mentales,

An. 238. - Cuando se sospeche que el acusado s encuentra comprendido en lo dispuesto en

el Articulo 57 del Codigo de Defensa Social, el Juez 0 la Sala ordenaran sea examinado
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por peritos médicos, para que éstos dictaminen sobre el estado del acusado v la necesidad
de su reclusion en una casa de salud

Art. 239, — Si el dictamen pencial médico concluye que es necesano que el acusado sea
internado en una casa de salud, cesard el procedimiento ordinario y se abrnra un
procedimiento especial, en et que queda al recto criterio y la prudencia del Juez, la forma de
mvestigar el delito que motiva la averiguacion, la participacion que en el mismo hubtere
tendo el acusado v los datos relativos a la personalidad de éste.

Art. 240 — Si se comprueba la existencia del delito, y que en él wvo participacion el
acusado, el Juez ordenara el intemamiento conforme a lo dispuesto por el Codigo de
Defensa Social.

Arl. 241. — Para que el internamiento provisional pueda prolongarse por mas de setenta v
dos horas, debera justificarse con un auto que se dicte cumpliendo lo dispuesto en el
articulo 19 de 1a Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Art. 242, - El Juez dara por terminada la reclusion, en los siguientes casos:

I.- Cuando no se compruebe la existencia del delito; y

Il.- Cuando afin estando demostrada la existencia del delito, no se compruebe que el
acusado participo en él.

Art. 243. — Al darse por terminada la reclusion, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo
anterior, se dard aviso a las autoridades administrativas competentes, para que dicten las
medidas que procedan.

Art. 244. — Durante el tiempo del internamiento, el Trnibunal proveera la observancia de las
medidas que hubiere dictado, las que podra revocar o modificar oyendo al médico legista,
al Ministerio Pdblico y al defensor del acusado.

Art. 245. — Cuando el Tribunal estime procedente entregar el acusado a la persona que ha

de hacerse cargo de él, seglin la fraccion [ del Articulo 61 del Codigo de Defensa Social,
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ésta protestar el fiel desempeiio de su cometido, debiendo comunicar al Juez, dentro de los
tres dias siguientes, cualquier alteracion psiquica que sufniere el acusado, para que se tomen
las medidas convenientes, con audiencia del médico legista

Art. 246. - Si la persona que se hace cargo del enfermo, no rinde oportunamente los
informes a que se refiere el articulo antenior, el Juez le impondra una multa de treinta dias
de salario minimo, que se duplicara en caso de reincidencia.

Art. 247, — Cuando en el curso del proceso el acusado sufra alguna de las incapacidades
previstas en el Articulo 57 del Cddigo de Defensa Social, se decretard la suspension de
procedimiento, previas las formalidades sefialadas en los aniculos que anteceden, y se
remitira al incapacitado a la casa de salud o un departamento espectal.

Art. 248. — St en log casos a que este capitulo se refiere, sobreviene la curacién det acusado,
éste serd reingresado al lugar, en que se encontraba recluido, reanudindose el
procedimtento respectivo.

Art. 249. — La vigilancia del incapacitado estara a cargo de la Autoridad Admunistrativa,
salvo lo que dispone el Art. 61 fraccién I del Codigo de Defensoria Social.

BAJA CALIFORNIA

Libro cuarto

Procedimientos espectales e incidentes. Titulo I, procedimiento especial para inimputables.
Art. 353. — Inimputables e inimputables disminuidos. Tratdndose de inimputables asi como
de immputables disminuidos a que se refieren los articulos 23, fraccion IX, 56 y 57 del
Cddigo Penal, se observaran las reglas previsias por el presente titulo.

Art. 354, — intemamiento provisional del enfermo mental en la avenguacién previa, Si
comprobado el cuerpo del delito, hubiere razones para suponer que el indiciado padezca
enajenacién  mental, desarrollo intelectval retardado, trastono mental transitorio, o
cualquier ofro estado mental que requiera tratamiento, el Ministerio Piblico ejercera la
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accion penal, ternando al indiciado en el establectmiento especial correspondiente a
disposicion del juzgador, quien ordenard examinarlo por pentos para determmar lo
procedente

An. 355. - Declaracién preparatoria y nombramentoe del defensor. Si durante la diligencia
de la declaracién preparatona, el juzgador estima que el inculpado se encuentra en alguno
de los estados a que se refiere el Articulo anterior, que lo imposibihite para la practica de la
diligencia, se abstendra de llevarla a cabo. Si el juzgador considera que el nculpado se
encuentra en condiciones de nombrar defensor, le hari saber el derechc que tiene de
hacerlo. En caso contrario, el nombramiento lo pedra hacer el tutor del inculpado, si lo
tiene, su conyuge, sus ascendientes o descendientes en primer grado o en su defecto e
juzgador.

Art. 356, - Auto de procesamiento. Para que el internamiento provisional pueda
prolongarse por mas de setenta y dos horas, debera justificarse con auto que se dicte en los
términos y para los efectos que sefiala el articulo 19 Constitucional.

Art. 357 — Dictamen pericial, Cuando haya motivo fundado para suponer que el inculpado
es wrnputable, en los términos del Codigo Penal, el juzgador lo mandara examinar por
peritos, quienes dentro de un plazo de tremnta dias dictammaran sobre su estado mental y
ordenara en su caso, que se le interne en un establecimiento especial, si procede.

El Ministerio Publico y el defensor podran nombrar peritos de su parte.

En los partidos judiciales donde no exista pento psiquiatra, hara sus veces el médico
legista.

Art. 358. — Contenido del examen psiquiatrico. El dictamen expresara si el inculpado se
encuentra en alguno de los estados a que se refiere el Anticulo 354 de este Codigo; st en la
fecha en que se cometieron los hechos imputados el inculpado se encontraba en dicho

estado, si la enfermedad lo incapacita para comprender el caricter ilicito del hecho, asi
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como las consecuencias de su inobservancia o para conducirse de acuerdo con esa
compresion, s1 comprende el proceso que es e le sigue; si su estado le permite permanecer
en prsion ordinana, o bien, por el contrano, sobre las condiciones en que deba efectuarse
su reclusion o su entrega, cuando ésta proceda, a la persona a quien corresponda hacerse
cargo de él

Art 359 - Aplicacidn supletoria de las demas disposiciones de este Codigo. Seran
aphicables al procedimiento especial para immputables, las disposiciones de este Codigo en
todo aquello en que no se opongan a las reglas contenidas en este Capitulo.

Art. 360, - Trastomo mental durante el proceso. Cuando en el curso del procedimiento
Judicial, el mculpado sufra un trastorno mental transitorio, que le impida comprender el
caracter del proceso que se esta substanciando, se suspendera el proceso en los términos
fijados e la Fraccién III del Articulo 299 de este ordeélamiemo, remitiéndose a dicho sujeto
al establecimiento adecuado para su tratamiento, el que debera ser exclusivamente sanitano.
La suspension del procedimiente no sera cbstaculo para que se contintien verificando los
actos necesarios para la comprobacion del delito.

En caso de que el inculpado reccbre la salud, el proceso sera reanudado, y si al dictar
sentencia se impone pena privativa de 1 a libertad, se computara el tiempo de la intemacion.
Art. 361 - Sobreseimiento por determinacién de trastomo mental transitorio. En cualquier
momento en que se determine por el juzgador, tomando en consideracién los dictimenes
periciales respectivos, que el procesado supero el estado de anormalidad en que se hallaba
al momento de realizar el hecho tipico, el asunto se dara por terminado, sobreseyéndose el
proceso y desechandose sin materia las medidas de seguridad que provisionalmente se

hubieren sefialado.
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MORELOS

Cédigo de procedimientos penales, Capitulo f

Procedimientos relativos a inimputables y farmacodependientes

Art. 264, - El procedimiento y las medidas aplicables en el caso de que al realizar el hecho
el agente careciera de la capacidad de comprender el caracter ilicito de aquél o de
conducirse de acuerdo con esa compresion, en virtud de padecer trastorno mental
permanente o presentar desarrollo intelectual retardado, se sustenten en la comprobacion de
los elementos del tipo penal correspondiente al delite que se le atribuya, asi como de su
participacion en el hecho punible, bajo cualquiera de los titulos previstos en el Codigo
Penal. Si no se acreditan estos extremos, el juzgador penal pondra en absoluta libertad al
inculpado, pero debera dar cuenta de la liberacion a la autoridad judicial o admimstrativa
que deba intervenir en el caso, considerando el padecimiento que sufre el sujeto.

En todo caso, la autoridad que conozca del proceso dictard la resolucion que legalmente
corresponda, para justificar el procedimento y la privacion de libertad, dentro de las setenta
y dos horas contadas a partir de que el detenido quedd a su disposicion o de las ciento
cuarenta y cuatro desde el mismo momento, si se solicito la duplicacion del plazo para fines
de defensa.

Art. 265. — Cuando el juez considere que el inculpado es inimputable, bajo el concepto
establecido en el articulo anterior, una vez dictada la resolucion a la que se refiere el ultimo
parrafo del mismo precepto dispondra que sea examinado por penitos médicos y suspendera
el procedimiento hasta contar con el dictamen solicitado. El examen podra ser requendo,
asimismo, por cualquiera de las partes, quienes estan facultadas para presentar pentos que
dictaminen sobre el punto. Mientras se dispone de los dictamenes, ¢l tribunal adoptara las

medidas necesarias para asegurar proteccion y asistencia al inculpado.
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El dictamen comprendera todos los puntos conducentes a establecer el estado del sujeto,
por lo que toca a la inimputabilidad penal, en los términos del Codigo de la matena y del
articulo 264 del presente ordenamiente. Asimismo, contendra un diagnostico a la fecha de
practicarse el examen y un prondstico con indicactdn del tratarmento que sea recomendable
ajuicio del pento

St se establece la immputabihidad del sujeto, el juzgador cerrara el procedimiento ordinario
y abrira uno especial, en el que proseguira la investigacion del delito imputado, de la
participacion que en é! hubiese tenido el inculpado y de las caracteristicas de la
personalidad de este y del padecimiento que sufre. En el procedimiento especial, el juez
oira a la persona que tenga o asuma conforme a la ley civil, la representacidn legal del
inculpado, a quien se dara entrada en el procedimiento bajo ese titulo juridico, aun cuando
no se cuente todavia con resolucion de la autoridad civil que lo reconozea. En caso de que
¢l mculpado carezca de persona que puede asumir su representacion legal, el juez penal le
designara un tutor que lo represente.

En todos estos casos se observarin las formalidades esenciales del procedimiento en
beneficio del inculpado, que en todo caso comprenderan los derechos de audiencia y
defensa a través del representante y del defensor que éste designe o en su defecio, del
defensor de oficio nombrado por el juez.

Agotada la investigacion, el tribunal celebrara audiencia en la que escuchara al Ministerio
Pdblico, al propio inculpado, si ello es posible, a su representante y a su defensor, asi como
al ofendido y a su asesor legal, y dictard sentencia dentro de los cinco dias siguientes a la
conclusion de aquella.

Art. 266. — Cuando el trastomo mental de! inculpado sobrevenga en el curso del
procedimiento, el tnbunal suspendera éste y ordenara que el sujeto quede a disposicion de
la autoridad sanitania para la atencion que proceda. Oyendo a dicha autoridad, el paciente
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podri ser entregado para el mismo fin a quienes deban hacerse cargo de él. con la
obligacién de informar al tnbunal los cambios que ocurran en la suuacion del inculpado v
los efectos que tenga el tratamiento

Si cesa el trastomo que determind la suspensién, proseguira el procedimiento como
legalmente corresponda. En caso de dictarse condena a sancion privativa de libertad, se
deducira de esta el iempo <ue el inculpado hubiese permanecide en internamvento.
COAHUILA

Codigo de procedimientos penales

Procedimientos relativos a enfermos mentales

Art. 409. - COMPROBACION DEL TRASTORNO MENTAL - St el mculpado en el
momento de ejecutar un hecho o de incurnr en una omision calificados como delite, sufria
de trastorno mental suficiente para ser considerado causa de immputabihdad, y continua ese
estado al trtamnarse el proceso, el tnbunal ordenara inmediatamente que se exanune al
afectado por pentos médicos, sin suspender la tramitacion del proceso.

Si existe motivo fundado, se dispondra la internacton provisional del inculpado, en lugar o
institucion adecuada.

Art. 410, — AUTO DE SOBRESEIMIENTO.- Si con el dictamen de los peritos y las demas
pruebas que existen en el proceso, se acrediia que el trastomo mental es causa de
inimputabilidad, e! tnbunaf dictard auto de sobreseimiento

Art. 411. — PROCEDIMIENTO ADMINISTRATIVQ.- El auto de sobreseimiento no
impide que ¢l tribunal siga un procedimiento administrativo, que se deja a su prudencia y
recte criferio, para que investigue el hecho u omisién que se atribuya al enfermo mentat y la
participacion que éste haya tenido, sin que diche procedimiento sea similar al judicial.

Art. 412, — MEDIDAS DE SEGURIDAD - Cuando se compruebe la infraccion a la ley
penal y que en ella participd el enfermo mental, previa solicitud del Ministerio Pablico y
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con audiencia de éste, del defensor y del representante legal, si los tuviere, el tribunal
resolvera el caso con arreglo a lo dispuesto por los articulos 53, fraccion X, y 103 del
Codigo Penal

Art. 413 - TRASTORNO MENTAL DEL INCULPADO DURANTE LA
TRAMITACION DEL PROCESO.- El tribunal ordenara la suspension del proceso,
siempre que en el curso de este el inculpado sufra trastomno mental que lo incapacite para
entender y para querer, y dispondrd su internacidn en establecimiento adecuado para su
tratamiento.

La suspension del procedimiento no serd obsticulo para que se verifiquen los actos
necesarios para la comprobacion del delito,

En caso de que el inculpado recobre la salud, ¢l proceso serd reanudado, y si al dictar
sentencia se impone pena privativa de la libertad, se computara el tiempo de la intemacion.
Si la enfermedad es incurable, se dictara auto de sobreseimiento y se procederd segun los
articulos 411y 412.

Art. 414. — SORDOMUDEZ Y CEGUERA DE NACIMIENTO.- En los casos de
nmputabilidad por sordomudez o ceguera de nacimiento, cuando haya falta total de
instruccion, se observard en lo conducente, e! procedimiento establecido en este Titulo.

Art. 415. — COMPETENCIA PARA MODIFICAR O REVOCAR LA INTERNACION -
Es autoridad competente para modificar o revocar las medidas de internacion relatrva(s) a
ciegos, sordomudos y personas que sufran trastomo mental, el tribunal que las haya
decretado.

NUEVO LEON

Cadigo de procedimientos penales. Titulo décimo

Procedimientos relativos a enfermos mentales y sordomudos Capitulo (nico
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Ari. 487 - Inmedialamente que se adwierta en cualquier etapa del procedumento, que la
persona o persenas mvolucradas en la conusion de un hecho delictuoso, presenten signos
de immputabiidad por causas de psicosts. retraso mental o sordomudez, el Minsteno
Piblico ejercitard la aceién penal cuando se encuentre en el periodo de avenguacion previa,
a efecto de que el Juez resuelva la situacion juridica

Art. 488, — S se pronuncta auto de formal prision ¢ de swecion a proceso, ¢l juez
suspendera el procedimiento y ordenara de oficio a peticion del Ministerio Publico, o de la
defensa, la apertura del procedimiento especial, gue en este capitulo se establece.

Arn. 489 - El procedinuento especial a que se refiere el articulo anterior, constara de dos
etapas, y en eflas se dara plena wntervencion a las partes. La representacion legal del
indiciado o presunto responsable, correra a cargo del defensor designado en autos y de tutor
especial, que para tal caso debera designar inmediatamente el Juez del proceso.

Art. 490 — La primera etapa tiene por objeto recabar todas fas pruebas necesarias v las que
ofrezcan las partes, para que el Juez este en aptitud de resolver si se esta ante un enfermo
mental 0 ante un sordomudo.

Se procedera a la declaratona de apertura del procedimiento especial a que se refiere €l
presente articulo, declaracion que se notificara a las pantes v al tutor, los que dispondran de
cinco dias comunes, contados desde el dia sigwente a la notificacién, para ofrecer pruebas,
que desahogaran dentro de los treinta dias siguientes. El mismo plazo regird respecto de las
pruebas que el Juez estime pertinentes.

Art. 491, - Desahogadas las pruebas, el Juez pronunciara resolucién dentro de los quince
dias siguientes a la recepcion de al dltima prueba. La resolucion de! Juez resolvera

exclusivamente sobre la inimputabihidad,
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$1 la resolucion del Juez es en el sentido de que el sueto es rmpuible, cerrard el
procedimiento especial. Las pruebas ofrecidas y desahogadas ¢n esta pnmz-a etapa, podran
ser valoradas al dictarse la sentencia en el procedimiento comin

En caso de que la resolucién determine que se estd en presencia de un immputable, el juez
dictara un auto en el que declare la apertura dz la segunda etapa del procec:miento especial
Esta declaracién de apertura se notificara a las partes y al tutor El Juez absra el periodo de
pruebas, para precisar si el inculpado realizo o no la conducta que se le ainbuye y para tal
efecto se abrira un periodo de ofrecimiento y desahogo de pruebas para las partes y el tutor,
plazo que sera de cinco dias comunes.

Desahogadas las pruebas ofrecidas, el Juez, dentro de un plazo de quince dias, contados a
partir del dia siguiente a la Gltima prueba desahogada, dictara resolucion. cue versara sobre
la participacion o no del inimputable en los hechos que se le atribuyen. E- caso de que se
compruebe que el immputable participd en los hechos, procedera el Juez a imponerte la
medida de seguridad, aplicando en lo conducente los articules 95 y 96 del Codigo Penal
Comprobado que el inimputable no participd en los hechos, se decretard &l sobreseimiento,
poniéndolo en libertad, v recomendando a sus familiares someterlo a fratamiento curativo, 0
internarlo en su caso.

Ant. 492, — Seran apelables las resoluciones que concluyan las dos etapas cz1 procedimiento
especial sefialadas en este capitulo. Las que se dicten respecto de iz pnumera etapa,
admitiran recurso en efecto devolutivo v las de segunda etapa en ambos zfectos, salvo la
que se menciona en el ultimo parrafo del articulo 491, que sera sélo en el efscto devolutivo.
No procedera recurse alguno contra cualquier auto o resolucion distimia a los anteriores,

dictados en el procedimiento especial.
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TLAXCALA

Art. 420. — Cuando haya motvo fundado para suponer que el acusado se encuentra
comprendido en lo dispuesto por el articulo 97 del Codigo penal, el tribunal, sin suspender
el procedimiento, ordenara inmediatamente que un pento o examme y que dentro de un
plazo que no exceda de treinta dias dictamine sobre su estado menial v ordenara que se le
recluya provisionalmente en un departamenio espeaial si lo esima necesario.

Art. 421. - El ministeno publico y el defenser podran nombrar un perito médico para que
dictamine sobre el caso.

Art. 422, — El perito tendrd la facultad mas amplia para mterrogar a los parientes y
allegados del acusado, en cuanto fuere preciso para determinar los antecedentes patologicos
del mismo.

Art. 423, — El dictamen concluird expresando si el acusado padece algin proceso
psicopatologico de los sefialados en el articulo 97 del Coddigo penal; si el hecho u omisién
definido como delito que se le impute es una de las manifestaciones de tal proceso v s1 éste
le permite darse cuenta del procedimiento seguido en su contra; ast como el grado de
peligrosidad del enfermo y si su estado de salud es permanente o transttorio. En el mismo
dictamen emmitir opinién acerca de si el estade del acusado permite que permanezca en la
prision ordinaria, o bien, en caso contrano, sobre las condiciones en que deba efectuarse su
reclusion 0 su entrega, cuando ésta proceda, a la persona a quien corresponda hacerse cargo
de él.

Art. 424. — 81 el director precisa que el acusado sufre algun proceso psicopatologico que le
impida darse cuenta del procedimiento que se le sigue, el tribunal citara a una audiencia,
que se efectuard dentro del tercer dia, al mumsterio publico y al defensor y en la misma

resolvera defimitivamente las condiciones de su reclusion, en tanto se dicte sentencia.
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Art. 425 - En caso de esumarlo necesario, el tnbunal oira en la audiencia al médico legista
¥ alos peritos médicos que hubieren designado las partes

Art 426 - Contra la resolucion que dicte el tribunal en la audiencia a que se refiere el
articulo 425 no procede recurso alguno.

Art. 427. - Si se tiene por acreditado que el estado mental del acusado no e permite darse
cuenta de los hechos, se abrira el procedimiento especial en el que se encomienda al recto y
a la prudencia del tribunat la forma de investigar la existencia del delito que se le impute, la
participacion que en él hubiere tenido el acusado y de estudiar su personalidad, sin tener
que sujetarse a las normas establecidas por este Codigo. Al concluirse la investigacton, si el
menisterio publico solicita la aplicacion del articulo 97 de Codigo penal, el tribunal, previa
audiencia de dicho funcionario, del defensor y del representante legal del acusado, si lo
tuviere, dictara la resolucién que corresponda en los términos del articulo siguiente, En todo
caso el tnbunal examinari al acusado.

Art. 428. - Cuando se compruebe la existencia del delito y que en €l tuvo participacion el
acusado, ¢l tnbunal ordenara la reclusion en los términos que fije el Codigo penal. En caso
contrario, se dard por terminada la reclusion prowvisional, diandose aviso a las autoridades
administrativas competentes para que tomen las providencias que sean pertinentes.

Art. 429. - Las resoluciones a que se refiere al anterior articulo seran apelables.

Art. 430. - S1 se comprueba que el acusado, aun cuando esté en algunoe de los casos a que
se refiere el articulo 423, puede darse cuenta del procedimiento, éste continuari por los
tramites ordinanos hasta dictarse sentencia.

Art. 431- Si al tomarse al acusado su declaracion preparatoria el tribunal estima que se
encuentra en un estado de inconsciencia notorio, que lo imposibilite para la practica de la
diligencia, se abstendra de levarla a cabo y desde luego se le nombrara defensor, pudiendo

recaer el nombramiento en sus panientes mas proximos, o en el tutor, si lo tuviere, si el
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tribunal estima que asi conviene al acusado En el mismo acto de la diligencia, y de ser
posible, el tribunal oird la opimén del médico lemsta sobre el estado de inconsciencia.
También podran aceptarse como defensores los abogados que nombren las personas a que
se refiere el parrafo anterior.

Art. 432 - Si e nombramiento de defensor no recae en alguna de las personas mencionadas,
se nombrard como defensor del acusado al de oficio.

Art. 433 - Para que la reclusion provisional pueda prolongarse por mas de setenta y dos
horas, debera justificarse con auto que se dicte en los términos v para los efectos que sefala
el articulo 19 constitucional

Art. 434. — Durante el tiempo de la reclusion el tribunal proveera la observancia de las
medidas que hubiere dictado, las que podra revocar o modificar oyendo a médico legista, al
ministerio pliblico v al defensor del inculpado.

Art. 435. — La vigilancia del recluido estard a cargo de la auieridad administrativa.

Art. 436. — Cuando el tribunal estime procedente emregar el acusado a la persona a quien
corresponda hacerse cargo de ¢€l, en los términos de articulo 98 del Cédigo penal, ésta
protestara el fiel desempefio de su cometido, quedando obligada a comunicar al tribunal
cualquier alteracidn psiquica que sufriere el acusado, para que se tomen las medidas
convenientes, con audiencia del médico legista

Art. 437. — En los casos en que proceda entregar el acusado a alguna de las personas a que
se refiere el articulo 98 del Codigo penal, si ésta no se presenta, podra encomendarse la
custodia de aquél a las Beneficencia Pablica o privada que designe la resolucion que dicte
el tribunal.

Ar. 438 ~ Cuando desde las diligencias de policia judicial aparezca que haya motivo

fundado para suponer que el acusado adolece de algin padecimiento mental, se procedera a
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recluirlo desde luego en casa de salud o establecimiento especial, si se juzgare necesano,
debiendo quedar alli a disposicion del tribunal competente.

Art.- 439 - En el caso a que se refiere el articulo 383 fraccion 1, se remitira el acusado al
establecimiento adecuado para su tratamiento.

GUERRERO

Codigo Penal y de Procedimientos Penales del Estado de Guerrero

Titulo Octavo, Procedimientos Especiales

Capitulo [

Procedimiento relativo a enfermos mentales y farmacodependientes.

Art. 177. - Cuando &l tribunal considere que el inculpado padece una enfermedad mental,
dispondra que sea examinado por perntos médicos, El examen podra ser soliciado por
cualquiera de las partes, quienes en todo caso podran presentar peritos para que dictammen
sobre el punto. Mientras se dispone de los dictamenes ordenados, el tnbunal podra adoptar
las medidas precautorias necesarias para asegurar la proteccion y la asistencia al incuipado.

Si se establece la immputabilidad de sujeto, el tribunal cerrara el procedimiento ordinario y
abrird el especial, en que investigara la infraccion penal imputada, la participacion que en
ella hubiera tenido €l inculpado y las caracteristicas de la personalidad de éste, sin
necesidad de que el procedimiento que emplee sea similar al judicial. Agotada esta
investigacion, celebrara audiencia en la que escuchara al ministerio piblico, al defensor y af
representante legal del inculpado, si lo hubiere, y resolverd dentro de los cinco dias
sigutentes a la conclusion de la audiencia, la medida de seguridad que corresponda.

La resolucion sera apelable en le efecto devolutivo.

Cuando el inculpado caiga en demencia en el curso del procedimiento, el toibunal
suspendera éste y ordenara que el sujeto quede a disposicion de la autoridad sanitaria para

la atencion que proceda.
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SINALOA Y SONORA
En algunos estados como es el caso de Sinaloa y Sonora, -entre otros-, Sus respeclivos
codigos son una copia fiet del Codigo Federal de Procedimientos Penales, por lo cual para

su referencia se remite a la trascripcidn que se hace del mismo en este trabajo

4.4 - LEGISLACIONES EXTRANJERAS

ESTADOS UNIDOS DE NORTEAMERICA

Capitulo 313 - Infractores con Defecto o Enfermedad Mental

Sec. 4241, La determinacién de existencia de enfermedad mental al momento de la ofensa.

- (a) Momento para el examen psiquatrico o psicologico antes del juicto. — Una vez
archivada la nota, como es previsto en la norma 12.2 de las normas federales de
procedimiento criminal, si el demandado piensa basar la defensa en una eximente de
incapacidad mental, ta Corte, una vez que el abogado de oficio pida un examen psiquidtrico
o psicologico sobre la conducta del demandado, y que este informe sea archivado en la
Corte, se atendran a las previsiones de la seccion 4247(b) y (c.

- (b) Veredicto especial. - Si el problema de enfermedad mental es radicado en la forma que
sefiala la norma 12.2 de las normas federales de procedimiento criminal o en case de un
juicio sin jurado, por mocién del demandado o del fiscal, o de la propia Corte, esta sera
instrutda para encontrar, al demandado:

- {1} culpable;

- (2} no culpable; o

- (3) no culpable solo por causa de enfermedad mental.

Sec.4242, Determinacion de competencia mental para presentarse a juicio.
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- (a) Momente para determinar la compelencia del demandado. - En cualquier momento
después del comienzo de un proceso y antes de sentenciar al demandado, el demandado o el
abogado de oficio pueden archivar una mocidén de audiencia para determunar la competencia
mental del demandado. La Corte concedera la mocién, o pedird semejante audiencia en una
propia, si hay causa razonable para creer que el demandado puede estar padeciendo una
enfermedad o defecto mental que lo incapacite a tal magnitud que sea incapaz de entender
la naturaleza y consecuencias de los procedimientos contra él o de asistirse propiamente en
su defensa.

- (b) Examen psiquidtrico o psicolégico e informe. — Después de la fecha de audiencia, la
Corte puede pedir que se examine la conducta del demandado con un examen psiquiatrico o
psicologico, y que estos sean archivados en la Corte, conforme a las previsiones de la
seccion 4247(b) ¥ (¢}

- (¢) Audiencia. — La audiencia se dirigira conforme a las previsiones de la seccion 4247 (d}

* (d) Determinacion y disposicion. - Si, después de la audiencia, los hallazpos judiciales
encuentran, segin la evidencia, que el demandado esta padeciendo un defecto o enfermedad
mental, que lo hagan mentalmente incompetente en la magmitud de que sea incapaz de
entender la naturaleza y consecuencias de los procedimientos contra él o de asistirse
propiamente en su defensa, la Corte pondra al demandado en custodia del abogado general.
Este hospitalizara al demandado para el tratamiento en instalaciones convenientes -

(1) Por un periodo razonable de tempo, que no excederd de cuatro meses, como sea
necesano determinar s1 hay  probabilidad sustancial de que en un futuro prewisible el
enfermo tenga la capacidad de presentarse a juicio; y

(2) Por un penodo adicional de tiempo razonable hasta:
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- (a) Hasta que su condicidn mental mejore para que el juicio proceda, s tos hallazgos
Judiciales indican que hay sustancial probabilidad que dentro del tal periodo adicional de
nempo €l logre la capacidad de proceder a juicio; o

- (b) Los cargos pendientes contra ¢l sean desechados conforme a la ley; si al final del
periodo de tiempo especificado, es determinado que la condicion mental de! demandado no
ingjora para presentarse a juicio, el demandado quedara sujeto a las previsiones de la
seccion 4246.

- {e) Liberacién. - Cuando el director de las instalaciones en las que el demandado se
hospitaliza, conforme a la subdivisién {d) determina que el demandado se ha recuperado a
manera de que €] pueda entender la naturaleza y consecuencias de los procedimientos
contra €l v ayudar propiamente en su defensa, enviara rapidamente un certificado a efecto
de que la Corte pida la abertura. El secretario enviara una copia del certificado al consejero
del demandado o al defensor de oficio. La Corte sostendra una audiencia, conforme a las
previsiones de la seccion 4247(d), para determinar la competencta del demandado. Sy,
después del audiencia, los hallazgos judiciales determinan, a través de la evidencia, que el
demandado se ha recuperado a tal magnitud que él pueda entender la naturaleza y
consecuencigs de los procedimientos contra 8l y ayudar propiamente en su defensa, la Corte
pedira su presentacién inmediata y pondra fecha para la audiencia.

En cuanto a la hberacién, el demandado estara sujeto a las previsiones de capitulo 207.

 (f) Admisibihdad de decision de competencia. — la decisién de la Corte de que el
demandado es mentalmente competente para presentarse a juicio, ne prejuzgara al
demandado, usando el problema de su locura como una defensa a la ofensa realizada, y no
serd admisible como evidencia frente a un jurado por la ofensa cometida.

Sec. 4243, Hospitalizacion de una persona no encontrada culpable por causa de locura
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* {a) Determmacién de la condicion mental de la persona - S1 una persona no es encontrada
culpable, por causa de locura, en el momento de cometer la ofensa, él se pondra en
tratamiento conveniente hasta el trempo en que este listo a ser liberado, conforme a la
subdivision (c)

- (b) Examen psiwquiatnico o psicoldgico e informe. - Antes de la fecha de audiencia,
conforme a la subdivision (c), la Corte pedird un examen psiquidtrico o psicologico del
demandado, v que este sea archivado en la Corte, conforme a las previsiones de la seccidn
4247(b) y (¢}

- {¢) Audiencia. - La audiencia sera dirigida conforme a las previsiones de la seccion
4247(d) y tendra lugar antes de cuarenta dias siguientes al veredicto especial.

- (d) Carga de la prueba - En audiencia conforme a la subdivision (c) de esta seccion, una
persona no encontrada culpable por causa de locura, en una ofensa que involucre lesion
corporal o dafio seno a la propiedad de otra persona, o involucrando un nesgo sustancial de
tal lesion o dafio, tiene ta carga de demostrar con evidencia clara y convincente que su
libertad no crearia un riesgo sustancial de lesién corporal a otra persona o de dafio serio a la
propiedad debido a la enfermedad mental. Con respecto a cualquier otra ofensa, la persona
tiene la carga de la prueba por una preponderancia de la evidencia.

- {e) Determmacién y disposicion. — Si, después de la audiencia, la Corte por la norma
especificada en ta subdivision (d) de esta seccidn, deterrmina que la persona no representa
un riesgo sustancal de lesidn corporal a otra persona o dario serio de propiedad debido a la
enfermedad mental, la Corte pondra a la persona a la custodia del abogado general. El
abogado general liberard a la persona al cudado oficial del Estado en el que la persona se
domicilia o fue tratado, asi el Estado asumira la responsabilidad por su custodia, cuidado y
tratamiento. El abogado general hard todos los esfuerzos razonables para que el Estado

asuma tal responsabilidad. Si, no obstante tales esfuerzos, la instancia estatal no asume tal
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responsabilidad, el abogado general hospitalizara a la persona para el tratanuento
conventente hasta

(1) El Estado asuma tal responsabilidad; o

(2) La condicion mental de la persona sea tal que su liberacion condicional bajo un régumen
médico, cudado psiquidtrico, o psicoldgico no crearia un riesgo sustancial de lesion
corporal a otra persona © serio dafio a la propiedad de otro: cualquiera que suceda antes. El
abogado general continuard realizando todos los esfuerzos razonables para lograr que el
Estado asuma tal responsabilidad por la custodia de |a persona.

- () Liberacién. - Cuando el director de las instalaciones en las que la persona se
hospitaliza, conforme a la subdivision {(e) determina que la persona se ha recuperado de su
enfermedad mental o su libertad condicional quedo bajo un régimen prescnto de cwdado
médico, psiquiatrico, o psicoldégico, v ya no crearia un riesgo sustancial de lesién corporal a
otra persona o dafio serio a la propiedad de otro, él enviard un cernficado a ese efecto, con
el secretario de la Corte que pidio la custodia. El secretano enviara una copra del certificado
al consejero de la persona y al defensor de oficio. La Corte pedira la orden de hiberacién y
una audiencia, conforme a las previsiones de la seccidon 4247(d), para determinar si él debe
liberarse. Si, despuss de la audiencia, los hallazgos judiciales, conforme ia norma
especificada en la subdivisidn (d) muesiran que la persona se ha recuperado de su
enfermedad mental a tal magnitud que:

(1) Su libertad ya no crearia un riesgo sustancial de leston corporal a otra persona o de dafio
serio a la propiedad de otro, a Corte pedira que €l sea hiberado inmediatamente, o

(2) Su libertad condicional bajo un régimen prescrito de cuidado médico, psiquidtrico, ©
psicolégice por mucho tiempo ocasione un riesgo sustancial de lesion corporal a otra

persona o & dario serio a la propiedad de otro, la Corte debe
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* {a) Ordenar que sea puesto en libertad condicional bajo un régimen de prescripcion
médica, psiquidtrico, o psicoldgico, que haya sido preparado para él, este debe haber sido
certificado a la Corte como apropiado por e director de las instalaciones en las que ¢l sea
tratado, v eso ha de ser encontrado por la Conte como apropiado; v

(b) Ordenar, como una condicion explicita de liberacion, que obedezca el régimen prescrito
médico, psiquiatrico o psicolégico. La Corte en cualquier momento puede, después de una
audiencia que emplee el mismo criterio, modificar o eliminar el régimen de cuidado
meédico, psiquiatrico, o psicologico.

- (8) Revocacion de libertad condicional. - El director de las instalaciones meédicas
responsable para administrar el régimen impuesto condicionaimente a una persona liberada
bajo la subdivisidn (f) notificard al abogado general y a la Corte que tenga jurisdiccion
sobre la persona, de cualquier fracaso de la persona al seguir el régimen. En tal caso, o por
otra causa probable para creer que la persona no ha cbedecido el régimen prescrito de
cuidado meédico, psiquidtrico, o psicologico, la persona puede arrestarse, y el arresto se
tomard sin retraso innecesario ante la Corte que tenga jurisdiccion sobre la persona. La
Corte debe, después de una audiencia, determinar si la persona debe reencarcelarse en unas
instalaciones mads convenientes para seguir el régimen prescnito de cuidado médico,
psiquiatrico, o psicologico, en caso de que se creyera en un riesgo sustancial de lesién
corporal a otra persona o de dafio serio a la propiedad de otro.

- (h) Limitaciones de permisos. - Un individuo que es hospitahizado bajo la subdivision (e}
de esta seccion, después de encontrarse no culpable por causa de locura, por ofensas para
la cual la subdivisidon (d) de esta seccion, solicita una carga de la prueba clara y
convincente, puede dejar temporalmente, las instalaciones en la que se hospitaliza sélo si;

(1) Con aprobacion de la Corte, sobreaviso al abogado de oficio y después de una audiencia

(2) En una emergencia; o
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(3) Cuando es acompadiado por un oficial federal (come es defimdo en la seccion 115 de
este titulo)

- (1) Ciertas personas no encontradas culpables por causa de locura en el Distnio de
Columba,

(1) Transferir ta custodia al abogado general.

No obstante 1a seccidn 301(h) del tiwlo 24 del Disirito de Columina, y a pesar de la
subdivisién 4247(j) de este titulo, todas las personas que han sido intemadas en un hospital
para enfermos mentales, conforme la seccion 301(d}1) del tiwlo 24 del Cédigo de
Columbia, y para quien los Estados Unidos tienen responsabilidad financiera, pueden ser
transferidos a la custodia del abogado general que hospitalizara a la persona para el
tratamiento en instalaciones convenientes.

(2) Aplicacion.

- (a} General. - El abogado general puede establecer custodia sobre tales personas
archivande esto para uso de la Corte del Dustrito de Columbia, demostrando que ia persona
a ser transferida es una persona como las descritas en esta subdivision.

- (b) Aviso. - El abogade pgeneral debe, por cualquier medic razonable hacer que se
proporcione aviso escrito del traslado propuesto de custodia a tal persona, representante,
guardian, u otro agente legal. La persona a ser transferida se permitira la oportunidad, que
no exceda 15 dias, para responder al traslade propuesto de custodia, v puede, a la discrecién
de la Corte, ser permitido el traslado propuesto de custodia. Tal audiencia, si es concedida,
se limitard a una determinacién de si los derechos constitucionales de tal persona se
violasen por el traslado propuesto de custodia.

- {c} La orden. - En la peticion del abogado general, la Corte dejara a la persona transferida

bajo la custodia del abogado general, a menos que, conforme a una audiencia bajo este
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parrafo, la Corte encuentre que el traslado propuesto viole algin derecho de tal persona
segin la Constitucion los Estadoes Unidos.

Sec 4244, Hospitalizacion de persona declarada culpable, que padece enfermedad mental.

- {a) Momento para determunar condicion de reserva lmental del demandado declarado
culpable. - El demandado encontrade culpable de una ofensa ¢ su defensor de oficto
pueden, dentro de los diez dias después que el demandado sea encontrado culpable, y antes
que ¢l demandado sea sentenciado, archivar una mocién para audiencia sobre ta condicion
mentai del demandado, si la mocién es apoyada por informacion sustancial que indique que
el demandado puede estar padeciende una enfermedad mental, v esté en necesidad de
custodia, cuidado o tratamiento en instalaciones especiales, [a Corte concedera la mocion,
antes de sentenciar al demandado. Semejante audiencia dira en la propia mocién, si es de la
opinién que hay causa razonable para creer que el demandado puede estar padeciendo una
enfermedad mental y cual es la necestdad para el tratamiento en custodia o cudado en
instalaciones convenientes,

- (b) Examen psiquidtrico o psicologico e informe. - Antes a la fecha de la audiencia, la
Corte puede pedir que un examen psiquidtrico o psicolégico se realice al demandado y que
el informe sea archivado en la Corte, conforme a las previsiones de la seccion 4247(b) v (c)
ademas de la informacién exigida, sera incluido en el informe psiquidtrico o psicolégico
conforme a las previsiones de la seccion 4247(c}, la opinidn de los examinadores, sobre que
el demandado estd padeciendo una enfermedad mental presente, pero que no es suficiente
para requerir su custodia para cuidado o tratamiento, para tal efecto el informe también
incluird una opinion del examinador acerca de las sentencias altemativas que podrian
otorgarle el mejor tipo de tratamiento que €l demandado necesite,

- (¢} Audiencia - La audiencia se dingira conforme a las previsiones de la seccion 4247(d)
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- (d) Determinacion y disposicion - Si después de la audiencia, los hallazgos judiciales
confirman una preponderancia en la evidencia, de que el demandado esta padeciendo una
enfermedad mental y que ¢l debe, en lugar de sentenciarse al encarcelamiento, ser internado
en instalaciones convenientes para su cuidado o tratamiento. la Corte entregara al
demandado a la custodia del abopado general El abogado general hospitalizara al
demandado para el cuidado o tratamiento en instalaciones convententes. Tal acto constituye
una sentencia provisional de encarcelamiento para el maximo termino autorizado por ley
seglin la ofensa por la que el demandado se enconird culpable.

- (&) Liberacion. - Cuando el director de las instalaciones en las que el demandado se
hospitaliza conforme a la subdivisidn (d) determina que el demandado se ha recuperado de
su enfermedad mental a tal magnitud que ya no es necesania su custodia para cuidade o
tratamiento en semejantes instalaciones, rapidamente archivara un certificado a ese efecto
con el secretario de la Corte en la que se lleve el caso. El secretario enviard una copa del
certificado al consejero del demandado v al defensor de oficio. Si en el momento de
archivar el certificado, la sentencia provisional impuesta, conforme a la subdivision (d} no a
expirado, la Corte procedera finalmente a sentenciar y puede modificar la sentencia
provistonal.

Sec. 4245, Hospitalizacion de una persona encarcelada que padece una enfermedad mental.

- {a} Mocién para determinar condicion de reserva mental en persona encarcelada. - Si una
persona que cumple una sentencia de encarcelamiento, objeta por escrito a través de su
abogado, ser transferido a una instalacion conveniente para su cuidado o tratamiento, el
defensor de oficio, a requenimiento del director de las instalaciones en la que la persona se
encarcela, puede archivar una mocion en ta Corte det distnto en la que las instalaciones se
localizan, para una audiencia sobre la condicion mental de la persona. La Corte concedera
la mocidn, si hay causa razonable para creer que la persona puede estar padeciendo una
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enfermedad mental, para el tratanuento que necesite de custodia o cuidado en instalaciones
convenigntes. La mocidn archivada bajo esta subdivision, ordenara el traslade de la persona
realizandolo conforme a los procedimientos de esta seccion

- (b) Examen psiquidtrico o psicologico e informe. - Antes a ia fecha de audiencia, {a Corte
puede pedir que se realice un examen psiquidirico o psicologico a la persona y que el
informe archivado en la Conte, conforme a las previsiones de la seccion 4247(b) y (c)

- (c) Audiencia. - La audiencia se dingira conforme a las previsiones de seccion 4247(d)

© (d} Determinacién y disposicion. - Si después de la audiencia, la evidencia en la
investigacton judicial determina que la persona esta padeciendo un defecto o enfermedad
mental y que él necesita custodia bajo cuidado o tratamiento en instalaciones convenientes,
la Corte pondra a la persona bajo custodia de! abogado gemeral El abogado generai
hospitalizara a 1a persona para el tratamienio en una instalacidn conveniente hasta que ya no
sea necesana tal custodia, cutdado o tratamiento o hasta la expiracion de la sentencia de
encarcelamiento, cualquiera que ocurra antes.

- (e} Liberacion. - Cuando el director de las instalaciones en la que la persona se hospitaliza
conforme a la subdivision (d), determina que la persona se ha recuperado de su enfermedad
mental o defecto a tal magnriud que ya no es necesania la custodia para cuidado o
tratamiento en dichas instalaciones, él archivara un certificado a ese efecto con el secretario
de la Corte que corresponda. Ei secretarto enviara una copia det certificado al consejero de
la persona y al defensor de oficio. Si al momento de archivar el cerficado, el término de
encarcelamiento impuesto en la persona no ha expirado, ia Corte pedira que la persona sea
reaprendida hasta la expiracion de la sentencia de encarcelamiento.

Sec. 4246, Hospitahzacion de una persona puesta en libertad pero padeciendo defecto o

enfermedad mental.
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- (a) Procedimiento para la institucion. - Si el director de las instalaciones en la que una
persona se encuentra, certifica que la persona en custodia del departamento de prisiones,
cuya sentencia estd a punto de expirar, © quién se ha comprometido a la custodia del
abogado general conforme a la seccidn 4241(d), o contra quien todo los cargos delictivos se
han desvanecido solamente por razones relacionadas con la condicidn mental de la persona,
estd padeciendo una enfermedad mental, resultando que su liberacién crearia un riesgo
sustancial de lesion corporal a otra persona o de dafio serio a la propiedad de otro, y siendo
que los arreglos convementes para la custodia estatal y cuidado de la persona ya no estan
disporubles, él transmitira el certificado al secretario de la Corte del distrito en el que Ia
persona se confina. El secretario le enviara una copia a la persona, y al defensor de oficio, y
si la persona fuera ntermada conforme a la seccion 4241(d), para el secretario de la Corte
que ordeno la reclusion. La Corte pedira una audiencia para determinar si la persona esta
padeciendo una enfermedad mental. El certificado archivado bajo esta subdimvision dictarz la
liberacion de la persona que se realizara conforme a los procedimientos contenidos en esta
seccion.

- {b) Examen psiquiatrico o psicologico e informe, - Antes a la fecha de la audiencia, la
Corte puede pedir un examen psiquiatrico o psicoldgico del demandado, y que el informe
psiquiatrico o psicologico sea archivado en la Corte, conforme a las previsiones de la
seccion 4247(b) vy (c)

- (c) Audiencia. - La audiencta se dirigira conforme a las previsiones de la seccion 4247(d)

- (d) Determinacidn y disposicion. - Si, después de la audiencia, los hallazgos judiciales
aportan evidencia clara y convincente de que la persona esta padeciendo una enfermedad
mental, y resultara que su liberacion creara un riesgo sustancial de lesion corporal a otra
persona o de dafio serio a la propiedad de otro, 1a Corte pondra a la persona bajo la custedia
del abogado general. El abogado general liberard a la persona con el oficial apropiado del
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Estado en el que la persona se dormicilia o intentara que el Estado asuma la responsabifidad
de su custodia, cuidado y tratamiento. El abogado general hard todos los esfuerzos
razonables para lograr gue el Estado asuma tal responsabitidad. Si no obstante tales
esfuerzos, no lo logra, ¢l abogado general hospitahizara a la persona para el tratamiento en
instalaciones convenientes, hasta -

(1) El estado asuma tal responsabitidad; o

(2) La condicion mental de la persona es tal que su hberacion, o libertad condicional bajo
un régimen médico, cuidado psiquidtnico o psicologico, no sean un riesgo sustancial de
lesién corporal a otra persona o de serio daio a la propiedad de otro. El abogado general
continuard realizando 1odos los esfuerzos razonables para -que el Estado asuma ral
responsabilidad sobre la custodia de la persona.

- {e) Liberacion. - Cuando el director de las instalaciones en ia que la persona se hospitaliza
conforme a la subdivision {d) determina que la persona se ha recuperado de su enfermedad
mental o defecto, al grado de ya no crear un riesgo sustancial de lesion corporal a otra
persona o de dafio serio a la propiedad de otro, él archivara un certificado rapidamente a ese
efecto con el secretario de la Corte que ordeno la reclusion. El secretario enviara una copia
del cenificade al consejero de la persona y al defensor de oficio. La Corte pedira la libertad
de la persona z;n la mocion del deﬁ;nsor de oficio © en su propia mocidn, sostendra una
audiencia, conforme a las previsiones de la seccidn 4247(d), para determinar si él debe
liberase. 51 después de la audiencia, los hallazgos judiciales demuestran evidencia de que
la persona se ha recuperado de su enfermedad mental a2 semejante magnitud que:

(1) Su liberacién ya no creara un riesgo susiancial de lesion corporal a otra persona ¢ de

daiio serio a la propiedad de otro, la Corte pedird que él sea liberado inmediatamente; o
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(2) Su liberacion condicional bajo un régimen prescrto de cuidade médico, psiquiatrico o
psicolégico, ya no creara un riesgo sustancial de lesion corporal a otra persona o de dafio
senio a la propiedad de otro, la Certe debe

- (a) Ordenar la libertad condicional bajo un régimen meédico, psiquatrico o psicologico,
esto sera certificado a la Corte como apropiado por el director de las instalaciones en la que
€l se encuentre y eso ha de ser encontrado por la Corte como apropiado; ¥

- (b) Ordenar como una condicion explicita de liberacion que él obedezca el régumen
médico, psiquiatrico o psicologico o tratamiente La Corte en cualquier momento puede
después de una audiencia que emplee el mismo criterio, modificar o eliminar el régimen de
cuidado médico, psiquiatrico o psicologico o tratamuento.

- {f) Revocacion de la libertad condicional. - El director de las instalaciones médicas
responsable de administrar el régimen impuesto a una persona liberada bajo la subdivision
(¢) notificara al abogado general y a la Corte gue tenga la junsdiccion de la persona, de
cualquier fracaso para Hevar el régimen, o por otra causa probable para creer que la persona
no ha obedecido el régimen prescrito de cuidado médico, psiquiatrico o psicolégico o
tratamiento, la persona puede ser arrestada y el arresto se tomara sin retraso innecesario,
ante la sala que tenga junisdiccion sobre él. La Corte debera, después de una audiencia,
determinar si la persona debe reencarcelarse en instalaciones convenientes para obedecer el
régimen prescrito de cuidado médico, psiquidtrice o psicoldgico o tratamiento, su Hberacion
coniinuara mientras no sea un riesgo sustanctal de lesién corporal a otra persona o de dafio
seric a la propiedad de otro, en vista de su fracaso.

- (g} Libertad de otras personas. - Si el director de las instalaciones en la que una persona se
hospitaliza conforme a esle capitulo, certifica al abogado general que una persona contra
quien todo los cargos se han desvanecido por razones no relacionadas a la condicidon mental

de la persona, estd padeciendo una enfermedad mental y como resultado de su liberacidn
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no crearia un riesgo sustancial de lesion corporal a otra persona o de dafio serio a la
propiedad de otro, el abogado general dejara a ta persena al oficial apropiado del Estado en
el que la persona se domiciha Si ninguna instancia estatal asume tal responsabilidad, el
abogado general liberard a la persona bajo el awviso de que el Estado no asumird tal
responsabilidad, pero no después de diez dias después de la certificacion por el director de
las instalaciones.
Sec. 4247. Previsiones generales para el capitulo
- {a) Definiciones. - Como deben entenderse para este capitulo las siguiente definiciones:
(1) “Programa de rehabilitacion” incluye:
- (a) Entrenamiento educativo basico que ayudard al individual entendimiento de la
sociedad a la que él volverd y eso le ayudard entender la magmtud de su ofensa y el
1mpacto que esta causo en la sociedad;
- (b) Entrenamiento profesional que ayudara al individue a comribuir y participar en la
sociedad a la que é! volvera;
- (c) Las drogas y otros programas del tratamiento que se requieran para ayudar al individuo
a superar su dependencia fisica o psicologica; y

(d) Los deportes fisicos orgamzados y programas de recreacion;
(2) “Instalaciones convenientes” sigrifica instalaciones donde se proporcione el cuidado o
tratamiento segtn la naturaleza de la ofensa y las caracteristicas del demandado; y
(3) "Estado " inctuye al distrito de Columbia.
- {a) Examen Psiquidtrico o Psicologico. - El examen psiquiatrico o psicologico solicitado
conforme a este capitulo, serd dingido por un psiquiatra ¢ psicdlogo autorizado o
certificado. Para los hallazgos judiciales proporcionados por mas de un examinador, cada
examinador serd designade por la Corte, solo que si el examen se solicita bajo la seccion
4245 0 424, un examinador adicional puede ser seleccionado por el demandado. Para los
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propésitos de un examen conforme a una orden bajo la seccion 4241, 4244, o 4245, la
Corte puede ordenar a la persona ser examinada por un pertodo razonable, pero que no
excederd de treinta dias, vy bajo la seccion 4242, 4243, o 4246, por un penodo razonable,
pero que no exceda de cuarenta y cinco dias, bajo la custodia del abogado general para la
colocacién en unas instalaciones convenientes. A menos que sea impracticable, el examen
psiquiatrico o psicologico se realizard en instalaciones cerca de la Corte. El director de las
wnstalaciones puede solicitar una extension razonable, pere que no exceda de quince dias
conforme la seccién 4241, 4244, o 4245, y no excedera de treinia dias segun la seccidn
4242, 4243, 0 4246, mostrando una buena causa por la que el tiempo adicional es necesario
para cbservar y evaluar al demandado.

- (b} Informes psiquiatricos o psicologicos - El informe psiquiatrico o psicologico
solicitado conforme a este capitulo, sera preparado por el examinador que se designd para
dingir dicho examen, se archivara en la Corte con copias para el consejero de la persona
examinada y para el defensor de oftcio, e incluira

(1) La histona de la persona y sintomas que presente;

(2} Una descripcion de las pruebas médicas, psiquiatricas o psicologicas que fueron
empleadas y sus resultados;

(3) los hallazgos del examinador; y

{4) Las opiniones del examinador acerca del diagnostico, prognosis, y -

- (a) Si el examen se solicito bajo la seccién 4241, y la persona estad padeciendo una
enfermedad mental dejandolo mentalmente incompetente a tal magnitud que él es incapaz
de entender la naturaleza y consecuencias de los procedimientos contra é} o para ayudar
propiamente en su defensa.

- (b) S el examen se solicita bajo la seccidn 4242, y la persona estaba demente cn el

momento de la realizacion de la ofensa;
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- (¢} Si el examen se solicita bajo la seccién 4243 ¢ 4246 y la perscna esta padeciendo una
enfermedad mental y como resultado de su liberacion crearia un nesgo sustancial de lesién
corporal a otra persona o de dafio serio a la propiedad de otro;

- (d) Si el examen se solicita bajo la seccién 4244 0 4245, vy la persona esta padeciendo una
enfermedad mental o defecto, resultando que él estd en necesidad de custodia para el
cuidado o tratamiento en unas instalaciones convenientes; o

- (e} Si el examen se solicita como parte de una investigacion, cualquier recomendacion gue
el examinador tenga sobre la condicidon mental del demandado puede afectar la sentencia,

- (d) Audiencia. - En una audiencia solicitada conforme a este capitulo, la persona cuya
condicion mental es el asunto de la audiencia, sera representada por un abogado y si él es
financieramente incapaz de obtener representacion adecuada, el abogado se fijara para €l
conforme a la seccion 3006a. A la persona elegida se le permitird la oportunidad de
testificar, presentar evidencia, dar testimonio en su nombre, y confrontar e interrogar a
quién aparezca en audiencia.

- (e) Informe penriédico v requisitos de informacién. —

(1} El director de las instalaciones ¢n la que [a persona se hospitaliza conforme a -

- (a) La seccion 4241, preparara informes semestrales; o

- (b) Seccion 4243, 4244, 4245, o 4246, preparara informes anuales acerca de la condicidn
mental de la persona y recomendaciones acerca de la necesidad para la centinuacion de su
hospitalizaciéon. Los informes se someteran a la Corte que solicito el internamiento de la
persona y las copias de los informes se sometera a las otras personas que la Corte pueda
ordenar.

(2) El director de las instalaciones en las que una persona se hospitaliza conforme 2 la
seccion 4241 4243, 4244, 4245, o 4246 informard de cualquier programa de rehabilitacion
que este disponible para las personas hospitalizadas en esas instalaciones.
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- {f) Registro en video - En la contrademanda escrita por la defensa, la Corte puede pedir el
registro en video hecho sobre el testimonio del demandado o sobre la entrevista en que el
informe penodico se basa, conforme a la subdivisién (e}

El registro de video se sometera a la Corte junto con el informe periodico.

" (h) Liberacidn. - Se tomari en cuenta que el director de las instalaciones en la que una
persona se hospitaliza, conforme a las previsiones de la subdivision (e) seccion 4241, 4244,
4245, 0 4246, o subdivision (f) seccidon 4243, puede en cualquier momento durante la
hospitalizacion de la persona, archivar en la Corte que ordeno a mocion de reclusion, una
peticion para una audiencta que determinara st la persona debe liberarse de tales
instalaciones, pero 1al mocion no puede archivarse dentro de los 180 dias despu¢s de la
determinacion judicial que decide que la persona debe continuar siendo hospitalizada. Una
copia de la mocidn se enviara al defensor de oficio.

- {1} Autoridad y responsabilidad del abogado general. - El abogado general puede:

- {a) acordar con ei Estado o subdivision politica, una locacion o agencia privada para el
encierro, hospitalizacion, cuidado, tratamiento o la provision de servicios a una persona
puesta a su custodia conforme a este capitulo;

- (b) Puede solicitar el compromise civil, conforme la ley del Estado, de una persona puesta
a su custodia conforme la seccion 4243 o 4246;

- (¢) Debe, antes de poner a una persona en las instatactones mencionadas, conforme a las
previsiones de la seccion 4241, 4243, 4244, 4245, o 4246, considerar la convenencia de
que los programas de rehabilitacion de las instalaciones satisfacen las necesidades de la
persona; y

. (d) Consultard con la secretaria del departamento de salud v servicios la apltcacion
general de las previsiones de este capitulo y el establecimiento de normas para los medios

usados en aplicacion de este capitulo.
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VENEZUELA

Articulo 125 Incapacidad. Fl trastorno mental del imputado provocard la suspension del
proceso, hasta que desaparezca esa incapacidad. Sin embargo, no tmpedira la investigacidn
del hecho, mi la continuacion del proceso respecto de otros imputados.

La incapacidad sera declarada por el juez, previa experticia psiquiatrica.

Articulo 126, Intemamiento. Cuando para la elaboracion de la experticia sobre la capacidad
del imputado sea necesario su internamiento, la medida podra ser ordenada por el juez, a
solicitud de los expertos, solo cuando el imputado haya sido objeto de una medida cautelar
sustitutiva, y el internamiento no sea desproporcionado respecto de la gravedad de la pena o
medida de segunidad aplicable El internamiento podra ser hasta por ocho dias.

Seccién segunda

Articulo 224, Examen Cerporal y Mental. Cuando sea necesario se podra proceder al
examen corporal y mental del imputado, cuidando el respeto a su pudor. Si es preciso, el
examen se practicard con el auxilio de expertos. Al acto podra asistir una persona de
confianza del examinado; éste sera advertido de tal derecho. Estas reglas también son
aplicables a otras personas, cuando sea absolutamente indispensable para descubnr la
verdad.

Articulo 254. Limitaciones. No se podra decretar la privacidn judicial preveniiva de libertad
de las personas mayores de setenta afios; de las mujeres en los tres dltimos meses de
embarazo; de las madres durante la lactancia de sus hijos, hasta los seis meses posteriores al
nacimiento; o de las personas afectadas por una enfermedad en fase terminal, debidamente
comprobada. en estos casos, si es imprescindible alguna medida cautelar de caricter

personal, se decretaré la detencion domiciliana.
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Titlo X

Del Procedimiento para fa Aplicacion de Medidas de Seguridad

Articule 412 Procedencia Cuando el ministerio piblico, en razon de la mimputabilidad de
una persona estime que $élo corresponde aplicar una medida de seguridad, requerira la
aplicacién de este procedirmientio. La solicitud contendra, en lo pertinente, los requisitos de
La acusacion.

Articulo 413. Reglas especiales. El procedimiento se regird por las reglas comunes, salvo
las establecidas a continuacién

1°. Cuando el imputado sea incapaz, sera representado, para todos los efectos por su
defensor en las diligencias del procedimiento, salvo los actos de caracter personal;

2% En el caso previsto en el ordinal anterior, no se exigird la declaracion previa del
imputado para presentar acusacion; pero su defensor podrd manifestar cuanto considere
conveniente para la defensa de su representado;

3. El procedimiento aqui previsto no se tramitara conjuntamente con uno ordinario;

4*, El jwicio se realizara sin ta presencia de! imputado cuando sea conveniente a causa de su
estado o por razones de orden y segunidad,

5% No seran aplicables las reglas referidas al procedimiento abreviado, ni las de suspension
condicional del proceso;

6" La sentencia absolverd u ordenara una medida de seguridad.

Articule 414. Procedimiento Ordinario. Cuando el tnbunal estime que el investigado no es
imimputable, ordenara la aplicacion del procedimiento erdinario.

Titulo X

Capitulo IV

De la Aplicacion de Medidas de Seguridad

Articulo 498. Normas. Regiran las reglas aphcables a las penas privativas de hbertad.
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Articulo 499. Ejecucton. Las leyes especiales deternunarin lo relativo a la forma, control y
tramites necesarios para la ejecucion de las medidas de seguridad, asi como todo cuanto
respecta al régimen, trabajo v remuneracién del sometido a ellas

Articulo 500, Revision. El tnbunal de ejecucion fijard un plazo, no mayor de seis meses, a
cuyo términe examinara periddicamente la situacion de quien sufre una medida por tiempo
indeterminado; el examen se llevara a cabo en audiencia oral, concluida la cual decidira

sobre la cesacién o continuacion de la medida.

PERU

Cddigo de Procedimientos Penales

Jurisdicciones Especiales

Articulo 10. - La instruccién y el juzgamiento de los delitos cometidos por functonarios en
el ejercicic de su cargo; por menores de dieciocho aftos; o de los que por su naturaleza o
por la condicién personal del agente sean objeto de leyes especiales, caerin bajo la
jurisdiccion privativa de la Corte suprema de la repiblica, de los tribunales correccionales,
de la especial de menores, o de los tribunales de guerra, militar, navales o de policia, segin
los casos.

Examen Psiquiatrico del Inculpado

Articulo 189- Cuando hubiere sospechas de que el inculpado sufre de enajenacion mental o
de otros estados patologicos que pudieran alterar o modificar su responsabilidad, el juez
instructor, de oficio o a peticion del defensor o del agente fiscal, mandara reconocerlo por
dos peritos psiquiatras. E] defensor o el agente fiscal puede también nombrar un perito.

El juez instructor hara concurrir al inculpado al examen de los peritos.

Enajenado. Perturbado Transitorio
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Articulo 190. - Si el juez nstructor, apreciando las conclusiones del pertaje mental,
adquiere la convicaion de que el inculpado no es enajenado o de que pasa solo por una
perturbacion de su conciencia, que no excluye la responsabilidad aungue la atente,
declarara, en la misma audiencia, que continga la instruccidn En este caso, se elevara de
oficio el incidente al tribunal correccional, quien puede, previa wista fiscal, reservarlo para
cuando se remita la instruccion, u ordenar nuevo reconocimiento, confiar a otro juez la
instruccion, o dictar la medida que juzgue conveniente.

Inculpado Enajenado

Articulo 191. - Si, por el contrario, el juez instructor se persuade de que el nculpado padece
de engenacion mental, previo dictamen del agente fiscal, ordenara su mgreso al asilo de
insanos; y elevara la instruccion al tribunal correccional, para que resuelva definitivamente
Inculpado Enfermo

Arttculo 192, - 51 durante la detencién el inculpado enfermara, al punto de hacer necesana
su traslacion al hospital, la solicitard del juez instructor, quien previo mforme médico y
tomando las segunidades necesarias, accederd a ella. Corresponde al tribunal correccional

resolver cuando el inculpado enfermara hallandose a su disposicton
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5.- LA IMPUTABILIDAD EN LOS ENFERMOS MENTALES

51 - EL MAL MANEJO DE LA INIMPUTABILIDAD EN EL PROCEDIMIENTO

VIGENTE EN MATERIA FEDERAL.

Para un éptimo entendimiento y mejor desarrollo del presente capitulo, primero
puntualizare brevemente, los conceptos de imputabilidad e .mimputabilidad, que son
esenciales para el estudio de nuestro tema.

ts comin apreciar en los autores especializados en psiguiatria, conceptos que son poco
convencionales con relacion a los demas conceptos que podemos encontrar en la doctrina
Juridica penal general; que sin embargo, son igualmente correctos y ain mas adecuados
para la tematica y problematica del procedimiento especial para enfermos mentales, ya que,
usan conceptos y términos mas modernos y enfocados al area criminologica.

Como un buen ejemplo de lo afirmade anteniormente, estad el siguiente concepto de
imputabilidad: “La facultad psicofisica del autor para la comprension del “disvalor” y de la
criminalidad de sus actos y para la direccidn de sus acciones™ '® es decir, la imputabilidad
consiste en la capacidad del individuo, para discermir sobre su actuar, én cuanto a su
eitud se refiriere, asi como de la voluniad para realizar los hechos considerados
delictivos.

En cuanto a la dogmatica juridica no especializada en psiquiatria o crimunologia, también

tenemos otros conceptos igualmente Gtiles y claros; segim la definicion del Doctor

¥ TIEGHI. Osvaldo. Tratade De Criminologia. Pig, 289
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Betancourt y que comparte el Doctor Fernando Castellanos, con las cuales concido v estoy
totalmente de acuerdo, la imputabilidad se puede exphcar de la siguiente manera: “La
capacidad de querer v entender en el campo del Derecho Penal Querer es estar en
condiciones de aceptar o realizar algo voluntariamente, y entender es, tener la capacidad
mental y la edad bioldgica para desplegar esa decision.” ' ¥ ademas, agrega el doctor
Betancourt, en la pagina ciento sesenta y nueve de la misma obra, que se debe considerar a
la imputabilidad como un presupuesto de la culpabilidad y no como un elemento de ella,
afirmacion que debe ser tomada en cuenta como la mejor opcion v dejar ya de discutr
sobre si debe o no considerar a la imputabilidad como presupuesto o como elemento de la
culpabilidad, y més ain en el caso de los enfermos mentales, donde se conlempla mas
facilmente esta disyuntiva.

De esta manera podemos afirmar que, fa imputabilidad consiste en que la condicién que
presente la salud y desarrollo mental del sujeto, al momento de cometer el hecho
considerado como un ilicito, se pueda considerar la de un sueto lo suficientemente normal
como para que le haya permitido conocer, comprender y querer (voluntad) el acto por el
que se creo la coniroversia,

En el sentido inverso; la inimputabilidad representa el aspecto negativo de la imputabilidad,
lo que significa la ausencia o disminucion de salud o desarrollo mental, al momento de
cometer el 1ilicito, por lo gue el individuo no es psicolégicamente apto para reconocérsele
culpabilidad alguna o para entender el procedimiento en su contra

Un punto importante que merece ser seiialado, es la hisidrica y larga discusion entre las
escuelas de derecho penal clasica y positivista, sobre la responsabilidad o ne

responsabilidad de los immputables.

" LOPEZ Betancourt Eduardo, Teoria del Delito. Pag, 170

89



Cuando se redactaron el Cédigo Penal del D F y en consecuencia también el Codigo
Federal de Procedimientos Penales, los legisladores estaban ante dos posibles soluciones
para redactar acerca de la imputabilidad en relacion con los enfermos mentales

La primera, que es la de la escuela clasica, segun la cual los inimputables, en este caso los
enfermos mentales, se les considera irresponsables, es decir, no son susceptibles en
absoluto de responsabilidad penal ¥ no estan sujetos a las acciones propas del derecho
penal, debido a estar privados de la conciencia de sus actos.

La segundé; propuesta por la escuela posiivista, estima que a los enfermos mentales,
independientemente de su mmputabilidad, se les debe establecer responsabilidad
solamente por el hecho de vivir en el seno de una soctedad politica, asi, st han cometido un
hecho que infrinja la ley, deben de tomarse medidas de seguridad, aunque no hayan tenido
conocimiento de la ilicitud de los mismos, esto para proteger a la sociedad, por lo que se
admite la responsabilidad social de los inimputables

Ambas soluciones representan un problema, por que si los legisladores se pronunciaban por
el criterio clasico, entonces el enfermo mental deberia irse a su casa, dejando un grave
peligro para la sociedad, ya que 1 no es responsable no se le puede detener, pues conforme
al articulo 19 constitucional, ninguna detencidn podria excederse de 72 horas, si no se
justifica con un mandamiente de prisidn preventiva, que dentro de la situacidn que
consideramos no podria dictarse por no existir responsabilidad.

En cuanto a la solucién proporcionada por los positivistas, adolece del defecto, dentro de
nuestro sisterna legal, de que se tiene que seguir un proceso en forma, es decir, tomarle al
inimputable su declaracion preparatoria, dictarle auto de formal prisién, etc, - lo cual es
anticonstitucional porque no se puede fundar v motivar el procedimiento en el caso de los

inimputables - para peder resolver al termino del mismo que es responsable socialmente y

90



que, constituyendo una amenaza para la sociedad, debe recluirse en un sitto adecuado hasta
Su curacion

La solucion mas practica a esta discusion v también la mas reahsta, es la combinacion de
ambos postulados y asi aceptar que los immputables no son responsables penalmente y que,
sin embargo, se deben tomar las medidas de segundad apropiadas. Las medidas de
seguridad que se dicten, no son en sustitucién de una pena, asi como fampoco es la
autoridad judicial quien debe hacerse cargo con hospitales que mas bien son prisiones para
inimputables, en lugar de designar los centros adecuados y con un ambiente, dentro lo
posible, propio para la terapa, sine que es la autoridad sanitaria correspondiente {con
auxilio y supervision de la instancia que dicto 1a medida) la que se encargara de estas
cuestones. La autondad judicral solo debe decidir s1 el inculpado es o no un enfermo
mental, con la ayuda pericial cahficada, claro estd, asi como la medida de segundad mas
conveniente, también aqui auxiliado por especialistas capacttados para ello

Como vemos los legisladores se encontraban ante un problema dificil que, sin embargo, no
era insoluble v no lo es ahora tampoco.

Claro que también es necesario reconocer la importancia de cuidar del bienestar, proteccion
y seguridad sociales y de determinar la mejor solucidn a la posible peligrosidad de los
mnirnputables, no con penas susututas, pero si con medidas de seguridad cormectas y puestas
en marcha correctamente.

El problema es que la legislacién de nuestro actual procedimiento, se presta para que en la
practica, al momento de existir alguna causa de immputabilidad, no se cumpla con lo que
deberia proceder conforme a derecho, que es la de no iniciar las diligencias del

procedimiento ordinario por falta de elementos que lo funden y motiven.

91



Como nota final, en cuanto a la mtmputabilidad, se debe de asegurar que esta sélo pueda
determinarse a través de un criterio criminologico, mediante la directa observacion y

exarmunacion del individuo, todo esto obviamente, tomando en cuenta la ley penal

5.2, - LA INDEBIDA LIBERTAD DEL TRIBUNAL PARA ACORDAR LA FORMA

QUE DEBE SEGUIR UN PROCESO TAN DELICADO

Podemos observar facilmente dos errores muy graves cuando se lleva a cabo un proceso en
donde se encuentran involucrados mimputables, aunque hay que aclarar que esto sucede
con mayor frecuencia hacia el interior de la Repiblica, debido prnncipalmente a que en la
Ciudad de México existe una mayor vigilancia hacia ias autondades, asi como a mas y
mejor informacién, por lo que no toda la causa es por dejar a la libertad del tribunal el
procedimiento. E! primero de estos errores lo representa el hecho de que 'a mayoria de las
veces que algun enfermo mental se encuentra inverso en un proceso penal, se le indicia y es
sometido a las diferentes etapas del mismo, esto significa que se realizan las diversas
diligencias del procedimiento comun, como suelen ser tomarle la declaracion al enfermo
mental, practicar careos, etc. Algunas veces todo esto sucede por que aun no se sabe que se
esta ante un enfermo mental, que en estos casos, cuando no se tiene ningln indicio de que
lo es, no es reprochable, por otro lado si lo es el hecho de que esto no se averigiie a causa
de un procedimiento deficiente y no preparado para afrontar y resolver satisfactoriamente
esta posibilidad.

No obstante, cuando se tiene conocimiento de la enfermedad mental del indiciado, bajo la
excusa de que se deben seguir dichas diligencias, también para ia resolucion de las medidas
de seguridad o por Ia excusa de cumplimentar el articuio 14 de la constitucién, estas
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diligencias se llevan cabo. cuando igualmente por mandato legal no se debe de presentar a
los inimputables en ninguna instancia del proceso judicial comin, ya que no se reanen los
requisiios legales para que esto sea posible, sino al contrario, que deberian, desde un
principio {cuando se tiene la noticia de la enfermedad mental del indiciado), ser procesados
acorde a su estado mental y por lo tanto conforme a su calidad de inimputables v asi, al
momento de sospechar alguna enfermedad mental en el indiciado, hacer un paréntesis en el
proceso para confirmar y tener la certeza de la real situacion mental del inculpado,
mediante un proceso especialmente disefiade con relacion a su capacidad mentai, - que de
esa forma lo exige - asi como dirigido a resolver tanto el problema de la posible
peligrosidad como de un tratamiento efectivo, adecuado y humanitario.

El segundo grave error se localiza al momento de dictar la resolucion donde se establece la
necesidad de imponer medidas de seguridad, debido a que nuestra actual legislacion, tanto
el Codigo Penal y mas especificamente el Codigo Federal de Procedimientos Penales no
son claros sobre como y cuales deben ser las medidas de seguridad mas convenientes para
la correcta aplicacion a los mmputables, mas bien son vagas y demasiado genéricas,
dejando a la especulaciéon muchos puntos importantes sobre los tratamientos y su ejecucidn,
o al menos sobre como se deben determinar, ademids de que no establecen la
reglamentacién adecuada para que estas medidas sean llevadas a cabo tal y como deben
ser; asi como las responsabilidades que se deben deslindar en relacidn con el cuidado del
enfermo inimputable y con la omision de dicho curdado.

Es por las antenores razones que se considera mcorrecto dejar al hbre atbedrio del juez la
forma de llevar el procedimiento ya que - y las mas de las veces lo hace - puede caer en los
graves erfores ya sefialados, cometidos unas veces por el desconocinuento en cuanto al
irea psiquiatrica se refiere, otras por descuido o por tratar de resolverio lo mas rapido

posible; es asi como llegan a enjuiciar o al inculpado enfermo mental, como si se tratase de
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un 1mputable o cuando se dan cuenta de que son mimputables simplemente lo dejan en
libertad sin mayores reservas.

Un caso muy lamentable y que sirve perfectamente para 1lustrar la gravedad y dimensiones
del problema que presenta el desinterés por la debida solucion de los problemas
relacionados con procedimientos para inimputables y la falta de un procedimuento
adecuado, es sin duda, el que me toco presenciar en el afo de mil novecientos noventa y
ocho, en el Ministerio Publice de Ctudad Valles en San Luis Potosi

En aquella ocasion se presenid ante el Ministerio Pablico, una mujer piromaniaca que habia
incendiado su propia casa, la sefiora en cuestion ya desde algin tiempo antes, segan las
declaraciones de los que la conocian, mostraba evidentes muestras de una esquizofrenia
paranoide (“diagnostico” que yo elabore a través de la observacion de los sintomas clasicos
de ese tipo de enfermedad, ya avanzada, apreciables en la persona en cuestién, claro que
este evidentemente no pretende ser un dictamen real, solo es para ilustrar el ejemplo con la
percepcion mas aproximada a la verdadera situacion, ya que solo un especialista podria
determinar cual era la enfermedad exacta) e incluso antecedentes de otros delitos menores
como tentativas de incendio, agresiones, etc.

Cuando fue presentada por los policias en el Ministerio Publico, un médico general le
practico un examen médico v de esta forma la declaro immputable sin especificar mas al
respecto; después fue entregada en supuesta custodia al DIF de la zona, de donde salis al
dia siguiente e intento volver a quemar otra casa A lo cual no se obtuvo accién alguna por
ninguna autoridad, ni sanitaria ni judicial, debido a que habia sido declarada inimputable y
como no tenia familia conocida que se hiciera cargo, m hay hospitales psiquiatricos en la
zona, no habia nada mas que hacer segim el Ministerio Publico, asi que se dejo en libertad,

Al parecer, al agente de! Ministerio Publico o no le interesaba, o no estaba enterado del
procedimiento especial, o tal vez en aras del articulo 496 del Codigo Federal de
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Procedimientos Penales - aunque el articulo se refiere al tnbunal y no al Mimsterio Pibhco-

decidieron esas acctones como el procedimiento adecuado a seguir, segin su hibre arbitrio.

53 - LA NECESIDAD DE PERITOS ESPECIALISTAS EN PSIQUIATRIA.

La labor del perito es sumamente compleja y aun mucho mas, cuando tiene que trabajar en
asuntos relacionados con enfermos mentales; debido a que no se deben restringir solamente
a diagnosticar acertadamente el cuadro clinico que el indiciado presente, smo que también
es necesario conocer v estudiar el delito cometido en todas sus caracteristicas y establecer la
correlacién entre la personalidad del sujeto, su anormahidad y el delito cometido, todo esto
con el fin de verificar si el delito fue resultade o reflejo de aguella. Esto significa que no es
suficiente examinar el estado del paciente en el momento que se realiza la pericia - aqui es
importante tener en cuenta que muchas veces la pericia es practicada bastante tempo
después de la comision del delito - sino que es necesario, indispensable valorar - lo cual sin
duda resulta mas dificit — cual era el estado de su psiquismo en el nempo en que se comend
el ilicito,

De esta forma queda a la vista que la inimputabilidad del enfermo mental resulta entonces,
no del mero hecho de que este presente el cuadro clinico propio de una esquizofrenia o de
cualquier otra enfermedad mental, sino a través del resultado que la correlacion cientifica
logre establecer entre la anomalia mental y el delito gjecutado.

Ya hemos mencionado con insistencia, que los peritos encargados de la dificil tarea de
auxiliar al juez sobre la determinacion de la inimputabilidad y de las decisiones referentes a
las medidas de segundad, deben de temer un amplio conocimiento acerca de las

enfermedades mentales, en otras palabras, deben ser especialistas en dicha materia. De otra
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forma no sera posible instrumentar un procedimiento verdaderamente adecuado, aun vy
contando con la mejor tegisiacion,

Es por lo anterior, que los penitos que se encarguen de asuntos relacionades con enfermos
mentales, no solamente tienen que ser especialistas en psiquiatria, ademas, deberdn también
de actualizarse, conecer y combinar, cuando esto seaz posible, los métodos, medicinas,
tratamientos, etc. nuevos, con los tradicionales y asi aprovechar experiencias de otros paises
y otros investigadores tanto al momento de realizar la medicién de la personalidad, como
al de sugenr medidas de seguridad.

Sobre estos aspectos abundan investigactones, que desafortunadamente no siempre se les
presta la atencién que debenan tener, por ejemplo, una propuesta que podria funcionar
bastante bien en mnuestro pais, es la conformada por los llamados sistema y teorias
psicodindmicas, ya que estas son de las mas adecuadas para la investigacién, debido a que
no solamente son unas de las mas difundidas, sino que también son de las mas completas
porque usan y combinan, diferentes técnicas psiquidtricas, tanto para la formulacion de sus
teorias, como para la determinacion de diagndsticos y tratamientos de las diversas
enfermedades mentales que existen; estas técmicas son de una gran importancia forense y
basicamente son las sigwentes: Entrevistas, estudios de casos y pruebas proyectivas, todo
esto con el fin de revelar y estudiar los aspectos inconscientes de la personalidad del
ndividuo.

Sin embargo, es importante que también $e utilicen e integren otras feorias v formas de
diagnosticar problemas de la personalidad, asi como métodos de tratamiento ¢ medidas de
segundad para las diferentes enfermedades que se pudieran detectar, como pueden ser la
teoria fenomenologica, las teorias disposicionales, ete.

Lo anterior tiene la finalidad de acercamos a una feoria integrativa - que es la actual

tendencia en la psiquiatria, al menos en la psiquiatria forense - siendo esta definitivamente
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el mejor y mas probable futuro para la psiquiatria y la psicologia en general, ademas,
resulta de esta manera mucho mas 0til para las aplicaciones v finalidades forenses que tiene
nuestro derecho procesal penal.

En lo que respecta al papel que desempeda el perito en e} procedimiento para enfermos
mentales, y después de lo que aqui se ha explicado, esta de mas mencionar que él
representa una parte fundamental, para este procedumiento v que de su correcta
participacion depende en gran medida el buen y justo funcionamiento del procedimiento
para enfermos mentales. Sin embargo, es importante hablar ahora acerca de en que consiste
especificamente dicha participacién. Esta radica basicamente y para resumir, en dos partes:
establecer la condicion de la salud mental del indiciado (s1 es o no imputable) y determinar
cuales son las medidas de seguridad mas recomendables para este (en caso de presentar
enfermedad mental) basandose principalmente en dos cnterios, ¢l tipo de enfermedad y la
peligrosidad del sujeto en cuestién; con la finalidad de que el juez pueda examinar esta

informacion antes de dictar la mejor medida de seguridad.

Por lo que se refiere a la primera parte, en la cual se examina la salud mental del indiciado y
por consiguiente, se define si es immputable o imputable, la pericia psiquiatrica debe
basarse como mimmo, en los siguientes aspectos al momento de realizar su examen o
investigacion:

1. - El organico. Que abarca a los distintos aparates que conforman la fisiologia humana,
especialmente los que controlan el sistema nervioso, sistema circulatorio, respiratorio,
gastrointestinal, sensonal, endocrino y las funcrones sexuales.

2. - EI psiquico. Este se refiere a la exploracidn de las esferas mielectiva, afectiva y volitiva

de la personalidad y se realiza con el apoyo de test proyectivos o de personahdad, para ir
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recolectando asi el material de observaciones, que dara como resultado, la certeza sobre la
salud mental del sujeto

3 - El delictivo El cual comprende la conducta que configurd la infraccion penal, las
arcunstancias de modo, tiempo v lugar, en que esta se realizd y los motivos que lo
unpulsaron a actuar de esa manera.

4. - El histdrico. Este se conforma de los antecedentes personales y familiares del sujeto,
para precisar los factores enddgenos y exogenos que hayan podido contribuir a la formacion
de su personalidad.

5. - El causalista. Represenia el estudio de la refacion que existe entre la anomalia mental
que se descubra en el sujeto y el delito cometido

Como hemos podido observar, las entrevistas en sus diversas variedades, son sumamente
importantes para el examen pericial, estas pueden considerarse como observaciones
participativas, porque con frecuencia el entrevistador funge el rol de terapeuta, ya que no
s6lo es un observador, sino también un participante

Unas de las formas de entrevista mas comunes y ttiles, son las que unlizan estudios de
caso y pruebas proyecnvas, estas técnicas proyectivas son las de diagnostico de la
personalidad como la de Rorscharch o el test de apercepcion tematica, mejor conocido
como T. A. T, entre otras. Estas han sido v son adn herramientas muy ttiles para fa
realizacion de las pruebas periciales.

Ahora bien, después del anabsis y examenes correspondientes, los principales criterios
climcos gue se deben usar para reconocer y determinar si en realidad existen conductas o
desdrdenes mentales, son basicamente las siguientes:

Funcionamiento cognoscitive deficiente; esto sucede, cuando la mayoria o incluso todas las
habilidades intelectuales se encuentran en una situacion de deficiencia, trastomo o

impedimento importante; estas facultades o habilidades mentales suelen ser el
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razonamiente, la percepcion, la atencion, la valoracién (éuca o moral), ¢l recuerdo o la
comunICacion,

Conducta social deficiente. Se cumple con esta caracteristca, cuando el syjeto muestra un
comportarmiento que difiere demastado del aceptado por las normas sociales; aqui hay que
enfatizar que este comportamiento no debe consistir sélo en la pura extravagancia o
disidencia, sino en una linea de comportamiento que sea totalmente irracional para el tipo
de cultura y educacion del sujeto, sin que esta tenga alguna motivacion coherente,
diagnosticada después de haber sido examinado por alguien con objetividad y amplic
conoCimiento psiquiatrico.

Autocontrol deficiente. Entre todas las sociedades y las personas se establecen ciertos
parametros con respecto a los momentos en que los adultos deben ¢ pueden mantener un
determinado control sobre sus emociones y los actos que estas puedan ocastonar o
desencadenar. Los extremos en lo referente al exagerado o poco control, son considerados
desadaptados o anormales.

Angustia, Los sentimientos negativos como ansiedad, ira y tristeza son normales en todas
las personas, por otro lado, cuando algunos individuos no manejan estas emoctones de
modo adecuado y por lo mismo sufren con demasiada frecuencia, intensidad o persistencia,
se puede considerar esta conducta como anormal, tomando el término anormal para efecto
de calificar los excesos en dicho comportamiento.

Podemos observar que las anteriores caracteristicas se tratan de calificativos de cuantia y no
toman en cuenta caracteristicas cualitativas, como serian diferencias de grado, de tipo, de
lugar y cultura. Las alucinaciones, sirven como un gjemplo simple de o anterior, ya que,
estas no son una miensificacton exagerada de imagenes de la fantasia, sino que son un

desorden sensorial sin ninguna base en la realidad. Por lo que la psiquiatria nos ensefta que
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en la sinfomaiologia propia de una determinada enfermedad mental, se dan diferentes
grados que permiten calificarla de menos o mas grave e incluso, algunas tienen un curso
pasajero, es decir, son transitonas, a tiempo que otras tienen cardcter permanente (cronicas.)
Estos son aspectos de trascendental importancia para el momento de la determinacion de la
imputabilidad o inimputabilidad en el presunto enfermo mental, que deben apreciarse en la
pericia psiquidtrica y que el juez debe examunar con detentmiento. Por o que el estudio
pericial debera tomar en cuenta ademds de los factores enumerados antes, las
caracteristicas cuahtativas v de gradoe de las mismas, asi como las demds circunstancias
temporales, emocionales, culturales, etc,

En este orden de ideas, rambien el estudio de la motivacidon resulta esencial al momento no
solo del pentaje, sino también del conocimento del delito, ya que una motivacién o moéwil
débil, insuficiente, carente de sentido, son causas para sospechar una motivacion
patologica, signo de una enfermedad mental, y un mowvil 0 motivacién declaradamente
absurdo, anormal, son sefial de deficiencias en la personalidad del dehncuente, per lo que
debe ser procedente la peritacion psiquiatrica inmediata, con wistas ha abrir el
procedimiento especial para enfermos mentales.

Come podemos ver, el peritaje es sumamente importante en este tipo de procedimiento, ya
que el perito ademas de encargarse, como ya mencionamos, de determinar el estado mental
del inculpado y de lo referente a las medidas de sepuridad, realizari las fichas de
identificacion, “que contendrd los antecedentes juridicos, histora clinica psiquidtrica,
historia biografica con orientacién bio-psico-social, exploracién fisica incluyendo [a
neurologica, examenes de laboratorio y gabinete, pruebas psicométricas, psicodinamia del

crimen, diagnostico, pronéstico y tratamiento.”"*

¥ GRANDIN! Gonziles Javier. Medicina Forense, Pig. 140,
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Finalmente, la segunda parte de la labor del penito, referente a su papel en lo que 10ca a las
medidas de seguridad, es tratado en los subcapitulos 34 y 63, por lo que aqui solo
mencionaremos los parametros a considerar para deternumar la posible pehgrosidad y grado
que esta conlleve y que son los siguientes.

*1. La nocividad, esto es, el dafio social ocasionado por el delito, si este daio fue a la
propiedad, a la persona o bien mixto.

2. La manera de ejecucion: dentro de ella es importante tener en cuenta la pfemedltamdn 0
bien la impulsividad, tratando de localizar los moviles princtpales para la reahzacion del
delito.

3. Intimidad: se refiere a la aprobacion ¢ conocinuenio de la consecuencia del delito, es
decir, aquello por lo que se juzga, es consecuencia de lo que hizo el sujeto.

4. La correctibibdad: este punto toca lo referente méas bien a la conducta posterior al

castigo.” "

5.4, - LAIMPORTANCIA DE UN TRATAMIENTO ADECUADO

La finahdad del intemamiento en un hospital psiquatnco o de cualquier otra medida de
seguridad, es o deberia ser doble; por un lado proteger a la comunidad de las personas que
dada su immputabilidad, no se les pueden aplicar penas y gue sin embargo, en algunos
casos pueden representar un peligro para la seguridad publica; y por otro lado, también
deben tener la finalidad de brindar la observancia debida. al cumplimiento de los derechos

de los inimputables y no como un castigo.

19 GRANDINI Gonziles Javier. Thidem.
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Aparece aqui de un modo especialmente clare, la necesidad de complementar el
procedimiento espectal para inimputables, con las correctas medidas de seguridad, ya que
en algunos casos, 0 no es necesario imponer ¢ miemamiento en alguna instalacion
psiquidtrica, o en otros, éste no es suficiente para proteper a la comumdad, por que su
normal aplicacién no esta en condiciones de aportar el necesano tratamiento meédico,
psicoterapéutico, de asistencia social y de vigtlancia o seguridad, que los inimputables que
han cometido algin delito necesitan.

Lo que se conoce como internamiento en establecimiento de terapia social, es una de las
varias alternativas para solucionar el tipo de problemas que se mencionan en el parrafo
anterior, esta consiste en una medida central, creada en algunos paises como Alemania para
lograr la resocializacién o adaptacion a la comumdad de imimputables con profundas
alteraciones de la personalidad. Esta es una terapla que deberia de constituir el nicleo de
todo sistemna para rehabilitar inimputables, ya que dispone del empleo de una modemna
instrumentacion para el tratamiento de inimputables a los que se les han dictado medidas de
seguridad, con modalidad de intermamiento en algin establecimiento especial; este tipo de
terapia prevé el intercambic entre las diferentes medidas que ya existen y posibilita el
traslado del internado, en dichos establecimientos psiquiatricos, al de terapia social, o de
convertir aquellos en estos.

Como métodes de tratamiento para todas las nstalacienes y técnicas que se dediquen a fa
atencién de enfermos mentales, vienen en consideracion diferentes terapias, como lo es la
terapia individual con orientacion psicoanalitica, esto significa discusién en grupo, terapa
de psicodrama, etc., la terapia del comportamiento orientada hacia la psicologia del
aprendizaje, la ergoterapia, que supone sobre todo la creacion de centros de trabajo
orientados pedagégicamente, las terapias que faciliten el contacto con ¢l mundo exterior

{visitantes, contactos famihiares, salidas al exterior controladas, etc) y la terapia
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ocupactonal, como puede ser ¢l uso del deporte, la masica, aficiones, etc A ello se afaden,
obviamente, las medidas medicamentosas y operativas, como son las intervenciones
estereotaxicas como la cirugia cerebral, etc., que evidentemente suponen el consentimiento
del paciente o tutores legales y que solo se deben aplicar en casos donde no haya otra
alternativa. l.as medidas curativas laborales, las cuales tienen por objeto introducir €l
trabajo como terapia formativa y curativa, se aplica simultaneamente con otras medidas y
consiste en actividades manuales o instrumentales de caracter individual o colectivo.
También estan las medidas de vigilancia que buscan controlar el cumplimiento de las
anteriores o complementar su eficacia como la obligacion de residir en determinado lugar o
abstenerse de hacerlo, prohibicion de concurrir a ciertos sitios como expendios de bebadas
embniagantes, la obligacion de presentarse periddicamente ante las autoridades encargadas
de la viglancia, etc

La meta de todos estos tratamientos ¢s, al igual que [a meta general del sistema
pemitenciano, capacitar al condenado para poder Hlevar en un future, una vida sin delitos y
con responsabilidad social, los medios ha emplearse, para lograr conseguir esta meta,
ademas de los ya mencionados, son los tratamientos terapéuticos, la asistencia social y la
ayuda y wigilancia (si esto es posible) después de la liberacion llevada, a cabo por personal
especializado.

Es por lo anterior que, ain sabiendo de la gran dificultad para coordinar proyectos de esa
naturaleza, debido tanto al problema que las enfermedades en si generan, como al de la
disponibilidad de recursos, menciono e insisto en que las instancias correspondientes, deben
de hacer un mayor esfuerzo para lograr las condiciones necesarias y se puedan constituir
ademas de las terapias ya mencionadas, lo que sea dado a llamar en otros paises como
“talleres protegidos™, que consisten en lugares donde se ensefian y ejercen oficios sencillos,
que los mmputables pueden aprender y desempeiiar, esto obviamente, bajo una supervision
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adecuada. Ya se han hecho en nuestro pais un par de intentos de este tipo de taller que
fuerorn parecidos o al menos pretendian buscar condiciones similares, aunque en reahdad
hacen faltan muchos mas, con mayor vision y alcance, va que estos no se han desempefiado
como debieron hacerlo y han quedado en el abandono, convertidos en pésimos lugares para
la salud y rehabilitacion, principatmente por la falta de recursos y personal adecuados.

Para un dptimo desempeiio, este tipo de establecimientos deberan estar supervisados, entre
otros, por personal médico y técnico, con conocimiento de los padecimientos y expedientes,
de fos enfermos que ahi se encuentren, para que sepan y puedan controlar y solucionar
cualquier problema o emerpencia que pudiera presentarse. Los pacientes recibirian un
pequeiio sueldo por su trabajo, dependiendo de su capacidad y desemperio, con lo cual
aligerarian la carga que representasen para su familia y para la autonidad; las ganancias que
resultasen de los talleres se destinarian al financiamiento de otros similares, asi como al
sostenimiento del propio.

Como mencicne en el caso de los intentos de este tipo de talleres que se han hecho en
nuestro pais y en general con cualquier tipo de medida de segundad, las dificultades que
enfrentaron y deben solucionarse para que futuros proyectos puedan funcionar y cumplir
con las metas para los que son disefiados, son el financiamiento v la seleccion de personal
calificado, los cuales seran los mayores retos a resolver.

Esto ha sido lo referente a la labor de los peritos, en cuanto a lo que debe considerar el
juzgador, al momento de dictar las medidas de seguridad, este debera, en las palabras del
Dr. Sergio Garcia Ramirez, “ el juzgador adoptara las precauciones conducentes a asegurar
la defensa social. En wvista de los problemas que con esta medida se atienden y de las
caracteristicas que apareja, debe poseer el tratamiento caricter dinamico, y contemplar, con

particular cuidado, los efectos que sobre el infractor ejerzan los medios de readaptacion o
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rehabihtacidn (fissca, psiquica, social) utilizados ™ Es muy importante lo que afirma el Dr
Sergio Garcia Ramirez, ya que, una medida de seguridad sin mantener esa cualidad de
flexibilidad, conduciria a la permanencia indefinida de situaciones que no se podrian
Justificar y pondria al inimputable inadecuadamente en el campo de las penas, de cosa
Juzgada y no de medidas de segundad. Es por ello que se debe especificar a quien gjerza la
funcion ejecutiva —~como se hace en el caso de ta prision, por ejemplo, a través de la
progresividad del sistema y de los medios para la correccién de la duracién determinada- Ia
potestad de modificar la medida de segundad, conforme lo requieran la peligrosidad del
sujeto y las necesidades y soluciones que se planteen en el curso del tratamiento

Asi por ejemplo, las personas recluidas en un hospital psiquiatrico y que presenten un alto
grado de peligrosidad, deberan ser mantenidas bajo estricta vigilancia, de suerte que se
descarte la positilidad de que cometan nuevos hechos socialmente peligrosos.

En estos aspectos de la peligrosidad, como las medidas de seguridad no son penas y por
consiguiente, no estin sometidas al principio de culpabilidad de estas, sino al principio de
proporcionalidad que nige de un modo inmediato y general el estado de dereche, esto dado
la obvia y profunda intervencion, que en los derechos fundamentales del afectado suponen
dichas medidas. Asi, cuando en el enjuictamiento se valore este principio de
proporcionalidad, se debe atener a la significacion de los delitos cometidos por el autor,
pero principalmente de los que cabe esperar cometa en el futuro, asi como al grado de
peligro que se puede prever en €1, es decir, a la probabilidad de nuevos delitos.

La proporcionalidad de una medida depende sobre todo, de la significacion de los delitos
que cabe esperar en el futuro del autor, mientras que los va cometidos deben ser menos

importantes, ya que en la toma de las medidas de seguridad, ocupa el primer plano la

% GARCIA Ramirez Sergio. Curso de Derecho Procesal Penal, Pag. 158,
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necesidad de fa seguridad general, que es lo que estan previendo dichas medidas y no el
delito cometido per el inimputable Del principio de proporcionalidad se denva, a la hora
de elegir entre varias medidas que vienen en consideracidn, el pnincipio de la menor
intervencion posible. El principio de propercionahidad se aplica también en las decisiones
posteriores al libramiento y con las mismas consideraciones de este.

A manera de resumen, los presupuestos del mternamiento se tienen que basar, por un lade,
al hecho que lo determina; en segundo lugar, al prado de capacidad de culpabilidad del
autor; y en tercer lugar, al peligro que este pueda representar para la segundad publica.

El hecho determinante para el internamiento debe ser un hecho ilicito o antyuridico, pero
siempre en atencidn a la gravedad de la intervencion y la futura peligrosidad que pudiera
presentar ¢l nimputable. No es suficiente para decretar la medida de miernamiento la
comisién de delitos menos graves y de poca umportancia. Sin embargo, si puede ser motivo
para el internamiento un delito de poca gravedad, siempre que sea sintomanco de una
peligrosidad creciente y previsible.

También debe darse una prognosis de la enfermedad desfavorable, es decir, se debe tener
hasta donde sea posible, tomando en cuenta las caracteristicas de la enfermedad, una
certeza sobre como podria desarrollarse en el futuro la enfermedad, dando esto como
resultado el conocimiento de la posible peligrosidad del enfermo en el futuro.

Lo que significa que para el mtemamiento, se debe tener una valoracién del hecho y del
estado mental del autor, y que come resultado de esa valoraciéon quepa esperar como
consecuencia de su estado, relevantes hechos antijuridicos, y por lo tanto pueda
considerarsele peligroso para la sociedad. Por lo que hechos no graves como acusaciones
injuriosas, pequefias estafas cometidas en estado de necesidad o tentativas de estafa

destinadas al fracaso de antemano, no cuentan para dictar un internamiento. Ademas es
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preciso que el peligro no pueda ser evitado de alguna otra manera menos lesiva para el
enfermo v que la medida tomada sea proporcional a dicha pehigrosidad

Como medidas de segunidad menos represivas para solucionar estos tpos de baja
pehigrosidad, se cuenta con la viglancia familiar, la presentacion voluntara en un hospitat

psiquiatrico, el establecimiento de una 1utela, la terapia voluniana, etc.

107



6. - ANALISIS CRITICO Y LEXICOGRAFICO DE LOS ARTICULOS 495, 496, Y

497 DEL CODIGO FEDERAL DE PROCEDIMIENTOS PENALES

6 . VIGENCIA DE LOS TERMINOS USADOS PARA DESIGNAR A LOS ENFERMOS

MENTALES

Art. 493, — Tan pronto como se sospeche que el inculpado esté Joco, idicta, imbécil o sufra
cualquiera otra debilidad, enfermedad o anomalia mentales, el tnbunal lo mandara
examinar por peritos médices, sin perjuicio de continuar el procedimiento en la forma
ordinaria. Si existe motivo fundado, ordenara provisionatmente fa reclusion del inculpado

en manicomio o en departamento especial.

El legislador al hablar de locos, idiotas e imbéciles, daba a entender, - y supongo que por
eso se incluyeron en el texto legal - que estos conceptos se refieren a deficiencias mentales
dertvadas de un menor desarrollo de la inteligencia, “imbecilidad... constituye un grado
inferior en el orden de la frenastenia El imbécil presenta como caracteristtca una
rudimentaria inteligencia con lenta memorizacion y atencion inestable.”™' Sin embargo, no
se pueden aplicar estos términos como definicién © sindnimo de enfermedad mental, ya que
simplemente son una de las muchas categorias de estas, incluso la mayoria de los médicos
la consideran mas como un desarrollo inferior de la mteligencia, que como una patologia,

es decir, son efecto y manifestacion de una enfermedad congénita y no una enfermedad en

* Enciclopedia Juridica Omeba, Tomo X, Pag. 147
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st. " Idiotez: Trastomo mental, caractenzado por la falta congénita o adqiunda, incurable v
completa de las facultades mentales™

Cunosamente, estas anomalias son de las que tienen menos frecuencia en presentar alguna
relacion con los delitos y cuando estos son cometidos por este npo de enfermos, son
principalmente de menor gravedad, basicamente esto se debe a que estos enfermos son mas
como minos y los icitos que llegan a cometer son por falia de una educacién adecuada o
por el engaiio de algin aprovechado. Ademas, estos térmmos pertenecen a épocas arcaicas
va superadas en donde eslas expresiones representan mas cahficanvos y peyoranvos gue
conceptos ilustrativos

Lo anterior trae como consecuencia 1dgica la consideracion referente a que el termmo mas
adecuado a usarse sea el de enfermedad mental o anomalia mental, “enajenacion mental es
una enfermedad mental, transitoria o permanente, que desadapta socialmente al individuo,
y cuya conducta lo torna mas o menos peligroso respecto de si mismo o de su ambiente™
ain sobre otros como alineacion, gue son muy utilizados por junstas y psiquiatras, pero que
sin embargo considero no son los mas apropiados para usarse en el lenguaje o textos
Juridicos

Sobre la parte de este articulo que habla de los peritos médicos y de comtinuar el proceso
contra inimputables de la_forma ordinaria, - tal y como esta en la actual legislacidn - ya he
mencionado vy explicado lo suficiente sobre su importancia, en los capitulos
correspondientes; sélo mencionaremos que para evitar dictimenes erroneos v malos
procesos, es necesario e indispensable que en el texto legal se especifique claramente que

los peritos, a fos cuales les corresponda examinar al indiciado cuando se sospeche una

* LEON Diaz. Op. Cit. Pig 1048

2 VARGAS Virgilio. Medicina Forense. Pag. 664
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enfermedad mental o exista alguna causa o circunstancia que amerite diche examen, sean
especiahstas en el area psiquidtrica y no solamente médicos, como el actual texto permite,
va que, es necesaro que el inculpado sea examinado por alguien con mas conocimientos en
la materia psiquiatrica que un médico general;, y ademas, en lugar de abrir la posibilidad de
continuar con el proceso ordinario, también se espectfique textualmente, que en cuanto
exista la sospecha de inimputabilidad, no se puede seguir con el proceso ordinanio, al
contrario, se debe abrir un paréntesis — si es que no existe la certeza — para determinar la
trumputabilidad o no, antes de continuar el proceso; si existe la certeza, inmediatamente se
debe abrir ef procedimiento especial, el cual debe ser también especificado en lo
concerniente a su instrumentacion, no sdlo por el Codigo Federal, sine por cualquier otro
Cddigo de Procedimientos Penales, o al menos, poner en claro los pasos a seguir para
concretarlo y asi evitar errores y abusos tan graves como los que puede y de hecho ocasiona
el actual texto.

Por otro lade, la designacion de manicomio también repite los mismos errores que los
mencionados sobre los términos de idiota, imbécil y foco. ;Porque no se actualizaron todes
estos 1érminos?, cuando lo mas apropiado y correcto seria usar términos como institucion
especial, hospital psiquiatrico, instancia sanitaria correspondiente, instalaciones medicas,

etc.

Art. 496, — Inmediatamente que se compruebe que el inculpade esta en alguno de los casos
a que se refiere el articulo anterior, cesara el procedimiento ordinario y se abrird el especial
en el que la ley deja al recto criterio y a la prudencia del wribunal la forma de investigar la
infraccion penal imputada, la participacion que en ella hubiere temido el inculpado, y [a de
estudiar la personahidad de esté, sin necesidad de que el procedimienio que se emplee sea

similar al judicial.
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En este articulo podemos apreciar dos problemas muy praves para el adecuado
functonarmento de un procedimiento especial para enfermos mentales, ya que, como esta
redaciado actualmente este articulo, dejando al recto criterio vy prudencia del tribunal, las
aircunstancias del dehio y ia inimputabilidad del indiciado, dicho procedimiento puede ser
cualquier cosa que se estime prudente por el tribunal, y como el tribunal decide como
instrumentarlo, puede hacerlo sin contar con la asesoria, tiempo e informacton adecuados, -
ya que el articulo asi lo permite - dande como consecuencia la posibilidad de todo npo de
errores, tal v como son procesar inimputables como st fueran impuiables, dejar libres
inimputables sin tomar las adecuadas medidas seguridad, caer en los engafios de
delincuentes que simulen ser enfermos mentales, etc.

El otro es problema es sin duda la parte que dice textualmente: Sin  necesidad de que el
procediniento que se emplee sea similar al judicial, jclaro que no debe ser como el judicial
ordinario!, porque la investigacion acerca dc la posible inimputabilidad necesita de criterios
y métodos climcos, psiquiatricos, de ambientes propicios segin el tipo de enfermedad,
puesto que esa es la razon por la que es un procedimiento espectal para inimputables;
debido a que estos no pueden, m deben ser tratados como los imputables, es que no se debe
lievar un procedimiento judicial ordinario, en lugar de esta oracion en el texto legal, se
debio inclur cual y como es el correspondiente procedimiento especial y no dejar en el

vacio |a sustancia de este procedimiento,

Art. 497, - 87 se comprueba la infraccion a la ley penal y que en efla tuvo participacion el
incufpado, previa solicitud del ministerio publico ¥ en audiencia de este, del defensor y del
representante legal, si los tuwiere, el tribunal resolvera el caso, ordenando la reciusicn en
los términes de los articulos 24, inciso 3, 68 y 69 del Codigo Penal.

La resolucion que se dicte sera apelable en el efecto devolutivo.
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Si se comprueba la infraccion, este primera parte de articulo 497, junto con la frase y que
en cfla tuvo participacion el inculpado, nos dejan frente a una gran laguna juridica que se
debio de haber prevenido en la ley, ,Qué sucede si se comprueba la infraccion a tey, mas
sin embargo, y no temiendo el indiciado participacién en ella, del curso de la mvestigacion
se confirma una enfermedad mental?, ¢ en un caso similar, i no se comprueba la infraccidn
a la ley, es decir que no exista el delito, pero si la enfermedad mental del indwiado, ;Se
deben tomar medidas de seguridad si se encontré peligrosidad en el sujeto, aunque no haya
cometido delito alguno todavia?.

Hay que recordar que la toma de medidas de seguridad no sen en si, debidas al delito
cometido por el imumputable, claro que este da lugar a la investigacién, pero no a la
resolucton de dichas medidas, lo que da lugar y es la causa motivante de la resolucion, es el
riesgo para la seguridad social, cuando existe la certeza de peligrosidad en un individuo,
significando esto que puede cometer en un futuro ilicitos, por lo que esta en riesgo la
segundad social y se necesita tomar medidas al efecto.

Este tema es tratado ampliamente en el subcapitulo 6.3

En este articulo también hay que hacer notar, que al hablar exclusivamente de reciusicn, se
olvida que et Codigo Penal en los articulos 67 y 24 inciso 3, dispone también como una
opcion, el tratamiento en libertad, previo procedimiento correspondiente, a manera de otra
alternativa para la consideracion del juez, resultando que el articulo 497 del Codigo Federal
de Procedimientos Penales no debe ser limitativo, ni prestarse a confusiones o
contradicciones con la ley sustantiva, por lo que debe usar [a terminologia adecuada, en este
caso ya sea eliminando términos restrictivos como la reclusién o agregando la opcion de

tratamiento en libertad, va que el articulo actual dice textualmente que se resolvera el caso
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ordenando la reclusion. Esta aclaracion es con la inteligencia de tener una legislacion clara

¥ que no se preste a malas interpretaciones.

6.2. LAS EXCLUYENTES DE RESPONSABILIDAD EN EL ARTICULO 495 DEL

CITADO CODIGO

En lo que concieme al area objeto de nuestro estudio, las excluyentes de responsatilidad
que corresponden a este capitulo, son las pertenecientes al ltamado campo de causas de
mimputabilidad, sepin lo explica el Dr. Femando Castellanos. aunque €] considera de
mejor uso la denominacién de causas que excluyen la incnminacion, en lugar de
excluyentes de responsabilidad. “Las causas que excluyen la incriminacidn son, ausencia de
conducta, atipicidad, causas de justficacién, causas de mimpuiabiidad y causas de
inculpabilidad.”* Como podemos ver, las causas de inimputabilidad, que son las que nos
conciemen, se encuentran entre las excluyentes de responsabilidad o causas que excluyen la
incriminacion.

Una vez aclarade esto, nuestra atencién se debe centrar en el grave error y violacién a los
derechos del immputable, asi como de sus garantias individuales, que se redactaron en el
texto vigente del procedimiento especial para enfermos mentales de nuestra ley procesal
penal federal, al olvidarse de estas excluyentes de responsabilidad, permitiendo y
disponiendo que se continlie con un procedimiento judicial, sobre una persona a la que ya
no se puede, m se debe presentar a dichas diligencias, en wista de que debido a su

inimputabilidad, ya no es susceptible de procedimiento alguno, justamente por estas

# CASTELLANQS Fernando. Lincamicnios Elementales de Derecho Penal. Pig. 184,
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excluyentes de responsabilidad, cuando lo correcte es que sdlo se deberia limitar a la
ntervencion de los pentos adecuados para determinar cual es el padecimiento, peligrosidad
y medida que ha tomarse para el enfermo. Lo cual si no se realiza a efecto, viola el precepto
constitucional del articulo 16, fraccion primera y segunda; la fraccidn primera, segunda y
séptima del articulo 15 y el articulo 17, ambos del Cddigo Penal, al consignarsele y
realizarle un proceso al enfermo immputable cuando no se reinen los requisitos que dicho
articulo constituctonal sefiala para iniciar un procedimiento judicial,

Ahora bien, las investigaciones que se realicen para determinar el estado mental del
indiciado y su relacién con el hecho delictivo que se investiga, se deben enfocar
principalmente a establecer si hay mas personas involucradas en el ilicito y a aclarar s fue
realmente el enfermo el que cometid o estuvo involucrado en la infraccion; asi como a
determinar 0 sugenir para la respectiva apreciacion del jucz, cuales son las medidas de
seguridad mas adecuadas para el enfermo mental, en funcidn a su enfermedad y posible
peligrosidad.

Este procedimiento o investigacion debe dirigirse, no conforme al procedimiento ordinario,
sino al tratamiento y sistema idéneo para la condicidén mental especifica del enfermo, el
cual se determinara dependiendo de su enfermedad y grado de la misma.

Después de efectuado lo anterior, entonces si se podra ordenar la disposicion del enfermo
en la institucion correspondiente, o bien, si es factible y mas recomendable, - tomando en
cuenta siempre la peligrosidad del sujeto —se pondra bajo la custodia (familiar o judicial)

mas adecuada a sus caracteristicas mentales.
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63. LA SITUACION DEL INCULPADO CUANDO NO SE COMPRUEBA LA

INFRACCION PENAL

Este es otro problema generado por la falia de profundidad y claridad en el texto legal del
procedimiente en cuestton, en donde no se prevé una Situacion tan importante como la
siguiente:

Si las conclusiones en las investigaciones determunan que efectivamente se cometid un
ilicito, y de estas resulto también que el inculpado padece de algin tipo de enfermedad
mental, mas sin embargo, dicho enfermo resulta exonerado de participacidn alguna en el
hecho ¢ hechos delictuosos, ;Qué sucedera con 617, v ;Camo se debe proceder o terminar
con el procedimiento espectial, abierto a raiz de la enfermedad mental del incuipado?

Esto determina una controversia juridica, al estar ante dos posibles soluciones, la primera
que es la libertad total y sin reservas del enfermo mental, exonerado por la falta de
elementos para tomar alguna medida en su contra, en razén de que no ha cometido ningiin
delito, tal como se debe hacer con una persona sana en la misma situacion.

Y la segunda que representa la continuacion del procedimiento especial hasta saber con
certeza -en primera instancia - cual es el grado de peligrosidad del sujeto, después, cual es
la mejor medida preventiva a tomar en razon de la supuesta peligrosidad y por supuesto del
tipo y grado de la enfermedad, para llegar a la resolucion del juez, acerca de cual medida
resulta mejor tomar, esto sobre la base de las inveshigaciones anteriores.

Yo soy de la opinion y tengo la certeza, de que la segunda opcion es la que se debe llevar a
cabo, ya que, el objetivo primario de nuestra legislacién penal es y debe ser siempre, la
prevencion y proteccion social.

De esta forma se protegeria a la sociedad de posibles conflictos con el enfermo, dada su
desconexion con la realidad y los valores, asi como también se protege al enfermo de
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lastimarse a si mismo o de cometer infracciones penales, determinando una medida
preventiva que en ningin momento deberd tender a reprimir o a la sola reclusion del
enfermo, sinc a su tratamiento en las mejores condiciones posibles, que puedan lievarlo a la
mejor forma de recuperar su salud y logrando evitar que esta empeore.

Esto es posible en vista de que el enfermo mental, al tener esta condicién, no es susceptible,
-como supone también el caso de los menores - de cuidarse a si mismo, ni de tener clara y
real conciencia de lo que hace, por lo que debe estar bajo la tutela de sus padres o de los
que en su caso sean los tutores legales, y asi, el Estado funcionando como auxiliar de estos,
pedira que se lleven a cabo dichas medidas de seguridad.

Incluso en el Convenio Europeo para la Proteccion de los Derechos del Hombre y de las
Libertades Fundamentales, suscrito por el Consejo de Europa, se acepta la posibilidad del
mternamiento coactivo del enfermo mental, aun si este no es autor de una infraccion penal,
puesto que en ambos supuestos se cubre la finalidad de la medida como procedimiento no
solo de tratarmiento para el afectado, sino de proteccion a la soctedad contra estos enfermos,
siempre que fesulten un riesgo para ella, ain meluso $1 no han cometido un delito,

Aun a pesar de que los paises mas democraticos y ¢on los mejores sisternas judiciales de
Europa, se suscribieron en este converio, hay una larga lista de jurisprudencia emitida por
el Trbunal Europeo de Derechos Humanos sobre casos de reclusion injustificada o de
condiciones no apropiadas para el enfermo. Como ejemplo de lo anterior se encuentra este
fragmento, de un breve resumen sobre algunas sentencias dictadas entre 1979 y 1985: " .
no se permite inlernar a una persona por el simple hecho de que sus ideas o su
comporiamiento se aparten de tas normas que predominan en determinada sociedad... para
que el internamiento de un enfermo mental, - forzoso y cuando no ha cometido ilicitos -
salvo en casos de urgencia, sea conforme a derecho, requiere: a) que se haya justificado
plenamente la enajenacidn mediante informes médicos objetivos y previos; b) la
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perturbacion ha de ser de tales caracteristicas y de una amplitud que justifiquen el
miemamiento, 1o que implica reconocer que otras alternativas han sido ya descartadas por
inadecuadas y ¢) el internamiento no puede prolongarse validamente si no persiste 1al
perturbacion, ademas de que el internamento se desarrolle en un hospital, una clinica u otro
establecimiento apropiado para el enfermo.. " 2

Relativos a este internamiento involuntario hay diversos puntos muy importantes que
deben de quedar muy claros para evitar posibles abusos y errores, ya que, esta es una muy
delicada medida, detndo a que afecta en todos los sentidos al individuo que se le pueda
dictar.

1. - El fundamento del internamiento debe apoyarse unicamente en que el paciente, debido
a su enfermedad memal, represente un peligro real para si mismo o para otras personas; ¢
que del no intemarmiento resultara un empeoramiento de su enfermedad. Este internamiento
por ningtin motivo debe usarse con fines politicos, como supnmir la oposicion de cualquier
tipo, etc

2. - La comprobacién de una enfermedad mental v la conveniencia del internamiento deben
basarse siempre en criterios de la ciencia médica. Las dificultades de adaptacién a valores
de tipo social, moral, politico, religioso u otros, no deben, ni pueden considerarse, en si
mismas, como enfermedad mental y mucho menos como causa para el intemamiento de
ninguna especie.

3. - La decisidén de internamento debe ser tomada por una autoridad adecuada, va sea
Judicial o de salud, siempre con el debido asesoramiento psiquiatrico. El paciente o sus
tutores deberdn ser informados de sus derechos y tendrdn el derecho de apelar dicha

resolucion

 DELGADO Bucno Santiago. Psiquialria Legal v Forense. Pag. 794.
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4. - En caso de urgencia, el internamiento podra ser realizado por un médico, quien debera
ponerlo inmediatamente en conocimiento de la autoridad correspondiente, que deba tomar
la decistén sobre €l mismo. Con respecto al tratamiento que se debe suministrar en estos
casos, es basicamente similar al de los mimputables que han comendo un delito:

a) - El paciente tienc el derecho a recibir el tratamiento y asistencia adecuados, bajo las
mismas condiciones éticas, cientificas y ambientales semejantes a las cualquier otro tipo de
enfermedad.

b) ~ Los tratamientos todavia no reconocidos con caracter general, asi como aquellos que
presenten un grave riesgo de producir lesiones de cualquier tipo o alterar
desfavorablemente la personalidad del paciente, sélo pueden aplicarse si el médico lo
considera indispensable y si el paciente o sus tutores lo han consentido expresamente.

c) - Las restricciones a la libertad personal del paciente, deben limitarse unicamente a las
que sean absolutamente necesarias a causa del estado de salud del enfermo y considerando
el progreso médico del tratamiento. En concreto, se debe garantizar su derecho a
comunicarse con cualquier autoridad o persona apropiada, asi como con sus tutores o
representantes legales, su derecho a recibir correspondencia cerrada y a que la autoridad
que decidié el intemamiento tome las medidas necesarias para garantizar la proteccién de
los intereses matenales del paciente.

d) - El internamiento debe ser fijado por un periodo limitado o en su defecto debe revisarse

la necesidad de su continuidad en intervalos regulares.
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7.- PROPUESTA DE MODIFICACIONES A LOS ARTICULOS 495, 496 Y 497 DEL

CODIGO FEDERAL DE PROCEDIMIENTOS PENALES

7.1. PORQUE DEBEN MODIFICARSE LOS ARTICULOS 495, 496 Y 497

Si después de todo lo que en este trabajo se ha expuesto, adn quedan dudas sobre la
necesidad o la conveniencia de modificar el texto vigente del procedimiento para
inimputables en nuestra legislacion federal, falta ain comentar el cunoso hecho de que, el
Codigo Penal, ley sustantiva de la que esta en andlisis en este trabajo, fue modificado en lo
referente a los iumputables en 1983, actualizando los términos y el texto de los articulos
concemientes al tema de los enfermos mentales. En dicha reforma se efectuaron algunos de
los cambios en 105 que la presente investigacion ha insistido, tienen que realizarse en la
legislacion federal referente al mismo tema.

Estos cambios se debieron haber llevado a cabo desde el afio en que la ley substantiva se
modifico, como debe ser, sin embargo, nada paso, v a diecisiete afios de esas reformas el
texto sigue igual, siendo que ya en esa época era necesaria la reforma.

Claro que las razones mas importantes y urgentes son las que se han ide desarrollando a lo
largo de este trabajo: la urgencia de tener un procedimiento claro, eficiente, sin lagunas,
humanitario y que no se preste a errores; que observe ¢l respeto de todos los derechos de los
inimputables, asi como un mejor cuidado de la seguridad socral, la actualizacion y
modemizacion en todos los aspectos que se requieren en la materia concerniente a este
procedimiento especial.
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A continuacion y en base a la investigacidn que significo el presente trabajo, expongo como
podria ser la nueva redaccion del capitulo 1, perteneciente al titulo decimosegundo def
Codigo Federal de Procedimientos Penales, concemiente al procedimiento relativo a los
enfermos mentales.

Para 1a elaboracion de este capitulo se tomaron en cuenta todas las criticas y sugerencias
que se hicieron a lo largo de este trabajo, asi como los aciertos mas significativos de otras
legislaciones, una vez adaptados a !a realidad y necesidades del pais.

Por supuesto, que esta nueva redaccion es a manera de borrador, ya que tendria que ser
revisada y hacérsele las modificaciones, adiciones y correcciones que sean necesanas, por
abogados, pstquiatras, peritos, diputados y toda la gente que tenga algo que aportar al tema,
siendo este tan complejo y de opimones encontradas, tomando en cuenta que el quehacer
legislativo no es facil y necesita de la cooperacion, asi como nutrirse de las diversos

conocimientos, experiencias y opiniones de la sociedad.

7.2, ARTICULQ 495

Art. 495. — Tan pronto como se sospeche que el inculpado sufra cualquier enfermedad o
anomalia mentales, se suspendera el procedimiento ordinario, cualquiera que sea la etapa
en la que este se encuentre, decretando provisionalmente las medidas de seguridad y
providencias que se estimen perfinentes y oportunamente se ordenara de oficio la apertura
del procedimiento especial, que en este capitulo se establece.

Este procedimiento consistird en dos etapas, la primera determinard la imputabilidad o

inimputabilidad del inculpado y las caracteristicas especiales de la enfermedad que la
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ocasionan, la segunda determinara la peligrosidad del inimputable y las medidas de

seguridad a tomar asi como los detalles de dichas medidas.

A). - Primera etapa

[.- El inbunal ordenara la apertura del procedimiento especial, del cual notificara a las
partes y al tutor del inculpado si lo tuviese. Y:

a). - El tribunal mandara examinar al inculpado por perttos especialistas en psiquiatria,
quienes dictaminaran sobre su estado mental. Dicho dictamen expresard si el inculpado
padece una enfermedad mental que lo coloque como inimputable, si en la fecha en que se
cometieron los hechos imputados, el inculpado se encontraba en dicho estado, si la
enfermedad lo incapacita para comprender el caracter ilicito del hecho, asi como las
consecuencias de su inobservancia o de conducirse de acuerdo con esa compresion; s
comprende el proceso que se le sigue y también versara sobre las condiciones en que deba
efectuarse su reclusion o su entrega, cuando éstas procedan, a la persona a quen
corresponda hacerse cargo de él.

b). - Cuando para la elaboracién del examen pericial al inculpado, exista motivo fundado
que deternine la necesidad de su internamiento, el tribunal ordenara provisionalmente la
reclusion del inculpado en un establecimiento adecuado, en tanto se decide sobre su
immputabilidad, siempre y cuando el infeinamiento no sea desproporcionado respecto de la
gravedad de la pena o medida de seguridad, que fuera aplicable por el defito investigado.

¢}. - Para que dicho internamiento provisional pueda prolongarse por méas de setenta v dos
horas, debera justificarse con auto que se dicte en los términos y para los efectos que sefiala
el articulo 19 Constitucional.

d). - Las partes podran nombrar peritos por su cuenta y bajo su costo.
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e). - En las partidas judiciales donde no existan perites en psiquiatria, se mandara Hamar al

menos uno, del lugar mas cercano que pueda proporcicnarto.

[l.- Una vez desahogado lo anterior, las partes tienen cinco dias a partir de {a notificacién
del dictamen pencial, para presentar las pruebas que estimen necesanias; el tribunal dictara
resolucion dentro de los quince dias sigutentes a la recepeion de la dltima prueba. Esta

determinacidn resolvera exclusivamente sobre la inimputabilidad.

I1.- Si el inculpado no tuviere tutor, el tnbunal procedera a designarle uno provisional, que
le representari en todos los actos del proceso, el tutor podra designar al defensor que mejor
considere para representarlos en el procese, sin perjuicio de que se ordene fa comparecencia
personal del inculpado, cuando se estime necesario para el esclarecimiento de la verdad de

los hechos,

7.3. ARTICULO 496

Articulo 496, - El examen pericial determunari si el inculpado es:

L- Imputable, por io que procedera:

a). - Cerrar el procedimiento especial y continuar con ¢l procedimiento ordinario.

b). - Las pruebas ofrecidas y desahogas en la primera etapa, podran ser valoradas al dictarse

la sentencia en el procedimiento ordinano.

I1.- Inimputable, por lo que dara inicio la segunda etapa del procedimiento especial.
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B.- Segunda etapa

- El tribunal dictara un auto en el que se declare la apertura de la segunda etapa del
procedimiento especial, el cual se notificara a las partes y al tutor. El tnbunal abrira un
periodo de ofrecimiento y desahogo de pruebas que serd de cinco dias comunes para las
partes, esto con el proposito de precisar si el mimputable realizé ¢ no la conducta que se le

atribuye y de determinar el grado de peligrosidad que pudiera representar.

.- En la parte del informe pencial, relativo a la peligrosidad del imimputable, que rindan
los pentos encargados del examen, ademas de lo que consideren conveniente, deberin
refenrse:

a). - Los antecedentes patoldgicos del exammado, a los resultades de la exploracion fisica
y psiquica que se le practique, al diagndstico de la enfermedad mental que padezca vy a las
respectivas conclustones, entre 1as que se comntara la opinidn de los examinadores en cuanto
a la conveniencia de dejar al enfermo mental en la seguridad del establecimiento
psiquidtrico conveniente o trasiadarlo hasta su posible curacion, a un hospita! o instalacion
diferente o bajo custodia del tutor o con algin familiar, segiin sea el caso.

b).- El examen debera ser lo mas completo posible, procurando establecer la evidencia
directa de la anormalidad psiquica accidental o permanente y deberd exponer los
procedimientos y experiencias practicadas, asi como las razones cientificas o técnicas en
que funde su dictamen,

¢).- El examen debera hacer especial énfasis, en la investigacion de la posible o no posible

peligrosidad del imimputable y como se alcanzo esa conclusion.
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fIL.- Desahogadas 1as pruebas ofrectdas, el tnbunal dentro de un plazo de 10 dias, contados
a partir del sigwente al desahogo de la iluma prueba, dictara resolucion que versara sobre

ta participacion del immputable en los hechos que se le atribuyen

IV.- En el caso de que se compruebe que el mimputable participo en los hechos imputados,
¢l tribunal procedera, en audiencia ante las partes, a resolver el caso y dictar las medidas de
seguridad que estime conducentes, observando lo dispuesto en los térrmnos de los articulos

24, inciso 3, 68 y 69 del Codigo Penal v lo recomendado por los dictamenes penciales.

V .- La resolucion que se dicte sera apelable en el efecto devolutivo.

7.4. ARTICULO 497

Articulo 497.- De las medidas de seguridad.

L.- Cuande el tribunal estime procedente entregar el acusado a la institucién o persona que
ha de hacerse cargo de él, ésta protestara el fiel desempefio de su cometido, debiendo
informar al tribunal, dentro de los tres dias sigwentes, cualquier alteracion psiquica que
sufriere el enfermo para que se tomen tas medidas convenientes siempre con supervision de
un perito especialista.

Si la persona que se hace cargo del enfermo, no rinde oportunamente los informes a que se
refiere el parrafo anterior, €] tribunal le impondrd una multa de treinia dias de salario
minimo, que se duplicara en caso de remcidencia.

La persona responsable de admunistrar el régimen impuesto al imimputable, notificara a la
autoridad que dicto la medida, de cualquier fracaso de este al seguir el régimen. En tal caso
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0 por otra causa probable para creer que la persona no ha obedecido el régimen prescrito o
tratamiento psiquidtrico o en case de que se creyera en un riesgo sustancial de lesidn
corporal a otra persona ¢ de dafie serio a la propiedad de otro, el tnbunal determunara si el
inimputable debe enviarse a unas instalaciones mas seguras para conunuar ef régimen

prescrito.

[I.- En los casos en que no sea posible entregar al immputable bajo custodia alguna, podra
encomendarse la custodia de aquél a la Beneficencia Publica o privada o de cualquier

Institucién afin y apropiada, que pueda hacerse cargo.

IML- Durante el tempo que dure la medida de segunidad, el tnbunal proveera la observancia
de las disposiciones que hubiere dictado, las que podrd revocar o modificar en cualquier
momento, a peticion de cualquiera de las partes o de 1a persona encargada del cuidado del
immputable, siempre con la asesoria y supervision de peritos especialistas y notificando a

las partes.

IV .- Las medidas de seguridad deberan incluir siempre que sea posible, excepto si el perito
especialista funda causas para no recomendarlo o por la dificuliad que el tratamiento
represente, las siguientes caracleristicas:

a).- Capacitacion educativa bisica, que le ayude al individual entendimento de la sociedad
a la que él volverd y que le permita entender la magnitud det ilicito que reahizo y el impacto
que este causo en la sociedad;

b).- Entrenamiento o capacitacién técnica o profesional que le ayude a contribuir y

participar en la sociedad a la que él volvera

125



c).- Los medicamentos y otros programas del tratamiento que se requieran para ayudar al
individuo a superar su problema psicologico
d).- Los deportes fisicos orgamzados y programas de recreacion que pueda realizar segin

su condicién

V.- §i1 se hubiere determinado que el inimputable no panicipd en el hecho delictuoso del
que se le acuso, pero del examen pencial resultase que presenta un alto grado de
peligrosidad, el tribunal podra decretar las medidas de seguridad convenientes, siempre
reurnendo todos siguientes los criterios:

a).- El fundamento del internamiento deberd apoyarse Unicamente en que el paciente,
debido a su enfermedad mental, represente un peligro real para si mismo o para otras
personas; ¢ bien, el no intermnamiento resultaria en un empeoramiento de su enfermedad y
aumento de la peligrosidad.

b).- La comprobacion de una enfermedad mental y la conveniencia def internamiento deben
basarse en criterios de la ciencia médica. Las dificultades de adaptacion a valores de tipo
social, moral, politico, religioso u otros, no deben ni pueden considerarse, en si mismas,
como enfermedad mental y mucho menos como causa para el internamiento de ninguna
especie.

¢).- La decision de intenamiento debera ser tomada por la autoridad adecuada, siempre con
el debido asesoramiento psiquidtrico y la opimén de al menos 3 pentos psiquiatras. El
paciente y sus tutores deberan ser informados de sus derechos v tendran el derecho de
apelar dicha resolucidn

d).- Una vez entregado el paciente a la autoridad sanitana correspondiente, que podra ser
privada si los tutores asi lo desean, el tribunal no ntervendra en las decisiones sobre la

modificacion de la duracion o de otras caracteristicas que puedan efectuarsele al
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los peritos especialistas, concluida la cual decidira sobre la terminacion o continuacion de
la medida.

Si la medida no es por tiempo indeterminado, dicha revisidn se podra efectuar antes del
tiempo dictado por el tribunal, solo a peticion de la persona encargada de llevar a cabo la

medida y se efectuara con la supervisién de los peritos especialistas.

VIL.- Las resoluciones que se dicten con base en este articulo serin apelables en

ambos efectos.
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8. - CONCLUSION.

A pesar de todas las promesas, de [os operativos, de las buenas intenciones; [a criminalidad
no ha disminuido y probablemente no lo hara, mas al contrario, sercmos testigos de como
los crimenes se vuelven mas violentos y comunes, de como se cometen con mayor
facilidad, esto es por que la vida va perdiendo su valor, el sentido y comienza lo mas
peligroso para cualquier sociedad, que ya no sorprenda a nadie Ia brutalidad, que esta se
vuelva cotidiana. En los casos extremos tal vez sea mas facil distinguir los casos
patologicos, de los homicidas brutales, pero cada vez se ira haciendo més corta la brecha
entre los extremos, por lo que desde ahora es sumamente importante preparar un sistema
eficiente, para detectar efectivamente a quienes son enfermos mentales.

Los crimenes brutales que no sean causa de una enfermedad mental, lo son de un
debilitamiento de los valores morales y éticos de la sociedad, la delincuencia en su mayoria
es realizada por personas sanas que ante la falta de dichos valores, frente a la indiferencia,
la impunidad, 1a corrupcidn, la opontunidad, etc., buscan atajos para solucionar sus vidas ¢
lograr sus propositos. Esto tiene un origen social y econdmico, por lo que se debe enfrentar
segin las diversas soluciones existentes.

En [o que concieme al tema de los enfermos mentales, la delincuencia de estos, tiene otro
origen, otras razones de ser, como hemos viste a lo largo de la investigacion, esta proviene
de las aim incomprendidas regiones de la mente y sus perturbaciones; como sabemos, el
comportamiento humano es producto de la actividad desarrollada en las células del cerebro,
gue realizan su actividad siguiendo determinados estimulos que a su vez producen las
reacciones que se convierten en lo que conocemos como conducta: El pensamiento, la

facultad de comprender, {a comespondencia entre lo ideado y lo gjecutado, etc; en este
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sentido, normalidad significa una manera de afrontar la vida de acuerdo a los principios
rectores de la convivencia social, sin embargo, cuando por determinadas causas el
comportamiento se vuelve anormal, ello sera debido también a funciones cerebrales pero
que #ctdan sin correspondencia con €505 mismos principios que rigen la vida en comtn, por
lo que se presenta una anormal valoracion del comportamiento o la falta de esa valoracion,
situaciones que generalmente alteran el mundo ideal del derecho penal. Las causas que
producen esa anormalidad de! comportamiento pueden ser médicas y juridicamente
calificadas como enfermedades, patologias o anomalias mentales y seran los médicos
especialistas quienes, como auxiliares del juzgador, determinarin fa indole de la causa y la
gravedad de ta misma.

Por lo que es de vital importancia aportarle al juzgador los medios cormectos, suficientes
para la debida aplicacion de la ley, tanto en los casos de énfermos mentales, como en los
que no le son, ¥ la mejor manera es con un procedimiento que cuente con todas las
caracteristicas que se requiéran para dicho fin.

En la investigacion que aqui concluye se trato de clarificar que el procedimiento para
enfermos mentales vigente no cumple con los requerimientos minimos ya sefialados, asi
como también evidenciar la urgencia y necesidad de que dicho procedimiento sea
modificado para que cumpla con los objetivos para el ¢ual fue creado, por lo que el presente
trabajo espera haber dado un paso y una luz para lograrlo, que sea de utilidad para
posteriores y mejores investigaciones y una ayuda a quienes ies interese el mejoramiento de
nuestra ley y muy especialmente a la sociedad en general.

Asi pues se concluye y comprueba que debe ser prioridad la reforma inmediata, a
conciencia, del procedimiento para enfermos mentales, ya que han quédado demostradas a
través de la presente tesis, todas las lagunas, emores y deficiencias que el actual

ordenamiento legal presenta, para cumplir con el fin para el cual fue elaborado.
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