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Creo gue habrd que rectificar muy a fondo todos los valores establecidos, si se guiere Hlegar 3 un arte nueve e importante,
sigo viviendo con /g Husion de un arte mayor, un arte que se desligue de /a egocentrica pequeriez de una ambicion individual.

Mathias Gooritz
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INTRODLIGRION

n el giglo x1x, se Introduce el concepto Modemo de parque pdblico; la creacitn

de estos espacios abiertos fue la respuesta 16gica a una serie de razones socio-
culturales y urbanisticas derivadas tanto del desmesurado crecimiento de las cludades
como el progresivo alejamiento del hombre respecto a su entorno natural, ambas razo-
nes provocaron la aparictdn de grandes zonas verdes a manera de pulmones de oxigena-
cién a fin de contrarvestar los efectes nocivos del cadtico crecimiento de las urbes y como
espacios recreativos para la poblacién, E) ejemplo mas.claro de parque pablice lo consti-
tuye, sin duda, ¢l Central Park de Nueva York, obra de Frederick Law Olmsted, unc de
los autores cave en la evolucién del paisajismo contemperdneo.

La funcién de zona verde asl conceblda fue ser un espaclo jardinado destinade al
recorrido v a la contemplacién. En la actualldad dicha nocldn convencional, naturalista
¥ un poco slmplista ha evolucicnade, pues se ha entiquecido desde el momento en
que se plantea que fas cludades y sus espacios publicos tenen que funcionar de manera
paralela. A fin de lograr este objetive, 1a planificacidn y ejecucion de estos proyectos
deben tener en cuenta una serie de requenimlentos, donde pueden destacar dos parame-
tros determinantes: por uha parte, la introduccién de contenidos que relacionen el
parque con la esencia humanistica y cultural de la cludad en que se Inscribe; por otra, e
desarrolio de una condenda social que motive ta proyeccldn de estos espacies para day
respuesta a las necestkdades concretas de Ja sociedad,

En este proyecto busco profundizar la comprensién de estos parametros, ya que log
elementos del proplo paisaje, entendidos y slituados de acuerdo a fa realidad del lugar
siempre adquieren nuevos valores. En consecuencia, el disefic de este proyecto preten-
de cumplir con una doble funcldn: la estimulacién sensitiva del Individup con su paisaje,
v la ensefianza de que ese paisaje constituye su propla y cambiante realldad.
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0BJETIUO GENERFN.

Desarrollar un proyecto de arguitectura de paisaje, que consolide el objeto de estudio en
un pargue metropolitano con todas lIas connotaciones gque ella implica, a través de la
creacidn de espacios abiertos destinados a la cultura, recreacién y esparcimiento,
tomando al Centro Cultural Mexlguense como parte del conjunto.

OBJETUOS PHETICULARES

Identificar y evaluar fas cualldades del sitio, a través de la comprensidn de los aspectos
fisicos y ambientales existentas, para postertormente vincularlos en un proceso de
disefio que sustente una temdtlca adecuada paral el tratamiento del espacic.

Crear un concepto, a partir de la bisgueda de referenclas estéticas y espirituales, que
justifique e{ orden y ia forma de los elementes del parque, adoptando una actitud de
respeto e integracldn de las actlvidades que se generen con su entorna, con el propdsito
de Interpretar una lectura del paisaje para su reflexign.

Elaborar un plan maestro, cuya premisa fundamental es configurar una estructura
que nos permita concebir y ubicar las actividades de acuerdo con fa vecacion del sitio,
atargandole asé caracter e identldad al parque.

Desarrollar el disefio especifice de las zonas, definiendo l0s elementos arquitectdnicos,
paisajisticos y ambientales de los diferentes espacios: culturates, natyrales, deportivas,
infantiles y contemplativos.

Realizar un provecto ejecutlvo de una de las zonas para definir su trazo, y establecer
criterios de construccién y plantacidn,

Liavar a cabo una conclusién con €l fin de evaluar y reflexionar si se alcanzaron
los objetivos en el desarrollo y la consolldacidn del proyecto
Parque Metropolitano Mexiquense,



La cludad de Toluca, en el Estado de
México, cuenta con un total de 564,476
habitantes en una superficle de 420,14
km2, Se localiza a 70 km de la Cludad
de Méxlco, a 2,660 msnm y colinda con
los muni¢iplos de Zinacantepec, Lerma,
Acoyoacat, Metepec, Iztlahuaca

y San Mateo Atenco.

Desde principlos de los afios setenta,

|a industrla ha representadop ta actividad
econdmica mas importante para la ciudad
de Toluca ¥ municipios aledafios. La conso-
lidaclén de los parques industriales de
Lerma y Santiago Tiangulstengo fue

unos de los factores que determinaron el
Incremento de la poblacidn en casl

un 600% Y, como consecuencla, el cregl-
miento desmesurado de la mancha
urbana, en [as Gltimas tres décadas.

De esta manera podemaos comprender por
gué Toluca se transforma en una cludad
carente de legibilidad, tmagen e Identidad,
puesto que no se previd dicho crecimiento
en la planeacitn del desarrollo urbano,
social y del medio ambiente.

Después de analizar el plan de desarrollo
urbano de la cludad de Toluca, o ordena-
miento del uso del suelo nos muestra al
suroeste de la cludad un nodo urbano,
destinac s 2 12 educacidn, al deporte y a
12 recreacidn, conformado por 1a Cludad
Universitaria del Estado de México,

¢! Instituto Tecnoldgico de Monterrey,

la Cludad Deportiva y el Centro Cultural
Mexiquense.

Este Gltimo colinda con 98 hectéreas de
dreas verdes destinadas a la recreacién

y al deporte, ya deflnidas por el plan de
desarrolto urbano, come Parque Ecoldgico
Alameda 2000. Sin embargo, este pargue
urbano no se puede considerar como tal,
¥a que no cuenta con un proyecto que
dote de Infraestructura, instalaciones y
servicios a la socledad mexiquense,

CONTERIC URBHINO

Esta es [a razdn que ha motivado este
proyecto, el cual representa una
oportunidad para restablecer las
relaclones de esta ciudad con su entorno,
entre lp urbanizado y sus espacios
verdes, entre el Individuo y su condencia
sgbre el medic ambiente.



El clima de |a Ciudad de Toluca es templado
subhumedo y la temperatura media anual
es de 14.6 grados C.

El suelo es feozem, que es permeable

y rico en materia organica debldo a que
originaimente estas suelos eran agricolas.
Sélo una pequefia zona del sitio aparece
erpsionada por la existencla de canchas.

La reforestacién realizada a base de pinos,
dlamos, eucallptos y cedros carece de un
concepto de plantacion en sus aspectos
biclégicas y funclonales; sin embargo,

la mayoria de las especies son jdvenes

y nos brindan la posibllidad de encontrar
una replantackin ldénea en su actual
entomo natural.

€l pequefio y afiejo grupo de drboles
conformado por cedros y sauces llorones,
ubicado en los jardines interiores y
extertores prdximas al Museo de Culturas
Populares, representa un elemento
palsajistico que recrea la historla de este
espacio v, al mismo dempao, atribuye un
elemento natural al proyecto de palsaje.

El escurrimiento entubado que nace en el
Nevado de Toluca, origina y alimenta las
dos represas, propordonando el agua, el
elernento natural y vital mds atractivg,
tanto para el sitto como para el usuario,
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La presa sudoeste se encuentra en buenas
condiciones estéticas y fundonales; la
segunda se halla al centro en praceso de
eutrificacién debido a |a falta de oxigenadén.

La topegrafia del lugar se presenta con una
pendlente entre el 2% y 4% aproxi-
madamente, siempre hacta el curso de {a
cafiada del escurrimientn.

Los vientos dominantes del norte entran
francos y directos, ya que aproximada-
mente sblo el 20% del parque cuenta con
elementos arquitectdnicos y palsajisticos
capaces de detener, dirigir y equillibrar este
factor lo cual es determinante

para el confort.

Remate visual, Nevado de Toluca
orientacicn este

Primera represa
en buenas cendiciones

Segunda represa
en proceso de eutrificacion

ANALISIS - DIRGNOSTICO

(Tactores ambientales)



t.os limites del parque se encuentran
definldos por diferentes usos de suelo:
urbane, rural, escolar, deportivo y
cultural, Factores muy importantes que
decidirdn la funcién e Imagen del sitio.

Al noreste collnda con la Escuela Superior
de Educacldn Fislca y con el Insttuto
Tecngtdglco de Monterrey, al sur con l2
colania San Buenaventura, v al oeste con
el Efido de Oxtotitlan.

Las avenidas Lago Verde y Boulevard
JesUs Reyes Heroles convergen en un
mismo punto y provocan un caos vial

al acceder al Instituto Tecnolbgico de
Monterrey vy al Centro Cuftural Mexiquen-
$e, ya que éstos no cuentan con bahfas de
acceso, ¥ la vialidad de doble sentido sélo
se desarrolls en una secclén de la avenida
Boulevard Jes(s Reyes Heroles.,

Carentes de imagen, fiina y escala, el
pargue cuenta con clnco accesos
vehiculares, de los cuales tres se
encuentran permanentemente cerrados y
sélo dos funcionan vinculados a dos
estaclonamlentes con una capacidad de
cuarenta autos cada uno; este servicio
resuita insuficiente de acuerdo con las
normas de equipamiento urbang, que
exigen un cajén de estaclonamienta por
cada 100m? en los parques metro-
politanos. Es necesario replantear su
ubicacidn y la creacién de otros nuevas,
ya que se necesltan 1,200 cajones de
estaclonamiento para el conjunto.

Zona escolar
Acceso principal
Acceso secundano
Conflicto vial

Av. doble sentido

Av. doble sentido
conh cameflén

Torres eléctricas

Zona urbana

Circuite principal trotapista

Circuito secundaria,
trotapista y andadores

Zona de plcenic
Represas

Centrp Cultural Mexiguense
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€ factnres tisicnsd

En el Centro Cultural Mexiquense existe
un proyecto paisajistice elaborade por el
Arg. Marlo Schjetnan Gardufio gue unifica
el Musec de Cuituras Populares con el
Museo de Arte Modermno, el Museo de
Antropologia y [a Biblioteca de la Ciudad
de Joluca, esta propuesta significa, sin
lugar a dudas, una referencia espacial
que exige ser reconocida, integrada v
enriquecida a través de su vinculacion
<on los futures espacios.

Dentro de los limites del parque, existen
tres elementos que permiten al usuaric
realizar distintas actividades: dos circuitos
o paseos para el peatdn; una pista para
trotar que forma un contorng casi peri-
metral al parque, ¥ una “ciclo-pista”, que
dista mucho de ser adecuada, No obstan-
te, estos tres elementes resultan confuses
y poco claros, ademds su caracter y su
funcién carecen de jerarquia y orden.
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e v (Factores fisisos)

La suavidad de la topografia nos muestra
una secuencla de perspectivas interlores,
abiertas v prolongadas, en estas visuales
hoy en dia se contemnpla el tota!l abandono
de los espacios.

£n la parte suroeste del parque, subsisten
una zond de pfc-nic vy un helipuerto, ele-
mentos gue perdieron su identidad vy su
funcidn, al encontrarse olvidados y dete-
riorados, por lo tanto, se pone en duda su
pasible rehabilitacién,

Acceso principal

El equipamiento urbana dentro y fuera

del parque es pricticamente inexistente, .
y puede dificultar al usuario la posibilidad

de un acceso claro y un reconecmiento

del parque,

El sltio nos presenta dos visuales exterio-
res, claras, contrastantes y hasta irdnicas
por su antagonismo, el horizonte surpeste
representa un palsaje deterforado por el
desenfrenado crecimlento urbano, en
cambio, la visual opuesta se fuga y es
atrapada por un hito natural £ Mevado
de Toluca, capaz de restablecer la
metafora del paisaje natural,

Centro Cultural Mexiquense



Circulacidn vehicular

Accesos existentes

Hite urbano

Centro Cultural Mexiquense
Zona de picenlc

Represas

Escurrimiento

39288000

Espaclo central
Andadores

Teotapista

Barrera de credres
Zona de refarestacién

Areas deportivas

Después de evaluar el sitio en sus facto-
res fisicos y amblentales, se seleccionaran
los elementes de valor, que se utilizardn
para obtensr una nueva estructura del
conjunta, otorgandole un significadoe a
cada uno de sus espaclos.

El acceso principal es la Gnica poslbilidad
de crear un hite urbano, que nos ubique
en la dudad y nos muestre como una
puerta la existencla del conjunto.

El Centro Cultural Mexiquense se canvierte,
desde el punto de vista funcional, arqui-
tectdnico y palsajlstico, en el orlgen para
el desarrollo de una nueva propuesta.

La vialidad casi perimetral al conjunto
estd vinculada en forma directa con los
cinco accesos y los dos estacionamlentas,
garantizandg una accesibilidad tlara al
parque,

Las dos represas y &| escurrimiento que las
alimenta propiclan la recuperacidn del
lugar, coma un espacio de cardcter naturat,

La represa sur del conjunto estd Inscrita
en una pradera solitaria, que pueda ser
transformada en un irea gue incremente
las diferentes actividades recreativas para
el usuario.

Se Itentifica a |a represa norte como el
centro fisico del conjunto, en este punto la
topografia se abre y nos permite tener
una visual de 360 grades, conviitiéndose
en el elemento més Impertante para la
comprenslon espacial del sitio.

Exlste un area reforestada dentro del
pargue con un planteamiente errdneo; sin
embargn, puesto que Son especies muy
jbvenes este material arbéreo nos permite
el replanteamiento de dicha reforestacién
de modo que convierta a la vegetacldn en
un factor protagdnico pare el desarrollo
del proyecto.

En la parte naroeste del parque, destaca
una superficie plana casi en su totalldad
que cuenta con actividades deportivas que
le otorgan uso e imagen a esta zona.

Una trota-pista y alguncs andadeores dan
ple a las actividades mas impartantes para
€l usuario: el paseo, la contemplacidn y el
ejercicio, lo cual exige un replanteamiento
que 135 integre a una nueva estructura
que optifmice su uso.

Una significativa barrera de cedros adultos
en buenas condicicnes compone una
agradable fachada sur, v fe otorga
Intimidad al parque.

POTENCIHL
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Después de descubrir las cualidades del
es5pacio, con base en los elementos
fislcos y amblentales del sitio, se
adgulere una zonlficaclédn que adopta
una estructura clara, Buscando ordenar
las dreas de acuerdo con su uso y al
potencial del sitio.

Espacio generador

La topografia con una pendiente baja,
siempre hacla el curso del escurrimlento,
se abre al final de la segunda represa,
esto permite que el usuario tenga una
visual panordmica de 360 grados,
descubriendo asi, 1a sensacidn de estar
en el lugar mas entraflable del parque,
apartado completarnente de su contexto
urbano; este espaclo se convierte en el
ndclec de la estructura, tanto funcional
como espiritualmente,

Cuerpo de agua

Se desentuba el escurrimiento que une
las dos represas con ¢! fin de crear un
cuerpo de agua; este elemento paisa-
Jistico articula las distintas zonas del
conjunto, convirtiéndose asl en la
columna vertebral del parque.

Estructura peatanal

‘Estd compuesta por tres clrcuitos de
andadores paralelos al cuerpo de agua,
cantrapuestos a [as cinco ajes peato-
nales que van del centro del parque a
cada uno de los accesos, formando asi
una trama que tiene como cbjetivo
vineular 1as zonas a travis de [os
diferentes recorridos.

SR AT

gk
¥

H
3
SR,

2

il

<

t g 1

Accesos

Centro Cultural Mexiquense

Zona cultural, espacios abiertos
Cuerpo de agua

Espacio generador

Primer circulto, andador peatonzl
Segunda circuito, trotapista
Zonas de transicion

Areas naturales

Actividades deportivas
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Z20NIFICACION

Zona cultural

€l Centro Cultural Mexiquense constituye
el elemento cultural més Importante pars
la Ciudad de Toluca; se busca incrementar
esta actlvidad, a través de la creacidn de
espacios ablertos que motiven nuevas y
diferentes actividades, destinadas al arte
v la cultura.

Zana verde

Se pretende la ¢reactdn de un bosque,
erganizado de tal forma, que cumpla con
dos funciones IndIspensables: por un lado,
obtener una gran zona verde a manera de
pulmén para la ciudad, y por otro, crear
recorridos para su contemplacién.

Zona depoartiva

El 4rea deportiva se amplia para dar
cabida a una nueva Infraestructura de
instalactones, que permitan crear nuevas
actividades y optimice las existentes,

Zonas de transicién

Se proponen dos dreas de transicldn, con
el objetivo de separar claramente las tres
actividades preponderantes del parque:
la cultural, Ia recreativa y la deportiva,
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La esencla de este concepto surge como
reaccidn al retroceso de la conciencia del
hombre respecto a su medio, represen-
tade por las deforestaciones masivas,

el crecimiento cadtice de las urbes, el
olvido de 1a naturaleza como metéfara de
|la existencia y una ceguera ambiental que
ya es parte de nuestras distraidas vidas.

Se buscé una solucién en una propuesta
de los espacios, que centre su objetivo en
restablecer el vinculo entre &l individuo y
£l palsaje.

Esta experiencia real del espacio, tal vez
represente nuestro Gltmo recurso para
captar, durante una fraccidn en el tlempo,
la atencl6n del ser humano, a fin de
permitirle encontrar su propia naturaleza,
mirdndose como parte de ella.

Esta mirada al paisaje se centra en cuatro
compunentes cuyo objetivo es encontrar
esta referencia paisajistica, cultural,
artistica y espiritual, capaz de entender

y generar la esencia de estos espacios

[LONCERTD
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Exlsten Intervenciones artisticas de las
aulturas arcalcas, conclentes de {as
relaciones del individuo con el cosmaos.
Este tipo de axpresldn se convierte en
una corrlente artistica llamada Land Art;
en su iniclo, esta corriente critica la
comerclalizacién del arte slempre escon-
dido o restringido entre coleccionistas,
galerfas o museos. El Land Art se con-
vierte en una nocidn diferente del arte,
tomando al palsaje como un lienzo,

y 3l mundo como soporte de su obra.

LHNO AN




PAISAJE NATURAL

La afioranza ancestral del individuo por 1a contemplacién de la naturaleza, lleva a reto-
mar sus componentes como referencla estética y bloldgica: el uso de los materiales
pétreos y su persistencia, |a vegetacién con su diversidad, la tepografia y su infinidad de
formas, el agua no sélo com9 fuente de energla, sino como elemento dindmico., Es
posible mirar y entendsi estos componentes tanto en forma Individual como en su
asoclacidn bioldglca, lo cual permite su reinterpretaclén desde el punto de vista de la
alteracldn que sufren por parte del hombre,

PASRIE INDUSTRIL

Representa el complejo significado del desmesurada crecimiento de las urbes, el progre-
sivo atejamiento del hombre respecto al entormo natural y los riesgos ecoldgicos que
implica una politica centrada en intereses econdmicos, Estos elementas, que simbolizan
la vertlente més negativa del paisaje, buscan ser reinterpretados en el disefio, como
elementos de una reflexién que muestre la extrema fragilidad de las relaciones del
hombre con su entarne natural,




Existen naotables ejemplos de las clvillza-
ciones antiguas y su refaclén con el medic
natural; como Tenochtitian, la cludad sobre
el lago que cred un sistema agricola que
todavia nos maravilla; Paqulme construye
las primeras farmas de arquitectura, 2
partir del barro que se obtiene de la tierra;
el didlego que jogra la cultura maya respe-
tando la profundidad de la selva, y
Tetzcotzingo, donde la ingenleria, ja
arquitectura y la agricultura alcanzaron
una slmblosis que hasta hoy se entiende.
Se busca reinterpretar (3 esencia del
pasado, como blsqueda de Identldad de
una arqultectura de palsaje contempo-
rianea en México.

PHISILIF DREHISDANICO
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El objetivo princdpal del plan maestro
consiste en encontrar la légica de su
estructura a través de la continuldad de
las espacices; la propuesta surge a partr
de |a descripcién y evaluacién del lugar,
ya mencionadas en la etapa de anélisls,
encontrando como respuesta la vocacién
del sltio para su zonificacidén. El disefio de
cada una de las dreas en su forma y
functén, responde a las necesldades que
surgen al descifrar una carencla muy
clara de espacios abiertos destinados

a la cultura, deporte y recreacldn, en la
estructura urbana y en [a forma de vida
de su sociedad.

Las cualidades actuales de los espacios
deflnen y otorgan un esquema al parque,
surgiendo como espina dorsal |a recupe-
raclén del lago, elemento natural que
ortglna el primero de tres clrcultos de
andadores, articulados por eles peatona-
les que van de los cinco accesas al centro
del parque, Estos andadores definen el
uso, la comprensién y la contemplaclén
de las distintas zonas del parque.

Con base en esta trama general deflnida
por los andadores, se van proyectando
los diferentes espacios de acuerdo con su
funclén y con la temitica del concepto,
La suavidad de la topografia nos permite
plantear una secuencla de espaclos
deflnidos por tlementos arquitecténicos,
escultdricos y paisajisticos, dispuestos a
enmarcar la forma del terreno y las
cualidades de sitio, slempre referidos en
los vatores del paisaje,

Este proyecto encuentra en la fundén de
cada uno de los espacios un cédigo de
forrnas ya establecidas, pero ademds se
plantea buscar nuevas propuestas mani-
pulando la geometria de dichas formas,

a través del enlace, la interseccién y fa
superposlelén de sus elementos, utilizando
como ejes de composiclén los clrcuitos
peatonales ya determinadaos.

Este juego formal, puro y simple, permite
integrar los diferentes espacios en un
esguema de conjunto. Posteriormente,
las sigulentes zonas, se trabajaron de
manera Individual, desarrolizndo una
morfologia propla, y un sentido emocional
Independiente, sostenido por su funcién
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ZONAS ESPACIOS ELEMENTOS Y ACTIVIDADES AREA EN M?

Recraacién infantil

Cultural espaclos abiertos

Plaza de acceso

Estacionamlento

Plaza de estar

Pabetién de servicios

Labennto vegetal

Jargines de los cinco sentidas

Instalaciones para el juego

Plaza para juegos miltiples

Areas verdes

Circulaciones

Subtotal

Escuttura

Plazs de scceso

Forp

Jardin del arte

Estacionamlento

Talleres

Plazas de estar

Pabeliones de serviclo

Clroutaciones

Subtotal

Una plaza de accesd para 2l paaton
y para los vehiculos

Un estagonamiento para 325 vehiculos
Una plaza de estar para el descanso
¥ la contemplaclén

Un pabellén para los servicios de cafeteria,
administ, acidn y mantenimiento del area

Un laberinto de vegetadién que conforme
un vestlbuio al drea de& espacios infantiles

Cinc2 jardines disefades para cada uno de los
sentidos: tacto, gusto, olfato, oido v vista

Doce espacios, entazades por un recorrido, para
que los hifios realicen distintas actividades

Dos piazas para juegos miltiples
Areas de césped con algunos movimientos
topogréficos, para Ia recreacidn infangil

Andadores peatonales

Un paso a desnivel con caracteristicas
escultéricas para enmarcar ¢l acceso

Una plaza que se convierte en el accesa
principal para los peatones y para los vehiculos

Un foro para congertos y representaciones
teatrales, con una capaddad de 2.500 personas

Un jardin para exposicianes de pintura y escultura
Un escacionamiento para 176 automdviles
Diez talleres didactlcos para las distintas

disciplinas artisticas

Dos plazas de estar para el descanso y la
contemplacién

Dos pabellones para los servicios de cafeterla,
administracién y mantenimiento del drea

Andadores peatonales

1,183.62

11,629.78

1,290.82

400

336.82

4,672.72

452,42

1,550.93

11,029.78

1,032.34

33,374,58

294.8

1,751.85

4,152.32

B,553.97

5,759.2

1,449

1,385.39

800

2,585.03

27,122.67
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ZONAS

Educaclén ambiental

Espacio de introspeccién

ESPACIOS

Plaza de acceso
Estacionamiento
Vivero

Mercado de plantas
Huertos

Hortalizas

Jardin boténico

Area de pic-nic
Barrera de sauces
Reservorio de agua
Plaza de estar
Pabellon

Circulaciones

Subtotal

Muro de concreto con vegetadén
Muro de acero oxidade
Taludes de pasto
Mirador

Fuente

Circulaciones

Subtotal

ELEMENTC

ACTIVIDADES

Una plaza de acceso pare el peatdn
¥ para los vehlculos

Un estacionamiento para 132 automéviies
Un vivero para ta reproduccion de plantas
que se utilizarin en el proyecto

Veintiocho locales para la comercializacidn
de plantas

Huertos didécticos proyectados para que
&l mismo tiempo Integren un espacio

Hartalizas can un fin diddctice que confermen
espacios entre si

un jardin' batanico con ef objetive de exponer
plantas regicnales

Un &rea verde delimitada para el plc-nic
Barreras Ue drboles que rompan los vientos
y definan recorrides

Un cuerpo de agua con capacidad para irrigar la
zona de educacién ambient.l

Una plaza de estar pars el descanso
¥ |2 contarmnplacién

Un pabeltdn para los servicios de cafeteria,
administracidn y mantenimiento del érea

Andadores peatonales y circulaciones
vehiculares de servicio

Muro de concreto con vegetacién

Muro de acero oxidado

Topografia que funciona como un dique
para la contencién del lage

Mirador

Fuente

Andadores peatonales

AREA EN M?

456,75
2,322,68
6,589.11
3,516.27

10,255.46
8,372.12
24,3871
4,572,89%
10,385.9%
2,594.76
785.31
400
3,323.71
77,962.15
253.8
218.41
12,652.37
66,15
706.86
662.7%

14,560.01
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ZONAS ESPACIOS ELEMENTOS Y ACTIVIDADES AREA EN M?

Ares verde (rec 4 un b Pri g .
{ reacidén de osque) Reforestaclén mer médule de plantacidn 2,187.47 D[”N MII[SIHH

Reforestaclén Segundo médulo de plantacidn 13,250.72 l'ﬂlqmlllfl |‘1fl]l litertnnicn
Plaza de acceso Una plaza de acceso pata el peaton 342.54
Taludes Cinco taludes de piedra de tezontte 583.9
Clroulaciones Clarps dentro del bosque para su recarride 59,960.83
Subtatal 166,325.46

Deportiva Ptaza de acceso Una plaza de acceso pera el peatdn 560.94

y para los vehiculos

Estaclonamiento Estaclonamients pars 187 vehiculos 2,854.34
Trotapista y clclopista Una plst,; perimetral para atletismo y ciclismo 272,512.07
Canchas deportivas § de futbol, &6 de futbol ripilo, 2 de béisbol, 3 41,566.4%

de volelbol, 4 de basquetbol, una pista olimpica

Plaza de estar Una plaza de estar para el descanso 56B.97
¥ la contemplacién

Pabelldn Un pabellén pars los servicios de cafeteria, A0
administracién y mantenimiento del drea

Circutaciones Andadores peatonales 1,842,55

Subtotal 75,305.28
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Esta propuesta busca abrir una via de
expresion para ias diferentes disclplinas
artisticas, estableclendo la construccidn
de espacios que motlven la expresidn vy,
al mismo tlempo, restauren las relaciones
entre el arte v la naturaleza como fuente
de inspiraclén,

Este conjunto se organiza en torno al
extremo inferlor del lago, cuya forma
organica y llbre, evoca, organiza y articula
los distintos espaclos y sus elementas, lo
cual permite encontrar en este cuerpo de
agua un marce estético y blolégico ideal.

El acceso principal del parque se
encuentra en esta zona donde se crea un
elemento urbano con caractetisticas
escultéricas, gue integra la glorieta con la
plaza de acceso, Dicho elemento pretende
convertirse en un simbolo para el pargue
y una referencla para la ctudad mexi-
quense, resolviendo asl ia incongruencia
existente en la forma, la leglbilidad y la
functén de este espaclo.

A partlr de esta solutién, nace el primer
eje de composicidn que, enmarcado por
una serie de columnas, establece el
primer espacio abierto para fa cultura, el
faro. Este basa su estructu:a en una
tipologia formal y furcional que ya existe
en los foras, su forma es deflnida y
enmarcada por un muro a lo fargo de fa
seccidn de una clrcunferencla, reforzade
por un talud plramlidal alabeado, que
conforma un graderfo para 1,200
personas, Estos componentes giran en
torno a un eje central, el escenario, que
emerge y descubre en su escenografia un
contexto mistico: el agua.

En la continuldad v la deformacldn de la
geometria topografica de! foro se halla
una secuencla espacial, pues este
volumen en movimilento es secclonado por
una serie de muros, que no pretenden
detener la topagrafia, sino enmarcarta;
ésta sigue descendiendo provocando una
hondenada de forma orgdnica muy libre,
enmarcada por un bosque de yucas,
creando asi, £f Jardin def Arte, un espacio
con caracteristicas museogréficas, que dé
pie a ta creacldn y 1a exposicidn de la
pintura v la escultura.

Enmarcado por columnas, el eje del foro
continla y gira para crear el segunde eje
de composlcién. Este eje deflne asl un
recorrido con una perspectiva abierta
hacla los diez talleres, destinados a
distintas actividades culturales, y
enlazados por una primera plaza de usos
muiltiples con un pabellén de serviclos. A
partlr de este espacio, nace el tercer gje
de composicién, definldo por el puente,
que de esta manera cerra el clrcuito al
llegar a la segunda plaza de estar con su
pabellén de servicios.

ZONA CULTURAL
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. Estacionamiento

Foro
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Jardin del arte

. Talleres

. Plaza de estar 1

Plaza de estar 2
Pabellén de servicios 1
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Muro verde

Muvo

oxidado

Este espacic es pensado como el centro vy
e origen del concepto de disefio, las
caracteristicas del lugar son 1as que crean
las condiciones para su proyecclién,
tomando como base la forma naturat del
terrenp que desciende hacia el cuempo de
agua; en ef punto =n el que Ia topografia
y el escurrimlento se abren, nace este
espacio Introspectivo con dos propdsitos:
primero, contenar ¢l cuerpo de agua y
utllizario como actor protagbnico para
este espaclo; segundo, comprender y
dirigir tas visuaies al resto del conjunto
para su entendimlento.

El desarroilo de esta propuesta se bass en
1a disposicidn de sus componentes
arquitectdnicos y palsajlsticos, &n una
geometria eliptica, que atrapa las cua-
lidades del espacio; se plantea la con-
tendién del lago por medio de la
construcclén de un dique, que &n su
supetficie nos muestra una secuenda de
volimenes topograficos, los cuales
otorgan escala y ritmo a este espacio.

Dicha tapograffa es seccisnada por dos
mures que se encuentran, pero no se
tocan, estos muros contindan y refuerzan
la geometria de este e<pacio. Juntos,
dirigen el andador y enmarcan las
visuales interiores y exteriores del
pargue. Separados, s& convierten en un
simbolo del tiempo, plasmado en fa
diferencia de materiates: &l mure sur,
concebido de aluminio oxidado, nos
remite al Hempo que ha pasado y a la
degradacidn de lo construide; el muro
norte, se ird cubriendo de vegetacién y
representa el ciclo natural de la vida, que
tiene un futuro.

ESPACID DE INTROSPECCION

En el interior del lago, aparece el
elemento central de este espaclo, un muro
clircular produce un vacio en el cuerpo de
agua, el cual comprende una Instalaclén
que oxigena ef agua expulsdndola en
forma de brisa, y nos permite controlar el
nivel del lago. Este vacio y la brisa que
provoca, &5 Ia Interpretacidn literal de la
expulsidn da gases producidos por las
chimeneas Industriales, esta nockdn, se
utlliza como simbolo y metdfora de este
periodo cultural dei hombre frente a su
entorno natural.

La topografia, ios muros, el agus y su
vaclo, definen las cualidades, el usp y la
estética del espacio. La introspecclén al
palsaje se provoca, a través de la
Interpretacién en este espacio, con las
visuales intertores y exteriores del
parque: en |3 visual sur, se contempla fa
recreaclén de un bosgue de pinos, un
elemento que muestra los valores
estéticos y blolégicos del palsaje natural;
en la visual norte, se observan algunos
elementos de la zona de educacién
ambilental; cuyas referenclas, constituyen
un paisaje creado por el hombre al
intervenir y explotar su naturaleza. Estas
dos visuales crean y enmarcan, una
perspectiva prolongada hacia el Nevado
de Toluca, un elemento natural, capaz de
conclllar a la cludad con su palsaje.

il
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Detalle de muro con vegetacion

Detalle de muro de acero oxidado
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El hombre ha transformade paulati-
namente su naturaleza, alterando
profundamente su estructura fisica y
biolbgica, a través de la utilizacién, la
explotacién y la trasformactdn de sus
recursos. Estas actividades han originado
huellas del ser humano en el paisaje.

Los siguientes espacios encuentran su
esencia en (a referencla de estas huellas
humanas, que son tamadas como
tematica para su forma y su funcién. Se
utilizan distintas aluslones del paisaje,
COMO Un recurso, para la enseflanza y la
comprensién de algunos procesos ciclicos
naturales, en los que el hombre Interviene
¥ crea su propio paisaje. Estas referencias
nos permiten plantear actividades que
conviertan al espacio en la estimulacidn
ideal para el aprendizaje de dichos
tonceptos.

Se construye una estructura que ordena y
relaciona las actlvidades de cada uno de
los espacios, tomando como base tres
rjes de compasitién y una plaza comeo su
punto de enface.

RDentro de este esquema, el primer eje de
lz compositidn es entendldo como et
andador princtpal, que relactona el acceso
con la plaza de estar y continlda visual-
mente con un mirador, que ¢btiene una
perspectlva hacla el espacio de Intros-
peccién, Este eje principal es enmarcado
{ror dos componentes paisajisticas; por un
{ado, se plantea un cuerpo de agua
crtogonal, gue funciana como reservorio
Fara el riego de esta zona; y por el otro,
un mercade de plantas, confermado por
quince lonarias que parten de fa repsticlén
de un mismo mddulo.

El segundo eje de la composicién nace en
el Centro Cultural Mexiguense, vy le
permite establecer una relacién espacial
con el parque. Por medic de una plaza y
un andados, este ele nos permite delimitar
y relaclonar esta zona con una serle de
espacios y recorrides, products del
planteamiente de huertas y hortalizas,
cuya propuesta es organizar este material
vegetal por medio de yna trama irregular,
que nos permita jugar con sus formas,
texturas y cromatismo, para resaltar sus
valores y optimizar sus funciones.

El tercer eje de la composicién surge de
la relacién de esta zona con el srea de
recreacidn infantil, a través de la relacén
de sus plazas por medio de un andador;
este andador nos permite organizar ¥
provocar nuevos espacios,

Al sur de dicho eje, se plantea un jardin
boténico a nivel conceptual, conformado
por la composicién de una serle de
terrazas, definidas por largos y pequefios
murgs de piedra, acompafados par hileras
de agaves, creando asl, espacics lineales
para la exhiblcién de plantas reglonales y
recorridos entre esta terrazas para el
aprendlzaje. La terraza mas baja de!
jardin botdnico se prolonga y se convierte
en los linderos de un 4rea de césped
destinada al p/c a/c. Al norte de este eje
se conforma un vivero, este espacio estd
destinado, en gran parte, a |a repro-
duccién de plantas que serdn empleadas
para el desarrollo del proyecto,

EDUCACION RMBIENTAL
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EBUCACIAN AMBIENTAL

. Plaza de acceso

. Estacloanamiento

. Mercado de plantas

. Plaza y pabelién de servicios
. Reservorio de agua
Viveros

. Jardin boténico
Barreras rompevientos
Huertos

Hortallzas

. Trotapista y ciclopista
. Zona de pic-nic
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Esta drea busca crear un mlcrocosmos
que inspire a los nifios a encontrar el tipo
de juegos que nermaimente se desarrolla
en |2 naturaleza, asi como diferentes
experiencias fisicas que estimulen la
imaginacién infantil, buscando una
propuesta que entienda el juego como
parte interactiva con la naturaleza,

En esta zona se opta por un proce-
dimlento mas expresivo y dindmico que
busca crear una riqueza de espacles y
elementos lidicos, conformados de tal
manera que sea el entorno el que viene
a construir los espacios infantiles. Se
pretende cambiar la percepclén de las
piezas del equipamiento para el juego
como alge ajeno al lugar, por el contrario,
se busca crear un medic con caracte-
risticas naturales como contexto propio
para el juego.

La base de estas espacias nace y se

con el resto del pargue, Con una
geometria orgdnica v libre, la topografia
orienta y dispone otros elementos
paisajisticos con caracteristicas naturales,
que juntos definen y otorgan cardcter y
proporelén a cada uno de estos espacios:
un {aberinto vegetal, cinco jardines gue
corresponden a cada uno de los sentidos,
dos plazas de usos miitiples, un recorrido
por nueve espacios con un juego diferente
en cada uno de ellas, una plaza de estar,
con un pabellén para los servicios.

Esta propuesta busca que los nifios
puedan utllizar sus sentidos, al encontrar
experlencias rezles a través del juego: el
cromatismo de la vegetacién y ef gusto
por sus frutos, la sonortdad del agua en
movimientg, el olor de la madera y el
aroma de la hlerba, la textura de los
materiales pétreos y la rugosidad de la
tapografia. Estos elementos como
herramlentas de disefio, sélo pretenden

organiza a través de un plant
topogrifico que parte de una
circunferencia y dos ejes de composicion
que surgen de los andadores y gue
relacionan fa zona de recreacién Infantil

ser organizados, para crear espacios que
encuentren su verdadero valor en la
interpretacién de los nifios, que puede ser
infinita para sus juegos y sus recorridos.
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Planta y cortes

. Plaza de estar
. Pabellén de servicios

Laberinto vegetal

. JardIn de la vista, ffores

. Jardin del tacto, materiales pétreos
. Jardin del gusto, futales

. Jardin del oifato, maderas

. Jardin del ofde, agux

Instalaciones para el juego

. Plaza para juegos multiples
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ZONA UERDE
(Recreacion de un bosque)

La propuesta de vegetacién, encuentra en
&f bosgus g confferas los valores
estéticos y bialdgicos Ideales para definir
un concepto de plantadidn, que permita
crear una gran zena verde como elemento
natural de oxigenacién para Ia ciudad,

Se busca Interpretar la estructura de astos
bosques, astudiando las coberturas y los
petfiles de sus asoclacienes. Esta
propuesta no pretende Imitar un bosque
natural, slo desdfrar sus valores, a fin de
adaptar este elemento verde 2 la -~
propuesta de funclonamlento y dindmica
del parque,

Se determinan dos médulos de plantaclén
referidos a dicha constitucién boscosa,
con el objetivo de crear dos tipos de
estratos con el fin de tener [a posibilidad
de provocar pequefios claros para su
recotitdo y cantemplactdn.

Este planteamiento de vegetacién se
adapta y refuerza los ejes de composicién
determinados por ¢ esquema general del
proyecto.

Inscrito en este amblente boscoso se
forma un pequefio valle que recibe y
diflge las dreulaciones, £5te espado
encuentra su fuerza expresiva con un
pequefio gesto dentro de este gran claro,
utitizanda cinco taludes de pledra de
tezontle dispuestos en segmentos de
circulos concéntricos: se hace alusidn a
fas heridas que &) hombre causa en el
palsaje al intervenirio .
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Arducaria arducana

Alanus firmifolia

Chamaecypans lawsoniana

Cupressus Indeyr

Liquidambar styracifiva

Pyrus calleryana

Magnolkiz grandifora

Salis babylonica

Acer hegundo

Arbustus xalapensis

Cratasgus mexicans

Fraxinus udhel

Uimus divaricata

Morus celtidifolia

NOMBRE CIENTIFICO

Araucana

Aile

Falso clprés

Cedro blanco

Liquiddmbar

Pera

Magnolla

Sauce llorén

Acer

Madrofio

Tejocote

Fresno

Olmo

Mora

NOMBRE COMU

FAMILIA

Araucarlaceae

Betulaceae

Cupressaceae

Pinaceae

Humamelidaceae

Rosaceae

Magnollacease

Sallcaceae

Aceraceae

Ericaceae

Rosacea

Oleaceae

Ulmaceae

Meraceae

ORIGEN

Chlle y Patagonia

México

USA

México

México

China

Méxlco y USA

Eurapa y Asla

México

México

México

México

México

México

Af, Aw

Af, Am, Aw, Ff
Af, Aw

Cw, Cf

Cf, Cw, Af, Am
AS, AW

Af, Am, Cf, Cw
Cw, CI, Cs, C'x
Af, Am, Aw, Cf
Cf, Cw

Am, Aw, Cf, Cw
Cw, Cf

Cw, Am, Aw, -Bs

Cf, Af, Am, Cw

Moderado

Moderado

Moderado

Moderade

Moderado

Lento

Lento

Moderado

Répldo

Moderadoe

Moderado

Moderade

Moderado

Mederado

CRECIMIENTO

DIMENSIONES m

h=25/f=8

h=10-30/f=8-10

h=6/f=4

h=20-30/f= 10-12

h = 10-15/Ff = 5-8

h=5/f=4q

h=10-20/f=8-12

h=10-12 /f = B-10

h=B/f=§

h=10-15/f= 8-10

h=4-8/f=4-6

h = 15-25/f = 10-12

h=10-15/f= 8-10

h=7-%/f=43.6

PALETA UEGETAL

CARACTERISTICAS DE DISERO
Punto focal, allneamientos o grupos
para conformar bosquetes

Follaje textura medlana, asociados
con cuerpos de agua

Punto focal, bammera visual,
crea volumetria

Follaje de textura fina, barrera
contra vientos

Follaje denso, semejante al maple,
amatillo rojizo en otofio

Punto focal, forma huertos, floracién
llamativa, estaciondlidad

Punto focal, forma huertos, floracién
llamativa, estacionalldad

Punto focal, follaje de textura fina,
pendular, zonas inundables

Follaje verde claro, atractive, ralz
profunta y resistente

Follaje textura mediana, fruto rojo
Follaje textura fina, floraclén blanca
Follaje textura fina, corteza gris
Follaje textura fina, arboledas,

plazas y avenidas grandes

Follaje textura gruesa, fruto cornestible,
proporciona sombra



NOMBRE CIENTIFICO

NOMERE COMUN

FAMILIA

CRECIMIENTD

BIMENSIONES m

PALETA UEGETAL

CARACTERISTICAS DE DISEND

Olea europea

Pinus pseudostrobus

Pinus montezumae

Populus alba

Yuca elephantipes

Populus tremuloldes

Prunus capull

Prunus domestica

Prinus persica

Erfobotrya japonica

Cilssus scoparna

MHebe speciosa

Rosmarinus
officianaiis L.

Safvia officianalis L.

Clivo

Pino ocote

Pino

Alamo plateado

Yuca

Alamilte

Capulin

Ciruelo

Durazno

Nispero

Retama

Verénlea

Romers

Salvla

Oleaceae

Pinaceae

Pinaceae

Salicaceae

Agavaceae

Selicaceae

Rosaceae

Rosaceae

Rosaceae

Rosaceae

Leguminosae

Scrophulariaceae

Labiatae

Lablatae

Mediterrdnes

México

MéxIco

Europa

MNorte de México

Canadd y USA

México

China

China

Asia

Africa

Nueva Zelanda

Sur de Eurcpa

Sur de Europa

s, Cw, Bs
Cf, Cw

CF, Cw

Cs, Cw, Cf, Cx
Bs, Bw, Cw
Cf, Cw, Cx, Cs
Af, Cf

Cf, Cw, Cx, ;Zs
Cs, Cw, Cf, ;_‘x
Cw, Cf, Cx, Cs
Cw, B85,
Cf,Cw,Am

Cw,BS

Cw,BS

Lento

Moderado

Moderado

Répido

Moderado

Rapido

Répldo

Répido

Répido

Moderade

Répldo

Répldo

Répldo

Répldo

h=28-15/f= 6-8

h=20-25/f=10-12

h=25-30/fm= 12-15

h=15-20/f = 6-8

h=2-4ff=1525

b= 20-25/f = B-10

hw10-15/f = 10-12

h=58/f=4-5

h=4-6/fn4q

ha5B/f=34

h=35/f=30

h=10/f=06

h=10/f=1.0

h=10/f=05

Follaje textura fina, forma tortuosa,
fruto comestible

Follaje textura fina, crece
en suelos rocosos

Follaje textura fina, crece en
suelos rocosos

Follaje textura fina, plateado,
corteza ocre clara

Punto focal, forma escultérica,
follaje fino que conforma una esfera

Follaje textura fina, verde claro,
poco mantenimiento

Follaje textura fina, fruto comestible,
floracién blanca, forma huertos

Follaje textura medlana, fruto comestible,
floracidn blanca, forma huertos

Follaje textura mediana, fruto comestible,
floracién blanca, forma huertos

Foltaje textura gruesa, fruto comestible,
forma huertos
Forma macizo denso, flor de color amarilla

Forma macizo, setos, color

Flor a aromética, resiste a ta sequis

Floar de color vicleta,
follaje denso textura medla
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PRLETA UEGETRL

OMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN - FAMILIA ORIGEN CRECIMIENTO DIMENSIONES m CARACTERISTICAS DE DISENO
Viburnum tinus L, Viburnio Caprifoliaceae Asla Cs,Cw, Cf,Am Rapido he15/f=15 Follaje textura media, floracién blanca
Agave spp. Agave azul Agavaceae México BS,Bw,Cw,Cx' Moderado hal15/f=15 Forma escultdrica punzante, suelos pobres
Agapanthus africanus Agapando Lillaceae Africa B5,Bw Répldo h=06/f=0.3 Macizos de color, dirlge circulacién
Vinca minor L. Vinca Apocynaceae USA Cf,Cw,Am Répido h=03/f=05 Establliza taludes, evita erosién
PartNenocssus quinguerola L. Clsus rejo Vitaceae México Cw,BS Répido he8.0/f=40 Muros verdes, cercas y pérgolas
Carpobrotus edufis L. Dedo moro Azoaceae Africa 85,Bw,Cw,Aw Répido h=0.2/f=05 Floracidn rosa, lila y amarilta, suelos pobres
Dasylirfon longuissimem Sotol Agavacea México BS,Bw Lento h=20/1=15 Forma escultérica, follaje fino

con forma de esfera
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Con 2l proyecto del Parque Metropolitano Mexiquense, he buscado ofrecer una posible
selucidn a |as necesidades actuales, en materia de recreacién y esparcimiento, que
presenta la sociedad mexiquense, a partir del andlisis tanto de la fisonomia del parque
como de la traza urbana y de la farma de vida de |a sociedad de a cludad de Toluca.

El conocimients de |a vacadén del sitio me permitié descubrir una estructura que
describe una temética propla para cada uno de los espados. Estos espacios fueron
deflnidos cumo una secuencia de episodios paisajisticos capaces de explicar los vinculos
entre ef individuo y su palsaje.

El concepto constituye una Interpretacién personal de los valores fisicos, boldgicos y
estéticos del paisaje; pretende aportar nuevos elementos que contribuyan a enriquecer
el pensamiento scbre el disefic del paisaje contempordneo; tlene como premisa funda-
mental la Integractdn de los espaclos ablertos a la dindmica urbana moderna, con el
objetivo de dignificar su fisonomia, tan olvidada hasta este momento.

Esta propuesta ve en 1a arquitectura de paisaje una experlencla gue permite al hombre
na sdlo sensibltizarse respecto a su enterno, sino entenderse como parte integrante de
ese mismo paisaje; una clave para desclfrar las relaclones y las contradicciones’
@creadas por el ser humanoa entre lo patural v lo artificial, lo biotdgico v to construido;
mds ain, una expresidn artistica capaz de plantear conceptos de disefc que ofrecen la
posibilidad de establecer nuevas relaciones entre el hombre, 12 cultura y su paisaje.

En suma, en Una introspeccion 3f paisaje; Panque Metropolitano Mexiquense encontré
una forma de mirar el paisaje que abre ilimitadas perspectivas para crear, en cada lugar,
un horizante distinto, vy, sobre tode, una postura que confiere a 1a naturaleza la conctu-
slén del disefio de cada une de estos espacios.

CONCLUSIONES
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