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INTRODUCCTION.

Consideramos importante identificar las variables que intervienen en la-
reincidencia de la conducta delictiva; esto se logrard a través de una bls -
queda de informacién tedrica que nos permita conccer los factores que partici
pan en dicha reincidencia y de ah{ generar una propuesta de intervencidn, que
pueda ser_re£omada por aquéllas personas interesadas en el tema; ya que con
sideramos que la reincidencia delictiva no sélo repercute en ¢l propio indivi
duo, 5ino que podria provocar un desequilibrio en el Medio Social y principal
mente en el Sistema Penitenciario Mexicano.

Al observarse la reincidencia en un individuo, se deben estudiar aque -
llos elementos como scn la familia, los amigos, el trabajo, el sistema guber-
namental, entre otros; en los gue se puedan encontrar las causas gque prove -

can fallas dentro de los programas de readaptacién.

Esta tesis tedrica proporcionari un conocimiento mids amplio acerca de -
las bases gque fundamentan la relacidén del Sistema Penitenciario con el inter
no; ademés de proporcionar una alternativa para los Centros de Readaptacién -

Sacial. Por tal motive el trabajo realizado es a nivel tedrico.

De esta manera, consideramos importante abordar las condiciones peniten-
ciarias que existian en Nuestro Pais, desde la época prehispénica, hasta la

situacidn actual., Para esto, se desarrcllard de la siguiente manera:

Se abordaran las condiciones existentes durante la época prehispénica -

en las Culturas Olmeca, MWaya, Teotihuacana, Tolteca y Azteca, las cuales - -



renresentan los periocdos preclisico, clésico e histérico de Nuestro Pais.
]

3e inicia con la Cultura Olmeca por ser la més representativa del perio
do preclésico, ademis de ser el primer vestigio de la conformacién de ciuda
des dentro de nuestro territorio. Existe muy poca informacién sobre el tipo
de penas o castigos que se daban para los hombres que cometian delitos, sin
embargo, por la misma naturaleza pacifica representativa de esta cultura, -
sdlo segiin Sousteile J., se castigaban los delitos muy graves como el robar,
matar, ete., y los castigos eran asignados por las clases superiores (sacerdo
tes, magos, observadores de astros, adodadores) o posibles gobernantes, ele-
gidos por la mayoria. E1l tipo de castigo mfAs antipuo gque se conoce en el - -
Pafs y practicado por los Olmecas fue la Ley del Talién (ojo por ojo y dien-
te por diente o pago con la misma moneda), el destierro, esto dependia del

delito o dafio que se cometiera.

En el periodo clasico que va desde el afio 200 d.c. al afio 900 d.c.; po
demos ver como representativas a las culturas Teotihuacana y Maya, En las -
cuales los mecanismos para el castipgo de los delitos no se manejaban por el
afectado, sino por personas e instituciones del gobierno, que de manera for

mal eran las depositarias de la autoridad necesaria para ello.

Donde para ver si se habfia cometido un delito, se valian de un gran ni-
mero de pruebas, testimonios y evidencias materiales. De esta manera se con-
sideraban agpectos como son el grado de culpabilidad de la persona, tomando-
en cuenta comoc atenuantes causas animicas del hecho delictivo, negligencia,-
provocacidén. 5in embargo, tienen sus castigos especificos, como la son la -
responsabilidad sclidaria, donde toda la familia participaba en el castigo -

impuesto al infractor.

Debe sefialarse que cada uno de les castigos tenia un cardcter ejemplar



de tal manera que produjera en los individuos el temor a cometer ciertos ac

tos ilicitos y por ende las ejecuciones sran pidblicas.

Entre los castigos que tenian, se encuentra la pena de muerte, arrojar-

al individuo por una celina, la muerte a palos, entre otros.

El Pericdo Histérico que va desde 200 d.c. hasta la Congquista de México
encontramos como culturas representativas a la Tolteca y Azteca. En estas -
culturas, si bien es cierto las penas eran demasiado severas, esto se expli-
ca porque estando asentadas estas sociedades sobre bases militares, era in -
dispensable para ellos, mantener una disciplina rigurosa y estricta para im
pedir una disolucidén social. Por tal motivo las penas mds usuales eran la de
muerte, la esclavitud, la prisidn, destierro, pérdida de la nobleza, entre -

otras.

Se castigaban los delitos contra las persecnas, la propiedad, el honor,-
la moral, las buenas costumbres, el orden de las familias y contra el corden-
y la tranquilidad publica, pero muy especialmente los delitos contra el or-
den militar y contra la religidén. Los delitos cometides por los sacerdotes -

eran reprimidos también con particular energia,

Posteriormente podemos ver como, a la llegada de los espaficles, el sis-
tema juridico se modificé totalmente en nuestro pais y es durante el periodo
colonial en donde se aplican los castigos y penas mAs severos a los infracte
res. Las leyes existentes fueron desechadas y se tomé como base el Sistema-
Juridico que se utilizaba en Espafia, con algunas modificaciones se logrd gue
la sociedad funcionara con base a la represidn aplicada hacia los indios y -

mestizos favoreciendo en todo caso a los espaficles y criollos.

Debemos mencicnar también, que por ser un pericdo en el que el clero



tenia el poder del Estado, la aplicacidn de los castigos estaba en manos de
la Inquisicién. Los delitos mis castigados eran la herejia, la rebeldia y el
dualismo dando penas que iban desde la muerte con garrote o en la hoguera, -

hasta el encarcelamiento y azotes.

Algo importante que se da durante el periodo colenial fue la gran canti
dad de carceles y lugares de reclusidén que se construyeron, en donde sbélo se
tenia por objetivo el resguardar a toda persona que se consideraba peligrosa

para la sociedad.

Después de ser declarada la Independencia en Nuestro Pais, el Sistema -
Penitenclarie se empieza a modificar, buscando que la estancla de los presos
tuviese un objetivo que fuera més alld de ser castigados o separados de la-
sociedad; asi, con ideas mAs humanistas se implantS en 1814 el trabajo para
los reclusos y en 1841 se cred la casa correccional para menores. Por 1o gue
podemos decir, es en este periodo en el que se da mucha importancia a la dig
nidad del preso, asi como a la necesidad de regenerar su conducta y readap -
tarlo socialmente, por ello se dif la clausura de muchas caArceles que eran -
insuficientes para la época y se exigié que las nuevas cérceles, se constru-

yeran con base a las Leyes Internacionales sobre Derechos Humanos.

Consideramos este periocdc como el més importante en cuanto a la crea —-
cién de leyes e implantacién de Cddigos, buscando reorganizar el Sistema Pe-

nitenciaric y tratando de readaptar al individuo.

Ya para el siglo XX, con la Revolucidén Mexicana, se llega a la culmina-
cién de la Constitucidn de 1917, la cual se basa principalmente en la Decla-
racién de los Derechos Humanos, y que va a beneficiar directamente a todo el

Sistema Penitenciario, por el sentido humanitario al que se enfoca.
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En este periodo, la visién que se tiene acerca del delitc, asi como los
castigos impuestos, se modifican; por lo que podenos ver, se considerd como
causa de dleito la ignorancia, la necesidad de alimentacién, el abuse de be
bidas embriagantes y la urgencla de satisfacer las necesidades elementales-

que se daban en la socledad.

Debido a la gran cantidad de delincuentes y pocos lugares de resguardo,
el gobierno del pafs, se vié obligado a crear diversas cérceles y lugares de
reclusidn. Entre éstas se encuentran, la Cércel de Acordada, la Cércel de Be

1én y el Penal de Lecumberri.

También se abordara el tema relacionado al establecimientc de los Cen -
tros de Readaptacién Social, a la finalidad que tienen, asi como las alterna

tivas que dan a los reclusos para su readaptacidn.

con esto, queremes decir que, debido a los cambios sociales, econémices
¥ politicos que se han dado en el pais, se han creado una serie de leyes, cé
digos y Organismos Estatales, los cuales, entre las funciones que proporcio-
nan, destacamos la participacién de &stos en una imparticidén de justicia gue
estd basada en los Derechos Humanos y que en Nuestro Pais esta sustentada en
la Carta M?gna.

Por ello, desde que la Carcel ha surgido como pena en si misma, se ha -
buscado clasificar al delincuente o al delito cemetido para determinar el ti
po de reclusidn que reguiere; existiendo actualmente para esto tres tipos: -
la de maxima seguridad, la de media y la de minima. Y va a depender del tipo
de Institucidn en la que se encuentre el recluso para proporcionar en base -

al trabajo y educacidn, una alternativa para su readaptacidén social.

Mas adelante veremos que existen diversas variables que dan una explica
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¢ibén a lo que es la conducta delictiva; y éstas son el factor bioldgico, so-

clolégico y psicolégico.

También se explicard cuales son aquéllas causas y factores gque van a-
propiciar la incidencia y reincidencia en la conducta delictiva. Para obte -
ner éstas, debemos considerar que el individuo se desenvuelve en su contex-—
to, como un ser bio-psico-social, por ello es importante que se de una ex -
plicacién a partir de estas tres fuentes, con la finalidad de encontrar -

aquellos componentes que favorecen la aparicidn de esta conducta.

El enfoque Biolfgico.- Este sostiene que en la actualidad la herencia -
genética determina lo que una persona puede hacer, mientras el medio decide
lo que hace. Esto es que el individue hereda ciertas caracteristicas genéti
cas que en determinadas condiciones tendrdn el efecto de predisponerlo den-

tro de una situacidn determinada junto con las influencias ambientales.

De la misma manera el individuo hereda dentro de su ¢ddigo genético una
serie de caracteres, que pueden o no manifestarse en el transcurso de su
vida; es decir existen caracteristicas que se manifiestan inmediatamente co
mo son el coler de cabello, el color de ia piel, la forma de nariz, etc.; ¥

existen otras que no se manifiestan, sin embargc se llevan en leos genes.

En el caso de los delincuentes, se considera que dentro de sus genes, -
heredan cierta predisposicién, la cual al ponerse en contacic con el ambien-

te malsano, despiertan en &1 conductas infractoras.

Otro factor biolégico relacionado con la conducta delictiva, lo pode -
mos encentrar alrededor de los problemas fisicos y enfermedades que padece-

el individuo, antes, durante y después del nacimiento.
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Por ello, se destaca que la vida en general y el delito en particular sen
en gran parte, una expresién de la adaptacidn de la persona a la situacidn, -

donde hay una serie de rasgos condicionados por la herencia y el ambiente.

Enfoque Sociolégico- Este sefiala que el origen del delito radica en la -
existencia de un conflicto cultural, por lo cual esta teorfa considera que las
condiciones de criminalidad se encuentran en el ambiente social o cultural. -
Los grupos sociales méds importantes que pueden propiciar la delincuencia son -
la familia del individuo, su trabajo, educacidn, los medios de comunicacién, -

sus amistadeg, crisis econdmica y la politica guberramental existente.

En este factor se considera que es el lugar, el tiempo, el contexto y la
misma sociedad o el grupo en el que vive el individuo, lo que va a crear una -
serie de necesidades que éste debe cubrir para vivir satisfactoriamente. Por -
lo que en los casos en los que por alguna causa o problema, el individue no lo

gre cubrir esta necesidad, por medio de la delincuencia busca satisfacerla.

Enfoque Psicoldgico- De éste, se puede decir que la conducta delictiva -
tiene un origen en base a la relacibn gue se establece entre el individuo y el
contexto social en el que se desenvuelve, por ello, €l hombre va a comportarse
de acuerdo a las caracteristicas de dicho contexto y/o a las necesidades de -

éste.

Dado que el individuc nace con una serie de capacidades fisicas y menta -
les, las cuales durante el ftranscursp de su vida tisnen la posibilidad de in -
crementar, decrementar o desaparecer, tode esto va a depender de las necesida-
des que le exija el medioc en el que se desenvuelve, Por ellc podemos conside-
rar que todo comportamiento infractor es el resultado de la experiencia agresi
va, frustrante, destructiva e inhibitoria, la cual ha enfrentado el individuo;

y que ademé&s permite conforme pasa el tiempo, dotarle de una serie de virtudes
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0 habilidades, las que han sido aprendidas a través de la observacién, imita
¢ién, modelamiento y reforzamiento, permitiendo perfeccionarlas para lograr-

su objetivo.

Por ello, el desarrollo de la investigacidén en la reincidencia del indi
viduo en las conductas delictivas, ha permitide que algunas "Corrientes Ted-
ricas" se preocupen por buscar y tratar de dar una posible solucidn a dichas
conductas. la cual considera gue todos los individuos que cometen un delito,
tienen las mismas similitudes y diferencias con las personas que no lo han-
hecho, es decir que existen los mismos pensamientos e impulsos, tanto en una
persona que comete un delito, como en una que se considera "honesta". En ge
neral, esta teoria considera que durante el desarrolle del individue, la pre
sencia de cualquier experiencia gue resulte frustrante para él, va a generar
le agresividad, la cual tiene tres formas posibles de solucidn: proyecténdo-
la, inyectdndola de manera que entra igualmente en conflicto con su medio o
introyectandola, autodestruyéndose; es decir, se transforma instintivamente

en perjudiciales y egoistas de tendencias o motivos sociales.

Posteriormente, de manera miAs amplia,se abordard la Teoria Conductual,-
la que considera que el individuo que comete una conducta delictiva no nace-
con un repertorio prefabricade de ésta, sino gque las aprende de una u otra -
manera en el transcursoc de su vida y las va perfeccionandc de acuerdo a sus
necesidades y/o beneficios que éstos le propician; es asi a través de la ex
periencia directa y la observacidn, va adquiriendo diversos patrones conduc-—

tuales benéficos o perjudiciales para la sociedad.

Por dltimo, se pretende establecer una propuesta de intervencién para -
los Centros Preventivos y de Readaptacidn Social. Esto se hara, partiendo de

toda investigacidn tedrica recolectada, tomando como fundamento una modifica



cién a la funcién de dichos centros, a la clasificacién eriminoldgica adecua
da a cada individuo, todo esto a través del Perfil de Sentenciado que evita
réd de cualquier modo una contaminacién entre interncs gue han cometido diver
805 delitos y asi evitar al mismo tiempo, que dichos indi@iduos perfeccionen
algin otro delito y de una u otra manera reincidan por otro tipo de delito -

per el que fué juzgado con anterioridad.

Es por ello que esta propuesta se abordard con méAs detalle para anali-
zar a toda la poblacién tanto sentenciada como puesta a disposicidén y que -
ayude a las ;utoridades a implementar una polftica Crimineldgica acorde a la
realidad que vivimos y que ayude de modo alguno a disminuir, pere principal-

mente a prevenir las conductas delictivas.
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CAPITULQ UNO
' DESARROLLQO HISTQRICO Y
ANTECEDENTES DEL SISTEMA PENITENCIARIO EN MEXICO.

Al hablar de la conducta delictiva en Nuestro Pais es importante conocer
aquellas fuentes de donde provienen el desarrolle y situacién actual que se
da a través de la historia; esto con la finalidad de conocer con mis detalle
los cambios que se han presentado en torno a la concepcién de dicha conducta.
Ya que podriamos comparar lo que se consideraba como delito hace 3000 afios du
rante la Colonia o hace S0 afios; debido a que son contextos socic-econémino -
politico diferentes; sin embargo no podemos omitirlos porque forman parte del

proceso evalutivo de nuestra sociedad.

Asi Mario Souza declara que: "El desconocer u olvidar las raices lejanas
del proceso nistérico de México, ha determinado con frecuencia, un plantea -
miento erréneo de sus problemas y necesariamente, la adopcién de medidas ina
decuadas, puesto que sflo el conocimiento de los perfodos por los que ha pasa
do nuestra patria, nos capacitari para tener una comprensidn exacta de la épo

{
ca contemporanea".

1.1 PERIODO PRECLASICO

Es asi que Nuestro Capitulo inicia retomando algunas de las condiciones

existentes durante la época prehispénica, aclarande que la informacidén - -

(1) ROMERO I. V., Derecho Constitucional Mexicanoc, Organizacidén Politica de-
los Pueblos de Andhuac, México, Editorial Luciernaga, p.137.
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obtenida se enfoca a las culturas mis sobresalientes de este perfodo, ya que
como sabemos, son éstas las que marcaron las condiciones generales o el en

cauzamiento que debieran seguir las otras culturas existentes en ese tiempo,

asi como las que surgieron posteriormente.

Para un mayor entendimiente el esquema heche por Miranda Basurto,-
donde enuncia que es apartir de la época prehispdnica cuando se puede hablar
de la existencia de pueblos civilizados u organizados en nuestro territorio.
De esta forma nos habla del periodo preclésico, el cual abarca 15 sigles an
teriores al nacimiento de Cristo. El cual se caracterizé porque los hombres-
de esa époéa vivian agrupados en aldeas o en villas, cerca de rios o lages,-
en thozas hechas de paja mezclada con ledo. Su alimentacidn se basaba en el

(2)

cultivo de maiz, frijol; a la caza de algunos animales silvestres.

De esta forma podemos denotar que el establecimiente de estos puehlos -
se da por periodos mas prolongades de tiempo, lo cual posibilité ia comercia
lizacién con pueblos cercanos. Los cuales a pesar de ser semi-independientes
contaban con rasgos culturales semejantes a los otros; este debide a que -
eran muy pocos y la ideclogia, tradiciones y costumbres, se transmitian f&4 -
cilmente de uno a otro, dando origen a la creacidén de culturas mas evolucio-
nadas, en las cuales se da la necidad de establacer una serie de reglas, le-
yes o normas que les permitieron tener un sistema de vida mas organizado, el
cual se amoldara a las necesidades humanas y les diera la posibilidad de una

mayor estabilidad como sociedad-

{2) BASURTO MIRANDA ANGEL, La Evolucidén de México, México, Herrero,199%, p.-
17-155.
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1.1.1 CULTURA OLMECA

Esta cultura se establecid en el Sureste de ngico, abarcando las ciu-
dades de la Venta, Tabasco; Tres Zapotes, San Lorenzo, Veracruz; Monte Alban
Oaxaca. En general podemos decir, que estas ciudades funcionarcn como Acrdpe
1is o Cabeceras primcipales, ya que la poblacién que conformé la Cultura 01-
meca, se encontraba distribuida en pequefias aldeas seminémadas; las cuales -
gracias a la agricultura y al comercio que ejercian con poblaciones cercanas

empiezan a tener establecimientos en zonas por periodos m&s prolongados.

Recordando que el lugar en el gue habitaron se encuentra ubicado en zo-
nas himedas, por ello, era factible la agricultura, pesca, caza y recoclecci-

i (3
6n de frutos.

Se considera que los primeros pobladores que dieron origen a la civili-
zacién Olmeca, se establecieron en el afic 1500 a. de c., prolongindose hasta
el afio 100 a., de c.

Las caracteristicas principales de esta cultura que describe Heizer,R.—
1961, c¢it. en Historia de México, la posible existencia de un Estado, el -
cual estaba basado en una sociedad tribal con una divisién de clases socia -
les; entre las que destacan los agricultores, lapiladores, escultores y otro
grupo dedicado a actividades que implicaban una especializacidn mas profesio
nal, los cuales conformaban una c¢lase social inferior. En lo concerniente a
un nivel superior, se encontraban los comerciantes y militares, estos ulti -
mos permitian una estabilidad social, Los jefes podrian haber sido reyes o -
sumos sacerdotes, como ocurrid posteriormente en Mescamérica, donde esos dos

. (4)
cargos recaian en un sélo seffor.

(3) GONZALEZ BLACKALLER CIRO y GUEVARA RAMIREZ LUIS, Sintesis de Historia de

México, México, Ed. Herrero,1969,p.39-55.

(4) HEIZER R., Inferences on the Nature of Olmec Scciety Based Upon Data From
La Venta site kroeber Antropological Society Papers en Historia de México,t.I
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De esta manera Soustelle J., sefiala que si la ciudad Olmeca fue la cul-
minacién de aldeas o poblados de campesinos neoliticos; considerande los ha
llazgos arqueolégicos, se puede deducir que ciertos personajes se distin- -
guian del pueblo comin por su vestimenta, adornos o mAscaras, es decir, se-
trataba de "chamanes" o personalidades podercsas, las cuales eran temidas ¥y
respetadas, esto debido al uso o manejo de la magia, religién, por ser consi
derados intermediarios entre el mundo y las impredecibles fuerzas sobrenatu-

{5)

rales.

As{ podemos darnos cuenta que la Cultura Olmeca estaba cimentada en un
régimen m&s que guerrero; esto se refleja‘en los objetos que se han encontra
do, los cuales muestran el uso de algunas armas o utencilios de guerra con -
un sentide religioso y solamente eran parte de la vestimenta de algunos de-

los personajes més importantes.

No obstante, se considera que en ocasicnes y como parte de su desarro -
1llo como cultura, se vieron en la necesidad de practicar al arte de la gue -

rra.

En general, podemos decir que la civilizacidn Olmeca fué una sociedad-
rural sometida al tributo, donde la clase principal eran los sacerdotes y/o-
"magos”. Por lo cual la motivacién religiosa fundamentaba la base de su es-
tructura politica. De ahi, que en lo referente a la transgresién de sus le
yes "delitos", correspondia a la clase superior la ejecucién de la pena o -

castigo a dicho transgresor.

(5) SOUSTELLE JACQUES, Los Olmecas, México, Fondo de Cultura Econdmica, 1989
p.122-139.
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Se debe considerar que por la misma naturaleza pacifica de esta cultura
sblo se castigaba, segGn Soustelle J., los delitos muy graves comc el robar-
matar, desobedecer a labores o deberes piiblicos. S6lo se sabe que logs tipos
de castigos mis antiguos en Nuestro Pais y que fueron practicados por 1os.ol
mecas, es lo que se conoce como la Ley del Talidén (ojo per ojo, diente por -
diente o pago con la misma moneda), y el destierro, estoc dependiendo del de

lito o daflo que se cometiera.(s)

1.2 PERIODO CLASICO

Es en este pericdo en el que las Civilizaciones Mesoamericanas alcanza-
ron su miximo florecimiento en cuanto a las artes y conocimientos generales,
este desarrollo se did, gracias a que los pueblos se establecieron en luga -
res fijos, dedicdndose de lleno a la agricultura, conformdndose al mismo-
tiempo en organizaciones politicas, sociales y religiosas; alcanzando ademids
cierto régimen de propiedad y divisién de trabajo, lo cual permitid que se-
diera al mismo tiempo un alto desarrollo industrial y una expansidn comer— -
cial. Este periodo se caracterizé por la misma importancia que se le da den-
tro de las culturas, a la construccién de templos y representacidn de dioses
por ello se puede inferir que su vida familiar, social y politica giraba en
terno a una religidén mas formalizada y bajo la direccidn politica y religio-

sa que estaba a cargo de un grupo de sacerdotes ''sabios",

Se considera que este periode inicié a principios de la era cristiana -
(50 d.c.) y término aproximadamente en el siglo IX {900 d.c.). En este perio
do existieron diversas culturas con caracteristicas regionales propias, sin

(6) SOUSTELLE JACQUES, Ibid., p.126-128
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embargo, estaban ligadas entre =i, Entre las culturas mds sobresalientes se

encuentran la Teotihuacana en el Centro y la Maya al Sur de México.
1.2.1 CULTURA TEOTIHUACANA Y MAYA

Esta cultura se establecié er la Cuenca del Valle de México y es produc
to de la fusidn de varios grupos provenientes de Occidente y del Golfo; los
cuales sobrepusieron a los grupos agricolag que estaban establecidos en esta

localidad.

El Periddo Teotihuacano tiene origen a principios de la era cristiana y
se extendié aproximadamente hasta el afio 800 d.c.; fecha en la cual fueron -
desplazados por grupos de invasores que ocuparan esta zona, provocande su -

decadencia.

En cuante a su organizacidn, se considera la existencia de un gobierno-
teocrdtico, en donde la clase sacerdotal dominaba y dirigia, tanto las fun-
ciones religicsas y ceremoniales, como las politicas y administrativas bajo

la direccidén de un rey-sacerdote.

Su poblacidén se dividia en dos clases: una inferior, integrada por agri
cultores, .aftesanos y comerciantes, todos ellos se encargaban de preoducir -
los elementos que sostenian a la clase directora o superior, la del culto vy
del gobiernoi debe mencionarse la posible existencia de una tercera clase,-

(7}
formada por la poblacién dedicada a la construccién de templos y edificios.

Al hablar del tipo de gobierno que existio en esta cultura, debe decir

se gque hay pocas pruebas para creer en un estado con tendencias militares; -

{7} BASURTO MIRANDA ANGEL, Op. Cit., p. 45-66
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ain embargo, no se descarta la posibilidad de que hayan surgidc movimientos-

militares con los cuales se didé una estabilidad en la zona y permanecia como

ciudad principal por mis de 800 afios.

Bernal Ignacio menciona que la existencia de una sociedad importante no
es fécil de desarrollarse con la ausencia de fuerzas militares y en el caso-
de Teotihuacén, es eminente que hubo un ambiente de orden y de riguroso ali-
neamiento, tanto fisico como soccial, por ello, el militarismc se haya dado -

(8}

como un requerimiento "divino'", ordenado por los sacerdotes.

Muy poco se sabe sobre su sistema penal, no obstante sus creencias reli
giosas, la descencia de su poblacién, !a importancia artistica e industrial,
la extensidén de sus poblados, se considera que el tipo de gobiernc, junto -
con su sistema penal estaba organizado de acuerdo con las necesidades, ten -
dencias y aspiraciones de la poblacidn; dado que su bienestar se halla obje-
tivamente expresado por lo que simbolizan y representan sus vestigios. Del -
Gobierno Teotihuacano en el Periopde Acolhuac-Tezcocano, es decir, el existen
te a la llegada de los espafioles (conquistadores), se puede decir gue, como-
fruto resultante de la experiencia y evolucidn en numerosos siglos, era per
fectamente adecuada al modo de ser la poblacidn. En todes los actos de go- -
bierno, intervenian directa o indirectamente la idea y accidn de los habitan
tes, cuya influencia en el rey de Texcoce y en el sefior de Teotihuacan era -
efectiva y estaba encaminada a preducir el bienestar colectivo. Al respecto,
el mejor testimonio consiste en los {recuentes encomios que de tal Sistema —
Gubernamental hacen las crénicas Colonialesgg)

(8) BERNAL IGNACIO, Historia General de México, México, Ed. Harla, 1987, p.-
125-137

(9) GAMIO MARTINEZ MANUEL, La Poblacién del valle de Teotihuacén, México, Di
reccién de Antropeologia, 1992, p.LII, LIII.
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CULTURA MAYA

La Cultura Maya se ubicé en tres zonas geogréffcas principales; al nor-
te de la Peninsula de Yucatén, el Centro lo comprendidé el Petén Guatemalteco

Y los Estadogs de Chiapas y Tabasco, &l sur Los Altos de Guatemala,

Se considera que los primeros pobladores gque posteriormente dan origen-
"a la civilizacién Maya, se asentaron en esta zona aproximadamente en el afio
de 1500 a.c., posteriormente se agruparon con pueblos exteriores; para dar—
inicio a la cultura, a partir del afic 300 d.c. A partir de esta fecha se -

inicid el desarrollo de dicha civilizacién, prolongéndose hasta el afio 900-

4.c.t10)

Durante este pericodo se formaron dos grupos, uno de los cuales se esta
blecié en lo que se conocid como Area Maya Meridional, surgiendo el Viejo Im
peric; la otra parte emigré hacia el norte de Veracruz, asentandose en este

lugar y dando origen al Nuevo Imperio.

Asi, el periodo de la civilizacibén Maya se podria clasificar en dos eta

pas distintas.

Para un mayor entendimiento se tomaran en cuenta a los dos grupos que-
conformaron la civilizacién Maya como uno solo; ya que se han hallado rasgos
similares en ambos grupos (tante las de tierras bajas, como las de tierras -

altas).

Esta cultura se dedicd principalmente a la agricultura, cria de anima -

les demésticos (perros y pavos), la apicultura, caza, pesca e intercambio de
(10) PAUL ADAMS WILLI, Los Origenes de la Civilizacidn Maya, México, Fondo -
de Cultura Econémica, 1992, p.17-38
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productos elaborados y materias primas con pueblos cercanos. Para estas acti

vidades se trabaja en forma comunal o colectivamente por familias.

La Sociedad Maya estuve organizada en "clanes totémicos"; habia una cla
se superior integrada por el jefe supremo de cada ciudad y los demés jefes y
dipnatarios tanto civiles, militares y religiosos. De bajo de esta clase es—
‘taba la mayoria del pueblo, formada de campesinos, artesanos y comerciantes,
estos eran el sostén de la comunidad del Estade y del culto. Una Gltima cla-

se existente estaba conformada por leos esclavos y cautives de guerragll)

Debe mencionarse que todas las Ciudades Mayas se encontraban unificadas
cultural y lingliisticamente, pero en el aspecto politico cada una tenia su-—

Estado independiente, el cual ere gobernade por una "teocracia'.

Dentro de su Sistema Penal, se considera que fue unc de los mas adecua-
dos para mantener el orden social, ya que se origind, a partir de que se -
transformaron en Leyes todas aquellas costumbres consideradas como basicas -

dentro de su equilibrio como sociedad.

De esta forma puede decirse gue el Sistema Juridico Maya estaba confor-
mado por las Leyes que la comunidad habia gestado {costumbres) y las que ha
bian surgido de un acto juridice intencionado (legislacién). Era el Estade -
guien determinaba cuéndo, cémo y por qué se iba a actuar ante un hecho., Con-
siderando que las autoridades tenian ciertas atribuciones legales de acuerdo

a su rango.

La finalidad del Sistema Penal que se empled en la Sociedad Maya era -

(11) BASURTO MIRANDA ANGEL, OP. Cit., p.45-63
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mantener un orden social, por lo cual existian diversos grades en lo gque-
se consideraba delito, en las penas para éstos, en la forma de ejecutarlos y
el tipo de proceso que se llevaba a cabo. De lo que si se tiene conocimiento
es de la legalidad durante todo el proceso; por lo que era comin exigir prue
bas de cardcter presuncional, confesional, testimonial y evidencias de mate-
rias. Aunque en algunos casos si era necesario el empleo de medios represi -

(12)
vos para cbtener la "verdad" acerca del delito en discuciédn-

Uno de los delitos méds comunes era, el adulterio en el cual reunian la
autoridad, el adialtero, y al maride, y dependia de este iiltimo si se le per-
donaba y otorgaba la libertad o correspondia a é1, matarlo con una piedra -

que le dejaba caer en la cabeza.

Por otro lado se consideraba que el Derecho Maya tenfa un grado de evo-
lucién elevado, debido a que con la sola presentacitn del delito cometide se
sabia inmediatamente como actuar, por ejemple, en actos como el estupro se
otorgaba la "pena de muerte"; sin embargo, en caso de no llegar a la viola -

cidén, se analizaba el caso y posteriormente se dictaba el castigo.

Otro de los casos en donde se sabe, se aplicaba la "pena de muerte” era
en la "tirania" excesiva o '"crueldad" de un gobernante, el mal manejo de fon
dos piblicos, la traicidén, la conspiracidn, la caza y pesca hecha por extra-

fios sin conocimiento, la herejia, el plagio, entre otros.

También existia la ejecucidn por medio del ahorcamiento ¢ el 'garrote"-
los cuales se aplicaban en casos de latrocinie, homicidio, adulterio, "cima-

rrén" que huia, la hechiceria, evasidén de tributos y en algunos casos cuando
(12) DE LA CUEVA MARIO, IZQUIERDO ARMANDO, El Derecho Penal Entre los Anti -
guos Mayas en Estudios de la Cultura Maya, UNAM, México, Vol.XI,1978,p.220 -
230.
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alguien provocaba la muerte, invalidez o esterilidad de una personas

Debe indicarse que los castigos dependian de la edad, sexc y condicidn

social del delincuente.

Finalmente debe considerarse que lo que se buscaba en la aplicacidn de
las penas y castigos severos a los delincuentes era: Primero, abstenerse a —
la comunidad de incurrir en faltas gue perjudicaran el orden; para esto, en
ocasiones el castigo se incliuia para los familiares, amigos o compafigros del

delincuente.

Segundo, evitar la reincidencia, ya que ésta significaba el fracaso del
sistema juridico. Es por elle que cuando existia la reincidencia, sin consi-
derar el delito, al infractor se le acumulaban los cargos de delitos anterio

res hasta que se le castigaba con la "pena de muerte™,.

Es importante aclarar que en la civilizacidén Maya nc existian los cen -
tros de reclusién, debido a que por su ideoclogia no aceptaban que un hombre-
en plenitud de facultades permaneceria improductiveo; sin embargo, existian -

cierto tipo de "jaulas" (que funcionaban como cdrceles temporales), en las

que se encerraban a los destinadeos al sacrificio.(la)

f
1.3 PERIODO HISTORICO

»

Este periodo marca una nueva ruta para las civilizaciones establecidas
en el Antiplano Central, puesto que arribaron a este sitio numercosas tribus-
barbaras provenientes del norte del pais, los cuales a diferencia del tipo
de Estado Teocrédtico comin en los pueblos predominantes; éstos se caracteri-

(13) DE LA CUEVA MARIO, Op. Cit., p.231-241
{14) G. CHIL., cit., en DE LA CUEVA MARIO., Idem., p.230
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zan por ser grupos guerreros, portadores de una nueva tendencia militarista.

La fusién de todos estos factores propicié la decadencia de las grandes
culturas establecidas en este territorio (Teotihuacana y Maya); al mismo
tiempo el nacimiento de otras, las cuales se aduefiaron de estos territorics,

se mezclaron con sus victimas y aprendieron de ellas el arte de gobernar.

Este periodo inicid aproximadamente en el afio 850 d.c. y se prolongd -~
hasta el afio 1521, fecha de la caida de Tenochtitlén. Durante este periodo -
surgieron algunas culturas que por und u otro motive no alcanzaron el esplen
dor como tales; es el caso de las culturas: Totonaca, establecida en la zona
del Tajin (Puebla y Veracruz); Xochialco, en el Estado de Moreleos, Cholulte-
ca, en Cholula (Puebla): Mixteca, en el Oriente de Guerrero, Occidente de Oa

5)

Xaca y Sur de Puebla.

No debe descartarse la posibilidad de que estas culturas hayan influide
directamente en el surgimiento y desarrollo de las civilizaciones que sobre-
salen mds en este periodc (Tolteca y Mexica) las cuales se retomaran en se -

guida,
1.3.1 CULTURA TOLTECA

Esta cultura tuvo como base principal para su asentamiento la ciudad de

[

Tula, aungue se han encontrado hallazgos gue demuestran la existencia de -
pequefias ciudades Toltecas en el Valle de Toluca, Valle del Mezquital, Valle

de México, Morelos, Huatulco {Oaxaca), entre otras.

Se cree que los primeros pobladores Toltecas, iniciaron su peregrina -
(15) JAVIER CLAVIJERO FRANCISCO, Historia Antigua de México, México, Del Va-
lle de México, 1978, p.79-97
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cién en busca de un lugar para establecerse aproximadamente desde el afic -

550 d.c. provenientes del norte del pais, durante egte tiempo atravesaron -

por diversas ciudades, dirigiéndose hacia las partes meridionales, hasta
arribar a lo que se conoce como Tulancingo, para que después de algunos afios
se retiraran hacia el poniente junto a las riveras de un rio, en donde funda
ron su ciudad principal llamada Tula. Y ahi alcanzaron la "edad de oro" cer

6)
ca del afio 900 d.c.

Finalmente, tras haberse extendido en diferentes regiones del pais, es

por el afio 1178 d.c. que abandonan Tula, trasladdndose a Chapultepec, en den
{17)
de establecen la (Gltima capital Tolteca.

En cuanto a su organizacidn social, se habla de un Estado impuesto en -
parte por la teocracia y militarismo; esto justifica por el heche de haber-
sido una civilizacidn integrada por grupos guerreros y teocriticos de distin
tas procedencias. De esta forma su Estado era gobernado principalmente por
la clase guerrera en periodos de 52 afos, sin embargo los sacerdotes desempe

fiaban cargos piblicos importantes.

La Sociedad Tolteca se dividié en tres clases sociales:
l.- La guerrera o militar

2.- Sacerdotal

(18)
3.- Poblacidén en general {dedicados a la agricultura y artesanias en general}

‘

En lo que se refiere a su sistema penal, segin la descripcidén hecha en

19) | . px
México a través de los siglés,)solo se sabe de algunos castigos especificos-

{16) DE TORQUEMADA FRAY JUAN, Los Toltecas, en Antologia de Teotihucan,UNAM,
México,1969, p.1l08-126

{17) GONZALEZ BLACKALLER CIRO, COp. Cit.,p.1l00-109

(18) JAVIER CLAVIJERQ FRANCISCO, Op. Cit., p.79-82

(19) MEXICO A TRAVES DE LOS SIGLCS, Enciclopedia, México, Cumbre T.Il,p.105
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como son la 'pena de muerte" en caso de adulterio, en donde el marido ofendi
do ejecutaba a ambos; aunque en ocasiones sSlo se mutilaba la nariz, las ore

Jjas o los labios, provocando ¢on esto la deshonra.

En el caso de los sacerdotes que guebrantaban la castidad sin previa au

torizacién, se les daba la muerte a "palos".

Dentro de esta Cultura se da como castigo a los "criminales" el sacrifi

cio a alguno de sus dioses.
1.3.2 CULTURA MEXICA O AZTECA

Al referirse a esta Cultura se debe considerar que las Leyes o costum -
bres de las que se hace mencidén no proviene dnica y exclusivamente del pue -
blo azteca, sino de todo lo que se conoce como el Territorio o valle de Ané-
huac, del cual se desprendia una poderosa cordenada y bien administrada fede
racién, integrada por Tres Estados o Sefiorios fundamentales: Texcoco, Tenoch
titldn y Tlacopan:; y una serie de sefiorios de menor importancia. En general,
esta Federacidn obedecfa a una estricta realidad de recias y profundas rai-

- . . (20)
ces religicsas, ademads de guerreras al par de econdmicas.

En este parrafo mencionaremos exclusivamente lo referente al pueblo Me-
xica o Azteca, por ser éste en el que se encuentran todo lo relacionade a su

Sistema de Derecho, ademds de ser el pueblo principal de la zona.

Los Mexicas era un pueblo pequefio proveniente de Aztlan, el cual, des -
pués de haber hecho un largo recorrideo, llega al Valle de México, estable --

ciéndose en diferentes ciudades aledafias al lage, como son Tula, Zumpango, -
{20) ESPLENDCR DEL MEXICO ANTIGUO, Enciclopedia, México, Del Valle de México
T.I1, p.729-730.
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Xaltocan, Ecatepec, Chapultepec, entre otras; asi, después de tener algunas-—
dificultades para <tener un lugar propic en donde residir,es aproximadamen
te en el afio 1325, cuando llegan a los pantanos del lago de Texco-

co, fundando lo que posteriormente seria la "Gran Tenochtitléan".

Es a partir de esta fecha que se inicia el desarrollo de este =
. pueblo, que desde el principio se distinguié por su belicosidad, con la
cual a +través de sus conquistas logran expander su territorio desde-
€l norte del pafs hasta los territorios que comprenden Guatemala y Be
lice; obligando a 1los demis pueblos a rendir tributo. Cabe mencionar -
que su reineo © imperio permanecié hasta la llegada de los espaficles en -

1521.

La Sociedad Azteca se distinguid por su divigién de clases sociales,en
donde el 'calpulli" (base principal de su organizacién), se conformaba de -
los gobernantes y la clase alta, dividiéndose en teode el territoric un total
de 20 "Calpullis". Y cada uno de éstos, conformaba un clan o barrio, donde -
el pueblo o clase baja lo formaban los ladrones, artesanos, sierveos y escla-
vos. Sin embarge, cabe la posibilidad de la existencia de una clase media la
cual se conformaba de todas las personas que trabajaban ¢ hicieran favores -

directos al rey.

La organizacidn social de cada "Calpilli™ dependia de sus propias auto-
ridades elegidas dentro de éste; por ello un funcionario llamado "Calpullec"
distribuia las tierras comunes, decidia disputas sobre éstos administraba -
justicia en asuntos mencores, representaba al grupo en casos de controversias
con otros Calpullis, ademis de cobrar los impuestos. Otro de los funcionaries

llamado "Achcautli' se encargaba de conservar el orden social en tiempos de
g
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paz y organizar a los guerreros del "Calpulli" en cas¢ de "guerra.

Los representantes de los 20 "Calpullis" (Tlatoanis) conformaban el-
"Gran Consejo" (Tlatoani), recayendo la responsabilidad de juzgar los asuntos
criminales y c¢iviles de la tribu, resolver las operaciones militares, concer

) . . 2
tar la paz y las relaciones internac1onaleé.1)

Existia también el Consejo de Estado, integrado por 4 jefes de 1los ba
rrios principales, cuya funcidn era elegir al Jefe Supremo del Estado y ase
sorarlo en su gobierno. Finalmente es al Jefe Supremo o "Tlacatecuhtli' el -
que dictaba la dltima palabra en el casc de Justicia, ya que éste era el Je-
fe de Estado, el Poder Ejecutive y Jefe de los Ejércitos del Reino y de la -

Confederacidn.

Posteriormente el poder de éste, fue creciendo hasta convertirle en un
dictador absoluto y su Estado en un imperio militarista; a partir de esto,se
le da el titulo de "Hueytlatoani" o Gran Sefior, lo que le adjudicaba los pri
vilegiocs de un emperador. Pues tenia bajo su dominic a los reinos aliados ¥y

sefiorios conquistados.

El Sistema Penal de los Mexicas, tenia como base las antigiias normas -

/

consuetudinarias de los nahuas, en acords con la idiosincrasia de pueblos, -

ademas de afiadir nuevas disposiciones en consonancia con los adelantos de su
ciencia y de su propio pensamiento filoséfico. Por ello, su ley castigaba -
tanto los delitos contra las personas como contra la propiedad, contra la mo

ral y las buenas costumbres, el orden y la tranquilidad piiblica, la patria y
- 2)

la religidn.

{21) BASURTO MIRANDA ANGEL, Op. Cit., p.125-=156

{22) ESPLENDOR DEL MEXICO ANTIGUO, OP. Cit., p.312-313



26

Esquivel Obregén menciona que en tanto el Derecho Civil de los Aztecas-
era objeto de tradicidn oral, el penal era escrito, pues en los Cédigos que
ge han expresado, cada uno de los delitos se representaba mediante escenas -
pintadas, lo mismo las penas. El Derecho Penal Azteca revela excesiva severi
dad, principalmente con relacién a los delitos considerados como capaces de
hacer peligrar la estabilidad del Gobierno o la persona misma del soberano -
" las penas crueles se aplicaron también a otros tipos de infracciones. Ha que
dado perfectamente demostrade que los Aztecas conocieron la distincién entre
delitos dolesos y culposos, las circunstancias atenuantes y agraventes de la
pena, las -excluyentes de responsabilidad, la acumulacién de sanciones, la re

. . {23)
incidencia, el indultoc y la amnistia.

Las penas eran las siguientes: destierro, penas infamantes, pérdida de-
la nobleza, suspensién y destitucidén de empleo, esclavitud, arresto, prisibn,
demolicidén de la casa del infractor, corporales, pecuniarias y las de muerte,
que se prodigaba demasiade. Esta Ultima se aplicaba principalmente en las si
guientes formas: incineracidn en vida, decapitacidn, estrangulacidén, descuar

tizamiento, empalamiento, lapidacidn, garrote y machacamientc de la cabeza.

La eficiencia de su Sistema Penal fue el resultado de la ideologia Qque
existia en los ciudadanos del Valle del An&huac gquienes consideraban que en
tre los hombres hablia una legalidad relativa y por esto debian estar someti-
dos a normas flexibles, sujetas al arbitrio judicial, que con firmeza en ca
so de conflicto, determinaba mediante la sentencia la justicia en concreto.-

Consideraban para ello, que a mayor grado jerirquicc en la sociedad, corres-

24}
pondia mayor responsabilidad y mayor rigor en la aplicacién del Derechog
(23) ESQUIVEL OBREGOMN TORIBIOD, c¢it. en Castellanos Tena Fernando, Lineamien-
tos Elementales de Derecho Penal, México, Editorial Porrida, 1984, p.39-48.
(24) ESPLENDOR DEL MEXICO ANTIGUGQ, Cp. Cit., p.732-734.
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Por ello, las penas mis comunes eran la muerte, la mutilacién, ia escla
vitud, el destierro, la confiscacién de bienes, la syspensién de derechos ¥y
la pérdida del empleo. Ademds Morenc M. (1981), menciona que estas penas eran
demasiado severas, explicando que es por el hecho de estar la Sociedad Mexi-
ca asentada sobre bases fundamentalmente militares, gue precisaba a toda cog
ta mantener una disciplina rigurosa y estricta; buscando c¢on esto mantener -
el orden social en todos sus aspectos, reprimiendo con energia cualquier ma-—

(25}
nifestacién de carécter delictuoso.

En lo que corresponde a las 'carceles" que existieron en esta cultura,-
se sabe que éstas, sdlo tenian una funcidén de carfcter preventiveo, ya gque -
los Aztecas consideraban que les delincuentes debian pagar sus culpas al ins
tante y antes de morir; por este motive sdlo se les recluia por periodes cor

(26)
tos antes de ser sacrificados o ejecutados.

Clavijerc F. (1917), enuncia que existian dos géneros de cérceles:
1.- Teilpiloyan.- En donde se recluian a los deudores que rehusaban a pagar-
sus deudas y para los reos que no eran de muerte.
2.- Cuauhcatli.- Era para los prisioneros destinados al sacrificic y para -

7)

los reos de pena capital, Esta era muy estrecha.

Sin embargo Vega Gonzdlez J., indica que habia cuatro tipos de cérceles
o prisiones:
1.~ Teilpiloyan
2.- Cuauhcatli {las cuales ya fueron descritas}

3.- El Malcalli.- Prisidn especial para los cautivos de guerra a quienes se

{25) MEXICO, SECRETARIA DE LA REFORMA AGRARIA, La Organizacién Politica y So
cial de los Aztecas, México, SRA, p.127-137.

(26) MEXICO, Comisidén NWacional de Derechos Humanos, Diagnéstico de los Pri -
sioneros en México, México, CNDH, p.%

{27) JAVIER CLAVIJERO FRANCISCO, Op. Cit., p.366-367
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les tenia gran preferencia y se les trataba de mejor forma en comparacidn con
otras cérceles.

4.~ E1 Petlalco.- En ésta eran encerrados los reos por faltas leves. Consis -
tia en una galera grande, ancha y larga, donde de una parte a otra habia una-

jaula de maderos gruesos.(zs)

En lo que concierne a los delitos, se hard mencién del cuadro realizado-

por Carranca y Rivas Radl, en el cual sefiala los tipos de delitos y la pena

29
correspendiente a éstos.( )

DELITOS PENAS

Traicién al Rey o al Estado. . . Descuartizamiento
Encubrimiento de tal traicidn
por parte de los parientes. . . Pérdida de la libertad
Espionaje . . . Desollamiento en vida

Rebelidn del sefior o principe po

rra vasallo del imperio azteca Muerte por golpe de porra en la
que confiscacién trate de librar cabeza y confiscacidn de bienes.
se de El.

Encubrimiento de los parientes

hasta el 4o. grado que, habiendo
tenido conocimiento de la trai-
¢idén al soberano, no lo han co- Esclavitud

municado.

(28) VEGA GONZALEZ JOEL, El Sistema Penitenciario y El Psicolégo, Facultad de
Derecho Universidad Naciocnal Autonoma de México,México, 1985, p.13-15.

{29) CARRANCA Y RIVAS RAUL, Derecho Penitenciario, Carcel y Penas en México,-
3a. Edicién, Editorial Porria, 1986, p.26-28
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Uso en la guerra, o en alguna
fiesta, de las insignias o ar
armas reales de México, de Tex
coco o de Tacuba.

Desercidén en la guerra. . .
Indisciplina en la guerra . . .
Insubordinacién en la guerra
Cobardfa en la guerra.

Robo en la guerra. .,

Traicién en la guerra. . ,

Robo de armas e insignias mili-
tares. . .

Dejar escapar a un soldado, un
guardian o un prisiconero de gue
rra.

Acometimiento, en la guerra, an
tes de tiempo. .

Abandeno, en la guerra, de la
bandera . . .

Quebrantamiento de algiin bando
publicano en el ejército
Maltrato de algiin embajador, mi
nistrb o correc del rey, dentro

del camino real.

Muerte y confiscacién de bienes
Muerte
Muerte
Muerte
Muerte
Muerte

Muerte

Muerte

Degliello

Degiiello

Degiielleo

Degiiello

Muerte
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Incumplimiento del cometido por
parte de los embajadores. . ,
Amotinamiento. . .
Desprendimiento o cambic de los
puestos con autoridad pablica
en las tierras. . .
Dictar un juez sentencia injusta
0 no conforme a las leyes. . .
Relacidén infiel por parte de un
Jjuez, de alguna causa al rey o
al superior.
Dejarse un juez corromper con
dones {cohecho).
Peculado. .
Peculado cometido por un adminis
trador real. .
Malversacifn

L
Ejercicio de funciones, en jue-
ces y magistrados, fuera del pa

lacio. . .

Negativa para cumplir sentencia

por parte de los ejecutores...

Degiiello

Muerte

Muerte

Muerte

Muerte

Muerte

Muerte

Muerte y confiscacidn de bienes

Esclavitud

Trasquilamiento en piblico ¥
destitucidn de emplec en casos

leves; muerte en casos graves.

La misma pena que se nieguen a

ejecutar.




Alteracidén, en el mercado, de
las medidas establecidas por

los jueces. . .

Incumplimiento de sus tareas
en los funcionarics del mer-

cado.

Homicidio, aunque se ejecute

en un esclave . . .

Privacién de la vida de otro

por medio de bebedizos., . .

Privacién de la vida de la
mujer propia, aunque se le

sorprenda en adulterio. . .

Acceso carnal a la mujer, =
cuando consta que ella ha -

violado la fe cecnyugal.

Adulterio {no se reputaba tal,
el comercio del marido con una

soltera. .

31

Muerte sin dilacién, en el lugar

de lps hechos.

Pérdida del empleo y destierro

Muerte

Ahorcadura

Muerte

Muerte

Lapidacidn o quebrantamiento de la
cabeza entre dos lozas; en Ichca -

tlan a la mujer acusaca se le -

N
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Incesto en primer grado de con-
sanguinidad o de afinidad. .
Pecado nefande (sodomia). . .
Pecado nefande (sodomia), cuan
do el delincuente es sacerdote..

Alcahueteria .

Prostitucién en las mujeres no-
bles. . .

Vestirse de mujer el hombre o
de hombre a mujer.

Lesbianismo

J
!

descuartizaba y se dividian -
los pedazos entre los testi -
gos; en Ixtepec, la infideli-
dad de la mujer se castigaba-
por el mismo con autorizacidn

de los jueces, que en piblico

le cortaban la nariz y orejas.

Ahorcadura

Ahorcaaura

Muerte en hoguera
Muerte en hoguera: quemaban los
cabellos con teas de pinc y em-
barraban la cabeza con resina -
del mismo &rbol. Agrabacidn de
la pena en razén del range o si

tuacidén social de las personas

a quienes servian de tercera.

Ahorcadura

Ahorcadura

Muerte por garrote
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Homosexualismo en el hombre. .

Comercio carnal con alguna mu—
Jjer, de parte del sacerdote en
el tiempo en que esté dedicado

al servicio del templo .

Relaciones sexuales entre sa-

cerdotes y sacerdotistas . .

Encubrimiento del delito ante-
rior . .

Introduccidén subrepticia en -
los lugares donde se educan las
doncellas .

Conversacidn clandestina entre
una sacerdotista, una mujer -
consagrada al temple o una jo
ven educada, con alguna perso-

na del sexo masculino.

Robe de cosas leves

Empalamiento para el sujeto acti
vo extraccidn de las entrafias -
per el orificio anal para el pa-

sive,

Privacidn del sacerdote y destie~

rro. En algunos casos muerte.

La muerte con garrotes (secreta-

mente), incineracidn del cadAver.

Muerte

Muerte

Muerte
Satisfaccién al agraviado; lapida
cidn

si la cosa hurtada ya no -

existe, 0 si el ladrén no tiene -
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Hurto de cro o de plata. .

Venta de algdn nifio perdido

disimulando que es esclavo..

Venta de tierras ajenas -
que se tienen en adminis-
tracidn

Irresponsabilidad de los
tutores al no dar buena -
cuenta de los bienes de -

sus pupilos. . .

|

con que pagar su eguivalen
te.

Paseo denigratorio del la-
drdn por las calles de la
ciudad, posteriormente sa
crificio del mismo en hon-
ra del dios de los plate -

ros.

Pérdida de la libertad vy
los bienes, de cuyo produgc
to se aplica la mitad para

sus alimentos y el resto -

se paga el precio al com
prador para restituir al-

dicho nino su libertad.

Esclavitud y pérdida de -

los bienes.

Ahorcadura
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Disipacidén en vicios de par
te de hijos que han hereda-
do la hacienda de sus pa --
dres. .

Arrogancia frente a los pa
dres en los nobles o en los
hijos de los principes. . .
Despilfarrec en los plebeyos
del patrimonio de los pa- -
dres. . .

Despilfarro en los nobles
del patrimeonic de los pa
dres. . .

Vicio y descbediencia en -
los hijos jovenes de am -

bos sexos . . .

Injurias, amenazas © golpes
en la persona del padre o

de la madre . . .

Ahorcadura

Destierro perscnal.

Esclavitud

Estrangulacidn

Corte del cabello y piatu
ra de las orejas, brazos-
y muslos, aplicandose es

ta pena por los padres.

Muerte al activo, y sus -
descendientes no podran -
suceder a sus abuelcs en-

los bienes de éstos.




Hacer algunos maleficios.

Exceso de los funcionaries en el

cobro de tributos . . .

Embriaguez en los jdvenes .

Embriaguez en los hombres . . .

Mentira grave y perjudicial,

Calumnia piiblica grave .

Acusacidn calumniosa. . .

Bacrificio en honra de los dioses.

Trasquilamiento en piblice y des-

titucidn de empleo en casos leves;
en casos graves, muerte.

Muerte a golpes en el hombre y la-
pidacidn en las mujeres.

Si nobles, privacién de nobleza y
empleo, destierre o muerte; si ple
beyos, trasquiladora y derriho de

la casa (por no ser digno de vivir
entre los hombres quien voluntaria
mente se priva de la razdén). No es
td prohibida la embriaguez en oca-
sién de boda o de otras fiestas se
mejantes, en que se les permite ex
cederse dentro de sus casas. A los
viejos septugenarios, en atencidn

a sus afios se les permite beber -
cuanto quieran.

Coartadura parcial de los labios y
a veces de las orejas o muerte por
arrastramiento.

Muerte

Muerte
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En relacién a la aplicacidén de sus leyes, los Mexicas tenian, como ya se
menciond, una red de tribunales cen amplios poderes y medios de ejecucidn; en
los cuales existian los jueces, quienes administraban justicia con la mayor
rectitud, sin recibir remuneracién de los litigantes, debido a que tenian un

salario asignade y propiedades extensas.

Estos tribunales manejaban un sistema de aplicacidn de normas, que po
dian ger:

a).~ Locales.— Tenian validez dentro del *"Calpulli®

b).- Particulares.- Protegian a sociedades gremiales de artesanos y co-
merciantes, institucicnes escolares, militares, sacerdotales, cientificas ¥
de gobernantes, estas normas eran reconocidas por el Estado.

¢).- Comunes o Regionales.- Se aplicaban en toda una regién, por ello,-
afectan a las dos anteriores.

d).~- Federales.- Estas ge dictaminan en Texcoco, lugar donde se encon -

(30)
traban los Archives Genealégicos y afectaban a toda la Federacidn,

Como puede observarse, esta cultura logré crear un sistema penal organi

zado, permitiendo mantener el orden social hasta la llegada de los espafioles,

1.4 PERIODG COLONIAL

Después de la Conguista, realizada por los espaficles en América, se es-
tablecid en el territorio mexicano las nuevas colonias espafiolas, a las que
se les dié el nombre El Virreinato de la Nueva Espafia, teniende dos divisio-
nes importantes para su administracién durante los siglos XVI, XVII y XVIII.
En la primera la Nueva Espafia estaba formada per tres reinos, dos gobernacio

nes y seis provincias independientes y una colonia; en la segunda se dividid

(30) ESPLENDOR DEL MEXICQ ANTIGUO, Op. Cit., p. 731
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el virreinato en dos intendencias, las provincias internas de oriente y las -

de occidente.

Por esto, la sociedad que surgié a raiz de la Conquista, abarcd de un
sistema de estratificacidén a grupos diversos y culturalmente heterogéneas, -
como espaficles, criolles, indios, negros y castas. Y lo peculiar del sistema
politico-econdmico que implantaron los espafioles,es que integrd a los dis -
tintos sectores en una sola y Onica estructura que fracciona, aisla y margi
na a ciertos grupos para hacerlos servir mejor a otros, y asegurar el domi -

(31)

nio de éstos sobre aquéllos.

Consideremos que en la Colonia se tuvo que legislar en parte con dureza
y en parte con bendad, pues por un lado se herfa y mataba; y por otro, se -
evangelizaba. Es decir, durante este periodo abundaron las leyes tutelares y

bondadosas, aungue dicha bondad resulté contraproducente.

Asi, con la Conguista, los ordenamientos legales del Derecho Castellano
y las disposiciones dictadas por las nuevas autoridades desplazaron el siste
ma juridico existente nasta esa fecha. Este territorio por no ser considera-
do propiamente come Coleonia sino come reinos ¢ provincias del Imperio Espa -
fiol recibié para su gobierno, las Instituciones de Castilla, asi como las -

2
Instituciones Municipales para las Adminstraciones Localesﬂ3 )

Ademés, se trataron de imponer diversos cuerpes de leyes, como las Sie-
te Partidas de Don Alfonso E1 Sabio, La Nevisima Recopilacidn, entre otros -
con los cuales se establecieron disposiciones procesales; aunque en realidad

no habia un grupo de normas organizadas institucicnalmente para regular el-

{31) J., BRODA cit. en Colmenares, A., Cuashutémoc a Judrez y de Cortéz a Maxi
miliano, México, Quinto Sol, p.116-118
{32) BASURTO MIRANDA ANGEL, Op. Cit., p.209-254
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procedimiento en materia criminal; ya que éstas no cubrfan las necesidades en
esta nueva sociedad., Es por ello que algunos de los reyes o gobernantes espa-
fioles decretaron algunas leyes que favorecieran a los indios, disminuyendo -
las injusticias de las que eran objeto, tratando, adem&s de respetar sus cos
tumbres, algunas de sus leyes; siempre y cuando éstas no se opusieran a su fe

{33)

0 su moral.

De la misma forma, se crearon nuevas cédulas, instrucciones, ordenanzas,
Leyes de Cortés, etc.; que fueron dictadas con posterioridad a '"Las Leyes de
Indias™ de 1680; teniendo como finalidad nuevas disposiciones penales para de
litos que surgieron dentro de esta sociedad, que no estaban incluidos dentro

del sistema comﬁnsad)

Es durante el periodo colonial cuando en base al sistema de leyes implan
tado, que se da mayor importancia al tipo de penas y castigos a los que eran
sometides los delincuentes.

Tal es el caso de "La Recopilacién de las Leyes de los Reinos de las In-
dias", la cual constituia el cuerpo principal de Leyes de la Coleonia; esta re
copilacidén se compone de IX libros divididos en titulos integrados por buen -
golpe de leyes cada uno. Y es en el libro VI (compuesto por 24 leyes) llamado
"De las Carceles y Carceleros", y el VII (17 leyes) "De las visitas de Cércel"
donde dan reglas concernientes a la ciencia penitenciaria. E1 libro VIII {28-
leyes}, denominado "De los delitos, penas y su aplicacién", en donde se serfia-
la la pena de trabajos personales para los indios, entre las cuales menciona:
las de azotes y pecunlarias, debiendo servir en conventos, ocupaciones o mi -
nisterio§ de la RepGblica, en delites graves; cuando los delitos eran menores

(33) CASTELLANOS TENA FERNANDC, Lineamientos Elementales de Derecho Penal, Mg
xico, Editorial Porrda, 1981, p.44-45

(34) NAVARRETE ARCOS PABLO, Derecho Penal MNovohispano, Facultad de Derecho, -
UNAM? Méxice, 1990, p.116-119.
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(35)

el reo continuaba con su oficie y al lado de su mujer.

Se puede decir que la legislacién colonial tenia como cbjetivo, mantener
las diferencias de castas, por ende no es de extraflarse que en materia penal
haya habide un cruel sistema intimidatorie para los negros, mulatos y castas-
que consistié en dar tributos al rey, prohibicién de portar armas, transitar-
por las calles de noche, obligacién de vivir con amo desconocide, penas de -

trabajo en minas y de azotes,

Sin embargo, para los indios, las leyes fueron més benévolas, otorgéndo-
se a estos como penas, los trabajos personales en sustitucidn de los azotes y

6}

- . . (3
pecuniarias, sirviendo en conventos, ocupacignes o ministeries de la Ceclornia.

Es importante mencionar, que todos los funcionarios con atribuciones le
gales para perseguir y/o castigar el delito, eran elegidos por el reino espa-
fiol, donde en diferentes niveles jerarquicos ejercian el poder, administraban
la justicia, dictaminaban disposiciones legales, cuidaban el orden y dirigian
aspectos administrativos de su jurisdiccidn; no obstante, en el afio de 1549,-
una Cédula Real ordené que entre la poblacidn indigena se hiciera una - -
seleccidn y se designaron los cargos de alcaldes, jueces, regideres, alguaci-
les, escribgnos, etc.; especificando que la impartirian de acuerdo a los usos

y costumbpes que habian gobernado su vida.

Durante este periodo fue necesario la adopcidén de medidas encaminadas a
frenar toda conducta lesiva a la estabilidad social y a los intereses de la
Corcona Espafiola en su nuevo dominio. Por ello fundaren diversos tribunaltes -

con bases religiosas, que pretendian encauzar la conducta de indios y espaho-
.
les, considerando también aspectos econdmicos, sociales y politicos. Algunos-

(35} CARRANCA Y TRUJILLO RAUL, Derecho Penal Mexicano, EDiterial Porraa, 1980
pP.116.
(36) CASTELLANOS TENA FERNANDOQ, Op. Cit., p.46-48.
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de ellos fueron: E1 Tribunal del Sante Oficio {Santa Inquisicién), La Audien

cia, E1l Tribunal de la Acordada, entre otros.
1.4.1 EL TRIBUNAL DE LA INQUISICION

Por el amplio poder que ejercia, haremos referencia al Tribunal de la -
S8anta Inquisicién, funcionando como poderosc instrumente de gobierno, encar-
gado de vigilar y castigar el comportamiento de los habitantes, tanto espafie
les como extranjercs, excepto los indios, esto a partir de 1570 aproximada -

mente.

Este Tribunal estuba formado por eclesiasticos y sus carges podian ser
inquisidores, secretarios, consultores, calificadores, comisarios, promotor-
fiscal, abogado defensor, receptor y tesorero, familiares, notarios, escriba
ros, alguaciles, alcaides e intérpretes; sin embarge, la ejecucién de las -

{37)
sentencias estaban a cargo de la autoridad civil.

Debe aclararse que la existencia y métodos de este Tribunal se originan
y provienen de Espafia y lo caracteriza su "Crueldad" hacia los "Acusados' su
misién era perseguir a los hombres, por sus creencias, el velar que nadie se
apartara de la linea de cénones establecidos por la Religién Catélica, mante
ner la finalidad a la iglesia y al gobierno espafiol, perseguir severamente -
los pecadecs contra la moral, vicios contra las buenas costumbres, el honor-

3s)

del hogar, los lectores de libros "prohibidos" por la iglesia.

El procedimiento inquisitorial desplazé al procedimiento acusatorio y -
éste la confesidn se convierte en ta cOspide de las pruebas. En todos los

casos el enjuiciamiento se realizaba en secreto, y se usaba el tormento para

(37) KOMETZKE R. cit. en: Colmenares A., Cuahuteméc a Judrez y de Cortéz a -
Maximiliano, Méxice, 1986, Editorial Quinto Seol, p.220-221

(38) BARREDA SOLORZANO LUIS, La Tortura en México, 2da. Edicidn, Editorial -
Porria, 1989, p.53-55.
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obtener la confesién del delito, la denuncia de cémplices y simpatizantes, -
una vez gue el acusado aceptaba la ''falta', se le encarcelaba por el resto -
de sus dias, azotédndolo o gquemindolo vivo y confiscando todos sus bienes, in

39)

cluia también los de sus hijos y descendientes.

En la inquisicién se utilizé el tormento como principal castigo y éste
© era tan despiadado que propiciaba el "dolor extremo", evitando la muerte e -
invalidez fisica del acusado para asi, hacerle sufrir lo més posible, some -

40)

tiéndolo a nuevos tormentos.
1.4.2 TRIBUNAL O CARCEL DE LA ACORDADA

Una de las primeras carceles en la época Colonial, se ubicéd donde es ag
tualmente el Palacio Nacional {en el Zbécalo), conocida como la "Carcel de la
Corte de la Nueva Espafia",. Este edificio contaba con dos puertas que diri --
gian al horno y al acceso de la Carcel Real, dicha cércel se dividia en cua-

tro salas:

1.- La Sala de la Gran Audiencia
2.- La del Crimen
3.- Sala de Tormento

4.- Sala de lo Civil.

El funcionamiento de este Tribunal consistid en aceptar toda denuncia -
sin limitacién alguna, al grado que existieron casos en que los menores acu-
saban y denunciaban a sus propios padres; ningin reo sabia o conocia la cau

sa por la que habian detenide. El procedimiento de dicho Tribunal se basaba

(39} ESQUIVEL OBREGON TORIBIC, Apuntes Para La Historia del Derecho en Méxi-
co, 2a. Edicidn, Editorial Porrua, 1984, p.753.

{40} EXPOSICION DE INSTRUMENTOS EUROPEQS DE TORTURA Y PENA CAPITAL DESDE 1A
EDAD MEDIA HASTA EL SIGCLO XIX, 1996, México.
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(41)

en un sistema inguisitorio {(Santa Inquisicién}.
También surgieron la Cércel de la Ciudad, que se ubican en los bajos -
del cabildo, en ésta se encerraba a personas que cometian faltas leves. Y la

Cércel de Santiago Tlatelolco funciond para recluir delincuentes especiales.

Estas cdrceles son los antecedentes que propiciaron la creacién de la

" Acordada, considerada como la mAs importante de este periodo.

Este Tribunal inicid su funcidén en 1710, como respuesta a la gran canti
dad de malhechores, asaltantes de diligencias y a la ineficiencia de los mé

todos de castigo utilizados hasta esta fecha.

Lo caracteristico de este Tribunal fue su sistema de ambulantaje, con -
el cual se trasladaban de poblacién a poblacidn sin tener una sede fija, en
éstos localizaban y capturaban a los delincuentes, los juzgaban y dictaban —

sentencia condenatoria ("pena de muerte por ahorcamiento").

Posteriormente se cred un edificio para dar sede a la Cércel de la Acor
dada en lo que es actualmente la Av. Judrez, entre Balderas y Humboldt. En -
éste se eligidé un Tribunal, cuyo objetivo era la prevencién y persecucién -

del delito.

En esta prisién, los procedimientos inhumanos la convirtieron en un lu-
gar donde los delincuentes no lograban ni readaptarse ni atemorizarse; por -

el contrario se especializaban en la ejecucidén de sus crimenes o delitos; =

(a2)
por lo que al obtener su libertad eéra comin que reincidieran.

{41) MEXICO, INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS PENALES, Historia de la Clrcel -
en México, México, 1976, p.50-63

(42) COLIN SANCHEZ GUILLERMO, Derecho Mexicano de Procedimientos Penales, -
13a. Edicién, Ed. Porria, 1977, p.39-41,



44

Dentro de esta prisidn no existid ni la més minima clasificacién de los
presos, éstos vivian dentro de las mazmerras de lo més inmundas e insalubres,
el suelo estaba tapizado de tapetes, era comiin ver las paredes llenas de san
gre por las "chinches" gue bajaban de las azoteas y "chupaban" a los presos,-
en los dormitorios se jugaba a la baraja, se proyectaban y cometfian crimenes.
Sin embargo, debe decirse que en esta cércel ya existfa una Capilla, una pana
‘deria, la enfermeria, etc., que buscaban el buen funcionamiento de la prisién

no obstante, esto no se logréfda)

En esta época, no se consider6 la prisidn como un castigo, sine un medio
para que el reo alcanzara mediante el régimen de pan y agua el perddn de sus
crimenes o faltas. En el caso de reincidencia se les priva del perdén o confe

sién y se consignaban al "brazo secular" o al "patibulo" (Santa Inquisicidn).
g

Es en el afio de 1812 cuando la Constitucién Espariola abolid el Tribunal-
de la Acordada, causando jibilo de tedas las personas que fueron victimas de
este sistema. En el afio de 1862 ge clausurd la Calrcel de la Acordada por con-

siderarse impropia y porque la ciudad habia crecido,.

Por lo anterior podemos decir gue el Derecho Penitenciario no existia en
la Epoca Colonial, los reos no gozaban de ninguna garantia, ni beneficio.Como
ya mencionamos, las penas eran impuestas por el Tribunal del Sante Oficio, -
quien no se interesaba por la salud figica, ni mucho menos por la readapta- -

cién de los presos.

(43) OROZCO y B.M., Apuntes Histéricos, La Vida en la Carcel de la Accrdada,-
en: Criminalia, México, nim, 9, anc XXV.
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- 1.5 PERIODQ DE LA INDEPENDENCIA Y REVOLUCION

En el afio de 1821, liberado del yugo espafiol y tras 11 afios de guerra;-
México inicié un periodo de Independencia con el cual se dan una serie de as
piraciones propias de un pueblo libre que les ayudardn a autodeterminar su-—
régimen poliéico y solucionar la gran cantidad de problemas econdmicos, so -

Iciales, la divisidn de poblacién; todo ésto herencia de tres siglos de colo-
nizacién. Por ello el pais se enfrentd a diversos conflictes interncs y ex -
ternos cemo fueron la lucha politica entre las fuerzas consérvadorag y las

del progreso.

Durante este periode fueron notorias las constantes luchas que se die -
ron entre el Clero y las diversas fuerzas armadas que surgieron a lo largo-—

de esta época, disputédndose el poder del Gobierné?A}

En lo que concierne a las clases sociales, la iglesia, los terratenien-
tes aristocrdticos y criollos de noble ascendencia, formaban la clase domi -
nante, gozando de privilegios y acaparando la mayer parte de la propiedad te
rritorial del pais; ademé&s habia criclles pertenecientes a la burguesia in-

dustrial y comercial,

[
La clase media la integraban la poblacidn criolla y meztiza, los cuales
en su mayoria tenian un papel improductivo y su forma de vida dependia del

~jercicio profesional (abogacia, cargos administrativos, politices y milita-

res}, y de puestos de segunda categoria en la Carrera Eclesidstica.

Estos carecian de propiedades y no desempefiaban actividades econdmicas.
La clase popular o trabajadora se componia principalmente de la pobla -

cién indigena, realizaban trabajos inhumanos de la produccién agricola.
(44) CASTELLANQS TENA FERNANDQ, Lineamientos Elementales de Derecho Penal, -
Editorial Porrita, México, 1992, p.39-51
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Con la proclamacidn de la Independegcia Nacional, continuaron vigentes-
las leyes espafiolas con los sistemas procedimentales mencionados, es decir,-
en la legislacién penal siguen existiendo las leyes de la Epoca Celonial y
que fueron:

1.~ La Recopilacién de Leyes de Indias

2.~ Ordenanzas de Tierras y Aguas

3.- Ordenanzas de Gremios.

Sin que se diera alguna aportacidén para un ordenamientc nuevo, debemos=-
mencionar que en lo referente al Sistema Penitenciario en esta época, se em
pieza a considerar la dignidad del preso, la necesidad de una atencidn, mas
que expiatoria regenerativa y el establecimiento de instituciones carcelarias

que no fueran '"jaulas' o mazmorras que el reo tuviera un mejor trato.

Asi en 1814, se establecié el trabajo para los reclusos y en 1841, en -
la Ciudad de México se c¢red una casa correccional para menores, también se
dispuso gque los detenidos deberian permanecer en la circel de la Ciudad, los
fermalmente presos en la Cércel de la Acordada y les condenados a presidios-

. (45)
u obras piblicas en Santiago Tlatelolco, estos en 1843.

Para el aflo 1850 aproximadamente, se considerd gue las prisiones no reu
nian los requisitos necesarios que permitieran la readaptacidén del recluso,-
también es en esta época cuando se determina que los condenados de dedicaran
. a trabajos piblicos, consistentes en la construccién de caminos; al mismo -

tiempo se didé la necesidad de crear presidics que sirvieran de guarda de pre

(45) VEGA GONZALEZ JOEL, Op. Cit., p. 59-60.
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Por ellc, ademis del fuerte de San Juan de Ulfia y el psrote gque ya exis—
tian desde la Colonia, se crearon dos presidios para }a Carretera de México a
Veracruz, otro para el tramo de Perote a Veracruz, y tres para el camino de

México a Acapulco!de)

Debe decirse que en estas mismas se convoed a ingenieros mexicanos para-—
que presentaran proyectos destinados a la construccién de una penitenciaria.-
Posteriormente se encomendd a una junta directiva de las prisiones redactar —

un reglamento de prisiones y perfeccionar el régimen penitenciario.

Es Don Mariano Otero quien dié instrucciones para que se ¢rearan lugares
penitenciarios adecuados, considerando las reglas del Sistema de Filadelfia -
{filadélfico). Y es en el afioc de 1885 cuando se inicia la construccién de es

a7
tos.( )

1.5.1 CARCEL DE BELEN

A la clausura de la Cércel de la Acordada, toda la poblacidn de internos
fue trasladada a lo que se conocia como el Colegio Belén; el cual habfa sidoe
acondicionado para gue se estableciera en éste, la CArcel Nacional en el afic
1863. Nombre que cambid en 1867 por el de Cércel Municipal y en 1900-1904 Cér
cel General del Distrito, nombre gue durdé hasta 1932, fecha de su desapari —-

cidn.

Esta carcel estaba dividida en los departamentos siguientes:
a) Sentenciados a prisidn ordinaria
b) Sentenciades a prisién extraordinaria

¢) Separados

{46} SANTOYO BLANCAS ADRIANA, Derecho Penitenciario en la Historia de México,
Tesis Recepcional, México, UNAM, p.51-63

{47) SANCHEZ BERNA BEATRIZ, Las Carceles de la Inguisicién, Belén y Lecumbe -
rri, Antecedentes del Moderno Derecho Penitenciario, Tesis, México,UNAM, p.22
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Debe indicarse que se les canalizaba por separado a hombres, mujeres, jd
venes, gendarmes y gentes de la policia; existia un patio muy amplio con un
estanque, en donde se bafiaban los presos. También habfa una escuela dividida-
entre los cuatro departamentos existentes, ahi se ensefiaba la lectura, escri-
tura y aritmética, enseflanza primaria para todos los reos.Rivera Gambas men--
ciona que las mujeres delincuentes presentaron mayor renuencia y rebeldia pa
:ra recibir instruccién, con lo cual se comprueba que en este periodo era mas
dificil regenerar a las mujeres; aunado a ésto, las mujeres delincuentes pre-
sentaban especticulos declorosos, repugnantes, por el "asqueroso'" desaseo en -
que se encontraban, con lo que se pruebe que cuando la mujer cae en la delin-

. (48
cuencia se hunde méas que el hombre. )

En lo referente a dormitorios, se utilizaba para sus necesidades fisiold
gicas, ademds se acondicionaban en ellos muchas literas, donde dormian 600 -
personas. Dentro de éstos, los presos se entretenian fumando tabaco y marihua
na, existia una enfermeria desaseada, mal atendida y con pocas cosas; los pre
sos trabajaban por su cuenta y sin obligacién de hacerlo y las industrias ing
taladas en el patio eran talleres destinados a la fabricacién de rebozos, cam
buyas y mantas, contaban con maquinaria para la fabricacién de calzadeo y re -
mendado del mismo; talleres de carpinteria y ebanisteria, destacando los tra-

bajos hechos de "hueso'".

En un patic nombrado 'de los acusados", donde sin higiene y hartos de -
holganza convivian los reclusos bajo el imperio de un lider delincuente deno-
minado "el presidente", el cual era escogido por sus facultades para confinar

a sus compafleros en las bartolinas y asi imponer la disciplina. Las -

(48) RIVERA GAMBAS MELLADG., Belén por Dentro y por Fuera, en: Cuaderno Crimi
nalia, México, 1959, s/f, p.20-26.
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bartolinas eran estrechos cuartos, donde sélo cabia un presc y su equipaje,-
en éstas (nicamente habia un petate lleno de animales; tenian una peguefia -
puerta acondionada para recibir grandes candados, cuyas llaves conservaban -
los empleados de la prisién; y en la alta contaban con un pocc de luz, algo-

de sol y una ventana estrecha, gue permitia la ventilaciéngdg)

Otro tipo de celdas se ubicaban en la planta baja, y eran mas incémodas
gue las bartolinas, ya que tenian la humedad, oscuridad y falta absoluta de
ventialcidén. Estas se destinaban a los reos peligrosos, sentenciados a muer-
te y pericdistas llevados a la clrcel por expresar con toda claridad sus -~
ideas. Habia una celda a la que los presos bautizaron con el nombre de " el-
infierno”, debido a que era la mias estrecha de todas, resultaba dificil mo-
verse en su interior y se destinaba a los recs gque por ningin motive debian-

recibir comunicacidén ni visitas.

También estaba el departamento de distincién en el cual podian vivir -
los presos que tenian dinero y que no presentaban problemas con los gober =
nantes del exterior. Dicho departamento se componia de dos salones amplios, -
provistos de cuartes reducidos, pero suficientes para la comodidad de una-
persona, en éste se permitia arreglarlo al gusto personal, ademds de que se
podia llevar o tener cuanto objeto se guisiera; la limpieza de todo el depar
tamento la realizaban reos humildes, a los que se les pagaba una cantidad -

s . (50)
mensual y recibian propinas.

De esta manera, la Carcel de Belén servia como prisidn para todos aque-
llos individuos puestos a disposicidn de la autoridad politica y de las auto

ridades judiciales, a excepcidn de los menores de edad. Entre los delitos -
(49) RIVERA GAMBAS MELLADO., Op. Cit. p.27
{50) CEBALLOS JORGE, 1886 cit., en MALO CAMACHO GUSTAVO., p.54
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més frecuentes consignados a la Carcel de Belén, se observaban homicidas, he
ridos delincuentes por servicia (crueldad excesiva) y peculade (mala adminis
tracién), monederos falsos, calumniadores, pr&fugos de presidio, receptade -
res, falsificadores, intimidiarios, vagos escandolosos, tahdres, plagiarios,

ebrios, envenenadores, estupradores y adGltercs.

Se considera gue el trabajo de esta prisién, funcionaba para el recluso
come un método de distraccién y de preparacién para su porvenir, por medio —
de elementos econdmicos; ademds de que al adquirir su libertad contaran con

lo més indispensable para su subsistencia, evitande asi la reincidencia.

Es en el afio 1886 que el general Ceballos, gobernador del Distrite, co-
mentd ". . . que las condiciones fisicas en las que se encuentran las insta-
laciones de la Carcel de Belén, dejan mucho que desear, tanto por la distri-
bucidn del edificio, como por la poca capacidad que éste tiene, lo que da -
por resultado que en las galeras existan grandes aglomeraciones de indivi --
duos y que estén ventiladas convenientemente, con grave perjuicio de la salu
bridad, también pide que la vigilancia sea menos laboricsa para no dificul -
tar los servicios propics de la prisidén. . .". Fue durante el gobierno de Ce
ballos cuande junto con el cuerpo municipal y la junta de cérceles que logra

i
ron mejorér de algin modo el estado higiénico de la prisién y aumentaron con
siderablemente los talleres con el fin de gque los reos se vieran libres de -
la ociosidad, ganando un salario por su trabajo, dedicandose a una ocupacidn,
adguiriendo de este modo los habitos de orden que son indispensables para ob
servar una conducta morigenada {(libre de excesos]SSl)

Para finalizar se puede retomar la idea que nos da Keneth Turner Jonh,-

(51) MALO CAMACHC GUSTAVO, Manual de Derecho Penitenciario, Editorial Mesis,
México, p.40
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quien sefiala que la Cércel de Belén, junto con la de San Juan de Ulila pueden-
colocarse por encima de las otras por los "horrores'" que se vivieron en éstas.
la Circel de Belén fue un viejo convento convertido en prisidn, en donde no
cabian mds de 500 presos, sin embargo, alojaban a més de 5000, a quienes ali
mentaban con una racién diaria de galletas y frijoles, las condiciones anti-
higiénicas y los males endémicos era lo que acontecia a los presos; cometién

52)

"dose una serie de delitos que pasaban desapercibidos para las autoridadeé.
1.5.2 CARCEL DE LECUMBERRI

Como respuesta a la insuficiencia que se presentd en la Carcel de Belén,
en el afio de 1881, el gobernador del Distritc Ramén Fernéndez comisiond a un
grupo de juristas, entre los que destacaron los Licenciados José Ives Liman -
tour, Miguel! S. Macedo, Joaquin M. Alcalde, Luis Malanco, a los generales Jo-
sé Ceballos y Pedro Rincén Gallardo y a los ingenieros Antonio Torres Torija,
Emiliec Sagallo y Francisco Vera; para que elaboraran un proyecto de la Peni -
tenciaria para el Distrito Federal. Aprobado éste y adaptado al sistema Irlan
dés o de Crofton, se inicié la construccién en 1885, en la zona de Aragdn, co

nocide como "Cuchilla de San L&zaro".

La construccidn de dicha penitenciaria se concluyé en 1897, sin embargo,
por la gran cantidad de problemas que existieron durante este tiempo por la
magnitud del proyecto; no es, sino hasta 1900 que el presidente Porfirio Diaz
inaugura lo que se conocid como Carcel Preventiva de la Ciudad de México (CAr
cel de Lecumberri), la cual fue ccncecida ccmo "Palacio Negro™ por los sinies-

tros hechos de que fuera escenario.

(52) KENETH TURNER JONH, México Bérbaro, Méxice, Editerial Porria,1995,p.l1l1ll
128.
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Esta Carcel funciond hasta el afic de 1976 fecha en la que fue desalojada

para trasladar a los presos a los nuevos reclusorios, que se habian creado. En
esta misma fecha se discutfa donde establecer permanentemente el Archive Gene
ral de la Nacibn, ya que los lugares que habian funcionado como tal, resulta-
ron inadecuados e inseguros para resguardar el aservo bibliogrdfico del pais,
motivo por el cual Jesids Reyes Heroles, Secretario de Gobiernc, propuso a Le -
cumberri como el lugar propicio para instalar el A.G.N. Debido a que las me-
didas de seguridad que tenian para los reos resultaban convenientes para la -
salvaguarda de los documentos; un ejemplo son las celdas prédcticamente blinda
das, que en caso de un incendio evitaria la pérdida de documentos valiosos. -—
Tras ser restaurado y acondicionade, es a finales de los ochenta que se inau

(53)

gura el flamante A.G.N., en Lecumberri, funcién qus actualmente tiene.

Posteriormente cuando Lecumberri funciond come Clrcel Preventiva, en es-
ta crujia se colocaba a los acusados en espera de que el Juez resolviera su -
situacidn juridica en 72 hrs.; la crujia "I" fue empleada para los que desem—
pefiaban algin cargo piblico, especialmente agentes policiacos; ya gque por la
naturaleza de su trabajo no podian ser enviados a ninguna otra. La crujia -
"J* se designé para todos los interncs homosexuales sin importar el tipo de -
delito, la "L" fue considerada como un lugar de privilegio, en ella albergaba
a los que habian cometido deliteos, tales como: fraude, abuso de confianza, -~
falsificacién de documentos, o los considerados delincuentes profesionales; -
en casos de delincuentes politicos se lievaban a la crujia "O", en tanto que
en las crujias "M" y "N" se enviaban a internos cuya conducta molestaba a to

dos y perturbaba las actividades del penal.(54)

(53) GONZALEZ GUTIERREZ ARMANDO, Lecumberri y los Indigenas, en: La Jornada,-
1996, s/f, s/n

(54) ADATO DE IBARRA VICTQORIA, La Cércel Preventiva de la Ciudad de México,Le
cumberri, México, Botas, p. 10-45.
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Se debe aclarar que la clasificacién anterior pudo haberse hecho por -
personal no especializado pero dotado de la mejor voluntad de servir, adenés
de ipnorar los nombres que utilizaba el Cédigo Penal para denominar los deli
tos, por lo cual dicha clasificacién puede considerarse inadecuada, 1o que -

no puede ser del todoc comprobade, ni tampoco los origenes de tal divisidn.

El reglamento de la prisidn se establecié de acuerdo al sistema Croff -
ton (*) que previa tres etapas de confinamiento: incomunicacién total, reclu
5ién comiin y libertad preparatoria. En el primer pericde los reclusos eran -
obligados a permanecer en celdas individuales y no se les permitig tener con
tacte con ningln semejante, incluyendo los familiares, en la segunda etapa,-
los presidiarios participaban en actividades colectivas, principalmente ocu-
pacionales y podian recibir una visita mensual que no excediera de 45 min.-
Durante estos 2 periodos se buscaba que el rec permaneciera en silencio las
24 hrs. del dia y cualquier falta se castigaba severamente. 56lo podian comu
nicarse cuando lo autorizaba la Direccidén Penal (era muy dificil) con un sa

cerdote catdlico ¢ personas que pudieran instruirlo moralmente.

En el tercer pericdo se levanta esta regla; se les permitia platicar -
con oftros reos, con personas libres que se encontraran en la cércel, tenian—
derecho a recibir una visita quincenal e incluso selicitar vigsitas extraofi-
ciales. Dentro de los tres periodos, los reos estaban obligados a trabajar -

. . (
como v en donde lo dispusiera el penal.

-

Este sistema de reclusidn puede parecer inhumano en nuestros dias, en
aquéllos era visto como el mAs avanzado en el mundo entero.

{*) Este sistema es del siglo XIX y su finalidad era obtener la regeneracién
del delincuente mediante el esfuerzo propio del reo, restringiendo o conce-
diéndeole su libertad de acuerdo con su propia voluntad.

(55) COLETTI A., La Negra Historia de Lecumberri, México, Universo,p.21-41.
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Dentro del reglamento internc de la cdrcel se incluyd el trabajo forzoso

para éste, existian miltiples talleres para los hombres, los de imprenta, car
pinteria, fundicién y taller mecénico, sastreria, zapateria, hilades y teji -
dos, curiosidades (artesanias), encuadernacién,trabajos de mimbre y sombrere-
ria; y para las reclusas estaban los talleres de corte. La ubicacién de es -
tos talleres no implica que la poblacidén se haya dedicado de lleno al trabajo,
ya que acostumbrados a no hacer nada, éstos ofrecian una resistencia inséli-

ta, asi que para 'conservarlos" era posible recurrir a las crujias de castigo.

En las crujias de castigo se les mantenia totalmente y con un régimen -
alimenticio especial es decir a pan y agua. Se llegb al extremo de tapiar dos
celdas a fin de impedir por completo el pase de la luz, dejando un sblo orifi
cio por donde se sentia o sacaba al reo, une mas pequefiec funcionaba para el-
pasc de sus alimentos, A estas crujias se les conocia con el nombre de "apan-
dos", José Revueltas, en su obra "El Apando", los ¢ita para narrar la vida -
que llevan los reclusos en éstos, donde describe que el reo "apandado" tenia-
vigidén hacia el exterior por un pequefic orificic, donde s6lc salia parte de -
su cabeza y para lograr esto, tenia gue mantenerse encorvado, en una posicién
muy forzada para conservar la cabeza metida, lo que al cabo de algunos minu -
tos le ocasionaba dolor muscular en el cuello y espalda, aparte de hacer que
le temblaran las piernas de un modo "ridiculo” y mortificante pues daba la im

(56)
presién de que tenia "miedo”.

Asi pues, Lecumberri funciond muy bien durante el periodo de la dictadu-

ra, debido a que en este lapso no se propagd ninguna epidemia y los reclusos-

{s6) REVUELTAS JOSE, El Apando, México, Era, p.39-40.
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3¢ Manifestaban satisfechos de permanecer ahi, en este tiempo fue una cédrcel
limpia y ordenada, donde los reos se dedicaban a trabajar y en cierta forma
eran Gtiles a la sociedad. Ademds, siempre existia la posibilidad de que se
reformaran y de acuerdo con las ideas de la época si no llegaban a serlo en
las 6ptimas condiciones de la penitenciaria, ello se debia a factores congé-
nitos. Asi en un seguimiento realizado por un periodista contemporanec, se -
‘encontrd que de 10 ex reos, 5 gracias al oficio que se encontraron dentro -—
del penal, se habian regenerado y llevaban una vida honesta, por lo que se -
consider6 como funcicnal para la readaptacién, ademfs de tomarse como ejem -

(57)
plo para la construccién de otras.

Debido a la sobrepcblacién, probiemas administrativos, internos y cam -
bios de gobierne, Lecumberri pasd a ser un lugar de "corrupcidn’, en donde-
los reos mds que readaptarse, eran sometidos a un encierro sin beneficio al

guno.

{57) COLLETTI A., Op. Cit., p.29-33
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CAPITULO DOS
VARIABLES QUE INTERVIENEN EN LA REINCIDENCIA
DE LA CONDUCTA DELICTIVA.
Hasta el momento hemos visto como ha evolucionadoe el Sistema Penitencia
rio en México, observéandose un adelanto en cuanto al tipo de prisicnes y i
nalidad de éstas; es decir, en la actualidad se pretende readaptar socialmeg
te a los ihdividuos que estén en éstas. Sin embargo debe considerarse que -
por afics se ha tratado de estudiar las causas que-llevan al individuo a de-—
linquir algunos interesados en la materia han querido ver dichas causas des
de aspectos bicolégices, socioldgicos y psicolégicos; con la finalidad de en
tender ia conducta de estas personas, asi como buscar mejores alternativas -

de tratamiento para lograr su readaptacidn.

Es por ello que en el presente capitulo se expondran de manera particu-
lar los factores bioldgicos, socioldgicos y psicoldgicos que por ser éstos-
la esfera en la que estd inmersc el individuo, y como resultado son éstos -
los que intervienen en el desarrollo de la reincidencia en la conducta delic

tiva.

Desde un punto de vista juridico, se considera como delito todo comporta
miento humano {accién u omisidén) previsto y castigado por la Ley Penal, a -
causa de un cambio ocasionado al crden social. Aunque la definig¢ién clésica-
explica al delito como: "Un acto es criminal cuando se ofende los estades -
fuertes y definidos de una conciencia colectiva, esto es, los elementos que
conforman el acto no son los que conforman el crimgn, sino el juicio gue la

sociedad emite sobre ese acto, de modo que un acto puede o no ser calificado
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de criminal, segin el tiempo y el lugar; por lo tante en el curso de la his

toria de los pueblos, la nocién del crimen ha variade'.

No puede olvidarse que una definicidén de delito se condiciona por la -
cultura, las costumbres, las opciones politicas, ideoldégicas y econémicas de
cada sociedad en particular. Es por lo que en el C6dige Penal de nuastro -
- Pais existe una definicién minuciosa de los actos que la ley castiga y que -

POr no tener relevancia en nuestro trabajo no se mencicnarén.

De esta manera la conducta delictiva se refiere a la ejecucién de un ac
to humano que trasgrede alguna jurisprudencia de algin lugar en particular y
quien lo realiza se arriesga a ser castigado por la ley. No obstante, no de
be confundirse que el término de delincuencia es diferente al término delin-
cuente, ya gque este (ltimo se considera como un individuo con la ineptitud -
para tomar un buen contacto con la realidad, y que en estas circunstancias,-
donde puede encontrar a otras personas de caracteristicas semejantes y asi-
transgredir las ncrmas scciales establecidas, rechazando los valores vigen--

tes en la sociedad.

, (P ) - -
Sanchez (1976) y Rutter (1988), proponen que "El delincuente o criminal
es un hombre, pero no un hombre comin y corriente, ya que el hombre "normal"
aiin cuando en su forma de ser tenga las mismas caracteristicas, no ha llega-

do al limite de delincuente, es decir, a cometer el delito".

En el transcurso de su vida, cada individuc por su formacidén tiene la -
posibilidad de sentir deseos de cometer un delito, como consecuencia de una

relacién inadecuada con los facteres biolégice , psicolégice y social en los

(1) MALO CAMACHO GUSTAVO, Manual de Derecho Penitenciario,Méxice, Mesis,p.40
42,

(2) RUTTER Y GILLER H., Delincuencia Juvenil, trad. M. Goma, Espafia, Marti -
nez-Roca, s/p.
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que Se desenvuelve, sin embargo, la realizacién de éste va a dependef de 1la
meditacién que haga scbre las consecuencias que le traerd tanto a 61 como —
a su familia, y a la sociedad en general. Es por lo qué la falta de medita -
cidn en las consecuencias, la ausencia de moral, exceso de violencia o egois
mo, son algunas de las miltiples caracteristicas que posee el delincuente y
que lo hace diferenciarse del hombre comiin, ain cuando en el fonde sea un -

ser humano.

Como ya se menciond, los factores biolégico, socioldzice y psicolégico,
por medio de los cuales se pretende estudiar y explicar el por que un indi -
viduo que se enfrenta ante las mismas circunstancias que otro, tiende a - -

transgredir las leyes establecidas, convirtiéndese en un delincuente,
2.1 FACTORES BIOLOGICOS Y FISICOS

En este apartado, se abordan los factores biolégicos y/o fisicos por -
ser éstos las primeras fuentes de informacidn para el estudio y explicacién-
de la conducta delictiva: aclarando que éstos en forma individual no abarcan
del todo la informacién que corresponde a dicha conducta, dado que, comoc ya
se dijo, el hombre es un ser bio-psico-social y es necesario la interaccidn-
de dichos factores para que se desencadene cierto comportamiente, en este ca

50 la reincidencia.

Dentro de estos elementos, se considera gque la herencia determina lo -
gue una persona puede hacer, mientras que el medioc decide lo que hace. De es
ta forma, el individuo hereda cierto material genético, que en determinadas-
condiciones producird una caracteristica general. Este lleva a pensar que -
ciertos materiales heredados establecen una predisposicién dentro de cuyo -
marco pueden trabajar las influencias ambientales. Por ello, el delitc come-

tido por el individue a lo largo de su vida se considera como la expresidn-
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de la adapcién de la persona a la situacién en donde hay rasgos condiciona —

dos por la herencia y el ambiente.(S)

En lo que corresponde a los rasgos condicionados por la herencia, se en
cuentran las gldndulas de secrecidn interna, las cuales llevan a cabo una se
rie de funciones de vital importancia y que segregan productos denominados -
. hormonas, de variada influencia, segiin sea la glandula que la produzca, Apar
tir de éste, se explica la conducta criminal como una respuesta del funciona

miento ancrmal de dichas gléndulas; a lo que que se llama Endocrinologia.

La tarea de identificar las sustancias endocrinolégicas resulta compli-
cada, por ende uno de los avances més importantes es la preparacién artifi -

cial de la adrenalina (producida en las glédndulas suprarrenales}).

De dichas investigaciones se ha logrado descubrir la existencia de las
siguientes glandulas:

1.- La mucesa duodeno-yeyunal

2.~ Péncreas endocrinc

3.- Cuerpo tircides (tiroides y paratiroides)
4.- Glandulas pineal o epifisis

5.=- Timo

6.~ Glandula suprarrenal

7.- Hipéfigis o glédndula pituitaria

8.- Glandula intersticial del testiculo (sexual)

9.~ Parénquima ovarico endecrino

10.= Glandula mamaria (sargent)

(3) ZALDIVAR MARTINEZ JUAN, "Estudio de la Estructura Familiar Mexicana ¥ su
Influencia en el Desarrollo de Conductas Delictivas} Tesis, ENEP Iztacala, -
p.42-44,
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El estudieo de las glandulas antericores se ha incrementado en materia -
criminal, debido a la conexidn que se ha dado en individuos que han cometido
delitos y la alteracién en alguna de sus gléndulas. Asi, que en algunos ca —
Sos, se pretende justificar la conducta delictiva del individuc al encontrar
se en su orgahismo alguna anormalidad. Debe aclararse que la alteracifn de
alguna gléndula, no siempre es resultado de la herencia genética, debido a-

(4)

que en ocasiones ésta se adguiere en el transcurso de su vida.

Otro de los aspectos biolégicos con los que se pretende justificar o ex
plicar la conducta criminal de los individuos es la Genética, ya que desde—
las investigaciones de Mendel en 1856, se ha comprobado que los factores he
reditarios conocidos come genes se transmiten en los cromosomas de padres a

hijos.

La existencia de alteraciones en los cromosomas heredados por un indivi
duo, se asocia a diferentes sindromes (Klinefelter, Down, Turner, etc.), re
lacionando la conducta delictiva con éstos. Es asi que algunos estudicses -
de la materia creyeron encontrar en estas alteraciones cromosémicas el rasgo
biolédgico suficiente para identificar al sujeto criminal; tomando como base
las caracteristicas fisicas que presenta el individuo como consecuencia de-

estos sindromes.
.

Lo anterior da opcidn a identificar el careotipo (estudio de la ordena-
cién sistemdtica de los cromosomas procedentes de una célula) de los indivi-
duos come una medida preventiva para detectar la existencia de alguna debili

dad o enfermedad mental gque pudiese traer como consecuencia la conducta -

{4) ORELLANA WIARCO QCTAVIO, Manual de Criminologia, 4a. Edicién, Editorial-
Porraa S.A., Afio 1988, p.385
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antisocial. Se debe seflalar que otras enfermedades se adquieren después del
nacimiento, éstas pueden ser responsables de desencadenar la conducta infrac
tora en el individuo; algunas de estas enfermedades son la poliomielitis, sa
rampidén, alcoholismo, drogadiccién y algunos accidentes que producen malfor-

(5)

maciones o deficiencias fisicas en el cuerpo.

Otro de los aspectos bioldgicos per medio del cual se analiza la condugc
ta criminal de los individuos es la Biotipologfa; en la cual se argumenta -
que de acuerdo a las qaracteristicas fisicas de los individuos, pueden ser-
éstas favo;abies para propiciar cenductas antisociales o delictivas en los -
individuos. La Biotipclogia se enriquece con los estudios de la Endrocrinole
gia y es de éstos de donde se han derivado las clasificaciones que han reper
cutido con mads fuerza en el campo criminal, dichas clasificaciones dependen-
de las comparaciones en el peso, estatura, sexe, edad, etc. Esto también va-

&)

. o R {
a depender del estado socio-econdmico de los individuos.

Es importante mencionar que desde el enfoque bioldgico en relacidn a la
delincuencia, no se explica la existencia de una herencia criminal directa,-
puesto que solamente se puede hablar de cierta transmisién potencial o ten -
dencia delictiva, la que por si sola, no podria inducir a la infraccidén de -
la ley, por lo que es necesario que el individuo se encuentre en un ambiente

propicic, en el que se pueda manifestar dicha infraccidn o transgresién.

De la misma forma el abogado criminélogo Salvador Ferreirs afirma que-
cuando una persona transgrede la ley y se encuentra en reclusién, hay indivi
duos que si asimilan el tratamiento de readaptacién social, pereo también - -

{5} ORELLANA WIARCO OCTAYIO, Op. Cit., p.i34-140
{6) ZALDIVAR MARTINEZ JUAN, Op. Cit., p.45-48
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existen las que no, por ello delinquen en la primera coportunidad que se les-
presenta, ain estando dentro de los centros. Por lo tanto, el tratamiento rea

7)

(
daptarle no es funcional para ellos.
2.2 FACTORES SQCIALES

El factor social es el mAs usado en materia criminal, puesto que consi-
dera que es el lugar, el tiempo, el contexto y la misma sociedad o grupo 50
cial en el que vive el individuo, lo que va a ocasionar una serie de necesi-
dades que éste debe cubrir satisfactoriamente; y que en los casos que por -
alguna causa o problema, el individuo no logra cubrir esta necesidad, encuen

&)

{
tra en la delincuencia un medio para satisfacerlo.

En materia criminal se admite que tanto el mayor niimero de infracciones
come la aparicién de nuevas formas de delincuencia, se entrelazan a los cam
bios que ocurren en las sociedades en estado de transicién, donde se da una
evolucidén acelerada de tipo econdmico e industrial. Esto no significa que to
das las infracciones que ocurren en estas sociedades sean el resultado de es
tos cambios. Sin embargo se admite que el aumento de infracciones puede ser

una c¢onsecuencia directa de esta transformacién.

El enfoque sociolégice o social, explica que el origen del delito se en_
cuentra en la existencia de un conflicto cultural, considerando que las con
diciones crimindgenas existen en el ambiente social o cultural de cada pobla

ciédn.

Alejandro Lacassagna, representante de la Escuela Antroposocial, enun -
cia que el delincuente no puede considerarse como un "delincuente nato", es

(7) VELASCCO VERONICA, Reincidencia, Expediente 13/22:30, México, s/f
(8) ROJAS SANTOS BLANCA, Deteccidén y Evaluacién de los Problemas del Adole -
cente, Tesis, ENEP Iztacala, p.119-121.
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el medio el que factibiliza y permite manifestar la conducta antisocial del
individuo quien tiene en todo caso predisposicicnes delictivas que sblo apa
recen en un medio social adecuado. También destaca que es la sociedad el fac
tor o causa de la criminalidad, pues "a mayor desorganizacién social, mayor-
criminalidad; a menos desorganizacién social, menor criminalidad"; de ahi -
que en los estados desorganizados sea mas alta la ¢riminalidad que en los or

ganizados(g)

De igual manera Paul Aubry, expone que las condiciones orgénicas propi-
cias (herencia criminal directa, sistema nervioso desorganizado, ciertas de-
formaciones anatémicas), se manifestarédn claramente si se encuentra en un
medio social adecuado, pero mis ain no s8lo se notardn; sino que transmiti -
ran ese carfcter por contagio a otres individuos. Es decir, cualquier indi-
viduo que entre en contacto o presencie los lugares en donde se llevan a ca
bo acteos delictivos, estard expuesto a adguirir cierta experiencia gue lo -

10
llevard a cometer dicha conducta en alguna oportunidad que se le presen%ef)

La Scciologia Criminal estudia desde la investigacién de las causas del
delito, hasta la prevencién y represién del mismo. Por lo cual la teoria so

cioldgica se divide en explicaciones estructurales y subculturales.

Las teorias estructurales, se basan principalmente en la igualdad de in
tereses personales y habilidades individuales, asi como la desigualdad funda
mental de oportunidades, para actualizar esos talentos socialmente legitimos
por ende a la discrepancia existente entre la aspiracidén y los logros de los

hombres se ofrece como una condicidn crimindgena.

(9) ORELLANA WIARCO OCTAVIQ, Op. Cit., p.157
(10) ORELLANA WIARCO OCTAVIO, Idem., p.l58
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En las teorias subculturales se asumen determinaciones mas sociales, ta
les como variaciones en las personas, creencias y aspiraciones. Antiguamente
la teoria subcultural consideraba que los conflictos de normas son los que-
propiciaban la conducta criminal, siendo éste un factor en el que participan
diversos aspectos, como son los grupos étnicos o poblaciones; los que al no
adherirse a los patrones culturales de conducta estableclidos por la clase do

'minante, seguramente serén consideradosg como poblaciones generadoras de cri

(11}
men ¢ delincuencia.

Como caso particular, se puede mencionar a los grupos que emigran a nug
vag ciudades o poblaciones, enfrentdndose a nuevas costumbres o ideologias -
que son impuestas por el tipo de gobierno predominante, ccasionando un dese-
quilibrio en su vida, ya que no logran adaptarse a las nuevas situaciones, -
buscando soluciones féciles, que en la mayor parte no entran en las normas -
establecidas por la sociedad, por lo tanto se clasifican como delitos.

En el factor social, los siguientes aspectos incluyen cuesticnes del en
torno social: nacleo familiar, educacional, etc.; considerados como respon-

sables de que el sujeto cometa un acto delictivo y reincida en éste.
2.2.1 FAMILIA

Se considera a la familia como la base y estructura fundamental de la
sociedad, como la unidad bdsica de crecimiento del individuo; la encargada-
de formar en €I, valores de convivencia humana, otorgande pautas de comporta
miento con las que alcanzara un buen desarrcllo fisico y mental; por ello,—

también se considera como la realidad social més cercana a toda persona, -

{11) EVANS NIETZEL, Crime and its modification a social learning perspective
USA, Pergamon, s/p.
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¥ de la que dependerd buena parte del desarrolle humano de sus miembros.

La familia ha ido evolucionando a través de los afivs, debido a que no -
8€ considera que sea la misma desde el principio de la humanidad, siendo el-
preducto de un continuo proceso de evolucién, de lo que sélo se sabe ha vincu

lado al individue con la sociedad, déndole una identidad social. En general -

. la familia se adapta a influencias externas e internas; en las externas debe

adaptarse a las normas y costumbres que prevalecen en la sociedad, asi mismo-
establece un contacto amplio y funcional con las fuerzas sociales, religiosas
culturales y econdémicas de su época; en las internas, la familia debe llegar-
a intervenciones y estructuras funcionales entre hombre-mujer, padre e hijo y
hermano-hermano. La funcionalidad de la familia depende de los padres, ya que

son éstos los principales pilares para que la familia llegue a su grado &pti-

mo, (12}

Beatriz de la Vega, afirma. que en mayor o menor grade, dentro de la fami
lia se realizan numercsas funciones de tipo econdémico, afectivo, religiosc de
proteccién y de identificacién del menor, las cuales contribuyen a desarro —
llar la personalidad. La marca de su influencia continuard presente a lo lar-
go de la viig del individuo. También plantea la posible influencia de la fami

lia en el surgimiento de conductas antisociales, con sus estudios ha demestra

do posible gxistencia de una familia Crimindgena.

Al respecto se ha demestrado que cuando hay gran infelicidad entre los -
padres, aumenta la posibilidad de que los nifios cometan actos delictives y -

que los infantes criados en hogares felices son menos propensos a delinquir;-

(12} HERNANDEZ CASTRO LUIS, El Ejercicio del Psicélogo Dentro de las Institu-
ciones de Rehabilitacién y Custodia para los Jovénes Transgresores: Una alter
nativa de intervencién, ENEP Iztacala, p.Sa -36.
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la discordia matrimonial tiende a expone{ al nific a influencias delictivas,-
guizd debido a un franco rechazo o descuido, o porque se resta el respeto a
los padres y por ende la fuerza de autoridad. Asi que, cualquier desorganiza
cién familiar, contacto entre sus miembros, disminucién de autoridad fami -
liar tanto moral como emoccional en la vida del individuo, aumenta también la

3})

(1
probabilidad de delinquir o cometer un acto delictivo.

Através del tiempo, la dinfimica familiar ha ido cambiande junto con las
condiciones sociales, puesto que anteriormente se concebia al padre como uni
co sustento & proveedor del gasto familiar; a la madre se le veia como la en
cargada de proporcionar la edicacién adecuada a los hijos; si bien es cierto
que actualmente todavia tiene esta responsabilidad, por la situacidén econbmi
ca en la que se encuentran la mayoria de las familias, ambos padres{en oca -
siones también los hijos), se ven en la necesidad de trabajar, dejando la ca
sa y los hijos en completo abandono, considerando el hogar, sélo como un lu-
gar para comer y dormir; facilitando con éste un descuido familiar y como-

consecuencia la desintegracién.

No debe considerarse que la desintegracidn familiar afecta (nicamente a
los hijos, debido a que existen otros elementos (alcoholismo, drogadiccidn,-—
muerte inesperada de alguno de los integrantes, separacidn de cdnyuges, aban
dono del hogar, accidentes,etc.), que también van a repercutir en el compor-
tamiento de los miembros de la familia; entonces puede decirse que todo indi
viduo del seno familiar estd expuesto a recibir o emitir conductas antisocia
les, y que va a depender de la forma individual en que éste lo canalice, pa

ra evitar un desequilibrio familiar y personal.
(13) DE LA VEGA BEATRIZ, La Cultura del Menor Infractor, México, Trillas, p.
13-15.
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Sin embargo Satir (1983), considera que el nicleo familiar es importan-

te por la ensefianza que se imparte a sus miembros y §ue posteriormente se ve
ré reflejada en la forma en la que enfrente a la saciedad y a los grupos no
familiares; de modo que cada familia imparte algo respecto a cfmo afrontar -
al munde exterior, cdmo sobrevivir en éste y cémo relacionarse en élsld)

Por ende, directa o indirectamente debe considerarse a la familia como

prineipal responsable del comportamiento de cada uno de sus integrantes.

Es importante sefialar que asi como en la familia se heredan ciertas ca-
racteristicas bioldgicas, también se aprenden todas las costumbres, tradicio
nes, actos y medos de vida que mantienen en ésta; por lo cual, en las fami -
lias en las que es comin cometer o "vivir" de actos delictives, resulta diff
cil para sus miembros desvincularse de estas acciones. En este tipo de fami-
lia, a la que Ribes 1978, cit. en Rios, S. y Nabor, G. (1986), llama Criminé
gena. Es fAcil encontrar pequefios infractores que aprenden estos actos desde

(15)

los primeros afios de vida, actuando delictivamente dentro de su hogar.

Es por lo que muchos delincuentes ven el delito como una forma de vida-
comin, y no existe una repercucidén moral de sus actos, as{ que cuando trans-
greden la ley, en ocasiones de antemano conocen cuales son las penas y/o cas
tigos que recibirén por dicho acto; de tal manera gue su entrada y salida de
los Centros Penitenciarios, se planea para que sean procesados por penas me-—
nores; garantizando una estancia corta en estos Centros y un regreso répido-
al seno familiar.

En relacidén a lo anterior Elena Isasola, Directora Técnica de la = —=

{14) SATIR VICTORIA, Relaciones Humanas en el N{cleo Familiar, México, Pax -
México, p.127-130
(15) RQJAS SANTOS BLANCA, Op. Cit., p. 127-130.
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Direccidn General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social del Distri-
to Federal, enuncia que la reincidencia es muy comin en internos que al salir
de los Centros regresan a su ambiente familiar, el cual es propicic para in -
fringir nuevamente la ley, por ser éste su modo de vida, conservando una esta

6)

bilidad econdémica temporals
2.2.2 TRABAJO

Otra de las variables que se pueden considerar como causantes de la de -
lincuencia, es la falta de trabajo bien remunerado y el desempleo actual. Se
debe tener en cuenta que México experimenta en la actualidad el proceso de ur
banizacién mis rApide del mundo, manifesténdose de manera notoria en la con -
centracién masiva de la poblacién, con lo que se produce una afectacién direc
ta en la ciudadania, especialmente a los de bajos ingresos, los que en ocasio
nes se ven obligados a trabajar durante largas jornadas laborales, sin un des
canso apropiado, sin prestaciones, con salarieos por debajo del minimo, condi-
ciones de trabajo inseguras, entre otros; con lo cual se enfrentan al proble-
ma de no poder ascender en sus puestos, sin aspiraciones de mantener su em --—

(17)

pleo por periodos prolongados.

Ante toda problematica a la que se afronta el individuo para satisfacer-
sus necesidades basicas (comer, vestir, vivienda, salud) y las pocas alterna-
tivas que existen para lograrlo; éste encuentra en la delincuencia un medio -

. s (18) . N
por el cual puede cubrirlas facilmente. Por éste, se dice que el individuo de
escasos recursos delingque por necesidad, sin embargo, se puede observar otro
factor mas poderocso en el momento de delinquir y es la agresividad que mani -

fiesta contra los bienes, pertenencias y en ocasiones con las perseonas, lo -
(16) VELASCO VERONICA, Op. Cit.

(17) WARD PETER, México una HMega Ciudad, México, Alianza, s/p

(18) HERNANDEZ CASTRO LUIS. Op. Cit., p. 45-486.
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que se describe como muestra de insatisfaccidn por la situacidén econdmica en

la que vive.

Lo anterior no significa que el delito sea exclusivo de las clases go-
ciales bajas {carentes de bienes y servicios piblicos minimos), ni que las-
condiciones econdmicas desfavorables traigan consige la conducta infractora;
debido a que ricos y pobres delinquen, aunque por diferentes razones, en -—-

otra escala y log delitos de otro tipo.

Del mismo modo Zaldivar M. y Zavala G. explican que si existen grupos-—
sociales con mayor vulnerabilidad al surgimiento de conductas delictivas, la
cual se da por la presencia de factores propicios que ayudan a que el infrac
tor (individuo)} pueda estar en el mismo nivel gque una persona de nivel socio
econdmico alto; sin embargo, no debe considerarse éste como un determinante,
pues de ser asi, se cuestiona el por qué ain en los niveles socioeconémicos-

(19)
altos se observa la presencia de transgresores de la ley.

Dentro del enfogue socioldgico, se considera que el comportamiento de -
la situacidén econdémica provoca una elevacidén de las conductas delictivas; -
sin embargeo Aschaffenburg y Criffuts cit. en Zaldivar M. y Zavala G. afirman
que el fendmeno de la delincuencia no es efectoc inmediato de la situacidn -

- : . R {20}
econémica, sino de una falta de trabajo que se presenta con ésta,

Si bhien es cierte, que para una persona que cumple con las normas esta-
blecidas en la ley, actualmente le resulta dificil encontrar un empleo con-

el que solvente sus necesidades bAsicas; para una persona que por una u otra

causa estuvo en prisidn, esto es casi imposible, ya que es més factible que

{19} ZALDIVAR MARTINEZ JUAN y ZAVALA GONZALEZ NORMA, Op. Cit., p.53-54
{20) ZALDIVAR MARTINEZ JUAN y ZAVALA GONZALEZ NORMA, Op. Cit., p.51-53
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vuelva a delinguir para cubrir dichas necesidades que trate de huscar un em-
pleo, sabiendo que éstos se restringen para las personas con antecedentes pe
nales, Debe indicarse que aunque oficialmente é&ste no estd permitide por la

ley, en muchas empresas si se lleva a cabo este tipo de "politica".

Verénica Velasco, reportera de los Medios de Comunicacién, considera el
desempleoc como una causa de la reincidencia, puesto que si no existe trabajo
para la poblacién trabajadora iibre, resulta dificil que los pocos gue exis—
ten se le den a los exconvictos; este problema es consecuencia de la estigma
tizacidn que se hace a los egresados de los Centros de Readaptacién, gquienes
son rechazados en el exterior provocando con esto la reincidencia en su con-

(21)

ducta delictiva.
2.2.3 EDUCACION

La educacidn es otro de los factores que pueden propiciar la conducta -
delictiva y se encuentra ligado al de la familia, debide a que la Escuela es
la segunda fuente o lugar en donde el individuo se vincula socialmente, pa -
sando #ésta gran parte de su tiempo, es decir, al estar en contacto con profe
sores, compafieros de grupc, padres de familia, entre otres; adquiere y apren
de nuevos patrones de comportamiente, los cuales van a ser reestructurados -
con leos adquirides dentro del senco familiar; dande como resultade un indivi-

duo que poco a poco alcanza el desarrollo de su personalidad.

Asi, la Escuela puede considerarse como una influencia directa en el in
dividuc, ya que la mayoria de las personas con las que establece contacto,se
convierten en modelos a seguir y de los que imitard sus patrores de comporta

miento. Siendo la figura del educador un papel importante en la formacién —-

(21) VELASCO VERCNICA, Op. Cit.,
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del individuo y tanto las caracteristicas de éste como su personalidad van a
conformar de una manera desiciva las primeras ideas o simbolos de lo que re-

prenta la autoridad.

En cualquier nivel escelar, de no existir un conocimiento acerca de las

.
necesidades, intereses, aptitudes y proceso de desarrecllo del individuo, por
parte del profesor, da como resultado que la ensefianza se de a partir de fal
sas interpretaciones y sin conocer realmente la problemitica del alumno. Es-—

to lleva a que en ocasiones se "etiquete" a la persona y a large plazo ten -

drd consecuencias psicoldgicas nocivas en esta.

Normalmente se enfocan todos los hechos delictivos con log individuos,-
sin embargo, debe considerarse a la institucién (escuela} como un agente no
satisfactor de las necesidades de éstos, y por ello que busquen en otros lo
que les resulte mds agradable y con menor esfuerzo, sin existir limites (co-

mo en la escuela) en las acciones que se deseen realizarg22)

Resulta facil relacicnar la falta de educacién escolar en los indivi --
ducs con la delincuencia, sin embargo, debe tenerse en cuenta que muchos de
los actes delictivos se cometen por personas que han cursado grados elevades
de escolarifad; asi que en ambos casos se da el fenémene de delincuencia, pe
ro con diterentes tipes de delito. Aunque socialmente se conccen y dan mis -
importancia a los delitos que son cometidos por personas sin escolaridad, -
las cuales en ccasiones por ignorancia, no conocen del todo las repercucio—-

nes que les puede provocar tal acto.

En el caso de los delincuentes ¢on mayor gardo de preparacién escolar,-

{22) DE LA VEGA BEATRIZ, Op. Cit., p.29-30
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sus delitos son més preparados o estudiados con el fin de pasar inadvertidos

poer las autoridades.

Con respecto a los delincuentes egresados de la prisién, debemos consi-
derar que el tipo de educacién que hayan recibide, va a jugar un papel impor
tante en su vida posterior, pueste que de ésta dependerin los cambios que -
puedan darse en su forma de actuar. Y es que ante la situacidn actual que vi
ve el pais, resulta dificil encontrar o dar trabajo a individuos sin prepara
cién, ni estudios oficiales; motivo que generalmente conduce a la reinciden-~
cia, como_uﬁa respuesta a la falta de educacién en general,

Como refiere Talcotte, cit. en Platt al decir que la "delincuencia es
un sintoma de la importancia politica y econémica de los jSvenes de una cul-
tura, la cual desprecia la ineptitud y concede gran importancia a los titu -

{23)

los educacionales",
2.2.4 MEDIOS DE COMUNICACION

Se considera a los medios de comunicacién en general, como una de las -
principales fuentes de influencia hacia el individuo, ya que normalmente se

encuentra en contacto con éstos,

Si se observa la programacién y los temas que se abarcan en éstos, se -
verd que la violencia es un tema muy comin; por leo cual no es fAcil dejar de
familiarizarse con actos agresivos que se proyectan dia a dia en dichos me —

dios.

Asi, les medios masivos de comunicaciédn son como modelos que ensefian pa
trones de compertamiento agresivos desde una temprana edad; puesto que - -

(23) FLORES BLANCO cit. en Platt Armande, Salvadores del nific o la inversién
de la delincuencia, Méxiceo, Siglo XXI, p.55
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generalmente los individuos establecen contacto en forma indirecta (periodi-
¢os, programas televisivos, c¢ine, revistas, radio,etc.) y directa (juguetes,

1
armas, espectdculos agresivos como la lucha libre, etc.) con la agresidn que

se transmite en los medios, considerando la violencia como un acto justifica

ble y que es parte de la vida cotidiana.

Con respecto a esto, Rios y Nabor., mencionan que los medios masivos de
comunicacidn (prensa, radio, cine, revistas, etc.) participan, cada vez con-
mayor fuerza en la vida social,a travéz de la informacién que vierten en to
dos los medios socjales, pues hoy en dia un alto porcentaje de la poblacién-

tiene acceso a2 este tipc de medios.

En el caso especificeo de la televisién, Bruguera, menciona"... la ten--
dencia de ésta a influir en el consumidor y a inducirle a adquirir determina
dos productos o servicios. A este fin emplea medios de propaganda con el pro
pésito de modificar gustos y necesidades de los compradores actuales. Esto a
través de una campafia de publicidad, la cual argumenta mensajes al pablico,-

- . (24
concreténdose en mensajes griaficos y verbales. )

§in embargo, el contacto con los medios no tiene la misma repercucién -
para todos los individuos, ya que dependersd de su edad, sexo, escolaridad, -
ocupacién, estatus social, etc.; en la forma en que canalice los mensajes -
que son transmitidos, de la misma manera no puede considerarse que todos —-
los medios de comunicacidn sean nosivos para el individuo porque existen al

gunos, destinades a fomentar la cultura,educacidén y bienestar individual.

Otro de los elementos que se deben tomar en cuenta, es el tiempo que se

{24) BRUGUERA, Diccicnario, Barcelona, a/l, p.1688.
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dedica para estar en contacte con los medios, puesto que depende de éste, la
cantidad de mensajes y la influencia que se recibird de éstos. Siendo el ca
S0 Mas comin, el ver como algunos infantes se les permite tener contacto y -
8in ninguna restriccién a tales medios, considerande &stos como una via de -
entretenimiento o de mantenerlos ocupados; con ellos se delega la responsabi
lidad de educarlos, sin reflexionar que el nifio asimila todo tipo de mensaje

‘emitido por los medios y que cuandc no se canaliza de manera positiva puede-

tener repercusiones negativas en su personalidad.

Cabe seflalar que se hace mencidn de los menores, porqus de alguna u - -
otra manera los delincuentes tienen un desarrclle similar, es decir, estén -

en contacto con les factores mencionados.

Quizé los medios masivos de comunicacidn no producirdn una influencia -
negativa tan elevada, sin la programacién y temas que aborda fuesen de acuer
do con el tipoe de cultura en la que se vive. En el caso de nuestro pais, po-
demos ver que la mayor parte de la programacién que se da en dichos medios-
es de origen extranjero, por lo que los mensajes, pautas de conducta, actitu
des y actividades gque se transmiten no corresponden al tipo de ideologia me-

xicana, mucho menos, satisfacen nuestras necesidades culturales.

También se transmiten algunas formas de vida ostentosa, consumo y pose-
sién de productos "lujosos”, formas de actuar, vestir, de hablar, etc.; indu
ciende al individuo a la insatisfaccidén que se produce por no poder alcanzar
las "fantasias' y '"suefios" que con ayuda de los medios se ha creado. Y que -

en algunos casos sb6lo cubrird a través de actos delictivos.

En general, el munde 'ideal" y esterectipado que presentan los medios,-
difiere con la realidad en la que se desenvuelven las personas, generando -

agresividad, desacuerdo, rebeldia en contra de su posicidn actual; y que al
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no ser orientadas correctamente, se convierte en odfo y recentimiento hacia -

. . . A (25
la sociedad, teniendo como consecuencia el acceder delictivo. )

En cuanto a la reincidencia, podemos ver que los Medies influyen para -
que los delincuentes "idealicen" su posicidn, actos, conductas, etc. Escapan
do de 1a realidad social, siendo ésta la que los juzga y castiga; y que ade-
mds no considera la popularidad o "renombre" que los medios les otorgan al -

transgredir la ley.

2.2.5 INFLUENCIAS EXTERNAS (AMISTADES)

Desde el momento en que el individuo tiene contacto con la sociedad, se-
ve en la necesidad de establecer relacidn con otras personas, estc lo hace -
por medio de la “isqueda de caracteristicas similares dentro de las cuales &l
se identifique; asi se puede observar que en cada grupo, los mismbros pertene
cientes a éste, tienen rasgos de personalidad parecidos, y gque al mismo tiem-

po los diferencian de otros grupos.

La bisqueda de un grupo en el cual interactuar, en ocasiones lleva al in

dividuo a enfrentar diversas situaciones, como son:

a) Cuando adn no existe la capacidad suficiente para tomar decisiones en
determinadas circunstancias, el sujeto puede ser ficilmente influenciado por-
grupos de los que desconoce su situacidn; por ello queda expuestc a consecuen
cias benéficas o nocivas para él; éste dependeré del tipo de grupo al que se

integre.

En ccasicnes se incorpora a un tipo de grupos conccidos como '"bandas', -

(25) HERNANDEZ CASTRC LUIS., Op. Cit., p.48-49.



76

dichas "bandas" se constituyen por aquellos sobrantes que nacen y crecen en
la mayor de las violencias, es decir, la miseria general. Considerados como
"pardsitos" que son indispensables para la sociedad, ademis de ser sefialados
come inGtiles, sin oficio, ni beneficio, representan una de las condiciones
mds extremas de la deshumanizacidn y miseria sobre las que se fincan la opu-
lencia desquiciante de otro. Y ante el panorama de un futuro cada vez mas -
' obscuro, se instalan en el presente, expresando las mAximas contradicciones.
Asi, si para otros jévenes la conquista del poder se logra através del traba
Jo y el estudio, éstos lo consiguen recurriendo a la violencia, bajo la ley

2
"*del mas fuerte”f %)

b) En el case en que el individuc se encuentre en un grupo determinado-
y éste ya no cubra sus necesidades, &} tendrd la opcidn de buscar otro en el
cual se identifique y cubra tal necesidad. Se debe sefialar que la decisién -
de buscar un grupo benéfico o perjudicial, serd exclusivamente del propio in

dividuo.

c) La dificultad a la que se enfrente el individuo, al encontrarse gru
pos elitistas, que en ocasiones no permiten un fAcil ingresc de nuevos miem-
bros. Con lo que obligan al sujeto a integrarse a otros, en los que no se cu

; .

bren sus expectativas.

.

Para 21 tema que nos concierne, se hablard del caso en el que el sujeto
pertenece a un grupo nocivo para la sociedad; es decir, cuando las acciones-
de éste estadn encaminadas a transgedir las normas sociales. Para que se inte

gre a este grupo, debe existir en el individuo cierta predisposicidén a este

(26) S.A. "Chavos Banda", en la Guilletina, s/l, s/n, p.10-13
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que ha sido incrementada por factores familiares y sozimles adversos, ademés
de una personalidad insegura con la cual se ha desarrcllado; por ello al in
corporarse a dicho grupo, encontrard la identidad que les permita tener un-
estatus social, sin importar si es negativa, perversa o indeseablé?7)

En muchos de los casos, estos grupos se dedican a actividades diversas—
como: la drogadiccién, prostitucién, homosexualidad, alcoholismo, gque confre
cuencia se acompafian por otros actos delictivos.

Esta influencia va a propiciar que los actos cometidos por el sujeto no
se realicen -individualmente, sino de manera colectiva, buscande la satisfa-
ccidén del grupo. Esto da como consecuencia que al ser detenido y purgar una
condena, el individuo no alcanza a comprender la magnitud de su acto; por en
de al salir, enfrenta nuevamente la situacidn de integrarse al grupo de ori-

gen, €l que lo va a llevar a reincidir una y otra vez.
2.2.6 POLITICAS GUBERNAMENTALES

Socialmente, el tipo de gobierno que existe en una ciudad ¢ estado, pue
de en algunos casos, propiciar directa o indirectamente las conductas delic-
tivas de sus ciudadanos. Esto se da por el hecho de ser el gobierno el encar
gado de cumplir funciones socializadoras y de controlar las diferentes insti
tuciones y a 10s sujetos en forma individual, todo esto, por medio del apara

to represive.

En muches casos, la conducta delictiva es el resultado de un manejo ina
decuado de sus leyes e instituciones, encargadas de la prevencidn, readapta-
¢cién y correccién de las personas; ya que en éstas, las funciones y procedi-

mientos utilizados, exceden en el castigo aplicado, formandc un ambiente -
{27) RIOS SANTOS IVAN y NABOR GONZALEZ ROBERTO, Deteccidn y Evaluacién de -
los Problemas del Adolecente: La Delincuencia como Ejemplo,Tesis ENEP Iztaca
la, UNAM, p.119-121
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hostil y falto de cooperacién de los ciudadanos, en otros casos se exagera -
en la recompensa, lo que permite crear ambientes en los cuales se den rela -
cicnes afectivas intensas que perjudican el comportamiento de los individuos

dentro de ésta.

En otros casos, el gobierno séle ve como opcién en contra de la delin -
cuencia lag instituciones de custodia( cérceles, reformatorios, correcciona-
les, tribunales, etc.), en las que priva de la libertad a todos aquellos mi-—
embros gue considere indeseables, ya sean hombres y mujeres, nifios, adclecen
tes, sin considerar gue culguier tipo de prisién o institucién de reclusién-

ejerce sobre los individuos repercuciones negativas,

El gobierno, a través de sus leyes e instituciones tiene el control de-
la conducta de sus ciudadanos y utilizan éstas, ante cualquier brote de vio-
lencia que amenace la sociedad. Por ello no miden las consecuencias que pue=-
dan tener, el implementar una nueva ley o crear una institucidn que apacigie

la delincuencia en un grupo en particular.

De cierta forma, es el propio gobierno por medio de sus funcionarios -
que propician el incremento de las conductas delictivas dentro de la socie -
dad, ya que por el poder que ejercen, tienen la facilidad de cometer actos -
ilicitos, actuando con la seguridad que por su cargo no recibirin castigo al
guno, Esto proveca rebeldia entre la poblacién, la que transgrede la ley co
mo respuesta a la desigualdad que existe en la aplicacidn o ejecucidn de le

yes.

Como lo mencicna Caso 1882, al decir "...la corrupcidén de las autorida-
des administrativas y gubernamentales en México, apoya actos ilicitos de al-
tos funcionarios, quienes se aprovechan de su cargo para cometer una serie-

de irregularidades y violaciones en contra de los ciudadanos, quienes son -
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utilizados para cometer actos infractores y amenazados por dichas autorida -

(28)

des en caso de no cumplir su mandato.

Asi, también se considera el estado como favorecedor en el desarrollo -
de las conductas infractoras, por ser quien aplica la forma de control por-
medio de sus disposiciones gubernamentales, que imparten la justicia. Por -
ello, la justicia se caracteriza por su aparente inexorabilidad impositiva-—
de las normas juridicas, por ende el gobernar, se convierte en una forma de
usar el poder de castigar; y para éste, se emplean grupos especiales, como-
son la poliecia, instituciones y el ejércite, delegando éstos la responsabili

dad.

Es conveniente cuestionar el papel que funge el gobierno como controla-
dor del orden sccial, pues se considera come principal autor del aumento en
el indice delictivo; debido a que éste es el encargado de administrar las -
instituciones de custodia y prevencidn del delito en el pais. Asi lo sefialan
algunos diarios capitalinos, al referirse al indice delictiveo, pues aseguran
que éste aumentd en un 35%, a pesar de que los presupuestos para las insti-

tuciones se han incrementado en un 30%.

Por esto, queda clare que la reincidencia en la conducta cdelictiva de-
nuestro pais, en muchos casos, es consecuencia de la ineficiencia en los pro
gramas de prevencién, control y readaptacién social, implementados por el Es
tado; y que a pesar que cada institucién sigue un programa en particular, la
gran mayoria obedece crdenes de origen gubernamental, por ellc debe tratar -

de dérsele solucién al problema desde la raiz.

(28) RIOS SANTOS IVAN y NABOR GONZALEZ ROBERTO, Op. Cit., p.141-143
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Una vez que se ha hablado de los diferentes elementos que pueden influir

en la reincidencia de la conducta delictiva, debe mencionarse que el enfoque-
social, no considera que un sélo factor sea el desencadenante de dicha conduc
ta en los individuos; pues estima que es necesario la intervencién de multi-
ples factores sociales capaces de motivar el surgimiento de la delincuencia;-
es decir, la ausencia de disciplinas, las "malas" compafiias, la desintegra --
cién del hogar, la falta de organizacidn del tiempo libre, la ecenomia, por -
nombrar sélo los de mayer importancia y que se hallan estrechamente vincula -

dos con la criminalidad.(ag)

De la misma forma, la combinacidén de elementos como el vagabundeo, la de
socupacién, problemitica familiar, el entorno social, el trabajo, ia escuela,
etc., son algunos de los agentes que se han encontradoe como variables que fa
vorecen el desarrollo de la conducta delictiva; muchos de ellos se manifies -
tan actualmente, creando en el individuo un ambiente social rodeado de ansie-

(30)
dad y tensién.

2.3 FACTORES PSICOLCGICOS.

En el factor psicoldgico se pretende explicar la conducta delictiva de-
los individuos, considerande la personalidad de cada uno de éstos; puesto que
se considera que es el medioc social el que establece o propicia las condicio=-
nes bajo las cuales el hombre llega a delinquir. Sin embargo, va a depender -
del desarrcllo individual, la experiencia y patrones de comportamiento que ha
ya aprendido en el transcurso de su vida lo gue provoque que en un mismo me -
dio social, de condiciones sociales idénticas haya individuos que lleguen al

(29) SKINNER LUCHER MAX, Ciencia y conducta humana, Espafia, Fontanella,s/p
(20) JOYNER ANDERSON, Si podemos-Garay, en: Reforma, México,s/n, 28 de marzo,
1995, p.1-B
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i - . 31
crimen y otros que se conviertan en hombres Gtiles a la colectivida&. )

De esta manera las teorias psicoldgicas abordan el tema o problema de -
la delincuencia, infiriendo que la delincuencia es el resultado de la pose —
sién de atributos de "personalidad" o de potencial de un estado egspecial de
delincuenci;; aunqgue en algunos casos se le atribuye a un extremo, como en -
los gue se considera resultado de una enfermedad mental o algln desorden de -
"personalidad".(az)

También debe considerarse que es la "personalidad" de cada sujeto lo que
va a permitir interactuar dentro de cada contexto social, en las situacicnes-
en que no existe una "personalidad" adecuada al medio, el individuo va a pro-
yectar, a través del delite sus cenflictos psicolégicos, por ello cada delito
cometido tienme una raiz de origen diferente a otros, asi como la manera de co

meterlo.

Podemos considerar que algunas de las conductas delictivas poseen la fi-
nalidad de resolver las tensiones producidas por el medio, por lo que la con-
ducta considera como respuesta al "estimulo" c¢onfigurade por la situacidn to-
tal; también se considera como una defensa, ya que protege al individuoc de su
desorganizacidn personal. En todo caso, debe tomarse en cuenta que cada suje-

{
to va a dctuar de acuerdo a sus "valores”, entre los cuales destacan el senti
do de 1a‘dignidad personal, de la cchesién familiar, de la jerarquia social,-
de la estabilidad econdmica, de sus creencias religiosas y espirituales, de -
su manera de vivir, personalizacién de las relaciones sociales y por la expre

sién de los sentimientos, y va a depender de la scciedad en la que éste inmer

so para que se considere si su conducta es adecuada o no. Asi, dependiendo de

(31) FRIDLANDER KUNETT, Psiccandlisis de¢ la delincuencia juvenil, México, Pai
dos, p.58-59.
{32) EVANS NIETZEL, Op. Cit. s/p
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la madurez que tenga el sajeto, va a ser la capacidad para cambiar o modifi -
car su actitud y comportamiento en las situaciones que considere le estdn re

3)

sultando negativasE3

Hernéndez Castro L. menciona que todo individuo desde su nacimiento en -
tra en contacto con el medio ambiente, por lo que desarrolla y presenta una-
serie de conductas que le permiten manifestar sus estados de "animo"; entre -
conductas, se encuentra la "agresiva". Y asi, a medida que va desarrollando —
su aprendizaje sobre el concepto de vida social, va a progresar su forma de -
control, ﬁazanamiento y juicio, por ello las conductas que presente a una --
edad mas adulta serdn aquéllas que mayores beneficios o resultados le propi -
cien. En el caso de la conducta "agresiva', ésta va a ser el resultado de un
aprendizaje y control inadecuado, en el c¢ual se canalizan negativamente los
problemas o frustracicnes; en estos casos puede considerdrsele al individuo -

(34)

como '"mal" adaptado.

En general, desde el punto de vista Psicolégico, considera come '"normal"
a un individuo que no comete un acto delictive, en estos casos se dice que su
"personalidad"” se encuentra ajustada y no choca con el medio social, por lo -
que, los gue cometen actos antisociales se consideran como portadores de algu

na "anormalidad".

De esta forma, al estudiar el factor psicoldgico se pretende averiguar y
conocer cuales son aquéllas causas "internas" o "externas" que inducen al su-
jeto a delinguir, el significade que tiene esta conducta delictiva para &1 ¥

las causas que le impiden renunciar a dicho acto. Es por esto que se estudia-

{33) AGUILAR ALVARZZ MARTIN, Tratamiento a sujetos preliberados de un nivel -
sociceconémico medic como un compiemento para Su rehabilitacion y readapta —-
cion social, lesis, UNAM-Iztacala, p.28-29. -

T34) HERNANDEZ CASTRO LUIS, Op. Cit., p.76-77
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la conducta delictiva en funcién de la personalidad y del inseparable contex-
to social en el que estd inmersa, dado que, como se'mencioné anteriormente, -
el sujeto se adapta al mundo a través de sus conductas y la significacién de
intencionalidad que se de a estds constituye un todo organizado gue encamina-

a un fin.(as)

A través de los afios, se ha visto que la explicacibén Jde la conducta de -
lictiva ha sido sumamente compleja y ademés implica diversos aspectos, ya que
durante el (ltimo siglo la investigacidén criminoldgica ha pretendido sostener
la existencia de definidas diferencias entre el delincuente y el ciudadano -
respetuoso de la ley. En estes afios se han formulade varias teorias respecto-
a dichas diferencias, de lo c¢ual se ha considerado como dnico factor propicia
dor del delito; y es por elle que a partir de la tendencia cientifica que pre
valecié en un mcmento, es el tipo de tratamiento que se establecia, por ejem—
plo, las teorias gque han defendido aspectos como la forma del crédrneo y del ce
rebro, la herencia o el alcoholismo y la debilidad mental, las cuales fueron-
consideradas durante esa época como agentes crimindgenos responsables. Es por
lo que los métodos cientificos de esa época divergfan considerablemente de -
los modernos medios de enfogue, pues por entonces no se havian desarrollado -
alin la ciencia de la estadistica ni el uso de los grupos de control. Por ende
resultaba comin que primero se elaborase una teoria y posteriormente se le -
aplicaba al criminal, resultade de ello fue que, conforme iban surgiendo nue-

{36)
vas teorfas, las anteriores fueron descarténdose una tras otra.

Fue un cambio metodolégico lo gue promevié una modificacidén fundamental-
en la investigacién y tratamiento criminolégico del delito aunado a la impli-

cecidén de otros aspectos dieron pauta a la intervencidn de algunas otras - -
(35) ZALDIVAR MARTINEZ JUAN y ZAVALA GONZALEZ NORMA, Op. Cit., p.60-63
(36) FRIEDLANDER KUNETT, Op. Cit. 13-15.
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aproximaciones psicoldgicas; las que se han dado a la tarea de explicar y es

tudiar la conducta delictiva.
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CAPITULO TRES

LOS CENTROS DE READAPTACION SOCIAL EN MEXICO

Como se describe en el capitulo anterior, en nuestro pais, han existide
problemas diversos relacionados a lo ineficiente que ha resultado nuestro -
sistema penitenciario a lo largo de su historia. Por lo cual fue comin encon
trar cérceles, prisiones y lugares de resguarde gque carecieron de un acondi-~
cionamiento apropiado para los presos; debido a la sobrepoblacién, ingalubri
dad, mala distribucién de celdas, mala alimentacién, falta de servicios médi

cos, ineficiencia en los programas de readaptacidn.

De esta forma podemos delimitar que la funcidén gue tuvieron dichas céar-
celes nc se relacioné en ningin aspecto con la readaptacidn social del indi-
viduo, sino simplemente se pretendid recluir a todas las personas clasifica-
das come delincuentes, sin considerar si eran problemé&ticos o no para la S0
ciedad. Por ello en este capitulc se abordarén los temas relacionados a los
Centros de Readaptacién Social, ya que éstos se les conceptualiza como el ma
ximo avance en el Sistema Penitenciario Mexicano; teniendoc como objetive - -
principal la readaptacidn social, a través del trabajo, capacitacién para el

mismo, educacidén y disciplina.

A partir de la Legislacidén de C&diz, en el periodo histdrico comprendi-
do entre 1810 y 1813 que se dieron las primeras apertaciones de importancia-
en relacién a nuestros derechos puesto que se luché en favor de la libertad-
¥y como consecuencia se empezd a considerar la dignidad del preso, la necesi

dad de una atencidn mas que expiateria regenerativa, y el establecimiento de
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Instituciones Carcelarias que no fueran meras jaulas o mazmocras; es también
en estas fechas cuando se empiezan a establecer reglamentos para las cérceles

de México y se propuso como obligatorio el trabajo en ellas.

En el afio de 1840 aproximadamente, se incrementé en México la necesidad-
de una refo;ma carcelaria (vigente actualmente), por lo cual como respuests —
se recibieron diferentes proyectos en los que se buscd el mejoramiento de las
prisiones, el establecimiento dentro del D.F. y Territoric Nacional de luga -
res para detencién y prisi6n de los acusados; correccidén de jévenes delincuen
tes; reclusidén de senteciados y asilo de liberados sin familia después de la-
prisién o de la reclusién, hecho que se asenté en el decreto expedido el 7 de

(1)

Octubre de 1848 por el Cungreso General.

Posteriormente en el afio de 1856 e invadidos por una mentalidad norteame—
ricana en lo gue refiere a la forma de ser de las prisiones, se inicidé la crea
cién y construccidn de éstas, de acuerdo con las normas establecidas por el Es
tatuto Orgénico de la Repliblica Mexicana de 1856 (Art.49 y 50) y la Constitu -
cidén de 1857, la que habla del tema de las circeles en sus articulos 18 y 23;-
donde se dié importancia al tema de las prisiones, el de la abolicidn de la pe
na de muerte, el de la readaptacién social en el sentido de curacién y la divi

[
sidn de l'a condena en tres etapas:

a) Aislamiento celular diurno como tipo Filadélfico
b) vida comin durante el dia, en el trabajo y en la escuela
¢) Aislamiento celular durante la noche.

Debe sefiarse que la verdadera politica criminal de fondo séloc aparecid -~

(1) LOPEZ CASTAREDA CESAR, Los Derechos Humancs y Las Prisiones de Alta Segurl
dad, en: Revista Mexicana de Justicia, Nueva Epoca, México, ene-mar,1994, s/n,

p.11%
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hasta la formulacidn del Cédigo Penal de 1871; ya gue en este cuerpo de leves
se establecid un sistema de tratamiento, un fin para instruir y moralizar, un
organismo para proteger a los recluidos y la ereccién de principios tales co-

mo la libertad preparatoria, fundamentada en la buena conducta de los inter -

nos.

Todas estas ideas se prolongaron hasta la irrupcién del movimiente revo-
lucionario de 1910, culminando con la Constitucidn de 1917, en cuyos debates-
se establecieron los replanteamientos y conquistas de log Derechos Humanos, a
través de la‘consagracién de las garantias individuales y sociales. De ésta -
emanaron dos Cddigos Penales, el de 1929 y 1931 {con diferente enfoque en su
estructura, pero con el sentido y direccién humanitario); y diversos Congre -
s0s Nacionales e Internacionales, los cuales han funcionado como verdaderas -
murallas para la consolidacién de cualquier politica ecriminolégica; debido a
que en éstos se establecen cambios, unifican criterios e implantan nuevas co-
rrientes en todo el &mbito de la imparticidn de la justicia. Considerindose -~
siempre dentro de la corriente humanitaria, sustentada por los derechos del
hombre, consagrados plenamente por nuestra Carta Magna y la Carta de los Dere

chos Humanos.

Finalmente, debe indicarse que lo referente a la politica criminolégica—
mexicana, se encuentra asentada en el Articulo 18 Constitucional, el cual se-
reformé en el periodo 1964-1965 para dirigirle hacia la corriente de la pro -
teccién de los derechos humancos; en el pericdo de 1966-1969 se modificé la re
forma penal integral del Estado de México; igualmente se hizo en el afio de -

(2)
1971 y 1984.

(2) LOPEZ CASTANEDA CESAR., Op. Cit., p. 117
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Con la evolucién dentro de la politica criminolégica del pais, en el afio
1971 se promulgd la Ley de Normas Minimas con la finalidad de servir de funda
mento juridice para la reforma del Sistema Penitenciario Nacicnal, estable —-—
c¢iendo las Normas Minimas dentro de su Articule 20. en el capitulo II, el Art.
40., el Art.10, 11 y el Art. 13 en el pirrafeo do., ademls del Art.9; sobre la
Readaptacién Social de sentenciados; ley que junto con el Reglamento de Reclu
sorios se completa y entrelaza para orientar la pelitica penitenciaria del Es
tado de México, readaptar a los delincuentes, favorecer la prevencién de los

delitos, el cambio y la educacién de los internos con el fin de integrarlos a

la sociedad.

Es por lo anterior que al iniciarse la gestién administrativa de 1970- -
1976, el Departamento del Distrito Federal inicié la construccién de 3 reclu-
sorios ubicados en los puntos cardinales de la ciudad de México, a los que -
nombré como: Reclusorio Norte, Oriente y Sur; ademés de los Centros de Readap
tacién Social para el D.F. Con los que se satisface las necesidades bésicas -
de tener lugares en donde recluir la poblacién delincuente existente para ¢s
te periodo, la que no se habia canalizado de manera eficiente y posteriormen~

3
te seria trasladada a los Centros Federales de Reclusiéé.)

3.1 CREACION DE LOS CENTROS

Durante el sexenio del Licenciado Lépez Portillo se presentaron pocos -
cambios con respecto al nuevo proyecto de los Centros de Reclusidn de mAxima-
seguridad y las acciones del gobierno, en esta drea estuvieron orientadas a -
la consolidacidén del Sistema Penitenciario Nacional, cosa que se habia pro- -

puesto por la ley v la administracidén anterior; por ello este gobierno pasa

(3) VEGA GONZALEZ JOEL, El Sistema Penitenciario y el Psicélogo, Tesis, ENEP
Iztacala, p.99-100
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desapercibide.

Es en el periocdo del Licenciado Miguel de la Madrid que ante contextos-
internos tan desfavorables surgié el Programa de los nuevos Centros Federales
de Reclusidn. El cual parecidé dar una posible solucidn a los diferentes nive

les a la preblemdtica del pais.

Es decir en el nivel Estado-sociedad, satisface el reclamo social al man
tenimiento del orden asi como mayor seguridad a las persconas y posesiones de
éstas, al mismo tiempo que combate la delincuencia y corrupcidn. Por otra par
te fortalece al Estado contra la delincuencia organizada (la vinculada al nar

cotrafico).

En un nivel politico, con este Programa se pretendia ganar legitimidad -
del grupo, que ocupa el poder, ya gue ésta se habia perdido por la visible co
rrupcidén del aparato; particularmente en el area de administracién y ejecu ==
¢cién de la justicia penal; ademés de buscar mayor eficiencia y modernizacidn-

(4)

en el Sistema Nacicnal.

En un nivel politico, es decir, del aparato instrumento, el grupc tecno -
crdtico que en ese momento estaba a cargo del Sistema Penitenciario plantea,-
negocia y coordina con las estructuras burocrdticas federales y estatales por
las responsabilidades y gastos que para ellas representa la custodia de reos
federales, remarcando el problema que encarnan los Estadog la sobrepoblacidn,
corrupcidn, etc.; a fin de que esta propuesta se tome como una alternativa pa
ra atender estos problemas ya identificados a partir del diagndstico realiza-
do. Dicho diagnéstico es llevado a cabo por el aparato piblico representado -
?;;-QE;ZEB, INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS PENALES (1991) El Programa de los

Nuevos Centros Federales de Reclusidén, Estudios y Ensayos, México, INACIPE, —
p.45-60.



g0

por la Direccién General de Servicios Coordinados vara la Prevencién y Readap
tacidn Social DGSCPRS, ahora Direccidn General de Prevencidn y Readaptacién -
Social, ademis de la participacién de especialistas y el propic gobierno, con
lo que se expresa abiertamente que la ¢reacién de unidades especializadas pa
ra la custodia y el tratamiento de internos de peligrosidad elevada es una -
respuesta a la necesidad de ampliar y fortalecer el Sistema Nacional, hecho -

que gueda asentade por la Secretarfia de Gobierno en memoria del Programa de

los Centros de Reclusidn de Maxima Seguridad, en 1987 entro de un documento ¢

(5)

ficial,

Sin embargo Torres Sasia Armando {(1991), explica que el Programa es tam-
bién,y de manera preponderante,una "respuesta politica" del gobierno federal-
a reclamos internacionales (en particular al gobierno norteamericana), frente
al problema del narcotrafico y la reclusién segura de este tipo de delincuen-
tes, de csta manera satisface al goblernc norteamericano y al mismo tiempo -
mantiene un contexto favorable para dar solucidén a los problemas de la deuda-
externa, la nsgociacidn, ésta y otros come el de los indocumentados, el comer

&
cio bilateral, etc. (e)

No obstante debe verse dicho Programa como una imposicidn externa a la -
cual el gobierno accede incodicicnalmente, debide a que el programa surgid co
mo una necesidad, identificada por el aparato gubernamental de la sociedad de
mayor seguridad y eficacia al Sistema Penitenciario, comec una respuesta a la
realidad definida en un diagnéstico y como una decisidn politica que ayuda a
la conxuntura externa; todo esto ligado a los principios y la tradicién doc -
trinaria dentro del dmbito de la ejecucidn de justicia penal y la politica pe
nitenciaria.

(5) MEXICO, SECRETARIA DE GOBERNACION, Memorias del Programa de los Centros -
de Reclusidén de Maxima Seguridad, México, 3G, p.5
(6) MEXICO, INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS PENAL, Op. Cit., p.65.
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Posteriormente en el afio 1988 se estima un presupuesto de 30 mil millo-
mes de pesos, sin considerar los proyectos arquitectdnices, con lo que se de
mostré que la disponibilidad de recursos no era un obgtdculo para iniciar el
Programa de los Centros; debide a una existencia de voluntad politica, aun -
que debe indicarse que este presupuesto se basd en un documente de Convenio-
donde después la Secretaria de Gobernacién, revisaria y aprobaria dicho pre-
supuesto elaborade por los estados respectivos, ademids de determinar cuotas
mensuales, esto es en cuanto al funcionamiente; y en cuante a materia sustan
tiva la misma Secretaria tendria bajo su cargo la vigilancia del cumplimien-
to de las sentencias; credndose un Comité de Vigilancia para cada Centro, in
tegrado por miembros de la Secretaria y el Estado respective, cuya funcifn -
es vigilar el adecuado trabejo del Centro Federal, el uso de los recursos vy
la sclucidn de cases no previstos por el Convenio. También se determind que-
los Centros fuesen ubicados en las siguientes entidades: Toluca, Estado de -

7}

- . (
México, Sinalea, Veracruz, Jalisco y Tamaulipas.

Para 1989 se construyeron 5 cérceles de alta seguridad para reos peli -
grosos; e€stos recintos se ubican en Toluca, Edo. de México; Matamcros, Tamau
. . . 58) : R -
lipas; Jalisco, Veracruz y Sinaloa. Sin embargo la instrumentacién del Preo -
grama entrb en un periodo de espera a consecuencia de la modificacidn de - -
prioridaaes en la agenda gubernamental por el cambio del Poder Ejecutivo Fe-
deral, la negociacién de la deuda externa y la atencidn a la crisis econdmi

ca, los presos electorales de 1989, el combate directo al narcotrafico,etc.

Esta misma situacidn provecd que se alcanzaran dimensiones en las gue -

el propioc gobierno Salinista adoptara un Programa de despresurizacidén del -

(7) MEXICO, INSTITUTC NACTONAI, DE CIENCTAS PENALES, Op. Cit., p-82-89
(8) MACIAS PENA MARIOQ, Indulta Puebla a 22 Presos Que Cometieron Delitos So-
ciales, en: El Nacional, Méxice, D.F., mar-1989, s/n
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Sistema Penitenciario mediante el otorgamiento selectivo del indulto y la li-
beracidén de 5 mil internos; con lo cual se buscaba abatir la sobrepoblacidn-
en los 439 penales del pa{g? Para este mismo afio se hace vigente el inicio -
del Programa, debido a que se estimd que la sobrepoblacidén de los 439 reclu-
sorios era del 40%, es decir, existian 82 mil reclusos, siendo la capacidad -
para 55 mil; sepin José Newman Valenzuela director de Prevencidn y Readapta -
cidn Social de la Secretaria de Gobernacidn, quien ademds sefiald que uno de
los problemas de la scobrepcblacidn es la mezcla de reos de alta peligrosidad—
con reclusos de mediana y baja peligrosidad, incluso con personas afectadas-
de sus facultades mentales; por lo que considera indispensable ampliar los

(10}
penales y construir otros para ahi aislar a los méAs peligrosos.

Por tocde lo anterior se vuelve a retomar el Programa en el periodo 1989
1994, puesto que éste resultd positivo para su continuidad, por la importante
asignacién de recursos por parte del gobiernc; con esto se deja ver su parti

cular impertancia para la seguridad nacional.
3.2 FINALIDAD

Una vez gue se inauguran los Centros de Reclusidén Federal (18 hasta 1996
y uno préximo a inaugurarse), se canalizan en éstos a parte de la poblacidn-

interna existente, asi como a la de nueve ingreso.

En cada uno de los Centros se clasifica a dicha poblacidn de acuerdo al
grado de peligrosidad y al tipo de sentencia gue tengan; pudiéndose ubicar en
un Centre de Readaptacidén de Alta, Media o Minima Seguridad dependiende del -
caso. Satisfaciendo con esto una de las finalidades de la creacidn de los -
Centros.

(9} MACIAS PENA MARIO, Op. Cit.
{10) NEWMAN VALENZUELA JOSE, Estan sobrepoblados 40% los Reclusorios del Pafs
en la Jornada, México, D.F., ago-1989, s/n
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En forma particular, cada uno tiene como finalidad pronunciar un cuerpo
legal penitenciario congruente con el desempefio de ia actividad readaptatoria
actual, para lograr un adecuado reordenamiento penitenciario, destacando den
tro de este cuerpo normativo aspectos fundamentales como los derechos a la sa
lud, higiene, alimentacién, privacia, visita Intima, comunicacién con el exte
rior, trabajo y capacitacién laboral entre otros; alcanzando con ello una au-
téntica y cabal proteccidén de los derechos humanos fundamentales del hombre,-

inclusive de aquélleos que se encuentran privados temporalmente de su liber -

tad.

Asi, en el Reglamento de los Centros Preventivos y de Readaptacién So -
cial del Estado, se explica la composicidén de cuatro titules relativos a:
* Generalidades
. De la organizacidn
. Del funcionamiento

. Del Sistema Readaptativo.

El Titulo Primero comprende diversas composiciones de orden genérico, ba
sando la organizacién de los Centros en el trabajo, la capacitacién para el -
mismo, la educacidn y la disciplina, cuyo objetivo es la readaptacién social-
de los interncs sentenciados, asi como la custodia y la no desadaptacién de -

indiciados.

Igualmente establece las vias legales que deberén satisfacerse a fin de
que sea procedente la internacidn dentro de las instituciones, partiendo des

de la detencidn preventiva, hasta la ejecucidn de sentencias.

El Titule Segundo, ocupa el rubre de la Organizacidén y se integra a su
vez en dos capitulos, en los que se hace referencia a la Organizacidn Institu

cional de los Centros, estableciendo el Cuerpo Directivo que conformard cada
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Institucidn, el cual estard integrado por el Dirsctor del Centro, un Subdi-
rector, el Secretario General, el Jefe de Vigilancia o quien cumpla esta fun
¢ién, los coordinadores de las Areas: Médica, Psicolégica, Criminolégica, de
Servicios Educativos, Laboral, de Trabajo Social y el Administrative. Se des
criben también las funciones que deberén desempeflar, tanto el personal Direc
tivo como el Técnico, destacando en este sentido las atribuciones del Area -
Criminolégica, lo cual constituye una innovacién dentro del contexto normati

vo penitenciario de la Entidad.

Esto con la finalidad de alejar a la poblacién penitenciaria lo mds po-
sible de la reincidencia y de la comisidn de conductas antiscciales dentro —
de las propias instifuciones, es por lo que se ¢rea un Area Criminolégica, -
la que a través de la realizacidén de estudies clinico-criminolégicos puede -
llegar al conocimiento de los factores causales del delito en los casos par-
ticulares, de tal forma que sea posible determinar con precisién el trata- -

miento mas adecuadeo en forma individuzlizada.

En el Titulo Tercero se describe y detalla el funcionamiento operativo-
interne de las Instituciones, partiendo desde el ingresc, hasta la externa -
cidén de los internos, adoptando en este renglén diversas sugerencias con lo
que fueron vertidas por la Comisidn Nacional de Derechos Humanos. En este -~
sentido se regulan aspectos tales comoj; estudios de ingresos, clasificacién-
de internos, servicios médicos, alimenticios, sanitarios, servicios relacio-
nados a las actividades culturales, de recreacidn, del deporte, del desarro-
1llo, del descanso y de la privacia, asi como los servicios dirigidos a apo -

yar las relaciones de los internos con el exterior.

En el Titule Cuarto se centra la atencidn sobre el sistema readaptato -

ric en forma integral, otorglndole el caracter de progresivo y técnico, para
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1o cual observaran las fases de estudio, diagnéstico, tratamiento en interna

. 11
cién y tratamiento preliberacional! )

Dicho sistema se basa en el trabajo y la capacitacidén como medios para
la consecucidén de la readaptacién social; en las actividades educativas ori-
entadas al igual que el trabajo, hacia la readaptacién social de los inter -
nos, de igual manera el régimen disciplinario al que deberdn sujetarse tanto

los internos como el personal de la institucién.
3.3 ALTERNATIVAS DE READAPTACION QUE PROPORCIONAN

Como ya se ha visto, el propdsito fundamental de los Centros es la de -
custodia de los sujetos a proceso y readaptar socialmente a los internos sen
tenciados por medioc del trabajo, la capacitacidén para el mismo, la educacidn

¥ la disciplina.

Todo esto, estd apoyade en el Titulo Cuarto del Reglamento Interno de -
los Centros, por ello se harid una descripcién general, con el fin de que se
conozcan las alternativas de readaptacidn existentes; ya que son éstas el -

punte en el que se puede asentar la reincidencia delictiva,

Se establece que el tratamiento readaptatorio basado en el trabajo, la
capacitacién, la educacién y la disciplina, tendréd el carédcter de progresivo
y técnico, contando con las siguientes fases:

1.~ Estudio.- En el que se practicari al interno ios exdmenes médico, -
psiquidtrico, psicolégico, sociofamiliar, pedagdgico, ocupacional y discipli

nario; cen el propdsito de obtener los elementos necesarios que permitan el

(11) REGLAMENTO DE LOS CENTROS PREVENTIVOS Y DE READAPTACION SOCIAL DEL ESTA
DO DE MEXICO.
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conocimiento de su personalidad y faciliten el diagadstico.

2.~ Diagnéstico.- Consistird en el tipo de atencidn, terapia, evaluacién
que para cada interno determine el Consejo Interne Interdisciplinario, como -
el resultado de los estudios practicados,

3.- Trhtamiento en internamiento.- En este se aplicarén recursos técni -
cos per las diferentes dreas, tendiendo a la modificacién de la conducta y de
sarrollando hiabitos y actitudes que permitan la readaptacidn de los interncs.

4.- Tratamiento Prelibheracional.- Comprende la preparacién metddica del
interno por parte de las dreas técnicas y asistenciales hacia su reintegra —-
cidn social, é&ste se inicia con un afio de anticipacién a la fecha de libera-

cibn.

Se procura aplicar este tratamiente a la seleccidn preliberacional del -
Centro o en su casc a la Institucidén abierta, evitando que las perscnas en es

ta etapa de resocializacidén tengan contacto con la poblacién interna.

Cada una de las fases de tratamiento comprende etapas o periodos preesta
blecidos por el Consejo Interno Interdisciplinario, procurando llevar de un =

tratamiento intensivo hasta el de mayor libertad dentro del establecimiento.

Dentrb de las instituciones, con el fin de evitar la desadaptacién so --
cial de los internos, se busca ofrecer, cuando las condiciones institucionales
lo permiten, la posibilidad de participar en actividades de trabajo, capacita
cidn laboral y educacién. Para estimular la participacién de los internos en
diechas actividades, se les inferma con claridad que se les tomard en cuenta -
para fines de computo en el otorgamiento de beneficios de libertad, tanto 1la
agsistencia a la escuela, como el trabajo y el buen comportamiento; por lo - -
cual durante el "tratamiento" o programa readaptatorio los internocs acatan -

las instrucciones de las autoridades del Centro y colaboran con el personal -
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para facilitar s4 resoczializacién.

"En forma particular en que refiere al trabajc y capacitacién para el mis
mo como medios para la readaptacién social, las Instituciones fomentan éstos,
asi como la formacién de hdbitos de laboriosidad, puntualidad, respeto por -
las actividades productivas propias de los demds; es decir, se estimula en el
interno el desarrollo de su sentido de responsabilidad y sus aptitudes.

De esta forma debe quedar claro gue el trabajo no constituye para el in-
terno una pena adicional, sino un medio para promover su readaptacién, al - -
tiempo que ie permite atender a su sostenimiento, el de su familia y la repa-

racidén del dafio.

El &rea laboral asignard a los interncs el trabajo que deban desarrollar
tomando en cuenta tanto las aptitudes, vocacidn y deseos del interno, como el
tratamiento, las necesidades y las posibilidades del Centro. Asi, las activi-
dades en talleres, agropecuarias, servicios y comisiones serén de mayor prefe
rencia a las llamadas "curiosidades ¢ artesanias"; sin embargo, traténdose de
internos que realicen actividades artisticas o intelectuales, podrén hacer de
éstas su Unica ocupacidn laboral, siempre y cuando resulten productivas y com

patibles con su tratamiento.

La capacitacién para el trabajo, desarrollard en el interno aptitudes ¥
habilidades que le permitan desarrollarse durante su internamientc e incorpo-

rarlo a alguna actividad productiva y de esta manera prepararlo para que al

recuperar su libertad pueda hacer de ésta, un medio digno y honrado de vida.-
Adem&s de contar con el apoyo de Instituciones Pliblicas y Privadas, quienes -

auxiliardn a la Direccidén encargada de proporcionar esto.

Debe tomarse en cuenta que se exceptian de trabajar o de capacitarse - -

aquelles internos mayores de 60 afios, los que padezcan alguna enfermedad que
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los imposibilite para el trahajo, mujeres du-aite el perfodo de pre y post--
varto (3 meses antes y después); sin embargo, se les da opcién de realizar -
actividades u ocupaciones que no les sean perjudiciales a su salud o incompa

tibles con su tratamiento y el régimen de la Institucidn.

Cabe sefialar que todo lo relacionade a la remuneracién del trabajo rea-
lizado por internos, se encuentra supervisado por la Direccidn del Centro, -
la cual por medio del Director se encargard de administrar, distribuir y -

asignar los horarios y pagos en el trabajo.

En relacién a la Educacidn que se imparte en los Centros, podemos men -~
cionar que 8sta esté enfocada a promover la readaptacién social de los inter
nos en concordancia con los fines asignados al Sistema Penal por la Constitu
cidén Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Se incluyen también las acti-
vidades de tipo académico, inclusive algunecs elementos de tipo civico, socia
les, higiénicos, artisticos y fisicos, asi como la induccién de valeores que
encauzan hacia la modificacidn de actitudes, conductas y desarrollo de apti-

tudes.

En cuanto al nivel de enseflanza, se obliga a los internos a cursar la-
Educacidn Primaria, ya que la ensefianza media, media superior y superior en
todos sus grados, séleo se facilita a aquellos internos que la soliciten y -~
que relnan los '"rasgos de personalidad" idéneos, asi como los criterios aca-
démicos necesarics para el caso; a éstos se les otorgan medios para que pue-
dan cubrir los programas de ensefianza abierta que ofrecen las Instituciones
Educativas. De la misma forma que se procura que los interncs puedan ver y -
escuchar los programas de educacidén que se difunden en los medios masivos -
de comunicacién., aAs{ mismo la documentacién que se les otorga para la acredi

tacién de los estudios realizados en la Institucién, no menciona el lugar -




en el que la llevaroa a cabo, ni la situasidn juridica del interno.

Otro de los beneficios para el interno se refleja en la existencia
una Biblioteca bédsica para cada Centro, la cual contiene cuando menos 1.
de apoyo para la ensefianza fundamental, obras literarias, universales y me
qanas, volimenes de divulgacidn cientifica, ejemplares de la Constitucidn
litica de los Estados Unidos Mexicanos, Ley de Normas Minimas para el Trata
miento de los Reclusorios de la Organizacién de las Naciones Unidas, Ley Fede
ral para Prevenir y Sancionar la Tortura de los Cédiges Penal y de Procedi- -
mientos Penales de la Entidad, asi como el Reglamento y de los instructivos y
Manuales del Centro. De la misma manera se procura estimular a los internos -
en la lectura y se les facilita el préstamo para que lean fuera de la Biblio-

teca.

Como ayuda en el tratamiento readaptatorio, el &rea educativa organiza,-
coordina y supervisa la realizacién de =spectdculos, actividades culturales,-
artisticas y depertivas, con la participacidn y asistencia de los internos. -
Quienes en algunos cascs con previa autorizacidn del Director y tomando en -
cuenta el tratamiento de los internos, su conducta y las necesidades de dis-
ciplina, pueden escuchar misica, preogramas de radio, programas de televisidn;
y desarrcllar otras actividades recreativas en el interior de los dormiterios
en todo caso la autorizacién del Director dependerd de la opinidn del coordi-

nador del érea de Servicios Educativos.

Una forma de evitar y disminuir disturbios, molestias a otros dormito =--
rios o la alteracidn del orden en los mismos, el uso de aparatos ya antes men
cionados sblo se hace en lugares previamente sefialados y a un volumen modera-
do. Ademas de que estd prohibido para los internos poseer libros, revistas o

estampas cbsenas, naipes, dados, "loterias" y cualesguiera otros juegos de -
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azar, asi como peridédicos y revistas que conteagan informacién de hechos de~
lictivos y '"mota roja". Esto se hard por medio de los servicios de vigilan -
cia, quienes a su vez informardn al Director y éste con el Coordinador del-

Area de Servicios Educativos,

Otro de los medios de readaptacién que existe en los Centros es la dis-
ciplina; ya que dentro de éstos se obliga a los internos y al personal a ob-
servar las normas de conducta tendientes a mantener el orden y la disciplina
en términos de la Ley y del Reglamento de los Centros Preventivos y de Rea—-
daptacidn Social del Estado, de la misma manera se obliga a acatar las dis-
posicicnes que para el cumplimiento de estos ordenamientos dicte la Direcci-

én.

Para tal efecto, el Director hard del conocimiento de los internos y -
del personal las disposiciones a que quedan sujetos. Entre las cuales estan:

* E1 personal de la Institucidn brindard a los internos un trato respe-
tuoso, tanto por leo que hace a su perscna como a sus pertenencias, evitando-
en todo momento llamarles por sobrenombre o "alias", con lenguaje violento y
soez.

*Cuando por razcones de seguridad se llevan a cabo revisiones de partes-
intimas, &stas se efectuaradn por el personal de servicic médico del mismo se
x0 que el interno sujeto a revisioén.

* Entre las infracciones que puede cometer el interno dentro de las Ins
tituciones, se clasifican en:

-Muy graves
~Graves

~Leves

Por lo que al incurrir en alguna de éstas, se le impondradn sanciones -
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disciplinarias correspondientes a la gravedad de la infraccién; las que gene
ralmente se relacionan al aislamjento, el que lleva consigo la suspensidn de
todo tipo de contacto con el exterior y con cualquier persona del interior,-
salvo el médico y el ministro de su credo y salvo el abogado cuando el jui -
cio al que estan sujetos lo requiera. Sin embargo este aislamiento no priva
al interno de sus necesidades por lo que se obliga al médico, lo visite dia=-
riamente con el fin de verificar su estade de salud, fisica y mental; ¥ que
ne hallan sido sometidos a tortura, ni a tratos crueles, inhumanos o degra -
dantes. En caso de que asi lo requiera, deben prestarles auxilio médico y de
nunciar cualquier anomalfa. Cuando por situaciones de gravedad en la salud -
psiquica y mental del interno, el médico puede solicitar al Director suspen-
da el aislamiento o que leo suavice con visitas de 10 min. de familiares o de
otros internos; finalmente las habitaciones de aislamiento se acondicionan -
de la misma manera que los dormitorieos y por ningln motivo el aislamientc se
acompafia de la suspensidén o racicnalizacidén de los alimentos, ni del agua po

table.

Como medida de seguridad, cuando haya casos de internos calificades co-
mo de extrema peligrosidad o de dificil readaptacidn, éstos pueden ser tras-
ladados a fina Institucidn de Alta Seguridad y se da aviso de ello a su cényu
ge o paréja estable, a sus familiares y a su abogadec. La clagificacidn de -
las faltas previstas en este Reglamento se realizan por el Directo; o en su
caso por el Subdirector exclusivamente. De tal modo que cualquier accidn en
contra del internc deberd hacérsele saber a éste, a sus familiares y a su -

abogado, ante el Director como frente al Consejo Interno Interdisciplinario-

o a las autoridades estatales de las que dependa el establecimiento.

También existe la aplicacidn de algunas medidas de estimulos en rela- -
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cién a la buena conducta, o a hachos meritorios del intersc, los que puede a
plicar el Director, escuchando al C.I.I.; éstos pueden ser:
* Reconocimiento Pablico

* Mencidn Honorifica suscrita por el Director

* Concesién extracrdinaria de comuniéaciones ¥y visitas

* Gestidn ante las autoridades educativas

* Becas para los hijos de los internos

* Gestidn ante los sectores ptblicos y privades, la donacidn de articulos ba
sicos para su familia.

* La autorizacién para trabajar horas extras!lz)

3.4 SITUACION ACTUAL

Hemos visto en este capitulo que el Sistema Penitenciario Mexicano ha e
volucionado, buscando una mayor funciconalidad en todos los aspectos, de tal
manera que su mayor logre han sido los Centros de Reclusidn Federal, conoci-
dos como Centros de Readaptacidn Social del Estado de los cuales actualmente

funcionan 19.

Come ya se mencionéd, el propésito de estos Centros es lograr la readap-
tacidn social del individuo a su medio, sin embargo, es necesaric que se pro
fundice mas en este aspeeto, debido a que dia a dia los medios masivos de -
comunicacién hablan acerca del aumento en los actos delictivos en nuestro -
pais: as{ como el hecho de que dichos actos son cometidos en muchas de las -
ocasiones por individuos que han estado en prisidn anteriormente, es decir,-
son reincidentes. Al respecto la Psicologa Lourdes Martinez mencicna ''que en

(12) REGLAMENTQ DE LOS CENTROS PREVENTIVOS Y DE READAPTACION SOCTIAL DEL ZSTA
DO DE MEXICO.
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los Centrus de Readaptacién Social, muchos ds los internns lejos de adaptarse
al programa readaotatoric, sélo perfeccionan sus habilidades para cometer con

ductas delictivas a) salir", Con esto se cuestiona la funcionalidad de dichos

centros,

Marcos Castillejos Escobagfsgx director general de Reclusorios, mencio-
© na que "mis que hablar de una Pena de Muerte o del aumento de las penas de -
prisifn, deben buscarse mejores mecanismos para la pronta y eficaz administra
cién de justicia, asi mismo manifestd que en la prisién preventiva sélo perma
nezcan aguellas persconas que cometieron delitos graves y que sea probada su -
peligrosidad, porque no todo delito grave implica que necesariamente el suje-
to es peligroso y que vaya a repetir la comisién del delito, &sto no debe ver

se con un afén paternalista, sino como un avance penitenciario”,

De la misma forma, el ex director José Radl Gutiérre;%agxpresé que "den-—
tro de los centros se debe establecer una verdadera separacién de internos de
acuerde con ¢l grado de peligrosidad, situacién Juridica y estado de salud. -
Aunque esta divisidn ya existe, s5lo se respeta para la hora de dormir, por -
que durante el dia, todos los reclusos permanecen juntos'; también descartd -
la necesidad de construir nueveos reclusorios, ya que los actuales todavia tie

nen suficiente capacidad, pero los internos estdn mal distribuidos.

Debe decirse que lo anterior es sdle una nuestra de la situacidn actual-
de los Centros de Readaptacién, lo cual puede ser consecuencia de la problemd
tica que se vive en todo el pais. Apoyando esto, el Abogado Criminélogo Salva
dor Ferreiro, sefiala que " cientificamente es factible la readaptacién social

(13) SALANUEVA PEREZ CARLOS, Necesarios, Mejores Mecanismos de Justicia, en -
La Jornada, México, D.F., feb-1996,s5/n,p.43

(14} NAJAR ARCOS RAUL, Con La Ley de Seguridad Publica podrén saturarse los -
Reclusoerios en La Jornada México D.F., nov=1925, s/n, p.39
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el problema es qae implica gastos materiales y hunanos que en México no exis-
ten por la situacidn econdémica que existe en el pals, ademés para la gran can
tidad de cérceles que hay, es dificil tener suficiente personal capacitado -

que lleve a cabo el Programa de Readaptaciénfls)

{15} VELASCO VERONICA, Delincuencia, Expediente 13/22.30, México.
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CAPITULO CUATRO
PROPUESTA DE INTERVENCION PARA LOS CENTROS
DE READAPTACION SOCIAL.

4.1 MODIFICAR LA FUNCION bE LOS CENTROS PREVENTIVOS Y DE READAPTACION
SOCIAL.

Un CPRS es una Institucidén de Rehabilitacién y no de castigo, es decir,
en ella se desea que cada interno aprenda a superarse yendo a la escuela, -
asistiendo al trabajo, concurriende a las actividades culturales, deportivas
y religiosas. Este Ultimo de conformidad a las creencias de cada quien y gue
colabore con las teraplas psiquiatricas, psicolégicas y de trabaje social -
Que se requieran para su superacidn personaf}

Por esto es necesario, que todo interno entienda que se requiere de su
colaboracién, ya que sin ella no se podrd lograr su mejoramiento, y lo que -

es mids, perderd el derecho a todos los beneficios que conceda la ley, como -

son: libertad condicional, prelibertad, remisién de pena, visitas intimas,
familiar y especial, espectéculos y ayuda familiar y moral. Por esta razén -
se deberén conocer perfectamente los Derechos y Obligaciones de que es acre

edor cada interno.

La delincuencia es una amenaza para el desarre¢llo del ser humano, por -
lo mismo, es conveniente que se implementen medidas de seguridad mas eficien
tes, con un personal que posea mayor preparacién, vocacién de servicio, me -
nos corrupto y que no tenga antecedentes penales. Ya que la criminalidad en

(1} INSTRUCTIVQ GENERAL PARA LOS CUSTODIOS DE UN CPRS EN EL ESTADQ DE MEXICO
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México aleanza cifras alarmantes, por lo que resulta urgente elaborar progra

mas de Prevencién que se cumplan {ntegramsnte.

La pena en nuestro tiempo no debe limitarse a una realizacién de justi-
cia mediante la retribucién del mal del delito, debe aspirar también a la ob
tencidn de ﬁn relevante fin como es la rehabilitacidén del delincuente basada
‘sobre el estudio y dirigido a conseguir su reforma y readaptacién a la vida

social.

Para obtener esto, es necesario emplear un tratamiento psicolégico; ya
que es una medida de equilibrio que evita ai delincuente a normar su conduc-
ta, a organizar su experiencia y no llevar actos a la destruccién de él1 mig
mo y de los demls, puesto que sea aceptado en contadas ocasiones que la con-
ducta criminal es utilizada como una defensa psicolfgica que practica el in

dividuo como medio para evitar la marginacidn de su personalidad.

Se sabe también que la psicologia se ocupa del estudio de las intera- -
cciones que tiene el hombre con su medio, estos estudies se enfeocan princi -
palmente a la conducta y "personalidad" de éste. Debe entenderse que la per-
sonalidad es la forma completa, y organizada en que un sujeto usa todas sus
funciones, ;ya sean fisicas, mentales, sociales, culturales y morales frente
a si mismo y frente a los demAs; ésta puede considerarse como un producto de
la unidn de factores internos y externos del propic sujeto, es decir, los de

su propia naturaleza y los del medio en que vive.

%e debe tomar en cuenta que la conducta es la forma de actuar de un in-
dividuo, aunque significa hacer y dejar de hacer, dade que en ambos se reali
zan actos, ya sea por realizarlos o por omitirles. Sin embargo, algunas teo-

rias psicolégicas argumentan que para que se hable realmente de conducta, -
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necesita haber intervencidén de la voluntad y la inteligencia y que el sujet~

=ea capaz de preveer las consecuencias de su actuacidn.

Para el Area penitenciaria, l¢ importante es conocer la conducta y la -
personalidad de los reclusos que van a estar bajo su cuidado, para asi con -
trolarles de la mejor manera y para colaborar en su readaptacidn con el per-

sonal técnico de la Institucidn.

Es por ello que la Psicologia Criminolégica estudia le personalidad y-
conducta del individuo que ha delinquido, debido a que su fin es averiguar -
las causas que lo llevaron a la comisidn del delito y al misme tiempo, obser

var comc se desenvielve éste en la Institucién para tratarlo.

Dentro de lcs CPRS, la funcién de la Psicologiz es la de proporcionar a
través del Departamento de Psicologia, los elementos para alcanzar a compren
der el grado de deformacidn, problemdtica o enfermedad del sujeto, con la fi
nalidad de encauzar a que se le proporcicne un "tratamiento" o programa rea-

daptatorioc adecuado a sus caracteristicas.

En el momento en que se atiende a los reclusos que padecen alguna afe -
ccidn, cuando comienzan a plantearse algunos problemas referentes al estade-
de salud de los detenidos debido a los padecimientos y las condiciones de in
ternamiento; sefialdndose entre éstas, los efectos y dificultades originadas-
por el aislamiento en la celda, come factor que pone en peligro el bienestar

fisico y moral.
4.1.1 HACER UNA CLASIFICACION CRIMINOLOGICA ADECUADA A CADA INDIVIDUO

Puesto que el ambiente penitenciario, significa un serio factor criming
geno para les individuos que estén en prisidn, pues éste ejerce en el reclu-

so ciertas influencias negativas gue pueden desviar su conducta incitdndele-
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en ocasiones a la rebeldia y hostilidad, por lo que es frecdgente que el tipo
de sistema opresive lo lleve a gue rompa los Reglamentos establecidos en el
Penal. Otro de los factores es el hecho que dentro de las Prisiones se crea-
un tipo de sociedad diferente (lldmese a este medio subcultural) en el que se
adoptan en mayor o menor grado, costumbres, ideas, vocabulario, actividades y
tedo un conjunto de conductas carcelarias que limitan en gran medida el desa-
rrollo del Interno. Y es que desde el momento de la separacidn de familiares-
y amigos, el individuo se vuelve ajeno a su medio habitual y es "obiigado" a
convivir con sujetos que viplaron las Leyes en mayor escala, ademls de que se

les somete a cambios bioldgicos.

Per ello, con la aplicacidn correcta y exacta de la Psicologiz Criminal-
se trata de averiguar y conocer que es lo gue induce a un sujeto a delinquir,
el significado que tiene esa conducta para €l y el por qué la idea de casti-

(2}

go no le atemoriza ni le hace renunciar a sus conductas criminales.

Asi pues, es necesario hacer con dichos estudios Psicolégices una clasi~
ficacidn criminolégica adecuada a cada individuo, ya que con el aumento de mo
vimientos violentes dentro de las Instituciones, fugas masivas e individuales
que permiten ver los niveles de corrupcidn y el exceso de violencia en ellas,
asi como la sobre poblacidén no permiten que haya una verdadera readaptacién -
social exista una contaminacidn tal entre presos que los haga convertirse en
delincuentes especializados en otros delitos dicha contaminacién es por la s¢
bre poblacidn, improvisacidn y escasez presupuestal, lo que impide la cabal-
aplicacidén de las reformas penales penitenciarias, por ser el estudio y el -

diagnéstice, insuficiente; con ello el tratamiento no es totalmente efectivo,
(2) MEXICO, INSTITUTQ NACIONAL DE CIENCIAS PENALES, Justicia En La Prisién -
del Sur (Casc de Guerrero), México, INACIPE, s/p.
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ni individualizade de 1a misma forma la reintegracién social es incompleta.

Partiendo de fundamentos y bases tefricas se ha encontrade un método pa-
ra explicar y entender la "anormalidad" de la conducta dade que en estas teo-
rias se sostiene que la conducta anscrmal o inapropiada se da apartir de la
forma en la que el sujeto piensa,aprende y actiia. En este caso se propone es—
pecificamente la Terapia Cognitivo Conductual como una posible alternativa de
trabajo para los (PR3, Esta alternativa consiste en proporcicnar una guia de
entrevista que pueda ser aplicada a aquellos internos que esten recién ingre-
sados a los Centros, asi como a los que por una u otra causa han reincidido-

en la conducta delictiva, regresando a los Centros.

Todo esto, con la finalidad de contar con una herramienta que ayude a en
contrar o identificar los factores particulares que posiblemente originen 1la
reincidencia, propiciando la bisqueda de otras alternativas que resulten mis
funcicnales para la reintegracién de los internos, al mismo tiempe disminuyan

la reincidencia.

Al estudiar el comportamiento delictive que manifiestan los internos den
tro de los Centros Preventives y de Readaptacidén Social, los interesados en -
la materia que trabajan en programas de prevencidén, tratamiento, rehabilita -
cién y readaptacion de los delincuentes se enfrentan a la idea: De que " la -
justicia maltrata y la prisidn corrompe sin realizar la readaptacién al delin

cuente”.

De tal situacidn sblo ha despertado la preocupacién de sectores sensi~ -
bles en nuestra sociedad, los especialistas en el terreno del Derecho Penal-
han hecho piblico el producto de sus esfuerzos, concretizandolo en: Reformas-
al Codigo Penal, transformacicnes radicales en algunas prisiones incluyendo -

el aspecto fisico, otros se han enfocado al delineamiento de sistemas - = - -
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penitencialisticos "racionales" y basados en el '"humanismo',

Algunass de estos esfuerzos se difunden extesamente como lnicas perspec—
tivas hasta el momento, come "modelos" para limitarse. Algunas consideracio-
nes de patrocinio econdmico, de perscnal disponible, de instalaciones apro -
piadas, entre otras, llevan a especialistas a considerar la aplicacién de ta
les programas como objetives a largo plazo. Aunadas a las iniciativas ante -
riores, actualmente existen otras que son a hora del dominio pGblico las hay
estructuradas acompafiadas de cambios severos en las cérceles, hasta los in -
tentos de buena fe {espeorddicos) que se observan en diversas Instituciones,
S5in embargo, éstas se caracterizan por la ausencia de una metodologia experi
mental, muchas veces mencionada pero pocas veces evidenciada en los resulta-
dos observados, por ello la presencia de una metodologia experimental aplica
ble evitaria posiblemente gue se sigan invirtiendo esfuerzos en procedimien-
tos ineficientes o pcco funcionales, a la vez permitiria identificar aqué --
llas partes de la metodologia que sean dignas de mayor atencién y trabajo -

3)

adicionals

La estancia en la Institucidn Penitenciaria, sélo les permite a los in-
dividuos delincuentes adquirir y perfeccionar diversas "habilidades antiso -
ciales", l¢ gue aseguran los internos al egresar al menos, una forma de in -
gresos en la comunidad exterior; produciendo con esto una perpetuacidn de la

delincuencia, asi como virtud a la estancia periédica en las prisiones.

Es por eso que debe buscarse un sistema penitenciario que reduzca den——

tro de la prisidn las oportunidades para perfeccionarse como delincuentes y

(3) DOMINGUEZ TOVAR BLANCA, Andlisis y Modificacidn de Conducta Humana en -
Instituciones de Custodia, México, UNAM, p.83-95
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favorecer funcionamiento adecuado del interno en la institucién, preparéndo-
lo para el desenvolvimiento en la comunidad exterior a través de la adquisi-
¢idn de habilidades sociales y vocacionales; aspectos que muy pocas corrien-
{4)

tes han congiderado.

Con la aplicacién de una entrevista cenductual como herramienta, se pro
porciona a los CPRS una alternativa para generar o crear huevos programas de
readaptacién o intervencién acordes a la problemitica especifica de cada in -
ternc. Dichas entrevistas se pueden realizar en los niveles: individual y ge-

neral.

De manera individual permite conocer todas aquellas variables involucra-
das en la manifestacidén de la conducta delictiva y al mismo tiempo pueda in -
fluir en el comportamiento delictivo, de esta forma se podrin crear programas

preventivos més que readaptatorios o de intervencidn.

A nivel general con la entrevista se puede cbtener informacién gue permi
ta clasificar o agrupar a la poblacién interna de acuerde a las caracteristi-
cas encontradas; con esto se propiciaria tener informacifén global en cada Cen
tro y de igual manera crear Programas de Prevencién.

s
Es ihportante indicar que el empleo adecuado de la Entrevista en los CPR

S permite investigar y prevenir a futuro casos de posible reincidencia.Dicha-
entrevista también permite desprender o romper con la etiquetacidn que gene -
ralmente se da a les internos como consecuencia de las evaluaciones tradicio-
nales empleadas, dado que genera una nueva visidn respecto a la interaccidn -
que existid entre el individuo y su medio social, en el momento en que se - -

(4) DOMINGUEZ TOVAR BLANCA, Op. Cit., p.96-97.
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manifiesta el comportamiento delictivo.

Para alcanzar la Rehabilitacién Sccial de los internos, es necesaria a-
plicarles un tratamiento bien orientado del mismo mode es preciso tener en -
cuenta que el hecho de que un hombre cometa un delito se debe a diversocs -
factores, tales como el mal ejemplo que haya recibido, el medio en que haya
vivido, la miseria en que se encuentra, la ignorancia, las enfermedades, es
to no justifica el Delito, pero nos ayuda a comprender mejor cuales son sus
causas. Asi pues, para evitar en la medida de lo posible que el hombre come-
ta nuevos délitos, es indispensable inculcarle h&bitos de labeoriosidad y en

seflarle a trabajar y a ganarce honradamente la vida, instruirlo y educarlo.

Uno de los males necesarios de toda Institucidén Penal es la Autoridad,-
decimos esto porque muy a menudg mids bien con frecuencia la autoridad sobre
toda la de custodia, no comprende el elevado cometido y la gran responsabili
dad que tiene en hacer de cada interno un ciudadano mejor y por lo mismo pre
gonar con el mismo interno provoca y hace que algunos custodios lo hagan y-
a veces muchas autoridades de diversos niveles, se comportan negativamente -

en vez de ser ejemplo viviente de la superacidén humana.

Es ldgica la desconfianza de todq interno a las autoridades ya sean po-
liciacas, judiciales o penitenciarias ya que han dejado, a través del tiempo-
y de la historia,mucho que desear en su comportamiento, y esto produce inten
sa desconfianza gque no nos ayuda en lo més minimo, para poder hacer alge fa
vorable en beneficio del interno, de su medio social, de las victimas ¢ de
su familia. Tode interno debe por principio, confiar en su autoridad. Es ne

cesario que se entregue a la auteridad la confianza, la buena voluntad y el

deseo de superacidn porgue, de otra manera, la Rehabilitacién es un mito.

Rehabilitacidén. La Rehabilitacidn no extingue la accidn, sdlo el dere -
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cho de ejecucién. Articulo 99 del Cé&digo Penal: "La Rehabilitacién tiene nnr
obieto reintegrar al condenado en los derechos civiles, politicos o de fami-
lia que habia perdido en virtud de sentencia dictada en un proceso y en cuyo

ejercicio estuviere suspenso'.

Al hablar de caracteristicas o perfiles implica aspectos muy importan -
tes que toda Institucién Penitenciaria debe tomar en cuenta para ubicar a ca
da individuc en el momento que ingresa a ésta para evitar de un modo u otro-
una contaminacidn, ya que existe una convivencia permanente en las diversas-

actividades que realizan cotidianamente.

Es por esto que haremos mencibén a algunas caracteristicas de diferentes
tipos de delincuentes como son:
a) .CARACTERISTICAS GENERALES DEL HOMICIDA. Estos internos se comportan-
en la Institucién como:
— Buenos Internos
- Son constantes en las tareas y muy trabajadores
- Responsables en la economia con la familia
- Respetuosos de las drdenes que reciben en la Institucidn
- Callades, pero si son provocados se convierten en sujetos violentos y agre
sivos
- En su persona son limpios
~ Descuidados en su celda y con sus cosas
En general el manejo y respeto de normas de la Institucidén es de con- -
fianza.

Son internos herméticos, o sea callados, receptivos

3

Son suspicaces, sigilosos que es lo gue les lleva al delito

No acepta la sentencia impuesta, se justifican y por eso estdn resentides

Tienen sentimientos de venganza
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b}. CARACTERISTICAS GENERALES DEL VIOLADOR. Reune algunos rasgos del ho

micida y su conducta en las Instituciones no causan graves problemas de mane

Jo; lo importante es estar al pendiente de las primeras ensefianzas gque se le

den en la Institucién, aqui se desempefian con:

- Adecuado respeto y cumplimientc a escuela y trabajo

- La mayoria no le interesa mucho la escuela y prefiere ocuparse mas en tra-
bajos

- Son engafiosos en el control de sus impulsos

— Su problemdtica sexual se mantendrd latente por lo que es facil que reinci
da en el exterior

- Es agresivo con internos recien llegados

— Provienen en su mayoria de ciudades perdidas

- Hay aceptacién del delito

- Algunos gustan de usar especies de amuletos haciendo gala de machismo, son
toscos en su apariencia fisica

- Poco control de su agresividad

- Hay que diferenéiar al violador de la Ciudad con el del campo, peorque el-
primero puede verse mezclado en otros delitos en la Institucién como robo
lesiones, en cambio el del campo no da problema, canaliza su energia mis -
productivamente,

c). CARACTERISTICAS GENERALES DEL INTERNC POR DELITQ CONTRA LA SALUD.

- Son mentirosos

- No trabajaban, sélo engafian o prometen empezar una actividad laboral

- Sucios y descuidados en su aspecto personal

- Les gusta andar formando grupitos o pandillas

- Indiferentes a estar aqui o no

- Hay que cuidar el uso del tiempo libre, porgue siempre buscardn medios =~

para intoxicarse con lo gue sea.
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- Se aprovecha de todo y todos para obtener téxicos

- No son de fiar, siempre fallardn en la confianza depositada por minima que
sea

- No les interesa asistir a la escuela, si lo hacen es para ver que sacan -

- No son aduladores

- Estan diciendo o dando gracias a todo sélo para manipular

-~ Explotan a la familia, a veces la obligan a hacer cosas de acuerdo a sus —
fines

- Son prepotentes y desafiantes con otros internos

- Provocativos

- Son inteligentes y llevan la delantera en astucia para lograr sus fines --
personales

- Venden o cambian sus pertenencias y hasta las que no son suyas

- Las actividades laborales que desarrollan tienden a las artesanias, que no
estén sujetas a horarios ni a lugar determinado

- Inestables en las ocupaciones y estados de Animo

- Habrd que hacer cateos o revisiones imprevistos per que se dedicaran a to-
do tipo de tréafico, robos o engafios

- Seré también necesario cambiarle de celda, dormitoric, ete., para evitar -

que dominen las situaciones y "controlen” a las personas.

d)}. CARACTERISTICAS GENERALES DEL ESTAFADOR

- Habilidad para convencer y expresar sus ideas

- Convence de sus acciones

- Sus fantasias las hace reales

- Trata‘de dar una apariencia agradable tanto en su ropa y es simpético con-
todos

- Su habilidad para relacicnarse con los demds, le hace contar con privile -

gios que no tienen otros
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Es cuidadoso en las palabras que utiliza tratando de halagar para obtener
ventajas
Se dice poseedor de muchos conocimientos, por lo que no cumple con las in
caciones educativas o culturales
Se comportan teatralmente
No es sincero en sus relaciones con los internos, sdle trata de sacarles
ventaja
Es muy escrupulosc en la comida, por lo que busca los medics de obtener-
privilegios comiendo en sitios diferentes pues gustan de la buenz alimenta
cién
Son inconstantes en las actividades que inician y si fallan culpan a los
demas
Son inteligentes y utilizan su capacidad para manipular a todos y obtener-
lo que desean
Hacen constantes promesas que no cumplen
Con cualquier justificacidén evitan el trabajo ¢ tareas encomendadas.

e). CARACTERISTICAS GENERALES DEL INTERNC POR INCESTO.
Proviene de un hogar desintegrado en normas
Vive en promiscuidad
En el éxterior no tiene empleo fijo, ni oficio especificeo
Realiza todo tipo de trabajos eventuales
Ceon varias experiencias maritales, donde la concubina conlleva hijos al -
hegar y con ello se produce el delito, la mayoria de las veces
La edad de la concubina es generalmente mayecr
Son dependientes econdmicos de la concubina
Carecen de autoridad en el rol familiar
Son sumisos en la Institucidn

Indiferentes al cambio de valores socialmente aceptados
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~ No se percatan del delite cometido

- Tienen mucha energia, por lo que se ocupan de actividades que requieren -
mucho desgaste de energia

- Internos que son molestados o agredides al delito cometido por otros in -
ternos

~— Generalmente reciben proposiciones homosexuales

~ Son descuidados y sucios en su aseo personal y en su vestido

- Les gusta ocuparse de trabajos domésticos, como cosinar, lavar, etc.
4.1.2 ELABORACION DE UN PROGRAMA EN CUANTO AL PERFIL DEL SENTENCIADO

Como ya se menciond hablar del perfil del sentenciado implica aspectos-
muy importantes puesto gue de esto depende que se evite una contaminacidn en
tre individuos que han cometido diversos delitos y asi evitar al mismo tiem-
pe que dichos individuos perfeccionen algin otro delite y de una u otra mane

ra reincldan per otro tipo de delito por el que fue juzgado con anterioridad.

Es por ello que abordaremos este programa con mas detalle, éste permi-
te analizar a toda la poblacidn tanto sentenciada como puesta a disposicidn-
del Ejecutivo para obtener una panordmica de las causas, y factores delin- -
cuenciales, que ayude a las autoridades a implementar una politica criminold
gica acorde a la realidad que vivimos y que ayuden a prevenir las conductas-

delictivas.

Por otro lado si se cuenta con el apoyo de la Secretaria de Gobernacién
permitird saber las variables: delito, edad, sexo, situacidn econdmica, esta
do civil, ocupacién, estudios, domicilio, lugar de origen y lugar donde se-

cometid el heche delictivo,

Todo esto permitira observar la tendencia y ritmo de la criminalidad, -
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en tiempo y espacio, asi mismo los cambios que ha tenido la delincuencia en
las diversas regiones y por lo tanto las causas y factores, que ayuden a pre

venir las conductas antisociales.

Siguiendo los lineamientos de que “prevenir es més prioritario que cu-
rar", hemos integrado el perfil del internc senteciado, que nos permita adop
tar las medidas convenientes para la prevencidn del delito y tratamiento del
delincuente, asi como realizar las investigaciones criminolégicas para esta-
blecer la Politica Criminal. Pero para esto se deben tener claros y plantear
se los siguientes puntos:

Objetivos:

a): Tener toda la informacién clinico-criminolégica de cada interno en cada-
una de las dareas que componen el personal técnicoe interdisciplinario.

b): Tener una panoramica general de todos los interncs sentenciados gue se -
encuentran a disposicidn del Ejecutivo, gue estan compurgando una pena, para
analizar las causas y factores de la criminalidad, con el objeto de implemen
tar la Politica Crimincldgica.

Acciones:

a): Especificos: Aplicar un cuestionario a todos los internos sentenciados -
puestos a disposicién del Ejecutiveo, en las ;reas: juridica, educativa, médi
ca, psicolégica, socio-criminclédgica, laboral y seguridad. Este estudio nos-
dard los datos mas impertantes de cada interno para realizar su diagnéstico,
prondstico y tratamiento.

b): Todos los cuestionarics aplicados a todos leos internos sentenciades, en-
todos los Centros de Prevencidén y Readaptacién Social, ser#én enviados al Sis
tema de Computo, para procesar la informacién.

Metas:

a): Especificas: Hacer un diagndstico clinico=-criminolégico de cada uno de -
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les internos sentenciados, para hacer la clasificacidn criminoidgica y poder
dar tratamiento individualizado segin el Sistema Progresivo Técnico en cada
una de sus fases.
b): General: Adoptar medidas necesarias para la prevencién y la disminucién-
de la delincuencia, coadyuvar con el Gobierno a implementar la Politica Cri-
minal y realizar las investigaciones criminoldgicas.
Unidad de Medida
Los interncs sentenciados puestos a disposicidn del Ejecutivo, que se encuen
tren compurgando una pena
Recursos:
a): Humanes: Direccidn de Prevencidn y Readaptacién Social
Subdireccidén de Readaptacién Social
Jefes de departamentos
Directores de los Centros Freventivos y de_Readaptacién Social
Parsonal Técnico de cada uno de los Centros en cada una de las-
areas.
b): Materiales: Vehiculc de motor
Cuesticnario
Papeleria
Ldpices

Plumas, ete.
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OBJETIVQ: El presente instructivo tiene come finalidad orientar de una-

manera fAcil y sencilla, sobre la forma de como llenar el cuestionario

perfil del internc sentenciado.

del-

La informacién manejada en el presente es de caracter confidencial por-

lo que se deberd llenar con datos veridicos .

DESCRIPCION GENERAL

En seguida se da una descripecién general del cuestionario, para el me -

Jjor manejo del instructivo se ha dividido en ocho partes que son las siguien

tes:
1.~ Datos
2.- Datos
3.~ Datos
4.~ Datos
5.- Datos
6.~ Datos
7.- Datos
8.- Datos
Para cada
VoS!
- ASPECTO

generales del interno

de

de

de

de

de

de

de

caracter

caracter

caracter

caracter

caracter

caracter

caracter

legal

médico
sicolégico
educativo

de trabajo social

de sistemas de seguridad

de TIndustria Penitenciaria.

una de las partes anteriores se tienen los siguientes objeti-

LEGAL.~ Tener una panorémica general de las personas gue in —

gresan a los C.P.R.S., asi como las causas y motivos que los originan, ade -

mids de llevar un control de los delitos mids comunes y auxiliar a los aboga -

dos dictaminadores en relacidén a las posibles programaciones.

— ASPECTO MEDICN.- Tener un panorama general de los antecedentes y ca -

racteristicas medico-criminolégicas, asi como conocer las caracteristicas mé
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dicas de salud de los internos, También obtener su historia médico-eriminold
gica y conccer las caracteristicas médicas comines de los sentenciados.

~ ASPECTO SICOLOGICC.- Conocer las caracteristicas de personalidad mas
importantes de los individuos que delinguen, conocer los problemas que en- —
frenta una persona (neurosis, sicosis, sicopatia, alcoholismo, sexual) para-
implementar las terapias correspondientes.

— ASPECTO EDUCATIVO.- Digponer de una informacidén global del interno -
que permita elaborar un perfil del delincuente en el aspecto educativo, cono
cer sus caracteristicas educativas, {(nivel y grado mis frecuentg), asi como
implementar programas preventivos desde el punto de vista educative.

— ASPECTO DE TRABAJO SOCIAL.- Conocer los factores sociolbgicos que in-
tervienen o estan presentes en la delincuencia que se presenta,

— ASPECTO DE SISTEMAS DE SEGURIDAD.- Tener ubicada a la poblacién de al
ta peligrosidad asi como efectuar los traslados.

- ASPECTC DE INDUSTRIA PENITENCIARIA.- Tener una panoramica general de-
las actividades laborales que se desarrollan dentro de todos los Centros, -

asi como informacidn estadistica de estas actividades.

NORMAS GENERALES DEL LLENADC

{
1.~ Cada una de las partes de las gque esta compuesto el cuestionario deberi-

tener al inicid el nombre y el expediente del interno al que se aplicara di
cho cuestionario, asi como la fecha de aplicacidn.
2.- E1 numero de Expediente esta conformade de las siguiente manera:
- Consta de 10 digitos o posiciones
~ l.as dos primeras posiciones indican el C.P.R.S. donde se encuentra ac-
tualmente el interno (localizacidn}
- Las dos posiciones siguientes indican el C.P.R.S5. donde ingreso el in-

terno.
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~ De la posicién 7 a la 11 se anotarid el nimero consecutive correspon- —
diente de acuerdc al C.P.R.S. de ingreso del interno
- En los Gltimos dos lugares se anotard el afio de ingreso.

Siempre gue una persona ingrese deberi tener completa su identificacién
esto es, no deber& faltar ninguno de los nimeros que componen el expediente.
Cabe hacer notar el caso de un interno que no ha sido trasladado a otro C.P.
R.5. apareceran los dos primeros digitos iguales a los segundos, indicando -
de esta manera que el mencionado internc se localiza en el misnmo Centro don-
de ingreso: cuando por alguna razén, sea trasladado entonces los primeros -
dos digitos seran diferentes a los segundos.

Por ejemplo:

Supongase el siguiente nimero de expediente:

/0/1/0/1/0/0/8/1/8/8/

Quiere decir que el interno se localiza en el Centro de Readaptacidn 01 {al-
moloya}, que ingreso en ese mismo Centro, que el niimero consecutivo es el 00
8l e ingreso en el afio de 1988. Si es trasladado al Centro nimero 14 (el oro)
el expediente quedara conformado de la siguiente manera:

/1/4/0/1/0/0/8/1/8/8/

3.- Todas las fechas se anotaran de acuerdo al siguiente formato:

I 1 S 7S

d= dia; m=mes; a=afio. Indicando con un cero a la izquierda el caso de =
tener sblo un digito en el dia 0 en el mes.
4.- Los nombres propios deberan ser escritecs comenzande con el apellido ———-
paternc, siguiendc el apellido maternc y al final el o los nombres.
5.- Todas las respuestas deberin estar escritas con tinta

6.- Usar letra de molde, clara y limpia
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7.- En forma general debera usarse sélo un espacio para cada letra o numero,

8.~ Todas las respuestas deberédn ser codificadas deiacuerdo a su respectivo-
cuestionario de llenado

9.- Algunas respuestas requieren la clave del date, sin la descripcidn, pa-

ra esto, consulte el catalégo al que se hace referencia en el instructi-

vo.

INSTRUCTIVO DE LLENADO DE DATOS GENERALES

Este cuetionario consta de 19 preguntas relacionadas con los datos gene
rales del interno.

Comience anotando correctamente el nimero de expediente en el lugar co-
rrespondiente, el nombre {ccmenzando por el apellido paterno) y la fecha de
aplicacidn del cuestionario.

NUMERC DE PREGUNTA DESCRIPCION

1 Aqui, se deberén anotar los dos so -
brenombres por los que es mis conoci-
do el interno.

2 Anote la edad del interno utilizande
un cuadroe para cada numero.

3 Tachar el cuadro correspondiente al
sexo del interno

4 Anote el Registro Federal de Causan-
tes del interno colocandc un nimero ©
letra en cada cuadrito

5y 6 Indique séle un cuadro
7,8 ¥y 9 Registre en esta pregunta el lugar -

de locatizacidn del interno.
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10, 11 y 12 Ancte el lugar de origen del inter-
ne.

De la 13 a la 17 Anote el lugar de residencia del -
interne.

INSTRUCTIVO DE LLENADC DE DATOS DE CARACTER LEGAL

Este cuestionario consta de 32 preguntas relacionadas con los datos le—
gales del interno.
Comience anotando correctamente el nilimero de expediente en el lugar corres -
pondiente, el nombre {comenzando por el apellidc paterno) y la fecha de apli

cacidén del cuestionario.

NUMERO DE PREGUNTA DESCRIPCION
1 Anote el nimero de causa
2,3,4 Anote el nimerc de las causas -
acumuladas
5 Consulte el catélogo de juzga -

dos para anotar aqui la clave --

del juzgado correspendiente

5 Tache el cuadrito del fuero <co
rrespondiente
De la 7 a 1la 12 Escriba el nembre de los coacu-~

sados, utilizando un nimero para
cada une de ellos y comenzando -
por el nombre

13 Anote la clave del delito, en -
casc de ser necesario consulte -

el catalogo de delitos




14

15

16

17 v 18

19y 20

21

De la 22 a la 31

32
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Con el formato dd/mm/aa anote -
la fecha de detencién.

Tache la clasificacién del deli
to

Indique la clasificacién del de
lito

Indique la opcién correcta
Anote la fecha correspondiente-
a cada una de las preguntas con
el formate dd/mm/aa

Anote la sentencia definitiva
Indique o anote los datos co -——
rrespondiente a cada una de las—
preguntas

Escriba, en caso de ser necesa-
rio, algunas observaciones corres
pondientes que se deseen o se -

crean necesarias.

INSTRUCTIVQ DE LLENADO DE _DATOS DE CARACTER MEDICO

Este cuestionario consta de 46 preguntas relacionadas con los datos, mé-

dicos del interno.

NUMERO DE PREGUNTA

1

DESCRIPCION

En esta pregunta pueden codifi
carse desde una hasta cuatro de
las opciones indicadas como res
puestas posibles, en caso de ha

ber mas respuestas.



De la 2a a la 2d

De la 6 a la 36

37 y 38

-

De la 39 a la a5

46
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Codifique en el espacio indi
cado el nimero segin la res -
puesta

En esta pregunta pueden res—
ponderse desde una hasta cua-
tro de las opciones mostradas
indicando las més importantes
Si el interno es de sexo mas
culino pase a la pregunta 6,-
en caso contrario cruzar sélo
uno de los incisos, si  tiene
mids de uno cruce el mas impor
tante, sino presenta dejese -
en blanco

En estos puntos codificar sé
lo una respuesta de las espe-
cificadas en cada uno

Estos puntos gquedarén en --
blanco si no presenta, o bien
codificarla {s) caracteristi-
ca (s) gue presente indicando
todos-leos incisos de la misma
En estos puntos codificar s
lo una respuesta de las espe-
cificadas

En este punto pueden codifi-

carse una de las opcicnes
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INSTRUCTIVO DE LLENADC DE DATQS SE CARACTER EDUCATIVD

Este cuetionario consta de 08
catives del internc

NUMERO DE PREGUNTAS

2,3y 4

De 1la 5 a la 8

preguntas relacionadas con los datos edu-

DESCRIPCION

Anotar la clave del nivel de -
estudios realizados por el in -
terno antes de su ingreseo, el -
cuadro del lado derecho anote -
los afios cursados

Anotar la clave de los dos -
principales actividades u ofi -
cios que domina el internc
Anotar sdle una opcidn en cada

pregunta.

INSTRUCTIVO DE LLENADO DE DATOS DE SISTEMAS DE SEGURIDAD

Este cuestionario consta de 10 preguntas relacionadas con los datos de

seguridad del interno.
NUMERO DE PREGUNTAS

ly2

42 5y 6

DESCRIPCION

Indique sélo una respuesta de -
acuerdo a cada pregunta

Indique sélo una respuesta para
cada inciso

Indique la respuesta correcta
Coloque las fechas correspon- -
dientes

Indique los estimulos del inter
no
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INSTRUCTIVO DE LLENADO DE DATOS DE INDUSTRIA PENITENCIARIA

Este cuestionaric consta de 16 preguntas relaéionadas con los datos de-
Industria Penitenciaria.
NUMERO DE PREGUNTA DESCRIPCION
1 Anote la actividad anterior mejor-
dominada por el internc
2 Anote claramente el domicilio del
emplec anterior
3 Indique la dos actividades mejores
dominadas por el interno
a Anote la fecha en que comenzé a de
sarrollar dicha actividad
De la 5 a la 13 Anote las respuestas correctas en
cada pregunta
14 Anote los cursos de capacitacién —
recibides, se pueden codificar has-
ta 4 de los cursos, en caso de exis
tir mis indique los de mayor inte -
res para el interno
15 Indique el periodo de duracién de-
los cursos
16 Indique la Institucién que impar -

(5)

tié el curso.

{(5) MEXICO, INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS PENALES, PROCURADURIA GENERAL DE
LA REPUBLICA.
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CONCLUSIONES.

Primera.- Podemos decir que a lo largo de la historia, en nuestro pafis-
han existido diversos métodos o procedimientos para tratar de disminuir la -~
conducta delictiva; entre los més antiguos seé encuentran los utilizados du
rante la época prehispénica, en culturas como la Olmeca, Maya, Teotihuacana,
etc.; en las cuales se aplicaban castiges y sanciones que en la actualidad -
pueden contemplarse como "severos” por la "erueldad" con la que actuaban, -
por ello con la llegada de los espafioles, estos procedimientos fueron dese —
chados de las '‘nuevas' leyes impuestas. No obstante, es importante destacar-
que para el periodo en el que se emplearcn estos métodos, posiblemente resul
taron mis eficientes en el control y reincidencia del comportamiento delicti
vo, {actos fuera de las normas establecidas por la religién) que los procedi
mientos que se utilizan actualmente. Cabe sefialar que para poder determinar-
la eficiencia de éstos, es indispensable analizar las condiciones sociales,-
politicas, econdmicas y culturales existentes en cada época, con esto tal -
vez se podria retomar de los procedimientos antiguamente empleados, aquellos

que sean funcionales al modo de vida en nuestro pais.

Segunda.- Debe aclararse que al referirnos a la blsqueda de procedimien
tos funcionales, no se pretende "denigrar" o "marginar" al individuo que ha-
cometido un acto delictivo, sino de aplicar una medida preventiva o '"casti -
go" adecuado (en caso de ser necesario), con la finalidad de disminuir el -

indice delictiva.

Tercera.- Al plantear estas alternativas no se pretende imponer procedi
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mientos o sistemas legales que resulten ajenos a nuestro pais, como sucedid
a partir de la Conquista Espafiola, donde se impusieron una serie de normas -
legales, con las cuales s6lo se buscaba por medic de la religién mantener el
orden social, la diferenciacidn de castas y reprimir el comportamiento delic
tivo a través de un nuevo sistema penal, basado en la recopilacién de las -
"leyes" existentes en sus sistemas comunes. Estas disposiciones legales no -
satisfacieron los regquerimientos espaficles para mantener el orden, ya que el
legislar en parte con dureza y en parte con bondad resultd contraproducente-
por el modo de vida del pueblo indigena; dado que los espaficles por un lado-
evangelizaban y por otro herian, mataban y reprimian las costumbres y creen-

cias del pueblo conguistado.

Cuarta.- Ante los resultados poco favorables para la '"nueva" poblacidn-

del pais se optd por buscar alternativas como:

* Seleccionar de entre la misma pcoblacidn indigena, individuos que ocu-
paran cargos de menor gradec en la imparticidn de justicia.

* Posteriormente la adopcidén de una medida encaminada a frenar toda con
ducta lesiva a la estabilidad social y a los intereses de la corona espaiiola

conocidos como Tribunales, carceles, audiencias, entre otros.

Todas estas disposiciones que se implementaron no consideraron la forma
de vida y costumbres del pueblc mexicano, por lo cual el tipo de "castigo",-
penas o sancicnes empleados hacia los infractores siguieron siendo ineficien

tes.

Quinta.- Posteriormente en el periodo de la Independencia, cuandoc se su
ponia que se habia liberado el pueblo de las imposiciones espafiolas, los nue

vos gobernantes mas que crear otros sistema penal, continuaron con el heredg
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do por los espafioles; creando lugares de resguardo que funcionaban como cdr-
celes, teniendo como innovacién que se tomara en cuenta la dignidad del pre
s0, el cual tenia necesidad de ser tratadc bajo un programa expiatorio rege-
nerative y en Instituciones carcelarias adecuadas, y no resguardarlc en una
"jaula" o "mazmorra". Es aqui en donde se establece el régimen de "trabajo"-
para los internos como primer paso para su readaptacién o reintegracién so -
cial. Como se puede ver, se continua con un programa que posiblemente no fue
planeade ni adecuado a las caracteristicas de la poblacién interna en los -
Centros; y sdlo se veia como una manera de satisfacer y cubrir con los reque

rimientos sociopoliticos de la época.

Sexta.— Es en (iltimas fechas cuando se empieza a pcner atencién al Sis-
tema Penal y a la Readaptacidn o Reintegracién Social del individuo, por 1lo
que se planea la creacidn de un nuevo tipe de Centro en el que se consideren
estos aspectos. Al respecto se pone en duda si en realidad existieron inves-
tigaciones relacionadas a la "personalidad" del interno, asi como de las cau
sas o variables que propiciaban el comportamiento delictive y la reinciden -
cia en la poblacidén mexicana. Entonces, sino hubo una investigacién y planea
cién apropiada, desde ese momento se pudo haber vislumbrado el "fracaso" o -
los "erroreg" que en la actualidad estén vigentes en el Sistema Penitencia -
rio Mexicano; sin embargo, se puede decir que lo rescatable en la creacidn -
de estos Centros es que: "gracias" a la oportunidad de trabajo que se da a -~
cada una de las 4reas (consideradas en los Programas de Readaptacién o Rein-
tegracién), puede lograrse que de manera particular cada &rea generara estra
tegias mas adecuadas a la poblacidn interna, y que puedan competir con la -
crisis que presenta el pais, la cual también afecta directamente el desarro-

11o;: que incluye los objetives y programas de los Centros.
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Séptima.- Debe indicarse que actualmente los indices de reincidencia en
la conducta delictiva han aumentado considerablemente y a pesar de no tener-
un conocimiento sobre las causas que la estén propiciando, se ven en los pro
blemas que existen dentro de los Centros Penitenciarios, como: La clasifica-
cidn o "etiquetacién" de los internos, los cuales sdlo son "separados' de la
sociedad como una solucidén inmediata y sin considerar sus caracteristicas in
dividuales, as{ como la forma en que se crean programas de intervencién que
s6lo funcionan (cubren ¢ tapan el problema) temporalmente., Todo esto puede -
ser una de las consecuencias derivadas de la falta de interéds a los progra-
mas de reédaptacién que =-aungque a largo plazo- propicien una disminucién - =
"verdadera"™ o "real" de la conducta delictiva; por ello nos atrevemes a de-~
cir que no se han aplicado estrategias de intervencidn que realmente contra-

rresten esta situacidn.

Octava.- En general el compertamiente delictivo de los individuos gira-
en torno a algunas disfuncionalidades en los facteores bieldgicos, socioclégi
cos y psicolégicos por ser éstos los que integran la esfera en la que se en
cuentra inmerso éste, se debe recordar que el estudic de la delincuencia no
es TAcil; ésto como consecuencia de los cambios que existen en la definicidn
de 1o que se concce como "comportamiento delictivo”, asi como el tipe de san
ciones gque se otorgan; dado que éstas se encuentran “"condicionadas" por la -

cultura, costumbres, politica, economia, ideologia, etc.; de cada sociedad.

NOVENA.- Surge la necesidad de contar con un instrumentoc de evaluacién-
que permita analizar el contexto social de cada interno en particular, pero

a la vez, pueda utilizarse en otros contextos con otros individuos.

Quizé el problema no sean los cambios que existen en la definicidn del-

comportamiento delictivo ni en las penas o sanciones que se dan para les - -
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transgresores de éstos, sino parece ser que las &reas que han estudiado la-
"delincuencia" sélo lo han hecho de manera global y no se han preocupado por
elaborar un instrumento que les permita evaluar la relacién individuo-contex
to- delito dentro de una misma situacién. Lo que debe buscarse es proponer-—
una herramienta que permita identificar esta relacién de manera especifica,-

como se hace en la Teoria Conductual.

Décima.- Una de las pocas teorias que a través de su desarrollo ha lo -
grado consolidarse en la evaluacién y estudio del comportamiento humano ha -
sido la Teoria Conductual o de Modificacién de Conducta, la que junto con -
lag terapias derivadas de ésta ha lograde implementar una herramienta Gtil -
para evaluar la conducta del individuo en interaccidén con su medio de esta -
forma sirve para obtensr los datos que sean relevantes y ayuden a definir la
problematica especifica que envuelve al interno; dichos datos al ser vacia -
dos permiten obtener al mismo tiempo el perfil del sentenciado.

Una de las ventajas que este instrumento tiene sobre otros, es la impour
tancia que da a la conducta verbal emitida por los irdividuocs de la cual sé-
lo considera eventes relevantes y que se relacionen con la conducta problema
ademas gque involucra aspectos importantes de los factores biolégicos, psico-
légicos, cognitivos y sociales de dicho individuo.

Otro beneficio es que al utilizar dicha entrevista, se sintetiza el tra
bajo de recopilar informacidn, la capacidad que se adguiere durante ésta per
mite adecuar un modelo de evaluacidén por medio del cual se logre obtener -
aquéllas variables que se encuentran involucradas en la relacién del interno
en los CPRS, con su medio social, como ura propuesta gue arroje investigacio
nes en torno a la disminucidn, modificacidn y pfevencién del comportamiento-

delictive, principalmente de la reincidencia.

Décimo Primera.- Podemos mencionar que este tipo de trabajo en los CPRS
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da una panorama diferente debidc a que abarca diversos aspectos. Por un lado,

una clasificaciédn criminolégica adecuada a cada individuc evitando una conta-
minacién y perfeccionamiento de delitos y por el otro la elaboracién del pro-
grama en cuanto al perfil del sentenciado que permite analizar a toda la po -
blacién tanto sentenciada como puesta a disposicién obteniende asi las causas
y factores delincuenciales con la aplicacién correcta de los cuestionarios de
dicho perfil y evitar de alguna manera las conductas delictivas.

Asi mismo permitird observar la tendencia y ritme de la criminalidad en

tiempo y espacio.
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