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“El Edificio Rojo” se refiere a la recopilacién,
ordenamiento, analisis y critica del
desarrollo def proyecto y construccion de
la Escuela-Clinica de Optometria,
ubicada en la Escuela Nacional de
Estudios Profesionales (ENEP) Iztacala,
de la Universidad Nacional Autonoma de
México (UNAM). Este trabajo fue
realizado a lg largo de casi tres afios por
un equipo humano que abarca al
Departamento de Vinculacién de la
Facultad de Arquitectura de la LUUNAM,
alumnos y profesores de la misma, y
algunas dependencias de la Universidad
ubicadas dentro y fuera del campus de
Ciudad Universitaria.

Eiprograma de Vinculacion de la Facultad
de Arquitectura -bajo el cual se llevd a
cabo el diseio de fa Escuela-Clinica de
Optometria-, se inicid durante el periodo
del Arquitecto Felipe Leal Fernandez
como director.  Este programa, desde
1997, busca la relacién directa de ia
Facultad de Arquitectura con otras

dependencias en materia de elaboracién
de proyeclos, y establece contratos de
trabajo en los cuales los alumnos
estamos directamente involucrados. De
estaforma, se apoya ala planta de trabajo
de la facultad, y se generan relaciones
laborales entie la UNAM y diferentes
instituciones.

Su gran virtud es la de unir en un sdlo
equipo de trabajo, alumnos y profesores,
y permitirle alos primeros expefimentar en
un d&mbito que los prepara mejor para el
futuro.

El proyecto para la Escuela-Clinica de
Optometriaseinicid enetmes deenerode
1998 en colaboracion con la Direccion
General de Obras y Servicios Generales
{(DGOYSG) de la UNAM.  Ernesto
Betancourt -arquitecto encargado del
proyecto- reunié en un equipo a Nicolas
Vazquez, Pablo Velazquez, Viviana
Vivanco y Ana Desvignes, estudiantes de
la Facultad de Arquitectura, para llevar a

cabo la realizacion de dicho proyecto. El
trabajo esta dividido en varias etapas, que
fueron fundamentales para la creacion de
este edificio. Cadaunade estas marcéun
paso a la siguiente; desde el analisis det
sitic en el que se ubicaria el edificio, la
generacion de las ideas, el anteproyecto,
el proyecto ejecutivo, [a revision del
mismo, y finalmente la construccion del
edificio.

Todo el trabajo documentado en esta
tesis, estd relatado con base a mij
experiencia en la participacién de este
proyecto como alumna. Espero que sea
deinterés y utilidad aquienlolea.




S TERENTES -

En 1954 se inaugurd Cuidad Universitaria,
de esta manera la Universidad dejo sus
instalaciones en el centro de la Ciudad de
México, su sede durante siglos, para
formar en el sur de la zona metropolitana,
el centro educativo méas importante del
pais; la comunidad universitaria recibia el
campus mas moderno hasta entonces en
América Latina. La construccién de la
nueva sede de la Universidad constituye
en la arquitectura mexicana un punto
focal, de referencia, de andlisis, de
admiracion que rebasa fo formal para, en
su conjunto, abarcar valores simbolicos y
deidentidad.

La obra de la Ciudad Universitaria
significé la confluencia de diversas
tendencias de la arquitectura moderna
mexicana. Por una parte el racionalismo
estricto, sequidor, aunque no totalmente,
de los postulados de Le Corbusier. Por
otra, una modernidad mucha mas flexible,
menocs ascética y menos austera, cuya
figura mas notable era Mario Pani.
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Existieron también destacados proyectos
de arquitectos como Augusto Pérez
Palacios en el Estadio Universitario y
Alberto T. Araien los Frontones. "Entre sus
cualidades, la Ciudad Universitaria tuvo la
de reunir, en una sola empresa, a
arquitectos de tendencias divergentes."(1)

Pero el logro mas importante de fa Ciudad
Universitaria, mas alla de los edificios
particulares, estriba en las soluciones de
conjunto. En la capacidad de unir las
diferentes corrientes intelectuales de
arquitectos, ingenieros, constructores,
adistas plasticos y paisajistas en una
mismaidea, en un fin comin.

Plan maestro de Ciudad Universitaria
Mario Pani y Enrique del Moral

1, Manrique, Jorge Alberto, "El futuro radiante: la Ciudad Universitaria® pp. 196, en La Arquitectura Mexicana del sigioXX. C N A 1995
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Vista adrea de Ciudad Universitaria

El plan maestio esluvo a cargo de los
arquitectos Mario Pani y Enrique del
Moral, y todos los colaboradores - bajo la
coordinacién del arquitecto Carlos Lazo -
tenian como metala creacion de espacios
cuyos edificios reforzaran la liga con las
artes visuales, de manera dque la
escultura, la pintura y la arquitectura de
paisaje ‘invadieran" la arquitectura en
lugar de estar atadaaellay viceversa.

L b oyt L
AR

La Ciudad Universitaria esta levantada
sobre una capa de lava volcanica que
arrojé el Xitle hace cerca de 1500 anos y
gue cubridé tos asentamientos
prehispanicos de Copilcoy Cuicuilco. Se
le dio gran importancia a la integracion y
utilizacion de} lugar y sus materiales,
como lo hizo Luis Barragan en el
desarrollo del Pedregal de San Angel. “La
roca volcanica fue el elemento capital del
conjunto, no negado, sino utilizado, y por
decirlo asi, dignificado." (2)
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David A. Siqueiro
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Escuela Nacional Preparatoria
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Escuela Nagional de Medicina

Antes de 1954 la Universidad contaba con
un solo plantel de educacidon media
supetior, fa Escuela Nacional
Preparatoria, con una poblacién de
10,300 estudiantes, La educacion
superior se impartia en escuelas y
facultades ubicadas en el centro de la
Ciudad de Meéxico con 20,000
estudiantes, y la superficie construida con
la que se contaba para labores
académicas y administrativas era de
50,000 metros cuadrados.

Ei nuevo campus, inaugurado en ese afio,
se interpretaba como una especie de
ciudad satélite a México, con todos los
servicios gue una poblacion de 30,000
estudiantes {50% de prevision de
crecimiento) pudiera requerir, sin
necesidad de acudir al viejo centro, Unico
lugar en que se podiatener acceso atales
servicios. La Universidad contaria para
estos fines con 200,000 metros
cuadrados de superficie construida, lo
cual equivalia a un 300% deincrementioen
sus instalaciones.

17




Entre 1954 y 1966, la Universidad resintio
el crecimiento demogréfico del pais. Esta
institucion, entonces encabezada por el
Dr. Nabor Carrillo y posteriormente por el
Dr. lgnacio Chavez, tuvo que afrontar este
problema. La Escuela Nacional
Preparatoria, Gnica hasta entonces, se
multiplicé. En esa época se inicid la
descentralizacion de la Universidad, por
el momento a nivel medio,.

Por otra paite, la poblacion estudiantil en
Ciudad Universitaria, 10 afios despues de
haber empezado a ifuncionar, rebasaba
los 30,000 estudiantes, citra tope de
disefio, con los consiguientes problemas
de falta de espacio. ElI Campus de la
Ciudad Universitaria ya no era suficiente
para albergar la creciente poblacién
estudiantil, y como consecuencia del
crecimiento se constiuyeron dentro del
campus nuevos edificios para los
Institutos y Facuitades de Ciencias, la
ampliacion a la Escuela de Arquitectura,
asi como varias instalaciones

Crecimiento a 1997




administrativas con una superficie
aproximada de 20,000 metros cuadrados.

En el perfodo comprendido entre 1966 y
1870, la Universidad registré uno de sus
mayores crecimientos. La poblacién a
nivel licenciatura que debia ser albergada
en Ciudad Universitaria, ascendid a
60,000 estudiantes, doblando la
capacidad de sus instalaciones.

La Universidad, entonces bajo el
rectorado del ing. Javier Barros Sierra, y
debido a la demanda poblacional,
amplié el campus original creando un
tercer circuito vial y construyé, entre otras
instalaciones, nuevos recintos para
diferentes Facultades y oficinas
administrativas.  Creé¢ también los
Institutos de Humanidades y los espacios
para el nuevo Centro Cultural
Universitario; la superficie construida
aumentd aproximadamente en 45,000
metros cuadrados. Asi, en 1973 la
Universidad albergd tan sdlo en las

instalaciones de Ciudad Universitaria a
83,000 alumnos y en sus instalaciones de
nivel medio superior a 105,000.

Al iniciarse la gestion del Dr. Guillermo
Soberdn en 1973, la poblacion tanto
estudiantii como administrativa habia
crecido demasiado, este pancrama hizo
que las autoridades universitarias
buscaran una solucién a largo plazoy con
caracter definitivo.

E! nuevo ptanteamiento comprendio los
siguientes aspecilos:

-Descentralizaciénh de los servicios
educativos a nivel superior en el area
metropolitana,

-Reestructuracion del campus de Ciudad
Universitaria

-Dotacidon de instalaciones para el
desarrollo de lainvestigacion.

-Dotacién de instalaciones para un
sistema universitario de salud.

-Dotacién de instataciones adecuadas
para difusion dela cultura.

Llevar a cabo la descentralizacién de los
servicios educativos a nivel superior en el
areametropolitana implico:

- Aprovechar la oportunidad que ofrecia la
creacion de nuevas escuelas con el finde
incorporar innovaciones en las
estructuras académicas y administrativas
para propiciar la superacion de fos niveles
académicos, y ofrecer la posibilidad de
ampliar los aspectos profesionales,
optimizando los recursos fisicos,
humanos y financieros.

- Ofrecer la diversidad de alternativas
profesionales en distintos polos de la
urbe, integrando varios centros con
orientacién académica diferente pero
complementaria entre si,




- Localizar estos centios de acuerdo con
la disponibilidad de terrenos adecuados
que reuniera las condiciones necesasias
de extensién, vialidad y servicio; y en
zonas donde exista una densa poblacidn
de estudiantes y profesores de nivel
profesional.

Con estas premisas, la Universidad cred
en 1973 el sistema de Escuelas
Nacionales de Estudios Profesionales,
con una nueva estructura académica y
administrativa. Se realizaron estudios
para su ubicacién y asi, a pattir de ese
mismo ano, se inicid la construccion por
etapas de cinco nuevos campus
universitarios, logrando que éstos
cubriefan en 1978 casi el 45% de Ia
poblacion escolar de la UNAM a nivel
licenciatura; y atendieran, para 1980 a
80,000 alumnos, que sumados a la
poblacion de Ciudad Universitaria,
llegaron a ser 175,000 a nivel piofesional;
namero que hubiera sido imposible
admitir solamente en el campus
universitario original,
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1. Escuela Nacional de Estudios
Profesionales "Cuautitlan” (1974): incluyd
disciplinas de las areas de ingenierias,
quimica, administracion y

agropecuarias.(1,2,3y4)

2. Escuela Nacional de Estudios
Profesionales "Acatlan" (1975):
organizada en carreras de las areas
sociales, econdmicas, humanisticas y
fisico-matemdticas. (5)

de Estudios
(1975): se
area

3. Escuela Nacional
Profesionales "lztacala"
conformd con carreras del
biomédica.(6)

4. Escueta Nacional de Estudios
Profesionales "Aragdn” (1976): se integrd
con carreras de las areas de ingenieria,
arguitectura, y socio-econdémicas.(7)

5. Escuela Nacional de Estudios
Profesionales "Zaragoza" (1978): incluyo
areas de la salud y ciencias quimico-
biclégicas.(8y 9)
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L.a época en la que fueron concebidas tas
Escuelas Nacionales de Estudios
Profesionales  coincidié con un gian
avance tecnoldgico en el ambito de la
construccién en México;, con la
introduccioén de novedosos materiales y
meétodos constructivos, asi como de una
diversilicacion de estilos arquitectonicos.
Desgraciadamente no todos los
arquitecios de! pais aplicaban esla
tecnologia para dar soluciones
arquitectonicas de calidad estética y
tuncional,

Segun Cailos Gonzalez Lobo en su
ensayo {as Nuevas Tecnologfas, a partir
de 1955 (curicsamente después de la
construccion de Ciudad Universitaria) y
hasta 1991 encontramos cuatio
diterentes inclinaciones en cuanto al uso
de la tecnologia en la arquitectura
mexicana:

1. La primera de ellas es la linea
“racionalista” y su vertiente manierista.
Esta linea promueve una investigacion y
desarrollo de tecnologias
modernizadoras, haciendo hincapie en la
actualizacion, introduccién y ajuste al
medio tecnolbégico disponible de los
elementos que hablan ja lengua
arquitectonica de “la metropoli®, Es la
época del "boom” demogratico en el pais,
de grandes oportunidades de crecimiento
y de construccion, de la posibilidad de
experimentar con la alta tecnologia
posindustrial, en acero, cristal, plastico y
perfiles metdlicos; o los concretos
monumentales y simbdlicos que
expresan el poder estatal y convocan ala
unidad nacional, de los materiales
prefabricados que facilitan el
levardamiento de los edificios y reducen el
liempo de construccion; todo esto con
una sola meta: la logica funcional
consiructiva.

Existen ciertas obras basadas en el uso
dominante del concreto monolitico
aparente, como las de Teodoro Gonzélez
de Ledn y Abraham Zabludovsky en el
Infonavit, EI Colegio de México y la
Universidad Pedagdgica Nacional.

2. Otra linea que core paralela a la
anterior es la que hace énfasis en la
coherencia, al limite del ejercicio del
oficio, entre las ventajas del
funcionalismo y elementos de vinculacion
con lo regional, el contexto cultural y ia
ciudad. Como ejemplo esté el edificio de
Celanese, con un basamento-
cimentacién del que emerge
centralmente una pilastra con las
circulaciones verticales, y en tormo a ésta,
cuatro losas separadas entre si forman un
espacio de olicinas continuo de cuarenta
niveles que pende por cables de un
remate piramidal (o capitel) de la pilastra.

22



3. Como consecuencia de las (ltimas
resonancias del movimiento de la
Revolucion Mexicana y su cumplimiento
con el &rea de la construccidn vy
arquitectura, se desarrolla en México una
tendencia al ajuste de las tecnologias con
miras a su racionalizacién y economia
que, por ello, pone énfasis en ia
funcionalidad, las caracteristicas
regionales y demanda ia innovacidn, en
altimo términe, para la puesta en marcha
de la posibilidad de acceder al disfrute
colectivo de los bienes arquitecténicos.
Antonio Pastrana aplico esta tecnologia al
diseriar unos "cascarones” para el casino,
gimnasioy banos de Ciudad Universitaria,
que se colocaban sin cimbra sobre el
metal desplegado.

4. Una dltima tendencia en las
orientaciones de ajuste e innovacién
tecnoldgica en México es la que se
reclama en apoyo de las clases populares
en el proceso de hacer su habitat, y con
ello la parte mayoritaria de nuestras

ciudades. Son casi siempre alternativas
respecto de las tecnologias
convencionales, y tedricamente se
definen como apropiadas para su
proposito, y por elto gue produzcan
maximo espacio con costos minimos; y
apropiables por los usuarios-
constructores de los procesos de
poblamiento, cualquiera que sea su
capacitacion técnica previa.

Entre 1960 y 1968 varios grupos inictaron
estudios y acciones con grupos de
pobladores de las zonas cenirales o
periféricas de las ciudades. Destaca el
grupo COPEVI y sus fundadores, asi
como, desde 1982, el grupo CENVI, Casa
y Giudad, USCOVI, entre otros.

23



ConTEXTO



AL

.
I Yy}
o Q‘\ .

A

S . .-
- PP I o BN Rl v
f ﬂ'&f{i“".‘;’-’:i‘af‘;q‘a ..-,\Xp, DR

Foto aérea de la ENEF"1

1k gemses

1 -
1 -

&2 7
R

rtacala. Talnepantla, Estado de México

27




| a ENEP Iztacala inicib sus actividades el
19 de marzo de 1975 en una superticie de
420,000 metros cuadrados; con carmreras
relacionadas con el area de la salud como
Biologia, Medicina, Odontologia y
Psicologia a nivel licenciatura, vy
Enfermeriaanivel técnico.

Las primeras construcciones se iniciaron
a fines de 1974, y para 1982 el campus
contaba con aulas, laboratorios, clinicas
odontolégicas, Clinica Universitaria de la
Salud Integral {C.U.S.1.), Sistema
Universitario de la Salud Integral
(S.U.S1), unidad de Marfologia, aula
magna, atmacenes, unidad de
documentacion cientifica, unidad de
administraciéon escolar, edificio de
gobierno, unidad de Biologia Vegetal,
adiea deportiva, areas de alimentos,
tibreria universitaria, sala de
exposiciones, servicio medico y
andadores.

Flanta de conjuntc 1978

Planta de conjunto 1993-1596

28



La carrera de optometria se integra en
1992 al plan de estudios del campus
universitario.

La arguitectura generada dentro del
campus de la ENEP |ztacala es resultado
de las diversas inclinaciones en cuanto al
uso de la nueva tecnologia en la
arquitectura mexicana, explicadas en el
capitulo anterior, sobre todo en los
apartados 1y 3.

No estad enfocada a la conservacion de
una linea arquitectdnica de calidad (en
todos los sentidos) como la utilizada en la
construccion de  Ciudad Universitaria

veinte anos antes.

Lo que antes era un reto, se convirtio en
una necesidad que debia ser resuelta en
el menor tiempo posible, con la menor
inversidny sinimportar el resultado final.

La concepcitn general de la escuelatiene
grandes fallas ya que no existe una idea
rectora que ordene y jerarquice los
edilicios construidos dentro del campus,

los espacios al aire libre no tienen ninguna
calidad ni determinan el lipo de actividad

para la cual estan diseriados {sin tomaren
cuenta los espacios dela zona deportiva),
y las circulaciones peatonales no estan

planeadas.

29
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Los materiales mas utilizados en el
campus son el concreto aparente, el
labique vidriado, en algunos casos la
piedrabrasay tabique con aplanados. En
las areas verdes existe una gran variedad
de especies de aiboles y plantas. El
concreto aparente es utilizado para
expresar la jerarquia en varios edilicios: el
de gobierno, la unidad de documentacion
cientifica, y algunos edificios dedicados a
lainvestigacion,

Son estructuras monumentales y masivas
que denotan su poder y presencia. Las
aulas estan hechas a base de tabique
vidriado y concreto aparente, no tan
masivo como la de los edificios de
gobierno, y las zonas de servicios son, en
sumayaria, detabiguevidriadorojo.
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planta de conjunto 1998

Las condiciones generales de! sitio en el
que "El Edificio Rojo" se debia desplantar,
sonlas siguientes:;

1.Existe un conjunto de edificios
dedicados tanto a impartir clases
relacionadas con el ambito de la salud,
como a atender pacientes con
enfermedades relacionadas con las
materias (Odontologia, Endoperio,
Optometria). A este espacio le dimos el
nombre de zonamédica.

2.Esta zona cuenta con espacios verdes
aprovechables.

3.Estd ubicada cerca de accesos al
campus y a dos estacionamientos.

4 Existe un eje peatonal que lleva desde el
estacionamiento norte a la rectoria del
campus,
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finica de Odonlologia

La zona medica se conslruyé en una
etapa posterior al resto del campus, por lo
tanto su concepcion arquitectonica, asi
como los materiales empleados en los
edificios, varian un poco de los existentes;
los materiales prefabricados entraban
con fuerza al ambito de la construccion,
facilitando ia ereccion de los edificios,
reduciendo asi el tiempo de obia y los
coslos.

La estiuctura portante de los edificios
ubicados en esta zona es de tipo Mon-ten,
soldada en pares para formar las
columnas gue llevan un mismo ritmo con
entre-ejes de 3.00 mefros. las losas
estdn hechas a base de materiales
prefabricados y el concreto, en su

mayotia, es precolado.
Todos log editicios tienen un maximo de

dos niveles con entrepisos de 3.50 metros

3
i

aproximadamente; estan hechos, aligual
que todos los edificios destinados a las

aulas del campus, de tabique vidriado
blanco.
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En esta zona existen tres edificios; el de
Odontologia, la Clinica Multidisciplinaria
(que albergala Clinica de Optometria), y el
Endoperio, edificio de especialidades
odontolégicas. Los tres edificios se
construyeron al mismo tiempo y con los
mismos materiales. Son muy parecidos
entre siy no tienen identidad propia. No
tienen ninguna caracteristica que distinga
a uno de los otros ni que exprese lo que
ocurre en el interior; a tal grado, que la
estructura de cada edificio esté pintada
con un color diferente. Es una zona

ambigua ya que tampoco existen
elementos queladefinan espacialmente.

SR T RIS Tage, T

Cllnica Multidisciplinaria
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La profesidn de optometrista en nuestro
pais es de muy reciente aparicion; a partir
de 1992, la ENEP lztacala adoptd esta
carrera dentro de su programa a nivel
licenciatura con el objeto de responder a
las demandas de la poblacidn en el
campo de la salud visual, tanto a nivel
preventivo como terapéutico y de
rehabilitacion.

La carrera de Optometria, al integrarse
posteriormente al plan de estudios de la
ENEP Iztacala y contar con una poblacion
menor a las demds, comparte las
instalaciones de la Clinica
Multidisciplinaria con oftras carreras,
Poco a poco su poblacién ha aumentado
y las instalaciones con las que cuenta
actualmente son limitadas e impiden su
crecimiento. Por estas razones, esta
carreranecesita sus propias instalaciones
y un espacio independiente, para poder

cumplir con las demandas de crecimiento
y de educacion que sele presentan.
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La coordinacion de Optometiia, a través
de la direccion de la ENEP iztacala, se
acerco a la Facultad de Arquitecturay ala
DGOySG de la UNAM, para encargar el
anteproyecto de unas instalaciones
propias, que satisfagan fas necesidadesy
demandas de esta comunidad estudiantil.

El optometrista, con una formacion
cientifica y técnica, es un profesional del
area de la salud que se encuentra
capacitado para detectar y diagnosticar
las anomalias estructurales y funcionales
del ojo, asi como los defectos visuales
mas frecuentes, pudiendo corregqir y tratar
por medic de sistemas oOpticos, terapia
visualy farmacos de usolocal.

Su formacion profesional le permite
prevenir enfermedades infecciosas,
lototraumaticas, traumaticas,
nutricionales, hereditarias, y problemas
de percepcion visual a través de
educacion para la salud, proteccion
especificay educacion para el trabajo, asi

como corregii problemas de percepcion
visual y de vision subnormal por medio de
sistemas Opticos, ejercicios y educacion.

Los origenes de la profesion datan del
siglo XVIl, pero no fue hasta 1892 que en
Fstados Unidos aparecen los primeros
estudios de Optometria. En 1910 se
fundod la primera Escuela de Optomettia
afiliada a una Universidad en ese pais.
Actualmente existen aproximadamente
35 escuelas de Optometria en el mundo.
En México se inicia esta carrera en 1950,
impartida en el Instituto Politécnico
Nacional.
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Andlisis del proyectoanterior

Antes de realizar el programa
arquitecténico para la  Escuela-Clinica
de Optometria, El equipo de la Facultad
de Arquitectura analizé un proyecto
existente disefiado para la misma
escuela. Este proyecto fue elaborado por
el Arquitecto José Ma. Gutiérrez en 1996.
Las conclusiones fueron las siguientes:

1.5u ubicacidn no respondia a ninguna
trazaexistente.

2.El edificio se aislaba de la zona a la que
debia pertenecer.

3.Al alejarse de la zona meédica, no
aprovechaba la infraestructura existente,
generaba mas circulaciones peatonales y
aumentaba el volumen de obra en la
construccion.

4 \nvadia una zona que a futuro podria ser
atil para expander los campos deportivos.
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5.Tenia una escala excesiva, con una
superficie total, incluyendo areas
exteriores, de 2,657 melros cuadrados.

6.No generaba ningun dialogo con su
entorno,

Nuestro objetivo era el mejoramiento en
cuanto a: progiama, funcionamiento,
metodo constructivo, y reduccién en la
superficie de desplante del edificio. Todo
esto con el fin de mejorar a nivel general el
proyecto y que la propuesta le fuera de
utilidad al cliente.

El proyecto anterior se desplantaba en
unasuperficie de 1,878 meltros cuadrados
(mas 779 metros cuadiados de obras
exteriores) y se desarrollaba en una sola
planta.

El nuevo edificio para la Escuela de
Optometria se desplanta sobre una
superficie de 968.55 metros cuadiados, y
su superficie total, contando el segundo
nivel, es de 1, 678.36 metros cuadrados
mas 250.74 de obras exterioies, o que
significa una reduccion del 30%
aproximadamente de areas construidas.

Programa arquitectéonico vy
funcionamiento

Después de haber analizado ei proyecto
anterior y llevado a cabo varias entrevistas
con el cliente, definimos el programa
arquitectdnico que conformaria huestra
propuesta.

Ei programa arquitectonico de la nueva
Escuela-Ciinica de Optometria se definid
como sigue:

PlantaBaja

Vestibulo, optica, sala de espera, archivo
clinice, archivo muerto, sanitarios para
personai, 24 cubiculos de atencion, aula
de estrabismo, sanitarios publicos,
sanitarios para minusvalidos, armario
paratableros eléclricos, cuario de aseo.

Planta Alta

5 aulas tedricas, 2 aulas practicas, 2
laboratorios, sanitarios, sala de lectura,
coordinacion académica, sala de
maestros, sanitarios privados, cuarto de
aseo.
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cubfcu'os de atencidn

acceso

senicios
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Diagrama de funcionamiento planta baja

gobiermno

servicios
Sptica sala de espera
archivos _!
rampa acceso
acceso
autas tedricas
aulas practicas
servicios
laboratorios escalera
rampa

Diagrama de funcionamiento planta alta
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Enlazona médica, tas escuelas funcionan
creando un espacio de aprendizaje
“aplicado” para que los alumnos integren,
desde los primetos anos de la carrera,
todos los conocimientos necesarios para
ejercer su profesion.

Propusimos que el edificio se dividiera
principaimente en tres zonas, las cuales
se relacionan directamente con el plan de
estudios de ia carrera de Optometria, que
a su vez estd dividido en tres diferentes
modulos de ensefianza: tedrico, practico
y aplicado.

Los mobdulos tedrico y practico se
desarrollan en un ambiente mas privado
que el modulo aplicado, ya que el
ambiente de estudio requiere de mayor
privacidad que los otros. £l modulo
aplicado se lleva a cabo en la zona
publica, debido a que se necesita de una
zona mas abiertay con mayor facilidad de
acceso; el lugar en donde se lieva a cabo
esta interaccion es en los cubiculos de

atencion. Es ahi en donde los alumnos,
supervisados pol sus maeslros
examinan, diagnostican y prescriben el
tratamiento adecuado alos pacientes que
atienden. Estos tres diferentes ambientes
generan la zona publica, semi-publica y
privada, siendo la privada la zona de ia
coordinacién con sus servicies; la semi-
publica, la zona de las aulas practicas,
teoricas y los laboratorios; y ta publica, la
zona de la Optica y la de los cubiculos de
atencion,

La zona pubilica, junto con la optica, es la
que caracteriza a esta escuela; es por eso
que lodos los espacios del edificio se
relacionan en algin punto con esta zona,
ya sea ditecta o indirectamente. La zona
de la coordinacion se encuentra ubicada
estratégicamente. Poruniadoseaisladel
ambiente de {a clinica, conservando su
caracter jerarquico y privado; por otro
lado, para mayor control, mantiene una
liga visual con las zonas semi-plblica y
publica.

52



m
:

ATy TR TR T




0
o

las id




ILLASENOR

LV

]

Seleccionamos el lugar en donde se
desplantaria la Escuela-Clinica de
Optometria, y analizamos las ventajas de
ubicar el edificioen ese lugar:

1. Conformariala zona médica.

2. Por su ubicacién, actuaria como
puertadeaccesoalamisma.

3. Serviria de borde fisico entre la
zonamédicay ladeportiva.

4, Aprovecharia las zonas naturales
existentes y colindantes.

5. Serviria de nodo entre la zona
médica, el acceso al campus, el
estacionamiento, y el eje principal que va
hastala ractoria.

La nueva Escuela-Clinica de Optometria
en contraste con el proyecto anterior.
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La primera etapa en el desarrollo de un
proyecto es la creativa, en la cual se Pareril
plasman sobre pape! las intenciones del 1. ;
proyecto y se experimentan las diferentes ' ‘
opciones tanto formales como de i _ . _...,.aL..-.g—— - o -
funcionamiento. E£s aqui en donde se ‘

toman decisiones importantes que Esquema 1
definirén el proyecto, asi como el caracter

del mismo.
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El resultado del analisis de! sitio, de las
necesidades del cliente, del programa
arquitectonico y del funcionamiento, nos
llevaron a generar las primetas ideas
sobre papel. El proceso de ideas para el
edifico se fue dando gradualmente; habia
varios elementos tanto en el contexto
{materiales, dimensiones, alturas vy
emplazamiento de los edificios SRR S -
colindantes) como en el programa I ' ,
l
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arquitectonico del edifico que nos
limitaban, sin embargo todas las
cualidades del sitio las aprovechamos

para la generacion de los primeros s '
croquis. Esquema 3
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Después de definir los médulos o zonas
que conformarian el edificio, empezamos
a ubicarlos en el sitio adecuado dentro del
mismo. Cada uno de ellos se ubicd de
acuerdo a su caracter: la zona publicaen
planta baja y las zonas semi-pUblica y
privada en el segundo nivel. Asi, esta
jerarquizaciéon se hace material vy
evidente.

E! espacio a doble altura del edificio
funcionara como liga visual y espacial
entre las zonas publica, semi-publica vy
privada, Los diferentes espacios que se
generaron se relacionan entre si tanto
fisica (por medio de circulaciones
horizontales y verticales) como
espacialmente.

Identificamos el o los espacios
representativos del edificio, aqueilos que
por sus cualidades definieran y te dieran
fuerza al proyecto. Para cada zona se
buscaron las caracteristicas especificas
que representaran su funcién, los
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materiales que sitvieran para su
constiuccion, los vanos, las aperiuras, los
flujos peatonales que lo comunicaran,
etc. Las vistas interiores y exteriores del
edificio, asi como los ambientes que
generan las mismas sonimportantes para
el proyecto; estan planificadas tomando
en cuenta, rescatando y jerarquizando los
espacios naturates.

Una parte importante de la etapa creativa
fue la elaboracion de una magueta de
estudio. Con ella, se lograron integrar las
ideas y generar un andlisis de la
propuesta tanto en papel como en tres
dimensiones. Esta maqueta fue hecha a
escala1:100.

Durante esta primera etapa en el
desarrollo det proyecto exploramos
diferentes soluciones en planta, alzados,
cortes y perspectivas; tratando de cumplir
con el programa arquitectonico lo mejor
posibley crear espacios de calidad.
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Propuestas para la zona de gobierng
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Andlisis de fachada oriente

Maqueta de estudic

Maquéta de estudio
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" 7 Planta de conjunto
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Et anteproyecto de la Escuela-Clinica de
Optometria fue entregado a ta DGOySG
delaUNAM et 13 defebrerode 1998. Este
fue aceptado por el Maestro Felipe Tirado,
Director del Campus de lztacala de la
UNAM, e M.C. Ramiro Jests Zandoval,
Coordinador Académico y la Lic. en
Optometria Martha Uribe, Ditectora de la
EscueladeOptometria. Una vez
aceptados y firmados estos plangs, se
inicid la generacién del proyecto
ejecutivo,

Planta arquitecitnica baja def anteproyecto
Planta arquitectdnica alta del anteproyecto
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Definirnos los limites del edificio por su
ubicaciony relacion con el contexto,

- Al norte del predio esta ubicada la
zona de gobierno, formada por la
coordinacion, el aula de estrabismo vy los
servicios. Esta zona esta separada del
resto de la escuela por un vestibulo a
doble altura al aire libre. El volumen se
cierra en parle al estacionamiento por
medio de un muro de tabique vidriado
rojo, y mantiene comunicacién con el
exterior mediante un muro de cristal
ubicado junto alacoordinacion.

- Al sur se cierra completamente
con un muro de concieto aparente,
mismo que dialoga con el sistema de
placas de concreto ulilizado en los
edificios delazonamédica.

- Al oriente se abre hacia una zona
jardinada que se encuentra entie este
edificio y el Endoperic. £s una zona que
penetra al editicio y lo invade.
Conociendo la crientacion, se propone
una celosia de acero que impide el paso
directo delsoly mantiene la transparencia
ylas vistas hacia estazona.

- Se cierra hacia el poniente, en
donde esta ubicada la zona deportiva, y
dejamos aperturas para ventilacion tanto
de las aulas tedricas como de los
cubiculos de atencion.

El edificio rojo tiene cualidades
espaciales y estructurales que se
plasman en su concepcion y sereflejan en
el proyecto ejecutivo.

1. Penetrabilidad. hay varias formas de
acceder al edificio en planta baja y en
planta alta. El vestibulo a doble altura
permite cruzar “por el edificio”.

2. Transitoriedad:. el edificio, por la
ubicacion de los accesos, genera una
gran valiedad de ieconidos tanto
interiores como exteriores,

3. Transparencia: existe una relacion
visual entre los espacios del edificio y el
exterior.

4. Integracion: se integra al contexto
mediante su altura, materiales y
ubicacion. Los espacios exteriores se
vivendesde el interior del edificio.

5. Disefio estructural: los modulos de la
estructura corresponden con la actividad
que albergan. Los marcos trabajan
independientes de los muros.
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Planta Arqu}tecténica de Techos

El desarrollo de un proyecto ejecutivo es
un proceso largo y complicado, el cual
requiere tiempo, esfuerzo y dedicacion.
Es un trabajo de concretar, definir y
corregir todas las ideas pfasmadas en el
anteproyecto.

Dada la magnitud del proyecto ejecutivo,
y el tiempo con el que se contaba para la
realizacion del mismo, fue necesaria
asesoria externa por parte de diferentes
companias. El proceso para la
elaboracién del proyecto ejecutivo
requerfa de una relacion directa con el
cliente, la DGOySG, y con las personas
responsabtes del disefio estructural,
instalaciones, y mas tarde, con los
contratistas encargados de realizar el
catalogo de conceptos y cuantificacion
de volimenes. Todo el trabajo realizado
se canalizd a través de la DGOySG,
quienes coordinaban y supervisaban la

informacién generada.
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La decumentacion entregada a la
DGOySG de la UNAM como parte del

. . .. R I IN
proyecto ejecutivo fuelasiguiente: |
B
. . . u. 1 [l W [
1. Planos ejecutivos, y refacion ' ’
escritacon escala de los mismos. )
B o % H fi W
2. Planos estructurales con Esquema Plana Baja
memoria de calculo, estudio de mecanica
de suelos y memoriadesciiptiva.
. ] (O W W w ) o} W -
3. Planos de instalaciones A e Sppu (S g
- . . . Tt "“‘“""""“““”*“—'“““‘.‘“*“ |
eléctricas, hidrosanitarias, de teléfonos, S = A AR AR R LR N R AR o
. . ) ) | hll I W s °$= ﬂPEg'x“ ; @ 9 o £p 4
contraincendioy especiales con memoria VTS ik l i g+ Lk ‘
descriptiva y de célculo; catalogo de U L[ “—*—‘—‘l—’ s ale e .;;‘_““-' Rt ot gt 5
conceptos y especificaciones. l[ L‘}f

4. Catalogo de conceptos y L
cuantificacion de volumenes,

Planta Arquitectonica Baja
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Perspectivas Alzado Oriente
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Emporte del Puente y Estructura Gobierno
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Una vez terminado y entregado el
proyecto ejecutive y el catdlogo de
conceptos a la DGOySG, ésta lanzo a
concurso el proyecto para definir las
empresas que quedarian a cargo de la
supervision y construccion del edificio.

cratos

0T und

La construccién de la Escuela-Clinica de
Optometria seinicio el 1 de septiembre de
1998, con Bufete de Construcciones Delta
y Consultores Everest como la
Constructora y Supervisora de la obra
respectivamente; asi como fa DGOySG y
la Facultad de Arguitectura como
responsables de la supervisién
arquitecténica.

Nuestro trabajo consistié en dar
soluciones arguitecténicas a problemas
gue se fueran generando durante la obra,
asi como a los detalles pendientes de
resolver desde la entrega del proyecto
ejecutivo. Asistimos a las juntas de obra
que se llevaron a cabo una vez a la
semana y estuvimos en contacto directo
con todo el proceso de construccion del
edificio.

E! edificioc cuenta con dos tipos de
estructura en dos diferentes zonas. He
decidido darle nombre a ambas para
poder diferenciarlas a lo largo de la
explicacion del proceso delaobra.

La /na 1 sera toda la nave en donde se
ubican las aulas, laboratorios, aulas
practicas, cubiculos, éptica, etc., junto
conelvestibulo. Lazona? es "el gobierno”,
en donde se ubica la coordinacion, sala
de maestros, sala de lectura en planta
alta, y aula de estrabismo y servicios en
plantabaja,
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En la zona 2 la profundidad de Ia
excavacion fue menory se hizo en toda el
area de desplante de la cimentacion (una
supetficie de 105 metros cuadrados
aproximadamente),

Se preparé una capa de tepetate de
aproximadamente 20 centimetros de
espesor con humedad éptima vy
compactada al 90% de la prueba proctor
pararecibirlacimentacion,

Excavacién en zona 2
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Cinentacion — !| i & {#INOS ‘_
- 7 - € JeNo

Para recibit loda la cimentacion, se o et '; [ vi"i-i‘i"«‘u*;;:“ﬁ. b ' T
requiri6 de una plantilla de concreto pobre L T v . T < ED- I
de fe= 100 kg/cm2 cuadrados, de 5 S :‘—‘"*me_“j‘:l - k'_—_"’/:. S [
centimelros de espesor " :,'f*':" : I‘” ' l ;a,‘. . ' {rml
aproximadamente. ' ' , T R | 100 h“' . '*""“;rf oo - - ;

e T T — f\ e
La cimentacion en la zona 1 fue hecha a = . e ! l,i j ' |i""'*“:"""I}
base de zapatas coiiidas en el sentido ‘ S ; [ '
largo del editicio, y contratrabes en el ; B e e h::,"' - s16ea]s
sentido corto. Las zapatas delos ejes Ay - e . MPI2% grmn

Cmiden 25 centimelros de altura, por una
basede 1.40 metros, contrabes de80x 25
centimetros. Las zapatas del eje D miden
30 centimetros de altura por una base de
1.90 metios, con tiabes de 80 x 25
centimetros. Enlosejes AyD se utilizaron
dados de concreto armado de 1.00 x .60
metros, con 20 varillas del # 6y 3 estribos
del # 3 @ 25 centimetros. Eneleje C se
utilizaron dados de 60 x 60 centimetros
con 8 varillas del #6 méas 4 del #4 y 2
estiibos del # 3 @ 20 centimetios. La
altura de los dados fue de 1.00 metio
aproximadamente,

T 5
3

Cimentacién en zona 1
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. . . .
Rl ¥ . I . Enlazona 2 también se utilizaron zapatas
PRI T S vt ol A o £oohos BEROS ; :
R A I corridas, |as zapatas deleje 11 sonde25
, R HiE - .
, ;f! K N ; . centimetros de altura y una base de 1.40
N7 A : !
' "if”"’ *"T‘H s e e " TJFEQ metros. Lasdelosejes 10y 12sonde 15x
1A — P’ .
! ! A LR L 90 centimetros, ylasdelos ejes |, 1, 11, Wy
A I P e gege £ o, I ,
' T e e e e '-f-; :-'- V de 10 x 40 centimetros. Las trabes
0 i N + r
6 — 7 ewmeeng ‘75[’—‘"-'?'-€'—"’- fueron de 50 x 20 centimetros, con dados
LY. TR T . .
-ml-uuo'-: s de 40 x 40 centimetros con 8 varillas de!
(B CANTALONES 12 CARTARGNES #5 ¥ 2 estribos del #3 @ 25 centimetros.
FIALA o=1/2" PLACA nu /A" .
‘b AKiAS g8 ‘e ancias g8 La altura de los dados fue también de
{L=t40 CHS) (L=130 Cus) .
A 200 wg/em2 e300 kg/cm? aproximadamente 1.00 metro. EI
Pl P=2, concreto utilizado para toda la

cimentacién fueFc= 250 kg/ cm2.

St
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Estructura

El proyecto debia contar con una
estructura que permitiera cubrir grandes
claros sin la necesidad de muchos
apoyos. También se deseabamantenerla
fosa enla parte interior del edificio limpiay
cofrida, Las instalaciones quedaron
aparentes y corren por debajo delalosa.

La estructura principal de [a zona 1 cubre
un claro de 13.60 metros, la armadura
tiene un peralte de 1.10 metro y las
columnas miden 77 x 30 centimetros en
ejes AyD,y 30x 30centimetros enelejeC.

Las columnas metalicas, estan soldadas
aunaplacabase anclada a la cimentacion
por medio de 18 anclas del #8 (L=140
centimetros) para los dados de 1.00 x .60
metros ¥y 16 anclas del #6 (L=120
centimetros) para los dados de 60 x 60

\ S % R o % _ - centimetros. Elacero tiene un coeficiente
i”ﬁ"'m -mmw% L&a&‘%_w@ P, - Lo deresistenciafy = 4200kg/cm2,
‘w a:-rrm-p;rmj J! A Sk ,‘ [y i 3:93.:... /’ / . h:v,
. - e N + ;.J.
RS L o~ 4sd Pels . . ] pf AT L Estructura en zona 1

SN
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Las dos armaduras utifizadas en esta
estructura estan hechas a base de
angulos soldados.

Armadura 1: la cuerda inferior y superior
se habian especificado a base de 2
angulos 5" x 7/16", pero esas medidas ya
no existen en el mercado y la
especificacion tuvo que modificarse a 2
adngulos 4" x 5/8'. Los montantes y
diagonales fueron de angulos de 3" x
716",

Armadura 2: cuerdas inferior y superior
hechas a base de 2 angulos 3"x 5/16", los
diagonales y montantes de 2 angulos 2"x
Va',

En el entrepiso hay unas ménsulas que
soportan elvolado de las aulas tedricas.

Todo el acero estructural se especifico a-
36 vy la soldadura con electrodos de la
serie e-70xx.
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En la zona 2 la estructura estd hecha de
concreto armado en su mayoria.  lLas
columnas de seccion circular tienen 30
centimetros de diametro y estan hechas
con 7 varillas del #5 vy estribos del #3 @
15 centimetros. Las columnas fueron
coladas con sonotubo y se dejaron
acabado aparente martelinado,  Las
trabes miden 35x 20 centimetros.

Estructura zona 2
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viuros de cuncreto

Hay tres muros de concreto en el edificio.
Estos forman parte importante de nuestra
propuesta ya gue generan un didlogo con
el contexto y ademas trabajan
estructuraimente,

El muro construido en el extremo sur del
edificio, constituye 1a fachada del mismo.
Ademds, esta disefiado para permitir el
crecimiento a futuro del edificio y dialoga
con el sistema de placas de los edificios
delazonamédica.

El muro en la fachada oriente, contiene a
ladpticay lesirve deapoyoalarampa.

El muro ubicado en el vestibulo del
edificio, fue solicitado por el calculista
pata equilibrar la estiuctura, divide el
vestibulo al aire libre del interior del
edificio.

Elconcretoutilizado fue fc = 250 kg/cm2.

Muro de la fa

— T -
chada oriente
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TTRERERe

Se especificé hiplay de pino de primera
calidad para la cimbra, y el despiece de la
misma fue hecho a partir de las medidas
convencionales de! triplay. Se
aspecificaron bufas horizontales para
esconder las uniones de! colado del
concreto. Por un malentendido con los
detalles entregados a la supenvisora, las
bufias también se hicieron en el sentido
vertical del muro, y correspondian con las
uniones del triplay utilizado para la
cimbra. Estodio comoresultado unmuro
conunareticula un poco extrana.

~ M
: . L ¢ 4
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RN Tt B & Muro 1
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Muro de la fachada sur
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Losacero

El procesodeinstalacién de lalosacero es
mas rapido que et de unalosa de concreto
colada in situ, y su aplicacion es mas
limpia y sencilla. Ademds, en el interior
del edificio la losacero se puede dejar
aparente, al igual que las instalaciones
que corren por debajodelamisma.

En la planta de entrepiso, asi como en la
azotea se ulilizolosa Galvadeck calibre 20
en claros hasta de 320 centimetros y
calibre 18 en claros de 325 centimetros
Sobre la losacero se aplico un firme
acabado aparente armado con malla6x 6
/B-8. Lalosacero se anclo alaestructura
{vigas) por medio de varillas del #3 @ 20
centimetros soldadas a la viga. Se
dejaron las preparaciones para el armado
de los zoclos y las varillas de refuerzo de
ios mismos ancladas al firme. El fiime
recibid después el acabado apaiente; la
losacero, junto con el firme, tuvo un
espesoi aproximado de 11 centimelios.

e
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Acahado en pisos

En la mayor parte del edificio se aplico
concreto pulido con agregado de grava
de diametro no mayor a 1", y juntas de
aluminio de 1" x 4" segin el despiece
especificado en los ptanos de albanileria.
Este acabado no requiere de
mantenimiento y es resistente al uso
continuo.

En la zona de gobierno se aplico terrazo,
que es similar al acabado anterior, pero en
lugar de aplicar cemento gris, se usd
cemento blanco con agregado de gravay
marmol.

Para el pavimentc exterior del edificio, se
utilizé concreto aparente con juntas de
aluminic y con el mismo despiece
especificado en el interior. A esle pisose
te aplicd agua antes de que fraguara, de
esta manera queda una textura rugosa
gque evita que con la lluvia se vuelva
resbalosoy ayuda a evitar accidentes.
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Murosde tabigue

Se utilizo, tanto en el exterior como en el
interior del edificio, tabique extiuido y
vidriado color rojo, marca Santa Juliade 6
x 12 x 24 centimetros. Todos los muros
fueron especificados con base en estas
tmedidas. En los planos se especificaron
las dimensiones de las juntas entre los
tabiques y todas fueron hechas abase de
mortero cemento-arena fc = 150 kg/cm2.
Sobre el firme de concreto se colaren los
zoclos de 5 centimetros de altura y se
dejaron las pleparaciones paralos muros.

Decidimos utilizar este material por varias
razones:

1. Genera un dialogo con el
contexto ya que muchos edificios del
campus lo utilizan.

2. Por ser vidriado, yano requiere de
ningun otro acabado.

3. Su mantenimiento es minimo, y
en caso de necesitarlo, seria de bajo
costo.

4. Es un material resistente y

durable, y ademas los castillos de los
mufos se pueden ubicar en el interior de

los mismos.
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L0r LA esdCH Cry FINTL SR O 082 A L0y W FhTnd

sbiims Far B3 (i LUK Mkt (4 VRO £08 En la planta de azotea se habia
AR e LAY DEOA2S Cut ' . P .
especificado lamina Galvadeck calibre 18

:l:.::r LAWK WFARE T LIRNT RO 4 f I

. Lo Mwmarh e duese- b un firme armado con malla

R O Y R A Tt N N R S ot S R y .

T{ - N o I B M electrosoldada 6x6/6- 6. Elclaro acubrir

' 'J C Mgty T Crh - S era de 7.65 metros Enel transcurso de la
| FIOH on LAY A 1 v o AEr e A Bia ek 4 i

-Jl. ) _ ) obra, la fabrica sostuvo que el claro

maximo que puede cubrir la losacero es

Detalle de tosacero de 6.00 metros Como ya estaba

colocada, se tuvo que hacer un armado
convencional sobre la misma, soldando
las varillas a las armaduras y después se
colé con concreto fic = 250 kg/em2. La
losacero quedé aparente en el interior del
g WA b edificio, pero en &l exterior queds un firme

:*:3':"3_": T conespesor de 10 a 12 centimetros.
m}‘»—‘?&lhlw e i b - s

Losa de entrepiso Colado de tosa en azolea
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Firme de concreto

Los relienos de las cepas se hicieron con
tepetate en capas de 20 centimetros y
compactadas al 90% de la prueba proctor.
Se aplicd un firme de 10 centimetros de
espesor armado con malla
electrosoldada6x 6/ 8- 8.

tEeRint:

i

o ML
S

1.

A to largo de la fachada poniente se dejé
un repisén de concreto volado el cual
genera un nivel establecido para el
edificio, independiente del nivel del
terreno.  Se dejaron las preparaciones
para el armado de zoclos y las varillas de
refuerzo de los mismos ancladas al firme.

Las instalaciones hidrosaniatrias se
dejaron ahogadas en el firme, y solamente
las preparaciones para la colocacion de
los muebles de banoc guedaron sobre
éste,
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Tahlaroca

Fuercn muy pocas las aplicaciones de
tablaroca en el edificio. Se utilizaron
muros de tablaroca para las divisiones de
los cubiculos de atencién. Su colocacion
fue rapida, y al ser muros huecos,
permiten el paso de las instalaciones en
su interior, Se colocaron sobre un zoclo
de lamina galvanizada para separarlos
delpiso.

También se utilizb tablaroca para dividir la
coordinacion de la sala de maestros, vy
finalmente, se utilizdo como falso plafénen
la zona de la coordinacién, en el aula de
estrabismoy enlos sanitarios.

Este material presenta varias ventajas al

utitizarlo en la obra por la facilidad,
rapidez, y limpieza de suinstalacién.
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Herrerias

En la fachada poniente y en el nucleo de H

sanitarios la herreria protege el vidrio que v ¥ =~ o *—‘"’] .

esta cerca del campo deportivo de

posibles balonazos, y le brindaintimidad .. ... ..occoeo

en plone

aestazona.

La herrefia en los cubiculos y aulas
tedricas tiene una funcion estiuctural y
carga los muros de labique, esta hecha a
basede soleras de 3"x %" de espesor.

En la fachada oriente, el disefio de
herreria, por su ubicacion y disefio evita
que los rayos del sol entren directamente
ala zona de espera en planta baja, y sirve
de filtro enire el interior y el exterior.
Ademas, fisicamente te da una escala
mas humana al edificio. Esta fachada
estd formada por una serie de paneles
hechos a base de soleras de 1* x W
soldados a unos angulos verticales, que
se separan de la estiuctura principal del
edificio, pero se integran perfectamente a
latachada.

Gigule gy T 4T T 4 cuniade
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Detalle de herreria en aulas tedricas
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supervision, se pintd de un gris inas claro

gris ascolt, pero por un enor en la
alespeciticado,

Elcolor propuesto paratodalaherreriafue
Herreria en fachada oriente
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Canceleria

Toda la canceleria del edificio, tantoc
interior como exterior, es de aluminio
anodizado color natural. Para el disefoy
las especificaciones de [a misma
contamos con asesoria externa. En el
interior del edificio, se pietendia una
buena ventilacioén y contacto visual con el
exterior; para esto ulilizamos ventanas
abatibles y louvers en algunos casos. E!
diseno de la canceleria en la zona 2 fue
muy importante y corresponde con las
actividades que se realizan en el interior
de la misma; ademas, sobresale de los
disentos convencionales hechos con
aluminio: explota las cualidades del
material.

Cancelerla en la zona de gobierno

o EIRES yotuerndg e
s 1:50
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Carpinteria

Habia varios disefios de armarios,
mubles, escritorios; pero los que el
equipo de trabajo disefid fueron las
mamparas de guardado yelmueble deia
Optica, ambos ubicados en la planta baja
del edificic. Los demas muebles se
modificaron por costos, v fueron
disenados por el personal de laDGOySG
dela UNAM

Las mamparas estan colocadas para
generar una circulacion independiente a
la de la sala de espera; en su interior, se
ubican lockers de guardado para uso de
los alumnos y computadoras para el
tegistro de los pacientes. Estén forradas
con triplay de cacbilla por el lado hacia la
saladeespetra.

Sistema de puertas para los cubiculos de atencion
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Las puertas de los cubiculos de atencidn
estan hechas a base de triplay de pino y
forradas con formaica de diferentes
colores. Con éstas, el edificio adquiere
mayor caracter y rompe con la monotonia
delas otras clinicas,

Este disefic es parte del barandal, que
unifica funciones y establece unarelacion
conlos elementos detsegundo nivel,
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Circulaciones verticales

La escalera y la rampa son las dos
circulaciones verticales del edificio,
ambas estan localizadas en lugares
estrategicos para el acceso al segundo
nivel. Era necesario, con base en las
normas de disefio de la Direccion General
de Obras de la UNAM, crear un acceso al
edificio para minusvalidos. La rampa,
ademas de crear este acceso, limita la
zona verde localizada al oriente del
edificio, transformandola en una especie
de patio privado.

Las escaleras ayudan a conformar el
vestibulo como una zona de reunion
dentro del edificio.
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lluminacion

Tratamos de darle una buena iluminaciéon
al edificio. Se le dic gran importancia ala
luz naturaly a los efectos que ésta pudiera
causar enelinterior defmisma.

La optica, las aulas tediicas, la sala de
lectura y finalmente la sala de espera
estan banadas por luz natural cenital.

Toda la instalacion eléctrica corre
aparente y forma parte del disefio del
edificio, las zonas de estudio y de lectura
tienen iluminacion tanto natural como
artificial.
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Instalacicnes

La empresa encargada de calcular y
disenar las instalaciones eléctricas,
hidrosanitarias, contra incendioc y
telefénica fue DIRAC. Nosotros
planteamos el criterio inicial de las
mismas y especificamos el tipo de
luminarias a utilizar. Durante la obra, se
modificd la especificacion de algunas de
las luminarias por problemas de
presupuesto,

Elabastecimiento de agua potable se hizo
a partir de la red general del campus, que
cuenta con capacidad en gasto y carga
para suministrar directamente elliguido.

Los drenajes se separaron en aguas
negras y jabonosas, descargando alared
existente y previendo que en un futuro,
todo el campus contard con redes
separadas.
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Fachada criente
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Ahora que he terminado esta tesis, veola
realizacion de la misma como una etapa
més del proceso de construccién de un
edificio: momento para discernir las
acciones realizadas y las decisiones
tomadas, aprender de los aciertos, de las
dudas, ysobretododelos errores,

Todo el trabajo aqui documentado
concreta mi aprendizaje y lo presenta en
el siguiente orden: el proyecto en la
mente, el proyecto en los planos, y el
proyectoenelsitio.

La primera etapa fue muy importante para
mi. Aprendi, entre muchas otras cosas, a
buscar y encontrar diferentes soluciones
a un solo problema, y me di cuenta del
valor del trabajo en equipo y del
intercambio de ideas. El contacto directo
con las personas del equipo favorecio la
transmisién de conocimientos; las
desveladas, las entregas, las discusiones
en torno a la arquitectura, hicieron de
estos momentos, algo muy enriquecedor.

Durante la realizacién del proyecto
ejecutivo no sabla la cantidad de planos
que se debfan elaborar, ni la cantidad de
tiempo que un proyecto de esta magnitud
requeria, En esta etapa, fue muy
importante la presencia de Ernesto
Betancourt, quien actudé como
coordinador, arquitecto, compariero vy
amigo, y supo guiarnos para producir
todo eltrabajo adesarroliar.

En el curso de la obra, la relacion con la
DGOySG fue en algunos momentos
complicada, y mi falta de experiencia en
este &mbito, en ocasiones me impidié dar
soluciones adecuadas a los problemas
que se presentaban. Sin embargo,
involucrarme directamente en el proceso
de construccién del edificic, me permitié
aprender a actuar en momentos dificiles y
aresponder bajo presion.

Aprendi larazdn de ser de cada uno de los
materiales utilizados, y fue en este
momento, cuando razoné a fondo cada
solucidn especificada en el proyecto
ejecutivo realizado con anterioridad.

Por el tiempo estimado de cbra y el
presupuesto limitado al que nos
enfrentamos, muchos detatlles del edificio
no se pudieron definir como hubiéramos
querido; las modificaciones al proyecto
ejecutivo eran dificiimente aceptadas por
la DGOYSG, aunque el edificio se
beneficiarade las mismas.

El aprendizaje se da a lo largo de estas
tres etapas, y se refuerza cuando uno
tiene la oportunidad de comparar las
ideas plasmadas en papel, con las
mismas expresadas como materia.
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Quiero expresar la importancia que tiene
la participaciéon de los alumnos en la
elaboracion de proyectos reales; de los
cuales, tanto nuestra Universidad, como
maestros y estudiantes de la misma se
benefician. Haber formado parte de este
equipo de trabajo, y estado en contacto
directo dia y noche con el mismo, me
enriquecid anivel profesional y personail.

Ei Edificio Rojo se terminé de construir en
noviembre del 2000, El presupuesto del
concurso fue de 6 millones de pesos
aproximadamente, y el costofinal, casi del
doble. Hubo varios aspectos que
favorecieron el incremento de este
presupuesto. Uno de elios, fue la huelga
que estall en la Universidad en el mes de
abril de 1999, y que continué hasta febrero
del 2000; durante este periodo se
suspendié la construccion del edificio. El
hecho de haber iniciado la construccion
del edificio con anticipacion a la
terminacion del proyecto ejecutivo,

también tuvo consecuencias de caracter
econdmico durante y después de la
misma. Estome hizohacer concienciade
ta relevancia de disefnar una obra
considerando el contexto econdmico en
elquesedesarrollara.

Actualmente E| Edificio Rojo esta
habitado. Es gratificante ver que las
personas le dan vida a una obra como
esta, que el espacio empieza a ser vivido,
yque funciona. Respetasuentorno, y por
su ubicacion detona nuevos recorridos y
genera nuevos ambientes de
esparcimiento, le da sentido a lo que
existiaasu alrededor. Esunaintervencion
que toma como ejemplo y referencia lo
construido anteriormente en Ciudad
Universitaria: es dnico, pero se integta a
su contexto para genefar unconjunto.
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