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' ntroducciédn

Deede los afios cuarentas, o quizd mucho
antes, en México, la cultura e ideologia, eran bas-
tante estrictas y limitadas.

No tan facilmente las personas escuchaban o
aceptaban una idea, ya que seguian un mismo
lineamiento cultural, adquirido por imposicion, por
costumbre, ésto se reflejaba sobre todo en la enor-
me influencia religiosa, la cual estrechaba la limitante
para conocer otra educacion, otros ideales.

De tal forma que no se daban a conocer opor-
tunamente las nuevas investigaciones que se¢ llega-
ran a tener en cuanto a la trascendencia de la cien-
cia, ya que ho eran faciles de exponer en aquellos
dias, como en la medicina, los descubrimientos de
las nuevas enfermedades, sus causas, o en tal caso
hasta la manera de prevenirlas.

Fué en 1946 aproximadamente, cuando se die-
ron a conocer en México un nuevo tipo de enferme-
dades, representando un reto el romper con las ideas
establecidas en las personas, por lo que, cuando se
hablaba del cancer, era dificil explicarlo ante la po-
blacién. Mas aln, cuando se hablaba del cancer, en el
Utero y mamas.

La mujer ante tal situacién no era bien infor-
mada, para prevenir la enfermedad.

Actualmente, existen tables sobre el tema, que
no se han olvidado del todo.

El que la mujer se explore y en tal caso se des-
cubra ella misma un posible tumor cancerigeno, no
es malo, por el contrario, es en su propio beneficio
ya que si o lo hace podria tener un resultado des-
tructivo € inevitable, terminando incluso con su vida
o causarle una afectacién mental muy dolorosa.

Es importante que se olviden todas esas ab-
surdas limitaciones ideoldgicas ante una situacién
asl, mediante una adecuada comunicacion, que nos
permita romper con el "sexo-tabd", "exploracion-
tabd".

Para romper con tantas inhibiciones que cie-
rran la posibilidad de poder solucionar, situaciones
dificiles de entender, es necesario ubicarse dentro
de una ideologia abierta, para poder arreglar o pre-
venir un problema.

La comunicacién como un instrumento princi-
pal de difusion, puede daree através de una Campa-




fia de Publicidad Preventiva utilizando los siguientes
medios (entre otros):

El cartel que tiene la cualidad de impactar con
tan solo mirar, puede generar interés en las muje-
res para que se exploren o despertar la idea de que
no estan exentas de vivir algo semejante.

El folleto que puede complementar la informa-
cién del cartel siendo una informacidon permanente
que se conserva,

La television y la radio que son dos medios de
difusion con cobertura muy amplia que pueden in-
formar a gran parte de la poblacion en forma cons-
tante y varias veces durante el dia.

Para esta campafia se realizara un disefio ba-
sado en el contexto conceptual de la percepcion y el
disefio grafico, que permita tener un mejor conteni-
do visual con el fin de atrapar al perceptor.
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/ \ | iniciar el siglo XX obreros y campesinos
vivian bajo condiciones deplorables en su trabajo.

Surgiendo por ello, movimientos de inconformidad al
formarse ¢l Circulo de Obreros Libres en 1906 y la
Liga de Ferrocarrileros en 1208 a fin de exigir mejo-
ras laborales y proteccion social, las cuales fueron
aprobadas en la Constitucion de 1917.

En 1935 se presenté el Proyecto de Ley de Se-
guridad Social, por el Ing. ighacio Garcia Tellez (Se-
cretario de Gobernacion). (1)

Como uha consecuencia, el Gobierno de México,
en 1942, decretd la ley del Seguro Social, que favo-
receria a los mexicanos sujetos a una relacion de
trabajo. Pero que realmente estaba destinada a evi-
tar que la miseria y angustia azotaran a los gran-
des sectores de la poblacién nacional.

Es en 1943 cuando se funda el Instituto Mexi-
cano del Seguro Social (IM55), un sistema hospita-
lario integral de grandes dimensiones, y que com-
prende diversos seguros que ayudan al trabajador;
es el Ing. lgnacio Garcia Tellez, entonces secretario
de gobernacién, quien toma el maximo cargo del na-
ciente Instituto y dirige a los sectores obrero y pa-
tronal para tener su colaboracién econémica, con el
fin de invertirlo en la construccién de instalaciones

ntecedentes

. E£11MSS, instituto que ha Jogrado avances en el campo de Ja medicina a través de los afios, ha sido desde su fundacién un apoyo

_)/" Y social, econémico y moral para el trabajador. Este compromiso logra que se mejoren fos tratamientas de diversas enfermedades,

V' especialmente el del cincer uterino y mamario, los cuales son comines en la mujer y que en etapas avanzadas pueden ser

N\\.\ devastadores. £ IMSS cuenta con programas para su tratamiento, y en ellos fa mujer puede someterse a fos procedimientos que
[': o / \\/’ le pueden prevenir la enfermedad.

1.1. EI IMSS

destinadas a atender pacientes que presentan cual-
quier tipo de enfermedad e infortunio. (2)

El IMSS constituyo para los tra-
bajadores y sus familias protec-
cion y ayuda desde 1943

(1) Proyeccibn Documental del Centro Médico Sigio XXI en 1996
(2) Calderén G. Marte "El IMSS ante la opinién piblica” pag. 69




Se establece que |a proteccion de los laborantes
mexicanos, deberia ser generada por el financiamiento
de! propio trabajador, y por el patrén que lo emplea,
y la regulacién por el Estado.

Pero se llegd a la conclusién de que tanto pa-
trones como trabajadores no cubrian los recursos
financieros para la proteccion de la salud y las me-
jores condiciones en el hogar.

En consecuencia, el Estado cumpliendo con su
obligacién de proteger a los mexicanos en lo moral,
social y econdmico, determind que aportan’a el capi-
tal complementario que faltaba. (3)

Entre los afios 1947-1955 se construyeron ca-
sas (para afiliados y trabajadores de IMSS5), Hospi-
tales, Clinicas y Oficinas. El IMSS para entonces, ya
ofrecia seguros para accidentes de trabajo, enfer-
medades profesionales, no profesionales, materni-
dad, invalidez, vejez, muerte, cesantia en edad avan-
zada, etc., asl como cursos de higiene y prevencién
de enfermedades generales.

El IM5S comenzaba a crecer; sin embargo la
crisis en México era irremediable, mucha gente no
recibla educacién y moria de hambre.

Entre 1960 y 1970 se trataban de atacar las
inversiones de! exterior en el campo e industria, a
fin de controlar los precios con programas sociales
y educativos que implicaron, en su conjunto, un ma-
yor endeudamiento y dependencia exterior; se¢ esta-
blece una nueva Ley Federal del Trabajo, la que bene-
ficiaba en su mayoria al trabajador.

Esto fue trascedental para el IMSS al, deter-
minarse la reforma en 1970, que pronosticd la nue-
va Ley del Seguro Social, que entré en vigor en 1973,
siendo defendida por el Presidente Luis Echeverria y
por ello, se dijo que el IMSS estaba obligado a otor-

gar servicics de "Solidaridad Social" en donde s¢
comprcnderfa la asistencia médica, farmacéutica,
hospitalaria y prestaciones sociales.

Para 1976 ¢l IM5S establecidé un acuerdo con
la "Comisién Nacional de Subsitencias Populares”
(CONASUPO), en donde se otorgd un primer nivel de
atencién a los trabajadores del campo, creandose
consultorios rurales, provistos de un minimo de me-
dicamentos y equipo necesario para atencién médi-
ca.

Estos cambios surgieron cuando se devalud el
peso provocando uha casi total deecapitalizacién
del pals, a través de la compra de monedas extran-
jeras y la salida de grandes sumas hacia el extran-
jero. Obreros y patrones se unieron para evitar el
alza de precios y salarios.

En 1977 se creé COPLAMAR y el IMSS hizo un
convenio con dicha coordinacién en 1979 creandose
el IM5S-COPLAMAR, lo cual origind, un sistema de
solidaridad social, con el establecimiento entonces
de un total de 890 unidades médicas rurales y/o
urbanas: en 1980 se establecieron 500 unidades
médicas y més de 10 clinicas de hospital de campo.

En 1981 existian 12 clinicas y 310 unidades mé-
dicas rurales del IM55-CONASUFPO

Cuando el IM55-COPLAMAR se inicié sblo un
60% de los mexicanos contaban con servicios médi-
cos; Hoy, un 85% tienen acceso a ello.

En 1982 el IM55 desarrollé mas programas
de prevencién y mejoramiento social, para los mas
desprotegidos.

(3) Rufz Naufal V. "Constitucién Sequridad Social y Solidaridad"pag.83




En 1985 hubo un donativo del Sindicato Nacio-
nal de los trabajadores del IMSS para los damnifi-
cados por los sismos de septiembre de ese afio.

En 1995 se realiza una nueva Ley del Seguro
Social, que entrd en vigor en el mes de julio de 1997,
con el fin de ampliar los servicios médicos a mas
mexicanos, garantizando mejores niveles de pensidn
asl como de empleo y competividad de las empresas
e impuisando el crecimiento econdmico del pais. (4)

El IM5S nacié para brindar seguridad social
como un derecho de los trabajadores y de sus fami-
lias mexicanas.

Después de 53 aflos de operacion, se han lo-
grado avances notables, dando en la actualidad ser-
vicio a 39 millones de mexicanos.

El IMSS al reunir las investigaciones y resulta-
dos mas recientes en el campo de la medicina mo-
derna, ha crecido en instalaciones, tecnologia y per-
sonal humano a una escala sorprendente que lo co-
loca como el prestador de servicios médicos y so-
ciales mas grande en América Latina.

El porcentaje de personas con acceso a la atencion médica en el
IMSS, se incrementa cada dia mds.

{4) Ibidem 122-12& pp.




En las diferentes areas del IM5S se atien-
de diversas enfermedades, han dado especial aten-
cibn a la oncologia, es decir que se realizan estudios
sobre el cancer. Conozcamos qué es esta enferme-
dad:

El cancer es una enfermedad peligrosa. Su con-
secuencia final es en algunos casos (por deteccion
tardia o descuido total) la muerte.

Existen diversos tipos de cAncer en cualquier
parte del cuerpo y las causas de que aparezca son
muy variadas; puede ser por mutaciones genéticas
hereditarias, por la contaminacion en el ambiente,
por el stress, por exponerse mucho al sol, por el
alcohol, el fumar, por algunos compuestos guimicos,
las radiaciones, algunos medicamentos, por tener
relaciones sexuales a temprana edad, por comer gra-
sas, ldcteos y azucares en exceso, etc.

Las personas pueden ser o no afectadas. Todo
parece indicar que depende de la disposicion del or-
ganismo, si es propenso de ser afectado o no por la
enfermedad.

La forma en que se va manifestando el cancer
es por etapas.

Por gjemplo: se conoce que una célula es capaz
de iniciar un céncer (probablemente por las causas

1.2. El Cancer

ya mencionadas) dafiando la informacidon contenida
dentro de un gen. Las células comienzan a mutarse,
multiplicandose indefinidamente.

Muchas personas son mas pro-
pensas que otras al cdncer ya
que algunus veces dependerd
de su organismo.




Sus descendientes rompen con las reglas en
su comportamiento, desentendiéndose de las célu-
las sanas, creando sus propias seflales de comuni-
cacion, lo que se conoce como "Metaplasias" y
"Dieplasias" que significan cambios de un tipo celu-
lar a otro.

For alguna causa que no conocemos comienza
un desarrollo anormal y su crecimiento incontrola-
do avanza entre los tejidos normales y los destru-
ye, alterando asi el funcionamiento normal del orga-
nhismo. (5)

Una célula sana sélo se multiplica cuando reci-
be una orden expresa de un gran nimero de sustan-
cias inhibidoras o estimulantes, controlando su pro-
liferacién. En el caso de una célula maligna pierde su
capacidad de relacién, pasa a ser anarquica, y se
multiplica en su propio ritmo. (6}

Un tumor o neoplasia es "una masa anormal
de tejido, cuyo crecimiento excede y no se coordina
con el de los tejidos normales” (Warren).

La gran mayoria de los canceres se origina en
la superficie de algunos tejidos como la piel, la su-
perficie de la matriz, la cubierta de la boca del esto-
mago, 0 en el revestimiento de un conducto de la
glandula mamaria, de un bronquio o la préstata; du-
rante algtin tiempo, estos canceres permanecen ¢n
su sitio de origen y s6lo son visibles con el micros-
copio; estas lesiones tempranas reciben el nombre
de "céAncer in situ” o sea "cancer en su sitio origi-
nal".

Mas tarde, con el crecimiento continuo del tu-
mor, las células cancerosas penetran mas alla de la
superficie en que aparecieron ¢ "invaden” los tejidos
subyacentes, dando origen al "céncer invasor”
Cuando no invaden los tejidos vecinos es considera-
do un tumor "benigno", el cual puede alcanzar gran-

des dimensiones, pero no se traslada a otras par-
tes del cuerpo.

L AT A b NI
SIS

N

Se muestra a la izquierda de éste esquema a las células normales.
Del lado derecho las células cancerosas.

Cuando invade o se extiende a los tejidos ale-
dafios, proliﬁzréndose ilimitadamente, se considera
un tumor "maligno"; en este altimo caso puede ocu-
rrir que se desprendan algunas células cancerosas
y viajen por la sangre, de tal manera que pueden

(5) Suttion Peter Morgan "Naturaleza del Céncer" pég. 17
(&) Archivo Historico Inventarie 14270




anidar en otros drganos o tejidos y formar nuevos
tumores. A estas siembras de tumores se les llama
"metastasis". La extensién de la invasién a varias
partes del cuerpo produce el "cancer avanzado" lo
que ocasiona la muerte que entonces es casi inevi-
table.

El cancer en la etapa "in situ" es casi 100%
curable, mientras que el cancer avanzado y el que
presenta diseminaciones distantes son practica-
mente incurables. (7)

Las armas mas comunes en contra del cancer
-dependiendo del tipo y del propio organismo- Son
por utilizacién de:

-CIRUGIA:

Se extirpa totalmente el tumor y para evitar
las posibilidades de que éste tumor haya dejado ras-
tros se extirpa de 1 a 2 cm més, siempre que sea
posible, sin dafiar un érgano vital. (&)

Con la cirugia resulta indispensable conocer el
tipo histoldgico y la extensién de la enfermedad. (9)

-RADIOTERAPIA:

Son radiaciones ionizantes; consisten en da-
Far el sistema de reproduccidn de las células, lo que
les imposibilita reproducirse o propiciar la muerte
de las engendradas. Entre mas elevada sea la dosis,
mayor es el nimero de células atacadas, pero si la
dosis se eleva demasiado puede atacar a células
sanas. (10)

-QUIMIOTERAFIA:

Consiste en utilizar productos quimicos (far-
maco antiproliferativos) que actdan sobre el orga-
nismo afectando a las células cancerosas, pero a la

vez puede actuar sobre los tejidos sanos, principal-
mente los tejidos hematopoyecticos (tejidos que se
encargan de la formacién de sangre y sus elementos
que forman a los globulos rojos y blancos, plagquetas
y anticuerpos, estén principalmente en la médula
osea, huesos planos como la pelvis, craneo, torax y
columna vertebral) (11) lo que aumenta la toxicidad
limitando la cantidad de medicamentos que se pue-
den administrar.

Los discos proyectados en el cuer-
po del paciente sefialan las dreas
que van a ser irradiadas.

La gravedad de los efectos toxicos es grande
en el paciente y es por ello que las sesiones se llevan
a cabo cada cuatro semanas para dar tiempo a que
los tejidos sanos se reparen.

(7) tbidem

(&) Maurice Tubiana "El Cncer" pag.1&

(9) Dr. Rodolfo Diaz-Ferches "Cncologia" pag. 16

(10) Maurice Tubiata "El Céncer" pdqg. 119

(1) Dr. Agustin Pedro Pons Focus "El hombre" pig. 131




Los tratamientos varian de acuerdo a donde
se aloje el cancer, pueden aplicarse de solo un medi-
camento 0 se pueden combinar de acuerdo al estado
del paciente.

5 Las investigaciones del cancer
siguen para tratar de encontrar
su total curacion.

For otra parte la quimioterapia, tiene sus limi-
taciones y fracasos. Muchos canceres son capaces
de volverse resistentes a los farmacos. El
metrotrexato, la adrimicina y la vincristina,
autenticos veneros para las células malighas, dejan
de serlo pasado el tiempo ya que algunas de ellas
son capaces de protegerse frente a estas sustan-
cias expulsando de su interior la sustancia téxica.
(12)

Todo tratamiento de cancer tiene un costo ele-
vado y no todas las personas que lo padecen pueden
cubrir los gastos.

El IMSS es uno de los sistemas hospitalarios
que apoyan al trabajador de bajos recursos para
que tenga la oportunidad de atender su mal.

Por otra parte, el cancer no solo afecta
fisicamente, sino también emocionalmente al pacien-
te, es por ¢ello que no siempre es conveniente infor-

marla de su estado real, y en el caso de hacerlo, se

debe dejar abierta una puerta de esperanza, para

que tengan la fe de recuperarse y posiblemente sa-

nar.

Los futuros descubrimicntos
por ¢l momento, son una es-
peranza para poder acabar
con el cancer,

Esa esperanza por el momento es que aunque
los tumores cancerosos resultan de un largo proce-
50 de cambios celulares pueden ser interrumpidos
si se detectan y atienden oportunamente.

Todo depende de los estudios futuros en don-
de, tal vez, se logre descubrir una cura definitiva
para esta enfermedad; mientras tanto, se debe de
prevenir siempre que lo permitan las circunstancias
y por experiencia médica.

(12) Bonadonna Gianni,Della Cuna "Manual de Oncolegla Médica" pdg.1059




EI Instituto Mexicano del Seguro Social ha
procurado estar al dia en sus estudios sobre el can-
cer para disminuir los estragos del padecimiento al
paciente o de encontrar un fin a ésta enfermedad.

El maestro Montafio (considerado el creador
de la especialidad de Oncologia en México), en mayo
de 1948 organiza la Campafia Nacionat de Lucha Con-
tra el Cancer y construye el Hospital de Oncologia
de! Centro Médico Nacional.

Asi, el maestro Montafio y otros muchos doc-
tores, como el Dr. José Noriega Limén, impulsaron la
exitencia de los departamentos de radioterapia para
el IMSS, desarrollando con ello las funciones de base
para el estudio y tratamiento del enfermo con can-
cer, asi como los estudios de distintos tumores y
su investigacion. (13)

Cada vez méas se daban a conocer los trata-
mientos del cancer. Es entonces cuando el [IMS5,
consciente de que este mal constituia un importan-
te problema de salud, establecié alternativas con
mayores posibilidades de éxito como programas de
deteccion, tratamiento y control.

Estos programas comenzaron a funcionar en
1962 en clinicas del D.F.,, extendiéndose al interior
del pals, hasta que en 1973 ya todas las delegacio-

1 1.3.

Estudios del Cancer en el IMSS

nes regionales, sectoriales o hacionales realizaban
actividades de deteccion, diagndstico y tratamien-
to.

Uno de los programas mas importantes con
que cuenta et IMSS es la prevencién del cancer en la
mujer (comprendiendo el ltero y mamas) evitando
con ello un alto nimero de defunciones y un gasto
cuantioso a la Institucién al descubrir el padecimien-
to eh etapas tempranas. (14)

Cuando el cancer esta en sus primeras fases o
existen pequefios quistes benignos, las mujeres son
atendidas en las clinicas del IM59 sin embargo, cuan-
do el céncer es mas avanzado o se encuentra ya en
Oltimas fases, son transladadas a los hospitales
especializados de oncologia del IMSS los cuales son
el Centro Médico siglo XX|, la Raza y la Gineco 4.

(13) Guillermo 5., Jesis K. y José L. "La Salud en México” pig. 27
(14) Ibidem pig. 30
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T~ CENTRO MEDICO NACIONAL |

sicLo XX

El Centro Médico Nacional
Siglo XX1 es uno de los hos-

pitales que se dedica a tra-
tar el cdncer.

Todos los hospitales y clinicas del IMSS, cuentan
con el area de medicina preventiva, en donde
comunmente las mujeres se hacen los examenes de:

-PAPANICOLAU:

Se aplica para la deteccidon del cancer uterino,
valorar la actividad ovarica y detectar presencia de
infeccién oportunista (condiciones en la mujer para
obtener infeccién).

Consiste en que la paciente se recueste boca
arriba sobre una camilla a la cual tiene adaptadas
unas "pierneras” que es donde se colocan las pier-
has de la persona, alzadas en un 4ngulo aproximado
de 50°, y abiertas para que el doctor con un instru-
mento llamade "espejo vaginal” lo coloque en la vagi-
na e introduzca un isopo el cual lo va girando para
extraer muestras del epitelio (capa externa de las
mucosas vaginales) que recubre la region; se colo-
can estas muestras en un portaobjetos en el cual
los hallazgos citolbgicos (estudios de la célula) que
se tengan, se manden al taboratorio a analizar en el

microscbpio y asi determinar si la mujer tiene algu-
na tumoracién o una infeccion. (15)

-ELECTROFULGURACION:

Procedimiento terapeutico a base de calor para
tratar lesiones ulcerosas, para cualquier érgano, ya
sea interna o externamente, se aplica con un apara-
to especial que tiene una punta incandesente cau-
terizando con él los tumores en periodo de forma-
cion inicial, como si fuera un cutin (aparato que sol-
da cables) se utiliza en ello anestesia ya que es do-
loroso. (10)

-MAMOGRAFIA:

Estudio grafico de la glandula mamaria. Con-
siste en tomar imagenes por medio de aparatos es-
peciales que emiten rayos "x" de escasa penetracion
de varias proyecciones mamarias (estudio:
Xeromamografia) que permiten poner de manifiesto
diferencias de densidad.

El examen permite ver tumores tan pequefios
que no son palpables y descubrir tumores de algu-
hos milimetros de didmetro. La mamografia revela
datos que confirman si el tumor es benigno o malig-

no. (17)

-ULTRASONIDO
Medio diaghdstico que por medio de un apara-
to llamado "Ultrasondgrafo" emite ondas sonicas a

{15) Entrevista con ¢l Dr. Joeéd Fuentes Robles

{16) "Programa de deteccidn y control del Céncer cervicouterino”
Archivo Histérico IMSS

{17) Maurice Tubiana "El Céncer” paa. 101




alta frecuencia, ¢l cual hace posible presentar en un
monitor la imagen de algin brgano.

Consiste en que una paciente se recueste boca
arriba en una camilla descubriendose la ropa en el
area en el que se le hara el estudio. Si es en las
mamas, s¢ le unta en la piel un gel, encima una bolsa
con agua (ambos conducen el sonido del exterior al
interior del cuerpo) colocando en ellos el
"transductor" (aparato del tamafio de un "mouse”
de computadora, que permite desplazarse emitien-
do sonido para reflejario por medio de impulsos mag-
néticos al monitor, a una velocidad de transmicion
de Bmhz) asi, se visualiza, si muestra afectacién o
si esta normal. (18)

El ultrasonido permi-
te preseniar un orga-
no en el monitor y asi
poder detectar algu-
na afectacion o tu-
mor.

-BIOPSIA

Es la toma o extraccién de alain fragmento de
tejido de un drgano para su andlisis.

5i el estudio es mamario, se coloca a la mujer
unos aparatos especiales que presionan uno de los
sehos, introduciendo en él una aguja fina en la parte
donde se encuentra el tumor y después se hace la
aspiracion del jugo en el cual se encuentran las cé-

lulas cuyo estudio proporciona informacién valiosa,
la cual se manda a analizar. (19)

En el caso del atero, el papanicolau es conside-
rado una biopsia, ya que permite extraer una mues-
tra a través de uh isopo y se manda a analizar (ver
Papanicolau).

La biopsia puede confirmar si
el tumor que se le detecte a fa
paciente es maligno.

-CIRUGIA

Es la toma de extirpacion del drgano que ha
sido afectado, por algin tumor maligno.

Se arraiga todo o una parte del drgano depen-
diendo de su afectacion, para que no siga creciendo
el cancer atacando partes vecinas del mismo.

La cirugia se aplica en casos ya extremos de la
enfermedad. (20)

(18} Entrevista con el D, José Fuentes Robles
(19) Dr. Agustin Pedro Pons Focus "EI Hombre" pég. 282
(20) Maurice Tubiana "El Cancer” pag. 103




Si existe una deteccidn oportuna de algin tu-
mor tanto uterine como mamario se les atiende en
el area de Ginecologia, donde se hacen los estudios
del papanicolau, electrofulguracion y la mamografia.

Si ya existe gran invasion del cancer, se aplica
la cirugia. En otros casos mas avanzados se aplica
quimioterapia, radioterapia, etc.

Todos los estudios posibles gque se
puede hacer la mufer pueden pre-
venir enfermedades como el cdn-
cer.




; ~ 1.4.Cancer Uterino y Mamario

En los siguientes puntos, conozcamos mas
profundamente lo que es el cancer uterino y mamario,
la manera en que se muestra, ataca, su prevencion.
Empecemos por conocer el concepto general de cada
uno.

El cancer uterino que esta considerado como
la primer causa de muerte en la mujer; se presenta
cominmente en el cervix {cuello uterino "cervix ute-
rino") el cual va invadiendo la pared muscular del
mismo. El primer sintoma de aviso es una hemorra-
gia o un flujo sanguinolento presentandose
comunmente en las mujeres hasta un 80%; en el
caso de los ovarios un 15-16%; en los brganos
genitales externos y la vagina de 2-4%. (21)

El cancer mamario es la segunda causa de
muerte en las mujeres. Ya tomando la forma de un
cangrejo, afectando casi exclusivamente el tejido
glandular, de alli pasa a los ligamentos y la piel.

Comunmente ambos casos se presentan en mu-
jeres entre los 30 y los 55 aflos de edad; sin embar-
go, la aparicién de la enfermedad puede ocurrir a
cualquier edad. (22)

Estadisticas 1 994 Tumores Malignos en la Mujer

Tumores ; Dias de estancia L Lugar causa
i res . ones
Malignos | ™M¢ eneliMss | Detune de muerte
Decuello Primer causa
Uterino 6 864 34 251 4365 de muerte
Sepunda canss
De Mama 4 837 19 867 2785 | TR

Estadisticas ]. 994 Tumores Benignos en la Mujer

TllTT_IUTeS Mujeres Dias de estancia
Benignos cnel IMSS
De cuello 22 390 81 074
Uterino )

De Mama 14 536 56 082

Esquemas del libro de "Informacion Estadistica del Sector Sa-
lud y Seguridud Social” México, 1996 pdgs. 21y 45.

{(21) Suttlon Feter Margan "Naturaleza del Céncer" pag. 346
(22) Eugenio Santos y Julio R. Villanueva "El problema de! Cancer
pig.i3




Estadisticas 1 9 97 Tumores Malignos en lu Mujer

Tumores Malignos Lugar causa de muerte Defunciones
De cuello Uterino Primer causa de muerte 4 600
De Mama Segunda causa de muerte 3 500

Como se ha podido ver, tanto el
cancer mamario Como uterine son
las principales causas de muerte
en una mijer.

Informacion proporcionada del Programa "Hechos"de T.V. AZTECA
con Ana Maria Lomeli y Pablo Latapi en septiembre de 1997,




1.4.1. Causas Alteraciones y Consecuencias ;

Hay que aclarar, que el cancer se puede de-
sarrollar cuando sufren de mutaciones las células.
Pero dependiendo del drea en donde esté, reacciona-
ra de diferente forma como se indica en las diferen-
cias existentes ((tero y mamas).

Este tumor se formo en la mu-
cosa del ttero. Es comin en las
mujeres pPOSmMEnopausicds.

EL CANCER UTERINO:

E! dtero de uha mujer puede verse afectado
por diversos factores, como son tener relaciones
sexuales a una edad temprana, tener uno o mas com-
pafieros sexuales, usar anticonceptivos, padecer in-
fecciones genitales, (23) los desgarros durante los
partos, los abortos, cicatrices y deformaciones del

cuerpo uterino. Los cuales conducen a la alteracion
de los procesos metabdlicos en las células y tejidos.
(24)

Esquema del aparato repro-
ductor femenino, sin presen-
cia de tumor.

El cancer cervical comienza su proceso con una
pequefia Ulcera hemorragica en el cuello del dvero. El
tumor crece en el interior de la vagina y tejidos veci-
nos, y ee va extendiendo por la via linfatica.

(23) Dra. Patricia Alonso de Rulz “Céncer Cervicouterino” pég.25
{24) Santos Eugenio y Rodriguez J. "El cdncer" pag. 349




En etapas iniciales de la enfermedad no hay
sintomas, pero posteriormente aparecen las hemo-
rragias frecuentemente y sobre todo después de la
realizacion de! acto sexual. (25)

En el caso del cancer del cuerpo uterino, el tu-
mor puede crecer a través de la pared muscular y
alcanzar el peritoneo (membrana de la cavidad ab-
dominal); su primer sintoma también se da por he-
morragias o por el flujo sanguinolento, no se pre-
senta dolor hasta que ya esta en fases avanzadas.
Si se tratara inmediatamente después de la detec-
cibn precoz, el éxito es seguro; en caso contrario,
serd hecesario extirpar una parte o toda la matriz
si la invasion del cancer fue imposible detener. Debe
tratarse con fulguracién, o quimioterapia, y demas
tratamientos ya mencionados; pero en caso de ho
tratarse se considera mortal.

CLASIFICACION TNM
(T-Tumor, N-Nédulo, M-Metastasis)

Estadio I

G1: Adenocarcinoma altamente diferen-
ciado.

G2: Adenocarcinoma diferenciado con
areas sblidas.

G3: Adenocarcinoma principalmente s6-
lido o completamente indiferenciado.

Estadio Il ) .
El tumor ha invadido el cérvix, pero no se

extiende fuera del (tero.
Estadio (i Clasificacion

stadio .
El tumor se ha extendido fuera del (tero, C{?l . cancer
incluyendo |a diseminacién a la vagina, cervico uleri-
pero no fuera de los limites de la pelvie. no de acuer-
do con sus es-

tadios evolu-
1ivos.

Estadio IV
Metdstasis a drganos a distancia

Wl

Estadio la. Estadio Ib.

'] ( ( et

Estadio || stadio I}
Esquema de los estadios o (ga A
etapas del cdncer en el dite- A

ro. Estadio N Estadio 1V

EL CANCER DE MAMA:

Puede deberse principalmente al hecho de ha-
ber tenido relaciones sexuales tempranas, por he-
rencia, por la edad, el ambiente, la menopausia, edad
de la pubertad, el nimero de hijos, la castracion,
tratamientos hortmonales. Se presenta generalmente
una pequefia tumoracién. La mama normal consta
de un tejido glandular adiposo (es decir que tiene
un sistema glandular que acumula grasa). (26)

Los tumores se desarrolian casi siempre en éste
tejido, ellos estén compuestos de células en las que
se han eliminado los controles normales del creci-
miento y de la proliferacién..

Un tumor benigno puede crecer rapidamente y
alcanzar un tamafio considerable, pero no se sale
del tejido en el que se desarrolla.

(25) Dr. Agustin Pedro Pons "Focus el hombre” pég. 139
(26) G. Pérez Manga "Céncer de Mama" 2-9 pp.




En el esquema se muestra arriba
la mama normal. En ¢l centro un
tumor benigno. Abajo un tumor
canceroso.

Un tumor cancerigeno (o maligno) se infiltra
por el tejido glandular, afectando los ligamentos, la
piel, y a veces penetra en el misculo que subyace de
la mama. Puede emigrar en algunos casos a través
de |la sangre o del sistema linfatico (formado de
vasos, canhales y células que absorven y transpor-
tan los alimentos desde el tubo digestivo eliminan-
do los residuos) para establecer nuevas colonias de
células en brganos distantes y extrafios. A ésto se
le conoce como "metastasis"; (aparicibon de nuevos
“centros” en la enfermedad), ésta es la responsable
de la letalidad de los tumores malignos. (27)

El cdncer de la mama produce una retraccion
de la piel o del pezén, dando lugar a variaciones de
forma en el pecho y alrededor del pezdn.

For otra parte, ¢l dolor que se presenta es un
sintoma raro y tardio. 5i el cancer se difunde, puede
provocar consecuencias secundarias. (26)

El diagnéstico logrado por los sintomas exter-
nos, dé lugar a la intervencion quirlrgica en una pri-
mera instancia para intentar extirpar, 1o mejor po-
sible, todo el tejido afectado si ho es tan avanzado

el tumor. Si lo es, toda la mama sera extirpada y con
ella los ganglios linfaticos de la axila.

El tratamiento puede incluir, en ciertos casos,
la radiacién y administracién de hormonas masculi-
has; a veces hasta son extirpados los ovarios, o toda
la matriz, pues el cancer los invade casi siempre se-
guido de su aparicién en las mamas. (29)

La mujer psicolégicamente es afectada cuando
se le quita alguno de sus pechos, o ambos; es por
es0 que la ciencia ha querido remediarlo de alguna
forma. Existen prétesfs que sustituyen los senos
ya sea con injertos de algunos musculos del cuerpo
(ésta técnica es muy costosa) o con protesis ex-
ternas, hechas con materiales sencillos y que con
ellos sustituyen fisicamente al pecho; aunque nunca
serd lo mismo que tener un seno natural.

La mujer puede verse afectada
psicoldgicamente si falta algu-
no de sus pechos.

(27) Maurice Tubiana "El Cancer" pag. 113
(28) Dr. Agustin Pedro Fons "Focus El Hombre" pag. 135
(29) Ipidem




El dejar de fumar, dejar de ingerir sustan-
cias quimicas como los conservadores, etc., nos hace
prevenir el céncer. La dieta también lo puede lograr;
ya que se estima que uno de cada tres tumores
tiene que ver con lo que comemos.

Por mencionar algo: la alimentacién puede in-
tervenir en la formacion de un tumor ya que durante
la coccién en una parrilla puede existir una intro-
duccién de precursores capaces de dar origen al can-
cer, como las aminas o nitritos, la presencia de hor-
monas, enzimas, bocidgenos y agua rica en nitratos
y también el exceso de grasas, azicares, alcohol, pan,
carnes, chocolates, lacteos y los conservadores de
diversos alimentos, han contribuido a que se pre-
sente éste mal.

Es por tanto que se sugiere comer mas frutas
y verduras frescas, asi como hidratos de carbono
(fécula de papa y harina) que seria lo mas conve-
hiente para estar sano y disminuir la posibilidad de
contraer dicha enfermedad. (30)

En el caso de la mujer, ademéas de que debe
llevar una apropiada forma de comer y de evitar ex-
ponerse al sol, debe evitar las relaciones sexuales a
temprana edad, entre otras cosas, debe estar en
constante chequeo y pendiente de algunos sinto-
mas, como son:

. 1.4.1.1. Prevencién del Cancer Uterino y Mamario

*

Pérdida de peso no explicada.

Lunar o verruga que crece en el pecho.

Fresencia deil tumor.

Ulceracion que no cicatriza.

Sangrado ancrmal.

Secrecion en los pezones.

Hundimientos, cambios de color o porosidad en la
piel.

* Cambios en la defecacion. (31)

*
*

*

El Cancer en el ltero se manifiesta cominmen-
te con una hemorragia; este €5 un signo importan-
te, ya que no se debe a la menstruacion. Debe
consultarse urgentemente al ginecdlogo porque nun-
ca hay que esperar a que lleguen mayores conse-
cuencias finales, siendo que se pueden evitar. (32)

La forma en que se puede explorar internamen-
te al Gtero es a través del "papanicolau” éste es un
método al que la mujer debe someterse cada 3 a ©
meses en su clinica o unidad de medicina familiar (si
mantiene relaciones sexuales, o ha tenido hijos).

(3C) "Nuevas armas contra el cancer” pég.15
(31) Dr. Rodolfo Diaz-Pechez "Oncologia" pég.15
(32) Dr. Agustin Pedro Pons "Focus el Hombre" pag. 1359




EL PAPANICOLAU
(LA EXPLORACION UTERINA)

El papanicolau, como otra alternativa de pre-
vencion, es un examen periddico que las mujeres de-
ben realizar cada seis meses.

Consiste en extraer muestras de la mucosa del
Utero y mandarlas a analizar en el microscopio para
poder determinar si existe algin tumor. (Entrevista
con el Dr. Benitez).

La mujer debe ir a realizarse el papanicolau cada seis meses para

evitar consecuencias posieriores como el cancer.

LA AUTO-EXPLORACION EN LAS MAMAS

La mujer desde la adolescencia cada mes antes
o después de la menstruacién debe preocuparse por
explorar sus pechos (olvidéndose de tabls y de otras
costumbres equivocadas).

Si encontrara una pequefia "bolita" (tumor) al
palpar su pecho, debe ir de inmediato a consuitar un
ginecélogo, hacerse exdmenes en los cuales comprue-

ben si éste tumor es benigno, maligho, o si no es
tumor.

PAS0S DE LA AUTO-EXPLORACION MAMARIA

La autoexploracién mamaria es un método con
el cual se ha podido detectar a tiempo un tumor.

La mujer puede acudir a algin hospital o clini-
ca a que le realicen el procedimiento o puede hacerlo
ella misma en su intimidad.

Los pasos son muy sencillos y faciles de reali-
zar. A continuacién se pueden visualizar.

La auto-exploracion realizada
periodicamente , puede preve-
nmir el cancer. Arriba una mujer
se auto-explora su pecho. En la
Sotografia de la derecha la en-
SJermera se lo aplica a la pacien-
te.




1 Colocarse frente a un espejo le-
vantar y bajar los brazos lateral-
menie.

3 Acostarse boca arriba, cofo-
cando una toalla doblada abajo del
hombro izquierdo. La mano Iz-
guicrda ponetla en la cabeza y la
derecha explora el pecho izquier-
do, comenzando por el plicgue de
la axila, buscando totalmente cada
zona de la mama.

2 Observar detenidamente si
existe algin cambio en la for-
ma y tamafio de los pechos, si
tienen porosidad, hundimien-
tos, cicatrices, fistulas, heridas,
cambios de color de la piel o si
los pezones tienen secrecion. Si
ey asi ir de inmediato con el mé-
dico.

4 Ahora, colocar el brazoy mano
izquierdos en la cadera. La mano
derecha continua buscando zonas
duras o "bolitas". De la misma ma-
nera se aplica en el lado opuesto.

3 E!l movimiento de la
mano sobre la mama com-
prende desde el pliegue de
la axila en forma circular,
hasta recorrer todo el pe-
cho y terminar en el mismo.

(33)

De ésta forma no habra necesidad de sufrir
tanto o de arriesgarse a perder sus Organos o su
vida, ya que la verdadera prevencion del cancer exis-
te en nosotlros mismos,

(33) Entrevista con el Dr. Agustin Benltez




“Campafia de Publicidad Preventiva para
el Céancer en la 0 1 ujer”
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I)ara dar a conocer un producto, servicio o
una informacién, se necesita practicamente de to-
das las formas de publicidad, como el decidir en donde
y cémo promocionarlos. Esta es la esencia de la cam-
pafia publicitaria.

Podemos definir como campafia publicitaria a
la accién publicitaria sucesiva realizada a través de
una idea central y de los medios de comunicacion,
desarrollada de acuerdo con un presupuesto logico
a las necesidades, en el medio o medios considera-
dos como mas idéneos al fin propuesto y dentro del
tiempo y de la forma que se identifica como tal ante
las personas a quien va dirigida para ganar su aten-
cién, logrando con ello su objetivo. (24)

Al referirnos a la publicidad, diremos que es un
conjunto de técnicas de comunicacion persuasiva y
efecto colectivo que uha empresa u organizacion
plblica o privada emplea para crear, desarrollar e
incrementar el mercado de un producto o servicio,
su objetivo principal es lucrar. Es una actividad que
asocia a personal "creativo", "literario" y "artisti-
co". (35)

La forma en que se planifica una campafia de-
pende de muchos factores, empezando por el presu-
puesto disponible, los lugares en donde las perso-

TThampaina de Publicidad Preventiva

L / Para que Ia mujer pueda prevenir of céncer ulerino y mamario necesita estar bien informada sobre Ja enfermedad v por supuesto saber cémo actuar para
‘ T— evitarla. La publicidad es un buen recurso para eflo, a través de una Campaita Preventiva que puede constar de miétadios semiclicos, y junto con un buen
N

s
diseno, lograr una imagen atractiva y por fo tanto persuasiva para el parceptor, lo cual puede permitir la conunicacion con &1 y asi tener como resultado
/ quie la mujer se interese por saber cémo prevenir dicha enfermcdad. Conceplos cona Campaiia, Publicidad, Comunicacidn, Semidtica, Persuacion, entre
& otros, es importante entenderlos para poder Hevar a cabo esta Campasia Preventiva, A continuacién se conocerdn estos conceptos.

2.1. Elementos de la Campana Publicitaria

has puedan captar los mensajes, la ideologia que se
manejara, etc. El primer paso es dar a conocer:

EL PRODUCTO, SERVICIO O INFORMACION

Su apariencia, su calidad superior, que €s prac-
tico, lo (til que puede ser, etc.

Se pretende con ello convencer al mercado de
las ventajas que pueda tener y que en un momento
dado, son mas importantes que su propio precio
(aunque éste sea muy elevado).

Un producto debe de tener caracteristicas diferentes a la competencia
para convencer al mercado de su consumo.

(B4} Ignacio H. de la Mota "Enciclopedia de la Comunicacién" pig. 202
(®5) Remeo Figueroa "Cémo hacer Publicidad" pdg. 362




El segundo paso, es [DENTIFICAR EL MERCA-
DO: es el Nivel econéomico del personal consumidor.

El tercer paso es LOCALIZAR A LOS COMPRA-
DORES POTENCIALES: Los directores de periddicos,
revistas y programas de television o radio, conocen
bien a su audiencia. Los publicistas siempre se pre-
ocupan por ver quién lee su publicacion o quién ve o
escucha su programa. Mediante investigaciones del
mercado, los directores de los medios de comunica-
cibn dividen la audiencia en clasificaciones estandar
que todo el mundo de la publicidad puede entender.
Eeas divisiones se realizan cuando se analiza al grupo
social, la ocupacion y el poder adquisitivo de la ca-
beza de familia, (36) asi como ubicar el estatus que
vamos a manejar, es decir, si va a ser dirigido el
mensaje hacia personas de niveles altos, medios o
bajos.

Los televidentes, lectores o radioyentes se di-

viden aproximadamente de 1a siguiente forma:
]}

CATEGORIA DESCRIPCION

A Altos directivos y profesionales.

B Directivos medios y profesionales.

C! Empleados, administrativos y profe-
sionales.

ce - Trabajadores manuales especializados.

D Trabajadores manuales semi-especia-
lizados y sin especializar.

E Trabajadores temporales, pensionis_

tas y desempleados.
]
5i analizamos a los consumidores A. B y C' se
podria decir que son los que econémicamente pue-
den alcanzar casi cualquier precio de un determina-
do producto; que a diferencia del grupo D y E, no tan
facilmente pueden alcanzan cualquier precio.

Cuando ya se tiene un estudio del producto y
el mercado, se debe valorar también el presupuesto
de quien quiere anunciar su campafia, Si ésta, no es
lo suficientemente grande puede pensarse en mane-
jar medios de comunicacién impresos como los pe-
riddicos, carteles, folletos, entre otros.

La publicidad en el exterior
puede ser financiada por altos
directivos potenciales.

Si el presupuesto alcanza, entonces se debe
cuidar de tener un buen equipo de propaganda, to-
mar en cuenta la programacion de la época del afio
en que va a darse a conocer y lograr mostrar asi la
versatilidad del producto resaltando su uso y ser
atractivo para el consumidor.

(36) Bert Braham "Manual del Disefador Grafico" pag. 89




Bra que unha campafia publicitaria logre su
objetivo es indispensable la comunicacién.

¢Porqué comunicarnos? Comunicarse es com-
partir significados usando un cédigo en comin, en-
tre personas. porque se busca ia sensacion de per-
tenecer, que se tiene algo que nos identifica con los
demds; ya que si esto no ocurriera, seria sentirse
rechazado. (37)

La comunicacién es, por tanto una
interrelacion que se establece por medio del lengua-
je (oral, escrito, mimico, grafico, etc.); a través de
la comunicacidén verbal o no verbal, se realiza un in-
tercambio de pensamientos, opiniones y sentimien-
tos, pero fundamentalmente, un intercambio de in-
formacion.

Fara que se realice |a comunicacion, debe exis-
tir la necesidad de informar y de transmitir. Esto es
el principio del proceso de comunicacién, en donde
sus componentes "interaccionan”, cada uno de ellos
influyen sobre los demas.

En e! proceso de la comunicacién, "proceso” es
un fendémeno que representa una continua renova-
cion entre el objetivo de comunicar y producir una
respuesta. Para esquematizarlo mejor, los elemen-
tos basicos del proceso de comunicacién son los
siguientes:

g EMISOR 1]

1 2.2. La Comunicacién, funciones de Jackobson y El Diseno Créfico [

EMISOR es quien determina las ideas que va a
transmitir. CODIFICADOR es el que traduce las ideas
en mensaje. MENSAJE objeto material del proceso
de comunicacién. CANAL medio por el que se vehicula
el mensaje. FERCEPTOR quien recibe los mensajes
del emisor. RETROALIMENTACION cuando el percep-
tor emite respuesta al emisor y se intercambian los
papeles convirtiéndose el perceptor en emisor y vi-
ceversa. (36)

MENSAJE/CANAL

R SRS

FICADOR DECODIFICADOR

S A N RS AN

PERCEPTOR

SRR E R

i RETROALIMENTACION

(37) David K. Berlo "El proceso de la Camunicacién” pag. 3
(38) lbidem pég. 4




ijPor favor no vayas
Serena! correras un
gran peligro..

i Tengo que tomar
el riesgo Darien.. .sino..el
mundo se destruira !

Para que se realice la comunica-
cion, debe existir la necesidad de
informar y de transmitir.

Fara lograr transmitir un mensaje en una cam-
pafia, los elementos de comunicacién adquieren ma-
yor importancia eh la publicidad. Un ejemplo de ello,
son las seis funciones de Roman Jackobson, segin
donde uno se ubique en un proceso de comunicacion.
Su esquema es el siguiente:

CONTEXTO
(Referencial)

CONTACTO

EMISOR (Fatica)

(Emotiva)

PERCEPTOR
(Destinatario)

MENSAJE
(Poética)

CODIGO
(Metalingiiistica)

Si se esté en el plano de EMISOR, es la Funcién
Emotiva, quien busca alentar al perceptor de com-
prar o escuchar algo; si s¢ estd en el CONTEXTO es
la Funcién Referencial, se refiere a tal o cual acto de
comunicacion; si el plano es de CONTACTO, pertene-
ce a la Funcién Fatica, se habla de los canales de
comunicacion; si hos adentramos en el MENSAJE es
la Funcién Foética, contiene todo lo que se quiere
decir, la forma en que se desarrolle vieualmcntelios
elementos hacia una estructura estética; del CODI-
GO, es la Funcién Metalingiifstica, cuando se habla
de un lenguaje mediante otro y desde el DESTINA-
TARIO la Funcién Conativa se arealiza la retroali-
mentacion.

Jackobson indicaba que en las funciones en cada
caso existe una funcidn predominante y las demas
quedan subordinadas a ella. Asi por ejemplo en el
arte, la funcibn principal es la Poética. (39)

Todas estas funciones estan dirigidas hacia el
estudio de la semibtica (estudio de los sighos) y en
especial al impacto de la imagen publicitaria (to cual
verémos en el 2.3.)

En la lucha por lograr la retroalimentacion en-
tre el emisor y el perceptor esté el diseflo grafico,
ya que maneja elementos que se vuelven agradables,
aceptables a la vista y convertiree en una comuni-
cacién visual, existiendo un lenguaje a través de la
imagen en el que se establece contacto con el per-
ceptor a través de sus 0jos y su mente que asimilan
lo visto.

(39) Peninou George "Semibtica de la Publicidad" pég. 31




El disefo grafico es un medio de comunicacion
perfectamente intencional con destino al perceptor
que a través del mensaje apropiado, contribuye a
darle la forma que el emisor necesita. Transforma
las ideas, pensamientos, en orden estructural y vi-
sual con sus elementos (creatividad, semibtica, ele-
mentos graficos, etc.) permitiendo tratar de decifrar
o comprender tanto la imagen como las palabras.
(40)

La comunicacién visual hacia el perceptor se
produce con el concepto grafico de la imagen, al cual
entera, motiva, concientiza, etc., a través de sus
ojos; dicha comunicacion influye mucho a quien diri-
gimos nuestro mensaje, ya que serd entendida en
diferente forma por un adulto que por un nifio, pues
ambos perciben formas diferentes de las cosas (De-
pendiendo de su nivel cultural, econémico, sus viven-
cias personales, su educacién}. (41)

Un adecuado diserio de publi-
cidad llama la atencicn del per-
ceplor.

LR LT LT

Si no es manejado el concepto grafico adecua-
damente, tanto las palabras como la imagen pueden
ser anuladas por el mismo perceptor, anulando asi
toda posible comunicacion.

Si se logra mantener la comunicacion el men-
saje puede liegar a la memoria del perceptor y ac-
tuar en caso de ser convencido. El disefio grafico es
el conducto apropiado para ello, utilizando la crea-
tividad para representar el mensaje en una forma
placentera y estética, lo que hace que recapacite,
recuerde o admire.

e S TORY
lESIs HAIR

La originalidad del anun-
cio debe tener impacto
para dar resultado al pro-
ducto anunciado.

AND OTHER TALES OF BENT LIFE 1N A STRAIGHT WORLD

(40) Brune Munari "La Comunicacién Visual" pag.
(41) Ibidem phg. B4




El gran auge de las comunicaciones y la necesi-
dad cada vez mayor de las mismas en el mundo ac-
tual es algo que caracteriza al siglo que nos ha to-
cado vivir.

La publicidad no es ajena a la necesidad del
proceso de comunicacién, ya que es importante sa-
ber los gustos y deseos del consumidor con el fin de
mejorar un producto o servicio y obtener el éxito de
éste al alcanzar grandes ventas. Un esquema de
dicho proceso es:

1A. FASE

Llamada "informacidn"; las personas pueden en-
terarse de qué se trata el mensaje que se les quiere
dar o conocer los productos y/o servicios anuncia-

dos.
BAZZAR
i N
g

G 5o
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Es importante co- :nluruln::‘lul
nocer la actitud ‘
del consumidor
ante el producto

Fyzouvon Fiirstenbefg %
las andeelotas el
prineipe plnbos

Paris, Milan, \.Y;

diaadia enlas
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o servicio para & coleceiones
~ dealtamoda
Primavera -Verano

mejorar su cali- ﬁﬂ' '
dad. e

2A. FASE

Llamada "afectiva"; a través de ella las perso-
nas toman una determinada actitud frente a los
productos o informacion anunciada.

SA. FASE

Llamada "comportamiento"; en la cual y des-
pués de la accion repetitiva de la publicidad, las per-
sonas demuestran su aceptacién o no del producto
o informacién al comprarlo. (42)

Todo ello nos puede hacer reflexionar 1a gran
importancia que tiene |a comunicacion, ya que me-
diante ella s¢ pueden resolver muchos problemas.

Ya que se transmiten mensajes, hay relacion
entre las personas, se evoluciona, se razona, se
intercambian ideas y puede resultar algo favorable,
méas en la publicidad. Esta (ltima no solo es mane-
jada para promocién o para lucrar con productos,
también puede servir para otro tipo de necesidades
sociales, instacionales, como las campafias de sa-
lud, de informacidn importante que las personas re-
quieran tener presente.

(42) Enrigue Martin Armario “La Gestidn Publicitaria" pag. 20




- S - 2.3.

Recordar que cuando nos comunicamos, el
proceso se realiza en primera instancia por la nece-
sidad de transmitir un mensaje. En el caso de un
orador, éste busca ganarse a su publico a través de
la persuacion, ya que su busqueda es algo mas que
una sencilla comunicacion, por lo que debe conocer
previamente a su auditorio: lo que éste sabe, piensa
o ignora.

La persuacién se realiza cuando el orador dice
mensajes creibles, que las personas en alguna for-
ma esperan escuchar, aunque muchas veces no sean
verdad, con el fin de que las personas compren un
producto o de que escuchen una informacion, ya que
el mensaje es mimetizado por el orador (no direc-
to), con cosas satisfactorias que a la gente le agra-
da, la llena y por ello no intenta averiguar si lo que
se le dice es cierto. (42)

La persuacién trabaja en una doble via para
consequir sus finalidades con razonamiento y emo-
tividad a fin de tener un resultado determinado; no
va destinada a un pablico en particular, sino en la
comunicacion masiva, donde obtiene audiencias im-
portantes. (44)

En el discurso de la persuacion de la imagen
podemos encontrar a la retdrica; en un conjunto de
procedimientos que constituyen el arte de hablar

La Persuasion y la Semidtica

bien, embelleciendo la expresion de los conceptos. La
retdrica consiste en el acto de comunicacion de for-
ma programada, sin ser espontanco el mensaje con
el fin de que resulte efectivo para persuadir a las
pereonas logrando adherir en ellas tal o cual idea,
religion, producto, etc. (45)

Los tépicos, lugares que todos desea-
mos de alguna forma. Este es un efem-
plo de tépico de poder.

(43) Peninou "Semibtica de la Fublicidad" pdg. 22
(44) Jordi Berno "Teoria Sccial de la Persuasion” pdg. 193
(4B) Peninou "Semiética de la Publicidad” pag. 21




La retdrica es una estrategia publicitaria que
funciona a la perfeccién y con ella se puede elaborar
una imagen planeada, més elaborada y pensada; real-
mente lista para que funcione, se vale de diversas
formas como por ejemplo: de los tépicos.

Los tépicoe, son aquellos lugares en los cuales
todos estamos de acuerdo. Son depbdsitos de argu-
mentos del orador. Ejemplo de ello son los topicos
del bien, de la belleza, el amor, la riqueza, la salud,
entre otros. (40) Este tipo de temas los utiliza el
orador para persuadir y convencer a su plblico, ya
que los perceptores lo ven como parte de una reali-
zacién personal, de suefios y convicciones y por lo
tanto quieren sentir que los pueden alcanzar.

Por otra parte, en cuestiones de la presencia
de la imagen al publico, logra tener el mismo efecto
que el de un orador, ya que existe detras, todo un
estudio semiébtico.

La semibtica estudia cada parte de la imagen,
analiza e interpreta todos sus elementos, cualquie-
ra que sea su contexto y limite para asi transmitir-
los en un solo mensaje.

Las imagenes, sonidos, objetos y conjunto de
loe mismos, etc., constituyen un sistema de signifi-
cacién.

La semidtica guarda en si todo un misterio psi-
coldgico que permite llegar a la reflexion, facilitando
un estudio de la imagen que hos da la oportunidad
de construir.

Dentro de la semidtica se comprenden:

DENOTACION:

Se trata de una lectura elemental de un sigho
o un conjunto de signos, es decir lo que se percibe
de la imagen referencial que tienen las cosas.

Por ejemplo la palabra "calle" denota una via
urbana a lo largo de la cual hay casas y edificios
puede ser fotografiada a color o en blanco y negro.
Las denotaciones seran las mismas, la diferencia esta
en la connotaciéon. (47)

CONNOTACION:

Es la interpretacion de las cosas. Es el signifi-
cado para el perceptro de cada elemento.

En el anterior ejemplo de las dos fotografias
manejadas de diferente forma de la misma calle, su
diferencia estd en la connotacién en cémo es foto-
grafiado. La fotografia en blanco y negro nos puede
connotar soledad, frialdad, pasado, etc. la fotogra-
fia en colores un lugar tranquilo, alegria, etc. (48)

(46) Peninou "Semidtica de la Publicidad” pig. 23
(47) Roland Barthes "Elementos de Semiologia” pag. 45
(48) Ibidem pag. 46




! 2.4. Importancia de recursos semicticos en la imagen !

I_a semibtica se vale de diferentes recur-
505 para hacer la imagen atractiva y persuaciva.

Hay que recordar que para que exista la
persuacién hacia el perceptor se debe aplicar cier-
tos métodos claves para lograrlo.

Por mencionar sblo algunos, se tienen los Re-
cursos Generales que son validos en divereas situa-
ciones:

La divisidn que permite la sensacion de impor-
tancia hacia ciertas partes en lugar del todo, forta-
leciendo el argumento. Un ejemplo podria ser que en
un folleto sea explicado paso a paso el uso de un
producto en el procedimiento de utilizarlo.

Otro recurso es la sintesis, persuade con po-
cos elementos; es lo basico del mensaje como en un
cartel comercial.

También estéan la ampliacién y la atenuacion,
En la primera se exagera, se realzan las cualidades
que se pueden tener, ya sea un producto o una fra-
se. Es como decir "La Coca-Cola es lo maximo en el
mundo".

En la atenuacidn, se disminuyen elementos del
mensaje, por decir, se disimulan los "defectos” para
hacerlos "pasables” ante la gente. Como por ejem-
plo: "Este producto es dafiino para su salud”

— e L
Quieres quitarte la ufia postza
< dafar 1a natural?

El Removedor de Unas Poshzas
Cosmar, tienauncepiicintegrado
Qque suavemente remueveé pof
completo cada una de tus Uhas
postizas.

T

Y lo majal, @3 que no dafia
1us ufias naturales.

Recurso General llamado "divi-
sion". En estas fotografias se mues-
tra el procedimiento para quitar-
se las whias postizas.




La redundancia reitera algo, lo menciona una y
otra vez como por ejemplo: "Con la Coca-Cola vivo,
con la Coca-Cola sigo, porque con la Coca-Cola soy
feliz".

Estos Recursos Generales pueden también ayu-
dar para dirigir el mensaje, para resaltar o advertir,
con el fin de que dicho mensaje lo diga todo con sdlo
admirarlo. (49)

Los mensajes tienen un conjunto de elementos
destinados a la connotacibn, al impacto; si la reté-
rica ee dirige hacia lo cotidiano, a lo que todos sa-
ben, esa posibilidad la tienen las Figuras Retdricas:
las cuales consisten en indicaciones o maneras de
presentar un mensaje para hacerlo novedoso. Fara
cumplir su funcién conativa, la retérica usa estos
recursos. (50)

Mencionemos sdlo algunas, las mas usuales:

LA METAFORA:

Es una relacién de semejanza, ya que tiene la
posibilidad de decir algo de otra forma significante.
Si en lugar de una mujer se coloca una flor, es, a
nivel de imagen una metafora y ésta, posibilita una
intensificacién del sentido, una connotacién, que en
éste caso, la flor no sdlo sea eso sino también belle-
za, delicadeza, feminidad.

(51)

LA SINECDOQUE:

Que significa mostrar e! todo con sdlo una par-
te. Esa parte es la mas importante, ya que tiene
mucho sentido, es la que producira, por tanto, va-
rias connotaciones de ese todo. For ejemplo, si se
muestra un collar de perlas y parte de la mano de
una mujer tocéndolo, es mas importante mostrar
esa escena que mostrar todo su cuerpo, ya que con

ello enfocamos al tema en forma directa, sin desviar
el sentido visual y la direccion del mensaje.
HIPERBOLE:

Consiste en aumentar o disminuir algo hasta
el limite de su inteligibilidad. Se le puede considerar
un lugar en situaciones surrealistas.

LOBLANCODENUESTRO PAPELORI-
GINA LA DIFERENCIA ENTRE COPIAR
YREPRODUCIR

La Metdfora. El papel blan-
co "Leeds Photocopy" es re-
presentado por unos cone-
Jjos con lo cual establece la
relacion metaforica ya que
son ambos blancos.

LEEDS PHOTOCOPY

Sinécdoque, al presentar parte de
un rostro y la marca de una locion.

(49) Peninou "Semibtica de la Publicidad" péa. 25
(50) Peninou "Semidtica de la Fublicidad" pdg- 33
(51) Ibidem pag- 33




Por ejemplo si se representa un manzana mas
grande que una persona, se e¢sta exagerando su ta-
matio normal.

ANTITESIS:

Muestra un enfrentamiento de opuestos; recae
en ambos polos el significado, pero no se excluyen
uno del otro. Se puede observar en el contraste en-

tre vida de la muerte, entre lo bueno y lo malo, lo
bello y lo feo. (52)

wntn we Lne Bfioine
Stemicans

‘Quedo claro?

R et ksamnll o

Antitesis: se puede observar la di-
T Jferencia entre entre la fotografia
imawnr.u".;s worrea de la izquierda que muestra la con-
taminacion del ambiente y en la
otra un lugar esta sin contaminan-
tes.
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METONIMIA:

Es cuando se asocian significados dentro del
mismo plano. Puede manejarse en una historieta o
se encuentra desarrollandose en un contexto, es
decir, usa o aplica lo que se esta proporcionando o
informando. For ejemplo, en el cine se ven metonimias,
se sugiere en una de las tomas este una mujer llora
al lade de una almohada cubierta de billetes; esta
escena puede considerarse como una metonimia de
la prostitucién. (53)

CONCLUSION

La publicidad en una campafia, se vale de cual-
quier método como la retérica, o la semidtica, para
lograr un sélo objetivo que es el comunicarse, de

Metonimia: puede observarse en las
escenas todo lo que fue pasando
como una historieta.

pcrsuadir al perceptor para que exista una respuesia,
pero de forma superflua como ¢l de vender produc-
tos, servicios, ideas politicas entre otros.

Sin embargo ese poder de convencimiento que
se obtiene en todo ese estudio de la imagen, puede
lograr impactar también en cuestiones sociales hu-
manitarias y no tanto en cosas tan vanales, (como
las mencionadas) lo cual permite a los perceptores
informarlos, prevenirlos o concientizarlos sobre otros
temas como la salud, la educacion, el arte, etc.

(52} Ibidem, pag. 34
(53) Radl Ernesto Belvrdn, Cruces "Publicidad en Medios Impresos”
pég.79
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Una persona al caminar por la ciudad, esta
expuesta ante miles de mensajes, en los que se le
intenta vender o informar. Para que logren ser cap-
tados, deben de sobresalir.

Los medios en el proceso de la comunicacion
son los que portan el mensaje informativo con des-
tino al plblico que pueda estar interesado en su
recepcion. (54)

Son medios masivos los que se dirigen a la po-
blacidn en general, a veces sin considerar estratos
o niveles culturales. (55); estan orientados a cap-
tar la atencién de la mayor cantidad posible de per-
sonas que reciban los mensajes transmitidos. (56)

Es importante resaltar que antes de elegir uno
o varios medios de difusién, tenemos que definir lo
que se desea comunicar; los objetivos que queremos
alcanzar; si se tienen los recursos suficientes como
para usar uno o varios medios y el material que se
utitizara.

La téchica consiste en saber elegir los medios
de comunicacion y después ser capaces de negociar
la mayor cobertura sin salirse del presupuesto es-
tablecido.

Los medios de comunicacidn en los que se pue-
de insertar la publicidad son los medios masivos. Se

/ Nos Medios de Comunicaciédn

El perceptor puede ser persuadido a través de les Medios de Comunicacidn. Hay que elegir los que sean mds adecuados y directos
de acuerdo a lo que se quiere hacer (aunque también depende del presupuesto). En este caso: ef Cartel, el Folleto, Ia Radio, la

- Televisién, cada uno con sus caracteristicas, ventajas y desventajas funcionan como medios que fogran flamar [a atencidn de las
\7 persanas v asi transmitir en ellas nuestro mensaje. Conozcamos mis acerca de cada wuno de estos medios.

" 3.1. Los Medios de Comunicacién Masiva . |

consideran entre éstos a la television, el radio, la
prensa, el cartel, el folleto, el volante, ete.

Si ya se tienen elegidos los medios que se uti-
lizaran, es necesario planear cémo y cuando apare-
cera el anuncio; definir su tamafio, la forma, el na-
mero de colores y el mensaje que se va a lanzar al
mercado. (57)

A través de los
medios se pue-
den transmitir
diversos mensa-
Jes al perceptor.

(54) Lomeli Rodrigusz Rall "Libertad de Difusién Masiva® pag. 37
(58) Bert Braham "Manual det Disefiador Gréafico" pag. 94
(56) Lomeli Rodriguez Rail "Libertad de Difusidén Masiva" pig. 58
(57) Bert Braham "Manual del Disefiador Grafico" pag. 24




3.2, El Cartel ©

EI cartel parte basicamente de un texto, y pocos pero muy saturados y contrastantes colores

de una imagen simplificados, los cuales estan pre-
sentes en un espacio bidimensional, previamente de-
terminado; tiene la misién de llamar la atencidon e
informar en una sola mirada. Es eficaz cuando logra
enterar de su contenido a un pasajero o automovi-
lista que va a velocidad moderada, sin que para ello
deba detenerse. (58)

El cartel es parte de una de tantas expresio-
hes visuales del disefio gréafico, es una informacion
visual que mezcla en su creacion, elementos grafi-
cos, los cuales conforman, distribuyen, utilizan y re-
lacionan el mensaje expresando entornos, objetos y
experiencias, de la forma més adecuada y sencilla
posible.

El cartel contiene informacion verbal e icénica,
imégenes visuales que expresan, difunden y preser-
van un mensaje. Corresponde a una intencién y cum-
ple su funcién en la medida que establece relaciones
entre emisor y perceptor en circunstancias 69pecf—
ficas.

Lo que forma y caracteriza la anatomia de un
cartel es |la sintesis en la interpretacion de las for-
mas y vollmenes en su imagen, ubicada en una com-
posicion sin mucho lujo de detalles, ¢ iluminada con

(de preferencia).

(58) F. Enel "El Cartel" pdg. 21

Un cartel debe lograr orientar la
vista del perceptor hacia los po-
los de interés.




En su composicién son determinados la posi-
cibn y direccidn de cada elemento, con el fin de acen-
tuar el caracter del mensaje visual; no importa que
la posicion sea vertical u horizontal sino que con-
tenga ritmo en la imagen.

Debe lograr orientar la vista hacia los polos de
interés (59).

Ahora bien, si se mangjan espacios o colores,
contribuimos a que se divida el espacio bidimensional
que posee el cartel, o se vean unas figuras mas in-
tensas o pesadas que otras.

Se sabe que ante la proximidad de ciertos ele-
mentos, por tener ciertos valores o colores, el ojo
capta o es conducto de memorizacion de algunos de
ellos, como si pertenecieran a un todo compuesto y
los asociara al descifrar el cartel, o bien, sabemos
que al jugar con las lineas de fuerza y los colores, el
ojo recorreré los diversos puntos que estructuran
dicho cartel.

Si se utiliza que en los elementos haya super-
posicién entre dos figuras, la percepcién del ojo sen-
tird que una de ellas es la mas cercana.

El dinamfemo y el ritmo que se le dé a la ima-
gen, a través de la tensién de diversas fuerzas in-
ternas, condicionara la fuerza de atraccién de un
cartel y su impacto en la memoria del perceptor.

LA TIPOGRAFIA:

Es el disefio de las letras; se conoce que cada
estilo de letra contiene ciertas caracteristicas que
pueden dar la atraccién y personalidad que se re-
quiera, logrando quizde hasta resaltar el significa-
do en las palabras y apoyando a la imagen si es
necesario.

Al distorsionar sus estilos, girarlos, combinar-
los con otras familias, crear texturas, rostros en

ellas, etc., se puede connotar sutileza, frialdad, du-
reza y mucho més. (60)

La tipografia va dirigiendo 1a lectura del per-
ceptor. Es entonces que se debe cuidar que sea legi-
ble. No usar tipografias tan delgadas que se¢ rom-
pan o tan pesadas que se vean burdas y sean inad-
vertidas para el lector.

En el caso del cartel se recomienda utilizar le-
tras sin patines, para que no exista ningln ruido
visual (dependiendo del disefio y de la importancia
de los textos).

La tipegrafia apoya la fuerza de la imagen a través del disefio de sus
letras.

(59) Dalley Terence "Guia compicta de llustracién y Diecfio” pag. 41
(60) Abraham Bert "Manual del DiscRiador Gréfico” plg. 32




Se debe de tomar en cuenta que el cartel es
una pieza publicitaria ilustrativa; en él no caben tex-
tos grandes; la redaccibén basica no debe exceder de
cinco a ocho palabras para que sea rapido de leer y,
en consecuencia de interpretar su significado.

Fara los casos de personas que tienen la posi-
bilidad de observar detenidamente los carteles, hay
que tomar en cuenta una redaccidon que complemen-
te o refuerce el mensaje. (61)

El COLOR:

Describimos cade color segln sus caracteris-
ticas: tono, valor y saturacion.

Ei TONO es el atributo que permite clasificar
los colores como rojo, amarillo, azul, etc.

El VALOR se refiere al grado de claridad o de
oscuridad de un color; esto quiere decir lo cercano
que se encuentra hacia el negro o al blanco.

La INTENSIDAD o SATURACION indica la pure-
za de un color. Los colores de fuerte intensidad o
colores saturados son los més brillantes y vivos que
se pueden obtener. Los colores insaturados tienen
una intensidad débil, son apagados y contienen una
alta proporcién de gris. (62}

Colores Luz

Si se solapa el rojo naranfa
con el verde, resulta el color
amarillo, si se solapa el rojo
naranja con el azul violeta
det el magenta y si se solapa
el azul violeta con el verde
da el cyan.

Los colores luz son el rojo naranja, azul violeta
y el verde, estos son considerados aditivos, si se
solapan entre si 100% se percibe el bianco.

Colores Pigmento

Si se solapa el magenta
con el amarillo dad el rojo,
sise solapa el amarillo con
el cyan da el verde, y si se
solapa para magenta y el
cyan da el azul violeta.

Los colores pigmento son el magenta, cyan y
amarillo, son considerados sustractivos, al
solaparse los tres colores se retiene toda la luz y
resulta el negro.

Los colores pueden ser frios o calidos, los FRIOS
son los colores de la distancia en la naturaleza y
sugieren alejamiento (azul violeta), mientras que los
CALIDOS, son intensos parecen estar adelante (rojo,
amarillo).

Cada color contiene un plano de distancia sub-
jetivo que se puede modificar al poner otro color
con una cualidad opuesta.

(61) Raiil E. Beltrdn y Cruces "Fublicidad sn Medios Impresos" plg. 86
(62) Wucius Wong "Frincipios del Disefio en Color" pég. 33




Un rojo muy saliente dara sensaciones de re-
troceso cuando se le agrega o va agregando azul.

Los colores, no solo juegan de alguna manera
los planos visuales, también representan sensacio-
hes. Por ejemplo: el rojo puede ser asociado con el
amor, fuego, sangre. De esa forma, cada color nos
connota algo diferente. For elio mismo, para poder
atrapar la atencion de la persona, es preciso que el
impacto visual sea instantaneo.

Los colores po-
seen connota-
ciones, las cua-
les complemen-
tan el mensafe
del cartel.

El color en el cartel, es un recurso algunas ve-
ces sugestivo; un diseRador grafico lo utiliza para
atraer la atencién de las personas. Propiciando con
eso la relacidén entre el hecho fisico del color y el
efecto psicolégico que éste produce.

Se le considera al color un eimbolo ya que pue-
de expresar ideas, sentimientos y emociones; nues-
tro cuerpo percibe los colores y por lo tanto reac-
ciona. Pues poseen ademés de su potencia psicofisica
(mental y fisicamente), la fuerza eimbélica y la rela-
cibn que se define con nuestras actividades y senti-

res.

Los colores en el cartel hacen més atractiva y
armbnica una imagen, influyendo en la direccién de
los elementos graficos; la tipografia nos ubica de
qué se trata y mas especificamente, ¢l color nos
hace sentir.

LA FOTOGRAFIA:

Configura mensajes visuales, representa cosas
existentes por medio de la luz; el disefio permite cons-
truir y prepara la imagen que sera fotografiada.
Transmite diversidad de efectos, cosas artisticas y
hasta erdticas.

Una sola fotografia puede sugerir muchas con-
notaciones; es un fuerte apoyo visual para mostrar-
nos la realidad o lo irreal, en un punto de vista muy
interesante.

En el cartel, la fotografia puede resaltar
impactando a través de un rostro, la posicion de un
cuerpo, una rosa, cosas que un modelo logre expre-
sar y la camara logre captar sobre todo porque €%
la imagen que en primer plano resalta, apoyando pos-
teriormente los demis elementos; es importante to-
mar en cuenta que sea una imagen adecuada y atrac-
tiva para impresionar al perceptor. (63)

La ilustracidn, con diversas técnicas con la ayu-
da del aerbgrafo, el boligrafo, el lapiz, etc., también
puede ayudarnos a obtener efectos interesantes
para el perceptor. La seleccién de técnicas que mas
convienen en el cartel estara determinada por las

(63) Alan Swan "Bases del Disefic Gréfico" pag 130




mismas cualidades que tiene cada técnica, el méto-

do de reproduccion a emplear y el papel que se usa-
rs

ra.

Los diferentes enfoques y
los efectos especiales en la
Jotografia logran resaitar
und imagen.

La imagen es el factor mas importante en el
cartel, ya que llega primero al perceptor. Si toma-
mos en cuenta el cuidado visual de cada elemento
podemos lograr la atencién en un instante y ser
comprendidos en forma inmediata, pudiendo enfo-
carse a diversos niveles de cultura.

El formato 'estandar" del cartel mide
70X100¢m, de alli parte hacia dos cartas, cuatro o
més; En la mayoria de veces es usado verticalmente,
pero también puede adoptar posiciones desacostum-
bradas, como el que sea méas alargado u horizontal-
mente.

Sin embargo, al disefiar un cartel, la primera
decisién es adoptar el tamatio y la forma del area de
disefio. Esto puede estar regido por el sitio donde
se expondra,

Lo importante eh éste caso es obtener las ma-
yores dimensiones posibles a fin de adosar el anun-

cio sobre una pared normal. (64) Dependiendo del
lugar en el que se colocard se escogera el tamafio
que deba tener.

La distancia que pueda existir entre el cartel y
el perceptor es importante, ya que guardan una re-
lacién directa en forma proporcional para que la per-
sona lo pueda ver.

Y

United shines ' to Florida.

AR

United shines to Florida.

La posicion del cartel puede ser diferente dependiendo del disefio.
Dos ejemplos de ello se muestran arriba, donde puede apreciarse la
calidad y simplicidad en ellos.

(64) Ivén Tubau "Dibujando Carteles” péa. 19




AI folleto podemos definirio como una obra
impresa de poca extension, que describe todo lo que
contiene un producto, un servicio o da una informa-
cion (65).

Se caracteriza por describir, explicar la infor-
macién con mas detenimiento y tiempo; es facil de
llevar y se puede conservar.

Su disefio es mas elaborado por la riqueza de
ilustraciones; su calidad de texto, su color, deben
ser agradables, de tal manera que sea leido todo el
contenido. Debe despertar un interés sobre lo que
propaga. Los folletos son llamados también panfle-
tos u oplsculos, existiendo diversos tipos:

El de autocubierta, que puede tener de 4 hasta
un maximo de 48 paginas, existiendo otros que in-
cluyen hojas dobladas o estéan impresos en una sola

hoja. ‘
T
. . 2. 8A
[/”‘-4 7B

El folleto con pdgina doblada con-
tiene las pdginas 74 y 84 mds es-
trechas para no afectar a las de-
mds.

3.3. El Folleto =~ T

El de sistema de "Caracol" que esta formado
por varios paneles, constituyendo un grosor consi-
derable del papel. En él, cada panel sigue una se-
cuencia geométrica de mayor a menor que su prede-
cesor, siendo mayor la reduccién en razoén directa
del grosor que tenga el papel o sea que entre mas
grueso, mayor serd la reduccién en tamafio de los
paneles en dicha secuencia.

! L .
\
|

i :
| |

En el folleto "caracol” debe reducir el tamafio de los pa- /
neles si el papel es grueso. |

e —— e

(65) "Catélogos y Folletos" pag. 3




El de estilo "acordedn” tiene la misma anchura
en todos los paneles. Un ejemplo de ello son el diptico
y el triptico. (66)

1 {
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o
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| |
‘ |
! |
| t
|
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Los folletos como el diptico, ¢l triptico, son folletos de tipo "acordedn”

Cada uno de estos tres tienen caracteristicas
fisicas diferentes o parecidas, sin embargo todos
ellos buscan el mismo fin.

El tamafio en el folleto es importante por el
aspecto ergondmico y econémico; un folleto mas pe-
quefio de lo comiin es mas facil de portar o de guar-
dar y lo hace ser llamativo. Por consiguiente, es mas
barato, ya que sus dimensiones permiten aprove-
char mejor el papel donde quede impreso.

COMPOSICION:

En sus elementos visuales; su determinacion
en la colocacién de cada uno dependera del disefio
en el contenido grafico y documental, pero sobre todo
del tipo de folleto elegido. Ya que en cada uno, la
direccién visual sera diferente.

TIPOGRAFIA:

En el folleto resulta interesante, ya que ho sblo
se debe buscar un tipo de letra que ho canse y sea
legible, sino también se pueden jugar con las letras

o nimeros creando codigos de seguimiento. Deben
ser atractivas para leer y distinguidas en la porta-
da.

El color y los espacios blancos en el fondo de
un folleto pueden dar la sensacion de limpieza, cali-
dad que se requiere transmitir y para hacer més
sutiles las imagenes utilizadas en el interior. Aun-
que hay que tomar en cuenta que desde la portada
hasta donde termina el folleto, debe tener un mismo
estilo de colores.

El color del folleto logra dar calidad y personalidad en la promocion
del producto.

FOTOGRAFIA:

Es el apoyo principal de un folleto, ya que mues-
tra plenamente el producto que se esta vendiendo o
una informacién con mayor claridad.

La riqueza de la ilustracién, y |a fotografia, asi
como el manejo de los colores, entre otros se re-

(66) Norman 5. y William B. "Manual de Produccién de! D. G." 36-41pp




fuerzan mutuamente logrando dar cierta personali-
dad de acuerdo al tema tratado y despertar el inte-
rés de leerlo. (67)

Su composicidén dependerd del disefio, pero so-
bre todo del tipo de folleto elegido, ya que en cada
une, la direccibn visual es diferente teniendo tam-
bién una dependencia del contenido grafico y docu-
mental.

Sus formatos "estandar" son: el tamafio carta
(21.5 X 2&6cm) y el oficio (21.5 X 34cm). Sin embargo
existen de otras medidas no tan comunes como:
8.6X15.9¢cm.; 9.53X13cm.; 10.8X13.7cm.; 11.5X15.5¢cm.;
10.2X23.2cm.; 13.4X19.4cm.; 14X21.6cm.; 21.6X14cm.;
15.3X23.2cm.; 19.7X27cm.; 23.5X30.8cm. (68)

Una vez determinado el tamafio, debe decidirse
si el formato se usara en posicién vertical u hori-
zontal; al igual que en el cartel, casi no se utiliza la
posicidn horizontal, ya que verticalmente se puede
leer con mayor facilidad.

Si el folleto da sensacidn de continuidad, es
que esté bien realizado porque no queda una sola
parte de él sin leer. Esto se puede lograr a través de
cbdigos de colores, letras, formas, etc., enriqueciendo
mas las posibilidades del disefio.

(67) Bert Braham "Manual del Disefador Gréfico" phg. 110
(68) Turnbull Arthur T. “Comunicacién Gréfica" pdg. 352




La radio es un medio que nos devuelve al
ambito de la noticia, pues comparte con la prensa y
la televisidn la posibilidad de dar rapidamente la in-
formacidn. no en vano se ha dicho: "la radio da la
noticia, la televisidn la ensefia y el periddico la co-
menta”.

Durante la década de 1920 y hasta después de
1950, fue la estrella; cred programas en cadena,
radionovelas y producciones nocturnas que se con-
virtieron en parte importante de la vida cotidiana,
como una fuente de informacion.

La televisién, cuando aparecid, se apropid de
grandes porciones de la audiencia; sin embargo, la
radio es considerada actualmente un medio impor-
tante y masivo.

A la radio se le distingue por su intimidad, ya
que se considera una expresion definitiva de la co-
municacién personal, un contacto entre la
radiodifusora y un radiocescucha individual. (69)

Estas cualidades de la radio, la presencia y la
intimidad, permiten que se escuche mientras se hace
otra cosa, sin dejar de prestar atencion.

Es por es0 que resulta tan peligrosa y eficaz
cuando se transmite propaganda politica y comer-
cial.

'3.4. La importancia de la Radio .~

Sin embargo, esas mismas cualidades son las
que logran mensajes eficaces cuando la intencion
del emisor no es la publicidad, sino los mensajes
educativos, culturales e informativos.

La radio se considera un medio
importanie y masivo para trans-
mitir mds rapidamente la noticia,

(69) Bob Schulbers "Publicidad Radiofdnica” pég. 1




También podemos mencionar su capacidad de
transmitir multiplicidad de mensajes. En compara-
cion con otros medios, la radio tiene la posibilidad
de emitir numerosos mensajes debido a la gran can-
tidad de canales que posee.

Por ello, la produccidén de los programas y co-
merciales requiere de ingenio para realizar efectos
de sonido y espontaneidad de lo que se quiere trans-
mitir.

La radio se puede escuchar en cualquier lugar como en una casa, un
carro, eic.

Por otra parte un radio s econémico y ma-
nual, lo que hace que cualquier persona pueda ad-
quirirlo; se puede escuchar en lugares apartados sin
hecesidad de usar la energia electrica (con bate-
rias).

Los radicescuchas son leales y amistosos; en
su caso, alientan el afecto familiar a través de las
estaciones que oyen, identificandose con el locutor:
si no esta satisfecho, el oyente apaga el radio o
simplemente sintoniza otra estacién. (70}

Tiene la caracteristica distintiva de llegar a to-
dos los nhiveles socicecondmicos, todo mundo entien-
de sus mensajes no importando cultura, o audien-
cia.

En sus emisiones se utiliza el idioma més co-
mdn abordando temas piblicos, charlas, entreteni-
mientos o deportes.

La ventaja de la radio es de que por medio de
mulsica, voces y efectos sonoros que se conjugan
para dar sonido, logra sustituir (hasta cierto pun-
to) la imagen, ya que las personas que lo oyen o
escuchan utilizan la imaginacion. (71)

La radio es (til para promover marcas, a la vez
que informa y da entretenimiento a través de sus
programas y misica (aunque la mayoria de veces no
se toma en cuenta la calidad artistica); su costo es
menor que el de la televisién; permite dar direccio-
nes, teléfonos, logra que el mensaje se grabe en la
mente a través de la constante repeticion.

La radio es un medio complementario, excelen-
te como vehiculo de informacion; de atractivo masi-
vo como la televisidn, debido a su capacidad de po-
der llegar tanto a grupos minimos o como muy am-
plios de audiencia. (72)

(70) Remeo Figueroa "Cémo hacer Publicidad" pag. 195
{71) Otto Kleppner's "Publicidad" pig. 197
(72) ibidem pda. 207




I_a television, medio primordial de comuni-
cacién masiva; fue revolucionario entre otros me-
dios, por su caracteristica "sui generis" de fusionar
la imagen con el sonido. En unidn con otros recur-
508, permite observar a gran distancia las imagenes
de los sucesos en el preciso instante en que se pre-
sentan. (73)

Una de sus ventajas es su condicion de indis-
pensable para millones de familias; casi todo el mun-
do ve television con regularidad. Independiente de
su nivel social o econdémico las investigaciones indi-
cah que en cualquier edad o sexo la ven diariamente,
pudiendo ademas realizar otras actividades.

La televisién es un medio que permite
transmitir informacion en una forma mds
real a millones de personas.

1 3.5 la Television S

Sus funciones principales son el entretenimien-
to para proporcionar diversidn, distraccién al es-
pectador y también informar, los mensajes deben
ser de forma veraz y objetiva, a la vez de dar infor-
macién de tipo politico, econdmico, cultural, depor-
tivo, etc.

La television, un medio de accién rapida, en es-
pecial para el lanzamiento de un producto huevo o
alguno con una caracteristica novedosa o impor-
tante. (74)

A pesar de su eficacia, la publicidad por televi-
sidn tiene sus desventajas, ya que no ¢s un medio
econémico (el tiempo de TV. se vende segin la ofer-
ta y la demanda). Mientras exista un inventario li-
mitado de tiempo y muchos compradores deseosos,
los costos seguirdn en ascenso.

No cabe duda de que este medio informa y en-
tretiene, puede educar, pero también tiene como des-
ventaja el destruir, por su gran capacidad de difu-
5101,

(73) lemael Vidales Delgado "Teoria de la Comunicacion" pag. 51
(74) Otto Kleppner's "Fublicidad" pig. 165




En sus diversos programas de entretenitien-
to, en algunos de ellos, estimula la creacion de este-
reotipos respecto a temas sociales y a la violencia
(como el rol sexual); ocasionando los mismos efec-
tos de conducta en los espectadores.

Se ha demostrado que incrementa el mal com-
portamiento, el mal desempefio escolar en los estu-
diantes y deteriora las habilidades verbales asi como
la creatividad infantil. (75)

Sin embargo, su ventaja es que también puede
contribuir aportando conocimientos, con programas
culturales, o puede informar sobre un posible peligro
para la poblacion,

Todo ésto puede deberse a que logra tener ese
gran poder de atraccién por su transmisién de men-
sajes emocionales, ya sean positivos 0 negativos.

Desde el punto de vista del disefio publicitario
-en teoria- se ha afirmado que la television se utili-
za como un medio muy literal. Lo que las personas
ven, es en lo que creen.

Si se quiere lanzar un producto nuevo o dar
cualquier informacién, las imagenes son la parte mas
importante para lograrlo; por lo tanto, éstas deben
de tener el mayor poder de atraccion para ser vis-
tas.

Las palabras simplemente apoyan las image-
nes y para juzgar la efectividad que tiene un comer-
cial de television, basta suprimirle el sonido y cons-
tatar si en verdad transmite el mensaje correspon-
diente. Si se logra, el comercial es efectivo.

El anuncio televisivo también ayuda con su cons-
tante transmicién, el identificar la marca de un pro-
ducto. (76)

Como hemos podido ver, la television es un me-
dio poderoso para lograr comunicarse a la vez con

un sinndmero de personas; puede informar una no-
ticia muy urgente o mover sentimientos por medio
de programas; desde este punto de vista es positi-
va la influencia que se manifiesta.

if yourmate's
in a state,
| steer him away
from his car.

El anuncio de television debe ser  sencilio y breve para poder ser

entendido.

Pero en caso contrario, puede imponer cierta
ideologia que llega a manipular al televidente sin que
éste lo perciba. Dependiendo de la base ideoldgica
personal que cada persona tenga, podra ser
influenciado o no a través de este medio de comuni-
cacion.

Una vez analizadas todas éstas cuestiones, co-
hozcamos sus avances.

La evolucién de la television se ha reflejado los
litimos afios en sus avances techolbgicos. For men-
cionar algunos son:

(75) lemael Vidales Delgado "Teoria de la Comunicacién" pag. 65
(76) Don E. Schultz "Fundamentos de Estrategia Publicitaria" pég. 112




LA TELEVISION DE ALTA RESOLUCION:

Con su calidad sonora y sonido estereofdnico
permite a la imagen alcanzar una mayor calidad como
de una imagen cinematrografica. También para la in-
dustria de las técnicas de la informacién se abren
nuevas expectativas econdmicas con la radiodifusion
via satélite, redes de cables de banda ancha e insta-
laciones de transferencia.

LA TELEVISION TRIDIMENSIONAL (3D-TV):

En el proceso 3D en color, la pelicula se toma
mediante dos cédmaras de television separadas en-
tre sf por la distancia que media entre los ojos hu-
manos. Ambas imagenes parciales se transmiten a
la pantalla de forma alternada por parte de las ca-
maras derecha e izquierda y se sincronizan con el
cambio de imagenes mediante un obturador accio-
nado electronicamente. (77)

TELEVISION CON MEMORIA:

Liamada también VFPS=sistema de programas
video) esté al servicio de la grabacién automatica
de las emisiones televisadas. Se ha logrado avanzar
techolbégicamente al lograr almacenar digitalmente
la imagen y sonido en discos magnéticos o
videodiscos. (78)

También hemos notado la gran influencia de la
computadora en la televisién (de la cual hablare-
mos més adelante); ejemplo de ello se ha reflejado
actualmente en alguhos comerciales, programas
televisivos de animacion, cortometrajes y juegos
computadorizados.

Tal vez se debe a que el ordenador crea signos
gréficos, logrando mayor impacto, despertando el
interés en el espectador y es exactamente lo que

busca la televisidn para promocionar todavia mejor
un producto, servicio o informar.

Por otra parte, la radio y la television son dos
medios de gran influencia y competencia entre ellos
mismos. Tienen un 70% de credibilidad en noticias;
su mejora ha sido trascendente , ya que se adecuaron
a una sociedad mas informada, sefialando proble-
mas, proporcionando informacion més libre en ex-
presion y contribuyendo en la transformacion de |a
misma sociedad. ("XL Semana Nacional de la Radio y
Televisién" TV Azteca &-Oct.-98).

Concretando, los medios de comunicacién, es-
tan orientados a captar la atencidon de un gran nu-
mero de personas y esto es fundamental para el
estudio de la libertad al aplicarse a los medios de
comunicacion masivos.

La produccién de diversos mensajes por dife-
rentes medios enriquecen las capacidades expresi-
vas del disefio, situando asi los efectos que pueden
provocar para su comunicacion, lo que nos obliga a
pensar SQué efectos se desean provocar? y como
consecuencia, éQué responsabilidades se tienen o
se contraeny.

Por su gran influencia en la poblacién debe existir
la responsabilidad del manejo del mensaje real que
se quiere transmitir; éste debe ser positivo, evitan-
do una mala influencia en las personas como el fo-
mentar la mala educacion como por ejemplo el mal
uso del lenguaje, el que no represente respeto, ete.

(77) Ratzke Dietrich "Manual de los Nusvos Medios " pdg. 185
(78) Ibidem pag. 186
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Como ya hemos visto los medios de comu-
nicacién tienen sus propias caracteristicas y pro-
cedimientos que definen su especificidad.

Pertenecer a la misma intension de comunicar,
pero cada uno tiene su propio espacio de desenvol-
vimiento.

Cada medio tiene una elaboracién logicamente
distinta, se debe saber escoger los materiales, el
audio, el entorno, y con esto concentrar todo el es-
fuerzo, entregéandose a la tarea creativa de lograr
un concepto grafico tan perfecto que logre situarse
en la mente del perceptor, ya que si la presentacién
no es buena, no lograra su objetivo de comunicar, de
persuadir.

Por ejemplo: una imagen puede lucir muy bien
en Offset y verse fatal en Serigrafia. For ello es im-
portante tomar en cuenta su resultado final. (79)

5i ya se ha elegido una imagen publicitaria, y
unos medios de impresion y produccién, entonces
hay que conocer el sistema de cada uno y aprove-
char sus ventajas que ofrecen.

En este caso hablaré del Offset, la Radiodifu-
sion y la T.V.

istemas de Produccidn

Los medios de comunicacién masiva requieren de un procedimiento para su produccidn; desde elegir la idea, el
disefio, el material, el audio, el entorno y mds. Por ello es impartante conocer cada medio que se ha elegido, pero
también el proceso de impresién y produccidn al cual se van a someter ya que de la calidad oblenida puede influir de
cierta manera en que sea capaz fa imagen o sonido de atraer al perceptor,

Radiodifusion y TV. __.

Disefiar también implica co-
nocer los sistemas de produc-
cidn para tener mejor resul-
tado en el trabajo.

s S

(79) Bert Braham "Manual del Disefiador Gréfico” pig. 70




EI Offset es un procedimiento industrial de
impresion indirecta, derivado de la litografia. Impri-
me imégenes en el papel con base en ¢l fendmeno de
que la grasa y el agua no se mezclan.

Una placa plana es fotograficamente expuesta
al sobreponerle un negativo que le transferird la ima-
gen o texto.

Cuando la placa ya esta colocada en la maqui-
ha de offset, se puede notar que la zona en que se
ve la imagen recibe tinta grasosa y la zoha que no
tiene imagen recibe agua (la cual repele la tinta).
Dos rodillos, uno humectador y otro entintador, se
gncargan de ese proceso.

La placa se monta en un cilindro el cual se
contacta con otro cilindro cubierto de una mantilla
de caucho, que a su vez transmite la imagen al pa-
pel. (80)

Por otra parte, las maquinas de offset pueden
ser de varios colores; integrados de un médulo por
cada color que se pueda imprimir en cada entrada
de papel.

La seleccion de color, en el offset, estd com-
puesta por amarillo, cian, magenta y negro (CMYK).

En una imprenta se pueden manejar maquinas
de offset de diversos tamafios. (81)

T T 4.2, El Offset ¢ =~

Procedimiento Offset: 1) Ro-
dillos humectadores, 2) Rodi-
illos entintadores, 3) Forma
impresora, 4) Mantilla, 5)
Papel, 6) Cilindro de Presicn.

LAS VENTAJAS DEL OFFSET SON:

* La capacidad para reproducir |a tipografia con
legibilidad y calidad.

* 5Se puede reproducir impresiones en una va-
riedad amplia de papeles.

(80) Turnbull "Comunicacién Gréfica" pig. 47
(81) Entrevista al Impresor Emilia




*

Se pueden hacer mas de 5000 impresiones
sequidas por hora, dependiendo del tipo y tamatio
de la maquina, lo cual hace mas rapido y econémico
el trabajo.

Se  pueden  imprimir  volantes, hojas
membretadas, ilustraciones, tarjetas, revistas, car-
teles, folletos, facturas, cajas (sin el suaje), etc.




( omo la radio y la televisidn presuponen el
empleo del espectro radiofonico, que es un recurso

natural limitado, reglamentado por unos acuerdos
internacionales, los gobiernos tienen que acatar las
condiciones exigidas con respecto al funcionamien-
to de esos medios.

Se puede establecer una autoridad de control
de radiodifusién para fiscalizar el sistema nacional
de radiodifusién y tomar decisiones sobre proble-
mas, como el nimero y la localizacion de las emiso-
ras, la asignacion de frecuencias, los tramites de
concesion de autorizaciones y las condiciones de ex-
plotacion. Esto puede ser autorizado por ¢l Minis-
terio de Correos y Telégrafos o de cualquier otro,
como los de Comunicaciones o de Informacion y Ra-
diodifusidn o bien, del Consejo de Ministros.

El gobierno decidird si desea dedicarse a acti-
vidades de radiodifusién para el exterior, dirigidas a
pueblos que viven mas alla de sus fronteras.

Los programas de radio y television se pueden
transmitir por 1as ondas o retransmitir mediante
redes alambricas. (862)

Su audicién o visidn de los programas puede
ser individual y en el hogar, o bien colectiva, por me-
dio de altavoces en lugares plblicos o instalaciones

4.3. Radiodifusiéon {7 T

Pljb|i685, como las escuelas, los centros sociales,
bares y cafés.

El radio puede ser escuchado
en cualguier lugar.

LA RADIO:

La forma en que procede la radio para que s¢
pucd.an realizar emisiones radiofénicas, requiere cier-
tos medios técnicos.

(82) Lloyd Sommerlad "Los sistemas Nacionales de Comurnicacién”
pag. 15




Una radioemisora, ademas del edificio, antena
Y equipo de transmisién, debe poseer estudios y apa-
ratos de grabacién, discoteca, técnicos y profesio-
hales de la radio (guionistas, productores, etc.).

La industria de la radio también comprende |a
fabricacion de aparatos, necesarios para la produc-
cibén y transmisién de programas, como micréfonos,
grabadoras, etc., y por supuesto, la fabricacién de
aparatos receptores. (&3)

Las radiodifusoras, comerciales, educativas o
experimentales, son fuentes que emiten sonidos y
tienen la posibilidad de codificarlos de manera elec-
tromagnética mediante un transmisor que hace po-
sible su envio por el aire.

Lo que se conoce como el lenguaje de la radio,
soh particulas electromagnéticas que saturan el aire
y ellas integran y son portadoras de informacién o
mensajes de valor intelectual que se componen de la
voz humana, la misica y los efectos sonoros.

El sonido es el elemento principal del radio, éste
es un conjunto de vibraciones que puede estimular
el ofdo. Es un movimiento de aire en forma de onda
que puede medirse por su presidn y velocidad, sus
caracterfsticas principales son la amplitud, frecuen-
cia y timbre.

LA AMPLITUD:

Fluctla entre O y 120 decibeles (Db)- el decibel
€5 la unidad de medida para expresar la intensidad
del sonido; es percibida por el oido humano en forma
de sensacion sonora.

LA FRECUENCIA:

Es la rapidez de repeticidn de los cambios de
amplitud de la onda sonora. El oido percibe tonos
entre graves y agudos.

EL TIMBRE:

Se establece por el contenido armdnico del so-
hido. Tanto voces como sonidos pueden ser distin-
guidos por el oido.

En la radio, el rango audible para el oido abarca
los sonidos cuyas frecuencias estan comprendidas
entre 16 y 20,000 vibraciones por segundo. For en-
cima y por debajo de estas frecuencias se sitlan
los ultrasonidos y los infrasonidos. Las vibraciones
ge propagan como ondas, desde ¢l emisor, hasta el
oido del receptor.

El sonido llega gracias a que la oscilacién se ha
propagado por el aire. Cada vibracién producida crea
una onda. Las ondas son elevaciones y depresiones
que se forman alternativamente en la superficie de
uh liquido en el caso del estanque ilustrado.

Ondas de Cielo

Torre
Ondas de tierra

Las ondus de cielo se reflejan por la ionosfera de regreso a la tierra por
el fendmeno de ionizacion de la atmosfera en la noche.

(83) Carlos Monsivdis "Cultura, Publicidad y Propaganda" pag. 115




Por gjemplo si se tira una piedra a un estanque
de agua se producen ondas concéntricas alrededor
del punto de caida. Estas ondas también se produ-
ciran al interior del estanque. (84)

Las ondas de radio viajan por el espacio a la
velocidad constante de 186,000 millas por segundo
(300 000 km por segundo).

Cuando las ondas sonoras chocan con superfi-
cies sdlidas se produce un eco. Este se debe cuidar
de que no aparezca en un estudio de grabacién de
radio, ya que si se produce, crearia ruido y no se
entenderia lo que dice el locutor; por el contrario,
los estudios de grabacién poseen plafones, techos,
paredes que tienen materiales absorventes.

La alteracion de la frecuencia de una onda es
controlable. El control de las variaciones de una am-
plitud y frecuencia hacen posible la transmision de
sohidos producidos en el estudio de una emisora de
radio. La modulacién es la variacidon de las caracte-
risticas (amplitud, frecuencia o fase). Un buen ejem-
plo de ello son: dos sistemas de modulacién en ra-
diodifusién que emplean una amplitud y frecuencia
para codificar y transmitir informacién en forma de
sonido; estas son la (AM) y la (FM).

LA AMFPLITUD MODULADA (AM)

La radio AM emplea variaciones en la potencia
(amplitud de su sefial) para codificar informacién;
se hace susceptible a diferencia estatica. En AM la
distancia (frecuencia) entre las ondas permanece
constante.

La amplitud (altura) se cambia para duplicar ¢l
modelo de las ondas sonoras originales.

En AM, el sonido de un programa transmitido
modula (aumenta o disminuye) la amplitud de la onda.
Puede emitir ondas de radiofrecuencia en todas di-

recciones. La altura de una antena la establece la
longitud de onda de la estacidn con maxima eficien-
cia en .58 de longitud de onda.

Tonosftera

\'\ﬂ'%"f: .
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Este esquema representa como la propagacion de las ondas AM (Ampli-
tud Modulada).

Antena

LA FRECUENCIA MODULADA (FM):

Las estaciones radiodifusoras que transmiten
en la banda FM es de &8 a 108 MHZ difundiendo a
los radicescuchas extraordinaria calidad por el an-
cho de su banda. Un KHZ equivale a mil ciclos por
segundo. Un Megahertz (MHZ) equivale a un milldn
de ciclos por segundo. FM emite seflales de mayor
frecuencia pero de ondas mas pequefias que las de
AM.

Su sefial se propaga en forma directa, a linea
de vista, a una distancia aproximada de 50 millas de
la antena al horizonte.

(84} Romeo Figueroa B. "2Qué onda con la radio?” pag. 81




El secreto de la cobertura de la FM consiste en
instalar la antena en lo més alto del terreno, pues
su sefal puede ser facilmente interferida por arbo-
les, edificios o montafias. (£5)

Ionosfera

Este esquema muesira la propagacion de las ondas FM (Frecuencia
Modulada).

Su desarrollo tecnoldgico ha permitido la me-
jora del "canal", en la transmision de la sefial y a las
postre del "mensaje’. Es asi como las producciones
culturales, que son percibidas por el oido, como la
mdsica, componen gran parte de la programacion.

LA INFRAESTRUCTURA DE LA RADIO:

El éxito de toda estacion de radio, radica en la
eleccion del equipo adecuado, tomando en cuenta el
presupuesto disponible y el tamafio y el perfil
programatico de cada estacién, desde la instala-
cidn electrica invisible hasta los aparatos indispen-
sables, como micréfonos, consolas, mezcladoras, car-
tucheras, tornamesas, grabadoras, reproductora de
cintas, procesadores de audio, sistemas de enlace
directos por medio de ondas y transmisores, entre
otros. La infraestructura depende de las capacida-

des de la estacién y las posibilidades de cada em-
presa.

En la actualidad, pueden montarse produccio-
hes radiofénicas cuyo trabajo de realizacién y post-
produccidn permiten generar obras de calidad, con
modernos recursos de muestreo que se realizan con
un procesador de audio, éste permite digitalizar
muestras y modificar los sonidos. Para las mezclas
de audio, los operadores de estacibn lo realizan en
una consola mezcladora de dos o mas reproductoras
de CD, grabadoras y cartucheras.

Uno de los adelantos que se ha podido desem-
petiar ha sido en las cartucheras (maquinas tradi-
cionales para la reproduccic’m de comerciales y men-
sajes diversos).

Muchas emisoras han incorporado la compu-
tadora en estos procesos de comunicacion. El pro-
blema que no se ha podido superar es que algunas
veces se cae ¢l sistema y por lo tanto se recurre a
los procedimientos tradicionales.

Contar con reproductoras para la reproduc-
cién-grabacién de discos compactos, es necesario
contar también con casseteras (una o dos) y con el
intercomunicador, el cual forma parte del equipo mi-
nimo de una cabina radiodifusora o cabina de graba-
cidn dedicada a hacer los programas grabados y
transmitirios.

Es de gran importancia un sistema bien dise-
fado de intercomunicacién entre el productor ylu
operador y los locutores o actores.

(&5) ibidem pag. 97




AREA DE CONTROL

Debe tener dimensiones adecuadas; también te-
ner comunicacién con la cabina de locucidn por me-
dio de ventanales de doble cristal, herméticamente
ajustados con cinta de hule que permitan una co-
municacion visual inmediata con los locutores.

Desde la cabina de transmisidn se envian pro-
gramas en vivo, programas grabados, musicales, de
teléfono abierto, asi como controles remotos (efec-
tuados fuera del propio estudio) cadenas naciona-
les o0 transmisiones en cadena via centro de coordi-
hacién.

El operador tiene que realizar todas estas ac-
ciones, por lo que requiere capacidad de concentra-
cibn en las actividades que desarrolla, ya que si le
falta pericia podria generar lapsos de silencio que
se deben evitar en la transmicién.

CABINA DE GRABACION

Se realizan los programas que seran transmi-
tidos por la estacibn radiodifusora, ast como la pos-
produccidn; también se hacen ahi el trabajo deter-
minado de toda produccién con efectos, misica, ar-
mado de un programa en frio, ediciones, transferen-
cias a otro tipo de grabacién como el copiado de
cinta a cinta, copia de cinta a cassete, de cassete a
cassete, de cassete a cinta y muchas combinacio-
nes méas. (66)

En [a radio coexisten tres formas basicas de
publicidad:

LAS CUNAS:

Las cuales son anuncios intercalados entre pro-
gramas.

Una cufia presenta mensajes publicitarios; su
duracién no suele rebasar los sesenta segundos; se

emite intercaldndose en programas; su eficacia au-
menta cuando se emite en momentos especiales es-
cogidos. La cufia sigue los siguientes pasos:

UN GUION:

Debe ser creativo y durar de 5 hasta 60 se-
gundos al aire. En €l se cuidan los didlogos, efectos
especiales, la muisica, el locutor y/o actores partici-
pantes.

PRE-PRODUCCION:

Es la decisién de \os efectos especiales que se
utilizaran y cémo conseguirlos; locutores adecua-
dos; seleccién de misica que puede ser de archivo o
compuesta para ¢l caso.

GRABACION:

Suelen realizaree varias grabaciones para des-
pués mezclarlas todas. Los efectos, la misica y las
palabras del locutor se graban por separado, con
ello se pueden manipular el volimen de cada uno.

PROGRAMAS PATROCINADOS
Y ANUNCIOS POR FALABRAS

Tanto uno como el otro suelen realizarse en la
emisora,

La radio cuenta con la fuerza de la imagen, lo
que exige potencia y realza las llamadas "imagenes
sonoras”.

(86) Ibidem, pig. 100




PRIMERA COPIA Y COPIAS DEFINITIVAS:

La primera copia sirve para que el anfitrion es-
cuche la cufia como quedaria a través de las ondas y
la apruebe o no. Producida ésta, se procede a reali-
zar las (ltimas correcciones sefialadas y luego las
copias necesarias seglin el nimero de emisoras en
las que se retransmita, (&7)

Las ventajas de la radio son su flexibilidad y
rapidez; esto uUltimo por cuanto una cufia puede
grabarse en pocas horas y retransmitiree poco des-
pués. En cuanto a su flexibilidad, seria lo siguiente:
* Se puede adaptar el lenguaje del anuncio al tono
del programa. Asi, un mensaje puede ser amable, vivo,
dindmico, sugerente, humoristico, de acuerdo con el
programa tu aparezca.

* La publicidad dirigida a las amas de casa puede ser
de marca mientras, ellas estén en el hogar y mas
cuando su actividad es relajada y su actitud recep-
tiva.

* Se puede usar el jingle (se le llama asi a la misica
que llevan los comerciales) para introducir una mar-
ca o crear una imagen determinada.

* Programas patrocinados pueden convertirse en au-
ténticos publirreportajes, con entrevistas en direc-
to y consejos practivos relativos al uso del produc-
to que se promociona.

* Avances en la calidad de produccion permiten mon-
tar auténticos espectéculos radiofénicos que ayu-
dan a introducir al consumidor en el contenido de
ciertos productos (libros, obras de teatro, cine).

* Articulos como el disco, encuentran en este medio
el soporte ideal para promocionarlo.

* Ruidos provocados como el de un objeto que se
cae, o el de una puerta que se abre, etc, forman
parte de la intencion y refuerzan el mensaje.

Dependeré del producto, presupuesto y de la
audiencia, del uso mas o menos frecuente del arti-
culo anunciado y de otras condiciones para funcio-
nar. (686)

e

(87) Carlos Monsivdis "Cultura, Fublicidad y Fropaganda” pég. 50
(88) Ibidem pdg. 51




EI proceso televisivo se puede decir que es
uh sistema electréonico de grabacion de imagenes y
sohidos y reproducidn de los mismos a distancia.

La reproduccién puede ser instantanea, es de-
cir, al mismo tiempo en que se produce la grabacién
o diferida, esto es mediante un sistema de almace-
namiento de imagenes y sonidos pregrabados.

La transmisidn televisiva desde el lugar de gra-
bacién al lugar de reproduccion puede hacerse a tra-
vés del aire (con las ondas hertzianas), o por cable.

Cuando la sefal de television es por aire, se
realiza en linea recta, debiendo existir visibilidad en-
tre el punto emisor y receptor para lograr una bue-
ha propagacion de la sefial.

Esta caracteristica técnica hace que la trans-
misién por aire de la sefal se realice salvando obs-
taculos existentes, como montafas, edificios de gran
altura, desniveles, etc. usando para ello, una antena
especial que recoge y reenvia la sefial de un lado a
otro.

Este sistema se le llama "enlace hertziano por
microondas"

La transmisién por cable alcanza un vollimen
considerable de desarrollo. Sus seflales son envia-
das por un sistema CATV y son captadas por ante-

4.4. Transmision por TV. L]

nas de alta ganancia, situadas en torres proximas
al 4rea de distribucion.

El sistema CATY es la linea de transmision que
conduce la sefial eléctrica con la minima cantidad de
pérdidas posibles; sin embargo, el efecto de atenua-
cion de la sefial a 1o largo del recorrido es inevitable.
Lo que se compensa con unos amplificadores.

En las proximidades de la casa de cada perso-
ha existe un cable de entrada desde la linea de dis-
tribucidn, la cual termina en un transformador de
impedancias que hace apta la sefial para ser intro-
ducida en el televisor. (89)

Las estaciones de televisidn son generalmente
empresas privadas. A diferencia de otras industrias
de comunicacién, las televisoras operan bajo la li-
cencia de la Comisidon Federal de Comunicaciones
(CFC) la cual supervisa que las estaciones estén
orientadas a "servir el interés publico".

(89) Liorenc Soler "La T.V. una metodologia para su aprendizaje” p4g.55 mm




La television transmite programas variados
como:

* Noticias y documentales

* Peliculas

* Programas musicales
Programas de juegos,
Comentarios, etc.

* Deportes
* Policiacos

* Telenovelas
*

*

En ellos esta también la publicidad en los Co-
merciales.

La realizacién de todos estos programas se
producen en un estudio de televisién, ya sea interna
o0 externamente.

Segun la serie o programa especial, se pueden
emplear equipos ligeros de grabacién o unidades mo-
viles.

La produccidn externa del estudio, se concen-
tra en la blsqueda de localizaciones, permisos, des-
plazamientos, transportes, etc. mientras que en uh
programa de platd (o set, que es la zona del estudio
donde se realizaran las grabaciones directas de ima-
gen y sonido) lo fundamental sera el contacto con
el personal de escencgrafia y decoracién o las rela-
ciones como los invitados al programa o con los ac-
tores. (20)

REQUERIMIENTOS

Se requieren especialmente, en el estudio de
televisidn, los decorados, las camaras y el utillaje
empleado en las grabaciones, asi como los estudios,
requieren una altura de techo considerable con el fin
de ubicar los focos, las luces.

Ademis, camaras de grabacion de video, de tres
a cuatro, como generalmente se ocupan en uh pro-
grama.

La television tiene 4 etapas: la filmacion de las imdgenes, la edi-
cién, la emision y la recepcion.

REGIE:

La cual esta integrada por et panel de monitores
y la mesa de mandos en donde se controlan el soni-
do, las cémaras, la iluminacién, asi como la difusidn
de 1a grabacion.

Se pueden, ademas, obtener imdgenes para fon-
dos (por el sistema chroma-key (es un sistema de
grabacién de imagen, supone la existencia de una
cédmara que graba un personaje u objeto sobre un
fondo) o imagenes procedentes de otras fuentes
periféricas (como tituladoras, paletas electronicas,
librerfas, efectos, etc.) e imagenes procesadas me-

(90) Ipidem, pig. 56




diante intervencién de computadoras graficas (los
llamados efectos digitales), todo ello integrado en
el sistema global de sefiales de video, que coincide
en la mesa de mezclas.

También ee dispone de un monitor de programa
o on air, que ofrece la imagen final del proceso tal
como se emite y tal como lo vera el espectador en
su receptor doméstico.

La mesa de mezclas procede a seleccionar, mez-
clar y combinar las sefiales de video o las imagenes
procedentes de todas las distintas fuentes. Es ca-
paz de enlazar sefiales de video entre si. El mezcla-
dor actiia por un proceso de mezcla aditiva, que es
el caso de los encadenados (donde el desvanecimiento
de una imagen corresponde la aparicion de otra nue-
va). (91)

EL CONTROL DE SONIDO:

Es una instalacién dedicada al tratamiento de
la sefial de audio del programa. El elemento mas im-
portante de un control de este tipo es la mesa de
sonido, en donde se tratan por scparado los
parametros técnicos de los distintos canales de
audio que ilegan a la mesa, de diversas fuentes so-
noras. Requiriendo de una serie de micréfonos en el
set platd, tocadiecos, cassettes y grabadoras de
cinta abierta. Se pueden controlar el volumen, la
ecualizacién, etc.

EL CONTROL DE CAMARAS:

Opera la adecuacion de las sefiales primarias
de todas las caAmaras de la cadena del estudio a los
valores normalizados. Esta actuacion se realiza so-
bre cada cdmara por medio de un control remoto.

En el espacio destinado a ello, se hallan los
mandos que fijan los valores de nivel de negros, ba-

lance de color, abertura de diafragma, amplitud de
la sefial de video, etc.

Estos controles, independientes para cada una
de las cédmaras, permiten la igualacion de los valo-
res prefijados de las sefiales de video provenientes
de diferentes cédmaras con el fin de que cada una de
las imégenes se encuentren al mismo nivel de cali-
dad técnica.

Cdmara de television y su operador. La camara estd compuesta por
un objetivo, tres tubos de toma y un monitor.

CONTROL DE ILUMINACION:
Consta de un panel de monitores y un pupitre
de control. En los monitores se visualizan las ima-

{91) Carlos Monsivdis "Cultura Fublicidad y Propaganda" p4g. 57




genes de diferentes camaras. El pupitre tiene los
mandos de regulacién de intensidad de todos los
aparatos de iluminacion, proyectores, focos etc. (92)

La television, ademas de contar con aparatos,
lugares para la realizacién de un programa en espe-
cial, puede aplicar toda esa produccion también ha-
cia fines publicitarios.

En la televisidn, la forma mas usual de pieza
publicitaria es el comercial o spot, con un fin publici-
tario; éste puede durar un minuto o un poco mas.

Hacer un anuncio de los muchos que se emiten
a diario por televisién no es tan sencillo, general-
mente se aplican los siguientes pasos:

GUION:

Se trata de desarrollar la idea central del co-
mercial, en dos partes, lo que seria el video (la ima-
gen) y el audio (texto, musica, efectos especiales).
En él, debe existir su planteamiento: la actitud del
actor, los elementos, etc.; el nudo: en donde es la
parte central de la trama, circunstancias, conflicto,
final. E| climax, el punto del problema, la situacion
tensa, emotiva, determinante. El desenlace, donde
se descarga de 1a tension del climax hasta la solu-
cién final. Objetivo de la historia.

STOTY BOARD:

Consiste en un conjunto de vifetas represen-
tativas de lo que después seran las imagenes del
spot, acompafiadas de los textos que se dirdn
simultaneamente en la proyeccion de las escenas.

PREPRODUCCION:
Una vez que se estudia el guidn, se fijan las
localizaciones de la grabacion, se preparan los me-

dios técnicos y artisticos necesarios, se confeccio-
na el plan de trabajo, se organizan los desplaza-
mientos, se solicitan permisos, se determinan y en-
cargan los decorados, personal y servicios, etc.

GRABACION:

Consiste en la puesta en practica de las ideas
generadas en la etapa anterior. Abarca todo el pe-
riodo de \a grabacién, desde su inicio hasta el ditimo
dia de la misma.

POST-PRODUCCION:

Comienza con la seleccién del material graba-
do, continda con el proceso de edicion y procesado
de las imigenes y termina con e! sonorizado, hasta
la obtencion del master final. (93)

En éste Ultimo punto, la post-produccion re-
quiere de un editor (0 montador), con los téchicos
de procesado de imagenes (que operan con los
graficos de computadora) y los técnicos de sonido
(que trabajan en la sala de audio). La post-produc-
cidén incluye ta edicién de imagenes, etc.

LA EDICION DE LAS IMAGENES:

Utiliza dos videograbadoras: uno considerado
lector y otro editor-grabador. El primero es la gra-
bacién en bruto obtenida de la camara. El segundo,
facilita una grabacién editada.

El elemento bésico de la cadena de edicion es el
magnetoscopio que lee la imagen grabada, antes de

(92) Ibidem pag. 63
(23} ibidem pég. 54




su edicion. Y con los modernos bancos de montaje
ya incluyen la posibilidad de alimentarse simulta-
neamente desde varias fuentes de imagen, entre ellas
multiples lectores o players que facilitan la combi-
hacién final de imagenes de todas procedencias.

Tanto los reproductores como ¢l grabador, pro-
ceden localizar y marcar los puntos de entrada y
salida de la edicidén. Los modelos de magnetoscopios
profesionales pueden incorporar el sistema de edi-
cibn; es decir, que son a la vez grabadores y edito-
res.

El proceso de edicidn genera siempre una copia
del material original; el editaje no es més que un
copiado de planos bajo ciertas pautas. Fara que este
proceso no degenere las imdgenes, ee canaliza la
sefial de video a través de un aparato TBC (o co-
rrector a base de tiempos), el cual se empiea como
elemento estabilizador y corrector de la sefial en los
procesos de transferencia.

El TBC dispone de mandos reguladores de la
eefial de color. Asi, ésta puede alterarse, dentro de
ciertos limites, convertirse en sefial blanco/negro,
asi como modificar su contraste, brillo, croma, etc.,
con el fin de lograr continuidad visual mas homogé-
hea, y mas equilibrada.

La edicidén de las imAgenes exige de la técnica
otras posibilidades por encima del simple ensambla-
je o inserto de planos por corte directo.

La multiplicacion de imagenes diferentes sobre
un mismo plano, la congelacion y el relentizado del
movitmiento, etc. Todo esto es posible gracias a la
incorporacién de otras maquinas auxiliares en la ca-
dena de edicion.

PROCESADO DE IMAGENES:
Los microordenadores se aplican para modifi-

car, en tiempo real, los parametros oOpticos (forma,
perspectiva, movimiento, etc.) de imagenes proce-
dentes de cualquier fuente de video (grabacion di-
recta, cinta pregrabada, otro ordenador, etc.), de
tal modo que se pueda ejecutar directamente, una
serie de efectos bpticos, como el alterar perspecti-
vas, tamafio, comprimir o anamorfizar la imagen,
anuncios, etc.

Esto da gran amplitud en la animacidn, ya que
ia utilidad de estos ordenadores permiten abrir la
creacion para las cabeceras de programa, titulos,
spots, etc. (94}

La realizacién de un comercial televisivo como
se ha podido ver, no es tan sencilla; sin embargo con
el avance de las nuevas tecnologias, como ordena-
dores y la ayuda del disefio grafico, han mejorado
increlblemente |la fotocomposicion en las imagenes,
su prcsentacién, asi como el impacto que se requie-
re en la publicidad ante el perceptor.

TOMAS:
Estrem Long Sheoot:

Toma abierta, la cual abarca lo que se quiere
enfatizar como: una ciudad, un pueblo,

Long Shoot:

Toma cercana, la cual abarca por ejemplo: una
calle.

(94) Ibidem paa. 91




Close Up:
Maximo acercamiento del rostro o de la toma
de cualquier parte del cuerpo.

Big Close Up:
Acercamiento maximo que abarca los detalles
Ejemplo de la toma Estrem de la cara o cualquier parte del cuerpo.

Long Shoot.

Full Shoot:
Toma de cuerpo completo, ya sea que la perso-
ha este parada o acostada.

Plano Americano:
Toma de la persona de las rodillas a la cabeza.

Medium Shoot:
Toma de la persona de la cintura a la cabeza.

A la izquierda, un efemplo de la
toma Close Up; arriba un ejem-
plo de la toma Big Close Up.

Medium Close Up:
Toma de la persona de los hombros a la cabeza.

Thight Shoot:
Acercamiento a objetos como peines, plumas,
ete.

Zoom In:
Acercamiento del lente, con la camara fija.

Puede verse en esta secuencia de imdgenes
las tomas de izq. a der. las tomas Full Shoot,
Plano Americano, Medium Shoot y Medium
Close Up.




Ejemplo de una toma Thinght
Shoot.

se puede ver el acercamiento a
los objetos.

Zoom Qut:
Alegjamiento del lente con la cdmara en movi-
miento.

Picada:

La camara inclinada en direccién descendente,
dé la sensacién de una calda, de profundidad, lo-
grando dar un efecto de ver las cosas mas reduci-
das.

Ejemplo en la fotogra-
fla izquierda de Picada
y a la derecha el de
contrapicada respecti-
vamente.

Contrapicada:

La cdmara inclinada en direccion ascendente
da la sensacidn de crecer las cosas méas de lo que
s0Hn.

Ejemplo de la toma Two Shoot.

Two Shoot:
Toma de dos personas.

Grup Shoot:
Toma a un grupo de personas.

Panning:
Paneo de la cadmara horizontalmente de izquier-
da a derecha o bisceversa. Camara fija.

Travel:
Toma de un lado a otro con la camara en movi-
miento.




na computadora se puede considerar como
un procesador de datos de alta velocidad o como
algo capaz de solucionar un problema de proposito
general, ya que no es capaz de realizar accion algu-
ha sin la ayuda del hombre: consta de un hardware
(Los componentes mecanicos: CFU, teclado, moni-
tor y todos los periféricos) y un software (conjunto
de instrucciones que lleva a cabo la organizacién para
que la computadora pueda realizar un trabajo de-
terminado; como el sistema operativo o el manejo
de bases de datos). (95)

La computadora es capaz de solucionar un problema de propdsi-
to general.

1 4.5. La Computadora, Corel Draw y Power Point "]

El proceso consiste en traducir las instruc-
ciones a un lenguaje simbdlico, escrito por medio de
procedimientos electronicos y en forma binaria. (96)

El valor de la computadora radica en su veloci-
dad y exactitud en procesos que, por ser muy
repetitivos, resultan cansados y mondtonos para el
hombre; en estos procesos la computadora puede
trabajar las 24 horas del dia sin necesidad de des-
canso. Actualmente la computadora es utilizada para
realizar servicios en areas importantes como la ad-
ministrativa, investigacién, educativa y también en
el disefio grafico.

La computadora realiza servicios
en dreas importantes como el dise-
Fio grdfico. ;

(25) Alan Freedman "Glosario de Computacién" pig. 69
(26) Ismael Vidales Delgado"Teoria de la Comunicacién” pag. 51




Este Ultimo, con ayuda de la computadora, ha
podido ampliar sus posibilidades de publicidad a tra-
vés de paqueteria como Corel Draw, Corel Photopaint,
Page Maker, Adobe llustraitor, Photoshop, entre
otros, que trabajan en plataforma Windows.

Se puede utilizar un paquete de disefio gréafico
para realizar un trabajo especifico, y a su vez poderio
trabajar en dos o més paquetes diferentes para lo-
grar su terminacion.

Un ejemplo: Corel Draw y PowerFoint. Los cua-
les van a ser utilizados en este proyecto.

Corel Draw es una excelente combinacién de di-
versos paquetes de software que permite la realiza-
cidn de ilustracién y dibujo, ya que con él se pueden
crear dibujos técnicos o trabajos artisticos com-
plejos en color. texturas, degradados, realzados,
transparencias, transiciones de un objeto a otro, y
mucho méas.

La computadora, ha permitido
ampliar las posibilidades de
publicidad para el Diseiio Grd-

fico.

En Corel Draw se pueden
crear dibujos técnicos o
trabajos artisticos comple-
Jos.

En Corel se pueden realizar imagenes
vectorizandolas, lo cual logra un enfoque real y atrac-
tivo visualmente. (97)

Los objetos creados pueden ser transferidos a
otros paquetes; en este ¢aeo, € pueden exportar al
paquete administrativo FowerFoint.

FowerFoint es un programa que ayuda a crear
répida y facilmente graficas, textos, pero en espe-
cial presentaciones en dos o tres dimensiones con
calidad profesional.

PowerPoint puede crear grdficas, textos, pero en especial, presentacio-
nes en dos o tres dimensiones con calidad profesional.

(97) Manual de Corel Draw de Paulson pég.i0




Sus presentaciones pueden ser transferidas
como iméagenes sobre una diapositiva, con encabe-
zados a color o en blanco y negro; a su vez, se puede
predeterminar el tamafio de la misma, asi como pro-
gramar tiempos y formas de transicién, afiadiendo
también sonidos. (96)

Este paquete también contiene opciones de im-
presion que incluyen ordenamiento de diapositivas.

Como se ha podido observar, la relacion en am-
bos paquetes, permite aprovechar sus cualidades
para la elaboracién de una presentacién
bidimensional, ya que Corel Draw, por un lado,
vectoriza los graficos agregando en ellos sus efec-
tos y también puede manejar los fondos, cuidando
su secuencia visual. Al exportarlos a FowerFoint como
imégenes independientes, se utiliza una diapositiva
por imagen lo que permite que al programar las tran-
siciones y los tiempos logren dar la presentacion
con el efecto de una animacion bidimensional.

Cada uno de estos paquetes esta especialmen-
te habilitado con infinidad de herramientas. Se pue-
den hacer desde trabajos de preimpresién, como la
digitalizacién, la imposicidn, el retoque y la separa-
cidn de color entre otras cosas.

Las ventajas de cada uno, en cuestiones de di-
sefio, consisten en el poder de expresar las ideas de
una forma visual y sobre todo, integran en forma
répida y econdmica de realizar un trabajo de calidad
(que es lo que més interesa al que desea transmitir
un mensaje preventivo a una institucidon, como en
este caso es el IMSS).

Por otra parte, antes de que existieran paque-
tes con herramientas dedicadas a ciertas cosas en
especial, los trabajos eran echos manualmente o con
sistetmas muy caros; actualmente muchos proce-

505 de preimpresion pueden hacerse por computa-
dora.

El control de esta tecnologia permite producir
separaciones de colores; escancados de alta reso-
lucién también pueden ser un sistema de impresion
para trabajos no tan complejos.

Folletos, carteles, digitalizacidén de imagenes,
pueden llevarse a cabo con excelente calidad.

Si se trata de retocar fotografias, en la com-
putadora es sencillo realizarlo; si lo vemos desde el
aspecto de tiempo, realizar una impresién resulta
rapido y preciso.

Cabe mencionar que el 4rea de disefio grafico
por computadora, depende en muchas ocasiones del
equipo Hardware, la suficiente memoria RAM y un
microprocesador apto para la ejecucion confiable del
programas software de disefio, monitor y tarjeta de
video que alcancen una resolucién lo suficientemen-
te buena para \a elaboracion a detalle de un disefio
con muchos colores, degradados y para retocar ima-
genes previamente escaneadas; impresora laser o
con inyeccion de tinta para dar un mejor acabado al
imprimir.

b L
{28) Microsoft Office for Windows 95, Bruce Hallberg pég. 503 mm




Concretando, con la computadora se tienen mu-
chos beneficios, ya que con los paquetes de disehio
podemos mejorar una imagen, obtener originales me-
canicos que posibilitan la impresién final o que for-
man parte de la preimpresion, (es decir que puede
ser parte del inicio de la impresion), ya que de ellos
6e pueden sacar negativos a la usansa antigla, en
un fotolito, sin embargo a través de la preprensa
digital, 1a cual es un sistema de impresidn digital
que permite salidas de negativos o positivos direc-
tamente de la computadora ya facilitan esa tarea
con gran calidad.

Con los nuevos sistemas de trabajo (que cada
dia mejoran en su tecnologia), para la television es

uh gran apoyo la computadora, ya que nho deja de
ofrecer soluciones novedosas e interesantes.

Fara el disefo grafico es posible confeccionar
la publicidad del medio en forma computacional, lo-
grando con sus efectos visuales en los graficos, el
impacto que se necesita para despertar el interés
del perceptor.

Gracias a ello, se puede transmitir un mensaje
de manera clara, rapida, simplificada, favorececiendo
con ello la comunicacion.

Esto es una gran posibilidad que se debe apro-
vechar en el disefio grafico, en una forma profesio-
hal.
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Al realizar un proyecto, comenzamos por
uh orden metodoldgico en cualquier aplicacién grafi-
ca. Una metodologia es una serie de pasos que son
utilizados con un desarrollo 16gico en un proceso de
investigacién. Todo ello requiere de una légica que
ayude a organizar esos conocimientos. Disefiar es
idear un proyecto y éste se constituye de elemen-
tos cuya bilisqueda es la objetividad. (99)

METODOLOGIA DE DISERO

Bruno Munari define que el método proyectual
consiste en una serie de operaciones necesarias, dis-
puestas en un orden ldgico dictado por la experien-
cia. Su fin es conseguir un maximo resuitado con el
minimo esfuerzo. (100). A continuacién se presenta
la metodologia planteada por el autor Bruno Munari.

PROBLEMA:

El problema, en este proyecto, consiste en los
altos indices que presenta el cancer femenino. Mu-
chas mujeres, ya sea por ignorancia, tabl, desinte-
rés o falta de informacioén, no se exploran ni se van a
practicar el papanicolau regularmente, por lo que
pueden estar expuestas a contraer dicha enferme-
dad en sus mamas o en el (tero.

Cuando ya se tiene el estudio del problema de la enfermedad del céncer uterino y mamario en la mujer, conocer su posible
solucion que es la prevencion; y elegir los medios que logran contactar al perceplor para poder transmilirle cémo evitar 1a
enfermedad, se lleva a cabo una Camparia Preventiva, con una metodologia que va mostrando toda la evolucidén de esle proyecto,
proponiendo al final la solucién gréfica mds adecuada para concientizar y proponer que se puede evitar dicha enfermedad a
través de la exploracion uterina y mamaria.

_ 1 5.1. Metodologia " ~___

]

Identificacidn
Aspectos-Funciones

l Problema I——.
Técnica
Fcondimica

Presupuesto
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Usuario

Creatividad

Sintesis
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Fvolucion
grifica
Seleccion
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Evolucién Créfica en |
{a seleccion Final

P"gﬁ de “Andlisis de las
magenes finales

(99) "Andlisis General de los Fundamentos Tedricos de la Metodologia”
pag. 145
(100} Ibidem pég. 1486
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El IMSS distribuye algunos folletos de varias
enfermedades, y promueve anuncios televisivos y de
radio sobre otros temas; pero no distribuye infor-
macién suficiente sobre el cancer en la mujer.

La informacién para prevenir esta enfermedad
esta al alcance de todos en el IMSS cuando se reali-
zan las conferencias sobre la mujer, las cuales son
anuales; es entonces cuando se reparten algunos
carteles o folletos (del IMSS o0 de otras institucio-
nes): en lo que se refiere a anuncios televisivos o
por el radio no hay en existencia.

Asi como en esta institucidn, también sucede
en otras como en el Hospital de Cancerologia, donde
ho se hacen campafias sobre el cancer de la mujer
por falta de recursos econdmicos.

Como se ha podido observar, no existe un cons-
tante recordatorio para la mujer sobre la preven-
cién del cancer uterino y mamario; de que debe cui-
darse més, cuando ha tenido relaciones sexuales a
edad temprana o hijos entre otras cosas, ya men-
cionadas; tampoco de cémo es el procedimiento de
la auto-exploracién o de cudndo ee debe practicar el
papanicolau. Continuando con la metodologia, tene-
mos:

LA [DENTIFICACION (Aspectos-Funciones):

El problema ee analiza bajo dos perfiles, el fisi-
coy el psicolégico. El primero es la forma en que se
ha desarrollado la idea en los medios de comunica-
cién manejada por algunos hospitaies, los cuales
plantean lo que es la enfermedad y lo que puede pa-
sar si no existe un chequeo constante en la mujer;
el analisis técnico es resclver la transmicién del men-
saje preventivo en la mujer con dichos medioe, (la
cual se estudiara mas adelante),

Analizando econdémicamente, varias clinicas,
hospitales y otros lugares como ¢l I555TE, el Hos-
pital de Cancerologia, el DIF, UNICEF, entre otros, se
han preocupado por la prevencidn de diversas en
fermedades. Entre ellas se encuentra también en apo-
yo a la mujer para poder recordarles la exploracién y
el papanicolau aunque sea "temporalmente"; por-
que existen los medios, pero no son reproducidos ni
transmitidos constantemente (en su mayoria por
falta de presupuesto),

Sobre los medios en existencia, no han sido
constantes y, por consiguiente, se ha perdido (de
alguna forma) el contacto con el.

Para evitar esa cuestion, se pretende que la

. . /
* mujer sea enterada con mayor frecuencia del cancer

femenino e informarle de su posible prevencién. Fara
ello, se requiere de una nueva imagen actualizada y
de la distribucién y transmicién constante.

LIMITES

Dentro de los limites, se debe de tomar en cuen-
ta la duracién que tendran los carteles y folletos
dentro de los hospitales, en el metro, y en las es-
cuelas; es importante que se cuide de que éstos no
sean arrancados, o maltratados por el ambiente.

Sobre el mensaje que se quiere dar, éste no
debe ser agresivo, pero si impactante,

Carteles y folletos se difundiran en farmacias,
ya que es factible debido a la frecuencia con que
asisten las personas, tanto hombres como mujeres,

ESTA TESIS NO SALE
DE LA BIBLIOTECA
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quienes pueden ver el contenido del cartel y tener al
alcance los folletos.

También se proporcionaran en los centros co-
merciales a donde muchisimas personas asisten
para hacer diversas compras.

Los carteles podréan ser colocados en las puer-
tas, o diferentes secciones de los mismos centros,
los folletos serfan proporcionados en las cajas.

Los folletos, por su parte, podran ser incluidos
en paquetes de toalias femeninas; estos productos
son consumidos por mujeres y por lo tanto, son un
excelente conducto para que ecan enteradas de la
prevencién de la enfermedad.

El tamatio reducido de! folleto hace que sea
ergonémico, ademids puede consuitarse con
discresidon por no ser ostentoso y para guardarlo
con facilidad y conservarlo (su cuidado es respon-
sabilidad de cada persona).

El cartel en especial sera colocado en los vago-
nes del metro donde suben y bajan millones de per-
sonas diariamente y donde es posible que se puedan
enterar del tema. Su tamafio permitird ser visto por
los pasajeros.

Estos dos medios pueden distribuirse durante
todo el aflo. Sin embargo, las cantidades de carteles
y folletos no seran lo suficientemente elevadas, ya
que la limitante ¢s que no se tiene un presupuesto
que permita reimprimirlos.

Por otra parte, los anuncios por television, de-
bido a su elevado costo, seran transmitidos anual-
mente durante dos meses seguidos, tres dias alter-
nados de cada semana, en las tardes, durante la
comida y noches en programas como telenovelas, no-
ticieros, etc., ya que soh horas en que la mayoria de
personas esté atenta a los programas televisivos, o

la duracién dependera de la extension del mismo pro-
grama,

Los anuncios por radio podran ser mas cons-
tantes en sus btransmisiones, durante los tres dias
enteros alternados en la semana, y en el mismo mes
en que se transmita el anuncio por television.

En los anuncios se transmitieron dentro de pro-
gramas de cocina o de comentarios, ¢n donde las
personas estan mas atentas de la radio, comple-
mentado con algunos programas de misica.

En los medios de comunicacion la radio y la te-
levisién por sus costos elevados, su limitante esté
en que no podran ser transmitidos durante todo el
aflo; solo por temporadas, pero por £s0 existira el
apoyo en la distribucidn del cartel y del folteto.

El IM5S, como se ha podido mencionar, no pue-
de disponer de un presupuesto mejor para difundir
la campafia, pero aunque existan ciertos limites, como
el material que se use en los carteles y folletos, el
costo de la transmisidon televisiva y de la radio, lo
importante es la constancia con la que sean vistos
los medios de comunicacion por las personas.

Los elementos de la proyeccion se han de iden-
tificar dentro de éstos limites.




IDENTIEICACION DE ELEMENTOS:

Para disefiar una imagen actual para La cam-
pafia de publicidad preventiva contra el cancer ¢en la
mujer, primero se deberan analizar las propuestas
anteriores en los medios existentes; con elio, se in-
tenta mejorar la nueva propuesta.

Analicemos pues, cada uno de los medios exie-
tentes, dividiendo el analisis en las tres dimensio-
hes del signo (semantica. sintéxis, pragmatica).

FOLLETO:
Auto-examen Mamario (de la Nacional Financiera):

SINTAXIS:
Fotografia (portada):

Una mujer madura deshuda esta de perfil, con
las manos en la cabeza, luz que muestra algunas
partes del cuerpo femenino lo que sugiere un mo-
mento intimo y al descubrirse se ve especialmente el
pecho; tiene equilibrio asimétrico.

Formas (interior):

Tiene 6 vifietas de una mujer desnuda. En cada
una de ellas se puede apreciar un contorno mas grue-
60 a comparacién de las lineas internas del dibujo.
En general no tienen rostro, son figuras sencillas
simplificadas en diversas posiciones.

Vifeta 1. La mujer esta de frente, con las ma-
nos en la cabeza. tiene equilibrio simétrico.

Vifieta 2. Esta de espaldas pero se refleja en
un espejo y se ve en el de frente, esto permite ad-
vertir un equilibrio asimétrico ya que aunque no tie-
hen os mismos elementos de cada lado hay compen-
sacién de peso.

Vifeta 3. La mujer esta acostada boca arriba y
de perfil, con una toalla enrollada bajo su espalda.

En la parte de superior derecha de la mujer, se pue-
de apreciar la vifieta de una mano, la cual indica
cudl debe ser su correcta posicion. Tiene equilibrio
asimétrico.

AUTOEXAMEN
MAMARIO

PROGRAMA DE
FHOMOCION
! Y LI CACKIN
PARATA SALLITY . .
* Folleto de la Nacional finunciera

presenta un fondo color rosa con
la cabeza de texto y titulo cala-
dos. El logo es gris.

Vifieta 4.
La mujer esta de frente y con la cabeza en 5/4,
su mano derecha esta en la cabeza, y la izquierda




explorando con cédigo de flechas indicando direc-
cion circular. Equilibrio asimétrico.
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Interior del folleto. Las mujeres son de fono gris junto con la tipo-
grafia en general. Titulos y recuadros estan en rosa.

Yifieta D.

La mujer esta acostada, su mano derecha, esta
en el pecho izquierdo y la mano izquierda sobre su
abdomen, su cara tiene una posicion de 3/4, esta
sobre una toalla. Tiene equilibrio asimétrico.

Vieta ©.

La mujer esta levantada y su cuerpo tiene una
posicién de 3/4, su cara tiene una direccion descen-
dente, su mano derecha esta en su pecho izquierdo
explorando, y su mano izquierda en el abdomen. Te-
hiendo un equilibrio asimétrico.

En la portada, interior y contraportada del fo-
lieto. Tieneh rectangulos que enmarcan la fotografia
en la portada, las vifietas en el interior y el texto de
recomendaciones de la contraportada, los cuales lo-

gran centrar la mirada en los mismos.
Su tamafio varia de acuerdo a donde se utiliza.

Color y Tono:

Rosa y gris, fondo el papel couche; el rosa que
esta en la portada de fondo, los marcos del interior
de las vifietas, y la contraportada, resaltan ante el
gris que tiene la foto, las vifletas, el logotipo y el
texto. Se le puede relacionar el color rosa con la
mujer, lo femenino; el gris con la seriedad.

Tipografia (en general):

Es la "Benguiat” con patines, en diferentes ta-
mafios e importancias, altas, altas y bajas. En gene-
ral todas estan justificadas a la izquierda, tienen
jerarquias de acuerdo a los titulos.

Logotipo:

En la portada y contraportada tiene a la "Na-
cional Financiera". que era una institucion que lo pro-
movié o apoyb. Esta en la portada y contraportada,
es mas grande el de la contraportada.

Técnica y Formato:

Es un triptico de tipo "Acordedn" que mide
aproximadamente 23.7cm X 15.1 cm; la técnica que
se manejo fue el offset sobre papel couche.

SEMANTICA
Fotografia (portada):
En la fotografia de la mujer, e puede observar




que muestra una cinécdoque, ya que no se esta viendo
todo su cuerpo si no sblo una parte de él, y en espe-
cial el punto primordial de interés, que es el pecho, el
cual va de acuerdo al tema que representa el preve-
nir el cancer.

Su connotacién: feminidad, por su condicién
hatural; intimidad, por mostrarse desnuda y sola en
la oscuridad; sutileza por la posicion que muestra
su cuerpo, muy normal; fragil, por ser un cuerpo que
puede presentar un problema fisico; valor, porque 1a
mujer se puede decidir a prevenir siempre alguna en-
fermedad; estética, por la posicion y forma del cuer-

PO.

Formas (vifietas);

En todas ellas, se aplica la cinécdoque ya que
muestran las partes que se necesitan enfatizar res-
pecto al tema.

En conjunto, en las vifietas se puede ver tam-
bién que se utilizd el recurso general llamado divi-
sién ya que al mostrar las partes importantes del
todo, se va explicando paso a paso la autoexploracion
para que asi, las mujeres puedan realizarlo, siguien-
do la secuencia de imégenes y asi prevenir el cancer.

En su connotacién se puede encontrar la ob-
servacién y estudio, porque al explorar un area la
mujer se puede dar cuenta si esta bien o no; explo-
racion, porque son pasos explicativos que permiten
distinguir un posible tumor; feminidad por la condi-
cidn natural de una mujer; intimidad, poraque €s un
sequimiento de pasos personal; seguridad, porque
al realizarlo se puede prevenir la enfermedad.

Color y Tono:
El color rosa que predominé en la portada y en
los recuadros nos connota: feminidad, que precisa-

mente este color es relacionado con la mujer gene-
ralmente o con lo femenino, quizd es una costumbre.
El gris connota inmobilidad, desesperanza.

Tipografia:

Las tipografias connotan seguridad por sus for-
mas redondeadas, suaves y también porque son rec-
tas, eso les da estabilidad. Tienen importancia, por
la jerarquia de titulos y subtitulos o notas impor-
tantes; femeneidad, por sus formas curvas y suaves
como la relacién de un cuerpo femenino.

Logotipo:
Razén social.

Técnica y Formato:
Su tamafio es comin, es practico, puede caber
adentro de un cuaderno o en otro tipo de lugar.

PRAGMATICA
Fotografia (portada):

Es practico manejar fotografias para mostrar
un estereotipo de mujer y que a su vez s¢ sienta
identificada la persona que lo vea, por io tanto, se
puede interesar en ver de qué se trata.

Formase:
Vifietas (interior):

Al tener un seguimiento de vifietas presentan-
do los pases de la auto-exploracion mamaria puede




lograr que el perceptor intente seguirlos hasta
aprender a hacerlos; las vifietas son sencillas de com-
prsnder.

Color y Tono:

Fermiten resaltar el folleto ante 1a mirada de!
perceptor y al llamar su atencion puede tomarlo y
ver de qué trata.

Tipografia (interior)

Al tratar de los casos mortales de la enferme-
dad del cancer de pecho, da recomendaciones que
ayudan al perceptor a razonarlo.

Con el apoyo de las vifietas, se explica cada paso
a seguir de la autoexploracion para luego recomen-
dar los cuidados que debe tener la mujer, ésto ayu-
da al perceptor a informarse y tomar las medidas
necesarias.

Técnica y Formato:

El offset permite sacar varios tiros y el costo
es econdmico, comparativamente con otras técni-
cas por lo que conviene si se mandan hacer varios
millares, lo cual permitirfa distribuirse a varias per-
sonas. For otra parte el formato es practico.

Opinién:

Podria decirse que tiene detalles visuales que
no permiten dar una mejor presentacion, sin embar-
go el folleto tiene aceptable informacion documental
y gréfica por lo que lo hace concreto y funcional,
aunque por desgracia no sea difundido.
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Contraportada del folleto. Se
marca un texto final con un re-
cuadro. Abajo, el logotipo se
ve claramente.




Folleto: "Culto al Cuerpo” Cancer de Seno (Mama)
(Unién de diversas instituciones: Secretaria de sa-
lud, IMSS, I5SSTE, DIF, SDN, PEMEX, Ciudad de Méxi-
co, DDF, Instituto Nacional de Cancerologia, Funda-
cién Mexicana para la Salud, Sagar, OMS, OFS,
Unicef)

SINTAXIS
Fotografia:

Las fotografias son de mujeres desnudas, pero
en general no tienen cabeza, sdlo se puede ver del
cuello a la cintura, o del cuello al pecho. Tienen el
grano fotografico explotado o mas abierto de lo nor-
mal.

(portada):
Foto 1

Dos mujeres de edad madura estan desnudas;
una de frente en primer plano, con sus brazos cru-
zados mostrando claramente el pecho, atras esta
la otra mujer en segundo plano de perfil, pero sdlo
se ve parte del cuerpo a partir del cuello a la cintu-
ra.

Tienen equilibrio asimétrico.

(Interior):
Foto 2:

Dos mujeres desnudas con el cuerpo en posi-
cién en B/4, la mujer de la izquierda esta en primer
plano y la de la derecha en segundo plano; tienen
equilibrio asimétrico.

Foto 3:

Mujer de frente con la mano en la cadera. S6lo
puede observarse casi ia mitad de su cuerpo. Tiene
equilibrio asimétrico.

Foto 4:

Mujer en posicién 3/4, la mano derecha presio-
na su pecho izquierdo. El brazo izquierdo esta levan-
tado.

CULTO AL CUERPO

Portada. La fotografia es blanco y negro su tipografia es negra, el
Jondo es blanco y el semi-marco es rosa.

Enel interior. Esta es la prime-
ra fotografia usada como par-
te del fondo para dar una in-
troduccion a la mujer.
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Fotografias del interior del fo-
leto de los pasos [, 2y 3. Van
describiendo los pasos de auto-
exploracion.

Foto B

Mujer en la misma posicion de /4, mano dere-
cha prceionando el pecho izquierdo. Brazo levanta-
do.

Formas:
Plecas que enmarcan el contorno del folleto,
parte del disefio.

Color y Tono:
(fotografia):

Todas las fotografias estan manejadas en con-
traste con gama de grises que sugieren voldmen,
exceptuando la foto 2 ya que esta manejada en
solarizacién (como una foto en negativo).

Las plecas son de color rosa sobre fondoe blan-
co en la mayoria del folleto, excepto en la parte su-
perior en el interior del mismo y en la contraporta-
da, en las cuales, el fondo es totalmente rosa y no
tienen plecas.

Tipografia:

"Avant Garde" medium de palo seco en altas,
altas y bajas, tienen jerarquias e importancias de
acuerdo al disefio manejado.

Logotipo:

Unién de diversas instituciones: Secretaria de
salud, IM59, ISSSTE, DIF, SDN, PEMEX, Ciudad de
México, DDF, Instituto Nacional de Cancerologia, Fun-
dacién Mexicana para la Salud, Sagar, OMS, OFS,
Unicef, los cuales apoyaron la causa por la salud de
la mujer. El tamafio de estos logotipos es muy redu-
cido y estén en la contraportada, casi no se ven
bien.

Técnica y formato:

Folleto de tipo caracol, de lectura en posicion
horizontal, mide aproximadamente 27.7cm X 13.2cm
impreso en offset sobre papel couche.
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SEMANTICO:
Fotografia;

Las foteoarafias muestran cinécdoque, mostran-
do sélo lo principal del tema que es la exploracion de
las mamas, as{ como también tienen un recurso ge-
heral conocido como divisién que permite ver un se-
guimiento de pasos para aplicar la autoexploracion.

Connotacidn: cxploracién, por los pasos a se-
guir; agresivo, por las imagenes de alguna forma "mu-
tiladas" de \a cabeza; intimidad, por estar sola en
algunas fotos.

Formas:
Las plecas, connotan direccion y limites del fo-
lleto.

Color y Tonos:

El contraste en las fotografias. El blanco se
asocia con la claridad, la inocencia y la limpieza mien-
tras que el negro se asocia con la niebla, 1a tristeza.
Fero ambos tienen el equilibrio visual que permite
volimen. El rosa connota lo femenino.

Tipografia:

En general sus formas son redondas, sencillas
como relacionando |la forma simplificada del pecho.
Connota firmeza, por sus formas estaticas y rec-
tas; importancia, por las jerarquias.

Logotipo:
Razdén social.

Técnica y Formato:

Su tamafio es ergonémicamente practico, asi
como la gufa visual de la cual nos va lievando el folle-
to.

PRAGMATICA
Fotografia:

Las fotograffas permiten visualizar mejor el
procedimiento de la autoexploracién mamaria aun-
que se ven un tanto "agresivas” en el mangjo de las
de las mismas sin la cabeza de las mujeres.

Formas:
Las plecas dan direccién y limites al folleto.

Color y Tono:

Permiten al perceptor verio con mas agrado, la
vista descansa con los colores, tonos y mas cuando
estos son claros, asi como de espacios en blanco
que dé al perceptor la impresion de limpieza al folle-
to.

Tipografia:

La informacién documental y grafica, es acep-
table pues explica el procedimiento de la exploracion
en el pecho asi como recomendaciones para prevenir
la aparicién de un tumor. La tipografia se apoya en
las fotografias para explicarlo mejor existiendo re-
lacion con ellas.




Técnicas y Formatos:

Su tamafio es practico para llevar en un libro
por ejemplo. El papel es resistente y no tan facil se
desgasta (aunque siempre dependera del trato de
cada persona), y puede conservarlo bien el percep-
tor mucho tiempo.

Opinién:

Podria decirse que tiene detalles graficos que
yo en lo personal cambiaria, pero si es funcional, lo
malo es que no se distribuye.




FOLLETO:

"Que debe saber la mujer acerca del cancer"
(Instituto Nacional de Cancerologia, y otras insti-
tuciones)

SINTAXIS:
Formas:

En la portada tiene un icono de forma lineal en
posicién frontal que presenta "ritmo” al tener una
secuencia ptica de iconos femeninos en direccién
ascendente. En el interior tiene © vifietas de una
mujer desnuda en la cual, en general, no tienen ros-
tro, son figuras eencillas, simplificadas; vistas de la
cabeza a la cintura y a la cadera. Su contorno es una
secuencia de puntos que causan ruido visual, Tam-
bién tienen dos plecas las cuales son paralelas deli-
mitando a las vifletas pero creando cierto desequili-
brio en ellas, Cada vifieta sugiere exploracion.

saber la
MUIER | Portada del folleto encuadernado. Su fon-
acerca del do es rosa los contornos de las figuras fe-
CANCER meninas, el logo y las letras son negros.

Vifieta 1

Mujer que tiene su cuerpo y rostro en 3/4, su
posicién es estatica, tiene los brazos hacia los la-
dos y el pecho descubierto.

Vifieta 2:

El cuerpo de la mujer esta en forma frontal y
su cabeza en direccién ascendente en 3/4 con las
manos en la nuca; de equilibrio asimétrico.

Yifieta 3:

Mujer de frente con las manos en oposicién una
de la otra levantando los brazos y ejerciendo pre-
sién. Tiene equilibrio simétrico.
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Las pdginas 7y 8 sigue la secuen-
cia de pasos de la auto-exploracion
asi como de recomendaciones de
ofros procesos para evitar el can-
cer.

Vifieta 4:

La mujer esta recostada boca arriba en direc-
cion descendente sobre una toalla, la mano izquier-
da estd bajo eu cabeza y la derecha toca parte del
pecho izquierdo. Equilibrio asimétrico.

Vifieta 5:
La mujer esta acostada en 3/4, sub razo iz-
quierdo esta lateralmente del cuerpo, mientras la

mano derecha revisa el pecho izquierdo. Tiene equili-
bric asimétrico.

Vitieta ©:

Es un esquema del dtero en posicion frontal,
comprende parte de la cintura y cadera. Con flechas
explicativas y texto que sefialan como se llama cada
parte. Tiene equilibrio simétrico ya que tiene los mis-
mos elementos en ambas partes.

Color y Tono:

El rosa es el que se utilizé en el fondo en la
portada N contraportada, asi como en nimeros, ti-
tulos y puntos del interior del folleto (excepto el de
las vifietas).

El negro fue utilizado en el icono de la portada,
asi como logotipo y texto. En el interior el texto en
general, las plecas y las vifietas.

Tipografia:

Parecida a la "Optane” de palo seco en diferen-
tes tamafios y pesos, son justificadas a la izquierda
y derecha. Tienen jerarquias e importancias de acuer-
do a lo que trata. Se utilizd un cédigo de letras en
los 7 signos de la precausion (el cual el titulo tiene
la tipografia "Square” resaltandolo notablemente),
formando la palabra [CUIDADO!, asi como también
tiene un cbdigo de nimeros en los que las vifietas
van apoyando la informacion.




Logotipo:

En la portada tiene la razén social de la imagen
corporativa del Instituto Nacional de Cancerologia,
esté en la parte superior derecha del folleto dandole
jerarquia ante los elementos; en la contraportada
estéd mas grande el logotipo mostrando importan-
cia a comparacion de las otras tres razones socia-
les de los logotipos de oncologia, la Farmitalia Car-
los Erba y Grupo Garamont.
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Técnica y Formato:

este folleto es de tipo "encuadernado” de 10
p4ginas, en posicién vertical. Mide 21.5cm X 26cm. El
proceso de impreaién fue el offset en papel bond.

SEMANTICA:
Formas:

(Portada) El icono tiene metafora al represen-
tar a la mujer con esa forma, en vez de un cuerpo
real femenino; tiene superposicién es decir un ele-

mento encima del otro sucesivamente. Sugiere la as-
cendencia, la superacion.

(Interior) Las vifietas tienen cinécdoque al re-
presentar solo las partes importantes de acuerdo a
cada paso que se va explicando. Tienen también el
recurso general “divisidn" ya que se va explicando
cada paso de la auto-exploracion mamaria.

Las vifietas y el texto connotan tranquilidad y
precausion por las explicaciones y consejos que dan
al perceptor. Las vifietas connotan intimidad por que
estan en un espacio personal explorandose, previ-
hiendo la enfermedad como céncer. Connotan tam-
bién paciencia del tiempo que se toma para explorar
cada parte.

Color y Tono:
El rosa connota lo agradable, lo dulce, lo ino-
cente, el negro connota la obscuridad y seriedad.

Tipografia:

La tipografia connota limpieza por sus formas
sin patines, pues no hacen ruido visual; Sequridad
por eer un tipo recto y un tanto cuadrado. Tienen
jerarquia por la importancia que se le asigné en cada
tipografia de acuerdo a lo que se va tratando.

Logotipo:
Razodn social.




Gancer

7 SIGNOS DE
PRECAUCION:

Cambios en la forma o
dimensidn de los senos,
aparicién de alguna area
dura,

U rgéncia o cambios notables
en el ritmo de eliminacibn
de orina.

l rregularidad en el sangrado
menstrual.

Dificultad para tragar,
indigestién o dolor
estomacal crénicos.

A paricién, crecimiento o cam-
bio de color de algan lunar, il

cera de }a piel gue no cicatrice. .o .
preia La pdgina 5, trata de los 7 signos

de precaucion del cancer. Ensu ti-
pografla de cabeza se diferencia
la fuente a comparacion de las de-
mds imponiendo jerarquia en ellas
por ser bold.

Diificultad para defecar o
aparicibn de sangre en las
heces.

Opresibn o dolor en el pecho
acompahadas de tos

nersictants

Técnica y Formato:
Su tamafio es comin, puede ser facil de mane-
jar.

PRAGMATICA:
Formas:

(Portada) Cuando una mujer ve la portada su-
pone que trata algo sobre ella, més cuando se ve el
titulo de mismo.

(Interior) Al haber un seguimiento de vifietas,

la persona puede seguir los pasos de la auto-explo-
racién, y esta informacién grafica le ayuda a recor-
darlo y repetirlo hasta hacerlo parte de su vida dia-
ria.

Color y Tono:
El color es sencillo en realidad un tanto opaco,
no resalta a la vista.

Tipografia (en general):

Apoya las vifietas, esto permite que ademas de
sequir los pasos de la exploracién graficamente, tam-
bién puede enterarse de los canceres mas comunes
en un cuerpo humano, asi como los signos que pue-
den prevenir el cancer, especialmente el de las ma-
mas y el Gtero.

Es aceptable combinar informacion importante
en el texto y vifetas ya que lo hace un folleto com-
pleto y asi el perceptor esta mayormente informa-
do.

Técnica y Formato:

Este tipo de folletos requieren de un armado,
lo cual eleva el costo, y por lo tanto no se sacarian
muchos tirajes en offset, lo cual significa que no
todas las personas podrian obtenerlo.




Opinidn:

Puede decirse que es un folleto muy completo
aunque también tiene cosas gréaficas que luego difi-
cultan la lectura como por gjemplo la secuencia de
puntos en las vifietas, no permite definir bien cémo
es el proceso. Sin embargo es aceptable su informa-
cion grafica y documental.




FOLLETO: "Siga siendo Mujer!"
(Instituto Nacional de Cancerologia y California
Division American Céncer Society).

SINTAXIS:
Fotografia (portada):

Se muestra a una mujer madura vestida, que
esta de frente, su cara refleja franqueza y su mira-
da es fija al frente como comprometiendo al percep-
tor a observarla en sequida; esta sonriendo y su
entorno es como el de su hogar. Tiene equilibrio
asimétrico. Se le puede relacionar con que es una
mujer segura porque se explora.

Color y Tono:

La fotografia de 1a portada es un contraste de
blanco y negro con gama de grises que sugieren
volimen. El fondo del papel abajo de la fotografia es
rosa claro (tanto en portada como contraportada)
podrl’a ser que se le relaciones la foto en blanco y
negro con una especie de pasado, de recuerdo y lo
rosa con lo femenino. La tipografia y logotipo estén
eh negro, para verse mas clara contrastando con el
fondo blanco.

Tipografia:

Es un tipo parecido a la Shelley Alegro que es
cursiva, manuscrita para titulos que dan jerarquia
sobre la Optane de palo seco para el texto en gene-
ral en altas y bajas.

Logotipo:

California Division American Cancer Society es
la institucién que apoyé el folleto y muestra su je-
rarquia en la parte superior derecha del interior del
folleto y en la contraportada.

La portada muestra el rostro de
una mujer madura. El fondo ¢s un
tono rosa y la cabeza dice: "Siga
siendo Mujer!".

Técnica y Formato:

Es un "diptico" en posicidn vertical, mide aproxi-
madamente 20.2cm X 22.2cm, el proceso de impre-
sién offset sobre pape! bond.

SEMANTICA:
Fotografia (portada):
Tiene cinécdoque ya que muestra sdlo parte de




la mujer en este caso, se le did importancia al ros-
tro pues se interpreta de diversas maneras en for-
ma agradable. Connota honestidad, por su forma en
que mira y se muestra clara y sin fleco que cubra su
cara; confianza por su sonrisa; seguridad, por la tran-
quilidad que muestra tener.

Color y Tono:
El rosa connota lo agradable, lo femenino; el
contraste connota equilibrio en la imagen.

Tipografia:

La Shelley Alegro, connota feminidad por sus
fomras curvilineas; la Optane connota seriedad, es-
tabilidad y claridad en la lectura por su forma recta.

Logotipo:
Razdn social.

Técnica y Formato:
Su tamafo es comin pero practico, se puede
llevar en un cuaderno o doblarlo y llevar en el bolsillo.

PRAGMATICA:
Fotografia (portada):

Se maneja un estereotipo de mujer madura la
cual, cumple con su funcién de ser observada, e iden-
tificada, por lo que se entiende que ademas de ser
uh folleto para mujeres. La afirmacién del titulo de
la portada intriga y por consiguiente el perceptor
puede interesarse en saber su contenido.

Color y Tone:

No se puede decir que resalten los colores mu-
cho que digamos pero le dé cierta identificacién de
que es un folleto dedicado a las mujeres.

Tipografia (interior):

La tipografia en general trata del cancer y de
cémo se ha podido prevenir a través de la auto-ex-
ploracion asi como el papanicolau, pero no explica el
procedimiento o el modo de aplicarlo. Solo recomen-
daciones, no habla de cosas mas especificas sino
abarca otras que quiza no vengan al tema.

En el interior de éste folleto
diptico solo se presenta tipo-
grafia y el logo. Mas no posee
Jotografias que expliquen me-
Jjor el procedimiento.

Técnica y Formato:

Este folleto fue econdmico porque sdlo fue im-
preso a 2 tintas y en papel bond. Su formato es
practico.

Opinién:

El contenido documental y grafico es un tanto
incompleto ya que no permite al perceptor saber en
él la informacion requerida ya que el folleto propone
ir al médico para que éste le diga como prevenir el
cancer.




FOLLETO: éQué es uh Examen de los Senos?
(American Cancer Society, Guttman
Diaghostic Institute)

Breast

SINTAXIS:
Tipografia:

Tiene la Exotic bold para el titulo de la portada
la cual se divide en 4 lineas que facilitan la lectura
del perceptor. También estd en el interior como sub-
titulos justificados a la izquierda formando parte
de un cédigo de nimeros que indican los pasos del
examen de los senos. También tiene el tipo de Times
New Roman para el texto en general, su tamafio es
reducido, ésto no lo hace legible ademas de ser un
tipo con patines lo cual hace ruido y cansa la lectu-
ra. Las razones sociales tienen el mismo tipo pero
en inclinadas.
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Este folleto describe el examen
Hamado mamografia. Informa-
cion relacionada con lo mismo.

Color y Tono:
Negro en todo el texto del folleto
do sobre el fondo blanco.

contrastan-

Técnica y Formato:
Diptico de 17.7cm X 17.5cm impreso en offset
sobre papel bond.

SEMANTICA:
Tipografia:

La Exotic connota seguridad, por la fuerza que
tiene al estar en bold; connota rectitud, por lo esta-
ble de su forma y la Times New Roman connota esta-
bilidad, por tener patines.

Color y Tono:
Negro, connota seriedad.




Técnica y Formato:
Su tamafo es practico.

PRAGMATICA:
Tipografia:

Trata de la exploracion de los senos en la mu-
jer, los pasos que se le aplicard en una institucion,
preguntas y respuestas referentes al tema permi-
ten enterar mejor al perceptor en una forma breve y
concreta. En la portada tiene una leyenda que
concientiza al perceptor y los créditos de las funda-
ciones asociadas.

Color y Tono:

No se puede decir que el folleto llame la aten-
cién por color o tono, ya que en realidad muestra
mucha seriedad.

Técnica y Formato:
Resulta muy econdmico para mandarse impri-
tmir en offeet ya que solo es a una tinta.

Opinion:

Tiene graves detalles graficos ya que no tiene
fotos, esquemas o vifietas que puedan ayudar al per-
ceptor a comprenderlo mejor; por otra parte las ti-
pografias son pequefias y cansan la vista por lo que
ho dan ganas de leerlo todo aunque su informacion
documental es aceptable. No se distribuye.
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En la contraportada contiene los
nombres de las asociaciones quie-
nes lo difunden y algunas reco-
mendaciones.




FOLLETO: "E| Cancer Del Seno Ya Casi No Tiene Don-
de Esconderse".
(American Cancer Society)

SINTAXIS:
Fotografia (portada):

Se trata de un mamograma que muestra posi-
blemente por el titulo del folleto, el registro de un
céncer de seno como una especie de concientizacion
para el perceptor al ver algo asi.

El Cancer Del Seno Ya Casi
No Tiene Donde Esconderse.

Portada del folleto tipo diptico
muestra un mamograma de un pe-
cho femenino. En blanco y negro.

Formas:
Tiene un marco alrededor de la fotografia del
mamograma el cual delimita su espacio.

Color y Tono:

La fotografia de la portada estéd en blanco y
hearo creando contraste, con gama de grises que
sugieren volimen. Todo el texto en general en la por-
tada e interior contrasta en negro con el papel en
blanco.

Tipografia:

En la portada tiene un tipo parecido a la
Bookman condensada, tiene patines y esta en bold
en altas y bajas para resaltar el titulo en 2 lineas.
Enh el interior también se utilizo el mismo tipo, altas
y bajas, y en altas estén algunos subtitulos que dan
enfasis a lo que trata el folleto.

Logotipo:
American Cancer Society, estd a la izquierda
perdiendo jerarquia por el tamafio y posicién.

Técnica y Formato:
Diptico de 23cm X 15¢cm impreso en Offset so-
bre papel bond.

Vo s o of w0 el o
et ST o ATLACTTIAL

¥ o o qur e
-y et A Gt
v o8 ) o e il

Vi g £ i st Y
i o e e At W o)
ekl s
ndtaergm s ol g de cwrxim
e O

o e e 4 e s
-

JAUCa1 B bequir en Cuato 3 L

iyt

M1 JERES dz % 2 3% Adow:

‘a e
v s e el - ke
- e ooh b e
MUTERES dt 4D 3 49 Ada:
Matin o Sl nks Pl
14 o, et 02

——
i oyl MUJLRES de % Ahon EX
Adie L

ot 1 e 3 i g
g e e whn
Adrma w renswral oo s
FUpTn profrwvedd ur Ly e (s e
oa LIS
on i st Tk 0 oy e

m— e ¥}

WAGASE | N MAMOGRAMA. ESTARA HACTEVDOSE LN £1EN A 31 Mo

Solo contiene lipografia la cual
habla de recomendaciones pre-
ventivas para la mujer asi como
las sefiales que manifiesta el cdn-
cer.




SEMANTICA:
Fotografia:

Tiene cinécdoque al mostrar parte de lo mas
importante, la representacién de lo que parece ser
un cancer en el pecho. Connota peligro, por el avance
que muestra tener del cancer; concientizacion para
la mujer porque al mostrar una fotografia asi tan
impactante puede hacerla reflexionar; connota mie-
do por las consecuencias de la enfermedad; connota
lo crudo por el impacto que tiene la fotografia, ya
que es tal y como es.

Formas:
El rectangulo connota limite, por el espacio de
la fotografia; firmeza, por ser una figura estatica.

Color y Tono:
Los contrastes de la fotografia y el texto en
general connotan seriedad.

Tipografia:

Connota firmeza por sus formas estéticas con
patines; connota advertencia, por la seriedad con
que la primera letra de cada palabra se muestra en
maylsculas en la portada.

Logotipo:
Razdn social.

Técnica y Formato:
Su tamafio es manegjable,
de un cuaderno.

puede caber adentro

PRAGMATICA:
Fotografia:

La fotografia de la portada muestra a una mu-
jer con lo que parece un cancer avanzado en el pe-
cho, las mujeres pueden identificarse en modo futu-
ro de que podrian vivir algo asi si no se cuidan.
Concientiza su impacto, da miedo.

Formas:
El rectangulo delimita la imagen enmarcando
méas lo crudo de la misma.

Color y Tono:
No resalta al folleto pero la fotografia en con-
traste impacta lo suficiente.

Tipografia:

Trata del proceso de la aplicacion del
mamograma, cuando debe aplicarselo 1a mujer, tiene
las siete sefiales del cancer pero no tiene imagenes
o vifietas que refuercen la informacién.

Técnica y Formato:
Es econdmico, sblo es una tinta,

Opinién:

Su informacién documental es aceptable pero
es muy cruda la fotografia aunque eso no le quita lo
impactante . El perceptor pude sentir rechazo y anu-
lacién, en vez de ganas de agarrar el folleto.




FOLLETO: "El Cancer es Curable”
(155STE)

SINTAXIS:
Formas:

La silueta de una mujer aparentemente desnu-
da, tiene los brazos levantados mostrando notable-
mente su pecho, abdomen y cadera; esta de perfil su
cuerpo y su cabeza la tiene como en 3/4 pero
particionada en trece partes, sugiere un momento
intimo para sl misma o como uh rompecabezas que
esta casi formado o como que se va a desligar.

Color y Tono:

Cyan y negro sobre fondo blanco. el cyan pre-
domina en el cuerpo femenino, el logotipo, el lema y
los subtitulos. El negro esta en los textos secunda-
rios contrastando sobre el fondo blanco.

Tipografia:

Tiene una fuente parecida a la Arial de palo seco,
con formas redondeadas. Esta resaltando el lema
en las palabras “cancer"y "curable" al ponerlas en
altas. Tiene jerarquia entre el lema, los subtitulos y
los textos secundarios. En conjunto crean direccion
visual.

Logotipo:

Tiene el del ISSSTE en la parte superior izguier-
da jerarquizando en primer instancia antes que los
demas elementos.

Téchica y Formato:

Cartel de 30cm X €0cm aproximadamente, en
posicién vertical impreso en offset sobre papel
couche.

el CANCER
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Este cartel presenta a la mujer en
cyan junto con el logotipo, el slo-
gan y la cabeza de los textos se-
cundarios. Mientras el resto del
€es C texto son en tono negro. Su fondo

S| ES DETECTADO A TIEMPO

Acuda a su Clinica o Centro de Salud es blanco.

SEMANTICA:
Formas:

La mujer presenta una cinécdoque al presentar
sblo parte de ella, tiene una divisién ya que precisa-
mente divide cada parte del cuerpo pero que corres-
ponde al mismo, como una secuencia de elementos
formando una sola figura. Connota intranquilidad,
por tener en piezas al cuerpo; connota algo cortado,




por las separaciones tan abiertas, incluso no se sabe
si s€ esta tratando de unir o desunir.

Color y Tono:

El azul connota espacio se le relaciona con el
agua; connota salud; el negro connota seriedad y
tristeza.

Tipografia:

La tipografia connota seguridad, por sus for-
mas redondeadas; jerarquia, por el manejo de sus
tamafos.

Logotipo:
Razdn social.

Técnica y Formato:

De tamafio considerable, es practico y facil de
ver en espacios un tanto reducidos como paredes;
su impreeién a dos tintas es econdmico.

PRAGMATICA:
Formas:

Se manej6é un ejemplo de un tipo de mujer ma-
dura que permite ver en el perceptor una identifica-
cién personal, lo cual puede acercarlo a observario y
asi enterarse de qué trata.

Color y Tono:

El azul que se utilizdé es apacible y no agresivo
por lo que le ayuda a verse sutil ante el tema del
céncer en el Utero y mamas. El negro da equilibrio ai
cartel asi como también toma la seriedad del tema.

Tipografia:
Es concreta la informacién documental hacien-

do con ello una invitacién a tomar conciencia de la
enfermedad y también abre una esperanza en caso
de poder tenerla.

Técnica y Formato:

Para carteles no hay mejor técnica que el off-
set para sacar millares rapido y considerablemente
econémicos, a comparacion de otras técnicas. Su
tamafo es adaptable para aprovechar el pliego de
papel y asi no desperdiciarlo.

Puede ser visible en espacios un tanto reduci-
dos.

Opinién:

La informacién grafica no esta mal aunque qui-
24 el presentar un cuerpo como cortado no es preci-
samente algo que dé esperanza, no se define quizd
si estéd uniendo o desuniendo, aunque si tiene im-
pacto. La informacion documental es concreta. Es
funcional pero no es difundido.

Los folletos y el cartel que se han podido anali-
zar, han sido proporcionados por el IM55 y por el
Hospital de Cancerologia en el Archivo Histérico.




Ya que se identificod la publicidad preventiva exie-
tente de diversas fundaciones, hay que hacer un ana-
lisis de elementos en los cuales todos coincidieron.

Las siguientes estadisticas muestran los ele-
mentos que fueron utilizados o no.

Numeros Claves en las Estadisticas

1. Titulo: "Autoexamen Mamario” (triptico)

2. Tinlo

3. Titnlo:
4. Titulo:
5. Titulo:
6. Titulo:

7. Titulo:

: "Culto al Cuerpo” (de caracol)

“que debe saber la MUJER acerca del CANCER"

(tipo encuadernado)

"Siga siendo Mujer!" (diptico)

", Qué es un Examen de los Senos? (diptico)

"El Cancer Del Seno Ya Casi No Tiene Donde
Esconderse"” (diptico)

"E{ CANCER es CURABLE" (Cartel)

ESTADISTICAS DE INFORMACION GRAFICA EN

FOLLETOS EN EXISTENCIA.
TIENE LOGOTIPOS
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ESTADISTICAS DE INFORMACION GRAFICA EN
FOLLETOS EN EXISTENCIA.

TIENEN VINETAS
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ESTADISTICAS DE INFORMACION GRAFICA EN
FOLLETOS EN EXISTENCIA.

TIENEN FOTOGRAFIAS
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NUMERO DE FOTOGRAFIAS EN LOS FOLLETOS




ESTADISTICAS DE INFORMACION GRAFICA EN
FOLLETOS EN EXISTENCIA.
COLOR PREDOMINANTE
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PORCENTAJE DE LOS COLORES PREDOMINANTES EN LOS FOLLETOS

ESTADISTICAS DE INFORMACION DOCUMENTAL EN

FOLLETOS EN EXISTENCIA.
SU CONTENIDO TRATA LA AUTOEXPLORACION DE MAMAS, UTERO
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PORCENTAJE DEL CONTENIDO DOCUMENTAL EN LOS FOLLETOS

ESTADISTICAS DE INFORMACION DOCUMENTAL EN

FOLLETOS EN EXISTENCIA.
EL CONTENIDO ES CONCRETO, LEGIBLE Y FACIL DE ENTENDER
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La mayoria de los folletos coincidid en utilizar
formatos dipticos; en utilizar imagenes de mujeres;
usar color rosa, tener informacion concreta, que el
contenido tratara mas de la auto-exploracion del
pecho pero no tanto del papanicolau para el dtero.

Tal vez s¢ manejaron dipticos por falta del apoyo
econdémico, ya que los que fueron utilizados no te-
nfan imagenes, o si las habla eran minimas, sdlo fue-
ron impresos a una tinta.

Al color rosa generalmente se le asocia con la
feminidad de la mujer. Es por ello que predomina este
color.




La informacién al ser concreta ayuda al per-
ceptor a entender con sencillez, mas sobre la enfer-
medad.

Los folletos sdlo tratan generalmente del tema
de la auto-exploracién del pecho pero casi no se re-
fieren al papanicolau, tal vez sea porque el tema del
papanicolau es dificil de representarlo graficamen-
te, ya que podria ser grotesco en caso de
csquematizaﬂo, y €% que tal vez en vez de motivar a
la mujer a ir a que le exploren el (tero no lo haria.

Por su parte, el cartel, si toca éstos dos tér-
minos en el cancer femenino, lo cual también ayuda
para la simplificacién en su imagen. Su contenido es

sencillo y es concreto. Las mismas caracteristicas
del cartel ayudan a que esto sea posible.

Ahora se conoceran las estadisticas que mues-
tran los porcentajes de informacién en la mujer acer-
ca de las siguientes preguntas:

1. ¢Sabe usted cuales son los cénceres mas comu
nes en la mujer?

2. ¢Conoce los pasos de la auto-exploracion y del
papanicolau?

3. ¢Los realiza?

4. Si existiera una campafla sobre la prevencion del
céncer femenino 2Qué mensaje le motivaria a
explorarse?

ENCUESTA A LA MUJER SOBRE EL CANCER

50 PERSONAS ENCUESTADAS DE EDAD PROMEDIO 20 A 25 ANOS

; SABES CUALES SON LOS
CANCERES MAS COMUNES
EN LA MUJER ?

; CONOCES LOS PASOS DE LA
AUTOEXPLORACION MAMARIA ?

: CONOCES EL PROCEDIMIENTO

3 LOS REALIZAS ?
(AUTOEXPLORACION)

; LOS REALIZAS ?

DEL PAPANICOLAU ? (PAPANICCLAL)
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ENCUESTA A LA MUJER SOBRE EL CANCER

50 PERSONAS ENCUESTADAS DE EDAD PROMEDIO 235 A 40 ANOS

3 SABES CUALES SON LOS
CANCERES MAS COMUNES
EN LA MUJER ?

; CONOCES LOS PASOS DE LA
AUTOEXPLORACION MAMARIA 2

; CONOCES EL PROCEDIMIENTO

; LOS REALIZAS ?
(AUTOEXPLORACION)

7 LOS REALIZAS ?

DEL PAPANICOLAU ? {PAPANICOLAL)
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ENCUESTA A LA MUJER SOBRE EL CANCER

50 PERSONAS ENCUESTADAS DE EDAD PROMEDIO 40 A 60 ANOS

7 SABES CUALES SON LOS > CONOCES LOS PASOS DE LA | : CONOCES EL PROCEDIMIENTO | ; LOS REALIZAS ? 2 LOS REALIZAS 2
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* El machismo:

Cuando su pareja no la comprende y por inse-
guridad personal y creencias erréneas no le permite
a la mujer ir a checarse.

* Miedo:

Muchas mujeres temen que al ir a que se les
aplique el papanicolau, corren el riesgo de contraer
alguna enfermedad venerea por alguno de los ins-
trumentos médicos o porque las puede atender un
doctor y esto les causa verglienza.

* Instrumentos no confiables:

Creen que en los instrumentos de metal, al ser
indebidamente esterilizados pueda quedarse algin
virus todavia vivo y contraer enfermedades aunque
se ighore que ya existen instrumentos desechables.

* Tecnicismos Médicos:

Cuando los doctores usan technicismos médi-
cos y no dicen con claridad lo que la mujer tiene
después del resultado.

* Desidia:

Cuando las mujeres estan informadas sobre el
céncer, sus consecuencias, los procedimieﬂtos que
se utilizan y simplemente no tienen ganas de ir a
checarse.

* Falta de tiempo:

Cuando algunas mujeres son madres solteras,
trabajan todo el dia y no tienen tiempo de ir al doc-
tor, ya que si piden permiso es un dia de sueldo des-
contado que no tendran dinero.

*. Si existiera una campafia sobre la prevencion
del céncer femenino (Qué mensaje le motivaria a
explorarse?

La respuesta es la siguiente: segln las muje-
res entrevistadas, quieren que el mensaje que se les
transmita sea claro, sencillo, sutil y directo.

Entre otras cosas desean que en la campafia
se incluyan:

Conferencias:

Toda la informacién acerca del cancer en la mu-
jer y su prevencion. Lugares en los que pueden acu-
dir.

Informacion:

Que la informacién sea concreta, clara y bien
ilustrada para tener mejores ejemplos y con elio en-
tenderla.

Mucha publicidad:
Que se utilicen todos los medios de comunica-
cién para motivar a la mujer.

Buenos servicios:

Que los hospitales mejoren la calidad de aten-
.z
cion,

Las mujeres entrevistadas se interesaron en
dicho tema, algunas de ellas fueron orientadas, pero
opinan en su mayoria que €s necesario que exista




informacion de diversos medios de comunicacion para
estar constantemente informadas.

CREATIVIDAD-SINTESIS

La creatividad es tener la sintesis de los ele-
mentos, para llegar a la fusién de la idea; aparecien-
do la solucién del problema que se quiere dar, la cual
debe tener |bgica.

Dentro de la creatividad hay que tomar en cuen-
ta:

EL CODIGO DEL USUARIO:

Se enunciara la forma en que se contactara al
perceptor.

Es importante la comunicacion que existira con
el perceptor, que en este caso es la mujer. Pero &Como
serd esa comunicacién? La imagen que se maneje
debera tener los siguientes objetivos:

* Ser sencilla en su imagen y en su mensaje.

* Ser directo el mensaje sin ocultar nada, pero tam-

bién )
manejando en él la sutilidad.

* Proponer una solucién.

* Que cualquier persona de cualquier nivel pueda enten
derlo.

* Que sea constante.

La forma de persuadir al perceptor es que al
tener una imagen sencilla y un contenido concreto
facilitara la comprension del mensaje expuesto.

El mensaje debe ser manejado de una formas
abiertas decir con imagenes y con palabras la forma
de evitar el cancer femenino, sin ocultar la gravedad,
del problema en caso de no realizar la exploracion,
Pero también utilizar la sutilidad, ya que si s¢ expo-

he una imagen agresiva en colores, formas, mensaje,
el perceptor puede anular el mensaje.

Que la idea final, ademas de tratar el tema del
cancer femenino, proponga una solucién de esperanza
para el perceptor, el cual es prevenir la enfermedad.

Que cualquier persona, al ver la imagen, pueda
comprender el mensaje y asi no existir dudas en la
comprensién algunas de ellas.

Si éste mensaje es posible transmitirlo cons-
tantemente servird de recordatorio a la mujer de
que debe aplicarse dicha exploracién, tanto en el pe-
cho como en el dtero,

Se iniciaré entonces el proceso de bocetaje, en
el cual se tratardn todas las ideas posibles.




PROCESO DE BOCETAJE

En busca de todas las ideas funcionales posi-
bles, se van descartando hasta seleccionar una sola
idea.

La Seleccidén Final deberd ser la mas adecuada
y la més sencilla de acuerdo al tema porque se bus-
ca que en ella el perceptor pueda entender y también
actuar de acuerdo al fin que es la prevencion del
céncer femenino.

Proyectar entonces la solucidn para la reali-
zacibn de La Campafia de Publicidad Preventiva para
el Cancer en la Mujer.

Se comenzara entonces con los siguientes bo-
cetos en los cuales se muestran la posible imagen
que se pudiera manejar en la"Campafia Preventiva'.

BOCETO 1
"No es un traje de bafio"

SINTAXIS:
Formas:

Es una vifieta con una toma medium shoot de
una mujer desnuda simplificada con sdlo unos tra-
z0s que sugieren la forma femenina, trazos abiertos
eh los brazos; esta en 3/4 su cuerpo, ho tiene ros-
tro, su cabello sugiere estar ondulado y tiene dos
Areas oscuras en el pecho y vientre, sugiriendo la
forma de un "traje de bafio".

Color y Tono:

El contorno femenino esté en rojo y resalta
con lo negro del "traje de bafio" que contrasta con el
fondo blanco.

Técnica:
Lapiz de color.

Esta imagen representa la silueta de
una mujer, su "traje de bafio” de la
enfermedad.

SEMANTICA:

Formas:

La vifieta de la mujer connota estética por su
forma natural femenina; misterio, porque no tiene
un rostro especifico de alguien.

El "traje de bafio" en realidad es una metafora
ya que se representan las areas "perdidas" o por
decirlo més crudo: "extirpadas” de una mujer que no
se explord por lo que ho pudo evitar que el cancer le
atacara. Tiene cinécdoque por presentarse parte im-




portante de la mujer. Connota pérdida, por ser par-
tes caracterfsticas de una mujer y que son en reali-
dad como huecos. Connota tristeza.

Color y Tono:
El rojo connota sangre, vigor; el negro obscuri-
dad, tristeza, depresion.

PRAGMATICA:
Formase:

Una mujer puede identificarse con la vifieta por
reconocer que es de su misma sexualidad. La vifieta
es sélo un ejemplo de lo que podria suceder metafé-
ricamente a una mujer que tiene la enfermedad del
cancer.

Color y Tono:

Los colores son impactantes, el fondo blanco
deja ver con claridad el "traje de bafio" que resalta a
primera instancia, lo cual logra atraer la atencidn
del perceptor.

Opinidn:

La imagen es impactante por la sencillez en sus
formas, sin embargo es desmotivante el mensaje para
el perceptor y puede ser anulado por el mismo.

BOCETO 2
"Un dfa puede llegar y desaparecerte”

SINTAXIS:
Formas:

Es la vifieta con toma medium shoot de una
mujer desnuda de frente, mas sblo una parte de ella
logra verse ante trazos que se difuminan en zig-zag

inclinadamente y en direccién descendente. Tiene
sombra en su cuello, sin rostro y sblo una parte del
cabello ondulado. Trazos abiertos sugiriendo el cuer-

PO.

En ésta imagen puede verse como
se va desapareciendo la mujer por |
causa de una enfermedad.

Color y Tono:

Combinacién de colores rojos, amarillos, y ca-
fés que sugieren dinamica y los trazos que s¢
difuminan pierden su forma especifica.

Técnica:
Lépiz de color.




SEMANTICA:
Formas:

La vifieta tiene cinécdoque al solo presentar
parte importante de la mujer; también tiene meta-
fora al representar con difuminados el avance mor-
tal de la enfermedad del cancer. Connota desapari-
cion, por el difuminado; peligro, porque puede termi-
nar por desaparecerla.

Color y Tono:
E! rojo connota sangre; el amarilio espirituali-
dad; el café tristeza, destruccion, dignidad.

PRAGMATICA:
Formas:

La mujer puede ser identificada como cualquier
mujer por su falta de rostro.

Es confuso el mensaje para poder transmitir
en el perceptor que el cancer puede atacarlo en el
pecho y (tero especialmente hasta sus dltimas con-
secuencias.

Color y Tono:

Los colores son muy dinamicos y atractivos
pero no crean un impacto que llame realmente la
atencion del perceptor.

Opinion:

No es claro el mensaje de la prevencién del can-
cer en las mamas y el (tero ya que sdlo se dirige al
problema del pecho y no del Utero. Y por otra parte
es confuso el manejo de la imagen. Puede confundir-
se con otra cosa.

BOCETO 3
"Mujer jExplorate!”

Parte de un cuerpo femenino
muestra claramente un tumor
benigno que se encuentran en
el pecho.

SINTAXIS:
Formas:

Un pecho de perfit con una toma close up de
una mujer desnuda que tiene un contorno el cual
divide el exterior e interior del cuerpo. En el interior
del cuerpo se puede ver una esfera que sugiere ser
un tumor; su forma crea tension visual.




Color y Tono:

Toda la imagen en conjunto tiene degradados
de blanco a negro en diferentes direcciones, lo cual,
crea cierta dindmica en cada elemento. Solo la divi-
sibn entre el exterior e interior es blanca.

Téchica:
Disefio por computadora.

SEMANTICA:
Formas:

El pecho de perfil tiene cinécdoque ya que se
puede ver sblo lo primordial referente al tema. La
esfera tiene metafora ya que representa a un tu-
mor, éste no tiene la forma real, esta simplificado.

El pecho connota femeneidad pues correspon-
de a una mujer; connota peligro por el tumor que
tiene. El tumor connota inestabilidad, peligro laten-
te.

Color y Tono:

El negro connota obscuridad, muerte, seriedad,
soledad; el blanco connota pureza, virtud. Juntos en
este caso connotan equilibrio.

PRAGMATICA:
Formas:

La forma del pecho se identifica inmediatamen-
te que es de una mujer, la esfera también hace notar
la representacion del tumor, y que puede atacar al
pecho. Sus formas simplificadas facilitan la lectura
del perceptor lo cual puede atraerlo e interesarse.

Color y Tono:
Degradados que dan dinamica y equilibrio a la
imagen haciendola atractiva para el perceptor.

Opinion:

Puede ser que impacte, sin embargo sblo esta
dirigido el mensaje hacia la prevencion del cancer de
mama, pero no sugiere la prevencibn del cancer en el
atero,

BOCETO 4
"La exploracién es la salvacion"

En ésta imagen puede verse a und
mujer que gracias a la auto-explo-
racion detecté a tiempo un tumor
el cual era benigno.

SINTAXIS:

Formas:

Una mujer desnuda con toma casi plano ameri-
cano, sin rostro, de cabello alasiado y largo, esta en
posicion de 3/4 tanto su cabeza como su cuerpo.




Sus manos muestran cierta delicadeza pese a lo que
hacen: la mano izquierda levanta la piel del seno iz-
quierdo mientras que la derecha quita un tumor en
él, ésto sugiere la auto-exploracion personal. Tiene
equilibrio asimétrico ya que compensa lo elementos.

Color y Tono:

La mujer esta en blanco con contornos azules,
el tumor es negro y el fondo del pecho abierto esta
en rojo. El fondo en general es azul con espacios
blancos. Sugieren la fuerza de la imagen.

Técnica:
Lapiz de color y arreglos por computadora.

SEMANTICA:
Formas:

La mujer tiene metafora al representar como
intervencion quirdrgica el echo de que ella miema saca
el tumor con sdlo levantar su piel; la mujer connota
sequridad, en la forma que tranquilamente y con cui-
dado lo realiza. El tumor connota peligro, ya que si
siguiera en el pecho podria ser un tumor maligno.

Color y Tono:

El azul connota espacio, calma; el blanco, pure-
za, inocencia, limpieza; el negro, tristeza, el rojo, san-
gre.

PRAGMATICA;
Formas:

Es una mujer que puede hacer sentir identifi-
cados a los perceptores, se ve claramente que se
puede prevenir el tumor canceroso con la explora-
cién mamaria, por lo que puede concientizar al per-
ceptor.

Color y Tono:

Los colores azules y el blanco crean cierta su-
tileza, centrando la viseta hacia ¢l impactante rojo
con el tumor negro.

Opinién:

Se entiende la imagen, pero sblo se enfoca al
céncer mamario y no del (tero, lo cual no queda com-
pleto el mensaje para ambos temas.

BOCETO B
"La sombra de un simbolo"

SINTAXIS:
Formas:

Un simbolo femenino con toma full shoot en 3/
4, se inclina hacia la derecha proyectando su sotr-
bra. Crea dinamismo ¢ inestabilidad por su forma
circular; la sombra permite el equilibrio asimétrico
de la figura.

Color y Tono:

Simbolo rojo con trazos negros, tanto la figu-
ra como las sombra proyectada contrasta sobre el
fondo blanco.




En dsta imagen puede observarse
a un simbolo femenino observando
su sombra el reflejo de la enferme-
dad del cdncer.

SEMANTICA:
Formas:

El simbolo femenino posee metafora ya que re-
presenta a una mujer, su misma forma permite rela-
cionar el circulo con su cuerpo, y la cruz del mismo
con la cabeza. También tiene metéfora en la sombra
proyectada pues representa el refiejo enfermo del
cancer que tiene en el interior del cuerpo y que no lo
muestra en su figura. El simbolo connota inestabili-
dad, por su posicién y forma; la sombra, lo descono-
cido, lo obscuro del interior.

Color y Tono:
El rojo connota la sangre; ¢l negro la obscuri-
dad y la tristeza.

PRAGMATICA:
Formas:

El simbolo es conocido como el icono sexual fe-
menino pero le falta fuerza de un slogan para poder-

le dar un sentido a la imagen. De otra forma se des-
conoceria totalmente de qué trata.

Color y Tono:
Son impactantes y atraen la atencién del per-
cepior.

Opinidn:

5i se maneja un simbolo, no todas las perso-
nas podrian entenderlo por el nivel de cultura dife-
rente. For lo mismo podria ser anulado el mensaje
para algunos perceptores.

BOCETO ©
"El peligro puede llegar”

SINTAXIS:
Formas:

Simbolo femenino en una toma long shoot, en
3/4 que se muestra acorralado en una pared por
tres grietas, una de las cuales esta abierta, sugiere
peligro, crea dindmica y direccion visual, pues todo
llega a un punto. Tiene equilibrio asimétrico.

Color y Tono:
Simbole rojo con negro, la pared es azul, el suelo
gris y la grieta de azul con negro. Sugieren impacto.

Técnica:
Lapiz de color.




En ésta imagen puede dis-
tinguirse a un simbolo feme-
nino a punto de sufrir la en-

Jermedad del cancer.

SEMANTICA:
Formas:

El sitnbolo tiene métafora al relacionar a la mu-
jer con esa representacién; también en que las grie-
tas representan que va en direccion a atacar al s{m-
bolo femenino. E! simbolo connota feminidad; las grie-
tas connotan peligro, destruccién, muerte.

Color y Tono:

Los azules, negros y grises, dramatizan la frial-
dad del entorno connotando tragedia, peligro laten-
te. El rojo connota sangre.

PRAGMATICA:
Formas:

Se muestra que el cancer puede atacar sin dar-
hos cuenta; el simbolo que representa la mujer, pue-
de no lograr transmitir el mensaje al perceptor por
lo confuso de la imagen.

Color y Tono:

Son impactantes al relacionar colores frios con
célidos centrando la visién para con el simbolo, lo-
gra el objetivo de ver a la mujer en peligro.

Opinidn:

Es confuso el mensaje para entenderlo a me-
hos de reforzar con un slogan, sin embargo, no to-
das las personas se identificarén ni lo entenderian.

BOCETO 7
"2Qué camino?"

SINTAXIS:
Formas:

Una mujer desnuda en toma estreem long shoot
de cabello largo y lasio esta de espaldas 3/4, en
primer plano; frente a ella esta un camino que a su
vez se divide en dos rutas, ambas tienen letreros
que van apareciendo por planos segin se avanza,
indicando el desenlace bueno o malo en cada uno.

Como si fuera un diagrama de flujo tiene dos
opciones y otra mas que puede corregir un error de
decisién. La imagen tiene equilibrio simétrico y
asimétrico.

Color y Tono:
Formas:

El color carne en la mujer; negro en la tipogra-
fla, rayas del camino, cabello y sombras de la mujer;
azul, en el contorno del camino; rojo, en los letreros.




DECIDE l
BiEN

»’x

En ésta imagen puede verse a
una mujer encontrando el ca-
mino de la vida o la muerte si
se explora o no.

Tipografia:
De palo seco y en altas que sugieren decision.

Técnica:
Con \apiz de color.

SEMANTICA:
Formas:

Tiene "divisidn" ya que separa dos rutas indi-
cando en cada una lo que sucederd. "Antitesis" en la
comparacion de las mismas rutas entre la vida y ia
muerte.

La mujer connota soledad y desamparo al mos-
trarse desnuda e indefensa para decidir; los letre-
ros, connotan sefiales e informacién; los caminos
connotan la direccidn y division de lugares.

Color y Tono:
E! color carne connota desnudez; el rojo, san-
gre; el azul, espiritualidad; el negro, obscuridad.

Tipografia:
Connota firmeza por ser recto el tipo; seguri-
dad por ser en altas.

PRAGMATICA:
Formas:

La mujer se puede identificar con la mujer que
6¢ presenta, permite ademis ser simple y concreto
el mensaje, sblo hay dos caminos y su resultado, €s
sencillo. El perceptor puede decifrarlo faciimente.

Color y Tono:

Los colores no son agresivos por el predominio
del blanco de fondo, lo cual hace mas clara la ima-
gen.

Tipografia:
En altas y sin patines hacen mas legible lo que
dice.

Opinidn:

Es facil la solucién, sin embargo por cuestio-
nes culturales, no todas los perceptrores entende-
rian un diagrama de flujo, habria confusion y no po-
dria llegar el mensaje a todos. Por otra parte queda
muy abierta la idea ya que no se especifica de qué
tipo de revisién o chequeo se habla.




BOCETO &
"Ecuacién para vivir"

SINTAXIS:
Tipografia:

Se presenta una ecuacion en toma full shoot,
como un cbdigo matematico, pero con palabras, dando
un resultado.

En el inicio de |la misma, tiene en la palabra "Pre-
vencién" la tipografia Benguiat con patines y en al-
tas, luego tiene el signo "+" con la palabra "Volun-
tad" ésta es parecida a un Arial Narrow de palo seco
en altas, tiene el signo "-" para decir "lrresponsabili-
dad" parecida a la Bridge en altas; con el signo en-
tre y decir: “La exploracién" con la letra Optane de
palo seco en altas dando un "=" a "Vivir", en donde
las letras "V" y "R" son Optane y las "I' son la figura
de una mujer, Existen jerarquias y transmision de la
fuerza de las palabras en su forma, tamafio y dise-

fio.

Color y Tono:
Tipografia:

La palabra "Prevencién" esta en azul; "Volun-
tad" en amarillo; "lrresponsabilidad” y signos, en ne-
gro; "La exploracién”, en rojo y "Vivir'" en verde. Todo
sobre fondo blanco.

Técnica:
Disefio por computadora.

SEMANTICA:
Tipografia:

Tiene metafora al representar como una ecua-
cién a la prevencion del céncer. También en la palabra
"Vivir' connota a que se refiere a la mujer.

En ésta imagen pueden verse los
signos aritméticos que
aplicandolos como una ecuacion
preventiva dd un resultado posi-
tivo.

Color y Tono:

El azul connota espacio, calma; el amarillo, pre-
ventiva, espiritualidad; el negro, obscuridad, serie-
dad, grave; el rojo, sangre, vitalidad; el verde, calma,
visible.

PRAGMATICA:
Tipografia:

El manejar una ecuacién, resulta dinamico para
el perceptor lo cual motiva a saber la solucién.

Se identifica por las figuras femeninas que €9
una imagen referente a la mujer.

Las tipografias en sus diferentes tamafios y
disefios reflejan mas el mensaje y ello ayuda a darle
énfasis y mejor captacion para el perceptor.




Color y Tono:
Los colores van de acuerdo a las palabras; el
fondo blanco permite ver mas clara la imagen.

Opinion:

Es una idea dindmica pero no todas las perso-
nas podrian entenderlo por las cuestiones de nivel
cultural, ya que es una ecuacién matematica y al no
entenderla podria quedar anulado el mensaje.

BOCETO 9
"Una mujer puede volverse papel”

SINTAXIS:
Formas:

Figura de papel con una toma full shoot, con
forma femenina en posicidn inclinada 70° aproxima-
damente; figura rigida con brazos y piernas extendi-
dos, dinamica al proyectar su sombra; tiene una ro-
tura en el pecho y sugiere estar a punto de caer por
esa "herida". Tiene equilibrio asimétrico.

Color y Tono:
La figura de papel es roja y la sombra es negra
contrastando sobre el fondo blanco.

Técnica:
Lapiz de color.

SEMANTICA:
Formas:

Tiene metéfora en |a figura de papel pues re-
presenta lo que seria una mujer y por otra parte
también en la rotura ya que representa el dafio que
le hace el céncer en una parte del pecho; la figura de

papel connota fragilidad, ya que cualquier cosa pa-
rece destrozar al papel.

La posicién de la figura de papel connota ines-
tabilidad: La rotura connota la destruccidn, ya que
puede agrandarse y romper totalmente el papel.

Puede admirarse como una

figura de papel femenina
estd siendo impaciada por
el cdncer y estd descen-
diendo al piso.

Color y Tono:

El rojo connota vigor, sangre (en este caso ean-
gre sana ya que es atacada por la rotura); el negro
connota obscuridad, seriedad.

PRAGMATICA:
Formas:

La mujer identifica la figura femenina como un
icono conocido que se le designa a la mujer, lo cual




puede interesarse; puede entender lo que es la rotu-
ra.

Color y Tono:

Los colores son impactantes y el fondo blanco
ayuda a ver claramente la figura, lo cual puede ser
que el perceptor sea atraido a ver.

Opinidn:

El concepto es un tanto negativo para el per-
ceptor y puede ser que se sienta demasiado persua-
dido y anule el mensaje, ya que es cruda la realidad.

Por otra parte no todas las personas tienen
uh conocimiento sobre la vieta y no le pueden quiza
tomar importancia.

Y sélo se define que hay que explorarse el pe-
cho pero no se menciona al Utero.

BOCETO 10
"Figura Inversa"

SINTAXIS:
Formas:

Tres figuras de papel en una toma three shoot,
representan a tres mujeres, su posicién es frontal;
tienen los brazos y piernas extendidos, sin rostro.

La figura central estd en direccion inversa a
las otras dos. Tienen equilibrio simétrico.

Color y Tono:

La figura central esté en negro en contraste
con el fondo blanco y las otras dos en rojo, lo cual
sugiere ser la sangre sana y la otra no.

Técnica:
Lapiz de color.

SEMANTICA:
Formas:

Las figuras tienen metdfora representan la for-
ma femenina. Tiene antitesis al comparar a la figura
ihversa como la mujer que no se explord y esta con
céncer, con las otras dos figuras que estan en posi-
cién normal son come las mujeres que si se explora-
ron y no les did cancer.

Pueden verse tres figuras
de papel. La que estd al
centro es la figura feme-
nina que no se explordy
le dic cdncer.

Las dos figuras normales connotan sequridad
y tranquilidad, mientras que la figura inversa con-
hota caida o pérdida, por su posicién negativa e ines-
table.

Color y Tono:
El rojo connota sangre, vigor. El negro connota
obscuridad, depresion.




PRAGMATICA:
Formas:

Las figuras muestran una gran comparacion
entre la mujer que se explora y la que no, lo que
congientiza al perceptor y puede tratar de prevenir
el cancer.

Color y Tono:

E! rojo y negro son impactantes, lo cual hacen
atractiva la imagen para el perceptor; el fondo blan-
co centra la visidn hacia las figuras.

Opinién:

Las figuras no pueden ser entendido el mensa-
je por todas las personas aunque sea un concepto
de comparacién entre el explorarse y el no hacerlo.

Por otra parte no se especifica en qué areas
hay que explorarse.

BOCETO 11
"4Cudntas mas sufriran por no explorarse?”

SINTAXIS:
Formas:

Tres figuras de papel en toma three shoot re-
presentando a tres mujeres; una de ellas estd en la
parte superior (como las otras dos figuras no tiene
rostro y tiene los brazos y piernas extendidas), con
unas tijeras como cerrando el corte sugiriendo re-
cortarla. Por otra parte ¢n la parte inferior estan
las otras dos figuras; una de ellas (la izquierda) esta
recortada, separando en ella el abdomen con las pier-
nas, un tanto tocada del cuerpo. La otra (de la de-
recha), esté recortada en zig-zag de la cabeza por
en medio del cuerpo. Tiene equilibrio asimétrico.

Color y Tono:

Negro para las dos figuras en la parte inferior,
y el color rojo para la figura de papel superior junto
con el contorno de las tijeras. Sugiere comparati-
VoS,

Técnica:
Lapiz de color.

Tres figuras de papel estdn siendo
destruidas por la enfermedad del
cdncer femenino porgue nunca se
exploraron.

SEMANTICA:
Formas:

Tienen metafora al representar a la mujer con
una figura de papel. Asi como también al represen-




tar en las tijeras al ataque de la enfermedad del
céncer hacia la mujer y la representacion del des-
trozo es lo que el cancer destruyd a su paso.

Las figuras connotan rigidez, destruccion, do-
lor, mutilacion por los cortes; las tijeras connotan
cortes, destrozo total.

Color y Tono:
E! rojo connota sangre, vigor; el negro obscuri-
dad, depresion.

PRAGMATICA:
Formas:

Las figuras muestran las consecuencias del can-
cer por no haberlo prevenido; el perceptor puede sen-
tirse concientizado; es un concepto crudo, ya que
tMuestra mutilacién en las figuras por o tanto es
deseperanza para ¢l mismo.

Color y Tono:

Colores impactantes y profundos de relacionar
lo negativo a lo positivo, puede atraer para ver pero
también puede sentir el perceptor rechazo.

Opinion:

No tiene un concepto sutil por lo que es nega-
tivo el mensaje, no todo perceptor podria entender-
io por el nivel de cultura.

No propone una solucién, ni de dénde debe apli-
carse la exploracion.

BOCETO 12
"La rosa"

SINTAXIS:
Formas:

Una rosa en posicidn frontal, con toma thight
shoot, muestra parte de ella deshojandose en di-
reccién descendente, tanto los pétalos como las
hojas; tiene equilibrio asimétrico.

Color y Tono:
Colores normales y comunes de una rosa; tiene
los pétalos en rojo; las hojas y el tallo en verde.

Téchica:
Con boligrafos de colores.

SEMANTICA:
Formas:

La rosa tiene metafora al representar a la mu-
jer de esa forma. También al considerar que una mi-
tad de la rosa es la vida y la otra la muerte.

Tiene antitesis al existir esa comparacién en-
tre la parte viva y la parte murigndosge. La rosa con-
hota delicadeza, fragilidad, feminidad. Los pétalos
vivos connotan firmeza, vitalidad. Los pétalos y ho-
jas secas connotan muerte, dolor.

Color y Tono:
El rojo connota vigor;
dancia,

el verde connota abun-




PRAGMATICA:
Formas:

Se puede identificar a la rosa como algo delica-
do y probablemente pensar en una mujer, necesita
forzosamente de un texto que apoye la imagen para
dar el mensaje al perceptor. Sin embargo es una for-
ma sutil de llegar a él.

Parte de la rosa se deshoja porque
estd perdiendo vida al poder con-
traer la enfermedad del cdancer.

Color y Tono:
Los colores son identificables, son naturales;

impactan.

Opinion:

La rosa puede hacer entender que estad mu-
riendo, pero no es lo suficiente atrayente para el
perceptor.

BOCETO #13
TITULO: "Y no lo hice"

SINTAXIS:
Formas:
Una mujer deshuda con una toma medium

shoot, de cabello lacio y largo, esté de perfil, con la
cabeza agachada; muestra una presencia ausente
dramatizando con el viento. Sostiene sobre su pe-
cho una flor que se esté deshojando en direccidn
ascendente y descendente al rededor de la mujer.

Color y Tono:

La mujer estad en negro contrastando con el
fondo blanco; la flor tiene los colores naturales como
el rojo, para los pétalos, amarillo en el centro de la
flor y verde en el tallo.

Téchica:
Lapiz de color.

SEMANTICA:
Formas:

La flor tiene metéfora ya que representa a la
mujer misma y los pétalos representan la vida que
se le estd escapando por no explorarse.

La flor connota muerte, tristeza, desprendimien-
to; la mujer connota aceptacién o méas bien resigna-
cibn, soledad, meditacion.

Color y Tono:

El rojo connota sangre; el amarillo, vigor, im-
pulso; el verde, abundancia; el negro, obscuridad, de-
presién; el blanco, conocimiento.




Esta mujer estd muriendose, el
dolor de la enfermedad lo re-

presenia la rosa que se desho-
Jja.

PRAGMATICA:
Formas:

La imagen concientiza las consecuencias de la
enfermedad.

La mujer puede verse identificada en el futuro
con la escena, si no se explora.

Color y Tono:

Son colores que dramatizan la escena, creando
impacto, lo que puede llamar la atencion del percep-
tor.

Opinién:

La imagen refleja la tristeza, ausencia; impacta
y puede entenderse el mensaje quiza mas con el apoyo
de la tipografia, sin embargo no propone una espe-
ranza, una solucién sblo concientiza.

BOCETO 14
"Una mujer se puede destruir”

SINTAXIS:
Formas:

Una vela va quemando parte de una hoja de pa-
pel, formando la silueta de una mujer la cual esta de
perfil con el rostro de frente, descubriendo perfec-
tamente el pecho y vientre. De un lado, el papel s¢ va
enegresiendo de todo el contorno femenino pero thas
en direccion de la vela, ascendente. Toma thight shoot.

Color y Tono:

Azul de! papel, naranja de fondo (colores com-
plementarios); naranja también en el fuego de la vela;
amarillo de la cera; negro en la mecha de la vela, asi
como en las dreas que se queman.

SEMANTICA:
Formas:

Tiene metafora al representar la malignidad de
la enfermedad con la vela, y las consecuencias con lo
enegresido del papel que se consume.

El papel representa a la mujer y también la fra-
gilidad de la existencia. La vela connota: extincion,
muerte, efecto de quemar; la silueta connota femi-
nidad; el papel connota consumacion, destrozo, for-
ma.

Color y Tono:
El azul, connota espiritualidad, meditacion; el




naranja, calidez; el amarillo, impulso: el negro, de-
presion, obscuridad.

PRAGMATICA:
Formas;

Es un tanto compleja la imagen, lo cual se debe
tomar tiempo para entenderla; se pone un ejemplo
un tanto crudo de la realidad y es deseperanzador.

Una mujer estd siendo afectada por
el cdncer femenino el cual se re-
presenta como una vela que la va
destrozando como un papel.

Color y Tono:
LLama mucho la atencion por ser colores com-
plementarios.

Opinién:

Es compleja la imagen y no todos los percep-
tores lo entenderian, Simplemente esta tan compli-
cada que no le prestarian la atencion suficiente para
dejar en ellos el mensaje de prevenir el céncer
mamario y uterino. Ademés que después de todo, no
se presta para entender en qué lugares se debe ex-
plorar la mujer.




ANALISIS DE LOS BOCETOS:

Los bocetos que fueron presentados no han
sido los mas adecuados para transmitir el mensaje
preventivo a la mujer, ya que por tratarse de un
tema "dificil” de tratar hacia una persona, las ima-
genes no son en algunos casos sutiles; por el con-
trario, se muestra una cruel realidad o el mensaje
no es tan sencillo como para que les quede claro a
algunas personas, que tengan en bajos niveles de
escolaridad por ejemplo.

La idea es que todos entiendan el mensaje y
por ello la imagen que se va a utilizar debe represen-
tar algo mas sutil, tanto en las imagenes como en
el contenido del mensaje.

A continuacidn se verd la evolucién grafica de
la figura femenina y con ello tener la "SELECCION
FINAL" en donde se obtendra la imagen para la "Cam-
pafa de Publicidad Preventiva para el céncer de la
mujer”.

EVOLUCION GRAFICA







SELECCION DEL BOCETO para la "Campafia de Pu-
blicidad Preventiva para el Cancer en la Mujer"

Imagen de la idea final de la Campa-
fia de Publicidad Preventiva para el
cdncer en la mujer.

SINTAXIS:
Formas:

Se presenta el cuerpo de una mujer deshuda de
perfil; tiene el cabello levantado y sélo pueden verse
algunos cabelios en el fieco y en la nuca. Su cabeza
tiene direccién descendente. La posicién de su cuer-
po permite ver su pecho y vientre. Sugiere intimidad.

Tiene contornos que permiten distinguir el ex-
terior del interior. En éste (ltimo, tiene dos esferas
uha en el pecho y otra en el Utero, ambas tienen
tamaflos distintos puesto que la del Gtero es mas
grande. Tiene equilibrio asimétrico, compenza el peso
de los elementos.

Color y Tono:

Tiene degradados de gris obscuro a blanco, lo
cual permite equilibrar los valores tonales. Contor-
nos negros que le dan detalle a la mujer.

Técnica:
Imagen trabajada en computadora.

SEMANTICA:

El cuerpo femenino tiene cinécdoque, ya que per-
mite ver sblo lo importante del tema tratado. Me-
tafora, al representar en las esferas a un tumor.
Antitesis en el contorno de la mujer ya que crea una
diferencia entre lo interior y lo exterion

La mujer connota feminidad, sutileza y de cier-
ta manera tranquilidad. Los tumores connotan ines-
tabilidad, peligro latente, inseguridad.

Color y Tono:

El negro connota obscuridad y el blanco clari-
dad, lo cual crea el equilibrio en ambos y logra sacar
partido en degradados.

PRAGMATICA:
Formas:

La mujer es un buen estereotipo para la misma
mujer, ya que asi ee puede identificar mejor hacia el
tema tratado. Puede interesarse en ver de qué tra-
ta la imagen.




Color y Tono:
Los colores aln no son los definitivos aunque
€% un buen manejo de equilibrio tonal.

A continuacién se podra ver las diversas prue-
bas de color para la imagen de la campafia, y asi
pasar a las propuestas tipograficas del cartel, la
propuesta del folleto asi como el manejo en los anun-
cios por radio y television.

FRUEBAS DE COLOR:
Se realizaron en esta idea, varias pruebas para
elegir el color adecuado en las que ee puede obser-

Pruebas de color de la seleccion final de la imagen.

var la combinacién de degradados, texturas, contras-
tes de color, en relacién a la mujer y el mensaje pre-
ventivo que se quiere dar. Como también pruebas de
tipografia para obtener la mas legible e impactante,
y asf tenga una direccion del mensaje en la imagen.

Como se puede observar definitivamente en al-
gunas pruebas de color se pierde la figura de la mu-
jer asi como en la tipografia.

Los bocetos de color y tipografias permitiran
llegar a una mejor simplificacion grafica, lo cual lo
haga impactante, atractivo al perceptor.
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Pruebas de color y tipografia, con el logotipo del IMSS, para la solu-
cién final del disefio. Evolucion en el color y del cuerpo femenino.




ANALISIS DE LA IMAGEN FINAL
EN EL CARTEL
Campafia: "Mujer jExploratel”

Esta es la imagen final del cartel
para la Campahia de Publicidad
Preventiva para el cdncer en la
mufer.

SINTAXIS:
Formas:

Se muestra el cuerpo de una mujer delgada que
esta desnuda, levantada y de perfil. No tiene el ros-
tro definido pero se puede ver en él y en su cuerpo,
trazos finos que sugieren estética. La cabeza tiene
direccién un tanto descendente; con la espalda en-
derezada permite descubrir su pecho y vientre has-

Pruebas de tipografia de la selec-
cion final de la imagen, para el car-
tel.




ta parte del muslo, asi como también se puede ver
parte de su brazo y cintura.

Su cabellera esta levantada a modo de un chon-
go, notandose el fleco en la frente y un cabello suel-
to en la nuca. Tiene una silueta al rededor sobre el
contorno femenino, el cual puede hacer notar el ex-
terior del interior del cuerpo resaltado a éste (lti-
mo.

En el interior tiene dos esferas que se le rela-
cionan con tumores, los cuales crean dos puntos de
tensidn visual, una de las esferas e¢sta en el pecho,
la cual, es mas pequefa a comparacién de la otra
que esta en el ltero,

Todo el cartel tiene equilibrio asimétrico entre
los elementos graficos y tipograficos, lo cual permi-
te el impacto que se necesita para el mensaje pre-
ventivo.

W\ ol
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Se puede observar como los elemen-
tos grdficos y tipogrdficos se justi-
fican de acuerdo a la reticula pre-
sentada.
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Color y Tono:

Mujer de negro contrastando con la silueta blan-
ca. Adentro de la mujer en las esferas tienen degra-
dado de blanco a rojo en un Angulo de 10° aproxima-
damente, sugiriendo luces que le dan voldmen; el fon-
do exterior es un degradado de negro a azul que
permite ver profundidad.

Tipografia en blanco contrastando en la mujer.

Tipografia:

Se maneja la tipografia "Futura XBlkBt" de palo
seco en altas y bajas a excepcidn de la conclusion
del slogan que esta totalmente en altas. Este tipo
de letra tiene fuerza visual por ser un tanto pesada.

Posee una direccidn del exterior al interior del
cuerpo femenino para luego finalizar ocupando am-
bos campos visuates

Todo el texto va dando importancia necesaria
para enfatizar mas el mensaje. Comienza con la pa-
labra “For."” desde el exterior, la cual tiene la capitu-
lar mas grande que el "..or." que sugiere que el co-
mienzo de la lectura es desde alll. Continia la pala-
bra "...fuera..", tiene un interlineado mas abierto de
lo normat lo cual enfatiza la palabra misma.

La direccién sigue en descendencia hacia aden-
tro del cuerpo de modo curvilineo con la palabra “..y.."
siguiendo la curvatura en direccidon ascendente con
la palabra "...por...", en ella e¢ va integrando en la "o "
una esfera la cual sustituye la misma "0". Abarca lo




que serfa el pecho, sugiriendo el lugar en el que pue-
de aparecer o estar uh tumor.

Contintia la palabra "..dentro..." ésta esta tam-
bién en direccion curvilinea en descendencia sugirien-
do la forma de una trompa de falopio, integrando
también una esfera en la letra "o" que corresponde a
la parte del Gtero.

Sigue la direccién continuamente hacia la pala-
bra "..JEXPLORATE!", la cual abarca de izquierda a
derecha todo lo ancho del cartel de interior a exte-
rior del cuerpo femenino, entre signos de admira-
cibn, creando dindmica, jerarquia y direccion final
hacia el logotipo, en toda la imagen.

Logotipo:

5e muestra el logo del IMSS, el cual tiene je-
rarquia, es la institucidn que apoya la prevencién del
cancer femenino, estd arriba de la palabra
EXPLORATEL

Técnica y Formato:
Trabajado en Offset, sobre papel couche, de for-
mato 40 cm X 70 cm.

SEMANTICA:
Formas:

El cuerpo de la mujer tiene cinécdoque, al sblo
enfocar parte de ¢lla, que es lo importante del can-
cer en las mamas y el Gtero. E|l cuerpo femenino con-
hota estética, feminidad, juventud, delicadeza.

Tiene metéfora al representar a los tumores
en forma de esferas. Las formas esféricas connotan
inestabilidad, peligro latente.

Tiene antitesis en el contorno de la mujer ya
que se diferencia el interior del exterior del cuerpo.
Esto connota misterio, realidad, descubrimiento.

Color y Tono:

El negro como tono acromético connota obs-
curidad, intimidad; el blanco, limpieza, pureza, libera-
cién y soltura. Ambos se equilibran.

Las esferas con degradado de blanco a rojo,
connotan ser puntos de alerta, dindmica, peligro,
estimulo.

El azul del fondo connota salud, espiritualidad,
meditacion.

Tipografia:

Este tipo de letra connota limpieza. y legibilidad,
as! como seriedad, sequridad, direccion y énfasis en
el mensaje como apoyo en la imagen.

Logotipo:
Razdn Social.

Técnica y Formato:

Tamafio aceptable que permitira enterar a las
personas del mensaje preventivo lo cual puede ser
que logre concientizar y por lo tanto fas personas al
llevar el mensaje con ellas, puedan explorarse y asf
prevenir el céncer en el (tero y mamas de la mujer.

PRAGMATICA
Formas:

La forma femenina permite lograr que la mujer
se identifique con ese estereotipo ya que ¢es la mu-
jer miesma. As{ puede ser que se interese en ver el




cartel y ver de qué trata. asi también permita la
oportunidad de que lo lleve, con ello, tome en cuenta
la solucién preventiva contra el cdncer de mamas y
de! Utero a través de la exploracion.

Color y Tono:

Los colores son impactantes y poseen signifi-
cado méas alla de una combinacion de los mismos, ya
que representan aviso y prevencién del céancer, al
reslatar el probicma, en este caso los tumores.

Tipografia:

La tipografia apoya la imagen, juega con las
formas creando dinamismo y sentido en la lectura
que va recorriendo las partes principales en las cua-
les suele atacar la enfermedad y que se necesitan
enfatizar.

Por otra parte la tipografia se integra a la mis-
ma imagen (esferas) lo cual enlaza y relaciéna mas
¢l sentido de las palabras y del mensaje.

El slogan: "Por fuera y por dentro [EXPLORATEL",
motiva al perceptor a que en el pecho y el Utero
deben ser explorados con procedimientos respecti-
vos y asi evitar un posible 0 no cancer.

Técnica y Formato:

Su impresidn es un tanto costosa ya que son
de 4 tintas, pero vale la pena si con ¢l manejo grafi-
co puede lograr concientizar o recordar al perceptor
que debe explorarse y asi evitar dicha enfermedad.

Opinidn:

Pienso que es una idea lo bastante simplifica-
da para poder crear el impacto buscado y asi per-
suadir al perceptor de que se explore para que cuide
més su vida y prevenga el céancer de alguna forma.

Por otra parte si es un proyecto caro pero hace
falta darle mas importancia a este tipo de temas,
recorddndoles o informandoles mas a loe percepto-
res y asi evitarles un dafio terrible.

JUSTIFICACION de! DISENO

Este disefio para la "Campafia de Publicidad Fre-
ventiva', se ha considerado el mas adecuado, ya que
ademés de contener sutileza y sencillez, el mensaje
es directo y facil de entender.

Las imagenes y el slogan sugieren la posible
solucion del problema.

JUSTIFICACION DEL CARTEL:

El slogan al decir: "Por fuera y por dentro
"Exploratel" indica que tanto externamente como in-
ternamente debe la mujer revisarse para estar bien.
De ésta forma logra impulsar positivamente a la
mujer porque de alguna forma existe la esperanza
de no contraer la enfermedad.

El fin es expresar que se puede prevenir el can-
cer tanto en el pecho como el dtero.

La solucién estd en las propias manos del per-
ceptor, al explorarse.

Si la mujer conoce la manera de auto-expiorarse
sus pechos asi como también a irec a realizar el
papanicolau periddicamente. Puede ser que se logre
prevenir el cancer, simplemente tomando las medi-
das necesarias que puedan permitirle a la mujer vivir
tranquilamente libre de enfermedad.




BOCETAJE EN EL FOLLETO:

A continuacién se realiza el manejo de algunos M i,
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Pruebas de disefio y color en un folleto de tipo "acordedn”. Arriba
exterior e interior del mismo.
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TARLORATE

Pruehas de disefio y color en un folleto de tipo "caracol", mostrando
propuesta de tipografia al mantenerlo totalmente abierto.

Pruebas de disefio y color en diferente acomodo en un folleto de tipo
"acordedn". Arriba exterior e interior del mismo.




Pruebas de disefio y color en un folleto de tipo "caracol", mostrando
evolucion de tipografia y nitmeros al mantenerlo totalmente abierto.

Pruebas de disefio y color en un folleto de tipo “caracol”, mosirando
evolucién en el color y el manejo de espacios blancos al mantenerlo
totalmente abierto.
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Pruchas de disefio y color en un folleto de tipo "caracol”, mostrando
evolucién de espacios blancos al mantenerlo totalmente abierto logran-
do mejor armonia en el manejo de los elementos.

A la derecha, pruebas de
Jfondo en blanco y en color
enuna folografia de una mu-
jer, para verificar con ma-
yor realismo en cual logra
mejor impacto visual y cali-
dad.

ANALISIS DE LA IMAGEN FINAL EN EL FOLLETO
CAMPANA: "Mujer jExplorate!”

SINTAXIS:
Formas (portada):

Se muestra la vifieta de una joven mujer des-
huda de perfil, 1a cual tiene un doble contorno que
remarca la silueta femenina. Su cabello esta levan-
tado con un chongo, con cabellos sueltos en la fren-
te y otro en la nuca.

Comprende de arriba hacia abajo, desde el co-
mienzo de la frente hasta parte de los muslos; tiene




descubierto ¢l pecho y el vientre, as! como sélo se
puede ver parte de izquierda a derecha, parte de su
brazo y cintura como de su pecho y vientre descu-
biertos.

La imagen final del folleto es igual
a la que se manejé en el cartel, lo
cual refleja el mismo concepto gra-

Jico.

)

2L

Se puede observar como los ele-
mentos grdficos y tipogrdficos se
Jjustifican de acuerdo a la reticula
presentada.

—

<
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Dentro del cuerpo estéan dos esferas una en el
pecho, la cual es relativamente mas pequefia en su
tamafo a comparacién de la otra esfera que estd en
el ttero.

Tiene equilibrio asimétrico con relacion a la ti-
pografia.

Fotografia (interior):

En el interior del folleto se pueden advertir 7
fotografias, todas secuencialmente si se abre en su
totalidad el folleto; en ellas, se presenta a una mu-
jer joven que esta vestida con pantalones, pero des-
cubierta del cuello a la cintura, mostrando su pecho
para poder ver los pasos de la auto-exploracion
mamaria. Su peinado esta recogido con un chongo,
en el que tiene una mascada larga, adornandolo hasta
la cintura.

El tipo de mujer es de una adolescente de 17
aflos de edad, se muestra cierto status con el pei-
nado levantado, asi como de la mascada. Los panta-
lones van de acuerdo a su juventud.

En el fondo de cada fotografia se puede adver-
tir dos cortinas con holanes que estan cruzadas
una con la otra, atrds de ellas un espejo sugiriendo
la observacién personal de los pechos; creando un
ambiente femenino y muy intimo, esto nos hace ad-
vertir que es de su casa, su cuarto.

Las luces siempre salen del lado izquierdo de
una ventana junto con dos lamparas en el extremo
inferior de la misma, se manejaron para las tomas




fotogréficas en donde ademas la mujer siempre mira
hacia la luz y el fondo claro de las cortinas permi-
ten resaltar el cuerpo femenino.

Cada fotografia tiene equilibrio asimétrico, al
compensar los valores y elementos visuales.

Fotografia 1:

En el interior dei folleto la primera foto-
grafia tiene una toma medium shoot, en la cual se
muestra a una mujer deshuda de la cabeza a la cin-
tura con pantalones de mezclilla en posicién 3/4.

Sus brazos los tiene a los costados permitien-
do descubrir su pecho. Su rostro muestra sereni-
dad con la mirada ausente al perceptor.

Fotografia 2:
Esta fotografia tiene la toma medium shoot,
la posicién del cuerpo esta en 3/4 y el rosiro esta

de perfil. Tiene los brazos levantados lo que da sen-
sacién de fuerza y tension visual. Esto permite
visualizar el pscho totalmente descubierto.

Fotografia 3:

Tiene una toma medium shoot, su posicién es
en 3/4; su mano izquierda descansa en la cabeza con
el brazo en direccién ascendente mientras que la
mano derecha revisa el area del pecho izquierdo; per-
mite observarse la tensién en los misculos de la
mano y la presion ejercida por los dedos.

Fotografia 4:
Se muestra a la mujer en medium shoot; su
cuerpo se ve més relajado y con menos tensién mus-
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cular. Su mano izquierda descansa en la cadera y la
mano derecha explora el pecho izquierdo.

Fotografia 5:

La mujer tiene una toma medium shoot y su
posicién es de 3/4. 5u brazo derecho esta en direc-
cion ascendente mientras que la mano izquierda re-
visa ¢l pecho derecho en la misma direccidn.

Fotografia ©:

El cuerpo y rostro femeninos estan en un
medium shoot en 3/4. El rostro esta en direccidn
ascendente y casi de frente. La mano derecha esta
sobre la cadera mientras que la mano izquierda revi-
sa el pecho derecho creando opresion en él.

Fotografia 7:

Se muestra un close up que comprende desde
la barbilla hasta la cintura de la mujer. Se puede
admirar el pecho en 5/4 totalmente descubierto. En
él se muestra dos flechas, una que comienza ia di-
reccién continua de puntos en direccion zig-zag for-
mando una estrella de 9 picos terminando con otra
flecha cerca de la primera indicando por donde debe
pasar la mano revisando ¢l area a partir de la axila
hasta terminar todo el pecho.

Color y Tono:

(Portada): En la vifleta se puede observar un
contraste al estar su cuerpo de negro sobre fondo
blanco, en su contorno que delinea los cabellos y su
silueta femenina; las esferas tienen degradados de
blanco a rojo. En la portada y contraportada posce
un degradado de negro a azul de arriba hacia abajo.
La tipografia que puede observarse en la capitular

es roja y €l resto estad calado en blanco. En el inte-
rior del folleto la capitular también es roja y el texto
en general esta en negro.

En el interior del folleto los nimeros y la pala-
bra "EXPLORAR" estan en rojo, resaltando.

Por otra parte el logotipo tiene un contorno
blanco alrededor que permite resaltar sobre el fon-
do en degradado de negro a azul.

Las fotografias son de color. En la fotografia
nimero 7 las flechas son amarillas y el punteado en
rojo.

Tipografia:

Se maneja la tipografia "Futura XBlkBt" de palo
seco en altas y bajas a excepcién de la conclusion
del slogan que esta totalmente en altas. Este tipo
de letra tiene fuerza visual por ser un tanto pesada.

Posee la direccidén del texto del exterior al inte-
rior del cuerpo femenino para luego volver al exterior
ocupando ambos campos visuales.

Todo el texto da importancia necesaria para
enfatizar el mensaje. Comienza con la palabra "Por.."
desde el exterior, la cual tiene la capitular grande
que sugiere el comienzo de la lectura. Continta la
palabra "..fuera..”, tiene un interlineado mas abier-
to de lo normal lo que enfatiza la palabra miema.

La direccidn sigue de descendencia a ascenden-
cia adentro del cuerpo en forma curvilinea con las
palabras " en ella se integra una de las
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esferas la cual sustituye a la "o" de "por". Abarcan-
do lo que serfa et pecho, sugiriendo el lugar en el que
puede estar un tumor.

Continda la palabra "..dentro.." ésta estd tam-
bién en direccidn curvilinea en descendencia sugirien-
do la forma de una trompa de falopio, integrando
también una esfera en la letra "o" que corresponde a
fa parte del dtero.

Sigue la direccién continuamente hacia la pala-
bra "....EXPLORATE!", la cual abarca de izquierda a
derecha todo lo ancho de la imagen de interior a
exterior del cuerpo femenino, entre sighnos de admi-
racién, creando dinamica, jerarquia y direccion final
hacia el logotipo, en toda la imagen.

En el interior del folleto tiene una introduccién
sobre del riesgo de contraer cancer y de la preven-
cibn. Los signos de alerta en el cancer mamario y del
itero. En seguida se habla de la auto-exploracion
mamaria. Fara que en el interior e vaya explicando
cada paso apoyandose de las fotografias femeni-
nas, los pasos de la auto-exploracion y menciona
qué es el papanicolau y cuando se debe de aplicar,
conforme se va viendo esto, s¢ anima al perceptor
con frases como: [Tu salud es primero no lo olvides!

Desde la introduccién y todo texto en general,
hasta en la contraportada (En la cual tiene reco-
mendaciones de seguir realizando la auto-explora-
cién mamaria y el papanicolau), cuenta con una ti-
pografia en cada primera letra de parrafo llamada
Optane que muestra mayor puntaje que en el resto
de la tipografia en la cual, se utiliza la News Gothic
que es clara ya que no tiene patines (lo cual no cau-
sa ruidos visuales). Cada caja tipografica se va jus-
tificando en el centro de cada panel del folleto.

Al abrirlo e ir desdoblandolo se van admirando

las fotografias que se encuentran todas del extre-
mo izquierdo y viendo en el derecho las cajas tipo-
graficas las cuales, son notas explicativas para cada
una de las fotografias en el procedimiento de la auto-
exploracién de mamas y también del papanicolau.

A la vez se van apreciando también cddigos nu-
méricos de las fotografias (del 1 al 7) y también la
palabra "Explorar" que tienen el tipo “optane” cuan-
do ya se termina de abrir el folleto. Esto motiva y
reitera aln més lo que se esta aplicando.

Logotipo:

En la portada y contraportada se puede admi-
rar el logotipo del IMSS, el cual es identificado
rapidamente como la institucion que apoya la cau-
sa. El que estd en la portada, se justifica en el
centro de |a tipografia que dice "EXPLORACION" y
es mas pequefo a comparacion del de la contrapor-
tada que apoya més los Ultimos consejos del folle-
to, éste se justifica al centro de la caja tipografica.

Técnica y Formato:

Folleto de tipo "Caracol" eh posicién vertical
que se va enrrollando y desenrrollando con su codi-
go de numeros y letras.

Mide aproximadamente (extendido) 4lem X
&.5cm; (cerrado): 4.8cm X &.5cm la técnica se ma-
hejara en offeet sobre papel couche.

SEMANTICA:
Formas (portada):
La vifieta tiene cinécdogue al presentarse solo




parte de ella y lo principal de acuerdo al tema; La
figura femenina connota intimidad, por mostrarse
desnuda y sola en la oscuridad; fragil, por los tumo-
res latentes que tiene y lo que le puede afectar.

(Interior): Las fotografias tienen "divisidn" ya
que se presenta una secuencia de pasos para apli-
carse la auto-exploracién en las mamas. La fotogra-
fla 7 tiene "cinécdoque" ya que se presenta lo que se
necesita enfatizar en cuante al tema.

Las fotografias de la mujer connotan seguri-
dad, por la sonrisa que muestra y la serenidad que
tiene al explorarse; intimidad, ya que esta en su ha-
bitacién, en su espacio personal explorandose; femi-
nidad, por su condicién de mujer; Exploracién, por
los pasos que se proponen a sequir.

Color y Tono:

En la vifieta el rojo de las esferas connota aler-
ta, estimulo; El negro connota obscuridad, intimi-
dad y el blanco connota liberacién y soltura.

El azul de! fondo connota salud, espiritualidad,
meditacion.

En las fotografias en sus colores permiten de-
finir mejor la imagen connotando el entorno natural;
en la fotografia 7 las flechas en amarillo connotan
prevencién y la secuencia de puntos en rojo alerta.

Tipografia:

La tipoeraﬁ'a Optane connota firmeza, fuerza,
jerarquia por su tamafio sobre la tipografia News
Gothic que connota seriedad, legibilidad. En la optane
resalta la importancia del tema de la exploracién
por su tipo bold de palo seco.

Todo el folleto cumple con la funcién fatica ya
que inicia una especie de conversacion, explica y va

llevando de la mano al perceptor hasta terminarlo
de leer.

Logotipo:
Razén Social.

Técnica y Formato:

Su tamafio es comin, es ergonbémicamente €s-
tudiado para que quepa perfectamente en la mano,
y puede ser mis, para guardarlo discretamente, o
para meterlo en algin producto, que en esete caso
se propone en las bolsitas de toallas femeninas.

PRAGMATICA:
Formas (portada):

Siguiendo la misma imagen, e¢ manejo en la
portada del folleto para unificar la campafia; aunque
de cierta manera tiene variante como en este caso,
ya que en el interior del folleto no ee maneja el fondo
en degradado de negro a azul si no que se maneja en
blanco para dar mas espacio visual al perceptor al
ver el folleto a una cierta distancia.

Fotografia (Interior):

Es practico utilizar fotografias para mostrar
al perceptor la manera en que debe auto-explorarse
y que a su vez se identifique con la imagen o foto-
graffa que se muestra.

De esa manera puede crear interés y poder en-
terar mas al perceptor de la auto-exploracién de




mamas, que debe realizarse constantemente para
evitar tener cancer mamario, asi como también un
recordatorio a realizarse el papanicolau para evitar
el cancer uterino.

Color y Tono:

La vifieta de la portada permite impactar
visualmente con sus colores lo que puede ser que
llame la atencion del perceptor.

Las fotografias manejadas en ¢l interior del fo-
lleto que estan en color, permiten visualizar mejor al
perceptor los lugares en donde debe explorarse y la
posicidn exacta que debe tomar.

El fondo en degradado de negro a azul de la
portada y contraportada permite resaltar el cuerpo
femenino y crear un ambiente de intimidad.

El fondo blanco del interior se le relaciona con
la limpieza y permite centrar la vista hacia las foto-
grafias a primera intancia para luego leer codigos y
textos.

El rojo de las capitulares le permite dar impor-
tancia sobre el texto en general.

El negro permite definir bien las tipografias y
hacerlo legibie para el perceptor.

El amarillo y el rojo de las flechas y la linea
punteada permiten resaltar en la fotografia.

Tipografia:

Se va relacionando textos y fotografias con la
ayuda del cbdigo numérico que permite coincidir la
numeracién de las imagenes con la del texto. Estos
nimeros se encuentran en la parte superior centra-
dos de cada fotografia. Mientras que las letras que
al juntarlas se lee "Explorar” se encuentran cada
una respectivamente en las fotografias en la parte
centrada e inferior de las fotografias.

Los textos en general estan justificados to-
talmente en la caja tipografica, al centro con ree-
pecto al panel respectivo y con una primera letra de
parrafo.

La tipografia “Optane” por su discfio tipografi-
co por sus formas simples y claras se le considera
una tipografia firme, seria y legible.

Técnica y Formato:

Es definitivamente cara su impresion por ma-
nejarse fotografias en color, sin embargo, es nece-
sario dar mejor calidad a este tipo de campafas,
para hacerlo atractivo para el perceptor, de otra
forma quiza no es muy seguro que sc acerquen a ver
la imagen o a tomar un folleto y conservarlo.

Opinién:

Tiene aceptable informacién documental y fo-
tografica lo que permite hacer de éste folleto una
informacién gréfica y documental completa para el
perceptor.

La funcién principal de éste folieto es que si
una mujer e entere bien de como se aplica el proce-
dimiento de la auto-exploracion mamaria y del
papanicolau en el dtero para prevenir el cancer
mamario y uterino puede ser que se¢ explore con fre-
cuencia y que ho se exponga a contraer la enferme-
dad del cancer.




JUSTIFICACION DEL DISENO:

Su disefio permite resaltar a la vista mostran-
do los puntos de alerta de la presencia de tumores,
el manejo de las fotos y no de dibujos hace precisa
la observacién para el perceptor de cémo debe
explorarse correctamente y también las fotos crean
un estereotipo de mujer joven y sana. El fondo blan-
co del interior crea limpieza y es agradable a ia vista
para leer.

JUSTIFICACION DEL FOLLETO:

El tipo de folleto seleccionado permite dirigir
al perceptor paso a paso hasta lograr que lo termi-
ne de leer, todos los folletos pueden lograr esa di-
reccién visual dependiendo del disefio y lo que se
desea obtener. Esta estructura me parece poco
manejada y creo que puede ser mejor aprovechada
para lograr la atencién del perceptor, que en este
caso, s¢ busca que la mujer sea enterada y logre
conservar el folleto para su constante recordatorio
personal de prevenir el cancer mamario y uterino.




BOCETAJE del Anuncio de Radio:

. Una mujer se explora, puede sentir dentro de si
que algo malo sucede, pero a pesar de ello tiene la
esperanza de que todo va a estar bien, que un tumor
no es precisamente maligno porque se ha cuidado
regularmente, &t también quieres sentirte segura?
For fuera y por dentro jEXPLORATE!

2. Yo exploro mi abdomen, mi pecho, siento en mi,
algo inestable, algo anormal, pero me tranquilizo
porque sé que al ayudarme as{ con la exploracién
puedo saber mi estado de salud y prevenir algo
peor...todo saldrd bien.yo puedo vivir mas asi...Por
fuera y por dentro |EXPLORATE!

3.  5é cémo puedo vivir mas, cémo me veo por fue-
ra y qué pasa dentro de mi cuerpo...si a través de
uno de mis ojos puedes mirar, encontrards que pue-
de haber algo malo quisa, pero sé que he prevenido
al cancer, lo he logrado con la exploracién... Tu tam-
bién por fuera y por dentro jEXPLORATE!

4. Puedo vivir mas porque me exploro, puedo sen-
tir cada parte de mi porque me exploro, puedo sentir
cada parte de mi porque me exploro, puedo compro-
bar que no todo anda bien porque me exploro, puedo
tener esperanzas de sanar porque me exploro, pude
prcvcnir el cancer porque me exploro, pucdes td tam-
bién estar segura? Por fuera y por dentro [EXPFLORATE!

5. Soy una mujer que quiere vivir més, en particu-
lar ¢Cémo lo hago? Me exploro con detenimiento mi
pecho y siento mi abdomen, dentro de mi, 8é que no

estoy bien, pero sé que no tengo cancer ya que siem-
pre me reviso y voy al Dr, puedo enfrentar esto, y
me aliviare, porque lo he prevenido antes de lo peor.tu
también por fuera y por dentro (EXPLORATE!

6. Sé cémo puedo vivir, lo que pasa en mi cuerpo;
puedo descubrir con mi tacto que estoy bien o estoy
mal y por ello tengo la oportunidad de atacar cual-
quier cosa que no €s hormal como un tumor, td tam-
bién puedes ayudarte a ti misma...por fuera y por
dentro EXPLORATE!

7.  Mujer ¢5abes cémo puedes vivir mas tiempo?
Conécete por fuera, no es malo, es prevencion, co-
nécete por dentro, no es malo es seguridad. Por fue-
ra y por dentro jEXPLORATE!

&. 5é codmo puedo vivir mas tiempo..sé que si ho
olvido que debo cuidarme yo misma lo lograré, pue-
do sentir con mi tacto y darme cuenta de mi estado
de salud, puedo atacar lo anormal en mi cuerpo i
soy constante. TU también por fuera y por dentro
jEXPLORATE!

9. Para vivir mas y ser una mujer sana sdlo tienes
que explorar, sélo explorar para prevenir el cancer...
Toca lentamente cada parte de ti y si existe algo
malo, aldn hay tiempo de curarte. Por fuera y por
dentro (EXPLORATE!




ANALISIS DE LA IDEA FINAL
EN EL ANUNCIO DE RADIO
CAMPANA: "Mujer |Explorate!l"

-Puntos de alerta 2Cémo puedes vivir mas? (Misica
del Soundtrack "X-MEN" pista 12: "Logan and Rogue")
el secreto esta en explorar tu pecho y asi podras
darte cuenta de que a veces no todo anda bien, de-
bes checarte una vez al mes tu regibn
mamaria...(continia misica) también tu Gtero lo
hecesita a través del papanicolau, cada seis meses
aplicatelo y asl podréds sentir la esperanza de sanar
si eres constante en tu cuidado...porque con la
exploracién...se puede prevenir el cancer..lQuieres es-
tar segura? Por fuera y por dentro...[EXPLORATEL

SINTAXIS:
Redaccién y Slogan:

La voz es femenina y pertenece a una mujer
madura lo cual va de acuerdo con la campafia.

El contenido de! anuncio, el slogan, los sonidos
de fondo.

El relato del anuncio es recordado con la ima-
gen visual del anuncio de televisién. Esto permite al
perceptor relacionar ambos anuncios logrando en-
contrar un mejor entendimiento. Logrando con ello
que tal vez éste pueda recordarlo y aplicar 1a explo-
racién en tal caso.

El slogan impulsa la solucién al problema; la
misica de fondo enfatiza al anuncio reforzando su
mensaje.

Técnica y Formato:
Grabacibén en directo de una mujer, con fondo
musical...

SEMANTICA:
Redaccion y Slogan:

La voz de la
concientizacion, fuerza.

El contenido del anuncio connota misterio, in-
formacidn, imaginacién. El slogan connota la con-
ciencia, la prevsncién. La musica del fondo connota
misterio, imaginacion, profundidad en el anuncio.

Este anuncio tiene la funcién fatica ya que man-
tiene una conversacién hacia el perceptor aunque |a
respuesta de éste seria la apl
icacién personal de la exploracion.

El anuncio permite hacer pensar al perceptor
con la imaginacién, Para que con ello se le quede
grabado mas el mensaje y con ello evite el cancer
femenino a través de la auto-exploracién y el
papanicolau.

mujer connota madurez,

PRAGMATICA:
Redaccion y Slogan:

Este anuncio tendrd una duracién de 30 se-
gundos aproximadamente.

El anuncio concientiza que si la mujer se revisa
tanto el pecho como el ltero podria prevenir el can-
cer. La voz concientiza, lo que permite transmitir el
problema.

Por lltimo d4 una posible solucién: jFor fuera y
por dentro explérate! la cual se refiere a la explora-
cién del pecho (por fuera) y del papanicolau (por
dentro). Su fondo musical apoya el contenido del




anuncio lo que permite poner al perceptor en con-
ciencia.

Su fin es que si la mujer se interesa mas por el
tema, se informa y con ello se checa constantemen-
te tanto el (tero como el pecho podré prevenir el

.
cancer.

Opinidn:

Es un anuncio breve y lo suficientemente capaz
de enterar el motivo del mensaje. Concientiza, abre
una esperanza de prevenir el céncer y propone una
solucién a través de la exploracidn mamaria y uterina.

JUSTIFICACION DE LA REDACCION:

El texto comienza de cierta manera
concientizando al perceptor proponiendo que se ex-
plore tanto en el pecho como en el Gtero y que la
solucién de prevenir el cancer en dichos lugares ¢s a
través de la exploracion.

Este texto habla claramente de lo que trata el
tema y le permite ser concreto y de facil entendi-
miento para el perceptor, lo cual permitiré tener me-
jor comunicacién con él y lograr que actlie por su
cuenta como respuesta.




Uuion

Original de: Titulo: "Mujer |Explorate!”
Lizbeth Yazmin
Calderén Flores

1.- Operador: Entra tema musical del CD de "X-MEN" pista 12: "Logan and Rogue" se establece y baja.
2.- Narrador (analizando): Puntos de alerta ¢Cémo puedes vivir més? el secreto esté en explorar tu
pecho y asi podras darte cuenta de que a veces no todo anda bien, debes checarte una vez al mes tu
regibn mamaria...

3.- Operador: continia la misica"Logan and Rogue” creando misterio y fantasia.

4.- Narrador (continta): también ti dtero lo necesita a través del papanicolau, cada seis meses
aplicatelo y asl podréde sentir la esperanza de sanar si eres constante en tu cuidado...

5.- Operador: sigue el fondo musical.
6.- Narrador (continia): porque con la exploracién se puede prevenir el cancer...
7.- Operador: sigue el fondo musical.

&.- Narrador (continda): éQuieres estar segura? For fuera y por dentro.. jEXFLORATEL IMSS




BOCETAJE del Anuncio de T.V.:

Los bocetos que se presentan a continuacion fueron gré-
ficamente agresivos por eso no fueron seleccionados. Excep-
tuando el Ultimo en el que se trabajé para suavisar el mensaje.
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Evolucion en el disefio y propuesta de color.

ANALISIS DE LA IMAGEN FINAL
EN EL ANUNCIO DE T.V.
CAMPANA: "Mujer Explorate!

SINTAXIS:

Formas:
Se puede observar una serie de vifietas de una

mujer que con la exploracién logra prevenir el cancer.

Una mujer desnuda de perfil sin un rostro defi-
nido de toma que abarca de la cadera a la cabeza, o¢
muestra sdlo su silueta y un contorno al rededor de
ella. Tiene la cabellera recogida y sblo algunos cabe-
llos sueltos, en la frente y en la nuca.




Dentro de su cuerpo tiene dos esferas, las cua-
les se encuentran una en el pecho y otra en el (tero,
en éste Uitimo es mas grande la esfera en tamatio.

En el seguimiento de las tomas, se va haciendo
un acercamiento hacia la mujer en un medium close
up que comprende de logs hombros a la cabeza, La
mujer se va auto-explorando el pecho externamente,
su brazo izquierdo estd levantado creando tensién
en el masculo; su mano derecha explora el pecho iz-
quierdo, conforme lo hace, se puede visualizar que el
tumor de la mama va reduciendo de tamafio hasta
desaparecer como sugiriendo que con la auto-explo-
racibn mamaria ee puede atender a tiempo algln
tumeor.

La toma se va cerrando cada vez més cuando
la mujer gira su cabeza en 3/4 y centra su mirada al
frente como compromctiendo al perceptor a ser mas
observada por él. Se obtiene un big close up del ojo
izquierdo y se crea un zoom in en direccién hacia la
pupila lo cual sugiere estar entrando a otra dimen-
sién, esto implica un cambio de ambiente, un am-
biente interno, que en este caso se introduce una
mujer (interna) dentro del cuerpo femenino.

La mujer interna, esta desnuda, no son defini-
dos en su cuerpo razgos como de los pezones hi del
vello pdbico ya que la idea es que sca lo mas sencilla
posible y estética su figura.

Tiene el cabello ondulado, largo y suelto, el cual
sugiere ver ciertos movimientos liquidos del cuerpo
como si nadara en el agua.

Va navegando en el cuerpo femenino con el ob-
jetivo de que llegue al Utero y destruya el tumor que
siente en el interior.

Existe una secuencia de imagenes a partir de
aqui que va relacionando a la mujer que debe realizar

no sélo la auto-exploracién mamaria sino también
la aplicacién del papanicolau como una exploracion
interna.

La toma de la mujer interna es full shoot ya
que es la toma de todo el cuerpo de ella para luego
realizar el zoom in al acercarse poco a poco.

Ella mueve sus brazos como nadando, como bus-
cando, sus piernas y pies se mueven parecidamente.
El fondo es difuso con formas extrafias que sugieren
formas de los Organos internos del cuerpo.

Se presentan dos big close up alternados en
escenas entre la mujer y el Otero que en ese momen-
to se le enfoca. Mostrando las dos situaciones de lo
que hace la mujer y el llamado del (tero, el cual, pa-
rece sugerir que la llama.

La mujer interna en una toma long shoot ha
encontrado el tero, estd de espaldas a la por decir
la "cdmara" y de frente al dtero que a lo lejos se
visualiza, Entonces se dirige hacia el.

Parte de la matriz se observa, su toma es big
close up, pero en su conjunto la toma es extrem long
shoot ya que la toma es abierta dejando mostrar lo
que se quiere enfatizar que en éste caso es el pano-
rama donde estéd la mujer interna. La cual se dirige
en picada al lugar donde esté el tumor. EI tumor
tiene una figura geométrica esférica.

Cuando llega al (tero, la mujer interna descu-
bre que tiene una esfera lo cual representa un tu-
mor, e ubica cerca y comienza a atacarlo, la toma




es full shoot ya que presenta todo el cuerpo com-
pleto y la de la matriz es un big close up, pero en su
conjunto tienen la toma long shoot.

El slogan refuerza en todo momento las ima-
genes para que al final con gran jerarquia aparezca
el Logotipo del IMSS y la palabra "[Explorate!” como
un recordatorio.

Los colores son llamativos y apoyan en todo
momento las imagenes en las que se enfatiza cada
paso, desde las mujeres como también el fondo. Los
cuales permiten una mejor vision de lo que sucede
entre misterio y realidad,

La mujer interna con su "energia” rompe la es-
fera y se deshace. Una vez destruida se hace un acer-
camiento a la cara de la mujer interna, la cual es
una toma big close up, se puede advertir que sonrie
para luego aparecer la imagen coorporativa del IMSS
en una forma centrada y frontalmente concluyendo
el anuncio televisivo.

Todas las tomas tienen equilibrio asimétrico ya
que compensan los valores de los elementos.

Color y Tono:

Se manegja en el fondo exterior de la mujer en el
principio de la animacion, un degradado de negro a
azul como fondo, para después cambiarlo en el inte-
rior por rojo y negro intensos con formas diversas.

La mujer externa es de tono negro conh contor-
nos blancos que resaltan la figura femenina, para
luego ir adquiriendo un degradado de tovo negro a
blanco, conforme se mueve, hasta enfatizar la im-
portancia de sus ojos, los cuales son de color ama-
rillo y negro.

La mujer interna tiene el cabello azul y el cuer-
po de color natural, carne. Sus ojos son iguaimente
color amariilo.

La matriz tiene degradados de rojo, verde, ama-
rillo y carne. El tumor que muestra en uno de los
ovarios presenta un degradado de negro, rojo y blanco
y su sombra es proyectada en su espacio.

La tipografia final esta en blanco resaltando
con el fondo rojo con formas negras.

El logotipo se manejé en contraste blanco y
hegro.

Redaccién, Slogan, y Tipografia:

Toda la redaccién en ¢l anuncio televisivo, va
concordando con lo que se ve en el mismo, aunque
también se agrega la concientizacién con ciertas pa-
labras y la misica va enfatizando el momento en
ambos.

Finalizando con un slogan, el cual propone una
solucién la cual es respaldada al final del anuncio
con la palabra [EXPLORATEI concluyendo y teniendo
fuerza con el tipo manejado que fue la optane de
palo seco en bold.

Logotipo:
Del IMSS, razén social.

Técnica y Formato:

Disefio y manegjo en diapositivas por computa-
dora en los programas: Corel Draw y Fower Foint,
visto en una pantalla de tamafio €00 X 600 puntos,
en una duracién de 15 segundos.




SEMANTICA:
Formas:

La secuencia de imagenes tienen figuras reto-
ricas. Existe metéfora en |la pupila del ojo y la
mujer interna ya que ella representa la realizacién
del papanicolau y el ojo al ttero.

Existe Hipérbole ya que la mujer externa es gi-
gantesca a comparacion de la mujer interna.

Tiene antitésis entre la mujer externa y la mu-
jer interna por ser contrarios de espacio.

Por otra parte la esfera posee metifora ya que
representa a un tumor, ya que s¢ sabe que su forma
no es precisamente tan exacta como una esfera ya
que esta simplificada la imagen.

Entre la mujer interna y la esfera existe
antitesis ya que la mujer interna es "la curacién" y
la esfera es "la enfermedad".

En su conjunto el anuncio televisivo es una
metonimia ya que se desarrolla como una historia.

En el slogan connota prevencidn, seguridad.

La mujer externa connota el cuidado, la explo-
racién, la feminidad y la tranquilidad. La mujer inter-
na connota la prevencidn, la exploracién, la curacién.

El ojo izquierdo connota otra dimensibn, un
pasadiso, observacion.

La matriz connota dolor, herida, salvacion, re-
cuperacion,

La esfera connota malignidad, tumor, enferme-
dad, muerte, algo latente.

Color y Tono:

Los colores. los degradados de fondo negro y
azul connotan intimidad y salud. En el fondo del cuer-
po interno predominan el rojo y negro connotando
sangre, misterio, blsqueda, 6rganos.

La mujer externa que e€s negra connota intimi-
dad, soledad y al volverse un degradado connota mis-
terio, compromiso a mirarla. Sus ojos amarillos con-
notan lo espiritual, estimulo. La mujer interna po-
see los cabellos en degradado de azul con blanco
connotando salud, seguridad. Su cuerpo de color
carne, connota parte de la misma mujer. La matriz
posee log colores verde, amarillo, rojo y negro en
degradados que permiten connotar un brgano vivo
fnterno.

Redaccién, Slogan y Tipografia:

La redaccién del anuncio connota reflexién y
esperanza. El slogan connota ademis de esperan-
za, sugerencia, prevencion. La tipografia jEXPLORATE!
al final del slogan y del anuncio donde se presenta el
logotipo del IMSS, connota reafirmacion en las pa-
labras, solucién.

Técnica y Formato:

Este anuncio televisivo se realizé en Corel Draw
version & montando cada imagen en power point
como una presentacion que consta de una duracién
de 15 sequndos aproximadamente.

PRAGMATICA:
Formas:

Los perceptores pueden identificarse con la
mujer que se ha presentado en el anuticio televisivo,
por su edad, que es de su mismo sexo, que pueden
estar en su situacién de tener un tumor o tumores.

Mostrar a una mujer desnuda permite hablar




con mayor naturalidad a la mujer, el ojo se ha dicho
que es el espejo del aima, que mejor que la observa-
cién para detectar también algin problema fisico y
como campo hacia otra dimensién en éste caso in-
terna,

Las imégenes presentadas son sencillas de en-
tender y el mensaje con el apoyo del audio permite
apoyarlas logrando hacer directo el mensaje.

La secuencia de escenas permiten centrar al
perceptor en un panorama fantasioso, pero que le
hace ver que de algin modo hay que atacar el pro-
blema: el céncer, en este caso, prevenirlo a través de
la exploracién. Aunque en la realidad, no es tan sen-
cillo ni tan rapido como se muestra en las imagenes,
sin embargo se sugiere esa esperanza para que pre-
cisamente el perceptor se cheque constantemente
y se evite adquirir la enfermedad.

Color y Tono:

Los colores son vivos, de apariencias frias y
céalidas, puede lograr resaltar y hacerse agradable a
ta vista del perceptor.

Redaccién, Slogan y Tipografia:

En el mensaje la idea es expresar la auto-ex-
ploracion del pecho externamente y la realizacién del
papanicolau en el Gtero, internamente.

Esto se menciona en ¢l slogan cuando dice: "Por
fuera..." se refiere al pecho. Luego dice "..y por den-
tro.." se refiere al tero, al papanicolau en él. Luego
dice "{Explérate!" como sugiriendo la solucion de pre-
venir el cancer femenino.

El fin de éste anuncio es especificar los dos
procedimientos que ayudan a prevenir el cancer de
mama y el céncer uterino. De esta forma la mujer al

enterarse, comprender el mensaje puede ser que s¢
explore y que se aplique el papanicolau para evitar
dichas enfermedades.

Opinidn:

Todos los elementos buscan el fin que es expre-
sar la prevencion del cancer femenine a través de la
auto-exploracién de las mamas y la realizacion del
papanicolau.

La idea se manejé de alguna forma sutilmente,
para la mujer y es atractiva para verla y entenderla.

JUSTIFICACION DEL DISENC:

Este disefio considero, fue el mas adecuado para
representar la auto-exploracién mamaria y del
papanicolau, ya que en la realidad, seria un tanto
cruda representarla y la idea es hacerla sutil, atrac-
tiva y estética para el perceptor, y asi éste le ponga
la atencién requerida recibiendo el mensaje lo cual
logre 1a retroalimentacion.

JUSTIFICACION DEL ANUNCIO DE T.V:

La secuencia de diapositivas fue realizada en
dibujos, ya que |a finalidad era proponer un modo
distinto de representar graficamente este tipo de
enfermedad que es el cancer en la mujer. El percep-
tor puede ser persuadido de diversas formas. Si es
posible hacerlo a través de una animacion o una se-
cuencia de imagenes, podemos lograr captar su aten-
cién y hacer que se interese en el mensaje, e incluso
recordarlo y llevarlo presente con la finalidad de que
actle segln la intencién del anuncio.




UuIon

literario

Origina! de:
Lizbeth Yazmin
Calderdn Flores

Titulo
"Mujer jExplorate!”

Entra Audio Mlsica del Soundtrak "X-MEN"
12 Fade in.
I EXT. Mujer
1. Medium Close Up

Una mujer se estd explorando, su cuerpo estéa
de perfil muestira parte de su pecho y de su vien-
tre. La mujer posee una figura esbelta, puede
advertiree que no tiene rostro y que dentro de ela
se aprecian dos esferas (tumores) en la regidn
mamaria y uterina.
*VYoz Off (Locutora):

"Puntos..de alerta..éCémo puedes vivir mas?"

pista

2. Medium Close Up

La mujer va girando su cabeza y cuerpo en
una posicién de 3/4 mostrando parte de su pecho
en ¢l cual se aprecia mejor el tumor, su brazo iz-
quierdo alzado y su mano derecha baja suavemen-
te con movimientos circulares hacia la mama iz-
quierda se estéd auto-explorando y el tumor se va
desvaneciendo. El fondo es borroso ya que se en-
foca totalmete a la mujer.
*Voz Off (locutora):

" .l secreto esté en explorar tu pecho y asf
podras darte cuenta de que a veces no todo anda

bien..debes checarte una vez al mes tu regidn
mamaria..."
*Musicalizacion y efecto de destello.

5. Close Up

El acercamiento al rostro permite distinguir
mas sus razgos fisicos del semblante y la mirada
se se dirige al frente.

4. Big close up

El ojo izquierdo sigue mirando al frente. mien-
tras existe un acercamiento cada vez mayor hasta
perderse en la negrura de la pupila.
*Musicalizacion.

CORTE B.
I EXT. Mujer
5. Long Shoot

Una mujer (interna) esta dentro del cuerpo
femenino de la mujer (externa) al entrar por el ojo.
*Musicalizacion.




uUuion

Original de:
Lizbeth Yazmin
Calderén Flores

literario

Titulo
"Mujer jExplorate!”

©. Long Shoot
La mujer (interna) busca al (tero sin éxito.
*Musicalizacion.

CORTE C.
Nl EXT. Utero

7. Big Close Up

La toma del Gtero con un tumor.
Yoz Off (locutora):

"..también tu Utero lo necesita, a través del
papanicolau cada seis meses, apln’catelo..."
*Efecto de latidos.

CORTE D.
IV EXT. Mujer
&. Plano Americano
La mujer (interna) voltea lentamente.
*Voz Off (locutora):
".y asi podras sentir la esperanza de sanar
si eres constante en tu cuidado...”
*Efecto de latidos.

CORTE E.
VY EXT. Mujer

9. Long shoot

La mujer (interna) descubre sibitamente al
dtero quien estd frente a ella.
*Yoz Off (locutora):

“...porque con la exploracién..."

CORTE F.
VI EXT. Mujer
10. Long shoot
La mujer (interna) se va acercando hacia el
Utero.
*Voz Off (locutora):
"...ee puede prevenir el cancer..."

CORTE G.
Vil EXT. Mujer
1. Long shoot
La mujer (interna) al llegar a una de las trom-
pas de falopio del ltero en donde esta el tumor
comienza a atacarlo.
*Musicalizacion.
*Efecto de explosion.




uiron
literario

Original de:
Lizbeth Yazmin
Calderén Flores

Titulo
"Mujer jExploratel”

CORTE H.
VIl EXT. Mujer
12. Medium Close Up
La mujer (interna) logra e! objetivo de des-
truir el tumor del dtero.
*Musicalizacion.
*Efecto de destello.

13. Medium Close Up
Acercamiento al rostro de 1a mujer (inter-
na), ella sonrie.
*Voz OFf (locutora):
"...2Quieres estar sequra? For fuera y por den-

tro...
*Musicalizacidn.

CORTE L
XI EXT. IMSS
14. Close Up
Aparece la palabra jExploratel junto con el
logotipo del IMSS.
*Voz Off (locutora):
“...jExplorate!"
*Efecto de Pipebang.
*Musicalizacion fade out.




Original de:
Lizbeth Yazmin
Calderdn Flores

Titulo
"Mujer jExplorate!”

VIDEO
Secuencia 1. Exterior. Mujer explorandose.
Plano 1

Una mujer vista de perfil a 3/4 se comienza a
explorar desde |la axila hacia \a totalidad de su seno
izquierdo, existiendo un acercamiento lento (Dolly
in) hacia el rostro acercandose cada vez mas has-
ta el ojo derecho. Su mirada en un principio sigue
su propia mano para después mirar al frente. Se
puede ver el ojo izquierdo de la mujer en el cual se
realiza un zoom in hacia él hasta desvanecerse la
toma.

Secuencia 2. Interior Mujer explorada
Plano 2

Una mujer (interna), hace su aparicion den-
tro del cuerpo femenino con una toma long shoot,
que busca al ltero por la aparicion de un tumor, lo
encuentra y lo destruye. Ella se muestra satisfe-
cha y sonrie.

Plano 3
Se muestra el logotipo del IMES

YIDEO

*Miisica de fondo"Logan and rogue” y un efecto de destello.
LOCUTORA (con voz suave y reflexiva):

“'"Puntos de alerta éCémo puedes vivir mas?
el secreto esta en explorar tu pecho y asi podras
darte cuenta de que a veces no todo anda bien,
debes checarte una vez al mes tu region
mamaria..."

Efecto de latidos, explosién y destello.
LOCUTORA (con voz reflexiva):

" también tu Utero lo necesita a través del
papanicolau cada seis meses, aplicatelo y asi po-
dras sentir la esperanza de sanar...si eres cons-
tante en tu cuidado...porque con la explomcién
se puede prevenir el cancer...iQuieres estar se-
gura? Por fuera y por dentro.." *Voz Off (locuto-
ra):

".el secreto esté en explorar tu pecho y asi
podréas darte cuenta de que a veces no todo anda

Efecto de Fipebang.
LOCUTORA (con voz suave):
"...|JEXPLORATE!"




Original de:
Lizbeth Yazmin
Calderén Flores

e umim e e — S by

rafico

Titulo:
"Mujer jExploratel"

Sec. |

Esc. |

Encuadre:
Medium Close Up
Tiempo: 1 seg.

Sec. |

Esc. |l
Encuadre:
Medium Close Up
Tiempo: 5 seg.

Sec. |

Esc. Il
Encuadre:
Medium Close Up
Tiempo: 3 seg.

VIDEO:
Una mujer de perfil levanta-
da.
AUDIO: (misica soundtrack "X-
MEN" pista 12: "Logan and Rogue”)
"Puntos.."

VIDEO:
La mujer sigue de perfil le-
vantada.
AUDIO:
" .de alerta..

VIDEQ:

La mujer va levantando su
brazo y su mano se extiende en
ascendencia.

AUDIO:
".. ¢Cémo puedes vivir mas?."




Original de:
Lizbeth Yazmin
Calderén Flores

Titulo
"Mujer jExplorate!”

Sec. |

Esc. IV
Encuadre:
Medium close up
Tiempo: 7 seg.

Sec. |

Esc. V
Encuadre:
Medium Close up
Tiempo: 1 seg.

Sec. |

Esc. VI
Encuadre:
Close up
Tiempo: 5 seq.

VIDEO:

Una mujer se explora.
AUDIO:

".el secreto esté en explorar
tu pecho.."

VIDEO:

La mujer sigue explorandose.
AUDIO:

"..y asl podras darte cuenta
de que algunas veces no todo anda
bien..."

VIDEO:

Una mujer mirando en 3/4.
AUDIO:

".. debes checarte una vez al
tmes tu region mamaria .. 7




Original de:
Lizbeth Yazmin
Calderén Flores

Titulo

"Mujer jExploratel”

Sec. |

Esc. Vil
Encuadre:
Big Close Up

Tiempo: 7 seg.

Sec. |

Esc. VIi!
Encuadre:
Big Close Up

Tiempo: 5 seg.

Sec. |

Esc. IX
Encuadre:
Big Close Up

Tiempo: 3 seg.

VIDEO:

El ojo izquierdo mira al fren-
te.
AUDIO: (fondo musical)

VIDEO:

Acercamiento del ojo izquier-
do.
AUDIO: (fondo musical)

VIDEO:

Acercamiento total a la pu-
pila
AUDIO: (fondo musical)

n n
vees




Original de:
Lizbeth Yazmin
Calderdn Flores

Titulo
"Mujer jExplorate!”

Sec. |

Esc. X
Encuadre:
Long Shoot
Tiempo: 1 seg.

Sec. |

Esc. Xl
Encuadre:

Flano Americano
Tiempo: 5 seg.

Sec. |

Esc. Xl
Encuadre:

Big Close up
Tiempo: & seg.

VIDEO:

Una mujer (interna) esta
dentro del cuerpo femenino de la
mujer (externa) que se estaba

explorando el pecho.
AUDIO: (fondo musical)

1] n
ras

VIDEO:
La mujer (interna) busca el
itero.
AUDIO: (fondo musical)
"..también tu dtero lo nece-
sita.."

VIDEO:

El dtero emite un sonido le-
jano
AUDIO: (efecto de latidos)

"..a través del papanicolau
cada secis meses, aplicatelo.."




Original de:
Lizbeth Yazmin
Calderdn Flores

Titulo
"Mujer jExplorate!”

Sec. |

Esc. Xl
Encuadre:
Long shoot
Tiempo: © seg.

Sec. |

Esc. XIV
Encuadre:
Long shoot
Tiempo: 1 eeg.

Sec. |

Esc. XV
Encuadre:
Lonhg shoot
Tiempo: 9 seq.

VIDEQO:

La mujer (interna) encontré
al Gtero y éste posee un tumor.
AUDIO: (efecto de latidos)

".y asl podras sentir la es-
peranza de sanar si eres constan-
te en tu cuidado..”

VIDEO:

La mujer (interna} se acerca
al utero.
AUDIO:

"...porque con la exploracién
se puede prevenir el céncer..."

VIDEO:

La mujer (interna) ataca al
tumor en un ovario del! ltero.
AUDIO: (efecto de explosion)




Original de:
Lizbeth Yazmin
Calderdn Flores
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Titule

"Mujer |Explorate!"

Sec. |

Esc. XVl
Encuadre:
Long sheoot
Tiempo: 5 seg.

Sec. |

Esc. XVII
Encuadre:
Medium Close Up
Tiempo: 4 seg.

Sec. |

Esc. XVIil
Encuadre:

Big Close Up
Tiempo: © seg.

VIDEO:

La mujer (interna) destruye
el tumor en su totalidad.
AUDIO: (efecto de destelio)

VIDEO:

La mujer (interna) se alegra
al haber salvado al (tero.
AUDIO:

" .2Quieres estar segura? FPor
fuera y por dentro.. "

VIDEO:
Aparece el logotipo del IMSS
con la palabra iExploratel
AUDIO: (efecto de final)
"...[Explorate!"




Campaiia de Publicidad Preventiva
para ¢l Cancer en la

= . e

Stand de la Campaiia de Publicidad Pre-
ventiva para el Cdncer en la Mujer

Folletos, seran distribuidos en los paque-
tes de toallas sanitarias, en las clinicas del IMSS,
los Centros Comerciales, las farmacias, entre otros.

Carteles, se colocaran en el
parabus, en las clinicas del IMSS, en los
bagones del metro, entre otros.

Anuncio de Radio, varias transmisiones du- - \ J’/ |
rante ¢l dia ya sean en horarios matutinos o vesper- \ \/’;J O o ! !
tinos alternados en tres dias durante la semana. En '! { (!
programas u horarios de interés del perceptor. .

Anuncio de Televisidn, varias
transmisiones durante la mafiana, tar-
de y noche, en horarios y programas
de mayor atencion del perceptor. Du-
rante tres dias en la semana.
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-I-oda5 las personas en cuestiones de en-
fermedad, tememos al dolor. Asi como también no
nos gusta hacer sacrificios para sanar, sin embargo
depende de uno mismo el querer y estar dispuesto a
hacer todo por lograr la salud.

El cancer de la mujer, representa un problema
social ya que aln no ee ha podido erradicar la enfer-
medad, quizd ésto no suceda hasta que la ciencia;
avance més en este sentido; ademas por otra parte
cada organismo es diferente lo que implica reaccio-
hes diferentes, ya que aunque se pudieran tener eh
mano las posibilidades de evitarlo, también se puede
dar el caso en el que la enfermedad se pueda desa-
rrollar en una oportunidad.

Para la realizacién de ésta Campafia de Fublici-
dad Preventiva para el cancer en la mujer fue nece-
sario conocer el "problema" que en este caso es ¢l
cancer mamario y uterino, el cual por desgracia se
mueren muchas mujeres por su devastadora causa.

Se propone una posible solucién que es el pre-
venir antes de que la enfermedad comience a apare-
cer, mediante la exploracion mamaria y uterina, los
cuales permiten advertir a tiempo algin sigho de
posible cancer, en dichas regiones.

Y para ello el poder prevenir esta enfermedad,
como muchas otras, debe existir principalmente la

I onclusiones

comunicacién, ya que ésta es la base de todo. Co-
municarse con el perceptor.

Un disefiador para lograrlo debe conocer:

a) El problema: "EI Cancer Femenino en las mamas y
el Utero", todo sobre el tema.

b) El lenguaje verbal y grafico que se utilizarad para
acercarse adecuadamente al perceptor y con ello
c) Explicarle las causas, consecuencias, pero tam-
bién su posible solucién con la exploracién.

Tomando en cuenta todo ello, se ha podido de-
terminar que para la mujer debe de existir un cons-
tante recordatorio que la impulse a explorarse pe-
ribdicamente, rompiendo tabies, la ignorancia y prin-
cipalmente el desinterés, lo que constituye un obje-
tivo para el IMSS, ya que tanto en sue hospitales,
clinicas, como en otros lugares se debe apoyar mas
las campafias del cancer en la mujer.

Por otra parte, se ha procedido a un plantea-
miento del problema en el cual el disefio grafico pue-
de ayudar a ese acercamiento con el perceptor. Al
unir el mensaje verbal con la imagen, que lo refuerce
y con ello lograr un mensaje sencillo y claro para
prevenir la enfermedad del cancer en la mujer.




Para el mensaje se tomé en cuenta que debia
ser lo més concreto y claro posible, para poder ha-
blar del tema sin ser crudo al hablar de cancer; se
buscé transmitir un mensaje preventivo en el cual
existiera una esperanza a tan dura enfermedad para
el perceptor.

En la imagen, se buscd disefar graficamente el
problema junto con la solucidn, con estética, con
sutileza pero también de una forma directa,
enfatizando con los colores y las tipografias.

La campafia comprendida a través de los me-
dios: cartel, folleto, televisibn y radio amplian las
posibilidades de que la poblacion esté mas enterada
y exieta una respuesta, que sera quizé el que las
mujeres se exploren y se prevenga el céncer, porque
ése es mi objetivo.

Todo ello me hace analizar y concluir que el Di-
sefio Grafico puede lograr abrir la comunicacioén,
siempre y cuando se tomen en cuenta todos los as-
pectos y esté bien planteado nuestro fin.

El cdncer, es solo uno de tantos gjemplos de
ios cuales debemos abordar su problematica, infor-
mando, disefiando pero con gran responsabilidad de
lo que estamos transmitiendo. Ya que una imagen
puede significar muchas tmés cosas de las que suge-
rimos. ya que, si no esta bien encaminada, podemos
lastimar u ofender.

En estos temas de enfermedades, siempre se
deben de tomar en cuenta que no debe de existir la
agresion cruda de la realidad, sino la esperanza.

Hay que estudiar cada detalle de lo que hace-
mos, de lo que queremos transmitir, para ser mejo-
res disefladores.

FPor otra parte, concluyo que esta campafia fue
una experiencia muy personal y graficamente logra-
da, pero desgraciadamente, en una institucion como

el IMSS, asi como en muchas otras, no tienen recur-
506 econbmicos para financiarla.

Si por ejemplo se economizara tratandola a un
solo color, perdsrfa todo el efecto persuasivo para el
perceptor y ya no lograria su efecto.

Sin embargo creo que es necesario un esfuerzo
institucional para que se tenga una poblacion mas
enterada, més preparada para este tipo de situa-
ciones.
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