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INTRODUCCION

“La cultura es un conjunto de conocimientos
costumbres o habilidades adquiridas por el hombre; con
los cuales, vive y se desarrolla dentro de una sociedad.
La cultura la crea el hombre y la desarrolla como parte
aprendida de la conducta humana”.

La Cultura, caracteriza a las sociedades humanas, es
la cultura como base de la actual civilizacion. El origen de
la cultura como rasgo exclusivamente humano debe ser
buscado en la capacidad del hombre para aprender por
medio de la experiencia y poder transmitir lo aprendido
por medic de simbolos sensibles. La rapida
transformacion de la técnica y la mano de obra
especializada.

Eso explica el interés de los gobiernos por la
educacién que en nuestro siglo se ha convertido en el
elemento indispensable para el desarrollo econdmico,
social y politico, de todos los pueblos, puesto que esto
proporciona la base para formar el potencial humano
necesario para que una nacidn ingrese en esas
avanzadas corrientes de evolucion acorde a las
necesidades que la época moderna exige y cuyas
funciones para poder ser desarrolladas requieren
espacios apropiados y cuyos resultados a conseguir
sean los que como finalidades se plantearon al ser
creados.

La poblacién que se beneficiara con el centro socio-
cultural seria de 175 000 habitantes, teniendo como
poblacién atender mayores de 10 afios con un radio de
influencia de 15 Km, o 30 minutos. (*} En la delegacion
lztacalco, muy concretamente en la colonia Granjas
Mexico, uno de los aspectos mas importantes que no han
sido considerados con la debida importancia que
representa, es el aspecto cultural, ya que no existe una
unidad en la cual:

a) Se satisfagan las demandas minimas de
culturizacion en todos los niveles educacionales.

b) Se incite a la poblaciéon a que tome gusto y
costumbre por el arte.

c) Se ayude a la poblacion juvenil en su desarrollo.

Ademas los habitantes de esta parte de la ciudad, por
pertenecer al sector popular, ven limitada sus actividades
socio-cuiturales, ya sea por falta de recursos econdmicos
o por falta de orientacion, que los conduzca a la
superacion personal y a 1a vez, de la comunidad, y asi no
tengan que salir de la zona los habitantes para encontrar
satisfaccion de sus actividades.

(*) Fuente: Normas de Secretaria de Desarrollo Social




PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

a) Tema y Justificacion.

A partir de la desconcentracion de servicios de
comunicacion, financiera, bancaria y culturales, en el
Distrito Federal se han conformado nuevos centros
urbanos, con relativa autonomia y hacia el oriente de la
ciudad, donde se ha prolongado el crecimiento.

Los habitantes de la comunidad en su mayoria son
gente a partir de los 10 afios de edad, que representa el
74% de la poblacion general de la colonia Granjas
Mexico (15 704 ha) (*), siendo este potencial
considerable de recursos humanos, y teniendo en cuenta
que cada vez hay menos espacios culturales dentro de la
de la misma colonia; donde puedan canalizar esta
necesidad de expresién y comunicacion espiritual del
hombre. La dinamica de conservacion por el
tradicional arte mexicano se ve reflejado incluso en
diversas expresiones artisticas de nuestros dias. De esto
se retoman conceptos y elementos, que sumados a los
actuales y a la dinamica de adaptacion y cambio dan
como resuitado formas de expresién que no surgen de la
nada sino que forman parte de la cultura, con sus
costumbres, creencias y tradiciones, por un lado sus
realidades y dinamicas.

{*)Fuentc: Censo General de Poblacion v Vivienda, 1995, D.F. INEGI

Asi mismo se propone un Centro Sociocultural en la
colonia Granjas Meéxico; El cual por si mismo dara
promocion, difusion, teniendo una participacion multiple
para el desarrolio de las personas con talleres de dibujo
de imitacién, modelado, teatro, danza regional,
informatica, mecanica, carpinteria, herreria, electricidad,
electronica, estética, cocina y corte: ademas de poder
exhibir a las diferentes companias que existen dentro del:
cine, teatro, danza y musica; todo esto constituido por un
espacio arquitectdnico que se convierta en una presencia
digna para la ciudad.

Teniendo en cuenta que en la delegacion y muy
concretamente en la colonia no hay ningdn centro con las
caracteristicas que antes se mencionaron, contando con
un auditorio de usos multiples, que daria un servicio que
beneficiaria a toda la colonia y a la delegacion.

Este Centro sera controlado principalmente por el
Departamento del Distrito Federal, muy concretamente
por el departamento de cultura, organizando los talleres y
cursos que van dirigidos al publico en general;
Adquiriendo el compromiso de entregar constancias a los
participantes que cubran con ios mismos; a través de la
direccion general de instancias autorizara los mismos y la
duracion de estos.




Los espacios fueron determinados por una
investigacion de campo realizada por el Departamento de
cultura de la delegacion; por medio de una encuesta que
se realizd en la colonia, donde se preguntaba las
necesidades que tenian de aprendizaje, de la misma
manera se [levaron a cabo [os programas de los mismos
cursos. Tomando en cuenta la plantilla de profesores con
gue cuenta el Departamento del Distrito Federal teniendo
la opcidn de la contratacion de nuevos profesores para
cumplir con las necesidades de la poblacion En cuanto
a la organizacion de exposiciones, presentaciones de
teatro, danza, cines, libros, escuelas se llegara a
convenios, con las diferentes instituciones que soliciten el
espacio, integrando a la iniciativa privada y a las
instituciones gubernamentales, estos convenios serian
principalmente de difusién a cambio de espacio propicio
para la diferentes actividades que se soliciten, aun bajo
costo, el cual ayudaria a mantener con recursos el
centro, la participacion de las instituciones serian el
Instituto Nacicnal de ia Bellas Artes, INBA , Comisién
Nacional de la Cultura CONACULTA, Periddicos,
revistas y particulares..

b) Objetivo general.

Organizar eventos culturales de participacion,
desarrollando la sensibilidad perceptiva y tas habilidades
del individuo hacia las distintas expresiones artisticas.
Promoviendo localmente y hacia otras entidades grupos
de danza, musica, teatro, etc. Despertando en la nifiez
las inquietudes artisticas, mostrandoles asi su historia y

tradiciones culturales, creando con esto un sentidoc de
orgullo hacia sus origenes; rescatando las tradiciones
perdidas y manteniendo las actuales, dando participacion
directa en toda clase de eventos, talleres y grupos.

c) Objetivo especifico.

Proporcionar un espacio fisico adecuado para
canalizar las manifestaciones artisticas y culturales de la
comunidad, conformando talleres de expresién en
diversas disciplinas, asi cumpliendo con las tareas de
informacion general, difusién cultural, desarrollo creativo
y educacion artistica.

Dar respuestas a todos los requerimientos especiales
y de funcionalidad, que exigen cada una de las
disciplinas artisticas. Fomentar dentro de este espacio
fisico la convivencia y ias relaciones humanas entre los
individuos participantes de las actividades ahi realizadas,
creando una imagen adecuada al contexto urbano,
mediante |a utilizacién de materiales, colores, texturas y
procedimientos constructivos, asi como proyectar una
imagen propia, facilmente identificable en su entorno.

Provocar en la medida que sea posible un sentido de
identificacion de la gente con este espacio fisico para
que acuda a el, concientizando a la gente acerca de su
importancia en el funcionamiento del “Centro
Sociocultural”. Ya que sin su participaciéon directa, sin
inquietud a manifestarse, no podra lograse el objetivo
principal.




MARCO DE REFERENCIA.

a) Centros Socioculturales.

Es la conjuncion de espacios y mediocs disponibles
para la correcta difusion de las tareas culturales vy
sociales de cada entidad, teniendo como principal rector
y director, el departamento de cultura que existe en cada
delegacion, dando su aval, y el apoyo economico que se
necesite, en consecuencia también forma parte activa de
la formacién de los diferentes programas de estudio que
necesita cada zona. Asi mismo las distintas formas de
expresion de las artes, de la sociedad y del acervo
cultural de la humanidad; da como resultado organismos
de la comunidad y oficiales que se encarguen de ia
difusion de la cultura. Este consiste en alentar las
expresiones artisticas mediante la exhibicion y la
instrumentaciéon de cursos permanentes o temporales,
impartidos por el personal capacitado, ademas apoya vy
proporciona nuevos valores con estimulacion y acciones
concretas y con ello integra y crea un mayor arraigo de la
comunidad. Su funcion es integrar a la comunidad al
campo social, cultural y artistico propiciando su
participacion ocupando su tiempo libre de acuerdo a su
edad, actitud o interés.

De esta forma ayuda a proteger el patrimonio artistico
de la region, investigacion y preservacion de los sitios
histéricos, monumentos y obras de arte y rescatando los
elementos autenticos de la cultura, aprovechando los
medios de comunicacidon asi como a las personas e
instituciones interesadas o capacitadas para la difusion
cultural.

Se crea principalmente para aquellos que por
determinada situacién no han podido obtener
determinado grado de preparacién o bien para aquelios
gue sienten inclinacion por determinado campo del arte.
Enfocados principalmente a nifios y jévenes ya que es el
campo mas propicio para el desarrollo cultural en
cualquiera de sus formas de expresién artistica como
complemento de su educacién y formacion asi como
fomentar el arte. No por esto se margina a los adultos ya
que para ellos es como distraccion y esparcimiento para
elevar su nivel cuitural.




b) Su momento histérico.

A lo largo de la historia y desde que el hombre ha
existido a tenido diferentes manifestaciones culturales
como la pintura, la danza, la escultura utilizando todo
esto como una forma de expresidon y de encontrar
diferentes caminos para poderse comunicar con los
demas individuos, formando asi parte de la cultura del
hombre y ha necesitado lugares propicios para
desarrollarlo.

¢) Situacidn actual.

Indiscutiblemente han sido espacios donde han
sido fundamentales para el desarrollo cultural de
nuestro pais; este es le caso del Centro Cultural Sor
Juana Inés de la Cruz, ubicado en San Miguel
Nepantla en Chalco convirtiéndose en un lugar muy
atractivo para visitar.

En algunos casos se rescata algun edificio antiguo
como en el caso de la casa de Aivaro Obregén
convirtiéendose ahora en el Centro de Cultura Casa
Lamm.

Centro Cultural Casa Lamm.




PROGRAMA GENERAL.

a) Antecedentes histéricos.

El vocablo “iztacalco” es de origen nahuatl, aunque
no existe una unanimidad con respecto al significado,
permite concluir que sea correcto el de “casas de sal”.

Segun se consigna en el Cddice Aubin, los
mexicas llegaron a lztacalco en la fecha “12 Calli”, que
de acuerdo con los estudios de Alfonso Caso
corresponde al afio 1309. Por lo anterior e! nombre de
Iztacalco se relaciona con el color blanco o con una sal o
bien, con el concepto, como ya se dijo, de “casa blancas”
0 de “sal’.

Esta zona de pequefias islas, pantancs vy
cafnaverales, fue transformada en fértiles campos del
cultivo mediante el avanzado sistema de chinampa

A la llegada de los espanoles lztacalco era uno de
los Calpullis de Tenochtitidn conformado por diversos
barrios; Entre los que el Cédice de Osuna menciona a:
Acaquilpan, Aztahautlan, Nextipac, Aculco,
Zacatlalmanco, Tetelpico, Zacahuisco y Tepletetzingo.
Después de la conquista lztacalco formd parte de la
parcialidad de San Juan Tenochtitlan conociendo
posteriormente como San Matias a quien dedicaron el
templo y el convento que establecieron en el centro del
poblado. Al construirse la capital del imperio mexica,

Iztacalco quedo incluido en la parcialidad de San Pablo;
a principios del siglo XV} contaba con 296 habitantes en
los barrios de Asuncién, Santa Cruz, Santiago, San
Miguel y los Reyes.

La chinampa de Iztacalco representaba un
potencial productivo muy importante. En 1813 fue
establecido el primer ayuntamiento. A partir de los afos
treintas y cuarentas se da la transformacion acelerada de
Iztacalco, con la construccion de zonas habitacionales e
industriales. Es cuando el Canal de la Viga se convierte
en una de las principales
vialidades de la Delegacion.

En la Actualidad, lztacalco se
considera como una Delegacion
consolidada, saturada en lo que
respecta a su ocupacion de suelo
se refiere y de acuerdo a la
tendencia demografica, presenta
ya expulsién de su poblacién.




b) Geofisico.

1. Tierra

E! predio tiene una superficie de 8 457.65 m2 y por
estar ubicado en esta parte de la ciudad, segun el
Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal,
pertenece a la zona |li.

La zona Ill lacustre, esta integrada por potentes
depositos de arcilla altamente compresibles, separados
por capas arenosas con contenido diverso de limo o
arcilla. Estas capas arenosas son de consistencia muy
frme a muy dura y de espesores variables de
centimetros a varios metros. Los depdsitos lacustres
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3. Agua

La colonia Granjas México, cuenta con una serie de
rios como: La piedad, Churubusco, Canal de San Juan
los cuales estan totalmente entubados, ademas de ser
una zona en la cual la precipitacién no es demasiada; no
afectando al proyecto de manera significativa, al no tener
que disponer de metodos especiales para la recoleccion
y desalojo de aguas pluviales. En el siguiente cuadro se
muestra la precitacidén de los dias mas lluviosos y mas

Secos.
Mes
Estacion Periodo | E|F| M A M J
GRANJAS 1985 |48|05| 55 664701 (1703
| _MEXICO ]
PROMEDIO 1960- [9.0|76|102|269 | 487 |109.7
1985 |
!
MAS SECO 1977 |20|57] 00 [ 100 70.0| 68.0
MAS LLUVIOSO | 1978 |27 ]95[409| 7.0 | 44912058

(*}Fuente: Censo General de Poblacidn v Vivienda, 1993, D.F. INEGI
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c) Demografia

La poblacidn actual de la colonia granjas México es
de 175 000 habitantes. La colonia ha sufrido un
decremento en el ritmo de crecimiento poblacional desde
el decenio 1980-1990, la colonia sigue superando al
Distrito Federal en cuanto a la densidad ya que para
1995 esta fue de 85.87 habitantes por hectarea, en
contraste con el Distrito Federal que alcanzo una
densidad media de 129 habitantes por hectarea. La tasa
de crecimiento del Distrito Federal en el periodo 90-95 se
calcula en 0.61% anual, ocupando el 4to. Lugar en
expulsion de poblacién.(*)

253971
237331

218322

168904 175000

196D 1979 1989 199D 199p

{*)Fuente: Censo General de Poblacidn v Vivienda, 1993, D.F. INEGI

En el caso de la colonia Granjas México, se
observa una ligera desaceleracion en la tendencia a la
disminucion de la poblacién.

La distribucion de la poblacion por grupo de
edades para 1980 y 1995 a continuacidn se presenta, asi
como también el analisis de los cambios mas
significativos en términos de grupos de edades.

Para la colonia para los anos 1980 y 1995 indican
que la poblacion en edades entre 0 y 14 afios de edad ha
disminuido de manera importante durante este periodo,
ya que en 1980 en estas edades existian 4 075
habitantes en tanto que para 1998 solo se registraron
8 149 habitantes lo cual nos da una reduccidén casi del
50%.La poblacién entre 15 y 64 afios de edad aumenta
de 1980 a 1995 de un 58.1% a un 67.7%; este aumento
cercano al 10%.

En 1995 el porcentaje de la poblacién de hombres
mayores de 65 anos fue del 5.07% y en mujeres del
6.22% lo que confirma el caracter envejecido en la
poblacion las demandas de la poblacidon adulta y
envejecida decrecen menos rapidamente que la
poblacion total y por supuesto que la poblacién joven de
0 a 14 afhos. Esto Representa que el centro sociocultural
dard respuesta a las necesidades de estos jovenes
cuando tengan una edad mayor.
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d) Economia.

Para el afo 1990 se estimd un Poblacidn
Econdémicamente Activa (PEA) en la Delegacion de 21
422 personas, compuestas por 7 100 hombres y 14 322
mujeres; de estos individuos, 20 779, 97% de la PEA se
encontraban ocupadas.

Con relacion a la Poblacién Econdmicamente
Inactiva, la mayor proporcion corresponde a {as personas
dedicadas a las labores del hogar (47.7%) y los
estudiantes (40.5%), manteniendo una participacion muy
simtlar respecto al Distrito Federal.(*)

Esto indica que se dara servicio a una parte
considerable de la poblacion , tomando en cuenta que
sera enfocado a los jovenes entre 0 —19 afios de edad.

La distribucién de la poblacién Econdémicamente
Activa por sectores se muestra en el cuadro de abajo, en
donde se establecen las siguientes caracteristicas.
colonia contribuyo con el 5.49% de la poblacidn ocupada
en el Delegacién Iztacalco. La distribucion de la
PEA ocupada en 1990 que se aprecia en el cuadro; que
casi las tres cuartas partes de los individuos encontraron
empleo en los Sectores Comercio y Servicios; en el
Sector secundario un poco mas de la cuata parte, en
tanto que el sector primaric empled a una proporcion
insignificante. Esta situaciéon es casi idéntica a la
prevalencia en el Distrito Federal.

Colonia ,

Tipo de inactividad Granjas México | % ‘
Estudiante (0-19 afios) 8 405 40.45%
| Dedicadas al hogar 9 857 47.44%
Jubilados 8 507 4.83%
Incapacitados 220 1.06%
Otro tipo 6 210 6.23%
Total P.E. 20779 100.00%

{*)Fuente: Censo General de Poblacion v Vivienda, 1993, D.F. INEGI

| Sectoresde | Granjas México | % respecto al
actividad Poblacién | Porcentaje Delegacién
Primario 163 0.66% 1.38%
| Secundario 7 498 26.98% 5.58%
'Terciario 16 947| 68.35% 5.55%,
No especificado 994 4.01% 4.48%
PEAQ total 24794 100.00% 5.49%




Por otra parte el indice de personas dedicadas a
actividades no remuneradas fue muy bajo, en tanto que
los desocupados sumaron 578 individuos, asi mismo en
la Delegacion se concentraron 3 345 subempleados que
significaron una tasa de subempleo del 16.1%.

_Granjas México_|

PEA 1990 N g#_ 21422,
Poblacion desocupada 578
Tasa de desocupacion | 2.7%
Poblacion ocupada que trabajo

menos de 32 hrs. 3345
Tasa de poblacién desocupada y
| subocupada 16.1%

Con relacidon a los niveles de ingresos de la
poblacidn ocupada en 1990 se tuvieron para esta
delegacion las siguientes cifras. Entre 0 y 2 salarios
minimos, 62.4%, mas de 2 salarios y hasta 5 salarios
minimos 2727%; mas de 5 salarios minimos, 7.2% y, no
especificados 2.7%. La situacibn expuesta
anteriormente permite afirmar que Iztacalco es una
Delegacién cuya PEA tiene ingresos bajos en su
mayoria, 10 cual repercute de manera logica en el nivel
socioecondomico de fa poblacién general. Por otra parte,
cuenta entre su fuerza laboral con solo 3.67% de
profesionistas y técnicos y una gran cantidad de obreros,
empleados y peones. Finalmente, vale la pena remarcar
la presencia de la PEA ocupada que trabaja por su
cuenta y que alcanza el 18 % y la tasa de subempleo ya
indicada que se considera como moderada.

Granjas " % con
Nivel de ingreso Meéxico % respecto
Poblacion al D.F.
No reciben 230 0.93% 4.83%
Menos de 1 SM 4 569 18.43% 5.35%
'De 1SM42SM 10683  43.09%| 5.84%
De 2 SM a 3 SM 4162 16.79% 5.00%
De 3 SM 45 SM 2 695 10.87%|  5.44%
De 5 8M 410 SM | 1284 5.18% 4.28%
'Mas de 10 SM___| 483 1.95% 3.09%
No 681 2.75% 4.87%
Total 24 794 100.00% 5.5%

La poblacién que trabaja dentro de la delegacion

en 1993, de acuerdo con los Censos Econdmicos de
1994, ascendia a 1 165 empleados, es decir que en la
colonia se generaba empleo para el 4.7% de fa poblacién
ocupada en ese afio en el Distrito Federal. De estos
empleos corresponde manufactureros, el 25.8% trabaja
en la actividad comercial y un 18.7% se emplean en los

Servicios.

En la colonia Granjas Meéxico es donde esta
ubicado el predio teniendo las siguientes caracteristicas:

Colonia ° Sup.  Pob. Den. H H |Lote| A
catastral ! (Ha.) | (Ha:) | (Hab/Ha) | Max. | Prom. | Tipo | Libre
L ‘ C_ _|{Niv) | (Niv) ((m2)| (%) |
i Granjas

México ‘ 2441721422, 8587 12 21 200] 25




e) Equipamiento y servicios.

La delegaciéon cuenta con equipamiento que da
servicios regional, como el Palacio de los Deportes vy el
Autédromo de los “Hermanos Rodriguez” en el ambito
recreativo; la Escuela superior de Educacién Fisica y la
UPICSA, junto con la Escuela Nacional Preparatoria No.
2. Ademas cuenta con dos plantas de tratamiento de
Aguas residuales "Aguas tratadas de lztacalco”, la mas
grande, que se encuentra en fa Ciudad Deportiva y otra
ubicada en la Unidad Habitaciona! Infonavit Iztacaico.

1. Equipamiento de Salud.

La Delegacion cuenta con un equipamiento de
salud integrado por 5 centros de Salud de, 3 clinicas de
Instituto del Seguro Social y 1 del ISSTE, 2 Hospitales
del IMSS, 1 Hospital Pediatrico del DDF y 3 consultorios
de la Delegacién en suma 350 consultorios, 218 Médicos
(4.8 médicos por cada 10 000 hab.) Y 567 Enfermares;
cuenta con el apoyo de 9 unidades Medicas, un Centro
de Socorro de la Cruz Roja Mexicana, un Centro Contra
Adicciones y un Centro de Control Canino. De acuerdo al
Programa General, el nivel de atencion en la Delegacién
se encuentra en un margen aceptable, existiendo 21
unidades médicas, con 501 camas. Existe la carencia
de asilo de ancianos y casa para la tercera edad.

2. Equipamiento de Abasto.

Se estima que el abasto existente dentro de la
Delegacion satisface sus necesidades con: 16 mercados
publicos y 9 concentraciones comerciales, con un total de
3 985 locatarios, que representan un promedio de 1.8
mercados y 89 locatarios por cada 10 000 habitantes.

Ademas existen 11 tianguis y 4 mercados sobre
ruedas que se establecen en diferentes dias de ia
semana dentro de la Delegacidon. La cercania de |la
Central de Abasto es un factor importante para la
Delegaciéon en el abasto y comercio; aun asi, se requiere
de un mercado en las colonias: Santa Anita y Granjas
México.

3. Equipamiento Deportivo.

Esta integrado basicamente por la Ciudad Deportiva.
Magdalena Mixhuca con un total de 125 has. De las
cuales 15 has. Se mantienen como areas jardinadas y
existen canchas deportivas que dan atenciéon en el
ambito regional. Existen deportivos delegaciones como:
el Centro Deportivo Coyuya; el Parque Unidad Vecinal en
la colonia Santa Anita, el Centro Social y Deportivo
Leandro Valle y el Centro Social Agricola Oriental en la
colonia del mismo nombre; ademas de 14 Centros
Sociales de menos magnitud y del Parque Urbano-
Ecologico en La colonia Agricola Oriental, inaugurado en
Septiembre de 1993.




De ello se deduce que el mayor déficit de Ia
Delegacion de establece concretamente en areas verdes,
recreacién y cultura.

f) Medio Ambiente.

1. Contaminacion Atmosférica.

El medic Ambiente de Iztacalco se encuentra
afectado de manera similar a las Delegaciones y
Municipios del Estado de México que lo rodean, es decir,
el area sur de la Delegacién Venustiano Carranza, al
area norte a la Delegacion Iztapalapa, el area oriente de
la Delegacion Benito Juarez y al area poniente del
municipio de Nezahualcoyot!. El equipamiento que
cuenta la Delegacion, la industria que queda asentada en
ella, sus locales comerciales, constituyen fuentes
principales de contaminacién atmosférica.

En este caso los vehiculos que circulan son la fuente
mas importante de emisién de contaminantes en esta
Delegacion.

2. Contaminacion del agua.

Los volumenes de agua residual se producen
fundamentalmente por desechos provenientes de los
diversos usos de suelo, a los que se suma el agua
pluvial, esta en general seria susceptible de ser
aprovechada de existir total o parcialmente sistemas de
drenaje separados, actualmente se mezcla con la
proveniente de otros usos.

El principal riesgo proviene del sistema de drenaje de
la planta de Pemex en Afil.

3. Contaminacion por Residuos Soélidos.

De acuerdo a los datos de la Direccidn General de
Servicios Urbanos del DDF, en enero de 1997 se
generaban en la Delegacion de |ztacalco 530 024
toneladas de residuos sélidos al dia, cantidad que
representaba el 4.72% del total del Distrito Federal que
ascendia a 11 420 toneladas diarias.




g) Sintesis de problematica.

La poblacion de la colonia Granjas México tuvo una
inflexién en el crecimiento que se estima se inicio a
mediados de la década de los ochentas. Este
fenomeno provoca crecimientos negativos que
propiciaron que entre 1980 y 1990 una péerdida de
poblacion de 76 000 habitantes y entre 1991 y 1995
de otros habitantes. Este fendmeno se debe a un
proceso de expulsion paulatina de poblacion, de
agotamiento de reservas territoriales para crecimiento
urbano y al alto costo de tierra debido a la centralidad
que dia a dia adquiere la Delegacion; sin embargo, la
densidad bruta en 1995 fue superior a 50 habs./ha.
Con relacion a la del Distrito Federal que llego a 129
habs./ha.

Con relacion a las tasas anuales de crecimiento, las
mismas se vuelven negativas a partir del periodo
1980-1990, estimandose para los ultimos cinco anos
una tasa de menos 1.34%.

Por su parte la composicion de la poblacidn por
grupo de edades vario de manera notable de 1980 a
1995 ya que en el grupo de edades de 0-14 anos la
proporcion de la poblacion bajo de 38.7% al 26.6%.
La poblacion de mas de 65 afios aumento de 3.1% a
5.75%. Estos cambios claramente demuestran un
proceso de envejecimiento de la poblacion.

Con relacién a los aspectos socicecondmicos, la PEA
en la colonia granjas México en 1990 fue de 21 422
individuos. De los cuales 24 794 se encontraban
ocupados, representando el 35.33% de la colonia. La
PEA de lztacalco, en proporcion es equivalente a la
del Distrito Federal encontrandose casi el 70% en el
sector terciario, en tanto que el secundario ocupaba al
27% de la PEA ocupada en el afic de referencia el
73% eran empleados, obreros © peones, en su
mayoria asalariados. El sub-empleoc en este mismo
afo se estimo en 7.8%.

La estructura wurbana se conforma por la
infraestructura vial primaria, vialidades secundarias y
areas homogéneas generalmente con traza ortogonal.

Los usos de suelo en |la delegacion se transformaron
de manera significativa ya que lo relativo a vivienda,
equipamiento y areas verdes disminuyeron en 6%,
2% vy 1% respectivamente en tanto que el
correspondiente a habitacidon — comercio y servicios
se incremento en un 95%, permaneciendo constante
la industria, teniendo en general a un uso mixto. En
practicamente todas las vialidades primarias, el uso
del suelo es habitacional es fuertemente presionado a
ser cambiado por otros usos mas rentables.




En términos reales, se incrementd la renta de tierra,
contribuyendo por una parte a la migracién de
pobladores.

Las vialidades en general son satisfactorias faltando
Unicamente algunos tramos de vialidad perimetral
para complementar el sistema de vialidades
primarias. Se presentan algunos conflictos viales en
cruceros de alta influencia vehicular y en zona en las
que se lleve a cabo el comercio en la via publica. Se
requiere mejorar las condiciones de las vialidades. El
transporte tanto local como para comunicacién con
otras partes de la ciudad es satisfactorio.

La infraestructura de agua, drenaje, electrificacion,
alumbrado y pavimentacion estd préacticamente
terminada en la delegacion. Pero se observan baja
presiones al oriente de la delegacion por falta de
tranques de almacenamiento y de plantas de bombeo
que alimenten directamente a la red primaria. El
drenaje se ve afectado por los hundimientos
diferenciales del subsuelo, lo que ocasionan en
algunas zonas su dislocamiento y contra pendientes,
también él algunas estructuras sanitarias se tienen
problemas de asolvamiento.

En equipamiento urbano se requiere mas espacios
abiertos y centros culturales y de esparcimiento, En
educacion se tiene un pequefio déficit en escuelas
primarias y bachilleratos, pero los establecimientos
para la educacién especial son muy escasos.

El equipamiento para la salud, abasto y deporte es
suficiente.

La vivienda existente, en su mayoria de acuerdo con
la calidad de sus materiales puede considerarse
como aceptable. Si bien el parque habitacional se ha
envejecido y esta en proceso de deterioro.

El acervo patrimonial edificado tiene una gran
importancia, requiere de su puesta en valor mediante
el establecimiento de diversos instrumentos para la
conservacion. Cabe destacar que algunos de estos
monumentos albergan importantisimas colecciones
de arte virreinal.

La imagen urbana deberd mejorarse en los barrios
historicos, colonias del oriente y en vialidades
primarias, regulando los anuncios en la via publica.

La contaminacion atmosférica en esta delegacion se
debe principalmente a los vehiculos que Circulan en
ella, mismos que contribuyen con el 87% del total. La
industria, los comercios y servicios contribuyen con el
12.5% del total y las viviendas con el 1%.

La existencia de 78 tiraderos de basura clandestinos
en 22 colonias de la delegacion representan uno de
los problemas a atender en cuanto a la contaminacién
o residuos soélidos.




e También por localizarse esta delegaciéon en una faja
sismica, dos fracturas sismicas mayores y estar
asentada en su totalidad en la zona lacustre del valle
de México, la construccion que se edificara no
debera estar fuera del reglamento vigente de la
materia actual, ya que puede ser afectada por un gran
SiSmo.

h) Pronostico

Las tendencias analizadas por el Programa General
de Desarrolio Urbano, en términos de poblacion prevén
que la delegacion, que cada vez sea mayor la oferta que
demanda que el mercado inmobiliario formal de la
vivienda media vy alta. Como producto del proceso de
centralizacion de la delegacién y elevacion de su renta
del suelo, los usos de menor rentabilidad continuaran
moedificandose, sobre todo en vialidades primarias por lo
que continuara el aumento de establecimientos
comerciales y de servicios. Con forme a |las
tendencias de poblacion sefialadas en el Programa
General de Desarrollo Urbano, manifiesta una
disminucion del numero de habitantes en la delegacion;
la misma situacion se presenta en lo referente a las
redes de infraestructura, que actualmente presentan una
cobertura del 100%, sin embargo, se requerird mejorar el
servicio en las redes de agua y drenaje en virtud de que
por su antigledad se presentan continuamente
problemas de asentamientos y fracturas asi como la baja
presién y deficiencia en |a calidad del vital liquido.

En cuanto al rubro de vivienda, en virtud de que la
delegacion presenta en este escenario un proceso de
expulsién de poblacién, se plantearia la necesidad de

acciones de mejoramiento de vivienda. En consecuencia
todo lo dicho anterior, la poblacion que se atacara
inmediatamente es una de las mas numerosa, dentro de
la colonia Granjas México y lo que en futuro se podria
atacar es todavia mayor, sin contar que en la zona
hablando econdmicamente es de bajos recursos, dando
asi dando una oportunidad a la comunidad de poder
capacitarse, y ser productivos y elevar su nivel de vida.

I} Consecuencias arquitectonicas

En primera instancia el tipo de suelo en la que se
encuentra el proyecto determina el tipo de estructura, y
la cimentacidn, que estard basada principalmente en
zapatas corridas y marcos rigidos, con un entrepiso
ligero (vigueta y bovedilia) el cual aligera el peso
transmitido en la cimentacion.

Por otra parte la cuestion climatica, no es
determinante en el proyecto ya que el sol y Ja
precipitacién pluvial no es significativa, en el sitio, en
cuanto a los vientos, se orientd a los locales que
manejan sustancias con olores penetrantes hacia lado
sur del centro, ya que los vientos predominantes viene
del norte hacia el sur, enviando estos olores fuera del
centro.

En cuanto a los aspectos demograficos y econémicos
es determinante, ya que va enfocado a cierta parte de la
poblacién con un nivel econémico determinado que por
medio de la investigacion, se determino.




\"Al PROGRAMA GENERICO.
a) Antecedentes

La colonia granjas Mexico en general adolece de
integracidon en el campo artistico ya que no hay un lugar
propicio para eventos culturales como son conciertos,
exposiciones, recitales, obras de teatro, por carecer de
instalaciones  arquitectonicas necesarias. En la
delegacién de IZTACALCO se cuenta con muy pocos
espacios para albergar actividades culturales y los pocos
que existen son muy pequefios, no se cuenta con cine ni
teatros y los auditorios son de poca capacidad, 50
personas. Para asistir a las actividades culturales los
habitantes deben salir de la delegacion de lztacalco y
dirigirse al centro de! Distrito Federal. Lo cual da como
consecuencia que grandes sectores de la poblacion se
vean privados de la participacién en actividades
culturales.

b) Origen

La creacidbn de este Cenitro sociocultural dara
respuestas a una necesidad real de la sociedad que es
de tener un espacio arquitecténico creado para el
enriquecimiento espiritual del ser humano en particular y
de la comunidad en general. La creacion de estos
centros constituye fa base fundamental para el desarrollo
cultural de la region. El centro cultural beneficiara 175
000 habitantes que conforman esta jurisdiccion. (*)

(*) Fuente: Normas de Sceretaria de Desarrollo Social

Ademas cumplira con uno de los objetivos del Plan
Nacional de Desarrollo Urbano, que versa sobre Ia
creacién de espacios que propicien y difundan de
manera facil y accesible la cultura a la sociedad, para la
cual la colonia granjas Meéxico comparte esta
preocupacion y es la propia delegacion quien lo
patrocinara. Un centro sociocultural tiene como cbjetivo
el integrar a la poblacion a un mejor equilibrado
desarrolio social. Ya que con sus actividades culturales
logra que el individuo tenga la debida ocupacion e
inclinacion hacia actividades artisticas y sociales,
contribuyendo asi a ocupar su tiempo libre. Ademas este
Centro Cultural va dirigido principalmente a jévenes de
15 a 25 anos de edad, por que en esta edad los jovenes
tienen bastantes inquietudes, energia y ademas buscan
un lugar que los identifiqué dentro de la sociedad y en el
que sean tomados en cuenta como entes y personas
respetables.

Mucha de nuestra poblacién juvenil a partir de los 10
anos de edad; siendo de la poblacion de 15 704
habitantes, de los cuales 5 102 son hombres (32%) y
10602 mujeres (68%) (*); son de escasos recursos por io
que se recomienda que para la construccion del Centro
Cultural sea un éxito, es decir que siempre este repleto
de jovenes y nunca vacio, recomienda que no se lucre
con los servicios que se van a prestar y que estos sean
gratuitos excluyendo el servicio de la cafeteria
unicamente.

(*)Fuente:; Censo General de Poblacidn v Vivienda, 1995, D.F. INEGI




Todo el Centro sociocultural es un espacio
arquitecténico creado para el enriquecimiento espiritual
de la sociedad entendiendo como espiritu a la fuerza que
anima los sentidos humanos. E! centro sociocultural para
la delegacién |ztacalco propiciara el desarrollo cultural y
armonico de la region. Y es necesario por gue la
grandeza de un pueblo sera medida en razon de su nivel
cultural alcanzado.

c¢) Situacion Actual.

Los Centros culturales; su principal funcidén es
proporcionar, difundir de manera facil y accesible la
cultura en la delegacion como o marca el Plan Nacional
de Desarrolio, a través de Sociocultur, casas de cultura.
CONACULTA, Consejo Nacional para la Cultura y las
Artes. El Centro Cultural, depende de las delegaciones
en particular de la subdelegacion de Desarrollo Social
que se encarga de impartir y difundir cultura en la
delegacion. En general los centros culturales tienen dos
nucleos de actividades que son: areas de ensefianza y
area de eventos. En el caso del Centro Cultural de
|ztacalco se consideraron estos dos nicleos.

d) Normatividad.
e En las edificaciones de entretenimiento se

deberan instalar butacas, de acuerdoc con las
siguientes disposiciones (Art. 103).{*)

Tendran una anchura minima de 50 m.

E! pasillo entre el frente de una butaca y el

respaldo de adelante sera, cuando menocs, de 40

cm.

3. Las filas podran tener como maximo de 24
butacas cuando desemboquen a uno solo, si el
pasillo al que se refiere la fraccion 2 tienen cuando
menos 75 cm. El ancho minimo de dicho pasillo
para las filas de menos butacas se determinara
interpolando  las cantidades anteriores, sin
prejuicio de cumplir el minimo establecido en la
fraccidn 2.

4. Las butacas deberan estar fijadas a! piso, con
excepcion de las que se encuentren en palcos y
plateas.

5. Los asientos seran plegadizos, a menos que el
pasillo al que se refiere la fraccidn 2 sea, cuando
menos de 75 cm.

6. La distancia desde cualquier butaca al punto mas
cercano de la pantalla sera limitada de la
dimension mayor de esta, pero en ningun caso
menor de 7 m,

7. En auditorios, teatros, cines, salas de conciertos y

teatros al aire libre deberan destinarse un espacio

para cada asistente o fraccion, a partir de sesenta,
para uso exclusivo de personas impedidas. Este
espacio tendra 1.25 m de fondo y 6.80m de frente

y quedara libre de butacas y fuera de area de

circulaciones.

N -

(*)Fuente: Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal
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Los locales destinados a cines, auditorios, teatros,
salas de conciertos, aulas escolares ¢ espectaculos
deportivos deberan garantizar la visibilidad de todos
los espectadores en el area que se desarrolla la
funcion o espectaculo, bajo las normas siguientes
(Art. 106):

1. La isoptica o condicidon de igual visibilidad debera
calcularse con una constante de 12 cm, medida
equivalente a la diferencia de niveles entre el ojo
de una persona y la parte superior de la cabeza
del espectador que se encuentre en la fila
inmediata inferior.

2. En cines o locales que utilicen pantallas de

proyeccién, el angulo vertical formado por la visua!
del espectador al centro de la pantalla y una linea
normal a la pantalla en el centro de la misma, no
deberéa exceder de 30 grados, y el angulo
horizontal formado por la linea normal a la
pantalla, en los extremos correspondientes de la
pantalla, no deberan exceder de 50 grados.

3. En aulas de edificaciones de educacion elemental

y media, la distancia entre la dltima fila de bancas
0 mesas y el pizarron no debera ser mayor de
12m.

Las casetas de proyeccion en edificaciones de
entretenimiento tendran acceso y salida independiente
de la sala y no tendrdn comunicacidén con esta; Se
ventilaran por medios artificiales y sé construiran con
materiales incombustibles (Art. 136).

La distancia desde cualquier punto en el interior de la
edificacion a una puerta, circulacién horizontal,
escalera o rampa, que conduzca directamente a la via
publica, area exteriores 0 al vestibulo de acceso de la
edificacion, medidas a lo largo de la linea de recorrido,
sera de 30 como maximo.

Estas distancias podran ser incrementadas hasta en
50% si la edificacidbn no cuenta con un sistema de
extincion de fuego (Art. 95).

Para lugares de entretenimientos, teatros, cines deben
existir. 1 cajén de estacionamientos por cada 40 m2
construidos las medidas de los cajones de
estacionamiento para coches sera de 5.00 x 2.50 m.
Se podra permitir hasta el 50% de los cajones para
coches chicos de 4.2 x 2.2m.

En el predio se dejara de construir como minimo el
30% de su area.

(*)Fucnie: Reglamento de Construcciones para ¢l Distrito Federal




e) Estudio de las partes.

1. Zona Caracteristica.

La creciente tasa de desempleo v ia falta de mano de
obra calificada, demuestra aunque  vagamente, la
necesidad de capacitar a jovenes en edad de aprender y
practicar un oficio que le ayude a salir adelante y lo aleje
del subempleo.

De aqui nace Ja idea de crear talleres de
capacitacion, los cuales estaran integrados a la
Secretaria de empleo y capacitacion (sedepeca) de la
delegacion; la cual integrara a sus egresados del centro
a sus bolsas de trabajo, integrando asi a la iniciativa
privada que pudiera capacitar a su empleados en el
centro .y los talleres culturales que como se ha
comentado anteriormente podran ser usados por quienes
tengan interés y tiempo libre para desarrollarse en el
sentido estético, espiritual o solo como pasatiempo,
aprovechando su capacidad fisica y mental, ademas de
desarroliarse integralmente después de clase o del
trabajo, como distraccién, relajamiento, etc.

Siendo esta la parte fundamental del edificio, es decir
que sin esa parte no podria existir el mismo; En el caso
del Centro Sociocultural la parte caracteristica; es la de
ensenanza; la cual consta de talleres de danza, dibujo,
modelado, teatro, informatica, mecanica, carpinteria,
herreria, electricidad, electrénica y estética.

2. Zona Complementaria.

Es la parte que complementa al edificio, es decir gue
ayuda a llevar acabo las actividades que necesita el
Centro Sociocultural Granjas Mexico los locales
conforman esta area serian: El area de exposiciones,
auditorio, biblioteca, servicio medico, y el comedor.

Auditorio

Este espacio podra funcionar como auditorio, cine-
teatro, saldn de convivencia social (fiestas y reuniones),
sala de exposiciones y come auditorio para eventos
artisticos 'y culturales; su capacidad sera de
aproximadamente 200 personas comodamente sentadas
y hasta 130 personas en reuniones o fiestas
particulares. Los sanitarios podran estar en uso sin
necesidad de abrir las instalaciones, gracias a sus
accesos al exterior y sus puertas que impiden entrar al
conjunto. Cuenta con bodega para almacenar el
mobiliario, mamparas para exposiciones, utleria vy
elementos escenograficos y su equipo de sonido de
proyeccion, también se proyectaron camerinos que den
el servicio adecuado a quienes requieren hacer cambios
de vestuario y preparacion para salir a escena




BIBLIOTECA

Esta no sera una bhiblioteca convencional, esta
pensada para atraer al publico usuario. Primero a los
propios alumnos de los talleres, que encontraran aqui el
apoyo adecuado para sus diferentes actividades
educativas; y para todos aquellos que tengan interés en
desarrollar alguna actividad cultural, la biblioteca ofrecera
alternativas muy interesantes.

CAFETERIA

La cafeteria estara equipada con todo lo necesario
para atender a 40 personas cémodamente sentadas;
cocina y zona de preparado,; barra de servicio;, sanitarios
hombres y mujeres. El menu sera variado y de acuerdo a
diferentes posibilidades. Su ubicacién permite una
afluencia adecuada y constante desde cualquier punto
del centro cultural con sus usuarios y a todo aquel que
aprecie la zona y quiera disfrutar de un buen iugar.

SERVICIO MEDICO

El servicio medico estara equipado con consultorio
dental y general que pueda facilitar alguna curacion o
atender una leve emergencia (desmayos, hemorragias,
dolores de cabeza, cortaduras, pinchaduras, golpes,
etc.), contando dar servicio de consulta a la comunidad
en horarios y dias establecidos.

AREA DE EXPOSICIONES

Lugar donde albergara exposiciones por invitacién o
de desarrolladas por el mismo centro; siendo una de las
mas periddicas por citar un ejemplo: seria la
Expodinosauria de UPIICSA, la cual ocupa este terreno,
con tiendas montables y ahora tendria ya un espacio
determinado en el centro o en su defecto seria
organizada por los mismos estudiantes dentro del Centro
sociocultural, contando con dos espacios uno abierto vy
otro cerrado integrados entre si.

Plaza

Se podra acondicionar para llevar a cabo eventos que a
su vez servira como plaza de acceso al auditorio:

Verbenas populares
Noches mexicanas
Kermeses

Ferias de! libro
Conciertos ( tocadas)




3. Zona General.

Esta es la parte que complementa a las dos
anteriores, es decir, se encuentran todos lo
requerimientos para e! funcionamiento optimo del mismo,
en el Centro sociocultural Granjas México; los locales
que forman esta parte son: toda el area administrativa, el
area de servicios

f) Nimeros Generadores
1. Usuarios.

El centro Sociocultural para la colonia Granjas
México va dirigido a estudiantes entre 12 a 15 afios de
edad (estudiantes de secundarias, bachilierato) para que
tengan un espacic propio donde se escuchen sus
propuestas con igualdad.

En la delegacion Iztacalco existen:

e 62 secundarias con una capacidad de 19 692
alumnos

+ 8 Medio terminal Técnico con una capacidad de 5
560 alumnos

¢ 12 Media Superior con una capacidad de 14 423
alumnos

(*)Fuente: Censo General de Poblacién v Vivienda. 1995, D.F. INEGI

Las edades de los estudiantes dentro de ia
delegacion que asisten a estas escuelas de nivel medio
superior oscilan entre los 16 y 25 afos el total de jovenes
estudiantes de nivel medio superior es de 39 675. El total
de poblacion juvenil a quien va a satisfacer el Centro
Sociocultural para la colonia granjas México es de 15 704
estudiantes de 10 afos en adelante.

Aungque tambien los centros de difusion de la cultura
como son el teatro y sala de exposiciones pueden asistir
toda la poblacion no importando la edad, nivel educativo
0 clase social. Solo se pide que exista en ellos una
motivacion que los acerque a presenciar eventos
culturales.




g) Estudio de analogos

Lugar donde se encuentra el actual Centro
Cultural Sor Juana Inés de la Cruz. Era la ubicacion
exacta donde nacié Juana Inés de Asbaje y Ramirez de
Santillana. Ef pueblo de San Miguel Nepantla era en el
siglo XVIl provincia de Chalco, la ciudad mas cercana a
la capital de la Nueva Espana. Nepantla (gue en nahuatl
significa "en medio") era una "algueria" o "caseria",
entendiéndose esto como "casa de campo para
labranza", Complejo arquitecténico del Centro Cultural
Sor Juana Inés de la Cruz es obra de Abraham
Zabludovsky, quien ha realizado una extensa labor
profesional en México y el extranjero, con mas de 200
proyectos.

Agqui se expone
la biografia de Sor
Juana y su ambiente
cultural. Se presenta
también una figura en
cera de la Décima Musa
Este espacioc cuenta
con un amplio piso de
madera, tarima, espejos
y barras, aptos para ia
practica de ballet clasico y contemporéneo. Dicha
exposicion permanente consiste en siete pinturas, todas
realizadas en 1995

Las artes dramaticas también tienen cabida en

este saldn, asi como

la musica gracias a

la acuastica del lugar.
Una de sus paredes

esta decorada con [
un retrato | “r‘
contemporaneo de o
Sor Juana. Esta |
area se encuentra T
dividida en taller 1 y B

taller 2, que
corresponden a artes plasticas vy literatura,
respectivamente.

Ambos lugares cuentan con iluminacién y un
amplio espacio, aptos para la practica de dichas artes.
Dispone de asientos y mesas de trabajo.

En los auditorios del Centro Cultural Sor Juana
Inés de la Cruz, se pueden llevar a cabo cbras de teatro,
recitales, convenciones, entre otros eventos.
"El Caraco!l", que
estd semi-abierto,

tiene una T;i*af";~-
capacidad de 629 ! Gl
asientos bajo .
techo y cuenta con i
camerinos g
subterraneos. Este L

foro constituye una /
sala audiovisual y
de usos multiples.




Es un auditorio cerrado, con
una capacidad de 96
personas en butacas con
paleta. Cuenta con
iluminacién y equipo de
sonido

En los talleres de artes
plasticas, se llevan a cabo
actividades como: realizacion

de carteles, cursos de pintura y escuitura, entre otros. El
espectaculo consiste en la ejecucién de bailes folkléricos,
particularmente de esta entidad

En las areas abiertas
del Centro Cultural Sor
Juana Inés de la Cruz,
se pueden apreciar sus
bellos jardines y
esculturas comenzando
a través del paseo
pergolado (entre las
areas que comprenden
los museos y la de la
biblioteca), se pueden
leer placas con los
principales versos de
Sor Juana.

En este espacio se
pueden consultar mas
de 5,000 volimenes,
entre ellos, las
publicaciones gue
estan a la venta en la
libreria.




LOCAL AREA |USUARIOS MOBILIARIO | ILUMINACION INSTALACIONES
(%)
Mi Musee [ -—— | = - — e —-
proyecto
Andlogo 38 % Variable Mamparas artificial Eléctrica y aire
e R _ | acondicionado
Mi Auladedanza 6% 18 personas , Barra lateral, sillas movibles Natural y artificial Eléctrica
| proyecto L - o |
Analogo_1_ 8% gp__;_)_e__r§gg_as ~ Barra 1 lateral, Sl|la§_rfl0\ilt18§f_fﬁ‘ Nj@i{a !y artificial Electrica
Mi Aula de teatro |6 % 18 persenas Barra lateral, equipo de sonido | Natural y artificial Eléctrica
proyecto__ . ! |
Andlogo 8% _|20 personas _, Barra lateral, equipo de somido | Natural y artificial Eléctrica
Mi Aula de Literatura ————- I — I
 proyecto o .
Andlogo” | ____B% ___|20personas_|Mesas grandes ysilas______ Natural y artificial | Elécrica
Mi "~ Aula de Pintura |6 % |18 personas | Caballetes y bancos Eléctrica e hidro- Eléctrica e hidro-sanitaria
| proyecto | . _ ~_ sanitaria_ )
[Analogo | o __|B% _ |20personas__ | Mesas grandes y | bancos ___ Natural y artificial Eléctrica e hidro-sanitaria
Mi ‘Aula de modelado | 6 % 18 personas Mesas de preparado y bancos  Natural y artificial Eléctrica e hidro-sanitaria
| proyecto | , .
Andlogo | 8% 20 personas_ | Mesas de preparado y bancos | Natural y artificial_ | Eleéctrica e hidro-sanitaria_
Mi ‘ Aula de e l
proyecto | carpinteria l ]
Anélogo 8% | 25 personas__ | Mesas de trabajo y bancos | Natural y artificial Eléctrica e hidro-sanitaria
Mi Aula herreria | - f_‘p — e U
proyecto | :
Analogo o 8% 20 personas__| Mesas de trabajo y bancos "Natural y artificial Eléctrica e hidro-sanitaria
Mi Aulade | e | e e 7
proyecto electricidad
| Analogo | 8% 20 personas | Mesas de trabajo y bancos Natural y artificial Eléctrica e hidro-sanitaria
Mi Aulade | w1 e —— e e
| proyecto | electrénica ) 0 L
Andlogo | 8% 20 personas ;| Mesas de trabajo y bancos J[_Natural y artificial Eléctrica e hidro-sanitaria
Mi Aula de estética — — ‘ — -
proyecto




Analogo 8% 20 personas | Mesas para manicure, sillones | Natural y artificial Eléctrica e hidro-sanitaria
— e de corte
Mi | Aula de cocina — S
l_pr_gyecto ‘
(Andlogo | 8% 20 personas ﬂﬁE}t’gfg-s_ hornos, refrigerador. Natural y artificial Eléctrica e hidro-sanitaria
Mi Auditorio abierto | 12% Variable Natural y artificial Electrica y sanitaria
| proyecto | : I I _
(Analogo | . 16% variable | ) ____Naturaly artificial | Eléctrica y sanitaria______|
Mi Auditorio techado | 12% 250 personas Butacas, ¢ equnpos de sonido "Artificial Electrica y aire
proyecto | acondicionado
Andlogo 8% 90 personas | Butacas, equipos de sonido Artificial Eléctrica y aire
R A o N _ L acondicionado
Mi Administracion |3 % 8 personas Escritorios, sillas, archiveros, e Eléctrica e hidro-sanitaria |
|proyecto | - .| computadoras a
Analogo 2% 10 personas | Escritorics, sillas, archiveras, |- Eléctrica e hidro-sanitaria
__ _ o computadoras o . .
Mi Area de 10% | Variable | mamparas I Natural y artificial Eléctrica
proyecto exposiciones ) - . -
Andlogo | |- S O R N ]
Mi ~ Servicios 3% 3 personas Subestacion, cto de bombas, i Natural y artificial Eléctrica e hidro-sanitaria
| proyecto . __ ., mantenimiento o o |
Analogo 4% 5 personas Subestacion, cto de bombas, | Natural y artificial Electrica e hidro-sanitaria
} . mantenimiento i |
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V2l PROGRAMA PARTICULAR.

) . v .
~ all o lirbano Arauitectonico

nogéneas definidas
3 tipo de vivienda;
n nivel medio bajo,

en un contexte, en
deportivo y e! de
de actualmente se
jucacion Fisica y el
eno esta ubicado
3gico, ya que esta
icto, siendo una de
tiene gran afluencia
ansitan hacia estos




2. ESTRATIGRAFIA

Criterios de Clasificacion

Para la definicion del perfil estratigrafico del sitio,
se emplearon los resultados de campo y laboratorio,
ademas del auxilio del Sistema Unificado de Clasificacion
de suelos (S.U.C.S), teniendo como resultado una
resistencia de terreno de 3 T/m2.

Para la clasificacion de S.U.C.S. de los materiales
que constituyen la estratigrafia se recurric a los
porcentajes de finos, arenas y gravas obtenidos en el
andlisis granulométrico via humedad, en combinacion
con los limites de consistencia, mediante la carta de
plasticidad y las correlaciones existentes entre él numero
de golpes de la prueba de penetracién estandar y la
consistencia en suelos finos y la compacidad relativa en
arenas, tales correlaciones presentan a continuacion:

SONDEO ESTANDAR SM-01

En ia figura se presenta el perfil estratigrafico del
Sondeo Mixto SM-01, en el cual se puede observar una
estratigrafia constituida por un relleno constituido por
arena de limo-arcilla con gravas gris oscuro de capacidad
suelta en un espesor de 1.80 m.

De 1.80 a 2.0 m. Se localiza un estrato de arena
limosa gris oscuro de capacidad muy suelta, clasificado
como SM segun el Sistema Unificado de Clasificacion de
Suelos SUCS. Presenta una humedad natural de 55% e
indice de plasticidad de 10%, su resistencia a la
penetracion estandar fue de 3 golpes.




De 2.40 a 10.0 m. De profundidad, se detecta un El nivel de aguas freaticas se detecto a la
estrato de limo poco arenoso color gris oscuro de alta profundidad de 1.60 m.
plasticidad, clasificado como MH, segun el Sistema
Unificado de Clasificacion de Suelos SUCS, la cual
presenta una humedad natural que varia de 50 a 130 %,

e indice de plasticidad de 15 a 40 %, con una resistencia
a la penetracion estandar de 1 a 12 golpes.

De 10.0 a 14.60 m. De Profundidad, se localiza un ‘ [N
estrato de arcilla café y gris verdosa de alta plasticidad, | " o v
presentando un lente de arena arcillosa, clasificada como , e
CH, segun el SUCS, la cual presenta una humedad RS
natural que oscila entre 100 a 300 % e indice plastico de / Vi
240 %, con una resistencia a la penetracion estandar de i ' ( ,) : _ T
1 a 12 golpes. o R .

s
p—

De 14.60 a 15.20 m. De Profundidad se detecté un
estrato de limo gris oscuro de alta plasticidad, clasificado
como MH, segun la clasificacién SUCS. Presentando una
humedad natural de 45 a 320 %, e indice plastico de 10
%, con unja resistencia a la penetracion estandar de 13 a
5 golpes.
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El Terreno cuenta con 8 457.65 m2, ubicado en la
interseccion del Viaducto Rio de la Piedad y Eje 3 Sur
Anil delimitado por las mismas, Actualmente en el predio
es utilizado para exposiciones de la Delegacidon, por
medio de carpas, asi mismo nace la preoccupaciéon de
brindar un espacio arquitectonico a estas actividades.
(Foto 12)

Este es
el puente
peatonal que
une al metro de
la linea 9, en la
estacion
velddrome con
el terreno, v a
Su vez es
utilizado
cuando hay eventos en el Palacio de los Deportes por su
cercania con el mismo. (Foto 11)

Una de Ia
Avenidas mas
importantes de la
Ciudad de Meéxico
es el Viaducto Rio
de la Piedad que
practicamente cruza

a la ciudad de
Oriente al Poniente,
teniendo Serios
problemas de
afluencia vial y en

que en algunos
tramos se ve
contaminada por
anuncios

espectaculares. (Foto 13, 14)




Esta es una de las
calles que limita el
predio al oriente y
al poniente la
Escuela Superior
de Educacién
Fisica (ESEF), la
cual, actualmente
esta cerrada. En la
Propuesta vial se

revitalizara esta calle por

medio de vegetacion,

intercomunicando el Viaducto Rio de la Piedad con el Eje

3 Sur. (Foto 9)

Esta es una de las avenidas que da servicio a los
diferentes estacionamientos del Palacio de los Deportes,

y a la Escuela
Superior de
Educacién Fisica

(ESEF),
comunicando al
Circuito  Interior
Rio Churubusco
y al Eje 3 Sur.
(Foto 10)

Parte del
Delegacion
esta
conformado por
La Escuela
Superior de
Educacién
Fisica (ESEF)
colindando  al
QOriente del
predio (foto 4)

equipamiento de educacidon de la

En el costado poniente se localiza el corralon y el

estacionamie
nto de la
DGCH, el
cual como
podemos
observar
tiene serios
problema de
imagen
urbana; al no
ser

proyectado adecuadamente para dar este tipo de

servicio. (foto 8)




En esta parte de la Delegacion se conforma una
parte importante del equipamiento de la ciudad; ya que
en unos cuantos metros del predio se localiza el Palacio
de los Deportes que fue construido por el Arq. Félix
Candela, especialmente disefiado para albergar las
competencias de gimnasia para los juegos Olimpicos de
Meéxico 68’. Actualmente este recinto es utilizado para
una serie de Conciertos, exposiciones, deportes vy
espectaculos, convirtiéndose en parte caracteristica de la
zona (foto 15)

Esta foto
nos muestra
parte de
estacionamiento
del Palacio de
los de los

Deportes, el cual
a veces es
insuficiente y en
otras muy grande
para las
actividades que
se desarrolla. (foto 6)

Una de las avenidas mas importantes de la Ciudad
de México es el Circuito Interior Rio Churubusco ya que
es una de las vialidades principales primarias que
comunica at Distrito Federal con el Estado de México,
siendo rectora de la organizacién de la traza urbana de

esta parte de Ia
delegacion, siendo
contaminada
principaimente por los
mismos automdviles que
transitan por ella sin
olvidar la contaminacién
visual que produce los
anuncios espectaculares
gue a lo largo de esta
aparecen. (foto 3)

a2




La avenida
Eje 3 sur tiene un
gran cause ya que
comunica el oriente
con el centro del
Distrito Federal
intercomunicandolo
a su vez con el
Circuito Interior Rio
Churubusco, y

Viaducto Rio de la Piedad, teniendo serios problemas en
las intersecciones con las mismas. (foto 2)

El  predio
esta limitando al
poniente por la
Avenida Eje 3 sur
teniendo un
grave problema
en cuestion vial
ya que todo el
flujo se descarga
directamente al
Viaducto Rio de
la Piedad;
saturandolo a
esta importante
arteria de la
ciudad que a su
vez siempre tiene
problemas de

embotellamiento y conflictos viales. (foto 5, 7)

El predio
esta ubicado muy
cerca del
equipamiento
deportivo;
conformado por el
foro Sol, el cual se
convertird en un
estadio de béisboli;
dentro del
autédromo de los Hermanos Rodriguez siendo este él
mas grande de la delegacion (foto1)

Una de las
partes mas
importantes del

equipamiento
deportivo que existe
en la zona es el
Velédromo olimpico
“Agustin Melgar® el
cual es deterioro ha
sido provocado
principalmente  por
pinta de muros en su
exterior. (foto 16)




b) DESTINO.

1. Espacios que se necesitan,
Sus requerimientos, sus acondicionadores.

ART. 81.
LLos locales de las edificaciones segtn su tipo, deberan tener como minimo las dimensiones y caracteristicas siguientes:

LOCAL DI.MIENSIONES L!BRES MINIMAS
Area Lado(m) |Altura (m)

OFICINAS |

Oficinas 5.00 m2/ persona 2.3

Hasta 100 m?

EDUCACION Y CULTURA

Educacion )

Aulas 0.9 m2 /alumno 2.7

Sup. Total del ~ 2.5m2 /alumno

Predio

BIBLIOTECA

Acervos 150 libros / m2. 2.5

(*)Fuente: Reglamento de Construcciones para ¢l Distrito Federal




DIMENSIONES LIBRES MINIMAS
LOCAL
Area Lado(m) Altura (m)

RECREACION
CAFETERIA.
Zona de mesas 1.00 m2/ comensal 2.3
Area de cocina 0.5 m2 { comensal 2.3
ENTRETENIMIENTO
AUDITORIO 0.7 m2 / persona 0.45 asiento 3
Mas de 250 concur. 3.50 m3/per.
Vestibulo teatro 0.3 m2 / asiento 5 3
Caseta de proyeccion 5 m2 i 2.4
Taquilla 1m2 f 2.1
1 ¢ /1500 personas
ESTACIONAMIENTOS
Caseta de Control 1 0.8 . 2.1

ART. 82.

Las edificaciones deberén estar provistas de servicios de agua potable capaz de cubrir las demandas minimas de
acuerdo a lo siguiente:

OFICINA 20 Lts/m/ dia
EDUCACION 25 Lts / alumno / turno
AUDITORIO 6 Lts/ asiento, dia.
CAFETERIA 12 Lts./comida.
JARDINES. 5 lts Im2/ dia.

(*)Fuente: Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal




ART. 83.

Las edificaciones se deberan de proveer con los muebles sanitarios de acuerdo a lo siguiente:

LOCAL CAPACIDAD EXCUSADOS LAVABOS
OFICINAS Hasta 100 personas 2 2
EDUCACION Hasta 250 alumnos 8 6
BIBLIOTECA Hasta 150 perscnas 4 4
AUDITORIO Hasta 400 personas 6 6
CAFETERIA Hasta 150 personas 4 4

En los espacios para muebles sanitarios se observaran las
siguientes dimensiones minimas libres:

Excusado : 0.75 mts. Frente x 1.10 mts. De fondo.
Lavabo ; 0.75 mts. Frente x 0.90 mts. De fondo.
Regadera : 0.80 mts. Frente x 0.80 mts. De fondo.

Los sanitarios deberan ubicarse de manera que no sea
necesario para cualquier usuario subir o bajar mas de un nivel o
recorrer mas de 50 mts,

Los sanitarios deberan de tener pisos impermeables vy
antiderrapantes y los muros de las regaderas deberan tener
materiales impermeables hasta una altura de 1.50 mts. El acceso a
cualquier sanitario de uso publico se hara dé tal manera que al abrir
la puerta no se detenga la vista a las regaderas, excusados ¢
mingitorios.

(*)Fucnte: Reglamento de Construcciones para ¢l Distrito Federal
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Art. 90.

Los locales de trabajo, reunidon o servicio, tendran
ventilacién natural de por o menos el cinco por ciento
del area del local, o bien se ventitaran con medios
artificiales que garanticen durante su uso; los cambios
de volumen de aire necesarios para locales de reunion
en general seran de 6 cambios por hora.

ART. 91.

Los locales en las edificaciones, contaran con medios
que aseguren la iluminacion diurna y nocturna necesaria
para sus ocupantes.

Los locales, tendran iluminacién diurna natural por
medio de ventanas cuya area minima no serd inferior a:
15 % al Norte, 20 % al Sur, 17.5 % al Este-Oeste.

ART. 95

La distancia, desde cualquier punto en el interior de una
edificacidon a una puerta, circulacién horizontal, escalera
o rampa, que conduzca directamente a la via publica,
areas exteriores o al vestibulo de acceso de la
edificacién, medidas a lo largo de la linea de recorrido,
sera de 30 mts. Como maximo.

{(*)Fuente: Reglamento de Construcciones para ¢l Distrito Federa)
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ART. 97

Las edificaciones para la educacion, deberan de contar con areas de dispersion y espera dentro de los predios, donde
desemboquen las puertas de salida de los alumnos antes de conducir a la via publica, con dimensiones minimas de 0.10
m2 por alumno.

ART.98

Las puertas de acceso, intercomunicacion y salida, deberan tener una altura de 2.10 m. Cuando menos; y una anchura
que cumpla con la medida de 0.60 m., por cada cien usuarios o fraccién, pero sin reducir los valores minimos siguientes:

OFICINA 0.90 m.
AULAS 0.90 m.
BIBLIOTECA 1.20 m.
AUDITORIO 1.20 m.
CAFETERIA 1.20 m.
ART. 99.

Las circulaciones horizontales como corredores, pasillos y tineles deberan cumplir con la altura indicada a continuacion
y con una anchura adicional no menor de 0.60m, por cada 100 usuarios o fraccién; no menor de los valores minimos de
la siguiente tabla:

LOCAL CIRCULACION HORIZONTAL |DIMENSIONES MINIMAS ALTURA
ANCHO
OFICINA Pasillos en el area 09m 2.3
De trabajo
EDUCACION Y CULTURA | Corredor comun 1.2m. 2.30m

{*)Fucnte: Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal
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2. RELACION ENTRE LAS PARTES
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3. REQUEREMIENTOS DE ORGANIZACION
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c) RECURSOS.

1. Humanos
PERSONAL DEL CENTRO
Espacio Personas

jefe . )

Biblioteca bibliotecario
multicopista ]

Cafeteria Cocinera (o)
Ayudante |

Consultorio general : Medico

Consultorio Dental | Dentista

Intendencia Intendentes |

Cto. De maquinas

Jefe de mantenimiento

Almacén

Jefe de almacén

Auxiliar de Almacén

Taller de capacitacién

Profesores

Taller Artisticos

Profesores

Auditorio

Ingeniero de fuz y sonido |

Administracion

Director del Centro

Subdirector del Centro

Administrador del Centro

Coordinadores del Centro

Secretaria

Total =

g[\)[\)_;...x._;_xo)m_\_n_sh_\_n_\_\_n_\._;

Personas

2. Técnicos y Econdmicos

Los recursos, Técnicos y economicos del Centro
Sociocultural, estara dado por el Departamento del
Gobierno Distrito Federal, el cual destinara un
presupuesto para la adquisicion de equipos y el soporte
de los mismos, cubriendo con esto el sueldo del personal
gue labore dentro del Centro; Haciendo una excepcion
clara con el personal y el equipo de la cafeteria, la cual
se dara la concesion a un particular.

3. Material.

Estos recursos seran cubiertos por o mismos
alumnos que deseen participare en las diferentes
actividades, talleres que imparta el Centro, en casos
especiales, como el de la biblioteca, el acervo (3 000
libros) lo que equivaldria 15 ml de estanteria; la cual
seria donado por el Departamento del Distrito Federal.




Vi

a) Zona Caracteristica
¢ Ensenanza
¢ Talleres Artisticos

PROGRAMA ARQUITECTONICO.

ESPACIO | ACTIVIDAD USUARIO Y |MOBILIARIO M2. | RELACION CON |ILUMINA. [INSTALAC.. |VENTILAC.
CAPACIDAD OTROS
B LOCALES
Taller de |Ensefanza y| 1profesor |15 caballetes, 6 Directa con area |Natural vy |Hidro-san Natural.
pintura aprendizaje de |18 alumnos | mesas de dibujo, ajardinada, Artificial Eléctrica
pintura de caballete, 18 bancos, podio, bodega de 1000
dibujo al desnudo y 5 tarjas. 110 | matenal, Taller de | luxes
otras técnicas escultura,
L Indirecta
Tallerde |Ensefanzay 1 profesor 4 mesas Directa con area |Natural y|Hidro-San Natural
modelade |aprendizaje del 18 alumnos | preparado jardinada, bodega | Artificial Eléctrica.
modelado, horneado, 6 mesas de material, Taller | 1000
pintado en arcilla | modelado de escuitura, luxes
principalmente 6 tornos, 5 tarjas | 110|Indirecta.

2 mesas pintura
2 hornos,
anaqueles.




a) Zona Caracteristica
¢ Ensenanza
« Talleres Artisticos

ESPACIO |ACTWIDAD USUARIO Y MOBILIARIO M2 | RELACION ILUMINA. [INSTALAC. | VENTILA.
CAPACIDAD CON OTROS
) i LOCALES !
Taller de Practicay 1 profesor " Barra lateral, Indirecta Natural vy |Eléctrica Natural.
Teatro representaciones 18 alumnos | banca, sillas 110 | cflocales Adttificial
teatrales para él movibles, equipo aprendizaje 200 luxes.
publico en general | de sonido Auditorio
N plaza.
Taller de Practica y aprendizaje | 1 profesor TBarra lateral, 110 | Indirecta Natural vy |Eléctrica Natural
danza del ballet folklorico 18  alumnos | banca lockers, cllocales Artificial
regional aprox. ' equipo de sonido aprendizaje 200 luxes.
i Auditorio
| plaza.
a) Zona Caracteristica
¢ Ensefianza
« Talleres Capacitacion
ESPACIO ACTIVIDAD USUARIO Yi MOBILIARIO y | M2 |RELACION ILUMINA. |INSTALAC. |VENTILA.
CAPACIDAD 'Equipo CON OTROS
' LOCALES
salon de | Ensenanza de 1 profesor Mesas de trabajo, Con almacén y|Natural vy |Eléctrica Natural.
Electricidad |instalacion eléctrica, | 25 alumnos | taladro y esmeril, 110 taller Artificial
incluyendo motores | prensas y tornillos electronica 500 luxes.
eléctricos '




a) Zona Caracteristica
e Ensefianza
« Talleres Capacitacion

ESPACIO |ACTIVIDAD USUARIO Y MOBILIARIO y [M2 |RELACION ILUMINA. [INSTALAC. |[VENTILA.
CAPACIDAD |Equipo | CON OTROS
) | L LOCALES
Taller de Ensenanza de 1 profesor | Mesas de trabajo, Con almaceny |{Natural y|Eléctrica Natural.
electrénica |instalacién 25 alumnos  ibancos taladroy 110 |taller de Artificial
eléctrica, resmeril, prensas y electricidad 500 luxes.
jincluyendo tornillos
| motores eléctricos e .
Taller de La elaboracion de |1 profesor 'Mesas de trabajo, 60 |Indirecta con Natural y|Hidro-san |Natural.
Corte prendas de vestir |15 alumnos *bancos, burros de los talleres de | Artificia Eléctrica
planchar, maquinas capacitacién 500 luxes .
de coser _ ! {
Taller de Ensefianza de 1 profesor Lavabos, Lockers, 81 |Indirecta con Natural y|Hidro-san | Natural
Estética corte de cabellos, |20 alumnos mesas para manicure fos talleres de | Artificial Eléctrica
manicure, 'y pedicure, sillones capacitacian 500 luxes.
pedicure y de corte
magquillaje . o
Taller de Ensefanza de 1 profesor Fregaderos, tarjas, |53 Indirecta con Natural y|Hidro-san | Natural
Cocina elaboracion 18 alumnos estufas, hornos, | los talieres de | Arificial Electrica
comida, pany ‘mesa de trabajo y | capacitacion 500 luxes.
postres _bancos, refrigerador i
Taller de Elaboracion de 1 profesor 'Mesas de trabajo, 110iIndirectacon  [Natural y|Hidro-san |Natural
Carpinteria | puertas, ventanas, |25 alumnos taladro, cierra cinta, ‘tos talleres de | Artificial Electrica
closet, sillas, esmer, cierra | capacitaciéon 500 luxes.

mesas, en Gral.

circular, torno para
madera




a)Zona C

aracteristica

¢ Ensefianza
» Talleres Capacitacion

ESPACIO 'ACTIVIDAD USUARIO Y :MOBILIARIO y | M2 ]RELACION ILUMINA. [INSTALAC. |VENTILA.
CAPACIDAD |Equipo JCON OTROS
- LOCALES

Taller de Ensefanza en la 1 profesor ' Autdgena portatil, Indirecta con los {Natural y|Hidro-san | Natural.
Herreria fabricacion de 25 alumnos 'bancos con tornillo, | 110 |talleres de Artificial Eléctrica

puertas, ventanas, 1 taladro, esmeril capacitacion 500 luxes.

mesas, en Gral, L |
Taller de Ensenanza 1 profesor 'Taladro, esmeril, 110 [ Indirecta con los |Natural y|Hidro-san | Natural.
Mecanica |relacionado con 25 alumnos taladro, cepillo de taileres de Artificial Electrica
Automotriz | motores de codo, fresadora capacitacion 500 luxes.

combustion
Taller de Ensenar lo 1 profesor Computadoras 110 | Indirecta con los | Natural vy |Eléctrica Natural,
computo relacionado conla |25 alumnos personales talleres de Artificial

informatica y ' capacitacion 1000

computo | luxes.
b) Zona Complementaria

« Difusion Cuitural
ESPACIO ACTIVIDAD USUARIO Y |MOBILIARIO |[M2 RELACION ILUMINA. |INSTALAC. |[VENTILA.
CAPACIDAD 'y Equipo CON OTROS
; LOCALES
Area de Confinado a Indirecta con los | Natural vy |Eléctrica Natural.
exposiciones exposiciones Variable Mamparas de | 230 |talleres de Avrtificial
(cubierta) temporales o 2.40x1.20 capacitacion 1000
permanentes luxes.




b) Zona Complementaria

o Difusion Cultural

ESPACIO |[ACTIVIDAD USUARIO Y !MOBILIARIO [M2 |RELACION CON | ILUMINA. INSTALAC. | VENTILA. |
CAPACIDAD | y Equipo OTROS LOCALES
Plaza Verbenas populares Con los talleres Natural y | Eléctrica Natural.
Noches mexicanas | Variable l 315 | artisticos, cafeteriay | Artificial
Kermeses Auditorio 200 luxes.
Fenas del libro
Conciertos (tocadas) L
LOCAL BIBLIOTECA
ESPACIO [ACTIVIDAD USUARIO Y MOBILIARIO y/M2 /RELACION  CON|ILUMINA. [INSTALAC. |VENTILA.
CAPACIDAD | Equipo ! OTROS LOCALES
Area de Estudiar, leer, 8 mesas | 81 |Directaconladrea |[Natural Yy Eléctrica Natural.
lectura sintetizar, consultar | 50 usuarios grandes, 45 de acervo y control | Aftificial
articulos sillas visual con una 700 luxes.
vestibulo y Ia area
) . i ajardinada ;
Area de Almacenar, Estanteria para 45 | Directa conladrea |Natural vy Eléctrica Natural.
acervo consuitar el material libro de revistas de lectura y control | Arificial
de la biblioteca, visual con una area |300 luxes.
libros y revistas ajardinada
Jefe de Coordinacién y 1 persona Escritorio, sillon, |12 |Directaconla area | Natural vy |Eléctrica Natural.
Biblioteca |direccion de la computadora de acervo y lectura. | Artificial
biblioteca 300 luxes.
Area Prestamos de Sillay 9 Directa con la érea Natural vy |Eléctrica Natural.
contro! libros, consulta de | variable computadora de acervo y lectura. | Artificial
bibliografia 300 luxes.
Copias Fotocopiar los 1 personas Fotocopiadora |9 |Directa con la area Natural vy |Eléctrica Natural.
documentos de acervo y lectura. | Artificial
500 juxes.




b) Zona Complementaria
o Difusion Cultural

LOCAL: AUDITORIO

ESPACIO ACTIVIDAD USUARIOS | MOBILIARIO M2 [RELACION ILUMINA. [INSTALAC. |VENTILA.
CON OTROS
LOCALES
Foyer Espera y vestibulacion del 80 |Directa con Natural y Eléctrica Natural.
teatro vestibulo Artificial
principal, area de |50 luxes
butacas
Area de |Observar el espectaculo |400 400 butacas 240 | Directa con Foyer | Artificial Eléctrica Natural.
butacas preseniado. personas y escenario Intermedio | Trifasica
o e 50 luxes Aire acc.
Escenario Escenificacidn de | variable Variable -mavil 90 | Directa con Artificial Eléctrica Natural
espectaculos, podio para ‘ escenario y 300 luxes |trifasica
conferencias, etc. retroescena
Retroescena [Espera de los actores | Variable 52 |Directa con Artificial Eléctrica Natural
almacenar material escenay 300 luxes
escenografico  utilizado en camerinos
las representaciones )
Camerinos Cambio de vestuario, act. | Variable 1TWC., 2 30 |Directaconia Natural vy |Hidro-san Natural
hombres Fisiclégicas y de higiene, lavabos, retroescena Artificial Eléctrica.
maguiliaje de actores regadera 100 luxes
Camerinos Cambio de vestuario, act. |Variable 1 WC., 2 30 i{Directacon la Natural y Hidro-san Natural
Mujeres fisioldgicas y de higiene, lavabos regadera retroescena Artificial Eléctrica
magquillaje de actores 100 luxes
Bodega de |Produccion y  almacén 52 |Directa con la Artificial Hidro-san Natural
escenografia | escenografico. retroescena 50 luxes Eléctrica
Cabina de | Controlar la sonorizacién e |2 técnicos Equipo de sonide | 75 | Visual con el Artificial Eléctrica Natural
control iluminacién de la escena e iluminacion. escenario. 100 luxes | trifasica




LOCAL: CAFETERIA

ESPACIO |ACTIVIDAD USUARIO Y MOBILIARIO M2 |RELACION CON|ILUMINA. {INSTALAC. |VENTILA.
CAPACIDAD. OTROS
LOCALES
Area de | Convivencia, 60 personas |12 mesas, 4 sillas Indirecta con Natural vy Eléctrica Natural
mesas consumir max. 110 | vestibulo principal | Artificial
alimentos 300 luxes |
Area de | Lavado, Variable 4 parillas, 1 Directa cf barra Natural y|Hidro- san|Natural
preparacién | preparado y . mueble de cortado |16 |de alimentos, Artificial eléctrica
coccidén de y preparado, 4 almacén Indirecta | 300 luxes
alimentos tarjas, 1 lavaplatos area de mesas
Barra de | Mostrar, tomar la | Varable Barra, charolas, Directa con area |Natural vy |Eléctrica Natural
alimentos orden, entregar caja. de preparacién, | Artificial
los alimentos al 25 |mesas. 200 luxes
cliente.
b) Zona Complementaria
+ Servicio Medico
ESPACIO | ACTIVIDAD |USUARIOS |MOBILIARIO M2 | RELACION ILUMINA. | INSTALAC. | VENTILA.
CON OTROS
o | _|LOCALES
Consultorio |Revisidén de| Variable Megatoscopio doble de pared, {20 |Directa con la|Naturaly |Hidro-san |Natural
general pacientes barémetro de pared, mesa de zona de espera | Artificial | Eléctrica
exploracién universal, lampara 700 luxes
plegadiza
Consultorio |Revisibn de | Variable Sillén dental, esterilizador, 16 |Directa con la|Naturaiy |Hidro-san |Natural.
dental pacientes guarda de instrumentos zona de espera | Artificial | Eléctrica
700 luxes
Sala de Esperar seriVariable Un sillén 5 {Directa con los|Naturaly |Eléctrica Natural.
espera atendidas consultorios Artificial
300 luxes




c) Zona General
+ Administrativa

LOCAL : DIRECCION.

ESPACIO |ACTIVIDAD USUARIO Y | MOBILIARIO M2 | RELACION ILUMINA. |INSTALAC. | VENTILA.
CAPACIDAD CON OTROS
i LOCALES
Privado del Direccidén y buen|1 Director 1 siléon  Ind, 1! Directa con|Naturai y|Eléctrica Natural
director. funcionamiento escritorio, 6 siflas, 1|23 |area de juntas, Arificial |Teléfono
dei Centro guardarropa, 1 mesa secretaria, 300 luxes
Cultural lateral 1 mesa sanitario
! circular de 12 m privado.
diametro equipo de
_| computo
Privado del | Direcciébn y buen; 1 Director 1 sillén Ind. | 1 Directa con Natural vy |Eléctrica Natural
subdirector. |funcionamiento escritorio, 6 sillas, 1 {23 |area de juntas, |Artificial Teléfono
del Centro guardarropa, 1 mesa secretaria, 300 luxes
Cultural lateral 1 mesa sanitario
circularde 1.2 m privado.
didmetro equipo de
computo ;
Sala de | Atender los | 1 Director, | 1 mesa, 6 sillas ' Directaconel |Natural y|Eléctrica |Natural.
juntas asuntos coordinadores, | mueble para café. 15 | privado del artificial. | Teléfono
relacionados con | administrador, director, 300 juxes
el Centro. varios indirecta con
coord. , y
admén.
Area Asuntos de | 2 secretaria 2 escritorio, 2 silla 24 | Directa con Natural y|Eléctrica Natural.
secretarial | oficina del privado del Artificial. | Teléfono
director, atender ! director y 300 luxes
personas. i espera




c) Zona General
« Administrativa

LOCAL : DIRECCION.

ESPACIO ACTIVIDAD USUARIO Y | MOBILIARIO M2 |[RELACION CON /ILUMINA. |[INSTALAC. | VENTILA.
CAPACIDAD. OTROS
LOCALES
Coordinacion | Coordinar los 1 coordinador |1  escritorio, 2 'Directa con area | Natural vy/{Eléctrica Natural.
produccién programas de silas, 1  sillén "secretarial, Artificial Teléfono
cultural produccién individual, 1 librero |9 . difusidén cultural, | 300 luxes.
generada en el equipo de indirecta con sala
Centro computo, 1 juntas, espera
archivero.
Coordinacion | Coordinar y 1 coordinador |1  escritorio, 2 Directa con area|Natural vy |Eléctrica Natural.
de difusidn promocionar silas, 1  sillén secretarial, Artificial Teléfono
cultural actividades (individual, 1 librero|9 |produccién 300 luxes.
generadas, lequipo de cultural, indirecta
contratar computo, 1 con sala juntas,
eventos. | archivero espera
LOCAL : DIRECCION L
ESPACIO |ACTIVIDAD TUSUARIO Y |MOBILIARIO [M2 [RELACION  CON/[ILUMINA. [INSTALAC. |VENTILA.
CAPACIDAD OTROS LOCALES
Sala de{Esperar para ser|Variable 2 sillones 15 |Directa con area|Natural y|Eléctrica Natural.
espera atendidos  por el secretarial y | Artificial
personal de direccién. vestibulo 200 luxes.
secundario.




¢) Zona General
« Servicios

LOCAL SANITARIOS.

ESPACIO | ACTIVIDAD USUARIO Y | MOBILIARIO |{M2 [RELACION CON OTROS |[ILUMINA. [INSTALAC. [ VENTILA.
CAPACIDAD. | - LOCALES
Sanitarios | Actividades variable |24 lavabo, 19 Indirecta con y Naturaly |Hidro-san |Natural
fisioldgicas e |W.C. administracion, talleres, Artificial | Eléctrica
higiene * 180 | auditorio, cafeteria, 100 luxes
| hiblioteca.
LOCAL : ESTACIONAMIENTO. o
ESPACIO ACTIVIDAD [USUARIO Y MOBILIARIO [M2 |RELACION CON/ILUMINA. [INSTALAC.]VENTILA.
CAPACIDAD. OTROS
LOCALES
Cajones de | Estacionar Variable 60 cajones 1820 Directa con acceso |Natural y|Hidro-san |Natural vy
estacionamiento |vehiculos 60 cajones ,vehicular Artificial Eléctrica. artificial.
MAaximo . . 200 luxes
Caseta de | Vigilar y i1 persona 1 silla, 1 barra,| 16 | Cajones de|Natural y Hidro-san | Natural
vigilancia controlar la 1 checador estacionamiento. | Artificial Eléctrica
salida de 300 luxes
vehiculos. ]
LOCAL : INTENDENCIA. o B
ESPACIO |ACTIVIDAD USUARIO Y |MOBILIARIO M2 | RELACION CON | ILUMINA. [INSTALAC. |VENTILA.
_ CAPACIDAD. |, ,OTROS LOCALES
Cuarto del|Estar y habitar|2 personas 1 cama I Directa con acceso |[Natural y!|Hidro-san |Natural
intendente |del intendente matrimonial, 1|25 |de servicio. Indirecta | Artificial Eléctrica
cuidador Lcloset, 1 cocineta, con mantenimiento | 300 luxes
1 barra, 2 sillas.




c¢) Zona General
« Servicios

LOCAL : AREA DE MANTENIMIENTO Y EQUIPO.

ESPACIO |ACTIVIDAD USUARIO  Y[MOBILIARIO |[M2 [RELACION ILUMINA. [INSTALAC. |VENTILA.
CAPACIDAD. : CON OTROS
‘ LOCALES
Cuarto de | Almacenamiento de | Variable equipos  de Directa  con|Natural y!Hidro-san Natural
maquinas |magquinas equipo que dan bombas, etc. |140|acceso de | Artificial Eléctrica
servicio al Centro, control y Tableros servicio. 50 luxes | Trifasica
distribucion de energia eléctricos
eléctrica
LOCAL : ALMACEN
ESPACIO |ACTIVIDAD USUARIO Y MOBILIARIO |[M2 [RELACION CON |ILUMINA. [INSTALAC. |VENTILA.
CAPACIDAD. OTROS
|LOCALES
Almacenes ! Aimacena de Profesor y Repisas y | Directa con autas |Natural y Eléctrica Natural.
materiales de pintura | alumnos. estantes 120 Artificial
y escultura. 50 Juxes




d) Resumen de areas

Zona Caracteristica

Zona General

Espacio Area m2

Taller Teatro 110 8.45%
Taller de Danza 110 8.45%
Taller de Pintura 110 8.45%
Taller de Modelado 110 | 8.45%
Taller de Corte 60 | 46%
Taller electricidad 110 8.45%
Taller de electronica 110 8.45%
Taller Estética 60 4.6%
Taller de cocina 81 6.3%
Taller de Carpinteria 110 8.45%
Taller de herreria 110 8.45%
Taller de computo 110 8.45%
Taller Mecanica 110 8.45%

Total 1 301 100%

Zona Complementaria

Espacio Area m2
Direccion 118 4,9%
Sanitarios 180 7.5%
Estacionamiento 1836 76.69%
Cto. De maquinas 140 5.8%
Almacén 120 51%

Total 2394 100%
Resumen de Zonas

Espacio Area m2
Zona Caracteristica 1301 22.83%
Zona Complementaria 1552 27.24%
Zona General 2394 42.02%
Circulaciones 450 7.91%

Total 5697 100%
totales
Espacio Area m2 | Porcentaje
Superficie del Terreno 8,457 65 100 %
Superficie Construida 3546.00 41.92%
' Superficie de Desplante 2597.00 30.70%
Estacionamiento 1836.00 21.70
Area libre, jardines y plazas | 4024 65 47.60%
publicas.

Espacio Area m2
Exposiciones (Cubierto) 230 14.8%
Biblioteca 156 10.02%
Auditorio 649 41.8%
Cafeteria 151 9.7%
Consultorios 51 3.2%
Plaza 315 . 20.5%

Total 1,552 100%




PROYECTO DEFINITIVO.

a) Descripcion de los principales conceptos
que se manejan.

El proyecto se concibe como una entidad
integrada por elementos de distinta funcionalidad, se
propone un objeto arquitecténico que mantenga la
UNIDAD de los elementos, a partir del cual se generen
las distintas formas del conjunto. La COLISION como
concepto formal; el modelo se sustenta en la pureza de
formas geométricas intersectadas, de trazo sobrio vy
sencillo, existe en el conjunto una tendencia a la simetria
y a la rotacién formal; una simetria asimeétrica, logrando
una armonizacidn forzada de los elementos con respecto
a un objeto arquitectonico generador.

APERTURA visual desde el interior y exterior
tomando en cuenta que la disposicion geométrica de los
elementos incite a penetrar al interior del Centro, visual —
no deberan existir barreras totales entre el exterior e
interior, el edificio por si mismo debera encaminar hacia
la LIBERTAD, de acceso, de movimiento, de utilizacién.
El elemento arquitectonico adquiere simbolizacién dentro
de su ambito, cuando los sentidos identifican en el objeto
una innovacién que lo ajuste dentro del patrdn
contextual.

SENCILLEZ y naturalidad en las circulaciones y
funcionamiento de los elementos; se permite una
autonomia de desplazamiento a partir de un punto de
acceso, ubicado en la parte oriente del cuerpo central,
con elilo el usuario podra desplazarse en todos los
sentidos, descubriendo a su paso los componentes del
sistema, cuidando que los elementos de servicio no
interfieran en las circulaciones naturales del usuario vy,
gue entre las distintas actividades no existan cruces.

La ESCALA, determinada por ia funcién de los
elementos, se pretende que el usuario se encuentre
inmerso en espacios donde el ser humano sea el patrén
antropométrico que rja el estudio de cada area,
adaptandose a las necesidades fisico — espaciales de las
mismas al realizar sus actividades, sin embargo en la
zona central no se manejara la escala humana por
tratarse como se menciono anteriormente de una zona
de transicion.

El COLOR es utilizado para resaltar la geometria de los
elementos, a su vez captura el interés del paseante
integrandose a su contexto agradando con TEXTURA
como parte del disefio, serd complementada con el
esquema de iluminacion, misma que queda definida por
los efectos de luz y sombra, denotando aspereza o
tersura en determinados puntos; la textura aspera de los
muras sugiere un ambiente calido.




b) Lo Arguitectoénico.

El proyecto arquitectdnico se basa principalmente
un crear un espacio habitable; teniendo como concepto
general el de vincular los espacios por medio de plazas
todo esto esta conformado por cuatro edificios, teniendo
el acceso principal, una gran plaza la cual es el vestibulo
principal, siendc uno de los dos ejes principales de
composicidbn que remata con la estacion del metro
velédromo y en el otro sentido illeva a otra plaza, la cual
vincula a los dos diferentes tipos de talleres; aislando los
talleres de capacitacion de los artisticos, los talleres de
capacitacion estan muy cercanos al estacionamiento que
esta en la parte sur del terreno, que a su vez colindan
con dos vialidades eso hace que el mismo tenga una
fluidez importante en el centro, todo esto se determino ya
con anterioridad por medioc de un analisis de actividades
de los mismos.

Ei auditorio, se localizo en la parte mas cara del
terreno por tener una importancia muy especial, para el
centro y para la comunidad, todo esto enfocado con el
mismos concepto de vestibular lo por medio de otra gran
plaza, que servira para conciertos, exposiciones, Feria de
libros, vincutandose directamente con las actividades del
auditorio.
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C) Lo Constructivo

E! sitic donde se desplantara la estructura
corresponde a una zona Ill denominada de Lacustre, de
acuerdo con el Reglamento de Construcciones del
Distrito Federal en sus Normas Técnicas
Complementarias para Disefo y Construccion de
Cimentaciones, ademas se tomaron como referencia los
estudios de mecanica de suelos.

1. Cimentacioén

De acuerdo con las caracteristicas de la
superestructura, y las condiciones del subsuelo en el
lugar del desplante, la cimentacion se resolvid para el
edificio con zapatas corridas.

En los planos estructurales se muestran las
caracteristicas de los elementos constitutivos de la
cimentacién, tales como las zapatas corridas, contra
trabes; en el edificios la cimentacion, ha sido disefada
para soportar los esfuerzos de flexion y cortante a las
que sera sometida, las contra trabes salvando claros,
maximo 9 mts, soportaran los esfuerzos de flexion y de
cortante que les transmite la zona de superestructura.

2. Superestructura.

La superestructura de los edificios A, B, vy C se
resolvid a base de marcos rigidos, columnas de concreto
y trabes de concreto, con claros que oscilan entre los 9 x
am.

En el edificio E, (auditorio) la superestructura esta
constituida por columnas de concreto y un sistema de
armaduras; siendo el claro mayor de 22.00 x 3.70 m
Aproximadamente, de acuerdo con las caracteristicas
arquitectonicas del espacio.

Debido a las cargas importantes, los grandes claros y
a las condiciones de construccion de los edificios
pertenecen al Grupo A, en todos los edificios , los
elementos mecanicos que se obtienen en las columnas y
trabes son primordiales, contemplando acero de
refuerzo. La dimension y el armado correspondiente a los
elementos estructurales se puede examinar en los planos
estructurales anexos.

La estructura en cuestion se encuentra, del lado de la
sequridad, ludiéndose inferir el buen comportamiento de
esta ,tanto en condiciones estaticas como dinamicas.

3. Entrepisos.

La altura de los entrepisos, en los edificios A, By C
es de 4.40 m de piso terminado a piso terminado; con un
dimensionamiento en el peralte de las trabes de acuerdo
al claro que deberan librar. El sistema constructivo
de los entrepisos, es de vigueta y bovedilla con un
peralte de 18 cm, con una capa de compresion de 5 ¢m
formada de concreto armado con malla electrosoldada,
ver corte por fachada.

En cuanto al edificio E (auditorio) losa sera de lamina
tipo glamet o similar.




4. Analisis de cargas.

Caiculo de trabes

Peso de entrepiso
Vigueta y bovedilla 230 kg/m2
Carga viva 100
Enladrillado 80 kg/m2
Total = 410 kg/m2
Reacciones
RA=RB =WL/2 =410 (10)/2 = 2050
Momento maximo
M= WL2/8 = 410 (10)2 / 8 = 512500
Seccidén
B=M/Q(D2) = 512500/15.2(37.5)2 = .23
B=30
H=40
D=37.5
Armado

As= M/Fs(j)(D) = 512500/ 2100(0.87)(37.5) = 7.4

Numero de varillas 7.4/0 # % =4




Calcuio de columnas

. 7t P=(Fcol Ac) + ((n-1){(Fcol) + 600) As) ' f\ f;."jil
T 0.40
] L Donde LN
. ‘ Fcol = esfuerzo de trabajo del §
L. concreto en columnas O

Fcol= 0.25 (fc)

Fcol= 0.25 (250) =62.5

Ac= area de la seccion total

Ac= A(B) = (40)30= 1200

Relacion entre los mddulos de elasticidad
Es=2100; Ec= 10 000 ¥ F'c

N= 2100, 000/ 10 00 v250 = 1328

(h-1) = 12.28
Armado por temperatura 600 constante de incremento por la concentraciéon
por fraguado del concreto, esfuerzo de trabajo para
0.0025 (BH) = 0.0025 (30) (40)=3/2=15 el armado
Fs = (-1) + 600 0 (12.28 + 600 = 612.28
Estribos As= Area de acero en la seccién
As min .001 max .004 Ac
Fv=V/BJD = 5.125/ 30{0.87)(375)=5.23 As-0.01(Ac-0.01)(1600) 0 12
Estribos (v<6) alambron #2.5 Numero de varillas 12/6=6 & %
2ab 6(2.87) = 17.22
2a10 Capacidad de carga en columna larga
2a15 10<L/a <a
resto @20 pl = Pc (1.3)-0.03

P= (62.5){(1200)+(1.228)(6255)+(600=(17.22)+750000
+(1400)(17.22)= 24808 para cimentacion 24/2 =12

had L} LNt BERE . > ‘\" ':
m RPN DL AR Far e
o . .



Bajada de cargas

Azotea
Area tributaria 30 m2
Carga viva 100 1100
Enladrillado 80 2400
Impermeabilizante 5 150
plafond 10 300
Vigueta y bovedilla 230 6900
Pretit (6m2) 250 1500
11850
kg/m2
1er nivel
Area tributaria 30 m2
Carga viva 100 100
Muro (22 M2) 250 15500
Loseta de ceramica 40 1200
plafond 10 300
Vigueta y bovedilla 230 16900
114000
‘kg/m2

Ancho de zapatas corridas de cimentacién
En la parte mas critica

Resistencia del terreno = 3T/m2 Zona lll
Ac=(25.85 T/m2) /3 Tm/m2 =86.16 m2

86.16/70 ML = 1.23 m de ancho = 1.50m
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b) LAS INSTALACIONES
1. INSTALACION HIDRAULICA.
REGLAMENTACION.

Art. 152, Las tuberias, conexiones y valvulas para
agua potable deberan ser de cobre rigido , cloruro de
polivinilo, fierro galvanizado o de otros materiales que
aprueben las autoridades competentes.

Art. 154. Las instalaciones hidraulicas de bafos y
sanitarios deberan de tener llaves de cierre automatico o
aditamentos economizadores de agua, los excusados
tendran una descarga maxima de 6 Its. ,en cada
descarga; las regaderas y los mingitorios tendran una
descarga maxima de 10 Lts. por minuto y dispositivos de
apertura y cierre de agua que evite su desperdicio; los
lavabos y fregaderos tendran llaves que no consuman
mas de 10 Its. por minuto.

DESCRIPCION.

Al determinar {a demanda de agua potable, se obtuvo
como resultado el volumen requerido de la cisterna; 92
m3 en ella se almacenara el servicio de agua que
alimentara a todos los muebles por medio un sistema
hidroneumatico, contando con una reserva necesaria en
caso imprevisto con capacidad para alimentar al Centro
por dos dias, la cisterna estara ubicada en la parte sur
poniente dei Centro. No se alimentara ningin mueble
directamente de la toma municipal, es decir, el agua sera

almacenada primeramente en [a cisterna para después
ser distribuida por medio de un sistema hidroneumatico
hacia cada una de las zonas determinadas.

El sistema hidroneumatico que bombeara al agua a
través de dos ramales principales, sera manejado por un
sistema de bombeo programado, dividiendo en cuatro
areas de distribucién de agua; edificio A, B, Cy E y areas
verdes, este sistema permitira que la distribucidén de agua
sea exclusivamente enviada, aquelios locales que
requieran el servicio, dependiendo del horario de uso, en
tanto que los demas locales no estén en funcionamiento,
esto evitara un gasto innecesaric de energia en el
funcionamiento del equipo.

El sistema consta de dos bombas, ( una de repuesto )
que manda hacia |a cisterna el agua de la toma
municipai; un compresor que inyecta aire al tanque
hidroneumatico, un mandmetro que activara el
funcionamiento de las bombas y el compresor al perder
presion el tanque.

Las ramales principales seran de cobre; parten del
tanque hidroneumatico, pasan por los muros o por el
plafond y suben por columnas de agua fria donde se
requiera, el ramal de agua caliente esta considerado
exclusivamente para 1a zona de banos- vestidores que
Darhan servicio a la alberca, los demas locales no
necesitan agua caliente, a excepcion de las aulas de
cocina y estetita que contaran con un pequefio
calentador eléctrico que dara el servicio de agua caliente
a los mismos.




Se considero una llave de paso, para cada conjunto
de muebles, es decir, una para lavabos una para
excusados, una para mingitorios, economizando el costo
de la instalacion pero facilitandoc a su vez su
mantenimiento , evitando con esto afectar a otros
muebles.

En los ramales principales el diametro considerado es
de 38 mm disminuyendo progresivamente en el piso
superior al 13 mm y 19 mm en cola de linea. En los
excusados y mingitorios se utilizara el sistema de
fluxometro (compresion de 0.7 kg/cm2) , ocultos en los
ductos de instalaciones. Se emplearan llaves
economizadoras de cierre automatico en los lavabos.

Calculo de la cisterna

No de 600 personas |25 lt/per | 15000 It
estudiantes

No. De 36 personas | 100 W/per | 3600 It
trabajadores

Area de riego 428.75 m2 5 It/m2 12143.35 1t

Total diario de 37 200 It (2 dias) = 766 543.35 lts
Dimensidn de cisterna

H = 7666.54335 / 48 M2 (area de cisterna) = 1.90 m de
altura

Nota: para ver diametros ver planos anexos
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2. INSTALACION SANITARIA.
REGLAMENTACION.

Art.157. las tuberias de desagle de los muebles
sanitarios, deberan de ser de fierro fundido, fierro
galvanizado, cobre, cloruro de polivinilo o de otros
materiales que aprueben las autoridades competentes.

Las tuberias de desagiie tendran un diametro no
menor de 32 mm, ni inferior al de la boca de desagiie de
cada mueble sanitario, con una pendiente minima del 2%
para diametros hasta de 75 mm.

Art. 159 Las tuberias o albanales, que conducen las
aguas residuales de una edificacién hacia fuera de los
limites del predio, deberan ser de 15 cm, de diametro
como minimo y contar con una pendiente minima de
1.5%

Los albafiales deberan estar provistos en su origen de
un tubo ventilador de 5 cm. De diametro minimo que se
prolongara cuando menos 1.5 m arriba del nivel de
azotea.

Art. 160 Los albanales deberan de tener registros a
distancias no mayores de 10 m. Entre cada uno y, en
cada cambio de direccion del albafal. Los registros
deberan ser de 40 x 60 cm, para profundidades de hasta
un metro; de 50 x 70 cuando menos para profundidades
mayores de uno hasta dos metros y de 60 x 80 cm,
cuando menos, para profundidades de mas de dos
metros.

Art.162 La descarga de aguas de fregaderos que
conduzcan a pozos de absorcion, deberan contar con
trampas de grasa registrables.

Art. 27 del Reglamento de ingenieria sanitaria,
prescribe que por cada 100 m2 de azotea, se instalara
por lo menor un tubo de bajada pluvial de 10 cms (4") de
diametro.

DESCRIPCION

Las azoteas en cubierta planas, contaran con una
pendiente minima del 2 %, enviando las aguas pluviales
a bajadas de PVC con un diametro de 100 mm,
desembocando en un registro con arenero de 40 x 60 cm
y una profundidad de 1 m, el ramal que conduce el agua
pluvial al pozo de absorcion Serra de asbesto cemento
con un didmetro indicado en los planos y una pendiente
constante de 1.5 %. Las aguas negras de los muebles
sanitarios se desalojaran con ramales de PVC. Las
salidas de los excusados seran de un diametro de 100
mm, de 38 mm para los mingitorios y los lavabos, con
una pendiente del 2 %, considerando que para él optimo
funcionamiento, se contara con un tubo ventilador de 50
mm para cada mueble. El ramal principal de las aguas
negras Serra de asbesto cemento con registros de 50 x
70 cm. y una pendiente del 2 %.

Los registros seréan de tabique rojo a cada 10 mts.
Aproximadamente, en cambios de direccidn, en salidas
inmediatas de muebles sanitarios, asi como en bajadas
de aguas pluviales.

Nota: para ver diametros ver planos anexos
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3. INSTALACION ELECTRICA.
REGLAMENTACION.

Art. 167 Los locales habitables, cocinas y banos
domésticos deberan contar por lo menos con un contacto
0 salida de electricidad con una capacidad minima de 15
amperes para 125 volts.

Art. 169 Las edificaciones de salud, recreacion,
comunicacion y transportes deberan tener un sistema de
emergencia con encendido automatico para iluminar
pasillos, salidas, vestibulos, sanitarios, salas y locales
concurrentes, asi como letreros de salida de emergencia,
en los niveles de iluminacion establecidos.

DESCRIPCION.

Se realizo él calculo de watts necesarios, dando como
resuitado un total de 86,000 watts, considerandose asi
una subestacién eléctrica que Serra suministrada por la
red de energia de alta tension.

La acometida de alta tension llega a través del piso a
la subestacion, ubicada en el cuartc de magquinas, de
donde se distribuye la corriente a través de los tableros
generales hacia los circuitos requeridos que daran
servicio a las diferentes zonas del conjunto, se cuenta
con un sistema de No Break para proteger los equipos.

La energia, es conducida por cables de distintos
calibres dentro de un tubo conduit y mangares haciendo
las derivaciones necesarias para cada zona.

Cada edificio tendra un control de encendido por
medio de tableros de control ubicados en pequenas
zonas ocultas a la vista del usuario, zonas publicas y
circulaciones, asi mismo se tendra la opcién de alumbrar
los locales de acuerdo a sus requerimientos por medio
de apagadores que activaran niveles de iluminacién
dentro de los mismos, como se puede advertir en los
planos de instalacién eléctrica.

El control de las areas exteriores y vestibulo se
realizara desde él modulo de vigilancia, donde se
encuentran {os tableros de control del conjunto; se creara
una franja de luz que permitira al vigilante realizar sus
rondas por el mismo sin que existan zonas obscuras de
riesgo.

Asimismo se contara con una planta de emergencia
que se activara automaticamente al cortarse la energia;
un motor diesel y un generador trifasico acoplado
directamente, con sus respectivos equipos auxiliares de
paro y arranque automatico. La planta de emergencia
permitird mantener la iluminacion en las siguientes zonas
publicas: vestibulo, pasillos, salidas, entradas, escaleras,
vestibulos, sanitarios y plaza de acceso uno.

Ver los planos de instatacion eléctrica para apreciar la
cantidad, tipo y ubicaciéon de las lamparas, contactos y
apagadores.




EDIFICIO A

ESPACIO ACCESORIOS WATTS | PZAS. | SEMISUMA | TOTAL
WATTS |WATTS
Area de exposiciones | Luminaria fluorescente 33 35 1155
Contacto doble 250 16 4000 5155
Acceso Lampara incandescente | 75 32 2400
Biblioteca Luminaria fluorescente 35 24 840
Contacto doble 250 4 1000 1840
Cafeteria Luminaria fluorescente | 35 14 490
Contacto doble 250 4 1000 1490
Bafios Luminaria fluorescente 35 2 70
Luminaria incandescente . 75 3 225 295
Pasillo pergolado Luminaria fluorescente | 35 26 910 910
12090
EDIFICIO B
ESPACIO ACCESORIOS WATTS |PZAS. SEMISUMA| TOTAL
WATTS | WATTS
Taller computacion Luminaria fluorescente 33 12 420 6420
2 locales Contacto doble 250 24 6000 12840
Acceso Lampara incandescente 75 12 800 900
Talleres de danza, teatro, | Luminaria fluorescente 75 12 900 2400
Modelado, pintura Contacto doble 250 6 1500 9600
Pasillo Luminaria fluorescente 35 24 8400
Luminaria fluorescente 20 16 320 1160
Bafios LLuminaria fluorescente 35 2 70 295
2 locales Luminaria incandescente 75 3 225 590
Escalera Luminaria incandescente 75 3 225
Luminaria fluorescente 35 4 140 365
25455




EDIFICIO C

ESPACIO ACCESORIOS WATTS |PZAS. | SEMISUMA| TOTAL
WATTS | WATTS

Consultorios Luminaria incandescente | 75 11 825

Contacto doble 1250 60 1500 2325
Almacen general | Luminaria fluorescente | 35 11 385

Contacto doble 250 4 1000 1385
Conserje Luminaria fluorescente 35 2 70

Contacto doble 250 2 500 570
Barios ' Luminaria fluorescente 35 2 70 295
3 locales Luminaria incandescente 75 3 225 885
Escalera Luminaria incandescente 75 2 150

Luminaria fluorescente 35 2 70 220
Cto. De basura Luminaria fluorescente 35 2 70 70
Subestacion Luminaria fluorescente 35 2 70 70
Taller de mecanica | Luminaria fluorescente 35 10 350

Contacto doble 250 14 3500 3850
Pasillo Luminaria fluorescente = 20 26 520

Luminaria fluorescente | 35 48 1680 2200
Acceso Luminaria incandescente | 75 15 1125 1125
Taller de carpinteria | Luminaria fluorescente 35 15 525

Contactos dobles 250 14 3500 4025
Taller de herreria | Luminaria fluorescente | 35 15 525

Contactos dobles 250 10 2500 2525
Cto. De maquinas | Luminarias fluorescente ' 35 5 175

Contactos dobles 250 4 1000 1175 |
Taller de cocina Luminaria fluorescente 35 11 385

Contactos dobles 250 4 1000 1385




EDIFICIO C

ESPACIO ACCESORIOS WATTS | PZAS. |SEMISUMA| TOTAL
WATTS WATTS
Taller de estetica Luminaria fluorescente 35 11 385
Contacto doble 250 7 1750 2135
Taller de electrénica | Luminaria flucrescente 35 15 525 3825
Y el electricidad Contacto doble 250 14 3500 7650
Taller de corte Luminaria fluorescente 35 5 175
- Contacto doble 250 | 8 1500 1675
oficinas Luminaria incandescente 75 24 1800
Luminaria fluorescente 35 7 245
Contactos dobles 250 20 5000 7045
40340
EDIFICIO E
ESPACIO [ACCESORIOS WATTS | PZAS. | SEMISUMA TOTAL
WATTS WATTS
Luminaria incandescente 75 16 1200
Auditorio | Luminaria incandescente 15 33 495
Luminaria fluorescente 35 12 420
Contacto doble 250 15 3750 5865
Banos Luminaria incandescente 75 2 150
 Luminana flucrescente 35 2 70
Contactos dobles | 250 ' & 1500 1720
7585

RESUMEN DE CARGAS EN WATTS

Area Subtotal de Watts
Edificio A 12090

Edificio B 25455

Edificio C 40340

Edificio E 7585

total 85470 }
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¢) LO FINANCIERO

El financiamiento para la construccion del proyecto
presentado estara basado principalmente por el gobierno
del distrito federal, en conjuncién con la iniciativa privada.

El costo directo de m2 de construccién esta formado
por un 60% de costo de materiales y un 40% de mano
de obra; para obtener u costo real por m2 de
construccidon, consideremos un 100% del costo directo,
mas el factor de indirectos del 30% debido a la
complejidad del proyecto, unicamente se analizaran los
aspectos financieros del Centro; tomando a este como un
estandar econémico para el m2 de construccion para el
centro.

PARTIDA [UNIDAD[ COSTO | PU. =~ TOTAL '
i UNITARIO | /M2 | |
Py .
Excavacion I M3 | 77.98 _ 12866.50 223529.67 |
\Cimentaciéna | M3 1879.34 “{2866 50 . . 5387128.11
base de !
zapatas | [
corridas |
'Columnas de M3 894.90 19416 17375378
Concreto 1
armado L I %
Losa Vigueta y| M2 908 3546 ] 3219768 |
(bovedila_ | o |

r PARTIDA UNIDAD| COSTO P.U. | TOTAL
UNITARIO | /M2

o (P

. Muros M2 110.25 5984 [659736.00
' Inst. Hidraulica, salida 297.89 116 | 34555.24
| tuberia de cobre

tipo m i

Inst. Sanitaria PVC | salida 3 608,53 130 |469108.90
- mueble y mano de

| obra |

Inst. eléctrica, | salida 374,68 683 | 255906.44
tuberia conduit !

pared gruesa,

alambrado y mano,

de obra o

Pisos, con losetal M2 186.35 | 4325 |805963.75
| y mano de obra

Ap!anados del M2 71.00 2310 |164010.00
|mezcla L

Falso plafon M2 65.30 4385 | 28634.05
Pasta en fachada M2 68.50 | 4125 | 28256.50
|Pintura vinilica | M2 2976 | 5984 |178083.84

subtotal 11,628,434.28

| Seguro social 40% 4,651,373.71
| INFONAVIT 0.05% 5814.21
lndlrectos 0. 30% 34885.30
mgreV|st£s_QO$°A 3488.53

| Subtotat 4, 695, 561.75

El costo total del edificio es de $ 16, 323, 9969.03




} CONCLUSIONES FINALES

Los estudios del trabajo presentado, y la experiencia
personal gue me deja haberlo realizado me ha permitido
llegar a las siguientes conclusiones:

Racionalizar la distribucién del territorio nacional,
de las actividades econémicas y de la poblacién,
localizandolas en las zonas de mayor potencial en
el pais

Promover el desarrollo urbano integral y equilibrios
en los centros de poblacion

Propiciar las condiciones favorables para que la
poblacion del Distrito Federal, pueda resolver sus
necesidades de suelo urbano, vivienda, servicios
publicos infraestructura urbana y equipamiento.

Encauzar los incrementos de la administracion
publica federal, fuera del Distrito Federal, para
ubicarlos en los centros de poblacion prioritarios
del pais.

Conservar, mejorar y aprovechar el medio
ambiente del Distrito Federal, para contribuir al
mejoramiento de la calidad de vida de la
poblacidn.

Respetar el uso de! suelo y de los edificios.

Finalmente hacer énfasis, él la responsabilidad de
los arquitectos, en la elaboracidén de programas
parciales de desarrollo urbano y regiamentos de
construccion vigentes, al momento de construir, ya
que dependen la poblacion general y asi mejorar
el crecimiento fisico-espacial vy la calidad de vida
de la poblacién, evitando también, el hundimiento
apresurado de la ciudad de México.
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