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RESUMEN

La presente tesis titulada historia de la psicologia en México 1900-1910 fue
realizada mediante la investigacién hemerografica y bibliografica con fuentes de primera
mano. Las historia social de la psicologia buscd analizar las relaciones v las interrelaciones
entre las condiciones econdmicas, politicas, sociales, culturales, filoséficas y cientificas
para explicar el quehacer psicoldgice desarrollado en los afios referidos, permitiendo
comprender el camino que ha seguido nuestra ciencia. La presente se anexa a trabajos

anteriores elaborados en esta Institucion.

Cabe aclarar que fue limitada al espacio geografice de la ciudad de México. Que en
ese momento se encontraba con una emigracion de las comunidades rurales, debido a las
politicas econdmicas que sufria el agro mexicano, el exceso de horas en la jornada de
trabajo y el pésimo salario, obligaba a los campesinos a conformar Ia clase obrera en la
capital, acentuando los problemas de carencia de servicios, hacinamiento y por supuesto de
la perdida de la salud de sus habitantes, que era abordada por la medicina que pretendia
encontrar en el cuerpo “el 6rgano gestador de las facultades™, mediante el oftalmoscopio
los médicos podrian conocer las causas de las frenopatias. Por otra parte la psicologia
también se interesaba en la medicion de las aptitudes, la psicologia haria la seleccién de
los mas aptos, para el estudio en la Escuela Nacional Preparatoria. La psicologia también
explicaria las razones por las cuales era conveniente, que Porfirio Diaz gobernara nuestro
Pais mediante un estudio psicolégico e histdrico, realizado por un escritor en 1909, La
psicologia represiva de Porfirio Diaz es manifiesta en los articulos y caricaturas de la época
anexadas a la presente. La psicologia tenia como regquisito para ser cientifica ser
descriptiva, su labor era la de moldear los instintos, modificando los temperamentos v las
tendencias enfermizas para evitar los actos desenfrenados y mal dirigidos. La psicologia
desarrollaria los conceptos del deber ser, asi como su cooperacion en la tarea de organizar
un sisterna nacional educativo, para gue existiera un fondo de verdades comunes en nuestro

Pais v asi todos estar de acuerdo en las mismas cosas.



INTRODUCCION

Dentro del plan de estudios de la carrera de psicologia la historia, hemos querido
entender, es una materia sin relacién con la ciencia psicoldgica, ya que el estudio de la
conducta es visto desde el paradigma causa-efecto, extrapolado de las concepciones
biologisistas que predominaron a principios de siglo, desde luego, no existen las razones
académicas para negar el conocimiento de la historia de la psicologia en México a los
futuros egresados, simplemente no se imparte, por razones de hegemonia ideolégica en el

campus de Iztacala.

Sin embargo y a pesar de este inconveniente se reconstruye la historia de la
psicologia, basta leer los texios v tesis elaboradas por psicdlogos, que han asumido el
trabajo de historiar sobre su propia ciencia, para ellos, ha sido necesario conocer los
origenes v el desarrollo que la psicologia, o ias concepciones psicoldgicas, han tenido en

Meéxico y de esté manera entender la situacién actual de la ciencia psicolégica.’

Para otros historiadores buscar en la historia atiende mas al objetivo de encontrar
antecedentes que les permitan justificar su que hacer psicoldgico actual sin el analists, en
otras palabras, encontrar el dato por el dato mismo. Y la historia se escribe entonces, come

un listado de eventos colocados cronolégicamente, que no indican nada’?

De ahi que se sugiera que el analisis de los hechos pasados, de los conceptos, de las
técnicas de intervencion y de la definicion de los problemas, tanto a lo social como a lo
individual, en otros momentos de la vida de nuestro pais permita desmitificar los usos de la
psicologia de cualquier espacio v tiempo, aclarando el papel actual del psicélogo’ v gue si

esté desea aceptarlo, seria méas una cuestion de eleccién gue de la imposicion de un saber

! Lopez R. Coordinador. Historia de la psicologia en México. tomo 1. CEAPAC, México, 1995,

? Sobre las Concepeiones para historiar, ¥ las razones del psicélogo para historiar su disciplina ver: Lopez R.
Historia de Una Psicologia: Ezequiel Adeodato Chavez Lavista. CEAPAC- Plaza v Valdés editores. México,
1997. pag. 19-55.

*Op. cit.



que pretende, por tradicidn, permanecer sin atender la necesidades académicas de una
formacién que permita al psicologo mexicano, ofrecer un servicio a las problematicas
humanas actuales de sus conciudadanos, y no el refrito de los esquemas previamente
establecidos, exportados, parchados o reinterpretados, que pretenden fragmentar al
mdividue y lo convierten mds en producto de consumo, sujeto a una oferta y una demanda,
basada en la “moedernidad”, donde la practica profesional del psicologo, se limite frente a
las necesidades psicoldgicas de los pacientes a un “curita” o con un cambio conductual,

esquema incompleto e insuficiente.

La Historia Social de la Psicologia logra ampliar los campos de accion y de
investigacidn, al ofrecer un poco de claridad al romperse esquemas mitificados, y asi elegir
alternativas o exigir la elaboracién de planes de eswdio que permitan la preparacién
necesaria para incidir en la realidad social®. A estas alturas, donde la medicina tradicional
ha volieado a ver la vida emocional de los pacientes para poder explicar las dolencias del
cuerpo, gue no puede solucionar; enfermedades que ha llamado psicosomaticas. Dentro del
psicoandlisis también ha surgido la necesidad de encontrar; mas alla de la explicacion de
una predisposicion familiar ¢ de la exposicidn a un contagro, o de tener mala suerte, o ser
parte de la estadistica que presenta una enfermedad, las razones profundas por las que el
cuerpo enferma, y para quien la enfermedad no es un accidente que irrumpa desde afuera, si
no mas bien la historia oculta que se expresa en el cuerpo.’ En México, en el campo de la
psicologia, exisien estudiosos construyendo nuevas interpretaciones para leer el cuerpo,
donde sé amplia la vision para dar paso a diversas terapéuticas que integran el cuerpo, io

que come, lo gue piensa, lo gue siente v como vive dentro de una sociedad como la

“Op, cit.

® A través del estudio patobiogrifico, integrado por una historia clinica tradicional donde se muesira é}
diagnostico v el desarrolio de la enfermedad, v otra historia, ]a de Jos acontecimientos de su vida. La
superposicion de ambas historias revela, 2 decir del autor: “aguello que las personas callan con los labios no
séio suelen expresarlo con gestos o actitudes, sino también con et mismo funcionamiento de sus 6rganos”.
Presenta tos casos de una neuralgia, una cardiopatia isguémica, herpes oftaimolégico, melanoma cancerigeno,
esclerosis en placas, y un caso de leucemia linfoblastica, Chiozza L, ;Por qué enfermamos? La historia que se
oculta en el cuerpe, Alianza Editorial, Argentina, 1987,



nuestra.® Lo anterior evidencia la necesidad de reflexionar sobre lo psicoldgico y lo
corporal, para replantear Jos objetos de estudios de nuestra disciplina, si esperamos

encontrar respuestas a las interrogantes que surgen en la actualidad.

Por otro lado retomamos los aspectos metodologicos a considerar para el cuerpo de
la presente tesis: Se logran diferenciar tres formas de historiar; una de ellas, llamada
historia internalista, ordena una serie de eventos de manera cronoldgica donde los
personajes son protagonistas, quedando al margen los aspectos externos que serian la
politica, 1a economia, los valores religiosos del momento, Iz filosofia predominante, la

organizacion social y 1o hechos culturales.

Otra forma de historiar retoma los aspectos externos mencionados anteriormente y
donde el protagonismo desaparece, pero las condiciones sociales se convierten en el objeto
central del estdio de la historia, dando por resultado una historia basada en los

determinismos sociales. A esta forma se le llama historia externalista

Una tercera forma pretende reflexionar en los aspectos sociales, economicos,
religiosos, politicos y culturales considerando las individualidades, para explicar los fines,
usos y propésitos de las concepciones psicoldgicas que han existido en nuestro pais. Esta es

conocida como la historia social. De la cual se hard uso para la presente investigacion.’

La historia Social del periodo de 1900 a 1910, pretende aportar ¢6mo, cuando,
donde y quienes construyeron el trabajo psicolégico en nuestro pais en estos afos. Las
fuentes son de primera mano, material hemerografico del penodo, con apovo de la

bibliografia posterior.

¢ La psicologia madicional, se autolimita a la mente. a la emocién y excluye de su saber ¢l estudio det cuerpo,
fragmentando la unidad que es el ser humano que crece ¥ se conswuye en una sociedad de consumo que lo
hace vivir pendiente de lo externo; aquelio que le rodea, pero desarticulado de él mismo. Ver: Varios Autores,
Cuerpo. Identidad v Psicologia, Plaza v Valdés editores, México, 1998. Para ampliar informacion sobre
terapéuticas aplicadas. Ver: Lopez R, Zen, Acupuntura ¥ psicologia, México. Plaza v Valdés- CEAPAC,
1997.

" Lopez S, Mondragan C, Ochoa F, Velasca J. Psicologia, Historia v Critica. México, UNAM, Escuela
Nacional de Estudios Profesionales 1ztacala, 1989.



La psicologia encuentra un espacio de intervencién en el proyecto nacional
educativo, asi indica él titulo del primer capitulo llamado La Psicologia y la Educacion
durante el periodo de 1900-1910, el primer apartado comresponde al tema 1.]. El proyecto
Nacional y Is Psicologia de las Actitudes, cuyo papel era la seleccién de aguellos con
“aptitudes™ para los estudios superiores, a decir del discurso oficial altamente demagogico,
sin embargo este concepto de los aptos y no aptos, tendria un impacto profundo en la
conformacion de la identidad nacional, en los origenes de nuestra construccion psicoldgica,
;Qué tipo de ciudadanos necesitaba un pafs que ha decir de la politica gubernamental se
dirigia al progreso?, ;La educacién como la panacea para lograr el progreso de la nacién
mexicana de 1900-19107, ;Existian las condiciones econémicas y sociales para “Amueblar”
el cerebro de los mexicanos de esta época?, ;Cudl era e] perfil psicolégico de los mexicanos
que requerfan de este esfuerzo gubernamenta] de educar? y finalmente, ;Quicnes
elaboraban los estudios psicoldgicos de este tiempo? Estas son las preguntas que se
pretenden responder. En pn'ncipio' se resumen las condiciones politicas, sociales
econOmicas, culturales y filosoficas que daban contenido a un proyecto de nacion.
Partiendo de; ;a donde queria llegar México y quienes tenian la capacidad para decidirlo?.
La Psicologia se usa para justificar el poder dictatorial de! general Porfirio Diaz, bajo el
supuesto de ser el méas apto para la tarea de llevar al Pais al desarrollo, el cual pretendian
}ograr abriendo el Pais al capital extranjero con tedas las facilidades y concesiones para
explotar su riqueza y a su gente, México era un pais para los extranjeros, los mexicanos
eran marginados en su propia tierra ¥ existia una situacion de la politica social beligerante.
Los desacuerdos y las criticas al gobierno se generalizarian en noviembre de 1910 al

estallar 12 Revolucion.

El siguiente subtitulo 1.2. El Estudio Psicoldgico de las Razas y la Justificacion
del poder, titulo retomado del trabajo elaborado por el Maestro Ezequiel A. Chavéz 2
principio de la década {1901), donde describe un perfil psicolégico de las razas que
conformaban en este tiempo nuestro pais; donde describe una raza indigena indiferente con
una historia de aniquilamiento; un mestizaje servil al extranjero, en algunos casos, un

mestizaje vulgar dominado por el vicio v las malas pasiones, ¥ un mestizaje culto, mas



vinculado con el deseo de construir una nacién libre en la cual ubicaba a los caudillos de la
independencia v de la soberania nacional frente a las invasiones extranjeras. El maestro
vierte también sus propuestas para integrar en una sola nacién, este mosaico cultural de
principios de siglo. Este es el tema principal del tercer subtitulo, atn cuando se agregan
otT0s escritos, quizd no con la misma profundidad de un quehacer psicologico, pero que
empleados para justificar el poder retoman el tema de las razas y participa en esta categoria
Salvador Quevedo v Zubieta con un concepto de historia internalista, “El estudio psico-
histérico de Porfirio Diaz”, que demostraria las “razones naturales™ del liderazgo de
Porfirio Diaz, a saber de su autor. En otro escrito Francisco Bulnes politico intelectual de la
época realizaria también comentarios sobre las razas para justificar el poder politico en
manos de un mestizo. La psicologia de las aptitudes, se sostendria en las definiciones

raciales.

El siguiente subtema 1.3. El Proyecto Educativo del Gobierno de Porfirio Diaz y la
Filosofia de la Ciencia, responde al interés de mostrar el concepto de ciencia, bajo el cual

sustentaba €] gobierno sus acciones y justificaba el estado de cosas.

Dentro del subtitulo 1.4. La Nueva Escuela Mexicana y La Psicologia de las
aptitudes, permite ver a la psicologia de las aptitudes en accién, definida por la
observacion y descripcion de la conducta en la escuela mexicana, donde la nueva ciencia
era aplicada por los profesores. En esta parte veremos a la psicologia como “la ciencia del
espiria”. Limitada por una concepcién biologista, donde imicamente pretenderia regular
sentimientos e impulsos, orentando a buenos habitos a través de la educacion. La
psicologia serviria para disciplinar los instintos, y asi  desarrollar las facultades

intelectuales, morales y fisicas deseadas.

El subiitulo 1.5. La Moral en la Educacion, rescata la necesidad que los
educadores vefan en ensefiar a los futuros ciudadanos mexicanos los valores del orden, la

puntualidad, la lealtad. obediencia, gratitud. amor a los semejantes, amor al trabajo v sobre



todo amor a la Patria. La moral y 1a educacién fisica modificarian el temnperamento v las

tendencias enfermizas evitando los actos desenfrenados y mal dirigidos.

En 1.6. La Metodologia de la Ciencia Positiva Aplicada a la Educacién,
comprenderemos los aspectos necesarios de cdmo se suponia, el nifio mexicano seria
dirigido por sus mentores a un aprendizaje. ;Cudles eran las materias impartidas en la
escuela?, asombra la cantidad de informacion, asi como la variedad de tematicas que tendria
que estudiar un nifio de esté tiempo. El provecto era ambicioso, y no consideraba algunos

aspectos sociales, culturales y econdémicos que dificultarian su desarrollo.

Fuera del espacio fisico de la escuela 1.7. La Moral Religiosa Sostenia Una Lucha
Contra el Estado, al considerar que la escuela se olvidaba de ensefiar valores morales, sin
embargo se evidencia como una lucha de poder. La escuela planteaba la necesidad de
aprender mediante la impresién de ‘los sentidos, los grupos catdlicos sostenian que la
exaltacién de lo percibido por los sentidos no podia conducir més que a las pasiones
desenfrenadas e ignorantes. El conflicio se suscitaba por la tarea de emancipacién de la

escuela, de la tutela eclesidstica dirigida por Justo Sierra.

Para finalizar el capitulo, el subtitulo 1.8 La Realidad en el Proyecto Educative,
pretende poner a consideracién algunos aspectos que pudieran haber participado en

malograr €] proyecto educativo nacional de principio de siglo.

Este concepto de la psicologia de las aptitudes, aplicado a la escuele, llegaba a tener
impacto en la sociedad mexicana, describir conductas era una préctica cotidiana, en los
diarios ¥ revistas de circulacion. durante estos afios, sé hacia psicologia por todas partes,
pero, ;Como era la sociedad mexicana de esios tiempos?, si la psicologia se limitaba a
observar v describir conductas, ;Quién se hacia cargo de los problemas psicolégicos?,
¢Existian los problemas psicologicos? y ;Cudles eran los problemas de salud de los
mexicanos en los afios de 1900-1910?. Son algunas de las preguntas que hallaran respuesta

en el segundo capitulo iitulado La Sociedad Mexicana y El concepto de Salud Durante



1900-1910. Con ¢l subtitulo de 2.]1. La Sociedad de Consumo y la Modernidad de
principios de siglo, se rescata de los anuncios publicados en las revistas y diarios de la
€poca el concepto de “modernidad” representada por el consumo de productos, la venta de
ilusiones y la creacién de nuevas necesidades: tonicos milagrosos preventivos o con
cualidades curativas, medicamentos patentados sustentados en el saber cientifico exportado,
el tabaco unido al concepto del status o de la superacion hasta racial, la cerveza, como una
opcidn al nocivo consumo del pulque. El espacio fisico era la capital, donde se enmascaraba
la situacion real de un Pais de desigualdad, ignorancia, represion y pobreza extrema, con
palacios, jardines, monumentos, transporte moderno, v la implantacién de conductas
refinadas que dogmatizaban un México con direccién al progreso, las vias Ferroviarias se
expandian ripidamente, la Ciudad de México abandonaba su aspecto rural por uno mas
cosmopolita. En el subtitulo 2.2. La Salud en el Mercado de Consumo, las
contradicciones de las ilusiones del consumo en que vivian los habitantes carentes de los
beneficios de la modemidad, era la de una realidad donde }a vida rural sufria de un
abandono en todos los sentido, la explotacidn esclavista de los campesinos, los obligaba a
emigrar a la capital de la repiblica en busca de mejores condiciones de vida, integrandose a
la naciente industrializacién vy conformando la clase obrera, que sobrevivia en condiciones
de hacinamiento e insalubridad, que ademas se refugiaba en el pulque como el consuelo a
su explotacién y miseria, despertando el interés de los educadores del pais. Era necesario

educar a esta clase social para integrarla al México modemo.

A través de los anuncios, emerge la industria de la salud que ofrecia los paliativos
para la vida modemna, agonizaba Ia botica y sus métodos de curacion. Los productos
patentados invitaban a la automedicacion, aliviaban la enfermedad sin un diagnostico
previo, vendian mas que nada un modelo de vida ligado al exceso, donde la medicina
resultaba un ungtiento por las soluciones superficiales, como en e} caso de las deficiencias
alimenticias que s¢ cubrian con los ténicos Quinas v demas elixires enriguecidos con
hierro. Podremaos conocer el tipo de enfermedades que afligian a los habiantes de la ciudad

de México durame los afios de 1900 2 1910.



A partir de lo anterior, surge la inquietud de comprender el concepto de salud -
enfermedad que predominé en la época, por lo tanto el subtitulo 2.3. Salud y Realidad,
inicia con sefialar la esperanza de vida de 1875 que a decir de Florescano, era de 30 afios,
para 1900 la mortalidad era de 50 habitantes por cada mil que existian, Iz poblacion de
maygr indice de mortandad era la infantil. Las condiciones de la ciudad capital con un
crecimiento repentino y la carencia de planeacion provocaba condiciones de vida, que
permitian e] desarrollo de las enfermedades infecto- contagiosas que caracterizaron a las
urbes en expansidn a principios del siglo XX y a finales del XIX. El ler lugar de
defunciones en la Ciudad de México la ocupaban las enfermedades del aparato digestivo,
una de las tesis explicaba que esto se debia a la calidad de agua que [legaba a la capital, el
mismo Dr. Garay explica las medidas a seguir en 1901, para 1908 el problema persistiria y
el Dr. Enrique del Bosque publica en esté mismo afio un articulo donde expone el mismo
problema, y seflala la necesidad de crear una ciencia sanitaria que regule la vida entre los
habitantes. Cabe mencionar que a pésar de la necesidad que habia de médico estos erdn
insuficientes, an no existia una Institucionalizacién de la medicina, los médicos
honorables, atendian a los pacientes que podian pagarlos, las epidemias de tifo obligarian al
gobierno de Porfirio Diaz a crear en el Hospital Juirez una seccion exclusiva, para
investigar la enfermedad. Otro problema que originaba una alta mortandad en la ciudad de
México, era el de los atropeliados por el tranvia o por los pocos autos que recorrian la
cindad a velocidades que irrumpian en la cotidianidad transformando repentinamente el
espacio fisico de las calles; sorprendiendo a los habitantes. Las méquinas motorizadas

13

resuliade de la “ modemnidad”. En los diarios capitalinos se sefialaba junto con el
atropellado del dia, el crimen y el suicidio como otras causas de muerte. El suicidio se
explicaba tenia origen en las ensofiaciones excesivas de los individuos, que cegaban su
vida al no poder realizarias. El crimen se encontraba vinculade a los conflictos pasionales v
al consumo de aicohol que exaltaba las emociones. Por tal razén el subtimlo 2.4. El
Alcoholismo, Estigma Mexicano; permite conocer que en 1905 los médicos podian
asegurar que el consumo de alcohol entre los mexicanos, no era mavor al de otros pueblos

como el espafol, el ruso. etc. El manejo que recibié dicho problema en 1900-1910 por

intelecruales, médicos y cientificos quienes definieron a México como un pais de



alcohélicos con tendencias crirninales, preducto del mestizaje considerado como un grave
problema de salud de su tiempo a decir de intelectuales de oposicién, liga antialcohélica y
autoridades gubernamentales. El mexicano cargaba entonces el estigma de ser impulsivo
controlado por sus pasiones y con tendencia a la criminalidad. Una “Identidad Nacional”
que se repetia en los escritos de la época, y rebasaba la identidad que buscaba implantar el
plan educativo nacional. En este tiempo se buscaban soluciones o explicaciones, entre ellas
Cambiar ¢] consumo de pulque por otros vinos de elaboracién higiénica, o mejorar el
proceso de la elaboracion del pulque, considerado una" riqueza nacional” por las ganancias
que de su venta se obtenian. Por otro lado para los estudiosos preocupados por el
alcoholismo existia una consecuencia por su consumo: la perdida de la salud mental, razén
para justificar el desarrollo de] subtitulo 2.5. La Salud Mental y La Psicologia, que
ofrece a la vista, la necesidad gubernamental de encerrar a sus pacientes psiquiatricos en lo
que seria el Hospital de la Castafieda en 1910, al resultar insuficientes E] Hospital del
Divino Pastor y el de San Hipélito que existia desde la colonia, el Dr. Enrique Aragdn
sefialaba en 1903, al escribir sobre la situacién de Ja salud mental en México, que habian
existido epidemias en México como las que sucedieron en el tiempo de las audiencias, a
principios de la conquista y enseguida durante el virreinato. Los pacientes psiquiatricos
aumentaban cuando existian crisis o cambios sociales, sin embargo para 1905, no
consideraba alarmante el nimero de pacientes afectados por enajenacion mental en relacién
al total de la poblacién segin su investigacion y los datos presentados en la revista del
observador medico. Los médicos consideraban que las mujeres presentaban con mayor
frecuencia problemas de enajenacion mental, la causa eran los érganas gestadores que
remitian a las mujeres a estados primitivos de alucinacion y conductas manidticas.
conocidas como psicosis puerpuerales, donde eran probables causales la disposicion
genética, aunada a factores de toxemia gravidica, perturbaciones de la nutricién general v
la excitacion de las terminaciones nerviosas uterinas. En este mismo apartado se podra
conocer la propuesta de Dr. Rafael Serrano egresado de la Universidad de Puebla que
pretendia, explicar por las leves fisicas de la optica, e] desarrollo de las diversas
frenopatias, dende las emociones y las aptitudes intervendrian en la etiologia o en la

curacidn de las mismas. El medio externo, luz, calor, sonide, agentes t6xico. los alimentos,



la atmésfera, las estaciones, e! suelo “ €] medio césmico™ proporcionaban al “érgano
psicoldgico” los factores de la evolucién de la enajenacidn a saber del Dr. Rafael Serrano.
Otros factores causales de las frenopatias mencionados por el Dr. Serrano eran los de origen
social: la educacién, la posicion secial, la familia, las profesiones, las artes, la religion, la
¢iviljzacién y las costumbres, como aspectos que podian ensanchar los conocimientos e
inclinar la voluntad al bien o en caso contrario a la enajenacién mental. Sin embargo la
herencia genética seguiria siendo el detonador mas importante en el desarrollo de una
enfermedad mental. En el Dr. Serrano se mantiene la idea que prevalecia en el cuerpo
médico integrado por hombres, ¥y que consideraban al organo gestador femenino un
generador de enajenacién mental, ya que la mujer era dominada por el \itero y los ovarios,
que poseian una influencia en todo el organismo, pero especialmente en la corteza cerebral,
el médico sostenia estd hipétesis como resultado de los reportes médicos con alta incidencia
de histeria en el proceso de post-parto. El Dr. Serrano impregnado de la escuela francesa,
bajo un esquema biologizante regido por la causa- efecto y por la objetividad de la ciencia,
tenia por objetivo encontrar el lugar fisico en donde se desarroliaban las facultades. La
psicologia encontraria entonces un “organo psicolégico™, a decir del Dr. Serrano donde
realizaria sus observaciones y descripciones, con el oftalmoscopio se establecerian las bases
de] diagnéstico de la enajenacidon mental y de la cerebroscopia de Bouchot importantes
auxiliares de la psiguiatria, a decir del Dr. Serrano las relaciones entre la luz y la fuerza
nerviosa, censiderada bajo el punto de vista psiquico, demostraba que las leves
fundamentales de la éptica-aplicados al sistema nervioso, explicaban en gran parte la
patogenia de la enajenacién mental. Ademas de lo anterior se transcriben algunos
tratamientos propuestos por los médicos para abordar algunos problemas de salud mental,
que permiten conocer las terapéuticas de este tiempo; amenazas de ducha, regadera, camisa
de fuerza, aislamiento, como los métodos, més eficientes que la morfina, a saber de los
médicos de la época que explicaban los mecanismos de imtimidacién para obtener
impresiones emocionales, el simpatico excitarian los vasos motores, generando cambios
conductuales. También en esté apartado; las explicaciones etiologicas de los
desdoblamientos de personalidad. la histeria, la enajenacién memal provocada por el

alcohol, el suicidic,, neurastenia, etc. Para la psicologia quedaba la descripeidn de



conductas y la explicacion de las mismas, bajo un marco similar “ Naturalezas”,
“aptitudes”, “ Herencias”, cualquiera o casi cualquiera podia hacer psicologia, dando pie a
la psicologizacién cotidiana de los escritos de la época, en las revistas de variedades, en los
diarios capitalinos abundaban: * La psicologia del Juego”, “ La psicologia de la mujer” “ La
Psicologia del, nifio” etc. El andlisis psicologico quedaba a la apreciacién subjetiva del
describia una pauta de conducta, de ahi que ademis de la psicologia cotidiana, se
encuentran presentes las descripciones de la conducta represiva de Porfirio Diaz contra la
prensa de oposicion, quienes también participaron de hacer psicologia, ademas de politica.
S¢€ Anexa al final reproducciones de anuncios y caricaturas relacionadas a los iemas

expuestos, posteriormente conclusiones y bibliografia,
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CAPITULO 1. LA PSICOLOGIA Y LA EDUCACION DURANTE EL PERIODO
DE 1900 A 1910

1.1 EL PROYECTO NACIONAL Y LA PSICOLOGIA DE LAS APTITUDES.

Este periodo, se encuentra dentro del conocido como "Porfinate”, Porfirio Diaz ¢l
personaje representante del poder politico reflejado en las condiciones sociales,
econdmicas, politicas, culturales y cientificas bajo las cuales se define el proyecto educativo

de la nacién y de la psicologia de las aptitudes, durante los afios de 1900 a 1910.

El papel de la psicologia en el proyecto educativo era la seleccidén de aquellos con
aptitudes para €l estudio, la preparatoria y la normal, los espacios fisicos en los cuales se
pretenderia desarrollar la practica psicblégica de seleccionar a los mas aptos para continuar

con estudios unjversitarios, segin declaraba el mismo Porfirio Diaz.!

México era un pais que se encontraba después de las invasiones extranjeras v de la
restauracion de la repiblica, en graves problemas econdmicos, las arcas vacias, vy su
gobierno considerado iegitimo por algunos paises, entre los cuales se encontraba los
Estados Unidos de América’, este conflicto conduce a Diaz a comprometerse con la
burguesia mexicana, misma que concede un préstamo a pocas horas de haber iniciado su
gobierno. La necesidad de ser reconocido por los Estades Unidos lo obliga a un nuevo
compromiso ¥ en este caso es la incondicionalidad frente a los intereses extranjeros, v la

nacién que recién surgia .abre sus puertas al capital extranjero.’

Las inversiones extranjeras se dismribuirian de la siguiente manera; En los
ferrocarriles Nacionales el 40% del capital era extranjero, en la mineria el 17%, Jos bancos
contaban con inversiones de un 17%, la industria con 6.6%. el petrdleo 5.9%., la compaiiia
de electricidad un 6.6%. en resumen la economia nacional trabajaba con un 77% de capital

extranjero.’ Los paises que participaron fueron: Estados Unidos cor 44% de las inversiones
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extranjeras, Gran bretafia con un 24%, Francia con un 30%, El capital nacional contaba con
una participacién del 23% de las inversicnes aportadas en un 14% por el Estado Mexicano

y un 9% del sector privado.’

Segiin Garcia Cantt en 1817 la inversién privada norteamericana alcanzaba a ser de
200.2 millones de ddlares; en 1908 672 millones. Del total invertido por los Estados Unidos
en el mundo, el 26.62% correspondia a nuestro pais en 1908. El comercio internacional
indicaba también una influencia predominante: en 1877-78, las exportaciones de México
hacia Europa representaron el 56.8% del total v, a los Estados Unidos, el 42.1%; en 1910-
1911, respecto de Europa tuvo el 21.5% y para los Estados Unidos el 76.4%. Las
importaciones no fueron diferentes en proporcion, alcanzaron en 1905-6, con los

norleamericanos, la cifra mas alta de] Porfiriato: el 63% del total.®

México ofrecia las garantias y las condiciones necesarias para inveriir en la
industria, el comercio, la mineria, el petréleo y el control de los bances. Los cargos
directivos, puestos de superintendentes, jefes de trenes, despachadores, magquinistas y
conductores de los ferrocarrijes nacionales, eran ocupados por extranjeros. La mano de obra
mal pagada y desprotegida por el gobiemo representaba un atractivo mas para la inversion

extranjera’.

En marzo de 1908 Porfirio Diaz concedié a James Creelman una entrevisia,

confirmando lo anterior, declaraba:

" Favorecemos v protegemos el capital v la energia del mundo entero, en este pais

LENECMOS un Campo para inversionistas como quizas no se halle en ninguna parte”

" el hecho de ser bondadosos y justos no es permitido que alguna empresa flegue a

constituirse en detrimento de] pueblo™,!
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Desde el concepto de politica para Diaz las condiciones econdémicas mejorarian, la
educacién seria el otro aspecto que lograria avances en las condicicnes sociales,

estableciendo un progreso, etapa final del positivismo.*

El progreso objetivo de la politica de Porfiric Diaz se reflejaba no solo en la
economia, también en los aspectos sociales, admirador de lo culto y refinado de los paises
europeos positivistas y desdefioso de las raices del pueblo mexicano, se establecen las
clases sociales en México a partir de esta concepcion de progreso. Determinadas bajo esta
perspectiva, la aristocracia se conformaba por los escasos mexicanos con dinero y las altas
autoridades eclesidsticas caracterizadas por gustos europizados, elegantes, finos tanto al
vestir como al hablar, consideraban como wvulgar aguello relacionado con origenes

mexicangs.™®

La clase desposeida ca.mpesinés y obreros eran satanizados y culpabilizados de " lo
male”, la ignorancia, los vicios, la flojera, las bajas pasiones, los crimenes, su conducta era
considerada grosera y su harapienta vestimenta de mal gusto pertenecian a la clase social
mas baja la mayoria de la poblacion integrada por indigenas campesinos, obreros. Existia la
clase media con pretensiones " aristocraticas” cuya ambicidn era vivir " lo mas decente

posible escapando de lo vulgar v grosero''.

A esta clase social pertenecia la burocracia, estructura que sustentaba el poder de
Diaz y se integraba por gente de total confianza. Los cargos administrativos estaban en
manos de los amigos personales de Don Porfirio, mismos que a su vez se rodeaban de
incondicionales?. Los ministros de estado en apariencia consejeros oficiales, las camaras de
diputados v senadores tenian como requisito la sumisioén al poder. Los tribunales, jueces y
magistrados leales al gobierno, esto no impedia que muchos de estos personajes se
enriquecieran a la sombra v a las espaldas de Diaz, eran de sobra conocidos " los favoritos”
y con ellos acudian los hombres de negocios para favorecerse con los beneficios
gubermnamentaies” .Los gobernadores eran seleccionados baio el mismo criterio v a su vez

se rodeaban de incondicionales formando cadenas interminables.
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Francisco 1. Madero publica en 1909 " la sucesién presidencial™* v sefiala la

situacion:

"Diaz ha establecido un poder central absoluto, donde a ningin estado se le permite
gue nombre a sus gobernantes, ni siquiera a sus presidentes municipales, este es el medio

del que Diaz se ha vilido para asegurar el poder”.

Esto originaba un abuso constante de] poder, bajo estas condiciones, la estructura
burocratica conformada durante e} Gobierno de Porfirio Diaz no se organizaba bajo la
premisa de un proyecto nacional que definiera la direccién del Pais, mas bien se agiutinaba
una cadena de intereses personales que disputaban el favoritismo del presidente y daba

origen a diversos grupos politicos dentro de la estructura de gobierno.*

Fuera de esta estructura de poder existian los grupes de oposicién, ideologicamente
por su labor periodistica el més importante ¢] encabezado por Ricardo Flores Magon,
Praxedis Guerrero, Librado Ribera, y Juan Sarabia, planteaban necesaria "una Revolucién
Social” lo cual significaba no solo propagandizar el esquema del comunismo anarquico,
también promover en la practica la politica de expropiacién directa lievada a efecto por ¢l

pueblo en armas.'

El "magonismo" se apoyaba en sus propias fuerzas v en sectores independientes con
los que discrepaba ideolégicamente, pero que juzgaban su practica revolucionaria, necesaria
para realizar un cambio en las condiciones sociales. Las criticas al gobierno de Diaz
vertidas en sus diversas publicaciones tuvieron como respuesta la constante represion”.
Este grupo se vinculaba con clubes liberales como el "club liberal Ponciano Arriaga",
creado en 1902 posteriormente llamado Partido Liberal Mexicano en 1906, con sede en San

Luis Poiosi, Nuevo Leon, Veracruz, Coahuila, Chihuahua y Tamaulipas.'?
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Ademas de existir los diarios con direccidén combativa al régimen { "El Colmillo
Blanco", "El Diario del Hogar", "El Paladin", El Excélsior”, "El Insurgente", "E] Chinaco”,
"El Dembécrata”, "El Antirreeleccionista”, "El Estandarte", "La Guacamaya", "Aurora
Democratica”, "La Patria", "El Constitucional", "El Hijo del Ahuizote”, vy

“Regeneracién™)®

Se une a este descontento en Junio de 1906 la huelga de Cananea, y en Enero de

1907 ]a huelga de Rio Blanco®™, como movimientos obreras.

Ademds existieron los movimientos armados contra e} gobierno de Porfirio Diaz, el
de los trabajadores Hilario Salas, Enrique Nava, y Candide Donato Padua en la sierra de
Soteapan, Veracruz que se levantaron en ammas, en Junic de 1908 en la poblacién de
Viesca, Coahuila, a igual en las poblaciones de Las Vacas, y Palomas de] mismo Estado

B

existieron brotes rebeldes.?’

Romero flores sefiala en su libro Sintests Histdrica de la Revolucion Mexicana los
grupos organizados en contra de la administracién del Gobiemo Mexicano: En 1908 se
formaria el Partido Democratico, en 1509 el Club Nacional Revista, el Partido
Antirrelecionista, el Partido Nacional Obrero, El Club Soberania Popular, algunos de poca
duracion ante la persecucion de la que eran victimas segin el autor citado. El periodo de
1900-1910 es la década que registra un nivel de organizacidn popular mas alto, pues

anteriores a la década los brotes eran aislados v reprimidos rapidamente.®

La prensa de oposicién también era reprimida violentamente, desde 1884 el
redactor de “ El explorador” fue asesinado por orden del gobemador de Puebla Mucio
Martinez, José Ferrer director del diario “demdcrata™ de Sinaloa fue encarcelado v
clausurada su imprenta, Filomeno Mata director del “Diario de hogar” de la ciudad de
Meéxico fue encarcelado mas de treinta veces en la carcel de belén, la misma represién en
Paulin Martinez del periédico * la voz de Juarez . Estes hechos eran denunciados por los

mismos diarios. er Junic de 1903 el © Diario del hogar sefialaba en un boletin, los atentados
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gue contra la prensa realizaba la administracién de Diaz desde 1884 donde se atentaba
contra la vida de periodistas, respetando las imprentas, en 1888 se recrudece la politica y
ademas de ser encarcelados son torturados como sucede con los directores “del Tiempo™ y
el hijo del ahuizote™, en 1892 se extiende la carcel a directores, redactores y tipbgrafos,
ademas de prensistas, las prensas son decomisadas y clausurados los periddicos. El diario
del Hogar denunciaba en 1903 publicamente, las torturas en bartolinas que durante veinie
dias habian sufrido los sefiores Ricardo y Enrique flores Magén, Juan Sarabia, y Santiago

de la Vega, por su labor escrita contra la administracién Porfirista.*

Para los grupos de oposicidn se encontraba en primer término la necesidad de
combatir el poder politico expresion de la vida social y econdmica, los esfuerzos de los
grupos opositores a Porfiric Diaz eran dirigidos al aspecto politico casi de manera
exclusiva, quedaban relegadas las discusiones sobre los conceptos de ciencia, educacion,
salud, etc., temas desarrollados por los intelectuales a cargo de los puestos administrativos

del gobierno porfirista.?

La misenia generalizada era la razdn de la lucha politica de la oposicién politica al
régimen. El progreso habia devorado las tierras comunales de los pueblos, convirtiendo a
los campesinos en peones explotados, ya que las leyes de colonizacion bajo las cuales se
formaron las compafiias deslindadoras, pertenecientes a una oligarquia ligada al gobierno,
las cuales "deslindaron™ hasta 1906 cerca de 49 miliones de hectareas, un 25% del territorio
nacional, en realidad no habia tal cantidad de tierras baldias, era a forma organizada del

despojo de tierras a campesinos, pueblos o comunidades enteras.*

“Estas compaiiias deslindadoras™ eran organizadas por el Gobierno Federal v tenian
como objetivo investigar en todo el Territorio Nacional, la existencia de 1errenos baldios, su
localizacién, sus medidas fisicas y la deslindacion del los baldios, esto propiciaba una gran
cantidad de fraudes a las comunidades indigenas, por una parte, por otra e} acaparamiento
de terras: pues generalmente en las concesiones se atribuia a las empresas, como

compensacion de sus trabajos de deslinde y medicién, un tercio del terreno, v tenia el
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derecho de adquirir ofra tercera parte a precios irrisorios, el otro tercio se reservaba como
propiedad nacional.” Con lo que se propiciaba la existencia de los latifundios que
consistian en enormes extensiones de tierra, y solo una minima parte era cultivada, el resto
era para especular.”® Un Latifundista en Chihuahua llegd a ser propietario de 7 millones de

hectareas. *

La tierra acaparada por los latifundios, existia desde la época de Juarez, sin embargo
durante el Porfiriato, la ley sobre terrenos constituyé enormes haciendas, cuvas tierras eran
mal aprovechadas y debido a las condiciones geograficas del pais la produccién del campo
se empobrecia. El acaparamiento de las tierras motivaba que ésta no fuera trabajada y
arTojaba un saldo de hombres sin trabajo expuestos a la vagancia y con ello a los vicios, a la

rapifia o a la emigracion.

Las jomadas de trabajo eran extenuantes. Los obreros devengaban un poco mas gue
los campesinos, de alli que aquéllos se aglomeraran ante las puertas de las fabricas, cuyo
salario era de 6 a 20 reales diarios, en tanto que en el campo, tedricamente lo hacian por un
real y medio.’’Esta condicién econémica llevaria a muchos campesinos a formar en la
capital la clase obrera, que veria aumentar su poblacién a principic de siglo de manera

precipitada, que se manifestarian en las condiciones de salud de la Capital Mexicana™.

Se consignaba para entonces una deficiencia en la produccién agricola del Pais, y
era necesario invertir un capital considerable en obras hidréulicas.: sin embargo la inversién
fue minimizada, representado el apoyo al campo por la introduccion de créditos extranjeros,
de cajas de préstamo v subsidios directos a pequefios ejidos, propuestas por el gobierno
federal para solucionar la necesidad de la agricultura, insuficientes las inversiones
extranjeras fueron de escasa importancia, las cajas de préstamo solo sirvieron a un pequefio

grupo privilegiado. v los subsidios corrieron la misma suerte.

Esta descapitalizacion del campo trajo consigo una improductividad v con ello una

elevacion en el costo de fos productos perjudicando at pueble mexicano. Entre 1876 v 1910
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el precio del maiz aumento en un 108 %, ¢ frijol un 163 %,y el chile 147 %, mientras los

salarios aumentaron un 60 %.>

En los latifundios "Las tiendas de raya"”, administradas por los duefios de las
haciendas. En estas el pedn compraba, pero lo que ganaba no era suficiente para comer, casi
siempre empefiaba su mano de obra hasta por dos o tres generaciones. La peonada era
précticamente esclava y encontraban en el beber pulque su esparcimiento, este habito era

fomentado dadas la ganancias que se obtenian™.

La crisis econdémica recrudeceria y con ella, el descontento, la perdida de productos
de exportacién durante 1900-1910 perjudicaban directamente al pueblo mexicano. En 1906
la reforrma monetaria internacional implanta legalmente el patrén oro (anteriormente
ocupado por la plata), dando lugar a la baja del peso mexicanc™, la crisis econémica de
1905 afecta no solo a la clase baja también a la clase media y a la pequefia burguesia, que
ve caer su economia. El nacionalismo burgués emerge al ser trastocados sus intereses " La
Revolucion Burguesa nacionalista” retoma las demandas de campesinos y obreros, el
descomtento generalizado desencadena entonces la caida del Gobierno del General Porfirio

Diaz en Noviembre de 1910

1.2 EL ESTUDIO PSICOLOGICO DE LAS RAZAS Y LA JUSTIFICACION DEL
FODER.

Dentro de este ¢clima de descontento a la politica del gobiemo aparece la psicologia
como protagonista, su razén era la de justificar. el poder de Porfirio Diaz. En 1906 Quevedo
v Zubieta publica un "Ensayvo de Psicologia Histdrica" titulada “Porfirio Diaz (Sep. 1830-
1865)", que tiene por objetivo mencionar las aptitudes necesarias para un liderazgo,

“designado especial” poseedor de un caracier firme y autoritario en un mestizo, ideal para
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conducir un Pais como el nuestro. Francisco Bulnes intelectual al servicio de Diaz

argumentaba:

“ En América Latina la mayoria de las naciones contienen masas salvajes, masas

barbaras, masas semi-barbaras y clases superiores y civilizadas™

El texto de Quevedo y Zubieta retoma el argumento de las diferencias entre las

razas y €]l mismo Porfirio declaraba:

“Los indies, que son mas de la mitad de nuestra poblacitn, se ocupan poco de 1a

politica. Estdn acostumbrados a guiarse por aguellos que poseen autoridad, en vez de pensar

por sf mismas"?®

La propuesta del mestizo como gobernador, en un pais en su mayoria habitado por
indigenas incapaces de pensar por ellos mismos, a decir del Presidente de la Nacion
Mexicana de los afios 1900-1910, desnuda una ciencia sirviente al poder, una psicologia
que describe el cardcter v las cualidades personales, y justifica de manera cientifica la
permanencia de un dictador en la Presidencia de la Republica Mexicana. La psicologia
histdrica de Quevedo y Zubieta es presentada en términos descriptivos de la naturaleza de
un mestizo lider, con la cronelogia de eventos sucedidos entre estos afios en la vida familiar

de Porfirio, asi como de su formacion académica. Quevedo v Zubieta afirmaba:

“Es un hecho de observacion psico-historica que. al relacionar personajes prominentes
en la ciencia, en el arte o en la politica resulian de tal modo ligados a través de los tiempos,

que sin iazos ninguno de consanguinidad, uno parece padre del otro™.

Ligaba el trabajo realizado por la patria de José Maria Morelos v Pavén v Porfirie

Diaz ** Menciona que en el Instituto de Qaxaca, Porfiric Diaz habia sido alumno de Benito
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ludrez en los afios de 1852-1853.Y durante la invasién extranjera entre 1862-1863, Judrez
habia dirigido a Porfirio contra los invasores. Diaz se rebelaria contra Juirez en 1870-1871.
En 1882, 1892, y 1902 Porfirio llevaria flores a su tumba como homenaje.*'Para ¢} autor del

ensayo de psicologia histérica, era clara la ascension de Porfirio Diaz al poder Presidencial.

Daniel Cabrera consideraba que los cientificos, predicaban un cosmepolismo

peligroso, contrario a la idea de patria:

* Han descubierto que las razas del trigo son més aptas y mas fuertes que las del maiz,
¥ que aquellas son por lo tanto las Hamadas a conquistar el mundo. Creen en e! evangelio de

la supericridad de los anglosajones y predican el desprecio ¥ la destuccién de esa raza

incapaz de evolucionar, que se llama la raza indigena™"

El “Ensayo sobre los rasgos distintivos de la sensibilidad como factor del caracter
del Mexicano” de Ezequiel Chévez publicado en 1901, presentaba un andlisis de las razas
en México en la cual clasifica las emociones y los sentimientos de las mismas, presentando
en la escala superior al criollo, posteriormente al mestizo superior (¢ulto), el mestizo vulgar
y al final la raza indigena cuya inferioridad afectiva se refleja en sus conducias explosivas.
Desde el punto de vista de uno de los principales constructores del proyecto educativo

durante e} gobiemo de Porfirio Diaz, afirmaba:

“La dificultad extraordinaria para suscitar emociones en el indio permite en
consecuenciz que parece tener desdén por twdo: por ¢l pregreso como por el retroceso, por la
muerte come por la vida, por el trabajo como por el descanso, por la esperanza como por la
desesperanza y si asl pasa se debe a la dificultad inmensa que existe para que se

desenvuelvan en €] los procesos afectivos™

* Esta dificultad que ha veces llega 4 ser cesi imposible de conmocion, es 12 que ha

hecho que se diga que los millones de individuos de la raza indigena, que nuestra patria v la
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América Latina albergan y forman una masa inconmovible que el progreso tiene atada en el

pie y que dificulta y amengua sus movimientos™

Consideraba a la raza blanca las mas evolucionada, sin embargo sefialaba la falta de

identidad nacional en estos grupos:

“anto fos descendientes puros de los europeos, que han venido a] pais como los
individuos de las razas mezcladas tienen facilidad mayor para experimentar emociones, pero
es de notar que dicha facilidad presenta su grado miximo en los europeos y sus
descendientes que 4 veces por males relativamente pequefios han querido volcar scbre
México los horrores de la intervencién extranjera y que durante la mitad de nuestra vida
independiente, aguijoncados por esta facilidad de sentir los diversos cambios de l2 politica y
su situacién personal, pasaron de las antiguas filas de los realistas, como lo hicieron Iturbide,
Sta. Ana y ofros muchos, a las filas de Jos independientes y de unas banderas politicas a las

opuestas, repetidas ocasiones™

Para Chavez el mestizo culto entendia el nacionalismo v tenia la sensibilidad para
comprender la necesidad de trabajar por su patria, no asi el mestizo vulgar cuya psicologia

describia en los siguientes términos :

* Tiene una sensibilidad variable, ficil en sumo grado parz lo gue estimuia sus
apetitos, inerte y coma inexistente para las comodidades de la vida: asi se explica la
prodigiosa facilidad con que el mestizo de que hablo se enreda en relaciones amorosas v
funda hogares que nunca duran mas que efimeros tiempos, asi se explica la prodigiosa
facilidad con que gasta mas de io que tiene, razdn por lo que ha menudo el mismo dia o al
menos muy poce después de la raya, tiene gue acudir al empefio, para obiener a cambio de
prendas, que por lo comin pierde, el dinero necesario para satisfacer innumerables
tentaciones v poquisimas necesidades; asi se explica ademas que no le importe vivir

desgarrade v sin muebles ningunos, siempre que sus apetitos encuentren satisfaccion

adecuada™®
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El mestizo vulgar era impulsivo, al andlisis del autor, y la mayoria de las veces
estallaba fécilmente en estado de embriaguez, y como sus impulsos controlaban su

voluntad, quedaba convertido entonces en una maquina de tmpulsos’

73

Para Chavez los indigenas y los mestizos vulgares necesitaban “ amueblar su

cerebro” con las ideas que los harian entrar en la fecunda corriente de la civilizacién. Tanto
el mestizo vulgar sin raices, como el indigena que a pesar de carecer del concepto de
“territorio nacional”, amaba su terrufio 0 montafia atin cuando lo proveia de poco alimento
¥ que para Autor del Ensayo sobre los Rasgos Distintivos, ese amor, era la herencia de la
tenacidad de los antiguos guerreros aziecas reflejada en mestizos como Benito Judrez,
Manuel Altamirano, Vicente Guerrero, ¢} indigena era un tanto rescatado por Ezequiel

Chavez:

“Es callade y pasivo, sus delitos son diferentes, son estallidos de rencor que no
pueden ser comprendidos por otras razas, su resistencia al hambre, al wabajo pesado es ia
opresién de la que fue victima desde la conquista y luego por el detentador de las manos
muertas, actualmente ei cacique del pueblo, el duefio de la hacienda. Ei resultado de esta
centenaria explotacion hecha por miliones de opresores no ha side la pulverizacién de la
raza, o mejor diré, su aniquilamiento absoluto, porque ha salvado al indigena la relativa
dificultad que tiene para que en €l se produzcan estados afectivos y su lentitud para efectuar
reacciones: ha ejercitado asi la fuerza de los débiles, la de la humildad, la del
desfallecimiento, a veces la de la hipocresia. Desconfiando con razon de todo y de todos se
ha hecho semejante a una sombra que carece de voz y hasia de aliento, para vivir sin ser
sentido, ¥ soio ha puesio resuelas y heroicas resistencias cuando la desesperacion io sacude
hasta las entrafias o cuando cosa inusitada y casi monstuosa, a fuerza de ser rara lega a

sentirse fuerte™®

Consideraba Chavéz que ambas razas, mestizos vulgares e indigenas, eran hijos de
la patria. era tarea de la educacion evitar el “parasitismo™ v el “comensalismo”, todos los

hijos de la patria, serian entonces unidades vivientes de profunda cooperacion organica.®
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La educacion se convertia en el aspecto mas importante para alcanzar el progreso
de toda la nacién, se detectaban las deficiencias de las habitantes de la nacion Mexicana, era
necesario, entonces “ amueblar su cerebro”, con un fonde de verdades comunes en torno al
concepto de Patria y Nacionalidad. La ciencia entonces, mostraria los métodos y sus
supuestos permitirian desarrollar un plan de estudios que generalizaria el proyecto de la

nacion: El progreso, Porfirio Diaz pronunciaba en 1908 lo siguiente;

“ Quiero ver la educacién difundida por todo el pais, llevada por el gobierno
nacional...Es importante para los ciudadanos de una republica ¢l recibir todos fa misma
instruccion, de modo que sus ideaies v sus métodos puedan armonizar v se intensifique asi la

unidad nacional. Cuando los hombres leen las mismas cosas y piensan 1o mismo estdn més

dispuestos a actuar de comiin acuerde™,

1.3 EL PROYECTO EDUCATIVO DEL GOBIERNO DE PORFIRIO DIAZ Y LA
FILOSOFIA DE LA CIENCIA.

Existian las criticas al uso politico de la ciencia positiva, ya que los politicos se
autodenominaban positivistas y se aghutinaban en torno al partido cientifico, y es asi como
Cabrera lo consigna en 1903, a través del articulo titulado "Partido Cientifico Politico” Qué

ha sido, qué es, qué serd y para qué sirve la ciencia:

“ El grupo cientifico ha tomado el nombre presumiendo de fundar en la ciencia su

conducta; hay que ver que sélo ha tomado de la ciencia aguellos postuladeos que estan de

acuerdo con sus intereses™',

El grupo de los “cientificos” que se abanderaban con los preceptos de la ciencia
positiva tenfa mas que ver con el logro de puestos politicos dentro del gobierno Porfirista.

v respondian mas a intereses personales como sefiala Luis Cabrera en 1909:
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“No hay cientifico pobre, su suerte para los negocios es proverbial, Existen cientificos

2

que reciben sueldos fabulosos como representantes honorificos de “lores” ingleses o “reyes
americanos, sin mas obligacién que pasar su recibo. Las mejores concesiones son las suyas,
los puestos mejor remunerados son los suyos. Los cargos de confianza son suyos. Si se
pregunta quién gestiond un empréstito, aparece un cientifico. Y cuando se haga saber a la
nacién cémo se emplearon los 83 millones votados para apagar la sed de nuestro sueio, se
verd que no alcanzaron para 20 mexicanos, que no hubo préstamo menor de un millén, y que
en vez de invertirse en poner diques a los 1orrentes de las montafias para dar agua a las éridas
laderas de fa mesa centra) se despilfarraron a la orilla de los grandes rios, en dar la dltima

mano a algunas grandiosas obras de arte, en las haciendas cientificas, 0 ¢n pagar adeudos que

los agricultores cientificos tenfan pendientes con algun banco cientifico”

Consideraba a los cientificos, hombres ilustrades conocedores de la sociologia, de
la psicologia de las multitudes que practicaban en sus discursos, donde se mostraban
polemistas y sofistas, pero que contrataban ne6fitos que bien pagados se prestaban a sus
luchas politicas como testaferros.” Se cuestionaba a estos cientificos y el uso que de la
ciencia hacian en los espacios politicos, sin embargo, se pretende en el presente, centrarse
en los cientificos convocados para fa tarea de educar al pueblo mexicano v el trabajo gue
realizaron, para concretar en los planes de estudio de la Nueva Escuela Mexicana de
principio de siglo. La tarea requeria de condiciones, y la més importante de ellas era ia paz.
El Gobiermno de Diaz cuyo lema era ** paz y progreso”. La paz necesaria, pese a que era
forzada v justificaba las represiones ejercidas contra todo aquel gue se opusiera a su

gobierno y que el mismo Porfirio reconocia:

* Fue mejor derramar un poco de sangre, para que mucha gente se salvara. La que se

derramo era sanpre mala, la que se salvo, buena™ ™

Asi entonces e proyecto nacional podria tener costos, pero en nombre de la paz se

justificaba la violencia contra la oposicion del progreso representada por Porfirio Diaz,
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El progreso, elemento del proyecto de nacién y objetivo, estaria en manos de la
educacidén, Diaz deseaba ver la educacién difundida por todo el pais, llevada por el
Gobierno Nacional y homogenizada en sus ideales y métodos para lograr la Unidad

Nacional:

“ Cuando los hombres leen las mismas cosas y piensan Io mismo estdn mas dispuestos

a actuar de comun acuerdo”*
La educacién via directa al progreso estaria en manos del Gobierno, requeria de una
reestructura del sistema educativo, con “el fondo de verdades comunes”*.Por supuesto en

un ambiente de paz, aitn cuando est4 fuese forzada.

Es necesario, considerar que para algunos intelectuales como Luis Cabrera, El
general Diaz usaba los puestos piblicos y oficiales para obligar a la gratitud, consiguiendo
la sumision incondicional de las personalidades politicas sobresalientes, de igual manera
consideraba a intelectuales como Bulnes, Molina Enriquez, Zayas Enriquez, Quevedo ¥
Zubieta, y otros muchos escritores de menor talla, dedicados a la tarea de justificar las
acciones lievadas acabo por el gobierno para lograr su permanencia en el poder.”” En La
sucesion Presidencial de 1910 se hacia la misma connotacion, Diaz se rodeaba de
“prohombres”, dedicados a la administracién y resignados a obrar segin la consigna
gubernamental®® { “Poca politica, mucha administracién”) v hasta 1892 el general Diaz
habja usado de los favores oficiales v de los puestos pablicos, para sus fines politicos de
modo instintivo.”La necesidad de un cambio en el sistema hacendario, que estaria a cargo
de Matias Romero, con una reforma que consistiria en la nivelacion de los presupuestos por
medio de una escrupulosa contabilidad hacendaria, de una estricta economia en los egresos
y de una sabia regularizacién de los ingresos, v en la cimentacion del crédito publico por
medio de la honradez en el extranjero v de la moralidad en el manejo de los fondos pablicos
en e} interior.* En cuanto a los administradores encargados de construir la Escuela
Mexicana, en Abril 19 de 1901 Justino Fermnéndez ocupa la cartera de Justicia e instruccion,

puesto que ocuparia Justo Sierra el 1° de Julio de 1905 y cuva trayectoria se desarrollo
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dentro del aspecto de la educacidn, ya que ha partir de 1901 inicia una década como
conductor educativo, estableciendo las bases para la formacién del profesorado y trazaria
las lineas tedricas de la reforma educativa y culminaria, con la direccién de la recién creada
Secretarta de Instruccién Publica y bellas aries en 1905 ( antes Justicia e Instruccién), en
1908 pondria en duda los fundamentos del positivismo y en 1910 Inavguraria la Escueia de
Altos Estudios ( después Facultad de Filosofia v Letras y Facultad de ciencias). A la caida
del dictador, Justo Sierra renunciaria a su puesto a Peticién de Diaz, volviendo a las clases

en la Escuela Nacional Preparatoria en 1911.%

Justo Sierra en el discurso que ofrece al inaugurase el periodo de sesiones del
Consejo Superior de Educacién el 6 de Julio de 1905 manifestaba el objetivo maés

importante de la Educacién Nacional impartida por el Estado Mexicano:

“La iglesia habia gobernado desde tiempo inmemorial las escuelas, y la desvinculacidn
de esta rutela sélo habia tenido caso en las escuelas superiores, nunca en las primarias, en las
que Ja gran mstitucion medieval habia perpemade su infiujo, identificandolo, no sin justicia,

cual era en esencia su misién, su derecho divino.....

Y es ciertamente la funcién humana en que entra mas de divino, ésta de informar v
timbrar almas, para la eternidad diremos, puesto que cada una entra como factor en otras, en
serie interminable; y esta cbra inmensa y simple es la de todo maestro. Y no que se hereden
ciencia ni virtudes ni vicios; pero si aptitudes, propensiones y lacras. Precisamente éste es el
campo, sin aledafios fijables, de la educacion, que es, en puridad, una labor incesanie de
rectificacién, de ortopedia moral. Y precisamente es el que la iglesiz se atribuia con
apasionado entusiasmo, dejando al Estado Modemno., a més no poder, un reducido papel de
instructor, bajo los auspicios religiosos de sus dogmas, de sus cénones, de sus principios v de
sus catecismos. La llama que ha enardecide las luchas de la awtoridad eclesiastica con 1a
autoridad civil. ha sido ésta; ésta Ja prez de la anhelada victoria, ésta el tdbaro de los

combates unjversales™®

Los objetives de la Educacion para Sierra, eran primordialmente emancipar la

instruccion general de la direccién eclesidstica, convertirla en instruccidn piblica, v en
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manos del Estado modemno, Ja escuela haciona.! seria la hija de nuestro progreso econdmico
y de la paz."La constancia y lucidez del intelectual lo llevo a escribir novela, cuento,
poesia, ensayo y articulos periodisticos, a ocupar también diversos cargos piblicos en la
Secretaria de Justicia e Instruccién Pitblica, ademas que formo desde el estrado, como
profesor, generaciones de estudiantes, reunia sin duda, para los historiadores, los atributos

para que la educacién adquiriera un matiz diferente.*

Otro importante educador compartiria con Justo Sierra la tarea, Ezequiel A. Chévez
introductor de la materiza de Psicologia y de la de Moral en la Escuela Nacional
Preparatoria, autor del Ensayo de los Rasgos Distintivos de la Sensibilidad como Factor del
Caracter Mexicano (1901), mencionado a.nt?riormeme, v que desde 1903 participaba en la
Subsecretaria de Instruccién Publica, para 1905 con Justo Sierra al frente de la estrenada
Secretaria de Instruccion Piablica v Bellas Artes, el cargo de Subsecretario de la Secretaria,
hombre de vision segln sus historiaciéres, interesado en conocer la Psicologia de su pueblo
y con el interés de lograr, mediante la ed.ucaci(’m una sociedad maés integrada con una
formacion moral, considerande que en ese momento la poblacion mexicana se encontraba
sumida casi en su totalidad en los vicios y pasiones™.En la educacién se le considera como
el fundador de las cétedras de Psicologia y Etica en la universidad, es Chavez quién

propone la Autonomia Universitaria, con la consecuente apertura a diferentes ideologias.”
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1.4 LA NUEVA ESCUELA MEXICANA Y LA PSICOLOGIA DE LAS
APTITUDES.

Se ha mencionado a la Psicologia como protagonista del Proyecto Nacional
Educativo, hemos aterrizado al momento de presentar a la “Psicologia de las Aptitudes”.
Empezaremos por sefialar las aptitudes que segun la psicologia poseia el Presidente de la
Nacién, mencionaba anteriormente que la autoridad y el liderazgo eran " las aptitudes
especiales” que por designacion caracterizaban a Porfirie Diaz¥. A saber de Quevedo y
Zubieta, Bulnes realiza un andlisis de razas, un mestizo es el justo equilibrio entre la raza
blanca v la raza india, México no era una raza de hombres blances y los indios se ocupaban

poco de la politica:

" estAn acostumbrados a guiarse por aguellos que poseen la autoridad, en vez de pensar

por ellos mismos",

Un mestizo, no-vulgar con una trayectoria Politica, vinculado con los constructores

de la Nacién Morelos v Juarez,

Justo Sierra consideraba que los escritos sobre la psicologia de Diaz se excedian en
eufemismos algunos, v otros verdaderamente eran inquisitivos, Sierra elabora entonces algo

equilibrado, a decir de é} mismo;

" Mucheos de los que han intentado llevar a caboe el andlisis psicolégico del Presidente
Diaz. que sin ser ni el arcingel apocaliptico que esfuma Tolstoi, ni el trano de
melodrammatica grandeza del cuento fantastice de Bunge, es un hombre extraordinario en la
genuina aceptacion del vocablo, encuentran en su espiritu una grave deficiencia: en el
proceso de sus voliciones, como se dice en la escuela, de sus determinaciones, hay una
perceptible inversion logica: la resolucion es rapida, la deliberacién sucede a este primer acto
de voluntad. ¥ esta defiberacion interior es lenta v iaboriosa, v suele atenuar, modificar,

nulificar a veces la resolucién primera. De las consecuencias de esta conformacion de
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espiritu, que es propia quizés de todos los individuos de la familia mezclada a que
pertenecemos la mayoria de los mexicanos, provienen las imputaciones de maquiavelismo o
perfidia politica (engafiar para persuadir, dividir para gobemar)®*que se ie han dirigido. y
mucho habria que decir, ¥ no 1o diremos ahora sobre estas imputaciones que, nada menos por
ser contrarias direciamente a Jas cualidades que todos reconocen en el hombre privado, no
significan, en lo que de verdad wviere, otra cosa que recursos reflexivos de defensa vy reparo
respecto de exigencias y.solicitaciones multiplicadas, Por medic de ellas, en efecto, se ponen
en contacto con ¢! poder jos individuos de esta sociedad mexicana que de la idiosincrasia de
la raza indigena y de la educacién colonial y de la anarquia perenne de las épocas de revuela
ha heredado el recelo, ! disimulo, la desconfianza infinita con que mira a los gobernantes y
recibe sus determinaciones; lo que criticamos es, probablemente, el reflejo de nosotros

mismos en ¢} criticado.””

Segun Sierra la conducta de Diaz correspondia al "caricter nacional”, de los
mexicanos y las criticas que se hacian a la persona de Diaz, se hacian al reflejo de los

mismos mexicanos,”,

Fortalecer el nacionalismo era un objetivo importante para el Proyecto Educativo,
la figura central de este nacionalismo gubernamental, era Porfirio Diaz v la psicologia eran
las descripciones de su conducta. Al entender de los grupos intelectuales de oposicién. El
Club Ponciano Arriaga publica en " El Hijo del Ahuizote" un manifiesto que seria un

ejemplo de un escrito “inquisitivo” sobre la conducta represiva de Diaz:

" Aquf, la psicologia no se anda por las ramas, no deja titere con cabeza v arremete
contra gentes v cosas con furor guijotano" " Cosas de )a psicologia",” impulsos del

impulsivo™™,

La conducta represiva de Diaz era también parte de su psicologia. desde el conceplo
de ser una conducta descriptiva. Asi una conducta impulsiva en el jefe politico maximao,

podia ser explicada a segin. quién lo hacia. En la cita anterior, para Sierra el cardcter
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impulsivo era el defecto del proceso de devoliciones caracteristico de los mexicanos. Para
los intelectuales opositores al régimen, que sufrian la represién, la conducta era impulsiva

y la Psicologia sinénimo de represién™.

Sin embargo se coincide en ambos textos, la definicién de la psicologia en términos
de la descripcién de conductas. Para ubicar la psicologia de las aptitudes dentro del
proyecto educativo, se considera necesario sefialar tanto las condiciones sociales, la
organizacién, y el marco tebrico en el que se apoyaban los programas educativos, para
comprender esta concepcidn psicolégica, y también los alcances de su practica. La
educacion con cimientos positivistas intentaba planificar las ideas de los mexicanos, las
“verdades™ convenientes para ¢l modelo de vida burgués que requeria entonces de la
Justificacion cientifica de sus privilegios. El hombre era definido por su naturaleza, con
inclinaciones buenas o malas, la educacion planteaba el desarrolle de las buenas
intenciones, v 1a supresion de las malas. En el discurso oficial se consideraba a la educacion
como €l instrumento para lograr el progreso. Los modelos a seguir eran los paises
considerados en pleno desarrollo, asi se importaba el conocimiento de las naciones
progresistas. Un articulo publicado en la revista * La Escuela Mexicana™ en Abril de 1907
orgdno oficial de la Escuela Mexicana, que pretendia homogenizar las metodologias y los
sustentos académicos del cuerpo de profesores. Mencionaba el papel del médico escolar,y
del cuerpo de inspectores médicos de la ciudad de New York que subrayaba como

inadecuada, la presencia de nifios “anommales™ en la escuela:

“No es posible que alumnos de desarrollo moral v mentat defectuoso se encuentren
junto con los nifios normales. ..

...nifios atacados de debilidad intelectual en todos los grades desde et enfacit-arriere
¢l cual jamas pudo hacer ias mas sencilias sumas, hasta e} imbéci! v el idiota cuya presencia

974

necesariamente era una ofensa contra los nifios normailes

En Estados Unidos, el cuerpo de inspectores centraba su wabajo en el control de

enfermedades infecciosas como la wberculosis, tosferina, etc. México carecia de una
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medicina escolar y lo anterior era meramente un articulo informativo, pero con una

profunda ideologia de discriminacion a lo considerado “anormal” en los nifios.

Las visitas que se realizaban a los piases considerados como modelos eran

frecuentes:

“Acaban de regresar @ México dos inteligentes sefioritas que el gobierno envida fa

republica vecina para observer la organizacién de los jardines de nifios.””*

“Varios de los profesores nombrados para perfeccionar sus estudios han regresado y

estdn prestando sus servicios nuevamente...

...Un profesor normalista, después de terminar sus estudios sobre educacion fisica
en Boston, ha pasado a estudiar a Stokolmo, donde existe el mejor instituto para dicha

educacion...

...3¢ ha comisionado a otro profesor de instruccién primaria para que asista a los

congresos de educacién que s¢ celebran en la actualidad en los Estados unidos™™

“La direccién de Instruccion Primaria ha mejorado también Jas condiciones del

personal docente, por medio de misiones pedagdgicas en enviadas a los Estados Unidos...

.La Direccidn de Instruccién Primaria ha encomendado varias misiones
pedagogicas en Europa’a diversos profesores, en los dlimos seis meses, con el objeto

principal de plantear, en nuestras escuelas, los trabajos manuates y fundar escuelas primarias

industriales, de necesidad imperiosa en nuestros dias™.”

Las misicnes pedagégicas a Estados Unides, Europa, Boston, Filadelfia, Francia,
Massachusetts y Nueva York. realizadas por Felix Palavacini v Juan Le6n a las escuelas de
Instruccion basica y a las escuelas técnicas industriales en el afio de 1907, son reflejo del

interés de crear una escuela a la vanguardia.”
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En 1902 las escuelas superiores renuevan utiles, instrumentos y mobiliario, ademas
de material cientifico traido de Europa y estados unidos, dotdndose los laboratorios de la

Escuela Nacional Preparatoria:

"Ademas de recibirse instrumentos que para la Psicologia Experimental fueron
traidos de Alemania y se instalardn debidamente entre la escuela normal de Profesores y la

Preparatoria 2 fin de ensefiar la ciencia mencionada v fijar en lo posible las aptitudes y

resistencia que para el trabajo intelectual tenga cada alumno™™.

La Psicologia Experimental como instrumento de medicion de aptitudes, con el
cbjeto de seleccionar aquellos alumnos con resistencia al trabajo intelectual. Fuera del
discurso oficial los educadores mexicanos estaban ocupados en el proceso de transformar la
lealtad hacia la iglesia, brazo ideolégico del orden colonial, en la lealtad hacia el estado. La
nueva escuela incorporaba los valores de la iglesia, la sumision, modestia, humildad,
abnegacién, sacrificio, etc.*La psicologia una ciencia que clasificaba y seleccionaba a los

mas aptos en los niveles superiores.

La psicologia desarrollaba un practica en los niveles bdsicos, como se ha
mencionado hasta 1901 la educacién ém manejada por el Ministerio de Justicia e
Instruccién Publica, durante este afio se crea la Subsecretaria de Instruccién Piblica, la cual
atenderia exclusivamente Jos aspectos de la educacidn, esto mostraba la trascendencia que
tenia el mejoramiento intelectual y moral como factor importante para el desarrollo de la
Patria, Sin embargo es hasta 1905 cuando se crea la Secretaria de Instruccién Publica y
Bellas Artes a cargo de Justo Sierra como Ministro, v Ezequiel A. Chavez como
Subsecretario, v tres afios después se expide la ley que remarca el caracter nacional, laico vy

gratuito.®

Y es hasta 1908 cuando la Escuela Mexicana integra los programas v las
instrucciones metodologicas penerales para la ensefianza de las asignaturas, expedidos por

la Secretaria de instruccién Publica, la ensefianza se desarrollaria en términos de objetivos
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de lo especifico a lo general. El conocimiento intuitivo y Ia experiencia, con la constante

asociacion de un conocimiento con otro la metodologia a emplear para el aprendizaje.”

Sin embargo la Escuela Mexicana sostenia que el objetivo ultimo de la ensefianza
consistia en el conocimiento de la Patria, el amor y la exaltacién de sentimientos de
civismo, utiles para la conservacion de la paz y el progreso. La educacién moral se basaria
en el amor y respeto a la Patria, aprovechandose cualquier situacioén para hacer que los
alumnos avivaran su amor a la familia, su casa, su escuela, la poblacion. Necesario hacerles

comprender los valores de justicia, nobleza, y rectitud.®

Encontramos entonces, parz esta década, una reestructuracion de la Escuela
Mexicana con objetivos mas claros, homogenizando contenidos y metodologias en los
niveles de Escuelas Primarias, de Profesores o Normal de Maestros, Escuela Nacional
Preparatoria, v la Escuela de Profesiones o Altos Estudios. El Proyecto Nacional empezaba

a consolidarse, a principios de 1909.

Durante 1890 el diputado vy periodista destacado por sus ideas radicales Francisco
G. Cosmes sefialaba que no era posible uniformar los sistemas educativos del pais, dada la

heterogeneidad de razas que compartian el territorio nacional®

Sin embargo se contaba con la pedagogia y con la psicologia. Manuel Gonzalez
Ramirez, profesor de la Escuela Nacional Preparatoria consideré que durante el siglo
pasado la Sociologia habia tenido un caracter preferente en la cultura, pero a partir del siglo
XX, le tocaba 2 la Psicologia dicho papel, cuvo objeto de estudio es el hombre configurade
e impregnade por la civilizacion técnica que modela al ritmo de sus propias
transformaciones, la psicologia se ocupa de los aspectos de la personalidad. determina las

diferencias individuales, también del analisis v estructura de las aptitudes:

" De este modo las diversas posiciones que se pueden tomar ante el sentido de la

existencia humana, la Sicologia los afronta con la conciencia de su caricter ambivalente,
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cientlfico y filoséfico, al mismo tiempo, descriptivo y prescriptive™®,

La psicologia, que anteriormente aparece como una ciencia utilizada politicamente
para justificar la permanecia del mestizo Porfirio Diaz en el poder, en la Nueva Escuela,
encontraria otro espacio de desarrollo, si bien po existian los psicologos como
profesiomstas en 1900-1910, los maestros realizaron en ese entonces, la practica
psicologica, en términos de la descripcién de las conductas infantiles, conocimiento
necesario para la tarea del educador, al igual que la pedagogia se consideraba también,
como una herramienta. La metodologia que se empleaba para realizar la descripcion de
conductas era la observacion, que le daba el caracter cientifico segin la ideologia filoséfica

que sustentaba la vida Nacional Progresista.

Juan R Orci, Profesor de la Escuela Normal, participaba en la revista “La
Ensefianza normal”, sefiala a la psicologia como una novisima ciencia y la llama " La
ciencia del espinitu”, la cual antepone la observacién de eventos para posteriormente
describirla. La observacion y la descripeion son los elementos que la definen como ciencia.
Una observacion descriptiva, un tanto mas detenida, (iaba el caricter cientifico a la

Psicologia. La observacion metodologica hacia uso de] método intuitivo®.

Ouro articulo publicado en Enero de 1904 en la revista “ La ensefianza Normal™,
titulado " La Psicologia en la Escuela Primaria™ describe la metodologia v la observacion

aplicada a la practica cotidiana, al menos asi s como lo sugiere el autor;

" Maria C. Esta nifla es golosa. después del almuerzo, examina lo que hay sobre la
mesa ¥ mira con fruicién a los postres. Yo creé que el exagerado apetito de golosinas es
despertado por los padres de Maria, pues llega a menudo a la escuela con las manos lenas de

dulce™;

“Julia D. Es una timidez excesiva al extremo de gue la vuelve esquiva, habla

siempre con voz débil y bajando ia cabeza: es instruida ¥ requiere corregir la timidez
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haciendo que esta niffa tenga mas vivacidad, preguntarle a menudo y exigir que conteste
distintamnente, ¢on voz segura vy los ojos fijes en los mios, no deben proponérsele cosas
faciles porque ella es capaz de dar una respuesta sin titubear; debe evitarse él reprenderle,

hacer que desempefié alguna comision y animarla después de un esfuerzo.”

“ Luisa E. Siempre trabaja. inteligencia extraordinaria, no ama el canto, ¢l dibujo, la

gimnasia, no s¢ complace més que en las cifras, los libros. Siempre esta colorada, Debe

moderarse™?

Sugeria que conocer la psicologia era importante, y no solamente leer articulos,
necesario era observar y observarse asi mismo y a los demas , recomendaba un cuaderno de
anotaciones para describir a cada uno de los alumnos en términos de los ejemplos sefialados

anteriormente.®

En cuante al aspecto descriptivo de conductas el articulo titulado " Los nifios

torpes” de Clemente L. Beltran. desarrollaba los siguientes puntos:

“La inteligencia no es dotada a todos los seres humanos en la misma cantidad:

Es posibie curar a un nifio torpe, siempre y cuando no sea un idiota o imbéeil.
Trabajando psicologicamente, con conocimiento cientifico de causa y de efecto, el nifio torpe

deja de serlo:

Los niftos torpes son dignos de compasién y no de aborrecimiento. Hay que tener

tacio psicoldgico, ser considerados:

A los nifios torpes, se les debe hacer tener o proponer artificiosamente pequefios

triunfos escolares para que gocen y se estimulen:

El tratamiemo escolar para los nifios torpes es la afabilidad, el amor, las palabras

llanas, pero que le hablen al espiritu™.
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En " Los nifios alegres” Contribucion al Estudio de la Psicologia Infantil por el Dr.
Benjamin D Martinez. Afirma que la alegria y la constante movilidad son rasgos
caracteristicos de las edades juveniles, pero dentro de un limite fijado por la prudencia y la
educacion, en les nifios normales, los més o menos anormales se revelan por peculiaridades
desde la excesiva alegria, hasta la tristeza, la melancolia, y la inaccion. Hace una
descripcion del nifio jugueton, el nifio retozdn, el nifio burlén, el nifio truhan, el nifio
Jocoso, gracioso, bufén, petulante, en algunos casos es posible corregir mediante la

educacion moral ¥ en otros casos no hay posibilidades de cambiarlos:

“Desde el nifio nonmalmente juguetén hasta el nifio torpe malo, hay una graduacién
que se caracteriza por el aumento de la exitabilidad nerviosa, disminucién de los sentimientos
afectivos, nacimiento de las tendencias dafiinas y perjudiciales, con notable disminucidn de la

inteligencia v aptitud para e trabajo cerebral sostenido™.

Ambos autores coinciden que un elemento de la educacion es la moral, hablar al
espiritu con palabras llanas afables, actitud que percibe el nific v supera deficiencias como

la torpeza o la excesiva alegria.

L. C Bon en 1907, mencionaba que la observaciéon permitia al educador distinguir
los temperamentos infantiles pasivos, activos, voluntariosos, indiferentes, sumises,
desconfiados, abiertos, dulces, disimulades, coléricos. La herencia en este aspecto era
delerminante. Junto con e} iemperamento, el aspecto fisico, la manera de contestar, las
actitudes, y el modo de ser se construia el cardcter del nifio. el cual no podia ser
transformado o modificado por tener su origen en la propia naturaleza, la educacién podria
orientar, esforzarse en desarrollar los Jados buenos del caracter, perfeccionar los buenocs

habitos, regular los sentimientos v estimulando la voluntad®'.

La Psicologia excluia de su objeto de estudio, los factores externos vy sus limites en
la naturaleza deierminada por la Biologia, la Psicelogia entonces, pretenderia mediante la
educacién regular sentimientos e impulsos. v orientar a buenos hdbitos, La psicologia de

las facultades tenia el proposito de disciplinar los instintos para desarrollar tas facultades
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intelectuales, morales, fisicas en la direccion deseada. La pedagogia de Pestalozzi, Froebel,
Herbert se desarrollaba en el plan de estudios de la escuela primaria, que utilizaba la
pedagogia del desarrolio de las facultades, basada en la comprensién cientifica del
comportamiento humano y del proceso de aprendizaje; El nifio debia partir de lo concreto e
ir hacia lo abstracto, a través de la observacién y la experimentacién con fenémenos

naturales controlados.®

1.5 LA MORAL EN LA EDUCACION

“La Educacién debe satisfacer necesidades nacionales, y sin duda una necesidad
urgente es la de formar ciudadanos perfectamente conscientes de sus derechos y de sus
deberes, amanies del orden, de la libertad, de la ley v de los ideales mexicanos. Todo lo

contrario a este, debe ser reprimido enérgica y tenazmente en las escuelas.”™

E! objetivo de regular los sentimientos, consideraba a la represién como una técnica
psicoldgica para mediatizar las emociones en contra del orden y los ideales mexicanos

considerados por el estado.

“ El nifio es una tabula raza, sobre la cual, el educar, imprime, sin embargo en
algunos individues no se puede pues son mas débiles. El educador cultiva, mas no es creador,
solo sigue respetando las leves naturales, es necesario conocerlas, asi la educacién consiste
en favorecer ¢! desenvolvimiento de la naturaleza humana conforme sus principios v sin

violentarla jamas.”

“La educacion acerca 2 los hombres, El que la posevese en més alto grado debe
dominar a Jos demas, porque ia ignorancia es pasiva. Sélo sabe obedecer” Mencionaba un
diario capitalino en 1907: ** El educar no es solo instruir; el ilustrar moralizando; es ilustrar
purificando los hébitos ¢ ilusrar sublimande los sentimientos; es ilustrar en fin, modelando

‘

por decir asi, las maneras los modales™*
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Justo Sierra en un discurso el 10 de septiembre de 1904 sefialaba:

* Realizar la religion de la patria en ¢] alma del nifio para que en ¢lla sea un deleite y
un orgullo, y para que al transformarse el nifio en el hombre, ese culto santo se convertia en

resolucién de sacrificio y en devocién austera por el deber, por la justicia y por el bien™*.

“ Nunca podra el maestro lograr que un nifio llegue a templar su espititu enardecido
por las malas pasiones en el refrigerante manantial de la razén de la reflexion, s{ &1 mismo, si
el maestre, no es un etemo, impasible modelc de mesura, tranquilidad, de espiritu, de
serenidad de animo, de magnanimidad de corazén™ “Debe triunfar de sus propias pasiones,

para templar ¢l carécter, El maestro el ejemplo de Ja rectimd y la moral™.

Sugeria un diario de oposicion al régimen.

El Director de la Escuela Nacional de Maestros afirmaba en 1905 que e] nifio no era
la tabula rasa, el hombre traia aptitudes buenas v malas, transmitida por la ley bioldgica de

la herencia:

* Todo organismo trae en si el germen espontineo de su desenvelvimiento, germen
que s¢ desarrolla no sélo a impulso de su propia virtualidad, sino también por la excitacién
de los agentes fisicos y quimicos de! medie ambiente”. E! educador desde su saber no se

podria “crear buenos frutos, sin las semillas adecuadas™.™

Para Rodolfo Menéndez profesor de la misma escuela en 1909 sefialaba:

* Es necesario forjar espiritus, no es solo instruir de una manera escolastica”... “Los
nifios son plantas psicoldgicas que necesilan un continko riego de amor v de luz en el hogar v
en la escuela. El maestro no debe considerar solo el éxito en su profesion debe enregarse a
sy tabor estudiar dia con dia al nifio, conocer sus cualidades, defectos. su temperamento. su
idiosincrasia y su herencia, podra ser util a los nifios. Son hombres pequefios no tzbulas

razas. La divina arcilla en manos del apostol constante v paciente de atnorosas cuidados™.
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Finaliza que ¢l maestro debia realizar un trabajo individualizado y conocer de cada nifio ¢

aspecto psicoldgico, el aspecto pedagégico, v el conocimiento de sus espiritus.*”

La educacién moral era un aspecto importante para los educadores nacionales, Ia
topografia de nuestro pais separaba la ciudad de] campo por la accidentada que era, aunada
la falta de caminos dificultaba la homogeneidad culwral. En la ciudad e} entrecruzamiento
de las diferentes etnias provocaba una cultura de uniones matrimoniales fuera de la
legalidad, parejas constituidas por mstintos naturales que originaban relaciones efimeras sin
respeto, amor o educacién moral, y terminaban en disoluciones o adulterios. La raza
indigena apartada en Jas montafias, y el campo abandonade para fluir a los centros fabriles y
mineros conformando la poblacion obrera de la ciudad, entregada a sus pasiones y al vicio
del alcohol, arrojaba un total de individuos poco integrados, carentes de valores. La
educacién entonces ofreceria los conocimientos sélidos que permitirian encavzar las fuerzas
destructivas, la educacién de los sentimientos produciria el respeto al hogar, la dignidad de
los hijos y la moralidad de los padres, la educacién del caracter desarroliaria la iniciativa,
regulando el trabajo unificando las acciones, dominio de nuestras pasiones y el empleo til
v moral de los dias de asueto. La educacion fisica seria capaz de regenerar nuestra raza,
porque daria fuerza y resistencia. Sefialaria en 1905 el Profesor en Economia, Politica ¥y

Sociologia de la Escuela Normal de Maestros Lucio Cabrera.'™

La moral planteaba la necesidad de hacer obrar a la voluntad, mediante dos medios,
la persuasion o la emocién.'”La escuela mediante la materia de historia resaltaria los
ejemplos de abnegacién, desinterés vy demds virtudes; obediencia, respeto, gratitud, amor a
los semejantes'™, se consideraban que la educacion, tenia tres fines, €] material, que
suministraria los conocimientos positivos necesarios para la actual existencia social, el
formal que desenvolveria v educaria las facultades intelectuales en vistas de hacerlas mas

potentes v mas aptas, el ideal despertaria y afinaria los sentimientos v las voliciones.'®

La escuela modificaria v fortaleceria el caracter:
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“Hay gue ensefiar al nifio a gobernarse por si solo, a que piense antes de obrar y 2
que escaja jo que debe hacer antes de decidirse a ejecutar cualquier acto”™, * La historia como
la materia que muestra ¢} cardcter de los hombres ilustres como Hidalgo, Washington y

Boljvar.'™

Las materias que debian contener los programas, ademés de la de historia, para
moidear el espiritu eran la geografia, la lengua del pais o nacional, la instruceién civica y
moral que orientarian las aspiraciones colectivas de amor a la patria, a la libertad y al
trabajo, aseguraba en 1909 Leopoldo Kiel Director de la Escuela Normal para Maestros.'”

La educacién fisica era otro aspecto a considerar debido a la relacién del cuerpo v el
espiritu, ya que al fortalecer el cuerpo, se fortaleceria el espiritu'®. La educacién fisica y
moral lograria modificar el temperamento y las tendencias enfermizas evitando los actos

desenfrenados y mal dirigidos:

Educar la voluntad con lecturas que muestren lo relevante del trabajo y empeiio de
los hombres con voluntad, la poesia al igual que la historia resaltaria en el nifio las proezas
de los hombres ilustres.'” Gerardo Savino y Romana Boreux sefialaban la importancia de la
nutricién para el desarrollo fisico y mental, Savine lo considera un aspecto importante sin
especificar en que consistiria una buena nutricién. Boreux es mas explicita y considera que
la mujer en la adolescencia debe evitar aumentar las raciones de carne y huevo por excitar

la mente juvenil, agregando verduras y legumbres, ademas del ejercicio fisico moderado.”™

La escuela tenia la tarea de formar al hombre nacionai; un ciudadano inspirado en
los nobles ideales de la patria. Los educados se desarrollarian en el amor a la pairia, a sus
instituciones para contribuir al progreso del pais y del perfeccionamiento de sus

habitantes'”,

También consideraba la necesidad de capacitar al docente en la comprensién de los

estatutos, para tener una interpretacion debida de las disposiciones legales v realizar un
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trabajo realmente con caracter nacional'’. Las diversas publicaciones que sobre la
educacién existieron son reflejo de esta necesidad. En ellas aparecian las disposiciones

generales, informacion general v la metodologia para la ensefianza de las materias.

1.6 LA METODOLOGIA DE LA CIENCIA POSITIVA APLICADA A LA
EDUCACION.

Los programas e instrucciones metodologicas generales para la ensefianza de las
asignaturas de Educacion Primaria, expedidas por la Secretaria de Instruccién Publica y
Bellas Artes, en cumplimiento del articulo 22 de la ley del 15 de agosto de 1908, plantea la
necesidad de desarrollar objetivos para la ensefianza de las materias, que conlleven al

alumno a obtener el conocimiente de manera intuitiva.’"!

La forma Socratica, era un concepto que tenia como objeto el aprendizaje del nifio,
mediante una serie de preguntas entrelazadas graduadas y dirigidas al objetivo, las
preguntas versarian sobre lo que el sentido comtin del nifio, le permitiese comprender, El
nifio descubriria mediante la deduccién las consecuencias o aplicaciones de un principic
general. De la observacién de varios casos particulares, los nifios podrian inferir un

£12

principio general. (Deduccion).

En la ensefianza el precepto pedagogico de ir de lo concreto a lo abstracio,
utilizando el método socratico, echando mano a la intuicion, para lograr en el nifio un

aprendizaje practico v razonado.'”

E] método inductivo, v el método deductivo eran Jas herramientas del maestro, su
aplicacién en las materias, segin las edades del nifio exaltaban el caracter cientifico de la

ensefianza.'"
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Los sentidos eran los instrumentos del conocimiento; “los objetos nos impresionan
por la sensacién que producen en nuestros sentidos y estos deben considerarse come los
instrumentos por medio de los cuales nuestra aima adquiere el conocimiento y juzga de los

fenémenos del mundo exterior™.'”

El procedimiento intuitivo dirigia su ejercicio exclusivo a los sentidos, era a través
de ellos por donde se suministraba la inteligencia, entonces ninguin conocimiento podria ser
adquirido si no entraba por los sentidos, el uso de ldminas, dibujos, dbacos, plantas, etc.

elementos de la ensefianza:

* Es preciso que la elocuencia de las cosas materiales habien at espiritu infantif™.!'®

La Psicologia sefialaba la importancia que tenia el pensar y el discernir en el
aprendizaje, el abuso de la memoria representaba un peligro. Manuel Fernandez en “ Breve

Ensayo de Psicologia Pedagdgica™ desarrollaba lo siguiente:

“La memoria es necesaria para conservar las ideas que vamos adquiriendo, y para
reproducirlas a voluntad. Observando el proceso natural del desarrollo de las facultades en
los nifios, se nota que desde los primeros meses poseen la curiosidad, después viene la
atencién solicitada y estimulada por la misma curiesidad, y como consecuencia del gjercicio
de la atencién nace y se desarrolia la percepcidn. Sigue a esta una especie de recuerdo
imaginativo, que es como si dijéramos el embrion de la memoria. El nifio recuerda entonces

vivamente la imagen que ha pertibido...

..Los estimulos ¥ resortes para fijar las ideas en ja memoria, la vivez de las
impresicones y la repeticion sistematica de las palabras v de las ideas, el de mayor eficacia
consiste en relacionar las palabras o las ideas que se guieren retener, en otras ideas, palabras

0 cosas poseidas antetiormente, ™7

Cita a2 William James como, uno de los Psicdlogos Ameticanos de mayor fama, de

los que con mavor claridad ha explicado y recomendado, no forzar al nifio a memorizar
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cosas initiles, cosas que no haya comprendido antes, pues la asociacion de ideas €s un

excelente medio para evitar la fatiga."

Los conceptos y los métodos identificaban la estructura filosdfica que delineaba al

proyecto educativo de 1900-1910.
La légica es la metodologia de la ciencia positivista. Porfirio Parra definia la légica:

“ Es el arte de adquirir, coordinar y comprobar el conocimiento con el fin de mostrar

la exacta concordancia entre lo ideal vy 1o real™*

“Lo primero en la formacién de la ciencia positiva es el conjunto de hechos precisos
que resultan de innumerables observaciones y experiencias, ellos constituyen hechos
aisiados, materiales esparcidos aquf y alld ¥ come a veces verdaderos caos, se necesita, algo
gue Jos agrupe, vy la gencm]imcién'simplc en sus tres diferentes formas que entran en juege
sucesivamente es la operacién légica que se gjecuta, luego viene la induccién y como remate

o coronamiento la deduccion, a operacién mas dificil v que exige otras operaciones previas.

..E} método cientifico consiste en pasar de los hechos particulares a la asercidén
general, ¥ una vez por este medio formulada la teoria, bajar de ella, por deduccidn, a hechos
comprobados por la observacién o la experiencia, resultando de ¢ste modo una prueba

inductiva o deductiva™'®",

Los textos fundamentales de todo educador positivista, eran; Sistema de logica de
John Stuart Mill, La logica del Dr. Alejandro Bain para la ensefianza, hasta El Nuevo
Sistema de Logica del Dr. Porfirig Parra. Se mencionaba la influencia de Juan Amus de
Comenius (Amsterdam,1671) pedagogo que habia formulado el objeto de la instruccién
primaria, propagador de la ensefianza popular, de cuvas concepciones sustituyen la
escolastica por la observacion de la naturaleza viva, que permitio el estudio de las palabras

con el estudio del experimento, creador de la ensefianza intuitiva propagada por sus
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discipulos en Europa. Comenius fue uno de los primeros discipulos de Bacon y distinguia
cuatro divisiones en la ensefianza; la escuela materna (La madre ¢s5 la pimer maestra), la
escuela primaria (6 a 12 afios), la escuela latina o gimnasio y por ultimo la academia ¢
universidad. Exponia el profesor normalista José A. Garcia en 1910."' A decir del mismo,

se perseguia una educacidn general:

“ La ensefianza de todes los hombres en todas las cosas humanas™'®

La psicologia adquiria el cardcter de ciencia al observar detenidamente y realizar
la descripeién de las conductas de su objeto de estudio, sin olvidar el aspecto de "la
naturaleza" ¢ bien de las aptitudes que venian ya integradas al sujeto biolégico. El
conocimiento de las “naturalezas” podia permitir al educador entonces mediatizar a través
de la cultura, la escuela no pretenderia modificarlas o transformarlas, trataria de equilibrar,
desarrollar ios lados buenos, regular los sentimientos mediante la educacién moral, la que
inculcaria el amor y respeto a la Patria, la Familia, la Escuela, la Poblacién, etc. Los
honores a la bandera representaban el honor a la Patria, Otros aspectos serian el orden, la
cortesia, la limpieza, la puntualidad, la responsabilidad, el combate a la supersticién,
exaltacion de la justicia, la nobleza, la generosidad, rectitud, replantear el valor que no
consistia en efectuar agresiones injustificadas, sino defender serena y firmemente la verdad
v la justicia. La existencia de los cuadros de honor, donde aparecerian los mejores

estudiantes, seria el incentivo, para e} alumnado.'?.

Ademas de las asignaturas de geografia, geometria, arittnética, civismo, lengua
nacional, se consideraba a la historia comc una importante materia que no debia ser
exclusiva a |2 memoria debia ser intuitiva y por la impresién de los sentidos llegar al alma,
se consideraba necesario la exposicién oral v la lectura resaliando los valores morales de los
personajes, orientada en el sentide de la educacion politica que requirieran las
instituciones. Esio validaba el texto de Psicologia Historica de Quevedo v Zubieta. 2 partir

del concepto de ciencia.
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Para e] director de la escuela Normal Leopoldo Kiel la geografia, la historia, la
lengua nacional, fa instruccion civica y la moral eran las materias basicas para orientar las

aspiraciones colectivas de amor a la patria, a la libertad y al trabajo '*

El trabajo manual era considerado como una actividad necesaria para el desarrollo
del nifio, los pedagogos Locke, Comemenio, Pestalozzi, Froebel, Spencer habian sefalado

su importancia, sugeria en 1909 e] Profesor Modesto Orosco'*.

Con este marco tedrico, en 1905 funcionaron 367 escuelas nacionales primarias, con
atencion a 45, 634 alumnos con un 80% de asistencia efectiva, en el Distrito federal existian

219 escuelas privadas con atencion a 13, 143 alumnos'®’

En 1908 aumentarian las cifras funcionando un total de 400 escuelas con inseripeion
de 79, 553 alumnos, terminando 12 instruceién 4, 333 afirmaba el Dr. francisco Flores en

1909,

Para Leopoido Kiel los planteles educativos privados dehian acatar los programas

oficiales:

“Los catolicos no podian ensehar e] documento pontifice llamado Svllabus, por ser

opuesto a las leyes de reforma, la carencia de civismo v de las ceremonias en los alumnos,

afectaban los intereses del estado™.'™

Lo antenor preiendia por una parte homogenizar la instruccién privada y la
impartida por el Gobierno Federal. Sin embargo también dejaba fuera la iniciativa de la
iglesia en el Provecto Nacional. Justo Sierra desde el primer congreso de Imstruccion
Pablica de 1889, se habia opuesto a que e} laicismo fuerz obligatorio er las escuelas

privadas, pero mencionaba que la ensefianza exclusivamente religiosa no seria valida para
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el estado.' El Estado conservaba una relacién distante, pero de respeto al poder

eclesidstico. Los grupos catdlicos no parecian muy conformes.

Por su parte la Preparatoria condensd en sus planes de estudio el pensamiento liberal
positivista, Ja magnitud del programa de estudios proporcionaba al alumno conocimientos
enciclopédicos que se consideraban suficientes para ganarse la vida. El método de
ensefianza que sustituy6 al escoléstico y dogmadtico se baso en al observacidn, en el andlisis
y generalizacién de la induccién. E| orden de las asignaturas era de generalizacidn

decreciente a una complejidad creciente, '

El 22 de septiembre de 1910 se concretaria la inauguracidn de la Universidad

Nacional,

1.7 LA MORAL RELIGIOSA Y $U LUCHA CON EL ESTADO MEXICANO POR
SU EXCLUSION EN EL PROYECTO EDUCATIVO.

El contenido de los planes de estudio v la politica educativa denotaba el caracter
laico, sin embargo no existian obstaculos para la creacion y funcionamiento de colegios
catblicos. La prensa catdlica mantenia en circulacion revistas v diarios, cuyas editoriales

mostraban el desacuerdo con el aspecto laico de la Escuela Mexicana. '

Si bjen la educacién permitiria la unién nacional segin el Estado Mexicano, Los
grupos catdlicos se cponian al positivismo, la moral también era una necesidad para estos
grupos religiosos. Las medidas gubernamentales declaraban la expulsién de las tradiciones
religiosas en la Escuela Mexicana en 1904, jo afirma el circular, que sefiala a directores ¥
profesores a tomar los dias de asueto sefialados por la ley, omitiendo aguelios dias de

celebracion religiosa™.
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La Oposicién ante el Laicismo de la Escuela Mexicana, se manifestaba en los

grupos catélicos que sefialaban:

“México ha progresado materialmente, pero ha perdido la moralidad (inmorales) se

ha desligado de dios de su respeto y temor™™.

“Al aicoholismo, el suicidio, el juego y el raterismo hay que agregar la circulacién
de pornografia en cajetillas de cigarros y cerillos, ya que la que circula en las revistas y
peribdicos tiene poca difusién”. Esta pornografia era considerada una plaga social que
corrompia les corazones de nifios y jdvenes, denunciaba el permiso indirecto de las

autoridades “que se hacen de la vista gorda™'">.

B. 5.Quien asi firmaba sus articulos, sefiala que con la educacién actual un joven
elige la religion vil de adorar lo que perciben sus sentidos, conduciéndolo a pasiones

desenfrenadas e ignorantes:
“Los gque dicen que son indiferentes a la religion, no son indiferentes stno enemigos

de ta unica verdadera”.

“El que no la ensefia Ja combate, no la ama, la odia; “lo dijo el sefior; quien no esta

conmigo esta contra mf”.

La tradicion catdlica profundamente enraizada se enarbola con Antonio Sanz
Cerrada periodista de su tiempo quien sefiala las diferencias entre la prensa impia y la
catolica, propone el reinado social de Jesucrnisto v convoca a los catélicos contra los

enemigos'™.

Estos grupos catéhicos consideraban importante la educaciéon moral, pero basada en
los valores religiosos, como la medida preventiva 2 los grandes problemas soclales. El

debate sobre el aspecto lzico lleva a Leopoldo Kiev a2 responder a la contraargumentacion
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acerca de la publicacidn de articulos que afirmaba que el cardcter laico de la escuela era el

factor por el cual se habia desarrollado ain mas la delincuencia infantil:

“El factor real no es e} carécter laico sino e] moral abandono en que se encuentran
muchos nifios hijos de Ja miseria que no han tenido més escuela y mds ensefianza que las que

proporciona la desgracia, la necesidad y la abyeccién™

Para Kiev la educacidn debia satisfacer necesidades nacionales y la mds urgente era
la de formar ciudadanos conscientes de sus derechos y deberes amantes del orden, de la

libertad, de la iey y de los ideales mexicanos.'”

La Moral, entendida como la atencién al espiritu era reiterada por los educadores
constructores del Proyecto Nacional, sin embargo la moral religiosa parecia la bandera de
los grupos catélicos para reclamar la perdida de poder de la iglesia dentro de la educacidn
nacional, que habia manejado hasta la entrada del positivismo en México. El débate de la
moral en el grupo catolico escondia una disputa filoséfica y politica basicamente. Justo
Sierra se habia dado a la tarea de emancipar la escuela de la tutela eciesidstica, pero sin

espiritu de combate hacia la iglesia,'*

1.8 LA REALIDAD DEL PROYECTO EDUCATIVO

Las ideas cientificas y académicas se desarrollaban en un ambienie de luchz politica,
los grupos de oposicion mencionaban el papel de la educacion, la cual preservaba los
conceptos de sumision al crear la imagen en el mexicano de un ser inferior mental, moral, ¥
en habilidad técnica, en relacion con europeos ¥ norteamericanos, con ¢l fin de justificar la

politica econdmica de no aumentar jos salarios, ni reducir ta jornada de mabajo.'
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El 30 de Octubre de 1910 Ricardo Flores Magén mencionaba:

“Porfirio Diaz ha mostrado siempre decidido empefio por conseguir que el
proletariade mexicano se considere asi mismo inferior en mentalidad, moralidad, y habilidad
técnica y hasta en resistencia fisica a su hermano el trabajador europec y norteamericano.
Los periddicos pagados por ¢ gobiemo, entre los que descuella “ El imparcial” han
aconsejado, en todo tiempo, sumision al trabajader mexicano, en virtud de su supuesta
inferioridad insinuando que si ¢ trabajador lograse mejor salario y disminucion de lz jornada
de trabajo, tendrfa més dinero que derrochar en el vicio v més tiempe para contraer malos

habitos™'?

* Las escuelas oficiales educan al pueblo en el sentido de hacer de cada hombre un

sostencdor del sistema actual”

“ Se ensefia al nifio a admirar la destreza con que algnnos hombres saben sacar provecho del
sudor y la fatiga de sus semejantes, para convertirse en reyes del acero, del petrdleo v de
otras cosas. En la escuela se ensefia &l nifio que el ahorro y la laboriosidad son €l origen de
las grandes fortunas de esos cresos modemnos que dejan boquiabiertos a los imbéciles,
cuando la experiencia demuestra que sdlo las malas artes, la violencia, v el crimen pueden
acumular Ja riqueza en las manos de un hombre....El pueblo pues necesita educacion, pero
distinta de la educacién oficial cuyos programas han sido sugeridos y dictados por los
interesados en perpetuar la esclavitud de los pobres en beneficio de los audaces v de los

matvados™*',

La psicologia de las facultades validada por una ciencia se convertia en un
instrumento politico para justificar la inferioridad de algunos frente a la superioridad de los
mas capaces, ademas de justificar las aptitudes "naturales” de hiderazgo de Porfirio Diaz. La
psicologia se ejercia como una arma, contra el pueblo mexicano, ciencia que confirma y
define a los mas aptos a partir de la observacion y descripcion intuitiva, Una de las
verdades absolutas que se pretendia establecer mediante la ciencia psicoldgica, era que el

puebio mexicano tenia en su naturaleza una marcada inferioridad e incapacidad para
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gobernar sus propias vidas, incapaces también de tomar sus decisiones o siquiera

discriminar sus necesidades, asi entonces, se justificaba el estado de cosas.'?

Si es posible establecer los aspectos ideolégicos en los programas educativos
oficiales, es imposible evaluar la transferencia de los mensajes en las aulas y més aiin la

absorcién de los mismos por cada alumno. '

La situacion se complica aan mas si los maestros de pueblo y rancherfas eran
hombres que ganaban en término medio 15 pesos de sueldo mensual y comimente eran
poseedores de una escasa cultura general, con lenguaje limitado cargado de vicios al

" Florescano sefiala que el idioma espafiol coexistia con una gran variedad

expresar ideas
de lenguas indigenas. En 1895 €l 83% de la poblacidén nacional hablaba el castellano y en
1910 ascendi6 al 87%. Existian regiones extensas en donde se hablaban diferentes lenguas
entre ellas el nahuatl, el maya, €l mixteco, €] zapoteco. El 38% de la poblacién nacional
eran indigenas.'® En 1910 habia 12,418 escuelas, 900 mil alumnes concentrados en el
Distrito Federal, que tenfa e} 38% de los alfabetizados, no obstante ]a mitad de sus

habitantes desconocian el alfabeto,'*®

En las provincias de Qaxaca, Chiapas y Guerrero, apenas un 7% de la poblacién

estaba alfabetizada, y en las comunidades indigenas e] 1% sabia leer y firmar'*.

El debate académico ocurtia a niveles profesionales; discutian el gasto de las
carreras universitarias, que a pesar de ser pocos los egresados eran absorbidos por la
burocracia, no habia empieos™®, Palavicini consideraba que los grades superiores de
cultura. los cursos universitarios v los altos estudios eran lujos que solo debian permitirse
ios paises que va habian sabide cubrir sus mas urgentes necesidades; de otro modo se caeria
en la ridicula situacién de ostentar palacios de marmol v granito en una ciudad que paga
maestros de 50 pesos mensuales, y tener calies asfaliadas transitadas por indios

semidesnudos analfabetos v con frecuencia borrachos, Palavacini se pronunciaba a favor de
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una educacidn técnica que traeria consigo, el mejoramiento de la produccion y esta una

mejor condicion de vida'®,

E! mismo Francisco Bulnes al hacer un balance de la administracion de Diaz en
1922, consideraba excesivo el numero de profesionistas, porque ademés de los costos,
terminarian ingresando a la burocracia e a la mediocridad de la docencia de la capital c a la

educacién rural deficiente:

“Antes que la educacion debié resolverse el problema de la reparticion de tierras, y el

aumento a fos jomales de los campesinos, ya que la sducacién como elemento solo

fomentaba 1a inconformidad social”.!%

La oposicion a la politica nacional representada por Flores Magon consideraba que
el pueblo necesitaba de la educacidn, pero tenia que ser distinta a la oficial cuyos programas

eran sugeridos o dictados por los interesados en perpetuar la esclavitud de los pobres.'*'.

Para Kay Vaughan el programa educativo durante el porfiriato, se habia basado en la
psicologia de las facultades, popular en ese tiempo y adoptada por varios pedagogos, entre
los gue se encontraban Manuel Flores (profesor de las escuelas normalistas), Enrique
Rébsamnen, Enrique Laubscher y Carlos Carrilio y su propésito era disciplinar los instintos
para desarrollarlas facultades intelectuales, morales y fisicas en la direccion deseada.'™ El
Proyecto educativo era dirigido 2 una sociedad ¢ Qué tipo de sociedad era y cuales eran los
problemas gue existian?, ;, Porqué era necesario educar al pueblo mexicano?, ;Cudl era la
psicologia del mexicano?. El siguiente capituio pretende desarrollar una probable respuesta

a las preguntas que surgen a partir de lo expuesto anteriormente.
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CAPITULO 2 LA SOCIEDAD MEXICANA Y EL CONCEPTO DE SALUD
DURANTE 1900-1919.

2.1 LA SOCIEDAD DE LA CAPITAL Y LA MODERNIDAD DE PRINCIPIOS DE
SiGLO.

El discurse, que el poder sustentaba a principios de siglo, era insuficiente para
cubrir lo que la realidad dejaba al descubierto, la modemnidad se reflejaba en los proyectos
gue implicaban los cambios materiales en Iz Ciudad de México, los jardines, los palacios,
transporte', las obras de drenaje profundo, la exportacién de modelos de educacion, de

modelos cientificos, ademas del refinamiento en pautas de conducta, vestido, calzado, ete.

La Ciuvdad de México se llenaSa de los comercios que establecian los extranjeros, el
desdén por lo “mexicanc”, hacia suponer que la llegada de los extranjeros al Pais implicaba
el inminente progreso. Las publicaciones dirigidas al sector femenino denotaban la
tendencia a un consumismo incipiente, donde la ropa se convertia en el elemento de
distincién; o el fumar “Buentono” daba una categoria social al consumidor. Los anuncios
presentaban las Gltimas prendas femeninas, masculinas e infantiles llegadas de Paris, que

podrian ser adquiridas en et “Puerte de Veracruz'™.

La misma psicologia aparecia como uma ciencia de consumo, describiz los
comportamientos y pretendia dar una explicacion de los mismos, cualquiera podia escribir

sobre elia’

Un articulo publicado por el Dr. M. Flores, aseguraba que e] vestir estaba
relacionado ¢on la profesién y el temperamento, “dime como visies v te diré quién
eres” ‘Finalmente era valido * hacer Psicologia”, va que todas las expresiones humanas se
podian describir en términos de conducta; por supuesto, el requisito para otorgarle el

aspecto “ cientifico”™ era la observacién v el analisis. Este uso de la psicologia no era una
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idea origina) de los intelectuales de esta época. En 1906 se vendié un libro elaborado por el

New York Institute of Science, dep. 4622B Rochester. E. U. A. Dr. John. D. Quackendos.

“Como hipnotizar instantaneamente; como influir secretamente a una persona Sin
que se perciba de ello; como desarrollar magnetismo personal y usario en los negocios, la
sociedad, etc. Como curar las enfermedades mas dificiles y las malas costumbres. Por medio
del poder magnético. Como hacerse querer, como vender, como lograr atencién, En otras

palabras e] dominio de las personas.”

El dominio de los demds era entonces sefial de un éxito que se debia alcanzar,
aspecto del modelo de vida consumista. Los cigarros entonces aparecen como articulos para

“

alcanzar “ status”.

El Buen Tono se anunciaba como un benefactor de la instuccion, ya que su
consumo motivaba a los educandos a estudiar, y reflejaba en sus ilustraciones sujetos bien
vestido y refinados, como correspondia a la “ modemnidad”. También presentados en forma

de caricatura. Canela Pura presentaba a:

“Pepe Camote, €l hombre més horriblemente fec de lz generacién espantaba,
abandonado v enamorado topé con un empresaric americano: éste buscaba curiosidades, lo
contraté y poco después fo exhibia en N.Y. como el 0ltimo gentleman que quedaba en la
High-life” azteca. jProdigios de Caneia Pura! con las primeras fumadas se convirtié en un

buep mozo.™

En este anuncio reflejaba la filosofia social ¥ cultural que se pretendia, la sociedad
norteamencanz era el ejemplo, nuestra raiz prehispanica no era bien vista a pesar de que
nuestro pais estaba poblado en su mayoria por indigenas. Sin embargo, “ el progreso™ se
convertia mds en una actitud, que en realidad, contradictorio era que un pueblo que debiese

negar su raiz para lograr un progreso material, recurso que utilizaban los anunciantes de
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productes, en 1909 Canela Pura publicaba que el tabaco era el exterminador de

tuberculosis vy tifo, por ser “prodigioso™:

“ Para evitar el contagio del tifo fumando canela pura. Su rico aroma purifica el aire
it

ot

que respiramos y hos preserva de la terrible enfermedad

Firmaba un grupo literario autollamado * amigos de la verdad”. 8i bien no existia
una regulacién sanitaria, y ain no se conocia las consecuencias del tabaquismo, los
anuncios eran faciles de leer y enarbolaban el progreso como el gancho para iniciar el
consumo. La salud se convierte en articulo de consumo. La medicina de “ungiienio”

iniciaba un mercado.

2.2 LA SALUD EN EL MERCADO DE CONSUMO.

Durante esta década de 1900 a 1910 el tifo y la tuberculosis eran las principales
causas de muerte en el México.*No cabe duda que en ese tiempo fumar ** Buen Tono” o
“Canela Pura”, eran signo de categoria social, aunque la salud no encontraba ningin

beneficio,

La salud iniciaba un mercado interesante, al menos en la clase que tenfa el acceso o
bien la clase media o altz, va que la medicina de patente procedia de Paris, Francia;
Boston, Massachusetts. Los anuncios reflejaban tanto un concepto de salud para la
Sociedad Mexicana, como el tipe de enfermedades que padecian las clases sociales a las

cuales se dirigian.

En cuanto al concepto de Salud-enfermedad, ésta podia perderse. La enfermedad

provenia del exterior. los excesos o la inadecuada alimentacion, nada tenian que ver con los
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problemas digestivos o con el estrefiimiento. Los anuncios reflejaban esta concepcidn. Los

10nicos, jarabes y demas formulas milagrosas remediaban o prevenian las enfermedades:

* Jarabe Pectoral de Pierre Lamouraux 73 Rue-ste amaine Paria. Clorismo, anemia,

linfatisme.™

* Vino del Dr. D’ Anduran, para gota y reumatismo.”™®

* Jarabe Gelineau para epilepsia, insomnios, delores, nerviosismo.”'!

LEH

* Grageas Gélineau para tisis pulmonar, bronquitis, sifilis

* Pastillas digestivas de Johnson, pare mejorar la digestion y evitar las molestias gue

ocasiona un problema digestivo™”

* Saint Raphaél, vino fortificante, digestivo. Ténico reconstituyente, de sabor
excelente, més eficaz para las personas debilitadas, mejor que los ferruginosos y las guinas.
Ul para las moiestias de estémago, clorosis, anemia y convalecencias. Francia”

“ Emulsién Scott, vigoriza los nervios.”'*

*“ Perlas del Dr. Ayer, para estrefiimiento y bilis, Dr. J.C. Ayer y Cia. Lowell. Mass
EUA™"

* Madres de Familia: Las que padecéis con el Hanto y Jos sufrimientos de vuestros
pequefitos, especialmente durante la dificil y peligrosa época de la denticion, acudid. Al

jarabe calmante de bustillos, sin opios, morfina, utiliza Jos primeros alcaloides del opio.'®

* Quina Laroche. Elixir vinoso, reconstituvente, febrifuge. “ Medicamento
herdico”. Anemia, clorosis, colores palidos, debilidad general, agotamiento, males de
» & > s

estomago, desarrollo dificil, consecuencias de ‘partos. convalecencias, paludismo.”"”

* Pildoras Blancard. Anemia, leucorrez, raquitismo, sifilis constiucional, Aprobado

por la Academia de Medicina de Paris.""

“ Especifico de Ciark, vigorizador de la vida. cura debilidad nerviosa, calmante,
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cura impotencia, enfermedades de la vejiga, rifiones, decaimiento prematuro, revive las
funciones organicas y entona especialmente e) sistema nervieso. Clark & Specific 140 east
30 Street, N.Y. E.U.A. medicamento preparado bajo la direccién de uno de los afamados
especialistas americanos en el tratamiento de enfermedades del sistema nervioso, personas
con agonia mental fisica que causa la debilidad sexual. La causa no importa, bien haya sido
por abuso prematuro, exceso de trabajo mental; ansiedades ocasionadas por Jos negocios, los
resultados son siempre los mismos;, perdida prematura del vigor Y memoria, cmisiones
involuntarias, impotencia. Este remedio lo cura en cualquier periodo de la enfermedad antes
de que dé por resultado epilepsia con sus consecuencias de convulsién y locura The State

remedy C.O, John & Dutch, sts. N.Y  EUA.”

El modelo de vida sugeria una vida llena de excesos, la medicina ofrecia un
paliativo para las consecuencias, el progreso suponia vidas intensas y medicamentos para
altviar el sufrimiento, verdaderas panaceas. La Locura era un gran fantasma. Continuamos

con los “ supermedicamentos™™:

“Jarabe pectoral de Pierre Lamouroux para clorosts, anemia, linfatismo, etc, rue Ste,

amdine Paris™

“ Nuevo tratamiento para estrefiimiento y sus consecuencias por Laxarine tervial.

Paris.”

“Nuevo tratamiento de las afecciones crénicas de la garganta de la laringe y de los

bronquios.- Capsulas Gabianol Gardy. Paris.”

“Alcaloides Houde. Paris, garganta, corazén, higado. gota .reumatisme,

enfermedades del dtero, cardiopatia, anemia.”
* Pildoras de Blancard Paris. Anemia, escréfales, clorosis. debilidad general.”

* Drogueria del factor, gomenol, probiemas de digestion, tuberculosis, higado,

ni9

estomago.
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“ Florentina, pomagda para todas las dermatosis. Paris. ( Grisi)"™®
“ La Zymatine, reguladora de la digestién de los recién nacidos y nifics pequefios.

Francia."?' { Ver anexos)

Es impresionante la cantidad de formulas milagrosas, La carencia de regulacién
sanitaria permitia incluso el anuncio del agua mineral del célebre manantial de Topo Chico
en Monterrey que curaba las enfermedades del higado, rifiones y bazo, afirmaban que estas
aguas de mesa facilitaban la digestion, estimulaban el apetito y eran preventivos contra la
gripe y el tifo. Lo supertonicos eran dirigidos a elevar la calidad de nutrientes en sangre,

(Vino de San German, ver carta al director del mundo ilustrado, al final del capitulo)

2.3 SALUD Y REALIDAD.

I.a Esperanza de vida al nacer en México en 1895 era de 31 afos, v en 1900 de 30.5
afios, reflejo de los niveles de vida bajisimos que se vivieron durante el gobierno de Porfirio
Diaz, La mortalidad en 1900 liego a ser de 50 por cada mil habitantes de la ciudad de
Meéxico.?Pero a partir de la construecién del drenaje ¥ la mejora de algunos servicios, la
tasa bajo a 43 por cada mil habitantes. La mortalidad en Ja poblacién infantil indica que en
1893 morian 439 nifios de cada mil, antes de cumplir un afio, para 1900, 335 nifios morian
por cada mil y las causas principales eran las enfermedades del aparate digestivo y
respiratorio, ademés de escarlatina y viruela comunes en estos primeros afios. Otra causa de

muerte en nifios menores de un afio, eran los escasos cuidados durante el pario.”

El Boletin del Consejo de Salubridad afirmaba en Octubre de 1905 que las
enfermedades del aparato digestivo ocupaban €] 1° lugar de defunciones al registrarse en

agosto 1626. de las cuales 683 correspondian 2 las enfermedades del aparato digestivo. 4.
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40 fallecimientos por cada mil habitantes, esto se debia a la falta de higiene que dejaba

fuera las leyes, los reglamentos y las prevenciones. Afirmaba el Dr. José D. Morales.”

Las condiciones de Salud eran diferentes para las clases mas bajas, eran arrasados
por las enfermedades infectocontagiosas con alto indice de defuncién en la poblacién
general, la diarrea era un grave problema, los médicos presentaban la siguiente tabla en

1508:

Tabla 1. Indices de rortandad por tipo de enfermedad.

1500 | 1901 | 1902 | 1903 | 1904

Tifo 461 1,379 | 1,338 | 515 218
Tuberculosis | 1,151 | 1,364 | 1,325 | 1,138 1,125
Diarrea 4,770 | 4,338 | 4,552 | 3,976 3,94925

La razén de la enfermedad se encontraba en la calidad de las aguas que se
consumian en la ciudad de México, en 190! el Dr. Adrian de Garay, realizaba un estudio
sobre las aguas prpcedentes de Rie Hondo, de los leones, el desierto y Santa Fe y por
ultimo de las aguas de Chapuliepec consideradas las mas aceptables, las provenientes de
Rio Hondo sobre todo llegaban cargadas de tierra y materias orpanicas en solucion v
suspensién, de numerosos microorganismos, muchos de ellos patdgenos, ademas de sales y
gases nocivos. Asi explicaba la elevada mortalidad por las afecciones del aparato digestivo,

la tifoidea casi desconocida se propagaba cada vez mas, sobre todo en tiempos de agua.

Las Enfermedades vinculadas con Iz calidad del agua, a saber del Dr. de
Garav eran la fiebre tifoidea, colera. enterocolitis, ciertas formas de dispepsias, paludismo,
fiebre eruptiva, tuberculosis intestinal, desinteria, emteritis. algunas afecciones hepaticas,
cretinismo. mal de] pinto, oxiuros v Iz filaria familia de 1a quiluria. La propuesta del médico
era la purificacion de las aguas, analizaba las posibles formas para purificacion, y proponia

como la mas sencilla la ebullicion v aireacién posterior del agua.™
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En Mayo de 1908 el Dr. Enrique del Bosque sefialaba:

“Las tribus cuando se congregan, formande aldeas o pueblos, sobre la extensa
superficie de la tierra, la naturaleza misma ies suministra los medios de defensa, para
preservar su salud... Pero a medida que las congregaciones aumentan, que los pueblos crecen,
que los grupos se hacen mas compactos, que Ja superficie ocupada por cada uno de ellos
aumenta y que ei numero de seres humanos agrupados es mayor, nacen causas de
insalubridad....La namraleza empieza a mostrarse impotente, para destruir los desechos
organicos que en el suelo le depositan, el aire que se respira experimenta cambios profundos
en su composicion, el oxigeno disminuye, aumenta el vapor de agua y el acido carbénico,
multitud de particulas organicas producto mismo de la vida y actividades humanas, vienen a
enviciar la atmésfera y a envencnarla, contaminando su hélio de infecciocidad... Surge la

vida artificial, la defensa y conservacién de la especie humana y el sostenimiento de la salud,

37

necesitada de la ciencia sanitaria

Para el Dr. del Bosque, era necesario tratar la cuestién de las aguas potables, debido
a que la etiologia de las enfermedades infecciosas mas mortales se encontraba en el agua
de consumo, era necesario preservar la salud y la vida de la poblacion de la ciudad,
afirmaba que el problema se encontraba en la forma de distribucién de aguas, hasta 1893
existia una poblacion de 326,000 habitantes, e ingresaba 130 litros de agua por dia, para
cada uno, para 1908 existian 400,000 habitantes, ingresando 122 litros de agua por dia, para
cada uno habia disminuido la cantidad de agua en litros por habitante debido al
crecimiento, segun los datos del Ingeniero Salazar de la direccién de aguas, citado por el
médico. existian 8049 casas que tenian tomas de agua, que para el lotal de poblacién era
minimas, el resto podia tomar agua de fuentes mas o menos grandes construidas sobre el
pavimento o ahuecadas en el, sin cuidados higiénicos. otro almacenamiento de agua para el
consumo humano eran las fuentes piblicas establecidas en las plazuelas de los barrios
apartados de la ciudad de las cuales también se hacia un uso carente de higiene por parte de
la poblacidn, el agua era también mal empleada por los vecinos que ocupaban las
construcciones coloniales, que despreocupados contaminaban el agua que ellos mismos

usarian, agravandose aun més la de por si contaminada agua. Planieaba necesario el
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entubamiento del agua, para que llegara directa al consumidor a través de Haves para cada

habitacién.®
Otras medidas sanitarias propuestas eran la limpieza de las calles mediante el
barrido y riego, debido a lo peligroso del polvo, ya que se consideraba que el tifo

encontraba un caldo de cultivo en e} desaseo.”

El Dr. Jesus Monjaras mencionaba que las causas generales de las defunciones en

Meéxico en 1908 se debia a:
1.- Falta de limpieza en las genies, en las casas, y en las calles.
2.- Excesivo polvo en las casas y en las calles.
3.-Aglomeracién en las habitaciones, de gente y animales.
4 -Mala inadecuada e insuficiente alimentacién.
5.- Alcoholismo v sifilis.*

Para la mayoria de los habitantes de la ciudad de México los medicamentos de
patente eran inalcanzables en términos econdmicos, el 80% de la poblacién vivia en la
pobreza, indigenas emigrantes que abandonaban el campo para conformar la clase obrera de
la ciudad. Para esta clase desposeida guedaban los curanderos y el conocimiento de algunas
verbas que se habian conservado de generacién en generacién mediante e aprendizaje, més

por necesidad, gue por una tradicién que se desease conservar.*

Agregandose a esta situacion, el reducido mimcré de médicos, habia menos de 2500

en todo el pais a principios de siglo v se concentraban en lg ciudades, v ain si encontraban
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un médico los costos eran muy elevados.*’La salud que nacia con el progreso se elitizaban a
una clase pudiente. El segundo consultorio publico ( niimero dos) se inauguré hasta 1910.%
En Querétaro se encontraba el primer consultorio médico quirdrgico que atendia gratis a los
pobres.™ Asi, mientras la medicina de patente desarrollaba los paliativos a una vida de
excesos de una sociedad opulenta, €] pobre cuyas enfermedades se originaban por la miseria,
recibia la caridad del Gobierno, frente a las epidemias o enfermedades infecciosas que los
colocaban frente a la muerte. Las enfermedades infecciosas ocuparon los indices altos de
mortalidad, por las condiciones del agua, sumando que el drenaje era insuficiente™, y de la
caren;ia de un sistema de sanidad piblica organizada bajo un proyecto, que lograse prevenir
los problemas que sufrian la mayoria de los mexicanos pobres de la ciudad; las medidas del
gobierno de Porfirio Diaz, frente a las enfermedades infecciosas eran paliativas, mas que

preventivas:

En 1906 el Conseio Superior de Salubridad inicié upa campafia contra el tifo,
mediante e] establecimiento de bafios gratuitos, aseo de las calles, incineracion de basura,
destruccion de barracas, espacios para aislar enfermos, dotacién de agua a colonias pobres.
desinfectar las casas de los enfermos, estufas para desinfectar la ropa en los lavaderos
abiertos a los pobres®. Estas medidas denuncian la pésima calidad de vida que tenjan sus

habitantes.

Las epidemias de influenza también ocasionaban problemas en la salud publica®. La
medida tomada por el gobierno del General, era repartir frazadas y abrigos, que empefiadas o
vendidas por Jos menesterosos para cubrir otra necesidad o para €l vicio, resuitaban
infructuosas.® En ocasiones las “ ondas de frio” dejaban mas muertos gue el mismo tifo, que
en 1906 habia obligado al Consejo de Salud a crear un departamento especial dedicado a jos
estudios de esta enfermedad. * Contradictoriamente el gobierno mexicano gastaba mas en las
celebraciones de cardcter nacional como lo fué la celebracidn del centenario de la

independencia:
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“ En oo rumbo de la ciudad, e} edificio de Correos, tan admirado por su
mérito arguitectdnico, fue iluminado de tal modo, que todos los detalles de su construccion

se acentuaban con lineas brillantes que parecian Hamas....

...El edificio del Consejo Superior de Salubridad, los establecimientos de
Educacidn, las casas que hospedaron a los representantes extranjeros, todas las instituciones
que dependian del gobierno y numerosas casas particulares fueron iluminados con positiva
profusién durante ct mes de septiembre; basta decir, para dar una idea de la cantidad de Juz
consumida entonces, que se insalaron cerca de millon v medio de bujias eléctricas vy que la
energia que se gastd durante el mes, s6lo en los edificios y establecimientos del Gobierno

ascendié 2 ciento sesenta v ocho millones de wans, aproximadamente,™?

Ademas de los omamentos utilizados, la pirotecnia, asi como las cenas ofrecidas a

los representantes extranjeros o la aristocracia extranjera y nacional en el Palacio del poder.¥

Otra epidemia que azotaba a los habitantes de la Cindad de México relacionada con
el fenémeno urbano fue la de “ los atropeliados por el tranvia™, que si bien era un problema
de Salud se vinculaba més con los cambios que empezaba a sufrir la ciudad, la entrada de los
vehiculos de motor modificaba la realidad de los espacios, la vida empezaba a ser mas rapida

y no pocos sufrian las consecuencias.?

Las notas de los diarios mencionaban el atropellado del dia por tranvia o por autos
conducidos velozmente por los propietarios. Otro grave problema de saiud de la sociedad
mexicana durante la década de 1900- 1910 fue el alcoholismo, que adquirié dimensiones

sociales v politicas durante esta época.
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2.4 EL ALCOHOLISMO, ESTIGMA MEXICANO.

El alcoholismo, o consumo excesivo de alcohol, que no era exclusive de los
desposeidos, pero que la historia escrita se limit6 a observarla en esta clase, se consideré un
grave problema social y de salud, ya que se encontraba vinculado a los crimenes y rifias que

se cometian bajo su influencia. Los diarios capitalinos lo consignaban asi:

“ Un hombre asesina a nifio y hombre por ser los primeros que pasaron frente 2 la

cantina”,
“Hombre acuchillado, drama de alcohol”,
* Un hombre golpea 2 una mujer alcoholizado”,
“Muerta por congestion alcohdlica”
“ Pleito entre dos amigos por el alcohol”,
" Mujerzuela asesinada a palazos, el alcohol protagonista”,
“Cobarde asesinato en una hacienda, peones sublevados. Las hazafias del pulgue”,

“Padres alcoholizados, asfixian a su hijo de dos meses de edad al dormir

borrachos, aiin més que de costumbre, hasta que despertaron se dieron cuenta”,

“El Consejo de Salubridad reporta tres muertos de frio, &l hacerse la autopsia se

descubre aicohol, sale que han muerto alcoholizados al caer quedando bajo la intemperie™,

“Raro es el dia en que no se registran varios delitos de sangre en los que casi

siempre son protagonistas los individuos de ia clase humilde”,*
“Duelo enwre des mujeres de clase baja”™.

“Pulgue en vez de leche. Madre que da a su pequefia hila demoswando ia
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tendencia alechdlica de} pueblo mexicano. Actos inmorales que crean en los nifios el habito

del pulque™.*

La criminalidad*® vinculada con el consumo de alcobo] parecia mas evidente en la
clase social de los desposeidos, que no tenian otro esparcimiento que el consumo del pulque,
considerado la “rigueza nacional”, porque originaba grandes ganancias econémicas"’. Esto
no quiere decir que el alcoholismo sea exclusivo de un estrato social, por el contrario, dafi6
a muchos mexicanos en ese entonces, ¥ ain en dia continiia siendo un problema social v de
salud.*Sin embargo en 1900-1910, era el pueblo de tendencias enfermizas, el que sostenia el

estigma como refleja Kodar en “Los nifios ebrios™ se preguntaba sobre:

“;La extrafiz virtud que tenia para hombres y mujeres de nuestro bajo pueblo, este
licor hediondo, donde hierven v acechan millares de microbios, pero que los atrae como el
iman al acero?. El pulque es para ¢l nifio algo que no debe faltarle, algo a lo cual debe
acostumbrarse; es lo que sustituye' la leche que humedecié por vez primera su boca, s ¢l
milagroso licor que prepara su estémago a las dificiles digestiones que exige la comida del
“probe”, es 1a médula, es €] nervio, es la fuerza, es lo que al cabo de diez o quince afos hard
gue no se deje de nadie, que sepa corresponder a una indirecta con un insulte, y a un insulto

con una pupatada”

Denuncia [a cantidad de nifios ebrios y se pregunta:

“; Qué penas tan hondas impulsan a estos seres a entregarse al vicio?, ;Acaso la fala

de piedad, de misericordia de amor, con que los vemos?. Acaso por atavismo viciosos,

viciesos como fueron sus padres?. *

Este es ¢] estigma de un pueblo culpable, con sus tendencias a dejarse levar por las
pasiones y viciosos de nacimiento, definido por mexicanos con mejor circunstancia social,
quienes, bajo una concepeidn positivista, justificaban la escasa intervencion del gobierno
hacia un problema como el alcoholismo, sin denunciar que se conservaban los intereses

econGmicos particulares antes que nada.
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E! Imparcial, diario que representaba la politica nacional por estar al servicio del

poder, servil al régimen que le pagaba, afirmaba:

“El mexicano tenfa tendencia innata a) alcoholismo.™, “Causante de la agresividad
que se sumaba con los valores de “honor” y “deber” en términos poco nobles, ya que el

honor en las clases bajas consiste en no tolerar la contradiccion y pasar par encima de quién

sea”™

“De nada servian los métodos metafisicos de propaganda platénica, los

consejos, la informacion, la moralizacién que llevaban a cabo los miembros de la liga

antialcoholica, integrada por los grupos caidlicos”. ™

Al tiempo que consideraba necesario darle un enfoque cientifice y proponia otro

tipo de espacios para el esparcimiento; casinos, teatro barato, bibliotecas numerosas.

Esta publicacion denunciaba la venta clandestina de lugares donde se expendia el
alcohol en forma de “hojas™, “ tés”, * Café con alcohol”, “ ponches™ ,  fosforitos”, vy

solicitaba la vigilancia para suprimir los centros de escéndalo y perversién.”

E] imparcial se consideraba defensor del progreso material. “ Los extranjeres
pueden ser factores tanto del progrese material como de! moral”. El primero facilitaria el

segundo.™

Otra opinion provenia de los grupos catélicos, ellos, culpaban el caracter laico de la
escuela de mantener el problema, ya que al alejar la religion de la escuela. la educacion

. - 5
carecia de una ensefianza l'I'lOl'al.'5

“ México habiz progresado materialmente, pero habiz perdido la moralidad. al

desligarse de Dios, de su respeto y temor,™
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Notoria era la discusion entre los grupos de periodistas positivistas y los grupos
catolicos. Los grupos positivistas, para justificar el poder, apelaban la existencia de

naturalezas inferiores, culpaban de sus propios problemas a la clase baja, ella misma

generaba sus problemas:

* El desaseo y la aglomeracion son origenes de epidemias y vicios. La repugnante
promiscuidad de las clases bajas se debe a la inconsciencia del puebio, que ahora se inicia en

otro vicio que es el tabaco™.

Los catohicos consideraban el alcoho] como:

“Vicio del cual se dejan llevar los que no tienen a Dios, sus consecuencias son
trigicas v casi siempre llevan al hombre a la pérdida de la razén ¢ de la vida. Hay antros de

vicio por donde quiera y para todas las clases sociales.”

“El abominable vicio de la embriaguez, siempre ocasiona rifias y disgustos,

enfermedades vergonzosas, hastio, vejez v debilidad fisica.”

La liga antialcohdlica conformada por catdlicos, sefialaba al alcohol como vicio y
consideraba necesario hacer comprender los funestos resiltados, valiéndose de la palabra
persuasiva de alejar la idea de que el alcohol era alimento™.Que el imparcial consideraba

platénica y poco efectiva.®

Menéndez, del grupo catolico, mencionaba los dafios organicos que sufrian los

consumidores de alcohol:

“Disminuye el calor del cuerpo, provoca enfermedades en ¢l higade, del corazdn y
del sisternz nervioso, impide la nuticion de los musculos ¥ aminorza las fuerzas. los hijos de
los alcoholizados son siernpre los mas enfermizos. El alcoho! conduce a la muerte prematura

v a la locura (delirium tremens) enfermedad caracterizada por un desorden menta! con
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agitacion y temblor involuntario de los miembros.*'™”

El Dr. D. Maximo Silva pronunciaba en una reunién de la liga antialcohélica en

1907 declaraciones sobre el alcohol en México:

“Atlin cuando en pequefias cantidades produce efectos halagadores, los resultados
son nocivos, el alcohol no es digestivo, no es aperitivo, no es alimento, no es estimulante, no
preserva de contagios. Cuando es tomado en mavor cantidad entorpece el cerebro, se pierde
el sefiorio de los movimientos musculares. Y la persona pierde la conciencia de o que hace...
El alcohol no es manantial de energia fisica. Perjudica corazén, circulacion sanguinea,
pulmones, higado, sistema nervioso, aparato digestivo. Dei alcohol la influencia que ejerce

sobre la degeneracién de la raza."®

La sociedad médica también proponia en cuanto al problema del alcohol.
Consideraba al pueblo mexicano refiidor por origen y por caracier”, Comradictoriamente lo
consideraba un grave problema social®. El doctor Moniafio realizé un estudio sobre el
pulgue, analizd el proceso v afirmé que es el aspecto antihigiénico era e} causante de la

relacién del alcohol con la criminalidad:

* EY pulque puro, es procesado con higiene, degenera los centros nervioses ¥y
produce dispepsias, sus bebedores presentan una embriaguez locuaz, fesiiva, semejante a la
producida por el champagne, les da por ser tiernos v ne valientes, no por pelear, sino por
brindar por amistad hasta el sacrificio; no insultan més bien adulan, sus justas no terminan en

pleite, como ejemplo jo ocurride en una pobiacidn en Tiaxcala....

...Debido a la falta de asepsia, el pulque no puede resistir muchos dias sin suftir la
fermentacion acética butirica, eic.. esto hace que pierda el aicohol pero se hace mas indigesto
e irritante. esto por ja adulteracién que sufre ame la demanda (rucos). Esta es la bebida que
impulsz al crimen a nuestro pueblo, es la que acaba con los individuos en el estado mas
lastimoso de miseria organica y de abyeccion moral. Tanto el pulque puro como esta mezcla

son venencsos, pero el segundo es mis peligrose tanto para los individuos como para la
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sociedad. E} primero s6lo tiene los inconvenientes generales de las bebidas de fermentacién:

alcohol etilico.™®

Propone el Dr. Montafio solo tomar pulque en las haciendas donde se elabora y en
las poblaciones adyacentes. Que sin ser digno de recomendarse es poco nocivo, pudiéndose

comparar a la cerveza.® EI Pulque es la peor bebida que se consume en México.”

Sin embargo, concluye que no es posible suprimir el pulque del comercio, por
lesionar intereses considerables y desarraigar una costumbre del pueblo que quiza fuera
sustituida por una peor, el tnico remedio es hacer que se consuma pulque pero en el
mercado.®* El producte Nacional podia ser mejorado mediante la preparacién cientifica

(proceso de elaboracién bajo normas higiénicas).”

La sociedad medica Pedro Escobar integrada por los médicos Femando Zarraga,
Garay, Peén del Valle, Ramirez Arellano, Falero, Gayon, Ortega Reyes, Parra Guilermo y
Gonzalo Herrera, este ultimo afirmaba que el pulque no sole era perjudicial por el alcchol,
sino por la elaboracion defectuosa y primitiva, ademds se agregaban las adulteraciones que
sufria.®Consideraban que el tlachiquero absorbia con el ocote el agua miel, que al hacer
contacto con la boca del mismo se contaminaba, e! recolector de cuero carecia de higiene, ya
en las tinas de fermentacion, se sospechaba que ademas de las semillas, se agregaba
excremento de perro debido a lo rico en sales de cal que aceleraban la fermentacidn,
posteriormente en la pulquerias era adulterado con agua y més excremento’', de ahi la

propuesta de pasteurizacion y refrigeracién para su conservacion,”

El Dr. Adrian Garay mencionaba en una sesién de la sociedad medica en 1901 que
un magistrado le habia comunicado que sé cometian tres homicidios al dia, debido ai pulque.
Sugeria que el pulque solo debia de venderse v prohibirse el consumo en los expendios.™
Esta sociedad medica consideraba el alcobolismo como su gran epemigo el Dr. Macouzet

afirmaba que los esfuerzos hechos contra el pulgue se estrellaron contra la cuestion
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financiera, y que sus propuestas no pasaban de la teoria, pero que era indispensable sepuir

aconsejando sobre los peligros del consumo de alcohol.™

Si bien los positivistas tendian a “cientifizar” las soluciones, los grupos catdlicos
proclamaban la necesidad de una moral religiosa, junto con la informacién de las
consecuencias del consumo de alcohol, sus debates se centraban en el aspecto politice. La
medicina proponia medidas higiénicas para la elaboracién del pulque v su consumo en
mercados o sustituir por otras bebidas menocs nocivas, Los tres grupos coincidian en otorgar
al mexicano una “identidad nacional”; La raza ignorante, inconsciente, controlada por sus
pasiones, irresponsable para asumir su vida y tomar decisiones, misma que coincidia con la
expuesta por los educadores nacionales. Lo cierto es que esté, era el “pueblo” que justificaba
un poder dictatorial como e! de Porfirio Diaz, esta “identidad nacional” se repetia
cotidianamente en los diarios, fueron muchos los intelectuales de ia época los que: asumieron

ese discurso, para el pueblo mexicano se convertiria en la herencia pesada a cargar por

muchas décadas mas.

Aln cuando el discurso demagdgico gue prevalecia en €] proyecto educativo,
pretendiese una “identidad patriota” basada en la educacidn, a la cual secundaban ilustres
pedagogos, profesores, y psicélogos, se sucumbia ante el fantasma de una identidad nacional
no formal que justificaba la pobreza de la mayoria. Los educadores de la escuela normal
representada por Leopoldo Kiel consideraban que las escuelas primarias deberian ser centros
de propaganda antialcohdlica, cuya ensefianza debia formar parte de los programas de las
escuelas oficiales. Era importante dar a conocer los efectos del consumo de alcohol en el

organismo ¥ las enfermedades que originaba™.

La prensa de oposicién al gobierno de Porfirio Diaz cuestionaba “la campafia
antialcohélica™ organizada por el poder vy exigia la razon para cerrar algunas cantinas,
mientras que otros expendios de alcohol permanecian abiertas. Consideraba al alcoholismo
como una plaga. pero ceniraban su discurso en ¢l aspecto politico v la propuesta afectaba a

los propietarios de cantinas. pero la medida no era homogénea. La respuesta la tenia la
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autoridad local, los jefes politicos aprovechaban el puesto y la justicia se expendia en
términos “cuanto tienes, cuanto vales”. Consideraban que esta sjtuacidn sumaba

descontentos.™

El lo. de febrero, el gobierno inicié una campafia antialcoholica, con la cual se
prohibia la venta de alcohol durante el fin de semana, €l resultado era un alto numerc de
detenidos (més de 1000 bebedores) en donde participaban gendarmes montados y a pie,

incluso ia fuerza federal.

Para la oposicién, era una “reforma radical™ que no servia de nada, ya que las
medidas represivas se consideraban actos contra la libertad de comercio y contra el
consumidor que se veia obligado a comprar botellas los domingos en vez de gastar su dinero
poco a poco. Afirmaban que no habfa solucién para el alcoholismo™. Era evidente que la
critica era potitica, el blanco; el grupo en el poder v los métodos utilizados para mantener el
estado de cosas. La necesidad del cambio politico originaria los cambios sociales y

economicos.

La plaga del alcoholismo, el suicidio, el juego, el robo, la circulacién de pornografia
en cajetillas de cigarros y cerillos, eran los corruptores de nifios y jovenes. La falta de valores
morales, como afirmaban los grupo catolicos, o quizéd por ser un pueblo refidor v alcohdlico
por naturaleza, pero estos eran los problema de los mexicarnos de la Capital glamorosa, segin

se vertia en los escritos de la época.”™

Vinculada al alcoholismo se encontraba la enajenacidén mental,. que si bien no se

afirmaba que fuese un grave problema social, era temido por la pobiacién.
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2.5 LA SALUD MENTAL Y LA PSICOLOGIA

El terna que inquietaba y representaba un misterio, era la salud mental. Muchos
casos no se vinculaban con el alcoholismo. Durante el gobierno de Diaz se construyeron los
edificios de la Casa de] Nifio { pobres), el Hospital General y el manicomio de la Castafieda.
Tanto el Hospital de la Infancia (casa de los pobres), €l drea de maternidad en el hospital
General, construido bajo la direccién médica del Dr. Eduardo Liceaga, fueron inaugurados en

1905. El hospital de la Castafieda o0 Manicomia General se inauguraria hasta 1910.”

La Escuela de Ciegos se fundo desde 1870. Al aflo se convirtié en un plante] oficial
que figuraba dentro del presupuesto de egresos de la Nacidn; los talleres de carpinteria,
tejido, bejuco y bandolén existian desde antes de la muerte de Judrez. La atencion a pacientes
cont enajenacidén mental era la misma desde la colonia, la necesidad de construir un
manicomio general, era una demanda social, debido al incremento de pacientes. La Sociedad
Meédica pretendia explicar las causas de las enfermedades mentales sin mucho éxito, una de
ellas, seria publicada en El observador Médico en 1908, tesis elaborada en 1884 por el Dr.
Rafael Serano de la Universidad de Puebla, para obtener el titulo de Medico Cirujano.
Psiguiatria dptica, fue titulada, en ella se consideraba que las leves fisicas podian dar cuenta,

de como las emociones influian en la etiologia y en la curacidn de diversas frenopatias:

“En muchos hombres las emociones pasan sin dejar ninguna alteracién patologica

en e! cerebro v con frecuencia observamos que lejos de ser Gtiles a la psicosis, las agravan.

Aqui es donde deben tenerse en consideracion las aptitudes individuales™,

Se sustentaba en que el uso de la ergotina y el fric obraban sobre el simpatico, al
exitarlo se desarroflaban en los vasos constrictores ondas vibratorias que encontrandose, con
las ondas de los vasos dilatadores se neutralizaban. (Este era el tratamiento para las

alucinaciones)
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1L.a incoherencia un sintoma frecuente en las frenopatias, dependia de los trastornos
de la radiacién nerviosa. Considerada una ley constante de los reflejos traducides en actos y
que variaban de un individuo a otro, consideraba que existian los factores externos, que
determinaban influencias. Esta radiacion nerviosa podia transmitirse a Jos diferentes 6rganos
de un individuo 0 a otros individuos, ya que observaba que la agitacién del maniatico

frenético se transmitia facilmente a otros enfermos de! asilo.®

“La reflexion, reaccién del espiritu sobre si mismo, aplicacién del conocimiento a
los propios afectos, a las propias ideas y a los propios actos, esta mas ¢ menos alterada en la
locura. Los melancolicos que estdn al parecer siempre ocupados en si mismos, y los
hipocondriacos que concentran todas sus fuerzas en un individuo, ofrecen el ejemplo de una

reflexién engafiadora, exagerada, pero mal dirigida.”"

La reflexion, segtin el Dr. Rafael Serranc se alteraba en la mayoria de las frenopatias
observadas en su practica profesional, pero la conciencia no se perdia, mas que en un estado

comatoso, en los pacientes mentales, la conciencia no estaba ausente, pero si enferma:

* La responsabilidad de los aclos, el libre albedria, la espontaneidad de la conciencia
se sostiene por la armonia y el equilibric de las facultades; cuando el equilibrio se rompe, el
individuo esta loco y es irresponsable porque no es libre, obra fatalmente. Ahora bien uno de
los caracteres de {a locura ¢s la simplificacién de los actos; a medida que se avanza en la
escala de las frenopatias desde la locura razonante hasta el idiotismo de cuario grado, ¥ en un
mismo enajenado, desde. Jos prodromos por cambic de cardcter hasta e ultimo limite de la
demencia en que termina, avanzando en esa escala, decimos, se va notando la simplificacion
de los reflejos... E| hombre va descendiende paulatinamente, desde e} uso pleno de su
libertad, en el estado de satud, hasta el automatismo completo. vecino de Ja muene. Lo
primero que se altera o se pierde es la reflexion, €l més compliicado de los reflejos v a medida
que progresa Ja locura tiende mas al autcrnatismo, a menor dosis de espontaneidad. o sea a

los reflejos elementales™

El medio externo, las fuerzas fisicas, luz, calor, el sonido, agentes t6xices, los

alimentos, la atmdsfera, las estaciones, el suelo. “ el medio césmico”, proporcionaban al
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érgano psicoldgico los factores de la evolucién de la enajenacion. Otros factores
mencionados per el Dr. Serrano, eran los de origen social tales como la educacidn, la
posicidn social, la familia, las profesiones, las artes, la religién, la civilizacién, las
costumbres. Factores que podian ensanchar los conocimientos, inclinando la voluntad al bien

0 en caso contrario a la enajenacion mental *

El factor interno era la herencia, que producia las diferentes aptitudes que podian
aumentar en ocasiones, 1a correspondencia entre el sistema nervioso y el medic externo ¥ en

otros disminuyéndola®.

Algunos casos de enajenacién en mujeres se originaba por la influencia del ovario y
el 1dtero, cuyas funciones se reflejaban en todo €] organismo y especialmente en la corteza del

cerebro.

La transmisién de las excitaciones del plexo ovérico a los centros nerviosos,
producia la exaltacién o el desorden de las facultades psiquicas, v se consideraba que esto
acontecia por el fendmeno de radiacion®. Se habian reportado por parte de los médicos una

alta incidencia de histeria en el proceso de post-parto en las pacientes®.

“Los enajenados ejecuian frecuentemente actos que se repiten como sintomaticos
de su enfermedad, tenjendo en cuentz unica o principalments los usos y costumbres de la
sociedad en que han vivido, No puede ser de otra manera. En una sociedad civilizada como
la nuestra, hablar en voz alta, consigo mismo, reir, saltar, bailar a solas o sin objeto, son

acciones que traducen en el cerebro de! adulto una alieracién mental,”*

“La mayoria de los enajenados ejecutan acciones en piblico gue soio harfan en
completo aistamiento si estuvieran sanos; aunque muchas de estas acciones sean necesarias
para la conservacion de nuestro organismo no se ejecutan en pablico, porque a ello se oponen
la indole de nuestras costumbres ¥ la cultura de nuestra educacion. En los pueblos no
civilizados, estos mismos actos ejecutados diariamente no podrian apuntarse como sintomas

de locura.™®
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El Dr. Rafzel Serrano cita a Comte, y retoma que el mismo, reconocia las facultades

del alma, e] sentimiento, la inteligencia, y la voluntad:

* En cada operacidn, el corazén inspira y estimula; la inteligencia aconseja y

prepara, el cardcter decide y cumple”.

De igual manera cita a Bain, que a su parecer, pretende sustituir el principio de las
facultades, por 1a ley de asociaciones, para explicar los procesos psiquicos y la docirina de
las facultades solamente los clasifica: “ La emocion, la inteligencia y la voluntad son la base
de ia etiologia de Bain”. De Tiberhien Science de I'ame, retoma que ¢l espiritu posee tres
facultades, tres actividades, tres fuerzas, tres tendencias primitivas o fundamentales; el

pensamiento, el sentimiento y la voluntad al mismo tiempo, facultad actividad y fuerza,”

El Dr. Serrano pretendia encontrar en la fisiologia el lugar donde se desarrollaban

las facultades

La sociedad médica tarda en conocer los trabajos de Freud, quien inici¢ una
revolucién psiquidtrica en Viena a principios de siglo™. La medicina psiquidtrica empezaba
a organizarse, la biologia era la ciencia base. La etiologia de la enajenacidon mental es

ampliamente explicada por €] Dr. Serrano:

“El desdoblamiento de personalidades (bien v mal) se relaciona con un
desarrolio mayor en uno de los hemisferios, La circulacion estd desigualmente repartida en

ambos hemisferios™.>

“Para las neurosis como la epilepsia v la histeria habria que evocar
una moedificacion en la conformacién del arreglo primitivo de las neuronas centrales,
suponiendo una modificacion cualquiera en el nimero de las prolongaciones, en ias
conexiones de las neuronas v es posible transmitirse por herencia, si las modificaciones son

muy acentuadas y duraderas”.® ¢
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“ Las emociones repercuien en el cerebro v son excitantes, asf que las emociones
juegan un papel importante en la ctiologia y en la curacién de diversos estados frenopaticos,
sin embargo segln las aptitudes individuales, va que no en todes los hombres, una emocién
puede producir una alteracion patolégica en ¢l cerebro y en muches casos lejos de ser Gtiles a

las psicosis, las agravan™

Las emociones jugaban un papel importante, la exaltacion de las mismas se

describia en términos bioldgicos en el cerebro:

“ Las relaciones anatémicas y funcionales entre la corteza del cerebro v la retina,
han de llegar a establecerse en el oftalmoscopio, una de las bases del diagnéstico de la
enajenacidn mental, y haran de la cerebrascopia de Bouchot uno de los mds importantes
auxiliares de la psiquiatria. Las refaciones entre la luz y la fuerza nerviosa, considerada bajo

¢l punto de vista psiquico, demuesiran que las leyes fundamentales de la dptica aplicados al

sistemna nervioso, explican en gran parte la patégena de la enajenacion mental.”

La medicina psiquidtrica estaba de acuerdo en determinar que los maniaticos tenian
como causa el agotamiento de la actividad cerebral, esto explicaba que en el mercado de la
medicina de patente existieran una gran cantidad de ténicos o elixires para el agotamiento-
por lo que las emociones, los pesares, las preocupaciones, las noticias inesperadas y la
autointoxicacidon permitieran el desarroflo de la confusién mental primitiva, las infecciones
uterinas producian psicosis (autointoxicacién es el término para la toxemia).*® La herencia era

un factor deterrminante en los aspectos bioidgicos.

Un anuncio se presentaba en 1908:

“La cuentz vital del banco de la persona neurasténica se mama constantemente.
Haciendo saques frecuentes en el fondo de la reserva nerviosa, reduce de dia a dia el batance
aprovechable de la energia, v si este balance de la naturaleza no se robusiece con nuevos

depositos de vitalidad, la quicbra o el quebranto fisico, serd el resuliado inevitable. La
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esencia primordial de la fuerza vital y energia consistc en sangre buena, sana y bien
oxigenada. El Pepto-magan gude aporta la hemoglobina esencial ¥ contribuye a Ia formacion,
de gldbulos rojos, abasteciendo hierro y manganeso orginicos neuirales en estado de
asimilacién inmediata y completa, De esta manera repone con prentitud el déficit existente y
asiste a la persona neurasténica a mantener ¥ aumentar su cuenta del banco vital... E pepto-
magnan guide, provee un pabulo aprovechable de momenta para ls nutricién corpuscular ¥
su aumento abasteciendo de fuerza vital la sangre, también vivifica el sistema nervioso,
establece el equilibrio fisiolégico y restaura la hormona nerviosa.” M.). Breitenbach.

Company, N.Y., EU.A®

Enrique o Aragdn publica el articulo La Enajenacién Mental en 1905, ademas de
sefialar Ja necesidad de los gobiernos de recluir a todos aguellos que presentaban trastornos
mentales'™. Realiza un anélisis del problema de la enajenacién mental en México. Menciona
que desde el siglo XVIII existian los asilos como €] de San Hipélito, heche durante el reinado
de Carlos H] de Espafia. EI de] Hospital para Mujeres Dementes del Divino Salvador obtenia,

de los archivos presentaba los datos:

“De enero de 1869 a Abril de 1908 imgresaron 3,087 enfermas, mas de 1a mitad de
los que en cien afios hubo de hombres, aumentaba el nimero de enfermas, 1a causa segiin los
médicos, era que los érganos pastadores remitian a estados primitivos a las mujeres, que

consistian en desordenes alucinatorios y manidticos™ conocidos por psicosis poerpuerales™',

Se llamaba puerpueral 2 todo trastorno mental, solo pergue se producia durante la
gestacién o €} parto, era importante considerar la predisposicion genética, Otros factores que
propiciaban la enajenacion mental en las mujeres; la toxemia gravidica, las perturbaciones de

la nutricién general y la excitacion de las terminaciones nerviosas uterinas:

“Las lesiones v condiciones de la matriz, pueden influir en el desarrollo de Jos

fendmenos nerviosos de las mujeres histéricas v predispuestas”.'®
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El aumento de pacientes con desordenes conductuales, planteaba al gobierno de
Porfirio Diaz la necesidad de espacios para recluir a estos pacientes. Sin embargo para el Dr.
Aragén no existian en México un numero mayor de enajenados mentales que en otros paises.
Quién retomaba el axioma ingles ;Queréis conocer e} grado intelectual de un pueblo? Centad

Su nimeto de enajenados.'®

Consideraba que existian en el pais cerca de medic millon de pacientes
psiquidtricos, no todos recluidos, algunos poedian recibir atencién particular, y otros se

adaptaban 2 la sociedad “sin perjudicar, sobrellevando una existencia tolerable™®,

Mencionaba que:

* Desde todas los tiempos hay epidemias de enajenacién mental y en todas
las naciones, se registran aumentos, algunas se refieren cuando las audiencias al principio de

la conquista, y enseguida duranie el virreinato”.'®

Consideraba que era grave el problema de alcoholismo, pero afirmaba que en otros

paises era aun peor'™:

* No es criminal loco ¢] que llena las céreeles, es el pasional y el ocasional. Por lo
impulsivo del pueblo mexicane que falta al trabajo, s¢ entrega al alcohol y exitado por éste

delinque™'®

Tabla 2. Situacién de l2 enajenacién mental.

Lipermania general
Mania 139 ansiosa 5
Lipermania general

apatica 16
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Lipermania general
estupida 9
Locura 2 ‘
Hipocondriaca
Deliric de 42
persecucion
Megalomania 6
Monomania 14
Locura de doble 3
forma
Locura instintiva 1
Locura puerpueral 17
Locura paralitica 21
Demencia 42
Epilepsia sin i8
complicacién
Epilepsia con mania 18
Epilepsia con 7%
demencia
Deliric post- 28
epiléptico
Imbecilidad 4
Idiotismo 3¢
Histeria 3
Histero-epilépsia 5

El Dr. Aragon presentaba los siguientes cuadros con la clasificacion v el nimero de
enfermos de cada seccién. Los datos eran levantados por e} mismo Dr. Aragon: Del Divino
Pastor, en la Ciudad de Meéxico. 5 de Abril de 1905 del Divino Pastor un total de 377

enajenados mentales.
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Tabla 3. La clasificacion entre los asilados de San Hipélito, era la siguiente.

Agudas 2
Manias Simple 42
Crénicas Alucinatoria
]
Impulsiva 3
Agudas 3
Melancolias Simpile 19
Crénicas Consciente 5

Estupida 2

Locuras t6xicas

Alccholismo agudo 5

Alcoholismo cronico 19

Sifilis forma expansiva

neuréticas

Locuras 5
infecciosas
Sifilis forma depresiva
2
™ Locuras Paralisis general
paraliticas progresiva 6
Circular 3
Locuras
periodicas Intermitente 3
Locuras Epilepsia 45
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Primitiva 19
Demencia Secundaria 7

Senil 2
Imbecilidad 15
Idiocia 9
Simulacidn 1

Total de enajenados mentales en el hospital de San Hipélito 216.

Los originados por alcohol en San Hipélito 24 de 216, 5 en forma aguda y 19 de

crénica. En el Divino Pastor 108 directamente por alcohol de 400.'®

Hasta el 31 de Diciembre de 1905, hay un total de 216 enajenados mentales en el
hospital de San Hipdlito, que sumados a los 400 del Divino pastor ( mujeres), dan un total de

616 enfermos.

El Dr. Aragén sefialaba que en la capital existian en mayor nimero los enajenados
meXicanos, ¥ en menor nimero los extranjeros. Pero que en términos de un poblacién de
400,000 en la Capital, ere un nimero pequefio. El estudio pretende manifestar que el
problema de enajenacion mental en México no es tan grave, ni que el alcohol fuese un

generador de enajenados mentaies. '™

En cuanto al aspecto terapéutico se transcriben completos los tratamientos para la

histeria en forma ligera. media y grave.

Forma ligera con anemia.

1.~ Todas las mafianas, locién fria con una esponja por todo el cuerpo, salvo la
cabeza, seguido por una friccién seca y segin las fuerzas del enfermo de una permanencia en
cama o de un paseo de tres cuartos de hora. O inmersién rapida (entrar v salir) hastz ¢! cuello

en una banera de agua fria, seguida por la locién. O realizar una ducha de 30 minutos en
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chorro quebrado por todo el cuerpo y en chorro lleno en extremidades, seguida de una

friccion y masaje. Realizar el paseo. Continuar todo el afio salvo en los periodos de gran frio.

2.- En medio de cada comida, tomar un sello que contenga:

Hierro reducido............. 10 cgs.

Acido clorhidrico........... 1 grs o un vaso de los de burdeos de acido clorhidrico 250
grs.

Aua. . q.S para un litro.

Continuar asi 20 dias de un mes, durante mucho tiempo.

3.- Comer lo mas y mejor posible todo lo que quiera el estémago en horas
absolutamente regulares, sin tomar nada bajo ningin pretexto entre comidas. Vivir al aire
libre en el campo, vida fisica, ejercicios corporales, evitar veladas, la vida mundana y las

novelas.

Forma media.

1.- Todas las mafanas duchas frias y todas las noches inmersion fria segin la

formula anterior.

2.- El mismo tratamiento anterior, ademds de tomar todas las noches antes de

acostarse, una pildora que contenga:

Oxido o Valenanato de zinc............. 3 cgs.
Extracto de belladona.................c..e. 2 aj.
Polvos de belladona.....cccceeneens. 2aj.

3.- El mismo régimen y la misma higiene fisica v moral gue en la forma ligera.
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4.- En la primavera y otofio, ir todos los afios a hacer una cura de 6 semanas en un
establecimiento de hidroterapia. En verano ir a estacionar durante un mes a la Malon de

Begorre, Neris, Bogat, o Ussat.
Forma grave.

l.- Extraer al paciente inmediatamente en cualquier estacidn al enfermo de su
ambiente familiar y social ordinario y colocatlo sin familia, en un establecimiento especial
consagrade al tratamiento de éstas enfermedades. Dejarlo ahi bajo la direccion asidua, v

absoluta del médico.

2.- Todas Jas mafianas inmersién o piscina fria por dos de dos la noche. Bafio tibio
controiado de tres cuartos a uno y medio con 500 grs. de almidén. Més tarde ducha fria por la

mafiana e inmersién de piscina por la noche.

3.- Electro- terapia estatica, todos los dias sesién "por taburete de 10 & 30 minutos.

4.- Las mismas prescripciones internas que en las formas precedentes.

El Dr. Guillermo Mendizabal explicaba el tratamiento eléctrico del Insomnio en

1908:

“ El desequilibrio de las vibraciones fisicas y psiquicas conduce a perturbaciones

del suefio”
*“Técnica y Accidn fisiologica.™

“El enfermo es colocado, segin ¢l método de Baraduc, en una tensidn eléctrica
inductiva considerable, pero insensible, conectando el taburete aislado, éobre el cual estd
asentado, a uno de los polos una poderosz bobina de Ruhmkoff en tanto que encima de su
cabeza se halta suspendida, pero sin contacto, una corona de metal de multiples puntas

metdlicas situado cerca de la porcion lumbar de la médula espinal. El paciente se encuentra
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colocado entre el polo de contacto media y fos otros dos a distancia, que estin aproximados
al vértice de la cabeza y al hinchamiento medular lumbar. Las puntas sustraen la nerviosidad
cerebral, haciendo funcién de pararrayo invertido. Llevan asi a una proporcién normal, e)
excedente de las vibraciones patoldgicas de qué era sitio Ja masa enceflica. La accién en s
misma es indolora, se traduce por una sensacién de vibracién intima, de sedacién cerebral y
abatimiento cardiaco, de modo tal que el corazén se siente calmado y el estado psiquico se
encuentra modificado en 15 0 20 minutes. Resultados: Clinicamente he comprobado la
desaparicién de las ideas tenaces, de las ideas Migubres, de suicidio, de la alucinacién
pasional; he visto desaparecer Ja cSlera en nifios violentos; la alegria y la actividad volver
algunos melancélicos, (Se opera una real descondensacion cerebral). Indicaciones:
Neurasténicos cerebrales con insomnio rebelde, narcolepsia v psicépatas agitados con
insomnso. Con la descondensacién cerebral las ideas son claras y el espiritu mas preciso al

disiparse la obsesion™"'.

Se considera que la publicacion se dirigia a los médicos psiquiatras ¥ los recursos

econdmicos dej paciente debian ser suficientes para recibir una atencion particular.

El Hospital de la Castafieda se inauguraria en 1910 con un cuerpo médico mejor
integrado en una teoria que pretendia encontrar las causas de los problemas de salud mental
en la herencia biologica de los afectados, en los eventos traumaticos (emociones fuertes) y en

la anormalidad de los estados organo-fisiolégicos.

La psiquiatria en México crece fundamentada en los hechos biolagicos, aspecio que
atin prevalece y se manifiesta en el diagnéstico, mediante métodos anatomicos. fisiolégicos y

bioquimicos. A través de los estudios de gabinete o laboratorio y la observacién cliniea.

Para los médicos de 1900 las emociones o impresiones se ligaban profundamente:

“Los idiotas de 30. y 40. grado sienten las impresiones, pero no ias perciben, los
de lo. vy 20. grado, asi como los dementes las perciben. los locos aperciben algunas

i

impresiones del exterior, pero no los estados de conciencia
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El Dr. Juan Peén Del Valle consideraba que las causas morales v la fatiga llevaba a

estados de confusion mental en los individuos predispuestos.'

La locura tenia el elemento de la herencia, pero el sexo determinaba el tipo de
tocura, la epilepsia no era escasa y existian variantes en el sexo y condiciones. La histeria era
propia de la mujer, mientras que la paralisis general era mas frecuente en los hombres. Los
aceidenies histéricos se exacerbaban en el invierno, v en general en una baja de temperatura.
Las locuras infecciosas o de origen sifilitico existian por igual en ambos sexos; lo mismo las
locuras toxicas, que se vinculaban con el alcohol un 11.5% de los casos en San Hipélito, y

29% de los de! Divino Salvador.'™

El suicidio involucraba una vida emocional intensa, ademas de desequilibrios
nerviosos, con profundos estados de depresidon y la monomania del suicidio tenia su
explicacién en personas sofiadoras o-con una gran imaginacion. La explicacion médica
determinaba un desequilibrio nervioso, la social afirmaba que las personas sofiadoras
llenaban su vida con remanticismos, o porque las aplastaba la pobreza; el suicidio se

realizaba por la desilusion al notar que la realidad era diferente, '’

Dentro de la terapéutica:

“las amenazas de ducha, regadera, camisa de fuerza, aistamiento, etc., eran métodos
mas eficaces que la morfina. El mecanismo de la intimidacién no era otro que ¢l de las
impresiones emocionales, todas ellas obran por medio del simpitice, todas excitantes de fos

vasos motores.™!'®

La locura por consumo de alcohol se explicaba por el Dr. Serrano por un:

“Aumento de Ja elasticidad de las fibras nerviosas, que al vibrar producen
sobreactividad mental, como un 1emblor psiguico manifiesto en el “delirium tremens”; ain

cuando el alcohol no es el tnico factor pars esta presentacion, pero €s ¢l que se puede ver. Al
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suspender la bebida, se aftade una excitacién, ya sea por la influencia de la enfermedad, un

traumatismo, una impresién moral, ¢ la excitacién lenta del propio alcohel™.

“El consumo de alcohol puede extinguir la elasticidad y la vibracién o
nulificarla, debido a que el alcohol aumenta la retraccién del cerebro constituyéndose en un
obstaculo a Ja circulacién cerebral, llevando a que las facultades degeneren en lipemania o
demencia lo que la obscuridad en la 6ptica”. La psiquiatria consideraba tmponanie la
relacién entre la luz y Ja fuerza nerviosa (razén) , que bajo un punto de vista psiquico las
leyes fundamentales de la optica aplicadas al sistena nervioso, explicarfan la patégena de la

enajenacién mental.!"”

Para el Dr. Adrian Garay, la nutricion era un aspecto importante que podia agravar o

aliviar los estados de confusién mental.'™

La psicologia no encontrd un desarrollo de la medicina més que como un auxiliar
por su caracter descriptivo. Las necesidades sociales obligaban a los medicos a encontrar
solucion a las epidemias y a las enfermedades de tipo infeccioso principalmente. El progreso
y la modernidad. exigian un concepto de medicina exportado de una nacién tan admirada,

como lo era la francesa.

Para ese tiempo, la psicologia era una ciencia moderna, alge mas alla del aspecto
biolégico, y requeria ser comprendida adn, cuando hasta este momento, la observacion vy la
descripcion de la conducta de los individuos fuese la practica generalizada. Al igual que otras
ciencias se regiria por el concepto de ciencia v su método. Casi todos podian escribir sobre la

psicologia de otros.

La descripcian de conductas o la practica psicolégica aparecian con los siguientes
titulos: “Conductas”, “Psicologia del Jugar”, “La psicologia del nifio”, “ La psicologia de la
mujer”, * La psicologia de ia democracia™, etc. En * La psicologia femenil” se desarrolla una

descripcion en los siguientes términos:
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* La mujer refiere un problema entre su esposo, intelectual 20 afios mayor que
ella. El la culpa de no ser lo que deseaba, ella sefiala: ** Yo no lo he engafiado sabia que era
Joven, y su experiencia debia ensefarle también que tal vez era demasiado joven para €l;
sabia que como tantes otras nifias de hoy, he tenido una educacién superficial; que como
todas las mujeres de mi edad y mi condicién soy aigo liviana, algo voluble, algo caprichosa,

algo coqueta™. El deberia conocerla mejor, sin embargo, no le ha dado oporunidad™™.

La psicologia de la mujer era un tema abundante, se describian las conductas
adecuadas, consideraban a la mujer un ser que requeria de una excelente educacidn, pero no
era conveniente que realizara un trabajo fuera de casa, es quien procreaba, educaba, cuidaba
la casa, la honra y los bienes del esposo, por naturaleza la definia como débil y delicada. Era

su naturaleza misma la que le otorgaba su rol en la scciedad moderna.'*®

La moral religiosa basada en la represion sexual en beneficio del espiritu y la pureza
en maternidad elevada a una divinidad, la mujer pura para la procreacion. El instinto sexual
debia ser disciplinado para no caer en los vicios. Las vagas ensofiaciones, las curiosidades
malsanas, la coqueterfa deberian prohibirse; toda novela sensual que pudiese excitar una
tentacion, evitando formar mujeres pervertidas que faltaran a sus deberes. Esta educacion se

recibia en casa.'” Aun se discutia sobre su derecho a elegir marido. ™

Para los ensayos de psicologia, la mujer era un ser en e cual por herencia y por
cultura, el sistema nervioso habia tomado el mads intenso desarrollo. Las mujeres nerviosas
estan dotadas de una exagerada sensibilidad, no tenian bastante razén para dirigir su
voluntad. Las mujeres nerviosas tenian tres categorias, la cerebral, la genital o sensual, y la
neurgpata; estas se describian en témminos de conductas v se consideraban tendencias
naturales que podrian ser detectadas en la infancia y prevenirse con la educacion fisica v
moral. se consideraba que ante un caso evolucionado no se debia excitar las sensaciones con
colores o ruidos contrastantes que podrian detener o evitar una crisis nerviosa, era necesario

distraer a las hipocondriacas v melancélicas.'®
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Se examinaba la conducta, lo que permitia distinguir las nociones de enfermedad y
de normalidad. Se apoyaba en la observacién de fenomenos, a los que se les encontraba un
sentido y se organizaban de manera ordenada para orientar una practica psicoterapéutica. En

la “ Psicologia del jugar” se mencionan las razones por las cuales juega el hombre:

** En los juegos de azar, Ja psicologia del jugador es otra, lucrar tal vez sea et mévil
y lo es en los jugadores ocasionales, en otros casos a lucha del hombre contra €] juego es una

lucha estéril, porque es contra algo desconocido. Es el vicio, aborto de una virtud™'™,

Los vicios se constderaban un mal social, al que tenfan acceso los adinerados que
asistian a cantinas y casas de juego, cuya ocupacién se concretaba a permanecer en la

vagancia, sin emprender nada, y mucho faltaba para ser ilustrados en un pais progresista.'”

La educacién tanto moral, fisica, como académica se preponderaba en el México de

esta década, la educacién era el camino para el progreso.
Existe un articulo que sobre Maria Conesa, escribe Dux:

" Se piensa, que es en verdad un anzuelo vivo, de camne fresca y senrosada, que el
destino irénico se complace a veces en arrojar a este rio revuelte que se llama mundo, para
reirse un poeo de los hombres™, Dux afirmaba: “ La psicologia de mujeres como Maria, ese
eiemental, decid champagne, rosas, luces, perfume, todo lo que constitwye el atrezzo de la
galanteria y tendréis e] bric a brac deslumbrante que liena esas cabezas de pdjaro, tan luidas y

tan afectadas™,

Paul Bourget se negé a estudiar la conductz de la gente proletaria;

“Yo psicélogo me negariz a estudiar la de las tiples. ES nula. Es uniforme en ellas.
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Se les podria sefialar con un distintivo igual. Psicolégicamente, no hay diferencia sensible
entre Emilia Trujillo y Marie Conesa. Artisticamente tampoce....E! hombre tiple, es genérico

de género chico™,

Se transcriben lo parrafos para mostrar, que el andlisis psicolégico se basaba en la
observacion y la descripcién de la conducta del personaje, esto se entendia como “ la
psicologia de...”.

El arte, como profesion, daba un cardcter de irritabilidad, caprichoso, desmesurado
hacia el escandalo, mal humeor constante; eran los rasgos inherentes en la carrera noble del

arte, pere no era la unica profesion con “una psicologia especial™

“Todas las profesiones dejaban huella en ¢l espiritu y en €l modo de ser individual.
El Coronel de regimiento es imperioso y altivo; el abogado, alambicade v sofistico; el
dentista combina del vendedor de panaceas y con el prestidigitador; el pedagogo participa del
fraile y del juez del registro civil; el peluquero es meloso y bailarin; e! médico “oficia” con
comica gravedad y lanza sus jhum!, jhum! con la seriedad del pedagogo, v asi por ese

orden” .

Las virtudes del carécter, inherentes a la profesién respondian a leyes naturales.'”’

L.a observacion era importante ;cémo se hacia?. En un articulo titulado “ Las buenas

maneras™. se aplicaba la observacion psicoldgica en una circunstancia cotidiana:

“Observacion Psicolégica: Invitar al futuro yerno a comer, para informarse de las
costumbres ¢ inclinaciones del fumro esposo.” Desarrolla un codigo de buenas maneras al
sentarse a la mesa y sefiata: “ No olvidar la juiciosa filosofiz de observar a un caballero en la
manera de portarse en la mesa a fin de sacar apuntes psicologices que muchas veces tendran
su utiiidad practica, sobre todo a! elegir al compafiero, con el cual es preciso compartir las

importantes pequeiieces de 1a vida diaria™.'**
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En “ La psicologia democritica™ hace 1a descripcién de algunos servidores piablicos
de costumbre mundanas, cita a Paul Bourget, psicélogo perspicaz muy conocido, que
seflalaba a los demdcratas empujados por una necia vanidad mundana desde el momento que
probaban Jas delicias banales y lujosas del poder, el ministerio, los partidos de caza y el
champegne en la comida. Lo aplicaba para explicar la conducta del régimen quién aparecia
en el teatro, veladas literanas, repartos de premios, proyecciones astrondmicas, bailes y

eventos sociales.'?

El poder politico también era objeto de los analisis psicoldgicas, éstos surgian de los
periodistas de la oposicién al régimen Porfirista. Una caricatura titulada “Los que padecen
persecuciones por la psicologia”, la psicologia como la descripcién a la conducta represiva. “
La psicologia es la represién a través de falsas creencias que sacrifican ideales matando
aspiraciones™ ™. En “ incidente psicolégico™ se sefiala el encierro del Sr. Pardo en la

bartolina por tres semanas con “ las severidades psicolégicas”, descargadas en é1.1
P p 2 g

Otra caricatura titulada “ la tijera psicolégica”. Hay un pozo, que es la psicologia, la
opinién publica una mujer que sostiene el balde, la prensa y la tijera conta la cuerda que
sostiene el balde y este cae en el pozo. '™
133

La caricatura en donde aparece una mujer de mal aspecto, ahorcando a un sujeto
que consigna ;mueran los gachupines”, la mujer es la psicologia.'™ La represion de todos los
aclos que se oponian al régimen, asi como del cierre de periddicos, destruccion de imprentas
y encarcelamiento a periodistas generaban estas expresiones. La psicologia era el candada

que cerraba las puertas a los diarios de oposicién * El Hijo del Ahuizote” v el * Diablo

1358 136

Bromista™ o representada por un garrote.
La caricatura de la flama (psicologia) donde es arrojado el diablo bromista
(publicacion de la prensa de oposicion). Otra caricatura es la de la voz de México orando

frente a un petro embravecido ilamado psicologia.'”
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La represion se extendia a repartidores, redactores y enfajilladores:

* La psicologia no se anda por las ramas, no deja titere con cabeza y arremete contra

gentes y cosas con un furor quijotano” “iCosas de la psicologia!, ;Impulsos del

impulsivo!™'*.

La psicologia tenfa una aplicacién dentro de la cotidianidad, al igual que en la
educacion formal, se mantenia con un caracter descriptivo de las conductas observadas en
donde se vertia la subjetividad del puesto a psicologo, ya que no existia como profesién. Asi
se dejaban ver los juicios de valor que parecian poco cientificos. Finalmente, expuesta de
manera diferente, la psicologia represiva no era mas que la furia del poder en aquellos que se
oponian a su administracion.'® A la Psicologia le quedaria aun mucho por recorrer y por

desarrollar en las areas de educacion, salud y en los espacios sociales y de saber cotidiano.

'Los diarios de la Capital informaban de los cotidianos accidentes, provocados casi siempre por los peatones
que transitaban sin cuidade, ;jacaso un tranvia representaba el fin de una forma de vida que transcurria mas
lenta?, los cierto es gue los accidentes viales eran frecuentes, porque sumado al descuido de los peatones, el
exceso de velocidad de aquelios que posefan un automévil. La Ciudad empezaba a vivir de prisa, actualmente
los accidentes de wafico de vehiculos de motor, son Ja tercera causa de muerte a nivel general, segon El
Reporie de Mortalidad de 1995, emitido por la Secretaria de Salud en noviembre de 1996,

Los diarios en las notas rojas sefialaban el accidente del dia (choques), el crimen gue bajo los efectos
del alcohol cometian aguellos que pertenccian a la clase social mas baja y que era dominada por sus bajas
pasiones v falta de educactén; los celos v las viejas rencillas eran los motivos comunes, ¢l atropellado del dia
por coche o tranvia, el svicida que la mayoria de las veces io hacia bajo ¢] “mal de amores™ o debido a la
“imaginacién que hacia concebir un mundo lleno de suefios y romanticismo, fucra de la realidad, que aim
cuando la vida se presente halagadora, no respondfa al ideal formado. El imparcial, Torno XX, nim. 3425, 15
de Febrero de 1906, pag. 1, 2, ¥ 6. El Imparcial Tomo XX, nam. 3432, 22 de febrero de 1906, pag, 1. Diario
Capitalina.

»El mundo ilustrado, Revista de Variedades, 27 de Mayo de 1906, pag. 23.

* Lora. M. G. Explicaciones psicologicas sobre la conducta del hombre en ) porfiriate, 1900-19100. Tesis,
U.N.A.M. ENEP: lziacala. Realiza un analisis sobre la “psicogizacion de la vida cotidiana.”
* El mundo Hustrado num. 22 . ajo XV. Tomo 1, 12 de Enero de 1908. QJC

* El mundo Nustrado. 28 de Enero de 1906. pag.5

° El mundo [lustrado. febrero de 1906.

* £l Mundo llustrado, 25 de Marzo de 1906, pag. 3

* El Mundo lustrado, marzo 4 de 1906 v marzo 25 de 1906.

® Anuncios El hijo del ahuizote, 1° de Marzo de 1903, Tomo X V1. Afio XIX, S/P

** Anuncio Ibidem. No se encuentran microfilmados por estar sin pagina,

" Ibidem.

¥ Ibidem.

? Ibidem.
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" Ibidem,

'* Anuncio Elimparcial, 11 de Febrero de 1906, Tomo XX, num. 3421, pag. 6.

'® Anuncio E] mundo }ustrado 1° de Febrero de 1906, Tomo Y, Afio XII1, Num. 7, pag. 18 y 20.

' El Imparcial 13 de Febrero de 1906, Tome XX, niim, 3421, pag. 6 Anuncio.

** E] Imparcial 10 de Marzo de 1906, Tomo XX, nim. 3420, pag. 3 Anuncio.

' Anuncios publicados en El hijo del ahuizote, 1° de Marzo de 1903, afio XIX, Tomoe XVIII, num 840, S/P
* Anuncios publicados en El observador Medico, Tome VI, Nam. 15, 2da época, 1° de Enero de 1908

* Ibidem, pag. 27.

* Florescano Enrique, Atlas historico, pag. 126.

B Atlas historico, pag. 126.

* Reflexiones Acerca de la mortalidad habida durante el dltimo mes de Agosto en la Capital de la Repuiblica
En: El Observador Medico, tomo V, nim. 19, 2da época, 1° de Octubre de 1905

* Aragén Enrique. La Enajenacién Mental en México, En; Eb Observador Médico en Marzo 15 de 1908,2da
época , Tomo VI, nim.6 pag. 86.

* De Garay Adrian. La Purificacién de las Aguas. En: El Observador Médico, tomo 1, Nim 17, 2da epoca, |
de Diciembre de 1901, pag. 257-263.

? De! bosque Enrique. Breves Consideracines acerca de la distribucién del agua de bebida en las ciudades.
En: El Observador Médico, tomo V11, nim. 10, 2da época, 15 de Mavo de 1908, pag. 145.

* Ibidem.

¥ El Imparcial. Estudio Cientifico sobre el tifo. Tomo XX, Ntum..3423, 13 de fcbrero de 1906, pag. |

*® Monjaras Jesis. Causas Generales de las Defunciones en México. En: El Observador Medico, Tomo VII,
num 23, 2da época, 1° de Diciembre de 1908, pag. 368.

"' Bazant. Milada, La Reptiblica restaurada y el Porfiriato. Pdg. 169,

* Ibidem,pag.166.

¥ Garcia. G. Las Fiestas del centenario de Ia Independencia de México. En: La Revolucion Mexicana, Textos
de su Historia, Tomo 11, pag.215.

* Bazant.M. La Repiblica restaurada y ¢l Porfiriato. Pag. 167,

* Florescano Enrique, Atlas histérico, pag. 126

% El Imparcial 19 de enero de 1906. Tomo XX, nim. 3398, pag .1.

" Ei imparcial, 10 de Febrero de 1906. Tomo XX, nim 3420, pag.]

* Ibidem, 27 de encro de 1906, Tomo XX, nim. 3406, pag. 1,

* Ibidem, pag.1.

*® Garcia Génaro, Crénica las fiestas del Centenario de ia Independencia de México. En: La Revolucién
Mexicana. Textos de su historia. SEP/ Instituto Mora.1985,pag. 208.

*'Tbidem, Pag. 211.

“* El imparcial, 19 de Enero de 1906, Tomo XX. nim, 3398, pag. ]

“E] Imparcial, tomo XX, num. 3425, 15 de Febrero de 1906, pag. 2, Victima de Jos eléctricos.

“El Imparcial tomo XXI, nim. 3342, 24 de noviembre de 1905, pag,. 1

“* El imparcial, tomo XX, Nam. 3425, 15 de febrero, pag. 6. .

“® El lmparcial. Tomo XX, Num. 3342, 3343, 3406, dias 23, 24 de noviembre de 1905, 27 de encro de 1906,
pig. | en todas las fechas.

7 Estafio] V. Historia de la Revolucidn Mexicana. Pég. 32.

“¥ Sanchez H. La lucha en México contra las enfermedades mentales. FCE, México 1974, pag. 47-49_ De los
accidentes de wénsito y hechos de sangre, ¢l aleohol intervine en un 70%. El dafio econdmico nacional que
ocasiona tiene su mas desalentadora expresién en ia muerte de personas en la edad productiva, en 1z ausencia
a los centros de trabajo, los gastos de atencién médica y los graves problemas famiiiares que originan.

“* Kodar. Nifios ebrios. Et Mundo lustrade, 28 de enero de 1906. Ao XIIl, Tomo 1. nim. 7. pag. 3.

% E] imparciat 18 de enero de 1906. Tomo XX, Num 3397, pag. 3.

! E] imparcial. 13 de enero de 1906.Tomo XX, Nam 3423, pag, 1

** Ividem. :

* E| lmparcial, 6 v 12 de febrero de 1906.Tomo XX, nim. 3416, nim. 3422, pag. 5 y 1.

** El Imparcial. 28 de febrero de 1906. Tomo XX, niim.3438, pag. 3.

5% £} Imparcial 6 de febrero de 1906, Tomo XX, nam. 3416, pag. 12.
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% Ibidem, La voz de la nifiez. Mayo 20 de 1900. pag. 1.

* El Imparcial, 5 de Febrero de 1906, Tomo XX, num. 3415, pag. 1,

* Anda ). S. La intemperancia. En: La voz de la nifiez. Enero 31 de 1900, pag. 1.

* El Clarin. 20 de Enero de 1900, Afio I, ntim. 75, pag.]

* Campafia contra el alcoholismo. En :El Imparcial. Tomo XX. Nim. 3432. 22 de Febrero de 1906. Pag. |
¢! Menendez. R. La voz de la nifiez. 20 de mayo de 1900. pag.i.

® El Clarin. La Lige Antialcohélica Nacional. Num. 75, afto I1, 11 de noviembre de 1907, pag. 1.

© El Observador Médico, 1 de mayo de 1901.

* El Observador Médico.15 de julio de 1901,

* Thidem.

*La cerveza, al igual que el tabaco eran industrias en pleno crecimiento, su publicidad los consideraba
productos nobles, no existia ningin control de las promesas generosas de su consumo.

7 Ibidem.

% E] Observador Médico, Julio 15 de 1901, Tomol, nim. 8, pag. 117-118.

** E1 Observador Médico 1° de Enerc de 1908. Tomo VII, niim. 1, pag. 1 7. Se proponian envasaric y
exportaria, pero las botellas explotaron por la fermentacion que siguié su proceso en el barco donde lo
transporta

™ Gonzalo Herrera. Sobre ¢! Pulque. E! observador Medico. México, Tomo |, 2da época, nim. 3, 1° e
Mayo de 190). pag. 48.

" E} Observador Medico. El Pulque, su preparacién y conservacién. Tomo V11, num., 1, 1° de Enero de 1908,
phg. 2-6.

 Ibidem, pag. 2}.

™ El Observador Médico. Tomo 1, ntim. 8, 2da época, 15 de julio de 1901, pag. 125.

™ El Observador Médico. Tome 1, 2da épeca, riim. 5, 1° de Junio de 1901, pag. 125.

" La Enseflanza Normal, Afloll, México, nam. 16, § de Diciembre de 1906, pdg. 244,

® El Hijo del Ahuizote. Febrero 8 de1903. Afio XIX, Tomo XV, num. 837, pag. 93-94.

" El hijo de] Ahuizote. Febrero 15 de 1903, Afio XIX, Tomo XVIII, nam. 838, pAg. 106 pag.6

™ Anda. ).8. “ La voz de la nifiez”, Jalisco, 31 de Enero de 1900.Tomo VI, pag. 2

™ Velasco. Ceballos, El Nifio Mexicano ante Ya Caridad de) Estado.pég 122,130-131.

* Psiquiatria Optica. El Observador Medico, Tomo V11, nim. 13, 2da época, 1° de Juiio de 1908.pag. 200.
* Ibidem, pag. 211.

" Jbidem, pag. 226.

¥ Ibidem. pag. 227.

" Ibidem, pag. 230.

* Ibidem, 242.

* Jbidem, pag. 243,

¥ El Observador Médico. 15 de Junio de 1908 Tomo VI, num. 12, pag.214.

* Del Valle Peén, Juan. ;Qué debe entenderse por psicosis puerpuerales? En: El Observador Medico.15 de
Marzo de 1904, Tomo IV, 2da época, num, 6 pag. 81-88.

" Serrano Rafael. Psiquiatria Optica. En. El Observador Médice. Tomo VII, Nam. 17, 2da época, 1° de
Septiemnbre de 1908, pag. 244,

“tbidem, pag. 244

* Ibidem, pag. 338-340.

% Ibidem. pag. 340.

# Somolines.G. Historia de la Psiquiatria en México. Pag. 140.

% Ibiddem, 15 de junio, 1908, pag. 259-261.

* Ibidem. 15 de Agosio de 1901.

“ Ibidem. 15 de junio de 1908, pag. 210.

%7 Ibidem, pag. 260.

™ Peon.Del.V.). EI Observador Médice, marzo 15 de 1904.Tomo IV, 2 da época, num. 6, pag. §1-88.

* El Observador Medico. tomo VI, nam. 17, 2da época, 1° de Septiembre de 1908.

"% Aragén Enrigue O. La enajenacion mental en México. E] Observador Medico, Tomo V. Nim 1, “da
época, 1°de Junio de 1905, pag. 160.
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! Ibidem,pag. 157.

12 : Que Debe entenderse por Picosis puerpuerales?. Et observador médico, Tomo IV, nim. 6, 2da época, 15
de Marzo de 1904. pag. 87-88.

1% Arag6n Enrigue O. La Enajenacién Mental en México. El observador médico. Tomo V, nim. 11, 2da
€poca, 1° de Junio de 1905, pag. 157

' Ibidem, pag. 164

"% Thidem, pag. 169

1% Ihidem, pag. 166.

"7 Ihidemn, pag. 168.

1% Aragén Enrigue. La Enajenacion Mental en México, pag. 157.

' Ibidem, pdg. 162.

" Ibidem, paag. 164.

" Mendizabal Miguel, E] Tratamiente Eléctrico de Insomnio. En: El Observador Medico, tomo V11, mim.
10, 2da época, 15 de Mayo de 1908, pag. 156-159.

"2 Serrano Rafael, ¥ Psiquiatria Optica”. El Observador Médico. pag. 165.

' Pedn Del Valle Juan, El Observador Medico, Tomo 1V, nim, 17, 2da época, 1° de Abril de 1904, pag. 98.
" Ibidem. pag. 167.

'"* El Imparcial. 31 de enero de 1906. La tesis presentada por Galacién Gémez. ” La imaginacién™ en La
ensefanza normal. Junio de 1905. pag. 160.

16 E] Observador Médico. Junio 15 de1908. Pag. 180,

17 Serrano. Psiquiaria Optica. En: E] observador Médico. 15 de junio de 1908. Pag.178.

1% E] Observador Medico. Tomo 1V, ntm. 7, 2da época, 1° de abril de 1904 pag. 97.

"' El mundo llustrado. 12 de abril de 1908.Afio XV, Tomo 1, num. 15, pag. 20.

120 Romero. J.J. E] Clarin. “7 de Mayo de 1907.Afio I1, nim. 48, pég. 5

12! | a Ensefianza Normal. Tomo 1, 2da época, 3] de Enero de 1910

' F] mundo Hustrado. 30 de abril de 1905, Tomo 1, Afto XV, nam. 18, pag. 3

123 E| Observador Médico. Octubre 15 de 1802, Pag. .20.

124 E1 mundo Nustrado. §9 de Marzo de 1908. Tomo 1, afio XX, nim, 12.

2 Anda . S. Los vagos decentes. En: La voz de Ja nifiez. Julio 1o. 1990. pag. 3.

12¢ £Y Ahuizote. 30 de Septiembre de 1911, p4g.16

127E] Mundo liustrado. Abril 28 de 1901, pag.3

% El mundo [lustrado. 27 de diciembre de 1908, pag. 848.

9 £t Ahuizote. 16 de noviembre de 1912,

8 i Hijo del Ahuizote. | de abril de 1900. Ao XV, Tomo XV, Num. 727. Pag. 126-207.

B EL Hijo del Ahuizote. 22 de abril de 1900. Afio XV, Tomo XV, num. 738, pag. 381.

32 El Hijo del Abhuizote. 20 de mayo de 1900. Ano XV, Tome XV, nim. 734, pag. 308.

% Rasgones a lapiz. E! Hijo del Ahuizote 18 de Febrero de 1900, pag. 109.

3 Opt. cit. pag.737.

'E] Hijo del Ahuizote. 17 de Junio de 1900. afio XV, Tomo XV, num. 738, pag. 738,

1% E1 Hijo del Ahuizote. 24 de Junio de 1900. Afio XV, Tomo XV, nim. 731, pag. 391.pag. 391

Y7 Ihidem, pag 173.

3 E] Hijo del Ahuizote. 1 de Marzo de 1903, Afio XIX, Tomo X VIII, num. 840, pag. 136 .

1 Revueltas V. G. Tesis UN.A.M. Menciona a la psicologia como una figura del aparato especifico de la
reclusién, no comeo sustento de las clasificaciones o autora de tratamientos o planificacién educativa. Desde
st punto de vista la psicologiz y la reclusién manifestaron un uso social durante los afios de 1890 a2 1900.
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CONCLUSIONES

Meéxico trataba de reconstruirse después de sufrir una guerra de independencia que
ponia fin a casi tres siglos de sometimiento a Espafia, guerras internas, guerras en defensa
del territoric nacional frente a las invasiones extranjeras y la reforma quedaba inconclusa a
la muerte de Judrez. Porfirio Diaz fundamenta su gobierno en una paz impuesta y un orden

forzade, la libertad quedaba excluida.

Para 1900-1910 el gjercicio de poder de Porfirio Diaz se volvié mas sutil, debido a
los fracasos econémicos que su politica habia sufrido los Ultimos afios, al colocar en
puestos estratégicos a politicos de su agrado, pero incompetentes. Ademds de sumar las
criticas de las fuerzas opositoras a su gobierno, que como en lodo poder dictatorial eran
reprimidas violentamente dando origen a la practica de la psicologia represiva. Diaz, sufria
las divisiones de los grupos de allegados que veian decaer al dictador, ¥ confiaban en el
favoritismo del General para * heredar la Presidencia” La tnica prueba existente de que el
general pensaba abandonar el poder, se encuentra en la entrevista realizada por James
Creelman en 1908, Sin embargo no existian hechos que pudieran demostrar tal situacién, al

parecer las respuestas a Creelman, eran simplemente la demagogia wilizada por Diaz.

México a decir de su gobemnante se dirigia al desarrollo, los modelos propuestos
como ejemplos eran las sociedades europeas; Francia, Alemania, v en América los Estados

Unidos, se exportaban sus modas, sus medicinas, sus organizaciones, su filosofia, etc.

La Ciudad de México era el espacio donde se iniciaban los cambios fisicos de la
modemnidad, palacios, jardines, tranvias, fuentes, esculturas, pinturas. opera, musica, eic.
Seria el lugar a donde llegarian grupos de genie emigrantes, que abandonaban el campo,
debido a upa politica econdmica que protegia el desarrollo industrial v olvidaba la inversion
en el campo, espacio donde se realizaba la explotacion de los campesinos hasta la

esclavimud como sucedié en las regiones henegueneras de Yucatan. Durante e] gobierno de
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Porfirio Diaz el campo significaba “explotacién y despojo”, las leyes amparaban la venta de
extensiones de tierra arrebatada a campesinos, la tierra dejaba de producir para convertirse
en la propiedad de tal Terrateniente. Los salarios para los trabajadores del campo eran
pésimos comparados con los salarios que ofrecia Ja industria. Razdén por la cudl se inicia
una enorme migracion del campo a la ciudad en busca de un trabajo en la fibrica o en la

burocracia, sostén del régimen.

A principio del siglo XX, la ciudad empieza a crecer sin planeacion, las pésimas
politicas econdmicas, se manifiestan 2] enfrentar, la Ciudad de México, la perdida de la
salud de sus habitantes, la hacinacién y la pésima calidad del agua originaba que las
enfermedades intestinales o del aparato digestivo fueran la primer causa de muerte, ademas
de las enferrnedades del tifo y tuberculosis que se convertian facilmente en epidemias. Los
Hospitales requeririan de secciones especializadas para el estudio de las enfermedades

infecciosas, o de nuevos hospitales para recluir a los enfermos.

Surgia entonces, la necesidad de establecer una politica sanitaria, que se refleja en
la existencia de numerosos decretos y reglamentos para evitar las epidemias, numerosas son
las medidas propuestas para elevar la calidad de vida de los habitantes de la Ciudad, sin
embargo, la carencia de una filosofia medico-social en favor del pueblo v el estorbo de
una filosofia politica que defendia los intereses de una burguesia nacional v extranjera,

perpetuarian las soluciones en papel v tinta.

Las ciencias médicas fundadas en 1833 con apertura al mundo europeo, sobre todo a
la escuela francesa', consideraban la praciica de la medicina como una noble tarea, el
médico ocuparia un lugar de autoridad del saber. Sin embargo mas alld de reglamentos ¥

medidas, no existian acciones realmente significativas, como sucedia con el problema de la

! La medicina cientifica propone a} iniciarse ¢] siglo XIX, la observacién rigurosa. agregandose 2 ella las
“alteraciones de los drganos. Se habiz llegado a la conciusién de que la enfermedad era una alteracién de los
tejidos o de Jos 6rganos v de que era necesano estudiarlos, empezando por st estructura v continuando con la
funcion, para llegar al conocimiento cieno de sus alteraciones. Destrozar coerpos en busca de las
alteraciones, se convertia en una necesidad de la medicina cientifica por aprender. Sobre medicina ¢ientifica
ver: Martinez, C. F, La Medicina Cientifica v el siglo XIX Mexicano. México, F.C.E. 1987.
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pésima calidad del agua y los problemas de distribucién (con los cuales se relacionaba la
elevada mortandad). Desde 1870 Garcia Cubas sefialaba €] grave problema que se vivia en
la ciudad con el agua y es hasta 1900 cuando se inician las obras de inroduccién de agua

potable y la construccién de las redes de drenaje, treinta afios y muchas vidas perdidas.

Por cuestiones de la organizacién econémica centralista, la ciudad se convertia en e}
centro de las actividades econdmicas, politicas, educativas, sanitarias, culturales y

filosoficas. La ciudad era la punta de la modemidad de 1900-1910.

Esta modernidad era finicamente un concepto de la elite del podeér, el “modernismo™
que surgia a principios de siglo funcionaba en lo escrito, en el lenguaje, pero contrastaba
con la realidad, eran muchos “Méxicos en México™; ya que se tenian diferentes realidades,
en el campo, la miseria y la explotacién propiciados por el aislamiento de las poblaciones,
la geografia del territorio, la falta de caminos y la poca capacidad de los gobernantes. En la
capital la perdida de la salud del 80% de sus habitantes; y €] 20%, de la otra Ciudad de
México, iniciaba una sociedad de consumo a la que se le construian nuevas necesidades:
fumar “ Buen tono” daba status, aumentaba la capacidad para estudiar, o prevenia el
contagio del tifo; donde vestir con los modelos del Puerto de Veracruz, ropa v calzado
disefiado en Europa o Norteamérica invitaban a subirse al tren que nos llevaria a un
porvenir de progreso. La Industria de la medicina daba sus primeros pasos en el arte de
crear combinaciones quimicas, productos de origen francés, americanc o aleman se
encontraban a disposicién del 20% de la nacion gue sabija leer. La gran industria quimica
llamada “medicamento patentado” sustituiria mas adelante la vieja botica, nadie entonces
podria imaginar el enorme poder econdémico de la industria farmacéutica a futuro®. Asi

encontrabamos en la capital de 1900-1910 la gran mayoria de la poblacién que carecia de

? Garcia Cubas, 1870, en: Pefiafiel, A. ( responsable). Memorias sobre las aguas potables de México. México,
1884. citado en: Velasco M.L. Las Politicas Sanitarias v Las Politicas de poblacién en México Durante el
Siglo XIX. UNAM, Centro Regional de Investigaciones, México, 1987.

* En 1989 la industria farmacéutica europea estimé que el valor del mercado en el mundo era de USS 164.5
mil miltones. En 1990, se calculo entre US$ 174 v Us$186 mil millones. Para ¢! afio 2000 se calculaba el
mercado mundial a jos US$ 330 mil miltones. Indicadores ciaros de las enormes ganancias que se obtienen en
nombre de la salud de la humanidad. A. Chetley, Medicamentos Problema, Health accidn Intemnational. HAT-
AlS, 1994,
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los minimos servicios que garantizaran su salud, y por otro la minoria que cubria sus
necesidades y, creaba otras, bajo el mito del progreso. Pero, ;Cémo no creer en lo que
ofrecian los cientificos?, (sobre todo extranjeros), ;Coémo no creer lo que sustentaba la
ciencia?, cualquier oposicién o critica seria contra el progreso nacional, y nadie desearia

colocar asu paisen el atraso.

Sin embargo es el tiempo quién permite preguntarnos en esté momento ;Cudl era el
concepto de ciencia de 1900-19107?, ; Cuadles eran las explicaciones que la ciencia ofrecia
para explicar el proceso de la enfermedad?. Para responder es necesario comprender los
aspectos filoséficos que permeardn a la sociedad mexicana de 1900-1910 ;Qué se le

ensefiaba? y ;Cudl era el saber popular?.

La nacién mexicana, a decir de los intelectuales, requeria de una educacién que se
apegara al modelo de modernidad, la nueva escuela mexicana lograria homologar una
sociedad en torno a este proyecto de nacion donde se pensarian las mismas cosas. Bajo esta
perspectiva, solo habia que  amueblar” y educar los instintos e impulsos. Se perdia ia
individualidad por el bien de la sociedad, ¢l Unico impedimento para tal fin era la
“naturaleza del mexicano”, que le otorgaba por “licencia genética” una identidad que

Justificaba el ejercicio del poder impositivo v represor.

Para el Gobierno de Porfirio Diaz era necesario reconstruir la nacién mexicana con
un fondo de verdades comunes, que garantizara su permanencia en el poder ¥ su liderazgo
mestizo. Objetivo gque lograria con €] proyecto nacional educativo; ddnde la nacionalidad y
la identidad de los mexicanos se utilizaria en beneficio del gobierno, e! pueblo integrade en
su mayoria por indigenas, a decir del mismo Diaz, eran incapaces de entender sobre

politica.

El diagnéstico de la psicologia de los mexicanos comunes era desolador: “Un
pueblo refiidor por maruraleza. controlado por sus bajas pasiones v por sus conceptos

equivocados de honor”, afectado por el alcoholisme, razdn por la cual surgiz la necesidad
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de educar a Jos mexicanos de la época. La “tendencia alcohélica” del pueblo mexicano seria
el estigma que se convertiria en una pesada loza para nuestra nacion, los dafios que el
alcoholismo produce en lo individual, familiar, econémico y social, apenas se empiezan a
comprender en la actualidad. Sin embargo la ciencia de principios de siglo, se limito a
atribuirlo a la “naturaleza” vy a la carencia de higiene en la elaboracion del pulque. La
Sociedad Médica proponia el cierre de pulquerias, pero debido a los intereses econdmicos
afectados su propuesta cambia, aceptando la venta del pulque, evitando consumirlo en las
pulquerias, para evitar los hechos de sangre. Algunos médicos proponian cambiar el
consumo de la bebida nacional; por la cerveza u otros vinos elaborados con higiene. En
ocasiones en las que se realizaron campafias antialcoholicas, la autoridad usé su politica
social de “reprimir” con carcel a quién no respetase las medidas tomadas para evitar el

consumo de alcohol.

La filosofia que sustentaba el gobierno para su politica Social represiva, era la
misma que aplicaba al provecto nacional educativo. Desde el gobierno de Juirez, la
necesidad de educar al pueblo mexicano era un objetivo basico, urgia unificar la ensefianza
y establecer la educacidén primaria gratuita, desde entonces las instituciones educativas
quedaron armadas bajo la concepcidn filoséfica del positivismo sustentado por Barreda.
Para muchos estudiosos esta filosofia es considerada como la expresion ideologica de la
clase burguesa en la primera fase de! régimen capitalista. El problema quiz4 no esta en la
filosofia en si, sino en e] uso que tiene al ser convertida en una ideologia por el gobierno de

Diaz. El pesitivismo surge como la oposicién al poder eclesiastico, presentandose como

* Los alcohdlicos abandonan sus responsabilidades comao trabajadores, como esposos. padres, sus nicleos
familiares se desintegran o viven en constanse ansiedad, miedo, verglienza e impoiencia, costos psicolégicos
que solo pueden evaluar las familias de Jos mismos. Ademas las falias al trabajo. incapacidades por
accidentes o enfermedad, son importantes perdidas econémicas, debido a que el alcohol acompafia todos los
evenlios sociales importantes, €] bantizo, el nacimiento, ¢l casamiento, ¥ hasta la defuncién. La ingestion
inmoderada de alcohol crece progresivamente con la edad. La principal causa de muerte en la edad
productiva, se debe a accidentes de wéfico de vehiculos de motor, al alcoholismo se le adjudican las muertes
por cirrosis hepdtica, psicosos alcohélica, v segiin datos publicados por la direccion de educacion higiénica,
de la secretaria de Salubridad v asistencia ¢] 709 de los accidentes de trafico, aropellamientos, v hechos de
sangre, el alcohol aparece como co-protagonisia. Si a principio de sigio el alcoholismo se basaba en la
ingesta de pulque, ¢ mercado ha agregado en 1z actualidad 2 cerveza, e whisky. el brandv. ¢! vodka, que
tiene diferentes origenes v en aigunos casos quimica pura.
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una filosofia moderna que mantiene una confianza ilimitada en la razén, su combatividad a

la teologia la convertia en revolucionaria dentro de un sistema.

Al pertenscer al poder, la moderna filosofia positivista, aspira a crear un cuerpo de
intelectuales al servicio del nuevo régimen, la busqueda de dogmas absolutos es el sustento
de la ciencia, considerada como el medio educativo de la razon humana; la Escuela
Nacional Preparatoria es la institucién clave de la nueva ensefianza, las ciencias positivas
empezaban por las matematicas con cantidades medibles, €} dlgebra, ]a geometria plana, la
cosmografia y la fisica que se prestan al ejercicio de los procedimientos inductivo y
deductivo, asi como a la comprobacién de fundamentos matematicos, la quimica que se
presta a la experimentacion y observacidn, la botdnica y la zoologia excelentes para
desarrollar las capacidades descriptivas, y la 1ogica en la punta de la ciencia. El lema del
positivismo de Comte era: Amor, orden y progreso, en México con los liberales el lema fue:
Libertad, orden y progreso, para enlazar la libertad con la lucha del partido liberal
mexicano, posteriormente el lema se reduciria a: Orden y progreso. Porfirio Diaz,
positivista no ortodoxo, permite una reorganizacion eclesiastica que se reintegra al poder v
recupera muchas de sus posesiones, mantiene su autoridad para opinar, pero permanece
fuera del proyecto educativo gubernamental que produciria frutos madures con dominio de
la ciencia. El progreso ordenado mejoraria la vida humana al descubrirse las leyes que
regian los fenomenos, a decir de los intelectuales positivistas, que para comprobar e}
“progreso™ podrian senalar Jas muchas obras que sobre ciencia escribieron en su época
grupos literarios, ademas de las sociedades y organizaciones cientificas creadas; libros de
textos escritos por mexicanos, gran cantidad de revistas y memorias, pero un casi nulo
avance de la ciencia, ya que iinicamente acumulaban datos, algunas obras son descripciones
detalladas de observaciones hechas acerca de animales, vegetales, minerales v suelos de las
diferentes zonas geograficas del Pais. Otras obras nacionales son libros donde se
transcriben los conocimientos de los paises europeos, el saber de los otros. La ciencia
mexicana acumulaba libros, instrumentos de medicion, saberes extranjeros. pero una

ciencia que observaba v describia era insuficiente para resolver los problemas del pais.
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Los positivistas no explicaban, ni profundizaban, solo establecian reglas dogmaticas
de como deberian ser, lo que deberia haber, v las funciones que deberia poseer.® Asi jo que
se expresaba como una objetividad material, se convertiria en la manifestacién de la
subjetividad.® Lo anterior logra explicar porque los textos dirigidos a la ensefianza
aplicaban el uso de la metodologia positivista, (Logica y Razon) y las descripciones
psicologicas como estrategias para establecer ese fondo de verdades comunes del deber ser,
que bajo una repeticion constante, se convertirian en saberes populares. Las ciencias
ensefadas y la disciplina escolar buscaban establecer los dogmas de la fidelidad a la patria-
gobiemo, la necesidad de} orden, la puntualidad, la sumision v la obediencia de los valores

exaltados por la Escuela Mexicana, vigentes todavia.

En la realidad no se lograria popularizar el conocimiento de la ciencia positiva
como proyectaron los iniciadores de la reforma, ni ha decir de los discursos demagégicos
del poder representado por Diaz. Dicho saber quedaria confinado a un pequefio grupo. El
progreso tendria que esperar, mds no el orden, los conflictos entre Ja cupula politica, los
intereses religiosos. y los grupos opositores al régimen debilitaban la estructura. Para
imponer el orden se recurria a la represion fisica, y a otra mucho mds sutil; el dogma del
“progreso” cargado del “deber ser” que buscaban la verdad en el exierior, lo gue nos
rodeaba, por eso era importante vestir “modemo”, o fumar “canela pura”, o esuar
actualizado en los estudios recientes de las ciencias, que sefialaban lo que era ser mujer, ¢ o
que era ser madre, lo que era tener buenas maneras, etc., (léase anuncic del Doctor
Bustillos). No estaba “in™ lo mexicano, habia que romper el vinculo y renegar del origen,
porque lo que detenia el progreso era precisamente et 80% de los mexicanos vulgares. A
decir por supuesto de los guias-autoridades: intelectuales del régimen, hombres de ciencia v

saber.

* Flores Manuel, “Dictamen sobre el nuevo sistema de jogica inductiva v deductiva del Doctor Parra”™, en la
Lagica de Porfirio Parra, México-Paris, libreria de 12 Vda. de CH. Bouret, 32 edicién. 1924, pp.701-705.
* Gortari. Eli de. Ciencia v conciencia en México: Periodo 1767-1883, México. SEP SESENTAS DIANA,
1981, pp. 97
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No era gratuito que la medicina de patente fuera recomendada por doctores o como
resultado de investigaciones cientificas. La autoridad de la ciencia, sustituia la autoridad de
la iglesia. La psicologia aportaba su labor a la creacién e implantacion de los dogmes;
describia la conducta observada, o o que crefa ver, por ello era una ciencia facil de
realizar. Proponia una idea de lo que miraria el ojo, el éxito del establecimiento del dogma
se lograria cuando los otros compartiera la idea de aquello que ver, desviandose la atencién

de mirar en otras direcciones.

La ciencia de la psiquiatria, pretendia encontrar las razones de la enfermedad mental
en e} cuerpo, en algunos casos se encontraba en los érganos reproductores de la mujer, que
sumados a la exaltacién de sus emociones producia cuadros de psicosis.” En sus supuestos
las causas de la enfermedad se encontraban en la herencia biologica, en los eventos
trauméticos (emociones fuertes) v en la anormalidad de los estados drgano-fisiologicos. El
texto que muestra la necesidad de una ciencia objetiva, que se conviene en subjetiva, al
pretender encontrar las leves naturales (las verdades absolutas), es la tesis del Doctor
Serrano gque hablaba de la creacién de un saber y un instrumento, basado en las leyes
Opticas, que permitiria explicar los fenomenos de la enfermedad mental y encontrar el
organo psicologico, donde se desarrollaban las facultades. Si bien la tesis no logra
trascender, deja entrever el objetivo de la ciencia subjetiva v especulativa. Fue inevitable
gue la ciencia médica tomara por asalto €] cuerpo, como el espacio fisico de su trabajo ¢
investigacion, La soberbia de la ciencia por encontrar las * leyes naturales”, legimitizaba un
poder represivo, manifiesto en las practicas terapéuticas, asi como el deseo de verio
convertido en la arcilla dispuesta para su creacidn, En realidad buscaba el control de los

cuerpos ¥ de las conductas.

La terapéutica psiquidtrica, se basaba en el castigo corporal, donde a decir de los

nobies médicos las amenazas de ducha, regadera, camisa de fuerza v aislamiento, eran

" La maestra L.opez Sanchez ha desarrollado un 1exto sobre 12 concepcion médica del cuerpo femenino
durante la segunda mitad del sigto XIX en México, que ademas de aportar al conocimiento de ta historia de
las concepciones corporales, nos revela la sensibilidad de un género desconocida hasta antes. Lopez S. O,
Enfermas, mentirosas v 1emperamentales, México. CEAPAC / Plaza v Valdés editores. 1998,
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métodos ain mas eficaces, que el uso de la morfina. En otras terapéuticas descritas en el
cuerpo del trabajo, la discipiina aplicada al cuerpo es evidente. El instinto Sexual de las
mujeres debia ser disciplinado para que no cayera en los vicios, habia gue evitar las vagas
ensofiaciones, las curiosidades malsanas y la coqueteria, asi como la lectura de novelas
sensuales que pudiesen excitar las tentaciones. Las mujeres deberian ser formadas para no
faltar a sus deberes y alejarlas de la perversion. Los deberian ser también buscaban el

contro] del cuerpo y la mente, mediante la disciplina impuesta.

La ciencia positivista se encargaba de encontrar en la biclogia las justificaciones
"cientificas", para la clasificacién de los seres humanos; la “naturaleza” de la clase baja, de
mal gusto, integrada por los mestizos vulgares; las mujeres de las clases medias definidas
como débiles y delicadas con el rol que le otorgaba “ la modemidad™ seres de procreacion,
educadoras que cuidaban la casa, las honras v los bienes de los esposos, pero que debia
disciplinar sus instintos sexuales, para no caer en los vicios; la del pueblo refiidor y
alcohélico a! que habia que “ amueblar” y educar para controlar sus instintos, La Ciudad de
México llenaba sus esperanzas de progreso, sin embargo solo se encontrariz con las
caracteristicas de las sociedades pre-capitalistas donde ¢l desarrollo econdmico y social no
era equitativo, posibilitande una estratificacién, con distancias demasiado amplias entre los
ganadores, perdedores v dobles perdedores. Sociedades de consumo, donde la modernidad
implicaba la creacion de nuevas necesidades, asi como de organizaciones de salud,
creaciones de Hospitales para atender a enfermos generados por la nueva situacién
(asentamientos humanos sin planeacién ni servicios). Por supuesto no faltaria la necesidad
de crear centros educativos donde se pudieran ensefiar los dogmas que controlarian v

preservarian el estado de cosas mediante el saber cientifico.

Concluir de esta manera. puede sugerir una historia basada en el determinismo
social, v ver demonios por todas partes, o sugerir deficiente lectura de izquierda, Sin
embargo la época se caracteriza por la disputa del poder politico, donde los cambios
sucedian violentamente, evidentemente urgia conservar el control. la misma linea era

seguida por revistas v diarios de la época que construian una ideologia del deber ser. v
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donde tal vez el mito del progreso v la razén eran una fiebre y muchos pudieron haber
creido en la llegada de la modernidad e incluso en su cardcter de gufas de una sociedad
inculta necesitada, segun ellos de moral, de temperancia o de ténicos v elixires. Tal vez los
entusiasmos se dejaban llevar por Jos rios del progreso. Actualmente ain esperamos la

modernidad y el progreso.
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