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INTRODUCCION

Las coronas compietas de ceramica se conocen desde hace mas de 60 afios por ia corona con
manto de porcelana{corona jacket).

Dichas coronas se distinguen por la buena compatibilidad de los tejidos y ! excelente efecto
estético de |a reconstruccidn; Sin embargo, la desventaja de las coronas Jacket es su escasa
resistencia a la fraciura.

Los materiales ceramicos, en efecto, presentan junto a una mayor resistencia a la compresion,
una resistencia a la traccion menor en un factor 10 hasta 20 . A parte de los microdefectos de
superficie, siempre existentes, si se les cargan con fuerzas de desgaste, es decir, si se forman
tenciones por traccion, se producen fracturas. Especialmente en la zona de la guia anterior, en
la posicién de mordidas se producen cargas tencionales y estallidos de la faceta labial. El
desarrollo de coronas de ceramica scbre metal mejord ostensiblemente la resistencia de la
fractura de las coronas. Sin embargo debido a los productos antioxidantes y/o anticorrosivos de
las aleaciones uiilizadas, se redujo ia compatibilidad con tejidos, asi mismo, el efecio estético
empeord debido al oscuro nicleo del metal

Asi pues, el desarrollo del dltimo decenio aspiraba a mejorar la resistencia de las coronas
completas de ceramica, para poder seguir empleandolas, utilizando para elio nuevos materiales
ceramicos y técnicas.

Mieniras que la corona Jackei ciasica se cubre , en ia técnica normai con capas de diferentes
masas, el método Dicor (De Trey) y el 1.P.S.EMPRESS ( IVOCLAR}), emplea una técnica de
produccisn tota'mente distinta.

En ambos métodos la corona se moldea en cera v se embute en masas de revestimiento
especiales. Las coronas Dicor se cuelan con masas de ceramica de vidrio en una maguina
cenirifugadora para colar; Las coronas LP.S. EMPRESS, de ceramica especiales de! color del
diente se fabrican con el método de inyeccion.

En ei méiodo Dicor, se sigue un tratamiento térmico, ia ceramizacion en que se farma, enire
otros, cristales de mica. La cerdmica especial EMPRESS tiens ya los cristales de leucita
latentes.

Los cristales de mica Dicor y los de leucita LP.S. EMPRESS producen , junto a una mejora de la
opacidad un aumento de la resistencia de los materiales ceramicos.

En una serie de esayos se analizd el influjo de los mejorados datos de estos nuevos materiales
en la resistencia a la fractura de las coronas de dientes anteriores, en comparacién con las
clasicas coronas Jacket de porcelana.

Estudios recienies indican que dei 30% al 40% de ios adulios no estan satisfechos con su
sonrisa cuestionando significativamente el potencial de la cdontologia estética.



OBJETIVOS

Uno de los principales objetivos de este trabajo es justificar la colocacion de coronas cerdmicas
sin motal y comprobar sus indicaciones, contraindicaciones y &xito de las mismas mediante

diversos estudios y pruebas tanto dinicas como de laboraterio.

Otro de los objetivos que persigue este trabajo es mostrar el nuevo sistema totalmente ceramico
EMPRESS, que fue presentado hace un afic por la firma IVOCLAR en la ciudad de Schaan,
Liechtenstein.

El resultado es ciertamente prometedor : No existe contraccion de coccion y se consigue un

crecimionto orientads de los cristales de leucita obteniendo un aumento de |a resistencia.

Podemos elegir ademas entre dos métodos distintos de elaboracion. En definitiva es un
sistema que contiene nuevos aspectos y posibilidades para la reposicion dental estética.

Por todo ello presento a ustedes con mucho gusto el presente trabajo.



CAPITULOI
ANTECEDENTES HISTORICOS

Es importante recalcar que la odontologia organizada existe como tal desde 1840. Durante el
periodo comprendido entre 1840 y 1940 fueron establecidos muchos de los principios de la
practica odontolégica que siguen vigentes hoy en dia. Durante estos ailos fueron introducidos
muchos materiales nuevos asi como técnicas para su manipulacion y uso en la practica dental

restauradora.

El caucho vulcanizado duro fue descubierto alrededor de 1855,y propuesto como material base
de dentadura bajo los nombres de ebonita o vulcanita. La odontologia fue la primera en
beneficiarse del descubrimiento del proceso de vulcanizacion y de la produccién de un material

flamado, a veces, “goma eléastica”.

Durante los siguientes 75 aftos el caucho vulcanizado se mantuvo como material principal para

bases de protesis.

Desde que fue utilizada por primera vez hasta 1930-1940 la vulcanita era el mejor material para
base que podia producir la ciencia y la industria. Asi pues, la vulcanita y los dientes de
porcelana se volvieron materiales estandar para restaurar cierto grado de funcion y aspecto en

la dentadura.

Por lo tanto, se debe honrar la vulcanita como el aporte mas importante en el proceso evolutivo

de perfeccionamiento de la restauraciones dentales

Se atribuye a John Wesley Hyatt la preparacién, en 1868, del primer compuesto organico
plastico para moldeo. El compuesto era el nitrato de celulosa, conocido como “celuleide”. En
1870 se utilizé como material base para prétesis, lo cual significa que se estaba buscando un

sustituto de la vulcanita.

£1 descubrimiento del material celuloide de plastico tuvo la virtud de estimular a los dentistas a
estar atentos a todos los descubrimientos de otros plasticos que poseerian las cualidades

deseadas.



No fue sino hasta 1809 cuando se anuncié la elaboracién de un compuesto organico nuevo
para moldeo. Era una resina fenolformaldehido, descubierta por el doctor Leo Bakeland y
conocida como “bakelita®. Hacia 1924 estas resinas fendlicas eran producidas a escala
industrial y el doctor Stryker empezé a preparar prétesis con este material. Durante los 100 15
afios siguientes fueron elaborados y distribuidos a los dentistas aproximadamente unos 15

productos diferentes de resina fenolformaldehido.

E! periodo comprendido entre 1930 y1940 fue un periodo de expansion répida de la industria

de las resinas con fabricacién de una gran variedad de productos comerciales.

Estos afios de experimentacion intensiva y evaluacién clinica con plasticos disponibles
proporcionaron una informacién valiosa para estudios uiteriores relacionados con la necesidad

de encontrar un materiat de base ideali.

La introduccion de un material plastico més adecuado, ocurrié en 1937, cuando el Dr.Waiter
Wright descubri6 los resultados de sus evaluaciones clinicas de la resina metilmetacrilato.

Casi al mismo tiempo, este nuevo material aparecio en el mercado bajo el nombre de
Vernonite, y fue seguido rapidamente por un gran nimero de otros productos acrilicos. Asi, 1a

vulcanita, el celuloide, y la bakelita fusron materiales desplazados rapidamente,

La fabricacion del autocurado en los UGltimos afios de la década de 1940, hizo posible la
restauracién directa de los dientes con resina. Estas resinas permitian la combinacién del
monémero con el polimero con lo cual se obtenia una masa pléastica o un gel que se colocaba

dentro de la cavidad tallada, en donde polimerizaba insitu.

El uso de la resina acrilica para obturaciones dentarias fue tema de muchas controversias.

Ciertas propiedades como sus cualidades estéticas y 2 insclub a hacian supsriol ai
cemento de silicato. Por otro lado otros defectos que le eran propios hacian dudar que

sirvieran como material de obturacién.

En 1947 se conocieron trabajos a cerca de nuevos procedimientos, descubiertos en Alemania,
de elaboracion de resina acrilica utilizando activadores o aceleradores quimicos que permitian
que el proceso de polimerizacién transcurriese a temperatura ambiente sin afadir calor

adicional.

Estas resinas quimicamente activadas, llamadas resinas curadas en frio, autocuradas, o

autopclimerizadas.



Las resinas quimicamente activadas, que representan un adelanto enorme para la elabaoracion
del material dertal, fusron descubiertas en 1847, solo 10 afios después de haber puesto a
disposicion de los dentistas las resinas acrilicas.

Con ios avances del polimero, las investigaciones han atendido al desarrollo de un sistema de
resina mejorada para usarla como material para restauracién. De preferencia una que tuviera
una unién adhesiva con la estructura dei diente. Aungue esto ultimo aun no se ha logrado, se
han ideado nuevas resinas reforzadas mediante rellencs. En general las propiedades de estas

resinas compuestas superan a las de [as resinas acrilicas convencionales sin relteno.

CLASIFICACION GENERAL

RESINA ACRILICA (Tipo 1)

Como se indicé anteriormente, las resinas sin relleno o de relleno directo han dejado de ser los
materiales preferidos. Sin embargo, su quimica y propiedades fundamentan las shora

populares restauraciones compuesta.

COMPOSICION QUIMICA

Las resinas acrilicas sin relleno se surtan an polvo y en liquido. E! principal ingredients dal
polvo es un polimero en forma de cuenta o pulverizado, mientras que el liquido es un

monémero.

Es deseable que la polimerizacién de una resina de relleno directo se realice en un tiempo
relativamente corto.

Asi las resinas de relleno directo son compuestas de manera que el periodo de induccion
{tiempo del gel) sea corto.

Bowen desarrolld el sistema composite de restauracién dental y lo introdujo a la odontologia
con tanto éxito que pronto reemplazo los silicatos como un material estético. Por un periodo de
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tiempo todos los composites comerciales fueron similares en composicion y quimica. Los
composites fueron mejorados por la modificacién de! relleno, agente de union, y los tipos
diferentes de diacrilatos seleccionados. Estos composites han sido altamente exitosos
especialmente cuando han sido combinados con la técnica de é&cido grabador han sido
adaptados a una variedad de aplicaciones.

Es importante hacer un repaso a la quimica, composicion y propiedades de los composites ya

que es fundamental para entender su comportamiento clinico.

Una resina composite consiste de por lo menos dos fases, una fase dispersa de alta dureza y
una fase matriz de baja dureza, con las propiedades del composite siendo intermedias en las
dos fases.

La composicion de composites dentales puede ser subdivididos en: la fase matriz, la fase
dispersa, y la fase de superficie interfacial entre estas dos.

La fase matriz cosiste en polimeros y remanente de mondémeros compuestos organicos
utilizados como controladores de viscosidad, inhibidores de la polimerizacién, iniciadores
quimicos o catalizadores, y aceleradores asi como también fotoactivadores halégenos o

ultravioletas.

La fase dispersa usualmente contiene particutas microinorgénicas o particulas de tamario
coloidal y puede contener particulas de polimero.

La fase interfacial consiste en agente de unién tal como organosilano conteniendo grupos
funcionales que se unen a ia fase dispersa y a la fase matriz.
La unidn de esta fase interfacial a las otras dos fases es cruciat en la produccion de u

composite que tenga propiedades intermedias a aquellas de alta dureze, fase dispersa y de

baja dureza, y fase matriz mas dictil

PROPIEDADES FISICAS MECANICAS Y QUIMICAS

Las especificaciones exigen un minimo en et tiempo de trabajo de 1.5 minutos para las resinas

de relleno directo.



El tiempo de endurecimiento es el que va desde el inicio de la mezcla hasta que se obtiene una
lectura de dureza especifica. El tiempo méaximo es de 8 minutos. La polimerizacion es una
reaccidn exotérmica.

La contraccién por polimerizacion en volumen, de las resinas acrilicas de restauracion sin
relleno va de 5 a 8 %, lo cual es el mismo grado que las resinas para protesis, descritas
previamente.

La contraccion del material fuera de los margenes de la cavidad creard un hueco gue causara
filtracién marginal y ios problemas asociados con la microfiltracion.

El coeficiente lineal de expansién térmica a través de la corona del diente es de 11.4 x 106
mm/mm/0C.

Es por eso que, cuando una resina acrilica sin relleno se calienta o enfria cambia su dimensién
unas 8 veces mas de lo que hace el diente por cada grado de cambic en la temperatura. Esto
puede observarse, la diferencia en la expansién térmica entre el diente y la resina sin relleno,

es mas grande que en cualquier otro material para restauracion.

Sin embargo, la resina sin relleno tiene una caracteristica que compensa en cierto modo los
defectos indeseables del alto coeficiente de expansidén térmica. Las resinas acrilicas sin
rellenc presentan una baja conductividad térmica y difusion. Asl, la restauracion cambia su
temperatura de manera lenta. Por esto la restauracién de resina lleva mucho mas tiempo para
calentarse o enfriarse, en comparacién con las restauraciones metélicas, las cuales tienen una

alta conductividad térmica y difusién.

La resistencia por compresién de la resina acrilica sin relleno es baja, cerca de 62mp (mega
pascales) a (8000 iigas.) La resistencia a la deformacion y la resistencia a |a traccion adn son
méas bajas. Para una resina tipo 1, la especificacién de la American Dental Asscciation
requiere de una resistencia a la traccién diametral minima de 24mp a (3480 iigas). Cuando se
compara con la tensién oclusal que puede generarse durante la masticacion, el material es muy

fragil.

La resina acrilica es el material mas suave de todos los de restauracion. Debido a estas
propiedades mecénicas retativamente bajas, el uso de las resinas acrilicas sin relleno han sido

limitado a restauraciones de cavidades clase lll y clase V.

Las resinas sin relleno se ciasifican como tipo 1 y las resinas compuestas se clasifican como
tipo 2. En 1978 varios sistemas de microrelieno se introdujeron en el mercado Europeo. La
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caracteristica interesante de estas resinas es su capacidad de poderles dar un terminado al
punto de llegar a una supsrficie extremadamente suave.

En una investigacién clinica se compararon resinas convencionales y de microrelleno vy,
después de 18 meses, se llegd a la siguientes conclusiones:

Todas las resinas composites demostraron una estabilidad de color mas alta, y en contraste
con las expectativas fos composites de microrelleno mostraron un resultado clinico mejor en
estabilidad de color que las resinas convencionales. Sin lugar a dudas su superficie mas suave
y su gran resistencia al usc favorecieron las caracteristicas estéticas.

FASE MATRIZ

Los componentes involucrados en el desarrollo de la fase matriz han sido descritos como un
composite tipico por Bowen y para una gran variedad de composites comerciales por
Asmussen.

Uno de los principales componentes de todos los composites es el Oligomero mondmero de
peso molecular bastante alto (500 a 5000), el mas comdn es el BIS-GMA (llamado asi por sus
reactivos bis-fencl A y glicidil-metacrilato). La fase matriz usualmente consiste en airededor de
40 a 50 % por volumen de los componentes.

OLIGOMEROS

La formuia estructurai generalizada para el BIS-GMA es mostrada a continuacion.

CONTROLADORES DE VISCOSIDAD

El Oligémero de BIS-GMA es un liquido altamente viscoso y para mejorar las cualidades de
manipulacién durante el mezclado y la colocacion, liquidos de baja viscosidad tales como
metilmetacrilato  (MMA), etilenglicol de metacrilato (EDMA), o trietilenglicol
dimetacrilato(TEDMA), estan incluidos. El Ultimo componente es el que mas se utiliza.



INHIBIDORES

El adecuado tiempo de vida de los composites dentales es esencia, y los inhibidores estan
incluidos con los oligdbmeros y los controladores de viscosidad disfuncional para prevenir la
polimerizacion prematura.

INICIADORES TERMOQUIMICOS

El iniciador mas comin es el peréxido de benzoyl (BP. El calor, luz, y algunos quimicos
pueden causar la descomposicion del BP resultando en radicales libres que inician la
polimerizacion. Como resuitado es recomendable que los composites sean aimacenados en un
ambiente frio, oscuro y limpio.

ACELERADORES

Existen algunas aminas terciarias aromaticas tales como N, N-dimetil-p-toluidina y N,N-
dihydroxyetil-p-toluidina que son utilizadas para interactuar con el peroxido de benzoyl a
temperatura ambiente para producir radicales libres necesarios para iniciar la reaccion de

polimerizacién de la matriz.

INICIADORES FOTOQUIMICOS

La reaccién de polimerizacion puede ser iniciada por radiacién electromagnética como lo es la

ta con una longitud de onda de 3Gnm{nandmelros) o con iuz haidgena airededor

Para sistemas que utilicen iniciacién con luz ultravioleta, existe un componente organico gue
genera radicales libres bajo la influencia de luz ultravioleta y que se incorpora a la formulacion,

como ejemplo asta el éter bezoin alkyl.

Estos compuestos absorben luz ultravioleta y generan radicaltes libres los cuales inician la

polimerizacion.



Para los sistemas que utilizan (uz visible, una diketone tal como la camforoguinona
(aproximadamente 0.2%) es utilizado en combinacién con una amina organica tal como
N,Ndimetitaminoetilmetacrilato (aproximadamente 0.1%).

La diketonse absorbe la luz en un rango de 420 a 450 nm aproximadamente, y un estado triple
es producido, el cual junto con la amina, resulta en radicales de ion que inician la

polimerizacion.

COMPONENTES ADICIONALES

Quimicamente los composites pueden contener compuestos organicos que absorben fuz

ultravioleta durante el servicio clinico y mejoren fa estabilidad del color de la restauracion.

Los estabilizadores de luz ultravioleta, sin embargo, no son compuestos apropiados para un
composite que se inicie con luz ultravioleta ya que estos retardan ia polimerizacion del

composite

Los compusestos que fluorecen en la luz ultravioleta pueden presentarse para que coincidan

con la fluorescencia natural de los dientes

FASE ADICIONAL O DE REFUERZO

Los materiales de refuerzo mas comunes son el cuarzo, borosilicato, vidrios, y vidrios de
cerdmica. L.os vidrios y las cerdmicas pueden ser litio, aluminio, aluminio de bario o silicatos de
aluminio de estroncio. El cuarzo es el mas duro del grupo, proporciona buena resistencia al

despaste, y provee buena estética. El baric u

Ve

radiopacidad y pueden estar mezclados con otros reilenos de refuerzo.

Los composites experimentales que consisten en circonio han demostrado tener una opacidad

adecuada en las radiografias.

El porcentaje de relleno y del tamafio de |a particula varfa entre los productos. La mayoria de
los composites tienen un contenido de rellenoc de alrededor de 78% por peso 6 55% por
volumen y un tamaio de particula que el 50% de las particulas son menores que 3 a 13 nm.



Los composites introducidos recientemente tienen un contenido de relleno de 33 a 50 % por
peso, con la mds grande porcidn siendo silica coloidal con particutas submicroscopicas
fluctuando desde 0.007 a 0.14 u.m.{micrén).

La silica coloidal tiene un érea de superficie de 300m’ por gramo y como resultado los
materiales no han sido preparados con un porcentaje alto de relleno como cuando los rellenos
con particulas de 1 a15 nm son utilizados. Alguna combinacion de particulas convencionales y
coloidales permite que el contenido del relleno intermedio sea de 50% por peso.

Un componente importante de los composites son los pigmentos, los cuales consisten en
cantidades pequefas de compuestos inorganicos coloreados. Los pigmentos son agregados
para mejorar el resultado estético mas que para mejorar las propiedades mecénicas. Se puede

producir fluorescencia por los complejos de metales oxidos.

AGENTE DE UNION

Para que un composite pueda mejorar sustancialmente sus propiedades mecénicas, debe
existir una transferencia de estrés bajo cargas desde el relleno de refuerzo disperso de aita

fuerza a través de la matriz del polimero mas ductil.

Para que esta transferencia pueda ser efectiva, debe existir un buen agente entre la fase matriz
del polimero y la fase de refuerzo inorganico. Este requerimiento se logra por medio de la
utilizacién de un agente de unién que se anexa a la fase de refuerzo inorganico y reacciona
con la fase orgénica. Los agentes de unién mas comunes son los silanos.

Epoxisilanos tales como Y-glicidoxypropiltrimetoxisilano y especiaimente Y-meta-

cryloyiproniltrimetoxisilanc han sido utilizades exitesamento.

Se cree que el mecanismo de unién involucra la hidrélisis de los grupos metoxi con la
superficie de agua adherida en al relleno de refuerzo o con grupos silanol o aluminol del
relleno. Las uniones dobles de carbén no saturado estén disponibles para la polimerizacion
con la matriz durante el endurecimiento del composite. S6lo se necesitan pequefias cantidades

son requeridas ya que 1 gramo puede cubrir 314m2 de la superficie del relleno de refuerzo.

POLIMERIZACION



La conversién de oligdmeros y monémeros a una matriz de polimero es iniciada por medios
quimicos o fotoquimicos para formar radicales libres. Una amina orgdnica y perdxido se
conjuntan por el mezclado o las cantidades iguales de dos pastas (o las correctas cantidades
de pasta y liquido en los sistemas de la actualidad), y su reaccién produce radicales libres a

temperatura ambients.

En general, el tiempo de trabajo a temperatura ambiente o a 23 grados C varia de 1 a
minutos, y el tiempo de polimerizado a la temperatura bucal varia de 1.5 a 6 minutos.

INICIACION FOTOQUIMICA

Para iniciar {a polimerizacién de los composites ya sea con luz ultravioleta o haldgena, existen
ciertos factores de importancia.; la seguridad de la fuente de luz, las caracteristicas de la fuente

de luz, y el tiempo de polimerizacion.

LUZ ULTRAVIOLETA

La radiacién electromagnética ultravioleta consiste de longitudes de onda que van desde los
200 a 400 nandémetros y se ha demostrado que las longitudes de onda menores a 320nm, de la
intensidad y duracién de la exposicién pueden producir dafio a los tejidos y el grado del dafio

depende de la intensidad y duracién de la exposicion.

LUZ HALOGENA

Durante los Gltimos afos han aparecido en el mercado gran cantidad de composites y lamparas
para polimerizado por luz halégena. Las ventajas de los composites polimerizados por luz
halégena frente a los quimiopolimerizables consisten en que pueden ser manipulados durante
més tiempo a la vez que el tiempo de polimerizado es menor (40-60 segundos), frente a los

minutos necesarios para los de polimerizacion quimica.
Esto permite cometer el acabado antes, tienen, ademas mayor estabilidad de color que los de
polimerizado quimico por que hay menos amina terciaria residual presente. Se piensa que esta

amina residual es la principal causa de decoloracion de las resinas composits.
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FACTORES QUE AFECTAN LA EFECTIVIDAD DEL FRAGUADO POR LUZ HALOGENA

Una polimerizacién inadecuada puede conducir a:

1.- Pérdida de la biocompatibilidad de la resina, ya que de ella puede desprenderse el
monémero no fraguado.

2.- Blanqueamiento o cambio de color debido a la presencia de acelerador que no ha
reaccionado y a mayor absorcion de agua.

3.- Pérdida de la retencién debido a que las prolongaciones de resina que se adaptan a los
prismas de esmalte grabado no estan completamente polimerizadas.

4.- Excesivo desgaste debido a la mateabilidad que resulta del incompleto entrecruzamiento de

la matriz de resina.

TIEMPO

El minimo tiempo de polimerizado es de 40 segundos, los composites polimerizan durante y
después de la activacion de luz. Estas dos reacciones de polimerizado se han denominado
reaccion con luz y reaccion oscura. La reaccion con luz es la polimerizacién que tiene lugar
cuando la luz estd incidiendo y atravesando el composite. La reaccion oscura es la
polimerizacion que comienza inmediatamente después de que se apaga la luz de
polimerizacién. Esta reaccion continda por lo menos durante 24hrs. A la reaccion oscura

también se le denomina pos-irradiacién.

El polimerizado es menos efectivo en los composites que polimerizan por luz, si mantienen
todavia |la temperatura del refrigerador antes de la polimerizacion; mayor temperatura conduce

a un polimerizado més completo y rapido

DISTANCIA DE LA LUZ DE LA RESINA
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La distancia ideal es de 1mm, manteniendo la fuente de luz a 90 6 con la superficie del
composite. Si se dobla esta distancia, la intensidad del fraguado puede verse restringida hasta
una cuarta parte, ya que la luz se disipa proporcionalmente al cuadrado de la distancia

CAPITULO II
DEFINICION DE CEROMEROS

Como se ha mencionado, los cerémeros (polividrios) han revolucionade favorablemente
dejando atras a la tradicional y muy aceptable resina, a si como ha las conservadoras coronas
metal porcelana, ias cuales alun se siguen colocando; pero debido a la vida moderna la gente
sigue pidiendo innovaciones.

Un cer6mero como ya hemos mencionado un polividrio, este polividrio 1o podemos encontrar en
un material de obturacién polimerizable para dientes anteriores y posteriores, con los mas altos

valores fisicos.

TETRIC CERAM { Nombre comercial)

VENTAJAS:
Alta Estética
Excelente manipulacién
Liberacién de fitor (48-72 hrs)
Alta radiopacidad ( 400% Al)
Mayor tiempo de trabajo
Gran durabilidad

Esta indicado para cavidades clase | clase Il clase lll clase IV clase V

TETRIC FLOW (Nombre comercial) cerémero fluido en dosis individuales
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La distancia ideal es de 1mm, manteniendo la fuente de luz a 90 6 con la superficie del
composite. Si se dobla esta distancia, la intensidad dei fraguado pueds verse restringida hasta
una cuarta parte, ya que la luz se disipa proporcionalmente al cuadrado de la distancia

CAPITULO IT
DEFINICION DE CEROMEROS

Como se ha mencionado, los cerémeros (pelividrios) han revolucionado favorablemente
dejando atras a la tradicional y muy aceptable resina, a si como ha las conservadoras coronas
metal porcefana, las cuales aun se siguen colocando; pero debido a la vida moderna la gente

sigue pidiendo innovaciones.

Un cerémero como ya hemos mencionado un polividrio, este polividric lo podemos encontrar en
un material de obturacién polimerizable para dientes anteriores y posteriores, con los mas altos

valores fisicos.

TETRIC CERAM { Nombre comercial)

VENTAJAS:
Alta Estética
Excelente manipulacion
Liberacion de fldor {48-72 hrs)
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Este tiene la ventaja de contener un dispensador monuoso, una larga canula de aplicacion, un
facil acceso a minicavidades, también aplicacién directa sin burbujas y perfecta identificacion
de colores en cada cavifil.

INDICACIONES
Restauraciones cervicales clase V
Alivio de zonas socavadas
Cementacion adhesiva de carillas de EMPRESS Y TARGIS
Fijacién de piezas con movilidad (férula)

Sellador de fosas y fisuras

Habiar de un CEROMERQ en Odontologia indirecta es hablar de varios sistemas como por
ejemplo:

IPS CLASSIC

Este es una ceramica sobre metal, para |la obtencién de restauraciones dentales de primera
calidad.

VENTAJAS:
Todas las masas son compatibles
Gran estabilidad y minima contraccion
Posibilidad de obtener con relativa facilidad una alta Estética.
Amplio surtido de materiales como Opaquers,
Dentinas, dentinas opacas, incisales iransparentes

Masas especiales.

INDICACIONES:
Coronas y puentes metalo-cerdmicas
Prétesis sobre Implantes.

Otro sistema de Cerémero indirecto es el sistema TARGIS-VECTRIS
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VENTAJAS:

Targis Quick

Estético

Resistente a la abrasion y a la fractura
Alta resistencia a la torsion

Elevada elasticidad y estabilidad
Excelente pulido

Sencilla fijacidn adhesiva

Elevada biocompatibilidad

INDICACIONES

Targis Power

Carillas Veneer
Inlays Onlays
Jackets antericres sin sobre estructura
Coronas posteriores y puentes sobre VECTRIS y/o metal
Puentes Inlay con VECTRIS
+  ldeal para prétesis sobre implantes.

VECTRIS: Es un sistema basado en fibras reforzadas de composite (FRC) en forma

VENTAJAS:

5 Vectris-VS1

Rapida elaboracion
Estructura trasitcida estética

Alta resistencia a ia torsién
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+  Médulo de elasticidad similar a la dentina
Buena distribucidn de la tensién y la estabilidad
Resistente y Flexible
Sencilla fijacién adhesiva

INDICACIONES: Vectris-VS1

Para |a elaboracién de subestructuras en coronas ,puentes tradicionales , y puentes tipo Inlay.

Estos dos sistemas al combinarlos nos dan en la practica privada una estética y una
funcionalidad al 100% ya que contamos con una matriz (VECTRIS) que proporciona buena
distribucion de la tensidn y a estabilidad.

Un cerébmero que combina las ventajas de la ceramica y el polimero dando asi una alta estética
y una alta resistencia a la abrasion y fractura.

Otro tipo de cerémero indirecto es el IPS EMPRESS 2 (nueva técnica de capas) conteniendo

en su matriz Disilicato de litio y fluor-apatita.

VENTAJAS:

.+ Su estructura cerdmica incrementa la fuerza flexural
Radiopacidad y Biocompatibilidad
Translucidez, Opalescencia y fluorescencia similar al dients
Técnica de preparacion tradicionai

Cementacién adhesiva y/o convencional

INDICACIONES

Coronas individuales y puentes de tres unidades.

IPS EMPRESS(Técnica de maquillaje) reforzada en su matriz con Leucita
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VENTAJAS:
Similitud al diente
Alta estética
Excelente ajuste
Cementacién adhesiva

INDICACIONES

Carillas, inlays, onlays, y coronas postsriores

Asi podemos resumir que un Cerémero representa una nueva clase de material, el cual une las
ventaias de la cerdmica y el composite. A diferencia de los materiales de recubrimiento
convencionales, estos son responsables de una extraordinaria estabilidad y por otro lado la
resistencia a la abrasion.

Contiene un relleno del mas de 50% con vidrio microfino lo que le confiere propiedades
semejantes a la de la ceramica tanto para las restauraciones apoyadas en metal como para las
libres de metal

A través de los componentes dentinarios y opacadores perfectamente ajustados uno al otro, se
obtiene la misma impresion del color en grosores por capas de 0.5 hasta 0.2mm. La perfecta
coordinacién entre el sistema de unién, él opacador, y las propiedades del material conducen a
una resistencia abrasiva en las dreas de masticacion, que rebasa en gran medida lo que hasta
ahora los materiales de composite eran capaces de ofrecer y al mismo tiempo cuidando a los
antagonistas, mucho mas que la cerdmica (abrasion que responde a la de un diente natural).

Asi también nos conduce a una radiopacidad y ajuste perfecto al diente remanente, estos
ina esificta y exitosa evaluacion

nuevos horizontes y perspectivas para tratamientos protésicos mas extensos.

A través de la transicion homogénea de las propiedades del diente remanente hacia la restauracién, el
paciente obtiene un tratamiento que
:CO NSTA DE UN SOLO MATERIAL
SATISFACE LAS MAS ALTAS EXIGENCIAS
NO INCLUYE PRODUCTOS CORROSIVOS
SE ACERCA MAS A LO NATURAL
ESTA PREPARADO PARA CUIDAR AL MAXIMO LA ESTRUCTURA DENTINARIA
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CAPITULO 1T
PROPIEDADES FISICAS Y QUIMICAS

Los cerémeros como hemos mencionado son ceramicas vitreas reforzadas con leucocita. Los
cristales de leucocita, se obtienen por medio de diferentes ciclos de temperatura y
coeficientes de expansién térmica de la leucocita y de la matriz de vidrio a si como de la
aplicacién de una cerédmica de superficie, con un menor coeficiente de expansion térmica. Asi
se produce tension por presién, y de este modo se aumenta la estabilidad de la ceramica. La
resistencia a la torsién de esta ceramica vitrea transllcida alcanza vaiores de mas de 300 Mpa.

El material ceramico que cumple los requisitos o requerimientos que se mencionaron con
anterioridad son fabricados en dos mezclas basicas de vidrio, que se agregan de Ti;". El
sistema total de ceramica comprende los siguientes materiales

Para la técnica de maquillaje: ceramica prensada
Para la técnica por capas: cerédmica prensada
Pigmentos de superficie

Material de correccion

Ceramica por capas

Glaseado

Dk Wl

Los diferentes materiales han sido fabricados a partir de una base de vidrio o mezclas de las
bases de vidrio con aditivos como pigmentos sustancias flucrescentes 6 elementos que ayuden
a lograr un punto mas alto de fusion.

OXIDO MEZCLA 1 MEZCLA 2
Si0; 63.0 61.0
AlLO, 17.7 143
K0 11.2 10.1
Na,O 46 8.0
B.0s 06 0.6
CeO, 0.4 0.9
Ca0 16 3.3
BaO 0.7 15
TiO, 0.2 03

COMPOSICION DE CRISTAL BASICO ( peso dado en porcentaje)
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Las bases de vidrio se funden en un horno de fusién a 1450 grados centigrados para asegurar
la homogeneidad; El material se retira después de la primera coccién se seca, se muele, y se
vuelve a fundir, subsecuentemente, el material bajo un proceso de templado especial el cual se
transforma el vidric amorfo en cerémica de vidrio,

Las propiedades del material cerdmico, estan determinadas por su estructura, tanto a nivel
atémico como microscépicamente. Tomando en cuenta primeramente el nivel atdmico, pueden
ocurrir dos tipos de unién entre los atomos: Enlace ibnico y Enlace covalente. La unién idnica
se caracteriza por un intercambio de electrones siendo el atomo el que cede al electron
volviéndose con carga positiva y el electrén receptor asume la carga negativa, cargas

opuestas se atraen y los 4tomos se unen unos a otros.

En la unién covalente los electrones son compartidos por los atomos, aunque la afraccion
electrostatica entre los atomos se reduce en comparacion a la unién idnica , la unién covalente
demuestra una orientacién atdmica que limita el movimiento de los atomos.

Los atomos en substancia pueden asumir una estructura independiente del tipo de unidn
atomica. Cualquiera de estas estructuras periddicas que suceden regularmente a través del
cuerpo del material se conoce como CRISTAL.

Una combinacidn atdmica especifica puede con frecuencia producir estructuras cristalinas asi
como también estructuras amérficas. Esto depende por ejemplo, de si los atomos tienen
suficiente tiempo durante el enfriado para orientarse dentro de una estructura particular. Si se
funde didxido de silicon y se enfria lentamente, podemos observar una orientacion de las
motéculas de Si 02 dentro de los cristales de cristobalita visibles macroscépicamente. Si el
didxido de silicén fundido se enfria rapidamente no dejando tiempo para fa orientacion,

entonces el producto es una sustancia amorfa: VIDRIO.

La abundancia de ia estructura atémica y las posibilidades virtualmente ilimitadas de
intercambiar o combinar elementos permiten una produccion de ceramica con propiedades

radicalmente diferentes.

La estructura atémica de la ceramica resulta un material con alta resistencia quimica a las
condiciones intraorales. La fuerza de unién quimica también es responsable del alto punto de

fusién, dureza y de la resistencia.

Desafortunadamente, este tipo de unidn evita el movimiento deslizante de fos atomos dentro de
la estructura, el material no puede ser deformado a temperatura ambiente cuande es sometido
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a cargas o mejor dicho a estrés. Como resultado los materiales ceramicos mantienen una
astabilidad bajo carga, por lo menos hasta que se alcanza la carga final. El material entonces
se fractura de forma catastrdfica.

Esta caracteristica de fractura también es responsable de otra caracteristica ademas de los
materiales cerdmicos, la resistencia a la carga compresiva es mucho mas alta que la
resistencia a la carga de tensidn Una carga compresiva tiende a cerrar cualquier
microfractura, una carga tensional ampliara las microfracturas y desintegrara el material.

En un sentido practico se produce un incremento en la resistencia de la cerdmica por medio de
las técnicas que reducen los efectos de las microfracturas y los defectas en ia superficie del
material. Por ejemplo existe la técnica clésica para endurecer el vidrio. El vidrio que ha sido
calentado a temperatura de transformacion se enfria rapidamente si se le aplica aire frio sobre
la superficie; la superficie se cristaliza rapidamente y el vidrio se enfria con mas lentitud.

La superficie del vidrio se coloca entonces bajo carga de compresion muy fuerte mientras la
carga de tension de la parte interna del vidrio actiia como mecanismo de compensacién. La
compresion de la superficie de! vidrio evita la apertura de microfracturas y por lo tanto la
iniciacion de una fractura grande. EIl peligro de fractura se reduce, al menos hasta que la

fuerza tensional exceda la fuerza compresiva.
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CAPITULO IV
PREPARACION DE DIENTES ANTERIORES Y POSTERIORES

La reduccién controlada del esmalte se basa en el uso de técnicas especificas que utilizan
instrumental v material propic para la preparacién de los dientes. En el caso de una
preparacion para carillas dicho instrumental se compone de:

1. Instrumentos rotatorios

2. Instrumental de alisado

MARGENES O LINEAS DE TERMINACION

Son tres las caracteristicas que debe reunir el margen de una restauracion para que esta tenga
axito:

1. Debe promover la fuerza suficiente para soportar las fuerzas masticatorias.
2. Debe adaptar lo mejor posible a las lineas de terminacién de la preparacion
3. Siempre que sea posible el margen debe ubicarse supragingival.

Existen diversos disefios de margenes; sin embargo, el indicado para la preparacion de carillas

de porcelana es el chaflan. La clasificacion general para describir a los diferentes tipos de

lineas de terminacién es la siguiente:

Filo de cuchillo

Ventajas:

Permite la conservacion de la estructura dental.
Desventajas:

No proporciona suficiente espesor para el material restaurador, ia localizacion del margen es

dificit de controlar tanto en boca como en el modelo.
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indicaciones:

Su uso es muy limitado, pero en ocasiones se indica su uso en dientes lingualizados.

Margen en fito de cuchillo

CHAFLAN
Ventajas:
Proporciona un margen diferenciado, permite que el material restaurador tenga un volumen

adecuado, su ubicacion es facil de controlar.

Desventajas:

Exige necesaria precaucién al realizarlo, para evitar que quede un filo de esmalte si soporte.

Indicaciones:

En restauraciones de metal colado, margen lingual de coronas metal-porcelana.

Margen en Chaflan

HOMBRO

Ventajas:

Proporciona un adecuado volumen del materiai restaurador.

Desventajas:

Es menos conservador de la estructura dental que el margen en filo de cuchillo o el de chaflan.
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Indicaciones:
Se recomienda utilizarlo en el margen facial de una corona metal-porcelana, y en coronas
totales de ceramica.

Margen en Hombro

HOMBRO CON BISEL

Ventajas:
Proporciona un volumen adecuado del material restaurador, la ventaja del bisel permite una

mejor adaptacion del metal.

Desventajas:

Es menos conservador, y extiende la preparacion apicalmente.

Indicaciones:

En el margen facial de corona metal-porcelana posterior siempre y cuando sea supragingival.

Margen en Hombro ¢on Bisel

En los cerémeros una preparacion adecuada influye en 1a estética, durabilidad, estabilidad y
precision de |as restauraciones.
Hablando de preparaciones podemos contar con coronas y puentes a si como inlays, onlays,

refiriéndonos a coronas y puentes 1os requerimientos minimos son:

1. Reduccion uniforme de 1a forma anatémica de la pieza

2. Terminar con un chaflén marcado de 1mm. de gresor como minimo
22



3. En el tercio incisal, desgastar 1.5mm,

4. En el tercio incisal u oclusal, desgastar 2mm.

INLAYS

Profundidad de la preparacion en la zona de oclusién de 1.5mm. como minimo

La anchura del surco central no deberé ser menor de 1.5mm.

Las cajas proximales estaran formando ligeramente un angulo menor de 90 grados, sobre el
borde del esmalte.

Revisar que no existan puntos de contacto en fos margenes de la preparacion

ONLAYS

Profundidad de la preparacidn en la zona de oclusion de 2mm.

La anchura del surce central no debera ser menor a 1.5mm.

Las cajas proximales estaran formando ligeramente un angule menor de 80 grados, sobre el del
esmalte.

Revisar que no existan puntos de contacto en los margenes de la preparacién.

Existen reglas basicas a seguir en cualquier preparacion y dependiendo de las circunstancias
bajo las cuales se colocard la faceta conviene sar flexible en el disefic de &sta, las reglas a

considerar son las siguientes:

Procurar que el desgaste sea lo mas conservador posible y no exponer dentina para que la
fuerza de adhesién no se vea disminuida y no causar irritacidn pulpar.

Generar con el tallado espacio suficiente para la colocacién de la faceta de porcelana(0.3 0.5

mm de espesar), el grosor de la pelicula del agente cementante y el opacador , permitiendo

disfrazar las pigmentaciones y el color del protector pulpar, si es que |o hay.
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El margen gingival debe ser facii de limpiar.

Se debe procurar una via de insercidn sin escalones

Es muy importante llevar la linea de terminacién fuera de! angulo de visién.

Espacio suficiente en interproximal para colocar una matriz entre los dientes adyacentes
durante !a adhesién.

Evitar que existan dangulos internos agudos.

PREPARACION VS. NO PREPARACION

Existe controversia entre los autores de si se debe o no preparar la superficie de un diente que
va a ser restaurado con carillas de porcelana. Ambas opciones tienen sus ventajas y
desventajas. Por un lado el no preparar promueve la preservacion del tejido dental y evita la
exposicion dentinaria y la consecuente irritacién pulpar, sin embargo la restauracién se torna
muy fragil debido a su poco espesor. Si se aumenta el grosor de la restauracion, el resultado
estético del diente en cuestion resulta comprometido; pues este se observa sobrecontorneado.

En dientes lingualizados no preparar resulta una excelente opcion.

Si se realiza el desgaste, la resistencia de |a restauracién aumente en proporcion a su grosor,
En dientes pigmentados, estas coloraciones se enmascaran mejor déandole mayor espesor a la
carilla de porcelana, pero se corre el riesgo de dejar a descubierto la dentina al hacer la
reduccion del esmalte, principalmente en el tercio gingival donde el espesor normal del esmalte

es menor.

En los casos en que la pigmentacién dental sea muy intensa, el diente esté en giroversién o
vestibularizado, es indispensable realizar un desgaste para permitir disimular el color, ©

compensar la mal posicion dentaria y dar espacio a la porcelana.

Seria planificar procedimientos que fueran reversibles, pero evidentemente al preparar el
diente, esto no es pasible.

Concluyendo, podemos afirmar que la decision de preparar 6 no un diente que va a recibir una
carilla de porcelana, depende de tres factores: el estado y edad del diente, la indicacion para
colocar la faceta y el criterio personal del dentista. Pero principalmente se debe tener idea del
resultado estético y funcional que se obtendra al elegir el tipo de preparacion.
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REDUCCION LABIAL

El desgaste del esmalte debe ser entre 0.3 y 0.5mm. de profundidad. Los dientes pigmentados
pueden ser sometidos a un tratamiento blanqueador previo a la colocacién de las carillas. En
dientes girovertidos se recomienda realizar un desgaste selectivo para alinear el diente con el

resto antes de hacer los surcos,

En dientes lingualizados se recomienda desgastar solo la capa aprismatica del esmalte 0.1
0.3mm. Uno de los métodos mas efectivos para lograr una reduccion controlada del esmalte es
utilizar el Kit de instrumentos para carillas de la casa Brasseler. Se pasa un instrumento
diamantado que puede ser el LVS-1 6 el LVS-2 sabre la superficie labial del diente en direccién
mesio-distal, creando estrias horizontales que limitan la profundidad de la preparacién

Los surcos guia también se pueden realizar con un diamante tronco conico de punta redonda,
Se hacen surcos sobre la superficie labial del diente, tres en tercio medio y tres en tercio

gingival para seguir la convexidad natural del diente.

Se empareja la superficie desgastando las bandas remanentes de esmalte al nivel de los
surcos guia realizados. Esto se logra utilizando un diamante tronco cénico de grano mediano
y de punta redonda para obtener un margen de chaflan se coloca el instrumento sobre la
superficie desgastando mesio distalmente, procurando seguir el contorno de la encia. En el
caso del Kit de Brasseler se utilizan el LVS-3 & el LVS4 (two grit diamonds) con los cuales al
mismo tiempo se alisa la linea de terminacién por ultimo se pasa un diamante fino o ultrafino
para que la superficie quede lo mas posible sobretodo a nivel del margen para lograr un
excelente sellado microscopico. Dependiendo de la via de insercién en preparaciones que
abarquen el borde incisal convendra desgastar un poco mas la superficie para facilitar la

insercién que va en direccién de incisal hacia gingival.

at
\ *
i\ &

Desgaste labial vista frontal y lateral.

i

Desgaste labial con diamante convencional
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EXTENCION INTERPROXIMAL

£l margen de la restauracién debera quedar fuera del angulo de vision, para lograr esto
conviene extenderse con el diamante de punta redondeada hasta la mitad del area de contacto
interproximal teniendo cuidado de seguir el contorno de la encia. El surco que se forma
incrementa la fuerza de retencion al adherir la carilla al diente, se utilizan tiras para eliminar los

contactos interproximales.

Emparejado y alisado labial Extension ihterproximal

EXTENCION SULCULAR Y COLOCACION DEL MARGEN

Como ya se dijo con anterioridad el margen debe quedar de preferencia supragingival, en caso
de requerirse un cambio dramatico de color, conviene extenderse dentro del surco gingival pero
no mas alla de 0.5mm., primero se coloca hilo retractor en el diente durante 8 & 10 minutos
para no lacerar la encia al hacer el desgaste, la linea de terminacion se puede obtener con la
LVS two grit diamonds & con el diamante de punta redondeada. Los margenes se pueden pulir

con un instrumento de pulido el Diamante Brasseler H283K016

Colocacién del hilo retractor Alisado del n'iargen cervical

REDUCCION INCISAL

Consiste en reducir el borde incisal(1imm) con el fin de aumentar el grosor del esmalte y evitar
que se fracture al colocar la carilla. Con una fresa tronco conica se realizan sobre el borde

incisal  tres surcos guia para limitar la extension del desgaste (no mas de 1mm).
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Posteriormente con el mismo instrumento se empareja el borde, los dngulos agudos en la
superficie lingual y bucal deben redondearse para prevenir microfracturas de la porcelana.

Ayt —;""

Realizacién de zurcos guia Reduccién incisal completa

REDUCCION LINGUAL

Cualquier reduccién incisal precisa de reduccién lingual para evitar el dislocamiento de la
restauracién o incluso su fractura al no permitir que los contactos oclusales se den justo en la
interfaces diente-porcelana. Este desgaste generalmente se realiza con un diamante de punta

redonda para obtener una repisa lingual con margen en chaftan ligero.

-

Reduccion lingual

El instrumental rotatorio se divide principaimente en fresa e instrumentos de diamante. Sus
caracteristicas en comun son: ambos constan de tres partes, tallo, cuello y cabeza. El tallo es
la parte que calza en la pieza de mano; ¢! cuello une al tallo con la cabeza y la cabeza es la
parte activa del instrumento. Se presentan en diversas formas y tamarios dependiendo de la
preparacién a realizar ya sean resinas coronas o amalgamas y la linea de terminacion que se

desea obtener como chaflan, hombro, file de cuchillo.

Se aplica el término fresa a todo aquel instrumento rotatorio cuya cabeza tenga hojas cortantes

utilizadas para el taltado dentario. Pueden estar hechas de acero 0 de carburo, estas ultimas
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son mas eficientes. Se presentan en cinco formas bésicas redonda, cono invertido, piriforme,
fisura recta, fisura tronco conica. La superficie de desgaste queda mas nitida y uniforme que
con un diamante, por lo que al final de 1a preparacion se podria utilizar una fresa de carburo
para alisar la linea de terminacion.

Un instrumento abrasive de diamante es aquel que desgasta a partir de pequedias particulas
angulares. Las formas basicas de las cabezas son redonda, cdnica, cono invertido, cilindrica,
tronco cénica de punta plana, tronco cénica de punta redonda, flama, punta de lapiz, disco
fueda, y disco en taza.

Por |a distribucion aleatoria de los granos de diamante, la orientacién desorganizada de sus
aristas, junto con la dureza y capacidad de penetracion, resultan de gran eficiencia en el
desgaste principalmente del esmalte, en dentina disminuye mucho su eficiencia por la
acumulacion de detritus en la interfase de los granos de diamante.

El instrumenta! de diamante de acuerdo al tamafic de sus particulas se clasifican en:

ANILLO NEGRO Y GRANO EXTRA GRUESO
ANILLO VERDE ® GRANO GRUESO

SIN ANILLO 0 GRANO MEDIANO
ANILLO RQJO o GRANO FINO

ANILLO AMARILLO o) GRANO EXTRAFINO
ANILLO BLANCO O GRANO ULTRAFINO

Mientras mas grande y mas grueso sea &l arano del instrumento, el desgaste se hard més
rapido pero la superficie remanente quedard demasiado rugosa, en cambio el grano ultrafino
permite obtener una superficie mas nitida, por lo tanto se puede iniciar el desgaste con un
diamante de grano grueso y terminar con uno de granulacién mas fina. Se recomienda
también realizar la preparacién con un diamante y alisarla con una de carburo.

Ambos instrumentos, los de corte y los abrasivos de diamante producen calor por friccion, los
primeros menos que los Ultimos, pero aun asi se debe de tener excelente refrigeracion de la
pieza de alta velocidad y no ejercer demasiada presion al preparar y que et instrumento tenga
suficiente filo.
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INSTRUMENTOS DE DIAMANTE (BRASSELER)

Para obtener un margen en chaflén largo o ligero el instrumento adecuado es un diamante de
forma tronco conica y punta en flama.

Para obtener un chaflan comun se utiliza un diamante tronco cénico de punta redondeada
Dentro de los kits cuyo uso es especifico para carillas tenemos:

. ow - -
R L TS

Diamante tronco-cénico punta en flama Margen en chaflan largo

Diamante tronco-cénico de punta roma Margen en hombro

NIXON PORCELAIN VENEER KIT Il

El instrumento No 828 presenta una porcidn activa que limita la profundidad de la preparacian.

El No 850 sirve para definir la linea de terminacién, el DET6EF se utiliza para redondear
angulos agudos y eliminar contactos interproximales. El instrumento ETBUF vy el resto de los
diamantes sirven para alisar la superficie y el margen de la preparacion.

628 - 850 - DETBEF - ET6UF - 368F - 8392

LAMINATE VENEER SYSTEM (LVS) KIT
Set 4151
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Los instrumentos LVS-1 y LVS-2 sirven para realizar los surcos guia, con los que se determina
la profundidad del desgaste, los LVS-3 y LVS-4 sirven para realizar la reduccion labial, el resto
del instrumental sirve para el alisado de la superficie y el margen de la preparacion. El
instrumento LVS-5 es de carburo.

INSTRUMENTAL Y MATERIAL DE PULIDO (BRASSELER)

Puntas y copas de pulido
Pasta de pulido
Tira de pulido

A2 W b =

Diamante de pulido

1.- PUNTA DE PULIDO
No de serie 8557-060
Putidor universal: granc mediano.

2.- COPAS DE PULIDO
No serie 322-047
Pulidor de cerdmica: grano mediano y fino

3.- Pastas de pulido

a)polvo pémez refina la superficie dental

b)MPS gel #1 (premier) Elaborado con particulas de polvo de diamante industrial natural o
sintético cuyo tamafio oscila entre cuatro y seis micrones (#1). Refina la superficie de la
porcelana.

c) MPS Ge! #2(premier)

contiene particulas cuyo tamario es de menos de 1 micrén (#2) sirve para pulido final

4 - tiras de pulido premier.
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CAPITULOV
PROCEDIMIENTOS DE OBTURACION,CEMENTADO,Y
TERMINADO

INTRODUCCION

Estudios recientes indican que de! 30% al 40% de los adultos no estén satisfechos con su

sonrisa, congestionando significativamente el potencial de ia odontologia estética.

Este estudio in-vitro a continuacion representa los esfuerzos para determinar como quiera que
sea la importancia estética con el compromiso de obtener resultados funcionales. Como ha
sido establecido entre muchas otras cuestiones, una pobre fidelidad del margen de una corona,
puede ser la resultante de tener un mal sellado, sobre contorneo,, acumulacién de piaca
bacteriana 0 bien la predisposicién al fracaso de esta restauracion.

La fidelidad marginal de las coronas fue el punto a investigar, de los tres sistemas de coronas
estéticas a continuacién, nombrando asi el nuevo material IPS EMPRESS(Ivoclar
Liechtenstein} ceramica prensada , OPTEC(Jeneric / Pentron USA ) un sistema base de
modelos refractarios y totaimente estético, PFM(Williams U.S.A.) sin estructura metalica visible
fue investigado también. Todos los anteriores sistemas fueron estudiados por su investigador
de origen.
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El material fue,10 coronas de premolares fueron fabricadas con cada sistema y cementadas
con los productos recomendados e indicados de acuerdo con las instrucciones del fabricante.
Todos los procesos de laboratorio fueron terminados y observados bajo un aumento de 6x. El
cemento de fosfato de zinc fue utilizado en la cementacién de las coronas PFM. Después de
una revision a fondo de la literatura mas actualizada y relevante, la investigacién escogié el
método més adecuado para ta examinacién y estudio de los margenes de los diferentes
sistemas. El primero, antes de la cementacion, un método de vista directa fue empieado,
posterior a este el diente es seccionado después de la cementacién. Esto es debido a que la
discrepancia marginal se encuentra variable en las tres dimensiones, la combinacion de los

métodos fue utilizada para la determinacién del sellade marginal.

RESULTADOS

Empress demuestra una superioridad primaria de adaptacion, de un promedic de

(]
[9)]
[3,]

los resultados para las coronas de OPTEC fue de 50 micrones y las coronas de PFM d

micrones.

Las medidas del método de seccionamiento después de la cementacién resultaron en un rango
diferente. El promedio del grosor de cemento para las coronas OPTEC fue de 60 micrones,
para las coronas EMPRESS de 63 micrones y con las coronas de PFM dieron un resultado de

un grosor de cemento de 95 micrones.

En general se considera una muy aceptable precision clinica de un rango de 50-75 micrones.
Las coronas de EMPRESS y OPTEC a la vez caen dentro de los limites anteriores. Solo el 9%
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de las coronas segun la evaluacién de! criterio de las condiciones marginales no cumplieron
oste requisito. Es valido ver estos resultados como una buena representacién de ia fidelidad

marginal de estos sistemas.
Podemos conciuir que los dentistas no comprometen la integridad marginal de las

restauraciones en sus tratamientos cuando utilizan estos sistemas para obtener una estética

superior en sus trabajos.

Sellado marginal en los diferentes sistemas de coronas

140-"{#__ -
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CEMENTACION PASO A PASO DE CARILLAS GRABADAS EN CLINICA

ACONDICIONAMIENTO DE LA RESTAURACION

SEQUEDAD ABSOLUTA CON DIQUE DE HULE

QUICK-DAM

v
PRUEBA DE EXACTITUD DE AJUSTE EN BOCA

Y

GRABADO DE LA RESTAURACION CON ACIDO
FLUCRHIDRICQ IPS GEL PARA CERAMICA AL 5%

IPS-EMPRESS 1 MINUTO
{PS-CORUM 2 MINUTOS

4
ENJUAGAR CON CHORRO FINO DE AGUA SOBRE
VASO DE POLIETILENO Y AGREGAR UNA
CUCHARADA DOSIFICADA DE POLVO
NEUTRALIZADOR.

y

APLICAR SILANO MONCBOND'S DEJAR SECAR 60
SEG. (NO LAVAR)

V

APLICAR RESINA HELIBOND CON PINCEL, SIN

POLIMERIZAR (INFLUYE EN AJUSTE)

ACONDICIONAMIENTO DEL DIENTE

LIMPIEZA DEL DIENTE CON SQLUCION DE

HIPOCLORITO DE SODIO AL 3%
4
GRABAR CON ACIDO FOSFORICO EMAIL

PREPARATOR GS AL 37%

APLICACION DE SYNTAC PRIMER APLICAR CON
PINCEL., DEJAR DE 15 A 20 SEG.
{NO LAVAR)

APLICACION DE SINTAC ADHESIVE, APLICAR CON
PiNCEL, DEJAR SECAR
(NO LAVAR)

|

APLICAR RESINA FLUIDA HELIOBOND ELIMINAR
EXCEDENTE CON AIRE. NO POLIMERIZAR
(AFECTA EN AJUSTE)

v

APLICAR EN LA PREPARACION EL CEMENTO DE
FIJACION A BASE DE RESINA DUAL-CEMENT

Y

COLOCACION DE RESTAURACION, ELIMINAR
SOBRANTES DE CEMENTOQ. POLIMERIZAR CON
DUAL-CEMENT CON LUZ HALOGENA Y REALIZAR

ACABADO.
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CEMENTACION PASQO A PASO DE CARILLAS GRABADAS EN LABORATORIO

ACONDICIONAMIENTO DE LA RESTAURACION

SEQUEDAD ABSOLUTA CON DIQUE DE HULE

QUICK-DAM

v

APLICACION DE GEL DE GLICERINA HIDROSCLUBLE
pj. SPECTRA GEL O LIQUID STRIP O BIEN PASTAS DE
TRY-IN

v

PRUEBA DE EXACTITUD DE AJUSTE EN BOCA

)

LAVADO DE GEL DE GLICERINA..

’

LIMPIEZA CON ACIDO FOSFORICO EMAIL
PREPARATOR GS AL 37% DEJAR 15 SEG., LAVAR'Y
SECAR

v

APLICAR SILANO MONOBOND'S DEJAR SECAR 60
SEG. (NO LAVAR)

v

APLICAR RESINA HELIBOND CON PINCEL, SIN
POLIMERIZAR
{INFLUYE EN AJUSTE)

ACONDICIONAMIENTO DEL DIENTE

LIMPIEZA DEL DIENTE CON SOLUCION DE

HIPOCLORITO DE SODIO AL 3%
\
GRABAR CON ACIDO FOSFORICO EMAIL

PREPARATOR GS AL 37%

APLICACION DE SYNTAC PRIMER APLICAR CON
PINCEL.. DEJAR DE 15 A 20 SEG.
(NO LAVAR)

|

APLICACION DE SINTAC ADHESIVE, APLICAR CON
PINCEL, DEJAR SECAR
{NO LAVAR)

APLICAR RESINA FLUIDA HELIOBOND ELIMINAR
EXCEDENTE CON AIRE. NO POLIMERIZAR
(AFECTA EN AJUSTE)

v

APLICAR EN LA PREPARACION EL CEMENTO DE
FIJACION A BASE DE RESINA DUAL-CEMENT

COLOCACION DE RESTAURACION, ELIMINAR
SOBRANTES DE CEMENTOQ. POLIMERIZAR CON
DUAL-CEMENT CON LUZ HALOGENA Y REALIZAR
ACABADO.
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CEMENTACION PASO A PASQ DE INLAYS-ONLAYS GRABADQS EN CLINICA

ACONDICIONAMIENTO DE LA RESTAURACION

SEQUEDAD ABSOLUTA CON DIQUE DE HULE

QUICK-DAM

v
PRUEBA DE EXACTITUD DE AJUSTE EN BOCA

J

GRABADO DE LA RESTAURACION CON ACIDO
FLUORHIDRICO IPS GEL PARA CERAMICA AL 5%

iPS-EMPRESS 1 MINUTO
IPS-CORUM 2 MINUTOS
N4
ENJUAGAR CON CHORRO FINO DE AGUA SOBRE
VASQ DE POLIETILENO Y AGREGAR UNA
CUCHARADA DOSIFICADA DE POLVO
NEUTRALIZADOR.

J

APLICAR SILANO MONOBOND'S DEJAR SECAR 60
SEG. (NO LAVAR)

\

APLICAR RESINA HELIBOND CON PINCEL, SIN
POLIMERIZAR (INFLUYE EN AJUSTE)

ACONDICIONAMIENTO DEL DIENTE

LIMPIEZA DEL DIENTE CON SOLUCION DE

HIPOCLORITO DE SODIO AL 3%

4
GRABAR CON ACIDO FOSFORICO EMAIL

PREPARATOR GS AL 37%

APLICACION DE SYNTAC PRIMER APLICAR CON
PINCEL., DEJAR DE 15 A 20 SEG.
(NO LAVAR)

APLICACION DE SINTAC ADHESIVE, APLICAR CON
PINCEL, DEJAR SECAR
(NO LAVAR)

’

APLICAR RESINA FLUIDA HELIOBOND ELIMINAR
EXCEDENTE CON AIRE. NO POLIMERIZAR
(AFECTA EN AJUSTE)

v

APLICAR EN LA PREPARACION EL CEMENTOQ DE
FIJACION A BASE DE RESINA DUAL-CEMENT

|

COLOCACION DE RESTAURAGION, ELIMINAR
SOBRANTES DE CEMENTO. POLIMERIZAR CON
DUAL-CEMENT CON LUZ HALOGENA Y REALIZAR

ACABADOQ.
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CEMENTACION PASO A PASO DE INLAYS-O

ACONDICIONAMIENTO DE LA RESTAURACION

SEQUEDAD ABSOLUTA CON DIQUE DE HULE

QUICK-DAM

v

APLICACION DE GEL DE GLICERINA HIDROSOLUBLE
pj. SPECTRA GEL O LIQUID STRIP O BIEN PASTAS DE
TRY-IN

2

PRUEBA DE EXACTITUD DE AJUSTE EN BOCA

}

LAVADOC DE GEL DE GLICERINA..

|

LIMPIEZA CON ACIDO FOSFORICO EMAIL
PREPARATOR GS AL 37% DEJAR 15 SEG., LAVAR Y
SECAR

v

APLICAR SILANO MONOBOND'S DEJAR SECAR 60
SEG. (NO LAVAR)

¥

APLICAR RESINA HELIBOND CON PINCEL, SIN
POLIMERIZAR
{INFLUYE EN AJUSTE)

NALYS GRABADOS EN LABORATORIO

ACONDICIONAMIENTO DEL DIENTE

LIMPIEZA DEL DIENTE CON SOLUCION DE

HIPOCLORITO DE SODIO AL 3%

A 4
GRABAR CON ACIDO FOSFORICO EMAIL

PREPARATOR GS AL 37%

APLICACICN DE SYNTAC PRIMER APLICAR CON
PINCEL., DEJAR DE 15 A 20 SEG.
(NO LAVAR)

|

APLICACION DE SINTAC ADHESIVE, APLICAR CON
PINCEL, DEJAR SECAR
(NO LAVAR)

APLICAR RESINA FLUIDA HELIOBOND ELIMINAR
EXCEDENTE CON AIRE. NO POLIMERIZAR
{AFECTA EN AJUSTE)

v
APLICAR EN LA PREPARACION EL CEME oC
FIJACION A BASE DE RESINA DUAL-CEMENT

NTS
A F RS

COLOCACION DE RESTAURACICN, ELIMINAR
SOBRANTES DE CEMENTO. POLIMERIZAR CON
DUAL-CEMENT CON LUZ HALOGENA Y REALIZAR

ACABADO.
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CEMENTACION PASO A PASO DE CORONAS GRABADAS EN CLINICA

ACONDICIONAMIENTO DE LA RESTAURACION

SEQUEDAD ABSOLUTA CON DIQUE DE HULE

QUICK-DAM

v
PRUEBA DE EXACTITUD DE AJUSTE EN BOCA

Y

GRABADO DE LA RESTAURACION CON ACIDO
FLUORHIDRICO IPS GEL PARA CERAMICA AL 5%

IPS-EMPRESS 1 MINUTO

v

ENJUAGAR CON CHORRO FINO DE AGUA SOBRE
VASO DE POLIETILENG ¥ AGREGAR LINA
CUCHARADA DOSIFICADA DE POLVO
NEUTRALIZADOR,

|

APLICAR SILANG MONOBOND'S DEJAR SECAR 60
SEG. (NO LAVAR)

v

APLICAR RESINA HELIBOND CON PINCEL, SIN
POLIMERIZAR INFLUYE EN AJUSTE)

ACONDICIONAMIENTO DEL DIENTE

LIMPIEZA DEL DIENTE CON SOLUCION DE

HIFCCLORITO DE SODIO AL 3%
v
GRABAR CCN ACIDO FOSFCRICC EMAIL

PREPARATOR GS AL 37%

APLICACION DE SYNTAC PRIMER APLICAR CON
PINCEL., DEJAR DE 15 A 20 SEG.
(NC LAVAR)

APLICACION DE SINTAC ADHESIVE, APLICAR CON
PINCEL, DEJAR SECAR
(NO LAVAR)

|

APLICAR RESINA FLUIDA HELIOBOND ELIMINAR
EXCEDENTE CON AIRE. NO POLIMERIZAR
{AFECTA EN AJUSTE)

v

APLICAR EN LA PREPARACION EL CEMENTOC DF
FIJACION A BASE DE RESINA DUAL-CEMENT

y

COLGCACION GE RESTAURACION, ELIMINAR
SOBRANTES DE CEMENTO. POLIMERIZAR CON
DUAL-CEMENT CON LUZ HALOGENA Y REALIZAR

ACABADO.
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CEMENTACION PASO A PASO DE CORONAS GRABADAS EN LABORATORIO

ACCNDICIONAMIENTO DE LA RESTAURACION

SEQUEDAD ABSOLUTA CON DIQUE DE HULE
QUICK-DAM
v

APLICACION DE GEL DE GLICERINA HIDROSCLUBLE
pj- SPECTRA GEL O LIQUID STRIP O BIEN PASTAS DE
TRY-IN

v

PRUEBA DE EXACTITUD DE AJUSTE EN BOCA

A4

LAVYADO DE GEL DE GLICERINA..

v

LIMPIEZA CON ACIDO FOSFORICO EMAIL
PREPARATOR GS AL 37% DEJAR 15 SEG., LAVAR Y
SECAR

v

APLICAR SILANO MONOBOND'S DEJAR SECAR 80
SEG. (NO LAVAR)

i
v
APLICAR RESINA HELIBOND CCN PINCEL, SIN
POLIMERIZAR
{INFLUYE EN AJUSTE

ACONDICIONAMIENTO DEL DIENTE

LIMPIEZA DEL DIENTE CON SOLUCION DE

HIPOTLORITO DE SODIO AL 3%
1 4
GRABAR CON ACIDC FOSFORICO EMAIL

F’REF'AR}’\TORI GS AL 37%
%’

APLICACION DE SYNTAC PRIMER APLICAR CON
PINCEL., DEJAR DE 15 A 20 SEG.
(NO LAVAR)
]

v

APLICACION DE SINTAC ADHESIVE, APLICAR CON
PINCEL, DEJAR SECAR
{(NO LAVAR)

APLICAR RESINA FLUIDA HELIOBOND ELIMINAR
EXCEDENTE CON AIRE. NO POLIMERIZAR
(AFECTA FN AJUSTF)

L4

AFLICAR EN LA PREPARACION EL CEMENTO DE
FIJACION A BASE DE RESINA DUAL-CEMENT

v
COLOCACION DE RESTAURACION, ELIMINAR
SCBRANTES DE CEMENTQ. POLIMERIZAR CON
DUAL-CEMENT CON LUZ HALOGENA Y REALIZAR
ACABADOQ.
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ESTUDIOS__RECIENTES_ SOBRE. LA INCORPORACION _DE SILANO EN _LAS

RESTAURACIONES CERAMICAS DE PORCELANA

Es muy importante no dejar de mencionar la importancia que tiene la incorporacion de silano a
estas restauraciones totalmente ceramicas, ya que juega un papel muy importants en el éxito o

fracaso en nuestro tratamiento.

Varios autores han escrito sobre este importante paso en nuestras restauraciones de porcelana
y han hecho estudios interesantes relacionados a la resistencia a la fuerza tensional,
contaminacion, a la gran ventaja que tenemos en el efecto de unién que provee este material a
la restauracién ceramica usando como medio cementante materiales como composite, al diente

natural.

J.I. Nicholls hace un estudio en 1980 en la Universidad de Seattle, Washington sobre las
resinas de cementacion y su sinergismo de unidn con el tratamients de grabado & la porcelana

y su incarporacion de silano a la misma.

La precaucion y cuidado al manipular nuestras restauraciones debe ser cautelosa para no
obtener una contaminacién de ésta, por ejemiplo: grasa de los dedos al tocarla o bien
contaminacién por saliva. En caso de que esto suceda debemos de grabar nuestra
restauracion con &cido fosférico al 37% durante 15 segundos y de esta manera nuestro

grabado en la porcelana no desaparecerd y nuestra capacidad de union no va a ser afectada.

A quienes recomienda el uso de acetona para limpiar la restauracion en caso de
cortaminacion. Este método no es muy recomendable ya que no restaura nuestro grabado en

la restauracion y va a afectar directamente en nuastra uniédn,

En cuanto a los cinco medio de cementacion a base de composite que fueron puestos a prueba
demostraran tener una fuerza tensional de unién de més de 4000 psi con &l tratamiento de

porcelana grabada y la incorporacion de silano.

En 1988 J.A. Bello, Nyers M., Graser G., y Jarvis R. Hacen un estudio sobre |a fuerza de union
y microfiltracion de los materiales para restaurar porcelana en el cual afirman que el silano es
uno de estos productos y puede abogar al tratamiento de superficies para reproducir
retenciones en carillas, in-lays, on-lays, y coronas totalmente ceramicas y obtener asi un
agente de unidn inmejorable.
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En 1988 Alton M. Lacy M. S, Ph. D, D.D.S. y colaboradores en la Universidad de San

Francisco, California, hacen otro estudio sobre las caracteristicas de unién que tenemos con el

tratamiento de silano en superficies de restauraciones ceramicas de porcelana cementadas,

con cemento a base de composite. Encontrando asi que:

a)

b)

El acoplamiento de silano a 'a restauracion ceramica da una estabilidad de union entre el
composite y la restauracién misma.

El acoplamiento de silano usado en conjuncién con el grabado de las superficies de
porcelana crea una unién mucho mas fuerte que la misma fuerza cohesiva de la porcelana.
Ei grabado de la porcelana sin silano provee una deficiente unién al composite gue
comparada con el hacer rugosidades en la superficie de la restauracién con un diamante

fino.
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CAPITULO VI
CASO CLINICO

Paciente de sexo femenino en el cual se observa una brecha intercalar en el Maxilar Superior

tras perdida de los 6rganos dentarios 14 y 15 esto con un cierre parcial de la misma.

Se observa el estado tras extraer cbluraciones insuficientes de amalgama y de ionomero de

vidrio en el drgano dentario 16.




PRIMER PASO

Se determina con el colorimetro el coler de los érganos dentales los cuzles se van a sustituir
{CHROMASCOP).

SEGUNDO PASO

La preparacion se rige por las directrices para inlays cerémicos; La profundidad y la anchura
de 1a caja asi coma la preparacion del itzmo serd de 2mm suficiente espacio para el matenal
pontico, La corona se prepara segiin ias nonnativas para coronas cerdmicas en la cual sera
una preparacion tipo chaflén con un grosor de 0.8mm, se debe de considerar un sistema de
insercion en comun ; El espacio oclusal sera de 1.5mm a 2mm de ancho y Ia preparacién en el
area del ecuador serd de 1mm con un angulo de 10 grados como minimo.
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TERCER PASO

Se coloca hilo de retraccién en los dienles preparados.

CUARTO PASO

Se toman impresiones con hules tantc pesado como ligero esto con el método de moldee de

correccian.




QUINTG PASO

Con una rielera embutida se realizan los provicionales, y postericrmente el acabado fino para

despues fijarios con cemento carente de Eugenaol.

SEXTO PASO

Se retira el provicional y se coloca Ia restauracion TARGIS-VECTRIS, para verificar la presicign

de ajuste, oclucion y articulacion
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SEPTIMO PASO

Se elije el color del Variclink il se silanizan las dreas inericres del Iniay y de la ccrona Was
aplicar dique de hule se limpian los dientes y se coloza en las areas del esmalte acido fosfarico
al 37%.




GCTAVO PASO

La preparaciton iolal se asgndizicra con ¢l sistema de sustarcias adhesivas pama denting
SYNTAC. Sobre las dreas intencres de la restauracion y €n la greparacidn se aplica

HELIOBOND, y los excedentas se ratiran con aire.

NOVENO PASO

A continuacin se coloca el puente TARGIS-VECTRIS, con VARIOLINK Hl se polimeriza durante
10 sagundos vy se quitan excadanies, s aplica liquid strip y se endurece deiintivamsnia &l
VARIOLINK I, se acaban vy se gpulen bardes por dlfimo se oalzoca flilor protediar,
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Podemos abservar que o tratameerda con e sistema de poroefara kore de mstal (TARGIS-
VECTRIS) cumple las mas aitas exigencias en cuamz a guste color forma y schre tode

esistica,

& o !

ANTES DESPUES



CONCLUCIONES

E! sistema de porcelana sin meta(TARGIS-VECTRIS), es ura cpciin ¢ atermatva restauragen

bastante conservadora v estélica para la Cdontologia.

La preparacion ideal es agquelia con la cual se irtenta propercicrar a ia restauraciin grosor
sificients, de manera que sea menos fragil ¥ enmascare mejor las condiciones reales dai

drgano dertal ta~to en pigrentacicnes como diasteras y materales de chluraciin otsoslas.

Debe procurar ser lo mas conservadcra posible durarte el desgaste, y iimitarse exciusivarrente

a esmalle para evitar alteraciones pulpares y perodontales.
La seleccitn en la preparacitn dete analizarse con detenimiento, tomando en cuenta ias
indicaciones, contraindicaciones, ventajas, desventajas, posibles implicaciones periodontsles y

pulpares etc.

La chtencién de una adecuada resta.racién implica ei manejo cuidadoso, tanic de las técricas

clinicas como las del laboratono.
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