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OBJETIVOS 

** Obtener el encerado anatómico de cada uno de Jos dientes posteriores. 

** Que el encerado contenga todos los elementos de oclusión. 

** Que el encerado final permita, sin restricciones. los movimientos 

mandibulares. 

** Que el empleo y la práctica de esta técnica ayude a conocer la anatomía 

dental de los dientes posteriores. 

- - - -~- ------~--~~-~~~--



HIPOTESIS 

Al término del encerado oc1usal de los dientes posteriores, este deberá 

ser "funcional" lo que nos indicará que están presentes todos los elementos 

de oclusión necesarios y mas importantes. 



ANTECEDENTES 

Existen algunas técnicas de encerado que muestran la manera en que 

podemos, de forma ordenada, obtener la anatomía oclusal de los dientes 

posteriores. E.V.Payne fué el primero en desarrollar una técnica para 

obtener las superficies oclusales mediante encerado. Primero modelaba las 

cúspides bucales superiores y luego las inferiores; en seguida colocaba 

crestas interproximales mesiales y distales para continuar con las cúspides 

linguales seguidas por las crestas marginales dejando para el final los 

demas detalles morfológicos. 

H.L.Lundeen promovió esta técnica con la variante de emplear 

ceras de diferentes colores para cada uno de los pasos; esto lo hizo con el 

fin de que este procedimiento fuera más didáctico y es U71a de las técnicas 

de más uso. Este procedimiento tiene como fin la !Qca!lzación de cúspides 

y crestas marginales pües busca una relación interdental 1 :2, es decir, uno a 

dos dientes que es ia relación que generalmente se presenta en la 

naturaleza. 

Otra técnica de encerado es la propuesta por P.K.Thomas en la que 

cambia orden de colocacion de los elementos: emplea además una serie de 

instrumentos para encerado diseñados por él mismo. Su procedimiento 

consiste primeramente en la colocación de conos cuspideos de los sectores' 

funcionales de los posteriores (palatinas en superiores y vestibulares en 

inferiores) para después colocar las crestas marginales y las vertientes 

mesiales y distales de las cúspides; una vez dado el contorno periferico 

añade crestas triangulares para finalmente rellenar los espacios oc\usales 



vacios. La técnica empleada por el Dr. P.K.Thomas tiene como fin la de 

localizar una fosa para cada cúspide funcional, es decir, que busca una 

oclusión en donde existe una relación dental 1: l. Aunque esta relación 

generalmente no se encuentra en la denticion natural permite la distribución 

de las fuerzas oclusales y da estabilidad entre las arcadas. 

Actualmente a estas técnicas se les han ido agregando modificaciones 

como la colocación de bases (que conforma el tercio cervical) previa a la 

localización de cúspides y fosas que fué empleada posteriormente y que 

facilitan en gran medida la ubicación de los elementos de oclusión. 

El Dr. Yamashita propone una técnica diferente en la que se parte de 

un muf\6n o preparación a diferencia de las anteriores técnicas en donde el 

diente de cera se elabora desde su base. Ccloca C0710S y (restas t"iangulares 

para áespués dirigirse a io que es ia oeriferia de! diente e el ¡:,r~p;c CO:l~Ci7iO 

y finalmente detalia minuciosamente la cara oclusal como el contorno 

periférico. 



CAPITULO 1 

CONCEPTOS DE OCLUSION 



OCLUSIÓN 

El ténnino oclusión como tal se refiere al cierre mandibular en donde 

los órganos dentarios hacen contacto con sus antagonistas, este concepto 

es bastante simple y de hecho, solo indica la posicion final de cualquier 

movimiento realizado. Ténninos más completos han sido mencionados por 

diferentes autores, pudiendo hablar entonces de oclusión orgánica, oclusión 

funcional, oclusión nonnal e ideal. 

OCLUSION ORGANICA-OCLlJSION FUNCIONAL 

La oclusión, ya sea natural o reconstruida, es la que pennite cualquier 

movimiento mandibular sin que exista ninguna restriccion, es decir, que 

pennite las mcvirr:ier:tos de trabajo,balance,protmsión,retrusión y ¡as 

d ." ..,. d"" ~ !,.... '\ ¡f , eSOCIUSlOnes SIn TImguD !mpe !mer:to. n. este COIlceplU el Uf. lvlartmez 

Ross 1e llarrla cch.!si6!"! c;gár::ca y paja Raíiijf0i y Asil, e~to es una ociusi6n 

funcional. Cuando hablamos entonces de una oclusión orgánica o funcional 

se ve implícita una relación musculo-condilar aceptable. Para obtener esta 

buena relación es necesario conocer y comprender cada detaiie de la 

topografia oclusal, asi como su relación con los movimientos mandibulares 

porque la altura de cúspides y la dirección de surcos y crestas contribuyen a 

una aceptable oclusión orgánica o funcional. 

- - ~-----------------



OCLUSION NORMAL- OCLUSION IDEAL 

En cuanto a los conceptos que se tienen de oclusión normal o ideal son 

diferentes las ideas que se manejan pero, en términos generales, la oclusión 

normal es no solo funcional sino estética también; de ahí que tome en cuenta 

el análisis de contactos oclusales, el alineamiento dentario, la sobremordida 

vertical y horizontal, el acomodo y relación de los dientes dentro del arco y 

entre estos. 

La oclusión normal es lo que se conoce ortodónticamente como clase r 
de Angle. Edward Angle contribuyó con el concepto de que si la cúspide 

mesiovestibular del primer molar superior descansa en el surco vestibular del 

primer molar inferior y el resto de los dientes están bien alineados entonces 

resultara una "OCLUS!ON IDEAL" . Este concepto de oclusión ideal se 

refiere a la presencia de funcionaiidad en donde se ve imp!fcita !a estética, 

pero sabemos que la gran mayoría de ias veces esta doble característica no 

esta presente en ia óentición sin que por esto se hable de patologías. 



DESOCLUSION 

También es conveniente conocer terminoiogía que nos hable de la 

desoc!usión fisiológica. Esta posición implica cualquier movimiento 

mandibular donde las caras oclusales dejan de estar en contacto. 

Estos movimientos son: 1.- APERTURA 

2.- GUIA CANINA 

3.- CONTACTO BORDE A BORDE 

El contacto entre caninos y de incisivos con incisivos es a lo que 

conocemos como "PROTECCIONES MUTUAS O FUNCION DE 

GRUPOS ". Cuando se hacen movimientos de lateralidad y balance los 

molares se ven protegidos porque los caninos entran en contacto provocando 

la desoclusión de Dosteriores: de igual modo cuando los molares y 

premolares se colocan en oclusión centrica* o en relación céntrica* los 

caninos estan protegidos del desgaste. A su vez, ios inCISIVos cuando estan 

borde a borde protegen a caninos, premolares y molares del desgaste, pues 

esta posición los mantiene en desoclusión. 

'(OC) MÁXIMO CONTACTO INTERDENTAL O MÁXIMA INTERCUSPIDIZACIÓN DENTAL. 

"(RC)LA POSICIÓN MAS ÓPTIMA DEL CÓNDILO E~ LA CAVIDAD GLENOIDEA 



MOVIMIENTOS MANDIBULARES 
Los movimientos realizados por la mandibula son: PROTRUSIÓN, 

LATEROTRUSiÓN y MEDIOTRUSIÓN. A partir de estos movimientos 

pueden darse combinaciones diferentes y recibir diferentes nombres a su 

vez. 

PROTRUSIÓN: Es el desplazamiento mandibular hacia adeiante 

manteniendo los dientes en contacto. El surco medio o surco fundamental de 

las caras oclusales de los posteriores sirve para este movimiento y es por eso 

que también se le llama surco protrusivo. 

TRANSTRUSIÓN: Es el término que comprende a los movimientos 

mandibulares de lateralidad y balance. Transtrusión significa 

"DESPLAZAM1ENTO DE UN LADO A OTRO" Y es por lo que podemos 

hablar de laterotrusión y rnediotmsión ( ve, figura T: 1 ) 

LA TEROTRUSION. 

También llamado movimiento de lateralidad, movimiento de Benett, lado 

de trabajo o working entre otros nombres, es cuando la mandíbula se 

desplaza lateralmente, ya sea hacia la derecha o hacia la izquierda. El lado al 

que se dirija implíca un movimiento condilar y por lo ta.'1to un registro 

dental e indica que las cúspides vestibulares superiores antagonizan (pero 

no hacen contacto) con las cúspides vestibulares inferiores (ver figura I:2 ). 

Esto es importante porque la colocación de surcos y crestas, asi como la 

altura de las cúspides deben ser compatibles con los movimientos 

mandibulares cuando hablamos de una oclusión orgánica o fisiológica. 

4 



MEDIOTRUSIÓN 

Llamado también lado de balance, de no trabajo, no working o 

contralateral. Es el lado o movimiento contrario al lado de trabajo, es decir, 

que el cóndilo guarda una posición diferente de la que tiene el cóndilo que 

esta en trabajo y de igual manera la ubicación dental es diferente porque en 

balance las cúspides palatinas superiores antagonizan con las vestibulares 

inferiores (ver morfología oclusal y movimientos mandibulares ). 

LATEROTRUSIÓN 

TRANSTRusrÓN 

Figura 1:1 MEDIOTRUSIÓN 

6 
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MOVIMIENTOS MANDIBULARES Y MORFOLOGIA 
OCLUSAL 

Una vez mencionados los movimientos mandibulares hablaremos sobre 

la anatomía que presentan los órganos dentarios ya que su forma tiene 

relación directa con los movimientos de lateralidad, balance y protrusión. 

CÚSPIDES ESTAMPADORAS O SECTOR ESTAMPADOR: Las 

cúspides llamadas estampadoras son las que muelen o trituran los alimentos; 

de ahí que necesiten una fosa o cresta margina! en donde hacer contacto. Las 

cúspides estampadoras serán entonces las palatinas superiores y las 

vestibulares inferiores.( ver figura I:3 ). 

CÚSPIDES CORTADORAS O SECTOR CORTADOR: Como su 

nombre lo indica, tienen C01T!O func;6n cortar el alirne!"tc y estas cúspides 

serían las que no caen en fosas antagonistas. Estas serían las cúspides 

vestibulares superiores y las linguales inferiores (ver figura 1:3 ). 

Para poder realizar los movimientos de lateralidad, balance y 

protrusión las cúspides necesitarán viajar sobre surcos llamados transverso. 

oblicuo y protrusivo respectivamente. El movimiento de trabajo se deslizará 

entonces por los surcos transversos de los molares, teniendo entonces que los 

movimientos de balance se harán entonces por los surcos oblicuos de los 

molares(ver figura 1:4 ). 

La altura de las cúspides así como la profundidad de los surcos tiene 

estrecha relación con la articulación temporomandibular y existen leyes que 

rigen esta situación. 



La representacion gráfica de estos tres movimientos nos da como 

resultado al "ARCO GÓTICO" mismo que en los molares superiores sigue 

una dirección hacia distal y en los molares inferiores sigue una dirección 

mesial. Este arco gótico representado en la guía anterior nos sirve para 

localizar la relación céntrica. 

9 



CAPITULO n 

ELEMENTOS DE OCLUSION 



ELEMENTOS DE OCLUSIÓN 
Los elementos de oclusión están constituidos por elevaciones y 

depresiones anatómicas dentarias. Las elevaciones por lo tanto serán: 

-CÚSPIDES 

- CRESTAS MARGINALES 

-CRESTASTRV\NGULARES 

-CRESTASSUPLEMENTARlAS 

Las depresiones son entonces: 

- SURCO PROTRUSIVO O DE DESARROLLO 

- SURCO DE BALANCE 

- SURCO DE TRABAJO 

- SURCO SUPLEMENTARIO 

-FOSETASTRIANGULARES 

-FOSAS 

ELEVACIONES 

CÚSPIDES: Es ía pane mas elevaoa oe las caras oclusales pues son 

lóbulos de crecimiento que le dan a cada diente su característica particular, 

es decir, que el número de cúspides asi como sus diferentes alturas y 

dimensiones identifican pe¡fe::tame:1te a ;;ada órgano dentario. Por su 

función veremos que podemos hablar de cúspides estampadoras y cúspides 

cortadoras (ver movimientos mandibulares y morfología oclusal). Las 

estampadoras son las que ocluyen en una fosa o cresta marginal dando 

determinada estabilidad mandibular, asi como ciertos contactos ocIusales 

(ver en tripodismo y puntos de contacto). Las cortadoras son las que no 

ocluyen en ningún lugar "cortando" el alimento y protegiendo a los tejidos 

blandos (carrillos). 

\0 



CRESTA MARGINAL: o prominencia marginal, es la parte que 

delimita a la cara oclusal uniendo a las cúspides entre si. Es el lindero o la 

periferia oelusal y forma dos vertientes o inclinaciones, una que va hacia 

afuera (vertiente externa) y la otra que va hacia adentro (vertiente interna). 

Dependiendo de la cara dental a la que queramos referirnos podemos decirle 

cresta marginal distal, cresta marginal mesial o cresta marginal vestibular 

etc. 

CRESTAS TRIANGULARES: Cada cúspide presenta dos planos o 

inclinaciones que se dirigen hacia el surco fundamental, estas dos 

inclinaciones tienen por lo tanto un vértice (que es la cúspide) y descansan 

sobre una base (en el surco fundamental) de ahí que se le llame cresta 

triangular y cada inclinacion sera entonces mesial o distal de una cúspide 

correspondiente, es decir, cresta triangular mesial o distal de la cúspide 

mesiopaJatina o distopalatina etc. 

CRESTAS SUPLEMENTARIAS: La presencia de la cresta 

trl·angular f10rma a su vez un ~,)rc(' ",1 ",,~t<l~n A", '" ,...,:~,....". ~~~-~ _:~-Os _ _ :'! _ 1_ _-. __ .... w ...... _ .... _ .... a-" <l.l&',.)~U"', ,",,:)I.V.:) l1.u~lU 

surcos se encuentran delimitandola y a partir de ellos se forman nuevamente 

pequefias elevaciones llamadas crestas suplementarias. Estas crestas son de 

mucho menor tamafto y estan sobre las crestas triangulares a un costado de 

cada inclinación o vertiente y sirven para desmenuzar el alimento mas 

pequefío( ver figura.II: 1). 

DEPRESIONES 

SURCOS D"E DESARROLLO:Surco protrusivo,de trabajo y balance. 

Los surcos son depresiones que separan a cada uno de los lóbulos de 

crecimiento. El surco de desarrollo que separa a las cúspides vestibulares de 

las palatinas o linguales, va de mesial a distal y se conoce como surco 

11 



fundamental o como surco protrusivo. Así mismo también hay surcos que 

nacen del surco fundamental y se dirigen hacia vestibular o lingual o 

palatino separando a los lóbulos mesiales de los distales. Estos surcos son 

los llamados de trabajo y balance y sirven para el viaje de las cúspides en 

los movimientos mandibulares y para el trituramiento de los alimentos a 

través de ellos. 

SURCOS SUPLEMENTARIOS: Son los surcos que corren a un 

costado de las crestas triangulares delimitandolas. A partir de este surco se 

eleva la cresta suplementaria misma que termina a su vez en otro surco 

suplemetario. 

FOSAS: Es la parte mas profunda de la anatomía oclusaI pues de 

ahí mismo emergen los lóbulos de crecimiento y es a donde convergen todas 

las depresiones. Dependiendo de la ubicación de las fosas estas serán 

entonces la fosa central. fosa triangular mesial y fosa triangular distal. 

(ver figura.II:2). 

l. 
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PUNTOS ABC.- TRIPODISMO 
Este concepto es referente a la estabilidad oclusaJ que debe tener la 

mandíbula con respecto al craneo, es decir, que una oclusión orgánica 

funcional representa estabilidad tanto en sentido anteroposterior como en 

sentido medio lateral. El Dr. Martinez Ross nos dice: "Cuando la oclusión 

esta bien organizada,cada cúspide tendrá su fosa correspondiente y 

antagonista para hacer el contacto interoclusal. Este contacto debera ser 

como un tri pode, es decir, que cada cúspide haga contacto con tres puntos 

de la fosa correspondiente". Esto es que si observarnos de manera frontal a 

los órganos dentarios posteriores veremos que el contacto de cúspides 

estampadoras con estampadoras forman un tripodismo que da estabilidad al 

ocluir. Estos puntos seran llamados A,B,e. (ver figura. l!:3). Así vemos 

que el punto de contacto "A" esta dado por la vertiente interna de la cúspide 

superior cortadora y la vertiente externa de ia cúsoide inferior e5ta~padora. 

El punto "B" es la vertiente interna de la cúspide estampadora superior que 

contacta cop la "erti~!!!e ::-:~e:7.a de ;(1 c;úspide estampadora inferior. El 

punto "C" lo hace el contacto de la vertiente externa de la cúspide 

estampadora superior con la vertiente interna de la cúspide cortadora 

inferior. 

PUNTOS ESTABILIZADOR Y FRENO 
Habíamos mencionado antes que la estabilidad mandibular esta 

dada tanto en sentido anteroposterior como en sentido sagital, esta última es 

la que nos permite observar a una hcmiarcada por vestibular y vemos 

entonces que los brazos mesiaies de los dientes superiores actuan como 

puntos estabilizadores y los brazos distales como puntos freno. Asi mismo, 
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en el caso de los inferiores, los brazos mesiales actúan como puntos freno y 

los brazos distales como como puntos estabilizadores. Para ser mas precisos, 

estos puntos van a estar en las vertientes mesiales y distales de las crestas 

triangulares. 

Los puntos freno van a evitar el deslizamiento mandibular hacia 

adelante en la relación céntrica y los puntos estabilizadores son los que se 

van a contraponer a los puntos freno (ver figura IT:4 ). 

, 
PUNTOS DE CONTACTO PASIVOS PARA CADA ORGANO 

DENTARIO 
Cuando los dientes se encuentran ocluyendo y la relación interdental 

es 1 :2,es decir, cúspide-cresta marginal, el número de puntos de contactos es 

notorio e idealmente debe haber para cada moJar encerado entre 12 y 13 

puntos de contacto y para cada premolar de 4 a 5 puntos, 10 que nos da un 

total de 144 pu"to~ de ~~~!a~!s :;c~trr;-;dv a 16 0ígdfJÜ1I dentarios "(ver figura 

II:5) 

*Dr. ADOLFO TAKANE NüZAKA. APUNTES DE LA CLASE DE ANATOMlA DENTAL. 
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CAPITULO III 

ANATOMIA DENTAL 



ANATOMÍA DENTAL 

Es importante que antes de comenzar el encerado recordemos la forma 

que presentan los órganos dentarios mencionando sus características 

principaies mismas que deberán estar presentes en el encerado final. 

Los órganos dentarios se diferencian entre si por el número de lóbulos 

de crecimiento y sobre todo la distribución y el grado de elevación que 

presenta cada uno de ellos. En base a esto cada diente presenta 

características totalmente distintas que corresponden a las diferentes 

funciones que realizan. 

GENERALIDADES DE LOS PREMOLARES 

Los premolares son los dientes 4 y 5 en ambos maxilares en cuanto a 

nomenclatura; son los llamados bicuspídeos. pues su cua1:c lóbulo de 

crecimiento (palatino o lingual) se eleva hasta formar una segunda cúspide a 

diferencia del ~13nh'C' ::::!)'::: !óbüic. palatino no se eleva para formar una 

cúspide sino solo una cresta media. 

En cuanto a su función , estos cumplen también con desgarrar el 

alimento pues su forma vestibular es un tanto similar a la de los canillOS y 

ademas, por su modificación oclusal cumple con la trituraci6n del alimento. 

Estos dientes son unirradiculares generalmente, a excepción del primer 

premolar superior que puede presentar dos raíces (vestibular y palatina) ya 

sean separadas o fusionadas; sus raíces en general no son más largas que las 

de los caninos. 
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PRIMER PREMOLAR SUPERIOR (14 Ó 24) 

Las cinco caras que presenta son la vestibular, palatina, mesial, distal y 

oclusal. Clínicamente su corona es mas pequeña que la del canino en todas 

sus direcciones. Su cara vestibular esta formada por tres lóbulos de 

crecimiento que son el mesial, el distal y el central; este último emerge en 

mayor longitud formando una cúspide de la que parten dos brazos, un brazo 

mesial que por cierto es mas largo que el brazo distal. En su tercio cervical 

se alcanzan a ver una serie de rugosidades llamadas periquimatos mismas 

que provienen histológicamente de las estrías de Retzius. Estos periquimatos 

o periquimatfas van siendo menos notorios a medida que los dientes se 

alejan de la linea media. El área de mayor contorno esta en la unión entre el 

tercio medio con el tercio oclusal (ver figura III: 1 ). 

Su cara palatina es mas angosta que la vestibular mesiodistalmente 

hablando y su cúspide ~e ele',':: co m.~;r10r proporclOn que la vestibular pues 

está en el sector estampador: su área de mayor contorno es también la unión 

del tercio medio con tercio oclusal y su área de menor contorno es 

lógicamente el tercio cervical. 

Su cara mesial permite ver la altura de ambas cúspides, la del sector 

cortador o cúspide vestibular que es más elevada y la del sector estampador 

o cúspide palatina que es menos elevada que la primera. En esta cara es 

visible también un surco llamado surco mesial interproximal mismo que es 

una prolongación de una depresión que nace en la cara oclusal. El área de 

mayor contorno qüe se aplt:cia en este corte es en vestibular la unión del 

tercio cervical con el tercio medio y para la cara palatina es la unión del 
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tercio medio con tercio oclusa!. Estas mismas características están presentes 

en la cara distal a excepción del surco mesial interproximal que no se 

presenta aqui. 

La cara oclusal presenta un surco fundamental que separa a sus dos 

crestas triangulares en vestibular y palatina, termina mesiodistalmente 

formando las fosetas triangulares. Cada una de las dos crestas triangulares 

presenta una base que parte del surco fundamental a partir de donde emerge 

el cuerpo de la cresta y termina en un vértice llamado cúspide. Cada cresta 

triangular se encuentra delimitada por los surcos suplementarios, uno en 

mesial y otro en distal mismos que a su vez dan origen a las crestas 

suplementarias. La presencia de la cresta marginal le da la apariencia 

ovoidal; la continuidad de la cresta marginal se ve interrumpida por un surco 

que es el que se prolonga hacia el área mesio-interoroximal 

El segundo premolar superior es prácticamente igual que el nnmero 

solo que en menores proporciones en todos sus sentidos. De las pocas 

diferencias que existen entre ellos es que el brazo mesia! de este diente es de 

igual tamaño que el dista1.es decir, que ambos brazos son simétricos. Otra 

diferencia es que en su cara mesial no esta presente el surco mesial 

interproximal y por lo tanto la cresta marginal en la cara oclusal no se ve 

interrumpida por dicho surco. Si lo observamos por mesial se aprecian las 

cúspides vestibular y palatina casi de igual tamaflo a diferencia del primero 

que presenta una cúspide palatilli:! menos aita (ver figura !Tf:2 ). 
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PRIMER PREMOLAR INFERIOR (34 Ó 44) 

Generalmente este diente es de menor tamaño que el segundo y su 

característica principal es su cúspide palatina que casi no emerge y a partir 

de la cual se forma un puente de esmalte que se comunica de manera directa 

con la cresta triangular vestibular. 

Su cara vestibular se encuentra inclinada hacia lingual pues es el 

sector estampador. Prácticamente todos los posteriores inferiores presentan 

esta caracteriística que es llamda "planos inclinados". Esta formado 

también por tres lóbulos vestibulares siendo el central el mas alto y que da 

lugar a dos brazos en donde el mesial es más corto que el distal.. 

Precisamente en el tercio mesiooclusal es posible observar un desgaste 

fisiológico del esmalte q1.:e forma una muesca. misma que es causada por el 

contacto del brazo distai de! canino superior. El área de mayor contorno 

estará en la un io'p riel tQr('i,-, M"";¡¡(' ~""M +O~~,~ ~~1 •. ""1 y' ""1 ;'1-"'>0 o"e menor . _, '-' _._ ... __ .......... v •• ~ ........... tv V\.It¡..&"UI v,"",,","" 

contorno será su tercio cervical (ver figura III:3 ). 

La cara palatina es bastante característica pues generalmente presenta 

un puente de esmalte que parte de la cúspide palatina y cruza el surco 

fimdéunental para terminar por unirse a la cresta triangular vestibular. 

Prácticamente puede verse gran parte de la cara oclusal pues el lóbulo 

palatino no se eleva demasiado aunque se encuentra en el sector posterior. El 

área de mayor y menor contorno están en el tercio oclusal y en el tercio 

cervical respectivamente. 
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Su cara mesial deja ver claramente la altura de la cúspide vestibular y 

la redondez que presenta así como la cúspide lingual que es mucho más 

corta y de donde nace un puente de esmalte que se une hasta la cresta 

triangular vestibular. El área de mayor contorno está en el tercio medio de 

ésta cara. El área de menor contorno esta en el tercio cervical. Vista por la 

cara distal muestra las mismas características que se observan por mesial. 

La cara octusat no muestra una continuidad del surco fundamental 

precisamente porque su trayectoria se ve interrumpida por el puente de 

esmalte de tal manera de que en vez de que se formen dos fosetas 

triangulares ,mesial y distal, solo se forman dos fosas en sus respectivos 

lugares. La cresta triangular vestibular si presenta todos sus elementos de 

oclusión a diferencia de la lingual que suele estar bastante redondeada. La 
cresta marginal termina por darle una apariencia ovoidal. 

SEGUNDO PREMOT_A R TNFl?~YJR. (25 :'; 45) 

Este diente es la excepción en cuanto a las características de los 

bicuspideos ya que este generalmente presenta tres cúspides aunque puede 

darse ei caso de que solo tenga dos cúspides, que sería una probable 

variación de la anatomía dental. tSle es tamblen un diente de mayores 

dimenciones a comparación de lo pequeño que es el primero. 

Cara vestibular: Prácticamente es un diente muy parecido al primero 

solo que más grande. En el tercio cervical es posible observar todavia la 

presenCIa de los periquimatos además de ser este el tercio de menor 

contorno. La cúspide no es lo sufic¡eIllemente aguda sino mas bien 
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redondeada pues está en el sector estampador por lo que toda esta cara está 

también inclinada hacia lingual (ver figura ITI:4 ). 

Cara lingual: Aquí podemos diferenciar muy bien que la cúspide 

mesiolingual es de mayor tamaí'io que la distolingual y que amba,> se 

encuentran separadas por un surco llamado lingual que proviene a su vez de 

la cara oclusal. La cúspide distolingual es prácticamente muy pequeí'ia pero, 

con su presencia le da a este diente su principal característica. El área de 

menor contorno es el tercio cervical y el de mayores proporciones es el tercio 

medio con oclusal. 

Cara mesial: Nos permite apreciar las diferentes alturas cuspídeas que, a 

diferencia del primer premolar, las linguales si presentan elevación 

importante pues son cortadoras. La cara vestibular oresenta su inclinación 

hacia iinguai y por esta cara es por donde se aprecia mejor esta característica 

de los pester!Q!'es :~fe!":0!"e:;. E~ ár~a d~ mayor contorno es la unión del 

tercio cervical con el tercio medio. La cara distal presenta las mismas 

características que se observan en mesial. 

Cara oclusal: El surco fundamental recorre todo el centro de la cara 

oclusal en sentido mesiodistai terminando en estos extremos como fosetas 

triangulares mesiaJ y distal respectivamente. De este surco parte h-acia 

lingual otra depresión llamada surco lingual que se encuentra separando a 

los dos lóbulos de crecimiento linguales en mesial y distal. Presenta una 

cúspide vestibular que contiene todos sus elementos de oclusión y su vértice 

es pronunciado peru no por eso agudo. Su cresta triangular mesiolingual es 

de tamafio mediano en cuanto a las tres y es también un tanto redondeada. 

-------------------- - -
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Asi mismo, la cresta triangular distal es bastante pequeña y prácticamente no 

muestra todos los elementos de oclusión. Su cresta marginal parece darle la 

apariencia un tanto rectangular y solo se ve interrumpida por su cara lingual 

por la presencia del surco lingual. 

GENERALIDADES DE LOS MOLARES 

Tienen como función principal moler los alimentos para terminar de 

formar el bolo alimenticio. Los contactos interoclusales son los que brindan 

la estabilidad mandibular y los elementos de oclusión permiten la realización 

de los movimientos mandibulares en cuanto al viaje de las cúspides por los 

surcos. 

Entre los molares superiores e inferiores existen grandes diferencias 

anatómicas presentandose entre ellos variantes en cuanto a la forma de sus 

coronas. También presentan varifultes en la forma y número de sus rafees: 

los molares superiores tendrán siempre tres raíces, dos vestibuiares y una 

p~l~tb? ':1'.!~ g~:-:~~a~;:;-.etc es ;á máyOr oc eiías.Los malares mfenores por su 

parte, presentan solo dos raíces y estas estan colocadas en mesial y distal y 

rara vez se encontraran fusionadas mientras se hable de primeros y segundos 
molares ya que los terceros pueden variar y presentar !"afees fbsionadas. 

PRIMER MOLAR SUPERIOR (16 Ó 26) 

Este es el diente mas grande en comparación con los demás molares; 

proviene de cuatro lóbulos de crecimiento que dan lugar a cuatro crestas 

triangulares, dos vestibulares y dos palatinas. Es importante este diente 

porqut: junto con ei primer molar inferior. es tomado en cuenta para 
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detenninar la clasificación de oclusión que detenninó el Dr. Edward Angle 

en cuanto a la oclusión nonnal o ideal. 

Cara vestibular: Los lóbulos de crecimiento mesial y distal vestibulares 

dan lugar a las dos cúspides que presentan a su vez sus dos brazos mesiales 

y distales en donde los mesiales son mas cortos que los distales. La cúspide 

mesiaI es un tanto mas aguda que la distal que es mas pequeña y 

ligeramente menos aguda; ambas pertenecen al sector cortador. Los dos 

lóbulos estan separados por un surco llamado vestibular y que es 

continuación del surco transverso presente en la cara oclusal. Este diente 

prácticamente carece de periquimatíes visibles en lo que es el tercio cervical. 

Su área de mayor contorno se encuentra en la unión del tercio oclusal con el 

tercio medio y su área de menor contorno es el tercio cervical. En esta cara 
es posible observar también parte de ia cúsoide mesiopa1atin<: y~ q:.:e es una 

cúspide bastante alta y voluminosa (ver figura íTi:5 ). 

Cara palatina: Los lóbulos de crecimiento en esta cara son bastante 

diferentes porque el mesiopalatino ocupa mas de la mitad de la cara dejando 

un lóbulo distal bastant~ pequeño Otro eiement\) oresente en el ióbulo 

mesial es el llamado tubérculo de carahelli: este tubérculo es característico 

de un primer molar superior. Es posible que se presenten dientes sin este 

tubérculo pero esa solo sería una variación de la anatomía de este diente. 

Estas dos cúspides son bastante redondeadas en lugar de agudas pues son 

cúspides estampadoras. Ambas se encuentran separadas por un surco 

llamado palatino y es continuación del surco oblicuo que nace en ocJusal. El 

área de mayal contorno para esta cara es también la unión del tercio oclusal 

con tercio medio. 
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Cara mesial: Pueden observarse las diferentes alturas de las cúspides 

vestibulares y palatinas: las primeras se encuentran ligeramente más 

elevadas que las segundas. Es un diente vestibulopalatino bastante amplio e 

incluso esta dimensión es mayor que la mesiodistal 10 que 10 hace ser un 

diente cuadrangular. 

Su cara distal presenta a las dos cúspides distales siendo la palatina 

apreciablemente mas pequefla, esto mismo permite ver también parte de la 

cúspide mesial palatina. El área de mayor contorno y menor contorno es 

igual al que se aprecia en la cara mesial. 

En la cara oclusal cruza por todo 10 largo el surco fundamental en 

dirección mesiodistal y termina en esas áreas en forma de fosetas 

triangulares. Este surco se encuentra separando a las cúspides cortadoras de 

las estampadoras,es decir. cúspides vestibulares de las palatinas. De este 

surco nacen otros dos mas y re~~ber. ~~ ;;~;;.brc j¿ 5uíí-0 transverso y surco 

oblicuo respectivamente. Ambos tienen como función permitir el viaje de las 

cúspides antagónicas cuando se realizan los movimientos mandibulares (ver 

movimientos mandibulares y morfologia oclusa]). 

Presenta cuatro crestas triangulares en donde la mesiopalatina es la 

de mayores proporciones y la distopalatina es la de menor tamaño. Esta 

misma puede ser la única que no presente todos sus elementos. La cresta 

marginal termina por acentuar su característica forma cuadrangular y solo 

se ve interrumpida su continuidad en el brazo distal del lóbulo 

mesiopalatino pues este se dirige hacia el surco medio y se continúa con la 

cresta distovestibu!ar formando con estu un puente dentmario característico 
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de esta pieza. Este puente de esmalte es llamado también puente adamantino 

o cresta oblicua. 

SEGUNDO MOLAR SUPERIOR (17 Ó 27) 

Este diente es prácticamente igual que el primero con la diferencia de 

ser un tanto mas pequeño en cuanto a todas sus dierecciones. Entre las pocas 

diferencias que tienen es la ausencia del tubérculo de Carabelli en el lóbulo 

mesiopalatino y que muchas veces la cúspide distopa1atina parece casi no 

haberse formado 10 que le da una apariencia menos cuadrada que la que 

presenta el primero (ver figura ITI:6 ). 

PRIMER MOLAR INFERIOR (36 ó 46) 

Aparte de ser el primer diente permanente en hacer erupción es el 

único diente que presenta cinco cúspides. Tres de ellas se encuentran en 

vestibular y dos er¡ 1ipgua1 

Cara vestibular Este sector esta compuesto por tres lóbulos de 

crecimiento y que se encuentran separados por los SUíCOS mesia1 vestibuiar y 

distal vestibular y que a su vez son continuación de los surcos oblicuos que 

nacen en la cara oclusal. Cada lóbulo da lugar a una cúspIde y estas a su vez 

forman un brazo mesia1 y uno distal en donde el primero es mas corto que el 

distal. Sus ángulos son un tanto redondeados y toda la cara vestibular desde 

su tercio cervical se inclina hacia lingual (planos inclinados). El lóbulo 

mesial es el mas alto, el distovestibular es el mediano y el distal es el mas 

pequefte. Cerno estas cúspides estáll en ei sector estampador es posible 

observar ligeramente a las dos !iguales que son un tanto mas altas y agudas 
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porque son cortadoras. El área de mayor contorno está en la unión del tercio 
medio con el tercio oclusal y la de menor contorno está en el tercio cervical 
(ver figura III:7 ). 

Cara lingual: En esta cara solo hay dos lóbulos separados a su vez por 

un surco llamado lingual que es la prolongación del surco transverso 

presente en oclusal. Estas cúspides son agudas y ligeramente mas altas que 

las vestibulares; en esta vista es posible ver también a la cúspide distal 

vestibular precisamente porque se encuentra bastante distalizada. El área de 

mayor y menor contorno es la unión del tercio medio con tercio oelusal y el 
tercio cervical respectivamente. 

Cara mesial: Corno en la parte mesial se encuentran las cúspides mas 

altas, no es posible observar a las demás cúspides. La cara vestibular es un 

tanto plana y dirigida hacia lingual a diferencia de la cara lingual que es 

bastante C0!!tc~eaca. S! ¿r~~ d(; iliay0f c0ntorno para ia cara vestIbular es el 

tercio cervical y para la cara lingual es el tercio medio. 

Cara distal: En esta cara se encuentran las cúspides de menor altura y 

esto permite que se observen desde aquí las cúspides mesiales que son mas 

alta5. Por 10 demas esta cara es bastante slmilar a la cara mesial en cuanto al 

plano inclinado y las áreas de contornos. 

Cara oclusal: El surco fundamental atraviesa el centro de la cara oclusal 

dirigiendose en sentido mesiodistal y termina en estas áreas en dos fosetas 

triangulares, la lnesial y la distal. Separa al sector estampador del cortador,es 

decir, a las cúspides vestibulares de las linguales. A partir de este surco se 
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delinean también otros tres surcos y dos se dirigen hacia vestibular y el otro 

hacia lingual. Los dos vestibulares se conocen como surcos oblicuos y son 

para los movimientos de balance. El surco que va hacia lingual se conoce 

como surco transverso y es por donde se realizan los movimientos de 

trabajo. 

Presenta cinco crestas triangulares y se encuentran presentes todos los 

elementos de oclusión a excepción tal vez de la cúspide distal que es 

demasiado pequeña. Su cresta marginal le ayuda a mantener la apariencia 

rectangular siendo mayor en diametro mesidistaJ que vestibuJoJingual. 

SEGUNDO MOLAR INFERIOR (37 6 47) 

Suele ser un diente de solo cuatro cúspides separadas a su vez por 

surcos con direcciones bastante rectas. Este diente no se oarece al nrimero 

inferior ni a ninguno de los superiores. 

Cara vestibular: Sus dos lóbulos forman cúspides no tan agudas, siendo 

el mesial ligeramente mas grande que el distal. En ambos brazos cuspideos 

el mesial es mas corto que el distal y se encuentran separados por un surco 

llamado vestibular que proviene de ocJusa1. Esta cara se dirige notahlemente 

hacia lingual al igual que los demás posteriores inferiores. Es un diente 

cuadrangular en donde el área de mayor contorno es prácticamente el tercio 

medio con tercio oclusal (ver figura III:8 ). 

Cara lingual: Presenta igualmente dos lóbulos de crecimiento que dan 

origen a las cúspides cortadoras de la que la mesial es la mas alta. Ambas se 

encuentran separadas por el surco vestibular mismo que tiene su origen en la 
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cara oclusa!. Esta cara es bastante contorneada a diferencia de la vestibular 

pero esto es apreciable en una vista mesial o distal. El área de mayor 

contorno esta en tercio medio. 

Cara mesial: La aitura de las cúspides vestibulares y las linguales es 

bastante semejante pero como las mesiales son mas altas es imposible que se 

aprecien las cúspides distales que a diferencia de la cara distal. que es en 

donde encontramos cúspides de menor elevación y es posible ver las cuatro 

cúspides. El área de mayor contorno esta en el tercio cervical para la cara 

vestibular (que es donde presenta el plano inclinado) y el tercio medio con 

oclusal para la cara palatina. 

Cara ocIusal: El surco fundamental de esta pieza es bastante recto y 
tennina en mesial y distal fonnando a las fosetas triangülares. A partir de 

este surco se delinean ei surco transverso y el surco oblicuo separando a la~ 

cu'sDI'des mesl'ale<:: rfp 1~" ,.1;d:>lpc "ipT1rl,.., C"~"''''C' t,,~¡";&~ t.~~L~_t.~ -2C-L"OS 'L"'S ,. '-' _, _ :'~_. __ .... __ ............ ........ ~ .... <oJ .... .. _J 1 ,v J.',.", , U(.L,):LaJIl.,", 1...... ,,"" 

cuatro cúspides presentan todos los elementos de oclusión y la cresta 

marginal lo delinea perfectamente dandole una apariencia rectangular. Su 

sentido mesiodistal es mas largo que el sentido vestibulolingual 
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CAPITULO IV 

TECNICA DE ENCERADO 



TECNICA DE ENCERADO 

En el encerado oclusal podemos buscar dos relaciones interdentales,la 

relación dentaria que se presenta en la naturaleza es 2: 1 ,de manera que el 

contacto es cúspide - cresta marginal. La técnica de encerado del Dr. Peter 

K. Thomas está ideada para otro tipo de relación dentaria que es 1: 1 ,que 

implica una relación cúspide fosa, relación dentaria que tiene sus ventajas en 

el área protésica pero en el caso de nuestro encerado, la localización de 

cúspides y fosas será buscando la relación 2: 1. 

RECOMENDACIONES PREVIAS AL ENCERADO 

Para el manejo de las ceras: La mejor forma de manejar las ceras 

requiere de los siguientes pasos: 

1. - calentar el instrumento 

2.- tomar la cera 

3.- calentar la cera 

4.- colocar la gota 

1.- Calentar el intrumento con el mechero sin excederse con la temperatura. 

Solo debe "calentarse" el instrumento mas no sobrecalentarse. 

2.- Tomar la.cera con la parte concava del instrumento. 
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3.- Se vuelve a pasar la cera del instrumento ligeramente sobre la lumbre. El 

exceso de calor hará que la cera esté demasiado líquida y se dificultará el 

manejo de la misma. 

4.- Colocar la gota y dejar que comience a enfriar para retirar el instrumento 

lentamente. 

Para no mezclar las ceras: Cuando tenemos más de dos colores de 

cera, la colocación de ellas se vuelve un poco dificil porque el calor del 

intrumento al momento de incrementar cera puede fundir parte de la que ya 

se encontraba antes. La recomendación precisamente es no tocar con el 

instrumento la cera colocada previamente a la hora de adicionar la siguiente 

gota, la temperatura de esta no tiene la capacidad de disolver la cera fría. 

cosa que el calor que lleva el metal sí pücde hacer. 

intrumentos P.K.T Y consiste en mejorar la anatomía oclusal obtenida 

mediante el goteo detallando y definiendo las depresiones oclusales. 

También se determinan en este paso las características o r!lSgcs de las caras 

axiales que se presentan en cada diente como las estrias o periquimatos. 

ligeras depresiones de los lobulos de crecimiento, muescas de Thomas. 

surcos vestibulares, palatinos o mesiales etc. En este paso del encerado no 

deben verse las lineas de tallado que puede dejar el instrumento. 

Para el pulido: Generalmente no es necesario el pulido porque la tersura 

del trabajo queda determinado ai encerarse y algunos detalles se alivian tal 
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vez con un ligero tallado. Otra manera de dar tersura es mediante el uso de 

una fracción de tela de nylon que da bastante brillo pero "desgasta" la cera. 

Para Jos puntos de contacto prematuros: Se aconseja que durante la 

realización del encerado, al momento de checar la altura de las ceras con 

movimientos de apertura, cierre y lateralidad se coloque polvo de estearato 

de cinc al momento de hacer oclusión y movimientos con el articulador 

quedarán "marcados" los puntos de contacto altos o sobreextendidos 

sabiendo con esto que hay que tallarlos o aliviarlos. 

PROCEDIMIENTO 
El encerado de cada uno de los dientes posteriores consiste en realizar 

seis pasos: 

2.-Localización de cúspides o conos 

3. -Crestas triangulares 
4.-Cresta marginal 

5.-Relleno 

6.-Tallado 
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Modelo de trabajo 

El modelo sobre el que trabajaremos presenta una adecuada anatomía 
dental y una buena relación de oclusión, además se ha obtenido en 
yeso tipo V por sus características de alta resistencia y dureza en 
comparación a los otros tipos de yeso.(fig.1 ) 

Dados de trabajo: También llamados "dowelI pin". 
Una vez que son colocados,se seccionan los órganos dentarios 

mediante el empleo de una sierra extra fina con el fin de separar o 
eliminar las superficies de contacto entre los dientes y permitir con 
esto que los dados de trabajo salgan libremente. El trabajo con el 
modelo seccionado es necesario para poder encerar áreas 
interproximales y establecer una mejor anatomía y relación de 
oclusión.(fig.2) 

Articulado 
Los modelos de yeso son montados en un articulador semiajustable 

en donde semanejan angulaciones nromedio. Para el modelo <;1l¡I/:,ri 0 r se 
determina la angulación de O grados que corresponden a la pared 
glenoidea y 30 grados correspondientes al techo de dicha cavidad. Al 
modelo inferior se le da la angulación de 60 grados para el techo y 25 
grados para la pared. Una vez articulados los modelos la angulación se 
cambia nuevamente a O y 30 grados para iniciar el traoajo sobre los 
modelos.(fig.3) 

Preparación y línea de terminación 
La preparación del muñón se hace con una fresa cilíndrica que nos 

da el desgaste necesario de las paredes así como una línea de 
terminación de hombro: dicha línea se marca con un lápiz shofu con la 
finalidad de señalar el límite en el que dehe colocilrse la cera. Una vez 
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realizados los muñones se les coloca una doble capa de espaciador que 
nos da un grosor de 25 micrones y se usa para darle espacio necesario al 
material cementante. (fig. 4) 

PRIMER PASO DE ENCERADO:~illIAS 
Mediante el goteo o "técnica por goteo" comenzaremos por adicionar 

cera amarilla desde la linea de terminación dirigiendose hacia las caras 
axiales del diente a la vez. Una vez cubierto el muñón,se agrega más 
cera para darle mayor volumen o grosor a las cofias.(fig.S) 

Los dientes preparados de los cuadrantes derechos se realizan con 
cera coior diente con el fin de presentarlos al final con una mejor 
estética pero siguiendo los mismos pasos que el encerado a colores. 
Observes e que la línea de terminación marcada no es sobrepasada por la 
cera. (fig.6) 

20.PASO DE ENCERADO: IDCAIJZACIQ~nE_Cl'SPJDES. 
Sobre las caras oclüsales de ¡as cofias es necesario marcar tres 

líneas horizontales que sirven para hubicar la posición de las cúspides 
vestibulares,las palatinas y el surco fundamental o de trabajo. Esto se 
hace marcando una primera línea vestibular siguiendo la dirección de 
las cúspides de los dientes contiguos mesial y dista1.La segunda línea se 
logra siguiendo la dirección del surCo fundamental de los dientes 
remanentes cC'J1t iguC's. La te~cera linea se 8btiene al seguir la dirección 
de las cúspides palatinas de lOS dientec: adyasccntes.(ñg.7).Con estas 
tres líneas sobremos donde colocar losc.onos con cera roja, mismos que 
corresponden a las cúspides de los molares y premolares.(fig.8) 

El No.de conos en cada pieza corresponde al NO.de cúspides que 
presenta cada órgano dentario según su anatomía.Así tenemos en la 
figura 9 por ejemplo, dos conos para la pieza NO.IS y 44 Y 5 conos para 
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el 46. Una vez aprendido a localizar cúspidesJas líneas pueden marcarse 
solamente con el instrumento en vez de colocar la línea con cera y se 
pueden hubicar entonces los conos;estos se elaboran colocando gotas de 
cera una sobre otra y dando a la vez forma precisamente de cono. La 
altura de estos siempre será diferente (fig.9) En la pieza 26 se muestra la 
colocación de los 4 conos o cúspides,dos son vestibulares y dos son 
palatinos. Todos de diferente altura (fig.! O). 

Es importante que cada vez que se coloque un elemento hagamos 
movimientos de lateralidad en el articulador para revisar que los conos 
han quedado en buena posición y altura y que no haya interferencias 
entre los conos antagonistas. Si los conos se caen es necesario revisar su 
altura y posición para modificarlos o rehubicarlos. En la imagen se 
muestran en protección o desoclusión canina (fig.ll). 

En la observación de la posición y altura de los conos o cúspides 
debemos ver que estas tengan relación con sus antagonistas. En la figura 
12 vemos que la cúspide mesiovestibular del NO.16 cae entre los conos 
af'!tagonistas~es de;:;:;, qve ~aeíá ~Gbr;: ~¡ surca rn~siovestibuiar dei 46 
de manera que con esto estamos obteniendo o respetando la clase l de 
Gclüsió¡¡ que prcscntiioCl ti madeio originaimente. 

En el encerado de los cuadrantes izquierdos(fig.13) podemos ver que 
los conos del diente NO.26 corresponderán a una clase I de oclusión. El 
cono mesiovestibuJar cae sobre el surco rr.es:a! del Ne. 36. Así mismo el 
brazo distal del NO.35 antagoniza con el brazo mesial del NO.25 y la 

3er.PASO DE ENCERADO: CRESTMIRIAN.GrLARES 
Las crestas triangulares van a colocarse en color azul y se obtienen 

mediante la colocación de gotas de cera partiendo desde la unión con el 
cono (rojo); las gotas subsecuentes se colocan hacia la proximidad con 
la línea media o surco p,mdamental sin sobrepasarlo y las úiliHla.'i gotas 
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se colocan desde la cúspide (sin tocarla con el instrumento o 
sobrepasarla con la cera) para que se deslicen hacia abajo y le den 
volumen a las crestas triangulares (fig.14). 

Su base triangular debe respetarse con esta forma,pues son 
prácticamente las que dan forma al surco fundamental. Es importante 
que las crestas triangulares no se unan, o de hacerlo, que sea en mínima 
forma(fig. 1 5).En la siguiente figura (No. I 6) se observan un tanto 
separadas las crestas triangulares y bien delimitadas.Nuevamente deben 
hacerse pruebas de apertura,cierre y lateralidad para eliminar la cera 
excedida para evitar las interferencias. 

En el diente donde se localizaron las cúspides se puede ver bien que 
las crestas triengulares no sobrepasan la altura de las cúspides ni van 
más allá del surco fundamental y presenta una forma triangular: de ahí 
su nombre(fig. 17). En el diente NO.26 vemos que las crestas triangulares 
mesiales están frente a frente a diferencia de la cúspide mesiopalatina 
(la más pequeña) que se hubica hacia el centro o fosa central(fig.18) 

40.PASO DE E~CERADO: CRESIA MARGINAL. 
¡:;~ 1"0101""" "., t",h, 1~ .... "y;COy;_ ~~t.. __ l ---' -'o -'U' J' vero'e t~sra nos ____ ~ ..... __ • _ •• ....... __ ~.;:¡ t-'''''',l''''l(..l VVJu,:,al ""~1a. UC "'""VI . 

dará el contorno de todo el diente así como la anatomía 
vestibular,palatina y las superficies de contacto interproximales(fig.19). 
Una vez establecida la primera linea se continúa incrementando cera 
sobre la cresta para darle aitura (flg.20) 

Las partes más altas de cera serán 1a- que estáT' el" CO"1!2.cto cer: los 
conos rojos o cúspides y de ahí surgirán los brazos mesiales y distales 
que le corresponden a cada cúspide. La parte menos alta de la cresta· 
marginal está en mesiaI y distal en donde generalmente hay contacto 
con cúspides antagonistas(fig.21) y nuevamente se hacen pruebas de 
apertura,cierre y lateralidad con el articulador para ver que no haya 
interferencias oclusales o puntos de contacto prematuros. En las áreas 
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vacias podremos colocar la cera de "relleno", que es el siguiente 
paso(fig.22) 

En el diente NO.26 se han colocado las crestas marginales con sus 
distintas alturas. En particular, en este diente se coloca el puente de 
esmalte que va desde la cúspide mesiopalatina hacia la cresta triangular 
de la cúspide distovestibular cruzando al surco fundamental o 
protrusivo(fig.23). La figura 24 muestra el aspecto vestibular de la 
cresta marginal (en cera verde) y en la siguiente figura(No.25) podemos 
observar la vista vestibular pero de los cuadrantes izquierdos( en cera 
color diente). 

50.Y 60 PASO DE ENCERADO: RELLENO Y-IALLADO 
El relleno consiste en colocar cera (amarilla) en las áreas donde hay 

vacios. Esto se hace colocando gotas pequeftas de cera desde el fondo 
hacia afuera de la cavidad. La cera no debe exceder o sobrepasar a las 
crestas triangulares, a los conos ni a la cresta marginal pues en el 
relleno es que van prácticamente las depresiones correspondientes a los 
elementos de oc!usióJ1 (fig.26). 

El tallado se hace después,con el instrumento No.4 y 5 del PKT 
tratando de del imitar o marcar las "depresiones" como el surco 
fundamental (dados por las bases ée ¡as crestas triangulares), surcos 
transversos l: oblicl:cs,fosetas triang:.¡lr..r::s y SüíCOS suplementarios 
(fig.27). 

En el relleno y tallado de los dientes izquierdos pueden verse las 
depresiones y las elevaciones de las caras oclusales.Con el instrumento 
de tallado se marcan los surcos que caracterizan a cada pieza dentaria 
(fig.28). 
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En la figura 29 se presenta la vista vestibular en cera de colores de 
los cuadrantes derechos en oclusión respetando la clase I y la curva de 
Spee que presentaba el modelo originalmente. 

Posteriormente se encuentran las caras vestibulares de los cuadrantes 
izquierdos en oclusión.Observese que la línea de terminación se ha 
respetado (fig.30). 

La figura 31 muestra la cara oc1usal de ambos cuadrantes superiores 
en donde se puede ver el contacto interproximal del encerado. La 
proporción de los dientes encerados corresponde a la de los dientes en 
yeso así como también la localización de cuspides y surco fundamental 
son coincidentes y en seguida podemos ver la cara oclusai de los 
cuadrantes inferiores. 
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CONCLUSIONES 

Para la obtención del encerado anatómico de cada uno de los dientes 
posteriores es preciso tener en cuenta una serie de conceptos teóricos de 
oclusión así como también las características anatómicas que pose cada 
órgano dentario. La comprensión de dichos conceptos y la familiaridad 
con la anatomía dental nos acercan a la posibilidad de obtener un buen 
encerado en cuanto a la estética y a la función. 

En el encerado anatómico que se obtuvo del sector posterior fué 
posible obtener para cada órgano dentario todos los elementos de 
oclusión que caracterizan a cada uno de ellos respetando la clase 1 de 
oclusión original asi como las dimensiones o proporciones 
dentarias;además, el encerado responde a la presencia de la curva de 
Spee y a los puntos pasivos de contacto, lo que asegura que el modelo 
articulado pueda realizar movimientos de lateralidad, apertura y cierre 
sin ningún tipo de restricción,es decir, que se obtuvo un encerado 
anatómico funcional. Por otro lado el em.r!1e0 de cer~ de ,:~~~:-es :::ue , , 
ilustra didácticamente el orden de los elementos que van conformando a 
cada diente ayuda el1 grql1 m~d;d~ ~ ~:.;e e! ::-:tere:;aGú :úg¡C C0(1 :a 
constante práctica de la técnica encerados anatómicos funcionales 
aceptables. 
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