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En nuestra época el ovance tecnoldgico coroc
feristico de los paises aitamente industriglizads -
adoptado por naciones en vias de desarroilo,ha provo
cado trastornos ecologicos que repercuten sobre la
pobiacidn con las subsecuentes marnifestaciones de -
perfiles epidemiologicls caracterizados por {a inciden
cia de enfermedades de tipo cronico degenerativas
como corcicomas.

Aunque las manifestaciones de tales enferme
dades se observan en mayor porcentaje en fas ciudg-
des con- m@s alto tasa de poblacidn, la importancia -
de estas, por su proliferacion para las localidades o
dreas rurales crean las condiciones para ser consi-
derado como suceptibles de tomarse en cuerta en
la implantacion de unidades oncologicas que permi
tan alos pacientes con problemas degenerativos -
contar con un tratamiento oportuno y de facil dispo
nibilidad.



A medida que la ciudad de Uruapan, se va de -
sarrollando, se presentan como consecuencia de
esto, distintos problemas, distintas necesidades, algu
nas de las mds importantes a resoiver,son las ~
relacionadas con ia salud, para ayudar a vigilar
este aspecto contamos ohora con instituciones -~
como: IMSS, ISSSTE,CDI,Centro de salud y algu—
nas clinicas de maternidad que debido af crecimien
to de la ciudad,los centros de atencidon medica se
encuentran en gran demanda, por 1o que es conve-
niente comenzar o crear unidades de especializa -
cidn para atender de mejor manera y con equipo -
especializado a los pacientes y dar apoyo a las -
instituciones existentes.

Dentro del amplio campo de la medicina ung -
de las especilizaciones es la oncologia, es una de
las- areas de mayor preocupacion y trabdjo, pues no
existe aln una cura definitiva y el tratomiento es de

licado.
Uruapan ,ciudad en vig de desarrollo y con alta

tasa de pobiacidn, adolece de un sitio especializa-~
do pese a la demanda; por lo que existe la necesi
dad de crear uno unidod basica de oncologia.



clasificacion

Por su &rea territoriol.

urbano - regional

Por el tipo da padecimiento.

especializado

Por el tiempo de estancia.

hospitalizacidn y terapia



Lo palabra hospital se deriva del latin -
hospitum, es decir: lugar donde tienen personas
hospedadas, hospitalis - es un adjetivo relativo al
hospitum, es decir. hospital.

El hospital que en un principio fué soig -
mente un lugar de aislomiento en donde la cg
ridad se ejercia como uno de tantos aspectos
del cristianismo, situando alrededor de las igle-

sias como asilo para pobres, mujeres desamparg
das, ancionos o enfermos crdnicos y al cuidado

de monjes y religiosas , fué convirtiendose en unag
institucidn con caracteristicas de ejercicio profe
sional para la ciencia m&dica,sobre todo cuando
se empezd a secularizar estos hospitales para
construir lo que es en la actualidad el principal
establecimiento de atencidn méEdica de ia socie
dad moderna.



en arquitectura

Arquitectdnicamente , los antecedentes del
hospital moderno se encuentran apenas en los
hospitales construidos a fines del siglo XIX
y principios del XX, que reflejan los importantes
avances conseguidos en el conocimiento de lo eti
logia de las enfermedades, las reglas de higiene
y asepsia, derivadas de los trabajos realizados

por Pasteur,Koch y otros investigadores acerca
de las bacterias,la. terapeutica acerca de su es-
tablecimiento cientificamente y las normas fup-
damentales para el alojamiento de los enfermos.

Pabellones aqislados- Estos se encontraban
en los hospitales del siglo pasado y correspondian
a los diversos departamentos que demanda el -
progroma general. Este partido facilitaba o cada
uno de los departamentos tuviera la forma, dimen
siones y orientacion apropiadas. Lo separacion—
entre los pabellones . Se pensaba que era el me-
jor medio de obtener un ambiente higienico y—
evitar contaminaciones, pero existio el gran ip-
conveniente de tener circulaciones al descubierto
para comunicarios. entre si.

Pabellones comunicados a cubierto- Estos
fueron el paso siguiente para corregr los ante-



riores, pero quedo sin embargo el inconveniente
de recorrer grandes distancias para comunicor en
tre si los departamentos.

Partido vertical - Las invenciones en norte-
america de elevadores para pasajeros significo
una revolucion en e disefio. Fué. posible separar
los departamentos .por niveles y comunicarios -
verticaimente.



factores
de evolucion

Muy diversos son los factores de evolucion,—
olgunos imprevisibles, determinardn el sentido de
la evolucion arquitectonica de los hospitales en el
futuro. Desde luego el avance constante de la me
dicina y correlativas técnicas de diogndstico y —
tratamiento. En rango semejonte la forma de pres
tacion de lbs servicios médicos ¢ la colectividad -
requiere de nuevos edificios.

En otro orden de cosas,se advierte el propd-
sito de. hacer mds eficaces y mds economicos —
los servicios de aprovisionamiento de alimentos,

de medicina, de ropa.efc... .
Por lo que se refiere al proceso propio de

cada caso de produccion desde el lugar de la -
elaboracidn hasta el consumo

Las innovaciones que aparecen continuamen—
te en lo aofencion médica representan.una tecnolg-
gia avanzada y trae como consecuencia reduc-
ciones. de personal,economia en los gastos de
operacion en actividades,etc. ..



evolucidn,
problematica

y planificacién

Dentro del concepto del sector salud, estd —

considerada la otencion médica,o sea todas las
acciones de salud, relacionadas con la profesidn
médica, especialmente las que se refieren @ pro-
mover, proteger, recuperar la salud y rehabilitar.

E! problema de la salud ha dejaodo de ser -
un hecho individual 0 casual entre pacientes —
m&dico y se ha convertido en un concepto de so
lidaridad y colaboracidn de personas con disfin
tas especiolidades.

Lo atencidn m€&dica historicomente se habia
desenvuelto considerando en forma independiente
las acciones relacionadas con la prevencion -
de la enfermedad, y por otra parte, consideran-
do las acciones tendientes a curar cuando se
habia presentado ia enfermedad. Sin embargo el
concepto actual es el de considerar uno atepn
cion medica, o medicina preventiva o integral, cu
rar y rehabilitar.



Lo arquitecturo responde o un programa ar
quitectonico que se ubica en su tiempo historico -
y en su espacio geografico. Es una solucidn edi
ficada a un problema local, se ubicard en un Iy
gar geografico y se organizard dentro de una-
cultura.

En el campo de ia arquitectura ios hospitg-
les son los edificios m@s caracteristicos del g&
nero que se desting o la atencion méedica de o
colectividad . como parte del cuidado de la salud
integral.

La actividad bdsice de los hospitales se -
dirige a cumplir tres funciones: profilaxis, o ~
prevencion de las enfermedades. el diagndstico
y trotamiento de las mismas y lo rehabilitacion
de 1os que sufrieron enfermedades.

En el desarrollo de 1os hospitales, se han
incrementado algunas actividades camo es ia do
cencia a médicos y pareamédicos con respecto
a los pacientes de dicho hospital; y lo investiga-
cion.



hospitales
en méxico

Aqui la construccion de hospitales se inicio en
lo decada de los 30s.; se adquirieron muchos cri-
terios racionalistas que lleve o uno expresion clara,
tanto de funcionamiento como de condiciones que
intervienen en el proyecto como: clima, sistemas -~
constructivos,recursos econpomicos, etc. . .

Las caracteristicas que conviere seialar en -
estos casos son: clasificacion, volumetria con respec
a su funcion e importancia, asoleamiento, iluminacion,
etc... aprovechondo elevadores, en la mayoria de los
veces.

Como ejemplo de esta época: el hospital de car
diologia,La Raza y pocos aiios despuds el centro
medico.

Debido ¢ que estan relacionados con movi—
miento de vehiculos. En consecuencia las areas —
de construccion que funcionalmente operan en la
planta bajo significon una gran contidod de metros,
por lo que se han usado areas de sotano como apo-
yo.

En hospitales pequefios de 50 g |00 camas se
disponen 2 plantas ya que de esta manera se consi
gue reducir distancias a los servicios y a los sec
tores quirdrgicos y de tratamiento.



De lo anterior se deriva la carocteristica-
principal del partido que con frecuencia se encuen
tra en los hospitales modernos: un cuerpo,o cuer
pos de sentido horizontal con uno o dos plantas, -
conbinado con un cuerpo vertical de hospitaliza-
¢idn.



en michoacan

T Consulta de oncologio quiriirgica
2900

f Horas trabajodas en consulta
418 hrs.

f Recursas humanos en el drea
oncologio médica Il
oncologia quirdrgica |

* Interveciones quirirgicas

303

Logros de metas
meta realizado
24105 21,795 90.12%

Estadisticas IMSS 1989



estructura del
sector salud en
uruaopan

Los centros de servicio para la salud, en gene

rol pora la ciudad de Uruapan se encuentran con-
centrados en su mayoria en la zona norte y centro
de la ciudad cubriendo su radic de accidn en di-
chas areas

Tenemos un ftotal de 16 clinicas y hospito-

les en lo ciudad:

clinica de especialidades

clinica de la muijer

hospital civil

cruz roja

c.d.i.

centro meédico Uruopan
consuitorio de especialidodes medico quiridr—
gicas.

unided de diagnostico especializado.
i.m.s.s.

i.s.5.5te.

hospital de urgencias

clinica hospitol de Jesus

hospital de especialidades

centro de salud

centro de diagndstico clinico
central meédica



T cruz rojg

2 c.di.

3~ centro médico uruapan

4- consultorio de especiglidodes medico-quiryr
gicas

5~ unidad de diagnostico especializado

6" im.s.s.

T issste.

8- hospital de urgencias san antonio memorial

9~ centro de diagnostico clinico

10 clinica hospital de jesus

I centro de saolud

127 clinica de la mujer

137 central médica

14- clinica de especialidades

157 hospital civil

15



Ubicacidn - lagos jacarandas N¢ l,col hurtado.
consultorios de medicing general
nimero de camas- 46

servicios que presta:

+ ufgencias

« Cirugia menor

. banco de sangre

« troumagtologia

« neurologid

« urologia

« ginecologia

« otorrinolaringologic

. oftaimologia

. gastroenterologio




ubicacion- Calzada la fuente
consultorios- 7
nimero de camas-29
servicios que presta:

» quirofanos

« terapia

e urgencias

« igborgtorio

e rayos x

« tomografia

. pediatria

« oncologia

» ginecologia

« obstetricia

» oftalmologia

17



ceniro
meédico uruapan

o

ubicacion - Dr. Miguel Silva N2 15

consultorios- 10
ndmero de camas- O
servicios que presta:

*

ginecologic
oncologia

urologia

cirugia plastica
psiquiatria

medicina interna
electroencefalografia
neurologia

dentista.



consultorio
de especialidades

meédico-quirurgicas

A

Ubicacion- Manuel Ocaranza N2 15
consultorios- 10
nimero de camas- O
servicios que presto:
oncologio
« ginecologia
- perinatologia
. medicing general

medicina interna
« dermatologia

cirugia maxilofacial
{raumatdogia
ortfopedia

pediatria
« ototrinolaringologia

« gastroenterologia



ubicacion- Reforma N® 34
consultorios - 6
I.ll"lid(ld de diCIQI'IaS'I'ico nimero de camas- O
especiolizado servicios que presta:
« ultrasonido
« rayos x
» audiologia
- onatomia
patologio
electro cardiologia
laboratorios clinicos
tomografia

A ———————

1

A ———————




ubicacién- Calzada Juarez
consuitorios - 20
numero de camas~ 90
servicios que presta:

troumatologia
ginecojogia
pediatria
medicina interng
cirugia
urologia

rayos Xx

ultra sonido
laboratorios

« patologia

farmacio

2l



issste

ubicacion-

consultorios - 8
nUmero de camas. 3l
servicios que presta :

medicing interna
pediatria
orfopedia
dermatologia
trabajo social
otorrinolaringologia
of talmologia
cirugia
ginecologic
odontologia
rayos x
laboratorios
farmacia
medicina general

Estocolmo Ne 688

22



hospital de urgencias
san anionio memorial

ubicacion- Calzada Juarez N2 I7
consultorios - 2
nimero de camas- (6
servicios que presta
» cirugic general
« partos
» Cirugia menor

23



centro de L
diagn8stico clinico

'""'"lillnmmm\mummi-

ubicacién- paseo Lozaro Cardenas N2 2000

servicios que presta:

e rayos x
laboratorio clihico

« patologia
« cardiologia

24



clinica hospital
de jesus

ubicacion - Calzade Juorez no.96
consultorios - 4
nimero de comas- 20
servicios que presta :

medicina interna
cirugia
froumotologio
gineco obstetricia
pediatria
oncologia

rayos x
leboratorio

radio terapio
quimioterapia
cirugio para tumores

25



hospital de
especialidaodes

ubicacidn- Francisco Sarabia N$

consultorios- 7

nimero de camas- (3
servicios que prestq :

cirugia general
ginecologia

medicina general
pediatria
traumatologia
urologia
neurocirugia

urgencias
cardiologia

7

26



centro de salud

SSA

ubicacidn- Manuel Pérez Coronado
consultorios - 12

ndmero de camaos- O

atienden 300 pacientes diarios
servicios que presta :

medicina preventiva

laboratorio

departamento de paludismo
nutricion

educacion para la salud
epidemiologia

control de enfermedades venereas
servicio dental

27



clinica
de la mujer

ubicacion- Aquiles Serdan N2 i
consultorios - |
nimero de camas- 6
servicios que presta:
+« matemidad

« consulta externc
- urgencias

28



ubicacidn- 20 de noviembre N2 3
consultorios- 18
servicios que prestoa:

« traumatologio

« pediatrio

« otorrinolaringologia

« urologia

« psicologia

central médica

« medicina interna
« cardiologia

« dentista

*« rayos x

« ultrasonido

« medicina general

« oftalmologio
. optometrista



ubicacidn - Emilio Carranza N2 22

- - consultorios - 7
clinica de servicios que presta :
especialidades . pediatric

e traumatologia
» medicina general

« dentista
« oculista

* rayos X
« psiquiatria

50



hospital civil

J

h

ubicacion - Calzada fray Juan de san Miguel

consultorios - 3
nadmero de camas- |4
servicios que presta :

traumatologio
ginecologio
pediatric
medicina general
cardiologio
oftalmologio
cirugia

oncologia
urgencios

morgue

31



Ademis de estos hospitales y clinicas, Urug
pan cuenta con consultorios privados :

conclusion 190 alopatas
110 dentistas
|  radiologo

2 psicologos
7 laborgtorios clinicos
En total de servicios podemos ver que —
existen :
banco de sangre I
consulta externa
medicina preventiva
neurocirugia
cirugia maxilofacial
otorrinoiaringologia
optometrista
ofioimologio
gastroenterologia
tomografia
oncologia
obstetricia
psiquiatria
electroencefalo
odontologia

P RONMNOO N OG-0 N W



perinatologia
dermatologia
audiologia
servicio social
morgue
radioterapia
curiterapia
qui mioterapia
urgencias
traumatologic
ginecologia
pediatria
medicing interna

c"SnDOlN-—-@_u_

psicologia
cirugia general
urologia
cardiologio

¢ir. reconstructivo
ortopedia

rayos x
ultrasonido
loboratorios

patologia 4

Y un total de 325 camos de hospitatiza
cidn.

NP OODO AN @
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Ciinica hospital de Jesus
cancerologia
Ubicada en: Calzada Benito Jugrez n298

I6 comas en servicio

Esta es una bomba de cobalto, -

qQue “no esta en servicic desde hace
4 ofios,y0 que no sirve y octual -
mente yo existen mejores.

34



Entrada al cuarto de radioterapia
Esto puerta cierra herm&ticamente

Aqui esta el control y circuvito de-
TV. para la terapia

33



Cuartc de radioterapia
Bomba de cobalto

Es lo Unica que esta en funciong —
miento

36



Paciente en teropia
Aqui se aprecian las marcas -

para el area de radiaciones

a7



Cuarto de radioterapia
Aqui agpreciamos las malas cop-

diciones en que tienen las aGreas
mds importantes de la clinico



Instalacion de la bomba de cobalto,-
la cual se encuentra muy descuidada

40



Cuarto de fisico, en el cual guardan-
la bombo de cobalto en deshuso,
las instalaciones estan descuidadas,
y desde I afo que se propone lo re
modelacidn,no le dan mantenimiento
al edificio

L



cu 4

Las dreas destinodas a terapia -
actualmente se ocupan como bodega




Entrada al quirofano, el cual nunco
fue terminado

Este hospital tiene @ afios de haber
se puesto en servicio

43



conclusidn

Hay problemas groves en relacidon con -
el funcionamiento y copacidad de los locales,
pues muchas veces estos no se aprovechan tg
toimente ., y otras unidades fueron planeadas
en forma defectuosa,las que mds alld, o bien
han sido planeadas para poblaciones menores
por lo que son incapaces de desahogar la de-
mando y fueron planeadas en exceso 0Ciosos,
sin utilizarse en formg racional.

Existe gran deficiencia en consulta exter
na y deteccion poco oportuna, esto trae co-
mo consecuencia el aumento innecesario del ~
promedio de estancia o de pacientes en hospi
talizacion.

Se observa desinterés de ic cloase mé-
dica, 0 estudiantes de medicina, por ia falta de
programas de docencia o de investigacion clini
c¢a y relaciones humanas precarias enire el per
sonal y los pacientes en las instiluciones -
existentes.

Otro ospecto importante es la penetracion
de los sistemas de regionalizacion, pues en mu-
chos cosos éstos solo retrasan la situacion
urbana observandose debido a la falta de ade

ag



cuado financiamiento, o0 mala comunicacion y
resolucion de necesidades.

a7



niveles operativos para
la atencion mé&dica

de mas de 100000 hab.

\/ hospital

hospital
general especializado

de 30000 a 100 OO0 hab.

[ hospital
— - | _general clinica consultorios
wenmisl hospital rural

de 15000 a 30 000 hab. I centro de salud

de 2 501 a 15000 hab.

clinica rural
T osistenca
preventiva de menos de 2 500 hab. consultorio
- ensefianza
—.— niveles

unidad urbana

rurai

unidad

48



Proporcionar a los pacientes de lo region -
centrol, sur y sur occidente de Michoacdn y sus

anexos, el tratamiento mads adecugdo a sus pro
blemas degenerativos , contribuyendo indirectameg
te de esta manera a la economia del paciente
al ahorrarse ks erogaciones que por concepto
de traslado o ciudades mas distantes realizaria
al recibir el tratamiento.

Ofrecer a las instituciones medicas {IMSS,
ISSSTE, SSA y de iniciativa privada) una alter
notiva mds para tratamientos{en su mayoria -

paliativos ) @ pacientes con problema de cagr-
cicoma.

f Integrar dentro de una mayor coherencia
el plan del sector salud al plan global de desg-

rrollo econOmico y social, ya que salud y desarro
llo son componentes indisolubles de la calidad

de vida individual y social

f Crear una estructura de capacitocion y -
adistromiento o nivel regional que motive y cg
pocite al personal de las instituciones,fovorezea
la descentrglizacidn de los servicios y permits

elevar el grado de eficiencia de la operacidn.

49



Crear una estructura de capacitacidn y-
adistramiento profesional ,t&cnico y manual, a ni-

vel urbano- regional para que permanentemente
se motive y capacite el recurso humono para
lograr mayores niveles de eficiencia.

f Crear un edificio en el que se satisfaga -
actividades principales del sector para asegqy
rar . scneamiento,educacidn, infraestructura re
lativa a cominos, comunicaciones, energia eléciri
ca etc...

- Solucionar cada departamento, zona y conjun
to, tomando como condiciones el buen funciong-
miento expresado en el desarrollo de esta ip—
vestigacidn por las condiciones climatologicas,cg

racteristicos del terreno, por el especifico manejo
necesorio de maferioles paro cada drea asicomo

la jeragrquizacion que se hago de los multiples—
necesidades que convenga y satisfoga el edificio.

50



meta

Disefiar un conjunto arquitectdnico, que brip
de servicio bdsico de oncologia, que cumpla —
con los requisitos necesarios para satisfacer las
necesidades y actividades de los usuarios, -
como:

* consulta

+ tratamiento

e recuperacion

« hospitalizacion

e servicios guxiliores

Para ello cumpliremos los objetivos ante
riores

51



funcidn

genero

tipo :

atencion madica

unidad badsica

especializacion oncologia

52



Tumor maligno de diferentes origenes, al-
gunas veces desconocido . acompanado del desg-
cancer rrollo anormal de los celulas y tejidos organicos
con tendencia a extenderse debido o la multipli~
cacidn de los celulas afectadas.

Las irritaciones cronicas, los virus y el dese
quiibrio hormonal parecen favorecer su desarro
ilo, las magulladuras ; golpes y otras lesiones,los
lunares pigmentados, el contacto continuo con -
productos de alquitrdn el petrdleo las lesiones cay
sadas porun parto y desatendidas pueden origi
nario,

Los tumores malignos ( cancerosos} ocupan
el tercer lugar entre las causas de mortcﬁii\l\idad
general en la poblacion.

el 52enlosnninos de 5 a 14 afos
el 82enlos de 15 a 24 dnos
el 52 de 25 a44 ahos y el

el 22 después de 45 anos

Tienen tendencia faomiliar, algunos son mas -
frecuentes en el sexo masculino,como los tumo
res en el estomago, puimdn y el extracto digestivo.

En lo mdjer el 50% de los tumores se presentan-
en mama y genitales. Los tumores de huesos, -



cerebro y leucemia son mds frecuentes en nifios
y jovenes.
La mayoria de los tumores se han relaciong
do con los hdbitos.
Entre los factores que contribuyen estdn-
la irritacion prolongada, ya sea fisica y/o qQuimica.
En muchos casos es posible que lo persona
recupere la salud si se diagnostica a tiempo,.por
lo que el individuo debe someterse a un examen
médico periddico y acudir ol medico ante alguna
sefal
f cualquier ulcera que no cicatrice
b aumento de volumen en cuolquier parte del
cuerpo
Y sangrado inexplicable en orina,materia fecal,
vagina 0 pezdn
cambio de tamafio en verrugas o lunares
f indigestidon persistente
f ronquera, tos
pérdida de peso sin razon aparente
Hoy en dia se cuenta con tres armas princi
pales para luchar en contra de esta enfermedad -
la cirugia, la radioterapia, los isotopos radioactivo
y los medicamentos citostaticos .



cirugia

radioterapia

De los medios para curar el cancer este es
el mds frecuente ; solo o combinado con qui-
mioterapic y radioterapia.

Es adem@s el tratamiento mds antiguo.

Debe ser utilizado antes de que el cap
cer se haya extendido a organos o tejidos -
donde no pueda redlizarse con seguridad.

Existe el riesgo de que el 70% de las ve
ces que se practica una operacion, esta acarrea
la posibilidad de otra u otras mds.

Laos radiaciones se emplean en el diagndsti
co y el tratomiento de las enfermedades utilizando
al efecto diferentes técnicas, para producir efeg -

tos biologicos sobre las celulas vivas con el efec
to de cambatir los enfermedades.

Este procedimiento es a base del bombgr-
dec de Gtomos a las celulas afectados por me
dio de una bomba de cobalto.

Puede aplicarse antes o despues de uno -
operacidn,
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qQuimioterapia

Esta especidlidad comenzé a desarrollarse en
los primeros anos de lg decada de los 40s enE.U.
Es a base de drogas yes de los mds eficaces.
Algunas de estas drogas producen severos -
efectos secundorios
Estas drogas solo atacan a las células en -
proceso de divisidn.
Pueden ser:
a! los productos obtenidos por sintesis quimica
b} los extridos de vegetales
¢} los antibicticos

La quimioterapia tiene un rol extremadamente
importante en mantener a los pacientes en la tera
pia adecuada.

36



Los sintomas del sindrome de radiacidn -

son

nduseas

vomitos

agotamiento

disminucion de globulos blancos

anemia

caida del cabelio
Efectos somaticos y geneticos
1)~ L.esiones en la piel:

caida del cabello

necrosis de la piel

necrosis en tejidos internos
2)- Esterilidad temporal o permanente

3)- Reproduccion aminonada o anormal de
tejidos proliferativos

4)- Alteraciones de funciones del siste —
ma nervioso

5)-Cicatrices locales

6)-Cataratas del cristalino

Ti-Leucemia

s7



Segun el Registro Nacional de Cancer, ol -
juntarse todas instituciones que ofrecen seryi-
cio para combatir esto enfermedad, se obtuvo —
que los tipos de cancer md@s comunes son:

I~ cervicauterino 21.4 %
2~ ¢. mama 1.4 %
3~ leucemia 0.6 %%
4- prostata 4.1 %
5 estomago 31 %
6- ovario 26 %
T- vejiga 25 %
8- tejido conjuntivo 24 °/e
9- sistema nervioso 24 °/

De este total se presenta:

61°- en mujeres
32°%s en hombres

852 °/+ en ninos



inferrelacion de la
alencion meédica

ate

« saneamiento ambiental
» educacion para la salud

« epidemiologio

« estadisticas medicing rativa
» admon. de ko salud- .fgr‘n%um ex-
publica habilitacid
* control y supervicidn _ » haspitalizagi- | Fehabiitacion
de alimentos preventiva on
« medicamentos y drogad « padecimientos
« reglamento del ejerci- ogudos y cro-
cio nicos

*

» medicina cu-

ncion meédica

terapio

« rehabilitacion vocacional
y social

« incapacidad fisica
« incapacidad mental
« incapacidad social
« ofras sociopatias

59



clasificacion

acientes

_I_enfermo
Tt T ! +
saludable |susceptible Tleves]| , con
WE | [pad%gnu fentos padecimientos
i cronicos
_F_nmunes
Jpromocién de proteccion |
[Ha_ salud de la salud| i
gteqcilcgn a Jcorés;ilef? hospitalizacion! (urgencias
omicilio xterna

con incapacidod

| temporal |

conh ihcopacid

lorga estancia

1Zacion
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determinacion
de usuario

deteccion. . . .-doctor

analisis.- .- .. .-laboratorista
terapia----- .- dr terapeuta
oriantacidn-- - trabajadora
social
medicina------ - farmaceutico

recepcionista.--hace
citas
enfermeras....-hospitg
lizacidn

intendencia..... sarvicios



El personal de atencion al paciente se clg
sifica en: personal médico,paramedico, personal
administrativo y personal de intendencia.

Personal médico - Cirujonos seon clinicos —
ouxiliores de diagndstico y tratamiento,sanita-
ristas ,administrativos ,médicos especialistas,
meédicos generales

Personal paramédico- Aqui fas personos —
que reglizan funciones en oficios o profesiones

conectados con la medicina preventiva toles—
como, enfermeras generdles ,enfermeras especig
listas, jefes de sala, auxiliar de farmacia etc....

El grupo llamado odministrativo osea —
profesionales ,tecnicos o empleados que laboran
en funciones denomingdas indirectas se cuentan

aquellos archivistas,bibliotecarios, almacenistas,
mensajero etc. ..



Los pacientes cronicos,las cifras promedio de
estancia de enfermos cancerosos es de 60 dias ;50%
necesitan hospitalizacidn y 50°% se curan de ambulg-
torio.

Cuando se trate de pacientes con padecimientos

cronicos tienen que variar los indices como se hizo
en lo ploneacion del Centro medico nacional para las

consultas de oncologio; despues de haber estudiado

las cifras estadisticas en relacion con estos pacientes.
se encontrp una proporcion de | @ 9 es decir, por cada
paciente que representa por primera vez a estas uni

dades, en terminos generales , se requieren 9 consultas
subsecuentes en vez de 4 que requiere un paciente de-~

medicina general.



tipicas subordinadas

té&chnico .
laboratorista

Analiza muestras
* hace . reportes
« nec. fisioldgicas

auxiliar

* Ayuda al té&cnico » toma muestras

+ guorda equipo
« entrega resultados
» nec. fisioldgicas

» tomg de muestras

territorio

« grea de toma
+ |aboratorio

« Servicio sanitario

« drea de toma
« laboratorio

« laboratorio

e Servicio sanitario



tipicas subordinadas territorio
secretaoria » Auxiliar al director ge-  + ordenar documentos archivo
neral administrador « mecanografiar « drea de trabajo
+ hacer citas
« llamar por telefono
« preparar cafe « cocineta
« nec. fisiologicas

servicio sanitario

Jjefe de » Coordinar al personal  fomar decisiones e privado
meédicos médico « visitar internos
o dar reportes

» nec. fisioldgicas servicio sonitario
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madico

T T
1

tipicas

« Atencion al paciente

subordinadas

« identificacion del -~
sintoma

« entrevistar al pacienfe
orientacion

« aplicar tratamiento

« verificar el cumplimien
to de sus indicaciones
terapeuticas y dieteticas

* gsedrse

« descansar

» cambiarse

- reglizar operaciones

« nec. fisioldgicas

« dor reportes

taerritorio

consultorio

drea de terapic
drea de hospitalizacion

drea de aseo
descanso meédico
vestidores
quirofano
servicio saonitario
sala de junias

e



tipicas
director « Organizacion de la -
clinica

» Supervisar el buen -
funcionamiento

admistrador « Organizar los recursos
de lo unidod

subordinadas

« hacer programas
+ dar informes

* nec. fisiologicas
« Tevisa presupuestos

» revisar presupuestos
« hacer reportes

e dar reportes

« hec. fisiolGgicas

taerritorio

privado
sala de juntas

servicio sanitario
privado

privado

solg de juntas
servicio sanitorio
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enfermera

tipicas

» Ayuda ai medico y/
paciente

.

subordinadas

dar informes

recibir gl paciente
llevar medicinas
ayudar af aseo del -
paciente

ayudar a curaciones
operaciones
revision

guardar equipo
cambiarse

asearse

nec. fisiologicas
descansar

hacer guardio

territorio

consulforio

drea de hospitalizacidn

quiréfano

ceye
vestidores

drea de aseo
servicio sanitario
descanso

central de enfermeras

133-]



tipicas subordinadas territorio

radiolo go » Tomar radiografias  preparar al paciente - salo de toma
» revelar placas « drea de trabdjo
- hacer reportes » Qrea de trobojo
« nec. fisiologicas + Servicio sanitario
aquxiliar * Ayuda al técnico * tener en orden el - » sala de radiografias
equipo

preparar al paciente
dar resultados
nec. fisioldgicas « servicio sanitario



tipicas
trabajadora ¢ Dar orientacion al pag-
social ciente y familiares

recepcionista « Llevar control de las
entradas

subordinadoas

platicar con los pacien
tes

tomoar cafe

nec. fisiologicas

hagcer reportes

hacer citas
recoje expedientes

« habla por telgfono
» fec. fisioldgicas

[ ]

territorio

oficina privado

servicio sanitario

areo de trabagjo

servicio sonitario



tipicas subordinadas
patologo + Analisis de tejidos » Recibir o muestro
« onalizarla
« hacer reporte
» cambiarse

*

guardar equipo
nec. fisiolGgicas

cambiarse
preparar al paciente

practicar estudio
mondar muestras ai

patdlogo
hacer reporte

andoscopista  « Explorar

territorio

. laboratorio de patologia

. Servicio sanitario

« consultorio

Ti



tipicas subordinadas territorio

farrnacéutica » Responsgble de me- + despoachar . farmacia
dicinas en el hospital . preporor medicinas « area de trabajo
surtir a 1o central
de enfermeras y -
consultorios
» recibir mercancia
« hace pedidos
» hec. fisiologicas » Servicio sanitario
* hace ilamadas

rz



tipicas subordinadas territorio

estadigrafo - Lleva el control de - » Archiva datos « archivo clinico
casos « hace reportes . oficina privada
. recibe expedientes
« nec. fisioldgicas « Servicio sanitario

\

auxiliar » Recoger y enfrega
expedientes los expedientes
« nec. fisioldgicas . servicio sanitario

» acomoda y ordena - « archivo




tipicas subordinadoas territorio

quimioterapeuta . Dar al paciente dosis « hacer cllculos de - . arec de trabgjo
quimicas dosis
« dar tratamiento + cuarto de quimioterapia

« hacer reportes

- preparar al paciente

« cambiarse « vestidores

« nec. fisioldgicas « Servicio sagnitario

« preparar formulas

curiterapeuto * Dar trotamiento al - « preparar al paciente  « cuorto de curiterapia
paciente - dar terapia
« hacer reporte - Qrea de trabajo
cambiarse

« vigilar la recuperqg -
cion del paciente
« pec. fisiologicas . Servicio sanitario

preparar dosis

T4



tipicas subordinadas territorio

preparar al paciente » cuarto de radicterapia
hacer cdlculo cuarto de fisica

radioterapeuta » Dar terapia al paciente

« tener en orden el-
cuarto y equipo

» manejar la bomba de . cuarto de ortovoltaje
cobolto

« revisar el circuito -~
de tv. para radiacidon

« nec. fisiologicas « Sefvicio sanitario




tipicoas subordinadoas territorio

personal de * Tener limpia la unidad « limpiar « intendencia
s cambiarse « vestidores
. nec. fisioidgicas - servicio sanitario
» Quemar basura « incinerador
« Sedrse . Orea de aseo
veladores » Vigilancia de lo unidad « revisar el edificio

« reportar cualquier -
actividad fuera de
lo normal




tipicas subordinadas territorio

personal de » Rectificar las instalg < hacer reparaciones « oficina de ingenieria
mantenimiento ciones « cambiarse « vestidores

+ hacer reportes + intendencia

« gsearse » drea de aseo

« nec. fisioldgicas - servicio sanitario

7\,

jefe de s Supervisar lgs labg -« cambiarse + vestidores

lavanderia res del personat « hacer reportes

e revisar que se reco « lovonderia
ja la ropa y se en-

tregue
« nec. fisioldgicas « Servicio sonitario
« S€ aseo « Oreo de aseo

Fis



tipicas

personal de
lavanderia

roperas « Mantener en orden la

ropa

+ Mantener fimpio o ropa

subordinadas

lavar

planchar
seleccionar

nec. fisiologicas
cambiarse
asearse

guardar la ropa
seleccionar
reportar
cambiarse

nec. fisiologicas
gsearse

territorio

lavanderia

servicio sanitario

vestidores
Grea de aseo

almacen de ropa

vestidores
servicio sanitario
grea de aseo

R

I

18



tipicas
infendente * Vigilar que el personal
labore y cumpla sus -
ordenes
jefe de » Control de personal -
personal de mantenimiento

subordinadas

hacer itinerarios

revisar el trabajo

dar informes
nec. fisioldgicas

se dasead

se cambiag

contrata personal

da informes
nec. fisioldgicas

territorio

oficina privada

servicio sonitario
drea de aseo
area de vestidores

area de trabajo

servicio sanitario



pociente

tipicas

Solicitar el sefvicio -
médico profesional

subordinadas

vo a consulta

g internarse
hace cita

esperda turno

va a oriepntacién

nec. fisiolbgicas
recuperacion de te-
rapic

a terapia

se hace andlisis

territorio

consulforio
hospitalizacion
recepcion

sala de espera
cubiculc de trabop -~
sociai

servicio sanitario
recuperacion

curitergpia
radioterapia
quimioterapia
laboratorio

80.



auxiliar

del

contador

tipicas

« Llevar registro de las-
actividodes monetarias

» Manejo de la computado
ra

subordinadas

hacer reportes
archiva datos

saca presupuesto
nec. fisioldgicas

hace informes

archiva datos
nec. fisiologicas

taerritorio

oficina privada

servicios sanitarios

drea de trabajo

servicio sanitario

8i



tipicas

dietista * Programacion de alimep
% tos
personal de * Prepara alimentos

alimentacidn

subordinadas
supervisa la preparacion
de la comida

hace pedidos

se ducha

se cambig

nec. fisioldgicas

lava loza
cocing
cambiarse

nec. fisiolagicas
sirve alimentos
se ducho

[]

terriforio

cocing

oficing
drea de gseo

vestidores
servicio sanitario

cocina

vestidores
servicio sanitario

comedor
gdrea de aseo

a2



cupos

Gobierno del
hospital

cuerpo médico

<

%

4

Personal

n
director generat |
subdirector administrador |
personal secretarial 2
jefe médico |
técnico de laboratorio 2
auxiliar 2
radiclogo 2
tecnico radidlogo l
patdlogo |
endoscopista |
técnicas enfermeras 5

Turno
6 hrs

8 hrs.

83



Auxiligres de
tratamiento

Enfermeria de
hospitalizacidn

Dietetica

anestesiologo
radioteraopeuta
curiterapeuta

quimioterapeuta

Supervisor

enfermeras generales
auxiliares

ceye

cirugio

recupergacion

terapia intensiva

dietista

personal de alimentacidn

Personai
ne

1O

14

Turno

© hrs.

VIR AV V)

8hrs.

84



Trabajo social j

Farmacia

Archivo |
clinico

Servicios
indirectos

trabajadora social

recepcionista

farmacéutico

auxiliar

estadiografo

archivista

auxilior mensagjero

contabilidad
auxiliar
jefe de personal

intendente

Personal

Turno
©hrs.

2

8hrs.



Servicios
indirectos

conserje

personal de limpieza

velador

portero
jefe de taller

auxiliar

avanderio

jefe de lavanderia

planchadores

roperia

Persono!
n2
|

6

Turno

6hrs.

2

8hrs.

86



espectativas

Los mecanismos sociales modernos re -
quieren la planificacion disefio y admistrativo del
conjunto, para el mejor aprovechamiento de los -
recursos.

Un aspecto importante por considerar, dep-
tro de las caracteristicas de la atencion médica
en un pais,es el que se refiere a los siguientes
requisitos :

-4 Universal~ que tenga ia posibilidad de aican
zar @ todos los haobitantes de una nacidn,sin tomar
en cuenta condiciones economicas,sociales o de -
religion.

Y Suficiente r es decir,que tenga los recursos
en la cantidad necesaria para cubrir las necesidg
des que demando la colectividad, de manera que
dicha demaonda se satisfaga.

¥ Funcional - deberia de contar con los espacios
necesarios para tratamientos y desarrollo de acti-
vidades.

f Integral - esto significa que debe comprender,
no solo los aspectos de prevenir, sino también de
curar y rehabilitar, tomando en cuenta que estan -

intimamente ligados los fendmenos fisicos y psi-
cologicos al desarrolio de fa personalidad de -

87



los individuos y su adaptacion al medio.

f Humanistica- es decir que ‘debe considerar-
se al individuo con toda dignidad que merece -~
su categoria de ser humano y especidimente si
se toma en cuenta que en esos momentos estd
en posibilidad de morir o sufrir.

88
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el programa

Zon

medica

drea puablica

recepcion
medicing general
do.c.

ginecologia
cabeza y cuello
urologia
foniatria
endoscopia
ultrasonido
royos X
servicios sonifarios
cafeteric

dreo semipublica

radioterapia
quimioterapia
curiterapia
terapia intensiva
recuperacion

onotomia patdlogica
quirofonos
hospitalizacidn
central de enfermeras
tolter de anestesia

drea de apoyo

vestidores médicos
servicio sanitario

descanso meédico
comedor

S



Zona

paramédicos

direccidn de
recursos

servicios
generales

drea pdoblica
trabajo social

farmacia

recepcidn
sala de espera
servicio sanitario

intendencia
mantenimiento
estacionamiento

drea semipiablica

outopsias

direccion general
direccidn médico
administracion

lavanderia
maquinas
vestidores
comedor

drea de apoyo
ceye.

dietetica

archivo

servicio sanitario
contabilidad
auxiliar

direccidn personol
sala de juntas

almacen
cocing general

92



_+%(f__ 400

-

espacio

privado

ZOoha

direccidn de recursos

mobiliario
sillas
escritorio

librero

liga
privado
secretaria
sala de espera
serv. sapitario
requerimianto
ilumjnaciéon natural
iluminacidn artificial
ventilacién natural

il



] [ 1
valores
Ll
Fmenirregcl
archivo
.|
mesa
de
trabajo
L -
i 500 .
*+- T

e@spacio
archivo
zona

poramédicos

mobiliario
anaqueles barra de entrega
caja fuerte )
mesa de trabajo
silla

liga

central de enfermeras

requerimiento
fluminacion natural
artificial
ventilacion natural



300

espacio

vestidores de empleados

zZona
servicio
mobiliario

casilleros

liga
serv. sanitario
acceso de servicio

requerimiento
iluminacion natural
artificial
ventilocion  naturgl
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espacio

comedor empleados

zona
servicio
mobiliario

mesas
sillas

liga

cocina generat

requerimiento
iluminacibn natural
artificial
ventilacidn noturol
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WAV VAV NNV
O A
;|
1

3.30

—

espacio
descanso médico

Zona

médica

mobiliario
cama
6.50 -silla
mesa
librero
liga
serv.sanitario
drea médico

requerimiento
iluminacion  natural
artificial
ventilacion  natural



a@spacio
descanso

Z0ohQ

médica

mobiliario
cama
silla
mesa

liga
serv. sanitario

vestidores
central de enfermeras

requarimiento
iluminacidn natural
artificial
ventilacibn  naturol




aspacio

privado trabajo social
zona

médica

rmobitiario
escritorio
sillas
librero

liga
recepcion
salo de espera

requerimiento

iluminocién  natural
artificial

ventilacion  notural

I1]



P |
toma de
muestras microbiologia
Y 520

-+

espacio
laboratorio de hematologia
zona

medica

mobiliario
sillon p/tomar muestras mesa de trabajo
silla
refrigerador
anaqueles
liga

sala de espera

requerimiento

iluminacion natural
artificial

ventilacidn natural
artificial

1O



entreqa

interpretacidn t [_

==

tomna de placas

espacio

laboratorio de royos x

Zona
médica

mobiliario
mesa de trabajo

sillos

bomba de rayos x

barra de entrega
liga

sala de espera

consultorios

requerimiento

iluminacién natural
artificial
venfilacion natunai
artificial
pintura de bario en muros y puertas



tombola

plonchod E},a

de -
% mangle

]:Lmsificoc

T o e U

_leoc

espacio
lavanderio
ZOnNg

servicios

mobiliario
moquina planchadora
meso de doblar
maquina de costura

tombola
liga

agreas de servicio

requerimiento
iluminacion  naotural
artificial
ventilacion  natural

lavadero
angqueles
mangle



-4

_

espacio
recepcion
zona
medica

mobiliario
silla
escritorio
mesa para maquing

liga
consuiforio
laboratorio

requerimiento
comodidad
ilumingcion  natural
artificial
ligo directa con sala de esperg



. 400

.—‘I.

10

espacio

cuarfo de radioterapia
zona

medica
mobiliario

bomba de cobalto
mesa para radior

ligo
cuarto de fisica
cuarto de ortovoltaje

raquerimiento

muros de 36cms. de tabique
placo de piomo de 3mm

pintura de barita



espacio

cuarto de aseo
Zonga
paramédica

rmobiliario
carrito de servicio
anaqueles
tarja

liga
drec paromedica
drea de hospitalizocion

requerimiento

iluminacion natural
artificial
ventilacion natural

i



aspacio

servicio sonitario

Zona

direccidn de recursos

mobiliario
tnodoro
lavabo

liga
recepcion
privados

requerimiento
ilumingcion natural
artificial



@spacio

servicio sanitario

ZonqQ

médica

mobiliario

inodoros
mingitorios
lavabos

ligo
consultorios

requerimiento
iluminacidn natural
artificial
ventilacidn natural



et “T zona
|

espacio

farmaocia

medica

SFO mobiliario

: estantes
l
e barra
sillas
liga
sala de espero
estacionamiento
requerimiento
iluminacién  notural
artificial

ventilocion  natural



S

espacio
sala de espera

zona

administrativo

mobiliario

sillones
mesa

liga
privados
recepcion

requerimiento
iluminacion  natural
artificial
venfilacion  natural

M
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P — e

Q0

espacio

urologia obscultacion

zona
médica

mobiliario
mesa de exploracion
mesa de trabajo
carritode servicio

liga

consultorio de urologia

requerimiento
ituminacion natural
artificiol
ventilacion natural



espacio

cocina de distribucion

._5: meédica

mobiliario
carrifos de servicio

J]r DD ‘+ refrigerador

2
(N

barra de servicio

L 420 i i
+ - ! liga

grea de hospitalizocidn
central de enfermeras

requerimiento
iluminacion natural
artificial
ventilacidon  notural



espacio

servicio sonitario

S - —
] zZona
B ““"‘“T J meédica
| 3100
L%—l [/ | mobiliario
N 1 inodoros
— _ ‘ _ % lavabos
4320 e
|
liga
sala de espero
sanitarios
requerimiento

iluminacidn naturol
artificiat
ventiacion  notural



espacio

cuarto de hospitalizacion privado

ZOona

medica

mobiliario
carma
sofd cama
mesa de noche

liga
servicio sanifario
central de enfermeras
regquerimiento

iluminaocion natural
artificiol
ventitacidn  natural



espacio

terapia intensiva

—_— - e ——— —
U 8 zona
.
/’lf paramédica
mobitliario
iﬁ\MMN comas barra de trabajo
. T mesa de noche tanques de oxigeno
/f/ ! l]:] dso sillas
figa
AAANN A .
terapia
> girofano
! 4;_,%@_1 D central de enfermeras
ST
| Bs
requerimiento
T T T T - Hluminacion natural

4.00 artificiol
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espacio

solo de recuperacion

Zona

paramédica

mobitiario
camas

mesa de frabajo

taria

liga
quirdfanc

drea de teropia
terapiao inftensiva

requerimiento

iluminacion

ventilacion

natural
artificiai
natural
artificial

corro de servicio
mesa de noche



_4f—'

aspacio

conswtorio tipo

Zona

m&dica

mobiliorio

siflas lavamanos mesa de -
escritoric  negascopio exploracion
mesa vestidor
librero mesa de trabap

liga
otros consultorios
soig de espera

requerimiento

iluminacién  natural
artificigl
ventilacion notural



‘_*_._ 2345 -4 -

S

§—

aspacio

central de enfermerus

Z0na

medica

rmobiliario

barra de atencion

sillas
angqueles

liga

dreg de terapia

hospitalizacion

requerimiento

iluminacion

ventilacion

patural
artificiol
natural

mesa de trabajo

carros de servicio

s
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aspacio

taller de anestesia
zona

paramedica

rnobiliario
mesa de servicio
mesa de trabajo

camilia
liga
recuperacion
quirofanos
requerimiento

iluminacion  notural
artificial
ventilacion  natural

e



——

3.00

espacio

laboratorio ultrasonido
Zona

médica

mobiliario
camillo
mesa
sillg

liga
laboratorio hematologia
farmacia

requerimiento
iluminacion  natural
artificial
ventilacidn  natural

120



espacio

Lh

L

paramedica

c.eye.
’ zona
I
|
)
1

mobiliario

mesa de trabajo esterilizadores
tarjo
sillas

ligo

central

4

_4.30

requerimiento
iluminacidén notural
artificial
ventilacion  natural

121
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30

espacio

farmacia

Zoha

médica

mobiliario

anaqueles

ligo
trabajo social

sdla de espera

requerimiento
iluminacion natural
artificial
ventilacion  natural

i22



auxiliares de
diagnostico..

Los oauxiliores de diagndstico y tratamiep
to son,como sus nombres lo indican, servicios
que concurren para fines a dyudar al clinico en
sus lgbores en el hospital. Estos servicios son
los que dan las caraocteristicas de atencion mé
dica moderna a la profesion en las institucio -
nes y obligan necesariamente a organizar el
trabgjo en equipo.

Los auxiliares tipicos de diagndstico -
son anatomia patologica, laboratorio de andglisis
clinicos, radiodiogndstico,.endoscopfa y hemato
logia.

Otros departamentos claramente auxiliares
de ftratamiento son : anestesia.radioterapia,

quimioterapia y curiterapia.
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radioterapia

Ya inicioda la rewlucion francesa,con los
descubrimientos enlos medios de exploracidn de
Laénnec y Auenbriigger, poco G poco se van ip
troduciendo las especialidades a medida que
se afinan estos aspectos. Alaparecer la radio
logia y los laboratorios de analisis surgen es-
tas especialidades, haciendo la medicina mads
eficaz en 1o que refiere a diagndstico

Al final del siglo pasado las terapeuticas -
meédicas y quirdrgicas se hicieron mds eficaces,
la primera merced a los progresos de la inmy-
nologio y le quimioterapia, y la segunda a base -
de los progresos de la hemostasia,la anestesiq
y la asepsia.

La medicina entonces,dado su gran desg
rrollo, tiende a fragmentarse en diversas dicipli

nas a fin de que el médico las domine con -
soltura.
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La radioterapia es el procedimiento terapéu
tico en el que se emplean las radiaciones gamma
producidas por el gparato de rayos x,bomba de -
cobalto .o por radio; se clasifican en superficiales
y profundas.

Las radiaciones superficiales son aquellas
que por su intensidod no penetran mds alld de
la piel 0 en las cavidodes naturales. Esta altima-
se denomina terapéutica de contacto.

En ninguna de estas requieren protecciones-
especiales, solo una proteccidn a base de pantallas
para los operadores es suficiente.para garanti -
zar ef tratamiento a salvo de radiaciones perjy
diciales.

En la ferapia profunda existe el calculo pg-
ra el local, asi se tomaran las medidas necesg -~
rias, que varian desde placas de plomo en los mu

ros,estos con espesores que varian hasta [.30mts.

ademds de lo proteccion de pintura de bario.

L.as puertus habra que protegerlas al -
igual que marcos de estas.

Un muro debe tener 3mm Pb
En ladrillo macizo (D =1.16} poro radiodiagnos
tico con 150 Kv e! espesor necesario es:
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3mm x120= 360mm =36cms de espesor
de tabique.
international Commission on radiclogical
proteccion
report of commite lii 1960

Esta drea debe de ser opoyada por espa-
cios auxiliares donde se prepara a! paociente

y donde se hacen los calculos de acuerdo a-
las condiciones del pacienfe y el plon a seguir.
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cuantificacion
de espacios

espacio

consultorio
medicina general

consultorio foniatria

consultorio
gine cologia

cabeza y cuello

urologia

d.o.c.

recepcion

quirdfono

drea de apoyo

consultorio

consultorio
camara silente

consultorio

consulforio

consultorio
érea de diogndstico

consultorio

drea de recepcion

Orea de lavado
quirofano

no.de locales

mZpor local

2310

2310
5.70

23.10

23.10

2310
990

2310
750

24.00
30.00

total m?2

23.10

2880

23.10

2310

33.00

2310
15.00

10800
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espacio
terapic intensiva

cuarto de
hospitdlizacidn

recuperacion

central de
enfermeras

descanso médico
radiodiogndstico
anatomia patologica

ultrasonido

tailer de anestesia

radioterapia

quimioterapia

drea de apoyo
cuarto de terapia

cuarto
bano

cuarto

area de gtencién

Grea de descanso

cuarto de rayos x

iaboratorio

cuarto exploracion
vestidor

drea de anestesia

cuarto radioterapia
ortovoligje

fisica

control de tv.

cuarto quimioterapia

no. de locales

50
50

3

mZpor local

27.20

10.26
5.00

I 8.00

| 7.25

20.46

25.00

35.00

20.80
1.00

| 2.00

| 6.40

9.00
9.00
3.24

3500

total m?2

27.20

763.00
18.00

51.75

61 .38

25.00
35.00

2180

12.00

37.64

35.00
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espacio

curiterapia

ceye.

dietetica

cocing distribucidn
trabajo social
farmacia

archivo

servicio sanitario

contabilidad

servicio sonitario

administracion

area de apoyo

cuarto curiterapia

guardado
trabajo

oficina

cocina

cocineta

privado

drea de guardado
drea de guardado

drea mujeres
drea hombres

privado
darea del auxiliar

hombres
mujeres

privado
servicio sanitario

no.de locales

m2 por local

35.00

1 0.00
23.00

12 00
25.00

| 470
16.87
6270
20.00

750
750

12.00
900

400
400

25.00
4.00

total m=e

35.00

33.00

3700
29.40
16.87

6270

20.00

15.00

2100

800

2900
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espacio

direccion general

sala de juntas
secretaria

lavanderfa

maquinas

vestidores personal

servicio sanitario

cuarto de aseo

drea de apoyo

privado
servicio sanitario

sals de jntas

drea de trabajo

lavanderia
guardado

cuarto de maquinas

Grea hombres
drea mujeres

drea hombres
drea mujeres

areo

no.de locales

m2por local

2500
400

35.00

750

50.00
16.00

50.00

15.00
15.00

9.00
9.00

6.25

total m2

29.00

35.00

750

66.00

50.00

30.00

18.00

25.00
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diagrama de movimientos
consulta externa

laboratorio

------- servicio sanitario central de|l..___linternos
enfermeras

e mrem————

0Se 0 pe=====--- "! consultoriof-qvestidor
:
1
!
| : :
S e terapia | [quirofano
- espera
cafeteria B
farmacia
1 rece pcion
:
teeuuuanead estacionamiento
calle
s mayor
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diagrama de movimienfos
internos y terapiao

ortovoltaje cuarto de fisica
aseo - e dterapias vestidor
|
]
]
| _
vestidor | pr===-===--{ quirofano — vestidor
.
L
n [}
internos !
i i recuperacidn c.eye
|
central de

enfermerags

-
4[ r --------- menor
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diagrama de movimientos

direccidon de recursos

servicios sanitarios

servicio sanitario

director general

administracion

secretariag

| I

contador

auxiliar

mayor

cecme=me= MENOT
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diagroma de movimientos

servicios generales

septico

vestidores

estacionamiento

farmacia

N
maniobras
u s e O ----------- n1
.
]
ﬂ .
cocina cafeteria
sala de
espern

-

{

- —— -

mayor
menor
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—_— diagrama de ligas

%//%

interno s cuartode fisica[1 | anestesia
ortovoltaje
centrol de distribuidor — vestibulo
c. 2.y e. terapia
consultorios - recuperacion
sala quirofano
contador de espero
- i lavanderia — lavado
direccion
— —1 — vestidores
administracion recepcidn
' ]
vestibulo cafeteria maquinas
E_ S
distribuidor -—-————l maniobras
estaci onamiento farmacia
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conceplos m‘ o

A
funcionale s

g < n)
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M
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$ Organizacidn central con espacios ¥ Areas verdes dando vistas al edificio
secundarios agrupados ol principal

L]

fEspocio de transicidn para ingresar at
conjunto
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concepftos

formales

f Manejo de formas regulares

ﬂT—Susiraccibn al volimen inicial

fFormos aditivas al espacio
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conceplos

espaciales

fContinuidad visual y espacial

o —

=

f'C ambio de escala segun requerimiento

fReIccic‘m con el exterior
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michoacan

f Extensidn territoriai- tiene una superficie de
59,864 km € que representan el 3.04%. del terri-
torio nacional.

f Ocupa el no. (6 en ia lista de decreciente de
los entidades mexicanas por su extension.

+ Esta situado entre los paralelos 17°50" y

20° 20" latitud norte y los meridianos 100°03' y
I03° 45 de longitud oeste de! meridiano de Green

wich,

f Esta comprendido en ki porcion media occiden
tal de lo Republica Mexicanag,entre el lago de —
Chapala y rio Lerma por el norte y el o Balsas -
por el sur.

f Con 170 kms. de costa sobre el oceano Paci-
fico,

T Limites™ al nortecon los estados de Guang -
juoto; ol este con Queretaro y el estado de México
al sur con Guerrero y el oceano Pacifico y al -
oeste con el oceano Pacifico, Colima y Jalisco.
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uruapan

Esta situada en la vertiente sur de la sierra,
formando parte del eje volcanico,
$- Su altura sobre el nivel del mar se considera -
de 1,634 mts.
T Situada 19° 24'56" |atitud norte y!02°0346"
de longitud oeste del meridiano de Greenwich.
f Es la segunda ciudad michoacana despuds
de Morelig
Los limites del municipio de Uruapan se -
marcan por Tingambato, ZiracuaretiroyTaretan -
al este ; Nuevo Parangaricutiro al oeste ; Paracho,
Charapan y los Reyes al norte y Zamora(Lombar
dia) al sur.
f La region de Uruapan tiene un clima tropi
cal lluvioso.con lluvias en verano,su temperatura
madxima se registra antes del solsticio de verano.
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vienfos

NG E

SO SE

los vientos dominantes provienen det
sur con una intensidad de 2 km/h. max.
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climatfologia

\Pprecipitacion  mm.

temperaturg
30 1Y
ze 800
26 L 480
24 400
22 T 380
201 \\ 500
18- \\_______ - 280
! & - 200
i4 L 180
i 2 100
ot — - 50
Haai il k -
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temperatura en -C

E F M A M J J A S o N (o}

155 164 179 203 203 214 203 198 198 186 172 160

precipitacidn pluvial mm

E F M A M J o A S o N D

542 183 IL2 60 203 322 32686 364 3325 1201 196 167

vientos dominantes: s

ANO

18.6

1354.5
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| localizacion
<\de propuestas
.-
! W/ Y

propuesta

propuesta

propuesta

superficie TOx75m
drea 5250 m2
zona habitacional media baja
drea de crecimiento

buena comunicacidn vial
m2 $120 000, +=6300 000

superficie 94x63 m
dreaq 5992 m2
zona habitacional medio
area de crecimiento

buena comuricacidn vial
terreno plano

m2$ 100,000 ;$ 5992000

superficie IBx42.5 m
area 5865 m2
zona habitacional media alta
drea de crecimiento

buena comunicocidn vial
terreno plano

m2$ 100000 ; $5865,000
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sistema

Dentro  del sistema constructivo que _

- emplearemos serd a base de materiales de
constructivo._

la regidn, para evitar el

incremento  del
costo de la obra. Es

importante sefalar _
que- la calidod del material tiene que
ser de primera ya que

la obra a rea.
lizar necesita maxima

sequridad en Tinsta..
laciones, estructura

y funcionamiento.

cimentacion y estructura de concreto._

cimiento de mamposteria._

zapata aislada._
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columna de
concreto oarmado_

rabey
conjratrabe
de concreto armado._

47



muro de tabique._

aplanado
y pintura

de mezcha

muro de tabique
con placa de plomo

y pintura de barita._

recubrimiento er muros
segun especificacion.



bibliografia

f Direccién de hospitales T Servicio nacional de salud .
5a edicion Reglamento de concursos para la provision de
Manue! Barquin C. clinicas-hospitales
Interamericono Servicio nacional de salud

f Estadisticas instituto mexicano det seguro México 198
social # AID tecnicas de supervicidn de coda dia
1889 ~-90 Barquin M.

T Administracion del personal de hospitales Mexico 1970
Asociacion americana de hospitales f Diccionario enciclopedico de Michoacdn
México 1977 Fernandez editores
Instituto mexicano del seguro social _ : T Sistema normativo de equipamiento urbano
leyes y reglamentos ) Sedue
Talls - Grafs subsistema salud.

Edit. Helio 1984

Hospitales de seguridad social
Enrique Yanez
Limusa
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analisis estfructural._.

Zapata I_

seccion de losa
{area tributaria)

L—*—-"—@ ’ 350 .. 4




A, = 7004210 (270) - 12.285 m- 6.1425m>
2 2

pretil.. L20x 015 x1.00x I512 kg/n= 272.16 ko
recubrimiento._ 0.I15xL27 x LOOx 2x1600 kg/m> 60.93 kg
mezcla.- 1.00x1.00x 0.15x 1600 kg/m= 24.00 kg
relleno. LOOXL.OOX0.15x 1250 kg/m = 18 75 kg

losa._ 1.00x 1.00x0.30 x 2400 kgAd= 720 .00 kg
aplanado._ 0.15x1.00 x1.00 x 1600 kg/m =2 4.00 kg

1143.63 kg

losa de azotea._ 200707
100.00 carga viva

2iI07.07

peso de!l muro._ 0J5x100x2.80x1512kg/m = 635.04 kg
dala._. 0.20 x0.15x |.0Ox 2400 kg/m = 72.00kg

aplonado._0.i15x 2.80x1.00x 1600 kg/m= 67 20 kg

7 74.24 kg



muros dalas.apionados . 846.4 kg

losa de entrepiso | . 11 55.20 kg
muros,dalas, aplonados ... 778.20 kg

092800 kg
1d

Az 1.80{170) =1.278m2
150{170)

1275 nPx 1143.63 kg 214581287170 = 857722
(00 carga viva

losa de azotea - 95772 kg
muros,dalasaplanados . 77424 kg
losade enfrepiso 2 —
Az L2T5x821kg = wmm/a? =6I5.75
1204201275 1204420 = 48520 (101.00 kg
muros,dalas,aplanodos . 77820 kg
losa de enfrepiso |  ._ 110 1.0l kg
muros dolocplanados . 77820 kg
555842 kg

lg .. 13,914.08 kg f-c = 1400 kg/cm2

—~ 6577.23 kg ty = 4000 kg/cm?Z
Ic.. 608408 kg wxv=0.8 kg/cm2
id .. 555842 kg p= 32.113 fon.

32,113.81 K9 0= 50cm

Reaccion de el terreno

d=30cm

r=w = 0.0024

h=0.8-0.0024(30)=0.728kg/cm2
Az32.113 =441 A=BxB

—————

728 B344i = 210m



peso propio de la columna .-980x0.50x0.50x 2400 kg/m3= 5880,00 kg /m>

losa de azoteo — 210707 kg
mauros dakas oplanados. 77424 ig
losa de enfrepiso 2  — 1 730.20 kg
muros, dalos apk - 846249 kg
losa de entrepiso | .- | 730.20 kg
muros,dalas,oplonados... 846.24 kg
columng - ' 588000 kg

1391408 kg

b A= 27012.50) = 3.375m2
- 2

losa de azotea .- 114363 kg/mi

3.375(1143.63) = 385075 kg/m= 385975 = 1429.53 kg
—2.70
muros,dalo,apianodos 77424 Ky
losa de entepiso 2. 137451 k9
A= 3378x32ikg= 2TTOkg/mZ 2770.83
e Zorg=102625
20+ 420(3.375) " "=1204420 - 34826

/337

rmuros dalas,aplanados . 848.24 kg
losa de entrepiso | _ 1374.51 kg
muros,dala.aplanados .. 77820 kg

8577.23 kg
lc
A=520,200; 50):=5.40m2
540m2x 1143.63kg =6175.602/5.20
losa de azotea - 1287.60 kg
murosdala, gplonados . 774.24 kg
l0sa de enfrepiso 2 .
A=540x821kg = 4433.90 443340 = 852.60

-172
120 + 420 (5.40) = 120420 =30260 1155.20 k
JE0 0 K9



Disefio por esfuerzo cortonte
dv = (2a42c+2bMc-d/2) = suponiendo d = 30cm.
{20+ 2d) Ve
a =50 cm.

- B-a =210-050 =80 cm.
==z —zj‘
20+2¢+d= 2(50)4+ 2(80) + 25 =285
c-.d.2: 20-15=65
20+42d=100+60=160cm.
Ve: y VFe =0.85/140 =I0kg/cm@

rv =0716x18= .29
dv= 300x65 x 1.29 = 19500x1.28= 15.72= 16cm.
IB60x 10 1600

Acero por flexion

Mv=rv x¢ 12.90x065 = 840 =4.20 tfon-m
2 2 4

= 420 000

“/
yb fc q (1-0.59q) 0.85xI00 x140x0.8 1-0.591018)

420 000 _ /420000 _
2142(0.8938) -V 191462 - 293K dv

L = 2193+1.3 47 =30.23cm.
L = dey+7=

30=d+83 d=217 cm.

420000 =09x100x [40x (441X 7 11-0.59q)
-.420 000 = 243936 x 7 (1-0.59q)

tomardo — q=0.8
pzqfC:0.8= 140 00028 p min. 0002
fy 40000




AREA DE SERVICIOS

pretil — LOO(QIBI 1001512 ) = 22680 kg
recubrimiento ._0.15{1.07(100)(2.00{1600IgAP)= 5136 kg

ANALISIS DE LOSA

cintarilla — I 00IBNIS84 kg/:\s) = 2378 kg
mezcla _(IN00IBMIS00ky/mP) = 2400 kg
relleno _(UIOIS HI2B0Kg/mP) = 1875 kg
losa —UNI) (010 Y2400 kg/mP) = 24000 kg
aplanado UM LOI5) 18600kg/m } = 2400 g
330.5! kg
, TOTAL 608.57 kg
claro de fcg
ﬁ_\ T T 7T ‘Bastend) = 1e
8 . : 2 2
I y)' —4———'4 -
| ) \\\
I
P -
- _* — —— — . _SL
3 850 | 1217 kg/m2
- e — 100 kg carga viva
(60857M16)= 1217 kg/m2 131700 kg
8 m.
muro LIS M 35001512 kg) 793.80 kg
dala (. 20015 100X 2 400 kg/mI 72.00 kg
apicnados L.OI1BA3B0N 00N 600kg/mn ) 168.00 Wy
dala/cimentacion_{ . 15)1){.20X2400) 7200 kg
242280 kg
peso prop. del cimiento 10% 242.28

2665.08 kg/m?



A=W = 266508kg/m___
F 73000 kg/m2/ml 0.88

A=bh = 0.88
tan 60* = 0.C 0.C =0.9970

®

) -30, : . 9§3Q
. , . -
. \ 10O /_\
. } L R / X
oso 7 w0

.
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Zapata 3..
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