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CONCLUSIONES GENERALES 



La v~da e s  un proceso formahvo wnstante en el cual el hombre 
va acumulando apenenclas. Gto no sign~flca que al I l q r  a 
determinada edad, el ser humano 5610 pueda transmltlr lo que ha 
vlwdo, tamblCn puede aprender y wnbnuar superandose. 

En los dlhmos aitos, la5 personas mayores de sesenta anos han 
tomado conclenua de Cste hecho y d los  mtsmos se proyectan 
ante el mundo como personas capaces que no pretenden 
depender d e  nad~e, saben que henen uer tas Ilmitauones, las han 
asimllado y buscan obtener, por s i  mlsmos, m q o w s  wndluones 
d e  v~da. 

Como respuesta a esta actltud de la nueva gemrau6n d e  
personas de la tercera edad, surge la inqu~etud d e  crear un 
modelo d e  wmunldad en la cual el anclano wnhnde 
desarrollAndose, un lugar donde existan espaclos en los cuales 
las personas mayores puedan sentlrse dtiles y pongan en 
p r a c t ~ w  sus wnoum~entos.  wntlnden aprend~endo, enseaando y 
tamblCn reuban una remuneraclbn econbmlca que les ayude a no 
depender de sus famlliares s~ntlCndose seguros d e  s i  mlsmos y 
de sus capac~dades. 

Dentro del que haccr arqu~tectbn~co el d~sel lo  de La Comunldad 
Huehuetzln es  un reto, pues es  un proyecto que ~nvducra vna 
problemAtica espm'flca y d~ferente, d m d e  la adecuada soluc~bn 
urbano-arqu~tectbnica sera un arma lmportante para ootrgar a 
los habltantes d e  esta villa myores wndluones d e  wda. 

A d e d s  d e  la propuesta urbana d e  'Id Comunldad Huehuetzn" 
se  desarrollar.4 el proyecto a rqu~ tec tbn~w d e  dos edlfiuos que 
son: 

I. El Centro Cultural, espacto donde los wnocim~entos d e  
cada persona que parbape dentro d e  las actwdades 
que ahi s e  desarrollen serAn elementos importantes para 
que los anuanoe puedan compahr  habll~dades y 
aperlenclas a la vez que contlndan aprendiendo y 
superandme. 
AdemAs podran p r o t a r  sue servlcios a personas 
externas a la wmunldad. 

2. El Hotel y SPA cuya lrnportanc~a soual r a d ~ w  en la 
necwidad que tiene el scr humano d e  sentir el afecot y 
apoyo d e  los famlllares, es el espaclo donde 10s anuanos 
podran wnvlvlr w n  sus par~entes sln perder su 
~ndependenc~a. 



Actualmente las personas d e  la tercera edad t~enen problemas 
econdm~ws  debido a que las penslones (los que tienen derecho 
a rec~birias) son m y  bajas. Esto ha t en~do  como consecuencla 
que el anuano dependa d e  5us famlltares y en ocaslones s~enta 
lncomodldad por no cons~derarse St11 para ayudar a su tamilia. 

Esta problemBtlca no  puede ser resuelta Sn~camente por el 
gob~erno mediante sus programas d e  as~stenc~a soaal, slno que 
es necesarlo la cooperau6n d e  la soc~edad c ~ v ~ l  organlzada. 

Debemos recordar que grauas a 10s adelantos mkdlcos la 
poblacldn senecta aumenta cada did. Ahora la esperanw d e  vlda 
es  d e  73 ailos y se  estlma que para el ail0 2000 Csta serA de 
78 ailos. Es importante menclonar que ademas del aumento 
numkr~co y d e  esperanza d e  v~da, 10s anclanos son %nos y 
wpaces d e  desarrollar actlvldades como cualqu~er adulto en 
edad laboral (entre I8  y 60 ailos). 

Por o t r o  lado, y como respuesta de la v~ ta l~dad d e  10s ancianos, 
han surqido importantes asonaclones como el INSEN ( lnst~tuto 
Nauonal d e  la Senectud) donde existen espaclos para compartlr 
y aprender, la d€Z.ventaja, en algunos wsos,  radlca en que para 
lngresar a Cstas instltuc~ones se  requlere el pago d e  cuotas que 
no son accesibles para toda la poblac16n senecta. 

De  aqui surge una nueva asoc~ac~bn u v ~ l  llamada CACEFE (Club d e  
Ayl rantes a Centenar~os Fellces) c y o  objetlv0 es proyectar a 
10s anclanos corno personas autosuhc~entes. Esto lo han l q r a d o  
a travCs d e  programas que capacitan, orlentan y estlrnulan a las 
personas mayores d e  60 aiios a continuar superandose y 
apoyando a otros w n  sus conoam~entos, e s  dear, la acc16n del 
anclano por  el anclano. 

Uno d e  los proyectos mas lmportantes de CACEFE es  el d~sef io 
d e  una cornunddad en la cud1 10s anclanos puedan vlvlr, que no  es  
lo mlsmo que sobrevwlr, wn tando con hab~taabn digna, trabaj0 
remunerado, v~da  soual plena y prinupalmente tomen conclenua 
del papel que aGn juegan dentro del campo product~vo y cultural 
d e  la soc~edad actual. 



I .  I OBJETIVO 

Esta comun~dad es una ~dea ~nnovadora en cuya propuesta se 
lncluye desde el modelo soc~o - econbm~co hasta el d~seilo 
urbano de la mlsma. 

LO5 OBJETIVOS 50N LO5 SIGUIENTES: 
9 Aprovahar el potenaal de la tercera edad mextana para 

convert~rla en un sector product~vo de la soaedad. 
9 Otorgar el benef~c~o de la v~v~enda proteg~da con todos 10s 

sew1c105. 
9 Oportun~dad de obtener empleos remunerados. 
9 Resolver en forma integral la problemdt~w de la tercera edad 

sin que se sustente totalmente en la as~stenoa soc~al. 
9 Proporc~onar a las personas con pocos recursos 

econbrn~cos, la oportun~dad de capac~taabn y trabaj0 para 
obtener un ~nqreso que les permlta wntar con vlvlenda y 
sustento, asi como elevar su calldad de vlda. 

9 Dar un espaclo donde el talent0 de 10s mayores sea utll~wdo 
en benef~c~o de la propla comun~dad y en beneflao de la 
soc~edad. 

9 Credr un s~stema productlvo para forrnar ernpresas de 
sewlam, fabrlcac~bn y asesoria capaz de lntroduc~rse al 
mercado en condlc~ones bptlmas de compet~t~v~dad y 
ef~uenaa. 

9 Crear una fuente de capacltac~bn y enseilanza para 
campeslnos, estud~antes, etc. 

1.2 EL PERFIL DEL USUARIO 

CACEFE estS const~tu~do por jhenes mayores de 60 ailos. 
Consc~entes de que, 51 se lo proponen, pueden alwnzar metas 
tan extraordlnanas como la construa~bn de la "Comun~dad 
Huehuetz~n". 

51n embargo, exlsten anuanos que no t~enen esta segur~dad en si 
m~smos, por lo que 10s m~embros de CACEFE buswn lntegrar a la 
mayoria de la poblac~bn senecta para elevar su auto - estrma y 
prornover que ellos memos busquen elevar su calldad de vlda. 

En Mkx~co, Slt~marnente se han creado asoc~ac~ones que orlentan 
y protegen a la tercera edad, desafortunadamente, Cstas 
lnstltuc~ones no pueden atender a toda la poblaubn. Los mlsmos 
anc~anos no acuden a Cstas ya sea porque no cuentan con 10s 
recurs05 suf~c~entes o no les ~nteresa deb~do a sus costumbres. 

Por otro lado, el proqreso de la clencia ha logrado prolongar la 
expectatlva de v~da del hombre, haaendo que la etapa de la 
vqez sea wda v a  mas larga. La Gerontologia contempla una 
vls16n que abarca concclm~entos de d~ferentes ramas que 
wnverqen hac~a un solo objetvo: "El envejec~m~ento, sus causas, 
efectos y consauenc~as en el ser hurnano". Gtudlos real~wdos 
por geront61ogos soc~ales han llevado a la conclus~bn que deb~do 
a la perd~da de la productlv~dad de 10s anclanos, se ha llegado a 
la marg~naabn soaal hac~endo de los vlejos el sa tor  m65 pobre 
y depend~ente de la poblaobn. 

La wda social del anuano es uno de 105 factores mas lmportantes 
de su desarrollo, s ~ n  embargo, las cond~c~ones b1ol6q1cas 
tarnb~Cn juegan un papel dec~slvo. Actualmente los adelantos 
mCd~cos perm~ten que las personas mayores cuenten a n  
mejores wnd~c~ones fk~cas. 



A conbnuaodn se  menclonan ocho Areas ~mportantes para 
determ~nar la calldad d e  v~da del anaano: 

LA VlDA INTELECTUAL. 
LA VlDA EMOCIONAL. 
LA VlDA FISICA. 
LA Vl DA FAMILIAR. 
LA VlDA SOCIAL. 
LA VlDA ECON~MICA. 
LA VlDA LABORAL. 
LA VlDA ESPIRITUAL. 

A travks del lnstltuto Nac~onal d e  Gerontologia; el lnst~tuto 
Nac~onal d e  la Senectud y del lnstltuto Nac~onal d e  Estadist~w, 
Geografia e InformAt~w, en 1998, se  obtuv~eron los s~gu~entes 
datos: 

1 .  El 8 0 %  d e  la poblac16n senecta es wpaz d e  gercer  un 
trabajo o ac t~v~dad  productlva que le  genere un lngreso. 

2. El nlvel educatlvo d e  la poblac16n es el s~gu~ente: 

0 N~vel hcenc~atura o supenor: 5 0  % 
0 N~vel Bach~llerato: 2 5  % 
0 Conoc~m~ento d e  algSn of lc~o: 2 0  70 
0 51n preparac16n escolar: 05 % 

3. Los lngresos d e  10s usuar~os pueden provenlr de: 

0 Aportac16n fam~l~ar 30 % 
0 Empleo o negoclo proplo 1 0 %  
0 Pens16n o jub1lac16n 60 % 
0 Ahorros 1 0 %  

Resum~endo el proceso d e  envejeclmlento aunque tenqa una 
secuencla b1016g1ca, t ~ e n e  cond~c~ones lmportantes que se 
engloban dentro d e  10s aspectos ps1col6g1co y soc~al que 
pueden favorecer o llmltar dicho proceso. 

Asi se concluye que: 
0 La poblac16n senecta aumenta constantemente. 
0 La 1ntegrau6n y aceptaa6n d e  los anclanos en la soc~edad 

actual es un punto bdslco para mqorar sus condluones d e  
v~da. 

0 La aceptac16n d e  51 m~smos con sus llm~tac~ones y 
capac~dades, asi como la d ~ s p o s ~ c ~ d n  para aprender nuevas 
cosas y desarrollar nuevas hab~l~dades es d e  vltal lmportanc~a 
para elevar su w l ~ d a d  d e  v~da. 

0 Actualmente, grac~as a 10s adelantos m a ~ c o s  y a los 
programas d e  desarrollo para personas de la tercera edad, 
10s anc~anos no esperan morlr, por el contrar~o, su objetlvo 
es vlvlr mejor. 

0 Para dffiarrollar el aspecto intelectual se  propone crear 
programas y act~v~dades cujturales comun~tarlos. 

0 Al est~mular la capac~dad laboral del anclano se  obt~ene un 
doble benef~c~o: El prlmero es  elevar sus cond~c~ones 
econ6mlcas d e  v~da med~ante la remunerac16n d e  su trabajo, 
per0 el mayor beneflc~o es hacer sent~r  al anclano 
responsable y capaz d e  d ~ r ~ g ~ r  su v~da pues se  s~ente  St l l .  

0 Es necesarlo que 10s senectos cuenten con un espaclo 
donde desarrollen actlv~dades rec rwt~vas  y se  mantengan 
saludables fis~wmente. 
Ot ro  aspecto ~ A S I C O  es la neces~dad del afecto fam~l~ar, por 
lo que es necesarlo un espaclo donde el anclano pueda 
convlvlr con su fam~l~a s ~ n  perder su ~ndependenc~a. 

4. Actualmente, en la poblac16n senecta e r ~ s t e  un I 2  90 m6s 
mujeres que hombres, esto se  debe a que la mujer cuenta, 
en promed~o, con un perlodo d e  vlda rnAs largo. 
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ZONA DE COMERCIOS. 

VlVlENDA DIGNA. I . *oNAc"uuRAL. 
B~blioteca. 

I Talleres artist~cos y d e  capacitacibn 
Audltono. 
C~ne. 
Capilla. 
0 ZONA RECREATIVA. 
Areas verdes. 
Canchas deportivas. 
o SERVICIOS ADMINISTRATIVOS. 
Edlflc~o de gob~erno. 
Banco. - -. 

SERVICIOS PARA VISITANTES 

Restaurantes. 
Farmactas. 
Panadetias. 
Tortlllerias. 
Lavanderias. 
Supermercado. 
Sewlc~o MCdlco. 
Comeruos en general. 
121 SERVICIOS AUXIUARES. 
Arws d e  lnvest~gaudn no equipadas. 
Zona agropecuarla. 
Consewacibn de Arws verdes e ~nvernadero. 
0 SERVICIOS MUNICIPALES Y DE ABASTECIMIENTO. 

hmpteza y recdecc~bn de basura. 



ia d: 5 e  controlarii y cobrarA s q 6 n  medtdores. La conext6n 
ser6 dtrecta a un pozo profundo. 

0 Electnctdad: la admtntstractbn d e  este sewlclo sera por 
medto d e  las subestactones d e  Cuernavaca y el cobro serii a 
travks d e  medtdores. 

0 Telefono: La tnstalau6n serA por  med~o  d e  TELMM y la 
admtntstractdn sera parttcular. 
Gas: La provlstdn d e  Cste servlclo serii por medto d e  
camtones proven~entes d e  la c~udad d e  Cuernavaca, el cobro 
sera por medto d e  med~dores. 

0 Drenate v alcantanllado: Cada lote contars con su reg~s t ro  
para la conex16n a la red d e  drena~e; la cual sera conectada 
a la r ed  ya lnstalada d e  la C~udad d e  Cuernavaca. 

Ca Transpork: El transporte plSbltco serii por rnedto d e  
camtones espeuales para personas d e  la tercera edad y 
sera gratutto. 5e astgnariin 2 rutas d e  transporte que darAn 
sewlclo a toda la c~udad. 

Ch m: ContarA con dep6sttos d e  basura por cada 50 
v~vlendas en bloques d e  servtclos, en donde un camtbn 
recolector pasar5 a recogerla cada dia. 

Q Lavanderia: 5e contarii w n  espac~os comunttanos d e  
sewtctos por  cada 50 v~v~endas, que proporuonen la 
factl~dad del lavado d e  la ropa con lavadoras y secadoras. 

MANTENIMIENTO DE VlVlENDA5 

El mantentmtento d e  las vtvtendas en cuanto a fachadas corre por 
cuenta d e  la organlzac16n general (asamblea). Esto con el ftn d e  
lograr slempre una lmagen d e  la c~udad lhmpta y agradable, asi 
como proporclonar el n~vel d e  v~da que se  b u s a  para 10s 
anclanos sin que tenga que depender d e  la sltuacldn econ6mlca 
del usuarto. 

El manten~mtento d e  las v~v~endas en el tntenor (Itmp~eza 
domestlca dtar~a) corre por cargo d e  la organlzac16n central de 
manera opuonal con una aportacldn extra, la ltmpteza se  IIevarii a 
cabo por empleados (ya sea habttantes d e  la crudad o de no  ser 
suftctente, empleados que no pertenezcan a la mlsrna) d e  manera 
colecttva, es dectr, que se  realtza d e  vtv~enda en vtv~enda, de 
forma ordenada y organtzada s q d n  las neces~dades d e  10s 
usuartos. 

MANTENIMIENTO DE AREA5 C O M U N E  

El mantentmtento corre por cargo d e  la organ~zactdn central 
(asamblea general) con el 0bjetlV0 d e  mantener a la c~udad 
stempre en correct0 functonamtento, stn ba~ar  la caltdad d e  vtda 
deseado. 
Se  realtzar2 el manten~m~ento d e  iireas verdes, Areas comunes 
tanto d e  supermanzanas, como d e  Area d e  hortal~ws y el B r a  
del centro comunttarto. 

UTlLlZAClON Y MANTENIMIENTO 
DE LAS INSTALACIONES PARA 

REALIZAR ACTIVIDADES CULTURALES. 

La B~blroteca, los talleres d e  apacttaadn, aud~torto y unes, 
ser6n coordtnados por una s e a 1 6 n  d e  la orqan1zact6n central 
encargada d e  las acttvtdades culturales. El manten~mtento d e  
estas lnstalaclones es tnclutda como manten~mtento d e  Areas 
comunes, y el costo d e  las actw~dades sera dependtendo d e  la 
ac t~v~dad por  medto d e  aportactones extras d e  10s tnteresados o 
por cuenta d e  la orqantwc16n central st las actlvtdades tncluyen a 
toda la poblau6n y con tanfas d e  acuerdo con las dtferentes 
cateqorias. 



SERVICIOS DE ALIMENTACION Y SALUD 

Los sewlclos de salud son otorgados de manera gratu~ta por la 
asamblea general ya que los centros de salud son atend~dos por 
10s mlsmos hab~tantes de la cludad y son flnanc~ados por el 
5eguro Soc~al (en el momento de lngresar a la comun~dad en 
calldad de trabajadores se les otorga un ndmero de seguro 
soc~al) por lo que se le garantla servlaos mkdlcos bds~cos y 
espeaal~wdos en qerontologia a todos los hab~tantes de la 
c~udad Huehuetz~n. En caso de neces~dad de sewlclos mkdlcos 
md5 avanwdos, desde la c~udad se cuenta con un acceso fdcll 
via carretera a la Cludad de Cuernavaca o al D.F. 

Los sewlclos de allmentac~dn seran por med~o de Restaurantes, 
panaderias, tortlllerias que contaran con mends que swn 
acces~bles a todas las pos~b~l~dades emdmlcas de 10s 
hab~tantes. 

El abasto de al~mentos para la poblac~bn serd por med~o de 
supermercados ub~cados en las supermanwnas. El abasto de 10s 
altmentos produc~dos en la comunldad ser.4 d~rectamente a los 
supermercados, donde cualqu~er usuano tendr6 acceso a ellos, 
garant~zando preclos mas bajos. 

El horar~o de atenu6n de estos servlclos serd de 7:00 a.m. a 
10:00 p.m. horar~o de 10s centros mCd~cos es el mlsmo, con 
excepc16n de uno central, que dard servlclo las 24 horas. 

Los preclos de los servlclos que son produc~dos en la cudad 
ser6n notablemente bajos, m~entras que 10s que tlenen que ser 
adqu~r~dos en la c~udad de Cuernavaca corresponderdn a l m  de 
esta c~udad. Los preoos de honorar~os de los sewldores de la 
cludad sersn, de la m~sma manera, mas baj05, slempre y cuando 
aporten el lnqreso necesarlo al profeslonlsta. 

ACTIVIDADES DE RECWCION Y DEPORTES 

Q Conferenc~as 
B Balles 
U Juegos de mesa colecbvos 
Ca Exposlc~ones de act~v~dades de la c~udad y de fuera 
D Talleres de capac~tac~bn 
a Talleres culturales (danw, ba~les de saldn, plntura, redacc~bn 

y Ilteratura, actlv~dades manuales, etc.) 
Cd Cursos y semlnarlos 
C! Act~v~dades deportlvas (basket-ball, foot-ball, volley-ball) 

ACTIVIDADES PRODUCTIVAS. 

Las actlvldades produchvas y de sewlclos que se t~enen que 
cubr~r en la cludad para que ksta sea autosufic~ente y funuonal 
son: 

0 Agropecuar~a. Con la agrlcultura de temporal y de rlego. 
ia Comerc~o. En 10s locales que se local1wr.4n dentro de cada 

centro comerc~al de las supermanwnas. 
C! Sewlc~os. Las personas ded~cadas a cumpllr las funclones 

complementanas de las instalauones, asi como 10s 
encargados del manten~m~ento de las v~v~endas y las 6reas 
comunes. 

CJ Adm1nlstrac16n. Este ramo lo conforman 10s anc~anos 
eleg~dos de la asamblea y los auxll~ares a este nlvel. Por otro 
lado 10s que admln~stran las zonas comunes y los sewlc~os 
de la cludad. 

0 Capac1taa6n. Los anc~anos que se ded~quen a dar cursos de 
capautac16n a otros anclanos y o a personas de otras 
cludades. 

ib lnstrucc16n. Las personas que Imparten los talleres culturales 
y recrwt~vos. 

Q Profes~onlstas ~ndepend~entes. Los anclanos que 
desempeiien una profes16n de manera lndependlente 
contaran con los espauos necesarlos. 



Las categorias dentro de 10s empleos se dardn sqdn la 
capaudad y preparac16n de la persona, y esto determlnara el 
sueldo que rec~ba, en el caso de ser un empleado de una 
actlv~dad comdn. 

Dentro de 10s centros comerc~ales y de las dreas cornunes 
exlsbrdn locales los cuales serdn adqu~r~dos por los habltantes 
segdn sus pos~bll~dades econ6mlcas; para el desarrollo de 
actlv~dades comerc~ales varlas (estktlcas, talleres medn~cos, 
zapaterias, sastrerias, tlntorerias, farmaaas, etc.). Y en cuanto a 
10s lxales necesarlos de abasto (restaurantes, panaderias, 
tortlllerias y m~nlsuper) serdn por med~o de conceslones; con el 
f~n  de que se cumplan con los locales necesanos para los 
habltantes de la c~udad. 

Para los profes~on~stas espeoallzados, sera pos~ble la renta de 
locales comerc~ales, la adaptau6n de su vlv~enda, slempre y 
cuando cumplan con las normas de uso de suelo (no maqulnarla 
pesada, nl ru~dosa, que pueda molestar a 10s vec~nos). 

Para el desempelio de las act~v~dades lndependlentes de 
profes~onales espec~al~wdos se destlnard una zona de 
laboratorlos, de 10s cuales se cobrara una renta sqdn el 
espaclo ocupado (m6dulos). 

Los emplwdos admln~stratlvos que formen parte de la asamblw 
general, seran cons~derados wmo empleados, reub~endo un 
sueldo adecuado y amrde con la actlv~dad que desempelien, 
para que la c~udad cuente con un slstema admln~stratwo con 
gente dedlcada de t~empo completo a esta actlv~dad. 

ETRUCTURA INTERNA 
DE LA ASAMBLEA EN GENERAL 

La elecclbn de 10s ~ntqrantes de asamblea sera por bloques de 
v~v~endas: 
Cada supermanwna cuenta con 3 bloques de vlvlenda de 
aprox~madamente. 125 habltantes. Lo que da un total de 3 
~ntegrantes de la asamblea por supermanzana; esto deduce I 2  
personas en la adm1n1strac16n general de la Cludad Huehuetz~n. 

Las funclones de la asamblea estan coord~nadas por un d~rector 
general y estAn dlvld~dos en Coordlnauones de Areas: 

Q Coord1nac16n de area agropecuarla 
O C o o r d 1 ~ ~ 1 6 n  de mantenlm~ento 
B Coordlnac16n de transporte 
3 Coordlnac16n de actlv~dades culturales 
a Coordlnac16n de actlv~dades recreahvas 
0 Coordlnac16n de desarrollo econ6m1co 
P Coordlnac16n de fondo comdn 
CI Coordlnac16n de servlclos mCdlcos 
Q Coord1nac16n de segur~dad 
0 Coordlnac16n de capautau6n y bolsa de trabajo 
0 Coordlnac16n de Area de servlclos mun~c~pales (aqua, drena~e 

y alcantar~llado) 
Q Coordlnac16n de Area de sewlc~os munlclpales (gas, 

electr~c~dad, tel&fono, basura y lavanderia) 

Por otro lado cada supermanwna contara con 3 representantes 
en la asamblea, encargados de reclblr la 1nformac16n de las 
dec~s~ones tomadas en las juntas y pasar reportes de las 
neces~dades y problemas de la comun~dad por bloques de 
vlv~enda. 

Esto da un total de 25 personas en una junta general de la 
asamblea. 

Cada coord1nac16n de area contars con el personal necesar~o 
para desempeliar sus funaones. 



1 SISTEMA ADMlNlSTRATlVO 

I El %sterna de adrn~n~strac~dn general de la Cludad Huehuetz~n 
serA por rned~o de rentas de los locales corneraales (a 
excepcldn de las conces~ones), renta segrin la categoria de las 

I vlv~endas, renta de rn6dulos de laborator~os de espeaalldades. 

El resto de las lnstalac~ones son de propledad colect~va, asi 

I 
como las Arws comunes y la5 dreas agropecuar~as 



La pr~nc~pal caracterlstica que d~st~ngue a la Comun~dad 
Huehuetz~n, es procurar para el anclano una vloa tranqu~la, segura 
y llena de sat~sfacc~ones. Por esta raz6n, el lugar donde 5s 
ub~que a la Comun~dad debe responder, de la m15~a mnera a 
estas neces~dades. 

Ld gran C~udad de Mkx~co ya no es un lugar para l f f i  anc~anos; 
esta metrbpol~ es agreslva y tens~onante. Para este proyecto, lo 
que se busca es un amb~ente mds acogedor y agradable, por 
este mot~vo, la ub1cac16n propuesta es la C~udad de Cuernavaca, 
Morelos. 'ia que prcporclona grandes reservas terr~tor~ales 
proteg~das, un zl~ma agradable y un amb~ente cultural muy 
favorable para 10s 0bjetivos que 5e plantean. 

El ter-eno propuesto se local~za en las afueras de la C~udad ds 
Cuernavaca: a las or~llas de Is Autop~sta del Sol; por lo que t~ens 
la lndependenc~a que plantea la organ~zac~bn socal, pero sln 
estar completamente a~sladas. 
Por el contrano, uno de 10s 0bjetl~05 planteados es la 
re~ntegrac~bn del anclano en la v~da soc~al, 51r perder su 
~ndependenc~a. 



I 
Debido a la cercania del terreno escoq~do con la Cludad de " 

I 
Cuernavaca, la ~nfluenc~a de la poblaci6n y la ~nfraestructura en la 
Comun~dad Huehuetz~n serd de gran ~mportanc~a en varlos 
aspectos: 

1 CONDICIONANTE HUMANE 

I Las act~v~dades culturales y recreat~vas mot~varjn a los 
anclanos. 

La convlvencla con el resto de la sociedad evltard la 

I sensaclbn de aislarn~ento, y procurard la ~nteracc~bn con 
personas jbvenes que no pertenezwn a la comun~dad en 
activ~dades recreativas, docentes, de abasto o econ6mlcas. 

CONDICIONANTE URBANE 

1 5e depone de una mfraestructura del sector salud 
importante en ksta c~udad, por lo que t~ene la posib~lidad de 

I proporcionar gran apoyo a 10s sellncios mkd~cos con que 
contar4 el proyecto. 

El comercio se desarrolla de forma importante en la C~udad 

I Cap~tal, por lo que el abasto a la Cornun~dad Huehuetzln, no 
serd un problema. 

El rnuniclpio presenta condlclones hidrol6gicas bpt~mas, 

I cuenta con sufic~entes fuentes de aba5tecimiento para la 
poblacibn y sus zonas conurbadas. 

El surnin~stro de la energia elkctriw a1 munlclplo se realiza 
bajo la juasdiccibn de la Cornpaliia de Luz y Fuerw del 
Centro, Cuernavaca cuenta con un alto nivel de dotac16n de 
~nfraestructura elkctrica. 

La normtivldad que rlge esta zona serd el reglamento a 
segulr en la construcc~bn del proyecto. 

CONDICIONANTE F 6 l C E  

Los factores fls~cos que ~nfluyen en el proyecto como la 
or~entac~bn, el cl~ma, la vegetac16n y el tipo de suelo son 
elernentos cornunes en su general~dad con Cuernavaca, por lo 
que la re5puesta a estas cond~c~onantes serd slrnilar a la de 
esta c~udad. 



La eleccidn del terreno se hi20 badndose en el 
hecho de 5er necesario un fAcil acceso y 
cornunicac~bn inrnediata con alguna poblaci6n urbana 
que contara con el respaldo de infraestructura y 
servcios suf~c~entes, para dar apoyo a 10s de la 
Comun~dad Huehuetztn. 

Con estas condicionantes; la ciudad de Cuernavaca 
es el lugar ideal, ya que cuenta con todas estas 
ventajas, y existe disponibtl~dad de terrenos con 
gran potencial agrlcoia en las afueras de la ciudad. 
5e ubica en una zona donde el posible crecim~ento 
de la mancha u r b a ~  esu controlado, por lo que se 
rnantendra relattvarnente tndependiente de la mtsma, 
con el f~n de alcanzar 10s 0bjetlv05 de autonomb 
deseados. 

El terreno 5e dlsttngue por 10s sigu~entes aspectos: 
orientac16n; clirna; vtentos dorninantes; vegetacibn y 
suelo; contaminaci6n y ei context0 que lo rodea. 



El terreno se lowl~w sobre la 
Autopista del Sol, d1recc16n 
Mkx~co-Acapulco. A la altura de 
a la colonla Antonlo Barona, de 
la cd, De Cuernavaca. A I hora 
y media de la C~udad de 
Mkxlco y a 15 mlnutos de 
Cuernavaca. El accex, serd por 
med~o de transporte p5bl1co 
del municiplo y transporte 
forhneo. 

El Area total es de 22.7 
hecureas. 

Del lado sur y or~ente, col~nda 
con una linea de Arboles 
~mportantes. Coi~nda con la 
autop~sta a 250 metros del 
borde sur, donde 5e encuentra 
un retorno vlal hac~a la 
desvlac16n al Aeropuerto del 
Estado. 

La wl~ndanc~a Norte esM 
dellrn~tada por un puente 
peatonal. 

La Autop~sta del 501 deterrnlna 
la collndancla al Pon1ente.b 
torre de Alta tens16n, por 
reglamento, au5a una linea de 
restr1cc16n. 

Al frente del terreno, existe 
otra restncc16n que obedece a 
la d~stanc~a minima entre la 
carretera y la Fachada frontal. 



I 
zona e; de 20 .50~ .  La mds frla 
es de 17.9% y la m65 al ta  es 
de 2 1 .S°C. Podemos conclu~r 
que la regibn proporclona una 
temperatura tempiada todo el I silo. 

La prec~p~tactbn anual promed~o 

I es de 1 130.4 mm. 

2. I .  I .31~~e~tos~orn inan tes :  . - 1 Los v tenb  domtnantes 
provlenen del Sur. 

I 2. I .  I .4.'vegetaabn y suelo 

Predom~na el lomerlo con 
ptedra basdlt~ca con una 

1 re~stenca de RT. 8 a I 2  
ton/m2 

Los productos agricolas que 

I se pueden cult~var son: maiz, 
frgol, haba, wlabaw y manana. 

La vegetacibn exlstente 

I consiste en su mayorla de las 
s~gu~entes espec~es: plno, 
roble, laurelillo, encino 

I colorado y encino blanco. 

En el terreno no se local~w 
n~ngOn drbol Importante y no 

I presenta cambtos de ntvel 
s~gntftcat~vos. 

El rnunlclpio de Cuernavaca 

I estd cons~derado como de 
medlana activldad sismiw. 



1 La mancha urbana de la Cd de 
Cuernavaca ha crecldo a un 

I rttmo acelerado, lo que ha (do 
destruyendo bosques y 
contamlnando 10s mantos 
acuiferos con desechos 
munlclpales e industrtales, 1 f~ltrac~ones de fo5as s6pt1as 
y suelos contamlnados. El 

I dkflctt de ~nfraestructura de 
drenaje es alto, lo qve provoca 
que el desalo~o se d t  hacta 

I rfos y arroyos, contaminando a 
estos con aguas negras y 
detergentes. 

I 
De la mtsma forma, las areas 
agricolas se han visto 
afectados notablemente por 
prdct~cas inadecuadas de 

I labranw y rtego. 

En cuanto a la contamlnaclbn 

I del aire, esta provtene de las 
em~siones de vehfculos 
automotores, la 1nclneract6n de 
basura y por las em~siones de 

I las tndustrtas de cal y 
cemento. 

I La contamlnac16n prlnc~pal que 
reclbe el terreno prowene de 
la carretera, ya 5ea de ruido, 

I smog o basura 



Las wstas desde el terreno son 
cornpletamente l~bres de construcclones 
urbanas importantes. Es un palsaje plano, 
con excepc16n de un promontorlo dei lado 
Pon~ente, (cruwndo la autop~sta). El palsaje 
no se ve ~nterrurnp~do por drboles de gran 
altura, tjn~carnente se detect6 la presencla 
de arbustos y vegetac16n sllvestre. Del lado 
Sureste la wsta conslste en la llnea de 
drboles que constltuyen el llrn~te del terreno. 

En general, las v~stas serdn de un arnblente 
cornpletarnente natural, y grac~as al cllrna 
~rnperante, serfin s~ernpre verdes. 

Uno de 10s objetlvos del proyecto es la 
1ntegrac16n del dlseno arqultect6nlco con el -.--. - -. . . --.  
contexto natural del terreno, por lo que serd 
de wtal lmportanc~a lntegrar las bellas v~stas 
a 105 edlf~c~os que conforrnarAn la Cornunldad 
Huehuetzln. 



PLAN DE DESARROLLO URBAN0 

Dentro del Ran de desarrollo Urbano de la cludad de. 
Cuernavaca exlsten diversas metas cuyo objetlvo general es 

I controlar lo5 asentamlentos y la forma en que kstos se  irAn 
desarrollando. Algunas de estas metas particulares son: 

I 9 Controlar el creclrn~ento andrqulco de la cludad. 
O Fvar 10s limltes del Area urbana actual. 
"d Estlmular la construcc16n d e  condomlnios hor~zontales. 

I 
D Prever la suflc~ente dotac16n d e  equ~pam~ento urbano para 

10s asentamlentos nuevffi. 

En general estos son 10s pr~nclpales ob~et lvos que ataiien a 
nuestro proyecto. 

Ux ,  habltac~onal 

I S~endo el us0 predom~nante habltac~onal, se optlmlzar.5 la 
~nfraestructura, vlalidad, sewclos y equlpamlento. 
Se  promovers y permltlrfi v~wenda inst~tuc~onal o pr~vada en 

I 
pequenos nbcleos cuya dens~dad d e  poblac16n bruta no exceda 
10s 250"'b/w. slempre y cuando la lnfraestructura de soporte lo 
permlta. 

1 REGLAMENTO DE CONSTRUCCI~N 

A cont~nuacibn presentamos 10s pr~nc~pales articulos que 
( mtervendran de manen dlrecta en el d n n o  d e  "COMUNIDAD 

HUEHUETZIN" 

ART'ICULO 32 
N~nqlSn elemento estructural o Arquitectbnico s~tuado a una altura 
menor de 2 .50  mts. d e  la superflcle d e  la banqueta 

I 

podrfi sal~r del al~neamlento. Los que se ercuentren a mayor 
altura 5e. sometersn a lo s~guiente: 
I .  Lo5 balcones ablertos podrdn sallr del allneamientc hasta 

0 . 9 0  mts. 
2 .  La5 rejas d e  la5 ventanas solo podrdn ~ l l r  del al~neam~enta 

hasta 0. I0 mts. 
3. Las h q a j  d e  las veitanas podran abr~ ise al exterior siemprz 

que nlnguno d e  5 ~ 5  elementas se acerque a menos de 2 .00  
mt5. d e  una linea d e  transm~sibn el&ctnca, y su altura sobre la 
banqueta sea mayor a 2 .20  mts. 

ARTICULO 33 
Los techos, balcones y voladlzos y en general, cualqu~er sal~ente, 
deberfin drenarse de rranera que ev~ te  la caida d e  rgua sobre la 
acera y arrcyo de la calle, prewendo sl lnter~or del pred~o, el 
aprovecham~ento del aqua de lluvia captada. 

ARTICULO 70 
Los parfimetros laterales vls~bles, aunque den a colindanc~a, 
deberfin ser t raudos  como fachadas, dsndoles un acdbado 
acorde al de la fachada prlnclpa ; cu~dando su 1ntegracl6n al 
contexto ur7ano. Los tlnacos, tanques d e  gas y otros elementos 
en azoteas debersn ser ocultados de manera arm6nica y con los 
m~smos acabados de la fachada ymopal .  

ARTICULO 7 5  
0 

La separaci6n entre e o ~ f ~ c ~ o s  de habltao6n plur~fam~l~ar d e  hasta 
5 0  v~wendas sera cuando menos la que resulte de aplicar la 
dlmenjtbn rnin~ma establec~da en el reglamento para pat105 d z  
~lumlnaclbn y vent1lac16n, d e  acuerdo al t ~ p o  de local y la altura 
promedlo de lo5 pardmetros d e  10s edificlos en cuestibn. 
En 10s conjuntos habitac~onales de m65 de 50 wwendas, la 
separacibn entre 10s ed~flclos en direcc16n Norte-Sur sera por lo 
menos del 6 0 %  de la altura promedio de 10s mlsmos, y en 
dlrecc16n Este - Oeste serd por lo menm del 100%. 



ARTICULO 76 
Reauer~mientos para eesbc~onam~ento 

Tipologla 
Conjuntos hab~taaonales 

Oficirws 
Mercados y comerclo en 
qeneral 
nospitales 
lmtalaciones para exh~biciones 
lmtalacionw dediwdas a la 
lnvest~qacibn e informaci6n 
Instalaciones Rel~giows 
Alimentos y bebldas 

Entretenim~ento 
Recreacdn soclal 
Deportes y recreaci6n 
noteles 
Espacios abierios 

N6meru de cajones . hasta 60 m2 
De 6 0  m2 hasta 120 m2 
De 120m2 hasta 250  m2 

I por viwenda 
2 por vivieoda 
3 por v~wenda 
Se cons~dera vn 20% de drea de 
estacionam~ento mas por vlvienda 
para el uso de v~s~tantes . 

I por cada 4 0  m2 

I por wda 25 m2 

I por cada 4 wmas 
I por cada 4 0  m2 construldos - 
I por wda 4 0  m2 construldos 

I por cada I0 m2 comtru~dos 

Cafes, fondas, salones de Banquetes. restaurantes sin 
venta de beb~das alcohdl~cas 

Restaurantes con venta de bebldas alcoh611cas. 
cantims y bares 

I por wda 8 m2 

I por cada 6 m2 

I por cada 8 m2 construidos 
I por wda 6 m2 constru~dos 
I por cada 15 m2 wnstru~dos 
I poc cada 4 habltaclones 
I por cada 200  m2 de terreno 



Las d~rnens~ones rnlntmas de 1- catones. 
Se tomardn en cuenta la5 dtmensiones mln~mas para ca~ones de 
autom6wles grandes y medtanos. En caw de tener un espac~o 
Ilrnltado, podrtr dest~narse una parte del rnlsrno al 
estac~onam~ento de autorn6v1les ch~cos pud~endo ser esta 
opc16n de hasta del 50% del nhrnero de cajones del 
estactonarntento Se tomartrn en cuenta la5 siguientes 
d~rnens~ones: 

D~mens~ones rnln~mas para pasillos v Areas de manlobra. 
Las dlrnens~ones mln~rnas para 10s pas~llos de c1rculac16n, 
dependerdn del angulo de 10s cajones de estaclonarntento. Los 
valores mlnlmos que se tomardn serdn: 

TIP0 DE AUTOMOVIL 
Gnndes y med~anos 
Chlcos 

EN BATERIA I 'EN CORDON 
5.00 X 2.40 16.00 X 2.40 
4 .20 X 2 20 1 4 . 5 0 ~  2.00 

Altura de las auarntctones 
La altura mintma de las guarn~c~ones centrales y laterales de 10s 
estac~onam~entos serd de 0.1 5 m 

AMGULO DEL CAJON 
30 grados 
45 grados 
60 grados 
90 grados 

Ancho de bansuetas 
La anchun mln~ma de las banquetas laterales serd de 0.30 rn en 
recta y de 0.50 rn en curva. Las columnas y rnuros que lhrnltan 
l f f i  paslllos de clrculactbn deberdn tener una banqueta de 15 
crn. de altura y 3 0  cm. de ancho, con 10s dngulos redondeados 
y achaflanados. 

ARTICULO 82 
Depbsttos de basura 

DeberAn ub~carse 10s locales para almacenam~ento de basura, 
vent~lados y a prueba de roedores. En 10s coquntos 
hab~tac~onales con mas de 50 wwendas, a raz6n de 41ts por 
habitante a1 dia. 

AUTOS'GRANDES 
3.00 rn 
3.30 m 
5.00 m 
6.00 m 

ARTlCULO 85 
Asolearn~ento en contuntos habltauonales 

En conjuntos habltac~omles con mds de 50 wwendas el proyect9 
arqu~tectbnco deberd qarantizar que cuando rnenos el 75% de 
lo5 locales habita7les rectban awlearn~ento a travks de vanos. 

AUT05 CHIC05 
2.70 m 
3.00 rn 
4.00 m 
5.00 m 

ARTICULO 86 
Ventllac16n en las ed~flcac~ones 

Los locales en la5 ed~ficrc~ones contardn con rned~os de 
vent~lac~bn que aseguren la prov1s16n de are extenor a sus 
ocupantes. Para cumpltr con 6sta d~sposic~bn, deber6n 
observarse lo5 s~gutentes requlsltos: 
U Los locales hab~tables y las wclnas domesticas, en 

ed~f~cac~ones hab~tac~onales, locales de trabajo, reun16n 9 

servlcio; tendrdn venttlaubn natural por rnedio de ventanas. 
El drea de aberturas de vent1ac16n no puede 5er rnenor al 
10% del drea del local. 0 b~en 5e vent~laran con rned~os 
artrf~c~ales que garant~cen durante 10s per~odos d:: U ~ O ,  

buenas condtc~ones para 10s usuar~os. 
C)I En 10s locales en que se tnstale un sisterna de alre 

acond~cionado que requlera condtciones hermktlcas, 5e 
-5 con ~nstalarin vent~las de ernergencia hacia drea exter~or- 

drea, cuando rnenos, del I070 de lo ~ndicado. 



ARTICVLO 87 
Ilum~nacibn natural v artihc~al 

Los I ~ c a l e s  en las ed~ficaciones contar6n con medios que 
aseguren la 1luminac16n dluria y nocturna necesarla para sus 
ocupantes y cumplan lo5 s~gu~entes requ~s~tos: 

Norte 
Sur 
E5te 
Oeste 

ARTICULO 138 

Los t~nacos deber6n colocarse pw lo menos a una altura d e  
2 . 0 0  m. arr~ba del mueble sanltarlo m65 alto: Deberdn ser dc  
materales impermwbles e inocuos, lntegrdndose al proyecto de 
Fachadas de tal forma que r o  afecte la lmagen urbana, que no 
sean vls~bles. 

5 e  perm~tirA la 1lum1naci6n d~urna por medio dc  dornos o 
tragaluces en 10s a s o s  de balos, cocinas no dometicas, 
locales d e  trabajo, reunlbn, almacenamiento, ciriulaciones y 
5emc105. 

ARTICUL3 137 
Alrnacenam~ento de aaua potable 

Los con~untas hab~tacicnales, las ed~flcac~ones ubicadas en zonas 
cuya red pljbllca de agua potable tenga urn pres16n inferior a 
10.00 m. de alumna d e  agua, deberkn contar con clsternas 
wlculadas para almacenar 2 veces la demanda min~ma d~aria de 
agua d e  la edificazibn y eqUly~da5 con 515temas de bombeo. 
Las csternas deberdn ser cornpletamente impermwbles, tener 
reg~stros con cierre hermCtlco y santar~o. Ubiciirse zuando 
menos a 3.00 m. d e  sualqwer tuberia d e  aquas negras, fosas 
d p t i c a s  o plantas d e  tratam~ento de aguas re51duales. 



Una c~udad es un fen6meno rnirlt~ple: es trabaj0, arte e h~stor~a. E5 
un constante carnb~o y evoluclbn. Es un 0bjet.0 especlal que 
cont~ene y es contenedor la vez. 

lncluye real~dades lnd~wduales y colect~vas; lugar de neces~dades, 
deseos y confrontacldn; es un %sterna de cbd~gos y sign05 que 
ern~te y rec~be mensajes; ejemplo de plural~dad; lugar de 
coexlstenc~a y simultane~dad. 

Es una ser~e de tkrm~nos que podrian parecer antagbn~cos: 
La vtvencla del presente y la prevencldn del futuro. 

3 Lo prewsto e ~rnprewsto. 
9 Soledad y cornun~cac~dn. 
a Aslarn~ento e interaccldn. 

Todas estas caracterlstlcas se resumen en una palabra: "VIDA'. Y 
que mejor que la comun~dad refleje este concepto a travCs de si 
rn~sma: utllizando la naturaleza apoyada en una arqultectura con 
rnovlrn~ento, r~trno y frescura. 

La convlvencla es otro concepto lnd~spensable en una cornun~dad, 
asi que se proponen espacios que proplclen la 'VIDA 
COMUNITARIA", por ejernplo, jardtne5 y plazas donde el usuar~o es 
espectador y partlapa de la evoluc16n que se estd generando. 

El desarrollo del proyecto parte de un eje pr~nc~pal paralelo a1 eje 
lrnaglnarlo que genera la linea de alta tens16n que crula el terreno 
en d1recc16n norte -sur. 

A part~r de este eje pr~nc~pal ubicado en la ar~sta norte del terreno, 
se generan otros do5 ejes paralelos. En el cruce de uno de 10s 
ejes con el llm~te del terreno se produce un eje ortogonal. Otro eJe 
surge de la ar~sta SUP - ponlente del terreno. De Csta manera se 
han obten~do la5 clnco zonas que se manejan en el proyecto: un 

centro ciwco, dos superrnanzanas, Area de servic~os y zona 
agropecuana. 

Otros elementos ~nvolucrados en el diseiio del proyecto 
50113 

La zona con mayor jerarquia, deb~do a la naturaleza de 
10s edlfic~os que cont~ene, ser6 el Centro clwco. 

a Las wal~dades prlncipales serdn peatonales. 
a lntegracidn con el med~o fis~co. 



En conclus16n d e  las lnvestigaclones prevlas? la propuesta del 
prograrna arquitect6nlco para la 'Cornun~dad Huehuetztn- es  la 
s~gu~ente: 

SUPEWANZANA I 

Viv~enda econbmlu 1 240 nnendae de 50m' 1 2 0 0 0  rn2 

V~v~enda medja 1400 vtv~endar de 7 0 m Z  2 8 0 0 0  rn2 
Centro Comerc~al 2 3 0 0  rn2 
Centro Recreatrvo 1700 rn2 

I C~ rcu  ac.ones I 9000 rn' 
1 TOTAL I 5 4 5 0 0  m2 

SUPERMANZANA 2 

Vtv!cnda preferente I 100 vtvlendas de 30mZ 16200 rn2 
Centro Comemal 2 3 0 0  rn2 

Centro Recreahvo 3 2 0 0  rn2 

SUBTOTAL 2 1700 rn2 
C~rculac~ones 3300 mZ 
TOTAL 2 5 0 0 0  m2 

CENTRO CIVIC0 

Hokl y SPA 3 0 5 0  rnZ 
Centre cultural BOO0 rn2 
Capllla ecumdnlu 700 rnZ 
Adm1nfatrac86n general 9 5 0  rnZ 
Restaurante 600 rn2 
S~NIRO mkdlm. 9 5 0  m2 
Phu Clv la  1000 rn2 

SUBTOTAL 1 5 2 5 0  m2 
C~rculaciones y Estac~onarn~ento 6 5 5 0  rn2 
TOTAL 2 1 800 m2 

OTROS SETRVICIOS 

Gn5olinera 

Taller mecdnlco 

Zona de comerc~m 

SUBTOTAL 
C~rculac~ones 
TOTAL 

1 4 0 0  rn2 
600 m2 
5 0 0  rn2 

2 5 0 0  m2 
5 0 0  rn2 

3000 m2 

- - - - - , . . 

La zona agropecuarla y d e  laboratorios serd ub~cada segisn 
la5 condlc~ones del terreno y el Area que se tenga 
dlspon~ble dentro del rn~smo. 

C m t m  Ck~crr 

OVm K N l C l m  

SUBTOTAL 
1 V.a oaaes y Areas verdes 

. . 
.AW TOTAL CONSTRUIDA ' . . . .. 14.00 ' :  . .  . 
HA. .,- . . . ~ 

. , 
. . . 

2 1 8 0 0  m2 
3000 rn2 

104300 rn2 
3 6 5 0 0  m2 

TOTAL 1 4 0 8 0 0  m2 
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La cornun~dad Huehuetz~n cuenta con 2 supermanwnas: 
Una estd forrnada por las v~mendas de n~vel econ6rn1co y rned~o, 
y t~ene un drea de 54:000 rn2 construidos. 

La segunda, por las v~viendas de n~vel preferente; con una 
superflc~e de 25.000rn2. 

las supermanzanas estdn lntegradas por 10s ed~flcios de 
v~v~endas, un centro recreat~vo, un centro cornerc~al, dreas 
verdes y Areas de estacionarn~ento. Todas wntardn con servlclo 
de estac~onarn~ento y lavanderla, as1 como con remlecclbn de 
basura y aseo general. 

Uno de los princ~pales ob~etivos e5 el crear espaclos para 
peatones; es dear, que n~ngfin usuar~o se vea en la neces~dad 
de cruzar una calle, 51no que tenga un mayor contacto con las 
Areas verdes y plaws d~str~buidoras. 

El eje de wrnpos1c16n principal de la ciudad t~ene mrno remate 
en 5 ~ 5  extremos 10s centros recreatlvm; y este eje atrawesa la5 
supermanzanas, creando wal~dades principales de peatones y 
bicicletas. Estas v~al~dades peatonales cornunlwn con los 
ed~ficios de v~vendas, el centro comunitarlo y las drws de 
comerclo y recreac16n, de tal forma, que de cualquier punto, se 
tenga un fAc~l acceso vehicular o peatonal a las Areas cornunes. 

Para darle el cardcter que se busca como concepto, 10s edif~c~os 
serdn de colores v~vos, de grandes plazas de de3canso y 
cornunicac~bn entre los ed~flcios, para proplclar la vida exterior y 
la conwvencla de los hab~tantes de la Cornunidad Huehuetzln 

Las mv~endas del la Cornunidad fueron pianteadas como ed~f~c~os 
de departarnentos de Planta Baja y 4 nlveles. 

En la5 plantas baja5 se wnsidera una planta tlpo para 
minusvdl~dos, tornando en cuenta 10s espac~os necesar~os para la 
clrculacibn de una s11la de ruedas, asi corno la5 instalac~ones 
especiales requer~das en 10s san~tar~os. 

El acceso a la5 v~viendas es a travks de una plaza jardlnada y por 
pas~llos extenores cub~ertos, que permltan la lhbre clrculac16n de 
are e integraclbn con las wstas. Y todos 10s ed~f~c~os d~sponen 
de bloque de escaleras y elevador. 

Los ed~f~cios habitac~onales se proyectaron con la orientacdn 
Norte-Sur, y con ventilac16n cruwda, cons~derando 10s vlentos 
dom~nantes. 

Todas las viwendas tienen v~sta hacia las dreas verdes y jardlnes 
del Conjunto, ewtando las wstas cercanas a otros ed~f~c~os o 
estacionarnlentos. 

Las v~wendas w n  de tres t~pos: 

3 Inter& econbrn~co. 120 departamentos 
Inter& rnedlo. 200 departamentos 

3 lnterCs preferente. 5 0  departarnentos 

Esta clasif1cac16n perrnite la d~spon~b~l~dad de viv~enda que mds 
se ajuste a las necesidades y pos~bllidades del usuar~o. 
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VIVIENDA ECON~MICA 

Las wwendas de t~po econbm~co son de 5 0  m2 y cuentan con 
10s serv~c~os bAslcos de hab~tabil~dad. EsGn proyectados 
tratando de crear espac~os flexlbles que se adapten a las 
neces~dades pahculares del usuarlo; lntegrando las redmaras al 
area de estar en un 5010 espac~o: o b~en, otorqando prlvac~dad a 
una o dos redmaras. 

Cons~derando lo Importante que es para 10s adultos mayores su 
Area pr~vada, el planteamlent0 se hlzo con dos redmaras 
separadas. 

Cuenta con un baRo complete, estancla y wcineta con barra 
comedor inteqrada. 

Todos 10s lowles tlenen v~stas hacla jardine5 y plazas. Asl como 
ventllac~bn e 1lumlnac16n natural, con ventanas remetidas para 
ewtar el asdeam~ento dlrecto exceslvo. 

La planta de WnjUntO estd dlseAada con una esquema slmCtnco, 
expresando el posltlvo (en el ed~f~c~o) y el neqat~vc (en 10s 
jardlnes). 

Local 

I. Estanc~a 
comedor 

2. Dorm~torlo 

3. bf io  

4. Coma 

Funabn 

Estar, convlwr, 
comer, descansar, 
escuchar mljs~w 
leer, ver T.V. 
Dorm~r, leer, 
descansar, 
ve9tlrse 
Aseo personal 

Preparac16n y 
almackn de 
allmentos. Area de 
comedor. Lavado 
de ropa. Basura. 

Ob3ervaciones 

Buena ~lum~nac~bn, relac16n d~recta con coclna, or~entac~bn 
Sur. 

Or1entac16n Este, cama matr~monlal, closet y tocador. 

Ventilac~bn natural 

Ventllacibn e 1lumlnac16n natural, relact6n d~recta con 
eetanc~a. Orientac16n Norte. 

Usuarlo 

4 

2 

M2h 

5x512.6m 
25m2 

3x312.6m 
9m2 

2x312.6m 
6m2 

2x312.6m 
6m2 
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VIVIENDA MEDIA 

Las v~v~endas d e  lnterts med~o  son d e  70 rn2 de superhc~e. 
El concept0 d e  flexlb~lidad 5e replte en este d~sei lo,  donde es 
pos~ble lntegrar una recdmara al Area de  estar, o b~en, d~sponer 
d e  dos  locales prlvados. 

Ya que exlste la pos~bl l~dad de  que una wwenda sea compart~da 
por dos  personas, se plantea la total lndependenc~a d e  \as 
redmaras y us0 doble del cuarto san~tdr~o.  Creando en 
contraste, un area pbbllca que lntegre el cornedor, la estanc~a y 
la c o m a  para fornentar la convlvencla 51n perder su lntlrntdad. 

De la rnlsrna Forrna, puede ser utlllzada por una pareja que 
requlera de  dos habitac~ones separadas o ut~l~zar una corno 
cuarto d e  ws~tas o estudlo. 

Las viviendas de  lnterts med~o  cuentan con 2 redmaras, 
estanc~a, comedor, coclna con barra, cuarto d e  servlclo y bano. 

Todos 10s locales tlenen 1lum1nac16n natural por med~o  d e  
ventanas remet~das: las 6reas d e  estar se encuentran orlentadas 
hac~a el Sur y las Areas de s e ~ c ~ o  hac~a el Norte. 

El acceso a 10s bloques d e  departamentos es por med~o  d e  
plazas rectangulares que d ~ s t r ~ b y e n  a dm ~ v ~ e n d a s  por  nlvel, 
bloque de  escaleras y elevador. 

Para segulr con el conceptc d e  d~se l lo  d e  las wendas ,  la plants 
de  C O ~ J U ~ ~ O  t ~ene  dos  ejes d e  slmetrla. Se  parte de  estos ejes 
para crear el efecto d e  posltivo y negat~vo, lo cual lntegra el 
d~se l lo  de  los jardine5 al del edihoo. 

Obse~aaones 
Buena tIum!nactdn, relocb6n dlrecb con coctna, ve,tlbJo dlatnburdor 
de acceso, orlentacibn 5ur. 
Onenbabn tste, u r n  matrimonial, clmet y toudor. 

Onenbcdn bte, u r n  matnmon~al, d a e t  y towdor. 

Ventrlact6n natural. Uw doble 

Ventrlaclbn e ~lumlnac~bn natural, reloc(6n d~recta con 5e~lcl- y 
comedor. Onentac!bn Norte. 

Relau6n dtrecta con coctna, veohlac16n natural. 

Local 

I .  Bbnuo 
canedor 
2. Dormltono 

3. Dorm~tono 

4. BOflo 

5 .  Cocma 

6. Sew~ua  

Punc16n 

Esta~, conmvrr, comer, dewn5ar. 
escuchar mSsica. Ice?, ver T.V. 
DOMUT, leer, desnaar, vnttrse 

Dorm~r. leer. desnsac. vatlme 

k e o  pemonal 

Preparsctb y olmacCn de alcmentoa 

bvado y tendldo de ropa. Basura y 
almacCn de producta de 11mpr.o 

U a u m  

6 

I 

I 

MP/h 

7x512.6m 
35me 

3x3/2.6m 
3m2 

3x3/2.6m 
3mZ 

2x312.60m 
6m2 

2x312.60m 
6mZ 

1.50x1.50/2.6m 
2.25me 
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Las viv~endas de inter& preferente son de 90 mil. Cuentan con 
dos redmaras a n  ban0 completo, estanc~a, comedor, cocina 
con barra integrada, toilette, cuarto de servlclo y terraw. 

La estancia-comedor se ~ntegra con una terraw y con la barra de 
la coclna, creando una gran Area de conwvencla. 51 no se 
requlere de dos habitaciones privadas, una de las recharas se 
puede integrar el area pGbl~ca, o b~en, utlllzarse como estudlo o 
cuarto de wsltas. 

Los locales de estar se encuentran or~entados hacla el Sur; el 
Area de semcios hacia el Norte y la5 redmaras hacia el Orlente 

I y Poniente, segdn el caso. 

Todos 10s espaclos tienen 1lumlnac16n y vent~lac~bn natural, 
ewtando el asoleam~ento excesivo y aprovechando los v~entos 
dominantes provenlentes del5ur. 

El d~seno del conjunto corresponde al esquema expl~cado 
anter~ormente; en donde es una magen de espe~o el d~seilo del 
edlflc~o y la forma de 10s ~ardines; s~gu~endo 10s ejes de slmetria 
de 10s departamentos. 

A travks de un vestibule rec~b~dor, se dlstrlbuyen 10s espacios 
de la wwenda: completamente pr~vadas, las dos redmaras; el 
acceso direct0 a servlclos y al drea plSbl~ca de estancia y 
comedor. 

L w l  

I . Estancv 

2. Canedor 

3. Torldte 

4. Don8tono 

5. D a m ~ t m  

6. Baifo 

7. Coulu 

6. %NIC!O~ 

M2h 

4x512.6m 
20m2 

4x512.6m 
20m' 

1.50*1 .50/2.6m 
2.25m2 

3x312.6m 
9mZ 

3x312.6m 
9mP 

Zx3/2.60m 
6me 

3x3/2.60m 
6m' 

1.50*1 .50/2.6m 
2.25m2 

Obswaciones 

Buena iumtnac16n, vestibule dmtnbudor de ncceao, orenbctbn 4ur. 
Relau6n d l recb con tevaza 

Relaad" djrecta con coclna. y eahncsa. O~entacl6n 5ur o Este. 

Relaubo dlrecta con veatlbulo. 

Onenbclbn Cste o Ponlente cams matnmonfal, closet y tocador. 

Onentaa6n tate o Ponlente. u m a  matr~mon~al. cloaet y t c u d o r .  

Venlrlac~6n natural 

Ventrlacdn e ilum,nrc~6n natural. relao6n drecta con seNlClOs y comedw. 
Oncntac16n Norte. 

Reiacldn dlrecta con coclna, venblau6n natural. 

Fm&n 

Csbr, convlv~r desunsar. 
e5cuchor mirslca, leer, ver 
T.V. 
Comer, convlv$r 

b e o  personal 

Oormr, leer, demnsar .  
vestme 
Dorm~r, leer. dewansar. 
veetlrse 
Aseo pemonal 

Preparac16n y almactn de 
nilmento¶ 

hvndo y tendldo de ropa. 
Bn5ura y nlmocCn de 
productos de llmpteu 

U$wno 

6 

6 

I 

I 



SUPERMANZANA 2 
Vivienda de interes prefernte 
Escala 1 :250 



FACHADA PRINCIPAL (SUR) 

CORTE LONGITUDINAL 

FACHADA DE ACCESO (NORTE) 

CORTE TRANSVERSAL 



. . . . ~ .  
- 2.3;,.2 Centro re+eat~vo' . . .  . . .  - ~ . .  . .. 

El centro recreatlvo es un espac~o de 1nteracc16n entre 10s 
habltantes de la *Comun~dad Huehuetz~n". Dentro de cada 
supermanzana habr6 un centro recreatlvo. 

El proyecto parte de dos ejes ortogonales de cuya 1ntersecc16n 
se generan 2 cubos de ~guales d~mens~ones. 

En cada volurnen se real~wn act~v~dades d~ferentes por lo cual 
cada uno tlenen acceso lndepend~ente del otro. En el prlrnero se 
encuentran 10s locales referentes a la recreac~bn, por e~ernplo: 
10s juegos de me-, cafeterra, ludotews, bol~che, y acceso a 
canchas depor t l~5  y camp0 de golf. En el 3egundo volumen se 
local~w el sal6n de usos mhlt~ples. 

En la zona de recreac16n se propone un patto central cup 
func16n es ser el vestibule alrededor del cual 3e desarrollan 
todas las actlwdades. 

El sa16n de usos mirlt~ples podrd ser subd~wd~do en do5 o tres 
salones para poder contar con un espacto flex~ble que se adapte 
a las neces~dades de 10s usuar~os. 



ZONA PUBLICA 

k.aa1 
I. VesUbulo 

2. Canchas al alre kbre 

3.5a16n de u s a  m6lt+An 

4. Mesas de pn-pon 

5. A r ~ a  dc ~ u e ~  

6.8ollche 

7. Golhto 

8. Arue verdes 

3. Admlnfstrau6n 

runadn 
D8strlbuct6n a la3 diferentee. Orus. 
Recepctdn de vls8tantea 

2.1. Basquetbol ( 1  uncha) 

2.2. Volte~bol ( l cancha) 

2.3. Ten,, ( I  cancho) 

Gncha ds vole~bol y basquetbol 
cubterta 
&~les y banquetes 

Juego 

Juego de bdlar y mesas de juego dc 
poker. backqmmon, dom1n6 etc. 

Juego dc bollche para 5 personas. 4 
llneae 

7.1 Juego de golf con 1 2 hoyce 
7.2. Mostrador 

7.3. Bodega 

Areas de recruabn. 

Coerdlwck5n de la$ actandodes del 
centro recreabvo. 

UWVW 

400  u3uan- 

4 me%?, 

M2h 
1 Wm2/5m 

25x15 
375m2 

22x1 3 - 
286m2 

37x1 7'40 
643.80m2 

BOOm2,7m 

14x7/4.50m 
392m" 

'Ob?mvaclaws 
Cublcrto total o parclalmente 
ReIao6n dlrecta con plazas de aCCe50. 
P~zarrone, de informact&. 
5onltanm p6blicos. 
Ilum~nac~6n adecuada 
Superhc~e llbre de obstAculoti 
NO se permlten terreoo, cub~ertas de 
cdsped. 
Relac16n con vestibule 
Rodeadas de dreas verdes 
~ervicto dc cafeteria. 
Bodeqa de quardado de artlcula. 
Bodega para artJculos de banquetee 
Relac16n con coclna 
Re0 de duela 
Gradeda m&!l 
h e s o  de aewlcto 
Cwrta de sseo 

Los PIS05 no deben ser de pledra nt de 
Ihn6Ieum. 5erOn de madera dvra color 
mate, que no provoque reHejoe. 
Relac16n con ufcteda. 

Reba6n dtrecb con cafeteria. 
Acceso dbrecto desde vesCbulo. 
Buena 1luminacf6n. 

El p l w  de la mlsa es de bras de madera 
espcc~al y pullda. 
5ewlcto dc ufeterb. 

Docub\ertc 
Cubterto. b r r a  para ateocdn al pdbllw 
y entrega de equip. Vcnta de botanas 
y refrcsca. 
Bodega para gwrdar equlpo y arUcula 
de lcmpte=. 
Integracl6n con el conjunto y las breas 
de jueq .  Cam~nos peatanale,. 
b c r ~ t a n a  (21, wmputadoraa. archuo. 
Relaci6n d~rccta con votfbulo. 

2 mess de blllirr 
6 mesas de peg0 

3 0  muanos 

20  u5uana 

20  usuanos 
2 empleadoa 

2 empleadoa 

60m2i4m 

25x 1/4m 
25mzx4 

1 00m2 

200 m2 
3rV4m 

6m' 

2x33 
4ma 

3xV3m 
6mZ 



ZONA DE SERVICIOS 

RESUMEN DE AREAS: 

Locsl 
. 

10. Bodega General 

I I .Cafeteria 

12. San~tirnca 

13. C u r t o  de contrd 

IS .  C u r t o  d e  asco 

Zona PObl~ca 2 9 7 2  rn2 
Zona de semcios 97 rn2 

TOTAL: 3069m2 + CIRCULACIONES = 3200 rn' 

40 

. 
I Pun& 

AlmscCn de artfculos d e  ubltuc86n 
qenenl 
Sewrcfo d e  comlda y botirnae. 
Coma para banqueks 

k e o  p e ~ n a l  

Control del equip0 elCctnco y de 
~n~tirlacconcs del edlbcfo. 

Almactn de p roduc tn  de Ihmpleu. 

Usruno 

5 empludoa 
3 mesas 

6 W.C. 

6 lavabos 

I empleado 

~ * / h  
4x413m 

1 6ma 
&5/3m 
30mz 

6r344.50m 
I 6m2x2 
36m2 

3x3/4.50m 
3m' 

3xZJ2.5m 
6mZ 

- 
O b s e ~ v a c l a ~ s  ' 

Reiacdn con adm~n~etfac~6n y vestfbulo 

Rcloc16n d ~ r c t a  con areas de juegm. 
Ventflaa6n e iluminacdn natural. 
C o c m  con sewluo a sa16n de us- 
mdlbples. 
Relau6n directir con vestfbulo. 

Table- dc  control. Pequeila pllnta de 
emergencla. Subestaa6n el6chca. 



Areas verdes 



PLANTA ARQUITECTONICA 

FACHADA PRINCIPAL 

FACHADA LATERAL 



El centro ciwco se cre6 en funcibn de 10s ejes de 
compostct6n de la ciudad, de tal manera que se 
atravlese en 5u centro por el eje prlnc~pal y es 
delimltado por 10s ejes secundar~os. 
~ s t e  refine 10s edif~c~os de uso comlSn de mayor 
~rnportanc~a: el edlf~cio de gob~erno, el centro 
mkdico, la cap~lla, el centro cultural, el hotel, el 
5.P.A.. y restaurante. SerA el punto principal de 
reunibn y de desarrollo de las actiwdades 
culturales, polittcas y recreativas. 
Los ejes composttlvos de las superrnanwnas 
rematan en la plaza del centro civ~co: ddndole la 
jerarquia de nodo pr~nclpal, a partlr del cual se 
generan las vfas peatonales y vehiculares de la 
Comuntdad Huehuetz~n. 
EsM delimitado en sus cuatro lados por vlal~dades 

vehlculares. El acceso peatonal a1 centro civlco 
serA por 10s puentes Norte y Sur, ten~endo las 
aven~das en desn~vel, para ev~tar el cruce de 
calles; el accew vehicular serd por las calles 
col~ndantes al Or~ente y Pontente, donde 5e 
d~spone de Areas de estacionarniento. 
T~ene una superftcte de 47,500 m2. 
Este esquerna urbano de plaw pfibl~ca t~ene la5 
slguientes cualidades: 
0 La fac~l~dad de percepcdn y entendlmtento de 

la trnagen urbana 
0 Propicla el contact0 social y las actlvidades al 

aire l~bre 
Propicla la plantacibn de Arbole5 y la creac16n 
de zonas verdes y fuentes 

0 lnvlta a realizar recorridos peatonales 
0 Genera arnb~entes urbanffi tnteresantes y 

agradables 
0 Da jerarqufa a diferentes partes de la 

c~udadconcentra 103 servlctffi y equipamtento 
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Dentro del desarrollo wbanwrqu~tectbn~co al 
cud1 se le ha denominado 'Cornun~dad 
Huehuetz~n", se propone el Centro Cultural. 

El InterCs por proyectar este edif~c~o surge de 
la neces~dad de 10s usuarios de contar con un 
espac~o para desarrollar sus talentffi 
lntelectuales part~cipando en todas las 
activldades que se lleven a cabo en este centro. 

El Centro Cultural debe ser capaz de 
proporclonar a 10s hab~tantes de la "Cornun~dad 
Huehuetz~n" y a 10s vls~tantes de la mlsma, las 
condlc~ones necesarias para desarrollar 
dtferentes act~v~dades, por ejemplo: artes 
pldsticas, plntura, d~bujo, danza, mljsica, 
conferenc~as, exposlclones, cine, teatro, etc. 

Es necesar~o enfattzar que 10s hab~tantes adernds 
de part~c~par dentro de 10s talleres corno 
alurnnos tarnbikn podrdn trabajar, ya sea a nlvel 
docente, admin~stratlvo o ecnico. G t o  le5 
perm~tlrd perc~blr Ingresos y rnejorar sus 
condic~ones de wda. 

Otro aspecto ~mportante es la necesldad de 
captar recursos econ6rnicos de personas ajenas 
a la 'Cornun~dad Huehuetan" y el Centro 
Cultural puede ser utilizado con Cste fln, es 
dec~r, que dentro de las lnstalac~ones del rnismo 
se lmpartan talleres a personas ajenas a la 
comunidad y que 10s auditorios, 10s salones de 
usos rnOItiples y la sala de expos~c~ones puedan 
ser alqu~lados para dlferentes eventos. 

Por otro lado, este conjunto es un reto dentro del 
quehacer arqultectbnlco pues debe contar con las 
~nstalaciones necesarlas para que las personas de 
la tercera edad (cuyas capacidades fklcas ya no 
estdn al 10%) puedan desenvolverse s~n nlnglSn 
lnconvenlente y 5111 que slentan que w n  tratadffi 
como d~scapacitados. 

Otro aspecto lmportante dentro de la imagen del 
proyecto es el lmpacto que debe lograr en lo3 
habitantes y en 10s vlsitantes para que kstos se 
lnteresen en hacer uso del ed~f~clo, por supuesto 
s~n dejar de lado la func~onalldad y cornodidad del 
m1smo. 

El Centro Cultural adernds de ser un punto de 
encuentro soclal y de superac16n personal para 10s 
usuarios, es un reto arqultectbnlco por las 
necesldades de funclonalldad, comod~dad y 
estktica que debe cubr~r. 



Las condlclonantes part~culares en el d~seilo del Centro Cultural 
estdn deterrninadas por las condic~onantes fls~cas y urbanas del 
terreno; por las norrnas y reglarnentos que se ref~eren 
especialrnente a 10s centros culturales y por las caracterfstlcas de 
l f f i  usuarios. 

CONDICIONANTES HUMANAS 

Las pr~nc~pales actlvidades que se desarrollen dentro del Centro 
Cultural estarAn dlrlg~das a 10s hab~tantes de la 'Comun~dad 
Huehuetz~n". Estas actividades ser5n cot~d~anas, es dew: cursos, 
tdlleres, expffilciones. Sin embargo, es necesarlo ~nteresar a 
personas a~enas a esta comunidad en part~cipar dentro de d~chas 
act~v~dades, ya sea en 105 cursos y talleres ord~nar~os o en eventos 
espec~ales que sean organizados por lo5 d~rect~vos del centro o en 
eventos organ~wdos por personas ajenas y 5010 requieran el 
alquller del local. 

Los ernpleados del centro serSn 10s habltantes de la comun~dad, ya 
sea en labor docente, adm~nistrat~va o tCcnica. 

El cl~ma, la vegetac16n y la res~stenc~a partlculares del terreno 
donde se ublcard el Centro Cultural son iguales a las 
wrrespond~entes al terreno de la 'Comun~dad Huehuetz~n": 
+- d Temperatura Promed~o: 20.5"C. 

Vegetac16n ex~stente: Roble, plno, laurel~llo, 
enclno colorado y blanco. 

% El terreno: R.T. 8 a 1 2 Tonlrnz. 
Med~ana act~wdad sism~ca. 

CONDICIONANTES URBANAS 

Deb~do a la naturaleza de las activ~dades que en este 
Centro Cultural se desarrollardn y por ser un punto de 
encuentro soc~al para todos lw hab~tantes y 10s v~sitantes 
de la Comun~dad, este conjunto se ubicars dentro del 
Centro Cfv~co la 'Cornun~dad Huehuetz~n". 

En el Centro Clwco encontramos otros ed~f~c~os como son: 
la cap~lla ecumkn~ca, el hotel y S.P.A., edlf~cio 
adrn~n~strativo, semclo rnCd~co, banco y restaurantes. 
Todos Cstos son edif~c~os resueltos mediante formas 
geomktr~cas s~mples y colores vivos. La plaza central 
cuenta con do5 grandes muros que enfatlwn el acceso a 
10s princ~pales ed~f~c~os ublcados en torno a la mlsma. 

Otro elemento arquitectbnlco conzkante en toda la 
'Comun~dad Huehuetzin" es el manejo del rnaclzo con 
pocos vanos. 

Este ed~fic~o, estard ubicado en el Centro Civlco de la 
comun~dad, dentro de la zona cultural del m13mo. El 
terreno se encuentra al pon~ente de la plaza pr~nc~pal. 

Es un Area rectangular con 11,905.00 rn2 cuyas 
collndancias son la5 s~gu~entes: 

d Al norte con la Cap~lla EcumCn~ca. 
Al pon~ente con el Circu~to Aur~ga. 

'2 Al sur con la calle Erldan~ (wpermanwna I ). 
id Al or~ente con la Plaw Cfvlca. 



En el extrerno sur-pon~ente del terreno encontrarnos alqunos 6rboles que deben ser respetados. 
Una -lined" de drboles separa el terreno desttnado al Centro Cultural del terreno del Ed~f~c~o 
Mrnlnlstrat~vo. 
Los vlentos dom~nantes vlenen del sur corno se ~nd~ca en el croquts. 
Las tomas dorn~c~l~ar~as de luz y aqua potable se ub~can en la calle Deneb, a d  corno la conex16n al 
drenaje de aquas negras. 



En esta zona encontramos otro ed~fic~o que es 
la Cap~lla EcumCn~ca cuyo diselio estA reg~do 
por 2 ejes de wmpos1ci6n y estd formada por 
ftguras geomCtr~ae s~mples que se 
lntersectan entre si dando lugar a un espaclo 
sem~cub~erto. 

En la Flaw Pr~nc~pal encontramos do5 murffi 
pergolados que enfat~wn el accew a lo5 
d~ferentes ed~f~c~os que la rodean. 

Del lado poniente del terreno tenemos el 
Circuito Auriga y el muro detrds del cu.4 se 
local~za el Area de sewclos de la comun~dad, 
m~entras que al sur tenemos la calle Er~dan~ y 
10s ed~flcios de v~vlendas de la supermanwna 
I .  

Asi deduc~mos que la5 princ~pales v~stas 
desde el terreno estdn orlentadas hac~a el 
norte y or~ente del rnismo. 

Cons~derando que el acceso a la 'Comun~dad 
Huehuetzln" es por el C~rcufto Aurlga, la 
esqulna que se forma entre la calle Er~dan~ y el 
c~roto, serA una de las vlsta5 lmportantes 
hac~a el terreno. Por otro lado la v~std 
pr~nc~pal serd por la Plaw Pr~nc~pal, lugar por 
el cud1 la mayoria de 10s usuartos podran llegar 
a1 terreno. 



- .  ~ . -. . . . - . 
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. . ~ .. . . .. . .  3 .-i.2. - NORMATIVIDAD. .. . - ~ 

Los articulos del reglamento de construcc16n que ~nflyen ARTICULOS 150 AL 164 
directamente en el desarrollo del proyecto del Centro Cultural Dispos~c~ones para ~nstalac~ones hidrdulicas y sanitarias. 
w n  10s sigu~entes: 

ARTICULOS 165 AL 168 
ARTICULO 5 Referente a ~nstalac~ones elkctricas. 
El Centro Cultural es catalogado como iEd~f ic i~ de educac16n, 
cultura y entreten~m~ento". ARTICULO 171 

lnsblac~ones telef6nicas. 
ARTICULO 117 TRANSlTORlOS 
Por tener mas de 3,000 rn2 construidos se considera edlfic~o 
de riesgo mayor. REQUISITOS MlNlMOS PARA ESTACIONAMIENTO. 

lnstalac~ones para educac16n y cultura un caj6n por cada 4 0  
ARTICULOS 94  Y 95  rn2. 
La d~stanc~a mdx~rna desde cualqu~er punto hash la Mlida de Edlflc~os de entreten~m~ento un cajbn por cada I 0  m2. 
emergencia sera de 4 0  m. Y todas las sdl~das, rampas, etc., - 
deberdn egtar perfectamente selialadas. KQUERIMIENTOS MINIMOS DE HABlTABlLlDAD Y 

FUNCIONAMIENTO. 
ARTICULOS 97 AL 103 
hchuras de puertas, pas~llos, entre butacas, Areas de 
d1specs16n de 10s usuarlos, etc. 

ARTICULO I 06 
Referente a la ~sbptica en 10s centros de entretentrnlento. 

ARTICULOS 108 AL 1 1 3 
Disposic~ones generales en lo5 estac~onam~entos. 

ARTICULOS 1 19 AL 122 
Prevenc16n contra incend~os. 

ARTICULO 127 
Duchos de lnstalaciones y segur~dad contra incend~os. EEQUERIMIENTOS MINIM05 DE SERVICIO DE AGUA 

POTABLE. 
ARTICULO 142 Educac~bn y cultura 25 Its. Por alumno por turno. 
Segur~dad en vidr~os de p130 a techo. Expos~c~ones I 0  Its. Por asistente al dla. 

Entreten~m~ento 6 Its. Por as~ento al dia. 
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Oftclnas 2 0  Its. Por rn2 al dla. 

REQUlSlT05 MINIMOS DE VENTILACION. 
Venttlac16n natural mayor al 5% del Area del local. 
Venblaclbn art~ftctal de 6 carnblos por hora. 

REQUERIMIENTOS MINIMOS DE SERVlClOS SANITARIOS. 
TlPOLOGlA USUARIOS 

OFICIN A5 Menos de l 00 
LION 200 
ICIONS 100 

400 

DIMENSIONES M~NIMAS DE CIRCULACIONES HORlZONTALES Y 
PUERTAS. 
Puertas del acceso prtnclpal 1.20 rn. 
Puertds en Aulas 0.90 rn. 
Pastllos en Aulas 1.20 rn. X 2 .30  rn. 
Pas~llos entre butacas 0.90 m. X 3.00 rn. 
Tbneles de acceso 1.80 m. X 3.00 rn. 

REQUISISTOS MINIM05 DE ILUMINACION. 

REQUISITOS MINIM05 EN ANCHO DE ESCALERAS. 
Of~c~nas 0.90 rn. 
Educacdn y Cultura 1.20 m. 

WCUSADOS 
2 
6 
2 
6 

LOCAL 
OFlClNAS 
AU LA5 
SALAS DURANTE LA FUNCION 
SALA5 EN INTERMEDIOS 
VESTIBULOS 
CIRCULACIONES 
SANITARIOS 

LAVABOS 
2 
4 
2 
6 

LUXES 
2 5 0  
2 5 0  

I 
150 
7 5  
1 00 
75 



Los volbmenes que poster~ormente se 
forrnan corresponden a las zonas 
necesar~as para el buen func~onam~ento 
del proyecto. 

Para las personas de la tercera edad sus 
rakes son mtry irnportantes, pero 
tornando en cuenta la neces~dad de 
desarrollo con la rnlsrna rap~dez que el 
rnundo actual, el concepto arquitect6n1co 
del proyecto es 'Evolucdn y trad1c16n". 

Este concepto ser6 enfat~zado ut~l~zando 

,I 
I A  

forrnas geornktr~cas bdslcas que se I 
Intersectan entre 551; con el maneJo de 

I 
I 

pat105 interlores; aplicando colores -b 
rnexlcanos y wvos en texturas rGstlcas de 
lo5 muros. Colocando fventes, med~ante 
el uw de cub~ertas pergoladas y el 
rnanejo de mnos y mac~zos provocando - - - -  
sombras y claroscuros que den 
sensacldn de rno~rniento en 10s 
volGrnenes. L Por otro lado tornando en cuenta el 
wncepto general del plan maestro de la 
'Cornun~dad Huehuetan", el cual fue ----- 
denornlnado 'V~da", es necesarlo crear 

3 
espacios y recorridos que den a1 usuario 
la sensac16n de "carn~nar por la v~da". 

El d~seAo volumktr~co park de la 
prolongac16n de do5 ejes ortogonales 
exlstentes en el Centro Civ~co, uno que 
corresponde a la Cap~lla Ecurnknlca y el 
otro al Hotel y S.P.A. 

b 

1 . *  

+ : - . :  : t---- 

d 

Pndorqnc6u\ '451 

H0f0 dc 
(np\h rf@-ULu 
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ZONA CULTURAL 

Observaoones 
Areas verdes 
M6dulo de inforrnacf6n. Teltionos. 
Acceso dlrecb a l m  espaclo5. 

Ilurn~naa6n. ventrlac~bn. alguna zona para 
ah~bicconcs al are Bbre. 
Venbbu6n cruzada, buena cIumtnact6n. relacl6n 
dlrecta con el ve5tibulo y nstas haaa la3 
Ireas verdes. 

Gballete.. bvena ilumfnac~6n. Gradae. 

2 torno, de ~ r s m l a  y mesas. 
Mesas gnndes y area de guardado de 
her~mlenb y bodega para madera. 

Meus grandes y guardado de rnater~al. 

E3pejm. bsrn para qeruclm, duela. 

511114 y mesas. Plano. Area para inetrumento?l. 
Butacso fyas. ~sbpttu. wbina de prqecc16n. 
W e s o  eecundano de octores o npos~bres.  
Gmer~nm bodeqd de escenogriifla, control 
de luces y son~do. 
Butacas m6vlles. tdpbu.  ublna de 
prqeccdn, aweso oecundar~o de actores o 
apos~tores. Camerlnm bodega dc 
exenografla, control de luces y sonldo. 
Bodega para guardado de equlpo (mess. 
paneles, sllbs y equlpo para expmriones) 

Mesas y slhs, wblculm mdiv!dlules. 
btbllotcu de eatantcrla abler% buena 
tlumtnau6n, control de acccoo, paquetefb y 
copme, sola de lectura (s~llones). area de 
rev~nbe. 

Local - . $una~n 
I .  wanad= Vestlbulo extertor 
2. Vestbulo Oistrlbuclbn a 10s espaclos. 

Recfb~r JI ueuano, ~niormacdn de Ias 
actrv~dade. del centro. 

3. GalcN Exh8b1cv3n. 

4. Aubs(l0) Clases te6nua. pueden ser interactmas. 
mehls redondas o conferenc~as. 

5. Tallern Elaborac16n y apcendiwje de diferente5 
~ct~vldades s u n  manuales o fb~cas. 

5.1. Pdntura 

5.2. Modelado 
5.3. Carpmterla 

5.4. M~nmltdadcs 

5.5. Danro y t u t r o  

5.6. Mbslca 
6.  Audttono pnnctpal Conferenctas, aernlnanos. prqecclones. 

etc. 

7. Aud~tono xcundano Dar o presenclar conferenc~as. 
semlnanos y prqeyecc16n dc peliculas. 
Prescntac16n de obra, teatrale:, o 
expos~c~ones. 

8. 3al6n de us03 mblbples (2) Banquetes, bailes, upmlclones, etc. 

9.  &blloteca Lectura y recop8lach6n de d a t u  

~ s w n o  I ~ ' h  . - 

15 lnwrfotr por 
aula 

15 muanos por 
aula 

450 usuarfos 

160 uswrtm 

5 0  uswnm 

6 0  m2 

400 mZ 

6 6  14m 
36 m2 x I 0  

360  ma 
440  ma 

40*2-80m2!4 

00 mz 14m 
120 m214m 

4 0  m2/4m 

60x2- 1 20m2/4 

40x2-80mz/4 
1 150 m2 16m 

572 m216m 

275 rn2/6m 
275x2-550me 

200m2!5m 



ZONA ADMINISTRATIVA 

I I. Pdm~n1strau6n 

12. kad1nau6n  de N e n b .  

13. Contabtlxiad 

O b ~ ~ r u r o ~ l c n  1 .-, 
Pmwdo pars gerente coo bano 
Area para secntona con archlvo 
Rslacdn dlrecta con u l a  de juntas 
Tolllet 
Silones. relac16n d~recta con vestlbulo 

14. 4ab dejuntas 

15. 5antbnm de empleadm 

I I I 1 ~CNICIO a salonee de us05 mOlhple5. 

17. Sew~cto mCd~co I Atenctbn a alguna emergencla mCdlu. I 1 mtd~co I Om2/3m I Cubfculo con plancha, bot~quln de pruner05 

... 
.Locrl 

10. D~reccoh 

10.1 . 5als de espera 

Organtuc~bn de lae funclones del centro 
cultural 
Coordmoo6n de eventor soaoculturales 

Control de lo5 recvrsos econbmfco, 

- 

&I 1 .  funam I U s w m  I M7h I Okerrrwonea 

. .: USUIIKJ ,. 

I O~rector 
I secretorla 

4 pemonas 

' F w 6 n  
Org~ntwr las ~ctw~dades del centro 
cultural. 

Espera y recepctbn de ueuanm 

ZONA DE SERVICIOS 

Rcundn de empleadm del centro 
cvllural 

I I I I 

20. Bcderus I Almacdn de eclulpo I 5x4 /3m 1 Bodega psril meus, slllas, paneles. 1 

Mzh 
8x4/3rn 
3 2  m2 
4x3/3m 
12 mi 
IOmZ 

19. 4anttanos genenlee 

I 
. , 

I I 40m2 I proyeitore,. equip0 para expmlcme.. 
2 1 . Areas vcrdes / Recreac~bn I Camlnos para poe!bles exposlclones a1 atre Ibre. 
22. C u m  dc control I Control de equip0 elCctnco / 2 empleada I 1 Gx5/2,50m I Tableros decontrol. Subestactbn e l tc t r~u .  

Pr~vado relact6n dcrecta con aala de e5pera. 

Prmdo, relacdn dtrecb con u l a  de eapera. 

Pnvado, rellclbn darecto con u la  de espera. 

1 

6 pemona?, 

2 W.C. 
2 Lavabo 

(1.5 m2 usuano) 
90 m2/4m 

6 0  usuanos 
(1 5 mesas) 1 6. Rcstlurante 

1 I I I 5 0  m2 I Planta dc emerqencja. (Aud~tor~ml I 
RESUMEN DE AREA5 

adm~n~atrador 
sccretarca 

wordlnador 
secretorla 
contador 
secretano 

Mesas. $~llr$, cocmeto, refngerador, eetufa. 
tarqa, homo de mtcroonda$ y eltctr~co Da 

Comer, pieparaabn de alimentos. 

Psra el us0 del pbbl~co 

Zona cultural 3,400 me 
Zona odmtnstratlva 3 0 0  mf 
Zooa de se~fcbos 3 0 0  me 

3 6  m' 
1 2 mZ 
3 6  m' 
12m2 
3 6  m' 

1 2 m2 

40mz/3m 

4m2 x312.50m 
1 2m2 

Meus y s111a.. pnt311a para proyecab" clmet 
para cqutpo. 

45  a u h  
8 bvaboa 
8 W.C. 

5x3.5013m 
64 mi 



1 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO 



La volumetria del prwecto estd basada en cuerpos ortoqonales . . 

I 
y rectangulares y que a 5u vez forrnan Angulos rectos entr; sl. 
La dlsposlc16n de 10s voldmenes es la s~gu~ente: 

0 Dos voldmenes rectangulares ("b" y 'c'), que forman una 

I *L" y en cuya lnterseccibn se l o w l ~ a  el vestibulo que 
comunlca con las d~ferentes zonas del proyecto. En el 
volumen "cq enwntramos la zona docente. donde se ub~can 

I las aulas y 10s talleres. En el otro ed~flc~o, a1 que llamamos 
"b" se localla la galerla, 10s salones de usos mdltlples y el 
acceso a la zona adm~n~stratlva y de semc~os. 

I El volumen dest~nado a 10s servlc~os generales del edlflc~o y 
a la zona adrntnlstrat~va, es independ~ente del Area de 
docenc~a. Este es un cubo en cuya planta baja se encuentran 
10s controles generales, accesos de sew~c~os y ernpleados 

( de Centro Cullural. En la pbnta superlor w local~a la 
B~blioteca y la admlnlstrac16n general. Este se localiw en el 

I cuerpo "d". 

a En otro cuerpo cublco, llamado 'a"! tambtkn lndependlente 
a la zona docente est6n ub~wdos lo5 audltorlos y 10s 

I s e ~ c t o s  que kstos requleren. Esta separaclbn se debe a 
que las funclones del audltorto pueden ser totalmente 
lndependlentes del resto del Centro Cultural. Este cubo es 

I enfatlado por el volurnen en forma de "L" que forman 10s 
cuerpos 'b" y "c". 

I 
El conjunto cuenta con 2 niveles y un Area constru~da de 
7488 rnZ. 

El acceso prlnc~pal se encuentra frente a la Plaa Ciww del 

I Centro de Comun~dad Huehuetan contando con accesos 
secundar~m desde el estac~onam~ento y la supermanana I .  
Dentro del proyecto ex~sten 2 accesos lndependlentes a 

10s audltorlos, que a su vez estan comun~wdos con la 
zona docente y adm~n~stratlva del Centro Cultural. 

El acceso pr~nc~pal ublcado frente a la plaza, en el lado 
or~ente del terreno est6 ~ntegrado al ed~f~cio *L": en la 
lntersecc~bn que forman 10s ed~f~cios db" y "cr. El accew 
esta remet~do 4 m. del paflo del ed~fic~o provocando en el 
usuarlo la sensac16n de ser invltado a entrar al mlsmo. 

El vestibulo es un espaclo rectangular que a su vez puede 
func~onar como galerla. fste comunlca las d~ferentes zonas 
del edlf~c~o. 

En la galeria ex~ste la poslb~l~dad de montar expostclones al 
alre l~bre deb~do a que en el 2' terc~o del volumen 'b", se 
local~w un patio interlor en el cual puede ser prolongada 
d~cha galeria. 

ZONA DOCENTE (Ed~f~c~o *B") 
Esta consta de dos n~veles; en la planta ba~a enwntramos la 
zona de talleres dlspuestos alrededor de un patlo central. 
Este patlo ayuda a proporclonar una mejor tlum1nac16n y 
ventilacibn a estos espactos. En la planta superlor 
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encontramos 12 aulas lnteract~vas de d~ferentes tamanos lo que 
perm~te la flex~bil~dad en 10s usos que Cstas puedan tener. 
Los eerv~cios sanitarlos se encuentran en ambos nlveles de 
dicho edtf~c~o para mayor comod~dad de 10s usuar~os. En cada 
nlvel extsten d m  sanitarlos para minusvdl~dos, uno para rnujeres y 
otro para hombres. En 8sta zona tamb18n encontramos 10s 
cuartos de aseo que dardn servlclo a 85ta zona. 

El elevador y las escaleras se encuentran frente al patlo Interlor 
en el lado norte del memo. Exlste una rampa de emergencias 
ub~cada en la fachada pon~ente del ed~flcio destlnado a la 
docenc~a. Esta rampa esta conectada a la adm~n~strac~bn y 
B~bl~oteca por un puente que atravlesa la galeria. 

El sa16n de usos m51t1ples se encuentra de frente al  acceso 
prlncipal cruzando el vestibulo y galeria. E5 un espaclo flex~ble 
con la poslbil~dad de ser dlv~dido en 2 salones que puedan estar 
func~onando a la vez. Cuenta con ~lum~naclbn y vent~laclbn natural 
y s e ~ c 1 0 5  ~ndepend~entes del rest0 del conjunto lo cual 
provoca que pueda ser utll~wdo de forma ~ndepend~ente a1 
rnlsmo. Cuenta w n  dos wblnas de proyecclones y son~do, 
semc~os de coclna y el acceso esta controlado rned~ante una 
recepc16n. 

AUDlTORlOS (Edif~c~o 'A") 
Con el fln de eutar la 1nterrupc16n de act~v~dades del Centro 
Cultural con las activ~dades que se reallzan en 10s aud~tor~os, 
estos fueron ub~cados en un volumen ~ndepend~ente. Cuenta con 
un audltor~o prlnc~pal y un aud~tor~o secundar~o, wda uno con 5u 
cabina de proyecclones y wn~do. Los wmerlnos, bodegas y 
s e ~ c l o s  lnternos que requleren son comunes para ambos 
aud~tor~os. El vestibulo cuenta con bar, dulcerla, telCfonos y 
baaos. Desde este vestibulo tamb~Cn es pos~ble accesar a la 
zona de s e ~ c ~ o s  de 10s audltor~os. 

Cuenta con dos sal~das de emergencla a 10s costadoti de 
cada aud~tor~o. 
5ERVICIOS GENERALES (Ed~f~c~o 'D", Planta Baja) 
En la planta baja de un volumen cub~co se lowl~wn todos 10s 
s e ~ c i o s  que el Centro Cultural requlere para func~onar en 
optlmas cond~c~ones. E5tos espac105 son 105 s~gu~entes: 
acceso de ernpleados, cuartos de mdqulnas, bodegas y 
subestaclbn elkctr~ca. 

En este espaclo tambien se lowl~w la cafeterla que t~ene una 
zona de mesas cub~erta y otra zona al alre l~bre. El acceso a 
la cafeteria puede ser desde el Centro Cultural o desde la 
plaw Clv~ca del Centro Comun~tario. 

A un costado de la galeria, en la planta baja se ub~ca 10s 
ban05 que dan servlclo tanto al sal6n de usos mdlt~ples como 
a la cafeteria. 

ZONA ADMINISTRATIVA (Ed~f~c~o -Dm, Planta Alta') 
Estd ub~wda en la planta superlor del ediflc~o donde se 
encuentran 10s sennclos. Esta d~spuesta de manera que 
exlste un mbdulo central donde se ublcan 10s auxlllares 
contables y adm~nlstrativos asl como las secretar~as. 
Alrededor de Cste se locallzan 10s cubfculos de l f f i  gerentes 
que coordinan las d~ferentes Areas. 

Or~entada a la fachada norte, en Csta rnisma planta se ub~ca la 
b~bl~oteca. Cuenta con un acceso controlado y el acewo es 
ab~erto para que 10s usuarlos puedan tomar lhbremente las 
publ~cac~ones. Las salas de lectura se encuentran d~v~d~das en 
dos partes: la primera donde ex~sten mesas de trabaj0 y otra 
donde encontramos slllones para una cbmoda lectura. 

El acceso pr~nctpal a 10s aud~tor~os se encuentra dentro del 
COnjUntO del Centro C~tltural y se comuniw al exterlor del mlsmo 
por dos andadores independ~entes. 



El d~seflo funclonal y formal del proyecto tuvo wrno 
0bjetlv0 crear un espaclo versati1 capaz de resolver las 
neces~dades actuales de la5 personas de la tercera edad 
sln olwdar que d~chas neces~dades evoluc~onan 
constantemente. 

m . *;d 

VISTA DESDE LA ZONA DE 
SERVICIOS DE LA 

COMUNIDAD HUEHUETZIN 
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que debe hacerse para 
construlr el con~unto 
Cornun~dad Huehuetzn, k5ta 
se IlevarA a cabo por etapas, 

I de tal rnanera que al 
rnomento de lnlctar la 
construcct6n del Centro 

I Cultural, el Centro Clvlco ya 
eXlSte. 

El lote donde se ub~ca el 
Centro Cultural, as1 como 
5us d~mens~ones fue 
establecldo de5de el dlsefio 
del Centro Ciwco. 

A cont1nuac16n se presenta 
el desarrollo e~ecut~vo del 
proyecto que ~ncluye: 

Plano TopogrAfico: Plano 
de Trazo y Excavac~onee. 

U Pmyecto 
Arqu1tect6nlco. 

U Crlter~o Estructural y 
Planos 
correspond~entes. 

Q Cr~ter~o de Instalaclones 
H~dro-san~tar~a, ElCctrlca 
y Are Acondlclonado as1 
corno 10s planos 
correspond~entes a cada 
una. 
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Debldo a las necesldades del proyecto arqu~tectbnlco, 
donde la versatlltdad y la amplltud en 10s espaclos son muy 
lmportantes, el dlseflo estructural mSs convenlente se basa 
en una reticula de columnas, trabes y nervaduras de acero 
que resuelven esta neces~dad evtando elementos 
estructurales de grandes dlrnenslones. 

El m6dulo ernpleddo en el dlseflo de todo el edlflc~o es de 
1.22 m. 

La cimentaclbn estard cornpue3ta por zapatas alsladas 
un~das por rnedlo de trabes de llga de concreto armado. 
Con columnas "IPR" wldadas a la wpata a travks de dos 
placas de acero, una ahogada en el dado y otra anclada al 
m~smo. 

Para trabes y nervaduras 5e utlllzard en 10s entreplsos de 
todo el conjunto y en la cublerta de 10s volfimenes "a" y 
"d" el s~sterna Jo~st, el cual es capaz de re3olver grandes 
claros sin que las trabes y nervaduras presenten peraltes 
elevados. Otra mracterfstlca de &stas es que serdn de 
cuerdas paralelas y alma abierta para poder manejar 
ductos e ~nstalaclones entre la losa y el plafond. En las 
cublertas de 10s ediflclos donde se ublca la galeria, el 
sa16n de usos rniiltlples, vestibulo y aulas la cublerta ser6 
una tr~dllosa aparente. 

La "Lo4aceroW se empleard en losas de entreplw, mlentras 
que en las cubiertas se utlllzard ldmlna rnetdl~ca para 
cublertas especlal para techos alslados, arnbas de marca 
'R~rnsa'. 

Los muros de escaleras y elevadores serdn de concreto 
arrnado. Para lo5 muros gruesos se utllizard block y serdn 
2 muros separados entre si para dar el espewr que 
requlere el muro debldo al dlseilo arqultectbn~co, el 
acabado de &to5 serd un repellado rOstlco y plntura 
vlnfllca al lgual que todos 105 muros de este tlpo que se 
encuentran en toda la "Comunldad Huehuetz~n". Los muros 
d~vsorlos serdn de tablque rOJ0 recocldo y el acabado del 
muro sera de acuerdo a la func16n del local donde 5e 
encuentre. 

Para las fachadas de 10s vol~jmenes "b* y 'c", donde 
exlste fald6n se colocard una estructura metdllca que 
sopork paneles de tablaroca con acabado repellado 
rOstlco y plntura vlnfllca. 

El conjunto esta compuesto por varios edlflclos c y o  
funclonarnlento estructural es lndependtente el uno del 
otro. Exlsten 2 junta5 constructlvas que evltan el cortante 
sisrnlco debldo a la volumktr~ca del conjunto: uM se ublca 
entre 10s edlflclos "c" y 'd" (la galeria y el edlflclo 
adm~nlstrat~vo) y la otra junta se locallza entre el volurnen 
'b" y el cuerpo 'c" donde 5e ub~can el vestibulo y la zona 
docente respectlvamente. 





INDICACIONES CENERALES 1 
.... 

ARMkWS. 
Nuncp se lrarjop?ra rnos del 50 X 
del fssrro lonqitud#nol 
En onclajes y tronlapes, lo9 amorren oar6n ~crif icodos 

ESPECIFICACION DE MAlERkLES 

Para raducir el cor lon!~ duronle e l  rirmo. re pen39 
en ripidizar lo erlrucluio con muros de concreto 
armado, de.pIontado. dcrdc cimcntacirn ha?la oiolea 
y poro tl lo oe escogieion Ian rnuros de elevodO(e9 Y 
10s muios de encoleror. 

Erta nes permite formor un qrao cojcn riqido de 
con~re lo  ormado que noo 3eruira par0 abrorber el 
momenlo cortonle. 

LOS rnuras de concrelo armodo scron dc 25 cmr de 
cnpesar y ormado en d% ssenIid3r y po' ombos caras 
con vorllos de 1/2" 4.R 

La cimeoiacion de lor mums de concrelo son 
indepsndienles d r  103 lraber de 1:qa y de lo3 Zowlas , 
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m oritlo J.W.3 3Om. 

1-1 zooato o i l o d a  intermtdio 
3.ffi.3.00 m. 

2-4 100010 oillodo ub>COP 
m i~lindoncia 30011.85 

T-5 Zo~oLo oi,lado ublcodo 
em orlllo 1.40~1.+0 m. 

1-e Za~olo oislodo uhcoda 
en ..a uino i.40,i.no m. 
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mvrn dr ckuodor 
1.9010.80 m. 
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2.80.1.20 m. 

1-9 zroota corrido p r o  
muro de .rcaCra 
260r080 m. 

mum do .ImodD, 
1.40r0.80 m. 

I 

TRAOFS OE LICA 

C1- l  Trobs d. ligo 
I.20.70.80 m. 

C1-1 T,ob. d* lip0 
1.20~12.80 m. 

CT-I Trobe de lipa 
0.50~11.10 m 

CT-1 l r a b r  de iipo 
0.50.6.60 m. 
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0.50rl 125 m. 
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HCICACIONLS CENERILES 

Todos lor o;olaciones eston Indicadar en melros 
T O ~ O B  1.5 o;ciaciones sera" checonor en abro 

ARMAMS. 
Nvnca re tror!opqro mor deI 50 X 
dei lierro loopztud~nol 
En oniloje$ y l r a d 0 ~ 1 .  10s amorre3 serdn verificadol 

ESPECIFICACION OE MUERIALES 
Uuros Concrctos de bbique Cimenlacien: rDjo recocido f'c-230 kq/cm2 

Lows: I ' c ~ 2 0 O  kg/cm2 
Acer;~.CimenIocion : 1/4 olambrcn f'y=2320kq/cm2 
f'y- 4000 kg/crn2 !tor 40) 
lrobao, colvrnos y loras: l c=6OW kg/cm2 fior60) 

poco redvcir PI cmlante duronie el sirmo, Ee panso 
en riqidizar lo ertruclvra coo moron de concrrto 
ormado, derplonlodon drode cimenlacion hello 02oteo 
y para eiio re rscogieron 10s muros de elewdores y 
loo muros de ~scaieros. 
Erlo nos permile formor vn qron eoion rigid0 de 
ioncreto ormalo guc "3% rervirs para obrortcr el 
momenlo corlonle. 

Lo3 murar de concreto armado seian de 25 cmr de 
espeno! y atmado en dos renliaoa y por ambas carol  
con vorillas ds 1/2" A.R. 

Lo cime?locion de lo3 muror de concrelo son 
indeprnd8entes de lac !robe$ dd 1;ya y de loo zopolo9 
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' Todo$ 10s ocob~icne9 eston indlcoda~ en metro8 
f tdos ios ocotociones serbn checodas en obro .~~~ ~~ 

ARh1iM)S 
' Nunca se lror!opqto mos del 50 % 

del lierro l,~ng~lud8nal 
En anclojes y tianlopes, log amorres serhn uerificodos 

ESPESIFICACION BE MCTERIALES 
Mums d* tobique mjo recocido 

' Concretes Cimcntocion: ('c-200 kg/cmZ 
Loros: i'c=200 ka/crn2 . &ceros.Cimentacion : i/4' olombron f'y=2320kg/:m2 

f'y- 4600 kg/rmZ (tor 45) 
lrabes, cclumor y loros: i'c=BOW kg/cm2 (lor60) 

Pam reduiir el corionte duronte el rinmo, re pens0 
en rigidiror ID erlrvcluro con rnuror de :on:relo 
ormado. derplon:odos derde cimenlocion hmta aislea 
y p r o  ella se es;o)iercn Ion rnuros de nlevadores y 
ion murog de escalsas. 

Eslo nan permite formar un gron coian riqilo ae 
comreto ormado quc nor mrviro pora absorber ei 
mornento cortonte. 

Lor murw de concrete ormado %elon de 25 cmr de 
espesor y ormod0 3" dos  enl lidos y par ombas caras 
con varillas de 1/2" A.R. 

La cimentocion de lor rnurol de eoncrelo son 
indewndientls de Ibs !robes de ligo y de lor lopo l ls  
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INGICACIGNES GENERALES 

' k d o s  109 ar~tociones r r ton  indicadae m metros 
' b d a s  109 ocatocioner rrrbn crscodns en ooro 

xRMAWS. 
' Nunco r e  lrarloparo mas d?I M 9. 

del li?rro lcnqitudinai 
* En onclaies y lra$lop$?l, ior omarrer rerbn verificados 

ESPECIFICACION DE 114TERULES 
' Muros de tabique rojc recciid; 
' Concrelo~ C;mentacion: i'c-ZOO kg/cm2 

Lasor: l 'c=200 kg/cm2 
' Aceias.Cimenluiion : l / 4  olombron I'y=23204g/cm2 

l'y- 4000 19/cml (19, 40) 
Traber, coiumos y lssos: I c=EOCO kg/cmZ (lor60) 

Pam reducir el Forlonle duianle el rismo, re penso 
m riqidiror lo ertrvctura con muror de :oncretc 
ormado, derpianludo~ dclde cimenlacico hoata azalea 
g pnra rl io ni escogieron 109 mu105 de elevoa9res y 
10s mure9 de escaleras. 

Eslo ncr permite iormai un g rm cojan rigid0 da 
concrelo ormado que nor rcrviro par0 obrorbrr cl 
momdn!o ~ i l r l an t r .  

Lor muroo de ccncreto ormado aeran d$ 25 cma de 
espezor ? arm030 en d m  sentidss y pot ambay car23 
con vorllas de 1/2" A.R. 

Lo cimantocioh de lor murca de concrelo scn 
indcpendienlen d? la$ trober de llgo ) de lor ropolo$ 

OETALLE ESCALON 



Los servicios rnunicipales de la Cornunrdad Huehuetzrn estdn 
ubicados al nor-pon~ente del terreno, por lo tanto la torna 
dom~c~liar~a se ubica en la al le prlnclpal (Clrculto Aurlga). 

El crlterlo para el dlseflo de la instalaci6n hidrdul~ca se basa 
en 10s puntos indicados en el reglamento de construcc16n 
y,  las dlrnens~ones de la mlsma 5e encuentran lndlcados en 
10s planos correspondientes. 

El sistema cuenta con 2 c~sternas una para agua de rlego y 
otra de agua potable. 

Se utililardn 2 tanques hidroneumdtlcos, uno de ellos da 
servlclo a 10s sanitarlos ubicados en el auditorlo y zona 
docente, mlentras que el otro da servicio a la 
admlnistrac16n y sa16n de usos m!3ltiples. 

Emsten tres bloques de sanltarlos, uno en el edlficlo 
docente, otro en el ediflclo de audltorios y el lSltlrno en el 
edlf~clo admlnlstratlvo lo cual simpl~fica el dlseilo de las 
lnstalac~ones hldrdul~a y sanltana. 

Para el mantenimlento de la instalacibn san~tar~a (tarnbikn de 
la 1nstalac16n hidrAullca) se cuenta con un ducto por cada 
bloque sanitarro. 

La separaci6n dxima entre 10s registros es I 0  rn 

la distribucidn de ldrnparas se hizo de acuerdo a las 
necesidades de 1lum1nac16n y amblentac16n de wda local. 

Para la ubicaclbn de contact05 se tornaron en cuenta las 
redes telef6n1cas y de c6mputo necesarias en cada 
espaclo asi como las necesidades especlales de 
surnlnistro de energla elkctrlca para wda uno de 10s 
blleres )i aulas de la zona docente y la zona de auditorios. 

El edlflc~o cuenta con subestaclbn elkctr~ca 

!.a instalac16n elkctr~ca del audltorio e5 lndependlente de 
la 1nstalac16n elkctrica del resto del conjunto. 

De acuerdo con el disefio arquitect6nico del proyecto, el. 
Centro Cultural tendre ventilaci6n natural en todos los 
locales con excepc16n del aud~tono. 

El edlfic~o 'a" (Edlflcio de audltonos) cuenta con un cuarto 
de rndqulnas donde se ub~can 2 rnanejadoras de awe, cada 
una de kstas dad semclo a un auditorlo. 

El colector rnunlclpal se encuentra al nor-ponlente del 
terreno en el Clrculto Aurlga. 
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Durante el desarrollo de la invest1gaci6n y del proyecto del 
Centro Cultural en la Cornunidad Huehuetzin se fueron 
presentando condic~onantes que influyeron en el procew y 
resultadcs a 10s que se llegaron en este wpitulo. Una de las 
prlncipales cond~ciones que se presentaron fue el contlnuo 
wrnb~o de las necesidades del usuar~o. Esto provoc6 que el 
Centro Cultural se convlrt~era en un espac~o con la capac~dad y 
versatilldad suficientes en el cual puedan dewrrollarse un arnplio 
rango de act~vldades soc~ales y culturales, prevlendo que en un 
futuro podria tener otro t~po de usos o3 arnpllar su wpacidad. 

Es lrnportante rnenclonar que el dlseiro de 10s espaclos cuenta 
con las cornodtdades suf~cientes para personas de la tercera 
edad. Pr~nc~palrnente: barandales especlales, rarnpas de accew, 
pocos wrnb~os de n~vel para fac~l~tar el acceso, el vw de colores 

I contrastantes, y espaclos con buena acdstlca 

Desde un enfoque arqultect6nlc0, la pos~blildad de proyectar con 
grandes claros prornueve el rnejor aprovecharn~ento del espacio, 
aumenta la versat~l~dad del rnlsrno y da la oportun~dad al 
arqultecto de crear arnb~entes que satlsfagan cornpletarnente al 
usuar~o. 

El Centro Cultural en Cornunldad Huehuetz~n surge corno 
respuesta a la neces~dad del anclano de cornpart~r expertencias y 
conoclrnlentos acurnulados que, 51 son aprovechados por ellos 
rnisrnos y por 10s ~6venes se darA un Importante paso en la 
evoluci6n de la calldad de vlda de arnbos sectores de la 
soc~edad rnexlcana. Es dec~r, el 0bjetiv0 del proyecto cultural no 
es el crear la infrestructura para que sus usuarlos 5610 utlllcen su 
tlernpo 11bre; sin0 que busw el est~rnular un lntercarnb~o de 
conoclrnlentos y experiencla que enrlquezwn el bagaje cultural de 
la sociedad. 







Dentro del Centro Civlco de la Comunldad Huehuetzln, uno de 
los prlnupales ed~f~uos es el Hotel y S.P.A. 

La propuesta de este gCnero de edlflc~o park de la neces~dad 
de alojam~ento de 10s vlsltantes. Conslderando las neces~dades 
de los usuanos, las instalaclones recreabvas y de act~wdades 
fislcas prop~as de un hotel, ser6n aprovechadas por los 
hubpedes y por 10s habltantes de la Cornunldad como S.P.A. 

En la zona de Hotel son necesarlas hab~tauones que alojen a los 
famlllares o amlgos que wslten a 10s res~dentes: el restaurante 
que de sewlclo gastronbm~co; la alberca, y la recepa6n. En la 
zona de S.P.A. se requleren de Arws de tratamlentos 
corporales y de belleza; Area de glmnaslo, vest~dores y alberca. 

Las funclones del 5.P.A, y las albercas,'son comunes con el 
Hotel, por lo que se lntegran en un m~smo edlflclo, dando a los 
usuarlos, la pos~b~l~dad de acceder a s t o s  sew~clos. 

Las lnstalac~ones deberAn ser prop~as para el uso de slllas de 
ruedas en algunas habltac~ones y en general en las Areas 
cornunes para el f6ul acceso de rn~nusvAl~dos. 

El Area de Hotel serA de 4 strellas, lo que slgnlflca que se 
prestar.4 espec~al atenc16n a los lujos y comodldades, sln llegar a 
ser ostentoso. Contar3 con un minlmo de 30 habltaclones con 
10s sewlclos de bloques de escaleras y elevador. 

El Area de S.P.A. (en ~tal~ano Salute Per Aqua, que slgn~hca: 
salud por rned~o del aqua) contar2 con sennclos de tratamlentos, 
sa16n de belleza, glmnaslo, vest~dores y alberca. 



Las cond~c~onantes de dtserio del Hotel y S.P.A. estdn 
deterrntnadas por su ub1cac16n y or1entau6n fis~cas, las 
cond~c~ones urbanas que rodean el pred~o dest~nado a este 
ed~ f~uo  y las cond~ctonantes humanas: 10s usuartos y ernpleadm 
del ~nmueble. 

CONDICIONANTES HUMANAS 

0 El e d ~ f ~ c ~ o  esta dtr~g~do a los v~s~tantes de la comun~dad; w n  
el objetlvo de proporc~onarles espaclos y lugares adwuados 
para su estanaa; que dtspongan de todos los sew~c~os y 
6reas de recreac16n para rnenores y adultos. 

Como usuarlos se wnstdera tamb~Cn a los res~dentes de la 
Comun~dad para utrltzar los sewlclos de S.P.A. corno una mas 
de las act~vldades a la cual t~enen acceso en la c~udad. 

0 Los ernpleados del e d ~ f ~ c ~ o  ser6n los mlsrnos anclanos 
res~dentes que tengan las capaudades de real~zar el trabajo 
as~gnado; y 51 es necesarto, personas capac~tadas para la 
adm~n~straubn y manqo de este t~po  de ed~f~c~os, aunque no 
pertenezcan a la Cornun~dad Huehuetz~n. 

Las condlctones cl1m6t1cas y de orlentac16n estan deterrntnadas 
por la ub1cac16n del ed~ f~uo  con respecto al Centro Civ~co de la 
Comun~dad. Estas son el cl~ma, la or~entaubn, los v~entos y el 
contexto que rodea al predto. 

CONDICIONANTES URBANAS 

El Hotel se encuentra ub~cado en la zona de mas jerarquia dentro 
de la Comun~dad, por lo que se debe lntegrar formalmente al 
concept0 de d~seilo del conjunto, y respetar el func~onarn~ento 
del centrode la c~udad: 

En el dseilo de la Cornun~dad se ut~l~zaron grand6 maclros 
con pocos vanos, colores brtllantes y formas geomktrlcas. 

0 El punto de atracc16n pr~nc~pal del Centro Civ~co es la plaza 
central que dtstr~bye el acceso a todos los edtftc~os que lo 
~ntegran. 

0 El estac~onam~ento general se encuentra ub~cado en el 
extrerno Noreste del centro civ~co: Area que se debe 
respetar y aprovechar. 

0 La Sntca aventda por la cual se tendrA acceso sere por la 
que col~nda en el lado Or~ente (Aven~da Adhara); ya que la 
del lado 5ur ( Aven~da Er~dan~) se encuentra en desn~vel y no 
es pos~ble el acceso desde la rnlsma. 

Q Las lnstalauones de drenaje y sumtntstro de aqua potable y 
energia elkctrlca, provlenen de la aven~da Ortente (Adhara) 

0 El reglamento de construcc~ones, plantw c~ertas normas y 
parametros a segulr para este t~po  de edtftuo. 



El pred~o elegido se ublca en el extremo Or~ente del Centro 
civico, con el 0b~etlvo de aprwechar al maix~mo la orlentac16n 
Sureste y el acceso de la aven~da princ~pal (Adhara). 
El terreno se dist~nque por 10s slqulentes aspect=: ortentactbn; 
cl~ma; v~entos domlnantes; veqetac16n y suelo; y el contexto que 
lo rodea. 

I : 7 , ,  . ..............; .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ..". .- 
TI I :,,.. 
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El pred~o tiene un airw de I I ,  107 m2. Es de forma 
rectangular. 

0 El terreno tiene una res~stencia de RT. 8 a 1 2 ton/mz 
0 Los went= domtnantes promenen del Sur. 
0 En el terreno se locallzan Arboles importantes en la esqulna 

de las avenidas Adhara y Deneb, 10s cuales se respetarAn. 
0 No presenta camblos de nlvel wgnlf~wt~vos. 

. - .  . . . .  . . .  , . . .  ' C . ' ' .  ' 
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0 Del lado Sur y Norte collnda con aven~das secundar~as (Av. 
Endant y Deneb) que se encuentran en desnlvel. 

Del lado Oriente collnda con la Av. Adhara, la cual sere la 
principal aven~da de acceso de los servlclos y sobre la cual 
se ttenen las tomas domicll~ar~as de luz y aqua potable, asi 
como la conex16n del drenaje de aquas negras y aquas 
qrlses. 

0 Al costado Onente, cruzando la wlle Adhara, se encuentra 
la torre elktr~ca, la cual provoca una restrlcclbn que ya esta 
absorbIda en el ancho de la calle. 

la colhndanua Pon~ente es la plaza central del centro civ~co, 
el centro mck~co y el restaurante. 

0 En el lado Norte del terreno se debe planear el 
estauonamlento general del centro civico. 





A conbnuac16n, se  enllstan 10s articulos del reglamento d e  
construcct6n a 10s cuales ser6 neesar to ajustarse segGn el t~po 
d e  edlf~cactdn. 

0 Segdn el articulo 5". el e d ~ f t c ~ o  se cataloga wmo :  Ed l f~ao  
de alojamtento, deporta y recreact6n. 
Segdn el articulo 1 17 se  cons~dera w m o  e d ~ f t c ~ o  d e  rlesgo 
mayor. 

ARTICULO 84 y 144 
Requer~m~entos para ~nstalac~ones d e  albercas 

ARTICULO 90 

ARTICULO 1 2 1 Y I 22 
Ext~ntores y prevts16n de aqua contra lncendto. 

ARTICULO 127 
Ductos de instalac~ones. 

ARTICULO 142 
Segur~dad en cnstales d e  p ~ s o  a techo 

ARTICULO 150 AL 164 - a tnstalac~ones htdr5ullcas y sanltar~as utspostc~ones par llumtnac16n v vent1lact6n natural a todos 10s locales 

ARTICULO 94 Y 9 5  
Sal~das d e  emergencta. La dtstanc~a m6x1ma hac~a las saltdas al 
exter~or.  

ARTICULO 98 AL 102 .  
Saltdas de emergencla, anchuras d e  puertas y pastllos 

ARTICULO 105 

ARTICULO 1 6 5  AL 169 
D~sposlc~ones para tnstalac~ones e l k t r ~ c a s  

REQUERIMIENTOS DE AGUA POTABLE. 
Albercas: 1 5 0  Its al didas~stente 

00 I ts  al dia Ihuksped Elevadores v montacaraas Algam~ento 3 

ARTICULO 107 
lntens~dad sonora de equlpos de bombeo 

ARTICULO 108 AL 1 13 
Dtspos~c~ones para estac~onamtentos 

ARTICULO 1 19 
Prm1st6n contra lncendto d e  elementos estructurales d e  acero. 

REQUERIMIENTOS M~NIMOS DE SANlTARlOS 
Algam~ento 4 w.c. 4 lavabos 
Albercas 7 w.c. 7 lavabos, I 2  regaderas 

I00 ws~l leros 

X. DIMENSIONE M i~ lM .45  DE MUEBLES SANlTARlOS 



REQUlSlTOS MfNlMO5 DE VENTlLAClbN 
Venttlact6n natural n o  menor del 5% del Area del local. 
Ventllaa6n ar t l f~c~al  rnin~mo 6 camb~os por hora. 
Las c~rculac~ones se  podrAn vent~lar a travks d e  otros locales. 
Escaleras d e  cubos cerrados pueden d~sponer d e  ductos para 
conducc16n de hurnos. 

REQUISITOS MiNlMOS DE I W M I N A C I ~ N  

Of~ctnas 2 5 0  luxes 
Alojamtento 75 luxes 
C~rculac~ones 100 luxes 
San~tanos 7 5  luxes 

DIMENSIONES M~NIMAS DE CIRCULACIONES HORIZONTALES 
Alqam~ento 0.90 m 
O f~c~nas  0.90 m 

O f~c~nas  0 . 9 0 m  
Al0jamlent0 1 .20 m 
M6x1mo 15 peraltes entre descansos 
Huella minima d e  2 5  cm. 
Peralte m6xlmo d e  I0 min~mo I 0  cm. 
Barandal min~mo en uno de  10s lados d e  la escalera 
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ACCESO PL~BLICO 
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€1 perf11 del usuarlo determln6 10s valores que rlqleron el 
planteam~ento conceptual del proyecto: 

I .  La armonia del anclano con su famll~a en un amb~ente l~bre de 
tens~ones, con la pos~b~l~dad de reallzar actlv~dades 
recreat~vas y dedlcdndole un t~empo espec~al. 

2. €1 sent~m~ento de pkrd~da de la salud y belleza del cuerpo; y 
por consecuenc~a, la enerqia de nvbr o el amor proplo 

3. La bbsqueda ~nherente en el anclano de la wmod~dad y la 
tranqull~dad necesarlas en esta edad. 

4. La d~gn~flcac~bn del anaano. 

Por lo antenor, el concepto del proyecto serA la 1ntegrac16n 

0 La lntegrac~bn del anclano a la fam~l~a en un amb~ente 
agradable 
La lnteqraclbn de la salud fislca y mental, para procurar el 
b~enestar de la persona 
La 1ntegrac16n de 10s espac~os arqu1tect6nlcos en b 
b0squeda del confort. 

Con este concepto, se crea un espac~o que un~flque el med~o 
natural al art~flc~al med~ante la entrada de luz solar, vent1lao6n 
natural y vlstas hac~a el entorno. 

El cnter~o de d~serio sera un patlo Interlor alrededor del cual se 
desarrollaran la5 actlv~dades y tendrd como prlnc~pal elemento el 
aqua. 

0 Predom~nardn 10s stgu~entes elementos: 
formas geomencas bds~cas y volbmenes maclzos, 
cub~ertas pergoladas para ev~tar asoleam~ento 
exceslvo, pero que perm~tan el p a w  de la luz, 
1lumlnac16n natural med~ante parteluces, . ut111zac16n de colores vlvos como el amar~llo, azul y 
naranja, en comb1nac16n con aplanados de texturas 
qruesas 
1nterseco6n de clrandes volbmenes. 

0 5e buscar6 la ~ntegrac~bn de la5 dlferentes zonas del 
proyecto para crear espactos comunes, med~ante qrandes 
vanos. 

0 5 e  ut111zar6n muros ~mponentes que jerarqulcen los ejes 
compos~tlvos del proyecto; s~qu~endo con el c r ~ t e r ~ o  general 
de la Comun~dad Huehuetzln; 



I 
I 
I 4.4. - PROGRAMA ARQUITECTONICO 

I Medtante el andltsls de anAloqos se lleg6 a un proqrama 
arquttectbntco que cumple con las necestdades del usuano y con 
las caracterist~cas mis aprop~adas para el tlpo de edtftcto y 

I 
func~onamtento 

En alqunos caws, debldo a la semejanza de las necestdades de 
proyecto, el Hotel y el 5 P A cornparttrdn locales 

I 
ZONA DE HOTEL 

I 
I 
I 
I 

I I 
I 
I 
I 

I 08 

I 

Ob5e~a~l0ne5 

Rebc16n dtrecta con SPA y 
hab~tac~ones. 
Telkfonos y cuarto de itrnp~eza. 
Recepc16n, conmutador, arch~vo y 
dos computadoras. 
Relaclbn dlrecta con la zona 
admtn~strat~va 

Servtc~o para ernpleados, vtsltantes y 
res~dentes. 

Mesas de servlclo. 
Relac16n d~recta con coctna, 
vestibule y alberca. 
Area para buffet 

Local 

I . Vestibule 

I . I Recepc16n 

1 .2 Equlpaje 

1 .3.5anttartos 

2.- Restaurante 

2. I .Area de mesas 

Usuarfo 

2 
empleados 

2 
empleados 
2 lavabos 
4 W.C. 

6 0  usuartos 
15 mesas 

Func16n 

Recepc~bn de vlsttantes y 
dlstnbuctdn a las d~ferentes 
Areas. 
Control de las habttac~ones, 
recepct6n de usuar~os. 

Guardado de equlpaje 

Serv~cto de comtda 

Servtc~o al cltente, estar. 

MZ/h 

60m2 - 

3x515rn 
1 5mZ 

Zx213m 
4mZ 

5x3.5013m 
18mZx 2 

36mz 

(1.5 mz x usuano) 
90 mZ/4 



Okrvac~ones 

Refr~gerador, tarja, Area de preparado, 
alacena y guardado de vajtlla. Area de 
desperd~c~os. 

nornos: de gas, m~croondas y 
elkctnco; Area de preparado: alacena: 
vaj~lla y fre~dora. Area de desperdlclos. 
Tarja doble y escurr~dero, guardado de 
vaj~lla. 
Rep~sas para almacenar produdos no 
perecederos. 
Refr~gerador y wngelador. 

Anden de servlclo para un cam16n. 
Relac16n d~recta con drea de 
desperdloos, alacena y cuarto frio. 

Serv~c~o a alberca de lunch y bebidas. 

V~stas hacla 6reas verdes. 

BaRo complete, T.V. Closet 
cama matnmon~al 

BaAo completo T.V. 
Closet 
2 camas matrlmonlales 
Rep~sas para productos de Ilmp~eza. 
Relac16n dlrecta con habltac~ones y 

, lavanderia. 

Local 

2.2. Coclna 

2.3. Caja 

3.- Hab~taclones 

L 

Func16n 

2.2.1 . Preparac16n de allmento5 
frim. 

2.2.2. Preparac~bn de allmento5 
callentes. 

2.2.3. Lavado de va~~lla 

2.2.4. Alacena 

2.2.5. Cuarto frio 

2.2.6. Anden de semclo y 
basura 

2.2.7. Snack Bar 

Cobro del semclo y control de 
empleadm 
Alojam~ento de v~s~tantes 
Senclllas y dobles 
3. 1 5enollas I 0  hab~tac~ones 

3.2 Dobles 20  hab~taclones 

3.3 Cuartos de L~mpteza 

Usuano 

2 empleadm 

2 empleados 

I empleado 

I cam16n 

2 Empleados 

I empleado 

5 0  camas 

I x I 0  
I 0  v~s~tantes 

M 2/h 

4x214m 
8m2 

4x2/4m 
8m2 

2 x 3 /4m 
6m2 

1.5 x 3 /2.50m 
4.50 m2 

3x312.50m 
6m2 

5x7/6m 
35m2 

2x2/4m 
4mZ 

5x51 3m 
25m2x I 0  
250m2 
7x513m 

35m2x20 
7 0 0  m2 



ZONA DE 5.P.A. 
Local I Func~bn 1 Usuano 1 ~ ~ / h  I Observac~ones 

4.- Vestibule I Recepc16n de usuar~os. I 6 0  m2 I Relac~bn d~recta con vestibule del hotel. 

I 
I 

4. I .  Recepc~bn 

I 
Bodega deprod"ctos. 
Relac16n dlrecta con asoleadero. 

4.2. T~enda 

I 
I 
I 

vestibulo del hotel y SPA, cuarto de 
mdqulnas y baiios vest~dores. 
Alberca de ejerclclos terapkutlcos. 
Or1entac16n Norte-Sur. 
Aparatos f~jos, barra f~ja. 
Blclcletas. 
Relaclbn dlrecta con alberca, baiios y 
asoleadero 
Vest~dores. 
5albn de aerbblcos 
Ventllac16n natural. 

dlstr~buc~bn a las ~rea; 

Control de accesos v ~ l ~ d a s  del 

5. Alberca 

SPA. Informac16n delas 
act~vldades 
Local comerc~al para venta de 
articulos deportlvos y varlos. 
Recreaclbn y deporte 

6. G~mnas~o 

2 empleados 

I 

I empleado 

Entrenam~ento con p e ~ s  y 
aparatos, clases de aerbblcos o 
gtmnasla. 

I 

3x5/3m 

1 5 personas 

7.- BaRos -vest~dores de 
hombres y mujeres. 

Telkfonos. 
Relaobn dlrecta con t~enda 
Plzarrones de 1nformac16n de las 

1 2m2 

5x4 /3m 

I 

7.1. Sauna 

act~v~dades del SPA. 

Mostrador y anaqueles. 

Aseo personal, camblo de ropa. 
Acceso a sauna y vapor. 

- 
2m1nqltonos 
I 0  usuar~os 

3 W.C. 
3 lavabos 

5 reqaderas 

2x3/2.50m 
6m2x2 

1 2m2 

70m2/4m 
1 40m2 

Acceso dlrecto a regaderas. 

Lockers, aceso d~recto a alberca y 
vestibule. 



Local Func~bn Usuar~o M2/h Obsewac~ones 

7.2. Vapor I 0  usuar~os 3x312.50m Acceso d~recto a regaderas. 
9m2x2 

1 8m2 
7.3. Jacuua 3x4 12.50m T~na de hldromasaje con espac~o 

12 m2x2 per~metral de trabajo. 
24m2 

8. Estkt~ca Arreglo personal 4 cl~entes 6x513m Accew d~recto a vestibule del SPA, 
30m2 s111as de corte, lavado de cabello. 

Recepclbn, y guardado de cosmCt~cos 
y tratam~entos. 

9. Masajes para hombres y 6x412.50m Mesas para masaje. Mueble para 
mujeres 1 2m2x2 guardado de tratamlentos y blancos. 

24m2 Regadera escocesa. 
Recepc16n. Tollete 

10. Areas verdes y Area recreat~va Acceso d~recto a alberca. 
asoleadero 

I I . Gerenc~a Control de las funclones I Gerente 4x313m Prlvado para gerente 
adm~n~strat~vas del Hotel y SPA I secretar~a 1 2m2 Area para secretar~a con arch~vo 

2x3131~1 Tol~ettes y coc~neta. 
6rn2 

12. Contab~l~dad Control de entrada y sal~da de I contador 1 2m2 Computadoras (2) y muebles para 
recurs05 I secretar~a 6m2 arch~vo. 

13. Control de empleadm Control y entrada de I empleado 3x213m Relac16n d~recta con acceso de 
empleados, acceso de servlclo. 6m2 empleados y gerencla. 

14. Sala de juntas Reun~ones de Trabajo. 6 personas 3x313m Relac16n dlrecta con gerencla. 
9m2 



ZONA DE SERVICIOS 

entrada y saltda de empleados 

RESUMEN DE AREAS: 

I 
Zona de Hotel 1230.5 + clrc. = 1 300m2 
Zona de SPA 800 + arc. = 800 m2 
Zona admtn~strat~va 93 + clrc. = I00 m2 
Zona de se~ctos.  8 I I + arc. = 850 m2 

TOTAL 3050 m2 



4.5. PROPUESTA ARQUITECTONICA 

El proyecto de Hotel y 5.P.A. tlene como elemento 
caracteristlco, la creac16n de un patlo. Esta es la zona prlwlpal y 
alrededor de la cual se desarrollan las act~v~dades. 

La forma que genera el edlhclo es cuadrada, slgu~endo con bs 
formas geometncas que caracterlzan al conjunto y en partfcular 
al centro civ~co. De la mlsma manera, se generan d m  ejes de 
wmpos1c16n ortogonales y paralelos al trazo general. Gtm eje5 
est6n jerarq~lzad05 por d m  grandes muros que atravlesan el 
ed~f~c~o.  

La planta general 5e forma por una L que rodea y enmarca el Area 
descub~erta de las albercas y que completa el cuadrado. E5te 
esquema, pretende wnt~nuar el concept0 de poslt~vo y 
negat~vo. 

Con esta dlsposlc16n. se logra dar a las hab~tac~ones y Areas 
~ardlnadas orlentac16n sureste y alslar la5 vlstas desde el centro 
civlco. D~spone de un Area constru~da de 3,100 m2. 



El centro civ~co plantea una wrnposlc16n s~mktr~ca, cuyo eje es 
el punto rned~o de la plaza central. El Hotel y S.P.A., forrna esta 
slrnetria con el conjunto del d~seiio del Centro Cultural. 

La planta baja del edlflc~o estA conformado por todos Im 
servlclos qenerales del Hotel y 10s locales del 5.P.A. y en las 
plantas supenores (4 nweles) se encuentran las hab~tac~ones. 

Todos 10s locales t~enen ventllac16n e tlurn~nactbn natural, con 
ventanas remet~das para evltar asolearn~ento d~recto y crear 
espaclos rnuy ilurnlnados. Se propone la 1nstalac16n de are 
acondlctonado para todo el e d ~ f ~ c ~ o  con slsternas que perrnltan la 
ventllac16n natural. 

El acceso prlnclpal del hotel se local~za en lado norte del 
proyecto. Una plaza cub~erta por dornos da la jerarquia y 
ampl~tud a la entrada del edlflclo. 5e puede llegar desde el 
estac~onarn~ento general y desde la plaza del centro civlco; en 
este pvnto, uno de lm rnuros de edlflc~o rnarca el acceso con 
qrandes vanm y pergolados. El acceso de ernpleadm se 
encuentra del lado or~ente de la fachada de acceso. €1 acceso 
de serv~c~o se local~za en el lado Or~ente, por la Av. Adhara, de 
donde se d~sponen de todas las tomas dom~c~l~anas. 



MEMORIA DESCRIPTIVA 

ZONA DE HOTEL 

El vestibulo pr~nc~pal es de forrna cuadrada; lntegra la rwepu6n 
del hotel, 10s servlclos de san~tar~os, t~ene acceso d~redo al 
restaurante y al S.P.A., El remate v~sual es la alberca y las Areas 
verdes. Un Brea de espera comdn const~tuye el espaclo de 
translc16n entre las dos funclones pnnc~pales del edlflclo: el 
Hotel y el S.P.A.; &te, drstrrbuye haua 10s elevadores, la 
recepa6n del S.P.A. y las albercas, creando un drea de 
descanso y espauos de ctrculaadn rn8s amables. 

Las Bras recreatlvas estdn formadas por 3 zonas de albercas: 
la alberca prlnclpal con med~das reglamentarlas para la pr6ct1ca 
de natac16n; un chapoteadero, y la semi-cub~erta que alberga 
jacuuls y una zona de yerclaos baj0 el aqua, con flnes 
terapeutlcos para los anclanos, o b~en para 10s m~nusvBl~dos. La 
separaclbn entre la alberca prlnc~pal y la terapkuttca es un 
puente en forma de arco. Ids dreas verdes contarBn w n  
qrandes drboles que proporclonen sombra y que mlten el 
asolearnlento exceswo. 

El restaurante tlene azeso desde el vestibulo pr~nc~pal y desde 
la alberca. El snack bar se lntegra, con sombr~llas, al exter~or 
para dar servlcto de cafeteria y beb~das a los usuarlos de las 
dreas recreabvas. 

Las habltaclones tlenen acceso por el bloque prlnupal de 
escaleras y elmadores. Se dlspone de hab~taaones senc~llas y 
dobles, asi como cuartos con fac~l~dades para m~nusvdl~dos tanto 
en sus lnstalac~ones sanltarlas, mob~l~ar~o y espaclo para s~llas de 
ruedas. Cada nlvel tlene I I hab~tac~ones, dos bloquw de 
bodegas de l~mp~ew con acceso dlrecto a rnontacargas y ductos 
relac~onados con lavanderia y area de servlclffi. 

Las habrtac~ones t~enen ventllact6n natural y art~flc~al y v~stas 
hac~a la alberw y zonas jardlnadas, y a lo lejos el drea 
agropecuana. Las onentaclones buscadas son el sur y el este; 
dando a los paslllos el norte y el pon~ente. 

Cada cuarto d~spone de bailo complete, closet, telev1s16n, alre 
acondlc~onado, tocador y una carna queen s~ze o 2 
rnatrlmonlales seg6n el caso. 

ZONA DE S.P.A. 

El S.P.A. estd ~ntegrado por los cubiculos de tratam~entos 
wrporales; la estCtrca; el glrnnaslo y 10s bar7os vest~dores. 

Los trabm~entos corporales estan dlv~d~dos para hombres y 
mujeres. Cada uno t~ene 6rea de espera, rwepc16n y 10s 
cubiculos prlvados de masajes y tratam~entos, con acceso 
dtrecto a sanltar~o y rqadera escocesa. 

La estkbca cuenta con Brea de espera y recepu6n, aparador 
para venta de productos, bodega, la zona de cortes y cubiculo 
para tratam~entos fac~ales. 

El glrnnaslo se d~v~de en Bra  de pesas y de aerbb~cos. Se 
d~spone de una bodega para articulos deportlvos y t~ene vlstas 
haaa la zona de jacvzns. 

Los banos vesttdores de hombres y rnujeres cuentan con 
san~tanos, lavabos, tnstalac~ones espec~ales para rnlnusvBl~dos, 
lockers, vest~dores, regaderas, sauna y vapor. Tlene acceso 
dlrecto de la recepc16n del S.P.A. y hac~a el glmnasto y la 
alberca. 

Las sal~das de emergencla estdn ub~cadas en los extremos de los 
paslllos y el bloque central. Todas desalojan hac~a el Intenor del 
pred~o, en las Bras ablertas. 



ZONA ADMlNlSTRATlVA 

Esta zona se ub~w del lado noreste del edlflc~o. Esta relaclonada 
dlrectamente con la zona de seMaos y con el vestibule 
pr~nc~pal. 5e compone de recepabn, gerente, sala de juntas, 
secretar~a y un Area contable. D~spone de waneta y dos 
san~tar~os. El acceso a esta zona es a traves de un Brea de 
translclbn donde se lowl~za el comedor de empleados, los 
vest~dores y el control de entrada de 10s m~smos. 

ZONA DE SERVlClOS 

Los s e ~ a o s  generales se encuentran ub~cados en el costado 
or~ente del ed~flc~o, por lo que cuentan con relac~bn d~recta haaa 
el acceso de servlao desde la Av. Adhara. 

La basura se almacena en un cuarto vent~lado hac~a el exter~or del 
pred~o y con relac16n d~recta con el desalqo de basura de 
habltac~ones (por montacargas), por restaurante y zona de 
alberca. 

Los cuartos de mAqu~nas y subestac16n elkctr~ca se ub~wn lo 
mds cercano a la toma dom~c~l~ar~a y a la alberca. Por su 
local1zac16n, sera pos~ble dar rnantenlrn~ento al equlpo, sln 
~nvolucrar la zona pbbl~ca; mnectarse a las habltac~ones y alberca 
por ductos de instalaaones, ewtando grandes cableados. En 
azotea ublcan las instalac~ones espeaales de elevadores. 
La zona de servlclos a las hab~tac~ones esta controlada por una 
recepc16n que regula la entrada de comest~bles a coana, la 
comunlcac16n por montacargas a 10s cuartos y el acceso a 
bodega de l~mp~eza, a lavanderia y el acceso secundar~o a 
albercas. La lavanderia y la bodega de llmp~eza t~enen 
wmun1cac16n dlrecta con alberws para el sumln~stro de toallas; 
y con habltac~ones para el lavado de blancos y de productos de 
lhmp~ew. 

La coclna del restaurante t~ene relac16n d~recta con el snack bar, 
el comedor de empleados y los elevadores de serv~c~o haaa las 
habltac~ones. 



La presentacldn del anteproyecto se realla con amb1entac16n, 
para mostrar al cl~ente la idea general del prqecto, s~n entrar en 
detalles necesarlos para su construcubn; lnformac~dn que 5610 
ataile al constructor. 

En esta presentac~bn se pretende destacar los muros que 
lnd~can 10s ejes compos~t~vos y el func~onam~ento general del 
edlf~c~o; la lntegrac~dn de la5 Areas verdes y la lmagen del 
d~seilo. 

Se presenta Planta de Conjunto, Plantas arqultectbnlcas, cortes, 
fachadas y perspect~vas. 
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Planta alta 
Esc. 1 :200 
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I 
Corte Igngitudinal AA' 
esc. 1 :20 

1 Corte Igngitudinal BB' 
I 

esc. 1 :20 



I 
I 
I 
I Corte esc. I :2 tt;8nsversal11' 

I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
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Corte &jinsversal22' 
esc. 1 :2 



COMUNIDAD HUEHUETZIN 
Hotel y S.P.A. @ 



Fachadadeacceso 
esc. 1 :200 

Fachada poniente 
esc. 1 :200 







Los planos prel~rn~nares const~tuyen la base para las obras 

I prel~rn~nares de la obra: el levantam~ento de terreno, el trazo de 
10s q e s  cmstruct~vos y las cepas de excavaah. 

I En este caso, el punto de lnlclo de trazo es la esqulna Noreste 
de la plaza central del centro civlco. 

I 
Las cepas de excavac16n de la c~rnentac~bn y alberca son ma~mo 
de  2.45 m de profund~dad, para lo cual ser6 neesaclo el 
refuerzo de ataguias para ev~tar derrumbes. Y la e p a  de alberca 
sera en su parte mas profunda de 3.00 rn 

I 



CORTE A-A' 

I COF?TE B-B' 

I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 







I 
Estos planos contrenen 1nforrnac16n preclsa del planteam~ento 
arqultectbnlco del proyecto. 

lncluyen qes constructwos, n~veles, cotas, rnob~l~ar~o fyo, 

I nornbres de locales, linws de cortes y pend~entes. 

Se ~ndlcan carnb~os de plso y nlvel, proyecclones y elernentos . - 

I estructurales. 

5e presentan a cont1nuact6n: Plantas arqultect6ntcas (planta de 

I 
conjunto, planb baja y planb alta), cortes (dm longltudlnales y 
dos transversales) y cuatro fachadas . 
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Corte longitudinal AA' 
esc. 1 :200 

Corte longitudinal BB' 1 esc. l:200 



Corte transversal 1 1 ' 
esc. 1 :200 

8 

Corte transversal 22' 
esc. 1 :200 



Fachada oriente 
esc. 1 :200 

Fachadasur 
esc. 1 :200 



Fachadadeacceso 
esc. 1 :a0  

Fachada poniente 
esc. 1 :200 



I 
El cr~ter~o estructural del edlfloo es: 

0 Modulac16n del edlflc~o en claros de 8m 0 Por el largo de la base, la planta baja se dlv~de en 3 
edlflaos, ev~tando el momento sism~co en edlf~c~cs de mas 

I Columnas de concreto armado. En la torre serdn de de 5 0  rn de largo. 

80 m x 80 rn y las sealones de menor altura se soportaran 
con columnas de 0.40 m x 0.40 m. 

Las losas, trabes y columnas se lntegran por med~o de 
cap~teles reforzadcs de concreto armado para mayor 

I 0 Losas casetonadas de concreto armado de 0.40 cm de res~stenc~a al slsmo. 

espesor 

I Trabes de concreto armado de 0.55 cm de sea16n 
(promed~o) 

I Muros d~v~sonos de tab~que r q o  recoc~do y tabla-roca 

- 
Clmentac16n basada en wpatas a~sladas de concreto armado 

I 
y contratrabes de concreto armado. 

Muros de concreto armado para bloques de elevadores con 
zapatas corr~das. Creando elementcs que r~g~d~zen la 

I estructura desde clmentac16n hasta azotea. 

0 Muros dobles de block para 10s muros azules 

1 Muros de doble contenc16n para la alberca, de concreto 
armado 

I Por el larqo y la forma del e d ~ f ~ c ~ o  se plantean las s~gu~entes - 
juntas constructwas: 

I Por la forma en "L" de la torre esta se d~v~de en dos 
edlf~c~os para altar el cortante sism~co 
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..... -, Corte~or fachada 
lhdud. h.b-1 
esc. 1:20 

Corte por fachada 
tachark lent0 (glmn6slo) 
esc. 1 :a 
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C0rte Escaleras de ernergencio 

I 



Los crntertffi de dlsefio de tnstalaoones es el slgutente: 

I Separact6n de aquas neqras de ~abon05aS. 

I Aquas neqras hac~a drenaje municnpal y aquas jabonosas 
hacna la planta de tratamlento de la Comun~dad Huehuetan. 

I 
0 Ductos de nnstalactones que suben a las habltaclones 

0 Regnstros a no mds de I 0  m de separaclbn entre ellos 

I 0 Las tomas munlclpales de aqua potable y enerqia elktrnca se 
local~wn en el extremo onente del ednfnao (8rea de servlctffi) 
que se canal~zan a cuarto de rniqulnas y subestacnbn 

I el&trna. A partnr de &tos se dlstrnbuyen haoa el edtfncno. 

- 
o Los sanntarlos se encuentran aqrupados en 3 bloques 

I 
qenerales: baflos vestldores, vestldores de empleados. 
tratamlentos corporales. Los barlos de la habntacnones 
dnsponen de un ducto de nnstalaclones cada dos bailffi por 
nlvel y se canaltzan a la planta baja (alqunos por plafond) 

I hacta l f f i  necesarnos para ddlqlrl0S a lffi regnstros: 
conslderando el qolpe de artete y tubos de ventllacnbn. 

I 0 las bajadas de aqua pluvial en azoteas se wnallza para 
reutnltwr esta aqua. 

I 
Seqdn 10s cdlculos de tnstalac~ones, determnnados por el 
tnpo de ediftcno, exnste una dernanda de aqua potable de 
30, 000 Its por dia, constderando 10s bailos pdbllcffi para 
el S.P.A. y las habttacnones del Hotel. Con estos datos se 

I dlmensnon6 la cnsterna con una capacndad de 60,000 Its. 
(reserva para 2 dias). 

0 la reserva contra nncendto eski wntemplada en el cdlculo de 
la cnsterna y se consndera de la mnsma manera el aqua de las 
albercas para este fnn. 

0 la nnstalac16n elkctrnca cuenta con 2 0  tableros dtstrnbundos a 
partnr de la subestacnbn eltctrlca; para dar servtclo a las 
dlferentes Areas del proyecto; tenlendo mayor control del 
qasto de enerqia. 

0 Cuenta con planta de emerqencta elkctrnca 

la nnstalao6n elkctrnca de cada low1 fue diseilada segdn sus 
necesldades de 1lum1naa6n y amblentac1611, loqrando esto 
a n  dtferentes ttpos de IMmparas. 

0 Se contempt6 la 1lumnnau6n de externores y del Intertor de la 
alberca 

Constderando el dlseilo arquntect6nnco y las necesndades de 
cada espacno se ubtcaron 10s contactos y las salndas de 
telefonia, computo y televtstdn. 

El ststema de atre acondtctonado es 'Fan and Cool", slstema 
que funcnona a travCs del enfr~amtento de aqua y 
ventlladores. Este mktodo permtte un ahorro de enerqia en 
comparac~bn con 10s aparatos convenctonales de alre 
acondlclonado y una tndependenc~a de control de 
temperatura de 10s locales. 

0 Los 'chnllers- se ubncan en azotea, dando servnclo por 
gravedad a todas las hab~tactones. 
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CORTES SANlTARlOS 
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WlTARlOS OE CMERINO 
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Como volumen general se pretende crear grandes rnaclzos 
acentuados por 10s muros azules que cruzan el edtf~c~o. 

0 Colores llamat~vos que dlstlngan 10s d~ferentes vddmenes y 
la 1ntersecc16n de 10s mlsmm. 

a Vanos remet~dos para crwr sombras pronuncladas. 

cuadradas y muros de gran espesor 

:16n de elementos volurnktr~cos 



. . 

V14ta panor imlca desde extrerno n o r t e  de la 
. . 

comun~dad  



Vista de la fachada orlente del Hotel, desde el Area 
agropecuarla 
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V~sta aCrea desde costado sur-or~ente del Hotel y 
SPA 



Detalle de acceso pr~nclpal 



Pergolado de Alberca y Snack Bar 



V~sta de la fachada Pon~ente 
(Desde la plaza del Centro Civ~co) 



V~sta desde de la fachada la fachada pon~ente 
(Desde la plaza del Centro Civlco) 



Una propuesta arqultectbnlca conslgue sus objetlvos mds 
amb~closos, cuando a travks del d~sefio de espaclos y voldmenes 
armdnlcm y funaonales, resuelve los requerlm~entos que 
mntr~buyen al b~enestar del ser humano: el cobgo, el sustento, 
la v~da comun~tar~a, el contacto con la naturaleza, la comod~dad 
en las actlv~dades cot~d~anas, la belleza ... 

Esta tes~s ha ten~do como eJe rector estos objetwos. En 
part~cular, a l  tratarse de un grupo soc~al generalmente relegado, 
ya sea por carenoas econ6mlcas o por prejulclos: los adultos 
mayores. Devolverles la d~gn~dad y la pos~b~l~dad de una vlda 
actlva es un lmperatlvo en nuestra souedad, no 5610 de orden 
estr~ctamente human~tar~o, slno tamb~kn econ6m1co. En unos 
arlos mds, el nSmero de personas anclanas puede llegar a ser un 
problema muy seno, st no se buscan sduclones creatlvas. 

El proyecto estd orlentado a proporc~onarles a 10s anclanos 10s 
espac~os que contr~buyan a la vez, a una v~da compart~da con la 
suflc~ente prwacia. Las lnstalac~ones a superar las llm~tac~ones 
lnherentes de la veJez. Las d~ferentes modalldades de 
edlflcac16n a generar los recursos de su proplo sustento. La 
dtstrlbuc~bn general a la segurldad y al d~sfrute de la naturaleza. 

construct~vos de la reg16n; de esta manera es pos~ble reduc~r 
costos y t~empos de construca6n. 

A nlvel de instalactones, la propuesta es el recldam~ento y 
reut11lwc16n de los recursos med~ante la separac~bn de aquas 
jabonosas, pluvlales y negras para darles tratamlentos 
espea'f~cos. 5e procur6 dar la or1entac16n adecuada para 
tener la myor 1lumlnaa6n. 5e aprwecharon los v~entos 
domlnantes para control de la temperatura. 

Se busc6 la complementare~dad del concept0 soc~al y humano 
con las tkn~cas construct~vas, asi como la soluc16n econbm~ca 
para que el resultado s w  un proyecto Integral que sat~sfaga 10s 
requerlmlentos de todos los actores ~nvolucrados: 10s usuar~os, 
los constructores, los inverslon~stas. 

Es ml amb1c16n que este proyecto se lleve a cabo a travks del 
flnanc~am~ento de inst~tuc~ones gubernamentales y pr~vadas, mmo 
un programa plloto que contr~buya al rescate y red1gnlf1cau6n de 
la 13lbma etapa de la v~da de 10s seres humanos. 

Se plantw la construcc16n de lnstalauones que trad~aonalmente 
est6n enfocadas a gente joven y con recursos econ6m1ms altos. 
En este esquema es pos~ble el d~sfrute de actlv~dades que 
proplaan el contacto fam~l~ar y actlvldades de sat1sfaz16n 
personal, lntelectual y corporal. Se propone que los adultos 
mayores reallcen actlvtdades deportwas, recreatlvas y aquellas 
que aporten b~enestar emoaonal y a la reconal~aabn con el 
estado fis~co proplo de esta edad. 

El dlsefio de los ed~ftc~os esta pensado para poder ut~ l~wr 
matenales convenc~onales, con med~das modulares, que faallten 
la adecuaobn a las med~das comeraales de 10s materlales 



El objetlvo prlnc~pal del presente trabaj0 fue crear un proyecto 
urbano que rewlvlera en forma Integral la problematlca de la 
tercera edad. 

En la bdsqueda de alcanzar este 0bjetlv0 se recop116 la op1n16n 
de expertos en dlversos temas relac~onados con el tbp~co. Y 
nos enfrentamos con julc~os dlversffi. Por una parte CACEFE 
apoy6 el proyecto por su concepto lnnovador que responde a 
las neces~dades del anclano rnexlcano actual. Pero por otra 
parte nos enfrentamffi con oplnlones que rechazaban el 
proyecto porque argumentaban que el anclano debe estar junto 
a su famll~a y al cu~dado de personas j6venes. 

En base a la 1nvest1gac16n de carnpo y documental se efectub el 
proyecto de vlvtenda en cornun~dad que d ~ o  por resultado el 
trabajo que se presenta. 51n que qulera slgn~f~car esto que es la 
lSn~ca soluc16n al problems, pero 51 una propuesta fundamentada, 
real y func~onal. 

Dado lo antenor, el proyecto puede ser adaptado segon el 
t~empo y el espaao en el que se desarrolle. Es declr, el d~seiio 
arqu1ted6nlco puede ser apllcado en otras soc~edades, 
terrenffi, cllmas, neces~dades, etc. Pero la propuesta 
conceptual se mantendria. Esta sltuac16n le da un valor agregado 
al trabaj0 porque puede ser desarrollado en otrff i  paise5 o 
sltuaclones. 

Dentro del que hacer arqultectbnlco, el dlseiiar un proyecto 
urbano que responda a las neces~dades de lo5 usuarlos, 
represent6 un reto espeaal. Esto deb~do las ~nstalac~ones y 
espec~f~cac~ones que requlere la poblac16n de edad avanzada. 
Aunque al  mlsrno tlempo no debia hacer sentlr a sus usuanm 

como rnlnusvAl~dos o impos~b~lltados. M y  al contrar~o la 
cludad debia motlvar un sentlm~ento de tndependenaa. 

La pregunta fundamental a la que qulso responder el presente 
trabajo fue la s~gu~ente Les pos~ble reallzar una propuesta 
urbana que perm~ta el desarrollo aut6nomo de una comun~dad 
de anc~anos? Como conclus16n podemos responder 
aflrmatlvamente fundamentdndonos en el documento que se 
presenta. 
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