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INTRODUCCION Y ANTECEDENTES

En la siguiente introduccién se hablard de los antecedsntes de los
adhesivos dentinarios, con el fin de dar a conocer al lector porque han
evolucionado a fravés del tiempo. Por o tanto comenzaremos por describir [a
primera generacion.

Los productos de la primera generacién eran agentes para union al
esmalte, ya que su resistencia adhesiva con |a dentina era de solo 20
Kg/cm?. Este tipo de adhesivos fue elaborado para pequefias restauraciones
clase il y V, pero debido a que se necesitaba realizar retenciones parecidas
a las requeridas por la amalgama y se presentaba sensibilidad post-

operatoria, fue necesaria la aparicion de la segunda generacién.

En la segunda generacion ia adhesién a dentina se elevo de 40 a 60
Kglcmz, Esto redujo de manera poco significativa la sensibilidad
postoperatoria en restauraciones oclusales, sin embargo la retencién
mecanica fue todavia necesaria para esta segunda generacion, porque la
adhesién aun era inadecuada. El sellado marginal permitia microfiltracién, la
estabilidad a largo plazo dei adhesivo fue problemético

En la tercera generacion aparecen adhesivos en dos componentes, los
cuales son “el primer / bonding”, esta nueva clase de adhesivos proporciona
un incremento significativo en la adhesion a la dentina, aumentandola a



100Kgfcm”. Esto trajo comno consecuencia la disminucién de la sensibilidad
postoperatoria en restauraciones posteriores.

También disminuyo la necesidad de realizar grandes retenciones, las
lesiones por abrasion y erosién podria realmente ser tratada con buenos
resultados con el minimo ¢ incluso sin tener que hacer una praparacion. El
problema de estos adhesivos era que la retencidén iba deareciendo vy
duraban en promedic 3 afios en boca, debido a esto fue necesaria la

aparicion de una cuarta generacién.

La cuarta generacion de sistemas adhesivos se caraclterizo por fa
formacién de una zona hibrida en la denting; la hibridacidén produjo una zona
de colagena y adhesivo, por Io tanto este proceso fue usado para la dentina
intertubular v los tdbulcs dentinarios para dar mayor retencion, 1a cual se
elevo de forma dramatica hasta 180 Kg/cm®. El concepto de grabado total y
aumento de la fluidez en el “primer” fueron modificaciones importantes en
esla generacién de adhesivos. Debido a la combinacién de mayor fuerza
adhesiva y la poca sensibilidad, mostraron ser los mejores en el mercado

para restauraciones posteriores directas.

El problema que presentaron fue que por sus numercsos componentes,
aumento {a complejidad de los tratamientos. Por lo cual fue necesario
simplificar los procedimientos y esto  se logrd con la aparicion  de los
adhesivos de quinta generacion, los cuales colocan en un solo frasco al
“primer / bond".




Esta quinta generacién presenta un aumento en la fuerza adhesiva, la
cual se incrementé hasta 200Kg/cm? y rara vez se presenta sensibilidad
postoperatoria.

En e presente trabajo, se dardn a conocer las indicaciones, ventajas,
propiedades fisicas y en general todas las caracleristicas de los adhesivos
de la quinta generacién, para que sean utilizados correctamente y poder
aprovechar todas las propiedades fisicoquimicas que estos nos ofrecen



CAPITULO |
IMPORTANCIA DE LA ADHESION EN ODONTOLOGIA

Uno de los grandes problemas de la odontologia hasta hace algunos
anos, era la inexistencia de materiales capaces de adherirse a la estructura
dentaria de manera confiable y duradera, asegurando tanto la permanencia
de tas restauraciones en fa cavidad bucal como ia impenetrabilidad y de sus
productos a través de la interface diente-material restaurador. La estrecha
union entre e tejide dentario con materiales de obturacién y/o cementacién,
tanta metdlicos como plasticos, o cerdmicos, es indispensable para lograr un
sellado perfecto que coadyuve en la longevidad de las restauraciones y, por
ende, al mantenimiento de la salud bucal de nuestros pacientes.

Durante muchos anos el odontdlogo solo tuve a su disposicion materiales
adhesivos, que se retenian a si mismos, o0 a los trabajos elaborados
extraoralmente de manera mecanica, sin interaccidon quimica atguna con

esmalte o dentina.

Cuando Bowen desarrollo [as resinas compuestas y Bounocore la técnica
del grabado acido del esmalte, la base de la retencién siguié siendo traba
mecanica, ya gue la resina ligwda o agente de unidn no tenia verdadera
adhesion al esmalte grabado, sino que sclo se retenia por [os flecos de
resina que en su estado liquido penetran al esmalte poreso, y al pasar al

estado solido guedan mecanicamente unido al diente.

La falta de reactividad quimica entre los materiales de obturacidn y la
estructura dentaria, |13 solubiidad de los cementos con su consecuente

desintegracién, asi como |lgs diferentes coeficientes de expansion térmica de




los materiales en relacion con el diente, de alguna manera han side el “talén
de Aquiles” de la odontologia restaurador, por que facilitan eventualmente la
recidiva de caries.

A partir de los afos 60's se desarrollaron nuevos productos denominados

‘adhesivos a dentina” o * sistemas de unién’ a los cuales se les ha
denominado por generacicnes. Cada nueva generacion ha superado a las
anteriores en cuanto a resistencia adhesiva y los de mas reciente aparicion

$e consideran de “guinta generacién”.

Adhesion fisica

Esta dada por simple traba mecéanica, y se refiere a que un adhesivo

licuido o semiiiquide se aplica a un sustratc y al endurecer evita la
separacion de los adherenies o partes que se unieron.

Otro tipo de adhesion fisica es por simple retencién por compresién o

debido a diferentes coeficientes de expansion térmica de los substratos.

Alguncs autores clasifican las fuerzas de Van der Walls como uniones
quimicas. En realidad son uniones débiles formadas entre diversos
substratos, sin gue haya una reaccién quimica entre ellos, sino que son

uniones causadas por |a gran cercania entre sus atemos 0 moléculas.
Adhesion quimica
Esta se da al haber interaccion quimica en la interface entre los

elementos det adhesivo vy del sustrato. En este case intervienen enlaces

quimicos idnicos, covalentes © metalicos y las uniones formadas son fuertes.



La unién de ciertos adhesivos a la dentina puede ser de varios tipes como
son covalente con la matriz de colageno de la dentina, idnica por Ia atraccion
entre las cargas negativas de grupos fosforados o de grupos carboxilicos,
con los iones de calcio en 1a dentina y por puentes de hidrogeno. Ademas
gran parte de la adhesidn se debe a la retencién micromecanica lograda por
la penetracién de "primers” a los tubulos dentinarios, y su subsecuente
copolimerizacién con la resina de unidn y/o de obturacion.

Elementos basicos de la adhesién

Todo procedimiento adhesivo debe reunir ciertas condiciones para tener
éxito, entre ellas esta la humectacion del adhesivo sobre el sustrato. Es
decir, requerimos que nuestro adhesivo al ser aplicado scbre el sustrato lo
moje completamente, se extienda lo mas posible sobre su superficie y no
deje huecos de aire en fa interface. Si la humectacion es incompieta habra
zonas de concentracion de tension donde comenzara la falla del adhesivo.

Caracteristicas del adhesivo ideal a dentina

Jordan indica que el adhesive ideal para dentina debe reunir las
siguientes caracteristicas. %
- Tener alta resistencia de unién in vitro e in vivo.
- Que selle totalmente los tabulos dentinarios.
- Que sea adhesivo a superficies himedas.
- Que sea biocompatible.
- Que sea autopolimerizable o de polimerizacion dual.
- Que forme pelicula de poco espesor.
- Que la unién sea practicamente instanténea.




Que se adhiera a mualtiples superficies.
Que haya sido probado clinicamente.
Que la union quede libre de espacios, sin microfiltracion.

Usos de los adhesivos a dentina

Hay una amplia variedad de casos clinicos en que los adhesivos a

dentina son aplicables y recomendabies. Entre ellos estan:

Practicamente todos los cascs de cobturaciones directas con resinas
compuestas.

Como adhesive entre esmalte/dentina y amalgama. En este caso se tiene
la ventaja de evitar un debilitamiento de la pieza dentaria al no ser
imprescindible hacer la forma de retencién. La técnica consiste en
colocar un adhesive autopolimerizable inmediatamente antes de
condensar ia amalgama. Simultaneamente, 1a resina adhesiva polimeriza
y la amalgama cristaliza, guedandc unidas en su interface. Debido a la
primer penetracidon de resina en los tdbulos dentinarios y en esmalte
grabado, la retencidon queda asegurada. También es posible la
reparacion colocando amalgama nueva sobre otra antigua, tratada con el
adhesivo.

Previo a la cementacidn de carillas laminadas, para reducir el riesgo de
microfiltracion, de ¢oloracion e hipersensibilidad.

Previo a ia cementacidn con resinas de coronas tolaies metalicas o
Veneer.

Desensibilizacion de cuellos dentarios expuestos.

Antes de cementar con resina incrustaciones metdlicas, de resina o
ceramica. '?



Adhesitn a metales

Para lograria rigen ios mismos principios que para la estructura dentarnia,
como humectacion, energia y tensidon superficial. Pero en aste caso, a
diferencia del tejido dentario, que puede hacerse poroso por grabado acido,
los metales deben estar sujetos a ciertos tratamientos que promuevan las
condiciones dptimas para una buena adhesién.

Las dos formas posibles de adhesidn entre metal y resina pueden ser
fisica y guimica. Por lo general ios fabricantes indican en su instructivo
preparar la superfice metalica de tal forma que se favorezcan las
condiciones para ia adhesion. @



CAPITULO It

EXCITE ADHESIVO MONOCOMPONENTE DE VIVADENT
(1999)

Hay diversos materiales y métodos con los cuales faciiitar 1a unién a
las superficies del esmalte y dentina. Por ejemplo el efecto de unidn de los
adhesivos entre |a superficie del esmaite y un composite restaurador se ha
conseguido generaimente por la retencidn micromecanica a traves del patrén
retentivo resultante del grabado acido. Aunque pueden emplearse varios
acidos para grabar, el acido fosférico entre 35 y 37% ha sido la solucion
empleada mas frecuentemente, el tiempo de reaccion para este acido oscila
entre 30 y 60 segundos. E! hecho de que el patron retentivo del esmalte sea
el responsable primordial de la unién queda subrayado como por ejemplo los
valores de unién relativamente alos que seé han medido con selladores de
fisuras liquidos, en estudios de resistencia a la cizalla (200Kg/em?),

Par el cantrario la unién a la superficie de |la dentina es notablemente mas
compieja y se basa en otros mecanismos. Tras los primeros experimentos
fundamentales de unién a la dentina de Bounocore en los afes 60, s6lo se
consiguieron valores significatives {30 a 80 kg/cm?) con ios sistemas de
segunda generacion de adhesivos. Sus mecanismos de retencién consistian
en mantener, o como maximo disalver libremente, el barritto dentinario que se
formaba durante la preparacion cavitaria, con el fin de obtener adhesion a
tfravés de una unidn generada quimicamente. Para ello se emplearon grupos

reactivos tales como los ésteres fosfato o los isosianatos.



Se consiguid un avance definitivo en la unién & dentina, con los sistemas
adhesivos de ia generacidon posterior, gue han sido un componente
fundamental de los tratamientos restauradores de la odentologia adhesiva.
Empleando estas técnicas el bamillo dentinaric se elimina grabando
completamente |a superficie y manteniendo sus caracteristica y los tubulos
expuestos. El protocolo de trabajo incluye a econtinuacidn la aplicacién de
“primer” relativamente hidréfilo y un agente de unidn bastante hidréfobo, que
genera una capa hibrida clasica con ramificaciones retentivas en tos tdbulos.
Con eslos sistemas se conseguian vaiores de unidn en torno a los 200

kg/cm? o superiores,

El hecho de que estos materiales se suministren en varios frascos y
ademas debieran ser aplicados con una secuencia definida, se considerd
una desventaja la manipulacidon de estos sistemas adhesivos. Los esfuerzos
de investigacion han ido encaminados hacia la busqueda de la combinacion
de varios componentes en un adhesive monocomponente, que también
precisa ia eliminacion previa del barrillo dentinario, mediante el grabado con

acido fosférico.

Quimica y mecanismos de retencidbn de Ilos adhesivos
monocomponente

Cuando cambiamos de sistemas multicomponentes a  sistemas
monccomponentes aparecen NUMErosos COMPromisos como la seleccion de
los posibles componentes vy la eficacia conjurita del adhesive resultante. Se
han realizado censiderables esfuerzos de investigacién y desarroflo para
combinar varios compenentes reactivos en un solo frasco y conseguir
estabilidad de conservacion, al tiempo de mantener la maxima eficacia del

adhesivo. Aun mas, estos esfuerzos han intentado evaluar y optimizar el



comportamiento in vitro e in vivo de los sistemas simplificados que
demuestran tiempos de aplicacién comparativamente cortos.

Dependiendn de cada producto, las sustancias empleadas pueden variar.
Sin embargo, la composicion general de los adhesivos monocompenentes
disponibles actualmenta, puede diferir claramente de uno a otro. Las
patentes, propiedad de compafiias concretas, a menudo establecen los
parametros de referencia y llevan a diferencias e innovaciones en la
composicidn.

Una caracteristica comun de los agentes adhesivos, es que todos ellos
llevan un grupo de entrecruzamiento de mondmeros y un grupo acido en la
molécula, que genera una unidon primordialmente quimica tanto con el
composite como con ef colageno y la dentina. La unidn al colageno v a la
hidroxiapatita en la region desmineralizada de la dentina, se consigue tantc
por los grupos carboxilato como por los grupos éster fosfato. Dada la mayor
acidez de los grupos éster fosfato, se asume, que la compleja reaccidn con
los jones de caicio de la apatita es mas pronunciada, produciendo una mejor
unidn Los mecanismos adhesivos corespeondientes son muy complejos y se

han discutido en la iiteratura.

Todos los grupos metacrilato presentes en estas moléculas, contribuyen
a la pelimerizacion, por lo que se produce una matriz polimerizada tras la
exposicién a la luz. Dependiendo del agente de entrecfuzamiemo {hiarofilico
0 hidrofébico; de alto o bajo peso molecular y grado de humedad de la
dentina) estos compuestos penetran en la dentina desmineralizada y en los
tubulos (tags) en grado variable y contribuyen a la formacion de la capa
hibrida. Una mezcla bien equilibrada de agentes de entrecruzamienta
determinan la funcionalidad del adhesivo, dado que se dasea la optima

humectaciéon de la dentina y e composite. La eficacia de 1a matriz de



polimero que ha reaccionado, depende de la imbricacion de las fibras de
colagena con la formacién de digitaciones en los tabulos de resina Por lo
tanto, el mecanismo de unidn es exclusivamente retentivo y no constituye
una union quimica en toda el sentido de la palabra, en contraste con las
moléculas promotoras de resina.

Solventes

La mayoria o tocdos los adhesivos contienen también mezclas de
disolventes, tales como acetona, agua o etanol. El agua como disolvente,
tiene el inconveniente de ser mas dificil de eliminar con la aplicacién de aire
que los solventes organicos. Por lo tanto, pueden aparecer heterogeneidades
en la formacién de la pelicula. La acetona es altamente volatil, lo que trae
consigo la variacidén en la cantidad de solvente presente en la botella cada
vez gue se abre. La necesidad de emplear la técnica de adhesién humeda es
otra desventaja de |la acetona. En este contexto, la pregunta que surge, es
cuando esta la superficie seca, humeda ¢ humedecida. Si la dentina esta
reseca los valores de union de los sistemnas que contienen acetona se
reducen En este aspecto, el elanol esta considerado como |a alternativa
optima, por ser mas volatii que el agua, perc menos sensible a la técnica que
la acetona, fruto de su naturaleza mas hidrofilica comparado con |a acetona.
Por ello, el etano! muestra propiedades de humectacion mejores tanto para el
esmalte como para ta dentina.

Reflenos

Tanto fos rellenos inorganicos convencionales semgjantes a los
empleados en materiales restauradores, como Ios rellenos con un tamafio de
particula en el rango del nantmetro, pueden ser incorporados en el sistema

y



adhesivo. Con relienos de mayor grosor se corfia e riesgo que se formara
una capa relativamente gruesa tras la fotopolimerizacién, que es un
inconveniente cuando se trabaja con restauraciones indirectas. Los rellenos
con tamario nanométrico, sin embarge, no influyen en el espesor de |a capa
del adhesive a tal punto y ademas, pueden penetrar en el interior de los
tubulos dentinanos. Adn esta por evaluar si esta penetracién ocasional tiene
un efecto positivo.

Composicién quimica de Excite

La composicidn quimica del adhesivo excite, optimiza las propiedades de
humectacion, penetracion y entrecruzamiento del material, gracias al
adecuada combinacion de los componentes. En especial un innovador
promotor de la adhesion patentada (MA-154) que combina en una unica
molécula estable la acidez del acido fosfonico (con elevada afinidad por la
hidroxiapatita) y la funcion metacrilata (unién al composite). A diferencia de
los ésteres fosfato que tienen un enlace fosforo-oxigeno-carbono, el fosforo
en el MA-154 esta unido directamente al carbone orgénico remanente,
originando acido fosfénico. Esta unién es termodindmicamente estable y no
puede ser rota por hidrdlisis. La estabilidad de! MA-154, en comparacion con
los ésteres fosfato convencionales, se ha probado mediante andlisis RMN-P
estas evaluaciones han demostrado qgue, incluso almacenandolo a altas
temperaturas antes de su aplicacion, la composicién quimica o la resistencia

de la union a la cizalla del adhesivo, no se ven influenciadas.

E!l adhesivo excite contiene también una mezcla bien equilibrada de
agentes de enfrecruzamiento con mondmeros cortos y largos, tales como el
HEMA, el dimetacrilato de glicerina y e Bis-GMA, El primero penetra en los
tubulos dentinarios y forma calumhas en los tdbulos dentinarios (tags)
retentivos, mientras que los tiltimos permanecen en superficie y forman la

14



tapa hibrida y una sodlida capa de polimerc que seila la dentina (previniendo
la sensibilidad postoperatoria) y produciendo la caracteristica apariencia
brillante. Los pequefios mondmeros hidrofilos mojan la dentina mientras que
los componentes hidréfobos mojan el composite.

El etanol se ha incorporado como el disolvente oOptime en una
concentracién relativamente baja. El grado de humedad de la dentina ya
preparada no influye en los valores de adhesidn. Un relleno con diametro
principal de particula de 12 nandmetros que puede penetrar en los tabulos
dentinarios sin dificultad, muestra una influencia positiva en la viscosidad de

la adhesidn.

Hasta la presentacién de excite, esta composicion habia sido imposible
de conseguir, porque los ésteres fosfaio conventionates en solucion acuosa
o alcohdlica sufrian generalmente hidrélisis, lo que reducia su caducidad.
Dependiendo det tipo de este fosfato seieccionado, puede observarse una
reduccidn mas o menos pronunciada de la resistencia a la cizalla de la unidn,
tan sélo a las pocas semanas ¢ meses. Como resultado de esto, muchos
adhesivos monocempenentes contienen acetona como disolvente, dado que
los procesos hidroliticos no ocurren en acetona. Debido a la sensibilidad a la
técnica vinculada a los adhesivos basados en acetona, con excite no se
considero la utilizacion de acetona en su desarrollo. Adn mas, el etanol es la
sustancia mas adecuada para disolver monémeros hidrofilos e hidréfobos,
dado que su polaridad oscila exactamente entre la del agua (hidrdfiia) v |a
acetona (hidréfoba). Por lo tanto el etanal fue el unico disolvente con el que
se podia consequir una composicion de un material con alto contenido de
monémero y un contenido relativamente bajo de disolvente. Hasta la fecha,
las evaluaciones de apoyo tanto in vivo como in vitro, asi como los factores

clinicos/operatorios de importancia, incluyendo elevadas fuerzas de unién,



sensibitdad postoperatoria reducida y cobertura con una sola capa, se ha
conseguido con esta especial composicion.

Fuerza adhesiva

Los resultados clinicos muestran que excite alcanza altos valores de
adhesion tanto a esmalte como a dentina. Simulando condiciones reales,
excite fue testado bajc una gran cantidad de diferentes candiciones. En estos
test, los valores de adhesion obtenidos con excite fueron significativamente
mas altos que los obtenidos con ofros adhesivos competidores reportando
una fuerza adhesiva de 339 kgfem’, en un estudio det departamento de
investigacion y desarrolle de Vivadent, Liechtenstein en 1988 y de 342
kg/cm? en un estudio realizado por el profesor E. S. Duke, de la facultad de
Odontologia de Indiana en 1999.

Efecto de los agentes de unidn a dentina en la sensibilidad
postoperatoria

La sensibilidad postoperatoria se ha asociado practicamente con todos los
tratamientos restauradores que conllevan modificaciones de la estructura
dentana remanenie. La etinlogia de la sensibilidad puede variar en intensidad
y segun el ratamiento. Por ejemplo, ias situaciches pulpares comprometidas,
pueden contribuir a |a respuesta inflamatoria tras el tratamiento restaurador.
Dicha sensibilidad se dencmina normalmente hiperemia pulpar, y el dolor
resultante es de origen inflamatorio por estimulos térmicos, tactiles o de otro
tipe. Cuando se retira el estimulo, la sersibilidad se reduce. El tratamiento de
la hiperemia pulpar es dificif, si no imposible, y usualmente se seguird su
curso de recuperacion espontdnea. En otras circunstancias si la situacidn es



suficientemente severa, la hiperemia pulpar puede entrar en fase necrosante,
requirrendo tratamiento endoddncico.

Afortunadamente la mayoria de los casos de sensibilidad postoperatoria
son raversibles, con la etiologia subyacente relacionada con |a estimulacion
dentaria. Por ejemplo, el dolor o la sensibilidad a los cambios térmicos
pueden estar asociados con la colocacidn de una amalgama en los
siguientes dias a la realizacidn de la restauracién, los pacientes comentaran
generalmente una respuesta sensible al calor o al frio, que oscila entre leve o
severa. La mayoria de los casos regresan al estado normal sin intervencion,
mientras que ofros podrian requerir retirar la restauracién para aliviar la

incomodidad.

Un procedimiento de diagnostico sencillo para confirmar la estimulacion
del tejido dentario, podria ser la realizacién de un sellado cuando los
pacientes acuden con este lipo de sensibilidad postoperatoria. El clinico
podria utilizar un agente de unidn a dentina a base de resina zlrededor de los
margenes enun intento de sellar la restauracion. En la mayoria de los casos
la respuesta dolorosa a la agresion tactli o térmica se elimina
inmediatamente, sugiriende que la eticlogia del dolor, conlleva & una

expesicion de los tefidos dentinarios fruto de la técnica restauradera previa.

Estas observaciones susientan los mecanismos del dolor dentinario
praviamente publicades propuestos por Brannstrom. La estimuiacién de la
dentina expuesta contribuye a la situacién en que el odontoblasto
intratubular, inicia un cambio hidradindmico del equilibrio del fluido, causando
la estimulacion de los mecanorreceptores intemos sensitivos en el extremo
pulpar de los tubulos dentinarios. La obturacion o sellado de los tibulos
dentinarios, conlleva al descenso drastico de la permeabilidad dental, el cese
de este proceso y el alivio del dolor postoperatorio. La dentina sensible




aparece con los tibulos dentinarios abiertos hasta cierto punto y sujetos a
estimulacion. El sellado de estos tabulos para prevenir la sensibilidad
postoperatoria, es un objetive comln y ha sido sefalado en la literatura en
muchas situaciones.

Aunque se han evaluado numernsos tratamientos de soluciones
desensibilizantes, y otras terapias para e tratamientc de la senstbilidad
postoperatoria, la mayoria de ellos sélo resultaron eficaces por un corto
pericdo de tiempo, o comprometian la utilizaciéon de las modemas técnicas
restauradoras adhesivas; el propio agente desensibilizante podria evitar el
acondicionamiento o el sellado adecuados de las superficies dentales. La
utitizacién de un agente adhesivo de unién a dentina, habia sido ofrecido
previamente como tratamiento viable para la prevencién de la sensibilidad
postoperatotia en  diversos procedimientos restauradores. Se  han
documentado numerosos informes de eslos procedimientos para
restauraciongs de amalgama, técnicas con composites y Wkatamientos
directos de la sensibilidad dentaria cervical, aunque los agentes de unién a
dentina pueden ser un tratamiento viable para la sensibiidad postoperatoria,
podrian contribuir @ una mayor sensibilidad si la dentina no queda

completamente sellada, ©

El sistema adhesivo excite tiene numerosas caracteristicas especificas
que apoyarian su uso para reducir 1a incidencia de la sensibilidad
postoperatoria en varias aplicaciones restauradoras. Mas aun, el sistema
requiere solo una aplicacion de primer/bond sobre la dentina acondicionada,
simplificando fos procedimientos de unién, consiguiendo asi resultados mas

coherentes.

Los resultados de filtracidn obtenidos para el margen en esmaite, fueran

simifares a la mayoria de lcs sistemas adhesivos. El grado de filtracién fue



muy pequefio para los especimenes totales de esmalte. En contraste con los
margenes de cemento, se observé la fitracion marginal en algunos
especimenes. Sin embarga, los resultados eran mejores al compararlos ¢con
ofros sistemas adhesivos.

En cuanto a la permeabilidad dentaria, fas observaciones sugirieron tras
la aplicacién del sistema adhesivo éxcite, un descensa significativamente alto
de la permeabilidad dental (B0% en la primera hora). Ademas el efecto
continto en et tiempo. ©



CAPITULO M
SINGLE BOND ADHESIVO MONOCOMPONENTE DE 3M

Los sistemas adhesivos dentales han tomado varics caminos a traveés de
los afos empezandg con la unién a esmalte usando la técnica de grabado
acido en los B0's. Desds el original Scolchbond en 1981, han existido un
numero de seguidores en el mercado que ahora enumera 8C adhesivos
dentales en el mundo. Hoy la union humeda es 'a expresion del arte y
productos mas répidos y mas faciles de usar y que ahorran tiempo al

operador.

El sistema adhesivo dental single bond de 3M fue disefdado para ser
usado como un sistema de fotocurado y expedito para aplicaciones directas.
Esas restauraciones son de compuesto directo, carillas de porcelana
desensibihzacién de superficies radiculares y reparacion de porcelana, entre

otras.

El kit contiene una jeringa con el acido grabador (acido fosforico al 35%).
La botella del adhesivo 3M Single Bend en su c¢olor naranja transfucido
permite al dentista o asistente revisar visualmente el volumen del adhesivo
permitiendo rapidas decisiones de inventaric sin gue esto exponga al
adhesivo dentinario a la luz y este polimerice.

Un beneficic de la tecnologia de este adhesive es una filosofia inherente
de excelente desemperic balanceado con el beneficio de ahorro de tiempo
para satisfacer las necesidades del dentista. En lag practicas dentales
actuales el ahorrg de tiempo es de vital importancia. Este sistema de
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adhesivo ofrece una alternativa rapida y faci a muchos de los productos que
ofrecen aplicacion rapida pero requieren capas multiples y pasos repetitivos
para conseguir un desempenc adecuado.

Colocacioén

El procedimientc usa el contenido del Kit en la siguiente forma. El
esmalte y la dentina son grabados usando acido fosforico al 35% durante 15
segundoes. E! acido es enjuagado y fa superficie se seca evitando deshidratar
la dentina. Se aplican dos cubiertas consecutivas y aire seco por 2 2 5
segundos. El adhesivo entonces es ligeramente polimerizado por 10

segundos en toda la aplicacion y toma aproximadamente 60 segundos. ©

El acido remueve el lodo dentinario de |la preparacién para ia unién. E) uso
de acido es critico en ambas superficies, dentina y esmalte. El gel de Acido
fosfonco es agregado a una ailta viscosidad con vapores de silice y
surfactante solubie en agua este se encuentra disponible en botellas ©

jeringas para aplicacion directa al diente,

El adhesivo dental 3M Singie Bond es una solucién de agua, etanol,
HEMA, BisGMA, dimetacrilatos, un sistema fotoiniciador y un copolimero de
metacrifato funcianal de acido poliacrilico e itaconico. Introducido por primera
vez por 3M Vitrebond.

La incarpeoracion de acido polialquencico en el “primer’, ha sido para
ayudar en la resistencia del efectc detrimental de humedad y un ambiente de
humedad relativa elevada. Este efecto es (til para la técnica de unién
humeda. El sistema fotoiniciador patentado permite una curacion ligera
rapida {10 segundos), el adhesivo 3M Single Bond es usado para todas las
aplicacicnes de fotopolimerizacion.



Para mejorar la unidn de superiicies ceramicas con buenos resultados, se
recomienda e uso de un silano prehidrolizade de una fase, este no viene
incluido en el Kit pero se requiere para las carillas de porcelana y
reparaciones de coronas y puentes.

Mecanismo de adhesitn

Como la tecnologia ha evolucionado a adhesivos de un solo componente
aplicados a dentina y esmaltle con mengs pasos, ciertas consideraciones
clinicas se hacen importantes para su uso exitoso. La principal entre eilas, es
el requerimiento de uso de una técnica de unidn humeda, es decir, evitar
deshidratar la dentina.

La unidon micromecanica a dentina, ha sido descrita para involucrar la
penetracién de monémeros pelimerizables en la red de colagene, gue ha
sido expuesta después de |la desmineralizacién de la dentina durante el
grabado acido. Encima de la cura se produce una zona de refuerzo hibrido
que proporciona la base de ofras uniones resinesas como los compuestos

directos.

Ha sido descrito que subsecuente al grabado la red de coldgeno
colapsara per la deshidratacion este limita la penetracién de mondmeros en
esta red y previene la formacion de una capa hibrida continua. Este
fendmenc puede explicar los descubrimientos que la fuerza de union de
dentina de ciertos sistemas adhesivos, que dependen significativamente de
fa humedad remanente en ia superficie de la dentina después de grabado y
antes de la cclocacion de los componentes adhesivos. Este descubrimiento
de que la fuerza fuera Sptima después de humedecer la superficie de la



dentina antes de unir, guid a la tecnica de unidn himeda con estos

adhesivos.

Para asegurar la formacion de uma zona hibrida con los adhesivos
actuales de una botella, @8 necesaria una técnica de unidén humeda. Cuando
la dentina se seca con aire y no se deja humedad, el colageno puede
cotapsar y fallar en la formacién de la capa hibrida que facilita la retencion.

La fuerza de union a esmalte y dentina de! 3M Single Bond es de 280
Ka/cm? para la dentina y 300 Kg/cm? para el esmalte. ©

El adhesivo 3M Single Bond fue también probado para la adhesion a
muchos otros substratos, uniendo compuestos ligeramente curados a
substratos especificos. Los substratos incluyeron composites, porcelana,
metales no preciosos, metales semi preciosos, metales preciosos vy
colocacidn de amalgamas. Esos materiales son consistentes con una téchica
de fotocurado directo. Para comparar se usd un adhesivo multiproposito y los

resultados muestran pocas diferencias estadisticas en las fuerzas de union.

Permeabilidad de la Dentina

Ha sido bien establecido que el sellado de los tubulos dentinarios
proparciona alivio a las superficies de la raiz hipersensibles, para evaluar la
habilidad de seiflado del adhesive 3M Single Bond, la permeabilidad de la
dentina fue medida en pruebas In vitro. Este método invoiucra ia medicién de
la razén de flujo de agua destilada a través de dentina coronaria bajo presion
de 10 psi (45 veces mayor a (a presion fisiolégica). ©©



La permeabilidad maxima fue permanentemente medida en cada muestra
después del grabado &cido para exponer los tubulos dentinarios. Se
aplicaron entonces dos capas de adhesivo secadas y fotocuradas. La
permeabilidad fue entonces medida y expresada como un porcentaje de
reduccion a l[a maxima razén de flujo. La reduccion de permeabilidad fue de

96% y la microfiltracién no es significativa ya que es de 0.35mm_ ‘%

Single bond es un adhesivo dental de union humeda que ofrece a la
practica dental un alto rango de aplicaciones, astas incluyen toda clase de
aplicaciones de restauraciones de composite directo, procedimientos que
involucran percelana, composite para restauracion de metal, set amalgama,
desensibilizacidn de superficies radiculares y canlias de. porcelana. El
adhesive Single Bond requiere un escrupuloso grabado de dentina y esmalte.

Precauciones para el personal dental y el paciente

Se debe evitar el contacto del acido con tejidos blandos bucales, ojos v
piel. Si ocurre contacto accidental lavar inmediatamente con grandes
cantidades de agua, para el contacto con ios ojos visite a su oculista.

Se sabe que un pequefo porcentaje de personas tienen una respuesta
alérgica a resinas de acrilato. Para reducir ef riesgo de respuestas alérgicas
se debe minimizar la exposicion de esos materiales. En particular evitar la
exposicion a resinas no curadas. Se recomienda ef uso de guantes y evitar
tocar el adhesivo con la mano, st el adhesivo hace contacto con la piel, lavar
inmediatamente con jabon y agua. Los acrilatos pueden penetrar los guantes
comunmente usados, si el adhesive hace contacto con el guante hay que
remover y desechar el guante, lavarse las manos inmediatamente con agua y
jabdn y entonces ponerse otros guantes. El adhesivo puede causar irritacion
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a los ojos sobre el contacto si ocurre contacto accidental lavar
inmediatamente con grandes cantidades de agua, si la irritacion persiste
consulte a su Médico.

Sensihilidad

Algunos pacientes pueden experimentar sensibilidad transitoria
postoperatoria. El riesgo de sensibilidad puede ser minimizado tomando en
cuenta que se debe remover las minimas estructuras del diente, usar el
aislamiento propio {uso de dique de hule), usar proteccién adecuada para la
pulpa, colocar materiales restaurativos en incrementos, curando cada
incremento separadamente.

Curar adecuadamente el material restaurador de acuerdo con las
instruccienes para tono y grueso de este y &l tiempo de exposicion a ia luz.
Ajustar fa oclusion cuidadosamente, particularmente en los contactos de
excurstdon |ateral. No secar con aire la estructura del diente después del

grabado y no sobresecar con algodon.

Al contacto con la piel pueden ocurrir sensibiizaciones. En caso de
contacte con el matenal, favar con agua abundante y dado el caso consultar

al médico.

El material no debe ser utilizado despues de la fecha de caducidad. No
debe almacenarse a temperaturas superiores a 25°C, ni exponerse al sol. ©




CAPITULO V
SYNTAC SPRINT ADHESIVO MONOCOMPONENTE DE
VIVADENT 1996

En la practica dental moderna son muy populares las restauraciones con
resinas compuestas y compomercs, los cuales se valen de los adhesivos

dentinarios para evitar la microfiltracion y lograr la retencién.

Estos adhesivos hart dado un gran salto en los Ulimos afios debido a su
gran importancia en la odontoclogia estética. Sin embargo la adhesitn es
dificil de realizar debido a ias condiciones de humedad existentes en la
dentina. Ademas muchos agentes de unidn adn requieren mucho tiempo
para su aplicacion y necesitan varios pasos.

For eso el desarroflo de "syntac sprint” fue tener éxito en la produccién de
un adhesivo compatible con el usuarico para aplicaciones rutinanas. Para
lograr esto se requirieron las siguientes caracteristicas
- Protocolo de aplicacion rapida y facil para la conveniencia del usuario
- Apilicacion de una sola capa y sin pasos intermedios.

- Tolerancia a condiciones de humedad clinica diferentes en la dentina.

El material ofrece.
- Una ventana amplia de posibilidades de aplicacién.

- Cenfiatilidad de use en tratamientos estandar de préactica diana.
Mientras la adhesidn a esmalte puede ser facilmente realizada con una

técnica de grabado, el cual se ha conocido en odontologia por décadas, una

unidn eficiente con dentina ha sido desarrollada solo recientemente.
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Lla unidn a la dentina en ios sistemas adhesivos modernos es
principalmente llevada a cavo por:
- Difusion det adhesivo en |a dentina, penetrando a las fibras de colageno.
- El entrecruzamiento de las fibras de colageno con ef monémera del

adhesivo.

Ambos mecanismos necesitan que la red de colagenc permanezca sin
colapsarse. Esto requiere un contenido fisiolégico de agua, suficientemente
alto en la capa de calageno. Sila dentina es scbresecada, la red de colageno
se colapsa por lo tanto la difusién del adhesivo y el entrelazado con las fibras
de colageno son dafiados, comprometiendo la union del adhesivo con la
dentina. De este modo la dentina debe contener un cierto grado de humedad

para asegurar una adhesion optima.

Debido a que a menudo es clinicamente imposible monitcrear el
contenido de humedad de la dentina, ha side desarrollada una tecnelogia
especial de solvente por syntac sprint. Esta tecnologia es tolerante a
diferentes condiciones de humedad en la dentina. Por lo tantc puede ser
usado en superficies de dentina de acuerdo con la técnica de unién humeda,
sin embargo, también tolera superficies secas y superficies que han sido
desecadas inadvertidamente. El componente acuoso del solvente rehidrata la
dentina, restaurandc de este mode el contenido fisiolégico de agua de la
dentina. de agui la red de colagenc se hace esponjosa mejorando el

mecanismo de union.

Para incrementar la confiabilidad funciocnal, syntac sprint es tolerante a
situaciones clinicas dificiles, si la sustancia del diente ha side contaminada
inadvertidamente con saliva antes de la aplicacion del adhesivo. Aunque esto

sofo tiene un efecto minimo en los valores de unidn, recomendamos usar
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aislamiento adecuado y revisién de! campo operatorio para evitar esta
situacién.

Mecanismo paso a paso

El grabado se realiza con acido fosforico al 37% y tiene la funcién de
remover ¢l lodo dentinario, crear un patron de grabado en el esmalte, abrir
los tubulos dentinarios, descalcificar la capa superior y exponer las fibras de
colagenc en la dentina, asi como de reducir la energia superficial para
mejorar 1a humectabilidad.

Se aplica syntac sprint por 10 segundos, el cual tiene la funcidn de
impregnar las fibras de colagenc expuestas, humecta la superficie y forma
una pelicula humeda en dentina y esmalte.

Se debe esperar 15 segundos para permitir la penetracion del adhesivo
en la dentina profunda, la formacién de puentes de hidrogeno con el

celageno y la conexidn con icnes de calcio del diente.

Posteriormente se aplica la primer capa de resing compuesta, durante esta
aplicacidn se logra una difusion de la capa de resina en la capa hibrda,
formando una interface entre el adhesivo y la resina compuesta, también hay
una difusién del material de rellenc de la resina compuesta en el adhesivo v

por Uitimo se polimeriza. 7



CAPITULO V
SYNTAC SINGLE COMPONENT ADHESIVO
MONOCOMPONENTE DE VIVADENT (1996)

En ei siguiente capitulo se hablara del adhesive dental de un solo paso
Syntac Single-component, con el fin de dar a conocer sus propiedades. Por
lo cual comenzaremos por definirlo

E! synlac Single-Component es un adhesivo monocomponente
fotopolimerizable y multi funcional para ia Qdontologia adhesiva; el cual esta
disefiado para la adhesion de composites y compomeros a esmalte y dentina
asi como a metales y ceramicos con previos tratamiento de superficie; es
decir pueden utilizarse en restauraciones fotopolimerizables directas e

indirectas. ®

La composicion del Syntac single-component es

2-hidroxietit metacrilate {HEMA) metacrilatos modificados de acido
poliacrilico  (MMPAA), acido maleico, derivados del fldor, iniciadores,

estabilizadores y agua. ©®

El modo de emplec de este adhesivo se da de acuerdo con los principios

de restauracion adhesiva el cual es de [a siguiente manera:

Después de la efiminacion de caries se procede a limpiar la cavidad con
una pasta de limpieza exerta de aceite y fllor, posteriormente se lava y se

precede a grabar.




Al grabar logramos varias cosas importantes para {a adhesion como son
aumentar ia energia superficial de |la dentina, limpiar la superficie del lodo
dentinario, desmineralizar parcialmente la superficie expuesta de colageno
dentario y abrir los tubulos dentinarios, facilitando la penetracidn del primer y
Ia resina adhesiva Y. Este se hace con acido fosférico al 37% sobre esmalte

y dentina dejando actuar por 15 segundos. ©®

Después de grabar hay que lavar perfectamente de 10 a 20 segundos
para eliminar el acido. Luego se seca teniendo precaucion de no deshidratar
Ia dentina

El hecho de que la dentina quede ligeramente hiimeda resulta ventajoso

para el funcionamiento del Syntac Single-Component.

En caso de que el esmalte se contamine por ejemplo con saliva se

recomienda repetir el procedimiento.

Posteriormente se aplica el Syntac Single-Component con un pince! sobre
la superficie dental acondicionada, esperar 20 segundos, y después extender
con aire exento de agua o aceite para evitar que queden depésitos de este
en angulos, no debe ser exagerada la aplicacion de aire ya que puede
quedar muy delgada la capa de adhesive ¢ incluso deshidratar la dentina. Se
fotopolimeriza por 20 segundos posteriormente se aplica una segunda capa
extendiendo inmed:iatamente con aire y se fotopolimeriza por 20 segundos,

despues se coloca el composite restaurador. ©

{ a primera capa de Syntac Singie-Component se coloca con el objeto de
humectar y penetrar, sus efectos sobre esmalle son descaicificacion
ocasionada por el acido maleico, humectacion de la superficie proporcionada
por el HEMA y la formacion de una pelicula liquida formada por MMPAA.



Los efectos sobre dentina son continuar con a descalcificacidn {acido
mateico) para facilitar la penetracion de HEMA, el HEMA, por su parte penetra
en las fibras de colageno expuestas, estabiliza tas fibras de colageno para
evitar que se colapsen y faciiita la penetracion de las moléculas de MMPAA.
En ia primera polimerizacion hay formacién de radicales libres.

La segunda capa de Syntac Single-Component tiene como funcién la
polimerizacion y adhesion a dentina y esmalte. En el esmalte se incrementa
la concentracién de HEMA que reacciona con los radicales libres formando

copolimeras con MMPAA, el cual acopla a los iones de calcio.

En la dentina se incrementan las concentraciones de HEMA formando
puentes de hidrégeno con las fibras de colagena, mientras tanto el MMPAA,
forma compiejos de iones con fibras coldgenas y acoplamiento a iones de
calcio.

Los resultados siguiendo estos pasos son micromecanicos (una capa
reticulada de polimeros sobre el esmaite) y una adhesidn adicional con

complejos de iones de calcio.

La retencidn en la dentina se da por imbricacién entre fibras coldgenas y
capa hibrida por anclajes (tags) en los tubulos dentinarics, puentes de

hidrégenc y complejos de iones de calcio.

Después de polimerizar la segunda capa, se coloca un composite o
compdmero directamente sobre el adhesivo prepolimerizado. En algunas
zonas e adhesivo ha formado un reticulo durante la polimerizacién, sin
embargo, ofras zonas se componen de monomeros no polimerizados,
algunos de los cuales en forma de radicales. Las meoléculas libres de HEMA




se difunden desde la capa del adhesivo al composite, las propiedades de
solubilizacion de esta molécula permite tambien a los extremos libres de
MMPAA penetrar dentro del material de restauracién, durante la posterior
exposicién a la luz se forma un reticulo estable de polimero desde los
extremos del MMPAA gque han penetradc en el material de restauracion,
consiguiendo de esta forma la conexidn entre el adhesivo y el material de
restauracion. ®

Syntac Singte-Component puede usarse soio junto con composites
fotopolimerizables puesto que no proporciona adhesién a composites
autopolimerizables. Los compasites de polimerizacion dual pueden usarse
también siempre que se polimericen ¢on luz.

Un estudio realizado por el Profesor Haller de la Universidad Uim encontrd
una adhesion a dentina sin grabar de 150 KgicmZ: la dentina grabada de

190Kgfem?, y a esmalte grabado de 250 Kglem? . &

La mayoria de los adhesivos contienen acetona como disolvente. Syntac
Single-Component ha sido desarrollade sobre una base acuosa que otorga
{as siguientes ventajas.

- Disolvente fisioldgico perfectamente tolerable que no irrita las membranas
mucosas.

- Adhesivo que no se evapora entre diferentes aplicaciones.

- §in cambios en la funcion del material

- Propiedades hidrofilicas que producen tolerancia respecto a las diferentes
condiciones de humedad a la dentina.



Liberacién de fllor:

Se le ha adicionado derivados especiales de fllor para ofrecer una

proteccian adicional en los margenes de la restauracion.

Después de la aplicacion del material de restauracion una parte sustancial
de la capa adhesiva penetra en el mismo por |0 cual gueda una capa inferior
a 5 micras por lo tanto no existe compromiso en restauraciones indireclas.

En cuanto a su biocompatibilidad no existen riesgos toxicologicos, no se

determinaron reacciones alérgicas bajo las condiciones de las pruebas y no
se identificaron mutaciones en el sistema de pruebas inmunologicas.
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CAPITULO VI
GLUMA ONE BOND ADHESIVO MONOCOMPONENTE DE
HERAEUS KULZER

Indicaciones

Fijacion adhesiva de restauraciones directas de composite poliglass y
compdmeros.

Fijacion adhesiva de amalgamas nuevas.

Fijacion adhesiva de restauraciones indirectas (Ceramica, polividrio,
compostte)

Sellado de zonas dentarias hipersensibles.

Instrucciones para uso

Grabar cavidad con Gluma Etch 20
Enjuagar.

Remaver exceso de agua con aire suave.
Aphcar dos capas de Gluma One Bond.
Evaporar el solvente y el agua.

Fotocurar. ©

Composicion y Efecto

4 -META: Es un agente de humectacién; promueve la infiltracidn y

presenta adhesion quimica al metal y al caicio.

HEMA: Es un agente de humectacién y promotor de infiltracién.

Rt



UDMA. Este forma una pelicula con propiedades de union de cadenas
cruzadas.
ACETONA: Se encarga de evaporizar el agua y es el sclvente de los

monémeros. ©

Su uso como desensibilizante se da por medio de una reaccion dentro de
ios tbulos dentinarios con las proteinas, formando un sello fisioldgico por io
cual debe ser aplicado antes de cementar restauraciones indirectas, antes de
obturar dientes con amalgama o cuando hay dentina expuesta.

Observaciones

- Gluma desensitizer contiene 36% de (hidroxietil) metacrilato y 5% de
gluteraldehido.

- El producto puede causar irritaciones y tiene un potencial téxico.

- Los ojos, las vias respiratorias y tejidos blandos pueden ser irtades por
la inhalacion de vapores o por contacto,

- Al contacla con la piel puede ocurrir sensibilizacion.

- En caso de contacto con el material, lavar con agua sbundante y dado el
caso, consultar al médico.

- El material no debe ser utilizado después de la fecha de caducidad. No
debe ser almacenade a temperaturas superiores a 25°C, ni ser expuesto
al sol ©



CAPITULO VIl
REPORTE DE ESTUDIOS REALIZADOS A LOS ADHESIVOS
MONOCOMPONENTE

Universidad de Bologna, C. Prati MD, PhD y cols.

El proposito de estudio fue evaluar la morfologia interfacial resina-dentina
y la fuerza de unidn al corte de varics sistemas de unién a dentina,
experimentales clasificados como de una botellal grabado total, multipasos/
grabado total y auto grabado.

Fueron preparadas las ¢lases | y V de ¢avidades de molares permanentas
recientemente extraidos y restaurados con resina compuesta. Cada muestra
de unidn fue cresseccionada y la mitad fue completamente desmineralizada y
desproteinizada mientras la otra mitad fue puiida a lo large de Ja superficie de
conte para permitir la medicidn del ancho de la resina infitrada en la capa
dental (RIDL), dentro de !a dentina intertubular (IRIDL) y alrededor de [as
paredes intertubulares (PRIDL) de las columnas de resina (tags) por SEM.
Las fuerzas de union de corte fueron medidas para todas las pruebas dos

minutos después de ia fotopolimerizacion,

SEM modele 5400 mostrd IRIDL y las marcas de resina de diferente
morfoiogia dependiendo del material y la ubicacién de |la dentina. Et IRIDL
fue mas deigadc en la superficie de la dentina y mas gruesa en la dentina
profunda.



El peritubular RIOL (PRIDL) fue mas delgada que el intertubular RIDL. La
medicion de la fuerza de unidon vario de 120 a 210 Kglem?, dependiendo de
los materiales usados. Los sistemas de “‘primer” autograbado exhibieron la
mayor fuerza de unidn aungue uno de los sistemas de unién de un sole paso
y grabado total también cedié a muy altos valores. La contribucion de PRIDL
de adhesién en dentina superficial esta limitada por el pequefio nimero de
tubulos. {1

Agentes de unidn de un sole compenente produjeron morfelogia SEM y
fuerzas de unién similares a sistemas de multipasos. Los sistemas de
autograbado, a pesar de su RIDL de grueso limitado, produjeron la mas alta
fuerza de unioén inmediata. Las fuerzas de unién no estuvieron bien

correlacionadas con el grueso y morfologia de RIDL. "9

Tambien se reportd que Syntac Single-Component presentd una fuerza
de adhesion de 117+/- 16 Kgicm® vy el single bond de 166 +/-7 Kg/om?
También se reportd que |la formacion de columnas en (os tubulos dentinarios
(Tags} para el Syntac Single-Component en dentina superficial son rares con
un diametro maximo de 1.0 micras y una longitud de 2 a 5 micras y en
dentina profunda existia Ja formacion de muchos tags con un didmetro
maximo de 3 a 4 micras y una longitud de 20 a 60 micras v para el single
bond una formacion de tags en dentina superficial era rara y aquellos que
existian tenian un diametrc maximo de una micra con una fongitud de 2 a 5
micras, en dentina profunda existia formacion de muchos tags con un

diametro maximo de 3 a 4 micras y una longitud de 20 a 80 micras. %



Universidad de lowa, Dr. Marcos A. Vargas y cols.

Los objetivos de este estudio fueron caracterizar a través de un andlisis
SEM la interface dentina resina producida por adhesivos monocomponentes
y un sistema de tres componentes, (scotchbond muitipropasitos ) y evaluar (a
unién de corte de la dentina de esos sistemas adhesivos.

Metodos

Los adhesivos de “prime” de una sola botella como bond 1, single bond,
one step, optibond sole, prime & bond 2.1, sintac single component y tenure
quick con fluor donde se usaron instrucciones de los fabricantes para unir
resinas compuestas a superficies dentales planas de terceros molares
humanos exiraides. Todas as muesiras fueron termocicfados 300x. doce
especimenes por grupe fueron usados para medir la fuerza de unidn de corte
y tres especimenes se usaron para evaluar la morfologia interfacial bajo
SEM. Una prueba ANCOVA de una sola via y Tukeis se uso para avalar los

resultados.
Resultados

Las fuerzas de unidn de corte medias en Kg/icm2 para los grupos
variaron de 222.7 +/- 45 Kgfem® para single bond a 76 +/- 33 Kg/em? para
syntac single component. El andlisis estadistico indico que single bond
produjo fuerzas de union significativamente mayores que syntac single
component, prime & bond 1 y tenure quick con fidar. 1"



Las fuerzas de unién para sintac single component fueron
significativamente menores que one step, optibond solo, scotchbond
multipropasito plus y single bond. La examinacién SEM revelo claramente la
formacion de una capa hibrida distinta para todos los sisternas adhesivos; sin
embargo existieron variaciones menores en ultra estructura'de los productos.

Sistema adhesivo Fuerza adhesiva en Kg/icm?
Single bond 2227 +i- 45 Kglem?
Scotchbond multipropositos 188 +/- B3 Kg/cm?
Optbond solo 167+/- 95 Kglem?

One step 158 +/- 57 Kglem?

Bond1 126 +/- 48 Kg/em?
Tenure quik 126 +/- 47 Kgfem?

Prime & bond 2.1 123 +/- 38 Kgfcm?
Syntac single component 76 +/- 39 Kgiem?

Algunos adhesivos de “primer’ de una sola botella presentaron fuerzas
de union in vitro y formacion de capa hibrida similar a aquellas encontradas
en los sistemas adhesivos convencionales de tres componentes que fueron
probados, "

Universidad de Sao Paulo, Paulo E. C. Cardoso y cols.

El objeto de este estudio fue determinar la fuerza de unién entre dentina y
sistema de tres adhesivos por medio de microtension, corte y pruebas de
tension.



Métodos

Fueron extraidos molares humanos los cuales fueron tratados en resina
acrilica teniendo la dentina expuesta en tres de sus superficies lisas. En cada
superficie se coloco un especimen para ser sometido a microtensidn, corte o
pruebas de tensidn a la fuerza de unidn. Para corte y pruebas de tension,
después de la aplicacidn del adhesivo, se eonstruyo un cono de 3mm de alto
y 3mm de diametro de resina compuesta.

La prueba de corte se realizo con un cincel. La prueba de tensién se
realizo empuiando el conc de resina con un cltamp metalico. Para ja prueba
de microtension se coloco en la dentina expuesta una resina compuesta de
Smm de alto. Entonces usando un disco de diamante perpendicular a la
interface de unién se obtuvieron astillas de 0.25mm? de area rectangular

croseccional y fueron sujetas a una fuerza de tensidn.

Adhesivo Microtension Corte Tensién

Kg/cm? Kgiem?® Kglem?
Single bond 346+/-108.8 129.6+/-53.7 93.4+/ 433
Scotchbond MP 327 4+/-125.2 896.54/-47.8 64.9+/-28.5
Etch& prime 3.0 277 7+(-78.8 64 3+/-28.1 41.8+/-209
Resultados

Todas las pruebas calificaron a los adhesivos en el mismo orden. Los
valores medios obtenidos por pruebas de micratension na fueron diferentes
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estadisticamente. Para corte y pruebas de tensién single bond dic mayor
fuerza de union que etch & prime 3.0, 2

Universidad de Granada, C. Lucena- Martin y cols.

El propdsito de este estudio fue evaluar la eficiencia de unidn de los
adhesivos de un componente bajo condiciones simuladas de presidn pulpar v
para determinar la influencia del tempo de almacenamiento en la fuerza de
unidn al corte. Cien molares humanos sin caries fueron tratados con resinas
epoxicas en moldes cilindricos de goma, superficies planas de dentina a un
nivel de un milimetro por amiba de la camara pulpar fueron obtenidas y
usadas como la region de unidn. Los especimenes fueron asignados al azar
en 5 grupos. 1) syntac single component, prime & bond 2.0, one step,
single bond y optibond solo. Cada sistema de union fue combinade con el
mismo compuesto de resina. Después de la primera polimerizacion de la
resina la mitad de las muestras de cada grupo fueron probadas en una
semana y la otra mitad a las cuatro semanas.

Durante el proceso de union y el tiempo de almacenamiento, se aplico
una presion pulpar de 20 ¢m de suéro.

El andlisis de los datos por medio de una prueba ANOVA de una via
mostré que las fuerzas de corte de la unién fueron significativamente
diferentes. Optibond solo y single bond presentaron 10s mejores resultados.
Conforme al tiempo de almacenamiento no hubo decremento significativo en
|la fuerza de union al corte en los sistemas adhesivos usados. @@



Swift EJJ Jr. y cols.

E! obietivo de este estudic fue comparar los valores de la resistencia
adhesiva de seis productos de un solo frasco con la resistencia adhesiva de

un adhesivo ordinario.

Métodos

Con acide fosforico al 35% en gel se grabo 15 segundos el esmaite de 70
incisivos sanos de bovino; luego se lavaron y se secaron con aire. Se
aplicaron 7 adhesivos (10 dientes por producto) segun fas instrucciones del
fabricante. S8e aplico una resina compuesta restaurativa y se fotocuré. La
maquina de pruebas Instron Universal sirvidé para medir los valores de

resistencia adhesiva al corte. ¥

Resultados

Adhesivo Solvente Resistencia adhesiva al corte
Single bond etanolfagua 278+/-43 Kglcm®

Prime & bond 2.1 acetona 264+/-40 Kgfom®
Tenure quik wiF acetona 245+/-57 Kglem®
Scotchbond MP nfa {control) 229+/-62 Kg/cm®
Optibond solo etanol 218+/-40 Kg/em 2

One step acetona 217+/-41 Kglem®

Syntac sungie C. Agua 142+/-50 Kglem®
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CONCLUSIONES

Existe actualmente en e mercado una gran cantidad de adhesivos
dentinarios de 5° generacion, los cuales ofrecen una disminucion en el
tiempo de aplicacidon. Pero solo algunos realmente lo hacen ya que la
mayocria recomienda poner 2 & mas capas de su adhesivo para obtener
buenos resultados.

Después de la revision de los perfiles técnicos de cinco adhesivos
dentinarios de 5% generacién existentes en el pais he llegado a la conclusion
de que la gran ventaja de estos es que ya no existe una confusidn sobre

“cual paso sigue” como existia hace algun tiempo.

También se encontra &n [0s estudios que se les aplicaron a los adhesivos,
que los fabricantes hacen promocion a sus productos con valores que no en
todos los casos son verdaderos por lo tanto recomiendo que no solo
tomemos sus valores sino que también revisemos 10s resuitados de articulos
realizados por instituciones independientes para corrcborar los datos
aportados por el fabricante.

Es de gran importancia mencionar que algunos adhesivos de esta
generacién no alcanzan los valores de adhesion que tienen los de la 42
generacidn, por lo cual debemos de buscar el adhesivo que mas ventajas
nos ofrezea y segidn la revisidon hecha estos pueden ser Exite de Vivadent,
Single Bond de 3M, entre otros.

También es importante hacer ver al cirujano dentista gue ia retencién de
la mayoria de |as restauraciones estéticas ya sean ceramicas o poliméricas




esta dada por los adhesivos dentinarios y no per el material restaurador, por
o tanto aungue se tenga un material excelente si no elegimos un buen
adhesivo dentinario todo trabajo que realicemos fracasara en un corto
tiempo.

Con esto se busca concientizar a los cirujanos dentistas de que no todo lo
nuevo es mejor ya que en el intento de disminuir tiempos algunas veces
sacrificamos algunas propiedades fisicas.
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