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INTRODUCCION



Las proporciones divinas han sido utilizadas desde la antigiledad y fueron formuladas
como uno de los elementos Euclidianos; se utilizaron extensamente en la arquitectura griega,
como por ejemplo en el Partendn sobre la Acropolis de Atenas y fueron empleadas en el arte a
través de los aflos. Han sido descritas y estudiadas por muchos artistas, cientificos,

matemdticos y fildsofos famoses.

Euclides II, mostré como se divide una linea recta por medio de la proporcioén dorada;
Kepier llamé a esto “‘Proporcion Divina” y Merk Barr la llamé “Proporcion phi™ y Phidias fue
quien utilizé extensamente esta proporcion (1: 1.618) y que se denota con el simbolo griego

. Esta relacidn esta basada sobre leyes matematicas, geométricas y fisicas.

En la apreciacion de la belleza, se ha sugerido que la mente humana funciona al nivel
marginal en atraccion a las proporciones en armonia con la seccidon dorada. Esta es la
proporcion de 1.618 y su reciproco es 0.618 en geometria. Los numeros del Fibonacci

expresan la misma raz6n y son matematicamente tnicos y misteriosos.

La proporcion dorada se puede aplicar para el analisis morfologico de los dientes, el
esqueleto y los tejidos blandos de la cara para poder valorar la belleza y la estética; pudiendo
ser aplicada en ortedoncia, cosmetologia, cirugia plastica ¥ otras relaciones afines; sabiendo
que la cara humana es posiblemente la mas bella estructura perfeccionada en todo el reino
animal. Asi también encontramos el escrito sobre estética de Lombardi (1973). mencionando

mas detalles observados con respecto a su aplicacion a la estética dental.

La estética, por lo tanto, viene a ser ¢} estudio de la belleza y junto con la ética, logica y
metafisica, es una rama de la filosofia basica. El que tiene que decidir lo que es bello, es ef ojo
del observador, pero no seria verdaderamente bello hasta que despierte el sentic en un

equilibrio emocional del placer.

El estimulo visual pasa al centra de vision en el cerebro, donde el estimulo fisicldgico

puede generar una respuesta que sea placentera o no. Sin embargo la respuesta visual es una



respuesta psicoldgica que resulta de un proceso fisiologico. La percepcion se encuentra en el
sistema limbico, el cual contiene el instinto capaz de condicionar reflejos en la apreciacidn de

labelleza y ¢l arte.

Por medio de la vista se puede diferenciar si existe un contraste en |a situacion que se
observa; si aumenta la visibilidad, aumenta el contraste y, cuando disminuye la visibilidad
disminuye el contraste. Somos capaces de ver debido a que el contraste en el color, linea,
textura y la luz suficiente deben de estar presentes para iluminar este contraste. El estudio de
estas relaciones existentes se llama “composicion™ donde su principal necesidad es la

“unidad”.

La unidad es la ordenanza de las partes de una composicidn para el efecto total e
individual de un “tedo”. La unidad existe en dos tipos: la unidad estatica y la unidad dindmica.
Las unidades estiticas son estructuras pasivas e inertes, fijas y sin movimiento, cuyo diseiio
estd basado en un patrén repetitivo regular y uniforme, como la curva de un circulo. En
contraste, las plantas y los animales son unidades dinamicas, activas, vivientes y crecientes

basadas en continuidad fluyente de la espiral logaritmica.

La proporcion dorada tiene una implicacidn biolégica relacionandola con el crecimiento,
dando como resultado una funcion éptima. Podemos usarla para el andlisis de la armonia
estructural y el balance, porque muchas relaciones encontradas son bellas a los cjos humanos
con conformidad y placer a la psiquica humana. Y se ha visto que como muchas cosas en la
naturaleza siguen el principio en proporcionalidad de la seccion dorada, el Tridngulo Dorado y
el Rectangulo Dorado y otros principios mas, que han sido estudiados y se mencionaran en

este trabajo.



CAPITULO I
CARACTERISTICAS DE LAS PROPORCIONES DIVINAS




Comenzaremos con un primer acercamiento hacia el andlisis de diversos

descubrimientos y relaciones que han sido utilizados para el estudio de la estética y la belleza.

Estos descubrimientos son el resuitado de muchos afios de investigacion y tanto artistas
como cientificos han encontrado que la naturaleza es (nica y dificil de igualar, ya que todo
estd relacionado entre si y es increible que hasta la fecha sea un enigma el hecho de que todos
los factores de la naturaleza tengan proporciones, ya sea de manera lineal, rectangular,

esférica, o triangular.

Seccién Dorada

La divisién dorada puede ser usada para el andlisis morfologico de los dientes, el
esqueleto y los tejidos blandos de la cara. Estin basados en la “seccion dorada™ también
llamada “proporci6n divina”™, la cual ha sido conocida desde los tiempos de los egipcios y fue
popular en el arte y en la arquitectura de los antiguos Griegos. Comienza con una proposicion
basica que penetra en muchas de nuestras mentes cuando nifios. ;Dénde hay un lugar para
seccionar una linea de tal forma que la parte pequefia sea proporcional a la parte larga. asi
como la parte larga del total?. Geométricamente esto puede llegar a ser bastante fécil.
bisectando la linea y levantando una vertical de uno de sus extremos formando un angulo de
90 grados. La conexién de los dos extremos forma un triangulo. Si marcamos la dimensién de
la biseccion original en la hipotenusa y trazamos un arco de la distancia restante hacia la linea

original, se forma una “seccién dorada”. Fig. 1.
D D

12

—t - '
A 12 B8 A [~ 2]

Fig.1. E} método geométrico para construir la seccién dorada. lzquierda, Se traza una linea
AB y se levanta una perpendicular ¢n B. Se bisecta 1a linea AB hacia arriba y 2 la
derecha y se forma la linea AD. Derecha. Se bisecta Iz linea AD hacia AB creando el
punto C en AB y se produce una seccion dorada en la cual el largo de la finea AC es
0.618 veces ¢l fargo de 1a linea AB y 1.618 veces el largo de la linea CB.



De este modo la proporcion pequeiia a la grande es igual, como l2 proporcién grande al
total. La division de la linea por ¢l punto C representa un punto de equilibrio entre esas dos
porciones, si se mueve el punto una fraccion en una direccion o en otra, entonces se tienen dos
proporciones de las cuales ni una ni otra esta en equilibrio. Solo al momento en que estas

proporciones son iguales es cuando son doradas.

El lado largo es 1.618 veces que el fado corto y el lado corto es 0.618 la longitud del
largo. En cambio, el lado largo es 0.618 la longitud de la medida total exterior. La relacion
dorada (1:1.618} es llamada phi y viene del simbolo griego @. Esta relacion estd basada

fundamentalmente sobre leyes matematicas, geométricas y fisicas

Para obtener la medida de la Seccidn Dorada, utilizaremos un instrumento llamado
compas dorado que se aplica a los valores estéticos, porque muchas relaciones encontradas
son bellas a los ojos humanos dando conformidad y placer a la psiquis humana, sin embargo
existen relaciones bellas pero no producen ese placer de conformidad a los sentidos ya que no
poseen la Proporcién Divina. Siguiendo estas proporciones, se utiliza un analisis de la
armonta estructural y un balance para la planeacién del tratamiento de los dientes, huesos y
tejides blandos, relacionandolos para todas las formas de! odontélogo, maxilofacial y cirujano

plastico.

Progresion Geométrica

Las progresiones geométricas son comuncs en la naturaleza, como por ¢jemplo la
concha del caracol. El equiangulo o espiral logaritmica es una bella representacion simbolica
de una geometria progresiva. En musica, la 8" progresion de duplicidad es también una
progresion geométrica y vista desde la progresin armdnica es una progresion aritmeética. El
enroflado de una cuerda de un barco ne es una progresion geométrica sino aritmética porque

cada vuelta es de igual didmetro. La secuencia 1,2,4,8,16,32,64, es un ejemplo de una



progresidn geométrica cuando cada uno de Jos términos es multiplicado por 2 para obtener ¢l

proximo término.

La progresion geométrica utilizando los nimeros proporcionales dorados es Unica y
extraordinaria porque: 1/0.618= 1.618. De esta manera tendremos una progresion de nimeros,

a la que se llega por tres diferentes métodos, dos geométricos y uno aritmético.

Las dos progresiones geométricas se obtienen multiplicando cada término por 1.618, o

dividiendo 0.618 como sigue:

1.000x 1.618= 1.618 1.000/0.618= 1618
1.618x1.618= 2618 1.618/0.618= 2618
2618x1.618= 4.236 2.618/0.618= 4236
4236x 1.618= 6.854 4.236/0.618= 6.854
6.854 x 1.618 = 11.090 6.854/0.618 = 11.090

Asi, los tres ejemplos de las formas lineales de las proporciones divinas son ilustrados en

la Fig. 2.

Ecuacion | — La Forma simple.
Ecuacion 2 — El Largo del Total.
Ecuacion 3 - La Forma Geométrica.

N n6ly ] Corto —  Uols

! ~+ 4 — = il il
1 H
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B c Totel (AT
. 1.618 P
I |
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L | 1618 L, Vi
] [ | 'D
A B o4

Fig. 2. Lineas divididas en las proporciones divinas.



Progresién Aritmética

Analicemos ahora un egjemplo de como realizar una progresion aritmética gque cortienza

con 0.618 y | para obtener los siguientes resultados;

0618+ 1.000= 1618
LOOO+ 1618 = 2.618
[.6I8+2.618= 4236
2618+4.236= 6854

Cada término es ta suma de los dos términos predecesores. Esta es una demostracion de

las famosas series de los nimeros de Fibonacei, en donde cada término de la seric o la suma

de los dos términos previos.

Nameros del Fibonacci

Los nameros del Fibonacel fueren descubiertos por Leonardo de Pisa ([1700-125007)
mejor conocide como Fibonacei. Jugd un papel muy importante al revivir las matemiticas
antiguas y realizd importantes contribuciones propias. Fue una de las primeras personas on
introducir ¢l sistema Hindu-Arabigo en Europa v realizd un libro sobre como hacer aritmética
en el sistema decimal Hamado “Liber Abbaci™ (libro del dbaco o libro de Tos cilculos)
terminado en 1202, v ¢l cual persuadid a muchos matemdticos europeos de su época a utilizar
ese nuevo” sistemia. En su Libro introduce un problema para practicar la aritmética de sus

{eetores:

"Un hombre puso un par de concjos en iy lugar cerrado. Silos concjos tavdair un
mes en madurar v luego producen un nuevo par cada mes. of cual a suoves

produce vtre par al madurar, jcuantos conejos habrd cn un aiio? ™



El asume que ninguno de los conejos escapa ni se muere. La respuesta involucra la serie

de nimeros:

0.1.1.2,3.5,8,13,21, 34. 55, 89, 144, 233, ...

Pero fue el matemitico francés Edouard Lucas (1842-1891) quien llamé nameros de

Fibonacci a estas series y encontrd muchas aplicaciones importantes para ellos.

Esto es un ejemplo de una secuencia repetitiva, obviando la simple regla de que para

calcular el siguiente término uno simplemente suma los dos anteriores:

F(1)=1 F 2F1 F (n}=F (n-1)+F {n-2}

Asi1vIson2.1y2son3 2y3son3,yasi sucesivamente,

Esta simple v sorprendente secuencia repetitiva ha fascinado a los matematicos por
siglos. Sus propiedades iluminan una serie de temas sorprendentes. desde las doctrinas
estéticas de los antiguos Griegos hasta los patrones de crecimiento de las plantas (;sin

mencionar las poblaciones de congjos!). Analicemos por ejemplo la Fig. 3:

3

21

Fig.3. Una serie de Rectangulos Dorados.



Aqui hemos acomodado cuadros cuyos lados corresponden a los términos de la serie
Fibonacci siguiendo un patron en “espiral hacia fuera”. Notemos que en cada etapa se forman
rectangulos, los cuales tienen una fuerte semejanza en sus medidas. esto es. que la proporcion
del largo con el ancho parece “asentarse™ mientras se construye el patron hacia fuera. Notese
también que la proporcion del largo con el ancho en cada rectangulo ¢s la misma proporcion
de dos términos consecutivos de la serie Fibonacci, esto es. la proporcion entre el rectingulo
mayor y el menor. Podemos considerar que estas proporciones forman una nueva secuencia, la

de las proporciones de nimeros Fibonacei consecutivos:

1 2 3 s 8 13 21
101 2 3 s g8 13 T

Esta secuencia converge en un simple nimero al cual los términos de la misma. se

acercan cada vez mds. y que podemos resumir por medio de la siguiente formula:

1+VE
2

Este mimero fue conocido por los antiguos Gricgos v le llamaron la proporcion dorada.
Usualmente denotada por la letra griega @ (phi). v algunas veces por H (mul. I:Hos crefan gue
fa proporcion @: 1 era la mas placentera. incluso la proporcidn estética perfecta. Todo su arte.
su escultura y su arquitectura se baso en esta proporcion. Un rectanguic cuvos lados tuvieran
esta proporcion era tlamado el Rectangulo Dorado. Estemos o no de acuerdo con ¢l juicio

estético de los Griegos. algo que es seguro es que la naturaleza misma lo hace. Fig. 4.

El crecimiento del caracol nautilus. asi como el crecimiento de las peblaciones y muchoes
otros tlipos de “crecimiento” natural. se rigen de alguna manera por las propicdades
matematicas ilustradas en las series Fibonaccl. Y no solo la tasa de crecimiento sino ¢l patron
de crecimiento se rige por estos numeros. por ejemplo al examinar el putron de las espirales de
ia cabeza de un girasol descubririn que el nimero de espirales en cada direccidn san

invariablemente dos nimeros Fibonacci consecutivos.




Fig. 4. Un cjemplo de como las series de Fibonacei aparecen en la
naturaleza es el caracol nautilus, que muestra el patrén de
crecimiento en espiral hacia afuera como en los Rectangulos
Dorados.

La serie Fibonacci también hace su aparicion en las matematicas por otros medios. Por

ejemplo, aparece como sumas de diagonales oblicuas en el tridngulo de Pascal. Fig.5.

—1 7’3 T35 21 7 1
98 56 70 56 28 8 1
193634125126843591

Fig. 5. El triangulo de Pascal y la serie Fibonacci.




Un gran reto ha sido escribir sobre la secuencia de estos nameros en las cosas bellas de
la naturaleza, especialmente con relacion a la interaccion de las espirales como el girasol o los
conos de la pifia. En 1850 Zeising dividid el cuerpo entero entre las porciones de la serie de
Fibonacci. Lee, en su libro “Estética Dental” us6 una fotografia la cual demuestra que existe
una proporcion divina entre el didmetro del incisivo central y el didmetro del incisivo lateral,
Ademds también contiene una excelente bibliografia de datos sobre estética dental en donde
muestra un ejemplo de la interrelacién entre las partes que hacen la belleza de la naturaleza y
el porque de la dificultad de copiar en nuestros disefios artificiales la exactitud de las
proporciones doradas. La pluma del pavo real muestra 12 proporciones doradas discretas
donde todas se interrefacionan de tal modo que es dificil separar todas las relaciones. se

pueden observar 2 de estas relaciones a continuacion. Fig. 6 y 7.

Fig. 6 (izq.) Pluma de pavo real mostrando dos de las doce proporciones divinas.

Fig. 7 (der.) Dos proporcicnes divinas del pentigono son mostradas con el compas
Dorado, de ta misma manera que en la pluma del pavo real.

Por lo tanto, las progresiones geométricas pueden estar bellamente representadas en un
espiral logaritmico que se encuentra en la simplicidad de las formas primitivas de vida como

los caracoles. girasoles y otras especies.

Una ilustracién de los numeros de Fibonacci en la naturaleza se presenta en las tres hojas

del trébol, en los cinco pétalos de las margaritas y en muchas flores con ocho o trece pétalos.



Propiedades del Phi

La proporcion dorada parece tener algunas propiedades Onicas y maravillosas. Es una
cualidad que por alguna razén atrae la atencién y es registrada en el sistema limbico como
bello, armdnico y balanceado. “La Unidad Estéatica™ coasiste en lo absoluto, cuando ¢l avance
se da en ambos lados y llega a ser mondtono y aburrido. Hay una cierta cualidad en la seccion
dorada que estimula a] observador y a este valor ha sido llamado *“Unidad Dindmica”,
significado que retrata una accién y una continuacién. Un ejemplo de esta relacion puede ser
encontrado en la naturaleza la cual siempre ha atraido al arte, a la satisfaccion, a la serenidad y
a la euforia de la humanidad ya que el artista casi siempre toma la belleza de la naturaleza y

trala de estamparla en lienzos y formas.

Las mediciones de la division lineal para obtener las proporciones divinas muestran que
la linea mas larga es 1.618 veces la linea corta. A su vez la linea corta es 0.618 de la longitud
de la larga. Fig. 8. Este asombroso nimero es ¢l Onico en matematicas que, cuando se sustrae
la unidad rinde su propia reciprocidad. Extrafiamernite esa reciprocidad es la misma que las

cantidades salteadas de la Serie Fibonacci.

El famoso escultor griego Phidias uso la proporcion dorada tantas veces que la llamo
phi, que es la letra griega de la primera parte de su nombre. La phi fue relacionada en tantos
aspectos de belleza, que Kepler en 1600 la llamé “La Proporcion Divina™. De este modo

nosotros vemos la relacién Fibonacci con la seccion dorada.

A c B e & o
- - il
-— > < > 1.0
1.0
¢ B 1.618 +
A —
C
A] \ 0. 618
A B
L M L i 4

Fig. 8. Las respectivas longitudes de |as tres medidas CB, AC y AB. Si consideramos la longitud de
CB como 1, AC es | 618 veces ese largo. Asimismo si consideramos el lado mas grande como
1, el lado corto es 0.618; 1.618 es referido como phi y denotado con ¢l simbolo griego 0.



Rectangulo Dorado

Como ya se ha mencionado que la proporcién mas precisa es la Proporcion Dorada, se
llega a manifestar en pentigonos, decdgonos y en los circulos, pero notablemente en el
Rectangulo Dorado, figura cuyos dos lados guardan entre si dicha proporcion. Se dice que el

Rectangulo Dorado es ia forma geométrica més satisfactoria.

Si la altura de un rectangulo es construida en la proporcién de 1.0 y la base es hecha a
1.618 veces la longitud de la altura, esto es llamado el Rectangulo Derado. Fig. 9. El Partendn
de Atenas fue construido sobre estas bases ¥ ha durado mas de dos milenios como arquitectura
mundial. También se puede apreciar en diferentes obras maestras tanto en la arquitectura como

enel arte. Fig. 10y 11.

El Rectingulo Dorado lo podemos encontrar en un diferentes partes. desde un block de
notas hasta las tarjetas de 3 x 5 pulgadas (tarjetas de crédito) entre otros. Ademas, la seccion
dorada también ha penetrado en el disefio comercial y se ha convertide en parte del arte. quiza
no en forma directa pero si de forma intuitiva ya que produce armonia. balance. confort y

placer a los sentidos.

+——— 1.618 ’
B E —C H
4 |
i
(
'
1.0 .
'
i
4 ;
A F D G

" Fig. 9. La construccidn geométrica de un Rectingulo Dorado parte de un cuadrado que posteriormente sc
divide en dos partes a través de Ia linea de trazo discontinuo EF. El punto F sirve ahora de centro de
un circulo cuyo radio es la diagonal FC. Se traza un arco de circulo (CG) v 1a linea de la base del
rectdngulo es formado. El nuevo lade HG se traza ahora formando dngulos rectos con fa nueva base
hasta hallar la linea BH. Si se supiime el cuadrade original, lo que queda continia siendo un
Rectingulo Dorado, por lo que su base es de 1.618 y su ancho es de [.0. produciendo una figura
armonica la cual genera placer a los 6jos vy a los sentidos.



® )
Fig. 10. EN UN TEMFPLO ANTIGUO. El Partendn de Atenas (a la izquierda) encaja dentro
de un Rectdngulo Dorado casi exactamente una vez incorporado su ruinoso frontdn (a

la derecha). Ya en el siglo V a.C. los constructores griegos tenfan conocimiento del
equilibrio armonioso de la Relacién Dorada,

Fig. 11. EN UNA MODERNA VILLA. Esta casa en las afueras de Paris, representa el
uso conciente del Rectingulo Dorado. El rectdngulo existe, no tan solo en el disefio
completo de arriba, sino también verticalmente en el drea a la izquierda de las
escaleras. Le Corbusier es el arquitecto constructor.

Andlisis del Pentégono

La estrefla de cinco picos también ha sido un simbolo muy importante. La base de la
estrella es el pentigono. Fig.12. Si dos esquinas del pentdgono son conectadas con una linea y
otras dos son conectadas para cruzar esa linea, cada linea serd dividida en una seccién dorada,
esto es, 1.0 y 1.618 de longitud proporcional. Cuando una tercera linea se conecta a dos
esquinas, una de las lineas que cruza serd seccionada en ambos lados en una especie de
divisién reciproca. Esto produce una seccién méds pequeda en el centro, la cual es una
proporcién divina méds pequefia para ambos lados en comin. Es un “irea de congruencia”

conjunta que estd balanceada con las otras partes.
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Fig. 12, Lin andlisis del pentagono. Cuande dos esquinas del pentagono son conectadas 3
cruzadas con ofras dos esquinas, fas fincas son seccionadas en fa seceidn dorada
{AB). Esto nos lleva a que PQ sea ¢l area de congruencia v que sine para la
seceton dorada para ambos lados, Estas dos conexiones también formarin un
triangulo de 36% 72° 72° el cual es llamado ¢! Tridngulo Dorado.

Frizngulo Dorado

Anilisis subsccuentes del pentagono interceptado revelan que las secciones son del

mismo largo que los lados y es formado un tridngulo Gnico por la construccion.

Iin matemiticas phi es dado con el simbolo griego 0. v a las relaciones phi se les Hama

scries aditivas, Empezando con un valor representado por 1.0, ¢l ©7 ¢35 0.618. 07 s 03819y
3 . . . :

" es 0.2360. Hegando a ser cada vez mas pequefias. Los nimeros largos son (0 en 2.018Y,

O en 42338 v O ¢n 6.853.

Istos n{imeros forman una progresion natural con cada valor un malliple de o

proparetin de phi Fig, 13,
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Fig. 13. El nombre de Phi es dado a 1.618. sj Ja unidad original es tormada como |,
entonces un valor de 0.618 seria @, 0.3819 seria 0'1; y 0.236 seria ©*.
1.618 es el valor de Phi; @ es 2618, ¥ cuaiquier miltiplo de esta manera
forma series progresivas,

Medido geométricamente. el Triangulo Dorado es un tridngulo isosceles de 72°, 72°.
36° y también tiene muchas propiedades tinicas. Puede ser ficilmente construido desde la

seccion dorada. Fig. 14.

Fig. 14. Este es otro método para producir un Triangulo Dorado,
Tomando de la linea original AC se hace una pendiente entre
los puntos C v B. un triangulo istsceles puede ser construido
con angulos de 72°, 727 v 36°,

Cuandn la seccion mas larga de la linea dorada seccionada es marcada desde cada lado
de la seccion corla, se encuentra un punto al cual cada lado de la scccion mds corta es

conectado. Esto forma et Triangulo Dorado.



Si uno de Jos dnguios base es bisectado (72° = 36° + 36°), la biseccidn intersectard el

lado opuesto y al hacerlo seccionard ese lado en la seccion dorada. Fig. 15.

Las 4reas producidas igualmente son doradas una con otra. Asi una serie infinita de
triangulos puede ser construida al agregar 36° a cada angulo de 36° . Cuando la base de cada
trigngulo es conectada a cada base subsiguiente con una tangente fina, la conexion forma una

espiral logaritmica. Fig. 16.

Fig. 15 (izq.) Con una serie de bisecciones del angulo de 72", una serie de trianguios
idénticos pueden ser formados.

Fig. 16 (der.) Cuando las tres esquinas del triangulo son conectadas en una suave curva, una
espiral logaritmica es construida.

Por lo tanto, estos conceptos de las properciones divinas seran relacionados mas

adelante en la identificacion estética de los dientes y el rostro en su conjunto.
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CAPITULO I
ANALISIS DE LAS PROPORCIONES DORADAS
EN EL SENTIDO VERTICAL Y HORIZONTAL
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Este capitulo estd basado en los estudios del Dr. Ricketts, donde se mencionara conto
interactian las Proporciones Divinas en Ortodoncia, estudiando tanto tejidos duros como
tejidos blandos, utilizando puntos, planos y ejes més importantes para realizar diferentes tipos
de analisis de Proporciones Doradas en la cara humana. Por lo que es interesante saber que
estas proporciones y principios mencionados en el capitulo anterior son encontrados en

nuestro esqueleto, craneo y dientes.

Se nombraran los diferentes andlisis tanto de tejidos duros (analisis en la cefalometria
lateral y frontal) como tejidos blandos (anélisis frontal y de perfil} ,asi como el analisis dental
dorado y las relaciones divinas entre la dentadura con respecto a la cara; se hablara del
crecimiento craneal, que es relacionado con los nimeros de Fibonacci y la espiral logaritmica,
por ultimo se mencionaran a los diferentes tipos de personalidades que existen para poder
clasificar a una paciente. Todo esto con el objeto de realizar un mejor diagndstico y plan de

tratamiento al paciente.

Para que puedan ser estudiadas las proporciones doradas, se deben agrupar cuatro
factores 1tiles en orden de importancia y esenciales en el andlisis de la estética facial, los

cuales son los siguientes:

ler. FACTOR ESQUELETAL

2°. FACTOR DE TEJIDOS BLANDOS
3er. FACTOR DENTAL

4° FACTOR DE PERSONALIDAD

Compis Doradg

Para realizar los analisis mencionados, fue necesario construir un compas derado con
dos piezas intermedias de las cuales al sobreextenderlo notaremos que un lado es corto y un

lado es largo. El lado largo es 1.618 veces que el lado corto y el lado corto es 0.618 la longitud
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del largo. En cambio. ¢l iado largo es 0.618 la longitud de 1a medida total exterior. Fig. 17 y
18.

Fig. 18. Abriendo el compas dorado se producen dos medidas en una
proporcion de 1:1.618 0 0.618:1.

El uso de este aparato es aplicable en los valores estéticos y podemos usarlo para el
analisis de la armonia estructural y el balance, asi como en la planeacion del tratamiento de los
dientes, huesos y tejidos blandos relaciondndolos en todas 1as formas del odontdlogo. cirujano

maxilofacial y cirujano plastico.

Proporciones Divinas en el Cuerpo Humane

Encontramos proporciones en el cuerpo humano cuando éste es bello y arménico. De

hecho, el cuerpo humang siempre ha sido estudiado v se vio que la altura tolal de éste. puede
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ser seccionada por la proporcion dorada, ia cual resulta al formarse en el ombligo y de ahi se

forman las demas medidas. Fig. 19.

WBmmrmmmmmm s
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Fig. 19. Relaciones doradas en el cuerpo

La relacién entre el punto mas alto de la cabeza con la barbilla (T-M) y las dos mejillas
forman un rectangulo dorado. La altura de este rectangulo es muy similar a la distancia entre
el ombligo y el tridngulo pubico (UP). El ombligo {U) es dorado desde la cabeza (T) hasta los
talones (F). Los hombros (S} y el brazo estirado (H) son dorados con la altura total (TF), los

hombros con el ombligo y con la cabeza, también forman un rectangulo dorado.

Relaciones Divinas en el Esqueleto Humano

También en el esqueleto humano podemos encontrar a las proporciones doradas; un
gjemplo se muestra en el esquema (Fig. 20.) , donde hay proporcionalidad entre las falanges de

la mano, otro ejemplo es la relacion que existe del fémur con los huesos tibia y peroné. Pero
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también podemos encontrar una gran diversidad de proporciones divinas en el craneo como se

mencionarin mas adelante. Fig. 20.

l

Fig. 20. La relacién dorada en los dedos. Cada falange
estd en relacién dorada con la siguiente en cada
uno de los dedos.

Factor I. Esqueletal

El andlisis cefalométrico de Ricketts naci6 hacia 1957 y desde esa fecha hasta nuestros
dias ha experimentado un gran desarrollo, convirtiéndose en un método complejo que utiliza
varias incidencias y decenas de puntos cefalométricos. En esencia, ¢l método consta de dos

partes bien definidas:

i. El analisis cefalométrico propiamente dicho y.
2. La sintesis, que comprende una serie de términos para [levar a cabo una prediccion

de los cambios previstos debidos al efecto del tratamiento y del crecimiento,
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Analisis y Proporciones en las Cefalometrias Lateral y Frontal de Crineo

En el analisis cefalométrico es importante destacar que todas las mediciones han sido
seleccionadas para una descripcion expresiva y corregidas para la edad, sexo y tipo. Esto
constituye una gran diferencia con los demas métodos cefalométricos y desde luego un

instrumento cientifico para el diagnéstico.

En su descripcion se han elaborado valores norma para las dimensiones de cabeza y
cuello. Ademas, con vista al tratamiento, se han determinado las condiciones mas deseables y

se han confeccionado tablas de consulta para correcciones bioldgicas.

Para el anélisis clinico se deben aplicar puntos craneométricos, planos, gjes, lineas y
ademas una serie de registros cefalométricos como referencia para analizar las proporciones
divinas en estructuras 05¢as y estructuras blandas, por 10 que nos apoyamos en las radiografias

tanto ortopantografias como laterales de cranco.

Andlisis de Ia Cefalometria Lateral de Cr:'meo

Este andlisis ofrece una informacién general de las anomalias esqueléticas, dentales y

estéticas mas importantes desde el punto de vista diagndstico, prondstico y terapéutico.

En el andlisis cefalométrico, Ricketts emplea 22 puntos craneométricos, de los cuales [0

son originales del autor. Fig.21.
Los puatos convencionales utilizados por este método son:

. Basion (Ba)

2. Porion (Po)
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3. Infraorbitario (Or)

4. Nasion (Na)

5. Espina nasal anterior (ENA)
6. Espina nasal posterior (ENP)
7. Punto A (A)

8. Pogonio (Pg)

9. Gnation {(Gn)

10. Menton (Me)

1. Antegonial (Ag)

12. Gonion (Go)

Puntos cefalométricos de Ricketts. Fig. 21:

1. Pterigoideo (P1)

2. Suprapogonio (Pm)

3. Centrotde mandibular (Xi)
4, Condilar (D¢)

5. Punto CC (CC)

6. Punto CF (CF)

7. Punto En (En)

8. Punto Em {Em)

9. Punto LL{LL)

10. Punto Dt (DY) Fig. 21. Cefalograma de Ricketts. Puntos Cefalométricos.
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Planos y Ejes Utilizades en la Radiografia Lateral de Crianeo

Planc de Franckfurt (FH). Formado por la unién de los puntos porion y suborbitario.
Plano basocraneal (Ba-Na). Formado por la unién del basion y nasion.

Plano facial (Na-Pg). Formado por la union de nasion y pogonion. Se utiliza como

referencia para determinar el tipo de perfil dseo.

Plano palatino (ENA-ENP). Formado por la espina nasal anterior y la espina nasal
posterior. Mantiene paralelismo con el plano de Franckfurt durante el crecimiento

del maxilar. Indica la inclinacion del maxilar.

Plano dentario (A-Pg). Formado por el punto A y pogonion. Relaciona las bases

oseas apicales maxilar y mandibular. Determina la posicidn del incisivo inferior.

Plano mandibular (Me-Ag). Formado por la unién del menton y antegonial. Su
inclinacion expresa el desarrollo de la rama ascendente de la mandibula. indicador

indirecto del ancho de la cara.

Plano oclusal funcional. Formado por el punto de maximo entrecruzamiente de los
primeros molares, primeros premolares y caninos. Su cambio de inclinacion indica

alteraciones en la posicidn vertical de la arcada dentaria.

Plano estético (En-Dt). Formado por la unién del punto mas prominente de la nariz
{En} con el punto mas prominente de la barbilla (Dt). Localiza el grado de

protrusidn de los labios. Indica el equilibrio estético y la armonia facial.

Eje facial (P1-Gn). Formade por la unién del pterigoideo y gnation. Indica la
tendencia del crecimiento mandibular y la proporcion entre el anche y profundidad

de la cara.

Eje del cuerpo mandibular (Xi-Pm). Formado por la union del centroide mandibular

y suprapogonio. Constituye el gje interno y central del cuerpo de la mandibula.

. Eje condilar {(De¢-Xi). Formado por la unidn del punto condilar y centroide

mandibular. Constituye €l eje interno del condiio.
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12. Linea vertical pterigoidea (Pt). Perpendicular al plano de Franckfurt, a nive! del

punto mas posterior de la fosa pterigomaxilar. Fig. 22.

Fig 22. Cefalograma de Ricketts. Planos, ejes y lineas.

Proporciones en ta Radiografia Lateral

Trece proporciones divinas han sido descubiertas hasta ahora por Ricketts. Debemos
recordar que las unidades largas son usadas como una unidad de 1.0, ¥ Ja unidad pequeiia es
usada como 0.618 6 61.8% de la longitud de la dimension original. Es mds conveniente

describir el primer lado como el mas largo. Las conclusiones son como sigue:

1. La longitud del cuerpo axial es @ a la longitud axial del céndilo (punta del condilo).
Fig. 23.
2. La longitud de la base craneal anterior de SN es 0 a la longitud de la base craneal

posterior S-Ba. Fig. 24.

3. La longitud del punto CC a Na sobre el plano basocraneal es O con relacion a la

longitud del punto CC al punto Ar. Fig. 25.
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Fig 23 Fig. 24

Del punto A - al barde anterior de ia rama de la mandibula es @ con la longitud que

va del borde anterior de la rama a la linea posterior de la nasofaringe. Fig. 26.

La longitud del Plano de Franckfurt (de la vertical pterigoidea Pt a la orbita) os O de

Pt a la fosa glenoidea. Fig. 27.
La longitud del punto Pm al punto A ¢s © con relacion al plano de Frankfurt Fig. 28,
De menton al canal incisivo es @ con relacion al canto del ojo (C). Fig. 29.

La altura del extremo del incisivo inferior desde Pm es © a la distancia del extremo

incisal al punto A, Fig. 30.

La profundidad del maxilar (ENA - ENP) es @ a la localizacion del borde posterior

de la rama de la mandibula. Fig. 31.

. La altura de la rama (R3 — R4), es @ a la profundidad de fa rama on refacion |

anteroposterior (R1 -R2). Fig. 32.

. La altura del eje facial (CC - Gn) es O a la altura facial posterior (CC-Go). Fig. 33

. La dimension del eje facial superior (CC a la linea Xi — ENA) ¢s O a la altuea det eje

facial inferior (GN). Fig. 34.

. La distancia de la vertical pterigoidea al borde incisal del incisivo central interior es

@ a la distancia vertical pterigoidea. a la cara mesial del primer molar inferior. Fig.

35,
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Andlisis de la Cefalometria Frontal

Las proporciones frontales son determinadas desde un componente computarizado de
adultos de una muestra de 82 casos con oclusiones normales de la Fundacién para la

Investigacidn Ortodéntica siendo las siguientes:

Los puntos mas utilizados son (Fig. 36):

1.2 Sutura cigomitica frontal

2. Ag Tubéreulo antegonial

3.J Proceso

4. Pia Apertura piriforme

5 NC Porcién més ancha de la cavidad nasal

6. AR Articulacion lateral

7.ENA  Espina nasal anterior
8. PM  Protuberancia mental en la convergencia Fig. 36

del triangulo mentoniano.

Proporciones en la Radiografia Frontal

Ciertamente las relaciones doradas son encontradas en la cara; en su tercio medio.

superior € inferior, como se describen a continuacion..

En el tercio superior de la cara:




La distancia del punto Z. al borde Tateral de ta drbita hacia la sutura cigomolrontal, al
borde medio de 1a drbita (o punto dacryan): es dorada a la distancia interdaeryon. Esto hace al

puente de la nariz un area de congruencia entee las dos drbitas Fig, 37 .

v el tereio medio de la cara:

L.a distancia entre los puntos mas anchos de la apertura piriforme (en la fosa anterior de
la cavidad nasal) forma un area de congruencia entre el ancho de {a mandibula a un nivel
Hlamado fareral articutare (Lar). al cruee del cuello del condtlo con a linea externa del
cigoma. Ast una relacion © es formada desde la nariz hacia ambas partes laterales de 1o cara
Fig. 38, La maxila entre fos puntos J es 0’02618 hacia la apertura piriforme. lo cual have o
la distancia interarticelare ()} o 4.236 veces ¢l ancho nasal. Se forma un rectangulo dorudo
dexde ¢f punto mds ancho de la nariz (N(‘.l en relacidn con el piso de Ja nariz. a la linca de fa

sulura cigomaticotrontal. la cual se aproxima a dacryon v es cercana a nasion.
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in ¢l tercio inferiar de la cara:

L1 ancho, entre la superficie bucal de las cispides del primer molar inferior es dorado
del ancho mandibular al punto ategonial. Fig. 39, Verticalmente, una relacion dorada es desde
la espina nasal anterior al incisivo inferior y después hacia superficie superior del trigonum
mentali o protuberancia mental fue también confirmada. Extendiendo las divisiones doradss
sobre el trazado en el foramen redondo y el primer molar. una relacion @ fue encontrada con

¢l borde mandibular en la linea oblicua.

Fig. 39.

Crecimicnto Polar

Se han publicado descubrimientos del crecimiento polar. esto es. que se realizan muchos
cambios en el tamaio sin cambios en la forma. ] compertamiento de este crecimicnto o

podemos expresar de La siguiente manera:

Todavia no podemos concebir una ley mas simple como es el crecimiento de un caracol
due se alarga v se ensancha en las mismas proporciones. Fsta simple ley es la que la naturalesa

ek o svanr




La coraza de un caracol, como la criatura que estd dentro de ¢lla crece en tamafio pero

no cambia su forma. La existencia de esta relacion de crecimiento o similitud de la forma, es

{a esencia para definir las bases de la espirar equiangular.

Puede parecer que el principio de la seccion dorada y de los nimeros Fibonacci son

basicos para el acomodo y crecimiento de la cara humana. Fig. 40 y 41.

Estos descubrimientos traen una consideracién para los ortodoncistas contemporaneos:

ahora no solamente es cuestidn de acomodar los dientes, sino de armonizar la dentadura

completa con el resto de las estructuras del crdneo y tejidos blandos de la cara (una teoria que

sostuvo Angle hace mas de un siglo).

T— 1?6(:_;»’ ‘ \.ﬁ&_’
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Fig. 40. Observacion de nifios normales en
crecimiento 2 los 3, 8§ y |3 afios, y
hombres adultos a los 18. Las edades
de 3, 8 y 13 representan ambos sexos.
Notese la explosion desde el area en
ia base de la escotadura sigmoidea
cerca del foramen rotundo.

Fig. 41. El ancho entre los molares es dorado con Ag.
Obsérvese también las mismas relaciones
verticales vistas en la radiografia lateral de la
cabeza. Notese también que desde el fordmen
rotundum a través del primer molar inferior
al borde de la mandibula, forma una relacién
dorada en una relacion oblicua.

La proporcién correcta s esencial para la armonia y el ritmo facial, la belleza es

encontrada en el ritmo y la armenia en todas las partes en unisono.
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Debe de haber grandes medios de planeacion y control para que la belleza de la cara se
desarrolle en una escala alométrica (Fig. 42 y 43), posiblemente estas relaciones se remontan a
las matemiticas bdsicas. Es bastante convincente que el crecimiento de ta mandibula este
basado en la espiral logaritmica, la cual tiene como base el triangulo dorado, teniendo por

ende una relacién con la seccidn dorada. Fig. 44.

Figs. 42 y 43. Figuras alométricas v crecimiento gndmico esencial en la mandibula. Los trazos muestran
el desarrollo de la cavidad oral y 1a erupcién de los dientes como se puede observar desde
el punto Xi a la espina internasal y al punto Pm, representando relactones continuas.

Fig. 44. .2 mandibula crece en forma de arco y el plano oclusal se eleva en su parte
posterior con €l punto Xi. Este arco es semejante a 1a espiral logaritmica, la cual
tiene como base la seccién dorada en la proporcion divina.
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Al encontrar rostros ideales, se relacionan con la armonia de las proporciones divinas,
produciendo asi patrones de rostros ideales especialmente con el nimero de areas reciprocas o

Areas de congruencia tanto en dimensiones frontales como laterales.

Factor II. Tejidos Blandos

El examen de la cara es una parte fundamental de la exploracion diagndstica, ya que el
tratamiento ortodontico tiene como uno de sus objetivos prioritarios mejorar el aspecto facial.
Existen aparatos ortopédicos dirigidos a modificar el desarmrollo de los maxilares con el
proposito de facilitar una correcta interdigitacién ctispidea intermaxilar, pero siempre, junto a
la correccion oclusal con la intencidn de aliviar la deformidad del tercio inferior de la cara y
perfeccionar el rostro humano. Esta es la perspectiva estética de la ortodoncia que obliga al
clinico a analizar detenidamente la cara del paciente identificando las anomalias locales y

valorando como afectan cualitativa y cuantitativamente el equilibrio facial.

Es interesante reconocer la importancia que en otras ciencias y artes s¢ ha dado a la
apariencia de la cara, y el interés médico que encierra mejorar la motfologia facial cuyva
apariencia ha estado y estd sujeta a los vaivenes socioculturales y la moda del momento. Por
ejemplo en ¢l periodo prehistdrico, el hombre era consciente de {a importancia del aspecto de
la cara, aunque el objetivo vital era la supervivencia y por lo tanto no tenian tiempo para ese
tipo de consideraciones. Sin embargo en el periodo paleolitico, junto con las pinturas
refacionadas con la caza, aparecen ya rostros humanos, aunque itustrados de forma grotesca o
distorsionada, quizd por supersticion o por femor a representar algo tan personal e
identificador como es la cara. Pero no fue hasta el desarrollo de la cultura en el Valle del Nilo
cuando se consideraron con atencién ciertos cinones que representaban el tipo ideal de
belleza, armonia y proporcion. Las caras egipcias que figuraban como prototipo de aquel

pueblo tienen forma oval con unos labios carmnesos y una frente amplia y prominente.
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La cultura griega es la primera que recoge i gusto estético de la época y ia preocupacion
intelectual por analizar ¢l sentido de la armonia y la proporcion de las dimensiones. Fueron los
filbsofos griegos los que introdujeron ¢l término estética y se aplicaron al estudio de las
razones por las que el objeto o la persona resultaba bella o agradable a la vista. Describieron
las primeras leyes geométricas que debian ser representadas para que la armonia de la linea y
el equilibrio de proporciones provocara una sensacion satisfactoria en el observador;
estableciendo unos cénones de belleza que ain seguimos aplicando como guias firmes
reguladoras de la estética. En las esculturas griegas, las caras recogen el concepto de equilibrio

que presidia toda aproximacion a |a belleza arquitectonica, escultorica o humana.

La escultura romana nos legd la abundante produccidn artistica que nos permite admirar
hoy la enorme variabilidad de las caras cuya morfologia esté dentro de la norma definida por
los griegos y dentro del gusto de los pueblos mediterrdncos. Y es digno resaltar que por
primera vez es en esta zona meridional donde se contemplo la belleza de la cara y se dictaron

los canones que sirven actualmente de referencia para artistas, médicos y dentistas.

La oscuridad de la era medieval silencio el valor de la apariencia corporal y facial que a
partir del Renacimiento volvid a tomar auge la belleza. En los siglos XIX y XX por Ia
proliferacidn de conflictos bélicos, hubo preocupacién por la imagen fisica que viene
determinada por la presencia de la deformidad facial consecuentemente de las lesiones que
mutilaban o deterioraban el rostro humano. Surgen asi las especialidades médicas que, con la
cirugia plastica, maxilofacial y la estomatologia tratan de anular las cicatrices de los cuerpos y

mejorar ¢l aspecto del individuo.

La capacidad reconstructiva de las intervenciones operatorias, planted al clinico la
necesidad de buscar unos parametros de estética acorde con el deseo del viejo axioma: “todo
ser humano tiene el derecho divino de tener un rostro humano™ A continuacion se
mencionaran los puntos y planos que se realizan dentro del andlisis de proporciones divinas en

los tejidos blandos, iniciando con el andlisis frontal y posteriormente con el anélisis del perfil.
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Analisis Frontal

Las mediciones que valoran las dimensiones faciales de un proyecto frontal se han

realizado clasicamente sobre fotografias del paciente, lo cual es un buen medio indirecto para

realizar la morfologia craneofacial, siempre y cuando estén técnicamente bien tomadas,

evitando magnificaciones o distorsiones que deformen la imagen real.

Al recurrir a las fotos de frente y de perfil, se realizara un anélisis de tejidos blandos

basado en los siguientes puntos y planos.

Puntos v Planos en el Analisis Frontal de los Tejidos Blandos

En ia sigulente lista se han de mencionar los puntos mas utilizados de los tejidos

blandos, para poder realizar el analisis frontal. Fig. 45.

1. LN
2. CH
3. LC
4. NB
5. TS
6. EB
7. TRI
8 AL
9. 5t

16. M

11. DA

Borde lateral del ala de la nariz.

{Chilion) un punto en la comisura de la boca.

Punto en el canto lateral del ojo.

Punto en la base del puente nasal.

Un punto en el borde lateral del temporal a nivel de la cten.
Parte mas concava de la ceja.

Donde la aponeurosis del craneo empieza a nive! de ia primera arruga

frontal.
Borde superior de la curva del ala de la nariz.

(Stomion) punio de contacto entre el labio superior y el labio inferior,
{(Menton) punto en el borde inferior del tejido blando de la barba.

(Dacryon) punto ubicado en el puente nasal.



12.MC  Punto en el eanto interno del 0jo.
153.7P  Zona malar o prominencia cigomidlica,
4. Y Punto medio de la fosa nasal.

I5. Vv Bermellon del labio superior.

16, Ly Bermellén del labio inferior,

17.5b Subnasal.

Fig. 45. Punos utilizados en ¢l estudio de tejidos blandos.

Ahora mencionaremos los diferentes planos que se toman en cuenta sobre los teiidos

blandos. Iig. 46.

Plano frontal. Linea paralela al plano superciliar que pasa a nivel de trision.
Plano superciliar. Union de la tinea de [as cejas.

Plano hipupitar. Trazado entre Tas pupilas.

Plano cigomatico. Union det eigomdtico dereeho con ol rzquierdo.

Plano subnasal. Trazado paralelamente al plano cigomatico a nivel de subnasatl.




F. Plano comisural. Une la comisura derecha con la izquierda.
G. Plano mentontano. Una linea paralela al plano comisural a nivel del punto menton,

H. Plano sagital medio. Linea perpendicular a los planos anteriores que va de trision a

menton.

. Planos sagitales externos derecho e izquierdo. Paralelos al plano sagital medio que

pasan a nivel del punto TS (borde lateral del temporal a nivel de la cien).
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Fig. 46, Planos para el andlisis frontal,

Cuanto mayor sea la simetria facial de los planos horizontales tendran a ser paralelos
entre si y perpendiculares al plano medio sagital; cuanto mayor sea la asimetria ios planos se

volveran mas divergentes y serd mds facil observar el grado de 1a alteracion.

Una vez mencionados los puntos y planos de referencia mas importanies para realizar el

analisis se ha de proseguir a nombrar los cuatro parametros para el analisis frontal.

[.-INDICE FACIAL. Ancho de la cara. Se toma como referencia al pliano superciliar

(union de la linea de las cejas), que se mide verticalmente hasta el punto gnation (punto mas
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bajo del menton blando): 12 medicidn determina la altura de la cara. Se relaciona la altura con
el ancho facial (distancia bicigomatica) y el resultado ayuda a determinar el tipo de cara:

ancha, media o larga. Fig. 47.

Fig. 47. fndice facial morfoléeico: Izquierda leptoprosopo: derecha, euriprosopo.

2.- ALTURA FACIAL. Se trazan tres perpendiculares al plano sagital medio. que son
tangentes a estructuras visibles: las crestas superciliares, el punto subnasal y ¢l gnation. Las
lineas superciliar, subnasal y submentoniana dividen la cara en dos mitades: el drea superior 0
nasoorbitaria y 1a inferior o drea oral. Ambas zonas deben de tener idéntica altura para que el
tercio medio e inferior de la cara estén debidamente proporcionados. Una desviacion de la
proporcion establecida permite expresar si el tercio inferior facial (la dimensidn vertical) es
corto o largo con relacion al resto de la cara. Es una medida de gran valor diagnostico hacer
directamente un andlisis visual de la cara y corroborandolo después con una cefalometria. Fig.

48.
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Fig. 48. 4. alteracion estética por disminucién de la dimension
vertical en la region bucal; B alteracion estética por
aumento de la dimensién vertical en la region bucal,

3.-SIMETRIA VERTICAL. Se valora si la cara guarda una simetria vertical al comparar
ciertas estructuras bilaterales simétricas: las hemifacies pueden ser mas largas o mas cortas en
ciertas zonas. Se emplean como referencia los mismos planos horizontales antes mencionados
(el plano superciliar y el plano subnasal} afiadiendo el plano infraorbitario (trazado entre
puntos infraorbitarios) y el plano comisural (que une la comisura derecha e izquierda). El
paralelismo o divergencia reciproca de estos cuatro planos faciales sirven para valorar la

simetria vertical de ambas hemifacies y localizar el defecto. Fig. 49.

4.-SIMTRIA TRANSVERSAL. Tiene como objetivo comprobar si la mandibula esta
transversalmente centrada con respecto al resto de las estructuras faciales; valora si hay una
desviacion a Ia derecha o hacia la izquierda. Es conveniente marcar sobre Ia piel tres puntos: el
punto interpupilar, el subnasal y ¢l pogonion. El interpupilar representa la interseccién de la
linea interpupilar y el plano sagital medio; el subnasal representa el punto medio de las aletas
nasales; el pogonion (blando) corresponde al punte medio de maxima prominencia ventra!l de

1a sinfisis mandibular.




43

Fig. 49. Determinacién de la simetria facial: Planos medio
sagital, superciliar, bipupilar, Franckfurt v comisural,

La determinacién debera realizarse sobre una fotografia frontal que puede servir de

orientacién y comprobafcién para el examen directo del paciente.

Analisis Frontal Dorado

Cuando observamos la cara de frente podemos ver una relacion & progresiva con la
proporcion dorada manteniendo una relacién dinamica. Fig. 50. En el analisis que realizo
Ricketts encontré las siguientes relaciones @: tomando el ancho de la nariz como 1. el ancho
de la boca es 1.618 ¢ @. La siguiente relacion phi progresiva es el ancho lateral de los ojos a la
aitura del canto lateral como @.. El ancho de la cabeza a la altura de la sien es O’ Notese
también que existe una relacién dorada en el ancho de los ojos, que va desde L.C hacia Da

como @' y de Da hacia LC" como 1.
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Fig. 50

En la Fig. 51 podemos observar tres grupos de proporciones doradas. El primer grupo
esta basado en la altura total de [a cara, en donde la primera relacidon dorada es )a distancia
que existe entre la frente y el ojo. la cual es representada con un valor de 1.0 (4) y del ojo al
menton con un valor de 1.618 6 @ (2). Una medicion al revés del menton hacia arriba con el
ala de la nariz es tomada como 1.0 (5). también es dorada entre la frente y la nariz (3). Esto

puede darle al ortedoncista, ortognatico o cirujano plastico una referencia inicial.

Un segundo grupo de proporciones divinas fue descubierto desde el ojo hasta ¢l borde de
ia barba o tejido blando dei menton, en donde encontrames las siguientes properciones: del
ojo hacia el ala de la nariz es representada por 1.0 (8) y de la nariz a la barba es 1.618 6 @ (3).
Da abajo hacia arriba, la distancia de la boca al menton es 1.0 (7) y de la boca al ojo 16180 O
(6). De nueva cuenta el cirujano puede enconlray este largo 0til como una guia y el

ortodoncista puede también utilizarlo para planear ortopédicamente un tratamiento.

Un tercer grupo de mediciones se encontro en el andlisis de las proporciones ojo-nariz-

labio-barba. Entonces encontramos una preporcion que va desde el ala de la nariz a stomion
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(9) con un valor de 1.0 y del ojo a la nariz con un valor @ (8) asi como con la boca a la barba

con un valor de @ (7).

De esta manera, tres valores en estas series de mediciones son practicamente iguales.

Estos son: de la frente al ojo, del 0jo a la boca y de la nariz a la barba (medidas 4,5,6).

oy
. |
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Fig. 51. Analisis Frontal Dorado

Andlisis del Perfil

Otro estudio que realizo Ricketts fue el anilisis del perfil. Es el mas interesante v
complejo en ortodoncia, puede asegurarse que gran parte de los esfuerzos y objetivos de los
tratamientos de ortodoncia tienden a lograr un perfil estético y armonioso. En [a composicion
del perfil intervienen las caracteristicas normales de los tejidos blandos (labios en particular).
las desviaciones hacia delante o hacia atras de los maxilares, asi como, los procesos alveolares

y los dientes (prognatismos y retrognatismos totales y alveolares).
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Para analizar el perfil facial primero es necesario tener ia cabeza debidamente orientada,
ya sea que el analisis se realice por inspeccion directa o por fotografia. El plano de debe de ser
paralelo al suelo y perpendicular al eje corporal; la cabeza no debe de estar inclinada hacia
adelante o hacia atras porque al adelantar o retrasar el menton, se desfigura el verdadero perfil

de la silueta facial.

Se acepta comeo primera premisa para considerar a un perfil como normal el que, los
labios estén relajados y en contacto en el momento de maxima interdigitaciéon oclusal. En
condiciones normales la boca se puede cerrar sin esfuerzo o contraccion de la musculatura
perioral vy sin deformar la sijueta labial. Cualquier contraccion anormal de los labios al cerrar
la boca se considera inacepiable estética y funcionalmente, estando en posicign oclusal de
méxima interdigitacién, los labios podrin sellar la cavidad oral sin tensiones musculares

anormales,

Todos los analisis del tercio medio inferior facial, tienen en cuenta tres estructuras que
son las que determinan la armonia facial en proyeccion lateral: la nariz, la boca y la barba. E!
perfil podrd ser recto, concave o convexd, en funcién de la prominencia retativa de estas zonas
faciales. Se considera siempre el equilibrio triple coordinande de la nariz, la boca y barba que

mantienen una prominencia simétrica en la silueta facial armonica y estética.

De la misma manera que el analisis frontal, el andlisis del perfil necesita tener puntos y
planos para poder ser estudiado, teniendo como resultado diferentes puntos impoertantes para la

estética, los cuales se han de mencionar.

Puntos y Planos para el Anilisis del Perfil

Los puntos mas utilizados para poder realizar los planos del perfil dorado son los

siguientes. Fig. 52.
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1. TRl  Trision. Donde la aponcurosis del craneo empieza a nivel de la primera

arruga frontal.
2. LC  Canio lateral del ojo.
3. AL Borde superior del ala de la nariz.
4, St Stomion. Punto de contacto cntre el labia superior y el labio inferior,

5 M Menton.

Fig. 52. Puntos para el andlisis del perfil.

Los planos que han de ser utilizar para realizar el analisis del perfil en tejidos blandos

son los siguientes: Fig. 53.

a. Plano frontal. Plano perpendicular al plano de Franckfurt que pasa a nivel del

punto trision.

b. Plano interpupilar. Plano paralelo al plano de Franckfurt gue pasa a nivel de]
punto L.C.
c. Plano subnasal. Plano paraleto al plano de Franckfurt que pasa a nivel del

punto AL.

d. Plano comisural. Plano paralelo al plano de Franckfurt que pasa a nivel del

punto stomion.
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e. Plano mentoniano. Plano paralelo al plano de Franckfurt que pasa a nivel del

punto menton.

Estos puntos y planos nos ayudan a poder determinar los siguientes objetivos:

Fig. 53.

Plano Estetico (Plano E)

Ricketts propuso como plano de referencia para analizar la estética facial inferior que se
forma uniendo la punta mas prominente de la nariz con el punto mas ventral del menton. En
casos normales, l0s labios deben de estar contenidos dentro de dicho plano; si sobresalen mas
alld de este plano, la apariencia del perfil no es aceptable estéticamente. El labio superior
puede, en condiciones normales, cstar ligeramente retrasado y mas alejado del punto E que el

labio inferior. Fig. 54.
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Fig. 54, Perfil facial armdnico: los labios estan contenidos en el plano E.

Se ha estimado que en el nifio notmal de edad ortodéntica, el labio inferior queda 2 mm
por detras del plano E, con una desviacion + 3 mm, por lo que considera estéticamente

aceptable un amplio margen de variabilidad individual,

Influye indudablemente la edad, va que el adulto tiene una mayor retrusion oral que el
joven o el nifio; la convexidad facial disminuye al madurar porque envejece la cara y la boca
queda mas hundida en la silueta facial. Por esta razén se acepta que en ¢l adulto el labio

inferior debe quedar 4 mm por detrds del plano E, con una desviacion también de £ 3 mm.
Fig. 55.

Fig. 55. Retrusion fisiolégica de la boca con la edad; el perfil es
convexo en el nifio, recto en el adulto y céncavo en el viejo.
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Alfura Facial

Del mismo modo en que se comprueba la altura facial inferior (distancia submentoniana
a base nasal) con relacién a {a altura facial del tercio medio (base nasal a ofrién o punto
superciliar) en proyeccidén frontal, también con la perspectiva lateral se puede explorar la
proporcion vertical de la cara y determinar si el tercio inferior es largo o corto con relacion al

tercio medio facial. Fig. 56.

Fig. 56. Valoracidn de [a altura facial: {a distancia subnasal-submentoniana
debe ser igual a la distancia subnasal-superciliar, Cara corta (izq.) y
cara larga {der.).

Divergencia Facial

Un punto critico en ¢l andlisis es inspeccionar la convergencia o divergencia de la
mandibula con respecto al resto de la craneofacies. Se puede explorar mejor mediante la
palpacién directa del borde inferior del cuerpo mandibular, estimando el dngulo que se forma
con respecto al plano de Franckfurt, que suele ser de unos 25° en condiciones normales: es un
dato que se mide facilmente en la radiografia, pero que adelanta una informacidn que permite
wdentificar las hiper o hipodivergencias mandibulofaciales en la exploracion inicial. También
la palpacién de la sinfisis mandibular es interesante para anotar su mworiologia, volumen y

prominencia en el perfil facial.



Andlisis del Perfil Dorado

Una vez mencionades los puntos y planos mas importantes para que se Heve acabo el
andlisis del perfil dorado, Ricketts propone lo siguiente: se ha tomado como base para el
anglisis del perfil dorado desde la punta de la nariz al tragus de la oreja. Ortentado hacia el
plano de Franckfurt se forman tres rectangulos dorados. Nuevamente las mismas proporciones
de trision-o0jo, ojo-boca y nariz-barba fueron encontradas en el drea de congruencia de ia nariz-
labios, Mds atin, €l canto lateral del ojo seccionaba los rectingulos en pequefios rectangulos
dorados, como se¢ ve en la Fig. 57. Este andlisis muestra el porque las narices demastado
grandes o demasiado pequefias son tan indeseables para la belleza absoluta, a pesar del hecho
de que narices poco comunes pueden dar a |a cara ciertos rasgos de caricter, ¥ también explica

porque mucha gente esta en desacuerdo estéticamente con su nariz.

Para la localizacién de las proporciones doradas en el aspecto de perfil, Ricketis
describi6 ciertos criterios que rigen la apreciacion estética en ortodoncia y la influencia de la

proporcién dorada en la valoracion de las proporciones faciales.

n
LI X
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Fig. 57.

Factor 111 Dental

Normalmente cuando llega un paciente con el ortodoncista busca mejorar el especio de

sus dientes y st es posible tratar de corregir algunos defectos de su cara, porque sabe que al




32

sonreir o al hablar no tiene unos dientes arménicos y muchas de las veces no estin satisfechos
con ellos mismos. Por tal razén el odontdlogo debe de realizar un tratamiento que sea
funcional y placentero para el paciente donde este podrd ver la mejoria de sus dientes y cara

después del tratamiento.

Para poder llegar a este resultado, el odontélogo debe de saber la relacion que tienen los
dientes con la cara para dar una mejor armonia y estética facial. Ricketts sefiala que también
los dientes tienen una proporcion divina entre ellos y la cara, por lo que debe de haber una
relacion de ancho y longitud, un ejemplo de esto es: si dos dientes son del mismo ancho y de
diferentes longitudes, el diente mas largo parecerd ser méas estrecho. Es asi como los dientes
deben de cumplir requisitos para que sean arménicos de acuerdo con la edad del paciente, sexo
y personalidad. Se debe obtener un analisis dental en donde se mencionan las proporciones

divinas entre los dientes.

Anilisis Dental

Se han realizado diferentes estudios para ver la relacidn que tienen los dientes,
obteniendo como resultados que, tomando al incisivo inferior como unidad base. el incisivo

superior esta en proporcion dorada con el ancho del incisivo inferior. Fig. 58.

i

! g

Fig. 58. El ancho de los incisivos centrales superiores estd en
proporcién dorada con el ancho de los incisivos
centrales inferiores.
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EL hecho de que los dos incisivos centrales inferiores y superiores mantengan una
relacién dorada, es una prueba de simetria dindmica. También se observa una progresion
cuando los dos incisivos centrales superiores son comparados con los cuatro incisivo
superiores, no en linea recta sino vistos de frente. Fig. 59, La siguiente progresién es el ancho
de los primeros premolares superiores observados frontalmente. Se observa un ritmo en la
oclusién natural normal ideal, donde el incisivo inferior es tomado como unidad base y los
incisivos centrales superiores como @, el ancho de los incisivos laterales @° y para los

premolares @°,

Una segunda serie de proporciones diviras comienza con el ancho de los cuatro
incisivos inferiores con un valor de 1.0 y el ancho de los caninos superiores con un valor de @.
Se presenta una relacion de @7 con los cuatro incisivos inferiores con el ancho de los segundos
molares superiores, por lo tanto el ancho de los molares superiores es 2.618 veces el arco de
los cuatro incisivos inferiores. Asi, en la sonrisa amplia hay ammonia desde el arco superior

hasta el arco inferior con una armonia dentro del mismo arco superior.

Una tercera proporcion divina se observa desde el punto de vista distal los caninos
inferiores. Esta medida como base revela que los primeros molares inferiores en sus cispides
mesiales en [a relacion ©@. Asi, la denticién normal humana representa un concierto de

armonia.

Fig. 59. A la izquierda se pueden observar relaciones en
series progresivas. Una linea desde los incisivos
centrales inferiores hacia los incisivos centrales
superiores a las zonas distales de los incisivos
laterales superiores a los largo del arco, y después
hasta el ancho de los primeros premolares
superiores forman relaciones doradas progresivas.
A la derecha, otras series progresivas se observan:
el anche de los cuatro incisivos inferiores es
dorado con los caninos superiores, los cuales a su
vez son dorados con el ancho de los segundos
molares superiores. Otra relacion es formada
desde el aspecto distal de los caninos infetiores a
la cara vestibular de los primeros molares
inferiores.
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Relaciones entre Dentadura y Cara

Ademas de los aspectos morfologicos considerados, es de interés clinico analizar la
posicion de los labios (con la funcion oral y la posicion de reposo de [2 mandibula) con la
denticion y en relacién mutua. Cuando la boca esta entreabierta o cuande se sonrie, se
observan los dientes anteriores y el gesto pone al descubierto un alineamiento o una relacion
entre la posicion de los labios y la dentadura, que tiene una importancia estética de aplicacion
ortodoncica. A continuacion se nombraran los puntos utilizados para definir mejor el analisis

dental.

Relacién Dentolabial

I En posicién de méxima interdigitacion cuspidea, los labios sellan la cavidad oral
entrando en contacto a lo largo de una linea a la que se le denomina “linea labial”.
Esta linea debe quedar situada a un determinado nivel vertical con relacion a la cara
vestibular de los incisivos. Cuando los incisivos en normal relacion oclusal, la linea
labial queda situada en la mitad inferior de la corona del incisivo central superior,
Fig. 60. El labio inferior tiene un mayor efecto funcional que el labio superior.
dirige y controla la posicion de los incisivos superiores, En caso de resalte
aumentado, la linea labial puede quedar baja; si los incisivos estan en

supererupcion, la linea labial quedara alta.

Fig. 60. En posicion de contacto oclusal, la linea labial queda a nive!
del tercio inferior def incisivo superior.
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Cuando los labios estan entreabiertos y la mandibula en posicion de reposo, el
borde incisal superior queda expuesto 2-3 mm en el individuo joven. En el nifio la
exposicion dental es mayor y conforme avanza de edad, disminuye la exposicion
de los incisivos superiores y aumenta proporcionalmente la de los incisivos
mandibulares. La mal oclusién influye en ia relacién vertical dentolabial
aumentando, por ejemplo, la exposicitn incisal en las clases 2 divisitn 2, debido a
la supererupcidn incisiva presente en estos casos. Fig. 61, La longitud labial influye
también decididamente en esta relacidn entre partes blandas y dientes: si el labio

superior es morfologicamente corto la linea labial quedara alta.

Fig. 61. Exposicidn incisal aumentada en una divisién 2.

Linea de la Sonrisa.

Al sonreir aumenta la exposicién dentaria por elevarse el labio supenior por lo que

deben cumplirse ciertos requisitos para que la sonrisa resulte estéticamente aceptable:

1.

El labio superier, al soareir, queda por encima del limite dentario exhibiendo 2 o
3 mm. del margen gingival, Cuando el ancho gingival visible es excesivo. se
habla de “sonrisa fingida” que produce una sensacion antiestética en el
observador; se puede preseniar en sttuaciones por tener el labio corto o los
incisivos verticaimente alargados, la encia queda demasiado visible y es una

anomalia de singular importancia en la clinica ortodoncica.
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2. La elevacién bilateral de las comisuras labjales debe ser idéntica para que la
sonrisa sea simélrica. Al elevar el labio superior, se forma una curvatura
transversal, la linea de la sonrisa en condiciones normales serd paralela y
simétrica con la convexidad que presenta el arco dentario superior visto de

frente.

3. La amplitud de la sonrisa debe ser visible hasta la zona de los caninos; cuando la
boca es ancha, puede llegar a observarse la cara vestibular de los segundos

premolares.

4. En el momento de apertura amplia de la boca, se observa [a torsién de los
incisivos superiores que mantendran una inclinacién de su eje axial con la base
maxilar de alrededor de 20° (con la corona més vestibularizada que la raiz) para

que la relacién oseodentaria sea estética y funcionalmente correcta.

Estética Dental.

Con la expresion y gesticulacion facial, sobre todo al sonreir, aparece el alineamiento de
las seis piczas anteriores superiores del arco dentario. Aparte el alineamiento y la posicidn
reciproca, los incisivos muestran unas caracteristicas anatémicas que embellecen o afean la

sonrisa:

1. Las inclinaciones axiales de los incisivos pareceran divergentes en condiciones

normales, con las coronas ligeramente inclinadas hacia mesial. Fig. 62.

Fig. 62. Inclinaciones estéticas de los incisivos.
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2, El punto medio interincisivo deberd coincidir con ¢l plano sagital medio de la
cara; las desviaciones superiores a un milimetro en las coincidencias de ambos

puntos medios producen una asimetria aparente que es valorada negativamente.
Fig. 63.

Fig. 63. Desviacion de la linea media dentaria hacia la derecha.

3. Los bordes incisales de los incisivos centrales deben sobresalir verticalmente con

relacidn al borde incisal de los incisivos laterales.

4. Los 4ngulos distoincisales de las coronas de los centrales y laterales deben ser
curvos en contraposicion con los angulos mesioincisales. que tiene un disefio mas
angulado. Este detalle se manifesta méds en los incisivos laterales que en los
incisivos centrales y esta coordinado con el resto de proporciones y curvaturas

dentofaciales.

Anilisis de la Sonrisa

Si se dibujan dos lineas verticales desde el margen lateral de la nariz durante la sonrisa.
el ancho nasal es casi el mismo que el ancho entre las cispides de los caninos superiores.
Fig. 64. Sin embargo, ¢l ala de la nariz es dibujada ligeramente hacia fuera en una sonrisa

amplia. Si tomamos los cuatro incisivos inferiores como una unidad. encontramos las
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siguientes relaciones doradas: de la nariz a la boca es @ a los ojos es @’ y: a la cabeza es @,
El ancho incisal inferior es 0.2360 el ancho de los ojos. El ancho intercanino superior, estd en
relacidn con ¢l canto exterior de los ojos en (,3819. El ancho de los ojos puede llegar a
determinar el acomodo de los cuatro incisivos inferiores, asi como, la prediccion de la rbita

puede ser un indicador para la expansién det arco,

Fig. 64. Relacidn de los dientes, del ancho intercanino
al ancho de la nariz en la sonrisa.

Factor IV. Personalidad

Los médicos de la Grecia antigua entre ellos Hipdcrates creian que la salud fisica y
emocional dependia de cuatro fluidos o humores del cuerpo que representaban distintos rasgos
de personalidad: la sangre (entusiasmo), la bilis (célera 0 mal humor), la flema (apatia) y la
atrabilis (melancolia); la colera y la melancolia representan a personas extremas, y el

entusiasmo junto con la apatia representan a personas equilibradas.

En la actualidad la psicologia ha presentado diferentes teorias que estudian las
similitudes y diferencias entre los individuos, asi como sus formas de actuar procurando

desarroilar terapias para corregir los trastornos de personalidad.

Es asi como personalidad se deriva del termino “persona” cuyo significado era

originalmente “mascara” o “personaje de teatro”. Actualmente se describe como una cualidad
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o conjunto de cualidades que hace ser a una persona diferente a otras e indivisible

fisicamente.

La teoria de mayor inflyencia ha sido la de Sigmund Freud donde la actividad del sujeto
procede fundamentalmente de sus impulsos y conflictos internos condicionados por el
ambiente y de cardcter inconsciente. Para Freud la personalidad estaba motivada por el libido
que suministra la energia psiquica que se dedica al logro de las metas, y creia que la
personalidad tenia 3 componentes basicos: el ello (parte instintiva e innata) que opera de
acuerdo al principio del placer, evitando el dolor sin hacer caso de las opiniones sociales o
actos reflejos; el ego 0 yo, actia de acuerdo al principio de la realidad, buscando el placer y
evitando el dolor racionalmente, ya que por medio de la realidad restaura el equilibrio personal
alterado por las tensiones psiquicas; y €l siiper ego o super yo, se basa en la conciencia o

interiorizacién de los valores morales.

Cuando se presenta en un individuo una conducta persistente de caracter inadaptado o
antisocial se le domina trastorno de personalidad. Pueden ser individuos con inteligencia
normal o superior a la norma, pero su conducta anormal impide su adecuada integracién
laboral o social. De esta manera los individuos pueden ser raros o excéntricos, volubles o

emotivos, y ansiosos o timidos.

Ricketts, también hace una clasificacion de personalidad en los individuos siendo la

siguiente,

PERSONALIDAD SOCIABLE (PRIMAVERA). Estos individuos se distinguen por

usar ropas vivas, colores llamativos, sonrisas amplias, etc., son personas alegres y accesibles.

PERSONALIDAD COMPLACIENTE (OTONO). Estos pacientes se distinguen por ser
complacientes con ellos mismos, son facilmente aceptados por la sociedad, un poco menos

sociables y llegan a utilizar colores suaves y se caracterizan por ser personas tranquilas.
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PERSONALIDAD RESERVADA (INVIERNQ). Se distinguen por ser individuos
callados, casi no sociables, utilizan ropas serias con colores obscuros y su sonrisa es no
observable, pero alin asi son personas que llegan ha ser accesibles.

PERSONALIDAD EXTROVERTIDA E INTROVERTIDA. A estas personas se les
considera como patologicas, ya que son persenas que la mayoria de las veces no son

accesibles.

Por lo anterior, podemos decir que la belleza no es solo cuestion fisica, sino una
manifestacion del estado animico del individuo, ya que si animicamente estd en equilibrio

existird un gran atractivo ante los ojos del observador.
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CAPITULO IH
LA ESTETICA DENTAL Y LA PROPORCION DORADA.




Una vez mencionados los principios y bases que se llevan a cabo para poder realizar los
analisis dorados tanto, frontal, lateral y dental. Ahora se proseguird a mencionar més a fondo
el andlisis dental que el Dr. Ricketts realizé a través de diferentes investigaciones, basado en
tedos los descubrimientos de afios atrds, donde él pudo determinar que las proporciones
doradas no solo se encuentran en la naturaleza sino también las podemos encontrar en nuestra

cara, tanto en tejidos blandos como duros y dientes.

En este capitulo se mencionaran las proporciones divinas que existen entre los dientes,
las proporciones entre la sonrisa y la cara, asi como los dientes con la sonrisa. siendo

importante para obtener como resultado una mejor estética para el paciente después de un

tratamiento ortodéntico o protésico.

La Proporcion entre los Dientes

El ancho del incisivo central estd en proporcion dorada con el incisivo lateral. Fig. 63. El
ancho del incisivo lateral con el ancho del canino también esta en proporcion dorada. asi
como. el ancho del canino con el primer premolar. Fig. 66. Los anchos de los incisivos estin
en proporcién dorada entre uno y otro si se ven de frente. Esto se puede probar, poniendo
casos de dientes naturales estéticamente placenteros en las celdas de la Fig. 67, o probando
estas en la boca. Fig. 68 y Fig. 78. Se encontrard que todos los dientes estéticos del sepmento
anterior de premolar a premolar encajan en estas celdas con una precision remarcada. Los
nhmeros en circulos se refieren al ancho del espacio ocupado por el incisivo central el cual

puede ser diferente en ambos lades.

Fig. 65. El incisivo central esta en proporcion dorada con el incisivo lateral.

Fig, 66. El incisivo lateral esta en proporcién dorada con el canino.
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Fig. 67. Las celdas en la proporcion dorada. Los niimeros en los circulos
de ia derecha se refieren al ancho del espacio ocupado por el
incisivo central. Los nGmeros en los circulos punteados indican la
mitad del ancho total de la sonrisa.

ey

Fig. 68. Los dientes anteriores estan en proporcion
dorada con los demas.
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E}l Largo del Total

La pregunta que nos podemos hacer es: ;por qué la proporcién dorada es diferente de
cualquier ofra proporcién placentera?, y mas importante, si hay realmente alguna diferencia
entre la proporcién dorada y cualquier otra proporcion placentera, Un breve estudio de las Fig.

69 y 70., nos responderdn esta pregunta.

A B [+

2 5

Fig. 69. Lineas divididas en cualquier proporcion.
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Fig. 70. Lineas divididas por las proporciones divinas.

Si A-C es una linea recta y es dividida por B en dos partes no iguales, en cualquier

proporcion. Fig. 69

1.- El corto/ el largo AB/BC= cualquier proporcion.
2.- El largo/ el total BC/AC= cualquier proporcidn.
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Los enunciados anteriores (1 y 2) pueden aplicarse a cualquier linea dividida en

cualquier punto.

S{ AB=2 y BC=5 entonces:

1.- El corto AB/ ¢l largo BC =2/5=0.4
2.- El largo BC/ el total AC=5/7 =0.71

Las ecuaciones 1 y 2 son diferentes. Ahora usemos la proporcion en la Fig. 70.

L. AB/BC=0.618/1 =0.618
2. BC/AC=1/1618=0618

Asi, la proporcion del lado mas pequefio al lado mas grande es la misma proporcion que
la del mas grande con el total. La division de la linea en el punto C, representa un puato de
equilibrio entre estas dos proporciones. Si se mugve ese punto hacia un lado o hacia el otro,
entonces las proporciones no seran las mismas ni estaran en equilibrio. El inico momento en

¢l que estas dos proporciones son iguales es cuando son doradas.

Para poder probar la proporcidon divina en los dientes, se pueden utilizar las celdas ya
mencionadas que pueden ser muy utiles en prostodoncia, para detectar que esta mal
estéticamente cuando el ojo nc puede. Las celdas no pueden remplazar el ojo, ni tampoce
pueden ser usadas en lugar del ojo; pero cuando tenemos problemas las celdas pueden ser de

gran ayuda para proporcionar una mejor estética,

Numerosos estudios demuestran que la mayoria de la gente percibe la proporcion dorada
de manera natural, de la misma manera como si uno dividiera una fruta a la mitad o levantara

una perpendicular; se debe de enfatizar que son los anchos como se ven y no como se miden.



66

Dos ejemplos de la simple proporcion dorada estan ilustrados a continuacién. Primero en
la Fig. 71 se muestra la manera en que el tercio inferior de la cara es dividido por la
proporcién dorada, desde €l borde incisal de los dientes superiores con el resto de la cara, esto
se realiza con una distancia interoclusal. Esto no siempre es tan preciso y la variacion se
relaciona con la curvatura de la barba, barba partida o la curvatura de la punta de la nariz, asi
como la conexion curva con el labio superior. Después se muestra la manera en que ia papila

divide el largo del espacio interdental en fa proporcién dorada, Fig. 72.

Fig. 71. Podemos observar como el borde incisal de  Fig. 72. La papila interdental divide

By

los incisivos superiores dividen el tercio el largo de la corona clinica
inferior de Ja cara en la proporcion divina, {espacio interdental) en la
asi como, del labio con el resto de la cara. proporcion dorada.

La Forma Bilateral

Es la mas comun de las variaciones sutiles vistas en la naturaleza y en las denticiones
naturales. En la Fig. 73 podemos observar que al alinear los puntos medios de B y C y los
colocamos a lo largo de cada uno. entonces encontraremos que ahora no sole hay una relacion
de “el largo al total”, sino que en cada lado de la linea media tenemos nuevamente la refacion

“simple” de la parte larga con la parte corta.
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Fig. 73. La fonna bilateral. Lo varacion en la proporcion
dorada por medio et enderczamicne de las
Fineas medias de las partes

Lox patrones de esta Torma bilateral tos encontramos especialmente en trabajos Je arte,

vaseaen eb diseno de automoviles comwo en fa Fig. 74, 0 en las obras de arte. Fie, 734 7o,

Fig, 74 T diseno automotriz mostranduo fas caracteristicas
sistales dominantes e proporcion dorada.
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Fig. 75. “Los pasatiempos de da Vinci™. San Jerdnimo, un lienzo pintado por Leonardo da Vinei
(alrededor de 1483), se puede observar un Rectangulo dorado (linea negra) que encaja
perfectamente en San Jerénimo.

Fig. 76. “Los puntos dorados de Seurat”. Un Rectangulo dorado se halla comprendido entre los

puntos A, B. C y D. Las secciones doradas se encuentran en las relaciones GF y FA, FE v
EA,GH y HI.

Proporciones entre la Sonrisa v la Cara

El dibujo mds primitivo vy antiguo de la cara. también es representative de los primeroy
dibujos de los nifios: dos ravas como 0jos y una curva para la boca sonriente. rodeado de un

circulo como cabeza. Fig. 77.

Este dibujo tiene algunas caracteristicas {ascinantes, los principios de los cuales son de
relevancia prostodéntica. Ya que indican la importancia de las esculturas estéticas,
representadas por la terminacion de estas lineas aparentemente casuales que de hecho estdn

beltamente interrelacionadas.
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Fig. 77. La proporcién dorada de los ojos v la sonrisa.

La raya que representa el ojo es terminada lateralmente por el canto externo del ojo, un

punto dificil de determinar porque finaliza en globo ocular. Mesialmente es el aspecto lateral

del canto interno del 0jo 6 el final del globo ocular visible. Por consiguiente la distancia entre

los dos ojos, es la distancia entre la parte blanca del globo ocular. Fig. 77 (I) y Fig. 78.

El ancho de los labios sonrientes de una comisura a la otra es igual a la distancia entre el

canto interno de un ojo con el canto externo del otro ojo. Fig. 77 ().

Proporciones entre los Dientes y la Sonrisa

En los dibujos de niftos un poco mas grandes las rayas de los ojos se vuelven circulos y
{os fabios estdn separades. Es asi como nos presentamos ante un nuevo grupo de proporciones

doradas fascinantes que son (tiles en las prostodéncias.

Notese que los labios estan separados. Fig. 77 (III}, v esa separacién no se extiende
hasta las comisuras de la boca. Proporcionando un drea neutral o de oscuridad entre los dientes
y las comisuras de la boca sonriente, lo cual es uno de [os factores mis importantes para dar a
una protesis una apariencia natural, ya que en muchas ocasiones esta drea neutral es llenada
con superficies dentales con los dientes posteriores, 0 ¢l arco es demasiado ancho en las
regiones de los premolares y molares perdiéndose el area neutral y provocando una sonrisa

llena de dientes. Entre estos dos espacios neutrales y oscuros de la sonrisa se encuentra ef




7

segmento anterior estético. El espacio neutral se encuentra entre ¢l arco dental v la conisura
de la bova sonriente. es un espacio dindmico el cual aparece en una sonrisa amplia y pucde ser
deserito como un espacio bilateral, rodeado lateralmente por fa comisura de fa boca sonriente

y medialmente por el arco dental.

El segmento estético anterior es rodeado lateralmente por la protuberancia canion v

premolar porque o Ja parte del arco dental que da la impresién de sonrisa y dientes.

En una sonrisa estéticamente placentera, los espacios entre las comisuras de la boca v vi
arco dental forman un “teldn™ en el cual se caracteriza el segmento estétice anterior. Mas atin,
cste segmento, Fig. 77 (1V), esta en proporeion dorada con el ancho de la sonrisa, Fig. 68 v 78,
Lisando la celdilta apropiada, Fig. 67, para los dientes, podemos observar cuan cercanamente
[a comisura de la boca sonriente se aproxima a la linea del borde [gjano de la celditla. Fig. 68 v
78. Si la linca medta de los incisivos centrales no coincide a la iinea media de la cara, entonces
hay que ajustar por esta discrepancia. El nmero que se encuentra en ¢l circulo punteado

representa la mitad del ancho total de la sonnisa. Fig. 67.

Un crror coman en la construccion de una dentadura 1otal superior. es gue este espacio
newtral aparece lleno de dientes cuando ¢l paciente sonrie, incluse al extremo de mostrar todos
los molares. El efecto es como cuando vemos un cuarto lleno de muebles, el espacio ostd
demasiado lleno y no hay ningun diente dominante en la comisura det arco. Ya que [os dienies

aparentan estar iguales desde los incisivos centrales hasta los molares.

Forma de la Comisura del Segmente Estélico Anterior

Nuestro problema final es decidir que forma debera tomar la comisura del segmento
estético anterior. Aqui es donde uno puede comparar con la musica, parn encontrear la analogia

colrecty,
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En cualquier sonrisa, los incisivos centrales dominan y pueden ser comparados con la
nota fundamental de un acorde musical, Utilizando la misma analogia la siguiente nota
dominante debe de estar en la region del canine o premolar. Uno de estos dientes debe de
dominar para marcar claramente la comisura de la boca y para expresar la fuerza visual
contenida en el arco. Si no hay dominio en la comisura, el arco parece neutral y falto de vigor
e individualidad. El aspecto mas dificil de la prostodoncia es establecer la forma exacta de la
comisura del arco de tal manera que quede en armonia completa con la personalidad visual

proyectada por el paciente.

De la misma manera es dificil establecer el punto preciso en el arco, el cual debe de
dominar la comisura del arco. Parece que siempre hay un lugar entre el contorno maximo del
canino (como se ve desde el frente) y el primer premolar. A pesar de que parece que nunca es
idéntico en ambos lados, sin importar el total del segmento estético anterior siempre esta en
proporcion dorada con el ancho de la sonnsa, Fig. 68 y 78. Y algunas veces el canino puede
ocupar este punto; teniendo tres dientes en proporcion dorada con el ancho de la sonrisa y en

otras ocasiones el premolar puede dominar en la comisura del arco.

Fig. 78, Tres aspectos de la proporcién dorada
referentes a la estética dental y sus
valores  numéricos. Las  [ineas
verticates estdn  divididas en la
proporcion dorada.
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Asi cunatro dientes pueden estar en proporcion dorada con el ancho de la sonrisa. Las
celdas representan los espacios para tres o cuatro dientes para las pruebas en dentaduras
completas, es el Gnico camino para tomar la decision final. Esto puede suceder también que,
en un lado tres dientes en proporcion dorada aparentan la visién correcta y por el otro lado
cuatro dientes aparentan ser mds placenteros. Asi como la misica es e estudio de la armonia

del sonido en el espacio, la proporcion lo es en el estudic de la armonia de estructuras en el

espacio.
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CAPITULO IV
LOS PRINCIPIOS DEL LA PERCEPCION VISUAL Y SU
APLICACION CLINICA EN LA ESTETICA DENTAL

e
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Cuando se usa el término “estético™ o “antiestético”, la connotacidn es de que vemos
algo que puede o no ser placentero. Esto es un proceso donde el estimulo visual pasa al centro
de vision en el cerebro provocando un estimulo fisiologico para generar una respuesta que
sea placentera o no. El hecho de que una experiencia de percepcion visual cause placer a un
observador, pede estar condicionado por factores culturales, y asi, lo que en una cultura es
“belio”, puede ser desagradable en otra. Por ejemplo la practica de tallar los dientes hasta
dejarlos puntiagudos como lo hacen en algunas culturas primitivas, es considerada un signo
de belleza (solo en estas culturas en especifico). Basicamente [a respuesta del observador es
una respuesta psicologica que resulta de la interpretacién de un proceso fisiolégico. Estos
estimulos y respuestas constituyen la ciencia de la percepcidn visual. A través de siglos, los
artistas han desarrollado la magnitud de este proceso y han sido capaces de crear escenas de
intensa vitalidad, belleza, profundidad y realismo. Actyalmente [as investigaciones
fisiologicas y psicologicas relacionadas con la percepcion visual confirman la validez de estos

tempranos desarrollos intuitivos.

Estas investigaciones han dado como resultado la formulacion y verificacion de una
serie de leyes o “principios” de la percepcion visual. Este capitulo tiene el proposito de
discutirlos y sugerir su aplicacion en la estética dental. La prdtesis esta sujeta al mismo
proceso conceptual como cualquier otro objeto que percibimos. La comprension de los

principios de [a percepcidn puede eliminar confusion en la bisqueda de lo estético.

Muchos tipos de protesis y sistemas para ia colocacion de fos dientes son usados hoy en
dia. Algunos de ellos producen definitivamente un mejor resultado estético. La razon por lo

que esto sucede es el verdadero apego a los principios de percepcion visual.

I
La necesidad de simplificar los procedimientos en la estética es enorme. Los dentistas
quienes comprendan los principios de percepcion visual, pueden olvidarse de reglas dentales
contradictorias o confusas y acercarse a la elaboracion de prétesis con la confianza de que

seran estéticamente placenteras.
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Los principios de [a percepcion visual no deben de ser aplicados con tanta exageracién
ya que pueden provocar una apariencia irreal. Estos principios deben de ser utilizados con [a
sutileza y sabiduria requerida en la aplicacion de cualquier ley natural, A continuacién se

mencionarin los puntos importantes para poder realizar una adecuada percepcion visual.

La Composicion

Nosotros “vemos” debido a que el 0jo puede diferenciar solamente si existen contrastes
en el objeto que es observado. A medida en que aumenta la cantidad de contraste, la
visibilidad aumenta. Cuando la cantidad de contraste disminuye, la visibilidad también
disminuye; una demostracién de este fenémeno es la coloracién protectora natural de zlgunos
animales y péjaros. Somos capaces de “ver” debido a contrastes en el color, linea, textura y luz

suficiente para iluminar estos contrastes.

El estudio de las relaciones existentes entre los objetos que pueden ser visibles por el

contraste de color, linea, y la textura es llamado “composicion™.

La Unidad

La principal necesidad de la composicion es la unidad. La unidad es la ordenanza de las

partes de una composicion para dar el efecto total e individual de un todo.

El todo, es una nueva entidad mas grande que la suma de sus partes, asi como una
melodia es una nueva entidad separada, pero mas grande que la coleccion de notas que la

componen.

La unidad existe en dos tipos, la unidad estitica y la unidad dinamica. La unidad estatica
es mostrada por estructuras tales como formas geométricas regulares. Son formas inorganicas

naturales como los copos de nieve y sus cristales que son ejemplos de unidades estaticas. Las
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plantas y animales son unidades dindmicas; los primeros son pasivos € inertes. los ultimos
activos, vivientes y crecientes. Las estructuras estaticas son fijas y sin movimientos. y las

estructuras dinamicas crecen aproximandose al climax.

“Los disefios: estaticos estdn basados en un patron repetitivo regular v en la curva
uniforme y continua del circulo, mientras que los disefos dindmicos son como la continuidad

fluyente de la espiral logaritmica con su nicieo generador™.

Los elementos que tienden a unificar una composicidn son fuerzas cohesivas. Los
elementos que presenten separacion son fuerzas segregativas. Repeticiones de tforma. color,
linea, arreglo de los elementos de una composicidon en un patrén definido. asi como |a

presencia de un limite son ejemplos de fuerzas cohesivas.

Lamentablemente cuando se realiza una protesis, la unidad resultante es de tipo estatico;
de modo que la pritesis tendra una composicion apagada y poco interesante en si misma. Esta
impresion es medida con la colocacion de tos dientes anteriores sobre 1a curva inalterable de
un circulo. Este tipo de composicion no tiene lugar en un organisme vivo o dinamico, debido a
que la apariencia resultante del paciente carece de unidad porque la protesis ne da al paciente
el efecto indivisible total de un ser viviente. Este es uno de los mas grandes errores en contra
de la percepcion visual en la estética dental: la colocacion de una protesis estatica y muerta en
la caracteristica facial mas activa y movil de un ser humano dindmico y vivo. Sin embargo el
error que se puede presentar en la elaboracidn de una protesis, es cuando los dientes son
colocados de tal forma que cuando estdn en la boca, aparentan estar muy atrds y largos. ¢n una
posicion en donde la naturaleza no pudo haberlos colocado. Este es un error en contra de la
realidad y el ojo del espectador inmediatamente percibird que “hay aigo equivocado™ por lo
que se deben de tomar en cucnta los siguientes principios para la realizacion de una protesis lo

mas estética posible.
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La Unidad con Variedad

Las fuerzas scgregativas deben ser instrumentadas en la composicion dental para
producir la unidad dinamica. Las fuerzas segregativas son opuestas a las fuerzas cohesivas. La
unidad con variedad es necesaria para crear un disefio efectivo, ya que a pesar de que los
elementos tienen que estar juntos en un todo organico, deben de unirse de una manera

equilibrada.

La “linea de la belleza™ de Hogarth ha sido considerada como un ejemplo sobresaliente
de la unidad con variedad. Es comun que esta linea sea confundida como una curva “S™.
Actualmente es una linea inscrita alrededor de un cono. La linea nunca es la misma en ningdn -
punto a |o largo de su curso ¥ no obstante, nunca deja la superficie del cono. Fig. 79. La
adopcion de una linea que se asemeja a un segmento de esta linea para la colocacion de los
dientes y el festoneado. afade grandeza al dinamismo v es fuertemente recomendado como

sustituto para la curva inalterable del circulo.

Fig. 79. La “linea de la belleza™ de Hogarth: una linea
inscrita alrededor de un cono. Nunca es la misma en
dos puntos v aon asi nunca se desvia del principio
de la estructura conica.
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ELa Dominacidn

Asi como la unidad es el principal requisito para una buena composicion, la dominacién
¢s la principal necesidad para proveer la unidad. Cierta forma, color, o linea tiene que dominar
y lo demas tiene que ser su complemento. Un agrupamiento de diversos pesos visuales
similares sin orden en una composicién producen incoherencia, a menos que estén ordenados
en un patrén definido, le que produce una composicién estitica. Esto da solamente una
posibilidad al odontdlogo para lograr la dominacién en la protesis: un diente anterior tiene que
dominar en virtud de su tamafio. El incisivo central es la opcion indicada y debe ser lo
suficientemente largo con respecto al incisivo lateral, para que domine la composicion y le

proporcione orden y coherencia a la protesis.

{.a boca es la caracteristica dominante de la cara. Domina en virtud de su tamafio, su
movilidad y las asociaciones psiquicas con las cuales estad envuelta. El grado de dominacion
que se debe dar a la boca con la preparacion de la protesis, depende de la evaluacion de la
personalidad del paciente y de la fuerza de las caracteristicas faciales con las cuales la boca
tiene que competir para alcanzar el orden y, por consiguiente proveer armonia para la

composicidn facial total.

La dominacion de la composicién dental puede ser incrementada haciéndola méas visible.
Algunos métodos para incrementar la visibilidad son: aumentar el tamafio del diente, utilizar
dientes mas claros, colocar los dientes en una posicidn anterior ¢ incrementar la exposicion de
la longitud gingivoincisal. Si se disminuyen estos factores, se alcanza menos visibilidad y por
consiguiente la dominacion es menor. La seleccion del molde y del color influiran en la

dominacidn.
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La Razén Repetitiva

Se logra mediante el uso de una proporcion continua o razén repetitiva. Por gjemplo, el
ancho del rectangulo dorado es un lado de un cuadrado; su largo, es la mitad del cuadrado mds
la diagonal de la mitad de! cuadrado. El resultads es un rectangulo en el cual la proporcion del
largo y el ancho es 1.618/1. Fig. 80.
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Fig. 80. El rectingulo dorado: esta construccién geométrica provee la

proporcion matematica de phi.

Los edificios griegos construidos sin algebra fueron hechos utilizando "tenderos de
cuerda”. Las medidas de diversas partes de la construccién se mantuvieron en proporcion
debido al uso de cuerdas. E! Partenén, considerado como una de las creaciones de arquitectura
mas bellas en la historia, tiene todas sus partes disefiadas en la proporcion de 1.618 a 1. Esta
proporcién ha sido explorada en relacion al tamafo del diente y como una proporcion

repetitiva para la division horizontal del 4rea de ia boca.

Hoy en dia la prétesis dental ha determinado que la presencia de un ancho especifico de
un diente pede ser placenterc o no. Podemos utilizar 1a proporeidn establecida entre el ancho

del incisivo central y lateral para continuar con esta razon en fa colocacion de los dientes.

Si la misma razén entre el ancho del incisivo central y lateral se repite entre el incisivo

lateral y el canino, entre el canino v el premolar, y asi sucesivamente, el tamafio de cada diente

ESTA TESS 47 pemr
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sera diferente (variedad) pero relacionado (unidud). debido a la repeticion de la misma razon,

st trae un orden al organizar los elementos de acuerde con un principio.

Sin embargo, 1a mala colocacion del primer premolar es unos de los errores mas
comunes, tanto de ia percepcion como la realidad, y frecuentemente es colocado sin una
consideracion adecuada de su efecto explosivo. que de otra manera tendria una adaptacidn
atractiva. Generalmente es cl diente clave para mantener la proporcion repetitiva v la
transicion natural “de anterior a posterior”™. El primer premotar debe de reunir todos los
requisitos de un diente anterior. Por lo tanto. desde el punto de vista estético ¢s un diente

anterior y debe considerarse como parte de los ocho dientes anteriores.

La Husion

La progresion de la perspectiva de anterior a posterior es un factor critico. va gue la
ilusion de forma y profundidad del arco debe de estar considerada en la composicion. Sc debe
de observar ¢l principio de la graduacion, por ciemplo, si dos estructuras simifares son
colocadas a diferentes distancias en una linca hacia ef observador, la mas cercana ul
abservidor parceerd ser mas grande. Siootras estructuras similares son pucstas cn moedio, L
reduccion de tamafio aparentard ser gradual desde ¢l mas cercano hasta el Gltimo. Fig. 81, bl
uso de un premolar pequeiio rompe con este principio. Fig. 820 El premolar colocado

vestibularmente tambidén es un error. Fig. 83.
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El pasillo o corredor bucal ayuda a lograr estos requisitos por la alteracién de la luz. Si
dos objetos son del mismo tamafio, el mas luminoso parece ser més grande: este es el principio
de la iluminacién. Conforme pasamos al diente posterior, Ja luz disminuye dando una sombra
mas obscura gradualmente y por consiguiente una apariencia més pequefia. Esto también
empafia las caracteristicas mds detalladas, que aumentan la ilusién de distancia y por lo tanto

de profundidad.
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Fig. 81 (izq.). Graduacion: la disminucidn de tamaiio y detalle debe de ocurrir gradualmente.
Fig. 82 (en medio). Premolar pequefio: destruye la ilusidn de profundidad y realismao.

Fig. 83 (der.) Premolar colocado vestibularmente: también destruye la itusion de profundidad vy
parece irreal.

La Estética

Estética Planeada.

La planeacién es uno de los pases mas imporiantes en ¢l procedimiento para realizar una
protesis y el mas comimmente omitido. Teniendo en mente {a evaluacion del paciente como un

ser, el andlisis de la seleccién y colocacion de los dientes deben de estar hechas sobre la base
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de los caracteres distintivos del espacio de la boca. Los caracteres distintivos importantes a
considerar son el ancho, la altura y la ubicacion de las comisuras cuando la boca esta en una
posicion sonriente. Este hecho elimina al técnico dental de esta fase y significa que las

decisiones deben de ser tomadas por el odontélogo porque él es quien “ve™al paciente.

Requerimientos de una Prétesis Superior Estética

Por lo tanto, la estética de la prétesis superior requiere que los dientes anteriores no
deben de ser de ancho similar. La dominacién debe demostrarse usando un incisivo central de
tamafio suficiente como para dominar la composicién. Los dientes no tienen que ser
establecidos en la curva estética de un circule, sino en una linea dindmica similar a la linea de
Hogarth y los dientes deben tener la razén repetitiva para proveer de unidad con variedad. Los
dientes deben ser modificados para armonizar con [a edad, sexo y personalidad del paciente.
La composicion tiene que estar situada en una posicidn natural. Se deben de observar los
principios de jerarquia y graduacién. La composicion tiene que estar balanceada. Con una
protesis que reiina todos estos requisitos los pacientes tendran en su boca todas sus “partes”

dandoles un efecto total indivisible de un ser vivo.

La practica de evaluar seis dientes anteriores en un bloque de mordida carece, por lo

tanto, de valor. El dentista debe adaptar todos los dientes,

El Balance en la Estética Dental

La definicion de balance denota la estabilidad o ajuste exacto de fuerzas opuestas. El
balance resulta cuando todas las partes estin propiamente ajustadas entre unas y otras; es
cuando ninguna parte o fuerza estd fuera de proporcion con otra. Entonces, si hablamos de

estética un sinonimo de balance es equilibrio.
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Cada acto de ver es un juicio. Uno no puede ver nada sin dejar de ver los alrededores al
mismo tiempo. El aislamiento es visualmente imposible, la mente estd interpretando
constaniemente las relaciones de los objetos unos con otros. El objeto observado es catalogado
instantancamente como: “ enfrente de”. “mas grande que” ¢ “de diferente color “ con los otros
objetos en el estimulo visual. Tal catalogacién ocurre sin esfuerzo y de modo inconsciente,
incluso las ilusiones son aceptadas hasta que algin otro evento prueba lo contrario. De hecho
puede requerir una medicién para comprobar que dos lineas en una ilusidn sean realmente de
la misma longitud. Fig. 84 El ojo las percibe de diferentes longitudes debido a que la
informacién adicional suministrada por las lineas que las rodean no pueden ser interpretadas
de otra manera. Existen ciertas relaciones visuales en las que el objeto percibido y su antecesor

o fondo muestran una tension incomoda.

Fig. 84 (izq.). llusion: las lineas verticales son del mismo largo.

Fig. 85 (en medio). Falta de balance: el circulo en el cuadrado se veria mejor en otra
posicion. Es inestable,

Fig. 86 (der.). Balance: el circulo parece mas estable en esta posicion.

Las Fuerzas Inducidas

El circulo en el cuadrado exhibe el fendmeno de fuerzas inducidas. Fig. 83. Hay un
deseo por parte del espectador para mover el circulo hacia una posicion mas estable
probablemente hacia el centro. Fig. 86. Si etro circulo fuera afiadido. la tensidn es aliviada
cuando el centro del par de circulos coincidiera con el centro del cuadrado. Fig. 87. “Esta

tension es parte del concepto mismo como el tamafio, ubicacién, o la oscuridad”™. Debido a la
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tensién que tiene una magnitud ¥ una direccidn, esto puede ser descrito como una fuerza

inducida porque nada est4 realmente empujando o jalando al circulo.

Fig. 87. Balance en pares: cuando un par de circulos son colocados en el
cuadrado, la ubicacién de estos en ¢l centro del cuadrado presta
balance y estabilidad para su colocacion.

El principio de las fuerzas inducidas responde a la pregunta de si la linea media debe de
ser colocada a la mitad de ia cabeza o a la mitad de la boca. Deber4 estar situada en el punto
donde parece permanecer estable ¥y que no parezca moverse a la izquierda o a la derecha.
Fig. 88. No se necesita medir la linea media, si se observa detenidamente la linea media se
encontrara st existe o no estabilidad. Debido a las fuerzas inducidas, las cosas desbalanceadas
parecen transitorias, inquietas, inconclusas, accidentales, temporales, graves y tensas. Las
cosas balanceadas, en contraste, dan un aspecto permanente, estable, completo, planificado,

pacifico y en reposo, debido a que las tensiones visuales son eliminadas.

Fig. 88. (A) Linea media incorrecta Los dientes parccen ser
inducidos a moverse mas hacia ¢ centro. (B) Una linea
media correcta

e
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La Alineacién en !a Estética Dental

Haciendo referencia a la premisa inicial de que los ojos diferencian debido al contraste
en el color, linea o textura, es obvio que el manejo del factor de la alineacion es un elemento
importante en el arreglo de una dentadura estética. La alineacion esta involucrada en la forma
del diente (molde), la relacion con el diente adyacente, asi como el espacio obscuro o negativo
que existe entre los dientes superiores € inferiores cuando la boca estd abierta. La alineacion
también involucra a la linea formada por los bordes incisales y los bordes de las cuspides
vestibulares de los dientes en el plano oclusal y en la ilusion de la perspectiva creada por la
composicion total. A continuacion de describirdn los puntos para la alineacin en la estética

dental.

El Molde

En la odontologia la forma del diente ests incluida bajo el término “molde™, Ademas de
la forma mesiodistal que conforma al diente, la forma labiolingual y las caracteristicas de fa

superficie se incluyen en las caracteristicas de un determinado molde.

Se ha dado demasiado énfasis en la importancia de seleccionar una forma particular de
un diente para un paciente especifico, va que la importancia real recae en el entendimiento de

que todos los dientes estan juntos, interactuando dentro de la composicion dental.

La forma individual del diente no tiene importancia debido a los otros dos principios de
percepcion. El primero de estos principios es la primacia del todo. La forma de un elemento se
vuelve secundaria con respecto a la forma de una serie de elementos. Las “partes”™ se hacen un
nuevo todo. Fig. 89. El segundo factor es la presencia de un borde. que une a los elementos
dentro de una entidad organizada separada. Por gjemplo, una pintura se puede adquirir con una
forma y tamaifio particulares para adaptarse al drea donde se colgard, pero no se compra una
pintura debido a que los elementos dentro de ella son de la misma forma que la pared. Fig. 90.

El marco limita la atencion del ojo hacia los contenidos dentro del mismo. En odontologia, la
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pared (rostro) y el marco {labios) nos fueron proveidos por ia naturaleza. Por esta razén. la
atencion del ojo estd limitada al contenido dentro de los labios y es tmposible dar una

cuidadosa consideracion a los dientes y a la forma de la cara al mismo tiempo.

Fig. 89 (izq.). La primacia del todo: las dimensiones de un individuo en una
serie s vuelven secundarias a la dimension de un nuevo todo creado
por la unién de las series.

Fig. 90. (der.). La presencia de un borde: el borde unifica los elementos
dentro de este. Los elementos de la pintura no tienen relacion con la
forma de la pared en la cual son colocados.

Alineacidn de la Composicién Denta}

En las lineas puras la relacién mas fuerte que puede existir entre dos lineas es una
relacion perpendicular debido a que exhibe el mayor contraste posible. La relacién mas
armoniosa que puede existir entre dos lineas es una relacién paralela debido a que exhibe ¢l
menor contraste posible. Las lineas perpendiculares tienen fuertes connotaciones psicologicas
como las vistas en una cruz. Las lineas paralelas conneotan armonia; no existe contraste v la
distancia entre ellas permanece constante; de hecho se utilizan como el signo de “igual™ en [as
matematicas. Fig. 91. La relacion de las lineas entre dientes adyacentes debe ser armoniosa.
esto es esforzarse hacia el paralelismo y por lo tanto hacia la armonia. El principal error
generalmente es la linea formada por el borde distal del incisivo lateral Fig. 92,

Frecuentemente es necesario reducir el contorno distolabioincisal y el tercio incisal del borde
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distal del incisivo lateral para eliminar la linea conflictiva. El cuello del incisivo lateral pucde

quedar vestibularizado para minimizar el conflicto de linea.

Fig. 91 (izq.). La relacion de las lineas: la relacion de las lineas perpendiculares es la més fuerte
porgue tiene el mayor contraste. Esta relacion tiene fuertes impactos psicolégicos como
cuando se mira una cruz. La relacion de las lineas paralelas es la mas suave debido a que
ofrece el menor contraste, y es por lo tanto la relacion mas armoniosa entre las lineas. Es
utilizado como el signo de “igual”.

Fig. 92 (en medio). El conflicto de la linea: la linea formada por el borde distal det incisivo lateral es
un error frecuente en la refacion de las lineas de una composicion dental armoniosa.

Fig. 93 (der.). Factores de simplicidad y cercania: la mente reconoce los abjetos en términos de las
formas mas simples que es capaz de aplicar, En A, B, y C. Los puntos son vistos como un
cuadrado. [ es interpretada como un circulo y un tridngulo. E, 1a simplicidad de la direccion
de la linea recta la hace resaltar en un mar de lineas.

En la posicidon de sonrisa, si el borde incisal de los dientes anteriores son paralelos a la
linea del labio inferior como en la linea de la sonrisa, existe una relacion armoniosa
(paralelismo). Una linea fuera de armonia presenta una constante fuerte. por le tanto. no
necesita ser completa para ser percibida. Una serie de puntos o lineas incompletas pueden ser
percibidas por la mente, ya que esta simplifica y organiza su percepcién en funcion de las
formas que reconoce. por lo que instantaneamente reconoce estructuras v organizacion. Por
ejemplo, cundo vemos cuatro puntos la mente trabaja rapidamente y determina que esos cuatro
puntos hacen un cuadrado v una forma irregular es vista en un triangulo, un circule. un cono ©
una pelota. Ademds. reconoce la forma mdas simple que ve en un oleaje de lineas o formas
confusas. Fig. 93. Cuando se declara que los dientes deben de estar acomodados en cierto tipo
de linea o curva, estos son los factores que lo hace posible. Los bordes incisales y las caspides

pueden crear una linea en la composicién dental.
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El Espacio Negativo

Muchos ilustradores buscan no retratar los dientes reales de una cara senriente. Proveen
la ilusién de los dientes resaltando el espacio oscuro de la boca que existe detrds de ellos.
Fig. 94. Este espacio “negative” es tan importante en una composicion como lo es el espacio

“positive” o el objeto que esta en este caso esta siendo retratado. Fig. 95.

Los principios de graduacidn y jerarquia deben de ser observados por las lineas de la

forma del arco conforme progresa posteriormente.

Fig. 94 (izq.). El espacio negativo: el espacio entre los dientes superiores e inferiores es
suficiente para dar la ilusion de dientes presentes en algunas ilustraciones.

Fig. 95 (der.). El espacio negativo: este espacio puede ser tan importante como el objeto
ilustrado. ¢ Es esta una itustracion de un jarron o de dos perfiles?

El Color en la Estética Dental

El estudio de color es un estudio inmensamente complicado en si mismo. La palabra
color™ en los diccionarios estd seguida de cinco a sicte piginas dedicadas a esta expresion.
Afortunadamente, toda la informacidn escrita sobre el tema no esta estrechamente relacionada
con el tema de la estética dental. Sin embargo. una comprensién de los componentes basicos

del color eliminara parte de los errores cenceptuales dentales que sertamente obstaculizan la

profesion,
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Los tres componentes principales de un color son el matiz, la intensidad, y el valor. Ef
matiz se refiere a las caracteristicas de un color que le da su identidad v lo diferencia con los
otros colores. El rojo es un matiz; asi como el amarillo, azul, y los otros colores que se
conocen por su nombre. Las ondas luminosas contienen todos los colores del espectro. Cuando
las ondas luminosas golpean un objeto, algunos de los rayoes son absorbidos y algunos son
reflejados. Es el reflejo de la luz lo que da al objeto su color. Por ejemplo, si las ondas
luminosas golpean un objeto que absorbe todos los colores excepto aquellos del area azul del
espectro, solamente las ondas luminosas azules se reflejan al ojo y el objeto es visto por lo

tanto, como un objeto azul.

Un pigmento azul es realmente un pigmento que absorbe todo el color del espectro en
las ondas luminosas, excepto el azul el cual refleja, pero obviamente es mds conveniente y

mucho mas simple referir que tiene la propiedad del color azul.

La intensidad se refiere a cuanto pigmento real estd contenido en el color que se
describe. Si el color tiene una fuerte concentracién de pigmento en el matiz, es un color fuerte.
Por gjemplo, un rojo fuerte tiene un matiz pesado en ia concentracion de pigmento. Un rojo
débil puede tener la misma calidad del pigmento en su matiz, pero también tiene otros colores

o neutros mezclados que diluye el efecto del pigmento rojo.

El valor describe la claridad u oscuridad de un color. El blanco y el negro son descritos
coloquialmente como “no colores”, ya que son el resultado de las ondas luminosas que
golpean objetos que no absorben porciones del espectro, pero reflejan la onda luminosa
completa. Los objetos que reflejan mas ondas luminosas son “blancos”™. Los objetos que
reflejan menos ondas luminosas son “negros”. 5i los pigmentos blancos y negros son
mezclados, el color resultante sera un gris medio, a la mitad entre e] blanco y el negro. Si este
gris medio es mezclado nuevamente con el negro se obtiene un gris mas oscuro y si el gris
medio es mezclado con ¢l blanco el resultado serd un gris mas claro. Esta mezcla de los grises
resultantes ya sea con negro o blanco puede ser continuada y producir una cscala de grises

variando del negro a través de una graduacion uniforme de grises de los mas obscuros a los
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mis brillantes hasta llegar al blanco. La graduacién resultante desde el negro hacia el blanco

es llamada la escala de valores, Fig, 96.

t 2 3 4 5§ 6 7 8

9 10 11 12 3 (4

Fig. 96. La escala de valores. Un rango de grises desde ¢l negro hasta ef blanco es
utilizado para proporcionar los tonos grises en las fotografias.

Debido a que cada coler es el producto del reflejo de las ondas luminosas, €l involucrar a
las ondas luminosas en la transmisién del color tiene una propiedad separada de claridad y
oscuridad que puede estar situada en la escala de valores. Asi cada color tiene un valor, y el
valor se vuelve mads claro al mezclarse con el blanco. Si una fotografia en blanco y negro es
hecha en un escenario exterior, todas las caracteristicas en la fotografia son representadas por -
grises que varian del negro al blanco. Estos grises representan los valores del matiz del objeto

fotografiado. Es el valor con el que estamos mads refacionados en ia odontologia.

E! matiz (color) no es de importancia critica. La intensidad o concentracion de los
matices en el sombreado dental es tan baja que el matiz casi puede no ser considerado. El
problema de hacer corresponder una unidad de protesis fija de porcelana con un diente natural,
es seleccionar el valor adecuado, no el color adecuado. La seleccidn de oscuridad o claridad

correcta da como resultado una adecuada seleccidn del sombreado.

Los valores que se encuentran en la escala de valores que van desde el blanco al negro.
podemos encontrar un gris claro que es comparado con el valor mas oscuro de un color como
el amarillo. Se asume que nadie podria seleccionar el blanco puro o el amarille puro de la
escala de valores de los colores como sombra para un diente. Las dos o tres graduaciones mas
cercanas a los extremos, tante al negro como al blanco. son igualmente inusuales. Fig. 96. Esto

deja solo el tercio medio de la escala de valores de un color a escoger. Los tres valores mas
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claros del centro en la escala de valores, son los mas utilizados en odontologia. La coloracion
de la piel de la mayoria de las personas cae en la categoria media, de modo que puede ser
supuesto que el valor se adaptara a la mayoria de las personas y que las sembras mas clara u

oscuras se aplican porcas veces.

Factores que Afectan ¢l Color

Hay otros factores que afectan las propiedades intrinsecas que envuetven al color. La
claridad u oscuridad del diente esté afectada por la cantidad de luz que impacta al diente y que
se refleja en el ojo del espectador. La textura del diente se vuelve importante asi como el
glaseado y la angulacidén incisogingival del diente. Un diente de un valor determinado sin
glasear o con una superficie altamente reflectiva reflejard menos luz que uno con una
superficie glaseada o menos reflectiva, por lo tanto parecerd mas oscuro, ain cuando sean
idénticos en la sombra. Al recibir un diente mas luz parecera més claro que un diente con la

misma sombra pero que recibe menos luz,

El fondo en el cual un color es visto, tiene un efecto definitivo en el color involucrado.
Un fondo oscuro hace que un color se vea mas claro que el mismo color contra un fondo claro.
El principio de iluminacién es nuevamente mencionado. Los objetos mas claros parecen
mayores (mas cerca) que los objetos mas oscuros. Un diente puede aparentar estar mas

vestibularizado utilizando una sombra mas clara.

La Fuente Luminosa

La necesidad de una luz naturai es fundamental para que ambas partes (odontélogo y
laboratorista dental) consideren €l mismo valer bajo el mismo tipo de luz. Es practicamente
imposible que el paciente siempre esté mirando hacia el norte o sonria sclamente bajo

lamparas especiales 0 una misma luz. Mientras se lleva una rutina diaria, aparcceran decenas
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de condiciones luminosas diferentes. La condicion de luminosidad afectari el color de pelo,

piel y atuendo en un grado relativamente parecido.

Estos son algunos de los factores importantes que se deben de tomar en cuenta para la

realizacion de una protesis estética y proporcionarle al paciente ia impresién natural del factor
indivisible de un ser.
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CAPiTULO V
IMPLICACION GENETICA DE LA ESPIRAL
LOGARITMICA Y LA SECCION DORADA.
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En el siglo XI1, Santo Tomas de Aquino formulé una verdad fundamental de la estética:
“los sentidos se deleitan en cosas debidamente proporcionadas”. Santo Tomds estaba
expresando la relacion directa o frecuentemente mensurable que existe entre la belleza natural
¥ las matematicas, una relacion que hace referencia tanto a la belleza natural como al arte del
hombre. Parece que nada en la naturaleza es tan pequeiio o aparentemente insignificante que
no merezca una agradable simetria, segun resuita evidente en los capullos de ipomea. Fig. 97.
formado por dos hermosas espirales. Ademds hay otros innumerables ejemplos (los
interminables y hermosos hexagonos de los copos de nieve, la hermosa espiral del caracol de
mar, ios cubos perfectos que se encuentran en los cristales y minerales). En lo que al hombre
se refiere, también tiene una simetria que los hace ser el ser mas perfecto y bello de la

creacion.

Fig. 97. DOS SACACORCHOS VIVIENTES. Un par de delicados
capullos de ipomea crecen en espiral a la luz dei sol como dos
diminutos sacacorchos de cera. Las espirales, tanto en las plantas
como en los animales, parecen ser una de las formas preferidas
por |2 naturaleza. No obstante, las graciosas circunvalaciones de
estos capullos son tan solo un estado transitorio de la flor.

Definitivamente la naturaleza estd relacionada con los principios antes mencionados en
el capitulo 1, en donde ahora se mencionaran algunes ejemplos. La naturaleza nunca se ha

contentado con las formas simples. sino que ha creado toda clase de intrincados diseitos
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matematicos, incluyendo una variedad de espirales. Por ejemplo, la concha del caracol
nautilius Fig. 98. es una espiral logaritmica o de dngulos iguales: como puede apreciarse en el
diagrama Fig. 99., la curva de la espiral siempre intercede los avanzados radios con un dngulo
fijo. Las espirales logaritmicas también se presentan en la curva de los colmillos de los
elefantes y en los cuernos de los corderos. Las espirales estin formadas por diminutos
flordsculos en el nicleo de los capullos de las margaritas. Fig. 100. El gjo ve estrellas espirales
como dos grupos distintos, girando en el mismo sentido y en el opuesto a las manecillas de!
reloj. Fig.101. En las escamas de las pifias se encuentran disposiciones similares de espirales
opuestas (5 en una direccidn y 8 en la otra) con una relacion de 5:8. Fig. 102. La relacién

espiral de la margarita 21/34 corresponde también a dos nameros adyacentes de la serie
Fibonacci. Fig. 103.

Fig. 98 (izq.). La seleccion de una concha de caracol nautilius, muestra sus comportamientos internos.

Fig. 99 {(der.} En conjunto la espiral negra intersecta tedos los radios blancos extensamente con un
mismo dngulo A. B. C. etc.. alrededor de la concha. son sjempre iguales entre si.

Fig. 100 (izq.). Se forman dos grupos opuestos de espirales. Hay 21 espirales en el
sentido de las manecillas del reloj y 34 en sentido opuesto. Esta proporcion de
21:34 corresponde a la misteriosa serie de Fibonacci.

Fig. 101 (der.). E! diagrama revela la espiral doble en ¢l centro de una margarita.




96

Fig. 102 (izq.). En las pifias encontramos las razones de Fibonacci 5:8, 8:13.
Fig. 103 (der.). Las margaritas tienen la razon de Fibonacci 21:34.

Este fendémeno resulta ser muy interesante debido a su relacién con una sucesion
matematica determinada conocida por el seuddnimo de su descubridor medieval Leonardo de

Pisa (Fibonacci).

Como ya se menciond anteriormente la serie Fibonacei se ohtiene empezando por 1 y
afiadiendo los dos altimos nimeros para obtener el siguiente: 1, 1, 2. 3,5, 8, 13, 21. 34, etc.,
es asi como estos nimeros tienen propiedades muy interesantes y surgen a cada momento en

la naturaleza y el arte.

También esta proporcién es encontrada en la naturaleza, en caracoles y plantas. En un
boton de girasol de 5.6 pulgadas de diamectro, las curvas intersectables muestran una serie de
55 curvas largas que se cruzan con 89 mas cortas. En botones mas pequefios o mas largos los
niimeros cambian, pero la razén permanece constante. También estas fracciones describen el
crecimiento de las plantas. Cuando nacen hojas nuevas en una planta se disponen a crecer
alrededor del tallo. la espiral va girando de abajo hacia amriba, la magnitud de una vuelta de
una hoja a la siguiente es una fraccion de una rotacién completa alrededor del tallo. Esta
fraccién es siempre una de las fracciones de Fibonacei. La naturaleza dispone las hojas de esta

manera para que las hojas mas altas no le quiten mucho sol a las de mas abajo. Fig. 104y 105.
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Otro ejemplo que podemos dar v que se menciond anteriormente en el primer capitulo,
es la procreacién de los conejos, en donde hay una relacién de los nimeros de la serie de

Fibonacci con la genética del ntimero de conejos que se procreardn.

Fig. 104 (izg.). Se pueden observar cinco vueltas completas v 8 espacios de Ja hoja [ a Ja
hoja 9. La razén de Fibonacci para esta planta sera de 5:8.

Fig. 105 (der.). La misma planta vista desde arriba. Empieza por una hoja. como la que
aparcce marcada con el nimero [ en la Fig.8., ¥ se pueden contar el nimero de
vuelhtas alrededor del tallo que da cada hoja de abajo hacia arriba. hasta llegar a
1a hoja que esta encima de [z primera.

Es interesante encontrar a los tréboles, las margaritas de cinco pétalos y muchas otras
flores con ocho o trece pétalos que muestran niimeros de la serie de Fibonacci en la naturaleza,
De mas grande interés es la proporcion de los dedos de los pies y de las manos de los
animales, siendo 1. 2, 3, 5. Los cinco dedos del hombre son significativos. pero aun de mas

interés, es la relacion de las falanges de la mano y de los dedos en los pies.
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Hay muchas manifestaciones de esta proporcion en la naturaleza. Algunos ejemplos de
la proporcién dorada estan demostrados en las Fig. 106, al utilizar el compds dorado siempre

existe una proporcion dorada constante entre Jas partes.

Fig. 106. Ejemplos de proporciones divinas en ia naturaleza, se demuestra con
el compas dorade. A. En las alas de la mariposa monarca se observa
la proporcidn divina. B y C. Proporciones en las venas de las hojas.

Fig. 107, Para tomar la relacion phi de las dos divisiones
internas, se utilizara el compas dorado.

Como ya se hemos mencionado. estas proporciones se encuentran en rostros iumanos.
como por ejemplo el ancho de los incistvos que estan en proporcién dorada entre unos y otros
vistos desde enfrente. asi como en las caras bellas del ser humano en diferentes perspectivas

(frontal y lateral) Fig. 107, que mucstran armonia provocando placer a los sentidos, que ¢s uno

de los objetivos de la odontologia.
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CONCLUSIONES
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Durante el trabajo realizado pudimos apreciar que la naturaleza es grandiosa ya que en
sus diferentes reinos siempre han existido formas que hasta la fecha el ser humano no ha
podido igualar, como por ejemplo, nunca sera igual observar un paisaje en una pintura o
fotografia que verlo con nuestros propios ojos. Este €5 un ejemnplo entre muchos donde se trata

de llegar a un equilibrio lo mas natural posible.

Sin embargo la naturaleza llega ha ser un tanto misteriosa y desde hace tiempo antiguos
filosofos y matematicos han tratado de resolver estos misterios para poder entenderla mejor.
Descubrieron que existian relaciones, proporciones matematicas y geométricas que al verlas
proporcionaban placer a los sentidos que ademas de ser matemdaticamente “perfectas” existen
en la naturaleza con seres vivos. Uno de esos misterios se basa en porqué la naturaleza esta
relacionada con los numeros de la serie Fibonacci, con figuras geométricas y con la

proporcidn dorada o divina.

Estas relaciones se han convertido en temas muy interesantes, ya que son tan faciles de
encontrar pero muchas de las veces no nos percatamos de ellas y sin embargo conviven con
nosotros diariamente. Se ha visto que no solamente en la plantas y animales podemos
encontrar estas relaciones, sino también las encontramos con ¢l disefio de nuestro organismo

humano por ejemplo, en su cuerpo, cara y cavidad oral.

Nos podemos dar cuenta que la proporcidon dorada, la serie de los nimeros Fibonacci y
los principios que se mencionaton estin relacionados con la odontologia de una u otra manera,
pero principalmente se relacionan con la ortodoncia y la prétesis. Por ejemplo en la
ortodoncia, las proporciones divinas se pueden encontrar en tejidos duros, tejidos blandos y
organos dentarios. Con respecto a los tejidos duros, las proporciones divinas las podemos
observar con la realizacion de las cefalometrias laterales y frontales de craneo que nos
permiten hacer un andlisis cefalométrico para ilevar a cabo una prediccion de los cambios
debidos al efecto del tratamiento y del crecimiento. Con respecto a los tejidos blandos. las
podemos encontrar tanto en sentido vertical como frontal, donde se realizard un estudio acerca

de la altura facial, del indice facial, de la divergencia facial y del analisis labial. asi como de la
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simetria vertical y horizontal, donde el ¢linico podra hacer un examen visual, el cual es
importante en la exploracién diagnéstica para observar las asimetrias faciales y dentales que
trataran de mejorarse con cl tratamiento, proporcionando al paciente una mejor funcidn y

estética.

En lo que se refiere a la prétesis, también las proporciones divinas pueden [legar a tener
un papel importante, porque al realizar una protesis total superior, inferior o ambas, tendran
que ser lo mas funcionales, naturales y estéticamente posibles para provocar una sensacién

agradable a los sentidos, tanto del paciente como para el observador,

De este modo la ciencia odontoldgica se pone en armonia con los lineamientos de la
creacion del ser humano. Es por esto que les llamamos Proporciones Divinas (de Dios),
Proporciones Doradas (las mas valiosas), Proporciones de Armonia (de equilibrio); que son

los disefios originales de la creacién del ser humano.

Por todo esto, es importante que el odontologo se prepare en todos los aspectos para
poder entender mejor las necesidades de sus pacientes, y realizar el anélisis adecuado para
lograr la armonia y equiltbrio estético de los diferentes casos o problemas que se susciten en

su practica diaria.
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