
  

    
  

  

  

   
      

RY G 

TESIS CON 
PALA DE ORIGEN   

ie 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA 

DE MEXICO 

  
FACULTAD DE DERECHO 

SEMINARIO DE SOCIOLOGIA GENERAL Y JURIDICA 

“LA ILEGAL CONVIVENCIA ENTRE PROCESADOS Y 

SENTENCIADOS EN LOS RECLUSORIOS DEL 

DISTRITO FEDERAL Y SU TRASCENDENCIA SOCIAL” 

T E S i S 

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE: 

LICENCIADA EN DERECHO 

P R E s E N T A 

SALAZAR SOSA MARIA DE JESUS 

ASESOR: LIC. PABLO ROBERTO ALMAZAN ALANIZ 

4 io MEXICO, D. F. oy 1999



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



  

FACULTAD DE DERECHO 

  

SEMINARIO DE SOCIOLOGIA 

GENERAL Y JURIDICA 

No. L/65/98 

AVENSMA DE 
Mexico 

ING. LEOPOLDO SILVA GUTIERREZ 
DIRECTOR GENERAL DE ADMINISTRACION 
ESCOLAR DE LA U.N.A.M. 
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asignandose como asesor de la tesis al suscrito. 
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establece el Reglamento de ExAmenes Profesionales, en mi caracter de Director del Seminario, tengo 
a bien autorizar su IMPRESION, para ser presentado ante el Jurado que para efecto de Examen 
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dicho lapso sin haberlo hecho, caducara la autorizacién que ahora se le concede para someter su tesis a 
examen profesional, misma autorizacién que no podra otorgarse nuevamente sino en el caso de que el 
trabajo recepcional conserve su actualidad y siempre que la oportuna iniciacion del tramite para la 
celebracién del examen haya sido impedida por circunstancia grave, todo lo cua calificara ta 
Secretaria General de la Facultad. 
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La Delincuencia es uno de los principales problemas que enfrenta 

la Sociedad actual; es un mal que no solo afecta al individuo en 

particular sino a toda la Sociedad. Uno de los factores importantes 

que aquejan a nuestra sociedad es el problema econémico, que se ha 

agudizado con la crisis que actualmente se vive. Por ello, el Estado a 

través de los érganos correspondientes tiene la facultad de sancionar 

las conductas delictiva y por ende en su caso coartar Ja libertad. 

Reflexionando sobre la rigurosidad con que deben imponerse las penas 

a los sujetos infractores, sancionando esas conductas con penas 

privativas de libertad penal. Sin embargo los individuos que se 

encuentran sometidos a un proceso penal, deberian estar separados 

de aquellos que se encuentran compurgando una pena, pero la 

realidad es que esto no se cumple, toda vez que la capacidad para la 

cua! fueron creados estos centros, fue rebasado por una gran 

sobrepoblaci6n y por ende se encuentran juntos tanto procesados 

como sentenciados, resaltando que algunos sentenciados, tiene uno o 

varios procesos en su contra. 

Es importante mencionar que la presente investigacién de tiene 

un enfoque eminentemente sociolégico estudidndose respecto de 

como ha repercutido este fenémeno en nuestra sociedad y las 

autoridades. 

Lo anteriormente comentado, tiene por objeto dar una visién de 

conjunto a uno de los fenémenos sociales que desafortunadamente es 

uno de los problemas a tos que nos enfrentamos como sociedad, 

aunado a la corrupcién de autoridades, mafias organizadas dentro de 

estas Instituciones, la falta de personal verdaderamente capacitado y 

calificado, los bajos sueldos, agravando este problema social.



  

Por eso en el primer capitulo hacemos referencia a las diferentes 

formas en que se le nombra a un sujeto que se encuentra privado de 

su libertad, !l!4mese indiciado, interno, inculpado, recluso, reo, 

etcétera. También se hace referencia a los Centros Preventivos de 

Readaptacién Social, los que se encuentran ubicados al norte, sur y 

oriente de nuestra ciudad, y las diferencias, con la una Penitenciarfa 

de Santa Martha Acatitla. 

Mas adelante se hard mencién del concepto de Derecho, y de 

las ramas penales que tiene relacién con la conducta delictiva del ser 

humano, tales como Derecho Penal, Derecho Procesal Penal, 

Sociologia, y Criminologia. 

E! segundo capitulo se estudia e! marco histérico exponiendo las 

diferentes etapas de evolucién que se dieron en nuestro pais, 

indicdndose fa forma de sancionar en la cultura azteca, destacando 

que era muy rigido. Después haremos referencia de las cdrceles mas 

importantes en la Nueva Espaiia, y posteriormente de la Conquista. 

En el tercer capitulo analizan los diferentes cuerpos fegales, que 

son aplicados en el Sistema Penitenciario. 

En el capitulo cuarto se hace referencia a la problematica del 

procesado y de! sentenciado privado de su libertad, con algunos 

testimonios de hombres y mujeres que se encuentran en este tipo de 

situacién. Indicdndose por lo que tienen que pasar los familiares 

cuando visitan a su familiar recluido, los pagos que tienen que realizar. 

 



  

CAPITULO PRIMERO. 

CONCEPTOS GENERALES RELATIVOS AL TEMA 
  

1- Definicién de Procesado y su clasificacién. 

En el presente capitulo se reflexiona sobre, diversos conceptos 

respecto las personas sujetas, a una investigacién o proceso de 

cardcter penal a nivel judicial. Destacdndose en la ejecucién de 

conductas o hechos delictuosos interviene un sujeto fisico, con un 

hacer o no hacer. Es por ello, que el ser humano es el Gnico que puede 

cometer conductas o hechos delictuosos, calificdndole como sujeto 

activo sin desconocer otras denominaciones que le correspondan, 

atento al momento de Ja secuela procesal, siendo interesante sefialar 

que antiguamente, fueron considerados sujetos autores de delitos, los 

animales, los elementos naturales, los difuntos. 

LJ. INDICIADO. 
  

Iniciaremos este trabajo dando el concepto de indiciado, en este 

orden de ideas el maestro Diaz de Leén, afirma: indiciado, "Procesado, 

acusado penalmente."! 

El licenciado y militar Guillermo Cabanellas de Torres, define al 

indiciado como el "sospechoso de un delito."? 

  

' DIAZ DE LEON, MARCO ANTONIO. Diccionario de Derecho Procesal Penal, Tomo I Edit. Pornia 
S.A. Ed. 2". México 1997. Pag. 942. 

? CABANELLAS DE TORRES, GUILLERMO. Diccionario Militar, Aeronautica Naval y Terrestre 
Tomo IV, Edit. Claridad S.A. Buenos Aires Argentina 1961. Pag. 95. 

 



  

La palabra indicio significa "dedo que indica." En relacién a lo 

anterior podemos decir que el indiciade, es el sujeto en contra de quien 

existe sospecha de que cometid algtin delito, recibiendo esta 

denominacién en la averiguacién previa. 

1,2. INCULPADO. 

Por otra parte el Doctrinario Diaz de Leén, define a la figura del 

inculpado de |a siguiente manera “Dicese del penalmente acusado. El 

que es sefialado como probable responsable, autor del delito."* 

Por su parte Tomas Maro, dice que inculpado_ es: "Sujeto contra 

el que se dirige la persecucién del proceso penal, cuando de las 

diligencias resultan indicios de criminalidad sobre el imputado, éste 

pasa, de un simple sospechoso a un procesado."* 

Lo anterior permite establecer que se ha utilizado como sinénimo 

de presuncién. Independientemente que al determinarse la 

culpabilidad, surge la base para determinar la pena, pero ésta sdlo 

puede fundarse en la prueba que justifique el establecer hacia el 

sujeto activo un reproche por la voluntad que fe condujo a decidir el 

acto antijuridico. Si bien es cierto que inculpado, es el sujeto al que 

se le atribuye la comisién o la participacién de un hecho delictuoso, 

por tradicién éste término se tomaba como sinénimo de acusado y la 

sancién se le aplicaba a quien habia cometido un delito, desde el 

inicio del proceso hasta su terminacié6n. 

1 DIAZ DE LEON. Op. Cit. 
* MARO TOMAS. Fundacién Diccionario Juridico Espasa, Edit. Espasa Calpe S.A. Madrid Espaiia. 

1991. Pag. 512.



  

1,3. PROCESADO. 

Con relacién at titulo de! presente capitulo, es conveniente 

indicar el concepto de procesado y Diaz de Leén estima: “La persona 

sometida a un proceso penal, para ser juzgada por la comisién de un 

delito que se imputa. Situacidn juridica a que queda sujeta la persona 

acusada de ilicito penal, y que perdura durante todo el tramite y 

tiempo que se lleve el proceso en el cual es juzgada."® 

Para Rafael de Pina Vara, es: "La persona sujeta a las resultas de 

un proceso penal en virtud de auto dictado por el juez competente."® 

1.4. RECLUSO. 

En lo particular come considero que precesado, es la persona 

sujeta a un proceso, en consecuencia la aplicacién de este calificativo 

dependera evidentemente del criterio que se sustente respecto al 

momento en que se estima la iniciacién del proceso, y es cuando se le 

ha dictado al procesado el auto de formal prisién. 

Por otro iado se entiende bajo el nombre de recluse siguiendo al 

autor anterior: "Persona que se encuentra cumpliendo una pena de 

privacién de la libertad."” 

El Diccionario Enciclopédico de Derecho Usual interpreta que 

recluso es: “Estrictamente, el condenado a una pena de reclusién. 

Con mayor amplitud, todo el sentenciado a una pena privativa de 

libertad, cuando se encuentra en el establecimiento penitenciario 

donde ia extingue.”® 

5 DIAZ DELEON, MARCO ANTONIO. Diccionario de Derecho Procesal Penal T. I. M-Z Edit. 
Pornia S.A. Edi. 2".Pags. 1390, 1391. 

® DE PINA VARA, RAFAEL. Diccionario de Derecho. Edit. Pornia S.A. Edi. 17". México 1991. Pag. 
419, 

7 Idem. Pag. 431. 
* CABANELLAS, GUILLERMO. Diccionario de Derecho Usual.T.V. Edit. Heliasta S.R.L. Ed. 20°. 
Buenos Aires Argentina. 1981.Pag. 39. 

 



  

Es claro que el recluse es el sujeto que por haber cometido una 

conducta delictiva se le sancion6é con la privacién de su libertad, en 

un proceso judicial, y por ende se encuentra recluido en un 

establecimiento penitenciario, sometido a una pena. 

L5. SENTENCIADO. 

Sentenciado, "Asunto, juicio, proceso en que ha recajido fallo. 

Condenado a una pena. Estar juzgado o sentenciado.*® 

En tal virtud es correcto sefalar que sentenciado, es aquella 

persona que se encuentra compurgando una pena, en un centro 

destinado para realizarlo, y cuando la sentencia definitiva causa 

estado generando dicha condena. 

1.6. DELINCUENTE. 

Es cambiante el problema de la delincuencia, en todos los 

pueblos, de acuerdo al momento histérico en que se viva, y conforme 

obtenga la ciencia avances, los factores econémicos y sociales, 

corresponderan los diferentes tipos de delincuente. Por otro lado el 

urbanismo, la industrializaci6n, han dado lugar al primitivismo en las 

formas y medios técnicos utilizados por los infractores dentro del 

orden juridico penal, en concordancia con la tecnologia facilitan 

advertir la premeditacién y otras agravantes, aunado a la figura de 

asociacién delictuosa. En relacién a lo comentado en el parrafo 

anterior, daré el concepto de delincuente. 

Por lo que hace al término delincuente, El diccionario Enciclopédico 

de Derecho Usual lo define: "A la persona que delinque, el sujeto 

activo de un delito o falta; sea autor, cémplice o encubridor, y tanto si 

es ejecutor material como si trata del inductor. El individuo condenado 

° Ob. Cit. T. VL Pag.



por un delito o una falta penados, aunque sea inocente, por haberse 

consumado un error judicial.”'° 

Un concepto técnico es aquel que encuadra al "delincuente", 

como el sujeto, que con intencién dolosa o grave culpa, hace lo que la 

ley ordinaria prohibe u omite lo en ella mandado, siempre que tal 

accié6n y omisién se encuentran penadas en !a ley.""' 

Por su parte el Diccionario Juridico Mexicano del Instituto de 

Investigaciones Juridicas sostiene: " 

individuo, sano o enfermo, que ha llegado a violar el ordenamiento 

juridico penal previamente existente como resultado de un proceso 

bio-psico-social que sdélo es entendible en su contexto integral, y que 

por reaccién social del Estado, se ha logrado tener éxito en su 

etiquetamiento dicha conducta reviste caracteristica de antisocial es 

por fuerza delictivo."'? 

delincuente, vendria a ser aquel 

  

El conocimiento de ia personalidad del delincuente, es de gran 

trascendencia en el drama procesal, y aunado a lo anterior el estudio 

psicosomatico social del sujeto de imputacién, debera versar sobre el 

conocimiento del mismo, ademas de una_ investigacién social, 

ambiental y los elementos familiares, para conocer mds sobre su 

personalidad con la aportacién de estos elementos y con las 

previsiones legales, y dependiendo de caso, ordene el tratamiento 

adecuado. 

‘© CABANELLAS, GUILLERMO. Diccionario Enciclopédico de Derecho Usual, Ed. 20*., Edit Heliasta 

S.R.L., Buenos Aires Argentina. 1981. Pag. 56. 
" CABANELLAS, GUILLERMO. Op. Cit. Pag. 56. 
2 INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS. Diccionario Juridico Mexicano, Edit. Porria 

S.A. Ed. 10* México 1997. Pag. 867.



  

7. REO. 

Por lo que respecta al concepto reg, se dice que es, "El acusado o 

presunto responsable de un delito durante la substanciacién de ta 

causa. El condenado criminalmente."'? 

Se conceptualiza como ree, “La denominaciédn que se da al 

procesado de incurrir en delito."'* 

El autor Marco Antonio Diaz de Leén considera que reg, es el 

“Condenado en sentencia firme penal."'® 

Es importante mencionar que reo, es aquel sujeto cuya sentencia 

a causado ejecutoria y, que por ello, esta obligado a someterse a la 

ejecucién de la pena por la autoridad correspondiente. 

2. Concepto de Reclusorio y su clasificacién. 

2.1. PRISION 

El tratadista Marco Antonio Diaz de Leén dice: “prisién, es el 

establecimiento carcelario en el que se ejecutan penas de privacién de 

la libertad, relacionadas con el derecho penal. 

Por extensién, pena privativa de libertad que consiste en la 

reclusién del condenado en un establecimiento, carcelario, en el que 

' OSSORIO, MANUEL. Diccionario de Ciencias Juridicas Politicas y Sociales. Edit. Heliasta S.R.L. Ed. 

I", Buenos Aires Argentina 1990. Pag. 663. 

'* DE SANTO, VICTOR. Diccionario de Ciencias Juridicas, Politicas, Sociales y de Economia Edit. 

Universidad Ed. 1°. Buenos Aires Argentina. 1996 Pag. 756. 

'S Ob Cit. T. Il. M-Z. Pag.2046,



  

permanece privado de su libertad y sometido a un régimen 

penitenciario."'® 

Para José Alberto Garrone la risién, significa: "Permanecer —PTIStOn, 

encerrado en una carcel.""” 

2.2. CARCEL 

El mencionado autor Marco Antonio Diaz de Leén, sefala: "la 

carcel, Es el edificio o local cerrado que se destina para recluir 

individuos privados de la libertad por condena, o preventivamente, en 

raz6n de un proceso penal que puede conducir a ella.""® 

Considera Victor de Santo: "cércel, En sentido lato, es el edificio 

destinado para la custodia y seguridad de los_ presos. 

Concurrentemente también se denomina carce! el lugar dedicado al 

cumplimiento de condenas leves de privacién de la libertad o a las 

detenciones preventivas (cdrcel de encausados) reservdndose la 

denominacion de prisién o presidio para los locales donde se cumplen 

condenas mas graves. Pena privativa de libertad. Disciplina muy 

severa.”'® 

2.3. CENTRO PREVENTIVO 

La autoridad ha creado lugares especiales para aquellos sujetos 

que se encuentren privados de su libertad, asi encontramos a los 

denominados Centros Preventives, conceptualizados por la doctrina asf 

‘® DIAZ DE LEON, Op. Cit.T. H. M-Z. Pag. 1385. 
‘7 GARRONE, JOSE ALBERTO, Diccionario Juridico Abeledo - Perrot, T. III. P-Z. Edit. Abeledo - 
Perrot Ed. 2°. Ampliada. Buenos Aires Argentina 1994. Pag. 156. 
'* DIAZ DE LEON Op. Cit. T. I. A-LL. Pag. 375. 
? DE SANTO, Op. Cit. Pag. 193.



  

"Son los establecimientos destinados a la custodia de procesados del 

fuero comin o fuero federal!."?° 

2.4. CENTRO DE READAPATACION SOCIAL. 
  

También ha dichos lugares se les conoce como_Centres de 

Readaptacion Social, estableciéndose al efecto: “Son ios 

establecimientos destinados a la ejecucién de penas privativas de 

libertad impuestas por autoridad judicial y que han causado 

ejecutoria."?! 

2.5. PENITENCIARIA 

El tratadista Diaz de Leén da su concepto de penitenciaria y nos 

dice: “CArcet en que purgan su condena los penados a quienes se 

sujetan a un régimen que haciéndoles cumplir con la sancién, al 

mismo tiempo va encaminado a su enmienda y mejora."?? 

En el Diccionario para Juristas indica: “Penitenciaria, es el 

Establecimiento penitenciario en que cumplen su condena los 

penados, sujetos a un régimen que haciéndoles expiar sus delitos, va 

encaminado a su mejora y enmienda."”? 

Al hablar de prisién preventiva, en pdrrafos anteriores, pero 

relacionados con nuestro tema, la finalidad es ef aseguramiento en que 

directamente cae y es en el sujeto, si bien como probable responsable 

de la comisién de un hecho ilicito es destacable que dentro de la 

© LABASTIDA DIAZ ANTONIO, ALFREDO LOPEZ MARTINEZ Y/O. El Sistema Penitenciario 
Mexicano Edit. Amanuense S.A. DE C.V. Ed. t*. Pag. 73. 
** Thidem. 
22 DIAZ DE LEON. Op. Cit. T. I M-Z. Pag. 1295. 
2 PALOMAR DE MIGUEL, JUAN Diccionario para Juristas Edit. Mayo Ediciones S.L. Ed. 1°. México 

1981. Pag. 1003. 
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prisién preventiva se generan graves dafios a ios individuos en este 

caso a los indiciados, los cuales se encuentran bajo la aplicacién de 

dicha medida, de retenci6n en las mismas instalaciones en las 

cuales se llevan a cabo, los procesos, desencadenandose severos 

dafios que van desde el fisico, problemas psicolégicos y morales, al 

propio inculpado y evidentemente a su familia. 

La prisi6n preventiva es un punto importante de estudio, ya que 

se asocia directamente con los lugares en que aplican las medidas, y 

conocemos con e! nombre de Centros Preventivos y de Readaptacién 

Social, o bien conocidos como Reclusorios y dentro del Distrito 

Federal se cuenta con tres de estas instituciones y se encuentra 

situadas al norte, oriente y sur, de la ciudad respectivamente. 

En el social se les considera como sinénimes, prisién, o la carcel, 

estos Ultimos lugares en los cuales se encuentran en estos lugares los 

sujetos que por su conducta han cometido un crimen y por esa razén 

se encuentran encerrados, pero olvidando que fos Centros Preventivos 

y de Readaptacién Social son exclusivamente para los que se 

encuentra sujetos a proceso en la espera de la sentencia respectiva y 

por lo tanto no son culpables, ni mucho menos reos. Pero nuestra 

sociedad los ha catalogado como escoria, por que si bien es cierto los 

reclusorios han llegando a considerarse verdaderas escuelas del 

crimen, son centros criminédgenos de una gran potencialidad que 

obviamente sdélo sirven para corromper a los que se encuentran 

albergados en estos lugares, como se estudiaraé mas generando la 

corrupcién existente en el propio sistema, vuelva vulnerable estas 

instituciones, surgiendo las denominadas, mafias organizadas, 

homicidios, motines, las multiples venganzas, las rifas. La sociedad 

califica a todos por igual sean internos o ex-internos Hamandolos 

simplemente de lo peor o facras.



  

2.6. RECLUSORIO 
  

Por lo que respecta a! Reglamento de Reclusorios y Centros de 

Readaptacién Social de! Distrito Federal, describe en su articulo 

numero 12 que “ Reclusorios son las Instituciones Publicas destinadas 

a la internacién de quienes se encuentran restringidos en su libertad 

corporal por una resolucién judicial o administrativa. El sistema de 

Reclusorios de Readaptacién Social del Distrito Federal se integra por 

|.- Reclusorios Preventivos; 

It.- Penitenciarias o Establecimientos de Ejecucién de penas 

privativas de libertad; 

llL.- Instituciones abiertas; 

V.- Reclusorios para el cumplimiento de arrestos; y, 

V.- Centro Médico para los Reclusorios. 

Considero que si bien es cierto que el Sistema Penitenciario en el 

mundo, y en particular en nuestro pais, pasa por momentos dificiles, 

debido a los problemas de sobrepoblacién, e! aumento de los indices 

de reincidencias, asi como la carencia de recursos suficientes para el 

cumplimiento de sus fines. La reintegracion social seria posible 

siempre y cuando se cuente con los medios, las condiciones y el 

personal necesario y verdaderamente capacitado, asi como con et 

concurso de los tres Poderes del Estado y de la sociedad en general, 

que de una forma u otra tienen injerencia dentro de! Sistema, y del 

gran problema que esto ha generado. 

Es de suma importancia que se coadyuve a crear con sentido 

humanitario, una conciencia social de que los Centros Preventivos y 

de Readaptacién Social, no son lugares en donde se almacenan o se 

tiran a los seres humanos que la sociedad ha desechado. Es por medio 

de estadisticas que se ha comprobado que quienes se encuentran 

privados de su libertad en su gran mayoria pertenecen a las clases 

sociales econémicamente mas desprotegidas, tanto urbanas como



  

turales bajo el patrén comtin de bajos ingresos econémicos y una 

escasa o nula instruccién escolar. 

3.Conceptos de Derecho, Sociologia, Sociologia Criminal y ramas Penales 

gue tienen Relacién con la Conducta Delictiva del Ser Humano. 

3.1. DERECHO 

Daremos el concepto de Derecho, Etimolégicamente proviene del 

latin (directo, derecho), y éste a su vez, de dirigiere (enderezar dirigir, 

ordenar guiar). En sentido lato significa recto igual, seguido, sin 

tocarse aun lado ni a otro; en sentido restringido es tanto como ius. 

Conjunto de principios preceptos y reglas a que estan sujetas las 

relaciones humanas en toda sociedad civil y a cuya observancia puede 

ser compelido por la fuerza."2+ 

Siguiendo este orden de ideas reflexionaremos sobre las 

principales acepciones de la palabra Derecho, tales como: Derecho 

objetivo, subjetivo, Derecho vigente, Derecho positive y Derecho natural. 

El Derecho objetivo, es: "Un conjunto de normas de preceptos 

imperativos-atributivos, es decir, de reglas que, ademas de imponer 

deberes, conceden facultades."75 

* DE SANTO. Op. Cit. Pag. 341. 
23 GARCIA MAYNEZ, EDUARDO. Introduccién al Estudio del Derecho. Edit. Pornia S.A. Ed. 39°. 
México 1988. Pag. 36.



E! Derecho subjetivo, es: " Este es la norma que permite o prohibe; 

el permiso derivado de la norma."?° 

Lo anterior permite establecer que entre estas dos acepciones se 

implican reciprocamente; por que no hay derecho objetivo que no 

conceda facultades, y a su vez ni derechos subjetivos que no 

dependan de una norma. 

Destacando que se ha discutido largamente si el derecho objetivo 

precede al subjetivo, o viceversa, ya que algunos autores declaran que 

e! derecho subjetivo es anterior. Otros autores sostienen que el 

derecho subjetivo es y por consecuencia la prioridad es del derecho 

objetivo. 

Siguiendo éste orden de ideas, Derecho vigente es: "Conjunto de 

normas impero-atributivas que en una cierta época y un pais 

determinado la autoridad politica declara obligatorias."?” 

.. El autor Miguel Villoro Toranzo conceptualiza que Derecho positive 

es: "Es ef sistema de normas emanadas de la autoridad competente y 

promulgadas de acuerdo con el procedimiento de creacién imperante 

en una sociedad determinada."”* 

En suma para Leonel Péreznieto Castro denomina que, Derecho 

natural es el "Derecho intrinsecamente valido, el cual puede no estar 

reconocido por la autoridad y carecer de eficacia."?° 

El ya citado autor de Miguel Villoro Toranzo, define la palabra 

Derecho: “es un sistema racional de normas sociales de conducta, 

  

3 GARCIA MAYNEZ. Op. Cit. Pag. 36. 
27 Idem. Pag. 37. 
2 VILLORO TORANZO, MIGUEL. Introduccién al Estudio del Derecho. Edit. Pornia. S.A. Ed. 11°. 

México 1998. Pag. 8. 

2) PEREZ NIETO CASTRO, LEONEL. Introduccién al Estudio de Derecho Edit. HARLA S.A. DEC.V. 

México 1998. Pag. 93. 

 



  

declaradas obligatorias por la autoridad, por considerarlas soluciones 

justas a los problemas surgidos de la realidad histdrica." 30 

En este concepto se menciona un sistema racional, dado que es 

un ordenamiento de diversas normas, construido por Ja razén. 

Para Luciano Gallino, la sociologia, es la “Ciencia que estudia, con 

métodos y técnicas de investigacién propios, emplricos (es decir 

tendientes a producir directamente sus propios datos) y no empiricos, 

los fundamentales los fenémenos esenciales, los procesos recurrentes 

de estructuracién y desestructuracién, las manifestaciones tipicas de 

fa vida asociada y sus transformaciones, los condicionamientos que 

las relaciones ejercen sobre la formacién y sobre ellas, tal como se 

encuentran globaimente en la sociedad."*" 

3.2. SOCIOLOGIA 

Sociologia, "Estudio cientifico de los fenémenos que se producen en 

las relaciones de grupo entre ios seres humanos. Estudio del hombre y 

de su medio humano en sus relaciones reciprocas."°? 

Sociologia, "Estudio cientifico de Ja conducta humana. La 

sociologia estudia procesos y pautas de lta interaccién individual y 

grupal, las formas de organizacién social de los grupos, las relaciones 

entre ellos, y las influencias del grupo sobre la conducta individual. 

Aunque la sociologia incluye e! estudio de todas las formas de 

interaccién e interrelaciones sociales, se han concentrado sobre grupo 

u otros factores en la conducta humana."** 

>» Ob, Cit. VILLORO TORANZO. Pag. 127. 
+" GALLINO, LUCIANO. Diccionario de Sociologia. Edit. Siglo Veintiuno Editores S.A. de C.V. Ed. 2". 

México 1983, Pag. 821. 
» FAIRCHILD, PRATT. Diccionario de Sociologia. Edit. Fondo de Cultura Economica Ed, 3*. 
Reimpresion México Pag. 282 
> THEODORSON, GEORGE A. Diccionario de Sociologia. Edit. Paidos Ed. 1°. Buenos Aires Argentina 
1978. Pag. 268.



  

En Jo personal considero que lo que sabemos hasta ahora, es que 

toda sociedad es dindmica, es decir, nunca esta estatica, y es por las 

mismas necesidades de sus miembros que obra de esta manera, 

estudiar el cambio social es importante por que es la manera por la 

cual podemos conocer los fenémenos que provocan los movimientos 

dentro de la convivencia de las personas en una_ sociedad 

determinada. Hoy se insiste en que hay amplia variedad de causas 

generadoras del cambio, y que estas intervienen en una mutua 

interdependencia, integrado a un todo unitario, ademas de conocer los 

factores por los cuales su sociedad tiene tantos cambios, sea de 

educacién, familiares, culturales econdémicos, la delincuencia, la 

inseguridad etc. No debemos de tratar solamente los cambios que se 

ciernen sobre la sociedad, sino también debemos de explicar por que 

cambia tanto la sociedad. 

El cambio obedece a mejoras en Ja tecnologia y en las variaciones 

econémicas. Por otro lado el principal trastorno de la sociedad se 

debe a cambios en la cantidad de poblacién o en distribucién fisica 

dentro de la sociedad. Y que derivan principaimente entre los 

individuos, aunado ef rapido crecimiento de la poblacién origina 

desajustes y desequilibrios econdémicos, por ser de gran importancia. 

3.3. SOCIOLOGIA CRIMINAL 
  

Para tal efecto: veremos por otra parte lo que estudia la seciologia 

criminal, "Ciencia que estudia el delito como fenédmeno social, es 

decir, la criminalidad en toda su complejidad y la pena en cuanto 

reaccién social, en sus origenes, evolucién significacién y en sus 

relaciones con los demas fenémenos sociales relacionados con una y 

otra. La sociologia criminal, pues, es una aplicacién de la sociologia 

general a los fenédmenos especificos de la delincuencia."°* 

* Tbidem. 
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Cabe destacar que se le reconoce a Enrico Ferri de origen 

positivista, como el creador de la sociologia criminal, aunque si bien la 

concebfa en sentido amplio como la "ciencia general de la 

criminalidad", comprendiendo en ella incluso al derecho penal, si bien 

la aportacién principal de la sociologia criminal a la moderna 

criminologia lo constituyen sus investigaciones en relaci6n con los 

factores sociales de la criminalidad. 

En el Diccionario de Ciencias Juridicas, Politicas y Sociales 

encontramos a la seciologia criminal, detinida de la siguiente manera 

"Estudia los factores sociales del delito, o sea uno de los elementos 

externos o exdégenos. Puesto que investiga la influencia que las 

circunstancias sociales, econémicas, familiares, educacionales, ejercen 

en la formacién del delincuente y consiguientemente, en la produccién 

del delito."*5 

Esta es una materia que estudia el acontecer criminal como 

fenémeno que se da en la sociedad, tanto en sus causas como en sus 

formas, el desarrollo, los efectos con otros hechos, la relacién que 

pueda existir y las conductas que se dan evidentemente que se dan 

una sociedad. 

Algunos de los temas que son de llamar la atencién por los 

especialistas de la materia 

- El ambiente césmico-geografico (geografia y clima). 

- La pareja delincuente, el grupo primario (banda o pandilla), el 

grupo secundario (las organizaciones criminales), el grupo 

terciario (religiosos, politico), ef grupo cuaternario (la 

muchedumbre el Estado). 

- Las variables demograficas- 

- La delincuencia urbana y la rural. 

53 OSSORIO. Op. Cit. Pag. 719. 
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- El factor econémico, teoria econémica de los disturbios. 

- €l espacio social (barrio, habitaci6n). 

- a profesién (empleo, subempleo, desempleo, industrializacién, 

criminalidad de cuello blanco, delincuente profesional). 

- Las clases sociales. 

- Los grupos étnicos. 

- La familia, construccién, formas desviacién. 

- Las diversiones. 

- La guerra y fa posguerra. 

- El medio escolar. 

- Los medios de difusién. 

- a anomalfa social. 

- Las sub-culturas. 

- La marginalidad y desviacién. 

- Las regularidades sociales de la delincuencia. (Variedad, 

simititud, repeticidn, oposicién interaccién, etc.) 

Por eso es importante menciona que la sociologia estudia los 

hechos sociales, ademas de las interacciones humanas, el 

acontecer de una colectividad y tratar de comprender y entender 

y descubrir el sentido y las .conexiones de ese sentido Al 

acontecer conductas criminales, es por que se concreta al estudio 

de los hechos delictuosos, considerdandolos desde en su masa o 

bien su totalidad. 

3.4. RAMAS PENALES 

3.4.1, DERECHO PENAL 

Siguiendo al autor Osario daremos la definiciédn: de, Dereche 

Penal, “Es el conjunto de normas juridicas que fijan el poder 

 



  

sancionador y preventivo del Estado, en base a los conceptos de 

delito, responsabilidad del sujeto y pena.”*° 

En el Diccionario de Ciencias Juridicas, Politicas, Sociales y 

Economia, define al Derecho Penal, como las "Disposiciones Juridicas 

que regulan el poder sancionador y preventivo del Estado y establecen 

el concepto de delito, la responsabilidad del sujeto actuante y !a 

determinacién de la pena."*” 

  

Por su parte el autor Jiménez de Asa, define al _Derecho Penal, 

como "el conjunto de normas y disposiciones juridicas que regulan el 

ejercicio del poder sancionador y preventivo del Estado, estableciendo 

el concepto de delito como presunto de ta accién estatal, asi como la 

responsabilidad del sujeto activo y asociado a la infraccién de Ja 

norma una pena finalista o una medida aseguradora.“*® 

  

1. -PENALOGIA 

En relaci6n con las ramas penales daremos et! concepto de 

penalogia, considerandola de la siguiente forma: “Ciencia que tiene por 

finalidad la aplicacién de ciertos principios filoséficos a las prdcticas 

sociales destinadas a reprimir las actividades criminales."°° 

Destacando por su parte que "esta ciencia trata delimitar las 

practicas policiales abusivas y sustituirlas por medios no punitivos, 

como los tratamientos médicos y de redaccién, llegando a opinar que 

deben ser sustituidas fas prisiones por centros de recuperacién social. 

* Ibidem. 
*? DE SANTO. Op. Cit. Pag. 341. 
8 Tbidem. 

*? GARRONE JOSE ALBERTO. Diccionario Juridico Abeledo - Perrot. T. Ill P-Z. Edita. Abeledo - 

Perrot. Ed. 2°. Ampliada. Buenos Aires Argentina. 1994. Pag. 55.



  

Trata de realizar una revisién critica de métodos y teorias en cuanto 

se refiere al concepto de castigo."*° 

Sefialaremos que la palabra penalogia y penologia, se encuentran en 

algunos Diccionarios como sinénimo sea de una o de otra forma. 

Para Rafael de Pina, en su Diccionario de Derecho, la define: Es la 

“rama de la ciencia penal que tiene por objeto el estudio de las penas 

y de las medidas de seguridad."*' 

En el Diccionario para Juristas, penologia, "(De pena-logia) Ciencia 

penitenciaria que se dirige en primer lugar al estudio de fos sistemas 

penitenciarios y se despliega después al tratamiento de toda clase de 

penas y de medidas de seguridad."** 

2.- PENA 

En este orden de ideas se procederé a tratar el concepto de pena, 

punto importante en este trabajo por la trascendencia que tiene la 

misma en los sujetos que han cometido alguna falta en la sociedad. 

De Santo entiende por pena, “ Castigo impuesto por autoridad 

legitima al que ha cometido un delito o falta. Sufrimiento impuesto por 

ef Estado, en ejecucién de sentencia, al culpable de una infraccién 

penai."*? 

Marco Antonio Diaz de Leén define: pena, sancién juridica que se 

impone al declarado culpable de delito, en sentencia firme, y que tiene 

la particularidad de vulnerar de fa manera mas violenta los bienes de la 

“ Thidem. 
“' DE PINA, RAFAEL. Diccionario de Derecho Edit. Pornia S.A. Ed. 17". México 1991 Pag. 302. 

* PALOMAR DE MIGUEL, JUAN. Diccionario para Juristas, Edit. Mayo Ediciones S. de R.L. Ed. 1”. 
México 1981, Pag. 1003. 

“ DE SANTO. Op. Cit. Pag. 
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vida. Es decir, dentro del Derecho la sancién que mas dafia a quien 

sufre, es la pena; se le considera como justa retribucién del mai del 

delito proporcionado a la culpabilidad del reo; esta idea de retribucién 

exige que al mal del delito sobrevenga fa afliccién de la pena, para la 

integracién del orden juridico violado."** 

"La palabra pena, tiene tres significados distintos: 1°. En sentido 

general_expresa cualquier dolor o cualquier mal que causa dolor; 2°. 

En sentido especial designa un mal que sufre por causa de un hecho 

propio, sea malvado o imprudente, y en esta forma comprende todas 

las penas naturales; 3°. En sentido especialisimo denota el mal que fa 

autoridad publica inflige a un culpable por causa de un delito.”*> 

El origen histérico de la pena difiere de su origen juridico, y por 

ello se distingue uno del otro, en el origen histérico se indaga un 

hecho y el origen juridico se busca Ia génesis de un derecho. 

En fas antiguas tradiciones de la raza humana la idea de la pena 

nacié en los hombres primitivos del sentimiento de venganza, como 

fuerza primaria y directora de ta voluntad en la humanidad realizaron 

la manifestacién de la ley natural del orden moral, con anterioridad a 

cualquier disposicién de los legisladores humanos, asi mientras la ley 

de la naturaleza destinaba a la humanidad a encontrar su orden 

sociedad civil, los primero hombres se vieron impelidos a la asociaci6n 

mutua y permanente por !a atracci6n de una necesidad moral 

indefinidamente sentida, necesidad que precedié a la consideracién y a 

la observacién de los resultados benéficos, que luego demostraron de 

manera racional la necesidad de la vida de un Estado. 

Es por ello que los hombres primitivos fueron impulsados por el 

sentimiento de venganza a infligir un mal al que je habfa causado un 

mal a otro. 

“* DIAZ DE LEON. Op. Cit. T.L. A-LL. Pag. 1262. 
© Tbidem. 
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Al pasar el tiempo y civilizarse los hombres por obra de la religion 

tomé ésta la direcci6n de sus sentimientos, es donde la idea de los 

sacerdotes debian ser los reguladores de la venganza privada, (por 

mandato divino} donde una vez introducida la idea religiosa en la pena 

y sometidos los juicios a la forma teocratica o semiteocratica, en el 

concepto de la venganza divina y con ef tiempo fue sustituyéndose al 

de la venganza privada. 

Pero al avanzar el tiempo, y al darse el desarrollo de las 

civilizacién, los pueblos adquirieron la idea del Estado, personificada 

de esa manera la sociedad civil, es evidente que sobre esta base se 

empiezan a crear la instituciones de gobierno que poco a poco se fue 

purgando la idea teocratica. Es asi con el nacimiento de nuevas ideas 

surge del antiguo concepto de la venganza, por de tas penas; y ya no 

se consideré delito como ofensa particular 0 a la divinidad, sino como 

ofensa a la sociedad, ya que la pena no fue tenida como venganza 

privada o divina, pero sf como venganza ala sociedad ofendida. 

El sacerdocio que habia arrebatado a los particulares ja facultad 

de castigar, constituyéndose en el Unico velador supremo de ella, vio 

su turno en esa funcién se la arrebataba la autoridad encargada de 

dirigir al Estado, como representante de una nacién ofendida, 

destacando que sustraidos los delitos a la jurisdicci6n sacerdotal 

primero los politicos y luego fos religiosos, todos tuvieron su represién 

y arreglo a lo dispuesto en las leyes del Estado y por sentencia de jos 

jueces. 

En el curso y proceso de las ideas siempre se persistiO en 

considerar fa venganza como fundamento principal del castigo de los 

delincuentes, ya fuese venganza privada o divina, sin preocuparse de 

la tegitimidad juridica. 
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Si en la doctrina penal se establece que la "pena es el sufrimiento 

impuesto por el Estado en ejecucién de una sentencia, al culpable de 

una infraccién penai". El sufrimiento es sentido por el penado, 

derivado de la privacién impuesta, ya sea en sus bienes juridicos que 

le pertenezcan, y evidentemente en su libertad, por que la pena es 

impuesta por el Estado para la conservacién del orden juridico o para 

restaurarlo cuando haya sido perturbado por el delito, ademas la pena 

debe ser impuesta por los tribunales de justicia como consecuencia de 

un juicio penal, debe también ser personal, recaer solamente sobre e! 

penado por que no se debe castigar a otros por conductas delictivas 

no cometidas, debe estar contemplada en la ley y dentro de los limites 

por ella fijados, para un hecho prevista en la misma como delito. 

La pena por las distintas concepciones penales es muy diversa, 

por que existen dos principios antagénicos, el de la expiacién o 

retribucién, que da a la pena un sufrimiento de castigos impuesto en 

retribucién del delito cometido. Aunque un cierto ntimero de 

criminalistas se inclinan por la idea de prevencién, pues la pena- 

castigo ejerce una accién intimidatoria sobre la colectividad y asi se 

realizaria una funcién preventiva realizada por la sancién penal, 

cuando actta sobre el penado, se denomina individual o especial; pero 

cuando se ejerce sobre una colectividad en general se llama 

prevencién general. 

En lo particular considero que el concepto pena, es la reaccién 

social que juridicamente organizada, se aplica contra el delito, si bien 

es cierto que el sufrimiento impuesto por el Estado, en ejecucién de 

sentencia, al culpable de una infraccién penal la sancién que el juez 

inflige a un delincuente a causa de su delito cometido es para expresar 

la reprobacién social con respecto al acto de su autor. Y a que la pena 

es el castigo legalmente impuesto por el Estado af delincuente, para 

preservar el orden juridico. 
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3.4.2. DERECHO PROCESAL PENAL 

  

En relacion con las ramas penales continuaremos con el 

concepto de Derecho Procesal Penal, que da el maestro Guillermo Colin 

Sanchez, lo define como "Es el conjunto de normas internas y publicas 

que regulan y determinan los actos, las formas y formalidades que 

deben observarse para hacer factible la aplicacién del Derecho Penal 

Sustantivo."*6 

En su Diccionario el autor, Victor de Santo, Derecho Procesal Penal, 

“El conjunto de actos solemnes, mediante los cuales el juez natural, 

observando las formas prescritas por la ley, conoce del delito y de sus 

autores, a fin de que la pena se aplique a !os culpables."*” 

3.4.3. CRIMINOLOGIA 
  

Dentro de estas ramas definiremos ahora a la criminologia, y es el 

"Estudio de la conducta delictiva, de las normas penales y de las 

actitudes sociales hacia diferente tipos de delitos y de delincuentes. 

La criminologia incluye a la sociologia legal, al andlisis de las teorias 

del conflicto en tanto explicaciones tedéricas acerca de las causas 

basicas del delito en la sociedad, al estudio de los determinantes 

sociales y psicoldégicos del delito, al estudio de los métodos de captura 

y sancién a la reforma social e individual a la prevencién del delito"*® 

  

“© COLIN SANCHEZ GUILLERMO. Derecho Mexicano de Procedimientos Penales. Edit. Pornia S.A. 

DEC.V. Ed. 16°. México 1997. Pag. 5. 
“7 DE SANTO. Op. Cit. Pag. 343. 
+8 TTHEODORSON, GEORGE A. Y/O, Diccionario de Sociologia. Edit. PAIDOS. Ed. 1", Buenos 

Aires, Argentina, 1978. Pag. 66. 
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Para Alfredo Nicéforo, criminologia, es la "Ciencia que tiene por 

objeto el estudio del hombre delincuente, del delito y de los medios de 

represién y prevencién del delito mismo."*° 

En suma la criminologia_es una ciencia causa! explicativa del 

fendmeno de la criminalidad, la relacidn existente entre el delito el 

delincuente y !a pena derivada de una reacci6n del Estado. 

La criminologia_se orienta hacia el estudio del delincuente, del 

fendmeno de la criminalidad, de acuerdo con ia orientacién criminologica 

de que se trate, sea en base a consideraciones biolégicas o socioldgicas, 

sea en relacién con la etiologia del delito, la criminogénesis y la 

criminodinamica, en relaciones a consideraciones econdémicas y también 

acerca de los procesos de criminalizaci6n. 

Es la criminelogia \a disciplina encargada de determinar las politicas 

a seguir en refacién con la criminalidad, derivada como consecuencia del 

estudio de dicho fendmeno. 

4. La Aplicacign y la Ejecucién de Penas. 

Empezaremos en éste capitulo dando dos conceptos, Ejecucion, y 

Ejecucién de Penas. 

4.1, EJECUCION. 

Ejecucién.- “Accidn y efecto de ejecutar. Manera de hacer o de 

ejecutar cierta cosa. Der. Ultima parte de! procedimiento judicial, 

encaminada a dar cumplimiento a la sentencia definitiva del juez o 

4? NICEFORO ALFREDO. Criminologia, Edit. Cajica. S.A. Puebla México 1954, Pag. 13. 
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tribunal competente. De la aplicacién efectiva de la pena en la 

sentencia por el juez o tribunal."°° 

4.2. EJECUCION DE PENAS. 
  

Ejecucién de Penas.- “Aplicacién efectiva de la pena ordenada por 

el juez o tribunal en la sentencia. En la doctrina moderna y en la 

practica, se ha planteado la interesante cuestién de si la ejecucién de 

las penas debe quedar exclusivamente confiada a fas autoridades 

administrativas o si corresponde a la autoridad judicial mediante la 

creacién de “jueces de ejecucién”.” 

Ejecucién de Penas.- “Aplicacién efectiva de !a pena decretada por 

el érgano judicial en la sentencia.“” 

Una vez que se ha agotado todo el procedimiento, y la sentencia 

a causado ejecutoria, ésta debe cumplirse, y el sentenciado segun el 

caso compurgar su pena. 

4.2, EJECUCION PENAL. 

Ejecucién_penal, significa literalmente: “la ejecuci6n de la pena 

infringida y por consecuencia, en el campo que a nosotros nos 

interesa, significa ejecucién de la reclusién, que es la detentiva 

prevista por nuestro ordenamiento penal, (articulo 25 del Cédigo 

Penal). 

* PALOMAR DE MIGUEL, Diccionario para Juristas. Edit. Mayo Ediciones S. De R. L. Ed. 1". México 

1981 Pag, 33. 
*! OSSORIO, MANUEL. Op. Cit. Pag.76. 
* DE SANTO, VICTOR Op. Cit. Pag. 385. 

26 

 



  

La ejecucién, asi pues, presupone una sentencia de condena a 

pena detentiva irrevocable o definitiva y se concretiza en la 

realizacién coactiva de la sancién prevista por la norma-tipo.”” 

4.4. COMPURGACION, 
  

Compurgacién.- “Accién y efecto de compurgar. Purgacién de la 

condena privativa de libertad, por haber estado recluido en ej centro 

penitenciario durante e! tiempo sentenciado. Entiéndase, también 

como refutacién de cargos con la que se libra de sospechas vertidas 

contra una persona, en causa criminal no cabria probar plenamente la 

inocencia.”* 

Compurgar.- Purificar, limpiar, expiar, satisfacer el cumplimiento 

de la condena privativa de libertad.”* 

4.6. EL DERECHO DE EJECUCION DE PENAS 
  

El Derecho de Ejecucién de Penas, “es el conjunto de normas 

juridicas que se encuentra insertas en diferentes disposiciones 

legislativas o reglamentarias, que tienen por objeto regular el estado 

restrictivo de la libertad personal, sea en el &mbito de un 

establecimiento carcelario creado para tal efecto; o bien, una vez que 

el individuo ha compurgado parte de su pena y se encuentra en 

libertad.”* 

* Idem. Pag. 62. 
* DIAZ DE LEON. Op. Cit. Pag. 
* Thidem. 
* OJEDA VELAZQUEZ, JORGE. Derecho de Ejecucién de Penas. Edit. Pornia, S.A. Ed. 2a, México. 
1985. Pag. 3. 
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La sociedad ha tratado de utilizar en todas las épocas diferentes 

formas o instrumento de control, contra aquellas conductas que 

lesionaban contenidos fundamentales, e! principal de ellos la pena, 

también ha ido evolucionando, modificdndose, con la evolucién de fas 

ideologias. Si bien, es cierto que las penas corporales han cedido paso 

a aquellas que restringen la libertad personal, con contenidos de 

caracter retributivo, aflictivo, intimidativo o de defensa social. La pena 

detentativa se ha ido enriqueciendo por que va desde lo educativo a lo 

terapéutico. Se han tratado de humanizar fas cérceles, tratando de 

estudiar la personalidad del delincuente, para adecuar la ejecucién 

penal en cuanto a sus deseos y necesidades particulares. 

Desde el punto de vista cientifico la ejecucién de penas 

detentivas, vinieron a substituir a aquél ordenamiento moralistico e 

intuitivo practicado tiempo atrés, y se ha tratado de reeducar al 

delincuente, entendiendo que Ja categoria dada en lo individual como 

un mal social, al que no sdélo se le debe de castigar o de reprimir, sino 

tratar de readaptar o en su caso curar. 

4.7, DERECHO EJECUTIVO PENAL. 
  

En suma al Derecho Ejecutivo Penal, |e corresponde todo el ambito 

de regulacién normativa vinculada con la etapa de ejecuci6n. Cuando se 

ha dictado sentencia condenatoria, previo el procedimiento 

correspondiente en el que se determiné la responsabilidad y se declara la 

culpabilidad del individuo; por el organo jurisdiccional se procede a 

imponer ta pena respectiva, y a partir de ese momento corresponde a una 

autoridad diferente, regularmente la autoridad administrativa, el 

cumplimiento de la ejecucién de la pena y que por lo general es la prision, 

en las instituciones de reclusién penitenciaria. 
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_ Capitulo Segundo 

Marco Histérico del Procesado y de los Reclusorios . 

Epoca Antigua en México, 

1. Los Aztecas . 

La civilizaci6n a la cual nos referiremos tenia un gran avance 

técnico, militar y una organizacién que ha sorprendido atin en nuestros 

dias, por si nivel intelectual y una gran influencia religiosa, siendo fa 

civilizacién azteca una de las mds importantes y predominantes, ya 

que su forma de gobierno era la monarquia. 

Sus leyes eran rudimentarias tomadas por sus costumbres con un 

fineamento filoséfico, religioso y riguroso. 

Entre los aztecas, imperaba un sistema de normas para regular el 

orden y poder sancionar toda conducta hostil, y también a las 

costumbres y a los usos sociales, el derecho no era escrito, podemos 

decir que era de cardcter tradicional y consuetudinario, se ajustaba en 

todo al sistema absolutista, adoptado en el pueblo azteca. El poder 

del monarca, era extenso pero delegaba atribuciones, a los 

funcionarios especiales, y en materia de justicia al Cihuacoalt, por que 

desempeniaba funciones muy peculiares. Auxiliaba al Hueytlatoani se 

encargaba de vigilar la recaudacién de los tributos; por otra parte 

presidia el Tribunal de Apelacién. Y otra de sus funciones era el ser 

consejero del monarca, por que lo representaba en algunas 
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actividades, entre las cuales estaba el mantener el orden social y 

militar. 

Funcionario de gran relevancia, fue el Tlatoani, quien 

representaba a la divinidad, el cual gozaba de libertad para disponer 

de la vida humana a su arbitrio, se destacaba algunas de sus 

facultades, que revisten de importancia, el acusar a los delincuentes, 

pero esta funcién la delegaba a los jueces, funcionario que eran 

auxiliados por los alguaciles y otros funcionarios se encargaban de 

aprehender a los delincuentes. 

Menciona Alonso de Zurita quien era oidor de la Real Audiencia 

de México, que con las facultades del Tlatoani, sefiala que: "éste, en 

su caracter de suprema autoridad en materia de justicia, en una 

especie de interpelacién al monarca, cuando terminaba la ceremonia 

de coronacién, decia: "...Habeis de tener gran cuidado de las cosas 

de la guerra, y habeis de velar y procurar de castigar los delincuentes, 

asi sefores como fos demas, y corregir y enmendar los 

desobedientes." 

Es preciso hacer notar que !a investigacién del delito estaba en 

manos de Ios jueces, por delegacién del Tlatoani, de tal manera que 

las funciones de éste y las del Cihuacoalt eran judiciales, por !o cual, 

no es posible identificarlas con fas del Ministerio Pdblico, pues si bien, 

el delito era investigado, esto se encomendaba a los jueces"5” 

En el México prehispdnico el derecho indigena se caracterizé por 

su severidad, entendiendo fa imposicién penal como una pena publica 

y como funcién estricta del Estado, la ley azteca era brutal, por fa 

forma de castigar al imponer fa pena. Pero en relacién a la prisién 

podemos decir que fue considerada como el lugar de detencién hasta 

en tanto se aplicaba la pena y como medio para ejecutar se empleaban 

  

37 COLIN SANCHEZ, GUILLERMO. Derecho Mexicano de Procedimientos Penales. Ed.Décimo Sexta. 

Edit. Pornia. México. 1997. Pag. 111. 
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jaulas y cercados con el objeto de confinar a los prisioneros antes de 

juzgarlos o en su caso sacrificarlos. El castigo aunque frecuentemente 

suponia la muerte, claro dependiendo de la gravedad del delito, 

recordemos que e! pueblo azteca era eminentemente religioso y se 

basaba en predicciones y adivinos, ademas de los sacerdotes, influfan 

demasiado. 

Entre los aztecas existid el Teilpiloyan como prisién aunque 

menos rigida era principalmente para deudores y el Cahuacalli lugar 

destinado para cautivos que se encontraban prisioneros mientras les 

era aplicada la pena capital. Procuraban hacer sentir al reo los rigores 

de la muerte desde el momento que los capturaban y eran prisioneros. 

El Malcalli fué una carcel especial para cautivos de guerra, pero que 

evidentemente también eran objeto de sacrificio, si bien durante la 

prisién, eran objeto de cuidado y de especial atencién. En el Petlalco o 

Petlacalli, se encerraba a individuos que cometia faltas leves. 

En el derecho Azteca al darse la conquista sus instituciones, 

sufrieron una honda transformacién, evidentemente fueron poco a 

poco desplazadas por los nuevos ordenamientos juridicos de Espafia. 

Al darse el choque entre los aztecas y fos espafioles, y al 

consumarse la Conquista, trajo como consecuencia, abusos por parte 

de funcionarios y particulares y también de quienes escudandose en la 

prédica de ta doctrina cristiana abusaban de fa investidura para 

cometer atropelios, y en la investigacién de los delitos imperaba una 

anarquia todas las autoridades tales como civiles, militares y religiosas 

invadian jurisdicciones, privaban de la libertad a las personas, fijaban 

muitas. 

Concretaremos con lo que describe el autor Gustavo Malo 

Camacho "“E! México Azteca se conformé en una estructura social y 
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politica teocratica militar, que en relacién con su sistema punitivo, 

implicé un régimen severo y rigido como orden juridico. “58 

"La cultura prehispdnica; cultura milenaria siempre presente en 

nuestra idiosincracia en rasgos y pautas individuales, como también 

en la presente cultura occidental europea, a través de la espafiola."®9 

2. La Nueva Espatia o México Colonial. 

Los establecimientos penales su evolucién fue paralela a la pena 

de prisién en e! derecho penal, a su vez vinculado con ai evolucién 

social, econémica y cultural de la época. En Ja colonia existieron las 

carceles y los presidios, estos Ultimos como fortalezas y medios de 

poblar las provincias alejadas del centro, como ejemplo las fortalezas- 

prisiones como las de San Juan de Ulda y Perote, tuvieron su 

existencia hasta principios del presente siglo. ‘ 

"La privacién de la libertad (prisién), como pena aparece en las 

Leyes de Indias (ley XVI, Titulo VI, Libro VII); En la recopilacién de 

leyes de los Reinos de Las Indias (Libro VI y VII}, donde se hacia 

referencia de manera mas sistematizada a las prisiones, en que se 

ocupan de las carceles incorporando una serie de reglas que pueda 

considerarse con razén, como un verdadero, inicio en la integracién de 

la normacién penitenciaria"®° 

Durante la Colonia mencionaremos a Jas carceles de la Inquisicién 

en que funcionaron la Carcel de fa Perpetua o de la Misericordia y la 

  

5§ MALO CAMACHO, GUSTAVO. Derecho Penal Mexicano Edit. Pornia S.A. DE C.V. Ed. 1°. México 
1997. Pag. 160. 
5° Toidem. 
* MALO CAMACHO, Op. Cit. Pag.623. 
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Carcel Secreta o de Roperia , la Real Carcel de Cértes de la Nueva 

Espana; la C4rcel del la Acordada y la Carcel de la Ciudad o de la 

Diputacién. 

3. La Real Carcel de Cortés. 

Tuvo su origen en el siglo XVI, casi al inicio de ta Conquista, 

como una de las primeras edificaciones, estuvo localizada en et 

Palacio Real, donde estuvo localizado el Palacio de Moctezuma, Rey 

de Tenochtitl4n a Ja Ilegada de los espafoles, en el mismo lugar quedo 

establecido el Palacio de Nacional, en su esquina occidente norte, con 

vista a Ja Plaza del Volador por un lado y a Ja Plazuela de Sa 

Universidad por el otro. Ubicada en el mismo lugar donde actualmente 

se ubica el Palacio Nacional, frente a la Plaza de la Constitucién. 

Surge como consecuencia de la Real Cédula el 16 de agosto de 1570 

que ordenaba el establecimiento de un local para ta Audiencia, 

Carceles, y Hacienda de la Nueva Espafia. La Carcel de Cortés 

funcioné en Palacio hasta el afio de 1699 por que se produjo un 

incendio en el Palacio Real destruyendo diversas dependencias, 

afectando entre otras, el! area donde estuvo localizada la Real Carcel 

de Cortés. Resultando de esto la CArcel debié funcionar principalmente 

en la Casas del Marqués del Valle, lo que actualmente se ubica en 

Nacional Monte de Piedad. La Carcel de Cortés, la comunicacién con 

la visita se libraba en !a Sala de Acuerdos del Crimen y !a sala de 

Tormentos. 
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4. México Independiente. 

El pais trata de iniciar su vida independiente (aunque en un 

principio no lo fue del todo esto se dio al pasar los afios) en1821la 

Ley vigente como derecho principal era la Recopilacién de la Leyes de 

Indias, que se complementaba con los Autos Acordados, la 

Ordenanza de Mineria, la de intendentes, y la Tierra, Aguas y Gremios; 

y como derecho superlativo la Novisima Recopilacién. 

El pais como nuevo Estado independiente su objetivo era legislar 

sobre si mismo, en relacién con el sistema de Ja prisién, la ejecucién 

punitiva queda a cargo del poder Ejecutivo. Las leyes de 11 de mayo 

de 1831 y de 5 de enero de 1833, en cuanto a la representacién de 

tas cdrceles en 1814, 1820 y 1826, estableciendo Talleres y Oficios 

en ellas. Se dispone la colonizacién penal en las Californias y en, 

Texas en 1833, la nueva base constitucional del Estado a partir de la 

Constitucién de 1824. 

En relacién a éste tema y al punto anterior de nuestro trabajo, 

daremos una relacién de las cérceles que han existido en México. 

Las Carceles de !a !nquisicién, que funcionaron en relacién con el 

Tribunal del Santo Oficio, y fueron la carcel de fa Secreta o referida 

como "La Bastilla Mexicana". El Tribunal del Santo Oficio funciond 

primero en Arag6én pero su origen remoto parece haber sido la Carta 

del Papa Gregorio IX, en 1823, al parecer si inicio en las gestiones 

hechas para funcionar en la Nueva Espafia parece ser en 1569. El 

Tribunal de la Inquisici6n formalmente establecido en el 2 de 

noviembre de 1571. El edificio del Santo Oficio, estuvo localizado 

frente ala plaza de Santo Domingo. En su procedimiento funciond en 

el principio del "Secreto", hasta el afio de 1820. 
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La Carcel de la Acordada (o de la Misericordia) se encontraba 

localizada a un lado del tribunal, donde existieron los calabozos, 

caracterizados por una severa represién, destacando que al lado de 

ésta funcionéd la Carcel de Roperfa. En sus inicios funciond el 

Tribunal de la Acordada, también llamado Tribunal de la Santa 

Hermandad; se trataba de afrontar y resolver el problema social, la 

delincuencia, para dar remedio a los salteadores de caminos que se 

habian multiplicado en las carreteras de la Nueva Espafia implicando la 

movilizacién del juez por diversas zonas del territorio. La Carcel de fa 

Acordada fue un establecimiento grande que en el afio de 1802 

alojaba a 1,200 personas destacando el siguiente texto “figuras 

patibularias, fisonomias demacradas y degradadas, andrajos y 

suciedad, esto era el conjunto de aquella escuela de prostitucién en 

que los menos delincuentes aprendian siempre algo de los mas 

famosos bandidos jévenes que por sus ligeras faltas cafan en aquel 

lugar de infamia y al salir aventajaban a los mds famosos forajidos.6"" 

En sus inicios funcionéd en galerones en el Castillo de 

Chapultepéc, pasando después a diferentes locales, hasta ocupar su 

edificio definitivo, localizado frente a la Iglesia del Calvario en 1787, 

donde funcioné hasta el afio de 1812 en que fue abolida la Carcel de ~ 

Acordada. 

4.1.Carcel de_Diputacién o Carcel de la Ciudad, 

Se encontraba !ocalizada en el centro de la ciudad de México, en 

el edificio que fuera el Palacio Municipal, al lado sur de! Zécalo 

Central, hoy plaza de !a Constitucién, donde hoy en dia se ubica et 

edificio del las oficinas del gobierno del Distrito Federal. Algunos 

autores refieren que en el afio de 1564, desde entonces residfan, el 

** MALO CAMACHO. Op. Cit. Pag.626. 
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ayuntamiento, la cércel, la carniceria mayor y la alhéndiga. Un motin 

en el afio de 1692, provocaron un incendio, originando su cambio 

temporal, pero en 1714 después de su reconstruccién, dicha Carcel 

de la Diputacién volvi6 a funcionar, inclusive funcionando 

posteriormente ala independencia, en los bajos del mismo edificio. Fue 

denominada Carcel de la Ciudad, por corresponder los presos a las 

personas a la jurisdiccién de los Alcaldes ordinarios, atin cuando las 

funciones de éstos cesaron, siguid funcionando ta nombrada Carcel, 

pero en el afio de 1835 dejé de funcionar. Por consiguiente en 1860 

ta Carcel de Ja Diputacién, aloj6 ademas de personas relacionadas con 

faitas administrativas, también a reos por delitos leves y la prisién 

preventiva de los reos para ser trasladados a la Carcel de Belem. 

Destacando que la poblacién de ésta reclusorio fue de 200 

individuos, con un aforo aproximado de 150, con una estructura que 

consistia en dos dormitorios, un patio principal y una fuente en el 

centro, tenfan el médico de la cércel, el practicante, pero sin 

enfermeria, pero en caso de emergencia hacian un traslado al Hospital 

Judrez. 

4.2 .La Caércel de Belem. 
  

Originariamente ta Cdrcel de Belem o Caércel Nacional 

originariamente estuvo localizada en el edificio de la Ex-Acordada, 

después paso al Ex-colegio de Belem, lugar donde adquiere el nombre 

de dado que fue el mds conocida. La Carcel de Belem, cuyo 

funcionamiento como lugar de reclusién penitenciaria y de custodia 

inicié en 1863 con la utilizacién del Colegio de Nifias de las Mochas, o 

San Miguel de Bethlem, aunque e! edificio fue fundado en 1683, para 

ser utilizado como Casa o Colegio, aunque posteriormente su uso fue 

otro, finalmente el carcelario. 
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El edificio estuvo compuesto por 7 grandes patios, el principal de 

tos cuales destacaba por su belleza en un estilo sobrio y severo, que 

fueron divididos en departamentos de detenidos, encausados, 

sentenciados a prisién ordinaria, y en sentenciados a_ prisién 

extraordinaria. Al frente de la misma se encontraba el alcaide, asistido 

por el segundo ayudante, con el celador de patios y el celador de 

pagos. La poblacién en el afio de 1887 era en total de 1,612 reos, 

119 eran varones y eran 313 mujeres, de ese nimero total, mas de! 

50% eran encausado y el resto sentenciados. 

4.3, La Carcel de Santiago Tlatelolco. 

En el afio de 1883, comienza su existencia, aunque con 

anterioridad fue el Convento de Santiago Tlatelolco, construido en 

1535, edificio de tipo fortaleza, que alojé ta Carcel Militar de México, 

integrada por 2 Departamentos o Cuadras una de las cuales para la 

Oficialidad y otra para la tropa, dejando de funcionar al ser 

inaugurado el Centro Penitenciario Militar o Centro Militar nimero 1 de 

Rehabilitacién militar localizado en la Av. de los Constituyentes. 

4.4. El Presidio de San Juan de Ulua, 

Localizado en Castillo de! mismo nombre, en el Puerto de 

Veracruz, frente al Golfo de México, sobre un islote, funcionéd como 

fortaleza con posteridad a la llegada de Cortés y Grijalba. Iniciando su 

funcionamiento como verdadero Fuerte en dicha localidad, para la 

seguridad def puerto, en contra de actos de piraterla, y funcionando 

posteriormente como carcel, en especial! para la reclusi6n de personas 
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telacionadas con motivos politicos, entre, los famosos reclusos que 

llegé alojar, Juan Sarabia, quien fue director del periddico "El Hijo del 

Ahuizote", posteriormente también los hermanos Flores Magon, Don 

Federico Gamboa, personaje que escribid su obra titulada “llaga" 

recordando tos calabozos humedos e insalubres de d dicho lugar, toda 

vez que se encontraba bajo el nivel del mar y siendo de construccién 

de piedra porosa, otros de los nombres que tuvieron las galeras de 

recordar " el Infierno”, la "Gloria", esta ultima por estar colocado 

arriba de la anterior el "Purgatorio", etcétera Con el triunfo de 

Carranza como primer Jefe del Ejército Constitucionalista, quedaron 

clausuradas aquellas mazmorras. 

Mencionamos este presidio por la importancia histérica, que tuvo 

en el pafs. 

4.5. La Carcel de Lecumberri, 
  

Inaugurada con el principio del nuevo siglo, en 1900, por Porfirio 

Diaz, y obedecié, en su momento precisamente al interés de superar 

las insuficiencias y deficiencias de los presidios anteriores, 

fundamentalmente en fortalezas o edificaciones grandes y antiguas 

que fueron adaptadas, para establecer un reclusorio, en ese tiempo 

bajo las directrices estimadas mas avanzadas. México particip6é en 

diversos congresos penitenciarios en el extranjero. Fue asf construida 

la denominada Carcel de Lecumberri, bajo e! sistema radial pandptico, 

mas menos inspirado en el centro penitenciario de Havilad, E.U. y de 

otros paises cuyo origen mas remoto en el pandptico de Jeremias 

Bentham, desde el siglo XVII, en Inglaterra. 
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Para este proyecto fueron elaborados, desde principio de la 

segunda mitad del siglo pasado, para quedar concluidos en la 

instituci6n que hubo de ser inaugurada en 1900, a la misma que 

trasiladaron los reos alojados en ita Carcel de Belem, como 

sentenciados, aunque con posterioridad funcionéd como carcel 

preventiva. En el interior de su arquitectura penitenciaria estaba 

orientada a permitir que las crujlas estuviesen separadas como gajos 

de naranja, integrado a la clasificaci6n interna, segun la orientacién de 

la técnica penitenciaria del momento, en el reclusorio fue construido, 

después un hospital y en al interior se establecié un centro de trabajo, 

una escuela, zonas de visita, un 4rea adaptada de visita conyugal e 

incluso area de reclusién especial. 

La penitenciaria de Santa Martha Acatitla, e! Distrito Federal al 

ser inaugurada, en el afio de 1959, fueron trasladados a esta ultima, 

las personas sentenciadas, para quedar Lecumberri como Carcel 

preventiva de ta Ciudad de México. 

4,6. Epoca Contempordnea, 

Nos referiramos a los Reclusorios Preventivos del Distrito Federal, 

se iniciéd en el aio de 1973, un programa para la construccién de 

cuatro nuevos reciusorios preventivos para e! D.F., éstos localizados 

en los 4 puntos cardinales de la ciudad, norte, sur, oriente, y poniente, 

ademas de un centro médico para los reclusos, con el fin de sustituir 

el funcionamiento de la carcel de Lecumberri, que en la actualidad fue 

convertida en e! Archivo General de la Nacién. 

Del programa original se construyeron los reclusorios Norte, Sur, 

y Oriente, quedando pendiente el del lado Poniente, a su vez e! centro 

médico de los reclusorios, al poco tiempo, por razén de su alto costo, 
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dejo de funcionar como tal. Y que pertenecen a la Direccién General 

de Reclusorios. 

40 

 



  

Capitulo Tercero 

Marco Juridico de los Procesados y Sentenciados en los 

Reclusorios del Distrito Federal a través de Diversos Cuerpos 

Legales. 

i. Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. 

En el presente trabajo hablaremos sobre el marco juridico que 

regula a las personas que se encuentran sujetos, a un procedimiento 

judicial penal (procesados), asi como a los individuos que ya fueron 

sometidos a dicho procedimiento (sentenciados). 

La Constitucién como norma de las normas, contiene 

prerrogativas i derechos y también obligaciones, para integrar el 

equilibrio del orden juridico, y entre ellas se encuentran garantias 

individuales que tiene toda persona privada de su, libertad, al ser 

acusada de la comisi6n de algun delito. 

Asi vemos que la Constitucién Politica de los Estados Unidos 

Mexicanos, en el articulo 18 establece: 

Articulo 18.-" Sélo por delito que merezca pena corporal habra 

lugar a prisién preventiva. El sitio de ésta sera distinto del que se 

destinare para la extincion de las penas y estaran completamente 

separados. 

Los gobiernos de la Federacién y de los Estados organizaran el 

sistema penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base del 

trabajo, ia capacitacién para el mismo y la educacién como ios medios 

para la readaptacién social del delincuente. Las mujeres compurgaran 

sus penas en lugares separados de los destinados a los hombres para 

tal efecto. 
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Los gobernadores de los Estados, sujetandose a lo que 

establezcan las leyes locales respectivas, podran celebrar con la 

Federacién convenios de caracter general, para que ‘os reos 

sentenciados por delitos del orden comun extingan su condena en 

establecimientos dependientes del Ejecutivo Federal. 

La Federacién y los gobiernos de los Estados estableceran 

instituciones especiales para el tratamiento de menores infractores. 

Los reos de nacionalidad mexicana que se _ encuentren 

compurgando penas en paises extranjeros, podran ser traslados a la 

Republica para que cumplan sus condenas con base en los sistemas 

de readaptacién social previstos en este articulo, y los reos de 

nacionalidad extranjera sentenciados por los delitos de! orden federal 

en toda la Republica, o dei fuero comtin en et Distrito Federal, podran 

ser trasladados al pais de su origen o residencia, sujetandose a los 

tratados internacionales que se hayan celebrado para ese efecto. Los 

gobernadores de los Estados podran solicitar al Ejecutivo Federal, con 

apoyo en las leyes locales respectivas, la inclusion de reos del orden 

comun en dichos tratados. El traslado de los reos sdlo podra 

efectuarse con su consentimiento expreso.” 

Del anterior texto y de gran importancia para el derecho penal es 

este precepto del primer parrafo, se desprende que sdlo cuando el 

delito que se impute a un presunto responsable merezca pena 

corporal, en este caso la de prisién, sera posible mantenerlo recluido 

mientras dure el proceso, ademas se consagra un principio a favor de 

los reos, y es que los sujetos a proceso deben de estar alojados en un 

lugar distinto al de los ya sentenciados. Esto trata de una humana y 

logica regla, pues se ha demostrado frecuentemente que la reunion de 

unos y otros produce graves prejuicios evidentemente para los 

procesados, quienes al convivir con verdaderos delincuentes, es 

posible que reciban ensefianzas no solo delictivas sino de todo tipo. 
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Es por ello que se dispone terminantemente que el sitio sefialado 

para la prision preventiva sea distinto y esté por completo separado de 

aquel en que se cumplan condenas de prisién. 

En suma por !o que se refiere al lugar donde se cumple la pena, 

éste debe ser distinto al de fos individuos que se encuentran 

compurgando una pena por sentencia, a aquellas personas que se 

estan sujetas a un procedimiento judicial de caracter penal. El 

Constituyente toma esta determinacién a efecto de que el individuo 

que se encuentra sujeto al procedimiento judicial, y que probablemente 

haya delinquido por primera vez, tenga una estadia provisional, por 

la posibilidad de que al dictarse e! fallo definitivo; el procesado resulte 

inocente y se le absuelva, 0 en su caso de resultar responsable del 

ilicito del que se le imputa, pueda salir en libertad bajo caucion, 

porque asi le permite la ley al contrario del reo que es condenado a 

una pena mayor y sin beneficio de libertad caucional o conmutacion de 

pena, quien tiene que compurgar dicha pena en un lugar especificado 

y destinado para ello. 

En el segundo parrafo de este precepto, se describe la forma de 

organizacién penal, por parte de la Federacién y los Estados, y de los 

medios para que se dé la readaptacion social del delincuente, sobre la 

base de trabajo y la capacitacién para el mismo, sin olvidar la 

educacién, y que las mujeres deben estar separadas de los hombres 

en locales diferentes, para compurgar sus penas. 

Se desprende en este parrafo que el! objetivo del derecho 

penitenciario, es que busca la readaptaci6n social del delincuente, la 

cual sigue siendo mas una aspiracion que una realidad en las carceles 

de nuestro pais. Es de importancia destacar que si el fin que se 

persigue con la pena corporal es la readaptacion de los delincuentes a 

la sociedad, para convertirlos en hombres ttiles cuando vuelvan a la 

misma. El pensamiento y las ideas de los gobiernos emanados de ia 

revolucién ha sido mas que la de castigar al delincuente, la de 

regenerarlo o readaptarlo a la sociedad y no separarlo definitivamente 

de ésta ayudarlo en vez de hundirlo. 
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En la parte final del segundo parrafo se establece una norma que 

claramente dispone que las mujeres deben extinguir las penas que se 

les ha impuesto en lugares diversos a los destinados para la 

convivencia de personas de ambos sexos en las prisiones traeria 

graves consecuencias para la sociedad y para ellas mismas 

Por lo que hace al parrafo tercero, se dice que los gobernadores 

de los Estados, podran celebrar convenios sin que se lesione su 

autonomia, y sobre la base de los convenios celebrados, los reos que 

ya fueron sentenciados y su sentencia haya causado estado, por 

algunos delitos del orden comuin compurgaran su condena en centros 

penales federales, atribucion conferida al Ejecutivo Federal, por 

nuestra Carta Magna. 

En el cuarto parrafo, se indica que los Estados y la Federacién 

destinaran locales especiales para los menores e infractores. 

Y el quinto parrafo, habla de la regulacion para {a extradicion de 

los delincuentes para efecto de que su condena la lleven a cabo dentro 

del territorio mexicano o viceversa en el extranjero, segun sea el caso. 

Por su parte el articulo 16 Constitucional tiene vinculacion con 

nuestro tema: 

Articulo 16. "Nadie puede ser molestado en su persona, familia, 

domicilio, papeles 0 posesiones, sino en virtud de mandamiento escrito 

de {a autoridad competente, que funde y motive la causa legal del 

procedimiento. 

No podra librarse orden de aprehensién sino por la autoridad 

judicial y sin que preceda denuncia, acusacién o querella de un hecho 

determinado que la ley sefiale como delito, sancionado cuando menos 

con pena privativa de la libertad y existan datos que acrediten los 

elementos que integra el tipo penal y la probable responsabilidad del 

indiciado. , 
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La autoridad que ejecute una orden judicial de aprehensién, 

debera poner al inculpado a disposici6n del juez, sin dilacién alguna y 

bajo su. mas estricta responsabilidad. La contravencién a lo anterior 

sera sancionado por Ja ley penal. 

En los casos de delito flagrante, cualquier persona puede detener 

al indiclado poniéndolo sin demora a disposicion de la autoridad 

inmediata y esta, con la misma prontitud, a la del ministerio publico. 

Sélo en casos urgentes, cuando se trate de delito grave asi 

calificado por Ja ley y ante el riesgo fundado de que e! indiciado pueda 

sustraerse a la accidn de la justicia, siempre y cuando no se pueda 

ocurrir ante la autoridad judicial por razon de la hora, lugar o 

circunstancia, el ministerio publico podra, bajo su responsabilidad, 

ordenar su detencidn, fundando y expresando los indicios que motiven 

su proceder. 

En casos de urgencia o flagrancia, el juez que reciba la 

consignacion del detenido debera inmediatamente ratificar la detencién 

o decretar la libertad con reservas de ley. 

Ningun indiciado podra ser retenido por el ministerio publico por 

mas de cuarenta y ocho horas, plazo que debera ordenarse su libertad 

© ponérsele a disposicién de la autoridad judicial; este plazo podra 

duplicarse en aquellos casos que la ley prevea como delincuencia 

organizada. Todo abuso a lo anteriormente dispuesto sera sancionado 

por la ley penal. 

En toda orden de cateo, que solo fa autoridad judicial podra 

expedir y que sera escrita, se expresara el lugar que ha de 

inspeccionarse, la persona o personas que hayan de aprehenderse y 

los objetos que se buscan, a lo que Unicamente debe limitarse 1a 

diligencia, levantandose ai concluirla, una acta circunstanciada, en 

presencia de dos testigos propuestos por el ocupante del lugar 

cateado o en su ausencia o negativa, por la autoridad que practique la 

diligencia.” 
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La garantia consignada en ta primer parte de este articulo, asi es 

la base sobre la que descasa el procedimiento judicial protector de los 

derechos del hombre. Es absoluta la prohibici6n de ocasionar 

molestias a las personas, a sus familias, papeles posesiones, si no es 

con una orden escrita, fundada y motivada en una disposicion legal y 

expedida por una autoridad que de acuerdo con una ley en vigor tenga 

facultades expresas para realizar esos actos. 

La segunda parte de esa disposicién ordena que solo la autoridad 

judicial puede librar orden de aprehensién siempre que se retinan los 

siguientes requisitos: 

1.- Que haya una denuncia, acusacién o querella respecto a un 

hecho que la ley sancione con pena de prisién. Destacando que una 

denuncia al hecho de poner en conocimiento del Ministerio Publico la 

realizacién de actos que al parecer involucren la comisién de un delito, 

en el que la sociedad o el interés social resulten afectados (delitos que 

se persigan de oficio) y si se diera el caso que ef denunciante quiera 

retirar la denuncia, no puede hacerlo. La acusacién consiste en el 

cargo o cargos que alguien hace contra determinada persona en 

concreto, responsabilizandota de la comisién de un acto que pueda ser 

o no ser delictuoso. La querella es poner en conocimiento de la 

autoridad competente un hecho posiblemente delictuoso que sdlo dafia 

a intereses privados; por esos los ofendidos pueden otorgar el perdén 

a los responsables en cualquier momento del proceso penal. 

2.- La denuncia, acusacién o querella deben estar apoyados por 

declaraciones dignas de todo crédito o por otros datos que lteven al 

juzgador al convencimiento de !a probable responsabilidad del sujeto 

autor de los hechos puestos en conocimiento de la autoridad. 

3.- Que el delito que se atribuye al presunto responsable se 

castigue con la pena de prision. Es de resaltar que estas reglas tienen 

un caso de excepcién y es cuando alguien es sorprendido en ei 

momento de cometer un delito, esto es, infraganti, cualquier persona 

puede detener al infractor y ponerlo de inmediato a disposicién de ‘a 

autoridad. 
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Las exigencias anteriores de nuestra maxima ley tienden a otorgar 

garantias a la persona humana de que no seran vulnerados sus 

derechos, sino en los casos en que haya elementos suficientes para 

proceder a su detencién a su detencién. 

En fa tercera parte del articulo se prevé !a posibilidad de que la 

autoridad administrativa pueda dictar una orden para detener a una 

persona, pero deben cumplirse las siguientes condiciones: 

1.- Que se trate de casos urgentes en los que no sea posible 

realizar los tramites normales para que se dé la orden por una 

autoridad judicial; 

2.- Que sean delitos que se persigan de oficio; 

3.- Que no haya en el lugar ninguna autoridad judicial y; 

4.-Que se ponga al detenido de inmediato, o a la brevedad 

posible, a disposicidn de la autoridad judicial para que ésta siga el 

procedimiento que siga en tales casos. 

Las Ultimas disposicones de caracter penal que contiene este 

articulo, se refieren a las 6rdenes de cateo. El cual consiste en el acto 

de penetrar en un domicilio, con o sin el consentimiento de sus 

ocupantes, a fin de localizar a alguna persona o cosa relacionada con 

la comisién de un delito. Una orden de cateo debe reunir las 

siguientes formalidades: 

a) ser dictada por un juez, 

b) constar por escrito, 

c) precisar el lugar objeto de la inspeccion, 

d) Y la persona o cosas que se buscan. 

Al concluir la diligencia se levantara un acta en la que se asienten 

todos los datos que e! propio precepto constitucional exige. 
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Otro precepto Constitucional que tiene relacién con nuestro tema 

es el articulo 19, mismo que literalmente se transcribe: 

Articulo 19.- “Ninguna detencién ante autoridad judicial podra 

exceder del termino de setenta y dos horas, a partir de que el indiciado 

sea puesto a su disposicidn, sin que se justifique con un auto de formal 

prisién y siempre que de lo actuado aparezcan datos suficientes que 

acrediten los elementos del tipo penal del delito que se impute al 

detenida y que hagan probable responsabilidad de éste. La 

prolongacién de la detencidn en perjuicio de! inculpado sera 

sancionada por la fey pena. Los custodios que reciban copia 

autorizada del auto de formal prisién dentro del plazo sefialado, 

deberan llamar la atencién det juez sobre dicho particular en ei acto 

mismo de concluir el término, y si no reciben la constancia mencionada 

dentro de las tres horas siguientes pondran al inculpado en libertad. 

Todo proceso se seguira forzosamente por el delito o delitos 

sefialados en el auto de formal prision o de sujecién a proceso. Si en la 

secuela de un proceso apareciere que se ha cometido un delito distinto 

del que se persigue, debera ser objeto de averiguacién separada, sin 

perjuicio de que después pueda decretarse la acumulaci6n, si fuere 

conducente. 

Todo maltratamiento que en la aprehensién o en las prisiones, 

toda molestia que se infiere que se infiere sin motivo legal, toda 

gabela o contribucién en las carceles, son abusos que seran 

corregidos por las leyes y reprimidos por las autoridades.” 

El citado articulo 19 Constitucional inserto en su texto la 

importancia del auto de formal prision, se establece tambien la 

obligacién para el juez de resolver si se sujeta a proceso a un detenido 

o se le deja en libertad, dentro del plazo de 72 horas contando a partir 

de que se puso a disposicion. En este caso todos los dias y horas son 

habiles, es decir que se incluyen sabados, domingos y demas dias 

festivos. Si no resolviera en ese plazo, las autoridades de la carcel 

deben sefialarle esta omision al juez, y si no hay la resolucion 
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correspondiente dentro de tas tres horas siguientes lo deberan dejar en 

libertad. 

Se destaca en el parrafo tercero se hace mencién a fos Derechos 

Humanos que tiene toda persona al momento de su aprehensi6n o al 

estar ya recluido en prisién, al prohibir los matos tratos sin motivo 

alguno, asi como algun pago o cuota. 

EI siguiente numeral hace referencia a las garantias misma que 

tendra el inculpado de un delito, mismo que literalmente dice: 

Articulo 20.- “En todo proceso de orden penal, tendra el inculpado 

las siguientes garantias: 

| Inmediatamente que lo solicite, el juez debera otorgarle la 

libertad provisional bajo caucién, siempre y cuando no se trate de 

delitos en que por su gravedad, la ley expresamente prohiba conceder 

este beneficio. En caso de delitos graves, a solicitud del Ministerio 

Publico, el juez podra negar libertad provisional, cuando el inculpado 

haya sido condenado con anterioridad, por delito calificado como grave 

por la ley, o cuando el Ministerio Publico aporte elementos al juez para 

establecer que la libertad del inculpado representa, por su conducta 

precedente o por las circunstancias y caracteristicas del delito 

cometido, un riesgo para el ofendido o para fa sociedad. 

El monto y la forma de caucion que se fije, deberan ser asequible 

para el inculpado. En circunstancias que la ley determine, la autoridad 

judicial podra modificar el monto de la caucién. Para resolver sobre la 

forma y el monto de la cauci6n, el juez debera tomar en cuenta la 

naturaleza, modalidades y circunstancias del delito; las caracteristicas 

del inculpado y la posibilidad de cumptimiento de las obligaciones 

procesales a su cargo; los dafios y perjuicios causados al ofendido; asi 

como la sancién pecuniaria que, en su caso, pueda imponerse al 

inculpado. 
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La fey determinara los caos graves en los cuales el juez podra 

revocar la libertad provisional; 

It. No podra ser obligado a declarar. Queda prohibida y sera 

sancionada por la ley penal, toda incomunicaci6n, intimidacion o 

tortura. La confesién rendida ante cualquier autoridad distinta del 

Ministerio Publico o del juez, o ante éstos sin la asistencia de su 

defensor carecera de todo valor probatorio; 

lll. Se le hara saber en audiencia publica, y dentro de tas cuarenta 

y ocho horas siguientes a su consignacion a la justicia, el nombre de 

su acusador y la naturaleza de su acusacion, a fin de que conozca bien 

el hecho punible que se le atribuye y pueda contestar el cargo, 

rindiendo en este acto su declaracién preparatoria; 

IV. Siempre que lo solicite, sera careado en presencia del juez 

con quienes depongan en su contra; 

V. Se le recibiran los testigos y demas pruebas que ofrezca, 

concediéndosele e! tiempo que !a ley estime necesario al efecto y 

auxiliandose para obtener la comparecencia de las personas cuyo 

testimonio solicite, siempre que se encuentren en el lugar del proceso; 

VI. Sera juzgado en audiencia publica por un juez o jurado de 

ciudadanos que sepan feer y escribir, vecinos del lugar y partido en 

que se cometiere el delito, siempre que éste pueda ser castigado con 

una pena todo caso seran juzgados por un jurado los delitos cometidos 

por medio de la prensa contra el orden publico o !a seguridad exterior o 

interior de la Nacion; 

Vil. Le seran facilitados todos los datos que soliciten para su 

defensa y que consten en el proceso; 
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VII. Sera juzgado antes de cuatro meses si se trataré de delitos 

cuya pena maxima no exceda de dos ajfios de prisién, y de antes de un 

afio si la pena excediere de ese tiempo, salvo que solicite mayor plazo 

para su defensa; 

IX. Desde el inicio de su proceso sera informado de los derechos 

que en su favor consigan esta Constitucion y tendra derecho a una 

defensa adecuada, por si, por su abogado o por persona de su 

confianza. Si no quiere o no puede nombrar defensor, después de 

haber sido requerido para hacerlo, el juez le designara un defensor de 

oficio. También tendra derecho a que su defensor comparezca en 

todos los actos del proceso y éste tendra la obligacién de hacerlo 

cuantas veces se le requiera; y 

X. En ningtin caso podra prolongarse la prisién o detencién por 

falta de pago de honorarios de defensores o por cualquiera otra 

prestacién de dinero, por causa de responsabilidad civil o de algun otro 

motivo analogo. 

Tampoco podra profongarse la prisién preventiva por mas tiempo 

de! que como maximo fije la ley al detito que motivare el proceso. 

En toda pena de prision que imponga una sentencia, se 

computara el tiempo de la detencin. 

Las garantias previstas en las fracciones I, V, VII Y !X también 

seran observadas durante la averiguacion previa, en los términos y con 

los requisitos y limites que las leyes establezcan; lo previsto en la 

fracci6én I! no estara sujeto a condicién alguna. 

En todo proceso penal, la victima o el ofendido por algun delito, 

tendra derecho a recibir asesoria juridica, a que se le satisfaga la 

reparacién del dafio cuando proceda, a coadyuvar con el Ministerio 

Publico, a que se le preste atencién médica de urgencia cuando la 

requiera y, ios demas que sefialen las leyes. 
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Estamos ante una serie de garantias para el procesado por 

detitos; entre ellas se regula lo relacionado a ia libertad bajo fianza y a 

la confesién; de igual modo queda prohibida ja tortura para obtener 

aquélla. Asi también tiene derecho a conocer el nombre de su 

acusador, de qué se le acusa y a ser careado con él; a un juicio 

adecuado en que se le permita una defensa apropiada. 

Debera ser juzgado en un lapso de 4 a 12 meses, salvo que el 

mismo interesado solicite un mayor tiempo con objeto de preparar su 

defensa. Ademas de contar con un defensor es imprescindible para 

todo procesado, para ello a falta de uno particular, el Estado te debe 

proporcionar un defensor de oficio gratuitamente. 

En contrapartida, el sujeto victima del delito tiene el derecho a 

coadyuvar con ef Ministerio Publico en el juicio correspondiente. 

En resumen el contenido de! articulo 20 Constitucional, es muy 

importante por las garantias y prerrogativas que otorga a todo individuo 

sujeto a un proceso judicial penal, por que van desde la solicitud de su 

libertad bajo caucidn o provisional, hasta la de que cuando declare lo 

tendra que hacer ante su defensor, incluyéndose que las audiencias 

sean publicas, asi como de que pueda preparar su defensa y ofrezca 

pruebas para probar su inocencia si fuere el caso. 

E! articulo 21 de nuestra carta magna establece lo siguiente: La 

imposicion de las penas es propia y exclusiva de la autoridad judicial: 

El legislador quiso dejar claro que ta fase persecutoria de los 

delitos corresponde a dependencias del Ministerio Pablico; en tanto 

que el decretar las sanciones por las conductas penalizadas es funcién 

de los jueces, magistrados y ministros del Poder Judicial. 

2. Cédigo Penal para el Distrito Federal 
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Porlo que respecta a este ordenamiento del Titulo Segundo 

Capitulo Primero, Penas y Medidas de Seguridad él 

Articulo 24.-" Las penas y medidas de seguridad son: 

1.-Prision. 

2.-Tratamiento en libertad, semilibertad y trabajo en favor de fa 

comunidad. 

3.-Internamiento o tratamiento en libertad de inimputables y de 

quienes tengan el habito o la necesidad de consumir estupefacientes o 

psicotrépicos. 

4,-Confinamiento. 

§.- Prohibicion de ir a lugar determinado. 

6.- Sancién pecuniaria. 

7.- (Derogada). 

8.- Decomiso de instrumentos, objetos y productos del delito. 

9 .- Amonestaci6n. 

10.- Apercibimiento 

11.- Caucién de no ofender. 

42.- Suspension o privaci6n de derechos. 

13.- Inhabilitacion. 

14.- Publicacion. 

15.- Vigilancia de la autoridad. 

 



16.- Suspensién o disolucién de sociedades. 

17.- Medidas tutelares para menores. 

18.- Decomiso de bienes correspondiente al enriquecimiento 

ilicito” 

Del articulo anterior se desprende que las penas y medidas de 

seguridad el Derecho Penal, contempia prisién; cabe destacar que no 

cita textualmente “prisién preventiva” como medida de seguridad, pero 

si establece el confinamiento, esto, es que se recluye a una persona 

en una estancia determinada. 

En el Capitulo li, en su numeral 25 precisa que es la Prisién, 

mismo que ala letra reza: 

Articulo 25. "La prisién consiste en la privacién de la libertad 

corporal y su duracién sera de tres dias a cuarenta afos, con 

excepcion de lo previsto por los articulos 315 bis, 320, 324 y 366 en 

que el limite maximo de la pena sera de cincuenta afios; y se 

extinguira en las colonias penitenciaria, establecimientos o lugares que 

al efecto sefialen las Jeyes o el organo ejecutor de las sanciones 

penales, ajustandose a la resolucién judicial respectiva. 

En toda prision que imponga una sentencia, se computara el 

tiempo de la detencion” 

Aqui conviene sefialar, que cuando hablamos de ia privaci6n de la 

libertad corporal se debe de entender pena privativa de libertad, ya que 

el termino corporal ha quedado en desuso en la legislaci6n penal. 

EI citado Cédigo, en su numeral 26, ratifica claramente lo 

establecido por el numeral 18 de nuestra Carta Magna, diferenciado 

que aqui la separacion de los indiciados por los delitos politicos y que 

deben establecerios en locales diferentes: “Los procesados sujetos a 
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prision preventiva y los reos politicos, seran reciuidos en 

establecimientos o departamentos especiales." 

En este apartado debemos tener presente que ia explosién 

demografica en los Centros Penitenciarios, ha llegado a limites 

insospechados, de tal manera, que la poblacién carcelaria a rebasados 

los recursos otorgados para tal fin, es decir, los Centros de Reclusion 

en la actualidad son insuficientes, pues segtin estadisticas, cada lugar 

de estos tiene por lo menos el doble de la poblacion que en 

condiciones normates pudiera albergar, motivando con ello que sea 

imposible precisar con exactitud areas especificas para indiciados, 

procesados o sentenciados, no obstante las  autoridades 

administrativas han sido cuidadosas en hacer una separacion 

adecuada a las caracteristicas de !os delincuentes, buscando tenerlos 

en lugares separados, sin embargo, en {os diferentes reclusorios 

existen sentenciados, que de estricto derecho deberia de estar 

compurgando su penalidad en la penitenciaria del Distrito Federal, 

pero, por la limitacion de recursos permanecen en dichos reclusorios, 

provocando con ellos problemas de hacinamiento, y tal vez con ello se 

reflejan conflictos internos. 

La prisién preventiva, en cuanto a su aplicacién encuentra un 

estrechamiento relacionado a la gravedad del hecho, la peligrosidad y 

la probable responsabilidad de! sujeto tal, y como lo establece el 

articulo 20 en su fraccién 1 de la Constitucion Politica de los Estados 

Unidos Mexicanos esto conlleva a la relacién que existe entre los 

lineamientos y el criterio a que debe ajustarse el juzgador asi y como la 

medida aplicar lo anterior de conformidad con lo establecido con en 

articulo 52 del Cédigo Penal, y que en su literalidad reza lo siguiente: 

Articulo 52.- “E! juez fijara las penas y medida de seguridad que 

estime justas y procedentes dentro de los limites sefalados para cada 

delito, con base en la gravedad del ilicito y el grado de culpabilidad del 

agente, teniendo en cuenta: 

|. La magnitud del dafio causado al bien juridico o del peligro a 

que hubiere sido expuesto; 

 



  

i. La naturaleza de !a accién u omision y de los medios 

empleados para ejecutarla; 

Ill. Las circunstancias de tiempo, lugar y modo u ocasién del 

hecho realizado; 

IV. La forma y grado de intervencion de! agente en la comision 

del delito, asi como su calidad y ta de la victima u ofendido; 

V. La edad, la educacién, la ilustracion, las costumbres, las 

condiciones sociales y econémicas del sujeto, asi como los motivos 

que lo impulsaron o determinaron a delinquir. Cuando el procesado 

perteneciere a un grupo étnico indigena, se tomaran en cuenta, sus 

usos y costumbres; 

VI. Et comportamiento posterior del acusado con relaci6n al delito 

cometido, y 

Vil. Las demas condiciones especiales personales en que se 

encontraba el agente en el momento de la comisién del delito, siempre 

y cuando sean relevantes para determinar la posibilidad de haber 

ajustado su conducta a las exigencias de la norma.” 

Del ante citado precepto, se desprende en sus siete fracciones, 

en cuanto a los puntos de la fegalidad en la aplicacion de la prisi6n, 

tanto como precautoria, como compurgativa, el problema no es tener 

una normatividad eficiente, 1o es que ios mecanismos para la 

aplicacién de la ley no son los idéneos, dado que se recurre a la 

aplicacion irracional de la medida cautelar, esto da una realidad 

inherente a un sistema deficiente para cumplir con fa resultante futura 

sancion de un proceso penal, de Io anterior es que el juzgador tiene la 

necesidad de recurrir a la medida para después al beneficio de la 

libertad, si fuere el caso 

Tomaremos en cuenta el criterio de la Suprema Corte de Justicia 

de la Nacién que emitié la siguiente resolucion: 
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RUBRO: READAPTACION DEL DELINCUENTE E 

INDIVIDUALIZACION DE LA PENA. 

TEXTO: Los articulos 51 y 52 def Codigo Penai para el Distrito 

Federal, no exigen al juzgador que motive su sentencia respecto a las 

posibilidades de readaptaci6n def sujeto, pues éstas son 

indebidamente consideradas por el Juez al sefialar la pena ejercitando 

su arbitrio judicial, sin que se pierda de que la pena tiende por su 

finalidad a la readaptacion det delincuente’™ 

La figura “Readaptacion” fue insertada en nuestra Carta Magna, 

como base de ta imposicion penal, ya que en el segundo parrafo det 

articulo 18 Constitucional, es utilizado e! termino Readaptacion, to que 

nos lleva a estudiar esta figura dentro del campo del Derecho. 

READAPTACION.- Es la accion y el efecto de volver a adaptar. 

De lo anterior se desprende el término “adaptar’, la cual “deriva 

de las raices adaptare que significa la acci6n de acomodar o ajustar 

una cosa a la otra, o realizar las acciones necesarias para que una 

determinada situacién sea acorde con la regularidad de cosas de una 

misma naturaleza” © 

Hablar de Readaptacién Social, ya sea en el Distrito Federal o de 

cualquier otra entidad, sea como procesados 0 como sentenciados, en 

este caso en particular queda prohibido terminante, que vueiva un reo 

a reingresarse a cualquier institucién preventiva esto de conformidad 

con el precepto numero 15 del propio Reglamento, pero en la realidad, 

sucede totalmente lo contrario a lo establecido en la norma, por que se 

pueden encontrar sujetos reincidentes dentro de las instituciones 

®4 INSTANCIA : Primera Sala, S.C.IN. 
FUENTE : Semanario Judicial de 1a Federacién. 
EPOCA : Séptima. 
VOLUMEN : 71. 
PAGINA —:53. 
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preventivas, ya que se considera un punto demasiado delicado por que 

si un sujeto ha cometido una variedad de ilicitos cometidos, y en virtud 

de esta conducta se encuentra maleado. En cuanto a la saiud personal 

y social del procesado, se da un factor extremadamente delicado, ya 

que tiende a contaminar al primo-delincuente, recordemos que a estos 

lugares se les denomina “Escuelas o Universidades de! Crimen’. Lejos 

de que se dé la Readaptacion Social, como se pretende, ya se obtiene 

totalmente fo contrario, por que los individuos resultan mas avispados 

para cometer ilicitos. 

La actividad criminal y posibilidad de readaptacién del presunto 

delincuente, dan lugar a ‘a privacién de libertad, al referirnos a la 

readaptacioén o resocializacion, mencionaremos !o que establece el 

crimindlogo Luis Rodriguez Manzanera, quien menciona que el término 

readaptacion, “Ya la proposicién (re) nos rechoca, pues implica 

repeticion, volver a, por lo que tendriamos que probar que el criminal 

estuvo antes socializado o adaptado, luego se desadaptd o desocializé 

y ahora nosotros lo volvemos a adaptar a socializar; esto es ignorar 

una realidad criminologica consistente en que, en el momento actual la 

mayoria de los delincuentes (que son imprudenciales) nunca se 

desocializaron, y que los demas nunca estuvieron adaptados ni 

socializados, ya que proviene de subculturas criminégenas o padecen 

notables disturbios psicolégicos o procesos andmicos.” © 

Es importante mencionar que la cita anterior, el autor al aseverar 

que el concepto de readaptacién se encuentra mal aplicado por la 

preposicién “re”, en virtud de que un gran porcentaje de indiciados son 

personas que nunca han estado desadaptadas o desocializadas, en su 

habitat el medio ambiente en que crecieron y se desarrollaron, donde 

impera la violencia, existen carencias como, la educacién, el hambre, 

la miseria y por ende las oportunidades de trabajo y esto conlleva al 

crimen, que se ubica esto en fos cinturones de miseria, en barrios 

bajos, en las ciudades perdidas, los que se encuentra en total 

abandono por parte de las autoridades y donde la seguridad publica no 

se da y prolifera la violencia. 

86 RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS. La Crisis Penitenciaria, y Substitutivos de fa Prisién. Edit. 

Instiruto Nactonal de Ciencias Penales. México 1984. Pag. 32. 
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La actividad antisocial def individuo lo colocan mas cerca de la 

actividad antisocial, apartando su conducta de lo licito y de fa norma 

establecida, lo que por el contrario {o lleva a lo ilicito. “Actualmente se 

admite de modo pacifico que resocializar es la reelaboracion de un 

estatus que significa la posibilidad de retorno al ambito de las 

relaciones sociales en que se desempefia quien por un hecho 

cometido y sancionado segliin normas que han producido sus mismos 

pares sociales."®” 

3. Codigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal 

Este ordenamiento lega! con relacién a nuestro tema, dentro del 

Cédigo referido y precisamente en el Capitulo tl, se encuadra la 

prisién preventiva, dentro de los requisitos del auto de formal prision, y 

esto lo encontramos en el articulo 297 que a su letra se transcribe: 

Articulo 297.- "Todo auto de formal prision debera reunir tos 

siguientes requisitos: 

|. Se dictaré dentro det plazo de setenta y dos horas, a partir de 

que el indiciado sea puesto a disposicién de la autoridad judicial; 

||. Que se le haya tomado la declaraci6n preparatoria al inculpado 

en los términos de tey, o bien, conste en el expediente que se nego a 

emitirla; 

Ill. Que de lo actuado aparezcan datos suficientes que acrediten 

los elementos del tipo penal del delito por el cual deba seguirse el 

proceso; 

IV. Que el delito sea sancionado con pena privativa de libertad; 

®7 idem. Pag. 33. 
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V. Que no esté acreditada alguna causa de licitud; 

Vi. Que de lo actuado aparezcan datos suficientes que hagan 

probable la responsabilidad del indiciado se expone, para que no 

vuelva en reincidir. 

Vil. Los nombres y firmas del juez que dicte la resolucion y del 

secretario que ta autorice. 

El plazo a que se refiere a fraccién | de este articulo, se duplicara 

cuando lo solicite el inculpado por si, o por su defensor, al rendir su 

declaracién preparatoria, siempre que dicha ampliacioén sea con la 

finalidad de aportar y desahogar pruebas para que el juez resuelva su 

situaci6on juridica." 

Comentaremos que este beneficio es positivo pero pudiera serlo 

mas, si al indiciado se le permitiera solicitarlo desde la averiguacion 

previa, pues en muchos casos por falta de recursos econémicos 

designa al defensor de oficio o alguna persona de su confianza 

designada en la mayoria de los casos nunca lo solicita, a sabiendas 

que dicha peticién beneficia al indiciado, lo anterior, viene a 

complementarse cuando e! plazo para la solicitud de ampliacién del 

término debera hacerse durante la declaracién preparatoria, en 

muchos de los casos el indiciado al ser puesto a disposicion ante la 

autoridad judicial, en el momento de la detenciédn de inmediato le es 

tomada la declaracion preparatoria, limitando con ello el plazo para la 

solicitud de duplicidad, una alternativa positiva seria que se le 

permitiera solicitar el beneficio dentro de las cuarenta y ocho horas con 

que cuenta el juez natural para tomar la declaracién preparatoria al 

consignado, parece mentira pero este corto lapso de tiempo permitiera 

en muchos casos a los indiciados, reflexionar sobre las pruebas a su 

alcance para ser ofrecidas dentro del término constitucional ya 

ampliado, lo que desencadenaria beneficios multiples en la 

administracién de justicia, ya que la autoridad judicial contraria con 

mayores elementos de dar valor para permitir una decision apegada a 

derecho en el momento de dictar los autos de término constitucional. 
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"El Ministerio Publico no podra solicitar dicha ampliacién ni et juez 

tesolverla de oficio; el Ministerio Publico en ese plazo puede sdio en 

relacion con fas pruebas o alegatos que propusiere el inculpado a su 

defensor, hacer las promociones correspondientes al interés social que 

representa. 

La ampliacion del plazo se debera notificar al Director del 

reclusorio preventivo, en donde en su caso, se encuentre internado el 

inculpado, para los efectos a que se refiere la Ultima parte del primer 

parrafo del articulo 19 constitucional” 

Se confirma con lo anterior, el inicio y la procedencia de fa prision 

preventiva, y la circunstancia de poner a disposicion de la autoridad 

judicial al indiciado, o en su caso, se le tome la declaracién 

preparatoria a éste. 

Et Cédigo citado hace hincapié a lo citado por el articulo 298. que 

a la letra establece: 

Articulo "298.- Dictado el auto de formal prisién o de sujecion a 

proceso, el juez ordenara que se indique al procesado por el sistema 

administrativo adoptado para el caso” 

Esta identificaci6n administrativa no es otra cosa que la ficha 

sinaléctica a la que muchos tratadistas de fa materia han considerado 

inconstitucional, ya que hasta ese momento no se conoce pienamente 

si el indiciado, es reponsable de los hechos delictivos que se le 

imputan, y si bien es cierto, que hasta el momento no ha demostrado fo 

contrario, también es cierto, que en la mayoria de los casos el juez del 

conocimiento, sdlo cuenta con los elementos que le aporté e! Ministerio 

Publico en su averiguacion previa, con la salvedad de que la 

Representacion Social, sélo presume !os delitos, y quién esta obligado 

a la comprobacion de ta responsabilidad penal es ta autoridad judicial, 

por esta, causa en muchos casos, los defensores particulares 

interponen e! Juicio Amparo en contra de la identificacin de sus 

defendidos, y en muchos de los casos han obtenido la proteccién de la 
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Justicia Federal, evitando la identificacién administrativa hasta en tanto 

se resuelva en forma definitiva el asunto. 

Obligandose a la autoridad para que informe al procesado el lugar 

en el cual estara, una vez dictado el auto de formal prisién. 

El Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal en 

el Titulo Sexto Capitulo Uno, hace referencia a la Ejecucién de 

Sentencias, y establece en el articulo 575, lo siguiente: 

Articulo 575.- "La ejecucién de las sentencias ejecutoriadas en 

materia penal corresponde a ia Direccién General de Prevencion y 

Readaptaci6n Social. Esta designara los lugares en que los reos deban 

extinguir las sanciones privativas de libertad ejercera todas las 

funciones que le sefialen fas leyes y reglamentos, practicara todas las 

diligencias para que las sentencias se cumplan estrictamente y 

reprimira todos los abusos que cometan sus subalternos." 

De lo anterior podemos sefialar que corresponde a la Direcci6én 

General y de Readaptacién Social, debe de designa el lugar en que los 

reos compurgaran sus penas, pudiendo ser en los llamados 

CERESOS, o Reclusorios, o en su caso Penitenciarias. 

En el articulo 577 por su parte se refiere a: 

Articulo 577.- "En toda sentencia condenatoria se prevendra que 

se amoneste al reo para que no reincida, advirtiéndole las sanciones a 

que se expone, y de ello se extendera diligencia, pero sin que la falta 

de ésta obste para hacer efectivas las sanciones de la reincidencia y 

de la habitualidad™ 

Por lo tanto al reo se fe advierte de las sanciones a que se 

expone, y para que no vueiva a reincidir en su conducta ilicita. 

Con relacién a io anterior se transcriben los articulos 580, 581 

582, y que sefalan lo siguiente: 
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Articulo 580.- “El juez o tribunal estan obligados a dictar de oficio, 

todas las providencias conducentes para que el reo sea puesto a 

disposicién de la Direccion General de Prevencién y de Readaptacion 

Social. El incumplimiento de esta obligacién se sancionara con multa 

de veinte a cuarenta dias de salario minimo~ 

Articulo 581.- "Recibida por la Direccion General de Prevencién y 

de Readaptacion Social la copia de ia sentencia y puesto a su 

disposicién el reo destinara a éste al lugar en que deba extinguir la 

sancion privativa de libertad” 

Articulo 582.- "Para la ejecucién de las sanciones, la Direccion 

General de prevencion y de Readaptacién Social se sujetara a lo 

prevenido en ef Cédigo Penal, en este y en las leyes y los reglamentos 

respectivos” 

La relacion que existe en éstos articulos, es de que una 

sentencia que ha causado ejecutoria, se debe ser cumplida 

poniéndose a disposicién de Ja Direccién General de Prevencién y 

Readaptacion Social al reo para que se destine el lugar en que deba 

cumplir la sancién privativa de libertad. 

4. Ley que Establece las Normas Minimas sobre Readaptacion Social 

de Sentenciados 

Este ordenamiento al que se hace referencia, tiene relacion con 

nuestro tema mismo que en su Capitulo Uno, mismo que en sus 

Finalidades y especificamente en los articulos 1, 2, y 3 los cuales se 

transcriben: 
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Articuto 1.- “Las presentes normas tienen como finalidad organizar 

el sistema penitenciario en la Republica Mexicana, conforme a lo 

establecido en los siguientes articulos sugerentes” 

Articulo 2.- "El sistema penal se organizara sobre la base del 

trabajo, la capacitacién para el mismo y la educacién como medios de 

la readaptaci6n social del delincuente” 

En estos dos numerales encontramos que la forma de organizar el 

sistema penitenciario, es sobre la base de trabajo para capacitar al 

delincuente con el fin de readaptarlo y pueda ser productivo dentro de 

la sociedad, una vez que recupera su libertad. 

Articulo 3.- "La Direccion General de Servicios Coordinados de 

Prevencién y Readaptacion Social, dependiente de ja Secretaria de 

Gobernacion, tendra a su cargo aplicar estas normas en el Distrito 

Federal y en el reclusorio dependientes de la Federacion. Asi mismo, 

las normas se aplicaran, en lo pertinente, a los reos sentenciados 

federales en toda la Republica y se promovera su adopcion por parte 

de los Estados. Para este ultimo efecto, asi como para la orientacion 

de las tareas de prevencién social de la delincuencia, e! Ejecutivo 

Federal podra celebrar convenios de coordinacién con los gobiernos 

de los Estados. 

En dichos convenios se determinara lo relativo a la creacion y 

manejo de instituciones penales de toda indole, entre las que figurarian 

las destinadas al tratamiento de adultos delincuentes, alienados que 

hayan incurrido en conductas antisociales y menores infractores, 

especificandose la participacion que en cada caso corresponde a los 

gobiernos federales y locales. 

Los convenios podran ser concertados entre el Ejecutivo Federal 

y un solo Estado, o entre aquél y varias entidades federativas, 

simultaneamente, con el propdsito de establecer, cuando asi lo 

aconsejen las circunstancias, sistemas regionales. 
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Lo anterior se entiende sin perjuicio de lo prescrito en el articulo 

18 constitucional acerca de convenios para que tos reos sentenciados 

por delitos del orden comtn extingan su condena en establecimientos 

dependientes, del Ejecutivo Federal. 

La Direccién General de Servicios de Coordinados de Prevencién 

y de Readaptacién Social tendra a su cargo, asi mismo, la ejecucién 

de fas sanciones que. por sentencia judicial, sustituyan a la pena de 

prisién o a fa multa, y las del tratamiento que el juzgador aplique, asi 

como la ejecucién de las medidas impuestas a inimputables, sin 

perjuicio de !a intervencion que a este respecto deba de tener, en caso, 

y en su oportunidad, la autoridad sanitaria. 

La referida Ley en el Capitulo Tercero, habla sobre el Sistema 

Penitenciario, y en el Articulo 6 parrafo tercero denomina que: 

Parrafo tercero: "El sitio en que se desarrolle !a prisién preventiva 

sera distinto de la que se destine para la extincién de fas penas y 

estaran completamente separados. Las mujeres quedaran recluidas en 

lugares separados de fos destinados a los hombres. Los’ menores 

infractores seran internados en su caso, en instituciones diversas de 

las asignadas a los adultos" 

Es claro lo que ef numeral anterior citado, precisa que !a prision 

preventiva sera distinta del que se destine para la extincién de las 

penas, y deben estar completamente separados las mujeres, de los 

hombres y los menores de edad infractores. 

5. - Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social del 

Distrito Federal. 

Ahora describiremos lo que cita al respecto de nuestro tema el 

Reglamento citado, el cua! en el Capitulo Uno, hace referencia a las 

Disposiciones Generales, asi vemos que él: 
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Articulo 1.- “Las disposiciones contenidas en este Reglamento, 

regulan el sistema de Reclusorios y Centros de Readaptacion Social 

en el Distrito Federal, y su aplicacién corresponde al Departamento det 

Distrito Federal, a través de fa Direccién General de Reclusorios y 

Centros de Readaptaci6n Social” 

Por su parte el: Articulo 2.- "Corresponde al Departamento del 

Distrito Federal, a través de ja Direccién General de Reclusorios y 

Centros de Readaptacién Socia!, la funcion de integrar, desarrollar, 

dirigir y administrar el sistema de Reclusorios y Centros de 

Readaptacién Social, la funcién de integrar, desarrollar, dirigir y 

administrar el sistema de Reclusorios y Centros de Readaptacion 

Social para adultos, sin perjuicio de la competencia que en esta 

materia corresponda a la Secretaria de Gobernacién, a través de la 

Direccién General de Prevencién y Readaptacion Social” 

En los dos numerales citados se encuentran las disposiciones 

generales, que regula al sistema de Reclusorios y Centro de 

Readaptacion Social en el Distrito Federal, y que corresponde al 

Departamento del Distrito Federal, de integrar, dirigir, y la forma de 

administrar el sistema de Reclusorios. 

La reflexién operante en este aparte seria que es del 

conocimiento popular que actualmente fos Directores de los 

Reclusorios del Distrito Federal, han sido designados sin detenerse en 

recapacitar sobre su capacidad, conocimiento y experiencia para dirigir 

un centro de rectusién, lo que ha motivado que existan multiples 

problemas y brotes de corrupcién en seno de dichos centros, lo 

anterior, si lo aunamos a las libertades concedidas a los detenidos que 

generan compromisos imposibles de salvar, generando los 

amotinamientos, por considerar los reos tener derechos ganados a 

sabiendas que la fey no los contempla, y mas bien, tiene su origen en 

la pasividad por falta de capacidad y conocimiento de los Directores de 

los Centros. Segtin antecedentes en los ultimos cinco afios han 

proliferado los motines y fugas en los Reclusorios del Distrito Federal 

en comparacién con los sucedidos en fos ultimos quince afos, un 
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ejemplo claro tenemos cuando de la penitenciaria de Santa Martha 

Acatitla se fugo por medio de un helicoptero el extranjero (americano) 

Kaplan, la fuga de referencia fue motivo de una obra literaria, ya que 

las fugas propiamente no existian, y cuando sucedia eran todo un 

acontecimiento. 

El Articulo 3.- "Este ordenamiento se aplicara en las instituciones 

de reciusion dependientes del Departamento del Distrito Federal, 

destinadas a la ejecucién de penas privativas de libertad, a la prision 

preventiva de indiciados y procesados y al arresto” 

En numeral anterior, de este reglamento se hace referencia a la 

obligatoriedad, para que se aplique en las instituciones de reclusion 

que dependan del Departamento del Distrito Federal, destinadas a la 

ejecucién de las penas, a que se haya condenado o decretado, seguin 

sea el caso. 

En este apartado, mencionaremos el sentir comin en el foro de 

los litigantes, que consideran por ejemplo que la existencia del Centro 

Preventivo de reclusién llamado “la vaquita" es inconstitucional no por 

su existencia fisica, sino por el comportamiento administrativo y los 

vicios existentes en dicho lugar, e! cual a pesar de que ha mejorado no 

a podido erradicar sus vicios de hace muchos ajfios. 

Precisa él: Articulo 4.- "En el sistema de Reclusorios y Centros de 

Readaptacién Social, se estableceran programas  técnicos 

interdisciplinarios sobre la base del trabajo, la capacitacién, la 

educacién y la recreacién que faciliten al interno sentenciado, su 

readaptacién a {a vida en libertad y socialmente productiva y eviten la 

desadaptacién de indiciados y procesados” 

Y el articulo cuatro mencionado lineas arriba, se previene el uso 

de programas técnicos interdisciplinarios sobre ciertas bases que 

faciliten la readaptacion social de todo indiciado o procesado. 

Debemos dejar precisado que los esfuerzos realizados por las 

autoridades gubernamentales destacando presupuestos para el fin 

preciso que refiere éste articulo, no han sido suficientes, ya que los 
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recursos asignados son distraidos para otros fines, de tal manera que 

los programas para la capacitacion, educacién y recreacién de los 

internos son muy limitados y, por lo mismos no cumplen con fos fines 

para lo cual fueron creados, !o que origina que en este apartado los 

teos también se vean limitados en proceso de readaptacién, ésta 

observacién se robustece con el comentario mencionado lineas antes 

cuando expongo la duda de saber si un compurgado recupera su 

libertad realmente readaptado y en actitud de convivir en el nucleo 

social donde se desenvolvia cuando libre. 

El siguiente articulo es importante dado el uso de sindnimos, 

vocabios tales como Internos, Reclusos o en palabras como 

Establecimientos e Institucion. Aunque cabe decir, que la sociedad 

acostumbra ef uso de otras palabras como inculpado, delincuente 

inclusive reo, considerando que son lo mismo, al igual que local, carcet 

etcétera, por eso al principio de este trabajo mencionamos las 

clasificaciones respectivas. 

Articulo 5.- “Para los efectos de este Reglamento y de las Normas 

derivadas del mismo, las palabras “Establecimiento” e “Institucion” 

salvo connotacion especifica diferente designan a cualesquiera de los 

reclusorios sujetos a este ordenamiento y se estiman sindénimos los 

vocablos “Internos” y “Reclusos” con que se designan a las personas 

privadas de su libertad. 

Asimismo, cuando del presente Regiamento hace referencia a 

“Director de los Establecimientos”, Se refiere al titular del cargo 0 a 

quien lo sustituye en sus funciones, de conformidad con las normas 

que establezca la Direccién General de Reclusorios y Centros de 

Readaptacion Social. Por la Ley de Normas Minimas sobre 

Readaptacion Social de Sentenciados” 

Articulo 7.- “La organizacion y el funcionamiento de los 

Reclusorios tenderan a conservar y a fortalecer en el interno, la 

dignidad humana, la proteccidn, la organizaci6n y el desarrollo de la 

famitia, a propiciar su superacion personal, el respeto asi mismo, a los 

demas y a los valores sociales de !a nacion. 
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El tratamiento a los internos tiene como finalidad su readaptaci6n 

a la comunidad libre y socialmente productiva” 

Dentro de la organizacion que tiene los Reclusorios, se pretende 

conservar la dignidad humana, y que no se pierda la union con la 

familia. 

Papel importante juega en este apartado la Direccién de 

Reclusorios, quien ha sostenido convenios de colaboracién con la. 

Comisién de Derechos Humanos, tanto local como Federal, con la 

estricta finalidad de preservar el respeto a los derechos de los internos, 

evitando al maximo la violacién de garantias individuaies, otorgandoles 

todas las facilidades que la propia ley permite. 

Articulo 8.- "La direccién General de Reclusorios y Centros de 

Readaptacién Social, dara todas las facilidades a la Direccién General 

de Prevencion y Readaptacién Social, a efecto de que esta ultima, 

establezca delegaciones en cada uno de los Establecimientos para la 

ejecucion de sanciones en el Distrito Federal” 

Articulo 12.- "Son Reclusorios las Instituciones Publicas 

destinadas a ta internacian de quienes se encuentre restringidos en su 

libertad corporal por una resolucion judicial o administrativa. El sistema 

de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social del Distrito Federat 

se integra por: 

.- Reclusorios Preventives; 

\.- Penitenciarias o Establecimientos de Ejecucién de Penas 

privativas de libertad; 

llL.- Instituciones abiertas; 

IV.- Reclusorios para el cumplimiento de arrestos; y, 

V.- Centro Médico para los Reclusorios” 
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Las Instituciones que son de caracter Publico, son exclusivamente 

para aquellas personas que han cometido un delito y por lo cual se 

encuentran restringidos de su libertad deambulatoria, por un mandato 

judicial o por haber cometido una falta administrativa. Se debe de 

establecer que si la resolucién es un auto o en caso una sentencia, 

esto con el fin de establecer la categoria de internos, y donde se 

remitiran. 

Articulo 15. - "Los reclusorios para indiciados y procesados seran 

distintos de los destinados a sentenciados y de aquellos en que deban 

cumplirse arrestos. 

Las mujeres seran internadas en establecimientos diferentes de 

los destinados a hombres. 

Los internos sentenciados y ejecutoriados, no permaneceran en 

un Reclusorio Preventivo por mas de 15 dias para los tramites relativos 

a su traslado a las Instituciones destinadas a la ejecucién de penas. 

En ningun caso los indiciados y procesados podran ser 

trasladados a las penitenciarias. 

Asi también los sentenciados y ejecutoriados, que se encuentren 

en las penitenciarias, por ningun motivo podran regresar a los 

Reciusorios Preventivos, alin en el caso de ia comisién de un nuevo 

delito” 

Las disposiciones anteriores buscan que se cumpla lo que 

establece el articulo 18 Constitucional, con relacion a los lugares de 

reclusi6n, y que el lugar debe de ser distinto para los procesados e 

indiciados, y diferente para los ejecutoriados. Mencionando una tercera 

clasificacién los que se encuentren bajo arresto, destacando que el 

atresto se presenta cuando se dé una violacién a la norma de caracter 

administrativo, o un mandato judicial, solamente el arresto es 

procedente hasta por 36 horas, lo anterior de conformidad con el 

articulo 21 Constitucional. Destacando que !o expuesto en el ultimo 
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parrafo del numeral 15 del multicitado Reglamento, del cual se 

desprende que los sentenciados y ejecutoriados no podran regresar a 

las instituciones privativas, sobresaliendo de lo anterior aunque fuere 

por la comision de un nuevo delito, situaci6n que no se hace 

referencia cuando se esta recluido o cuando el individuo se encuentra 

en libertad. La realidad es que esto no se cumple, dado que dentro de 

los Reclusorios se da un alto indice de sentenciados reincidentes, 

destacandose que dichos sujetos ingresan a los Centros Preventivos 

con la calidad de procesados, cuando no deberia de ser asi, es decir, 

deberian de ser identificados desde ese momento con su personalidad 

de reincidentes o habituales, tomando en cuenta la sentencia 

ejecutoria que hubiere sido dictada en su contra. 

En relacion con ef numeral anterior del Reglamento y el 

comentario surgido del mismo, el articulo 19 tampoco se cumple en 

sus términos, mismo que se precisa: 

Articulo 19.- "Para al clasificacién de los internos, con el objeto de 

ubicarlos en el medio iddneo de convivencia para su tratamiento, para 

evitar la transmision y propagacién de habilidades delictuosas, El 

Centro de Observaci6n y Clasificacion, adoptara los criterios técnicos 

que estime convenientes de acuerdo a la situacién concreta del interno 

y el tipo de reclusorio, sometiendo su diagndstico a la aprobaci6én del 

Consejo Técnico Interdisciplinario de la Institucién respectiva. 

Los indiciados, de reciente ingreso y los que se encuentren en e! 

Centro de Observacion y Clasificacién, no tendran acceso al Centro de 

Observacion y Clasificacion, no podran tener acceso a la poblacion 

comtin, tampoco los internos a los que ya se ha asignado un dormitorio 

tendran acceso al Centro de Observacion y Clasificacién” 

Articulo 21.- "El uniforme que usaran de manera obligatoria los 

internos no sera en modo alguno denigrante ni humillante, sus 

caracteristicas seran determinadas por la Direccién General de 

Reclusorios y Centros de Readaptacién Social. 

Los arrestados e indiciados podran usar sus prendas de vestir.” 
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Los indiciados y arrestados podran usar su ropa normal, no 

tendran que usar uniforme, siempre y cuando sean de !os colores que 

establezca la misma institucion. 

—s importante resaltar que efectivamente en estos centros de 

reclusion, se otorgan dichos uniformes a los reclusos de diferentes 

colores para identificarlos de acuerdo a su situacién juridica, pero 

también es cierto que el noventa porciento de los internos no porta 

dicho uniforme, sino mas bien visten ropas con los colores 

identificados como oficiales, ignorandose sobre el paradero sobre los 

uniformes suministrados, es decir, falta control administrativo en este 

apartado. 

En el Centro Femenil de Readaptacién Social, tampoco portan el 

uniforme pero pueden usar su ropa personal pero siempre y cuando 

sean de los colores que Centro establece y los cuales son ei blanco, 

café, y el azul marino (de toda la gama de color azul ejemplo: azul rey, 

azul cielo, etc.) 

Articulo 34.-"Durante la prisién preventiva como medida restrictiva 

de la libertad corporal, aplicable en los casos previstos por la Ley se 

debera: 

|-  Facilitar el adecuado desarrollo del proceso penal, 

esforzandose en la pronta presentacion de los internos ante la 

autoridad jurisdiccional en tiempo y forma; 

\.- Preparar y rendir ante la autoridad competente que to requiera, 

la individualizacién judicial de la pena, con base en fos estudios de 

personalidad del procesado; 

\l- Evitar mediante el tratamiento que corresponda, la 

desadaptacién social del interno y propiciar cuando proceda su 

readaptacion, utilizando para este fin el trabajo, la capacitacién para el 

mismo y la educaci6n; y, 
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\V.- Contribuir a proteger en su caso, a quienes tienen 

participaci6n en el Procedimiento Penal 

Apoyar el desarrollo del proceso penal, facilitando la pronta 

presentacion de los internos ante la autoridad, y ante esta y cuando la 

requiera presentarle los estudios de la personalidad de procesado, y 

cuando lo solicite la individualizacion judicial de la pena. 

Si se llega a dar la desadaptaci6n del interno, propiciar con 

alternativas como las de trabajo, y la adecuada capacitacion para este 

fin, asi como la readaptacién del mismo. Se agregara que se tienen 

que aplicar estudios multidisciplinarios al sujeto, esto con el fin de 

conocer mejor su personalidad dado ta seriedad de cada caso en 

particular, y que se realizan los informes pertinentes a la autoridad 

judicial, aunque en realidad no se cumple esto en su totalidad como 

debiera de ser por que se depende del burocratico, aunado esto a la 

falta de profesionalismo, y de una de verdadera capacitacion del 

personal que labora en los reclusorios. 

En el siguiente numeral se menciona que en los reclusorios, que 

se destinen para ta prision preventiva deberan reunir los requisitos que 

establezca dicho Reglamento. 

Por su parte él: Articulo 35.- "La prisin preventiva se realizara en 

los rectusorios destinados a este efecto y conforme a las modatidades 

de este reglamento” 

El Articulo 36.- "El régimen interior de los establecimientos de 

reclusion preventiva estaraé fundado en la presuncién de la 

inculpabilidad 0 1a inocencia de los internos 

De! precepto transcrito se debe de comentar un punto muy 

importante y es la presuncién de culpabilidad o inocencia de los 

internos, cabe aclarar que nadie es culpable hasta que no se 

demuestre lo contrario. 
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Menciona el: Articulo 37.- "Los reclusorios preventivos estaran 

destinados exclusivamente a: 

|.- Custodia de indiciados. 

ll.- Prision preventiva de procesados en el Distrito Federal; 

Il.- La custodia de reclusos cuya sentencia no haya causado 

ejecutoria; 

\V.-Custodia preventiva de procesados de otra entidad, cuando 

asi se acuerde en los convenios correspondientes; y 

V.- Prisién provisional durante el tramite de extradicién ordenada 

por autoridad competente" 

Del comentario del articulo 36 y en relacién con el que acabamos 

de transcribir considero lo contrario, y se comprueba con lo sefialado 

antes, dado que los reclusorios son destinados exclusivamente a 

custodia de indiciados etc. 

Articulo 38.- "El indiciado permanecera en la estancia de ingreso 

hasta en tanto sea resuelta su situacién juridica en el término 

constitucional, en caso de dictarse el auto de formal prision sera 

trasladado inmediatamente al Centro de Observaci6on y Clasificacién 

respectivo” 

Se encuentra este numeral intimamente ligado con la prisién 

preventiva, en cuanto a la permanencia dei sujeto en su ingreso y los 

locales en los cuales permanecera antes de que quede sujeto a prisién 

preventiva, a partir del auto de formal prisién se da inicio a la medida 

cautelar, para que posteriormente sea traslado a la segunda area de 

la institucion. 

En el Capitulo Ill, referente a los Reclusorios, de Ejecucién de 

Penas Privativas de Libertad, en el numeral 54 y que a la letra se 

transcribe: 
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Articulo 54.- "El departamento del Distrito Federal, a través de la 

Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social, 

administrara conforme a las disposiciones legales sobre readaptacion 

social de sentenciados, las instituciones privativas de libertad corporal, 

impuestas por sentencia ejecutoria. 

En los Reclusorios destinados a la ejecucién de penas privativas 

de libertad, solo podran ser internadas las personas a quienes se haya 

impuesto por sentencia, pena privativa o semilibertad~ 

Se desprende de! anterior precepto, que las instituciones de 

reclusion destinadas a la ejecucién de penas privativas de libertad, 

deben buscar la readaptacin social de los sentenciados circunstancia 

que no se cumple por la corrupcién y burocratismo en que se 

encuentran los organismos penitenciarios. 

6.Comision Nacional de Derechos Humanos, 

En la historia ha existido una constante preocupacion por 

proteger al hombre contra ciertas abusos cometidos en su contra por 

un tercero. Por to cual el hombre tiene ciertos derechos que 

imprescindiblemente, deben ser respetados ya que son derechos 

inherentes a su naturaleza humana tales como la dignidad, libertad, 

igualdad y seguridad entre los hombres y por ende es obtigacién del 

Estado defender, proteger y respetar tales derechos. 

El antecedente histérico de fa defensa de los derechos se 

expuso la Declaracion de Virginia en cuanto a los derechos 

humanos en el afio 1776 con motivo de fa independencia de los 

Estados Unidos de América, los cuales estan implicitos en la 

Declaracién Francesa que fue elaborada afios mas tarde. Para el 

afo de 1948 la Organizacién de las Naciones Unidas expuso fa 
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declaracién Universal de los derechos Humanos valida aun en la 

actualidad. 

Los derechos humanos en México tienen sus antecedentes en 

1848 en las procuradurias de fos pobres de Don Ponciano Arriaga y 

desde entonces la preocupacién por defender los derechos 

humanos ha sido constante 

Y actualmente existe en México la Comisién Nacional de 

Derechos Humanos que es un organo desconcentrado adscrito a la 

Secretaria de Gobernacién, cuyo consejo se integra por dos 

funcionarios de la Comisién. 

Su presidente y su secretario técnico, y por diez personalidades 

de la sociedad civil que definen los lineamientos a los que estaran 

sujetas las acciones de propia Comisién, la cual es responsable de 

vigilar el acatamiento a las normas que consagran los Derechos 
Humanos que se encuentran contenidos en la Constitucién Politica 

de los Estados Unidos Mexicanos como garantia individuales y 

sociales, y en las convenciones y tratados internacionales suscritos 

por México. 

Dentro de la fey de la Comisién Nacional de Derechos 

Humanos en el capitulo 1, de la Integraci6n y Facultades de la 
Comisién Nacional corresponde la supervision de fos derechos 

humanos, lo cual se encuentra plasmado en el articulo 6 y de la 
fraccion XI" Supervisar el respeto a los derechos humanos en el 

sistema penitenciario y de readaptacion social de! pais.”. 

El articulo 26 de la ya mencionada ley se describe ei tiempo 
para presentar una queja ante dicha comision. 

“La queja solo podra presentarse dentro del plazo de un ano a 

partir de que se hubiera iniciado la ejecucién de los hechos que se 

estimen violatorios, o del que el quejoso hubiese tenido 
conocimiento de los mismos. En casos excepcionales, y tratandose 

de infracciones graves a los derechos humanos, la Comision 
Nacional podra ampliar el plazo mediante una resolucién razonada. 
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No contara plazo aiguno cuando se trate de hechos que por su 

gravedad puedan ser considerados violaciones de esa humanidad 

6._Reglamento_Interno de la Comisién Nacional de Derechos 

Humanos del Distrito Federal. 

En su Titulo de las Disposiciones Generales, en su Capitulo 

Unico, se menciona lo siguiente: articulo 6 "Para los efectos del 
desarrollo de las funciones de {a Comisién Nacional, se entiende que 

jos Derechos Humanos son los inherentes a la naturaleza humanan 

sin los cuales no se puede vivir como ser humano. En este aspecto 
positivo, son los que reconoce la Constitucion Politica de los 

Estados Unidos Mexicanos y los que se recogen en los pactos, los 
convenios y los tratados internacionales suscritos y ratificados por 

México." 

Pero en los articulo 61 y 64 de! reglamento arriba mencionado, 
se refieren a fa Visitadurias y de cual es la encargada en materia 

penitenciaria. 

Articulo 61" Las Visitadurias Generales seran designadas de la 

manera siguiente: Primera Visitaduria General, Segunda Visitaduria 

General y Tercera Visitaduria General. La Primera y la Segunda 

Visitadurias Generales conoceran de quejas por presuntas 
violaciones a Derechos Humanos de cualquier naturaleza juridica, 

con excepcién de las que se refieran a asuntos penitenciarios o 

cometidas dentro de los centros de reclusion, de las que conocera 

exclusivamente, la Tercera Visitaduria General. 

Articulo 64 "La Tercera Visitaduria General para Asuntos 
Penitenciarios supervisara los Derechos Humanos en los centros de 
reclusion de pais, tanto de adultos como de menores, sin necesidad 

de que medie cualquier queja alguna. Asimismo, formulara {os 

estudios y las propuestas tendientes al mejoramiento del sistema 

penitenciario nacional." 
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7, Manual de Derechos Humanos del Interno en el Sistema 

Penitenciario Mexicano. 

Dentro de un contexto histérico y social es concebido asi, es un 

sujeto privilegiado, pero por circunstancias diversas pierde uno de los 

mas valiosos valores que tiene el ser humano y pierde su tibertad, este 

Manual esta dirigido a mujeres, hombres, nifios, nifias, ancianas, 

indigenas. Pero esta dirigida a los presos, pero especialmente a los 

internas e internos que sean sujetos de Violacion de Derechos, dentro 

de las carceles, también esta dirigido a todas las personas 

invotucradas en la construccién y defensa de los Derechos Humanos 

en las prisiones; a los servidores publicos encargados de la 

administracion penitenciaria, a los directores de carceles, al personal 

técnico, a los visitadores del sistema de proteccion no jurisdiccional de 

Derechos Humanos, sean Comisiones Nacional y Estatales. 

Los Derechos Humanos “son un conjunto de facultades que en 

cada situacién y momento histérico concretan exigencias de la 

dignidad humana de acuerdo con las particularidades del hombre con 

respecto a sus formas de ser y de estar en el mundo. Su promocién, 

defensa y difusion reviste particular importancia para quienes son mas 

vulnerables ante los desaciertos y abusos del poder.”® 

Este Manual pretende que la vida en prision sea mas decorosa, y 

busca la defensa de los Derecho Humanos en el ambito penitenciario, 

por que lo cierto es que en la carcel se dan las condiciones de 

vulnerabilidad en las que se encuentra los internos, y ademas es un 

espacio privilegiado para el abuso del poder, con frecuencia se piensa 

que un sujeto que cometié una conducta delictiva, es una persona que 

a hecho dafio a la sociedad y que por lo tanto debe ser castigado 

aunque, se olvida regularmente que la sentencia de privacién de 

° Comision Nacional de Derechos Humanos. Manual de Derechos del Interno, En el Sistema 
Penuenciarto Mexicano. Editores e Impresores FOC. La edicién estuvo al cuidado de la Direccién de 
Pubheactones de la Comisién Nacional de Derechos Humanos. Esta definicién toma elementos de 
conceptos cifindidos por Miguel Concha, Luis Gonzalez Plasencia, Juan José Mosca, Luis Pérez 
Aguure y Miguel Sarre. México 1995. Pag. 9. 
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libertad que impone un juez, significa que a quienes se internan en la 

prision no se les puede privar de todos aquellos derechos civiles, 

econémicos, sociales y culturales que son compatibles con la 

reclusion. Ademas la obligacion de garantizar todos aquellos derechos 

que no les han sido fegalmente privados a los internos y que deben 

formar parte de una vida sana, y que a cualquier persona le sean 

garantizados. 

De Io anterior, se infiere que con excepcion de la libertad y de la 

pérdida de cualquier otro derecho a que fuere condenado el 

sentenciado, asi como la suspensién de derechos politicos, de 

aquellos individuos sujetos a proceso penal o de una sentencia 

condenatoria de privacién de libertad, toda la gama de prerrogativas 

permiten reconocer los fundamentatmente como seres humanos en ta 

situacion particular de la prisién, y que se les debe de garantizar una 

condicién de vida digna. Destacaremos que el Estado priva alguna 

persona de su libertad para ambular, pero esto no implica que este 

fegitimado para privarlo de la vida, por el contrario esta obligado en la 

medida de sus posibilidades a proporcionarle los satisfactores, tales 

como comida, trabajo, estudio, y una verdadera readaptacion social. 

Estar y ser preso significa que sé esta en reclusi6n por que se 

determino la privacion de libertad, como una medida preventiva, 

durante un proceso penal o como pena por un delito cometido. La 

defensa de Derechos Humanos en la prisién no implica interferir en un 

proceso o decisién legitima con relacién a estos aspectos, sino 

garantizar que la consecuencia de este proceso o la decision que se 

tome se ajuste a los niveles requeridos de humanidad. 

Los Derecho Humanos que se protegen dentro del sisterna 

penitenciario, implican asimismo, buscar los medios idéneos para 

evitar que se fimiten otros derechos no legalmente restringidos, o la 

invasion innecesaria de la esfera privada de los sujetos; para impedir 

que se permitan, 0 consagren privilegios para ciertos internos o que sé 

les sefialen como delincuentes, 0 que los identifiquen o nombre por el 

delito que cometieron. 
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En Mexico existen tres sistemas para la defensa, en general de 

fos Derechos Humanos, uno de ellos constituido por los Juzgados y 

Tribunaies, y que por su competencia los ubica como maximos 

organos revisores de la legalidad en nuestro pais, ante los cuales se 

puede recurrir en todo to que se refiere a los aspectos técnicos de su 

proceso o condena. E! segundo es el Sistema Nacional no 

Jurisdiccional de Proteccién a los Derechos Humanos y las 

Comisiones de Derechos Humanos del Distrito Federal; y el tascéro 

son las organizaciones no gubernamentales de proteccién a, los 

Derechos Humanos. 

La Comisién Nacional de Derechos Humanos es un organismo dé}. 

Estado Mexicano, independiente del gobierno. La Comisién Nacior: ' 

cuenta con tres visitadores generales, de la cual la Tercera Visitadura 

cuenta con una estructura disefiada para atender los problem=-. 

penitenciarios en materia de Derechos Humanos, por lo que se dedica 

basicamente a: 

“Investigar fas quejas individuales y colectivas sobre presuntas 

violaciones a Derechos Humanos en los centros de reclusion. 

Supervisar el respeto a los Derechos Humanos en el sistema 

penitenciario, mediante visitas periédicas, por cuenta propia, a las 

instituciones penitenciarias del pais para conocer la situacién en la que 

se encuentran. 

Solicitar ante las autoridades penitenciarias medidas cautelares 

para quienes las requieran. 

Proponer practicas administrativas que redunden en una mejor 

proteccién de los Derechos Humanos. 

Tramitar beneficios de ley y solicitudes de traslado ante las 

autoridades correspondientes-* 

® COMISION NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS DEL DISTRITO FEDERAL Manual de 

Derechos Humanos de! Interno. MEXICO 1995. Pag. 13. 

80 

 



Del citado Manual de Derechos Humanos del Interno en el 

Sistema Penitenciario Mexicano en el Capitulo, referente a Derechos 

Humanos Relacionados con la Situacién Juridica de los Internos 

encontramos que: 

“Dentro de fa prisién, la situacién juridica de los internos se refiere 

a la condicién que guardan frente al derecho, de acuerdo con la cual 

son considerados, basicamente, como procesados o como 

sentenciados."™* 

“Como todos los internos del sistema penitenciario mexicano, 

excepcion hecha de {a privacién de libertad y de la suspension de los 

derechos y !as prerrogativas que ordena la Constitucién Politica de los 

Estados Unidos Mexicanos para las personas privadas de la libertad, 

las autoridades del Centro tiene é! deber de cuidar que en todo 

momento se les garantice el ejercicio pleno de los derechos civiles, 

sociales, econdmicos y culturales que sean compatibles con su 

condicién en reclusién."® 

Como lo establece el Reglamento de Reclusorios y Centros de 

Readaptacién Social del Distrito Federal, y en este capitulo de este 

Manual de Derechos Humanos del interno en el Sistema Penitenciario. 

“Los derechos y obligaciones que tienen los internos de un centro de 

reclusion deben de estar claramente definidos en un reglamento 

interno, que debe ser dado a conocer a todos los reclusos; por ello, es 

su derecho conocer ese reglamento y poseer un ejemplar."”° 

Ahora nos referiremos a los individuos que se encuentran sujetas 

a prisién y que tiene derecho a los: 

Derechos Humanos aplicables a las personas procesadas 

“Estar en situacién de procesado significa que ha sido acusado de 

cometer un delito y, por fo tanto, se le ha sometido a un proceso pena! 

* Idem. Pag. 15 
°° Idem. Pag. 

79 thidem. Pag.15. 
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para que un juez determine su responsabilidad sobre ese hecho y, en 

su caso, dicte la sentencia. La responsabilidad de las autoridades del 

Centro se fimita, por lo tanto, a garantizar su estancia dentro del 

establecimiento como medio preventivo. 

“Durante su proceso, el procesado también tiene derecho a estar 

ubicado en una institucién exclusiva para la prision preventiva o de 

procesados o, también, en su caso a estar separado por completo de 

los internos que ya cumplen una sentencia. Lo anterior tiene como 

finalidad evitare sea “etiquetado” como delincuente mientras esta 

siendo procesado, !o cual reviste una importancia esencial en caso de 

que reciba una sentencia absolutoria.””” 

Se menciona en este parrafo, to que en el articulo 18 de nuestra 

Constitucion refiere a estar separados los procesados de los 

sentenciados, en institucion para ta prision preventiva, recordando que 

nadie excepto el juez y sdlo mediante el debido proceso, puede 

determinar su inocencia o culpabilidad. 

En resumen, un procesado tiene derecho a que: 

“Se presuma su inocencia hasta que no haya una sentencia 

condenatoria que declare su culpabilidad. 

Se le ubique en una institucion especial para la custodia 

preventiva de procesados a, en su defecto, en una area diferente de la 

que ocupen los sentenciados. 

Le sean otorgadas todas las facitidades para establecer 

comunicacién con el exterior, que le permita: hablar con su 

representante legal, conseguir datos, localizar testigos y todo fo que 

sea necesario para su defensa. 

ee 

7 idem. Pag. 17 

72 Wem, Pag. 18. 
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Le sea facilitada toda la informacién relativa a su proceso que 

obren en poder de las autoridades de la institucion, en el momento en 

el que lo solicite y de acuerdo con los procedimientos establecidos 

para tal efecto. 

A no pagar dinero o favores a las autoridades que medien en su 

favor 0 que !e propongan ayudarlo legal o ilegalmente, 

Le sea asignado un traductor de su confianza, en caso de ser 

necesario. 

Le sea computado el tiempo que haya pasado recluido en prision 

preventiva, en caso de recibir sentencia condenatoria, como parte de 

su cumplimiento. 

Le sean computadas las actividades laborales, educativas y de 

capacitacién que hubiese desarrollado en prision preventiva, para el 

otorgamiento de los beneficios de reduccién de la pena, en caso de 

recibir sentencia condenatoria. 

Ser informado de inmediato y puesto en libertad a la brevedad 

posible, en caso de recibir sentencia absolutoria. 

Se le proporcione toda la informacién sobre los actos de las 

autoridades que afecten su estancia en reciusiOn, con excepcién de los 

casos permitidos por la Ley y fundados y motivados por la autoridad. 

Asimismo, a ser sentenciado dentro del plazo de cuatro meses a un 

afio, establecido en la Constitucion; lo cual las autoridades del Centro 

podran hacer notar al juez cuando el tiempo esté préximo a 

cumplirse.””* 

Derechos Humanos aplicables a las personas sentenciadas 

“Estar en situacion de sentenciado significa que un juez ha 

dictado ya una sentencia que lo condena a la privaci6n de la libertad. 
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E} deber de las autoridades det Centro es que permanezca dentro de la 

institucién hasta que llegue el momento de su liberacion, y durante 

este tiempo proveerlo de toda la informacion relativa a la ejecucion de 

su sentencia.”” 

Es importante que sepa que una vez que ha sido sentenciado, el 

juez penal deja de tener competencia sobre su caso, a menos que esté 

de por medio la apelacion de la sentencia o el amparo. En adelante, su 

caso es responsabilidad de la dependencia de la que controla la 

ejecucién de las sanciones, es decir, su asunto queda a cargo de las 

Direcciones de Prevencién y Readaptacion Social. 

Como sentenciado, ademas de los que corresponden a toda la 

poblacién del penal, tiene algunos derechos especiales que le deben 

ser absolutamente respetados. Estos derechos son: 

“Ser ubicado en una institucion especial para la compurgacion de 

penas, o en su defecto, en una area por completo diferente de la que 

ocupen los procesados. 

Que te sea facilitada toda !a informacién relativa a la 

compurgacién de su sentencia que obre en poder de las autoridades 

de {a institucién, en ef momento en que lo solicite y de acuerdo con los 

procedimientos establecidos para tal efecto. 

Que le sea computado el tiempo que haya pasado en prisién 

preventiva como parte del cumplimiento de la sentencia. 

Que para el otorgamiento de los beneficios de reduccién de la 

pena, le sean computadas las actividades educativas, laborales y de 

capacitacién que desarrolle durante la prision preventiva o mientras 

compurgue la sentencia. 

Idem. Pag. 20. 
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A ser informado de inmediato y puesto en libertad a la brevedad 

posible en el momento en que ta autoridad correspondiente decida su 

liberacion. 

A solicitar ef traslado a una institucion cercana a su ciudad de 

origen, al lugar donde viva habitualmente o a donde resida su 

familia.”’5 

75 tem. Pags. 20 y 21. 

85 

 



Capitulo Cuarto 

Marco Sociolégico de la Convivencia entre Procesados y 

Sentenciados en los Reclusorios del Distrito Federal y su 

Trascendencia Social. 
  

1. La Problemdatica Planteada y sus Inconvenientes. 

A lo largo del desarrollo de la presente investigaciOn, encontramos 

varios factores sociales que han influido. Empezaremos por dar el 

concepto de Factor “ Se entiende por factor, en general, todo elemento 

que opera como fuerza actuante, o agente, sobre aigo, influyendo en 

su configuracién o en su modo de ser.””* 

México ha crecido y se ha desarrollado pero también sus 

problemas lo hicieron, a la par de ello, por lo que se han generado muy 

diversas situaciones que afectan a fa nacion, asi vemos que personas 

de la provincia abandonan sus lugares de origen emigrar a las 

grandes ciudades, la existencia de un incremento de la poblacién en 

las urbes, !os altos indices de natalidad, la gran demanda de vivienda a 

precios bajos y la escasa oferta de ia misma a dichos precios, el 

incremento del desempleo, la situaci6n econémica del pais y aunado a 

todo esto la crisis econdmica mundial. Sin embargo, uno de los 

problemas mas fuertes qué en Mexico se vive es el de fa delincuencia, 

por los factores que la producen, como los que ya se sefialaron, pero 

sin duda alguna por ia corrupcion de las autoridades, que han sido 

infitradas por las mafias organizadas, al grado de proteger a los 

delincuentes, quienes han superado a los cuerpos policiacos, no nada 

mas fisicamente, sino con armamento y con logistica, generando todo 

esto, el incremento de las conductas delictivas de los individuos, que 

  

78 SENIOR GONZALEZ ALBERTO F. Sociologia. Editor y Distribuidor Francisco Méndez Oteo. 

De. 9a. México 1983. Pag. 203. 

86 

 



transgreden las teyes que rigen la convivencia pacifica de cualquier 

sociedad, y si vemos que la misma sociedad mexicana, tiene una gran 

mayoria de jovenes, que necesitan ser debidamente orientados, 

guiados y dirigidos para que’ puedan ser honestos ciudadanos, 

buscando un futuro mejor y Que los ahuyente de cometer dichas 

conductas delictivas. 

Por lo que con relacion a nuestro estudio, se busca prevenir que 

fos ciudadanos lleguen a caer en un CERESO, y se les someta a un 

procedimiento judicial penal, o en su caso a ser sentenciados por un 

ilicito que cometieron, por lo que urge que en México, se tomen 

verdaderas medidas, no que repriman, sino que orienten, para poder 

salvar a esa juventud, y futuro de México, pero asi también medidas 

que readapten al que actualmente es delincuente. 

Encontramos en este orden de ideas, que los sujetos que 

normalmente transgreden las leyes pertenecen a la clase baja media, 

destacando que hoy en dia delinquen en todas las clases sociales. Las 

clases bajas se sienten marginadas y demuestran su inconformidad 

cometiendo una serie de actos que han atentado contra el patrimonio y 

la seguridad de las personas que integran la Sociedad. Pero 

desafortunadamente al flevar este tipo de vida se acostumbran a lo 

facil, y como lo dicen los delincuentes “ para que buscar un empleo 

mal pagado, si en una hora consigo mas, de fo que ganaria en una 

quincena’”. 

La realidad es que !a delincuencia ha rebasado los limites 

permisibles, y ha lesionado las fibras mas sensibles no solo de esta 

Sociedad, sino de todas. Es la lucha de la Sociedad contra grandes 

mafias que estan organizadas y como se comento anteriormente 

cuentan con la proteccion de las autoridades 

Existen grupos no gubernamentales, en conjunto con la sociedad, 

y la autoridad tratando de buscar ailternativas y la forma de solucionar 

el enorme problema de la delincuencia. 
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Si bien es cierto, que los dafios que sufre una persona desde el 

momento de la detencion, hasta el auto de formal prisién, son de 

diversos factores, que van desde su persona en lo fisico, su familia, lo 

psicolégico, lo econdmico y en sus valores morales, estos puntos son 

muy importantes dada la afectacién que sufre el sujeto y en especial 

de su nucleo familiar que le rodea, el grado de sufrimiento del individuo 

en lo particular, se concretar en dos tipos de situaciones. La primera 

en aquellos individuos que se encuentran por vez primera bajo la 

aplicacion de prision preventiva por delito que merezca pena privativa 

de libertad en forma contraria y como segunda opcién, los que en su 

haber han tenido uno o varios ingresos, la realidad es de todos 

conocidos los problemas que se viven en los reclusorios, 0 carceles, 

en la Prisién Preventiva se ha criticado la indiscriminada utilizacién y 

aunado a esto !os dafios causados por la misma, y que obviamente se 

ven reflejados en los sujetos que se encuentran recluidos en este tipo 

de Institucién, por que esto ha traspasado los muros, se dice que: “la 

prision preventiva es una fuente inagotable, de toda una serie de 

sufrimientos e influencias nefastas. Sufrimientos fisicos, morales y 

materiales que pueden serle infligidos desde el momento mismo de su 

detencion, e influencias nocivas que derivan del hecho de recluir al 

inculpado en un establecimiento penal cuyas condiciones en general, 

en todo tiempo y en todos paises, se han distinguido no precisamente 

por ser establecimientos carcelarios modelos, en los que impere una 

recta administracién y se siga una sana politica criminal, sino todo fo 

contrario.””” 

Los dafios que sufre e! sujeto en muchos casos llegan a ser 

irreversibles, queda con un rencor, y una amargura dificil de superar, 

la triste realidad que viven dia a dia, da como consecuencia en su vida 

personal un desequilibrio, y la relaci6n con su familia también es 

dafiada y puede llegar incluso a la desintegraci6n de la misma, y por 

ende los ingresos econémicos se ven afectados. E{ indiciado o 

procesado sufre la humillante aplicacion de la medida, esto conlleva 

dafios personales y que sociaimente acarrea fa anticipaci6én de una 

77 RODRIGUEZ Y RODRIGUEZ, JESUS. La Detencién Preventiva y los Derechos Humanos en 
Derecho Comparado, Edit. UNAM, Instituto de Investigaciones Juridicas. De. la. México 1981. Pag. 

33 
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futura sentencia. El martirio de un indiciado comienza cuando es 

puesto a disposicion del juzgado en turno, que se encuentra ubicado 

en el reclusorio respectivo y espera la aplicacion de fa futura 

sentencia, ubicarlo en el area de nuevo ingreso, no podemos olvidar el 

tiempo en ei que estara recluido primeramente y que es de 72 horas 

conforme a lo dispuesto en el numeral 19 de Nuestra Carta Magna, 

comentado en el capitulo anterior, el juzgador debe de tomar fa 

decisién de resolver el futuro juridico del procesado, manejado en el 

supuesto legal de que no excedera de este término, pero la realidad es 

otra ya que son muchos casos, en los que se excede de este término 

que prevé a la Ley Suprema, y esto en el sujeto se vuelve un 

verdadero suplicio y sufrimiento para su familia. 

La maestra Olga Islas de Gonzalez Mariscal, enuncia en 12 

puntos, los dafios que causa la prisién preventiva los cuales 

transcribimos y son fos siguientes: 

“Los prejuicios mas importantes, los que han dado lugar a la 

polémica sobre la legitimidad de la medida y siempre y en todo 

momento se deben tener presentes, ocasionados por la_prisién 

preventiva, son los que recaen en el sujeto al que se le imponen: 

1.-Implica la privacion de libertad det procesado; 

2.-Segrega al procesado, de su ntcleo familiar y de su ambito 

social; 

3.-Con lleva la pérdida de trabajo, 

4,-Produce sufrimientos fisicos 0 materiales, psiquicos y morales 

del procesado 

5.-Somete al procesado a !a contaminacion carcelaria, carceles 

inadecuadas e insalubres, hacinacion y forzosa convivencia con 

delincuentes, quizas habituales o culpables de delitos graves; 
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6.-Da lugar a una desigualdad entre procesados los que sufren 

prisién preventiva y los que no la padecen; 

7.- Disminuye considerablemente tas posibilidades reales de 

defensa; 

8. -Constituye, por si misma, un medio de coaccién para el 

inculpado quien psicolagicamente se  siente completamente 

desprotegido y en situacién de inferioridad frente a las autoridades; 

9.-Genera un trato despectivo y atropellamiento por parte del 

personal de prision; 

10.-Suscita juicios por parte de periodista y en genera! de la 

opinion ptblica, que atacan la dignidad y el buen nombre del 

procesado; 

11.-Estigmatiza y, como consecuencia genera desprecio en un 

sector considerable de la sociedad; y 

12.-Constituye una injusticia irreversible e irreparable en todos los 

casos de sentencia absolutoria.””® 

De los doce puntos citados reafirmamos !o que ya habiamos 

comentado, en cuanto a los dafios que sufren los sujetos que son 

privados de su fibertad. 

2.- Las Diferencias y Semejanzas Entre Procesados y Sentenciados. 

En comutn tienen que ambos tanto procesados como 

sentenciados se encuentran privados de su libertad personal, estos 

son los sujetos que se mueven en este drama penitenciario. 

78 ISLAS DE GONZALEZ MARISCAL, OLGA. La Prisién Preventiva y Constitucién Mexicana, 
ensayo Obra Juridica Mexicana T. IV, Edit. Procuraduria General de la Republica, México 1987. 

Pags, 3301, 3302. 
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Explicaremos que por una tradicion médica y no juridica, en 

México se les llama “internos” o “internados”, a estos individuos, por 

que se considera al delito como el producto de una enfermedad, y por 

ende se le considera una persona enferma y se le debe de internar en 

un instituto para su tratamiento y curacién. 

“De acuerdo a esta denominacion médica, en México clasificamos 

a los “internos” de la siguiente manera: 

1.- Internos - arrestados. Son aquellos que se encuentran 

privados de su libertad en un establecimiento para arrestos 

administrativos, en virtud de haber violado un Reglamento de Policia y 

buen Gobierno, o por haber sido sujeto a una medida disciplinaria, 

impuesta por una autoridad jurisdiccional. 

2.- Internos - procesados. Son aquellos que se encuentran en un 

establecimiento penitenciario en estado de custodia preventiva. 

3.- Internos - condenados definitivos. Son aquellos que se 

encuentran en un instituto de ejecucién de penas, compurgando sus 

condenas. 

4.- Internos - inimputables. Son aquellos que se encuentran en un 

establecimiento médico especial, sujetos a medidas de seguridad.” ’° 

Los internos - arrestados como bien se expfica son aquellos que 

se encuentran privados de su libertad, por haber cometido una falta 

administrativa, Son los sujetos que se encuentran privados de su 

libertad, hasta por 36 horas en un establecimiento para el cumplimiento 

de arrestos, en virtud, de una resoluciOn dictada por una autoridad 

competente, y por lo general es un Juez Calificador o un Comisario, 

que emite una resolucién, at cometerse una infraccion a tos 

Reglamentos de Transito, Policia y buen Gobierno, destacando que si 

el infractor no tuviere dinero para pagar la multa impuesta por fa 

79 OJEDA VAZQUEZ JORGE, Op. Cit. Pags. 57 y 58. 
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autoridad, debe conmutar dicha pena por un arresto hasta por 36 

horas, previsto en el parrafo primero del articulo 21 Constitucional. 

Lo internos - inimputables, o mas propiamente dicho son los 

sujetos a una medida de seguridad por una enfermedad o deficiencia 

mental y que se encuentran sometidos, en un establecimiento especial, 

ala ejecucién de una medida de seguridad detentiva, toda vez, que 

por su enfermedad, debilidad 0 anomalia mental ha incurrido en 

omisiones como delitos y que son considerados por las autoridades 

competentes como sujetos sumamente peligrosos. 

El juez que advierta esta debilidad lo mandara examinar por 

peritos médicos, sin el perjuicio de continuar el procedimiento en la 

forma ordinaria. Pero en caso contrario de que se compruebe por parte 

de los peritos médicos, cesara el procedimiento ordinario y se abrira el 

especial, en que la ley deja a criterio det juez la forma de investigar el 

delito del imputado, la participacion que en él hubiera tenido y la de 

estimar la personalidad de éste; sin necesidad de que el procedimiento 

que se emplee sea similar al judicial. 

Los procesados, son los sujetos que se encuentran detenidos en 

un establecimiento penitenciario, a disposicién de ia autoridad 

jurisdiccional como presuntos responsables de un delito, por el cual se 

encuentran privados de su libertad, y de un procedimiento penal, y por 

lo tanto, ellos no pueden ser considerados culpables, si no hasta que 

su responsabilidad venga a ser reconocida por una sentencia 

irrevocable de condena, tal presuncién de inculpabilidad esta 

sancionada por el articulo 36 del Reglamento de Reclusorios del 

Distrito Federal que afirma textualmente “El régimen interior de los 

establecimientos de reclusién preventiva estara fundado en la 

presuncion de la inculpabilidad 0 la inocencia de los internos”° 

80 Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacién Soctat del Distrito Federal. Impreso en los 
talleres Graficos de Reclusorios y Centro de Readaptacién Social D.D.F. Ciudad de México 1994. 

Pag, 16. 
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Sefialaremos algunas nociones sobre resoluciones que dan lugar 

a privacién de la libertad personal. Por custodia preventiva se entiende 

el estado de privacion de la libertad en el cual viene a encontrarse el 

presunto responsable de un delito, enseguida de la resoluci6n emitida 

por el Ministerio Ptiblico o del auto de formal prisisn emitido por 

autoridad jurisdiccional. Por que se trata de una medida restrictiva de 

libertad personal. 

1.- Asegura al procesado a la justicia y evita que éste se 

sustraiga, con la fuga, al proceso; 

2.- Evita el peligro de que el procesado en estado de libertad, 

pueda influir sobre la regularidad de ta investigacién, destruyendo las 

pruebas, y 

3.- Evita el peligro de que el procesado por un delito grave dejado 

en libertad, pueda provocar alarma social.” ** 

Si bien es cierto que el internamiento def procesado en la carcel, 

es el inicio de la del estado de custodia preventiva. 

Los sentenciados, condenados y _ ejecucién penal. Los 

condenados son aquellos sujetos detenidos que como consecuencia 

de una sentencia definitiva, se encuentran en un Instituto Penitenciario, 

para compurgar la pena impuesta y que se deben cumplir, y en 

definitiva en el tiempo, por que la sentencia no es susceptible de 

modificacién. 

La semejanza entre los procesado y los sentenciados, es que los 

sujetos sufren dafios desde el momento de la detencién, hasta el auto 

formal prision se dan una diversidad de factores, que van desde lo 

81 OJEDA VELAZQUEZ, JORGE. Op. Cit. Pag. 61. 
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personal, lo fisico, lo familiar, to psicolégico, lo econdmico, fo 

sociolagico y lo moral, el dafio sufrido en el individuo va en lo particular 

en dos situaciones, desde aquellos sujetos que por primera vez se 

encuentran sujetos que por primera vez se encuentran sujetos a 

prision preventiva, o de los que tienen en su haber no uno sino ya 

varios ingresos, en algun Centro de Readaptaci6n. 

Concluiremos este punto, que una de las diferencias entre los 

procesados y sentenciados, es que los primeros puedan obtener su 

libertad si se comprueba su inocencia, y el sentenciado aunque 

también pueda llegar a recuperar su libertad pero si su condena es 

larga, dejara la mayor parte de su vida dentro de una Institucion 

Penitenciaria. 

Y una semejanza es que tanto sentenciados como procesados 

sufren la pérdida de su libertad, de valores, ja desintegracién de su 

familia, inestabilidad econdmica etcétera. Pero esto lo desarrollaremos 

en el siguiente capitulo 

3.- Las Repercusiones Socioldgica y su Trascendencia social. 

3.1._En el Recluso. 

También son llamados Reclusos, son los detenidos, condenados 

a la pena de reclusion, y se tiene que dar la ejecucion penal o de la 

pena. 

“Una sentencia es definitiva, cuando es irrevocable; es decir no es 

mas susceptible de sufrir modificaciones. Se habla entonces de “cosa 

juzgada”, para expresar una entidad fija, firme en el tiempo y por 

consecuencia se da: 
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1. En caso de una sentencia contra la cual no es admitido ningtin 

otro recurso, por ejemplo las sentencias de la Suprema Corte de 

Justicia. 

\l. En contra de las sentencias de segunda instancia que no 

fueron impugnadas dentro del término fijado por la Ley y de aquellas 

contra las cuales no conceda la Ley recurso alguno. Por ejemplo 

aquellas sentencias que se instruyen por los delitos de vagancia y 

malvivencia. 

Ill. En contra de las sentencias pronunciadas en primera instancia, 

cuando se hayan consentido expresamente o cuando expirado el 

término que la ley fija para impugnarla, no se ha interpuesto recurso 

alguno."82 

Algunos de los tantos factores que sufren los individuos némbrese 

iniciado, y posteriormente recluso, (sentencia definitiva) y que se 

enfrenta desde el momento de su ingreso, se elabora un expediente, 

tomarle fotografias, !a ficha sinaléctica, revisarlo, desvestirlo, bafiarlo 

etcétera. 

Tanto el indiciado como el recluso sufriran diferentes facetas que 

van a repercutir, dado su encierro, aunque la diferencia es que el 

indiciado puede darse el gusto de que ai término de su proceso 

obtenga su libertad, si es encontrado inocente por no haber cometido 

una conducta delictiva, y el recluso al agotarse en su totalidad el 

proceso en todas sus fases, hasta llegar a la sentencia definitiva, tenga 

una condena de privacién real de la libertad. 

Estos sujetos sufren reacciones depresivas, padecen tristeza y 

una soledad que los devora, sin valores, se angustian por la situacién 

que ahora tienen ellos, sus familiares. Al encontrarse en este lugar, y 

pasando el tiempo, esto puede provocar el irse destruyendo poco a 

poco, y sino se resuelve su situacion, escaparse o en quitarse fa vida. 

  

82 OJEDA VELAZQUEZ Op. Cit. Pag. 62 y 63. 
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Otras manifestaciones son las reacciones agresivas contra todo, a 

las autoridades, a su familia, a todo lo que lo rodea, actitudes de 

reproche, agresiones verbales, golpear, refiir, amenazas de tipo fisico, 

comportamiento rebelde, si es un indiciado busca relacionarse con los 

reincidentes, y si son sentenciados el modo de hacerias pasar mal los 

demas, se busca liderazgo se buscan las formas de fugarse o con 

marcadas tendencias de auto destruccion. 

Pueden aparecer reacciones pasivas tales como la adaptacion a 

este medio de prision, el no querer buscar problemas con los demas, 

ya sea con los compafieros, con los custodios el tratar de buscar 

medios de subsistencia dentro de la misma Institucién, él aprender a 

convivir aunque con dificultades y el tratar de asimilarlo lo mejor que 

pueda. 

Estas pueden ser algunas de las tantas reacciones que llegar a 

tener en sus conductas, los sujetos al encontrarse privados de la 

libertad con desequilibrios que acarrean para si, su familia, los reclusos 

sufren una serie de degradaciones, tales como humillaciones se 

deprimen etcétera siendo la supervivencia en estos lugares muy dificil, 

ademas de profanaciones en su persona, ya que sufren una 

separacion tajante del mundo exterior y de mundo interior. 

Con relacion a lo anterior en una entrevista realizada con algunas 

reclusas, y el testimonio de un ex interno, ellos declararon y 

coincidieron que dentro de una_Institucién Penitenciaria, los 

procesados como sentenciados, existe un punto polémico, y que se ha 

ido agravando y es el problema de la alimentacion, ese factor afecta a 

los individuos reciuidos, y es por la mala nutricion que tienen, ya que 

la comida es mala y es elaborada con materias primas deficientes, no 

existe la higiene debida, fas proporciones de las raciones son muy 

pocas, se llega a agotar la comida, por que predomina la “ley del mas 

fuerte", los reos se forman en un asola fila pero tlegan al grado de 

arrebatarse el alimento, lo cual deriva que algunos solo alcancen 

frijoles si bien les va, es evidente que existe esta especie de rapifia 

por los alimentos, y esto afecta atin mas la estabilidad de los internos, 

existe la violencia diaria por la comida, y es una situacién que se vive 
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diariamente, motivo por el cual tiene que recurrir a sus familiares a 

solicitarles dinero. 

Y es por esta situacién, la mayoria de los internos prefieren 

prepara sus propios alimentos, agregaron también que aunque los 

dormitorios cuentan con un comedor pero que no son utilizados, dado 

que se encuentran en total abandono, por los alimentos que les llevan 

sus familiares pueden subsistir, ya que en una Institucién Penitenciaria 

se debe pagar por todo. 

Agregaron también que los dormitorios se encuentran en pésimas 

condiciones, en los cuales si la capacidad es para dos lo ocupan vente, 

es obvio que padecen una gran sobrepoblacién y dentro de este 

contexto se trata de vivir en condiciones un poco mejores aunque sean 

tan adversas. 

De la Revista Impacto, en su numero 2527.2 de 2 de agosto de 

1998, en su articulo, Reclusorios Negocio Redondo, hace referencia a 

las irregularidades, pero destacando que fos internos viven 

innumerables hechos violatarios de fos derechos humanos que 

emanan de la propia regiamentacion; se violan las garantias de los 

reclusos. 

Otro punto importante es la corrupcién empieza con la 

superpoblacién; los 10 centros existentes en el Distrito Federal, tienen 

una capacidad para albergar a 7 mil 599 reclusos; 7 mil 287 hombres 

y 312 mujeres, sin embargo, hasta marzo del presente afio la 

comunidad en los CERESOS era de 14 mil 157 internos que habitan 

en condiciones inhumanas, degradantes, insalubres y de 

hacinamiento. 

Ante este panorama, empiezan a crearse condiciones de vida 

distintas entre la misma poblacién. Quienes pueden pagar los servicios 

basicos como luz, agua y comida, al menos no se preocupan por esta 

situacion pero aquellos que no cuentan con recursos viven un 

permanente hacinamiento y condiciones infrahumanas. 
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El precio que tienen que pagar por fa proteccién es muy cara, ef 

personal que presta sus servicios en las carceles frecuentemente usa 

su posicion para acercarse a los internos, con el fin de ofrecerles 

proteccién a cambio de fuertes sumas de dinero, aunque muchas 

veces, prefieren ejercer et control de manera indirecta a través de jos 

propios reclusos. 

Esto da origen a tos grupos de poder integrados por aquelias 

personas con posibilidades econdmicas que contratan a otros internos, 

quienes ante la imposibilidad de contar con un trabajo bien 

remunerado, prefieren trabajar con otro preso sin importar de que se 

trate de actividades ilicitas como la venta de droga y alcohol o 

prostituyéndose. 

Esta practica de corrupciones y extorsiones a los internos ha sido 

agravada por un ambiente de impunidad que dejan en estado de 

indefensién a quienes no pueden pagar o cubrir tos requerimientos de 

las autoridades y de los reclusos en el poder. 

3.1.1 José Luis. 

José Luis es un ex interno, trabaja vendiendo bolsas de piastico, 

en un barrio popular, "Tepito" é! comentd que estuvo recluido 8 

meses, el motivo acusado por asalto y robo a una persona, menciona 

salia de trabajar y presenciéd este delito, el lugar desde donde 

presencié todo era demasiado cerca los delincuentes traian armas y 

comenzo6 una lluvia de balas por est motivo se permanecio ahi, llegé la 

policia, huyen los hampones, comienza una persecuci6n por algunos 

policias y otros se quedan para auxiliar ala persona asaltada, el 

mencionado ai ver a José Luis, lo acusa de haber participado en el 

asalto, y los policias lo detienen. Menciona él que empezo un infierno, 

argumentando ante la autoridad que era inocente, se le dicta auto de 

formal prision, le avisa a su familia, con relacion a ia misma lo 

desarroillaremos en el siguiente punto. 
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Mientras seguia el proceso su curso normal, dentro del penal 

encontré a varios conocidos que se dedican a robar y extrafiados de 

encontrarlo ahi le dijeron "bolsa", su apodo, que haces en este lugar, él 

conocertos le ayudé de gran manera por que de estos individuos 

recibio proteccidn, de los abusos de otros presos. Pero definitivamente 

sufrié humillaciones, vejaciones, necesidades, hambre y ‘a imperante 

necesidad, de solicitarle a su esposa Araceli dinero, para poder 

sobrevivir dentro dei Reclusorio. 

José Luis, menciona que en este tipo de lugares te vuelves adicto 

a las drogas, te ofrecen de todo lo inimaginable, de todos los precios, 

variedades de drogas. 

La vida transcurre, lentamente asfixiante, ef tiempo es eterno en 

su paso, esperar los dias de visita, ver a mi esposa Araceli, y ver a 

nuestros tres hijos, cuando esta tu familia contigo, esos momentos los 

deseaba eternos, que no terminaran, pero lo que mas anhelaba mas 

era mi libertad, odiaba e! momento en que presencie ese asalto, ese 

justo momento. En un careo que sostuve con el sefior del asalto el 

confeso que dudaba que no recordaba bien a los delincuentes, hasta 

que admitid que no habia sido yo, y después de ocho largos meses y 

los tramites correspondientes, obtuve mi libertad. 

3.1.2,Centro Femenil de Readaptacién Social. 

3.L.3Testimonios de Mujeres en Prision. 

Es de resaltar que, mucha de esta informacién nos fue otorgada 

por Trabajadores Sociales que laboran en esta Institucion, internas, y 

familiares de las reclusas, por que se asistid en dias de visita. Este 

Centro fue creado en el afio de 1976, como Centro Médico, en general 

para hombres como para mujeres en prision, aunque en un principio 
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asi fue, en su funcionamiento como hospital hoy en dia éste lugar es la 

Penitenciaria Femenil, que debid estar ubicada en Santa Martha 

Acatitla, pero los vecinos del lugar se opusieron a que estuviera en su 

barrio, y en lugar de la Penitenciaria se encuentra una escuela, y por 

éste motivo el Centro Femenil de Readaptacion Social esta por el 

rumbo de Tepepan, destacando que aqui se encuentran las mujeres 

sentenciadas. 

Historicamente en nuestra cultura mexicana, desde la época 

prehispanica la mujer represento un papel de suma importancia para 

fos pueblos mesoamericanos, las principales deidades se 

representaron con una advocacién femenina; pero existia una franca 

division en las tareas cotidianas encomendadas a los varones y a las 

mujeres, a tal grado que la mujer rara vez podia tener acceso a los a 

los priviiegios, en donde el factor determinante para ello fue la fuerza 

fisica y la estructura anatomica, caracteristicas del varén. 

Con el advenimiento de la cultura europea a nuestro continente se 

recreo un sincretismo cultural que ha prevalecido hasta nuestros dias, 

reafirmando el dominio del sexo masculine sobre el femenino. Pero al 

pasar el tiempo en el afio de 1928 cuando el Cédigo Civil para el 

Distrito Federal, establecié la iguatdad juridica del hombre, otorgandole 

a ésta los derechos civiles, lo que significd la autorizaci6n para ejercer 

un empleo, profesién o indiustria, dedicarse al comercio o administrar 

sus propios bienes libremente. 

En los tres Reclusorios del Distrito Federal aunque son para 

varones, dentro de éstos centros, hay unos anexos donde se 

encuentran las mujeres sujetas a un proceso. 

El perfil de a mujer en prision, es que se encuentran en edad 

reproductiva y la edad promedio es entre los 18 y los 35 afos. Los 

delitos mas comunes que suelen cometer son Delitos Contra la Salud, 

Narcotrafico, Homicidio. Otra de las caracteristicas es que por lo 

regular son madres solteras y por presiones econdomicas, y en algunos 

casos el medio, sus parejas las envuelven y las chantajean y 
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desafortunadamente cometen este tipo de conductas delictivas. Pero 

ironicamente al caer en prisién, a parte de perder su auto estima, sus 

parejas las abandonan a su suerte, y para sus familiares es un golpe 

muy duro de asimilar, y aunque posteriormente salgan los integrantes 

de su familia tardan en volver a tenerles confianza. 

El 80% de estas mujeres son madres, dentro del Centro Femenil 

se les atiende al momento del parto, sus hijos permanecen con ellas 

hasta los 5 afios de edad, dentro de la Institucion se encuentra en 

CENDI, para los nifios, los dias de Reyes e incluso en Navidad, 

reciben juguetes, no solo por parte del Gobierno, sino también por 

Patronatos y Empresas particulares. 

Destacando que aunque cuentan con atencién ginecoldgica, el 

Servicio Médico de este Reclusorio carece de los medicamentos 

necesarios; la asistencia médica es deficiente, un pediatra se encarga 

de cubrir un horario de cuatro horas y media al dia de lunes a viernes y 

la medicina hay que comprarla en et exterior, por que ahi es una carcel 

parta adultos y no se tiene por que atender nifios. 

Los requerimientos para la visita intima, son excesivos pero a 

pesar de cumplirlos las mujeres deben pagar para poder acceder a 

este derecho, (se tienen un margen de 8 horas para este tipo de visita), 

son comunes l|as violaciones por parte de custodios y funcionarios de 

los reclusorios femeninos. El nivel educativo es de 10% de 

analfabetismo. ‘ 

En el caso de las mujeres, hay otras agravantes en su contra, 

pues no sélo deben protegerse de la extorsion econdémica, también les 

afecta el hostigamiento sexual del que son objeto por una parte de un 

grupo de lesbianas que en contubernio con las autoridades, las 

mantiene bajo contro! y por otro lado del personal de custodia que 

goza de impunidad y quienes dificilmente tlegan a ser investigados y 

mucho menos sancionados. 

Sandra, {Como es tu vida en prision? No es facil, principalmente 

el lesbianismo, este grupo te quisiera tener taloneando, o si les gustas 
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el hostigamiento es peor, cuando se llegan ha enterar que tus 

familiares te visitaron suben a pedirte dinero, aunque sean cinco 

pesos, tienes que imponerte a este tipo de situacion, si vistes bien te 

agreden o quieren tu ropa, tienes que defenderte, por que aqui te 

cobran por todo. 

Sandra, Tienes hijos. Si y mi mama me fos cuida, y no los quiero 

aqui conmigo en este encierro y como los quiero mucho, por que ellos 

no merecen esto. Los dias de visita me da gusto verlos, pero cuando 

iloran me siento muy impotente sé que al final se iran y no podré estar 

a su lado. Sinceramente no sé lo que haria, a ella la amo machismo y 

espero que algun dia me perdone por todo el sufrimiento que le he 

causado. 

Patricia, (una mujer muy joven). Como es tu vida en prision, 

Dificil, tienes que sobrevivir, y pagar por todo. Yo me case muy jovena 

los 17 afios con una persona que me llevaba 15 ajios, a los seis meses 

me separé de él por que me golpeaba y ademas se juntaba con 

“bandas” y al poco tiempo me enteré de que lo habian matado y su 

familia me acusa de haberlo hecho. Tengo ganas de estudiar terminar 

mi preparatoria, quiero estar con mi familia, y sobre todo que mi mama 

me abrase por las noches para sentirme mas protegida, y quisiera que 

mi expediente fuera revisado. 

Tere, (una mujer madura). Acepto que desde muy joven, me 

gustaba el relajo, me gustaba la sensacién de estar drogada, tengo 

siete hijos, sufria mucho. Trabajé en carnicerias, y me juntaba con 

personas que me influenciaban a robar. Ahora me acusa de haber 

robado $ 150.00 pesos y un reloj, les digo que yo no lo hice por que 

me estaba portando bien, pero de veras yo no fui. Admito que me he 

portado mal pero eso fue antes, quiero estar con mis hijos. 

Como es tu vida en prisién. Triste dificil, ademas por que las 

lesbianas son un grupo muy fuerte, distribuyen droga, aqui si no hay 

corrupcién no hay poder. El precio de los chochos es de $18.00 

pesos, la cocaina $ 60.00 pesos, aunque sé que en otras carceles 

cuesta $ 65.00 pesos aqui hay variedad de todo tipo de droga. 
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Las mujeres de hoy en México aspiran a un nivel de vida mejor, 

que se les incluya de manera decisiva en los cambios que se dan a 

nivel nacional, y no solo ser espectadoras del desarrollo social, hemos 

de reconsiderar la vinculacién de la mujer con la familia y las formas de 

compartir responsabilidades con la sociedad en su conjunto. 

La problematica que afecta a la mujer mexicana de fin de siglo es 

multiple y variada, como ser humano o como integrante de la familia, 

ya que asume diariamente, otras tantas, la violencia _ intrafamiliar, 

sexual, por obtener el acceso a la educacién, al trabajo y debidamente 

remunerado, una mayor patticipacién politica y a todas aquelias 

condiciones que permitan la cabal! contribucion de las mujeres a la vida 

colectiva. 

Es de destacar que uno de los problemas mas frecuentes que 

enfrentan las mujeres es la violencia dirigida contra ellas, y es por el 

sdlo de ser mujeres. En si fa violencia sistematica contra la mujer 

constituye la violacion de una serie de derechos y libertades 

fundamentales entre los cuales el derecho a preservar la integridad y 

seguridad personal, a no sufrir tratos crueles e inhumanos, el derecho 

a la vida, a tener una familia, a decidir de manera libre y responsable e 

informada sobre el numero y el esparcimiento de sus hijos, y a una 

convivencia pacifica, entre muchos otros. 

La violencia intrafamiliar, se da cuando en el momento en que 

algunos de los miembros de fa familia recurren a los golpes, y por ende 

a las agresiones verbales o deje de cumplir con sus obligaciones en su 

trato diario con los menores y adultos de la casa, comete violencia 

intrafamiliar. 

Efectivamente ta violencia es un reflejo instintivo de los animales, 

y los seres humanos deben de desecharla mediante el uso de la razon, 

pues las relaciones familiares deben basarse en principios de iguatdad, 

respeto y comprension. La aparicién de la violencia intrafamiliar se 

genera como consecuencia de la creencia erronea de que ta diferencia 
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de sexo implica desigualdad, de ta imitacion de conductas familiares, y 

es que el agresor se comporta de manera similar a las experiencias 

vividas en su hogar durante su juventud; por la conviccion equivoca de 

que el agresor debe ejercer autoridad de manera ilimitada y por !o 

tanto arbitraria, una de las causas es |a falta de comunicaci6n entre los 

miembros de la familia; por la existencia de vicios, como el alccholismo 

y drogadiccién en alguno de los integrantes de la familia o por 

problemas de personalidad. 

El problema puede prevenirse, a través de la transmision de 

valores morales y civicos que formen individuos y seres utiles para la 

sociedad en que se desarrollan, evitando que las diferencias existentes 

entre la pareja deriven en agresiones 

3.2. En la Familia, 
  

Uno de los factores que derivan de esta situacién, es la 

DESINTEGRACION FAMILIAR, pues resulta dificil que tanto el reo, 

como la familia se adapten, que asimilen esta situacién, dado que la 

desintegracién que se vive en la familia, afecta directamente al reo, 

pero innegablemente también a los integrantes de su familia. 

Al no tener una educacién adecuada y bien orientada, alguno o 

algunos de los integrantes de una familia, se pueden dejar llevar por 

conductas nulas que tengan a su alrededor. Surgen diversos factores 

que desequilibran ain mas a lta familia, los integrantes de la familia, 

presentan alteraciones en su conducta, depresiones y resentimientos, 

ya que van dejando atras los valores que alguna vez existieron y estos 

son: !a union familiar, el amor, la confianza y el respeto. 

La union familiar es muy importante por que es una necesidad 

natural y social, lo es para el desarrollo de la persona humana, el cual 

no podria subsistir sin el apoyo de la misma, fa familia es un grupo 

social elemental, por que es la base de la sociedad, pues de ella 

dependen otro tipo de formas de solidaridad humana. La autoridad de 
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la familia, su buena o mala organizacion, puede generar vinculos de 

superacion importantes 0 lo contrario, la degeneracién de sus mismos 

vincutos, que se ven reflejados en su estructura, como de todo 

organismo social, y por lo regular en la sociedad. 

Se considera a la familia actuaimente, por ser una institucién 

fundamental que debe ser duradera para poder garantizar la educacion 

y proteccién de los hijos, pero llegan a existir factores que afectan, 

mismos que llegan a producir la desintegraci6n familiar. 

Un aspecto muy importante y que sefialaremos es que si el 

procesado, indicado, sentenciado, recluso, llegasen a obtener su 

libertad, les es muy dificil volver a adaptarse a su entorno familiar, ya 

que no encontrara las condiciones que habia dejado, antes de ser 

privado de su libertad, su hogar fue perdiendo identidad, valores 

etcétera. 

EI periodo de reclusién es largo, por que los procesos penales son 

muy dilatados, y los sujetos se encuentra incomunicados con el 

exterior, y cuando liegan a obtener su libertad y regresan a u entorno 

familiar, es logico pensar que la adaptacién no sera facil para nadie, 

se encontrara el sujeto con rechazo hacia su persona, el no tenerle la 

misma confianza de antes, y la familia de ahora es distinta a la que 

habia dejado. 

Otro factor importante, y que afecta a la familia es de la economia, 

ya que actualmente el pais esta atravesando por una situacion 

econémica muy critica, y deriva de este problema que también se 

afecte a la familia, por que se tiene que satisfacer las necesidades de 

la misma, y del reo también, ya que la situacién dentro de este tipo de 

lugares es muy cara por que hay que pagar por todo, por ja corrupcién 

existente de las autoridades, custodios se ha vuelto un circulo vicioso, 

la familia no se escapa a esta situacién y es victima de la corrupcion, 

por que al visitar a su familiar, también tiene que pagar, el sello de 

estafeta $ 5.00 pesos, grupos familiares una cantidad igual o de $ 3.00 

pesos, evitar la revision Un pago mas por que por todo se debe pagar, 

para mandar avisarie al interno, lo mismo. 
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Si, la economia afecta en la familia, por que se les tiene que dejar 

dinero, tlevarles despensa y algunos otros satisfactores que los 

internos necesiten, sin olvidar el cubrir las propias necesidades de su 

familia destacando que no siempre se cuentan con los requisitos 

minimos de satisfactores minimos por que no se tiene la suficiente 

solvencia econémica que se quisiera. 

Por la situacion que se vive y en este orden de ideas los sujetos 

que mas sufren esta situacién, son tos de la clase media baja pero 

ahora se encuentran de todos los estratos sociales, ya que se ve 

afectado al patrimonio de las personas por la delincuencia, la 

inseguridad, la falta de trabajos bien remunerados, etcétera. Y estos 

son varios de los factores que enfrenta la sociedad. 

3.3 En la Sociedad. 

Los seres humanos somos componentes de la sociedad, ademas 

de ser motores vivientes de la misma, la sociedad se puede 

contemplar como si estuviéramos fuera de ella y sobre la cual 

podemos actuar, constituye ademas el marco en el cual nos 

desarrollamos. 

"El hombre esta a la vez dentro y fuera de la sociedad. Por una 

parte, el hombre constituye un ingrediente en la sociedad; y ademas, 

lleva lo colectivo dentro de la misma estructura humana. Pero de otro 

lado, pude oponerse a !a sociedad como contemplador de ella, como 

critico y como reformador de ella’** 

El hombre tiene que estar en contacto con los que le rodean, es 

decir con otros seres humanos, y dada su relacion y evolucién dentro 

de la misma, surgen factores que han cambiado la vida del hombre 

dentro de la sociedad, uno de los tantos factores son la delincuencia, la 

  

83 RECASENS SICHES, LUIS. Sociologia. Edit. Pornia. S.A. Ed. 3°. México 1993. Pag. 258. 

106 

 



inseguridad, la vivienda, la pobreza, el alto indice de natalidad que ha 

generado {a sobrepoblacion, la falta de espacios para vivir, que las 

personas emigren a las grandes ciudades, factores que traen como 

consecuencia, que la misma sociedad y a los seres humanos en 

particular, afectando su economia y su patrimonio. Todos los sectores 

de la sociedad y clases sociales se han visto afectadas por estos 

problemas. 

El sujeto que delinque se vuelve rencoroso, se acostumbra a lo 

facil, y ambito que los rodea, el problema econémico y aunado a todo 

esto la desintegracion familiar, constituyen un factor para la 

desadaptacidn del mismo, el medio donde se desenvuelve, el no tener 

oportunidad de trabajo, las drogas, y el tipo de personas que lo rodean, 

esto se convierte en un circulo viciosos. Y su habitad es sin lugar a 

dudas uno de los factores principales que intervienen para agravar el 

problema, el vivir rodeado se ta miseria, del crimen, en las “ciudades 

perdidas", “como paracaidistas” en terrenos que no son de su 

propiedad, es obvio y logico, por que su vida en dichos lugares es 

hostil, y con actitud de gran resentimiento hacia toda la sociedad, y 

ademas de ser etiquetado, dado su jugar de origen. 

Las oportunidades de trabajo de por si son escasas, y a las 

personas que hayan salido de algun Centro Penitenciario, son 

consideradas gente de lo peor, criminales con antecedentes penales, 

se les cierran las oportunidades con mayor facilidad, las oportunidades 

de trabajo, por consecuencia de volver a delinquir. 

3.4. En el Estado, 
  

El Estado su lus Puniendi, en su funcidn lleva a cabo su poder 

sancionador que directamente sobre sus gobernado sus recae 

directamente sobre sus gobernados y en algunos casos sobre la 

libertad de algunos por haber cometido alguna conducta delictiva, da 

inicio a la medida cautelar, dentro det procedimiento penal, los 
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preceptos legales que dan fundamento a la prision preventiva es el 

multicitado articulo 18 Constitucional que es la parte medular de 

nuestra tesis de investigacién, ademas de apoyarse en ios cddigos 

respectivos, los reglamentos aplicables, los que se analizaron ya con 

anterioridad, en el capitulo tercero. 

El Estado juega un papel muy importante por que tiene que 

generar recursos para el sostenimiento de los lugares de reclusion, 

participa la ciudadania con el pago de los impuestos lo que quiere 

decir, que una parte de los mismos se destina para sufragar estos 

gastos, ya comentado que los familiares de los internos también 

contribuyen. 

El Estado al erogar los gastos para la manutencién de fa 

Institucibn en cualquiera de las formas ya sea _preventivo, 

compurgatoria, ya que estos gastos son excesivamente altos, en suma 

es muy elevado el costo para sostenerlos y la comparacién con los 

resultados referentes a la readaptacion no son muy buenas, pero la 

telacién en cuanto a la desadaptacion también es negativa, ya que nos 

percatamos de que son "“universidades del crimen", fuente revista 

Proceso No. 1138 23 de agosto de 1998 y numero 1146 de 18 de 

octubre del mismo afio. Aqui ta sociedad pondria en tela de juicio que 

por fa via recaudacién de impuestos el presupuesto del Departamento 

det Distrito Federal, designa a la seguridad de la comunidad, pero se 

resalta que los resultados son otros. 

Dentro de lo que representan los reclusorios, como centros 

productores de corrupcién y de violencia, y aunado con el cambio de 

administraciones (directores) no se cumplen los programas para 

erradicar pero de raiz todos los problemas que existen en estos 

lugares y la corrupcién de las autoridades. El costo diario de 

manutencién de un interno es caro no solo para e! Estado sino para 

todos como Sociedad. 

Aunado a todos estos lastres la sobrepoblacién juega un papel 

muy importante dentro de la Instituciones y las condiciones de vida que 

llevan los internos en estos lugares, la corrupcion de las autoridades 

108 

 



aun que ya comentado, el rezago de la actividad judicial y la dilacién 

en los procesos, la falta de la verdadera capacitacion del personal que 

no esta verdaderamente calificado para prestar sus servicios el mal 

funcionamiento de los talleres en general por estar descompuestas fas 

maquinas (de costura), !a burocracia etcétera, todo esto repercute en 

un déficit presupuestal, por no administrarlo como debiera ser, esto 

trae como consecuencia un gran caos y fracaso de fas Instituciones 

Penitenciarias. 
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CONCLUSIONES 
  

PRIMERA.- El Derecho, tnico, con diferentes contenidos para 

poder abarcar todas las esferas de la actividad humana, tal y como se 

desprende de nuestra investigacién siendo. Una de las principales la 

rama del Derecho Penal. 

SEGUNDA.- El Sistema Penitenciario Mexicano, refleja la 

situacion actual de nuestra Sociedad, con fa existencia de corrupcion 

en las autoridades, siendo esta circunstancia una causa que impide el 

cumplimiento real del Derecho. 

TERCERA.- La dilacion en los Procesos Judiciales se suma a las 

deficiencias mismas que propician la sobrepoblacién en las 

Instituciones Carcelarias. 

CUARTA.- El personal Administrativo, Técnico, Médico y de 

Vigilancia de los CERESOS, carecen de la preparacion adecuada y 

siendo necesario que se implementen verdaderos programas de 

capacitacién para estos servidores publicos y asi poder llegar a un 

cumplimiento del deber como trabajadores, y alcanzar un mejor 

servicio a la Sociedad. 

QUINTA.- Los salarios que perciben las personas que prestan 

sus servicios para los Reclusorios del Distrito Federal, son muy 

raquiticos, lo que motiva que busquen por otros medios no legales, la 

obtencién de mas dinero, circunstancias que fomentan la corrupcion y 

el abuso en los CERESOS. 

SEXTA.- Los ineficientes Programas de Readaptacion son 

elaborados, de acuerdo a la reglamentacién, por los Consejos 

Técnicos Interdisciplinarios, asesorados por el Director del propio 

Reclusorio; estos programas deben contemplar aspectos laborales, de 

capacitacion y educativos que tiendan a la superacion de los reclusos. 
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SEPTIMA. Se  destaca que los consejos Técnico 

Interdisciplinarios no cuentan con una verdadera estructura en la 

formacion profesional de su personal requerida, para realizar dichas 

funciones, lo cual imposibilita la capacitacion, fuentes de trabajo y una 

pedagogia educativa adecuada para la poblacion interna. 

OCTAVA.- En general las instituciones carcelarias cuentan con 

pocas fuentes de empleo; limpieza del reclusorio, mensajeria, cocina, 

lavanderia, cuidados de areas verdes, ademas de que los salarios son 

inferiores al minimo establecido por la ley, reciben $ 15.00 pesos y 

labora el 20% de la poblacion penitenciaria. 

NOVENA.- Desde una perspectiva sociolégica, es necesario 

resaltar que el medio en que se desenvuelven fos individuos sujetos a 

un proceso judicial penal o sentenciados, y por encontrarse recluidos 

en estos lugares, trae como consecuencia que dichas personas sean 

marginadas por la sociedad, incrementando las conductas antisociales 

de estos. 

DECIMA.- EI deficiente funcionamiento de la_Instituciones 

Penitenciarias, al no darse la readaptacion, cuando llegan a obtener 

su libertad, desafortunadamente vuelven a cometer conductas 

delictivas, propiciando en la reincidencia criminal.  
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