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INTRODUCCION



INTRODUCCION 

En México el modelo neoliberal desconoce la existencia de relaciones de 
explotacién y dominacién de una clase sobre otra. Este panorama hace 

necesario replantear el papel de las organizaciones populares, en donde se 
encuentran insertados Io nifios (as) de la calle, los cuales no tienen un lugar 
en el proceso formal de produccién, pero forman parte del mercado informal 
de trabajo. 

El desempleo y subempleo en que se encuentran las familias de México, no 
permite satisfacer las necesidades basicas ademas de provocar la 

autoevaluacién y frustacion individual. Los nifios comparten junto a los 
adultos las presiones econémicas de fa familia; y se ven obligados a 

: integrarse al mercado de trabajo o a asumir responsabilidades en la casa 

como el cuidado de los hermanos y las labores domésticas. No tienen un 
espacio propio y privado, lo que les obliga a buscar espacios de identidad y 

proyeccion; asi la calle cumple como una alternativa de esparcimiento. 

De alguna forma ellos han estado acostumbrados a vivir en condiciones de 

alto riesgo y entonces el vivir en la calle no representa grave peligro mayor 
del que corren junto con sus familias. 

La Central de Abasto, el centro comercial mas grande del mundo, localizado 
en la Del. Iztapalapa de la Ciudad de México, fue inaugurado en 1982 con 
el propdsito de lograr una mayor eficiencia en ta comercializacién de 

productos perecederos y asegurar el abasto alimentario basico en 
condiciones adecuadas de calidad, cantidad y precio, de mas de 15 millones 

de habitantes de fa zona metropolitana .
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En las instalaciones de la central de abasto se comercializan diariamente 17 

mil toneladas de frutas y hortalizas que significan el 40% de la produccion 

nacional y 80% del consumo de estos productos en el Distrito Federal y 4 

mil toneladas de abarrotes. 

Las operaciones que se realizan en al Central de Abasto, rebasan los 

limites del abasto capitalino e influyen de manera decisiva en al actividades 

econdémicas del pais relacionadas con la produccién de perecederos. 

La gran actividad comercial generada por esta Central de abasto ofrece 

trabajo a nivel de individuos , familias, de nifios , nifias y adolescentes, esta 

ultima parte de la poblacién trabajadora contribuye de manera esencial al 

sustento familiar, llevando intrinsecamente la enajenacién producto de ta 

condiciones econdémicas del pais, en donde las actividades y necesidades 

propias del nifiez y/o adolescencia se convierten en responsabilidad que tas 

vamos a cambiar, pero entendiendo su dinamica, si podemos establecer 

‘diferentes alternativas educativas para cubrir su desarrollo integral. 

Estos nifos, nifias y adolescentes que trabajan para satisfacer sus 

necesidades, reflejan la situacidn de pobreza en cual se encuentran sus 

familias, pareciéndoles normal asumir responsabilidad en el contexto 

familiar. Hay nifios que responsabilizan exclusivamente a sus padres a 

protegeries y garantizarles sus necesidades, pero la gran mayoria prefiere 

contribuir personalmente. Sin el inmenso potencial de iniciativa que 

practican estos nifios, su vida se deteriora grave y rapidamente. 

Los costos que pagarian estos nifios serian muy lamentables, si no 

participaran en ta economia familiar. Valorar el trabajo infantil es reconocer 

las condiciones concretas en que viven, que se convierte en una opcién por 

la vida y una razén de que a través del trabajo puedan superar su



impotencia y obtener una nueva identidad y conciencia de si mismos. 

El trabajo aumenta su peso social y aunque muchos no ven reconocido su 
trabajo, demuestran que es util e indispensable para su familia y la 
sociedad. 

En la ciudad, el conocimiento social de los nifios por su trabajo es diferente 
y generaimente mas dificil. No existe una cultura de trabajo que incluya a 
los nifios. El trabajo infantil es valorizado como un elemento negativo, que 
solamente provoca riesgos y obstaculiza la educaci6n, con la consecuencia 
de que se ven expuestos a la discriminacion como nifios, con una vida 
irregular, a los cuales se les aplica un tratamiento especial. 

Ante una realidad tan evidente, es claro reconocer la falta de alternativas 
que la educacién institucionalizada puede ofrecer al desarrollo integral de 
esta poblacién trabajadora infantil. El conocimiento de las actividades a las 
‘cuales se dedican los nifios, nifias y adolescentes, su tiempo disponible, sus 
recursos; y de los que pueden hacer uso en las instalaciones de las 
instituciones gubernamentales representa la esencia de su problematica, 
como la busqueda de una alternativa sensata que contribuya y brinde 
apoyo a una necesidad educativa que como seres humanos y fuerza 
trabajadora tienen derecho. Derecho dentro de la educacién a la instruccién, 
la recreaci6n, cultura, deporte, salud, a la legislacién laboral y al trabajo. 

Representa, por lo anteriormente expuesto; un interés socio-educativo que 
permita resolver la problematica de los nifios menores trabajadores, 
mediante la creacién de una hipotesis arquitectonica que brinde el apoyo 
integral, por lo menos a una parte de la poblacién infantil del mercado mas 
grande del mundo.



OBJETIVOS: 

Resolver la necesidad de atencién educativa integral, a una parte de la 

poblacién de nifios (as) y adolescentes que trabajan en la Central de 

Abasto. 

Proporcionar una respuesta arquitectonica que cubra las necesidades 

formativas de esta poblacién. 

Crear un elemento arquitectonico que en su contenido formal represente la 

integracién y unidad espacial.



HIPOTESIS: 

El mercado mas grande del mundo, alberga a una poblacién de nifios (as) y 
adolescentes de la calle, que trabajan o sobreviven del mundo def comercio 
sin contar con alternativas reales de desarrollo integral y no por falta de 
instituciones educativas, sino por e! desconocimiento de las caracteristicas 
particulares de esta poblacién. En las que la falta de atencién y personal 
profesional capacitado no ofrecen alternativas reales de cambio. 

La vida de los nifios (as) esta enmarcada en las condiciones 
socioeconémicas del pais e inmerso en una pobreza que afecta a esta 
poblacién, generando toda una concepcién acerca del trato — y la propia 
vida de ellos enajenada por esta realidad. 

-Los nifios (as) y adolescentes, atin en estas condiciones de vida y trabajo 
deberian contar con alternativas de educacién pero no con la concepcién 
institucionalizada, sino de apoyo integral, partiendo claro esta, del 
conocimiento de sus caracteristicas . 

La problematica esta bién definida, por lo que el conocimiento de esta 
poblacion, perfiles socioecondmicos, demanda un apoyo traducido en 
centros educativos que coadyuben a la formaci6n integral de los nifios de la 
calle.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En la central de abasto hay nifios, nifias y adolescentes que laboran 

jornadas en horarios muy variables, los hay quienes empiezan a las 04:00 

horas. Otros empiezan a las 22:00 |.oras, 6 a las 02:00 horas, vendiendo 

alimentos, descargando camiones y/o trailers, 6 venden durante la manana 

en compajia de sus familiares, con o sin autorizacion oficial; o acompahan 

a sus madres a la recolecta de frutas y verduras que sacan de la basura. 

Son carretilleros, estibadores, vendedores ambulantes o de puesto, cuida 

coches, lavacoches, ayudantes de cocina, boleros, barrenderos, 

paleadores, entre las actividades mas representativas. 

Los censos realizados en 1992, 93,94 y 95, reflejan un aumento que va de 

los 750 menores trabajadores (censados en 1992) a 2000 menores. El 10% 

viven en la propia central de abasto. Mas del 70% abandono la escuela; el 

acceso a servicio médico es reducido, no cuentan con él, presentando en 

forma ciclica las enfermedades de la pobreza. 

El trabajo incide directamente en un valor formativo para convertirse en una 

actividad explotada, donde ellos expone su desarrollo fisico, al cargar pesos 

que excede el de ellos; su socializacién se ve minada ante el aislamiento y 

la competencia con los demas compaiieros, ven alterado su horario de 

suefio / vigilia. Estan expuestos a los accidentes, maltrato o indiferencia, 

cuando no son expuestos a la violencia cotidiana y criminal. Todo los 

excluye del tiempo para estudiar y prepararse para el futuro, lo mismo su 

tiempo de recreacién y cultura. Las instituciones educativas no dan 

respuesta a las necesidades particulares de estos menores porque siguen 

en las mismas condiciones.



MARCOS DE REFERENCIA: 

El trabajo infantil es la principal causa de abuso y explotacién de fa nifiez en 

el mundo de hoy. Los nifios y nifias que trabajan estan expuestos a peligros 

que repercuten en ellos de manera diferente que en los adultos. Las 

caracteristicas anatomicas, fisiolgicas y psicoldgicas de los nifios los hacen 

mas vulnerables a los riesgos del trabajo. 

En la actualidad el trabajo infantil ha sido practicamente abolido en el sector 

estructurado, es decir, el de las grandes empresas muy mecanizadas 0 que 

aplican técnicas que requieren altos coeficientes de capital. Sin embargo, el 

fenémeno persiste en otras esferas y sus causas no han sido tratadas; por 

el contrario, se mantienen e incluso se agravan, lo que tiene como 

consecuencia que ef trabajo de los menores se haya desarrollado en 

espacios cubiertos por la ley, fundamentalmente en relaciones laborales 

informales. 

El gobierno de la Ciudad de México, ha considerado de manera especial la 

situacion de aquellos nifios y nifias que viven en condiciones especialmente 

dificiles como los nifios que viven o trabajan en la calle. 

Como la mayoria de estos menores permanecen buena parte del dia en la 

via ptblica o estan en riesgo de sumarse a ese tipo de vida, el 

Departamento del Distrito Federal solicité a UNICEF la realizacion del Il 

Censo de Nifios y Nifias en Situacién de Calle, con el objeto de conocer 

mejor estos fendmenos de callejerizacién infantil.



EI estudio concluido en 1995, reveld: 

1991 UNICEF - 10 millones en el pais; mas de la mitad dentro del D.F. y 

area metropolitana, vision 18/12/91. 
1990 Asamblea de Representantes 50 mil nifios y nifias en la calle. 

La informacién del II Censo aporté importantes elementos que demostraron 

que los nifios que realizan algun trabajo en 1a calle constituyen el sector 

mas numeroso, y que sin embargo, eran los que recibian menos atencién 

de las instituciones publicas y privadas. 

Por otra parte, en La Convencién de las Naciones Unidas sobre los 

Derechos de los Nifios celebrada el 2 de septiembre de 1990, El Gobierno 

Mexicano reconocio la existencia del trabajo infantil aunque muchas veces 

no se hace visible porque no es reconocido como tal por la sociedad, por lo 

tanto, legislar sobre el tema, no ha demostrado ser una herramienta 

‘suficiente para abordar el problema. Uno de los mayores obstaculos ha sido 

y es el hecho de que el trabajo infantil sea concebido como “natural”. 

En un mundo azotado por la pobreza y el hambre, algunos se preguntan 

como puede ser negativo que nifios y nifias aprendan tempranamente a 

“ganarse la vida”, puesto que a través de su trabajo e ingresos pueden 

mejorar la situaci6n econdmica de la familia. Por otra parte, se argumenta 

que en el trabajo también los menores adquieren habilidades que pueden 

permitirles aprendizajes significativos para la vida. 

Tales cuestionamientos han sido realizados no solo por padres de nifios y 

nifias trabajadores sino también por personas, proyectos y programas que 

atienden a esta poblacién.



En el ambito juridico internacional existen dos grandes instrumentos que 

comprometen a los gobiernos a luchar contra el trabajo infantil: los 

convenios establecidos por la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) y 

la Convencién de los Derechos de los Nifios 

En 1973, La OIT adopto el Convenio 138 que se aplica a todos los sectores 

de la eccnomia, incluido el sector informal. En el mismo se establece que la 

edad minima de admisién al empleo o al trabajo no debe ser menor a la 

edad en que termina la educacion obligatoria 0, en todo caso, a 15 afos. 

Los paises que estén insuficientemente desarrollados pueden fijar esta 

base en 14 aios. Se fija también la edad minima de 18 afios para cualquier 

trabajo que pueda ser riesgoso para la seguridad, la salud o la moralidad de 

los jévenes. Este convenio es suficientemente flexible para que todos los 

paises puedan luchar contra el trabajo infantil, de acuerdo con sus 

condiciones de desarrollo economico, y tal apertura del tratado permite que 

los paises puedan ratificarlo. 

La Convencion de los Derechos de !os Nifios reconoce en el articulo 32 el 

derecho de los menores de estar protegidos contra la explotacion 

econoémica y contra el desempleo de cualquier trabajo que pueda ser 

peligroso, entorpecer su educacion, ser nocivo para la salud o para su 

desarrollo fisico, mental, espiritual, moral o social. Asimismo compromete a 

los Estados partes a adoptar las medidas legislativas, administrativas, 

sociales y educacionales para que se garantice el pleno cumplimiento del 

derecho a la proteccién contra toda explotaci6n econdomica. 

En el ambito juridico nacional, dos instrumentos basicos regulan el trabajo 

de los menores: fa Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos y la Ley 

Federal del Trabajo. 

La Constitucion dispone en el Titulo Sexto del Trabajo y de la Prevision



Social, articulos 123, fraccién II, la prohibicidn de las labores insalubres o 

peligrosas, y todo trabajo después de las 10 de la noche para los menores 

de 16 ajfios, incluido el trabajo nocturno industrial. En la fraccion Ill 

establece la prohibicién de la utilizacion del trabajo de los menores de 14 

afios. Los mayores de esa edad y menores de 16 afios sdlo podran laborar 

com) maximo seis horas. 

Estos aspectos se amplian en la Ley Federal del Trabajo, que contiene 

disposiciones generales relativas al trabajo de los menores; el articulo 5 

ratifica la prohibicién de trabajar para nifios menores de 14 afios, de laborar 

horas extras para los menores de 16, y de realizar trabajo nocturno o 

industrial o el trabajo después de las 22 horas para menores de 16 afios. 

La presencia de nifios en fa calle en la Ciudad de México no es un 

fendmeno nuevo; sin embargo la profundizacion de la crisis econémica ha 

propiciado su incremento. La pobreza es sin duda alguna la situaci6n 

primordial que arrastra a nifios y nifias a incorporase tempranamente a los 

mercados de trabajo y por lo tanto no puede eliminarse por decreto. 

Cuantos nifios y nifas existen en la calle efectuando actividades 

generadoras de ingreso, tales como tavar y cuidar autos, transportar o 

cargar bultos, acomodar productos, lavar puestos, clasificar desperdicios en 

los basureros, pedir limosna, limpiar parabrisas, actuar y vender en la calle 

y, la mas tragica de todas las realidades, nifias que ejercen ta prostitucién. 

En México, el trabajo infantil se realiza al margen de !as leyes que 

garantizan los derechos basico de las nifias y los nifios, lo que por mucho 

tiempo el gobierno trato de mantener escondido , negando la existencia de 

este fendmeno; hoy existen investigaciones que abordan el tema desde la 

perspectiva del marco legal nacional! o internacional, o desde un punto de



vista social, politico o cultural. Ambos tipos de investigaci6n han 

proporcionado elementos para el conocimiento del trabajo infantil en nuestro 

pais. . 

A partir de estos resultados Organizaciones no Gubernamentales, 

Organizaciones Particulares y el Gobierno de la Ciudad han puesto atenci6n 

a este fendmeno para Ilevar a cabo acciones concretas para atender a tos 

menor2s, como son, ofrecer mejores opciones educativas, de salud y 

desarrollo personal, incluyendo la creacion de espacios de reflexion y 

formacidn para las madres y los padres. 
Definiciones de nifio (a) de la calle 

Las principales definiciones se apoyen en 3 elementos basicos. 

-La relacidn que existe entre los nifios (as) y su familia. 

-El tipo de actividad que desarrollan los nifios (as) enla_ calle. 

-La cantidad de tiempo que pasan en la calle. 

.Estas definiciones tienen un caracter descriptivo, dicen como viven, pero no 

las razones de su decisién. 

DIF de Puebla: 
“Aquellos que reproducen los patrones de funcionamiento de la cultura rural 

tradicionalmente trabajan en la calle, en posiciones de hijo parental y que 

mantienen en lugar de residencia con su familia y nexos, mas o menos 

cercanos con esta. Estos son los llamados nifios en la calle” 

Manfred Liebel sefiala “que los nifios (as) en la calle; viven en pobreza, son 

explotados (as) en su trabajo y este es de alto riesgo, cambia con 

frecuencia de trabajo, defiende su espacio de trabajo, no es respetado ni 

protegido legalmente, tiene una maduraciédn precoz y expresa gran 

actividad”.



UNICEF clasifica a los nifios (as) callejeros: 

a) En la calle - aquellos que viven con su familia y trabajan en fa calle. 

b) De la calle - viven de tiempo completo en {a calle y no trabajan. 

El Movimiento de Nifios y Adolescentes trabajadores. Hijos ce Obreros 

Cristianos (MANTHOC) de Peru define el trabajo infantil como: “Cualquier 

actividad de un menor que, no ejercida con prevalente intencionalidad de 

juego, entrenamiento 0 a nivel simplemente simbolico (aunque las incluyera 

como efecto segundo), contribuye, a la satisfaccién de las necesidades 

basicas, estas Ultimas relacionadas con el desarrollo fisico - biologico y con 

los indispensables procesos de socializacién, en un contexto no solo 

individual sino familiar, obviamente excluyendo aquellas actividades que se 

dan como consumo inmediato (comer) o como servicios directos de una 

persona a si misma (limpiarse, ponerse la ropa, etc.) 1 

’ Definicién de trabajo. 

Definicién del nifio (a) trabajador. 

1) ZFuente: Articulo Vivir en la calle, Ed
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LO EDUCATIVO 

Los sistemas de educacién abierta se ofrecen a la poblacion interesada en 

realizar estudios pero que se ve imposibilitada, por alauna raz6n para 

hacerlo en el sistema escolarizado; brindando alternativas a quienes se 

proponen emprender o continuar su formacién de manera individual y 

autodidacta sin necesidad de ta presencia cotidiana de un educador ni 

restricciones de tiempo pero con la acreditacion respectiva. 

Conforman esta poblacién entre otros, los estudiantes de ciclos medios y 

superiores; los adultos.en educacién basica; los jefes de familia que buscan 

algun tipo de educacién y apoyo para ayudar a sus hijos en los estucios; la 

juventud y la poblacién trabajadora que demanda opciones educativas y de 

Calificacion, y de la misma sociedad cuya modernizacion recilama 

capacitacion constante. 

La modalidad abierta tiene como propdsito ampliar la posibilidades y 

opciones educativas. 

Objetivos: 

Consolidar las cpciones abiertas de educacién ofreciendo de manera 

paralela un servicio de igual calidad y prestigio que el escolarizado y 

ampliando fa cobertura conforme al deseo de la sociedad de propiciar el 

desarrollo de todos sus integrantes. 

Adecuar los instrumentos propios de la educacién abierta a los 

requerimientos y caracteristicas de la poblacién demandante para mejorar la



calidad de los servicios. 

EI propdésito que orienta esta politica es ofrecer a toda persona la posibilidad 

de alcanzar el nivel de conocimientos y habilidades asociados a la 

educacién, asi como la de tener acceso a diversas actividades de 

actualizacién de manera permanente y fomentar el autodidactismo. Asi 

mismo se pretende desarrollar las aptitudes intelectuales de! educando; 

elevar fos niveles culturales de fa poblacién marginada; cubrir campos 

imprevistos en el sistema tradicional formal y llevar el proceso educativo 

fuera del recinto escolar. 

En esta opcién de la educacién primaria, sera indispensable ofrecer 

atencién a los menores de quince afios que han abandonado el sistema 

educativo escolarizado, estableciendo convenios de acreditacién y 

certificacién de estudios con las autoridades educativas. Esta alternativa es 

complementaria de otros programas compensatorios y remediales vigentes, 

.exprofesamente disefiados para esta poblacién pero de alcance limitado,, 

como es el caso de la primaria intensiva. 

El cumplimiento de tos fines de la educacién exige la participacion de la 

sociedad como promotora del proceso educativo y como generadora de 

apoyos para Ja operacién del sistema en su conjunto. 

La consolidaci6n de los servicios de educacién abierta y el mejoramiento de 

su calidad requieren redefinir los perfiles y funciones del personal, asesores 

y tutores; disefio de los programas de formacién y actualizacién necesarios; 

asegurar que los métodos de ensefianza-aprendizaje respondan a las 

condiciones de independencia de los educandos y se alejen de tratamientos 

que desvirtuan el propdsito de fomentar el autodidactismo. 

La cobertura de la educacién abierta en todos los niveles es muy reducida si



se consideran 4.2 millones de analfabetos, 20.2 millones de adultos sin 

primaria terminada y 16 millones sin completar sus estudios de secundaria, 

es decir; mas de 40 millones de demandantes de algun tipo de capacitacion 

para el trabajo y de un millén 700 mil nifios y jovenes de diez a catorce afios 

de edad que no asisten a la escuela. 

La escasa cobertura de la modal:dad abierta obedece en parte a que las 

instituciones que la brindan se ubican en zonas urbanas; la poblacion 

concede a estos estudios escaso valor; los requerimientos de inscripcion y 

la obligacién de asistir a sesiones de asesoria constituyen _limitaciones 

reales, y legalmente existe prohibicién expresa de incorporar a la modalidad 

abierta a menores de quince afios de edad que no la iniciaron. Por 

afiadidura, los materiales y recursos educativos sefalan deficiencias que 

entorpecen el aprendizaje independiente. El sistema educativo, 

especialmente el nivel basico, no prepara al educando para el 

autodidactismo. 

La creacién de centros de apoyo integral a los nifios (as) de la calle, con 

programas de la educacién abieta, constituye una alternativa real de la 

formacién educativa.
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EL SITIO: 

Localizacion: : 

La eleccién del terreno, ubicado en la Delegacién Iztapalapa de la Ciudad 
de Mexico, entre las calles Profongaci6n Toltecas y la Av. Canal Rio 

Churubusco, tiene su razon de ser por la proximidad con que se encuentra 
a la Central de Abasto, permitiendo al usuario combinar sus actividades de 

‘trabajo y de formaciédn educativa sin generar movimientos de traslado 
vehiculares, que representaria pérdidas en tiempo. 

Aspectos Geograficos: 

Ubicacién geografica 

* Coordenadas geograficas extremas 

Al Norte 19 24’ 

Al Sur 19 17’ de latitud norte; 

Al Este 99 58’ 
Al Oeste 99 08’ de longitud oeste. 

¢ Porcentaje territorial 

La delegacién Iztapalapa representa el 7.52% de !a superficie del Distrito 
Federal.



¢ Colindancias 

La Delegacién Iztapalapa colinda: 

Norte: con fa Delegacién Iztacalco y el estado de México; 

Este: con el estado de México y la Delegacién de Tlahuac; 

Sur con las Delegaciones de Tiahuac y Xochimilco. 

Oeste: con las Delegaciones de Coyoacan y Benito Juarez. 
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Temperatura 

Media mensual y anual en grados centigrados, por estacién metereolégica. 

  

  

MES ESTACION IZTAPALAPA 

Enero 13.1 
Febrero 14.4 
Marzo 16.4 
Abril 18.4 
Mayo 18.9 
Junio 19.0 
Julio 18.1 
Agosto 18.1 
Septiembre 17.7 
Octubre 16.8 
Noviembre 14.9 
Diciembre 13.7 

Anual 16.6 

Afios de observacién 30 
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Precipitacién 
Mensual y anual promedio en milimetros por estacién metereolégica. 

  

  

MES ESTACION IZTAPALAPA 

Enero 12.9 
Febrero 4.3 
Marzo 8.2 

Abril 24.2 
Mayo 54.9 
Junio 104.4 
Julio 129.1 
Agosto 114.5 
Septiembre 99.9 
Octubre 49.3 
Noviembre 8.8 
Diciembre 6.3 

Anual 616.8 

Afios de observacién 30 
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Medio Artificial: 
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Infraestura 
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ESTRATIGRAFIA 

La estratigrafia hallada es tipica de la zona de transicién de la Ciudad de 

México. Esta zona se clasifica en el reglamento de Constituciones del D.F. 

como zona comprensible y se !e asigna un coeficiente para disefio sismico 

de 0.06. 

Descripcién del subsuelo: 

Entre la superficie natural del terreno y a una ‘profundidad de 8.6m., 

aparecen los depdsitos de la costra superficial. Tipicamente se trata de 

materiales predominantemente arenosos, de bajo contenido natural de agua 

(50%) escasa compresibilidad y una resistencia compresiva de 8 ton/m2. 

Bajo la costra aparecen 6m de espesor de una arcilla volcdnica blanda con 

alto contenido natural de agua (200%) y con.un modulo de asentamiento 

estimado en base a los datos estadisticos disponibles en 0.06cm2/Kg. 

A partir de los 14.6m de profundidad se hallan depésitos tipicos de la capa 

dura; aunque entre los 16 y 17m. aparece una capa de limo blando. , 
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EL PAISAJE EN EL PROYECTO 

Para crear un proyecto de paisaje, se hace necesario un estudio de las 
especies de arboles dentro del area de estudio y que pertenecen a las 
variedades que se localizan dentro del Valle de México. 

Las especies seleccionadas tienen carateristicas propias que les permite 
adaptarse al clima y altura de la ciudad. 

QObjetivos 

® Crear un ambiente natural agradable visualmente 

© Implementar ei conocimiento de fa flora del valle de México los alumnos 
®@ Coadyuvar a la proteccién de los elementos climaticos que afectan a los 

recintos escolares. 

© Contribuir al mejoramiento del suelo y conservacién de! manto féatico. 

Consideraciones generales para la eleccién de las especies de arboles 
segun las necesidades siguientes: 

Proteccién y/o penetracién solar 

@ Remates visuales 

e Sombras 
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@ Prevencion de la erosion 

@ Mejorar el suelo 

®@ Coadyuvar a la conservacién de los mantos freaticos 

Para las fachadas Este, Oeste, Sur, se recomienda especies caducifolias 
(Angiospermas), es decir que botan sus hojas en invierno y florecen en 

primavera-verano, con el propdsito de proteger de la penetracién solar 
durante el verano y permitir el calentamiento en las fachadas durante el 
invierno. 

La fachada norte debera estar protegida contra los vientos frios 
predominantes en la zona. Con especies perennifolias (Gimnospermas). 
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Especies: recomendadas 

Angiospermas 

@ Jacarandas 

Jacaranda mimosaefolia D.Don 

BIGNONIACEAS. 

® Astronémica 

Lageristroemia indica Linn. 

LITRACEAS. 

®@® Platano Sicémoro 

Platanus X hybrida Brot 
PLATANACEAS 

@ Alamo plateado, alamo blanco, chopo 
Populus alba Linn 
SALICACEAS 

® Olmo chino 

Ulmus pervifolia Jaca 

ULMACEAS 
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Gimnospermas 

® Cedro de Himalaya, Cedro de fa India 
Cedrus doedora (D.Don) G.Don. 
CUPRESACEAS. 

® Ciprés, Cedro blanco 

Cupressus lindley Klotsh 
CUPRESACEAS. 

© Ciprés Italiano, Cedro 
Cupressus Sempervirens Linn. 

CUPRESACEAS. 

@ Ginkgo 
Ginkgo biloba Linn. 
GINKGOACEAS. 

® Pino radiata, Pino 

Pinus radiata D. Don 

PINACEAS. 

® Tulia, tuya 

Thuja orientalis Linn. 
CUPRESACEAS. 
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ANGIOSPERMAS 
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CARACTERISTICAS DE LAS_ ESPECIES 
RECOMENDADAS 

Jacaranda mimosaefolia D. Don 
Jacaranda 

BIGNONIACEAS 

Descripcién: 

Arbol monoico caducifolio que alcanza de 6 a 10m. de altura, copa 
extendida, follaje muy fino que da una sombra ligera, tronco recurvado, 
crecimiento rapido en sus primeros 3 afios de vida y luego lento, vive de 40 
a 50 afios. 

Hojas: 

Compuestas, opuestas bipinnadas. 

Flores: 

Hermafroditas, reunidas en inflorescencias cimosas de hasta 25 cm. de 
largo. 

Frutos: 

Capsula oblonga, aplada, dehiscente, lefiosa... 
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Corteza: 

Lisa, color verde grisaceo cuando joven; rugosa y profunda fisurada en 

especimenes viejos. 

Importancia: 

Se utiliza para ornato en parques y jardines o para alineacién en camellones 

centrales con espacio. 

Distribucién en la ciudad: 

Se encuentra bastante diseminada, sobre todo hacia el Sur de la Cuidad de 

México, aunque no existen muchos individuos por superficie. 

Requerimientos de cultivo: 

Clima: 

Le favorecen los climas templados con heladas esporadicas. 

Suelos: 

Se desarrolla bien en los acidos y humedos. 

Exposicion: 

Soleada, tiene tolerancia media al sombreado. 

Planeacion: 
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A una distancia de 8 a 10 m entre cada Arbol, lejos de construcciones, 

drenajes, pues sus raices los rompen y también los postes y lineas 

eléctricas pueden ser estropeadas por las ramas. 

Raiz: 

Profundas y agresivas. 

Contaminacion ambiental: 

Se recomienda su plantacién para zonas con alta concentracion de 

contaminantes, ya que absorbe gran cantidad de plomo ambiental, sin 

alterarlo en demasia. 
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JACARANDA : 

JACARANDA MIMOSAEFOLIA D.DON  



Lagerstroemia indica Linn 
Astronémica 
LITRACEAS 

Descripcion: 

Arbol monoico caducifolio ( perennes en clima tropical ), pequefio de hasta 6 
mide altura, tronco liso, acanalado, copa en forma cénica invertida, 
crecimiento moderado, vive alrededor de 60 ajios. 

Hojas: 

Opuestas, obovadas y ovales, enteras, apice agudo u obtuso, base ancha, 
cuneada a redondeada. 

Flores: 

En paniculas terminales muy vistosas. 

Frutos: 

Capsulas oval-globosas. 

Corteza: 

Delgada, exfoliante, con una superficie lisa, con circunvoluciones color café 
grisaceo. 
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Importancia: 

Se cultiva por lo vistoso de sus flores coloreadas; en fos Ultimos afios su 
utilizacion se ha incrementado en la ciudad. 

Distribucién en la ciudad: 

Se encuentra en diferentes parques y jardines de la ciudad, sobre todo en la 
parte sur, este y suroeste . 

Requerimientos de cultivo: 

*Clima: 

Se adapta a temperaturas templadas, pero es delicado a las heladas. 

Suelos: 

De preferencia Humedos. 

Exposicion: 

Soleada para que logre florecer. 

Plantacion: 

A 5m. de distancia entre cada arbol. 
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Raiz: 

Superficial. 

Observaciones: 

Se cultiva en todos los paises tropicales por la belleza de sus flores y de su 

corteza moteada. 
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ASTRONOMICA 

LAGERSTROEMIA INDICA LINN  



Platanus X hybrida Brot 
Platano, sicomoro 

PLATANACEAS 

Descripcion: 

Arbol monoico caducifolio que alcanza hasta 40 m. de altura en su habitat 

natural, copa muy alta, esférica, extendida, sombra densa, tronco recto, 

ramas inferiores extendidas, crecimiento rapido, vive hasta 60 afios. 

Hojas: 

Simples, alternas, triangulares, generalmente con 5 Idbulos, pueden ser 3, 

corto acuminados, con pocos dientes grandes o ninguno, muy variables en 

tamajios en el mismo arbol. 

Flores: 

Masculinas y femeninas en grupos separados, pequefias, pero numerosas 

en cabezas esféricas verdosas. 

Frutos: 

Son cabezuelas compuestas de aquenios estrechos con mechones de pelo, 

color café. 

Corteza: 

Lisa, con parches cafés, verdes y grises, se descama en grandes placas. 
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Importancia: 

Se le usa como especie ornamental y de sombra en parques y jardines, en 

alineacién en avenidas amplias; en otros paises la madera es usada para 

muebles y acabado de interiores. Las semillas son comidas por numerosas 

especies de péjaros. 

Distribucién en la ciudad: 

Se le encuentra en parques y jardines, antiguos de la ciudad. 

Requerimientos de cultivo: 

Clima: 

Crece bien en regiones templadas y frias, tolera el calor. 

Suelos: 

Le favorecen los suelos acidos, himedos, profundos, ricos, arcillosos, no 

tolera suelos calizos. 

Exposici6n: 

Soleada, no tolera mucho sombreado, las ramas son quebradizas y tienden 

a romperse en lugares muy expuestos al viento. 

Plantacion: 

A una distancia de 10 a 12 m. entre cada arbol y de cualquier construccion, 
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es muy propio para plantarse en las calzadas de los parques. 

Raiz: 

Pivotante tiende a ser profunda. 

Observaciones: 

Es una de las especies mas empleadas en los jardines de diferentes 

ciudades del mundo para adornar los boulevares y paseos, porque soporta 

el aire seco y contaminado y conserva por mucho tiempo su bello follaje. 
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Populus alba Linn 
Alamo plateado, alamo blanco, chopo 
SALICACEAS 

Descripcién: 

Arbol caducifolio de hasta 30 m. de altura, reconocido por la superficie 

inferior de las hojas que son blanco-tomentosas, la copa es redondeada y 

su sombra tiende a ser densa; es de corta vida. 

Hojas: 

Simples, alternas, palmeadas con 3 a 5 lébulos. 

Flores: 

Nacen en amentos colgantes laterales. 

Frutos: 

Capsula estrechamente ovoide, de 0.3 a 0.5 cm. de largo. 

Corteza: 

Gris verdosa a blanca, lisa y con numerosas lenticelas en ramas y troncos 

jovenes y hacia la base de troncos viejos endurecida con bordes oscuros 

firmes y agrietada. 
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Importancia: 

Por su rapido crecimiento sirve para detener la erosion y su madera blanca 

es util para pulpa de papel. Como arbol ornamental se le aprecia en grupos 

ya que ofrece un paisaje atractivo, el incoveniente es que el envés 

tamentoso retiene el polvo facilmente, lo que reduce su vistosidad. 

Distribucion en la ciudad: 

Dentro del conjunto de los alamos, esta especie es una de las mas 

conocidas en la ciudad por lo caracteristico de su follaje; se le encuentra en 

la mayoria de las delegaciones y municipios, tanto en parques y jardines 

como en alineacién 

Requerimientos de cultivo: 

* Clima: 

Le favorecen los climas calidos, es muy resistente a altas temperaturas y a 

la sequia, pero puede ser afectado por inviernos muy frios. 

Suelos: 

Se adapta a diferentes tipos, pero bien drenados, tolera cierto grado de 

alcalinidad en suelo y agua. 

Exposici6n: 

Soleada, tolera vientos fuertes. 
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Planeacion: 

A una distancia de 6 a 8 m. entre cada individuo, en camellones centrales 

muy anchos, en parques y jardines, nunca cerca de conductos de drenaje, 

tuberias, banquetas, construcciones, etc. 

Raiz: 

Superficial, produce numerosos surculos o renuevos a varios metros a partir 

de sus raices, considerada por ello invasora. 

Contaminaci6n ambiental: 

Se le reconoce como tolerante a los fluoruros y de intermedio a tolerante a 

la contaminacién atmosférica debida al didxido de azufre. Sus hojas 

acumulan gran cantidad de polvo en su envés tomentoso. 
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  ALAMO PLATEADO 

POPULUS ALBA LINN SO



Ulmus parvifolia jacq 
Olmo chino 

ULMACEAS 

Descripcion: 

Arbol monoico semideciduo, alcanza fos 15 m. de altura, las ramas son 

delgadas y la copa es abierta, amplia y redondeada, sombra densa, es de 

crecimiento rapido, vive alrededor de 40 afios. 

Hojas: 

Caducas, simples, alternas, textura subcoriacea, forma eliptica a ovada, 

apice agudo a obtuso, serrado simple, base redondeada a cuneada y 

ligeramente desigual. 

Flores: 

Nacen de agosto a septiembre en racimos auxiliares sobre cortos pedicelos, 

sobre ramillas de la estacion anterior. 

Frutos: 

Es una samara aplanada, oval a ovada o eliptica, con un ala membranosa 

rodeando la semilla. 

Corteza: 

Color gris, figurada longitudinalmente; la interna es color café rojizo.



Importancia: 

Especie ampliamente utilizada en alineacion de calles y avenidas, es util 

para camellones centrales. También se utiliza como arbol ornamental en 

jardines y parques. 

Distribucién en ta ciudad: 

Arbol muy utilizado en alineacién de calles y avenidas en diferentes puntos 

de las ciudad. También se encuentra en parques y jardines diversos. 

Requerimientos de cultivo: 

Clima: 

Tolera atmésferas secas, pero no bajas temperaturas. 

Suelos: 

Se adapta a amplia variedad de suelos, le favorecen htimedos, arcillosos, 

bien drenados no tolera los alcalinos. 

Exposicion: 

Soleada o sombra. 

Planeacion: 

A una distancia de 6 a 8 m. entre cada arbol, si es para alineacién deja una 
superficie minima de 9 m. sin pavimentar para que tenga aireacion 
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adecuada. Los individuos viejos tienden a tevantar el suelo por lo que es 
conveniente aplicar abono y agua en forma adecuada, para obligar a las 
raices a crecer hacia abajo. : 

Raiz: 

Superficial. 
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Gimnospermas 

® Cedro de Himalaya, Cedro de la India 

Cedrus doedora (D.Don) G.Don. 

CUPRESACEAS. 

® Ciprés, Cedro blanco 

Cupressus lindley Klotsh 
CUPRESACEAS. 

® Ciprés Italiano, Cedro 
Cupressus Sempervirens Linn. 

CUPRESACEAS. 

® Ginkgo 
Ginkgo biloba Linn. 
GINKGOACEAS. 

® Pino radiata, Pino 

Pinus radiata D. Don 

PINACEAS. 

® Tulia, tuya 

Thuja orienialis Linn. 

CUPRESACEAS. 
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Cedrus deodara (D.Don) G. Don 
Cedro de Himalaya, Cedro de la India 
CUPRESACEAS 

Descripcion: 

Arbol monocico perennifolio, llega a medir hasta 50 m. de altura, copa 
piramidal con fa punta curvada y las ramas colgantes, da una sombra ligera, 
es de crecimiento lento y larga vida. 

Hojas: 

En forma de aguja en grupos de 10 a 20, apifiadas sobre brotes o ramillas 
cortas, alternadas sobre las ramillas principales. 

Conos: 

Son ovoides de 7 a 12 cm. de largo por 5 a 7 cm. de ancho, redondeados 
en el borde superior, formados de varias escamas duras. 

Corteza: 

Gruesa color café oscuro o negra, con fisuras estrechas y arrugas 

verticales, en los arboles jovenes es lisa y gris. 

Importancia: 

Se utiliza como arbol ornamental, en la India es estimado por su madera 

durable y aromatica, es utilizado para la construccién y como incienso por 

su resina aromatica. 
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Distribucion en la ciudad: 

En parques antiguos de la Ciudad de Mexico. 

Condiciones de cultivo: 

Clima: 

Se desarrolla en regiones calidas y templadas, es sensible a las heladas 

pero soporta el invierno. 

Suelos: 

Arenoso-arcilloso, profundo, rico en nutrientes y subsuelo poroso. 

Exposicion: 

Soleada. 

Planeacion: 

A una distancia minima de 6 m. entre cada arbol. 

Raiz: 

Tiende a ser profunda. 
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adecuada. Los individuos viejos tienden a levantar el suelo por lo que es 

conveniente aplicar abono y agua en forma adecuada, para obligar a las 

raices a crecer hacia abajo. 

Raiz: 

Superficial. 
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Cupressus lindleyi Klotsch 
Ciprés, Cedro blanco 
CUPRESACEAS 

Descripcion: 

Arbol monoico perennifolio, que alcanza hasta 30 m. de altura, tronco recto 

y copa cénica con ramas extendidas algo ascendentes; su sombra es 

densa, es de rapido crecimiento, vive de 40 a 60 afos. 

Hojas: 

En forma de escamas con apice agudo y base redondeada, imbricadas, 

miden cerca de 2 mm. de largo por 1mm de ancho, de color verde azulado 

oscuro. 

Conos: 

Los masculinos estan en la parte terminal de las ramillas, son ovales de casi 

4 mm. de largo y de color amarillento. Los femeninos aparecen en las axilas 

de las ramas secundarias y a veces en las primarias. 

Corteza: 

Es de color gris 0 pardo rojizo. 
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Importancia: 

Se utiliza como planta de sombra y ornato en parques y jardines, para la 

alineacién de calles o para el establecimiento de cortinas rompeviento. La 

madera tiene buena calidad y se emplea en construcciones, fabricacién de 

papel y ebanisteria. También se le atribuyen propiedades medicinales. 

Distribucién en fa ciudad: 

A parte de su estado natural, es cultivado con frecuencia en parques, 

jardines y camellones. 

Condiciones de cultivo: 

Clima: 

‘Se desarrolla en regiones templadas y frias, tolera bajas temperaturas. 

Suelo: 

De preferencia algo acido, soporta suelos pobres y arenosos. 

Exposicién: 

Soleada, con poca tolerancia a la sombra. 

Planeaci6n: 

A una distancia de 8 a 10 m. entre cada arbol. 
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Raiz: 

Tiende a ser profunda en los sitios secos. 
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Cupressus sempervirens Linn 
Ciprés Italiano, Cedro 
CUPRESACEAS 

Descripcion: 

Arbol monoico perennifolio, que alcanza mas de 30 m. de altura, su copa es 

columnar con follaje muy denso y ramas dirigidas hacia arriba, da muy poca 

sombra, su crecimiento es lento y llega a vivir cientos de afios. 

Hojas: 

En forma de escamas con apice agudo y base redondeada, imbricadas, 

miden cerca de 2 mm. de largo por 1 mm de ancho, de color verde oscuro. 

‘Conos: 

Los masculinos se situan en la parte terminal de la ramilla, de la parte 

cilindrica y miden cerca de 0.5 cm. de largo; los femeninos son lefiosos de 

forma globosa con 8 o 14 escamas. 

Corteza: 

Delgada, gris, fibrosa y alistada en sentido fongitudinal. 
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Importancia: 

Se utiliza como arbol ornamental debido a su copa erecta que enfatiza los 

efectos normales y la linea vertical; puede ser utilizado para taludes o para 

cortinas rompevientos. En otros paises se obtiene aceite de ciprés por 

destilacién, el cual es usado en la industria farmacéutica. 

Distribuci6n en la ciudad: 

Utilizado ampliamente en parques y jardines publicos, en alineacion de 

calles y sobre todo en jardines particulares. 

Condiciones de cultivo: 

Clima: 

Se desarrolla en regiones templadas pero no con frios extremos o heladas 

prolongadas. 

Suelo: 

Profundo, bien drenado, no demasiado fértil, puede ser algo seco. 

Exposiciéon: 

Soleada, tolerancia media al sombreado. 

Planeacion: 

Para alineacion a una distancia de 6 m. entre cada arbol, para cortina 
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rompevientos a una distancia de 3 m. plantado en una posicién de 
tresbolillo. 

Raiz: 

Extendida y profunda. 
Contaminacién ambiental: 

Es tolerante a la contaminacién atmosfeérica. 
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Ginkgo biloba Linn 
Ginkgo 
GINKGOACEAS 

Descripcion: 

Arbol diodico caducifotio que alcanza hasta 30 m. de altura, tronco recto y 

copa piramidal erecta y poco ramificada, la sombra es ligera, su crecimiento 

es moderado, llega a vivir mas de 1000 afios. 

Hojas: 

En forma de abanico, apice hendido que divide a al hoja en dos [dbulos, son 

alternas en grupos de 2 a 6 sobre ramas cortas. 

. Conos: 

Los conos masculinos son pequefios, los femeninos miden 2.5 cm. de 

diametro de forma ovoide. 

Corteza: 

Café oscura 0 gris a negra, lisa al principio, rugosa y con fisuras después. 

Importancia: 

Se le aprecia por su valor natural como fosil viviente; en otros paises por su 

resistencia a plagas y a la contaminacion atmosférica; los ejempiares 

masculinos son plantados en areas industriales y preferidos sobre los 

femeninos ya que sus frutos no huelen mal. Las semillas tostadas son muy 
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sabrosas. 

Distribucion en la ciudad: 

Se le encuentra de manera aislada en algunos parques antiguos de la 

ciudad. 

Condiciones de cultivo: 

Clima: 

Se desarrolla en climas templados, los individuos jovenes son sensibles a la 

heladas. 

Suelo: 

Humedo, Profundo y fértil, de preferencia calcareo y arenoso. 

Exposicion: 

Soleada, o con sombra ligera. 

Planeacion: 

A una distancia de 9 m. entre cada arbol. 

Raiz: 

Profunda. 
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Contaminacion ambiental: 

Su comportamiento es zonas urbanas es excelente, su uso es ampliamente 

recomendado en muchas ciudades del mundo dado su buen estado de 

salud. Tolera jas atmésferas contaminadas, el humo y los vapores de 

gasolina. 
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recomendado en muchas ciudades del mundo dado su buen estado de 

salud. Tolera las atmésferas contaminadas, el humo y los vapores de 

gasolina. 

GINKO 

GINKO BILOBA LINN  



Pinus radiata D. Don 

Pino radiata, pino 

PINACEAS 

Descripci6n: 

Arbol monoico perennifolio que alcanza hasta 20 m. de altura, el tronco es 

recto con ramas verticiladas, horizontales en la base y ascendentes en los 

extremos, su copa es piramidal, y la sombra es densa. Su crecimiento es 

rapido, ilega a vivir hasta 150 afios. 

Hojas: 

Se presentan en forma de aguja, agrupadas en fasciculos de 3, miden de 

40 a 15 cm. de largo y son de color verde oscuro brillante. 

Conos: 

De forma ovoide conicos, con pedunculo corto, por lo general en grupos de 

3, con escamas mas desarrolladas en uno de sus lados y semillas 

pequefias con alas de color moreno claro. 

Corteza: 

Rugosa, quebrada en anchas escamas, color marron oscuro. 

Importancia: 

Debido a su rapidez de crecimiento y adaptabilidad a condiciones variadas 

de suelo y clima, este pino ha sido utilizado para reforestacién y explotacion 
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Thuja orientalis Linn 
Tulia, tuya 
CUPRESACEAS 

Descripcion: 

Arbol o arbusto monoico perennifolio de 3 a 5 m. de altura en promedio, con 
copa piramidal, follaje denso y compacto con 2 6 3 troncos a partir de la 
base, ramas ascendentes y aplanadas. Su crecimiento es moderado, vive 
hasta 100 ajios. 

Hojas: 

Se presentan en forma de escamas pequefias sobrepuestas unas sobre 
otras, punzantes; tienen un olor afrutado cuando se frotan las yemas son de 
color verde amarillento. . 

Conos: 

Son ovoides solitarios en el extremo de las ramas. 

Corteza: 

Color café rojizo, poco surcada, se desprende en estrechas tiras 
longitudinales en los troncos de mas edad. Su madera es odorifera. 

Importancia: 

Como especie de ornato es muy utilizada para setos, también para barreras 
rompevientos 0 de alineacién. 
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Distribucién en ta ciudad: 

Ampliamente distribuida en !a ciudad como arbusto. 

Requerimientos de cultivo: 

Clima: 

Soporta sequias, calor y frio. 

Suelo: 

Se adapta a diversos tipos de suelos, soporta los calcareos, requiere que 
sean bien drenados. 

Exposicién: 

Soleada, soporta la sombra de otros arboles. 

Planeacion: 

A una distancia de 8 m. entre cada arbol o menos si es para setos. 
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EL PROYECTO: 

Analogias: 

No existe por el momento ningun centro de apoyo integral para los nifios 
(as) de la calle de la Central de Abasto. Se brinda atencién psicologica y 
médica a través del DIF municipal de la Delegacién Iztapalapa, como 
recurso gratuito y de conocimiento general de la comunidad. 

Asociaciones civiles como TECCEDA, trabajan con tos nifios (as), dentro 
de la central de abasto, sin un local establecido, las actividades que 
realizan son personalizadas con caracter psicoldgico. 

La casa del menor trabajador, que pertenece al patronato de la central de 
abasto, cuenta actualmente con una infraestructura de dos salones de 
clase, en los cuales se imparten cursos de preparacién para primaria y 
secundaria dentro del sistema abierto de educacién, con lo que se pretende 
que los nifios (as) puedan ingresar a un centro educativo escolarizado. 

Cuenta ademas con servicios como cuarto de lavado y tendido, servicios 
sanitarios con duchas, direccién y administrativos. 
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El concepto: 

Para establecer un concepto arquitectonico que enmarque el fendmeno 
social de la educacién integral de los nifios (as), adolescentes de la central 
de abasto, es necesurio entender al usuario, tratar con ellos y apropiarze del 
sentimiento de desintegracién, desvalorizaci6n, frustracian que en este 
medio se percibe. 

El nifio (a) de la calle, proviene de familias desintegradas, ta calle 
proporciona los elementos necesarios de supervivencia y junto a otros 
iguales desarrolian relaciones afectivas para suplir sus carencias. 

EI planteamiento arquitectonico debera estar encaminado a la busqueda de 
la unidad e integracién. 

El concepto, genera la integracién de los elementos arquitectonicos por 
medio de un estereoestructura generando ta unidad virtual entre los 
mismos. 

Las percepciones visuales que ofrecen los espacios abiertos con abundante 
vegetacién, las plazas de reunidn y convivencia; crean el ambito de unidad 
entre los nifios (as) . 
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Arquitecténicamente: 

El proyecto aunque no pretende seguir ningin modelo educativo 

institucional, esta estructurado formalmente para convertirse en una 

pro;ongaci6on de una vivienda. 

Simbdlicamente !a integracién del conjunto se logra por medio de un 

corredor central, la cubierta en plazas y de trabes sostenidas por columnas 

que dividen virtualmente los espacios exteriores y los interiores del recinto 

escolar.. 

Pertenece a una arquitectura organica, en la que se aplica un elemento 
natural como lo es el hexagono, el cual, partiendo de la forma basica como 
lo es el triangulo, permite el desdoblamiento de la figura, la adicion, la 

division, sin que por ello pierda continuidad formal. 

La utilizacidn de plazas con fines especificos, permiten el desarrollo de 

actividades propias y sirven de contacto social e intercambio cultural, son 

elementos arquitectonicos de reunion y convivencia. 

El area verde cumple varias funciones como lo son el de establecer la 

relacién entre los educandos y el medio natural, cada vez menos entendida, 
el aprovechamiento de las mismas como remates visuales , permeabilidad 
de las aguas llovidas, asi como el espacio para las instalaciones del 
tratamiento de aguas servidas. 
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Programa Arquitectonico 

La realizacién del programa arquitecténico, considera varios aspectos, 
siendo éstos: 

* Requerimientos arquitect6nicos 
e Diagrama de funcionamiento, interrelaciones. 
e Enlistado de las areas 0 locales, actividad y ocupantes de los mismos. 

Caracteristicas espaciales de los locales y/o areas 

* ADMINISTRACION 

Primer contacto del conjunto arquitectonico con el medio urbano, 
‘visualmente identificable, aproximaciones francas, vestibulos amplios con 
ambientacio natural al interior de! recinto. 

e AULAS 

Espaciosas, la orientacién predominantemente hacia ei norte, pasillos 
amplios, visibilidad franca desde el interior del recinto hacia la salida 
principal del edificio de las aulas, contar con un area verde igual o mayor 
por cada aula para efectuar actividades extra aula. 
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e TALLERES 

Amplios, orientacion preferentemente hacia al norte, de facil acceso, 

contacto cercano con el acceso de servicio y con circulaciones amplias para 

facilitar maniobras con maquinaria y materiales de trabajo de cada uno de 

los mismos. Los pisos en los casos del taller de carpinteria y de electricidad 

y electronica deberan estar reforzados con malia lac 6x6, 10/10, para 

soportar el peso de la maquinaria. 

e BIBLIOTECA 

Espaciosa, con abundante iluminacion indirecta del norte, preferente usar 

ventanales, proteccién del material de lectura a la luz directa de los rayos 

del sol. 

e ALBERGUE 

Este edificio contara con los siguientes servicios: 

e Comedor 

e Cocina con: 

Area de atencién al usuario, 
Area de coccién, 
Area de preparacion de los alimentos 

Area de bebidas calientes 
Area de trabajo para el dietista y encargado de la preparacion de los 

Alimentos. 
Area de lavado de losa fria y de losa caliente, 
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Area de lavavajilla. 

Area de despensa, 
Cuarto frio, 

Cuarto de congelacion 
Servicios sanitarios 

Area de casilleros 

e Area de lavado y tendido de ropa c/casilleros. 
e Duchas para alumnos foraneos. 
e Cuarto de maquinas: 

Caldera y deposito de agua caliente 

Motor diesel para una capacidad de generacién de energia emergente 

de 2000 watts. , con ventilacién directa. 
Tableros generales, de emergencia, de transferencia. 

 Dormitorios independientes para nifios y nifias con : 
Sala de estar, 

Dormitorio del responsable de piso con servicio sanitario y recibidor 

Servicios sanitarios con duchas 

Area de dormir dividida en médulos de 3 o 4 camas. 

Balcon 

Cuarto de aseo. 

El albergue como siste madebe garantizar el alojamiento seguro y 
controlado, con buena iluminacion y ventilacidn, suelo franco. Un espacio 
como comedor y estar enmarcado con vegetaci6n hacia todas direcciones. 
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e GIMNASIO 

Un espacio multiple que pueda convertirse en un area de juego de 

baloncesto a cubierto, la practica de gimnasia, eventos y reuniones. 

Se utilizan los espacios bajo los graderios para los sanitarios, duchas, 

vestidores, bodega general y cuarto de lavado de ropa. 

Contara con acceso al estacionamiento 
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RECOMENDACIONES DE DISENO 

Requerimientos arquitecténicos para edificics educativos 

e AULAS 

El trabajo del maestro durante la mayor parte de la jornada escolar, se 
realiza dentro del aula. De ahi que las caracteristicas pedagdgicas e 
higiénicas que esta posea, influyen en su actividad y también en el 
rendimiento de los nifios (as). 

La capacidad de una clase concebida, hasta ahora, para albergar de 30-40 
alumnos es excesiva, el ideal, que seria un numero no superior a 15, es 
todavia imposible de alcanzar en la escuelas de muchos paises y de ahi 
que se sefialan las clases de 25 alumnos como Ia cifra posible respecto a la 
eficacia. 

Las recomendaciones promedio de area para paises europeos varia desde 
los 1.5 m2 a 2.8 m2 por alumno. Para el presente proyecto se ha elegido un 
area de 31.5 m2 para los salones de clase, jo que representaria 3.15 m2 
por alumno, considerando 10 educandos/clase. Se preveé un crecimiento 
del 50% de alumnos por salén, con lo que obtendriamos 2m2 por alumno a 
‘su mayor capacidad. 
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Ventilacion 

Cada alumno debe poseer 5 m3 de aire, por lo que se recomienda una 
renovacién del aire a.c. 15 minutos. : 

Huminacion 

La cantidad de luz que hay en una estancia determina la adaptacion de la 
retina a ella. Este esfuerzo debe ser minimo, a fin de evitar que puedan 
provocarse defectos de vision: miopia, cansancio, hipermetropia, etc. 

Las condiciones de iluminacién de un aula no dependen tnicamente de la 
cantidad de luz, también hay que tomar en cuenta determinadas 
circunstancias, tales como: 

Como la colocacién de la fuente luminosa, 
El tipo de luminaria, 

Color de los muros, 
Tipo y color de los muebles, 
Reflexion de los colores usados en muros y plafones, asi como del piso. 

En todo caso siempre sera necesario conseguir el minimo de contrastes 
luminosos. 

Para que en el aula exista una iluminacién perfecta se precisan estas 
condiciones esenciales: 

e Luz suficiente 250 luxes en los salones, 300 luxes en los talleres. 
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e Luminaria que provean luz difusa bien repartida. 

e Ausencia de deslumbramientos. 

Se debe procurar que en el campo visual del alumno y maestro no exista 

ninguna fuente tuminica que sea mas luminosa, que aquella con la que se 

trabaja, tratar de que en el campo periférico al visua! la iluminacion sea lo 

mas difusa posible y carezca por tanto de puntos luminosos. 

Para aprovechar fa iluminaci6n natural es necesario aumentar el tamafio de 

las ventanas, obteniendo una uniformidad luminica en todo el salén. 

Para lograr este efecto, las ventanas deben estar muy cerca del plafon y 

orientadas al norte, la distancia entre el muro norte y el muro sur no debe 

ser profundo, la superficie de pisos, plafones habra que ser pintados de 

colores claros. La luz debera entrar a las aulas por el lado izquierdo con 

respecto a la colocacién del mobiliario. 

Acondicionamiento acustico 

E! objetivo de un buen sistema acustico es aislar a los alumnos de los ruidos 

exteriores e interiores del edificio. Se pretende asi evitar un exceso de fatiga 

que repercutira desfavorablemente en el rendimiento intelectual. 

La resonancia media de las distintas dependencias, cuando tienen las 

ventanas y puertas cerradas no debe ser superior a: 

35 db en aulas y laboratorios 

24 db en la biblioteca y salas de estudio 

25 db en los locales no docentes 

Para evitar que la intensidad sonora no sobrepase estos niveles, se procede 
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al acondicionamiento de los muros interiores con materiales acusticos como 

lo son alfombras, corcho, fibras minerales, ect,. Los equipos de sonido 

deben estar calibrados para no exceder los 60 db. 

Decoracion 

La decoracién adecuada de las aulas debe tender a desarrollar el aspecto 

estético de la formacién del nifio (a). Partiendo del hecho de que la 

decoracion de cada aula debe estar en funcidn de la edad y el tipo de 

alumnos, pueden darse algunas normas generales: 

Muros y plafones de colores claros y mates, que no produzcan brillos. 

Clases al aire libre 

La ensefianza actual tiende a mantener al nifio el mayor tiempo posible en 

‘contacto con la naturaleza. Por lo tanto la necesidad de crear zonas 

jardinadas y verdes que sirvan al nifo a su desarrollo psicolégico y 

organico. 

La creacién de plazas y espacios verdes junto a los recintos escolares 

propiciaran areas que se aprovecharan para estas actividades. 

Mobiliario 

El equilibrio dentro de {a posicion correcta de sentado, se obtiene cuando la 

linea de gravedad, perpendicular al suelo, pasa por la décima vértebra 
dorsal, con lo que se evita la contraccién muscular, postura que ocasiona la 

fatiga. De acuerdo con estas estimaciones se puede concluir que postura 
tedricamente correcta seria la siguiente: 

Cabeza ligeramente inclinada 
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Condiciones particulares de! mobiliario, con respecto a la figura humana 

Asiento 

Su altura ha de ser igual a la longitud de las piernas del nifio, medidas 

desde el suelo hasta la parte inferior del muslo. 

Respaido 

Debe llegar a !a altura del omdplato, que sea de madera lisa y ligeramente 

inclinado hacia atras, a fin de facilitar la posicidn de reposo. 

© 
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Brazo a lo largo del cuerpo 

Antebrazo angulo recto con el brazo 

Muslo angulo recto con las piernas 

Piernas angulo recto con el piso 

Pies de plano sobre el suelo. 

Postura tedricamente correcta: 
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SISTEMA EDIFICIO 
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DIAGRAMA DE INTERRELACION 

CONTROL, 

  

  

PLAZA DE ACCESO 

  

PLAZA Civica 
  

ADMINISTRACION 
  

AULAS 
  

PLAZA EXPOSICION 
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TALLERES 
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BIBLIOTECA 
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO 
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO DE 
ADMINISTRACION 
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO DE AULAS 
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DIAGRAMA DE - FUNCIONAMIENTO ODE 
TALLERES 
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DIAGRAMA DE ~ FUNCIONAMIENTO DE 
BIBLIOTECA 
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DIAGRAMA DE  FUNCIONAMIENTO DE 
ALBERGUE PLANTA -BAJA 

  

  

  

      
  

    

    
PI 

Ouchas —} 'azo 

  

Area 
Verde <{— COMEDOR 

  

  

      
  

    

- Sube 
€scalero| } 

Cto. —— 

Vestibulo Aseo 

  

            
Exterior 
  
  

    
Plaza 

    Cultura y Deporte 
  

98



DIAGRAMA __—CiODE FUNCIONAMIENTO DE 
ALBERGUE ‘er Y 20. NIVEL 
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO DE 
GIMNASIO PLANTA PRINCIPAL 

  

  

  Escatera 

            

  

  

      
  

        

  

  

  

  

                      

  

  

      

  

Escalera 
Graderios 

Cancha 
Deportiva Vesti 

huto Plazo. 

Girnnasio Ext. 

Salida ] 

t t 

Escatera Graderios Escolera                 

  

100



DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO DE 
GIMNASIO PLANTA BAJA 
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LISTADO DE LOCALES 

Capacidad de educandos: 200 

La capacidad de educandos esta determinada por caracteristicas del nivel y 
edad de los mismos, que para los salones de clase no debera de exceder 
de 15 alumnos, como maximo. 

La naturaleza del perfil de los educandos, determinara la cantidad mas 
adecuada para brindar una formacién personalizada. 

Considerar un crecimiento de los educandos, no favoreceria la buena 
atencion a los mismos, por lo que se recomendaria la creacion de otro u 
otros centros educativos con caracteristicas similares 

  

AREA M2 

Area Administrativa: 488.00 

1.- Direccién con medio bajio , 31.50 
2.- Subdireccién 
3.- Pull Secretarial 
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Ae mae 

4.- Contaduria 
5.- Auxiliar de contaduria 
6.- Supervision ; 100.00 
7.- Sala de juntas 42.00 
8.- Sala de maestros 52.50 
9.- Jardincs interiores y exteriores 68.08 
10.- Circulaciones 120.92 
11.- Vestibulo de acceso 42.00 
12.- Sanitarios 31.50 

Area Aulas : 729.50 

Las aulas para este tipo de educandos contempla un maximo de quince 
alumnos, un area minima por estudiante de 2.00 m2. 

1.- Salones con bodega (7) 57.25 
2.- Salén de usos multiples 126.00 
3.- Sanitarios 52.50 
4.- Circulacién vertical 15.75 
5.- Vestibulo de acceso 31.50 
6.- Jardin interior . 31.50 
7.- Jardines exteriores 57.75 
8.- Circulaciones 220.50 

Area de Biblioteca: 526.55 

1.- Biblioteca 229.15 
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2.- Vestibulo de acceso 
3.- Jardin exterior 
4.- Sanitarios 
5.- Circulacién vertical 
6.- Saldén de Expasiciones 
7.- Vestibulo de acces al Salon de Expo. 
8.- Informacién y ventas 
9.- jardin exterior P.A. 

Area de Talleres: 

1.-_ Carpinteria con bodega 
2.- Electricidad y electronica c/bodega 
3.- Encuadernacién c/bodega 
4.- Cocina c/bodega 

'5.- Computacién c/bodega 
6.- Taller de Corte y Confeccion c/bodega 
7.- Belleza c/ bodega 
8.- Ai Kido c/vestidores 
9.- Manualidades 
10.- Circulaciones 
11.- Servicios Sanitarios 
12.- Cuarto de Aseo, jardin interior 
13.- jardines exteriores 

10.50 
10.50 
31.50 
26.25 

171.40 
24.09 
15.75 
10.50 

1911.00 

126.00 
126.00 
126.00 
126.00 
63.00 

126.00 
126.00 
126.00 
63.00 

546.00 
105.00 
84.00 
168.00 
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Area de Albergue: 

Planta baja: 693.00 

1.- Acceso 63.00 
2.-_ Comedor 304.50 
3.- Cocina 126.00 
4.-_ Cuarto de Maquinas 31.50 
5.- Bodega General 31.50 
6.- Cuarto de lavar y tender 63.00 
7.- Circulacion vertical y cuarto de aseo 10.50 
8.- Servicios Sanitarios 63.00 

Planta ter. Nivel: 624.75 

_ 1. Area de dormir 252.00 
2.- Sanitarios c/bajio y vestidor 126.00 
3.- Cuarto del responsable de piso c/bafio 36.75 
4.- Estar 131.25 
5.- Bodega 26.25 
6.- Circulacién vert. Y acceso 47.00 
7.- Jardin interior 5.25 

Planta 2do. Nivel: 624.75 

1.- Area de dormir nifias 252.00 
2.- Sanitarios c/bafio y vestidor 126.00 
3.- Cuarto de responsable de piso c/bafio 36.75 
4.- Estar 131.25 
.5.- Bodega 26.25 
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6.- Circulacion vert. Y acceso 47.00 

7.- Jardin interior 5.25 

Canchas Deportivas: 1052.00 

1.-. Canchas de Volley-ball (2) 324.00 

2.-_ Canchas de Basquet-ball (2) 728.00 

Estacionamiento: 

El reglamento de construcciones para el D.F., dentro de jos transitorios 
establece los requerimientos minimos para estacionamiento. 

No habiendo clasificacién para centro de apoyo integral. El reglamento 

especifica que se haga la referencia a lo mas parecido en materia de tipo 
de identificacion por la actividad a que se dedica. 

Los programas de educacién abierta pueden considerarse como educacién 

del sistema abierto, por lo que el reglamento considera un cajon por cada 
60 mts. construidos. 

Se necesitarian 76 cajones, de los cuales se dispondra de un cajén para 
personas discapacitadas por cada 25. 

97 cajones, circulaciones 3,235.00 

Areas verdes, jardineras, plazas 13’837.29 
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ESQUEMAS DE COMPOSICION 

La composicién arquitectonica que se eligid considera los siguientes 
aspectos: 

e Orientacién 

Determinar fa orientacién Norte - Sur con una indicacién de 60 grados con 
respecto a la Av. Rio Churubusco, permite ubicar las canchas deportivas y 

aprovechar las fachadas del norte para las aulas, las del Este - Oeste para 
los dormitorios. 

[ 

e 
\ 

a 

i 

60° 
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e Vientos 

Las plazas permiten el paso de las corrientes del aire predominantes en la 
region, asi como el asoleamiento por el sur. 

  (os



e Instalaciones. 

El abastecimiento hidratlico y el sistema de desague de las aguas negras, 
se hara por la parte basal del triangulo virtual que formalmente adquiere el 
conjunto arquitecténico. . 

  

  

  

Oescargas 

   

Reutilizacidn 
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e Mdédulo regulador del proyecto 

El médulo generador que se ha elegido para el presente proyecto, es el 
triangulo que como forma basica permite crear el exagono, elemento regidor 

de la composicién arquitecténica, cuyas medidas establecen un orden que 
se relaciona en planta y en alzados. 

MODULO NERAD 
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e La regularidad de la forma 

La regularidad de la forma se mantiene al alterar las dimensiones, 
reducirlas o aumentarlas. Esto ha permitido la agrupacién formal que en lo 
general mantienen dimensiones, contorno y funcién equivalentes. 

\ 

 



e La forma del terreno 

Al haber seleccionado el triangulo como elemento formal para desarrollar el 
proyecto, se parte de la estabilidad del mismo al descanzar sobre su lado 
mayor con el alineamiento sobre la calle Prolongacién Toltecas, la 
proclividad al desequilibrio que presenta el tridangulo al posarse sobre uno 
de sus vértices, se compensa con la adicién de formas similares dentro del 
interior del proyecto. 
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¢ Configuracién de un recorrido 

EI recorrido es lineal y se convierte en un elemento organizador basico para 
ta serie de edificios y espacios de enlace. La relacién entre el recorrido y el 
espacio siguidé dos lineamientos: el que ofrece recursos visuales (elementos 
arquitectonicos), y el de funcién (plazas). 

Se atraviesan espacios, permitiendo circulaciones interiores conservando 
la integridad de los mismos. 
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« La organizacién formal 

Se utiliza una trama compuesta por ejes a 60 grados y 120 grados 
respectivamente, que generan la forma basica del triangulo y a su vez 
hexagonos, que permite la regularidad y continuidad englobando a los 
mismos elementos arquitecténicos, manteniendo una relacién comun 
aunque difieran en tamafio, forma y funcién. 

       
  

     

ON 
VVVV 
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e Modulo Constructivo 

4.224 

MODULO BASE, ORIGEN DE 

LA CONFIGURACION DE LA 

TRAMA 

  
USO Y REPETICION DEL MODULO A FORMAS 

MAS COMPLE JAS, EN PLANTA Y ALZADO LAS 

MEDIDAS MODULARES SE REPITEN Y EXPRE 

SAN CONCORDANCIA. 

  er LA ESTRUCTURA DEL ENTREPISO ESTA EN PROPORCION 

AL MODULO BASE. 
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CRITERIO ESTRUCTURAL 

e Cimentacion 

Se propone una cimentacién combinada, que va de acuerdo al tipo de 
edificio y su resolucion estructural portante, es decir, se consideran zapatas 
aisladas unidas mediante trabes de liga para soluciones a base de marcos 
rigidos y zapatas corridas para muros divisorios a base de tabique que 
tengan continuidad en plantas superiores. 

Para la elaboracién de calculos se consideran los siguientes aspectos: 

e Clasificacién de la edificacian Grupo A 
e Clasificacién del terreno Hi 
* Resistencia del terreno 8 U/m2 ( para el calculo estructural 

se considerara el 60% de 
RT, 5.5 (m2 ) 

e Cargas vivas : 

Para cuartos de hotel, internados de escuelas en entrepisos 170 Kg/m2. 

Enazoteas 100 Kg/m2. 

« Estructura portante 

Se resuelve a base de columnas y armaduras de acero. En albergue, en 
planta baja se utilizan columnas a base de placas soldadas y el ‘o. y 2o. 
nivel a base de canales soldados. 
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e Entrepisos 

A base de lamina estructural de acero calibre 18 y capa de compresion de 
6 cm. Reforzada con malila electrosoldada 6x6-10/10. 

e Azoteas 

Los techos se resolverdn a base de lamina de acero calibre 18 y capa de 
compresion de 6 cm. Reforzada con malla electrosoldada 6x6-10/10, en las 
azoteas planas se utilizara_relleno de tezontle, impermeabilizante, ladrillo 
de barro recocido. 

Se utilizaran en azoteas teja de barro sobre una base de vigas de madera 
tratada y protegida contra el fuego, en aulas, talleres y albergue. 

‘Se utilizara en tas azoteas del edificio de la Administracién y Gimnasio 
estructura metdlica a base de nodos y barras soldadas con un peralte 
maximo de 40 cms y p4neles zintro para cubiertas. 

e Muros 

Por especificaciones escolares se recomiendan muros a base de tabique 
rojo recocido, por ser un material resistente, térmico actistico y durable. Las 
juntas con los materiales de acero, en el caso de columnas y vigas se hara 
por medio de castillos y cerramientos de concreto armado. 

e Modulo 

EI modulo parte del triangulo formado de una base 3.5 m y una altura de 3 
m, de la cual parte medidas mulitiplos de 3 m, en los hexagonos se ulilizara 
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la dimension de 12 m como maximo, para resolverlo a base de estructuras 
de alma abierta tipo Joist, compuesta por angulares y canales cuyo peralte 
sera de 60 cm. 
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CRITERIO DE INSTALACIONES 

e = Instalacién hidratlica 

El abastecimiento de agua potable se hara mediante la conexidn de la red 
municipal que pasa por la calle Prolongacién Toltecas. Se cuenta con una 

presién medida en el lugar de 2.0 kg/cm2, equivalente a 20 metros de 
columna de agua. La cual aumenta a 2.5 kg/cm2 por la noche. Et horario del 
suministro del liquido es de 16 horas. 

La demanda diaria de agua potable se determind de acuerdo a los tipos de 
edificio y usuarios determinados por el reglamento de construcciones del 
DAF. 

Requerimientos minimos de servicio de agua potable 

USUARIO EDIFICIO DEMANDA PERSONAL CANTIDAD 

  

DE AGUA 6 M2 TOTAL 
Alumno Gimnasio 150 Vuldia 250 37 500.00 

Admons. Admon. 20 Iim2/dia 488 9 760.00 

Huésped Albergue 300 W/h/dia 80 24 000.00 

Comensal Comedor 121 Vc/dia 80 960.00 

Alumno Aulas 201 Vu/dia 200 4 000.00 
Talleres 201 Vu/dia 100 2 000.00 
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Biblioteca 201 tu/dia 40 800.00 

, Total 79,020.00 
General Areas libres 5 Vu/dia 18,719.67 93,598.35 

Conductores Estacion. 2 VVu/dia 798 1,596.00 

Tota! 95,194.35 

= 52,680 Its . Para agua fria, la cisterna debe almacenar 2/3 de Qn 

El tanque elevado debe almacenar 1/3 de Qn 26,340 Its. 

La cisterna por lo tanto debera almacenar 53 m3 de agua, y que segun las 
dimensiones de la base de ':' cisterna que es de 21 m2, se necesitaran dos 
areas iguales con una profundidad de 1.50 m. 
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El tanque elevado debera contener 1/3 del Qn, que siendo este de 26,340 
Its, sera necesario una profundidad del depdsito de 1.5 m. 
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La cisterna para el agua contra incendio debera contener un volumen de 
liquido equivaiente al producto de ja multiplicacion de los m2 de 
construcci6n x 5 Its/dia, siendo asi que: 

Area _censtruida 6,628.33 x 5 Its/dia = 33,14165 Its. Por lo tanto 
necesitaremos una cisterna de iguales dimensiones a la de! agua potable, 
para obtener un balance de las cargas que seran transmitidas al suelo. 

La altura del lecho inferior del tanque elevado sera de 23.40 m sobre el nivel 
0.00, la altura del depdsito sera de 1.50 m, para obtener una altura total de 
25.60 m. De esta altura obtendremos una presion de 2.34 kg/cm2 
equivalente a 23.4 m de columna de agua. 
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Calculo del diametro de tuberias 

Para establecer el diametro de la tuberia hacia el albergue, partiremos de 
los siguientes aspectos: 

Datos: 
Alimentacién por gravedad 
Altura del tanque elevado 23.4 m = 2.34 Kg/cm2 de presion. 
Longitud = 90 metros. 
Pérdida de presion de la tuberia por cada 100 m = .8 
Altura de la salida mas alta = 12m 

8 x 100 
Pérdida de presién = 30+ 12 = 1.9 kg/em2. 

Para esta presion se escoge una _tuberia de fierro galvanizado de 51 mm. 
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Calculo de los ramales: 

2da. Planta 
wc con fluxémetros de presién baja de .35 kg/cm2 

Unidades de consumo: 

  

  

Mueble cantidad u.c. total u.c. 

Duchas_ . 6 2 12 

Lavabos 6 1 16 

We c/fluxémetro 6 6 36 

‘ Lavadero 1 3 3 

Total 57 

Maximo consumo probable: 200 Its./min. 

Para 200 It / min con pérdida de presién de 1.9 kg / cm2, corresponde una 
tuberia de 38 mm. 
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1°. Planta 

wc con fluxometro de presién alta de .7 kg / cm2. 

Unidades de consumo 

  

  

Mueble cantidad . ULC. total u.c. 

Duchas 6 2 12 

Lavabos 6 1 6 

We c/ fluxé6metro 6 6 36 

Lavadero 1 3 3 

Mingitorio 5 5 25 
82 

Maximo consumo probable: 240 Its / min. 

Para 240 Its, con pérdida de presidn de 2.1 kg / cm2, corresponde una 
tuberia de 38 mm. 
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Planta Baja 

Wc con fluxémetro con presion de .7 kg / cm2 

Unidades de consumo 

  

  

‘Mueble cantidad u.c. total u.c. 

Lavabos 10 1 10 

We c/ fluxémetro 7 6 42 

Lavadero 2 3 6 

Mingitorio 3 5 15 

73 

Maximo consumo probable: 225 Its / min. 

Para 225 Its / min con una pérdida de presion de 2.35 kg / cm2 

corresponde una tuberia de 38 mm. 

Esto presupone por razones practicas que la tuberia de fierro galvanizado 

cuyo diametro de 51 mm. Debera_ continuar hasta la 2da. Planta para evitar 

pérdidas por friccién, y de ahi el ramaleo podra tener un diametro menor (38 

mm). 
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SUMINISTRO DE AGUA CALIENTE 

El suministro de agua caliente, sera destinado para los edificios Albergue y 

talleres. El sistema a utilizar contempla el uso de caldera y depdsito de agua 

caliente. 

Datos: 

Requerimientos diarios: 80 x 150 = 12,000 Its. 

Demanda horaria maxima: 12,000 x 1/7 = 1,714.28 Its. 

Duracion de la carga “pico”: 4 horas 

Agua necesaria para estas 4 horas: 4x 1,714.28 = 6,857.14 Its. 

Capacidad del tanque 

T = tp(G-C) 
75 

Capacidad de la caldera 

C = (tpx G)-0.75T C = G-0.75T 

Tp tp 
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Probable demanda maxima: 

G=C x tp +0.75T 

Tp 

12,000 x 1/7 = 1,714.28 

Cc 1,715 — 0.75 (2400) 
4 

C = 1266 Its. 

De donde : 

3000 Its. 
1265 Its. Sera necesaria una de 1,570 Its. 

Tanque 

Caldera 
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La caldera tendra las dimensiones siguientes: 

  

  

          

  

. 
2.45 5 

+ O3t + +>—+ 
? 

O41 
. Salida agua 

£ tarpon ouxilior coliente = 

F inspeccién 

Entrada registro 
agua fria 

: tH 4 R 4 fe 
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SISTEMA CONTRA INCENDIO 

El suministro de agua contra incendio, contara con un sistema que 
contempla los siguientes aspectos técnicos: 

e Cisterna 

Seguin el reglamento del D.F. se deberan contemplar 5 Its / m2 de 
construccion, 

Q = 140 Ipm para una manguera de 38 mm, 

Dos mangueras de 38 mm en funcionamiento simultaneo con un gasto c/u 
de 140 ipm. Gasto total de las dos mangueras + QT / 2m. 

QT/2m = 140x2 = 280 Its/ min. 

Tiempo minimo probable que deben trabajar las dos mangueras: 90 
minutos. 

QTSI = 280 litros / min. X 90 min. = 25,200 Its. 

Para el caso especifico del proyecto tenemos: 

6,628.33 m2 construidos x 5 lts / dia = 33,141.65 Its. 

La presion del agua en las mangueras debera mantenerse entre 2.5 y 4.2 
kg / cm2. 
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e Bombas 

1 bomba con motor eléctrico 
1 bomba con motor de combustién interna 

e Valvulas Siamesas 

Contara el proyecto con 4 valvulas siamesas colocadas sobre las avenidas 
principales con una separaci6n no mayor a los 90 metros entre c /u. 

e Gabinetes con mangueras de 30 mm. 

Se colocaran un gabinete por cada elemento arquitectonico localizados para 
cubrir un radio de giro de 30 m. 

© Extintores 

Los extintores seran del tipo ABC y se ubicaran uno por cada taller y uno 
por cada edificio . 

e¢ Diametro de las tuberias 

. La tuberia de entrada de las valvulas siamesas sera didmetro 100 mm, el 
ramaleo sera de didmetro 63 mm y las mangueras de los gabinetes sera de 
38 mm. 
La tuberia proveniente de las valvulas siamesas estara conectada a la 
tuberia que de la bomba va hacia los gabinetes de mangueras. 
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INSTALACION SANITARIA 

El desarrollo del proyecto arquitectonico prevé la ubicacion de los nucleos 
de sanitarios en el corredor peatonal que relaciona los edificios, con to cual 
el desague de aguas servidas no afectan pisos de interiores. 

Se ha destinado un area verde para el tratamiento, almacenamiento y 
reutilizacian de las aguas negras que consiste en una unidad que integra: 

Tanque séptico 
Camara de dosificacién 
Oxidacion o filtro 
Carcamo y cisterna 
Bomba y motor de combustidn interna. 
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Grafica del sistema de tratamiento de aguas negras 

13-20em. de @ solida de a.negras 
solida para cuando las condiciones A topograficos lo permitan, ({5- 20cm. 
de la valvula 

       

  

  
  

    

        

Tanque séptico Cémara de Oxidacion o filtro 
dosificacion A PLANTA 

Tubo ventilador de 
20- 30cm. de @,con 
salida directo aco - 
hexién para tubo vent. 

Extremo deturado pora evitar lo 
salido de gases 

        

Tubos delOcm .@ de borro sin ") 
vetrificar con juntas de !3mm. cubierta 
pon carton astaltico. 
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Tabla de selecci6n de fosas sépticas. 

  NUMERO DE PERSONAS a CAMARA DE OXIDACION 
TANQUE SEPTICO DOSIFICACIGN | 0 FILTRACION 
  
SERVICIO | SERVICIO | SERVICIO 
ESCOLAR [INDUSTRIAL[pomMestico| A BB COW LUT hUDUH ITM Us hUcKUhUR dL OUN OP 
  010 030 05 090 199 090 120 135/090 090 080 010708 160 0W 

! 40 1 x” ’ 10 
41 60 3 45 nN 16 010 030 06 090 230 110 140 155]099 100 O80 O10}090 185 090 81 80 46 60 6 2 010 030 065 1.00 275 110 140 155/10 120 O60 0107100 230 110 81 100 61 75 21.03 015 030 070 1.10 300 1.15 145 165]110 120 O80 O10/1 0 25 116 Tot 120 76 $0 26 215 030 070 1.20 315 1.20 150 170/120 1.30 08 0104120 2€5 120 121 160 gt 120 3 40 O15 030 075 130 355 130 1.60 1860]130 130 090 013 130 300 130 161 200 121 150 41 §0 015 030 080 140 365 140 170 1.90]140 130 090 013 145 3925 140 201 240 151 180 51 60 015 030 080 1.50 4.00 150 180 2001150 170 09 0137150 340 150 241 320 181 240 6! 80 015 035 085 16 445 165 1.95 215/160 1 Oo O'3]165 345 165 32) 400 f 241 300 81 100 015 035 090 1.75 490 170 205 225/175 200 1 MO OIS]17 415 175 401 500 | Xt 375 Wi 125 020 035 09 190 520 19 220 240/190 2.35 100 0157190 440 190 Sor 600 | 376 450 126 150 020 040 1.00 200 565 200 230 250/200 235 100 0157205 48) 2.00 €01 700 | 451 525 Wt 175 020 040 1.05 210 595 210 240 260/210 250 100 015]210 510 2.10 701 800 | 526 60 176 200 020 040 110 220 630 2.20 250 270/220 255 1.10 018/220 53% 22 BOI’ 920 [ 601 675 | 201 225 0.26 040 1.10 230 640 239 260 280/230 260 110 020/230 540 230 921 1000 | 676 750 | 226 250 0.20 040 1.15 240 655 240 270 290/240 265 115 020 240 555 240 1001 2000 | 751 «900 | 251 x0 020 040 1.20 255 995 250 285 30549255 490 115 0201255 628 240 

          
  

C tongitud de ta chicana 
W ancho L - tonartud 
T protundidad electiva de las aquas negras 
H_ profundidad mauma mcluvendo también el hbre bordc 

TANQUE SEPTICO CAMARA DE DOSIFICACION : OXIDACION DE FILTRO 
A didmetro de tubo de entrada y sada Moancno Qs ancho 8B atsiancias a tas ca‘as intenores da las chicanas a los. J tongtud N longnud muros de cabece'a K — profundidad inctuyengo el hbre bor dv RF prolunddad contada er eleje de la camara R dametro de stlon 
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El analisis del diametro de las tuberias de desalojo se realizo en base al 
edificio del albergue por contar con mas unidades de descarga, obteniendo 
los siguientes datos: 

Unidades de descarga 

  

  

Mueble privado 2do nivel 1er nivel P.B. muebles u.d. 

We 6 6 6 5 17 102 

Lavabo 1 6 5 17 17 

Ducha 2 6 12 24 

Mingitorio 5 5. 3 8 40 

183 

Para 183 unidades de descarga corresponde una tuberia ce 100 mm con 
un tubo de ventilacién de 50 mm. 

Todos los demas edificios no presentan una cantidad superior de u.d. ala 
del aibergue por lo que se consideran las siguientes recomendaciones 
técnicas en el desalojo de las aguas servidas: 

Utilizar un didmetro de 150 mm en los we de mujeres. 
Aumentar el didmetro de tubo de desague al unirse mayor numero de ud. 
En el ramaleo sanitario. 

Las cajas de registro deberan estar separadas a una distancia no mayor de 
los 10 m de fongitud. 
La pendiente minima a utilizarse sera del 2%. 
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Cuando por efecto de la longitud , la pendiente alcance profundidades 
mayores a 1.30 m debera utlizarse pozos de visita, estos no deben estar 

separados a mas de 60 metros de longitud y su tapa no debe ser menor a 
los 30 cm de diametro. 

  

  

    

    

    

  
  

  
  

  

  
  

    

  
  

  
        

  

  

  
  

      7 . 
vr) Plantilia de concreto rea se sonerste 

  Corte b,b 
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La reutilizacion de las aguas servidas para riego, toma en cuenta que se 
tienen 15,595.67 m2 de superficie libre entre areas verdes y / 0 plazas y el 
reglamento del D.F. establece 5 Its /dia x m2 de superficie . 
Esto = 16,000 x 5 = 80,000 Its de aqua / dia. 
La cisterna debera contener 54 m3 de agua, equivalentes a un area de 5 x 
5 m_con una profundidad de 2.5 m. 

él tratamiento de las aguas pluviales pretende utilizar el sistema de pozos 
de absorcion para reincorporarlas al manto acuifero. 
Las bajadas de agua pluvial sera de 100 mm por cada 100 m2 de superficie 
techada con un pendiente minima del 2%. 
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INSTALACION ELECTRICA 

El sistema eléctrico sera abastecido por medio de los cables de alta tensién 
que pasan por Canal de Churubusco. Esta energia se transformara de la 
siguiente manera: 

A baja tension de 13,200 v a 4,400 v ( 220 / 127 v ) para uso administrativo 
y de aulas. 

A baja tensién de 13,200 v a 2,400 v ( 440 / 220 v ) para uso en los talleres 
y gimnasio. 

Se dispondra de dos transformadores de piso de 500 kva c / u, de los 
cuales se derivara la energia a los tableros generales localizados en el! 
cuarto de maquinas. 

Niveles de iiuminacién por locales, segun el tipo de actividad. 

  

Tipo Luxes 

Oficina / servicio 250 
Aulas 250 
Talleres 300 
Gimnasio : 

General : 50 
Vestibulo 150 
Salas de lectura 250 
Circulaciones 100 
Estacionamiento / jardines 30 
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Comedor 75 
Emergencia 5 
Estimacion de la carga total de la instalacién eléctrica 

  

Local wi/m2 m2 w totales 

Administracién 70 488.0 34,160.0 
Aulas 75 729.5 54,712.5 

- Talleres 200 1911.0 382,200.0 
Biblioteca 85° 526.55 44,756.5 
Albergue 45 1942.5 87,412.5 
Gimnasio 150 1030.78 154,617.0 
Alumbrado 2 15,595.0 31,191.34 
Equipos 6,182.5 
Emergencia 4,593.83 1,500.0 
  

W totales 796,732.59 

Conversion: 

796.7 kw 
0.9 = 885.222 KVA 

Se necesitaran 2 tiansformadores de piso de 500 KVA c/ u. 
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EL PRESUPUESTO 

La estimacion del presupuesto se considera por m2 de construccidn y varia 
segun el tipo y caracteristicas del edificio. 
La participacién al presupuesto total del proyecto, estaraé dado por el 
patronato que lo conforman los comerciantes de abarrotes, flores y 
verduras. Para ellos no representa una inversion de la cual esperarian 
beneficios econdémicos directamente, mas que sus aportes seran deducibles 
de impuestos. 
La estimacion del tiempo de pago de la deuda al adquirirla con una empresa 
bancaria sera de 1 afio 8 meses maximo 2 afios. 
Estos calculos estaran dados por el consenso de comerciantes que integren 

  

el proyecto. 

Espacio m2 P.U. Importe 

Administracién 488.00 3,798.45 4,170 698.10 

Aula 729.50 3,277.50 5,379 602.90 

Talleres 1,911.00 3,450.00 14,834 137.00 

Biblioteca 526.55 2,875.00 3,406 120.30 

Gimnasio 1,030.78 4,312.50 10,000 627.00 

Albergue 1,945.50 2,838.20 12,423 865.00 
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| Jardines / Plazas 3,124.00 115.00 808,335.00 

Estacionamiento 3,235.00 257.60 1,875 006.00 

Jardines 13,837.29 57.50 1,790 130.20 

Canchas 1,052.00 172.50 408,302.24 
Total 55,096 822.00 

Relacion entre espacios construidos , areas libres y el terreno. 

  

Espacio . % m2 

Terreno 100.00 21,055.50 

Edificios 21.81 4,593.83 

Areas libres 78.19 16,463.29 
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CONCLUSION



CONCLUSION 

Socialmente el fendmeno de los nifios (as) de !a calle, son una poblacién 
que necesita ser atendida de manera integral en centros de apoyo, en los 
cuales se les permita otra alternativa de desarrollo. 

Las instalaciones que se proporcionen deberan ser atendidas por personal 
especializado para brindar un mejor servicio educativo a los nifios (as) 

El presente trabajo pretende en primer término reconocer la existencia de 
una problematica real, que es sujeta de proporcionarle un proyecto 
arquitecténico que englobe sus necesidades. Y crear la posibilidad de 
dignificarlos, ofreciéndoles otras perspectivas para que el conocimiento los 
libere de sus ataduras. 
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