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1. INTRODUCCION

Los paises en Vias de desarrollo hatt visto crecer su problemética demogréfica y social en las (itimas décadas, principaitmente en
las zonas donde la centralizacion y la escasez de recursos econdmicos, aunadas a la necesidad imperiosa de impulsar el desarrollo
fndustrial moderno, provocan la migracion continua de la poblacién rural de los grandes polos de produccion

-

La segregacidn entre lugar de trabajo y lugar de residencia es una caracteristica que se dgsarrollé a partir de la revoiucion

industrial; pero con la evolucién de 1z divisibn social y téenica del trabajo, la organizacion del espacio urbano se ha vuelto cada vez
mas compleja.

En la metrépoli de la Ciudad de México, diversos factores intervienen para establecer una difereniciacion socio-espacial; el
desempleo y subempleo; la insuficiente capacidad del estado para consiruir infraestructura y equipamiento urbanos, las
contradicciones entre la normatividad y los hechos en la incorporacion al Zrea urbana de las tierras ejidales y comunales, et afto
costo de la construccidn de viviendas, el furcionamiento del sector inmobiliario en isqueda de una alta tasa de ganancia. Esto
hace que 1o sectores mas pobres de la poblacion habiten en zonas deterioradas del centro de la ciudad, en las llamadas
vecindades, o 52 ingtalen en las tierras gjidales y comunales de la periferia o, en las que alin subsisten legalmente como tales en el
area urbana metropolitana, pero carentes en ambos casos de infracsiructura y servicios urbaros.

La evolucién del fendmeno urbano del Valle de México ha impuesto la necesidad de revisar éste ingtrumento fundamental para la

ordenacidn territorial del Distrito Federal, y adecuarlo a las caracter{sticas de la Ciudad de México en 1990, tomando como
horizonte de planeacion el afio 2 O0O.
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El gran reto consiste en élevar la calidad de vida de la poblacién, afectada por una larga crisis, a su vez agudizada por severas

congestiones viales, contaminacion, carencia de vivienda, deterioro del medio natural, acceso diferenciado a los servicios y ‘
satisfactores urbanos, segregacion social y espacial.

Vivir en Chalco es entonices, una opcion conscierttemente precaria que se soporta con la esperanza de llegar a mejorar algin dia,

. i
La imposibilidad de tener una vivienda digna, forma parte de un gran conjunto de imposibilidades: salud, educacion, renovacion, '
infraestructura, eic.
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2. OBJETIVOS

El objetivo fundamental e¢s abordar la problematica que enfrentan los asentamientos populares en México, mediante la

aplicacion de la Arguitectura, para poder asi, establecer propusstas Urbano-Arguitecténicas que correspondan a la realidad
social.

Las cendiciones de irregularidad, falta de servicios urbanos (equipamiento e infraestructura), vivienda precaria e insalubridad
que caracterizan a estos asentamientos, surgidos sobre suelos agricolas de tenencia ¢jidal, en las zonas circundantes a las
ciudades, como efecto de la segregacion urbana a la que sometidos todos los sectores populares mas afectados por la crisis en

nuestro pals, nos muestra la impotencia de establecer medidas correctivas y preventivas que permitan una adecuada solucién en
respuesta a su problematica.

Por ello pretendemos por medio de la presente tesis:

1. Realizar un andlisic de su situacién actual (diagnéstico), y de las perspectivas de desarvollo (pronéstico), como punto de
partida para la formulacion de propuestas, identificando sus carencias y requerimientos futuros.

2. Plantear alternativas a diferentes plazos, que contribuyan a su desarrollo, eleven la calidad de su estructura fisica ¥ ayuden al
mejoramiento de las condiclanes de vida de los grupos marginados que ahi se encuentran,
2. Concluir con la elaboracién de proyectos arquitectédnicos que resuiten prioritarios de acuerde al anélisis urbano.

4. Conformar un documento tedrico-téenico que permita a los colonos de la zona conducir las estrategias de accidn y
reivindicacion social, para sostener la defenca de su espacio.
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3, ANTECEDENTES HISTORICOS

Chalco : Proviene del Nahuat! "Challi” que sighifica borde del Lago y "Co" en. Y significa "En el borde del lago”,

Chalco fue fundado por los Chichimecas en las orillas del Lago del mistmo nombre aproximadamente en el afio 1 000 de huestra
-era; de 1239 a 1441 fue sede de cuatro importantes sefiorios, que después de varias guerras fueron sometidos por los aztecas en
1485, Durante la Conquista, los habitantes de ésta regidn se aliaron a los espafioles para derrotar a Tenochtitian. *

»

Este asentamiento humano fue siempre importante debido al trafico lacusire de carga y pasaje; a través de Chalco entraban a
la capital multitud de productos, provenientes principalmente de tierra caliente. El muelle estaba cerca de la plaza principal, y las
trajineras que ahi partfan tenian como destino el embarcadero de San Lazaro en la ciudad de México. El Lago de Chalco fue
desecado hacia la primera mitad del siglo pasado, y hasta entonces el tréfico de carga y pasaje fue intenso,

Hacia 1861 la legislatura del estado de México, mediante el decreto nimero 45° del 14 de noviembre de ese misimo afio, se elevé a
Chalco a la categoria de villa y se le ifnpuso el apellido de Diaz Covarrubias.

A partir de la Constitucién de 1917, Chaloo pasé a formar parte de los distritos judiciales y rentisticos del estado de Mésxico.

En esta regién existen dos importantes cetitros arqueolbgicos : Xico y Tlapacoya; en el primero, que mantuvo una relacion
cultural con Teotthuacan, se han encontrade restos de antiguos mamiferos y vestigios de convivencia humana; entre los hallazgos
hay una figurilia de cerdmica humana; entre los hallazgos hay una figurilla de ceramica que, se dice, es 1a més antigua de la cuenca
de México. ‘
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4, ESTUDIO DE MACRO Y MICROLOCALIZACION

UBICACION

La subcuenca de Chalco se localiza en el sureste de la Ciudad de México en el extremo sur del Valle de México, limitando al norte
cott la Sierra de Sapta Catarina y el Cerro del Fino,- al sur con la Sierra de Chichinautzin, al este con la Sierra Nevada {con los
volcanes Fopacatepetl & lzt:acmhuatl) y al oeste por el drea chinampera de Tlahuac y Tialtengo.

.t
.

Dentro de la subcuenca se ubica el municipio de Chalco en cuyos limites se encuentra la zona de estudio: ef Valle de Chaico. Sus

limites se definen por el Rio de la Compafifa al norte, el Canal general af oeste, las nuevas colonias al este y el Canal Dren 46
(ubicado en el tiorte de la carvetera Tlahuac-Chalco), y el Cerro Xico al sur

Esa daahmstaclon excluye las Colonias Culturas de Maxtco Jardines de Chalco, Cerro del Marquez y Xico la Laguna, que
formalmente son parte dela cabecera Chaloo de Diaz Covarrubias, aunque estan incluidas en el proyecto de dotacién de servicio a

esa zona. La delimitacion ge vie afectada de acuerdo a los aspectos flsicos de la zona, los limitantes de la zona quedaron
demarcados de la siguiente manera .

La zona de Valle de Chalop esté situada én Iz platiicie de la subcuenca de Chalco con una altitud media Yy tmuy poco variable de 2

240 m; casl gin pendiente. Esta zona ée ubica sobre ef fondo del anterior lago de Chalco en la antigua zona lacustre, en |a parte
més baja de la planicie, careciendo de salidas naturales para sus aguas

La superficie municipal es la segunda en extensidn de los 17 municipios conurbados del Edo. de México (26 820 ha.)
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5. ASPECTOS FISICO NATURALES DEL LUGAR ELEGIDO

51 CLIMA : : ;

El clima en [a planicie de'la subcuenca de Chaloo es Templado y subhlimedo seco, con una precipitacion de entre 600 y 700 mm.
@ﬂual@&, coit una temperatura edia anual entre 12 °C y 18°C, con oﬁciiaci-opee eh la temperatura media menor de 5°C, Existen
diferencias en cuanto a la precipitacion pluvial, ya que enla porcion montatiosa es mayor que en el resto de la superficie, el régimen
anual de precipitaciones ocurre durante el verano (entre junio y septiembre), constituyendo el 71 % de las liuvias anuales, el mes de
julio es el més luvioso y la direccién predominante de vientos es de noreste a sur.

5.2 HIDROLOGIA
El sistema hidrolégico estd integrado por dos rios principales :

1.- El rfo de la Compalfila : producto de los escurrimientos de la Sierra Nevada y drena a la parte oeste y norte de la cuenca.

2.- El rio Amecameca, que se efcuertra al niorte del poblado de San Marcos Huixtoco que tiace en la parte sur del Iztaccthuat! y
drena hacia la porcidn sur.




En siglos atiberiores ¢s0s rios de origen pluvial depositaban sus aguas eri el Lago de Chalco, localizado en el centro de la -
subcuenca en deonde tan solo emergia el Cerro de Xico como una isla. Hoy en dia el Rio de la Compatiia, denominado rio Mirafiores, o
antes de pasar la autopista México-Puebla, drena hacia el Lago de Texcoco juntandose con el Gran canal que desagua el D.F. y '
sale por el municipio de Ixtapaluca, ahora con el nombre de Rio Colorado, terminando su recorrido en el borde de Xochiaca. Mientras
que ¢l rio Amecameca va hacia Xochimilco, el primero rio esté ubicado en el norte y el segunde en el sur (al sur de la carretera

Tidhuac-Chalco) del Valle de Chalco.

-

En cuanto a la hidrologla subterranea, el territorio regional esté dividido en dos porciones segin la permeabilidad del suelo. La
parte accidental barca desde € limite con el Distrito Federal, hasta las estribaciones de la Sierra de Quetzaltepec y la
caracterizan suelos de alta"parmsabﬂidad. Por ello es una zona importante para la recarga natural del acuffero, La parte oriental
esté constituida por la gierra y por suelos de baja permezbilidad que provecan escurrimientos superficiales y subterraneos hacia

lag partes bajas y planas. Por otro lade, cabe destacar que todo el Valle de Chalco esté considerado como zona de veda rigida

para la explotacion del acuffero, segin decreto presidencial de julio de 1954

'
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53 ECOLOGIA

La vegetacién natural es de bosques de pinos y encinos, ubicados en la porcion montafiosa del municiplo que forma parte del
Farque Nacional de Zoquiapa y del Parque Nacional Ixta-Fopo.

"

La flora esta constituida de : pirul, capuh’n, ocote, cedro, encino, sauce, dlamo, jacaranda, alcanfor, fresno, colorin, Mimoso,
trueno, olive, ciruelo, peral, manzano, durazno, granado, chabacano, nogal, tejocote, manzanila, Santa Maria, droica, ruda,
yerbabuena, epazote, toloache, te de monte, higerillas, anis, ufia de gato, malva, chicalota, amapola silvestre, carricillo de log »
pantanos, tabaquillo, trébol, ajenjo, zacatén, alfilerillo y jarila, Rosas en sus diferentes colores y tipos, margarita, margariton,
cempastichll, alcatraz, chichare de flor, malvén, alhell, vara de San José, petunia.

La fauna es variada, destacando: cacomixtle, zorvillo, tusa, ardilla, hurén, tlacuache, murciélago, gavilan, zopilote alicante, vibora :
de cascabel, ealtapared, culebra de aqua, lagarto, lagartija, camaledn escorpidn y alacrén, insectos, araotidos y animales i
acuaticos diversos. '

T A P — 3




54 TIPO DE SUELO

El Muniicipio de Chalco se encuentra en la antigua zona lacustre en donde los depésitos lacustres de tipo arcilloso-fimoso de
baja permeabilidad sobreyacen al subsuelo de origen volcahico (cenizas volcanicas),

-

El suelo esté caracterizado por alta salinizacién y pH muy alcalino, La salinizacién se debe principalmente a la composicidn
quitnica de los materiales basicos rocosos.  *

Ademés del Aleali blanco &l suelo contiene el Alcali negro o carbonato de sodio, el cual es dafiine a todo tipo de plantas, porgue
se vuglve compacto al mojarge, impidiendo que el agua e filere v, provocando, por tanto, que se estarque. Generalmeante los suelos
con sodio son dificiles de cultivar & impiden el crecimiento de la vegetacion.

En cuanto a la conformacion edafolbgica, predominan en la regidn suelos de tipo colapsable, corrogivo y dispersivo con mediana o
alta posibilidad de preseticia de Nivel Fridtico a menos de un metro de profundidad.

El municipio de Chaloo presentz en genieral tres tipos distintivos de relieve : la primera zona posee superficies planas que ocupan
aproximadamente 47 % del territorio municipal y s localizan en |z parte oeste; 5 ahl donde se encuentran las ciudades de Chalco,
de Diaz Covarrubias y San Pablo Atlazalpa, asi como aveas dedicadas a la agricultura.

#4
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La segunda zona consta de areas de topografia accidentada; su superficie abarca 33 % del municipio y se encuentiran en ia
Sierra Nevada, que esta al este del misimo; éstas areas pertenecen al Parque Nacional de Zoguiapan.

La tercera zota corvesponde a las areas semiplanas y comprende aproximadamente 20 % del 4rea municipal; esté conformada
por valles intermontafiosos, localizados al oggte de las poblaciones de San Martih Cuautlalpan y Santa Marfa Huexoculco.

55 LOTIFICACION Y UBO DEL SUELQ

Ei municipio est4 ubicado en la parte sureste en la cuenca de México y dentro del primer sistema orografico del Estado de
México. Gran parte de sus tierras formar parte de las faldas del Iztaccihuat), el cual pertensce a la Sierra Nevada. El sistema
orografico de Chalco esvé compuesto por los cerros Xico, Tlalpilli, betaltecat, Fapagayo El Pedregal, Teja, El Guajolote, El
Desmayo, El E!efant:e y la loma El Fresno.

El suelo est4 constituido por rocas efusivas de tipo andéstico y basdltico. Su uso es variado, agricola, pecuario, forestal,
industrial y urbano. La superficie total es de 27 442 hectéreas, de las cuales 12 00938 tienen destino agricola, 11 52518 son de
temporal y 484.20 de riego; para la actividad pecuaria son 5 512, la region forestal cubre 5 668.43; la zona urbana se asienta et
30 070.80 y la industria en 87.39 hectareas.
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6. ASPECTOS FiSICO ARTIFICIALES - T
6.1 ASPECTOS SOCIOECONOMICOS

El andlisis de los Aspectos Detriogréficos nos permiten fundamentar la Planeacién de los Asentatmientos Humaros a los que

deberd de dotarse de servicios a futuro: Para ello es necesario conocer datos de Migracion y tipo de edades que hacen factible _

encotttrar los grados de crecimiento Natural y Social de la Poblacién.

Con esta informacién es posible realizar derivaciones y especificaciones, como son la estructura de la poblacion por edades & el
nimero promedio de irtegrantes por familia. For lo tanto a partir de éstas estadisticas se pueden generar proyecciones y

estimaciones. sobre ¢l crecimiento demogréafico de centro de Poblacién. El incremento demogréfico de la reqidn del Yalle de Chalco

es resultante del proceso de metropolizacién que experimenta la Ciudzad de México, misto que implica el crecimiento fisico urbano
fuera de los limites del Digtrito Federal.

Desde la década de los BO's, cuando el incremento de la Industrizlizacién en el Estado de México principalmente e Tlalhepantia,
Naucalpan y Ecatepec, los 17 municipios cotiurbados han experimentado crecimientos demograficos explosivos, en 1a zona que

conforman los municipios : Chalco, Chicoloapan, Chimalhuacan, Ixtapaluca, Los Reyes, se inicia el crecimiento acelerado de la
poblacién en la misma década,

La dindmica de crecimiento démografico e ha expreszdo en tasa de crecimiento anval para toda la zona del 10 % anual a partir
de 1950, el doble de ias zonas registradas para el rea metropolitana en su conjunto y el triple promedio nacional para esos

perfodos. Como resultaco para este patron de crecimiento, la poblacién se incrementd 240 % entre 1970 y 1980 y 220 % en ¢olo ©
afios (1980-1989), |

1t
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La parte mas importante del crecimiento ha sido dado por los ﬁujos migratorios que, en las décadas anteriores significaron tres

cuartas partes del incremento total, proveniente en su gran mayoria de la propia Area metropolitana del distrito Federal y de
otros muicipios. -

El crecimiento demografico de la yresente década impacté principalmente a los Municipios de Chalco, Chicoloapan y
Chimalhuacan, presentandose tasas anuales promedio de crecimiento del 7.5 % . Consideradas altas en relacién a la media
nacional. . .

12
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6.2 DEMOGRAFI’A Y CARACTERISTICAS DE LA POBLACION,

En Valle de Chalco el hivel de educacion es de el 48.03 % de la poblacién mayor de 14 afios, por lo que la P.E.A. se conforma de la
siguiente forma :

27.00 % POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA. '
26.64 % lo hace a través de una relacién asalarial R
A2.54 % lo hace por cuenta propis
2102 % lo hace como eventual
- 7898 % Hombres 4068 % Trabajan por cuenta propia. -
2102 % Mujeres 4857 % Trabajan por cuenta propla. b
|
25.ﬂ7 % Tienen menos de un afio de antigliedad. i
- 36.08 % Tienen menos de 1 afio de antigiiedad. :
1n7%% Tienen una antigiiedad de mas de 10 afios. :

Lo que significa que el total de la poblacién de la zona de estudic no es considerada sujeto de crédito por los organistios piblicos y
privados, dificuttando la seatisfaccion de sus necesidades basicas de sobrevivencia, subsistiendo a través del subempleo y

subalimentacién.

Esto implica la gran demanda de servicios de salud y educacion, asi como una gran demanda de fuentes de trabajo entre otros
-0V i ' a ' '
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Garacteristicas de la Poblacidén del Yalle de Chalco
Seqlin su escolaridad (1990).

Municipio Poblacién ~ Con Con Educacion Sin Con Sin > 15 aflos
Total . o
Primaria  Secundaria  Posterior  Educacién Instruccién  Instruccibn  Alfabeta :
. ' > 15 aflos Bésica Superior ' '

Chalco 282 940 40 655 25188 17 629 120 4606 4225 131420 140 71
Chicoloapan 57 306 7915 5 046 5 &01 - 23712 1254 27 455 .30 &T7
Chimalhuacan 242 317 35 32 215686 15055 102 21 2827 | M 18 121512
Ixtapaluca 137 357 20074 12 603 14 424 57 265 3 490 &6 505 76 600

La Paz 124782 - 19406 14 8886 16 329 55 941 4163 66 025 75 960

Fuznie : INEGI (1990). Estado de México. Xl Censo General de Foblacién y Vivienda.

La estructura econdmica y social del Valie de Chalco ha tenido cambios que corresponden al crecimiento demografico y a la !
rodificacion de usos del suelo. L

: b

'El incremenito poblacional resulvante de las corrientes migratorias provocd que muchas areas dedicadas a la produccién "i
agropecuaria, 8e convirtieran en zonas habitacionales sin que paralelamente, s¢ desarrollaran fuentes de empleo, lo que obliga a la =
poblacidn en su mayeria a buscar su medio de ingreso en el Distrito Federal o en otros municipios cercanos, convirtiendo el drea de 4,.{

estudio en zoha dormitorio.

14




Municipio

Chalco
Chicoloapan
Chimalhuacan
Ixtapaluca

La Paz

Totales

Poblacidn total y econdmicamente activa e inactiva
de los Municipios del Valle de Chalco, 1992.

Poblacibn PEA - P.E.A: P.EA. % de la
tobal  ocupada * desocupada total Pob. total

282 940 76 256 2408 78764 2783
57 3068 15 696 501 16 097 28086

240 {7 B4 H9 2 056 66 775 0755

137 257 B8 548 1257 39 905 29.05

124 762 50 529 1229 40 758 30.25
854702 234 848 7 451 242299 2655

Fuente : INEGI, 1992,

R S g e

F.E. inactiva

12 aflos

80 558

12 471
76 864
45 428
45 4255

277 766

% dela
Pob. total

T 5165
33.97
o172
33.05
2445

22.978




Ingreso mensual de la P.E.A, ocupada |
en los Municipios del Valle de Chalco, 1992 : I

Municipio més de 1 % dela 1-2 % de la 2-5 % «de la

sal. minimo P.E.A. ocup. sal. minimo P.E.A. ocup. eal. minimo P.E.A. ocup. i

Chaico 10 762 1409 a5 777 £9.95 16 61 2175

Chicoloapan 1992 12.77 8 616 55.24 4024 26.80

. Chimalhuacén & 558 1322 _ 38 561 59.27 14 923 27.05 :

La Paz 4 955 12.49 21517 54.45 10 721 2742 !

Totales | B0 926 12.93 125 36 56.69 56 730 24.95 @
Fuente : INEGI, 1992, ?
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Lugar de trabajo de la poblacién ocupada del Valle de Chalco :

UBICACION

En el municipio donde vive
. Enotros Municipios de Valie de Chalco.
- En otros Municipios conurbados
En Ecatepec o Nezahualcoyotl
En el Distrito Federal

Fuente : OCEC, 12858,

Esta poblacién se desempefia laboralmente segin sus hecesidades :

%

32.02
73
2.9
2.3

53.2

Empleo del Jefe de Familia en Yalle de Chalco.

Actividad

Desempleado

- Pensionado
Evetitual y servicios domésticos
Venta y serviciog ambulantes
Obrero de la congtruccidn
Obrero de fabrica o taller
Policia o velador .

e i, Ty

%

2.1
1.4
12.86
5.9
15.2
95
e.7

Actividad

Bracero

Chofer

Artesano

Empleado de restaurante
Cotnercio en Fuesto o tienda
Empleado del sector privado
Empleado de gobierno

Fuente : Yan Amor y Mathisu, 1991,
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83 FACTORES DE CRECIMIENTO EXPLOSIVO

Los ritmos de crecimietito poblacional estén determinados por el comportamiento de la natalidad, mortalidad y migracién,
fendmenos demogréficos fundamentales que, a su vez, inciden en la composicién por edad de poblacién.

Por su contigiledad con el Disirito Federal, ¢l Estado de México participa cotmo ningutio en la actividad econdmica que se
concenitra en'la capital del pals, por lo tanto recibe un volumen elevado de |a pobiacién.

o
La migracion surge en busca de mejores oportunidades de vida. Ocho entidades federativas destacan como expulsoras de
poblacién : Guanajuato; Guervero, Hidalgo, Jalisco, Michoacan, Oaxaca, Puebla y Veracruz; existen quiernies sostienen que el Distrito
federal es la principal fuente de expulsion hacia el Estado de México. por lo que se considera ai Digirito como puenite de las ocho
entidades federativas ya mencionadas.

El incremento demogréfico de la Regién de Valle de Chalco surge a partir del el proceso de metropolizacién que experimenta la
ciudad de México, misrio que implica el crecitniento Fisico urbano fuera de los limites del Distrito federal.

Podemos ettbonces hacer mencidn de los factores que intervienen en éste crecitmiento :

A. Cercania dé ta Ciudad de México.

18




B. Oferta de suelo barato explicado por:

Las caracteristicas geomorfolégicas del suelo, cotno producto de la desecacidn det ex-lago de Chalco, que se inunda en cada
época de lluvias y lo hace inadecuado para su uso urbano.

La situacién de la actividad agricola caracterizada en algunés afios, por su baja productividad y por lo tante poca
rentabilidad.

3 » . v a £ N
‘tenencia social del suelo, cuiya venta connota una transaccion ilegal.

C. Elconsejo de conecldos o familiares que ya viven ahi,

Este interés por asentarse en el Yalle de Chalco se relaciona posiblemente con el inicio del Proceso de Regularizacion en la
Tenencia de la Tierra, con el mejoramiento de las condiciones de vida y las "Promesas" de mayor dotacién de servicios, hechas por
diversas instituciones entre las cuales y principalmente esta "El Programa Nacional de Solidaridad". -

19
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FORMAS DE DELIMITACION DE LOS LOTES

"L acombe" en su fibro Polvo v Lodo plantea, aue se pueden definir tres niveles de zonas de asentamiento, segin el tipo de limites
Y P q' P ’ ?, Segu P
utllizados por los colotios para definir sus propiedades:

1°. Este grupe redine loe sistemas de limites més completos y sdlidos, ya que geogréficamente es |a més proxima a la autopista a
Puebla y fue la que primero se establecié una vez que se notificod y, la mas densamente poblada. '

2°. Este grupo se ubica inmediatamente al sur de la anteriormente descrita, es inmediata también en el tiempo y sus limites
tienden 4 ser tambidn iquales, aunque actualmente estan en procesc de construccidn no tan sblidos y aln incompletas, pero ya

bien definidas.

3°, Estos limites se encuentran en la regidn anterior a la transformacion del antiguo lecho del Lago en zona urbana; San Miguel
Xico. Aquf se puede aprediar que la nocidn del limite estA ligada a una légica citadina, pues la mayor parte de la poblacién de éote
zofa, tiens un origen autéctono y los pobladores no sientten la necesidad de definir sus limites mas que cotno elemetitos. de

refarencia,

20




6.4  TIPO DE VIVIENDA Y DELIMITACION

La vivienda en general, carece de los servicios elementales de infraestructura (agua y drenaje). El recurgo para levantar la
edificacion es generalmente la autoconstiuccidn con ayuda de parientes y amigos entre los cuales no falta qulenes aporten sus
conocimientos de albafilleria. Es frecuente encontrar deficiencias de ventilacion e lluminacién, asi como problemas de
impermeabilizacion tanto en pisos como en techos, Los servicios de agua y drenaje se introducen mediante el trabajo comunitario,
en tanto que la instalacidn de energia eléctrica es individual. Existen problemas serios de contaminacién debido a la deficiencia en
el cornttrol de desechos y excretas; esto se Ve reflejado en la salud de ios Chalquenses.

-

En ésta zona se obtuvo que el resultante de ocupanite por vivienda promedio es de 5.75 hab.iviv.
En Yalle de Chalco se pdeden diferenciar tres tipos de vivienda seqln sus caracterlsticas:

A) Viviendas provisionales:

Como su nombre lo dice es de caracter provisional, ésta vivienda estéa construida con materiales de muy baja calidad y poca
duracion, los muros estan hechos de tabicdn sin recubrimiento alguno, techos de lamina, cartén, asbesto o lémina; pisos de tierra.
Estas habitaciones carecen de estrucrt:uras (cimientos, castillds o dalas) Son espacios muy pequefios carentes de servicios,
higiene y %gundad en la construccidn.

21
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B) Viviendas precarias:

i

Estas viviendas tienen muros de tabicén sin recubrimientvo zlauno, techos de concreto en algunas zonas y en otras ldminas,
carton, asbesto o metélicas, preparado para recivir una losa de concreto, sus pisos son de cemento, su estructura es inestable;
carecen de servicio sanitario, sus distribuciones de espacio no satisfacen sus riecesidades; se considera cotto una vivienda
conservadora parcialmente y esta en proceso de construccién.

C) Vivienda popular:

Est# hecha con muros de tabicon, en algunos cascs con aigin recubrimiente, sus techos son de concreto y sus pisos de
cemento, en algunos casos con un reoubr*"mienw su estructurs es estable(cimientes, dalas, castilios, trabes); hay una integracion
de servicios sanitarios interlores y, hay una distribucién intema aceprable requiriendo modificaciones o ampliaciones en algunos
casos, para la satisfaccidh de 5U8 ocuparttes, en proceso de consalidacion,

22
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65 PROBLEMATICA DE VIVIENDA Y SU MEJORAMIENTO

PROBLEMAS DE HACINAMIENTO EN LAS VIVIENDAS DE YALLE DE CHALCO

Las familias en su mayoria estén constituidas hasta de siete miembros, sus recursos econdmicos son escasos por lo que el
crecimiento de la vivienda es demasiado lenta, y en consesuencia los espacios habitables no son adéouados, enconitrando que los
metros cuadrados construidos no éon suficientes para desarrollar adecuadamente todas eus actividades, provocando asl una

situacién de prowlecuidad y hacinariento,

Estos casos se dan por lo regular en las viviendas de tipologia rural como es la de cuarto redondo, |a de cuartos en hn[era
(crujia), con un solo acceso interior-exterior, no importando la caltdad de la misma.
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PROGRAMAS PARA EL MEJORAMIENTO DE LA VIVIENDA.

En atencién a las polfticas de Fa pmscn'tc admlmetraaon en materia de vivienda y dentro del marco del Programa Nacional de
. Solidaridad, |a subsecretaria de vivienda'y biefies inmuebles, ha puesto en marcha un progr'ar*la de autoconstruccidn a nivel
hacional, ef cual busca canalizar el interés de los ciudadanos para elevar su nivel de vida mejorando,sus condiciones de higietie y
salud, disminuyendo el hacinamiento por medio del mejoramiento o sustitucién de las viviendas precarias y aprovechando al
rmaximo la raconocmla oapacldad demostrada para resolver a través de la autoconsiruccion su problema habitacional.

A efecto de cmdyuvar ala Qoluoton de la problematica de 1a vivienda tanto del medio urbano como del rural, en el Plan Nacional
de Desarrolio (19&9—1994) y dentro del marco del programa Nacional de Solidaridad se contemplan apoyos financieros para
instrumentar programag de autoconstruccidn mediante ef establecimiento del “crédito a.la palabra" que consiste en créditos
individuales, agiles y r‘cauperablcs destinados a la adquisicién de materiales a través de vales para &l mejoramiento de la vivienaa o
sustitucién de la misma. .

Este programa atenderd a las familias de escdsos recursos, cuya economia requiere de apoyos prioritarios, tal como lo han
establecido las pohtwaa de desarrollo social. En Valle de Chalco se detectd un programa, que es auspiclado por Pronasol-
Solidaridad que consta de un ple de casa y crédito a la palabra para adquirir materiales de constiuccion, pero ge obeervo que es
muy deficiente, y hasta el momento el ndmero de bensficiados ro cupre ni un 10% de la poblacidn del Yalle.

24
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PROPUESTA PARA MEJORAMIENTO DE VIVIENDA

Consideremos que las alternativas para resolver el grave problema de viviendz que enfrenta su poblacién, deben ineorporarse no
golo la concepeidn de proyectos de los métodos constructivos sine también la consideracién de factores sociales, polfticos,
scondmicos y.culturales que lo envuelven y dificutan su solucién.

For lo anterior contemplames que las alternativas de solucidn al problema de vivienda debe contemplar:

a) la intervencidn del estado en la simplificacién y reduccién de costos en los tramites de reqularizacion de |a tenencia de la
tierra, el freno a la sspeculacién de los materizles neceszrios para su construccion, a través de la regulacién de precics con
la accidn directa del estado.

" b} la implemeritacion de prbpuestae que propicien el desarrollo econdmico y social de sus habitantes y les permita elevar el nivel de
5U5 iNgresos. : '

c) la reduccién de costos a través de |a constitucién de cooperativas para la produccion, venta y consumo de materiales.

25
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d) el apoyo a la autoconstruccién, mediante asesoria téotica que posibilite la racionalizacion en ¢l disefio y empleo de sistemas

constructivos sencillos y economicos.

e) la coneolidacion y mejoramiento de las condiciones de habitabilidad a través del implemento de programas que aseguren los
hiveles de confort, seguridad & higiene necesarios.

-

Con esto podemos congiderar tres programas que a cohtinuacion se describen:

1. Programa de Reubicacién para aquellas viviendas localizadas en zonas de alto riesgo, dreas inundables, dreas cerca de lzs
torres de alta tensién y 4reas cerca de lag vias del tren, asi como las que ocupan las zonas agricolas, fuera de los lfimites urbanos
propugstos, a partir de su ubicacién en los baldios urbanos propuestos y de su construccidn por etapas.

2. Programa.de Remodelacion para aquei[aé viviendas cuya construccién es aprovechada parcialmente pues su distribucién
interior aunque empieza a tener definicién de espacios, aln no satisface las necesidades de sus ocupantes. A partir de una
redistribucién del espacio interior e inttroduccion de servicios, hasta optimizar su calidad constructiva y funcional.

3. Programa de Mejoramiento y Ampliacidn para aquellas viviendas que cuentan con una estructura estable y una distribucién
interior aceptable, que r'aquicr@n obras de actualizacién, y de la integracion de servicios, o bien su crecimiento para satisfacer iz5
hecesidades de sus ocupanta@ hasta alcarzar la superficie dptima en furicién de su cotnposicion familiar.

e gt b, i A -
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0.6 ESTRUCTURA URBANA

Se entiende coto la relacidn entre la orgatizacién espacial de actividades y la estructura fisica que las aloja, las cuales
interactian entre sl. Un aspecto fundamental de la Estructura Urbana es ¢l Suelo, por lo que resulta conveniente conocer las
partes que lo integran, con la finalidad de znalizar su comportamiento, ordenarlo y controlarlo,

Cabe sefialar que fuestra drea de estudio, Valle de Chalco, tiene como superficie un total de 5926 ha. La cual queda
comprendida en. la conurbacion del Munidipio de Chalco y el recién formado Municipio Valle de Chalco, de acuerdo al decreto
presidericial, que establece la normatividad del plan Nacional de Desarrollo Urbano, que con fecha 9 de Noviembre de 1294, pasa a
fungir como tal. '

8.7  US0% DEL SUELO

El estudio de uso del suelo o5 'indispsnsabts para determinar, a partir del andlisis, los usos incompatibles que requieren
modificacion o cambios de uso, y establecer las normas de funcicnamiento de los rmismos. Asl con la posibllidad de mejorar las
condiciones del medio ambiente, esto depende primordialmertte de la regulacién del usos del suelo, para ciertos usos, ta rsgulacién
se hace en funcidn a la aptitud fisica del terrero.

C ke ey SO
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La regulacién detallada de los Usos del Suelo en e Munici
FParciales. Para definir deta zonificacion se partio de los
Necesarias a los miemos, para ser acordes con la Estr

pio de Chalco, depenide de la zonificacién que establecen los Flanes
Usos actuales del territorio y se establecerdn las modificaciones
uctura Urbana que requiere la Zona de Estudio.

~

El recurso de los mecanismos. tradicionales de publicidad de!
. .intervencién de los fraccionadores Y de los égfidatarios tio se desa
recotocido, y con mecanisitios apropiados para operar en &l sector

mercado del suelo, también apoya la concepcion de que la

rrolla como un proceso clandestine, sino paralelo, socialmente
de bajos'ingresos de la poblacién,

Agl mistiio, existe un cierto nimero de usos cendicionados, que sierdo im
pudiesen si no se controlan, representar mayores costos que benefi
de la magnitud, intensidad y ubicacién del uso en cuestién.,

portantes para la consolidacion de las zonas urbanzs,
cios et la zona. El condicionar usos derrtro de la Zona, depende

Obedeciendo al efscto que dicho uso pueda ejercer sobre aspectos como ;

La capacidad de la vialidad Las capacidades de |as redes de agua potable y alcantarillado;
La calidad ambiental, La Seguridad Urbana,

La compatibilidad con los usos existentes en los alrededores del iugar.

For ditimo para cada zona se indican aquellos usos que en ¢lia se encu

enitran prohibidos por ser terrenos de restriceidn de reserva
Ui
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0.5 TENENCIA Y YALOK DE LA TIERRA’

Como resultado de la investigacion analizada en nuestra zona de estudio se identifican los siguientes tipos de Tenercia de la
Tierra exigtentes :

Propiedad Privada
- Propiedad Ejidal
Expropiada a favor de Corett.
Bolicitada por Corett (Area en proceso de Regularizacion).

El tipo de tenencia que ocupa la tmayor parte del drea es la Propiedad Privada; debido al uso del suelo habitacional de la zona y
las polfticas Gubernamentales de regularizacion, que de ahi ee han venido desarroliado.

La otra forma de tenencia de la tierra detectada es la que se refiere a las Propiedades Municipales, Estataies y federales, que
se ubican en Areas especificab tales como: los centros Urbanos denominados "SOLIDARIDAD", los tres subcentros urbanos,

localizados en el "Agostaderd”; en las reservas territoriales de Ixtayopan y Tetelco y en las colonias de nueva inclusion al limite
urbano, ;

Asl como las reservas ecoldgicas de los parques metropolitanos localizados en los Cerros del Marqués y Xico, y en las
inmediaciones al orlente de éstas barreras fisiconaturales, que regulan el desarrollo de la Poblacién. .

w I’:

A
.‘| '
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Valor de la Tierra

Los valores presentados, como producto de la investigacién nos arrojan los obtenidos et organismos oficiales para efectos de
regularizacidn de la tenencia de la tierra y su posterior (Corett).

Se dividen en dos rubros basicamente, el valor comercial y el valor social.

»

i. Cabe sehialar que el primero e diferencia del segundo, en que es el precio real con el que se cotizan en la practica los
contratos de compra-venta de terrencs en la zona (el costo real fluctia entre $ 15 000.00 USM y § 30 000.00 que equivale a
25.2 veces salarios minimos ($119.00 ), por lote segiin dimensiones siendo el precio promedio de $ 110.00/m2 ge terreno.
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7. ANALISIS DE EQUIPAMIENTO URBANO EN VALLE DE CHALCO. ESTADO DE MEXICO.

El pregenite estudio de squipamianto pretende establecer las deficiencias con las que en la actualidad cuentan en Valle de
Chalco, esperando sean de gran- utilidad para una éptima y pronta resolucion de aquellas necesidades prioritarias a corto y
mediano plazo.

Agimisio el conocimiento del equipamiento existente, nos daré las bases necesarias para identificar las zonas y el niimerc de
habitantes que cuentan con los elementos bésicos para su desarrollo socioscondtico, cultural y urbano, es por ello que en una
detallada estimacién de las demandas reales y potenciales de iz poblacién aunadas a la formulacién de una estrategia de
desarrollo de la comutidad, de acuerdo z sus posibilidades terdtoriales y presupucstales es de vital tmportancla para poder
establecer la magnitud del equipamiento que satisfaga esas demandazs.

El Valle de Chalco en 5u calidad de ciudad conurbada de 1a cavital del pals, parece haber sido excluida durante cierto Tiempo de
todo programa de mejoramlen‘t:o y crecimiento de centros de poblacion, ya que durante casi dos décadas el impulso del Gobierno
Estatal y Municipal fue muy significative en fo que a equipamienso se refiere; ante tal situacién los habitantes de la regién
comenzaron en la dltima década ha construir diferentes agrupaciores con el fin de sncontrar solucién a algunos de sus problemas
més agudos, mediante 13 difusién de los mismes y de 1a realizacién de mévilizaciones comunitarias, esfuerzo que recientemette
etipleza a cosechar frutos, ya que ge han puesto en marcha numerosos programas encaminados al mejoramiento de sus
habitantes, consiguiéndose que se vean cubiertas necesidades en los sectores de Abasto y Servicios Municipales, sin embargo
atin no se alcanza este objstivo en los sectores de Educacidn, Recreacién, Cultura y Salud, tal como se refleja en los andlisis de
. déficite del presente sstudio, esta tendencia se ve reflejedz en 'z zctividades de Bu poblacion quienes se han visto obligados a
‘ raaluzar gr‘.ﬂﬁdﬂ& recorrides en bugca de loa esmcaos eatiafa"tores de 5US Hecceldades lo que le ha valido 2 esta regin el mote de

u
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En tal virtud el establecimiento de mecanismos e instrumentos financieros para el desarrcllo regional, urbano y de viviendas
debe considerarse por las autoridades como un compromiso insaciable y asl impulsar la educacién, la investigacion y la

capacirtacién en materia de desarrollo urbano que cotllieven a la protcccic’)n del ambiente, reduzcan los costos y mejoren la calidad
de la urbanizacion.

71 . SERVICIOS MUNICIPALES -

-

Se cuenta con instalaciones funcionales y suficientes para las oficinas administrativas de la Presidencia Municipal, con un érea
de 4,070 m2; asl come una explanada y édrea de estacionamiento, ademas cuenta con drea para seguridad pilblica y 26

Delegaciones que integran el municiplo (por- colonias), cuentan con terreno y edificio propio; asi mismo con instalaciones de
bomberos en la Col, Alfredo Bartrada, '

Déficit :

Se encuentran satistechas lag vecesidades inmediatas en panteones, a largo plazo se requeriran 3 960.60 m2 mée.

En cuanto a oficinas Municipales a corto plazo estan cubiertas, a mediano plazo se requieren 7 213.85 mZ2 y a largo 5 1935
m2. ' '
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Dentro de éote sector el equipamiento de paradero de autobuses es el mas riecesitado con un requerimiento a corto plazo de
67 26110 m2 a mediano 27 41453 m2 y a largo 21 644.97 m2,

Cabe sefialar que of total de area requerida por el programa es de 109 hectéreas, las cuales pueden perfectamente alojarse
dentro de los baldios existentes.

-

7.2 "~ SALUD

Se cuenta con dos hospitales, uno del LM.S.8. y otro del LS.E.M,, asl cormo centros de salud; ademas de des subsistemas para el

desarrollo integral de la familia (D.IF.).

Déficit

Con la puesta en operacidn de los hospitales regionales en 1995, casi se ve satisfecha [a necesidad en este aspecto,
requirléndose solamente 1 clinica de 7 consultorios (clinica de ler. contacto); a mediano plazo se requeriran 5 clinicas de las
~igmas caracteristicas y a largo plazo 4 clinicas mas.
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73  EDUCACION

Se cuenta con 25 instalaciones de jardin de nifios; 38 primarias, 18 nivel medio basico y 4 de nivel medio superior; asi mismo se
cuentan con & bibliotacas plblicas, de las cuales una esta por entregarse y 11 programadas por el Instituto Mexicano de Cultura.

Déficit :

Es necesaria la construccidn de 4 escuelas de jardin de nifios de 12 aulas cada una, solamente para satisfacer lag necesidzades
actuales (1924-1995), mismas que servirdn para satisfacer los requerimientos a corto plazo o sea, hasta el 2 001 tendremes que
contar con 9 unidades mas con igual nimero de aulas y a largo plazo .
(2 0C8), 6 unidades mas para la educacion basica o primaria, obtuvimos que es necesario actualmente la construccion de 16 ‘ f
unidades con 12 aulas a mediano plazo, 25 unidades y a largo plazo 18 unidades. :

En el nivel secundaria necesitamos actualmente 1 unidad con 18 aulzs, a mediano plazo se tendrian que implementar 7 unidades .
y & largo plazo 5. 7 o ;

"Para nivel bachillerato actuatmente ‘5e veh cuher'i:ae- las necesidades, mientras que para mediano plazo ée requerlra 1 unidad con

24 aulzs y a largo plazo otra. ) ' ;
e ARy ' i
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74 COM_ERC!O Y ABASTO

El comercio esté configurado por 24 mercados establecidos, 12 Liconsas y dentro del Yalle existen 66 Industrias de los Bubros

de Alimentos, Autopartes, Construccidn, Electrodomésticos, Fundidoras, Juguetes, Madererias, Magquila de blancos, Vidrio y
diversos,

Déficit:

[

En este sector se ven cubiertas las necesidades a corto y mediano plazo, sinembargo para el largo plazd ge requeriran 3
mercados con 180 puestos cada uno.

75  RECREACION Y CULTURA
Tenemos cotmo espacios de esparcimientos y enseflanza 39 Centros de culto dentro del Valle y 1 mddulos aeportivos,
Déficit .

Los cenitros de culto cubren las necesidades a corto plazo; & mediano se necesitardn 5 901.68 m2 y a iargo plazo 9 066.16

Necoustulidos.
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8. ANALISIS DE INFRAESTRUCTURA.

&1 AGUA POTABLE :

L)

El sistema cubre la totalidad de las necesidades de los habitantes del Valle de Chalco, se puede decir que ha alcanzade un
superavit del 95 % aproximadamerite, El funcionamiento es de buena calidsd.

El agua potable llega a las eniradas de las casas cumpliendo las normas de agua potable. La red de agua potable con tomas
domiciliarias ya cubre el 100 % de la zona del Valle de Chalco, pero por falta de agua todavia no se les suministraba agua potable a
las colonias: Cobadonga, Tres Marias, Nueva San Miguel, Nueva San Isidro, Culturas de México y Jardines de Chalco. Cubriendo a b
estas con un servicio de pipa que proporcicnan los municipios y el Estado de México a través de empresas paramunicipales y :
también particulares y sindicales.

Se encuentra en proceso de construccién por parte de la Comisidn Nacional del Agua, el tanque Chalco de 7,000 m, el nuevo
tanque debe servir para almadenar y regular la distribucion del zqua en todo Valle de Chalco y va a recibir agua de cuatro pozoe
que cotistruyd la CNA en San Mateo Huitzilzingo, los cuales sumardn un caudal total de 400 Its./s. para satisfacer la demanda i

crecietite.




PROYECTOS FUTUROS :

A. El Fmgrama Nacional de Solidaridad ofrece como solucidn, la construccion de una red de agua potable y alcantaritado con un
posible tratamiento fuera de la zona en el futuro. )

*

B.  Conaluir Ia obra de infrasstructura qtu@ pertmita conectar al sistema de agua potable del Valle de Chalco con el sistema de
Agua Potable Metro;ooimano (Macro-Cirguito). Previniendo la instalacién de cerca de B0 mil tomas domiciliarias Y la construccidn
de una planta de bombeo y.un tangue de 20 mit metros cibicos, para con estas obras consequir la regularizacién de la dotacion
del servicio y la cobertura del total de la demanda de los nuevos asentamientos en los proximos afios.

C. Fara detener la eobr@explo{:aciéﬂ de los acufferos del Valle de Chalco existe el proyscto del Macro-Cireuito en cursivas que debe
de abastecer el Estado de México vy una parte del D.F., con agua proveniente de los acufferos del Lerma y el Sistema de
Cuatzamala.

T
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82 DRENAJE :

La red de drenaje de Chalco esta proyectado como un sistema separado para desalojar l2s aguas pluviales y lag aguas hegras,
lo que permite darles el tratamiento que especifican las normas ecolbgicas en vigor.

Para el Drenaje sanitario, la red de tuberias que conforman el proyecto, esté constituida por 371 km./s. con didmetros de 0.30 a
152 m., conterplando un total de 46 mil descargas domiciliarias. Esta infraestructura dard capacidad también para cubrir las
hecesidades de los incretmentos poblacionales a nivel de saturacién del Valle de Chalco.

Fara llevar a cabo 1a construccién del drenaje sanitario, se contemplan seis zonas, las cuales se dividen de acuerdo al
funcionamiento hidraulice y sus etapas constructivas.

Existe el problema de que los hundimientos diferenciales pueden afectar el drenaje pluvial y el drenaje combinado construido de
cemento. Ademés, las sales atacan el cemento y provocan un deterioro acelerade de las casas, que ya sufren rupturas
provocadas por log hundimientos del terreno como consecuencia de la eobrcexplotacién del acuffero.

Despude de siete estudios de mecanica de suelos no se ha logrado llegar a una conclusién para el mejoramisnto del terrevo, esto
hace que sea necesario sonstryir camaras de plantillas de hasta dos metros de profundidad. Esta obra cuenta con unz pendierite
desde el 0.2 % al 0.7 %, casi e3 nulo ya que nuestra zona de estudio sufre anualmente hundimientos de hzgta €2 om.
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En conclusidn el 98 % del drenaje existe, pero no se encuetitra en operacién pues esta conectada con algunas redes que no han
sido instaladas, se habla de 4 mil descargadas faltantes de 57 200 y 8.00 km./s. de 6586 km./s. y falta un 57 % de operacion de
bombeo. . '

8% RED TELEFGNICA :

Debido a la probleméatica que alin existe en el Valle de Chalco en cuanto a los medios de comunicacién, se ha presentado para .

sus habitantes el problema de la comunicacién a otras regiones, la cual sea de manera rapida y eficiente.

Teléfonos de México ha Iniciado una labor para que el regazo existente en éste rubro sea cada vez meror, para lo cual ya se
encuentra una red telefonica instalada en el Valle de Chalco aue comprende 10 Distrites.

A la fecha sabemos que hay 2 688 lineas telefénicas instaladas por lo que para el presenite afio se estima cubrir
aproximadamente el £0 % de la totalidad del Valle de Chalco. :

v i eyt AR
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8.4  ELECTRIFICACION :

‘/aile de Chalco cuentta con una red de efeatnﬁoaaon que satisface las hecesidades de la pobiaomn La alimentaciéon principal del

vaile de Chalso gule Ilsga a la localidad, pr‘owene de |a subestacién que se localiza en el Municipio de Cuautla.

.
=n la zona de Valie de Chalco se carece de 5ub351:acuon a[guna pero cuenta coh una red de alta tension aérea la cual, pasa por
L1 costaido de la zona de eﬁtuduy cabe mencionar que la via que abarca la red de alta tension es de 12 m., su dotacion es de una
tema por vivienda, cada posta ests distiibuido a cada 30 m. de los cuales se utilizan para colocar arbotantes. de alumbrado

ciziico., es rigurosa restriccién no poder construir, o pasar sobre casa habitacion.

Dentro de este rubro, cabe destacar el propdsito de contribuir a una mayor seguridad y comodidad para los habitantes del Valle,
ge instalaren 3 OO luminarias, brindando el servicio de alumbrado péblico a todo el valle.

£n la actuzlidad |as viviendas cuetitan con luz eléctrica proporcionada legalmerite por la compafila de luz: subsisten viviendas
aue no cuentan con este servicio, porque se encuentran en colonias cuyos asentamientos humanos son recientes:

>
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85 VIALIDADES :

El trabajo de la obra pilblica se ha desarroliado en diferentes vias para cubrir todo el estado de México. Destacan los trabajos
de pavimentaciéﬂ, construccidn y rehabilitacion de nuevas vialidades. .

- -

Hasta principios de 1995, (a totalidad de la zona carecia por completo de servicio de banquetas y los arroyos de las calles se
encontraban sin ningln recubrimiento. Sin‘embargo, a partir del mes de Abril del mismo zfio e inician rapidamente los trabajos en
lag vialidades principales.

Es necesario hacer notar desde luego que los sistemas que se emplean para la construccion de banauetas son a base de
coticreto hidraulico, y para loe arreyos un sistema superpuesto, con una base de goncreto armado, posteriormente grava
cementada y una capa final de conereto agféltica. ’

Las vialidades son conformadas por los mistmos vecinos, principalmente por zauellos quienes poseen vehiculo, o por quienes
tienen la preocupacién por el transito de las pipas abastecedoras de aauas, el zimacenamiento usado, generzimente es cascajo que
evita la impermeabllidad en la capa de rodamiento,

tisfactores de manera répida y econdmica, lo cual

24




Sin embargo, la deficiente vialidad de la zona dificulta el ingreso de satisfactores de manera rapida y econdmica, lo cual
repercute en los precios de los productos de materia de primera necesidad.

Esta situacién afecta de manera notable la economia de los habitantes, pues en ocasiones los precios se duplican, a los
vigentes en el D.F., el motive que se adule es el desgaste de los vehiculos, un mayor consumo de gasolina, ademés de la distancia.
que tienen que recorrer.

La zona de estudio esta comunicada con una red vial de alto indice de transitabilidad y su via de servicio es regular, esta red
estd enun 80 % pavimentada con asfalto, un 20 % restante carece de pavimentacién. .

La infraestructura para el transporte urbano con la que cuenta el Valle de Chalco de scuerdo a los datos proporcionados por el
sector comun:capmne@ ¥ tran&porbee compretide rutas de peseros y lineas de autobuses uno de ellos de ruta 100, E! total de
unidades en servicio posibilita el traslado dentro del propio Valle y hacia las estaciones del metro mas cercano o hacia Tidhuac,
para log recorridos Chalco-México y viceversa se tienen dos rutas con unidades y tres lineas de autobuses con unidades.

42
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86 TRANSFPORTE :

En cuanto al transporte existente, éste solo transita por avenidas principales, lo cual hace problamétioo &l translado de 1a
gente aue habisa en zonas retiradas de éstas avenidas,

« ..
'

esto implica cuantiosos y frecuentes desplazamientos de su poblacién por razones de trabajo y consumo, un total estimado para
106 cinco municipios de 14 wmillones de viajes por persona al dia, de los cuales la gran mayoria utiliza la estacion del metro
cantividn como punto de transferencia, el transporte eg sumamente costogo y Sus tiempos de recorrido excesivos debido a lag

» : } - . ! +
Devido a su escaso desarrallo productivo, se puede considerar el valle de Chalco como una zona dormitorio de la gran Metrépoli, |
malas condiciones de sérvicios de vialidad. ?

b s e e gt A
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9. DIAGNOSTICO URBANO

81  DIAGNOSTICO

DEFICIT DE EQUIFAMIENTO URBANO

i ‘ -
SECTOR ELEMEMTO LUBS . EXISY, UBS, NEC, EFICIT SUPERAVIT FOB. A ATENDER COEF PE US0
X clon ARDIN DE NiFlOS opy 258 - o NifioS DE 45 5 ALUM/AULA 1 TURNG
EPUCACION JARDI = ANOS 637 % P 212 M2 % ALLA
FRIMARIA : 510 & b7 o HINOS ENTRE 50 ALEM/AULA T TURNO
’ 642 AROS 17 M2 AULA BD0MZ
_ 21L00% PT. TERRIAULA
SECUNDARIA ko BEks 20 o a1/ % BT 501 ALUMIAULA T TURND
A : 125 MZ COMBT/AULA
. : ) S0 M2 TEER/AULA
BACHILERATO . L B e) & 18.% 21 1007 ALUM/AULA 1 TUHRNO
‘ 150 ME CONSTIAULA
: . . GO M2 TEREIAULA
_ COMERCIQ MERCADOS 5985 Z 6OD c 1544 POB, TOTAL 140 HAB, X FUESTO
RECREACION Y | KOLESIAS 2B 2415 7 Ze22 POB. TOTAL 0.066 12, ¥ HAB
CULTURA R : a o 257 M2 X HAB
§ CANCHAS DEF. | B84 G5 SIREOT &7 856 o FOB. TOTAL :  HAB.
BALUD 1 OUINIBAS NN 85 & O FOB. TOTAL 1CONS, X O /B0 HAB,
SERVICIOS PARADERO AUT. : : '
MUMICIFALES | URBANDS 26234 & 942,41 4 880 o 0B, TOTAL HAB, X 048
2| PALACIOM 11420 2 POB. TOTAL HAB, X 0.0%
PANTEONES ™ e 75 961 POB.TOTAL HAB. X 019




9.2 FPRONOSTICO

NECESIDADES FUTURAS

ELEMENTO AULAS 1994 2 000 2 006 NORMA
EXISTENTES 365 390 HAB. | 50 967 HAB. | 61274 HAB. ADOPTADA
ﬁaucmxéu JARDIN OE Mifi0s 225 35 102 7% ATENDER &.57 % COEF. DE USO
90 ALUM/AULA ( 2 TURNOS).
PRIMARIA B0 197 Z0B 216 ATENDER 21.00 % COEF. DE US0
- . 100 ALUMJAULA, { 2 TURNOS).
SECUNDARM 315 20 152 o5 ATENDER 9175 % COEF. DE USO
' 100 ALUMJAULA ( 2 TURNOS),
IBACHILLERATO 59 o 17 15 ATENDER 1.5 % COEF. DE USO
100 ALUMJAULA ( 2 TURNOS).
COMERCIO | MERCADOS PUESTO 3 783 o o 593 140 HABITANTES/ / PUESTO.
RECREACION |CAPILLAS M2, 27 757 o 5 901658 7 06516 0.066 M2 X HABITANTES,
Y CULTURA E ‘
CANCHAS DEPORTIVAS
' M2 884 65 54 401,50 70 817,59 264 B7LOT | 2.57 M2. X HABITANTES.
SALUD CLINICA CONSULT. 92 & =7 28 1 CONSULTORIQ X CADA 3 750
. _ HABITANTES.
SERVICIOS | PALACIO MUNICIPAL Mz, & 840 1450 7 213,86 5 {55.15 HAB. X 0.05
MUNICIPALES . : o ) :
PANTEON M2 112 500 o o 3 920.60 HAB, X 042
PARADERD AT, M2, 2 065 57 B611 27 41453 2184497 | HAB. X 019
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10. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Comenzaremos con la mencidn de datos que determinan la necesidad de proyectar Un Centro Geridtrico, haciendo referencia a
cada uno de ellos asi como en la forma que intervienen en la determinacion del proyecto:

Nugstro estudio tendra como punto de partida dar apoyo a las personas mayores de €0 afios por lo que a contmuaclon se
presenta una proyeccion de poblacion en general:

VALLE DE CHALCO : FROYE_CClONES DE POBLACION POR MUNICIPIO 1890-2000.

MUNICIFIO - 1985 1289 1990 1991 1892 1993 1995 2000
CHALCO ; 294._.@339 BB0ATZ . 388,625 408 484 450,088 493336 585,027 844176
CHICOLOAPAN - 73506 81,484 89,905 98,934 105,564 118,801 141,086 206523
CHIMALHUACAN | 251,329 258,100 266,109 214,942 544,508 374,607 435535 581,647
IXTAPALUCA 193,833 166,218 170,442 193530 208,505 224,380 ¥ 258,865 360508
LA PAZ 192484 - 206,604 219,128 233,033 247,291 261,869 291,841 369,566
TOTAL ‘945,:272 1,041,9447 1,143,207 1,248,923 1,358,923 1,472,893 1712354 2,362,620

FU“NTE GOB!ERNO DEL EQTAD@ DE MEXICO DCEC "DIAGNOSTICO DEMOGRAFICO DEL VALLE DE CHALCO, EVOLUCION, SITUACION ACTUAL Y
PERSPECTIVAS 1950- 2010" TOLUCA, MEX; AGOSTO 1989,
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Eh base a la poblacion total de 1,712,954 habitantes, de Iz que 1,183,500 es decir un (6912 %), recibe atencién médica,
quedando 528,854 del resto de la poblacion, equivalente al (30.68 %) de la total carente de éste.

Enseguida se presentan los servicios médicos que atiende z dicha poblacién, asi como el numero de usuarios que reciben dicha

atencion. ' )
ELEMENTO UNIDAD BASICA DE SERVICIO- POBLACION
C CONSULTORIO (niimero) ATENDIDA
CENTRO DE SALUD COMUNITARIO SAN. 5 18750 HAB.
MIGUEL XICO |
CRUZ ROJA MEXICANA - 10 : 150000 HAB
CLINICA 1M.6.5. REGIONAL 25 300000 HAB
CENTRO DE SALUD URBANOQ 12 | 120000 HAB.
CRUZ ROJA CHALCO - 7 26250 HAB
CLINICA UNIDAD MEDICA FAMILIAR IM.M.G. 7 26260 HAB
N°.181
CLINICA I.M.8.8. N°. 180 7 i 26250 HAB
CENTRO DE SALUD SANTIAGO SOLIDARIDAD 2N : 3 000 HAB.
HOBPITAL GRAL. DR. FERNANDO QUIROZ 1 486000 HAB.
GUTIERRETY"
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En el sector salud con la puesta en overacion de los dos Hospitales Regionales uno del IM.S.5. y otro del 1S.EM. asl como
centros de salud, ademés de dos subsistemas para el desarrolio integral de |a familia (D.LF.) en 1995; casi se ve satisfecha la
necesidad en éste aspecto, requiriérdose solamente 1 clinica de 7 consultorios (clihica de ler. contacto); a mediaho plazo se
requerirén 5 olinicas de las mismas caracteristicas y a largo plazo 4 clinicas mas

DEFICITS DE EQUIPAMIENTO URBANO

SECTOR ELEMENTO UBs EXIST. UBS.NEC, DEFICIT SUPERAVIT FOB. A COEF. DE US0.
ATENDER
SALUD CLINICAS gz 98 (5] o POB. TOTAL 1 CONSULTORIO/3750 HAB.

Lota se puede apreciar, resumierdo, el sector salud atiende z una poblacidn total de 1, 183, BOO habitantes, Quedardo
desoroteqidos 5286, 554 de ésta. ’
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Teremos que considerar que para la poblacién desprotegida cualquier que sez el servicio, éste depende de la situacion econdmica
de la poblacién que lo requiera, en éste caso va enfocado a la gente que cuenta con més de GO afios, contemplamos a égta
poblacién ya que tiene menoe posibilidades de Tener un trabajo para obtener un ingreso y satisfacer sus necesidades, asl como

asistencia médica:

-t Aflos - % HABITANTES  ANOS . HABITANTES  ANOs
*
. B0-84 0AT%, 7363 &7-¢1 10,159 92-96
- 7579 0AB% 8219 B2-86 11,341 87-91
70-74  061% 10,445 77-6t 14,412 82-86
. &8-69  1.07% 18,522 72-78 25,280 77-81
' 60-64 156% 26,541 &7-7i 36,621 72-76
65-68  2.07% 35,445 52-66 45,906 67-74
BO-54 2.78% 35,445 57-61 65,681 62-66
45-49  3.63% 62,158 52-56 85,763 57-81
1886 1995 2000
‘Poblacién Poblacibn Poblacidn
945,272 1,712,354 2,362,620
e o e A
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Nuestro estudio estd enfocado {inicamente a un 1.9 % de [z poblacion que en nuestro caso se abocara a la poblaclon de la

Tercera Edad, tendremos que tomar en cuenta que para dar un emripleo en la actuzidzaa ce tiene la prercrcncna por la gente joven

ya que se considera que tiene los conocimientos innovadores, cor medic de estasiszicas se determina el nimero de personas que
cuentan con éste empleo, [as que carecen de éste, asi como los ingresos que alaunas de las personas perciben:

CU:"\DRO V/’\LLE DE CHALCO: POBLACION DE 12 ANOS Y MAS ECONéM!CAMENTE
ACTIVA E INACTIVA, 18892.

-

. YALLE DE CHALCO 1041944 336547 705 g7 LB ZEE 3I0S50C 20886 ZVA031 183885 11044

FORCENTAJE . 100.0 32.3 &7.7 <14 22.8 1.6 26.2 8.7 10.6

FUENTE : GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO. OCEC INVESTIGACION DE CAMPO-ENCUESTA, JULIO 1989.

COMPARATIVAMENTE PARA 1995 CON UNA POBLACION DE 1 712 354 HABITANTES

O VALLE DE CHALCO 1 '?12. 254 SEBO20 1159284 708 218
-__3: S Koty B e e

DIC 251 1B 833 «£50348 2856522 181510
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INGRESO MENSUAL % ANCIANOS

No recibe ingresos 15.07 15,267
Menos de un S.M. 28.97 29540
Dela 2 SM. 27.686 26,429
Mas de 2 y menos de 3 S.M. 859 8,759
. De?ab5M . 806 6,172
Mas de 5 S5.M. ©.51 6,434
No‘ e@pcciﬁcado 712 7,260

Por otro lado tenemos a log ancianos iqactivo@:

TIFO DE INACTIVIDAD % ANCIANOS
Jubilados y pensionados 19.06 15,256
incapacitados permaneiies para trabajar 6.30 6,424
Otro tipo de inactividad 15.89 18,202
Estudiantes . 0726 265

Quehaceres del hogar . 6249 63,720

Bl




Tommetniog en cuenta aue el empleo se cbiiene, de acuerdo zl grado de escolaridad que uno presente y, eh nuestro caso la
poblacion presenta niveles de escolaridad muy bajos, debido a los problemas de equipamiento e infrasstructura que presenta dicha
zona, asl como por su origen y antecedentes culturales, pues en su mayoria son emigrantes pobres con escaso nivel educativo.

-

Por todos los problemas antes mencionados es nuestra preccupacion atender a la poblacion a la aue va enfocado nuestro estudio,
carette de medios econémicos para procurarse asistencia mécica, sapisfacer sus necesidades més apremiantes o que sufren la
ausencia o rechazo de ura familia, justificando ast promover 'a creacidn de un establecimienito en donde poder darle asistencia
integral, asl como técnicas de apoyo que permitan la solucitn de su problematica emocional, familiar y social, la necesidad de
contar gon un lugar de' recréacion y cotlvivencia en donde 2 ccupe el tiempo libre de las personas mayores de G0 afios en
actividades socioculturales y de terapia ocupacional, que les eszen el aislamiento de la sociedad.
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1, INTRODUCCION

Actualmente encontramos que los problemas gociales que presenta huestro pais son cada dia mas grandes debido al
incremento poblacional que se ha presentado en las (Timas décadas, entre otros aspectos.

Poco a poco ee ha pensado en aauella sociedaa aue ya ha rendido con su inteligencia y experiencia, la éociedad compuesta por
nuestros ancianos, que si bien les debemos mucho, 'z Tenemos en el olvido. Por es0 €5 lmportante hacer una reconsideracion
acerca de ello, afrontando los problemas que preea:m , estudiandolos y 50|uclor|andoloa social, econdomica y arquitectonicamente.

Esta problemiatica se preserita en el Vaile de Chalce ya que de la poblacién de ancianos que deberian de ser asistidos por algin
centro de salud, dnicamente 1.25 % son atendidos vy so'o ee da en ¢l Distrito Federal. Esto no deberia de darse en una sociedad
como la nuestra ya que trata de desarroliarse y meszmizarse en otros aspectos, motivo por el cual ésta Tesis pretende aportar
el proyecto de un Centro Geridtrico para desarrollo de los ancianos, mismos que han sido desplazados del medio que ellos mismos
han creado, tedios que les producen reflejos psiquiccs y que los llevan a pensar en su desaparicion progresiva.

Asl se pretende alcanzar un modelo de Centro Gerdurico de desarrollo para ésta comunidad, que serd disefado tomando en
cuenta todos aquellos aspectos que se crean en el individuo al llegar a la vejez y que a lo largo de éste trabajo s¢ amplian
tomando en cuenita estudios realizados por psicbloges, socidlogos y |a opinidn de ancianos que viven en algunos asilos, todo elle
cot el fitt de no Unicamente cubrir necesidades de havitacion, alimento y asistencia, sino de cubrir todas aquellas necesidades
propnas de la senectud y que al lguat que otros profesicnistas, toca al arquitecto resolver, para lograr asl la satisfaccion fisica,
psiquica y espiritual del anciano. Pues e anzizno Tz~ o4 tiene derechio a disfrutar de los privilegios que la arquitectura moderna
plaﬂtsa comodidad blanezetar*, 5egurndad ¥ placidez ertre otros muchos.

S
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2, ANTECEDENTES HISTORICOS

e A - T e =

En Iz antigiledad, la falta de conocimientos y recursos en cuanto a medicina se refiere, provocaba uh gran ndmero de decesos. For ello, las
versonas que llegaban 4 la vsjez, eranh consideradag como un sigrio de sabiduria nacida de la experiencia. e les guardaba un gran respeto
sorque ademés, ensefiaban & la gente joven sus experiencias de la vida.

En Iz actualidad, &l desarrollo de la medicina ha frenado en mucho el fndice de mortandad, y ha incitado al crecimiento de la natalidad, to
que Lrag como consecuentia que existan mAs personas ancianas, y por lo tanto, que se considere a la vejez como una etapa de la vida a la
. sual todo humano debe liegar.

Por otro lado la modernizacidn ha traido consigo cambios constantes en la sociedad. Los conocimientos més recientes, son los mas
vBlidos, por elio existe una preferancia por 1a gente joven quien posee lo (itimo, lo novedoso, y por consiguiente, considerado como lo mejor.

Esto aunado a lo anterior, ha motivado que se dé un rechazo soclal hacia los ancianos; actitud erronea gue puede considerarse inhumana,
/a que se han dade consecuencias como:

Falta de convivencia

Incapacidad para trabajar activamente
Disminucidn en lo econdmico en algunos casos
Subestimo en lo social

Problemas familiares

Aislamiento y marginacion entre otros
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¥
Hasta ahora puede decirse.que se ha planteado el problema desde |a perspectiva social, la actitud social hacia el anciano; pero

cabe pregunitarse: & Qué respuestas psicoldgicas da el anciano ante el rechazo social?; ¢ Cusles son las consecuencias que se dan
et ¢l psique de los ancianos al llegar a esta etapa de la vida?; preguntas necesarias en el planteamienito creativo de un hogar
digho para ellos. '

El factor mas angustiante para el hombre, es la vivencia def proceso de envejecer. El envejecimiento no se presenta al mismo
tiempo sobre su totalidad, sine que comienza y predomina en alguno de sus aspectos, en el cuerpo, en la tente o en la relacion con
el mundo exterior, De esta manera, en el camblo existencial que esta dado por el proceso de envejecimiento se advierte:

-

Desconfianza
" Una actitud defensiva
© Retraimiento
: Aislamiento que conlleva a la melancolia
Disminucion de agilidad mental
Limitacion de intereses
- Dismiinucién ante diversos estimulos
Incomprensidn de la sociedad actual )
. Empobrecimiento de iniciativa

El envejecimiento es una pérdida gradual de energia y por lo tanto de habilidades, por ello, al reducirse la capacidad de
produccién cada vez mas, e anciano llega a sentirse inGvil, .




r
Al tener que educar su tivel de vida, de uno activo a otro pasivo, tiene que hacer unh gran sacrificio al adaptarse, situacion dificil
parz el anciano ya que al ho cotmprender a la sociedad moderna, cuenta con pocas posibilidades para hacerlo. Asl también, muchas
veces responde con irritabilidad.

Al no sentirse necesario, opta por retirarse, a descansar totalmente, lo que le provoca un gran sentimiento de inseguridad al rio
enfrentarse directamente a la sociedad.

-

- lgualmente se advierte una regresion a conductas anteriores en su pensamiento, en sus actos, y esto conduce a
compostamientos infantiles. Se da una gran tendenicia a volverse herviosos e hipocotidriacos. La necesidad, de una comutticacion
con el medio ambiente, se hace eyidente en algunas pereonas en su ansiedad por ser escuchadas, por su lenguaje maniatico y a
veces confuso.

Se ha observade que gran parte de |a actividad que el anciano puede desarrollar, esta relacionada a como ellos pueden manejar
y controlar su angustia revestida de miltiples formas ante su vunerabilidad, soledad, envejecimiento y muerte.

El anciano como el nifio, necesitan demostraciones de afecto y carifio, asl como de cuidados y atenciones, sin llegar a la
exageracion, para asi evitar se sientan initiles.

Por otro lado, el anciano no quiere, ni debe ser incluido en la vida socioecondmica, ya que si no pueden salic a trabajar, tampoco
deben mantenerse en ¢! ocio, parque ¢llo le acarrearia problemas fisicos y mentales.

-
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3. OBJETIVOS

 Es necesario hacer un reconoctmiento al planteamiento de un hogar en condiciones bptimas, destinado a las personas de la
Tercera edad; en la que tanto los espacios Haicos como los servicios hagan sentir al residente como en su casa, por lo que se
pienga e el desarrollo de un Certtro geridtrico,

Actualmente en el Zmbito socizl-laboral la gente mayor de ‘edad poco a poco queda desplazada pues se considera que los
conocimientos mas actualizados los portan la gente jover. Motivo por el cual mucha de ia gente anciana carece de empleo, siettdo
que tiene conocimlentos que aportar comprobados a través de la experiencia.

En la integracién familiar, dia a diz se refigia la nesesidad de a portacién de capital de los miembros integrantes de ésta para
poder llevar una forma de vida digna, hay cagos en los aue no es posible, y cuando se vive con limitaciones y uno de los miembros es
uh arciano que presenta ya ciertas enfermedades, gcr.éra gastos que de alguna tmanera se pueden cubrir, esto no basta ya que se
reguiere de una atencibn especial de los familiares log cuales aveces no cuentan con el tiempo necesario pues tecesitan trabajar
para mantenerse. ‘ o

Muchos de los anciancs sea porla desintegracion familiar, problemas ante la crigis econémica que atraviesa el pals, etc.; quedan
sih amparo alguno, motive por el cual se ven obligados a pedi ayuda econdmica en las calles, expuestas a un mal trato, carentes
de salud debido a sus condiciores de vida, sug posib{iia'adsé de asistencia médica que son casi nulas y, por lo tanto tienen un
periodo de vida corto. Entonices se plantea terer un 2poyo clinico dirigido exclusivamente al anciano.
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En &l Centio Geridirico se tiene cottio objetivos recoger ideas basicas de una fiueva concepcibn del envejecer y de la vejes,

mis humana, nids realista y més acorde con la enorme potencialidad y. riqueza dque posean las personas mayores en huestra
. [ ] -

sociedad, siendo un espacio de encuenitro y crecimiento; manteniendo ocupado al residente, estimulario para reakizar por si

mismos todas aquellas actividades que adn pueda llevar a cabo con él fin de evitar convertirse en una persona dependiente e infil.
. ' + .t

Considerando éptima la relacion del anciano con gente joven y nifice, tomando en cuenta sus conocimientos y experiencias a tal

modo de que fuese mutua la retroalimertacion de conocimientos y halla una integracién de mutua. Dandose el caso de que
zlgunos ancianos den clases de acuerdo z las actividades mejor manejadas por ellos, lo cual seria una aportacion a la sociedad.

B8
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31 BE PLANTEA LLEVAR A CABO EL CUMPLIMIENTO DE LOS DERECHOS HUMANOS DE LAS FERSONAS MAYORES

1. El derecho participar en la sociedad en una forma activa y significativa

2. El dereaho a un sigtema de salud global. La buena salud es esencial para ef bienestar de un ser

hurmano, Debe dlﬁ@ﬁar un gistema de salud global que resporida a todas las necesidades médico

gociales, E| sistemd debe ser preventivo y universalmerite accesible.
‘ -

3. El derecho a librarse de estereotipos sociales que afectan negativamente la auto-imagen personal y
autodependercia de un individuo,

4. El dar‘acho a un ingreso adecuado para mantener la salud, la autosuficienciz y la participacion
comunitaria,

5. El derecho a una vivienda adecuada:

- Un lugar que o esté hacinado,

- Un lugar que permita privacidad.

- Un lugér con condiciones sanitarias apropiadasg.
- Un lugar que sea fisicamente seguro.

59
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&. El derecho a la continuidad de vivir en su comunidzs, io 2.2 implicar o ot —; s

- El derecho a sevvicios sociales que faciliten la continuidad de residencia y participacién en su

comunidad. .
- El derecho a cultivar amistades y disfrutar relaciones amoroszs sin impedimentos y vergiienza.

7. El derecho a participar en la vida familiar sin tener que depenaer de otros miembros de la familia
econdimicammente para cuidados personales o de la salud.

8. El derecho a vivir sin miedo al abuso fisico o mental en cualquiera forma que este se presente en iz
Familia o en la comunidad.

*

3. El derecho a la educacién durante toda la vida,

10. El derecho a decidir cuando jubilar.

.

1. El derecho a morir con dignidad.
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3.2 ORGANIZACION DEL PLANTEL

Esta institucién debera contar con un consejo de consulta y supervision, dque sitva de apoyo al personal administrativo y
dirigente encargado del vienestar de los anciatos,

-

El personal que formme el equipo de rehabilitacién de la Institucién, estard conformado por lo menos de un psicdloge, un médico,
, una trabajadora social, un congiderado niimero de enfermeras asi como de un dietista:

Lag agistente personal encargado de 1o ancianos, recibird preparacién y adiestramiento periddicamente con la finalidad de
satisfacer y entender las necesidades fisicas y personales en el anciano de una manera humana.

El personal de la instipucion debera ser lo mas accesible posible con ta finalidad de hacer més grata la estancia de los ancianos,

Dentro de la Ingtitucion habran ciertos requisitos que cumplir con la finalidad de ingresar a dste:

Débe tratarse de personas que puedan valerse por s mismas y con facultad de caminar.
Terier cotto minimo B0 afios de edad.

Tener pengion, jubilacidn o puedan pagar una cuota.

Ser pereonas que ho sufran enfermedades contagiosas, ni mentales.

a1
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Para la higiene mental se plantez una terapia ocupacional, conjuntamente se deberan mantener constantes programas de
actividad educacional y esparcitiento, para ayudar a la actividad (o rehabilitacién) mental del anciano, en las que participarén las
enfertieras.

Se debera contar con una seccion de 'terap:a ocupacional y de terapia fl flsica, equipadas con el minimo euficiente para dar

_comod:da.d y descanso al anciano. .

Se proveera de un lugar de reunidn o salas de estar, con Iz finalidad de cultivar las relaciones sociales, las aficiones artisticas
del anciano, y que puadan recibir visitas y famiiizres, en caso de que cuente con ellos.

Se tiene como enfoque de estudio Valle de Chalco, se !c escoge a partir de necesidades tales como:
- autmento de cobertura de los servicios basicos.

-mejoramiento de vivienda. -
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41 PROGRAMA ARQUITECTONICO.

AREA DE GOBIERNO

SERVICIO ) ‘SECCiéN N PE S5UF. TOTALES
O LOCAL LOCALES M2. M2.
-

ACCESD YESTIBULO 1 60.00 60.00
PRINGIPAL EXPOSICION Y VENTAS 1 ) 58,00 56.00
PIRECCION 1 20,00 2050
SANITARIO DIRECTOR 1 550 530
BALA DE JUNTAS 1 34.08 2408
SALA DE EBPERA 1 20.00 20.00
SECRETARIAL 1 6.00 6.00
TOTAL 179,58
COORDINACIGN _ OFICINAS DE COORDINACION 2 8.00 16.00
TECNICA SECRETARIAL 1 600 6.00
TOTAL 2200
COMPLEMENTARI SARITARIO PUBLICO H - . i 1.80 1860
: SANITARIO PUBLICO M 1 180 186
TOTAL 3.60
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RECREACION Y ADIESTRAMIENTO

SERVICIO SECCION N° DE 5UF. TOTALES
0 LOCAL LUGALES M2. M2,

TALLERES TALLER DE CERAMICA f 48.00 48.00
ZONA DE GUARDADO 1 820 820
* TALLER DE PINTURA y 48,00 4800
ZONA DE GUARDADO 1 820 820
TALLER DE ARTES MANUALES i 4542 4512
Z0NA DE GUARDADO 1. 825 8.25
TALLER DE CORTE Y CONFECCION 1 4312 4542
ZONA DE GUARDADO ! 825 825
TOTAL 21544
U505 MOLTIFLES SALGN DE U505 MOLTIPLES i 24174 2174
' GUARDADD i 11,43 17,43
TOTAL 259.17
GIMNASIO HIDROTERAFIA t 50.00 5000
' MECANCTERAFIA 1 90.00 90.00
YESTIDORES 2 1.5 300
SANITARIOS 2 2.00 400
TOTAL - . - .- 147.00

e g 4 i L TR
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ZONA DE DESCANSO

SERVICIO SECCION N° DE SUP., TOTALES
' 0 LOCAL LOCALES M2z, M2,
HABITACIONES CUARTO TIFO COH 2 CAMAS Y/ 56 13,50 YALBO
BAND COMPLETO 56 4,50 252,00
ToTAL 996.80 .
CAFILLA LUGAR DE MEDITACION 1 225,00 228,00
TOTAL N : 225,00
ATENCION A LA BALLD -
SERVICIO SEGGION N DE SUP. TOTALES i
‘ O LOCAL  LOCALES M2. M2, :
CONSULTORIOS | | EnFERMERIA i .72 16.72
CONSULTORIO INTERVENCIONISTA
¥ GENERAL CON/ . 1 2692 2692
SAHITARIO 3 648 648
sEpnico 1 230 8.30
RESIDENCIA MEDICA i 16.80 16.80
ZONA DE ENCAMADOS 2 2840 57,40 ‘ ;
5Ammr<la£g PE ENCAMADOS 2 522 10.44
Lrosar 134} - n i
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SERVICIOS GENERALES

SERYICIO SECCION N® DE SUP. TOTALES
0 LOCAL LOCALES M2, M2.

. DIETOLOGIA OFIGINA DIETISTA 1 20,00 20.00
' OFICINA ECONOMO ¥ AUXILIAR 1 2000 20,00
RECEFCION DE VIVERES 1 200 2.00
" ALMACEN DE vivERES Y FRIGORIFICOS § 5526 5528
) PREFARACISN FREVIA 1 20.00 20.00
. COCCON 1 20,00 20.00
. LAYADD 1 15,00 .00
UEPOSITO DE BASURA 3 .00 BLOO
ALMACEN DE BLANCOS 1 20.30 20,30
TOTAL 19256

L -
COMEDOR AREA DE LAYABOS 1 2.00 2.00
" AREA DE COMENSALES 1 250.00 250.00
‘ SERVICIO SANITARIO HOMBRES 950 250
SERYICIO SANITARIO MUJERES 2 950 950
. ) TOTAL 2/8.00

|

- LAVANDER(A RECEPCION DE ROPA SUCIA 1 500 B.00
‘ ALMACEN DE DETERGENTES 1 2,00 200
’ ZONA PE LAVADO 1 20.00 2000
CEMIRIFUGADD 1 1260 1200
ZONA DE GUARDADO 1 1000 10.00
’ ENTREGA DE ROPA LIMPIA 1 5,00 500
SANITARIO GON ZONA DE ASEQ 1 450 430
TOTAL 58.50
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CUARTO DE SUBESTACION ELECTRICA
MAGUINAS "ALIMENTADORES GENERALES
TABLERO DE CONTROL .
EQUIPC HIDRONEUMATICO
CISTERNA 50,00 50.00
TOTAL 50.00
CUARTD DE HERRERIA, PINTURA, FLOMERIA ETC... BO.0O 80.00
MANTENBHIENTO TOTAL 50.00
YESTIDORES PERSONAL MASCULING 40,00 40,00
; i
! PERSONAL FEMENING 40,00 ADO00
| - TOTAL 80.08
T
. VIGILANGIA EASETA DE CONTROL CONf
| pafo 6,30 6.30
‘ TOTAL - 6.30
{
i
| PORMITORIO " CUARTO CON 2 CAMAS Y/
PARA EL SERVICIO BARO COMPLETO 24.00 48.00
; : " TOTAL 48,00
ESTACIOHAMIENTO CAJOMES OE 2.50 X 5.00 M. 10 12.50 126.00
- ; : TOTAL 125.00
] '
o P g S -
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AREAS TOTALES

AREA SUPERFICIE B5% TOTAL
M2 CIRCULACIONES M2

|GoBIERNO 1 20498 [ 7174 | 27872)
RECREACION ¥ *
ADIESTRAMIENTO ] o215 | 217.46] | 858.77)
|ZoNA BE DESCANSO 1T 122180 | 42763] [ 164943]
JATENCION A LA SALUD 1 127.34] | 4457 [ 171.91]
SERVICIOS :
GENERALES gesss| | . 31093 | 1199.30|
{TOTAL 11 306381 | 107233 | 4126.3]
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4.2 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO “CENTRO GERIATRICO”
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5. MEMORIA DESCRIPTIVA.
MECANICA DE SUELOS,

Cot la finalidad de determinar el tipo de cimentacion, se hace mencién de las caracter(sticas mecénicas que presenta el
subsuelo, El subsuelo de Valle de Chalco de acuerdo con la zonificacion deﬁmda en el articulo 219 del Reglamento de Construcciédn
esta clasificado como zona .

’

»

Esta es una zona lacustre, integrada por potentes depdsitos de arcilla altamente compresibles, separados por capas arenosas
cont cottetido diverso de limo o arcilla. Estas capas arencsas son de consistencia firme a tuy dura y, de espesores variables de
centimetros a vatios metros. Los depdsitos lacustres suelen estar cublertos superficialmente por suelos aluviales y relleros
artificiales; el espesor de este conjunto puede ser superior a 50 mts.

Los suelos de esta zona plzam:eari problemas de asentamientos importantes y su resistencia en las formaciones cimentadas en
general supera los B kgfome. -
Un sondeo en el fondo del Lago de Texcoco, exhibe los siguientes estratos principales, escritos a partir de la superficie gei

terrehno,

1. Depdsito arenoc-arcilloso o limoso, en abundancia de restos argueoldgicos o bien rellenos artificiales que en algunos puntos de
la ciudad legan hasta 10 m. de profundidad.
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2. Arcillas volcanicas extraordinariamente compresibles, de varios colores y consistencizs covsrendidae ertre biandas vy radizs,

intercalada con pequetias capas de arena, su potencia total cecila de 15 a 32 m,

3. La prithera capa dura de unos 3 m. de espesor constituidas por suelos arcillo-arenoses, cormpactos y rigidos, se encuentran a
3% m. bajo la superficie aproximadarmente.

4. Arcilias volcanicas de caracteristicas semejantes a las de |a formacién superior, aunque més comprimidas y resisterntes, &
matito tiehe una potencia comprenaida entre 4 y 14 m.

5. Depésito de arena con grava, separados por estratos de limo o arcilla arenosa. En alguncs 'vsares se han encontrade una
4 %

.

tercera formacion compresibles integrada por arcillas a 85 m. de profundidad.

Clasificacidn de estructura segln reglamento de construccién D.F.

La estructura se clasifica del grupo B

. L - subgrupo B2
Coeficiente slstmico C=04
Ubicacidn en Zona
Factor de comportamiento sismico Q=2

Notas ;

La estructura se clasifica en subgrupo B2 ya que su aitura maxima ez z2 ~Z2< 2. 2erg wrarss 22 2 200
mz de construceldn.
Se usa Q = 2 Los marcos de concreto y mures no cumplen con la clasiiczsidn de marces dicwiles.
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INSTALACION HIDRAULICA.

£l muticipio por medio de uta toma domiciliaria proveerd al inmueble de agua potable, para su utilizacién en los servicios que asi

0 reguieran, se dispone de seis lineas para servicios y éstas son ;

a) Agua povable Tria - b) Agua potable caliente
¢) Agua potable retorno de agua calietite d) Agua reciclada para servicios
e} Agua reciclada para.riego f) Agua reciclada contra incendio .

»

a) Agua potable fria : Su utilizacin es de lo mae variado ya que va desde el aseo psraonal hasta la preparacion de alimentos,
ozsando por el Iavado de prendas pereonalee y blancos necesarios en el inmueble.

b) Agua potable caliente : Se utiliza primordialmente en el aseo personal y la preparacién de alimentos.

-

¢} Agua potable retorno de agua calietite : Su empleo es exclusivo para la recuperacion de agua caliente que circula por las
tuberfas evitando que se enfrie sin haber dado el servicio para lo gue fue dispuesta.

4) Agua reciclada servicios : Su empled es privativo para muebles sanitarios como son inodoros, y mingitorios, para evitar un
wayor S378.C 52 BGua poTATIe y U Mayer pago. ’
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g} Agua reciclada para riego :Exclusiva para riego de Areas verdes.
f) Agua reciclada contra incendio :Alimenta a los gabinetes del sistema para prevenir y extinguir siniestros.

Pzrz lograr que todos estos setvicios sean operables se disponen de dos eauipos hidroneumaticos, uno de ellos para aguz
sctavie y el otro para ajua reciclada , para rieqo ge"dispone de -una motobomba eléctrica, para el sistema conira incendic
ermpieamos dog motobombas, una de ellas coh motor eléctrico y la otra con motor de combustién interna para prevenir el corte de

suministeo eléctrico, pero esto serd aclarado en la memoria descriptiva de instalacién eléctrica.
k]

INSTALACION ELECTRICA

Describienao el proyecto por etapas primero abordaremos lo referente al alumbrado @ Se determind que fuera del tipc
ircandescente para lograr una temperatura ambiente agradable z los habitantes, y con equipo fluorescente en zonas de servicice
y asencién médica para iograr una buena observacién y auscultacion de los pacientes.

Por zonas se determind utilizar tableros de distribucién de alumbrado y cotitactos en servicio normal y etmergencia. El servicic

rorral a6 suministrado por la compafiia de luz y el servicio de emergencia es entregado por un generador ( Planta de emergencia

toeo esto para disponer dei servicio tempocﬂ;almente en tanto e restablece el servicio normal. Para evitar sobrecalentamientos e~

G, 5 determiné que cada una de las zohas tuviera varios circuitos independientes unos de otros y con esic
DieAr COre.CTOres de calibres meriores como son el n® 12 y el N10.

.

lvararemos em
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INSTALACION SANITARIA | ‘

Todas {as aguas que han sido utilizadas en zlgin sewvicio cotro : lavado, descargas de inodoros y mantenimiento son
canalizadas en tuberlas de didmetros diferentes que van desde 38 rom 2 200 mm, I eeparac:on de aguas tiene el propdsito de
darle un tratamierito previo antes de arvojarias al drenaje municipal | las a '4 E% negras pasarah por una fosa séptica, para lograr
que en su interior se descomporigan las materias fecales antes e ser degositzdas en el drenaje municipal.

-

Las aguag claras y jaébono;j‘éaaa tienen similar ruta a la de zguze regras pero sin pasar por la fosa séptica ya que esto
ocasionaria la muerte de las bacterias anaerdbicas aue habitan en ol interior de la misma, ya que es del corocimiciito que los
j.abonosos y demés substancias de limpieza ccnitienen sosas y czros sierertcs cailinos a las bacterias. Las aguas pluviales gon
captadas en lag azoteas del inueble y canalizadas hacia urz cezera cara su aprovechamiento en los Gervicios cotfio son
Descargas de inodoros, Mmgi'l:orlo@, Liaves manguera ( Para lavado de patics y areas comunes ) 2s{ como para riego de areas

verdes { F’ero todo esto ¢s .aalarado ¥ amplaado en la memoria cescrigtiva de 2 nstalacion hidraulica.

Cotno términe de ésta memoria 5eﬁalaremoa que los imuebles eznitarios disconen de una ventilacion para evitar los malos olore
y sean habitables todas lag dreas del inmusble evitando con este molestizs y e~fermedades.




51 ESTRATEGIA DE DISENO.

b

La composicién del Centro Geriatrico se rige por la organizacién y |2 unidad de los diferentes vollimenes que lo integran, por
medio de cuerpos dispuestos y conformados de acuerdo a su funcionamiento, de tal forma que se logra un solo organismo
resultante.

Su Acceso F‘rinc:ipal, conduce al Yeaiibulo Principal en et que se arviculan la Zona de Eccepcién. Area de Ventas, Zona
Administrativa. Dicha zona tiene como patrdn principal limitar ia zona plblica de la zona privada, el proyecso consta de tres
accesos dispuestos cada uho de acuerdo a su jarar’qufa demarcar la zona plblica de la zona privada,

En la zona de servicio médico e cuenta con un acceso de ambulancia aue tiere conexién con el estacionamiento, en drea de
servicios e tiene un mddulo de control y éste acceso abastece a5 necesicades de dicho centro asl como el control de personal
que ahi labora. -

En éste Centro Geridtrico es: indiﬁpsnéatfle tomar en cuenta elementos tales cormo : la iluminacidn, el color, mobiliario, ventilacién,
asl commo espacios con dimansionamientoes;'eepacialaé para personas descapacivadas y de iaual forma coritemplar la manera mas
corta de enlazar las difeventes dreas que conforman dichas instzlaciones z fin de mejorar el desenvolvimiento de los usuarios y su
propia integracién con el medio que los redea.




Seguido tenemos un sequndo vestibulo que trabaja como punito de esparcimiento a las diferentes zonas que lo integran
liZmense: |

Zona Recreativa Zona Médica Zoha Dormitorio
Zona Didactica Zona de-Servicios

Todas éstas zonas <ienen una conexibn mediante varios elementos tales como son: la utilizacidn de dreas verdes, el agua, los
cambics de pisos, la I[uéminaaﬁién y la utilizacibn de elementos arquitecténicos, buscando abrir espacialmente las visuales al
destinatario con |a finaiidad de ampliar sus horizontes, que interactian con la blsqueda det movimiento, existencia de quisbres los
uales o6 fusionan y cenllevan 2 las diferentes zonas que lo integran. Transversalmente también tiene un eje divisor que separa al
rea privada de la comunal, nuestra zona privada tiene un Zrea dormitorio conformada por acho agrupaciongs de siete
rapitaciones dobles cada una, y con un jardin central cada componente, a fin de que tanto exterior como

-~
[y
4
=

interiormente se pueda disponer tanto de la iluminacién como de la luz natural en el transcurso del dia teniendo en la cabecera
una capilla que conforma:la zona refugio de los integrantes de dicho centro. Cabe mericionar que dicho proyecto cuenta con areas
lisres de esparcimiento asl como una drea de parcelas de cultivo,

Al mablar de su trazo prevalece el uso de 'z linea a 45’ y 90" con |a finalidad de lograr espacios agradables y amplios que de
disposicién tienen como primordial logro a captacién de la luz natural del dia, asf cotmo tener visuatments la mayor
pacios aviertos.. . :

W T
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s

En este centro se contemplaron fos materiales, los colores y las texturas, para el mejor cesenvolvitiento del usvaric sea éste
perceptivo y de orieritacion, las formas que lo integran estén dispuestas como respuesia a la necesidad de espzcios abiertos
hacia todas las direcciones con el fin de recibic una iluminacién continua pese a fa orientacién del sol, y agi tener el asoleamiento a
lo largo de todo el dia., sus formas octagonales estan dispuestas a fin de que el lugar proyecte amplitud y aprovechamiento de
los espacios que lo integran.

En cuanto a la utilizacién de losas inclinadas, las grandes ventanas, la utilizacién de muretes y la preferencia por la linea
horizotital, es decir mures bajos en la mayoria de las fachadas, surgen a partir de la blsaueda de |z ligereza en sus vol Crmenes.

La antropometria jusga un papel primordial en el disefio de éste proyecto pues esté erfocaso a la poblacién de \a tercera edag,
a8l cotrio 6us hecesidades individuales Namense a esta 1a necesidad de silla de ruedas, mu'ezs, asl como evibar el esca'cnamiento
através del uso de rampds. En la 20na de sanitarios se provee de aditamentos que facilitzn &l desenvolvimiento de cada uno de los
individuos asl como la colocacién de tade el mobiliario de acuerdo a la antropometria a iz que va destinado diche proyecto,

ademés se puso especial avericion en circulaciones, accesos, rampas, mobiliario, ilurminz cién, asi como la forma de acortar lzo
distancias entre los componentes de éste pentro.

En la zona privada se tienen una zona independiente que es 1a que ocupa la zona de desczngo lo que permitio zgruzar a las
habitaciones en torno anicleos jardinadog que ofrecen individualidad, recogimiento y vigtzs agracacies.

Dado que el usuario recorre diﬁtancla@ considerables, se propuso revivir ¢l placer de cavivar puscanao treyectos amables coq
elemetitos atractWOE: yrigeo il o n,aldascansa
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6.  FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO.

El Programa espscial para Valie de Chalco se cesprende del Sistema Estatal de Planeacion del Estado de México, establecido

oor Ley de Planeacir del 11 de enero de 1984 | La cudl sefiala en su articulo 2° gue la plansacion constituye un medio de wtilizacion
sficiente de los recurgos al alcance del Estado. ‘

La Léy dispone a.s &l Flan de Desarrollo del Estaco de México, como instrumento rector del proceso de planeacion, en el que se
vrecisan los objetives, estrategias y prioridades cel desarrollo de la entidad establece las lineas de accion a nivel global, sectorial
y regional; contiene orevisiones sobre los recursos; determina los instrumentos y responsables de su ejecucion, y rige el contenido
de los programas o.e de él se deriven. El programa tiene caracter obligatorio para las dependencias, organismos y fiaeicomieos
estatales y para lcz ayuntamientos correspondientes, segin lo sefiala el ordenamiento citado, en su articulo 18.

La concurrenciasdel Gobierno Federal en la ejecucién del programa se enmarca en el Convenio Unico de Desarrollo (CUDY, cuyo
shietivo es determisar las bases y mm'aﬁismoe de coordinacién de acciones a aplicacién de recursos entre la Federacidn y el
Estado, para promover el daearrol!o y Ia justicia social. El CUD es el Comité de Planeacién para el Desarrollo del estado
{COPLADEM). Para iz :mp[antac:on de !55 estrategias descritas se requiere disefar nuevos instrumentos y aplicar los ya

~exigtentes que perrritan opt:mnzar log rchrsos 28l como la partiGIPaCIOh de los tres niveles de gobierno y de los sectores social y
privado,
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PRESUPUESTOS :

De acuerdo a lo establecido en el Manual de costos unitarios de BIMSA de Enere de 1898, consta que el m2 de construccién
tiene un costo de § 3 82827 por lo que podemos establecer un monto global aproximado para nuestro proyecto el cual tiene 4
137 mz. totales, lo que asciende a un monto total de $ 15 048 257.70

De este modo se hace mencidn de los organistos que intervienen en dicho proyecto, as! cotio su aportacion en éste.

ORGANISMOS % $

El Gobierno Federal 60 % 9 029 014.62
El Municipio . 20 % 3 009 67154
Inigiativa Privada 20 % % 009 67154
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CIMENTACION
SURESTRUGILRA

SUPERESTRUCTURA

" CURHERTA EXT.

TECHOS

CONSTRUCCION

SISTEMAS WEC,

SISTEMAS
ELECTRCOS

CONDICIONES .

ESFECIALIGADES
COSTO TOTAL POR
W2 POR ELEMENTO

TOTAL DE M2
POR ELEMENTO

LOSTOTOTAL OB
- LAOBRX P ELEM

COSTO TOTAL OEL CENTRO GERIATRICO

OFICINAS

$

ZBABE.TD .
5,445.18

183.540.85

£0.890.23
14818.12

191,030,418

11388074

s0522.47

2T

kLY

241462

ez

9“,!9.'1:'.55 .

ZONA
MEDICA
s
17,590.75

389138

114,275.48

IFT00
£.018.40

1HE6L51

12052427,
05T

11581874

HEHSE,

270080

17181,

" 45,421,313.88

TALLERES

)
2540424

£0,027.40
1894,502.92
64,573.0%
15,249.80
202,002.29

120,524 47

82.913.75

W75

62,150.94
dae2
282,80

RT3

PROYECTO : CENTRO GERIATRICQ

MECANCTERAFRIA
E HIBROTERAPIA

3
20,363.05

685128

132,854.92

A2,845.45

10,487.80

138,018.77

82,549.05

£3,002.70

182,385.03

42.471.00

3414902

188.92

682.650.63

CoCINA
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$

26,678.1%

3.67586

174,102.05

5744210

13,738.80

i80.814.09

107,853.35

56,336.84

21271021

55,640.16

414862

261.91

£94,323.12

COMEDOR

38,511.23

12.658.80

251,324.90

B2.920.51

19.834.08

61,015.08

155,T34.93

B1,325.01

307 ,057.67

80,31%.32

34462

37808

1,290,938.53

SALONDE
USOS MULT.
$

3590253

1261815

234,300.91

T1303.72

18,450.58

24333471

145,185.92

75,816.30

78E6.258.51

T407R71

141462

352,47

1,263,555.1¢

SERVICIOS

$

12248070

41,100.01

T07,222.03

283,030.48

8281528

42706674

§74,011.50

25477929

341482

1,199.20

4095,13.77

HABITADIONES

138088 51
45 45413
901,154.78

o= r B ]

11740

58,0879

29180032

.
1,500,991.15

3,ith62
135585

482902560

318916

10,485 £

WIADL4

§7,111.92

1505278

2125322

126,054 48

8532080

4B ST

65,008 64

341482

1044 ATXT2Z

T T FUENTE BIMSA,

oA M00 5T

FI1E7.13581

1.051.542 80

i

AL O

2024 54582

1031065

AR W01

181855623
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FROGEAMA ESPECIAL FPARA EL YALLE DE CHALCO
GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO.

SECRETARIA DE DESARECLLO URBANC Y OBRAS PUBLICAS.
ORGANISMO DE CENTROS ESTRATEGICOS DE CRECIMIENTO.
Toluca de Lerdo, México; Septiembre 11 de 1989,

SINTESIS DE DESARROLLO SOCIAL DE CHALCO DE DIAZ COVARRUBIAS, MEXICO. 1991-1993,

SOLIDARIDAD
Direccién de Planeaéién e Informéatica.

GU!A TECN!CA ?Aﬁ?& LA PLANEACiéN Y EL DISENO DE LA CASA HOGAR PARA ANCIANOS.
5ECRE1TAR;A DE 8ALUD
Dr. Guillermo Soberdn Acevedo.
Lic. José Francisco Ruiz Massieu.
Dr.. Jainte Martuscelli Quinttana.
Or. Jﬁﬁliﬁ Kumate Rodriguez.
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105

S



BIBLIOGRAFIA. | A ' A e )
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SENECTUD.
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MODELO DEL MANUAL PARA EL FUNCIONAMIENTO DE LAS CASAS HOGAR PARA ANCIANOS.
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Direccién General de Regulacién de los servicios de Salud.

5!5TEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
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México, Marzo de 1988,
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México, P‘F.; Octubre de 1982,
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Informacion Bibliogréfica obtenida de las dependencias Gubernamentales como son:

SEDESOL DEL ESTADO DE MEXICO. 1
DEFARTAMENTO DE DESARROLLO URBANO DEL MUNICIPIO DE CHALCO.
CENT.KOiCO'MUN!TARIO JUAN DIEGO,

"

Datos estimados por OCEC. con base et al docutmento :Gobierno del Estado de México. Pian de Trabajo del Valle de Chalco .
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