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1. INTRODUCCION 

Los paiges en vias de desarrollo han visto crecer ou problematica demogréfica y social en las ultimas décadas, principalmente en 
las zonas donde la centralizacion y la escasez de recursos econdémicos, aunadas a la necesidad imperiosa de impulsar el desarrollo 

industrial moderno, provocan la migracién continua de la poblacion rural de los grandes polos de produccién 

. 

La segregacién entre lugar de trabajo y lugar de residencia es una caracteristica que se desarrolld a partir de la revolucién 

industrial, pero con la evolucién de la division social y técnica del trabajo, la organizacién del espacio urbano ge ha vuelto cada vez 

mas compleja. 

En la metrépoli de la Cludad de México, diversos factores intervienen para establecer una diferenciacion gocio-eapacial; el 
desempleo y subempleo; la inguficiente capacidad del estado para construir infraestructura y equipamiento urbanos, las 

contradicciones entre la normatividad y log hechos en {a incorporacién al 4rea urbana de las tierras efidales y comunales, et alto 

costo de la construccién de viviendag, el funcionamiento del sector inmobiliario en busqueda de una alta tasa de ganancia. Esto 

hace que los sectores mas pobres de la poblacién habiten en zonas deterioradas del centro de la ciudad, en las llamadas 
vecindades, o se ingtalen en las tierras ejidales y comunales de la periferia o, en las que atin subsisten legalmerte como tales en el 

area urbana metropolitana, pero carentes en ambos casos de infraestructura y servicios urbanios. 

La evolucién del fenémeno urbano del Valle de México ha impuesto la necesidad de reviear éste inetrumento fundamental para la 

ordenacién territorial del Distrito Federal, y adecuarlo a las caractertsticas de la Ciudad de México en 1926, tomando como 

horizonte de planeacion él aflo 2 O00. 
nec ermeene: 
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El gran reto consiste en elevar la calidad de vida de la poblacién, afectada por una larga crisis, a $u vez agudizada por severas 

congestiones viales, contaminacién, carencia de vivienda, deterioro del medio natural, acceso diferenciado a los servicios y 

satisfactores urbanos, segregacién social y espacial. 

* 

Vivir en Chalco es entorices, una opcién conscientemente precaria que se soporta con la esperanza de llegar a mejorar algin dia, 

La imposibilidad de tener una vivienda digna, forma parte de un gran conjunto de imposibilidades: salud, educacién, renovacién, 

infraestructura, etc, 
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2. . OBJETIVOS 

El objetivo fundamental es abordar la problemAtica que enfrentan los asentamientos populares en México, tnedianite la 
aplicacién de la Arquitectura, para poder asi, establecer propuestas Urbano-Arquitecténicas que correspondan a la realidad 
gocial. 

Las condiciones de irregularidad, falta de servicios urbanos (equipamiento e infraestructura), vivienda precaria e ingalubridad 
que caracterizan a estos asertamientos, surgidos ¢obre suelos agricolas de tenencia ejidal, en las zonas circundantes a las 
ciudades, gomo efecto de la segregacién urbana a la que sometidos todos los sectores populares mas afectados por la crisis en 
nuestro paié, nos muestran la impotencia de establecer medidas correctivas y preventivas que permitan una adecuada solucién en 
respuesta a su problemAtica. 

Por ello pretendermos por medio de la presente tesis: 

1. Realizar un andlisis de su situacién actual (diagndstico), y de las perspectivas de desarrollo (prondstico), como punto de 
partida para la formulacion de propuestas, identificando ous carencias y requerimientos futuros, 

2, Plantear alternativas a diferentes plazos, que contribuyan a su desarrollo, eleven la calidad de ou estructura fisica y ayuden al 
mejoramiento de las condiciones de vida de los grupos margitiados que ahi se encuentran. 

3, Concluir con la elaboracién de proyectos arquitecténicos que resulten prioritarios de acuerdo al andlisis urbano. 

4. Conformar un docutnento tedrico-técnico que permita a los colonos de la zona conducir las estrategias de accién y 
reiviidicacion social, para sostener la defensa de su espacio. 
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3. ANTECEDENTES HISTORICOS * 

Chalco : Proviene del Nahuatl "Challi" que significa borde del Lago y “Co" en. Y significa “En el borde del lago". 

Chalco fue fundado por los Chichimecas en las orillas del Lago del mismo nombre aproximadamente en el afio 1 OOO de nuestra 

~cra; dé 1259 a 1441 fue sede de cuatro importantes sefiorios, que después de varias guerras fueron sometidos por los aztecas en 

1485. Durante la Conquista, los habitantes de ésta regién se aliaron a los espafioles para derrotar a Tenochtitlan. * 

» 

Este asentamiento humano fue siempre importante debido al trafico lacustre de carga y pasaje; a través de Chalco entraban a 

la capital multitud de productos, provenientes principalmente de tierra caliente. El muelle estaba cerca de la plaza principal, y las 

trajineras que ah{ partian tenian como destino el embarcadero de San Lazaro en \a ciudad de México. El Lago de Chalco fue 

desecado hacia la primera mitad del siglo pasado, y hasta entonces el trafico de carga y pasaje fue intenso. 

Hacia 1861 la legislatura del estado de México, mediante el decreto numero 45° del 14 de noviembre de ese misitio afio, se elevé a 
Chaleo a la categoria de villa y $e le impugo el apellido de Diaz Covarrubias. 

A partir de la Constitucion de 1917, Chaico pasd a formar parte de los distritos judiciales y rentisticos del estado de México. 

En esta regién existen dos importantes centros arqueolégicos : Xico y Tlapacoya; en el primero, que mantuvo una relacion 
cultural con Teotihuacan, se han encontrado restos de aritiguos mamiferos y vestigios de convivencia humana; entre los hallazgos 

hay una figurilla de ceramica humana: ertre los hallazgos hay una figurilla de ceramica que, se dice, eo la mas antigua de la cuenca 
de México: : 
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4, ESTUDIO DE MACRO Y MICROLOCALIZACION 

UBICACION 

La subcuenca de Chaico se localiza en el sureste de la Ciudad de México en el extremo our del Valle de México, limitando al norte 
con la Sierra de Santa Catarina y el Cerro del Pinto, al’ sur con la Sierra de Chichinautzin, al este con la Sierra Nevada {con los 
voleanes Popocatepetl é lztaccihuatl) y al oeste por el Area chinampera de Tlahuac y Tlalterigo. 

4 

* 

Detttro de la subevenca se ubica el municipio de Chalco en cuyos limites se encuentra la zona de estudio: el Valle de Chalco. Sus 
limites se definen por el Rio de la Compafiia al norte, ef Canal general al oeste, las nuevas colonias al este y el Canal Dren 46 
(ubicado en el norte de la carretera Tlahuac-Chalco), y el Cerro Xico al sur. . 

Esa delinitacién excluye las Colonias Culturas de México, Jardines de Chalco, Cerro del Marquez y Xico la Laguna, que 
formalmertte gon parte dela cabecera Chalco de Diaz Covarcubias, aunque estan incluidas en el proyecto de dotacién de servicio a 
e¢a zona. La delimitacién se vie atectada de acuerdo a los aspectos fisicos de la zona, los limitantes de la zona quedaron 

demarcados de la siguiente manera : 

La zona de Valle de Chalee estA situada en la planicie de la subcuenca de Chalco con una altitud media y muy poco variable de 2 
240 m; casi gin pendiente. Esta zona se ubica sobre el fondo del anterior lago de Chalco en la antigua zona lacustre, en la parte 
mas baja de la planicie, careciendo de salidas naturales para sus aguas. 

La Superficie municipal es la segunda en exteieién de los 17 municipios conurbados del Edo. de México (28 820 ha,). 
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5, ASPECTOS FISICO NATURALES DEL LUGAR ELEGIDO. 

    

51 CLIMA 
t 

‘ El clima en la planicie deta subcuenca de Chalco e6 Templado y gubhiimedo seco, con una precipitaciin de entre GOO y 700 mm. 

anuales, con una temperatura media anual entre 12 °C y 18°C, con oscilaciones en la tetriperatura media menor de 5°C, Existen 

diferencias en cuanto a \a precipitacién pluvial, ya que enla porcién montafiosa es mayor que en el resto de la superficie, el régimen 

anual de precipitaciones ocurre durante el verano (entre junio y septiembre), constituyendo el 71% de las lluvias anuales, el mes de 

julio es el mas lluviogo y la direccién predominante de vierttos es de noreste a sur. 

  

5.2 HIDROLOGIA 

El sistema hidrolégico esta integrado por dos rios principales : 

1- El rio dela Compafifa : producto de los egcurrimientos de la Sierra Nevada y drena a la parte oeste y norte de la cuenca. 

2.- El ro Amacameca, que se encuentra al norte del poblado de San Marcos Huixtoco que nace en la parte sur del Iztaccthuatl y 

deena hacia la porcién sur. 

         



En giglos anteriores e906 rios de origen pluvial depositaban sus aguas en él Lago de Chalco, localizado en el centro de la 

subcuerca en donde tan solo emergia el Cerro de Xico como una isla. Hoy en dia el Rio de la Compatiia, denominado rio Miraflores, ‘ 

antes de pasar la autopista México-Puebla, drena hacia el Lago de Texcoco juntandose con el Gran canal que desagua el DF. y 

gale por el municipio de ixtapaluca, ahora con el nombre de Rio Colorado, terminando su recorrido en el borde de Xochiaca. Mietitras | — 

que el rio Amecatneca va hacia Xochimilco, el primero rio esté ubicado en el norte y el segurido en el sur {al sur de la carretera 

Ti4huae-Chalco) del Valle de ‘Chalco. 

En cuanto a la hidrologla subterrdnea, el territorio regional esté dividido en dos porciones segtin la permeabllidad del suelo. La 

parte accidental abarea desde el limite con el Distrito Federal, hasta las estribaciones de la Sierra de Quetzaltepec y la 

caracterizan suelos de alta permeabilidad. Por ello es una zona importante para la recarga natural del acuffero. La parte oriental 

esté constituida por la sierra y por suelos de baja permeabilidad que provocan escurrimientos superficiales y subterraneos hacia 

las partes bajas y planas. Por otro lado, cabe destacar que todo el Valle de Chalco estA considerado como zona de veda rigida 

para la explotacién del acuttero, gegin decreto presidencial de julio de 1954. 

Pa
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5.3 ECOLOGIA 

La vegetacién natural es de bosques de pinos y encinos, ubicados en la porcién montafiosa del municipio que forma parte del 

Parque Nacional de Zoquiapa y del Parque Nacional Ixta-Popo. 

  

La flora estA constituida de : pirul, capultn, ocote, cedro, encirio, sauce, Alamo, jacaranda, alcanfor, fresno, colorin, Miroso, 

trueno, olive, ciruelo, peral, manzano, durazno, granado, chabacano, nogal, tejocote, manzanilla, Santa Maria, Arnica, ruda, ‘ 

yerbabuena, epazote, toloache, te de monte, higerillas, anise, ufia de gato, malva, chicalota, amapola silvestre, carricillo de los + | 

patitanos, tabaquillo, trébol, ajenjo, zacaton, alfilerillo y jarilla, Rosas en sus diferentes colores y tipos, margarita, margaritén, . 

cempastichil, aloatraz, chichare de flor, malvén, alhell, vara de San José, petunia. | 

La fauna es varlada, destacando: cacomixtle, zorvillo, tua, ardilla, hurén, tlacuache, murciélago, gavildn, zopilote alicante, vibora : 

de cascabel, saltapared, culebra de agua, lagarto, lagartija, camaleén escorpién y alacran, insectos, aracnidos y animales 

acuaticos diversos. 

          



  

54 TIPO DE SUELO 

El Municipio de Chalco ge encuentra en la antigua zona lacustre en donde los depésitos lacustres de tipo arcillogo-limoso de 

baja permeabilidad sobreyacen al subsuelo de origen voleanico (cenizas volcanicas). 

El suelo estA caracterizado por alta salinizacién y pH muy alcalino. La salinizacién se debe principalmerte a la coraposicion 

quimica de los materiales basices rocogos. , 

Ademas del Alcali blarico el suelo contiene el Alcali negro o carbonato de Sodio, el cual es daflino a todo tipo de plantas, porque 

se vuelve compacto al mojarse, impidiendo que el agua ge filtre y, provocando, por tanto, que se estanque. Generalmente los suelos 

con sodio son dificiles de-cultivar e impiden el crecimiento de la vegetaci6n. 

En cuanto a la conformacién edafolégica, predominan en la regién suelos de tipo colapsable, corrogivo y dispersivo con mediana o 

alta posibilidad de presencia de Nivel Friatico a menos de un metro de profundidad. 

El municipio de Chalco presenta en general tres tipos distintivos de relieve : la primera zona posee superficies plana que ocupan 

aproximadamente 47 % del territorio municipal y ¢e localizan en la parte oeste; es alt donde se encuentran las ciudades de Chalco, 

de Diaz Covarrubias y San Pablo Atlazalpa, asi como Areas dedicadas a la agricultura. 

     



la segunda zona congta de areas de topografia accidentada; su superficie abarca 33 % del municipio y se encuentran en la 
Sierra Nevada, que esta al este del mismo; éstas Areas pertenecen al Parque Nacional de Zoquiapan. 

La tercera zona correspotide a las areas semiplanas y comprende aproximadamente 20 % del area municipal; esté conformada 
por valles intermontafiosos, localizados al oeste de las poblaciones de San Martin Cuautlalpan y Santa Marla Huexoculco, 

55 LOTIFICACION Y USO DEL SUELO 

El raunicipio esta ubicado en la parte sureste en la cuenca de México y dentro del primer sistema orografico del Estado de 
México. Gran parte de ous tlerras formant parte de las faldas del Iztaccihuatl, el cual pertenece a la Sierra Nevada. El sistema 
orografico de Chalco est compuesto por los cerros Xico, Tlalpill, Ixtaltecatl, Papagayo, El Pedregal, Teja, El Guajolote, El 
Desmayo, El Elefante y la loma El Fresno. 

E! suelo estA congtituido por rocas efusivas de tipo andéstico y basaltico. Su uso es variado, agricola, pecuario, forestal, 

industrial y urbano. La superficie total es de 27 442 hectareas, de las cuales 12 009.36 tienen destino agricola, 11 525.18 son de 
temporal y 484.20 de riego; para la actividad pecuaria son 5 519; la region forestal cubre 5 668.4%: la zona urbana se asierta en 

30 070.80 y la industria en 87.39 hectAreas. 
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6. AGSPECTOS FISICO ARTIFICIALES " 

om ASPECTOS SOCIOECONOMICOS 

El andlisis de los Aspectos Demogrdficos nos permmiten fundamentar la Planeacién de los Asentamientos Humanos a los que 

debera de dotarse de servicios a futuro: Para ello es necegario conocer datos de Migracién y tipo de edades que hacen factible . 
encontrar los grados de crecimiento Natural y Social de la Poblacién. 

Con esta informacion e¢ posible realizar derivaciones y especificaciones, como gon la estructura de la poblacion por edades 6 el 

numero promedio de iritegrantes por familia. Por lo tanto a partir de éstas estadisticas se pueden generar proyecciones y 

estimaciones. sobre el crecimiento demografico de certro de Poblacién. El incremento demogrdfico de la region del Valle de Chalca 

e8 resultante del proceso de metropolizacién que experimenta la Ciudad de México, mismo que implica el crecimiento fisico urbano 

fuera de los limites del Distrito Federal. 

Desde la década de los 50's, cuando el incrermento de la Industrializacién en el Estado de México principalmente en Tlalnepantla, 

Naucalpan y Ecatepec, los 17 municipios cotturbados han experimentado crecimientos demograficos explosives, en la zona que 

conforman los municipios : Chalco, Chicoloapan, Chimalhuacan, Ixtapaluca, Los Reyes, se inicia el crecimiento acélerado de la 

poblacién en la misma década. 

La dinamica de crecimierito démogrdafico ge ha expresado en tasa de crecimiento anual para toda la zona del 10 % anual a partir - 

de 1950, el doble de las zonas registradas para el 4rea metropolitana en su conjunto y el triple promedio nacional para esos 
perlados. Cote resultado para este patrén de crecimiento, la poblacién se incrementd 240 % entre 1970 y 1960 y 290 % en sole 9 

afios (1980-1989), 

1 

 



  

La parte mas imporbarite del crecimiento ha side dado por los flujos migratorios que, en las décadas anteriores significaron tres 

cuartas partes del incremento total, proveniente en su gran mayoria de la propia Area metropolitana del distrito Federal y de 

otros municipios. - 4 

El crecimiento demografico de la presente década impacté principalmente a los Municipios de Chaleo, Chicoloapan y 

Chimalhuacan, presentarndose tasas anuales protriedio de crecimiento del 7.5 % . Consideradas altas en relacién a la media 
nacional. - 
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6.2 DEMOGRAFIA Y CARACTERISTICAS DE LA POBLACION. 

En Valle de Chalco el nivel de educacion es de el 48.03 % de la poblacién mayor de 14 afios, por lo que la P.E.A. se conforma de la 

siguiente forma : 

    

   

      

27.00 % POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA. - | 

36.64 % lo hace a través de una relacién asalarial : 

4234 lo hace por cuenta propia 

21.02 % lo hace corno eventual 

- 78.238 % Hombres 40.68 % Trabajan por cuenta propia. 

21,02 % Mujeres 48.57 % Trabajan por cuenta propia. 

| 

2347 to Tienen merios de un afio de antigiiedad. 

36,08 % Tienen merios de 1 allo de antigiledad. 
1.73 % Tienen una antigtiedad de mas de 10 afios. 

Lo que significa que el total de la poblacién de la zona de estudic no es considerada sujeto de crédito por los organismos piiblicos y 
privados, dificuttando la satisfaccién de sus necesidades bdsicas de Sobrevivencia, subsistiendo a través del subempleo y 

subalimertacién. 

  

   Esto implica la gran demanda de servicios de salud y educaci6n, asi como una gran demanda de fuentes de trabajo etitre otros 

BRR ro sevisiag ro 
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Garacteristicas de la Poblacion del Valle de Chaico 

Segtin su escolaridad (1990). 

Municipio Poblacion Con Con Edueacién Sin Con Sin > 15 atlos 
Total . | 

* 

  

Primaria  Seoundaria Posterior Educacién Inetruccién Inetruccién — Alfabeta 
* > 15 aflos Basica Superior 

Chalco 282 940 40 685 25 188 17 629 120 466 4225 131 420 140 771 i 

Chicoloapan 57 306 72315 5 94S 5 801 25 TNi2 1254 27 4353 _ 30 677 : | 

Chimalhuacan 242 317 BD S12 21 568 15 O55 102 2" 2827 . We 121 Si2 

ixtapaluca 137 357 20 O74 15 GOS 14 424 57 265 3 490 86 503 76 6CO 

La Paz 134782 19406 14 888 | 16 399 55 O41 4163 66 028 75 960 

Fuente : INEGI (1990). Estado de México, Xi Censo General de Poblacion y Vivienda. 

La estructura econémica y social del Valle de Chalco ha tenido cambios que corresponden al crecimiento demografico y a la ' 

modificacién de usos del suelo. : 

El incremento poblacional resultante de las corrientes migratorias provocéd que muchas areas dedicadas a la produccién 

agropecuaria, $6 convirtieran en zonas habitacionales sin que paralelamente, se desarrollaran fuentes de empleo, lo que obliga a la 

poblacién en su mayoria a buscar su medio de ingreso en el Distrito Federal o en otros municipios cercanos, convirtiendo el area de 

estudio en zona dormitorio.    



    

    

r   

Municipio 

Chalco 

Chicoloapan 

Chimalhuacan 

Ixtapaluca 

La Paz 

Totales 

  

Poblacién 

total 

282 940 
57 306 
242 B17 
137 357 
134 782 

854 702 

Poblacién total y econdmicamente activa e inactiva 

de los Municipios dei Valle de Chalco, 1992. 

PEA. + P.ELA: 

ocupada * desocupada 

76 356 2408 
15 596 501 
6479 2.056 

38 G48 1257 
39 529 - 1229 

234 B48 745) 

Fuente : INEGI, 

1S 

  

PEA. 

total 

78 764 

16 097 

66 775 

329 90S 

40 758 

242 299 

1992, 

% dela 

Pob. total 

27.83 
28.08 

27,55 

29.05 

30.23 

26.55 

PE. inactiva 

12 alos 

&9 552 

19 471 

76 864 

45 438 

46 435 

277 766 

  

hb dela 

Pob. total 

31.65 

33.97 
o172 

33.08 
S4 AS 

32.978 

e
a
t



Ingreso mensual de la P.E.A. ocupada | 

en fos Municipios del Valle de Chalco, 1992 : | 

Municipio mas de 1 % dela 1-2 % dela 2-5 % ade la | 

gal. minimo P.E.A, ocup. gal. minimo P.E.A. ocup. sal. minimo P.E.A. ocup. i 

. i 

Chaico 10 762. . 4.09 45 777 59.95 16 61 21.75 

Chicoloapan 1992 12.77 & 616 55.24 4 024 25.80 : 

Chimalhuacdn & 558 13.22 38 561 59.27 14.925 27.05 : 

La Paz 4 95& 12.49 21 S17 B4 45 10 721 27A2 ! 

Totales 30 926 12.93 135 36 56.69 56 750 24.25 i 

Fuente ; INEGI, 1992. a 
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Lugar de trabajo de la poblacién ocupada del Valle de Chalco : 

UBICACION % 

En el municipio donde vive 32.03 

En otros Municipios de Valle de Chalco. 7.5 

” En otros Muhicipios conurbados 3.9 

En Ecatepec o Nezahualcoyotl 3.5 

En el Distrito Federal Le 53.2 

Fuente: OCEC, 1989. 

Esta poblacién se desempefia laboralmente segtin sus necesidades : 

Empleo del Jefe de Familia en Valle de Chaico. 

Actividad 

Desempleado 
Pensionado 

Everitual y servicios domésticos 

Venta y serviciog ambulantes 

Obrero de la construccién 

Obrero de fAbrica o taller 

Policta o velador 
oe sep Eee eat OE 

  

tb Actividad 

34 Bracero 

14 Chofer 

12.8 Artesano 

52 Empleado de restaurante 

15.9 Comercio en Puesto o tienda 

95 Empleado del sector privado 

6.7 Empleado de gobierno 

Fuente : Yan Amor y Mathieu, 1991. 
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6.3 FACTORES DE CRECIMIENTO EXPLOSIVO 

Los rites de crecimiento poblacional estan determinados por el comportamiento de la natalidad, mortalidad y migracién, 

fendmenos demograficos furndamentales que,.a su vez, inciden en la composicién por edad de poblacién. 

Por su contigiiedad con el Distrito Federal, el Estado de México participa como ningutio en la actividad econémica que se 

concentra en'la capital del pais, por lo tanto recibe un volumen elevado de la poblacion. 

. 

La migracién surge en busca de mejores oportunidades de vida. Ocho entidades federativas destacan como expulsoras de 

poblacién : Guanajuato; Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Michoacan, Oaxaca, Puebla y Veracruz; existen quienes sostienen que el Distrito 

federal es la principal fuente de expulsion hacia el Estado de México. por lo que se considera al Distrito come puente de las ocho 

entidades federativas ya mencionadas. 

El incremento demogratico de la Regién de Valle de Chalco surge a partir del ei proceso de metropolizacién que experimenta la 

ciudad de México, mismo que implica el crecimiento Fisico urbano fuera de los limites del Distrito federal. 

Podemos entonces hacer mericion de los factores que intervienen en éste crecimiento : 

A. Cercavia de la Ciudad de México. 

18 

    

w
h
e
e
 

  

ie
ee

 

 



  

B. Oferta de suelo barato explicado por: 

Las caracteristicas geomorfolégicas del suelo, como producto de la desecacién del ex-lago de Chalco, que $e inunda en cada 
época de lluvias y lo hace inadecuado para $u uso urbano. 

La gituacién de la actividad agricola caracterizada en algunos atios, por $u baja productividad y por lo tanto poca 

rentabilidad. 

2 7 . . as ' 

tenencia social del suelo, cuya venta.connota una transaccion ilegal. 

C. El conseje de conocidos o familiares que ya viven ahi. 

Este interés por aseritarse en el Valle de Chalco se relaciona posiblemente con el inicio del Proceso de Regularizacién en la 

Tenencia de la Tierra, con el mejoramiento de las condiciones de vida y las “Promesas" de mayor dotacién de servicios, hechas por 

diversas instituciones entre lag cuales y principalmente esta "El Programa Nacional de Solidaridad". 

19 

       



    

FORMAS DE DELIMITACION DE LOS LOTES 

"Lacombe" en su libro Polvo y Lodo plantea, que se pueden definir tres niveles de zonas de asentamiento, segiin al tipo de limites 

utilizados por los colonios para definir gus propiedades: . 

1°. Este grupo rade los sistemas de limites mas completos y sélidos, ya que geograficamente es la mas préxima a la autopista a 

Puebla y fue la que primero se establecié una vez que se notified y, la m&s densamente poblada. ‘ 

2°, Este grupo se ubica inmediatamente'al sur de la anteriormente descrita, es inmediata también en el tiempo y sus Kimites 

tienden A ser también iguales, aunque actualmente estan en proceso de construccion no tan sélidos y atin incompletas, pero ya 

bien definidas. 

3°, Estes Kmites se encuentran en la regién anterior ala transformacién del antiguo lecho del Lago en zona urbana: San Miguel 

Xice. Aqui se puede apreciar que la nocién del limite eStd ligada a una légica citadina, pues la mayor parte de la poblacién de éste 

zona, tiene un origen autdéctone y los pobladores no sienten la necesidad de definir sus limites mae que como elementos. de 

referencia. 

20 

      

  
 



  

6.4 TIPO DE VIVIENDA Y DELIMITACION 

La vivienda en general, carece de los servicios elementales de infraestrucbura (agua y drenaje). El recurso para levantar la 

edificacion es generalmente la autoconstruccién con ayuda de parientes y amigos entre los cuales no falta quienes aporten sus 

conocimientos de albafiileria. Eo frecuente encontrar deficiencias de ventilacién é iluminacién, asf como ‘problemas de 

impermeabilizacién tante en pisos como en techos. Los servicios de agua y drenaje se introducen mediante el trabajo comunitario, 
en tartto que la instalacion de energia eléctrica es individual. Existen problemas serios de contaminacién debido a la deficiencia en 
el control de desechos y excretag; esto se ve reflejado en la salud de los Chalquenses. 

* 

En ésta zona se obtuvo que él regultante de ocupante por vivienda promedio es de 5.75 hab. 

En Valle de Chalco se pueden diferenciar tres tipos de vivienda segtin sus caracterfsticas: 

A) Viviendas provisionales: 

Como 6u Hombre lo dice es de cardcter provisional, ésta vivienda esta construida con materiales de muy baja calidad y poca 

duraci6n, los muros estan hechos de tabicdn gin recubrimiento alguno, techos de lamina, cartén, asbesto o lamina; pisos de tierra. 

Estas habitaciones carecen de estructuras (cimientos, castillds o dalas). Son espacios muy pequefios carentes de servicios, 
higiene y seguridad en la construccidn. : 

Zi 
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B) Viviendas precarias: 

‘ 

Estas viviendas tienen muros de tabicén sin recubrimiernto alguno, techos de concreto en algunas zonas y en otras lAminas, 

cartén, asbesto o metalicas, preparado para recibir una losa de concreto, sus pisos son de cemento, ou estructura es inestable; 
carecen de servicio sanitario, sus distribuciones de espacio no satisfacen sus recesidades; se considera como una vivienda 

conservadora parcialmente y esta en proceso de construccién. 

C) Vivienda popular: 

Est hecha con muros de tabicén, en algunos casos con aigin recubrimiento, sus techos gon de concreto y sus pisos de 

cemento, en algunos casos corr un recubrimiento; su estructura es esvable(cimientos, dalas, castillos, trabes); hay una integracién 

de servicios sanitarios interiores y, hay una distribucién interna acepvable requirierndo modificaciones o ampliaciones en n algunos 

casos, para la satisfaccién de sus ocupartes, en proceso de congolidacién. 

pene te . ee 
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6.5 PROBLEMATICA DE VIVIENDA Y $U MEJORAMIENTO 

PROBLEMAS DE HACINAMIENTO EN LAS VIVIENDAS DE VALLE DE CHALCO 

Las familias en eu mayorla estan constituldas hasta de siete miembros, sus recursos econémicos son escasos por lo que el 

crecimiento de \a vivienda es demasiado lenta, y en congecuencia los espacio habitables no son adécuados, encontrando que los 

metros cuadrados. construidos no son suficientes para desarrollar adecuadamente todas sus actividades, provocando agai una 

situacion de pramiscuidad y hacinamiento. 

Estos casos se dan por lo-regular en las viviendas de tipologia rural como es la de cuarto redondo, la de cuartos en hilera 

(crujia), con un solo. acceso interior-exterior, ro importando la calidad de la misma. 
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PROGRAMAS PARA EL MEJORAMIENTO DE LA VIVIENDA. 

En atencién a las poltticas de la presertte administracign en materia de vivienda y dentro del marco del Programa Nacional de 

. Solidaridad, la eubsecretarla de vivienda’ y bierles inmuebles, ha puesto en marcha un prograia de autoconstruccién a nivel 

nacional, el cual busca canalizar el interés de los ciudadanos para elevar su nivel de vida mejorando,sus cotidiciones de higiene y 

salud, disminuyendo el hacinamiento por medio del mejoramiento o sustitucion de las viviendas precarias y aprovechando al 

maximo la reconocida capacidad demostrada para resolver a través de la autoconstruccién su problema habitacional. 

A.efecto de coadyuvar a la solucién de la problematica de la vivienda tanto del medio urbano como del rural, en el Plan Nacional 

de Desarrollo (1929-1994) y dentro del marco del programa Nacional de Solidaridad se contemplan apoyos financieros para 

ingtrumetttar programas de auteconstruccién mediante el establecimiento del “crédito ala palabra" que consiste en créditos 

individuales, agiles y recuperables destinados a la adquisicién de materiales a través de vales para el mejoramiento de la vivienaa o 

sustitucién de la misma. 

Este programa atendera a las familias de escdsos recursos, cuya economia requiere de apoyos prioritarios, tal cotno lo han 

establecide las politicad de desarrollo social. En Valle de Chalco se detecté un programa, que es auspiciado por Pronasol- 

Solidaridad que consta de un pie de casa y crédito a la palabra para adquirir materiales de construceién, pero se observé que es 

muy deficiente, y hasta el momento el ndrnero de beneficiados no cubre ni un 10% de la poblacion del Valle. 
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PROPUESTA PARA MEJORAMIENTO DE VIVIENDA 

Consideremos que las alternativas para recolver el grave problema de vivienda que enfrenta su poblacién, deben ineorporarse no 

solo la coricepcién de proyectos de los métodos constructivos sino también la consideracién de factores sociales, pollticos, 

econdmicos y.culturales que lo envuelven y dificuttan su solucién. 

For lo anterior contemplamos que las alternativas de solucién al problema de vivienda debe contemplar: 

a) la intervencién del estado en la simplificacién y reduccién de costes en los tramites de regularizacion de la tenencia de la 
tierra, el freno a la especulacién de los materiales necesarios para su construccién, a través de la regulacién de precios con 

la accion directa del estado. 

~ b) la implementacién de propuestas que propicien el desarrollo econdmico y social de sus habitantes y les permita elevar el nivel de 

Sus Ingresos. 

c) la reducci6én de costes a través de la constitucién de cooperativas para la produccién, venta y consumo de materiales. 

25 
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da) el apoyo a la autocoristruccién, mediante agesoria técnica que posibilite la racionalizacion en el disefio y empleo de sistemas 

constructivos sencillos y econdmicos. 

e) la congolidacién y mejoramiento de las condiciones de habitabilidad a través del implemertto de programas que aseguren ios 

niveles de confort, seguridad e higiene necegarios. 

Con esto podemos congiderar tres programas que a cotttinuacion se describer: 

1. Programa de Reubicacién para aquellas viviendas localizadas en zonas de alto riesgo, areas inundables, Areas cerca de |2s 

torres de alta tensién y Areas cerca de las vias del tren, asi como las que ocupan las zonas agricolas, fuera de los limites urbanos 

propuestos, a partir de su ubicacién en los baldios urbanos propuestos y de su construccién por etapas. 

2, Programa.de Remedelacion para aquellas viviendas cuya construccién ¢6 aprovechada parcialmente pues su distribucién 

interior aunque empieza'a terier definicién de espacios, atin no satisface las necesidades de ous ocupantes. A partir de una 

redistribucién del espacio interior e introduceién de servicios, hasta optimizar su calidad constructiva y funcional, 

3. Programa de Mejoramiento y Ampliacién para aquellas viviendas que cuentan con una estructura estable y una distribucién 

interior aceptable, que requleren obras de actualizacién, y de la integracién de servicios, o bien su crecimierito para satisfacer las 

necesidades de sus ocupantes, hasta aleanzar la guperticie éptima en funcion de su cornposicion familiar. 
Sete a ae oh eta 
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6.6 ESTRUCTURA URBANA 

Se eritiende como la relacién entre la organizacién espacial de actividades y la estructura fisica que las aloja, las cuales 

interactian entre of. Un agpecto fundamental de la Estructura Urbana es el Suelo, por lo que resulta conveniente conocer las 

partes que lo integran, con la finalidad de analizar su comportamiento, ordenarlo y controlarlo. 

Cabe sefialar que huestra Area de estudio, Valle de Chalco, tiene como superficie un total de 5926 ha. La cual queda 

comprendida en. la conurbacién del Municipio “de Chalco y el recién formado Municipio Valle de Chalco, de acuerdo al decreto 

presidencial, que eetablece la normatividad del plan Nacional ae Desarrollo Urbano, que con fecha 9 de Noviembre de 1994, pasa a 

fungir como tal. 

6.7 USOS DEL SUELO 

El estudio de uso del suelo es indispensable para determinar, a partir del andlisis, los usos incompatibles que requieren 

modificacién o cambios de use, y establecer las normas de funcionamiento de los rnisros. Asi con la posibilidad de mejorar las 

condiciones del medio ambiente, esto depende primordialmente de la regulacién del usos del suelo, para clertos usos, la regulacién 

ge hace en funcién a la aptitud-fisica del terreno. 
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. lintervencién de los fraccionadores y de los. ejidatarios no se desa 

  

‘Urb, 

La regulacién detallada de los Usos del Suelo en el Munici 
Parciales. Para detinir ésta zonificacién se partié de los 
necesarias a los mismos, para Ser acordes con la Estr 

pio ae Chalco, depende de la zonificacién que establecen log Planes 
usos actuales dei territorio y se establecerAn las todificaciones 

uctura Urbana que requiere la Zona de Estudio. 

El recurso de los mecanisinos. tradicionales de publicidad del mercado del suelo, también apoya la concepcién de que la 
rrolla como un proceso clandestino, sino paralelo, socialmente reconocide, y con mecanismos apropiados para operar en el sector de bajos'ingresos de la poblacion. 

Agi mismo, éxiste un clerto nimero de usos condicionados, que sierdo im 4 pudiesen si no se controlan, representar Mayores costos que benefi 
de ia magnitud, intensidad y ubieacién del uso en cuestién., gnitud, in y 

portantes para la consolidacién de las zonas urbanas, 
icics en la zona. El condicionar usos dentro de la Zona, depende 

Obedeciendo al efecto que dicho uso pueda ejercer sobre aspectos como : 

La capacidad de la vialidad las capacidades de las redes de aqua potable y aleantarillado; La calidad ambiental, La Seguridad Urbana, 
La compatibllidad con los usos existertes en los alrededores del lugar. 

For dltimo para cada zona ge indican aquellos uses que en ella se encuentran prohibidos por ser terrenos de restriccién de reserva 
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6.6 TENENCIA Y VALOK DE LA TIERRA’ 

Como resultado de la investigacién analizada en nuestra zona de estudio Se identifican los siguientes tipos de Tenencia de la 

Tierra existerites + 

Propiedad Privada 

- Propiedad Ejidal 
Expropiada a favor de Corett. 

Golicttada por Corett (Area en proceso de Regularizacién). 

EI tipo de tenentcia que occupa la mayor parte del Atea es la Propiedad Privada; debido al uso del suelo habitacional de la zona y 

las politicas Gubernamentales de regularizacién, que de ahi se han venido desarrollado. 

La otra forma de tenencia dela tierra detectada es la que se refiere a las Propiedades Municipales, Eotatales y federales, que 

ge ubican en areas espaciticas tales cotiio: los centros Urbanos denominados "GOLIDARIDAD", los tres subcentros urbanos, 

localizados en el. "Agostadero", en las regervas territoriales de Ixtayopan y Tetelco y en las colonias de nueva inclusion al limite 

urbaro. 

Asi como las reservas ecolégicas de los parques metropolitanos localizados en los Cerros del Marqués y Xico, y en las 

inmediaciones al oriente de éstas barreras fisiconaturales, que regulan el desarrollo de la Poblacién. . 

sda tenencia de tipo ejidal para uso agropecuario e en nla zona Norte de la carretera Tlahuac-Chalco y en area ubicada 

ju to Sime \ (unicipal al our de la Autopista México-Puabla.-°> 
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Valor de la Tierra 

  

Los valores presentados, coma producto de la investigacién nos arrojan los obtenidos en organismos oficiales para efectos de 
regularizacién de la tenencia de la tierra y su posterior (Corett). 

Se dividen en dos rubros basicamente, el valor comercial y el valor social. 
2 

1. Cabe sefialar que el primero se diferencia del segundo, en que es el precio real con el que se cotizan en la practica los 

contratos de compra-venta de terrenos en la zona {el costo real fluctiia entre $ 15 000.00 USM y $ 30 000.00 que equivale a 

25.2 veces salarios minimos ($119.00 ), por lote segiin dimensiones siendo el precio promedio de $ 10.00/m2 de terreno. 
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7. ANALIIS DE EQUIPAMIENTO URBANO EN VALLE DE CHALCO. ESTADO DE MEXICO. 

El presente estudio de equipamiento pretende establecer las deficiencias con las que en la actualidad cuentan en Valle de 
Chalco, esperando sean de gran-utilidad para una dptima y pronta resolucién de aquellas necesidades prioritarias a corto y 
mediano plazo. 

Asimismo el conocimiento del equipamiento existente, nos dard lag bases necesarias para identificar las zonas y el nimerc de 
habitantes que cuentan con les elementos basicos para su desarrollo socioeconémico, cultural y urbano, es por ello que en una 

detallada estimacién de las demandas reales y potenciales de !a poblacién aunadas a la formulacién de una estrategia de 
desarrollo de la comutiidad, de acuerdo a sus posibilidades territariales y presupuestales; es de vital importancia para poder 

establecer la magnitud del equipamiento que satisfaga esas demandas. 

EI Valle de Chalco en u calidad de ciudad conurbada de la capital del pais, parece haber sido excluida durante cierto ‘tiempo de 
todo programa de tmejoramietito y crecimiento de centros de poblacién, ya que durante casi dos décadas el impulgo del Gobierno 

Estatal y Municipal fue muy significative en te que a equipamiento se refiere; ante tal situacién los habitantes de la regién 
comenzaron en la Ultima década ha construir diferentes agrupaciores con el fin de encontrar solucién a algutios de sus problemas 

mas agudos, mediante la difusién de tos mismos y de la realizacién de movilizaciones comunitarias, esfuerzo que recierrtemente 
empieza a cosechar frutos, ya gue ge han puesto en marcha numerosos programas encaminados al mejoramiento de sus 

habitantes, consiguiéndose que se vean cubiertas necesidades en los sectores de Abasto y Servicios Municipales, sin embargo 

alin no se alcanza este abjetive en los sectores de Educacién, Recreacion, Cultura y Salud, tal como se refleja en los andlisie de 
déficits del presente estudio, esta terdencia se ve retieleda en ‘26 actividades de Su poblacién quienes se han visto obligados a 

realizar qrandes recorridos en busca de los servicios satistactores de Sus hecesidades, lo que le ha valido a esta region el mote de 
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En tal virtud el establecimiento de mecanismos e instrumentos financieros para el desarrollo regional, urbano y de viviendas 
debe considerarse por las autoridades como un comprotmiso insaciable y asf impulsar la educacién, la investigacién y la 
capacitacion en materia de desarrollo urbano que conlleven a la proteccién del ambiente, reduzcan los costos y mejoren la calidad 
de la urvanizacién. 

71. SERVICIOS MUNICIPALES - 

* 

Se cuenta con instalaciones funcionales y suficientes para las oficinas administrativas de la Presidencia Municipal, con un 4rea 

de 4,070 m2; ast como una explanada y area de estacionamiento, ademas cuenta con drea para seguridad pilblica y 26 

Delegaciones que integran el municipio (por colonias), cuentan con terreno y edificio propio; asi mismo con instalaciones de 

bomberoé en la Cal. Alfredo Batrada. 

Déficit : 

Se encuentran satistechas las necesidades inmediatas en panteones, a largo plazo se requeriran 3 960.60 m2 mas. 

En cuanto a oficinas municipales a corte plazo estan cubiertas, a mediano plazo se requieren 7 215.05 m2 y a largo 5 193.15 
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Dentro de éste sector el equipamiento de paradero de autobuses es e| mas. necesitado con un requerimiento a corto plazo de 

67 36110 m2 amediano 27 444.53 m2 ya largo 21 644.97 m2. 

Cabe seflalar que el total de area requerida por el programa es de 109 hectareas, lao cuales pueden perfectamente alojarse 
dentro de log baldios existentes. . 

7.2 ° SALUD 

Ze cuerita con dos hospitales, uno del 1M.S.S. y otro del 1S.E.M.,, asf como centros de salud; ademas de des subsistemas para ei 

desarrollo integral de la familia (D.LF.), 

Déficit : 

Con la puesta en operacién de los hospitales regionales en 1995, casi se ve satisfecha la necesidad en este aspecto, 
reauiriéndose solamente 1 clinica de 7 consultorios (clinica de ler. contacto); a mediano plazo se requeriran 5 Clinicas de las 

~nigmas caracteristicag y a largo plazo 4 clinicas mas. 
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73 EDUCACION 

Se cuenta con 25 ingtalaciones de jardin de nifios; 5& primarias, 18 nivel medio basico y 4 de nivel medio superior; asi migmo se 
cuentan con & bibliotecas publicas, de las cuales una esta por entregarse y 11 programadas por el Instituto Mexicano de Cultura. 

Déficit : 

Es necesaria la construccidn de 4 escuelas de jardin de nifios de 12 aulas cada una, solamente para satisfacer las necesidades 

actuales (1994-1995), mismas que serviran para satisfacer los requerimientos a corto plazo o ¢ea, hasta el 2 OO tendremes que 

contar con 9 unidades mas con igual nimero de aulas y a largo plazo 
(2 006), 6 unidades mas para la educacién basica o primaria, obtuvimos que es necesario actualmente la construccién de 16 

unidades con 12 aulas a mediario plazo, 25 unidades y a largo plazo 18 unidades. 

En el nivel secundaria necesitamos actualmente | unidad con 18 aulas, a mediano plazo se tendrian que implerentar 7 unidades 

y a largo plazo 5. 

Para nivel bachillerato actualmente-se ven cubiertas las necesidades, mientras que para mediano plazo $e requerira 1 unidad con 

24 aulas y a largo plazo otra. 

was      
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7A COMERCIO Y ABASTO se : ; 

El comercio esta configurado por 24 mercados establecidos, 12 Liconsas y dentro del Valle existen G6 Industrias de los Rubros 

de Alimentos, Autopartes, Construccién, Electrodomésticos, Fundidoras, Juguetes, Madererias, Maquila de blancos, Vidrio y 

diversos, 

Déficit: 

* 

mercados con 120 puestos cada uno. 

} 
En este sector se ven cubiertas lag necesidades a corto y tnediano plazo, sinembargo para el largo plazd ge requeriran 3 i 

: 

75  RECREACION Y CULTURA 

Teremos coro espaciog de esparcimientos y enseflanza 39 Centros de culto dentro del Valle y 11 médulos deportivos. 

Déficit : 

Los centros de culto cubren las necesidades a corto plazo; a mediano se necesitaran 5 901.68 m2 ya iargo plazo 9 06616 

ido: ,      
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8 ANALISIS DE INFRAESTRUCTURA. 

&4 AGUA POTABLE : 

El sistema cubre la totalidad de las necesidades de los habitantes del Valle de Chalco, se puede decir que ha alcanzade un 

superavit del 95 % aproximadamente. El funcionamiento es de buena calidad. 

El agua potable llega a las entradas de las casas curmpliendo las normas de agua potable. La red de agua potablé con tomas 

doticiliarias ya cubre el 100 % de la zona del Valle de Chalco, pero por falta de agua todavia ho se les suministraba agua potable a 

las colonias: Cobadonga, Tres Marlas, Nueva San Miguel, Nueva San Isidro, Culturas de México y Jardines de Chalco. Cubriendo a 

estas con un servicio de pipa que proporcicnan log municipios y el Estado de México a través de empresas paramunicipales y 

también particulares y sindicales. 

Se encuentra en proceso de construccién por parte de la Comisién Nacional del Agua, el tanque Chalco de 7,000 m, el nuevo 

tanque debe servir para almacenar y regular la distribucién del aqua en todo Valle de Chalco y va a recibir agua de cuatro pozos 

que construyd la CNA ett San Mateo Huitzilzingo, los cuales sumaran un caudal total de 400 It6./s. para gatistacer la demanda 

creciente, 

      



  

PROYECTOS FUTUROS : 

A. €l Programa Nacional de Solidaridad ofrece como solucion, la construccién de una red de agua potable y alcantarillado con un 
posible tratamiento fuera de la zona en el futuro. . 

* 

B. Conaluir la obra de infraestructura que permita conectar al sistema de aqua potable del Valle de Chalco con el sistema de 

Agua Potable Metropolitano (Macro-Circuite). Previniendo la instalacién de cerca de 50 mil tomas domniciliarias y la construacién 

de una planta de bombeo y-un tanque de 20 mil metros cibicos, para con estas obras consequir la regularizacién de la dotacién 

del servicio y la-cobertura del total de la demanda de los nuevos asentamientos en los préximos afios. 

C. Para detener la sobreexplotacién de los acuiferos del Valle de Chalco existe el proyecto del Macro-Circuito en cursivas que debe 
de abastecer el Estado de México y una parte del D.F., con agua proveniente de los acuiferos ‘del Lerma y el Sistema de 

Cuatzamala. 
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62 DRENAJE: 

La red de drenaje de Chalco esta proyectado como un. sistema separado para desalojar las aguas pluviales y las aguas negra, 

lo que permite darles el tratamiento que especifican las normas ecoldgicas en vigor. 

Para el Drenaje sanitario, la red de tuberlas que conforman el proyecto, estd constituida por 371 km/s, con didmetros de 0.30 a 

1.52 m., coritemplande un total de 46 mil descargas domiciliarias. Eeta infraestructura dara capacidad también para cubrir las 

recesidades de los ineremenitos poblacioriales a nivel de saturacion del Valle de Chalco. 

Para llevar a cabo la construccién del drenaje sanitario, se contemplan seis zona, las cuales se dividen de acuerdo al 

funcionamiento hidraulico y sus etapas constructivas. 

Existe el problema de que los hundimientos diferenciales pueden afectar el drenaje pluvial y el drenaje combinado construido de 

cemento, Ademds, las sales atacan el cemento y provocan un deterioro acelerado de las casas, que ya sufren rupturas 

provocadas por los hundimierites del terreno como consecuericia de la sobreexplotacién del acuffero. 

Después de siete estudios de mecanica de suelos no ge ha logrado llegar a una conclusion para el mejoramiento del terreno, esto 

hace que Sea necesario construir camaras de plantillas de hasta dos metros de profundidad. Esta obra cuertba con una penaiertte 

desde el 0.2 %al 0.7 % , casi ed nulo ya qué nuestra zona de estudio sufre anualmente hundimientos de hasta EC om. 
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En conclusién el 98 % del drenaje existe, pero no se encuetitra en operacién pues esta conectada con algunas redes que no hari 

sido instaladas, se habla de 4 mil descargadas faltantes de 57 200 y &.00 km./s. de 658 km/s, y falta un 57 % de operacion de 

bambeo. 

83 RED TELEFONICA : 

Debido a la problematica que alin existe en el Valle de Chalco en cuanto a los medios de comunicacin, $e ha presentado para 

us habitantes el problema de la comunicacién a otras regiones, la cual sea de manera rapida y eficiente. 

Teléfonos de México ha iniciado una labor para que el regazo existente en éste rubro sea cada vez menor, para lo cual ya se 

encuentra una red telefénica instalada en el Valle de Chalco que comprende 15 Distritos. 

A la fecha sabemos que hay 2 688 lineas telefonicas instaladas por lo que para el presente afio se estima cubrir 

aproximadamente el 20 % de la totalidad del Valle de Chalco. 

ve mre et naan 
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&4  ELECTRIFICACION : 

Valle de Chaico cuenta con ura red de electrificacion que satisface las necesidades de la poblacion. La alimentacion principal del 

vaile de Chaiso que llega a la localidad, proviene de ia subestacién que se localiza en el Municipio de Cuautla. 

es 

=n la zona de Valle de Chaleo se carece de gubestacion alguna, pero cuenta cori una red de alta tension aérea la cual, pasa por 

un costado ae la zona dé estudio; cabe mencionar que la via que abarca la red de alta tension es de 12 m., su dotacién es de una 

toma por vivienda, cada‘ poste esta distripuido a cada SO m. de los cuales se utilizan para colecar arbotantes. de alurnbrado 
réblico., es rigurosa restriccién ne poder construir, o pasar sobre casa habitacién. 

Dentro de este rubro, cabe destacar el propdsito de contribuir a una mayor seguridad y comodidad para los habitantes del Valle, 
e instalaren 5 500 luminarias, brindando el servicio de alurnbrado puiblico a todo el valle. 

=n la actualidad las viviendas cuentan con luz eléctrica proporcionada legalmente por la cotnpafiia de luz; subsisten viviendas 

aue no cuenttan con este servicio, porque s¢ encuentran en colonias cuyos asentamientos humanos gon recientes: 
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8&5 YVIALIDADES : 

El trabajo de la obra piblica se ha desarrollado en diferentes vias para cubrir todo el estado de México. Destacan los trabajos 
ae pavimentacién, construccién y rehabilitacién de nuevas vialidades. : 

. s 

Hasta principios de 1993, la totalidad de la zona carecia por completo de servicio de banquetas y los arroyos de las calles se 
éncontraban sin ningiin reeubrimiento, Sin embargo, a partir del mes de Abril del mismo afia se inician rapidqamente los trabajos en 

laé vialidades principales, 

Es necesario hacer rotar desde luego que los sistemas que se emplean para la construccién de banauetas son a base de 
concreto hidraulico, y para los arroyos un sistema superpuesto, con una base de concreto armado, posteriormente grava 

cementada y una capa final de conereto asfaltica. ° 

Las vialidades son conformadas por los mismos vecinos, principalmente por aquellos quienes poseen vehiculo, o por quienes 

tienen la preocupacién por el transite de las pipas abastecedoras de aqua, ei aimacenamiento usado, generaimente 65 cascajo que 

evita la impermeabilidad en la capa de rodamiento, 

charge, Ja defi jente vialided de la zona fificulta al ingreso de satistactores de manera rapida y econdmica, lo cual 

Materia de primera necesiaaa. 
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Sin embargo, la deficientte vialidad de la zona dificulta el ingreso de satisfactores de manera rapida y econdmica, lo cual 
repercute en los precios de los productos de materia de primera necesidad. 

Esta situacién afecta de manera notable la economia de los habitantes, pues en ocasiones los precios se duplican, a los 

vigentes en el D.F., el motive que ée adule e¢ el desgaste de los vehiculos, un mayor consumo de gagolina, ademas de la distancia. 

que tienen que recorrer. 

La zona de estudio esta comunicada con una red vial de alto indice de transitabilidad y eu via de servicio es reqular, esta red 
esta eri un BO % pavimnentada con asfalto, un 20 % restante carece de pavimentacién. . 

La itfraestructura para el transporte urbano con la que cuenta el Valle de Chalco de acuerdo a los datos proporcianados por el 7 

sector comunicaciones y traneportes comprende rutas de peseros y lineas de autobuses uno de ellos de ruta 100, El total de | 

unidades en servicio posibilita el traslado dentro del propio Valle y hacia las estaciones del metro mas cercana o hacia Tlahuac, 

para los recorridos Chalco-México y viceversa se tienen dos rutas con unidades y tres lineas de autobuses con unidades. 
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86  TRANSPORTE: 

En cuanto al transporte existente, éete solo trangita por avenidas principales, lo cual hace problematico el translado de la 

gente que habita en zonas retiradas de éstas avenidas. 

Debido a su escaso desarréllo productivo, ge puede considerar el valle de Chalco como una zoria dormitorio de la gran Metrépoli, 

esto implica cuantiosos y frecuentes desplazamientos de su poblacién por razones de trabajo y consumo, un total estimado para 

‘06 cinco municipios de 1.4 millones de viajes por persona al dla, de los cuales la gran mayoria utiliza la estacién del metro 

pantitilén como punto de transferencia, el transporte es sumamentte costogo y Sus tiempos de recorrido excesivos debido a las 

malas condiciones de servicios de vialidaa. 

1 m2 a ee i AE 
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9. DIAGNOSTICO URBANO 

81 DIAGNOSTICO 

DEFICIT DE EQUIPAMIENTO URBANO 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                     

SECTOR ELEMENTO UBS. EXIST. UBS. NEC. DEFICIT SUPERAVIT PO. A ATENDER COEF DE USO 

Scion ARDIN DE NiO: 235 268 25 NINOS DE 4-5 45 ALUM/AULA 1 TURNO 

EDUCACION dAR0I 9 ~ ANOS 6.3/% PT. 212M2.X AULA 

PRIMARIA . 8/0 1Et 187 2 NINOS ENTRE 5O ALUMZAULA 1 TURNO 
. 6412 ANOS WY MZ AULA S90 M2 

2100 % PT. TERRAULA 

SECUNDARIA 3B BES 20 o 847% PT 5G AUUM/AULA 1 TURNO 
- 125 M2 CONST/AULA 

\ 500 M2 TERR/AULA 

BACHILLERATO . 58 Se o a 1h PT, 100 ALUM/AULA 1 THENO 

\ 180 M2 CONST AULA 

. . \ 600 M2 TERR/AULA 

COMERGIO MERCADOS 3 B55 2609 C 4 Bae FOB, TOTAL TAO HAB. X PUESTO 

RECREACION ¥ [| KOLESIAS 20YBT 24 15 Oo Be22 POR, TOTAL 0.066 M2. X RAB 

CULTURA F : oO 2.5/2 X HAB, 
CANCHAS DEP. B84 Gt W250 8/ B86 o FOB, TOTAL ‘ : 

SALUD CUNICAS. ge. ge 6 o FOB, TOTAL TCONS. X C73 750 HAB. 

SERVICIOS PARADERO AUT. , : 

MUNIGIPALES «| URBANOS 206254 6 942.85 4880 2 FOB. TOTAL HAB. X O49 

2) PALACION 1450 o OB, TOTAL HAB, X 0.05 

PANTEONES 2 #3 B61 POB,TOTAL HAB. X O49 
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9.2  PRONOSTICO 

NECESIDADES FUTURAS 

  

  

  

  

  

  

                    

ELEMENTO AULAS 1994 2 000 2 006 NORMA 
EXISTENTES | 365 390 HAB. | SO S67HAB. | 61274 HAB. ADOPTADA 

EDUCACION | JARDIN DE NiNios 225 Ba 102 73 ATENDER 6.37 % COEF. DE USO 
20 ALUMJAULA (2 TURNOS). 

PRIMARIA 570 197 B05 216 ATENDER 21.00 % COEF. DE USO 
. 100 ALUMJAULA (2 TURNOS). 

SECUNDARIA B16 20 152 25 ATENDER 9,175 % COEF. DE USO 
100 ALUM/AULA (2 TURNOS}. 

BACHILLERATO 5g oO 7 16 ATENDER 1.5 % COEF, DE USO 
100 ALUM/AULA ( 2 TURNOS). 

COMERCIO’ | MERCADOS PUESTO 3785 ° oO 593 140 HABITANTEG/ / PUESTO. 

RECREACION | CAPILLAS M2, 27 737 o 5 901,68 706616 | 0.066 M2 X HABITANTES. 
Y CULTURA : ‘ 

CANCHAS DEPORTIVAS 
M2, 284 651 54 40130 370 BI7.59 264 871.91 | 2.87 M2. X HABITANTES. 

SALUD CLINICA CONSULT. 92 6 37 28 1 CONSULTORIO X CADA 3 750 
HABITANTES. 

SERVICIOS | PALACIO MUNICIPAL M2, 6 B40 1 430 7 213.85 8 18318 HAB. X 0.05 
MUNIGIPALES 4 . 

PANTEGN ‘| Ma. 112600 oO o 392060 |HAB.XON9 

PARADERO AUT, M2. 2 063 87 36a 27 MASS 21 644.97 | HAB.X 0.19 

  

45 

     



  

“
V
N
A
G
Y
D
 
S
V
S
O
3
 
O
A
N
N
W
A
Y
V
S
 

U
N
Y
 

Z
3
K
N
0
9
 
O
G
O
A
A
V
 

W
H
A
R
 

C
u
a
Y
 

WI0A 
W90A 

SONV 109 
NVI44I9 

NIAYENAG 
OV 

SAIYNYD 
VNIGAK 

antiana 
Ov 

TYIO0A 
O
V
 
L
A
X
I
A
S
 

Z
A
N
O
N
I
N
G
G
 
Z
A
M
I
W
Y
S
 
U
I
N
O
L
N
Y
 

fT 
O
A
V
 

ALN AGI 
ANA 

. 
. 

: 
oavane 

I
V
N
C
I
G
3
Z
 

4
0
4
2
 

G
'
o
 

a
t
 

  

in 
“Oo 2 
2
 

a
)
 < 

a
 JUSTIF 10. 

 
 

—
 

e
e
 

ee 
e
e



10. JUSTIFICACION DEL PROYECTO 

Comerzaremos con la mencién de datos que determinan la necesidad de proyectar Un Centro Geriatrico, haciendo referencia a 

cada uno de ellos asi como en la forma que intervienen en la determinacién del proyecto: 

Nuestro estudio vendra como punto de partida dar apoyo a las personas mayores de GO afios por lo que a continuacién se 

presetita una proyeccién de poblacion en general: 

VALLE DE CHALCO : PROYECCIONES DE POBLACION POR MUNICIPIO 1990-2000. 

MUNICIPIO 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1995 2000 

CHALCO : 284,030  BSOA72 368,623 408484 450,088 493,336 585,027 044,176 
CHICOLOAPAN | 73,596 AAS4 89,905 28,034 108,564 18,801 141,086 206,523 
CHIMALHUACAN | 231,329 258,186 286,109 314,942 344,508 374,607 435,525 581,047 

IXTAPALUCA 153,833 «166,218 «= 179,442 193,530 208505 224,380 ~ 258,865 360,508 
LA PAZ ; 192,484 206,604 219,128 233,033 247,291 261,069 291,841 369,566 

TOTAL : 945,272 1,041,944 1,143,207 1,248,923 1,358,923 1,472,993 1,712,354 2,362,620 

FUENTE: GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO; OCEC "DIAGNOSTICO DEMOGRAFICO DEL VALLE DE CHALCO, EVOLUCION, SITUACION ACTUAL Y 

PERSPECTIVAS 1950- 2010" TOLUCA, MEX; AGOSTO 1989. 
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En base a la poblacién total de 1,712,354 habitantes, de la que 1183,500 es decir un (69.12 %), recibe atencién médica, 
quedando 528,854 del resto de la poblacién, equivalente al (30.88 %) de la total carente de éste. 

  

Enseguida se presentan los servicios médicos que atiende a dicha poblacién, asi como el nlimero de usuarios que reciben dicha 
atencion. . 

ELEMENTO- UNIDAD BASICA DE SERVICIO- POBLACION 
. CONSULTORIO (nimero) ATENDIDA 

CENTRO DE SALUD COMUNITARIO SAN. 5 18750 HAB. 
MIGUEL XICO 
CRUZ ROJA MEXICANA 10 . 150000 HAB 
CLINICA LM.S.S. REGIONAL 25 300000 HAB 
CENTRO DE SALUD URBANO 12. 120000 HAB. 
CRUZ ROJA CHALCO 7 26250 HAB 
CLINICA UNIDAD MEDICA FAMILIAR LM.M.S. 7 26250 HAB 
N°.181 
CLINICA 1.M.S.9. N°. 180 7 . 26250 HAB 
CENTRO DE SALUD SANTIAGO SOLIDARIDAD & 3 OOO HAB. 
HOSPITAL GRAL. DR. FERNANDO QUIROZ " 486000 HAB. 
GUTIERRER 
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En el sector salud con la puesta en overacion de los dos Hospitales Regionales uno del .M.S.S. y otro del S.E.M. asf como 
cer-ros de salud, ademas de dos subsistemas para el desarrollo integral de la familia (D.LE.) en 1995; casi se ve satiofecha la 
necesidad en éste aspecto, requiriérdose solamente 1 clinica de 7 consultorios (clinica de ler. contacto); a mediano plazo se 
requeriran 5 clinicas de las mismas caracterlsticas y a largo plazo 4 clinicas mas 

DEFICITS DE EQUIPAMIENTO URBANO 

SECTOR ELEMENTO UBS EXIST. UBS.NEC. DEFICIT SUPERAVIT POB.A COEF, DE USO, 

ATENDER 

SALUD CLINICAS 82 98 6 0 POB. TOTAL — 1 CONSULTORIO/3750 HAB. 

Como se puede apreciar, resurmierdo, el sector salud atiende a una poblacion total de 1, 183, 5OO habitantes. Quedarndo 

descrotegidos 528, £54 de ésta. . 
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Tenemos que considerar que para la poblacion desprotegida cualquier que sea el servicio, éste depende de la situacién econédmica 

de \a poblacién que lo requiera, en éste caso va entocado a la gente que cuenta con mas de GO afios, contemplamos a ésta 

poblacién ya que tiene menos posibilidades de tener un trabajo para obtener un ingreso y satisfacer ous necesidades, asi como 

asistencia médica: 

  

. Aflos:% HABITANTES AfloS . HABITANTES ANOS 
* 

i 50-84 OAS. 7563 &7-A 10,169 92-96 

os - T379 O.48% 8219 82-66 1,344 87-2 

70-74 0.61% 10,445 77-81 4412 82-86 

QL . G4-69 107% 18,422 72-76 25,260 T7-AA 

60-64 155% 26,541 G7-7i 36,621 72-76 

65-59 2.07% 35,445 82-66 48,206 67-71 

4 G0-54 2.78% 35,445 57-A 65,681 62-66 

45-49 3.63% 62,158 52-66 85,763 57-61 

1988 1995 _ 2000 
Poblacién Poblacién Poblacién 

945,272 1,712,354 2,362,620 

2 meena ARR BETS 
: ;    
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Nuestro estudio est4 enfocado dinicamente a un 11.9 % de la voblacién que en nuestro cago se abocard a la poblacién de la 

Tercera Edad, tendremos que tomar en cuenta que para Gar un empleo en la actuaiidad ¢e tiene la preferencia por la gente joven 
ya qué se considera que tiene los conocimiertos innovadores, sor medio de eatacigzicas se determina el ntimero de personas que 

cuentan con éste empleo, las que carecen de éste, asl como los ingresos que algunas de las personas perciben: 

CUADRO: VALLE DE CHALCO: POBLACION DE 12 ANOS Y MAS ECONOMICAMENTE 
ACTIVA E INACTIVA, 1989. 

* 

VALLE DE CHALCO 1041944 2336547 705397 431366 310500 120866 274081 163585 11044 

PORCENTAJE |. 100.0 32.5 67.7 414 29.8 i.e 26.5 15.7 10.6 

FUENTE : GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO. OCEC INYESTIGACION DE CAMPO-ENCUESTA, JULIO 1989. 

COMPARATIVAMENTE PARA 1995 CON UNA POBLACION DE 1 712 354 HABITANTES 

. VALLE DE CHALCO A FiZ354 553090. 1159264 70895 SIO2Bi 185635 «450549 268659 181510 AR aera oa wee an «= lamang mane “ 
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iINGREGO MENSUAL 

No recibe ingresos 

Menos de un S.M. 

De1aZ29M. 

Mas de 2 y menos de 3 S.M. 

. DeZad SM. 

Mas de 5 9.M. 

No. especificado 

Por otra lado tenemos a los ancianas inactivos: 

TIPO DE INACTIVIDAD 

Jubilados y pensionados 

tb ANCIANOS 

19.07 15,367 

28.97 20,540 

27.88 26,429 

b59 8,759 

* 6.06 6179 

incapacitados permanerites para trabajar 6.50 

Otre tipo de inactividad 

Estudiantes 

Quehaceres del hogar . 

St 

  

6.31 6AS4 

712 7,260 

to ANCIANOS 

15.06 15,356 

6A24 

15.89 16,202 

0.26 265 

6249 63,720   
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Tometnos en cuenta aue el empleo se obtiene, de acuerdo al grado de escolaridad que uno presente y, en nuestro caso la 
poblacion presenta niveles de escolaridad rauy bajos, debido a los problemas de equipamiento e intraestructura que presenta dicha 
zona, ast como por Su origen y antecedentes culturales, pues en su mayoria son emigrantes pobres con escago nivel educativo. 

Por todos los problemas antes mencionados es nuestra preocupacién atender a la poblaci6n a la que va enfocado nuestro estudio, 
carente de medios econémicos para procurarse asistencia mécica, satisfacer sus necesidades mas apremiantes o que sutren la 
ausencla o rechazo de uta fatrilia, justificande asi promover ‘a creacién de un establecimiento en donde poder darle asistencia 
integral, asi como técnicas de apoyo qua permitan la solucién de su problematica emocional, familiar y social, la necesidad de 
contar gor un lugar de recréacién y corlvivencia en donde ¢e ocupe el tiempo libre de tas personas mayores de GO afios en 
actividades socioculturales y de terapia ocupacional, que les evzen el aislamiento de la sociedad. 
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1. INTRODUCCION 

Actualmente encontramas gue los problemas ¢ociales que presenta nuestro pais son cada dla mas grandes debido al 
incremento poblacional que se ha presentado en las itimas décadas, entre otros aspectos. 

Poco a poco se ha pensado en aquella sociedad aue ya ha rendido con su inteligencia y experiencia, la sociedad compuesta por 

nuestros aricianos, qué at bien les debemce mucho, ‘a tenemos en el olvido. Por es0 e9 importante hacer una recongideracion 

acerca de ello, afrontando los problemas que presentan, estudiandolos y solucionandolos social, econdmica y arquitecténicamente. 
+ 

Esta problematica se preserita en el Valle de Chalco ya que de la poblacién de ancianos que deberian de ser asistidos por algun 

centro de salud, tnicamente 1.25 % gon atendidos y sc'o se da en el Distrito Federal. Esto no deberla de darse en una sociedad 

como la nuestra ya que trata de degarrollarse y mocemizarse en otros aspectos, motivo por el cual ésta Tesis pretende aportar 

al proyecto de un Centro Geriatrico para desarrollo ae los ancianos, mismos que han sido desplazados del medio que ellos mismos 

han creado, medios que les producen reflejos psiquices y que los llevan a pensar en su desaparicion progresiva. 

Ast se pretende alcanzar un modelo de Centro Ge-dtrico de desarrollo para ésta comunidad, que sera disefiado tomando en 

cuenta todos aquellos agpectos que se crean en eé: individuo al llegar a la vejez y que a lo largo de éste trabajo se amplian 

tomando en cuenta eotudios realizados por psicdloges, socidlogos y la opinidn de ancianos que viven en algunos asilos, todo ello 

con el fin de rio dnicamerite cubrir necesidades de havitacidn, alimento y asistencia, sino de cubrir todas aquellas necesidades 
propias de la senectud y que al igual que otros profecicnistas, toca al arquitecto resolver, para lograr asl la satisfaccion fisica, 

psiquica y espiritual del anciano. Pues ei angiano tavs.én tiene derecno a disfrutar de los privilegios que la arquitectura moderna 

plantea: cotmodidad, bienestar, geguridad y placidez etre otros muchos. 
Len Sg 
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2. ANTECEDENTES HISTORICOS 

En la antigiledad, la falta de conocimientos y recursos en cuanto a medicina se refiere, provocaba un gran ndmero de decesos. For ello, las 

cersoras que llegaban a la vejez, eran consideradas como un signo de gabidurla nacida de la experiencia. Se les guardaba un gran respeto 

porque ademas, ensefiaban a la gente joven sus experiencias dé la vida. 

En Ia actualidad, el desarrollo de la medicina ha frenado en mucho el indice de mortandad, y ha incitado al crecimiento de \a natalidad, lo 

gue trae como coneecuencia que existan mas personas ancianas, y por lo tanto, que se considere a la vejez como una etapa de la vida a la 

cual todo humano debe liegar. 

Por otro lado la modernizacién ha traldo consigo cambios constantes en la sociedad. Los conocimientos mas recientes, gon los mas 

validos, por silo existe una preferencia por la gente joven quien posee lo Ultimo, lo novedoso, y por consiguiente, congiderado como lo mejor. 

  

Esto aunado a lo anterior, ha tiotivado que ge dé un rechazo social hacia los anclanos; actitud errénea que puede considerarse inhumana, 

1/a que se han dado consecuencias como: .   
Falta de corvivencta 

Incapacidad para trabajar activamente 

Disminucién en lo econdmico en algunos casos 
Subestimo en lo social 

Problemas familiares 

Aiglamiento y marginacion entre otros 
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Hasta ahora puede decirse.que se ha plariteado el problema desde la perspectiva social, la actitud social hacia el anciano; pero 

cabe preguntarse: 2 Qué respuestas psicolégicas da el anciano ante el rechazo social?, 2 Cudles son las consecuencias que se dan 

en el psique de los ancianos al llegar a esta etapa de la vida?; preguntas necesarias en el planteamiento creativo de un hogar 

digno para ellos. ‘ 

El factor mAs angustiante para el hombre, e6 la vivencia del proceso de envejecer. El envejecimiento no se presenta al mismo 

tiempo sobre su totalidad, sino que comienza y predotrina en alguno de sus aspectos, en el cuerpo, en la mente o en la relacion con 
el mundo exterior, De esta manera, en el cambio existencial que esta dado por el proceso de erivejecimiento se advierte: 

. 

Desconfianza 

Una actitud defensiva 

Retraimiento 

Aislamiento que conileva a \a melancolia 

Disminucién de agilidad mental 
Limitacion de intereses 

_ Disminucién ante diversos estimulos 
Incomprensién de la sociedad actual 

Empobrecimiento de iniciativa 

El envejecimiento es una pérdida gradual de energia y por lo tanto de habilidades, por ello, al reducirse la capacidad de 

produocién cada vez mas, el aiiciano llega a sentirse inctil, 
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f 

Al terier que educar su nivel de vida, de uno activo a otro pasivo, tiene que hacer un gran sacrificio al adaptarse, situacion dificil 

para el ariciano ya que al ho cottiprender a la sociedad moderna, cuenta con pocas posibilidades para hacerlo. Agi también, muchas 
veces responde con irritabilidad. 

Al no sentirse necesario, opta por retirarse, a descansar totalmente, lo que le provoca un gran sentimiento de ingeguridad al no 

enfrentarse directamente a la sociedad. 

. lqualmentte se advierte una regresién a conductas anteriores en su pensamiento, en sus actos, y esto conduce a 

comportamientos infantiles. Ge da una gran tendencia a volverce nerviogos e hipocondriacos. La necesidad, de una comunicacién 
con el medio ambiente, se hace evidente en algunas personas en su ansiedad por ser escuchadas, por su lenguaje maniatico y a 

veces corfuso. 

Se ha observado que gran parte de la actividad que el anciano puede desarrollar, esta relacionada a como ellos pueden manejar 

y controlar ou angustia revestida de multiples formas arte su vulnerabilidad, soledad, envejecimiento y muerte. 

El anciano como el nifio, necesitan demostraciones de afecto y carifio, asf como de cuidados y atenciones, gin llegar a la 

exageracion, para asi evitar se sientan initiles. 

Por otro lado, el anciano no quiere, ni debe ger incluido en la vida socioeconémica, ya que sino pueden salir a trabajar, tampoco 
deben mantenerse en e! ocio, porque ello le acarrearia problemas fisicos y mertales. 

plemas que en gran parte pueden ser regueltos mediante la aplicacion adecuada de la arquitectura en los hogares 
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3.1 

3.2 

DERECHOS HUMANOS DE LAS PERSONAS MAYORES. 

ORGANIZACION DEL PLANTEL. 
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3. OBJETIVOS 

Es necesario hacer un reconocimiento al planteamiento de un hogar en condiciones dptimas, destinado a las personas de la 

Tercera edad; en la que tanto los espacios Xgicos como los servicios hagan sentir al residente como en su casa, por lo que Se 

piensa en el desarrollo de un Certtro geriatrico. 

Actualmente en el Ambito sacial-laboral la gente ayor de ‘edad poco a poco queda desplazada pues se considera que los 

conocimientos mas actualizades los porvan la gente joven. Motivo por al cual mucha de la gente anciana carece de empleo, siendo 

que tiene conocimientos que aportar comprobados a través de la experiencia. 

En la integracién familiar, dia a dia se refieja la necesidad de aportacién de capital de los miembros integrantes de ésta para 

poder llevar una forma de vida digna, hay casos en los aue no es posible, y cuando se vive con limitaciones y uno de los miembros es 

un aliciatio que presenta ya clertas enfermedades, aerera gastos que de alguna manera se pueden cubrir, esto no basta ya que se 

requiere de una atencién especial de los fairiliares log cuales aveces no cuerttan con el tiempo necesario pues necesitan trabajar 

para mantenerse. . 

Muchos de tes ancianos dea por la desintegracion familiar, problemas ante ia crisis econdmica que atraviesa el pais, ete.: quedan 

sin amparo alguna, motive por el cual se ven cbligados a pedir ayuda econdtica en las calles, expuestas a un mal trato, carentes 

de salud debido a sus condiciones de vida, sus posibiidades de asistencia médica que son casi nulas y, por lo tanto tienen un 

perlodo de vida corto. Entonces se piaritea tener un apoyo elinico dirigido exclusivamente al anciano, 

Ae a ita a ee 
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En el Centro Geridtrico e tiene cote objetivos recoger ideas bAsicas de una tueva concepcién del envejecer y de la vejes, 

mé6 humana, mas realista y mAs acorde con la enorme potencialidad y riqueza que posean las personas mayores en nuestra 
° | residente, estimularlo para realizar por si 

sociedad, giendo un espacio ae encueritro y crecimiento; manteniendo ocupado a 

nvertirge en una persona dependiente e indtil, 
mistios todas aquellas actividades que adn pueda llevar a cabo con el fin de evitar co: 

* 

Considerande éptima \a relacin del anciano con gente joven y niios, tomando en cuenta sus conocimiertos y experiencias a tal 

de conocitiientos y halla una integracién de mutua, Dandose el caso de que 
todo de que fuese mutua la retroalimentacion 

algunos ancianos den clases de acuerdo 2 las actividades mejor manejadas por ellos, lo cual seria una aportacién a la sociedad. 
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3A SE PLANTEA LLEVAR A CABO EL CUMPLIMIENTO DE LOS DERECHOS HUMANOS DE LAS PERSONAS MAYORES 

1. El derecho participar en la ociedad en una forma activa y significativa. 

2. El dereaho a un gistema de salud global. La buena salud es esencial para el bienestar de un ser 
humanio, Debe disefiar un sistema de salud global que respornda a todas las necesidades médico 
sociales. El sisterial debe ser preventtivo y universalmerite accesible, 

* 

3. Eliderecho a librarse de estereotipos sociales que afectan negativamente la auto-imagen personal y 
autodependencia de un individuo. 

4. El derecho a un ingrego adecuado para mantener la salud, la autosuficiencia y la participacion 
comunitaria. 

5. El derecho a una vivienda adecuada: 

~ Un lugar que no esté hacinado, 
~ Un lugar que permita privacidad. _ 

- Un lugar con condiciones sanitarias apropiadas. 
~ Un lugar que sea fisicamente seguro. 

1Sieg age 
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6. El derecho a la continuidad de vivir en su comunidas, 

  

Ee A Aa NORA A AER A 

- El derecho a servicios sociales que faciliten {a continuidad de residencia y varticipacién en su 
comunidad, 

~ El derecho a cultivar amistades y ‘disfrutar relaciones amorosas sin impedimentos y verglienza. 

7. El derecho a participar en la vida familiar ein tener que depender de otros miembros de la familia 
econémicamente para culdados personales o de la salud. 

&. El derecho a vivir sin miedo al abuso fisico o mental en cualquiera forma que este se presente en la 
familia o en ta comunidad. ’ 

om
 

* 

   oe 9. El derecho a la educacién durante toda |a vida. 

  

10. El derecho a decidir cuando jubilar. 

  

ii. El derecho a morir con dignidad. 
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3.2 ORGANIZACION DEL PLANTEL 

Esta inetitucién debera contar con un congejo de conéulta y supervisiOn, que sitva de apoyo al personal administrativo y 

dirigente encargado del bienestar de los ancianos, 

  

El personal que forme el equipo de rehabilitacion de la Inetitucién, estaré conformado por lo menos de un psicdlogo, un médico, 
* | una trabajadora social, un considerado ninero de enfermeras asl como de un dietista: 

Las agistente personal ertcargado de los ancianos, recibira preparacion y adiestramiento periddicamente con la finalidad de 

satisfacer y entender lad necesidades fisicas y personales en el anciano de una manera humana. 

El personal de la instipucién debera ser lo mas accesible posible con la finalidad de hacer mas grata la estanicia de los ancianos. 

Dentro de la institucién habrdn clertos rdquisitos que cumplir con |a finalidad de ingresar a éste: 

Débe tratarse,de personas que puedan valerse por { miemas y con facultad de caminar. 

Tener como minime GO afios de edad. 
Tener pension, jubilacién o puedan pagar una cuota. 
Ser personas que no sufran enfermedades contagiosas, ni mentales. 
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Para la higiene mental se plantea una terapia ocupacional, conjuntamente se deberan mantener constantes programas de 
actividad educacional y esparcimiento, para ayudar a la actividad (0 rehabilitacién) mental del anciano, en las que participaran las 

enfermeras. 

Se deberé contar con una seocién de terapia ocupacional y de terapia fisica, equipadas con el minimo suticiente para dar 
comodidad y descanso al anciano. . 

Se proveerd de un lugar de reunién o salas de estar, con la finalidad de cultivar las relaciones sociales, las aficiones artisticas 

del ariciatio, y que puedan recibir visitas y familiares, en caso de que cuente con ellos. 

Se tiene como enfoque de estudio Valle de Chalco, 9¢ le escoge a partir de necesidades tales como: 

~ aumento de cobertura de los servicios basicos. 

-mejoramiento de vivienda. ° 
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4.2 

PROGRAMA ARGQUITECTONICO. 

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO. 
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41 PROGRAMA ARQUITECTONICO. 

AREA DE GOBIERNO 

  

  

  

  

  

  

    
  

                

SERVICIO SECCION N° DE SUP. TOTALES 

O LOCAL LOCALES M2. M2. 

ACCESO vestiBuLo 1 60.00 60.00 

PRINCIPAL EXPOSICION Y VENTAS 1 36.00 36.00 
DIRECCION t 20.00 20.90 

SANITARIO DIRECTOR 1 3.50 BBO 
SALA DE JUNTAS 1 34.08 34.08 
GALA DE EGPERA i 20.00 20.00 
SECRETARIAL 1 6.00 600 
TOTAL 179,38 

COORDINACION OFICINAS DE COORDINACION 2 B.00 16.00 
TECNICA SECRETARIAL 1 6.00 600 

TOTAL 22.00 

COMPLEMENTARIO: SANITARIO PUBLICO H ~ . 1 1.80 18G 
SANITARIO PUBLICO M t 1.80 BO 

petal ren 3.60     
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RECREACION Y ADIESTRAMIENTO 

  

  

  

  

  

  

              

SERVICIO SECCION N° DE SUP. TOTALES 
O LOCAL LOCALES Mz. M2, 

TALLERES TALLER DE CERAMICA 1 48.00 48.00 
: ZONA DE GUARDADO 1 8.20 8.20 

* TALLER DE PINTURA i 48.00 48.00 
ZONA DE GUARDADO 1 8.20 820 
TALLER DE ARTES MANUALES ' 45,2 45:2 
ZONA DE GUARDADO 1. 8.25 B25 
TALLER DE CORTE Y CONFECCION 1 4512 4512 
ZONA DE GUARDADO 1 8.28 825: 
TOTAL 215.14 

US05 MULTIPLES SALON DE US0S MULTIPLES 1 21/4 241.74 
| | Guarpang i 43 143 

TOTAL 259.17 

. GIMNASIO HIDROTERAPIA 1 50.00 30.00 
MECANOTERAPIA 1 90.00 20.00 
VESTIDORES 2 150 S00 

. SANITARIOS 2 2.00 400 
TOTAL - 147.00         
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ZONA DE DESCANSO 

  

  

  

  

  
  

                    
  

  

  

  

SERVICIO SECCION N° DE SUF. TOTALES 

' O LOCAL LOCALES Mz, M2. 

HABITACIONES CUARTO TIPO CON 2 CAMAS YI 56 13.50 ‘144.80 

BAND COMPLETO 56 4.50 252,00 

TOTAL 996.80 

CAPILLA LUGAR DE MEDITACION 1 228,00 228.00 

TOTAL - . 225,00 

ATENCION A LA GALUD . 

SERVICIO SECCION N° DE Sur. TOTALES 

O LOCAL LOCALES M2. M2. 

CONSULTORIOS | Y ) ENFERMERIA i 16.72 16.72 

CONSULTORIO INTERVENCIONISTA 

| | ¥Y GENERAL Con 1 26.92 26.92 

“| SARITARIO i GAB 648 
SEPTICO 1 230 9.50 

REGIDENCIA MEDICA 1 16.80 16.60) 

ZONA DE ENCAMADOS 2 28.0 BY.40 

SANITARIOS DE ENCAMADOS 2 B22 10.44 

TOTAL 127.34}                     
  

    

€5 

  

  

 



  

SERVICIOS GENERALES 

  

  

  

  

  

  

  

                  

SERVICIO SECCION N° DE SUP. TOTALES 

0 LOCAL LOCALES M2. M2. 

DIETOLOGIA OFICINA DIETISTA 1 20,00 20.00 

OFICINA ECONOMO Y AUXILIAR i 20,00 20,00 

RECEPCION DE VIVERES 1 9,00 9.00 

ALMACEN DE VIVERES Y FRIGORIFICOS i 55.28 55.28 
PREP ARACION FREVIA 1 20.00 20.00 

cacctéN 1 20,00 20.00 

, LAVADO 4 6.00 %.00 

DEPOSITO DE BASURA 1 18.00 18.00 

ALMACEN DE BLANCOS 1 20.30 20.30 
TOTAL 192.58 

v . 

' COMEDOR AREA DE LAVABOS 1 9.00 2.00 

AREA DE COMENSALES: 1 250.00 250.00) 

SERVICIO GANITARIO HOMBRES 2 9.50 250 

SERVICIO SANITARIO MUJERES 2 950 950 

i . TOTAL 27800 
1 

1 LAYANDERSA RECEPTION DE ROPA SUCIA 1 8.00 00 

‘ ALMACEN DE DETERGENTES 1 2.00 2.00 

ZONA DE LAVAOO 1 20.00 20.00 

CENTRIFUGADO 1 12.00 1200 

ZONA DE GUARDADO 1 10.00 10.00 

. ENTREGA DE ROPA LIMPIA 1 5.00 5.00 

SANITARIO.GON ZONA DE ASEO 1 480 450 

. TOTAL 58.50   
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CUARTO DE SUBESTACION ELECTRICA 

MAQUINAS "ALIMENTADORES GENERALES 

TABLERO DE CONTROL 

EQUIPO HIDRONEUMATICO 

CISTERNA 1 50.00 50.00 
TOTAL 50.00 

CUARTO DE HERRERIA, PINTURA, PLOMERIA ETC... i 50.00 50,00 
MANTENIMIENTO TOTAL 50.00 

VESTIDORES PERSONAL MASCULINO 1 40.00 40,00 r 
PERSONAL FEMENINO 1 40,00 40,00 

| YOTAL 80.00 —t 

"VIGILANCIA CASETA DE CONTROL CON 

' patio 1 6.30 6.30 
: TOTAL - 6.30 
i 

: 

| DORMITORIG CUARTO CON 2 CAMAS Y/ 

PARA EL SERVICIO BANO COMPLETO 2 24.00 48,00 
TOTAL 48.00 

EGTACIOHAMIENTG CAJONES DE 2.50 X 5.00 M. 10 1280 128.00     TOTAL               125.00 
  

     



  

AREAS TOTALES 

  

                
  

  

  

  

  
  

  
  

  

  

  

  

  

      
  

  
  

  

AREA SUPERFICIE 35% TOTAL 
M2 CIRCULACIONES M2 

[GOBIERNO qi 204.98) [| n74) [| 27672) 

RECREACION Y ‘ 

ADIESTRAMIENTO | eaZi] | 21746] | 838.77] 

[ZONA DE DESCANSO “TF 122ra0} 427.63| [ 1649.43} 

[ATENCIGN A LA SALUD Vf 12734] | 4457] f- 171.91] 

SERVICIOS : 
GENERALES 80838| | 310.93] [119930] 

[TOTAL 4 30e3.8i| 1072.33, [413613] 
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4.2 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO “CENTRO GERIATRICO” 
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5. MEMORIA DESCRIPTIVA, 

MECANICA DE SUELOS. 

Con la finalidad de deteriinar el tipo de cimentacién, se hace mencién de las caracteristicas tmecdnicas que presenta el 
subsuelo, El subsuelo de Valle de Chaleo de acuerdo con la zonificacién detinida en el articulo 219 del Reglatnettto de Construccién, 
esta clasificado como zona lll. 

Esta es una zona lacustre, integrada por potentes depdsitos de arcilla altamente compresibles, separados por capas arenosas 
con contenido diverso de limo o arcilla, Estas capas arenosas son de congistencia firme a muy dura y, de espesores variables de 
centimetros a varios metros. Los depdsitos lacustres suelen estar cubiertos superticialmente por suelos aluviales y relleros 
artiticiales; el espegor de este conjunto puede ser superior a 50 mts. 

Log suelos de esta zona plantean problemas de asentamientos importantes y su resistencia en las formaciones cimentadas en 
general supera los S kgfeme. 

Un sondeo en el fondo del Lago de Texcoco, exhibe los siguientes estratos principales, escritos a partir de la superficie cei 

terreno, 

1. Depésite aretio-arcillose o limoso, en abundancia de restos arqueoligicos o bien rellenios artificiales que en algunos puntos de 

la cludad llegan hasta 10.m. de profundidad. 
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f 

Arcillas voleénicas extraordinariamente compresibles, de varios colores y consistencias cov srendidas ertre biandas y rred'as, 
intercalada con pequefias capas de arena, su potencia total oscila de 15 a 32 m. 

La pritnera capa dura de unos 3 m. de espesor constituidas por suelos arcillo-arenosos, cormpactos y rigidos, se encuentran a 
33 m. bajo la superficie aproximadamente. 

Arcillas voleanicas de caracteristicas semejantes a las de la formacién superior, aunque mé¢ comprimidas y resistentes, el 
matito tiene una potencia comprendida entre 4 y 14 m. 

Depésito de arena con grava, separados por estratos de limo o arcilla arenosa. En algunos lugares se han encontrade una 

tercera formacién compresibles integrada por arcillas a 65 m. de profundidad. 

  

Clasificacién de estructura segin reglaniento de construccién DF. 

La estructura se clasifica del grupo B 

. , subgrupo BZ 

Coeficiente sismico C=O04 

Ubicacién en Zona Ii 

Factor de cotportamiento sismico Q=2 

Notas: 

  

La estructura $e clasifica en subgrupo B2 ya que su altura maxima e 

m2 de construccién. 
eR ee ater of 

Se usa Q = 2 Los marcos de concreto y muros no cumplen con la clasiicacién de marcos dtcciles. 

7 

 



  

INSTALACION HIDRAULICA. 

El municipio por medio de una toma domticiliaria proveera al inmueble de agua potable, para su utilizacién en los servicios que ast 

‘9 requieran, se digpone de seis Iineas para servicios y éstas on : 

a) Agua potable fria 0 b) Agua potable caliente 

c) Aqua potable retorno de aqua caliente a) Aqua reciclada para Servicios 

e) Agua reciclada para,riego f) Agua reciclada contra incendio Ls 
. 

a) Aqua potable fria : Su utilizacién ee de lo mas variado ya que va desde el aseo personal hasta la preparacion de alimentos, 

pasando por el lavado de prendas personales y blancos necesarios en el inmueble. 

bv) Agua potable caliente :Se utiliza primordialmente en el aseo personal y la preparacion de alimentos. 

c) Agua potable retorno de agua calietite : Su empleo es exclusivo para la recuperacion de agua caliente que circula por las 

tuberfas evitando que se enfrie sin haber dado el servicio para lo que fue dispuesta. 

a) Aqua reciclada servicios :Su empleo es privative para muebles sanitarios como son : inodoros, y mingitorios, para evitar un 

ayer 2071 c 32 agua povazie y un mayer pago. . 
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e) Agua reciclada para riego :Exclusiva para riego de areas verdes. 

#) Agua reciclada contra incendio :Alimenta a los gabinetes del sistema para prevenir y extinguir siniestros. 

  

Pera lograr que todos estos servicios sean operables Se digponen de dos equipos hidroneumaticos, uno de ellos para agua | 

' - . , . Z . : . . 4 

sotavie y el otro para agua reciclada , para riego ge dispone de-una motobomba eléctrica, para el sistema contra incendio 

ernpleamos dos motobombas, una de ellas cok motor eléctrico y la otra con motor de combustion interna para prevenir el corte de : 

surrinistro eléctrico, pero esto gerd aclarado en la memoria descriptiva de instalacién eléctrica. 
*. 

INGTALACION ELECTRICA : ? 

  

Describienaa el proyecto por etapas primero abordaremos lo referente al alumbrado : Se determinéd que fuera del tipc 

incandescente para lograr.una teiperatura ambiente agradable a los habitantes, y con equipo fluorescente en zonas de servicios : 

y azencién médica para \ograr ufla buena observacion y auscultacién de los pacientes. 

Por zonas se determind utilizar tableros de distribucién de alumbrado y coritactos en servicio normal y ernergencia. El servicic 

rormal es guitinietrado gorla compafiia de luz y el servicio de emergencia es entregado por un generador ( Planta de emergencia ° 

toao esto para aisporier dei servicio temporalnentte en tanto $e restablece el servicio normal. Para evitar sobrecalentamientos e~ 

ge determind que cada una de las zonas tuviera varios circuitos independientes unos de otros y con este 

mos evipiear core -ctores de calibres menores como gon el n° 12 y el N10. 
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INSTALACION SANITARIA 

Todas las aguas que han, sido utilizadas en algiin servicio como : lavado, descargas de inodoros y martenimiento son 

canalizadas en tuberias de didmetros diferentes que van desde 35 mm a 250 mm, la separacion de aguas tiene el propésito de 

darle un tratamiento previo antes de arrojarlas al drenaje municipal : jas aguas negras pasaran por una fosa séptica, para lograr 

que en $u interior se descormpongan las materias fecales antes de ser decositadas en el drenaje municipal. 

* 

Las aguas -claras y jabonogas tienen similar ruta a la de aguas regras pero sin pasar por la fosa séptica ya que esto 

ocasionaria la muerte de las bacterias anaerébicas aue habitan en el intecior de la misma, ya que es del conocimiento que los 

jabonosos y demas substancias de limpieza centienen sagas y otros eierersos daflinos a las bacterias, Las aguas pluviales eon 

captadas en las azoteaa del inmueble y canalizadas hacia una cleterna cara su aprovechamiento en los servicios como Son : 

Descargas de inedoros, Mingitorios, Llaves manguera ( Para lavado de cavice y Areas comunes ) asi como para riego de areas 

verdes ( Fero todo esto es aclarado y arnpliado en la memoria aescriptiva de 2 ‘nstalacién hidraulica. 

Como término de ésta inemoria sefialaremos que los muebles ganitarios aigconen de una ventilacion para evitar los malos olores 

y eau habitables todas las areas del inmueble evitando con este moies 

     

 



  

5.1 ESTRATEGIA DE DISENO. 

La composicién del Centro Geriatrico $e rige por la organizacién y la unidad de los diferentes voliimenes que lo integran, por 

medio de cuerpos dispuestos y conformados de acuerdo a su funcionamiento, de tal forma que se logra un solo organismo 

regultante. 

Su Acceso Principal, conduce al Veatibulo Principal en el que se arviculan la Zona ce Recepcién, Area de Ventas, Zona 

Administrativa. Dicha zona tiene como patrén principal limitar la zona ptblica de la zona privada, el proyecso consta de tres 

accesos dispuestos cada uno de acuerdo a $u jerarquia demarcar la zona publica de la zona privada, 

En la zona de servicio médice se cuenta con un acceso de avzulancia que tiere conexién con el estacionaniento, en area de 

servicios se tiene un médulo de control y éste acceso abastece las necesidades de dicho centro asi como el control de personal 

que ahi labora. 

En éste Centro Geriatrico es: indispensable tomar en cuenta elementos tales como : la iluminacién, el color, mobiliario, ventilacién, 

asi como espacios con dimensionamientos' especiales para personas descapacitadas y de igual forma contemplar la manera més 

corta de enlazar las diferentes: areas que conforman dichas inetalaciones a fin de mejorar el desenvolvimiento de los usuarios y su 

propia integracién con el medio’ que los rodea. 

     



  

     

Seguide tenemos un segundo vestibulo que trabaja como punto de esparcimiento a las diferentes zonas que lo integran 
llmenge: 

Zona Recreativa Zona Médica Zona Dormitorio 
Zona Didactica Zona de-Gervicios 

Todas éstas zonas tienen una conexidn mediante varios elementos tales como son: la utilizacién de areas verdes, el aqua, los 
carmbics de pisos, la iluminacién y la utllizacién de elementos arquitecténicos, buscando abrir espacialmente las visuales al 
destinatario con la finalidad de ampliar sug horizontes, que interactian con la biisqueda del movimiento, existencia de quiébres los 
uales sé fusionan y conllevan a las diferentes zonas que lo integran. Transversalmente también tiene un éje divisor que separa al 
rea privada de la comunal,' nuestra zona privada tiene un area dormitorio conformada por ocho agrupaciones de siete 

havitaciones dobles cada una, y con un jardin central cada componente, a fin de que tanto exterior como 

a 
co 

a 
a 

interiormente se pueda disponer tanto de'la iluminacién como de la luz natural en el tranecurso del dla teniendo en la cabecera 
una capilla que conferma la zona refugio de tos integranites de dicho centro. Cabe mericionar que dicho proyecto cuenta con Areas 
livres de esparcimiente asi coro una drea de parcelas de cultivo. 

Al hablar de 6u trazo prevalece el uso de 'a linea a 45° y 90’ con la finalidad de lograr espacios agradables y amplios que de 
acuerdo a 6u disposicién’' tienen como primordial logro la captacién de ia luz natural del dla, asl como tener visualmente la mayor 

ios abiertosé. 0. « Haieeaebnamenn «+ 
eae 
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En este centro $e contemplaron los materiales, los colores y las texturas, para el mejor desenvolvimiento del usuario sea éste 

perceptivo y de orientacién, las formas que lo integran estén dispuestas como respuesta a la necesiaad de espacios abiertos 

hacia todas las direcciones con el fin de recibir una iluminacién continua pese a la orientacién del sol, y asi tener el asoleamiento a 

lo largo de todo el dla, sus formas octagonales estén dispuestas a fin de que el lugar proyecte amplitud y aprovechamiento de 

los espacios que lo integran, 

En cuanto a la utilizacién de losas inclinadas, las grandes vertanas, la utilizacién de muretes y la preferencia por ta linea 

horizontal, e6 decir muros bajos en ia tayorla de las fachadas, surgen a partir de la bisaueda de la ligeveza en sue vollmenes. 

La antropometria juega un papel primordial en él disefio de éote proyecto pues esta erfccaso a la poblacién de la tercera edaa, 

ast como us necesidades individuales lamenge a esta la necesidad de silla de ruedas, mu'ezas, asi como evitar e) escaicnamierto 

através del uso de rampas, En la zona de sanitarios se provee de aditamentos que facilites ei deservolvimiento de cada uno de tcs 

individuos ast como la colocagién de tode et mobiliario de acuerdo a la antropometria a ‘a que va destinado diche proyecvo, 

adem4s Se puso especial atericién en circulaciones, accesos, ratipas, motbiliario, iluminaciéa, asi como la forma de acortar les 

distancia entre los componerites de éste centro. 

En la zona privada ge tienen una zona independiente que es la que ocupa la zona de aescanso lo que permitié aarucar a las 

habitaciones en torno a niicleos jardinados que ofrecen individualidad, recogimiento y vistas agraaazles. 

Dado que el usuario recorre distaricias considerables, ge propuso revivir el placer de cavi.car puscando trayectos arrables co4 

é 
elemeritos atractivos y ri 
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©.  FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO. 

El Programa especial para Valle de Chalco se Gesprende del Sistema Estatal de Planeacion del Estado de México, establecido 

por Ley de Planeacién del 11 de enero de 1984 . La cudl sefala eri ou articulo 2° que la planeacion constituye un medio de utilizacion 

sticientte de los recursos al aleance del Estado. 

La Ley dispotie as el Plan de Degarrollo del Estado de México, como instrumento rector del proceso de planeacién, en el que se 

grecisan los objetives, estrategias y prioridades cel desarrollo de la entidad estabiece las lineas de accion a nivel global, sectorial 

y regional; contiene orevisiones sobre los recursos; determina los instrumentos y responsables de su ejecucion, y rige el contenido 

de los programas oue de él se deriven, =I programa tiene caracter obligatorio para las dependencias, organismos y fideicomisos 
s 

estatales y para lez ayuntamientos corresponaientes, segiin lo sefiala el ordenamiento citado, en su articulo 18. 

La concurrenciaedel Gobleriio Federal en Ja ejecucién del programa se enmarca en el Convenio Unico de Desarrollo (CUD), cuyo 

objetivo ee determitar las bases y mecanismos de coordinacién de acciones a aplicacién de recursos entre la Federacién y el 

Estado, para promover el desarrollo y la justisia social. El CUD es el Comité de Planeacién para el Desarrollo del estado 

(COPLADEM). Para la implantacin de las estrategias descritas se requiere disefiar nuevos instrumentos y aplicar los ya 
existentes que perry itan optinizar los recursos, asf como la participacion de los tres niveles de gobierno y de los sectores social y 

privado, 
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PRESUPUESTOS : 

De acuerdo a lo establecido en el Manual de costos unitarios de BIMSA de Enero de 1998; consta que el m2 de construccién 

tierie un costo de $ 3 638.27 por lo que podemos establecer un monto global aproximado para nuestro proyecto el cual tiene 4 

137 ma. totales, lo que asciende a un monto total de $ 15 048 357.70 

De este modo se hace mencién de los organismos que intervienen en dicho proyecto, as! como Su aportacion en éste. 

QRGANISMGS % $ 

El Gobierno Federal 60 % 9 029 014.62 

El Municipio | - 20 % 3 009 671.54 

lnigiativa Privada 20% 3 009 671.54 

5 
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PROYECTO: CENTRO GERIATRICO. 

    

      
    

coNDERTS OFICINAS ZONA TALLERES MECANOTERAPIA COCINA COMEDOR ‘SALON DE SERVICIOS HABITAQIONES 

MEDICA E HIDROTERAPIA USS MULT. 

$ $ 8 $ $ $s. $s $ $ $ $s 

CIMENTACION, 78ABB.70 47,580.75 29,804.24 20,383.88 26,678.15 38,511.23 35,902.59 122,400.70 438.006.55 2180.16 

: . seh S3 

SUBESTRUGTURA . 9,483.49 su 10,027.60 6,855.28 8,075.68 12,956.60 12,078.15 41,100.01 AB A5E13 10.406.62 

e200. 

SUPERESTRUCTURA = -LOSAS Y TRARNS 183,040.85 114,775.45 184,802.97 433,004.82 174,102.05 251,324.90 234,300.91 707,222.68 901,154.78 waaay 

COLLAIRAS, S187.195.84 

aSCALRAS 

‘CUSIERTA EXT. FACHADAS 80,800.23 3770.0 64,173.03 43,848.45 ST AA2A0 62,920.53 TH303.72 203,000.48 7821.18 6131382 

OUNDANCAAS 1.057.5¢2.90 

TECHOS re, 14,518.22 9.018.460 18,349.80 10,487.80 13,739.80 19,834.08 19490538 62,815.28 TATA 1805276 

‘TRAGALIES 251 sz2a2 

CONSTRUCCION amos 101,099.48 198,861.54 202,002.28 198,018.77 180,014.94 261,015.09 243,334.71 827,960.78 135,900.08 21125928 

TERIOR ADABADOR 3.2t0.920.39 

PARTIOOHIS, . 

SISTEMAS MEC. HOROSLHSTARIO 113,988.76 120,82487; 120,524.87 82,548.05 107,883.35 185,734.93 145,185.92 434,003.46 88,405.79 126,064.46 

. 2024.580.83 

SISTEMAS. seacrncnas 9522.47 ‘S0S7284' 62,923.28 43,002.70 $6,336.84 81,225.01 75,816.30 257,969.43 294,000.32 65,520.80 
ELECTRODES suman 1.031.0856 

a] : . 

CONDICIONES, PRvECTD 18874 297,035.08 182,385.03 212,710.21 307,057.87 205,258.81 974,011.50 4,000,082.15 248,517.90 

GENERALES. MCHHCAAS 388390109 

wOPREVETOR . ‘ 

ESPECIALIDADES ay 58TH 852058, 62,150.94 AZ ATLOO 55,840.16 80,318.32 T4.078.73 254,779.23 787.998.28 5,008.66 

moe, caver. . 1,018.556.23 

COSTO TOTAL FOR aateen 3702.80 3414.62 3.41482 3414.62 341462 a4t4gz 3ateez 3atas2 3414.82 

M2 POR ELENENTO 

TOTAL DE Mz ae a7881, 202,00 199.97 261.91 378.08 352.47 4,198.30 1355.45 306.00 

POR ELEMEHTO: 

: i 
2OSTO TOTAL CE 94A803.08 exe,72074! 9,117.85 687,650.83 294,323.12 1,290,999.53 1,203,583.11 4095,133.77 482007840 4O44,873.72 

+ DAOBRA PY ELEM. : | 
i 

COSTO TOTAL DEL CENTRO GERIATRICO 18,427, 313.89 > FUENTE BIMSA, 
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BIBLIOGRAFIA. 
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ORGANISMO DE CENTROS ESTRATEGICOS DE CRECIMIENTO, 

Toluca de Lerdo, México; Septiembre 11 de 1989. 
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GUIA TECNICA PARA LA-PLANEACION Y EL DISENO DE LA CASA HOGAR PARA ANCIANOS. 
SECRETARIA DE SALUD 
Dr. Guillermo Soberén Acevedo. 
Lig. José Francisco Ruiz Massieu. 

Dr. Jainte Martuscelli Quintana. 

Dr. Jesii Kumate Rodriguez. 
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Ing. Gerardo L. Dorantes Aguilar. 
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INSTITUTO NACIONAL DE LA SENECTUD. 
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MODELO DEL MANUAL PARA EL FUNCIONAMIENTO DE LAS CASAS HOGAR PARA ANCIANOS. 
Z y 

SUBSECRETARIA DE SERVICIOS DE SALUD. 

Direccién General de Regulacién de los servicios de Salud. 

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

“ANTEPROYECTQ DE NORMAS TECNICAS DE CASA HOGAR PARA ANCIANOS”, 

México, Marzo de 1985. 

  

ACCION Y PROYECCION DEL INSTITUTO NACIONAL DE LA SENECTUD. 

INSEN, - i 

México, D.F.; Octubre de 1982. 
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BIBLIOGRAFIA, 

Informacién Bibliografica obtenida de las dependencias Gubernamentales como son: 

SEDESOL DEL ESTADO DE MEXICO. 

DEPARTAMENTO DE DESARROLLO URBANO DEL MUNICIPIO DE CHALCO. 

CENTRO COMUNITARIO JUAN DIEGO, - 

1 

Datos eattimados por OCEC. con base en al docutttento :Gobierno del Estado de México. Plan de Trabajo del Valle de Chalco “. 
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