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RESUMEN 

Las parasitosis son problemas comunes a controlar en la medicina veterinaria por lo que es 

necesario conocer las causas para aplicar las medidas preventivas y propiciar mejores 

condiciones de vida para los animales, en éste caso del Zooldgico de San Juan de Aragon. 

El objetivo del trabajo fue conocer la especie 6 especies de pardsitos importantes en 

los pericos verdes (Aratinga holochlora ) por tratarse de una especie protegida y endémica. 

Se tomaron muestras al azar del alojamiento tres dias en la semana durante los meses de 

abril a junio de 1998. Y de un total de 26 muestras que se procesaron por medio de la 

flotacién por concentracién (con sulfato de zinc ), en el 73% de las muestras se detectd 

Cryptosporidium sp y en el 57.6% se observ Giardia sp. Con el fin de corroborar la 

identificacion de Cryptosporidium sp se tifieron muestras con Zieht-Neelsen, Durante todo 

el tiempo que duré la recoleccion de muestras los animales no presentaron signologia, por 

lo que se piensa que debieron desarrollar inmunidad; pero su importancia radica tanto en la 

posibilidad de que en algiin momento pudieran desarrollar la enfermedad, como en el hecho 

de que son zoondticas.
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INTRODUCCION 

En México se cuenta con una gran variedad tanto de flora como de fauna silvestre (64). La mayoria de ta 

fauna esta en peligro de extincién ya sea por cambios en su ecosistema, o como en el caso de las aves, 

muchas veces se les caza como un medio de subsistencia y en menor grado se les atrapa para que sirvan 

como aves de omato y compaitia. En el caso de las aves migratorias (la mayoria de la familia Anatidae) se 

les caza como deporte en el transcurso de su viaje en otofio (E.U.A. y Canada) aunado al drenado 0 secado 

de tagos y pantanos en donde descansan durante el viaje, han reducido su namero y las pone en peligro de 

extincién (64). 

Una forma de preservar las especies es mediante la formacién de reservas 0 parques naturales, asi como los 

zooldgicos. En éstos, ademas de exhibir a distintas especies animales, tratan de que se logre la reproduccion 

en cautiverio (pues muchas especies no pueden proliferar ya en su habitat natural) (35, 64). Otra funcion es 

la sensibilizacién de los visitantes con respecto a la preservacién de las especies (35). 

Para lograr que las aves se reproduzcan, deben ademas, de estar clinicamente sanos, estar adaptados a su 

medio ambiente artificial y con niveles tolerables de stress (34). 

Enel caso de agentes parasitarios, ademas de causar stress, pueden causar enfermedades especificas y 

thuerte, aunque a veces no generen signos clinicos (46,60, 63). A pesarde que la mayoria de parasitos se 

climinan por las medidas de higiene existentes, otros persisten debido a que sus ciclos biolégicos son 

directos y de facil transmision (34). 

La importancia de los parasitos radica en los efectos que provocan sobre el hospedador. Enel caso de 

Cryptosporidium sp . y Giardia sp. son protozoarios parasitos que afectan tracto gastrointestinal, presentan 

cicto biolégico monoxeno ( en el caso de Crypiosporidium sp en algunas especies de aves también produce 

signos respiratorios ) (43, 60). 

1.1.CRIPTOSPORIDIOSIS 

AGENTE ETIOLOGICO: Cryptosporidium sp , es un protozoario parasito que mide 2 a6 micrémetros 

que pertenece al Phylum Apicomplexa (figura 1). £n 1907 Emest Edward Tyzzer, claramente describio un  
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parasito protozoario que él frecuentemente hallaba en ta glandula gastrica de ratones de laboratorio. 

Reconocié modos sexuales y asexuales de reproduccion ,seguidos de la formacién de esporas (coquistes) , 

notando la presencia de una unidn de organelos en todos sus estados. Ademas describié la transmisién de 

esporas por medio de materia fecal, la cual contamina los alimentos. No obstante que la posicion taxonémica 

era incierta, Tyzzer le asigndé el nombre de Cryptosporidium muris. En 1910 describié el mismo organismo 

con grandes detalles, poniendo Cryptosporidium como un nuevo género y C. muris como una nueva especie. 

En 1912, Tyzzer identificé y nombré una nueva especie Cryptosporidium parvum. Distinguid una nueva 

especie de Cryptosporidium muris por la infeccion experimental del raton, y demostré que C. parvum no era 

estrictamente extracelular pero puede no ser considerado intracelular, porque aparece en la superficie de la 

célula hospedera. Tyzzer fue el primero en informar sobre la criptosporidiosis en aves, él descubrié todo el 

desarrollo en el epitelio cecal de pollo. Cryptosporidium no era economicamente o médicamente importante 

¥ por lo tanto no era de interés mas que para los taxonomistas. Un total de 21 especies de Cryptosporidium 

se encontraron en peces, reptiles, aves y mamiferos y fueron nombrados de acuerdo ala especie donde se 

haflaron. En 1955 se da a conocer ef informe que vincula Cryptosporidium con la morbilidad y mortalidad, y 

se describen nuevas especies. Sin embargo no es hasta 1971 cuando se encuentra que Cryptosporidium esta 

asociado a diarrea bovina, lo cuat estimula el interés veterinario. Su ciclo vital es semejante al de fos 

coccidios, con una etapa asexual y multiplicacién por esquizogonia o segmentacion y otra sexual. Cuando 

los oocistos que se encuentran en el agua, alimentos o medio ambiente en general son ingeridos por un 

hospedero adecuado, los esporozoitos esporutan y parasitan 1as células epiteliales gastrointestinales o de 

las vias respiratorias Los esporozoitos y merozoitos de Cryptosporidium son estructuralmente similares a 

los de otras coccidias y poseen la mayoria de Jos organelos tipicos dei phylum Apicomplexa tal como el 

pellicte (plasmalema mas un complejo doble de membrana interior}, micronemes, nicleo, ribosomas, 

complejo apical y microtibulos subpelliculares. Los esquizontes experimentan de 2 a 4 divisiones nucleares, 

que preceden a la formacion de merozoitos. Los macrogametos no experimentan una divisién nuclear, En 

ésta la multiplicaci6n es mediante fertilizacion de la célula hembra ( macrogametocito ) por ef macho  
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Figura |. Quiste de Cryptosporidium sp. Note los cuatro esporozoitos que rodean el residuo 
quistico, y el cierre en la pared de dos capas del quiste (9).
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Figura 2. Ciclo biolégico de Cryptosporidium sp (9).  
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Tabla 1. Localizacion de las lesiones de criptosporidiasis en diferentes especies de aves 
(18). 
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(microgametocito). Ambas etapas de desarrollo se realizan en un solo hospedero y sobre la superficie 

epitelial del intestino. A diferencia de otros coccidios que se desarrollan y multiplican dentro det citoplasma 

de la célula, Cryptosporidium sp 10 hace dentro o sobre 1as microvellocidades intestinales. Los 

macrogametocitos fertilizados se desarrollan para formar ooquistes que contienen cuatro esporozoitos sin 

membrana quistica, o sea sin formar esporoquistes. Los esporozoitos se forman dentro del intestino y cuando 

son eliminados con las heces ya son infectantes. Incluso puede haber autoinfeccién. Aunque debido a su 

tamaiio son de dificil identificacion (figura 2). La enfermedad se hadescrito en 16 diferentes especies de 

animales, mamiferos domésticos y silvestres, aves, peces y reptiles. La especie mas afectada es la bovina, 

misma que es comin en Canada, Estados Unidos de América, Europa y Australia. En terneros ocurre 

muchas veces en asociacién con otros enteropatégenos, y se le ha asociado a diatreas neonatales o en 

infecciones mixtas con otros agentes, tales como rotavirus y £. coli, El cuadro clinico varia de una diarrea 

leve a grave. La morbilidad es alta , pero la letalidad es baja. En los corderos y cabritos se observa diarrea 

de la cual se pueden recuperar o morir. En potvillos inmunodeficientes se ha encontrado una infeccion 

generalizada . En primates produce una gastroenteritis que provoca una diarrea importante tanto en jovenes 

como en adultos, En serpientes se ha visto baja continuade peso con adelgazamiento, presencia del 

abultamiento caracteristico en la parte media del cuerpo, tegurgitacién y renuencia ai alimento , sin 

signologia respiratoria (1, 10,13, 20, 21, 26, 38, 44, 45, 48, 63, 69 ). 

EPIZOOTIOLOGIA: En psittacidos solamente se ve afectado tracto gastrointestinal la via de infeccion es 

oral por ingestién de agua o alimento contaminados con ooquistes, incluso por aspitacion, en otras aves 

afecta otros aparatos (tabla |) . Las aves mas afectadasson los pinzones. Generalmente las aves se 

encuentran asintomaticas, por fo que la enfermedad se presenta en animales inmunodeprimidos, jovenes 0 

asociado a virus ( como reovirus 0 virus PBFD ). Se cree que la presencia de Cryptosporudium pudiera 

favorecer la presentacion de septicemias, peritonitis, clamidiosis y ventriculitis micotica (21, 40, 44).  



  

8 

PATOGENIA: Debido a la accién traumatica hay atrofia de vellosidades intestinales. Por lo general éste 

invade las microvellosidades del intestino delgado, cloaca y boisa de Fabricio. Las infecciones respiratorias 

de los pollos de engorda resultan de la inhalacién o aspiracién de los ooquistes del ambiente. La enfermedad 

intestinal por lo general es leve. Causa atrofia del epitelio intestinal y proveca infecciones bacterianas (la 

mas comtin es £. coli: provocando diarrea abundante (1, 10,21). 

SIGNOS: Son comunes las diarveas fuertes por la enteritis que van de catarrales a hemorragicas, éstos 

signos se presentan en animales jévenes, ya que los adultos se presentan asintomaticos, esto se debe a que 

las primeras infecciones al agente protegen a los animales (21, 25, 44, 70). 

LESIONES: A Ia necropsia se encuentran los intestinos dilatados, fusionados con contenido amarillento y 

atrofia de las vellocidades intestinales (21, 44, 70). 

DIAGNOSTICO: Se hace por identificacidn de los ooquistes existentes en las heces, que en éste caso fue 

por la técnica de flotacién por concentracién con sulfato de zinc y tincién de Zichl-Neelsen, donde se tifien 

de color rosa. Otros métodos son tincion negativa, tincion con auramina-0 para ef examen con microscopia 

fluorescente .También con cortes histologicos tettidos con hematoxilina y eosina y entonces aparecen como 

cuerpos baséfilos de 2 a 6 micrometros en el borde de cepillo de las células epiteliales . El diagndstico se 

puede confirmar en microscopia electronica, ya que éste procedimiento muestra la distinta morfologia de los 

estadios en desarrollo de Cryptosporidium sp en el epitelio de ta mucosa. También se incluye la serologia (1, 

2,9, 11, 41, 43). 

TRATAMIENTO: No hay farmaco anticriptosporidia eficaz para prevencién o tratamiento en el caso de 

las aves 6 reptiles; se han hecho experimentos usando ivermectina , pero, sdlo se ha probado en ratones (1, 

10). 

CONTROL Y PROFIELAXIS: Los métodos de control son todavia experimentales. La sanidad y la 

inmunizacién pueden dar cierta ayuda pero no hay programas probados que se puedan recomendar (10). 

Los desinfectantes que se han mostrado eficaces son amonia al 50% e¢ hipoclorito de sodio comercial al 

50%, asi come la exposicion a temperaturas arriba de los 65 °C durante 30 minutos destruye los ooquistes (5,  



  

6, 10, 21,65, 71). 

PROBLEMAS DE SALUD PUBLICA ; Se sabe que el género Cryptosporidium sp tiene gran 

inespecificidad parasitaria en lo que se refiere al hospedador, por !o que hay transmision entre aves, reptiles 

y mamiferos que estén en relacién estrecha, por lo que se le considera como podtencialmente zoondtica. Es 

una enfermedad emergente que se desconocia en el hombre hasta 1976 cuando se comunicaron los dos 

primeros casos en pacientes inmunocomprometidos. Hasta hace poco se le consideraba una enfermedad rara 

que ocurria solamente en personas con deficiencia inmune, Sin embargo, resulta cada vez mas evidente que 

es un agente que afecta a personas inmunocompetentes y como un patégeno que causa diarrea a !a poblacion 

en general, en especial niffos (1, 41, 45, 65, 7!) 

1.2.GIARDIASIS 

SINONIMIA: Giardiasis, lambliasis (en el caso de que sea Giardia lamblia ) (1, 8,13, 15, 56). 

AGENTE ETIOLOGICO: Giardia sp, los trofozoitos son piriformes (10 a 20 micrémetros) tienen cuatro 

pares de flagelos, dos nicleos_y se prenden de la mucosa del intestino delgado del huésped por una especie 

de disco. El trofozoito, es redondeado en su parte anterior y afilado en su parte posterior. Es convexo 

dorsalmente y en su porcién ventral esta provisto de una concavidad superficial y ligeramente ranurado. Los 

dos nucleos, situados a cada lado de {a linea media son ovoides y contienen un cariosoma centrat formado 

por un nimero moderado de granos finos de cromatina. Los cuatro pares de flagelos se originan de 

organelos superficiales en la cara ventral del cuerpo. Los quistes ovoides tienen un citoplasma granular fino 

claramente separado de la delgada pared quistica. Los quistes recien formados tienen dos nicteos, y los 

maduros cuatro. Los trofozoitos se multiplican por fisién binaria, y pueden alcanzar un numero considerable. 

El enquistamiento se produce cuando el contenido intestinal comienza a deshidratarse al abandonar el 

yeyuno. El trofozoito encerrado sufte otra divisién, de manera que el quiste maduro tiene cuatro nicleos. Et 

quiste, de forma ovoide y de 7 a LO micras de largo es eliminado al medio ambiente con fas heces. Es el 

elemento infectante y resiste alos factores ambientales, asi como a fos desinfectantes clorados. De las  



  

Figura 3 (A). Trofozoitos de Giardia sp (10 a 20 micrémetros ) (56). 

 



  

 
 

Figura 3 (B).Quistes de Giardia sp (7 a 10 micrometros) (56).
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especies de aves, la mas afectada son los periquitos australianos (Melopsitiacus undulatus) (figura 3) (1, 8, 

15, 21, 48, 71). 

EPIZOOTIOLOGIA: Los animales pueden estar asintomaticos, pero cuando se presenta la enfermedad es 

en animales jovenes causando una alta mortalidad ( de hasta el 50% ). La via de infeccién es oral, por 

ingestion de quistes en el agua de bebida o en la comida, puede haber reinfeccion . Hay reportes de 

giardiasis asociadas a salmonelosis y psittacosis tanto en aves silvestres en cautiverio como mascotas (8,13, 

21, 36, 44, 57). 

PATOGENIA: Acci6n expoliatriz quiméfaga, siendo duodeno el sitio de infeccion, (y que puede producir 

mortalidad de hasta el 90% cuando la especie afectada es el perico australiano ( Melopsittacus undulatus ) 

produciendo una alta mortalidad en polluelos, pero en adultos es raro que se presenten signos; es comin de 

aviarios (8,13, 15, 21, 57). 

SIGNOS: Apatia, debido a la mala absorcién hay adelgazamiento, plumas erizadas, apetito constante con 

escaso consumo de agua. En un caso agudo las heces son blanquecinas, liquidas, mal olientes, a veces 

mucoides, hay anorexia, depresién, infecciones recurrentes, eosinofilia, hipoproteinemia, piel seca, picoteo 

de plumas (3, 8.13, 15, 21, 56). 

DIAGNOSTICO: Se realiza por identificacién microscépica de quistes, la técnica de eleccién fue flotacion 

por conceatracién con sulfato de zinc o técnica de Faust. En algunos casos se recurre al examen del liquido 

duodenal, por aspiracion o por biopsia para poder revelar la presencia de trofozoitos (1, 2,29, 43, 51). 

TRATAMIENTO: Metronidazol Img /ml de agua de bebida por cinco a diez dias para aves en produccién 

intensiva; para aves silvestres en cautiverio se recomienda dimetridazole o furazolidona en tres dosis de 1.5 

mg por cada 30 kg de peso diluido en agua (se ha visto que en humanos ha sido efectiva la nitazoxanida) (7, 

11, 13, 16, 21, 59, 66). 

CONTROL Y PROFILAXIS : Desinfeccién del alojamiento , eliminacion periddica de heces. E! 

abastecimiento de agua debe ser protegido contra la contaminacion por materia fecal humana y animal. Se 

ha demostrado que con un adecuado sistema de sedimentacién, floculacién, y filtracién se pueden remover  
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de! agua particulas del tamafio de Giardia ( 1, 32, 39, 44, 66, 71). 

PROBLEMAS DE SALUD PUBLICA: Se sabe que hay transmision de aves a mamiferos a partir de un 

ave (psittacida) enferma a ratones en los que se demostré la enfermedad y que al analizar los trofozoitos eran 

similares a los trofozoitos aislados a partir de nifios enfermos, por lo que se le considera como 

potencialmente zoondtica (1, 22, 50, 68). 

ORIGEN DE LAS AVES 

Los restos fésiles de las aves son escasos debido a que necesitan de condiciones muy favorables para que se 

preserven sus caracteristicas. El mas antiguo fosil que se conoce (de un ave como tal) es el que se encontrd 

en Baviera, Alemania, del tamafio de un cuervo, con plumas, con la diferencia de que en las mandibulas en 

forma de pico tenia dientes dseos dentro de los alveolos como pasaba con ciertos reptiles, asi como et 

esqueleto con ciertas caracteristicas de reptil (Archaeopterix) (27, 35). 

Después de este descubrimiento le siguieron otros, y asi se ha podido seguir la secuencia de su evolucion y 

se sabe que descienden de un grupo de reptiles arcosaurios tlamados tecodontes (se piensa que las aves 

tienen un origen monofilético) que aparecieron en el triasico, el fosil de Archaeaprerix viene del jurasico. 

Otras aves Hesperornis e ichthyornis son del cretasico y se parecian mas a las aves modemas, es a partir de 

esta era y en la primer parte del terciario donde aparecen los ordenes modems de aves (27, 35). 

1.3.CARACTERISTICAS DE LAS AVES 

Cuerpo fusiforme, con cuatro regiones: cabeza, cuello, tronco y cola; con un cuello may largo (13, 35, 55). 

Dos pares de extremidades con Jas anteriores normalmente adaptadas para el vuelo. las posteriores adaptadas 

de varias formas para posarse, andar y nadar, pie con cuatro dedos o menos (27, 47). 

Cobertura epidérmica formada por plumas en el cuerpo y escamas en las patas; tegumento fino de epidermis 

y dermis, sin glandulas sudoriparas ; una glandula sebacea sobre ef comienzo de la rabadilla, llamada 

uropigeal; plumas auditivas rudimentarias (27, 35, 47). 

Esqueleto totalmente osificado, con cavidades neumaticas, huesos del craneo fusionados, especialmente las  
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vértebras terminales, con céndilo occipital; mandibulas cubiertas con picos cémeos; costillas pequefias, el 

estemén esta bien desarroliado con una quilla, o reducido sin quilla, no existen dientes (27,35). 

Sistema nervioso bien desarrollado , con un encéfalo y doce pares de nervios craneales (27, 35). 

Sistema circulatorio con un corazén dividido en cuatro camaras, con persistencia del cayado adrtico derecho; 

sistema porta renal reducido, eritrocitos nucleados (27, 35). Son endotérmicos (27, 35, 47). 

Respiracién mediante pulmones figeramente expansibles , provistos de delgados sacos aéreos entre los 

Organos viscerales y el esqueleto; siringe (aparato fonador) proxima al punto de union entre la traquea y fos 

bronquios (27, 47). 

Sistema de excrecién de rifién metanefritico, los ureteres se abren en la cloaca, no existe vejiga, orina 

semis6lida, principal residuo nitrogenado el Acido trico (27,47). 

Sexo separado, en machos testiculos pares, con los vasos deferentes desembocando en la cloaca, érgano 

copulador en patos, gansos, ratites. En hembras oviducto izquierdo funcional (14,24,42). 

Fecundacién interna; huevos amnidticos con mucho vitelo y cascaras duras caicdreas , membranas 

embrionarias durante ¢} desarrollo, incubacién externa; los jovenes pueden ser activos en el momento de la 

eclosién (nidifugos ), o estar desnudos e indefensos (nidicolas ), determinismo sexual con hembras 

heterogaméticas (17, 27, 47, 55). 

CARACTERISTICAS DE LA FAMILIA PSITTACIDAE 

Se trata de aves muy evolucionadas, cabeza grande y redondeada, mandibula superior articulada, pico fuerte 

y ganchudo con cera, lengua camosa muy movible. Dos dedos enfrente y dos atras. Plumaje muy vistoso, 

sin dimorfismo sexual. Es fauna de zonas tropicales y subtropicales ( Centro, Sudamérica, Africa ). Son 

gregarias, escalan con el pico, no imitan en vida fibre. Anidan en hoyos de Arboles, rocas, en nidos de 

termitas. Ponen de uno a dos huevos blancos, incubados por ambos sexos. Alimentan a las crias por 

rejurgitacion, comen tanto semitlas como frutas, ademas deben ser suplementadas con jibia, vitaminas y 

minerales (27, 55).  
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En cuanto a las aves del género Aratinga su tamafio varia, desde tos 24 cm de Aratinga canicularis, hasta los 

37 cm de Aratinga acuticauta , siendo Aratinga holochlora holochlora de 32 cm en promedio. En el caso de 

éste género en América, suelen venderse a un precio elevado en el mercado. Suelen tener el circulo 

perioftalmico muy amplio, en comparacién con las especies mayores que to tienen cubierto de plumas. La 

cera puede estar muy oculta en algunas especies, hasta las nostrilas y en otras estar descubierta. Segun 

Tompson (1900) el circulo orbital es incompleto, sin embargo la imperfeccion es leve extendiéndose desde 

el proceso frontal hasta casi encontrar el posfrontal. Los sexas son semejantes y los polluelos san parecidos 

alos adultos.( 14 ). 

1..4,CARACTERISTICAS DE Aratinga holochlora 

NOMBRE COMUN: perico verde 0 kila (55) (figura 5 ). 

SINONIMIA: green parakeet, green conure (55). 

CARACTERISTICAS DE IDENTIFICACION EN CAMPO: Estos pericos son los Gnicos que 

tienen un apéndice caudal largo y puntiagudo, que a diferencia de los demas loros sus apéndices 

caudales son mas bien cuadrados. Miden aproximadamente 250 a 300 mm. Su plumaje es verde de 

la parte ventral. En este caso se trabajé con la subespecie A. .A. holochlora cuya coloracion es 

totalmente verde incluyendo !a garganta. Su vuelo no es tan erratico como el de la mayoria de los 

pericos (55). 

VOZ. Notas agudas y chitlonas, un constante y agudo chachareo (55). 

LOCALIZACIQN: Area tropical desde México hasta Nicaragua. En México el sur de Sonora, 

noreste de Sinaloa, suroeste de Chihuahua, Nuevo Leon, Tamaulipas, Oaxaca, Chiapas, isla de 

Socorro (55). 

HABITAT: Principalmente en la base de las montaiias mas elevadas (1000 a 2200 metros) de 

bosques, matorrales, en las plantaciones, pero no en selvas altas (55)  



  

 
 

 
 

Aratinga holochlora rubritorquis (14) 

Aratinga holochlora holochlara (14). 

Aratinga finschi (14). 
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OBJETIVOS 

1.- Detectar presencia de Cryptosporidium sp y Giardia sp en los pericos verdes Aratinga holochlora del 
zoolégico de San Juan de Aragon. 

2.- Observar posibles variaciones en la eliminacion de quistes de abril a junio de 1998. 
3.- Proponer un tratamiento especifico. 
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METODOLOGIA 

LOCALIZACION 

Los exdmenes coproparasitoscépicos se Hevaron a cabo en el Laboratorio de Parasitologia de la Facultad de 

Estudios Superiores Cuautitlan, de la Universidad Nacional Auténoma de México, ubicada en el km 2.5 de 

la carretera Cuautitlan - Teoloyucan, en Cuautittan Izcalli, Estado de México. Las muestras se tomaron en el 

Zooldgico San Juan de Aragén tocalizado en Av. José Loreto Fabela s/n. Unidad Habitacional San juan de 

Aragon. Delegacién Gustavo A. Madero. México, D.F. 

ANIMALES 

Clase: Aves, Orden: psittaciformes, perico verde: Aratinga holochlora, namero de individuos: 16. La 

instalacion de las aves durante la toma de muestras eran de !as siguientes dimensiones: 7.20 m de largo x 

5.10m de ancho y de una altura de 2.60m, techo de cemento pero con un drea descubierta para permitir !a luz 

natural, con una orientacion norte-sur, Cada instalacin incluyendo la de los pericos tenia su propia fuente 

de agua con su tlave independiente. El piso era de cemento con una pequefia area de tierra cerca del 

exibidor. La jaula en su parte frontal es de malla ciclénica y también con éste material separan a las jaulas 

laterales. También cuenta con perchas, 6 nidos y 2 comederos de madera. La jaula esta comunicada ala 

izquierda con la jaula de los béhos (Bubo virginianus )y aladerechacon la jaula de los cuervos (Corvux 

corax), Estos pericos (16) Negaron al zoolégico cuando todavia eran Polluelos en 1994, resultado de un 

decomiso de la SARH, y nunca han sido sexados. La alimentacién es de fruta picada, granos (semillas de 

girasol y cacahuates)asi como alimento comercial. No reciben ningin manejo. 

DISENO EXPERIMENTAL 

Se procedié a la recoleccidn de materia fecal en bolsas de plastico, durante tres dias a ta semana de tos 

alojamientos, se tomé una muestra representativa (4). Durante los meses de abril a junio de 1998, del  
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Zooldgico de San Juan de Aragén. Al cuasto dia se corrieron las pruebas coproparasitoscépicas: flotacion 

por concentracién con sulfato de zinc (Faust) que sitve para detectar tanto Cryptosporidium sp como 

Giardia sp. Y tincién de Ziehl-Neelsen con la que se tiie el Cryptosporidium sp como si fuera bacteria 

4cido alcohol- resistente (rosa) (2, 4, 21, 26, 29, 43). 

RESULTADOS 

Durante las semanas del 26 de abril al 24 de junio de 1998 se tomaron en total 26 muestreos que cuando se 

sometieron a la técnica de flotacién con sulfato de zinc, solo 19 fueron positivas a Cryptosporidium sp 

(73.0%) , y 15 muestras positivas a Giardia sp (57.6 %). De las 17 muestras que se procesaron para tincién 

de Ziehl-Neelsen, en el 100% se identificaron tanto Cruptosporidium sp como Giardia sp (tablas 2, 3 y 4 ). 

Asi mismo en sélo 13 de los muestreos existié la relacion Giardia — Cryptosporidium, (esto es un 50 %). 

DISCUSION 

Cryptosporidium sp y Giardia sp tienen una distribucién geografica mundial, y los animales que enferman 8 

en ambos casos presentan cuadros entéricos (cuando la criptosporidiosis se presenta en otras aves presentan 

cuadros respiratorios y/o urinarios) (20). Pero en pericos verdes del Zoolégico de San Juan de Aragon, a = 

pesar de que se les habian detectado quistes en las muestras de heces (73% Cryptosporidium y 57% Giardia) 4 

en la técnica de flotacian por concentracién con sulfato de zinc, nunca presentaron signos de la enfermedad, E 

ni atin estando asociados, siendo que en la literatura se reporta como causantes de enfermedad y de otras ggg: 

complicaciones zoondticas ( 67 ). EB 

Esto podria deberse a que estén adaptados a su medio ambiente, que incluiria la alimentaci6n, la presencia 

humana, el cautiverio, el clima, el manejo; pero que cuando existiera un cambio en Ja rutina de limpieza o 

en su medio ambiente posiblemente se presentaria la enfermedad. Aunque de hecho, durante mucho tiempo, 

cuando empezaba a estudiarse el agente Criptosporidium sp, se le considero inocuo (20 ). 

También podria ser que son una especie resistente para éstos agentes. asi como la giardiasis es mas frecuente 

en pericos australianos (Me/opsittacus undulatus ) y ta criptosporidiosis en pinzones (algunos de !os Géneros



  

Tabla 2. Resultados de los examenes de flotacién por concentracién por fechas. 

Cryptosporidium sp Giardia sp 

1. 26-3-1998 - - 

2. 27-3-1998 + - 
3. 13-4-1998 - - 
4, 15-4-1998 + + 
5, 20-4-1998 - - 
6. 21-4-1998 ~ ~ 
7.4 35-1998 - = 
8.5 5-1998 + - 

9.6 5-1998 
10.11-5- 1998 
11.12-5-1998 
12.13-5-1998 
13.26-5-1998 
14.27-5-1998 
15.1 -6-1998 
16.2 — 6-1998 
17.3 -6-1998 
18.8 -6-1998 
19.9 -6-1998 
20.10-6-1998 
21.15-6-1998 
22.16-6-1998 
23.17-6-1998 
24.22-6-1998 
25.23-6-1998 
26.24-6-1998 
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Tabla 3. Analisis cualitativo sobre ta observacion de Giardia sp y Cryptosporidium sp en perico verde 
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Tabla 4. Porcentaje de muestras positivas a la técnica de flotacién por concentracion con sulfate de 
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son Lonchura sp y Staganoplura sp ) (21, 28, 52, 53, 54). 

También hubo una desparasitacion general del 18 al 22 de mayo (5 dias) después de que durante 5 semanas 

se hubieron tomado las muestras y realizado las técnicas de Faust, en la cual se aplicaron  sulfas. 

A la siguiente semana se restablecié la toma de muestras, en las cuales siguieron apareciendo quistes de 

Cryptosporidium sp y Giardia sp. 

Esto se debié a que Cryptosporidium sp no responde al tratamiento contra coccidias y enel caso de Giardia 

sp solo es sensible a tos derivados del nitrotiazol y ala nitozaxina (1, 8, 9, 10, 11, 15, 16, 44, 45, 59, 61, 66, 

70). 

Para el tratamiento de la giardiasis se sugiere el uso de metronidazol a dosis de 1 mg por mililitro de agua 

durante cinco a diez dias (44). 

Se ha visto que una infeccién intestinal, respiratoria, 0 ambas, con C'ryptosporidium puede estimular una 

respuesta inmune suficiente para climinar ¢! parasotro de {a mucosa intestinal y para romper la resistencia 

del huésped a subsecuentes desafios con ooquistes ( 10 ). 

Hay reportes de algunos zoolégicos donde se observa que Cryptosporidium afecta varias especies de 

psittacidos en diferentes formas como a un grupo de cacatias Euphonia cheysopasta, y pinzones Lonchura 

cucullata y Staganoplura bella de donde se localizaron lesiones de las glandulas esofagicas, sacos aéreos y 

proventriculos. Pero sélo en un individuo Huphonia cheysopasta se encontraron lesiones en intestine delga- 

do y proventriculo; y aparte en otros pinzones : bronceado Lonchura cucullata y un pinz6n australiano 

Staganoplura bella inicamente lesiones en proventriculo (40 ).¥ en otro estudio realizado en Psittacidos que 

murieron se detecté la presencia del parasito, tanto en pericos australianos (Melopsittacus undulatus) y en 

lovebirds (Agapornis sp), y sugiere que debe ser considerado como una causa de muerte, especialmente en 

neonatos ( 7, 36). 

Enel caso de Giardia, se reconoce una nueva especie: Giardia psittaci, asi también se dan a conocer 

tratamientos mas especificos de aves silvestres como el dimetridazole 6 furazolidona repartida en tres dosis  
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de 1.5 mg por cada 30 kg de peso vivo diluido en agua, mientras que el metronidazo! también diluido en 

agua no fue efectivo. En humanos se ha experimentado con el farmaco nitazoxanida siendo altamente eficaz 

tanto para la giardiasis como contra la criptosporidiosis, pero atin no ha sido probado en aves silvestres, ni 

estandarizado su dosis (11, 12,61). También se observa que ademas de la criptosporidiosis, Giardia sp. 

también se asocia con clamidiosis , coccidiosis y el sindrome debilitante en pericos australianos ( 30, 48). 

RECOM ENDACION: No hay farmacos anticriptosporidias eficaces para prevencién 0 tratamiento, 

y otros intentos de controlar todavia son experimentales. La sanidad y 1a inmunizacion pueden dar cierta 

ayuda, pero no hay programas probados que se puedan recomendar (10) . Se ha visto que éste protozoario es 

muy resistente a los agentes quimicos que matan con rapidez a casi todos los patégenos virales, 

bacterianos, y fungales. Pero se ha visto que son sensibles al amoniaco al 50% y al hipociorito de sodio al 

50% pues destruyen muchos quistes. El uso de un limpiador de aire puede ser mas eficaz y seguro como 

medio de desinfeccion a temperatura por arriba de los 65 grados centigrados tiende a destruir a los ooquistes 

(10, 21). 

CONCLUSIONES 

Se detecté Cryptosporidium sp y Giardia sp en pericos verdes Aratinga holochlora del Zoolégico de San 

Juan de Aragon sin que éstos presentaran signos de la enfermedad. 

El farmaco sulfa no es efectivo para el tratamiento o prevencién de ta criptosporidiasis (10). 

Se observo que a partir del mes de mayo empezé a aumentar la eliminacién de quistes tanto de Giardia 

como de Cryptosporidium. 

En el caso de Ja giardiasis se puede tratar con metronidazol a dosis de [mg por mililitro de agua. En el caso 

de la criptosporidiosis no hay un tratamiento especifico para animales domésticos 0 silvestres, excepto en 

ratones donde se ha probado ef uso de ivermectina ( 1, 30, 19, 21, 31, 37, 65, 61, 71 ). La criptosporidiosis 

en el humano (en general) no es una enfermedad grave, puede causar una diarrea que es autolimitante en 

algunos dias. Pero en casos donde el individuo esta inmunocomprometido la enfermedad tiende a la  
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cronicidad y puede causar la muerte. En los iiltimos afios ha aumentado el interés por estudiarla, asi como 

su tratamiento eficaz con varios medicamentos, pues se ha visto asociada su incidencia en personas con 

VIH, en la actualidad se trata tanto la criptosporidiosis como Ia giardiasis con nitazoxanida ( 11, 59). 

Adquiete importancia cuando se piensa en que las personas pueden tener mascotas asintomaticas que les 

pueden transmitir la enfermedad, por lo que hay que hacer mas estudios para ver con que frecuencia se da 

ésta situacion, ya que no se sabe en qué lugar adquirieron los agentes (1, 27). 
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