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Introduccion

Las garantias de seguridad juridica que se consagran e¢n nuesira Carta
Magna en los arliculos 14 y 16 constituyen una de las bases primordiales del
sistema juridico mexicano. Es en el articulo 14 en que el se desarrollan principios
como la prohibicion de la retroactividad de la ley en perjuicio de cualquier
individuo, la garantia de audiencia y la estricta aplicacion de la ley.

Es precisamente la garantia de andiencia prevista en ef parrafo segundo
del mencionado precepto constitucional la que nos ocupa en ¢l presente trabajo de
investigacion al ser las excepciones una forma de ser oido en juicio; de tal forma
que constituyen una de las expresiones de la mencienada garantia: Es por ello que
cortesponde a las leyes que regulan tanto los procedimientos administrativos como
los judiciales permitir la oportunidad de defensa a todo aquél que vea una posible
afectacion a su esfera juridica permitiéndole externar su oposicion a ja misma.

El dereche de excepcitn derivado del derecho genérico de defensa en
juicio en matena laboral no ha sido materia de regulacion especifica por parte de la
Ley Federal del Trabajo, existiendo en cuanto a este tema una ausencia de un
capitulo de excepciones que nos permita un efectivo ejercicio del derecho de
defensa en juicio. Este derecho constituye uno de [os principios bdsicos en que se
sustenta la oposicion del demandado laboral a las pretensiones de la parie actora, es
por elio que debe ser regulado de una forma especifica, ya que la ausencia de un
capitulo de excepciones en la parte procesal del trabajo deja intocadoe un aspecto
esencial de la parantia de audiencia.

El presente trabajo de investigacion tendrd como finalidad fa efaboracién
de un capitulo de excepciones en materia laborel que incluird desde su ubicacién
en la Ley Federal del Trabajo, inclusion del conceptos de defensa y de excepcion,
las reglas generales del planteamiento de excepciones - tiempo y forma de
oponerse, efectos y finalidad - |, la enunciacion de las excepciones oponibles en
materia laboral, sus requisitos de procedencia y la prelacion de su estudio en el
{audo.



La elaboracion de una propuesta no puede en ningin momento hacerse de
forma aislada sin tomar en cuenta el aspecto historico, teorico-doctrinal, de derecho
positivo, y practico jurisprudencial; es por ello que todos cstos aspectos seran
desarroilados en el capitulado de nuestro trabajo.

En el primer capitulo estudiaremos a la excepcién desde sus mas remotos
origenes empezando por el derecho romano v el momento de la creacion de esta
figura procesal, hasta la forma en la que llega a nuestro pais producto de la
recepeion del derecho romano de Europa.

El segundo capitulo lo dedicaremos a los conceptos fundamentales de
excepcion y defensa en el aspecto doctrinal, estableciendo sus significados,
diferencias y clasificacion. Asimismo haremos hincapi¢ en el panorama de las
excepciones en la legislacion mexicana en materia civil y mercantil, para establecer
las diferencias enire estas materias y la laboral con relacion a la regulacion de las
excepeiones,

El tercero de los capitulos lo dedicaremos a la situacion que priva en
materia procesal del trabajo con relacion a las excepciones, subrayando la ausencia
de diferenciacion tanto en la ley como en las ejecutonias y tesis de jurisprudencia
de los conceptos de defensa y excepcion, el contenido de la excepcion en materia
de trabajo, los efectos y finalidad de la oposicién de excepciones en materia del
trabajo, los procedimientos laborales que prevén la oposicion de excepciones, la
inaplicabilidad de la clasificacién tradicional de las excepciones a la materia
laboral, asi como a las razones que aparentemente justifican la mencionada
ausencia por ser el proceso laboral tutelar de la clase trabajadora.

En el Gltimo de los capitulos desarrollaremos nuestra propuesta final,
desde la exposicion de motivos, el planteamiento del problema, hasta la
elaboracion del capitulo y la redaccion de los articulos que vendrian a dar respuesta
a las necesidades especificas de un capitulo de excepciones en materia laboral
atendiendo tanto al aspecto tedrico, doctrinal, practico y jurisprudencial.



CAPITULO 1
NOCIONES PRELIMINARES

1.- ANTECEDENTES. VISION GENERALIZADA.

El estudio del origen y Ia evolucién de una institucion juridica, reviste tal
importancia, que nos permite una mejor comprension de su alcance y significado.
El sistema juridico que nos rige pertecece a la familia romano-candnica del
derecho, por ello, y con relacion a nuestro tema, se tomara como punto de partida
el Derecho Romano, en cuyas disposiciones encontramos el antecedente mds
remoto de las diversas formas de defensa del demandado que contempla por
supuesto a la excepcion.

El Derecho Romano, representa en nuestros dias una de las principales
fuentes de estudio del derecho de gran valor historico y cultural, su influencia se
aprecia ann en las legislaciones vigentes y en la  doctrina. Esta circunstancia, nos
hace analizar en el presente trabajo la ruta que siguieron las instituciones romanas,
hasta Hegar a nuestro pais.

1.1. Las excepciones ¢n ¢l Derecho Romano.

El sistema procesal romano durante la fundacion, desarrollo y decadencia
de Roma, se caracterizo por dividirse en tres fases a saber: las acciones de la ley, el
procedimiento formulario y el procedimiento extraordinario. Las excepciones
fueron creacion del procedimiento formulario, sin embargo, es importante
mencionar y explicar el procedimiento de las acciones de la ley, antecesor del
procedimiento formulario para comprender la necesidad de la creacion de la
institucion procesal conocida como excepcion.

En las primeras dos fases, conocidas como acciones de la ley y
procedimiento formulario; el proceso segin nos comenta Margadant “ se dividia en
dos instancias. La primera se desatrollaba ante un magistrado y se llamaba in iure;
la segunda, ante un tribunal de ciudadanos seleccionados o ante un juez privado y
se Hamaba ¢n iudicio, 0 mejor apud iudiciem (delante del juez). !

! Margadant S., Guillermo Floris. E! Derecho Privade Romano como Introduccion
a la cultura juridica contempordnea, 18a ed., Naucalpan, edo de México, Ed.
Esfinge, 1992, p. 140.



Es la primera instancia la que nos interesa, debido a que en ella se
planteaba la controversia entre las partes, es decir, se ¢jercian los derechos de los
demandantes y de los demandados. En la segunda instancia “delante del juez”,
unicamente se rendian las pruebas y se dictaba sentencia.

En ta fase del procedimiento extraordinario, la division en instancias
desaparecio, mas no la excepcion, que ain cuando perdié la fuerza adquirida
durante el procedimiento formulario, no se extinguio del tedo.

Las consideraciones anteriormente anotadas seran objeto del estudio que a
continuacion se presenta de cada una de las fases del sistema procesal romano, ello
para comprender mejor la institucion procesal de la excepcion.

1.1.1. El procedimiento de las acciones de [a ley.

Existe controversia entre los diversos autores, con relacion a la época de
la creacién de este procedimiento y al tiempo que se mantuvo vigente. Algunos
autores como Eugene Petit manificstan que este sistema se remonta al origen
mismo de Roma y que quedd en vigor durante los seis primeros siglos 2, mientras
que otros como José Ignacio Morales lo ubica en el tiempo de la Monarquia,
invadiendo la Republica y llegado al imperio hasta el afio 150 a.C. 3 Por su parte,
Sara Bialostosky lo sitiia en la Repiblica, por lo menos a partir de las feges
Linciniae Sextiae de 367 a.C.4

Esta division de opiniones en cuanto a los afios de iniciacion y término de
la aplicacion de las acciones de ta ley como parte del sistema procesal romano, se
debe a nuestro parecer a las dificultades de interpretacion de los antiguos textos
romanos, algunos de los cudles no fueron encontrados con la totalidad de sus
partes, mientras que otros se perdieron integramente.

 Ppetit, Eugene. Tratado elemental de Derecho Romano. Taed., Tr. D. José
Ferrandez Gonzalez, México, Ed. Porria, 1990, p. 617.

3 Cfr., Morales, José Ignacio. Derecho Romano. 2a. ed., México, Ed. Trillas, 1989,
p. 271,

4 Cfr., Bialostosky, Sara. Panorama del Derecho Romano. 3a ed., México,

UNAM, 1990, p.76 .



La determinacion de periodos de manera certera también se dificulta en
virtud de que en el Derecho Romano existia la costumbre juridica de no abrogar
las instituciones, leyes y procedimientos de manera repentina por la creacién de
nuevas normas relativas al mismo fendmeno, sino que ambas coexistian por largos
periodos de tiempo hasta que fuera evidente que las anteriores eran completamente
obsoletas.

Es mediante e} jurista Gayo y sus Institutas, que tenemos conocimiento del
precedimiento de las acciones de la ley o legis actiones, pero cabe mencionar que
m €l mismo nos da una fecha exacta, sino que solamente nos menciona que éste
procedimiento era el mas antiguo sistema procesal utilizado en Roma.

Desde un punto de vista personal, nos inclinames por la postura que
afirma que éste procedimiento se aplico desde la época de la monarquia, ello en
virtud de que algunas de sus caracteristicas como la rigidez de sus formas, el uso de
estrictas solemnidades orales y formales, asi como la presencia de vestigios de la
venganza privada en algunas de sus acciones nos hacen pensar en un procedimiento
primitivo.

Para darmos una idea de lo que representaban las acciones de la ley, nos
remitiremos a la explicacion que hace Petit por cuanto este procedimiento, “se
entiende por acciones de la ley, legis actiones, ciertos procedimientos compuestos
de palabras y de hechos rigurosamente determinados que debian ser realizados
delante del magistrado, bien fuera para llegar a la solucién de un proceso, o bien

como vias de ejecucion. 3

Nos dice Gayo que existieron en esa €poca cinco acciones de la ley a
saber: legis actio sucramento, legis actio per iudicis arbitrive postulationem, legis
actio per conditionem, legis actio per manus iniectionem, y legis actio per pignoris
capionem. Las tres primeras se utilizaban para la defensa de los derechos, eran
contenciosas y/o buscaban la declaracion de algin derecho por parte del juez,
mientras que las dos Gltimas eran acciones ejecutivas, bien porque el demandado
hubiere sido condenado o porgue se hallare confeso.

50p. cit., p. 617.



Este sistema, reflejaba vestigios de la venganza privada, sobre todo en la
accion de la ley conocida como manus intectionem, en la que el actor solicitaba
ejercer sus derechos sobre el demandado, ya sea para venderlo en la plaza pablica y
con el precio de la venta cubrir el importe de su deuda, o bien para convertirlo en
sus esclavo o inclusive disponer de su vida.

En las acciones de la ley, la variacion de las palabras o actos que debian
realizarse delante del magistrado era impensable, a grado tal, que €l menor error en
cualquiera de sus formas hacia perder el juicio a aquél que lo cometiera. Ello nos lo
hace saber Gayo en la parte [V parrafo 11 de sus Institutas, refiriéndose a las
acciones de la ley , las cudles “.. eran observadas de manera inmutable al igual
que las leyes. Asi si alguien accionase por el corte de vides y nombrase la palabra
“vides” fvites) en la accion, por esta denominacion ha perdido el pleito, puesto que
quien accionaba deberia haber nombrado la palabra “arboles” (arbores)...” 6

La rigidez de sus formas, la exclusividad del uso de este procedimiento
para tutelar derechos amparados por el ius civile para los ciudadanos romanos y fa
imposibilidad de torsar en cuenta razones de equidad en favor de las partes, fueron
algunas de las razones por la es que no es concebible la existencia de la excepcion
durante este procedimiento el cual se caracterizd por ser muy defectuose, lento y
formalista. Por lo que no podemos hablar durante este procedimiento de la
excepcion.

El excesivo formalismo y ritualismo que imperaba en €l procedimiento
antes mencionado, hizo a las acciones de la ley “odiosas en forma paulatina™ segiin
nos relata Gayo en sus Institutas, y es por ello que con las leyes fufia de iudiciis
publicis y \a Iulia de iudiciis privatis 7, se ven derogadas dande paso a un sistema
de procedimiento distinto, basado en la equidad y en la flexibilidad.

§ Gayo, Institutus, tr. y notas por Alfredo di Pietro, 4a ed., Buenos Aires, Ed.
Abeledo-Perrot, 1993, p.628.
7 Ibidem, p.661.



1.1.2. El procedimiento formulario.

El procedimiento formulario, no aparecio de forma repentina para sustituir
a las acciones de Ia ley, sino que de acuerdo con fas costumbres romanas, las
instituciones juridicas de una u otra época coexistian hasta llegado el momento en
que fueran obsoletas, entonces se procedia a su abrogacién. Es por ello que durante
el periodo de vigencia de las acciones de la ley, la lex Aebutia (130 a.C.) reconocio
el procedimiento formulario, pero son las leyes /ufize las que abrogan a las
antiguas acciones de la ley. 8

El procedimiento en comento, surgido de la necesidad de atenuar la
rigidez del procedimiente anterior, asi come de tutelar situaciones y circunstancias
que no estaban previstas por el ius civile, se caracterizé por su flexibilidad. Su nota
principal segin nos comenta Alfredo di Pietro fue “el remplazo de las certae ef
sollemnia verba de las legis actiones por los concepta verba, es decir por palabras
convenidas, respecto de las cuales el pretor es el que tiene Ia ultima palabra... * 9.
Con ello se eliminan los actos simbélicos, las palabras sacramentales y todas
aquéllas situaciones que debian ser observadas por las partes de manera inmutable,
haciendo trascender la figura del pretor (urbano y peregrino) como el magistrado
que mas aportd al desarrollo del procedimiento formulario, ya que en la etapa de su
conocimiento se otorgaba la “formula™ en la que se indicaba la cuestion litigiosa y
la postura de las partes con respecto al conflicto, y la manera como debia
resolverse el pleito. 0

Es precisamente la formula, la que dio nombre a este procedimiento, el
cual tuvo su origen en los litigios entre romanos y percgrinos, o entre peregrines
entre si, en virtud de que las legis actiones solamente podian ser aplicadas a los
ciudadanos romanos, y hubo que prever una forma de procedimiento que incluyera
a aquéllas personas que no gozaban del ius quirituim. Es por ello que el pretor
urbano y el peregrino, en su cardcter de magistrados, se consideran como los
creadores del procedimiento formulario.

8 vid supra p.4

? Ibidem, p. 659.

10 Recordemos que aiin en ¢l procedimiento formulario, se daba la division del
proceso en dos instancias, la primera ante el magistrado (in iure) y la segunda ante
el juez ( apud iudiciem ) y que la formula iba dirigida al juez.



En este procedimiento, se¢ desarrollaron las instituciones procesales
romanas mas importantes, tales como acciones pretorias, la réplica, la duplica, las
prescripciones y desde luego las excepciones, todas ellas contenidas en la férmula
procesal.

La formula consistente en un documento expedido por partida doble en
una tablilla de cera sellada por las partes y los testigos, era una especie de
silogismo que se presentaba ante el juez y que le indicaba como debia resolver la
comtroversia previa apreciacion de las pruebas que se rendian y desahogaban en su
presencia, es precisamente la formula la que contenia la peticion del demandante y
la excepcion o excepciones del demandado. Esia se caracterizé por su tipicidad,
porque el pretor haciendo uso de su facultad de otorgarla podia adaptarla al caso
concreto.

Las partes que conformaban a la formula podian ser ordinarias y
accesorias. Respecto a las primeras, nos ensefia Gayo en IV. 39.44 que: “Las partes
de la férmula son éstas: 1a demonsitratio, la intentio, 1a adiudicatio, 1a condemnatio.
La dentonstratio es la parte de la formula que esta inserta en el comienzo a fin de
mostrar de que asunto (resj se trata, la intentio es la parte de la formula por Ja cual
expresa el actor su reclamo, la adiudicatio es Ia parte de la férmula por la cual se
permite al Judex que adjudique una cosa cualquiera a los litigantes y la
condemnutio es la parte de ta formula por la cual se permite al index la potfestas de
condenar o absolver. = !

La formula podia contener todas las partes o solo algunas de ellas, pero la
unica gue ne podia faltar era la demonsiratio, sin la cual el iudex no podria tener
conocimiento sobre el litigio. En dicha férmula se incluia asimismo el
nombramiento del juez,

Las partes “ordinarias” no contemplaban las alegaciones que podian hacer
a su favor los demandados, las cuales en ese tiempo se identificaban bajo el
nombre de exceptiones y praescriptiones, y que constituian las partes “accesorias”
de la formula.

It Qp. cit., pp. 670-673.



La existencia de formas procesales de defensa a favor de los demandados,
fueron una nota caracteristica del procedimiento formulario, el cual ya no se
conformo solamente con escuchar palabras sacramentales y observar las
pantomimas de las partes, sino que éstas eran escuchadas y orientadas por cuanto
hace al otorgamiento de acciones y excepciones y demas partes de la formula,

La excepcion en el procedimiento formulario romano, introdujo la
modalidad de resolver los litigios conforme a la equidad, escuchando a las partes y
no estando obligado el juez a condenar o absolver por toda la peticion. Esta fue
prevista por el pretor como medida de proteccion a fos demandados en virtud de la
rigidez del ius civile. Gayo al referirse a la razén por la cual se otorgaban las
excepeiones explica en IV. 116 de sus Institutas que “sucede a menudo que alguien
estd obligado con el ius civile, pero que resulte inicuo (iniquum) que sea
condenado en el juicio.”!2 ; un ejemplo de esta situacién es cuando una persona
era inducida con miedo a pactar una obligacion, pues conforme al ius civile, debia
cumplirla sin importar que su voluntad estuviere viciada, pero el mis flexible
derecho honorario otorgaba para estos casos la excepcion mediante la cual no podia
obligarse a cumplir una obligacion a persona alguna mientras ésta hubiera sido
inducida por miedo.

Es asi como las excepciones vinieron a atenvar los rigores del derecho
civil por lo que en ocasiones los mismos ciudadanos romanos, preferian utilizar
este procedimiento en vez de las precarias acciones de la ley.

Por cuanto a su localizacion; /a exceprio debia ubicarse después de la
intentio del demandante y tenia el cardcter condicional en forma negativa, es decir
“Si entre ... y ... no s¢ hubiera pactado...”; por cuanto a su forma de oposicion,
existia lo que nosotros Hamamos la suplencia a favor del demandado, ya que en las
acciones de buena fe (conforme al derecho honorario del cual se derivaba el
pretorio) el magistrado podia otorgar la excepcidén de oficio, sin necesidad de
solicitarla. Mientras que en las acciones conforme al ius civile, era el demandado
quien tendria que solicitar su concesion.

12 fhidem, p. 729.



El contenido de la excepcion - entendiéndose por contenido a las
afirmaciones de hecho o de derecho que la conforman, era el siguiente: “en la fase
in iure , sin negar ia veracidad de los hechos afirmados por el actor, o el
fundamento de la cuestion juridica, el demandade puede basandese en otras
circunstancias de hecho o situacién de derecho, encontrar una medida que lo exima
de la condena.” 13 De esta forma el demandado hacia del conocimiento del pretor
las razones por las cuales habia dejado de cumplir con su obligacion pactada o a su
parecer por qué no debia ser condenado, encargindose el pretor de redactar la
formula de acuerdo a la técnica de la época. Como puede apreciarse, en principio
este procedimiento era preminentemente oral, teniendo como caracteristica que lo
anico escrito en esia etapa in jure cra la fdrmula.

Los demandados también contaban con otra forma de defensa las cuales
eran conocidas como praescriptiones pro-reo, las cuales eran “una especie de
excepeion ordinaria nada mas” 4 variando de la excepcion unicamente en la
colocacidn en la formula, ubicandose a las praescritpiones al inicio de ésta, antes
de la inrentio del demandante.

Il efecto de la prescripcion, cra que se¢ analizaba antes que todas las
demas cuestiones; de tal manera, que si resultaba ser cierto el contemdo de la
praescriptio, €l pleito ya no tenia objeto ni razén de ser. Algunas prescripciones se
otorgaban por pedir antes del tiempo pactado, o por exceso en la peticion del actor
con respecto de lo pactado, situaciones que hacian perder el pleito al actor.
Consideramos que son el antecedente mas remoto pero en sentido inverso de lo que
nosotros conocemos como excepcion de prescripcién que se prevé en nuestro
derecho, 1a cual hace perder el pleito a la persona que ejercita su accion después
del tiempo que sefiala la ley.

Posteriormente al otorgamiento de la formula, se concluia Ja etapa in jure,
dando lugar a lo que se conocié como litis contestatio mediante la cual las partes ya
no podian variar sus peticiones, ni sus acciones, ni mucho menos sus excepciones,
debiendo someterse el resultado del juicio. De esta forma y con la formula
presentada ante el juez, se daba paso al desahogo y apreciacion de las pruebas (con

13 Bialostosky, Sara. Op. cit., p. 85.
14 petit, Eugene. Op.cit., p. 635



la carga probatoria para las partes de probar sus acciones el demandante y sus
excepeiones el demandado) y se dictaba sentencia, pudiendo ser absolutoria o
condenatoria, en todo o en parte, pero consistiendo siempre en una pena de caracter
pecuniario.

Es notable que la diferencia con respecto a la litis contestatio y a las
cargas probatorias de las partes, es casi nula con relacion a nuestro derecho.

Los romanos, creadores de la figura de la excepcion, tenian una técnica
depurada en cuanto a ésta. La creacion de las excepciones fue obra principalmente
del pretor; pero por su forma de creacion, ademds de las excepciones otergadas por
éste, las habia establecidas por las leyes o los senadoconsultos.

El pretor ejercia sus funciones por un afio, al principio del cual publicaba
el “Edicto Pretorio” que consistia en una tablilla que se colocaba a la vista de todos
en la pared de fa pretura, 1a cual contenia las acciones, excepciones, recursos
procesales etc., vigentes por ¢l afio de su ejercicio. Este edicto constituyo la fuente
mas importante con respecto a la creacion de la excepcion, de esta forma ademés
de prever excepciones en su edicto, el pretor hacia uso de sus facultades
legislativas - al crear normas generales y especificas mediante el ius edicendi que
es “el derecho de publicar edictos.” 13- podia otorgar excepciones que no se
encontraban previstas en su edicto, cuando a su juicio el litigio lo ameritaba y
después de conocer 1a causa y las manifestaciones de las partes (causa cognita).

El edicto del pretor fue parte fundamental del! derecho honorario, y
representd  una fuente def derecho de trascendental imporiancia de la €poca, en
virtud de su caracter anual y por lo mismo dindmico, pudiendo ser trasladadas
algunas disposiciones de la anterior pretura a la nueva. Esta fuente de toral
importancia en la época de la Republica vio su ocaso en virtud de que et
emperador Adriano ordené que se elaborara un edicto que fuera un compendio de

15 Bialostoski, Sara. Op.cit., p.34
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las instituciones mas importantes consagradas en los diversos edictos de la época,
tarea que le fue encargada al jurista Salvio Jultano, credndose de esta forma el
“editum perpetuum ... cuya fecha de publicacion es incierta, pero puede colocarse
entre los afios 130 y 134 d.C."16 ; este edicto reunid en uno solo las instituciones
mas importantes de los magistrados encargados de administrar justicia que
contaban con el ius edicendi a saber: el pretor urbano, el pretor peregrino y de las
provincias.

Es de esta forma como la actividad legislativa del pretor se vio truncada al
establecerse en un solo edicto las disposiciones que en adelante regiran la
tramitacion de los juicios por cuanto hace a las acciones, excepciones, interdictos,
recursos, formas de ejecucion y demas cuestiones procesales.

~ Las leyes y senadoconsultos - lo que decfa y ordenaba el senado-
también fueron fuente de prevision de excepciones y contribuyeron a enriquecer
este medio de defensa y el derecho romano en general, no solamente al honorario,
sine también al ius civile.

A continuacion haremos una breve semblanza de la clasificacion que se le
pueden dar a las excepciones durante el procedimiento formulario, exponiendo
algunos ejemplos de excepciones otorgadas en aquélla época.

Primeramente, podemos decir que atendiende a la autoridad que las
otorgara se puede hablar de una primera division de las excepciones a saber:
excepciones otorgadas por el pretor (ya sea en el edicto pretorio o causa cognita), y
excepciones otorgadas por las leyes y senadoconsultos.

Las excepciones pretorias se concedieron para suavizar y COITEEIr NOfMas
del ins civife '7. Algunos ejemplos de ellas fueron: la excepcion pacti conventi (o
de pacto convenido), la excepcion guod metus causay \a exceptio doli. 18

16 [bidem, p. 729.

17 yentura Silva, Sabino. Derecho Romano. Curso de Derecho Privado. l1a ed.
México, Ed. Pormia, 1992, p. 422.

18 vid infra, p. 12 y sigs.
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Las leyes también otorgaron algunas excepciones, “la ley Cincia de donis
el muneribus (203 a.C) prohibia las donaciones por mas de cierto monto, salvo
entre ciertas personas...” 19; la exceptio que otorgaba esta ley se conocio bajo el
nombre de exceptio legis Cinciniae y beneficiaba a aquél donante que ain no
habiéndose perfeccionade la donacion, podia negarse a reintegrar ¢l objeto donado
contra la disposicion de esta ley.

El senado a través de las normas que emitia conocidas como
senadoconsultos también otorgd algunas excepciones a saber: la exceptio
senadoconsulio Velleiani {excepcion del senadoconsulto Veleiano), la cual
beneficiaba a lz2 mujer en contra de un acreedor que le reclamara el cumplimiento
de una obligacion, habiéndose ésta convertide en deudora por parte de su marido.
Ello en virtud de que este senadoconsulto prohibié a la mujer obligarse por su
marido por considerar que se ponia en riesgo €] patrimonio familiar, ademés de que
en esa época las mujeres no gozaban plenamente de los derechos otorgados por el
ius civile.

La excepcién que otorgaba el senadoconsulto Macedoniano era a favor
del puter famifias y su fifus, cuando un acreedor les reciamaba el page de una
obliigacién contraida per éste wlitimo; ello porque et mencionado senadoconsulio
prohibia el préstamo de dinero a los filus, a no ser que fueran sui juris, es decir que
gozaran plenamente de los derechos otorgados por el ius civile.

Otros criterios clasificatorios derivados del tipo de excepciones oponibles
en la época cldsica en el que se desarrollo este procedimiento son: Por el tiempo en
que pueden oponerse se dividian en perentorias o dilatorias. Gayo nos dice en 1V,
120-124 que “las excepciones perentorias son aquéllas que valen a perpetuidad y
no pueden ser evitadas... son dilatorias las excepciones que valen por cierto
tiempo.” 20 De ello podemos observar que en principio las excepciones dilatorias y
perentorias en esa €poca no se referian al efecto que podian tener sobre la accién
como en el actual derecho , sino que hacian referencia al tiempo en que estas
conservaban su vigencia para poderse oponerse en juicio. Sin embargo podemos

19 Gayo, Op.cit, p. 737
2 Op. cit., p 736.
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decir que las excepciones pereniorias al no poder ser evitadas derivaban en una
forma de destruccion de la accién. Ejemplos de excepciones perentorias de la
época: exceplio quod metus causa, exceptio doli, y exceptio pacti conventi. La
primera de ellas se otorgaba cuando una persona era inducida por miedo a contraer
una obligacion, es por ello que cuando el cumplimiento de la obligacion le era
exigida judicialmente el pretor otorgaba esta excepcion para eludir el cumplimiento
del obligado por miedo.

La exceptio doli se otorgaba a la persona que fue inducida mediante
maquinaciones fraudulentas y engafios (dolo) a pactar una abligacién. Estas
excepciones (metus causa y doli) se otorgaban cuando existian vicios de la
voluntad en el deudor.

La exceptio pacti conventi (o excepcion de pacto convenido) se otorgaba a
la persona que habia convenido con el acreedor, en la no exigibilidad de la
obligacion de manera permanente. Por lo que si el acreedor pretendia hacer
exigible el cumplimiento de la obligacion que prometié no reclamar, entonces el
deudor oponia esta excepcion que lo eximia del cumplimiento de la obligacion.

Ejemplos de excepciones dilatorias son: la exceptio litis dividuae, exceptio
rei residuae y exceptio pacti convenii. La exceptio litis dividuae (o de litis dividida)
se otorgaba por el pretor a favor del deudor, cuando una persona que accionara por
el cumplimiento de una obligacion, s6lo lo hiciera por una parte de ésta y no por su
totalidad, pretendiendo posteriormente volver a reclamar judicialmente por la
diferencia, su pretension no era privar al acreedor de su derecho de reclamar la
diferencia, sino que su efecto era diferir la accion hasta la proxima pretura,
debiendo el actor esperar al afto siguiente.

La exceptio rei residuae, era oponible cuando una persona teniendo varias
acciones que ejercitar en contra de otra, solamente reclamaba judicialmente por
algunas de ellas, dejando pendientes otras. De esta forma si inicialmente ejercitd
parte de sus acciones y pretende en otro juicio ejercitar las restantes, el pretor
otorgd esta excepcion a favor del demandado pera el efecto de que el acreedor
esperara hasta la proxima pretura para reclamar judicialmente las acciones
restantes.
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La razon de la creacion de estas excepeiones a nuestro criterio, era gvitar
2 division de los juicios y de esta manera gozar de economia procesal al tramitarse
todas las reclamaciones de una sola vez y no de forma diferida, con lo que la
actividad judicial s¢ vela beneficiada.

Las mencionadas excepciones dilatorias, ademas de referirse al tiempo en
que podian oponerse, también podian referirse a las personas. Encontramos en estas
excepciones dilatorias en relacion a la personas a las excepciones oponibles en
conira de los representantes de las partes y que se conocian bajo los nombres de
exceptio cognmitoria y exceptio procuratoria, dependiendo del tipo de
representacton.

Existian para esa época dos tipos de representantes a saber: el cognitor y
el procurator. Nos dice Petit que “el cognitor era constituido en términos mas
solemnes y en presencia del adversario, mientras que el procurator era constituido
sin ninguna solemnidad y en ausencia e ignorancia del adversario.”2!Es por ello
que el mandato del congnitor tenia mayor certidumbre, ya que el adversario
expresaba su consentimiento en el otorgamiento def mandato, mientras que cuando
s¢ le nombraba un procurator sin su consentimiento corria el riesgo que se le
opusiera alguna excepcion de este tipo y no tener conocimiento de ello.

La infamia acaecida por deudas o por haberse convertido en esclavo se
consideraban como algunas de las causas por las que una persona no podia
convertirse en cognitor o procurador, existiendo asimismo prohibiciones expresas
para los militares que en virtud de su funcion se encontraban impedidos para
desempeiiar la representacion. Estas excepciones son un interesante antecedente de
las excepciones de falta de personalidad que se conocen en nuestro derecho.

Ahora bien, como hemos comentado con anterioridad al referirnos a la
forma en que se desamollaba el procedimiento, sabemos gue las excepciones
debian hacerse valer anie el magistrado de conocimiento y que después de la litis
contestatio, ya no podian variarse las acciones ni las excepciones.

2L Op. cit,, p. 629.
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En el procedimiento formulario existia la regla peneral de que las
excepciones debian hacerse valer en la etapa in iure, pero 2 manera de excepcion a
la regla, si por error no se hacia valer una excepcion perentoria el demandado se
retrotraia al estado del pleito, es decir se regresa al momento en que debié oponerse
la excepcion a fin de que ésta sea agregada; no siendo aplicable esta cuestion en el
caso de las excepciones dilatorias, porque cabe recordar que las dilatorias
solamente valian por cierto tiempo y las perentorias a perpetuidad.

Pasando a otra forma de clasificar las excepciones del procedimiento
formulario, en cuanto a los hechos que fundamentaron su creacion, algunas se
encontraban fundadas en la equidad y otras en la utilidad general.

Entre las excepciones fundadas en la equidad se encontraron las
anteriormente explicadas exceptio doli, metus causa y pacti conventi;, las cuales
fueron otorgadas porque en el anterior sistema de las acciones de la ley, no eran
escuchadas estas circunstancias, de manera que sin importar que la voluntad del
demandado se encontrara viciada al momento de contraer la obligacién o si se
habia pactade una cosa diversa, conforme al ius civile debia de cumplirse la
obligacion, por lo que estas excepciones fundadas en la equidad vinieron a atenuar
los rigores de éste.

Las excepciones fundadas en la utilidad general fueron consideradas de
especial importancia, ya que en algunas de las ocasiones iban en contra de la
equidad pero beneficiaban a la generalidad de la poblacion dando certidumbre
acerca de Ia actividad judicial. Entre ellas podemos mencionar a las excepciones
rei iudicatae y la rei residuae.

La exceptio rei iudicatae (o de cosa juzgada) representa el antecedente
primigenio de lo que nosotros conocemos como excepcion de cosa juzgada . Esta
excepeion recibio en realidad el nombre de exceptio rei iudicatae uel in iuditio
deductae, que podemos traducir como excepcion de cosa juzgada o deducida en
juicio.
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La excepcion a la gue hemos hecho mencion tenia dos efectos, el primero
(rei fudicatuae) hacia referencia a una cuestion litigiosa que ya habia sido juzgada y
resuelta mediante sentencia, y el segundo (wel in iuditio deductae) hacia referencia
a una cuestion litigiosa que estaba siendo ain deducida en juicio, pero adn no se
dictaba sentencia. En este caso nosotros asociariamos esta excepcion con la de
litispendencia.

Estas excepciones no prosperaban con su sola oposicion, sino que
previamente a su procedencia ¢l magistrado debia exigir que se cumplieran ciertas
condiciones a saber: identidad de personas e identidad de accion; ésta excepcion se
conserva en nuestro derecho adicionada por otros requisitos, pere manteniendo los
que se requerian en ¢l derecho romano.

Las excepciones del procedimiento formulario también pueden
clasificarse como excepciones in rem y excepciones in personam; las primeras eran
oponibles independientemente de la accidn ejercitada, mientras que las segundas
eran exclusivas de determinada persona y no podian ser transferidas o ejercitadas
por persona distinta.

En el procedimiento formulario, no solamente se otorgaron excepciones a
ios demandados sino también a los actores, existiendo la figura de la replicatio o
replica y la duplicatio o duplica. La replica se otorgaba a la parte actora cuando al
demandado se le otorgaba una excepcion, pero ésta alegaba situaciones que
desvirtuaban la excepcion del demandado, por lo que al actor se le otorgaba una
excepcion en forma de replica a la excepeion del demandado. Pero si & su vez la
réplica podia considerarse como injusta para el demandado si fuere condenado por
ella y ademas hacia valer situaciones diversas a su favor, entonces el magistrado le
otorgaba una duplicatio o duplica que era la excepcion de la excepcién concedida
al actor.

De esta forma podemos decir que al procedimiento formulario romano se
le debe la creacion y el origen de la institucion procesal de la excepcion como una
de las formas de permitir al demandado ser oido en juicio.
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1.1.3. El procedimiento extraordinario.

El procedimiento extraordinario, lamado asi en virtud de gue en sus
inicios solamente se aplicaba a casos especiales; se caracterizd por la no division
de la instancia en in jure (ante el magistrado) y apud iudiciem (ante el juez) como
en el procedimiento ordinario u ordo suditio del cual formaban parte las Jegis
actiones y €l procedimiento formulario; sino que en el procedimiento en comento
el magistrado que conocia del caso, lo resolvia apreciando las pruebas y dictando
sentencia por si mismo sin la intervencion de otra autoridad jurisdiccional,

Este procedimiento comenzo a aplicarse cuando el procedimiento
formularie se encontraba adn vigente en pleno periode clédsico; existiendo en
aquélla época pretores encargados de conocer asuntos especificos como son “el
pretor tutelaris, el fideicomissaurius y el liberalibus causa™2, los cuiles resolvian
en una sola instancia asuntos relativos a la tutela, los alimentos entre conyuges,
sobre el estado de libertad de las personas y demds asuntos encargados
exclusivamente a su jurisdiccion.

Es en {a época del Imperio, por fa constitucion de Constancio y
Constantino del afio 342 d.C cuando queda abolido el sistema anterior 23
debiéndosele al emperador Diocleciano el establecimiento de este procedimiento
como de uso comun y vigente en el Impenio, abrogandose con ello al procedimiento
formulario y consecuentemente el uso de la férmula, variando con ello algunas de
las formas procesales del procedimiento anterior.

En el procedimiento extraordinario ya no existieron alusiones respecto a
la intentio, demonsiratio, adiudicatio, y condemnatio, subsistiendo las excepciones
y prescripciones como formas de defensa, variando estas Gitimas por cuanto a su
oposicién y significado.

El emperador considerado como la maxima autoridad judicial, delego
ésta a otros magistrados, estableciéndose una relacion de jerarquia con respecto a
los gobernados, ya que éste haciendo uso de su autoridad derivé el procedimiento
judicial en publico. 24

22 Bialostosky, Sara. Op.cit., p.88.

B ibidem.
4 Eilo porque en el procedimiento ordinario las autoridades judiciales fungian en

la mayoria de los casos como mediadoras entre las partes, caracterizindose este
procedimiento por ser mas privado que pablico.
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Es en este procedimiento donde aparecid la citacion, la contestacion de la
demanda, el periodo de pruebas y la sentencia como actos de poder piblico del
estado, el cual garantizo el cumplimiento de las formas y consecuencias del
proceso.

A grandes rasgos y en el principio de su aplicacion Z° el procedimiento
extraordinario se desarrollo de la siguiente forma : iniciaba con la presencia de las
partes ante el magistrado, el actor exponia su causa , el demandado oponia sus
objeciones; de la contraposicién de los argumentos del actor y ¢l demandado surge
la fitis contestatio, la cual ya no tenia el efecto de dividir la instancia procesal
como en el procedimiento formulario, sino dnicamente su efecto era el de fijar la
controversia entre las partes. Posteriormente se pasaba al periodo de pruebas y
alegatos respecto a las afirmaciones de las partes, correspondiendo al magistrado
dictar sentencia. Esta era dictada verbalmente pero plasmada por escrito, tendiendo
el deber ¢l magistrado de dictarla en forma clara y precisa,

Respecto a los medios de defensa a favor del demandado, como se
menciona con anterioridad, subsistieron las excepciones y prescripciones, variando
su significado y forma de oposicion.

Por cuanto a la excepcion nos dice Ventura Silva que “en el nuevo
procedimiento la exceprio viene a significar toda oposicion que el demandado
formula a las pretensiones del actor. Asimismo, la exceptio puede hacerse valer en
diversos momentos del proceso... “ 26, de esta forma podian oponerse excepciones
en cualquier momento del proceso sin sancion alguna antes de dictar sentencia;
las excepciones dilatorias podian hacerse valer antes de la litis contestatio y las
perentorias después de ésta y en cualquier estadio procesal antes de dictar
sentencia.

Es por ¢llo que la excepcion se vio modificada, ya no siendo identificada
solamente como las afirmaciones de hecho o de derecho encaminadas a eludir la
condena, sino que representan cualquier alegacion a favor del demandado.

25 Se menciona que al principio de su aplicacién porque en ia época de Justiniano
se hacen algunos cambios con respecto a la citacién dei demandado; lo que
trataremos mas adelante en §o relativo a Justiniano y sus reformas y aportaciones a

este procedimiento.
26 Op. cit,, p. 422.
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Podemos decir que ¢en este procedimiento se amplio la forma de defensa
del demandado, de tal forma que subsistieron las excepciones que estuvieron
vigentes en el procedimiento anterior (pero sin insertarlas en la formula) pero
ademas se le permitio al demandado hacer uso de alegaciones distintas de las
excepciones, como la simple negacién del derecho del demandante.

El procedimiento extraordinario también sufrié cambios en cuanto a su
tramitacion; siendo de especial importancia las aportaciones de Justiniano las
cuates completan su desarrollo. Este emperador romano de Oriente quién reino
dorante los afios 525-565 d.C., desarrollé una gran labor legislativa durante su
reinado, en ¢l que se recopilaron leyes y constituciones que contenian las
disposiciones mas importantes del periodo clasico del derecho. Estas
recopilaciones se vieron modificadas en virtud de la época en que se vivia
alendiendo a razones practicas y tratando de establecer un dereche mas equitativo.

Por otra parte el llamado imperio romano de Oriente que era el dnico que
subsistia, no se caracterizaba por sus costumbres romanas a tal punto que la lengua
de uso comuin no era el latin sino el griego. De esta forma la recopilacion de los
antiguos textos romanos: leyes, ediclos, constituciones y opiniones de los
jurisconsultos se vieron plasmadas con comentarios y reformas de los
jurisconsultos de la época, dando de este forma el nacimicnto al Codigo, Digesto,
Instituciones y Novelas.

Las excepciones y medios de defensa en la época de Justiniano se
regularon a través de las Institutas de Justiniano las cuales tuvieron su Inspiracion
en las de Gayo, de tal manera que conservan la misma distribucion de materias y
aan disposiciones idénticas.

En sus Institutas Justiniano nos habla en el capitulo 1V, Titulo XIII de las
excepciones, al referirse a ellas nos dice al igual que Gayo que “estas se dan como
medio de defensa a aquéllos contra quienes se dirige la accion.” 27 Asimismo las
clasifica al igual que Gayo en las que nacen de la jurisdiccién det pretor, las
otorgadas por las leyes u otros actos con fuerza de leyes. Sin embargo no todo se

27 Instituciones de Justiniano, Ed. bilingiie, Tr. Francisco Pérez de Anaya y
Melquiades Pérez Rivas, con una nota previa de Justiniano y las Institutas pot M.
Ortolan. Buenos Aires, Ed. Heliasta S.R.L, 1976, p. 396.
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conservd igual; mencionaremos a continuacion ciertos cambios que con respecto al
tema de estudio se llevaron a cabo durante el imperio de Justiniano y los cuiles son
visibles en sus Institutas y en el Digesto.

Existe en las Institutas de Justiniano, la clasificacion de las excepciones
en dilatorias y perentorias nos dice en IV, Titulo X1, De las excepciones, bajo los
nimero 8, 9 y 10 que “llaméanse a unas perpetuas y perentorias, ¥y a otras
temporales o dilatorias... son excepciones perpetuas y perentorias las que pueden
oponerse en todo tiempo a la accion y la destruyen por su propia naturaleza..., son
temporales y
dilatorias las excepciones que pueden oponerse por cierto tiempo y conceden un
plazo 28 Podemos damos cuenta que se efectué un cambio en cuanto al
procedimiento anterior por lo que se refiere a las excepciones dilatorias y las
perentorias, ya que en este caso independientemente de referiste al tiempo en que
podian oponerse, también se referian al efecto que éstas tenian sobre la accion
siendo las perentorias las que la destruian y las dilatorias inicamente las que la
diferian por cierto tiempo, rigiendo éste ultimo criterio aun en nuestro tiempo.

Por lo que se refiere a las excepciones dilatorias en contra del
rcpresentante, conocidas en la ¢poca del procedimiento formulario como
excepciones cognitorias y procuratorias, para la época de Justiniano ya no existia la
representacion por medio de cognitories pero si la de los procuratores, Justiniano
fiel a su estilo de hacer los procedimientos y el derecho e! general mas sencillo y
accesible a los ciudadanos de su imperio encontré en total desuso la excepcion
procuratoria oponible al poderdante o al apoderado que segin nos dice en sus
Institutas fueron anuladas “para evitar que , disputando acerca de ellas, se alarguen
indebidamente los pleitos.” 29 ello se tradujo como una necesidad de agilizar los
procedimientos de tal manera que se pretendié que la cuestion litigiosa se
resolviera lo mas rapidamente posible y no se distrajera a la autoridad judicial con
cuestiones diversas del fondo del asunto. Independientemente de ello se mantuvo la
disposicion de la imposibilidad de los militares para ser procuradores. Cabe
mencionar que en nuestro derecho aiin cuando las razones por las que se oponen las
excepciones a los representantes de las partes son diversas que en el derecho
1omano, la oponibilidad de éstas alarga de manera tediosa los juicios.

B Op. cit,, pp. 346, 347.
2 Ibidem, p. 348
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Respecto a lo que en el procedimiento formulario se conocieron como
praescripciones pro-reo 0, también sufrieron cambios en el procedimiento
extraordinario; recordemos que en el procedimiento anterior existfan sanciones
que hacian perder el pleito al que pidiese antes de tiempo o en exceso. Las
reformas que se hicieron en tiempos de Justiniano ya no sancionaban al actor con
la pérdida del pleito, sino que las sancion era duplicar los plazos a favor del
demandado. Nos dice Justiniano que “ain al expirar estos plazos, ne estardn los
demandados obligados a defenderse, interin no se les abonen previamente las
expensas de la litis, pues con esla pena aprenderan los demandados (sic) a respetar
los plazos.”3!

En este Gltimo parrafo es indudable que las Institutas de Justiniano se
refieren a los demandantes, ya que para éstos va encaminada la sancién impuesta la
cual es menos rigurosa, de tal manera podemos decir que al demandado se le
“remuneraba” el dafio de pedirsele antes de tiempo y haber sido llevado a juicio
sin razon alguna, con el doble de tiempo a su favor y con el pago de los gastos que
erogo en €l juicio en el que se le pidio antes de tiempo. Esta reforma se traduce en
una mayor tolcrancia a los errores cometidos por [os actores al ejercitar su accion.

La forma de citacion a juicio, también se modifico en tiempos de
Justiniano nos dice Petit 32, ya que se¢ establece la citacion por conducto de fa
autoridad a través de los llamados viatores o ejecutores, los cuiles a través del
libellus conventionis le dan a conocer al demandado el requerimiento del
demandante el cual se encuentra expuesto en forma sumaria. De esta manera
nosotros lo identificamos con el emplazamiento que se hace a juicio a la parte
demandada por parte de la autoridad y mediante funcionarios piblicos autorizados
para ¢l efecto.

Justiniano también hizo referencia a las excepciones en ¢l Digesto,
concretamente en el libro XLIV, Titulo I, Sobre las excepciones, las prescripciones
y las acciones prejudiciales.

30 Vid supra, p. 8.
31 0p. cit., p. 347.
32 Op. cit., p. 648.
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En éste titulo nos da un concepto distinto de excepcion que el que se daen
sus Institutas (las cuales copiaron el concepto de las de Gayo), y nos indica en
palabras de Ulpiano que “se dice excepcion como para significar una exclusion,
pues suele oponerse a cualquier accidn para excluir lo que se opone en la intencion
y condenacién.” 33 Ello representa un gran avance en esta institucidn procesal, ya
que al fin se incluye en el concepto de ésta no solamente las razones por la que se
otorga como en el procedimiento anterior, sino también el efecto que puede tener
sobre la accion de la contraparte ademas que represente el inicio de la
conceptualizacion de la excepcidn como una forma excluyente de la accion

Justiniano también establecid la regulaciéon de manera casuistica de las
excepciones de dolo, de juramento, de pacto, las personales y reales, las que
competen al deudor, la réplica, 1a de cosa juzgada, de dole malo y de intimidacién,
y la de prohibicion de venta de las cosas litigiosas. De igual forma en este titulo se
establecieron reglas generales para la oposicidn de excepciones algunas de las
cudles todavia se ven en nuestras legislaciones.

Estas regias penerales se expresan de la siguientes forma “a nadie se
impide valerse de varias excepciones aunque sean distintas... no se estima que hace
confesion de lo que pretende el adversario quien se vale de una excepcion contra
él... todas las excepciones que competen al deudor competen también al fiador... la
excepcion es una condicion que a veces libra ai demandado de la condena y a veces
la disminuye.”¥4 .

Las disposiciones antes mencionadas permitieron al demandado oponer
mas de una excepeidn y se le otorgd plena libertad de hacerio sin que por ello se
entendiera como confesada [a accion de la demandante, asimismo sobre ei efecto
que podia tener la excepeion éste podia ser total o parcial en la absolucion,

Las prescripciones, ya no se entendieron en el sentido del procedimiento
anterior, ya que en este procedimiento se les asocié en su doble efecto: ¢l primero
como fos plazos dtiles para litigar y el segundo como forma de adquirir la
propiedad de cierta cosa (incluyendo esclavos, fundos, etc.). De ello se hace alusion

33 El Digesto de Justiniano, version castellana por A.D’ors, F.Hernandez-Tejero, P.
Fuenteseca, M. Garcia- Carrillo y J. Burillo., Pamplona, Ed. Aranzadi, 1975, tomo
111, Libros 37-50, p 447.
3 thidem, pp. 448,449.

e
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en el Titulo XIll del mencionado libro del Digesto , el cual constituyd un
parteaguas en la conceptualizacion de la prescripcion tanto en su aspecto hegativo
(pérdida del derecho para ejercitar ta accidn) y positivo (como forma de adquirir un
derecho),

La labor legislativa de Justiniano que representd una forma de sintetizar y
agrupar al derecho civil y al pretorio de épocas anteriores funddndose en la equidad
de las normas, constituye un invaluable legado a la ciencia juridica a través del
Corpus Iuris, el cual sientz las bases del sistema romano-candnico y con ello de
nuestro derecho.

Por lo que respecta a la primera parie de este capitulo comrespondiente al
las excepciones en el derecho romano, podemos concluir que el legado romanista
al mundo en materia procesal en general y en materia de excepciones en particular,
tiene un valor incalculable, ya que a través de la creacion de la mencionada figura,
primeramente s¢ le da al demandado oportunidad por primera vez de ser oido en
juicio y de alegar cuestiones a su favor, lo que constituye un antecedente también
de la garantia de audiencia, asi como del derecho de defensa.

Asimismo mediante la evolucion de la excepcion en etapas posteriores y
concrelamente en el procedimiento extraordinario, se conceptualizan a las
excepciones, ya no solamente por el tiempo en el que se pueden ser opuestas, sino
también por el efecto que tienen, asi como el fin que persiguen, siendo en ambos
casos una forma del demandado para ser escuchado y mediante ello, pedir ser
absuelto de manera total o parcial.

Podemos decir sin temor a equivocamnos que el derecho romano sentd las
bases primordiales de la figura de la excepcion primeramente dando origen a ella,
posteriormente conceptualizandola, mas adelante estableciendo regias para su
oposicion, asi como su contenido, la forma de su clasificacion de acuerdo a
diversos criterios con lo que se dio lugar a Ia teoria de 1a excepcion a las diversas
discusiones en los siguientes siglos hasta nuestro tiempo en torno a ésta figura, lo
que se ha traducido en la creacion de numerosas teorias y con ello en la evolucion
de la ciencia procesal, ia cual se ha visto enriquecida con los estudios que se han
hecho y que se continian haciendo en tomo a esta materia; es por ello que el
estudio de esta figura debe hacerse partiendo indudablemente del dereche romano.
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2.- INFLUENCIA DEL PROCESO ROMANO EN EL
PROCESO MODERNO.

En el presente apartado nos referitemos principaimente a la influencia
que tuvo el proceso romano en la creacion del proceso moderno, elo con motive de
la recepcion del derecho romano en varios paises europeos tales como Italia,
siguiendo con Francia , Alemania y Espaiia, los cudles no solamente recibieron el
derecho romano y con ello su proceso y sus instituciones, sino que también lo
enriquecieron con sus propias costumbres juridicas y con su cultura estableciéndose
en es¢ aspecto un retroalimentacion entre dichos paises que fes permiti6 sentar las
bases del proceso que los rige.

Estableceremos también una nocién de Ta importancia que tienc el
estudio del desarrollo de las instituciones procesales y concretamente de la
excepcion de manera especifica en Espaiia, ello en virtud de que la conquista
espafiola, trajo a nuestro pais las leyes de aquélia pacién las cuales fueron
acogidas como leyes nacionales.

2.1. ltalia.

Desde antes de la caida del imperio romano de oriente en 1453 d.C
el estudio del derecho romano también decayo hasta lograr casi su desaparicion.
Sin embargo en la region de occidente despucs de la ocupacion de los barbaros, se
dio en el siglo XI el nacimiento de la escuela fundada por lmerio de Bolonia
conocida como la escuela de los glosadores.

Margadant afirma que “es en esta escuela donde renace para el occidente
¢l derecho justinianeo... “3%, ello en virtud de que la mencionada escuela que
recibio el nombre de escuela de los glosadores tuvo como su base de estudio el
Corpus Iuris Civilis legado por Justiniano, al cual comentan mediante notas
marginales que se denominaron glosas.

La escuela de los glosadores fue predecesora de la escuela fundada por
los jueces del tribunal de Pavia la cual basaba su estudio en el libro Papiensis de
origen romano y que en 1070 elaboré un comentario al Codigo Paviano que fue una

35 Op. cit., p. 82.
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obra de gran importancia para el derecho de ese tiempo. Es por ello que ¢n el siglo
XI se elabora el Cadigo Lombardo consistente en una compilacidn sistematica de
las materias contenidas en el /iber Papiensis. Ambos codigos - el Paviano y el
Lombardo- coniribuyeron a alentar el estudio del derecho romano, asi como su use
en los tribunales de la época.

El estudio del derecho romano a través del método de la escuela de
Bolonia no estuvo limitado a esa region , sino que se extendio a otras universidades
en virtud del valioso descubrimiento de imerio de un manuscrito del Digesto, el
cuat fue el origen de las demés copias que se estudiaron durante la edad media.

La vida de esta escucla de glosadores finalizo cuando en 1250 se publico
por Arcusio la Glosa Grande, la cual era una recopilacion de los comentarios y
aciertos de sus predecesores. Durante lo que resta de los siglo X1 y XIil, decayé el
estudio del derecho romano, limitdndose los estudiosos de esa época Gnicamente a
la glosa, la cual era mas respetada incluso que ei mismo texio del manuscrito
original del Digesto.

La escuela de los glosadores dio origen al nacimiento en el siglo X1V de la
escuela de los postglosadores, de la cual uno de los exponentes més reconocidos
fue Bértolo de Saxoferrato. Esta escuela fue y ha sido muy criticada en cuanto a su
método en virtud de que de las glosas efectuadas por la escuela anterior, hacian
disertaciones y largos comentarios en los que destacaban excesivas distinciones.

Nos dice Margadant que “de acuerdo con el espiritu escoldstico de la
época, s¢ excedian un poco en su entusiasmo por divisiongs, y distinciones,
subdivisiones, oposiciones, excepciones, ampliaciones, etc..”%; sin embargo a
pesar de lo “excesivo” de sus comentarios hicieron una gran aportacion para la
reutilizacién del derecho justinianeo en los tribunales italianos, previa
armonizacion de clementos que imperaban en a época tales como el derecho
canonico, el feudalismo y la influencia barbara, por lo que el derecho romano se
convirtié mediante su aplicacién practica en un derecho general sobreponiéndose a
los diversos derechos vigentes en aquél pais.

% Ibidem, p. 83.



25

La influencia del derecho romano en éste pais no se dio solamente en el
ambito doctrinal o filoséfice como ya hemos mencionado, sino que también se
reflejo en dmbito de derecho positivo. Fue en ltalia donde nacid el proceso civil
modemo, con la conjuncién de varios elementos como son el derecho romano, el
derecho gemmanico y el  candnico, formédndose el proceso comin o
romano-candnico “comin porque tegia donde quiera y valia en cuanto no estuviese
derogado por leyes especiales escritas; romanc-candnico, porgué nacid justamente
del encuentro del proceso romano con el proceso canénico.” 37

Este proceso tenia sus bases fundamentales en el derecho romano, pero
algunas instituciones adquiridas por la dominacién germana se hicicron presentes
tales como su excesivo formalismo. Fue también en halia donde surgieron los
llamados procedimientos sumarios y el procedimiento ejecutivo; ya en ésta época
s¢ hizo alusion a las excepciones procesales y sustanciaies, ademds de dejarse
sentir la influencia del derecho canénico en esta materia al distingwir éstos a la
defensa de la excepcion, situacion que no habia existido durante el auge de la
escuela de los glosadores, los cuales siguiendo la tradicién romana generalizaron el
coricepto el cual se referia a cualquier alegacion que hiciera el demandado en su
favor.

Pallares, afirma que para los canonistas la defensa “consistia en la simpie
negacion del hecho o del derecho alegados por el actor, ésta (la excepeidn) es una
alegacion formulada por el demandado, en que, sin desconocer el derecho del
actor, hace valer un hecho o un derecho que retardaba el gjercicie de la accion o la
excluia definitivamente.”38 Iniciando de esta forma la polémica que existe ha
existido en relacion a la diferencia entre la defensa y la excepcion, asi como la
utilidad de ésta.

En el siglo XVI y posteriores se desarrollaron en los distintos estados de
Italia infinidad de leyes procesales emanadas del Derecho comin y del Derecho
candnico, entre ellas podemos mencionar a las Consitutiones dominii Mediolanesis
de Carlos V (27 de agosto de 1541), las bulas y los breves en materia judicial de
los pontifices romanos y los edictos de sus representantes, y de los auditores de la

37 Rocco, Ugo. Derecho Procesal Civil. Tr. Lic. Felipe J. de Tena, México, Ed.
Porriaa Hnos, 1939, p. 141

38 pallares, Edvarde. Derecho Procesal Civil. 11a ed. México, Ed. Poria, 1985, p.
294,
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camara; las pragmaticas procesales napolitanas, principalmente las de Fernando 1 y
Carlos 11l de 1477 y 1783 respectivamente entre las mas importantes,

Estas regulaciones  pretendieron armonizar y regular los diversos
procedimientos existentes, tales como ¢l ordinario y el sumario y sus diferencias,
estableciendo un orden del pleito, asi como la regla del planteamiento de las
excepeiones procesales en primer 1érmino y las sustanciales posteriormente.

Las mencionadas leyes no fueron de manera alguna completas, ya que a
pesar de su existencia, €l derecho procesal sigui¢ regulandose por los estatutos de
cada region, Ias leyes romanas, canodnicas y por la jurisprudencia practica, aunado a
esto la invasion de leyes extranjeras retarda el desenvolvimiento procesat de la

época.

Fue hasta 1806 cuando se publico et Cadigo de Procedimiento Civil, en
razén de la ocupacion francesa en Italia; pero fue hasta 1854 cuando se conto con
un Codigo de Procedimientos Civiles, el cual recibid la influencia directa del
Codige de Procedimientos Francés, cuya caracteristica fue la directa influencia
romana derivada de las relaciones de la Iglesia con ¢l Rey de Francia, asi como el
uso del proceso romano en ios tribunales eclesiasticos, y el hecho de que ¢l derecho
romano nunca decayd en Francia, por lo que al mencionado codigo francés se le
hicieron algunas modificaciones provenientes de leyes y costumbres locales
italianas para adaptarlo a Italia, es por lo que para la mejor inteligencia del proceso
italtano y su codigo se requiere el estudio de los elementos que influyeron en su
creacion y composicion.

2.2. Francia.

La influencia del derecho romano en éste pais, se habfa sentido en el sur
de la region desde tiempos de Julio Cesar, mientras que en la parte norte se dejaba
sentir la preeminencia germanica a través de su derecho consuetudinario. Después
de la caida del imperioc romano, en el sur de Francia, se sintié 1 influencia
romanista mediante el conocimiento de la obra de carécter visigdtico-romano
conocida como el Breviario de Alarico 40 cuya difusion fue de los siglos V1 al IX.

39 Chiovenda, José. Principios de Derecho Procesal Civil, México, Cardenas

Editor y Distribuidor, tomo I, p. 15
40 vid infra, p. 30 con relacién al Breviario de Alarico.
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En el norte se empezo a asimilar el derecho romano, debido a la
influencia de los postglosadores con lo que se homogeneizo el derecho francés de
la época encaminado principalmente a la escuela romanista asi como la situacion
de que en los tribunales eclesidsticos se hacia uso del procedimiento romano,
ademas de la influencia que tenia el clero y las relaciones de la iglesia con el Rey
de Francia, por lo que en el siglo XII se da un auge de obras procesales de origen
romano-canonico.

En el aspecto tedrico, Francia también desarrotlo su escuela de derecho
romano, la que recibid el nombre de escuela histérica y la cual surgié en el siglo
XVI como una reaccion en contra de las escuelas que estudiaban el Corpus Turis
solamente como un conjunto o sistema de normas, sin tomar en cuenta la cultura,
costumbres y razones historicas de la legtslacion romana de la época.

El método de estudio de ésta escuela segin Bravo Sanchez era el
siguiente: “estudiaba ¢l Derecho Romano, no sélo del Corpus luris Civilis sino en
toda fuente que pueda dar aiguna noticia de éi, tal como la historia, la poesia, la
literatura...”*! con elio se ven explicadas las razones de las modificaciones de los
juristas de la época de Justiniano, ya que se atendié no solamente al entorno
juridico sino también al social, artistico e historico.

Mas alla del simple estudio del derecho romano, hubo necesidad de que
en el derecho positivo francés se conciliaran las tendencias romanistas y
germanicas, tarea gue segun nos dice Ugo Rocco le comrespondio al Parlamento de
Paris, creando de esta forma el proceso francés, que al igual que los procesos
italiano y alemdn conté con caracteristicas romanas, germanas, canonicas y locales.

El proceso francés en el fondo tenia caracteres romano-candnicos, pero en
parte modificados por la preeminencia de la oralidad, publicidad, € iniciativa del
juez, el mencionado parlamento representd la unidad de la legislacion procesal
caracterizada por la fusion de elementos romanos y germanicos, y a través de las
ordenanzas procesales dictadas por el Rey algunas de los afios de 1539, 1560, 1579
y las de Luis XV de 1737-1738, se cred un cuerpo completo de leyes procesales de
influencia romano-germinico y canénico encaminado al aspecto formal del
proceso.

41 Bravo Gonzilez, Agustin. Lecciones de Derecho Romano Privado. Para el
primer curso, rigurosamente conformes al programa del anuario 1963 de la
Facultad de Derecho de la U.N.A.M. México, 1963, p.75

e - .
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Este procedimiento es el que consagra el Cadigo de Procedimiento Civil
Francés de 1807, el cual con modificaciones posteriores producto de la revolucion
francesa encaminadas principalmente a ta division de poderes, la independencia de
la autoridad judicial de la administrativa y legislativa, se encuentra alin vigente en
Francia y ha tenido gran influencia en los codigos procesales de otras naciones
eurepeas y americanas incluyendo a nuestro pais.

2.3 Alemania.

A este pais, 1a influencia del derecho romano llegé tardiamente a partir
del siglo XV principalmente por las noticias llegadas a través de la Universidad de
Bolonia y los comentarios de los post-glosadores. Al fenomeno de la adopcion del
estudio del derecho romano asi como de algunas de sus instituciones en otros
paises se le conoce como recepcion, a éste fenomeno se le debe la creacion de un
sistema con caracteres comunes para varies paises muchos de ellos derivados del
derecho romano y otros de las costumbres locales.

La recepcion como fendmeno, también produjo otro fenomeno en
Alemania al que se le llamo Usus Modernus Pandectarum (o sea la “manera
contemporanea de usar el Corpus Turis”)4Z.

En los siglos anteriores a la recepcion; existian en Alemania gran variedad
de derechos locales, sin embargo no se consideraba al derecho romano como
totalmente ajeno en virtud de su tradicién de Sacro Imperio Romano Gemmanico, es
en 1495 cyando es reconocida la gran penetracion del derecho romano justinianeo
en dste pais y se le nombra como derecho comin, es decir como un dereche que
“valdria, siempre y cuando no se opusiera alguna disposicion particular” 43 las
disposiciones particulares se referian a las propiamente germanicas, pero éstas al
ser conservadas solamente por la costumbre, con el tiempo fueron olvidindose,
dando paso al derecho comun ¢! cual se extendi6 aun sobre las costumbres locales
y de esta forma la recepcién del derecho romano fue muy profunda y arraigada en
éste pais por lo que la legislacion justininanea alcanza fuerza de ley.

42 Margadant S., Guillermo. Op. cit., p. 85.
43 Ibidem.
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El proceso alemdn tuvo su base en el proceso ordinario italiang,
(constituide por el proceso romano, canonico y caracteres germanos adquiridos
durante la invasion) , conservando algunas costumbres de su pueblo, éste proceso
se distinguio por ser basicamente escrito, regido por el principio dispositivo, con la
carga de oponer las excepciones en el primer escrito presentado, ademas de la
divisién del proceso en dos partes, Ia primera encaminada a las afirmaciones de las
partes y la segunda a las pruebas, con la caracleristica que la primera parie
terminaba con una sentencia que ordenaba las pruebas y la segunda con una
sentencia definitiva (caracteristica derivada del derecho alemén).

La manera contemporanea de usar el Corpus Iuris Civilis, alcanza su
maximo esplendor en los siglos XVil y XVIIl en Alemania, surgiendo en el siglo
pasado la escuela Pandectistica , la cual constituyo una de las grandes escuelas
estudiosas del Corpus luris y concretamente del Digesto la cual se encamina a
tratar de “salvar” los errores en {os que incurrieron los compiladores en la época de
Justiniano (periodo post-clasico} y sus multiples interpolaciones o modificaciones
realizadas, pero sin tomar en cuenta la diferencia de época en la que se vivié y que
fue lo que motivd la no preservacion intacta de la regulacién del periodo clasico
romano.

En ¢l siglo XIX surge ia nueva escucla historica del derecho romano -
véase la escuela historica del derecho romano que surgio ¢n Francia- en Alemania
cuyo fundador es el célebre Savigny y a cuya escuela se unieron investigadores de
Italia y Francia.

Es de esta forma como en Alemania se dio la recepcion del derecho
romano en dos aspectos a saber: el primero en cuanto a escuela cientifica del
derecho encaminada unicamente al estudio del derecho romano y el segundo en
cuanto influencia de las instituciones procesales en la regulacion de la materia,
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2.4, Espaiia.

La dominacion romana gue tuvo lugar en ¢l siglo primere a.C. contribuyé
a la asimilacion de su cultura y sus normas juridicas en Espaiia, ello de una manera
diversa, dependiendo del grado de resistencia que opusieron las distintas regiones
de Hispania, las cudles se convirtieron en provincias de Roma y por lo cual les fue
conferido €] uso del procedimiento extraordinario para la solucion de los conflictos
de caracter privado. Existieron asimismo derechos anteriores a la dominacion
romana, los cuales subsisten pero de una forma “romanizada” o adaptada a la
forma romana del derecho.

En la decadencia del imperio romane de occidente el territorio hispano se
ve invadido por pueblos barbaros de origen germanico conocidos como visigodos,
los cugles con anterioridad a su dominacién habian adquirido un gran poder de
hecho en Ia region y se encontraban altamente identificados con el derecho y
cultura romana, por lo que al crear sus propias normas juridicas no se
desvincularon totalmente de las anteriores.

El Breviario de Alarico, representa la obra mas importante de la Espafia
visigoda, el cual es una compilacion del derecho romano post-clasico surgida de ia
necesidad de evitar que la poblacion ne visigoda (romana) se anexara con los
francos al sentirse mas identificados con su cultura en general y juridica en lo
particular. Este Breviario de gran importancia tuve una composicion diversa, nos
dice Francisco Tomas y Valiente que “consta de leges (constituciones imperiales
tomadas del Codigo Teodosiano, mas novelas posteriores al 438 de Teodosio 11,
Valentiniano 1[I, Murciano, Mayoriano y Severo) y “iura” {el Liber Gai - que era
una especie de adaptacion o interpretacion de la Instituta de Gayo -, textos de las
Sentencias de Paulo, un fragmento de las Responsa de Papinianc, y algunas
constituciones tomadas de los Codigos Gregoriano y Hermogeniano, que vienen
incluidas en los “iura” y no en las “leges”, por proceder de los citados Cadigos ,
que eran obras privadas. )44

44 Tomas y Valiente, Francisco. Manual de Historia del Derecho Fspaiiol. 4a ed.
Madrid, Ed. Tecnos, p. 103.
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Es asi come podemos darmos cuenta de que ésta regulacion de creacion
visigoda se fundamenté en los legados de la tradicion juridica romana a través de
las leyes promulgadas por sus emperadores asi como de las opiniones de los juristas
como Gayo y Papiniano, compilando a su parecer las mejores disposiciones de la
época romana.

Los ciudadanos romanos se regian por las disposiciones del Breviario de
Alarico, mientras que los visigodos tenian su propio cuerpo de leyes fundado en el
derecho germanico de origen consuetudinario conocido como el Codigo Euricianus
(470 d.C.). La necesidad de la existencia de una normatividad comun a romanos y
visigodos de la region hispanica se tradujo en la creacion del Fuero Juzgo en el
siglo V1Ii d.C. el cual vino a unificar a ambos pueblos bajo una misma legislacion,
mezclando de esta forma elementos romanos con elementos germanicos.

La invasion arabe produjo que el Fuero Juzgo suspendiera su vigencia,
pero con la reconquista éste se impone nuevamente. La influencia de la escuela de
los glosadores y postglosadores también se deja sentir en Espafia lo que marca el
reriacimiento del derecho romane en este pais y la creaciéon por Alfonso X (el
sabio) de las Siete Partidas en el siglo XIII las cuales se constituyen en gran parte
de leyes del derecho romano y candnico.

Este cuerpo de leyes bdsicamente romanistas se aplico de manera
supletoria en Espafia, pero ello no evité que su influencia se dejara sentir en leyes
posteriores como la Ley de Enjuiciamiento Civil de 1856 basada en el sistema
procesal de las Siete Partidas.

En relacién a las excepciones, cabe mencionar que no se conecieron en la
legislacion del Fuero Juzgo, pero posteriormente se tiene conocimiento de ellas
en las leyes de Estilo 176, 178, 184 , 235, 236 , en el Fueto Real de Espaiia que las
denomina defensiones, las ordenanzas Reales de Castilla que establecen los plazos
en que deben interponerse, asi como en la Novisima Recopilacion que las divide en
perentorias y dilatorias. 43

45 pallares, Eduardo. Diccionario de Derecho Procesal Civil. 4 ed. México, Ed.
Porria, 1963, p. 307.
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Las leyes de estilo (de finales del siglo XIII y principios dei XIV) vienen a
aclarar y explicar algunas de las disposiciones del Fuero Real el cual contaba con
muchos defectos. Existian asimisino disposiciones acerca de las excepciones en las
Siete Partidas y en la Recopilacion Castellana de 1567 y posteriores.

La codificacién de las Siete Partidas clasifico a las excepciones en
dilatorias y perentorias. A continuacién expondremos algunos ejemplos de
excepeiones previstas por este cuerpo de leyes. Las excepciones y en especial las
dilatorias se entendian en relacion al juez, a las partes y a la causa.

Respecto al juez se tenia la excepcion dilatoria de falta de jurisdiccion o
competencia det juez regulada por la Tercera Partida la cual establece la regla
general de que toda demanda debia de ser entablada ante el juez del domicilio del
demandado. También en relacion a éste se conocid la excepcién dilatoria de
recusacion del juez ordinario establecida por la Partida 3.4.22, la cual se podia
alegar cuando se tenia por sospechoso al alcalde jurando de no hacerlo con
malicia %9, ello tenia como resultado que el juez recusado debia acompafarse de un
“hombre bueno”.

Existia la excepcion de falta de legitimacion, oponible al actor, la cual era
una excepcion dilatoria oponible en diversos casos, algunos de ellos cuando algin
menor comparecia sin intervencion de su curador o el tutor a nombre de su pupilo
sin acreditar su carécter asi como al procurador del actor sin presentar su poder, y
en todos aquéllos casos en que se representara a una persona sin acreditar el
caricter de representante asi como en los que menores © incapaces comparecian
por si, aungue legalmente estuviesen impedidos. La falta de legitimacion a la que
se refiere ésta excepeidn es la procesal no la relativa a la causa.

Entre las excepciones relativas a la causa, pueden mencionarse la
litispendencia, la de subrecepcion, cuando la demanda estaba basada en una falsa
informacion; la de inepto u obscuro libelo; y la de pedir antes de que expirara el
plazo o se cumpliera la condicion?”, también existio Ia excepcion de acumulacion.

46 T. Esquivel y Obregon, Apuntes para la Historia del Derecho Mexicano, 2a ed.
México, 1984, tomo [, p. 823.
47 Ibidem, p. 824.
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Las excepciones dilatorias debian oponerse antes de contestar la demanda
o después si eran supervenientes; éstas temian por objeto suspender el
procedimiento hasta que se resolviera la cuestién previa planteada.

Las excepciones perentorias se encontraban reguladas por la Tercera
Partida en su ley 3 titulo 10, y éstas se trataban de la cuestidn principal que habia
motivado el juicio, de tal manera que se debatia sobre el fondo del asunto, siendo
parte de ellas la cosa juzgada.

La Recopilacion de Castilla establece fos piazos que deben oponerse las
excepciones, debiendo oponerse las dilatorias antes de la contestacion del pleito,
teniendo la parte oponente nucve dias contados desde la citacion para hacerlas
valer, mientras que para las perentorias se conceden otros veinte dias contados
después de los nueve mencionados para la oposicion de las dilatorias,*® admitiendo
asimismo la oposicion de excepciones supervenientes.

Otra clasificacion de las excepeiones pero de manera doctrinal fue la que
hace mencion a las excepciones mixias las cuales cran las que participaban de fa
naturaleza de las dilatorias y las perentorias, de tal manera que si al resolverse una
cuestion planteada en excepcidén dilatoria resultaba ser cierta entonces podia darse
por terminado el litigio lo que el efecto de fa excepcion resultaba perentorio para la
accion. Un ejemplo era la excepeidon derivada del Fuero Juzgo, la cual en relacion a
jas personas que comparecian a juicio por otras, podian hacerlo sin presentar el
poder que les habia sido conferido, pero si el representade no ratificaba lo hecho
por el gestor oficiosa entonces todo 1o actuado no tenia valor.

A manera de conclusion podemos decir que las excepciones en las
legislaciones posteriores a la dominacion romana no sufrieron cambios dristicos
por cuanto a su concepto, forma de division y momento de oposicion, sin embargo;
se conocieron nuevas excepciones, algunas derivadas de la influencta del derecho
canonico como la de excomunion y otras de la necesidad de la sociedad en que se

vivia.

# Alvarez, José Maria. Instituciones de Derecho Real de Castilla y de Indias.
Edicion Fascimilar de la reimpresion mexicana de 1826, México, Universidad
Nacional Auténoma de México, 1982, tomo 1, p. 160.
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2.5. México.

El sistema procesal precolomal se caracterizd por su ausencia de
formalismos, siendo principalmente un procedimiento oral y casuistico, de tal
manera que la resolucion de cada uno de los casos dependia totalmente de la
apreciacion del juez (tlacatecatl) el cual juzgaba las causas civiles y criminales.®

La autoridad que representaba el arbitrio del juez, hiza que en este sistema
procesal no se conocietan variadas formas de defensa de los acusados, teniendo
unicamente como noticia la probable existencia de la excepcion de cosa juzgada en
virtud de que en los tribunales a pesar de que el procedimiento era principalmente
oral contaban con escribanos que de forma figurada tomaban nota de las
resoluciones, en casos importantes y en los que se referian registrando los nombres
de los litigantes, la materia del litigio, las pruebas y la resolucion,

Posteriormente, a la llegada de los espafioles y con su conquista y
colonizacion, los procedimientos para la solucion de conflictos se ven alterados,
siendo al principio trasladadas las leyes espafiolas - con caracteres romanos,
germanicos y cantnicos - en su integridad en los territorios conquistados, es de ésta
forma como el derecho de Castitia se transplanta integra y automaticamente a
Indias como consecuencia dec la integracion de las Indias a Ja corona de Castilla
aproximadamente en el siglo XVI. Independientemente de ello Felipe IV ordeno
que se observasen en las Indias la Recopilacion castellana de 1567 y las Partidas. >0
En relacion a las excepciones resultan aplicables las disposiciones espaiiolas
explicadas con anterioridad.

En un principio ia integracion del derecho casteliano fue total, pero
después adquiere un caricter de supletoriedad al empezar a tener vigencia las leyes
creadas en Indias que era el derecho principal. Este fenémeno no abarco la materia
procesal ello en virtud de que la legislacion de Indias en esta materia fue
relativamente poca, por lo que atn se sigue conservando el Derecho Castellano.

En materia procesal heredamos de nuestros conquistadores la institucion
de Ia excepcion que como anteriormente hemos visto tuvo su origen en el
procedimiento formulario del derecho romano®! y la cual se habia desatrollado con
aportaciones del derecho candnico.

# Ibidem, p. 188.
$ Tomads y Valiente, Francisco. Op.cit., pp. 339, 340.
51 vid supra p.5 y sigs.
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Jos¢ Maria Alvarez en sus Instituciones de Derecho Real de Castilla y de
Indias, nos hace referencia en el titulo X1 del libro IV relativo a las escepciones
(sic), remitiéndonos en gran parte de su obra a las disposiciones de las Siete
Partidas y Ia Recopilacion de Castilla, abordando el concepto de excepcion, su
division en dilatorias y perentorias y los plazos de oposicidn, asi como la
clasificacién doctrinal en reales y personales.

El concepto de excepcion segln este autor se expresa de la sigutente
manera “asi como al actor corresponde entablar su accidn, de la misma maneraesa
cargo del reo elidirla (sic) y defenderse. Esta defensa puede hacerse por el reo 0
negando absolutamente la peticién del actor 6 confesando la causa que tiene para
pedir, pero rechazindola por algin motivo justo, que es & lo que Namamos
escepeion.”>? Podemos apreciar que en éste concepto se marca una diferencia entre
las posibles actitudes del demandado con relacion a la pretension del demandante,
pudiendo el primero de ellos por una parte negar la peticion del actor o bien aceptar
su peticion pero esgrimir argumentos mediante los cuiles estid impedido para
satisfacerla. Por lo que podemos decir que de alguna forma se trata de diferenciar
entre la defensa y la excepcion.

Las excepciones transplantadas a nuestro derecho a través de leyes
espafiolas, principalmente las Sicte Partidas y las Recopilaciones Caslellanas,
continuaron aplicandose aun después de la Independencia de nuestro pais, ello en
virtud que dicha independencia no significé el olvido y/o abandono del derecho
castellano el cual alin conservaba vestigios del romano, por lo que las legislaciones
posteriores al movimiento independentista tuvieron como inspiracion de la Ley de
Enjuiciamiento Civil Espafiola de 1856 (basada en el sistema Procesal de las Siete
Partidas), por lo que cddigos anteriores al de Procedimientos Civiles de 1932 se
basaron en ésta constituyendo uma codificacion procesal mexicana de amplia
tradicion espaiiola, pero también de influencia francesa ello en virtud de que el
Cdédigo Napolednico (inspirado en legislaciones romanas) fue el modelo de todas
las codificaciones de derecho civil a través del siglo XIX y nuestro cédigos no
representan una excepcién a dicha influencia ya que siguen los mismos
lineamientos de dicha regulacion.

52 Alvarez, José Maria. Op. cit,, p. 157.
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Es de esta forma como podemos concluir primeramente que los paises
europeos no pueden desvincularse entre si por lo que respecta a sus sistemas
procesales, asimismo tampoco pueden desvincularse del proceso romano el cual
sent¢ algunas bases para las codificaciones modernas, que desde luego han sido
adoptadas y modificadas adecuindolas a la necesidades procesales de los tiempos
en que se vivieron; de igual forma nuestro pais no puede desvincularse tampoco del
legado romanista en materia procesal incluidas las excepciones; ello en virtud de la
influencia del derecho espafiol y sus sisternas procesales como resultado de la
conquista y colonizacién de Lspafia, asi como la de los cddigos franceses cuya
influencia se dejo sentir primeramente en las codificaciones europeas pasando de
esta forma a las codificaciones latinoamericanas,

La figura de la excepcion segin pudimos apreciar en éste capitulo
presentd una evolucion de la antigua excepcién romanista de los tiempos del
procedimiente formulario y el extraordinario principalmente en la edad media por
influencias del derecho canédnico, en donde comenzo a plantearse la diferencia
entre defensa y excepeion, ya no identificada como cuatquier alegacion que hacia
en su favor el demandado como en el procedimiento romano de tiempos de
Justiniano lo que da lugar a las diversas teorias de la diferenciacion de la excepeion
de la defensa temas a los que nos referiremos en el siguiente capitulo.
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CAPITULO 1L
TEORIA GENERAL DE LA EXCEPCION.
1. - CONCEPTOS FUNDAMENTALES.

La delimitacién de los conceptos en los que se sustenta un trabajo de
investigacion constituye un aspecto de gran importancia; es por ello que en la
primera parte de éste capitulo nos referiremos a los conceplos de excepcion y
defensa, ast come los caracteres especificos que los diferencian entre si. De igual
forma haremos mencion a la clasificacion mas comin que se les da a las
excepciones, para concluir con consideraciones y razonamientos con relacion a los
ternas expuestos; ello como una introduccion al estudio de la excepcion de una
manera general, ya que los caracteres especificos de dicha institucion en materia
laboral, sera objeto de anilisis en el siguiente capitulo.

1.1. Concepto de excepcion.

El concepto de una cosa hace referencia a la nocion que de ella se tiene,
es decir al conjunto de elementos que nos lleva a identificar a determinada palabra
con ciertos caracteres. La conceptualizacion de una cosa o idca no constituye tarca
sencilla, es por ello que debemos allegarnos de todos los ¢lementos necesarios para
aclarar nuestro pensamiento en torno a un problema especifico. Por esta razon la
exposicion de éste apartado sera desarrollada de la siguiente manera: En principio
nos referiremos a la etimologia de la palabra excepcion, posteriormente a las
acepciones de la palabra en el lenguaje comin, a continuacion sus acepciones en el
lenguaje juridico procesal, para finalmente exponer las doctrinas mas importantes
en tomo a esta figura juridico-procesal.

1.1.1. Etimologia de 1a palabra excepeifn.

La etimologia de una palabra nos da la idea de su origen, raices y
significado, lo que nos permite entendesia en su sentido semadntico y gramatical. En
este caso nos referimos a la palabra excepcidon, la cual deriva del latin
exceptio,-nis, de igual significado, y éste del verbo excipio,-ere “sacar aparte,
gt::tirar, exceptuar”, compuesto de ex (hacia afuera) y capio,-ere “tomar, agarrar”.

8 Couture, Eduardo J. Volcabulario Juridico. 4a. reimpresion. Buenos Aires, Ed.
Depalma, 1991, p. 269.
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En estc sentido la palabra excepeidn sera utilizada al referirnos a aquelio
que se “toma hacia afuera” o se retira o aparta de un grupo de cosas que
constituyen la generalidad o lo comin.

1.L.2. Acepciones de la palabra excepcion en el lenguaje comin,

Hemos denominado ¢ lenguaje comin a aquél que se aparta del lenguaje
cientifico para diferenciar los términos netamente juridicos de los que se utilizan
coloquialmente. En este aspecto la palabra excepcion se entiende como aquélia
“cosa que se aparta de 1a regla o condicion general de Tas demas de su especie.”™

Ejemplos delf uso de esta palabra en el sentido referido son cuando nos
dirigimos a un grupo de personas “exceptuando a..”, Lo que significa que aquello
que expresamos va referido a la generalidad sin hacer referencia a Ja persona a la
que s excluye, otro aspecto del wso de esia palabra es cuando utilizamos el
adjetivo excepcional para referiremos a algo que se encuentra fuera de la
normalidad, algo privilegiado o fuera de fo comin.

L.L.3. Acepcicnes de la palabra excepcitn en el lenguaje juridico-procesal.

La dilucidacion del sentido que se le debe dar a esta palabra en el lenguaje
cientifico del derecho ha sido motivo de multiples discusiones de los ratadistas de
nuestro tiempo y de tiempos anteriores. Ello ha contribuido al enriquecimiento de
la ciencia juridica y permitido que podamos considerar a la palabra excepcion en
varios sentidos.

Los doctrinarios en su generalidad estin de acuerdo en la utilizacion de
éste término en tres sentidos;

1- En un sentido amplie. En el cual se identifica a la excepcidn como
cualquier defensa o alegacion que efectie el demandado, incluyendo la simple
negacion del fundamento de Ia demanda.

M Diccionario Enciclopédico Abreviado. Versiones de la mayoria de las voces en
francés, italiano, inglés y aleman. 1a. ed., Buenos Aires-México, Ed. Espasa-Calpe
Argentina, S.A., 1940, tomo [I, p. 491
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2. - En un sentido mas restnngido. Se alude a la excepcion en el sentido
material o sustancial, que incluyen las alegaciones de fondo en contra de la
pretension del actor, excluyendo la simple negacion del fundamento de la
demanda. En este sentido se identifica a la excepcion como la pretension del
demandado o como la oposicion a la pretension del actor.

3. - En un sentido estricto, se alude a la palabra excepcion exclusivamente
a aquéllas alegaciones de caricter procesal, dilatorio, perentoria o mixta, mediante
la cual ¢l demandado reclama la absolucion de la demanda o de la carga procesal
de contestarla, en este sentido se utiliza la  palabra excepcion en plural
-excepeiones-.

A continuacién, nos ocuparemos de las teorias mas relevantes acerca del
concepto de excepcion y que se derivan de la excepcion considerada en sus
diversos aspectos.

1.1.4. Doctrina de la excepcidn

Doctrinariamente la excepeion ha presentado al igual que el concepto de
accidon una evolucion notable, y es de hacerse notar que ambos conceplos se
cncuentran invariablemente unidos ¢ identificados. Tal como hemos menctonado
en el primer capitulo, la excepcion consistio en el procedimiento formulario del
derecho romano a la parte de la formula que otorgaba el pretor a favor de los
demandados para atenuar los rigores del derecho civil. Posteriormente la excepecion
se identificd como una forma del derecho de defensa a favor de los demandados,
asimismo  la excepcion ha sido identificada como un contraderecho del
demandado.

Existen diversas corrientes doctrinales en relacion al concepto de
excepcion, entre ellas podemos mencionar a la escuela clasica que identifica a la
excepcion como un derecho de contradiccion o de oposicion a la pretension del
demandando mientras que para las escuelas modemas la excepeién continiia siendo
una de las formas como el demandado puede defenderse, pero equiparable al
derecho de accidn.
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La diversa conceptualizacion de la excepcion, nos lleva a mencionar a [as
principales corrientes que a través del desarrollo de ésta institucién la han definido
y es por ello haremos mencion las mas importantes posturas doctrinates en relacion
al concepto que nos ocupa.

1) La excepeioén como un contraderecho del demandado.

Primeramente haremos referencia a aquéttos aulores que conceptualizan a
la excepcién como un contraderecho del demandado dirigido a anular la accion del
demandante. Entre estos autores se encuentran Chiovenda, Calamandrei y Pallares.

Chiovenda hace referencia a la excepcion en sentido propio o sustancial y
la conceptualiza como “un contraderecho frente a la accion.“s En este sentido la
excepeion solamente puede ser aducida por el demandado, constituye un derecho
potestativo del cual depende la declaracion de existencia o inexistencia de la
accion y la desestimacion o no de Ja demanda.

Calamandrei al referirse a la excepcion en el sentido que estamos
analizando hace referencia a la accién concebida como un derecho del actor; de
¢sta forma la excepcion aparece como “un contraderecho del demandado, del
gjercicio del cual depende el rechazamiento de la demanda del actor.™* De esta
postura se infiere que el contraderecho del demandado hace alusion a la
bilateralidad del proceso, por lo que, si en €l proceso exisie una persona que pide
la actuacion del organo jurisdiccional, también existe una persona sobre la que se
pretende obrar en su esfera juridica, la cual también ticne la potestad de pedir el
rechazamiento de la peticion del accionante por lo que se considera a esta potestad
como un contraderecho.

5 Chiovenda, José. Principios de Derecho Procesal Civil. México, Cardenas
Editor y Distribuidor, 1989, tomo [, p. 344,

% Calamandrei, Piero. Instituciones de Derecho Procesal Civil, Segum el Nuevo
Cédigo, Tr. Santiago Sentis Melendo. Buenos Aires, Ed. Ediciones Juridicas
Europa-América, 1962, p.240.
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Pallares, también desarrolla una idea parecida con relacion a la excepcion,
pero la considera como un “un derecho que el demandado tiene en contra del actor
y que puede hacer valer en juicio donde es demandado, oponiéndolo como
excepeion, o en juicio diverso.”

Debemos resaltar que la idea de la excepcidn en sentido propio o
sustancial, nos parece acertada en el aspecto de que la excepeion y los hechos que
la compenen deben ser aducidos solamente por el demandado, de tal forma que si
no lo hace da lugar a la procedencia de {a accion del demandante, principalmente
en materia Jaboral, en donde por ninguna circunstancia pueden ser tomados en
cuenta hechos y afirmaciones que no hayan sido aducidos por la parte demandada,
aunque de autos se desprenda el cumplimiento de lIa prestacion reclamada, es por
ello que de momento concordamos con las posturas de Chiovenda y Calamandrei;
sin embargo, no concordamos con la postura de Pallares al manifestar que la
gxcepcion es un contraderecho contra el actor, ya que consideramos que los
hechos y afirmaciones que conforman a la excepcion van encaminados a la
ilustracion del juzgador acerca de  situaciones que serian de imposible
conocimiento del juez si el demandado no se las hiciera saber, o de aquéllas que
solamente pueden ser alegadas por el demandado sin que ¢l juez pueda sustituirlo.

A nuestro parecer no es un derecho en contra del actor como parte del
juicio, tal como lo afirma Pallares, ya que la excepcion en si, no va dirigida en
contra del actor, sino que se trata de desvirtuar las reclamaciones aducidas por €sle
actor, y va dirigida al juzgador, el cual sera el que decidira la controversia.

b) La excepcién como una oposicién a la pretension,

Esta teoria conceptualiza a la excepcién como una oposicion a la
pretension del demandante derivada del derecho de defensa en juicio. Partidarios
de esta postura lo son Couture, Guasp y Carnelutti, éste Gltimo de manera muy
especial.

57 Pallares, Eduardo. Derechoe Procesal Civil. 11a.ed., México, Ed. Pomia, 1935,
p- 289
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Primeramente y antes de desarrollar esta corriente, recordemos que a la
pretension se le identifica como la exigencia de la subordinacion de un interés
ajeno a un interés propio. Por lo que en este caso la oposicion a la pretension es la
oposicion a la exigencia de subordinacion del demandado al interés del
demandante.

Autores como Couture conceptualizan a la excepcion como “ el poder
juridico del demandado de oponerse a la pretension que el actor ha aducido ante los
organos de la jurisdiccion”®, este concepto hace alusion a la excepcion en sentido
amplio o genérico, es decir abarca las alegaciones de fondo, forma e inclusive la
simple negacion del fundamento de la pretension del demandante. Este concepto a
nuestro parecer corresponde a un derecho de defensa en juicio en sentido genérico,
el cual no debe ser prejuzgado y por lo tanto debe ser permitido aun cuando las
alegaciones sean infundadas lo cual deberé ser declarado hasta el fin del juicio, por
lo que nosotros ditiamos que en este sentido la excepcion seria el poder juridico del
demandado de oponerse -fundada o infundadamente- a la pretension del actor.

Guasp en su obra Derecho Procesal Civil, también hace alusion a fa
oposicién del demandado, conceptualizando a la oposicion a la pretension como
“una declaracion de voluntad por la que sc reclama del organo jurisdiccional frente
a al actor, la no-actuacién de fa pretension de éste.”™ Ambas conceptualizaciones
se refieren a un derecho de defensa en sentido genérico, sin mencionar
especificamente en que consiste la excepcion o en otras palabras las alegaciones
que la conforman, lo que hace invisible la linca que diferencia a la excepeion con
la defensa.

Asimismo podemos mencionar la teoria de Carnelutti, la cual se esboza
conceptualizando a la excepcidn como una razén de la discusion de la pretension.
Este autor diferencia a las razones de la discusion entre aquéllas que consisten en la
negacion de la norma y el hecho constitutivo (defensa) y las razones consistentes en
hechos extintivos, y condiciones impeditivas o modificativas, a la cual le llama
excepcion. %

8 Couture, Eduardo J. Fundamentos del Derecho Procesal Civil. 3a.ed. Buenos
Aires, Ed. Depalma, 1966, p. 96.

s Enciclopedia juridica Omeba. Buenos Aires, Ed. Driskill, S.A, 1987, tomo Xl p,
387

# Cfr, Camelutti, Francisco. Sistema de Derecho Procesal, Composicion del
Proceso. Tr. Niceto Alcala-Zamora y Castillo y Santiago Sentis Melendo. Irapuato,
Gito, Orlando Cardenas Editor y Distribuidor, 1989, tomo 11, p. 14.
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Esta teoria puede encuadrarse dentro de las que consideran a la excepeion
como una forma de oponerse a la pretension de la parte actora, ello en virtud, de
que dicha excepcion por cuanto a su contenido puede expresar razones existentes 0
inexistentes, fundadas o infundadas que le permiten a la parte demandada que no se
declare por parte del juzgador el sometimiento del su interés al del actor, es decir el
cumplimiento de la pretension de éste itimo. Es por ello que a la excepcion de
acuerdo con esta teoria no se le puede considerar como un contraderecho, ni como
una contraprestacién, sino solamente como una razon que se aducc para no ser
constrefiido a cumplir con la pretension del demandante, discutiendo de ésta forma
su pretension.

A nuestro parecer la teorfa de Camelutti, es valiosa desde el punto de vista
que nos ayuda a establecer la diferencia entre defensa y excepeion por cuanto 2 su
contenido: es decir nos menciona cuiles son las circunstancias que se hacen valer
eh uno v otro caso, pero con relacion a que la excepeioén cs solamente una razén de
la discusion no estamos de acuerdo, ya que consideramos que dicha razon es uno de
los elementos que conforman a la excepcién por lo que podriamos decir que es su
contenido; pero aceptando esta leoria en su totalidad, dejariamos de lado al
continente, es decir, al derecho subjetivo pablico que representa la excepeion.

¢) La excepcion como un derecho subjetivo piiblico.

La teoria de ]a bilateralidad de la accion -entendiendo a ésta ultima como
un derecho subjetivo piblico mediante e cual se pide a los organos jurisdiccionales
su intervencion para la resolucién de una controversia-, es la que dio origen a lo
que se conoce como el derecho de contradiccion dentro del cual se encuadra el
derecho del demandado a excepcionarse.

La nocion de la excepeion como un derecho subjetivo publico se ha
desarrollado como resultado de la conceptualizacion de la accion como un derecho
subjetivo pitblico, siendo entonces la excepcion la antitesis de la accion. Algunos
autores que han aceptado esta teoria y la han desarrollado son: Ugo Rocco, Arturo
Valenzuela y Carlos Areliano entre otros.



Ugo Rocco considera que el derecho de contradiccion es sinonimo de
derecho de excepeion o derecho de defensa y se conceptualiza como “el derecho
publico, abstracto y complejo, que compete a todo individuo frente al Estado.”™! De
la conceptualizacion de la cxcepcién de esta teorfa, podemos decir que la
excepeion representa el derecho de obrar det demandado derivado de la posicion
que éste ocupa en el proceso, por io que frente a la accion como derecho subjetivo
pablico, se contrapone la excepeién como un derecho de esa misma naturaleza y
jerarquia que le permite al demandado solicitar la declaracion negativa de la
pretension del demandante.

Arturo Valenzuela, siguiendo la tendencia de esta corriente nos dice que
“se |lama derecho de excepcién, de defensa o de contradiccidn, ¢l derecho que se
concede al demandado para exigir del érgano jurisdiccional el examen
satisfaccion de sus propios intereses relacionados con el interés juridico llevado al
proceso por el actor, como no satisfecho.”Como podemos observar este autor
concibe a la excepcion como un derecho cuyo cumplimiento es exigible al Estado,
por su titular (el demandado), lo que lo traduce en un derecho subjetivo piblico,
equiparable al derecho de accion, pero en sentido inverso, es por ello que se puede
decir que mientras la accion del actor tiende a la declaracion positiva, la accion del
demandado (excepcion), tiende a una declaracion negativa.

Postura parecida desarrolla Carlos Arellano al conceptualizar a la
excepeion como “el derecho subjetivo que posee la persona fisica o moral, que
tiene ¢l caricter del demandado o de contrademandado en un proceso, frente al
juzgador y frente a la parte aciora reconvinente en su caso, para contradecir lo
establecido por el actor en la demanda o lo determinado por el reconvinente en la
contrademanda, y cuyo objeto es detener ¢l proceso o bien, obtener sentencia
favorable en forma parcial o total.” &3

& Op. cit, p. 166.

& Valenzuela, Arturo. Derecho Procesal Civil (Los principios fundamemales de la
relacion procesal). Puebla, Ed. José Cajica Jr, S.A, 1959, p. 112,

& Arellano Garcia, Catlos. Teoria General del Proceso. 4a.ed. México, Ed. Pormia,

1992, p. 309,
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Este concepto se circunscribe enire los que se refieren a la excepcion
como un derecho subjetivo piblico y como una parte det derecho de contradiccion
del demandado; pero ademas incluye a la finalidad de la excepeion que en este
caso es la paralizacion del proceso o la obtencion de una sentencia favorable total o
parcialmente, ademds de la inclusidn de clementos como la reconvencion y
consecuentemente el contrademandado, 10 que nos da un concepto mas completo y
mas elaborado.

Los diversos conceptos de excepcion explicados con anterioridad nos
ayudan a formarnos una nocién en torno a esta figura procesal. Consideramos que
las diversas corrientes estudiadas han contribuide enormemente para el desarroflo
que en la actualidad se tienc de éste concepto, y es por ello que la excepcion no
puede entenderse nicamente adoptando una de las corrientes gue hemos expuesto,
es decir que cada una de ellas expresa una de las partes que conforman al concepto
de excepeién. La excepcion en sentido propio o sustancial nos indica al tutelar de
éste derecho, es decir el demandado, la excepcion como una oposicion a la
pretension nos indica el contenido de ella, y la excepcion como un derecho
subjetivo publico nos indica al continente.

Es por los razonamientos anteriormente citados que desde nuestro punto
de vista el concepto de excepcion se manifiesta en una relacion de continente a
contenido. Por lo que identificamos a la excepcion como un derecho subjetivo
plblico -continente- mediante ¢l cual se hace del conocimiente del juzgador, los
hechos exnintivos, modificativos o impeditivos del derecho del actor -conienido-,
cuya finalidad es la paralizacion del procedimiento de forma temporal o la
abselucidn total o parcial del demandado.

1.2, Concepto de Defensa

El desarrollo de esle apartado relativo al concepto de defensa se realizara
siguiendo el mismo método expositivo empleado en el apartado anterior,
refiriéndonos primeramente a la etimologia de la palabra para continuar con las
acepciones de esta en el lenguaje comiin y en el lenguaje juridico en sus diversas
posturas.
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1.2.1 Etimologia de la palabra defensa.

La palabra defensa proviene del bajo latin defensa,-ac, creada por
influencia del latin vulgar en sustitucidn del clasico defensio,-nis, del verbo
defendo,-ere  “defender”, propiamente “desviar un golpe”, compuesto de
“fendo,-ere “golpear, herir™ %

En este sentido se usa la palabra defensa para hacer alusion a la forma de
repeler un ataque o una intencion de golpear o herir. Dicho ataque puede ir dirigido
a una persona en su plano fisico, intelectual, psicoldgico, moral y por supuesto en
su esfera juridica.

1.2.2. Acepciones de la palabra defensa en el fenguaje comin.

En el lenguaje comun, hacemos uso de la palabra defensa en diversos
aspectos a saber: para referiros a una forma de repeler un peligro en todos los
aspectos; en €l ambito deportivo la usamos para referimos al conjunto de jugadores
cuya mision comin es proteger su meta, en materia de salud utilizames €sta palabra
en sentido plural -defensas- para hacer alusion a los agentes mediante los cuales ¢l
organismo se protege de ciertas enfermedades o microorganismos, etc.

I.a palabra defensa, tal como lo hemos podido apreciar, tiene maitiples
acepciones ademds de las mencionadas, pero todas eflas envuelven una actitud
positiva; es decir, la defensa se traduce en un “hacer” del que se encuentra atacado
o en posibilidad de estarto. Es por ello que en lenguaje cologwial es comin
escuchar la frase “la mejor defensa es el atague™.

1.2.3. Acepciones de Iz palabra defensa en el lenguaje juridico-procesal.

La palabra defensa, al igual que la palabra excepcion es uiilizada por los
tratadistas en varios sentidos a saber:

1. - En un sentido amplio se hace uso de esta palabra como sindnimo del
derecho de defensa en juicio del que ! demandado goza como parte de la garantia
de audiencia que consagra ¢l articulo 14 constitucional.

& Couture, Eduardo J. Vacabulario Juridico, p. 205.
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2. - En un sentido restringido se utiliza la palabra defensa para referirse a
la negacién que hace el demandado con respecto al derecho del actor y/o en la
negacion de los hechos en que el actor apoya o funda su peticion.

En el primero de los sentidos sentido, podemos decir que se incluyen
todas las actividades que el demandado desarrolla para defenderse de la demanda,
mediante las cuales pide el rechazamiento de ésta. Este sentido como es notorio
abarca tanto a la excepcion como a la defensa en sentido estricto,

Sin embargo no podemes dejar de mencionar que el derecho de defensa en
juicio incluye otros aspectos que se traducen en diversos actos procesales tales
como el emplazamiento, la oportunidad probatoria de las defensas y excepciones
(en sentido estricto), Jos términos y plazos, asi como fa oportunidad de oponer
recursos ordinarios o extraordinarios, lo que constituye en si el derecho de defensa
derivado de nuestra Carta Magna.

El uso de la palabra defensa en sentido amplio, ha creado multiples
confusiones con relacién a este concepio, un ¢jemplo de ello es cvando se afirma
que [a defensa es el género y la especie la excepeidn. Por o que a nuestro parecer
debe prevalecer el sentido restringido de la palabra defensa.

La nocion de defensa en sentido estricto como  Ia negacién de los hechos
y la negacion dei derecho ejercitade por ¢l actor, da lugar a la existencia de dos
tipos de defensas a saber: Defensas de hecho y defensas de derecho. Las defensas
de hecho consisten en la negacion que hace el demandado de los hechos alegados
por el actor en su demanda y las de derecho en la negacion de la norma juridica que
establece el derecho del actor de pedir el sometimiento a su pretension.

En este sentido en materia procesal civil, el ejercicio de la defensa por
parte del demandado se lleva al cabo al oponer la defensa sine actione agis o la
llamada excepcién de falta de accidn, la cual se reduce una negacion de los hechos
y del derecho subjetivo alegado por el actor. Esta postura fue sustentada por la
entonces Tercera Sala de nuestro maximo tribunal ¢l siguiente criterio aislado
bajo el siguiente rubro:
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SINE ACTIONE AGIS, DEFENSA DE. La defensa
de sine actione agis, equivale, lisa y llanamenie, a la
negacion de la demanda y ticne como dmico efecto
arrojar la carga de la prueba al actor.

Amparo directo 886{0/63. José Antonio Mijares. 9 de
febrero de 1966. 5 votos. Ponente: Mariano Ramirez
Vizquez.

Volumen XLI, Cuarta Parte, pag. 138. Amparo
directo 1392/60. Rafael Yaiez Cortés. Unanimidad de
4 votos. Ponente: Gabriel Garcia Rojas, 6%

Asi como la tesis de jurisprudencia sustentada por el Segundo Tribunal
Colegiado del Sexto Circuito bajo ¢l siguiente rubro:
“SINE ACTIONE AGIS. La defensa de accion o
sine actione agis, no constituye propiamente hablando
una excepcion, pues la excepcion es una defensa que
hace valer el demandado, para retardar ¢l curso de la
accion o para destruirla, y la alegacion de que el actor
carece de accion, no entra dentro de esa division. Sine
actione agis no es otra cosa que la simple negacion
del derecho ejercitado, cuyo efecto juridico,
solamente puede consistic en e que generalmenie
produce Ja negacion de la demandaz, o sea, el de
arrojar la carga de la prueba al actor, y el de obligar al
juez a examinar todos los elementos constitutivos de
la accion.
SEGUNDQ TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO
CIRCUITO.
Amparo directo 144/88. Marfa Trinidad Puga Rojas. 6
de septiembre de 1988. Unanimidad de votos.
Ponente; Gustavo Calvillo Rangel. Secretario José
Mario Machorro Castillo.
Amparo directo 68/89. Celia Alonso Brave. 7 de
marze de 1989. Unanimidad de votos. Ponente:
Gustavo Calvillo Rangel. Secretario José Mario
Machorro Castillo.

% Suprema Corte de Justicia de la Nacién. Semanario Judicial de la Federacion,
Sexta Epoca, Volimen CIV, Febrero de 1996, Cuarta Parte, Ejecutorias de 1a

Terecera Sala, p.132.
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Amparo directo 442/89. Rodrigo Bernabé Garcia y
Sanchez y otro. 21 de noviembre de 1989,
Unanimidad de votos. Ponente: Gustavo Calviilo
Rangel. Secretario José Mario Machorro Castiilo.
Amparo directo 104/92. Flotilde Barcala Rubio. 25 de
marzo de 1992. Unanimidad de votos. Ponente:
Gustavo Calvillo Rangel. Secretario José Mario
Machorro Castillo.

Amparo directo 167/92. Fernando Ortiz Pedroza. 29
de abril de 1992. Unanimidad de votos. Ponente:
Gustavo Calvillo Rangel. Secretario Jorge Alberto
Gonzilez Alvarez. ™66

Ambos criterios se encuadran perfectamente con lo que la teoria ha
conceptualizado comeo defensa en su sentido mas estricto. Cabe mencionar que la
simple negacion de la demanda no incluye la oposicién de las excepciones, ya que
éstas deben hacerse valer expresamente y de una manera concreta por la parte
demandada en la contestacion de la demanda, de preferencia especificandolas por
su nombre.

Existe también otra clasificacion de las defensas en materiales y
procesales. Las defensas materiales consisten en hechos juridicos que excluyen la
existencia dentro del proceso de ia relacion de derecho material y las procesaies
consisten en manifestaciones mediante las cuales ¢l demandado hace notar al
tribunal que no han sido satisfechos los presupuestos procesales necesarios para la
valida integracidn de [a relacién procesal. Ejemplos de defensas materiales segun
esta postura lo son: el pago v la condonacion del adeudo, ejemplos de las defensas
procesales fo son: [a incompetencia del organo jurisdiccional, {a improcedencia de
la via, la falta de personalidad, la falta de legitimacion procesal, y en general la
falta de cumplimiento a tas formalidades esenciales del procedimiento

A este tipo de defensas, también se les conoce como excepciones en
sentido impropio, las cuiles pueden ser observadas de oficio por el juzgador a
pesar de no haber sido invocados por el demandado. Al respecto anterior tienen
aplicacion la tesis aislada emitida por la entonces Tercera Sala de la Suprema Corte
de Justicia de la Nacién hajo el siguiente rubro:

66 Suprema Corte de Justicia de Ja Nacién. Gaceta del Semanario Judicial de Ta
Federacién. Num. 54 Junio de 1992, Segundo Tribunal Colegiado del Sexto

Circuito, pag. 62.



EXCEPCIONES Y DEFENSAS. Existen excepciones en
sentido propio y excepciones en sentido impropio 0
defensas. Las primeras descansan en hechos que por si
mismos no excluyen la accion, pero dan al demandado la
facultad de destruirla mediante la oportuna alegacion
demostracion de tales hechos. En cambio, las defensas o
excepciones impropias, se apoyan en hechos que por si
mismos excluyen la accién, de modo que una vez
comprobadas por cualquier medio, el juez esta en el deber
de estimarlas de oficio, invoquelas, o no, el demandado.
Son ejemplos de excepciones en sentido propio, la
compensacién, la prescripcién, etc. Son ejemplos de
excepciones en sentido impropio o defensas, el pago, la
novacién, la condonacién del adeudo, la confusién etc. La
prescripcion puede hacerse valer por via de accién, pero
también puede hacerse valer por via de excepeion, puesto
que, como se acaba de indicar, se trata de una excepcién en
sentido propio.

Amparo directo 6726/56 Eufemio Varela Martinez. 23 de
enero de 1958. Unanimidad de 4 votos. Ponente: Gabriel
Garcia Rojas. ¢

Desde un punto de vista personal, consideramos que la defensa abarca las
posturas de negacion de los hechos y el derecho ejercitado por el actor, asi como la
expresion de ignorancia de los hechos, y que no debe confundirsele con ¢i derecho
de defensa en juicio, ya que en este caso, da lugar a posturas como la explicada con
anterioridad que dividen a las defensas en materiales y procesales, asi como a la
tesis citada que hace referencia a las excepciones en sentido impropio, que a
nuestro parecer son hechos extintivos y/o modificativos de la accion, por lo que
forman parte de la excepcion, no de la defensa, asimismo, las llamadas defensas
procesales no son otra cosa que uno de los medios que utiliza la parte demandada
para dilatar el

7 Poder Judicial de la Federacién. CD-ROM Jursisprudencia y Tesis Aisladas, [us
Agosto de 1998, Octava Versidn, Disco I, Registro Numero 272823
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procedimiento y/o la fortna mediante la cual se contradice la regularidad de las
formas del procedimiento, por lo que a nuestro parecer también forman parte de la
excepeion, ya que ésta es utilizada también para hacer notar al tribunal de
conocimiento que los presupuestos procesales para una valida integracidn de la
relactdn procesal no han sido satisfechos como en el caso de las excepciones de
incompetencia, falta de personalidad, improcedencia de la via etc. que
supuestamente debe ser analizadas de oficio pero en la mayoria de los casos no lo
son y ¢s precisamente el demandado el que tiene que promover su excepcién para
que sea tomada en cuenta por e! juzgador.

La palabra defensa en sentido restringido no da lugar a su confusion con la
palabra excepcion, es por ello que tanto la doctrina como nuestro maximo tribunal
estabiecen la diferencia conceptual y practica entre la defensa y la excepeidn, ¢
identifica a la defensa como la oposicion det demandado consistente en la negacion
de los hechos y/o el derecho en que se funda la demanda del actor -defersas sine
actione agis-, por lo que la defensa se mantiene en al campo puro de la negacion, y
de la expresidn de la ignorancia de los hechos postura con la que concordamos. Es
claro que para nosotros, la defensa abarca solamente los aspectos a los que se ha
hecho alusidin, v la excepcién va encaminada a destruir tanto la accién principal
como a [as prestaciones derivadas de dicha accién.

L3. Diferencias entre Excepcién y Defensa

Dentro del rigor técnico-juridico el establecimiento de las diferencias
entre el concepto de excepcion y el de defensa es obligado, no solamente por la
doctrina sino también por los Codigos mexicanos de procedimientos civiles,
mercantiles y laborales, los cuales son omisos al momento de distinguir entre
defensas y excepciones; por lo que las diferencias conceptuales y practicas
debemeos buscarlas en el ambito doctrinal principalmente.

Empero es importante mencionar que ain en nhuestra legislacion
encontramos alusiones a las excepciones y defensas lo que nos hace pensar en
posibilidades diferentes para el legisiador, lo que ha contribuido a pensar en la
necesidad de deslindar las diferencias entre ambos conceptos.
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Una de las principales partes de éste trabajo de investigacion consiste en
tener una idea clara de los conceptos de excepcion y de defensa, ello se consigue
no solamente con el estudio de los diversos conceptos que de éstas palabras existe
en el ambito juridico- procesal; si no también en el establecimicnto de diferencias
que nos ayuden a establecer las notas caracteristicas de una figura u otra.

Las diferencias que existen entre estos conceptos no solamente son
relevantes en el dmbilo puramente doctrinal, sino también en el procesal; es por
ello que en este apartado haremos alusion a diferencias en cuanto a su contenido, a
la finalidad mediata e inmediata que buscan, al ambito al que pertenecen, vy al
tiempo en que pueden ejercitarse, haciendo hincapié en que la finalidad mediata de
ambas es la absolucién del demandado.

La primera diferencia que hemos de mencionar se refiere al contenido
tanfo de la defensa como de la excepcion, y es por ello que tal como lo hemos
manejado en el desarrollo de ambos conceptos nosotros consideramos que la
defensa se identifica con la negacion de los hechos, asi como la expresion de su
ignorancia, ademds de la negacidn del derecho pretendido por el actor, mientras
que la excepcion son todas aquéllas alegaciones que van encaminadas a paralizar o
extinguir la accién principal, asi como las prestaciones que se reclaman.

Una segunda diferencia estriba en la finalidad inmediata que cada una de
estas figuras procesales buscan; mediante la defensa se busca revertir la carga
probatoria a la parte actora y mediante la excepcion se busca paralizar o extinguir
la accion, pero en ambos casos podeinos afirmar se busca Ia que el demandado sea
escuchado en juicio y de igual forma su absolucién total o parcial, como finalidad
mediata.

Esta uitima finalidad ha llevado a afirmar a varios autores que la defensa
constituye el género y la excepcion la especie, postura con la que no concordamos.
Ello en razén que cabe destacar que el Derecho de Defensa en juicio como
garantia constitucional es et género y las defensas y excepciones solamente algunas
de Ias partes que lo conforman ya que este mencionado derecho se traduce también
en oportunidad probatoria, el cumplimiento de las formas procesales etc.
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Respecto al ambito al que pertenecen podemos encontrar una tercera
diferencia entre defensa y excepcion; la cual estriba en ¢l hecho de que las
excepciones no es posible clasificarlas en excepciones de hecho y de derecho, eilo
en virtud de que cuando en la excepcion se afirma la existencia de un hecho
extintivo o una condicién impeditiva 0 modificativa para el cumplimiento de la
pretension del demandante, se supone la existencia de una norma que atribuya la
facultad de extinguir, impedir o modificar un efecto juridico, es por ello que
Carnelutti afirma de la excepeién que ésta desplaza y la defensa no®, por lo que ia
contienda de la excepcion se da en el campo juridico y no de los hechos en que se
funda la pretension.

La cuarta diferencia entre defensa y excepcion, se da en relacion al
tiempo en que puede oponerse. La excepcidn debe ser ejercitada en un cierto
tiempo segin la naturaleza def juicio; éste plazo es fatal, por lo que si la excepcion
no es ejercitada dentro momemo procesal oportuno, se pierde su derecho a
ejercitarlo con posterioridad; mientras que la defensa se puede ¢jercitar dentro de
cualquier momento dentro del procedimiento antes de que se dicte sentencia, es
decir la negacion de los hechos y det derecho puede hacerse de forma reiterada
durante el procedimiento.

Es de mencionarse que ain cuando existen diferencias entre éstos
conceptos, también tienen semejanzas, es decir que genéricamente ambos son la
misma cosa, es decir ambos buscan la impugnacion de la demanda aunque por
diversas razones, por lo que ambos son parte del derecho de contradiccion o de
defensa consagrado por ¢f articulo 14 de nuestra Carta Magna.

Establecidos ya los conceptos que a nuestro juicio corresponden a la
excepcion y la defensa en ¢l ambito doctrinal y procesal, asi como sus semejanzas y
diferencias cabe mencionar que ambos conceptos no han sido separados en su
totalidad ni por nuestro codigos procesales en materia civil, mercantil ni mucho
menos laboral, es por ello que dicha omision ha contribuido a la confusién de los
mencionados conceptos en el ambito de la legislacion procesal

4 Carnelutti, Francisco. Op. cit, p. 14



1.4. Clasificacién de las excepciones.

La clasificacidon que se puede hacer de las excepciones es muy variada
dependiendo de los diversos puntos de vista que se utilicen para su ordenamiento.
En este apartado haremos mencion a la clasificacion méis comin que se hacen de
las excepciones de ia siguiente forma:

a) Desde el punto de vista de su finalidad procesal es decir que tiendan a
paralizar el proceso o a atacar las pretensiones de la contraparte se dividen en
dilatorias y perentorias. Esta clasificacion tiene sus origenes desde el derecho
romano, conservandose en la edad media y pasando a nosotros por la influencia del
derecho procesal hispanico en nuestra tegislacion procesal.

A las excepciones dilatorias también se les conoce como de previo y
especial pronunciamiento, ya que tienen come efecto el suspender el procedimiento
para que el juzgador se abstenga de entrar el fondo del asunto mientras no se
resuelva lo planteado en la excepcion. Estas excepciones tienden a corregir errores
en la integracion de la relacion procesal -presupuestos procesales- o a evitar un
proceso inutil es por ello que también se les identifica como excepciones
procesales. Ejemplos de excepeiones dilatorias son: litispendencia, incompetencia,
falta de personeria, falta de capacidad etc.

Las excepciones perentorias no van encaminadas a los elementos
formales del juicio, sino al fondo del derecho material alegado por la parte actora,
por lo que destruyen la accién y se deciden en la sentencia definitiva. Se les
identifica también con la forma de extincion de las obligaciones, es por ello que
este tipo de excepciones no aparecen enumeradas taxativamente por los codigos
procesales civiles, pero algunas de eilas se encuentran mencionadas por la
legislacion mercantil, tales como ¢l pago, la compensacion, remisién o quita, la
oferta de no cobrar o esperar, y la novacion en el articulo 1403 del Cédigo de
Comercio.

b) En relacion con la clasificacion mencionada con anterioridad se
encuentran las excepciones procesales o de forma y sustanciales o de fondo, cuya
denominacién es un sindnimo de las anteriores. Las excepciones procesales al igual
que las ditatorias impugnan el modo en ¢l que se hizo valer la accién y las
sustanciales atacan el fondo de la accién -entendida en su sentido material- éstas
dltimas son tantas como contraderechos que pueda tener et demandado.
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c) Otro criterio clasificatorio de las excepciones es el que las divide en
excepeiones propias ¢ impropias. Este criterio fue desarrollado por Chiovenda y es
el que sigue la Suprema Corte de Justicia de la Nacion en sus criterios y tesis de
jurisprudencia para diferenciar a las excepciones propiamente diches, de las
excepciones impropias o defensas.

d) Dependiendo de la norma de ia que emanan, también podemos hablar
de excepciones basadas en alguna disposicion procesal o adjetiva y las que se basan
en alguna disposicion sustantiva. Fsta situacion se da en las materias en las que se
cuenta con un cédigo procesal y un codigo sustantivo, tal es ¢l caso del Cadigo de
Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, el cual regula la excepcion de
incompetencia, y el Cédigo Civil para el Distrito Federal el cual establece como
una forma de extinguir las obligaciones el pago, por lo que de manera indirecta da
origen a la excepcion de pago.

€) Con relacién a que se encuentren reguladas por alguna disposicion o no
se encuentren, podemos hablar de excepciones nominadas o innominadas. Con
relacion a Jas excepciones innominadas cabe mencionar que basta con gue se digan
los hechos en los que se basa la excepcion para que ésta sea tomada en cuenta aun
cuando no se mencione su nombre en especifico.

Al respecto anterior tiene aplicacién la tesis numero VIL207t1 C
sustentada por ¢l Segundo Tribunal Colegiado del Octavo Circuite bajo el rubro
de:

EXCEPCIONES. LA CIRCUNSTANCIA DE NO
MENCIONARLAS POR SU NOMBRE, NO DEJA
EN ESTADO DE INDEFENSION AL ACTOR, Sl
ESTA SE DESPRENDE DE LOS HECHOS
NARRADOS. Si en los conceptos de violacién se
hace valer que la autoridad responsable tomoé en
consideracion una excepeion que no fue opuesta por
¢l demandado al contestar la demanda, debe decirse
que, atendiendo al principio general de derecho en el

¢ Vid supra, p. 50 con referencia a la tesis citada en relacion a las excepciones y
defensas, asi como a nuestro comentario.



sentido que los demandados sclo estin obligados a
precisar los hechos en los que fundan sus
excepciones, y al juez corresponde aplicar el derecho,
la circunstancia de que el demandado no haya
mencionado ¢l nombre de la excepcion opuesta, no
deja en estado de indefension a los actores, si de los
hechos narrados se desprenden los motives en que
funda su excepcidn, por lo que en consecuencia, no
existe violacion a los articulos 1403 del Cédigo de
Comercio y 8 de Ia Ley General de Titulos y
Operaciones de Crédito.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL
OCTAVO CIRCUITO,

Amparo directo 469/94 Raymundo Canti Palomo y
otra. 11 de noviembre de 1994, Unanimidad de votos.
Ponente: Enrique Rodriguez Olmedo. Secretario;
Hugo Amoido Aguilar Espinosa.™

Por otra parte, el articulo 74 del Cédigo de Procedimientos Civiles del
Estado de Guerrero establece que la excepcidn procede en juicio, aiin cuande no se
cxprese su nombre o se exprese equivocadamente, con tal de que se determine con
claridad y precision el hecho en que se hace consistir la excepcion. Es por ello que
en materia civil y mercantil, no importa tanto hacer mencién expresa del nombre
de la excepcion, sino lo que interesa es la manifestacion de los hechos en los que se
funda la excepcidn. Con relacidn a ésta tesis y al mencionado articulo de nuestro
Codigo, consideramos necesario hacer una critica ello en virtud de éstas
disposiciones contribuyen a fomentar una actitud conformista por parte de los
abogados de la parte que opone la excepcion, estableciéndose en éste caso una
especie de suplencia a su favor, haciéndose notar que si la parte actora esti
obligada a expresar claramente los hechos y las prestaciones que conforman su
pretension, de la misma forma la demandada debe de contribuir a un mejor
desarrollo del proceso expresando claramente la excepcion que se opone.
Asimismo debe tomarse en cuenta que en éstas materias es obligatoric contar con
titulo y cédula por parte de los abogados defensores.

™ Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Semanario Judicial de ia Federacion,
Octava Epoca, Tomo XV-Febrero de 1995, Apéndice 2, Segunda Parte, Tribunalcs
Colegiados de Ciruito , p. 165.
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f) Como es sabido, ¢l derecho de oponer una excepeidn es incuestionable
en principio, es decir al demandado debe permitirsele oponer la excepcion aun
cuando se base en hechos y/o afirmaciones que no sean cierias o no se apoyen en
las constancias de autos y/o por las normas juridicas. Con relacion a esta situacion
se puede hacer referencia a excepciones fundadas o infundadas.

g) Otro criterio clasificatorio de las excepciones hace referencia a su
manera de oponerse; por lo que se puede hablar de excepciones procedentes o
improcedentes segin se hayan promovido conforme a las reglas que rigen el
proceso. Un ejemplo de esta situacion lo podemos encontrar en la forma de oponer
la excepcion de prescripcion, la cual para ser procedente, necesita como requisito
indispensable que se mencione el momento a partir del cual comienza a correr la
prescripcion hasta la fecha en que se considera prescrita la accion.

Los diversos criterios clasificatorios de las excepciones nos ayudan a
identificar a los hechos extintivos, modificativos e impeditivos que forman parte de
la excepcion en su contenido. Es por ello que ia clasificacion reviste una gran
importancia.

1.5. Conclusiones.

_ La exposicion y desarrello de los conceptos fundamentales nos obliga a
sintetizar y concluir lo que en los apartados anteriores se ha expuesto.

Primeramente, cabe mencionar que a nuestro juicio tanto la excepcion
como la defensa son partes integrantes del derecho de defensa en juicio consagrado
en el articulo 14 constitucional derivado de la garantia de audiencia de la que goza
todo individuo y que se traduce en la oportunidad de ser oido y vencido en juicio.
Ambos conceptos, tanto en el aspecto tedrico como el practico son de vital
importancia para la parte demandada y por ello constituyen una de las principales
formas del demandado de ejercer su derecho de defensa.
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Con relacion al concepto de excepeidn podemos decir que de acuerdo a
nuestre criterio se debe comsiderar en su sentido estricto, como un derecho
subjetivo pablico, mediante el cual el demandado hace del conocimiento del
organo jurisdiccional les hechos extintivos, modificativos o impeditivos que se han
suscitado dentro o fuera del proceso, lo que le permite no cumplir con la pretensién
del demandante y por lo que se pide la desestimacion de la demanda de la parte
actora. Asimismo se le estatuye a la excepcion una finalidad inmediata de
paralizacion temporal del proceso en el caso de las excepciones procesales y una
finalidad mediata de absolucion total o parcial del demandado en ¢l caso de las
excepciones sustanciales o de fondo.

La defensa, entendida también en su sentido estricto no es para nosotros
sino la simple negacion del hecho y/o el derecho afirmado por el actor, e incluye
asimismo la expresion de ignorancia de los hechos cuando éstos no son del
conocimicnto del demandado. La defensa no debe ser confundida con el derecho
de defensa en sentido genérico, ya que ello deriva en la confusion teorico-doctrinal
entre ¢l concepto de defensa y excepeion, conceptos cuya diferenciacion se antoja
necesaria en el rigor técnico y juridico,

Ambos conceptos al ser parte del Derecho de Defensa en juicio se
asemejan en su finalidad mediata o a largo plazo, al buscar por diversos caminos la
absolucién del demandado y se diferencian en su finalidad inmediata o a corto
plazo al buscar la excepeion la paralizacion y/o la extincion de la accion y la
defensa la reversion de la carga probatoria de la accién a la parte demandada.

Estas diferencias principales nos hace refiexionar en la necesidad, de que
en nuestras codificaciones civiles, mercantiles y laborales sc¢ establezca la
diferencia entre estos conceptos ya que su efecto procesal es diverso, asi como de
la necesidad de una mejor regulacion de las formas con que cuenta el demandado
para ejercitar su derecho de defensa en juicio como parte integrante de la garanta
de audiencia en general, ello incluye también una mejor regulacién de las
excepeiones.



59

2. - BREVE PANORAMA DE LAS EXCEPCIONES EN LA
LEGISLACION MEXICANA VIGENTE.

La regulacion que de las excepciones se hace en materia civil y mercantil
es para nosotros una forma de introduciros a las excepciones en materia procesal
laboral. Es por ello que en ¢l transcurso de este apartado mencionaremos de una
manera generalizada y sucinta la forma que los principales codigos procesales
civiles y mercantiles regulan las excepciones, aclarando que éste es un sencillo
estudio introductorio a las excepciones en material laboral.

2.1 En la Jegislacién procesal civil

En principio nos referiremos a las excepciones en materia procesal civil,
abarcando la codificacion existente para el Distrito Federal y para el estado de
Guerrero como  un homenaje a nuestra legislacion estatal, ademas de la
codificacion procesal civil en materia federal; ello en virtud de la importancia de
las excepciones en materia procesal civil, en las cuales se han inspirado otras
materias para crear sus propias excepciones.

2.1.1. Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal.

Este codigo regula en un capitulo especial a las excepciones oponibles en
los procedimientos civiles en general. El Capitulo 11 denominado de las
excepciones, perteneciente al Titulo I (de Jas acciones y excepciones), el cual
seiiala de manera enunciativa a las excepciones procesales que pueden oponerse en
los juicios del orden civil, de esta forma se establece en que consisten cada una de
las excepciones, sus efectos, el modo y tiempo de oponerse, ademas de las
sanciones para las partes en los supuestos de oponer excepciones improcedentes y
no ofrecer pruebas para probar las excepciones que se oponen.

Las mencionadas excepciones procesales que se sefialan por el articulo 35
del Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, son las siguientes;
I. Laincompetencia del juez;
1I. La litispendencia;
IIl. La conexidad de la causa;
IV. La falta de personalidad del actor o del demandado, o la falta de capacidad del

actor;



V. La fala del cumplimiento del plazo, o de la condicién a que esté sujeta fa
accidn,

VL. El orden o la excusion,

VI La improcedencia de la via;

VIIL La cosa juzgada, y

IX. Las demas a las que se le den ese caracter las leyes.”!

Es notorio que la enunciacion de las excepciones procesales no s
limitativa, ya que se deja abierta en la altima fraccion la posibilidad de oponer
otras excepeiones con €ste caracter, siempre v cuando “las leyes” le den ese
carécter, lo que él cddigo no menciona a que leyes se refiere. Por otra parte en
refacidn con esta enunciacion no consideramos que la excepcion de falta del
cumplimiento del plazo o la condicion 2 la que esté sujeta la obligacién, debe
considerarse camo procesal; sino como una excepeion de fondo o sustancial, ya
que el pacto acerca del plazo o la condicién es previo al proceso y la inobservancia
de dicho pacto tiene como efecto que el demandado sea absuelto, ademas de que no
se trata de cuestiones referentes a ninglin presupuesto procesal.

Las excepciones procesales a las que hace mencién el articulo 35 con
relacion al tiempo en que pueden oponerse, tienen un plazo fatal, es decir, deben
oponerse y hacerse valer al contestar la demanda, y nunca después, a no ser que
sean supervenientes. En relacién la forma de oponerse deben hacerse valer en la
contestacion y agregarse al escrito en mencion las documentales en que s¢ funden
las excepciones. Asimismo, deben ofrecerse pruebas para probar las excepciones,
siendo en todos los casos procedente la documental, pero en el caso de la
excepeion de falta de personalidad también es admisible la prueba pericial, y en las
de conexidad y litispendencia la de inspeccion de autos, ello con la finalidad de que
el juez se cerciore de la existencia del juicio anterior en el que con identidad de
partes, acciones deducidas y objetos reclamados este siendo deducido; y en el caso
de la conexidad, de que el tribunal se cerciore del juicio conexo.

N Cadigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal. CD-ROM. Sistema de
Informacion Juridico Constitucional. Instituto de Investigaciones Juridicas de 1a
Universidad Nacional Auténoma de México. Jurisprudencia, Legislacion y
Bibliografia en Materia Constitucional. Const V1.0 para Windows. México, 1998,
DR CC. 1998. UNAM.
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Con relacion a la substanciacion de las excepciones procesales, €stas
segin disposicion expresa del codigo no suspenden el procedimiento; pero cabe
mencionar que su discusion s reserva para la audiencia previa y de conciliacién y
de excepciones procesales que regula el articulo 272-A. Es decir, que su analisis s
difiere, ello con ¢l objeto de que al actor se le dé vista con la contestacion para que
en un plazo de tres dias manifieste lo que a su derecho convenga con relacién a la
contestacion de la demanda y a las excepciones procesales opuestas.
Independientemente de ello la excepcion de cosa juzgada se tramita via incidental,
por lo que ef procedimiento si se suspende. Por otra parte, ¢n éste codigo se tratd de
no denominar a las llamadas excepciones procesales como dilatorias, ello en virtud
de que si se reconocira que existen excepciones de €sta naturaleza se le da la razon
a aquéilos que afirman que la justicia no es pronta ni expedita, sino que puede ser
detenida por las partes, nosotros consideramos que las mencionadas excepciones si
tienen la caracteristica de detener el proceso, ya que el analisis de éstas es previo al
anlisis del fondo de! asunto, y hasta en tanto no se resuelvan no se puede continuar
con el procedimiento; independientemente de lo mencionado con anterioridad, el
articulo 954 de éste codigo, les da el cardcter de dilatorias a las excepciones
procesales al establecer que “Ninguna excepcion dilatoria podrd impedir que se
adopten las referidas medidas™ cllo en relacion con las conlroversias del orden
familiar.

Ademis de las excepciones procesales que se establecen en el ariiculo 35,
éste cadigo preve la posibilidad de oponer excepciones denominadas perentorias en
su articulo 43, dandoles éste caracter a todas aquéllas excepciones y defensas que
difieran de las procesales, por lo que no se establece enunciacion alguna de las
excepciones perentorias, rigiendo la exclusion para al efecto, es decir todas las
excepciones que no sean procesales, serdn perentonas.

Las excepciones perentorias se resuclven en la sentencia definitiva
mientras que las excepciones procesales y las relativas a los presupuestos
procesales se resuelven en la audiencia previa y de conciliacién. Asimismo se prevé
la posibilidad de oponer excepciones supervenientes, lo que nos hace pensar que el
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sistema del proceso civil es de litis abierta, en el cual existe la posibilidad de variar
la litis fijada con los escritos de demanda y contestacion para aducir hechos nuevos
de los que no se tenia conocimiento. Ello difiere de sistema de litis cerrada que rige
en ¢l procedimiento laboral, en el que una vez cemrada la etapa de demanda y
excepciones y fijada Ia litis, ésta ya no puede ser variada ni con hechos nuevos,
reclamo de nuevas prestaciones, ni excepeiones posteriores.

Las partes que opongan excepciones en materia civil, tienen la obligacion
de rendir pruebas para justificar sus excepciones, de lo contrario ia abstencién de
dicha carga tiene como efecto una sancidén de tipo procesal al condenatlo el juez
por dicha omisién. Muchas de las veces la sancion no es solamente procesal sino
también pecuniaria, ya que también se le condenara al pago de costas en éste caso y
cuando promucva una excepeion notoriamente improcedente.

La regulacién de las excepciones mencionadas con anterioridad, tanto
procesales, como perentorias y supervenientes, son reglas generales para todos los
procedimientos civiles que prevén la oposicion de excepciones y que se rigen por
éste codigo. Entre los mencionados procedimientos podemos mencionar ios
siguientes:  juicio ordinario, juicic de arrendamiente inmobiliario, juicios
especiales -gjecutive e hipotecario-, oposicién a la adjudicacion, juicie arbitral,
controversias de orden familiar y justicia de paz. Sin embargo, ademas de las reglas
generales que rigen en esta materia a los diversos juicios; existen disposiciones
especiales y particulares con relacion a las excepciones en el juicio ordinario y el
Jjuicio hipotecario, a las cuales nos referiremos brevemente a continuacion.

El juicio ordinario civil, se rige por las disposiciones del Titulo Sexto de
éste codigo; en el capitulo correspondiente se establece la posibilidad de subsanar
las omisiones que han motivado la oposicion de alguna excepeién procesal; por lo
que el articulo 264 dispone que el juez ordenari con claridad y precisiéon la forma
en que deberd subsanarse, otorgindole a la parte que corresponda un plazo no
mayor de treinta dias, ni menor de tres para que se subsane la omisién.
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Esta disposicién expresa es de gran importancia, ya que no sc deja en
estado de indefension a la parte a {a que afecta la excepeion, sino que se le permite
subsanar su omisién y en lo sucesivo seguir ejercitando su derecho de defensa; ello
a diferencia de la materia laboral, en la que por ejemplo la procedencia del
incidente de falta de personalidad tiene como efecto inmediato el no tener por
contestada la demanda, por no argumentadas defensas y excepciones, por perdido
el derecho a ofrecer pruebas, privandolo asi de ejercitar el derecho de defensa en
juicio; ya que en ningiin momento se le permite subsanar la omision de su poder,
ello nos lteva a pensar que quizas los tribunales laborales sean mas de estricto
derecho que los mismos tribunales del orden civil.

En éste capitulo se establece 1a forma en que debera llevarse ta audiencia
previa y de conciliacion, en la que también se analizardn las excepciones
procesales; en el caso de la asistencia de ambas partes, previamente a la
conciliacion serdn analizadas por el juez las cuestiones de legitimacion procesal,
posteriormente se procederd a conciliar, y en caso de no Hegar a acuerdo alguno, la
audiencia seguird su curso y se¢ examinarin las excepciones de conexidad,
litispendencia y cosa juzgada, ello para evitar juicio initiles y depurar el
procedimiento, posteriormente se analizaran las demas excepciones procesales.

Como podemos apreciar en éste capitulo y concrelamente en el articulo
272-A se establece un prelacion para el estudio de las excepciones, siendo
preferentes aquéllas que se refieren tanto a la legitimacion activa como la pasiva y
las que tiendan a evitar litigios que estan siendo resueltos, que son conexos o sobre
los que va ha sido dictada sentencia.

Las excepcioties supervenientes también son reguladas especificamente
por éste capitulo en su articulo 273. Tales excepciones podrdn hacerse valer hasta
antes de la sentencia definitiva, dentro del tercer dia que la parte que la va hacer
valer tenga conocimiento de la excepcion. Estas excepciones se tramitardn por via
incidental y su analisis se efectuard hasta la sentencia definitiva. Asimismo no se
permite oponer excepciones o defensas contradictonas.



El Titulo Séptimo relativo a los juicios especiales y la via de apremio,
regula en su Capitulo Il del Juicio Hipotecario, de manera especifica las
excepciones que podrin oponerse en éste tipo de juicio siendo éstas sefialadas en el
articulo 470 en el que se menciona que no podrin oponerse otras excepeiones que
difieran de las siguientes:

1. Las procesales previstas en €ste codigo;

I1. Las fundadas en que el demandado no haya firmado el documento base de la
accion, su alteracion o la falsedad del mismo;

I11. Falla de representacion, de poder bastante o facultades legales de quien haya
suscrito en representacion del demandado el documento base de la accion;

IV. Nulidad del contrato;

V. Pago o compensacion,

VL Remision o quita;

VIi. Ofenta de no cobrar o esperar,

VIil. Novacién de contrato, y

IX. Las demas que autoricen las leyes.

Ademas de las excepciones procesales que establece el articulo 35 de éste
codigo, en el articulo 470 se establecen ademas algunas excepciones sustanciales y
perentorias identificadas con las formas de extincion de las obligaciones. Este
articulo también pretende ser limitativo con relacion a las excepciones que se
autorice puedan ser opuestas en los juicios hipotecarios, sin embargo y con la
finalidad de no coartar el derecho de defensa se deja abierta la posibilidad de
oponer excepciones diversas al permitir oponer las “demds excepciones que
autoricen las leyes”.

El Codigo de Procedimientos Civiles para ¢l Distrito Federal, segin
podemos apreciar hace una regulacion minuciosz en lo que se refiere a las
excepciones, sefialando en sus disposiciones las excepciones procesales que son
oponibles, sus efectos, la carga procesal de las partes de probar las excepciones, asi
como fos medios de prueba procedentes para tal efecto, Ia substanciacion de las
excepeiones, asi como el tiempo y forma en que deberdn oponerse, 12 forma de
hacer el analisis por parte del iribunal tanto de las excepciones procesales como las
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perentorias, la trascendencia procesal y pecuniaria de no prebar las excepciones o
de proponer excepciones notoriamente improcedentes, asi como los efectos y la
finalidad de las mismas, por lo que podemos concluir que en materia procesal civil
nos encontramos ante una reglamentacion de las excepciones satisfactoria en lo que
s¢ reftere a éste codigo.

2.1.2, Cddigo de Procedimientos Civiles para el Estado de Guerrero,

El Codigo de Procedimientos Civiles de nuestro estado, contrario a lo que
podria pensarse, no es una copia fiel del Codigo de Procedimientos para el Distrito
Federal. La legislacion estatal en materia procesal civil regula en el Titulo Tercero
de las Acciones y Excepciones a éstas altimas en el Segundo Capitulo.

Nuestro Codigo a diferencia del distrital, nos dice en los articulos del 7]
al 77 lo que debe entenderse como la facultad del demandado para contradecit una
demanda, las formas en que el demandado puede contradecitla, las facultades del
demandado para aducir defensas, la procedencia de las excepeiones, y lo que debe
entenderse por excepciones previas, asi como su tramite.

Para éste Codigo la facultad de contradiccion del demandado consiste en
Ia posibilidad de oponer defensas y excepciones, asimismo se mencionan las
formas que el demandado puede utilizar para contradecir Ia demanda, siendo €stas
la negacion o contradiccion de todos o parte de los puntos de hecho o de derecho
en que se funda la demanda. Las defensas segun el articulo 73 serdn hechos que
tiendan a impedir, modificar o extinguir el fundamento de la accidon.

El derecho de contradiccion del demandado como lo hemos venido
concibiendo, comprende tanto a las excepciones y defensas, y es asi como también
lo identifica éste codigo, sin embargo posteriormente al querer conceptualizar a las
defensas en su articulo 73, mas bien nos da el concepto de excepcion, ya que los
hechos impeditivos, modificativos y extintivos son parte de ¢sta gltima y lo serin
de las defensas solamente si hablamos de ellas en un sentido amplisimo.
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Una de las principales cuestiones que aborda éste codigo es la de los
presupuesto procesales, los cudles deberdn ser analizados de oficio por el juzgador,
stn embargo el demandado podrd denunciar la falta de un presupuesta procesal
mediante alguna excepcion; todo ello para que ¢l juicio pueda tener validez formal
y existencia juridica.

El articulo 76 nos sefiala a las excepctones previas, las que en el Codigo
para el Distrito Federal se denominaron excepciones procesales, siendo éstas las
siguientes:

I. incompetencia del juzgador;

. Litispendencia,

1. Conexidad de la causa;

IV. Falta de legitimacion procesal;

V. Compromiso arbitral;

V1. Falta del cumplimiento del plazo o condicion a que esta sujeta la accion
intentada;

VII. La falta de la declaracion administrativa previa en los casos en que se requiera
conforme a la ley;

Vil. La division, orden y excusion;

IX. Las demas a que dieren ese caracter las leyes.

Esta enunciacion de excepciones previas no contempla a las excepeciones
de falta de personalidad del actor o del demandado, o la falta de capacidad del
actor, asi como la improcedencia de la via y la cosa juzgada; sin embargo se
contemplan a las excepciones de falta de legitimacion procesal, el compromiso
arbitral y la falta de declaracion administrativa previa en los casos que se requiera.
Consideramos que las excepciones gue se omiten en relacion con el Codigo de
Procedimientos Civiles para el Distrite Federal, deberian de ser incluidas
principalmente las de falta de personalidad para ambas partes y la de capacidad
para el actor, ya que no se comprenden dentro de la legitimacion ni activa ni
pasiva, de igual forma la excepcion de improcedencia de la via no puede
considerarse como equivalente de la de incompetencia.
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Las mencionadas excepciones previas deberan ser examinadas y resueltas
en la audiencia previa y de conciliacién a excepcion de la incompetencia del
Juzgador. Esta regulacion de las excepciones es general a todos los juicios del
orden civil que s¢ tramitan segin el Codigo, pero asimismo existen disposiciones
especificas con relacion a las excepeiones en general en apartados diversos.

Es por ello que con relacion al juicio ordinario, en el capitulo referente a
la contestacion, el articulo 242 nos menciona el tiempo y forma en que deben
oponerse; con relacion al tiempo, las excepciones deberin ser opuestas al
momento de formular la contestacion de la demanda, independientemente de la
naturaleza de las excepciones, es decir si son previas o de fondo, con relacién a la
forma deberan acompaiiase los documentos en que se funden las excepciones y
defensas.

En los articulos 247, 248, 249, y 250 se establecen la regulacion especifica
de las excepciones de incompetencia, litispendencia, conexidad, y cosa juzgada
respectivamente, sefialando los supuestos en que procede, y el efecto que la
procedencia tiene sobre el procese. Es importante mencionar que ain cuando la
excepcion de cosa juzgada no se encuentra dentro de la enunciacion de las
excepciones previas, se regula en un apartado diverso.

La fijacion del debate se da con los escritos de demanda y contestacidn, es
por ello que Jas excepciones revisten 1al importancia en materia procesal.

Las excepciones mencionadas con anterioridad no son las unicas que
podrdn oponerse, ya que al no existir una enunciacion de las excepciones
sustanciales podrin aducirse como tales todos aquéllos hechos que extingan,
modifiquen o impidan ¢l cumplimiento de la obligacion. Con relacidn al Juicio
Especial de Desahucio que se regula de los articulos 612 al 620, se menciona en el
616 las formas en que el demandado podra oponerse al desahucio, siendo la
oposicion procedente solamente cuando se funde en las excepciones de Pago,
Impedimento total o parcial del uso de la cosa arrendada, por caso fortuito o fuerza
mayor, en los términos del Coédigo Civil, privacion de uso proveniente de la
eviccion, en los témminos del Codige Civil, y privacion de uso total o parciat por
causa de reparaciones en los términos del Cadigo Civil. Esta enunciacion limitativa
se relaciona con las excepciones conocidas como perentorias, ya que se incluyen a
formas de extincién de las obligaciones en general y formas de terminacion del
contrato de arrendamiento en particular.



El Codigo de Procedimientos Civiles para el Estado de Guerrero,
constituye pues una forma diversa de regular las excepciones, encontramos
defectos con relacion a las excepeiones, ya que no es una codificacion tan detatlada
como la del Distrito Federal, sin embargo tiene ventajas sobre ésta altima
consistentes en la mencion de las formas de contradiccion del demandado, lo que
se entiende por defensas para éste codigo, asi como el andlisis de los presupuestos
procesales, y el hecho de que las excepciones pueden ser opuestas sin mencionar su
nombre. Por lo que podremos decir que ambas codificaciones son de gran valia y
que pueden ser de gran utilidad en la interpretacién de una u otra.

2.1.3. Cidigo Federal de Procedimientos Civiles.

En éste cadigo no se hace una regulacion minuciosa de las excepciones,
una de las principales razones de ello, es el hecho de que es aplicable a los asuntos
en los que la Federacion tenga alguna vinculacion, asi como al hecho de que tiene
caracter de supletorio de varias leyes como la de Amparo, Federal de Proteccion al
Consumidor y muchas otras,

En relacion con las excepciones se hace alusion a ellas en el articulo 329
de éste codigo, el cual pertenece al Capitulo III referente a la contestacion de la
demanda. En el articulo en mencion se seflala las formas en que debe ser
contestada 1a demanda, siendo éstas, la negacién, la confesion o la oposicidn de
excepciones, debiendo en todos los casos el demandado referirse a todos y cada
unc de los hechos comprendidos en la demanda, afirmandolos y negandolos,
expresando los que ignore, por no ser propios, o refiriéndolos como crea que
tuvieron lugar, teniéndose por admitidos aquéllos hechos sobre los que el
demandado no suscitare controversia, sin admitirsele prucba en contrario,

La negacion pura y simple del derecho importara la confesion de los
hechos, pero la confesion de éstos no entrafia la confesion del derecho. El articulo
329 tiene su equivalente en el articulo 878 fraccién IV de la Ley Federal del
Trabajo que hace referencia al actuar de! demandado en la etapa de demanda y
excepciones, €l cual es casi una copia fiel del articulo 329 del Codigo Federal de
Procedimientos Civiles.
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El Codigo Federal, también hace referencia a la oposicion de excepciones
supervenientes, asi como a la de falta de personalidad y otras que puedan ser
subsanables para encauzar legalmente el desarrollo del proceso, pudiendo el
demandado corregirlas en cualquier estado del proceso. La carga procesal de las
partes de probar sus acciones y excepciones, también se prevé en éste codigo. Otra
de las principales diferencias de éste codigo con el de Procedimientos Civiles para
et Distrito Federal y el del Estado de Guerrero, ¢s el hecho de que todas las
excepeiones sin importar su naturaleza son analizadas hasta el momento de dictar
sentencia’; sin embargo primero seran analizadas las excepciones que no
destruyan la accion, lo que nos da a entender que primero se¢ analizardn las
excepciones procesales y en el caso de que alguna de ellas sea procedente se
dictara sentencia sin entrar al estudio del fondo del negocio. En el caso de que las
excepciones que no destruyen la accién no sean procedentes, se analizarin las
excepciones de fondo, pudiendo el tribunal condenar u absolver en tode o en parte.

Es también de gran importancia hacer notar que éste Cédigo permite la
oposicion de excepciones, ain cuando ya se haya pronunciado sentencia ejecutoria,
ya que el articulo 404 seiiala que en este caso solo se admitirdn excepciones
posteriores a la audiencia final de la ultima instancia, acreditadas por prueba
documental o confesional que resulten directamente de la ley, siendo las
mencionadas excepciones resueltas de manera incidental.

La regulacion que de las excepciones se hacen en éste codigo es muy
similar & la que se hace en la Ley Federal del Trabajo, principalmente porque
ambas se caracterizan por su silencio con relacion a las excepciones, lo que nos
hace pensar que en las leyes procesales federales no se ies da la importancia debida
a las formas en que el demandado puede ejercer su derecho de defensa, al ser
omisas con relacion a la regulacidn de las excepciones y defensas,

72 Cfr. Codigo Federal del Procedimientos Civiles, Art. 348, CD-ROM. Sistema de
Informacion Juridico Constitucional. Instituto de Investigaciones Juridicas de la
Universidad Nacional Autéonoma de México. Jurisprudencia, Legislacion y
Bibliografia en Materia Constitucional. Const V1.0 para Windows. México, 1998,
DR CC. 1998 UNAM.



70

2.2. En Ia legislacion procesal mercantil,

En el presente apartado, nos referiremos concretamente a las
disposiciones que regulan a las excepciones en el Cadigo de Comercio y la Ley
General de Titulos y Operaciones de Crédito, ello en virtud de ser las disposiciones
mds relevantes en esta materia.

2.2.1. Cédigo de Comercio.

El Codigo de Comercio en vigor, regula en varios articulos a las
excepeiones, siendo uno de los mas relevantes el 1122 en el que se establecen las
excepciones procesales siguientes:

I.- La incompetencia det juez,

[I.- La litispendencia;

[iL. La conexidad de la causa

IV. La falta de personalidad del actor o del demandado, o la falta de capacidad en
¢l actor;

V. La falta de cumplimiento del plazo o de la condicion a que esté sujeta la accion
intentada;

V1. La division y la excusion;

VI La improcedencia de la via, y

VIIL. Las demas al que dicren ese caricter las leyes.

Podemos apreciar la similitud existente entre el articulo a que se hace
alusion y el 35 del Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal cuya
iinica diferencia es que en el Cadigo de Comercio la excepeion de cosa juzgada se
menciona en articulo diverso (1131), las similitudes se derivan de que los juicios
mercantiles y civiles son muy parecidos, en especial los juicios ordinarios, la
similitud entre éstas legislaciones no solamente se refleja en las excepciones
procesales gque regulan, sino también en la forma en la que lo hacen, es decir, el
Codigo de Comercio también regula la forma de oposicion de ésias excepciones,
sus efectos y causales de procedencia. Asismismo en materia civil, las excepciones
procesales deberdn hacerse valer al momento de contestar la demanda, y deberan
agregarse a ésta los documentos que acrediten las excepciones opuestas pudiendo
ser ofrecidas como pruebas las documentales y las periciales en todos los casos.
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Para el caso de las excepciones de litispendencia y conexidad ademas de
las pruebas anteriormente mencionadas, se recibirdn la de inspeccion de los autos.”

Al igual que en la legislacién civil, en la mercantil se prevé la posibilidad
de subsanar los defectos que hapan procedentes alguna excepeion procesal, asi
como la posibilidad de oponer excepciones de cardcter perentorio a resolver en la
sentencia definitiva, y la oposicion de excepciones supervinientes. La parte
demandada tendra en todos los cases la carga de probar las excepciones opuestas.

De manera particular; el articulo 583, con relacion al contrato de
transporte de manera limitativa sefiala como Gnicas excepciones a oponerse en
relacion con éste contrato, las de falsedad y error material en la redaccién del
mismo, ¢llo refiriéndose a las excepeiones sustanciales o de fondo.

Por otra parte, el articulo 1403 del Codigo de Comercio, prevé las
excepciones opontbles a los documentos mercantiles que traen aparejada ejecucion,
siendo éstas las siguientes:

1. Falsedad del titulo o contrato contenido en €l;

11, Fyerza o miedo;

iil. Prescripcion o caducidad del titulo;

V. Falta de personalidad en el ejecutante, o del reconocimiento de la firma del
ejecutado, en los casos en que ese reconocimiento s necesano,

V. Incompetencia del juez;

V1. Pago o compensacion;

VII. Remision o quita;

VIIL Oferta de no cobrar o espera,

IX. Novacion de contrato;

Las excepciones contenidas en las fracciones de la IV a la IX solo serdn
admisibles en juicio ejecutivo si se fundaren en prueba documental.

Podemos apreciar que en éste articulo se incluyen formas extintivas de las
obligaciones como el pago, la prescripeidn, quita o remision, novacion, oferta de
no cobrar o esperar, asi como impeditivas, tal es el caso de la falsedad del titulo, et

™ Cfr. Codigo de Comercio y Leyes Complementarias, Trigésimo Novena Edicidn,
México, 1981, Ed. Porria, , arts, 1061 f1, 1123, 1125 al 1330
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uso de la fuerza o miedo, la cuales constituyen excepciones de fondo o
sustanciales, y con ello se observa que con relacion a los juicios ejecutivos
regulados por el Codigo de Comercio se establecen tanto excepciones procesales
como systanciales, lo que hace a ésta disposicion una de las mas completas en lo
que se refiere a la regulacion de las excepciones.

2.2.2. Ley General de Titulos y Operaciones de Crédito.

Esta ley, establece de forma limitativa las excepciones de que puede
valerse el demandado a las que enumera el articulo 80. en sus nueve fracciones. El
articulo en menciodn a la letra dice: “Contra las acciones derivadas de un titulo de
crédito, sofo pueden oponerse las siguientes excepciones y defensas:

I. Las de incompetencia y de falta de personalidad en et actor,

II. Las que se funden en el hecho de no haber sido el demandado quien firmo el
documento,

HI. Las de falta de representacion, de poder bastante o de facultades en quien
suscribio el titulo a nombre del demandado, salvo lo dispuesto en el articulo 11;

V. La de haber sido incapaz el demandado al suscribir el titulo;

V. Las fundadas en la omision de los requisitos y menciones que el titulo o ¢l acto
en ¢l consignado deben lienar o contener y la ley no presuma ¢xpresamente, o que
no se hayan satisfecho dentro del términe que seilala el articulo 15;

VI. La de alieracion del texto del documento o de los demas actos que en él consten
sin perjuicio del articulo 13;

VII. Las que se funden en que el titulo no es negociable;

VIIIL. Las que se basen en la quita o pago parcial que consten en el texto mismo del
documento, o en el deposito del importe de la letra en caso del articulo 132,

IX. Las que se funden en la cancelacion del titulo, o en la suspensién de su pago
ordenada judicialmente, en el caso de la fraccion 1l del articulo 45;

X. Las de prescripcion y caducidad y las que se basen en la falta de las demas
condiciones necesarias para el ¢jercicio de fa accion; -

IX. Las personales que tenga el demandado contra el actor. 74

M Ley General de Titulos y Operaciones de Crédito, 62a. ed, Ed. Porraa, S A,
Meéxico, 1995, p. 231.
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Las excepciones que enumera el articulo 80, reciben el nombre de
excepeiones cambiarias, ésta ley no divide entre defensas y excepciones y se refiere
a ellas en un sentido genérico al establecer en un mismo articulo a las denominadas
excepciones y defensas que pueden oponerse. De ellas algunas afectan al fondo del
negocio, mientras que otras afectan las formas procesales. Por otra parte ¢s
importante mencionar que en ésta legistacion se prevé la oposicion de excepciones
personales en contra del actor.

La enumeracion aparentemente limitativa de las excepciones que podréin
oponerse en contra de los titulos de crédito, no lo es 1al, ya que la ley se preocupa
de no coartar ¢l derecho de defensa y estipuld sin etiguetar o poneries a las
excepciones un nombre especifico, a las posibles situaciones relacionadas con la
facultad de oponerse al pago de un titulo de crédito, es decir se enuncian las
hipdtesis que le permitiran al demandado oponerse al pago del titulo, dejandole a
éste la posibilidad de oponer la excepcion con la mayor libertad posible, pero
siempre que esté dentro de las hipotesis propuestas por el articulo 8o. y los
relacionados con éste.

Podemos apreciar que las codificaciones civiles y mercantiles hacen una
regulacion de las excepciones acorde al tipo de obligaciones a que se contraen los
codigos sustantivos, y es por ello que ain cuando las codificaciones adjetivas son
similares, tienen cada uno su caracter especial que se refleja en una forma diversa
de referirse a las formas de ejercitar el dereche de defensa. Las excepciones en las
disposiciones adjetivas civiles y mercantiles se regulan de una manera concreta y
detallada, por lo que le dan a la parte que vaya a oponerlas una mayor certidumbre
y de la misma forma como legislacion cumplen con el requisito de consagrar el
derecho de defensa a favor de todos los gobernados; situacién diversa ocurre con la
legislacion laboral, la cual como veremos oportunamente carece de una regulacion
de las excepciones.
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CAPITULO HI
LAS EXCEPCIONES EN MATERIA PROCESAL DEL TRABAJO,

Enel presente capitulo nos referiremos concretamente a la excepcion en
materia procesal del trabajo, abarcando desde su conceptualizacion, hasta su
contenido, efectos y finalidad, asi come las razones que hacen que la excepcion en
esta materia, se diferencie en algunos aspectos a otras materias, principalmente por
el caracter privilegiador de la clase trabajadora en la Ley Federal del Trabajo.

.- TEORIA ESPECIAL DE LA EXCEPCION

La Teoria General del Proceso, nos da las pautas sobre los conceptos
fundamentales que forman parte de la ciencia procesal en general, y que son
aplicables a todas las materias que traten acerca del procedimiento, vgr. Derecho
Procesal Penal, Derecho Procesal Civil, Derecho Procesal del Trabajo, etc. Pero
ain cuando se parte de conceplos generales, existen diferencias especificas tanto en
el sentido doctrinal como en el de legislacion que hacen necesario estudiar los
caracteres de una institucion por separado. Es por ello que el presente apartado se
ha denominado Teoria Especial de la Excepcion, para enfocarnos concretamente a
la excepcion en materia del trabajo y diferenciaria no tanto en su concepto, sino en
su forma de regulacion por parte de la legislacion laboral.

1.1. Concepte de excepcion en materia laboral.

El concepto de excepcion en materia laboral, no difiere en forma alguna
del concepto que es esgrimido por la Teoria General de! Proceso y por los
procesalistas en materia civil, ello se explica a que como hemos reiterado, los
conceptos fundamentales se establecen de una manera generalizada, ello para dar
una mayor uniformidad a la ciencia juridica, ya que seria inconcebible gue cada
figura juridica tuviera significados diversos en las distintas materias, es por ello que
conceptos como accidn, excepcion, prescripcion (en materia procesal) por ejemplo,
tienen un significado uniforme.
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Los procesalistas laborales, también han querido contribuir a 1a teoria
procesal creando su propio concepto de excepeion, pero ello no ha aportado nada
nuevo gue nos haga pensar que la excepeion en materia del trabajo es diversa en
cuanto a su concepto de la excepeion en matena civit o mercantil. Es por ello que
en la conceptualizacion de la excepcion en materia laboral también nos
encontramos con corrientes que hacen alusién a esta como un contraderecho del
demandado, o como oposicion a la pretension del demandante, asi como un
derecho publico subjetivo equiparable a la accion del actor, entre otras; por lo que
gjemplificaremos estas afirmaciones abordando algunos conceptos que de la
excepcion nos proporcionan connotados laboralistas.

Primeramente mencionaremos el concepto de Francisco Cordova Romero,
el cual nos dice que la excepcién “es el principal derecho del demandado para
defenderse de las acciones del actor” 75, como podemos apreciar este concepto se
puede encuadrar entre los que conceptualizan a la excepcidn como un
contraderecho del demandado en el mas puro estilo romanista considerando a la
excepciOn  como una accion que ¢l demandado ejercita contra el actor. Por
cuestiones de practicidad nos remitiremos a las criticas y comentarios efectuados a
esta postura en ¢l capitulo anterior.”0

Autores como Tena Suck y Miguel Borrel desarrollan su concepto de
excepcidon como una forma de oposicion del demandado a la pretension de la parte
actora, al decirnos el primero de ellos que “las excepciones son las causas juridicas
invocadas por el demandado para oponerse a la accién ejercitada por el
demandante 77, y el segundo de ellos al considerar a las excepciones como los
medios legales de defensa con que cuenta el demandado para oponerse a las
reclamaciones del actor.”®

Ambos conceptos se relacionan con el derecho de defensa en juicio en su
sentido genérico y se caracterizan por ser un actuar de la parte demandada, la cual
para manifestar su oposicion, necesariamente debe hacérselo saber al érgano
juzgador,

75 Cérdova Romero, Francisco. Derecho Procesal del Trabajo. Prictica Laboral
Forense. México, Ed. Cardenas Editor y Distribuidor, 1986, p. 67.

76 Vid supra, p. 40 y sigs.

77 Tena Suck, Rafael. Derecho Procesal del Trabajo. 3a. ed. México, Ed. Trillas,

1991, p. 39.
8 Borrel Navarro, Miguel. Andlisis Practico y Jurisprudencial del Derecho

Mexicane del Trabajo. 2a.ed. México, Ed. Pac, 1990, p. 443.



76

La teoria modemna de la excepeion la caracieriza como un derecho
pablico subjetivo, es decir lo que es la accion para el actor, es ta excepcion para el
demandado, por lo que en ese aspecto se puede hablar de reciprocidad, ya que si al
actor se le otorga un derecho, asimismo al demandado debe otorgirsele. En este
tenor de ideas, Rafael de Pina considera que ¢l derecho de excepcion no constituye
un derecho diverso de la accion, sino un aspecto diverso del mismo derecho, ello
derivado de la posicion que en el proceso desarrollan los sujetos activos de la
relacion procesat 7.

Néstor de Buen, ain cuando prefiere referirse a la excepcion como una
oposicion a la pretension al estito de Guasp, acepta que por costumbre es viable
mantener la denominacion de excepcion y a su vez le confiere a esta imicamente
una funcién dilatoria al considerar a la excepcién como el derecho pablico
subjetivo que detiene la puesta en marcha del organo jurisdiccional por parte del
accionante®. Tal como lo expresamos en el capitulo anterior a! hacer referencia al
concepto de excepcidn estimamos que la consideracion de ésta como un derecho
piblico subjetivo es un acierto, ya que de esta forma se constituye como un
antitesis de la accion, es decir, por una parte y valga ia redundancia se puede hablar
de l1a accidn del actor y por otra de la accion del demandado que en esle caso es la
excepcion.

La excepcion, segun hemos podido apreciar tiene como figura procesal ef
mismo significade en todas las materias, es por ello que en el presente trabajo
hemos de referirnos a la excepcion como un derecho subjetivo publico del que goza
el demandado, mediante el cual hace del conocimiento del érgano jurisdiccional
los hechos extintivos, modificativos o impeditivos, lo que le permite no cumplir
con la pretension del demandante y por lo que se pide la desestimacion de la
demanda.

De esta forma se identifica en un sentido metaférico al derecho subjetivo
pablico como el continente y los hechos extintivos, modificatives o impeditivos
como el contenido, asi como ia finalidad inmediata que consiste en ejercitar uno de

" Cft. Pina, Rafael de. Curso de Derecho Procesal del Trabajo. 1a. ed. México,
Ed. Librerias Botas, 1952, p. 87.

30 Buen Lozano, Nestor de. Derecho Procesal del Trabajo, 3a. ed. México, Ed.
Porriia, 1997, tomo I, p. 262.
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los aspectos del derecho de defensa en juicio y su finalidad mediata que es la
absolucion del demandade, temas a los que nos referiremos concretamente en el
apartado que hace alusion al contenido de Ia excepcion en materia del trabajo, asi
como sus efectos y finalidad. Asimismo debemos mencionar que las excepciones
van encaminadas no solamente en contra de la accion principal, sino también de las
prestaciones que se reclaman,

Respecto al concepto de defensa, debemos mencionar que subsiste para
nosotros la nocién que de ella hemos dado en el capitulo 118!, siendo en este caso la
negacion simple y lana de los hechos afirmados por la parte actora, asi como la
expresion de la ignorancia de los hechos que no son propios, caracterizindose en
materia laboral asi come en la civil por la reversién de la carga probatoria,
giemplos de los siguientes casos son: la negativa del despido y el comelativo
ofrecimiento del trabajo, asi como la negativa de la existencia de la relacion de
trabajo. La defensa ademds de ir encaminada a la negacidén del derecho ejercitado
por 1a parte actora se refiere, asimismo a la negacion de los hechos afirmados por la
demandante.

1.2 Ausencia de una diferenciacion entre defensa y excepeion.

Es notorio que en la legislacion procesal laboral y tesis de jurisprudencia
de los Tribunales Colegiados de circuito y de la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion en materia laboral, no se hace alusion alguna a la diferencia entre defensa y
excepcion; misma opinion comparte ef maestro Trueba Urbina en su obra Nuevo
Derecho Procesal del Trabajo, al hacer notar que ni en la prictica laboral, ni la ley,
ni Ta Suprema Corte de Justicia de la Nacion se ha preocupado por hacer notar la
diferencia entre defensa y excepciond?, situacién a la que nos referiremos
concretamente a continuacion.

81 Vid supra p. 46 y sigs.
82 Trueba Urbina, Alberto. Nuevo Derecho Procesal del Trabajo. Teoria Integral,
México, Ed. Porria, 1971, pp. 146-147,
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1.2.1, En la Ley Federal del Trabajo.

La ley de la materia hace mencion del derecho del demandado de oponer
las excepciones y defensas que crea convenientes al momento de la contestacion de
la demanda, pero la regulacion de las excepciones no s¢ hace de una manera
exhaustiva, por lo que no podriamos esperar la existencia de una diferenciacién
entre conceptos de defensa y excepcion en el ambito de legisiacion laboral.

Es el articulo 878 fraccion 1V, el que hace alusién a las excepeiones y
defensas en el procedimiento ordinario, las cuiles menciona que deberédn ser
opuestas al contestar la demanda; este articulo nos habla indistintamente de
defensas y excepciones cuando nos expresa que en la etapa de demanda y
excepeiones el demandado opondrd sus excepciones y defensas, debiendo referirse
a todos y cada uno de los hechos aducidos en la demanda, afirmandolos o
negandolos y expresando los que ignore cuando no le sean propios; pudiendo alegar
las explicaciones que estime convenientes.

Este articulo tiene su equivalente en el articulo 329 del Codigo Federal de
Procedimientos Civiles, el cual estd redactado e¢n el mismo sentido y con las
mismas palabras.3? Debemos entender que el uso de la conjuncion copulativa “y”,
denota la intencion del legislador de enlazar gramaticalmente a dos palabras que se
relacionan, pero que sin embargo no son sindnimas ni en su sentido gramatical ni
en el procesal.

El articulo en mencion, no es ¢l unico que hace referencia a las
excepciones y defensas, ya que no solamente en el procedimiento ordinario son
oponibles; sin embargo si es el inico en el que se regula mas profundamente el
contenido de la excepcion, tema que trataremos detenidamente en el siguiente
apartado. Es por lo expresade con anterioridad que podemos afirmar gue en la Ley
Federal del Trabajo no se plantea la diferencia entre los conceptos de excepcion y
defensa situacion que dificulta la separacion entre ambos témminos, tanto
conceptual como procesalmente.

33 vid supra, p. 68.
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1.2.2. En las ejecutorias y tesis de jurisprudencia en materia laberal.

En materia laboral por lo que se refiere a criterios jurisprudenciales, no es
comin encontrar una diferenciacidn entre ambos conceplos, situacion diversa de la
que se presenta en materia civil y mercantil, ya que en €stas, exisien numerosas
tesis jurisprudenciales y algunos criterios aislados hacen 1a separacion entre lo que
se consideran excepciones propias y excepciones impropias o defensas.

Del analisis de la Jurisprudencia del Poder Judicial de la Federacion que
se relaciona con los conceptos de defensa y excepcion solamente encontramos una
alusién que podria entenderse como un intento de diferenciacién entre ambos
conceptos, sin embargo, se trata de una tesis aislada, sustentada por el Tribunla
Colegiado en Materia del Trabajo del Tercer Curcuito con el nimero [11L.T.46L bajo
¢l siguiente rubro:

“RELACION LABORAL. SU NEGATIVA LISA Y
LLANA CONSTITUYE UNA DEFENSA Y NO
UNA EXCEPCION. Las defensas, en sentido estricto,
consisten en las expresiones vertidas por la parte
demandada en el conflicto laboral y que se patentiza
bdsicamente con la negacion de los hechos en que el
actor funda sus pretensiones; en cambio, las
excepciones se presentan cuando el demandado al
controvertit los hechos opone otros nuevos con el
proposito de destruir aquéllos en que se base la
reclamacion; luego entonces, la negativa lisa y llana
de Ia relacion laboral, en la medida en que importa la
negacion de los hechos que pudieran derivarse de ese
vinculo contractual, constituye una defensa y no una
excepeion, motivo por el cual resultan inaplicables las
disposiciones que regulan ésta altima.

TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA DE
TRABAJQ DEL TERCER CIRCUITO.

Amparo directo 75/97. Cristina Tadeo Vizcarra. 24 de
Junio de 1998. Unanimidad de votos. Ponente: José
de Jesis Rodriguez Martinez. Secretario: Miguel
Angel Rodriguez Torres.” 84

# Suprema Corte de Justicia de la Nacién. Semanario Judicial de fa Federacién y
su Gaceta, Novena Epoca, Tomo VIII, Agosto de 1998, Tribunales Colegiados de
Circuito y Acuerdos, p. 903.

ESTA TESIS N9 DEBE
SR DE LA slsTECH
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Esta tesis aislada nos ilustra perfectamente sobre los conceptos de defensa
y excepcidn, sin embargo debemos de recalcar que alin no se establece como
jurisprudencia. El concepto que se mancja de defensa concuerda con el que
nosotros hemos expresado en el desarroflo del presente trabajo, énicamente que a
nuestro juicio en e contenido de ¢sta agregamos a la expresion de la ignorancia de
los hechos que no son atribuibles al demandado. Por otra parte en lo que respecta al
concepto de excepcion que se maneja en ésta tesis, concuerda con 1o que en este
trabajo se desarrollarad bajo el rubro de contenido de la excepeion en materia del
trabajo,85

Independientemente de la existencia de la mencionada tesis aislada,
hemos de aclarar que en las demas tesis que existen al respecto de las excepciones
y defensas, se manejan de manera indistinta ambos conceptos, por lo ésta
constituye una excepcion a la regla de la no diferenciacion entre ambos conceptos
por parte de los Tribunales Colegiados de Circuito y Suprema Corte de Justicia de
la Nacién al momento de definir sus criterios jurisprudenciales, al referirse a ambos
conceptos indistintamente como sinonimos.

Debemos considerar que la ausencia de una diferenciacion enire ambos
conceptos a nivel de legislacion, y de jurisprudencia se debe principalmente segin
nuestra opinidn, a que al derecho procesal del trabajo no se le ha querido otorgar un
toque formalista; ya que uno de sus principios estriba en la sencillez del
procedimiento cuya caracieristica mas notoria es la ausencia de formalidad
determinada para las comparecencias, escritos, promociones o alegaciones de las
paries cuyo inico requisito es que precisen los puntos petitorios segiin no sediala el
articulo 687 de la Ley Federal del Trabajo, asi como la preeminencia de la oralidad
en el desarrollo de las audiencias. Sin embargo, la ausencia de formalidades
determinadas y el mencionado principio de sencillez, no son justificante para que
las instituciones procesales se encuentren confusas, ya que denota la inexistencia
de un método adecuado al momento de legislar y de pronunciar resoluciones por
nuestro maximo tribunal; por lo que consideramos que es de toral importancia la
inclusion de una diferenciacion entre las dos instituciones, asi como el
sefizlamiento de sus efectos, principalmente por la trascendencia que revisten para
el proceso, ya que su oposicion se puede traducir en un laudo absolutorio o en uno
condenatorio.

85 Vid infra, punto 1.3.
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1.3. Contenido de la excepeitn en materia del trabajo,

El concepto de excepcidn desarroilado en e presente trabajo hace alusion
2 una relacion de continente a contenido; identificando al continente con ¢l derecho
pablico subjetivo del que goza el demandado para controveriir y/o paralizar la
accion de la parte actora.

En el contenido, se hace referencia a aquélos hechos ¥ manifestaciones
que el demandado hace del conocimiento del tribunal laboral, mediante tos cuales
le especifica las razones por las que no es procedente la accidn intentada por la
parie actora, asi como las prestaciones que reclama, o las razones por las que ese
tribunal no es competente, etc.

Al respecto tiene aplicacion lo que dispone el articulo 878 en su fraccién
IV % ¢] cual estabiece el contenido de fa excepeion laboral, 1a cual debe inciuir la
expresion de la afirmacidn o negacion de los hechos aducidos en l1a demanda, asi
como [a expresion de la ignorancia de hechos de los que no se tenga conocimichto
por no ser atribuibles a la persona que se demanda por no serle propios, pudiendo
de esla forma agregar las explicaciones que se consideren pertinentes.

Este articulo, independientemente del contenido de la excepcion, también
hace referencia a la forma de su redaccién, ya que el silencio o las evasivas tendran
como efecto Ia veracidad de los hechos sobre los que no se suscite controversia
alguna, asimismo establece ¢l tiempo en que deberan ser opuestas al especificar
que su interposicion se efectuard al momento de contestar la demanda en la etapa
de demanda y excepciones.

La expresion de los hechos en que se fundan las excepeiones por parte del
demandado tiene la finalidad de que la parte actora pueda & su vez controvertir
correctamente los hechos afirmados por el demandado y de esta forma preparar su
defensa y estar en la posibilidad de aportar las pruebas necesarias para destruir las
mencionadas afirmaciones.

% Véase art. 878 fraccion 1V, Ley Federal del Trabajo (Andlisis y Comentarios)
Carlos de Buen Unna, 3a. ed. , México, Ed, Themis, 1996, p.878.
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Con relacion a este tema, la Cuarta Sala de la Suprema Corte de Justicia
de 1a Nacion en tesis de jurisprudencia nimero 190 bajo el rubro EXCEPCIONES,
CITA ERRONEA DE PRECEPTOS LEGALES EN LA OPOSICION DE,
IRRELEVANTE??, establece que si af expresar los hechos fundatorios de las
excepciones existiere una cila erronea de algin precepto legal, la autoridad no
debe desestimar la excepeidn, ya que al demandado énicamente le corresponde la
precision de los hechos y a la autoridad decir el derecho.

Esta tesis de jurisprudencia nos hace pensar en la pretendida sencitlez del
procedimiento laboral, sin embargo cabe mencionar que aiun cuando no le sea
exigible al demandado citar de manera correcta los preceptos legales en que se
fundan las excepciones, la legislacion laboral no es prolija en disposiciones
relativas a las diversas excepciones que pueden oponerse, independientemente que
las excepciones derivadas de la interpretacion de la Ley Federal de! Trabajo son en
reaiidad pocas.

El contenido de la excepcion es la parte mas importante de la misma, ya
que nos permite hacer del conocimiento del tribunal laboral de las situaciones de
hecho o de derecho que justifican la improcedencia de las reclamaciones de la
paric actora, razon por la cual sc debe ser muy cuidadoso al momento del
planteamiento de excepciones, no en relacion a la denominacion que se le otorgue
sino en relacidn a los hechos y manifestaciones que en ella se expresan.

1.4, Efectos y finalidad de Ia oposicion de excepciones
en materia del trabajo.

El ejercicio del derecho de defensa en juicio a través de las excepciones,
tiene ligado invariablemente efectos con trascendencia tante en el ambito procesal
como en el sustancial; es por ele que una parte de este apartado 1a dedicamos a fos
efectos de la oposicion de las excepciones. Principasimente hemos de mencionar
que éstas se oponen al memento de contestar 1a demanda en la etapa de demanda y
excepciones invariablemente; es decir que el momento procesal oportuno de
oponerlas es uno solo, después del cual no se permite a la parte demandada oponer
excepeiones, lo que nos hace pensar en un sistema de litis cerrada.

87 Poder Judicial Federal. Apéndice al Semanario Judicial de la Federacion,
1917-1995, Tomo V, Materia del Trabajo, Séptima Epoca, Cuaria Sala, p.126.
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La contestacién de la demanda puede hacerse en diversos sentidos, y €s en
ella en donde la parte demandada expresard los hechos en que se fundan sus
excepeiones de una manera clara y sin evasivas, asi como planteara cuestiones de
caracter incidental, incluyendo la incompetencia del tribunal en caso de ser
necesarnia.

Los efectos de 12 oposicion de excepciones en materia laboral constituyen
unce de los aspectos mas importantes del procedimiento, es por ello que los hemos
clasificado de la siguiente forma:

1.- El primer efecto que ticne fa oposicion de excepciones es cl de fijar la
coniroversia, es decir a través de las excepciones opuestas se establecen los puntos
litigiosos, ¢ como mejor se le conoce en el dmbito procesal “fijar la litis”. El
demandado a través del ejercicio del derecho de defensa al manifestar sus defensas
y excepciones, controvierte los hechos aducidos por la parte actora, asi como la
procedencia de las prestaciones que reclama. Es por ello que al momento de oponer
alguna cxcepcion no se deben dejar puntos sin controvertir, ya que éstos se tendran
€OMo ciertos, situacién que no podra subsanarse en ningun momento posterior del
procedimiento, ni con [a aportacion de pruebas que destruyan fas afirmaciones del
actor, si éstas no fueron controvertidas correctamente.

2.- El segundo efecto es Ia valida integracion de la relacion procesal entre
la parte actora, la demandada y el tribunal laboral, todo ello derivado de 1a puesta
en marcha del aparato jurisdiccional a través del derecho subjetivo ejercitado por la
parte actora -accion- y el gjercicio del derecho subjetivo piblico correlativo a la
parte demandada -excepcion-.

La finalidad de la excepcion segin lo hemos expuesto se divide en dos
tiempos que se relacionan directamente con las etapas procesales, es por ello que
hablamos de una finalidad inmediata que se relaciona con la etapa de demanda y
excepciones, y una finatidad mediata que se relaciona con la resolucion del
conflicto en ¢l laudo.




Lo que nosotros hemos denominado como finalidad inmediata se
relaciona con el momento en que el demandado hace del conocimiento del
juzgador todos aquéilos hechos y situaciones juridicas que nos impiden o nos
eximen del cumplimiento de las prestaciones reclamadas por la parte actora, asi
como la procedencia de la accion. Dentro de esta finalidad se encuentran
cuestiones que paralizan el procedimiento y que en materia laberal reciben el
nombre de incidentes de previo y especial pronunciamiento y no excepciones
procesales o dilatorias como en olras malerias.

Estas cuestiones se tramitan por via incidental, mediante ellas se pide al
tribunal laboral se analicen situaciones relacionadas con la competencia del
tribunal, nulidad, personalidad, acumulacién y excusas. En materia laboral el
legislador tuvo a bien abstenerse de mencionar a las e¢xcepciones dilatorias o
procesales, v prefirio denominar incidentes a las cuestiones que paralizan el
procedimiento en lo principal hasta en tanto no sean resueltas, pero como éstas
cuestiones generalmenie son planteadas al momento de contestar la demanda - con
excepcion de la nulidad - pueden encuadrarse dentro de la finalidad inmediata de
las excepciones al exponerie al tribunal laboral razones que lo eximen del
cumplimiento de las prestaciones reclamadas y/o de la procedencia de la accion del
reclamante como por ejempio: la incompeiencia de la Junta, la falta de
personalidad del que reclama o la falta de legitimacion procesal y la existencia de
juicios conexos.

La finalidad mediata no solamente de la excepcion sino del derecho de
defensa en todas sus expresiones dentro del juicio es tendiente a que en el momento
del analisis exhaustivo de la demanda, contestacién, planteamiento de la litis,
desahogo de prucbas, alegatos etc, el demandado sea absuelto de una forma parcial
o total segin haya probado o no sus excepciones.
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L.5. Procedimientos lzborales que prevén la eposicién de excepciones.

La Ley Federal del Trabajo regula tanto las relaciones individuales de
trabajo como las colectivas y los diversos procedimientos que en ella se establecen
tienen sus propias formas de substanciacton por lo tanto se regulan por separado.

Los procedimientos que prevé la Ley Federal del Trabajo son los
siguientes. Procedimiento Ordinario, Procedimientos Especiales, Procedimientos
de los Conflictos Colectivos de Naturaleza Econdmica, El Procedimiento de
Huelga, Ei Procedimiento de Embargo, Las Procedimientos de las Tercerias vy
Preferencias de Crédito, y los Procedimientos Paraprocesales y Veluntarios. Sin
embargo no son oponibles las excepciones en todos y cada uno de ellos, por eso es
menester mencionar en cuales de ellos la figura de la excepcion se encontrara
presente.

El procedimiento ordinario ante las Juntas de Conciliacion prevé la
posibiiidad del demandado de oponer las excepciones y defensas a su favor, en el
articulo 878 fraccidn IV de la Ley Federal del Trabajo. En el procedimiento
ordinario sc conoceran cuestiones relativas a conflictos individuales y colectivos de
naturaleza juridica que no tengan una tramitacion especial en la Ley Federal del
Trabajo, por exclusién todos aquéllos procedimientos que tengan una tramitacidn
especial no seran regidos por el procedimiento ordinario, Entre los conflictos mas
comunes que se rigen por el procedimiento ordinario se encuentran el despido
injustificado, la rescision imputable a Jos patrones, el incumplimiento del contrato
de trabajo, etc.

Los procedimientos especiales que se rigen por el capitulo XVIII de la Ley
Federal del Trabajo, también prevén la oposicion de excepciones en su articulo
§93, este procedimiento se caracteriza por su rapidez, ya gue se agota en una sola
audiencia que se le conoce como de conciliacion, demanda y excepciones, pruebas
y resolucion.

Dentro de los conflictos que se rigen por el procedimiento especial,
tenemos los relativos las condiciones de trabajo, las habitaciones dadas en
arrendamiento a los trabajadores, fas acciones individuales y colectivas que deriven




de la obligacion de capacitacion o adiestramiento, las reclamaciones con relacion a
la prima de antigiiedad, la repatriacion de tos trabajadores de los buques, la
terminacion de las relaciones de trabajo cuando el buque se pierda por
apresamiento o siniestro, los conflictos relativos al incumplimiento de las
obligaciones especiales a favor de las tripulaciones acronduticas, las cuestiones
relativas a la titularidad del contrato colectivo de trabajo, las omisiones al
reglamento interior de trabajo, las suspension colectiva de las relaciones de trabajo
por fuerza mayor o caso fortuito, falia de materia prima no imputable al patron, y
falta de ministracion del estado de las cantidades que se hubiese obligado a
entregar a las empresas con que hubiese contratado trabajos o servicios, la
terminacion colectiva de las relaciones de trabajo, implantacion de maquinaria que
tenga como consecuencia la reduccion del personal, ¢ indemnizaciones en casos de
muerte por riesgos de trabajo, asi cotno todos aquéltlos conflictos que no excedan
del importe de tres meses de salarios.

Los procedimientos en los que no se prevén la oposicion de excepciones
son los siguientes: los conflictos colectivos de naturaleza econdmica, el
procedimiento de huelga, los de ¢jecucion, el embargo, las tercerias excluyentes de
dominio y las de preferencia, la preferencia de créditos, y los procedimientos
paraprocesales o voluntarios.

En conclusion podemos decir que las excepciones son oponibles en Jos
procedimientos ordinarios y en fos especiales, sin embargo cabe aclarar que los
conflictos que se tramitan por estos procedimientos son numerosos y son los que
en la mayoria se presentan ante los tribunales laborales, por lo que la oposicidn de
excepciones constituye una de las principales partes de ambos procedimientos.

1.6. Inaplicabilidad de la clasificacién tradicional de las excepciones
2 la materia Izboral.

La clasificacién tradicional de las excepciones las divide en dilatorias y
perentorias; entendiéndose a las primeras de eflas como aquéllas que tienden a
suspender el procedimiento mientras no se haga algin pronunciamiento de la
autoridad jurisdiccional con refacion a la cuestién que plantean, y Ias segundas
como las que van encaminadas directamente a destruir la accidn es decir al fondo.
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En materia laboral ias cuestiones que suspenden el procedimiento son
solamente las que se promueven como incidentes de previo y especial
propunciamiento, entre los que encontramos a la incompetencia, falta de
personalidad, nulidad, acumulacion y excusas. Algunos autores mencionan a la
excepcion de obscuridad en la demanda comio de caracter dilatonio, pero en €l
derecho laboral, la procedencia de esta excepeion se analiza hasta el momento del
laudo y no tiene el efecto de que se subsane el emor o la obscuridad del
planteamiento,

En esta materia todas las cuestiones que no sean de previo y especial
pronunciamiento se analizaran por el tribunal en el laudo. Es por elio que no se
puede hablar de una aplicacion de la clasificacion iradicional de as excepciones en
dilatorias y perentorias.

Al respecto tiene aplicacion la tesis aisfada de la Cuarta Sala de Ia
Suprema Corte de Justicia de la Nacion bajo ei rubro:

TRABAJO, EXCEPCIONES DILATORIAS EN
EL PROCEDIMIENTO DE.

En el procedimiento del trabajo no existen
excepciones dilatorias en la forma conocida en el
derecho comin.

Amparo directo  202/1942, Sec.2a. Galvan J.
Guadalupe y coags. 24 de abril de 1942. Unanimidad
de cinco votos 38

Las excepciones existentes en materia laboral, tienen el caracter de
innominadas, ya que la legislacion procesal no regula a las excepciones de una
manera concreta, por lo que de esta forma no se puede aplicar una clasificacién
tradicional de las excepciones a una regulacion incompleta que de ellas hacen la
Ley Federal del Trabajo.

8 poider Judicial de la Federacion CD-ROM Jurisprudencia y Tesis Aisladas, lus
Agosto de 1998, Ociava Version, Disco 1, Registro Numero 376595.



1.-EL PROCESO LABORAL, TUTELAR
DE LA CLASE TRABAJADORA.

Las caracteristicas del proceso del trabajo y la rama que lo estudia, se
derivan de los principios que emanan del contenido de Ja Ley Federal del Trabajo.
Dichas caracteristicas son las que diferencian el proceso laboral de otros procesos;
entre €llas podemos mencionar segin Néstor de Buen las siguientes: “a} Es derecho
tutelar de una de las partes en el proceso, b} Las resoluciones de los tribunales de
trabajo no solamente declaran la inobservancia de un derecho y determinan sus
consecuencias, sinc que ademas dan nacimiento a nuevas condiciones que deberan
ser cumplidas en una delerminada comunidad laboral ... ¢) Las autoridades laborales
deben apreciar los hechos en conciencia al dictar sus resoluciones, d) La
integracion de los tribunales del trabajo es esencialmente sectorial...”3%; de éstas
caracteristicas, sin duda, !a que mas nos atafie en esta investigacion es la primera,
es decir, el proceso laboral como tutelar de una de las partes en el proceso, en este
caso de la clase trabajadora. Este principio de tutela se traduce en ¢l trato procesal
desigual a las partes, por lo que en el proceso laboral no impera el principio de
igualdad en el proceso ni el de imparcialidad del juzgador a manera del Derecho
Procesal Civil, tal como lo analizaremos a continuacion en los siguientes apartados.

2.1, Génesis del proceso laboral.

El nacimiento del articulo 123 constitucional se da en situaciones en [as
gue la existia la preponderancia de la economia agricola sobre la minera e
industrial, es por ello que cuando se dictan las normas del trabajo, mas que prever
las situaciones procesales, el constituyente se preocupa de el establecimiento de las
normas sustantivas, dejando ¢l aspecto procesal o adjetivo, podriamos decir que
pendiente de regular.

El proceso laboral se establece como (al hasta la Ley Federal del Trabajo
de 1931, la cual por lo que respecta al proceso se caracterizé por su cardcter
civilista, efio debido a que en algunas de sus disposiciones previd 1a posibilidad de
aplicar supletoriamente las disposiciones del Codigo Federal de Procedimientos
Civiles de la época, como en el caso de los incidentes de acumulacion, asi como la
forma de acreditar la personalidad en términos del derecho comin.

8 Op. cit, p. 48
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José Davalos afirma que “ni la Ley Federal del Trabajo de 1931, ni 1a de
1970 reflejaron la mistica clasista y social que se pretendié imprimir por el
constituyente, asi como que el procedimiento se hailaba infestado de defensas e
incidentes que lo convertian en un mecanismo lento y costoso en perjuicio de los
trabajadores™.%0

Esta situacion probablemente se presentd en virtud de que existe la
posibitidad que no se haya querido en un principio establecer un caricter tutelar
hacia los trabajadores en lo que se refiere al proceso, sino unicamente por lo que se
refiere a la parte sustantiva del la Ley Federal del Trabajo, queriendo conservarse al
menos en la parte procesal la igualdad de las partes en el proceso, amparados ei
principio de igualdad ante la ley.

Por su parte ia Ley de 1970 modificd las cuestiones relativas a la
organizacion de los tribunales defl trabajo, asi como el tiempo de periodo de
duracidn de los representantes de Jos patronos y los trabajadores, en materia
procesal enire otras cosas, se modificéd lo relativo a la caducidad de la instancia y
siendo necesaria fa inactividad de las partes durante seis meses y no durante tres
como la ley anterior lo establecia, asimismo se suprime ¢l procedimiento de
incompetencia por inhibitoria quedando solamente la declinatoria. Por lo que
respecta a las cargas probatorias, ya no rige el principio del que afirma, estd
obligade a probar y se le impone a la obligacion a las partes de aportar todos los
¢lementos probatorios que tengan a su disposicion. Es por ello que con esta ley se
modifica al menos en una parte el caracter civilista de la de 1931.

La circunstancia antes mencionada, se vio modificada con la reforma
procesal de 1980, que es la que viene a revolucionar el derecho procesal del
trabajo, y con Ja que se le da al procedimiento laboral un sentido social y de clase
bajo la luz del articulo 123 constitucional con el razonamiento que dicho articulo y
la ley de la materia fueron creados por y para los trabajadores, terminando con el
principio de la paridad procesal.

M Divalos, José. Constitucion y Nueve Derecho del Trabajo. 2a. ed. México, Ed.
Porria, 1991, p. 98.



Déavalos fundamenta el sentido de la reforma en el hecho de que el
legistador se dio cuenta de que no era suficicnte otorgar a los trabajadores una serie
de derechos sustantivos, tanto individuales como colectivos, sino que ademis era
necesario que se  estableciera una infraestructura procesal que hiciera
verdaderamente factible la defensa en juicio de dichas prerrogativas. %1

Es por €sta circunstancia que para subsanar la stfuacion de las leyes
anteriores cuyo procedimiento cra muy lento, se¢ pensd en establecer un
procedimiento que ademas de ser menos lento, tuviera ia caracteristica de ser social
al pugnar por una nivelacion del poder econdmico del empresario en relacion al
trabajador a través de un derecho procesal de clase y la regulacion desigual a los
desiguales.

Estableciéndose de esta forma con la nueva ley, nuevas normas de
procedimiento que implicaron tanto los conflictos colectivos como los indjviduales,
destacdndose entre ellas los efectos del aviso del despido, el uso prioritario de [a
conciliacion como una forma efectiva de resolver los conflictos laborales, la
suplencia de la deficiencia de la demanda en favor de la parte obrera, la imposicion
de la carga probatoria para el patron en su mayoria, no solamente para probar sus
defensas y excepciones, sino ademas de probar muchas de las afirmaciones de la
parte trabajadora entre otras,

En este orden de ideas, la reforma procesal de 1980 estableci6 las bases
del nuevo proceso laboral, las cuales se encuentran aun vigentes. El caracter tutelar
de la parte procesal de la Ley Federal del Trabajo se ve manifestado en los diversos
aspectos, de los cuiles consideramos los mas importantes los siguientes:

a) La suplencia de la deficiencia de la demanda del trabajador, la cual se
establece en el articulo 685 de la Ley Federal del Trabajo, en el sentido de que
cuando la demandz del trabajador, sea incompleta, en cuanto a que no comprenda
todas las prestaciones que de acuerdo con la Ley deriven de la accion intentada o
procedente, conforme a los hechos expresados por el trabajador, la Junta en el
momento de admitir [a demanda subsanara el defecto.

%1 [bidem.
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b) La prevencién a favar del trabajador que se establece en el articulo 873
parrafo segundo mediante la cual en el caso que la Junta notare alguna
irregularidad en el escrito de demanda o si éste ejercita acciones contradictorias, al
admitir la demanda se sefialardn los defectos u omisiones en que se incurnié y lo
prevendra para que los subsane en un término de tres dias.

¢) La posibilidad a favor det trabajador de modificar, aclarar, o adicionar
su demanda en la etapa de demanda y excepeiones segin lo dispone el articulo 878
en su fraccion 11, la cual le da al trabajador tres oporiunidades para plantear mejor
su demanda, la primera a realizarla, la segunda si las aclara, y la tercera en la etapa
de demanda y excepeiones.

d) El hecho de que ante 1a incomparecencia del actor en fa etapa de
Demanda y Excepciones, se le tenga a éste por reproducida su demanda, y al
demandado se le tenga por contestada la demanda en sentido afirmativo, segin lo
dispone el articulo 879 de la Ley de la materia.

¢) La imposicién de la carga probatoria al patron, tratandose de fecha de
ingreso al trabajado, antigiedad, faltas de asistencia, causal rescisoria de la
relacion de trabajo, terminacion de Ia relacion o contrato de trabajo por obra o por
tiempo determinado, constancia de haber dado al trabajador el aviso por escrite de
la fecha y causa de su despido, el contrato de trabajo, la duracion de la jornada, el
pago de los dias de descanso y obligatorios, el disfrute y pago de las vacaciones, ¢l
pago de las primas dominical, vacacional y de antigiedad, el monto Y pago del
salario, pago de participacion de utilidades y de la incorporacion y aportacion al
Fondo Nacional de la Vivienda. Asi como cuando se trate de documentos que el
patron tenga fa obligacion legal de conservar en la empresa, de conformidad con el
articulo 874 de la Ley Federal del Trabajo.

Es de esta forma, como manifiesta el cardcter tutelar o proteccionista del
procedimiento laboral a favor de los trabajadores, por lo que las juntas mediante la
mencionada reforma se convierten en juez y parte en el proceso, al tener la facultad
de subsanar, completar y/o mandar a aclarar las demandas de los trabajadores, asi
como en la situacién de la distribucion de las cargas procesales que €n su mayoria
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son para el patron, ello con la justificacion de que al existir una desigualdad de
facto - econbémica, social y cultural- debe ser compensada de alguna forma, que en
este caso se traduce en una superioridad procesal, es decir, se le olorgan ventajas
procesales sobre [a parte contraria.

3in embargo, cabe comentar que no todos los objetivos que se buscaban
con la reforma de 1980 se consiguieron. Respecto al cardcter twfelar de los
trabajadores podemos decir que si se logro, pero respecto a dar celeridad al
procedimiento, es de notarse que ain en la actualidad el procedimiento es lento, ya
que se las audiencias se difieren continuamente por acuerdo de las partes ¢ porque
“no s¢ encuentran preparadas” es decir una de las partes no estd notificada, no se ha
girado el exhorto comrespondiente, no se ha notificado a los lestigos ¢tc., y el uso
indiscriminado de incidentes por ambas partes, y en especial por la parte actora en
relacion a los incidentes de falta de personalidad es comiin,

Es importante mencionar que para ninguna de las dos partes es benéfico
un procedimiento lento, ya que el resultado de fa controversia no estd garantizado,
y en el caso del patrén si éste es condenado al pago de salarios caidos, ¢l monto de
la condena por éste concepto suele ser exhorbitante. Por otra parte algunos
trabajadores han encontrado a los conflictos obreros como una forma de vida, al
ingresar a trabajar a alguna fuente de trabajo y posteriormente decirse despedidos e
interponer su demanda laboral, ello en repetidas ocasiones y como un circulo
vicioso, situacion que con el tipo de regulacion con fa que se cuenta alienta en
muchos de los casos a continuar con dicha conducta perniciosa.

Independientemente de ellv, a nuestro parecer, estamos de acuerdo que en
el Derecho Sustantivo del Trabajo se establezcan los minimos a favor de los
trabajadores, pero al referimos a cuestiones netamente procesales, pugnamos por
gue la parte economicamente mas fuerte no sea sancionada por ese simple hecho,
es decir que las garantias procesales derivadas del derecho de defensa en Juicio,
deben ser respetadas, de tal forma que la imparcialidad del juzgador se vea incluida
también en los procesos laborales, ya que ésta es una institucion necesaria en
cualquier procedimiento. Es importante mencionar que no debe entenderse que por
ser un proceso laboral solamente los trabajadores tienen derechos, sino que
1ambién de ellos gozan los patrones, cumpliéndose asi la garantia de igualdad ante
Ia ley.
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La Ley Federal del Trabajo con sus principios proteccionistas, asi como
una falta de educacion laboral en la gran mayoria de la clase obrera, se ha traducido
en una actitud paternalista por parte del estado, ello en detrimento de ia clase
patronal que adn cuando se ve agobiada por el excesivo pago de impuestos
federales, estatales y municipales, asimismo se ha visto castigada a nivel de
legislacién laboral por su simple condicion econdmica o de clase, sin tomar en
cuenta que la existencia de fuentes de trabajo contribuye al desarrollo def paisy a
ta subsistencia de nuestras familias.

2.2. Ausencia de un capitulo de excepciones ¢n la parte procesal
de la Ley Federal del Trabajo.

El caricter tutelar al que nos hemos referido con anterioridad ademas se
manifiesta de forma especifica en diverses aspectos de ta ley que se relacionan
directamente con las excepciones. Como es sabido en nuestra materia no se cuenta
con un capitulo de excepciones que permita damos una idea de las que pueden ser
oponibles en los procedimientos laborales, asi como su contenido, su diferencia
con la defensa, su contenido y demds situaciones relacionadas con cllas. Cabe
mencionar que con respecto a ésta situacion, no hemos encontrado una explicacion
de caracter técnico-juridico que explique dicha ausencia, sino mas bien las
explicaciones se pueden encontrar en el ambito social y politico, al considerarse a
la Ley Federal del Trabajo como una ley hecha solamente para proteger a los
trabajadores, sin tomar e¢n cuenta los derechos del capital.

Nos dice Valenzuela que el silencio de la Ley puede considerarse como
una negacion de tutela a un interés juridico determinado, como falta de un
reconocimiento a una determinada institucion juridica o el desconocimiento de un
acto juridico® podemos inferir que ésta situacion derivada del caracter tutelar de
los derechos de los trabajadores se tradujo en la mencionada ausencia, ya que las
excepciones en su mayor pante son opuestas por la parte demandada que representa
al los patrones, es decir, al contener la Ley un sentido proteccionista de la clase
obrera, no se considerd necesario establecer ¢l minimo de garantias procesales en
ella para sus contrapartes, por lo que se incurrio dicha omisién.

92 Buen Lozano, Néstor de. Op. cit., p.59
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Nosotros consideramos, desde un punto de un punto de vista juridico, que
la Ley Federal del Trabajo, no puede abstraerse de la realidad juridica en que se
desenvuelven los procesos laborales y mantenerse unicamente en el plano
demagégico al tratar de hacer creer que solamente los trabajadores pueden contar
con garantias dentro del procedimiento laboral, ya que las excepciones se plantean
no solamente por los patrones, sino también por los trabajadores cuando éstos son
reconvenidos, por lo que la inclusion de un capitulo de excepciones con las
mencionadas caracteristicas no solamente beneficiaria a los patrones sino también
a los trabajadores y daria una mejor sistematica a la Ley Federal del Trabajo, que a
nuestro parecer goza de un gran nimero de omisiones, lo que hace dificil su
interpretacidn. Independicntemente de que procesalmente se encuentra alejada de
lo que acontece diariamente en los tribunales del trabajo, y de lo que se plasma a
manera de interpretacion de Ia Ley por los Tribunales Colegiados de Circuito y Ia
Suprema Corte de Justicia de la Nacion al establecer sus criterios y tesis
jurisprudenciales.

Esta inquietud, es compartida con aquéllos tratadistas que lamentan que
en la Ley Federal del Trabajo, no se sefiale expresamente las excepeiones asi como
sus efectos y consecuencias en el procedimiento laboral %3

Es por ello que el objetivo de este trabajo es suplir la omision del
legislador, la cual hace parecer que se pretende obviar o ignorar €l hecho de que la
interposicion de excepciones es de gran importancia para hacer efectivo el derecho
de defensa en juicio plasmado en nuestra Carta Magna.

3 Cfr. Borrel Navarro, Miguel. Op. cit., p. 443.
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CAPITULO 1V,

IMPORTANCIA DE LA INCLUSION DE UN CAPITULO DE
EXCEPCIONES EN LA PARTE PROCESAL DE LA LEY FEDERAL
DEL TRABAJO.

En capitulos anteriores, nos hemos referido reiteradamente a la ausencia
de un capitulo de excepeiones en la Ley Federal del Trabajo, €l cual nos permita
establecer a nivel de legislacion qué es lo que debe de entenderse por defensa,
excepcion, fas reglas para ¢l planteamiento de las excepciones, sus efectos y
trascendencia juridica, su preferencia en el estudio, v los aspectos que la conforman
en su generalidad. En el presente capitulo pretendemos establecer la importancia de
la inclusion de un capitulo que supla las deficiencias existentes en nuestra Ley
Federal del Trabajo, asi como hacer hincapié en la importancia que reviste ésta
figura procesal para las partes, la cudl es determinante al momento de la resolucion
de un conflicto de naturaleza laboral, cuando éste ha llegado a su etapa final, es
decir cuando es el momento procesal de dictar el laudo.

1.- LA EXCEPCION COMO UN DERECHO CONSTITUCIONAL
DE DEFENSA DERIVADO DE LA GARANTIA DE AUDIENCIA.

El articulo primero de nuestra Carta Magna establece el pleno goce de las
garantias que se consagran e¢n la Constitucion a todo individuo en los Estados
Unidos Mexicanos. Este articulo establece el principio de igualdad de todos
aquéllos que se encuentren ¢n nuestro territorio, ya que no hace distincidn de
nacionalidad, raza, sexo, religion, ni posicion economica determinada.

l.as garantias individuales que se comsapran del articulo lo. al 29
constitucional se establecen como medida de proteccion para todos los gobernados
mediante ellas se protegen los derechos tutelados por nuestra Carta Magna. Cabe
mencionar que al hacer alusion a la palabra garantia, la Constitucion hace
referencia segan Carpizo a “la medida individualizada y concreta que la

Constitucién protege cada uno de éstos derechos”. 94

94 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos Comentada, 9a. ed., Ed.
Poder Judicial de la Federacion, Consejo de la Judicatura Federal, Universidad
Nacional Auténoma de México, México, 1997, tomo I, p. 6. Comentario al articulo
lo. constitucional por Héctor Fix Fierro.
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La conceptualizacion de la garantia como medida protectora de los
dercchos de los individuos nos da la pauta para establecer la relacion que se da en
los sujetos tanto activo como pasivo de la garamtia individual, siendo éstos pPoT una
parie €l estado y sus autoridades y por el otro el gobernado.

El principio de igualdad que se consagra en el articulo lo. constitucional
hace referencia a la no discriminacion entre los individuos, es decir a su no
distincion por pertenecer a determinado sexo, raza, credo o clase social. Sin
embargo debemos mencionar que nuestra Carta Magna no solamente establece
garantias individuales, sino también garantias sociales a todos aquéllos individuos
que por su cendicion social, econdmica o de clase se encuentren en desventaja en
relacién a las clases consideradas como “pudientes”. Uno de los aspectos de las
garantias sociales hace referencia especifica a la proteccién juridica de la clase
trabajadora, estableciendo a la clase capitalista determinadas cargas y obligaciones.

Al articulo 123 y su leyes reglamentarias, les corresponde establecer los
derechos de la clase trabajadora y las cargas y obligaciones hacia la parte
capitalista, y es en eflos en donde se manifiesta Ia garantia social que nos ocupa.

Es de hacerse notar que las garantias individuales y las sociales, ni tedrica
i practicamente deben de oponerse ni contradecirse, ya que ello denotaria una
incongruencia por parte de nuestra Carta Magna al establecer derechos hacia todo
individuo, que posteriormente fucran limitados en razén de su posicion social,
économica o de clase. No debe considerarse a nuestro parecer que la garantia
individual y la social sean excluyentes ni contradictorias, ni mucho menos que sean
incompatibles, sin embargo es menester mencionar que aun cuando las garantias
soctales traten de igualar las relaciones juridicas que se entablan en individuos de
clases sociales economicamente diferentes, no se puede dejar de considerar al
sujeto pasivo de la garantia social -en éste caso el patrén- como un individuo, es
decir como un gobernade con los mismos derechos y obligaciones que cualquier
otro,
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Las cargas juridicas que se establecen para el sujeto pasivo de la garantia
social se traducen en la existencia de leyes incompletas; un ejemplo de ésta
situacion se da en la ausencia de un capitulo de excepciones que regule de una
manera efectiva ese aspecto del derecho de defensa, lo que se puede considerar
como una restriccion del ejercicio de ese derecho derivado de la garantia de
audiencia, ello con el afan de proteger los intereses de las clases econdmicamente
debiles.

En este orden de ideas y en relacion al tema que nos ocupa, €s menester
situar al derecho de excepcion dentro det contexto constitucional mexicano.

El articulo 14 constitucional se encuentra dentro de los que consagran las
garantias de seguridad juridica a favor de los demandados, de ésta disposicion se
desprenden varios principios que rigen nuestro sistema juridico, dentro de éstos
principios podemos mencionar los siguientes: la prohibicion de retroactividad de la
ley en perjuicio de cualquier individuo, el derecho garantia de audiencia y la
estricta aplicacidn de la ley.

Es el pérrafo segundo del articulo 14 constitucional el que hace referencia
a la garantia de audiencia al establecer que “Nadie podrd ser privado de la vida, de
la libertad o de sus propiedades, posesiones o derechos, sino mediante juicio
seguido ante los tribunales previamente establecidos, en el que se cumplan las
formalidades esenciales de! procedimiento y conforme las leyes expedidas con
anterioridad al hecho...” Esta garantia se manifiesta en diversos aspectos a saber:
el juicio previo a la privacion de la vida, la libertad, propiedades, posesiones o
derechos, los tribunales previamente establecidos, asi como las formalidades
esenciales de los procedimientos conforme las leyes expedidas con anterioridad al
hecho.

Es el aspecto que referente a las formalidades del procedimiento, el que
nos interesa con relacion a la garantia de audiencia, ya que de ellos se desprende fa
necesidad de que los procedimientos tanto judiciales como administrativos y las
leyes que los regulan, permitan una oportunidad de defensa a todo aquél que vea
una posible afectacion a su esfera juridica, pueda externar su oposicion a la misma.

95 Op. cit. p. 132.
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Es aqui en donde situamos al derecho de excepcion en el procedimiento
laboral, el cual se deriva de un derecho genérico de defensa, ei cual no solamente
incluye a ¢l derecho de oponer excepciones y defensas, es decir de contradecir las
pretensiones del accionante, sino que también incluye a la oportunidad probatoria
para respaldar su defensa.

1.- NECESIDAD DE UNA EFECTIVA REGULACION DE LAS
EXCEPCIONES EN MATERIA LABORAL.

La garantia de audiencia a la cual hemos hecho referencia en el punto
anterior; establece el derecho de defensa en juicio, en el cual se incluye el derecho
de excepcion, éste constituye uno de los principios basicos en que se sustenta la
oposicion del demandado laboral a las pretensiones de la parte actora, y es por elio
que debe ser regulado de una forma mas efectiva, ya que la ausencia de su
regulacion por parte de la Ley Federal del Trabajo, deja un aspecto intocado en lo
que respecta a la garantia de audiencia.

Es por ¢llo que la necesidad de un capitulo de excepciones en matena
laboral, se manifiesta tanto en el aspecto practico procesal, con una ley que sea
reflejo de la reatidad juridica y que se encuentre dentro de los canones de nuestra
Carta Magna, asi como también en la necesidad de lenar la omision en que se ha
incurrido al no existic en nuesira materia un capitulo en el que se establezca sus
concepto, alcances, forma de oposicion, finalidad, preferencia en su estudio, asi
€OmMO su enunciacion.

2.1 Necesidad de una ley laboral reflejo de nuestra realidad
juridica. Marco Constitucional.

El derecho del trabajo y la ley de la materia en sus aspectos sustantivo y
adjetive, fueron concebidos para tutelar primordiaimente los derechos de los
trabajadores. En los inicios de la Ley Federal del Trabaje de 1931, regia el
principio de igualdad procesal en relacion al procedimicnto del trabajo, siendo
posible Ia aplicacion supletoria del Céodigo Federal de Procedimientos Civiles en
aquello que no estuviera expresamente regulado por ia mencionada ley, es por cllo
que las excepciones en ésta materia se regian por las disposiciones civilistas.



299

Es con posterioridad que las normas procesales del trabajo fueron
ampliando su cardcter tutelar hasta la situacion que rige en nuesiros dias motive de
la reforma procesal de 1980, cuando se establecen beneficios procesales a favor de
los trabajadores, consistentes entre otros aspectos en la suplencia de la deficiencia
de la demanda del trabajador, la prevencion para el caso de que su escrito sea
irrcgular, la posibilidad de modificacion, aclaracion o adicion de {a demanda en el
momento de la audiencia de conciliacion, demanda y excepciones y ofrecimiento y
admision de pruebas, asi como distribucion de la mayoria de las cargas probatorias
para la pante patronal.

El caracter tutelar de las normas procesales det trabajo, no ha permitido
que en nuestra materia se cuente con un capitulo de excepciones, sin embargo, no
podemos soslayar que la necesidad del plantecamiento de excepciones tendientes a
destruir y/o controvertir ias acciones intentadas por la parte actora en los
procedimientos laborales, es una cuestion que se presenia diariamente ante las
autoridades conocedoras de los conflictos de la materia, v su génesis se ha
desarrollado a la luz de las excepciones planteadas en otras materias -civil y
mercantil- adaptandolas a las necesidades particulares del caso que se dirime.

Esta situacion ha dado origen a que en materia de excepciones los
abogados postutantes mediante la practica profesional diaria, sean los que han
establecido los criterios que rigen a nivel de jurisprudencia y tesis aisladas con
relacion a este importante medio de defensa a favor de los demandados.

Es por cllo que es necesario un capitulo de excepciones acorde con las
necesidades de la realidad juridica en que nos desenvolvemos, sin hacer a un lado
la necesidad de una mejor regulacion de las excepciones a nivel de legislacion.

independientemente de esta situacién, es menester mencionar que
corresponde a las leyes reglamentarias desarrollar las formatidades esenciales del
procedimiento, es decir prever en sus disposiciones a la garantia de audiencia que
se establece en el articulo 14 constituctonal. Por lo gue la obligacién de otorgar una
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oportunidad de defensa adecuada en principio es exigible al Congreso de la Unidn,
¢l que al momento de expedir sus leyes, tiene el deber constitucional de plasmar los
procedimientos que permitan la defensa de los afectados.

El maestro Ignacio Burgoa, nos dice que “cualquier ordenamiento
adjetivo, bien sea civil, penal o administrativo que regule la funcion jurisdiccional
en diferentes materias, debe por modo necesario ¥y en aras de la indole misma de
esa funcion, estatuir la mencionada oportunidad de defensa u oposicién.”%

La oportunidad de defensa como lo llama Burgoa, es lo que nosotros
hemos llamado derecho de defensa en el desarrollo de éste capitulo; el cual debe
encontrarse plasmado en las Jeyes ordinarias, a las que les corresponde desarrollar
los principios constitucionales en relacién a las formalidades esenciales del
procedimiento, lo que se traduce en una mejor sistematizacion de la ley, al
desarrollarse en ella todos y cada uno de los principios constitucionales de nuestra
Carla Magna.

2.2. Necesidad de Henar el vacio legal existente,
atendiendo siempre al cardcter social del derecho del trabajo.

La necesidad de llenar la omision en la ley de un capitulo de excepciones,
se entiende derivada de la obligacion de las leyes reglamentarias de la Constitucién
de desenvolver en ellas los principios que se desprenden de nuestra Carta Magpa,
los cudles incluyen las caracteristicas que debe tener {odo procedimiento, ya sea
Judicial o administrativo.

La Ley Federal del Trabajo, contiene disposiciones sustantivas y adjetivas,
las primeras establecen las normas que deben regir en las relaciones de trabajadores
¥ patronos, asi como con las autoridades del trabajo. Las segundas rigen el proceso
faboral. Con relacion al capitnlo de excepciones al que hacemos alusion en el
desarrollo de éste trabajo, formaria parte de las normas adjetivas o procesales de la
Ley.

% Burgoa Orihuela, Ignacio. Las garantias individuales. 26a. ed. México, Ed.
Porria, 1994, p,135
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En {a actualidad, ambas partes en el proceso se encuentran representadas
por abogados, lo que al menos en ¢l aspecto de asesoria les da una cierta igualdad,
por lo que consideramos que la inclusion de un capitulo de excepeiones no va en
conttra de los principios tutelares del proceso laboral, ya que el vacié de éste no
beneficia a ninguna de las dos partes.

El hecho de que la legislacion Iaboral sea tutelar de fos derechos de una de
las partes, no debe traducirse en leyes que no desarrollen los principios establecidos
en nuestra ley suprema. Asimismo, la Ley Federal del Trabajo, no debe
considerarse como un ordenamiento inmutable o perfecto, estamos de acuerdo en
que en nuestra ley se establezcan principios tutelares para la clase trabajadora, sin
embargo, lIa situacidn econdmica y social que prevalece en nuestro pais, ha dado
pic para la necesidad de una cultura laboral diferente, en Ia que la estabilidad
gconomica del pafs se garantice, ello para que ambos factores de produccion se
vean beneficiados, por lo que debe de dejar de considerarse al capital como un
enemigo de la clase trabajadora, ya que mediante éste se crean nuevos empleos que
permiten el desarrollo econdémico del pais.

El espiritu proteccionista de la Ley Federal del Trabajo, no es sujeto de
critica, sin embargo éste debe adecuarse a las necesidades y a la realidad en que se
vive, es por ello que debemos de considerar que debido a las condiciones
economicas del pais es necesario ¢l establecimiento de disposiciones que ademas
de permitir la defensa de los derechos de los trabajadores, permitan asimismo
evitar la conculcacion de los derechos de la clase empresarial.

El maestro en derecho Roberto Arizpe Narro en su ponencia intitulada
actualizacion de la Ley Federal del Trabajo afirma que: “ La LFT debe proteger en
forma racional v estricta, tanto al trabajador como al patron, en lo que toca a cada
uno de éstos conservando los derechos de los trabajadores... debe entenderse como
clemente juridico basico de la relacion laboral y de la proteccion justa en lo que
hace a las partes: patron y trabajador.” 97

7 Arizpe Narro, Roberto. “Actualizacion de la Ley Federal del Trabajo”, ponencia
presentada en el Congreso Iberoamericano de Derecho del Trabajo efectuado en
Saltillo, Coah., octubre 1997, Revista Laboral. NOmero 69, Junio 1996, Afio VI,
pp. 33-36.
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Esta posiura es la que adoptamos en éste trabajo, y de ella derivamos la
necesidad de un capitulo de excepciones en la parte procesal del trabajo mediante
el cual se permita una mejor defensa de sus derechos a la parte patronal,

Asimisino, también existen razones de cardcter técnico-juridico que nos
hacen pensar en la necesidad de un capitulo de excepciones. Como es sabido, la
doctrina moderna, considera al Derecho del Trabajo y por consiguiente al Derecho
Procesal del Trabajo, como una ciencia autdénoma de las demas ciencias juridicas,
es por ello que debe contar con sus propias disposiciones e instituciones que se
desarrollen en los ordenamientos juridicos correspondientes, de tal manera que
como ciencia autonoma no dependa de las instituciones que se desarrollan en otras
disposiciones juridicas como son las civiles y las mercantiles, como ha ido
sucediendo con las excepciones en materia del trabajo, las cudles desde un
principio debido a la falta de regulacibn de las mismas por la ley se han basado en
las mencionadas disposiciones.

El desarrollo de los temas intitulados, La excepcion como un derecho
constitucional de defensa, y Necesidad de una efectiva regulacién de las
excepeiones en materia [aboral, constituyen la exposicion de los motivos por los
cuales consideramos que debe incluirse en la parte procesal de la Ley Federal del
Trebajo un capitulo que regule a fas excepciones, mismo que desarrollaremos a
continuacion.

3. CAPITULO DE EXCEPCIONES EN LA PARTE PROCESAL
DE LA LEY FEDERAL DEL TRABAJO. NUESTRA PROPUESTA.

En los capitulos anteriores nos hemos referido a los antecedentes mds
remotos de fa excepcion, a su concepto, asi como a la situacion que prevalece ¢n la
materia procesal del trabajo, es por ello que en el presente, ademas de la exposicion
de motivos de la necesidad de la inclusidn de un capitulo de excepciones en la
parte procesal del trabajo expondremos a continuacion el desarrollo
pormenorizado, no de la situacién que priva en relacion a las excepciones en
nuestra materia, sino a la propuesta que da solucién al problema planteado.
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3.1. Planteamiento

Las necesidades a las que hemos hecho alusidn en la parte anterior de éste
trabajo, las cudles se plantean no solamente en el ambito prictico, juridico y
constitucional sino también en el social al permitir un mejor ejercicio del derecho
de defensa en juicio, son las que se traducen en la propuesta a la que tanto nos
hemos referido en ¢l desarrollo del presente trabajo de investigacion.

Asimismo, la necesidad del planteamiento de excepciones tendientes a
controvertir las acciones y pretensiones de la parte demandante, se presenta de
manera constante ¢ inminente en los procedimientos laborales que asi to prevén, y
ante la ausencia de un capitulo que regule en la Ley Federal del Trabajo a dicha
institucion procesal, su desarrollo s¢ ha dado a la luz de diversas materias,
principalmente la civil y la mercantil, ya que en ellas se han basado los abogados
postulantes para ejercer el derecho de defensa en juicio de sus representados, Esta
situacién ha permitido que tanto los Tribunales Colegiados de Circuito, como la
Suprerna Corte de Justicia de la Nacién, basados en los casos particulares, emitan
los criterios a aplicar en relacion a las excepciones, sin embargo algunos de éstos
no han logrado suplir et vacio legal existente.

Es por ello, que del andlisis de la legislacion, jurisprudencia v de la
costumbre en materia procesal del trabajo, concluiremos éste trabajo, con el
planteamiento del capitulo de excepciones en nuestra materia, atendiendo siempre
a la especial naturaleza de los procedimientos laborales, a efecto de que se cubra la
insuficiencia en la Ley Federal del Trabajo, y de ésta forma sin menoscabar los
derechos procesales de la parte actora se llene el vacio legal existente en la materia.

3.2 Desarrotlo del capitulo.

El método expositivo y explicativo del capitulo de excepciones en materia
procesal del trabajo serd el siguiente; primeramente hemos de hacer mencién de la
ubicacién del mismo, es decir fa parte de la Ley en el que podria preverse,
posteriormente procederemos al desarrollo de las ideas que hemos manejado en el
presente trabajo, dentro de las cuiles incluiremos la diferenciacion dentro de Ia ley
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de la defensa y de la excepeion, asi como las reglas generales de la interposicion de
excepeiones, ¢l tiempo y forma de oponerse, sus efectos y finalidad, la procedencia
o improcedencia de las mismas, [a enunciacidon de las excepciones oponibles en
los procedimientos laborales que asi lo permitan, asi como la prelacién de su
estudio en el laudo.

En el desarrollo de los puntos mencionados, y con el afén de no dejar
incompleto el presente trabajo, redactaremos el capitulo de excepciones
correspondiente tal y como a nuestro juicio deberia de preverse en la Ley Federal
del Trabajo, de tai manera que al final de nuestro trabajo de investigacién tengamos
una propuesta seria y desarrollada del problema planteado.

3.3. Ubicaci6n en la Ley Federal del Trabajo.

Consideramos, que es de toral importancia que cuando es planteado un
problema, se proporcionen todos los elementos necesarios que se propenen para
brindarle solucion al mismo, es por ello que en ésta parte, hemos de referirnos a la
ubicacion que en la Ley Federal del Trabajo deberia tener el multicitado capitulo de
excepeiones al que hemos hecho alusion.

A nuestro juicio el mencionado capitulo de excepciones debe situarse
obviamente ¢l lo que corresponde al Derecho Procesal del Trabajo, el cual se
regula a partir del Titulo XIV de la Ley Federal del Trabajo, del articulo 685 hasta
el 1010, Los Titulos como es sabido, se dividen en Capitulos, los cuales a su vez se
dividen en Secciones; shora bien, nuestra propucsta es que su localizacion
especifica, sea en un capitulo posterior al Capitulo X que corresponde a la
Acumnulacion; cabria entonces plantear y resolver las siguientes intefrogantes, ello
con el afan de no ser arbitrarios en nuestros planteamientos ;Por qué su ubicacion
posterior al Capitulo correspondiente a la Acumulacién? |, ;Por que no se propone
situarlo en el capitulo que corresponde a los procedimientos ante las Juntas de
Conciliacion y Arbitraje?.
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Como respuesta al primero de los cuestionamientos antes citados, hemos
de recordar, que ¢l procedimiento laboral se crea con ciertos principios que tienen
como uno de sus principales objetivos Ia celeridad del proceso laboral, es por ello
que como es sabido, en materia laboral no se ha querido que a ciertas excepciones
dilatorias comunes, se les denomine de ésta forma, por lo que se establecen
situaciones de caracter procesal que se conocen como Incidentes de previo y
espectal pronunciamiento, mediante los cudles se pueden denunciar situaciones de
caricter procesal que en otras materias se conocerian como excepciones dilatorias,
por suspender la tramitacion del juicio en lo principal, hasta en tanto no se resuelva
lo planteado en el incidente, tal es el caso de la incompetencia, personalidad y la
acumulacion. El titulo XIV en su capitulo IX regula a los incidentes nominados e
innominados que pueden oponerse en un procedimiento laboral, sin embargo
algunos de ellos como es el caso de la competencia, personalidad y acumulacién,
son planteados en la etapa de demanda y excepciones, y generalmente en el mismo
libelo de contestacion de la demanda cuando ast se requiere, es por ello que éstos
incidentes, van ligados invariablemente con las excepciones a oponerse, asi como
con el momento procesal oportunoe de su oposicion.

El capitulo X que regula especificamente a la acumulacién, la cual se
promueve por via incidental, a nuestro juicio, estd intimamente relacionado con el
capitulo anterior, €l cual como ya hemos mencionado se identifica en algunos de
sus aspectos con las defensas y excepeiones, principalmente en que por lo general
se hacen valer en la misma etapa, es decir, en la etapa de demanda y excepciones,
debtendo quedar en claro, que también pueden ser opuestos en etapa diversa, como
en el caso que se objeta la personalidad de una persona fisica para absolver
posiciones por una persona moral en el caso de la personalidad, o que Ia
incompetencia puede oponerse hasta antes del desahogo de las pruebas etc. Sin
embargo, debemos decir que de la préctica dieria se desprende que generalmente
los mencionados incidentes se promueven en la etapa de demanda y excepciones.
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Como respuesta al segundo de los cuestionamientos, hemos de recordar
que la Ley Federal del Trabajo regula diversos procedimientos dependiendo de los
diferentes tipos de conflictos que se presentan.

En el capitulo anterior, bajo el numeral 1.5, hemos hecho referencia a los
procedimientos que prevén la oposicion de excepciones, siendo éstos los conflictos
que se framitan mediante el Procedimiento Ordinario y los Procedimientos
Especiales 2. Es por ello que por tratarse de una figura procesal que no es
exclusiva de un procedimiento, sino que puede ser opuesta en los diversos
conflictos que se tramiien mediante diversos procedimientos, consideramos que
capitulo de excepciones al que hemos hecho alusidn debe considerarse en un
capitulo independiente, para que sus disposiciones puedan ser aplicables a los
procedimientos en los que ia ley prevea la oposicion de excepciones y defensas,
ello con el afén de no encuadrar a las excepciones en algin procedimiento en
especifico. Como analogia podemos mencionar que las prucbas se regulan en un
capitulo por separado de los procedimientos, situacion que a nuestro juicio debe
prevalecer con lo que respecta a las excepciones.

Es por las consideraciones anteriormente citadas que consideramos que
las excepciones deben regularse en un capitulo diverso a los procedimientos
iaborales, y especificamente en un capitulo que debera ubicarse después de X que
totresponde a la acumulacion, debiendo de ésta forma corresponderie el Capitulo
X1bajo el rubro “De las excepciones.”

3.4. Contenido del capitulo

En este apartado, nos referiremos concretamente al contenido del capitulo
de excepciones sobre €l cual versa nuesira propuesta, ademéas de la forma en la gue
debera desarrollarse, de tal manera que el presente trabajo de investigacidn no
solamente sea el planteamiento de un problema, sino también se presente una
forma de solucion al problema que se plantea.

9 Vid. supra p. 85 y sigs.



107

3.4.1. Inclusién en la ley de los conceptos de defensa y excepci6n.

En el desarrolio de los capitulos segundo y tercero nos hemos referido a
los conceptos de ambas figuras procesales tanto en el &mbito de la Teoria General
del Proceso como en el del Derecho Procesal del Trabajo. Asimismo hemos
reiterado la necesidad de la diferenciacion de ambos conceptos a nivel de
legislacion y de jurisprudencia, no tratando con ello de implantar un criterto
rigorista en relacién con ambas figuras en materia procesal del trabajo, sino mds
bien como una forma de evitar confusiones derivada de la necesidad de una mejor
técnica juridica en fa ley de la materia.

Es por ello que con relacion a la mencionada inclusion de los conceptos a
que se hace referencia la redaccion que se propone es la siguiente;

Capitule X1
De Ias excepciones.

“Articulo 1.- Los demandados podrin ejercer el
derecho de defensa en juicio, mediante la oposicién de
defensas y excepciones para impugnar o contradecir los
hechos que se les imputen y/o las pretensiones gue se les
reclamen.

Articulo 2.- Las defensas pedrén consistir en la
expresion de 1a negacion parcial o totsl de los hechos en que
se funden Ias pretensiones de la parte contraria, en la
negacion del derecho afirmado por la contraparte, y/o en la
expresién de la ignorancia de los hechos que se le atribuyan.
En materia del trabajo ia negativa lisa y llana tendri ep
cariacter de defensa.

Articulo 3.- Las excepciones son el derecho piblico
subjetivo tendiente = destruir, enervar y/o controvertir el
derecho, los hechos y las prestaciones reclamadas derivados de
la accién intentada, mediante Ia expresién de hechos nuevos
diversos a los aducidos en [a demanda.”
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De la redaccion anteriormente propuesta podemos derivar primeramente
la especificacidén que tanto las defensas como excepeiones, son parte integrante def
derecho de defensa en juicio en su sentide genérico, en segundo lugar tenemos la
conceptualizacion de ambos conceptos que nos hace establecer las diferencias que
entre ellos se presentan,

Las defensas en el sentido en que se ha redactado el articulo que se
propone incluyen a lo que se denomina “excepcion de falta de accion y derecho”
que en realidad constituye una defensa ello en virtud de que dicha defensa no es
otra cosa mds que la negacién det derecho ejercitado por el actor, cuyo efecto es
arrojar la carga de la prucba al actor, asimismo dentro de las defensas podemos
incluir la negativa del despido y el ofrecimiento del trabajo, el cual si es de buena
fe también tendrd como efecto la reversion de carga probatoria en relacion al
despido, de igual forma la negativa de la relacion laboral por parte de la
demandada sera considerada como una defensa.

En éste tenor de ideas, debemos mencionar que debera existir
invariablemente el elemento de la negativa lisa y llana para que sea considerada
como defensa una alegacion, ello en virtud de que si se argumentan hechos nuevos
por partc de demandada entonces ya no se puede hablar de defensa sino de
excepcién. Para aclarar estos puntos pondremos algunos ejemplos: Si el
demandado niega lisa y llanamente el despido y ofrece el trabajo nos encontramos
ante una defensa, pero si el demandado nicga el despido y alega que el trabajador
dejo de presentarse a laborar manifestd su intencion de dar por terminada la
relaciéon de trabajo, entonces nos encontramos ante una excepcion de abandono de
trabajo; en este caso con la expresion de hechos nuevos en relacion al abandono del
trabajo se opone una excepeion, y por ello no es posible la reversion de la carga
probatoria sino que al demandado le corresponde probar su excepeion.

De igual forma, si el demandado niega la existencia de la relacion laboral
para que s¢a considerada una defensa deberé hacerlo de forma lisa y Hana, ya que si
éste sefiala que el vinculo contractual que lo unia con ¢l demandante era de indole
diversa por ejemplo de prestacion de servicios profesionales, corresponde al
demandado probar su afirmacidn, ello en virtud de que la relacién laboral se
presume a favor del actor.
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La defensa desde nuestro punto de vista, incluye asimismo a la expresion
de la ignorancia de los hechos que se le atribuyen a determinada persona, es decir
cuando se manifiesia en la contestacién de la demanda la consabida frase “ni se
afirma ni se niega” por no ser un hecho propio, se esta ejerciendo una defensa, al
hacerle saber al tribunal que ne se esta en condiciones de contestar afirmativa o
negativamente en relacion a un hecho del que no se tiene conocimiento:
consideramos a esta actitud dentro del campo de la defensa, ya que no se estd
obligado a probar aquéllos hechos que se desconocen.

En la redaccién que se propone en estos tres primeros articulos hemos
incluido tanto a las excepciones como a las defensas como parte integrante del
derecho genérico de defensa en juicio derivado de la garantia de audiencia
consagrada por nuestro articulo 14 constitucional, asi como a lo que consideramos
como defensa y al concepto de excepcién acorde con lo desarrollado en los
capitulos anteriores. De ésta forma desarrollamos una posible solucion a la omision
de la ley que no establece los conceptos de ambas figuras procesales, de los cudles
podemos detivar las diferencias que existen entre ellos.

3.4.2. Reglas generales del planteamiento de excepciones.

Una vez identificadas y diferenciadas las excepciones y las defensas, otro
de los problemas con los que nos encontramos es la necesidad de establecer los
criterios que regirdn para su oposicion, siendo de ésta manera muy importante
resaltar, el tiempo y la forma en que deberan oponerse, asi como sus efectos y su
finalidad. Estos temas a los cudles nos hemos referido en ¢l capitulo anterior °
deberin de establecerse cn la ley de la forma a la que nos referiremos a
continuacion.

99 Vid supra, p.81 y sigs con refacion al contenido de la excepcion en materia del
trabajo y efectos y finalidad de fa oposicién de excepciones en materia del trabajo.
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3421, Tiempo y forma de oponerse

En el sistema procesal de un juicio de caricter laboral, rige como
presupuesto ¢l que cada acto de procedimiento debe realizarse en la fase que le
cotresponda, con la consecuencia de que, de no llevarse a cabo, surja la figura
Juridica de la preclusién, conforme a la cual, la parte que no actia como debe
hacerlo dentro del periodo correspondiente, pierde el derecho de hacerlo con
posterioridad. Los procedimientos ordinarios y los especiales se desarrollan en tres
etapas a saber: Etapa conciliatoria, Etapa de demanda y excepciones, y Etapa de
offecimiento y admision de pruebas, la diferencia entre los mencionados
procedimientos es que en los especiales, se prosigue tedricamente con ef desahogo
de las pruebas y se dicta la resolucién en la misma audiencia.

La oposicion de excepciones y defensas debe hacerse invariablemente en
la etapa que se conoce como “demanda y excepciones”, por lo que ésta etapa es el
momento procesal oportuno para hacer valer las alegaciones de éste tipo. Si no se
hacen en la etapa correspondiente se actualiza la figura de la preclusién, y el
demandado no podré por ningiin motivoe hacerlas valer en etapa posterior, ya que se
consideraria procedente el principio de preclusion.

La etapa de demanda y excepciones, también consta de varias partes, en Ia
primera ¢l actor en el juicio tiene dos opciones a saber:

a) Ratificar su escrito de demanda. En este caso, se le tiene al actor por
ratificado su escrito inicial de demanda, posteriormente la parte demandada debe
primeramente acreditar su personalidad y a continuacion contestar 1a demanda ya
sea en forma oral o escrita, si es mediante escrito debera de cotrérsele traslado a la
parte actora con una copia del original. A continuacion la parte actora podra hacer
objeciones con retacion a la personalidad y si asi lo desea promover incidente de
falta de personalidad, asimismo puede hacer objeciones a la contestacion de
demanda lo que se le conoce en términos procesales como réplice, y a su vez el
demandado puede hacer alegaciones a su favor relacionadas con la réplica del actor
lo que se conoce como contraréplica, finalizando de ésta forma la etapa de
demanda y excepciones, y pasando a la siguiente etapa que se conoce como
ofrecimiento y admisién de pruebas.
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b) Modificar o aclarar su escrito de demanda. Si el actor modifica
sustancialmente su demanda, ya sea por cambiar los hechos o por afiadir nuevas
prestaciones, entonces a peticiéon de la parte demandada se puede solicitar al
tribunal que se sefiale nuevo dia y hora para contestar los nuevos hechos y las
nuevas reclamaciones, si solamente se trata de aclaracion, entonces debe contestar
la demandz en el momente procesal en que se encuentra. Existe criterio
jurisprudencial que si la modificacion del escrito de demanda es sustancial podra
pedirse que se sefiale nuevo dia y hora para la contestacion de la demanda en su
totalidad, sin embargo para no corter con riesgos innecesarios elto en virtud de la
variedad de criterios que pueden presentarse en {as Juntas con relacion a lo que se
consideran modificaciones sustanciales, es recomendable acreditar la personalidad
y contestar la demanda por lo que se refiere a los hechos y prestaciones de las que
ya se tiene conocimiento y pedir que por cuanto a los nuevos hechos se sefiale
nuevo dia y hora, aunque algunos abogados prefieren contestarlos en ese mismo
momento.

Lz explicacion dada con anterioridad nos ayuda a entender ¢l desasrollo de
la etapa de demanda v excepciones. Es por ello que con relacion al tiempo y la
forma en que deberan oponerse las excepciones y defensas, el texto que se propone
¢s ¢l siguiente:

Articulo 4.- Las excepciones y defensas deberdn
hacerse valer por el demandado al momento de la contestacién
de la demanda, en la etapa de demanda y excepciones. El
demandado debers referirse a todos les hechos aducidos en la
demandg, afirmindolos o negéndolos, y expresando los que
ignore cuando no sean propios, pudiendo alegar las
explicaciones que estime convenientes. Asimismo deberd
referirse a todas las prestaciones que se reclamen en el escrito
de demanda. EI silencio y las evasivas harén que se tengan por
admitidos aquéllos hechos y prestaciones sobre los que no se
suswcite controversia, y no podrk admitirse prueba en
contrario. La negacién pura y simple del derecho, importa Ia
confesion de los hechos, La confesién de éstos no entraiia Ia
aceptacion del derecho.”
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Podemos observar que {a redaccion que se propone es casi idéntica a la
que se contiene en la fraccion IV del articulo 878 de la Ley Federal del Trabajo que
se refiere al desarrollo de la etapa de demanda y excepciones, ello en virtud de que
consideramos que éste articulo nos indica el tiempo en que debera oponerse la
excepeion asi como el contenido de la misma, es decir nos indica las diversas
actitudes que puede tomar el demandado al momento de contestar la demanda con
relacion a los hechos que se plantean. Sin embargo no debemos soslayar que en las
demandas no solamente se plantean hechos, sino que también se ejercita la accion
de la cual se derivan prestaciones que también se reclaman, es por ello que
decidimos incluir el pdrrafo referente a las prestaciones, cuya objecién también
deberd efectuarse en la contestacion de la demanda.

3.4.2.2, Efectos

La contestacion de la demanda, con la consabida oposicién de defensas y
excepeiones, trae aparejada consigo ciertos efectos de gran trascendencia tanto en
el desarrolio como en el resultado del proceso.

A ¢stos efectos nos hemos referido en el capitulo anterior, en ¢l apartado
correspondiente a los efectos y finalidad de ia oposicion de excepciones en materia
del trabajo 19°. A manera de recordatorio mencionaremos que uno de los
principales efectos a los que nos hemos referido es la fijacion de la controversia o
“litis” que se deduce tanto de Ja demanda como de su contestacion; otro de los
efectos es que se integra formalmente la relacion entre el tribunal laboral v la
partes en el juicio actor y demandado. De conformidad a ello, el articulo que
redactaremos a continuacion, serd en relacion con los efectos de la contestacion de
la demanda y el planteamiento de excepciones, el cual hara especial hincapié en lo
que respecta a la litis laboral ya que ésta tiene gran relevancia en el proceso,
principalmente porque con ella se distribuyen fas cargas probatorias de las partes,
de acuerdo a sus afirmaciones.

100 v/id supra. p. 82 y sigs.
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La redaccion que se propone con relacion a los efectos de la conlestacion
de la demanda es la siguiente:

“Articulo 5.- La contestacibn de la demands
mediante la oposicién de defensas y /o excepciones tendrd
camo efecta principal la fijacidn de la contraversia, la cual se
configurard con las pretensiones del demandante, los
argumentos de hecho y de derecho manifestados en la
demands y con la oposicién a la pretension del demandadante
conforme a las excepciones y/o defensss sustentadas en
argumentos de¢ hecho y de derecho aducidos por el
demandado.”

“Articule 6.- En el procedimiento laboral, una vez
fijada 1a controversin, ésta no podrd variarse por ninguna de
las partes, ni por el tribunal laborsal.”

De la redaccion de los articulos anteriores desprendemos tanto el
momento en que se fija la controversia o litis, como los elementos que la
conforman. Sin embargo hemos de mencionar a dos figuras procesales que se
relacionan con la litis ¥ que se conocen bajo los nombres de réplica y de
contrarréplica.

La réplica son las argumentaciones que hace la parte actora en relacion a
la contestacion de la demanda y la contrarréplica son las argumentaciones que hace
la parte demandeda para desvirtuar lo aducido por la actora en la réplica. El uso de
ambas es potestativo para las partes, pero su uso es generalizado. Las alegaciones
hechas valer via réplica y contrarréplica Unicamente tendrédn el efecto de precisar
los alcances de la conftroversia previamente establecida; pero no podran variarla,
sino que solamente son meras aclaraciones que ratifican la litis.

E! procedimiento del trabajo, se caracteriza por contar con un sistema de
litis cerrada, mediante el cual una vez fijada ésta, ya no podrd variarse. Es por ello
que la fijacion de )a litis ¢s el punto toral de un conflicto laboral, ya que a través de
ella se distribuyen las cargas probatorias de las partes, y se decide por parte del
tribunal las pruebas que deberdn ser admitidas y en qué sentido.
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La litis tiene tal trascendencia en el laudo, que atendiendo al principio de
congruencia, no deben analizarse oficiosamente por el tribunal ni acciones ni
excepciones que no fueron planteadas en el momento procesal oportuno, adn
cuando se desprenda que hubieran sido procedentes si el actor o el demandado las
hubieran hecho valer. Asimismo no puede absolverse a un demandado por una
excepeién que no opuso, aunque de las pruebas se desprenda que por ejemplo la
prestacion por la que se condena ya haya sido pagada, si éste no lo hizo valer.

Es por ello que adn cuando no es el tema principal de éste trabajo de
investigacion seria conveniente que asi come existe un auto admisorio de pruebas
en ésta materia, existicra Ia posibilidad de que via resolucion intertocutoria el
tribunal distribuyera las cargas a las partes, ello para evitar que se desarrolle un
juicio viciado de origen.

3.4.2.3. Finalidad

El derecho de defensa en juicio tiene como finalidad principal, la
absolucion total o parcial del demandado, ésta finalidad es a la que nos hemos
referido como finalidad mediata, ya que su resultado es a largo plazo, es decir al
momento de dictar el laudo. Asimismo hemos hecho referencia a una finalidad
inmediata o a corto plazo, que se relaciona directamente con la contestacién de la
demanda, mediante la cual se hace del conocimientc del tribunal laboral
argumentos de hecho y de derecho ain desconocidos por éste. De igual forma,
hemos hecho referencia a una finalidad inmediata o a corto plazo, que se relaciona
directamente con la contestacion de la -demanda, mediante la cual se hace del
conocimiento del tribunal laboral de argumentos de hecho y de derecho adn
desconocidos por éste. A ambas finalidades nos hemos referido tanto en el primer
articulo redactado en éste capitule el cual menciona que “Los demandados
podrin ejercer el derecho de defensa em juicio, mediante Is oposicién de
defensas y excepciones para impugnar ¢ contradecir los hechos que se les
imputen y/o las pretensiones que se les reclamen.” Asi como en el tercero en el
que se menciona el concepto de excepcién como el derecho piblico subjetivo
tendiente a destruir, enervar y/o controverir el derecho, los hechos y las
prestaciones reciamadas derivados de la accién intentada, mediante [a expresion de
hechos nuevos diversos a los aducidos en fa demanda.” 101

101 vid supra pag 107.
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3.4.3. Enunciacién de las excepciones que conformarian el mencionado
capitulo.

En el presente apartado, redactaremos los articulos referentes a la
enunciacion de las excepciones que se propone integren el mencionado capitule,
asi como la regulacion que de las mismas debe hacerse.

La Ley Federal del Trabajo, prevé cucstiones de carécter procesal que no
se hacen valer como excepciones, sino como incidentes de previo y especial
pronunciamiento, es decir que el procedimiento principal se suspende para dar
resoluciones a las cuestiones planteadss en el incidente, es por ésta razén que
nosotros consideramos que dichas cuestiones al menos en el aspecto teérico i
ttenen las caracteristicas de la excepcion, pero que el legislador no quiso que se
consideraran como tales, para no establecer una igualdad con el derecho comdn, de
tal forma que se les identificara como excepciones procesales o dilatorias, ello para
que no se dijera que el procedimiento laboral es lento y tardado, 1o que a pesar de
las reformas procesales lamentablemente aan lo caracteriza.

Entre las cuestiones que con caracter de incidental pueden hacerse valer
en el procedimiento laboral, encontramos primeramente a la Incompetencia; ésta se
deriva tanto del apartado “A” y el apartado “B” del articulo 123 constitucional, asi
como de las competencias que establece el Titulo XI de la Ley Federal del Trabajo
que detalla las competencias de los tribunales laborales, es decir de las Juntas
Federales de Conciliacion, Locales de Conciliacion, Federales de Conciliacion y
Arbitraje, Locales de Conciliacion y Arbitraje, entre otras autoridades de trabajo y
servicios sociales. Es de mencionarse que las cuestiones competenciales en materia
laboral solamente podran hacerse valer por declinatoria. E! incidente de
incompetencia se regula especificamente por el articulo 762 fraccion II, asi como
por el capitulo III articulos 698 al 706.

La denominada falta de personalidad, también es una cuesti6n que se
tramita por via incidental, de acuerdo a lo dispuesto por el articulo 762 fraccion
tercera de la Ley Federal del Trabajo.
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La falta de personalidad puede derivarse de la omi siban al cumplimiento
del articulo 692 en sus cuatro fracciones que especifica cujlles son las fonnas de
acreditar la personalidad de las partes y/o de sus apodends. Sin embargo, €l
incidente de falta de personalidad no sélo versa de las formdiahdes con que los
apoderados acreditan su representacién, sino que también % tatin cuestiones
referentes a la legitimacion procesal del que promueve ello cino un presupuesto
procesal necesario para [a valida integracion del proceso.

Este incidente denominado de faita de personalided s¢ tamitard para
hacer notar la falta de capacidad, potestad o facuitad de wna pesom fisica o moral,
para comparecer en juicio, a nombre ¢ representacion de «ira persona.  Cabe
mencionar que 1a “falia de personalidad” no es una cuestién priivativa de hacerse
valer por el demandado, si no que en la mayoria de los casoses idluicida por la parte
actora principalmente porque las formas de acreditar Ja persnalidad de las
personas morales es mas compleja que la de las personas fisicas, ycomo es sabido
[a mayoria de los casos los demandados son personas morales.

Alin cuando el objetiva de éste trabajo no es tratr especificamente
cuestiones de personalidad, cabe mencionar que en la actualidad, s conceptos de
personalidad y personeria se encuentran tan identificados que &l querer referirse la
ley a la falta de personeria como la falta de aptitud legal pmn intervenir en un
negocio 0 para comparecer €n un proceso como representante legal, s refirid a la
“falta de personalidad” sin tomar en cuenta que la personalidad eslaaptitud legal
para ser sujeto de derechos y obligaciones, y en el caso paraserpanteen un juicio,
y que las partes son la actora, la demandada , no sus repeemanies legales o
apoderados que es como en la mayoria de los casos se plamiea el mencionado
incidente.

La acumulacién, es otra de las cuestiones que se trraitz como incidente
de previo y especial pronunciamiento y se regula por las dispwssi ciones de la Ley
Federal de! Trabajo en su capitulo X De la Acumulacion; enelcuel se establecen
los casos en que procederd la acumulacién de oficio o a instuncia de parte, asi
como los efectos que surtira la acumulacion, dependiendo delcsso especifico.
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Mediante la tramitacion del incidente de acumulacion se hacen valer lo
que en otras materias se conecen come excepeiones de litispendencia y conexidad,
las cusles tiene el caracter de dilatorias. La acumulacién por litispendencia se
desprende da la fraccion 1 del articulo 766 que hace referencia a la procedencia de
la acumulacién cuando se trate de juicios promovidos por el mismo actor contra el
mismo demandado, en los que se reclamen las mismas prestaciones.

Esta fraccion da jugar a [a acumulacion en virtud de listispendencia,
haciendo notar que ésta dltima procede cuando el tribunal ya conoce del mismo
negocio, entendiéndose con ello que hay identidad en las siguientes cuestiones:
paries en el litigio, ta calidad con que se intervino en el mismo, prestaciones
reclamadas y causas por las que se reclama.

Las fracciones II, Il y IV del mencionado articulo, dan lugar a la
acumulacion en virtud de lo que se conoce como conexidad de la causa, es decir
cuando las acciones que se ejercitan tienen elementos comunes a los dos sin ser
idénticas. La acumulacion por conexidad tiene como objetivo que no se divida la
contiencia de la causa, mediante la cual litigios idénticos en todas sus partes o
conexos se llevan en un sélo proceso ello en virtud de la economia procesal y Ia
necesidad de evitar sentencias contradictorias. Es por ello que la Ley Federai del
Trabajo al expresar en sus fracciones 1, 1Tl y 1V la procedencia de 1a acumulacion
cuando se trate de las mismas partes, aunque las prestaciones sean distintas, pero
derivadas de una misma relacion de trabajo, cuando se trate de juicios promovidos
por diversos actores contra ¢l mismo demandado, si el conflicto tuvo su origen en
¢l mismo hecho derivado de la relacion de trabajo, y en todos los aquéllos casos,
que por su propia naturaleza, las prestaciones reclamadas o los hechos que las
motivaron, puedan originar resoluciones contradictorias, se estd refiriendo a la
conexidad de las causas cuyo efecto logico es la acumulacion.

Las cuestiones que s¢ resuelven por medio de los incidentes a los que
hemos hecho referencia no serin regulados por éste capitulo ya que aén cuando en
otras materias como la civil o mercantil, se hacen valer via excepcion las
cuestiones de incompetencia, falta de personalidad, falta de legitimacion procesal,
litispendencia y conexidad; en nuestra materia por disposicion de la Ley, se les ha
dado una tramitacion especial que las excluye de la regulacion especifica como
excepciones.
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A continuacion haremos §a enumeracion de las excepciones que
consideramos deberian formar parte de éste capitulo, debiendo quedar el articulo
respectivo de la siguienie forma:

“Articulo 7.- En los procedimientos laborales que asi o
prevean serin oponibles las siguientes excepciones:

L- La de falta de legitimacién en 1a causa;

I1.- La de cosa juzgada;

IL- La de preseripcidn;

IV.- Las que se funden en la existencia de una causal
rescisoria de la relacién del trabajo de conformidad con el
articulo 47, 185, 208, 244, 255, 164, 291, 303, 341 Y 353-G de
ésta Ley;

V.- La de obscuridad de la demanda;

VI- Las que se funden en la aplicacién de 1z cliusula de
exclusién;

V1I.- La de pago;

VIIIL.-La de plazo no cumplido;

IX.- La de exceso en la peticibn;

X.- Las que se funden en Ia entrega de documentos, objetos, o
bienes,

X1.- Las demis que se deriven de las acciones intentadas y/o
de las prestaciones que e reclamen,”

Las excepciones que se enumeran en €l capitulo amriba desarrollado, tal
como podemos observar no tienen el cardcter de procesales, como en la mayoria de
las codificaciones sucede; ya que €stas cuestiones se resuelven por via incidental;
si no que tienen el cardcter de perenterias o extintivas y sustanciales o de fondo, es
decir que van encaminadas a ia procedencia de la accion las primeras y al fondo del
derecho material alegado por la parte actora, las segundas y se resuelven en el
laudo.

Estas excepciones, tienden a destruir tanto la accion principal, como las
prestaciones que de ella se derivan, ya sea de una forma total o parcial y fueron
escogidas en virtud de ser las mds importantes y las que mds se oponen segin
hemos podido apreciar en los criterios jurisprudencisles, asi como en las tesis
aistadas y en la practica laboral ante las Juntas.
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3.4.4. Requisitos de procedencia de las excepciones canurnerad as con
anterioridad.

A continuacidn expondremos en qué consiste cadawm de Iss excepciones
a las que hemos hecho alusion en la enumeracion antes sefalada, asimismo
redactaremos algunos articulos que se¢ relacionan con las excepciones
anteriormente enumeradas, cstableciendo los fequisitos que «eben cumplirse para
su procedencia, todo ello para su mejor substanciacion.

Primeramente comenzaremos <¢on la denominada excepciin enumerada
bajo [a fraccion I que es la de falta de legitimacion en la caisss, éta excepcion,
tiene el cardcter de perentoria o extintiva de la accion. Paraque existi legitimacion
en la causa, es necesario que [a persona que estd ejercitandlo [aaceion, sea la titular
del derecho que se reclama, por lo que se considera que ts wa condicion de la
accion, necesaria para obtener un laudo favorable. Un ejirmpl o del uso de ésta
excepeion es cuando un beneficiario del trabajador demanchala emypresa en la que
éste laboro, pues bien, si el demandado opone la excepcion de hlta de legitimacion
en la causa y el trabajador no aporta pruebas para acreditarla calidad de heredero
con la que promovid, es procedente la excepcion opuesta, porlo quela Junta debe
absolver a la demandada. La procedencia de ésta excepciOn, er todos los casos se
traduce en un laudo absolutorio. El articulo referente a ésta excespxicn deberd ser el
siguiente:

“Articulo 8.- La oposicién de la excepciim de fala
de legitimacién serd procedente cuando el actor e ¢ juicio
laboral a juicio del tribumal laboral no sea el lisulmr dek
derecho sustantivo del hecho generador de |m sciin
ejercitada.”

La excepcion enumerada bajo la fraccion I1 es Bacdle cosa juzgada a la
cual nos referiremos a continuacion. La cosa juzgada es wwimhiticion juridica de
orden pubtico de cardcter procesal, mediante la cual o pusde proceder una
reclamacion sobre la cual ya se pronuncio una resoluciém defimitiva en un juicio
diverso. Esta excepcion se resuelve hasta el laudo, antes d¢ entnar al estudio del
fondo del asunto. Es una de las mds importantes excepciomes,, ¢ra virtnd de que su
procedencia, se traduce en un laudo absolutorio total a fawx del oponente de la
excepcion, En el capitulo que redactaremos a continusciim estbleceremos los
requisitos que deberan cubrirse para fa configuracion de la ruernionad: excepcion.
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“Articule 9- La excepcibn de cosa juzgada
procederd cuamdo em un juicio laboral exista identidad de
personas, acciomes y cosas cen otro juicio diverso ya resuelto
por un promunciamiente de fondo de la cuestién litigiosa
planteada.

La excepcion de prescripeion que se prevé bajo Ia fraccion I, es también
una de las mas importantes, mediante ésta se hace del conocimiento del tribunal
que el actor ha perdido su derecho reclamado, ello en virtud de no haberlo hecho
valer en el tiempo que sefiala la ley. Es decir la prescripcion es la pérdida de un
derecho por virtud del tiempo. La excepcién de prescripcion puede oponerse en
contra de la accién principal, como en contra de las prestaciones accesorias o
derivadas de la accién principal. El Titulo X de la Ley Federal del Trabajo, regula
los términos de prescripcion de las acciones del trabajo, los casos en que ésta no
puede comenzar ni corer, los casos en que se interrumpe, y la forma en que se
computara ¢l término de la prescripeion. Sin embargo en el capitulo relativo a la
prescripeion no se indican cudles serdin los requisitos para su procedencia.

La excepcion de prescripcion en materia laboral, es una excepcion de
estricto derecho, es decir para su procedencia, es menesier que se precise la fecha
en que se da inicio el computo del término prescriptivo asi como la fecha en que se
consumo,

Al ser la excepeion de prescripcion una excepeién de estricto derecho, no
procede la suplencia de las deficiencias en su oposicion por parte del tribuna), es
por ello que no debe oponerse de manera gendrica en contra de todas tas acciones
y/o prestaciones que s¢ reclaman indistintamente, ya que como se desprende de los
articvios 516, 517, 518 y 519 de la Ley Federal del Trabajo existen diversos
términos, no uno genérico aplicable a todas las acciones y prestaciones reciamadas,

Respecto a los diversos términos de prescripcion el articulo 516 de la Ley
Federal del Trabajo establece que las acciones de trabajo prescriben en un afio,
contado a partir del dia siguiente a la fecha en que la obligacitn sea exigibe. 102

Los articulos 517, 518 y 519 se refieren a términos prescriptivos
especificos, por lo que odas aquéllas acciones que se encuentren fuera de los
supuestos de éstos articulos se regiran por el articulo 516.

102 Cfr. Art. 516 Ley Federal del Trabajo.
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El articulo 517 nos sefiala las acciones que prescriben en un mes que son;
Las acciones de los patrones para despedir a los trabajadores, para disciplinar sus
faltas y para efectuar descuentos en sus salarios y las acciones de los trabajadores
para separarse del trabajo. Para ¢l computo de la prescripcion en cada uno de los
casos la prescripcion comenzard a correr a partir del dia siguiente a la fecha en que
se tenga conocimiento de la causa de separacion o de Ia falta del trabajador o desde
el momento en que se comprueben los errores cometidos o las averias imputables
al trabajador. Respecto a las acciones de los trabajadores para separarse de su
empleo la prescripcion comicnza a correr a partir de la fecha en que se tenga
conocimiento de la causa de la separacién. Cabe mencionar que el primero de los
supuestos se relaciona con el articulo 47 de la Ley Federal del Trabajo que
establece las causales de rescision de la relacion de trabajo sin responsabilidad para
el patrén, y que en el segundo se relaciona con el articulo 51 de la mencionada ley
que establece las causales rescisorias sin responsabilidad para el trabajador.

El articulo 518 nos sefiala las acciones que prescriben en dos meses; que
son las que tienen los trabajadores que sean separados de su trabajo; mediante eflas
por lo general se pide la reinstalacion en el trabajo o la indemnizacién
constitucional por despido injustificado. La prescripcion en este caso comienza a
correr a partir del dia siguiente a la fecha de separacion del trabajo.

Finalmente con relacion a los términos prescriptivos, se encuentran las
acciones que prescriben en dos afios, que se regulan por el articulo 519 siendo éstas
las siguientes:

Las acciones de los trabajadores para reclamar en pago de
indemnizaciones por riesgos de trabajo, las acciones de los beneficiarios en los
caso de muerte por riesgos de trabajo; y las acciones para solicitar las ejecuciones
de los laudos de las Juntas de Conciliacion y Arbitraje y de los convenios
celebrados ante ellas.
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A continuacién expresaremos los requisitos para la procedencia de la
excepeion de prescripcion, remitiendo ep ¢l casoal Titulo X de la Ley Federal del
Trabajo que especifica los términos de prescripciin a los cusles nos hemos referido
Con atterioridad. De ésia forma el articulo con relacidn a la excepcién de
prescripcion debera de estar redactado de Ia siguiente forma:

“Avticulo 10.- La excepeién de prescripcidn
respecto a la accidn principal, es de estricty derecho, por lo
que para su procedencia debers precisane la fecha de jpicio
del cémputo del término prescriptivo y la fecha en que éste
concluye. La Junta no podri en ningin momento suplir la
deficiencia en la oposicién de Ia excepride a que éste articulo
se refiere, Los términos de la prescripcién serin regulados por
el Titale X de la presente Ley. Para Ia procedeacia de Ia
excepcion de prescripeion respecto a [as prestaciones
accesorias, bastard con que se invoque el articulo 516 de ésta
ley.”

La excepeion de prescripcion s de las que se analiza hasta el laudo, por lo
Que su procedencia no permite entrar al estudio de fondo del asunto respecto a las
acciones que fueron declaradas prescritas por el tribunal, es por ello que desde un
punto de vista personal y en virtud de que ésta exceprion se basa en codmputos de
los téminos, seria conveniente que no se considerara hasta el momento del laudo
sino que fuera una excepcion de previo y especial pronunciamiento, ello con el
objetivo de evitar el desahogo de todo el procedimicnto de #cciones que ya se
encuentran prescritas, siguiendo el procedimiento solamente por las acciones que
no han prescrito segin sea el caso.

Los requisitos para la procedencia de ias excepeiones marcadas bajo las
fracciones, IV, VII, VIII, IX, X y XI del articulo 7. que se ha redactado ¥ qQue
propeone la enunciacion de las excepciones oponibles en los procedimientos
laborales, independientemente de los argumentos hechos valer en la oposicién de la
€Xcepeiones, se encuentran sujetos a prucba por pare de la parte patronal. Es por
ello que con relacion a determinadas fracciones inicamente haremos alusion a su
importancia, y no 2 los requisitos de su procedencis, ya que ello depende de que las
Pruebas ofrecidas y desahogadas para acreditarias sean favorables a Ia parte que las
opone; sin embargo es nuvesira obligacién explicar por qué se consideraron éstas
excepciones para formar parte del capitulo que propotemos.
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Con relacién a la fraccion 1V en la que se establece la oposicion de
exeepriones fundadas en la existencia de una causal rescisoria de fa relacion de
trabajo <& conformidad con los articulos 47, 185, 208, 244, 255, 264, 303, 341 v
353G «¢ 2 Ley Federal del Trabajo, cabe mencionar que las excepciones
dernvadas de la alusion a alguna de las causales rescisorias, corresponderan
probaras al patrdon de manera fehaciente, asi como haber cumplido con los
Tequi Silos qque se seitalan principalmente en el articulo 47 en el que se establece la
obligacidn del patrdn de dar el aviso escrito de [a causa y fecha de [a rescision, para
el casodeque el trabajador se niegue a recibirlo, el patron dentro de los cinco dias
siguientes a la fecha de rescision, deberd hacerlo del conocimiento de la Junta
respectiva y solicitard que por su conducto se le notifique al trabajador. La omisién
a ésta obligacion bastard para considerar el despido como injustificado.

El articulo 47 nos sefiala en sus quince fracciones las causales rescisorias
de la rehciin de trabajo sin responsabilidad para el patrén. Este articulo es
aplicable para cualquier tipo de relacion de trabajo; sin embargo existe lo que se
comcen como Trabajos especiales, los cudles se regulan por el titulo VI de la Ley
del Txabeajor. Estos trabajos especiales, por su propia naturaleza, tienen causales
especlificas de rescision de la relacion de trabajo imputable al trabajador, ello sin
excliira lis que sefiala el articulo 47.

Es por ello que ademas de remitirnos al articulo 47, en el caso de los
trabyjos especiales podemos referimos a causales de la relacion de trabajo de los
trabajadores de confianza por pérdida de ésta que se regula por el articulo 185, las
causal €5 especiales de rescision de los trabajadores de los buques (art. 208), de las
tripuaciones aeronduticas (art. 244), de los trabajadores ferrocarrileros (art. 235),
de los tabajadores de autoteansportes (art. 264), de los agentes de comercio y otros
sergjantes (art. 291), de los deportistas profesionales (art. 303), de los trabajadores
domésticos (art. 341), y, de los trabajos de médicos residentes en periodo de
adiestramicnte en una especialidad (art. 353-G).103

193 Cfr. [ ey Federal del Trabajo, con relacion a los trabajos especiales.
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La excepcidn consistente en la existencia de una causal rescisofia se hace
consistir en la justificacién del despido, por lo que es carga probatona dei pateén
acreditar la existencia de la causal rescisoria que se alega.

La excepcion de obscuridad de la demanda marcada bajo ls factidn V del
numeral 7 194 | es una de las excepciones més controversiales que exisin ello en
viriud de que en materia del trabajo existe la suplencia de i demanda del
trabajador, que se establece en el anticulo 685 de la Ley Federal del Trabajo, en ¢l
sentido de que cuando la demanda del trabajador sea incomplets por no
comprender todas las prestaciones que s¢ deriven de la accion intentads, 2 Junta al
momento de admitir la demanda subsanaré el efecto. Esta suplencia corme podemos
observar se da solamente en los casos en que no se reclamen presiaciones que
conforme a la ley se deriven de Ja accidn principal reclamada.

Sin embargo, ¢l articulo que se relaciona directamente com [a excepceion
de obscuridad en la demanda es el nimero 873, el cual establece la b ligacién de
la Junta de mandar a prevenir al trabajador cuando ésta notare ajiguna irwegularidad
en el escrito de demanda o si éste cjercita acciones contradictorias, perlo que la
Junta en su auto de prevencion debera indicar los defecios u omisions en que se
incurrio y lo prevendré para que lo subsane en un término de tres dizs.

La existencia de los mencionados articulos no debe interprtarse como
una limitante para la existencia de la excepcion de obscuridad en ia dierwanda, pues
si bien es cierto que 1a Junia tiene determinadas obligaciones, tambitn ts cierto que
de ella no depende el cumplimiento de la prevencion, ni tampoco pued it rnis alla
de lo que el mismo trabajador por virtud del desempefio de su trabajo <debe saber
que es por ejemplo establecer las condiciones de trabajo como puesto, horario,
salario, en el caso de despido, indicar las circunstancias de modo, tiempo y lugar
del despido, en el caso de rescision de la relacion laboral imputable s patron,
indicar las causas etc. Ello en virtud de que existen hechos que soBanzente el
trabajador conoce, por lo que las juntas no pueden ir mas alld del impentivo legal.

104 vid supra, p. 118
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Ahora bien, suporsitmdo que la Junta no prevenga al trabajador y el
demandado oponga la excepciimde obscuridad en la demanda con relacidn a cierto
accidn, hecho o prestacidn, ¢ trabyjador puede vélidamente impugnar mediante
amparo indirecto dicha omisiom, por lo que ésta estaria a expensas de lo que se
decida por el Juez de Distrito, e sdecir si la Junta incumplié o no con el imperativo

legal.

Al respecto, tiene apl icacion la tesis aislada marcada bajo en nimero
HLT.41L bajo el rubro: SETPLENCIA DE LA DEMANDA LABORAL. LA
VIOLACION RESULTANTE DE LA OMISION DE LAS JUNTAS DE
EJERCER SU FACULTAD DE MANDAR ACLARAR LAS DEMANDAS
OSCURAS O IRREGU1ARES DE LOS TRABAJADORES, POR SER DE
IMPOSIBLE REFPARACION, EN TANTO QUE SE OPUSO LA
EXCEPCION DE OSCURIMAD, DEBE SER COMBATIDA EN AMFPARO
INDIRECTO. 1%3Mediante &sia tesis aislada se establece que la violacion procesal
que s¢ actualiza por la conduca omisiva de las Juntas, respecto del gjercicio de la
facultad de mandar aclarar | as «demnandas oscuras de los trabajadores, que prevén
los articulos 685, 873 y 878 dela Ley Federal del Trabajo, no puede ser examinada
a través del juicio de amparo directo, porque dicha violacion, afecta de manera
cierta € inmediata los derechos adietivos de Ia parte actora, en el momento en que
se integra fa litis laboral, esio ¢, cuando se declara cerrada la etapa de demanda y
excepeiones del juicio relative, y9 que con posterioridad a dicha etapa, no podria
variarse la litis y la Junia al emitir su laudo tendria que resolver la controversia
laboral en los términos cormg fie planteada, incluso con atencion a la excepcion de
oscuridad, que al efecto se wya opuesto, y no tendria mas opcidn que declarar
improcedente la accion intentada con base en un inepto libelo de demanda, por lo
que, en todo caso, la ommisiin relativa, debe combatirse a través del amparo
indirecto, por encajar en la hi pit<sis prevista por la fraccion IV del articulo 114 de
la Ley de Amparo.

195 Syprema Corte de Justicia de k Nacién. Semanario Judicial de Ia Federacion y
sy Gaceta, Tomo VIII, Agosto, Tribunales Colegiados de Circuito y Acuerdos,
p.9l4.
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Esta tesis, se basa principalmente en el hecho de ia invariabilidad de la
litis en materia laboral, ya que si en lugar de combatirse en amparo indirecto, s
combatiera en el directo, se atacaria el principio de congruencia mediante el cual &
Junta solamente puede resolver por las acciones planteadas y las excepciones
opuestas y no ir mas alla del analisis de la litis fijada y las pruebas ofrecidas en
relacion a los puntos controvertidos,

De conformidad con a tesis aislada anteriormente citada, si el trabajador
omite por la via procedente inconformarse ante la omision de la Junta, entonces
debe proceder la excepeion de obscuridad planteada por la parte demandada Ahon
bien, pudiera darse el caso de que ain cuando éste combatiera en amparo indirecto
dicha omisién, la resolucion del Juez de Distrito le fuera adversa negando ¢l
amparo y proteccién de la Justicia Federal al trabajador por considerar que no se
viclaron sus garantias, por lo que en el caso, también seria procedente la citads
excepeion,

Una vez aclarado que la suplencia a faver del trabajador por parte de 1as
Juntas no excluye la oposicién de la excepcion de obscuridad en ia demanda,
procederemos a relatar ¢l articulo referente a la misma.

“Articulo 11.- Para la procedencia de la excepcién de
obscuridad de la demanda ser# necesario que se actualicen los
siguientes extremos, de forma conjunta o separada:

I.- Que la demanda esté redactada de tal forma , que sea
imposible entender ante quién se demanda, per qué se
demanda y sus fandamentos legales y/o;

IL.- Que la demanda esté redactada de forma tal que ocasione
a la parte que opone la excepcién un estado de indefensién que
no le permita oponer las defensas y/o excepciones que al
respecto pudiera tener, ya sea porque no Se precisan
delerminadas circunstancias que necesariamente pueden
influir en el derecho ejercido, o bien, porque el plantesmiento
se hace de tal manera que impide [a comprensitn de los hechos
en que se sustents la pretension juridica.”
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Hemos de mencionar que la redaccion de éste articulo estd basada
principalmente en las tesis de Jurisprudencia, bajo los rubros: OBSCURIDAD
EXCEPCION DE. PROCEDENCIA y OBSCURIDAD, EXCEPCION DE.
RESQUISITOS DE LA.,numero 805 y 806 respectivamente, 196

La excepcion prevista en la fraccion VI se refiere a la aplicacion de la
clausula de exclusion del trabajador por parte del sindicato. Esta clausula se basa
en el articulo 395 de la Ley Federal del Trabajo que forma pare de la regulacion de
la relaciones colectivas de trabajo; mediante ella se podra establecer en el contrato
colectivo de trabajo que ¢l patron admita como trabajadores solamente a aquélios
que sean miembros del sindicato contratante y que para el caso de los miembros
que renuncien o sean expulsados de éste, el patron debera separar del trabajo a
dichos miembros.

En esta causal de terminacion de la relacion del trabajo no tiene
intervencion la voluntad del patrén, por lo que Ia separacion no le es imputable, ya
que éste solamente se concreta a dar cumplimiento a la solicitud del sindicato en
cumplimiento de lo pactado en el contrato colectivo de trabajo, por lo que fa
excepeion que se propone basada en la aplicacion de la clausula de exclusion por
parte del sindicato debe ser tomada en cuenta como un medio de defensa cuando se
le demanda por despido injustificado y la causal de la separacion fue la aplicacion
y €l cumplimiento de la cldusula de exclusion.

Sin embargo, cabe mencionar que deben tomarse en cuenta dos aspectos a
saber: El primero que se relaciona con la legahidad de la aplicacion de la cliusula
exclusion la cual es imputable no al patrén sino al sindicato y la segunda el
cumplimiento a la peticion del sindicato de separar del trabajo al trabajador. Es por
ello que para la procedencia de la mencionada excepcion dependiendo la persona
que la oponga es decir el patrdn o el sindicato, deberin cumplirse ciertos requisitos.

Con relacion al patrén, para desfindarse de la responsabilidad de 1a
separacion del trabajador del empleo, deberan actualizarse ciertos requisitos;
Primeramente que en el contrato colectivo de trabajo firmado con el sindicato
contratante esté prevista la mencionada clausule de exclusién, en segundo lugar
que el trabajador que se excluya sea perteneciente al sindicato y en tercer lugar que

106 Apendice al Semanario Judicial de la Federacion 1917-1995, Tomo V, Materia
del Trabajo, Segunda Parte, Tesis de los Tribunales Colegiados de Circuito, Octava

Epoca pags. 552 y 553.
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se le de a conocer la aplicacion de la cliusula de exclusion mediante oficio
proveniente del sindicato contratante.

Respecto al sindicato deben de cumplirse los siguientes requisitos: Que la
exclusion del trabajador fue legalmente aplicada en virtud de haberse seguido los
procedimientos de expulsion especificados en el estatuto del sindicato, que los
motivos de la expulsion consten asimismo ¢n los estatutos, que la expulsion fue
aprobada por las dos terceras partes del miembros del sindicato y que la clausula de
exclusion esté estipulada en el contrato colectivo de trabajo, asi como la
comunicacion al patron en forma auténtica el acuerdo de expulsion.

El articulo referente a ésta excepcion debera estar redactado a nuestro
juicio de la siguiente forma:

“Articulo 12.- Para la procedencia de Ias
excepciones fundadas en la aplicacién de la cliusula de
exclusién deberdn actualizarse los siguientes extremos:

L.- Cuando la excepcidn sea opuesta por el patron; éste deberd
haberse cerciorado que Ia clasisula de exclusién estd prevista
en el contrate colectivo de trabajo firmado con el sindicato
contratante, que el trabajador excluido forme parte del
sindicato contratante, y de la autenticidad del acuerdo de
expulsidn.

IL-Cuando la excepcibn sea opuesta por el sindicato
contratante; éste se hard consistir en la legalidad del acuerdo
de expulsibn por hacerse cumplido los motives y
procedimientos de expulsion de acuerdo a los estatutos de la
organizacién, y que la cliusula esté estipulads en el contrato
colectivo de trabajo, asi como de la comunicacién en forma
suténtica del acuerdo de expulsién al patrén.”

La inclusion de ésta excepcidon es de gran importancia ello en virtud de
que la procedencia de la misma con relacion al patrén lo exime del cumplimiento
de las prestaciones derivadas del despido injustificado. Para el caso de que la Junta
estime que el acuerdo de expulsion fue realizado de manera ilegal, es decir sin
apego a los procedimientos y motivos estatutarios, las prestaciones derivadas del
despido injustificado debera cubrirlas el sindicato, condenando al patrén solamente
al la reinstalacion del trabajador.
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Sin embargo debe tomarse en cuenta de que en este caso el trabajador al
momento de plantear su demanda deberd endevezaria en contra del patrén y del
sindicato, ya que si no demanda al sindicato, al no estar emplazado y no poder
defenderse, no podra dilucidarse si la clsusula de expulsién fue aplicada
adecuadamente, ya que al patron no le compete el cerciorarse de la legalidad de la
aplicacion de [a mencionada clausula. Es por ello que por la importancia de ésta
excepcion se le incluyd en éste capitulo y se le tratd en un articulo especial.

Las excepciones marcadas bajo las fracciones VII, VIil, IX se proponen en
virtud de que la mayorias de las prestaciones, que se reclaman son de cardcter
econdmico, es decir, que se traducen en exigencias pecuniarias, por lo que
también se considerd prever excepciones como el pago, plazo no cumplido y
exceso en la peticion. Las cudles no necesitan requ:snos especiales en su
planteamiento para que sean procedentes.

Con relacion a la excepcion de pago, ésta se opone generalmente cuando
se reclaman las vacaciones, prima vacacional, séptimos dias, aguinaldo, horas
extraordinarias eic., y en general cuando se reclaman prestaciones de cardcter
econdmico.

Ea excepcion de plazo no cumplido es oponible cuando en la demanda
reclama prestaciones por las que atn no se ha cubierto el requisito de temporalidad
para que surja el reclamo; como gjemplo podemos citar cuando se reclama el pago
de las vacaciones y prima vacacional, debe tomarse en cuenta que de conformidad
con el articulo 81 de la Ley Federal del Trabajo, s al vencimiento del plazo de seis
meses posteriores al cumplimiento de un affo de servicios para el patron; cuando
nace el derecho del trabajador para reclamar el disfrute y pago de sus vacaciones.
Otro de los ejemplos que podemos citar es cuando se reclama el pago de las
utilidades, si se reclama antes de que finalice el ejercicio fiscai, se rinda la
declaracidén anual y se paguen los impuestos correspondientes por parie de la
empresa. Es de mencionarse que el articulo 122 de la Ley Federal del Trabajo
establece que el reparto de utilidades deberd realizarse dentro de los sesenta dias
siguientes a la fecha en que deba pagarse el mencionado impuesto, por 1o que el
trabajador debe esperar a que s¢ cumplan los mencionados requisitos para exigir el
pago de las mencionadas utilidades, ello sin tomar en cuenta que existe Ia
posibilidad que por ese ejercicio fiscal no haya habido utilidades en la empresa, por
to que no puede exigirse el pago de una prestacion incierta.
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La excepcion denominada como exceso en la peticion serd oponible
cuando de la demanda se desprendan reclamos que excedan a lo que por ley y por
contrato le corresponde al trabajador, asi como cuando existan efrores en la
cuantificacion de las prestaciones reclamadas como ejemplo podemos citar cuando
se reclama el haber laborado tiempo extraordinario y e} computo que se realiza de
hores extracrdinarias no se apega a las reglas establecidas por la Ley Federal del
Trabajo que estipula en el articulo 67 pdrrafo segundo que las horas de trabajo
extraordinarias se pagaran con un ciento por ciente mds del salario que corresponda
a las horas de Ja jomada, ello las primeras nueve horas, asi como el diverso 68 que
establece que ¢! tiempo excedente de nueve horas a la semana deberd pagarse al
doscientes por ciento mas del salario que corresponda a las horas de la jornada. Es
comun que en las demandas existan errores de cuantificacién, por lo que cuando
esto suceda debera oponerse la mencionada excepcion para hacer notar que ya sea
sin reconocer el derecho a la prestacidon alegada por la actora o reconociéndolo
existen errores de cuantificacion en perjuicio del patrimonio de la demandada.

[.as excepciones derivadas de la entrega de documentos, objetos, o bienes
y que corresponde a la fraccion X, se deriva del hecho de que en muchas ocasiones
como prestaciones accesorias se demanda del patrén la entrega de los
comprobantes de pago del Seguro Social, Infonavit etc., asi como de objetos
pertenecientes al actor que se encuentran en el centro de trabajo, por lo que ésta
excepeion también se considera importante y ello ha motivado su inclusion en éste
capitulo.

Con relacidn a la fraccion XI y tomando en cuenta que las acciones y las
prestaciones que se pueden reclamar en los juicios laborales no solamente se
regulan por la Ley Federal del Trabajo, sino también per los contratos individuales
y colectivos de trabajo, asi como de la relacién de trabajo no se podia pretender
hacer una enunciacién limitativa de las posibles excepciones oponibles en los
procedimientos laborales que asi lo prevean, ya que éstas dependen directamente
de la demanda de la parte actora. Es por ello que en ésta dltima fraccion deja
abierta la posibilidad de oponer las excepciones innominadas gque no se encuentren
en éste articulo y que se deriven de las acciones intentadas y/o de las prestaciones
que se reclamen.



13

Independientemente de los requisitos expuestos para la procedencia de las
excepciones de legitimacion en la causa, cosa juzgada, prescripeion, obscuridad o
defecto en la demanda, las que se funder en una causal rescisoria y en la aplicacion
de la clausula de exclusion, existe vn requisito que es aplicable a todas las
excepciones y es que no deben oponerse excepciones y defensas que por su propia
naturaleza se contradigan entre si. Ello atendiendo porque no se pueden alegar
hechos en una excepcién que vayan en contra de los hechos afirmados en otra
diversa; por lo que la litis no puede fijarse correctamente, el demandado cuya
sancién serd que las excepciones contradictorias se tengan por no opuestas, por lo
que deberd ser muy cuidadoso al momento de ejercitar su derecho de defensa en
Jjuicio, ya que como las excepciones contradictorias se destruyen entre sf implica
que ninguna de cllas se opuso, como en ¢l caso no existe suplencia a favor del
demandado que le permita elegir entre las excepciones contradictorias que opuso,
cuil es la que prefiere, como en el caso del trabajador que cuando interpone
acciones contradictorias, la Junta lo previene para que decida cuil de las dos va a
gjercitar, dicha situacién trae aparejada graves consecuencias para la parte
demandada. Ejemplos de excepciones y defensas contradictorias que podemos citar
es cuando el demandado niega por una parte la existencia del vinculo laboral y por
la otra opone la excepcion de abandono de trabajo, por lo que es materialmente
imposible que si una persona no trabaja en cierto lugar abandone el trabajo. Otra
que podemos mencionar es cuando se niega el despido v asimismo se argumenta
una causal rescisoria sin responsabilidad para el, por lo que es imposible que se
diga por una parte que el despido no existid y por otra que el despido fue
justificado.

El articulo referente a las excepciones contradictorias debera estar
redactado de la siguiente forma:

“Articulo 13.- Las excepciones y defensas
contradictorias entre si seréin inatendibles, ya que éstas se
destruyen enire si y no permiten una correcta fijacién de Ia
controversia.”
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Para finalizar la redaccion de nuestra propuesta, hemos de referirnos a la
prelacién dei estudio de las excepceiones en el laudo, ello en el siguiente apartado.

3.4.5. Estudio de las excepciones en el laudo.

En el presenie trabajo, hemos dejado en claro que las cuestiones
procesales en los procedimientos del trabajo se resuelven por medio de los
incidentes de previo y especial pronunciamiento; por otra parte de las excepciones
propuestas en el atticule marcado con el namero 7, hemos hecho alusion a
excepciones de cardcter extintivo o perentorio que deben anatizarse primeramente
¢ impiden el estudio de las excepciones de fondo, y también nos hemos referido a
éstas ultimas; por lo que en el capitulo que proponemos a continuacién haremos
alusion a ésta situacion,

“Articulo 14.- Las excepciones extintivas serdn
prefereates de estudio en el laudo, ello en virtud de que su
procedencia significa la declaracién de la pérdida del derecho
sustantivo que da causa a Ia accién, ¥

Las excepciones que tienen éste cardcter de acuerdo a la enumeracion que
se ha propuesto son las siguientes: legitimacion en la causa, cosa juzgada,
prescripcion, las que se funden en la existencia de una causal rescisoria, la de
obscuridad o defecto legal en la demanda y las que se funden en la aplicacion de la
clausula de exclusién, por lo que su estudio es preferente a las demas excepciones
propuestas, y para el caso de la procedencia algunas de las mencionadas
excepeiones se hara innecesario para la Junta el estudio de las pruebas que se
refieran al fondo del asunto,

Es mediante la redaccion de éste articulo con lo que finalizamos el
desarrollo de nuestra propuesta mediante la cual, hemos cubierto Jas omisiones que
existen en la Ley Federal del Trabajo en materia de excepciones.
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3.4.6. Redaccion final de nuestra propuesta. Recopilacion.

Finalmente presentaremos a continuacion y ya sin comentarios la forma en
que se estructuran los articulo referentes a nuestra propuesta de inclusion de un
capitulo de excepciones en la Ley Federal del Trabajo.

Capitulo XI
De las excepciones.

“Articulo 1.- Los demandados podrdn ejercer el
derecho de defensa en juicio, mediante la oposicién de
defensas y excepciones para impugnar o contradecir los
hechos que se les imputen y/o las pretensiones que se les
reclamen.

Articulo 2.- Las defensas podria consistic en la
expresion de la negacién parcial o total de los hechos er que
se funden las pretensiones de la parte contraria, en [a
negacion del derecho afirmado por la contraparte, y/o en la
expresién de 1a ignorancia de los hechos que se le atribuyan.
En materia del trabajo la negativa lisa y Hama tendrd en
cardcter de defensa.

Articulo 3.- Las excepciones son el derecho pablico
subjetive tendiente a destruir, emervar y/o controvertir el
derecho, los hechos y las prestaciones reclamadas derivados de
la accién intentada, mediante la expresion de hechos nuevos
diversos a los aducidos en Ia demanda.

Articule 4.- Las excepciones y defensas deberdn
hacerse valer por el demandado al momento de Ia contestacién
de la demanda, en Ia etapa de demanda y excepciones. Ei
demandado deberd referirse a todos los hechos aducidos en Ia
demanda, afirmindolos o negéndoios, y expresando los que
ignore cuande no sean propios, pudiendo alegar las
explicaciones que estime convenientes. Asimismo deberd
referirse a todas las prestaciones que se reclamen en el escrito
de demanda, El silencio y las evasivas harén que se tengan por
admitides aquélios hechos y prestaciones sobre los que no se
suscite controversia, y no podri admitirse prueba en
contrarie. La negacién pura y simple del derecho, importa la
confesién de los hechos. La confesitn de éstos no entraiia la
aceptacion del derecho.



Articulo 5.- La contestacion de la demanda
mediante la oposicitn de defensas y /o eicepciones tendri
como efecto principal la fijacién de la controversia, la coal s¢
configurara con las pretensiones del demandante, los
argumentos de hecho y de derecho manifestados en la
demanda y con la oposicién a la pretensién del demandadante
conforme a las excepciones y/o defensas sustentadas en
argumentos de hecho y de derecho aducidos por el
demandadeo.

Articule 6.- En el procedimiento laboral, una vez
fijada la controversia, ésta no podré variarse por ninguna de
las partes, ni por el tribunal laboral,

Articulo 7.- En los procedimientos laborales que asi
lo prevean serdin oponibles las siguientes excepciones:
I.- La de falta de legitimacion en la cavss;
I1.- La de cosa juzgada;
I11.- La de prescripeitn;
1IV.- Las que se funden en la existencia de una causal
rescisoria de la relacion del trabajo de conformidad con el
articulo 47, 185, 208, 244, 255, 264, 291, 303, 341 Y 353-G de
ésta Ley;
V.- La de obscuridad de la demanda;
VL- Las que se funden en la aplicacién de la cliusula de
exclusion;
Vil.- La de pago;
VIIl.-La de plazo no cumplido;
1X.- La de exceso en la peticidn;
X.- Las que se funden en Iz entrega de documentos, objetos, o
bienes.
X1.- Las demis que se deriven de las acciones intentadas y/o
de las prestaciones que se reciamen.

Articulo 8.- La oposicién de la excepeibn de falta de
legitimacién serd procedente cuando el actor en el juicio
Iaboral a juicio del tribunal !aboral ne sea el titular del
derecho sustanfivo del hecho generador de Ia accién
ejercitada
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Articulo 9.- La excepcion de cosa juzpada procederd
cuando en un juicio laboral exista identidad de personas,
acciones y cosas con otro juicio diverso ya resuelto por un
pronunciamiento de fondo de la cuestion litigiosa planteada.

Articule 10.- La excepcién de prescripcién respecto
a la accién principal, es de estricto derecho, por lo gue para sy
procedencia deberd precisarse la fecha de inicio del cémputo
del término prescriptive y la fecha en que éste concluye. La
Junta no pedra en ningin momenteo suplir la deficiencia en la
oposicion de la excepcién a que éste articulo se refiere. Los
términos de la prescripcion seran reguladoes por el Titulo X de
la presente Ley. Para la procedencia de la excepcién de
prescripcién respecto a las prestaciones accesorias, bastars
con que se invoque el articulo 516 de ésta ley.

Articulo 11.- Para [a procedencia de la excepcién de
obscuridad de ]a demanda sera necesario que se actualicen los
siguientes extremos, de forma conjunta o separada;

I.- Que la demanda esté redactada de tal forma , que sea
imposible entender ante quién se demanda, por qué se
demanda y sus fundamentos legales y/o;

IL- Que la demanda esté redactada de forma tal que ocasione
a la parte que opone la excepeiton un esiado de indefensién gue
no le permita opomer las defensas yfo excepciones que al
respecto pudiera temer, ya sea porque no se precisan
determinadas circunstancias que necesariamente pueden
influir en el derecho ejercido, o bien, porque el planteamiento
se hace de tal manera que impide la comprension de los hechos
en que se sustenta la pretension juridica,

Articulo 12.- Para la procedencia de las excepciones

fundadas en Ia aplicacijn de la cliusula de exclusién deberdin
actualizarse los siguientes extremos:
L- Cuando la excepcién sea opuesta por el patrin; éste deberd
haberse cerciorado que la clasisula de exclusiin esth prevista
en el contrato colectivo de trabajo firmade con el sindicato
contratante, que ¢l trabajador excluido forme parte del
sindicato contratante, y de la autenticidad del acuerdo de
expulsién.
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IL.-Cuande la excepcién sea opuesta por el sindicato
contratante; éste se hard consistir en la legalidad del acuerdo
de expulsiéon por hacerse cumplido los motivos y
procedimientos de expulsién de acuerdo a los estatutos de la
organizacion, y que la cléusula esté estipulada en el contrato
colective de trabajo, asi como de 1a comunicacién en forma
auténtica del acuerdo de expulsion sl patrén.

Articulo 13.- Las excepciones y defensas
contradictorias entre si serdn inatendibles, ya que éstas se
destruyen eptre si y no permiten una correcta fijacién de la
controversia. '

Articulp 14.- Las excepciones extintivas serdn
preferentes de estudio en el Jaudo, ello en virtud de que su
procedencia significa Iz declaracién de la pérdida del derecho
sustantive que da causa a la accibén. ©

Es con ésta recopilacion de los articulos que hemos redactado con
relacion a nuestra propuesta en este trabajo de investigacidn, esperando que el
mismo sea til para los abogados, postulantes y estudiosos de la materia procesal
del trabajo.
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Conclusiones

Primera.- La necesidad de establecer condiciones de equidad procesal
entre las partes para permitir al demandado defenderse en juicio, did lugar al
establecimiento de la figura de fa excepcion en la etapa del procedimiento
formulario del derecho romano. Es mediante la creacion legislativa de los pretores,
senadoconsultos y leyes, cuando por primera vez se le otorga a la parte demandada
la oportunidad de ser oido en juicio y de expresar argumentos a su favor para evitar
la condena de manera total o parcial, lo que constituye el antecedente mas remoto
de lo que nosotros conocemos como garantia de audiencia y el correlativo derecho
de defensa en juicio.

Es a partir del procedimiento formularic romano que se sientan las bases
del derecho de defensa en juicio, ya que no solamente se da origen a la figura de la
excepeion, sino que se le conceptualiza, se establecen reglas para su oposicion, su
contenido y finalidad.

El legado romanista a través de la recepcidn de su derecho en paises como
ltalia, Francia, Alemania, Espafia y finalmente México, se vié enriquecido con las
costumbres locales de cada pais, asi como con la influencia del derecho canonico,
dando origen a la familia del derecho al que pertenecemos: la romano-candnica.

Segunda.- En el periodo correspondiente al procedimiento exiraordinario,
la excepcidn se considera como toda oposicion que ef demandado formula a las
pretensiones del actor, por lo que todavia no se establece la linea divisoria entre los
conceptos de excepecion y de defensa. No es sino hasta el auge del derecho
candnico en que se empieza a delimitar ambos conceptos, siendo los canonistas los
que diferencian & la excepcion de la defensa considerando a la defensa como la
simple negacion del hecho o del derecho alegado por el actor y a la excepcion
como un derecho tendiente a retardar el ejecicio de la accién o de exlcuirla
definitivamente; postura a partir de la cual comienzan a esgrimirse diferentes
conceptos de ambas figuras procesales, lo que da lugar al surgimiente de diversas
corrientes doctrinales con relacion a la defensa y la excepeion.
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Tercera.- Las comienles mas importantes que surgen en torno a la
excepeion que la conceptualizan como un contraderecho del demandado, como una
forma de oponerse a la pretension de la parte actora, y como un derecho publico
subjetivo, aportan elementos que nos ayudan a comprender a ésta firgura procesal.
Cada una de éstas corrientes ha contribuido al desarrollo del concepto de
excepcion, aportando desde su concepcion los elementos necesarios para
configurar una nocion mas completa en torno a este concepto. Por lo que podemos
decir que la excepcion en sentido propio o sustancial concebida como un
contraderecho del demandado, nos indica al tutelar de éste derecho, la excepcion
considerada como una forma de oposicion a la pretension nos indica el contenido
de la misma, mientras que la excepcion concebida como un derecho publico
subjetivo nos indica al contiente,

Cuarta.- La nocion de excepcion en sentido general que desarrollamos en
este trabajo acorde a las corrientes anteriormeente mencionadas la concibe como un
derecho subjetivo pablico medianie el cual la parte demandada hace del
conocimiento del organo jurisdiccional los hechos extintivos, modificativos o
impeditivos que lo eximen del cumplimiento del derecho alegado por la parte
actora, por lo gue se pide la desestimacion de la demanda. Esta nocion de
excepcion nos indica al tutelar del derecho, su contenide, y finalidad. Asimismo
como defensa, consideramos las actitudes de negacion del derecho y/o el derecho
afirmado por el actor asf como expresion de la ignorancia de los hechos cuando no
son det conocimiento del demandado. Es por ello que podemos decir atendiendo a
las nociones anteriormente citadas que mediante la excepcion se hace del
conocimiento del juzgador hechos nuevos y que la defensa constituye la negacion
tisa y llana. Sin cmbargo hemos de mencionar que no existe diferenciacion de
ambos conceptos ni en la legislacion civil, mercantil ni laboral.

Quinta.- En este tenor de ideas podemos decir que tanto la defensa como
la excepcion son partes integrantes del derecho de defensa en juicio derivado de la
garantia de audiencia consagrada por el articulo 14 constituctonal y que ambas le
dan la oportunidad a la parte demandada de ser oido y vencido en juicio,
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Sexta.- La legislacion procesal en materia civil y mercantil regula las
excepciones de manera minuciosa, estableciendo dentro de sus  diversos
procedimientos reglas para la oposicion de excepciones, tanto procesales como
perentorias y sustanciales, asi como la enunciacion de las excepciones oponibles
para los diversos casos que se presenten, lo que se traduce en beneficios tanto pam
ia parte actora como la demandada ya que dan mayor certidumbre al consagrar
mediante la mencionada figura procesal una forma de ejercitar el derecho de
defensa a favor de los gobernados como parte de [a legislacién en las mencionadas
materias.

Séptima.- El caricter tutelar del derecho procesal del trabajo se
manifiesta en una ausencia de un capitulo de excepciones en materia del trabajo
que nos permita establecer la nocién de las diversas excepciones que pueden
oponerse en un procedimiento laboral, su contenido, su diferencia con la defensa,
finalidad, efectos, reglas para su oposicion y demds situaciones relacionadas, lo que
ha provocado que en nuestra materia tanto las excepciones como las defensas se
hayan desarrollado a partir de los procedimientos civiles y mercantiles.

Octava.- Existen numerosas razones para que se desarrolle éste capitulo
en la Ley Federal del Trabajo, entre las cudles podemos citar las siguientes:

a) La necesidad de que la legislacion laboral no se abstraiga de la realidad
Jjuridica en que se desenvuelven los procesos laborales, es decir de lo que acontece
cotidianamente en los procedimientos del trabajo.

b} La necesidad de desarrollar en las leyes reglamentarias las garantias
individuales consagradas en la Constitucion y concretamente en el articulo 14 de
nuestra Carta Magna que consagra la garantia de audiencia y el correlativo derecho
de defensa en juicio, y 1o se le nicgue a la parte demandada en un juicio laboral 1a
tutela de su interés juridico y se continie con la falta de reconocimiento de la
institucion juridica de la excepcion.
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¢) La necesidad de que la Ley Federal del Trabajo deje de considerarse
como un ordenamiento inmutable o perfecto y no perfectible, estableciéndose una
nueva cultura laboral que no haga creer que sdlamente los trabajadores tienen
proteccion a través de las instuciones procesales exsitentes, sino més bien que se
reconozca que la Ley Federal del Trabajo debe considerarse como un instrumento
juridico basico de la refacion laboral y de 1a proteccién a ambas partes, tanto al
irabajador como al patrén,

d) La necesidad de que como rama autonoma del derecho, et Derecho
Procesal del Trabajo cuente con sus propias instituciones juridicas especificamente
reglamentadas en Jos ordenamientos juridicos correspondientes, de tal manera que
como rama auténoma no dependa de las instituciones que se desarrofian en otras
disposiciones juridicas como son las civiles y mercantiles, tal como ha sucedido en
matetia de excepciones en el derecho procesal del trabajo.

Novena.- El capitulo de excepeiones que se propone, encuentra cabida en
el Titulo XIV correspondiente al Derecho Procesal del Trabajo, en la parte procesal
de nuestra Ley cn el Capitulo X1, el cual intitularemos “De las excepciones”,
recorriendo los posteriores capitulos y articulos, de tal forma que el actual capitulo
X1 pase a ser el XII y asf sucesivamente, La prevision de un capitulo especifico de
las excepciones separado de los procedimientos en materia laboral, responde a la
necesidad de no encuadrar a la oposicion de excepciones en un procedimiento
especifico, sino que sus disposiciones se entiendan como aplicables a todos los
procedimientos que asf lo ameriten,

Se han excluido de éste capitulo las disposiciones relativas a los
incidentes de previo y especial pronunciamiento, algunos de los cudles como la
acumulacion, incompetencia y falta de personalidad, que en otras materias tienen el
caricter de procesales, sin embargo en nuestra ley, tienen su tramitacion especial
por la via incidental.
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Décima.- La inclusién de los conceptos de defensa y excepcidén nos
permite establecer las diferencias que entre ellos existen, de esta forma ambas
figuras procesales se encuadran dentro de las diversas manifestaciones del derecho
de defensa en juicio, consistiendo las defensas en la expresion de la negacion
parcial o total de los hechos en que se funden las pretensiones de la actora, en la
negacion del derecho afirmado por la contraparte y / o en la expresion de la
ignorancia de los hechos que se le atribuyan. Entiendiéndose de esta forma a la
excepcidn como el derecho piblico subjetivo tendiente a destruir, enervar yfo
controvertir el derecho, los hechos y las prestaciones reclamadas derivados de la
accion intentada, mediante la expresion de hechos nuevos diversos a los aducidos
por la demanda.

Decimo Primera.- El principio de preclusion obliga a las partes a hacer
valer sus derechos en la etapa procesal correspondiente, en el caso la etapa de
demanda y excepciones constiuye el momento procesal oportuno para comntestar la
demanda y hacer valer las defensas y excepciones, las cudles deberan referirse a
todos los hechos aducidos en la demanda, y las prestaciones que se reclaman,
evitando dejar hechos y prestaciones sin controvertir, ya que de lo contrario se
tendran por ciertos los hechos y por procedentes las prestaciones reclamadas, no
pudiendo formar parte de la litis y por lo tanto ser objeto de prueba.

Décimo Segunda.- La importancia de la oposicidn de excepciones es tal
que sus efectos tienen gran trascedencia en el resultado de! juicio, ya que mediante
ellas se controvierien los hechos, el derecho y las prestaciones reclamadas. La
fijacion de la litis o controversia se configura con las pretensiones dei demandante,
los argumentos de heche y de derecho manifestados en la demanda y con la
oposicion a la pretension de la demandante conforme a las excepciones y/o
defensas sustentadas en argumentos de hecho y de derecho aducidos por el
demandado.
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Décimo Tercera.- La regulaciin especifica de las excepciones procesales
como incidentes de previo y especial pronunciamiento da lugar a que las
excepeiones que se han propuesto en la enunciacién correspondiente sean algunas
de caracter perentorio y otras de cardcter sustancial. Estas excepciones son las que
por su importancia se oponen con mayor frecuencia en los procedimientos
laborales. Las excepciones que forman parte de la enunciacién del capitulo al que
hemos hecho referencia van desde la falta de legitimacion en la causa, cosa
juzgada, prescripeién, la existencia de una causal rescisoria, obscuridad en la
demanda, aplicacion de la clausula de exclusién, pago, plazo no cumplido, exceso
¢n la peticion, entrega de documentos, objetos o bienes y aquéllas que se deriven de
las acciones intentadas y/o de las prestaciones reclamadas. Algunas de estas
excepciones se relacionan directamenie con las acciones y ofras con las
prestaciones que generalmente se traducen en reclamaciones pecuniarias. Las
excepciones perentorias o extintivas de la accion serdn preferentes para su estudio
en el taudo, ya que la procedencia de éstas se traduce en la improcedencia de la
accion.

Décimo Cuarta.- Los clementos necesarios para la resolucién del
problema que se ha planteado consistente en la falta de un capitulo que regule las
excepciones en materia laboral incluyen los conceptos fundamentales, sus
diferencias, las reglas generales de la oposicion de excepciones y el tiempo y forma
de oponerse, sus efectos, su finalidad, la enunciacion de las excepciones oponibles
en los procedimientos laborales y la prelacion de su estudio en el laudo; con lo que
se concluye la presente propuesta, con la cual se prevé una mejor regulacién de las
excepciones en materia laboral satisfaciendo las necesidades procesales de las

partes.
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