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INTRODUCCIÓN 

Durante décadas, la odontología restauradora ha tenido que 

conformarse con la utilización de materiales de obturación SUJetos a 

vanaciones dimensionales que no permitían la consecución de una 

estanquidad conveniente, única garantía de la permanencia de la 

restauración. ( 1) 

En septiembre de 1898, en una publicación para dentistas por 

L.D.Caulk, el Dr G.V. Black diente sobre la amalgama con el Dr R.H. 

Kimble, un prestigiado dentista de Chicago y defensor de las obturaciones 

con oro cohesivo. El Dr. Black argumenta: "los dientes han sido 

obturados con amalgama, están siendo obturados con amalgama y serán 

obturados con amalgamas mientras hayan dentistas". Afinnación que ha 

sido comprobada hasta el fin del siglo 20. Como única alternativa del Dr. 

Illack. ésta afinnación fué basada al comparar amalgama con oro. La 

,unalgama era más fácil de colocar requería menor preparación del diente 

y proporcionaba éxito por largo plazo. Los principios del Dr. Black 

siguen siendo enseñados en la odontología restaurativa moderna. En 

l 9'.i5, el Dr Buonocore desarrolló el concepto de odontología 

rcstaurnt1va adl1cs1va. Por primera vez, los composites podían fijarse al 

<l.Iente, entrando en una nueva era de odontología restaurativa 

con:servn<lora Sin embm-go, a pesnr de muchas res1..1urac10nes exitosas tle 

compnsitc, l:ls c::1v1J:1des cla:::c l y li con gran c:1.rg:1 oc1ns:il seguían 

c,biurando::-:e con rnnalgama. 



Inicialmente recomendadas para uso en anteriores, los clliricos 

empezaron a reconocer las ventajas de las restauraciones estéticas 

adheridas para uso en posteriores. Los intentos en la colocación de 

composites en posteriores tuvieron éxito linritado. La unión a dentina era 

indefinida e impredecible. Unido a la alta contracción por polimerización 

de los primeros composites "posteriores". las uniones de los :márgenes se 

hidroliwban y follubun. en las restauraciones clase II, la falla más común 

era en el márgen cavosuperficial gingival. Inaccesible a la lrigiene normal, 

el márgen gingival era susceptible a la caries recurrente. Muchas de las 

primeras restanraciones posteriores requirieron ser cambiadas por 

restauracim1es indrrectas de cobertura parcial o total, con preparaciones 

mucho mús agresivas. Las restauraciones que no fallaban por caries 

recnrrcnles. frecuentemente necesitaban cambiarse debido al desgaste 

exces1vn cuando exisLían cent.actos oclusales fuertes. 

Los márgenes expuestos a cargas. se rompían y despredían fácil y 

frccucntcmenle. La sensibilidad irnneJiata y prolongada en los dientes 

restaurados con las tecnologías adhesivas y composites antigüos requerían 

reemplazo unnecliato. La amalgama pennaneció como el material 

reslaural ivo preferido por la mayoría de los detistas para dientes 

postcnorcs 

La amalgrnna era "de uso sencillo" v predecible, como wm historia 

conoc1du tlc bato. 

L:1s nu:jnra .. ..; en las propicda<lcs lisi<.:as en los com¡wsitcs poslcrion:s y 

hl !ccnulogía Lk urnún a Jcnlina h:1.n sübrnp:.L..:;aJo n1w.:hos <le los pnmcn)s 

incun\ cnil'nle:, dt.: l.1s restauraciom: . ..; p1>sll'riores ¡_;l)Jl compo::-1tc. 



Estos avances han llegado hasta el nivel de la simplicidad de la técnica. 

Am1que la obturación del contacto proximal correcto ocLUTe casi en fonna 

automática al colocar una mnalgama en m1a preparación clase II, los 

cornposites requieren técnicas especializadas. 

En una época en que la apanencia personal y la estética son de 

ünportancia prirnaria pan1 mudm gente. u11a alternativa a la amalgruna está 

aumcntan<lo en JemanJa. La preocupación actual con respecto al uso y 

desecho del mercurio en el consultorio dental ha !levad0 a tomar en 

consi<leración una alternativa a la amalgama. El c0mposite posterior 

alternativo "ideal" debe poseer los atributos clave de la amalgama: diseño 

familiar de la preparación, colocación en una visita. fücil, empacable, 

logro apropia<lo de los contactos proximales, tallado, baja contracción, 

resistencia y durabilidad. Debe ser además altamente estético y dar al 

paciente la sensación de una "restauración natural". Hasta ahora, muchos 

Je esto::;: requisitos cnm exce::;1 vo:,; para los ::;1slcn1as convencionales de 

cornposites. Finalmente, en 1998. la afirmación cn!egónca de i 00 aiios Je] 

Dr Fllack pue<lc ser retada. Lo, dentistas tienen ahora una ,tltcrnaliva de la 

arnalg.una en el maleriul restaurativo de alta densi<lad. (8) 



HISTORIA 

Las primeras restauraciones de resinas consistieron en incrustaciones y 

coronas de acrilico térmico curable cementadas en tallados previamente 

preparados. Sin embargo, el bajo módulo de elasticidad y la falta de 

estabilidad dimensional de las resinas invariablemente originaban la 

fractura del cemento, cuya consecuencia éra la filtración y la falla de las 

restauraciones. 

La creación del acrílico de autocurado en los últimos años de la década 

de los cuarentas, hizo posible la restauración directa de los dientes con 

resina. Estas resinas permitían la combinación del monómero con el 

polímero, con lo cual se obte1úa una masa plástica o un gel que se 

colocaba dentro de la cavidad tallada, donde polimerizaba in situ. 

El uso de la resina acrílica para obturaciones dentarias fué tema de 

muchas controversias. Ciertas propiedades, tales como sus cualidades 

estéticas y la insolubilidad, la hacían superior al cemento <le silicato. Por 

otro la<lo, otros defectos que le eran propios, sembraban la duda sobre la 

factibilidad de que sirvieran como material de obturación. 

,\J avanzar la ciencia de los polímeros, se pensó en un sistema <le 

rcsim.1$ perfeccionado para s~r uLiliza<lo co1no material de restauración. 

preferentemente en uno que ::;e Ullicra a la eslructura dentaria. Aw1que 

éste último objetivo no fué alc:.uuaJo, ~e i<lcó una ntie,·a n::::iina n::forzaJa 



por medio de rellenos inorgánicos. Las propiedades de ésta resina 

compuesta son, por lo general, superiores a las resinas acrílicas corrientes. 

Los plásticos fueron utilizados como a<lhesivos virtualmente desde su 

aparición, pero su uso no se generalizó hasta fines de la década de los '40, 

cuando se introdujeron las resinas epóxicas como materiales milagrosos, 

es decir, fácilmente aplicables y capaces de hacer uniones entre 

superficies similares o distintas que podrían soportar una tonelada o más 

por pulgada cuadrada. Los requerimientos de la industria aeroespadal en 

cuanto a uniones de alta resistencia, metal y metal con plástico, 

riipidamente produjeron una moderna tecnología, basada en una 

diversidad de nuevas resinas. Esta tecnología se reforzó con el desarrollo 

paralelo de laminados de vidrio y metal con fibras o resinas compuestas. 

A los pocos ;años en general por el empleo de agentes qui.nucos 

rigurosos, ciclo de trataniiento perfectamente controlados, y temperaturas 

y prcs10nes reblivamente altas comenzaron a fabricarse, en forn1a 

corriente. estrncturas imposibles Je lograr con Ju tecnología anterior. Las 

fómmhs ,ldhesivas se perfeccionaron con el fin Je que sirvieran de tma 

varieJaJ Je mnbientes exóticos y se Jiseñaron laniinados que mantenían 

virtualmente el l 00% Je su resistencia en condiciones de alta humedad y 

total mmcrsiún en ,1gua caliente. Se miciaron amplias investigaciones 

_sobre los fenómenos de la adhesión y la comprensión <le éstos aumentó 

notablemente. 



A mediados de la década de los '50, los investigadores empezaron a 

vislumbrar la posibilidad de que ciertos aspectos de la creciente 

tecnología adhesiva podrían transferirse a la dentina y al esmalte para 

hacer factible una nueva forma de odontología La ventaja fundamental 

de la unión adhesiva seria una revisión de la preparación cavitaria y, por 

lo tanto, la conservación de estructura dentaria sana que de otro modo 

<lebería ser saaifica<la para proveer retención mecánica Las uniones 

adhcsivc<s a las paredes de las preparaciones podrían impedir la recidiva 

de caries y permitir el sellado de lesiones residuales, eliminando la 

nece,-jdaJ de acercarse demasiado a la pulpa con las maniobras 

operatorias. 

El instituto para investigaciones Odontológicas, comenzó las 

investigaciones sobre a<lhesivos a principios de la década de los '60, y 

mantuvo <los reimiones <le trabajo, 1ma en 1961 y otra en 1964, primero 

para dicutir los problemas y luego para comunicar los hallazgos 

experimentales iniciales. Simultáneamente se emprendió un trabajo clínico 

limitado. que culminó antes Je que se cumpliera un decenio con la 

i.ntrnducción <le materiales para procedimientos adhesivos específicos. 

La odontología adhesiva se inició a pnncipios de la década de los '60, 

cuan<lo lo:; adhesivos frsularcs de cianoacrilato invcslígados 

inkn:-:ivamcntc durante cst.: período por l~)s opera.dores, fueron usados 

por pnmcrn vo p:11:1 t:! :::·cllado di.: fo.:-:d;t~ )' fisuras en Jesarrollo, por los 
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investigadores de Estados Unidos y Japón. Aproximadamente en la misma 

época o tal vez un poco antes, se emplearon restauraciones de acrílico 

directas con una técnica de grabado ácido para la reparación de ángulos 

incisales fracturados. 

Al tiempo que la tecnología de los compuestos de diacrilato maduraba 

dumnle la décu<la de los '60, aumentó el interés en las posibilidades de la 

odontología ad11esiva Las convenientes fuerzas de ad11esión logradas en 

condiciones óptimas llevaron a los investigadores a más y más campos en 

los cuales los materiales restauradores anteriores, aún con técnicas 

adhesivas, eran de por sí inadecuados. 

En algunos procedinúentos adhesivos seleccionados, ciertos 

investigadores siguen prefiriendo los mlliguos materiales acrílicos para 

oblurnciún v los cementos de pohcarboxilato recientemente desarrollados, 

a h, rcsin,c, compuestas. Otros plúslicos se han sugerido cada 

dctennim1do tiempo, incluyendo las resmas epóxicas, diversos 

cinnoacri.lato:-; y poliuretanos. Pero las resinas compuest¿:t.s y los sistemas 

Je re~ina ::-m carga sobre lo::,; cuales aquellas ;:;e basan, continúan siendo 

los 1nalcriaks Je dccc1ón para la mayoría de los investigadores en gran 

parte para 1as aplicaciones aJhesiva.s . 

. .\unquc ,e hm1 usn<lo otros ph,licos en los procedinúentos 

rc.--t:n1rnd()J"C~ adhesivos, la tcc1wlogía <le éstos materiales ha teni<lo :.:.u 

vcrdalh rn 1 )f!gcn en el liabaio i.k R.L Bo,i.·cn, miembro de la :'\.sociación 



Dental Americana de la Oficina Nacional de Normas. A fines de la década 

de los '50, dicho autor desarrolló la clase especial de materiales dentales 

que actualmente se conocen como diacrilatos aromático y, cuando tienen 

cargas, como resinas compuestas o combinadas. 

En condiciones apropiadas se pueden hacer que estos reaccionen con 

hidrógenos lábiles generalmente de los oxihidrilos, aminas o ácidos 

carboxilicos. Si la resina reacciona adecuadamente con w1 exceso de 

ácido metacrilico, la estrnctura resultante tendrá grupos terminales 

metacrilatos. En la síntesis comercial de este diacrilato aromático se usan 

varias técnicas. Frecuentemente se designa resina B!S-GMA a b que se 

obtiene por uno de estos métodos de síntesis. 

La BIS-GMA es demasiado viscosa para ser usada directamente en una 

fórmula. Para aUlllentar su fluidez se agregan substancias de menor 

viscosidad en cantidad desde hasta un 50% de su peso. Estos diluyentes 

pueden ser monofuncionales, como el ácido metracrilico o el metacrilato 

de meLilo, o bifüncionales como el dimetacrilato de etilenglicol. 

Las combinaciones adecuadas de las rcsm,is pueden surgrr con 

modificaciones para adaptarlas et! uso odontológico por medio dd 

agregado de rellenos inerte,, tinalmcnte pu.lverizaJos, por lo general en 

alguna forma de ::,;ílicc o nwrzo. Estos reJlcnos se tratan con un <¡gente <le 

unión ::,;obre la ba~c de ::,ilanos. qtll.: contienen grupo::; funcionales 

metacri1atos. 



Bowen, además de sintetiz.ar la resina base, investigó varios diluyentes, 

probó rellenos y tratamientos para los rellenos y publicó combinaciones 

de peróxidos y aminas como catalizadores. Memás publicó unos 

informes sobre las propiedades físicas de una cantidad de fómmlas 

curadas y sobre los primeros resultados clínicos obtenidos al ser usados 

como materiales directos de restauración. Los trabajos de Bowen son la 

base sobre la cual se asienta la tecnología adhesiva dental actual. 
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RESINAS COMPUESTAS 

Materiales compuestos para restauración. 

Las resinas compuestas son un antecedente de los cerómeros junto con 

el 10nómero de vidrio; el témú:no de material compuesto puede defi.túrse 

como un compuesto de <los o más materiales diferentes con propiedades 

supenores <> intenneJi,is a lus <le l0s c0nstituyentes individuales. 

El esmalte está representado por la matriz orgánica y la dentina es la 

matriz consistente de colágena. En ambos compuestos, la partícula de 

relleno consiste en cristales de hidroxiapatita. 

El desarrollo de los materiales de restauración con compuestos dentales 

se inició a frnitles de la década de 1950 y principios de la de 1960 cuando 

Bowen empezó los experimentos para reforzar las resinas epóxicas en 

partículas de relleno. 

El trabajo finalizó con el desarrollo de la molécula Bis-GMA. la cual 

cumple co,1 muchos de los requisitos de la matriz de resina para los 

compuestos dentales. Los materiales compuestos rapidamente 

reemplazaron a los cementos de silicato y las resmas acrílicas para 

re~taurnciones e~tél1cas de <lienles anteriores. 

Los principales constituyentes son la matriz de la resina y las partículas 

üwrgúnic;b 1.k rcl!L no. E~ necesario un a.gente (silano) para 1nantener un 

enlace c11t1c las par!ículas Je relleno inorgiuüco y la 1nalnz <le resma, y un 

1111~iador - adtvadoi para pol.imeri.zar la resina. Pequeñas cantidades <le 

d1<» ,1J1l1'co, pruporciurnm cstabihda<l <le color í absorben luz ultra 

nnkta u\···1 ,. prc\·1cnen un polimcnzaJo prematuro ün.hib1dores como h1 

!,1Jh):-Jqumo1rn).( 2} 



CARACTERÍSTICAS DE LOS COMPOSITES 

COMPOSICIÓN 

Básicamente en una resma compuesta intervienen tres fases: una 

orgánica o matriz, ,ma fase dispersa o carga inorgánica y un agente 

interfac1al o Je acople a los que se le agregan estabilizadores de color, 

inhibidores de la polimerización, iniciadores de polinlerización y 

radio pacificadores. 

MATRIZ DE LA RESINA 

La mayor parte de los materiales usan monómeros que son diacrilatos o 

alifáticos. nis - GMA. dimetacrilato de urctano (UEDMA) y dimetacrilato 

de tricttlenglicol (TEGD) son los dimetacrilatos comunmente usados en 

los compuestos dentales. 

Los monómeros de alto peso molecwar particwannente Bis - Glv!A . 

son c>-1remadmncnte v~scosos a la temperatura mnbiente. 

La reducción Je viscosidad es sigmficativa cuando el TGDMA es 

agregado a Bis - GMA. Los monómcros de dimetacnlato penniten que 

ocurran un enlace cruzado entre cadenas. Esto Ja por resultado una matriz 

más resistente a la degradación por los solventes. (1) 
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FASE INORGc\NICA 

Son general.mente elementos morgiuucos de t=año pequeño y de 

forma variable cuya finalidad es mejorar las propiedades de la matriz 

orgánica y disminuir la contracción de la polimerización. contrarrestando 

el coeficiente de dilatación térmica y awnentan<lo su dureza. 

La mayütÍU Je h.1::- ~vmpvsiks u.mlitnt!n rclltno::5 Je LU.il¿u, siliu~ 

coloiJal pirolíl1cos, cristales de silicio con bario y estroncio, silicato de 

al ummio y litio en lú<lroxilapatita sintética. (1) 

AGENTE DE ACOPLE 

l:no <le los grm1'ks problemas que presentan las resinas compuestas es 

la unión <le éstas con el material <le carga e impeJir que ambos se separen 

por la acción del cicb¡e mecánico y térmico de la restauración. 

l1n agente de acople foé utilizado para cubrir el sustrato inorgáiúco y 

po<ler asl actuar como demento de uruón químico a la 1nalriz orgó.nica , 

asegurada h1 cohe;ión del material. Los más utilizados son los compuestos 

orgúmcos-silnnos. moléculas <le Joble polaridad, que reaccionan con la 

superficie orgánic,1. El viml-silano fué tmo de los primeros agentes de 

acople utilizados i3) pero al ser muy poco reactivos se les reemplazó por 

el gmnma-n1clacnlox1propiltrunelox.i-silano que proporciona wia muún 

mi~ rcs1skntc e hit.1.rohticmnenlc mis estable, tnmsfonnan<lo las 

p~ulÍL-Ula::- a.si tr:.1ta<la.s en hidro-fuga.s. 1 1 J 



PARTÍCULAS DE RELLENO 

La incorporación de partículas de relleno dentro de ia matriz mejora 

significativamente sus propiedades si las partículas de relleno se unen a 

ella. De otra manera debilitan notablemente al material. El uso de un 

agente de relleno es extremadamente importante en el comportmniento Je 

un compuesto. 

Obviamente como hay menos resina en un compuesto, la contracción 

de polimerizado se reduce, comparada con la resina de relleno. 

Las partículas de relleno son producidas por pulido o trituración de 

cuarzo o vidrio de tamaño que oscilan 0.1 y 1.00 micrones referidas como 

microrrelleno. 

Los compuestos se clasifican sobre la base del tmnaño promedio dei 

componente de relleno. Además del grado Je volun1en de relleno, el 

lamaño y la distribución del tamaño. 

Para incorporar máxima cantidad de relleno en la matriz de la resina se 

necesita distribución del tmnaño de las partículas. Si se usm1 partículas de 

tmnaíio sencillas incluso con empacamiento estrecho, habrá un espacio 

entre partículas. Las patículas inorgánicas de relleno por lo general 

significan 30 a 70% por volumen o 50 a 85% peso del compuesto. 

Los microrcllenos. por ;u gran superficie, a mcnuJo son ,igregaJos a la 

fórmula de los compuestos en cm1l:idades menores ,le 5% en peso para 

modificar la ctmtidad de !,1 pa.sta reducionJu ci riesgo de se<limcn1ación de 

las partü:nhi.s gruc~a.-.; Lo::- microrrdknos tambj~n promueven el 
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empacado del relleno. Para asegurar la estética aceptable de una 

restauración de compuestos, la translucidez de relleno puede ser similar a 

la estructura del diente. Para que la translucidez sea aceptable, el índice de 

refracción del relleno debe estar cercano al de la resina. 

El cuarzo se ha usado mucho como relleno, en particular en la primera 

generación de los compuestos. 

La radiopacidad de los materiales de relleno se proporciona por el 

número de cristales y de cerámica que contiene los metales pesados, como 

el bario (Ba), el estroncio (Sr) y el circonio (Zr) . el relleno más usado de 

éstos metales es el bario. 

11 



CLASIFICACIÓN DI~ LOS COMPOSITES 

Se realiza en función de la fose de relleno que modifica ias propiedades 

e lntenriene Jircclrnnente en lo.:, critenos de elección. Se Jislingue11 

generalmente tres grupos. 

C:omposites convencionales. Composites Je micrnrrelleno, y Composites 

bibndu~. 

CO?l!POSITES C01'"v'ENC!ON.-\LES 

(\1 nticnen m;JCroííeUeno Je 1-5 nun, estas resinas poseen 

l •• mJ.dcri.:-tlca.s 1Lica::,: y m:1c:'.11uca.~; generalmente consideradas como 

mlt-u1:iJ:t:.•. pt:-ro prcscnt.m una rc~1~tcncia a la abrm,;ión insuficiente y una 

nwhi cap;icidaJ Je pulido. Jo que Ja Jugar al arrancamiento de partkulas 

inmcrak:::: en I...1 ~tqJt•rlicic-. Esto <leknm1u.1 wrn porosidad que será el 

lll !f,t:11 dL- rc!i.:11cwJJc~ \ Jl.: 1.Úlcrauo11c:::-- en el color. Los c0n1p0sites 

... i.1m L'nuli11ak::- nwllifícadt)~; pre,entan a la vez partículas 1nás rcduci<las, 

llt- S mm Ji: me1..Ü..l y nucrorn::lkno Je ~ilice <le 0,04 1nn1. O) 

C:Oi\íPClSJ'J'ES DE MlCRORRELLE>JO 

St' \ :u-adcrízan {)('r :::u rL"llcn11 tk síbcc coloidal que pueden ser 

1'1 :tt cii )1J,tdn-, en partíl;ula.-:: de relleno muy pequeñas ( 0JJ'.2-0,07 mm)_ que 

1nq•!l1 :Ut t.; th--..,trrull ... ·, de una g.ran :--llpt.:rfi.uc, pero a su vez Jc3an ~1l10 

¡.: 



para un volumen importante de resina. Esta presentación corresponde a 

los microrrellenos homogéneos. 

Las mejoras en estos materiales se deben al tratamiento de los rellenos. 

éstos quedan atrapados en d seno de los bloques de polimero, 

endurecidos prcvi"mente en el laboratorio y después triturados. Esta 

polimerización resinosa v este recubrinúento del relleno confieren al 

1nat.erial una buena resistenci.1 al arrancam:ienlo y una ext.:-dente capacidad 

de pulido, ya que d relleno queda protegido púr d polímero. 

Se sabe que los composite~ Je rn1crorrdleno .son heterogéneo::; U.entro 

de su matriz_ que puede ser ,m B!S-GM,\. w, Jiurelano ú wrn 

combinación de ambos elcmenlos, y coexislen LVnglon1eratlos 

ó1ganomineralr:s y Je nucrorrelleno incorporado Jirectamcnte al 

polímero. Las partículas <le rclle1w prepolirnerw1<las se prrsentan en 

fomia de granos regulares ( 1-200 nun) o de esleras 120-30 mm). 

Tnmbién existen complejos inorgánicos sobre unu base Je microrrelleno. 

Por el hecho de poseer una gran canh<lad <le resma, é~to~ mat.crialcs 

presc::ntan una but:na tran.sluu<le, .. Por su a~pt..:do estéli1.;o y por la 

posibili<laJ <le conseguir un excelente pulJ<lo, son el makrial Je elección 

para h~ n:-::;tauraciont.;s vi:siblcs que no tengan una imphc.:1c1ún üclu:::;aL i. l) 

COJ\JPOSITES llÍBRmos 

Cornpositc::; híbrido::; sunplc~ Contlcncn d m~1~rmdknü Je los 

(..ompo::-·1lef trndicionalc:: Ldmb1nado con microrrclkno qui: lh.:upa lu:-; 

c::-p:ll-JO::-. ocupadll::: en lo::-. Cl)lllposilc~ t.raJú.wnak::; pur la r...:-::;!ll,L. é:.--to::-. 

n1:1tcn,1le:-- akan.,-:an a:-Í um1 clc\":lda Jt:n.>ú.L1J tk cug,1 



Esta combinación pernúte ensamblar las cualidades propias de ambas 

calegorfos Je composiles. Las propiedades fisicoquímicas y mecánicas 

mejoradas destinan estos materiales a las restauraciones posteriores; sin 

embargo, el composite de eleccíón, para estas aplicaciones sería aquel en 

cuya relación relleno/resina considerada en volumen fuera mayor y, por 

lo tanto. la unión silánica fuera de una buena calidad. Estos composites se 

clasilican en 3 subgrupos: 

l. Con relleno, en volumen inferior al 65% de macropartículas de tama.'io 

mediano. 

2. Con un relleno en volumen infonor de 65%, de partículas más 

redu<:i<las, inferiores a 2 mm. 

3. Con un relleno en volumen igual o supenor al 65~'Ó. Je fonna v 

<limen:sión variadas. 

Composites híbridos complejos. Contienen UJl relleno muy 

diversificado: micropartículas sol8S o conglomeradas, relleno 

convencional Je pequcfio lan1ar1o y partícnl8S prepolimcrizadas en virutas 

o esféricas. ( l) 
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HISTOLOGÍA DE LAS ESTRUCTURAS DEL DIENTE 

ESMALTE 

Composición 

E.stú furm.lJü por un 96" O Je subsí...tHt.:ia morgámca y un 4~ O de 

:-ub~l::.1.JH .. aa orgúru,.:a. 

Dentro Je la substancia urgáníca se encuentran glucoproteinas .. hidratos 

de carbonu, agua c·n un 2.3% v glucosaminoglucanos sulfatados. Su 

co1npo~ac1ón inurgúnii.:a e.:; fósforo, calno. n1agnes10. so<lio.. polasio, 

~m.(c_ 7JJ1c fierro, '-obre y !1úor. En un 98~ ú esta. fase inorgánica está 

formada por ludroxilapat1ta que tu::nc un ~pedo de agujas pequeñas cuya 

sección tnm::>Vt:r;;;a.l e~ cx,1gunal. Esh.b cri:stale~- .se .:igrupan en estructuras 

prismál,cas, cacb pnsma cslá limitado por 1111>1 interfase no mi.nerclizada, y 

atraviesa cae" la lolalJdaJ de espc.sor del esmalte siguiendo trayectos 

.smuoso~. f·:l esmalte e:, aprisn1át1co en la unión amelodent.inana y en lu 

:supuf1t.:1i= Jt:1 diente en un espesor Je 20 a 80 nun. E~to::; l'.H':5tales 

propt>1\,1011an durc1,1 ~11 t::.111aik. la .sus1..a::pllb11JJwJ Je estos a ~er <lisuc1tos 

por :1ct<lü.:-, pro\'t,;c la ba~e quínuca para la insaturación tle la caries y 

pi,;nnik b aLlhc:::-1lm 1..le malcnalt:::; rcslaurrn.1ores, Lomo d i.::smaltc t~ <luro. 

necesit.1 Je twa c:1pa :1d~'.JCt.:11!e Je Jcnllna rn~~ c[á..-.::ttca parn manlencr su 

iJJlt:~ud:id L1 rn;1t1i1 s)f~;•mj¡_¡¡ e::- muy pol1mo1/'a ~ Jcgrad:1hlc p()r los 

úcido:::-. \ 1 ·¡¡ 2, 



DENTINA. 

Composición 

Está protegida por el esmalte, es un tejido vital por la gran cantidad de 

túbu]os dcntinarios que le dan comunicación hacia la pulpa, la dentina 

,o,ltc11e a la pulpa y la protege para evitar las injurias quínúcas, fisicas y 

biológicas. La deniína es más mJÍforme en los dientes de la primera 

Jent1t.:ión ya que t;H 1a .:-;egunda es muy irregular. Está compuesta por 30~.,ó 

Je substancia orgárJÍw en la que un l 0% es agua y fibras colágenas tipo I 

glucosaminoglucm1os sulfataJos, g,lucoproteinas en un 20% y un 70% de 

~ub~tancw inorgánH a . Cakio, fó.sforo. 1nagnesio, potasio, zinc. sllice, 

whrc. fierro,. una pequei1a cantidad Je llúor. ( 1 ). 
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ESTRUCTURA DE LA DENTINA 

DENTINA FISIOLÓGICA 

De la unión amelodrntínaria a la pulpa se distinguen tres tipos de 

Jenlimt: 

L.1 <lenlma de recnbrinriento, praclicwnente <l.esprvvist.a Je lúbulos 

<lenti.nario~. 

L1 dentina primana l<mnada desde ei origen del Jes.irrollo <lentimmo 

ha.::;la 1n oclusión dtnlinan,·l i.:.:.-: nea en túbulos v constiluye la nrnsa 

Jentinuna mú.::= U11p0rtanle en Yoimnen 

La formación Je fa dentind ::-:eclm<laria se produce dunrnte todo el ciclo 

vital a un riuno enkntcciJo Lo.::; (><l011tobh.1.::it0:s (fUé parlicipa.n en ;:;u 

crt.:a~i\m, ~on m~no~ mlmt:::rú~\1~ qut a lo largo <le la oJ.ontogénesis, y los 

túlHL1o:::- .:.on meno.:-; dbHnthuüc~ ;\l corte tnu1::;ver~al. ::;e Ji::;tinguen 2 

c:;lrt1durns dcntimmas diferentes la dentina peritubular, que Jelinulü la 

luz dt: ln.:: túln1lo:-o-_ Jcnutlad:1 de til,ras LOJúge,ws , densa y muy incst~1ble 

en t.:I momenlo dd ,llaque <ld úcúlo. y h1 U.entina intertubub.r que- por el 

1x.•ntraoo. pre:.-:cn!a u11a gran can11Ja.J <le Jjhra.s tle col:i.g1::no que ::.ufrcn 

una m1ucrull.! .. ac1ún. 



DENTINA ESCLERÓTICA 

Con el envejecimiento del diente puede aparecer una 

sobremineralización que oblilera los túbulos. 

La heterogeneidad de la estructura dentinaria e;,q)lim la <liforencia de 

respuesta frente a una agresión ácida. 

DENT!J\iA PATOLÓGICA 

Según algunos autores, se puede describir un número variable de capas 

de dentina. De forma esquemática. se distigue: una capa superlicial 

de.S()rg:.mizada, rellena Je nucroorgarus1no:s: una capa pr0Ilu1da 

<lesrnincrali.zaJ.a, Jon<le pennaneccn los rc:...;to:s Jt Jentina pcrítubular y 

donde aparece en profundiJa<l una mmeralización i.ntertubular: una capa 

esclerótica hipenninernlizaJa. denommada lrnnsparenle, que es 

l.11c1..m~tantc y. por últúno mm i.:apa reai.:tiva lt:rc.;iana que ilustra d 

polcnt:ial reparador <lt: la pulpa frenlc a las agre::;1011e~ crónica~,.; did1a 

capa es irregular y polimorfa se localiza en la región trnwuat1tmhl y no 

aparece en las c,uies de evolución rápida. 



ACCION DE LAS SOLUCIONES DESMINERALIZANTES 

SOBRE LA DENTINA 

La <lcnlma peritubular es muy inestable y es la primera en desaparecer 

( s,cmpre que se trate de una solución de fu::ido fosfórico y que no exceda 

Jd i1L·tnpo recomenJ,;1<lo\ por lo ümto hay un aumento en la 

pt'rmeabih<laJ. <lebi<lo al ensanchruniento U.e los túbulos dentinarios, es un 

aumento en la senábiliclaJ la difusión hacia la pulpa de los productos 

rcsmo:,;os, m,Jl estabilizados, cmu1do la poiimenzación es in1perfecta. 

El µabado de la preparación para la tuúón sin el apropiado sellado, 

pl1~1..k t:ausar dolor, perü el Jolor Jc::;pués de la colocación <le un materi-nl 

resull,i por la falta de sellado Je la dentina. Cualquier tratamiento exitoso 

<ld dolor dcntinario puede proveer sellado (hibridación Jcntinaria) de la 

rntcrfa,c Je la dcntirn1 en la obturación de los túbulos dentinarios. 

F.n 1.rn :,egundo período se proJucen cambios en la dentina intertubular, 

cuu b 1..ksapm1óón Lk lo:::: composiles 1natriciales situados enlre hl$ fibras 

\.le coh,igc:no, ::-.e J.i::;ting,uen <lu::; :.Ülnacionc;:;: 

Ll 1 ~ ú\.:Jd\J,:,, m111cralc::-: impltcan la desaparic1(m uL-:1 lola1 c..k lo::­

C(\mpo-~ik:- 1w C1)lagl·111cn::;, Jo::; úci1.h>s orgúnico::-; y los qucl.mte:::. 

pll':-l'i1[;1b:w UJla p:lrlc de e::,;tu~ componcnlc::- que sufrían la mod1f1< .. ·aciÓJ1. 



No es recomendable utilizar ácidos minerales sobre la Jentim, sin 

embargo, la eficacia de algunos adhesivos denlinarios puede ,mmenlurse 

con el áeundióonamiento dentinuno ácido ( quelantes o úcid0s orgiuucos ), 

éste es el cuso de los adhesivos ba:;ndos en g]uternldehido tipo Glwm, en 

los que la unión ocurre en los colagénico:s. 

Lo.:- t:~lere~ Í~)_-;1';)[i~u~ tipu Scotd1 Bond l 3i1 aclúan a 1uvei Je la fo:sc 

nnnL·ral La uüJuaci0n de U11 ác1Ju está contraindicadc:i. v se debe intentar 

n:::forz,1r la mineralización superficial con el e1npleo de um1 solución 

m.int·ntl.uantc: para 1neJonrr la unión. 

El mccarnsrno Je unión nücromecámra entre d grabado úc1d0 de la 

JL'ntina \ 10.-- ;,tgente::- Je unión. se basa en un proceso llamado 

lnbriJ:u;1ú11 ,¡ue ,e refiere a la remonón completa del barro Jenlinurio ,. la 

con:::.ecucntc Lks-Jninerali.zación <le la dentina, ~cgui<la por una 

mter<lifu:-1ón dentro de h~ 1nicroporos1ebde::; <l~ la expü::-.ic1ÓH dentinanu 

Jt' la mül.nz J.e l.1 1.:olágena. 

P,m1 i;::,!O debemos mcncwnar qtu: ia morfología Je i:.1 colug.ena t.'11 

¡~-,rma Je 11,;d ::,U¡)c.'fiit:1:1lnwnk Jc:::inuneralizaJ;1 t.!'.:- un p.u-:'unelro 

unpn1lanlc t:n el t:::,l:1hh.::l.llll!Cnl0 Je Lt cali<la<l dt la urnón con lo::-

1...l.:11i¡Hi:--iic::- pu1 Jttnl10 tk la hibnJalH.)n. 



El tipo de acondicionamiento y condición de la dentina con respecto a 

b humedad y el liquido exterior de los túbulos también influyen para el 

tipo de unión y ll<lhesión. 

El grabado ácido produce cambios significativos en la superficie de la 

,fontina alargando los orificios de los túbulos hasta aproximadamente 3 

nun Je diámetro, perdiendo la dentina peritubular. 

La pür0,idad Je la Jentina intertubular despué, de la desmineralización 

Je los túbulos es eYidente. Estos cambios producen mm ex-posición de 

fibra.- de colágeno que en la superficie se pueden distinguir. La 

profundidad de desmineralización no es unífom1e, pncde variar de 5 a 1 O 

mm ,. bs fibras de colágena están coh.tpsadas y pueden estar conectadas a 

una superlicie amorfa o est,rr di.stribtudas en la dentina mtertubular. 

l 'na ve; colapsadas las fibras de colágena la red puede recxpanderse 

con un primer hidrofiliw penetrando en los espac10s dispomhle:; entre las 

fibras U.e colúgenu, ma.nh:nicn<lo a la <lcntina húmeda., ~1 ::;e;: seca en e,,ctso 
' 

la reJ Je colágena puede colapsarse más, la difusión Je la resina en el 

tciid<> incluyendo la Jenturn sana, altern morfologic;_¡mcnlc d 

rn .. ·t)1hltc1onam.icnto La <l1.~di.mc1ón de monómeros a.si como la peneln-te1Ón 

Jel agente Je ,u1ió11 <lcntro Je !u ,uperlicie de:;minerwiLaJa, forma ln 

L-apa hibn<l~1 y mo<lüíca la.,..; propicU.aJ.e~ fisicas creando 1111 gr:.1Uicnle dt::: 

...;,_m(cntl.'aut}n <l~ m0Jal1Jad (.;lasl1ca y la umún Lk la inlt.:rfa .. ...;i.;_ 

pcrnut1endo la JlL'.\ihüi<luJ y protección Je la unión. 
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La unión micromecánica del esmalte es efectiva con el grabado ácido, 

pero en dientes vitales se ha demostrado que presentan un problema en el 

incremento de los fluidos después del grabado, secauo y enjuagado. Pero 

recientemente se sabe que los primers penetran uniendo a la dentina vital 

y es más rica de oxígeno. La interdifución es indispensable para la 

1..lifu~ion <ld monómero en el sustrato de la dentina vital. 

El :;1;:,lt:ma Je monúmeros con propiedad.es hidro[llicas e hidrofóbicus 

pueden incrementar la estabilidad de unión. 

La Jcsmincralización v la creación de una capa lúbrida por debajo del 

aJhc.;ffú. el cual res1ole a la desmineralización con ácido clorhídrico, es 

una zona resistente a la penetración de ácidos, la cual si es penetrada por 

el monón1ero. 

El sistema <le penetración Je la resina fné de 5 a 7 micrones en la 

<ltnlma inlertubular así como en la perilubular de caua lúbulo 

<lenlinario.( 1 )(2) 



ACCIÓN SOBRE LA DENTINA ESCLERÓTICA 

Una dentina sur1" cualquiera que sea la modalidad de la preparación, 

sufre siempre una penetración de material en los túbulos (entre 2 y 15 

mm); la dentina esclerótica parece poco sensible a la acción de una 

~olución <lt:sminerali1 .. .antt.:. las nuneraliz.aciünes e.xógenas que la recubren 

de,empefian w, imp,mantc papel protector, aunque, al mismo tiempo, 

impiden una adhesión eficaz. 

La s1tperficie dentinaria es el asiento de depósitos que perjudican la 

adhesión, pues se interpone entre el substratü y el c!<lhesivo. Estos 

depósitos son de dos tipos: 1 ).-Capas Je núncra!ización exógena de lipo 

tártaro, con un espesor de l O :.1 20 mlcró1nc1ro.s gue ::-e encuentran en las 

erosiones cervicale:::;:. 2).- Restos denlano~ sobre t~ parede:::. <le las 

ca,~dades recientemente talladas ( 1 )( 4 ). 

BARRILLO DENTINAR!O 

Cualquier instmmcnto <le mano o rotatorio que corte o abrasionc, 

origina la producción de restos que cubren la dentina. La cuali<lad y 

cantida<l <le cstu capa. i.:ompuesta por producto::- org:'tnico~ e: inorgim.icos 

varía. Su espesor Je I a 5 micrúmctro~ dt:t-pué:::: Je la utilunoón o nu del 

chono Jt; agua y Jd tipo t.h.: inslrurncnh> iJmpleadv. L.L ... t.:apa~ u~ resto:::: 

mú~ cspL:::::-a.s se proJucen ptlf L'I u::.o JL frc:.--a .... d1amanta1..la~ Je grano 

g.ruc::--o tbadus c11 spray.( l )1 (¡ -, . 



Es posible definir dos zonas distintas en esta capa: l ).-Superficial, que 

recubre la J.cnli.na y 2).-Una c:.1pa íncluída en los lúbulos l.ientinarios 

funnan<lo tu:po:nes. 

El barrillo denti.nario puede perjuilicar la umon de los malónales 

adhesivos qu~ reaccionan qu.irnicamentc con el teJi<lo nrint:raÜLaJo, ""0mo 

ocurre con ,1lgunos a.Jhesivos amdode-nm1arios de primera gent!ración. 

La capa de barrillo debe retirarse o ser modificada con unos agentes 

bwc1,.nnpul1hles, según Pash1ey son cuatro las ;:;oluciones: i) Eliminar la 

capa_ ya que constituye una barrera fisi~a a la invasión bactenana de los 

túbulos. Si estos tapones son elimimido~ la penneabiEdad dcntinaria 

aumenta de forma considerable y la difusión se ve favorecida ?.i.­

?>fodificar b eslrudura de barrillo dentinario para fijarlo a la dentina y 

aumentar su cohesión con substancias mi.neralizante:::- que refuerzan los 

puentes de las fibras de colágenas, del barrillo y Je ia denlma 3).­

Bnmstrom dice que lwy que eliminar el barrillo dentmwio s,1per!i.:ial y 

mantener los tttpone~ <lcspué::;- de haberlos someti<lo a un lrat.amíento 

m1tiséptico 

4.-) Eliminar el barrillo Jenlmariú , colocar por prcc,pit;i.:iún en la 

superlic1e tlcntinariu un material artificial J.c naturalcz:1 (..fi~t,ürna que 

reaccione con d adJH.:::sivo.\' l '¡¡'~1'i. 

,\CC)',,)1C10N.\?v\JE,,T0 DENTli\.\RlO 

La l:limin~u..:,ón dt.:l lt.:¡¡Ji> Jcnlm.u11) : e ilev:.1 al í. :1b(> Por 111cJ10 1..k: 

:.-.uh:.-.t:uiu,l-- :1ud,1;:; ,. :igt'!1k.:- quc-lan!c:,-, J,;J ú<.iJü l..'Ílriui al 50° o Jl:1 ~u.lo 



utilizado durante mucho tiempo como acondicionador en las lesiones 

canosas y erosivas. 

La solución de ácido de axalato férrico es al 6.8% . El colágeno 

denudado por el ácido asegura una superficie dentinaria microporosa que 

puede recibir d agente adhesivo dando como resultado una adhesión muy 

consi<krabk. 

El úci,lo poliacrilico, tiene un potencial de desmineralización más débil, 

purecc cap:JZ de asegurar una limpieza y tma impregnación del sustrato; se 

utili.m como pretratamiento de los ionómeros de vidrio. 

Solución acuosa de ácido nitroso al 2.5% de N-fenil-glicina al 4%. El 

ácido graba el esmalte y destruye sinntltaneamente el barrillo dentinario. 

es neutralizado rápida y ampliamente al contacto con la estructura 

dentínaria. La N-feníl-glicina es un aminoácido capaz de provocar una 

unión de lus proteínas del cohígeno de la dentina.( 1 )( 6). 

ADHESIÓN 

l.a adhesión es la fuerza que produce la unión de dos subslanci>JS 

t.:uando ::-:e colocan en w1 intuno contacto, adhesivo es la substancia cap<lZ 

de mantener materiales _juntos con un sistema de umón; adherente es el 

m,~enal w cual se aplica d adhesivo. existen varios mecanismos de 

adhcs1ón: h·kcáruca: es la que ~e pro<luce cu,.mdo una de sus partes 

pl·ndra en h-:s 1rrcgulari<l:1Je.:; que pre.st:nt,1 l..1 superficie <le la otra. Est.ú. 

b,c,ada en los dedos el grabado úc1do Je! esmalte que va Je wws 20 mm 

JL· prt)!'nndidall t.on rorma de m1<...11Jtúlrnlos y ~u fut.!au<le aJhesiún scrú 



de 15 a 2D MPa; Química es la unión de tipo primmio que ocurre 

cuando las partes se mantienen en contacto por medio de las fuerzas 

obtenidas por la formación <le múones entre las superficies que ,., 

adaptan entre sí, en forma de enlaces iónicos o covalentes como la 

qucbción del c,:ilcio; Física es el resulta<lo de las uniones moleculares Je 

ta~ fuc1¿a.-; Je \..,,<lll dt:r \Vaals, originaJ~ por fas interaccwne.s <le la 

f,,rmuciim Je los momentos bipolares en el seno de un átomo o de una 

mdéc ltla. ,e basa en el fenómeno de impregnación de sustrato por el 

m.JteriaL valorado para un ángulo Je contacto o formado por la superficie 

Jel líqmdo y la interfase líquido-sólido. 

La impregnación depenJ.c de la energía libre de superiióe que debe ser 

muy elevada en d diente. v Je la tensión superfici.:il dd aclhcs1vo que 

Jebe ser 0~1_1a. Los enh.1.ces ilsicos .secundanos no tienen por .sí .::.olos una 

umim a largo plazo ya que se <legrada por la penetración Je agua en la 

111tt:rfost. por 1o lanto e-:::: neccsar.ío enconlrar enh1ce~ pnrfüuio:::. o una 

rdcJH.:1ón 111ecú11..ic¡_¡.( l '1 

,\.1)1 lESlÓN ,\ L\ DENTlN,\ 

El NPG-Gl·,1.-\ N-foml-glicin-gliwlil-metacrilato produce quelación de 

lo::- íonc;:.; calcio de Ja Llcntina. 

L)., yuc proJuci.::n una diJ1wwc1ún parcial o total del barrillo Jcnlinurio 

,1 l:i ,1p~rc11..:1l)n dd agi.:nlt aJhc~l\'tl. con cierto::- uJhe::::ivos \\i'PG-

1 Ji\J,\ '¡l\11):\l (k última gcncr,11.:iún RL",t(•bond 3. Tcmuc. Dtnlin 1\lart_ 

.\]; l'h>1h.! 



Los que mantienen el barrillo dentinario además <le la ,1plicación directa 

del adhesivo amelo<lentinario o de un agente expan,or Stickbond, 

expaliner y la 1nayor parte Je agente::; basa<lo.s en ésteres fosforatl.os de 

prunera generación. 

Lu modtfi.ación del harnllo dentiJm,--io Slll eliminación, 

irnpr:unn.tbililaciúu y t':..4ablt:c1rn_íi:nto <le una wrión iónica y covalente con 

d ecA,"?cno v la i11Jrnx1apatila de la dentina (Prisma Universal Bond 2, 

Cau,k Tnphm ,~l. Bonilittg SJOl. SPAD. ADEFIX,. 

1\.ctuabncnte exi~ten tres tipos posibles Je a<lhesivos: 

-At.Uiesivos autopohmerizablc de <los component.es. 

-Adhesivo fotopol.imerizable de un componente. 

-.-\1..lhesivo~ mixtos de U.os componentes a la vez, auto y 

f~1h1p0Jm1cnzablc. 

Los aulopolimcriJ,ables presentan c.! inconveniente del mezclado y sus 

problcnws: su polimerización se dí:ctúa al abrigo del oxigeno bajo el 

compo::.Ite. 

Los fnlopolúner.izables de 1m :::;olo componente presentan la ventaja de 

un endurecimiento inmediato y Je su facilidad Je uso. Nonnalmenle 

indnyen acliYadorcs. generalmente un:.i Uicdonn o una <.muna orgánica, 

que pcnnitcn la :1cción ..le fotopolimcrizac1ún. E;, ncccsano, por tanto. que 

b long,ituJ Ji.:: on<la Je la Jd makri,11 cumpos.itc se vcriliquc cuando la 

!úmp:u,1 \ los pr()dt11.:lo::-- ulilu:ar.lo::- ;:;on dr.: mrnc;.~ Jiforentes. 

Lo, :1dcil1.:,1\·n ... rni>.lo;-; rc:-,tiil~m mu, dt1,,.:1n~- t.:!\ la adh\.:::O:\()n Je técmcts 



MATERIALES RESTAURATIVOS ESTÉTICOS 

RESINAS CONDENSABLES 

El anhelo compartido al igual por profes10ncles v pacientes <le encontrar 

mal.eriales Jentak.:-, re:::taunu.lores t::;tdi~o::-:, prúcucos y .seguro~ no es 

nur:,·ü en oJpntología Sin embargo. la :..lemrn1da <le técnicas y materiales 

para la re:,:tauracitJn con~ervaJora y estdica de los Jientt:.s nmH.:a ha .sido 

tan intensa como e11 la actualidad, v continúa aumentando. Son muchos 

los factores responsables <le este fenómeno. La téc1úca de grab,,do ácido y 

los composites permitieron conseguir restauraciones <le pennanencia v 

longevidad. La introducción de la polimerización por hu visible 

expansionó de fonna unpresionm1te las aplícnciones Je lo~ compo.s1tes. 

hanen<lo surgir un amplio abaruco de técnicas conoc1<las generalmente 

como procedimientos de adhesión estética. El creciente conocuni,mto <le 

estos procedimientos por prntc <le los pacientes originó mayor demanda 

:..U tiempo que cornenzó a ..ser rclntiYamcntc frecuente que acuJieran 

p~Kicnk~:. en di.::manJ.a <le lrat:..1.nlienlo dental electivo para mejorur ::,u 

apariencia estética. Por otra pmte, hi práctica dental priYada ha crecido 

mucho, }w.c1éntlosc 1nás competitiva, sobre lodo en las gnuuk.s {Ln::::a.::. 

metropolitanas. en un mon1ento en que l::L fluoración y otras c.stralegia~ Ji;: 

preYcnLh':.n cirnlinúan reduciendo d indice <le carit.:s en la pobL.u . .:ió11 

general. El mnrkctmg Je la odontología e~lél1ca por parle Jt: lo::i 

oJontú!ogo:-- ,:;e: ha convcrl1Jo en ,tlgo gl:ncrab:?ado, con pH)LCll1mit11t~)~ 



electivos que incluyen un porcentaje cr~ciente de los diversos servicios 

que se admi1tístran en la práctica general. Frases de impacto como sin 

dolor, sin torno y en una sola visita han despertado lu curiosida<l de 

muchos posibles pacientes. 

Al haber mcjorndo las propiedades fisicas de los materiales estéticos 

.._lin.::do.::;. i~\~ 0Jqnt.ólqg,0s lo:::: üfreccn a fo~- -paL'Ú,mLes e.ad.a vez nuk; y co11 

riWJ l)f t..OH C1un_¿a t.t>n10 ulterJ1al.iva~ a los mutcriale::; restauradores 

mdúli(PS trnJicion:.litJ:s. Sus carru..:terlsücus a<lhcsrvus reducen o elimirum 

la nccc.sida<l Je ex1.U]_Jar e~lruclura dentaria sana para conseguu su 

retención y ~::;t~1blc(.:er fonna:, adecuadas de resistencia. 

Así mismo. los estudios in vitro indican que los dientes reslaura<los 

mlracoronananu:ntc con matennlcs adhesivos adquieren n1ayor resistencia 

a b l"rnclurn <le cúspi<les que los rcsl,rnrados con amalgrunu o inlays de 

oro . .\sí pues. muchos casos de las cl<lSe 1 y 11 sobre lodo en lesiones 

inicinks Je caries. pueden tratarse en principio de fonna más 

cnn:.--,·1.:1 v~1Jor,1. 1 ,b/1.:mcndo como re:.;ult::1Jo un diente con 111ayor fortaleza. 

El crec1cnle uso Je materiales estéticos adhesivos se debe, en parte. a la 

,cns1b1liJad Je la opinión pública sobre la seguridad Je la ainulgmna 

lknt:tl, a pc;,,,;ar <ld ric:::-g0 . .s1 ~::: que existe. <.LSOciado con la exposición al 

mi.:r'-unu qu1.: implican l.L-. n.1::;twn1c1ones de rnnalgama.(8). 



PROPIEDADES FÍSICAS DE LOS COlVlPOSITES 

Íc-!DfCE DE COr.UENS,\BILIDAD 

El ínJice Je condensación es u.n valor de 1nedida que Jescribe la 

cantlda.d di: fucr;a requerida. en grarno:s por núbmetro cudrad.o (g/n1m2), 

para con1..le.n . ..;af o defúrmar w1 nrnicrial restaurativo de composite. Esto es~ 

d gradü ~n d 4.uc las partíu1lus m,lán i.nlerfijadas para fonnar una 

c,trnclur:i <le ret! <lcns,unente empaca<las que resiste <lefonnación 

po~Lcnnr \' hab1li<la<l para distender ia banJa niaLriz. Las amalgamu:::; 

convenc1011a1t.:- poseen esta propiedad <le interi~lación de partícula y por 

consccu.rnci.a z-·011 allarncntc condensables. Uno de los aspectos n1ás 

¡_hfícik:-. 1..k rt.:aiizar t:n una re.slaurac1ón t.le cmnposite exitosa sie1npre ha 

sido d t.:::.labh.::cúniento de contados ulleq,roxllnales apropiados. El índice 

Jt: u._1n1..k11~.1t:lún 1..uantiíit:u la hablhd.ad para distender pcnnanente1nente 

la banclsi malm. El beneficio es cspecia!menlé importante al pcmúlir la 

0btt.·111...Lt\n Je 1...üt1lado;:i inlerproximalcs apropiados <:mte.s <le que la 

re::-.l;1ur ;Jt 1(111 e::-lé curat.la. ~Jn valor ccn.:aJH) al <le la i.UTlclg.mna indica que la 

l,n11tk11:-:1cH·,n e::- ::-:imilar, u.na t.;ara.ctcrístu .. a ilnpurt..-mte <l~ w1 re:::itauratJvo 

J.llcnwtn n Jt h.i unialg.amu venlnJeri.>. (8) 



RESJSTENCIA AL DESGASTE 

Ya que lo~ <lientcs posteriores están sujetos a ~evera abrasión por los 

urentes ,mt,¡gonisl;Js, la resistencia al desgaste de los restanrativos 

f"O~teriores ~e correlaciona con su longevidad. 

La prueba <le resistencia a la abrasión in vilro del restaurativo fué 

tld~ .. '-rm111t1tln por me<lJ~) Jr: ia me10<l.oi0gía y aparnto di::;eñaJ.o por el Dr. 

Karl Lcinlel<lcr en la Cni,·ers1da<l de A.labama el cual ha sido reconocido 

i:onH) un t:~lánJ.a.r en h1 i.nJ.nslria. CuviJaJes cili--itcas (3mn1 x 3111111 de 

profundiJaJ.) son preparaJ.._c; en esnwltc y la cüvida<l e::; re.slaurada cún d 

,:;J::.knw th: uJhe-sl\)n apropiado y el material de pn1eba. 

El ma oU(, .-:,ll)t. t.a al ~spécuncn Jel material !.k prueba nua<lo a una 

.Slltw.ci(m Je lrc~ t ucrpv::: <lcsga::;tc-abras1ón dcltca., ei cual simula en 

fürma Hlü\' pürc1;Ú.l.1 J(,S efectos <le la masticacjón de los dientes bajo i.:;arga 

<Jdusal. l)cspué; <le ,ujctar a 400,000 ciclo, <le ,1bras1ón ( lo cual $e 

aproxima a lrt.::::, allos de uso 1.,lliuco )_ d c::;pécunen Je prueba exhibe una 

pl:rdiJ,1 Jt: \·o~u1rn 11 i:.!t· matt:rial J1,:,lÜ1i1va en tu zona abra..sinnmla. La 

pc·:,Jid,1 th: \·olumi.:n 1.:e l.1 ¿011~1 dr:::::-g.~luJa ;.-,;e nuJe usando un :;:;Jstcnw 

,m,lli,a1.\ni 1-k ~up1..ri"1ci~.'11crfi.1,._)metro Runk•Tavlor Hob~on. El 

pcrfílúmclrü cmvlca un t;~tilü !ransvcrso para construir un nrnp,1 

!rldimenc11)t1Hl del úrc,1 dc:,ga::-lada por mcJio tk una mlldad Je interfase 

du.::l1ulll1..:11l11hLt ~lb l.l·1mpuUJ1H<.1. \9'1 



CONTRACCIÓN A LA POLIMERIZACIÓN 

La conln-u.:ción de p0W11énzación pi;:-:i.,uraJo ext;e,s1vo de un con1posite 

posterivr es un conlnbnycnte princip~il para nncroíi.ltración 1narginul y su 

~ens1biliJaJ po.stopcraioria conc,mrihmte. 

Debl<lo a su alto contenido de relleno (81.5':ó +-1°ló) y a lu acción de 

m1t..:rí\ia1.. i(m m~t.:'mic1 tlt: h~ particula:.~ de relleno al conJen.sarlas, la 

contnicLü)n vohunétrit::a po.-;curndo Jel re:;taurativo es aproxnnadaniente 

Jd ?.~ o. E~te bajo valor redu~c el factur de contracción del compisite que 

contribuye a Ju sensibilidad postoperatona y a la micro filtración marginal. 

La cnntr~cíón de polilnerización se detennina con un inslru1nenl0 

<lisella<lo y fabncaJo por d Instit utv nucíon.tl de Estándares y Tecnología 

(NISTi El instrumento NIST emplea mediciones dilatométrica:; para 

<lelcnninar 1a contracción volurnétrica de w1 1naterial <le con1po~ite 

fotocurable debido a la polomerización Je su componente ,le resina. La 

diferencia cuanlilaliva enlre los volúmenes precura<lo y postcuraJo Jcl 

nwlcrial se mide por medio ,k un lnu»<ludor Je desplazanuenlo de 

volmnen lineal ( L \ l)T) u~ando mercurio como nu:dio de Je.spl¡uamien!o 

Un prog.mnw inlt:::rfa~c Je compula<lora It:gi;:trn y caku..la t:;} pon.:enltüe <.k 

,ontracción ,·0lumétnca de poluneri7,1ción Jcl m,deri,tl de prueba ( lOi 

PROFU1'D)l).\D DE CL'R,\DO 

Lo::- Clllll!'hi::-,lli..::~ lle ho\ fucrün l,)rniath,-; p:¡rn col<h.::1r;:e en grande ..... 

incrc.:-ml·nlo::- Pma ,1::-·egurar d t.:mad(> ;1Ju;u:1Jü de b n.:st:1ur:1ciún, b 



profundiclrul de currulo númma especificada con cma e:'Spos1eión de ,¡o 

segundos a la luz visible, es Je 5 nm1. Esto es. que la re;;taurnción estará 

Jo su1ícienten1ente curada u una prvümd.idaJ de al n1enos 5nun con una 

::;ola exposición Je -+O .scgun<lo::i usan<lo unu uniüall dt curado por hu 

visible ( 300+m W!cm2·, tal como la lámpara <le curado. La pwfun<li<laJ de 

\.;"lna'l1o ~1.: nti"Llt: al ntrar pu1 un lado un ulmdro Je únun 'lk \.hámdro : 

1 Onun Je largo por 40 segundos. Entonces se mi<le la dureza <lesJe d la<lo 

~in t·xponer en íncre1nentos <le O.Snun hat:ia d 1a<lo e.'l.~puesto. 

La profundi,hi en que se obtiene una dureza barcol <le 70 o más es ia 

prvfunJida<l <le curaJo Je 11)~ Lliferenks composite.5 püsleriores. ( 1 O) 

RESJSTENCI,\ .\ L\ COl\!PRESJÓN 

t'.n matcrinl. restaurati" o posterior neceslla tener una alta resistencia 

compn:sjva par:.1 soportnr las fuerzas de mastjc,ición ejercidas en el Jienle 

l'.i() 1559 para I.c, ,1lrnc1011es ele amalgama dental especifica 300MPa 

coJll(' d \·alor <le rt:,~1:-;knL-ta a lu compn.:s1úa en :4hrs nllllllno aceptable. 

Este n1lü1 .se apru.\1tn.1 al del esmalte <le un \·alor típico. El restaural1vo 

po:::,lenor Je alta dcn.s1dad e.\c..e<lc t:stc mi.111mo U.e rt.:sislenu::1 cmnprr:::.1v,1 y 

es con1parnbk a la arn:Ugam:.J 

La n.::::-1~k.11t~1a J1.: la (...~ 1 n1\H"C~1;rn de lU1 cumpoi1tc rc::-:taurntivo ~t.: 

ddc1m1n,1 s:ujda/ld( 1 un:1 nrnt::::,lr:1 Je únun Je diúnu:lf,) ;- 12mm Je largo 

di.:i m:11t:n.ll ~ win ful·,,,¡ u11nprc::-n.t Ín1.:rcrncnlal :l J,1 largo de .~u t.:Jc 



RESISTENCIA FLK\.'UAL Y MÓDL'LO FLEx-UAL 

Resistenóa tlexual mide la habilidad de un material para resistir la 

fractura bajo cargas cíclicas de doblamiento. Esto es particularmente 

crítico donde el restaurativo es delgado tal como los márgenes, <lomle las 

fucrz~ Je 111<.t;ticación dclic~ son particulannente ::i:tveras. Relat.:iona<lo a 

la resistencia flexual. una medida de la elasticidad del material ( la 

c,mti<la<l de uniJa<les <le carga para producir una ,mi<lad <le <lefonnoción). 

mi<le la fragilida<l del material y además denota la tendencia a la frnctma 

<le ,m material. Un módulo muy alto indica que el material es frágil y 

puede fracturarse. Una resistencia tlexual alta junto con un módulo 

llcxual moderado proporciona la mejor combinación Je resistenwi ,­

daAiciJa<l pura un composite posleri Tanto la resistencia !lexual v el 

módulo flexual están detenninados al sujetar una muestra en fomia de 

barra del material de 2mm por 2mm por 25mm a un Joblruniento de 3 

punto. Usando una UTM lnstrunt. se aplica una fuerw en el centro de la 

burra mientra~ que los la<los se ~ujctan en Jos ~opor!e~. La acción de 

doblamiento do la barra imlucc a ,ma fuerza de compresión en la 

.superficie superior y a una fuerz:1 tcnsional en 1a superficie rnferior. Esta 

condiuón Je doble fucr,a simula la distribución Je Joblc carga cjerc1tla 

en los múrgern:.s Je una rc~!auraClón. (10) 



RESISTENCIA A LA FRACTURA 

La resistencia a la fractura es una medida de la habilidad del matenal 

para resistir la propag;1ción de grietas de fractura. Esencialmente, es la 

cant1<lnd de enc:-rgía necesaria para continuar la propagación de una gneta. 

L:ltbw.hi pv1 un Jefectü mher~nte dentro del n1atenal hasta que o,:;urre lu 

frai..tura. E~ ww prup1cJaJ crit1c.a con re~pecto a los bordes 1narginales de 

la re~taun.1o(m <londe los defectos de superficie prevalecen. Un maieriai 

gnc tiene una alta resistencia a la fractura es considerado generahnent.e 

l uerlc. n11cntr~ que un n1aterial fuerte no es necesariamente resistente. 

ill 1 

Dl 'RE?..\ 

E\ desgaste abrasivo puro <le 1m material está correlacionado con su 

dureza ele superficie. Hay varios métodos estándar y escalas para medir la 

Jurc,.1. pero un método comím es conocido como la durez,, Barco!. ble 

mt'.:LoJo consiste c:n forzar llli::1 punta Je acero Je i:a.rburv en el mu.tcrinl 

baio w1a carga específica. La pr0funJiJad n la cual la punta penetra d 

material uHhi.:a ;:-;u '-hlfe1.a. { 11 '¡ 



RADIOPAC!DAD 

·Para exam.i.mrr rutrnariamente la condición <le un diente posterior 

n:sraurado, es esem.:rnl que el mnterial restaunúivo sea aJ.ecua<lamente 

rad,,,paco e identificable <le la estructura dental. 

La ra<liopac1<lad se ddenrnna al exponer una muestra de ma!erial <le 1.0 

rmll Je espc::::or y un c.:-túndar de almnirno con intervalos es:calonados de 

l ü mm ~1 2.J, mas liue en una película radiügráfica convencional. La 

den;:;1dad e.le la película en la zona de In mueslra ~e cornpara con la del 

t:st:rnJ:ir Je aluminio La Jcnsida<l equivalerile al espesor especifico Je 

alunU1110 muestra su raJi0prn;i<la<l. ( 1 l) 

.\C!U-:SJ()N 

l -~~ ( h.hmtí>1ogfo, re;:;taurnti\·a moderna Jcscansa sobre la adhesión Je los 

m,!kri~tlt,;~ rl'.s1aurativv::.: a lü 0:::-tructura Jcnlal. El uso <le adhesivos con 

m;,ucrjak:~ (.le obluración significa que l~ rc:-staurac1ones pueden 

m11wnw:1r~e ~, en la mayoria Je lo~ c~os. eli1ninur.se pen11itiendo W1 

mi111mo de preparaLlún y un nüx.1.mo Je con~er\'ación Jcl diente. ün 

:1i.ilu.:.,1\ () p,1rl1cuhm1Knlc 1.:.·kctn o es pnmer & Bond y· 2.1 lo::; valore~ de 

u11:1 L>-.t.dt·nlc adhesH)n. E>tº" rc:--ul!¡¡Jos muestran fuerzas <le wúón que 

t:.'\~cJen la J't.;'::ilSlt'!Jh.:ia Jt llllJÚll cohe~tV<i Je t:::-llt<.tlle el 1 oo~-() de 1~ veces 

]:¡ focr1n de uni(m C("hc:-:1\·;1 de L-1 dentma 80~·o Je Ja::-: \·ecc~. 

;,;1:-- fuc.:1,1,L ... de aJht.'::,J(·,n -"l' ~lt.krmurn ~ii unu un ciliwJro Jel JJW.lt;rml de 

prt1l'b:1 de ~! :; mrn dt diúmd10 por 3 111111 a] l:::--malk o Jenlina. 

-,umi..·rµ1L'nJ¡_1Jd c1, agua dc,.ldada pu1 2-i ht:-, \' :-u1i_:1,rndo la umún a 



fuerzas de corte mediante la UT1v1 Instrum. La carga de fractura dividida 

por el úrea <le contacto es la fuerza <le unión adhesJVa. ( l l) 

POLIBILlDAD 

El e,maltc dental tiene una superficie altamente brillante. v para lograr 

( 1ptüna e~téti~a nn 1naterial restaurativo debe log.rar un brillo ;::.i.nular. La 

hubiliJaJ para lograr este atributo en un 111atenal restaurntivv po.:,ienvr es 

llamada puhbilida<l. A pesar Je su dureza. producida por su alto 

conle1údo Je relleno. la-.; partkul&: inferi1..1rc~ a un micrón há.l.t que pue,.b 

pulirse facilmente con el sistema Je pulido Enhancc '.:,u dureza 

excepcional y .su resistencia al desg~tc evitan que se pierJa el brillo de In 

;:-.uperiic1c cau::ando por la m~llcaci0n o abrasión por ccpillaJo. 1 i I 1 

EXPA1"'lSIÓN TÉR,\1!CA 

EJ cdcficiente Je cx11ru1áón Lénrnca Je un con1po::--itc po~lerivr e::- una 

medit.b de la e:\.l)i.ln::::ión : contn.tcclC'rn Je un material cuanJo c~lÚ ::-;u1elo a 

vanacww .. ·::- Ji;: ten1peratura. Los cambio$ volwnélriciJ~ ~-:1gi11fi1..ahvüs 

debido a la lcmpnalirn qnc mducen exp,msj(m y i.:ontrnct:1ún, pueden 

llevar n b J.eg.ra<ld1..·iún '-le }a 1ntcg.nL1:.lJ margmai y, o microfí.HnK'J()n. ¡ 11 ·, 



LAS TECNOLOGÍAS EN LAS RESINAS Y SU RELLENO 

Sl:"REFlL 

Sttrt::fil e:::tú formado por la unión ~inérgica Jt un siswma ú-111c0 de 

n:.-IknP:, mPrg_hnicos. <le:,'arrolJaJo por Cau.lk 11Lecn0Jogia de parih.:ulas 

mkI f1_iaJ;.L," (íPTL y el ::-:i;:;terna <le re.:;rna BIS-G!vfA modificado con 

urda11.t •.::, (.,iln1Lam~ntc prolx1tlo. E::=ta lLIÜt)H <le tecnolugía.s Jt rditno y 

rc::-;mi.l k pr\)pon.l<,)na al reslauraüvo Snreíil lo;:; aLnbulo~ del con1po:-;ite 

_po~tcrior 1.,0lllü condcnsabiliJa<l, pos1b.Uida<l <le tallado, nu -"t: esLu.rrc, 

ba_1a C1...mtr.11:ción y 0xcepciona] pulidú Los componentes de relleno de 

Surefi_l con~L~•:len tal una mezcla Je cn::-tc.ilc::: de bario, flúor. alununo. 

bo1o~llh.:tlo : vapor Je sílice Je Jiferenlcs <l1slnbucíones de tamnfio Je 

p:irlícula ) morfi>logín Con un l..m1c:iño promedio de 0.8 micrnnc~ 

cnmbinaJo con una carga <lt relleno Je l:erca J.e 82S ó, Surdil e~ 

vcrJaJeramcntc UJI LOmpo~ite po::-:leriur Je alta <lcn:.m.iaJ. 

~k<lianil' !,,, pr,rn:ipi<>$ [PT <le <lislribución <le! lmnm'fo Je partírnhl 

proporciun Lit.: la rnorfologia Je parlkula e mkract:ión Jd ~onladú 

rnlcrpar!ícu.Ia, Surclil po~ce (;aradeJÍ,lrc:J..S Je manipuhlc1ÓH :il!amc:nte 

pare,.;tli,i:, a i.t arnnig.:.un<.1 

l )c~pué-:::: dt.;] pulido, la ::::uperli1 . .:iL· üi..:lu~al Surelíl prr.:::.en!a uua ali a 

dr·11,-,llbd dL ¡iarilutl:r, l'uc-rkmenk i:ntfl•::rt .• 1d:.L, y lii~:i;-; l'i.lmt.:iril.:-nk tn urn1 

n1a!Jt/ de fL'•llld La :-.upcrlinc e:-: :d!:1111~:nlc rc-.:-i'Í,-..k111i..: a !:b aLCh)flt..:­

,¡l,r;t:-·n :L..:(~~ '•:: m.i·-tJt.:w1;,n Y d Li.:'P1il,1t.!o Jcntal 



El restaurativo de alta densi<lad Surefü combina los efectos benéficos 

Je las partículas de relleno de i:nterfijació:n, alta carga, y unión tenaz a la 

nwtnz Je ri:::::-urn en mia .superficie odu.sal altamente resistente al desgaste. 

La mic1oestructura de esta superficie consiste de una alta den~i<l.a<l de 

partículas <le relleno inlerfiiadas y uni<las que fuertemenle resisten el 

<le,pren<lim1ento de exfoliación por la abrasión. (8) 

\íODO DE EMPLEO 

l ).-Preparación de la cavi<lad. Las preparaciones pue<len ser más 

con:::-en ,:1dora~ ya que no hay neces.iJa.J de realizar preparaciones 

rt.:lt.:ll.lt\·;~. lo que h: permite manlener m~ estructura nalur.J.l Jel Jiente. 

:'..).-Graba<lo .\éi<lo Jurante 15 segundos. 



5'¡.-Preparnción Jel relleno en bloque : Clase I : Coloque suficiente 

material {h,isl:a un incremento de 5,mn) sobreoblurado ligeramente la 

ca,·,Jad. 

~-:la.se 11 Primero Se rellena la GJJU proxi.nu:U con un bloque \has.tu 5 m.1n) 

desde el piso pulpar con el restaurador Suretil y luego se polimerua por 

-iO ::-q:unJ,1::,; St:· :.'c,rnpkt,1 b obturación de la cavidad siguient.1o en 

i11t,rLmL-rn\ 1.- Je h:1-.... t;i 5 mm para ~obrt·oblurar 1a cavi<lad. 

(<, --PulímcnL.ar la n::3tuuración c1.nnpletada por 40 segundos~ se realiza el 

!al1a~v: pu11Jo furnh;;:;, ulihzanJ.o d stslema Enhanu·. (8) 

'" t\,' 



ALERT 

Puc<le dasiiícarse comü una ít:,;wa pnra illenLt:s po.sk:riVít;'S 

-cow..lcn:;;able::.. El relleno de t.:::ta resma consiste en partt:: Je fibra U.e vi<lno 

nucrofilamcnlo~a- tient: cerca Jt ó nun Je t.ltámetro y 60 a Sü nun en 

longitud con re:::pecto a ~us propori..:wnes <le !O: l; Ja.s partkulas .se 

~ornbi_n,1do:s con siJice mJc.T0iín1) ~ilanaJn T~t , I 1 1 t1 

t:.1 cunu:rnuo u.ti rew:no 

en üirnelacriluto Je po1icarbnn:.1lo fPCT)?~L\ 1, 

c01nponcnlc. r.k la 1natru Ji.;; makrrnl Ji..: rc . .:ina policerún1il.o n: forza.Ju con 

fibra:; ( Scu]plurc!Fibrekor\ 

La cnrnb1nauón de fibra,, Je viJrio que no c.:.-~tfm inte1concdnJn.s ,. que 

twnt·n un alto nivel Je t-OJli..kn::-:~H.:ión únicn k J~¡ la car~H.:leri.:-:tic:i u e~la 

n::.sma. 

amaigama. p1 ir lo q u¡; :,t' c\'Ila el nh>\:lllHr:nlo Je la parte proximal en 



MODO DE EMPLEO: 

l ). -Preparat:ión de la ca\'ida<l. 

2).-Grnbado ácido <le l5 a 20 segundos . 

. 1) .. Grabado y ;:;cea.do de la cavidad Jurante j5 ::,l::gundos 

4 ). -Aplicar 2 capas <le agente bond y ,e fotocurn en 10 seg, para formar 

la Lapa híbnJa _ luego ~~e coloca un b,mJa 1natnz y se aphca tlow-11 en h~ 

paredes y piso de la preparación. se folopoLmenza Jurante 20 seg. 

'í).-Cok1c;:1.c1ún de la rt'~111.-1 en p::~t.a y J~>lopotlrnerizar duranlt: 40scg. 

ú) - Tall.tdo y puhdo Ji.: b re::lauración 

T,.-Dc>puó: dt.: pHlir la 1estauraciún ~e k :lphcu tUl ,1gcnte :;,;1Jhmtc 

{prPtc1.:t -il, para rellenar y ::::~llar la~ mKrngricl.~ que pueden cxislir en la 

supcrl'1uc 1.k l:t n-~~t:1urat.:1('m ( J.',) 



SOLlTAlRE 

El fabric~mte nos men..:.iona que en varios t!sluJ.ios Je este m:..ú.t!ri.al ~e 

den1u.estran alentadores re;:;ult.aJ.os Je su respuesta clínica E;i u11;;1 rc:-,1nu 

parn obturacionc,:,; d)red::t.-.; en dientes posteriore::::, radiopoco_ fvtocu.rable 

co-n hbcracíón de flúor. Se pule a alto brillo y es resistente al re$g.:l$te así 

i.:-on1d a la contra,:ci(m y en combinación L◊n el ::;istema aJhesivo .soli<l 

bond que eo'lá ínuicado para odontología adhesiva. 

So1ítaire esta fr1brícado a base de ésteres de ácido ( n1ct;f; áLr.ílico 

mu;tifuncionnle.s y cvnticne 65%) en peso Je relleno 

Su condensado minllniza los espacio::; ::;cgún lo n1enl'.iona el fabricanlc 

por ,u composición Je su matriz de relleno lo que da como result:1do. 

mínimos e:-:pacios marginales que podrían causar ~ens1b1.hdaJ post 

opéralonu y carie:::::; ret:nrrcnle. 

Se 1nenciona excelente:-: caructerbticas de c.lesg<.LSle. :::.uperior a otro~ 

n1al1;;ri::.ú.e::.; \ reúnas c0mpoútes) menciona que :::-:u m-.mipula1..,it\tt e;; l'úuL 

con gran aceptación por el pw...:ie1u.e gwó~ a ::,;u gr~u1 canlidad Lle coJure~ 

que :L'-.l'mt:jan al <ltt:nlc~. IndKado para cav1dadc:s t..lasc 1 y II. 

Pl>I lo qui.:: ::-t merH.iona cornn una allenrn.t.1Ya a lu :unalgrnfü1 pl,r ~u.:-­

cu:tii\.h1de::- ~jmilare~. 

C:ot,lPOSlC!ÓN 

Es a ba .. ..;t e.le éslert:::- Je úi..:iJl> (n1da) ucrílit..:o multi1\1nuonnk·,-., 

L:l'-- parlícuJa-.; de rt:lleih} mlegrada:::-: u la matriz Lienen un rango Jt' 

mt:J1i..:1ún J1.: 2 :1. 2C ml1..,r,>nt:::,;. tAa::, parlkuia::-. tk n.:licno ::,;,m pt)l\>:-:>b Ll::-. 

Lll:lk.- pt..Tllll!L'll Jlllq.'..I;lf::-.\' .d iil\/Jlt)JllCIO dL ]l'::-.U!;l. 

1,u:, l ('/l)!'1HIUJ!c.~ ,kl \"ltft1J 1) rclk-11\) _.,.()Jt. h:u·io. alumi111u. m:!t!.l1t..·.~11• 



1l<'"DlCACIONES 

Obturaciones de clase I y 11 Black 

Obturaciones clase V según Black 

Restaurac10ncs en dientes desiduos. 

Elaboración J.e tnufiones. 

CONTR,\J]\¡1)JCACJOl','ES 

>.;o uülizarlo~ con materiales que contengan eugenoL ya que éstos 

,,fretan d enJmewniento, inlúbe la polunerización). 

Cerca de la ciunam pulpar, no podrían excluirse rrnlaciones. 

L~tihzar wia lámpara en malas condiciones, da como resultado una mala 

f01opolimenzación. i,l 2) 



MÉTODO DE EMPLEO 

Pre\.•'Íü al lraianÜt:;Jllo .:-:e rc1.:ontien<la limpiar lu Jenti.na con una pasta 

libre d~ flúor. ~cleu..ión dd color a uti1uar, u:;ar el colorin1et10 anexo 

ante~ <li.:- llw.;Ü1r d lratwn1ento y ..::uu.ndo los dientes e~tén lodaYÍa 

húme<los. 

1 i -Prcpar•tr hi 1..a\ 1J,J.'1 . .\. 1..l.Hitinua.i.:1ún :;1..' lirnpin y .seca la cavi<lad. 

Par~i t.:a\-1Jat.le.:-. mu~ profundas ::.e rct:0mienda proteger la dentma pulpar 

cvn una base adecuada 

.L'd :.mlencr siempre una superficie seca. 

21.~Cav¡dudes éümplt:ja::: mduyendu d úrea proximal. c.:olacar bandas 

nrn.tri1..c::i mdúlii.:,~ y cuñas con o1~jeto Je evitar residuos en cervical v 

obtt:nc1 mejore::- c0JH.líci011ef de ptmtl) de contacto. 

1;.-Coloc::tr .:U::1<lú g.r:1b:1<lor t::n tncb hi caYidaJ y Jejar actuar de 15 a 20 

-fJ.-Enjuagm perfcd:..uncntc: d ÚcHlo graba<lor t:ün sprny Je agua por lo 

meno~ 15 ::-egtuHJo:::. 

5! -St:c..lr Ja cavi<laJ u>n nnc libre de HCeite 

;,, .. \. crti, Sohd--llonJ en une1 grnJillu , aplicarlo sobre la Jenti:na con un 

pmu.:! {h>r un pt:ríuJo Ji:; )0 :--cgmH.lo::i· 

'7'1 -Di~µer::-ar ::::u,1\·env.::ntc i...un mrc una l.,apa Je Sülid-Bond. 

S) -l)ulimeriz;.1r Junmk .. HJ :-.egunLlo::-

1J',.-,\pliL:.H Sditaire en L:1pa~~ nÜ.\!lll~Ls.: de 2 mm t.:11 J:i c:1viJaJ. conJcn.:-:ur 

t.uhl..d1).,amcntc Ll'J\ un i11:-l1un1t:ni,) 1)bturaJor ~ adaptar n las parcJc::- <le 

l:i ca\'ld;u.1 



La compatibilidad de solitaire facilita la configuración de los punto-s de 

contacto proximales. 

10).-Pofünerizar en capas n1á.xinrns <l.e 2 nuu. con el aparutv ;_,unun.i-c.::o­

trnn.lux por 40 segundos. Acercar lo más posible la ventana úe salida Je 

luz a la obturación. 

Durante la p,)li1uerización :se forma una t.:ap.1 J.e <lisper~1ón sobre la 

,-:upcrficw, la cual no Jebe de ioC<.lf:-r:· n1 eliminarse, dfa :.-:e-n·i.Iá de enlace 

para l.1.::.:i..guicnte cupa <le poh\'i<lno. 

Despuis Je retirar la ban<l:.1 nmtnz .se romienda polimt:rizar por .se-parado 

las re::;tanrnciont:;s 1..ervicales <le la obtunu.:10n por 40 segunJ~)s. 

11 ).-rnmediata111e11t.e <le,jpués Je ia polinwnza~1ón, d pvliYiJno pnc4c ~a 

tallarse y pulir~c Ptrra el train1jo U.e ili.::Jba<lo sun aprop1J.Oa . .., {.t-, fresas Je 

Jjrnnc11lt: dt: gnmo lino y los Jiscos ilexihlt:s 

12).-El pufo.lo al alto brillo put:Ue efoduru:.-:c ~on puli<lort:~ Je ~iliconcs. 

discos linos y cepillos Je pulido (l 2) 



F!LTEK P60 

El m.it'Vo ..;biLma <le re.si na pútJ. FilkJ ... de 31v1 pc:u-a rvsl<.tura.ciones 

p,-;stcn11r¡J~ ti~ne rin ia.mañv Je partícula de 0.01 a 3.5 micrones. 

Cvnl1enc resm'1s D!S-G.\MAJ.,1)1'JA ·1 BIS-EM.-\. En las 

rc~íauracionc:.: P60, FiHd:, el meiorado del TEGDlvíA ha sido 

r0cmr)l:v;1J{, cun una cornb:n:tcH\n de t 1)\-L\ ( <limetacrilato de uretano y 

ElS-E~'-L\ ¡H,>l-t:IH'l a polyethiiérnco Ji:; glú.:o1 Jirnemcrilato de dielheter) . 

.-\111b<.1.• rc_,inas ~on Je altü peso molc:t.:ular v para e:::,v tienen mejor_unión 

Johk por urnclaJ de pe~o. El n1tv pe;:-;ü mvlt::cular de las resinas resulta 

con muior (,011tra.1..-cíón, n.:<lut:iénJolu ~ dando una niatriz de resina 

1;gL1wnt.nii.: .~ua\'e. AJ1,.:wna1mcnte L.'Sn .. , re::-;Í,7a.s 1rnparten una gran 

El n-llcnaJo en ci h!tek P60 Je 3i'vl restaurativo es lirciniaisihca. 

l ,.1 carg;1 de relleno inorgúmco e:-i ú ]~ 'o al voh'unen ( sin el lrntado de 

_..,¡),¡¡¡¡) ! 

;\fr1!uial cmnai..:ibie Je ahn v1~~1..l.•::-:id:1tl > lúc11 l11<lnt..~I\.I, 

-?\\) ::-L· pega al in.slrurnenlu 

-Bt1t:na aJapLi1.iún a lo:,; rn:ugt:nt.:::-. 

c~,11hJ::-:tcncJ,! iJcal para re:::-lauracioni.::.::: CJl d~Gc..: Í ¡' J1 

-B;~J\) nn el Lk t.:nntr,iLc1lm Y,)ltiml:trh ... <L 



11.IODO DE EMPLEO 

l.- Prepare v aisle el diente. 

Aplique 1ma base si así lo requiere: 

?'dezcle mia cucharada de polvo y una gota de liquido Je Vitn:bond en 

unalo,eta . 

.-\plÍLiUe lt11il LHpa JdgcU..la 1.,.'u11 d a_phLddvr Ji.: bvla a 1H ;:;upt:r.úc1c: 

<lcnl1naria. 

Polimerice por 30 segm1Jos 

2.- Aplique el ,¡gente grabador 3M Scolchbond a esmalte v dentina por 15 

segw1Jü.s. Grubar sobre la base Je \·trrebon<l nv la Ueteriora. 

Lt\'aI y 1.:}inun:1r d t!XCC:::-\) <le humeJ.a.i.l Cü11 un LOlünde. 

3.- Usar una brocha saturada con 31'.l Single Bond (A,illesivo de Sa 

geno ación') para aplicar Jo;; cap~ consecuti,·:b' a esmalte y dentina. 

~)c~ar gentilmente <lt 2 a 5 :::-egnn<lü::-

F vlupoJí.mericé durante 10 segundo:::: 

-L- .\pliqllc.: la resma F1.ltek póO i.::n irn.,rcmcnto::- menore:::- a.:: 5 mm. 

Fd1lJHll11ncnci.:: 1,,ad,1 íntrcmL·1!lo duI-,.mk :::o ::;q;rn1Jo::::. 

S - Tuminl' la .:;upnfici\.: út:lusal 1,.,\}n un ubtn1mcnlo aproplado ,Jt.! 

krrninadP.i ].':;'¡ 



CONCLliSIONES 

Para I.ograr el i:xito en nue::;tras restauraciones siernpre nec~::;1tare1nos 

dt.: ia ayuJa y co11ocínricnto de los materiales así como <le una técnica 

a<lr·t.::Ll<hh n fin de cmnrlir c0n la .. <.:: ne~r:~-ida.des terupeúticas y sin separarse 

Je la hahiiidaJ y pn::pcrac]Ón correda del operador. 

l Tno de ios puntos prinopüles que los crru;a.nos JentisüL-;; debemos 

~011~ii..1crar en el 1nomento Je colocar un maleri.u.1 estético, como los 

~ompú:sile::;, t:s la higiene Jd paciente ya que , sí no ::;e tiene una técnica 

1.lt: cepillado correcta .. :,:;erá i.mposíble Uevar al éxito nue.stn.1 restaurac1ú11 

SJt:mpn.: que busqucmo~ estél1ca, es nece~ario ~aber que nuestra 

rc::,lmuaLión princJpal dt:br.;1 ú ~er funcional y C\1Ítar ocasivnar prüblenrn::>, 

\ a i:.;lle ::1 nu(..--:lro mulenal por muy estético que nos p::rrezca no cumple 

t.~•11 ii•::- JL'ltllL'nm1cllio~ hú.::=it.:u:::. lr:w.ln::mo:::: que bu:-;:cnr una altcnrnlivu y 

1 ct.:mJar que no pmlcnH>S ~acnficar función por estélica. 

ffl1 
su 
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