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INTRODUCCION 

Dentro de las formas de sociedad humana, existe solo una que por su 

solidez ha podido subsistir hasta nuestros dias, a pesar de las variaciones que ha 

sufrido. Sin embargo sus fines son tan altos que han estado siempre presentes, y 

la ha Hevado a ser considerada como la mas alta instituci6n humana: LA FAMILIA. 

A pesar de esto, es preocupante el paso acelerado con el que actualmente 

sus lazos son ignorados por jos miembros de una comunidad, tan grande como la 

sociedad mexicana. que cada dia se ve mas afectada por corrientes de 

pensamiento cuya idea fundamental es el individualismo exagerado, provocando 

que se olviden los principios basicos de solidaridad y subsidiariedad que rigen las 

telaciones humanas, para lograr el mejor desarrollo de sus miembros. 

Estas tendencias Ilev;n noplicita una ausencia de responsabilidad del 

hombre hacia sus semejantes cuyo sintoma principal dentro de la familia, es la 

falta de solidaridad con los miembros mas débiles de ésta, es decir los ancianos, 

enfermos, nifios, discapacitados, las madres solteras o abandonadas, 

desempleados, etc.



En consecuencia, los hombres y mujeres actuales, viven en una crisis de 

valores que los obliga a olvidarse de !o mas elemental, prefiriendo Unicamente su 

bienestar, y construyendo un mundo en ef que fo primero, lo segundo y lo 

siguiente es uno mismo, sin importar el sufrimiento ajeno. 

Por todo lo anterior el Estado, se ve en la necesidad de proteger a los 

miembros de tan importante institucién elevando todo to relacionado con ella a 

“cuestiones de orden ptblico”, cuyo objetivo es brindar el mayor cuidado y castigar 

con el mayor rigor cualquier agresién a la misma, sin embargo, la realidad ha 

superado a la legislacién. 

En México, por fo tanto existen diversos ordenamientos cuyo principal 

objetivo es el proteger fa familia, concediendo derechos a los parientes, a los 

esposos, a los concubinos, etc., y creando obligaciones mutuas y reciprocas enire 

los mismos, sin embargo su violacién se presenta cada dia con mas frecuencia, 

debido a que la misma no es castigada con la severidad debida, produciendo 

diversos desordenes de la personalidad en los afectados, por la agresion 

principalmente psicolégica que se realiza sobre ellos. 

En consecuencia el fegislador debe fortalecer esta proteccidn, 

estableciendo un castigo mas severo para aquellos que dolosamente se sustraen 

a la obligacion de socorro que existe principalmente entre los miembros de una



familia y que los ayuda a lograr una mayor y mejor integraci6n a la sociedad y que 

sé resume en una palabra: ALIMENTOS (en su mas amplic sentido). 

Es por eso que el objetivo de este trabajo es proponer una mejor regulacién 

y proteccion de este derecho a recibir alimentos mediante una mayor punibilidad 

del incumplimiento de la obligacién que de éste se deriva, poniendo en juego 

bines del mismo valor: la vida y fa libertad, para lograr que los individuos que 

forman una sociedad alcancen uno de Ios fines mas altos del hombre, su felicidad, 

y crear asi una sociedad de hombres mas libres y humanos.



CAPITULO 1 

FAMILIA 

“FAMILIA: En sentido amplio fa familia es el conjunto de 

Personas unidas por vinculos de parentesco, en sentido estricto 

los parientes préximos conviventes.” 

Algunos autores utilizan el origen de fas relaciones que se dan dentro de 

este circulo social para establecer un concepto de familia: “familia es el conjunto 

de personas que estén unidas por el matrimonio o vor filiacién y también 

excepcionalmente por la adopcién’.? 

La familia como la institucién m4s antigua del mundo, merece una 

consideracién amplia y profunda que no debe dnicamente limitarse a fa 

concepcidn juridica que de ella se tenga, se debe considerar como el nticleo 

social que da origen a cualquier otra forma de convivencia y de la cual se tiene 

la mas antigua memoria: el hombre no se puede concebir alejado de la familia. 

  

' Pacheco E. Alberto. “La Familia en el Derecho Civil Mexicano” México, 1993 Ed. Panorama, pagina 16. 
Roberto de Ruggiero, en su fibro “Insttuciones de Derecho Civil” Tomo Il Ed.Reus, S.A. Madrid, 1931 Tr. 
de la cuarta edicién itahana, establece que se entiende por familia un grupo amplio o grupo restringido de 
personas, grupo amplio cuando prescindiéndose de fos efectos juridicos que el vinculo produce y pasando 
dei limite impuesto por el derecho sucesorio... se comprenden en él todos los descendientes de un tronco 
comun que llevan el mismo nombre gentillicia, otro mas festringido cuando en 4i figuran los padres y sus 
descendientes inmediatos, y a veces de estas personas se teman en consideracién solo aquellos que 
yviven en comun .. 
? Pianiol Marcel “Tratado Elemental de Derecho civil" Tomo { México 1946 Ed. José M. Cayca Jr Tr. José 
Mm Cajica Jr Pag. 304 
 



ANTECEDENTES: 

Desde tiempos muy antiguos la familia estuvo presente en Ia tierra y entre 

los hombres porque el hombre es, por naturaleza, el ser social por excelencia, 

ya que solo se puede permanecer en Ia vida por la interrelacién que existe entre 

los seres humanos. 

La Familia, es el antecedente inmediato de la autoridad politica de fa 

Ciudad y por ende del Estado Moderno, ya que ambas son instituciones 

naturales requeridas para !a ordenada convivencia humana. 

Se dice que en una comunidad primaria en la que no existia el concepto 

de propiedad privada se daba un comercio sexual sin obstacutos. 

Como consecuencia del avance y desarrollo, estas relaciones se fueron 

limitando de tal manera que se dio paso a ia familia consanguinea que exciuye 

el comercio también entre hermanos de madre, o la familia sindiasmica que 

excluye el comercio entre parientes, de tal manera que las restricciones se 

daban en relacién con fos parientes de madre creandose un matriarcado 

primitivo, ya que reinaba la poligamia que hacia incierta la paternidad. 

Con la evolucién y el paso def tiempo, se convierte en un patriarcado 

cuando aparece el concepto de propiedad privada, como es el caso del Derecho 

Romano que basaba fas relaciones de familia y el parentesco en fa potestad del 
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pater familia que tenia poder sobre todos los que dependian de ésa ya que era 

sui iuris y sus dependientes alieni iuris, de tal forma que el pater podia disponer 

hasta de la vida de los que dependian de él. 

De ahi se paso a la familia monogamica que se consideraba como la 

forma de familia que mejor cumple con los fines de ésta, ya que ia familia debe 

basarse en fa permanencia y continuidad. 

A partir del siglo pasado se desarrollaron teorias positivistas en torno a ta 

familia que intentan limitarla al grupo humano natural e irreductible que se forma 

por la union de la pareja hombre y mujer 

Otros autores de corte socialista indican que {a familia desaparece para 

dar paso a una sociedad comunista planteandola como una evolucién de formas 

sociales inferiores 0 como degeneracién de estados mas auténticos humanos, 

reduciendo a la familia en un pacto resultante de la evolucion bioldgica. 

LA FAMILIA ACTUAL Y SU PROBLEMATICA: 

  

La familia en nuestro siglo deja de ser una unidad econémica, pero nunca 

dejara de ser el medio natural primario por excelencia de la sociabilidad 

personal humana. La familia es el habitat personal primario del hombre: el lugar 

° Montero Duhalt Sara “Derecho de Familia” Ed Porrda pag 2 
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donde nace, crece y muere “primaria y precisamente” como persona humana‘, 

que le permite no deshumanizarse ante las actuales corrientes que se empefian 

por destruir la célula social por exceiencia. 

Dentro de la familia se desarrollan las cualidades individuales y se 

permite el ser yo y el amor por ser yo, tnico e irrepetible, ya que es ei Unico 

habitat capaz de constituirse como el medio del amor radical incondicional. 

La familia tiene como funciones las siguientes: 

a) Funcién biolégica (célula bioidgica) 

b) Funcién educativa y socializadora (céluia cultural y moral) 

c) Funcién afectiva y 

d) Funcién econémica 

FUNCION BIOLOGICA (célula bioldgica) 

La procteacién es en parte un sindnimo de familia ya que gracias a la 

primera puede darse la segunda y crecer la sociedad, provocando la renovacién 

de ésta, atin cuando voluntariamente se rompan de hecho los lazos familiares 

nacidos de la procreaci6n, los lazos entre padres e hijos, principalmente con la 

madre sigue existiendo. 

  

* Viladrich Pedro Juan, * Agonia de! matrimonio tegal” Ediciones Universidad de Navarra $ A. Pamplona 

1989 pp 190 a 200



FUNCION EDUCATIVA Y SOCIALIZADORA (célula cultural y moral} 

Es una de las funciones mas trascendentes de la familia ya que en ella se 

Crean los nuevos individuos: nifios y adofescentes, que habran de formar parte 

de la sociedad. 

La familia influye en !a educacién y el comportamiento ético y moral que 

presenten los miembros que la forman, incluyendo los valores de honestidad, 

belieza, sentido espiritual de la existencia, etc., aun cuando muchos autores 

opinan que su existencia es meramente teérica. 

La vida de familia es iniciacion a la vida en sociedad > 

FUNCION AFECTIVA 

La familia constituye el nucleo insustituible que proporciona el alimento 

espiritual dei hombre, que proporciona amor a los integrantes de ella, que debe 

propiciar el calor humano (hogar) que todo ser humano fequiere por su 

constitucién alma-cuerpo. 

FUNCION ECONOMICA 

  

5 Catecismo de fa Iglesia Catdlica, Libreria Juan Pablo {1 1992, pp 484 a 496 
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En un principio, la familia desarrollaba una doble funcién econémica: 

produccién y consumo. Actualmente la funcién econdmica de la familia ya no se 

da en el interior de ésta, sino fuera de ella constituyendo una economia 

comunitaria que pasara a ser individual en ef momento en que la familia se 

disgregue. 

La familia debe realizar integramente estas funciones, pero en momentos 

no es posible que los realice y es entonces cuando otros cuerpos sociales 

deben ayudar y sostener la institucién familiar ya que se trata del principio de 

* subsidiaridad, de ahi que el Estado a través de la autoridad civil, debe reconocer 

ia famitia y el matrimonio para defender ambas instituciones y fomentarias. 

La familia cumple con diversas funciones como son la econdmica, 

cultural, politica, educativa, moral y ética, de las cuales dependen la formacién 

del Estado, sus caracteristicas y su composicion ya que los individuos que fo 

formaran nacen de !a familia como célula de la sociedad. 

La familia también ha determinado a lo largo de las épocas una parte 

importante del derecho que se ha llamado el Derecho de Familia ya que éste se 

encuentra ligado a las modificaciones y cambios sociales que sufren las distintas 

organizaciones de! hombre. 

PROTECCION LEGISLATIVA A LA FAMILIA.



El Estado Mexicano, ha regulado la familia directamente en la legislacion: 

A) Constitucién Politica Mexicana: 

Articulo 4.- “..El varén y la mujer son iguales ante la fey. Esta 

protegera fa organizacién y el desarrollo de ta familia. 

“Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, 

responsable e informada sobre el nimero y el espaciamiento de 

sus hijos.” 

“.. Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y 

decorosa. La ley estableceré fos instrumentos Y apoyos 

necesarios a fin de alcanzar tal objetivo. 

Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la 

satisfaccion de sus necesidades y a la salud fisica y mental. La 

ley determinaraé los apoyos a la proteccién de los menores a 

cargo de las instituciones pdblicas.” 

B) Legislacién Civil: Cédigo Civil. 

Estableciendo instituciones que tienden a proteger la atencién médica, 

asistencia de las personas de edad avanzada, subsidios familiares, proteccion a 

la estabilidad del vinculo conyugal y de la familia, libertad de educar a los hijos



proporcionando ios medios y las instituciones necesarias, que seran tratadas 

mas adelante por constituir la parte medular de esta investigacion. 

C) Legislacién Laboral: Ley Federal del Trabajo y Ley del Seguro Social, 

Establece mecanismos para facilitar ef sostenimiento de ta familia 

proporcionando a las madres trabajadoras y trabajadores viudos el servicio de 

guarderias, pensiones para discapacitados y fos sobrevivientes a su muerte.



CAPITULO II 

PARENTESCO. 

Otra de las instituciones estrechamente vinculadas con el tema principal 

del derecho de alimentos es el parentesco, que surge como una consecuencia 

directa de la familia. 

Esta institucion cuenta a diferencia de fa familia, con una regulacién 

juridica en los ordenamientos legales de nuestro pais, mismos que seran 

analizados en un momento posterior dentro de este capitulo. 

Al mismo tiempo que es una institucién basica en el derecho de familia y 

dei que se derivan numerosas consecuencias juridicas, es una institucién que 

fos autores del derecho de familia, siempre consideran en sus libros con no 

mucha amplitud por fa facilidad de comprensién y que sin embargo constituye un 

tema basico para el derecho de alimentos. 

CONSIDERACIONES DENTRO DEL DERECHO ROMANO:® 

Considerando, la estructura familiar dentro de la sociedad romana, en la 

que todos las personas que integran la casa se encuentran bajo la potestad de 

®D'ORS Alvaro, Derecho Romano Prvado Sexta Edicion, EUNSA, Pamplona 1986, pp 267 y 268 
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una cabeza de familia (pater familias), podemos derivar de esta concepcién, el 

concepto de parentesco. 

En este contexto histérico, aparecié la familia civil o agnaticia fundada en 

fa potestad del pater familias o de su patria potestad. De tal manera que existia 

la familia agnaticia como fa relacién entre ascendientes y descendientes y para 

efectos sucesorios son todos aquellos empezando por los hermanos, que 

estarian bajo una misma patria potestad de no haber muerto el sucesor comtin. 

Cuando estamos frente a un matrimonio cum manu, la mujer se hace agnada de 

fa familia del marido, surgiende entre los parientes del marido y !a mujer un 

parentesco por afinidad. 

Por otro lado encontramos el parentesco cognaticio o natural basados 

en vinculos de sangre, y era el Unico que podia establecerse mediando mujeres 

y constitufa el Gnico parentesco posible para la descendencia ilegitima. 

Para determinar la proximidad del parentesco, se utilizaban las lineas y 

tos grados. 

Las lineas podian ser: 

« recta.- que une con los descendientes (descendente) o con 

los ascendientes (ascendente), 

10



* colateral- une a los que tienen un ascendiente comun sin 

estar ellos mismos en linea recta. Se cuentan por numero de 

generaciones que intervienen entre dos personas de la 

misma familia. 

Con las anteriores consideraciones podemos intentar analizar las 

caracteristicas del parentesco en nuestro derecho. 

CONSIDERACIONES GENERALES 

CONCEPTO 

PARENTESCO: 

Relacion que existe entre dos personas de las cuales una 

desciende de fa otra o que descienden de un autor comun’. 

Vinculo juridico entre dos personas en razon de la 

consanguinidad, del matrimonio o de la adopcion.° 

Relacién que existe entre los miembros de una familia® 

Existe un sin nimero de definiciones y conceptos sobre el parentesco, 

unos son juridicos, otros no lo son, pero lo cierto es que el punto comun entre 

a a 

7 piamol Marcel, op cit pp.. 306. 
® Montero Duhalt, op cit pp. 45. 
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ellos es que giran al rededor de ta familia, ya que dependiendo de la concepcién 

que se tenga de esta y de la amplitud que se le dé, sera el concepto de 

parentesco. 

La relacién de parentesco comienza con un matrimonio o con la unién de 

una pareja, de la cual se derivan numerosas relaciones de distintos tipos, dando 

origen principalmente a {a relacién mas estrecha en materia de parentesco, que 

es la filiacion: relacion de parentesco entre padres e hijos, es importante 

mencionar que toda filiacion es parentesco, pero no viceversa, de ahi que al 

iniciar fue importante mencionar que nacia de Ja unién de una pareja, ya que 

existen figuras como el concubinato, que pueden dar origen a relaciones de 

parentesco entre los padres y los hijos, que sera desarrollado mas adelante. 

CONSIDERACIONES JURIDICAS SOBRE EL PARENTESCO. 

Concepto juridice: 

Relacion juridica que une a los miembros de una familia ligados por 

consanguinidad, afinidad o adopcion (exceptuandose a los conyuges y a jos 

concubinos). 

Clases de parentesco: 

  

* Pacheco E. Op cit pp 32 
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Dentro de nuestro sistema juridico Unicamente se reconocen los 

siguientes parentescos segun lo establecido en el articulo 292 del Codigo Civil: 

1. Parentesco por consanguinidad 

2. Parentesco por afinidad 

3. Parentesco civil. 

4.- EL PARENTESCO POR CONSAGUINIDAD, es la relacion que surge entre dos 

personas que descienden una de ia otra. 

Su definicion legal es: ef parentesco de consanguinidad es el que existe 

entre personas que descienden de un mismo progenitor, asi como aquel que 

existe entre ef adoptado, el adoptante y fos parientes de este y los 

descendientes de aquel en el caso de la adopcién plena (art. 293 def Cédigo 

Civil segiin reformas de mayo 98). 

2.- EL PARENTESCO POR AFINIDAD, eS la relacién juridica que nace del 

matrimonio entre el cényuge y fos parientes consanguineos del otro. 

Sobre este punto es muy importante mencionar que el mero matrimonio 

no crea lazos de parentesco entre los conyuges, este parentesco unicamente se 

da entre los familiares de! cényuge y el otro cényuge, atin cuando se crea una 

famitia no existe parentesco alguno . 
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Sobre el punto anterior ej legislador fue muy claro al establecer en el 

articulo 294 del Codigo Civil: “ El parentesco de afinidad es el que se contrae 

por el matrimonio entre el varén y los parientes de la mujer y entre la mujer y los 

_Parientes del var6n", constituye un enunciado limitativo, por to tanto al no 

mencionar el legislador la relacién entre marido y mujer se infiere que no existe 

parentesce alguno entre ellos. 

Esta clase de parentesco se establece en los mismos grados y lineas que 

el parentesco por consanguinidad, y permanece atin después de disuelto ef 

vinculo matrimoniai lo que quedara explicado mas adelante. 

3.- EL PARENTESCO CiviL, es el que se establece como consecuencia de la 

adopcién simple, unica y exclusivamente entre el o los adoptantes y los 

adoptados, ya que el adoptado no entra en la familia del adoptante {articulo 295 

del Cédigo Civil ) 

Sin embargo a pesar de no crear lazos de parentesco con los demas 

miembros de Ia familia este parentesco si se da segun el articulo 157 del Codigo 

Civil , que establece como impedimento para contraer matrimonio entre el 

adoptante y el adoptado o sus descendentes en tanto que dure el lazo juridico 

resultante de Ja adopcién. 
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Todas las clases de parentesco constituyen un impedimento para 

contraer matrimonio entre parientes hasta determinados grados y lineas, segtin 

lo dispone el articulo 156 y 157 del mismo cédigo que establecen: 

"Articulo 156. Son impedimentos para celebrar el contrato de 

matrimonio: 

Hil- Ef parentesco de consanguinidad legitima o natural, sin 

limitacién de grado en la linea recta, ascendente o descendente. 

En la linea colateral igual, el impedimento se extiende a los 

hermanos y medios hermano. En fa colateral desigual ef 

impedimento se extiende solamente a los tios y sobrinos 

siempre que estén en el tercer grado y no hayan obtenido 

dispensa. 

!V.- El parentesco de afinidad en linea recta sin limitacién 

alguna. 

Articulo 157. Bajo ef régimen de adopcién simple el adoptante 

no puede contraer matrimonio con el adoptado o sus 

descendientes.” 

Para entender estos articulos asi como numerosas disposiciones que 

encontramos a {fo largo de este ordenamiento civil, como por ejemplo en materia 

de sucesiones, obligaciones, contratos, en materia mercantil, o laboral, etc, es 
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necesario estabiecer el significado de algunos términos y la manera de realizar 

el conteo para determinar el grado de parentesco. 

Grados y lineas de parentesco:”” 

GRADO: es cada generacién que separa a un pariente de otro (art. 296 

dei Cédigo Civil) 

Linea: Conjunto de parientes que descienden unos de otros, 

La linea puede ser : recta y colateral: igual y desigual. 

descendente o ascendente 

materno y paterno. 

La linea Recta: esta formada por aquellos que descienden unos de otros: 

a) Padres 

b) Hijos 

c) Nieto 

d) Biznieto 

« Es ascendente cuando se relaciona una persona con su progenitor. 

“Montero Sara, op cit pp. 46 y ss 
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« Se cuenta por el numero de generaciones o por el de personas 

excluyendo el progenitor de tal manera que las relaciones en cuanto 

a grados en linea recta, quedarian asi. 

Tatarabuelo Cuarto grado 

Bisabuelo Tercer grado 

Abuelo Segundo grado 

Padre Primer grado Excluyen al progenitor 

Hijo Primer grado 

Nieto Segundo grado 

Bisnieto Tercer grado 

Tataranieto Cuarto grado. 

El Cédigo Civil establece en su articulo 298: “La linea recta es 

ascendente o descendente, ascendente es la que liga a una persona con un 

progenitor o con los que de él procedan. La misma linea es pues ascendente o 

descendente, segun el punto de partida y fa legislacién a que se atiende " 

La linea colateral o transversal son todos los parientes que descienden de 

un mismo progenitor y puede ser igual o desigual. Igual cuando haya el mismo 

numero de generaciones y desigual cuando éste sea diferente. 

En la finea recta los grados se cuentan por el nimero de generaciones 0 

por el de las personas exciuyendo al progenitor (articuio 299 del Cédigo Civil). 
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De tai suerte que los parientes quedaran: 

Entre : 

a) Hermanos.- colaterales en linea igual en segundo grado 

b) Primos: colaterates en linea igual en cuarto grado 

c) Sobrino-tio: colaterat en linea desiguat , en tercer grado 

d) Sobrino nieto-tio abuelo.- coaiteral en linea desigual en cuarto grado 

En la linea transversal los grados se cuentan por el nimero de 

generaciones, subiendo por una de las lineas y descendiendo por la otra o por el 

numero de personas que hay de uno a otro a los extremos que se consideran 

El Codigo Civil en su articulo 299 estabiece: en la linea recta los grados 

se cuenta por el numero de generaciones, o por el de las personas excluyendo 

al progenitor. 

Nuestro legislador establecié en el Cédigo Civil que fa linea recta es 

ascendente o descendente. Ascendente es la que liga a una persona con su 

progenitor o tronco de que procede: descendientes es la misma que liga al 

progenitor con los que de él proceden. La misma linea es pues ascendente ° 

descendente, seguin ef punto de partida y la relacién a que se atiende (articulo 

298 del Cédigo Civil). 
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EFECTOS DEL PARENTESCO: 

Los efectos del parentesco son de naturalezas muy variadas, ya que 

pueden ser derechos, obligaciones o incapacidades (impedimenios), en 

proporcién con la proximidad del grado: 

Existen efectos especiales segtin el tipo de parentesco de que se trate y 

de fa proximidad del grado que exista entre los parientes, de tal manera que se 

pueden distinguir de ia siguiente manera: 

EFECTOS EN GENERAL: 

1. Derecho de sucesion 

2. Derechos concedidos en virtud de fa patria potestad 

3. DERECHOS DE ALIMENTOS PARA DETERMINADOS PARIENTES 

4, OBLIGACION DE PROPORCIONAR ALIMENTOS A LOS HIJOS 

5. Deber de respeio 

6. DEBER DE PROPORCIONAR ALIMENTOS A LOS PARIENTES NECESITADOS 

7. Obligacién de ejercer la tutela. 
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8. imposibilidad de casarse entre parientes de determinado grado 

9. Incompatibilidades: para notarios, cargos ministeriales, testigos, 

médicos, etc. 

EFECTOS EN PARTICULAR: 

EFECTOS DEL PARENTESCO CONSANGUINEO. 

a) Derecho a fa sucesi6n legitima. 

Art. 1602 del Codigo Civil.: Tienen derecho a heredar por 

sucesion legitima: 

1- Los descendientes, conyuges, ascendientes, parientes 

colaterales dentro del cuarto grado y la concubina o el 

cuncubinario si se satisfacen en este caso fos requisitos 

sevialados por el articulo 1635. 

il.- A falta de fos anteriores la beneficencia publica. 

Art. 1368 del Codigo Civil: El testador debe dejar alimentos a las 

personas que se mencionan en las fracciones siguientes: 
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L- A los descendientes menores de dieciocho afios respecto de 

los cuales tenga obligacién legal de proporcionar alimentos 

it- A los descendientes que estén imposibilitados de trabajar, 

cualquiera que sea su edad, cuando exista la obligacion a que 

se refiere el articulo anterior, 

It- Al cényuge supérstite cuando esté impedido de trabajar y no 

tenga bienes suficientes. Salvo otra disposicién expresa del 

testador, este derecho subsistira en tanto no contraiga 

matrimonio y viva honestamente. 

1V.- A los ascendientes 

V.- A las personas con quien el testador vivi6 como si fuera su 

cényuge.. 

Vi- A fos hermanos y demas parientes colaterales dentro 

del cuarto grado, si estan incapacitados o mientras que no 

cumplan dieciocho afios, si no tienen bienes para subvenir a sus 

necesidades. 

b) Obligacién de darse alimentos. 

Este apartado corresponde a la materia principal de este trabajo por lo 

que se deja reservado para su desarrollo posterior. 
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c) Tutela legitima 

Articulo 483 del Cédigo Civil: La tutela legitima corresponde: 

1- A los hermanos, prefiriéndose a los que sean en ambas 

lineas; 

i- Por falta o incapacidad de fos hermanos, a los demas 

colaterales dentro del cuarto grado inclusive. 

d) Prohibiciones y consecuencias: diversas. 

Ej. 1.- impedimento para contraer matrimonio. 

“Art. 156 Céddigo Civil- Son impedimentos para celebrar ef 

contrato de matrimonio. 

li, Ef parentesco de consanquinidad legitima o natural sin 

limitacin de grado en la linea recta , ascendente o 

descendente,. En la linea colateral igual , el impedimentos se 

extiende a fos hermanos y medios hermanos. En la colateral 

desigual ef impedimento se extiende solamente a los tios 

sobrinos, siempre que estén en el tercer grado y no hayan 

obtenido dispensa. 
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Articulo 157 del Cédigo Civil.- Bajo el régimen de adopcién 

simple el adoptante no puede contraer matrimonio con el 

adoptado o sus descendientes."’” 

Ej. 2.- incapacidad para heredar al médico que atendié al autor del 

testamento en su Ultima enfermedad y a los parientes del propio médico 

salvo que sean parientes del testador, igual prohibicién para el notario, testigos y 

. parientes de uno y otre 

Ej. 3.- Prohibicién para ser testigos a los ascendientes, descendientes y 

hermanos de los herederos 0 legatarios 

Ej. 4.- Prohibiciones a fos magistrados jueces o secretarios para conocer 

de casos en que intervengan sus parientes. 

Ej. 5.- Efectos en materia penal, excluyente de responsabilidad, 

agravante, asi como la facultad de no declarar en contra de los parientes. 

EFECTOS DEL PARENTESCO POR AFINIDAD 

4. No da lugar a obligacion alimentaria alguna 

“Eg importante resaltar que con las reformas al Cédigo Ciwil del 28 de mayo de 1998, en el caso de la 

adopcién plena éta se equipara ai parentesco por consanguinidad por fo que esta fimitacion unicamente 

aplica ala adopcién simpie 
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2. No da lugar a la tutela legitima 

3. No entran en la sucesién legitima 

4. Alin después de terminado el matrimonio constituye un 

impedimento para contraer matrimonio. Articulo 156 Cédigo 

Civil, son impedimentos para celebrar el contrato de 

matrimonio: 

IV Et parentesco de afinidad en linea recta sin limitacién 

alguna 

EFECTOS DEL PARENTESCO CIVIL 

Sélo se dan entre adoptante y adoptado cuando se trata de adopcién 

simple de conformidad con lo establecido en las reformas del 28 de mayo de 

1998 y son materia del siguiente apartado de este trabajo. 

De todo lo expuesto anteriormente, se deriva que de la relacién de 

parentesco existente entre los miembros que componen la familia en sentido 

amplio, se derivan derechos y obligaciones, asi como incapacidades seguin 

algunos autores o incompatibilidades, (en mi opinién es mas correcto llamarlos 

incompatibilidades excepto a los impedimentos para contraer matrimonio ), que 

tienden a resguardar la seguridad juridica y ef orden publico que se persigue y 

tutela siempre con las instituciones del orden familiar y que deben ser protegidos 
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por el legislador con mayor atencién y cuidado legislativo, juridico y humano, ya 

que nos encontramos en fa parte del Codigo Civil que atiende a ta persona y a 

proteger ios valores mas altos e importantes de la vida humana. 

Es importante resaitar que es del parentesco, de donde surgen en 

principio las obligaciones y derechos alimentarios entre los integrantes de la 

familia, alin cuando existen autores que opinan que ei derecho de alimentos no 

se da en funcién del parentesco y que es por e/ contrario que el parentesco se 

da en funcién de las obligaciones y derechos alimentarios. 

Si no existe parentesco alguno no puede nacer la obligacién de darse 

alimentos, ya que ésta se deriva de los fines de la familia misma en fa que esta 

inmerso el parentesco, de ahi que sea basico e! analisis de esta institucién 

dentro de un trabajo que tenga por finalidad el derecho de alimentos. 
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CAPITULO itl 

FILIACION. 

La filiacién, es una instituci6n de Derecho Civil, basica, especialmente 

para el tema que ocupara la parte mas importante de este trabajo. el derecho de 

alimentos. La filiacién es un grado del parentesco que se da por la relacién que 

existe entre hijos y padres siendo parientes consanguineos en primer grado en 

linea recta. 

La legitimacién constituye una instituci6n muy controvertida y muy 

intimamente ligada al derecho de alimentos por su propia y especial naturaleza, 

ya que tiene como finalidad fa de crear una situaci6n juridica derivada de una 

situacién de hecho, a la cual se le van a otorgar consecuencias juridicas 

derivadas del matrimonio de los padres de un hijo nacido fuera de éste y af cual 

se le reconoceran los derechos y obligaciones de un hijo de matrimonio. 

CONSIDERACIONES DENTRO DEL DERECHO ROMANO. 

El derecho romano hacia fa distincién entre ios hijos nacidos de familia y 

los hijos nacidos fuera de matrimonio, denominando a los primeros iustus., en el 

derecho clasico se les llamo fifi naturalis. 
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“Se tiene por iustus al hijo nacido después de los 182 dias de la 

celebracién del matrimonio y antes de los 300 de su disolucién’”, existiendo fa 

posibilidad de que el padre reconociera al hijo nacido antes de los 182 mas no 

del nacido después alegando ausencia, enfermedad u otra causa semejante. 

Los hijos nacidos fuera del matrimonio se !lamaban non iusti, 

denominandoseles spuri o vulgo concepti, para distinguirlos de tos hijos 

adoptivos y naturales. 

En el Derecho Romano se daba reconocimiento a los hijos nacidos de 

concubinato llamandolos naturales, en tanto que los nacidos de relaciones 

inestables se les llamaba spuri. 

CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE FILIACION. 

CONCEPTO. 

FILIACION. 

Relacién juridica que existe entre los progenitores y sus descendientes en 

primer grado: padre o madre-hijo o hija.’° 

En realidad Ia filiacion ha de considerarse como una situaci6n juridica que 

se deriva de una situacién biolégica o natural como es la procreacion, y que ha 

  

“IGLESIAS Juan, op cit. pp. 504 y 505 
Montero Sara, op cit pp. 266 
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sido reconocida por el derecho como un vinculo entre dos personas a las cuales 

llama procreante y procreado, considerando esta relacién como uno de los datos 

biolégicos que existen en la familia. 

La filiaci6n se denomina en raz6n de las personas a quien se refiere de la 

siguiente manera. 

1.- Maternidad: relacién madre-hijo (a) y constituye un hecho indubitable, 

* establecido por el hecho del parto y la identidad de! producto y no importa si se 

da dentro o fuera del matrimonio. 

2.- Paternidad: relacién padre- hijo (a), es una relacion incierta basada en 

presunciones iuris tantum presumiéndose tnicamente de la integridad de fa 

familia. 

3.- Filiacién en estricto sentido: referencia hijo(a) - padre o madre. 

La doctrina y hasta hace relativamente poco tiempo nuestro legislacién, 

distinguian ente la filiacion por matrimonio, fuera de matrimonio y la surgida por 

fa adopcion. (esta ultima sera tratada ampliamente en el siguiente apartado), 

llamadas respectivamente filiacién matrimonial, filiacion extramatrimoniat y 

filiacion adoptiva. 
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FILIACION MATRIMONIAL: 

Atendiendo a la doctrina, la filiacion por matrimonio se da cuando el hijo 

nace dentro de los términos que marca la ley, tanto para la madre como para el 

padre, salvo prueba en contrario, constituyendo asi una presuncién iuris tantum, 

como lo establece el articulo 325 del Codigo Civil: 

ART. 325. Contra esta presuncién no se admite otra prueba que 

la de haber sido fisicamente imposible al marido tener acceso 

camal con su mujer en los primeros ciento veinte dias de los 

trescientos que han precedido al nacimiento. 

Algunos autores, basandose en los temas tratados por nuestra 

Legislacién Civil, establecen que este supuesto corresponde a la mal llamada 

filiacion ilegitima'*, misma que tendra tos efectos que sefiala el Cédigo Civil del 

Distrito Federal en su capitulo correspondiente. 

Nuestra fegislacién sefiala como condicién para que un hijo sea 

considerado hijo de matrimonio: 

  

“La exposicion de motives de nuestro Cadigo Civil en atenci6n a que ni en la fifiacion legitima ni en ta 

ilegitima ef hijo es responsable de fos actos de los padres y que no tiene porqué pagar sus errores ni ser 

discriminado, explica. * por o que toca a fos hijos se comenzé a borvar Ia odiosa diferencia entre los hijos 
legitimos y tos nacidos fuera de matrimonio , se procuré que unos y otros gozasen de fos mismos 
derechos...”, de ahi que sea calificada de mal llamada filiacion tegitima 
“Se concedié al hijo nacido fuera de matrimonio ef derecho de investigar quien es su madre y establecio en 
favor de tos hijos nacidos de concubinato la presuncién de ser hijos naturales del concubinario y de la 

concubina” 
*...en el proyecto se reconoce que produce algunos efectos el concubinato, ya en bien de los hijos ..” 
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ART. 324 Se presumen hijos de los cényuges: 

4. Los hijos nacidos después de ciento ochenta dias contados 

desde la celebracién del matrimonio; 

i. Los hijos nacidos dentro de los trescientos dias siguientes a 

Ja disolucién del matrimonio, ya provenga esta de nulidad del 

contrato, de muerte del marido o de divorcio. Este termino, se 

contara, en los casos de divorcio o nulidad desde que de hecho 

quedan separados los cényuges por orden judicial 

Atendiendo a la naturaleza misma de {a retacién, que deriva de un hecho 

naturalisimo, como consecuencia, la presuncién de “legitimidad” de un hijo de 

matrimonio, se establece con base en hechos iguaimente naturales, 

ajustandose asi la legislacién humana a su origen: ef hombre y su naturaleza. 

Asi, considerando que un ser humano para nacer vivo y viable, requiere 

como tiempo minimo de gestaci6n, 180 dias este plazo se establece como limite 

minimo y 300 dias, como limite maximo para que un hijo se presuma hijo nacido 

dentro del matrimonio, al ser este el limite maximo de permanencia de un ser 

dentro del seno materno. 

Sin embargo, existen tres posibilidades: 
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a) que el presunto padre desconozca al hijo nacido dentro de estos 

términos; 

b) que un hijo nacido fuera de este plazo, sea reconocido como hijo de 

matrimonio por su padre. 

La accién que tiene el presunto padre se flama de desconocimiento o 

contradiccion de fa paternidad, sin embargo un hijo puede pedir le sea 

teconocido el estado de hijo de matrimonio mediante fa accién de reclamacién 

de estado de hijo de matrimonio, mismas que deberan deducirse en un juicio 

especial como lo establece el propio Cédigo Civil : 

ART. 335. Ef desconocimiento de un hijo, de parte del marido 0 

de sus herederos se hara por demanda en forma ante el juez 

competente. Todo desconocimiento practicado de otra manera 

es nuio . 

ART. 338. No puede haber sobre fa filiacion ni transaccién ni 

compromiso en arbitros. 

Del propio articulo 335 antes citado se desprende que dicha accién 

puede ejercitarla tanto el padre como los terceros interesados cuando el mismo 

se encuentre en alguna de las siguientes situaciones: 
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1. Que el marido esté bajo tutela por estar disminuido o perturbado en su 

inteligencia, aunque tengan intervalos lucidos, padezca alguna 

afeccién originada por enfermedad o deficiencia persistente de 

caracter fisico, psicolégico o sensorial o por la adicién a sustancias 

toxicas como el alcohol, los pisicotropicos o fos estuperfacientes 

siempre que no puedan gobernarse y obligarse por si mismos o 

manifestar su voluntad. 

2. Que el marido haya muerto sin recobrar la razon y el padre pudiera 

haber ejercitado la accion. 

3. Que una vez muerto el esposo los herederos se vean turbados por 

haber sido puesto el hijo en posesién de ios bienes del padre, 

teniendo sesenta dias, contados a partir del dia en que haya sido 

puesto en posesién. 

Las acciones antes mencionadas deben ser ejercitadas dentro de los 60 

dias contados a partir del nacimiento si ef marido estuvo presente, si no esté 

presente desde ei dia en que llegé al lugar o desde el dia en que descubri6 el 

fraude si se le oculto el nacimiento (articulo 330 del Cédigo Civil). 

De las disposiciones anteriores, se deduce que e! marido podra 

desconocer al hijo nacido dentro de los plazos sefialados por ley en los 

siguientes casos: 
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En caso de adulterio de la madre cuando ésta declare que no son 

hijos de su esposo, se le haya ocultado el futuro nacimiento, o que 

demuestro que durante !os diez meses anteriores al nacimiento no 

tuvo acceso carnal con su esposa. 

Cuando el hijo naciere dentro de los ciento ochenta dias siguientes a 

{a celebracién del matrimonio: 

si antes de casarse no tuvo conocimiento de! embarazo de su futura 

consorte y lo demuestre con un principio de prueba por escrito; 

si no concurrié al levantamiento del acta de nacimiento, ésta no fue 

firmada por el, o no contiene su declaracién de que no sabe firmar 

si no reconociéd expresamente por suyo al hijo de su mujer. 

La prueba de !a filiacién de tos hijos nacidos de matrimonio se hara de 

conformidad con jo establecido por el articulo 340 del Cédigo Civil y 

siguientes: 

“La filiacion de los hijos nacidos de matrimonio se prueba con la 

partida de nacimiento y con el acta de matrimonio de sus padres’, 

si solo existiere su duplicado este debera ser presentado. 
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2. A falta de actas o si estas fueran defectuosas se probaraé con la 

posesion constante de estado de hijo nacido de matrimonio, 

3. En su defecto, con cualquier medio de prueba autorizado por la ley 

excepto fa testimonial si no tuviere un principio de prueba por escrito 

indicios 0 presunciones resultantes de hechos ciertos que se 

consideren bastante graves para determinar su admisién. 

Del andlisis de estas disposiciones se desprende un subjetivismo, basado 

en el criterio y libertad de valoracién de fas pruebas concedido al juez que 

conociere del asunto, contrario a la naturaleza de orden puiblico de que gozan 

las controversias del orden familiar, en consecuencia, las disposiciones en 

referencia deberan ser modificadas en busca de una mayor seguridad juridica. 

FILIACION EXTRAMATRIMONIAL 

“Relacion juridica entre progenitor e hijo que surge por elf 

reconocimiento voluntario realizado por el primero, o por 

sentencia que cause ejecutoria imputando Ia filiacion a cierta 

persona."® 

Como ha sido expuesto multiplicidad de veces a !o largo de la presente 

exposicion, nuestra legislacién ya no contempla diferencia alguna entre fos hijos 
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adulterinos, incestuosos, sacrilegos o naturales, con fo que se elimina también 

la distincién entre hijos reconacibies y no reconocibies, ya que todo hijo puede 

ser reconocido, lo que por lo general nos remite a la figura de Ia filiacién que ya 

fue analizada, sin embargo existen situaciones en las cuales los padres de un 

hijo no puedan contraer matrimonio por lo que los hijos nacidos fuera de este 

requieren de un reconocimiento. 

Los casos en los que se requiere de la figura de! reconocimtento son: 

L Art. 156 fracci6n lil.- Cuando un hijo haya nacido de padres 

cuyo parentesco sea: 

1. Por consanguinidad legitima o natural, sin limitacion de grado 

en fa linea recta, ascendente o descendente; 

2. Por pareniesco en linea colateral igual a los anteriores 

incluyendo hermanos y medios hermanos; 

3. Por parentesco en linea colateral desigual referido 

dnicamente a los tios y sobrinos en el tercer grado y que no 

obtengan dispensa para contraer matrimonio. 

  

“Montero Sara, op. cit. pp 302 
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i. Art. 156 fraccién V.- Cuando un hijo haya nacido 

encontrandose sus padres en situacién de  adulterio 

judiciaimente comprobado. 

De tal suerte que los hijos incestuosos y los adulterinos quedan 

exceptuados de la posibilidad de la legitimacion, en consecuencia la figura del 

reconocimiento resulta aplicable para conceder a un hijo natural o 

extramatrimonial los siguientes derechos inherentes a {a fifiacién en general, de 

conformidad con lo establecido por el articulo 389 del multicitado Codigo Civil: 

1. Llevar el apellido paterno de sus progenitores o ambos apellidos del 

que lo reconozca; 

2. Ser alimentado por las personas que lo reconozcan 

3. Percibir la porcién hereditaria y los alimentos que fije fa ley 

4. Ser educados por sus padres. 

Unicamente en casos excepcionales podra darse esta situacién de 

reconocimiento de hijos respecto de la madre y el hijo ya que la filiacidn de los 

hijos con relacién a la madre resulta del solo hecho del nacimiento. Si cuando 

una madre de a luz sin testigos, y abandone al hijo cuando se haga pasar por 

hijo de otra mujer al hijo propio. 
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El reconocimiento de hijos, al igual que todas las instituciones del derecho 

de familia, constituye una figura de orden publico y en este caso se vuelve 

itrevocable, en consecuencia, Unicamente podra realizarse en la forma que 

establece {a Legislacién Civii en su articulo 369 (solemnidades del 

reconocimiento). 

Art. 369.- Ei reconocimiento de un hijo nacido fuera del 

matrimonio, debera hacerse de aiguno de los modos siguientes: 

1 En la partida de nacimiento ante el Juez del Registro Civil: 

H. Por acta especial ante el mismo juez; 

Ut. Por escritura publica; 

1V. Por testamento 

V. Por confesi6n judicial directa expresa. 

Cada una de las formas de reconocimiento de hijos reviste de 

formalidades especiales, cuyo desarrollo rebasaria los objetivos principales de 

este trabajo, cuya finalidad en esta parte inicial es establecer las relaciones 

juridicas de fas que se deriva la obligacién alimentaria dentro de la familia., en 

consecuencia es importante resaltar que ef hecho de dar alimentos no 

constituye por si solo prueba ni presuncién alguna de patemidad ni de 
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matemidad, ni puede alegarse coma razén para investigar éstas (articulo 387 

Cédigo Civil). 

En términos generales, como requisitos substanciales para el 

reconocimiento de hijos, por tratarse de un negocio juridico, encontramos: 

4.- Edad: Diecisiete afios, remitiéndonos a las reflexiones hechas 

respecto de fa filiacién matrimonial 

2.- Consentimiento libre de vicios: Si el progenitor es menor de edad 

requerir el consentimiento de sus representantes legales. 

Si el hijo es mayor de edad requiere del consentimiento de éste para ser 

reconocido. 

La madre debe dar su consentimiento para que un hombre reconozca a 

su hijo. 

Ei hijo de una mujer casada goza de la presuncién de legitimidad por fo 

que tinicamente podra ser reconocido por un hombre distinto de su marido 

cuando el marido haya obtenido sentencia favorable de, desconocimiento de ja 

paternidad. 
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3.- Unilateralidad: No requiere del consentimiento de ningtin tercero ajeno 

a la relacion y Gnicamente produce efectos respecto de las partes. 

4.- Declaracion: Ya que no se va a crear ninguna situacién, Gnicamente 

se va a reconocer una situacion ya existente 

5.-Personalisimo.- Unicamente lo puede hacer quien reconoce o por 

medio de un mandatario con mandato especial 

§.- irrevocabie. 

El reconocimiento de un hijo, hecho después de levantada el acta de 

nacimiento, debera realizarse en un acta separada y si el hijo fuere mayor de 

edad, se asentara su consentimiento en el acta. 

En caso de que el reconocimiento no se hiciere ante la misma autoridad 

del Registro Civil, debera presentarse ef documento dentro de quince dias al 

encargado del registro el original y ia copia de dicho documento, en caso de que 

no se hiciere es importante resaltar que los efectos del reconocimiento no 

cesaran por ser este meramente deciarativo. 

LEGITIMACION 
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Una figura de caracteristicas muy peculiares, que como tal es fa 

consecuencia juridica que reciben los hijos extramatrimoniales de ser 

considerados legitimos, por el matrimonio subsecuente de sus padres y que se 

encuentra representado por ia posesion de estado de hijo de matrimonio. 

DEFINICION: 

La legitimacion es una institucién en virtud de la cual se confiere 

a un hijo los beneficios de ta filiacién legitima, atin cuando sus 

padres no hayan sido casados en el momento de fa 

concepcion’®. 

Podemos considerar esta figura como un paso de un estado a otro, ya 

que de conformidad con nuestra Legislacién Civil, existe la posibilidad de que un 

hijo “hubiere nacido de dos personas que han vivido ptiblicamente como marido 

y mujer “y que tenga la calidad de hijo de matrimonio.” 

En un esfuerzo de nuestro legislador por conceder efectos juridicos a 

situaciones de hecho, que pondrian en peligro la estabilidad de la familia, célula 

basica de la sociedad y de sus miembros como base fundamental, se concede 

ia posibilidad de equiparar a los hijos nacidos fuera del matrimonio pero como 

  

8 Bonnecase, op cit pp. 575 
Esta situacion de hecho se dena de otras situaciones facticas, como son ef concubinato , poco reguiado 
por nuestra legislacién, 1a nulidad del matrimonio . etc. y que seran analizadas dentro det capitulo 
correspondiente al matrimonio por su estrecha relacion con este. 
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producto de una situacién estable y permanente, a los hijos nacidos dentro del 

matrimonio. 

La posesi6n de estado requiere de cuatro elementos: '® 

1.- Nombre. Que ef hijo haya usado constantemente el apellido del que 

pretende que es su padre , con anuencia de este; 

2.- Trato. Que el padre lo haya tratado como a un hijo nacido en su 

matrimonio , proveyende a su subsistencia, educacion y establecimiento; 

3.- Fama. Que el hijo haya sido reconocido constantemente como hijo de   

matrimonio por la familia del marido y en la sociedad: 

4-Edad. Que el presunto padre tenga la edad exigida para contraer 

matrimonio (16 afios) mas la edad del hijo contados desde su concepcién , es 

decir que existan diecisiete afios de diferencia entre el padre y el hijo”. 

La accién de rectamacién de estado de hijo de matrimonio la pueden 

ejercitar: 

  

Montero Sara, op. cit pagina 275. 
“Esta disposicién encuentra su fundamento en los articutos 361 y por analogia en el articulo 390 ambos 
del Cadigo Crvit para et Distrite Federal. 
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1. Ethijoo sus descendientes; 

2. Los demas herederos del hijo; 

3. Los acreedores, legatarios y donatarios del hijo. 

Dichas acciones prescriben en cuatro afios a partir del fallecimiento det 

hijo en el caso de que sea un tercero quien fas ejercite, ya que para el hijo son 

imprescriptibies. 

En la antigua regulacién civil, la legitimacién fue muy importante ya que 

unicamente se puede legitimar a aquellos hijos naturales o que habian sido 

concebidos en fa época en la que sus padres podrian haber contraido 

matrimonio entre si, excluyendo a los hijos extramatrimoniales calificados como 

espurios 0 adulterinos o incestuosos. 

Con el espiritu del Codigo Civil actuat que elimind fa diferencia entre unos 

hijos y otros, la figura de la legitimacién ha caido en desuso, sin embargo sigue 

regulada en el propio cédigo, estableciendo: ef matrimonio subsecuente de los 

padres hace que se tenga como nacidos de matrimonio a los hijos habidos antes 

de su celebracién, siempre que los padres lo hubieran reconocido expresamente 

antes de la celebracién del matrimonio, en el acto mismo de celebrario o durante 

él. 
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Para que exista la legitimacién de un hijo puede suceder que si en el acta 

de nacimiento apareciere el nombre de ia madre y solo concurra para legitimarlo 

el padre no requerira la presencia de la madre para que surta sus efectos, 

tampoco requerira reconocimiento expreso del padre si su nombre ya aparece 

en el acta de nacimiento. 

El efecto de Ja iegitimacién consiste en reconocer al hijo legitimado todos 

los derechos que le corresponden a un hijo de matrimonio retrotrayéndolos a la 

fecha de celebracion del matrimonio, siendo estos efectos: 

a) Ser alimentados, de manera preferente con los ingresos y bienes de 

la familia (-articulo 165 del Cédigo Civil): 

b) Vivir en el hogar conyugal; 

c) Ser educados por sus padres; 

d) Herencia legitima; 

e) Pensién testamentaria en caso de necesidad: 
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CAPITULO IV 

ADOPCION 

&s importante resaitar como otra forma de crear lazos familiares similares 

a los de la fillacidn, la adopcién, por virtud de la cual se adquieren los derechos 

de un hijo sin necesidad de que existan lazos sanguineos de algun tipo entre el 

adoptante y el adoptado. 

La idiosincrasia de nuestro pais hace poco comun esta figura entre fas 

familias mexicanas, por temores infundados, sin embargo es importante hacer 

una referencia a esta figura a pesar de su uso entre la poblacién, ya que su 

fareza no implica su inexistencia y como toda figura juridica requiere de un 

reconocimiento legal que regule sus consecuencias, que en la especie son muy 

particulares. 

CONSIDERACIONES DENTRO DEL DERECHO ROMANO 

En el caso de la adopcién se daba fa Adoptio y la adrogatio, como 

formas de ingresar a una familia, teniendo una naturaleza muy distinta a la que 

tiene fa institucién actualmente, ya que la adoptio se daba mediante una venta 

que hacia el padre del hijo, poniéndose de acuerdo con un tercero para ia 

adquisicién y mediante el cual el pater le vende por tres veces consecufivas al 

hijo con el pactum fiduciae de manumitirlo. Como consecuencia de fas dos 

manumisiones que siguen a las dos primeras ventas, el pater recobra la 
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potestas sobre el hijo. A la tercera venta no subsigue una manumision, sino una 

remancipatio det pater contra el cual, formula el adoptante una imaginaria 

reivindicacién del hijo como propio. Las mujeres no podian adoptar ya que no 

podian ejercer {a patria potestas. 

El adoptado se desliga de ia familia originaria, para unirse a ta familia 

receptora. 

En la época de Justiniano la adopcién se simplifica y acuden el padre, el 

adoptante y el adoptado ante la autoridad judicial competente tomandose nota 

de las declaraciones de ambos, debiendo tener ef adoptante dieciocho afios 

mas que el adoptado. 

La adrogatio consistia en la absorci6n de una familia por otra, 

convirtiéndose en alieni iuris de la familia receptora, No podian ser adrogades 

los impuberos ni las mujeres que eran asemejadas a los primeros. 

CONSIDERACIONES GENERALES 

CONCEPTO 

La adopcién puede ser considerada, seguin los autores desde distintos 

puntos de vista. 
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1.- Como un contrato: “ adopcién es un contrato solemne sometido a la 

aprobacion judicial que crea entre dos personas, relaciones analogas a las que 

resultarian de la filiacion legitima’”° 

Considero impropia esta definicibn de adopcién, ya que un contrato es 

demasiado limitado para los fines que se persiguen con esta institucién, sin 

embargo por requerir del un acuerdo de voluntades y por ser rescindible, 

podemos clasificarlo como un contrato. 

2.- Como una institucién: “aquella institucion que tiene por objeto permitir 

y reglamentar la creacién, entre dos personas, de un lazo ficticio 0, mas bien, 

meramente juridico de filiacién legitima’”" 

3.- Como relacidn juridica: “ instituci6n juridica que tiene por objeto crear 

relaci6n de filiacién entre dos personas que no son entre si progenitor y 

descendiente’? 

4.- Como acto juridico: “es un acto juridico sometido a formas 

patticulares, por medio del cual los interesados ponen en movimiento a favor 

suyo , la institucion de fa adopcion 

2°51 ANIOL Marcel, op cit. pp 220 
ZI1BONNECASE, Julien op Cit pp 568 
2MONTERO, D. Sara. op cit p. 320 
“BONNECASE, Julien supra 2. 
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Sin embargo, debemos considerar que !a adopcidén tiene una finalidad 

eminentemente humana que no debe verse limitada al concepto de acto juridico, 

ya que desvirtta sus funciones principales, en consecuencia debemos 

considerar, tal y como el jurista Bonnecase lo establece en su obra “Tratado 

Elemental de Derecho Civil’, que la adopcién tiene dos aspectos, la institucién y 

el acto. 

Por otro lado, la posicién que concibe a fa adopcién como una reiacion 

juridica podemos haceria mas completa, como lo establece la propia autora, 

uniéndola con el concepto de Bonnecase, para dejar definida a la adopcién de la 

siguiente manera: 

DEFINICION 

La adopcion es el acto juridico sometido a formas particulares 

por medio de! cual los interesados ponen en movimiento a favor 

suyo, la institucién juridica de la adopcién, que tiene por objeto 

crear relacion de filiacion entre dos personas que no son entre si 

progenitor y descendiente. 

La adopcién como toda institucién del derecho de familia, tiene por objeto 

proteger bienes supremos en la vida humana, teniendo como principal titular a 

los menores huérfanos o abandonados. Como consecuencia de fa situacién 

tanto moral como econémica de ia poblacién mexicana, es muy frecuente fa 

47



existencia de nifos no deseados y abandonados o de pequefios cuyos padres 

han muerto por alguna razon y la adopcion esta dirigida a sanear a estos nifios 

desde el punto de vista legal y humano, ya que no hay que olvidar que el 

Derecho existe al servicio de! hombre. 

Actualmente México ha firmado la Convencién sobre Adopcion 

Internacional, que ha abierto las puertas y la posibilidad de que los extranjeros 

que retinan los requisitos de la legisiacién mexicana puedan adoptar nifios 

mexicanos, lo que constituye un gran avance para las familias y nifios tanto 

mexicanos como extranjeros. Dicha convencién debe aplicarse de conformidad 

con to dispuesto por la Constitucion Mexicana y por los articulos 410-E y 

siguientes del Cédigo Civil que fueron adicionados consagrando una seccién 

especial para la adopcidn internacional. 

Por fa importancia que reviste esta institucl6n y la importancia de los 

bienes tutelados por ella existen en nuestra legisiacién requisitos legales que 

hay que cumplir para llevar cabo una adopcidn y que han sido considerados por 

algunos como exagerados, sin embargo hay que considerar que se trata de fa 

vida, integridad, seguridad y felicidad de una persona. 

SISTEMAS DE ADOPCION 

Existen dos sistemas de adopcidn: 
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4.- La adopcién plena.- aquella adopcidn por la cual el adoptade queda 

desvinculado de sus parientes consanguineos, rompiendo el! parentesco anterior 

© impidiendo que nazca posteriormente alguno, prohibiendo cualquier 

investigacin de paternidad o matemidad™, excepto para efectos de 

impedimento para contraer matrimonio y cuando el adoptado desee conocer sus 

antecedentes familiares. 

. El efecto principal es el de considerar al hijo, como hijo de matrimonio. 

Este sistema de adopcién fue implementado en el Distrito Federal por el 

decreto publicado por el Presidente Ernesto Zedillo Ponce de Leon en el Diario 

Oficial de fa Federacién de fecha veintiocho de mayo de mil novecientos 

noventa y ocho, mismo que entré en vigor el dia veintinueve de mayo de mil 

novecientos noventa y ocho, regulando la adopcién plena en los articulos del 

410-A al 410-D del Cadigo Civil. 

2.- La adopcién simple.- aquelia por la cual el adoptado conserva sus 

parientes consanguineos, pudiendo volverse a ejercer la patria potestad por los 

parientes consanguineos si la adopcién termina durante la minoria dei adoptado, 

y subsisten todas las obligaciones y derechos de los parientes consanguineos 

subsidiarias a las del adoptante. 

  

*4PACHECO, E Alberto. op. cit. pp. 202 
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En nuestro pais, como ya expuse anteriormente es una figura poco 

comin, debido al sistema de adopcién simple ya que los adoptantes gustarian 

de poder borrar cualquier iazo que existiera con los parientes consanguineos, lo 

que propicia la realizacién de practicas ilegales respecto de la “adquisicién de 

hijos ajenos’. 

Sin embargo con las reformas en cuestién, este sistema caera en desuso 

ya que se permite la posibilidad de cambiar ias adopciones realizadas bajo este 

sistema al sistema de adopcién plena, lo que permitira una mayor integracién 

del adoptado a su nueva familia. 

CARACTERISTICAS DE LA ADOPCION 

1.- ACTO JURIDICO.- Considerandolo como una manifestacién de la 

voluntad licita, cuyas consecuencias son deseadas por los adoptantes y serdn 

autorizadas por ia autoridad judicial competente (Juez Familiar), convirtigndolo 

en un acto de tipo complejo y mixto”®. 

2- SOLEMNE.- Segun fa legislacién procesal y civil a la cual me referiré 

mas adelante constituye un acto cuya forma es esencial para que tenga validez, 

de ahi que se cansidere como uno de los dos actos solemnes que existen en 

nuestro derecho. 

SGALINDO GARFIAS ignacio"Derecho Civil Pumer Curso”, ED.. Pornia, México, 1991, décimo primera 
edicién, pp. 658. 
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3.- PLURILATERAL.- Requiere de la voluntad de fos adoptantes, det 

consentimiento de los representantes dei adoptado en caso de ser menor o del 

adoptado si este es mayor de doce afios y de la autorizacién judicial y en su 

caso del Ministerio Publico. 

4.- MIXTO.- por que intervienen sujetos de derecho publico y privado 

5.- CONSTITUTIVO Y EXTINTIVO.- 

a) constitutivo porque hace surgir la filiacién entre el adoptante y ei 

adoptado generando el! surgimiento de la patria potestad en su caso 

en la adopcién simple y el surgimiento de relaciones de parentesco en 

el caso de la adopcién plena. 

b) extintivo porque puede dar en su caso, por terminada fa patria 

potestad o fa tutela del adoptade, sin extinguir los lazos afectivos y 

consanguineos en el caso de la adopcidn simple, extinguiendo estos 

lazos en el caso de la adopcién plena. 

6.- DE INTERES PUBLICO.- Como toda institucién de! derecho de familia 

constituye un negocio de interés y de orden piiblico por ja importancia de los 

bienes que protege. 
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7.- DE PROTECCION.- El interés primordial de esta institucion es el de 

dar seguridad a fos menores e incapacitados primordialmente. 

REQUISITOS DE LA ADOPCION 

EN CUANTO AL ADOPTANTE: { articulo 390 Cédigo Civil): 

1. Ser persona fisica; 

2. Mayor de veinticinco afios, lo que debera acreditarse con las actas de 

nacimiento de! adoptante y del adoptado; 

3. En pleno ejercicio de sus derechos; 

4. Tener diecisiete afios de edad mas que el adoptado (articulo 391 del 

Cédigo Civil); 

5. No tener vinculo de parentesco consanguineo con el menor o incapaz 

si se va a intentar una adopcién plena (articulo 410 del Cédigo Civil); 

6. Tener medios bastantes para proveer a la subsistencia, educacién y 

cuidado del adoptado, lo que debera acreditarse mediante 

comprobantes de ingresos del adoptante; 

7. Acreditar su buena conducta y solvencia moral, lo cual deberA ser 

acreditado con testigos que se presentaran ante el Juez de lo Familiar; 
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8. Que el adoptante es persona apta y adecuada para adoptar en el caso 

de extranjeros con residencia en otro pais debera presentar certificado 

de idoneidad expedido por la autoridad competente en ei pais (articulo 

923 del Codigo de Procedimientos Civiles); 

9. En el caso de extranjeros, deberan acreditar su legal estancia o 

residencia en el pais y contar con la autorizaci6n de la Secretaria de 

Gobernaci6n para internarse y permanecer en el pais con fa finalidad 

de realizar una adopcién (articulo 923 del Cédigo de Procedimientos 

Civiles). 

Entre otros requisitos debera presentase certificado de buena salud 

expedido por un médico, respecto de !a salud del adoptante. 

Cabe destacar que el articulo 390 del Cédigo Civil del cual se desprenden 

{os requisitos anteriores, menciona como requisito adicional que el adoptante 

debe estar libre de matrimonio, sin embargo considero que este requisito es 

incongruente con el articulo 391 que establece: 

“Articulo 391.- El marido y la mujer podran adoptar, cuando los 

dos estén conformes en considerar al adoptado como hijo y 

aunque solo uno de los cényuges cumpla el requisito de la edad 

a que se refiere el articulo anterior, pero siempre y cuando la 

diferencia de edad entre cualquiera de los adoptantes y el 
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adoptante sea de diecisiete afios cuando menos se deberén 

acreditar ademas tos requisitos previstos en fas fracciones del 

articulo anterior.” 

El articulo antes citado corresponde al espiritu de formar una familia para 

el adoptado y los adoptantes, sin que exista disposicién especial que prohiba la 

adopcién por parte de una persona soltera, sin embargo no es lo mas usual. 

En ef caso de que el presunto adoptante sea o haya sido tutor del 

adoptado tendra que haber rendido cuentas de su encargo y éstas haber sido 

aprobadas definitivamente. 

EN CUANTO AL ADOPTADO 

a) Ser menor de edad o, 

b) Ser incapacitado, 

c) Ser diecisiete afios menor que el adoptante, 

d) Estar libre de tutela (distinta a la legal) o patria potestad aiguna al 

momento de consumarse la adopcién, incluyendo cualquier tipo de 

filiacion adoptiva anterior (articulo 392).



Este Ultimo requisito atin cuando no se encuentra consagrado de manera 

expresa en fa Legisiacion Civil es importante resaliarla, ya que, en ef 

procedimiento de adopcidén ej Ministerio Publico adscrito al Juzgado de lo 

Familiar en turno, debera dar su aprobacién para que se lleve a cabo ia 

adopcién, tomando en cuenta si existen o no padres conocidos del menor 

expésito, y en el caso de que los haya se encuentra facultado para exigir se 

tleve @ cabo un procedimiento de perdida de patria potestad para asegurar la 

garantia de audiencia de Jos posibles padres afectados. 

En ef caso de un nifio expdsito debera presentarse el acta que pone a 

disposicién de la institucién que lo custodia al menor una vez seguida fa 

averiguacion previa correspondiente por abandono de persona. 

En el caso de que el menor o incapacitado vaya a ser adoptado por 

extranjeros con residencia en otro pais el menor debera contar con la constancia 

de que ha sido autorizado para entrar y residir permanentemente en dicho 

Estado. 

Unido a los requisitos anteriores el Codigo de Procedimientos Civiles para 

el Distrito Federal, exige que hayan transcurrido por lo menos seis meses desde 

el abandono o exposicién del menor excepto en el caso de que el menor haya 

sido entregado a las instituciones de asistencia social, publico o privada por 

quienes ejerzan la patria potestad ( art. 923 Cadigo de Procedimientos Civiles 
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para el Distrito Federal y art 444-IV Cédigo Civil), para que pueda ser adoptado 

el menor como consecuencia de ia perdida de la patria potestad. 

EN CUANTO AL ACTO 

a) Consentimiento (art. 397 Cédigo Civil): 

De quienes ejercen Ia patria potestad en su caso 0; 

De quien ejerza la tuteta del menor o incapacitado; 

De quien haya acogido al adoptado durante seis meses y lo trate 

como hijo, cuando no hubiese quien ejerza !a patria potestad sobre el, 

ni haya tutor; 

Del Ministerio Piiblico cuando el menor no tenga padres conocidos ni 

tutor, ni persona qué ie imparta su proteccién ni lo haya acogido como 

hijo; 

Las instituciones de asistencia social ptblicas o privadas que hubieran 

acogido al menor o incapacitado; 

En el caso de la adopcién plena debera otorgar su consentimiento el 

padre o la madre del menor saivo que exista declaracién judicial de 

-abandono (articulo 410-B Codigo Civil);



* En la practica, el Ministerio Publico atin cuando exista tutor legal como 

es e} caso de las instituciones de asistencia privada que tienen a su 

cargo al menor, se requiere de fa aprobacién del Ministerio Publico 

adscrito al Juzgado Familiar que conoce del asunto; 

« Del menor que se pretende adoptar si este cuenta con mas de doce 

afios de edad. 

b) Que sea benéfico para el adoptado. 

c) Seguir el procedimiento de adopcion en la via de jurisdiccién voluntaria ante 

los tribunales competentes para conocer def asunto. 

d) Obtener resolucién favorable del Juez que conozca del asunto, que haya 

causado ejecutoria. 

Una vez reunidos los requisitos anteriores e! procedimiento culmina con el 

acta de adopcién, que se levantara ante el Juez del Registro Civil una vez que le 

sea remitida copia de fa mencionada sentencia, y en presencia de dos testigos. 

La falta de registro no invalida el acto, ya que Unicamente tiene efectos 

declarativos, quedando consumada la adopcién al momento en que Ja sentencia 

que autorice la adopcién cause ejecutoria. 
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Esta acta se suprimira y se levantara una nueva acta como si fuera de 

nacimiento cuando se trate de una adopcidn plena (articulos 86, 87, 400 y 401 

del Céddigo Civil). 

EFECTOS Y CONSECUENCIAS JURIDICAS DE LA ADOPCION. 

Como ya mencioné anteriormente la adopcién crea una relacion juridica 

similar a la filiacion, de ta cual deriva el parentesco civil en el caso de la 

adopcién simple a la que ya hice referencia en capitulos anteriores de ahi que 

los efectos de la adopcién sean los siguientes: 

1. Crear el parentesco civil o equiparado al consanguineo por disposicién 

legal, como lo establecen los articulos 402, 293 segundo parrafo y 

410-A del Cédigo Civil: 

Parentesco civil: 

Art, 402.- Los derechos y obligaciones que nacen de la 

adopci6n, asi como el parentesco que de ella resutte, se limitan 

al adoptante y a adoptado, excepto en fo relativo a los 

impedimentos del matrimonio, respecto de los cuales se 

observara lo que dispone el articulo 157. 

Paresteco consaguineo: 
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“Art. 293 2° parrafo.- En ef caso de fa adopcién plena, se 

equipararé al parentesco y consanguinidad aque! que existe 

entre el adoptado, ef adoptante, los parientes de éste y los 

descendientes de aque! como si el adoptado fuera 

consanguineo. 

Art. 410-A.- El adoptado bajo la forma de adoptacién plena se 

equipara al hijo consanguineo para todos los efectos legales 

inctuyendo los impedimentos de matrimonio. El adoptado tiene 

en la familia de fos adoptantes los mismos derechos, deberes y 

obligaciones del hijo consanguineo...” 

2. Constituir un impedimento para ef matrimonio como se desprende de 

los articulos 402 y 410-A antes citados y en relacién con el articulo 

157, el adoptante, el adoptado y sus descendientes no podran 

contraer matrimonio: 

Art. 157.- Bajo el régimen de adopcién simple el adoptante no 

puede contraer matrimonio con el adoptado o- sus 

descendientes. 
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3. Crear los mismos derechos y obligaciones entre el adoptante y ef 

adoptado que los que existen entre hijos y padres seguin lo disponen 

los articulos 395, 396 y 410-A del Cédigo Civil: 

“Art. 395.- El que adopta tendraé respecto de la persona y bienes 

del adoptado los mismos derechos y obligaciones que tienen fos 

padres respecto de la persona y bienes de fos hijos... 

Art. 396.- Ef adoptado tendraé para con la persona o personas 

que fo adopten los mismos derechos y obligaciones de un hijo. 

Art. 410-A.- Ei adoptado tiene en la familia de los adoptantes los 

mismos derechos, deberes y obligaciones del hijo 

consanguineo...” 

Estos derechos y obligaciones se derivan del articulo 389 del Cédigo Civil 

y son: 

a) Derecho a llevar el apellido patemo de sus padres, 

4) Derecho a recibir alimentos y obligacién de darlos a sus padres, 

¢) Percibir la porcién alimentaria y los alimentos que fije la ley. 

4. Crea o transmite la patria potestad. 
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5. _Extingue o conserva los lazos consanguineos del adoptado con sus 

parientes consanguineos con todas sus consequencias juridicas 

excepto la patria potestad segtin lo disponen los articulos 403 y 410-A 

segundo parrafo de! Codigo Civil. 

Es importante resaltar que los efectos de la adopcién subsistiran aun 

cuando sobrevengan hijos al adoptante. 

EXTINCION DE LA ADOPCION 

a. La adopcién plena es irrevocable. 

b. La adopcién simple puede terminarse. 

1.- Por_impugnacién del adoptado menor o incapacitado, dentro del afio 

siguiente a la mayor edad o a la fecha en que haya desaparecido la 

incapacidad. 

2.- Por revocacion bilateral cuando las dos partes convengan en ella si el 

adoptado es mayor de edad o con consentimiento de las personas que deben 

otorgar su consentimiento para la adopcién y del Consejo de Tutelas, siempre 
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que a juicio del juez, resulte conveniente a los intereses morales y materiales del 

adoptado, restituyendo las cosas al estado que guardaban antes de la adopcién. 

3.- La revocacién por parte del adoptante cuando se este en presencia de 

la ingratitud del adoptado considerando esta como la comisién de algtin delito 

intencional cometido contra la persona, fa honra o fos bienes del adoptante, de 

su cényuge, de sus ascendientes o descendientes, ia formulacién de denuncia o 

querella contra el adoptante por algun delito aunque se pruebe a menos de que 

se cometiere en contra del adoptado su cényuge, sus ascendientes o 

descendientes, o la negativa de! adoptado a dar alimento al adoptante en caso 

de pobreza. 

4- La revocacién a peticion del Consejo de Adopciones del Sistema 

Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia cuando justifique que existe 

causa grave que ponga en peligro. 

La revocacién y la impugnaci6n de fa adopcién se promovera ante el 

Juez de lo Familiar a quien se le presentara una Solicitud de revocacion sin que 

exista la posibilidad de promoverlo en Via Jurisdiccién Voluntaria salvo el caso 

de la revocacion bilateral. 

ADOPCION INTERNACIONAL Y ADOPCION POR EXTRANJEROS. 
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Con las reformas hechas al Cédigo Civil y Cédigo de Procedimientos 

Civiles se ha regulado la adopcién internacional definiéndola de la siguiente 

manera: 

Art. 410-E.- La adopcién intemacional es fa promovida por 

ciudadanos de otro pais, con residencia habitual fuera del 

territorio nacional y tiene como objeto incorporar, en una familia, 

@ un menor que no puede encontrar una familia en su pais de 

origen. 

Atribuyéndole las siguientes caracteristicas especiales: 

1. Siempre sera plena. 

2. En igualdad de circunstancias se dara preferencia a los mexicanos. 

3. Se regira por los tratados internacionales suscritos y ratificados por el 

Estado Mexicano y el Cédigo Civil. 

4. La documentacién que se presente debera acompafiarse de 

traduccién oficial y apostillada. 

En la misma seccién distingue la_adopcién por extranieros de fa siguiente 

manera: 
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“Adopcién por extranjeros es fa promovida por ciudadanos de 

otro pais con residencia permanente en el terriforio nacional’. 

De igual forma le concede las siguientes caracteristicas. 

1. Se regula por lo establecido por el Cddigo Civil. 

2. Puede ser por tanto simple o plena.



CAPITULO V 

MATRIMONIO, DIVORCIO y CONCUBINATO. 

El matrimonio constituye otra institucién que toma gran importancia en ei 

tema del derecho de alimentos, que es el que nos ocupa principalmente, en 

virtud de que derivado del matrimonio, se deriva una deuda alimenticia entre 

marido y mujer, ya que fa relacién de estos no constituye un tipo de parentesco 

ni de afinidad.” 

Por el cambio y complicacién de las relaciones familiares la institucién del 

matrimonio, ha tenido un avance en relacién con el derecho de alimentos que 

suscita grandes problemas en fa practica diaria, al momento de llegar a la 

disolucién de este vinculo entre hombre y mujer (divorcio), que ha generado 

gran numero de criterios y jurisprudencia en soluci6n a controversias derivadas 

principalmente dei afan legisiativo y social de lograr una igualdad total entre 

hombre y mujer, tal y como se consagra en el articulo 2° def Cédigo Civil que 

establece: 

“La capacidad juridica es igual para el hombre y fa mujer; en 

consecuencia, la mujer no queda sometida por razén de su 

ROMINA Villegas Rafael Derecho Civil Mexicano, 2° tomo, Derecho de Familia. 1975. de Porrua pp. 307 
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sexo, a restriccion alguna en la adquisicion y ejercicio de sus 

derechos civiles.”” 

Asimismo el articulo 168 establece: 

“Ef marido y la mujer tendran en el hogar autoridad y 

consideraciones iguales”. 

MATRIMONIO 

CONSIDERACIONES GENERALES. 

CONCEPTO 

MATRIMONIO: Contrato civil entre un solo hombre y una sola 

mujer que se unen con vinculo indisoluble para perpetuar su 

especie y ayudarse a llevar ef peso de la vida.? 

Podemos definir el matrimonio también como el contrato solemne de 

derecho de familia y de interés publico que hace surgir entre fos que lo contraen 

  

27Por la extensién de este tema y su complejidad, su regulacion en el derecho romano rebasarta los fines 

de la tesis en consecuencia para su consulta se puede hacer referencia a los textos de Juan iglesias y 

Alvaro D'Ors citados anteriormente., sin embargo es importante establecer que era concebido como la 

unién de hombre y mujer en consorcio de toda fa vida y comunicacion de derecho divino y humano, 

*Ley sobre Relaciones Familiares de 1917, citada por Sara Montero op. cit. pp. 123.E1 Cédigo de 

Napoteén fo definia como la sociedad del hombre y la mujer, que se unen para perpetuar la su especie y 

para ayudarse mutuamente a tlevar el peso de la vida. 
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el estado civil de casados con todos los derechos y obligaciones determinados 

por ef orden juridico a través de la instituci6n dei mismo nombre.* 

£1 matrimonio se considera desde dos puntos de vista: como acto juridico 

y como un estado permanente de vida de los cényuges, como efecto y 

consecuencia de la celebracién del matrimonio como acto juridico.. 

A pesar de que se ha considerado al matrimonio como un contrato, este 

concepto no es del todo correcto, en virtud de que no puede darse por 

terminado por fa libre voluntad de las partes como cualquier contrato regulado 

por ia Legisiacién Civil, tomando en consideracién que de su celebracién e 

independientemente de la voluntad de los “contratantes” nacen ciertos derechos 

y deberes reciprocos derivados directamente de la ley y que son de derecho 

piblico. Sin embargo, por motivos practicos y siguiendo la tendencia det 

fegislador mexicano he decidido considerarlo como un contrato suf generis. 

REGULACION EN EL DERECHO MEXICANO. 

REQUISITOS PARA CONTRAER MATRIMONIO. 

£1 Cédigo Civil establece en sus articulos 146 a 161 diversos requisites 

para contraer matrimonio, que se pueden clasificar de la siguiente manera: 

MONTERO Duhalt Sara, op cit 113 
GALINDO Garfias ignacio., op. cit. pp. 486 
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a) Elementos de Existencia: 

« Voluntad expresa de ambos cényuges. 

© Objeto. 

* Solemnidades. 

b} Elementos de Validez: 

* Capacidad. 

« Ausencia de vicios. 

e  Licitud. 

« Formalidades. 

c) Requisitos en cuanto a los sujetos: 

1.- Que el hombre haya cumplido 16 afios y la mujer 14 (edad nubil), 

dejando fa posibilidad de obtener dispensa de este requisito por causa grave y — 

justificada, requiriendo siempre el consentimiento paterno en tanto no cumplan 

los 18 afios, bajo pena de nulidad del matrimonio, por constituir ambos 

requisitos un impedimento para contraer matrimonio (articulo 156 fracciones | y 

ll del Cédigo Civil). Constituyendo por lo tanto elementos de validez del 

matrimonio 

d) Que estén libres de impedimenios entre si: 
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Los impedimentos para contraer matrimonio se encuentran establecidos de 

manera limitativa en el articulo 156 del mismo cédigo y son Ios siguientes: 

lil. 

Vi. 

La falta de edad requerida por Ja ley, cuando no haya sido 

dispensada; 

La falta del consentimiento del que o los que ejerzan fa patria 

potestad, el tutor o el juez en sus respectivos casos; 

El parentesco de consanguinidad legitima o natural, sin limitacién de 

grado, en la linea recta, ascedente o descendente. En Ia linea 

colateral igual, el impedimento se extiende a los hermanos y medios 

hermanos. En fa colateral desigual, el impedimento se extiende 

solamente a los tios y sobrinos, siempre que estén en ef tercer 

grado y no hayan obtenido dispensa; 

El parentesco de afinidad en linea recta, sin limitacién alguna; 

El adulterio habido entre las personas que pretendan contraer 

matrimonio, cuando ese aduiterio haya sido judicialmente 

comprobado; 

El atentado contra la vida de alguno de los casados para contraer 

matrimonio con el que quede libre; 
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Vil. La fuerza o miedo grave. En caso de rapte, subsiste el impedimento 

entre el raptor y la raptada, mientras ésta no sea restituida a lugar 

seguro, donde libremente pueda manifestar su voluntad; 

Vil. La impotencia incurable para la cépula y las enfermedades crénicas 

que sean, ademas contagiosas 0 hereditarias; 

IX. Padecer alguno de los estados de incapacidad a que se refiere la 

fraccion [1 del articulo 450; 

x. EI matrimonio subsistente con persona distinta de aquella con quien 

se pretenda contraer. 

Ademas son impedimentos para contraer matrimonio: 

1. Eltazo de adopcién entre quienes pretendan casarse, 

2. El plazo de viudez para la mujer (300 dias después de extinguido un 

matrimonio por muerte, divarcia o nulidad} 

3. El divorcio previo al matrimonio cuando el divorciado deba esperar uno o 

dos afios antes de contraer nuevo matrimonio. 

Los impedimentos anteriores se pueden clasificar como impedimentos: a) 

de parentesco, b) de crimen, c} de enfermedad, d) de vinculo previo, y e) de 
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presuncién contraria a al libertad*’, y constituyen un elemento de validez del 

matrimonia ya que se refieren a fa licitud del mismo. 

2). Requisitos en cuanto al consentimiento. 

Este consentimiento debe darse tanto sobre la persona del otro 

contrayente como sobre al materia del matrimonio, ya que nadie puede resultar 

casado contra su voluntad. 

La voluntad expresa de ambos cényuges en el momento de celebrarse el 

matrimonio, constituye un elemento de existencia del matrimonio y por lo tanto 

debe darse libre de todo vicio como son el error, el dolo y la violencia lo cual 

constituye un elemento de validez del matrimonio. 

f)_ Forma del matrimonio: 

Constituye un elemento de validez del matrimonio por tratarse de un acto 

solemne, por lo tanto la falta de formalidad podra traer fa nulidad del vincuto. El 

Codigo Civil establece que debera celebrarse ante ei Juez del Registro Civil y 

debera levantarse un acta firmada por los contrayentes, fos testigos y ef juez, 

conteniende las huellas digitales. 

*PACHECO E. Alberto, op. cit pp 94 - 103. 
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DERECHOS Y DEBERES QUE SURGEN DEL MATRIMONIO. 

EFECTOS DEL MATRIMONIO. 

Estos deberes como ya sefialé anteriormente, son reciprocos siempre, 

convirtiendo a los cényuges en acreedor y deudor reciprocos y con idéntico 

contenido, como lo establece el propio articulo 164: “los derechos y obligaciones 

que nacen del matrimonio seran siempre iguales para los cényuges”, pudiendo 

sintetizarlos de la siguiente manera:** 

a) Deber de Cohabitacion, 

b) Deber de Fidelidad, 

c) Deber de Asistencia. 

Deber de cohabitacion: 

EI propio Cédigo sefiala en su articulo 163 este deber de !a siguiente 

manera: 

“Los cényuges vivirén juntos en ef domicilio conyugal” y reconoce que la 

violacién de este deber de los esposos, constituye una causal para la disolucion 

del vincula tal y como esta consagrado en el articulo 267 fracciones VIII, IX, 

XVIII y de manera analoga ia fraccién X. 

  

"Pacheco E. Alberto, op. cit. pp 115. 
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Asimismo este deber se encuentra fuertemente telacionado con el deber 

de contribuir a los fines del matrimonio, entre los que se encuentra ei de 

procreacion que constituye un derecho de los cényuges que debe ser ejercido 

de comin acuerdo y decidiendo de manera libre, responsable e informada sobre 

el numero y espaciamiento de sus hijos. 

Deber de Fidelidad, 

  

Este deber se encuentra implicito en la fegulacién det matrimonio ya que 

el incumplimiento de este deber se encuentra recogido por tas leyes tanto civiles 

como penailes: el adulterio. 

Es un deber que ha estado consagrado en todos los sistemas que han 

tecogido la monogamia como caracteristica del matrimonio, consistente en la 

obligacion de abstenerse de relaciones carnales extramatrimoniales y de 

cualquier acto que puede hacer sospechar o preparar esas relaciones, 

implicando la exclusividad sexual de los conyuges. 

De tal forma que su incumplimiento sera considerado incluso como delito 

si se rednen los requisitos para integrar el tipo penal, como una causal de 

divorcio (art. 267- 1) y como impedimento para contraer matrimonio ( art.156 - V). 

Deber de Asistencia. 
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Este deber se refiere al Aambito material y al ambito espiritual, siendo 

importante para los fines de este trabajo el Ambito material o econémico de la 

siguiente manera: 

“Ambos contribuiran al sostenimiento del hogar, a su 

alimentacion y a la de sus hijos, asi como a la educacién de 

estos en los términos que la ley establece, sin perfuicio de 

distribuirse la carga en la forma u proporcién que acuerden para 

ese efecto, segin sus posibilidades. A lo anterior no esté 

obligado el que se encuentre imposibilitado para trabajar y 

careciere de bienes propios, en cuyo caso el otro atenderé 

integramente a estos gastos. Los derechos y obligaciones que 

nacen del matrimonio seran siempre iguales para los conyuges e 

independientes de su aportacioén econdémica al sostenimiento del 

hogar (art. 164) 

Este deber de asistencia es el mas importante y “el deber de socorrerse 

mutuamente... abarca la asistencia completa y perfecta en todas las esferas de 

la vida, ...pero el derecho... solo presta una sancién legal concreta al auxilio 

fisico representado por los alimentos.“ Castan Tobenias. 

MONTERO Duhalt Sara, opcit pp 142. 
“Rafael Rojina Villegas establece la premisa en sentido contrario al considerar que el derecho y obligacién 
de alimentos ileva consigeo la facultad de exigir asistencia y ayuda mutua, sin embargo considero mas 
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De la misma manera el articulo antes mencionado habia de aportaciones 

econémicas al matrimonio sin concederle un valor de esa naturaleza a las 

aportaciones espirituales o psicoldgicas y sus consecuencias mismas que deben 

ser reconocidas por la legislacién, por las razones que seran explicadas 

posteriormente por constituir una de las premisas de esta tesis. 

DISOLUCION DEL MATRIMONIO 

EI matrimonio se ha considerado como un contrato por algunos autores 

como ya quedé establecido anteriormente, sin embargo, ante esta situacion, el 

Estado se ha visto ante la necesidad de proteger la libertad de los cényuges, 

reconociendo su derecho a disolver cualquier relacién contractual existente entre 

ellos, siempre que retinan los requisitos especificos ordenados por fa ley. 

Esta situacién se ve reforzada por los distintos cambios sociales y 

situaciones de hecho que se han venido observando tal y como se reconocié en 

el Decreto de Carranza cuya exposicién de motivos establece: 

“Es bien conocida la circunstancia de que el matrimonio entre 

las clases desheredadas de este pais es excepcional realizando 

la mayor parte de las uniones de ambos sexos por amasiatos, 

  

correcta la apreciacién que mantienen e| Dr. Alberto Pacheco y ia Lic Sara Montero que consideran que 
contiene el derecho de alimentos implicito en él. 
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que casi nunca llegan a legalizarse ya sea por la pobreza de los 

interesados o por temor instintivo de contraer un lazo de 

consecuencia irreparables y en estas condiciones es evidente 

que la institucién de! divorcio que disuelva el vinculo es el medio 

mas directo y poderoso para reducir a su minimo el ntimero de 

uniones ilegitimas” 

“... la mujer...en una condicién de esctavitud de la cual le es 

imposible salir si la ley no la emancipa desvinculandola del 

marido, .. en la clase media la separacién es casi siempre 

provocada por culpa del marido y es de ordinario la mujer quien 

lo necesita sin que con ésto haya Hegado a conseguir hasta hoy 

otra cosa que apartar temporalmente a la mujer del marido pero 

sin remediar en nada sus condiciones econémicas y sociales, 

por lo que sin duda el establecimiento del divorcio tenderia, 

principaimente en nuestra clase media, a levantar a la mujer y a 

darie posibilidades de emanciparse de la condicién de esclavitud 

que en {a actualidad tiene.“ 

Como el matrimonio crea consecuencias juridicas que ya quedaron 

explicadas anteriormente, las mismas se tienen que extinguir ya sea por nulidad, 

divorcio © muerte. Sin embargo fa forma de extinguir un matrimonio valido sera 

  

* Pacheoo E Alberto Op cit pp 148- 149, 
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unicamente mediante el divorcio que debera ser decretado por autoridad 

competente.* 

DIVORCIO 

CONCEPTO 

“ El divorcio es ia ruptura de un matrimonio valido, en vida de los 

esposos, por causas determinadas y mediante resolucién 

judiciaP”. 

NATURALEZA JURIDICA DEL DIVORCIO™ 

El divorcio es un acto jurisdiccional o administrativo por virtud del cual se 

disuetve el vinculo conyugal y el contrato del matrimonio concluye tanto con 

relacion a los cOnyuges como respecto de terceros produciendo en 

consecuencia dos efectos: 

a) ta ruptura. 

b) otorgar la facultad a los cényuges de contraer nuevo matrimonio. 

SISTEMAS DE DIVORCIO 

% Montero Duhalt S. Op. cit. pp. 195- 198 
* Bonnecase J Op. cit. pp. 552 

°° PALLARES , Eduardo, El Divorcio en México. Ed. Porraa, México 1979. Pp. 36 
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Existen dos sistemas de divorcio: 

a) Por separacién de cuerpos: perdura el vinculo, suspendiéndose aigunas 

obligaciones dei matrimonio. 

b) Divorcio vincular: se disueive el vinculo para poder contraer nuevas 

nupcias.*° 

Dentro de este rubro en la fegislacion mexicana encontramos diversas 

clases de divorcio que podemos clasificar de fa siguiente manera: 

a) Desde ef punto de vista de la autoridad que !o tramita: judicial o 

administrativo: 

b) Desde el punto de vista de las causas que lo originaron: necesario y 

voluntario.° 

REGULACION EN EL DERECHO MEXICANO 

Divorcio Administrativo: art. 272 Cddigo Civil 

4.- Cuando ambos consortes convengan en divorciarse 

2.- Sean mayores de edad 

% Rojina V. Rafael. Op cit pp. 383. 
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3.- No tengan hijos @ 

4.- Hubieran liquidado la sociedad conyugal ( en su caso) ake 

Se tramitara ante el juez del Registro Civil del tugar de su domicilio quien 

los identificard, levantara un acta de solicitud y citara a los conyuges a ratificarla 

en quince dias para tevantar el acta definitiva y hacer {a anotaci6n 

correspondiente. 

Divorcio vincular: 

Divorcio voluntario: 

4.- Unicamente podra solicitarse pasado un afio de fa celebracién del 

matrimonio. 

2.- El juez dictara las medidas necesarias para fa proteccién de los hijos y 

decretara la separacion de los cényuges. 

3.- Debera presentarse un convenio que fije fos siguientes puntos: 

  

* Pacheco E. Alberto, op cit. 161. 
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e Designar persona que cuidara de los hijos durante y después del 

procedimiento. 

e Modo de subvenir las necesidades de los hijos. 

« Casa habitacién en donde tendran su domicilio fos cényuges. 

« Cantidad que servira para alimentos _y ta garantia. 

« Manera de administrar los bienes de la sociedad y de liquidaria. 

Una vez seguido ef procedimiento ante fa autoridad judicial y obtenida la 

Sentencia favorable se debera realizar fa inscripcién correspondiente en el 

Registro Civil, para que surta sus efectos legales a partir de la fecha de su 

inscripcion. 

Las consecuencias de} divorcio voluntario son ta extincién del vinculo 

matrimonial dejando en libertad a los conyuges para contraer nuevo matrimonio, 

y la conservacién de la patria potestad. 

Divorcio Necesario: 

El divorcio necesario se promueve de igual manera ante el Juez 

correspondiente, sin embargo no se presenta el mencionado convenio, y podra 
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solicitarse por alguna de las causales enumeradas por el articulo 267 del Codigo 

Civil. Asi como en el articulo 270 del mismo ordenamiento legai.“' 

En este caso Unicamente podra solicitar el divorcio por el conyuge que no 

ha dado causa a él y dentro de los seis meses siguientes al dia en que haya 

Hegado a su noticia los hechos en que funda su demanda. 

Las consecuencias del divorcio necesario son: 

1.- la extincion del vinculo matrimonial, quedando en libertad de contraer 

nuevo matrimonio en los términos que marca el Cédigo Civil tanto para el 

cényuge culpable como para el inocente. 

2.- El cényuge culpable perdera todo fo que ie hubiere dado al otro y el 

inocente lo conservara. 

3.- El cényuge inocente tendra derecho a alimentos otorgados por el 

culpable. 

4.- Aunque pierdan la patria potestad de los hijos, la obligacién de 

otorgar alimentos a los hijos no cesara. 

* $e ha clasificade las causales de divorcio como perentoria y facultativas siendo las pnmeras aquellas 
que obligan al tribunas a coriceder e! divorcio y las segundas aquellas que !o dejan en libertad para su 
resolucion. MAZEAUD Derecho Civil Parte |.Trad. Luis Aicalé- Zamora, Buenos Aires Ed. Juridicas 
Europa-Aménica, 1959. 
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CONCUBINATO 

El concubinato es uno de los temas del derecho de familia con mayor 

contenido moral y por lo tanto ha creado opiniones encontradas entre fos 

diversos autores, inclusive sobre su naturaleza juridica. 

Aigunes autores lo consideran como un acto ficito y algunos otras como 

un acto ilicito, algunos lo asemejan, o lo distinguen del matrimonio, algunos le 

conceden tinicamente efectos en relacién a fos hijos, otros en relaci6n a los hijos 

y alos concubinarios, etcétera®, ligado a consideraciones de moralidad. 

Sin embargo, ef matrimonio se distinguen del concubinato en que el 

matrimonio produce plenitud de efectos y en el concubinato Unicamente son 

reconocidos por fa ley algunos de estos efectos. 

Podemos definir ef concubinato como: 

‘La unién sexual de un hombre y una sola mujer que no tienen 

impedimento legal para casarse y que viven como si fueran 

  

“Ver Diccionario Juridica Mexicano. Tomo Flt, A-CH. institute de Investigaciones Juridicas UNAM. Ed. 

Porrua, México 1985, pag. 191 y Alberto Pacheco, op cit. pag. 210 303, por citar algunos autores 
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marido y mujer en forma constante y permanente por un periodo 

minimo de cinco afios o que han procreado”* 

Existen algunas legislaciones que al amparo de conceptes como el 

anterior han asimilado el matrimonio al concubinato, inclusive en algunos 

estados de la Republica Mexicana como Io es en Tamaulipas, sin embargo en el 

Codigo Civil para el Distrito Federal no existe tal asimilacion ni una regulacién 

suficiente para esta situacién factica que se presenta con mayor frecuencia 

imputsada por Ja libertad que gobierna las relaciones personales, encontrandose 

Unicamente su regulacién en materia, sucesoria, derecho de alimentos, 

atribuyéndole efectos econémicos y algunos otros en cuanto a filiacion y 

legitimacion. 

Lo que tanto las legislaciones como fa doctrina tienen en comin es ef 

establecimiento de ciertas caracteristicas que deben reunirse en el concubinato 

que sea tomando en cuenta por el derecho son: a) posesién de estado de los 

concubinos para tener el nomen, el tractus y la fama de casados; b) condicién 

de temporalidad; c) condicién de publicidad: d) condicién de fidelidad; e) 

condicién de singularidad; f) elemento de capacidad; g) elemento moral. 

En el Derecho Mexicano Ia regulacién de esta institucién es realmente 

escueta ya que solo un articulo contiene todos ios requisites que debe reunir el 

  

*Monterg Duhalt, op cit, pag. 165 
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concubinato pata tener efectos iegales ya que otros articulos del propio 

ordenamiento civil remiten a este precepto como son el articulo 302. 

Punto y aparte otras regulaciones mas amplias sobre e{ concubinato en la 

que establecen ios mismos requisitos se encuentra en materia taboral yen 

materia de seguridad social en donde se establecen las personas que tienen 

derecho a recibir las prestaciones a que tienen derecho un trabajador o afiliado 

segtin ef caso, 

En consecuencia de todo fo anteriormente expuesto, se desprende que el 

concubinato es una situacién de hecho que produce diferentes efectos juridicos, 

los cuales se pueden enumerar de Ia siguiente manera: 

1. Derecho a alimentos en vida de los concubinos (art. 302), 

2. Derecho a una presuncién de filiacién (art. 383), 

3. Derecho a alimentos post-marten (art. 1368-V), 

4. Derecho a la sucesién legitima (art. 1635), 

5. Terminacion de las pensiones decretadas a favor de jos divorciados 

(art. 288), 

  

“ Ver articulos 501 de ta Ley Federal del Trabajo y 84, 93, 95, 100, 137, 138, 193 y 241 de la Nueva Ley 
del Seguro Social. 
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6. Derecho a las pensiones correspondientes a los afiliados al IMSS, 

7. Derecho a las pensiones correspondientes a los trabajadores segun la 

Ley Federal del Trabajo. 
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CAPITULO VI 

ALIMENTOS 

Este aspecto dei derecho de familia se deriva primordialmente de las 

necesidades inherentes a la naturaleza de la persona, asi como de la caridad 

humana que se debe reflejar en el socorro y auxilio que se preste a nuesiro 

prdjimo y que debe verse en su mayor expresién en cuanto a nuestros familiares 

0 parientes. 

Sin embargo la regulacién que existe sobre esta materia es muy escueta 

y esta integrada por normas imperfectas” ya que su violacién no trae aparejada 

una sancién de ahi que su incumplimiento se dé frecuentemente en las 

relaciones familiares. 

De tal suerte, que una vez expuesto fo anterior y vista la irportancia de 

los bienes juridicos que se estan tutelando deba darseles una mayor proteccién 

legislativa, con fa cual este tipo de normas se conviertan en normas plus quam 

perfectae que tiendan a resguardar y proteger la integridad fisica y emocional de 

las personas. 

  

“Sgarcia Maynez Eduardo “Introduccién al Estudio del Derecho, México 1992, pag 89, 90 y 91. Las Leyes 

se Clasifican desde el punto de vista de sus sanciones en 4 Perfectae, 2 Plus quam perfectac, 3. Minus 

quam perfectae y 4. Imperfectae. 
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Los alimentos entendidos con la amplitud que fes da el Codigo Civil y 

otras leyes mexicanas asi como la jurisprudencia involucran fos diversos 

aspectos de la vida del ser humano_ tienen como finalidad su proteccién, de ahi 

que su aseguramiento se revista de vital importancia, para lo cual hay que 

entender tanto fa naturaleza como todos los elementos que integran este 

derecho o deber de alimentos, seguin se trate del sujeto activo o pasivo del 

mismo. 

Lo que es cierto es que existe sin importar el sujeto de que se trate una 

deuda alimenticia que significa el deber que corre a cargo de los miembros de 

una familia, de proporcionarse entre si, los elementos necesarios para fa vida, fa 

salud y en su caso la educacion.* 

Tal y como quedo explicado en el capitulo { la familia tiene diversas 

funciones como organo primario de fa sociedad entre las cuales se encuentra la 

funcioOn educativa y socializadora y la funcién econémica, y es de estas 

funciones de donde se deriva la necesidad de regular el aspecto de fos 

alimentos, y que constituye ef objetivo fundamental de éstos tal y como fo han 

sustentado los tribunales mexicanos en ia siguiente tesis: 

ALIMENTOS. OBJETIVO FUNDAMENTAL DE LOS.- El objetivo 

fundamental de fa figura juridica de los alimentos, consiste en 

“Galindo Garlias, op cit. pag. 459. 
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proporcionar al acreedor |o necesario para su propia 

subsistencia cotidiana en forma integral, entendiéndose por 

ésta, ef sustento, el vestido, la habitacién, el entretenimiento, la 

atencién médica, la educacién en el caso de los hijos, etc., de 

acuerdo con las necesidades prioritarias del derechohabiente y 

las posibilidades de quien los debe dar, pero de ninguna manera 

pretende mantener un alto nivel de vida dedicada al ocio, 

estatus econdmico a social de alguien, quien asi haya estado 

acostumbrado, sino solamente para que viva con decoro, ya que 

de fo contrario, se distorsionaria el verdadero y noble fin ético- 

moral de la institucién que es el de proteger y salvaguardar la 

supervivencia de quien no esta en posibilidad de allegarse por 

sus propios medios, fos recursos indispensables para ef 

desarrollo normal de este valor primario que es Ia vida. 

Sexto Tribunal Colegiado en Materia Civil del Primer Circuito. 

1.-60CIl Cpag. 208. 

Amparo Directo 1776/95. Bertha Beatriz Guzman. 24 de mayo 

de 1995,- Unanimidad de votos.- Ponente: Ana Maria Y. Ulloa 

de Rebollo.- Secretario Jaime Aurelio Serret Alvarez. 

Semanario Judicial de la Federacién de fecha julio de 1995. 
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Por tratarse efectivamente de funciones farnitiares estrictamente, el 

Estado los reconoce y debe brindarles proteccién ya que la capacidad estatai no 

es suficiente para sustituir a ia familia en estas dos funciones vitales, de ahi que 

exista un intento de regulacién sobre materias familiares, ias cuales no se 

encuentran en perfecta armonia y cuentan con diferentes lagunas de ley que 

hacen mas dificil su integracion. 

Las instituciones brevemente explicadas en los capitulos anteriores, 

forman parte del intento legisiativo para resguardar fa familia y la seguridad 

individual, sin embargo en su mayoria cuentan con una regulacioén amplia, a 

diferencia del aseguramiento de alimento que forma parte del sustento de todas 

estas instituciones inminentemente humana, ya que el objetivo de éste es 

contribuir al mejor desarrollo de los individuos que posteriormente o actualmente 

forman parte esas instituciones 0 actos. 

CONCEPTO JURIDICO. 

"Los elementos materiales que requiere una persona para vivir 

como tal.” 

Este concepto es compartido por los autores, sin embargo es importante 

aclarar que el utilizar elementos materiales se refiere a todas aquella 

prestaciones de caracter material necesarias para lograr una vida con dignidad, 

de tal suerte que en este concepto se engioba tanto el concepto “vulgar” de 
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alimentos entendido como to necesario para la nutricién de la persona, asi como 

el concepto juridico de tal suerte que podemos definir alimentos de la siguiente 

manéra: 

“Aquellos elementos que permiten a la persona desarrollarse 

como persona tanto fisica como moral y profesionalmente (en su 

caso}.” 

NATURALEZA JURIDICA Y CARACTERISTICAS: 

Los alimentos tienen una doble naturaleza juridica en virtud de que 

dependiendo del sujeto, constituyen un derecho o un deber (obligaci6n). 

Derecho a recibir alimentos: 

Constituye un derecho esta institucién cuando se relaciona con el sujeto 

activo de la obligacién que es el acreedor alimentista y quien tiene por tanto la 

posibilidad de reclamar licitamente el cumplimiento de la misma. 

El derecho a recibir alimentos a simple vista pudiera parecer un derecho 

patrimonial en tanto se satisfacen en fa generalidad de jos casos con 

prestaciones monetarias, sin embargo en estricto sentido no constituye un 
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derecho patrimonial™”, por las caracteristicas mismas de este detecho qué 

inicamente tienen contenido patrimonial en el sentido econdémico ya que 

intrinsecamente constituye un derecho de familia por tener su origen en ésta. 

Caracteristicas: 

El Derecho a recibir alimentos tiene las siguientes caracteristicas propias, 

cuales se infiere que no puede constituir un derecho patrimonial: 

4. inembargable 

2. Intransigible 

3. Irrenunciable. 

1 Inembargable 

El derecho de alimentos constituye un derecho inembargable, por su 

propia y especial naturaleza, en virtud de que es un derecho no patrimonial y 

como ya quedd expuesto anteriormente se encuentra fuera del comercio y tiene 

su fundamento en el derecho a la vida. 

La inembargabilidad de! derecho de alimentos encuentra su fundamento 

en el articulo 2787 del Codigo Civil que establece: 

  

*7 Son derechos patrmoniales aquellos que son admitidos en el comercio y consiguientemente por el 

ordenamuento juridico, como valores fungibles, lo que se patentiza por su transmisibilidad inmediantamente 
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“Si fa renta se ha constituido para alimentos no_podra ser 

embarqada sino en la parte que a juicio del juez exceda la 

cantidad que sea necesaria para cubrir aquellos, segun las 

circunstancias de la persona’. 

Dicho precepto debe aplicarse por analogia al derecho de alimentos para 

iograr una interpretacion completa del Cédigo Civil relacionandolos con et 

articulo 544 fraccién XIl del Cédigo de Procedimientos Civiles: quedan 

exceptuados de embargo: “La renta vitalicia en los términos establecidos en los 

articulos 2785 y 2787 del Cédigo Civil’. 

Por otro lado el Cédigo Fiscal de fa Federacion establece en su articulo 

157 que quedan exceptuados de embargo, fraccién XI, las pensiones de 

cualquier tipo. 

Aunque dicho precepto no refiere directamente al derecho de alimentos, 

éste se ve determinado en una pensién alimenticia de ahi que quede incluida en 

esta fraccién que refuerza la inembargabilidad del derecho de alimentos. 

2. intransigible 

  

por su heredabilidad De tbarrata Antonio “Cosas y Sucesiones” México, Porria, 1991 pag. 41. 
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Relacionado con la caracteristica anterior e igualmente derivado del 

hecho de que et derecho de alimentos no sea un derecho patrimonial, se 

encuentra fa caracteristica de intrasigibilidad de este derecho. 

Toda persona tiene el derecho a la vida y su desarrollo tanto fisico como 

moral por lo que no puede realizar ningun tipo de transaccién con dicho derecho 

tal y como io establece de manera clara y precisa el articulo 321 del Cadigo Civil 

en relacion con ei articulo 2950 del mismo ordenamiento: 

“Articulo 321. El derecho de recibir alimentos no es renunciable, 

ni puede ser objeto de transaccién’. 

“Articulo 2950. Sera nula la transaccién que verse. 

V. Sobre el derecho de recibir alimentos”. 

A la regla anterior la propia ley en su articulo 2951 establece ia siguiente 

excepcion: 

"Podraé haber transaccién sobre las cantidades que ya sean 

debidas por alimentos” 
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La excepcién anterior es comprensible en tanto que la necesidad dei 

acreedor alimentista no resulta tan imperiosa al momento en que se vayan a 

pagar come {o estabiece ia siguiente jurisprudencia: 

ALIMENTOS. PROCEDENCIA DE LA SUSPENSION TRATANDOSE DE 

PENSIONES CAIDAS.- Procede la suspensién cuando se trata del 

pago de pensiones alimenticias caidas, es decir, que no fueron 

Pagadas oportunamente, ya que no existe la necesidad 

imperiosa de que desde luego las reciba el acreedor alimentista. 

Quinta época.- 

Amparo Civil.- Revision def incidente de Suspensién 8149/36.- 

Gonzalez Roa Fernando.- Suc. de 13 de febrero de 1937.- Cinco 

votos. 

Queja 262/3.- Catalina Benfil.- 12 de julio de 1937.- Unanimidad 

de cuatro votos. 

Queja en materia del trabajo 203/36- Candia Manuel- 3 de 

noviembre de 1937.- Unanimidad de cuatro votos. 

Queja en materia de trabajo 435/37... Empresa Taurina 

Mexicana, S.A..- 5 de noviembre de 1937.- Cinco votos. 

Amparo.- Incidente de Suspensién 8213/37.- Antonio Recillas 

M.- 25 de marzo de 1938.- Unanimidad de cuatro votos. 
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Tercera Sala, tesis 147, apéndice 1918. Segunda Parte, Pag. 

261.4 

3. Irrenunciable 

Como este derecho tiende a proteger la vida humana como bien principal, 

y ésta es irrenunciable, no puede ser renunciado el derecho a proteger la vida y 

el desarrollo personal tanto fisico como mental. 

Con todo lo anterior aunando las caracteristicas anteriores el Derecho de 

Alimentos se convierte asi, de fa mismma manera que toda disposicién en materia 

familiar, es un derecho de orden piiblico. 

El deber de dar alimentos: 

Al hablar de dar alimentos se hacer referencia a un deber cuando se 

analiza desde la dptica del sujeto activo de fa obligacién es decir del acreedor 

alimentista. 

Este deber no constituye un deber moral dnicamente, sino que ha sido 

reconocido por el derecho, otorgandotle el caracter de un deber juridico ef cual al 

ser incumplido trae consecuencias tanto morales como jurtidicas, tas cuales 

  

“consultable en el Apéndice al Semanario Judicial 1917-1995, tomo IV, Matera Civil, pag. 27. 
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deberian ser mas severas en ia medida en que se han ido complicando las 

relaciones familiares, incrementando fas rupiuras de mismo tipo y agravando la 

situaci6n de diversos grupos de la poblacién que desgraciadamente constituyen 

los mas débiles y desprotegidos (ancianos, nifios y discapacitados) y que 

frecuentemente son desamparados por sus familiares, excediendo las 

posibilidades del Estado para dar solucién a su situacién. 

Las caracteristicas propias de este deber son: 

1. Es alternativo 

2. \mprescriptible 

3. Asegurable 

4. Sancionado su incumplimiento. 

1. Alternativo 

Ei deudor alimentista tiene ia posibilidad de elegir la manera de como 

dara cumpiimiento a su obligacién de proporcionar alimentos. 

L Asignando una pensién al acreedor. 

ii. Incorporando al acreedor a su familia” 

  

“anicuto 309 Codigo Civil 
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En virtud de esta posibilidad de elegir que tiene el acreedor se convierte 

en una obligacion alternativa siguiendo el criterio del propio Cédigo Civil en sus 

articulos 1962 y 1963 que establecen: 

“Articulo 1962. Si el deudor se ha obligado a uno de dos hechos 

© a una de dos cosas, o a un hecho o a una cosa, cumple 

prestando cualquiera de esos hechos o cosas, mas no puede, 

contra la voluntad del acreedor, prestar parte de una cosa y 

parte de otra, o ejecutar en parte un hecho. 

Articulo 1963. En las obligaciones alternativas la eleccién 

corresponde al deudor, si no se ha pactado otra cosa.” 

Las dispasiciones relativas a fa obligacién de proporcionar alimentos 

encajan perfectamente en fos requisitos para una abligacién alternativa 

existiendo inicamente una excepcion al articulo 1963 y que se encuentra en el 

articuio 309 parte final: “Si ef acreedor se pone a ser incorporado, compete af 

juez, segun las circunstancias fijar ia manera de ministrar los alimentos” ya que 

en este caso la eleccién no corresponde al deudor sino a un tercero. 

El deudor alimentario podra asi cumplir con su obligacion pagandola en 

dinero o en especie, sin embargo el pago en especie es decir incorporando al 

acreedor a su familia se encuentra sujeto a dos excepciones: 
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a) que el deudor tenga casa o domicilio y propio y que no exista 

impedimento legal o moral para fa incorporacién segtin el criterio 

sostenido en la siguiente tesis de jurisprudencia: 

ALIMENTOS. INCORPORACION DEL ACREEDOR AL SENO 

DE LA FAMILIA DEL DEUDOR. EI derecho de incorporar af 

acreedor alimentario al domicilio def deudor, se encuentra 

subordinado a la doble condicién de que el deudor tenga caso o 

domicilio propio y de que no exista estorbo legal o moral para 

que el acreedor sea trasladado a ella y pueda obtener asi el 

conjunto de veniajas naturales y civiles que se comprenden en 

la acepcién juridica de la palabra alimentos, pues faltando 

cualquiera de estas condiciones, la opcién del deudor se hace 

imposible y el pago de alimentos tiene que cumplirse, 

necesariamente en forma diferente de la incorporacién’. 

Sexta Epoca. 

Amparo Directo 2017/55. Salvador Pedraza Gonzaga. 4 de julio 

de 1956. Cinco votos. 

Amparo Directo 5825/55. Lucas Cordero Rivera. 5 de julio de 

1956. 
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Amparo Directo 627/56 Elias Vdzquez Angeles. 24 de 

septiembre de 1956. Unanimidad de cuatro votos. 

Amparo Directo 2396/56. Mario Hernandez Serrano. 25 de 

octubre de 1956. Cinco votos. 

Amparo Directo 608/60. Guillermo Romero Ramirez. 8 de 

diciembre de 1960. 

Tercera Sala, tesis 143, Apéndice 1988. Segunda Parte, pag. 

238. 

b) otra excepcién consiste en que no haya impunidad legal o moral 

alguna para dicha incorporacién, tal y como queda claramente 

explicado en la siguiente tesis: 

ALIMENTOS. DERECHO DE OPCION DEL DEUDOR 

ALIMENTISTA.- Para cumplir con el pago de no es ilimitado 

(Legislacién del Estado de Oaxaca), el articulo 321 del Cédigo 

Civil del Estado de Oaxaca, permite que el obligado a prestar 

alimentos pueda, a su eleccién, satisfacerios asignando una 

pensién competente al acreedor alimentario o recibiendo y 

manteniendo en su propia casa a la persona o personas que 

fengan derecho a afimentos. Sin embargo, esta facultad de 
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opcién del deudor no es ilimitada, pues tanto ef articulo 321 

citado como ef 322 del mismo Cédigo |e fijan condiciones, como 

son qué, en caso de oposicién, el Juez decida la manera de 

ministrar los alimentos o que dicha incorporacién no procede, sin 

para ello, existe inconveniente legal. Las limitaciones del 

derecho de eleccién del deudor alimentista se producen en una 

doble vertiente existen casos de imposibilidad legal y casos de 

imposibilidad moral para la reincorporacién aludida. Por caso de 

imposibilidad legal, debe entenderse aquel en ef cual el ejercicio 

de fa opcidn entrafia una colisién y supone un conflicto con otro 

derecho 0 potestad, al que debe concederse, en vigor, jerarquia 

preferente, como es en particular la patria potestad, por caso de 

imposibilidad moral, debe entenderse todo aquel en que exista 

alguna circunstancia justificada de orden ético por virtud de la 

cual no debe trastadarse el alimentario a la casa o domicilio del 

deudor. Se esté frente a un caso de imposibilidad legal, cuando 

fa pretension del padre de incorporar a sus hijos a su nuevo 

hogar, de realizarse, impediria a la madre, indebidamente, ef 

ejercicio de sus derechos y el cumplimiento de sus obligaciones 

derivadas de !a patria potestad, los que se llevan al cabo, 

generalmente, por medio de la guardia y custodia de Ios hijos. 

  

“Consuitable en el apéndice al Semanano Judicial 1917-1995, Tomo IV, Materia Civil, pag. 26, tests 40. 
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Amparo Directo 5985/72. Rafael Gomez Cuevas. 10 de julio de 

1974. Unanimidad de 4 votos. Ponente Emesto Solis Lopez. 

Precedente. 

Séptima Epoca. Volumen 43. Cuarta parte, pag. 13. 

Semanario Judicial de la Federacién. Séptima Epoca. Cuarta 

parte, Tercera Sala, Volumen 67, pag. 14. 

2. Imprescriptible. 

La prescripcién constituye un medio de adquirir bienes 0 de liberarse de 

obligaciones, mediante el transcurso de cierto tiempo y bajo las condiciones 

establecidas por la ley. 

En el primer caso se llama prescripcién positiva y en el segundo 

prescripcion negativa y es esta la que interesa para esta tesis. 

La prescripcién negativa o liberacién de obligaciones se da por no exigir 

su cumplimiento en el tiempo establecido por la ley, sin embargo, existe una 

excepcién por ministerio de ley y que se encuentra consagrada en el articulo 

1160 que establece: “La obligacién de dar alimentos es imprescriptible’. 

Es decir, atin por el no ejercicio del derecho este no se pierde por no 

existir un tiempo determinado para su nacimiento, y atin cuando el derecho 
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nazca no siempre nace fa obligacién ya que ésta es una obligacién condicionat y 

variable como quedara explicado mas adelante. 

3. Asegurable. 

En virtud de que el objetivo de la obligacion alimentaria es la proteccion 

de la vida y el desarrollo del acreedor alimentario y este es un bien supremo, 

debe garantizarse su cumplimiento por constituir una situacion de orden publico. 

Dicho aseguramiento se puede dar segtin establece ef Codigo Civil por 

tos medios normales de garantizar cualquier obligacién tal y como quedara 

explicado posteriormente por constituir este el punto medular del presente 

trabajo, porque su regulacion es muy escasa y facilmente violentada por la 

sociedad. 

4. Sancionado su incumplimiento 

El imcumplimiento de esta obligacion se encuentra fevemente sancionada 

por algunos articules del Codigo de Penal, que impanen que se encuentran 

comprendidos dentro del capitulo Vil del Titulo Decimonoveno “Delifos contra la 

vida y la integridad corporal”. 

Sin embargo, esta caracteristica la analizaré mas profundamente junto 

con la anterior por constituir la parte meduiar de este trabajo. 
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Caracteristicas comunes: 

Ademas de las caracteristicas correspondientes al deber y derecho de 

alimentos que seran explicadas con detenimiento en esta seccidn, existen 

algunas caracteristicas comunes a ambos aspectos y que se puedan expresar 

de la siguiente manera: 

= . Son reciprocas 

2. Sucesivas 

3. Divisible 

4. Condicional y variable 

5. Persona e intransmisible 

6. No cabe la compensacién 

7. Requieren de declaracién judicial 

1. Son reciprocas. 

EI propio articulo 301 del Cédigo Civil establece: “la obligacién de dar 

alimentos es reciproca. El que los da tiene a su vez el derecho de pedirios’, es 

  

5 Articulgs del 335 al 343 del Codigo Penal 
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asi que por ley el que en un momento es acreedor puede convertirse en deudor 

alimenticio en otro momento y viceversa. 

Esta reciprocidad se deriva de los lazos de unién entre familiares ya que 

en los demas casos en que la ley establece un derecho de alimentos como en 

casos de divorcio o en los casos en que voluntariamente se adquiere fa 

obligaci6én, ésta puede no ser reciproca, sin embargo en sentido estricto los 

alimentos propiarnente dichos constituyen un deber y una obligacion reciprocas. 

2. Sucesivas. 

Esta caracteristica se encuentra consagrada en el Cddigo Civil en sus 

articulos 302 a! 307, en los cuales se establece el orden en que ios parientes 

segtin su proximidad deben darse alimentos, de tal forma que a falia o 

imposibilidad de los mas préximos cuya obligacién es mas fuerte, el obligado a 

cumpiir es el que le siga segtin fa proximidad de parentesco que exista con el 

acreedor alimentista. 

Asi las cosas en cuanto a alimentos propiamente dichos seran deudores: 

padres y sus descendenies, los hijos y sus ascendentes, los coclaterales 

excluyendo entre éstos los mas préximos a los mas remotos de la siguiente 

manera: 
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a) los padres estan obligados a dar alimentos a los hijos, a falta o por 

imposibilidad de los padres, la obligacién recae en los demas 

ascendientes por ambas lineas mas préximos en grado. 

b) los hijos estan obligados a dar alimentos a sus padres, en su faita o 

imposibilidad fos obligados seran sus descendientes mas proximos. 

c) a la falta o imposibilidad de ascendientes y descendientes la 

obligacion recae en los hermanos de padre y madre, en su defecto los 

de madre y en su defecto solo los de padre. 

d) a la falta de todos los anteriores Ia obligacién es de los colaterales 

hasta cuarto grado.* 

3._Es divisible. 

Esta caracteristica comun al derecho y al deber de dar alimentos, se 

encuentra en estrecha relacién con ef articulo 2003 del Cddigo Civil que 

establece: 

“Articulo 2003.- Las obligaciones son divisibles cuando tienen 

por abjeto prestaciones susceptibles de cumplirse parcialmente. 

ee 

=Bahuelos Sanchez Froylan “El Derecho de Alimentos". Ed. Sista. México, pag 70y 72. 
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Son indivisibles si las prestaciones no pudiesen ser cumplidas 

sino por entero”. 

En el caso concreto de los alimentos y derivado de fas caracteristicas 

anteriores, se puede atribuir esta caracteristica tanto al deber como al derecho 

de alimentos en virtud de que ambos pueden dividirse para su cumptimiento, tal 

es el caso que el propio Cédige Civil establece: 

“Articulo 312. Si fueren varios fos que deben dar alimentos y 

todos tuvieren posibilidad de hacerlo, el juez repartira el importe 

entre ellos , en proporcién de sus haberes.” 

“Articulo 313. Si sélo algunos tuvieren posibilidad entre ellos se 

repartira el importe de los alimentos, y si uno solo la tuviere, 61 

cumpliré dnicamente la obligacién.” 

De fos articulos anteriores se desprende que un mismo acreedor puede 

recibir de diferentes deudores una porcién de la deuda alimenticia y de fa misma 

forma, dicha obligacién se estaria cumpliendo parcialmente por cada uno de los 

deudores resuitando asi una deuda divisible. 

En el mismo sentido es importante resaltar que aGn cuando nuestra 

legislacion no lo establece de manera expresa en aigun articulo especifico, 
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cuando existen varios acreedores alimentistas que en el mismo grado tengan ei 

mismo derecho para recibir alimentos, fos acreedores deberan cumplir con su 

abligacién con cada uno de ellos de manera proporcional, debiendo siempre 

tenerse en cuenta una parte para su propio sustento.* 

Esta caracteristica se refiere a fa naturaleza de la misma obligaci6én, en 

virtud de que las necesidades para la subsistencia de una persona y su sano 

desarrollo no pueden ser postergados ni pueden dejarse de cumplir ni parcial ni 

totalmente, deben de ser cumplidas en su mayor parte por lo que deben de ser 

protegides ampliamente por el Estado. 

€n nuestro pais se ha sustentado el siguiente criterio por los Tribunales 

competentes: 

ALIMENTOS. SU PROPORCIONALIDAD Y SU DISTRIBUCION 

EQUITATIVA ENTRE LOS ACREEDORES ALIMENTARIOS.- 

Los hijos naturales tienen iguales derechos que fos legitimos y 

por tanfo ei total de fos ingresos de! deudor alimentista debe 

dividirse entre fos hijos menores con derecho a fa pensién 

alimenticia, entre la esposa legitima y ef propio deudor, 

alimentista, de una manera proporcional como la manda Ia ley.. 

S£cte aspecto se encuentra consagrado en el capitulo correspondiente ai contrato de donacién en el 

articulo 2347 que se aplica por analogia y que establece* Es nula fa donacion que comprenda ta totalidad 

de los bienes dei donante. si este no se reserva en propiedad 0 en usufructo lo necesario para vivir segun 
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Amparo directo 5845770.- Ardelio Santalla Salas.- 29 de 

noviembre de 1971.- votos.- Ponente Emesto Solis Lépez. 

Precedente: 

Sexta Epoca. Volumen XCIX Cuarta Parte pag. 20 

Semanario Judicial de la Federacién, Séptima Epoca, Cuarta 

Parte. Volumen 35.- Pag. 17 

4. Condicional y variable 

Una obligacién condicional se constituye de conformidad con fo 

establecide por fos articulos 1938, 1939 y 1940 del Codigo Civil cuando la 

existencia o resolucién de una obligacién dependen de un acontecimiento futuro 

e@ incierto, pudiendo asi ser una condicién suspensiva o resolutoria™. 

Del andlisis de fa legislacién mexicana y de la naturaleza misma del deber 

y del derecho de alimentos, se desprende, que para que existan ambos se 

tequiere de dos elementos: 

1. Lanecesidad objetiva del acreedor alimentista. 

2. La posibilidad del deudor alimentista para proporcionarlos. 

  

sus Gircunstancias.” Este principio ha side recogido en materia de alimentos por la jurisprudencia mexicana 
tal y como que da apuntado en el criterio citado mas adelante. 
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De tal suerte que si faltare uno de estos dos requisitos, la obligacion 

alimentaria no surgira, ni existira un derecho de recibirlos, en virtud de que nadie 

esta obligado a lo imposible, lo que convierte a esta obligacién en una obligaci6n 

sujeta a la doble condicién suspensiva de que se den estos dos elementos, sin 

los cuales no existe obtigacién alguna, siendo también un requisito 

indispensable para que se de este derecho de alimentos ja existencia de un 

parentesco entre el acreedor y el deudor. 

Asi mismo la existe el siguiente criterio que recoge el principio anterior.®® 

ALIMENTOS, ELEMENTOS QUE DEBEN ACREDITARSE 

PARA LA PROCEDENCIA DE LA ACCION DE. (LEGISLACION 

DEL ESTADO DE CHIAPAS).- Para fa procedencia de la accién 

de alimentos, es suficiente que quien los reclame, acredite su 

calidad de acreedor y que ef demandado tiene bienes o ingresos 

para cubrir la pensién reclamada. 

TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO CIRCUITO 

XX.63 C 

  

'condician: “ Acontecimiento futuro e incierto de | cual depende la existencia, o fa resolucion de una 

Obligacién. Borja Sonano Manuel “Tearia General de jas Obligaciones” Porria, México, pp. 393. 

8Sobre este aspecto resulta importante consultar ta tesis registrada bajo el rubro ALIMENTOS, PARA 

FUARLOS DEBE TOMARSE EN CONSIDERACION LA CAPACIDAD ECONOMICA Y LAS NECESIDADES 

DEL DEUDOR ALIMENTARIO ASI COMO LA NECESIDAD DEL QUE DEBA RECIBIRLOS. (LEGISLACION 
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Amparo directo 621/95.- Ferando Agustin Gutiérrez Santiago.- 

26 de octubre de 1995,.- Unanimidad de votos.- Ponente Roberto 

Avendatio.- Secretario Enrique Robles Solis. 

Consultable en el Semanario Judicial de la federacién Novena 

Epoca, Tomo fll, marzo de 1996. 

Por otro lado y como consecuencia de esta condicién suspensiva la 

obligacién y el derecho de alimentos no pueden ser fijos en cuanto a su monto 

ni en cuanto a los obligados, en virtud de que ambos dependeran de las 

condiciones particulares tanto del deudor como del acreedor, tal y como queda 

establecido en el articulo 311 del Cddigo Civil : 

“Articulo 311.- Los alimentos han de ser proporcionados a las 

posibilidades del que debe darios y a las necesidades de quien 

debe recibirlos. Determinados por convenio o sentencia, los 

alimentos tendran un incremento automatico minimo equivalente 

al aumento porcentual del salario minimo diario vigente en el 

Distrito Federal, salvo que el deudor alimentario demuestre que 

sus ingresos no aumentaron en igual proporcién. En este caso, 

el incremento en fos alimentos se ajustaré al que realmente 

hubiese obtenido ef deudor. Estas prevenciones deberan 

  

DEL ESTADO DE CHIAPAS). consultable en el Semanario Judicial de la Federacion Novena Epoca. tomo 

ill, marzo de 1996. 
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expresarse siempre en fa sentencia o — convenio 

correspondiente.” 

En consecuencia, en la medida en que fa necesidad del deudor 

disminuya, disminuira la obligacién del acreedor y cuando las posibilidades del 

deudor disminuyan, asi también disminuira su obligacién. 

1 

La pensién alimentaria, debera de la misma forma incrementarse de 

conformidad con las situaciones econdmicas que rodeen tanto al acreedor como 

al deudor, de tal suerte que puede quedar determinada, en una cantidad base 

que se incrementara de conformidad con el procedimiento establecido en el 

articulo antes citado o fijarse como un porcentaje de los ingresos de! deudor, el 

cual aumenta automaticamente en la proporcién en la que aumenten fos 

ingresos del mismo. 

De tal forma que al depender de circunsiancias variables, no puede 

decirse que fa fijacion de una pensién en cualquiera de sus modalidades, pueda 

causar cosa juzgada, en virtud de que siempre puede recurrirse a los medios y 

procedimientos legales para obtener su modificacién, debido a su propia y 

especial naturaleza, {a cual podra ser un aumento o una disminucién de su 

monto, dependiendo de tas circunstancias, tal y como lo establece el articulo 94 

del Cédigo de Procedimientes Civiles: 
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‘Articulo 94. Las resoluciones judiciales dictadas con el carécter 

de provisionales pueden modificarse en sentencia interlocutoria. 

Las resoluciones judiciales firmes dictadas en negocios de 

alimentos, ejercicio y suspension de la patria potestad, 

interdicci6n, jurisdiccién voluntaria y las demas que prevengan 

fas leyes, pueden alterarse y modificarse cuando cambien las 

circunstancias que afectan el ejercicio de la accién que se 

. dedujo en el juicio correspondiente.” 

Asi mismo fos tribunales mexicanos han recogido el contenido de este 

articuio en criterios jurisprudenciales siendo los mas claros los siguientes: 

ALIMENTOS. CONVENIOS Y SENTENCIAS RELACIONADOS 

CON LA MINISTRACION DE. (LEGISLACIONDEL ESTADO DE 

TAMAULIPAS).- Esta Tercera Sala ha sustentado el criterio 

firme y definido de que los convenios y sentencias relacionados 

con la ministracién de alimentos no tienen validez invariable en 

el ambito temporal, toda vez que por naturaleza los alimentos 

deben ajustarse a las diversas circunstancias que se vayan 

presentando, entre ellas, los cambios que sufran la posibilidad 

del que debe darlos y la necesidad del que debe recibirios , a fin 

de acatar lo dispuesto por el articulo 323 de Cédigo Civil para el 

a Estado de Tamaulipas, pudiendo asi presentarse situaciones en 
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que nazca o cesé la obligacién de dar alimentos, o bien debe 

aumentarse o disminuirse el monto de los mismos. 

Amparo directo 2000/75.- Amoldo Lépez Yafiez.- 4 de julio de 

1977.- Mayoria de 4 votos.- Ponente Ratif Lozano Ramirez.- 

Secretario Carlos Alfredo Soto Villasefior.- Disidente: J. Ramon 

Palacios Vargas 

informe 1977 Tercera Sala Pag. 53 

ALIMENTOS, EN MATERIA DE, NO SE CONSTITUYE COSA 

JUZGADA. No existe cosa juzgada en los juicios sobre 

alimentos, porque la fijacién del monto de los mismos siempre 

es susceptible de aumento o disminucién, conforme sea la 

posibilidad econémica del deudor y la necesidad de} acreedor, 

que es fa regia reguladora de la proporcionalidad de los 

alimentos. 

Amparo directo 5863/1968. Isidro Viguri.Delgado. Octubre 15 de 

1973 Unanimidad de 4 votos.- Ponente: Mariana Ramirez 

Vazquez. 

3a. SALA Séptima Epoca, volumen 58, Cuata Parte pag. 13 

Tesis que han sentado precedente: 

Sexta Epoca Cuarta parte; Vol. CXXIX pag. 17 A.D. 1220/1967 

Francisco Quiroga Remes 5 votos. 

113



Séptima época Cuarta Parte Vol. 58 pag. 13 A.D. 5863/1968. 

isidoro Viguri. Unanimidad de 4 votos Vol. pag. 13 A.D. 

5244/1969 Angel Rodriguez Fernandez. Unanimidad de 4 votes. 

3a Sala Apéndice de Jurisprudencia 1975 CUARTA PARTE, 

pagina 536. 

$._ Personal e instransmisible 

De fa propia naturaleza de esta obligacién y derecho, se desprende fa 

caracteristica de personal, en virtud de que dependen unica y exclusivamente de 

las circunstancias y situacion familiar y personal tanto del deudor como det 

acreedor alimentario, de ahi que no pueda ser transmitide de una persona a otra 

ya que las circunstancias cambian sequin los sujetos. 

Par todo lo anterior, debe quedar claro que no puede ser objeto de ningin 

tipo de enajenacién, ya que como quedé establecido anteriormente, ef objetivo 

principal de esta institucion es la solucién de las necesidades basicas de un 

pariente que se encuentra en dificultades para que dicha persona y solamente 

ella resuelvan su situaci6n particular. 

Sin embargo cabe decirse que fa obligacién atimentaria puede 

transmitirse mortis causa, sin que esto sea posible en el caso del derecho a 

recibir alimentos, en virtud de que ej objetivo es ayudar al pariente en 

problemas y siendo esta la voluntad del testador, puede dejarse la carga de 
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proporcionar dichos alimentos después de su muerte y a cargo de la masa 

hereditaria. 

6. No son compensables. 

Una vez expuesta la naturaieza propia de esta institucién de derecho civil, 

y dado ei objetivo principal de la misma, se hace necesario, dejar establecido 

que aun y cuando se trata de una obligacién con su correspondiente derecho, 

no le son aplicables todas las reglas de las obligaciones entre ellas, su forma de 

extincién. 

Tal y como fo ha establecido nuestro legislador existen diversas formas 

de extincion de tas obligaciones como son la compensacién, la confusion de 

derechos, !a remisién de la deuda, etc. sin embargo en el caso de los alimentos 

se hace imposible pensar en su extincién mediante una compensacion a pesar 

de tratarse de deudores y acreedores reciprocos, atendiendo al concepto 

establecido por ei propio Cédigo Civil, sin embargo el propio articulo 2192 

establece: 

Articulo 2192. La compensacién no tendré lugar: 

ill. Si una de las deudas fuere por alimentos 

415



Esta caracteristica tiene su fundamento en que el abjetive principal de 

esta institucion es el de ayudar al pariente desvalido con cargas que por si 

mismo no puede cumplir y que requieren de su inmediata resolucién para el 

integral desarrollo del deudor sin que éste pueda darse por satisfecho con una 

compensacion que se haga por fa naturaleza sui generis de la obligacién 

alimentaria, misma que la distingue del resto de las obligaciones civiles. 

7. Requiere de declaracién judicial, 

Tomando en consideracién que las controversias del orden familiar 

constituyen cuestiones de orden publico y por !o tanto tienen una proteccion 

especial del Estado, éste debe reconocer el derecho y {a obligacién alimentaria, 

6n consecuencia sera un juez quien reconozca dichos derechos, ya sea 

mediante una sentencia dictada en una controversia del orden familiar o 

feconociendo un convenio celebrado entre el deudor y el acreedor con el 

objetivo de vigilar el respeto de los derechos de ambas partes, debiendo versar 

dicho convenio unicamente sobre el monto de dichos alimentos. 

De todas las caracteristicas anteriores, se puede advertir la importancia 

del derecho y del deber de alimentos, los cuales tienen su origen en el 

parentesco, debiendo aclarar que existen otras figuras que se refieren a los 

alimentos y que comparten algunas caracteristicas de los mismos, sin que 

puedan considerarse dentro del concepto de derecho de alimentos ya que 
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tienen su fundamento en diversas situaciones, como son el matrimonio, ef 

divorcio, el concubinato, la obligacién del testador o un convenio. 

Nuestra legislacién ha equiparado sin embargo, el derecho de alimentos 

que nace del parentesco con los otros casos de los que deriva el mismo, 

pudiendo asi tener diferentes origenes. 

FIGURAS ASIMILADAS AL DERECHO DE ALIMENTOS 

A) Alimentos entre cényuges 

Tal y como qued6 explicado en el capitulo correspandiente, uno de los 

deberes que nacen del matrimonio es el deber de asistencia y de ayuda mutua, 

mismo que se encuentra consagrado en los articulos 164 y 165 def Codigo Civil, 

de tal forma que derivado de estos deberes se genera un derecho a recibir 

alimentos con catidad preferente para los conyuges y los hijos. 

Asimismo, el articulo 302 de mismo Codigo establece: ‘Los cényuges 

deben darse alimentos”, en consecuencia este derecho nace derivado del 

matrimonio, en virtud de que no existe ningtin lazo de parentesco entre los 

conyuges, sin embargo éstos son la base de Ia familia y en virtud de su unién se 

crean los lazos de parentesco, por lo que debe generarse el deber de ayuda 

mutua. 
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8) Pensiones Alimenticias para divorciados 

De igual! forma que en el caso de! matrimonio y toda vez que el divorcio 

solo puede darse previa la existencia del matrimonio, la obligacién de dar 

alimentos entre los cényuges puede subsistir por ley en determinados casos, es 

decir, de conformidad con lo establecido por el articulo 288 del Cédigo Civil: 

5.1) En caso de divorcio necesario tendra derecho a recibir alimentos el 

cényuge inocente. 

6.2) En caso de divorcio por mutuo consentimiento: fa mujer o el varén 

que no tenga ingresos suficientes y no contraiga nuevas nupcias ni se una en 

concubinato, tendra derecho a recibir alimentos por el mismo tiempo que duré el 

matrimonio. 

A pesar de que la sentencia de divorcio deba establecer fo relativo a los 

alimentos que recibiran los hijos y los cényuges hay que distinguir la naturaleza 

de uno y otro, pudiendo subsistir uno aun cuando se extinga el otro, en virtud de 

que tienen origenes diferentes. 

C) Pensiones alimenticias entre concubinos 

El propio articulo 302 del Codigo Civil establece fa obligacién de los 

concubinos de proporcionarse alimentos sin embargo deberan reunirse los 

requisitos establecidos por el articulo 1635 del mismo ordenamiento, es decir 
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debera tratarse de una relacién cuya duracién sea de cinco afios o se hayan 

procreado dos hijos en esa retacion. 

Resulta importante resaltar que deberan comprobarse estos requisitos 

para poder reciamar un derecho de alimentos sujetandose a las reglas comunes 

del derecho de alimentos entre parientes. 

D) Obligacion alimentaria por testamento 

EI propio Codigo Civil establece una diferencia entre el derecho de 

alimentos derivado del parentesce con la obligacién alimentaria por testamento, 

en virtud de que ef propio articulo 1372 excluye la aplicacién de algunos 

preceptos a este caso concreto, peor sin duda alguna existe un derecho de 

alimentos relacionado con la libertad de testar y que queda consagrado en e! 

articulo 1368 del mismo ordenamientos legal, el cual recoge fos principios 

basicos del derecho de alimentos. 

Este caso concreto no constituye un derecho de alimentos unicamente 

constituye una proteccion para aquellos a quienes la ley les reconoce el caracter 

de deudores alimentarios, concediéndoles la oportunidad de solicitar que un 

testamento sea declarado inoficioso, en virtud de que el testador no dejé una 

pension alimenticia a aquellos a quienes tiene ta obligacion de hacerlo. 
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SUJETOS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA 

Como en toda obligacién, también en este caso, debe existir un deudor y 

un acreedor, sin embargo, deberan tener la calidad especifica de ser parientes 

por consanguinidad o por adopcién, en ef caso de los alimentos derivados del 

parentesco. 

Sin embargo, considerando nuestra fegislacién, la cual equipara fa 

obligacién alimentaria nacida en virtud de parentesco con fa obligacién derivada 

de otras situaciones juridicas, debemos establecer que se debera poseer el 

caracter de conyuge, de esposo o esposa divorciada, concubina o concubinario. 

NACIMIENTO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA: 

Tanto el derecho de recibir alimentos como la obfigacién de 

proporcionarlos, nacen a la vida juridica con ta demanda que el deuder haga de 

estos ante la autoridad judicial, en virtud de que como ya qued6 explicado 

anteriormente requieren de una declaracién judicial, de tal forma que sin ta 

comparecencia ante dicha autoridad no ha nacido la obligacién alimentaria, tal y 

como quedé establecido en el siguiente criterio : 

ALIMENTOS. EPOCA EN QUE NACE LA OBLIGACION DE 

CUBRIRLOS.- En el mas favorable de los casos para el deudor 

alimentista su  obligacion de cubrir alimentos tiene 
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necesariamente que nacer a partir de la fecha en que se le 

reciama judicialmente, teniéndose en cuenta que uno de los 

efectos de la demanda es el de Ifa interpelacién y porque, por 

ello mismo, a partir de entonces queda evidenciado que el 

acreedor alimentista tiene urgencia de percibirios.. 

Quinta Epoca. Suplente 1956. Pag. 53 A.D. 1310/52. Genaro 

Palacios Duefias.- 5 votos. 

Lo anterior se encuentra relacionado con ef hecho de que el derecho a 

recibir alimentos es imprescriptible, en virtud de que el momento preciso de 

nacimiento de la obligacién no puede quedar establecido con precisién ya que 

se encuentra condicionado tal y como quedé explicado en los apartados 

anteriores, de ahi que deba tomarse como momento preciso de su nacimiento la 

presentacién de fa dernanda, de ahi ia rapidez con la que el juzgador esta 

obligado a resolver una controversia de este tipo. 

CONTENIDO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA 

A lo largo de la presente exposicion ha quedado ampliamente explicada 

la naturaleza y el objetivo de esta institucién protegida por el legislador para 

asegurar la sobrevivencia de los miembros de la familia, basandose en ef 

principio se solidaridad y de ayuda mutua para ef correcto desarrollo de los 

miembros de ta sociedad y su total integracién a ella, en consecuencia -su 
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contenido debe ser tan amplio que permita el desarroila de {a personalidad del 

acreedor por el tiempo que dure su necesidad. 

En consecuencia la legisiacion civil establece en el articulo 308 : 

“Articulo 308 .- Los alimentos comprenden la comida, el vestido, 

la habitaci6n y la asistencia en casos de enfermedad. Respecto 

de jos menores, los alimentos comprenden ademas los gastos 

necesarios para la educacién primaria del alimentista y para 

proporcionarle aigiin officio, arte o profesion honestos y 

adecuados a su sexo y circunstancias personales.” 

De tal suerte que los alimentos, no se refieren a los que comtnmente se 

entiende como tales, es decir como todo aquello que sirve para nutrir, sino que 

debe referirse al crecimiento tanto espiritual como fisico, protegiendo de manera 

especial a los menores, a los cuales debera proporcionarseles lo necesario para 

que tengan un modo de vivir, sin embargo esta obligacién no comprende la de 

proporcionar el capital para ejercer el oficio, arte o profesion que hayan elegido, 

en virtud de que la obligacién de fos padres comprende Unicamente la de 

proporcionar un oficio, arte o profesién que le proporcione los medios para vivir. 

FORMAS DE PAGO DE LA OBLIGACION. 
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Entre las caracteristicas de la obligacién alimentaria se encuentra que el 

deudor alimentario, tiene la posibilidad de escoger la manera en que dara 

cumplimiento a su obligacién, en virtud de que la propia ley le concede dos 

opciones: 

4. Asignar una pensién al acreedor alimentario. 

2. Incorporandolo a su familia. 

Sin embargo esta opcién come ya quedé anteriormente explicado, no es 

ilimitada, en virtud de que siempre se busca la proteccién de las buenas 

costumbres y la moral, especialmente en las instituciones de orden piiblico, 

como son las que integran el Derecho de Famitia.®© 

CESACION DE LA OBLIGACION DE DAR ALIMENTCS: 

La obligacién de proporcionar alimentos, termina: 

1- PoR FALTA DE CAPACIDAD DEL DEUDOR.- Come ya quedé establecido 

anteriormente, una condicién para que exista esta obligacién la constituye que el 

deudor tenga los medios suficientes para proporcionar alimentas, considerando 

sus Circunstancias personales, por lo tanto cuando la capacidad del deudor 

desaparezca, asimismo desaparecera su obligacién, debiendo demostrar en el 

juicio correspondiente su falta de capacidad para proporcionarios. 
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La falta de capacidad del deudor comprende la carencia de frutos de 

cualquier especie, trabajo fijo, bienes muebles o inmuebles, en virtud de que los 

Tribunales Mexicanos han sostenido el criterio de que fa posibilidad econémica 

dei deudor existe cuando este obtiene frutos naturales, civiles o industriales, o 

es duefio de otros bienes.*” 

2.- POR FALTA DE NECESIDAD DEL ACREEDOR.- Otro de los requisitos para el 

nacimiento de la obligacién alimentaria lo constituye la existencia de necesidad 

del acreedor, misma que debe ser proporcionada a fas posibilidades det deudor, 

por lo tanto al desaparecer la necesidad del acreedor la condicién suspensiva no 

se cumplira y cesara la obligacion del acreedor. 

Este supuesto puede darse bajo diferentes circunstancias, entre fas 

cuales enconiramos que el acreedor este trabajando u obtenga ingresos de 

alguna manera, o en el caso de los menores de edad sujetos a la patria 

potestad que obtengan la mayoria de edad, sin embargo en este supuesto, los 

Tribunales Mexicanos han seguido como criterio ef siguiente: 

ALIMENTOS. HIJOS MAYORES DE EDAD. OBLIGACION DE 

PROPORCIONARLOS.- La obligacién de proporcionar a los 

  

Todo Io relativo a este punto qued6 explicado ampliamente at referir ias caracteristicas de la obligacién 

alimentaria, por lo que debera remitirse a dicho apartado. 
*Consuttar diversas tesis de jurisprudencia bajo el rubro ALIMENTOS POSIBILIDAD ECONOMICA DEL 
DEUDOR ALIMENTISTA. 
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hijos mayores de edad no desaparece por ef sofo hecho de que 

éstos eguen a esa edad, en virtud de que su necesidad no se 

satisface automaticamente por la sola realizacién de esa 

circunstancia. 

Amparo directo 3248/76 Miguel Estrada Romero.- 11 de marzo 

de 1977.- Mayoria de 4 votos.- Ponente Radi Lozano Ramirez.- 

Secretario Carlos Alfredo Soto Villasefior. 

Amparo directo3746/76.- Delfina Méndez de Sanchez.- 28 de 

mario de 1977.- Mayoria de 4 votos Ponente: Salvador 

Mondragon Guerra.- Secretario : Sergio Javier Coss Ramos. 

Amparo directo 5487/76 Alfredo Guzman Velasco. 27 de julio de 

1977.- 5 votos.- ponente J, Ramén Palacios Vargas. Secretario 

Carlos A. Gonzalez Zarate. 

Amparo directo 845/77 Rosa Martinez de la Cruz y otras.- 27 de 

octubre de 1977.- 5 votos Ponente: Salvador Mondragon 

Guerra.- Secretario. J. Julio Lépez Beltran. 

Amparo directo 479/74.- Ma. Francisca Hemandez Uresti y otra.- 

17 de noviembre de 1977.- 5 votos.- Ponente. J. Alfonso Abitia 

Arzapalo. Secretario. J. Julio Lépez Beltran. 

Informe 1977 Tercera Sala pag. 44. 
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Asimismo, en virtud de que nuestra legislacién equipara otros derechos al 

derecho de alimentos, puede terminarse también la obligacién de dar alirnentos 

nacida del matrimonio, con motivo de! divorcio y en este caso fa obligacién de 

proporcionar una pensién alimenticia al conyuge inocente terminara cuando este 

contraiga matrimonio o se una en concubinato. 

3.- INJURIA, DANO O FALTA GRAVE DEL ACREEDOR.- Siendo la instituci6n de 

los alimentos, una figura que se basa en los sentimientos de solidaridad, respeto 

y ayuda mutua entre los parientes, la misma debe verse reforzada por la gratitud 

del acreedor alimentario, por lo tanto la ingratitud del mismo puede provocar el 

fin de dicha obligacién y derecho. 

4.- CONDUCTA VICIOSA O FALTA DE APLICACION AL TRABAJO.- EL objetivo 

primordial de esta institucion es ayudar a un pariente necesitado a su 

subsistencia y desarrollo, siempre que se demuestre su necesidad inminente, 

sin embargo al encontrarse basado en los principios de solidaridad y 

subsidiariedad, su objetivo no es resolver la vida a los demas sino simplemente 

ayudarlos en cierto momento a salir adelante, sin embargo esto no substituye 

fas obligaciones que tiene e! acreedor, ni debe tener por objetivo propiciar 

conductas viciosas o mal encaminadas de! acreedor ya que lo que se busca es 

la integracidn del individuo a la saciedad, por lo que cualquier mal uso que se 

haga a dicha ayuda o el abuso de ella pude ser causa para terminar con dicha 

obligacién. 
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Lo expuesto anteriormente se encuentra recogido en el siguiente criterio 

de los Tribunales mexicanos: 

ALIMENTOS. FINALIDAD DE LA INSTITUCION DE.- La 

institucion de los alimentos no fue creada por el legislador para 

enriquecer al acreedor o para darle una vida holgada y dedicada 

al ocio, sino simplemente para que viva con decoro y pueda 

atender a su subsistencia. 

Amparo directo 2474/73 Rosa Baruch Franyutti y Coags.- 20 de 

septiembre de 1974.- 5 votos.- Ponente Rafael Rojina Villegas. 

Semanario Judicial de la Federacién Séptima Epoca. Cuarfa 

Parte, Tercera Sala, volumen 69 pag. 14. 

5.- POR ABANDONO DEL DOMICILIO DEL DEUDOR, SIN CONSENTIMIENTO DE ESTE 

Y SIN CAUSA JUSTIFICADA.- Toda vez, que el acreedor puede cumplir con su 

obligacién alimentaria, incorporando al acreedor a su hogar y llevandolo a su 

domicilio, puesto que es requisito como ya qued6 establecido anteriormente que 

el deudor tenga un domicilio para poder incorporar al acreedor a su hogar, el 

abandono del mismo sin consentimiento ni causa justificada se equipara a una 

negativa a recibir ayuda por no necesitarla ya que se estaria rechazando el pago 

de dicha deuda, por lo que a falta de necesidad, se termina con fa obligacién por 

faltar uno de los supuestos que le dan origen. 
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FORMAS DE GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION 
ALIMENTARIA. 

Este aspecto de la institucién de fos alimentos, constituye la parte 

medular del problema que originé el presente trabajo, en virtud de que fa 

regulacion que existe al respecto, hace muy facil la violacién de la obligacién de 

proporcionar alimentos, propiciando que el deudor se sustraiga del 

cumplimiento. 

Debido a las circunstancias de la vida moderna que ha traido como 

consecuencia el debilitamiento de los valores humanos y de Ia familia en 

particular, se ha creado un individualismo exagerado que lleva a los individuos a 

olvidarse de los demas sin imporiar si existe o no un lazo entre ellos y a pasar 

por alto fa necesidad y el sufrimiento ajeno importando Unica y primordialmente 

el propio bienestar. 

Derivado de estas particulares situaciones, es mucho mas frecuente en el 

mundo maderno que el obligado a cumplir con una obligacién de este tipo no se 

ocupe de ella, por lo que la propia ley ha establecido los medios para su 

aseguramiento, sin embargo como suele suceder, la realidad ha superado a la 

ley, misma que no ha sido reformada en esta materia para ajustarse a las 

condiciones de vida dei mundo actuai. 
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EL Cédigo Civil establece en su articulo 317: 

“Articulo 317. El aseguramiento podra consistir en hipoteca, 

prenda, fianza, depdsito de cantidad bastante para cubrir los 

alimentos o cualesquiera otra forma de garantia suficiente a 

juicio del juez.” 

La accién para pedir el aseguramiento de alimentos Unicamente es 

concedida al acreedor alimentario, al ascendente que lo tenga bajo su patria 

potestad, ei tutor, los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto 

grado y el Ministerio Publico, y en caso de imposibilidad de estos ef juez 

nombrara un tutor interino, fo cual constituye una proteccién mas que la ley 

concede en virtud de que la posibilidad de pedir el aseguramiento siempre 

existe. 

Sin embargo esta regulacién resulta demasiado ambigua, en virtud de 

que se deja a criterio del juzgador ef establecimiento de la garantia, misma que 

puede dejar en un futuro, en desamparo ai deudor alimentario, debido a la 

temporalidad de los medios establecidos, sin cansiderar que existen situaciones 

en las que estos medios son inadecuados para la solucién de cuestiones 

concretas. 

En consecuencia, vale la pena hacer un andalisis de estos medios de 

aseguramiento propuestos por la ley, para llegar al planteamiento de algunas 
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interrogantes que deberan ser resueltas una vez que se analice el juicio de 

alimentos para consolidar una propuesta de solucién. 

1, Aseguramiento mediante HIPOTECA: 

La hipoteca “es una garantia real constituida sobre bienes que no se 

entregan al acreedor y que da derecho a éste en caso de incumplimiento de ia 

obligacién garantizada a ser pagado con el valor de los bienes, en ef grado de 

preferencia establecido por la ley.*® 

La constitucién de una hipoteca, crea un derecho preferente a favor del 

acreedor, sin embargo el hecho de aque la hipoteca se constituya para garantizar 

una obligacién alimentaria, no concede un derecho especial a este acreedor 

sobre ios demas acreedores hipotecarios, salvo los derechos que se le 

concedan de conformidad con la prelacién de créditos que marca la ley, fo que 

queda establecido claramente en la siguiente tesis sustentada por los Tribunales 

Mexicanos: 

ALIMENTOS. LOS CREDITOS POR CONCEPTO DE, NO SON 

PREFERENTES FRENTE A UN ACREEDOR HIPOTECARIO 

(LEGISLACION DEL ESTADO DE PUEBLA).- De acuerdo con lo 

dispuesto por ef articulo 2887 del Cddiga Civil de! Estado de 

SE} Cédigo Civil regula la hipoteca en sus articulo s 2893 a 2943, cuyo andlisis excederia los objetivos de 
este trabajo. 
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Puebla, en tratandose de un crédito hipotecario, el acreedor de 

esta naturaleza tiene preferencia para el pago de su crédito, 

sobre cualquier otro acreedor, por disposicién de la ley, pues asi 

lo establece dicho precepto, inclusive no esta obligado a entrar 

al concurso de acreedores ya que el articulo 2971 del mismo 

Codigo, define que los acreedores hipotecarios no entraran en 

concurso, y pueden deducir las acciones que les competen en 

virtud de la hipoteca, en el juicio respectivo, a fin de ser pagados 

con el valor de bienes que garanticen sus créditos, inctusive fos 

acreedores hipotecarios tienen preferencia sobre los créditos de 

alimentos, porque no existe precepto alguno en contrario, en ef 

que se establezca que los alimentos tienen preferencia sabre 

cualquier otro crédito. Aun mas, por el contrario, en el capitulo 

de graduacidn de acreedores que se contiene en ef Cédigo Civil 

en cita (articulos 2959 a 2984} se establece quiénes son los 

acreedores preferentes sobre determinados bienes y se advierte 

en ef articulo 2980 que tienen en primer lugar preferencia los 

adeudos fiscales, con el valor de los bienes que los hayan 

causado y después de otros ocho acreedores preferentes en su 

orden aparecen en décimo lugar los créditos anotados en el 

Registro Publico de la Propiedad en virtud de mandamiento 

judicial por embargo que es fa hipstesis en la cual se ubican los 

embargos por alimentos, pues el embargo deriva de un 
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mandamiento judicial, sin que interese que sea por alimentos, 

Porque en fas ocho fracciones anteriores no aparecen fos 

créditos para garantizar alimentos. Ademaés para que 

Juridicamente pudiera admitirse lo contrario, 0 sea que los 

créditos de alimentos tienen preferencia en el pago sobre 

cualquier otro crédito es indispensable un texto expreso de la ley 

que asi lo establezca, como el referente a los salarios de los 

trabajadores, o a la proteccién de patrimonio familia, que se 

contienen en el articulo 123 apartado A, fracciones XXII y 

XXVIIl, de la Constitucién. Cabe agregar que el articule 507 del 

Cédigo Civil del Estado de Puebla, solo establece que el deudor 

alimentario debera asegurar, conforme al articulo 31 el pago de 

los alimentos; y este Gltimo precepto establece la forma en que 

puede otorgarse la garantia, pero ninguno de esos preceptos 

establece que los créditos alimenticios tengan preferencia sobre 

un crédito hipotecario. Sostener fo contrario, equivaldria a minar 

y desorganizar ef sistema de crédito inmobiliario y a dar margen 

a multitud de fitigios simulados por alimentos. 

CUARTO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO 

Vi.40.19C 

Amparo en revision 281/98 .-Luis Radl Vazquez y otro.- 19 de 

junio de 1998.- Unanimidad de votos.- Ponente Tarcicio 

* Obregén Lemus.- Secretario José Luis Vazquez Camacho. 
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Publicada en la pagina 822 y siguiente del Semanario Judicial 

de la Federacion y su Gaceta. Novena época. Tomo VIII, Agosto 

de 1998. 

De tal suerte que si bien constituye un medio idéneo para asegurar 

alimentos, la hipoteca resulta dificiimente ejecutable tanto econémica como 

temporalmente, por lo que hacerla efectiva costaria tiempo y dinero que 

considerando la naturaleza de la obligacién que garantiza, es de suponerse que 

el} acreedor no posee. 

2 Aseguramiento mediante PRENDA. 

La prenda “es un derecho real constituido sobre un bien mueble 

enajenable para garantizar ef cumplimiento de una obligacion y su preferencia 

en el pago”® 

Esta forma de garantia resulta idénea para asegurar alimentos, sin 

embargo al igual que fa hipoteca para hacer efectivo esta garantia se requiere 

acudir a un juicio, lo cual equivale a un desgaste econémico y perdida de tiempo 

que harian que la situacion del acreedor alimentario empeorara su situacién, por 

lo que se constituye en una garantia de dificil realizacion to cual se constituye en 

un inconveniente dada la naturaleza de la obligacién que esta garantizando. 

“Consultar articulo 2866 a 2892 del Cddigo Civil 

133



Sin embargo de conformidad con el orden de preiacién de créditos, los 

acreedores prendarios tienen preferencia para ser pagados con la cosa dada en 

prenda, por lo que no entran a concurso con los otros acreedores, sin embargo 

la dificultad o el inconveniente es la realizaci6n de la garantia. 

3. Aseguramiento mediante FIANZA. 

La fianza “es un contrato por ef cual una persona se compromete con ef 

acreedor a pagar por ef deudor si éste no fo hace” 

De tos medios para asegurar alimentos, la fianza constituye la garantia 

mas facilmente ejecutable, en virtud de que dicha fianza debera ser de caracter 

mercantil y no civil, segtin la practica de los Tribunales Mexicanos, en virtud de 

que al celebrar el contrato de fianza con una Institucién asegura el cumplimiento 

de dicha obligacién, siendo de facil obtencién su pago en caso de 

incumplimiento, sin embargo presenta una dificultad: la vigencia de dicho 

contrato es de un afio y debera ser renovado por el deudor a su vencimiento, sin 

embargo esta ultima parte es frecuentemente violada por el deudar. 

Sin embargo constituye el medio mas eficaz para asegurar alimentos. 

4. DEPOSITO de cantidad bastante para cubrir los alimentos. 

  

Ver articulos 2794 a 2855 del Cédigo Civil 
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Esta forma de asegurar alimentos, resulta muy similar a Ja fianza, ta 

diferencia radica en que ef depdsito se debera realizar mediante un billete de 

depdsito ante Nacional Financiera, presentandose ef mismo ante el Juzgado 

correspondiente quien debera entregarlo al deudor alimentario una vez que 

demuestre el incumplimiento del deudor, resultando un medio seguro y eficaz 

para cumplir los fines de ese aseguramiento. 

5. OTRAS FORMAS de asegurar alimentos 

Los tribunales mexicanos, han establecido como practica asegurar 

alimentos con lo que le corresponda al deudor en caso de renuncia, despido o 

liquidacién de su trabajo en virtud de que en el caso en que el deudor tiene 

trabajo fijo, el patron debera descontar de su sueldo un determinado porcentaje 

como quedé explicado en el capitulo correspondientes a las formas de pago, 

sin embargo no siempre es posible llevar a cabo este procedimiento puesto que 

el deudor alimentario no siempre cuenta con un trabajo fijo. 

De todo lo que quedé expueste sobre fas formas de asegurar alimentos, 

se puede observar que la Legislacién Mexicana es débil y escueta sobre este 

aspecto, en virtud de que no siempre se puede obtener una garantia eficaz para 

asegurar alimentos y considerando determinados elementos de {a cultura 

moderna, resulta muy frecuente que el deudor alimentario se coloque 
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premeditadamente en estado de insolvencia, ta cual lo eximiria tanto de dar 

alimentos y consecuentemente de garantizarlos ain cuando en su situacién real 

sea muy diferente y cuente con los recursos suficientes para cumplir con su 

obligacién, de ahi que sea necesario asegurar alimentos desde el momento 

mismo del nacimiento de la obligacién mediante una sancién mas severa para 

aquel que se susiraiga de su obligacién. 

En consecuencia cabe preguntarnos ~Que sucede cuando e! deudor se 

coloca en estado de insolvencia?, Qué sucede cuando el deudor no renueva la 

fianza?, ZQue sucede si el deudor no realiza el depdsito de dinero? ~ Que 

sucede si el deudor incumpie con fa obligacién de dar alimentos y no 

proporcioné ninguna garantia? ZQue sucede si el deudor deliberadamente 

renuncia a su trabajo una vez iniciado el procedimiento de alimentos?, todas son 

cuestiones que no tienen solucién en nuestra legislacion y para las cuales 

propondré una sofuci6n, para lo cual es necesario explicar previamente el juicio 

de alimentos. 
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CAPITULO VII 

CONTROVERSIA JUDICIAL DE ORDEN FAMILIAR 

Tai y como ya quedé establecido en fos capitulos anteriores, tanto el 

derecho a recibir alimentos como fa obligacién de proporcionarlas requieren de 

una deciaracion judicial, sin embargo cabe mencionar que este tipo de 

controversias tienen una naturaleza especial que no podria ser ventiiada en un 

Juicio Ordinario Civil, dada {a prontitud con la que deben ser solucionados. 

Dentro de las posibilidades contempiadas por ef Codigo de 

Procedimientos Civiles, se encuentran reguladas de manera especial en el 

TiTULO DECIMOSEXTO LAS CONTROVERSIAS DE ORDEN FAMILIAR, dentro de las 

cuaies se ubican las demandas de alimentos, criterio que fue contemplado en la 

siguiente tesis: 

ALIMENTOS. EL JUICIO DE. ES UNA CUESTION DE ORDEN 

FAMILIAR. (LEGISLACION DEL ESTADO DE SONORA).- Es 

evidente que el juicio de alimentos es una cuestion familiar y la 

circunstancia de que no esté expresamente mencionado en el 

capitulo de los juicios sumarios, obedece a que el juicio de 

alimentos, por su naturaleza debe ser tan rapido que se le da fa 

tramitacion oral, pero no pierde su carécter de una cuestién 

~ familiar y ademas el articulo 507 del Codigo Adjetivo del Estado 
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de Sonora expresamente remite a las disposiciones del Juicio 

Sumario supletorias del Juicio de Alimentos. 

Amparo directo 4316/74.- Maria Isabel Acosta Estrella.- 5 de 

enero de 1976.- Unanimidad de 4 votas.- Ponente Agustin Tellez 

Cruces. 

Semanario Judicial de la Federacién.~ Séptima Epoca. Volumen 

85. Cuarta Parte. Enero 1976. Tercera Sala Pag.13. 

De igual forma, la Ley Organica del Tribunal Superior de Justicia det 

Distrito Federal establece en su articulo 52: 

‘Articulo 52. Los Jueces de lo Familiar conaceran: 

ll. De los Juicios Contenciosos relativos al matrimonio a su 

ilicitud 0 nulidad, divorcio; que se refieren al régimen de bienes 

en ef matrimonio, que tengan por objeto modificaciones o 

rectificaciones de las actas del Registro Civil, que afecten al 

parentesco, ALOS ALIMENTOS,...” 

En consecuencia las cuestiones relativas a los alimentos deberan 

tesolverse ante un Juez Familiar, mediante la simple comparecencia del 

demandante o mediante la presentacién de un escrito de demanda, en virtud de 

que no se requiere la observancia de ninguna formalidad para acudir ante el 
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Juez Familiar, Gnicamente se debera acreditar el entroncamiento o la relacién de 

la cual sé deriva ia obligacién alimentaria. 

Sin embargo, siempre es necesaria la asesoria de un abogado o 

licenciado en derecho para la tramitacién de una pension alimenticia, con 

fundamento en !o estabiecido por el articulo 943 del Cédigo de Procedimientos 

Civiles, existiendo fa posibilidad de que dicho asesor, io sea independiente o 

forme parte del cuerpo de abogades de oficio de! propio Tribunal. 

‘Para conocer de una controversia de alimentos, sera competente el Juez 

dei domicilio del actor o del demandado segtn lo decida ef actor, de 

conformidad con fo establecido por el articulo 156 fraccién XI del Cédigo de 

Procedimientos Civiles. 

PROCEDIMIENTO™ 

Una vez que fa Oficialia de Partes Comtn ha remitido la demanda al 

Juzgado que por turno le corresponde conocer de dicha controversia, el Juez del 

conocimiento tendra la obligacion de dictar el auto admisoric de ser procedente, 

en el cual debera contener: 

  

*'Las controversias del orden familiar se encuentran feguladas por fos arficulos 940 a 956 del Cédigo de 
Procedimientos Civiles. 

139



1. Fecha para la audiencia de desahogo de pruebas y alegatos, dentro 

de los treinta dias siguientes a la fecha en que se dicte el auto, ordenando se 

empiace y corra trasiado ai demandado con las copias de la demanda para que 

en ei término de nueve dias de contestacion a ta misma. 

2.- Sefialamiento de una pensidén provisional en e! caso de conocer el 

lugar donde trabaja el demandado o en caso contratio el requerimiento para 

-este a fin de que informe ei lugar donde presta sus servicios y el monto de sus 

ingresos. 

Ei Juzgador debera remitir el oficio correspondiente a la empresa en 

donde labora el demandado para que la misma proceda a hacer el descuento 

correspondiente al porcentaje que haya indicado el juzgador, solicitando informe 

el monto total de los ingresos del demandado solicitandole que informe al 

Juzgado el cumplimiento que ha dado a dicha orden. 

En caso de que el demandado no tenga lugar fijo de trabajo o preste sus 

servicios de manera independiente, fa orden del Juzgador consistira en ef 

depésito o consignacién de un porcentaje de sus ingresos o de una cantidad 

especifica. 

Una vez que el demandado ha dado contestacién a la demanda, se fe 

dara vista con esta a la parte actora para que manifieste io que a su derecho 
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convenga, e} dia y hora sefialados para tai efecto se eve a cabo la audiencia de 

desahogo de pruebas y alegatos, la cual unicamente podra Giferirse por una 

unica vez de conformidad con lo establecido en el articulo 948. 

En dicha audiencia las partes deberan presentar a sus testigos, a sus 

peritos y se desahogara la prueba confesional en su caso, las cuales deberan 

versar sobre las hechos controvertides, debiendo el actor demostrar fa 

necesidad que tiene de dichos alimentos y la posibilidad del demandado para 

proporcionarselos y e] demandado deberaé demostrar que la parte actora tiene 

fos medios suficientes para subsistir y que no necesita de jos alimentos que 

teclama. 

Una vez desahogadas todas las pruebas se pondran a la vista del C. Juez 

los autos para que dicte la sentencia que en derecho corresponda ya sea en el 

momento de fa audiencia o dentro de los ocho dias siguientes. 

La sentencia que en este caso se dicte podra ser apelada dentro de los 

términos establecidos por fa ley, sin embargo en ef caso de alimentos, tas 

resoluciones distintas de la sentencia definitiva, se ejecutaran sin necesidad de 

fianza. 

SENTENCIA Y SU EFICACIA. 
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La sentencia dictada en un juicio de alimentos, debera contener: 

1.- Una pension definitiva en caso de ser procedente su fijacion, o debera 

absolver al demandado de Ia obligacién de dar alimentos si el actor no demostré 

Su necesidad y la posibilidad de demandado para proporcionar los alimentos. 

2.- En caso de que se absuelva al demandado debera Girarse ei oficio de 

estilo que deje insubsistente la pensién provisional o se absolverd al demandado 

de las obligaciones conferidas de manera provisional. 

En el caso de que la sentencia condene al pago de una pensidn 

alimenticia, se debera girar un oficio a !a empresa en donde presta sus servicios 

el demandado para que esta descuente de manera definitiva ef monto de Ia 

pensién que se haya fijado en {a sentencia. 

3.- La determinacion de una garantia que deberd establecer el 

demandado para asegurar el cumplimiento de su obligacién, por cualquiera de 

los medios permitidos por la ley y que quedaron ampliamente analizados en el 

capitulo anterior. 

La sentencia que se dicte en una controversia de alimentos debera 

causar estado de conformidad con las reglas generales establecidas por el 

Cédigo de Procedimientos Civiles, sin embargo como ya qued6 explicado 
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anteriormente esta situacién, no implica que se constituya cosa juzgada sobre el 

asunto, en virtud de que la situacién tanto del demandado como del actor 

pueden variar resultando que las prestaciones no seran las mismas adn cuando 

haya identidad de sujetas y del objetivo del juicio. 

Sin embargo, la existencia de una sentencia que condene al pago de una 

pension alimenticia, no garantiza el cumplimiento de esta obligacion, en virtud 

de que en numerosas ocasiones, es imposible ejecutar la misma sentencia, por 

lo cual el hecho de una condena no implica el cumplimiento. 

ACTUALIZACION DE LA SENTENGIA. 

En virtud de que como ya quedé establecido a lo iargo del presente 

trabajo, el monto de ta pensién alimenticia depende de las circunstancias 

personales del acreedor y de deudor alimentario, siendo dichas circunstancias 

variables, la necesidad del acreedor y fa posibilidad def deudor también to son, 

la pensién alimenticia debera modificarse en la misma medida. 

Asi las cosas, ta sentencia dictada en un juicio de alimentos, puede ser 

modificada o actualizada ya sea con un incremento o una disminucién en su 

monto, mediante un incidente que se tramitara en el mismo expediente y en el 

cual debera probarse el cambio de fas circunstancias y que hacen necesaria la 

modificacion de la sentencia, 
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La propia tegislacion establece en el articulo 311 det Cédigo de 

Procedimientos Civiles ef mecanismo de actualizacién de la sentencia cuando 

se requiere aurnentar el monto de la pensién, el cual se hard de manera 

automatica en ios siguientes términos: 

Articulo 311. Los alimentos han de ser proporcionados a las 

posibilidades del que debe darlos y a las necesidades de quien 

debe recibirlos. Determinados por convenio o sentencia, los 

alimentos tendran un incremento automatico minimo eguivaiente 

al aumento porcentual del salario minimo diario vigente en ef 

Distrito Federal, salvo que el deudor alimentario demuestre que 

sus ingresos no aumentaron en igual proporcién. En este caso , 

el incremento en los alimentos se ajustaré al que realmente 

hubiese obtenido ef deudor. Estas prevenciones deberan 

expresarse siempre en la sentencia o convenio correspondiente. 

Esta disposicion ha facilitado la modificacién del monto de la pension 

ajustandose a los cambios que se presentan en las condiciones economicas det 

pais, resultando asi muy propicio el sefialamiento de ja pension a través de un 

porcentaje, toda vez que el ajuste se dara en la medida en que aumenten fos 

ingresos del deudor, en virtud de que de! aumento fe correspondera un 

porcentaje igual al deudor. 
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Sin embargo cabe la posibilidad de que el porcentaje o la cantidad fijados 

en fa sentencia resulte insuficiente, por fo que debera tramitarse ei incidente 

correspondiente. 

En cuanto se refiere a fa reduccién de fa pensién alimenticia, el deudor 

debera demostrar que las circunstancias han cambiado de tal forma que {a 

-necesidad del acreedor ha disminuido o que las posibilidades del deudor han 

disminuido, tal y como io han establecido los tribunales mexicanos en la 

siguiente tesis: 

ALIMENTOS.REDUCCION DE LA PENSION. CONDICIONES 

PARA QUE PROCEDA LA ACCION.- Como Ia finalidad de los 

alimentos es proveer a la subsistencia diaria de los acreedores 

alimentarios, es obvio que la obligacion y el derecho correlativo 

son susceptibles de cambio, en atencién a las diversas 

circunstancias que determinan la variacién en las posibilidades 

del sudor alimentista y en las necesidades de los propios 

acreedores; por esta raz6n, para que prospere la accién de 

reduccion de pensién alimenticia, el actor debe acreditar la 

existencia de causas posteriores a ia fecha en que se fijo la 

pensién, que hayan determinado un cambio en sus posibilidades 

econémicas o en las necesidades de las personas a quienes 
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debe dar alimentos y que por ende, hagan necesaria una nueva 

fijacién de su monto; siendo este ef motivo por ef que esta 

Tercera Sala de la Suprema Corte de Justicia de fa Nacion, en 

forma reiterada, ha sostenido que en materia de alimentos no 

puede operar el principio de fa cosa juzgada. 

Amparo directo 1125/74.- Marina Christfield Short.- 23 de junio 

de 1975.- 5 votos.- Ponente Rafael Rojina Villegas. 

Semanario Judicial de la Federacién. Séptima Epoca Volumen 

78. Cuarta Parte. Junio 1975. Tercera Sala Pag. 14. 

En conclusion y reiterande lo antes dicho una sentencia en materia de 

alimentos, puede ser modificada, y en otros casos puede darse inicio a un nuevo 

procedimiento, cuando vuelva a ser necesario su reclamo toda vez que las 

circunstancias siempre son variables y cuanto mas en un pais cuya situacién 

econdmica es fluctuante. 
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CAPITULO Vili 

ASEGURAMIENTO DE ALIMENTOS: PROBLEMA Y PROPUESTA. 

PROBLEMA 

La realidad de la situacién en las relaciones familiares y sociales que se 

dan en el mundo actual se encuentra determinada y afectada por las 

innumerables corrientes religiosas, politicas, filoséficas, etc, que se generan en 

ios distintos grupos de interrelacién. 

Sin embargo como consecuencia se ha dado un telajamiento de la 

conciencia, a tal grado, que fos valores primordiales que rigen el desarrollo de 

las personas han quedado a un lado, predominando una ley del mas fuerte en la 

cual no se toman en cuenta fos principios basicos de solidaridad y 

subsidiariedad que han sido proclamados tanto en el ambito politico como ético 

y religioso a través de las diferentes épocas de fa historia de fa humanidad, por 

el contrario se ha fomentado un individualismo y una fivalidad entre las propias 

personas, sin importar si existe o no un lazo entre ellas. 

Esta influencia se ve reflejada en los altos indices de delitos cometidos 

cuyo principal objetivo es causar un dafio a un tercero con el cual se tenga o no 

una estrecha relacion. 
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En todos fos casos el ofendido resulta afectado ya sea fisica o 

mentalmente, sin embargo estas secuelas son mucho més importantes cuando 

se trata de personas relacionadas por un vinculo familiar, sin embargo las 

penalidades establecidas por la fey, no son equitativas con el valor de los bienes 

juridicos tutelados y se encuentran limitados de tal forma que se deja 

desprotegidos a algunos miembros de este nticleo. 

Asi las cosas se facilita la violacién de fos derechos de que son titulares 

los miembros de la familia, en virtud de que el deudor se sustrae facitmente de 

su cumplimiento, aprovechando en diversas ocasiones las instituciones previstas 

en los propios cuerpos legaies. 

Sin embargo en materia de alimentos su aseguramiento y el castigo por 

su incumplimiento, resulta muy débil, dejando abiertas multiples opciones para 

la evasién de esta responsabilidad y generando una gran interrogante a la cual 

hay que dar una pronta solucién: 

€COMO PREVENIR QUE EL DEUDOR ALIMENTICIO SE SUSTRAIGA DEL 

CUMPLIMIENTO DE SUS OBLIGACIONES EN MATERIA DE ALIMENTOS Y 

COMO CASTIGARLO SI LO HACE? 

Estas cuestiones, encuentran algunas fespuestas en el Codigo Penal y 

en el Céddigo Civil, sin embargo las mismas son muy limitadas dejando 
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desprotegides a algunos miembros del nucleo familiar, contraponiéndose ambas 

legislaciones toda vez que la institucién de los alimentos se extiende a un mayor 

numero de miembros que aquellos a los que se les oforga la proteccion penal. 

£1 objetivo del presente trabajo consiste en realizar una propuesta que 

otorgue proteccién a todas y cada una de Jas personas que tienen derecho a 

recibir alimentos, asegurando asi ei cumplimiento de esta obligacién, de tal 

suerte que fos bienes juridicos que entren en juego sean del mismo vator tanto 

para el deudor como para el acreedor. 

PROPUESTA DE SOLUCION 

A io largo de los capitulos anteriores, ha quedado establecido lo que para 

la doctrina y para fa legislacién vigente comprende el derecho de alimentos, sin 

embargo, en virtud de que los conflictos que se suscitan en el mundo real no 

hacen ninguna diferencia, sino que Gnicamente se generan y se resuelven al 

amparo de la legisfacién vigente, la siguiente propuesta toma en consideracién 

esta situacién, toda vez que su objetivo es tratar de solucionar un conflicto real. 

La Legislacién Civil extiende el derecho de recibir alimentos e impone fa 

obligacion de ministrarlos, a los siguientes miembros de la famitia: 

1. Cényuges 

2. Parientes en linea recta sin limitacin de grado 
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3. Parientes en linea colateral dentro del cuarto grado 

4. Cényuges divorciados 0 separados 

5. Concubinos 

Ai mismo tiempo concede la accién para solicitar su aseguramiento, el 

cual puede consistir en cualquiera de los medios permitidos por la ley, sin 

embargo todos los medios de garantia presentan diversos inconvenientes que 

fos hacen poco eficaces para conseguir su objetivo, como ya quedé explicado 

en el capitulo Vi. 

Paralela a esta regulacién encontramos fa Legisiacion Penal, fa cual 

sanciona el incumplimiento de esta obligacién tipificandola dentra de las 

conductas calificadas como abandono de personas, sin embargo en materia de 

alimentos, estas conductas se fimitan al cényuge y a los hijos, por fo que cabe 

preguntarnos {Qué sucede con el resto de los posibles acreedores 

alimenticios?, sin dejar de apuntar que las penalidades son muy bajas a pesar 

de que el bien tutelado es la vida del acreedor. 

Atentos a esta interrogante, y en virtud de que tanto la legislacién penal 

como la Legislacién Civil reformadas por el decreto publicado en e! Diario Oficial 

de la Federacién ef martes treinta de diciembre de mil novecientos noventa y 

siete, introdujeron la figura de Violencia Familiar, guardando estrecha relacion 

con el aseguramiento de alimentos y los delitos tipificados como abandono de 

personas, se presenta la necesidad de analizar esta figura con el objetivo de 
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valerme de ella para concluir con una propuesta de solucién al- problema 

planieado. 

VIOLENCIA FAMILIAR Y EL ASEGURAMIENTO DE ALIMENTOS: ANALISIS Y 

CONCLUSION. 

ANALISIS DEL PROBLEMA Y SUS PREMISAS. 

Tanto el Codigo Penal como el Codigo Civil coinciden al establecer” 

“Por violencia familiar se considera ef uso de la fuerza fisica 0 

moral, asi como las omisiones graves, que de manera reiterada 

ejerza un miembro de Ia familia en contra de otro integrante de 

la misma, que atente contra su integridad fisica, psiquica o 

ambas independientemente de que pueda producir o no 

lesiones, siempre y cuando el agresor y el agredido habiten en 

ef mismo domicilio y exista una relaci6n de parentesco, 

matrimonio © concubinato” 

El fundamento que Je da vida a esta regulacién fo encontramos en el 

articulo 323-bis del propio Cédigo Civil, en el cual se establece que con objeto 

de contribuir a su sano desarrollo para su plena incorporacion y participacién en 

el nucleo social, Jos integrantes de la familia tienen derecho a que los demas 
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miembros les respeten su integridad fisica y psiquica, de tal suerte que el 

objetivo de esta institucién coincide totalmente con el objetivo de regutar el 

derecho de alimentos, por lo que cabe preguntarnos si la punibilidad del 

incumplimiento en su pago, estaria mejor tipificado como violencia familiar que 

como abandono de personas. 

Analizando el concepto de violencia familiar en relacién con el 

incumplimiento en el pago de alimentos, podemos obtener ios siguientes 

aspectos: 

|.- El deudor alimentista al incumplir con el pago de su obligacién, comete 

una omision reiterada. 

Una de las conductas con las que se comete el delito de violencia 

familiar, es la omision grave ejercida de manera reiterada. 

En consecuencia, se comete la conducta tipificada como violencia 

familiar. 

2.- El derecho a recibir alimentos y la obligacién de darlos corresponden a 

fos cényuges, parientes en linea recta sin limitacion de grado, parientes en linea 

  

Este concepto se encuentra tomado de manera textual del Codigo Civil articulo 323-ter y requlado en el 
articulo 343bis def Cédigo Penal, en el cual se establecen ios mismos requisitos que los contenidos en 
este concepte. 
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colaterai dentro del cuarto grado, cényuges divorciados 0 separados y a los 

concubinos 

El delito de violencia familiar se comete por y en contra del cényuge, 

concubina 0 concubinario, pariente consanguineo en linea recta ascendente o 

descendente sin fimitacion de grado, pariente colateral consanguineo o a fin 

hasta el cuarto grado, adoptanie o adoptado 

Por lo tanto se retinen las calidades especificas de los sujetos activos y 

pasivos del delito de violencia familiar. 

Hasta esta parte del andlisis, con el incumplimiento en ef pago de 

alimentos, se comete !a conducta tipificada como el delito de violencia familiar 

reuniendo las calidades especificas de sujeto activo y pasivo del delito, sin 

embargo, nos encontramos con dos aspectos que merecen mayor analisis: 

3.- El delito de violencia familiar establece como requisito para que se de 

la conducta ilicita, que tanto el agresor como el ofendido habiten en la misma 

casa, sin embargo considerando que es muy amptio el rango dentro del cual se 

pueden colocar los sujetos tanto en lo que se refiere al derecho de alimentos 

como a ia violencia familiar, y dadas {as situaciones actuales de jas relaciones 

familiares y !a crisis que enfrentan, es muy factible que este requisito no se de. 
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En el mismo orden de ideas, dado el incremento en las rupturas familiares 

que se presenta con mayor frecuencia en nuestra sociedad y con la dispersion 

familiar que existe como consecuencia de Ia ideologia liberal que invade nuestra 

sociedad, los miembros de una familia considerada en sentido amplio, 

frecuentemente no habitan en el mismo domicilio. 

Por otro lado en lo que toca a las controversias en materia de alimentos, 

generaimente se suscitan cuando existe alguna diferencia o controversia entre 

las familias, lo cuai tos tiene separados, por lo que no se retine con la condicion 

en comento establecida por el Codigo Penal. 

4.- Ef resultado de la conducta ilicita se vera reflejado en la integridad 

fisica, psiquica o en ambas de la victima, independientemente de que pueda 

producir 0 no lesiones de conformidad con el Cddigo Penal. 

Sobre este aspecio cabe preguntarnos si la omisién en el pago de 

alimentos, genera algun tipo de maltrato o si produce algtin tipo de secuelas en 

el acreedor alimenticio, toda vez que ninguna de tas dos legistaciones habla 

sobre lo que se debe entender como un atentado contra la integridad fisica y 

psiquica del afectado. 

Para dar solucién a estos aspectos no regulados por las legislaciones que 

se comentan, se hace necesario recurrir a la LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE 
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LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, publicada el martes nueve de julio de mit 

novecientos noventa y seis en el Diario Oficial de la Federacion, que establece: 

“Atticulo 3.- Para los efectos de esta ley se entiende por 

lil- Violencia Intrafamiliar. Aquel acto de poder u omisién 

recurrente, intencional y ciclico dirigido a dominar, someter, 

controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente 

a cualquier miembro de la farnilia dentro o fuera del domicilio 

familiar que tenga alguna relacién de parentesco por 

consanguinidad, tengan ° lo hayan tenido por afinidad civil, 

matrimonio, concubinato, o mantengan una relacién de hecho y 

que tiene por efecto causar dafio y que puede ser cualquiera de 

las siguientes clases: 

A) Maltrato Fisico.- Todo acto de agresion intencionai repetitivo, 

en el que se utilice alguna parte dei cuerpo , algun objeto, 

arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dafio a fa 

integridad fisica del otro encaminando hacia su sometimiento 

y control; 

B) Maitrato Psicoemocional- Al patrén de conducta 

consistente en actos u omisiones repetitivos cuyas formas 

de expresi6n pueden ser prohibiciones, coacciones, 
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Cc Pe
 

condicionamientos, intimidaciones, amenazas, actitudes 

devaluatorias de abandono y que provoquen en quien las 

recibe deterioro, disminuci6n o afectaci6én a su 

estructura de personalidad. 

No se consideran maltrato emocional fos actos que tengan 

por objeto reprender o reconvenir a los menores de edad 

Siempre que éstos sean realizados por quienes participen en 

fa formacién y educacién de los mismos con el 

consentimiento de los padres del menor y de demuestre que 

estan encaminados a su sano desarrollo. 

Todo acto que se compruebe que ha sido realizado con la 

intencién de causar un dafio moral a un menor de edad, sera 

considerado maltrato emocional en fos términos de este 

articulo, aunque se argumente como justificacién fa 

educaci6n y formacién del menor. 

Maltrato Sexual.- Ai patrén de conducta consistente en actos 

u omisiones reiteradas y cuyas formas de expresién pueden 

ser negar las necesidades sexo afectivas, inducir a la 

realizaci6n de practicas sexuales no deseadas o que 

generen dolor, practicar la celotipia para el control, 

manipulacién o dominio de la pareja y que generen dafio. Asi 
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los delitos a que se refiere ef Titulo Decimoquinto del Codigo 

Penal para el Distrito Federal, es decir aquellos contra la 

libertad y el normal desarrollo psicosexual, respecto a los 

cuales Ja presente Ley sdlo surte sus efectos en el ambito 

asistencial y preventivo. 

Una vez leido el articulo anterior, se pueden contestar las interrogantes 

formuladas en los puntos anteriores, de la siguiente manera: 

4.. EL Cédigo Penal y ef Cédigo Civil, establecen como requisito, para 

que se actualice el supuesto de violencia familiar que tanto el agresor como el 

ofendido habiten en el mismo domicilio. 

La Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia intrafamiliar, contempla 

la posibilidad de que las conductas consideradas como violencia intrafamiliar se 

realicen dentro o fuera del domicilio familiar. 

En consecuencia no se contrapone a la naturaleza de esta conducta el 

hecho de que ambos sujetos habiten o no en el mismo domicilio. 

2.- El Cédigo Civil y el Cédigo Penat contemplan como - violencia 

intrafamiliar una omisién reiterada que afecte la integridad psiquica del agredido, 

y considerando ta Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Intrafamiliar, 
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esta entiende por maltrato emocional las omisiones repetitivas, cuya forma de 

expresion sea una actitud devaluatoria de abandono que provoque en quien las 

recibe afectacién en su estructura de personalidad. 

Los alimentos entendidos juridicamente, tienden a ayudar al desarrollo 

integral de la personalidad del individuo y su integracién a la sociedad, 

basandose en los principios de solidaridad y subsidiariedad, por lo que el 

incumplimiento de esta obligacién, implica un abandono, tal y como actualmente 

se encuentra regulado en el Cadigo Penal. 

En consecuencia al darse el! incumplimiento en el pago de alimentos, se 

genera una conducta de abandono que afecta la integridad psiquica del 

ofendido, con fo que se comete la conducta tipificada como violencia familiar. 

Sin embargo a pesar de que podria integrarse el tipo penal de violencia 

familiar, la formulacion de un tipo penal por si sola no garantiza ni asegura el 

cumplimiento de la obligacién, toda vez que el ofendido no siempre acude a 

realizar la querella o denuncia correspondiente. 

En el mismo orden de ideas, y toda vez que el bien juridico que se 

protege es la vida y la integridad del individuo, su proteccién debe darse de 

manera adecuada a la importancia de estos bienes para lograr un mayor 

aseguramiento de! cumplimiento de la obligacion alimentaria dando oportuna 
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intervencién a las autoridades competentes que tengan conocimiento de este 

tipo de controversias relacionadas con instituciones de orden publico. 

Asi las cosas podemos llegar a fas siguientes 

CONCLUSIONES: 

PRIMERA.- La proteccién para los acreedares alimenticios, resulta 

limitada, laxa e insuficiente , tanto en el aspecto civil corne en ei penal, lo que 

hace necesafia una mejor regulacién para obtener una mejor y mayor 

aseguramiento de! cumplimiento de fa obligacién alimentaria. 

SEGUNDA.- Esia mayor proteccién, debe darse desde el aspecto legal 

de tal forma que se jogre una correcta integracion de ja legisiacién penai y la 

civil aunada al trabajo paralelo y conjunto de los jueces civiles y penales. 

TERCERA.- La proteccién legisiativa a estos bienes puede lograrse 

mediante fas siguientes reformas que propongo a continuacion tomando en 

consideracién los aspectos analizados anteriormente: 

a) El articulo 323-ter del Cddigo de Procedimientos Civiles seria 

modificado para quedar de la siguiente forma: 
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Articulo 323-ter. Los integrantes de fa familia estan obligados a evitar 

conductas que generen violencia familiar. 

Por violencia familiar se considera el uso de ta fuerza fisica.o moral, asi 

como las omisiones graves, que de manera reiterada ejerza un miembro de fa 

familia en contra de otro integrante de la misma, que atente contra su integridad 

fisica, psiquica o ambas independientemente de que pueda producir o no 

lesiones y exista o haya existido una relacién de parentesco , matrimonio o 

concubinato sin importar si el agredido y el agresor habitan 0 no en ef 

mismo domicilio. 

b} El articulo 942 del Cddiga de Procedimientos Civiles debera ser 

reformado de la siguiente manera: 

Articulo 942.- No requieren de formalidades especiales para 

acudir ante ej juez de lo familiar cuando se solicite fa 

declaracién, preservacién, restitucién o constitucién de un 

derecho 0 se alegue fa violacién del mismo o el desconocimiento 

de un obligacién, tratandose de alimentos, de calificacién de 

impedimentos de matrimonio o de las diferencias que surjan 

entre marido y mujer sobre administracién de bines comunes, 

educacién de hijos oposicién de padres y tutores y en general de 
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todas las cuestiones familiares similares que reclamen 

intervencién judicial. 

Esta disposici6n no es aplicable a los casos de divorcio o pérdida de la 

patria potestad. 

Tratandose de violencia familiar prevista en el articulo 323 ter del Codigo 

Civil para el Distrito Familiar en materia comin y para toda la republica en 

materia federal, el juez exhortara a los involucrados en audiencia privada, a fin 

de que convengan los actos para hacerla cesar, y en caso de que no Io hicieran, 

en la misma audiencia el juez del conocimiento determinara las medidas 

procedente para la proteccién de los menores y de ja parte agredida. Al efecto 

verificara ef contenide de los informes que al respecto han sido elaborados por 

las instituciones ptiblicas o privadas que hubieren intervenido y escuchara al 

Ministerio Publico. 

En el caso de violencia familiar tratandose de alimentos, el Juez de 

jo Familiar al recibir una demanda por este concepto, de inmediato lo hara 

del conocimiento del Ministerio Publico para que ejercite la accién penal 

que corresponda de conformidad con fo dispuesto por el Codigo Penal 

para este caso de violencia familiar, y debera solicitar la intervencién de 

los delegados designados para dar seguimiento a los asuntos de violencia 
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familiar, quienes deberan vigilar el estricto cumplimiento de las sentencias 

y mantenimiento de las garantias otorgadas. 

¢) El articulo 343 bis del Cédigo Penal seria modificado a quedar en los 

siguientes términos: 

Articulo 343-bis Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza 

fisica o mental asi como la omisién grave, que de manera reiterada se ejerce en 

contra de un miembro de la familia por otro integrante de la misma contra su 

integridad fisica, psiquica o ambas independientemente de que pueda producir o 

no lesiones. sin importar si el agredido y el agresor habitan o no en ei 

mismo domicilio. 

Comete el delito de violencia familiar el cényuge, concubina o 

concubinario, pariente consanguineo en linea recta ascendente o descendente 

sin limitacion de grado , pariente colateral consanguineo en linea recta 

ascendente o descendente sin fimitacién de grado, pariente colateral 

consanguineo 0 afin hasta el cuarto grado adoptante o adoptado. 

A quien comete ef delito de violencia familiar se le impondra de seis 

meses a cuatro afios de prisién y perdera el derecho de pensién alimenticia. 

Asimismo se le sujetara al tratamiento psicolégico especializado. 
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Cometera el delito de violencia familiar el que estando obligado a 

proporcionar alimentos, no lo hiciere o no preste, o renueve fa garantia 

correspondiente para tal efecto, En este caso ademas de Jas penas 

establecidas en este articulo, el agresor quedara privado de todos los 

derechos de familia. 

Este delito se perseguira por querelia de fa parte ofendida, salvo que la 

victima sea menor de edad 0 incapaz o ef obligado a proporcionar alimentos 

incumplia con dicha obligacién , en que se perseguira de oficio. 

d) El articulo 343-ter del Codigo Penal debera ser reformado de ia 

siguiente manera: 

Articulo 343-ter.- Se equipara a la violencia familiar y se 

Sancionara con seis meses a cuatro afios de prisién al que 

tealice cualquiera de los actos sefialados en el articulo anterior 

en contra de la persona con la que se encuentra unida fuera del 

matrimonio; de los parientes por consanguinidad o afinidad 

hasta el cuarto grado de esa persona o de cualquier otra 

persona que esté sujeta a fa custodia, guarda, proteccién, 

educaci6n, instruccién y cuidado de dicha persona, sin importar 

si el agredida y el agresor habitan o no en ef mismo 

domicilio. 
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e) El articulo 343-quarter del Codigo Penal debera modificarse de la 

siguiente manera: 

Articulo 343-quarter.- En todos los casos previstos en los dos 

articulos precedentes, el Ministerio Pablico exhortara ai probable 

responsable para que se abstenga de cualquier conducta que 

pudiere resultar ofensiva para la victima y acordara las medidas 

preventivas necesarias para salvaguardar la integridad fisica o 

psiquica de la misma. La autoridad administrativa vigilara e 

cumplimiento de estas medidas. En todos fos casos el Ministerio 

Publico debera solicitar las medidas precautorias que considere 

pertinentes. 

En el caso de incumplimiento con fa obligacién alimentaria ef 

Ministerio Publico iniciara fa persecucién del delito tan pronto como el 

Juez de lo Familiar haga de su conocimiento la existencia de una 

controversia por dicho concepto. 

f) El articulo 337 del Cdédigo Penal debera modificarse de la siguiente 

manera: 
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Articulo 337.- El delito de abandono de cényuge se perseguird a 

peticién de la parte agraviada. El delito de abandono de hijos se 

perseguira de oficio y, cuando proceda, ef Ministerio Publico 

bromovera la designacién de un tutor especial que represente a 

fas victimas del delito ante el juez de fa causa quien tendré 

facultades para designario. 

g) Los articulos 336 y 338 del Cédigo Penal quedaran derogados. 

CUARTA. Con fas reformas anteriores, se obtendria un menor 

incumplimiento con la obligacién alimentaria en virtud de que en caso de 

presentarse, el deudor alimentario estaria poniendo en peligro uno de los bienes 

mas preciosos para el hombre: su libertad. 
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