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CENTRO DE ABASTO 

  

INTRODUCCION 

La Ciudad de México constituye uno de los fendmenos urbanos mds importantes de nuestro tiempo, asentada sobre una cuenca 
lacustre, fue considerada hasta principios del siglo XX, uno de los lugares mas bellos para vivir. Pero cl acclerado crecimiento de la poblacién 
en Jas nuevas décadas cambié esa realidad, de un millén de habitantes en 1930, aument6 considerablemente a 8 millones en 1970, logrando asi 

en 1990 alcanzar los 20 millones de habitantes; convirtiéndose en una de Jas ciudades mas pobladas del mundo. 

La perdida del equilibrio ecolégico que existié en el Valle de México a fines del siglo XIX, se manifiesta e indica la destruccién parcial 

de lo bello y ati, producto de la falta de una descentralizacién de poblacién. La destruccién del medio ambiente, de los recursos de la 
naturaleza y del equilibrio que debe existir entre naturaleza y poblacién, ocasiona problemas graves, la practicamente total desaparicién de los 
lagos del Valle de México, provocé la presencia de grandes problemas presentes y futuros ( falta de agua, tolvaneras, hundimientos de la 
Ciudad. ) 

El Distrito Federal es una gran metrépoli conformada por 16 delegaciones las cuales solo son una divisién politica interna de la Ciudad, 

lo que le ayuda a tener un mejor funcionamiento, se encuentra ubicado en la parte central de la Republica Mexicana teniendo como estados 

colindantes; al sur Morelos; por el norte, este y oeste practicamente envuelto por el Estado de México. 

Cuenta con una superficie de 1,749 Kmz y se conforma de la siguiente manera: 

DELEGACIONES DEL D. F. 

1. Azcapotzalco 9. Iztacalco 

2. Gustavo A. Madero 10. Magdalena Contreras 

3. Miguel Hidalgo 11. Coyoacén 
4. Cuauhtémoc 12. Ixtapalapa 

5. Venustiano Carranza 13. Tlalpan 

6. Cuajimalpa de M. 14, Xochimilco 
7, Alvaro Obregon 15. Tlahuac 

8.Bemito Fudrez 16. Milpa Alia 
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Sin embargo el crecimiento del Distrito Federal no ha sido uniforme, algunas delegaciones se han desarrollado a costa de terrenos 
agricolas en zonas de reserva ecoldgica, en barrancas u otras areas no aptas para casas habitacién. Un poco mas de la mitad del area urbana esta 
ocupado por casas habitacion, las calles y avenidas ocupan una cuarta parte, el 12 % corresponde a construcciones de oficinas, restaurantes, 
comercios, hospitales y otros servicios, un 5 % para industrias y solo un 6 % son espacios abiertos. ' 

En este caso se realiza el estudio de una zona en particular, la cual sera Hamada Zona Poniente. Esta zona fue determinada por medio 
de la divisién politica del D.F., conformada por las delegaciones: Magdalena Contreras, Alvaro Obregon, y Cuay:malpa de Morelos, tomando en 
cuenta su homogeneidad en la topografia de su terreno ya que en estas delegaciones existen un sin numero de barrancas y cafiadas que limitan 
su acceso, su territorio esta compuesto por zona de reserva ecolégica, zona urbana, poblados rurales y zonas protegidas como las zonas sujetas 
a programas parciales. 

Muchos de los problemas que se observan en la zona se acentuan gravemente debido a la topografia que como ya se dijo es bastante 
irregular. Sin embargo uno de sus mayores problemas es con relacion al abasto, ya que lo inaccesible de la zona dificulta la correcta distribucién 
de productos. 

No obstante este problema esta afectando en general al D.F. en algunas zonas por lo inaccesible y en otras por la sobrepoblacién que se 
observa. Un ejemplo de esto es el mercado de La Merced y La Central de Abastos, el primero ha tenido que crecer de una manera desmedida 
para tratar de satisfacer las necesidades de la poblacién vecina de la zona, y el segundo se tuvo que crear al no haber espacios que cubrieran este 
equipamiento de la zona oriente del D.F. y en general de toda la ciudad, debido también al aumento de poblacién y a la necesidad de trabajos se 
han venido organizando los llamados mercados sobre- ruedas 0 comercio ambulante, formado por grupos de personas que se establecen en 
zonas densamente pobladas, instalandose a lo largo de la semana en diversos puntos de la ciudad, donde podemos encontrar diversos productos 
a precios generalmente bajos. Gracias a estas instalaciones de abasto temporal, se ha podido abatir parte de la carencia de elementos de abasto 
fijo como mercados y supermercados. 

Desgraciadamente esta central no ha podido tener el alcance que se esperaba, influyendo en ello varios factores, siendo algunos: 
© Las distancias de recorrido desde la periferia de la ciudad hasta la central. 
¢ Las delimitaciones fisicas hechas por barrancas, cafiadas, rios, etc., que tienen algunas zonas como la Zona Poniente. 

A raiz de esto tratamos de desarrollar una investigacién por medio de la cual podamos conocer cual es el nivel de servicios con los que 
se cuenta en esta zona y de esta manera conocer el nivel de vida de los crudadanos. 

  

Fuente : INEGI (lnititede de Extadiaticn Geografia ¢ Informatica) 1990 .
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DELIMITACION TEMPORAL 

Esta delimitacion se da dependiendo a la dinamica de crecimiento del Area Urbana de la Ciudad de México ( AUCM ), entendiendo que es 
el area habitada o urbanizada, con usos del suelo de naturaleza urbana y que partiendo de un grupo central, presenta continuidad fisica. 

E] crecimiento se da principalmente en tres periodos: 

La Ciudad de México presenté tasas anuales de crecimiento demografico relativamente altas en comparacién con las registradas 
posteriormente, en 1930 el] 98 % de la poblacién del AUCM residia dentro de los limites de la Ciudad de México, el 2 % restantes habitaban en 
las delegaciones Coyoacan y Azcapotzalco. 

En 1940 a 1950 se inicié en forma definitiva la desconcentracién de poblacién del centro hacia la perifena de la ciudad, basicamente 
hacia el sur y sureste del Distrito Federal, también comenzo en forma intensiva la mdustrializacion del AUCM, particularmente en la parte norte 
del Distrito Federal, estas aleanzaron una tasa anual promedio de 12.3 %, en comparacién con el 4.0 % de las delegaciones restantes y el 4.8 % 
de los municipios del Estado de México. 

Durante los afios cincuentas el AUCM rebasé los limites del Distrito Federal y penetré, durante los afios sesenta, en forma definitiva en 
el Estado de México, tanto fisica como demograficamente. En 1950 — 1960 se registra principalmente una expansién industrial en los 
municipios de Naucalpan, Ecatepec y Tlalnepantla y en menores escalas un incremento demografico, el periodo de 1960 — 1970 se caracterizé 
porque el crecimiento poblacional tanto a nivel de érea urbana como de municipios, alcanzé tasas muy elevadas en el Estado de México, 
basicamente mayores que las registradas en el Distrito Federal. 

Con el acelerado aumento de la poblacién, cada vez mds gente tomé como forma de vida el comercio comenzandose a establecer en 
las afueras de los principales mercados invadiendo calles y aceras, lo cual generé graves problemas en la ciudad. A raiz de esto las autoridades 
se vieron en la necesidad de construir nuevos lugares dedicados al comercio como el Mercado de La Merced que en 1910 fue uno de los mas 
importantes y presté servicio a grandes masas, con el crecimiento de la mancha urbana surgieron nuevas necesidades de equipamiento por lo 
que en 1982 se dié origen a la Central de Abastos en donde su principal objetivo es garantizar el abasto a la Ciudad de México y ordenar, 
modernizar la comercializacién de frutas, legumbres, hortalizas, abarrotes y viveres. 
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El proceso de descentralizacién dié comicnzo al de invasién., en este caso, consistié en el cambio de un uso habitacional del suelo a otro 
comercial. Desde el punto de vista del comercio, el AUCM, se crean importantes subcentros comerciales que siguen los pasos del 
desplazamiento y dispersion de la poblacién, estos en ocasiones son lineales como el de una parte de la Avenida Insurgentes Sur. Asi, el 
comercio al menudeo, y aun los grandes almacenes del centro, la formacién de la zona comercial de Tacubaya, en contraste con la Zona Rosa 
© con la zona comercial formada por grandes almacenes y centros comerciales al estilo norteamericano, de la Avenida Universidad, son claros 
ejemplos de este proceso. 

La multiplicacién de estas areas comerciales ha surgido simultanea al importante crecimiento demografico en poblacién de clase 
media y alta y hacia el sur del Distrito Federal y, aunque en menor escala también ha sucedido en la parte sur de] Estado de México que colinda 
con el Distrito Federal. 

La dinamica de crecimiento de la ciudad ha provocado transformaciones en la forma de vida de diversos grupos de poblacién a los que el 
propio crecimiento obliga a tomar ciertas decisiones en cuanto a los lugares donde deben vivir, trabajar, o divertirse y en general relacionarse 

Con el crecimiento de las ciudades el problema del abasto de productos ha venido creciendo como es la carencia de alimentos y el alto 
costo de los mismos, es por esto que en el afio de 1965 se creé la Compafiia Nacional de Subsistencias Populares (CONASUPO ) como una 
organizacin publica descentralizada del Gobierno Federal, gracias a esta compaiiia surgié la modernizacién comercial y del abasto popular 
en zonas rurales y en las urbanas rezagadas, fue en esos tiempos la principal tienda comercial de productos basicos a menor precio con que 
contaba el estado, gracias a esto fueron surgiendo las grandes cadenas comerciales que hoy conocemos. 

Para el afio de 1985 ya contébamos con los supermercados 0 tiendas de autoservicio que son grandes locales de un solo piso en donde se 
encuentran dreas o departamentos de verduras, carnes, lacteos, etc., los cuales se pagan a la salida. Actualmente hay varias cadenas de estos 
supermercados del sector privado, estos grandes almacenes dan trabajo a un gran numero de personas. 

En estas tiendas podemos encontrar una serie de productos para el hogar en una misma construccién para evitar que la gente tenga que 
transportarse de un lugar a otro, con el tiempo estas tiendas han venido ha ser una gran competencia para los mercados pero atin asi la 
poblaci6n prefiere la manera tradicional de comprar sus alimentos. 

 



  

  

DELIMITACION FISICA 

  

El Distrito Federal es la mas pequefia de las entidades federativas que integran la Republica Mexicana, se encuentra rodeado por los 
Estados de México al norte, este y oeste y el Estado de Morelos al sur, cuenta con una superficie de 1749 Kmz los cuales se dividen en 16 
Delegaciones Politicas actualmente. Estas delegaciones se han agrupado de tal manera que se facilite el estudio de las mismas, conformando asi 
zonas de trabajo. La que se estudiar en este caso es la Zona Poniente conformada por las delegaciones Magdalena Contreras, Alvaro Obregon 
y Cuajimalpa de Morelos. 

Los porcentajes de territorio que ocupan las delegaciones con respecto al D.F. son los siguientes: 

  

  

ENTIDAD SUPERFICIE TOTAL PORCENTAJE SUELO RBANO SUELO DE CONSER VACION 
% % 

DISTRITO FEDERAL 1749 KM2 100 

ZONA PONIENTE 23.395 HA 164 121.44 172.56 

MAGDALENA C. 7580 HA 5.11 42.00 58.00 

ALVARO OBREGON 7720 HA 6.28 65.44 34,56 

CUAJIMALPA DE M. 8095 HA 5.1 20.00 80.00           

  

Fuente : Diania Oficial de be Federacion 199) . 
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I. Azcapotzalco 

2. Gustavo A. Madero 

3. Miguel Hidalgo 
4. Cuauhtémoc 

5. Venustiano Carranza 
6. Cuajimalpa de M. 
7. Alvaro Obregén 
8.Benito Fudrez 

    
DELEGACIONES DEL D. F. 

9. Iztacalco 
10. Magdalena Contreras 
11. Coyoacdn 
12. Iztapalapa 
13. Tlalpan 
14. Xochimalco 
15. Tlahuac 
16. Milpa Alta 
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Limites de las delegaciones: 

e Magdalena Contreras: su territorio esta comprendido en suelo urbano y de conservacién, se localiza al surponiente del D.F. colindando con 
la delegacion Alvaro Obregon, al sur limita con la delegacién Tlalpan y al este con el municipio de Tranquistenco del Estado de México. 

¢ Alvaro Obregon: se localiza al poniente del D.F., colindando al norte con la delegacién Miguel Hidalgo, al oriente con Benito Juarez y 
Coyoacan y al poniente con Cuajimalpa de Morelos. 

¢ Cuajimalpa de Morelos : colinda al norte con el Estado de México y Ja delegacién Miguel Hidalgo, al este con las delegaciones Miguel 
Hidalgo y Alvaro Obregon ; al sur con el Estado de México y la delegacion Alvaro Obregon, y al oeste con el Estado de México. 

En la delegacién Magdalena Contreras, podemos encontrar multitud de arroyos procedentes de los manantiales que corren por las 
cafladas para formar los rios Magdalena y Eslava, debido a su topografia se dificulta la comunicacién y sdlo se realiza de oriente a poniente, 
pues entre los lomerios, se hallan profundas barrancas que hacen muy costosa la construccién de caminos de norte a sur. 

Cuajimalpa y Alvaro Obregén comparten la ladera de Ja Sierra de las Cruces y disfrutan una parte de sus zonas boscosas cubiertas de 
pinos y oyameles . La zona rural de Alvaro Obregén cuenta con partes boscosas y tierras comunales. Entre los lugares boscosos se destaca el 
parque nacional Desierto de los Leones. 

En la delegacién Cuajimalpa, el poblado del mismo nombre es el centro econdmico y politico, alrededor del cual se sittan gran numero 
de poblados que conservan su caracter rural. La topografia de esta delegacién ha influido en los asentamientos humanos a lo largo de la 
Carretera México - Toluca, principal via de comunicacién entre el Estado de México y el Distrito Federal. Se exceptia la poblacién de 
Contadero que se ha transformado en muy corto tiempo, en una zona residencial y por sus caracteristicas fisicas ha generado gran atraccién 
perdiendo su aspecto rural. 

Como conclusién diremos que en estas tres delegaciones encontramos caracteristicas similares como sus paisajes fértiles, tupidos bosques 
como es el caso del Parque de Los Dinamos, sus areas urbanas y poblados rurales, en Ja zona es dificil la situacién para los asentamientos 
humanos debido a la topografia esencialmente de barrancas y montafias, por lo que es complicado el acceso de servicios y la creacion de nuevo 
equipamiento. 
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DELIMITACION TEMATICA 

La desconcentracién que se da en el centro del Distrito Federal principalmente en las delegaciones Miguel Hidalgo, Venustiano 
Carranza y posteriormente en delegaciones intermedias como Azcapotzalco, Gustavo A. Madero y Coyoacdn, debido a la eliminacién de 
viviendas de alquiler y su sustitucién por otros usos del suelo principalmente de comercio y servicios, surgiendo asi nuevos asentamientos 
humanos en la periferia del Distrito Federal, acabando poco a poco con zonas de reserva ecologica. 

Asi vemos que la vida urbana va cumpliendo sus promesas a muchos exhabitantes rurales en tétminos de integracién, educacién, 
socializacion, salud y alimentaci6n, lo hace a elevados costos. Debido a esto la calidad del ambiente se degrada y las zonas ecoldégicas se 
terminan, asi como las actividades productivas agropecuarias y la erosién y degradacion de los suelos. 

En 1970, el porcentaje de poblacién residente en las colonias centrales justificaba el nivel existente de equipamiento pero debido al 
despoblamiento progresivo, al combinarse con la ampliacién de la periferia ha agudizado el déficit de algunos servicios como es el caso del 
abastecimiento de agua, el control y usos de suelo, problemas de vialidad y transporte, lo cual es desafortunadamente insuficiente. 

Por lo que se debe proponer nuevos servicios y equipamiento los que se orientarian a cubrir los déficits actuales, incrementando la 
dosificacién de acuerdo con los voltimenes esperados de nueva poblacién, atacando principalmente los de primera necesidad como son 
vivienda, abasto, etc. 

Para 1982, uno de los aspectos de modernizacién de las acciones del Gobierno de la Reptiblica, corresponde al abasto y el comercio en 
el Distrito Federal, el objetivo principalmente parte de que Ja poblacién merece un sistema de comercializacién y abasto eficiente, que se 
lograra mediante un incremento en la oferta de espacios para la actividad comercial y el aseguramiento de un abasto oportuno, con menores 
precios. 

Para 1985, la infraestructura comercial no se habia incrementado al ritmo del crecimiento de la poblacién del Distrito Federal y su zona 
Metropolitana, ni modernizando su estructura de funcionamiento al ritmo que requieren las demandas de la Ciudad. Este rezago ha generado 
una escasez artificial de espacios para el comercio y un comercio poco organizado lo que ha venido provocando la proliferacién de la actividad 
comercial en la via publica provocando contaminacién ambiental y el deterioro de la imagen urbana. 
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Lo que se programa y realiza en materia de abasto y distribucién para la Ciudad de México, no es solo resolver las necesidades y 
urgencias actuales, sino las que se pueden pronosticar para cuando México ingrese al siglo XX. 

Se estima que para esa fecha, la poblaci6n del Distrito Federal, crecera en forma considerable y que habra que abastecer oportunamente 
y a precios adecuados los productos basicos que demande la poblacion. Considerando que la mayoria de los consumidores capitalinos tienen 
ingresos bajos, que dedican la mayor parte de ellos al gasto alimentario, preferentemente perecederos y que sus compras las realizan en 
establecimientos tradicionales cercanos a sus domicilios, sera necesario lograr que estos comercios revinan una serie de caracteristicas, en 
términos de su ubicacién y de los servicios que brinden. 

Por Io que es necesario analizar el tipo de necesidades que tiene cada zona, en lo que respecta a la zona poniente podernos decir que son 
delegaciones que fueron creciendo en poblacién pero no en servicios, debido principalmente a su topografia tan accidentada esto hace que 
carezcan de vias de comunicacidn norte — sur, trayendo consigo una serie de problemas como la dificil transportacién de productos alimenticios 
a diversas areas de las delegaciones. 

Careciendo también de espacios comerciales, la poblacién ( amas de casa ) se ven en la necesidad de recorrer grandes distancias para 
poder satisfacer esta carencia, por lo que se debe estudiar la solucién de este problema, proponiendo espacios adecuados a las diferentes 
necesidades de los pobladores, que cuenten con el servicio que se requiere. 

En lo que respecta a la delegacién Alvaro Obregén. se presenta un atraso considerable en el equipamiento de abasto ( déficit del 52 % } 
debido al crecimiento de poblacién en areas prohibidas, como barrancas y zonas de reserva, sin importar que son zonas carentes de servicios 
tanto de equipamiento como de infraestructura, por lo que es imposible que estos pobladores cuenten con espacios adecuados para el abasto ya 
que en muchas ocasiones se carece de vias de comunicacion. 

Por esto es importante planear la realizacién de nuevos proyectos que beneficien y cubran las necesidades de abasto, evitando asi 
grandes recorridos ya que debido a lo accidentado del terreno resulta dificil transportarse por lo que sera necesario contar con mejores y mas 
amplias vias de comunicacién. 
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OBJETIVOS 

Uno de los principales objetivos del documento es realizar un estudio que nos permita conocer cuales son las carencias de la zona en 
materia de abastecimiento de productos en general. Mediante dicho estudio podemos conocer si existe un déficit 0 superdvit en este género ya 
partir de esto proponer algunas soluciones arquitecténicas. 

De acuerdo al resultado del estudio podremos realizar propuestas que beneficien a la comunidad en todos los sentidos, por ejemplo: 
¢ Propuestas que apoyen y mejoren la calidad de alimentacion en la zona. 
© Que otorguen servicios diversos a los habitantes. 
¢ Evitar desplazamientos que provocan perdida de tiempo y generan contaminacion. 

Un objetivo a nivel social, es que de acuerdo a demandas reales, tener una conclusién preliminar y llegar a la propuesta de la 
realizacién de una serie de proyectos como un Centre de Abaste que mejorar la calidad de vida de los habitantes de Ja zona y de otras areas 
cercanas. 

El presente documento pretende no tinicamente evaluar valores; también ofrecer alternativas y propuestas arquitecténicas y urbanas que 
mejoren o aumenten el nivel de vida de estos sectores de la poblacién, AJ hacer tales propuestas también se pretende alcanzar una mayor 
educacién y cultura, que favorezca a toda la poblacién obteniendo una mejor cobertura de servicios, que al mismo tiempo genere nuevas 
fuentes de trabajo que mejoraran el nivel socioecondmico de la zona. 
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HIPOTESIS. 

La topografia tan accidentada, aunada a las barrancas que existen en la zona y el acelerado crecimiento de la poblacién, hacen que las 

vias de comunicacién se vuelvan insuficientes creando algunos conflictos viales en las intersecciones de avenidas como: Periférico, Av. 

Toluca, Barranca del Muerto, Revolucidn, Insurgentes Sur, Av. Santa Teresa, México — Toluca, Centenario y Mixcoac entre otras, asi como Ja 

carencia de comunicacién norte — sur, la mala calidad de las calles que son generalmente muy estrechas y son utilizadas en ambos sentidos, 

existiendo también la carencia de zonas de estacionamiento, es por esto, que se pretende dar solucién a estos problemas proponiendo vias de 

comumicacion norte ~ sur, el mejoramiento de las avenidas ya existentes y algunas 4reas especiales para estacionamientos publicos. 

El deterioro de la imagen urbana por desalojos clandestinos de aguas negras en barrancas y rios son debido al acelerado crecimiento de 

la poblacién y a los asentamientos humanos irregulares, localizados también en algunos bordes de barrancas, en zonas minadas y de 

escurrimientos, por lo que se propone Ja reubicacién de las viviendas que se encuentren en zonas de alto riesgo. 

Debido al crecimiento de 1a poblacién, el equipamiento con el que cuenta Ja zona es insuficiente y no cubre con las necesidades de la 

poblacién existente y mucho menos futura, ya que existen areas que carecen de servicios basicos como educacién, abasto, recreacién y cultura 

entre otros servicios. Este problema es también debido a la carencia de vias de comunicacién y al terreno tan accidentado que predomina en la 

zona por lo que es problematico transportar los productos basicos a las reas mds alejadas, es en esos lugares en donde se encuentra la 

poblacién de mas bajos recursos ya que no cuentan con medios 0 servicios suficientes para vivir adecuadamente. 
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CENTRO DE ABASTO 

Se analizara cual es el equipamiento, para asi poder atacar las neccsidades principales de la poblacién, procurando principalmente los 

que beneficien a un mayor ntimero de habitantes para un buen desarrollo, pensando que lo principal en una comunidad es su alimentacion, que 

cuenten con una buena educacion sin olvidar una cultura, para asf solucionar algunos problemas. 

Se propondran sitios destinados al abasto de productos de primera necesidad, concibiéndose también como una unidad comercial 

estructurada basada en la organizacién de pequefios comercios que proporcionen a la poblacién un abastecimiento adecuado de productos 

basicos en condiciones higiénicas, que cuenten con servicios complementarios para satisfacer a la poblacion cn otro tipo de necesidades, estos 

centros se construirén en zonas estratégicas para cubrir la demanda, pues no solo se pretende que se de servicio a las colonias cercanas sino que 

se pensara para otras areas del Distrito Federal, que puedan requerir de algtin servicio que aqui se preste. 
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MARCO DE REFERENCIA 

Para entender mas a fondo el problema que se nos presenta ha sido necesario estudiar y conocer el punto de vista de diversos autores acerca 

del urbanismo y la forma en que se presenta en los paises de América Latina. Esto sera un punto de apoyo para nosotros a partir del cual 
podremos hacer propuestas lo mas correctas en nuestra zona de trabajo. 

Urbanismo: es la distribucién de la inversién y las actividades de consumo en el espacio real, el caracter y la forma del espacio 
construido. Y Ja distribucién de la poblacién agrupada en relacién ambos. 

Planificacién Urbana: es el intento de satisfacer los requerimientos humanos y sociales proporcionando adecuados y bien establecidos 
servicios y edificios. 

Durante algun tiempo el crecimiento urbano tendié a ser mayor en las ciudades mds grandes y a provenir en su mayor parte de la migracién 
del campo a la ciudad. Ahora es mas lento y la mayor parte se da por las personas ya establecidas en la ciudad. 

El crecimiento de la poblacién trae consigo el origen de grandes ciudades a costa de la transformacién de un espacio rural a uno de caracter 
urbano, mediante la creacién de nuevas calles y grandes avenidas, la realizacién de nuevo equipamiento, diversas actividades tanto comerciales 
como industriales. 

La congestién y las condiciones de vida, cada vez mas precarias en las ciudades modernas, sobre todo en aquellas fuertemente 

industrializadas, invadidas por el humo de las fabricas, amenazadas por los peligros de una circulacion intensa, Ilevaron a todo el mundo a una 

nueva valorizacién de los cambios campesinos y de Ja vida suburbana. 

La transformacién incongruente comienza por que en la ciudad se va acumulando una gran poblacién que posteriormente se distribuye 
en las franjas més miserables y abandonadas, invadiendo propiedades ajenas, viviendo en zonas inadecuadas, algunas veces en condiciones 
precarias ya que la provision de servicios publicos esta retrasada con respecto a las necesidades de la poblacién. 
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CENTRO DE ABASTO 

El desarrollo de carreteras, la exploiacién de nuevos recursos naturales, han sido factores determmantes del patrén de urbanizacién 
actual, e] aumento del nivel de urbanizacién en una ciudad depende de factores importantes que siempre se tienen que tomar en cuenta: el 
crecimiento global de la poblacién, la migracién campo — ciudad _y la expansién fisica de las ciudades. 

Para la mayoria de las personas las edificaciones por lo general son escasas, pobres, amontonadas y de diversas maneras insalubres e 
incémodas, sin embargo los servicios importan mds que la vivienda y a menudo son mas dificiles de obtener por que no pueden ser 
proporcionados por la ayuda propia. 

En muchas secciones pobres de diversas ciudades, hay escasez de trabajo, de transporte y otras comunicaciones, de energia eléctrica, 
provisiones desiguales de escuelas, capacitacién para adultos y servicios de salud. Sin embargo algunos de estos problemas podrian ceder un 
poco ante una mejor planeacién urbana; pero todos ellos tienen sus raices en hechos basicos de pobreza y desigualdad. 

En algunos paises industrializados de Europa (Inglaterra), primero revolucionéd la produccién de alimentos, ropa y vivienda, 
posteriormente el transporte y la industria pesada. Y aunque en muchos paises se tiene un excedente de poblacion generalmente es mas de Ja 
que se puede emplear plenamente, desgraciadamente la provisién de trabajos de exportacién determinan las dimensiones de cualquier ciudad. 

En los paises pobres las personas de recursos mas escasos no pueden construir una vivienda a la manera tradicional. Los gobiernos 
pobres no pueden subsistir muchas de ellas, algunos construyen pequefios nuimeros de casas relativamente buenas y después subsidian un poco 
sus rentas; en algunos paises las casas las adquieren chentes de mediano ingreso que tienen con que comprarlas, en otros se convierten en casas 
gubernamentales en dos sentidos: se destinan a empleados publicos, civiles o militares, como alojamiento de servicio. 

E] aumento y la creciente concentracién de poblacién urbana en algunos paises provocarén un aumento sustancial en las necesidades 
de infraestructura urbana, vivienda, terrenos, servicios, empleos y en general de aquellos elementos que tanto las ciudades nuevas como las 
existentes requieran para poder subsistir o crecer y desarrollarse, de este modo intentar satisfacer la creciente demanda, econdmica, cultural, 
social, etc, que indudablemente requeriran sus habitantes en un futuro por lo que se debe evitar que una ciudad no se convierta en simple 
acumulacién de poblacién, por lo que es necesario que estas cindades adquieran una dindmica econémica sélida con perspectivas y 
oportunidades suficientes para su poblacién residencial y periférica que les permita alcanzar no s6lo crecimiento demografico, sino desarrollo 
social y econdémico. 

  

Fuemte: El Proctse de Unbanigactin: Luis Unikel. 
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CENTRO DE ABASTO 

E] desarrollo de nuevas ciudades trae consigo grandes cambios por lo tanto nuevas necesidades de equipamiento y servicios, ya que 
son elementos que toda ciudad requiere para salir adelante, como son salud, cultura y principalmente el abasto de productos, esto trae consigo la 
creacion de nuevas fuentes de empleo, para poder satisfacer las demandas que la poblacién requiere, en cuanto al problema del abasto surgen 
diversas actividades comerciales que estaran ligadas a la dindmica del desarrollo econémico de un pais. 

Como resultado de la concentracién econdémica que caracteriza al pais, en el Distrito Federal, esta localizada una parte fundamental de 
los mecanismos en cuanto a distribucién de alimentos y productos basicos para el consumo popular, cuyo efecto determina condiciones que 
prevalecen en el resto del mercado nacional. Los establecimientos comerciales de mayor tamafio suelen acudir directamente a los principales 
centros productivos agropecuarios, pesqueros ¢ industriales de la Republica, con lo cual obtienen mejores condiciones mercantiles. 

Debido al problema de financiamiento, asi como al hecho de que una parte importante de los articulos de consumo basico se produce o 
distribuye en la zona metropolitana, los comerciantes pequefios y medianos en buena medida realizan sus adquisiciones mediante 
intermediarios ubicados principalmente en la capital del pais. 

Los pequefios comerciantes desempefiaron un papel importante, alojados en los numerosos mercados del Distrito Federal, alrededor de 
los mismos 0 como ambulantes. La incesante corriente migratoria que procedia de la provincia y del drea rural, aunado a los trabajadores que 
carecian de empleo nutrian significativamente estos grupos, ya crecidos de los pequefios comerciantes. 

Los comerciantes del Distrito Federal se clasifican en vendedores al mayoreo, al medio mayoreo y al menudeo, el mAs importante es el 
que efectia las compras al por mayor y esta ubicado entre el fabricante y el detallista, fungiendo como intermediario, el almacenista abastece a 
los comerciantes al pormenor, como mercados, supermercados, tiendas, miscelaneas y vendedores ambulantes. 

  

Fatete El abaste de productos alimenticion tw li C. de México, Diego Lépey Rowe. 
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CRECIMIENTO HISTORICO 

Magdalena Contreras: A raiz de la creacién de fabricas de textiles se empieza a dar el crecimento de la delegacion ya que los mismos 
trabajadores de las fabricas fueron estableciéndose en estos lugares y se fue desarrollando su economia. 

Esta delegaci6n representa una zona importante para el crecimiento del Distrito Federal, ya que su desarrollo urbano se dié, cuando inicio el 
proceso de expansién hacia el drea urbana de la Ciudad de México, esto dio lugar a la creacién de asentamiento suburbanos en el extremo nor - 
oriente de la delegacién. 

Principales periodos de crecimiento: 

¢ En 1950 se originaron las colonias: La Concepcién, Santa Teresa, Padierna y Guadalupe. 

¢ En 1963 surgen San Bernabé, San Nicolas Totolapan, se inauguré el tramo de 4.5 km del Anillo Periférico entre Barranca del Muerto y San 
Jeronimo. 

© Posteriormente en 1970 surgen El Rosal, El Toro, Lomas Quebradas entre otras. 
¢ Y por los afios de 1970 a 1980, la poblacién se expandid hacia el Cerro del Judio. 

Alvare Obregon: Esta delegacién se caracterizaba porque en ella se podrian encontrar lo que fueron barrios, haciendas, ranchos y villas 
que con el tiempo fueron desapareciendo, pero gracias a estas se originaron diversas actividades econémicas que fueron propiciando nuevos 
asentamientos urbanos. En parte de su territorio encontramos a San Angel, Mixcoac, Tacubaya y Santa Fe que eran y son colonias importantes 
que destacan. la presencia de esta delegacién. 

Principales periodos de crecimiento: 

e En 1925 surgen las colonias San Angel, Santa Fe. 

« En 1950 se originan Santa Rosa, Guadalupe Inn, San Angel Inn y Florida. 

« Enel periodo de 1950 a 1960 la colonia San Bartolo. 
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Cuajimalpa de Morelos: Los primeros asentamientos fueron origmados por lefiadores y carboneros que también se dedicaban a la 
agricultura y ganaderia para el auto consumo, son poblados ricos en tradiciones populares. 

Principales periodos de crecimiento: 

En 1532 El pueblo de San Pablo Chimalpa. 

En 1950 surgen las colonias E] Contadero y Vista Hermosa. 
En 1982 se originaron San Lorenzo Acopilco, San Mateo Tlaltenango. 

En 1985 se origind la zona residencial Bosques de las Lomas y Santa Fe. +
e
 
+
 

Su ubicacién como sus caracteristicas geograficas y su escasa contaminacién, la convirtieron en un lugar idéneo para el desarrollo de 
grandes extensiones de habitacién residencial y asi con el tiempo la poblacién de ingreso medio y bajo ocupan los terrenos de suelo de 
conservacién. 
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CONDICIONES FISICAS DE LA ZONA 

TOPOGRAFIA 

Las tres delegaciones se caracterizan por tener una topografia muy accidentada como podemos observar en los siguientes planos, por 
este motivo se presentan grandes problemas al desarrollo urbano ya que encontramos zonas de barrancas y lomerios, asi como grandes 
elevaciones que van en promedio de 15 a 35 % en pendientes, que si bien no representan grandes problemas en la dotacién de servicios si 
representan riesgos de inundaciones y deslaves, por lo que tenemos que tomar muy en cuenta el tipo de suelo en donde vamos a trabajar no se 
encuentre tan cercano a una zona con este tipo de problema. 

La delegacién que presenta menos pendientes es la Alvaro Obregén ya que al este encontramos terrenos menos pronunciados. 
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CENTRO DE ABASTO 

  

HIDROLOGIA 

La zona poniente cuenta con las siguientes cuencas: 

ALVARO OBREGON cuenta con abundantes precipitaciones que se originan en la parte alta de las montafias alimentando asi ocho 
subcuencas pluviales que corresponden a los rios; Tacubaya, Becerra, Mixcoac, Tarango Tequilazco, Tetelpan, Texcalatlaco y Magdalena. 

MAGDALENA CONTRERAS tiene cuatro corrientes de agua superficial importantes, los rios Magdalena Chichicaspa, Las Regaderas 
y Oxaixtla. Se localizan 3 rios importantes que son Magdalena, Eslava y Coyotes que a lo largo de su recorrido por el area urbana los podemos 
encontrar entubados, desempefiando funciones de drenaye y es aqui en donde desembocan las aguas negras de algunas colonias. 

CUAJIMAPLA DE MORELOS cuenta principalmente con tres corrientes de agua como son: el rio Tacubaya, La Venta y El 
Borracho que se alimentan principalmente de las altas precipitaciones de las zonas altas. 
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CENTRO DE ABASTO 

CLIMA 

El clima en esta zona es muy variado debido a cambios bruscos altitudinales que se presentan a lo largo de las delegaciones, la 
temperatura depende mucho de los meses del afio que van generalmente del templado al frio himedo de los 8° C a 12°C. En algunas 
partes de estazona (altas) el clima es mas himedo y frio que en el resto del Distrito Federal, sobretodo durante el inviemo es aqui cuando los 
habitantes tienen que protegerse de las bajas temperaturas que llegan en promedio a los 2° C 

Las Iluvias son abundantes entre los 80 y 140 mm3 en un solo dia, gracias a estas Iluvias y a las fracturas del terreno en las partes altas 
en donde se infiltran, es posible mantener la alimentacién de los mantos acuiferos de la Ciudad de México. 
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CENTRO DE ABASTO 

  

GEOLOGIA 

MAGDALENA CONTRERAS; 
Existen tres fracturas importantes dentro del area dos corren de sureste a noreste y la otra de oeste a 

este, no ofrecen grandes peligros a la zona urbana. 

ALVARO OBREGON; 
E] relieve de la delegacién esta formado por zonas de Ilanuras, lomerios, de montafias y pedregales. La 

llanura es la region adecuada para la vida humana encontrando aqui los lugares mas densamente 

poblados de la delegacién. 

CUAJIMALPA DE MORELOS. 
En las zonas de mayor altitud existen fallas geolégicas, las cuales presentan una serie de 

fracturas, 

barrancas y cafiadas donde se infiltran grandes volimenes de agua. 
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CENTRO DE ABASTO 

  

ESTUDIO URBANO DE LA ZONA PONIENTE 

USOS DE SUELO 

Debido a las caracteristicas de] suelo que tiene la zona poniente podemos ver que atin predomina el suelo de conservacién ecolégica que 
se ha venido reduciendo debido al crecimiento de la mancha urbana, esto provoca que se modifique el Programa Parcial de Desarrollo Urbano 
surgiendo con el tiempo diferentes tipos de suelo como zonas de uso mixto o industrial entre otras. 

Los usos predominantes en la zona son el de tipo habitacional, de uso mixto y el de conservacion, existen otras como es el de 
equipamiento, areas verdes y espacios abiertos que encontramos en un menor porcentaje. Dividiendo a la zona por delegaciones podemos 
encontrar cuantas hectareas tiene cada uso en particular. 

  

  

  

  

            

Total de 
Delegacion Hectareas Habitacional/hec | | Mixto /hect. S. Conserva / Otros usos / 

t. hect. hect. 

Magdalena C. 7 580.00 2 825.10 169.56 4 397.26 188.08 

Alvaro O. 7 720.00 3 653.10 270.97 2 668.03 1 127.90 

Cuajimalpa de 8 095.00 518.08 704.26 6 476.00 396.66 
M. 

Zona poniente 

Total 23.395.00 6 996.28 1144.79 13 541.29 1712.64       

  

Fuente : Programa Pancial de Dezarrolle Urbana. 
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CENTRO DE ABASTO 

INFRAESTRUCTURA 

AGUA POTABLE 

Las fuentes principales de abastecimiento que suministran a estas tres delegaciones son: el ramal sur de Lerma que abastece 
principalmente la zona oriente de la delegacién Madgalena Contreras, su sistema de manantiales que se localizan en el Parque de Los 
Dinamos, el Rio Magdalena que alimenta a la planta potabilizadora y algunos pozos profundos, el suministro de agua es por medio de tandeos. 

El Sistema Acueducto Lerma reforzado con el Sistema Cutzamala, asi como 76 tanques, 3 manantiales y 30 pozos municipales son los que 
suministran de agua potable a la delegacién Alvaro Obregon, sus manantiales son fuente natural de abastecimiento presentando una excelente 
calidad del agua. 

De la delegacién Cuajimalpa de Morelos se puede decir que cuenta con una buena calidad del agua ya que se abastece por medio de el 
Ramal Sur de Lerma, el Ramal Sur del Acueducto Periférico y su sistema de manantiales. 

Cubriendo asi casi en su totalidad este servicio en las tres delegaciones, el problema de abastecimiento de agua se origina por la 
irregularidad en la Tenencia de Ja Tierra y los asentamientos en lugares inaccesibles, donde en algunos casos se abastecen por medio de 
bombeo. 
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CENTRO DE ABASTO 

  

DRENAJE 

E] desalojo de aguas negras se realiza por medio de redes las cuales descargan sus aguas en los rios o barrancas que cruzan suelo Urbano, 
esto debido a los asentamientos humanos indebidos en la zona, para su saneamiento se instalan una serie de colectores, los que tienen la funcién 
de captar las descargas de aguas residuales para evitar que caigan a los cauces y barrancas, también éstas forman parte del sistema de desalojo 
ya que son utilizadas indebidamente como receptores de aguas negras. 

La falta de cobertura de este servicio es debido al terreno tan accidentado que predomina en la zona. 

Evaluaci6n de servicios de drenaje 

  

  

  

    

DELEGACION COBERTURA % 

Magdalena Contreras 87 

Alvaro Obregén 96 

Cuajimalpa de Morelos 88       
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CENTRO DE ABASTO 

  

ENERGIA ELECTRICA 

Practicamente toda la zona se encuentra cubierta por este servicio, salvo en las zonas de invasién y en los asentamientos dentro del suelo 
de conservacién, debido a que son areas en proceso de desarrollo, uno de los problemas que encontramos en este servicio es la irregularidad en 
la contratacion, provocando asi una serie de tomas clandestinas que presentan un riesgo a la poblacién por la precariedad de los materiales de Ja 
instalacién. Se presentan problemas de apagones en el Cerro del Judio, debido a que la capacidad de la energia no abastece la demanda y a la 
falta de mantenimiento en las redes. 

Evaluacion del servicio 

  

  

  

      

DELEGACION COBERTURA % 

Magdalena Contreras 98 

Alvaro Obregén 99 

Cuajimalpa de Morelos 98     

  

Futrte : Programa General de Desanrotle Urtane, documents tention DD. 4996. 
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TRO DE ABASTO 

  

VIALIDAD Y TRANSPORTE 

La topografia tan irregular en la zona origina una gran problematica de vialidad aunado a esto la concentracién de actividades en las areas 
centrales de las delegaciones provocan algunos conflictos viales ya que debido a la escasez de areas para estacionarse las personas utilizan las 
calles para dejar sus autos y como en esta zona las calles son muy estrechas se ocasionan graves congestionamientos viales. 

Cabe mencionar que estas delegaciones tienen una vialidad de acceso en comin “ el Anillo Penférico ” es la wmica vialidad que en sentido 
norte ~ sur, sirve para llegar al area urbana de cada delegacién, esto presenta saturacién en las horas “pico”, ya que sobre este desembocan las 
vias oriente — poniente y no se cuenta con otra vialidad que constituya una alternativa a la circulacién norte — sur. 

En la delegacién Cuajimalpa encontramos un problema més de vialidad, la carretera México - Toluca, en donde se ve uno de los 
principales problemas a causa de la falta de integracién vial en sentido norte — sur, ocasionado por la insuficiencia de cruces de la carretera, 
convirtiéndola en zona de riesgo. 

Debido a la falta de vias el transporte también se vuelve insuficiente, principalmente en las zonas intermedias y en los asentamientos 
irregulares ya que las rutas con las que cuentan solo dan servicio a las colonias ubicadas en las partes bajas de la zona, esto debido a la falta de 
continuidad en las vias, a sus secciones tan estrechas con las que cuentan y a causa de su topografia provocando asi que resulta dificil la 
integracién de la red vial de la zona. 
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CENTRO DE ABASTO 

  

VIVIENDA 

En los ultimos afios crecieron tanto la poblacién como la vivienda, pero con mayor velocidad la poblacién, esto debido a que en la parte 
central del Distrito Federal se dio un proceso de descentralizacién, ocasionando una gran demanda de nueva vivienda. 

Esto trajo como consecuencia un sin mimero de problemas, en el caso de nuestra zona vemos que existen, dreas de reserva que hoy son 
utilizadas por asentamientos humanos irregulares, que en su mayoria son viviendas construidas con materiales de mala calidad como tabique 
aparente, muros de piedra y techos de lamina. 

Se caracteriza a la vivienda de esta zona en tres tipos principalmente. 

e Vivienda residencial, donde encontramos que esta hecha con materiales de buena calidad y acabados de lujo, estas viviendas cuentan 
con todos los servicios de infraestructura. 

¢ Vivienda de calidad media, hecha de muros de tabique aparente, pisos de cemento pulido y losa de concreto, encontramos viviendas de 
uno a dos niveles. Debido a la demanda de vivienda se han originado numerosos desarrollos habitacionales que han venido cambiando 
el ntimero de niveles permitidos en la zona. 

© Vivienda precaria, encontramos que utilizan materiales de mala calidad como muros de tabique o piedra, pisos de tierra y techos de 
lamina, este tipo de vivienda la podemos encontrar en los cascos de los pueblos, areas de conservacién y en zonas de barrancas. Estas 
viviendas generalmente carecen de servicios de infraestructura, pavimentacién, alumbrado publico y accesibilidad a la zona. 

Otro de los problemas que existen en esta zona es debido al hacinamiento en las viviendas encontrandose en los lugares mas densamente 
poblados, donde se plantea la necesidad de mejorar o agrandar las viviendas, que no respondan a las demandas de espacio, ya que en ocasiones 
podemos encontrar que Ilegan a vivir hasta tres familias en condiciones precarias. 
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CENTRO DE ABASTO 

  

EQUIPAMIENTO URBANO 

La zona cuenta con servicios de equipamiento urbano, como son: cultura, abasto, salud, asistencia social, administracion publica, deportes, 
areas verdes, espacios abiertos, etc. Estos servicios no siempre son suficientes ya que se encuentran concentrados en las principales areas de las 
delegaciones, lo cual provoca que las zonas de la periferia tengan un déficit en estos servicios. 

Mientras que en la delegacién Cuajimalpa de Morelos, en su mayoria el equipamiento es de servicios basicos ( escuelas, mercados y 
clinicas ) también se dan otros servicios aislados que involucran equipamiento primario como en el caso del Centro Santa Fé y algunas otras 
oficinas Puiblicas que podemos encontrar en la zona. 

En la delegacién Alvaro Obregén hay que destacar el déficit de equipamiento, en los sistemas de educacién media superior y superior, 
cultura, salud y abasto, que generan una dependencia de otras areas de la ciudad. 

Magdalena Contreras 
  

Alvaro Obregén 
  

  

Cuajimalpa de M. 
  

  

  

NUM. ELEMENTO 
  

  

N
o
 

W 
oO

 
w
w
w
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Jardin de Nifios 

Primana 

Secundarias 

Nivel Medio Superior 
Nivel Superior 

Educacién Especial 

  

  

  

Mercado 

  

  

  

Modulos Deportivos 
Parques Urbanos 

Plazas 

  

  

RUBRO NUM. ELEMENTO NUM ELEMENTO 

EDUCACION 3 Centro de Desarrollo Infantil 3 Centro de Desarrollo Infantil 
21 Jardines de Nios 2} Jardines de Nifios 
31 Primarias 31 Primarias 
10 Secundarias 10 Secundarias 
3 Nivel Medio Superior 3 Nivel Medio Superior 
2 Nivel Superior 2 Nivel Superior 

ABASTO 5 Mercado 15 Mercado 
19 Tianguis 10 Tianguis 

RECREACION 21 Médulos Deportivos 10 Centros Deportivos 
5 Parques 24 Modulos Deportivos 

25 Parques Urbanos 
43 Plazas 

CULTURA 2 Casa de Ja Cultura 5 Centros Culturales 
6 Bibliotecas 4 Teatros 
1 Auditorio 5 Museos 

18 Bibliotecas 
SALUD 4 Centros de Salud 7 Hospital 

1 Clinica Hospital 34 Clinica Hospital           Casa de Ja Cultura 
Museos 

Bibliotecas 

Auditorio 
      

  

N
N
 

e
e
e
   Clinica 1° Contacto 

Clinica Hospital   
  Futste : Diaria Oficial de la Federacién 4997. 
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CENTRO DE ABASTO 

ESTUDIO DEMOGRAFICO DE LA ZONA PONIENTE 

Magdalena Contreras; Basandose en el censo realizado en 1970 y 1980 se presenta un crecimiento desmesurado en Ja delegacién, 

debido a la escasez de suelo urbano en las delegaciones centrales del Distrito Federal. Contando ya para 1995 con una poblacién de 211,898 

habitantes, donde predomina las edades de 15 a 24 afios, con una tasa de crecimiento anual en el periodo de 1990 a 1995 de 1.46 %. 

Alvare Obregén; Comparando los censos realizados en 1970 y 1980 la tasa de crecimiento anual que se da en la delegacién estaba 

bajando pues de un 7.58 % que existia en 1960 y 1970, para 1980 se contaba con un 2.25 % y para 1990 solo era de 1.20 %, el ultimo censo 

indica que esta delegacién contaba con 676.440 habitantes y su tasa de crecimiento es de tan solo 1.03 % predominando las edades de entre 15 a 
24 afios. 

Cuajimalpa de Morelos; en esta delegacion también se dio un crecimiento notable en el periodo de 1970 a 1980 alcanzando en este 

tiempo una poblacién total de 84.665 habitantes, es el lapso donde mas se dio la migracién que provenia de otras delegaciones y alcanzé una 
tasa de 1.85 %,. 

En el lustro de 1990 a 1995 la tasa de migracién dismmnuye a 0.5% anual contando en este periodo con una poblacién de 136.873 
habitantes predominando las edades de 15 a 24 afios con una tasa de crecimiento anual de 2.35 %. 

Los datos anteriores son de gran importancia para nuestro trabajo ya que esto revela una demanda constante por educacién, asi como la 

generacién de nuevos empleos y una mayor demanda de servicios de infraestructura y equipamiento para satisfacer las necesidades de nuevas 
generaciones, asi evitar que la poblacién solo utilice esta zona como dormitorio y poder contar con una vida digna. 

PROYECCIONES DE POBLACION 

  

  

  

                

DELEGACION 1980 1990 1995 2000 2010 2020 

Magdalena C. 159.600 195.041 211.898 230.100 244.600 260.000 

Alvaro O. 570.413 642.753 676.440 698.128 731.750 766.024 

Cuajimalpa de M. 84.665 119.669 136.873 155.100 184.400 219.700 
  

  
Fatnde : Tomande em currta t contia de Poblacién y Virienda de 4995, INEGI, Programa General de Derarrolle Urbane del Distrito Federal 1996. 
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ASPECTOS SOCIOECONOMICOS 

La poblacién econémicamente activa de las tres delegaciones segiin el censo realizado en 1990. 
¢ Magdalena Contreras; su poblacion total para 1990 era de 195.041 habitantes, su Poblacion Econémicamente Activa era de 68.587, de los 

cuales 66.789 personas se encontraban ocupadas. 

CENTRO DE ABASTO 

* Alvaro Obregén con una poblacién total para este afio de 642.753 habitantes los cuales la Poblacién Econémicamente Activa ( PEA) era de 
233.333 personas, de los que solo 227.381 estaban ocupados. 

© Cuajimalpa de M.; contaba para 1990 con una poblacién total de 119.669 habitantes y la Poblacién Econémicamente Activa era de 40.193 
personas las cuales solo se encontraban ocupadas 39.138 personas. 

  

  

  

  

  

        

Magdalena Contreras Alvaro Obregén Cuajimalpa de Morelos 

SECTOR DE POBLACION PORCENTAJE POBLACION PORCENTAJE POBLACION PORCENTAJE 
ACTIVIDAD 

Sector Primario 468 0.7 632 0.28 489 1.25 

Sector Secundario 16.764 25.1 61.455 27.03 11.850 30.28 

Sector Terciario 46.819 70.1 155.060 68.19 25.069 64.05 

No. Especifico 2.738 4.1 10 234 4.50 1.730 4.42 

PEA Total 66.789 160.00 227.381 100.00 39.138 100.00       
  

  

Futute : XI Comte General de Poblacién y Vivienda 1990. INEGI. 

990 

 



  

PROYECCIONES DE POBLACION 

1990 1995 2000 2010 2020 

Magdalena C. 195,041 211,898 230,100 244,600 260,000 

Alvaro O. 642,753 676,440 698,128 731,750 766,024 

CGuajimalpa de M. 119,669 136,873 155,100 184,400 219,700 

  

  

  

        1990 

1995 

2000 

2010 

2020 

    
  

  

  

  
Magdalena C. Alvaro O. Cuajimalpa de 

M. 

 



CENTRO DE ABASTO 

CONCLUSIONES Y PROPUESTAS DE LA DELEGACION ALVARO OBREGON 

De acuerdo al estudio urbano realizado en la zona poniente se determiné, que es una zona muy homogénea ya que el tipo de suelo es de 
las mismas caracteristicas, cuenta con barrancas y areas de reserva ecolégica, la carencia en servicios de infraestructura y equipamiento urbano, 
son las mismas dando lugar a que los pocos elementos de equipamiento existentes eleven al m4ximo sus condiciones de servicio. 

Se determins que se trabayara en particular en la delegacién Alvaro Obregén, ya que se encuentra dentro del primer contorno de la Ciudad 
de México, lo cual le confiere una posicién estratégica en la estructura urbana de la zona metropolitana y en comparacién con las otras dos 
delegaciones de Ja zona poniente cuenta con un area mayor de suelo urbano ( la superficie total de la delegacion es de 7 720 hectareas y su 
suelo urbano de un 65.44% ). 

Esta delegacién cuenta con zonas de equipamiento y servicios que también prestan servicio a otras delegaciones como es el caso de Santa 
Fe, San Jerénimo y San Angel, comunicandose con otras zonas por medio de avenidas importantes como Av. Revolucién, Av. de los 
Insurgentes, la Carretera Federal México — Toluca, el Anillo Periférico y el Transporte Colectivo Metro, permitiendo asi la facil comumicacién 
y transportacion de lo que requiere la poblacién de la zona. 

Algunos de los problemas que presenta la delegacién Alvaro Obregén es la falta de comunicacién vial norte — sur, debido a las 
caracteristicas topograficas como es el caso de sus barrancas y el suelo de conservacién, ocasionando asi la carencia de infraestructura en zonas 
alejadas, algunas calles presentan problemas de saturacién vial y comercio en via publica como es el caso de Observatorio, Barranca del Muerto 
y San Angel. 

Ante la carencia de espacios accesibles para establecer viviendas, se ha ocupado ilegalmente parte de suelo de conservacién y sus zonas de 
barrancas las cuales se encuentran en proceso de deterioro ambiental, a causa de los asentamientos irregulares y a las descargas indebidas de 
aguas residuales, deteriorando la imagen urbana de la delegacién. 
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CENTRO DE ABASTO 

Debido al aumento de asentamientos humanos crece la necesidad de nuevo equipamiento y servicios, presentando asi en algunas zonas un 
déficit en salud, cultura, abasto, recreacién y areas verdes, entre otras. 

Segun los estudios realizados en la Delegacion podemos encontrar que el equipamiento existente es: 

  

  

  

  

  

  

RUBRO NUM ELEMENTO 

EDUCACION 3 Centro de Desarrollo Infanti] 

21 Jardines de Nifios 

31 Primarias 

10 Secundarias 
3 Nivel Medio Superior 

2 Nivel Superior 

ABASTO 15 Mercado 

10 Tianguis 

RECREACION 10 Centros Deportivos 

24 Médulos Deportivos 
25 Parques Urbanos 
43 Plazas 

CULTURA 5 Centros Culturales 

4 Teatros 

5 Museos 

18 Bibhotecas 
SALUD 7 Hospital 

34 Clinica Hospital         
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CENTRO DE ABASTO 

Debido a que con el tiempo se ha utilizado ilegalmente el uso de suelo la mancha urbana a crecido madecuadamente y el equipamiento 
se ha venido quedando atras por esto podemos ver colonias nuevas que carecen de muchos servicios, en el rubro de comercio y abasto que es el 
que se va a tratar de solucionar podemos ver que la delegacién muestra un déficit del 52 % que se ubica principalmente en colonias alejadas al 
centro, o colonias que se encuentran en proceso de desarrollo, por lo que las personas se ven en la necesidad de transportarse a otros lugares 
para poder satisfacer este servicios. 

Basados también en el estudio urbano, se detectaron y aprobaron las areas aptas para la creacién y el buen funcionamiento de dichos 
elementos, una de las areas se localiza en la zona oriente de la delegacién Alvaro Obregén, especificamente en la colonia Merced Gémez. 

La Colonia Merced Gomez cuenta con los siguientes usos de suelo : 

EA Parques, plazas y jardines publicos. 

E Equipamiento publico y privado. 

HM  Habitacional mixto. 

H Habitacional 

AV Areas verdes de valor ambiental. 

Podemos decir, que en la colonia si esta permitido el tipo de proyecto que estamos proponiendo (Centro de Abasto ) ya que el uso de 
suelo asi lo permite, el predio que propongo se encuentra ubicado en la calle 5 de Mayo s/n, est4 colonia se encuentra en proceso de 
consolidacién, por lo que se requiere de nuevo equipamiento y por lo tanto nuevas fuentes de empleo para asi satisfacer algunas demandas 
de los habitantes no solo de esta colonia sino de las que se encuentran a su alrededor. 
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CENTRO DE ABASTO 

DEFINICION DEL PROYECTO 

Para poder entender un poco mas el proyecto que se esta proponiendo se analizaron algunas definiciones como: 

¢ Mercado: sitio publico destinado permanentemente o en dias sefialados para vender, comprar o permutar géneros o mercancias. 

¢ Abasto: proveer suficiente cantidad de viveres. 

¢ Centro: punto donde habrtualmente se retinen los miembros de una sociedad 0 corporacién. 

¢ Central: lugar donde estan reunidos varios servicios ptiblicos de una misma clase. 

¢ Plaza: lugar donde se vende o donde celebran los mercados fiestas publicas. 

Nuestro proyecto sera llamado Centro de Abasto por tener las caracteristicas de un Mercado y un Centro Comercial, es un sitio destinado a 
la compra 0 venta al detalle de productos de primera necesidad el cual est organizado a base de zonas como: Zona de Productos Perecederos y 
No Perecederos, esta concebido también como una unidad comercial estructurada con base a Ja organizacién de pequefios comerciantes que 
proporcionaran a la poblacién tanto local como lejana un abastecimiento de productos basicos de consumo en condiciones higiénicas y a precios 
accesibles como es el caso de un mercado tradicional. 

Este centro contara con servicios complementarios como estética, panaderia, lavanderia y un Mini Banco entre otros, que prestaran servicio 
a todas las personas que lo requieran y dardn servicio todos los dias de Ja semana. 

En este Centro de Abasto podemos encontrar una serie de productos ttiles para el hogar a precios accesibles como lo requiere la zona, ya 
que estara ubicado en la Colonia Merced Gémez y el tipo de poblacién que predomina es la de nivel medio, ya que es una zona que esta 
empezando a crecer, pues encontramos cerca del terreno propuesto dos unidades habitacionales que apenas se estén ocupando y la mayoria de 
la poblacién del lugar realiza sus compras con mayor frecuencia en otros mercados. 
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CENTRO DE ABASTO 

JUSTIFICACION 

El Distrito Federal engloba en una magnitud asombrosa la actividad comercial mas importante en la Republica, crece constantemente pues 
debe de ir al pareyo del aumento de la poblacién. 

A diferencia de los comerciantes Aztecas que andaban de un lugar a otro con sus mercancias, los comerciantes modernos son sedentarios 

pues operan en mercados, tiendas y estanquillos, tratandose de barrios populares; o también en grandes almacenes lujosos y bien surtidos, 
herencia del Porfiriato. 

El comercio de nuestro Distrito es tan dinamico que la zona comercial ubicada en el centro de la ciudad se le han agregado zonas 
denomunadas plazas; con estas plazas se evitan los grandes desplazamientos de miles de personas para realizar sus compras. 

Entre los servicios con los que cuenta el Distrito Federal, esta el establecimiento de mercados, en diversas colonias de la ciudad. Son 

edificios de una sola planta con diversos locales y por lo menos se debe contar con uno en cada colonia, en los que podemos encontrar una 
diversidad de articulos tanto comestibles como para el hogar a precios accesibles. 

Actualmente también se organizan mercados al aire libre, Namados mercados sobre ruedas, se organizaron para experimentar nuevos 

métodos de comercializacién que lograran — mediante el trato directo entre productores y consumidores - un abatimiento sensible en los precios 
de los productos de primera necesidad. 

La Secretaria de Comercio y Fomento Industrial, a fin de mejorar la comercializacién de bienes basicos, asi como para asegurar un abasto a 

precios accesibles, establecié el Programa de Reubicacién de los Mercados Sobre Ruedas, mediante el cual sus rutas se ubicaron en zonas de 

grandes grupos poblacionales de escasos recursos, los que se establecen en diferentes puntos de la ciudad todos los dias de la semana. 

Contamos también con supermercados o tiendas de autoservicio, son grandes locales donde encontramos diferentes déreas de productos, los 
que son pagados a la salida de la tienda. 
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CENTRO DE ABASTO 

Al realizar un estudio de nuestra zona de trabayo encontramos que la mayoria son personas de bajos recursos que viven en colonias que 
estan en proceso de consolidacién y que alin carecen de servicios; sm embargo uno de los mas importantes cs cl relativo al abasto, debido al 
papel que este ocupa en la vida familiar. 

En los alrededores de la zona se encuentra un espacio dedicado a la comercializacién con aproximadamente 12 locales hechos con 
materiales varios, el cual no es suficiente para cubrir este servicio. También existen puestos adaptados dentro de camionetas y autos que apoyan 
en cierta manera la funcion del mercado, los cuales llegan a causar problemas de vialidad y acumulacién de basura. 

Por este motivo se propone tratar de solucionar este problema concentrando en un mismo edificio todos los locales y servicios necesarios 
para el abastecimiento de la poblacién. 

Dicho edificio sera llamado “ Centro de Abasto” y se ubicard en un terreno propiedad del Distrito Federal ubicado en Ia Calle 5 de Mayo 
s/n, Colonia Merced Gomez dentro de la Delegacién Alvaro Obregon. 

Nuestro propésito es: 

¢ Establecer un sitio que cuente con productos basicos y otros servicios para satisfacer asi las demandas de abasto en la regién. 

¢ Que los habitantes cuenten con un sitio cercano donde puedan abastecerse de productos basicos y asi evitar el traslado a otras zonas alejadas 
de sus hogares 

¢ Beneficiar a la poblacién de la zona con productos de buena calidad a precios accesibles. 

 Alestablecer este Centro de Abasto se pretende beneficiar a los pobladores de colonias cercanas. 

# Que cuenten también con una Guarderia donde puedan dejar a sus hijos en un lugar seguro y cercano a su lugar de trabajo. 

¢@ La Guarderia no solo dara servicio a los hijos de locatarios sino también a los demas habitantes de la zona. 
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CENTRO DE ABASTO 

OBJETIVOS DEL EDIFICIO 

* Concentrar el comercio de la zona reubicando los puestos independientes existentes en los alrededores. 

* Abastecer y distribuir al detalle, diariamente los productos bsicos que requiere la comunidad. 

@ Incrementar la disponibilidad y calidad de los alimentos. 

¢  Elevar el nivel alimenticio de la poblacién. 

¢ Favorecer la adquisicién al menudeo de productos diversos en un mismo lugar. 

¢ Con la existencia de varios establecimientos permitir4 seleccionar productos a precios accesibles. 
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CENTRO DE ABASTO 

NORMATIVIDAD PARA SU UBICACION 

¢ Se debera tomar en cuenta la extensién territorial, la distribucién de la poblacién y la demanda de productos con la finalidad de que la 
compra de alimentos pueda realizarse de una manera cémoda y segura. 

¢ Localizarse en calles secundarias préximas a vias principales. 

¢ Deberd contar con infraestructura basica como: agua potable, alcantarillado, energia eléctrica, pavimentacién y alumbrado publico. 

¢ Ubicarse en zonas habitacionales, procurando que sean visibles de facil acceso, sin entorpecer la circulacién y el transporte. 

¢ Deberd considerarse también la zona de estacionamiento y andenes para carga y descarga de productos. 
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CENTRO DE ABASTO 

@ TERRENO PROPUESTO 

Sc encuentra ubicado en la zona oriente de la delegacién Alvaro Obregon, en la calle 5 de Mayo s/n, Colonia Merced Gémez. 

Las colonias vecinas son: 

1. Al norte encontramos la Unidad Habitacional Batallén de San Patricio y Unidad Preconcreto. 
2. Alsur y al este encontramos Las Aguilas 
3. Al oeste Lomas de Tarango. 
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CENTRO DE ABASTO 

AREAS NECESARIAS PARA SU FUNCIONAMIENTO 

Seccién Administrativa: 

Seccién de Ventas: 

Seccién comercial 

Seccidén de alimentos: 

Servicios generales: 

Oficina Administrativa 

Sanitarios 

Area de Utileria y Limpieza 

Esta se integra por dos tipos de locales que son: Comercio Seco 

y Fresco donde encontramos abarrotes, miscelanea, semillas, 

frutas frescas, chiles, etc. Comercio Himedo; donde encontramos 

camicerias, pollerias, salchichonerias, verduras, lezumbres y plantas. 

En esta seccién se establecen boneterias, zapaterias, jugueterias, 

Perfumerias, papelerias y reparaciones menores. 

Esta se integra con fondas, refresquerias, neverias y juguerias. 

En esta seccién se integran los andenes para carga y descarga, zona de 

lavado, bafios, local para basura, patio de maniobras, zona de pesado, 
carnes, etc. 
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ZONA DE PERECEDEROS 

  

LOCAL OPERARIOS MOBILIARIO DIMENSIONES REQUERIMIENTOS 

DE ILUMINACION 
  

Carniceria 2 Vitrina de refrigeracién 16m2 natural/artificial 

Tarja 

Congelador 
Mesa de trabajo 

Bascula 

  

Pescaderia 2 Vitrina exposicién 12m2 natural/artificial 

Mesa de corte 

Hielera 

Tarja 
Bascula 
  

Visceras 2 Vitrina exposicién 12m2 natural /artificial 

Mesa de corte 

Hielera 

Tarja 

Bascula 

  

Polleria 2 Vitrina exposicién 12m2 natural/artificial 

Mesa de corte 

Hielera 

Tarja 

Bascula 

    Salchichoneria 2 Vitrina de refrigeracién 16m2 natural/artificial 

y cremeria Tarja 

Bascula         
  

 



ZONA DE PERECEDEROS 

  

LOCAL OPERARIOS MOBILIARIO DIMENSIONES REQUERIMIENTOS 
DE ILUMINACION 

  

Frutas Estanteria de guardado 

Estanterfa de exhibicién 

Bascula 

Tarja 

9a 12 m2 natural /artificial 

  

Verduras Estanteria de guardado 

Estanteria de exhibicion 

Bascula 

Tarja 

9a12 m2 natural /artificial 

  

Chiles secos y 

especies 

Estanteria de guardado 

Estanteria de exhibicién 

Bascula 

Tarja 

9a12m2 natural /artificial 

  

Tortilleria Maquina para procesado 
Mesa de ventas 

Zona de guardado de masa 

Tarja 

Bascula 

25 a 30 m2 natural /artificial 

    Semillas     Estanteria de guardado 
Estanteria de exhibicién 

Bascula 

Tarja   9a12m2   natural /artificial 

  
 



ZONA DE NO PERECEDEROS 

  

  

  

  

  

  

    

LOCAL OPERARIOS MOBILIARIO DIMENSIONES REQUERIMIENTOS 

DE ILUMINACION 

Ropa 1 Anaquel 9al2m2 natural/artificial 

Mesa de exposicién 

Vestidor 

Cerrajeria 1 Mesa de ventas 9al2m2 natural /artificial 

Mesa de trabajo 

Anaquel 

Tlapaleria la2 Anaguel 9a12m2 natural /artificial 

Vitrina de exposici6n 

Reparacién de 1 Vitrina de exposicién 9a1l2m2 natural/artificial 

Aparatos Anaquel 

Reparacén de 1 Vitrina de exposicién 9a12m2 natural /artificial 
Electrodomésticos Anaquel 

Reparacién de 1 Vitrina de esposicién 9a12m2 natural /artificial 

Calzado     Anaquel     
  

 



ZONA DE NO PERECEDEROS 

  

  

  

  

  

  

    

LOCAL OPERARIOS MOBILIARIO DIMENSIONES REQUERIMIENTOS 

DE ILUMINACION 

Papeleria 2 Anaqueles 14m2 natural/artificial 
Vitrina de exposicién 

Tintoreria 3 Anaquel 14 m2 natural/artificial 
Mostrador 

Productos para 2 Anaqueles 14 m2 natural/artificial 
mascotas Vitrina de exposicién 

Panaderia 4 Vitrina de exposicién 14 m2 natural /artificial 
Anaqueles 

Materias primas 2 Vitrina de exposicién 14 m2 natural/artificial 
Anaqueles 

Lavanderia 3 Lavadoras 14 m2 natural/artificial            



ZONA DE SERVICIOS 

  

  

  

  

  

  

    

LOCAL OPERARIOS MOBILIARIO DIMENSIONES REQUERIMIENTOS 

DE ILUMINACION - 

Carga y descarga Cajones de 27m2 natural /artificial 
estacionamiento 

Administracién 2 Mesa 0 escritorio 20 a 35 m2 natural /artificial 
Sillas 
Barios 
Librero 

Archivero 

Sanitarios hombres usuarios Excusado 15a 20 m2 natural/artificial 
Lavabo 

Mingitorio 

Sanitarios mujeres usuarios Excusado 15 a 20 m2 natural /artificial 
Lavabo 

Depésito de Basura Contenedor 20 m2 natural 
o tambos 

Estacionamiento Cajones natural            



  

VISCERAS, PESCADO Y POLLO 

hielera, vitrina y vertedero 
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FRUTAS Y LEGUMBRES JUGOS Y TORTAS 
Ts. repisa y mesa de exposicion 
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CIRCULACIONES MINIMAS PARA MERCADOS 
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO 

  

  

    

  

      

  

              
  

  

    

  

  

          

  

    

      

      

TIANGUIS ESTACIONAMIENTO 

ACCESO 

PRINCIPAL 

COMIDAS TELAS, ZAPATOS 

MERCERIAS 

FRUTAS Y¥ 

VERDURAS 

SERVICIOS PLAZA             

                

      CARNES CREMERIAS 
          

 



CENTRO DE ABASTO 

USUARIOS 

Al disefiar este edifico se piensa en todo tipo de personas sin importar su edad, simplemente que requiera adquirir algtin producto de los 
que se ofrecen en este centro. No solo seran habitantes de las colonias vecinas, sino también cualquier persona que pase por el sitio. 

OPERARIOS 

Los tipos de operarios pueden dividirse segin la actividad que realicen: 

Comerciante Permanente: es la persona que ejerce el comercio en un lugar fijo, establecido en los mercados y centros de abasto o en 
aquellos que determinen las autoridades por tiempo indefinido como son locatarios o bodegas. 

Comerciante Temporal: es aquel que habiendo obtenido la autorizacién correspondiente ejerce el comercio en un lugar fijo dentro de 
los mercados 0 centros de abasto por un tiempo determinado que no excede de seis meses. 

Tianguista: persona autorizada para efectuar el comercio en los lugares, dias y horarios destinados para el tianguis y que se ubican 
normalmente en las areas aledafias destinadas para tal fin. 
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CENTRO DE ABASTO 

  

ANALISIS DE ANALOGOS 

Para poder definir correctamente el proyecto ejecutivo es necesario realizar un analisis previo de experiencias similares. En relacion al 
tema del abasto se analizaron dos elementos, el Centro Comercial Wal Mart y el Mercado Valle Gémez 

¢ El primero se encuentra desarrollado en un terreno muy regular, en la Delegacién Azcapotzalco en la Colonia Nueva Santa Maria, entre las 
Calles de Plan de San Luis y Avenida Cuitlahuac las cuales son calles principales. 

Esta ubicado entre dos colonias, de diferentes niveles sociales y cerca se encuentran dos Unidades Habitacionales a las cuales les presta 
servicios, el Centro Comercial esta rodeado por calles lo cual permitié que se realizaran una serie de accesos para los que Ilegan en auto como 
para los peatones, consiste basicamente en una nave realizada a base de una estructura prefabricada y muros de block de hormig6n, se distingue 
de] edificio las entradas para los peatones ya que resalta el nombre de la tienda, contando con escaleras que enfatizan las entradas que 
comunican al conjunto hacia una pequefia plaza, en donde podemos encontrar algunos locales de servicios complementarios como estética, 
paleteria, e incluso un mini Banco que dan servicio todos los dias de la semana a todo tipo de personas, esta plaza nos permite el acceso a la 
tienda comercial, la cual esté solucionada por medio de zonas, en donde podemos encontrar una serie de productos para el hogar. 

Las zonas estan distribuidas dependiendo del producto que se ofrezca podemos encontrar zona htimeda, zona semi - himeda ( productos 
perecederos), zona seca ( productos no perecederos), zona de aparatos eléctricos y electrodomésticos, entre otras. El area que utilizan para la 
circulacién es bastante amplia para dar fluidez a los consumidores. 

La tienda cuenta con una amplia zona de estacionamiento que se encuentra ubicada en el zétano de la tienda, este cuenta con dos 
accesos y dos salidas, se comunica a la tienda por medio de escaleras y rampas para carros del auto servicio, en la planta se colocé una zona de 
estacionamiento para discapacitados. 

Cuenta con todos los servicios de infraestructura como: agua potable, drenaje, electricidad, que son los que requiere este tipo de 
proyectos. En cuanto al tipo de iluminacién que utilizan luminarias tipo industrial, las cuales estén colocadas a cada 5 metros de distancia, la 
nave tiene una altura bastante amplia que permite que exista una iluminacién adecuada en el interior, en donde utilizan colores claros para dar 
una sensacién de amplitud, cuentan con un sistema de circuito cerrado que proporciona mas seguridad al usuario. 
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@ Se realizo el estudio del mercado de la Colonta Valle Gémez, del mismo nombre ubicado en las calles de Circuito Interior y Pozos. 

Este mercado esta ubicado en un terreno pequefio pero no por eso deja de contar con todos los servicios que presta algim otro mercado ya 
que el proyecto fue estudiado para que en poco espacio se contara con un lugar que ofreciera a la comunidad todos los servicios necesarios 
principales para un buen desarrollo. 

El proyecto esta ubicado sobre una calle principal que es Av. Consulado y tres calles secundarias que son la calle de Pozos, Proafio y 
Vanadio, cuenta con una pequefia area para carga y descarga que esta ubicada sobre la calle de Pozos, el mercado lo conforman tres naves, dos 
de ellas son iguales formando un medio circulo, disefiadas en dos niveles en donde podemos encontrar locales de productos no perecederos y 
servicios complementarios como zapaterias, estéticas, mercerias, entre otros locales, estas naves estan ligadas a la nave principal por medio de 
una plaza que es utilizada como zona de descanso o para que los nifios jueguen, contando con pequefias jardineras que dan un aspecto agradable 
al conjunto, la nave principal es de forma circular en donde podemos encontrar productos perecederos. 

Los locales de la nave principal estén colocados en forma radial, en el centro del circulo podemos encontrar las carnicerias que son las de 
mayor jerarquia, estas dan la pauta a la distribucién del resto de los locales estos no son muy amplios por la forma del edificio pero son 
suficientes para satisfacer la demanda de la colonia, algunos locales cuentan con instalaciones de agua y drenaje en el interior dependiendo del 
producto que ofrecen. 

Los materiales utilizados en este mercado para su construccién son de block hueco vidriado en locales, castillos, columnas y trabes de 
concreto armado, en pisos se utilizé loseta de granito color blanco, en cuanto a instalaciones e infraestructura cuenta con la adecuada para el 
buen funcionamiento del proyecto, como son agua potable, drenaje y electricidad. 

Este mercado como muchos otros no cuenta con una zona especifica de estacionamiento, por lo que son utilizadas las calles cercanas para 
satisfacer este servicio ocasionando los fines de semana algunos conflictos viales. 
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DESCRIPCION DEL PROYECTO 

Se desarrolla en un predio propiedad de la Delegacién Alvaro Obregén, con uso de suclo habitacional con comercio, es un proyecto 
destinado para el abasto, se le destind el nombre de Centro de Abasto ya que cumple con las caracteristicas de un mercado comin pero cuenta 
con los mismos servicios que presta un Centro Comercial. 

En el terreno se encuentran ubicados dos edificios, uno de ellos pertenece a la nave de mayor jerarquia pues es aqui donde se prestan la 
mayor parte de los servicios con los que cuenta el proyecto, manejando en su distribuci6n interior circulaciones radiales y horizontales, que 
comunican a la gran plaza que sirve de vestibulo para llegar a los servicios complementarios, los cuales tienen una relacién semi - directa con 
la zona de productos perecederos ( carne, pollo ), esto con el fin de dar soluciones practicas en cuento a la distribucién de sus instalaciones. 

Cuenta con 88 puestos y un Mini Banco destinados a prestar los servicios necesarios a la comunidad, a precios accesibles, podemos 
encontrar locales de frutas, cares, alimentos preparados, venta de ropa, reparacién de aparatos electrénicos, papeleria, lavanderia, servicio de 
cémputo, entre otros. 

En el conjunto se manejan dos accesos para vehiculos, uno para dar servicio al piiblico, el otro para los locatarios y el drea carga y 
descarga en la zona de servicios. Cuenta con una guarderia que no solo prestara servicio a los hijos de los locatarios, sino a nifios que requieran 
de este servicio en la zona. 

En la parte central se contempla una gran plaza de acceso que a su vez es el drea destinada al comercio ambulante, manejando una serie 
de desniveles que jerarquizan y dirigen al interior del mercado 
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ESTUDIO DE MERCADO 

A través de este punto indicare los motivos que me llevaron a proyectar y ejecutar la construccion de un Centro de Abasto en la Colonia 
Merced Gémez. 

Mi idea principal fue realizar un estudio de necesidades de la Delegacién Alvaro Obregén, como resultado obtuve entre otras la necesidad 
del abastecimiento de los principales productos que requiere una familia en una comunidad como esta, ya que se encuentra en proceso de 
consolidacién. 

Se ejecutara de la siguiente manera: 

Inicialmente existen grandes empresarios interesados en invertir econémicamente en la construccién del Centro de Abasto en esta zona, ios 
cuales tendran en beneficio, obtener mas promocién en sus productos y aumentar su mercado de ventas. 

El gobiemo esta dispuesto a donar el terreno, el cual hasta la fecha no ha sido utilizado adecuadamente ya que se encuentra en la actualidad 
abandonado y con este proyecto se podran tener vario beneficios como: 

Satisfacer una de las demandas de la zona. 
Reacomodar el comercio ambulante debido a que no cuentan con un lugar adecuado para realizar esta actividad. 
Recaudar ingresos, a través de los impuestos de la misma construccién, como los que generara el Centro de Abasto con el tiempo. 
La creacién de nuevas fuentes de empleo. “

+
e
 ¢
 

Los empleados estén dispuestos a aportar el 50 % del costo de la construccién, los cuales recuperaran su inversion vendiendo los 
locales a comerciantes menores, dicha venta sera inferior y a plazos. 

El 50 % restante del valor de la construccién lo solicitaran a una institucién de crédito ( Banco ), el cual sera pagado en cuanto existan 
utilidades, con un minimo de intereses. 
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