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INTRODUCCION

La familia es la que constituye el nucleo de la sociedad, es o fuente
de socializacion de sus integrantes y moldea su personalidad. Porque al
nacer el individuo en el seno de la familia, es miembro de un sislema social
al que debe adaptarse, por tanio sus acciones se encueniran regidas por
la organizacién y estructura familiar.

El sistema familiar en nuestra sociedad va unido ¢l matrimonio, que
puede ser considerado desde diferentes puntos de visia: legal, social,
religioso y psicolégico.

La inquietud en el estudio de la desintegracion fcmiliar surge al
percatarse de que existe mayor nUmero de familias cestruidas por la
separacién no legal o por el divorcio.

Todos los infegrantes de la familia, sufren cambios c.ucndo esto
sucede; pero los mas afectados son los hijos, ya que al separarse los padres
no cumplen con sus funciones como:

Q) Proveer de cuidado general a los nifics, mediante la

satisfaccién de necesidades bioldgicas cde dlimento vy

proteccion fisica.

b} Fomentar los lazos afectivos de unidn v solidandaod entre los

miembros de la familio y enire los demds.




c)

d)

e)

f)

e)
h)
)
j)

Provocando retraso o dafio en el desamollo de sus miembros, pues
elfos fransmiten los valores, las normas, los fineamientos, ias reglas de la
sociedad.

La conducta social vy las acfiiudes del niho son el refiejo del

Proporcicnar los factores necesarios para el desamrollo
emocional, social y el mas importante que es el psicolbgico.
Facilitar la educacion de los roles sexuales de los integrantes
de lo familia principalmente el del padre (hombre) y el de la
madre (mujer].

Proporcionar el amor, el afecto, el respeto y proteccion a los
hijos.

Permitir su desarrollo de ia personalidad de cada integrante
del nucleo familiar.

Aceptar su independencia de |05 hijos.

Proporcionar confianza y seguridad.

Ofrecer respeto y una gran comunicacién.

Mantener unida a la familia.

ambiente hogareno en el que se desenvuelve.

El objefivo de esta investigacion es descubrir las diferencias en los

rasgos de personalidad de los preadolescentes de familias integradas y

familias desintegradas.

Por tal motivo frataremos en esta investigacion:




En el capitulo 1 se habla del sistema familiar y las  funciones que
deben cumplr el padre y la madre, para satisfacer las necesidades de los
hijos.

En el capitulo Il se habla de las causas y efectos de la desintegracion
familiar.

En el capitulo Hl se explican los factores que conforman el desarrollo
de la personalidad osi como diversos autores que estudion al
preadolescente para exponer sus teorias de la personalidad.

Y los capitulos IV y V describen los resultados que se obtuvieron en la

investigacion.




CAPITULO




LA FAMILIA

El ser humano es un ser social, busca a los de su misma especie, desde
el nacimiento, el impulso primario va hacia el mantenimiento del contacto y
comunicacion interpersonal, por lo tanto se encuentra en constanie
interaccién consigo mismo y con los otros. Su identidad es al mismo tiempo
individual y social, es un microcosmos de su grupo familiar.

Al principio el hombre se preccupd por sobrevivir, el hambre y otros
apetitos modularon sus formas de existencia. Se vio urgido a propagar la
especie, Una ciego propension gue no tenia noda que ver con el corazdn
sino que meramente reproducia un acto animal. No se conocian mads que los
dos sexos vy la descendencia no significaba nada para su madre, ni para su
padre.

Aprendié el hombre a competir en agilidad y destreza con los ofros
hombres y animales, hasta que surgid la necesidad de relacionarse entre
ellos y ser superior a los animales.

Al unirse el hombre, Ia mujer y los nifics, dio lugar a senfimientos mas
finos; la mujer se volvié mas sedentaria para cuidar la casa, y el hombre mas
activo para buscar alimento. Aparecié la familia; en la edad media los
sistemas familiares eran instituciones que se hacian un propdsite de poder y
sobrevivencia y no permifion lo espontaneidad que es posible lograr en

nuestros dias.




No es {dcil la funcidn que el sistema familiar debe cumplir para que sea
efectivo; deberd ser capaz de dar cabida a todos los impulsos de sus
integrantes y permitir la expresidn y satisfacciéon de fodas sus necesidades,
permitir a sus miembros el desamollo y expresion de las emociones humanas.

La familia es un sistema que sdlo a través de largos afos ha podido
manifestarse como una insfitucién sofisficada que ofrece un sinnumero de
venlgjas y servicios; entre otros, la posibilidad de que se desarrolle el amor vy
lo ternura, que en algun fiempo fue muy dificil de lograr.

1.1 Conceplos

Levi-Strauss (1982) manifiesta: "La familia se compone por el padre, la
madre y los hijos, en la que las relaciones mds fuertes son las psicologicas y las
econdmicas, sirve para designar un grupo social y posee {res coracterisiicas,
se origina con el matrimonio, la forma el esposo, 1a esposa y ios hijos. que se
encuentran unidos por lazos legales, derechos y obligaciones, econdémicas,
religiosas, elc.; asi como derechos y prohibiciones sexuales, ademds de una
cantidad variable de sentimientos y emociones reciprocas como el amor, el
afecto y el respeto”.t

Cualquier grupo de personas que pretendan vivir juntos, necesitan para
obtener la cooperacion de todos, ser capaces de anticipar las respuestas de
cada uno de los que forman el grupo y de predecir razonablemente el

comportamiento de sus miembros.

' Levi-Straus. La Familia. Espaiia: Anograma, 1982




Estrada (198%9) manifiesta. “La familia es una unidad de personalidades
interactuantes que forman un sistema de emociones y necesidades
engarzadas entre si de la més profunda naturaleza”. 2

‘De acuerdo a esta definicion todos los miembros de la familig, buscan
en todo momento de su vida o safisfaccion de sus necesidades emocionales
y afectivas deniro del seno de la familio; y es la base de refaciones estrechas
por virtud del matrimonio que suministra una herencia biolégica, social v
cultural; con un clima emocional para lograr el desarrollo y crecimiento de
cada uno de sus miembros.

1.2  Funciones

Se considera que los elementos de mayor influencia significativa para
el desarrolio de la personalidad del ser humano son, su herencia genética y
su ambiente social que es la familia.

Existen cuatro fdc’rores que operan dentro de ia fomilia:

1-  La familia se especializa en la formacidon de los papeles para
cada uno de sus miembros,

2.- Es el socializador primario del nino, le deposita fables,
coslumbres, religidn, amor, elc. de lo sociedad a la que
perenece.

3.- Mantener la capacidad para reconocer, orientar y resclver los

problemas que se generan entre los miembros para legrar €l

2 Esirada, Inda, L. B ciclo vilal de la fomilia. México: Posada, 1989




desarrolio y satisfaccién de sus necesidades.

4-  Formar la personalidad de su descendencia.

Tipos de Familia

Familia nuclear que esta formada por padre, madre e hijos,

Familia extendida que se compone por primos, lics, abuelos, etc., que
son miembros de tres generaciones.

Cada familia posee sus propias caracteristicas, cada miembro cumple
una funcién, simple o compleja, tienen sus normas, reglas y valores que
comparten; pero cuando existe un mal funcionamiento de olguno de los
miembros, se produce un desequilibric que en ocasiones se llego a la
desintegracion familiar.

Con mayor frecuencia tal desequilibrio es provocado por un cényuge,
ya sea el hombre o la mujer, que en su rélocic’m de pareja presenfan
problemas que no logran resolver y se separan, afeclando a todos los

miembros de la familia.

1.3 & sistema fomiior

Bl estudio de la familia como sistema comprende Ias siguientes

relaciones o dimensiones fundamentales:




1.3.1. Relacién de los Esposos enfre si

Se subdivide ésta relacién en seis etapas diferentes que comprenden
desde el proceso por el cual los cényuges se seleccionan uno a otro, la vejez
y muerte, pasando por las diversas etapas fempranas e intermedias en la
vida de la pareja.

La duracion en afios de cada elapa es varable y no hay limites
precisos entre una etapa y la siguiente,

Etapa t Seleccién.

Las bases sobre las cuales una persona escoge a ofra para compartir el
resto de su vida, son de gran importancia, sobre todo en los tiempo presentes
en los que la mayoria de las selecciones son voluntarias, y la responsabilidad
de las consecuencias recae sobre los individuos mismos.

La seleccidn se hace partiendo de una necesidad bésica que debe ser
satisfecha por el conyuge. La mayor parte de las parejas afirman que la base
de la seleccidn es el hecho de estar enamorados; es cierfo que en el proceso
de enamoramienio participan factores como la apariencia fisica, recuerdos,
juicios de otras personas importantes, poder, capocidades intelectugles y
afectivas, etc.

Lidz {1948} dice: * Si bien somos capaces de escoger de quien
enamorarnos, semos mucho menos capaces de juzgar acertadamente con

quién podemos vivir en armonia por el resto de nuestras vidas”. 3

3 Lidz, T. The person. New York: Basic Boocks, 1963




Etopa 2 Transiciéon y adaptacion temprana

Su duracién es aproximadamente detl ler. al 3er. afios de unidén; una
vez hecha la seleccién, los integrantes de la pareja joven se enfrentan a la
tarea fundamental de adaptarse a un nuevo sistema de vida con hdbitos,
demandas y satisfacciones con su cényuge diferentes a los que tenia en su
familia de crigen.

En el drea de la intimidad existe fragilidad, resultante de reglas, las
cuales empiezan a ser negociadas en ésta etapa, estas reglas poco a poco
se van solidificando, obteniendo o permifido y lo prohibido en la intimidad.

Las parejos empiezan o probar sv poder en relacion a diversos
aspectos, como la administracidn del dinero, decisiones acerca de
diversiones, etc. Tienen pleitos frecuentes que pueden ser positivos vy
funcionales para el desarrollo de la pareja, o bien la pareja no resuelve estos
conflicios y formar resentimientos vy rencores que reperculen mas tarde sobre
{os hijos.

Etapa 3 Reafirmacidn como pareja y paternidad

Duracion aproximada entre el 3er. y el 8vo. aino de casados; ésta
etapa aparecen dudas sobre si la seleccion del conyuge fue la correcta o
no.

La resolucion de estas dudas conduce a una reafirmacién de la
estabilidad de la pareja o a una cerleza de que o mds adecuado para la

felicidad es la separacion ¢ el divorcio.
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Los limites de la pareja estén mejor definidos ahora, son mas frecuentes
los celos en relacidn a amistades ya que los conyuges se ausentan del hogar
por tal razén, aparecen los tridngulos amorosos con aventuras extramaritales.

-Las parejes se inician en la tarea de ser padres; que al nacer los hijos
con gran frecuencia las parejas con problemas hacen uso de los hijos para
solucionarlos, provocandoles diferentes inconformidades y resenfimientos.

Dentro de las parejas se pueden dar tres tipos de relaciones:

¢ Relacién Siméfrica. Esta es una relacion entre dos personas con los
mismos fipos de conducto; ambos esperan recibir drdenes y dar
ordenes, fienen iguales derechos y obligaciones.

» Relacidon Complementaria. La conducta entre los dos es diferente,
uno de los cényuges predoming, manda, v el ofro se somete y
obedece, es el matimonio fradicional.

» Relacidn Paralela. Los cényuges se apoyan mutuamente, se
considera el tipo de relacidén mds deseable, pero més dificil de
conseqguir.

Etapa 4 Diferenciacién y Realizacién

Comprende del 8vo. al 15vo. afo de unidn, y se caracteriza por la
consolidacion de la estabilidad del mairimonio v la ferminacidn de las dudas
acerca de la eleccidn de! conyuge.

Su infimidad se profundiza en ilos matfrimonios donde no existen

confiictos, pero donde los hay ésta intimidad se aleja cada vez mds.




Etopa 5 Estabilizacion

Comprende de los 15 aifos de casados a los 30, los cényuges se
encuentran en edades aproximadas entre los cuarenta y cincuenta y cinco
anos; y es probable que tengan hijos adolescentes o adulios jévenes, que al
separarse de los padres crean cambiocs importantes en el nocleo familiar.

La infimidad se encuenlra amenazada por €l proceso de
envejecimiente y la monctonia.

Etapa é Enfrentamiento con vejez, soledad y muerte

Aproximadamente dura entre los 30 y 40 anos de malrimonio. Los temas
principales son la vejez, con su pérdida de capacidades fisicas e
intelectuales. con la scledad por la parida de los hijos y las muertes
graduales de parientes y amigos.

Todos estos puntos representon fuenies de siress para la pargja v,
aungue tienen variaciones en sus respuestas a estos acontecimientos, lo que
predoming es la angusiio y necesidad de apoyo y afecto. Los infegrantes de
la pareja, tienen mucha necesidad de apoyo y carnno uno del otro v, s en
este tiempo cuando ia muerte los priva de o que mds necesita y se tienen
que enfrentar a la soledad de la viudez.

Los confiictos son menos frecuentes y, en caso de que se presenten es
por las necesidades insatisfechas de apoyo y carifio, son frecuentes los

miedos de abandono y desercién.
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1.3.2 Relacion de los Padres con los hjjos.

Toda paternidad es una misién, nadie se convierte en padre o madre si
no es por una decision personal, incluyendo asi un compromiso. Existe una ley
de naturaleza que liga al padre v a la madre con el hijo. desde el primer dia
de su concepcidén hasta el Gllimo de sus dias.

El consejo econdmico y social de las naciones unidas (19469) manifiesta:
“La madre disfrutarG de iguales derechos y obligaciones que el padre en lo
que respecta a lo guarda de los hijos menores y al ejercicio de la patria
potestad sobre ellos, incluidos el cuidado, custodia, educacién vy
manienimiento”, 4

El nifio permanecerd durante un tiempo en un estado de dependencia
total de los padres, y serd fatal sustraérsela; mds adelante se transformard en
un ser consciente, que camina veloz y que se fija en sus padres, que son los
seres mds proximos y mds importantes para.él; sus deseos de afecio, ternura
y seguridad son tan grandes, que si son satisfechos por los padres tendra una
seguridad en st mismo, firmeza en sus decisiones. amor hacic él mismo vy
hacia los demds, una identidad sana, en fin una personalidad equilibrada, sin
ninguna alteracion; la cual no podrd obtener cuando los deseos no son

satisfechos debido a la ausencia de los padres.

1 Publicaciones de las Naciones Unidas. Derechos y deberes de los padres, incluida lo guarda de los
hijos. Nueva York: Agencia Crane, 5.A.1949
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Cuando el nifio crece, los padres deben crecer con él, han de
acompanar dia a dia la evolucidn de los hijos vy pensar la manera en que se

educan en cada etapa de su desarrollo.

1.4 Funcion Paterna

En el contexto familiar. el padre influye con frecuencia de manera
indirecta sobre sus hijos al aofectar el comportamiento de la madre, por o que
se vuelve imprescindible considerar al padre como parte del sistema familiar.

Un padre con demostraciones permanentes de amor a sus hijos, y con
una actitud de proteccién y carific a su companera genital, serd un modelo
de idenlidad y de identificacién, que en un futuro sus hijos expresarén a
traves de actitudes similares hacia sus propics hijos.

Espejel, A.E. (1987) afirma: “El varén en su rol de padre vy de esposo,
simultaneamente, proyecta en la pargja la introspeccién materna, y modela
y transmite a sus hijos la imagen femenina. " 3

Lo imagen det padre ho sido despojada de toda apariencia de
arbilraria autoridad sobre la familia; ya no es el incuestionable gobernante
que debe ser temido, respetado y obedecido, su poder se ha reducido, y en

México lo comparie con el de [a madre.

5 Espejel, A.E. Psicolegio de lo masculino. Institulo de Investigacién en psicologia clinica y social. México.
1987

14




Desde el punto de visto biclogico. el padre es el que da el genero
sexual ol aportar su gen X O Y, y cuya repercusion dependerd de las
expeciativas del padre y de los intereses de ta fomilia.

‘Otra funcién del padre es la de proveer de alimento y seguridad al
grupo y al hogar, lo que posibilitard al hijo desamollar un sentimiento de
confionzao basica, de pertenencia v de temitorialidad. Desde el punio de vista
psicologico, &l padre posee distintas funciones frente al hijo sobre todo como
figura definida que posibilita la diferenciacién femenina.

La funcién rescatodora del padre, al asimilar las cargos agresivas,
sexuvales y eréticas gue la madre desplaza hacia el hijo vardn y al prohibir que
la relacion simbidtico-feminizonte impida lo integracién de la identfidad
masculing, es una de las funciones centrales del padre.

El padre ayuda al hijo en el control de sus impulsos; este al brindar
_ proteccion se ofrece como cbjeto que se internaliza vy de esta forma en el
futuro da proteccion desde el inieripr del individuo. Al obtener de esta
manera proteccién desde su interior, el sujeto se siente querido por ese objefo
internalizado llamado padre, aumentando asi su gutoestima.

El nifto por si mismo no puede controlar sus impulsos, ya que son mas
fuertes que €l; sin embargo, en su fantasia el padre es percibido mas fuerte
que sus propios impulsos, esperando obtener ayuda de él. Ei padre ayuda asi
en la agobiante tarea de controlar los impulsos del nifio favoreciendo de esta

manera un mayor autoaprecio en el hijo.
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E padre al ayudar al hijo en el conirol de los impulsos, colabora a
instaurar el predominio det proceso secundario, estableciendo la capacidad
de demora, lo cual es indispensable para llevar a cabo el proceso de
adaptacion a  la realidad. Es guien pone los limites, quien da las reglas
éxigiendo su cumplimiento.

El papel del padre es importanie no sélo en lo que respecta a los
vinculos emocionales sino que también influye en el desanolle social, sexual,
cognoscitivo, linglistico, a corto v a large plaze.  Modela toda la
personalidad de sus hijos y no es un elemento pasivo en el desarmrclio
psicolégico de los mismos, de tal forma que su actividad no se restringe a la
de ser un mediador que con su autaridad transmite las reglas socicles y con
sus prohibiciones fortalece su consciencia; menos aun su papel se reduce g
fipificar de forma adecuada a sus descendientes ensefdndoles a
comportarse como la sociedad espera de su f.eminidod o su masculinidad,

Lo esencial de la funcidn y presencia del padre, no se limita a la de ser
una figura de identificacién psicosexual e intfroyeccién de normas y regias
morgles, es también un objeto de amor, admiracién e identificacion.  El
padre es el poderoso, el fuerte, omnipotente, el gran hombre en la vida del
nifo, el protector, la figura punitiva auteritaria y castrante, 1a que le ayudard
a hacerse hombre y buscar el objelo femening de ameor, el -que admira y

teme.
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Si bien es cierto que la figura del padre es fundamental a lo largo de
toda la vida del nifio, hay dos momentos en los que adquiere un cardcter
especial, en donde su actuocién real es determinante para que el nifo
pueda solucionar sus conflictos: uno es al que se denomina organizaciéon
genital temprana entre los seis y los doce meses de vida con la iniciacidn del
fridngulo edipico, y el ofro es en lg entrada de lo adolescencia, cuando la
maduracion genital le obliga a definir su rol en la procreacion, en las ninas
con fa aparicion de la menstruacion, y en fos varones con el surgimiento del
semen.

El padre no es sdlo el medio de inseminacién, es el representante del
sexo masculino; es el modelo, el apoyo. la imagen de autoridad que
confribuye al desamrrollo de la persondlidad dei hijo. Siendo ésta ian
importante es dividida en funcién directa y en funcién indirecta.

Funcion Directa:

El padre es el regulador de la distancia entre la madre y el hijo, es &l
quien corta el corddn umbilical psicoldgico enifre madre-hijo. Al lograr la
separacion asegura la independencia v autonomia del individuo, siendo el
nino que pasard de una relacion dual {(madre-hijo}, a una relacion triangular
(madre-hijo-amigos), de naturaleza social.

Se desarolla la afectividad del nino, los padres son los primeros que
prescinden el desarollo de ésta vida afectiva, ya que son los primeros objetos

de amor del nifio.




El padre impide el sueno del nifio que es el peseer a la madre,
denominado como el complejo de edipo; es una mezcla complicada de
sentimientos confradictorios come son el amor al progenitor del sexo opuesto
y celos u odio hacia el progenitor del mismo sexo. Senfimientos que son
vividos inconscientemente por el hijo, que le servird para que desarrolle su
personalidad; la confianza en uno mismo, y el senfimiento de inferioridad
nacen del buen o mal desenlace de la rivalidad edipidiana.

También para la nifia el padre es el regulador de la distancia entre ella
y la madre, pero lo situacion edipidiana es mds complicada porque la hija
debe pensar en un primer cbjeto de amer primitivo, primordial que es la
madre a un segundo objeto de amor que es el padre. La hija quisiera que su
madre estuviera siempre con ella y, al no ser asi busca el amor abscluto del
padre; la madre se convierte en rival, y ef padre resulta idealizado, lo que le
permitird abandonar la situacién de nifia para asumir el estado de mujer, y
orientar su amor hacia otro hombre.

El padre logra la identificacién del hijo. que fambién entra en funcién
para el desarrollo de su personalidad; identificarse es incorporar, asimilar las
cualidades det modelo (padre o madre), de acuerdo al sexo del nifo. querrd
ocupar su lugar y finalmente eliminario (el padre es modelo y rival al mismo
tiempo); aunque el nific encuentre olros individuos como amigos, profesores

efc., que serdn nuevaos puntos de referencia para sus identificaciones, pero se
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percibirdn en forma positiva o en forma negafiva de acuerdo ol modelo
inicial que fue el del padre.

La imagen paterna cambia en funcién de la edad vy de lo experiencia
del hijo, mas tarde el padre podrd decepcionarle, pero la fuerza de lo historia
infantil es tal, que sigue actuando e influyendo durante toda la vida.

Funcion indirecta

Es la que el padre ejerce por su lugar y su papel dentro de lo pareja
conyugal, por ser el marido de ia mujer, que le proporcionard la seguridad vy
el amor que ella necesita la funcion se ejerce a través de los impacios
afectivos y emocionales que causard en la madre el comporiamienio del
padre denfro de la pareja conyugal; asi el amor del maride a su mujer opera
directamente sobre los procesos en la relacidn madre-hijo, ya que el marido
no debe ver al hijo como rival sino como un miembro mas del ndcleo familiar,
pero desgraciadamente en ocasiones esto no sucede asi,

La funcidn del padre es una ngcesidcd constifutiva del ser humano;
que no se podria realizar sin la presencia del amor y en ofras ocasiones del
desamor, el cual se crea deniro del niclec familiar, por conflictos

conyugales.

1.5 Funcion Matemnma

tas condiciones bioldgicas del nacimienio hacen que los primeros

contactos del recién nacido con el mundo exterior se realiza por mediacién
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de la madre; que por su existencia fisica, por los contactos fisicos que con él
mantiene, pertenece también a este universo exterior.

Lo relacibn madre-hijo es primordial para el desamolio de ia
personaglidad del nifo; la funcién materna comporta tres elementos:

1.- La satisfaccidn de los necesidades elementales {facililacion del

alimento fisico).

2.- La sedacion de las tensiones { facilitacién del placer).

3.- La satisfaccion de la necesidad de presencia y de sequridad

{facilitacion de alimento afectivo}.

£ alimento fisico parece el elemento primero, el mas vital; pero la
necesidod de alimento es senlida subjetivamente como una lensidn, como
un desagrado, de fal manera que su satisfaccion, que eliming la tension y
suprime el desogrodo: es fuente de placer,

La satisfaccion es decir el placer, son garantizados por la presencia de
una figurg, que es la madre, cuyo contenido psicoldgico se enriquece con la
ternura y la proteccion, o segq, la facilifacién del alimento afectivo.

El ser humano de sexo femenino satisface mejor las necesidades vitales
{fisicas y psiquicas). que impone las condiciones neonai!cles. Enire la funcién
maternal y el nacimiento del nifio hay una especie de confinvidad natural v
necesara, lo mujer lleva en si la virtualidad de la funcién maternal a la vez

que la de ser madre,
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La personalidad se construye en esta dialéctica de intercambios
atectivos primordiales, enire la madre e hijo. ya que ella le proporciona
cuidados, seguridad, afecio, placer, convitiendose en el primer objeto de
amor,

La persenalidad no puede reduciise al comportamiento, a la actitud, a
los reacciones exteriormente objetivales: existe también como subjetividad,
como vida interior, come redlidad psiquica interna, con su cardcter Onico,
esencialmente personal, que hace que cada individuo se perciba
interiormente como un yo ireducible & inasimilable a toda olra personalidad,
a todo ofro sujeto.

Preguntemos a cualquier madre acerca de qué es aquello que
considera esencial en el ser madre y neo vacilard en contestar el amor.

John Bowlby {1951) menciona; "El amor de la madre es esencial para el
desarrollo del hijo, para la salud mental como las vitaminas y las proteinas o
son para la salud fisica”.é

El amor represenia ia capocidad de experimeniar mullitud de
sentimientos centrados en su objeto, que en el caso del amor materno esta
representado por el hijo; ia madre se identifica con su hijo, le considera como
parte de si misma y experimenta como propios, tanto sus alegrios comeo sus

sufrimientos.

¢ Bowlby, J. Matermnal Care and mental health. Geneve: World health organization, 1951
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El amor conlleva sensibilidad, sin ella no se puede mantener la
constante presencia del otro en uno mismo que hace posible la rapida
raspuesta a su comportamiento vy la anticipacién del mismo que existe entre
madre e hijjo.

Subyacente a la sensibilidad de una madre estd la capacidad para ver
las cosas desde el punto de vista del hijo, Mary Ainsworth cred una escala de
sensibilidad-insensibilidad; ésta escala se refiere a la respuesta de la madre a
las sefiales y comunicaciones de su hijo lactante.

La mcc_jre sensible es capaz de ver las cosas desde el punlo de vista de
su bebé, esid sinfonizada para recibir las sefiales del nifo, las interpreta
correctamente y responde a las mismas de forma rdpida y adecuada, hace
que sus respuestas concuerden con las sefiales y comunicaciones del nino.
La madre sensible no puede rechazar, interferir o ignorar a su hijo.

Tienen hijos mas segures, que son capaces de explorar situaciones
desconocidas, ulilizando a la madre como puerto de refugio al cual pueden
volver cuando lo requiera.

Lo madre insensible por el contrario, realiza sus intervenciones casi
exclusivamente en términos de sus propios deseos, estados de humor vy
aclividades; tiende mas bien a perlurbar las implicaciones de las
comunicaciones de su hijo, interpretdndolas a la liz de sus propios deseos o

defensas, o no responde a ellas en absoluto.
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Sus hijos muestran mds bien tan acentuada inseguridad que no pueden
perder a la madre de vista o, por el confrario son incapaces de utilizar a la
madre como una base segura durante sus juegos y exploraciones que
tienden a proseguir como si la madre no estuviese presente.

ta sensibilidad maternal constituye una caracteristica impoertante para
que el nifio se desarrolle normalmente, y la ausencia de este rasgo ha de
considerarse como patologia.

Cuando el hogar de los hijos es seguro, es un remanso de paz lleno de
armonia enfre el hombre vy Io mujer de quienes recibié la vida, se sienten
seguros porque conocen la inmensa alegria de ser amado por sus padres
gue mutuamente se& aman, pero si el hijo descubre el desamor que es
producto de las relaciones conyugales negativas y que la mayoria de ellas
llegan a desintegrarse. surge en él miedo de ver deshacerse esa unidad que
ama como tal y de tener que perder al padre para sequir a la madre o
viceversa, que en ambos casos queda solo, manifestando de diferente
manera su inconforrmidad o soledad en su conducta.

Si el amor de los padres engendra por naturaieza la alegria en sus hijos,
su desamor provoca en ellos una tristeza profunda; el amor tiene sus raices en
el hogar por ser la emocion fundamental que regula todas las relaciones
interpersonales del ser humano.

El fipo, canfidad y calidod de las relaciones Padres-Hijos, influyen

poderosamente en el desamrolio personcl de éstos, pues los que han sido




atendidos y estimulados positivamente alcanzan sus  objetivos, son
emprendedores y seguros de si mismos; a diferencio de aquellos gue han sido
privados de afecto, por relaciones desfavorables de sus progenitores.

‘Existen algunas situaciones propias de los padres que intervienen para
que no se logren las funciones paternas de forma satisfactoria como:

¢ Traer al mundo hijos no deseados.

+ Fueron en su adolescencio padres de sus propics hermanos.

+ No planificar el nimero de hijos

« La aclividad laboral por tiempos prolongados, reduce la

convivencia con los hijos.

» Problemaos en la relacion de pareja conyugal.

» Vivir con hijos ojenos dentro del segundo matrimenio.

» Problemas econdmicos.

o Desintegracion familiar

Para fines de esta investigacidn sélo se analizara éste Ultimo punto.
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CAPITULO




DESINTEGRACION FAMILIAR

2.1 Concepfos

H fendmeno social de la desintegracion familior se establece o porlir
del rompimienfo de la armonia vy equilibric que existio en lg familio. La
seguridad, el ofecto, y en general el desarrollo psicoldgico vy emocional de
los hijos se ve dahado cuando la familia pierde su unién de grupo. Ya gue son
los padres los que respaldan emocionalmente @ éstos principalmente
durante la primera infancia hasta la adolescencia, incluso hay quien
considera que tal orientacion y respaldo abarca hostd la muerte.

Pero que sucede cuando tal gpoyo no es satisfecho, por causa de que
lo unidad familior es desintegroda; logicamente el desarollo de la
personalidad se altera, pues los hijos se sienfen desprotegidos, relegados,
provocando sentimientos depresives enire ofros trastornos que pueder;
oniginarse por tal sitvacién que no sok.) se produce por la muerte de alguno
de los padres, sino por el divorcio o separacién informal de fos conyuges.

los efeclos gque provoca esta ruptura depende del tipo de
desintegracién, de la edad que ienian los hijos, y si la separacion de los
padres es definitiva o temporal.

Los hijos perciben la desintegracion familiar de diferente manera,

dependiendo de la razdn por la cual se produjo.
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Cooper. David (1981} menciona: “La desintegracién familior es un
proceso que culmina con la ruptura de los vinculos principalmente afectivos
que mantienen unidos a los esposcs, a éstos con sus hijos, vy a éstos entre si"7

‘Bs la descomposicion de la célula conyugal, a cousa det
distanciamiento psiquico o fisico de los cényuges, debido al aflojomiento de
los vinculos, las tensiones y conflictos enire fos miembros de una familia, que
pueden conducir a la ruptura parcial o total, o cuando las relaciones
interpersonales entre los miembros de una familia son muy débiles o se han.
rofo y, consecuenternente no existe una fuerte cohesién en el grupo familiar.

Toda desintegracién trae como consecuencia una apatia entie
cualquier estimulo que se presenta en los integrantes de la familia, falia de
apoyo, cambios en los rofes, en las reglas, en los valores de la familia, y lo mas
imporiante es que provoca tensiones y conflictos emocionales que afecian a
los cényuges vy o los hijos.

Cuando el mundo que nos rodgo se agrieta o cambia, lo primerc que
sufre el impocte a todas las edades, es nuestra propia conciencia de
seguridad; la seguridad se pierde cuandeo los cosas o ias conductos
carnbion; cuando vacilan [os sostenes en que nos gpoyamos para estar y
para ser.

En el odulo normal, la racionolizacion del combio, su -

intelectualizacion, las creencias y una multitud de mecanismos de defensa

7 Cooper. David. La muerte de la familia, México: Afiel, 1981
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maduros, le permiten hacer frente a los cambios que imponen el vivir, sin que
el organismo se resienta excesivamente.

Pero en el nifo la situacidn es muy distinta, no hay posibilidad de
racionalizar ias cosas; el mundo de objetos conocidos es muy reducido v los
concepltos y leyes que empieza a utilizar no son sentidos como abstractos. ya
que el mundo que le rodea, base de su conciencia de seguridad ¥ de su
mismo equilibrio gira vertiginosamente.

Casi af mismo fiempo que cambia su medio fisico es decir, los lugares
por los que carreteaba tranquilo v en los que habia adquirdo las experiencios
y la conciencia de si mismo, cambia y se rasga la relacién y la dependencia
de personas a las que el nifio podra llamar suyas, que son sus padres por
haber esigblecido con elias lgzos de seguridad. de identificacion v de
oposicién.

Lo desintegracion familior  implica peligrosas consecuencias
individuales y sociales para tos hijos ya que tienden a presentar conductas
morbosas, mayor fragilidad emocional, la delincuencia, eic.

Es por tanto, de suma importancia andlizar la situacién de los hijos v las
consecuencias que o desintegracidn provoca en la vida de los mismos.

Wallerstein y Kelly {1977}, estudiaron a 131 nifos entre tres y dieciocho
anos, provenientes de familias desintegradas por el divorcio, siendo valorados

primerc en el momento de la separacidn, y segundo a los dieciocho meses,
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obteniendo las conductas, sentimientos y mecanismos de adaptacién mas
importantes que se dan en las diferentes elapas de desarrollo de los nifios.
Consideran que los nifios mds pequefios son los mas afectados debido
a su dependencia de los padres y a su dificuliad para percibir objetivamente
la situacion del divorcio, ya que no pierden la esperanza de que sus padres
se reconcilien. Los resultados de dicho estudio son:
Preescolares (2.5 a 5 afios)
+ Conducta que presentaban: regresion
+ Sentimientos: de abandono
« Mecanismos de adaptacion; fantasia
» Revaloracion a los dieciocho meses se obluvo: el 42% superaron el
periodo de tension.
Latencig temprana (4 a 8 anos)
« Conducta que presentaban: encjo v temor a la madre, declinacién
escolar.
« Senfimientos: temor de su situacién y de su futuro
* Mecanismos de adaptacion: negacion
e Revaloracién a los dieciocho meses se obtuvo: el 50% mejord, el 15%
consolido sus conflictos, y el 23% empeord.
Latencia tardia {9 a 11 afios)
o Conducta que presentaban: dominio, somatizacidn, enjuicion a los

padres, precoz y enojo organizado.

29




« Senfirientos: confusién de identidad, soledad, empatia.
+ Mecanismos de adaptacion: debilifomiento del super yo
+ Revaloracidn a los dieciocho meses se obtuvo: 50% consolidd sus
conflictos.
Adolescencia { 12 a 18 afios)
« Conducta que presentcban: ansiedad, mayor incidencia a
problemas de adolescencia.
« Senfimienios: preccupacidn por la edad adulta, el malimonio, vida
sexual, valores, moral.
s Mecanismos de adaptacidn: ninguno
» Revaloracion a los dieciocho meses se obtuvo: mas afectados de lo
que reconaocian
Muchas veces el divorcio consfifuye una mejor solucién, que vivir
constantemente baojo problemas, tensiones y conflictos; Hetherington (1977}
dice: "Los hijos muesiran menos enfermedades psicosomaticas y conducias
delictivas que aquellos que lienen a su familia integra, pero desdichada" 8
Existen varias causas por las que se llega a desintegrar la famifia, como

por muerte y por divorcio.

8 Hetherington, E.M. Cox, M. y Cox R, Play and social interaction in children foll o wing divorce. The
joumnal of social inssues. Vol. 35 No. 4, 1977
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22 PorMuerfe

Cuando la ruptura de la familia se debe a la muerte de clguno de los
padres, el hijo traspasa su afecto hacia el ofro padre que queds, buscando
la seguridad que tenia anteriormente. Pero si el padre no se preacupa por
resolver los problemas maotericles v emocionoles que crea un hogaor
desintegrado, el hijo se siente rechazado. fallo de carifio, amor, comprensidén
y apoyo; esto puede conducir a que forme sentimienios negatives que
afecta a lo personalidad del hijo.

Durante los primeros afios de vida, la perdida de la madre es mas
importante que la del padre, la madre es dificil de sustituir en algunas de sus
funciones ya que ella es el primer objeto de amor del nifio v la personalidad
se construye en la dialéctica de intercambios afectivos de madre-hijo; que
en su ausencia el cuidado y crianza de los hijos se confia a parientes o0 a
personas gjenas a la familia, cuyos sislemas de crianza difieren de los ya
vlilizados por la madre, provocando una confusidn de aprendizaje en el
desarroflo del nino.

El padre al estar menos fomiliorizado con el rol moterno que se perdid,
busca en ocasiones ayuda en ofra persong, busca una pareja que le puedo
ayudar en ial situacidn,

Al morir el padre, la madre tiene que asumir foda la responsabilidad del
hogar y cuidado de los hijos, creando resentimientos por parte de 10s hijos

varones, ya que la pérdida del padre representa que no tendrd una figura de
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s mismo sexo para idenlificarse; y al comparar su situacion con la de sus
amigos, le produce sentimientos de soledad y rechazo a la autoridad
femenina.

Le madre puede compensar mas faciimente lo falla de espose en su
relacién con las hijas, y es mas dificil lograrle con los hijos varones a causa de
sus cudalidades mas toscas y en ocasiones las madres pueden conservar
vestigios de resentimientos confra el hombre y expresardo hacia los hijos
varones.

Si lo pérdida es de ambos progenitores, ia situacién es doblemente
grave, pues la familia pierde su unidad creando en cada hijo sentimientos de
soledad, abandonoe, inutilidad, provocando retrasos en el desorrollo social del
mismo, haciéndolo intrevertido, timido, inseguro y desmotivado para luchar
en la vida.

Pero esto no quiere decir que todas la reacciones de hijos sin padres
pueden ser las mismas, pueden ser opuestas, y 10s hijos desarollar unag
madurez tal que les permita sobrevivir y satisfacer todas sus necesidades por
ellos mismaos.

La muerte de los padres se entiende en [os hijos como la pérdida total o
permanente de las personas que hasta entonces le habia dado carifio,
proteccidn, seguridad, alimentacion, etc. vy que ya no se tendrd jomds.

Cada miembro del sistema familiar de acuerdo a sus experiencias, se

ve influenciado en su vida posterior, incluyendo en la familiao que llegue a
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fundar; pues al faltar la madre que es la que fomenta los sentimientos
personales de los hijos positivos o negativos, vy el padre que es un gjemplo a
seguir dando seguridad, fuerza e identificacion sexual al hijo, con que
elemenios forman su personalidad.

La elaboracién det duelo en el nifio es mas dificil de resolver, ya aue la
realidad de que su padre o madre ya no existe se impone ante su fantasia de
querer obtener nuevamente a sus padres, y que algun dia regresaran, con el

tiempo llega a aceplar la reqlidad, este quiere decir que ya elabord el duelo.

23 Pordivorcio

El divorcio conyugal es la disolucion del vinculo matimonial de ombos
conyuges, es la separacion legal que disuelve fos lozos de unidn de pareja, vy
que devuelve a cada miembro o autonomia con respecto del olro.

El divorcio seria poco frascendente si né hubiera hijos. yo que un hogar
desintegrado por el divorcio es mas grave para los hijos que cuando se
produce por muerie.

Hozman vy Froiland {1976) exponen que: “El pericde de adaoptacidn es
mds prolongado y dificil para los hijos de padres que se divorcian, que el de
adaptacion a la muere de uno de los padres”?

Han identificado cince efapas en la adaptacion al divorcio y son:

1.- Rechazo al divorcio

? Hozmand, T.L. y Froiland. D.J. La familia y el divorcio. N.Y.: Rev. Lo familig, 1976
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2.- Ira contra los que participan en él {los padres)

3.- Negociacién de reunidn

4.- Depresidn

5.- Acepiacion del divorcio

Anthaony (1969} describe, tres etapas que se presentan en el divorcio:

1.- Stress pre-divorcio, caracterizada por discusiones de los padres,
tension familiar, desajustes diversos: en éste periodo dificiimente puede
el nino susirgerse a esa situacion, sin embarge ia mayoria la niegan ©
aparentan desconocer lo que esta sucediendo.

2.- Crisis del divorcio, a pesar de la gparente preparacion el o l;as hijos,
casi nunca estan dispuestos a aceptar lo separacién; 1os reacciones
observadas dependen de las caracteristicas de la etapa anterior, pero
clinicamente hay manifestaciones de ansiedad, depresién, conductas
regresivas, particulormente en los mas pequefios; y en otfros son
frecuentes las somafizaciones.

3.- Stress post-divorcio, esta etapa serd tanto peor, dependiendo como
hayan menejado los padres esta separacién; es el perodo de
desacverdo, resenfimiento y hostilidad de lo pareja para con el hijo,
éste se convierte, ademas en la victima de todos los procedimientos
legales.

En lo que respecia al dafo psicoldégice ocasionade al nifo, toma

importancia la elaboraciéon del edipo, los proceso de identificacién y el logro
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de una identidad, que si no son satisfechos y resueltos trae consecuencias en

el nifo.

2.3.1 Tpos de divorcio

o} Emocional: es cuando la parejo ya no esld unida por el afecto, el
carifno v los intereses; aunque sigan viviendo bgjo el mismo techo,
tengan o no peleas en esie momento.

b) Fisico: es cuando existe la separacién fisica

c) Legal: es llevar a cabo ios frdmites necesqrios para conseguir 1a

separacion mediante la ley.

El tipo de divorcio que mds afecta y dofia es el divorcio emocional, el
cual generalmente sucede dentro de un ambiente de tensidn muy serio, que
cfecta o la pareja y a los hijos: €5 una situacion tan desagradable que a
. menudo el divorcio legal es bien acogido.

Liegar al divorcio es un posicion dificil, la sociedad finge aceptar el
divorcio pero de hecho auin no lo ha aceptado como una situacién social,
por lo tanto, las personas que se divorcian se encuentran en ung extrafio
posicion en la que su nueva vida libre o su nuevo popel no ha sido definido,
no saben cudles deben ser sus normas de conducta, que es permitido o bien
visto por la sociedad, etc.

El divorcio emocional o psiquico tienen cuairo etapas:

a5




Etapa | Pre-divorcio

Es un periodo de decision donde hay un incremento de insatisfaccidon y
de tensibn marntal, con una declinocién en la intimidad marital; aunque
aunado a una recenciliacion que no es dada y se presenta un rompimiento
total en la relacién marital.

Etapa Il Periodo de Decision

Es firmemente hecho por lo menos por un miembro de la pareja, la
ansiedad y el pdnico en el prospecto de la seporacion son emociones muy
fuertes que se presentan en este momenlo, constantes pleitos, revelando la
naturaleza verdadera de los estados que han precedido a la relgcidon marital
y terminan con la aceptacion final de lo inevitable del divorcio.

Etapa Il Periodo de Lamento

Es un periodo complejo y critico donde se presentan los términos del
arreglo econdmico, los sentimientos de culpa’y de autorreproche, por haber
causado el rompimiento, un senlimiento agudo de fracaso y de disminucidn
de la avteestima, soledad y depresion se presentan con frecuencio.

Existe enojo con el otro cdnyuge, pero al mismo tiempo ia aceptacién
del lado positive, asi como del lado negativo de! matimonio: se es realista
anie la situacidon aunque la tristeza no lermina.

Etapa IV Periodo de Re equilibrio

Es un incremento en el qutocrecimiento y uno disminucion de

problemas maritales, cuando ya se ha alcanzade la aceptacion del divorcio.
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24 Ffectos del Divorcio

El divorcio no fiene el mismo efecto sobre todos los hijos de una misma
familia. Debido a la tensidn que viven los padres durante el periodo de
separacién o divorcio, se produce un desojuste  global en la personalidad
de los mismos. que se reflejo en su funcidn vy en su relacion conyugal;
provocando el desajuste de los hijos, ya que por lo general s& convierten en
el foco de las tensiones paternas y generaimente son agobiados por sus
padres, hasta llegar a deteriorar el desanollo del hijo.

Lo anterior puede levar a que el nino enfrenie a los padres entre si o
que establezca alianza con uno de ellos, produciendo en &l senlimientos de
culpa y ansiedad.

Hetherington {1982} dice: "El impacto dei divorcio en los varones es
mayor que en las nifas, en el caso de que la madre se queda con los hijos.
ya que los ninos reciben menos apoyo positivo de sus madres por ser
considerados en forma negafiva, debido a que las madres sienten mas
tensidn ante ellos”.10

Los padres buscan apoyo emocional en sus hijos, y en ¢casiones es
excesivo, haciendo que los nifos se sientan impotentes, angustiados y alterar
asi su desarrollo emocional y psicolégico.

Lo reaccidén es disiinta entre quienes recuerdan a su familic unida y

feliz, y quienes la recuerdan desdichada; los primeros experimentan el
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divorcio de sus padres como algo doloroso, muestran un cambio en sus
sentimientos de seguridad y felicidad personal.

La desintegraciéon familiar no se da como un hecho aislado, lo
acompafan diversos acontecimientos desafortunades que los hijos deben
aceplar gun cuando no quieran; pariendo desde la noficia de la
separacion, hasta fa privacion de uno de los padres una vez consumado el
divorcio.

Los hijos deben aprender a establecer nuevas relaciones con cada uno
de sus progenitores, pero ohora por separado. reafirmdndose con uno,
hostilizdndose con ofro, de tal modo que se gjuste a la nueva situacion tanto
dentro como fuera de la casa, pues las relaciones con los coetaneos se
modifican al cambiar el modo de vida del hijo de familia desintegrada.

Korrel {1980) enfocao el problema de la desintegracion familiar por
divorcio en relacion con et concepto que tiene el nifio de si mismo; considera
que el concepto se constituye a partir de la concepcion que el nifio hace las
reacciones de sus padres hacia él, siendo esta concepcidn mas importante
que las reaccicnes realas.

Las posibilidades de adaptacion de los hijos, depende de la edad que
tiene; el nifio preescolar se siente responsable cuando el padre se va, e
intenta ameglarselas mediante rechazo y faniasias, teniendo la idea de que

el padre o lo madre que se fue regresard.

10 Hetherington, E.M. El divorcio visio por los hijos. infoncia y oprendizaje. Amarican psychologist. Vol 18,
1982

a8




Los nifos de 7 y 8 afos responden con reacciones de choque y
rechazo, parecidas a las que se producen cuando uno de los padres muere,
al principio estén frstes, lloron, preccupados por la perdida y buscan la
reconciliacion; estas reacciones las pueden expresar en forma gfectiva o
sintomatica, mas que con palabras.

Al sentirse privados y preocupados sobre su futuro, se muesiran
ansiosos.

A pesar de los confliclos y de la viclencia en el hogar, pocos se sienten
complacidos con la separacién y expresar colera. hacia la madre, al padre,
a los hermanos, etc,

Estos niflos no desean elegir entre el padre o la madre y procuran
permanecer leales a ambos, mds tarde se resignan con la perdida. pero sus
esperanzas de reconciliacion persisten durante mucho tiempo, a diferencia
de ia perdida por muerie.

Los ninos de latencia tienen mayor capacidad parg captar e integrar el
significado del divorcio, aunque también experimentan sentimientos de
perdida, rechazo y desesperanza. Tienen mads recursos para luchar contra
esas delorosas sensaciones, a menudo niega sentirse irstes, adoptando un
aire de jactancia y entregdndose a actividades fuera del hogar.

Sin embargo, como tienen mayor sentido del futuro que los nifos mas
pequefos, estan mds sensibles a los trastornos en la estructura familiar y en sus

propias identidades, asi con frecuencia se sienten avergonzados, heridos y
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humillados, lo que a su vez puede hacer que mientan acerca de la situacion
que estan viviendo.

Es posible que esién inilodos con el padre que inicid la separacién, a
pesar de los motivos que existan para ello, y sus temores son mads redalistas.

La elaboracién del duelo en el nifio es mds dificil cuando el padre
abandona que cuando el padre muere, porque para gue se supere la fase
de elaboracion, se requiere que la reglidaod imponga en el nino su veredicto
final. que dicha persona no existe ya; y debido a que en el nifio con padre
abandonado sigue existiendo el padre en la realidad. Despierta en el nifio
mayores semimiehtos de agresividad y odio como producto de una perdida
intencionada por una persona que la causa.

Prevalecen sentimientos ambivalentes como odio, envidia, aforanza y
carific. Carecen de confianza bdsica, por lo mismo son muy dependientes y
su avtoconcepto esta devaluado. por no superar ta fase de separaciéon-
individuacion.

En la adolescencia y adultez, el pensamiento y sv conducia esta
dirigida al objeto perdido. hay hostilidad, con reclomo de ayuda,
desesperacion y desorganizacion. Pero a esta edad se pretende que hay una

reorganizacion de la conducta, dirigida a un nuevo objeto.
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CAPITULO




PERSONALIDAD

3.7 Concepfios

El término personalidad viene de la palabra lating persona, que
significa “careta”. Entre los antiguos griegos. los actores llevaban mdascaras
para ocultar su identidad y capacitarlos para representar caracteres que
querian aparentar en |G escena. Estas técnicas dramdiicas fueron mas tarde
adoptadas por los romanos, y de ello viene nuesiro término modero de
personglidad.

Para los romanos, persona significaba “lo que uno parecia a los
demds”, no lo que uno era realmente. El actor crecba, en la mente de los
espectadores, la impresion del cardcter que representaba la escena, no la
impresién de lo que era realmente él mismo. Lo gue una persona es, lo que
piensa o sienfe, todo lo que estd incluido en la totclidod de su psicologia
estd, en una gran medida, revelado a través de su conducta. La
personalidad, no es un alribulo definido especifico; es mas bien la cavidad
total del individuo.

La creencia de que la personalidad es algo heredado y que no puede
cambiar, fue ampliamente aceptada durante siglos, poca genie reconocid

la posibilidad de que el nifio fuera como sus padres por haberse identificado
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con ellos v haberlos imitado: por tanto el papel del aprendizaje en el
desarrollo de lo personalidad fue durante mucho tiempo ignorado.

Desde el principio del siglo actual, ta creencia tradicional del papel
dominante de la herencia se ha abandonado en gran parte; en su lugar se
ha visic que la ensefianza vy el aprendizaje juegan un papel muy importante,
asi como la inteligencia, el fisico y otras caracteristicas, no se deben fanto a
ta herencia como a factores ambientales.

FPersonalidad, este término expresa lo totalidad de un ser, tal coemo
aparece a los ofros y a él mismo en su unidad, su singularidad y su
confinuidad. Es nuestro ser global, incluye la conciencia y el inconsciente en
su relacion con el mundo exiericr, es el vinculo que da al psiquismo su
cohesién. Los frastornos de la personalidad implican una destruccidn de esie
vincule; aqui radica la incoherencia de la mayor parte de los enfermos
mentales.

Allport {1961), que ha definido la personalidad como lo organizacidn
dindmica dentro del individuo de aquellos sistemas psicofisicos que
determinan sus adaptaciones Unicas a su ambiente. El término dindmico
sefala la naluraleza cambiante de la personalidod; insiste en que 1os
cambios pueden y de hecho ocurren en la cadlidad de la conducta de la
persona la orgonizacién implica que la persona no estd hecha
inorganicamente por un cierto nUmero de rasgos distintos, afadidos uno al

ofro, sino que estan estrechamente interelacionados. Esta interrelacién varia
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v algunos rasgos se vuelven dominantes mientras que otros disminuyen en
importancia. segun cambia el nifio o su ambiente.

Los sistemas psicofisicos son los hdbitos, actiludes, valores, herencios,
estados emocionales, sentimientos y motivaciones que son psicolégicas en su
noturaleza, pero que fienen una base fisica en los estados nerviosos,
glandulares y genergles del nirto. Estos sistemas no son el producte de la
herencia, si bien se basan sobre una fundacidn hereditaria; se han
desamollado a través del aprendizaje como resultado de las experiencias dsl
nino. Son los fuerzas motivacionales que determinan el tipo de adaptacion
que hoga el nifc, como cada nifo fiene distintas experiencias de
aprendizaie, el fipo de adaptacién empleado serd Unice en el sentido de
que ningun ofroe nifo reaccionard exaclamenie de la misma manera;
ademds, como los sistemas psicofisicos son el producto del aprendizaje, la
creencia iradicional de que los rasges de la personalidad estan heredados
estd asi refutada,

Para Erich Fremm, la personolidad es la tolafidad de las cualidades
psiquicas heredadas y adauiridas, que son caracteristicas de un individuo v
que hacen a éste Onico.

Para Guilford, lo personalidad es un pafrén de rasgos Unicos de la
persona.

Para Cattell, la personalidad es aquello que permite predecir o que

hord una persona en una situacion dadao.,




Personalidad es un amplioc campo de diversas dreas como creatividad,

anormalidad, emociones, cognicion, aprendizaje y relaciones sociales.

3.2 Modelo de la Personalidad

ta personalidad se compone de muchos rasgos, algunos son objetivos,
observables y medibles, y ofros son subjetivos. Entre los componentes
objetivos de la personalidad estdn las caracteristicas fisicas, tales como el
tamafio del cuerpo, el fisico en general v los faoctores en la mecdnica y
quimica del cuerpo que influye en la velocidad y fuerza de los movimientos;
fas apfitudes y los talentos, a la vez fisicos e intelectuales, vy los rasgos
psicolégicos. los habitos, los modelos de conducta v los modos de accidn.

Los componenies subjetivos de o personalidad incluyen los
motivaciones, las aspiraciones, 10s sentimientos, las ideas v las actitudes hacia
uno' mismo, las convicciones, los compromisos socio-politicos o religiosos y los
proposites que dan direccién a la manera como el individuo piensa, siente y
actoa.

Tres factores son responsables del desamollo del modelo de
personalidad y son:

a) La base hereditariq.,

b} Las experiencias precoces dentro de la famitia

¢) Las circunstancias de la vida interior
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Et aprendizaje juega un papel muy importante en el desamrollo del
modelo de la personalidad, las acfitudes hacia uno mismo y los métodos
caracteristicos de responder ante la gente y las situaciones que son los rasgos
de la personalidad son aprendidos a través de la repeficion y la satisfaccion
gue aportan. Gradualmente, el modelo se forma alrededor del concepto de
si mismo que se interrelaciona con los rasgos, gue influirdn sobre la conducta
gue el nino emplea en sus intfentos de ajustarse a la gente y a las situaciones

de su ambiente.

3.2.1 Componenltes del Modelo de Personalidad

Concepio de si mismo. € un compuesto de pensamientas que
constituyen la conciencia que tiene la persona de su existencia individual, sLJ
concepto de quien es, contienen la imagen del individuo que tiene de si
mismo. Esta imagen de si mismo tiene dos cspec:io's el fisico y el psicologico;
la imagen fisica consiste en los conceptos que tiene el individuo de su
apariencia fisica de cada parte de su cuerpo en relacién con su conducta;
la imagen psicolégica consiste en los rasgos psicolégicos del fipo de
honradez, independencia y desvalidez.

Lo personalidad se realiza a iravés de los distinios conceptos de si,
cada uno de los cuales es una definida referencia socio-cultural o es el
resultado de la interaccidn entre el individuo vy su especifico ambiente socio-

especifico cultural. El concepto primero y més bdsico del yo es formado
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dentro del Gtero de las relaciones familiares; y los conceptos secundarios se
adquieren en los ambientes fuera del hogar.

El ambiente del hogar es imporlante para mantener la fuerza del yo,
cualquier ruptura en la familia puede tener efectos serios en el concepto del
yo del nino; no solo los padres sino cualquier miembro del grupo familiar
contribuye al desamolle del concepto que liene el nific de si mismo, las
retaciones que el nifo tiene con sus padres vy l1os otros miembros de su familia
influyen mas que las experiencias que comparia con ellos.

Las afirmaciones hechas por sus padres, asi como sus apreciaciones de
reproche o de aprecio contribuyen al concepto del desarrollo del yo; a partir
de este concepto basico, el nifio desarolla anteriores conceptos de si mismo.
La manera de cdmo la gente de fuera del hogar le frata, lo que dicen de el y
el fipo de situacidn que logre en el grupo, refuerzan o modifican el concepto
del yo aprendido en el ambiente del hogar.

Cuando el nifio llega o la adolescencia la imagen de su yo ya esta
firmemente establecida, si bien puede ser realizada anteriormente al tener el
individuo nuevas experiencias sociales. Todos los nifios tienen un yo ideal. que
es en general un conceplo construido a partir de los contactos con los
demas, o a partir de lo que ha leido. ¢ lo que ha visto en el cine o en la
television. Muy pocos nifos estan satisfechos de si mismos, el yo ideal, por lo

tanio, viene a llenar una necesidad y actVa de guia de conducta.
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El ideal del yo del nifio varia al crecer y que sus experiencias de fuera
dei hoghr influyen en la direccion de este cambio, en su mayor parte, el ideal
proviene del ambiente inmediato al nifo y se deriva de estos contactos, sea
directa o indirectamente, con la genle que admira o a la que le gustaria
parecerse. El nino pequefo escoge primero como ideal a uno de los padres
o algun miembro de la familia, cuando llega al segundo grado escolar y sus
contactos sociales se amplian, su ideql es el maesiro o alguna amistad de
fuera del hogar o la escuela; mucho de estos ideales precoces los emplean
los nifos en su juego. A partir de ellos, nace un inferés creciente por los
ideqgles procedenies de fuentes remotas, como son la historig, los asuntos
contempordneocs, el cine, la television o incluso las revistas ilusiradas.

Al llegar el nifno a la adolescencia, es probable que su ideal sea un
adulio joven que admirq, idealizan a los que tienen popeles importantes y
;itucciones de prestigio en lg sociedad; las ninas idealizan en general a
gentes que han logrado éxito en su vida social o que son afractivas en su
aspecto.

El nife combina las cualidodes de sus padres con las de los extraios y
construye una imagen completa de su yo ideal; los nifios mayores y los
adolescentes tienen ideas muy especificas de acerca de lo que les gustaria
ser y como les gustaria cambiar.

Un concepto de si mismo estable suele estar compuesto

principalmente de conceptos positivos o negativos, depende del trato que el
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nifo haya recibido de los dema@s en el hogar, donde los intentos dei si
primario se forman. El concepto de si esta sobre todo, compuesio de
conceptos positives; el nifio desarrollard una buena autoconfianza, un gran
fondo de auloestima, pocos sentimientos de inestabilidad e inadaptacion. El
nifio se adaptard socialmente mucho mejor, gozord de una buena situacion
social y se mostrard socialmente mds activo, todo lo cual le llevard a unos
conceptos de si secundarios mas positivos, lo cual le reforzard los conceptos
de si mismo positivos primarios.

Si el concepto de si mismo se compone sobre todo de conceptos
negativos, el nino se adaptard socialrﬁenie mucho peor, sufrird sentimientos
de inceridumbre y de inadecuacion e inferioridad vy empleard muchos
mecanismos de defensa, todo lo cual reforzara los conceptos de si primarios
deformables formados previamente en el hogar. En los momentos de stress,
como su adaptacién a la escuela, a la muerte o al divorcio de los padres,
experimentard mayores reacciones emocionales v se adaptard peor que el
nino con concepios positivos.

Los ideales cambian con frecuencia durante los anos infantiles, cada
ano el nifio debe ser capaz de apreciarse a st mismo sus capacidades vy
limitaciones con mayor precisién; si puede aceptar esta misidon de su yo
aprecieda de manera realista, se adaptard bien socialmente. £l nifc mal
gjustado, se sobre estima a si mismo vy no encuentra en el grupo oportunidod

de asumir el stalus que cree merecer o se siente inadecuado vy se rebela
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contra el concepto de si mismo del que se da cuenta que no concuerda con
sus posibilidades reales.

Muchos nifos se volverdn adultos con temores, infelicidad, con
actitudes de hoslilidad, vengatividad y defensa. a causa de problemas no
resueltos consigo mismos que se arrastran desde la infancia y la adolescencia
hasta la vida adulta,

gl segundo componente importante de la personalidad son los rasgos.

Rasgo. Es una estructura neuropsiquica que posee la capacidad para
hacer equivalentes muchos estimulos y para iniciar y encauzar formas
semejantes de conducta. Es aquel aspecto o dimensién de la personalidad
que consiste en un grupo de reaccicnhes caracteristicas, relacionadas y
coherentes entre si, de la adaptacidn tipica de una persona determinada.

Tiene dos caracteristicas imporantes: la individualidad y la coherencia.
La individualidod se refiere no al hecho de que cada individuo tenga ciertos
rasgos que le son peculiares, sino mas bien al hecho de que jiene su propia
cantidad individua!l de algun rasgo particular; pues sen las dimensiones de
comportamiento en las que difieren los individuos.

No hC.lY ningdn nifio que no tenga algo de generosidad, valor o
cualquier ofro rasgo deseable de su personalidad. Todos los nifos fienen estos
rasgos, perc en distinto grado; la mayor parte de la gente se agrupa

alrededor de la media en generosidad, valor y sociabilidad los muy
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generosos, muy valientes o muy sociables se encuentran con ton poca
frecuencia como los muy avaros, 10s muy cobardes o los muy insociables.

La segunda caracteristica de los rasgos, la coherencia quiere decir que
una persona se conduce mds 0 menos de la misma manera en situaciones
semejantes y en condiciones semejantes también. Un nifio puede tener
confianza en st mismo en una situacidon en ia que ha aprendido ya las
habilidades necesarias para gjustarse adecuadamente, pero puede perder
la confianza en si en una situacion en la que no haya tenido experiencia
previa, y entonces mostrar hasta miedo.

Los rasgos son un producio del aprendizaje, al mismo tiempo se basan
en unos fundamentos hereditarios, se moldean principalmente con la
educacién del nifio en el hogar vy en la escuela y por ia imitacién de la
persona con la que el nifo se identifica; si el niro se identifica con el padre,
imitara los métodos caracteristicos que tiene el padre de reaccionar ante los
demdas ante las distintas situaciones, de tal monerg que parece haber
heredado estas caracteristicas; mads tarde imita los rasgos de los miembros
de! grupo de companeros, desarrollando [os métodos caracteristicos de
adaptacién aceptados y aprobados por el grupo. Algunos rasgos de
personalidad se aprenden por ensayo y error.

Todos los grupos culturales fienen sus propios valores en cuanto a los
rasgos considerados deseables o indeseables, todés [os niflcs aprenden

cudles son los rasgos que estdn en cada una de estas categorias, descubre
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que la genie que posee los rasgos admirados gana la aprobacgion vy
aceptaciéon social, mientras que aquellos que tienen los indeseados son
objeto de criticas, burlas y rechazo; ademds descubre al ir creciendo que no
todo el mundo valora los rasgos de la mismna manera, los padres, maestros y
ofros adultos valoran ciertos rasgos mas que los companeros y viceversa,
también gue hay algunos rasgos aprobados para cada sexo y para cada
clase social y que algunos son bdsicos como la honradez, el respeto por los
demds como personas, el respeto por la autoridad y un sentido de justa
apreciacion.

En su deseo de ganar la aprobacién de la gente importante de su vida,
el nino intenta desamollar los rasgos de perscnalidad que se conforman a los
standards del grupo con los que desea ideniificarse. Los nifios pequenos, en
los afios pre-escolares, desean tener mds la aprobacion de tos adulios que la
de sus companeros, por esta razén intentan dgscrrollor rasgos de
persongalidad que les hard ganar el reconocimiento y la aprobacion de los
adultos; pero al ingresar en la escuela y concientizar la importancia del
grupo, se inferesan mucho mas en ganar la aprobacién de sus comparneros.
Como resultado de los standards de rasgos socialmente aprobados cambian,
el nino chora intenta desamollar aquellos rasgos que sus companeros de
juego respetan. Los rasgos que son mas admirados en un chico no son los
mismos que se admiran en  una chica, los conceptos de personalidad

masculina y femenina a esta edad ya estan establecidos.
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La nifia tipica tiene que ser sitenciosa, popular, divertida, buena con el
deporte, perfecta mujercita, limpia, femenina y modesta. El nifio tipico, por el
conirario es mandédn, discutidor. agresivo, ¥ algo creido, le gusta aresgarse,
es valiente, bueno en los juegos, es el perfecto chico. Las imagenes de
chicos y chicas tipicos son casi fotocopias de los aduttos.

Con o aparicion de la puberad y los cambios psicolégicos que la
acomparian, aparecen nuevos standards de rasgos admirados de
personalidad.

Pubertad, es la elapa bicldgica caracterizada por el desarrollo de las
funciones genifales y por la aparicidn de los caracteres sexvales secundarios
{pilosidad, cambio de voz, efc.), comprende desde los 12-13 a los 18-19 afios,
y da al nifio la forma corporal adulta. Es una fase de transicidn, en la que tas
pulsiones sexuales se afirman en su forma definitiva; es el esiadio genital de
Freud, es muy importante pora la formacion de una afectividad adulig
armonica.

Los trastornos endocrinos que se producen en el momenio de la
pubertad pueden repercutir en el desarrollo fisico o intelectual.

La palabra pubertad y pubescencia se derivan de las voces latinas
puberiad, la edad vinl, y pubescere, cubrirse de pelo.

Para Muss, RE. (1975) lo pubescencia es: "El lapso de desarroilo
fisiologico durante el cual maduran las funcicnes reproductoras e incluye la

aparicidn de caracteres sexuales secundarios”. La pubescencia corresponde
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al periodo de ta primera adolescencia y termina con la aparicién de todos
los caracteres sexuales secundarios v la madurez reproductora, que es la
pubertad. !

En esta etapa los impulses instinfivos se intensifican y se caracteriza por
determinantes bioldgicos en el desarrollo de las diferencias sexuales en ninos
y ninas e influye en aspectos psico-sociales.

Aparecen conductas que son cambianies, surgen conflictos en todos
los niveles de Ila experiencia emocional manifestando inseguridad,
nestabilidad dei humor v de la actividad, egocentrismo, impulsos sexuales,
exhibicionismo, iméagenes cambiantes de si mismo, desorientacion
emocional, falla de desenvoltura, preccupacién por el fisico v la salud, temor
por ponerse en evidencia, sensacion de diferencia, conflictlo con la
autoridad, rebeldia, lucha por la independencia, culioc a los héroes,
sugestionabilidad. temor al ridiculo y al fracaso, aspiracidén a ser importante

en algun campo de la acfividad humana.

3.3 Amold Gesell

Sus fres obras mds conocidas consfituyen una frilogia que describe el

crecimiento y desarrolfo humano desde el nacimiento.

1 Muss, RE. Teorios de ta adolescencia, Buenos Aires: Paidos, 1974




En 1880 considerq: "Personalidad, es el individuo psiquico total
manifestado en accidn y actitud™.12 Gesell se interesa mas por la influencia
que el desarrollo vy la personalidad ejercen sobre la conducta; afirma que la
adclescencia es un periodo que se extiende desde aproximadamente los
once hasta los veinticuatro afos.

Considera que todo individuo fiene tres niveles de realidad que abarca
la vida mentat:

1.- Las funciones vegetativas de respiracion, alimentacioén y

evacuacion,

2.- Elmundo de los objetos, en tiempo y espacio.

3.- El mundo de ias personas en el hogar y en la comunidad.

El organismo es una unidad infegrada, cuyes tres niveles se desarrollan
simultdneamenie,

El crecimiento tanto mental como fisico, constituye el ndcleo de la
teoria; considera que el crecimiento mental es un proceso de amoldamiento,
una morfogénesis progresiva de las pautas de conducta, es el que unifica el
dualismo de herencia y ambiente, puesto que el ambiente estimula, modifica
y apoya el desarcllo.

Sin embargo, los factores ambientales por si solos no pueden generar la

secuencia del crecimiento; el nifio noce como individuo Unico con una

12 puss, R.E. Teorias de la adolescencia. Buenos Aires: Paidos, 1974
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pauta de desamollo heredada, hay dos series de fcctore§ que son
responsables de las diferencias individuales.

1.- Los factores genéticos de la constilucidn individual v de Ia

secuencia de maduracidn innata.

2.~ Los factores ambientales, que abarcan desde el hogar vy la escuela

hasta el escenario cultural en su totalidad.

Gesell describe al nifio de once anos como erganismo que se halla en
estado de cambio, y hasta ias funciones fisiologicas sufren una reconstruccién
de gran alcance. Esto se muesira en forma de impulsividod y mal humor,
enojo y enlusiasmo, negativismo y espirilu de contradiccion, peleas con los
hermanos y rebelion contra los padres.

El niho de doce afies es mds responsable, mejor compafero y mds
sociable, esta predispuesto a ser positivo y entusiasta mas bien que negativo;
esta tratando de crecer y no quiers que se le considere un bebé. Logr_c: cierta
independencia del hogar y de los pcdres v se halla mas bajo la influencia de
su grupo de comparferos, a esla edad se demuestra la integracion de la

personalidad.

3.4 Enk Erikson

Los rasgos de la personalidad son la razén, la tolerancio vy el buen
humor. El muchacho esté dispuesio a tomar sus propias iniciativas y aborda

con entusiasmo tareas que él mismo ha elegido; llega a ser consciente de su
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aspecto exterior, especialmente bajo la influencia de la mayoria y surge un

gran interés por el sexo opueslo.

Conceptia en 1977 que: "La vida humana es un procesc que 4 su vez

se constituye de otros tres factores: el organismo, el ego-individual y un

principio social™?

E Organismo. Es la condicién potenciada para el tipo de
personalidad que poseerd un ser humano.

El ego-individual. Es un proceso que defiende al individuo contra las
discontinuidades del crgonisme, que mantiene la coherencia de la
experiencia v que permite al hombre anticiparse a los peligros
internos vy extemos; es lo que da un sentido coherente de
individuacion e identidad.

E! factor Social. £l ser humano, en todas las épocas, desde que da la
primera patada in utero hasta el vlfimo suspiro, estd organizado en
grupos con coherencia his_téricc: y geografica: familia, clase,

comunidad, nacidn.

Cualquiera de los patrones de reaccion que se den bicldogicamente, y

cualquiera que sea la sucesidn cronolégica que se predetermine en el

proceso de desarrollo, fienen que ser considerados como una serie de

potencialidades para el cambio de patrones mutuos de regulacién entre

nifo y familia.

13 Erikson, E.H, Sociedad y adolescencia. México: Siglo XX, 1977
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Bl concepto nuclear de su teoria lo constituye la adquisicién de una
identidad del yo , la cual se cumple de diferentes maneras en una cultura u
ohra. La pubertad se caracteriza por la rapidez de! crecimiento fisico. la
madurez genital y la conciencia sexual, empieza a preocuparse por o que
parece ser ante los ojos de los demas en comparacion con el senfimiento
gue fiene de si mismo.

Erikson, identifica ocho crisis 0 edodes en el desarollo, en donde surge
un conflicto con dos desenlaces posibles, si el conflicto se elabora de
manera satisfactoria, la cualidad pasitiva se incorpora al yo y puede producir
un desarrollo ulterior saludable pero si el confiido se resuelve de modo
insatisiactorio, se perjudica al yo, porque se integra en él la cualidad
negativa,

De las ocho etapas la que comesponde a la preadolescencia es
identidad versus difusidn del papel. Aqui la integracidén es mds que la suma
de las identificaciones infantiles, tiene que aceptar que los nuevos combios
corporales y sentfimentales fibidinales son parte de si mismo. Trata de
proyectar en otra persona su propio yo, aun difuso e indiferenciado, con el fin
de oclarar y descubrir el concepto de si mismo v la propia identfidad del yo.

La idenfidad del yo implica la integracién total de ambiciones y
aspirociones vocacionales. junto con las ideniificaciones anteriores como la
imitocion de los padres, enamoramientos, admiraciéon de héroes, etc. Esto

permitira la intimidad del ameor sexual y afectivo, la amistad profunda y otras
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sifuaciones que requieren entregarse sin temor de perder la identidad dei yo
en la etapa evolufiva siguiente.
El hombre vive dentro de fres érdenes psico-sociales:
"1.- Orden somatico. En el cual un organismo busca mantener su
identidad en una renovacion constante de la mutua adaplacion del
medio interior y del medio ambiente,
2.- Orden Yoico. El sujeto efectia la integracion de la experiencia y la
conducta.
73.- Orden social. &l hombre es mantenido por organismos yoicos que
comparien una ubicacion histdrico-geografico.
Desde el principio existe una relacidn enire el desarrollo interno
{cognitivo y emocional}, y un medio ambiente estimulante y alenfador, se
necesita el acoplomiento entre ia capacidad del individuo para relacionarse

con un grupo vital cada vez mayor de personas e instituciones.

3.5 PeferBlos

El estado mental y fisico que generalmente se asocia con la
adolescencia tiene cudlidades diferentes en cada fase o pericdo; esta
diferencia se muesira en ung vida emocional mucho mas rco, en una
ortentacidn dirigida a crecer y en un intento invencible para autodefinirse.

La fase de la adolescencia temprana [1975) incluye, lo etapa

prepuberal que es cuando aparecen en forma mas o menos brusca los
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cambios fisioldgicos. La caracteristica distintiva de esta fase radica en la falta
de coiexis en los objetos de amor incesluoso, como consecuencia
encontramos una libido que se encuenira libre y que trata de acomeoedarse.

Existe un aumento cuantilativo de la presion instintiva, cualquier
experiencia puede fransformarse en estimulo sexuval, incluso aquellos
pensamientos, fantasias y aclividodes que estdn desprovistos de
connotaciones erdticas obvias. La funcion genital actda como descarga no
especifica de tensién.

Este resurgimiento de los impulsos genitales no se manifiestan
uniformemente entre los muchachos y muchachas debido a que cada sexo
se enfrenta a los impulsos pubercles en aumento en una forma distinta,
aungque ambos sexos se encuentran preocupados conscienle vy
preconscieniemente en los oGrganos sexuales, su funcidn, integridad vy
proteccién v no la relacién de ésios con situaciones amorosas y sy
safisfaccidn.

La curicsidad sexual en los muchachas es reemplazada por el
cuchicheo v el secreto, pasan a comportarse como marimachas testificando
sus renuncias a las fantasias infonfiles vy liberan la sexvalidad infantil,
cambiando su interés sobre las diferencias anatdémicas a los procesos
fisiologicos.

Los muchachos son hostiles con las muchachas, las atacan, tratan de

evilarlas, cuando estdn en compaiia de ellos se vuelven presumidos vy
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burlones; en realidad fratan de negar su angustia en lugar de establecer una
retacién con ellas. Muestran un aumento difuso de la motilidad (gran
inquietud motora), voroacidad, actitudes sadicas, actividades anales
(expresadas con lenguaje obsceno), rechazo por la limpieza, una fascinacion
por los olores y gran habilidad en la produccién de ruidos y juegos fdlicos
exhibicionistas.

En esta edad los valores, las reglas y las leyes morales han adguirido
una independencia apreciable de la autoridad parental., se han hecho
sinténicos con el yo v operan parcialmente dentro del yo.

Debe lograrse la renunciacién a los objetos primerios de amor, © seq,
los padres como objetos sexuales, los hermanos y sustitutos paternos deben
ser incluidos en el proceso de renunciamiente vy ios impulsos cambian hacia
la genitolidad: los objetos libidinales cambian de pre-edipicos y edipicos a

objetos heterosexuales no incestuosos.

3.6 Robert Havighurst

En [1900) destaca; Tanto el papel de las motivaciones sociales que
guian la conducta del individuo, como el de las pautas o criterios que la
sociedad uliliza para determinar cudndo se ha llegado a ciertas etapas del
desarrollo.

Toda tarea evolutiva se define como apiitud, conocimiento, funcidn y

actitud gque el individuo tiene que adguirir en cierio momento de su vida; en
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su adquisicion intervienen o maduracién fisica, los anhelos sociales v los
esfuerzos personales.

Existe un momento de ensefianza para las tareas evolutivas: por medio
de sus agenies socializadores y métodos de imposicién y de castigo la
sociedad frata de ayudar a que el individuo aprenda las tareas evolutivas
que le correspondan en el momento debide. Dicho momento es una
resultante de la madurez fisica, de las presiones y exigencias sociales y de la
motivacién del individuo mismo.

Considera para la adolescencia que inicia de los doce a los dieciocho
anos, siete tareas evolutivas que se deben cumplir y son:

1.- Aceplaciéon de la propia estructura fisica y el papel masculino o

femenino que corresponda.

2.- Nuevas relaciones con coeldneos de ambos sexos.

3.- Independencia emocional de padres y olros adultos.

4.- Obtencidn de la segurided de independencia econdémica.

35.- Eleccién de una occupacion y enfrenamiento para desempefiarla.

4.- Desamclio de aptitudes y conceptos intelectuales necesarios para la

competencia civica.

7.- Deseo y logro de una conducta sociaimente responsable.

El primer pericdo de la adolescenciq, enfre los diez y frece anos, es

esencial para o socializacién,
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El hombre es un ser producto de un sinnimero de factores bioldgicos,
fisicos, sociales, cullurales y emocionales que al inferaciuar dan como
resultado un individuo sano, si tal interaccién fue satisfactoria; a diferencio de
un individuo que no logra la formacién normal de su personalidad y presenta
alteracidon en la misma, manifesiando conductas no aceptables por la

sociedad.
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CAPITULO

vV




METODOLOGIA

4.1 -Planteamiento del problema

:Cdodmo afecta la desintegracidn del vinculo matrimonial el desarrollo

de los hijos tomando como indicador la personalidad @

4.2 Hipdtesis

Ho 1 Hipdétesis Nula

No hay diferencias significativas en los rasgos de personalidad en el
grupo de ninos y ninas que provienen, de familias integradas v el grupo de
nifnos y ninas de familias desintegradas.

Ha | Hipétesis Alterna

Hay diferencios significalivas en los rasgos de personalidad en el
grupo de ninos y ninas que provienen, de familias integradas y el grupo de
nifos y ninas de familias desintegradas.

Hoz Hipdtesis Nula

No hay diferencias significativas en los rasgos de lo personalidad en
el grupo de nifos que provienen, de familios integradas vy el grupo de nifios

de familias desintegradas.
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Ha 2 Hipdtesis Alterna

Hay diferencias significativas en los rasgos de personalidad en el grupo
de nifios que provienen, de familios integradas y el grupo de nifios de familias
desintegrados.

Ho 3 hipdtesis Nula

No hay diferencias significativas en los rasgos de personalidad en el
grupo de ninas que provienen. de familias integradas v el grupe de ninas de
familios desintegradas.

Ha 3 hipdtesis alterna

Hay diferencias significafivas en los rasgos de personalidad en el grupo
de nifas que provienen, de familias infegradas y el grupo de nifnas de familias

desintegradas.

4.3 Varigbles
V.i. Variable Independiente
Desintegracion Familior
V.D. Variable Dependienie

Rasgo de Personalidad
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4.3.1 Definicion de Variables

V. Independiente

Desintegracién familiar: fendmeno social que surge en el rompimienio
de lo armonia y equilibrio que existe en el nicleo fomiliar debido a lo
separacion de alguno de los conyuges.

V. Dependiente

Rasgo de Personalidad: Elemento basico de la personalidad utilizado
para explicar las coherencias observadas en la conducta, que han sico
adquiridas por la accidén de influencias ambientales, en especial de los

instituciones sociales como fa familia.

4.4 Pobiacion
Esta constituida por nifios cuyas edades fluctian entre los 1] y 12 afics
de edad, de ambos sexos, con escolaridad de primer afo de secundaria, y

de nacionalidad mexicana.

4.4.1 Muestra

Es de &40 sujetos, y se dividen en dos grupos:

El primer grupo de sujetos estd formado por 30 nifios | 15 nifras v 15
ninos)., con edades de 11 a 12 anos, que cursan el primer afio de secundaria

y viven con sus padres [mamd y papd), de un nivel socioecondmico medio.
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Ei segundo grupo lo forman 30 nifios [ 15 nifas y 15 nifos), con una
edad de 11 a 12 anos que cursan el primer ano de secundaria y viven con un

solo progenitor { mama & papd). de nivel socioeconomico medio.

4.5 [nstrumento

Se uiiliza el cuestionario de personalidad CPQ para nifos de 8 a 12
afos de edad, su autor R. B. Porter y R. B. Cattell; con la adaptacion espanola
TEA Ediciones $.A. Madrid.

La conficbilidad de este cuestionario de personalidad se obtuvo a
traves del procedimiento de iest-retest, y su validez es de consfructo v de
interjueces.

ts un lest de medida mdlliple y simultdnea, que puede ser Gfil y
aplicable en la prediccion y medida de diferentes situaciones, sus escalas son
relevantes en una hipdtesis de la ésiruc’ruro de la personalidad, pues abarca
bastantes aspectos de la estruciura psiquica y emocional del nifo,

Consia de 140 preguntas que miden 14 rasgos de primer orden y 3 de
segundo orden de la personalidad. {ver anexo)

Las 140 preguntas estan en un cuademnillo y las respuestas se anotan en
una hojo de respuestas donde viene el nimero de pregunta y el espacio
para la respuesta, {ver anexo). Una vez anotadas las contestaciones en la

hoja de respuestas, se coloca la plantilo de comeccién para obtener las
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puntuaciones directas de los factores A a Qg que en la plantilla ccupan una
franja horizontal.

En cada escola se concede un punto por cada respuesta del sujeto v
su suma en cada escala se anota en el espacio correspondiente de la hoja.
la puntuacion maxima en cada escala es de 10 puntos.

Finalmente de acuverdo a las puntuaciones se obtiene el perfil
psicolégico, de forma grdfica {cuantitativa), y descriptiva {cualitativa) de

cada sujeto.

4.6 Procedimienio

La investigacién se realiza en una secundaria pariicutar, del norte del
Distrito Federal. La poblacion es de nifos y nifias de 11 a 12 afos gue cursar
el primer afo; se seleccionan 30 nifos (15 nifias y 15 nifios} que provienen de
familias integradas y viven con sus padres, papd y mama y 30 nifos {15 nifas
y 15 ninos) que provienen de familias desintegradas y viven con un progenitor
por separacidon de divorcio; informacion que se obtuvo por un cuestionario.
Después se les agplica el test de personalidad CPQ de forma individual en
una sesion.

Al obtener los resultados de cada cuestionario se interpretan

cuantitativamenie y cualitativamente.
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4.7 Diserio de la investigacion

El tipo de investigacion es ex-postfacto, debido a que es una bisqueda
sistemdtica empirica en la cual el cientifico o investigador no tiene control
directo sobre las variables independientes; porque ya aconteciercon sus
manifestaciones o por ser intrinsecamente no manipulables.

Se hace inferencia sobre Ias relaciones de ellas, sin intervencidn directa
a partir de la variable concomilante de las variables independientes vy

dependientes.

4.8 Tratamienio Estadistico

Con el objeto de comparor los rasgos de personalidad de la muesira
obtenida de hijos de fomilios integradas con la de hijos de familias
desintegradaos.

Se utiliza la prueba t de student, ya que estd disehada para comparar
especificamente los promedios de las muestras cuando la desviacion
estandar de la poblacidon no se conoce y por consiguiente el error estandar
se obiiene a partir de los datos de lo muesira.

Se cuenta con datos a nivel de medicidn por intervalos vy, el muestreo
es hecho con base a lo aleatoriedad, ademas de que la razén t se interprela
con referencia a los grados de libertad, los cuales varian directamente con el

temafio de la muestra y determinan la forma de la distribucion.
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La Férmula empleada es: 1= Xj- X2
G DIF
Donde:

X1 = Media de la primer muestra

X2 = Media de la segunda muesira

O = Error estdndar de Ia diferencia

y son obtenidos a través de: X)) =X X
N

Media de las muesiras Xz2= £ X;

N
Desviacién esténdar: S1= VIXz - X2 S2= V T X2 - Xg2
Nl N]
Error estdndar de cado media: C %= & O X2- 2
V- Vg -
Error esténdar de la diferencia: GDF=Vo X2+ 0 X2

Para todos los factores se considera un nivel de confianza de 0.05 es
decir, del 5% lo cudal estadisticamente significa que aunque solo se fomaron
una vez las muesiras, si este proceso se efectuase 100 veces (siempre y
cuando las muestras fuesen del mismo tamano), en por lo menos $5 de estas
obtendriamos exactamente las mismas conclusiones.

Sin embargo, como no estamos completomente seguros de que

existiese normalidad y ya que esto implicaria gue la prueba t fuese una
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pruébc: inapropiada, se plantea la pregunta 3 es valida la hipdtesis de que

C1 = ¢22 para respondera se utilizd la distribucidn F con un doble objeto:

En primer lugar comparar si las varianzas de estas distribuciones son
iguales, en cuyos casos se demostraria que la prueba t fue bien empleada en
la conclusion de nuestras hipotesis.

En segundo lugar. ya que la prueba t Onicamente encuentra las
posibles discrepancias entre ios valores promedios de los grupes pero como,
dos distribuciones pueden presentar promedios similares y aun asi fener
diferencias en cuanio a la varianza o curlosis, la prueba F nos permite

explorar el comportamiento de estas.

Na Sa?
El estadistico F, se calcula através de: F =g o2 =ng -1
On? nb $b?
nb-1
P[F»2>185) = 0.05
PlF1.1+>2.48] = 0.05

En todos los casos se empleo una prueba bidireccional, ya que nos
interesa determinar, en el caso de que algunos de estos rasgos se viese
afectado, tanto si la variacidn era hacia los valores exiremos bajos como sila
variacion fuese hacia los valores extremos altos.

La regla de decision:

a) Se acepla Ho si el valor de 1 calculado es mayor que o igual a -2;

pero menor gue o igual g +2
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b} Se rechaza Ho. vy se acepta Ha si el valor de t calculado es menor

que -2 & mayor que +2

4.9 Resultados

Los resuliados parciales asi como los finales son los Que aparecen en las
tablas y estas reportan que:

El andlisis de los factores de personalidad entfre los hijos de familias
integradas y los hijos de familias desintegradas nos indican las diferencias de t
= +- 2.00 en los siguientes factores: D, E, N, Qa. Qu. Quw; por lo tanto se acepta
laHa 1.

En el andlisis de los factores de personalidad enire los nifios de familias
infegradas y de nifios de familias desintegradas nos indican las diferencias en
los siguientes factores: B, E, N, Qu. Qui. Por lo tanto se acepta la Ha 2.

En el andlisis de los factores de personalidad entre las nifias de familias
integradas y de ninas de familias desintegradas nos indican las diferencias en
los siguientes factores: D, E, N, Qa, Qu. Qu. Por lo fanto se acepta la Ha 3.

En el andlisis de varanza en ningin factor y para ningdn caso se
encontré una diferencia significativa sélo de t= +1.85y + 2.48 lo cual confirma
que:

a} La prueba t en este caso fue una buena eleccién.

b} En los casos en los que no se encontrd diferencia en los promedios

de ios grupos, tampoco presentan diferencias en cuanto a sus
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dispersiones,

El andlisis de los factores de acverdo al grupo de procedencic y con
base en el sexo del sujeto nos indica t = + 2.048:;

a) En los factores con diferencias, si estas se debieron Unicamente a las

caracteristicas del grupo independiente o no del sexo de sus

integrantes.

b) como se modificaron los valores reportados en cada focfof en

funcion del sexo a pesar de que en forma grullo hubiese existido o no

diferencia.
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TABLA DE LA SUMATORIA DE LOS PUNTAIJES DE HIJOS DE FAMILIAS INTEGRADAS

FACTOR| SEXO X x2 X n X
A Nifio 80,01 462.00] 5.33001 1.53400] 0.409970
Nifia 85.0 513.00 5.6660] 1.44520] 0.386240
Total 165.0 975.001 5.5000{ 1.50000| 0.278540
B Nifo 115.0 923.00 7.6660] 1.65890] 0.443520
Nifta 99.0; 703.00{ 6.6000f 1.81840| 0.485980
Total 214.01 1626.00 7.1330| 1.82080} 0.338110
C Nifio 109.0] 805.00! 7.2660] 1.60624] 0.283930
Nifia 94.0 £50.00 6.2660] 2.01540| 0.538630
Total 203.0| 1459.00 6.7660| 1.68680| 0.313230
D Nifio 68.0 354.00 4.5330] 1.74610( 0.466660
Nifia 81.0 $15.00 5.4000] 2.27440)] 0.607850
Total 149.0 869.00 4.9660] 2.07330) 0.385000
E Nifo 79.0 459.00 526601 1.69160} 0.452150
Nifna 68.0 366.00 4.5330( 1.96180] 0.524310
Total 147.0 825,00 49000 1.86800] 0.346870
F Nifio 88.0 538.00 5.8660| 1.20360| 0.321670
Nifia 60.0] 268.00) 4.0000[ 1.36620( 0.365130
Total 148.0 806.00 4.9330] 1.59020| 0.29525%0
G Nifo 89.0 571.00 5.9330} 1.69180] 0.452150
Nifia 76.01 416.00f 5.0660] 1.42600} 0.381110
Total 165.0 987.00 5.5000| 1.62780| 0.302270
H Nifio 82.0 494.00 5.4660| 1.74610) 0.466660
Nifia 61.0 287.00 4.0660] 1.61100] 0.430550
Total 143.0 781.00 4.7660( 1.81890]| 0.337940
] Nifio 56.0] 234.00] 3.7330| 1.28920| 0.344550
Nida 86.0f 538.00| 5.7333] 1.73076] 0.452567
Total 142.0 772.00 4.7330| 1.82450] 0.338800
J Niffo 86.0 520.00 5.7330( 1.33990} 0.358100
Nifla 87.0{ 52700 5.8000] 1.22200] 0.326590
Total 473.0] 1047.00 5.7666| 1.2827%] 0.238200
N Nifio 46.0 174.00 3.0660| 1.48170} 0.386000
Nifia 54.0 222.00 3.60001 1.35640} 0.362513
Total 100.0 396.00 3.3330| 1.44520) 0.268360
[¢] Nifio 42.0 174.00 2.80001 1.93800| 0.518219
Nifa 67.0 373.00 4.4666{ 221710} 0.592540
Total 109.0 547.00 3.6330] 2.24320| (.416550
Q3 Nific 105.0 786.00{ 7.0000f 1.82570| 0.487930
Nifia 99.0| 677.00] 6.6000( 1.25430| 0.335220
Totai 204.0| 1462.00 6.8000) 1.57900} 0.293210
Q4 Nifio 70.0] 398.00{ 5.4000{ 2.00900} 0.536920
Nifia 92.0 598.00 6.1333] 1.49960)| 0.400780
Tota! 162.0 996.00 6.1330 1.49960] 0.278460
Ql Nifo 52.1 208.01 3.4730( 1.34280) 0.358870
Nifia 76.5 434,15 5.1000) 1.71260} 0.457710
Total 128.6 642,16 4.28601 1.74060| 0.323220
Qll Nifio 8952 633.22 6.3466} 1.39080] 0.371700
Nifa §8.2] 546.34] 5.8B800] 1.35951| 0.363344
Total 183.4] 11479.56{ 6.1133| 1.394%0] 0.259020
Qi Nifio 76.2 4158 5.0800] 1.38570} 0.370340
Nifia 64.3 309.73 4.2866| 1.50760} 0.402923
Total 140.5 725.63 4.6830] 1.50130} 0.278780
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TABLA DE LA SUMATORIA DE LOS PUNTAJES DE HIJOS DE FAMILIAS DESINTEGRADAS

FACTOR| SEXO X x2 X n X

A Nifio 86.0] 524.00] 5.73300| 1.43600) 0.38378
Nifia 86.0) 538.00] 5.73300| 1.73076{ 0.46256

Total 1720} 1062.00} 5.73300| 1.58020| 0.29529

B Nifio 92,0} 674.00f 6.13300] 2.70470| 0.72286
Nifia 108.0] 824.00f 7.20000| 1.75870| 0.47003

Total 200.0} 1498.00] 6.66600| 2.34280( 0.43504

C Nifio 102.0{ 744.00; 6.80000| 1.83300| 0.48988
Nina §6.0] 592.00; 5.73300] 2.56810| 0.68635

Total 188.0] 1336.00] 6.26600} 2.29390| 0.42596

D Nifio 79.0] 48500; 5.26600} 2.14370] 0.57282
Nifia 113.0] 905.00{ 7.53300] 1.88260] 0.50581

Total 192.0] 1390.00| 6.40000( 2.31B00j 0.43044

E Nifio 95.0] 639.00] 6.33300| 1.57760; 0.42163
Nifia 101.0] 709.00] 6.73300( 1.38880} 0.37117

Total 196.0] 1348.00| 6.53300] 1.49960| 0.27846

F Nifio 94.0] 612.00} 6.26660| 1.23640| 0.33044
Nifa 76.0] 404.00] 5.06600] 1.12340| 0.30024

Total 170.0| 1016.00| 5.66600| 1.32480| 0.24602

G Nino §7.0] 565.00] 5.80000} 2.00660| 0.53628
Nifia 66.0] 344.00] 4.40000} 1.88030] 0.50520

Total 153.0] 809.00{ 5.10000; 2.07120| 0.38461

H Nifio 68.0] 348.00| 4.53330] 1.49960| 0.40078
Nifia 57.0] 283.00] 3.80000f 2.10390] 0.56229

Total 125.0| 625.00] 4.16660( 1.86330] 0.34602

| Nifio 46.0] 190.00( 3.06660| 1.80610{ 0.48270
Nifia 81.0] 5G5.00| 540000| 2.12280{ 0.56734

Total 127.0( 695.00| 4.23330| 2.29030] 0.42529

J Nifio §8.0] 554.00| 586660| 1.586001 0.42387
Nifia 930| 60500 620000} 1.37590| 0.36772

Total 181.0] 1159.00| 6.03330! 1.49400| 0.27742

N Nifio 7201 396.00] 4.80000] 1.83300] 0.48988
Nifia 77.0]| 443.00| 5.13300{ 1.78380| 0.47674

Total 149.0] 839.00] 4.96660{ 1.81620| 0.33725

[e] Nifio 49.0] 231.00| 3.26660] 2.17460| 0.58118
Nifia 73.0) 435.00| 4.86660| 2.30550| 0.61617

Total 122.0| 666.00| 4.06600| 2.37950| 0.44186

Q3 Nifio 94.0| 629.00; 6.26660| 1.61107] 0.43057
Nifia 79.0f 461.00] 526660| 1.73070] 0.46254

Total 173.0] 1089.00] 5.76660| 1.74510| 0.32405

Q4 Niho 63.0] 293.00] 4.20000| 1.37590] 0.36772
Nifia 94.0] 634.00] 6.26660| 1.7307Q | 0.46254

Total 157.0| 927.00] 5.23300| 1.87400{ 0.34799

Ql Nifio 655 321.01| 4.36660| 1.52730] 040818
Nifia 86.1 564.67| 5.74000) 2.16720| 0.57920

Total 151.6]{ 885.68| 5.05333{ 1.89660| 0.37075

Qll Nifio 91.6] 571.32] 6.10660] 0.8925Q! 0.23853
Nifia 67.0{ 346.18] 4.46660] 1.76840] 0.47262

Total 1586! 917.50} 5.28660{ 1.62310} 0.30140

Qlik Nifio 925] 593.11] 6.16660] 1.22890| 0.32870
Nifia 83.2] 504.34| 554660| 1.69030| 0.45175

Total 175.7| 1097.45| 5.85660| 1.51030| 0.28045
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TABLA DE VARIANZA DE NiiOS Y NiflAS DE FAMILIAS INTEGRADAS Y DESINTEGRADAS

FACTOR

A Nifo de familia integrada y nifia de familia integrada F= 1.06144
Nifio de familia desintegrada y nifia de familia desintegrada F=1.20520

Nifo de familia integrada y niflo de familia desintegrada F= 1.06820

Nifia de familia integrada y nifia de familia desintegrada F=1.19759

B Nifo de familia integrada y nifia de familia integrada F=1.09548
Nifio de familia desintegrada y nifia de familia desintegrada F= 1.53789

Nifio de familia integrada y nifio de familia desintegrada F=1.62940

Nifia de familia integrada y nifia de familia desintegrada F=1.033%0

Cc Nifio de familia integrada y nifa de familia integrada F=1.89700
Nifto de familia desintegrada y nifia de familia desintegrada F=1.40103

Nifio de familia integrada y nific de familia desintegrada F=1.72353

Nifia de familia integrada y nif\a de familia desintegrada F=1.27423

D Nio de familia integrada y nifia de familia integrada F=1.30255
Nifio de familia desintegrada v nifia de familia desintegraca F=1.13267

Nifio de familia integrada y nifio de familia desinlegrada F=1.22770

Nifia de familia integrada y nina de familia desintegrada F=1.20173

E Nifio de familia integrada y nifia de familia integrada F=1.15959
Nifio de familia desintegrada y nifia de familia desintegraza F=1.13267

Nifio de familia integrada y nifio de familia desintegrada F=1.07238

Nifa de familia integrada y nifla de familia desintegrada F=1.41125

F Nifio de familia integrada y nifia de familia integrada F=1.13509
Nifio de familia desintegrada y nifia de famifia desintegrada F= 1.10058

Nifio de familia integrada y nido de familia desintegrada F=1.02725

Nifia de familia integrada y nifa de familia desintegrada F=1.21612

G Nifio de familia inlegrada y nifia de familia integrada F=1,1863%
Nifo de familia desintegrada y nifa de familia desintegraza F=1.06152

Nifio de familia integrada y nifio de familia desintegrada F= 1.18607

Nifia de familia integrada y nifia de familia desintegrada F= 132559

H Nifio de familia integrada y nifia de familia inlegrada F= 1.08386
Nifio de familia desintegrada y nifa de familia desintegradz F=1.40297

Nifio de familia integrada y nifio de familia desintegrada F=1.16437

Niffa de familia integrada y nifia de familia desintegrada F=1,30585

| Nifio de familia integrada y nifa de familia inlegrada F= 1.34250
Nifo de familia desintegrada y nina de familia desintegraca F=1.17533

Nifio de familia integrada y nifio de familia desintegrada F= 1.40094

Nifia de familia integrada y nifa de familia desintegrada F=1.22651

J Nifio de familia integrada y nifia de familia integrada F= 1.08648
Nifig de familia desintegrada y nifa de familia desintegraga F= 115270

Nifto de familia integrada y nifio de familia desintegrada F=1.18367

Nifia de familia integrada y nifa de familia desintegrada F=1.12594

N Nifio de familia integrada y nifia de familia integrada F=1.09237
Nifo de familia desintegrada y nifia de familia desintegraga F=1.02758

Nific de familia integrada y nific de familia desintegrada F=1.23708

Nifa de familia integrada y nifia de familia desintegrada F=1.31509

@] Nifio de familia integrada y nifa de familia integrada F=1.14342
Nifio de familia desintegrada y nifa de familia desintegrada F= 1.06019

Nifio de familia integrada y nifio de familia desintegrada F=1.12150

Nifia de familia integrada y nifia de familia desintegrada F=1.03987

Q3 Nifio de familia integrada y nifia de familia integrada F= 1.45555
Nifio de familia desintegrada y nifia de famifia desintegrada F= 1.07425

Nifio de familia integrada y nifio de familia desintegrada F=1.13322

Nifia de familia integrada y nifia de familia desintegrada F=1.37981
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Q4 Nifo de familia integrada y nifia de familia integrada F= 1.33969
Nifo de familia desintegrada y nina de familia desintegrada F=1.25786

Nifio de familia integrada y nifio de familia desintegrada F=1.46013

Nifia de familia integrada y nifia de familia desintegrada F= 1.15410

Qi Nifio de familia integrada y nifia de familia integrada F=1.27538
Nifo de familia desintegrada y nifia de familia desintegrada F=1.41897

Nifio de famikia integrada y nifio de familia desintegrada F=1.13739

Nina de familia integrada y nifia de familia desintegrada F= 126544

Qil Nifio de familia integrada y nifla de familia integrada F=1.02301
Nifio de familia desintegrada y nifia de familia desintegrada F= 1.98140

Nifio de familia integrada y nifio de familia desintegrada F=1.55831

Nifna de familia integrada y nifia de familia desintegrada F=1.30076

QI {Nifio de familia integrada y nifia de familia integrada F=1.08796
Nifo de farnilia desintegrada y nifa de familia desintegrada F=1.37433

Nifio de famiiia integrada y nifio de familia desintegrada F= 1.12676

[ Nifia de familia integrada y nifia de familia desintegrada F=1.12118
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TABLA DE ERRO ESTANDAR DE LA DIFERENCIA DE HIJOS DE FAMILIAS INTEGRADAS E

HIJOS DE FAMILIAS DESINTEGRADAS

A DIF= 0.4053930 t= -0.573980
B DIF= 0.5509708 = 0.847580
C DIF= 0.525720 t= 0.945660
D DIF= 0.577490 t= -2.483126
E DiF= 0.444810 = -3.671204
F DiF= 0.384340 t=-1.907130
G DIF="0489174 t= 0.817700
H DiF= 0.483660 = 1.240520
] DIF= 0.543740 = 0.919550
J DIF= 0.365650 t= -0.729380
N DiF= 0.430962 t= -3.768920
O DIF= 0.607251 t=-0.713543
Q: DIF= 0.437013 t= 2.364680
Q3 DIF= 0.445680 1= 0.374700
[a]] DIF= 0.491860 1= -1.559990
Ql DIF= 0.397408 = 2.080220
Qi OiF= 0.395437 t= -2.183910
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4.92.1 Andlisis de Resulfados

Los valores obtenidos en los diecisiele rasgos de personalidod de la
muestra analizada se inferpreta a continuacion.

‘En el factor A {Reservado-Abierto} ambos grupos manifiestan
sociabilidad en sus relaciones interpersonales, contan y juegan sus propias
canciones Yy juegos, mantienen compafierismo pues fienen habilidad para
crear su propio bagaje cultural.

En el factor B [Inteligencia Baja - Inteligencia Alia) ambos grupos
muestran capacidad de comprender, comparar y analizar sus ideas vy
pensamientos de manera abstracta, buscan dar una explicaciéon mas amplia
sobre lo que observan y piensan, emplean la légica encontrande una
pequefia diferencia en los nifios de familias desintegradas deonde su
rendimiento en la practica de esta capacidad es menor que la muestra
restante.

En el factor C (Estabilidad-inesiobilidad Emocional} lo muestra de los
dos grupos maniienen una estabilidad emocional para afrontar las diversas
situaciones o sucesos que el ambiente social ocasiona, sus respuestas tienen
una légica mas esiructurada y real.

En el factor D (Calma-Exitabilidad) la muestra presenta facilidad para
expresar sus emociones, idegs y pensamientos son menos inhibidos y en
ocasiones manifiestan conductas cambiantes (Muss, R.E) con el humor

inestable que resulta a su poca tolerancia y forman sus secretos que 10s

89




adultos no deben saber, ligeramente las nifas de familias desintegradas son
mdas expresivas que el resto de la muestra.

En el facte € [Docil-Dominante) encontrando que ombos grupos son
suceptibles o la influencia de los companeros © amigos, consideran
imporiante lo que piensan u opinan de ellos donde la aceptecion por parte
de ofros iiene un gran efecto sobre su autcestima, lo que (Erkson, E.)
considera gue a esta edad del preadolescente estd dispuesto a tomar sus
propias decisiones por iniciativa propia, asi como aceptar los nuevos cambios
corporales y sentimeniales que presenta y adquirir una seguridad en si mismos
y reforzar su autoestima, observando que las niftas de familios desintegradas
ligerameniz se encuentran altas en este factor.

En el iacior F {Serio-Entusiasta) la muestra de ambos grupos mantienen
interés y mciivacion paro realizar sus octividades, quieren obiener lo que
desean v cue les soﬁsfoce sus necesidades, son creativos, las ninas de
acuerdo al resgo cultural tienden a ser divertidas, un tanfo populares, limpias,
modestas cubriendo un perfil de la mujer perfecia y los nifios que su rasgo
cultural les dicta ser mandones, discutidores, creidos y valientes para lograr lo
que quieren, siendo una visidn machista caracteristica cullural de nuestra
sociedad, pero que puede modificarse de acuerdo a la educacion que los
padres dingan a sus hijos.

En el factor G (Despreocupade de las Reglas - Consciente de las

Reglas) los dos grupos de la muestra presentan conducla adapiativa,
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asimilando y adquiriendo tas reglas y normas disciplinarias que sus educandos
les hacen cumplir, se puede constderar que es en ese momento cuando se
inicia el proceso de libertad de expresion de sus ideas y pensomientos.

‘Pueden controlar su conducta de manera interna diferenciando 1o que
estd aceplado o no aceptado por las hormas sociales.

En el facior H {Timidez - Afrevido} ambos grupo manifiestan sensibilidad
para percibir todos los cambios de su ambiente social, familior y personal,
provocando respuestas inmediatas a la minima estimulacion.

En el factor | {Sensibilidad Dura - Sensibilidad Blanda) la muestra
presentan sensibilidad y confianza en si mismos, dan justificociones légicas a
sus dudas, observan la vida de manera que se olvidan de la fantasia para
que construyan su consciencia que reflejan en su imdgen corporal {Erikson E.)
conducla que los nifes de familias desiniegradas predominé ligeramente.

En el factor J {Grupal - Individualisia) la muestra de ambos grupos se
desarrollan de forma grupal, su grupo de compaderes cobra importancia
ofreciéndoles una medida redlista para evaluar el desarrclfo de sus
habilidades aprenden de ellos mismo y los padres [Gesell, A} en etapas
anteriores de educacion copiaron sus conductas y formas de comporfarse
que a ésta edad ya pueden decidir cuales mantener y cuales descartar, Los
comparfieros también ofrecen seguridad emocional y son todos nintas o todos
ninos agui entra la parte individual de los preadolescentes debido a los

intereses mutuos, a la funcién de la ensenanza de comportamiento sexual
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apropiado y a las diferencias de maduracién enire nifos y niaas, impeniendo
su propio dominio sobre el desarrollo individual.

En el facto N (Sencillo - Calculador} la muestra del grupo de familias
infegradas presenian vulnerabilidad ante cualquier hecho, expresan su
afecto con facilidaod a diferencia del grupo de familios desintegradas son
menos vulnerables y no expresan tan facimente sus sentimientos.

En el factor C (Sereno - Aprensivo] ambos grupos de la muestra
presentan una seguridad en si mismos, confian que lo que se proponen lo
pueden lograr, ésta seguridad la proporciona el primer objeto de amor de
todo ser humano y es la madre {Bowlby, ).} en los primeros anocs de vida.

En el factor Qs (Descuidado - Autodisciplinado} se encontrd que el
grupo de familias integradas se interesan en su conducta & imagen que
proporcionan hacia los demds, mantienen una conducta disciplinoda vy
socialmentie aceptada, el padre es quien proporciona estos limites al hijo y
ensena a comportarse como la sociedad espera, a diferencia del grupo de
familias desintegradas que siguen sus propias necesidades no importando su
imagen que perciben los demds, que en ocasiones no es tan aceptable por
la sociedad, pero al no estar presente [a figura de autoridad y disciplina
como es el padre, es muy dificlt que asuman fales limites.

En el factor Qs (Relojado - Tensc) ambos grupos manifiestan

tranquilidad condicién favorable para la realizacion de este estudio.
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En el factor Qi [Ansiedad Bagja - Ansiedad Alla) donde ambos se
enconiraron en nivel normal de ansiedad, propia a la edad de los sujetos
analizados.

“En el factor Qu {Introversidn - Exiraversion) la muestra de ambos grupos
presentan facilidad de expresar lo que sienten y piensan y en especial sus
emaociones.

En el factor Qu {Calma - Exitabilidad) el grupe de familios integradas,
manifiestan ligeramente excilobilidad que la muestra de familics
desintegradas que presentan excitabilidad, considerando que en esta etapa
aparecen bruscamente los cambios fisioldgicos, aumento de presion

instintiva, cualquier experiencia es transformada en estimulo sexual (Blos. P.).
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5.1 Conclusiones

Todo individuo manifiesta una personalidad UOnica, es declr, una
perdurable organizacion ¢ pauta de caracteristicas o maneras de pensar,
sentir, relacionarse con los demds y de adoptacién at ambiente que puede
ser agradable o desfavorable para adquirir una vida sana.

La adquisicidon y modificacidn de la personalidad estan reguladas por
diversos factores como el temperamento, los valores de la clase social y del
grupo étnico al que pertenece, los limites que las recompensas v castigos
producen, las inferacciones con sus coetaneos, la urbanizacidn, las leyes y
normas sociales que rigen a la sociedad, los medios de comunicacion y la
forma en que los progenitores tratan a los hijos que se encuentra en este
proceso de adguisicidon de su personalidad,

Los nifos crecen en diversos ambientes familiares como en familias que
carecen del padre o de lo madre o con madres que trabojon y no se
relacionan con ellos por falla de tiempo, o en una familia nuclear donde
ambos progenitores se encueniran interactuando el mayor tiempo posible
enire ellos creando una atmaésfera de amor, apoyo y respeto que les dard o
fuerza necesaria para enfrentar todos los cambios que se presentan en el
desarrollo fisico y psicolégico en cada una de las etapas de crecimiento de
la misma familia, pero desgraciadamente esta unién familiar se va perdiendo

cada vez mas.
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Castell considera que la personalidad la  componen rasgos
observables, objetivos, como son las caracteristicas fisicas, las aptitudes, los
lalentos, ias caracteristicas intelectuales, la mecanica y quimica del cuerpo,
las caracteristicas psicolégicas, los hdbitos vy los modelos de conducta al
mismo tiempo gue los rasgos subjetivos que son considerados como los de
mayor importancia como son las motivaciones, las  aspiraciones, los
sentimientos, las ideas, las actitudes hacia uno mismo, las convicciones, los
compromisos sociales- politicos- religiosos, lo propdsitos, Ia manera de pensar,
sentir y actuar, pero estos rasgos no se pueden formar cuando las relaciones
enfre los padres e hijos, hijos-hermanocs, etfc. son nulas © no se realizan de
manera sana y favorable,

El ambiente del hogar proporciona un aprendizaje con la identificacion
con su padre y madhe que en la etapa del preadolescente pierde fuerza v la
identificacion aclual se hace con un amigo o moestro, es decir, con una
persona fuera del dmbito familiar caracteristica que es confirmada con los
resultados de esta investigacidon donde nos demuestra que las diferencias en
algunos de los rasges de personalidad son minimas entre los preadolescentes
de familias integradas y preadolescentes de familias desintegradas, ya gue @
ésta edad los jovencitos se concentran en los cambio fisicos v psicolégicos
gue estan presentando para Hegar de lleno a la etapa de la adelescencia la
cual es considerada como periodo de transicion en la conducta de todo

individuo que, si es resuelta lo mejor posible serd un adulto bien adaptado,
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Esto quiere decir que la variable de desintegracion familiar a esto edad
de los sujetos de la muestra estudiada no provocd gran alteracion en su
conducta como se esperaba o que fal vez en afics anteriores que la
sociedad criticaba a las familias gue se desintegraban por el divorcio o la
simple separacion emocional haciendo mas dificill la odaptacién de estos
hijos en los grupos sociales a i0s que pertenecian. pero esta vision del hijo de
familio desinlegrada ha cambiado, ya se acepla este hecho comeo algo
circunstancial resultado incluso de fa misma sociedad inhumana e insensible
que rige este fin del milenio.

Los resullados obtenidos son cualitativos ya que en. la mayoria de los
factores no se enconitrd diferencios significativas pero que seria de gron
importancia que se retomaran estas diferencios minimas en estudios

subsecuentes pero en etapas siguientes mejor definidas y limitadaos.
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5.2 timitaciones

¢ la aplicacién de un estudio psicolégico para conocer realmente o
situacién psicoldgica del preadolescente.
+ Desconocer a que edad vivieron la desintegracion de su familia.

» Proceso de la separacidn.

5.3 Sugerencias

» Tener seguimiento en el estudio y descubir los cambios que sufren los
sujetos de la muestra en las siguientes etapas de su desamollo, como
la adolescencia y la adultez.

» Ampliar la muesira.

+ Cormroborar I_os resultados con ofras pruebas psicoldgicas.

+ Conocera que edad experimentaron la desintegracion de su nicleo

familiar.
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ANEXOS




CUESTIONARIO DE SELECCION DE LA MUESTRA

Nombre:

Sexo:

Edad:

Escolaridad:

Nombre de su padre:

Nombre de su madre:

Estan casados: Si

Cuanto tiempo tienen de casados:

NO

Cuanto tiempo tienen de separados:

Con guien vives: PADRE

MADRE

OTRO
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RASGOS DEL CUESTIONARIO CPQ

Factor A
Reservado, Alejado, Critico

Abierto, Afectuoso, Reposado, Participativo.

Factor 8
Inteligencia baja, Pensamiento concretfo

Inteligencia alta, Pensamiento abstracto

Factor C
Afectado por los sentimientos, emocionalmente poco estable, turbabdla.

Emocionalmente estable, Maduro, trcnquilo_, Afronta la realidad.

Factor D
Calmoso, Poco activo, poco expresivo, Cauto.

Excitable, No inhibido, impaciente, Exigenie, Hipercctlivo.
Factor €

Sumiso, Daocil, Obediente, Cede faciimente,

Dominante, Agresivo, Dogmatico, Obstinado.
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Factor F
Sobrio, Prudente, Serio, Taciiurno.

Entusiasia, Confiado a la buena venturg, Incauto.

Factor G

Despreocupado, Desatento con las reglas, Actia por conveniencia propia,
Con poca fuerza del super ego.

Consciente, sujeto a las normas, Perseverante, Moralista, Sensato, Con mucha

fuerza del superego.

Factor H
Cohibido, Timido, Sensible a la amenoza.

Emprendedor, Socialmenie afrevido, No inhibide, Espontdneo.

Factorl
Sensibilidad dura, Realista, Rechazo a las ilusiones, Confianza sdlo en si mismo.

Sensibilidad blanda, Dependiente, Impresionable, Superprotegido.

~ Foctor J

Seguro, Grupcal, Activo, Vigoroso.

Dubitativo, Individualista, imesoluto. Reservado.
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Factor N

.Sencillo, Sentimental, natural, Ffranco.

Astuio, Calculador, Prudente, Perspicaz.

Factor O
Sereno, Confiado, Apacible, Seguro de si.
Aprensivo, Inseguro, Preocupado, Turbable, Con sensacion de culpabilidad,

Con autoreproches.

Factor Qs

Menos Integrado, Descuidado de las reglas sociales, Relajado, Sigue sus
propias necesidades.

Mds integrado, Autedisciplinado. Socialmente escrupuloso, Compulsivo,

Control de su autoimagen.

Factor Qu

Relajado, No -Frustrado, Tranquilo, Sosegado.

Tenso, Frusirado, Presionado, Sobreexitado, Inquieto.
Factor Qi

Ansiedad baqja, Ajuste.

Ansiedad Alta.
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Factor Qu
Introversion.

Exfraversion.
Factor Qum

Calma.

Exitabilidad, Dureza.
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