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RESUMEN

El objetive del trabajo fue identificar los diferente estilos de crianza que piensan desarrollar parejas
que todavia no tienen hijos y compararsios con los desarrollados por las parejas que ya tienen hijos.
L.a parte teérica de la investigacion se dividid en tres capitulos los siguientes temas. El primer
capitulo denominadeo “expectativas e identidad de género”, abordo [o relacionado con las ideas que
se tienen con respecte a un hijo, en este capitulo se tuvo fa necesidad de dividiro en cuatro puntos,
el pimero trate de la forma en como las personas desarolian la expectativa de ser padre. El
segundo punto es respecto a la identidad de genero que un nifio puede adquinr, a partir del sexo
que tenga. El tercer punto se refirié a las caracteristicas bioldgicas o fisicas que se desea que un
bebé tenga y el cuarto vy ultimo punto de este capitulo se refiere a las expectativas psicologicas,
que las parejas desean que sus hijos tengan.

El segundo capitulo es nombrado "El deseo de ser padres”, aborda dos temas: la matermnidad y ta
patemidad, asi como los cambios que han sufrido a traves del tiempo.

El tercer capitulo se llamo “Tipos de cnanza®, el cual hace referencia a las maneras en como las
personas pueden enfrentar su paternidad

Basandose en la teoria coniernda en estos tres capitulos, se realizo una entrevista a diez parejas
divididas en dos grupos. El pnmer grupo consté de pargjas con hijos pequefios, mientras gue en ¢!
segundo grupo las parejas sclicitadas no tenian hijos.

La entrevista consta de 11 preguntas abiertas para e! pnmer grupo y de 9 para e} segundo grupo.
El andlisis se realizo de manera cualitativa, debido a gue no se pueden cuantificar las
contestaciones otorgadas por |as parejas.

Los resultados obtenidos se vaciaron en dos tablas; una fue para la informacion que Jas parejas
con hijos proporoiong y la segunda tabla fue para las respuestas de las paresas sin hiyos. Estas
tablas ayudaron en la realizacion del analisis de resultades, Diche analisis se hizo por gjes: 1)
hombres con hyos ¢ sin hijos en comparacion con mujeres con hyos o sin hijos, 2) hombres ¢on
hijos en comparacion con hombres sin hijos y 3) mujeres con hyjos en comparacidn con mujeres sin
mos

Los resultados obtemdos fueron que {05 hombres son un grupe mas homogeéneo que las mujeres.
pues sin importar su grade de estudios o su edad se preocupan mas por el cuidado y atencion de
los hijos y de la pareja (esto se observa aun en los hombres que todavia no tienen hios) y ya no
sclamente por ta stuacidn econdmica gue pueden ofrecer, interesandose mas por entablar
relaciones estrechas y duraderas con las personas que los rodean

tas mujeres, por su parle, todavia hoy en dia no pueden dejar de lado algunos rasgos de la
educacién  tradicionalistas que se manejan en nuestra sociedad, sobre todo en las ideas
relacianadas con su papel de muier y de madre, en muchos casas son ellas mismas las que
provocan que se sigar manteniendo estos perjuicios.

Aunque se puede considerar que el discurse de las mujeres es simitar en algunos rasgos respecto
al de los hombres ya que ambos desean desarrollarse en todos los aspecios de su vida para
ofrecer a su pareia e hijos una situacién famihar estable y amoniosa
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INTRODUCCION

Aungue a simple vista cada familia cuenta con normas vy reglas diferentes entre si,
en el fondo los comportamientos de los padres y las madres son similares en algunos
casos, es decir, en ciertas circunstancias las reacciones o ios comportamientos gue tienen
muchas parejas se parecen tante que podria decirse que recbieron la misma educacion,

sin importar la situacién econdmica. social o cultural en que cads una viva,

Considero que lo mencionade antes se debe en gran medida a que social y
culturalmente se hzn desarroliado patrones de conducta a seguir por las personas que
tienen hyos Lo cual se puede censiderar como una guia que contiene varios pasos;
dentro de los cuales en pnmer lugar se encuentra el desear tener un hyo, ie cual trae
consigo vanas expectativas, por g;emplo; el sexo del bebe, su aspecte fisico, su estado de
salud, etc. En segundo lugar se cuestionan cual es la mejor manera de educar a los hijos,
lo cuat dependera en gran mecida del concepto que tenga cada cual de 10 gue es ser

padre o madre y lo que consideran debe de aportar et otro en su respectivo papel

Per lo tanto el cbjetive del trabajo es identificar los diferente estilos de crianza que
pensan desarrollar parglas gue todavia no tienen hijos y compararlos con los
desarroliados por las parejas que ya tlenen hyos. De esta manera la pare teénca del

trabajc se dividio en tres capitulos que abordarn los puntos mencionados antericrmente,



El primer capitulo denominado “expectativas e identidad de género”, aborda todo lo
relacionado con las ideas que se tienen con respecto a un hijo. Este capitulo esta a su vez
subdividido en cuatro puntos, el primero trata de la manera en como se desarrolia la
expectativa de ser padre, es decir, como surge 1a idea de tener un hijo y de que manera la
vames introduciendo en nuestra vida. El segundo punio es respecto a la idenfidad de
genera que un nifio puede adquirir, pues a partir del sexo que tenga el bebé, los padres
tendréan una manera especifica de comportarse ante el. El tercer punto menciona las
caracteristicas biolégicas o fisicas que se desea que un bebé tenga, dichas
caracteristicas pueden ser relacionadas al estado de salud del bebé asi como a los
atributos fisicos que se espera lo distingan de los demas bebés. El cuarto y ultimo punto
de este capitulo se refiere a las expeciativas psicoldgicas, que las parejas quieren gque sus
hijos tengan como por gjemplo: inteligencia, segundad, iniciativa, etc., o bien desarrollan

ideas para mejorar su relacion hacia sus hijos,

Ei segundo capitulo es "El deseo de ser padres’. esta subdividide en dos partes
La prirnera parte trata de la maternidad y los cambios que ha sufrido a través del tempo
la segunda parte corresponde a como se ha estudiado Ia patemidad y la manera en como

se& ha abordado en esta época,

El tercer capitulo es "Tipos de cnanza” hace referencia a las maneras en como una
pareja puede enfrentar su patermidad. Estas diferentes formas de actuar como padres
llevan consigo impresos valores, ideas, sentimientos y conductas que dependiendo la

pareja que las utilice las modificara a partir de su propra expenencia.
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Para sustentar la teoria de estos tres capitulos, se realizo una entrevista a diez
parejas divididas en dos grupcs, en el primer grupo se escogieron parejas con hijos

pequefos, mientras que en el segundo grupo las parejas solicitadas no tenian hijos.

La entrevista consta de 11 preguntas abiertas para el primer grupo y de 9 para el
segundo grupc. Se consideran preguntas ghiertas porque se deja gue los participantes

digan lo que piensan sin poneries nmingun fimite a sus contestaciones.

El andlisis de estas entrevistas se realizo de manera cualitaiiva, debido a gque no
se pueden cuantificar las contestaciones otorgadas por las paregjas, ya gue no se puede
dar una calificacion a las respuestas obtenidas, ni tampoco se podrian considerar como

acertadas o equivecadas.

Los resultades obtemidos se vaciaron en dos tablas) @ pnimera tabla fue para las
pargjas con hijos y la segunda tabla fue para las parejas sin hijos Cada tabia consta de
tres separaciones, en fa primera separacion se colocd toda @ informaciort obtenida de los
hombres del grupo, en la segunda separacién se puso |2 obtenida de |as mujerés yenla
tercera separacion se realizaron observaciones. Con ayuda de estas tablas se realizaron
los analisis de resuftados Dicho analisis se hizo en tres grupes; 1) hombres con hijos o
sIn NIjOs en comparacion con mujeres con hijos © sin hijos, 2) hombres ¢on hijos en
comparacion con hombres sin hiyos y 3) mujeres con hijos en comparagion con mujeres

sin hijos.

A manera general en este analsis se encontrd que 10s hombras san un grupo mas

homogénec que las mujeres, ya que sin importar si tienen o ne hijos, sus expectativas cen



respecto a la paternidad son muy similares. Se observa que los hombres sin importar su
grado de estudios estan pasando por una época diferente a la que a sus padres les toco
vivir, ya gue se preocupan mas por el cuidado y atencién de los hijos y de la pareja (esto
s5e cbserva aln en 0s hombres que fodavia no tienen hijos), lo cual implica que estan
dejando poco a poco de preocuparse solamente por [a situacidon economica que pueden

ofrecer, interesandose mas por entablar un vinculo mas estrecho entre ellos y sus Nijos.

Con respecto a las mujeres, a pesar de que en esta época se habla de mucha
libertad por parte de ellas, todavia hoy en dia no pueden dejar de lado algunos rasgos de
{a educacién tradicionalistas con la gue se maneja nuestra sociedad, schre todo en las
ideas relacionadas ¢on su papel de mujer y de madre, pues a pesar de que son e¢llas
mismas las que buscan un carmbio en la manera de abordar y desemperiar sus diferentes
papeles (esposa, madre, profesionista, etc.}, en muchos casos son eilas mismas las que
provecan retrocesos. Pero a pesar de esto ultimo, en el discurso de las mujeres se puede
encontrar muchas simiitudes con respecto al de los hombres ya que ambos desean
desarrollarse como personas educativa y laboralmente, asi como establecer una relacion

miejor con Su pareja para ofrecer a sus hijos una situacion familiar estable y armoniosa.
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CAPITULO 1

EXPECTATIVAS E IDENTIDAD DE GENERO

Empezare el presente capitulo con una descripcion de la expectativa y las
diferentes formas en que se desarrolla en [as personas, asi como los diferentes tipos que
hay de expectativa, tomando en cuenta el tema del presente trabajo que es la paternidad

y lo que respecta a los diferentes tipos de crianza que hay.

1.1. JQUE ES LA EXPECTATIVA?

ta expectativa es un pensamento o idea que una persona crea o forma en su
intenor de algo en particular, asi mismo, esta confermada por ilusiones y anhelos de lo
que se desea obtener, ademas de estar validada por un discurso que hace que ia
expectatva sea Unica y original. Por ejemplo. podemos tener una idea de lo que significa
el dinero. Un nino puede considerar al dinero de una manera diferente, con respecto a lo
que prensa un adulto, ya que al principio el nifto no conoce el valor comercial que tiene
éste, 0 bien, no sahe lo dificl gue es conseguirlo, o ¢ree que cualquiera puede obtenerlo,
por esto el nifio suefia o se imagina que de grande sera rico y podra comprar todo (o que
quiera. Conforme crece, fo que significa el dinero para & es diferente, bien puede ser

que haya ¢ambiado totalmente, 0 que solo [0 modifiqgue a partir de la experiencia que



vaya obteniendo, es decir, lo amplia, quitdndole paries que considera no validas,

integrando elementos nuevos que ennquecen su concepcion del dinero

Asi cuando es aduilto, la expectativa de conseguir dinerc va es diferente, pues
sabe que para conseguirlo debe prnmero tener un empieo y ser constante en el mismo,

para asi poco a poco Ir obteniends lo que desee.

Lo mismo sucede con los significados que tenemos de la casa, la escuela, el
trabajo, la familia, 1a religion, la cultura, los hijos, etc., los cuales van a ser diferenteés en
cada persona, lo anterior se puede deber en gran parte, al momento histénes en que
vivimos, como también a la situacidon socicecondrmica y cultursl en que nos
desenvolvemos, Dentro de los temas que mas se manejan en nuestra vida cotidiana y
uno de los gue causa demasiadas expectativas es el de la paternidad o la maternidad

(segun sea el case), y tede lo gue se relaciona con 2 cnanza de un nifio

La expectativa de la paterridad se desarrolla desde que uno es un niﬁo, va que
nos educan con la 1dea de que se deben tener hiyos, de acuerdo a las normas
establecidas socialmente, las cuzgles se basan en aspectos biologicos, es decir, s uno es
mujer entonces se debe ser una madre carifiosa y responsable asi como abnegada,
mientras que si se es hombre, entonces le debe gproporcionar una situacién econémica

estable & su familia ademas de responder por su segundad e integridad social

A partir de esto, Secord (1981), menciona dos tipos de caracteristicas con que

cuenta la expectativa, La pnmera se basa en lo dicho antenormente, es decir, resalta la

-~



importancia del aspecto biolégico, a o que denomina come cualidad nomativa de la
expectativa, en la cual, se determina la manera en como se deben comportar las
personas, es decir, que dependiendo del sexo que se tenga serd ia manera en como
debemos actuar y por lo tanto, la manera en como seremos tratados. La segunda
caracteristica de la expectativa es la naturaleza anticipatorfa, la cual guia el
comportamiento del individuo, ya que uno va anticipando la manera en como reaccionara

ofra persona y a pariir de esto uno modifica la manera de interactuar con los demas.

Por lo gue en el momento que una pareja se encuentra en la espera de tener un
hyo, entran en juego un cumulo de ideas y pensamientos con respecto & como ira a ser
ese hijo. Dichas ideas son tantc individuales, como de pareja y colectivas, ya que
estaran desarrcliadas también por la familia extensa y amigos de cada uno de iocs
integrantes de la pargja. Cada uno por separado deseara que el nifio ¢ nina que va a
nacer tanga determinadas caracteristicas fisicas y en un momento dado, éstas se

reiacienaran ¢on el sexo del bebé.

1.2,  EXPECTATIVAS EN LA CONSTITUCION DE LA IDENTIDAD DE GENERO.

Las caracteristicas que se designan al bebé, son ideas que se han 1do creando
en el seno de la familia de cada uno de los integrantes de la pareja. Por [0 que para ia
mayeria de las familias de nuestro pais, es muy importante saber el sexo del bebe, para
asj poder comportarse de una manera determinada ante éste, es decir, 81 es un niio,
entonces se puede ser rudo con él, mientras que si es nifa, el comportamiento de la

gente que esté a su alrededor serd de delicadeza y dulzura (Guerra, 1881) Por otro lado



éste tipo de expectativa es a [a vez reciproca, ya que no sdlo los adultos son los que se
pradisponen a actuar de una forma en particular, sinc que el propic bebé, tiene que
ajustarse @ una manera especifica de comportamiento, pues en la mayoria de las
ocasiones, son sus caracteristicas sexuales las que determinan la manera en como debe

actuar, es decir, ef papei 0 rola de género estan determinados por el sexo del bebé.

Es asi como ef sexo def nifio se vuelve decisivo para su futura socializacién, pues
no sclamente es el indicador de la manera en como sera tratado, sino que ademas,
determina lo que es socialmente aceptado como o masculino y lo femenino y la manera
en que se debe comportar, designande también el rol sccial que el bebé va a cumplrr.
Muchas veces, la diferencia bioldgica es la que determina vy dasigna la diferencia entre
las perscnas y a partir de esta se va desarrollando una doble moral, o cual sdlo da comoe
resultado bienestar para un sexo vy restricciones para el atro, produciéndose asi una
desigualdad. Esta doble moral. en la mayoria de los casos estara determinada por ia

cultura en la que se habite (Gutiérrez, 1991)

La identidad sexual en 2f bebé es muy compleja, pues los padres relacionan ésta
con atributos psicoldgicos como hembra=mujer=feminidad ¥y
macho=hombre=masculimdad. al hacer ésta relacidn consideran que la mujer por
naturaleza es femenina, delicada, pasiva, etc., mientras que el hombre es fuerte, rudo,
activo, etc (Katchadourian y Lunde 1992). Asi se observa como las caracteristicas
biolégicas tienen gran imponancia para las personas, coincidiendo asi con lo expuesto
por Secord (1981), con respecto a la cualidad normativa de la expectativa, ya que es a

partir del conccimiento del sexo del bebe y de la designacion de su rol de género, que



las parejas comienzan a formar expectativas mas complejas, ya que no sélo le asignan
caracteristicas fisicas al bebé, sino que también van planeando la manera en como le
hablaran al nacer, si deben comprar ropa de un color determinado {azul si s nifo, rosa
si es nifta), o si se tienen que hacer a la idea de que pronto estara presente. Ademas de
estas actitudes, algunas parejas comienzan a leer o a buscar a personas especializadas
en el desarrollo del nific, o bien, comienzan a interactuar con perscnas que ya son
padres, para Que éstos vayan resolviendo las dudas que surgen en el transcurso del

embarazo.

Asi como van decidiendo como se vesfira, también van pensando la manera en
como se comportard, cuales serdn sus gustos, si es que serd muy llorén o si se rerra
mucha. Cuando el bebé nace se establece su rotulacién, aungue la identidad de género
se establece mas o menos entre los dos y los tres anos de edad, cuando el nido
comienza a adquurir un lenguaje mas formal. Esta identificacion con su género, se vera
manifestada en sus pensamientos y actitudes asi como por su comportamiento y juegos.
rechazando por logica actividades del sexo contrario (Llamas, 1986), &s asi como los
padres estaran frente a un nifio que a pesar de cumplir con su papel asignado
socialmente, desarroliard actividades y actitudes propias de éi, las cuales en la mayoria
de los casos no se adecuaran & las expectativas que ics padres tenian, Por lo gue en
muchas ccasiones hay pleftos y reganos ya que lo que se presenta es diferente a o que
se tenia planeado; siendo asi que tanto los padres como €l nifio aprenden a anticipar
ciertas reacciones del otro, y de ésta manera modifican su comportamiento para que la

relacdn entre ambos sea el mayor tiempo cordial.



Con lo anterior podemes considerar que una de 1as principales expectativas que
surgen en los padres puede ser el aspecto bioldgice, asi como todo lo relacienado con
él, es decir, caracteristicas fisicas, estado de salud, etc.; de esta manera no se puede
considerar que sea el sexo del bebé lo mas importante para los padres, pues lo es

también el estado de salud gue tenga el bebé al nacer; debido a que la mayoria de las

« "

personas (scbre todo las mujeres) desean tener hijos “ normales *, que tengan un
desarroile fisico optimo y que puedan valerse por si mismos. El tener un hijo con
deficlencias es frustrar las expectativas que se tenian tanto personzles como con
respecto a ese nifio y por lo tanto se produce una alieracidn en el funcionamiento de la
familia, no sélo en la pareja, sinc también en el resto de las familias de cada uno de los
integrantes de la pareja, y porque no decirfe hasta entre los conocidos de los mismos

(Bricker, 1991),

Lo mismo llega a suceder cuando el sexo del bebé no corresponde con el gue se
deseaba En muchos hogares de nuestro pais, se espera que el primer hyjo sea varén,
debido aque a elios se les asigna un lugar mas privitegiado que a una mujer, por lo cuai

es comun oir comentanos como 10§ siguientes:
“El hombre es ¢onsiderado como el sexo fuerte”,
“El hombre es mejor en los deportes”

"El hombre se encarga de |a proteccion tanto econdmica comoe moral de su famiia”

1.3.  EXPECTATIVAS DE TIPO BIOLOGICO,

1



También llega a suceder algo parecido con las caracterfsticas fisicas del bebé, Se
puede escuchar a cualquier persona comentar como e gustaria que fuesen sus hjjos.
Enumeran caracteristicas fisicas que no se relacionan ni con la persona que estd
hablando, ni con las de Ja comunidad en que vive, ya gue dichas caracteristicas son
propias de otra cultura, pero no Importandc, puesto que las adoptamos como algo
onginal de nosotros y esto es a partir de verlas en los medios de comunicacion como
television y revistas {scbretodo). Es asi como escuchamos frases come ésta: “ojalg y el
rufis fuese glero, de ojos claros, de boca pequena, de cabello gquebrado; asi como un
sinfin de gracias que muy pocos pueden tener. Este tipo de expectativa también es de

las que sobresale, pues se refiere al grado de belleza que se desea que un bebé tenga.

1.4. EXPECTATIVAS DE TIPO PSICOLOGICO.

Los padres al ver cumplidas o por cumplir estas expectativas de tipo biologico,
entonces empiezan a desarrollar expectativas un poco mas complejas, ya no solamente
de tipo biolégico sino ya de tipo psicoldgice, pues cuande se comienza a tratar con otro
individue, uno debe Ir adaptandose a los cambios que este tenga. Como lo menciond
Secord (1981). “la naturasleza anticipatoria de {2 expectativa nos da la ventaja de
prepararmces ante la manera en como reaccionara el otro y por o tanto uno puede

modificar la manera de comportarse.

Asi en una paregja que ya tene hijos, se ve cOmo sus expectativas sufren

demasiados cambios conforme pasa el tempo, las expectattvas que tenian cuando el
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nifio era un bebd no son iguales a las que les surgen cuando va g entrar al kindero a la

primaria y asi sucesivamente.

Dentro de las expectativas psicologicas que se pueden tener son' el grado de
intefigencia que pueda alcanzar ¢ la seguridad que el nific desarrolle en su medio

ambiente,

En décadas anteriores las expeciativas de los padres eran sdlo las de educar y
guiar a sus hijos, segun las normas y perspectivas con que a ellos los hayan educado
No se consideraba necesario entablar una relacion afectuosa, o bien pasar una tarde
platicando o Jugands de manera familiar, ya que ante todo se {enian que respetar las

lerarquias de la familla y no scbrepasar ¢l limite de “respeto” que se debia z los padres

Actualmente se han producido varias reformas con respecto a la situacion
famiar. Se puede observar aigunas pargjas jovenes jugar con sus hijos, entablar una
platica o discusion mas formal, en la cual se respeten los puntos de vista de ambos,
ademas procuran proporcionaries actividades deportivas, artisticas ¢ cualguier actividad
que les ofrezca un tiempo para convivir con sus hijos. Por 10 gque asi otras de las
expectativas que pueden tener los padres de sus hijos, es que decidan seguir con el
entrenamiente de un deporte y ser un gran jugador, ¢ que tengan inclinaciones hacia el
arte’ que togue el plano o que pinte paisaes O bien que s$e vuelva una balanna
reconocida Este tipo de expectativa da a 10s padres un are de importancia, pues en

muchas ocasiones éstas actividades las hubiesen querido realizar ellos, pero al no ser



asi, entonces sus inquietudes y deseos los vuelcan sobre sus hijos y de cierta manera

cumpien las expectativas que ellos tienen de si mismos y a su vez de sus hijos.

Por dltimo fa expectativa mas importante que tienen los padres es la manera en
CcOMO van a criar a sus hijos. Al ser elios los modelos a seguir del nifio, entonces tienen
que desarroltar una actitud que sea acorde a lo que ellos quieren ensefiarie a su hijo. Si
consideran que la manera en como fueron educados fue adecuada entonces trataran de
llevarla acabo, o bien Ja repreduciran tat cual con su nijo. Asi fambién querran que el mfio
se comporie como eilos consideren que es “buenc” para su vida, esto sucede hasta que
el mfio comienza a tomar decisicnes sobre su propia persena y elige lo gue es adecuado
o no para &l. Estas actitudes se presentan normalmente en los padres ya que ellos las

aprendieron a su vez de los suyos

Lo imporiante de las expeciativas de cnanza que tengan es que lieven acabg las
que consideren adecuadas para su familia, y ne traten de copiar las que desarrollan
ofras personas puesto que cada familia es diferente asi como sus necesidades y
problemas. Es necesaric que cada pareja sé de cuenta de que la decisién que tomen

serd determinante para el futuro de sus hijos

Considero gue las expectativas gue tenga cada persona ¢ cada pareja con
respecto a sus hijos y o que esperan de ellos, se vinculan ¢ se determinan por e!
concepto que tienen de maternidad y paternidad, ya que a partir de lo que piensen de
estos dos ultimes, serd la manera en como se desempenaran en su papel de padres, asi

como tambien, de cierta forma, querran que su pareja tenga algunas caracteristicas que
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consideren necesarias, para que 25ta a su vez desarrolle su respectiva parte.
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CAPITULO 2

EL DESEQ DE SER PADRES

Generalmente cuando una persona, ya sea hombre o mujer, tiene la inquietud de

tener un hijo, comienza a prepararse fisica y emocionalmente, sobre todo cuandg es un

hecho de que el bebé viene en camino.

Dicha preparacidn consiste en buscar informacién acerca de todo lo relacionade
con el bebé, ademas de recopilar anécdotas tanto de sus padres come de su demds
familia, asi como de amigos y conccidos acerca de como éstos vivieron la espera de su

hijo ¢ hijos y que fue lo que sintieron, pensarcn e hicieron al respecte.

De ésta manera se empieza la designacidn entie e rol que desempefara la mujer
vy el que desempefnara el hombre Esta separacion hecha sociaimente. indica las

actividades y hasta sentimientos que ¢ada unoe debe llevar a cabo

Lz familia es en donde se desarrollan mas éstas actividades. Segun Ledn (1891},
como entre el hembre vy 1a mujer 3e considera que hay una diferencia tanio fisica como
intelectual, entonces el adoptar la paternidad o €l asumir su reol de padre va a significar

gue cada uno o adopte de diferente manera, es decir, al conaiderar que la mujer s mas

1€



débil, sensible, pasiva v ademas bioldgicamente predestinada para la matemidad se
considera que es mas natural [a refacidn que se darad entre ella y el future bebé mientras
que el hombre al cansiderarlo como ef fuerte, el active en la relacion y el que trabaja
fuera del hagar, entances se creerd que &l debe buscar &l sustento necesano para dar la
proteccidn que requiera el nifo, ademds de una vida cdmoda, en donde se le ofreceran

las cosas materiales que los padres consideran convenientes para el bebé.

A parlir de ésta separacion en los roles, Herndndez (1988), observd que la
matemidad ha sido mas estudiada gue la paternidad, a ia vez que se le ha asignado una
mayor importancia De hecho se considera que la mujer es “matemal” por naturaleza vy
qgue ésta condicionada a ser esposa de..., madre de..., © ayudanie de ..., considerando
gue éstas supuestas actividades cubnran {as expectativas de trabajo doméstico e
intelectual que pueda tener, por lo que no se considera necesario gue se le mencione
como compafera de. , o colaboradora de . |, ya gque se presupone que para la mujer no

es tan importante esta “sutil” diferencia,

Anteriormente la mujer ccupaba un lugar priviegiade y de prestigio. la
descendenciz existia con base en la fillacidn con la madre Con el desarrolio de la
riqueza generada a partir de la domesticacion y ¢ria de animales, asi como 1a propiedad
privada, surgi¢ la necesidad de asegurar ia transferencia del excedente, por lo cual surge
asi la monogamia y desaparece la filiacién materna y Ja libertad de la mujer en aras de la
paternidad ¢omo un recurso para el traspaso de la herencia, De ésta manera la cpresidn
de la mujer se debe a la siuacidon econdrmica, perdiendo su sito privilegiado en la

sociedad y porvendo su desting en manos de los hombres, ios cuales se encargan de



asignar y decidir 'o bueno y lo malo, gquien hace y quien no hace, guien juzga y quien se
somete, por lo cual los medios de produccitn son supervisados por el hombre, Mmientras
que la dependencdia econdmica es por parie del padre a sus hijos y se pide y exige
castidad y opresién sexual a fa mujer. De ésta manera se aleja a la mujer del proceso
productivo y se remite al proceso de producir y reproducir la fuerza de trabajo. Por fo cuat
tante el hombre como fa mujer se manejan en niveles distintos de vida (Gutiérrez, 1891).
El hombre es ahora el responsable de su “mujer’ ¥ sus hijos, sobre todo de sus hijas,
pues el nifio al "convertirse” en hombre, tendra el respaldo tanto econdémico commo
emocicnal no sélo de su padre sine de la misma sociedad {incluida la mujer), mientras
que las nmfias dependeran econdmica, fisica y emocionalmente primero de su padre y

luego de su marido (Bonder y Burin, 1982},

Pero el manejo de gue la mujer es matemal por naturaleza o per instinto no ha
stdo el mismc en Iz histona de |2 humanidad, Los cambios per los que hz pasado han
dependido de la época, el pais la situacién social y econdmica asi como de la cultura,
Aungue se puede observar que todos estos cambios en el término “materno” han tenido
como prncipio una causa econdémica y politica, es decir, s¢ ha manejade diche términc
para someter ne solamente a la mujer, sino tambien al mismo hombre, pero no al
hombre que se encuentra en &l poder, sine al que se encuentra en la clase trabajadora

(Badinter, 1981)

Es asi como no se puede considerar que haya una linea directa entre fa mujer y

la maternidad, pues la maternidad es solamente una de las funciones que elfa realiza;

pues el hecho de que la mujer tenga la cualidad de la repreduccion, esto sélo hace
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referencia al orden biolégico, mientras que la matemidad es algo cultural, ésea, es una
condicién creada socialmente (Femdandez, 1981). Dicha condicién sdlo retoma las
caracteristicas fisicas de la mujer (como el llevar el feto en su vientre, el amamantario o
alimentarlo, el cuidaflo, etc.), para poder someterla, haciendo de ella un ser pasivo y
dependienie, mientras que al hombre por su fisico, lo consideran el encargade del
bienestar econémico de la familia y el cuidador indirecto de los hijos. Con esio se
perpetia la desigualdad entre el hombre y la mujer, puesto gue los nifios y las nifias al
observar ésta division de comportamiento se identifican v asumen el papel que segin les
corresponde (Chodorow, 1984). Por lo anterior se relega a la mujer a la esfera de la vida
privada de los quehaceres domeésticos y por ende del cuidado de Jos nifios y ademas def
esposo Por lo cual, el hecho de ser mujer, hace suponer gque se debe ser esposa
sumisa ¥ madre abnegada, que no tiene derecho a salr fuera de su casa y muche
menos de descuidar sus obligaciones Sdlo en situaciones de crisis econdmica se le
permite salir a buscar trabajo para que pueda ayudar al mando Por otra parte, al hombre
se le asigna el papel de jefe de familia, et cual debe proveer sustento econémico vy
social. Su area de trabayo se localza en la esfera pubica vy en la mayora de las
OCASIONES No se relacionz en lo mas mirmmo at ambito doméstico

( Duerias, 1893)

En el hombre el acto de tener un hijo no repercute Inmediatamente en su vida
diaria, debido esto a que no sufre cambios fisicos notables {como en el caso de la
muengue lo hagan enfrentarse al hecho de que va a traer un hijo al mundo E! hombre
toma conciencia de su paternidad cuando es aigo eminente, sobre todo en el caso de los

hombres casados ¢ que "se henen gue casar’ Lo que los hombres expresan primero



hacia sus hijos s un sentimiento de responsabilidad, e cual hace que piensen que elies
deben ser los encargados de su manutencidn y en algunos casos que deben ser
modeios a seguir por parte del nifio. Hay algunos que tammén consideran la patermnidad
como un acto de protongar la especie, es decir, protonga mas alia los limites de su propia
vida y de la sociedad donde residen, porque a pesar de que elios mueran, ya hay un
vestigio de su existencia, el cual ird enriqueciendo y desarroliando la comunidad, por o

que ésta no desaparece (Rios, 1980).

El papel del padre ha sufnde bastantes cambios no soic en nuestra sociedad sino
en muchas otras. Cada época crea su modeio tanto de padre como de madre a seguir,
per lo que no se puede pasar por alto que la manera en como decidimes actuar de
padres esta influida por muchos aspegtos por ejemplo: las siuaciones culturales,
sociales y economicas van guiando nuestras relaciones familiares, de pareja, de trabajo,
etc . @5 mas, hasta nuestras actitudes, creencias y valores, lo cual da como resuitade el
nivel de imvolucramiento  que tenemos ante cualquier situacion, en este caso el

desenvolvimento que tengamos como padres (Parke, 1998)

Aungue anteriormente solo se consideraba que el hombre era el facifitador de una
sitracion estable y que su funcion como padre era muy imitada, aciualmente sé esta
introduciendo el concepto de paternidad responsable, en el cual, se maneja que el ser
padre no solc significa contribuir con la carga genética para que se cree un nifo, ¢ sea,
los hombres no solamente se deben ver como donadores de esperma (Ehrensaft, 1992),
o como los encargados de proveer una situacion econdomica estable, sino también el ser

un padre responsable es tener un centacto mas directo con el nific, es decr, realizar
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actividades que antes no se consideraban propias de su sexo como es darle de comer al
nifto, cambiarlo de ropa, jugar, banarlo, educarlo, brindarle afecto y confianza, etc.
(Engle y Leonard, 1995). También legaimente una paternidad respensable es que tanto
la madre como el padre testifiquen que el nifio que presentan ante el juez del registro
civil es de los dos, sin importar que tipo de relacion tengan ya gue aungue sea un hijo
fuera de matrimonio, ese nife tiene el derecho a un padre reconocido, o cual le da

igualdad ante cualquier persona y socialmente es mas aceptado {(Aleald, s/a).

Ahora bien si aceptamos el concepto de paternidad responsable, eptonces
reconocemas que es un trabzjo arduo y de tiempo. Tanto en Europa como en EAU.
desde hace tiempo se ha introducido esta idea, en Suecia por ¢jemplo, existe un
Ministerio de Iguaidad {entre los sexos), la cual se encarga de que los hombres y las
mujeres tengan iguales responsabilidades en el hogar ¢ igualdad de oportunidades para
el descansc o el esparcmiento, asi mismo se preccupan por hacer entender a los
hombres que pueden beneficiarse al aprender a cuidar a sus hijos y de comparr la
responsabiidad de los mismos con sus companeras (Phihp, sfa), por otre lado, en E.U
se ha ido involucrando al hombre a su papei de padre, desde ia etapa prenatai {curso
pmcoprafitachco), asi como asistiendo al parto y encargandose de la crianza del bebé en
covperacion con la madre (Engle y Leonard, 1995). Aunque lo mencionado
antenormente parece dar una idea del acercamiento del hombre hacia sus hijos y de 12
importancia de su funcién de padre, esio se encuenira muy lgjos de ia realidad, ya gue
en ninguno de los dos paises se llevan acabo tal cuat las ideas de una riueva paternidad,
de hecho Lamb (1987) encontrd que los padres de E.U pasan un 20 o 25 % def tempo

gue las madres io hacen en cuanto a interacciones con sus hyos En cuanto a la
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accestbilidad los padres l¢ estan en una parte con respecte a las madres y en lo que
respecta al cuidado del nifio en cualquier drea, los padres no asumen mucha
responsabllidad. También encontrd que pasan mas tiempo con los nifes cuando son
pequefos que cuando son rnayores, asi como la préferencia que tienen con respecto a
la compahia de sus hijos que de sus hifas y por ultimo, que el tipo de relacion que

desarrcllan se enfoca mas al aspecto del juego que al del cuidado.

Lamb (1987) coincide con Philip {sfa) en cuanto a sus resultados ya que ambos
encontraron que la mayoria ds los hombres tanto en E.U como en Suecia todavia no
asumen el papel de padre que se maneja en esta época, ya que no se hacen
responsables dei cuidade y atencion de sus hijos prefiriendo que dichas actividades sean
reahzadas por la muler guien las asume y en el mejor de {os casos pide cooperacion a su
compaiero, o ien, establece una barrera {que se puede llamar tradicionalismo) entre
ella y el hombre, indicando ¢on esto que la encargada del nifio es solamente [a mujer
Observaron tambien que son muy pocos los hombres que han obtenido beneficios de
vincularse mas con 5us hijos y su pareja, los cuales tratan que esta relacion tenga mas

calidad de la que tuvo la desarmrollada por sus propios padres.

Con respecto al punto del papel tradicienalista que desempena fa mujer como
madre, s& puede observar que a pesar de gue se pide a gntos gue el hombre asuma <on
responsabilidad su funcidn de padre, s [a misma muier la que delimita dicha funcién.
Debido esto a la educacidn tan arraigada que aun se tene de los deberes que segun
una mujer tiene como madre, Dichios deberes son guardados celosamente por nosotras,

limtando la intervencién del hombre Pere {0 Unico que se jogra con este comportamiento



s que cada vez el numero de madres solteras incremente, asi como el de divorcios, en
los cuales, la mujer se considera autosuficiente de sacar adelante a su hijo ¢ hijos, sin
permitlr que el padre intervenga en ningln aspecto relacionado con {a educacion del
nifio, solo en algunos casos se permite que el de un poco de ayuda scondmica. Esta
situacion hace que el hombre abandone poco a poco su papel de padre, lo cual esta
trayendo como consecuencia que en nuestra sociedad ya los hombres no se interesen

mucho en ser padres {Fimentel, s/a).

Esto ultimo al que afecta es al nifo, ya que el padre otorga a este una figura de
gpoyo y un modelo a seguir (Lagunas, 1992). Por lo tanto hoy en dia se puede
considerar como un padre responsable y a su vez una madre responsable, a aquelios
que no sclamente se dediquen y preocupen por la educacién, la alimentacidn, la
vestimenta y demas necesidades que surjan con respecta a su hija, sino que ademas,
procuren gue estas ultimas sean lo mas adecuadas a cada situacidn gue se presente en
sus wvidas, esto es con el fin de conseguir que el Nifio se prepare para que pusda

enfrentarse al future de la mejor manera (Alcala, s/a).

Es asi como la dedicacion hacia e hijo por parte del padre esta tomando
importancia en nuestros dias, ya que la mujer tiene que salir a buscar trabajo y no puede
estar con €l nifo todo el dia; por lo cual, el hombre tiene que ir adoptando ciertas
actividades que se relacionan con e| cuidado y atencian no solo del mifte sino también de
su hogar. Aunque este cambic sé€ esta dando poco a peco, por el tipo de ideologia que
se tieng en nuestra socedad, en donde se ve mal que &) hombre haga los quehaceres

de la casa y que se encargue del cuidado de los hyjos. £5 mas se considera que
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mientras la mujer esta embarazada, el hombre sigue su vida normal, pero esto es una
mentira, ya que &l también sufre cambios durante la espera del bebe, se presicna y
busca ayuda o consgjos de otras personas gue ya han pasado por esta misma
situacion, se pueds decir que se comienza a dar una retacion antre ellos (padre e hijos) y

ademas dicho afecio sé vera reflejado en la relacion con su pareja (Parke, 1986).

Conforme el padre se asuma en su papel de guia de! nifio, este se ira
identificando con el, lo cual contradice Ia idea de gue los hombres soh menos emotivos,
amorosos e mnvolucrades con sus hijos, en comparacién con las mujeres. Claro que hay
diferentes estilos de paternidad desde el autoritario hasta el permisivo, el que se
interesa por el desamrcllo auténome del nifio o ef que quiere gue el nifto siga sus pasos,

etc {Yablonsky, 1993).

Lo mas importante del deseo de ser padre 0 madre es el querer ser eficiente en
su papel, pues es una manera de desarrollc personal, es decr, no es la unica funcioén
que pueda realizar una persona (sea hombre o mujer), mas bien, s la manera en como
cada una puede vivir ia vida, a pare de tener a alguwen a su cuidado y d= hacer que esg
nueva persona logre realizar su vida de la manera mas plena, segun sean sus
necesidades, siendo ademas. no una carga, sino aiguien a quien podamos mostrarle
tanto nuestros éxitos come los logros que obtengamos, y también, porgue nc decirlo

nuestros fracasos

A parir de define lo que representa o lo que ha representado el ser padre ¢ ¢l ser

madre para cada uno, entonces podemos enfocar nuestra atencion saobre 1o que



deseamnos de nuestros hijos y para nuestros hijos, &s decir, podemos sacar conclusiones
con respecio a la educacion que consideramos mas apropiada para los hijos, © por que
no decirlo, 1a educacion que es adecuada para sentimos bien con nosotros mismos en

nuestro desemperioc como padres.
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CAFRPITULD 3

TIPOS DE CRIANZA

Cada uno de nosotros desde que nace hasta que muere, esta nmerso dentre de
la educacion que nuestros padres, en primer iugar y ya después las personas que nos
rodean nos van dictaminando para asi ir encausando de la mejor manera nuestras vidas
Para eflo ponen en practica recursos, ya sean ideas, valores ¢ conductas que
adquirieron de sus padres, lo cual, hacen de una manera consciente o en la maycria de
los casos es alge inconsciente, pues realizan una seleccion de su educacién y retoman
lo que consideran valioso ¢ practico para criar a sus hijos, dejando de lado lo que no les
parece correcto, asi como también ponen en practica elementos gque a su parecer
consideran "buenos”, los cuzles hubieran querido que sus padres pusieran en practica

con ellos.

Pero Cudl es la mejor manera de educar a les hjos?, (Hay una guia que deban
seguir los padres para realizar la crianza adecuada de sus hios?, ¢ De todos [os tipes de

cnanza hay una mejor que otra?

La primera pregunta se puede responder a partir de lo mencionado en vanos

trabajos sobre familia, en los cuales se refiere que una manera de educar a los hijos es a

partr de estar conformada la familia sobre bases sohdas, para que pueda cumplr ton ias
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funciones que estan establecidas socialmente. Dentro de las funciones que las familias
deben llevar acabo estan: las biolégicas, las sociales, las politicas, las econdomicas, las
culturales y las afectivas. Estas funciones desarrolladas por la familia logran fortalecer
fas necesidades de sus integrantes, ayudando de este mode a crear [a personalidad del
nifio (Sotomayor, 1984). Cen lo anterior se puede considerar a la familia como el primer
instrumento socializador, ya que pone en contacto al nifio con el mundo legrande asi que
el nific vaya introyectando las pnmeras nomas y valores que formaran su identidad y a

su vez regiran su vida

También la famiia es importante en la educacidén de los hijos debido a que es
aqui donde se da la diferencia de los roles, lo cual encierra un fuerte contenido
emocional para el mific, pues esta identificacidn con [os padres constituye & primera y
mas mportante parte de la personaiidad en el nino Asi mismo se va desarrollando el
vinculo de apego por parte del nifo hacia sus padres, buscando en la madre proximidad,
contacte, segundad. etc y en el padre encuentra un excelente companero de juegos

{Ortiz y Yarnoz, 1993).

Ademas la educacion gue da la familia 2l nific es fundamental para conservar las
tradiciones existentas, el modo productivo predominante y 1a ideologia vigente (Gutiérrez,
1991). Considero que ia familia ai lograr realizar estas actividades puede hacer que las
nuevas generaciones modifiquen el modo de ver la wida y a las demas personas,
poniendo en practicz nuevas formas de relacionarse y de crear deas de superacion e
rgualdad Aungue este cambio puede parecer que se produce de manera lenta, lo que lo

sustenta y mantiene es la famiia en si, pues mientras esta siga cemo una unidad estable
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y unida, entonces sera mas seguro que se logre alcanzar un cambio notable en [a vision
que tenemos de la misma. Lo anterior también se debe de hacer en equipo con las
instituciones (escuela, asociaciones, etcétera) y la sociedad, ya que la familia por si sola
ne puede satisfacer en un 100 % tcdas las necesidades vitales como el amor y {a
proteccidn, por lo cual debe de interactuar con dichos grupos sociales (Salles y Tuiran,

1995).

Aunque hoy en dia pareceria ser que se resta importanciz a la familia como
unidad y como base de nuestra vida, debido gracias a programas de tefevision, articulos
de revistas y otras cosas producidas por la modemidad y la apropiacién de costumbres
perienecientes a otras culturas, de lo cual todavia no nos damos cuenta o nos penemoes
a pensar las consecuencias y pefjuicios que nos estan acarreando, ya que al estar
desunida la familia, sus integrantes ya no satisfacen entre si sus necesidades y esto
ocasiona que al buscar en otro lade (ya sean amigos, droga, alcohol, cormda, religién,
etcétera) dicha satisfaccion, sobre todo la del tipo afectiva, ia sociedad vaya perdiendo
fuerza en la ransmisidn de tradiciones, normas, ideas, valores, etcétera (Salles y Tuirdn,

1995).

Es por eso gue en cierta medida la educacion que recibe el nific es también un
llamado de unidad para la pareja, ya gue Ja educacién reside en fa armonia interna que
haya entre ef padre v la madre sobre todo como una medida de bienestar para el nifio

(Brachet, 1996).
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Las ofras dos preguntas (¢Hay una guia para la crianza adecuada de los hijos? v
(Hay un meijor tipo de crianza gue otre?), se pueden contestar al unisono. Hay quienes
creen que si hay una manera adecuada de criar a los hijos, por lo que Cetis (1982),
recomienda gue se debe propercionar la oportunidad de prepararse en esta ardua tarea
& las personas, esto con &f fin de que al llegar a ser padres puedan proporcionar u
ofrecer condiciones favorables a sus hijos, para que estos Udltimas desarrollen sus

potencialidades y asi mismo satisfagan necesidades fundamentales.

Aungue z mi parecer, na se puede determinar que las personas a pesar de que
tomen un curso 0 una preparacidn intensiva para desarrgllar mejor el papel de padre o

madre, no es tan seguro que lograran alcanzar un compertamiento correcto o incorrecte.

Cada persona vive de manerg diferente su papel de padre, es mas, una sola
persona no es el mismo padre o madre con todos sus hujos, ni en todes momentos, Por
o que siempre surge la angustia en la mayoria de {as personas (o por Io mencs esta
presente en casi todos los casos) de saber si estan o no desamollando de manera
adecuada su paterndad; sobretodo sucede cuando se pasa por un problema o una
crisis, ya que en estas ccasienes los padres no encuentran la solucion de manera rapida,
pues al no poder adecuar una manara de comportaruento para relacionarse con su hijo,
entonces buscan ayuda de cotras personas, pero solamente [a aceptan cuande se parece
0 se relaciona con su manera de pensar y con las ideas que tienen con respecto a la
educacion de su hijo (Bettefheim, 1389). Esto se puede deber a que a pesar de no tener
informacidn ¢ una educacién previa para desempefar su paterridad, siempre tendran

una dea de como debe hacerse, pues 10 que un padre siempre desea, es que su hijo
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tenga una buena educacién y por lo tanto consideran que son eflos los dnicos gue

conocen a su hijo y [o que es bueno para ellos.

Por lo cual, no hay consejos Onicos para abordar [a paternidad, ni 10s problemas
gue contrae, pues esto dependera de la manera en como cada padre y su hijo perciban
la situacion que estan viviendo. Asi también no se puede decir que haya una manera
comecia o incorrecta de desempefiar la paternidad, sinc mas bien hay formas que sen
adecuadas o se pueden adecuar a cualguier relacién padre-hijo y esto es lo que cada
uno de nosotros, ya sea solo 0 con nuestra pareja, debemos de encontrar para que asi
de esta manera podamos ayudar mas a nuestros hijos, para que ellos a su vez pusdan

enfrentar la vida de una manera merios dificil a como cada uno de nosotros la enfrento

A partir de lo antenor, se realizo una Investigacidn de tipo cualitativa para
identificar cua! es el concepto de paternidad ¢ maternidad que hene un grupo de
personas seleccionadas sobre la base de determinados critenos, como adad, grado
escolar, tempo de casados, efcétera, Comparandose ademas el tipo de educacién que

ofrecen o desean ofrecer a sus hijos.
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METODOLOGIA.

Al revisar material con respecto a la maternidad y la patemnidad, cbserve que hay
mucha informacioén acerca de la familia, del concepto de maternidad, del de paternidad,
perc en cambia se cuenta con muy poca informacidn acerca de fa manera de criar o
educar a los hijos. .o anterior me llamé la atencion, pues a pesar de que estos temas
san de uso cotidiano y que dia con dia ganan mas importancia de la que siempre han
tenido, no hay todavia suficiertes libros o revistas especializados que ayuden a resoiver
las dudas y preguntas gue le surgen a cada persona, ya sea que se trate de un padre de

familia 0 no lo sea.

Por lo cuzl, la parte tedrica revisada anteriormente en este trabajo, sirvié de base
para plantear el objetivo de |a tesis, asi como de cierta manera indico 1a forma de realizar

la presente investigacian.

El objetivo de! presente trabajo fue identificar los diferentes estlos o tipos de
crianza que piensan desarrollar parejas gue tcdavia no tienen hios, los cuales se

analizaron y compararon con los desarrolfados por parejas que ya tienen hijos

Para conseguir la informacion necesana que pudiera resolver el objetivo se
recurrié a una entrevista semiestructurada, debido a que ésta es una forma de obtener
rejatos verbales de las perscnas entrevistadas La entrevista semiestruciurada, se realiza
a partir de un encuentro cara a cara, entre e investigador y tos inforrmantes y tiene por
objetivo: la comprensidon de las perspectivas que tienen los informantes respecto de sus

vidas, expenencias ¢ situaciones vivenciales y la manera en como se refieren a ellas, ya
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sea de forma verbal o gestual. Taylor (1988) considera que este tipo de entrevista, da la
oportunidad al investigador, de ser &l mismo el instrumento de la investigacion, debido
esio a que al realizarse [a entrevista como una platica © conversacién entre iguales, las
preguntas se van modificande a partir de las respuestas que se han ido obteniendo, par
lo que no se hacen preguntas cerradas o rigidas que dan por resultade una respuesta

vaga o ncampleta.

Se optd por realizar una entrevista semiestructurada ya que se buscan datos
descriptivos, es decir, se centra la atencion en las palabras {ya sean habladas o escritas)
que producen las personas entrevistadas, asi como también es de interés todo tipo de
conducta que realicen durante la entrevista. A ésta forma de metodologia se le denomina

‘metodologia cualtativa™; la cual se caracteriza por ser;

1 - Inductiva pues en esta metodologia no se parie de una hipdtesis preconcebida. La
Investigacion que se realiza es flexible y a partir de los datos obtenidos se desarrollan ya
sez conceptos o comprensiones

2 - El investigador ve a las personas investigadas y a2 su contexto como un todo:
tomandc en cuenta tanto el pasado ¢ama el presente de los mismos

3 - Elinvestigador se da cuenta de os efectos que su persona causa sobre las personas
mnvestigadas.

4. - &l investigador trata de experimentar y comprender la realidad de la manera en
como los otros la experimentan

5, - Bl inveshgador procura hacer a un lado sus proplas creencias y costumbres asi como
perspectvas y predisposiciones, es decir, procura ver las cosas como s éstas

estuvieran ccurrienda por prmera vez,

32



6. - El investigador no trata de encentrar la verdad, sino que btsca comprender las
diversas perspectivas e ideas que las personas tienen en particular. De ésta manera el
investigador aprende a ver a las personas de una manera distinta.

7. - El investigador cualitativo obtiene un conocimiento directo de la vida social.

Y ademas,

8. - Para el investigador todas las personas y los escenarios son dignos de estudio, v se
pueden considerar como similares y a la vez dnicos. Similares por gue cualquier lugar o
grupo de perscnas desarrolla procesos sociales de tipo general y son Unicos porgue a su
vez, cada uno de elios demuestra un aspecte de la vida social mas clara y nitidamente

que los demas.

También la investigacién cualitatva nos permite apropiarmoes de un modo de
interpretacién diferente, es decir, se intenta ver las cosas desde el punte de vista de
otras persocnas ya que la conducta humana, o sea, lo que la gente dice y hace es

producto del modo en como define su mundo.

Con base en lo anterior, se lievaron a cabo entrevistas semiestructuradas de
manera individual a 10 parejas casadas, cuyas edades se encuentran entre los 20 y 30

anos

La mayoria de las personas que conforman dichas parejas tiene nivel licenciatura

como minimo, habiendo algunos cursando ya una maestria; mientras tres de ellas

solamente tienen el bachillerato.
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Dichas parejas se dividieron en dos grupos:

B Elgrupo 1 constd de 5 parejas con un tiempo de casados de 5 afios con 6 meses en
promedio; el requisito para éstas parejas fue que sus hijos (sin importar el sexo)
tuvieran menos de 8 afnos. (véase anexo)

= El grupo 2 estuvo formado por 5 parejas con un promedio de tiempo de casados de 1
afio con 6 meses; cuya caracteristica fue que no tuviesen hijos (véase anexo)

Una caracteristica mas que prevalecid en las pargjas con hijos pequefios fue que

cuatro de ellas tienen nifias, mientras solamente una pareja tiene un nino.

La entrevista se realizd con el censentimiento de los dos integrantes de la pareja,
en la casa de cada una y en la hora y dia que ellos decidieron Sle con una pargja se
realizé |la entrevista cuando la esposa lo decidio y sin avisarle previamenie a su marido ni
la hora ni el dia A itodas las pargas se les comentd que la informacion proporcionada
era confidencial y gue solamente se iba a utilizar para un reporte de itesis. También se
ies indico que podian contar con todo el tiempe gue desearan para dar sus respuestas y
gue si no guerian continuar con una pregunta o ne la querian responder no se debian
sentir con la obligacion de contestarla Tambien se les nformd que 1a entrevista era
grabada preguntandoseles s habiz algun mnconveniente a lo que sdlo una paregja no

accedid por lo que se respeto su decision.

Antes de iniciar la entrevista se realizé una breve platica acerca de las
actividades que realiza la pargja, de las cosas que hace cada uno, lo anterior se realize
para crear un ambiente de confianza y conseguir de esta forma mas cooperacidn por

parte de los miembros de las parejas
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La entrevista se realizd por separado a los miembros de la pargja, es decir,
primero se le hizo las preguntas a unc de los participantes, mientras que al otro se le
pidié que esperarg en otra hahitacién. Esto se realizo con el fin de que los participantes

no se influyeran mutuamente y asi obtener respuestas mas personales.

La entrevista en total constd de 11 preguntas para las parejas con hijos y de
solamente 9 preguntas para las parejas sin hijos, esto se debid a que 2 preguntas se

relacionan con el trato que se le da a los nifics.

Las preguntas que se didgieron a las parejas con hijos fueron.

1. -¢Que significa paternidad?

2 -;Qué esperaba antes de que naciera su hijo (a)?

3. -¢Deseaba tener hijos?

4. -, Qué espera de su hijo (a)?

5. -, Su hijo cumple con lo que espera de &l {ella)?

&, -;,Cémo trata a su hijo ()7

7. - Que actividades considera propicias para su hijo (a)?

8 -¢Como lo trataron sus padres?

9. - Come fue el trato recibido por usted y cdmo el de sus hermanos o hermanas?
10 -¢Considera gue la forma en como lo educaron fue adecuada?

11 -.Como considera gue se deben criar a los nifios o nitas?
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Las preguntas dirigidas a {as parejas sin hijos fueron:

1. -¢ Qué significa paternidad?

2. -5 Qué espera antes de que nazca su hijo (a)?

3. -¢Desea tener hijos (as)?

4. -, Qué espera de su hijo (a)?

5. -¢,Que actividades considera propicias para su hijo (8)7

B. -¢,Cémoe lo trataron sus padres?

7.-¢Come jue el trato recibido por usted y codmo el de sus hermanoes o hermanas®
8 -;Considera que la forma en como lo educaron fue adecuada?

9. -¢Coéme considera que se deben criar los nifos o nifias?

Los resuitados obternidos a partir de las entrevistas se vaciaron en tablas por
considerarse una forma viable de comparar los resultados asi como de organizarlos en

diferentes gjes

Las tablas de los resultades se dividieron en cuatro columnas. En la primer
columna se coloct las preguntas o ejes de analisis; En la segunda columna se coloco la
informacién obtenida por los hombres entrevistados; la tercer columna correspondid
para la inforrmacion gue las mujeres participantes dieron y en la ultima se encuentran las

cbservaciones de las respuestas obtenidas
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A su vez hubo dos tipos de tablas. En la tabla 1 se cologce la informacion de las
parejas con hijos, mientras que en la segunda tabla se concentro lo que respondieron las

pargjas gue todavia no tienen hijos.

37






CP777L0 7

RESHLTHDOS



RESULTADOS

Como se menciono en fa metodologia, al ierminar de realizar las entrevistas a las
personas participantes, se lleve a cabo el vaciado de los datos cbtenides en las

respectivas tablas.

Cada tabla se compone de cuatro columnas; cada una de esias tiene un Tubro

determinado, como por ejempio;

7 Topicos, En esta columna se coloco las preguntas que se les hiclercn a las parejas
participantes.

© Hombres con o sin hyos: Agui se pusieron las respuestas que dieron los hombres
entrevistados.

& Mujeres con hijos o sin hijos™ La tercera columna fue para las respuesias mencionadas
porlas mujeres participantes.

<, Observaciones En esta ultima colurmnna se redactaron los comentarios y puntos de

vista que surgieron de las respuastas obtenidas,

Ademas de dividir en columnas [as tablas, se coloco la infermacién perteneciente
de cada grupo en diferentes tablas, es decir, en ia primera tabla se puso las respuestas
de las parejas con hijos, mientras que en la segunda tabla se vacio la informacion de las

parejas sin hijos
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HOMBRES CON HIOS

MUIERES CON TGS

ORBRSERVACIONES:

1. - fue sigulice

- Para los hombres del grupo 1 oser
padre signilica

-Una responsabilidad
econdmica, soclal, emoctonal,
educativa, etc, que se t(iene

hacia un ser.
- Ademds o de los hombres
MeAciono que ¢ upa réalizacon
Lomo persony, «i la cual

* Cada dia licnes que superarte
para peder dar amis de lo que
Tegibysie”
- Uno s6lo fie ¢} que no pudo definr
con palabras chaclas 1o que para ¢
sigmfica ser padre, pues solamente
dijo

Se smente bien. ne Yo
esperaba pero lo T asimilando I's
diticil pero drsfruto o m hna cada
dia "

- Para b mweres ded gropo 1 osa
madre sniica
=Una saiisticoon v un logro como
mujer
- 175 realizante coma muger”
SPs o alpe maravitlose y o uma
bedicion e Dios
Puesto que

“Fsowna sansleeon  verlo
crecer, on la escuela ya que es td

hije
- Fres de las mgeres menclonaron
que vs una responsabihdad; dos de
cllas comedicren en que dicha
respoisabililed os  en los aspectos
ceondmice. educativo, moral, cte
“Ser madre, MY una
responsambidad muy grande y fuerte
porgue  hay  que  chbrir  aspectos
sootales economicos, morales, e ™

Se pueden observar algunas diferencias entre los significados que manejan los
hombies v las muyeres Para los hombres la patermidad se maneja come una
responsabtlidad ya que se consideran las personas que tienen que sacar a los
milos adelante ya sea con el gemplo o con la educacion de valores o
discphig, asi como Lanbicén se tienen que esforzar por darles una situacion
ceondimica estuble que los respalde socialmente y en el nivel educativo.
Mugune de ellos hubla considerado o que sigmfica ser padre anles de que
tuvicran a sus hyjos Al coniranie de las mujeres que todas ya habfan pensado
en Jo que sigifica ser madre, pues se puede considerar que es algo que
anhelaban desde pequeiias, por lo cual manejan palabras que se relacionan con
sentiuentos como satisfaceén, bendicién de Dios, alge maravilloso o
realzzacién como nwer, ya que desde pequeiia se le mnculea a la mujer que
debe tener hijos pues es la manera en como se puede realizar como mwer, aqui
podemos comparat ¢l hecho de que la mujer considera que un hijo es
deterimnante en su vida, que no es alge que se pueda decidir o planear, en
cambio para el hombre la patenudad es una respensabihidad come persona, la
cual se puede aceptar o 110, ya que no es indispensable para que ellos se sientan
realivados, pues cualquier actividad que realicen los complementa

Iin la entrevista sole dos mujeres constderaren la cuestion de que ser madre
sigmiica una responsabilidad econdmica, socral, educativa; csto se puede
deber a su grade de escolaridad ya que cs alge semejante a lo que dicen los
hombres
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- (Que esperaba
ntes de ue nacrera

12

gy matpres

oo

e

0,

R S

- La mavoria de los hombres del
grupo | querian terer una stuacion
ccenomica estable asi como haber
terminado st camera y  poder
desarrotlarse dentro de ésla
- Ninguno considero tener un hije a
una cdad joven
- Uno s6lo de ellos deseo que ef bebe
fucra nifio, los demés o pensaron en
aleo on especive.
- Qo de ocellos solo pensuba e
Sdiersion  coneeer A eaporientar
CONIS MULS
- Sole ww de cllos plnce s
paternidad v abn asi fee algo
dramduce para €l

“Fsperaba a alguien a quien
querer de una manera diferente, que

- Las mujeres del grupo | esperaban
antes que nada que el bebe naciera
sanw, unade elles dipe

“Tewa miede de gue naciers
mal, gue e faltura alguna parte de su
cuerpe o que nuriera al nacer
- Doy de bs mugeres enttevisladas
esperaban temnnar anles su carrera
Una de cllas dijo

“Paseaba
cooninica Geble
- Néle wn de ellas planco sa
saternidad

TNo ospaala que
responizabihidad faera tan grande, e
wmds e o que vo cspere cuando la
wia nacw”  Ademis ella gueria
nio

uma SHUAcION

Dentro de las cosas que se esperan antes de nacer un hijo, son por parte de los
hombres, ¢l hecho de terminar su carrera, lo cual les da une posicion socal y
laberal mejor, esto con el fin de poder dar wna situacibn econdbmca  y
emocional mas estable a su pareja e hijo. Como mngune pensaba tener un hijo
a una edad joven, sélo s encargan de sus estudios o de tener un Ingar
aseguradn en su trabajo. A la mayoria le daba igual el sexo del bebé, esio
pediia contradear el hecho de gue se considera que los hombres sélo quieren
fener hyjos vaones, va sca para preservar su apellido o poner en alto su
masculimdad

e los hombres entrevistados, el de imds edad tene una expectativa diferente
cen respecto o un hijo, este puede deberse 2 que al planear su patenidad,
despuds de haber conelindo sus estudios y de tener un trabajo estable, entonces
fo que espera de un hyjo se 1claciona con diversas clases de sentinientos,
adumas de conover una lorma diferente de relacionarse con un nuevo ser

Por ef contrano, las muygeres se distinguen de los hombres, porque al estar en
espera de wt bebé, pnmero piensan en ¢l estado de salnd de los dos (y sobre
todo ¢l del miio}, deseando que éste sea el éptimo, lo cual les causa clerto
temer o reeelo




of

A= i gyt

rrm s

A0 s parcterd o b de un padre, una
pares, ule

- Ung de ks imneres espera que Ta
elucacdan gque b de aosu hyga sen T
correcla 3l msmicdie que

Una mifla oy mis dael, los
niios son nes 1ekeldes

Algunas constdersn antes ¢l sexo del bebé, sin decidirse, en un momento dade
par wae xolo, pres sungue deseen fener un nifio 1o kes preccupa Lener una mia,
0 Viceversa

Adends son pocas las mwjeres que plancan ss malermdad, ¢l momento
adeenado, la edad y hasta el lupar en dende qmieran que nasca Y a pesar de
gue e elrecen cada dia mas los cursos psicoprofllacticos lodavia no son
el las muperes que los loman por mictiva propia

También son ellas s que se meocupan desde antes de que nasea ¢l bebd, po
Lo eduaeiim e Tes van o dar o sus Tnjos

Aungue a pesar de gue se dg mas wlormacion hoy en dfa, y se habla de més
hibentad ¢ gualdad tante en las muyjeres como en los hombres, todavia hay
meres que hacen distincidn de las caracteristicas comportamentales entre
nifios y wifias

ER - Jreseaba teper
 bygos?

s ey

+

- La masora de les hombres sl
plancaban wner Hios amnoue o wi
poriodo jostenor, ¢ decir, no o
habion planeado a una edud jorven

“Clare quz s, pero e un
pericdo més large, porque no estaba
preparado pird ~er padre’
- Uno de los hombres imenziono que
QuRQUe e R POOCIPIc Ne \ema
plmeado um Bebd con <f Hempo 51 ko
deadio

*Er an prneipio 1o estaba 2n
ms planes Husla gque despertd en ms

e senlamento despids de um
petindo e cosvone can
rany”

- Solamente ung persona gy haina
plircade wna es s oske gue
seembara/o sl Cspisa

Yo vov con ¢l tempo no
plateo s coss”

- Todas Tas mueres respondieron gue
4 habian deweodo tener hnos
- Solamente una de ellias mencioné
Shopero no lena plancado
tenerlo tan jover’
- Solamente ura de las entrevistadas
Tue o Gnica que plancd ¢ momento
ded nauimiemio de su hya y sa tiene
ta feche on gue pensa velverse o
eimtbarzzar
S1y dos plimeamos antes de
tenerlos, prmero a ki mia v dentro
de un aiio o dos queremos tener oiro
bebe

Aqui se puede apreciar una daferencia vy clara eatre los hombres y las
MEEes en £0anlo a sus respuesias Las mweres siempre henen dentro de sus
primeras opeiones o planes la idea de lener un hijo, es més, m siquiera plensan
o meditan la respresta, en cambio los hombres gunque tienen la dea de un
hiJo, esté no se encuentra dentro de sus primeros planes, tienen muchas otras
cosas a Jas que les dan mas importancia come el trabajo, la escuela, la
dhiversion, etcétera, Fsto se puede exphear a partir de que a la mujer se le
crseiia desde que es pequena a que debe tener un hyo, ya sea joven o grande,
este tasada 0 no o haya cstudiado o no; en cambio a Yos hembres se les inculea
la 1dea de que deben estar mis preparades para que se sostengan
ceondmicamente y puedan ofrecerle una siluacidon ccondmica y social estable a
wa muger

P9 - Oue oxpera de
strhyja?

- i Gt grupo oy hombres esperan
de sus hijos que.
- Seogatheen
[EOHUNRTITRA

- Que ellos ~can Ios gque deadm e
luluro

NG RSO

- bas mugere s esperan de sus hgos
- Que en L escuela vavin bien

- Qe o edlicen womio
profesiongsias

- Que crescan contetos v orgidlosos

e sus papds

Amngue al parecer Lanto los hombres como las nujeres desean que sus hyjos
cerescan? y se desarrollen  en lo que éstos ltmos deseen, las mujeres o
algumas e clias Lodaviz menuionan que quisicran que sus hijas se realicen no
LOIO persolias sino Lome mugetes won conductas estereotipadas, siendo dste
comentario algo de lo mucho que na se ha podido cambrar en la educacion que
se Teuibe anfo en la famibia como en la soviedad, porque a pesar de que hay
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- Qiie lengan cardcter fuerie
- Qe serany deoiht entre o) hien y o
mal
- Dllos coma padres no esperan nada
especifico de sus hygos m han
plavcada L vidie de los snsmas

“No tengo ningda pla trazado
para que m1 hijo lo reahiee™
- Ya que wedo esto segion el
comentane  de wo  de  los
entrevistados

“Sevive ¢l momento”

- Que sean solventes
- Que sean mdependientes.
- s e las entrevisladas menerman
que desean que sis hijas ¢ redlicen
oMo mgeres  con alinadades
acondes a vhasy

cQue vina @ pannasia ¥ oa
hallel  cosas awordes 2 ella, wuy
cotjileta
- Una sola de ellas menciond que o
eswra verse retnbuida

cambios, todavia la ideologia tradicionalista no se ha podido modificar, lo que
da por resultado que se sigan teproduciendo  1deas sexistas, siendo lo peor
dusde mi punte de vista que son las propias mujeres las encargadas de seguir
perpetuandn dichas 1duas gue solo a ellas afectan de manera directa

5 ¢« Su hjo cumple
Len

o
esperaba’

que

- Los hombres del grupo 1 estin
satisfechos con lo gue ans Imjos
hacen o reabrzan
- s de los entrevistados mencionan
que se sorprenden de lo que hacen
sushijos

"M sorpreade lo que hace Ia
wily, sobre Wdo por i ipnonmLm
¢n custio a los nifios v no porque la
mita sed una sapordotada™
- Lino de eltos considera que la nifia
actia vomo €] quicre que lo haga

“Si. treo que acliia como vo la
he hecho, sa gue tene ¢l carigler
fizerle como yo quicre gue lo lenga™
- Otre de los entrevistados vonsidera
que §as niias son caniiosas

T as nikas son mas caniosas
gue los mos W abrasan 3 besan
crando uno llega a cosa”

- L& mayoria de las mujeres de éste
grupo repentd que su hijo cumple
cont lo guee esperaba

“Sienle  que ey un niio
desprerto v va eon el crecnmente
nennal de cualquier nifie”.
-A dos e las coirevistadas las
sothrenden sus hijos jrics Lonsideram
que los mitos dait mas de lo que ellas
wspreran pary a cdad que tenen

“Ae sorprende por que hae
mas cosas de las que piense
- Solmmnente gira no csta conlorme
con 1o que su hija hace

“Quicre gque haga mas cosas
POT i sofa. que  sca mds
independiente”

A pesar de que las wuyeres siempre se han considerado las que conocen mas a
los nifios por el hecho de pasar mas tiempo con ellos, son las que en un
momento dadoe les exigen mas cosas o los hacen més dependienies, yo eico
que por esto mismo hay alginas mujeres que se sorprenden de las actividades
que los mifies realizan va que no dejan de ver a los musimos coreo vnns bebes, o
por ¢f contrario, quisieran verlos realizar cosas gue hacen nifios mucho mas
grandes que {os suyos

Los hombres por su parte, por ¢l poce liempe que pasan con los miles, no
coizocen o no esperan que los mifies realicen tal o cual cosa, anngue también
elos se encargan de ir modelando el cardeler de sus hijos, va sea ensefiandoles
a ser timidos o muy eatrevertidos, Por Lo que se pueden contradecir en coanto
a lo gue desean que sus hijos sean,

|

.

G - Comu Wrata a
sty fujos”?

El trato que los hombres dan a sug
higos es de

B Amor

B Apovo

B Come amigos, “si &jar que se
falte ¢l respeto entre ambos”™
Haver que ol nifio decida

tno de vilos indico que

[.A< muperes ratn a sis hijos con
Ciartito.
S Jeaver destinciones en cuanto a la
disciptina
Una de etls menciono

‘ Lo trato como creo le guetaria
ser watado
1205 de las mugeres mencionan gie le

A pesar de que se puede esperar que los hombres mencionen més la disciplina,
er éae caso tueron las mujeres las que mencienaron disciplia y distineion en
cuanto al Lrato entre un miiio y una nifta Siendo mas variado lo que mencionan
Las vjeres & los hombres.

Es sorprendente ya que a la muyer siempre se le ha considerade vn ser
amocwonal, pasive, déhl, que mangja conceplos de amor y sacrificio, en
cambio a los hombres se les dice el sexo fuerte, el que mmpone el orden vy el
Tespelo va sea cop violencia o con voz afta, pero en éste caso fueron ellos los




= Ahora o os milos v o Yas mbas
se Jes educa pargjo. se les lorja la
i edacacion ©

dun actvadades  edicalivas

relacionarse

pna

ina de ellis mencioni gque no et
weuat G trato entre ¢l hombie ¥ Ta
mujer.

(UE MCNCINNOIN CONLEPtos de Amor, apoyo, un lrate de amigos, ctodtera

5 : -

| No seria tgual, porque la mita
debwe de ~er mas cogueti ¥ el o no

—

i
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T - Quic acliyrdudes
considera propicias
rara suhyo?

La muvorta  de by Dembres
mencionan que ¢l talo es of misno
gue se debe dar tanto a jos niitos
como a las maas, sin hacer distincion

Fas mugeres cossideran gue no hay
achiidades  especiticas para cada
sex0, va que lamto los quehaceres
como ¢l deporte los pueden hacer

I n Y actuahdad tanle Jas wweres como los hombres consideran gue ya no
Lay actividades que se relacionen con ¢l génere del nifio, es mas, consideran
como algo necesario que los mfios ¥ nifias desarrollen actividades similares,
que aprendan a reaiizar labores domésticas y deportivas, lo que antes se

f eitre ellos uboy consideraba solamente para las niffas, hoy ¢n dia ya no lo es

§ “Los nifios y las niflas deben v | Una de etlas dijo. Fs unportanie mencionar que & pesar de éste pensamicnio, en ocasiongs se
pueden teier Jus mismas actn idades fos padres son los que|ilegan o marcar diferencias entre los tratos de los niffos y las nifias, pero esto
Séle hay que estinuslarlos hstmguen las actisidades entre los | dependaid del tipo de educacidn que los mismos padres hayan recibido,
Une de los hoembres menciond | nifos puesto que cllos son los gque van a dar ¢} cambio en ¢l ralo 0 lo van a
ademas que las ety idades propicias | Oura de las mueres dijo contnuar

4:2 para los niflos son:  deportnas, = 1'n los quehaceres fos wiios y | Respecto a los colores y la vestnmenta que mencions una de las sefloras

M cudnwrales, s de tamiba nwiag estaw por 1gual pero los colores | todavia ésta muy marcado que para los nifios ne sc pueden usar tonos claros

i Las actinidades propicias para [para wesur ne pueden ser los | somo ef color rosa, pero asi como se ha ido modificando ¢l conceple que se

‘ s ngas son de estudio, depertivas s | msmos porque la gemte Jos ertica ™ tenia de los quehaceres como actividades propicias de las mifias, lo mismo

i wiltrates v Guulsres tene que 1 sucediendo con el color de 1o ropa en el hombre, que es al que més

g s¢ ke entiea por los colores que ehge al vesbir.

3 S LComo lolEl tmte que los hombres de dste | A Tuv mwmeres de este grpo ¢ trate | L trato gue recibieron les hombres del grupe tanto de su padre come de su

0

pninere

Wt sos pacfne?

grupe reabreron de s pindres Tee
de  disaphng de wmw,
prafecuion, de comprension. amwgue
también les esazum
Lo padres [ueron saos o o
matera de demesmar ef amor 3 s
madres [ieron elitsivas y Lsniiosas
1no »0ly mutcond fue

“No sup e que cra el amier de
un pedre porgue no leve s nadre
era estricta » no oy clisiva, clla me
i vadores, no b, ekl

g

cl
Oiro inencono ¢ite
“Comno T

e oilie 4

que s dwron sus padres Tue de
LI, apey e Didu, pete lambidn
fcion  cuagentes
Lo pudres Jueron un pocs seeos en
stEliglo 3 ps esigentes v eshiclos
Tas madres Teton mds caniiosds
e ealriclis
U de ellas dije

N papa guens e yo
LMt Lo mupiakt v que
ne Jllg:‘lhl [R}11 I(h Illl"ll)\ Ililril "o
pirecer msrnmackion v mamad e
e mRdco ceme deni o gue
LUII“K)”.III"L‘

e

madie es sinmlar A todos 105 trataron con discipling y de manera estnicta, esto
se puede deber a que en Tus épocas pasadas 1o pidres considesabun que los
nombres eron los encargados del hagar por lo que debian fener el cardcter
T le para poder Hevio una fmulae Aungue las madies fieren  mds canifosas
gl asi no depon de dsviplinaelos In conbio @ las mujeres se les dio un
Dato mas de caniio yoapoyo Auque los padres fueron exigentes daban
muestras de canfio y lus madres no {ueren tan estriclas con ellas Fsto se
rekiciong con el hecho de que se considera a ln mujer mas emotava v fragil por
le que hay que dazle un trado mas seave, ademas de que se oree que cuandeo
el se case, sumaicdo serd el encargade de eudarla y protegerla




miujeres 1 papi fie mis esinco
purd que o me volvicra mariven

I Lome fue ¢l
trato wibido  por
usted y cemo el de
suis hermanos?

- g e -

11 irato gue recibieron de sus padres
para 3 do los hombres fue somiar.
lue cordint 3 sin hacer diferencias
predifecciones
A todes Fes dieton las msmas
oparunidades de estudio y de apoyo
Para uno de cllos ¢l trato gue revibad
lue diferente que el de sus hermanas

“Mi padre & nus heomanas nuea
tes dijo nada y a mi sty mi madee
por ¢l contrano a ellas les ewigia
mucho’.
Oiro menuiena que enwre €1y su
hemeno oy ol wawe o omm
diferente

Yo rabae desde gequeito v

1 hennane a sus [8 atos 3 un
milfo que no uabaja v se la pasa
Jugando”.

E@ trato gue se les dio en general tae
diferenie gl gue les dweron 2 osus
hermanos [hoho trato ya sea que fie
mas eatrivto  hacia los howbres o
mas censectienle

“EL trate que recibi yvo, fue el
Mismo Gue reyitteron mis hennangas,
pere @ mi hermano  se le ha
consemudo mwnho. de hecho, m
papa dejo de tomar cuando & nacié
Una deellas dino

“En algunes aspectos imperaba
<l machisnw, como por gemplo para
KL Locind cranos las nigeres 3y pard
avudar @ wd papi en su trabio crn
Lexs lwanbives
Otra mencione

A opapa lie muay estocto con
mi hemmano. ¢l cual nos tenia que
respelar Por Ser nwjercs ¥ nosolras
no potiamos andar de novieras™
Una més comentd-

~A0 papd era el que distinguia

el trato eilre mus henmanos v yo©

Aqui se puede apreciar mejor las diferencas del trato que los padres  dan a
sus lujas con 1especto o sus hijos. La mayorfa de las  mujeres menciona que
sobre todo sus padres los que marcan la diterencia, a los hombres  se les daba
actividades que fueran mas rudas ¥ a las mujeres quehaceres domésticos,
ademds de que ellos tenian que respetarlas v cuidarlas, en cambio las madres
no hacen un trato lan diferente, salo en el caso de que sea el menor €3 como
hacen la diferencia de consentirlos wids y no dejar que hagan nada

Los hombres det grupo consideran que el trato a sido cast sindar Dos de los
cuales mencionan heehos parecidos con los relatos de Jas muwjeres, en cuanto a
que ¢l trate hacia sus hermanas ¥ hermano menor fue diferente a los que ellos
tecibicron tante de su padre como el de la madre

Es asi como nos damos cuenta de gque a cada cual nos toca padres diferentes,
debudo a que cada uno vive una épocn y momentos diferentes con sus padres,

10 - Considera que
la fonma cn que fo

Todos los hownbres det grupo esldn
de acuerdo ¢n la manera gn como los

Asi imsmo, las mujeres de esle grupe
wmivbin ewat de acuerdo en la

Tanto les hembres como las mujeres consideran adecuada la manera en come
los educaron,

considera se deben
cnar los hjos?

que la fonma en cono se deben ¢nar
103 hugos debe ser

En un ambiente de cordialidzd y
confiana

educacion de los hijos debe ser
Con caniio

Con comunicacion

Con amor.

cducaren  fue  la | educaron nanerd ei coro lis educaron La mayeia acebo una carrers, confando ademas con ung  silvacién tante

aducunds? *8i, fue advcuada porque sali “Si Tue adecuada pues | econdmuca come emocional estable, o que les da wna scgundad de upo
adelante y 503 Independiente”. logrumas salir adelante " personal v de pareja

1 -Camo | Los hombres del prupe consideran | Pare Jus mweres del grupo Ta | A pesar de que tanto los hombres como las myeres desean nn ambiente

estable ya sea de ipe ccondmice, culfural o emocional pata sus hijos, son los
hombres los que recurren: a 1 ¢jemple, es decir, tratan de realizar conductas
mas aprepladas o procuran que sus ideas sean correctas para que los nifios las
sigan v las lomen en cuenta Mientras que las mwjeres se basan méas en los
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Tramsnnhirle  wdeas sm ey gue
legar al maitrato
Enseibendole ol mmdo en que
viviinos
tHay  gue
ambivalentes
Lino de los hombres dijo

“la educacion de los hyos
depende de cada persona pues de
cierta mancTa e el rellego de como ta
cducaron

eiseilartes U

Dehe wno wor seeewble, jpeto sin
dejar de fade los salores y fa
diveipling

Se debe tomar en cueita la epoca en
que se esla viviendo, pars dislialar
carlit elagnt de snvida

Hay que estar de acuerdo con la
parcra en lamanera en come se debe
edutar a jos ngos

senumientos que en Ja conducta, ellas se encargan de rodearlos de amor,
cartfio, afeclo, efc procuran que estos sentinientos los acerquen mas & sus
hijos e ésta manera s¢ observa una diferencia enfre howbyes y mujeres, Ia
cual s¢ manga en el dmbite popular y es que fos hombres al considerarse
como nEs rudos 3 aelivos entonces sus acciones son las que los respaldan Por
otre lade las mujeres son las pasivas y emativas por lo que su manem de
relucionarse con los demas es sobre I base de los sentimientos
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3 1OPICOS

HOMBRES SiR OS5

MUJLCRES SIN TTOS

OBSERVACIONES

Yara les augeres que milegran ésle
arup el needoe s

= Un logre s wi realizacdn como
TIET 3 Persend

- 13os de Tos wvjeres consideran que
es taint tesponsabihdad muy grande,
Por Lo gque Ty que et prepaiado

- T oume ddetidn que ose debe
vampariir con i gareya

- Ires e Jas mugeres  entrevistadas
menciohan que ser madre ¢s algo
mity bonido

- Do e cllas menoond

“Ser midre es una funadn
puedo desamollar - con
responsabihdiad en &l momentle que
Lo ME Pareid como o lo cleamos
comenienle

1 - (Posea Llemer | Para los hombres del grupo 2 ser
g ? Paudre sigmlice
i - Suroimg de fus parles s
importantes en fa famila al igeal que
la madre
= 1is un proveso Ritural. gue avudi o
T continudad de uane nasimp
~ 15 una etaps e el cclo hisdigico
- s unorelo y un wInprANsD. asi
como s sdlislacion i e
; comporte con alguien mas
- Es una responsabihidad 1anto havia
1 lit pargga como hacka ¢ hnpo
é‘- - Es ser amgo de tus hios,
- Uno sélo de ellos no supo que dear | que
acerca e la pregunta
“No s, no pucde definir gue
i signitica ser padre ~
v
i
|
]
|
;
4
!
1
4
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1 - Qee ospelaldoes hembres dul grupe 2 moncionon

anles du e nasca
su inje?

8 4y paatin s

LU Us[cian
- Solvencrs coongimed
- Dos de los  entrevislados
mencionaron  que desean conyvivar
s Lo Ly pares
- L aneyorta de eflos menvionaron
e desean wslal preparados e lodos
~eititdon

“Desen estar prepaniedo para
poder brindar o mgjor Je g ese
nucve ser’

Loa hombres de éste grupo se distmguen por considerar que la patemmidad en
primer fugan ek digo nalural, ima etapa que se dehe cumplir dentro del proceso
de vida Eslo se puede deber @ que fa mayoria de los hombres entrevistados
estudmron carrezas del area de quinnce bolégicas, por lo que st defindcion de
patemidad se relaciona mis con la bielogia

P sepundo porgue pata cllos es una responsabilidad y un compromuso que se
trene con alguion, los cuales se comparten con la pareja Por 1o que fanto o
padre como la madie son imporlanics para formar una pargia y poder asi
constiiir e fumha, lo coal considero se da porque a los hombres se les
educa paca aswnwr responsabibidades, como tener un empleo, dar segundad v
proleceion tanto fisica como social a su paresn, ademés de poader ser un modelo
i seguir.

Unw sole de ellos no supo que decir acerea de la paternidad v este es Idgico si
se considera que los hombres cuando estin soileros pocas veces piensan en la
posibilidad de tener un lujo Se encargan de estudiar, divertirse, trabajag, pero
no pensan en la posibilidad de comprometerse m con una mujer né muchoe
menos con un liyo

Algunas mueres por su lado consideran que el ser madre es wna reghzacibn o
fogro que se nene como mujer Ofras consideran que es una responsabilidad y
una decsion que se debe compartir con la pargja, ademas de que hay que
mepararse v plenearlo de fa mejor manera, Cree que stos dos dltimos puntss
s¢ dan asi por ¢l grado de escolandad que tienen odas, ya que la mayceria tiene
una carrery lenminada v ya estan trabajando dentro de si drea Con respecto al
primer punto considero que todavia 1o se le puede qutar a la mayorfa de las
nujeres, la den de que los hijos son la manera de realzarse como mujer Dicha
idea se va muodectando en las mueres desde muy pequefias, por lo que a
pesa de que en ocasiones hava nuercs que tienen otros planes, la idea de
tener un fige e se desecha pol complelo

Fags mineies de dsle grupo dusediz
Pettan antos de g nagsdit su fujor
- Teniemdo und solvenciiy ccondniea
- Les gustaria conoere megor on
Sl paTcld.
= Upa e JJos desed eninnne su
carrera b adeneas

T Curdin de mi salud paza gque
ul o arrca e estado O pinme

fanto los Jiombies vomo fas mujeres de Ssle grupo se parceen en los
propositos que bienen para aites de que nazca suhyo Todos desean lener una
situerdm ceondmen estable para olrecerle a su hyo una vida mds holgada, asi
como fambigén desean estar mds preparados cultural y emotionalmente esto
von el lin de complementar ¢l tipo de vida que esperan ofrecerle a sus hyos
Tambien todas las parggay considenan necesno omag un Giinpo  paa
conacerse y asl pacler plancar a sus hijos

Loy planes gue lenen ks parcgas, constdaro que se han loprado Yevar acubo
grauis i gue st todos lienen una carrera (ermuinada, es mds algunes de elles
Vaestin cinsando tie postrado, este les da unit vision dilerente de la vida y de
los abjelivas gue desean aleanzar, va que ol reaizarse como profesionistas v
Peisonds entonees pueden constderar 1 1dea de teser un hijo
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- Uno de clles menciond
Prewo ser tin blzen padre para
brindarfe [o mejor posible a mi hige *.

L
- iDesea wner

3
hitos?

- Tedos los hombres del grupo 2
desenm tener hijos
- Uito de ¢lios comento:

Lo deseaba pero hasta casarme,
no antes, porque considers que es lo
adecuade™
- Ouro mencioné.

* Prinespaimente que
no me umporia ¢l sexo,
que sean dos .

seun sanos,
Pero quiero

Aunque la diferencia entre los hombres y las mujeres, es que ellas siempre
cotsideran ¢l ewdar su estade de salud para cuando tengan un hyjo, lo cual lo
hacen desde anles de que estén embarazadas o cuando ya se enguentran en
diche estado

- Las ameres de Gste prupo tambicn
duneze ey bigos
- Lina de elles digo

“81. los  descaba
haberme caside”

pero  hasta

L esla pregunta umbién Jas respuestis de todos, tae hombres como mujeres
soir parceadas, va que lodos desean tener hijos; ¢s més las dos personas que
contestaron que  hasla que se casaran iban a tener hijos, resulia que son
esposos Con éstas respuestas se pueden comparar las ideas gue tenen ambos,
ya que como todas las parejas tuveron un trempo més o menes largo de
noviazgo, lo cual les ha servide de base para que mtercambien ideas y
destnollen puntos de vista que contenrgan tanto sus ideas como [as de su
paren

4 - (Que espera de
suhjjo?

ey e e e

- Uno de los hombres desea que sus

huyos  obiengan  valores  como
humldad,  simpatia,  honestidad,
nableza

- Diro de 103 entrevistados desca que
no lenga linntaciones y que tengan
diinidad de gustos.

“Lapero (ue tenga alin:dad con lo
que a i nic gusta”
Tambien desea que sea un varén
para gue continlie coa su apellido
peeda transcender
- Uno mis dijo

“spero de mis hiyos lo mejor de
ta vida™
- Des de ellos consideran que sen los
propios Lkijos los que renem que
decidir su futuro, por lo gire wo de
ellos 50fo desea e s hijo sea

S Que sed una persony gutaneia,
responsatble. capas de tomar sus
propies degdstones .

- La mayorin de las muperes esperan
que sus hijos estén bren de safud
- Gue logren todo o que se
propongan
- Que soim wapieees de lomar sus
prapas decisiones Lna de llas dijo

CQue lome s propias
decisiongs s gue lenga gue esperar
gue otros e digan que os o que tene
que hacer’
- Aunque algunas e ellas desean
tener ung witta, ks da wgual s1oes un
mite  Una de las  enlrevistadas
comenie al respeclo

“(riero una niin porgie se
wdertefican mds con la mama, peo
no hay problemz de que sea wn
nifio
- OlFa meneiong

‘Lapero se condusea de
actierdo al erempio v enseifanzas que
le demos .

B

aclividades
copsidera propinas

Qe

- La mayoria de los entrevistados
censideza que no debe de haber
actividades diferentes para nijios v

A pesar de que los hombres desean que sus hijos sean persones auténemas e
mdependientes, con valores y cardcter fuerte para salir adelante en la vida que
cllos mismos se escofan, son las mueres las que de vuella se siguen
preccupando por ¢l estade de saiud del bebdd, y por el tipo de educacion y
gjemplo que se le va a dar va que consideran que esto es indispensable para
ffegar 2 ser una buena madre Sus creencias s¢ basan en aspectoes bioldgicos en
promner iugar y en scgundo cn aspectos souiales, porque siempre se ha
detenninade que es la mujer la que se debe de encargar del mflo si es que esth
wfenmo o st esth sano, debe de curdar al niffo para que conserve su salud; asi
también es la encargada directn de {a educacidn que el nifie recibe, porque al
gslar ¢l padre ausente # cansa del trabajo, ¢s la made Ya que debe de fungr
come la persona que debe de disciplinar v poner ¢l ejemplo para que el nifio se
desurroile acorde a lo estipulado por la sociedad Es por eso que hay mujeres
que consideran que wya hija les va a comprender mejor que un hyjo, asi como
que extstan hombres qoe crean que séle los Iujes varones son los que pueden
perpetuar un apeliido, exastencia o masetlmrdad

Er el (imico punle en que se parceen los hombres y ias mueres, e5 én desean
que sus Injos sean personas capaces de decudir por s1 mismos lo que les
Lonvicne o e, v que e la actuabidad las pargas con wna preparacion
wnversitatia  consideran cada vez mds la hbertad de expresion, va sea de
gistos, wdeas, vestimenta, cle

- La mayonu considera que ao debe
haber diterencias on las actividades
enire los nifios v las mias, ni de

Alngue ambos coinciden en que ne hay actividades que sean propicias para
los nifios o las mifias sobre todo s1 son pequefics de edad, hay una cierta 1dea de
que de grandes las cosas cambian y por o fante ¢l trate que se les debe dar a
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nnias Ume de cllos comenio

' Se debe  fomentar
comuneidn endre ellos 3 Jos duinds
micmbros de e Borotha ast come el
respato v o capuendad  de
comprender o fos demas
~ Chos dygy

T beboes y mitos son ples
Prero alos 7w K afos se e ntas ea
las diferencias sextabes, no podna
ser el mismo lrato pari W Mo gque
para wna e’
- Tambien consideran gue algunas
autividabes acordes pant todos senr

les

los  deportes, las  actividades
rehziesas v culturales Uno dyo.
Primeramente  que  estudien

que  temgan  dnersas  achividades
como depories, eaceplo
VILIO>

peqguefios mde grandes Solamente
unadise

Fas aetivnlades son agusles
para tedos Tos pidos y nfas, pao
rrg W conto padre no, pero en las
L Yae < ponett es diterente ya
qjtee aui e grande o lo sestiri de
tosd Porgue i openle Jeodeia de
[LEWEN
- Deptro de las actnadades que les
SN para s figgos estdn oy
depories, aleun  idioma,  cstudiar,
Tewnanies v plalteas va sean con los
padres o0 won anigos,
eXLUTSICItCs, Clt.

all»

cada une tene gue varia, bsto sucia wn poco estercotipado, en el senlide de
que s1 ¢s nifle no se le puede poner ropa color de tosa y s1 es wifia hay que
cidarla nyds v ne peranbicle hacer las mismas cosas que un nifio realiza y esto
us ¢l rellego de fn cuitira que tenemos, la cual marca una diferencia ehitre
omMes y mujeres desde que son pequeflos, determimando pautas de
compea lanuente sociales que se deben de sepur, poraue de nwo ser asi, et trato
que se recibe es de burla y  sefinlamiento, consiprendo de ésta forma que se
qurerar o 0o e tenen que Nlevar acabo dichas conductas

y
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H
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- ([Cémo o
aturon sus padres?

v e

AR e LA g TEERL

- Para tres de los hombres el trato
con sU padre fue cast nulo, va sea yor
qua ne sivieren con ellos, debido a
un dworeio, o a un fatfeunieno
Con respecto ¢ sus madres, tantbien
hubo wt aleamiento debido a gue
clas imzeron que rmbamar. por 1o e
noodiuon fonet ColenivaGon o
darse Wtwesttas de candioo el caso
due wne de oy dige:

Meoaadie nos dogo que nos
enfrentiramus o le vidua solos porque
ella rabuyain’

1o menciono

“I T oo v i padre fue ok
g e abrooron de o meadie heee
21 uttes apieatras ¢} tralo o o
nindre fe lnanic poro postina
edudde o que Billead ciando ya tenin
1T aiies’
- Pari dos de los enrevistados ol

- Para tas mueres de ¢ste grupo ¢l
trate que tes dicron sus padres fue de
canfio 3 comprensicen
- 1ing mencnond

“Me consintieren mucho,
mama I mis esrict: conngo”
- Pura wiade ellas ¢l trao cort sus
radios de nbas soce va g los o
demostraban abierimentc su amor

| os ne o demostrabion

MU S GBSOl 31 Soues Y
nos enlfentaran a ser independicnivs
desde moy pequedios augie nn
dre e consenlic un pace”
- Parat ddos de cllgs ol pesto con s
Pt Jues s eshiecho

don

Fn las respuestas anteriores s¢ puede notar que a 10s hombres por cualquier
razém Jes dair un trato mds seco, esto con ¢l fin de que se vayan enfrentando a
la vida y 10 se hagan dependientes, salvo kna que ofra excepelon a los que les
dan neestras de canfio pero alin asi no dejan de regafiarlos o comregirlos st es
que hacen alge que no cs adecuado En cambio a las mujeres se les da un trate
de mds comprensin y muestras de amor y carifio Esto considero se debe en
gran medida a que a la mujer siempre la ven comoe una persona fragil que se
debe e cupdar v ool hombre se e consulers woma alpsen sddnes pmn asumm
esta responsabilicdad




trato con sus padres fue simar tanlo
el de su padre como el de s wadre,
v que ambos fes incudearon valores
s les dicron naestras de canito

17 - Como e el
trato reatudo  por
usled y vomo el de
~us hermapos?

e mimpns

i et

- Uno de ellos meuciono quie no tene
hermanos por lo que no pucde
contestar Ja pregunta
- Pare dos de los  hombres
entrenistados el trato que recibieron
ehlos ¥ el di sus henagnos Tue muy
similar Ya que no hube distmcitn
ente los hombres 3 las majencs m
por las edades
Nunca  hubo  un wale

drferente muigue se exprese ¢l caniio
de diferente mnanera’
- Uno de ellos considera que el trato
que fe o su madre & €1 v a s
hermana es diferente que of que le
dio a sus hermanas nienores

*Yue jgual, pero a mi oy a ma
hermana mayor el lralo fue més duro
que para s henmanas Menores ya
que  nosolros  cstabminos  para
cuidarlas’
- Otro nienciono que conswlera que
¢l trate que recibieron de su madre
iue ¢l mismo poro como son hijos de
distnlos padres etlos si les dieron un
trato distinto & cada uno

Una de cllos mencienn gue no liene
hermanos
- Las demas consuderan que el trato
que recibicren Jue ¢l misino

“Nos tatwron de la nusma

manera,  cada unp s quoe
enfrenlarse a st s ida
- Ot meneiono.

* Considero que me

prolegieron mas a i por ser mwjer
jrere ¢l tralo fiw of ousnto asi vomo
todas fas oportumdades -,

Se puede constderar que ¢t rate que reeibe cada hyo es diferentc al de sus
hermanos yu que a cada uno le toco una época diferente y un lugar diferente
dentro de la famha, lo cual da por resuliado que la manera en como los
padres conviven con sus hyos es diferente cuahiatrvamente hablando ya que
aunque se les olorguen las musmas oportunidades la maunera cn come se
relpetonan con cada uno es muy diferente, asi come 1a manera en que se fes
denzuestra el canilo, la comprensién, la amsstad, etedtera

k.
& - Considera que
la mancra en como
j 1o educaron The Ya
adecuzada?

Paru tesdos los hambres de éste grupo
la munera en tomo oy educaron i
la adeenada, ya que

-~ Busvo como climinar las careicias
POT Bl soke

-"Aprend: a tomar decisiones, a ser
responsable 3 a valorar lo que
tengo”

-"AMe ensefiaron principios v estoy
contento con esto™,

Las  nugeres  de dste grupo
comgidieran ¢ gine redibieron ana
bueny cducacion.

<51, porque  Twe una
datereme i ki de Tos golpes
SAprendl @ no depender de nadie,
me esefiaron o hacer Jas cosas ) a
saferme por mnmismi .

nanera

Tanto los hombies coma las mweres consideran que la manera en como fueron
educados tue la gdecuada ya que fes enseflaron o sey personns independientes
con valores ¥ prncaplos gue ellos pueden reproducir en sus propios hijos




Ot

- Uno menciond.

“la mayoriz de las cosas gue
aprendy fueron de i madre, v lo
malo to aprendr de mi padre para no
hacerfo ™
Olro mengions

“Me cnie con mis abuelos
matersios y swempre he oblentdo un
buen ejemple a seguir por parte de
ellos™

PN U

9 - ;Como
wonsiderd Que s

fdeben cnar los
hijos?

Ellos consideran que se dehw

- Istando de acuerdo con tu eposd’
-8 deben planear™.

~"Inculcdndoles valores'.
<"Permitiendoles qgue lengan  Sus
propias espericncias, sin que esto
signifigue dejarlos sm la supertis16n
y avtoridad de los padres™

=" Se les deben pener lineamientos™
-"Les incuicana valores .

- Qtro de lus hombres menciono
“Los educaria con amor,
coimprension, caniio y respeto

Eas muferes entrevistadas consideran
que los hyos se deben criar con
amor, carprension, atencion,
cndado. ei

o3 de las inujeres consideran que se
debe procurar que los nifios valoren
las cosas que to Tedean

Tambidn consulerm que no se les
debe sobreproteger.

Los hombres toman mas en cuenta que los mifios se desarrellen en un ambiente
de Iibertad pero tomando siempre en cuenta la disciphina v el ejemplo

Solo uno de los hombres toma en cuenta los sentimientos que son algo que
caracleriza a las mugeres, ya que son cllas las que expresan continuamente
palabras como amer, atencién, cuidado, aungue hoy en dia las mujeres
procuran ya ne sobreproteger tanto a los nifios,
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ANALISIS DE RESULTADOS

A partir de los datos obtenidos en las entrevistas realizadas, se pueden desarmollar
diferentes tipos de analisis, par ejemplo: 1} hombres con hijos o sin hilos en comparacidn
con mujeres con Nijos © sin hijos; 2} hombres con hijos en comparacion con hombres sin

hijos, y 3) mujeres con hijos en comparacion con mujeres sin hyos.

Comenzaré éste andlisis de manera general, comparande lo que dicen los
hombres con respecto a las mujeres con respecto a fo que cpinan de la paterridad, de lo
que esperan de sus hyos, asi como también de {os estilos de crianza que consideran

adecuados para sus hijos

ANALISIS COMPARATIVO ENTRE HOMBRES Y MUJERES CON Y SIN HIJOS.-

= Sigrificade de ser padre o ser madre

En éste pnmer punto de analisis, se puede apreciar que los comentanos © ideas
que tienen los hombres con respecto a 1o que significa ser padre es muy parecido, pues
consideran que la patemidad es una respeonsabilidad tanto econemica come emocional,
por io cual se debe planear para que puedan prepararse (econémica, emocionai. social y
educativamente, etc.} para asi peder desarrollarse en el papel de padres Por otro lade las
mujeres {aunque de manera distinta a los hombres) también comnciden en las ideas que

tienen con respecto a2 lo que consideran maternidad, ya que para la mayoria de ellas, el
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ser madre es un logro no sélo como persona sino sobre todo como mujer, ya gque
consideran que es algo determinante en su vida, pues desde pequefias se les ha
inculcado gue es una obligacion tener un hijo. Para algunas fa matemidad también trae
consigo responsabilidades tante econdrmicas como sociales y emocionales las cuales se
deben de enfrentar tanto personalmente como en conjuntc con la pareja; también
consideran que los hijos se deben de planear, ya que esto forma parte de las
responsabilidades que se deben de tomar en pareja por el bien de ellos mismos y del

hebé.

Considero que el hecho de que las mujeres tengan mas presente 1a idea de tener
un hijo gue en ios hombres, se debe en gran medida al tipo de cultura que hay en nuestro
pais, asi ccmo a |a idigsincrasia que rige al mismo, pues desde pequefios se educa de
manera diferente a los nifics que a las niftas, introduciendo en ellos ideas y morales
diferentes, es decir, a2 los nifios se les ensefia que seran ellos los encargados de cuidar &
su famiha (esposa e hijos), por 10 gque se iendran que responsatihzar tanio econdmica
como socialmente de los mismos, de ésta manera se le asignara el papel de jefe de
familia, feniendo asi la necesidad de salir fuera def hogar a buscar lo gue necesitan tanto
el como su familia, por lo que pocas veces se relaciona ai hombre con el ambito
domeéstico De ésta manera considero qué el sentmiento de responsabiidad gue
mencicnan ios hombres es en gran medida aprendido, sobre todo si se trata de la
situacion econdmica. Por otro lado a las nifias se les educa para que tengan la dea de
casarse y de tener hijos. Ellas tendran que estar al cuidado del marido, atendiéndolo a él y
a los mifics Por lo cual las mujeres consideran la matemidad como algo decisive en su
vida, pues a pesar de que piensen realizar otras cosas nunca dejan del todo a un lado la

dea de tener un hyo, debido a que se les ha ensefiade que diche evente es una
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obligacién gue se debe cumplir por &l simple hecho de ser mujer; convenciéndolas o
convenciéndose asi mismas de que dicha obligacion les proporcionaré la realizacion que
buscan como personas. Haciendo con esto, que en muy pocas ocasiones se considere la
maternidad como una posibilidad, es decir, no se le considera una funcidn que se puede
desarrollar como cualquier otro evento, mientras que a |los hombres se les ofrece la
ventaja de que puedan decidir esta posibilidad, ya que no es indispensable que tengan un
hijo para que ellos se sientan realizados como hombres, pues cualquier actividad que
realicen los complementa, por lo cual alguncs de los hombres entrevistados ne pudieron

responder que significa ser padre.

Asi tambien es probable que la mayoria de 1as mueres gue se entrevistaron
ceincidieran en que ta maternidad es un don que se ies dio, ¥ que sclamente (res de las
muyjeres entrevistadas  consideraran fa cueshon de gue ser madre significa una
responsabiidad econormica, social vy educativa, pareciéndose este discursc al
mencionado por ies hombres, por mi parte considero que este hecho se debe ai grade de
escolaridad que tienen ya gque 1as tres mujeres que respondieron @sto tienen una carrera
terminada y la desarrolian, 10 cual les ha proporcionado una experiencia d|ferent-e ala que

han tenido las demas mujeres que soiamente se han dedicado al hegar 0 a la escuela.

“» |0 que esperan o esperaban antes de tener un hijo.

Respecto a o que esperan ¢ esperaban antes de tener un hyo Por parte de los
hombres, se puede cbservar claramente el sentimiento de responsabilidad que tieren ya
que todos los entrevistados coinciden en que se debe terminar la carrera, tener un buen

empleo para cbtener una situacién ecandmica estable y asi poder ofrecer algoe segure a



su pareja ¢ familia. Con lo cual corroboro mi postura con respecto a que a los hombres se
tes educa para asumir responsabilidades, por lo cual se deben preocupar por terminar una
cafrera y conseguir después un buen empleo que les reditle una posicién tanto
econdmica come sacial ademas de educativa, ya que la mayoriz de los hombres que
ferminaron una carrera piensan en la posibilidad de continuar su educacion y en algunos
de los casos ya se encuentran en la realizacion de un posgrado, pues consideran que
ésta es una manera de complementar &l tipo de vida que esperan ofrecer a sus hijos. Esto
también lo consideran las mujeres, pues desean al igual que los hombres estar mas
preparadas culturali y emocionalmente, asi como tener una situacién econémica estable
para ofreceries a sus hilos una vida mas holgada; considero que estc se debe en gran
medida al grade educative con el que cuentan la mayoria de las persanas entrevistadas,
ya que casi todos poseen una camrera terminada, por 1o que, tanio los hombres (ya sea
con hijos o sin hijos) como las mujeres (sobre todo las que todavia no tienen hijos)
primero desean terminar sus estudios, o tener un trabajo, o comprarse un carre, es decr,
todos quieren primero lograr fos objetivos que se han pianteado para sentirse realizados

como profesionistas y persenas y ya entonces poder pensar €n tener urt hijo.

Aungue parezca gue las mujeres entrevistadas que todavia no son madres, tienen
ya una vision diferente de planear un hijo y que ésta se parece mas gl modo de pensar de
los hombres, debide al grado escolar con que cuentan ¢ por que estan en el ambito
laboral, aun asi, se puede observar una diferencia muy notoria entre ambos, y es que
ellas siempre consideran que deben cudar su estado de salud y su organismo para
cuando tengan un hijo, lo cual se parece a lo mencionado por las mujeres que ya tienen
hijos, pues elias se cuidan y sobre toda cuidan al bebé, deseanda que el estado de salud

del nifio sea el mas favorable. Esta preccupacitn gue tienen las mujeres por 1a salud del
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bebé tarnbién la tienen por la educacién que le impartiran al nific o por la que ya estan
impartiendo pues desean gue sea la correcta, ya que a las mujeres desde pequenas se
les educa para que se hagan responsables de la educacién de los nfios asi como
también de la preparacién que deben tener para poder procrear un hijo. Parece ser que el
sexo del bebé influye mucho en la manera de comportarse de las personas, entre las
parejas entrewvistadas no fue muy importanie ya que para ninguno de elios ! sexo es muy
relevante, pues consideran que a los hijos se les guiere y se les acepta sin impertar que
sean nifios o nifias, esto puede contradecir en cierta medida &l hecho de suponer que los
hombres todavia deseen tener hijos varones como una manera de demostrar su
masculnidad o de poder continuar con su apellide, mientras que las mujeres sclamente

deseen tener nifias para que éstas a su vez hagan lo que ellas no pudieron hacer

En las parelas que todavia no tienen hijos se observa en comparacién con las que
ya tienen hijos, que consideran adecuado tomarse un tiempo solos como pareja para que
puedan conocerse un poco mas y asi poder llegar a un acuerdo en cualquier decision
que tomen, lo cual no solamente les ayudard a fortalecer su relacién de pareja sino que
ademas podran planear mejor el momento adecuado de tener sus hiyos. Msentrés cue las
parejas con hijos, 1a mayoria no planeo su paternidad ni muche menos el hecho de

enfrentarse a esta responsabiiidad.
> Desec de tener hijos.

Respecto de 1a pregunta de si desean ¢ deseaban tener hijos Tanto los hombres
come las mujeres respendieron que st, pero la manera de hacerle fue muy diferente Los

hombres en su mayoria aunque piensan en tener un hijo no consideran éste evento como
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algo eminente, de hecho no se encuentra dentro de sus objetivos primarios, pues tienan
rmuchas cosas a las gue ies dan mas importancia como la escuela, el trabajo, la diversion,
los amigos, etc.; Es mas no planean tener un hijo a una edad muy joven, mientras que fas
mujeres cuandeo se les pregunia si desean tener hijos ni siquiera dudan en dar una
respuesta afirmativa, al contrario de los hombres, las mujeres siempre tienen ésta idea
dentro de sus primeros y mas importantes ohjetivos, es mas en muchos casos dejan de
lado ofras actividades, como la escuela, el trabajo o hasta la idea del matrimonio, pero
nunca dejan de [ado el querer ser madre, scbre todo si ya son grandes de edad o no se

han casado.

= Lo gue esperan de sus hijos.

Las personas entrevisiadas coincidieron en que desean o deseaban tener hijos,
tambien coinciden en cuanto a io que esperan de éstos, tanto el hombre como fa mujer
esperan que sus hijos logren ser personas auténomas e independientes, que cuenten
con bases morales y caracter fuerte para que puedan salir adelante en lo que ellos elyan
desarrollar. Chservandose asi el concepto de patemidad responsable, sobre tedo por
parte de [6s hombres, ya que hoy en dia se ha 1do cambiando poco a poce la ideologia
que regia a los hombres, pues actualmente ellcs ya no estan tan alejados fisica y
ernocionalmente de los hijos, como era antanc en donde Se creia que el padre solamente
servia para engendrar hijos, ahora por €l contrario, los hombres se han estado
comprometiendo poce @ poco con sus hijos, estableciendo una relacion més estrecha
entre ambos, desarrollando no solo actvidades sino también nuevas actitudes que los

ayuden a tener un contacto mas afectivo entre ellos y sus hijos
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Por ofro lado las mujeres, ademas de esperar que sus hijos se realicen en lo que
deseen, se preocupan mas por el estado de salud que tengan sus hijos y por el tipo de
educacién gue desempefian o desempefiaran ya que esto representa s son 0 van a ser
unas buenas madres Sus creencias son de dos tipos: bicldgicas, las cuales hacen que se
preocupen siempre por el estado de salud que tenga su hijo, y las sociales, en las cuales
entra la preocupacion por el tipo de educacion que daran a sus hijos, ya que ellas son las
encargadas directas de la educacién que reciben estos, pues al estar &l marido fuera del
hogar la mayor parte de! tiempo debido a su horario de trabajo, ellas come madres deben
fungir come las personas que deben de disciplinar y poner un buen gjempio para que sus
hijos lo aprendan y puedan desarroliarse acorde con 1o establecide scciaimente. También
son ellas las encargadas de establecer conductas estereotipadas entre 10s rifios y las
nifias desarroliando asi la doble moral que existe en nuestra ideclogia tradicionalista, ya
gue &s la misma mujer la que mantiene vivas dichas ideas, consiguiendo que no se
medifique 1a scciedad y lo que esta establece, afectando directamente a la mujer. lo cual
me parece contradictonc, ya gue siempre s la mujer la que se queja de gue no hay un
cambo palpable ni en la sociedad ni en el hombre, siendo ella misma Ia que se encarga

de aue no se de del todo dicho cambio.

=2 Que achividades son propictas para sus hios o hijas

Si bien, ambos coinciden en que en la actualidad no se deben hacer distinciones
entre los nifivs v las nifas sobre todo si son pequenios, cuando estos crecen el trato que
se les debe dar debe cambiar, Este trato es mas marcado por parte de las muleres las
cuales mencionan mas {as conductas que deben de desarrollar o tener las mifias de los

nifios, mencionando el tipe de veshmenta que deben ponerse o el tipo de actividades



deportivas ¢ artisticas que pudieran desarrollar. Esto depandera en gran medida del tipe
de educacion que hayan recibido las parejas y en todo caso si van a continuar con éste

tipo de educacion o si piensan modificar aunque sea un poco dichas ideaas.

= Que trato recibieron de sus padres.

Como somos Tesultado de la educacion que recibimos de nuestros padres y en
cierta forma de la manera en como nos aprepiamos de dicha educacién, entonces es
necesanc conocer como fue &l trato que recibieron de sus respectivos padres las
personas que colaboraron con la enirevista, Los hombres en general tuvieron un trato
diferente de sus padres al recibido por las mujeres, Para los hombres el trato fue mas
seco, con mas disciplina y de manera mas estricta, esto fue porque anteriormente sus
padres consideraban gue el hombre es &l responsable de una farnilia entonces debian
fonarle un caracter fuerte que hiciera de €l un hombre independiente, para que pudiera
enfrentarse a la wida. A pesar de que las mamas fueron mas carifiosas con ellos ne
dejaban de ser estnctas, v los papas de la mayoria de los entrevistados aunque no
tuvieron un acercamiente muy estrecho con ellos en ocasiones |es dieren alguna muestra
fisica de carifio. Mientras que a las mujeres ef trato gque racibieron de sus padres no fue
tan estricto, fue de mas comprension y con mas muestras fisicas de afecto, lo cual se
puede relacionar con el hecho de que se considera que la mujer por naturaleza es
emotiva y fragi, por lo cual hay que darle un tratc mas suave y dulce, ya que aungue en
un principto son los padres los encargados de cuidarla, cuande se case serd su maridoe el
que ocupara esta responszabilidad. Creo que a la mujer aungue no se le da un trato tan
estncto como at hombre, se le da en cambio, un trato mas deoldgico, es decir, al

considerar a la mujer como la encargada de educar y en cierta manera de corregir y



transmitic ideas, entonces es a ella a la que le proporcionan tedas las normas y valores
que en clerta medida la sociedad quiere que se sigan manteniendo tanto en el hombre

como en la mujer.

< El tipe de educacién recibida en comparacién con fa de sus hermanos o hermanas.

Cuando se compara el frato que recibié cada uno de los participantes con respecto
a sus hermanos, entonces podemos cbservar que ef trato que reciben los hombres en
general es parecido, siendo éste mas seco y estncto por parte de los padres y carifioso
por parte de las madres, en camparacién con et recibido por las mujeres, a las cuales se
le dz un trato mas afectuoso y protector; tanto de los padres como de las madres. En
algunos casos cuando el hombre es el mas pequefic se puede observar que son mas
consentidos por parte de las madres, aunque el trato recibido de sus padres fue parecido
al que recibieron los demas hombres  Algo parecido en cada familia, es que a todos los
miembros que la ntegran les ofrecieron ias mismas oportunidades de estudio y de apoyo,
ne importando que fueran mujeres u hombres. Considerando de esta manera que la
educacién y las normas sociales que tenemos desde hace mucho tiempb influyen
demasiado en la manera en coMmo neos relacionamos con los hijos, hacendo gque
tengamos conductas estereotipadas y que estas sigan prevaleciendo. También a pesar de
que les padres son 0s mismos para un determinade numerao de hijos, la manera en coma
se van a relacionar con cada hijo o hija no &s la misma, ya que ésta relacion estara
determinada por tres personas (padre, madre e hijo o hya), ademas por el momento
histdnco en que viven, la situacion social y econdmica, &ic, ya que 1as refaciongs que se
establecen entre los padres y los hyos ne son estaticas sino todo lo contraric ya que estan

en constante cambio y movimiento



= Educacion adecuada

Todos los entrevistados consideran adecuada la manera en como sus padres los
educaren, pugs s basan én [0 que hasta ahora han conseguidc ya sea en el plano
personal (pues la mayoria terminc una carrera y ha conseguido una situacion econémica
estable}, como en el de pareja, legrando ser personas independientes con valores que
consideran adecuados para sus respectivas vidas to cual les ha ayudado a educar a sus

hijos o bien en un futuro podrén reproducirlos en sus propios hijos

=2> Que educacién es adecuada parz los hijos

Con respecto a como se debe educar a los hijos, los hombres por su parte
consideran que € éjemplo es una forma de educarlos, ya que al realizar conductas que
estén acordes con ias wdeas que henen, entonces los ninos fas consideraran mas
adecuadas y asi |as tomaran en cuenta para ponerias a su vez en practica Con lo anterior
los hombres pensan que lograran hacer que los nifies crezcan en un ambiente
congruente y ademas de iibertad sin dejar de lado [z disciplina. Por su parte las mujeres
corsideran que la educacion de los hijos se debe basar mas en la demostracion de los
sentmientos, es decir, se deben de rodear de amor, cannge, afeclo, eic., procurando
conseguir con esto que haya un mejor acercamiento hacia sus hijos. Se puede observar
una vez mas que el fipo de cultura que tenemos nos determina demasiado y que es dificl
cambiar radicaimente esta forma de pensar ya que como he mencicnado anteriormente al
considerar a la mujer como un ser emotivo, pasiva y sumiso y al hombre como alguen

activo y que es mas rudo que la mujer, entonces él es ef mas indicado para educar a los
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hijos a través de acciones, mientras que las mujeres se quedan determinadas a los
senfimigntos, sin que pusdan hacer, ni uno ni otra cosa, es decir, sin poder realizar un

Intercambic entre accicnes y sentimientos.
2. - ANALISIS COMPARATIVO ENTRE HOMBRES CON HIJOS Y SIN HIJOS
= Significado de paternidad

Aungque parece ser que fos puntos de vista de los hombres sen muy
homogéneos, sin importar su estado civil, o bien, si tienen hijos o no, hay aigunas
diferencias que son muy sutiies, per ejemplo con respecto a lo que piensan acerca de la
patemnidad a pesar dé que ambos grupos la consideran como una responsabiidad, fos
hombres que tienen hijos creen que esta responsabilidad crece dia con dia, va que tienen
gque superarse constantemente como personas para poder ofrecer a2 sus hijjos una
situacion mejor de la que elios vivieron; mentras que los hombres que todavia no tienen
hiyos consideran que dicha responsabilldad es mas de tipo bioldgico, ya que consideran
que la paternidad es un proceso natural por el que tiene que pasar el hombre. estos
comentarios se deben en gran pare al ipo de carera que estudié fa mayoria, pues tres
de los hombres entrevistades son quimices y otro mas es veterinario, esto ayuda a
entender de mejor manera la vision que tienen del hombre, pues al tener carreras de! area
de quimico-biolegicas, entonces es probable que consideren que la patemidad es parte

de un ticlo, sobre fodo biolégico, que les ayuda a a continuidad de ellos mismos

Ademas la mayoria de los hombres entrevistades ya sea ¢con o sin hyos, no

habian considerado lo que significa ser padre, sobre todo los que ya tienen hijos, quienes

ol



a su vez, lo hicieron hasta el momento en que se enteraron de gue su pareja estaba
emparazada, esto se debe a que la mayor pare de elios no planed ser padre antes de
casarse ni mucho menos a2 una edad tan joven, de hecho los hombres que todavia no
tienen hijos consideran que el momento mas adecuado para tener un hijo es después del
matrimenic, ya que se debe compartir esta responsabilidad con alguien mas. Una prueba
de que los hombres pocas veces se cuestionan, antes de casarse, acerca de su
paternidad es que dos de los hombres (uno sin hijes y el otro con hijos) no pudieron definir
lo gue significa para ellos ser padre, de hecho el que ya tiene hijos respondié que lo ha

Ido asimilando, ya que es dificil pero lo disfruta.

=> |oque esperan o esperaban antes de tener un hijo.

Los hombres de los dos grupes decidieron antes que tener 2 un hjo, poder
terminar su carrera profesional, tener un trabajo que les proporcione solvencia econdmica
y desarrollo dentre de su ambito laboral, ademas los horbres que todavia ne tienen hijos
desean tener mayor convivencla con su pareja e irse preparando en fodos sentidos para
poder estar preparados como padres, mientras gue tos que ya tienen hijes no planearon
tenerios tan jovenes, de hecho uno de ellos menciond que &l pensaba en diversiones, por
10 cual nnguno de elles tuvo tiempo para prepararse emoClonalmente y asi poder
desempefiar su papel de padre, pues su mayor preocupacién fue el aspecto economico,
por ip mismo les ha costado trabajo adaptarse en su nueva funcion, de hecho, en este
grupo hubo un solo hombre que planed su patemidad y a pesar de ese para él fue algo

dramatico como o fue para los demas.
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= Deseo de tener hijos.

Cuando se les pregunte & los hombres si desean tener hijes, la mayoria dice que
si, algunos dicen que los deseaban hasta después de casarse {los que no tienen hijos) y
otros (los que ya tienen hijos) dicen que los deseaban cuando fugsen mas grandes de
edad con el fin de estar mejor preparades. Aunque hay hombres que no tienen dentro de
sus planes ser padres, si lo van deseando poco & poco conforme pasa el tiempo y su
relacién de pareja esta mas estatle, o bien en algunos casos ne nace este sentimiento
sino gue se establece cuzndo va es un heche, es decir, mientras gue no se presents el
gvento no hay pianes para llevaro acabo.  Ast también la mayoria no esta interesada en
tener un hijo de un determinado sexo, solamente dos de los hombres {(uno con hijos y el
otro sin hjos) mencionan que desean poder tener un hijo vardn, pues consideran que es
una manera de tener continuidad tanto personal como en su apeliide, ademas de poder
tener a alguien con quien compartir actividades y preferencias, pero les daria lo mismo si
trenen una nifz aungue ésto los desilusionaria (o ya los desilusiond) un poce: yo
considero que esto podria ser una manera de demosirar su masculinidad aunque ya nc
esta tan marcada como lo estaba en anos pasados, en donde era mdispensablé tener un
tuje varan, ya que de lo contrario la pareja y sobre todeo el mando, seria el blanco de las
habiadurias asi como de las comparaciones con otfos hombres que si tenian hios
varones: a los demas. per otro lado, ies da guai 51 es MRe o nifa; también consideran la
cantdad de hjjos gue desean tener y por lo regular coinciden en que sean solamente dos
para poder ofrecerles mas atencion, cuidados, comunicacion y cosas matenales, asi como

para tener tiempo para ellos y su pargja.



= Lo que esperan de sus hjos.

Cuando se les pregunta a los hombres lo que esperan de sus hijos, todos esperan
gue ellos se realicen come personas vy profesionistas, que tengan valores, que Sepan lo
que les conviene, en una palabra que sepan decidir su vida. Los hombres que ya tienen
hilos ne esperan nada especifico de sus hijos, de hecho no han planeado gque |os nifios
hagan o realicen actividades que a ellos les gusten, ya que van viviendo cada momento
con sus respectivos hijos, tal cual se presenta, sin evitarlo o premeditarlo; en cambio unc
de ios nombres que todavia no tiene hijos respondid que desea gue su hijo ¥y &l tengan
gustos afines para que de alguna manera pueda haber una relacion mas estrecha entre
ambos, los demas hombres consideran que son los propios hijos los que deben decidir su

futuro

= Que activigades son propias para sus hijos o hjas.

Los hombres de ios dos grupos consideran que 1as actividades que son propicias
para sus hijos son deportivas, educativas, culturales, es mas estan de acuerde de que no
se deben diferenciar las actividades entre los nifos y las nifas, sobre todo si estos son
pequenios, ya que se les debe estimular de la misma manera; a pesar de lo anterior
alguncs de los hombres que todavia no tienen hyos consideran que cuando crecen lo$
nines y las mias, entonces el trato que reciben es y debe ser diferente ya que se marcan
mas las diferencias sexuales; mientras que para los hombres que ya tienen hijos, el tratw
que dan a estos procuran que sea simiar, aunque la mayaria de ellos tienen hijas,
consideran que es conveniente que ellas desarrollen cuzlquer actividad que se

prapongan, sin 1importar que lo que ellas esco/an se considere propio solamente de los



hombres, como por gjemplo:; actividades deportivas como fatbol, o canicas, o que

aprendan a utlizar herramientas.
=2 Que trato recibieron de sus padres.

La manera de pensar que tienen los hombres de los dos grupos depende en gran
madida del tipe de vida que les toco, asi como de la manera en que fueron educados por
sus respectivos padres. Se les pregunto la manera en que fueron tratados por sus padres,
encentrando que hay muchas similitudes entre ambos grupos, Para tres de los hombres
gue todavia no tienen hijos su tipe de vida fue parecida, debido a que ellos ne tuvieron
contacto con sus papas, ya sea por fallecimiento o divorcio, por [o que selamente tuvieron
contactic con sus mamas, las cuales fueron estrictas con elios, ya que al verse en fa
necesidad de trabajar para sacar adelante a sus hijos, dio por resultado un alejamiento
entre ambos ademas de no tener mucha comunicacion, esto también hizo que ellos se
enfrentaran solos con la vida. haciendo que se volvieran mas independientes Esta misma
situacidn la vivio uno de los hombres gue va tiene hijos, mientras otro, mencicna que el
trato que racibid de su padre fue muy estricto ya que al ser el Unico hombre de clinco hijos,
su " procurd con su trato que él no se volviera maricdn”. Para los demas hombres el trato
que recibieron de sus padres fue esincto pero con muestras de canfio, ya que ies
brindaron su apoye y les inculcaren valores, discipiina, comprension ademas de hacerlos
responsabies, por 10 cual, ellos ahora coma padres procuran ser de cierta forma comoe lo

fueron sus propios padres, entablando una relacion peositiva con sus hijos.
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=» El tipo de educacion recibida en comparacion con la de sus hermanos o hermanas.

También consideran que el trato que recibieron de sus padres es similar al gue
recibieron sus hermanas ya que les dieron las mismas oportunidades, aunque la manera
de demostrarles el afecto siempre es diferente para cada persona, pues esto depende en
gran medidas del tipo de relacion que se establezca entre padres e hijos, Para dos de los
entrevistados, la diferencia en el trato fue més bien en cuanto a la edad, ya que en fa
familia de uno de elles, los mayores (€l y una hermana), tenian gue cuidar a los mas
pequenes, el otro tuvo que trabajar desde muy temprana edad, mientras que su hermano
menor ne lo ha heche ya que su mama lo defiende y mantiene, a otro la diferencia en &l
trato la marco su mama ya que a él io consentia mas que a sus hermanas a [as cuales les
exigia y reganaba, mientras que su papd a ellas no les decia nada Esto nos ayuda s
establecer que no siempre a los hombres les dan la preferencia en su casa, ya que en
algunos hogares depende mas de la edad o la manera en como se relacionen con sus

padres.

- Educacion adecuada.

Los hombres de los dos grupos consideran que su educacion fue adecuada para
todos, pues sea como sea, ellos han podido salir adelante, en algunes casos basandose
en la educacidn que recibiercn, es decir, en los eemplos y valores que les
preporcionaron, o bien, porgue al haber visto cosas que ellos consideran inadecuadas
procuran no ilevarlas acabe, swviendoles lo anterior como una manera de mangjarse
como padres, y en ofros c€asos, como una manera de preparacion para poder

desempenarse como padres cuando lo consideren adecuado



= Que educacion es adecuada para los hijes.

Los hombres que ya tienen hijos educan a los mismos en un ambiente de
cordialidad, procurande fransmitirles ideas, sin tener que ilegar al maltrato, ya que
consideran que el giemplo es esencial en la educacién, asi como la congruencia que haya
entre lo que se dice y io que se hace, siendo esta una manera de poner en practica lo que
ellos aprendieron de sus padres, Los hombres que no tienen hijos consideran que
primeramente los bebés se deben planear, para después poder inculcarles valores que a
sy vez les sirvan como linearmentos en su vida, también censideran que deben dejar que
tengan sus proplas experiencias, siempre y cuande los padres lleven una supervision de
las mismas, ya que no se pueden dejar sin autoridad a los nifos; asi como es necesano
darles libertad también les deben proporcionar canfo, comprension y respeto. Se
encuentra similitud en ambos grupos en la manera en que piensan educar © educan a sus
kijos, pues dichos grupes comnciden en el heche de considerar importante el ejemplo como
una parte de la educacion, lo cual también implica que crean mas conveniente la
realizacién de actividades para conseguir congruencia entre sus acciones y éus ideas
También en el establecimiento de lineamientes a sus hijos, lo cual siempre se ha
considerado y manejado come una furcidn que el hombre debe desempefiar en su

farmila.
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3. - MUJERES CON HIJOS EN COMPARACION CON MUJERES SIN HIJOS.

2 Significado de matermidad.

Para finalizar el analisis haré [a comparacion entre [os dos grupos de mujeres que
se entrevistaron. Primeramente, como en los otros dos incisos, iniciare la comparacion
con [0 que piensan respecto a la matemidad. La mayoria de las mujeres de los dos
grupos coinciden en que ser madre s un logre y/o una reaiizacidon como mujer, algunas
mencionan gue es una bendicion de dios, y en la mayoria de ias veces menciohan frases
que encierran toda clase de sentimientos como: una satisfaccién o algo muy bonito, etc.;
también todas ellas respondieron casi inmediatamente lo que piensan acerca de la
maternidad, ya que por tradicion, a las mujeres se les inculca la 1dea de tener un hijo
desde que son muy pequenas; otra cosa en la que se pueden parecer s que consideran
que la maternidad es una responsabilidad, la cual, para las mujeres que todavia no
nenen hijos, se debe de planear y de compartir con la pareja, asi como también se deben
de preparar fisica y emocionalmente para desempefiar mejor su maternidad; por su parte
las mujeres que ya tienen hijos, consideran que dicha responsabilidad es mas de tipo
econémico, educativo y moral, ya que un hijo necesita muchos cuidados y atenciones y
ellas como madres se dehen de preocupar por proporcionarles una situacién econémica y
sociai estable, asi como ofrecerles una educacion adecuada a su situacion y ademas
darles bases morales para que los nifios puedan desenvolverse apropladamente en la
sociedad. Aunque Jos dos grupos de mujeres consideren que se deben de responsabilizar
de su papel de madre, es notorio que cuando ya esta presente un bebé su preocupacion

aumenta y mas aun cuando cuentan con una carrera, pues consideran necesario que
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deben de proporcionarles a sus hijes mas de lo gue ellas recibieron o por lo menos lo

mismo que ellas tuvieron.
= Lo gue esperan o esperabran antes de fener un hijo.

Por lo cual, la mayoria deseaba terminar su carrera y conseguir una situacién
economica estable, porque al realizarse como personas y profesionistas entonces pueden
considerar la idea de tener un hio, sobre todo jas mujeres gue todavia no tienen hijos, ya
gue la maycria piensa tomar un tiempo para poder conocerse mejor con su parega, lo cual
no lo pudieron hacer la mayoria de tas mujeres que ya tenen hijos. pues de las cinco que
se entrevistaron solamente una planec su embarazo, el cuzl se llevd acabo después de
varios afics de matnmonic mientras que las demds tuvieron que adelantar sus planes de
beda, al enterarse de su embarazo. Las mujeres gque todavia no tienen nijos desean poder
prepararse fisicamente para gue cuande estén embarazadas ef bebé nazca bien y sin
problemas, en este comentario concuerdan con las mujeres que ya tienen hijos, las cuales
ai enterarse de su embarazo se preocuparen per que el bebé naciera sano, por o que
trataron de cuidarse lo mejor posible, de hecheo varias de ellas fueron a tomaE un curso
psicoprofilactico cemo una manera de preparacion para que tuvieran un mejer embarazo
y el bebe naciera sin complicaciones, aunque no todas asistieron a dicho curso.

También ellas s& preocupan por la educacion que van a ofrecerie a sus hijos,
pues consideran importante que sea (a correcta ¢ por lo menos la mas adecuada. Aungue
la mayoria de las mujeres de los dos grupos no considera tan importante el sexo del bebe,
son ellas las que marcan mas [a diferencia entre los sexos, pues algunas consideran que
las ninas sen mas dociles que los nifos, 1o cual es una 1dea muy esterectipada gue se

maneja en nuestra sociedad
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- Desec de tener hijos.

Todas concordaron en la idea de tener hijos, pues de antemano la han 0 habian
considerado, aunque en el caso de las mujeres que ya tienen hijos no estaba en sus
planas tenerlos tan jdvenes, pues primerc querian conseguir otras cosas para poader
ofrecer una mejor situacion a sus hijos. Esto considero se debe a la educacién que
recibimos desde peguedias, la cual, nos dictamina la necesidad de tener un bebé, lo que
influye en gran medida en nuestra vida asi como en las decisiones que tomamos, pues a
pesar de tener una profesién o un buen trabajo es mas faci que se deje de lado el

matrimonio o el estudio y no la idea de tener un hijo.

<2 Lo que esperan de sus hjjos.

Con lo anterior tambtén se desarrolian las inquistudes que las mujeres tienen de
sus hijos y lo gue esperan de ellos Las mujeres que todavia no tienen hijos esperan que
estos tengan buena salud, realicen fodo lo que se propongan, que sean capaces de tomar
decisicnes por ellos mismos, &si como también algunas desean tener una nifia ya que
consideran que s$e identifican mas con !a mama, y sean lo que sean (nifo o nifa) se
conduzcan de acuerdo al glemplo y ensefianzas que le den. Por su parte las mujeres que
ya tienen hijes esperan que les vaya bien en la escuela para gue se realcen como
profesionales, que sean independientes y personas solventes, y algunas esperan que sus
hyas se realicen come mujeres, desarroliando actividades acordes a ellas como por

ejemplo. ballet, o gimnasia.
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Aunque para las mujeres gque no tienen hijos algunas de sus expectativas pueden
cambiar en cuanto se presente un bebé, pues se observa que las expectativas que tienen
se relacionan a lo que les gustaria que su hijo llegara a realizar cuando fuese grande,
perc a pesar de esto todavia no se pierde la idea tradicionalista de creer que las niftas
solamente pueden reahzar actividades delicadas o que no requieren mucha fuerza;
tambieén creen que ellas por naturaleza se identifican mas con las mamas, lo cual se
parece a lo dicho por algunas mujeres con hijos, debido a la idea que tenemos desde
hace mucho tiempo la cual considera a la mujer como un ser pasivo y delicado al se debe
de cuidar y, por sorprendente gque parezca son la@s propas mujeres las que siguen
perpetuando dicha idea, pues a pesar del mvel escolar con que cuenten siguen creyendo
lo anterior; Moy en dia, aigunas mujeres poco a poco estan cambiando dicha mentalidad,
de hecho algunas de las entrevistadas estan propiciando dicho cambio Pero a pesar de
que ya hay mujeres que consideran necesario iniciar una evolucion, la mentalidad que
tenemos con respecto a como debemos tratar al hombre con respecto a la mujer todavia
no sufre muches cambies. debido a que por tradicion hacemos distinciones entre ellos dos
y aungue de alguna manera consideremos que debe ser igual en ocasiones actuamos

inconscientemente produciendo diferencias en la manera de relacionarmos con cada ung
-» Que actividades son propias para sus hijos o hijas,

La mayoria de las mujeres entrevistadas consideran gque en cuanto a las
actividades que los nifios deben realizar, ellas tienen gue procurar que sean iguales tanto
para los nifios como para las nifas, ya sea en los quehaceres domésticos, asi como en
los depones y en la escuela, habiendo en los dos grupos algunas mujeres que consideran

que en la unica cosa en que se debe hacer una diferencia entre los sexos es en cuanto a
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los colores y la vestimenta, ya que consideran que a los nifios no se les puede vestir de
cualquier color ya que la gente se buraria de ellos y hasta los podria considerar
afeminados; Esto Gitimo suena muy estereotipado ya que aungque se consideren buenas
todas las actividades para los nifios y 1as nifias, todavia no se puede qguitar el estigma de
que los hombres solamente pueden vestr con colores obscures, pues de lo contrario se
les hard una critica tanto de su forma de vestir como de vivir, asi como de |la manera en
que se relacionen con las demas persanas; por otro lado, mientras que las rufias na estan
tan restningidas, en ocasiones también se les llega a criticar por la misma razén, perc asi
como se ha ido medificande Ia nocién que se tenia de los deportes y de las actividades
consideradas propicias para cada sexo, lo mismo debera suceder con ia manera de
vestrse, lo cual dependerd en gran medida de la educacion que las mismas mujeres
hayan recibido, puesto que ellas seran de aiguna manera las encargadas de dar el

cambio o de continuar con ias ideas tradicionalistas.

= Que trato recibieron de sus padres.

De esta manera la educacion que las mujeres entrevistadas recibiercn de sus
padres, es una manera de comprender & porque se comportan como lo hacen y de cierta
forma la manera de pensar que ellas han desarroliado.

El trato que ellas recibieron de sus padres es parecido, ya que les ofreciercn
carific, apoyo, comprensién, etc., pero a la vez fueron estrictos con ellas; las mamas
demostraban mas su canfio con acciones, mentras que los papas fueron un poco Secos
en sus manifestaciones. Una de !as mujeres con hijos menciono que su padre e pedia
que s& comportara mas como "mujercita”, sin tener tanto contacto con los nifos para gque

la gente no la considerara ‘marimacha” En general las mujeres al parecer, reciben de



sus padres un trato mas carfoso y de proteccidn, aungue procuren gue se hagan
independientes, siempre se manifiesta mas un trato suave, y rara vez hay en el trato

rudeza fisica

= El tipo de educacion recibida en comparacion con la de sus hermanos o hermanas.

Las diferencias se notan sobre todo cuando se compara el trato que recibieron
ellas y el de sus demas hermanos; las mujeres que todavia no tienen hijos mencionan gue
los tratos fueron similares ya gue a todos les ofrecieron las mismas oportunidades para
salir adelante, sin marcarles diferencias en sus actividades que desarrollaron; mientras
que [as mujeres que tienen hijos consideran que ef tratc gue recibieron ellas de alguna
manera s fue diferente al que recibieron sus hermangs, ya que o fue mas consecuente o
fue estncto; pues las diferencias predominaron schretodo en las actividades impuestas a
cada sexo vya gue en la mayoria de los casos no es que el trato fuera mas estricte sino
que a ellas se les exigia que rezlizaran labores domésticas, actividades acordes a su
sexo. mentras que sus hermanos tenian que cuidarlas, y ayudar a sus papas en las
actividades de reparacion y arreglo de las cosas de la casa A una de ellas aungue & trato
que recibid fue ef mismo que el de sus hermanas, a su hermano por ser el Unico hombre
lo consintieron demasiado, ne solamente sus padres sinc también ellas por sar las
hermanas mayores, lo anterior es otra forma de hacer diferencias entre los nmifios y las
ninas, pues siempre se ha considerado que la mujer debe realizar actividades domesticas,
y desempefiar de algun modo el papel de madre ya que s s& tignen hermanos menores,
la nifia debe de ayudar a la mama, atendiendo ya sea al papa o en ofro casc a os
hermangs Asi se observa que aungue se considere gque se recibid el misme trato, la

manera en que los padres se relacionan con cada uno de sus hijos es diferente por lo
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cual, de alguna manera influye el sexo del bebé o el lugar que ocupa, pues desde que se
sabe que se espera un hijo, las expectativas que se tienen o las que se forman alrededor
de este son Unicas, debido a que cada uno es dferente, ast como & momento en que se

vive

= Educacién adecuada.

Es asi como fas mujeres de los dos grupos coinciden en gue la educacion que
recibieron fue adecuada ya que lograron realizar varios de sus objetivos que tenian
planeados, también aprehendieron valores que los ayudaron a conseguir dichas metas, y
como menciona una de las mujeres que todavia no tiene hijos: "fue una manera diferente
a la de los golpes”, lo cual de cierta forma les ayuda o les ayudara a desempenarse como

madres

=* Que educacién es adecuada para Ics hijos.

La mayoria de las mujeres entrevistadas consideran que hay que prepararse para
tener un hijo, ya sea leyendo articulos sobre el tema o preguntando a ofras personas que
ya han vivido situaciones diferentes, ademas de lo anterior las mujeres con hiyos, se
basan en lo aprendido por sus padres y en su experiencia propia, para asi poder entablar
bases soiidas con sus pequedos hijos, mientras que las mujeres que todavia no tienen
hijos también se basaran en su propia educacion y en lo que pregunten de otros padres
para que posteriormente puedan desarrollar una forma de relacionarse que sea adecuada

para ellas y sus respectivas parejas.



Por lo tanto las mujeres de estos dos grupos consideran gque los hijos deben de
educarse sobretodo con carifio, amor, comunicacién, comprension, atencidn, etc.,
prccurando que los nifios respeten las normas y los valores, y a la vez que aprendan a
valorar lo que tienen, sin que se les llegue a sobreproteger. Las mujeres por lo regular
siempre mencionan frases gue involucran sentimientos con respecto a su trato para con
los ninos, pues de alguna manera siempre nos han ensefiado que la imagen de una
madre estd llena de sentimientos y emcciones, los cuales entregara en cualquier
momenio, por |o que, cualquier mujer debe de pensar en pnmer lugar que al ser madre
debera entregar amor y deseos positivos hacia sus hijos, ya que a ella le corresponde
socialmente ser la encargades de manifestar ptblica y privadamente toda una gama de
caricias v de frases que envuelvan la esencia de o que significa ser madre. Actualmente
las mujeres ya consideran otras cosas ademas, como por ejemplo no sobreproteger tanto
a sus hijes y entablar una relacidn de confianza con los mismos, asi como tener la
cormunicacion suficiente con su pareja para decidir de manera comun le que es mas

adecuado para el bienestar de sus hijos
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DISCUSION

Después de haber realizado ios analisis correspondientes a los dates obtenides a

partic de las entrevistas, procederé con fa discusian.

En primer lugar que es o que ocurre con [as expectativas o 1as ideas que surgen
con respecto a la paternidad. Segtn lo que mencionaron las personas entrevistadas, ser
padre o madre representa una responsabilidad en vanos aspecics como  son,
economicos, sociales, educativos, afectives, etc., este sentimento de responsabilidad se
ve mas reflejado en los hombres que en tas mujeres, esto puede deberse porque a los
hombres se les ha ensefiado social y culturalmente a desempefiarse como los
responsables directos de su familia, tanto en la intimidad de su hogar {al cubnr las
necesidades que tienen como familia), como ante la sociedad, 10 cual nos indica, el por
que socalmente &l hombre es asignado como el |efe de la familia. ya que tene gue
responder por esta ¥y pOr Su propia persona, como lo menciona Duenas (1893). la
sociedad al hacer un hecho obligatorio, de cierta manera, que e! hombre sea‘ei Jefe de
familia, consigue con esto que salga a buscar fugra del hogar un trabao que lo ayude a
solventar sus necesidades y las de sus familares, trayendo por consecuencia que no se
reiacicne {n1 se le relacione) con el ambito domestico, lo que irajo por resultado gue solo
se preacupe de cubnr las necesidades economicas de su familia dejando de lado el

aspecto afectivo

De hecho si consideramos que el sentimiento de responsabilidad que se ha

mencionado es establecido socialmente, entonces podemos comprender por que hay
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hombres que creen que el ser padre también es una obligacién (aungue de tipo
biologico), que se debe cumplir por pertenecer a una etapa mds de nuestra vida. Este
evento explica Rios (1980), lo desamollan algunos hombres comme una manera de
prolengar la especie, o bien, su apellido, ya que un hijo representa para ellos una manera
de continuar con sus metas, gusios o ideas, adernas de dejar un vestigio de su existencia
en épocas posteriores. Yo considerc que al tener este fipo de ideas estamos
presuponiendo que la patemidad se va a presentar como un hecho irrefutable, debido a
que estamos predeterminados biclogicamente a ser padres, sin dejarnos la alternativa de
decidir si queraros o no desarrollar dicha funcion, este argumento podria contradecir lo
que mencionan autores como Ehrensaft (1992), y Engle y Leonard (1995), quienes

o

deflenden el conceptc de “paternidad responsable”, lo cual significa que ser padre no
solamente es procrear (aspecto biolégico) a un hijo, sino ademas es estar a su lado
mientras crece, creando un espacio y un tiempo para la relacién padre-hjjo, lo que trae por
consecusncla mas apego y confianza del uno al otre, que se vera mas claramente cuando
el nifo salga adelante. Por lo tanto, no solamente por que se registro 2 un nific come hijo
nuestro estamos cumpliendo con nuestra funcién paterna, ya que como menciona Alcala

{s/a), tocdo nifo tiene derecho a un padre reconocide legalmente, pero que, dicho padre

tambien cumpia con |6 mencionado anteriormente.

lLas mujeres por su parte, aunque consideran la maternidad como una
responsabilidad, a mi parecer creo que la ven mas ¢ome un evenio natural, es decir,
consideran gue por el hecho de ser mujeres estan determinadas a ser madres, como si
fuera algo lineal, esto se parece a It mencicrade por Rics (1980), aunque la diferencia
que se da entre los hombres y las mujeres radica en que eilas n¢ ven a un hijo como un

medio de perpetuarse sino mas bien, como una manera de realizarse, ya que esta idea se



ha infroducido en la mujer desde muy pequefia, haciendo que la expectativa de {ener un
hijo siempre se encuentre dentro de sus primeros planes de vida, por lo cual coincido con
Fermnandez (1981), al pensar que: ” El hecho de que la mujer tenga la cualidad de la
reproduccion, esto solo hace referencia al orden de lo bicidgico; mientras que la
matermidad es aige culiural, en ciras palabras, es una condicion creada socialmente” Por
lo tanto ia matemidad no es obligatona, es decir, la mujer tiene la oportunidad de decidir s
desea tener o no un hyo, de escoger el momento adecuado asi como la pargja con quien
desea compartr esta responsabilidad; a mi parecer esto es un derecho que se le debe dar
a2 una mujer. a pesar de que todavia en esta época la  sociedad rechaza este
hneamienio, esperando que la mujer tenga hijos y al hacerlo se dedique a realizar
actividades que fa mantengan dentro de su casa, otorgandole solamente la opertunidad at

hombre de decidir su patemidad y desarrcliar ofras achividades

Lo anterior es un ¢lare ejemple de fa doble moral gue s& manegia en nuestra
sociedad ala hore de educar a ios nifios, pues como dice Chodorow {1984), la sooiedad
al contar con dos lineamientcs diferentes de comporiamiento, cads une con
caractensticas propias y determinantes dependiendo del sexo del bebé, |ogr'a que los
nifos asuman unc de estos papeles, desarrollando y adoptando ideas gue cuando son

adultos las consideran como propias vy dificiimente pueden hacer a un lado

De este modo las pargjas que deciden tener hijos en esta época se enfrentan con
dos problemas, &l primero son las ideas y tradiciones preesiablecidas de antemang, con
respecto a la manera en come deben educarse los hyos, y el segunde preblema es &l
momento Misioned que estamos viviendo, el cual indica una nueva linea a seguir con

respeclo a la manera en como nos debemos comporar como padres, ast como la forma



de educar a los hijes. Por lo anterior, las parejas entrevistadas comentan que la manera
en como se deben criar a los hijos es basandose en la comunicacion, en la demostracion
de sentimientos, en la discipling, y sobre todo, ellos como pareja deben estar de acuerdo

con respecte a la manera en comoe enfrentaran los problemas que tengan con sus hijos.

Estos comentarios reflejan los dos problemas gue mencione anterormente, ya que
en la actualidad se quiere conformar en un scio concepto las 1deas tradicionales y las
ideas actuales, por lo fanto las personas entrevistadas consideran que hay que demostrar
amor, carifio, respeto, efc. {(que siempre se ha considerado como ung parte primordial del
papel de la buena madre), pero también no hay que dejar de lado Ia disciplina (lo cual se
considera que debe ser parte de las actividades del hombre) v la comunicacion {de los
conceptos nuevos que se estan introduciendo actuaimente), lo anterior en muchas
ccasicnes es dificil de llevar acabo, pues aunque se le da mucha importancia a la
paternidad respensable, todavia no todas ias personas la realizan, ya que es complicado
embonar estas actividades, ademas se necesitaria cambiar las ideas que tenemos desde
pequefics, lo que resuftaria dificil de realizar. Como lo demostraron Lamb (1987) y Philip
(s/a), en estudios realizados en paises como E U. y Suecia, en donde quisiercn cbservar
como se ha adoptado el concepto de patemidad responsable. En dichos paises
encentraron que [a mayoria de los hombres no han asumide el concepto de padre que se
manegja en la actualidad, ya que no se responsabllizan det cuidado y atencién de los hijos
dejando que estas actividades las realicen en su lugar las mujeres, quienes aceptan
desarrcllaras y en un momente dade sclamente piden ayuda de los hombres dejando en

claro que son ellas las encargadas directas del nifio.



Lo mencionado antes indica que a pesar de que las mujeres luchen por su
desarrollo como personas y profesionales y no sclamente como madres o esposas, en la
mayoria de los casos son ellas mismas fas que provocan que ne se produzean un cambio
que las favorezea y al contrano lo dnico que logran es que las cosas centinden siendo
igual, lo gue no solamente afecta a las mujeres siNc que a los hombres también les
perjudica, ya que al considerar que la mujer s la mas indicada para el cuidado de los
hijos entonces se confirma la idea de que el lugar del hombre es fuera del hogar y que no
es apto para encargarse del cuidado de los hijos, en este punto Lamas (1988) concuerda
con Chodorow (1984) pues considera que este tipo de actitudes son una muestra
irrefutable de la dentificacién de género que tenemos desde gue nacemos, por fo que a
pesar de gue las mujeres tengan ideas de cambio, mientras no se lleven acabo no
lograran que los hombres asuman su parte dentro de la paternidad y sin embargo lo que
si resulta a partir de lo investigado por Pimente! (s/a) €s que el hombre desista en su labor
de padre, lo cual en |z actualidad esta provocande que haya muchos divercios o en su
lugar que haya muchas madres solteras, 1o cual. no da oporiunidad al mifio de que
conozca un tipo de relacion diferente a la que establece con la mama. Esto demuestra
que hay una contradiccién entre [0 mencionade por varios autores como Engle: Leonard,
Ehrensaft y Alcala que defienden ia paternidad responsable y afirman que los papeies de
algunos hombres y mujeres con respecto a su desermpefo come padres esia cambande
ya que ias mujeres estan deslindando responsabiidades a los hombres, quienes 1as estan
asumiendo. Parke (1996) considera que es un nuevo modelo de padres, e cual esta
basade en nuevas ideas y valores y esta wntroduciende situaciones culturales, sociales,
econamicas, de parea, et lo que da como resultado una nueva forma de relacién entre
padres & hijos asi come el grade de involucramiento que se puede tenar, Pero a mi

parecer se contradice con lo encontrado por Ries, Lamb, Philp y Pimentel, pues para
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comenzar seglin Rios el hombre no sufre ningln cambio ni fisico ni emocional mientras su
pareja esta embarazada, lo que de alguna manera explicaria los resultados gue
encontraron tos demas autores, pues ef hombre al no tener congiencia plena de su
paternidad antes de que este presente el bebé, se le hara mas dificil relacicnarse con &l y
con todo lo que fo rodea, es decir, se le hard pesado alimentarlo, cambiarlo, bafarlo,
cudarlo, etcétera, lo que hard que la mujer asuma todas estas actividades y sols permita
que €| hombre aporte el gasto econdmico y la discipling, lo cual coincide con las
respuestas que diercn [as personas entrevistadas, ya que las mujeres asumen actitudes
mas directivas con respecto a su hijp o hijos, desamcllandec actividades que les
proporcicnen acercamiento fisico y emocional con €l o ellos, ademas de asumir todas las
responsabilidades, que como ya he mencionado antetiormente se consideren propias de

su sexo Mientras que el hombre asume su papel de disciplinador.

Por mi parte coincide en gque es la propia mujer ia gue en ia mayoria de 10s casos
deja de lado |a iniciztiva del hombre con respecto a quien se debe encargar de 1os hijos, 1o
cual demuestra porque es dificil poner en practica las formas nuevas de educar a los
tyes. En 1o que estoy en desacuerdo es en {o mencionado por Rios (1980), al considerar
que el hombre no sufre ningun cambio durante el embarazo de su paregja, yo considero, y
rMe apoyo en lo observado en los hombres a los que entreviste, gque si ocurren cambics
tanto fisicos como emocionales en eilos, pues cuando se enteran que van a ser padres,
viven y sufren muchas emociones, desde miedo y angustia, hasta alegria y aceptacién del
bebe, es mas fisicamente también tienen cambios pues sufren trastornos de conducta
cOmMo suefo, mareos, nauseas, 0 bien se estresan por que no saben que van a hacer ¢ lo
que pasara mas adelante Estos cambies se observan mas claramente cuando los

hombres no habian pensado en esta posibilidad y por o tanto, fa patemidad se presenta
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de manera imprevista. De hecho, como lo menciona Parke (1986), tantc los hombres que
planean su paternidad como los que no lo hacen, buscan ayuda o apoyd de otros
hombres, que sean profesionistas o bien que ya sean padres, esto con &i fin de que les

ayuden a establecer un mejor vincuic tanto con su parejfa como con su futuro bebé,

Otro punto gue resalta en esta investigacion es lo que esperan de sus hijos, ya sea
que tengan o no hijos, las mujeres se caracterizan por desear el bienestar fisico de sus
hijos, esto es primordial para ellas, de hecho ni siquiera e sexo del bebé les interesa tanto
como lo es {a salud de su hijo, los hombres también consideran importante este hecho, ya
que Muy pocas veces 5e piensa en tener un hjo cob deficiencias, pues fa mayoria de las
personas consideran esto como una frustracion personal y se culpan por que suceda,
ademas, Bricker (1991), menciona que un nifio con deficiencias ocasiona problemas a la
pareja, pues muchas veces hay distanciamiento entre ellos, lo mismo que con su demdas
famiha (tanto la familia extensa de ella como la de &l), pues es muy notono que dentro de
nuestra sociedad siempre se deja de [ado a las personas ¢on algun padecimiento vy a sus

famiias se les da poco apoyo tanto moral come emocional y econoemico.

El sexe que tenga el bebé es otra de ias expectativas que interesa también a las
personas, pues aunque para la mayecria de las parejas entrevistadas no parece muy
relevante, en un momente u otro si Jo es, pues a partir defl sexo que tengan sus hijos se
vera reflejada la educacion que recibieron con respecto a las diferencias sexuales, ya que
estas determinan (a forma en como van a educar a sus hjos Katchadounan (1982)
considera que los padres relacionan la identidad sexual de los hijos con atnbutos
psicologicos, coincidiendo de estd manera con Secord (1981), quien menciona dos

caracteristicas de la expectativa; la cualidad normativa de la expectativa, que determina fa



manera en como se deben comportar las personas a partir de su rol de género y la
naturaieza anticipatoria de la expectativa la cual guia el comportamiento de un individuo
con respacto a o que los otros hacen, Con lo anterior se puede observar que desde que
nacemoes ¢ en ocasiones desde antes de nacer, se dice que estamos determinados a
comportamos de una manera esterectipada solo por que tenemos determinadas
caracteristicas fisicas. De esta manera, dichas caracieristicas, logran especificar de una u
otra manera, las expectativas que los padres van a desarrollar con respecto a sus hijos o
hijas. Por lo cual es comprensible observar que en las parejas que ya tienen hijos sus
ideas han sufrido demasiadas modificaciones, es decir, las expectativas que tenian con
respecto & ser padres y la manera en como s& relacionarian con sus hijos, n¢ son las
muismas que tienen en la actualidad, debido a que estas ideas estén influenciadas en gran

parte por la situacién sotial, econdmica, politica y demas que estén viviende ias familias

Es mportante mencionar que actyalmente las parejas consideran que ge les
deben proporcionar las mismas oportunidades tanto a [as nifias como a los ninos, debido
a que l2 epoca ya no es propicia para hacer a un iado a las personas por su sexo, como lo
era antenormente; Gutierrez (1991) indica que lo anteror ocurre debido a que la cultura
en la mayoria de los casos desarralla una deble moral que bereficia a un sexo y
discrimina al ofro, lo cual ha sido muy noforic en nuestre pais, pero gracias a que hoy en
dia sé esta produciendo un cambio en la manera de pensar de las personas se puede
esperar que la moral que nos rige se unifique y sea la misma tanto para los hombres

comao para las mujeres.

El ultimo punto por mencionar es la manera en como piensan se debe de criar a

ios hyos. Los comentaros de todas las parejas comnciden en que la educacidn de los hijos



se basa en una relacién estable y cordial entre la pareja, lo cual va a ayudar a conseguir
que se formen vinculos mas estrechos entre padres e hijos, como menciona Ortiz y
Yarmoz (1993) ya que ef nifio encuentra en cada une de sus padres elementos tales como
proximidad, sequridad, carifio, etc., logrando de esta manera, que vean a sus padres
como modelos a sequir, coencordando ademas con Salles y Tuiran (1995), al considerar
gue no solamente la familia es Ia dnica que satisface las necesidades de los nifies, debido
a que al vivir dentro de una sociedad se debe de recurir a instituciones y agrupaciones de
diferente indole (ya sea escuela, iglesia, deportivos y demas), para que Jos nifios puedan

desarrollar actitudes y acciones que los ayuden a relacionarse con su entcmo.

Por lo que respecta a s hay una manera correcta de educar a ios hijos, Celis
(1982), recomienda que se debe proporcionar a las personas la oportunidad de
prepararse en este aspecto. es decir, que busquen informacidn clara y especifica del tema
en la cual haila respuestas para los problemas que se pueden enfrentar al llegar a ser
padres, perg en mi Qpinion, No cree gque par mucha que una persona se prepare para
tener un hyo, logre llegar a obtener toda Ja informacdn necesana gue zaborde las
probables situaciones que pueden pasar cuando se tiene un hijo, ya que todav.ia no hay
un curso que ofrezca una calficacién para obtener un titulo que nos respalde como
padres, mas bien hay gue Ir viviendo & momente conforme se vaya presentando, pues
cada uno de nosolros tendremaos que enfrentarnes a diferentes situaciones. en las cuales
tendremcs que poner en practica todo Io que hemos vivido y observado en nuestros

diferentes papelies ya sea como hijos, como amigos, como pareja, etc
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ANEXO |

DATOS DEMOGRAFICOS DE LAS PAREJAS.

PAREJAS CON HLJOS.

" PAREJA I i 2 3 4 ] 5
EDAD 31 | 30 23 123 35 34 28 25
‘ NIVEL 7% sem delng | Bachillerae | Licenciade | Licenciade Contader | 2°sem De | Ingewerc | Contador | 4° sem. de | Baclillerato
I . Eldctnca endereche ' en derecho. publico contaduria mdustrial publico | preparatona
; EDUCATIVO fndustial
. TIEMPO DE 10 afios 2 afins § meses 7 afios 10 afios 5 aflos
CASADOS
"NUMERQ DE 2 nifias 1 nifio 1 nifia 1 nifia 1 nifia
i
mgos ¢ o 1
PARILIAS SIN HEIOS.
B NV S T - S T
EDAD 26 HFR T 29 26 38 25 :
NIVEL Quimico [ icenciads Medico CSecrctung § Quinico Contador | Quimico Quimico Contador Quimico
! : | farmaco- en velennarso y Bactenotogo publica. lTanmao- fanmago- publico Bacteridlogo
) EDUCATIVO ‘ibiologu QY | Psicologia 2eolec sl biéloge bidlogo ¥
! { . prrasitélopo (QI'B) (QF) parasitélogo
Co o jepry_ (QuP
L 1 afio 8 meses 2 afos 6 neses 7 afios | | afio 3 meses




Anexo 2
Entrevista para las parejas con hijos
@& Para los hombres;

¢ Qué significa paterrtidad?

&Que esperaba antes de que naciera su hijo {a)?

i Deseaba tener hijos?

+Qué & espera de su hijo (8)?

&su hiio cumple con lo que espera de &l (ella)?

,Como trata a su hijo (a)?

& Qué actividades considera propicias para su hijo (a)?

Codmo lo trataron sus padres?

<Como fue et trato recibide par usted y como el de sus hermanos o hermanas?
JConsidera en que la forma en como lo educaron fue adecuada?

& Como considera que se deben criar a los nines o ninas?
@ Para las mujeres:

Qué significa matemidad?

< Qué esperaba antes de que naciera su hi (a)?

;Deseaba tener hjos?

< Que espera de su hijo (a)?

&3u hijo cumple con 1o que espera de &l (ella)?

s Como trata a su hijo (a)?

& Qué actividades considera propicias para su hijo (a)?

¢ Como 1o trataron sus padres?

«Camo fue el trato recitbido por usted y como el de sus hermanos 0 hermanas?
Considera en que la forma en como lo educaron fue adecuada?

. Como considera que se deben criar a os nifios o ninas?



Anexo 3

Entrevista para las parejas sin hijos

® Para los hombres.

¢ Qué significa paternidad?

& Que esperaba antes de que nazca su hijo (8)?

¢cDesea tener hijos?

¢ Qué espera de su hijo (a)?

& Qué actividades constdera propicias para su hijo {a)?

& CHmo lo trataron sus padres?

£Como fue et trato recibido por usted y como el de sus hermanos o hermanas?
(Considera en que la forma en coma lo educaron fue adecuada?

. Cémo considera que se deben cnar a 10s nifes o mfas?
© Para las mujeres.

,Qué significa matermidad?

Qué espera antes de que nazca su hijo (a)?

¢ Deseaba tener hijos?

Qué espera de su hjo (a)?

¢« Qué actividades considera propicias para su hijo (a8)7?

+Cémo lo trataron sus padres?

. Camo fue el trato recibide por usted y como el de sus hermanos o hermanas?
¢ Considera en que la forma en como [o educaron fue adecuada?

. Como considera que se deben criar & los nifios o niflas?

hifl
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